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OZET

Bu arastirmada, 12-14 yas grubu cocuklarin miizige iliskin tutumlan ile sosyal beceri
diizeyleri arasindaki iligki belirlenmis ve baz1 degiskenlere gore ¢ocuklarin miizige iliskin
tutumlart ve sosyal beceri diizeyleri incelenmistir. Arastirmada var olan durumun
belirlenmesine calisildig1 icin betimsel arastirma modeli kullanilmigtir. Arastirmanin
calisma grubunu 2016-2017 egitim Ogretim yilinda Ankara’nin farkli yasam seviyesinde
yasamakta olan ve bu nedenle Altindag, Cankaya, Etimesgut, Mamak ve Yenimahalle
merkez ilgelerinden segilen 424 kiz (%52,8) ve 379 erkek (%47,2) olmak {izere toplam 803
birey olusturmaktadir. Arastirmada, cocuklarin miizige iliskin tutumlarini belirlemek
amaciyla Miizige iliskin Tutum Olgegi, sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla
Cocuklar I¢in Sosyal Beceri Olcegi ve arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi
Formu kullanilmistir. Arastirmada toplanan verilerin analizinde SPSS 21 programindan
yararlanilarak frekans, ylizde, Pearson Momentler Carpim1 Korelasyon Katsayisi, t-testi,
Tek yonlii varyans analizi ve Tukey HSD testi kullanilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular su sekilde 6zetlenebilir:

1. Cocuklarin miizige iliskin tutumlar ile sosyal beceri diizeyleri arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore, ¢ocuklarin miizige iliskin
tutumlar arttik¢a sosyal beceri diizeyleri de artmaktadir.

2. Cocuklarin Ankara’da yasadiklar1 merkez ilgelere goére miizige iliskin
tutumlarinda anlamli bir fark bulunurken, sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir
fark bulunmamustir.

3. Cocuklarin cinsiyetlerine gore hem miizige iliskin tutumlarinda hem de sosyal
beceri diizeylerinde anlamli bir fark bulunmustur. Kizlarin miizige iliskin
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri erkeklerden daha yiiksek bulunmustur.

4. Cocuklarin yaslarina gére hem miizige iligkin tutumlarinda hem de sosyal
beceri diizeylerinde anlamli bir fark bulunmustur. 13 yasindaki cocuklarin
mizige iliskin tutumlarmin 14 yasindaki c¢ocuklardan daha yliksek oldugu
ortaya ¢cikmustir. Diger yandan 12 yasindaki ¢cocuklarin sosyal beceri diizeyleri
13 ve 14 yasindakilere gore daha yiliksek bulunmustur.

S. Cocuklarin okullarindaki bagar1 algilarina gére hem miizige iliskin tutumlarinda
hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark bulunmustur. Akademik

basar1 algis1 yiiksek olan ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri



diizeyleri basar1 algist orta ve diisiik olan ¢ocuklara, akademik basar1 algis1 orta
olan ¢ocuklarin da diisiik olanlara gore miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri

diizeyleri daha yiiksek bulunmustur.

. Cocuklarinin anne ve babalarinin egitim durumuna gére hem miizige iliskin

tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark bulunmamastir.
. Flit ve melodika disinda bir miizik enstriimani ¢alip ¢almamaya gore
cocuklarin hem miizige iliskin tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde
anlamli bir fark bulunmustur. Bir miizik enstriimani caldigin1 belirtenlerin
miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri bir enstriiman ¢almadigini
belirtenlere gore daha yiiksek bulunmustur.

. Herhangi bir miizik kursu alip almama durumlarma goére g¢ocuklarin hem
miizige iliskin tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark
bulunmustur. Bir miizik kursu aldigin1 belirtenlerin miizige iliskin tutumlar1 ve
sosyal beceri diizeyleri miizik kursu almadigini belirtenlere gore daha yiiksek

bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Miizige iliskin tutum, Miizik begenisi, Sosyal beceri, 12-

14 yas grubu.
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ABSTRACT

In this study, the relationship between music attitudes and social skill levels of 12-14 age
group was determined and according to some variables, children's attitudes towards music
and social skills levels were examined. Since the existing and current situation about the
variables was tried to be determined, descriptive research model was used in the research.
The participants included a total of 803 individuals 424 female (52.8%) and 379 male
(47.2%) selected from six secondary schools in the districts of Altindag, Cankaya,
Etimesgut, Mamak and Yenimahalle in Ankara during the academic year 2016-2017 form.
In the study, the Scale of Attitude towards Music was used to determine children's attitudes
towards music. Furthermore, the Social Skill Scale for Children was utilized to determine
their social skill levels and Personal Information Form developed by the researcher were
used to collect the related demographic information. In the analysis of the collected data,
frequency, percentage, Pearson Moments Multiplication Correlation Coefficient, t-test,
One way ANOVA and Tukey HSD test were used by means of SPSS 21 program in the
study.

Findings obtained in the research can be summarized as follows:

1. There was a significant positive correlation between children's attitudes towards
music and social skills levels. Accordingly, social attitudes increase as
children's attitudes towards music increase.

2. A significant difference was found in the attitudes of children towards music
according to the central districts they lived in Ankara, but no significant
difference was found in their social skills levels.

3. A significant difference was found in both children's attitudes towards music
and social skills levels according to their genders. Girls’ attitudes towards music
and social skills were found to be higher than boys'.

4. A significant difference was found in both children's attitudes towards music
and social skills according to their age. It turns out that the attitudes of 13-year-
olds to music are higher than those of 14-year-olds. On the other hand, the
social skills of children aged 12 years were found to be higher than those aged
13 and 14 years.

S. A significant difference was found in both children's attitudes towards music

and social skills according to their academic achievement perceptions. Children
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with high academic achievement attitudes were found to have a higher level of
attitudes towards music and social skills than children with medium and low
achievement perceptions. Similarly, children with a medium academic
achievement perception were observed to have a higher level of attitude toward
music and social skill level than children with a low achievement perception.
There was no significant difference in children’s attitudes towards music and
social skills levels according to their parents’ educational status.

According to whether to play a musical instrument different from flute and
melodicas, there was a significant difference in children's attitudes towards
music as well as social skills levels. Children who stated that they played a
musical instrument were found to have a higher attitude towards music and
social skill levels than children who indicated that they did not play an
instrument.

There was a significant difference in children's attitudes towards music as well
as their social skill levels according to whether they took any music courses or
not. Children who said that they had a music course were found to have a higher
attitude towards music and social skill levels than those who indicated that they

did not attended a music course.

Key Words: Attitude towards music, Musical preferences, Social skill, 12-14

age group.
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ONSOZ

Bireyin yasaminda onemli bir yeri olan miizik, bireyin hem bireysel hem de toplumsal
gelisimine katki saglayict bir 6zellige sahiptir. Miizigi gerek dinleyerek, gerek soyleyerek
ve gerekse bir miizik enstriimam calarak kullanmak ve miiziksel etkinliklere katilmak,
bireye hem miizige yonelik olumlu tutumlar kazandirmada hem de onun sosyal becerilerini
gelistirmede etkili olacaktir. Miizige yonelik olumlu tutumlar gelistirmede yapilacak
islerden birinin, miizige yonelik tutumu etkileyebilecek faktorleri belirlemek oldugu
sOylenebilir. Bu nedenle bu arastirmada, 12-14 yas grubu c¢ocuklarinin miizige iliskin
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri cesitli degiskenlere gore incelenmistir. Ayrica
cocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkiyi
belirlemek de amaglanmistir. Aragtirmada elde edilen sonuglarin, ¢ocuklarin miizige iliskin
olumlu tutumlar kazanmalar1 ve sosyal becerilerini gelistirmeleri i¢in yapilacak miiziksel

etkinliklere katki1 saglamasi umulmaktadir.

Arastirmanin her agamasinda ilgi ve destegini gordiigiim danigman Hocam Dr.
Ismail Liitfii Erol’a; yiiksek lisans 6grenimim siiresince bilgilerinden ve deneyimlerinden
yararlandigim Baskent Universitesi Devlet Konservatuar1 Hocalarima tesekkiirlerimi

sunarim.

Arastirmada kullanilan 6lgme araglarmin uygulanmasi igin izin veren Ankara il
Milli Egitim Miidiirliigiine, okullarinda uygulamalarimi yaptigim okul yoneticisi ve
Ogretmenlere, O0lcme araclarimi ilgi ve ictenlikle cevaplayan Ogrencilere ¢ok tesekkiir

ederim.
Arastirma verilerinin istatistiksel analizlerinde yardimimi gordiigiim Aras. Gor.
Umre Kaynak’a; beni her zaman motive eden, destekleyen ve bu siirecte hep yanimda olan

anneme, babama ve kardesime tesekkiirii bir borg bilirim.

Temmuz 2017 Esra Giiven
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BOLUM 1

GIRIS

Bu boéliimde aragtirmanin problem durumu, amaci, 6nemi, sayiltilar, siirliliklar ve

tanimlar verilmistir.

1. Problem Durumu

Miizik bir veya birden fazla insan veya calgi sesinin tek basina veya birbirleriyle
belirli bir diizenle, birbirini takip eden melodi ve ritimle, olumlu ya da olumsuz estetik
duygu olusturacak sekilde bir araya getirilmesidir (Uslu, 2006, s. 1). Miizik, duygu,
diisiince, tasarim ve izlenimleri, belirli bir amag¢ ve yontemle belirli bir giizellik anlayigina
gore birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir (Ugan, 2005, s. 10). Miizige
iliskin bu tanimlardan, miizigin bireysel veya toplulukla yapilan bir faaliyet oldugu ve
bireyde estetik duygular1 gelistirdigi anlasilmaktadir. Ugan (2005), miizigin insan
yasamindaki iglevlerini bireysel, toplumsal, kiiltiirel, ekonomik ve egitimsel iglevler olmak
lizere bes grupta toplamistir. Miizigin bireysel islevleri olarak bireyin dengeli ve doyumlu,
saglikli ve basarili, duyarli ve mutlu olmasi i¢in biligsel, duyussal ve devinissel yapilari
tizerinde olumlu izler birakmasi vurgulanirken, toplumsal islevleri olarak da birey ile
toplum arasinda anlasma, paylasma, kaynasma, isbirligi, birlesme ve biitiinlesme
saglanmasinda miizigin oynadigi roller vurgulanmaktadir. Buradan miizigin bireyin hem
kisisel gelisiminde hem de toplumsal gelisimi ve iligkilerinde 6nemli bir yerinin oldugu
anlagilmaktadir. Bu nedenle oOncelikle bireye miizige iliskin olumlu bir tutum

kazandirilmasi bireyin bireysel ve toplumsal gelisimine katki saglayacagi diistiniilebilir.

Bunlarin yami sira kisiligin olusumu ve sekillenmesinde 6nemli bir yeri olan
cocukluk yillarinda ¢esitli sanat etkinlikleri cocuklarin zihinsel, psikomotor, duygusal ve
sosyal gelisimlerine olumlu katkilarda bulunur. Bu sanat etkinlikleri arasinda kuskusuz
miizigin 6nemli bir yeri vardir. Yasamin bir par¢asi olan miizigin bireyler lizerindeki etkisi
sadece bireylerin miiziksel gelisimleri ile sinirli degil, miizigin genel akademik gelisim,
fiziksel gelisim, sosyal gelisim ve kiiltiirel gelisim gibi bir¢cok farkli gelisim alanlarina etki

saglayici bir yoni de vardir (Kilig, 2016). Egitimde miizigin kullanimi, ¢gocuklarin zihinsel



ve ruhsal yonden dengeli yetismesinde etkili olan ender katkilardan birini olusturur. Bu
nedenle ¢ocuk egitiminde miizige yer verilmesi nitelikli bireylerin gelismesini saglamada
oldukca onemlidir (Ergen ve Bilen, 2010). Miizigi gerek dinleyerek gerek soyleyerek
gerekse enstriiman kullanarak etkinliklere katilan, miizige doniik olumlu tutum gosteren

cocuk kisisel ve sosyal yonden daha olumlu bir gelisim gosterir.

Tutum, bireyin kendi diinyasinin bir yoniiyle ilgili giidiillenme, algilama, cosku ve
tanima siire¢lerinin devamli bir orgiitlemesidir. Tutumlar organize olmus uzun siireli
duygu, inan¢ ve davranis egilimleridir (Ciiceloglu, 1991, s. 84). Tutum, bireyin bir
psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davraniglarini olusturan bir egilimdir
(Kagitcibasi, 1998, s.84). Tutum terimi, sosyal psikolojide genel olarak “bir bireye
atfedilen ve onun psikolojik bir nesneye iligskin diislince, duygu ve davraniglarini organize
eden bir egilime isaret etmek i¢in kullanilmaktadir. Tutumlar kendileri gozlenemeyen,
fakat gozlenebilen davranislara yol agtigi varsayilan bazi egilimlerdir (Kagitcibasi,

2010:110). Tutumlarin baz1 6zellikleri asagida verilmistir (Kocaarslan, 2009):

1. Tutumlar dogustan gelmez, yasanilarak kazanilir.

2. Tutumlarin belirli bir siire devam etme 6zelligi vardir.

3. Tutumlar birey ve nesne arasinda diizenli bir iliski kurulmasini saglar ve ayni
zamanda bireyin ¢evresini anlamasina yardimci olurlar.

4. Tutumlar olumlu ya da olumsuz davranislara yol acgabilir.

Tutumlarin olusmasini etkileyen cesitli faktorler bulunmaktadir. Aydin (1987:298)
bu faktorler arasinda kitle iletisim araglarini, tutum nesnesi ile olan kisisel deneyimleri,
akran, anne-baba ve O&gretmen etkisi gibi faktorleri saymaktadir. Kagitgibasi ve
Cemalcilar’a (2016) gore de tutumlarin edinilmesini; bireylerin deneyimleri, ¢evre ve kitle
iletisim araclar1 etkilemektedir. Bu faktorler goz onilinde bulunduruldugunda miizige iligkin
tutumlarin gelismesinde bu faktdrlerin etkili olabilecegi sdylenebilir. Ornegin giiniimiizde
Ozellikle internet, televizyon, sosyal medyada yayinlanan ve paylasilan miizik, bireylerin
olumlu ve olumsuz tutum gelistirmelerine neden olabilir. Miizik ve enstriimanla ilgili
kisisel deneyimler ve yasantilar, bireyin akran, anne, baba Ogretmen gibi sosyal
cevresindeki kisilerin miizikle ilgili tutum ve davraniglarin bireyin miizige karsi tutumunu

etkileyebilir.



Miizige iliskin tutumlar konusunda yapilan arastirmalarin sonuglari; tutumla
akademik basar1 (Erol, 1988; ()ztopalan, 2007; Inceel, 2011; Wanjala, 2011; Varis ve
Cesur, 2012), 6zgiiven ve motivasyon (Kocaarslan, 2009), bir miizik aleti ¢calma (Brown,
1986; Uluocak ve Tufan, 2011; Afacan ve Ozgﬁr, 2016), evdeki miiziksel ortam (Denac,
2008; Ozmentes, 2012), ailenin egitim diizeyi (Nacakci, 2006; Koca, 2013; Umuzdas ve
Umuzdas, 2015), ailenin sosyo ekonomik diizeyi (Babacan, Babacan ve Pirgon, 2011) ve
devam edilen okul tiirii ve siif diizeyi (Saruhan ve Deniz, 2011) arasinda iligkiler

oldugunu ortaya koymaktadir.

Konuyla ilgili yapilan literatiir caligmasinda miizige iliskin tutumla bazi degiskenler
arasindaki iligskinin incelendigi, ancak miizigin 6nemli islevlerinden biri olan toplumsal
islev ve sosyal beceri iligkisinin pek ele alinmadigi goriilmektedir. Oysa miizige iliskin
olumlu tutumlar ve miizik etkinlikleri bireyin sosyal becerilerinin gelisiminde etkili
olabilir. Bu nedenle miizige iliskin tutumla sosyal beceri iligkisinin incelenmesinde yarar
goriilmektedir. Kaplan’a (2013) gore, toplumsal bir varlik olan insan, sosyal ¢evresiyle
iletisim icin gelistirdigi sozciiklere, sesler araciligiyla duygularini, diisiincelerini,
deneyimlerini anlatan degisik anlamlar yiikleyerek miizigin temel yapisini olusturur. Bu
baglamda bireyin miizige iligkin tutumu ile sosyal becerisi arasindaki iliskinin incelenmesi
Miizikoloji (Miizik Bilimi) alanina katki saglayacaktir. Ciinkii Uslu’ya (2006) gore
miizikoloji, insan-miizik olgusuyla ve miizigi ilgilendiren biitiin konularla ilgilenen bir
bilim dalidir. Bu nedenle bireyin miizige iliskin tutumlarimi etkileyen faktorlerin
belirlenmesi ve miizige iligkin tutumla sosyal beceri iligkisinin incelenmesi, miizik

biliminin aragtirma ve inceleme konular1 arasinda sayilabilir.

Sosyal beceri; bireyleri sosyal ortamlarda yeterli bir sekilde davranabilmelerini
saglayan giilimseme, etkilesimi baslatma, problem ¢6zme becerilerini kullanabilmek gibi
belirli yeteneklerdir (Howing ve dig., 1990, akt. Tosun Stimer, 2008). Giinliik yasamda
zaman zaman bireyler kendilerini yeterince ifade edememekten ya da baskalarinm1 dogru
anlamamaktan dolay1 bir takim sorunlar yasayabilmektedirler. Karsilasilan problemleri
¢ozmek ya da etkili ve dogru kararlar almak zorunda kalindiginda kisiler bazen kendilerini
caresiz hissedebilmektedirler. Ayrica sosyal bir varlik olan insan bagkalar1 tarafindan
onaylanmak istemektedir. Tanimlanan bu tiir gii¢liiklerin iistesinden gelebilmek i¢in bir

takim becerilere ihtiya¢c duyulmaktadir. Bu becerilere sosyal beceriler denir (Sahin, 2008,



218). Sosyal beceri, bireyin bagkalariyla basarili bir sekilde etkilesimde bulunmasina
olanak saglayan davraniglardir (Bacanli,1999). Sosyal beceriler, bireyin toplum igerisinde
digerleriyle olumlu etkilesim kurmasini saglayan davramslardir (Onalan Akfirat, 2006).
Bireyin, ogrenerek kazandigi olumlu davraniglarin tamami, sosyal beceriler olarak
tanimlanir (Makar, 2016). Matson ve Rivet sosyal beceriyi, cevreye uyumu saglama ve
uygun iletisim yollar1 kullanarak bagkalariyla yasanabilecek sozel ya da sozel olmayan
catigmalarla basa ¢ikabilme becerisi olarak tanimlamaktadirlar (Akt. Bahadir, 2011). Tosun
Stimer (2008) de, sosyal becerileri kisinin, sosyal gorevlerini yeterli sekilde yerine
getirebilmesini saglayan 6zel yetenekler olarak belirtmektedir. Bu tanimlara bakildig
zaman sosyal beceri, gozlenebilir ve gozlenemeyen biligsel ve duyussal 6geleri igeren,
bireyin diger insanlarla karsiliklt ve saglikli iligkiler kurmasini saglayan ve 6grenilebilir
davraniglar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Agbuga (2016) da sosyal beceri davranislar olarak,
insanlarla iyi iliskiler kurma, toplum kurallarina uygun davranislar sergileme, bir isi
basarmak i¢in gerekli olan biligsel, duygusal, sozel ya da sozel olmayan davranislari
belirtmektedir. Chadsey-Rusch’a gore, sosyal becerilerin bes temel 6zelligi sunlardir: 1-
Sosyal beceriler bireyin i¢inde yasadigi toplumun sosyal kurallarina bagli olan, bireylerin
sosyal ortamlarda olumlu ya da nétr tepkiler almalarin1 saglayan becerilerdir. 2- Sosyal
beceriler 0grenilmis davranislardir. 3- Sosyal beceriler bir amaca yoneliktir. 4- Sosyal
beceriler duruma Ozgiidiir ve sosyal ortamlara gore farklilagir. 5- Sosyal beceriler
gozlenebilen becerilerin yam1 sira gozlenemeyen bilissel ve duyussal elemanlardan

olusmaktadir (Akt. Bahadir, 2011).

Sosyal beceri konusunda yapilan arastirmalarin sonuglari; ¢cocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin; cinsiyet, yas, sinif diizeyi, anne-baba egitimi ve meslegi, kardes sayisi,
akademik basari, sosyo-ekonomik diizey ve yasadiklar1 yer degiskenleri, eve siireli yayin
aliip alinmamasi (Erdogan, 2002; Akkus, 2005; Sad, 2007; Dermez, 2008; Coskun, 2011;
Yurdakavustu, 2012; Duran, Celikdz ve Topaloglu, 2013; Durualp, 2014), benlik saygisi
(Yigit ve Yilmaz, 2011; Heyworth, 2013), 6zyeterlik (Balyan,2009), egitsel oyun (Giilhan,
2012), medya okuryazarligt (Akti, 2011), 6z kavrami diizeyi (Cerrahoglu, 2002),
ebeveynlerinin sosyal kaygilari (Tosun Siimer, 2008), kisilik 6zelligi (Saskin, 2010),
isbirligine dayali 6grenme (Bahadir, 2011), ders basarilar1 (Keskin, 2007), spor yapan ve
yapmayan 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri (Arslanoglu, 2010; Ciris, 2014) arasinda

iliskiler oldugunu ortaya koymaktadir.



Sosyal beceri konusunda yukarida belirtilen arastirmalarin bulgulari, bireyin sosyal
beceri diizeyi ile baz1 degiskenler arasinda iligskinin oldugunu gostermektedir. Bu konudaki
literatiirde sosyal beceri ile miizige iliskin tutum arasindaki iliskiyi inceleyen aragtirmalara
pek rastlanilmamaktadir. Oysa sosyal beceri bircok degiskenden etkilenebilecegi gibi,
miizige iliskin tutumdan ve miizikle ilgili etkinliklerden de etkilenebilir. Cocuklarin,
miiziksel etkinliklerle grup caligmalarina katilarak kendilerini ifade etmeleri onlarin
sosyallesmesinde olumlu etki yaratacaktir. Ornegin grupla sdyleme etkinligi; cocugun
sesini kullanmasii ve denetlemesini saglayacagi, uyum becerilerini gelistirebilecegi,
isbirligi yapma becerisi kazandiracag: bir etkinlikken; bireysel ¢algi ¢almasi ise; ¢gocugun
kendi enerjisini olumlu ydnlendirebilecegi, kisisel doyum saglayabilecegi ve ritim-ezgi
duygusunu gelistirebilecegi tiirden bir etkinliktir (Bebek, 2007). 12-14 yas donemindeki
cocuklarin katilacagi sanat ve miizik etkinlikleri onlarin o donemde sahip olmas1 gereken
sosyal becerileri kazanmalarina katki saglayacaktir. Akkok (1999) bu ¢agdaki ¢ocuklarin
sahip olmas1 gereken sosyal beceriler olarak; iliskiyi baslatma ve siirdiirme, grupla bir isi
yiirlitme becerisi, duygulara yonelik beceriler, saldirgan davranislarla basa ¢ikmaya
yonelik beceriler, stres durumlariyla basa ¢ikma becerileri, plan yapma ve problem ¢ézme
becerilerini belirtmektedir. Belirtilen bu becerilerin gelismesinde kuskusuz miizik
etkinliklerinin 6nemli bir yeri olacaktir. Miizik etkinlikleri ile cocuk kendini ve duygularin
ifade etme, bagkalar1 ile iletisim kurma, grupla uyumlu calisabilme 6zelliklerini
kazanmanin yaninda bu etkinlikler sayesinde saldirganliktan ve stresten uzak durma gibi

bir avantaja da sahip olacaktir.

Miizik ve miizik etkinliklerinin ¢ocuklara yukarida belirtilen becerileri ve
Ozellikleri kazandirmadaki katkilarinin yaninda, ¢ocugun psiko-motor, bilissel, duygusal
ve sosyal gelisimine de katki saglayacagi beklenir. Cocugun ya da bireyin gelisim siirecine
paralel olarak miiziksel gelisim siirecinden de soz edilebilir. Cocuklardaki miiziksel
gelisim, cok yonlii ve cok boyutlu bir biitiinlik gostermektedir. Bu biitiinliik i¢inde
cocuklarin ilkogretim cagina geldiklerinde miiziksel devinme, miiziksel isitme, miiziksel
sOyleme, miiziksel ¢alma ve miiziksel begenme davraniglar1 sergiledikleri goriilmektedir
(Ucan, Yildiz ve Bayraktar, 1999). Ornegin miiziksel gelisim donemlerinden 9-12 yaslarim
kapsayan donem miiziksel gelisim a¢isindan kritik donem olarak adlandirilmaktadir. Bu
donem, miizik bilimcileri ve egitimcileri tarafindan miiziksel giiclerin bi¢imlendirilmesi

icin 6nemli bir donem olarak goriilmektedir. 12-13 yaslarinda ise miiziksel gelisimde



bireysel farkliliklar goriilmeye baslamaktadir. Bu nedenle bu doénemdeki miiziksel
etkinliklerde bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi gerekmektedir (Ozdemir ve Yildiz,
2010).

Bu arastirmada calisma grubu olarak almman 12-14 yas grubu gelisimsel olarak
cocukluktan ergenlige ge¢isin basladigi yaslardir (Senemoglu, 2013; Erkan, 2011;). Baz1
gelisim psikolojisi kaynaklarinda (Santrock, 2011; Celikkol, 2012; Kilig, 2013) da bu yas
grubu “erinlik” donemi ya da “On ergenlik” yani ergenligin baslangici, ergenlige hazirlik
donemi olarak adlandirilmaktadir. Bu donemde fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal

gelisim bakimindan hizli ve 6nemli degisimler yaganmaktadir.

12-14 yas grubunun fiziksel ve psiko-motor gelisim 6zelliklerine bakildiginda, bu
donem hizli fiziksel ve fizyolojik degisimlerin goriildiigii bir donemdir. Eller, ayaklar,
kollar ve bacaklarda biiylime ve gelismeler gozlenir. Agirlik ve boyda artis olur. Biiyiik ve
kiiciik kaslar boyut yoniinden biiyiir (Senemoglu 2013; Kilic 2013). Ayrica bu donemde
ergenin kas koordinasyonu ve beceri diizeyi de artis gosterir. Cocuklarin bedensel agidan
enerjik olduklart bu donemde enerjilerini bir alana kanalize etmeleri gerekmektedir
(Yarimkaya, 2013). Bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in miiziksel etkinlikler onlarda el ve goz
koordinasyonu, ritim, sembolleri tanima, dikkat gelistiren bir nitelik de tasir (Giin, Duru,
Demirtas 2016). Platon’un (M.O. 4.yy) Cumhuriyet adl1 eserinde, genclerin bedenleri i¢in
jimnastige ve ruhlar i¢in miizige ihtiya¢ duyduklar belirtilmektedir (Erdem 2011). Bu
nedenle bu donemde miiziksel etkinlikler erinlerin psiko-motor becerilerinin gelisimine

katk1 sagladig1 gibi kendilerini psikolojik olarak iyi hissetmelerini de saglayacaktir.

Biligsel gelisim bakimindan 12-14 yas grubu Piaget’in bilissel gelisim evrelerinden
soyut islemler donemindedir. Bu donemde soyut kavramlar iizerinde islem yapabilme,
soyut diisiinme, sistematik ve mantiksal diisiinme, problem c¢ozebilme, ¢ikarimlarda
bulunabilme becerileri gelismektedir (Ozbay, 2011). Bu donemdeki miiziksel etkinlikler
cocuklarin sayisal ve uzaysal zekalarii arttirmakta, soyut ve somut kavramlar arasinda
iliski kurma ve problem ¢ozme becerilerine olumlu etki etmektedir. Bununla birlikte
miiziksel etkinlikler, c¢ocuklarin dikkatlerini arttirmakta ve yaratict diislinmelerini
gelistirmektedir (Giin, Duru, Demirtas 2016). Miizikle ilgilenen ergenlerin biligsel

gelisimlerinde O0grenme acisindan miizikle ilgilenmeyenlere gore daha iyi durumda



olduklari, soyut diisiinme yetenegi bakimindan daha gelismis olduklari, bilgiyi isleme
stirecinde daha hizli olduklar1 ve yaratici fikirler ileri siirebilme 6zelligine sahip olduklari
belirtilmektedir (Oral, 2004). Bu konudaki ¢alismalar miizikolojinin “Biligsel Miizikoloji”
olarak adlandirilan daliyla ilgilidir. Leman’a gore bilissel miizikoloji, miizigin insan
beyninde hangi alanlarda etkilestigini arastiran, miizik dinleme, hayal etme, bellekte tutma,
O0grenme ve baginti kurma gibi karmasik siiregleri inceleyen miizikoloji dalidir (Akt:
Ozmentes, 2006). Bu bakimdan belli donemlerdeki miizik tutumu ve becerilerinin

incelenmesi, miizikolojinin “Biligsel Miizikoloji” dalina katki saglayacaktir.

Diger yandan Howard Gardner tarafindan one siiriilen ¢oklu zeka anlayisinda sekiz
zeka alanindan biri olan miiziksel-ritmik zekd alaninin ortaya c¢ikarilmasi ve
gelistirilmesinde de miiziksel etkinliklerin 6nemli bir yeri vardir. Miiziksel zekas1 yiiksek
olan bireylerin, miiziksel kulag1 gelismis, gilizel sarki sOyleyebilme, miizik aleti ¢alabilme
ve miizik dinleyerek caligsmayi tercih etme gibi 6zellikleri bulunmaktadir (Kilig, 2013). Bu
ozelliklerin erken kesfedilip miiziksel etkinliklerle gelistirilmesi bireyin miiziksel zekasinin
gelisimine katki saglayacaktir. Erken yaslarda miiziksel yetenegi kesfedilenlerden biri
olarak Mes’ud Cemil ya da Tanburi Cemil olarak bilinen miizik iistad:1 6rnek gosterilebilir.
Ugur Dermen’in “Mes’ud Cemil-Tanburi Cemil’in Hayat1” adl1 eserinde Tanburi Cemil’in
10-12 yaslarinda miizik yeteneginin goriildiigiinden s6z edilmektedir (Akt. Kilig, 2013).
Bu konuda diger bir 6rnekte Miinir Nurettin Sel¢uk’tur. On iki yasinda miizik yeteneginin
gelismesine ortam hazirlayan sanatsever bir ailede biiyliyen sanat¢1 Miinir Nurettin Selguk,
Kadikdy Numune Mektebinde Ortadgrenimini siirdiiriirken, Darti’l Feyz-i Musiki
Cemiyetine ¢agrilir. Miinir Nurettin bir yandan bu dernekte yetisirken, bir yandan da
donemin en Uinlii hocalarindan ders almistir (Kilig, 2013). Miiziksel zekasi gelismis bir
diger ornek kisi de Beethoven’dir. O, 12 yasinda bir piyano eseri hazirlamis, 13 yasinda
orkestra ¢cembalucu ve eslik¢i olmus, 14 yasinda saray orgculuguna getirilmistir (Kilig,
2013). Bu ornekler miiziksel zekanin bireyin gelisimindeki Onemini vurgulamasinin
yaninda bu yetenegin sergilenmesi bakimindan 12-14 yas doneminin 6nemli oldugunu

gostermektedir.

Psiko-sosyal gelisim acisindan ise erinlik donemi (12-14 yas), Erikson’un psiko-
sosyal gelisim kuraminda “kimlik kazanmaya karsi kimlik karmasasi” seklinde

adlandirilan donemin baslangicidir. Bu donem ergenin kendi kimligine yonelik “Ben



kimim? , Nelere inaniyorum? , Ne isler yapacagim ve ne olacagim?” gibi sorular1 sordugu
donemdir (Ergene, 2011). Ergenler miizigi bir mesaj vermek, kendilerini gostermek,
kimliklerini ortaya koymak ve ne sekilde taninmak istedikleri mesajin1 vermek igin
kullanabilirler. Bu nedenle miizik ergenler i¢in bir iletisim araci olarak goriilebilir (Erdem
2011). Cross’a gore miizik, ¢ocuklarin sosyallegsmesinde onemli bir rol oynamakta ve
onlarin sosyal etkilesimlerinde bir arac1 gorevi gérmektedir (Akt. Ozdemir, G. ve Yildiz,
G. 2010). Miizik, bireyin kendini ifade etmesinin bir yolu olabilir. Birey gerek bir miizik
enstriimani ¢alarken gerekse bir sarki veya tiirkiiyli seslendirirken kendi 6zelliklerinin de
farkina varmaktadir. Miiziksel bir yasant1 gecirmek ve miiziksel etkinliklerde bulunmanin
genglerin kendilerine gilivenlerini arttiracagi ve 6zgilivenlerini gelistirecegi belirtilmektedir

(Apaydinli, 2012).

Bu ¢alismada 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlari ile sosyal beceri
diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesinin yaninda, ¢ocuklarin hem miizige iliskin
tutumlar1 hem de sosyal beceri diizeyleri baz1 degiskenlere (yasanilan yer, cinsiyet, yas,
okulda algilanan basari, anne-babanin egitim durumu, enstriiman calip ¢calmama, miizik
kursu alip almama) gore incelenmek istenmektedir. Bu ¢ergevede belirlenen arastirmanin

amaci ve alt problemleri asagida belirtilmistir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirma ile 12-14 yas grubu cocuklarin miizige iliskin tutumlan ile sosyal
beceri diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi amacglanmis ve bu dogrultuda asagidaki

sorulara yanitlar aranmistir:

1. 12-14 yas grubu c¢ocuklarin miizige iliskin tutumlari ile sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamli bir iliski var midir?

2. 12-14 yas grubu cocuklarin miizige iliskin tutumlari; yasanilan ilge, cinsiyet,
yas, okulda algilanan basari, anne ve babanin egitim durumu, herhangi bir miizik
enstriiman1 calip ¢almama ve miizik kursu alip almama degiskenlerine gore
anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

3. 12-14 yas grubu ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri; yasanilan ilge, cinsiyet, yas,

okulda algilanan basari, anne ve babanin egitim durumu, herhangi bir miizik



enstriimani c¢alip ¢almama ve miizik kursu alip almama degiskenlerine gore

anlaml bir farklilik géstermekte midir?

3. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirmanin, 12-14 yas grubu bireylerin, miizige iliskin tutumlar ile sosyal
beceri diizeyleri arasinda bir iliski olup olmadigini ortaya koymay1 amagladigi daha 6nce
belirtilmisti. Ayrica bu c¢alisma ile ¢ocuklarin, miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri
diizeylerinin bazi degiskenlere (yasanilan ilge, cinsiyet, yas, okulda algilanan basari, anne-
babanin egitim durumu, bir miizik aleti ¢calip ¢almama ve miizik kursu alip almama gibi)
gore incelenmesi de amaglanmaktadir. Bu amaglarla yapilacak calisma ile hem miizige
iliskin tutum ile sosyal beceri arasindaki iliskinin diizeyi ortaya konulmus, hem de
cocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeylerini etkileyen faktorler
belirlenmis olacaktir. Bu yoniiyle aragtirmada elde edilecek bulgular bu yas grubundaki
bireylerin miiziksel gelisimlerine ve egitimlerine yonelik yapilacak calismalara katki
saglamis olacaktir. Konuyla ilgili yapilan literatiir taramasinda 12-14 yas c¢ocuklarinin
miizige iligkin tutumlari ile sosyal beceri diizeylerini birlikte ele alip inceleyen herhangi bir
aragtirmaya rastlanmamigtir. Arastirma bu yoniiyle de miizik bilimi literatiiriine katki

saglamay1 hedeflemektedir.

4. Sayiltilar

1. Arastirmaya katilan 12-14 yas grubu c¢ocuklarin, veri toplama araclarini
yanitlarken i¢tenlikle cevap verecekleri beklenmektedir.

2. Miizige iligskin tutum ve sosyal beceri, bilimsel olarak 6lgiilebilen kavramlardir.

3. Bu arastirmada kullanilan 6lgme araglari, 6lgtiikleri 6zellikler bakimindan gegerli

ve giivenilirdir.

5. Arastirmamn Simirhliklar:

Arastirma 12-14 yas grubundaki bireyler iizerinde yiiriitilmiistiir. Bu gruptaki
bireyler yas grubunun 6zelligi nedeniyle ortaokul 6grencisidir. Bu nedenle bu arastirma,

20162017 egitim-6gretim yili1 ikinci donemde Ankara il genelinde Milli Egitim
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Bakanligina bagli ortaokullar arasindan random yontemi ile segilen alt1 ortaokulda 6grenim
goren 12-14 yas araligit c¢ocuklarla sinirlidir. Bu aragtirmanin = sonuglarinin
genellenebilirligi, aragtirma grubunu olusturan 12-14 yas grubuyla, veri toplama araglari
olarak kullanilan Miizige Iliskin Tutum Olgegi ve Sosyal Beceri Olgeginin dlctiigii

ozelliklerle sinirlidir.

6. Tanmmlar

Bu arastirmada kullanilan bazi temel kavramlar asagida belirtildigi sekilde

tanimlanmaistir.

Tutum: Tutum, bireyin kendine ya da ¢evresindeki herhangi bir nesne, toplumsal
konu, ya da olaya karst deneyim, bilgi, duygu ve giidiilerine (motivation) dayanarak

orgiitledigi zihinsel, duygusal ve davramigsal bir tepki 6n egilimidir (Inceoglu, 2010).
Sosyal Beceri: Sosyal beceri; bireyleri sosyal ortamlarda yeterli bir sekilde

davranabilmelerini saglayan giilimseme, etkilesimi baslatma, problem ¢ézme becerilerini

kullanabilmek gibi belirli yeteneklerdir (Howing ve dig., 1990, Akt. Tosun Siimer, 2008).
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BOLUM 2

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde, 6nce miizige iliskin tutum ve goriislerle ilgili arastirmalar, sonra da sosyal
beceriyle ilgili aragtirmalar alanla ilgili literatlir taranarak incelenmis ve arastirmalar
kronolojik siraya gore Ozetlenerek verilmistir. Ayrica incelenen arastirmalarla ilgili bir

degerlendirme yapilmistir.

1. Miizige Iliskin Tutum ve Gériislerle flgili Arastirmalar

Arastirma kapsaminda miizige iliskin tutum ve gorlslerle ilgili incelenen
aragtirmalar, ilkdgretim 6grencileri iizerinde yapilan arastirmalarla sinirlandirilmistir. Bu

kapsamda incelenen aragtirmalar asagida kronolojik sirayla ele alinip 6zetlenmistir.

Bu konuda incelenen arastirmalardan Erol’un (1988) arastirmasinda, ortadgrenim
ogrencilerinin akademik basar1 diizeyleri ile miizige ilgi diizeyleri arasindaki iliskiniyi
belirlemek amaclanmigtir. Arastirma toplam 240 ortadgrenim Ogrencisi iizerinde
yirlitiilmistiir. Arastirmada sorular1i arastirmaci tarafindan hazirlanmig bir anket
uygulanmistir. Anket uygulanan Ogrencilerin akademik basarilart da belirlenmistir.
Aragtirma sonunda, ortadgretim Ogrencilerinin akademik basar1 diizeyleri ile miizige ilgi
diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Akademik basar1 diizeyleri yliksek olan
Ogrencilerin miizige ilgi diizeyleri, akademik bagar1 diizeyleri diisiik olan 6grencilerden

daha yiiksek bulunmustur.

Brown’un (1986) “Ogretimin ilk Yili Siiresince Enstriimanli Miizik Egitimine
Yénelik Ogrenci Tutumu” adli doktora tezi kapsaminda yapilan ¢aligma su temel amagclara
yoneliktir: 1. Enstriimanli miizik egitimine yeni baslayanlarin estriimanli miizige yonelik
tutumu ve ilk yil siiresince tutumlardaki degisiklikleri belirlemek, 2. Ogrenci tutumlar,
miizik yetenegi ve miizik basarisi arasindaki iligkileri belirlemek, 3. Kursa baslangi¢
yasinin Ogrenci tutumuna etkisini ortaya koymak, 4. Anne-babanin enstriimanli miizik
egitimine yonelik tutumunu belirlemek, 5. Anne-babalarin ve Ogretmenlerin ¢ocugun

tutumuna yonelik algilariyla ¢ocugun gergek tepkilerini karsilastirmaktir. Calisma,
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Canada’nin Alberta sehrindeki dort okuldan 4. siniftan 7. smifa kadar olan ¢ocuklardan
olusturulan 412 6grenci lizerinde yiiriitiilmistiir. 4. siniftan 17, 5. siniftan 201, 6. siniftan
27 ve 7. smiftan 167 68renci ¢alismaya dahil edilmistir. Calisma, 6gretimin basi olan Eyliil
ayindan (1991) baslayip Haziran’a (1992) kadar olmak {izere bir 6gretim yili stirmiistiir.
Caligmada miizik yetenegi profili, tutum Slgekleri ve enstriiman miizik performansi testi
kullanilmistir. Ailelerle iki kez telefonla goriisiilerek veri toplanmistir. Ogretmenlerle de
Ogrencinin smif i¢i davranisi, cabasi, performansi ve tutumu ile ilgili olarak aylik
degerlendirmeler yapilmistir. Arastirmanin baglica bulgular1 sunlardir: 1. Simif diizeyi
arttikca enstriimanli miizige yonelik tutum azalmaktadir. 2. Enstriimanli miizige yonelik
tutumdaki azalma erkek Ogrencilerde kizlara gore daha fazla goriilmiistiir. 3. Bir yilin
sonunda, enstriimanli miizik egitimine devam etmeyen (birakan) 6grencilerin tutumu,
devam edenlerden anlamli olarak daha diisiik bulunmustur. 4. Performans basarisi arttikca,
ogrenci tutumu daha olumlu hale gelmektedir. 5. Enstriimanli miizige kars1 tutum ile ritim
yetenegi arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. 6. Egitime devam eden 6grencilerin anne-
babalari, egitimi birakan ¢ocuklarin anne-babalarina gore cocuklar1 hakkinda daha olumlu
duygulara sahip bulunmustur. 7. Ogretmenlerin, 6grencilerin ¢abas1 ve tutumuna yonelik
algis1 Ogretim yilinin basindan sonuna dogru azalma gostermistir. 8. Anne-baba ve
Ogretmenlerin ¢ocugun enstriimanlt miizige iliskin tutumu hakkindaki algisi ¢ocugun

gercek tepkilerinden daha olumludur.

Kocabas’in (1997) arastirmasinda, ilkégretim ikinci kademeye devam eden
cocuklarin miizige iliskin tutumlarmni 6lgmek icin gecerli ve giivenilir bir 6lgme aracinin
gelistirilmesi amaglanmistir. Bu ¢alisma izmir Dokuz Eyliil Ortaokulu’nda 6grenim goren
toplam 284 O6grenciye uygulanmistir. Gegerli ve giivenilirligi hesaplanan 6lgegin 1I.

Kademe 6grencilerinin miizige iliskin tutumlarini 6lgebilecegi saptanmustir.

Nacakcr’nin (2006) ilkdgretime devam eden cocuklarin miizik dersine iliskin
tutumlarin1 belirlemek amaciyla yaptig1 calismada, ilkogretim 6grencilerinin miizik dersine
iliskin genel olarak olumlu bir tutuma sahip olduklar1 belirlenmistir. Belirlenen olumlu
tutumlarin daha ¢ok derse 6nem verme, dersi sevme, etkinlikler ve ¢algi calma istegi alt
boyutlarinda toplandigi bulmustur. Ancak bu konudaki olumlu tutumlara ragmen
Ogrencilerin miizik dersine 6zel bir zaman ayirmak istemedikleri, diger derslere ise

konular itibariyle daha ¢ok zaman ayirmaya istekli olduklari bulunmustur. Cinsiyet
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degiskenine gore karsilastirildiginda kizlarin erkeklere gore miizik dersine yonelik
tutumlarmin daha olumlu oldugu goriilmiistir. Ailenin gelir diizeyinin ve egitim
durumunun 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlari iizerinde anlamli bir etkisinin

olmadig1 belirlenmistir.

Oztopalan’in (2007) &zel ve devlet okullarinin 6, 7 ve 8. smmiflarma devam eden
cocuklarin miizik dersine iliskin tutumlar1 ve akademik basarilar1 arasindaki iligkiyi
inceledigi caligmasinda, ilkogretim diizeyindeki devlet okullarindaki Ogrencilerle 6zel
okullardaki ¢ocuklarin miizik dersine iligkin tutumlar karsilastirildiginda arasinda anlamli
farkliliklar oldugu saptanmistir. Cinsiyet bakimindan da anlamli bir fark bulunmustur.
Ornekleme giren tiim kiz dgrencilerin puan ortalamalar erkek dgrencilerden daha yiiksek
ciktig1 belirlenmistir. Ogrencilerin anne-babalarinin dgrenim durumlarina gére miizik
dersine iligkin tutumlarinda anlamli bir fark olmadig1 saptanmustir. Ogrencilerin ailelerinde
miizikle ilgilenen birey olup olamamasi onlarin miizik dersine iliskin tutumlarinda 6nemli
farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmistir. Ayrica 68rencilerin miizik dersine iliskin tutumlarinin,
onlarin herhangi bir enstriiman ¢almasina, okul i¢i ve okul dis1 miizik etkinliklerine katilip

katilmama durumuna gére onemli farkliliklar gosterdigi saptanmustir.

Denac (2008) tarafindan yapilan “Okul 6ncesi ¢ocuklarin evde ve okulda miizik
ilgisi lizerine bir vaka caligmas1” adli aragtirmasi; okul oncesi egitim 6gretmenleri, 5-6 yas
cocuklart ve onlarin aileleri {izerinde vyiiriitiilmiistiir. Calismada okul Oncesi egitim
Ogretmenlerinin  ve c¢ocuklarin miizik etkinliklerine iliskin ilgilerini belirlemek
amaglanmistir. Arastirmanin sonucunda Ogretmenlerin sarki sdylemeye, enstriiman
calmaya ve miizik dinlemeye ilgilerinin yiiksek oldugu bulunmustur. Ogrencilerin favori
etkinliklerinin miizikle dans etme, sarki sdyleme ve enstriiman ¢alma oldugu bulunmustur.
Anne-babalar ¢ocuklarin evde en ¢ok miizik dinlemeyi, sarki sdylemeyi ve dans etmeyi
tercih ettiklerini fakat enstriiman ¢alma ve miizikte yaratici olmay1 daha az tercih ettiklerini
belirtmislerdir. Cocuklarin miizie olan ilgisinin gelisimi, 6gretmenlerin  miizik
etkinliklerindeki ilgilerini sergilemesine, miizik etkinliklerinin se¢imine, miizik icerigine

ve ailenin miizikle ilgili deneyimine bagli bulunmustur.

Kaya’nin (2010) ilkégretim 8. smifa devam eden c¢ocuklarin miizik dersi ile ilgili

cesitli degiskenler acisindan degerlendirildigi ¢alismasinda, 68rencilerin miizik dersine
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yonelik goriisleri incelendiginde; 6grencilerin miizik dersini gerekli ve eglenceli bir ders
olarak gordiigii, bunun yani sira miizik dersinin haftada bir ders saati olmasini yetersiz
buldugu ortaya ¢ikmistir. Ogrencilerin okumakta olduklar1 derslerin &nem derecesine gore
siralanmasi arastirmasinda ise, 6grencilerin miizik dersini diger derslere gore en dnemsiz
ders olarak gordiigii ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin ders dis1 miizik faaliyetlerine katilma
durumlar incelendiginde, 6grencilerin ¢gogunlugu miizik dersinde kullanilan miizik aleti
disinda herhangi bir miizik aleti ¢almadigi, okuldaki miizik dersi haricinde herhangi bir
miizik dersi almadig1 ortaya ¢cikmistir. Miizik dersine yonelik goriisler cinsiyet degiskenine
gore ele alindiginda, kizlarin erkeklere gore miizik dersi ile ilgili daha olumlu goriislere
sahip oldugu, miizik derslerinde daha etkin oldugu ve ders dis1 miizik faaliyetlerine katilma

oraninin daha fazla oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Inceel’in (2011) ilkdgretime devam eden ¢ocuklarin miizik dersine iliskin tutumlar
ile Tiirkge ve miizik dersleri akademik bagarilar1 arasindaki iligkinin incelendigi
caligmasinda, miizik dersine iliskin tutumun cinsiyete gore farklilik gosterdigi saptanmistir.
Kizlarin puanlarinin erkeklerin puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Miizik
dersine iligkin tutumun, ailenin ekonomik durumu degiskenine gore farklilik gostermedigi
saptanmistir. Miizik dersine iligskin tutumun, okulda bir miizik odasinin bulunma durumuna
gore anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya cikmistir. Devlet okulunda okuyanlarin
puanlarinin, 6zel okulda okuyanlarin puanlarindan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Miizik dersine iligkili tutumun, 68rencinin enstriimana sahip olma durumuna
gore ise, anlamli bir farklilik gdstermedigi saptanmistir. Miizik dersine iligkin tutumun,
okul disinda miizikle ilgilenme durumu degiskenine gore, okul disinda miizikle
ilgilenenlerin puani, ilgilenmeyenlerin puanlarina gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu

saptanmistir.

Uluocak ve Tufan’in (2011), ilkdgretim 6. simif 6grencilerinin miizik dersine iligskin
tutumlarinin farkli degiskenler agisindan incelendigi calisma toplam 177 altinct sinif
Ogrencileri iizerinde ylriitiilmiistiir. Arastirmanin sonucunda ilkégretim altinct simifa
devam eden ¢ocuklarin miizik dersine yonelik olumlu bir tutum gosterdikleri kars1 olumlu
bir tutum i¢inde olduklari, 6grencilerin miizik dersini énemsiz ve sikict bir ders olarak
gormedigi, derse severek ve isteyerek katildiklart saptanmustir. Ogrencilerin ailelerinin

egitim diizeylerinin ve anne-babalarinin mesleginin, onlarin miizik dersine yonelik
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tutumlart lizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 ortaya cikmistir. Cinsiyet degiskenine
gore yapilan karsilagtirmada, kizlarin miizik dersine yonelik tutumlarinin, erkeklere gore
daha olumlu oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin ailesinde veya cevresinde bulunan
kisilerin bir miizik aleti ¢alip ¢almama durumlarina gore miizige iliskin tutumlarinda
anlamli bir fark bulunmamistir. Ancak blok fliit disinda bir miizik enstriimani ¢aldigini
belirten 6grencilerin, ¢almadigini belirtenlere gore miizik dersine yonelik tutumlarinin
daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmanin diger bir bulgusuna gore de, 6grencilerin
bir miizik kursuna gidip gitmeme durumlarina gore miizik dersine iliskin tutumlarinda

anlaml bir farklilik olmadig1 saptanmustir.

Babacan, Babacan ve Pirgon’un (2011) ilkégretim ikinci kademeye devam eden
cocuklarin miizik dersine yonelik tutumlarini inceledikleri ¢calismada, 6grencilerin miizik
dersine iligkin tutumlarimin cinsiyet degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterdigi
bulunmustur. Erkeklerin miizik dersine yonelik tutumlarinin kizlardan daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Siif diizeyinin ise miizik dersine yonelik tutum iizerinde anlamli bir etkisinin
olmadig1 saptanmustir. Ogrencilerin ailelerinin egitim diizeyine gdre miizik dersine yonelik
tutumlarinda, egitim diizeyi yliksek ailelerin ¢ocuklarinin lehine anlamli bir fark oldugu
belirlenmistir. Sosyo-ekonomik diizey degiskenine gére de miizik dersine iligskin tutumda
farklilik gozlenmistir. Yiiksek sosyo-ekonomik diizeye sahip ailelerin ¢ocuklarinin miizik

dersine iligskin tutumlariin digerlerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Saruhan ve Deniz’in (2011) temel egitim ikinci kademe Ogrencilerinin miizik
dersine karst tutumlarini belirmeye yonelik calismalarinda, 6grencilerin miizik dersine
yonelik tutumlarinin devam ettikleri okul tiirline goére anlamli bir farklilik gosterdigi
bulunmustur. Devlet okulundaki 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin, 6zel okul
ogrencilerinden daha olumlu oldugu saptanmistir. Cinsiyet degiskenine gore yapilan
karsilastirmada ise kizlarin miizik dersine yonelik tutumlarinin, erkeklerden daha olumlu
saptanmistir. Arastirmada 6grencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin, okul disinda en
az bir y1l 6zel miizik dersi alip almamalarina gore anlamli bir farklilik gosterdigi de
belirlenmistir. Bu konuda elde edilen bulguya gore okul disinda en az bir y1l 6zel miizik

dersi alanlarin miizik tutumlarinin, almayanlara gére daha olumlu oldugu ortaya ¢ikmuistir.
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Wanjala’nin (2011) “Miizige Yonelik Tutum ve Basar1 Arasindaki Iliski” isimli
arastirmasi ilkokullarda miizige iliskin tutum ve basar1 konusuna odaklanmistir. Arastirma
Kanduyi Division, Bungoma Distict bolgesinde bulunan 129 ilkokul arasindan random
yontemiyle segilen 4 ilkokuldaki toplam 163 grenci iizerinde yiiriitiilmiistiir. Ogrencilere
miizik hakkindaki duygu ve diisiinceleri sorulmus ve cevaplarini Likert tipi tutum 6lgegine
isaretlemeleri istenmistir. Miizige iliskin tutumlar hakkinda sorular iceren Olcek;
“Kesinlikle Katiliyorum”, “Katiliyorum”, “Emin Degilim”, “Katilmiyorum” ve “Kesinlikle
Katilmiyorum” geklinde bes secenekten olugsmaktadir. Arastirmadan elde edilen bulgulara
gore miizige iliskin tutum ve basar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski vardir.
Ogrencilerin %84°ii okul korolarma ve geleneksel danslara katilmalarinin onlarin miizik
ogrenmelerini destekledigini belirtmislerdir. Ogrencilerin %83’{i ilkokuldan sonra da
miizikle ilgilenmeyi istediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin %76’s1 miizigi oldukga
ilging bulduklarin1 ve insanlarin miizigi neden eglenceli bir konu olarak diislindiiglinii
anladiklarint belirtmiglerdir. Bu c¢alismada O6grencilerin miizige iliskin bazi olumsuz
tutumlarinin oldugu da ortaya ¢ikmustir. Ogrencilerin %54°ii miizik 6gretmenlerinin kendi
bildigi miizik konularmi islemelerinin 6grenciler iizerinde baskiya neden oldugunu
diistinmektedir. Bunun yaninda, ogrencilerin bir kismi bu konuda cevap vermek
istememislerdir. Arastirmacit bunu, 6grencilerin 6gretmenler hakkinda olumsuz yorum
belirtme konusunda risk almaktan korkmalarina baglamaktadir. Bir diger olumsuz tutum
da miizik enstriiman1 ¢alma konusuyla ilgilidir. Ogrencilerin %38’i miizik enstriimani
calmay1 zor bulurken, %38’i bunu bir sorun olarak gérmemektedir. Ogrencilerin %20,8’i
de bu konuda emin olamadiklarini belirtmislerdir. Arastirmaciya gore, bazi dgrencilerin
miizik enstriimani1 ¢almayi zor bulmalari, onlarin miizik enstriimaniyla karsilagsmamis

olmalarindan kaynaklanabilir.

Ozmentes’in (2012) iki ilkdgretim okulundan toplam 246 &grenci iizerinde yaptigi
arastirmada, 6grencilerin evlerindeki miiziksel ortam, miizik dersine yonelik tutumlar1 ve
kisisel degiskenler arasindaki iligkilerin belirlenmesi amaglanmistir. Calismadan elde
edilen bulgulara gore 6grencilerin miizik dersine yonelik tutum puanlarinin devam edilen
okullara gore anlamli bir farklilik gostermedigi saptanmustir. Ogrencilerin miizige iliskin
tutum puanlarinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi belirlenmistir. Kizlarin
puanlar1 erkeklerden daha yiiksek bulunmustur. Cocuklarin miizik dersine yonelik tutum

puanlarinin yaglarina gore Onemli bir farklilik gostermedigi saptanmistir. Cocuklarin
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devam ettikleri sinif diizeylerine gore anlamli bir farklilik gosterdigi bulunmustur. 8. siif
ogrencilerinin puan ortalamalarinin 4, 5, 6 ve 7. sinif 6grencilerinden diisiik bulunmustur.
Miizige iliskin tutumlarin 6grencilerin anne ve babalarinin 6grenim durumuna gore de

anlaml bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Umuzdas (2012), ilkdgretim 6 ve 7. siif Ogrencilerinden 692 &grenci lizerinde
yaptig1 calismada, miizik dersine iligkin tutumlar1 6lgmede kullanilabilecek bir 6lgme araci
gelistirmeyi amaclamistir. Calisma sonucunda Miizik Dersine Iliskin bir Tutum 6lgegi
gelistirilmistir. Olgegin Kaiser-Meyer Olkin degeri 0.94, i¢ tutarlik katsayisi (Cronbach
alpha) ise 0.90 olarak bulunmustur. Gelistirilen 6l¢egin 6grencilerin miizik dersine iligkin
tutumlarin1 6lgme konusunda gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu sonucuna

varilmstir.

Koca’nin (2013) ortadgretim 6grencilerinin miizik dersine yonelik tutumlarinin
incelenmesine yonelik ¢aligmasinda, genel olarak 6grencilerin miizik dersine karsi olumlu
bir tutum iginde olduklar1 bulunmustur. Miizik dersine yonelik tutumlarin bazi
degiskenlere gore incelenmesi sonucunda ise cinsiyete anlamli bir farklilik olmadigs,
ailenin egitim diizeyine ve Ogrencilerin okuduklar alan tiirline gore ise miizik dersine

yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.

Umuzdas ve Umuzdas (2015) tarafindan yapilan bir ¢alismada ortaokul 8. sinif
Ogrencilerinin miizik dersine iligkin tutumlari incelenmistir. Arastirmanin Orneklemini
Tokat il merkezinde bulunan Gaziosmanpasa Ortaokulu’na devam eden 235 kiz ve 262
erkek olmak iizere toplam 497 6grenci olusturmustur. Aragtirmanin bulgularina gore,
Ogrencilerin cinsiyetlerine gore miizik dersine iliskin tutum puanlarinda anlamli bir fark
bulunmadig1 saptanmistir. Ayrica 6grencilerden 6zel miizik dersi alanlarin almayanlara
gdre miizik dersine iliskin tutumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
annelerinin 6grenim durumuna gore miizik dersine iliskin tutumlarinda anlamh bir farklilik
oldugu, fakat babalarinin 6grenim durumuna gore ise anlamli bir farklilik olmadig

saptanmistir.

Afacan ve Ozgiir’iin (2016) Kirsehir ilinde bulunan, devlet okullar1 arasinda yer

alan iist-orta-alt sosyoekonomik ¢evrenin okullarini temsil eden ortaokullara devam eden 6
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ve 7. smuf dgrencilerinden toplam 316 6grenci iizerinde yapilan c¢alismada, 6grencilerin
miizik dersine iligkin tutumlari bazi degiskenlere gore incelenmistir. Arastirmada veri
toplama araci olarak Kocabas’mn (1997) gelistirmis oldugu “Miizige iliskin Tutum Olcegi”
kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgularina gore; 6grencilerin genel olarak miizik
dersine iliskin tutumlarinin olumlu oldugu, Ogrencilerin tutum Ol¢eginden aldiklart
puanlarin, okullarin i¢inde bulundugu sosyoekonomik cevreye gore anlamli bir sekilde
farklilastigi, kizlarin miizik dersine yoOnelik tutumlarinin erkeklerinkinden daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Sinif diizeyleri bakimindan karsilastirildiginda ise 6. siniflarin miizik
dersine yonelik tutumlarinin digerlerinden yiiksek oldugu bulunmustur. Ailesinde miizikle
ilgilenen birey olan ogrencilerin miizik dersine iligkin tutum puani ortalamalarinin
olmayanlara gore daha yiiksek oldugu, okul i¢i ya da disindaki miizikle ilgili etkinliklere
katilan 6grencilerin tutum puani ortalamalarinin katilmayanlara goére daha yiiksek oldugu
ve blok fliit disinda herhangi bir calgi ¢alan 6grencilerin tutum puani ortalamalariin

calmayan dgrencilerin tutum puani ortalamalarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Aslantas’in (2016) yaptig1 arastirmada Yatili Bolge Ortaokullarindaki 6grencilerin
miizik dersine iligkin tutumlari ve bu tutumlart etkileyen degiskenlerin incelenmesi
amaglanmistir. Calisma 495 Yatili Bolge Ortaokulu 6grencilerinden olusmustur.
Ogrencilerin miizik dersine yonelik puanlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilik
gosterdigi ve bu sonuca gore de kizlarin erkeklere gore miizik dersine karst daha olumlu
tutumlar gelistirdikleri saptanmistir. Arastirmanin bagka bir sonucuna gore de 6grencilerin
tutum puanlarinda devam edilen sinifa gére anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. 8.
siif 6grencilerinin tutum puanlarinin diger siniflardaki 6grencilerin tutum puanlarina gore

diisiik oldugu bulunmustur.

Kilig (2016) tarafindan ortaokul O&grencilerinin miizikle ilgili goriislerinin
belirlenmesine yonelik arastirmasinin ¢alisma grubunu 5, 6, 7 ve 8. siiflardan toplam 178
ortaokul Ogrencisi olusturmaktadir. Calismada, Ogrencilerin miizige yonelik duygu ve
diisiincelerini yazmis olduklar1 raporlar veri toplama araci olarak kullanilmistir. Yazilan
raporlar, nitel arastirma tiirlerinden igerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Analiz sonucunda 6grencilerin miizige yonelik goriisleri miizik sevgisi, duygu ve heyecan
acisindan miizigin yeri, miizige atfedilen degerler, miizigin bireysel islevleri, miizik egitimi

basliklar1 altinda toplanmuistir.
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Kabatasg’in (2017) 5 ilkogretim okulundan 162 ilkogretim 8. siif Ogrencisi
lizerinde yaptig1 arastirmada, Ogrencilerin miizik dersine yonelik tutumlarinin, miizik
dersini giinliilk hayatla iligkilendirmedeki basarilarina olan etkisinin incelenmesi
amaclanmistir. Arastirmanin bulgularindan, ogrencilerin cinsiyetlerine goére miizige
yonelik tutumlarinda anlamli bir farkliligin oldugu sonucuna ulasilmistir. Erkeklerin
miizige iligkin tutumlari, kizlarin tutumlarindan daha olumlu bulunmustur. Bir baska bulgu
da 6grencilerin cinsiyetlerine gore miizigi giinliik hayatta iliskilendirebilmedeki basarilar
arasinda anlamli bir farkliligin olmasidir. Buna gore de kizlarin erkeklere gore miizik
dersini gilinliikk hayatla iligkilendirebilmedeki basarilarinin gore daha yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Yukarida Ozetlenen arastirmalarla ilgili olarak genel bir degerlendirme yapilacak
olursa; miizige iliskin tutum ve goriislerle ilgili yapilan arastirmalar arasinda ilkokul ve
ortaokul 6grencilerinin miizik dersine iligkin tutumlar1 ve bu tutumlarin bazi degiskenlere
gore incelenmesine yonelik calismalar oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin miizige yonelik
ilgi diizeyleriyle akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu, akademik
basar1 diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin miizige karsi ilgilerinin akademik basar1 diizeyi
diisiik 6grencilere gore daha yiliksek oldugu bulunmustur. Miizige iliskin tutumlarin genel
olarak cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi ve genellikle kizlarin erkeklere gore
miizige iliskin tutumlarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ozel miizik dersi alan
cocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ile almayanlarin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik
oldugu, bir miizik kursuna katilan ¢ocuklarin katilmayanlara gére miizik dersine yonelik
tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugu ve blok fliit disinda herhangi bir enstriiman
calanlarin ¢almayanlara gore miizige yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu
saptanmistir. Bazi arastirmalarda ¢ocuklarin miizik dersine iligkin tutumlarinin onlarin
okuduklart okul tiirtine gore de anlamli farklilik gosterdigi saptanmistir. Ayrica devlet
okuluna devam eden g¢ocuklarin tutum puanlarinin, 6zel okula devam eden cocuklarin
puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ailesinde veya cevresindeki kisiler
arasinda bir miizik aleti ¢alanlarin olmasi degiskenine gore ise ¢ocuklarin miizige iliskin
tutumlarinda anlamli bir farkliligin goriilmedigi dikkati ¢ekmektedir. Baz1 arastirmalara
gore cocuklarin anne-baba egitim durumlarina gore miizige iliskin tutumlar1 arasinda

anlaml bir farklilik gériilmezken, bazi arastirmalarda ise ¢ocuklarin miizik dersine iliskin
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tutumlariin annenin egitim durumuna gore anlamli olarak farklilasti§i, ancak babanin

egitim durumuna gore farklilagsmadigi goriilmektedir.

2. Sosyal Beceriyle Ilgili Arastirmalar

Arastirma kapsaminda sosyal beceriyle ilgili incelenen aragtirmalar, ilkdgretim
Ogrencileri tizerinde yapilan arastirmalarla sinirlandirilmistir. Bu kapsamda incelenen

arastirmalar asagida kronolojik sirayla ele alinip 6zetlenmistir.

Bu konuda incelenen arastirmalardan Akkus’un (2005) calismasinda; farkli sosyo-
ekonomik diizeydeki (alt, orta ve iist sosyo-ekonomik diizey) 5. sinif ¢ocuklarinin sosyal
beceri diizeylerinin 6zsaygi ve denetim odagiyla iligkisini belirlemek amaclanmistir.
Arastirma, Ankara’da bulunan 6 ilkdgretim okuluna devam eden 5. sinif ¢ocuklarindan 460
cocuk iizerinde yapilmistir. Bu ¢aligmadan elde edilen bulgulara gore; ¢ocuklarin olumlu
olumsuz sosyal davraniglarinin onlarin cinsiyetlerine gore anlamh bir farklilik gosterdigi,
kizlarin erkeklere gore olumlu sosyal davranig puanlarinin daha yiiksek oldugu, diger
yandan erkeklerin kizlara gore olumsuz sosyal davranis puanlarinin daha yiiksek oldugu
saptanmigtir. Bir baska bulgu da; anne egitim durumuna goére ¢ocuklarin olumlu sosyal
davraniglart arasinda anlamli bir farkliligin oldugu seklindedir. Bu sonuca gore annesi
tiniversite mezunu olan ¢ocuklarin olumlu sosyal davranislarinin, annesi okuma-yazma
bilen ve bilmeyen, annesi ilkokul mezunu olan ¢ocuklara gore daha fazla olumlu oldugu
belirlenmistir. Arastirmanin diger bir sonucu ise, babasi {iniversite mezunu olan ¢ocuklarin
olumlu sosyal davraniglarinin, babasi okuma-yazma bilen ve bilmeyen ¢ocuklara gore daha

fazla olumlu oldugu seklindedir.

Sad’in (2007) akranlar tarafindan reddedilen ve kabul edilen ¢ocuklarin 6zsaygi,
sosyal beceri, davranig problemleri ve okul basarilarinin karsilastirilmasina yonelik
caligmasinda; akranlar1 tarafindan reddedilen ve kabul edilen ¢ocuklarin olumlu sosyal
becerileri arasinda anlamli farkliliklar oldugu bulunmustur. Akranlari tarafindan reddedilen
cocuklarin, akranlar1 tarafindan kabul edilen ¢ocuklara gore olumlu sosyal becerilerinin
daha diisiik oldugu belirlenmistir. Arastirmada, akranlar1 tarafindan reddedilen ve kabul

edilen cocuklarin olumsuz sosyal becerileri arasinda da anlamli farkliliklar oldugu
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bulunmustur. Akranlar tarafindan reddedilen ¢ocuklarin, akranlari tarafindan kabul edilen

cocuklara gore olumsuz sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Dermez’in (2008) 4. ve 5. smif c¢ocuklarinin sosyal beceri diizeylerinin bazi
degiskenler agisindan incelenmesine yonelik ¢alismasinda, ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar elde edilmis ve bu anlamh
farkliliklarin kizlarin lehine oldugu saptanmistir. Eve siireli yaym alinip alinmamasina
gore, Ogrencinin sosyal beceri diizeyi arasinda grup sorularinin tamaminda anlamli
farkliliklar tespit edilmistir. Aile i¢inde alinan kararlar icin ¢ocugun fikrinin alinip
alinmamasma gore sosyal beceri diizeylerinin anlamli farklilik gosterdigi sonucuna
ulasilmigtir. Annenin ve babanin calisip calismamasina gore cocuklarin sosyal beceri
diizeylerinde anlamh bir farklilik bulunamamistir. Yapilan calismada ilkdgretim 4. ve 5.
smnifa devam eden cocuklarda, grup c¢aligmalarmmin ve grup tiiyeliginin sosyal beceri

kazaniminda énemli rol oynadig1 da ortaya ¢ikmustir.

Yigit (2008) tarafindan yapilan bir c¢alismada benlik saygisinin ve bazi
degiskenlerin ilkogretime devam eden ¢ocuklarin depresyon diizeyleri ve sosyal
becerilerine etkisi incelenmistir. Arastirmada c¢ocuklarin depresyon diizeyleri ve sosyal
becerileriyle benlik saygilari, cinsiyet, sinif, anne baba durumu, ailenin sosyo-ekonomik
durumu arasindaki iliskilerin incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmadan edilen bulgulara
gore 6, 7 ve 8. smifa devam eden cocuklarin bulunduklar1 siniflara gore olumsuz sosyal
beceri puanlarinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulagilmistir. Cocuklarin olumlu
sosyal beceri puanlarmin devam ettikleri sinifa gére anlamli farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Buna gore 7. smifa devam eden c¢ocuklarin olumlu sosyal beceri puan
ortalamalar1 6. sinif 6grencilerinden anlaml diizeyde yiiksek bulundugu saptanmistir. Bir
baska bulgu da; Ogrencilerin olumsuz sosyal beceri puan ortalamalarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli diizeyde farklilik oldugu belirlenmis ve erkek Ogrencilerin
olumsuz sosyal beceri puan ortalamalarinin kiz 6grencilerden yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Arastirmada elde edilen bir diger bulgu da; kizlarin ve erkeklerin olumlu sosyal
beceri puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadigi belirlenmistir.
Arastirmada elde edilen bagka bir sonu¢ ise; anne-babanin calisip calismamasi ile
Ogrencilerin olumlu ve olumsuz sosyal becerileri arasinda anlamli diizeyde bir farklilasma

bulunmadig1 saptanmaistir.
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Balyan’in (2009) ilkogretim ve ortadgretime devam eden ¢ocuklarin beden egitimi
dersine yonelik tutumlari, sosyal beceri ve 0z yeterlik diizeylerinin karsilagtirilmasina
yonelik calismasinda, ¢ocuklarinda beden egitimi derslerine yonelik olumlu sosyal beceri
diizeylerinin yliksek oldugu belirlenmistir. Kizlarin erkeklere gore olumlu sosyal
becerilerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sportif etkinliklere katilan ¢ocuklarin
katilmayanlara gore olumlu sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Diger
yandan olumsuz sosyal beceri diizeyleri acisindan karsilastirildiginda ise 6zel okullara
devam eden c¢ocuklarin olumsuz sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Sosyo-ekonomik diizeye gore de olumsuz sosyal beceri diizeylerinde farklilik bulunmustur.
Ekonomik durumlarint diisiik goren g¢ocuklarin olumsuz sosyal beceri diizeylerinin, gelir

diizeylerini iyi ve orta olarak goren ¢ocuklara gére daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir.

Arslanoglu’nun (2010) ortadgretime devam eden ¢ocuklar arasinda spor yapan ve
spor yapmayan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini karsilastirdigi ¢alismada, spor yapan
cocuklarin spor yapmayan ¢ocuklara gore sosyal beceri diizeylerinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Cinsiyete gore de karsilastirildiginda da, spor yapan kizlarin sosyal beceri
diizeylerinin  erkeklerden yiiksek oldugu bulunmustur. Okul tiirii acisindan
karsilastirildiginda ise spor yapan c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerine ait sonuclara gore
sosyal becerinin hig¢bir alt boyutunda ve sosyal beceri toplam puanlari arasinda anlamli

farklilik bulunamadigi belirlenmistir.

Saskin (2010) tarafindan yapilan bir ¢alismada 7. ve 8. smifa devam eden
cocuklarin sosyal becerileri ile kisilikleri arasindaki iligki incelenmistir. Kiiciikcekmece’de
bulunan iki ayr1 ilkdgretim okulunda 6grenim goéren 7. simif 6grencileri (131) ve 8. sinif
ogrencileri (177) olmak iizere toplam 308 6grenci arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; 7. ve 8. sinifa devam eden ortaokul ¢ocuklarinin
sosyal becerilerinin onlarin kisilik 6zellikleri ile iligkili oldugu belirlenmistir. Baska bir
bulguya gore de; sosyal beceri ile kisilik tipleri arasindaki iliski incelenerek, bunlar

arasinda 6nemli bir iligkinin oldugu saptanmustir.

Aktr’'nin (2011) yaptigr calismada 8. siif Ogrencilerinin medya okuryazarlik
diizeyleriyle sosyal beceri diizeyleri ¢esitli degiskenler acisindan incelenmistir. Aragtirma

sonucunda ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyi ile medya okuryazarlik diizeyi arasinda anlamli
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bir iliskinin olmadigi belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni acisindan karsilastirildiginda da
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinde cinsiyete gore anlamli bir farklilhik oldugu
belirlenmistir. Kizlarin sosyal beceri diizeyleri erkeklerden daha yiliksek bulunmustur. Bir
diger bulgu da; cocuklarin devam ettikleri okullara gore sosyal beceri diizeylerinde anlamli
bir farkliligin olmadig1 seklindedir. Ayrica Ogrencilerin evde bilgisayar ve televizyon

sahibi olmalarinin, onlarin sosyal beceri diizeylerini etkilemedigi de tespit edilmistir.

Aslanel’in (2011) yaptig1 ¢alismada, 10. sinif dil ve anlatim dersinin yaratici drama
yontemiyle Ogretimin, Ogrencilerin derse karst olan tutum diizeylerine ve sosyal
becerilerine olan etkisini arastirmak amaglanmistir. Aragtirmanin Orneklemini Ilgaz
ilgesinde bulunan ortaggretim kurumlar1 arasindan segilen iki okulda egitim goren 10. sinif
Ogrencileri olusturmaktadir. Bu ¢alismada elde edilen bulgulara goére deney grubunda yer
alan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik
bulunmadig1 belirlenmistir. Bagka bir bulgu da; kontrol grubunda yer alan c¢ocuklarin

cinsiyetlerine gore sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmadigi seklindedir.

Coskun’un (2011) ilkdgretim 4. ve 5. sinifa devam eden ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ile sosyal bilgiler dersine yonelik tutumlarini inceledigi calismasinda ¢ocuklarin
sosyal becerileri arttikga sosyal bilgiler dersine iliskin tutumlarinin da arttig
goriilmektedir. Okullarin bulundugu yerlesim birimleri agisindan karsilastirildiginda, il ve
ilce merkezinde yer alan okullara devam eden g¢ocuklarin, kdy okullarina devam eden
cocuklara gore sosyal bilgiler dersine iligkin tutumlar1 ve sosyal becerilerinin daha yiliksek
oldugu saptanmistir. Cocuklarin cinsiyetlerine gore sosyal becerileri ve sosyal bilgiler
dersine iliskin tutumlar arasinda fark olmadigi ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin yaslarina gore
sosyal bilgiler dersine iligkin tutumlarinin ve sosyal becerilerinin benzer oldugu tespit

edilmistir.

Giilhan’in (2012) on ve on iki yas grubu cocuklarinin sosyal beceri diizeyleri
tizerinde egitsel oyunlarin etkisini arastirdigi ¢alismasinda, egitsel oyunlar oynanan deney
grubundaki ¢ocuklarin; egitsel oyunlar oynanmayan kontrol grubu g¢ocuklarina gore sosyal
beceri diizeylerinde anlamli bir artis oldugu saptanmistir. Egitsel oyunlarin sosyal beceri
tizerindeki etkileri bakimindan cinsiyete gore bir degisiklik gostermedigi ortaya

konulmustur. Sosyo-ekonomik diizey bakimindan karsilagtirildiginda ise diisiik sosyo-
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ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklarin digerlerine gore daha fazla olumsuz sosyal davranis

gosterme egiliminde olduklari belirlenmistir.

Yurdakavustu’nun (2012) ilkdgretim okullarina devam eden 5. sinif ¢ocuklarindan
olusan toplam 450 cocuk lizerinde yaptig1 calismada ¢ocuklarin duygusal zeka ve sosyal
beceri diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu c¢alismada ulasilan bulgulara gore
cocuklarin cinsiyetlerine gore sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir farkliligin
oldugu belirlenmis ve kizlarin sosyal beceri diizeylerinin erkeklere gore daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Baska bir bulgu da; ¢cocuklarin ailelerinin ekonomik diizeylerine gore
sosyal beceri diizeyleri arasinda anlaml bir farklilik oldugu belirlenmis ve yiiksek gelirli
ailelerin c¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyleri orta ve disik diizey gelirli ailelerin
cocuklarima gore daha yiiksek bulunmustur. Bir bagka bulgu da; ¢ocuklarin annelerinin
egitim durumuna gore sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark oldugu seklindedir.
Liseyi bitiren annelerin ¢ocuklarmmin sosyal becerileri, okula gitmeyen annenin
cocuklarindan yiiksek oldugu belirlenmistir. Baska bir bulgu da; cocuklarin babalarinin
egitim durumuna gore sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
seklindedir. Bu sonuca gore yiiksek lisansi bitiren babalarin ¢ocuklarmin sosyal beceri
diizeyleri, okula gitmeyen babalarin c¢ocuklarindan yiiksek olarak belirlenmistir.
Arastirmada elde edilen bir diger bulguya gore; ¢ocuklarin biiyiidiikleri yerlesim yerine
gore sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu seklindedir. Kasabada
biiyliyen ¢ocuklarin sosyal becerilerinin kdyde biiyiiyen cocuklara gore yiiksek oldugu

saptanmigtir.

Memis ve Memis (2013) tarafindan yapilan aragtirmada 4. ve 5. sinifa devam eden
cocuklarin sosyal becerilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigi,
sosyal beceri ile ders basarilar1 arasindaki iliski incelenmistir. Arastirma ilkogretim
okullarina devam eden 223 cocuk iizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin bulgularina gore
kiz ve erkek cocuklarin sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Kiz
cocuklarin Sosyal Bilgiler dersi yilsonu basar1 puanlari ile sosyal beceri diizeyleri arasinda
yiiksek diizeyde bir iliski bulunurken, erkek ¢ocuklarin basari1 puanlari ile sosyal beceri

diizeyleri arasinda orta diizeyde bir iligkili oldugu belirlenmistir.
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Celikdz, Duran ve Topaloglu'nun (2013) yaptiklar1 ¢aligmada ortaokula devam
eden cocuklarin sosyal beceri diizeyleri belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda ortaokula
devam eden g¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin cinsiyetlerine gore farklilik gosterdigi
belirlenmis, kizlarin erkeklere gore daha fazla sosyal beceriye sahip oldugu saptanmustir.
Cocuklarin, yasadiklar1 yere gore (sehir, ilce ve koOy) sosyal beceri diizeylerinin

degismedigi ortaya ¢ikmistir.

Eryillmaz’in (2013) yaptig1 calismada 4. sinifa devam eden ¢ocuklarin 6grenme
stilleri ile sosyal davraniglar1 arasindaki iliskiyi belirlemek amaglanmistir. Arastirma 201
dordiincii sinif 6grencisi lizerinde yiiriitiilmustiir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore;
cocuklarm Sosyal Davramis Olgegi Kisiler Arasi Iliskiler ve akademik beceri alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyetlerine gore anlamli diizeyde farklilastig

bulunmustur.

Heyworth (2013) tarafindan yapilan “Sosyal Becerilerin Miizikle Gelistirilmesi: Bir
Avustralya Alt Sosyo-Ekonomik Bolge Ilkokulundaki Genel Sinif Miiziginin Etkisi” isimli
calismada Avustralya’da genellikle sosyal ve ekonomik agidan dezavantajli dgrencilerin
bulundugu bir okuldaki miizik egitiminin sosyal 6grenme iizerindeki etkisi arastirilmistir.
Giinliik ve haftalik gozlemlere dayali olarak veriler toplanmistir. Verilere gore evrensel bir
dil olarak tanimlanan miizigin, her sosyal kokenden 6grencileri bir arada tutma giici
oldugu sonucuna varilmistir. Miizik araciligi ile 6grencilerin daha katilimci bireyler haline
geldigi ve kendilerini okulun bir parcasi olarak hissettikleri gdzlemlenmistir. Caligmanin
sonucuna gore miizik, ¢ocuklarda benlik saygis1 artigi, aidiyet duygusu, isbirligi,
o0grenmeye aktif katilim, refah, esneklik ve her sosyal, kiiltiirel, ekonomik durumdaki
ogrencileri kapsayicilik 6zelliklerini artirmalarini saglayarak ¢ocuklarin sosyal, duygusal

ve egitsel gelisimini desteklemektedir.

Durualp’in (2014) ortaokullarda 6grenim goren toplam 521 ilkogretim 6, 7 ve 8.
sinif cocuklari iizerinde yaptig1 caligmasinda, cocuklarin sosyal duygusal becerileri cinsiyet
ve simif diizeylerine gore incelenmistir. Arastirmanin sonucunda ¢ocuklarin cinsiyetlerine
gore sosyal duygusal becerileri arasinda anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir. Bu
sonuca gore 6, 7 ve 8. sinifa giden kizlarin sosyal duygusal becerilerinin erkeklerden daha

yiiksek oldugu belirlenmistir. Bir baska bulgu da; 6. sinifa giden cocuklarin sosyal-
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duygusal 6grenme becerilerinin, 7 ve 8. sinifa giden ¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu

seklindedir.

Siit’tin (2014) ortadgretime devam eden ¢ocuklarin spor yapma diizeylerine gore
sosyal beceri 6zelliklerinin karsilagtirilmasina yonelik ¢alismasinda, katilimcilarin cinsiyet,
yas gruplari, spor yapma yaslari, sahip olduklar1 sporcu lisans tiirii, spor miisabakalarina
katilma durumlari, anne egitim durumlar1 ve baba egitim durumlar1 gibi degiskenlere gore
sosyal beceri diizeylerinin istatistiksel olarak anlamlhi farkliliklar gostermedigi

belirlenmistir.

Ciris’in (2014) ortaokula devam eden cocuklar arasinda spor yapan ve yapmayan
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini karsilastirdigl calismada, ogrencilerin sosyal beceri
diizeyleri cinsiyet 6zelliklerine gore irdelendiginde anlamli bir farkin olmadig1 sonucuna
ulasiimistir. Ogrencilerin smif seviyelerinin, sosyal beceri diizeyleri iizerinde etkisi oldugu
saptanmistir. Elde edilen bulgulara gore 8. simif 6grencilerin sosyal becerileri, 6. ve 7.
sinifa devam eden ¢ocuklardan daha yiliksek bulunmustur. 7. sinifa devam eden ¢ocuklarin
sosyal becerileri de 6. siniftaki cocuklardan daha yiiksek oldugunu bulunmustur.
Ogrencilerin okullarinda spor tesislerinin olup-olmamasi durumlarina gore sosyal beceri
diizeyleri incelendiginde, okullarinda spor tesisi bulunmayan 6grencilerin daha olumlu

sosyal becerilere sahip olduklar1 saptanmustir.

Kiipana (2015) tarafindan yapilan bir literatiir calismasinda sosyal, duygusal
O0grenme ile miizik egitimi iliskisini ortaya koymak amaglanmistir. Caligmada sosyal ve
duygusal 6grenme yasamin sosyal ve duygusal yonlerini anlama ve kavrama siireci olarak
tanimlanmaktadir. Calismada sosyal duygusal 6grenmenin 6geleri olarak 6z farkindalik,
Ozyonetim, sosyal farkindalik, iliski becerileri ve sorumlu karar alma belirtilmektedir.
Calismada su sonuglara ulasilmistir: a. Miizik duyusal bir uyaran ve estetik bir deneyim
olarak kullanilabilir; b. Miizik rahatlama ve imgeleme icin kullanilabilir; c. Miizik yapma
kendini ifade etmenin bir sekli olabilir; d. Miizik yapma grup deneyiminin bir sekli
olabilir. Calismada ulasilan diger sonuglara gére dogaclama, toplu ¢alma/sdyleme, miizige
iliskin duygularin tanimlanmas: gibi etkinliklerle miizik egitiminde sosyal duygusal

O0grenme becerileri gelistirilebilir.
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Schellenberg, Corrigall, Dys ve Malti’nin (2015), yapmis olduklar1 “Grupla Miizik
Egitimi ve Cocuklarin Sosyal Becerileri” isimli ¢alismada, ¢ocukluk doneminde grupla
miizik egitiminin sosyal beceri iizerine etkisi aragtirilmistir. Aragtirmada, 10 aylik miizik
derslerine katilan 3. ve 4. sinif diizeyindeki ¢ocuklarin grupla miizik egitimine baslamadan
onceki ve basladiktan sonraki sosyal becerileri karsilagtirllmigtir. Calismaya katilan
cocuklar, Kanada’nin biiyiik bir sehrinde bulunan bazi devlet okullarinda 6grenim goren 3.
siif (56 kisi) ve 4. simf (28 kisi) ¢ocuklaridir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore,
grupla miizik egitiminin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesini kolaylastirdigi

saptanmistir.

Sosyal beceriler ile ilgili yapilan arastirmalar arasinda; ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin, beden egitimi, sosyal bilgiler ve egitsel oyunlar gibi derslerle
iligkilendirildigi arastirmalarin oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
olumlu sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli farklilik gosterirken, bazi arastirmalara
gore de cinsiyete gore anlamlhi diizeyde farklilik olmagi saptanmistir. Akranlarinca
reddedilen ve kabul goren cocuklarin sosyal becerileri arasinda farklilik oldugu, kabul
gorenlerin sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Annenin ve babanin
egitim durumu ve ¢aligmasi ya da ¢alismamasina gore, ¢cocuklarin sosyal beceri diizeyleri
arasinda anlamli bir fark bulunurken, bazi arastirmalara gore de anne-babanin egitim
durumu ve calisip calismamasina gore G6grencilerin sosyal becerileri arasinda anlamli
diizeyde bir farklilasma bulunmadigi saptanmistir. Baz1 arastirmalara gére spor yapan ve
yapmayan c¢ocuklarin sosyal becerilerinde anlamli bir farklihik oldugu, baska bir
aragtirmada ise anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir. Bu konudaki litaratiir
incelendiginde Tiirkiye’de ortaokula devam eden ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlariyla

sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleyen bir aragtirmaya rastlanmamaistir.
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BOLUM 3

YONTEM

Bu boliimde sirasiyla arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, veri toplama araglarina,

verilerin toplanmasina ve ¢oziimlenmesine iligkin bilgiler verilmistir.

1. Arastirma Modeli

12-14 yas grubu cocuklarin miizige iliskin tutumlar ile sosyal beceri diizeyleri
arasindaki iliskinin incelenmesini amaglayan bu arastirma, betimsel bir arastirma
modelinde kurgulanmig ve tarama arastirmasi olarak tasarlanmistir. Betimsel arastirma,
olaylar1 oldugu gibi arastirmaya ve var olan durumu belirlemeye c¢alisan arastirmalardir.
Bu tiir aragtirmalarda, ele alinan olaylar ve durumlar ayrintili bir sekilde arastirilmakta,
daha onceki olaylar ve durumlarla iligkisi incelenerek, ‘ne’ olduklari betimlenmeye
calisilmaktadir (Karakaya, 2012). Bir konu ya da olaya iliskin olarak katilimcilarin
gorlslerinin ya da ilgi, beceri, yetenek, tutum vb. 6zelliklerinin belirlendigi ve genellikle
diger arastirmalara gore daha biiylik 6rneklem gruplar iizerinde yapilan aragtirmalara

tarama arastirmalar1 denilmektedir (Biiyiikoztiirk vd. , 2011).

2. Cahsma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu 12-14 yas ¢ocuklarindan olugmaktadir. Bu yas grubu
cocuklar ortaokullara devam ettikleri i¢in arastirmanin ¢aligma grubunu 2016 - 2017 egitim
ve ogretim yili ikinci doneminde Milli Egitim Bakanligi’na bagli Ankara’nin farkli yagam
seviyesinde yasamakta olan ve bu nedenle Altindag, Cankaya, Etimesgut, Mamak ve
Yenimahalle merkez il¢elerinden segilen toplam 6 ortaokulda 6grenim goren ¢ocuklardan,
803 cocuk olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araglarini eksik ya da hatal
yanitlayan 11 ¢ocuk aragtirmaya dahil edilmemistir. Calisma grubunun ilgelere, cinsiyete,
yas grubuna, okuldaki basar1 algisina, anne-babanin egitim durumuna, enstriiman ¢alma ve

miizik kursu alma durumuna gore dagilimlari tablolarda verilmistir.
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Tablo 1. Calisma Grubunun ilcelere Gore Say1 ve Yiizdeleri

Tigeler n %

Altindag 152 18,9
Cankaya 178 22,2
Etimesgut 168 20,9
Mamak 144 17,9
Yenimahalle 161 20

Toplam 803 100

Tablo 1’de goriildiigii gibi katilimcilarin %18,9°’u Altindag, %22,2°si Cankaya,
%20,9’u Etimesgut, %17,9’u Mamak ve % 20’si Yenimahalle ilcesindeki ortaokullarda

O0grenim gormektedir.

Tablo 2. Calisma Grubunun Cinsiyete Gore Say1 ve Yiizdeleri

Cinsiyet n /)

Kiz 424 52,8
Erkek 379 47,2
Toplam 803 100

Tablo 2°de goriildiigi gibi katilimcilarin %52,8°1 (n=424) kiz ve %47,2’s1 (n=379)

erkek ¢ocuklardan olusmaktadir.

Tablo 3. Calisma Grubunun Yasa Gore Sayi ve Yiizdeleri

Yas n %0

12 Yas 293 36,5
13 Yas 234 29,1
14 Yas 276 34,4
Toplam 803 100

Tablo 3’te goriildiigli gibi arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin % 36,51 (n=293)

12 yasinda, %29,1°1 (n=234) 13 yasinda ve %34,4°li (n=276) ise 14 yasindadir.
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Tablo 4. Calisma Grubunun Okuldaki Basar1 Algisina Gore Say1 ve Yiizdeleri

Okuldaki Basar1 Algisi n /)

Yiiksek 226 28,1
Orta 484 60,3
Diisiik 93 11,6
Toplam 803 100

Tablo 4’te goriildiigii gibi ¢cocuklarin %28,1°1 (n=226) okuldaki basarisin1 yliksek,
%60,3’1i (n=484) orta ve %11,6’s1 (n=93) diisiik olarak algilamaktadir.

Tablo 5. Calisma Grubunun Annelerinin Egitim Durumuna Gore Say1 ve

Yiizdeleri
Annenin Egitim Durumu n %
Okur Yazar 15 1,9
Ilkokul Mezunu 188 234
Ortaokul Mezunu 155 19,3
Lise Mezunu 224 27,9
Universite Mezunu 221 27,5
Toplam 803 100

Tablo 5°te gorildiigli gibi arastirma kapsamina alinan c¢ocuklarin annesi lise
mezunu olanlar (%27,9) ilk sirada yer almaktadir. Bunu sirasiyla annesi {iniversite mezunu

(%27,5), ilkokul mezunu (%23,4) ve ortaokul mezunu (%19,3) olanlar olusturmaktadir.
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Tablo 6. Caliyma Grubunun Babalarinin Egitim Durumuna Gore Say1 ve

Yiizdeleri

Babanin Egitim Durumu n %

Okur Yazar 10 1,2
[lkokul Mezunu 114 14,2
Ortaokul Mezunu 157 19,6
Lise Mezunu 230 28,6
Universite Mezunu 292 36,4
Toplam 803 100

Tablo 6’da goriildiigii gibi aragtirma kapsamina alinan ¢ocuklarin babasi iiniversite
mezunu olanlar (%36,4) ilk sirada yer almaktadir. Bunu sirasiyla babasi lise mezunu

(%28,6), ortaokul mezunu (%19,6) ve ilkokul mezunu (%14,2) olanlar olusturmaktadir.

Tablo 7. Calisma Grubunun Enstriiman Calip Calmamaya Gore Say1 ve

Yiizdeleri
Enstriiman Calma n /)
Evet 218 27,1
Hayir 585 72,9
Toplam 803 100

Tablo 7°de goriildiigii gibi arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin %27,1°1 (n=218) fliit
veya melodika disinda bir miizik enstriimani ¢alabildigini belirtirken, %72,9’u (n=585) ise

herhangi bir miizik enstriimani ¢calmadigini belirtmektedir.

Tablo 8. Calisma Grubunun Miizik Kursu Alip Almamaya Gore Say1 ve

Yiizdeleri
Miizik Kursu Alma N %0
Evet 197 24,5
Hayir 606 75,5
Toplam 803 100
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Tablo 8’de goriildiigli gibi arastirma kapsamindaki ¢ocuklarin %24,5’1 (n=197) bir
miizik kursuna katildigini, %75,5’1 (n=606) ise katilmadigin1 belirtmektedir.

3. Veri Toplama Araclan

Arastirmada kullanilan veri toplama araglariyla ilgili bilgiler asagida verilmistir.

3.1. Ogrenci Kisisel Bilgi Formu

Arastirmact tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, arastirmanin bagimsiz
degiskenleriyle ilgili olarak 9 sorudan olusmaktadir. Literatiir taramasi ile belirlenen
bagimsiz degiskenler uzman goriisii alinarak olusturulmustur. Olusturulan taslak form
deneme uygulamasi amaciyla 7. smiflardan bir smifa (22 6grenci) uygulanarak
ogrencilerin formdaki sorulart anlayip anlamadiklar1 kontrol edilmistir. Yapilan deneme
uygulamas1 sonucunda son sekli olusturulan ve arastirmada kullanilan Ogrenci Kisisel

Bilgi Formu Ek-1’de verilmistir.

3.2. Miizige Iliskin Tutum Olcegi

Arastirmada 12-14 yas grubu ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarini belirlemek i¢in
Kocabas (1997) tarafindan gelistirilen “Miizige Iliskin Tutum Olgegi” kullanilmistir. Bu
Olcek ilkogretime devam eden cocuklarin miizige iliskin tutumlarimi 6lgmek amaciyla
hazirlanmigtir. Likert tipi 3 aralikli segeneklerin yer aldigi 17'si olumlu, 13'i olumsuz 30
maddeden olusturulan 6lgegin, Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayist 0,90: Iki-Yari
Giivenirlik Katsayis1 0,84 seklinde bulunmustur. Faktor analizleri de yapilan Olgegin
cocuklarin miizige iliskin tutumlarimi 6lgmek i¢in gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu
saptanmistir. Bu arastirma kapsaminda dlgegin asil uygulamasina gegmeden Once testin
tekrar1 yontemiyle giivenirligini belirleme ¢alismasi yapilmistir. Olgek iki hafta ara ile 6, 7
ve 8. sinifa devam eden ¢ocuklardan 57 ¢ocuga uygulanmis ve iki uygulama arasindaki
giivenirlik katsayist 0,86 olarak bulunmustur. Bu durumda 6lgegin 12-14 yas ¢ocuklarinin
miizige iliskin tutumlarini 6lgmek igin kullanilabilecek gegerli ve gilivenilir bir dlgek
oldugu gériilmiistiir. Miizige iliskin Tutum Olgeginin 6rnek maddeleri EK-2’de verilmistir.

Olgegin gelistiricisinden alinan 8l¢egi kullanmaya iliskin izin yazis1 da EK-3’te verilmistir.
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3.3. Cocuklar I¢in Sosyal Beceri Olcegi

Arastirmada 12-14 yas ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeylerini belirlemek amaciyla,
“Cocuklar I¢in Sosyal Beceri Olcegi (CSBO)” élcegi kullanilacaktir. Yurdakavustu ve
Kiigiikkarag6z (2012) tarafindan gelistirilen Olgek, ortaokul Ogrencilerinin sosyal
becerilerini belirlemek amaciyla hazirlanmigtir. Toplam 20 maddeden olusan bu 6lcek 4’li
likert tipinde hazirlanmistir. Olgegin puanlandirilmasi; “hicbir zaman™: 1 puan, “ara sira”:
2 puan, “sik sik”: 3 puan ve “her zaman”: 4 puan seklinde yapilmaktadir. Bu olcekten
alinabilecek en diisiik puan 20 en yiiksek puan ise 80’dir. Olgekten alinan puan yiiksekligi
sosyal beceri diizeyinin yiiksekligini gostermektedir. Olcegin kapsam gegerliliginin
saglanmasi i¢in faktor analizi yapilmis ve madde toplam korelasyonlar1 hesaplanmaistir.
Olgegin faktor analizi sonucunda tek faktérden olustuguna karar verilmistir. Olgegin
tamamina iligkin cronbach alpha giivenirlik katsayis1 0,87 olarak bulunmustur. Bu
aragtirma kapsaminda 6lgegin asil uygulamasina gegcmeden Once testin tekrar1 yontemiyle
giivenirligini belirleme ¢alismas1 yapilmistir. Olgek iki hafta ara ile 6, 7 ve 8. sinifa devam
eden ¢ocuklardan 57 ¢ocuga uygulanmis ve iki uygulama arasindaki giivenirlik katsayisi
0,83 olarak bulunmustur. Bu durumda sosyal beceri 6lgeginin 12-14 yas ¢ocuklarin sosyal
beceri diizeylerini 6lgmek icin kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgcek oldugu
goriilmiistiir. Cocuklar I¢in Sosyal Beceri Olgeginin 6rnek maddeleri EK-4’de verilmistir.
Olgegin gelistiricisinden alinan &lgegi kullanmaya iliskin izin yazis1 da EK-5’de

verilmistir.

4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanma asamasinda “Ogrenci Kisisel Bilgi Formu”, “Miizige Iliskin
Tutum Olgegi” ve “Cocuklar I¢in Sosyal Beceri Olgegi” nin uygulanabilmesi icin Ankara
Valiligi ve 11 Milli Egitim Miidiirliigii'nden gerekli izinler alinarak ve arastirma
kapsamindaki okullara gidilerek uygulanmistir. Resmi izin yazilar1i EK-6’da verilmistir.
Uygulama sirasinda ¢ocuklara olgeklerin ne sekilde yanitlanacagi acgiklanarak, sorulara

objektif ve icten cevaplar verebilmeleri saglanmistir.
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S. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada verilerin ¢Ozlimlenmesi silirecinin ilk asamasinda veri toplama
araclarindan elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmis ve SPSS 21 programi
kullanilarak c¢oziimlenmistir. Miizige iliskin tutum ile sosyal beceri diizeyi arasindaki
iligkinin incelenmesi i¢in Pearson Momentler Carpimi Korelasyon tekniginden
yararlanilmigtir. Arastirmanin  bagimli degiskenlerinin, bagimsiz degiskenlere gore
degisimini belirlemek amaciyla normal dagilim gosteren ve varyanslari homojen olan
degiskenlerde gruplarin iki olmasi durumunda (6rnegin cinsiyet gibi) t testi ve gruplarin
ikiden fazla olmasi durumunda ise (6rnegin yas diizeyi gibi) Tek Yonlii Varyans Analizi
kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda farkin anlamli ¢ikmasi halinde bu farkin hangi

gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla Tukey HSD testinden yararlanilmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR

Bu boéliimde, once arastirma kapsamina aliman 12-14 yas cocuklarinin miizige iliskin
tutumlart ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskinin hesaplanmasi sonucunda elde
edilen bulgular, sonrada aragtirmanin ilge, cinsiyet, yas, okuldaki basar1 algisi, anne-
babanin egitim durumu, miizik enstriimani ¢alip ¢almama ve miizik kursu alip almama gibi
degiskenlere gore miizige iligkin tutum ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki farkin olup
olmadiginin belirlenmesine yonelik yapilan istatistiksel analizlere iliskin bulgulara yer

verilmistir.

1. Miizige iliskin Tutum Ile Sosyal Beceri Diizeyi Arasindaki Iliski

Arastirmada toplanan ve SPSS 21 programina yiiklenen verilerin istatistiksel
analizlerine baglanirken Oncelikle verilerin normal bir dagilim gosterip gostermedigi
incelenmistir. Bunun icin Skewness ve Kurtosis (carpiklik ve basiklik) degerlerine
bakilmigtir. Miizige iliskin Tutum Olgeginden elde edilen verilerin Skewness degerleri -
,375 ile ,086 arasinda, Kurtosis degerleri ise -,791 ile ,172 arasinda bulunmustur. Sosyal
Beceri Olgeginden elde edilen verilere iliskin Skewness degerleri -,621 ile ,086 arasinda,
Kurtosis degerleri ise ,709 ile ,172 arasinda bulunmustur. Bu degerlerin -1,5 ile +1,5
arasinda olmasi verilerin normal dagilima sahip oldugunu gostermektedir (Tabachnick ve
Fidell, 2013). Bu durumda arastirmada toplanan ve iizerinde istatistiksel islemler yapilacak

verilerin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir.
Arastirma kapsamimna alinan ¢ocuklarin Miizige iliskin Tutum Olgeginden ve

Sosyal Beceri Olgeginden almis olduklar1 puanlar arasindaki iliski Pearson Momentler

Carpimi1 Korelasyon Katsayisi ile hesaplanmis ve analiz sonuglar1 Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9. Miizige iliskin Tutum (")l(,'egind'en Alinan Puanlarla Sosyal Beceri
Olceginden Alinan Puanlar Arasindaki Iliski

Miizige iligkin Tutum Sosyal Beceri
Pearson Correlation 1 A419™
. Sig. (2-tailed) ;000
Miizige Iliskin Tutun
N 803 803
Pearson Correlation 419 1
Sosyal Beceri Sig. (2-tailed) ,000
N 803 803

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 9’da goriildiigli gibi c¢ocuklarin miizige iligkin tutum puanlar ile sosyal
beceri puanlar arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski (r=0.419, p<.01) bulunmaktadir.

Cocuklarin miizige iliskin tutumlar arttikca sosyal beceri diizeyleri de artmaktadir.

2. Arastirmada Ele Alinan Degiskenlere Gore Cocuklarin Miizige Iliskin

Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Asagida arastirmada ele alinan degiskenlere gore miizige iliskin tutum ve sosyal

beceri puanlari arsindaki farklara iliskin bulgular verilmistir.

2.1. Cocuklarin Yasadiklan ilcelere Gore Miizige Iliskin Tutumlar1 ve Sosyal

Beceri Diizeyleri
Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan c¢ocuklarin Ankara ilinde yasadiklar

merkez ilgelere gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamasi

ve standart sapmalar1 Tablo 10’da verilmistir.
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Tablo 10. Yasamlan ilg:eye Gore Cocuklarin Miizige fliskin Tutum ve Sosyal

Beceri Puanlarinin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart Sapmalari

Degiskenler Yagamlan
Iice n X Ss

Altindag 152 63,6118 13,55492
Cankaya 178 63,1348 14,06297

Miizige Iliskin Tutum Etimesgut 168 67,7679 13,97302
Mamak 144 65,3194 14,48397
Yenimahalle 161 70,0994 11,84969
Toplam 803 65,9826 13,83217
Altindag 152 62,0461 9,26386
Cankaya 178 60,4607 10,27427

Sosyal Beceri Etimesgut 168 61,6488 9,04026
Mamak 144 62,1944 11,67286
Yenimahalle 161 63,6522 8,98420
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 10°da goriildiigii gibi Yenimahalle ilgesinde yasayan cocuklarin miizige
iligkin tutum puanlarinin digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirastyla Etimesgut,
Mamak, Altindag ve Cankaya ilcelerinde yasayan cocuklarin izledigi goriilmektedir.
Sosyal Beceri puanlarma bakildiginda da Yenimahalle’nin ilk sirada oldugu ve bunu
sirastyla Mamak, Altindag, Etimesgut ve Cankaya ilgelerinin izledigi goriilmektedir.
Puanlarda gozlenen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini saptamak icin

yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.
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Tablo 11. Yasanilan Yere Gore Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarina

Mliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Varyansin

Degiskenler Kaynag KT Sd KO F p
Gruplar aras1 ~ 5625,231 4 1406,308
Mﬁzige 7,592 ,000%*
Hiskin Grup ici 147820,525 798 185,239
Tutum
Toplam 153445,756 802
Gruplar arasi 886,465 4 221,616
2,276 0,059
Sosyal Grupi¢i  77690,259 798 97,356
Beceri
Toplam 150862,686 802
*p<.001

Tablo 11°’de goriildiigii gibi yapilan varyans analizi sonucunda ¢ocuklarin
yasadiklar1 yere gore miizige iliskin tutum puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
(F=7,592, p< .001) bulunurken, sosyal beceri puanlarinda anlamli bir fark (F=2,276, p>

.05) bulunmamustir.

Yasanilan yere gore miizige iligskin tutum puanlarindaki farkin hangi gruplarin puan
ortalamalar1 arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD testi sonuglari

Tablo 12’de verilmistir.
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Tablo 12. Yasamlan Yere Gore Miizige iliskin Tutum Puanlarimin Tukey Testi

Sonuglari
Bagimh () ILCE (J)ILCE Mean Difference Std. Error Sig.
Degiskenler (-J)
CANKAYA 47701 1,50311 ,998
3 ETIMESGUT -4,15602 1,52358 ,051
ALTINDAG
MAMAK -1,70760 1,58274 817
YENIMAHALLE -6,48754" 1,53923 ,000
ALTINDAG -,47701 1,50311 ,998
ETIMESGUT -4,63303" 1,46399 ,014
CANKAYA
MAMAK -2,18461 1,52547 ,607
YENIMAHALLE -6,96455" 1,48028 ,000
ALTINDAG 4,15602 1,52358 ,051
Miizige Iliskin CANKAYA 4,63303" 1,46399 ,014
ETIMESGUT
Tutum MAMAK 2,44841 1,54564 ,508
YENIMAHALLE -2,33152 1,50105 ,528
ALTINDAG 1,70760 1,58274 817
CANKAYA 2,18461 1,52547 ,607
MAMAK _
ETIMESGUT -2,44841 1,54564 ,508
YENIMAHALLE -4,77993" 1,56107 ,019
ALTINDAG 6,48754" 1,53923 ,000
_ CANKAYA 6,96455" 1,48028 ,000
YENIMAHALLE _
ETIMESGUT 2,33152 1,50105 ,528
MAMAK 4,77993 1,56107 ,019

Tablo 12’deki bulgulara goére Yenimahalle’de yasayan g¢ocuklarin (x=70,0994)
Altindag (x=63,6118), Cankaya (x=63,1348) ve Mamak’ta yasayan ¢cocuklara (x=65,3194)
gore, Etimesgut’ta yasayan c¢ocuklarin (x=67,7679) da Cankaya’da yasayanlara
(x=63,1348) gore miizige yonelik tutumlar1 daha yiiksek bulunmustur.

2.2. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Miizige Iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri
Diizeyleri

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan cocuklarin cinsiyetlerine gore miizige
iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalari, standart sapmalar1 ve t-

testi sonuglart Tablo 13’te verilmistir.
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Tablo 13. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri

Puanlarinmin Aritmetik Ortalamalari, Standart Sapmalari ve t Degerleri

Degiskenler Cinsiyet n X SS t p

Miizige Iliskin Tutum Kiz 424 68,7406 13,16754 6,110 ,000*
Erkek 379 62,8971 13,92259

Sosyal Beceri Kiz 424 63,9269 9,04033 6,088 ,000*

Erkek 379 59,7599 10,35496

#p< 001

Tablo 13’te goriildiigii gibi kizlarin miizige iliskin tutum puan ortalamalar
(x=68,7406) ve sosyal beceri puan ortalamalar1 (x=63,9269), erkeklerin miizige iliskin
tutum puan ortalamalar1 (x=62,8971) ve sosyal beceri puan ortalamalarindan (x=59,7599)

daha yiiksek bulunmustur.

2.3. Cocuklarin Yaslarina Gore Miizige Iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri

Diizeyleri

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin yaglarina gére miizige iliskin
tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 14’°te

verilmistir.

Tablo 14. Cocuklarin Yaslarina Gore Miizige Iliskin Tutum ve Sosyal Beceri

Puanlarimin Aritmetik Ortalamalari ve Standart Sapmalar

Degiskenler Yas n X Ss
12 293 67,7474 13,27880
Miizige Iliskin Tutum 13 234 68,9744 13,62871
14 276 61,5725 13,52513
803 65,9826 13,83217
Toplam
12 293 63,8703 9,50686
Sosyal Beceri 13 234 61,6197 10,29003
14 276 60,2210 9,64526
Toplam 803 61,9601 9,89828
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Tablo 14’te goriildigii gibi 13 yasindaki c¢ocuklarin miizige iliskin tutum
puanlariin digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla 12 ve 14 yas ¢ocuklarinin
izledigi goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina bakildiginda ise 12 yas cocuklarinin ilk
sirada yer aldigi ve bunu sirasiyla 13 ve 14 yas cocuklarinin izledigi goriilmektedir.
Puanlarda gozlenen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini saptamak icin

yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglari Tablo 15°de verilmistir.

Tablo 15. Yasa Gore Miizige iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarma Iliskin Tek

Yonlii Varyans Analizi Sonuclar

Degiskenler ~ *2ryansin KT Sd KO F P
Kaynagi
Gruplar arast 8375,048 2 4187,524
Mﬁzige 23,092 ,000*
Iliskin Grup i¢i 145070,7 800 181,338
Tutum
Toplam 153445,8 802
Gruplar arasi 1930,985 2 965,493
Sosval 10,077 ,000%*
y . Grup ici 76645,74 800 95,807
Beceri
Toplam 78576,725 802
*p<.001

Tablo 15°te goriildiigli gibi yapilan varyans analizi sonucunda ¢ocuklarin yasa gore
hem miizige iliskin tutum puanlarinda (F=23,092, p< .001) hem de sosyal beceri

puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (F=10,077, p> .05) bulunmustur.
Yasa gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarindaki farkin hangi

gruplarin puan ortalamalar1 arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD

testi sonuglart Tablo 16’da verilmistir.
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Tablo 16. Yasa Gore Miizige iliskin Tutum Puanlan ile Sosyal Beceri Puanlarinin

Tukey Testi Sonuclar:

Bagimh (D YAS (J) YAS | Mean Difference (I- Std. Error Sig.
Degiskenler J)

13 -1,22692 1,18062 ,552
2 14 6,17498 1,12957 ,000
Miizige Hiskin 12 1,22692 1,18062 ,552
Tutum s 14 7,40190° 1,19665 ,000
12 -6,17498 1,12957 ,000
' 13 -7,40190° 1,19665 ,000
13 2,25065 ,85815 ,024
2 14 3,64929° ,82104 ,000
Sosyal Beceri i 12 -2,25065 ,85815 ,024
14 1,39864 ,86980 ,243
12 -3,64929° ,82104 ,000
' 13 -1,39864 ,86980 ,243

Tablo 16’daki bulgulara gore 13 yasindaki ¢ocuklarin (x=68,9744) 14 yasindakilere
(x=61,5725) gore miizige yonelik tutumlar1 daha yiiksek bulunmustur. 12 yasindaki
cocuklarin sosyal beceri diizeyi ise (x=63,8703) 13 yas (x=61,6197) ve 14 yas (x=60,2210)

cocuklarinin sosyal beceri diizeyinden daha yiiksek bulunmustur.

2.4. Cocuklarin Okuldaki Basar1 Algilarina Goére Miizige Iliskin Tutumlan ve

Sosyal Beceri Diizeyleri
Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin okuldaki basar1 algilarina gore

miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalari ve standart

sapmalar1 Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17. Cocuklarin Okuldaki Basar1 Algilarina Gére Miizige iliskin Tutum

ve Sosyal Beceri Puanlarimin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart

Sapmalari
Degiskenler Okuldaki n X SS
Basar1 Algisi
Yiiksek 226 73,3496 11,69148
Miizige Iliskin Tutum Orta 484 65,5579 12,54337
Diisiik 93 50,2903 11,15268
Toplam 803 65,9826 13,83217
Yiiksek 226 65,7035 9,56687
Sosyal Beceri Orta 484 61,7707 8,88849
Diisiik 93 53,8495 10,69432
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 17°de goriildiigli gibi okuldaki basar1 algisi yiiksek olan ¢ocuklarin miizige
iliskin tutum puanlarinin digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla okuldaki
basar1 algisi orta ve diigiik olan ¢ocuklarin izledigi goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina
bakildiginda ise yine ayn1 seklide okuldaki basar1 algis1 yiiksek olan ¢ocuklarinin ilk sirada
yer aldig1 ve bunu sirasiyla okuldaki basarisini orta ve diisiik algilayan ¢ocuklarin izledigi
gorilmektedir. Puanlarda gozlenen bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup

olmadigini belirlemek icin yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi sonuglari Tablo 18’de

verilmigtir.

Tablo 18. Okuldaki Basar1 Algisina Gore Miizige Iliskin Tutum ve Sosyal Beceri

Puanlarina iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuglari

< Varyansin
Degiskenler Kaynag KT Sd KO F p
Gruplar aras1 ~ 35253,83 2 17626,92
Mﬁzige 119,31  ,000*
Hiskin Grup ici 118191,926 800 147,74
Tutum
Toplam 153445,756 802
Sosyal Gruplar arast1 ~ 9302,152 2 4651,076
Beceri 53,712  ,000%
Grup ici 69274,573 800 86,593
Toplam 78576,725 802
*p<.001
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Tablo 18’de goriildiigli gibi yapilan varyans analizi sonucunda ¢ocuklarin okuldaki
basar1 algilarina gére hem miizige iliskin tutum puanlarinda (F=119,31, p< .001) hem de
sosyal beceri puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark (F=53,712, p> .05)

bulunmustur.

Okuldaki basar1 algisina gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarindaki
farkin hangi gruplarin puan ortalamalar1 arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan

Tukey HSD testi sonuglar1 Tablo 19°da verilmistir.

Tablo 19. Okuldaki Basar1 Algisina Gére Miizige iliskin Tutum Puanlar ile Sosyal

Beceri Puanlarinin Tukey Testi Sonug¢lari

Bagimh (I) BASARI (J) BASARI Mean Difference Std. Error Sig.
Degiskenler (-J)
} ORTA 7,79171° ,97927 ,000
YUKSEK o )
DUSUK 23,05923 1,49744 ,000
Miizige iliskin YUKSEK 7,79171° 97927 ,000
ORTA
Tutum DUSUK 15,26753" 1,37617 ,000
YUKSEK -23,05923' 1,49744 ,000
DUSUK
ORTA -15,26753 1,37617 ,000
} ORTA 3,93288" , 74971 ,000
YUKSEK o )
DUSUK 11,85408 1,14641 ,000
. YUKSEK -3,93288" 74971 ,000
Sosyal Beceri ORTA o
DUSUK 7,92120° 1,05358 ,000
YUKSEK -11,85408 1,14641 ,000
DUSUK
ORTA -7,92120° 1,05358 ,000

Tablo 19’da goriildiigi lizere okuldaki bagari algisi yiiksek olan cocuklarin
(x=73,3496) orta (x=65,5579) ve disiikk (x=50,2903) olanlara gore, orta olanlarin
(x=65,5579) diisiik olanlara (x=50,2903) gore miizige yonelik tutumlar1 anlamli olarak
daha yiiksektir. Sosyal beceri puanlar1 agisindan degerlendirildiginde ise okuldaki basari
algis1 yiiksek olanlarin (x=65,7035) orta (x=61,7703) ve diisiik (x=53,8495) olanlara gore,
orta olanlarin (x=61,7703) diisiik olanlara gore (x=53,8495) sosyal beceri puanlart anlamli

olarak daha yiiksektir.
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2.5. Cocuklarin Annelerinin Egitim Durumlarina Gére Miizige iliskin

Tutumlar ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarina
gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart

sapmalar1 Tablo 20’de verilmistir.

Tablo 20. Cocuklarin Annelerinin Egitim Durumlarina Gore Miizige Iliskin

Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarinin Aritmetik Ortalamalar ve Standart

Sapmalari
Degiskenler Annenin
Egitim
Durumu N X Ss
Okur-Yazar 15 69,8000 11,97736
Ikokul 188 66,3830 13,27787
Miizige Iliskin Tutum Ortaokul 155 64,7742 13,03170
Lise 224 66,8884 14,18396
Universite 221 65,3122 14,56856
Toplam 803 65,9826 13,83217
Okur-Yazar 15 67,5333 7,48204
Tlkokul 188 61,9255 9,44756
Sosyal Beceri Ortaokul 155 61,4129 9,83024
Lise 224 62,5000 9,87546
Universite 221 61,4480 10,40905
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 20°de goriildiigii gibi ¢cocuklarin anneleri okur-yazar olanlarin miizige iliskin
tutum puanlarinin digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla lise, ilkokul,
tiniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina
bakildiginda da annesi okul-yazar olanlarin ilk sirada oldugu ve bunu sirasiyla lise, ilkokul,
tiniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi goriilmektedir. Puanlarda goézlenen bu
farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Tek Yonli

Varyans Analizi sonuglart Tablo 21°de verilmistir.
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Tablo 21. Cocuklarin Annelerinin Egitim Durumlarina Gére Miizige Iliskin Tutum

ve Sosyal Beceri Puanlarmna iliskin Tek Yoénlii Varyans Analizi

Sonuclari
o Varyansin
Degiskenler Kaynag KT Sd KO F p
. Gruplar arast 758,167 4 189,542
Mu21ge 0,991 0,412
Iliskin Grup ici 152687,589 798 191,338
Tutum
Toplam 153445,756 802
Gruplar arasi 635,808 4 158,952
1,627 0,165
Sosyal Grup ici 77940917 798 97,67
Beceri
Toplam 78576,725 802

Tablo 21°de goriildiigii gibi ¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarina gore hem
miizige iliskin tutum puanlarinda (F=0,991, p>.05) hem de sosyal beceri puanlarinda

(F=1,627, p>.05) istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamastir.

2.6. Cocuklarin Babalarmin Egitim Durumlarina Gére Miizige iliskin

Tutumlar ve Sosyal Beceri Diizeyleri
Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin babalarinin egitim durumlarina

gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalar1 ve standart

sapmalar1 Tablo 22’de verilmistir.
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Tablo 22. Cocuklarin Babalarinin Egitim Durumlarina Gére Miizige Iliskin

Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarinin Aritmetik Ortalamalar1 ve Standart

Sapmalar
Degiskenler Babanin
Egitim
Durumu n X SS
Okur-Yazar 10 72,1000 13,06777
Tkokul 114 65,5526 13,23517
Miizige Mliskin Tutum Ortaokul 157 64,9618 12,63232
Lise 230 67,6739 13,30472
Universite 292 65,1575 14,97636
Toplam 803 65,9826 13,83217
Okur-Yazar 10 70,5000 6,00463
Ikokul 114 61,5439 10,14683
Sosyal Beceri Ortaokul 157 61,0510 9,71306
Lise 230 63,1435 9,37577
Universite 292 61,3870 10,23324
Toplam 803 61,9601 9,89828

Tablo 22°de goriildiigii gibi cocuklarin babalar1 okur-yazar olanlarin miizige iliskin
tutum puanlarinin digerlerinden daha yiiksek oldugu ve bunu sirasiyla lise, ilkokul,
tiniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi goriilmektedir. Sosyal Beceri puanlarina
bakildiginda da babas1 okul-yazar olanlarin ilk sirada oldugu ve bunu sirasiyla lise, ilkokul,
tiniversite ve ortaokul mezunlarinin izledigi goriilmektedir. Puanlarda gozlenen bu
farkliligin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Tek Yonli
Varyans Analizi sonuglar1 Tablo 23’te verilmistir. Babalarinin egitim durumu okur-yazar
olanlarin sayis1 yetersiz oldugu (n=10) i¢in bu grup varyans analizinde hesaplamaya dahil

edilmemistir.
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Tablo 23. Cocuklarin Babalarimin Egitim Durumlarina Gére Miizige Iliskin Tutum

ve Sosyal Beceri Puanlarmna iliskin Tek Yoénlii Varyans Analizi

Sonuclari
< Varyansin
Degiskenler Kaynag KT Sd KO F p
v s Gruplar arast 1036,655 3 345,552
Miizige o 1,812 ,144
Iliskin Grup i¢i 150493,252 789 190,739
Tutum Toplam 151529907 792
Gruplar arast 558,329 3 186,11
Sosyal o 1,908 127
5 Grup i¢i 76955,409 789 97,535
Beceri
Toplam 77513,738 792

Tablo 23’te goriildiigi gibi ¢ocuklarin babalarinin egitim durumlarina gore hem
miizige iliskin tutum puanlarinda (F=1,812, p>.05) hem de sosyal beceri puanlarinda

(F=1,908, p>.05) istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.

2.7. Cocuklarin Bir Miizik Enstriimami Calip Calmama Durumlarina Gore

Miizige iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik enstriiman1 ¢alip
calmama durumlarina gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik

ortalamalari, standart sapmalar1 ve t-testi sonuglar1 Tablo 24°te verilmistir.

Tablo 24. Cocuklarin Bir Miizik Enstriitman1 Calip Calmama Durumlarina Gore
Miizige Iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarimin Aritmetik

Ortalamalari, Standart Sapmalar ve t Degerleri

Degiskenler Enstriman n X Ss t p
Calma
Miizige iliskin Tutum Evet 218 76,3440  8,54298 14,564 ,000*
Hayir 585 62,1214 13,4395
Sosyal Beceri Evet 218 64,7569  8,06886 4,959 ,000%*

Hayir 585 609179 10,3125

*p< .001
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Tablo 24°te goriildiigii gibi fliit ve melodika disinda bir miizik enstriimani ¢aldigini
belirten ¢ocuklarin miizige iliskin tutum puan ortalamalar1 (x=76,3440) ve sosyal beceri
puan ortalamalar1 (x=64,7569), miizik enstriimani1 ¢almadigini belirtenlerin miizige iliskin
tutum puan ortalamalar1 (x=62,1214) ve sosyal beceri puan ortalamalarindan (x=60,9179)

anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur.

2.8. Cocuklarin Bir Miizik Kursu Ali)p Almama Durumlarina Gore Miizige

fliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Diizeyleri

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik kursu alip almama
durumlarina gére miizige iliskin tutum ve sosyal beceri puanlarinin aritmetik ortalamalari,

standart sapmalar1 ve t-testi sonuclar1 Tablo 25°te verilmistir.

Tablo 25. Cocuklarin Bir Miizik Kursu Alip Almama Durumlarina Gore Miizige
Iliskin Tutum ve Sosyal Beceri Puanlarinin Aritmetik Ortalamalari, Standart

Sapmalar ve t Degerleri

Degiskenler Miizik n X Ss t p
Kursu
Miizige Iliskin Tutum Evet 197 77,8020  8,79914 15,802 ,000*
Hayir 606 62,1403 12,9718
Sosyal Beceri Evet 197 65,5330 8,16133 5,956  ,000%*

Hayir 606 60,7987 10,1386

*p<.001

Tablo 25°te goriildiigii gibi bir miizik kursu aldigin1 belirten ¢ocuklarin miizige
iliskin tutum puan ortalamalart (x=77,8020) ve sosyal beceri puan ortalamalar
(x=65,5330), miizik kursu almadigini belirtenlerin miizige iliskin tutum puan ortalamalari
(x=62,1403) ve sosyal beceri puan ortalamalarindan (x=60,7987) anlamli olarak daha
yiiksek bulunmustur.
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BOLUM 5

TARTISMA VE YORUM

Bu boliimde, bulgular boliimiindeki siraya uygun olarak 12-14 yas ¢ocuklarinin miizige
iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleriyle ilgili elde edilen bulgular alt bagliklar

halinde tartisilmis ve yorumlanmastir.

1. Miizige Iliskin Tutum 1ile Sosyal Beceri Diizeyi Arasindaki iliskinin

Incelenmesine Dayali Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirma kapsamina alman 12-14 yas cocuklarinin miizige iliskin tutumlariyla
sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi sonucunda c¢ocuklarin miizige
iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
(r=0.419, p<.01) bulunmustur (Tablo 9). Bu bulgu, ¢cocuklarin miizige iliskin tutumlarinin
arttikca sosyal beceri diizeylerinin de arttifini gostermektedir. Buradan miizige yonelik
olumlu tutumlar kazandirmanin sosyal beceri iizerinde olumlu etkisinin olacagr ve
cocuklarin sosyal becerilerinin gelismesine katki saglayacagi sdylenebilir. Miizige iliskin
olumlu tutumlar1 gelistirmenin 6nemli bir yolu da c¢ocuklar1 miiziksel etkinliklere
yoneltmek ve miizigi sevmelerini saglamaktir. Guilmartin’e (2015) gore, ¢ocuklarla miizik
yapmak onlarin sosyal-duygusal 6grenmelerini desteklemenin kolay ve eglenceli bir
yoludur. Cocuklarla miiziksel etkinlikler onlarin 6z diizenleme, kendilerine giiven, liderlik
becerileri ve sosyal becerilerinin gelistirilmesinde yardimci olur (Guilmartin, 2015).
Heyworth (2013) tarafindan yapilan “Sosyal Becerilerin Miizikle Gelistirilmesi: Bir
Avustralya Alt Sosyo-Ekonomik Bélge Ilkokulundaki Genel Sinif Miiziginin Etkisi” isimli
caligmada Avustralya’da genellikle sosyal ve ekonomik agidan dezavantajli ¢ocuklarin
bulundugu bir okuldaki miizik egitiminin sosyal 6grenme iizerindeki etkisi arastirilmistir.
Calismanin sonucuna gore miizik, cocuklarda benlik saygisi artisi, aidiyet duygusu,
isbirligi, 6grenmeye aktif katilim, refah, esneklik ve her sosyal, kiiltiirel, ekonomik
durumdaki ¢ocuklar1 kapsayicilik 6zelliklerini artirmalarini saglayarak ¢ocuklarin sosyal,
duygusal ve egitsel gelisimini desteklemektedir. Schellenberg, Corrigall, Dys ve Malti’nin
(2015) yapmis olduklart “Grupla Miizik Egitimi ve Cocuklarin Sosyal Becerileri” isimli

calismada, ¢ocukluk doneminde grupla miizik egitiminin sosyal beceri iizerine etkisi
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arastirilmistir. Arastirmada, 10 aylik miizik derslerine katilan 3. ve 4. sinif diizeyindeki
cocuklarin grupla miizik egitimine baslamadan onceki ve bagladiktan sonraki sosyal
becerileri karsilastirilmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, grupla miizik

egitiminin ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesini kolaylagtirdig1 saptanmistir.

Bu arastirmadan elde edilen bulgudan, bu konudaki yukarida belirtilen diger
arastirma bulgularindan ve goriislerden anlasildigina gore miiziksel etkinlikler ¢ocuklarin

sosyal becerilerin gelisiminde katki saglamaktadir.

2. Arastirmada Ele Alinan Degiskenlere Gore Cocuklarin Miizige Mliskin
Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Diizeyleriyle ilgili Bulgularin Tartisma ve

Yorumu

Asagida arastirmada ele alinan degiskenlere (yasanilan yer, cinsiyet, yas, okuldaki
basar1 algisi, anne-baba egitim durumu, enstriiman ¢alip ¢calmama ve miizik kursu alip
almama) gore miizige iliskin tutum ve sosyal beceri ile ilgili bulgularin tartisma ve

yorumlar1 verilmistir.

2.1. Cocuklarin Yasadiklan ilcelere Gore Miizige Iliskin Tutumlar: ve Sosyal

Beceri Diizeyleriyle Ilgili Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Aragtirmanin c¢alisma grubu, Ankara’nin merkez ilgelerinden olan Altindag,
Cankaya Etimesgut, Mamak ve Yenimahalle ilgelerinde yasayan 12-14 yas ¢cocuklarindan
olusmaktadir. Yapilan istatistiksel islemler sonucunda c¢ocuklarin miizige yonelik
tutumlarinin yasanilan yere gore farklilik gosterdigi, Yenimahalle’de yasayan ¢ocuklarin
Altindag, Cankaya ve Mamak’ta yasayan g¢ocuklara gore, Etimesgut’ta yasayan ¢ocuklarin
da Cankaya’da yasayanlara gore miizige yonelik tutumlari daha yiiksek bulunmustur
(Tablo 12). Arastirmanin bu konudaki bulgusunun beklentilerle pek uyusmadigi
soylenebilir. Ozellikle sosyo-ekonomik diizey bakimindan diger ilcelere gore daha yiiksek
bir goriiniim sergileyen Cankaya ilgesinde yasayan ¢ocuklarin miizige yonelik tutumlarinin
daha yiiksek olacagi beklenirken, Yenimahalle ve Etimesgut ilgelerinde yasayan ¢cocuklarin
miizige iliskin tutumlarinin daha yiiksek olmasi ilging bir bulgudur. Afacan ve Ozgiir’iin

(2016) arastirmasinda, 6 ve 7. Smifa devam eden cocuklarin miizik dersine iliskin
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tutumlarinin okullarin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik ¢evreye gore anlamli bir sekilde
farklilastig1, sosyo-ekonomik diizeyi orta olan ¢ocuklarin sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek
olanlara gore miizige iliskin tutumlarinin daha olumlu oldugu bulunmustur. Bu bulgu, bu
arastirmanin bu konudaki bulgusu ile paralellik gostermektedir. Cankaya ilgesinin iist
sosyo-ekonomik diizeyi, Yenimahalle ve Etimesgut ilgelerinin ise Cankaya il¢esine gore
daha orta sosyo-ekonomik diizeyi yansittigi sdylenebilir. Ancak son yillarda Ankara’nin
hemen hemen her il¢esinde hizli bir sehirlesmenin oldugu, sosyal ve kiiltiirel merkezlerin
kuruldugu ve ¢ocuklarin sosyal, kiiltiirel, sanatsal etkinliklerini gelistirebilecegi ortamlarin
olustugu gozlenmektedir. Bu merkezler ve ortamlar ¢ocuklarin miizige yonelik olumlu
tutum gelistirmelerinde etkili olmus olabilir. Diger bir calismada da (Babacan, Babacan ve
Pirgon, 2011), ilkdgretime devam eden g¢ocuklarinin miizik dersine iliskin tutumlarinin,
okuduklar1 okullarin sosyo-ekonomik diizeylerine gore farklilik gdsterdigi, sosyo-
ekonomik diizeyi yiikseldik¢ce cocuklarin miizik dersine iliskin tutumlarinda da artis oldugu
belirlenmistir. Bu da beklenen yonde bir bulgudur. Ancak bu arastirmadan elde edilen ve
bu konudaki diger arastirmalarin bulgular1 miizige iliskin tutumda iginde yasanilan

cevrenin sosyo-ekonomik diizeyinin kesin belirleyici bir faktér olmadigini gostermektedir.

Cocuklarin yasadiklar1 ilgeye gore sosyal beceri diizeylerinin incelenmesi sonucu
elde edilen bulguya gore, yasanilan yere gore sosyal beceri diizeyinin anlamli farklilik
gostermedigi ortaya c¢ikmistir (Tablo 11). Celik6z, Duman ve Topaloglu’nun (2013)
ortaokul 6grencileri lizerinde yaptiklar1 arastirmada 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinin
yasadiklar1 yere gore degismedigi belirlenmistir. Bu bulgu, arastirmanin bu konudaki
bulgusunu destekler niteliktedir. Diger yandan Giilhan’in (2012) arastirmasinin sonucunda
sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan ¢ocuklarin daha fazla olumsuz sosyal davranis
sergileme egiliminde olduklar1 belirlenmistir. Benzer bir bulgu olarak da
Yurdakavustu'nun (2012) arastirmasinda da yiiksek gelirli ailelerin ¢ocuklarmin sosyal
beceri diizeylerinin orta ve diigiik gelirli ailelerin ¢ocuklarina gore daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Buradan, yasanilan yerin ve ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeyleri lizerinde etkili olabilecegi, ancak her zaman kesin belirleyici bir

faktor olmadigi, bu konuda bagka faktorlerin de etkisinin olabilecegi sonucuna varilabilir.
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2.2. Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Miizige Iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri

Diizeyleriyle Ilgili Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirmanin g¢alisma grubunu olusturan cocuklarin cinsiyetlerine gore miizige
iliskin tutumlarinin anlamli farklhilik gosterdigi, kizlarin miizige iliskin tutumlarinin
erkeklerden daha yiiksek oldugu bulunmustur (Tablo 13). Arastirmanin bu bulgusunu
destekleyen bazi arastirma bulgular1 bulunmaktadir. Oztopalan (2007), Kaya (2010), Inceel
(2011), Uluocak ve Tufan (2011), Saruhan ve Deniz (2011), Ozmentes (2012), Afacan ve
Ozgiir (2016) ve Aslantas (2016) tarafindan yapilan arastirmalarda kizlarin miizige iliskin
tutumlarmin erkeklerden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Diger yandan Babacan,
Babacan ve Pirgon (2011) ve Kabatas (2017) tarafindan yapilan arastirmalarda ise
erkeklerin miizige iliskin tutumlarinin kizlardan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Koca
(2013), Umuzdas ve Umuzdas (2015) tarafindan yapilan arastirmalarda ise cinsiyete gore
miizige iliskin tutumlarda anlamli bir farklilik olmadig: ortaya konmustur. Bu aragtirmanin
ve bu konudaki diger arastirmalarin bulgular1 genel olarak degerlendirildiginde, kizlarin
miizige iliskin tutumlarimin erkeklerden daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu durum,
kizlarin miiziksel etkinliklere ilgilerinin daha yiiksek olmasindan ve miiziksel etkinliklere

daha ¢ok katilmalarindan kaynaklanabilir.

Diger yandan arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
sosyal beceri diizeylerinin anlamli farklilik gosterdigi, kiz ¢ocuklarinin sosyal beceri
diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu bulunmustur (Tablo 13). Akkus (2005),
Dermez (2008), Yigit (2008), Balyan (2009), Arslanoglu (2010), Akti (2011),
Yurdakavustu (2012), Celikéz, Duran ve Topaloglu (2013) ve Durualp (2014) tarafindan
yapilan arastirmalar, arastirmanin bu bulgusunu desteklemektedir. Yapilan bu
arastirmalarda kiz ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Eryilmaz (2013) tarafindan yapilan arastirmada ise erkeklerin sosyal beceri
diizeylerinin kizlardan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Diger yandan Aslanel (2011),
Coskun (2011), Giilhan (2014) ve Ciris (2014) tarafindan yapilan arastirmalara gore ise
cinsiyete gore sosyal beceri diizeyinde anlamli bir farkin olmadigi saptanmistir. Bu
aragtirmanin ve diger benzer arastirmalarin bulgular1 genel olarak degerlendirilecek olursa,
kizlarin sosyal beceri bakimindan erkeklere gore daha avantajli durumda olduklari

sOylenebilir.
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2.3. Cocuklarin Yaslarina Gére Miizige Iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri

Diizeyleriyle Ilgi Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin yaslarina gore miizige iliskin
tutumlart arasinda anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir (Tablo 15). 13 yasindaki
cocuklarin 14 yasindakilere gore miizige yonelik tutumlar1 daha yiiksektir (Tablo 16).
Afacan ve Ozgiir’iin (2016) yaptig1 arastirmada 6. simif dgrencilerinin miizige yonelik
tutumlarinin 7. sinif 6grencilerinden diisiik oldugu, benzer bir sekilde Aslantas’in (2016)
yaptig1 arastirmada da 8. smif 0grencilerinin miizige iliskin tutumlarinin 6. ve 7. simf
Ogrencilerinden diisiik oldugu belirlenmistir. Bu bulgularla bu arastirmanin bulgular
arasinda bir paralellik goriilmektedir. Ozmentes (2012) tarafindan yapilan arastirmada
cocuklarin miizige iliskin tutumlarinin yaglarina gore anlamli bir farklilik gostermedigi,
Babacan, Babacan ve Pirgon’un (2011) arastirmalarinda da 6, 7 ve 8. sinifa devam eden
cocuklarin miizige iliskin tutumlarin anlaml bir farklilik gostermedigi saptanmistir. Bu
bulgu, arastirmanin bu konudaki bulgusu ile paralellik gostermemektedir. Bu arastirmanin
ve bu konudaki diger arastirmalarin bulgulari birlikte degerlendirildiginde yas degiskeninin
miizige iliskin tutumlar iizerinde bazen etkili bazen etkili olmayan bir degisken oldugu
anlagilmaktadir. Bu arastirmada g¢aligma grubu olarak ele alinan 12-14 yas c¢ocuklari
birbirine yakin yaslardadir ve ayni yas grubunda sayilabilirler. Yas degiskeninin miizik
tutumlar tizerindeki etkisi konusunda daha belirgin bulgular elde edebilmek i¢in yas
araliklar1 fazla olan farkli yas gruplan iizerinde calismalar yapilmasina ihtiya¢ oldugu

sOylenebilir.

Yasa gore sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark oldugu (Tablo 15), 12 yas
grubu ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin 13 ve 14 yas grubu ¢ocuklarina gore daha
yiksek oldugu (Tablo 16) ortaya cikmistir. Yani yas diizeyi arttikga sosyal beceri
diizeyinde diisiis goriilmektedir. Ciris’in (2014) arastirmasinda da bu bulgunun tersi bir
bulgu elde edilmistir. Ad1 gegen aragtirmaya gore 8. siif 6grencilerinin sosyal beceri
diizeyleri 6. ve 7. sinif 6grencilerinden, 7. siif 6grencilerinin de 6. simif 6grencilerinden
yiiksek bulunmustur. Bu arastirmanin bulgusuyla adi gegen arastirmanin bulgusu paralellik
gostermemektedir. Diger yonden Coskun (2011) ve Siit (2014) tarafindan yapilan
arastirmalarin bulgularina gore de yas degiskenine gore sosyal beceri diizeyinde anlamli

bir farklilik bulunmamistir. Bu aragtirmanin ve benzer aragtirmalarin bulgular1 birlikte
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degerlendirildiginde yasin sosyal beceri diizeyi lizerinde kesin bir etkisinin oldugunu
sOyleyebilmek zordur. Bu durum, gerek bu arastirmada gerekse yukaridaki adi gegen
arastirmalarda iizerinde calisilan grubun yakin yas grubunda olmasindan kaynaklanabilir.
Bu konuda yas araliklar1 daha fazla olan yas gruplan {izerinde yapilacak ¢alismalarla daha

belirgin sonuglara ulasilabilir.

2.4. Cocuklarin Okuldaki Basar1 Algilarina Gore Miizige Iliskin Tutumlan ve

Sosyal Beceri Diizeyleriyle Ilgili Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin okuldaki basar1 algilarina gore
miizige iligkin tutumlar arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur (Tablo 18).
Okuldaki basar1 algis1 yliksek olan ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlar1 basar algisi orta ve
diisiik olan ¢ocuklara, okuldaki basar1 algis1 orta olan ¢ocuklarin da diislik olanlara gore
miizige iliskin tutumlar daha yiiksek bulunmustur (Tablo 19). Yani ¢ocuklarin okuldaki
basar1 algis1 yiikseldikce miizige iligkin tutumlar1 artis gostermektedir. Diger bir degisle
miizige iliskin tutumlar arttik¢a okuldaki basar1 algilamasi da artmaktadir. Arastirmanin bu
bulgusu beklentiler dogrultusundadir. ilgili literatiirde miizige iliskin tutum ile okuldaki
basar1 arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalara pek rastlanilmamaktadir. Erol (1988)
tarafindan ortadgretim dgrencileri lizerinde yapilan bir aragtirmada 6grencilerin miizige ilgi
diizeyleri ile akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Adi
gecen arastirmada akademik basar1 diizeyleri yiiksek olan Ogrencilerin miizige ilgi
diizeylerinin, akademik basar1 diizeyleri diisiik olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Bu bulgu, arasgtirmanin bu yondeki bulgusunu destekler niteliktedir. Bu
bulgular, mizige iliskin ilgi ve tutumla akademik basarinin birbirini destekleyen
degiskenler oldugunu ortaya koymaktadir. Miizige iliskin ilgi ve olumlu tutumu

arttirmanin 6grencinin akademik basarisina katki saglayacagi sdylenebilir.

Okuldaki basar1 algisina gore ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de farklilik
gosterdigi bulunmustur (Tablo 18). Miizige iligskin tutumda oldugu gibi okuldaki basari
algis1 yliksek olan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri orta ve diisiik olanlara gore, okuldaki
basar1 algis1 orta olanlarin da diisiik olanlara gore sosyal beceri diizeyleri daha yiiksek
bulunmustur (Tablo 19). Yani cocuklarin okuldaki basar1 algis1 yiikseldik¢e sosyal beceri
diizeyleri de yiikselmektedir. Diger bir degisle sosyal beceri diizeyleri ylikseldikge
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okuldaki basar1 algilar1 da artmaktadir. Literatiirde ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile
okuldaki basarilari arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalara pek rastlanmamakla beraber
arastirmanin bu konudaki bulgusunu destekleyen bir arastirmaya rastlanmistir. Memis ve
Memis (2013) tarafindan yapilan arastirmada 6grencilerin sosyal beceri diizeyi ile Fen ve
Teknoloji ve Sosyal Bilgiler dersi basarilar1 arasinda yiiksek bir iliski, Tiirkce ve
Matematik ders basarilari ile sosyal beceri diizeyi arasinda da orta diizeyde ve anlamli

iliskiler bulunmustur.

Cocuklarin okuldaki basarilarina ve basari algilarina gore miizige iliskin tutumlar
ve sosyal beceri diizeylerinin farklilasip farklilasmadigi konusunda daha net kanitlar elde

edebilmek i¢in bu konuda ek arastirmalara gereksinim duyuldugu séylenebilir.

2.5. Cocuklarin Annelerinin Egitim Durumlarina Gére Miizige iliskin

Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleriyle Tlgili Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin annelerinin egitim durumlarina
gore miizige iliskin tutumlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (Tablo 21). Yani
cocuklarin miizige iliskin tutumlar1 annenin egitim durumundan Onemli Olcilide
etkilenmemektedir. Bu konudaki beklenti annenin egitim diizeyinin yiiksekliginin ¢ocugun
miizige iliskin tutumunu olumlu olarak etkileyecegi yoniindedir. Ancak arastirmanin bu
konudaki sonucu beklenti dogrultusunda c¢ikmamistir. Bu konuda literatiirde farkli
sonuglar1 ortaya koyan arastirmalara rastlanmaktadir. Ornegin Ozmentes (2012) tarafindan
yapilan arastirmada annenin egitim durumuna gore ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarinda
fark bulunmazken, Koca (2013) ve Umuzdas ve Umuzdas (2015) tarafindan yapilan
arastirmalarda ise annenin egitim durumuna gore ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarinin
farklilastig1 ortaya cikmistir. Bu konuda daha kesin sonuglar elde edebilmek icin ek

arastirmalara ihtiyag oldugu sdylenebilir.

Cocuklarin annelerinin egitim durumlarina gore sosyal beceri diizeylerinde de
anlamli bir farkliligin olmadig1 ortaya ¢ikmistir (Tablo 21). Yani ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri annenin egitim durumundan 6nemli Ol¢iide etkilenmemektedir. Bu konudaki
literatiirde farkli arastirma bulgularma rastlanmaktadir. Ornegin Siit (2014) tarafindan

yapilan aragtirmada annenin egitim durumuna gore ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinde
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anlamli bir farkliliga rastlanmazken, Akkus (2005) ve Yurdakavustu (2012) tarafindan
yapilan arastirmalarda ise annenin egitim durumunun ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri
tizerinde etkili oldugu, annesi {iniversite ve lise mezunu olan ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin digerlerinden daha yiliksek oldugu saptanmistir. Sonug¢ olarak annenin egitim
durumunun ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri iizerinde bazen etkili bazen etkisiz oldugu

sOylenebilir.

2.6. Cocuklarin Babalarimin Egitim Durumlarina Gére Miizige iliskin

Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleriyle Ilgili Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin babalarinin egitim durumlarina
gore miizige iligkin tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir (Tablo 23). Yani
cocuklarin miizige iligkin tutumlar1 babanin egitim durumundan pek etkilenmemektedir.
Yukarida annenin egitim durumunda oldugu gibi literatiirde bu konuda da farkli sonuglar
ortaya koyan bazi arastirmalar bulunmaktadir. Ornegin Ozmentes (2012), Umuzdas ve
Umuzdas (2015) tarafindan yapilan arastirmada babanin egitim durumuna gore ¢cocuklarin
miizige iliskin tutumlarinda anlamli bir farkliliga rastlanmazken, Koca (2013) tarafindan
yapilan arastirmalarda babanin egitim durumuna gore c¢ocuklarin miizige iligkin
tutumlarinda anlamli farklilik oldugu belirlenmistir. Bu aragtirma ve diger adi gecen
arastirmalarin bulgularin1 dikkate alarak babanin egitim durumunun c¢ocuklarin miizige
iliskin tutumlarinin 6nemli bir belirleyicisinin olmadig1 sonucuna varilabilir. Yukarida
anne egitim durumunda soz edildigi gibi bu konudaki beklenti babanin egitim durumunun
cocuklarin miizige iliskin tutumlar lizerinde etkili olabilecegi, babanin egitim durumunun
yiiksekliginin  ¢ocugun miizige iliskin tutumuna olumlu katkilar saglayabilecegi

yoniindeydi. Ancak elde edilen sonug bu beklentiyi desteklememistir.

Cocuklarin babalariin egitim durumuna gore sosyal beceri diizeylerinde de anlaml
bir farklilik bulunmamistir (Tablo 23). Bu bulgunun da bu konudaki beklentiye uygun
olamadig1 soylenebilir. Bu konudaki beklenti babanin egitim diizeyinin yiiksekliginin
cocugun sosyal becerisine olumlu etkisinin olacagi yoniindeydi. Ancak elde edilen sonug
bunu desteklememistir. Miizige iliskin tutum konusunda oldugu gibi bu konuda da farkl
sonuglar ortaya koyan arastirmalara rastlanmistir. Ornegin Siit (2014) tarafindan yapilan

arastirmada babanin egitim durumuna gore cocuklarin sosyal beceri diizeyleri arasinda
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anlamli bir fark bulunmazken, Akkus (2005) ve Yurdakavustu (2012) tarafindan yapilan
arastirmalarda ise babanin egitim durumuna goére cocuklarin sosyal beceri diizeylerinde
farklilik oldugu ortaya konmustur. Babasi Universite ve Yiiksek lisans mezunu olan
cocuklarin sosyal beceri diizeyleri digerlerine gére daha yiliksek bulunmustur. Bu bulgulara
dayal1 olarak babanin egitim durumunun ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri iizerinde bazen

etkili bazen etkisiz oldugu soylenebilir.

2.7. Cocuklarin Bir Miizik Enstriimam Calip Calmama Durumlarina Gore
Miizige fliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Diizeyleriyle Ilgili Bulgularin Tartisma ve

Yorumu

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik enstriiman1 ¢alip
calmama durumlarma gore miizige iliskin tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugu
bulunmustur. Fliit ve melodika diginda bir miizik enstriimani ¢aldigin1 belirten ¢ocuklarin
miizige iliskin tutumlarinin miizik enstriimani ¢almadigini belirtenlerinkinden daha yiiksek
oldugu saptanmistir (Tablo 24). Bu bulgu herhangi bir miizik enstriimani ¢almanin miizige
yonelik tutumu olumlu yonde etkiledigini ve gelistirdigini gostermektedir. Cocuklarin
herhangi bir miizik enstriimani ile tanigtirllmalar1 ve miizik enstriimani1 ¢alma ydniinde
tesvik edilmeleri, miizige ve miizik enstriimanlarina yonelik algilarini olumlu olarak
etkileyecek ve miizik yeteneklerini gelistirecektir. Makobi’ye (1985) gore ogrenciler
herhangi bir miizik enstriimani ile karsilagsmazsa, miizik enstriiman1 ¢almak onlar i¢in zor
gelebilir. Eger bir miizik 0gretmeni en az bir miizik enstriimani ¢aliyorsa, bu durum
Ogrencilerin miizik enstriimani ¢alma yeteneklerini gelistirebilir. Aydin (1987) tutumun
olusmasinda etkili olan faktorler arasinda tutum nesnesi ile ilgili olan kisisel deneyimleri
de belirtmektedir. Buradan hareketle, ¢ocugun bir miizik enstriimani ile ilgilenmesinin ve
calmasinin, miizige yonelik olumlu tutum gelistirmede etkili oldugu soylenebilir. Bu
konuda yapilan aragtirmalarin bulgular1 da hem bu arastirmanin bu yondeki bulgusunu ve
bu konudaki goriisleri destekler niteliktedir. Oztopalan (2007), Uluocak ve Tufan (2011),
Afacan ve Ozgiir (2016) tarafindan yapilan arastirmalarda herhangi bir miizik enstriimani
calan ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlarinin miizik enstriimani ¢almayanlara gore daha
yiikksek oldugu belirlenmistir. Ad1 gecen arastirmalarin bulgulariyla bu arastirmanin bu

konudaki bulgusu arasinda paralellik goriilmektedir. Sonu¢ olarak bir miizik enstriimani
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calmanin ¢ocuklarin miizige iligkin olumlu tutumlar gelistirmelerinde etkili oldugu

sOylenebilir.

Arastirmanin bu konudaki diger bulgusuna gore miizik enstriimani caldigini
belirten ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin ¢almadigini belirtenlere gére daha yiiksek
oldugu ortaya ¢ikmistir (Tablo 24). Bu da ¢ocuklarin miizik enstriimani ¢alarken gerek bu
konuda kurs veren kisi ile gerekse kurs alan diger bireylerle iletisim halinde bulunarak
sosyal beceri acisindan olumlu davraniglar kazanmalarindan kaynaklanabilir. Bu konudaki
literatiirde miizik enstriimani ¢alip ¢almamaya gore sosyal beceri diizeylerini inceleyen
dogrudan bir arastirmaya rastlanilmasa da, Bebek’e (2007) ¢ocuklarin, kendilerini ifade
edebilecekleri miiziksel etkinliklere ve grup c¢alismalarina katilmalari onlarin
sosyallesmesine katki saglayacaktir. Erken yaslarda miizikle tamistirilan cocuklarda,
verimli bir miizik egitimi ortamina katilan ve enstriiman calmayi 6grenen bireylerde
bilissel ve akademik olarak olumlu yonde gelismeler saglandigi, yapilan calismalarla
ortaya konmustur (Giin, Duru ve Demirtas, 2016 ). Bir miizik enstriimani ¢almanin sosyal
becerinin gelismesine katki saglamasi beklenen bir durumdur. Ancak bu konuda daha

belirgin sonuglar elde edilebilmesi i¢in ek arastirmalara ihtiyag¢ oldugu sdylenebilir.

2.8. Cocuklarin Bir Miizik Kursu Alip Almama Durumlarina Gore Miizige

Iliskin Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Diizeyleriyle ilgili Bulgularin Tartisma ve Yorumu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu olusturan ¢ocuklarin bir miizik kursu alip almama
durumlarina gore miizige iliskin tutumlarinda anlamli bir fark bulunmustur. Bir miizik
kursu aldigin1 belirten cocuklarin almayanlara gére miizige iliskin tutumlarinin daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo 25). Bu bulgu, bir miizik kursuna katilmanin miizige
yonelik olumlu tutum gelistirmede katkisinin oldugunu gostermektedir. Literatiirde
ulagilan bazi aragtirmalarin bulgulart bu arastirmanin bu ydndeki bulgusunu destekler
niteliktedir. Oztopalan’nin (2007) 6zel ve devlet okullarnin 6, 7 ve 8. sinifinda okuyan
Ogrenciler iizerinde yaptig1 ¢alismada okul i¢i ve okul dis1 miiziksel etkinliklere katilan
ogrencilerin miizige yonelik tutumlart katilmayan ogrencilere gore daha yiiksek
bulunmustur. Inceel (2011) tarafindan yapilan arastirmada okul disinda miizikle ilgilenen
ogrencilerin miizige iliskin tutumlarinin ilgilenmeyenlere gore daha yiliksek oldugu

saptanmistir. Afacan ve Ozgiir’iin (2016) arastirmasinda da okul i¢i ya da okul disindaki
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miizikle ilgili etkinliklere katilan &grencilerin miizige yonelik tutumlarinin daha ytiksek
oldugu ortaya ¢ikmistir. Gerek adi gecen arastirmalarin bulgulart gerekse bu arastirmanin
bu konudaki bulgusu, herhangi bir miizik kursuna ya da miiziksel etkinliklere katilmanin

miizige yonelik olumlu tutumlarin gelismesinde etkili oldugunu gostermektedir.

Arastirmanin bu konuyla ilgili diger bir bulgusuna gore, ¢ocuklarin herhangi bir
miizik kursu alip almamalarina gore sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark
bulunmustur. Bir miizik kursu aldigini belirten ¢ocuklarin almayanlara gore sosyal beceri
diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Tablo 25). Literatiirde bu bulguyu
destekler nitelikte bazi calismalara rastlanmistir. Heyworth (2013) tarafindan yapilan
“Sosyal Becerilerin Miizikle Gelistirilmesi: Bir Avustralya Alt Sosyo-Ekonomik Bolge
Ilkokulundaki Genel Simif Miiziginin Etkisi” isimli ¢alismada, miizik araciligi ile
ogrencilerin daha katilimci bireyler haline geldigi ve kendilerini okulun bir pargas1 olarak
hissettikleri gozlemlenmistir. Caligmanin sonucuna gore miizik, ¢ocuklarda benlik saygisi
artis1, aidiyet duygusu, isbirligi, 6grenmeye aktif katilim saglayarak ¢ocuklarin sosyal,
duygusal ve egitsel gelisimini desteklemektedir. Kiipana (2015) tarafindan yapilan bir
literatiir caligmasinda ise sosyal, duygusal 6grenme ile miizik egitimi iligkisini ortaya
koymak amaglanmistir. Calismada ulasilan sonuglar arasinda; miizigin kendini ifade
etmenin bir yolu oldugu, grup deneyimini ve sosyal-duygusal 6grenme becerilerini
gelistirdigi seklinde sonuglar bulunmustur. Schellenberg, Corrigall, Dys ve Malti’nin
(2015) yapmis olduklar1 “Grup Miizik Egitimi ve Cocuklarin Sosyal Becerileri” isimli
calismada, ¢ocukluk doneminde grupla miizik egitiminin sosyal beceri iizerine etkisi
aragtirtlmistir. Arastirmada, 10 aylik miizik egitimine katilan 3. ve 4. siif diizeyindeki
Ogrencilerin grupla miizik egitimine baslamadan Onceki ve basladiktan sonraki sosyal
becerileri karsilastirilmistir. Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore, grupla miizik

egitiminin 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesini kolaylastirdig1 saptanmistir.
Gerek bu konudaki arastirma bulgularina, gerekse bu arastirmada elde edilen bu

konudaki bulguya dayali olarak bir miizik kursuna ya da miiziksel etkinliklere katilmanin

sosyal beceri lizerinde olumlu etkilerinin oldugu ve sosyal beceriyi gelistirdigi sdylenebilir.
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BOLUM 6

SONUC VE ONERILER

12-14 yas grubunun miizige iliskin tutumlar1 ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskinin
belirlendigi ve baz1 degiskenlere gore ¢ocuklarin miizige yonelik tutumlar1 ve sosyal beceri
diizeylerinin incelendigi bu arastirmada ulasilan genel sonuglar ve bu sonuglara dayali

Oneriler asagida verilmistir:

1. Sonuclar

1. Cocuklarin miizige iliskin tutumlar1 ile sosyal beceri diizeyleri arasinda
pozitif yonde anlamli bir iligski oldugu bulunmustur. Buna gore, ¢ocuklarin
miizige iliskin tutumlar1 arttikga sosyal beceri diizeylerinin de arttig1

sonucuna varilmistir.

2. Cocuklarin Ankara’da yasadiklar1 merkez ilgelere gore miizige yonelik
tutumlarinda anlamli bir farklilik bulunurken, sosyal beceri diizeylerinde

anlamli bir fark bulunmamastir.

3. Cocuklarin cinsiyetlerine gére hem miizige yonelik tutumlarinda hem de
sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Kizlarin
miizige yonelik tutumlar1 ve sosyal beceri diizeylerinin erkeklerden daha

yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

4. Cocuklarin yaglarma goére hem miizige yonelik tutumlarinda hem de sosyal
beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmustur. 13 yasindaki
cocuklarin miizige yonelik tutumlarmin 14 yasindaki ¢ocuklardan daha
yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Diger yandan 12 yasindaki cocuklarin
sosyal beceri diizeyleri 13 ve 14 yasindakilere goére daha yiiksek
bulunmustur.

5. Cocuklarin okuldaki basari algilarina gére hem miizige iligkin tutumlarinda

hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark oldugu bulunmustur.
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6.

7.

8.

9.

Okuldaki bagar1 algisi yiiksek olan ¢ocuklarin miizige iliskin tutumlart ve
sosyal beceri diizeyleri bagar1 algis1 orta ve diisiik olan ¢ocuklara, okuldaki
basar1 algis1 orta olan c¢ocuklarin da diisiik olanlara gére miizige iliskin
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. Yani
cocuklarin okuldaki basar1 algis1 yiikseldikge hem miizige iliskin tutumlar
hem de sosyal beceri diizeyleri artis gostermektedir. Diger bir degisle
miizige iliskin tutumlar ve sosyal beceri diizeyi arttikca okuldaki basari

algis1 da artmaktadir.

Cocuklarinin annelerinin egitim durumuna goére hem miizige iliskin
tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir farklilik
bulunmamistir. Cocuklarin miizige iliskin tutumlarinin ve sosyal beceri
diizeylerinin annenin egitim durumundan etkilenmedigi sonucuna

varilmigtir.

Cocuklarinin babalarimin egitim durumuna goére hem miizige iliskin
tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir fark
bulunmamistir. Cocuklarin miizige iligkin tutumlarinin ve sosyal beceri
diizeylerinin babalarimin egitim durumundan etkilenmedigi sonucuna

varilmstir.

Flit ve melodika disinda bir miizik enstriimani ¢alip ¢almamaya gore
cocuklarin hem miizige iliskin tutumlarinda hem de sosyal beceri
diizeylerinde anlamli bir fark bulunmustur. Bir miizik enstriimani ¢aldigini
belirtenlerin miizige iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeylerinin bir
enstriiman calmadigin1 belirtenlere gore daha yiiksek oldugu sonucuna

varilmigtir.

Herhangi bir miizik kursu alip almama durumlarina gére ¢ocuklarin hem
miizige iligkin tutumlarinda hem de sosyal beceri diizeylerinde anlamli bir
fark bulunmustur. Bir miizik kursu aldigini belirtenlerin miizige iliskin
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeylerinin miizik kursu almadigini belirtenlere

gore daha yiiksek oldugu sonucuna varilmstir.
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2. Oneriler

Aragtirmanin bulgularina dayali olarak asagidaki 6neriler sunulabilir:

1. Cocuklarin miizige iliskin tutumlar1 arttikga sosyal beceri diizeyleri de
arttigindan, sosyal beceriyi gelistirmede katki saglamak amaciyla
cocuklariin miizige olan ilgi ve tutumlarini arttirmak, miizigi sevdirmek

amaciyla ¢esitli miiziksel etkinlikler planlanip uygulanabilir.

2. Cocuklar i¢in miiziksel etkinlikler diizenlenirken onlarin i¢inde yasadiklari
sosyal cevresinin Ozelliklerini dikkate almak ve cevresel olanaklardan

yararlanmak katk1 saglayici olabilir.

3. Arastirmada hem miizige iliskin tutumlarda hem de sosyal beceri
diizeylerinde erkek cocuklar kizlara gore daha diisilk puan sergiledikleri
i¢cin, miiziksel etkinlikler planlanip uygulanirken kiz ¢ocuklarinin yaninda
ozellikle erkek ¢ocuklarinin da bu siirece katilmalarini tesvik etmekte yarar

vardir.

4. Okuldaki basar1 algis1 yiiksek olan ¢ocuklarin hem miizige iliskin tutumlari
hem de sosyal beceri diizeyleri daha yiiksek bulundugundan, o6zellikle
okuldaki basaris1 diisiik olan ¢ocuklarin miiziksel ve sosyal etkinliklere
katilmalar1 tegvik edilerek onlarin da kendilerini daha olumlu algilamalarina

ve okuldaki basarilarini yiikseltmelerine katki saglanabilir.

5. Bir miizik enstriimani ¢aliyor olmak miizige iliskin tutum ve sosyal beceri
tizerinde olumlu etki yarattigindan, c¢ocuklarin miizik enstriimanlari ile
tanigmalari, ilgi duyduklar1 enstriimani ¢almalar1 saglanarak onlarin miizige

iliskin tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri arttirilabilir.

6. Bir miizik kursuna katilmig olmak miizige iliskin tutum ve sosyal beceriye
katki saglayict oldugu icin c¢ocuklara yonelik cesitli miizik kurslar1 ve

etkinlikleri diizenlenebilir.
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7. Bu arastirma 12-14 yas grubu cocuklar {lizerinde yliriitilmiistiir. Farkli yas
gruplart iizerinde de (6rnegin 6-11 yas, 15-18 yas gibi) benzer bir arastirma

yapilabilir.

8. Bu arastirmada miizige iliskin tutum ile sosyal beceri diizeyi arasindaki
iligki incelenmistir. Miizige iliskin tutum ile baska degiskenler (6rnegin
benlik kavrami, benlik saygisi, 6z yeterlilik gibi) arasindaki iliskiyi

inceleyen arastirmalar yapilabilir.

9. Miizige yonelik tutumu ve sosyal beceriler gelistirmeyi saglayict uygulamali

arastirmalar yapilabilir.
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EK-1: OGRENCI KiSiSEL BiLGi FORMU

Degerli Ogrenci,

Sizlerin, miizige iliskin tutumlar1 ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskiyi ortaya
koymak amaciyla bir arastirma yiiriitmekteyim. Sizden istenilen, asagidaki sorularda size
uygun olan segenegi isaretlemenizdir. Biitlin sorulari cevaplamaniz ve bos birakmamaniz
gerekmektedir. Cevaplarmiz gizli tutulacak ve arastirma disinda bagka bir amagla
kullanilmayacaktir. ilgi ve katkilarimz icin tesekkiir ederim.

Y- i et e e it - e et N R e T N

Esra GUVEN
Miizik Ogretmeni /
Baskent Universitesi Miizik Bilimi
Yiiksek Lisans Ogrencisi

COKUIUNUZUDN AL .o e

. Cinsiyetiniz:

)1. Kiz
)2. Erkek

JYasimz: ...

. Simifimz:

) 6.s1n1f
) 7.siif
) 8.sinif

. Derslerinizdeki basar1 durumunuzu genel olarak nasil degerlendiriyorsunuz?

) Yiiksek diizeyde basarili
) Orta diizeyde bagarili
) Diisiik diizeyde basarili

. Annenizin Egitim Durumu:

)1. Okur-Yazar
)2. flkokul

)3. Ortaokul

) 4. Lise

)5. Universite

. Babamizin Egitim Durumu:

)1. Okur-Yazar
)2. flkokul

)3. Ortaokul
)4. Lise

)5. Universite

. Fliit ve Melodik disinda herhangi bir miizik enstriimani ¢caliyor musunuz?

)1. Evet
)2. Hayir

. Miizik dersinizin disinda herhangi bir miizik kursu aldimiz m1 ya da almaya devam

ediyor musunuz?

(
(

)1. Evet
)2. Hayir
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EK-2: MUZIiGE iLiSKiN TUTUM OLCEGI

=
Ornek Tutum Maddeleri ° £ :;;
= é’ s
3 | Bos zamanlarimda miizikle ugragmaktan zevk alirim.
4 | Notalar1 ¢6ziimlemek beni yorar.
5 | Miizik derslerinde ¢algi ¢almak beni korkutur.
7 | Calgi calmak kendime olan giivenimi arttirir.
8 | Ileride miizikle ilgili bir meslek segmek isterim.
12 | Notasim1  gordiigiim-buldugum sarkilart ¢alip sdylemek
isterim.
17 | Tv, radyo, gazete ve dergilerdeki miizikle ilgili yaynlar
dikkatimi ¢cekmez.
18 | Bos zamanlarimda miizikle ilgili higbir sey yapmak i¢imden
gelmez.
19 | Miizikle ilgili bilgi ve becerilerimi arttirmak ig¢in
arkadaslarim ve Ogretmenlerimden siirekli yararlanmak
isterim.
20 | Miizigin giinliik yasamda 6nemi yoktur.
22 | Giizel sarki soylemekten ya da ¢almaktan gurur duyarim.
23 | Miizikteki bagarim bana cesaret veriyor.
24 | Miizik 6gretmenim bana cok basarisiz oldugum hissini

Veriyor.
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EK-3: Miizige iliskin Tutum Ol¢egi Kullanim izni

Fwd: tutum olcegi

AK

Ayfer Kocabas <ayferkocabas@gmail.com>
Reply|

Mon 1/16, 2:38 AM

You

Esracigim geciktim icin kusura bakma. Ekte tutum olcegi mi gonderiyiyim. Puanlama
da olumlu ve olumsuz maddelere dikkat.

Ayfer hoca

—————————— Yonlendirilen ileti ----------

Gonderen: "Ayfer Kocabas" <ayferkocabas@gmail.com>
Tarih: 20 Mar 2016 4:27 AM

Konu: tutum olcegi

Alici: "Ayfer Kocabas" <ayferkocabas@gmail.com>

Cc

76


mailto:ayferkocabas@gmail.com
mailto:ayferkocabas@gmail.com

EK-4: SOSYAL BECERi OLCEGI

Ornek Maddeler

Her
Zaman

C))

Sik
s1k

3)

Ara
sira

2

Hicbir
Zaman

@)

1.Arkadasim giizel bir sey yaptiginda onu tebrik
ederim.

2.Arkadasim herhangi bir seye lziildiigiinde, onunla
liziintiisiinii konusarak paylagirim.

4.Arkadasim hosuma gitmeyen bir sey yaptiginda ona
sOylerim.

8.Grup calismasi yaparken fikirlerimi sdylerim.

9.Yanlis yapan bir arkadagimin hatasini kirici olmadan
sOylerim.

10.0grendigim bir bilgiyi arkadaslarima anlatirim.

12.Arkadagim baska bir 6grenciyi dovmek istediginde
onu engellerim.

15.Catisilan durumlarda uzlasabilmek igin yeni oneriler
gelistiririm.

16.Yardima muhtag insanlar i¢in dua ederim.

17.Ko6ti bir olayr sinirlenmeden olumlu bir sekilde
diizeltirim.

20.Yardima ihtiyaci olan insanlara elimden geldigince
yardim ederim.
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EK-5: Cocuklar i¢in Sosyal Beceri Olcegi Kullanim izni

Olcek izni

YY

Yasemin Yurdakavustu <yasyur@hotmail.com>
Reply|

Sat 4/8, 1:31 PM

You

Merhaba,
Hazirlamis oldugum "Sosyal Beceri Olcegi "' ni kullanabilirsiniz.

Calismalarinizda basarilar diliyorum.

Yasemin YURDAKAVUSTU DOYRAN

78



EK- 6: Ol¢eklerin Uygulanmasi i¢in Gerekli Resmi izin Yazilar
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......................... KAYMAKAMLIGINA
(ilge Milli Egitim Mudurligii)

i- a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Midirligiiniin 2012/13 nolu Genelgesi.

llg
b) Baskent Universitesi'nin 28/04/2017 tarihli ve 8081 sayih yazisi.
Baskent Universitesi Sosyal Bilimleri Enstitiisi Miizik Bilimi tezli Yiiksek Lisans
cisi Esra GUVEN' in "12-14 Yas Grubu Cocuklarin Miizige iliskin Tutumlar ile
aki iliskinin Incelenmesi" konulu tez kapsaminda
uygulama talebi Aragtirma Komisyonumuzca incelenmis olup, ilcenize bagh ekli listede ad1
gecen okullarda 6,7 ve 8. simf ogrenciler ile uygulamanin yapilmas: Midirlugiimiizce uygun
goriilmiistiir,
Uygulama formunun (6 sayfa) uygulama yapilacak sayida aragtirmaci tarafindan
cogaltilarak, aragtirmanin ilgi (a) genelge gergevesinde, ilce milli egitim miidiirliiklerinin
sorumlulugunda okul ve kurum yoneticileri de uygun gordigi takdirde goniillilik esasina
gore yazimiz ekinde gonderilen mithiirld uygulama araglarnin uygulanmasina izin

verilmesini rica ederim.

6gren
Sosyal Beceri Diizeyleri Arasind

Vefa BARDAKCI
Vali a.
Milli Egitim Miidiiril

EKLER:
1-Uygulama formu (6 sayfa)

2-Okul Listesi (1 sayfa)

Konva volu Bagkent Ogretmen Lvi arkass Beyevier ANKARA Ayrmuh bilgl igin
Tel (00 312) 221 02 17 135-134

c-postar istarisiikOMa meh gov.tr

Bu evrak giivenli clektronik imza ile imzalannugtr. hitp://evraksorgu.meb.gov.1r adresinden 7C73'7197"3932'384b'b1€7 kodu ile teyit edilebilir.
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Uygulama Yapilacak Okullar

Karacadren Ortaokulu (Altindag)

Gitlen Muharrem Pakoglu Ortaokulu (Cankaya)
Tiirkiye Noterler Birligi Ortaokulu (Cankaya)
Eryaman Kooperatifler Birligi Ortaokulu (Etimesgut)
Sehit [lker Aydin Ortaokulu (Yenimahalle)

Mamak Ortaokulu (Mamak})

N




BASKENT UNIVERSITESI

Devlet Konservatuvar: Miidiirliigiine

Enstitiiniiz Miizik Bilimi Programu Yiiksek Lisans dgrencisiyim. “12-14 Yas Grubu
Cocuklarin Miizige Iliskin Tutumlar ile Sosyal Beceri Diizeyleri Arasindaki iliskinin
Incelenmesi” konusunda tez ¢alismas yiiriitmekteyim. Tez kapsaminda asagida Ankara ili
merkez ilgelerinde bulunan ve isimleri belirtilen okullarda 6,7 ve 8.sinif 6grencilerine 2017
May1s ay1 iginde anket uygulamalar yapmam gerekmektedir. Uygulama icin Ankara il Milli

Egitim Midiirligiinden ve Ankara Valiliginden izin alinmas: i¢in geregini arz ederim.

27.04.2017
Esra y
Uygulama yapilacak okullar: ’/://
1. Karacadren Ortaokulu (Altindag)
2. Giilen Muharrem Pakoglu Ortaokulu (Cankaya)
3. Tiirkiye Noterler Birligi Ortaokulu (Cankaya)
4. Eryaman Kooperatifler Birligi Ortaokulu (Etimesgut)
5. Sehit Ilker Aydin Ortaokulu (Yenimahalle)
6. Mamak Ortaokulu (Mamak)
EKLER:

1. Uygulanacak Olgme Araglan ( Kisisel Bilgi Formu, Miizige Iliskin Tutum Olgegi,
Sosyal Beceri Olgegi).

2. Tez Onerisi
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