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16-24 YAS ARASI DONEMDE GENCLERIN KIYAFET SECIMINDE
PSIKOLOJIK VE SOSYOLOJIK ETKENLER

Tezi Hazirlayan: Arzu ATA

OZET

Bu calismada 2010-2012 yillar1 arasinda Tiirkiye’de Istanbul’'un Géztepe,
Taksim ve Florya semtlerinde yasayan alim giicii yliksek gengler arasinda yapilan anket
sonuclarina dayanarak, 16-24 yas aras1 genclerin kiyafet seciminde etkili olan psikolojik
ve sosyolojik faktorler analiz edilmeye ¢alisilmistir. Bu kapsamda 6rneklem grubundan
yola ¢ikarak alim giicii yiiksek 16-24 yas grubuna giren genglerin kiyafet se¢imine etki
eden faktorlerin neler oldugu ve bu faktorlerin Oncelik dereceleri belirlenmeye
calistlmugtir. Ilave olarak lise ve iiniversitede okuyan 6grencilerin alisveris ve moda ile
ilgili diisiinceleri arasindaki farklar da incelenmeye calisilmistir. Bu kapsamda oncelikle
16-24 yas aras1 genglere uygulanan bir anket olusturulmustur. Orneklem grubunda yer
alan gengler tarafindan anket sorularina verilen cevaplar paralelinde, anilan yas

araligindaki genglerin kiyafet secimlerine etki eden faktorler belirlenmeye ¢alisilmistir.
Aragtirmada Olgekler araciligiyla toplanan verilerin analizi SPSS V16.0 programi

ile gerceklestirilmistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda verilerin analizinde

parametrik olmayan Ki Kar , Mann Whitney U, yontemleri kullanilmustir.

Anahtar Kelimeler: Moda,psikoloji,sosyoloji,genclik.



THE PSYCHOLOGICAL AND SOCIOLOGAL FACTORS IN THE CHOICE OF
CLOTHING IN THE PERIOD OF 16-24 AGE

Presented by: Arzu ATA

ABSTRACT

In this study, the psychological and sociological factors which influence the
choice outfit of young people who has high purchasing power and are living in Goztepe,
Taksim and Florya district of Istanbul in TURKEY and the aged 16-24 years, are tried to
be analyzed. Based on this context, the factors affecting the the sample group of young
people within the 16-24 age group’s choice of clothes and the degrees of priority to these
factors are tried to be clarified. In addition to these information, the differences between
high school and university students in shopping and fashion-related thoughts is
evaluated. In this context, a survey,carried out primarily to young people aged 16-24
years, was prepared. According to the survey question responses, the factors that

influence clothing choices of this he sample group of young people is tried to determine.

Scales through the analysis of data collected by the research program carried out
using SPSS V16.0. The results obtained are in line with the non-parametric data

analysis, Chi Snow, Mann-Whitney U, the methods used.

Key Words: Fashion, psychology, sociology, youth.
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GIRIS

Bu ¢alismada 2010-2012 yillarr arasinda Tiirkiye’de Istanbul’un Géztepe, Taksim
ve Florya semtlerinde yasayan ve alim giicli yiiksek gencler arasinda yapilan anket
sonuglaria dayanarak, 16-24 yas aras1 genglerin kiyafet segiminde etkili olan psikolojik
ve sosyolojik faktorler tizerinde durulmustur. Bu kapsamda oncelikle alim giicii yiiksek
16-24 yas arasi1 genglere uygulanan bir anket olusturulmustur. Orneklem grubunda yer
alan gencler tarafindan anket sorularina verilen cevaplar paralelinde, anilan yas

araligindaki genclerin kiyafet secimlerine etki eden faktorler belirlenmeye ¢alisiimistir.

Calisma dahilinde ergenlik donemindeki bireyin, fizyolojik anlamda cinsel ve
fiziksel ozellikleri ile cinsel ilgileri; sosyolojik anlamda goérsel medyadan, kiiltiirel
etkinliklerden, aile ve arkadas cevrelerinden ectkilenmeleri ve {istlenmek istedikleri

toplumsal roller konularina deginilmistir.

Ergenlik donemi, “fiziksel ve duygusal degisimlerin sebep oldugu cinsel ve psiko-
sosyal olgunlagma ile baslayan; bireyin bagimsizligini, kimlik duygusunu ve sosyal
uretkenligini kazandigi zaman sona eren donemdir”.[1] Bu doneme ait belirleyici
ozellikler ergenin yasadigi biyolojik, psikolojik ve sosyal degisikliklerle ortaya
¢cikmaktadir.

Biyolojik gelisim, iskelet sistemindeki hizli biiyiimeyle ger¢eklesen bedensel
degisim ve cinsel gelisim; bilissel gelisim, somut ya da soyut problemlere mantiksal
¢oziimler bulabilme yetisi kazanma; kimlik gelisimi ise, cinsel kimligini kazanma olarak
tanimlanabilmektedir. Sosyal olarak da ergenlik, taklit ederek ve rekabet ederek genc

eriskin roliine hazirligin oldugu bir donemdir.

Geng bireyler, icinde yasadiklar1 toplum tarafindan bi¢imlendirilir ve yasam
deneyimlerini bu toplum igerisinde olustururlar. Bu dogrultuda geng, aile ile yasit ve
arkadas grubunun sosyal ve kiiltiirel deger yargilarinin etkisini yasadigindan genelde bir

arayis i¢indedir. Buna ilave olarak, “genclerin etkilendigi toplumsal faktorler arasinda;



inang, yasalar, gelenek-gorenekler, cevre etkileri, politika, doga kosullari, ekonomik

unsurlar ve i¢ ¢atigmalar yer almaktadir”. [2]

Bireyler ergenlik doneminde, psikolojik olarak kendi kendini tanimaya calisirken
bir yandan da sosyal olarak topluma kendilerini kabul ettirme gayreti i¢indedirler. Bu
stirecte giyim veya diger bir degisle kiyafet secimi, yasantilarinin nispeten daha kolay
kontrol edebildikleri, kendilerine ve toplumsal ¢evrelerine yonelik tutumlarmi ifade
etmek i¢in kullanabildikleri bir aractir. Sembolik iletisim bi¢imi olan giyim, giyenin
toplumsal roliinii, statlisiinii ve kisiligini yansitan bir ara¢ olarak biiylik Onem

tasimaktadir.

Onceki paragraflarda yer alan genel degerlendirmeler 1513inda tez galismasinin ilk
boliimiinde ergenlik donemine iligkin tanimlamalar verilmis, tez ¢calismasinda inceleme
altina alinmig olan 16-24 yas aras1 donemde bireylerin davranislarini ele alan psikolojik

kuram ve yaklagimlar ortaya konmustur.

Ikinci boliimde 16-24 yas aras1 bireylerin toplum igerisindeki davranislarina yon
veren temel faktorler inceleme altina alinmistir. Bu kapsamda ergen bireylerin etki

altinda kaldig1 sosyal ve kiiltiirel unsurlara yer verilmistir.

Ucgiincii boliimde, inceleme altina alinan yas grubu tarafindan yapilan kiyafet
secimlerine yonelik yaklagimlar ortaya konulmaya calisilmistir. Bu kapsamda oncelikle
giyim olgusuna yonelik degerlendirmelere yer verilmis, sonrasinda 16-24 yas arasi
donemde bireylerin tercih etmis oldugu kiyafetlerde ortaya cikan temel o6zellikler ele

alinmistir.

Calismanin dordiincii boliimiinde ise, tez ¢alismasi kapsaminda hazirlanmis olan
anket metnine yonelik veri toplama ve degerlendirme usulleri ile anket verilerine yer

verilmistir.



Calismanin son bolimiinde ise uygulanan anket calismasinda ortaya ¢ikan
sonuclardan yola ¢ikarak, 16-24 yas arasi bireylerin kiyafet se¢imlerine etki eden

faktorlere yonelik degerlendirmeler sunulmustur.



1. ERGENLIK PSIKOLOJISINE GENEL BAKIS

Psikoloji tanim olarak insan ve hayvan davraniglarini ve bu davraniglarla alakali
psikolojik, sosyal ve biyolojik siirecleri inceleyen bilim dalidir. Bir meslek olarak
degerlendirildiginde ise psikoloji, bu alandaki bilgilerin insan sorunlarini ¢ézmek igin
kullanilmasidir. Calismanin bu boélimiinde bilim dali olarak ele aliman psikolojinin

ergenlik donemindeki goriinlimii ele alinmaya calisilmistir.

1.1. Genglik ve Ergenlik Kavramlan

Genglik, “cocukluk ile yetiskinlik arasinda gecis donemini kapsayan; 12-15 yas
gruplar1 arasindaki ergenlik donemi ile baglayan ve biyolojik olarak gen¢ denen 15-25
yas grubundaki insanlardan olugmaktadir”.[3] Diger bir tanima goére de; “genclik cagi,
ergenlikle erigkinlik arasinda yer alan cinsel olgunlasma ve bedensel gelisme donemidir”
[4] . Genglik donemi, ruhsal bakimdan calkantili, duygusal, inis ¢ikiglarin ¢ok yasandigi,
davraniglarin ¢eliskili oldugu bir donemdir. “Sosyal anlamda ele alindiginda ise geng;
toplumsal olarak kimlik edinme siirecini yasayan ve heniiz toplumsal rolii belirlenme

asamasinda olan bireydir”. [5]

“Ergenlik veya Ergenlik Donemi ise, dilimizde Latince “Adolescence” kelimesinin
karsilig1 olarak kullanilmaktadir. “Adolescence” fiziksel, toplumsal, zihinsel, duygusal
gelisimi i¢ine alan ve “gelismek”, “biiyiimek”, “olgunlagmak™ s6zciigiinden koken alan

kapsaml1 bir anlam tagir”. [6]

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan yayimlanan 731 sayili teknik raporda; 10-
19 yaslar arasi1 ergenlik donemi, 19-24 yaslar arasi ise gen¢ bireyler olarak
tanimlamaktadir. Yine bu orgiite gore, “diinya niifusunun % 30’u 10-24 yas grubu arast
genglerden meydana geldigi; gelismekte olan iilkelerdeki, niifusun ise yarisini genglerin
olusturdugu vurgulanmaktadir. Diinya Saghk Orgiitiine gore ergenlik donemi su iic
periyodu kapsamaktadir”: [2]



» Bedendeki gelismeyle baslayan cinsel olgunlasma,
* Bireysel psikolojik degisiklikler,

* Sosyal durumda degisme, ekonomik bagimsizligin kazanilmasi.

UNESCO' tarafindan kabul edilen tanima gore ise ergenlik; “bireyin 12-16 yaslari
arasinda, ekonomik bagimsizligini heniiz elde edememis, egitimini siirdiirerek, hayatini

kazanmaya calisan, medeni durum olarak da evli olmadig1 bir gelisim donemdir™. [7].

Genel olarak ergenlik donemine yonelik ¢alismalarda bu donem fizyolojik gelisim
ve olgunlagma, icerisinde yasanan toplumun etkileri, ekonomik kararlilik ve duygusal

gelisimi igeren bir yaklasimlar bilesimi olarak ele alinmaktadir.

1.1.1. Ergenlik Psikolojisi ve Ergenlik Kuramlari

Insan yasammin kisilik gelisimi konusunda énemli bir boliimiinii teskil eden
ergenlik donemi; ihtiva ettigi degisimler, giicliikler ve kendine 0zgli sorunlar ile
insanoglunun varolusundan beri diisiiniirlerin, bilim adamlarinin ve psikologlarin ilgi
alanma girmistir. Tarihsel siire¢ incelendiginde, gelisim psikolojisi konusunda yapilan
caligmalarda Aristo, Platon gibi eski Yunan diisiiniirleri ile John Locke, Jean-Jacques
Rousseau, Darwin, Sigmund Freud, Peter Bloss, Jean Piaget gibi 6nemli diisiiniir ve
bilim adamlarinin ergenlige yonelik ortaya koymus olduklart degerlendirme ve

kuramlarin var oldugu goriilmektedir.

“Ancak 6zel olarak ergenlik iizerine kurulmus bir psikoloji kurami ise ilk
olarak Stanley Hall (1844-1924) tarafindan ele alinmis ve bu durum Stanley Hall’in
ergenlik psikolojisinin babasi olarak kabul edilmesine neden olmustur”.[8]. Hall,
Darwin’in “biyolojik evrim” kuramini psikolojiye “6ziinii tekrarlama” kurami olarak
uygulamistir. Bu kuramin sonucu olarak insan bazi biiyiime evrelerinden gecerek

gelisim gostermektedir. “Hall’a gore insan gelisimi birbirini izleyen dort evreden

' UNESCO: United Nations Educational, Scientific and Cultural Organisation (Birlesmis Milletler
Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii.



meydana gelmektedir. Bunlar, bebeklik (insan yasaminin ilk dort yili), cocukluk (4-8 yas
aras1), genclik (8-12 yaslar arasi) ve ergenlik (12 yastan baglayarak fiziksel olgunluga
erisme donemi) evreleridir. Hall, ergenlik donemini; bireyin gelecek yasaminin akisini
degistirebilecek, firtina ve streslere agik bir donem olarak ifade etmektedir. Bu kuramda
ergenlik donemi insanin hir¢in oldugu bir gecis donemidir. Bu dénem, toplumsal rollerin
belirlendigi, degerlerin yeni akil yiiriitme, bilin¢li ve daha olgun kisiler arasi iligkilere

girme yeteneklerine bagli olarak gelistigi bir donemdir™. [9]

Stanley Hall’a benzer sekilde, ergenlik donemine ayri bir 6nem veren Eric
Erickson da ergenlik psikoloji konusunda 6nemli yere sahip diger bir bilim adamudir.
Ergenlik doneminde ortaya c¢ikan kimlik arayist veya kimlik bunalimi konusunda
arastirmalar yapan Erickson, ortaya koydugu kuramda insan gelisimini toplam sekiz

evreye ayirmaktadir. “Bu evreler asagida oldugu gibidir”[8]:

e Kiigiik ¢cocukluk (Giiven - Giivensizlik) (0-1.5 Yas)
e Okul éncesi ¢ag (Ozerklik - Kusku ve utang)  (1.5-3 Yas)
e Okula baslama (Girisimcilik - Sugluluk) (3-6 yas)

e Ortiilii dénem ( Beceriklilik-Asagilik) (6-12 Yas)
e Ergenlik (Kimlik — Rol karisikligr) (12-18 Yas)
e Geng yetiskin (Yakinlik — Yalitilmiglik) (18-25 Yas)
e Yetiskin (Siireklilik — Durgunluk) (25-40 Yas)

e Olgunluk cagi (Biitiinliikk — Umutsuzluk) (40-50 Yas)

Erickson’a gore, “kimlik bunalim1” olarak adlandirilan ve ergenlik donemine
denk gelen gelisimin besinci evresi kimligin ortaya ¢ikmasini saglayacak bir arastirma,
igebakis ve kesfetme evresidir. Ergen, bu donemde hayata dair arayislar i¢indedir ve
yasit gruplarma korii koriine giivenmektedir. Bu nedenle ergen, yasitlar istedigi icin
anti-sosyal davranislar gosterebilmektedir. Erickson tarafindan ortaya konan bu
yaklasimda; ergenlikte, kimlik arayisindan ¢ikan birey, kendi kimligini bagkalar1 ile
kaynastirmaya istekli ve goniillii olup; yakinlik kurmaya hazirdir. Geng yetiskin, benlik

yitimi korkusu sebebiyle yalmizlik ve yalitilmishk yasamaktan kac¢inmakta ve bu



durumun sonucu olarak yakin iliskiler kurmaya yonelmektedir. “Erickson’a gore
ergenlik donemi, kisinin es ve aile standartlarini olusturdugu, ekonomik ve duygusal
bagimsizliga ulasmaya calistigi bir donemdir. Ergenligin ardindan kisi belirledigi bu
standartlarin1 uygulamaya koyarak; is ve es bulma ugrasilar1 igerisine girmektedir.

Boylece birey, toplumsal sistemin bir par¢asi oldugunu gostermektedir”.[8]

1.1.2. Ergenlik Psikolojisi Altinda Kiyafet Se¢cimi

Ergenlik, kisinin ne bir ¢ocuk ne bir yetiskin oldugu; heniiz kendi toplumsal
sorumluluklarina sahip olmadigi, ama rolleri kesfedebilecegi; sinayabilecegi,
deneyebilecegi bir ara evre olarak kabul edilmektedir. Ergenlik donemini kapsayan
yillarda kiz ve erkek bireyler ¢evrelerinde bulunan aile iiyeleri disindaki bireyler ile
yakin iligkiler kurmaya baglarlar. Ayrica, anilan dénemde anne-babadan bagimsiz
hareket etme isteklerinde bir artis gozlenmektedir. Bu donemde ergenler bir yandan
anne-baba kontroliinden kopmak isterken, bir yandan da anne-baba rehberligine ihtiyac
duymaktadirlar. Giinliik hayatlarinda planlar yapmada, arkadas se¢iminde, kiyafet
seciminde, para harcamada, meslek veya okul se¢iminde Ozgilir olmak istemekte,
bununla birlikte yakin ve giivenli bulduklar1 aile ortaminin varligina da ihtiyag

duymaktadirlar.

Ergenlik donemi sirasinda “ben kimim?” sorusu c¢ok oOnemli hale
gelmektedir. Ergen, bu soruyu cevaplarken anne babasindan c¢ok, yasitlarindan
etkilenmektedir. Hizli bir fizyolojik ve fiziksel degisme siirecindeyken, ayni zamanda
gelecekteki egitimi, kariyeri hakkinda yeni kararlar verme baskisi, daha once
olusturdugu psiko-sosyal kimligini gdozden ge¢irmeye zorlamaktadir. Ergenlik donemi

degisme zamanidir.

Ergenlik doneminde gozlenen psikolojik degisimlerin; bulunduklar1 yas
gruplarina, okula devam durumlarina, ailenin gosterdigi tutum ve davranislara,
ergenlerin sahip olduklar1 bireysel zekalarina ve c¢evreleri tarafindan kabul edilme

durumlarina gore ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Ergen birey, psikolojik degisimlere ayak



uydurmakta giicliik ¢cekmekte, bu giicliik de i¢ dengesini alt {ist etmektedir. Birey,
bozulan i¢ dengesini tutarli bir hale getirebilmek i¢in duygusal yonden denemeler
yapmakta, bu denemeler esnasinda da degisken tepkiler, davramis tutarsizliklar1 ve
duygu inis c¢ikislar1i meydana gelmektedir. Genel anlamda kimlik arayisi veya kimlik
bunalim1 olarak kabul edilen bu siire¢, ergenlik doneminin dogal bir parcasidir. Ergen,
bir yandan toplumsal degerlerle biitiinlesip toplum tarafindan kabul gormek isterken,
diger bir yandan da kendini digerlerinden ayr1 bir varlik, bir birey olarak topluma kabul

ettirmek istemektedir.

Bireyler ergenlik doneminde, psikolojik olarak kendi kendini tanimaya
calisirken bir yandan da sosyal olarak topluma kendilerini kabul ettirme gayreti
icindedirler. Bu siirecte giyim veya diger bir degisle kiyafet se¢cimi, yasantilarinin,
nispeten daha kolay kontrol edebildikleri, kendilerine ve toplumsal ¢evrelerine yonelik
tutumlarini ifade etmek igin kullanabildikleri bir aractir. Sembolik iletisim bigimi olan
giyim, giyenin toplumsal roliinii, statiisiinii ve kisiligini yansitan bir ara¢ olarak biiyiik
onem tasimaktadir. Bu kapsamda ergen birey goriinils, giyim, davranig yoniinden giiglii
ve herkesin iyi tamdig kisileri kendine &rnek se¢mektedir. Ozellikle giyim tarzinda
kendisi ile ¢ok ilgili olmakta, ancak ergenlik donemine hakim olan kararsizlik kiyafet
se¢imlerinde de kendini gostermektedir. Ornek olarak kiyafet segimindeki karasizlik

ergenin ayna karsisinda saatlerce zaman harcamasina sebep olabilmektedir.



2. SOSYOLOJi BILIMINDE GENCLIK

2.1. Sosyoloji Nedir?

Sosyoloji, kelime anlami ile “toplum bilimi”dir. Sosyal hayatin, sosyal degismenin

ve insan davraniglarinin nedenlerinin, sonuglarinin bilimsel yollarla arastirilmasidir.

Diger bir tanima gore ise; sosyoloji toplumun yapisint ve degismesini, kisiler arasi
iligkileri, tutum ve davranislari, biitiincii bir agidan inceleyen sosyal bir bilim dalidir.
Temel olarak gruplarin, organizasyonlarin ve toplumlarin yapilarint arastirarak

insanlarin bu yapilardaki etkilesimlerini inceler.

Bu tanimlar dogrultusunda sosyolojinin, ergenlerin kiyafet se¢imindeki etkilerinin

ortaya konmasinda fayda saglayacak “bazi 6zellikleri asagida oldugu gibidir”:[10]

* Sosyoloji insanlar1 bir grup olarak ele alip, dis diinyalarini inceler. Psikoloji ise,

insanlari teker teker ele alip, i¢ diinyalarini inceler.

* Sosyoloji bir toplumun hem belirli bir andaki durumunu hem de bir zaman siireci

boyunca gosterdigi degisiklikleri inceler.

* Sosyolojinin temel konular1 arasinda, insanlarin ortak tutum ve davraniglar

bulunmaktadir.

* Sosyoloji, kisiler arasi iligkileri, tutum ve davranislari biitiin agilariyla ele alir.



2.2, Genglik ve Sosyoloji

Bir onceki kisimda sosyolojinin tanimi ve Ozellikleri kisaca ele alinmistir. Bu
kisimda ise, geng bireylerin kiyafet se¢cimlerindeki etkilerinin incelenebilmesi amaciyla
sosyolojinin alt dali olan “Genglik Sosyolojisi” ele alinmaktadir. Genglik sosyolojisi,
gencgligin sorunlariyla ilgilenip, bunlara ¢oziim Onerileri sunabilecegi gibi, gengler

arasindaki temel sosyal farkliliklar ile bunlarin nedenlerini de arastirmaktadir.

Birey, hayat siireci i¢inde; aile, okul, is ve ¢calisma hayat, kitle iletisim araglar1 ve
sosyal kurumlar ekseninde karsilikli etkilesim ile toplumsallagarak sosyal kimlik
kazanmaktadir. Genglik donemi bu sosyal kimlik kazanma siirecinde, insan hayatinin
biyolojik, psikolojik ve sosyolojik boyutu ile ¢cocukluktan yetiskinlige geciste bir koprii
gorevi gormektedir. “Genglik, sosyolojide, biyolojik bakimdan gen¢ olma durumunu
yansitmaktan ziyade, atfedilmis bir statii ya da toplumsal diizeyde kurgulanmis bir

adlandirma olarak diisiiniilen bir terimdir.”[11]

2.2.1. Kiiltiir, Alt Kiiltiir ve Genglik Kiiltiirii

“Kiiltiir, bir milletin duygu, diisiince, davranis kaliplarin1 belirli donemlerde bilgi
ve beceri birikimlerini, kendi varlig1 hakkindaki tarih bilincini ve milletin belirginlesen
objektif sosyal yapisina sahip olan sistemler biitiiniinii, din, ahlak, hukuk, dil, sanat,
edebiyat ile ekonomik, teknolojik kuramlarin bigim ve fonksiyon igeriklerini kapsayan

bir biitiin halindeki hayat tarzlaridir.”[12]

Bireyin toplumsallagmasi, uluslarin olusumu ve varligint korumasinda
kiiltiirlin 6nemli bir yeri vardir. Ortak kiiltiir degerleri, toplum iiyelerinin birbirine
baglanmasini ve toplumun yasamasini saglar. Toplumlarin ekonomik, sosyal ve siyasal
yonden gelismesinin temelinde kiiltiir vardir. Toplumsal biitiinlesmenin 6n kosulu ortak
kiiltiir degerlerinin olmasidir. Insanin bir toplumun iiyesi olmadan da bir dizi yetenek ya
da aligkanliklar kazanabilecegi diisiiniilse de, kiiltiiriin olugmas1 i¢in toplumsal yasamin

olmasi1 gerekmektedir.
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Alt-kiiltiir ise, siifsal konum, dinsel ve etnik temel, bolgesel, kentsel ya da
kirsal yerlesim gibi sosyal durumlarda, hakim kiiltiirden bir alt boliinmeyi ifade eder.
Burada sayilan sosyal faktorler, grup iiyelerinin biitiinlesmesini saglama islevi
gormektedir. Diger bir deyisle alt kiiltiir, “toplumun belli bir kesimini toplumun
genelinden ayiran kiiltiir kaliplaridir. Cagdas toplumlarda alt kiiltiirlerin olusumunda
yas, cinsiyet, sosyal smnif, meslekler ve cografya etkin bir rol oynamaktadir”.[13] Bu
kapsamda, bir alt kiiltlir olarak nitelendirilebilen genglik kiiltiirii, “yetiskin diinyasinin
iiretici calismasina, rutin islerine ve sorumluluklarina karsi, ters orantili degerler
gelistirir. Bu ¢er¢evede genglik kiiltiirii, gen¢ bir grup tarafindan paylasilan inanglar,

degerler, semboller ve eylemler kalib1 olarak tanimlanabilmektedir”.[14]

2.2.2. Geng ve Gengclik

Genglik donemi, “bireyin biyolojik ve duygusal siireglerindeki
degisikliklerle baslayan, cinsel ve psiko-sosyal olgunluga dogru gelismesiyle siirerek,
bireyin bagimsizligin1 ve sosyal liretkenligini kazandigi, onceden belirlenmemis bir

zamanda sona eren, kronolojik bir donemdir”.[15]

14-24 yas grubu icinde, ¢ocukluk ile erigkinlik arasindaki birey; bedensel,
zihinsel, duygusal sosyal, ahlaki, kiiltiirel ve ekonomik yonden hizli bir gelisim
gostermektedir. Yine bu donem, ergenlik ve delikanlilik 6zelliklerini biitiinlestirerek,
cesaret ve macera duygularinin agir bastig, duygu, diisiince, davranis ve tutum

bakimindan bireyin kisiligini gelistirdigi bir donemdir.
“UNESCQ'ya gore genglik, 15-25 arasindaki bireylerin olusturdugu bir yas

grubu; geng¢ ise genis hayal giiciine sahip olan, cesaretin ¢ekingenlie ve macera

isteginin rahatlik duygusuna iistiin geldigi insan seklinde tanimlanmaktadir”. [16]
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2.2.2.1. Gengligin Simiflandirilmasi

Genglik, arastirmacilar  tarafindan  ¢esitli  Olciitlere  gore
siniflandirilmaktadir: “Yerlesme bi¢imi goz oniline alinarak koy, kasaba, bliyiik sehir,
gecekondu gengligi bigiminde gruplandirilirken; cinsiyete gore kiz, erkek; ugrasi alanina

gore, calisan, okuyan ve issiz gencglik diye siniflandirilabilmektedir”.[17]

Onceki paragrafta yer alan genel smiflandirmalara ilave olarak,
gencligin i¢inde bulundugu ve yetismis oldugu ortam, ugrasi alani, egitim seviyesi, fiziki
ve ruhsal yapisi gibi birgok Ol¢lit goéz Oniinde bulundurularak yapilan farkl
simiflandirmalar da mevcuttur. Bu tezde Orneklem grubu olarak secilen lise ve
tiniversitelerde 6grenim goren gencler incelendiginde, Lise Gengligi bos zamaninda
evde televizyon izlemekte, miizik dinlemekte, sinemaya gitmekte, roman tiirii kitaplar
okumaktadir. Universite Gengligi bos zamaninda hemen hemen orta dgretim gencligine
benzer etkinlikler sergilemektedir. Fakat ilgi alanlarinda baz1 farklilasmalar
gozlenmektedir. Ornek olarak, “{iniversite gencligi iilke meselelerine ve siyasal olaylara
kars1 daha duyarli olmakta; seyircilik ve dinleyicilik seklindeki edilgen etkinliklere daha
fazla katilmakta; yabanci dil 6grenmek, gezilere katilmak, spor yapmak suretiyle bos

zamanlarini dolu dolu degerlendirmek istemektedir”.[18]

Genellikle 18-24 yas grubunu olusturan bireyler, kendilerine has bir
genclik kiiltiirii olusturan, arastirmaci, elestirici ve sorgulayici bir nitelige sahip olan,
kendilerini toplumun o6nderi ve toplumu yonetmeye aday olarak goéren bir genclik
kesimidir. Universite gencligi, her ne kadar belirli bir sosyal ve kiiltiirel grup olustursa
da; her gencin ailesi, yasit grubu, hayatini siirdiirdiigii sosyal ¢evresi ve toplumsallagsma
stirecinin geceklestigi alan farkli oldugundan (toplum 6rneginde oldugu gibi) her geng
ayr1 bir diinyadir. Fakat toplumun islevsel iiyeleri olan bireylerin, toplumsallasma ve
kiiltiirlesme siirecinde asgari miistereklerde birlesmeleri, gerceginden hareketle
toplumsal kurumlarin da bireye birbirinden ¢ok farkli olmayan modeller sunmalari 6nem

arz etmektedir.
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2.2.2.2. Genclerde Sosyallesme

Sosyallesme, bireyin toplum ve gruplara etkin bir sekilde katilimini
mimkiin kilan; diger bireyler ile iletisimde bilgi, yetenek, hiiner ve yonelimleri elde

etme-Ogrenme siireci olarak tanimlanabilir.

Geng bireyin sosyallesmesinde tasidigr 6nem agisindan ilk sirayi alan
aile kurumu, sanayilesme ve kentlesme siirecinde teknolojik gelismelere paralel olarak
degisen toplumsal yapi sebebi ile yerini egitime ve arkadas grubuna birakmistir. Bu
nedenle egitim ortam1 ve arkadas grubu, gencin toplumsal sisteme ve iligkilere
hazirlanma siirecinde en 6nemli rolii listlenmeye baglamistir. Bu donemde genclerin
kendini bulma ve toplumla kaynasma deneyimleri yasamasi gerekmektedir. Aile,
ekonomik islevinin yaninda, ¢ocugun duygusal ve seksiiel agidan gelismesinde islevler
yiikklenmektedir. Yasit gruplart ise, gencin aile hayatinin dismna ¢ikmasinin ilk
basamaginda destekleyici rol oynarken, yasit grubu faaliyetleri de, genglerin sosyal
yasaminin merkezi olup, genclerin davranislarinda temel referans noktasi haline

gelmektedir.

Bireyin sosyallesmesinde Onemli rol oynayan ve yine teknolojik
gelismeyle aciklanabilecek olan bir diger faktor de, kitle iletisim araglaridir. Gelisen
telekomiinikasyon ve bilgisayar teknolojisi ile internet agi, genclerin diger kiiltiirleri
yakindan tanimalarim1 saglamakta ve bu da onlarin deger yargilarinda, tutum ve

davraniglarinda etkisini gdstermektedir.
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3. KIYAFET (GIYIM) SECIiMi
3.1. Giyim Kavramimin Tanim ve Islevi

“Kiyafet ya da giyim, aslinda bir iletisim bi¢imidir, ama konusma ya da yazi
seklinde degildir. Bu iletisime konu olan ise ¢ogunlukla benlikle, esas olarak toplumsal
kimligimizle ve cinsiyet, cinsellik, toplumsal statii, yas v.b. unsurlar temelinde onu saran

kiilttirel degerlerle ilgilidir.”[19]

Giyim; elbise, camasir, sa¢ sekli, makyaj, aksesuar, basa ve ayaga giyilenlerin
tiimii kapsayan; insan viicudu ile sekil alan; tarihi neredeyse insanlik tarihi ile bir olan ve
ilkel toplum yapilarindan ¢agdas toplum yapilarina gegiste dnemini daha da fazla artiran
kiiltiirel bir olgudur. Giyim, kendi 6zgiin dilbilgisi, sd6zdizimi ve s6z dagarcigi olan
gorsel bir dil olarak gevreyle sessiz bir iletisim ag1 kuran bir unsurdur. Insanhigin ilk
zamanlarindan glinlimiiziin modern toplumlarina uzanan siirecte giyim; bir grubun, bir
ilkenin veya bir devrin 6zelliklerini belirten, degisikliklere ve gelismelere acik bir arag
olmus; ayrica bu 6zelligi sayesinde milletler, folklorik 6zellikler ve uygarlilar arasinda
ayirt edici bir faktor olarak da yer almistir. Yukarida verilen “giyim” tanimindan yola
cikarak, bir biitlin olarak giysi ve aksesuar olarak kabul edilen iiriinlere 6rnekler

Fotograf 1’de yer almaktadir.
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Fotograf. 1. Giysi ve Aksesuar Olarak Kabul Edilen Uriinlere Ornekler
Kaynak: 20 Ekim 2011 tarihinde http://www.kadin.in/cok-tercih-edilen-bayan-

aksesuar-modelleri.html web sayfasindan alinmistir.

Insanlarin temel ihtiyaglarindan dogan ve toplumsal yap1 igerisinde farkli islevler
kazanan giyim kavramimi etkileyen en 6nemli faktorlerin, iklim kosullar1 ve dogal yap1
oldugu goriilmektedir. Diinyanin birbirinden uzak, ancak benzer doga kosullarinin
hakim oldugu bdlgelerinde, insanlar giyim konusunda birbirlerine yakin icgiidiileri
dogrultusunda benzer egilim ve hareketleri sergilemislerdir. Giysiler; insanligin ilk
zamanlarinda doga olaylar1 ve zararli hayvanlar gibi her tiirlii dis etkene karsi insan
viicudunun korunmasi ve Ortiinme amaciyla kullanilmiglardir. Giyim kiltiirii yiizyillar
gibi ¢ok uzun bir zaman dilimine yayilmis, kusaktan kusaga aktarilan bilgi, beceri ve
deneyimler sonucunda sekillenmistir. Giyim kiiltiiriinde Ortlinme ve korunma
ihtiyaclarmi, kendini gilizel gosterme istegi takip etmistir. Olusturulan giyim kiiltiirii
dogrultusunda giizel olarak kabul gormenin yolu sik giyinmekten ge¢cmektedir. Bu
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kapsamda sik giyinmek, insanin giizel goériinmesi i¢in gerekli sayilmistir. Kendini
gosterme ve begenilme arayisi iginde olan bireyler i¢in giysi, insan1 manevi yonden
doyum saglayan bir aractir. Giyimin bir diger islevi de kisinin toplumsal, siyasal,
ekonomik ya da mesleki statiisliniin gostergesi olmasidir. Yani, giyim, bir statii
simgesidir. Insanlar birbirleri hakkindaki ilk izlenimleri giyimleri aracihigiyla, kilik
kiyafetlerle olusan kodlar1 dogal bir sekilde okuyarak edinmektedirler. Giysiler
araciligiyla insanlar lizerinde istenen etkiler olusturulabilmekte ve hatta statiiler
belirlenebilmektedir. Bu kapsamda giyim, baskalar1 {izerinde yaratilmak istenen olumlu
yarglyr meydana getirmede, kisinin toplumdaki yerini belirlemede ¢ok etkin bir arag
olarak kullanilmaktadir. ilave olarak insanlar giysiler yardimi ile kendi viicutlari
dahilinde dogustan gelen veya sonradan meydana gelmis kusurlu saydiklar1 boliimleri

kapatabilmekte ve toplum igerisinde daha rahat hareket edebilmektedirler.

Cesitli fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclar1 karsilayan bir unsur olan giyim, tim
bireyler igin sosyal etkilesim, fiziksel refah ve tatmin agisindan biiyiilk Onem
tasimaktadir. Bireyler, dig goriiniisleri ile giyimi, sosyal bakimdan arzu edilebilir bir
mesaj verme yolu olarak kullanabilmektedirler. Bu tez calismasinin odak noktasi olan,
gencligin kiyafet se¢imleri acisindan giyimin islevi ele alinacak oldugunda, tiim yas
gruplar icin var olan kendini gdsterme, begenilme ve sosyal statiiniin isaret edilmesi
gibi islevlerin gencler i¢in de s6z konusu oldugu, hatta daha da 6nem kazandigi
goriilmektedir. Ilave olarak, “6zellikle ergenlik dénemindeki kimlik arayisi igerisinde,
psikolojik ve sosyal bakimdan deneme ve yanilmalar yasayan geng birey i¢in giyim, bir
kimlik ifadesi veya baska bir deyisle bir gruba, bir akima ait olma belirtisidir. Bu
kapsamda, bir sembolik iletisim bi¢imi olan giyim, gencin toplumsal roliinii, statiisiinii
ve kisiligini yansitan bir ara¢ olarak biiyliik dnem tagimaktadir”.[6] Bu ara¢ sayesinde
gengler yasit gruplart igerisinde istenen etkileri olusturulabilmektedir. Genglerin
birbirleri hakkindaki ilk yargilarinin, karsisindakinin giyimine, dig goriiniisiine bakarak

verildigi bir gercektir.
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3.2. Giyimde Moda Kavram ve Gen¢ Modasinin Tarihsel Siirecleri

“Moda bireysel agidan, insanlarin birbirlerine benzeyerek farklilastiklar: bir oyun,
cinsellik agisindan, goriiniisiin yenilenmesi ile erotik agidan cekicilik kazanilmasi,
toplumsal ve hiyerarsik acidan, insanin kendi toplumsal konumunu saptama, bdylece
belirli bir toplumsal sinifin iiyesi oldugunu gosterme araci, evrimi yansitan bir unsur,

gecici yenilikler ve zevkler biitlintidiir.” [20]

Moda; bir nesne ya da kullanimin gerekli bir sebep ve ihtiya¢ duyulmaksizin
birdenbire yayginlik kazanmasi olarak tanimlanabilmektedir. Giyim, miizik, dekorasyon,
otomotiv, tatil yerleri gibi sosyal yasamin her alan1 moda kiiltiirliniin olusumuna agik bir
sektor teskil etmektedir. Modanin temeli degisim ve insanlarin farkli olma istegine
dayanmaktadir. Birey i¢cin moda, Onerilen yeni big¢imlere kendini uydurma davranisi
doguran, belirli bir toplumsal etkinlik alaninda bireyin kendi begenileri, istekleri disinda

olusturulmus zevk ve begenilerdir ki, birey bunlara uymaya zorlanmaktadir.

Giyimde moda kavramina yonelik olarak, “kiyafet ile olusan iletisimdeki moda
unsurunun aslinda gorme, dokunma, koklama duyularinda yeniliklerle bigimlenen
degisimlerden olustugu goriilmektedir”.[21] Insanlarin giizel goriinme ve dikkat cekme
arzulari, daha iyi ve giizeli arama duygusu; var olan giysilerden farkli giyinme istegi ile
giyimde moda kavrami baslamustir. Insanoglu, értiinmek yerine giyinmek istedigi anda,
bilingsiz de olsa moda kavramini yaratmistir. Aslinda modada amag, giysinin yararl ve
gerekli olmas1 degil, farkli olmasidir. “Bireyler modanin tiiketime dayali dinamik
yapisini bildikleri halde bazen diger insanlardan geri kalmamak, bazen de giincel olani
takip etmek adina modaya ayak uydurmaktadirlar. Sosyolog George Simmel, modanin
hem birlik ve benzerlik istegini hem de yalnizlik ve farklilagma gereksinimlerini
karsiladigim1 sOylemistir.” [21] Bireyler giysi tercihlerinde modaya dikkat etmeksizin
kendi iradesiyle karar verdigini diisiinmekte ancak; gercekte bu tercihlerinde iginde
bulunulan ¢evrenin, ait olunan grubun veya dinsel inanglar gibi kendi iradesini agan bazi

giiclerin etkisi altinda kalmaktadirlar.
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Giyim modasi, aynt zamanda dogasi geregi tiiketimi arttiran nitelige sahip
ekonomik bir olgudur. Endiistri Devrimi® ile hiz kazanan teknolojik gelismelerin giyim
alanindaki en Onemli yansimalar1 pamuklu dokuma sanayisinin gelismesi ve seri
iiretimin artmasi seklinde olmustur. Ozellikle tekstil alanindaki seri iiretimin artmasi
A.B.D. ve Bat1 Avrupa toplumlarinda tiiketim zihniyetini ortaya ¢ikarmis; bu kitlelerin
tilketim toplumlar1 haline gelmesine sebep olmustur. Seri iiretimin artmasi, iiretilen
tekstil {riinlerinin ayn1 hizda tiiketilmesi ihtiyacini ortaya c¢ikarmis; bu noktada da
tireticiler kitle iletisim araglarin1 kullanarak insanlar1 etkilemek ve bu sayede tiikketimin
artmasini saglamak egiliminde olmuslardir. Bu amacgla moda dergileri, moda {izerine
yayin yapan televizyon kanallari, internet siteleri gibi kitle iletisim araglari ile moda
fuarlar1 ve moda giinleri gibi etkinlikler sayesinde biiyiik kitlelere ulagilmakta ve

modanin temel felsefesi olan degisim ve fark yaratma adina tiiketim tegvik edilmektedir.

Endiistri Devrimi ile hiz kazanan tekstil sanayinde sentetik liflerin bulunmasi ile
1960’1 yillarda biiyiik bir atilim ve bu atilim neticesinde moda alaninda biiyiik
degisimler yasanmustir. Ayrica 1960’lar 6nemli genglik hareketlerinin de yasanmaya
basladig1 doneme denk gelmektedir. Bu amacla 1960°lardan giliniimiize geng modasinda
ortaya ¢ikan degisimler ile tarihsel siliregte moday1 da etkilemis olan 6nemli genclik

hareketleri bu boliimde ele alinmistir.

? Endiistri Devrimi: 18.yiizyilin ikinci yarisi ile 19. Yiizyilin ilk yillar1 arasinda ingiltere’de tekstil,
enerji, demir-celik, ulasim ve ulagim alanlarindaki seri buluslar sonucunda makinelesmis endiistrinin

dogmasi olarak tanimlanmaktadir.[22]
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1960’11 yillarda Rock® ve Hippi* akimlarmm A.B.D. ve ingiltere’de ortaya cikist,
anne-babalar1 gibi bir yasam siirmek istemeyen gengler i¢in bir baskaldir1 ifadesi olarak
benimsenmistir. Gengler; Ozellikle A.B:D. tarafindan Vietnam’da siirdiiriilen savas
karsithigi, geleneksel otorite anlayisina ve cinsel kurallara kars1 durus, kadin haklar1 gibi
konularda 6nceki kusaklar ile catismislar, temel felsefe olarak aski, barisi ve dogayi
benimsemislerdir. Anilan genglik hareketleri paralelinde 1960°li yillarda geng
modasinda ortaya ¢ikan en onemli 6zellik, modanin bu yillarla birlikte zengin ve elit
kesimin tekelinden ¢ikarak sokaktaki insanin 6zellikle de genglerin benimsedigi bir hal
almasidir. Genglerin modaya dahil olmasi ile birlikte elit kesime 6zgii ciddiyet arz eden
moda, daha renkli ve rahat bir hal almistir. Bu donemde geng kizlar tarafindan mini
etekler ¢ok yaygin olarak tercih edilmistir. Ozellikle naylon hammaddesinden iiretilen
kiilotlu c¢oraplarin kullanilmaya baslamasi ile birlikte mini eteklerin yiikselisi hiz
kazanmistir. Fotograf 2’de doneme damgasini vuran Hippi tarzi kiyafetler ile o yillarda

moda olan mini eteklere iliskin 6rnekler yer almaktadir.

? Rock: 1950’lerin sonlarina ortaya ¢ikan genellikle elekto gitar, bas gitar, klavye ve bateri gibi
enstriimanlarla birlikte vokal melodi tasiyan popiiler miizik kiiltiiriidiir. 1960’11 yillarda agir sézleri ve kafa
sallama tarzlar ile genglerin yasadigi ergenlik donemi sorunlar1 yiiziinden diinyaya isyan etmelerini

kolaylagtiran bir tarz olmustur.[32]

* Hippi: Bu akimim temelinde diinyani iizerindeki tiim bitki, hayvan ve insanlara ait oldugunu
savunan apolitik bir goriis yer almaktadir.1960’11 yillarda dénemin komiinist ve fasist yapilanmalarina
kars1 cikan, Ozgiirliiglin bireyin kendi i¢inde oldugunu savunan diislince tarzi ile anarsist diisiince

tarzindan ayrilan, diisiince bi¢iminin ger¢ek hayata doniistiigii bir yagam tarzidir. [33]
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Fotograf. 2. 1960’ Yillarda Mini Etekler ve Hippi Kiyafetleri

Kaynak: Soldaki fotograf 25 Mayis 2012 tarihinde http://www.durubutik.com

web sayfasindan; sagdaki fotograf 26 Haziran 2012 tarihinde
http://fashionsdesigns2012.com/2012/modern-hippie-costumes-fashion-trends/hippie-

fashion-trends web sayfasindan alinmustir.

1960’11 y1llardan devam eden mini etekler ile diisiik bel etekler, dar ve kisa sortlar,
hippi kiyafetleri, kadinlar ve erkekler tarafindan giyilen bol paca pantolonlar ile platform
topuklu ayakkabilar 1970’11 yillarin basinda gengler arasinda moda giysiler olmuslardir.
Punk-Rock’ kiiltiirii bu déneme damgasimi vurmus, bu miizik akimmmn isyankar giyim
tarz1 Bat1 toplumunda gen¢ giyiminde degisimlere yol actiysa bile, 1950lerden gelen
temel giyim parcalari jean ve t-shirt modaya goére bicim degistirerek varliklarini
korumuslardir. 1970’li yillarin sonlarinda ise modada ana tema “viicut” olmustur. Bu
amacla genis omuzlar, bel ve uzun goriiniimlii bacaklar1 ortaya ¢ikaran koleksiyonlar
tasarlanmig; doneme hakim olan “disko” miizikleri etkisi altinda genglerin rahat¢a dans

edebilecegi kiyafetler iiretilmistir.

> Punk Rock: 1970’lerin ortalarinda Heavy Metal akimina karsi bir hareket ve isyan olarak ortaya
cikmistir. Amaci geleneksel kaliplar icinde yasayan topluma karsi algiyt bozmaya yonelik agik bir
saldiridir. [32]
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1980’lerde ““aerobik” basta olmak {iizere spor yapmanin Bati toplumlarinda
yayginlagsmasi genclik giyimini spor giyim ile birlestirmistir. Jean kiyafet kullanimi ise
gecmis donemlerdeki yerini korumustur. Ilave olarak biiyiik aksesuarlar, viicudu saran
dar kiyafetler, taytlar ve ayaklara takilan tozluklar ve omuz vatkalari ile kabarik saglar
bu dénemde gengler arasinda yaygin olarak tercih edilmislerdir. Bu dénemde genclerin
kiyafet secimlerinde etki eden en énemli hareket ise Hip Hop® miizik kiiltiirii ile diinyaya
yayilan “break dans” modasidir. Bu akimi benimseyen gengler genelde bol giyinirler,
spor ayakkabilar, kapsonlii iistler ve ters ¢evrilmis sapkalar vazgegilmez aksesuarlardir.
Fotograf 3’de bu donemde en dnemli akim olarak kabul edilen break dans figiirlerine ve

hip hop tarz1 kiyafetlere 6rnekler yer almaktadir.
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Fotograf. 3. 1980’lerden Break Dans Figiirleri
Kaynak:http://aksam.medyator.com/2010/11/26/haber/cumartesi/1084/break dans

yapan _melekler.html web sayfasindan 26 Haziran 2012 tarihinde alinmistir.

®Hip Hop: 1970’li yillarin sonlarinda A.B.D’nin kentsel alanlarimin siyahlarin yasadigi kenar
mabhallelerinde ortaya ¢ikmis bir kiiltirdiir. Kendilerine 6zgii dans figiirleri olan sokak dansgcilar1 ve bityiik

duvar yazilari en belirgin dzellikleridir. [33]
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1990’lara gelindiginde teknoloji alaninda yasanan gelismelere paralel olarak
kiiresellesen diinyada gengler arasinda kiiltiir farkliliklart ge¢mis donemlere oranla
azalmistir. Bu gelismelerden Tiirk gencligi de istifade etmis ve Bati’da yayilan genclik
kiiltiirtiniin giyim tarzlar1 etkili olmaya baglamistir. Bu donemde (1960’°lar ve 1980’°lerde
oldugu kadar etkili olmasa da) en 6nemli genglik hareketi ise ise grunge’ miizik akimi

etkisinde gelismis olan ve genclerin kiyafet secimlerinde de etkisi gdzlenen akimdir.

2000’lerin baglarinda 80’lerin romantik ¢izgileri ile 90’11 yillarin salas rock havasi
kiyafetlerde biraraya gelmistir. 1980’lerden gelen hip hop akimi gen¢ modasinda etkili
olmustur. Bol jean’ler, esofmanlar, baslikli sweatshirtler, bol jean ceketler, biiyiik zincir
ve bandanalar hip hop miizik akiminin etkisiyle moda kiyafetler ve aksesuarlar

olmuslardir.

3.3. Genglik ve Giyim

Giyim, genglerin, Ozellikle ergenlik caginda, kimliklerini ifade etme ve sosyal
kabul gérmede en 6nemli aracidir. Ergenler goriintliye herhangi bir yas grubundan daha
fazla odaklanmuslardir. Ozellikle fiziksel goriintiileriyle viicutlarinin ve giysilerinin
cesitli 6zellikleriyle ilgilenirler ve gercek ya da hayali kusurlarin1 6rtmek i¢in kozmetik
rtinler, farkli sa¢c modeli veya giysi kullanma yoluna giderler. Genglerin topluma
katilabilmeleri, yetigkinler arasindaki yerlerini ve konumlarini alabilmeleri ¢ocukluk ile
yetigkinlik arasinda yer alan gelisme, ruhsal olgunlasma ve yasama hazirlik ile
karakterize edilen genclik doneminde belirli bilgi, beceri ve deneyimleri kazanmalarina
baghdir. Genglerin bu donemlerde yarattiklar1 kendi tarzlar1 ve idolleri vardir. Gengler
icin giyim, yasantilarinin, nispeten daha kolay kontrol edebildikleri, kendilerine ve

toplumsal ¢evrelerine yonelik tutumlarini ifade etmek icin kullanabildikleri bir yoniidiir.

7 Grunge: 1980’lerin sonlarina dogru alternatif rock’mn bir alt tiirii olarak A.B.D.’de ortaya ¢ikan bir
miizik akimidir. Sonralari aymi adi tastyan bir giyim tarzi olmustur. Ozensiz ve renk uyumu
gozetilmeksizin giyilen eski veya yirtik jean pantolonlar, sloganli ve formu bozulmus tisortler, ekose
gomlekler, asker botlari, kapsonlu sewatshirt’ler, dirsekleri yamali uzun kollu kazaklar, yirtik kiilotlu

coraplar ile bileklikli spor ayakkabilar bu tarzin en belirgin kiyafetleridir. [30]
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Gengler; var olan tarzlar1 alarak, giysilerini, sa¢ sekillerini, dinledikleri miizik tiirlerini
ve kisisel deneyimlerini bir kimlik olusturacak sekilde bir araya getirirler. Gengligin
giyimi hemen hemen tiim toplumlarda yetiskinlerden oldukc¢a farkli olup; sade ve spor
giyim tarzi adeta gencligin bir simgesi olmustur. Fotograf 4’de Istanbul ilinde
tiniversiteye devam eden Ogrenciler tarafindan bahar ve yaz aylarinda tercih edilen sade

ve spor tarzdaki kiyafet ornekleri goriilmektedir.

Fotograf. 4. Yaz / Bahar Aylarinda Giinliik Sade ve Spor Tarz Kiyafetler
Kaynak: Arzu ATA kisisel fotograflar, 01 Nisan 2012.

Genglerin giyim tercihlerinin belirlenmesinde Bolim 3’de agiklandig {izere, aile
yapisinin, cinsiyetin, arkadas gruplarinin, yasanilan sosyal c¢evrenin ve Kkitle iletisim
araglar1 ile yayilan tiiketim kiiltlirliniin etkili oldugu goriilmektedir. Bu faktorlerin
yaninda gelir diizeyi ve mevsim sartlar1 da (¢ocuk ve yetiskin bireylerde de oldugu gibi)
genglerin kiyafet tercihlerinde 6nemli bir belirleyici unsur olmaktadir. Fotograf. 5°de
Istanbul ilinde iiniversiteye devam eden genclerin kis ve yaz aylarinda kiyafetlerindeki

mevsimsel farkliliklar goriilmektedir.
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Kaynak: Arzu ATA kisisel fotograflar; Ocak 2012 (soldaki fotograf), Haziran
2012 (sagdaki fotograf)

“Universite 6grencileri iizerinde yapilan bir arastirmada markali bir giysiden en
cok dayamkli, rahat ve kullanish olmasmin beklendigi bulunmustur. Universite
ogrencilerinin giysi se¢ciminde en ¢ok dikkat ettikleri nokta giyim tarzlarina uygun
olmasidir. Aym arastirmada Ogrencilerin giysi satin almadan once, daha cok fiyat
acisindan piyasa arastirmasi yaptiklari, modelleri yeterince incelemedikleri ve kalite

acisindan piyasa arastirmasi yapmadiklari belirlenmistir.” [24]

34. 16-24 Yas Arasi Genglerin Kiyafet Secimine Etki Eden Faktorler

Bu boliimde tez caligmasinin 6rneklem grubunu olusturan 16-24 yas arasi
genclerin kiyafet se¢imine etki eden unsurlart ele alinmis ve bu kapsamda genglerin
kiyafet se¢iminde ailenin, arkadas gruplarimin ve kitle iletisim araclarinin yarattigi

etkiler incelenmistir.

34.1. Genglerin Kiyafet Seciminde Ailenin Etkisi

Yasamin her doneminde anne-babanin ¢ocuklarin gelisimi iizerinde onemli

etkileri vardir. Anne-babalar, ¢ocuklarinin yasamlarina koruma ve rehberlik roli
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oynayarak dogrudan etki etmektedirler. Bunun anlami; anne-babanin degerler, roller,
tutumlar ve aligkanliklart gelecek nesile tasiyan bireyler olmasidir. Anne-baba,
davraniglar1 olusturan temelleri cocuga dogumdan itibaren yavas yavas asilamaktadir.
Ancak geng birey, donemin gelisimsel Ozelliklerine uygun olarak bu temelleri anne-
babasindan degil, onlardan ayr1 olarak 6grenmek istemektedir. Anne-baba baskist
altindaki geng birey, ergenlikten itibaren yetiskinler diinyasina adim atmaya hazirlanir.
Bu hazirlik icin benlik yeterliligi, bagimsizlik ve o6zerklik gibi kazanilmasi gereken
gelisim gorevleri vardir. Anne-babalarin ergenlik doneminde bireyin iizerinde
uyguladigi asirn baski ya da ilgisizlik genglerde bagimsizligin kazanilmasini

giiclestirmektedir.

Nesiller arast kopukluk ge¢misten beri siire gelen bir olaydir. Gencin
bireysellesme siireci igerisinde, bu kopuklukla ile ilgili pek ¢cok neden siralanabilir. Aile
biiyiiklerinin uyguladiklart asir1 denetim ve disiplin, ergenlerin duygusal olarak
kendilerini ana babalarindan uzak tutma c¢abalari, cevrenin baskisiyla uygulanan
cinsellikle ilgili degerler, duygusal yatirnmlarin1 6zellikle karsi cins olmak {izere yasit
iliskileri {izerine yapmalari, arkadas ortami ve sosyal etkinliklerin se¢imi, asir1 istekler
sonucunda parasal sikinti, riskleri oldugundan az gormeleri, kendilerini her seyi

yapabilir olarak algilamalar1 bu nedenlerden bazilaridir.

Ergenin kurtulmak ve kanitlamak istedigi sey artik cocuk olmadigidir. Anne-
baba ve ergen arasindaki c¢atigmalar cogunlukla bagimsizlik kazanma, para, kiyafet
secimi, sa¢ sekli, yasina gore davranma, araba kullanma, istedigi miizigi dinleme,
sokaga ¢ikma saatleri, arkadas se¢imi, okul 6devlerini ve ev islerini ihmal etme gibi
konulardan meydana gelmektedir. Ergenin kavgasi ¢ogu zaman anne-babasiyla gibi
goriinse de aslinda kendisiyledir. Kimi simirlar1 gevseterek ergenin istediklerini
yapmasinin en iyi yol oldugunu ve bdylece ¢atismalarin azalacagini diisliniir. Kimi anne
babalar ise isteklerin karsisina kati kurallar1 koyarlar, ergenin hayatini kontrol altina
alarak ona zarar gelmesine engel olmaya c¢alisirlar. Aslinda bu iki senaryonun ortasinda
yer alarak, ergeni hak ve sorumluluklar konusunda sinirlar koyup desteklemek, kisiligini

gelistirmesi, kendini ifade etmesi i¢in ona firsatlar vermek en ideal ¢oziimdiir.
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Teknolojik gelismeler, kiiltiirel ve ekonomik degisimler ile genel zihniyet,
geleneksel degerlere bakis ve sorumluluk anlayisindaki farkliliklardan o6tiirii toplum
igerisinde aileler, cocuklarina karsi sergiledikleri tutum ve davranislar bakimindan gesitli
gruplara ayrilabilmektedirler. Bu kapsamda “gilinlimiizde aileler ¢ocuklarina; baskici,
asirt izin verici, ihmalci-tutarsiz ve yoOnlendirici davranis tarzlarindan birini veya

birka¢ini uygulamaktadirlar”.[15]

Otoriter ve baskici aile tipi: Bu tip ailelerde denetim yiiksek, duyarlilik
diistiktiir. Cocugun kisilik 6zellikleri, ilgi ve gereksinimleri dikkate alinmaz. Cocuga
aciklama yapilmadan kurallar belirlenir ve bunlara kesinlikle uyulmasi istenir. Anne ve
baba ¢ocuktan kosulsuz itaat bekler. Cocugun diisiinceleri dikkate alinmadan kisa ve net
climlelerle anne veya baba konusur. Bu ailede yetisen ¢cocuk; bagimli kisilik gelistiren,
sorumluluk almaktan kacinan, kendini higbir konuda yeterli gérmeyen, girisimlerden
kaginan, stirekli i¢e atilan 6fke ve kizginlik duygularini zayif kisilere yonelten, otoriteye
kars1 her zaman ¢ekingen olan bir yapiya biirliniir. Otoriter ailede yetisen ¢ocuk kendi

basina karar veremez, disaridan birilerinin onu yonlendirmesini bekler.

Bu davranisi benimsemis anne babalarin ¢ocugu siirekli elestiriyor olmasi,
cocugun kiyafet se¢imini yaparken ¢ekingen olmasina neden olmaktadir. Cocuk sectigi
her kiyafette yanlis yapma, ailesinin onaymi alamama korkusu i¢indedir. Bu ruh hali
igerisinde yetisen ergen, duygularina ve isteklerine 6nem verilmemesi nedeniyle duygu
ve diisiincelerini igine atarak onlar1 bastirmaktadir. Bu durumun da ergenin kiyafetlerine
kasvetli modeller ve koyu renk tercihleri olarak yansidigi gozlenmektedir.
Kiyafetlerinde kendi tercihi olmayan ergen, arkadaslarimin etkisinde kolaylikla
kalabilmekte, onlarin giysilerini taklit etmekte ve onlarin begenilerine gore

giyinmektedir.
Asir1 koruyucu ve miidahaleci aile tipi: Bu tip ailelerde cocuga gereginden

fazla 6zen gosterilir ve ¢ocuk denetim altinda tutulmaya calisilir. Anne ve baba adeta

cocuk ile biitlinleserek onu her seyden korur. Cocuk ihtiyaglarini karsilayabilecek
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durumdayken her tiirlii ihtiyacini aile karsilar. Bu ailede yetisen c¢ocuk; yeterince
girisken olamayan, bagimsiz davranamayan, kendi basma karar vermekte zorlanan,
arkadas gruplarina rahat katilamayan, katilsa bile grubun en pasif iiyesi olan, sorumluluk
almaktan c¢ekinen, kendi islerini baskalarinin yapmasini bekleyen, korkuya bagl stirekli

bir panik yasayan yapiya sahiptir.

Asirt koruyucu anne-baba c¢ocuguyla kuvvetli bir sekilde biitiinlesir, bu
nedenle de onun bilyiidiigiinii ve olgunlasabilecegini asla kabul etmek istemez.
Genellikle asir1 koruyucu anne-babalarin ¢ocuklart kendilerine ait bir kisilik yapist
gelistirmekte ¢ok zorlanmaktadirlar. Bu davranis tarzini benimseyen aileler ¢ocugun
kendi se¢imlerinin olmasina miisaade etmezler. Bu durum cocugun kiyafet seciminde de
kendini gostermektedir. Ergenlik doneminde de kiyafetlerin anne-baba tarafindan
secilmesi devam eder ve ergen giinliilk yasantisinda yer alan yemek secimi, gidilecek
film se¢imi gibi en basit olaylarda oldugu iizere, kiyafet se¢ciminde de sorumlulugu

baskasina yiiklemek egiliminde olur.

Esitlik¢i ve demokratik aile tipi: Bu tip ailelerde anne ve babalar cocugun
uymasini istedigi kurallar1 6nceden belirleyerek gerekceleriyle beraber ¢ocuga aktarir.
Kurallara uyma asamasinda yardimci olunurken, uyulmadigr zaman yaptirim uygulanir.
Cocuga siirekli ailenin bir iiyesi oldugu kabul ettirilmeye caligilir. Bu ailede yetisen
cocuk; kendine giivenen, bagimsiz hareket edebilen, haklarini savunan, 6zsaygi ve
degerli olma duygusu hakim olan, karsilasilan problemlerle miicadele ederek iistesinden

gelebilen, distan denetime ihtiyaci olmayan kisilige sahip olarak yetismektedir.

Demokratik ailede yetisen ergen, hem davranis se¢iminde kendini 6zgiir
gorebilir, hem de secimleri hakkinda kisitlanacagindan ¢ekinmeden anne ve babasina
danisabilecek onlarla fikir alis verisinde bulunabilecek durumdadir. Aile fertleri arasinda
acik ve net bir iletisim s6z konusudur. Bu da ergenin kiyafet se¢imlerinde tiim aile
tarafindan Onceden belirlenmis sinirlar ¢ergevesinde 6zglirce davranabilmesi seklinde
ortaya ¢ikmaktadir. Ergen nerde nasil giyinmesi konusunda kendi kararlarin1 verebilecek

rahatlik ve 6zgiivene sahiptir.
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Dengesiz ve Kkararsiz aile tipi: Genelde anne ve baba arasinda goriis
ayriliklar1 vardir. Bazi durumlarda anne ve babanin i¢ diinyasinda da dengesizlikler
olabilir. Taraflardan biri ¢ocuga karsi demokratik olmaya calisirken digeri baskici
olmaya calisir. Bir tarafin izin verdigi seylere diger taraf izin vermez. Bu ailede yetisen
cocuk; catigmalardan dolay1 dengesiz ve kararsiz bir kisilik yapisina sahip, igsel
catigmalar1 yogun olarak yasayan, belirsizlik duygusuna bagli olarak siirekli kaygi

durumu oldugu i¢in depresyon egilimi ortaya ¢ikabilecek bir yapiya sahiptir.

Bu tarz aile yapisi igerisinde yetisen ergeninin kiyafet secimlerinde de kisilik
yapisina paralel olarak dengesizlik ve kararsizlik hakimdir. Anne ve babanin farkl
yaklagim ve begenileri ergeni, hangi kiyafeti se¢gmesi gerektigi konusunda siirekli olarak

ikilemlere sevk etmektedir.

Izin verici aile tipi: Cocugun yapmis oldugu her tiirlii davranis hosgdrii ile
karsilanir veya kabul edilir. Anne ve baba ¢ocuga abartili bir sevgi sunar. Istekler
sinirlama getirilmeden yerine getirilmeye calisilir. Cocuga ceza verilmez ve ailenin
cocuk tlizerinde bir yaptirim giicli yoktur. Anne ve babalar genelde bu tarz ailelerden
geldikleri i¢in bu sekilde davranir. Bu ailede yetisen ¢ocuk; yetiskinlik déneminde
davraniglarin1 denetlemede ve kendi kendine yetebilmede problem yasayan, sosyal
sorumluluk almaktan kaginarak cevresindeki insanlar1 kullanmaya ¢alisan, paylasim ve

isbirligi duygusu gelismemis bir yapiya sahiptir.

Izin verici aile yapisi igerisinde yetisen ergen iizerinde ailenin neredeyse
hicbir yonlendirmesi s6z konusu degildir. Ergen birey g¢ocuklugundan gelen asir
rahathgmn etkisi ile yer, zaman ve uyumluluk goézetmeksizin kiyafetlerini kendi
secmekte; bu tarz davranislari neticesinde de toplum icerisinde diger bireyler tarafindan
Onyargi ile farkli algilanmakta ve bu durum ilerleyen dénemlerde ergenin yalnizligina

sebep olmaktadir.
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Yukarida ele alinana aile davranislarindan da goriildiigii lizere; aile bireyleri
genclerin kiyafet tercihinde etkili olmaktadir. Bununla birlikte, aile iiyelerinin sahip
olduklar1 rollerin farkli olmasi, iiriin veya markalarin se¢iminde de etkili olmaktadir.
Anne-babalar ¢ocuklarin tiiketim seviyesini ve giderlerini belirlemede ¢ok etkin bir rol
tistlenmekte, ¢ocuklariin tiiketime ve marka tercihlerine yonelik davraniglariin
gelismesinde belirleyici olmaktadirlar. Sosyallesme siirecinde, dgreten-6grenen iliskisi
temelinde ebeveynler iletisim yolu ile ¢ocuklara rol model olmaktadirlar. Anne-babalar
cocuklar1 kiigiik yaslarda iken onlar icin segtikleri giysiler ile yonlendirmede
bulunmakta; ilk genglik donemlerinde ise giysilere ve giysilerdeki marka tercihlerine

iligkin tesvik edici davranmaktadirlar.

3.4.2. Genclerin Kiyafet Seciminde Arkadaslarin Etkisi

Ergenlik donemi yetigkinlerden gelen 6giit ve onerilerin kabul edilmedigi bir
donemdir. Ergenler yasadiklar1 her kotii durumun yalnizca onlarin basina geldigini,
kimsenin (0zellikle anne-babalarinin) onlar1 anlayamayacagin diisiiniirler. Geng birey

i¢in arkadaglar, bu noktada cankurtarandirlar.

Gengler, yasit gruplarina asir1 derecede 6nem verir ve arkadaslarindan biiyiik
oOl¢iide etkilenirler. Yakin arkadasliklar genclerin kendilerini ve digerlerini anlamalarini,
ergenlikteki stresle bas etmeyi ve okula uyumu kolaylastirmaktadir. Kizlar az sayida
kisiyle yakin arkadaslik kurar, her etkinligi ayn1 arkadaslarla paylasmaktan zevk alirlar.
Erkekler ise daha c¢ok sayida arkadasa sahip olmakta ve degisik etkinlikleri farkli

arkadaglarla yapmaktan zevk alabilmektedir.

Yasit gruplari, ergenin sahsina uygun bir "kendilik" duygusu olusturmasinda
aileden bagimsiz bir ortam saglamaktadir. “Aynm1 donemden gectigi yasitlart ona
kimligini bulma, duygu ve diislincelerini Ozgiirce paylasabilme, ilgi alanlarim1 ve
degerlerini ailesinden farkli goérebilme yetisi, toplumun reddettigi sosyal kimligi

kazanma olanag1 verir”.[6]
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Geng, yasit grubu i¢inde kendine giliven, cesaret ve sadakat duygularini
gelistirir, esit ve oOzgiir iliskiler i¢cinde deneyim sahibi olur. Her konuyu rahatca
tartisacagl bir ortam yaratir. Maddi imkanlarinin elverdigi 6l¢iide moday1 takip eder ve
yasar. Aile ve diger otoriteler karsisinda daha bagimsiz hareket etmeyi, toplum
otoritesini, toplumsal hareketliligi 6grenir. Anne-babadan farkli olus egilimi, aileden
bagimsizlagma savasi ergende bosluk yaratmaktadir. Ergen de bu boslugu yasit gruplari
ile doldurmaya c¢alismaktadir. “Yasit grubu ergene destek olmakta ve giivenlik
saglamaktadir, ¢iinkii benzer sorunlar ile miicadele eden bireylerden meydana gelen bir
gruptur. Kendisi ile ayni durumda olan yasitlari ergene duygu ve diisiincelerini
paylagsma, kimligi bulma, ilgi ve degerlerini ailenin Gtesinde genisletme, toplumun

vermeyi reddettigi sosyal kimligi saglama olagani vermektedir”.[17]

Bir bireyin yasit grubu i¢indeki kimligi ergenlik sirasinda ¢ok dnemlidir. Bu
gelisimsel siiregte giyinme onemli bir rol oynamaktadir. Firtinalar donemi olarak da
adlandirilan bu dénemde, gencler kendi kendini tanimaya calisirken bir taraftan da

sosyal olarak topluma kendini kabul ettirme ¢abas1 i¢indedirler.

Gengler cogu zaman kendilerini yasitlarinin gozlerinden goriirler; goriiniim,
giyim tarzi ve davraniglarinin yasitlar1 tarafindan onaylanmasini beklemektedirler.
Yagsitlar1 tarafindan bu onayin verilmemesi ise, benlik saygilarinda azalmaya neden
olabilmektedir. “Arkadaslarin ¢ocukluk, genclik ve genc yetiskinlik doneminde giysi ve
marka tercihleri konusunda bilgilendirici etki (inanilir bir bilgi kaynagi olarak),
karsilastirma etkisi (bir modeli takip etmek i¢in) ve kuralsal etki® olmak iizere ii¢ tiir
etkisi bulunmaktadir”. [1] Buna bagli olarak, yasamin her doneminde arkadaslar giysi ve
marka tercihleri lizerinde fikir veren ve yonlendiren ozellikleri ile onemli bir etkiye

sahiptirler.

Arkadag grubu, geng bireylerin giysi tercihlerinde giiglii bir etkiye sahiptir.
Fotograf 6’da yer alan iki ornekte, 2010°li y1li Avrupa’sinda kiz ve erkek yasit gruplari

% Kuralsal (Normatif) Etki: Bir grubun birey iizerinde yaratmis oldugu 6diil ve cezalar1 igeren

kurallar etkisi.[1]
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icerisinde yer alan 16-18 yas aras1 ergenlerin tercih etmis olduklar1 benzer kiyafetler
goriilmektedir. Bu durum, genglerin giyim ile ilgili begenilerini ve giysi tercihlerini
sosyal kabul gormek istedikleri arkadas gruplarina goére olusturmakta olduklarinin bir

ispat1 niteligindedir.

Fotograf. 6. Yasit Gruplari icinde Kiyafet Tercihleri

Kaynak: http://www.msxlabs.org/forum/sosyoloji/81524-genclik-sosyolojisi.html

web sayfasindan 10 Mayis 2011 tarihinde alinmistir.

3.4.3. Genglerin Kiyafet Seciminde Kitle Tletisim Araclarimin Etkisi

Kitle iletisim araglari, kaynak konumundaki bir noktadan alici konumundaki
“kitle” olarak kabul edilen genis bir niifusa gerceklestirilen iletisimini saglayan araglarin
biitiiniidiir. Bagka bir ifade ile kitle iletisim araglari; haber ve bilgi verme amaci basta
olmak {tizere, egitmek ve eglendirmek gibi amaclar tasiyan, belirli bir okuyucu veya
dinleyici kitlesine belirli araliklarla ya da siirekli olarak ulagan araglardir. Kitle iletisim
araclar1 bireylerin toplum ile biitiinlesmesinde, toplumun bir parcast olmalarinda,

toplumun kiiltiirel degerlerini almalarinda ve yeni degerler eklemelerinde, inang, tutum
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ve davranislarindaki degismelerde rol oynamakta; bireylere iiriin ve hizmetlerle ilgili
bilgilerin ulastirllmasinda aracilik yapmaktadirlar. Yapilan tanimlamalar 1s18inda,
giinimiizde kitle iletisim araglarimi basili, gorsel - isitsel ve bilgisayar tabanli kitle

iletisim araglar1 olmak iizere {i¢ grupta toplamak miimkiindiir.

Ekonomik olarak diisiiniildiigiinde kitle iletisim araglarinin 6zel bir takim
iretimleri tesvik etmek, bazi {irlin gruplar1 i¢in tiiketim topluluklarinin dogmasina
yardimc1 olmak ve genel anlamda tiiketim ortamini giiclendirmek adina saf bilgiyi
aktarmak yerine imajlar1 yansitmakta oldugu kabul edilmektedir. Bu kapsamda kitle
iletisim araglar1 nerede nasil giyinilmesi, hangi rengin tercih edilmesi, nerede nasil
davranilmasi, neyin iyi veya neyin kotii olduguna iliskin mesajlar ile bireyleri
yonlendirme giicline sahiptir. Tarihsel siiregte bahse konu ydnlendirmelerin etkinlik
seviyesi ve yayilim hizi ise, o donemde yaygin olarak kullanilan kitle iletisim araglarina
gore farkliliklar gostermektedir. Ornek olarak, yakin gegmis olarak kabul edilebilecek
1980’li yillarda kaynak tarafindan kitleye ulastirilmasi hedeflenen mesajlar1 gazete,
dergi, kitap, radyo ve kismen televizyon, siirli sayr ve zaman dilimlerinde iletmekte
kullanilirken; giliniimiizde benzer mesajlar1 televizyon ve bilgisayar tabanli (internet)
kitle 1iletisim araglar1 neredeyse kesintisiz kabul edilebilecek bir kolaylikta

iletmektedirler.

Gelisen teknoloji ile iletisim araglar1 genis kitlelere ulasmis ve buna baglh
olarak kullanim alanlar1 genislemistir. Ayrica, kitle iletisim araglart mekan farkliliklarini
ve uzakliklarint yok ederek Ogrenmeyi herkes icin miimkiin kilan, yeni egitim
teknolojilerinin gelismesine de yol a¢mustir. Toplum, ihtiyaglar ve beklentiler
dogrultusunda degisken bir yapiya sahiptir. Degisimi saglamada ve mesrulastirmada
bugiin kitle iletisim araglar1 ¢ok dnemli bir hale gelmistir. Bu araglarin yayginlagsmasi
kirsal ve kentsel kesimde doniisiime yol agmustir. Iletisim imkanlarinin gelisimi
toplumlararasi etkilesimi kolaylastirmis, bir taraftan toplumlarin daha karmasik yapilar
olusturmalarina, diger taraftan da kendi aralarinda kiiltiirel benzerliklerin ortaya

¢ikmasina neden olmustur.
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Yapici etkilerinin yani sira, glinlimiizde kitle iletisim araglart modern insani
standartlastirilan ve adeta giidiilenen insan tipine doniistiirmiistiir. “Standartlastirilan
insan tipi; deger yargilartyla, eglence, moda, miizik ve tiiketim kaliplariyla Bat1 ve
Ozellikle ABD’nin etkisi altinda “kitle kiiltlirii” niin taklit¢i, tek boyutlu unsuru haline
getirilmektedir”. [18] Ilave olarak kitle iletisim araglariin teknolojik gelismeler
paralelinde ¢ok yaygin hale gelmesi, beraberinde kitleye dogru iletilmek istenen bilgi,
deger ve mesajlarin kalitesinde diisiise yol agmistir. Kitle iletisim araglarinin daha kisitl
oldugu 80’li yillarda sorumlu kurum ve kuruluglar tarafindan radyo ve televizyon
programlari ile basili kitle iletisim araclarinda yer alacak metin ve haberlerde daha segici
davranilmistir. Giiniimiizde mevcut olan hizli iletisim teknolojileri ile birlikte, kitle
iletisiminde sz sahibi olan kurum ve kuruluslar tarafindan ulastirilmak istenen bilgi,
deger ve mesajlarda kaliteden 6diin verilerek ekonomik kaygilar 6n plana ¢ikartilmas,
yiiksek baski sayilari, yiiksek izlenme ve takip edilme oranlart elde edilmesi Oncelikli

amag haline gelmistir.

Kitle iletisim araglarinin yapabilecegi etkiler, bu etkilerin tiirleri, derece ve
siddetleri birgok faktor tarafindan belirlenir. Konu bireyler boyutunda ele alindiginda, bu
faktorlerin; izleyicilerin toplumsal 6z ge¢cmisleri, yaslari, cinsiyetleri, meslekleri, yasam
bicimleri, hayati algilayis sekilleri, zihinsel ozellikleri ve zekalari, kisilikleri, dini

inanclar1 ve teki bireysel karakteristikleri oldugu goriilmektedir.

“Kitle iletisim araglariin tiiketimi yoluyla, modernligi yakalamaya ¢alisan
geng bireyler, toplumsal gergeklige, ulusal anlamdaki iilke gerceklerine ulastigini
diistiniirken, aslinda gercekligin kayboldugu yapay ortamda kendine, ailesine ve
cevresine yabancilasmakta, mutlulugu tiiketimde arar hale gelmektedir. Kitle iletisim
araclar1 diger bir deyisle medya, tiikketim kiiltiiriiniin olusturulmasinda, bdoylelikle
tiketimin hizlandirilmasinda o6nemli etkenlerden biri olarak sisteme katkida

bulunmaktadir.” [25]

33



3.4.3.1. Gorsel ve Tsitsel Kitle Iletisim Araclar

Ihtiva etti§i programlarin cesitliligi, biiyiik kitlelere ¢ok diisiik
maliyetle ve ¢ok hizli bir sekilde ulasabilmesi, televizyonu bu kategoriye giren en
onemli ve en yaygin kitle iletisim araci haline getirmektedir. Giinlimiizde, televizyonun
ozellikle yabanci kaynakli yapimlar ve reklamlar araciligiyla kiiltiirler arasi etkilesimi
artirirken, diger taraftan da varlikli tlkelerdeki zengin bireylerin yasam ve estetik
anlayisint 6n plana cikararak, bu anlayislarin 6ncelikle ¢cocuk ve geng izleyici kesimi

tarafindan benimsenmesi bakimindan yonlendirici oldugu goriilmektedir.

Ulkemiz agisindan ele alindiginda, televizyonun dzellikle geng bireyler
tizerindeki yonlendirici etkisinin, televizyon ekranlarinda yer alan reklamlar ile yerli ve
yabanci yapimlar (periyodik olarak ekrana gelen diziler ve filmler) vasitasiyla olustugu

goriilmektedir.

Oncelikle televizyon ekranlarinda yer alan reklamlarin genglik
tizerindeki etkileri ele alimacak oldugunda, reklamin, tiiketiciler tarafindan yapilan
tercihleri etkileyerek {iriinlerin farkliliklarini ortaya koyan ve satiglarin artmasina
yardimc1 olan bir faaliyet oldugu goriilmektedir. Reklamlarin iiretici ve tiiketici arasinda
bir koprii ve tiiketici i¢in rehber olmasinin yaninda; suni ihtiyaglar ortaya g¢ikararak
tiiketim arzusunu artirmasindan dolay1 ekonomik kaynaklarin bosa harcanmasina neden
oldugu da gdz oniine alinmalidir. Ureticiler igin gencler, grup dinamigi igerisinde &n
plana ¢ikma, diglanmama, kendini tiikettigi metalarla mutlu olma giidiileri ile tiiketmeye
en uygun potansiyele sahip tiiketici profilini olusturmaktadirlar. Gengler tiiketime iliskin
karar verirken ve bilgi saglarken televizyon reklamlarindan diger yas gruplarina oranla
daha fazla etkilenmekte, televizyonda gordiikleri bireylerin rollerine iligkin modelleri
daha fazla taklit etmektedirler. Reklam kisa vadede gencleri motive ederek kisa bir
zaman dilimi igerisinde ele alinan mal veya hizmeti satin almaya ikna etmekte; uzun
vadede ise talep yaratmayi amaglamaktadir. “Asir1 tiikketimi kortikleyen reklam-moda
iligkisi ve medyada kanaat onderi olarak algilanan iinlii sanat¢1 veya sporcu gibi rol

model olusturan kisilerin taklit edilir olmasi, gen¢ kusaklarda marka tiiketiminin 6ne
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¢ikan nedenlerindendir”. [26] Genglere yonelik olarak hazirlanan reklamlarda, yildiz
stratejisi’ kullanma kapsaminda, tinlii ve giizel kadinlar ile yakisikli erkek modellere yer
verilmektedir. Bu sayede genclerin {riinleri tercih etmesinin yaninda, genglerin
bilincaltina, kendileri farkinda olmasa da, nasil olmalart veya ne sekilde
giyinebilecekleri fikri asilanmaktadir. Reklamda yildiz kullanimina 6rnek olarak Tiirk
televizyonlarinda yer alan baz1 reklamlardan alinmis kesitler Fotograf 7’de yer
almaktadir. Ayrica, reklamcilar iinlii kullaniminda iiriin 6zellikleriyle tinliiniin kisiligini

birlestirmeyi amaglamakta, boylelikle de hedef kitlede giiven olusturmaktadir.

Fotograf. 7. Reklamda Yildiz Kullanim Ornekleri

Kaynak: 10 Nisan 2012 tarihinde http://www.instyle.com.tr/reklamlar web

sayfasindan alinmistir.

? Yildiz Stratejisi: Topluma mal olmus kisilerin sahip oldugu iinden faydalanip, @inlii kisi sayesinde

tiikketici zihninde yer edinme stratejisidir. [27]
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Televizyon ekranlarinda yer alan reklamlara benzer sekilde, yine
televizyonlarda gosterilen diziler, filmler veya sanal ortamlarda izleyiciler ile bulusan
filmler de, gengleri etki altina alan diger sosyolojik unsurlardir. Dizi ve filmlerde basrol
oynayan aktris ve aktorler, reklamlarda oynayan {inliilere benzer sekilde o6zellikle
gengler i¢cin rol model olusturmakta ve bu modeller gencler tarafindan taklit
edilmektedirler. Ornek olarak 1950°li yillarda Marlon Brando’nun “The Wild One”,
James Dean’in “Rebel Without A Cause” ve Marilyn Monroe’nun “Bus Stop”
filmlerinde giydikleri jean pantolonlar Amerikan gencliginin simgesi haline gelmistir.
Bahse konu filmlerin diger iilkelerde de gosterilmesini miiteakip, diinya gengligi de jean
pantolon akimindan etkilenmistir. Benzer sekilde daha yakin tarihte, 1986 yilinda Tom
Cruise, bir pilotu canlandirdigr ‘TOP GUN’ filminde, Fotograf 8’de yer alan, her yani
armalarla kapli bir mont giyerek gencler arasinda bir akim baslamasina sebep olmus ve

moda diinyasinda benzer montlarin satis grafigi bir anda ytikselmistir.

Fotograf. 8. TOP GUN Filminde Tom CRUISE’un Giydigi Pilot Montu
Kaynak: 16 Ocak 2012 tarihinde http://www.fanpop.com/spots/tom-

cruise/images/374700/title/top-gun-photo web sayfasindan alinmistir.

Televizyon kanallarindaki yabanci yapimlar ile o6zellikle magazin

programlari, bu programlarin izlendigi iilkelerin bireylerinde davranig, giyim kusam ve
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yasam bicimi olarak degisiklikler yaratmaktadir. Yeni degerlerin olusmasinda ve
imajlarin belirlenmesinde moda ile baglantiy1 yogun olarak televizyon kurmaktadir. Bu
yolla rol model olarak se¢ilmis tinlii kisiler, genis kitlelere ulagmakta ve bir siire sonra

da 6zellikle geng kusaklar tarafindan taklit edilmeye baslanmaktadir.

Televizyonlarda diizenli olarak gosterimde olan yerli ve yabanci
yapimlarda kahramanlar tarafindan kullanilan kiyafetler ve aksesuarlar, geng
izleyicilerin giyim tercihlerini etkilemektedir. Kimi gengler hayranlhkla izledigi
oyuncunun iizerindeki tigOrtiin aynisim1 sirtina gecirirken kimi de parmagindaki
yiiziigiin, boynundaki kolyenin benzerini takmay1 tercih etmektedirler. Fotograf 9°da
goriilen ve Tiirk ekranlarinda gosterimde olan “Muhtesem Yiizyil” isimli dizide Hiirrem
Sultan karakteri tarafindan kullanilan yiiziikler Tablo 1°’de yer alan yaymn izlenme
paylarim'® dogrular bicimde “2011 yili igerisinde cesitli kalite ve fiyatlarda bir milyon
adetten fazla satilmistir” [28]. Tabloda, Tiirk televizyonlarinda yayin yapan ti¢ farkli
kanalda ayni1 saatlerde yayinlanan ve en yiiksek izlenme payina sahip li¢ adet televizyon

dizisinin yayin izlenme paylar1 yer almaktadir.

' Yaymn izlenme Payi (Share): Bir kanalin ve programin belirli bir zaman diliminde toplam

televizyon izlemesinden aldig1 pay. [29]
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- TARIH
DIZI ADI
16.11.2011 | 23.11.2011 | 30.11.2011 | 07.12.2011 | 14.12.2011

Muhtesem

46.0 43.9 40.8 37.0 43.0
Yiizyil
Kuzey

14.5 16.0 18.0 14.8 15.6
Giiney
Cocuklar

11.3 12.3 12.0 10.7 8.3
Duymasin

Tablo 1. U¢ Adet Yerli Yapima Ait Yayin izlenme Paylar1

Kaynak: Tablodaki veriler http://www.medyatava.com/ratingengine.aspx web

sayfasindan 28 Aralik 2011 tarihinde alinmistir. (Anilan veriler saat 20:00-22:45 saatleri
arasinda yaymlanan ve en yliksek izlenme payina sahip ii¢ adet yerli yapimin yayin

izlenme paylarin1 gostermektedir.)

Fotograf. 9 Muhtesem Yiizy1ll Adh Dizide Kullanilan Yiiziikler
Kaynak: 28 Aralik 2011 tarihinde http://www.cumhuriyet.com.tr/?hn=289930

web sayfasindan alinmistir.

Benzer sekilde Tablo 1’de yer alan diger iki diziden “Kuzey Giiney”
isimli yapimda bir kadin karakter tarafindan kullanilan ve sonrasinda magazalarda satisa
sunulan bluz Fotograf 10°da yer almaktadir. Yine Tablo 1°de yer alan “Cocuklar

Duymasm” isimli yapimda geng¢ karakterlerden “Havuc¢ ve Arkadaslari” tarafindan
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kullanilan ve Fotograf 11°de goriilen baskili t-shirtler gen¢ erkekler tarafindan sikg¢a

tercih edilir olmustur.

Fotograf. 10 Kuzey Giiney Dizisinden Leopar Desenli Bluz
Kaynak: 24 Haziran 2012 tarihinde http://ondagordum.com/tag/oyku-karayel/

web sayfasindan alinmistir.

Fotograf. 11. Cocuklar Duymasin Adh Dizide Kullanilan Baskili T-shirtler
Kaynak:.http://www.mint.com.tr/cocuklarduymasin/2012/06/22/cocuklar-

duymasin-104-bolum-fotograflari/ web sayfasindan 24 Haziran 2012 tarithinde

alinmustr.
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3.4.3.2. Basili Kitle Iletisim Araclar

Basil1 kitle iletisim araglari olarak sayilan gazete ve dergiler vasitast ile
tiikketici becerilerinin 6grenilmesi ise daha ¢ok orta ve yiiksek sosyo-ekonomik
diizeydeki gengler i¢in gecerli olmaktadir. 20. yiizyillda okuyucu kitlesinin artmasi ve
teknoloji alanindaki yeniliklerle yiiksek baski sayilarina ulagan gazete ve dergiler, artan
maliyetler yiliziinden reklamlara daha fazla yer vermeye baslamislardir. Derginin ulastigi
kitleye belirli mallarin daha kolay tanitilabilmesi reklamcilarin da dergilere olan ilgisini
arttirmigtir. Gorsel ve isitsel kitle iletisim araglarinda oldugu gibi basili kitle iletisimde
de reklamlarda inli ve giizel kadinlar ile yakisikli erkeklere model olarak yer
verilmekte; bu modeller iizerinden, o sezonun giyilecek kiyafetleri, tercih edilen
renkleri, ayakkab1 ve aksesuar modelleri gibi tiiketilecek bircok liriin genglere isaret
edilmektedir. Bu kapsamda, Fotograf. 12 ve Fotograf. 13’de iilkemizde yayinlanan iki
adet moda dergisinden alinmis ve genglere yonelik iinli isimlerin model olarak

kullanildig1 kiyafet 6rnekleri yer almaktadir.

Fotograf. 12. Dergilerde Yer Alan Farkli Kiyafet Ornekleri-1

Kaynak: 12 Mayis 2012 tarihinde http://www.instyle.com.tr web sayfasindan

alinmustir.
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Fotograf. 13. Dergilerde Yer Alan Farkh Kiyafet Ornekleri-2
Kaynak: 12 Mayis 2012 tarihinde http://www.elle.com.tr web sayfasindan

alinmistir.

344. Gengclerin Kiyafet Seciminde Miizigin Etkisi

Genglerin sosyalleserek toplum i¢inde kendilerine uygun rolleri se¢mesinde
diger bir onemli faktor de miiziktir. Miizigin diinya iizerinde hitap ettigi en biiyiik kesimi
geng kusak olusturmaktadir. Ozellikle gencler iizerinde énemli bir yonlendirme giiciine
sahip olan miizik, bireylerin duygusal, fikirsel, sosyal ve kisilik gelisimlerinde yarattigi
etkilerle 6onem kazanmakla birlikte, giyim tarzlarina etki eden bir faktor olarak da
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu etki sadece giyim tarzlari ile sinirli kalmayip genglerin giysi
rengi, sa¢ sekli, ayakkabi ve aksesuarlarina da yansimakta; belirli miizik tarzlarin1 yapan
kisiler genclerin moda idolii haline gelmektedir. Miizigi vurgulamada etkili bir yontem
olan miizik videolari, hedef kitle olarak gengleri almakta ve genclerin tiiketim
kaliplarindan, duygusal iliskilerine kadar olan yasam pratikleri lizerinde Onemli izler

birakmaktadirlar.
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Gengler dinledikleri miizik tarzlariyla ve bu miizik tarzlarinin etkisi altindaki
giyimleriyle cogu zaman duygularini, hirslarini, {iziintiilerini, agklarin1 ve beklentilerini
disar1 yansitirlar. Dinledikleri miizik tarzlarina paralel olarak o miizigi yapan sanatgilarin
giyim tarzlarim1 ve yasam felsefelerini kendilerine 6rnek alarak o6zgirliik ve kendini
bulma arayisi1 i¢inde kendi tarzlarini olusturmaya caligilirlar. Bu kapsamda Tarkan’1
dinleyen gencler onun giydigi dar pantolonlari, Britney Spears‘t dinleyen gencler onun
elmas islemeli Jean pantolonlarini, Michael Jackson’u dinleyen gengler onun

. .. . . 11
eldivenlerini, Nirvana’y1 dinleyenler ‘grunge’

kiyafetlerini, Ajda Pekkan’1 dinleyenler
T-Shirt’lerini giymektedirler. Miizik ve miizisyenin etkisi ile olusan bu duruma kisaca

“miizigin yarattig1 moda” demek miimkiin olmaktadir.

20. ylizyilin o6zellikle ikinci yarisindan itibaren tiim diinyada gencler
arasinda yayilan tim giyim modasi, miizik akimlariyla paralellik gostermistir. Miizik,
donemin tiim kosullarindan etkilenip olusurken; insanlari sarki s6zleriyle bir diislinceye,
bir tarza ait olmaya c¢agirmistir. Bu olusum icinde giysiler o diislinceyi benimseyenler
icin ara¢ olurken, olusturulan kimlik diger insanlarla sessiz bir iletisime de olanak

tanimigstir.

""" Grunge: 1980’lerin sonlarina dogru alternatif rock’n bir alt tiirii olarak A.B.D.’de ortaya ¢ikan
bir miizik akimidir. Sonralar1 ayni adi tastyan bir giyim tarzi olmustur. Ozensiz ve renk uyumu
gozetilmeksizin giyilen eski veya yirtik jean pantolonlar, sloganli ve formu bozulmus tisortler, ekose
gomlekler, asker botlari, kapsonlu sewatshirt’ler, dirsekleri yamali uzun kollu kazaklar, yirtik kiilotlu

coraplar ile bileklikli spor ayakkabilar bu tarzin en belirgin kiyafetleridir. [30]
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1950’lerde Rockabilly'?; 60’larda Glam Rock', Hippi 70’lerde Heavy
Metalm, Punk Rock15, New—Wavelﬁ, 80’lerde Hip Hop”, 80’lerin sonu ve 90’larin
basinda Grunge, 90’larin sonunda Gotik'®, 90’larmn sonu ile 21. yiizyilin basinda Emo"’
ve Elektronik miizik gibi tiim miizik akimlari, miizikle birlikte kimligin ve kimlik i¢in
giysilerin pazarlanmasina en belirgin 6rnekler olmuslardir. Bu miizik tiirlerinin kendine
0zgl birer giyim tarzlart bulunmaktadir. Bu tarzlar kimi zaman bir protesto niteliginde
olabilirken, kimi zaman 06zellikle geng bireylerin toplum igindeki yerini ve bir nevi
etiketini belirleyen faktdr olmaktadir. Giyim tarzindan 6diin vermeyen ve kisilikleri ile

biitiinlesmis tarzlariyla bu gengler ¢ogu zaman ¢evresindekiler tarafindan “rock’gi,

'2 Rockabilly: Rock’n Roll miiziginin 1950’lerin basindaki formuna verilen isimdir. A.B.D.’nin
giiney eyaletlerinde ortay c¢ikmis olup; 1980°li yillarda Rockabilly Revival adiyla tekrar giindeme
gelmistir.[31]

5 Glam Rock: 1960’larin sonlarina ortaya ¢ikan radikal bir miizik akimudir. Bu radikal akimn
toplumda geleneksel hale gelmis, kaniksanmis, ¢ogunlugun tercihleriyle kabul ettirilmis tiim kanaatlaeri,
tiim bakis agilarini ve tiim aligkanliklar terdrize etmek gibi bir hedefi bunmaktaydi. [32]

'Y Heavy Metal: Kisaca “metal” miizik olarak amlan ve 1960’11 yillarda ingiltere ve A.B.D.’de
gelismeye baglayan rock miizik tiirlidiir. Rahatsizlik verecek tarzda kalin ve agir sesi, solo gitar ve yliksek
ses en belirgin Ozellikleridir. Sarki sozleri ve sahne performanslari “kabadayilik ve macgoluk™ ile
ozdeslestirilmistir. Tlk temsilcileri Led Zeplin, Black Sabbath ve Deep Purple isimli gruplardir. [32]

"> Punk Rock: 1970’lerin ortalarinda Heavy Metal akimina kars1 bir hareket ve isyan olarak ortaya
cikmistir. Amaci geleneksel kaliplar iginde yasayan topluma karsi algiyt bozmaya yonelik agik bir
saldiridir. [32]

' New Wave: 1970’lerin sonlarinda ve 1980’lerin baslarinda Bati popiiler miiziginde Punk Rock
hareketinden esinlenerek ortaya c¢ikan miizik akimidir.1980’ler boyunca popiilerligini siiriidiirmiis ve
2000’lerde bu popiilerligi tekrar elde etmistir. [32]

7 Hip Hop: 1970’li yillarm sonlarinda A.B.D’nin kentsel alanlarimin siyahlarin yasadigi kenar
mabhallelerinde ortaya ¢ikmis bir kiiltiirdiir. Kendilerine 6zgii dans figiirleri olan sokak dansgilar1 ve biiyiik
duvar yazilar en belirgin 6zellikleridir. [33]

'8 Gotik: 1990°larda ortaya ¢ikan bu akimda metal miizik enstriimanlarina kilise orglari, kemanlar,
yan fliitler ve kadin solistler eklenmistir. Performanslar Gotik mimarinin ustalikla canlandirildig: karanlik
ve soguk ortamlarda sergilenirdi .[34]

' Emo: 1985°de ortaya ¢ikan ve 2000’lerin basinda bir alt kiiltiir olarak yayilmaya baslayan bir
akimdir.”Hardcore Punk” olarak da anilan bu miizik tiirlinde sarkilar genellikle ayrilik, terk edilme ve ask

acis1 konu edilmektedir. [35]
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punkeu, hip-hopcu” gibi miizigin yarattigi moday1 yansitan terimlerle anilmaktadirlar.
Bu kapsamda, giinlimiizde gengler arasindan yaygin olarak dinlenen baslica miizik
akimlar1 ile bu akimlarin etkisiyle olusan giyim tarzlarina iliskin degerlendirmeler

asagida oldugu gibidir:

Rock-Grunge Miizik: “Baslangicta yerlesik kiiltiire icerik ve bigim
yoniinden cephe alan rock miizik, bir alt kiiltiir unsuru olmaktan ¢ikmis ve miizik
endistrisinin elinde popiiler kiiltiiriin gilindelik kullanimlarinin malzemesi haline
gelmistir”. [36] Genellikle rock miizik yapanlarin ya da dinleyenlerin giyim tarzi olarak
bilinen “glam grunge” yani eskitilmis giyim tarzi, Fotograf 14’de goriildiigii gibi farkl

renkleri bir arada kullanma, yogun olarak siyah rengin tercih edilmesi gibi temel

ozelliklere sahiptir.

Fotograf. 14. Rock Miizik Akin Etkisindeki Kiyafet Ornekleri

Kaynak: 11 Mayis 2011 tarihinde http://www.muzikatolyesi.com/rock-muzigin-

tarihcesi web sayfasindan alinmigtir.
Emo (Punk, Gotik): Giyim tarzlar1 ¢cok aykiridir. Saglarini tek gozlerini

kapayacak sekilde tarar ve dar pantolonlar giymektedirler. Giyim tarzinda ise, Fotograf

15°de goriildiigi tizere T-Shirtte siki, lizerinde miizik grubu veya biiylik yaziyla aykir
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yazilar veya baskilar tercih edilmektedir. Pantolon erkekler ve kizlar i¢in degismekte,
tizerlerinde ise bol neon veya siyah renkli hirkalar géze ¢arpmaktadir. Fileli ¢oraplar,
bezden yapilmis, uzun bileklikli veya kisa rahat spor ayakkabilar, siyah ve beyaz metal
islemeli kemerlerin yaninda kiyafetlerine uyan 2. kemerler, kizlarda tozluk, boncuk
kolye, pirsing (piercing), kiipeler, siyah eldivenler, erkeklerde dovme, siyah kemik
gozlik vazgecilmez aksesuarlardir (Fotograf.16). Ayrica kizlarda siyah-glimiis renklerde
g6z kalemi ve neon renklerde far; erkeklerde ise siyah kalin ¢izgi halinde g6z kalemi

kullanimina rastlanabilmektedir.

Fotograf. 15. Emo Akimu Etkisindeki Kiyafet Ornekleri

Kaynak: 11 Mayis 2011 tarihinde http://www.meleklermekani.com/emo-ozel-

bolum web sayfasindan alinmistir.
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Fotograf. 16. Emo Tarz1 Aksesuarlar

Kaynak: 11 Mayis 2011 tarihinde http://www.meleklermekani.com/emo-ozel-

bolum web sayfasindan alinmustir.

Hip Hop (Rap) Miizik: Bu akim 1990'dan sonra Tiirkiye de etkisini
gostermeye baslayan, aslen 1970’lerde A.B.D.’de siyahlarin yasadigi kenar
mabhallelerinde ortaya ¢ikmis bir tarzdir. Bu akimi yasam bigimi olarak benimseyen
gengler, Fotograf 17°de oldugu gibi genelde bol giyinirler, spor ayakkabilar, kapiisonlu
istler, bol t-shirtler vazgecilmezleridir. Sokaklarda dolagmak onlar ic¢in Ozgiirligi

simgeler.
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Fotograf. 17. Hip Hop Miizik Akimu Etkisindeki Kiyafet Ornekleri

Kaynak: http://www.dergisanat.com/wordpress/hiphopin-dogusu web sayfasindan

15 Mayis 2012 tarihinde alinmistir.

3.5. Genglerin Kiyafet Seciminde Renk Faktorii

“Psikologlar farkli renklere bakildiginda, yiiksek tonda bir giiriiltiide oldugu gibi,

kan basincinda ve kan atisinda bir yiikselme oldugunu kaydetmislerdir.” [23]

Isigin cisimlere ¢arptiktan sonra yansiyarak gozde biraktigi etkiye renk adi
verilmektedir. Renkler bireylerin i¢ diinyalarinin aynasidir. Kisinin giyim tarzindan
sectigi giysi renginden onun kisiligine ait ipuglar1 yakalamak zor olmamaktadir. Tez
caligmasinin odaklandig lise ve iiniversitede egitimine devam eden ergen bireyler igin
de durum yukarida yer alan genel degerlendirmelere paralellik gostermektedir. Lise
caglarinda gengler bedenlerinin yeni goriintiisiine heniiz aliskin olmadiklarindan 6tiirt,
genellikle kendilerini mutsuz hissetmektedirler. Bu nedenle lise caglarinda olan
genglerin, giysilerinde sug, hiiziin ve karanligin rengi olan siyah ve grinin mat tonlarini
tercih ettikleri gozlemlenmektedir. Universite gencligi ise artik aileden uzaklasmanin
verdigi rahatlikla giyimde, makyajda, sa¢ rengi ya da bi¢ciminde daha Ozgiir
olabilmektedir. Hayatindaki bu yeni donemde gengler, kendine giivenmenin verdigi
rahatlikla giysilerini daha renkli ve daha canli olanlardan segmektedirler. Donemin moda

renklerini rahatlikla takip etmektedirler.
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Her insanda farkli duygular uyandiran renkler; insanlarin diisilincelerini,
duygularini, kariyerlerini, hayata bakis acilarin1 ve daha baska pek ¢ok kavrami yazisiz
ve konusmasiz bir iletisim sekliyle ifade ederler. Renkler kisisel egitime, kiiltiire, sosyal
sartlara, zevklere ve bunun gibi pek ¢ok degiskene bagli olarak kisiye gore farkli
anlamlar ifade etmektedirler. Her rengin insan iizerinde cesitli etkiler biraktig
sOylenebilir; bir insan siyah renk icin “karamsar” tanimlamasini yaparken, bir baskasi
ise “asalet” tanimlamasini yapabilmektedir. Bu sebeple renklerin insanlar iizerinde
biraktig1 psikolojik etkilerin neler oldugu kesin olarak bilinmemekle birlikte; bazi
renklerin insanlar {izerinde benzer etkiler yaptig1 da gergektir. Ornegin mavi renk bircok

insan i¢in “sogukluk” ifade etmektedir.

3.6. 16-24 Yas Arasi Gengler Tarafindan Kullanilan Aksesuarlar

Aksesuar, koken olarak Fransizca “accessoire” kelimesinden tiiremis, kullanilan
giysiyl tamamlamak amaciyla hem fonksiyonel hem de goérsel amagli olarak kullanilan
giyim 0gesine verilen addir. Bu boéliimde aksesuar olarak, gengler tarafindan giiniimiizde
kullanilan hali ile sapka, ayakkabi, canta, corap, taki, makyaj, sa¢ sekli, dovme ve viicut

hizmasi (body piercing) ele alinmustir.

3.6.1. Sapka

Sapka temel olarak Latincede “cappa” olarak gecen ve “basa giyilen baslik”
anlamina gelen kelimeden tliremistir. Sapka; insanlar tarafindan giinesli, yagmurlu veya
soguk havalarda korumak, giindelik hayatta kiyafete hareket katmak, giyimde farklilik
yaratmak ve bazen de asalet, gurur veya mizah gibi duygulart 6n plana ¢ikarmak
amaciyla bir aksesuar olarak kullanilmis ve kullanilmaktadir. Bu amaglara yonelik
olarak giliniimiizde iilkemizde geng erkekler tarafindan tercih edilen sapkalara 6rnekler
Fotograf 18’de yer almaktadir. (a)’da goriilen sapka genellikle 20-24 yas aras1 geng
erkekler tarafindan sonbahar ve kis aylarinda; (b)’de yer alan sapka modeli ise 20-24 yas

arast geng erkekler tarafindan kis aylarinda; (c)’de goriilen sapka modeli ise hem 16-20

48



hem de 20-24 yas grubu geng erkekler tarafindan yaz aylarinda hem giinesin etkilerinden
korunmak hem de kiyafetlere hareket getirmek amaciyla kullanilmaktadir. (d) ve (e)’de
yer alan modeller ise hem16-20 yas arasi (lise ye devam eden) hem 20-24 yas arasi
(liniversiteye devam eden) gencgler tarafindan ozellikle kis aylarinda soguk ve sert
havalarda koruyucu amagli olarak kullanilmaktadir. (f)’de yer alan model ise yine 16-24
yas arasi geng erkekler tarafinda yaz ve bahar aylarinda giinesin etkilerinden korunmak

amactyla kullanilmaktadir.

(d) (e) )
Fotograf. 18. Giiniimiizde Tercih Edilen Erkek Sapka Modelleri
Kaynak: 02 Mart 2012 tarihinde http://www.modakoleksiyoncu.com/Kis-icin-

sapka-modelleri web sayfasindan alinmustir.

Ancak gilinlimiiz sapka kullaniminda sapkanin fonksiyonelligi gorsel

islevinin online gecmis durumdadir. Erkeklerdeki kullanilis amaclarina benzer sekilde
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sapkalar, giinimiizde gen¢ kizlar tarafindan da sapkalar ozellikle ki mevsiminde
fonksiyonellik 6n planda tutularak kullanilmaktadir. Fotograf 19°da iilkemizde geng
kizlar tarafindan giinlimiizde tercih edilen sapka modellerine 6rnekler sunulmaktadir. (a)
ve (b)’de goriilen sapka modelleri 16-20 ve 20-24 yas aras1 geng kizlar tarafindan kis
aylarinda soguk ve sert havalarda giindelik olarak siklikla kullanilmaktadirlar. (c)’de yer
alan model ise yine sonbahar ve kis aylarinda genellikle 20-24 yas arasi iiniversiteye
devam eden geng kizlar tarafindan giyilen kiyafeti tamamlar nitelikte gorsel amacl
olarak kullanilmaktadir. (d)’de goriilen sapka modeli ise 16-20 ve 20-24 yas arasi geng
kizlar tarafindan oOzellikle yaz ve bahar aylarinda giinesten korunmak amaciyla

kullanilmaktadir.
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(b)

(© (d)
Fotograf. 19. Gen¢ Kizlar Tarafindan Kullanilan Sapka Ornekleri
Kaynak: (a), (b) ve () 02 Mart 2012 tarihinde

http://www.modakoleksiyoncu.com/Kis-icin-sapka-modelleri web sayfasindan

alinmistir. (d) 26 Haziran 2012 tarihinde http://www.zeynepsever.com/yazlik-sapka-

modelleri.html web sayfasindan alinmstir.

Gilintimiizde, sapkalar popiiler kiiltiire ait sembollere monte edilmeye
baslanmis; bu kapsamda gengler tarafindan rol model olarak segilen birgok {inlii oyuncu
ve miizisyen gerek gilinliik yasamlarinda, gerek sanatsal performanslari sirasinda sapka

kullanmiglardir. Fotograf 20’ (a)’da Beyonce, (b)’de Cameron DIAZ, (c)’de Colin
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FARRELL ve (d)’de Kenan DOGULU gibi bazi kadin ve erkek yildizlarin sapka
kullanimlarina drnekler yer almaktadir. Unlii yildizlar tarafindan kullanilan sapkalar (a)
ve (b) yer alan kadin yildizlarda oldugu gibi giinliik yasamda kiyafetlerini tamamlayici
bir aksesuar olarak secilebilmektedir. Ayrica (c)’de goriildiigii lizere rol alinan bir film
veya dizide canlandirilan karaktere atifta bulunmak amaciyla veya (d)’de gorildigi
tizere bir yorumcunun video klibinde sergiledigi imajin devami niteliginde, gilindelik
yasamda sz konusu film, sarki ya da albliimiin tanitimina katki saglamak amaciyla da

sapka kullanilabilmektedir.

(c) (d)
Fotograf. 20. Unlii Yildizlarin Sapka Kullamm Ornekleri

Kaynak: Fotograflar 02 Mart 2012 tarihinde http://www.elle.com.tr web

sayfasindan alinmstir.
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3.6.2. Ayakkabi

Giysilerin tamamlayici bir diger 0gesi olarak kullanilan ayakkabilar,
21.ylizyilda biraz daha 6ne ¢ikarak sadece tamamlayici1 bir aksesuar olmaktan ¢ikip,
basl bagina bir tasarim objesine donilismiistiir. Giiniimiizde ayakkabilar, bir¢cok giyside
oldugu gibi yer ve zaman kavrami gozetilmeksizin kullanilabilmektedir. Ancak kullanim
alanlarindan hareketle gen¢ kizlar tarafindan kullanilan ayakkabilar1 spor ayakkabisi,
babet, ¢cizme, yagmur ¢izmesi, stiletto”®, makosen?!, sandalet ve terlik olarak siralamak
miimkiindiir. Geng erkekler tarafindan tercih edilen ayakkabilar s6z konusu oldugunda
ise, gen¢ kizlarda oldugu kadar cesitlilik arz etmemekle birlikte; geng erkeklerin

tercihlerinin spor ve klasik tarzlarin karigimi ayakkabilar oldugu goriilmektedir.

16-24 yas grubu geng kiz ve erkekler icin giinliik hayattaki rahatlig1 ve renkli
goriiniimleriyle spor ayakkabilar1 kullanim olarak ilk siray1 almaktadir. Fotograf 21°de
goriildiigl tizere, her renk ve desende tasarlanabilen spor ayakkabilar1 bu yas grubunda
bulunan gencler tarafindan spor alanlarinin yani sira giindelik hayatta da spor giyimin ve

rahatligin bir sembolii olarak siklikla kullanilmaktadirlar.

20 Stiletto: Yiiksek ve sivri topuklu kadin ayakkabisi modeli [34]

I Makosen: Ingilizce “moccasin” kelimesinin karsiligi olup, Kuzey Amerika Kizilderililerinin
giydigi deriden yapilmis, tek parca ayakkabidir. Giliniimiizde kisa Okgeli bagsiz ayakkabilara verilen
isimdir.[34]
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Fotograf. 21. Farkh Renk ve Modellerde Uretilmis Spor Ayakkabilar
Kaynak: 02 Mart 2012 tarihinde http://www.modakulvar.com web sayfasindan

alinmistir.

16-24 yas aras1 geng kizlar tarafindan gliniimiizde ilkbahar ve yaz aylarinda
yogun olarak tercih edilen diger ayakkabi modellerinden babetlere iligkin 6rnekler
Fotograf 22°de yer almaktadir. Babet ayakkab1 modelleri tiretildikleri malzeme ve fiyat
aralig1 olarak ¢ok farkliliklar gostermekle birlikte, 16-24 yas aras1 geng kizlar tarafindan
yogun olarak tercih edilmektedirler. Yine ilkbahar ve yaz doneminde 6zellikle 20-24
yasa araliginda tiniversiteye devam eden geng¢ kizlar tarafindan tercih edilen yiiksek
topuklu ayakkabi modelleri Fotograf 23’de goriilmektedir. Sonbahar-kis donemlerinde
ozellikle 20-24 yas aralifinda bulunan geng kizlar tarafindan tercih edilen botlara iliskin
ornekler ise Fotograf 24’de yer almaktadir. Ayrica yine sonbahar-kis donemlerinde hem
16-20 hem de 20-24 yas aras1 geng¢ kizlar tarafindan kullanilan ekose ve diger farkli
desenlerde tasarlanan yagmur ¢izmelerine iliskin ornekler ise Fotograf 25°de yer

almaktadir.
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Fotograf. 22.Genc¢ Kizlar Tarafindan Kullanilan Babet Modelleri
Kaynak: 02 Mart 2012 tarihinde http://www.instyle.com.tr/alisveris web

sayfasindan alinmustir.

Fotograf. 23 Yiiksek Topuklu Gen¢ Kiz Ayakkab1 Modelleri
Kaynak: 23 Haziran 2012 tarihinde http://www.minikhediye.com/collezione-

ayakkabi-modelleri-2012-2013.html web sayfasindan alinmistir.
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Fotograf. 24. Gen¢ Kizlar Tarafindan Kullanilan Bot Modelleri
Kaynak: http://www.yenimodelleri.com/2011/10/kslk-bayan-bot-modelleri.html

web sayfasindan 25 Haziran 2012 tarihinde alinmistir.

, %zégss«ém‘&

Fotograf. 25 Farkl Desen ve Renklerde Yagmur Cizmeleri

Kaynak: Soldaki fotograf http://yildizlardandusler.blogspot.com/2009/10/rubber-

rain-boots.html web sayfasindan; sagdaki fotograf http://www.dekoltem.com/2011-

2012-ugg-bot-modelleri.html web sayfasindan 26 Haziran 2012 tarihinde alinmistir.

Sonbahar ve kis donemlerinde kullanilmak iizere iizeri nubuk tarzi yumusak

malzemeden, taban1 kaucuk veya plastik malzemeden iiretilmis olan botlar da kullanim
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rahatlig1 agisindan genellikle gen¢ kizlar tarafindan siklikla tercih edilmektedir. Bahse

konu bot modellerine iligkin 6rnekler Fotograf 26’de yer almaktadir.

www.modacinim.com

Fotograf. 26. Farkh Desen ve Renklerde Tasarlanms Ugg Bot Modelleri
Kaynak: http://www.modacinim.com/2012/02/21/ugg-2012-bot-modelleri/ web

sayfasindan26 Haziran 2012 tarihinde alinmustir.

Geng erkekler tarafindan tercih edilen ayakkabilar s6z konusu oldugunda ise,
geng kizlarda oldugu kadar c¢esitlilik arz etmemekle birlikte; geng erkeklerin
tercihlerinin spor ve klasik tarzlarin karisimi ayakkabilar oldugu goriilmektedir. Erkek
ayakkabilarinda hem bagcikli, hem de bagciksiz modellerin sade renkleri ile ortaya
ciktig1 goriilmektedir. Glinlimiizde geng erkekler tarafindan siklikla tercih edilen
ayakkabi modellerine iligkin 6rnekler Fotograf 27 ve Fotograf 28’de yer almaktadir.

Sonbahar ve kis sezonlarinda ise geng erkekler giiniimiizde “bot” olarak isimlendirilen
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modelleri 6zellikle kig sartlarindan korunmak amaciyla tercih etmektedirler. Anilan

modellere iliskin 6rnekler ise Fotograf 29°da goriilmektedir.

Fotograf. 27. Gen¢ Erkekler Tarafindan Giyilen Ayakkabi Modelleri -1
Kaynak: 01 Mart 2012 tarihinde http://www.forumdas.net/erkek-modasi/erkek-

ayakkabi-modelleri-163750/ web sayfasindan alinmistir.

Fotograf. 28 Gen¢ Erkekler Tarafindan Giyilen Ayakkabi Modelleri -2
Kaynak: 25 Haziran 2012 tarihinde http://www.minikhediye.com/collezione-

ayakkabi-modelleri-2012-2013.html web sayfasindan alinmustir.
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Fotograf. 29. Gen¢ Erkekler Tarafindan Kullamilan Bot Modelleri
Kaynak: 01 Mart 2012 tarihinde http://www.forumdas.net/erkek-modasi/erkek-

ayakkabi-modelleri-163750/ web sayfasindan alinmistir.

3.6.3. Canta

Canta ve cilizdanlar insanlarin degerli bir seyler tasima ihtiyacit duydugu
giinden beri siire gelmis zaman icinde ¢ok degisime ugramamis tek aksesuardir.
“1900’lerin baslarinda gelismeye baslayan giiniimiizde kullanilan canta sekilleri 6nceleri
erkeklerin agirlikli olarak kullandigi daha sonra fermuar, i¢ bdlmeler ve kilitler
eklenerek gelistirilerek kadinlarin da kullanmaya basladigi aksesuarlar olmustur.
1920’lerde yasanan giysilerdeki hafifleme ile ¢antalarda da giysiye kusursuzca uygun
olma zorunlulugu ortadan kalkmistir. 1940’larda savasla birlikte zor bulunur olan deri,
ayna, ,fermuar gibi malzemelerin yerine {reticiler tahta ve plastik kullanmaya
baslamiglardir. 1950’lerde Chanel, Hermes, Louis Vuitton gibi 6nemli tasarim evlerinin
cantada yiikselisi gozlemlenmis, 60’l1 yillardaki genclik akimlar ile klasik anlayis
yikilmigtir.” [21]

Gilintimiizde cinsiyet fark etmeksizin tiim gengler tarafindan kullanilan, sirtta
taginabilen veya kalcaya kadar uzanan omuz ve sirt cantalari, genglerin hareketli
giindelik hayatlarinda rahatlik saglamakta ve kullanim kolaylig1 ac¢isindan hem lise hem

de iiniversiteye devam eden gengler tarafindan sikilikla kullanilmaktadir. Gengler
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arasinda son birka¢ yilda postaci cantalarina benzer tasarlanmig cantalara da sikga

rastlanmaktadir. Bahse konu modellere iliskin 6rnekler Fotograf 30’da yer almaktadir.

Fotograf. 30. Gengler Arasinda Son Yillarda Yaygin Olan Canta Modelleri
Kaynak: Soldaki ve ortadaki fotograf http://fikirzede.net/2012-spor-sirt-cantasi-

modelleriadidasnike-8818 web sayfasindan; sagdaki fotograf ise

http://www.bushranisa.com/canta-ve-ayakkabi-modelleri.html ~web sayfasindan 25

Haziran 2012 tarihinde alinmustir.

Kaliteli deri malzemeden imal edilen ¢anta modellerine karsin, Ozellikle
giinlimiizde diinya ¢apinda hayvan deri ve kiirklerinin giysi ve aksesuar liretiminde
kullanimindan vazgeg¢ilmesi, doganin ve dogal yasamin korunmasi ile doga bilincinin 6n
plana ¢ikmasi sebeplerinden dolay1r canta fiireticileri farkli malzemelerden ¢anta
tiretimine yonelmislerdir. Bu malzemeler en genel hali ile kumas, iplik, plastik, yapay
deri, metal, hasir ve kamislar olarak listelenebilmektedir. Kaliteli deriye alternatif olarak
kullanilan bu malzemeler hem biiyiik ve Unlii markalar hem de giinliik kullanim
konseptine yonelik kiigtik tireticiler tarafindan da benimsenmis olup, giiniimiizde yaygin
olarak kullanilmaktadirlar. Farklt malzemeler ile iiretilmis ve 6zellikle 20-24 yas arasi
tiniversiteye devam eden geng kizlar tarafindan kullanilan ve plastik veya yapay deriden
iretilmis canta modelleri Fotograf 31°de goriilmektedir. Fotograf 32’de goriilen canta
modelleri ise 16-20 yas arasinda liseye devam eden gengler arasinda yaygin olarak
kullanilmakla birlikte, kullanim kolaylig1 ve hafif olmalar1 agisindan iiniversiteye devam

eden geng kizlar tarafindan da kullanilabilmektedirler.
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Fotograf. 31. Yapay Deri veya Plastikten Uretilmis Canta Modelleri
Kaynak: 10 Subat 2012 tarihinde http://www.kadinsalblog.com/cantalar web

sayfasindan alinmustir.
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Fotograf. 32. Kumas, Hasir ve Yiinden Uretilmis Canta Modelleri
Kaynak: 10 Subat 2012 tarihinde http://www.kadinsalblog.com/cantalar web

sayfasindan alinmistir.

3.6.4. Coraplar

Gliniimiizde lise ve iiniversitede 6grenim goren geng kizlarin, Fotograf 33’de
gortldiigli lizere her renk ve desende g¢oraplar1 kullandiklarina rastlamak miimkiindiir.
Bu kadar ¢ok ¢esit arasinda farklilasmak isteyenler gencler de ise ya diz alti neon spor

coraplara ya da iki bacag farkli renkli olan kiilotlu ¢oraplara yoneldigini goriilmektedir
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Fotograf. 33. Gen¢ Kizlar Tarafindan Kullanilan Degisik Coraplar
Kaynak: 10 Subat 2012 tarihinde http://www.ozelkadinn.com/corap-modelleri

web sayfasindan alinmistir.

Coraplara benzer sekilde taytlar da popiiler kiiltiiriin yarattigi idoller ile
onlar1 kendine 6rnek alan gen¢ kizlar tarafindan biiyiik ilgi gormiistiir. Taytlar rahat
kullanim ile birlikte Fotograf 34°de goriildiigli iizere tunik ve ¢izmelerle uyumlu bir
gorlintii sergileyerek gen¢ bayanlarin vazgecilmez giysileri haline gelmistir. Gengler
tarafindan her model ve renkte kullanilan taytlarin, giiniimiizde 6zellikle siyah dantelli

ve rengarenk diiz modellerinin daha ¢ok tercih edildigi goriilmektedir.
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Fotograf. 34. Farkh Tayt Modelleri

Kaynak: 10 Subat 2012 tarihinde http://www.kadinsalblog.com web sayfasindan

alinmustr.

3.6.5. Tak

Tak1 kolye, kiipe, yliziik, toka, bandana, bileklik, saat, gozliik gibi kiyafeti
tamamlamak amaciyla kullanilan; degerli tas ve madenlerden veya daha ucuz
malzemelerden iiretilen aksesuar tiirtidiir. Takilar el ve kol, ayak, sag, kulak, boyun
oncelikli olmak tizere | viicudun her noktasini siislemek amaciyla kullanilabilmektedir.
Fotograf 35°de degerli madenlerden altin kullanilarak tasarlanmis taki Ornekleri;

Fotograf 36’da ise daha ucuz malzemelerden tasarlanmig taki 6rnekleri yer almaktadir.
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Fotograf. 35. Altin Kullanilarak Hazirlanan Takilar
Kaynak: 23 Haziran 2012 tarihi http://www.kadindunyasi.com/201 1-altin-taki-

modelleri.html web sayfasindan alinmistir (Saat 11:45).

Fotograf. 36 Ucuz Malzemeler Kullamlarak Tasarlanmis Taki Ornekleri

Kaynak: 10 Mart 2012 tarihinde http://www.forumalev.net/takilar web

sayfasindan alinmistir (Saat 20:30).

Gilinlimiizde gengler tarafindan taki kullanimi ile giizel goriinmek, bulunulan
ortamda deger kazanmak, ilgi gormek, ait oldugu akim veya genclik hareketini ifade
etmek hedeflenmektedir. Fotograf. 37°de goriildiigii iizere bulunulacak ortam ve buna
paralel olarak tercih edilen kiyafete gore takilar cok farkli motiflere sahip
olabilmektedirler. Ayrica giiniimiizde takilarin bir kismi da, alyans ve mezuniyet yiiziigi

orneklerinde oldugu gibi, sosyal statii belirtmek {izere kullanilmaktadir.
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Fotograf. 37. Farklhh Motiflere Sahip Kolye ve Bileklikler
Kaynak: 10 Mart 2012 tarihinde http://www.forumalev.net/takilar web

sayfasindan alinmistir.

Farkli miizik akimlarin1 benimsemis gengler tarafindan tercih edilen takilar
ise, o tarz miizikle adeta 6zdeslesmis bir hal almaktadir. Bu duruma en iyi 6rnek olarak,
Gotik-Emo-Punk tarzin1 vermek miimkiindiir. Bu miizik akiminin etkisi altinda tercih
edilen deri bileklikler, uzun giimiis zincirler, iizeri zincir ve metallerle siislii parmaksiz

eldivenler, iskelet ya da kuru kafa objeli uzun kolyeler Fotograf.38’de yer almaktadir.
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Fotograf. 38. Emo, Gotik Miizik Tarz1 Takilar
Kaynak: 10 Mart 2012 tarihinde http://www.melekmekani.com/emo-ozel-bolum

web sayfasindan alinmistir.

Onceki paragraflarda ele alinan taki tiir ve modellerine ilave olarak
giinimiizde ozellikle geng kizlar tarafindan kullanilan farkli saat modelleri de farkli
renkleri, farkli desenleri, tasli ve tassiz modelleri ile taki kategorisine dahil
edilebilmektedir. Fotograf 39°da gen¢ kizlar tarafindan kullanilan farkli saat modelleri

yer almaktadir.

Fotograf. 39 Gen¢ Kizlar Tarafindan Kullanilan Farkh Saatler
Kaynak: 25 Haziran 2012 tarihinde http://www.modakulvar.com/defacto/defacto-

bayan/defacto-bayan-saat.xhtml web sayfasindan alinmistir.
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3.6.6. Makyaj ve Sa¢ Tasarimlari

Ozellikle gen¢ kizlar tarafindan makyaja da kiyafetler kadar 6nem
verilmekte, giyilen kiyafete ve bulunulan ortama uygun makyaj icin ugras verilmektedir.
Bu kapsamda, gen¢ kizlarin sabah okula veya ise gelmeden saatler once kalkip,
makyajlarina uzun zaman ayirdiklar1 goriilmektedir. Son yillarda iilkemizde geng kizlar
farlarda neon renkler basta olmak iizere, lila, pembe, mavi, yesil ve sar1 renklerin farkl
tonlar1 ile siyah, gri, mavi goz kalemleri ve rimeller kullanmaktadirlar. Bu makyaj
tirtinlerine ilave olarak; gen kizlarin ruj tercihlerinde de parlaticili pembe, vigneciiriigii
ve seftali tonlarinin tercih edildigi goriilmektedir. Alliklarda ise, seftali ve Fotograf

40’da gortldiigii iizere pembe tonlarini segilmektedir.

Fotograf. 40. Pembe Tonda Makyaj Ornekleri

Kaynak: 10 Mart 2012 tarihinde http://www.duslerforum.net/estetik-ve-guzellik

web sayfasindan alinmistir.

Tirnaklarda da pastel, nargicegi, bej tonlari, beyaz, kirmizi, pembe ve
mavinin tonlar1 daha ¢ok kullanilmasina ragmen, lacivert, mor, yesil, turuncu, bordo, gri,
siyah gibi renkler de sik¢a kullanilmaktadir. Ayrica neon renklerdeki ojenin iistiine

Fotograf 41°de goriildiigi gibi desenlerle, minik boncuklarla ya da ince parlak seritlerle

stislemeler yapilmaktadir.
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Fotograf. 41. Tirnaklarda Kullamlan Farkh Motifler

Kaynak: 10 Mart 2012 tarihinde http://www.parfum.com.tr/Urunler/Sally-

Hansen-Salon-Effects-Desenli-Oje web sayfasindan alinmistir.

Geng kizlar ve erkeklerde gorsellik adina dikkat edilen diger bir unsur da
saclardir. Gerek renk konusunda gerekse sag¢ stilleri konusunda ayr1 bir ozen
gosterilmektedir. Genglerin, saclarini o dénem popiiler olan sinema, televizyon, miizik

ve spor yildizlarina benzetme ¢abasinda olduklar1 goriilmektedir.

3.6.7. Viicut Hizmasi ve Dovme

Tiirkge karsiligi “Viicut Hizmas1” olan, ancak Ingilizce “Body Piercing”
olarak moda diline gecen bu aksesuar genel olarak insanlarin viicutlarin da kas, dil,
dudak, gobek, burun ve kulaklarina taktiklar1 metal parcalarina verilen isimdir. Gengler
viicutlarina taktiklar1 bu metal pargalar ile Ozgiirlikklerini vurgulamaktadirlar.
Giliniimiizde tiim diinyada oldugu sekilde iilkemizde de hem lise hem tiniversite gengligi

tarafindan yaygin olarak kullanilmaya baglanmistir.

Gengler yazi ya da sekilleri, viicut hizmalarinda da oldugu gibi biiyiik veya
kiiciik ebatlarda viicutlariin degisik yerlerine yaptirmakta; yine bu sekilde isyanlarin
veya Ozgilrliiklerini viicutlarina yazdirdiklar1 yazi ve sekillerle disa vurmaktadirlar.

Fotograf 42°de farkli dovme ve viicut hizmasi drnekleri yer almaktadir.
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Fotograf. 42. Viicut Hizmasi ve Dévme Ornekleri

Kaynak: http://www.ironhorsetattoos.com/body_piercing galleries web

sayfasindan 10 Mart 2012 tarihinde alinmustir.
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4. UYGULAMA VE ANKET SONUCLARI

4.1. Orneklem Grubu

Bu calismada  16-24 yas arasi genglerin giysi se¢imlerini etkileyen psikolojik ve
sosyolojik etkenlerin belirlenmesi amacgladigindan; 6rneklem grubu lise 2. ve 3. siiflar
(17-18 yaslar) ile tiniversite 1. ve 2. siniflarda (20-21 yaslar) 6grenim goren 86 adet

Ogrenciden olusturulmustur.

Katilimcilarin demografik bilgileri Tablo 2°de gosterilmistir. Bahse konu tabloda
“N” degeri o hiicreye karsilik gelen katilimer sayisini, “% Oran1” ise biitiin igerisindeki
yizde degerini gostermektedir. Buna gore; toplam Orneklem sayisinin %82.6°s1
bayanlardan (N=71) ve %17.4’i (N=15) erkeklerden olusmaktadir. Sec¢ilen her gelir
seviyesinde ( Burada gelir seviyesi aileleri tarafindan 6grencilere verilen hargliklar ifade
edilmektedir.) yakin oranlarda katilimer oldugu goriilmektedir. Lise 6grencileri
orneklemin %48.8’in1  (N=42), tiniversite Ogrencileri ise %351.2°sini  (N=44)

olusturmaktadir.
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Cinsiyet N> % Oranr™
Kadin 71 82,6
Erkek 15 17,4
TOPLAM 86 % 100
Gelir Diizeyi N % Orani
0-250 9 10,5
250-500 23 26,7
500-1000 21 244
1000-1500 11 12,8
1500 ve iistii 22 25,6
TOPLAM 86 % 100
Egitim N % Oram
Lise Ogrencisi 42 48,8
Universite Ogrencisi 44 51,2
TOPLAM 86 % 100

Tablo 2. Katihmecilara ait Demografik Bilgiler

4.2, Veri Toplama ve Degerlendirme Usulleri

Calisma kapsaminda secilen Orneklem grubu iizerinde betimsel yontem
kullanilmistir. Bu kapsamda, konu ile ilgili kaynaklar taranmis ve elde edilen bilgiler
dogrultusunda arastirma verilerini toplamak i¢in anket formunun ilk siiriimii
olusturulmugstur. Daha sonra oOrneklem grubu igerisinde yer alan daha kiiciik bir
orneklem grubuna (10 kisilik) anket metni uygulanmis ve anilan gruptan gelen geri
beslemeler sonucunda Ek’te yer alan anket metninin nihai siirimii olusturulmustur. Bu
kapsamda uygulanan anket siireci akis diyagrami Tablo 3°de yer almaktadir. Anketler

ulagilabilir deneklere karsilikli olarak uygulanmistir. Anket formu kisisel bilgi formu ve

2N: flgili hiicreye diisen katilimct sayis1.

* 9% Oran: Biitiin igerisindeki yiizde orani.
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modaya yaklasim ile ilgili sorular icermekte olup; toplamda 32 adet soru ihtiva

etmektedir. Anket acik uc¢lu, kapali uglu, 4’1i ve 6’11 Likert sorulardan olugmaktadir.

Yas Grubunun Belirlenmesi

A 4

Sorularin Hazirlanmasi

A 4

Anketin Yapilmasi

A 4

A

Anketin G6zden Gegirilmesi

(Fonksiyonellik Testi)

Anketin Revize Edilmesi

HAYIR

EVET

A 4

Segilen Orneklem  Grubuna

Anketin Uygulanmasi

Anket

Cevaplarimin Analizi

Sonugclar

Tablo 3. Anket Uygulama Siireci Akis Diyagrami

Arastirmada olgekler aracilifiyla toplanan verilerin analizi SPSS V16.0 programi

ile gerceklestirilmistir. Kullanilacak analiz yontemini belirlemek amaciyla normal
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dagilm igin Tek Orneklem Kolmogorov Smirnov Testi** ve homojen dagilim igin
Verilerin Homojenligi Testi® yapilmistir. Elde edilen sonuclar dogrultusunda verilerin

analizinde parametrik olmayan Ki Kare**, Mann Whitney U?’, yontemleri kullanilmistir.

4.3. Elde Edilen Bulgular

Tez calismasinda belirlenen hipotezler / arastirma sorular1 dogrultusunda
demografik bilgiler ve degiskenlerin birbirleriyle iligkileri incelenmistir. Bu kapsamda
orneklem grubundan yola ¢ikarak 16-24 yas grubuna giren genclerin kiyafet secimine
etki eden faktorlerin neler oldugu ve bu faktorlerin oncelik dereceleri belirlenmeye
calistimustir. Ilave olarak lise ve iiniversitede okuyan dgrencilerin alisveris ve moda ile

ilgili diisiinceleri arasindaki farklar da analiz edilmeye ¢alisiimistir.

Tablo 4’de 6grencilerin egitim seviyesine gore belirtilen liriinlere verdikleri 6nem
gosterilmistir. Lisede okuyan Ogrencilerin (16-20 yaslar arasi) %42,9 oranla (n=18)
“giyim ve aksesuar” lrlinlerine dnem vermekte, onu %26,2 (n=11) ile “teknolojik
tirtinler” takip etmektedir. Lise 68rencileri i¢in “iletisim-eglence” (%16,7, n=7) iiriinleri
Oonem agisindan {iigiincii sirada yer alirken, son olarak “ev tekstili-dekorasyon” (%14,3,
n=06) iiriinlerine dnem verildigi goriilmektedir. Universite 6grencileri (20-24 yaslar arasi)
de benzer sekilde en ¢ok “giyim ve aksesuar” (%36,4, n=16) iriinlerine 6nem
vermektedirler. Ancak lise 6grencilerinden farkli olarak {iniversite 6grencilerinin ikinci
olarak “iletisim-eglence” (%29,5, n=20) iirlinlerine 6nem verdikleri goriilmektedir. Daha

sonra, sirastyla onem verilen triinler “teknolojik tirtinler” (%22,7, n=10) ve “ev tekstili-

** Tek Orneklem Kolmogorov Testi: Orneklem verilerinin tanimlanmis bir ana kitle normal olastlik
dagilimina uyumlu olup olmadiginin testi igin kullanilmaktadir.

* Verilerin Homojenligi Testi: Elde edilen verilerin homojen olarak dagilip dagilmadigmin testi
icin kullanilir.

% Ki Kare Testi: Smiflama ya da siralama olgekli degiskenler séz konusu oldugunda, bu
degiskenler arasindaki iligkinin istatiksel olarak anlamli olup olmadigin belirlemek amaciyla kullanilir.

?’ Mann Whitney U Testi: Iki ayr1 grubun belli bir degiskene ait dagilimlarini kargilagtirmak
amactyla kullanilmaktadir. Teoriye gore iki ayri1 grup arasinda elde edilen fark (p) 0.05’den kiiciik ise,

farklilik anlamli kabul edilmektedir.
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dekorasyon” (%11,4, n=5) iriinleridir. Tablo 4’de gosterildigi gibi iiriinlere verilen
Oonem arasindaki farka baktigimizda giyim ve aksesuar lriinlerine, iletisim-eglence
triinlerine verilen onem lise ile {iniversite Ogrencileri arasinda p<0,05 seviyesinde
anlamh farklilik gostermektedir. Lise ve iiniversite 0grencileri tarafindan ‘ev tekstili-

dekorasyon’ ve ‘teknolojik iiriinlere’ verilen Onem arasindaki fark anlaml

bulunmamastir.
Egitim Seviyesi
Lise Universite
p
. Siralama Siralama
Uriin
Ortalamalar1 Ortalamalari
Teknolojik Uriinler 26.2 22.7 ,497
,045
Giyim ve Aksesuar 429 36.4 y
Ev Tekstili
14.3 14.4 ,502
(Dekorasyon)
. ,023
Iletisim - Eglence 16.7 29.5 y
Mann Whitney U Test
*p<0,05

Tablo 4. Secili Uriinlere Verilen Onem Siralamasi

Katilimeilara hangi zamanlarda giysi almay: tercih ettikleri sorulmustur. Tablo
5’te goriildiigi gibi lise 68rencilerinin %47,6’s1 (n=20) begendikleri bir giysi oldugunda
aligveris yaptiklart belirtmistir. %19’u (n=8)  ise ihtiyact oldugunda aligveris
yapmaktadir. Yeni sezon baglangict (%16,7, n=7) ve indirim zamanlarinda (%16,7, n=7)
aligveris yapmak da iigiincii sirada tercih edilen aligveris zamani olmustur. Universite
ogrencilerinin cevaplart da benzer sekilde oOncelikli olarak begendikleri bir giysi
oldugunda (%38,6, n=17) aligveris yaptiklarin1 gostermektedir. Lise Ogrencilerinden
farkli olarak ihtiya¢ oldugunda (%38,6, n=17) aligveris yapmak da begendikleri giysi
oldugunda aligveris yapmak ile aym oranda tercih edilmektedir. Universite

ogrencilerinin %20,5’1 (n=9) indirim zamanlarinda aligveris yapmakta, yalnizca %2,3’1
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(n=1) yeni sezon baglangiclarinda alisveris yapmayi tercih etmektedir. Lise ve tiniversite
Ogrencilerinin giysi aligverisi yapmayi tercih ettikleri zamanlara bakildiginda {iniversite
Ogrencilerinde ihtiya¢ oldugunda aligveris yapmanin ve indirim zamanlarmin éneminin
arttig1 goriilmektedir. Yeni sezon baslangicinda aligveris yapmak ise lise 0grencileri
tarafindan tercih edilmekle birlikte iiniversite 6grencileri arasindaki tercih edilme orani
diistiktiir. Lise ve tiniversite dgrencilerinin giysi aligverisi yapmak i¢in tercih ettikleri

zaman arasindaki farkliliklarin p<0,05 seviyesinde anlamli oldugu goriilmektedir.

Egitim Seviyesi
Lise Universite Toplam
Giysi Ahm Zamam N %o N %o N %
Indirim zamanlari 7 16,7 9 20,5 16 18,6
Yeni sezon baglangici 7 16,7 1 23 8 9,3
Ihtiya¢ oldugunda 8 19 17 38,6 25 29,1
Bir sey begenildiginde 20 47,6 17 38,6 37 43

* p =042, p<0,005

Tablo 5. Giysi Satin Alinan Zamanlar

Kiz 6grencilere yaz aylarinda tercih edebilecekleri kiyafetler sorulmustur. Tablo
6’da alinan cevaplar lise ve iiniversite 0grencileri arasinda karsilastirilmistir. Elde edilen
bulgulara gore ankete katilan kiz 6grenciler yogun olarak Fotograf 43°de gosterilen
kiyafet orneklerinden 2 numaray: tercih etmislerdir. Bu tercih iizerinde de lise ve

tiniversite 6grencileri arasinda p<0,05 seviyesinde anlamli farklilik gostermemektedir.
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Fotograf. 43 Yaz Aylan Icin Kiz Ogrencilere Yoneltilen Kiyafet Secenekleri

Egitim Seviyesi

Lise Universite Toplam
Giyim tercihi N % N % N %
Ornek 1 10 33.3 14 34.1 24 34
Ornek 2 12 40 18 43.9 30 42
Ornek 3 8 26.7 6 14.6 14 20
Ornek 4 0 0 3 7.4 3 4
*p=.072

Tablo 6. Yaz Aylar Icin Kiz Ogrencilerin Kiyafet Secimleri

Katilimcilara bahar aylarinda hangi renklere sahip kiyafetlerin kendilerine
yakistigint  diistindiikleri Tablo 7’de

dogrultusunda lise ve {iniversite Ogrencilerinin kendilerine yakistirdiklart giysiler

sorulmustur.

76

gosterilmekte

olan veriler




arasinda p<0,05 seviyesinde anlamli farklilik gériilmemektedir. Veriler lise ve liniversite

Ogrencisinin en ¢ok “canli renklerde” giysileri kendine yakistirdigini, ikinci tercihlerinin

ise “klasik renklere” sahip kiyafetler oldugunu gostermektedir.

Egitim Seviyesi
~ Toplam
Lise Universite

Kiyafetler N % N % N %
Canl1 renkler 24 21 19 432 43 50
Acik renkler 6 5,9 6 13,6 12 14
Koyu renkler 1 1,5 2 4.5 3 3,5
Ozensiz 1 1,5 2 4,5 3 3.5
Klasik renkler 10 12,2 15 34,1 25 29,1

*p=.699

Tablo 7. Yakistig1 Diisiiniilen Renklere Sahip Kiyafetler

Katilimcilara genel olarak kiyafet secimlerinde hangi tarzlardan etkilendikleri
sorulmus ve elde edilen veriler Tablo 8’de gosterilmistir. Lise ve iiniversite

ogrencilerinin kiyafet tarzlarina yonelik veriler p<0,05 seviyesinde anlamli farklilik

gostermemektedir.
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Egitim Seviyesi
- Toplam
Lise Universite
Giyim Tarzlan N % N % N %
Miizik  akimlariin
etkisinde olusan| 25 59,5 27 61,4 52 60,5
tarzlar
Televizyon ve
sinema yildizlarinin
3 7,1 6 13,6 9 10,5

etkisinde olusan
tarzlar

Kendi tarzi 9 21,4 9 20,5 18 20,9
Ozen gosterilmemis 3 7.1 0 0 3 3,5

Spor tarzi 2 4,8 2 4,5 4 4,7

*p=.402, p<0,05
Tablo 8. Kiyafet Seciminde Etkilenilen Tarzlar

Katilmcilara kiz/erkek arkadaglarinin  nasil giyinmesini istedikleri sorusu
yoneltilmistir. Tablo 9°da lise ve iiniversite dgrencilerinin arkadaglarinin giymelerini
istedikleri giysiler ile ilgili veriler bulunmaktadir. Her iki gruba ait bulgular arasindaki
farklilik p<0,05 seviyesinde anlamli bulunmamistir. Lise ve iiniversite 0grencileri en
yiiksek oranda arkadaslarinin ‘hem spor hem klasik’ giyim tarzinin olmasini tercih

etmektedir.
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Egitim Seviyesi

Toplam
Lise Universite

Giysi N % N % N %

Spor 1 2.4 0 0 1 1,2

Klasik 0 0 2 4,5 2 2,3
Hem spor hem

31 73,8 38 86,4 69 80,2

klasik

Fark etmez 9 21,4 4 9,1 13 15,1

Diger 1 2,4 0 0 1 1,2
*p=.159

Tablo 9. Kiz/ Erkek Arkadas I¢in Giymesi Istenen Giysiler

Katilimcilarin moda tanimini

sorulmugtur. Degerlendirme sonucunda elde edilen bulgular Tablo 10’da verilmistir.
Lise ve lniversite 0grencilerinin moda tanimi arasinda p<0,05 seviyesinde anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Ogrencilerin en sik tercih ettikleri moda tamimi ‘kendine

yakisant giymek’ olmustur. ‘Sik olmak’ ise ikinci olarak c¢ok tercih edilen moda

tanimidir.

incelemek amaciyla “Moda nedir?”
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Egitim Seviyesi

. Toplam
Lise Universite

Moda nedir? N % N % N %

Sik olmak 5 11,9 3 6,8 8 9,3

Gizel giyinmek 2 4,8 0 0 2 2,3
Moda olan giysileri

3 7,1 1 2,3 4 4,7

giymek

Pahali giyinmek 1 2,4 1 2,3 2 2,3
Kendine yakigan1 giymek 31 73,8 39 88,6 70 81,4

*p =358

Tablo 10. Katilimcilara Gore Moda Tanimi

Katilimcilara, giyinme tercihlerinde serbestlik ile ilgili diislincelerini incelemek

amactyla “Insanlar istedikleri gibi giyinmekte serbest olmali midir?”” sorusu sorulmustur.

Lise ve tiniversite dgrencilerinin bu konudaki diislinceleri arasinda p<0,05 seviyesinde

anlamli bir farklihk bulunmamistir. Tablo 11°de goriildiigli {izere katilimcilarin

%72,1’inin (n=62) insanlarin giyim konusunda serbest olmasi gerektigine inandiklar

goriilmektedir. %8,1°1 (n=7) geleneklere uyulmas: gerektigine inanirken, %7’si (n=6)

modanin takip edilmesinin gerekliligine inanmaktadir. Katilimcilarin %5,8’1 de (n=5)

insanlarin giyim tercihlerinde serbest olmamasi gerektigine inanmaktadir.
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Egitim Seviyesi
N Toplam
Lise Universite
Giyimde sertbestlik N % N % N %
Evet 30 71,4 32 72,7 62 72,1
Hayir 1 2,4 4 9,1 5 5,8
Geleneklere uyulmal 2 4,8 5 11,4 7 8,1
Moda takip edilmeli 4 9,5 2 4,5 6 7
Diger 5 11,9 1 2,3 6 7
*p=.169

Tablo 11. Giyimde Serbestlik ile Tlgili Diisiinceler

Giyimde kisiler i¢in nelerin 6nemli oldugunu anlamak i¢in katilimcilara giyinirken
onlar i¢in en énemli seyin ne oldugu sorulmustur. Tablo 12°de goriildiigii gibi bulgular
lise ve tlniversite 6grencilerinin giyimde 6nem verdikleri degiskenler arasinda p<0,05
seviyesinde anlamli bir farklilik ortaya koymamaktadir. Katilimecilarin %97,7’s1 (n=84)
giyimde en Onemli olanin ‘kendine yakisan1 giymek’ oldugunu belirtmistir. Bu
diisiinceyi lise Ogrencilerinin tamami, iiniversite Ogrencilerinin de %95,5’1 tercih

etmektedir.

Egitim Seviyesi
- Toplam
Lise Universite

Giyimde en 6nemli N % N % N %

Kendine yakistirdigini
42 100 42 95,5 84 97,7

giymek

Marka giyinmek 0 0 1 2,3 1 1,2

Modaya uymak 0 0 1 2,3 1 1,2

Pahal1 giyinmek 0 0 0 0 0 0

Diger 0 0 0 0 0 0

*p=.376

Tablo 12. Giyimde Onem Verilen Degiskenler
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Aligveris aligkanliklarini incelemek amaciyla katilimcilara beraber aligverise
cikmayi tercih ettikleri kisiler sorulmustur. Lise ve iiniversite 6grencilerinin aligverise
cikmayi tercih ettikleri kisiler arasindaki farklar analiz edilmis; Tablo 13’de goriildiigi
lizere lise Ogrencilerinin arkadaglari ile aligverise ¢ikmaya iiniversite 6grencilerine gore
daha fazla 6nem verdikleri goriilmiistiir. Yalniz, aile bireyleri veya 6zel arkadas ile

aligverise ¢ikma tercihleri arasinda p<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilhik

gbzlemlenmemistir.
Egitim Seviyesi
Lise Universite
P
Siralama Siralama
Kisi
Ortalamalar1 | Ortalamalari
Yalniz 39,23 47,98 ,094
Aile bireyleri 48,24 38,54 ,065
Arkadaslar 52,22 34,37 ,001*
Ozel arkadas 45,74 41,15 ,370
*p<0,05

Tablo 13. Beraber Alisverise Cikilan Kisi Tercihi

Giysilerin katilimcilara ifade ettikleri verilen ¢esitli sifatlarla incelenmistir. Tablo
14°de genele bakildiginda; toplamda (N=62) katilimcilar kullandiklar1 giysilerin en ¢ok
zarifligi ifade ettigini diistinmektedir. Ayrica ¢ekici, sportif, glivenen ve asil sifatlar1 da
diger one ¢ikan ifadelerdir. En az tercih edilen ifade karizmatik sifatt olmustur. Lise ve
tiniversite 0grencilerini karsilastirdigimizda karizmatik sifatinin {iniversite ogrencileri
icin daha etkili oldugu goriilmektedir. Siradan sifati da lise Ogrencileri tarafindan
%40,90 oraninda tercih edilmekle beraber iiniversite 6grencileri i¢in %59,10 oraninda
tercih edilmistir. Cekici, farkli, miitevazi, glivenen, asil sifatlarinin ise lise ve tiniversite

Ogrencileri i¢in ayn1 oranda etkili olduklar1 goriilmektedir.
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Lise Universite Toplam
% % %
N (egitim N (egitim seviyesi| N (Toplam
seviyesi icinde) icinde) icinde)
Zarif 30 48,39% 32 51,61% 62 12,60%
Sportif 29 54,72% 24 45,28% 53 10,70%
Karizmatik | 16 42.11% 22 57,89% 38 7.70%
Enerjik 23 47,92% 25 52,08% 48 9,70%
Siradan 18 40,90% 26 59,10% 44 8,90%
ifade Cekici 27 50,00% 27 50,00% 54 10,90%
Farkli 21 51,00% 24 49,00% 45 9,10%
Miitevazi 25 51,00% 24 49,00% 49 9,90%
i‘zfln 25 49.00% | 26 51,00% 51| 4030
Asil 25 50,00% 25 50,00% 50 10,10%
Toplam 239 255 494 | 100,00%

Tablo 14. Giysilerin Ifade Ettigi Anlamlar

Katilimcilarin giyim dirlinlerini satin alirken karar alma siirecin de etkili olan
faktorler sorgulanmistir. Tablo15°de lise &grencilerinin karar alma siirecinde en ¢ok
katalog, moda dergileri, vitrin, defile benzeri araglardan etkilendikleri belirlenmistir.
Daha sonra da arkadas ¢evresi etkili olmaktadir. Universite dgrencilerinde ise satin alma
kararin da en ¢ok etkili olan faktér marka, onu takip eden faktor ise reklamlardir. Kisisel

biitce ve iiriin fiyat1 da etki oran1 yiiksek faktorlerdir
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Lise Universite Toplam
% (e"itim% %
N | (egitim N |lestm N |(Toplam
seviyesi
seviyesi icinde) icinde) icinde)
Kataloglar, moda dergileri,
vitrinler, defileler vs. 28 33.85% 4 46,2% 2 12.9%
Arkadas ¢evresi 29 52,73% 6 47,3% 5 13,7%
Satin alma Unlii kisilerin giyim tarzi 22 46,81% 5 53,2% 7 11,7%
kararimi
etkileyen Reklamlar 24 45,28% 9 54,7% 3 13,2%
faktorler N
Urlin fiyati 31 46,27% 6 53,7% 7 16,7%
Marka 26 42,62% 5 57,4% | 15,2%
Kisisel biitce 37 46,27% 6 53,7% 7 16,7%
Toplam 197 1 402 |100,0%

Tablo 15. Giysi Satin Alma Kararim Etkileyen Faktorler

Universite 6grencilerinin {iniversiteye basladiktan sonra giyimlerinde yaptiklari
degisim sorgulanmustir. Tablo 16’da {iniversiteye basladiktan sonra 6grencilerin daha
modern ve rahat bir giyim benimsedikleri ve kendilerine 6zgili bir tarz olusturduklari
goriilmektedir. Daha sonra sirastyla markali giyinmeye dikkat etme, arkadas tarzina
ayak uydurma yapilan degisiklikler arasinda belirtilmistir. %23,2 oraninda da bir

degisiklik yapilmadigi gdzlemlenmistir.
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N % Toplam
Daha modern ve rahat
31 24.,8% 70,5%
giyim
Markal1 giyinmeye
i Y 23 18,4% 52,3%
dikkat etme
Degisim | Arkadas grubunun
21 16,8% 47,7%
tarzina ayak uydurma
Degisiklik yok 21 16,8% 47,7%
Kendine 6zgii tarz
29 23,2% 65,9%
olusturma
Toplam 125 100,0% 284,1%

Tablo 16. Universiteye Basladiktan Sonra Giyimdeki Degisim

Katilmcilara giyim ile ilgili disiincelerini sorgulayan evet-hayir seklinde
cevaplandiracaklar1 ¢esitli sorular yoneltilmistir. Asagida bahse konu sorulara verilen

cevaplara iligkin bulgular ve bulgularin analizi gériilmektedir.

Soru 1. Giyime 6nem verir misiniz?

Lise ogrencilerinin %100’liniin (n=42) giyime Onem verdikleri, iniversite
ogrencilerinin ise %97,7’sinin giyime 6nem verdikleri goriilmektedir. Universite
ogrencilerinde giyime verilen dnem azalmis olsa da p<0,05 anlamlilik seviyesinde lise

ve liniversite 6grencilerinin giyime verdikleri dnem arasinda bir fark bulunmamugtir.

Soru 2. Modaya ayak uydurur musunuz?

Lise Ogrencilerinin %85,7’s1 modaya ayak uydururken, iiniversite 6grencilerinin
%65,9’unun modaya ayak uydurduklar1 goriilmektedir. Bu farklilik p<0,05 seviyesinde
anlamli bulunmugstur. Universite dgrencilerinde modaya ayak uydurma davranisi lise

Ogrencilerine gore daha diisiiktiir.
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Soru 3. Giydiginiz kiyafetin aynisinin o an baskasinin iizerinde olmasindan
rahatsiz olur musunuz?

Lise 6grencilerinin %59,5°1 giydigi kiyafetin o an baskasinin iizerinde olmasindan
rahatsiz olmaktadir. Benzer sekilde {iiniversite Ogrencilerinin de %58,1’1 giydigi
kiyafetin o an bagkasinin iizerinde olmasindan rahatsiz olmaktadir. Lise ve liniversite
Ogrencilerinin  giydikleri kiyafeti baskasinin {izerinde gormekten rahatsiz olma

davraniglar1 arasinda p<0,05 seviyesinde anlamli bir farklilik yoktur.

Soru 4. Aile bireylerinden ya da arkadaslarimizdan birinin aldig: bir giysiyi
begenmemenize ragmen iiziilmesin diye giyer misiniz?

Lise 6grencilerinin %61,4’1 aile bireylerinden ya da arkadaslarindan birinin aldig1
giysiyi begenmemesine ragmen iiziilmemeleri i¢in giymektedir. Bu davranig iiniversite
ogrencilerinde %57,1 oraninda goriilmektedir. Ancak bu farklilik p<0,05 seviyesinde

anlamli bulunmamustir.

Soru 5. Moda olan bir giysiyi onaylamasamz da giyer misiniz?

Lise 6grencilerinin %7,1°1 onaylamadiklar1 bir giysiyi moda oldugu i¢in giymekte
iken %92,9’u giymemektedir. Universite dgrencileri ise %22,7 oraninda onaylamadiklar
bir giysiyi giymektedirler. %77,3’1 ise giymemektedir. Bu farklilik p<0,05 seviyesinde
anlamli  bulunmustur. Universite 6grencilerinin lise 6grencilerine gére moda igin

onaylamadiklar1 kiyafetleri daha fazla giydikleri goriilmektedir.

Soru 6. Fiziginizi begeniyor musunuz?

Ogrencilere  kendi fizigini begenip begenmedikleri soruldugunda lise
Ogrencilerinin  %64,3’liniin begendigini, {iniversite 6grencilerinin ise %90,9’unun
begendigi goriilmektedir. Universite dgrencilerinin kendi fiziklerini begenme algilarmin
lise 6grencilerine daha yiiksek oldugu ve bu durumun p<0,05 anlamlilik seviyesinde

farklilik gosterdigi belirlenmistir.
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Soru 7. Aileniz giysi seciminize miidahale eder mi?

Lise 6grencilerinin %22,7’sinin ailesinin kendisinin giyim tercihlerine miidahale
ettigi, liniversite Ogrencilerinin ise %9,5’inin ailesi tarafindan giysilerine miidahale
edildigi goriilmektedir. Lise ve {iniversite 0grencilerinin aileleri tarafindan giysilerine

miidahale edilmesi arasinda p<0,05 oraninda anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Soru 8. Hemcinslerinizle kiyafetlerinizi kiyaslar misimiz?

Lise ogrencilerinin %57,1’1 kendi kiyafetlerini hemcinslerinin kiyafetleri ile
kiyaslamaktadir. Universite dgrencilerinde ise bu durum % 25 oraninda goriilmektedir.
Universite dgrencilerinin kiyafetlerini hemcinsleriyle lise 6grencilerine gére daha az

kiyasladigi ve bu farkliligin p<0,05 seviyesinde anlamli oldugu gozlemlenmistir.

Soru 9. Uzerindeki desende yabanc dilde yazilar: olan, anlamim bilmediginiz
bir T-Shirt’i hoslanmadigimiz halde sirf moda oldugu icin giyer misiniz?

Ogrencilerin yabanci dilde yazilmis anlamim bilmedikleri ya da hoslanmadiklart
bir tigorti moda oldugu i¢in giyme davraniglarinin hem lise hem iiniversite
Ogrencilerinde diisiik oldugu goriilmektedir. Lise 6grencilerinin %9,5’1  anlamini
bilmedikleri ya da hoslanmadiklari bir tisértii moda oldugu igin giymektedir. Universite
Ogrencilerinin de %2,3’li anlamini bilmedikleri ya da hoslanmadiklar1 bir tisértii moda
oldugu i¢in giyme davranislarini gostermektedir. Bu farklilik p<0,05 seviyesinde anlamli

bulunmamustir.

Soru 10. Sizce erkekler de kiipe takabilir mi?
Lise 6grencilerinin %76,2’si; liniversite dgrencilerinin ise %70,5’1 erkeklerin kiipe
takabilecegini diislinmektedir. Bu diisiince oranlart yakin olmakla beraber p<0,05

diizeyinde de farklilik anlamli bulunmamustir.
Soru 11. Kot giysileri sik olarak kullanmayi tercih eder misiniz?

Lise 6grencilerinin %85,7’sinin haftanin cogu giiniinde kot giysiler tercih ettikleri,

benzer sekilde tniversite Ogrencilerinin %84,1’inin de haftanin ¢ogu giinlinde kot
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giydikleri goriilmektedir. Lise ve tiiniversite Ogrencilerinin kot giyme davraniglari

arasinda p<0,05 seviyesinde anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Soru 12. Arkadaslarimiz arasinda giysileriniz begenilir ve 6rnek alinir m?

Lise ogrencilerinin %77,3’li giysilerinin arkadaslar1 arasinda begenildigini ve
ornek almdigmi belirtmistir. Universite 6grencilerinin de %71,4’ii giysilerinin
arkadaslar1 arasinda begenildigini ve 6rnek alindigimi belirtmistir. Lise ve {iniversite
Ogrencilerinin giysilerinin arkadaslar1 arasinda begenilmesi ve 6rnek alinmasi arasinda

p<0,05 diizeyinde anlaml1 bir farklilik gériilmemistir.

Soru 13. Yabanci iilke bayrag: basili bir giysi giyer misiniz?

Katilimcilara yabanci iilke bayragi baskis1 bulunan tisortleri giyip giymeyecekleri
sorulmustur. Lise dgrencilerinin %33,3’1, tiniversite dgrencilerinin de %20,5’1 yabanci
iilke bayrakl tigért giyecegini sdylemistir. Cogunlugun ise giymedigi goriilmektedir. iki

grup arasindaki fark p<0,05 seviyesinde anlamli bulunmamastir.

Soru 14. Cok begenmenize ragmen arkadas tepkisinden cekindiginiz icin bazi
giysileri almadiginiz olur mu?

Lise ogrencilerinin  %20,5’inin ¢ok begendikleri bir giysiyi arkadasarinin
tepkisinden ¢ekindikleri i¢in almadiklar1 goriilmiistiir. Universite 6grencilerin de ise bu
oran %9,5’e ¢ikmaktadir. Ancak iki grup arasindaki fark p<0,05 seviyesinde anlaml

bulunmamustir.
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5.  SONUCLAR

Tez ¢alismas1 kapsaminda 2010-2012 yillar1 arasinda Tiirkiye’de Istanbul’un
Goztepe, Taksim ve Florya semtlerinde yasayan, alim giicli yiiksek 16-24 yas arasi
gengler tarafindan anket sorularina verilen cevaplarla elde edilen veriler incelenmistir.
Bu kapsamda ilk olarak; lise 6grencilerinin (16-20 yas arasi), iiniversite 6grencilerinden
(20-24 yas arasi) farkli olarak, kiyafet se¢cimlerinde oncelikle ailenin, daha sonra da yasit
gruplariin “belirleyicilik” 6zelliginin agir basmasiyla 6zgiir olamadiklar1 goriilmiistiir.
Bu durum da; lise 6grencilerinin kendi stillerini yaratmakta zorlandiklarini ve ekonomik
kosullarin da elverdigi Olgiide, c¢evreyi taklit etme yolunu tercih ettiklerini
gostermektedir. Universite 6grencileri ise lise dgrencilerinden farkli olarak; genellikle
ailelerinden farkli bir ortam da olmalar1 nedeniyle kendilerine olan gilivenleri daha
yiiksektir. Bu sebeple {iniversite Ogrencilerinin, lise Ogrencilerine oranla kiyafet
secimlerinde 0zgiir karar verebildiklerini ve kendi stillerini yaratmakta zorlanmadiklar1

goriilmektedir.

Anket verilerine gore; her iki grupta da Ogrencilerin kiyafet aligverislerinde
zaman olgusunun 6nem arz etmedigi; begendikleri bir kiyafet oldugunda (ekonomik
sartlarin elverdigi oOlgiide) aligveris yaptiklari anlasilmaktadir. Bu sonu¢ da; tiiketim
kiiltiirtiniin geng kusaklar tizerinde olan etkisinin ne denli biiyiik oldugunun gostergesi

olarak kabul edilebilmektedir.

Genglerin bakis agisiyla kiyafetlerde aciklik kavrami incelendiginde, lise
Ogrencilerinin bedensel gelisimlerine tam olarak alisgamamalar1 nedeni ile bu gelisimi
gizlemek istedikleri; bu sebeple de daha ¢ok viicutlarii orten bol, yaka ve kol kismi
daha kapali, uzun kiyafetler tercih ettikleri gériilmektedir. Universite dgrencilerin de ise;
bir kez daha 6zgiir ruhlarini ispatlayacak sekilde kendi istedikleri kadar ac¢ik ya da kapali
giyindikleri degerlendirilmektedir.

Canli renklerin her iki grupta da en ¢ok tercih edilen renkler olmasi, genglerin

glinimiiz toplumunda yer edinme, kendilerini ispatlamak ve baskalar1 tarafindan
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begenilmek amaciyla renklerle dikkat ¢ekmek yoluna gittikleri goriilmektedir. Bunun
yant sira bazi genclerin de, dinledikleri miizik tarzi ve bu tarzdaki sanatcilarin

kiyafetlerini taklit ederek, hala siyahtan vazgecemedikleri goriilmektedir.

Anketten ¢ikan bir diger sonuca gore ise Ogrencilerin kendi giyim tarzlar ile
ilgili olarak ¢ekici, zarif, asil, farkli, giivenen gibi sifatlar tercih ettikleri saptanmistir.
Bu kavramlar da gostermektedir ki, Ogrencilerin ¢evresindeki bireyleri etkileme,
begenilme, dikkat ve ilgiyi lstline ¢ekebilme diisiincesi igersinde toplumda s6z hakki

kazanabilecegine inandig1 goriilmektedir.

Anket verilerinden yola ¢ikarak, Onceki paragraflarda ifade edilen
degerlendirmeler 15181inda kiyafet se¢imine etki eden faktdrler bakimindan, 16-24 yas

aras1 gencleri dort grupta toplamak miimkiin olmaktadir.

¢ Kiyafet Seciminde TV ve Miizik Yildizlarinin Etkisinde Kalan Grup:

Bu gruptaki genglerin kiyafet se¢imlerinde 6zgiir olmadiklari, mutlaka TV ya da
miizik yildizlarmin goriintiisiine biiriinmenin kolayligini tercih ettikleri goriilmektedir.
Gengler, ayakkabidan aksesuara, sagtan makyaja kadar tiim goriiniimleriyle model
olarak sectikleri tinliilerin kopyalar1 olmaya ¢alismaktadirlar. Bu gengler, kitle iletisim
araglarinin yonlendirmesiyle kiyafetlerini belirleme yolunu ve kolayligin1 tercih

etmektedirler.

e Moda ve Trenlere Gore Kiyafetlerini Secen Grup:

Ik grupta oldugu gibi bu grupta da dis bir faktoriin yonlendirmesiyle kiyafetlerini
belirleme yolunu ve kolayligimi tercih etmektedirler. Gardiroplarint giincel trendlere
gore siirekli yenileyerek, giiniin modasina uyan kiyafet, aksesuar ve sag stilini tercih
etmektedirler. Stirekli bir yenilik icersinde olmay1 secerek, yeni tarzlar1 denemeye acgik
bir gruptur. Moda oldugu siirece aykir1 da gelse, ayak uydurmaktan kaginmazlar. Daha

cok yiiksek gelirin temsilcisi olan 6grencilerin bulundugu bir gruptur.
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e Aile ve Yasit gruplarimin Etkisinde Kalarak Kiyafetlerini Secen Grup:

Bu grupta ki ogrenciler diger gruplardan daha kotiimserdir. Hicbir sekil de
kendileri belirleyici olamazlar. Aile bireylerinin ve yasit grubundakilerin tasvip
etmeyecegi higbir giysiyi aksesuar1 kullanmamaktadirlar. Bu gengler genellikle hayata,
aileye, diizene karsi isyankar olmalarina karsin yeniliklere agik degildirler. Giyim
konusunda, toplumdan tepki almaktan korkarak, toplumun kurallarina ve diger bireylere

ayak uydururlar.

e Giyimde Kendi Tarzim1 Olusturabilen Grup:

Bu gruptaki 6grenciler, kiyafetlerindeki stil, renk ve goriinlimle baska bireylerin
kistaslarin1 ~ dikkate almadan, sadece kendi begenileriyle giyim tarzlarini
olusturmaktadirlar. Cevresindeki her seye karsi isyan durumunda olan bu gengler
farklilik istedikleri i¢in kimseye benzemek istemezler. Kendilerine yakistigina
inandiklar1 giysileri giyerek, kendi tarzlarmi olusturmaktadirlar. Bu gruptaki

orgencilerin kendilerine olan 6zgiivenleri daha fazladir.
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Sevgili 6grenci arkadaglarim;

TC. Beykent Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi yiiksek lisans dgrencisiyim. Bu

anket bitirme tezinin geregi olarak yaptigim bir aragtirmadir.

Aragtirma i¢in gerekli olan veriler anket yoluyla toplanacaktir. Arastirmanin

gecerli ve giivenli olmas1 amaciyla cevaplariizin dogru ve igten olmasi gereklidir.
Ankete vereceginiz cevaplar ve yardimlariniz i¢in tesekkiir ederim.

1. Anketi uygulayan kisinin;

Cinsiyeti ; KIZ ERKEK

Dogum yeri  ;

Dogum yil1
Smifi

2

2. Ailenizin oturdugu yerlesim birimi hangisidir?

Biiytiksehir

Il merkezi Ilgce merkezi Kasaba Koy
merkezi

3. Aylik gelirinizi kim karsiliyor?

Yakin
Ailem Burs aliyorum Kendim Diger

akrabalarim

97




4. Sizin aylik geliriniz ne kadardir?

1500 YTL ve
0-250 YTL 250-500 YTL 500-1000 YTL |1000-1500 YTL
usti

5. Sizin i¢in agagidaki iiriinleri dnem derecesine gore numaralayarak siralayimniz?

Teknolojik iiriinler

Giyim ve aksesuar

Ev tekstili (dekorasyon)

Iletisim-eglence

6. Hangi zamanlarda giysi aligverisi yaparsiniz?

Indirim Yeni sezon | [htiyacim Begendigim bir giysi Dis
iger
zamanlari basladiginda oldugunda oldugunda s
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7. Giyimle ilgili satin alma kararinizda asagidaki faktorlerin etki diizeylerini

belirtiniz? (0-etkisiz,4-en etkili)

Kataloglar, Moda dergileri, defileler, vitrinler vb.

Arkadas cevresi

Unlii kisilerin giyim tarz1

Reklamlar

Uriin Fiyat1

Marka

Kisisel biitce

Diger (belirtiniz)

8. Aligverise ¢ikacaginiz kisileri onem derecesine gore numaralayarak siralayiniz?

1 2 3 4
Yalniz
Aile bireyleriyle
Arkadaglarimla
Ozel arkadas ile
Diger
9. Sizce moda nedir?
Kendine
Moda olan kiyafetleri [ Pahali yakisani
Sik olmak | Giizel giyinmek
giymek giyinmek [ giyinmek
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10. insanlar istedikleri gibi giyinmekte serbest olmali midir?

Geleneklere Moday1 takip ]
Evet Hayir Diger
Uymalidir etmelidir
11. Sizin i¢in giyinirken en 6nemli olan nedir?
Kendine yakisani [ Marka o )
Modaya uymak |Pahali giyinmek Diger
giymek giymek

12. Yaz aylari i¢in asagidakilerden hangi kiyafeti secersiniz? (Kiz 6grencilere)

Ornek 3

Ornek 4
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13. Bahar aylarinda hangi renklere sahip kiyafetleri tercih edersiniz?

Canl1 renkler Agik renkler

Koyu renkler

Ozensiz

Klasik renkler

14. Genel olarak kiyafet se¢imlerinizde hangi tarzlari tercih edersiniz?

Televizyon  ve
Miizik akimlarinin | sinema .
o ) Ozen
etkisinde  olusan | yildizlarinin Kendi tarz1 _ _ Spor tarz
. gosterilmemis
tarzlar etkisinde olusan
tarzlar
15. Kiz\erkek arkadaginizin nasil giyinmesini tercih edersiniz?
. Hem spor, hem ]
Spor Klasik Fark etmez Diger

klasik
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16. Kullandiginiz giysiler size neyi ifade ediyorlar? (Birden fazla sik

isaretlenebilir.)

Zarif

Sportif

Karizmatik

Enerjik

Ustiin

Cekici

Farkli ( Ozgiin )

Miitevazi

Kendine Guvenen

Asil

Diger ( belirtiniz )

17. Universiteye geldikten sonra giysi tercihinizde ne gibi degisiklikler meydana

gelmistir?

Daha modern ve rahat giyinmeye basladim

Markali giyinmeye dikkat etmeye basladim

Arkadas grubunun giyim tarzina ayak uydurmaya caligtim.

Higbir degisiklik olmadi

Kendi stilimi olusturdum

Diger
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18. Giyime 6nem verir misiniz? EVET HAYIR

19. Modaya ayak uydurur musunuz? EVET HAYIR

20. Giydiginiz kiyafetin aynisinin o an baskasinin iizerinde de olmasindan rahatsiz

olur musunuz? EVET HAYIR

21. Aile bireylerinden ya da arkadaslarinizdan birinin aldigi bir giysiyi

begenmemenize ragmen liziilmesin diye giyer misiniz? EVET HAYIR

22. Moda olan bir giysiyi onaylamasaniz da giyer misiniz? = EVET HAYIR

23. Fiziginizi begeniyor musunuz? EVET HAYIR

24. Aileniz giysi se¢iminize miidahale eder mi? EVET HAYIR

25. Hemcinslerinizle kiyafetlerinizi kiyaslar misimiz? EVET HAYIR

26. Uzerindeki desende yabanci dilde yazilar1 olanbir T-shirt’i hoslanmadiginiz

halde sirf moda diye giyer misiniz? EVET HAYIR

27. Sizce erkekler de kiipe takabilir mi? Bir climle ile neden?

EVET HAYIR

28. Universiteye geldiginizde saginmiz da bir degisiklik yaptimiz mu? Evetse, ne
yaptiniz? EVET HAYIR

29. Kot giysileri sik olarak tercih eder misiniz EVET HAYIR

30. Arkadaslariniz arasinda giysileriniz begenilir ve 6rnek alinir mi?

EVET HAYIR
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31. Yabanci tilke bayragi basili bir giysi giyer misiniz? EVET HAYIR

32. Cok begenmenize ragmen arkadas tepkisinden ¢ekindiginiz i¢in bazi giysileri

almadiginiz olur mu? EVET HAYIR
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