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Ö  ÖZ 

Zihin akti   larak ya ama yön vermemizi   eli memizi  hislerimizi ve enerjimizi 

kullanım alanımızı belirleyen temel etkenler en ir. Okul öncesi  önemse  hayatın  

s syal ya amın   eneyimlerin ve  eli imin en y ğun kazanıl ığı  önemler en biri ir. 

Deği en  inamikler ve k  ullar  yeni nesil alı kanlıklara yön vermekte ir. Geli en 

ç cuk   eli en  ünya ise benim ya ama bakımın temellerin en ir. Pan emi ile birlikte 

 eli im ve hayatı tanıma sürecin e  lan ç cuklar ve ebeveynler z rlanmı   lsalar a  

 eği imin hayatın bir  erçeği  l uğunu Kabul e erek uyum sağlamak a ına etkin 

yöntemleri hayatlarımıza  ahil e ebilmek ç k  eğerli ir. 4000 yıl öncesin en bu üne 

aynı  eğer ile kavu amamı  akıl ve zeka  yunlarını  ç klu zeka temelin e yeni en 

hayatlarımıza alırken  ebeveynlerin sürece  ahil  lması önemli ve kıymetli ir.  

Tez çalı ma sürecmin en ba ın an bu yana   ikir ve önerileri ile u kumu açan   eği en 

k  ullara uyum sağlayabilmek a ına yar ımlarını esir eme en sunan kıymetli h cam 

Sayın Dr. Öğretim Üyesi Eyyüb Ensari Cicerali’ye te ekkürlerimi sunarım.  

Geli imin hayatın her anın a süre el iğini hatırlatan  ya mak iste iklerim için her  aim 

içim eki  üce inancını vur ulayan  eğerli aileme ve ken isine iyi bir rehber  labilmek 

a ına bu y la ba lamamı sağlayan canım kızıma ve  esteklerini he  hissetiren kıymetli 

arka a larıma te ekkür ederim. 

George Bernard Shaw’un da dedi i gibi; “Ya lan ığımız için  yun  ynamayı 

bırakmayız   yun  ynamayı bıraktığımız için ya lanırız.” 
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 i anta ı  niversitesi, Sosyal Bilimler  nstitüsü            Yüksek Lisans  e  Ö eti 
 e in Ba lı ı: 3-6 Ya  Arası Ç cuğu Olan Ebeveynlerin Akıl Zeka Oyunlarına Yönelik 

Bil i  Görü  ve Farkın alıklarının Değerlen irilmesi 

 e in Ya arı: Sera  DEMİR      Danı man: Dr. Öğretim Üyesi Eyyüb Ensari    CİCERALİ 

Kabul Tarihi: 10.08.2021            a fa  a ısı: vi (ön kısım)+65 (tez)+2 (ek)  

Anabilim Dalı: Psikoloji             Bilim Dalı: Psikoloji 

Bu ara tırmanın amacı  3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerin  akıl zeka  yunlarına 

yönelik bil i   örü  ve  arkın alıklarının  eğerlen irilmesi ir.  Bu amaç   ğrultusunda ele 

alınan s sy -demografik (ya   çalı ma  urumu  eğitim  üzeyi  me eni  urum  ç cuk sayısı) 

 eği kenler ile ebeveynlerin ç cuk  eli imine bakı ı ve akıl zeka  yunlarına yönelik  örü  ve 

 arkın alıkları incelenecektir. Ara tırma a  amaca uy un  larak nitel ara tırma 

yöntemlerin en  urum çalı ması  eseni uy ulanmı tır. Ara tırmanın evreni İstanbul ilin eki 

3-6 ya  aralığın a ç cuğu bulunan ebeveynler ir  örneklemini ise  uy un örnekleme yöntemi 

ile belirlenen 102 ka ın ve erkekten  lu an karma ebeveynler  lu turmakta ır. Ara tırma için 

3-6 Ya  Arası Ç cuğu Olan Ebeveynlerin Akıl Zeka Oyunlarına Yönelik Bil i  Görü  ve 

Farkın alıklarının Değerlen irilmesi F rmu kullanılmı tır. T  lam 21 s ru an  lu an   rm  

 em  ra ik özellikler  ebeveynlerin ç cuk  eli ime yönelik yakla ımı ve akıl zeka  yunlarına 

yönelik  örü  ve  arkın alıklarının  eğerlen iril iği üç bölüm en  lu makta ır. Ara tırma a 

ebeveynlerin akıl zeka  yunlarına yönelik bil i   örü  ve  arkın alıklarına bakılmı   ya ılan 

analizler sonucunda ula ılan bul ulara  öre  ebeveynlerin akıl zeka  yunlarına yönelik 

 lumlu bir  örü e sahi   l ukları tes it e ilmi tir. Akıl zeka  yunlarına yönelik  enel  örü  

 lumlu  lmasına kar ın  alana yönelik kazanım ve kazanımlar için ihtiyaç  uyulan zamana 

ili kin  arkın alığın arttırılması  erektiği tes it e ilmi tir. Erken ç cukluk  önemin e  kul 

öncesi kurumlar ile tanı ılmı   lmasının ise alana yönelik  lumlu bil i  üzeyi sağla ığı 

belirlenmi tir. Veriler en el e e ilen bil iler  il ili alanyazın  ers ekti in e tartı ılmı tır. 
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 i anta ı Universit ,  nstitute of Social Science              bstract of Master’s  hesis 
The Title of Thesis:  Opinions and Awareness of Parents with Children Between the Ages of 

3-6 About Mind Games. 

Author: Sera  DEMİR       Supervisor: Assist. Prof. Dr. Eyyüb Ensari  CİCERALİ    

Date: 10.08.2021                Nu. of Pages: vi (pre text)+65 (main body)+2(appendices)  

Department: Psychology   Subfield: Psychology 

The aim of this research is to evaluate the knowledge, opinions and awareness of parents with 

children between the ages of 3-6 about mind games. 

For this purpose, socio-demographic (age, employment status, education level, marital status, 

number of children) variables, parents' view of child development and their views and 

awareness about mind and intelligence games will be examined. In the research, case study 

design, which is one of the qualitative research methods, was applied in accordance with the 

purpose. The universe of the research is the parents with children between the ages of 3-6 in 

Istanbul, and the sample composed of mixed parents consisting of 102 men and women 

determined by the convenient sampling method. For the research, the Evaluation Form of the 

Information, Opinion and Awareness of the Parents with 3-6 Years-Old Children on Mind 

and Intelligence Games was used. The form, which consists of 21 questions in total, consists 

of three parts in which demographic characteristics, parents' approach to child development, 

and their views and awareness about mind games are evaluated. In the research, parents' 

knowledge, opinions and awareness of mind games were examined, and according to the 

findings obtained as a result of the analyzes, it was determined that parents had a positive 

opinion about mind games. Although the general opinion about mind games is positive, it has 

been determined that awareness of the time needed for the acquisitions and gains for the field 

should be increased. It has been determined that meeting with pre-school institutions in early 

childhood provides a positive level of knowledge about the field. The information obtained 

from the data is discussed in the perspective of the relevant literature. 

 

 

 

 

 

 

 

Key words: Mind and Intelligence Games, Parents, Early Childhood 
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G     

2020 yılı itibari ile hayatlarımızı  eği tiren  an emi  eğitim sisteminin  e  eği mesi ve 

s r ulanması üzerin e etkili  lmu tur. Uzaktan eğitim her ya   rubun an ç cuğu 

etkilerken  özellikle  yunla öğrenme ve  eli me  önemin e  lan  kul öncesi  rubu bu 

sürecin etkilerini anlamlan ırmakta z rlanmı tır. Her  eği im e  l uğu  ibi  ya anan 

bu  urum a beraberin e  arklıla mayı z runlu kılmı tır. Nesil  arkları ile birlikte 

alı kanlıklar  eği irken  bu yeni etki ile birlikte  eği en sayısı  a  azlala mı tır. Eğitim 

sistemi  bu  önem e ebeveynlerin  esteğine  aha ç k ihtiyaç  uymu tur. Ailelerin 

 eneli eğitimci  eğil    layısıyla sistem  lma an ç cukları  esteklemek  eğitimsel 

anlam a ç cukları tanımak  l ukça z r  lmu tur. Çalı ma aki amaç  ailelerin 

ç cuklarını  esteklemeleri a ına neler ya abileceklerine ili kin ara tırmalarının arttığı 

bu  önem e  akıl zeka  yunları eğitmeni  larak bu alana ili kin ailelerin bakı  ve 

 arkın alığını anlamak ve bu yön e çalı malar ya maktır. 

Ç cuk  yun aracılığı ile  ü ünür   eneyimler  ken ini ve sınırlarını tanır. Ç cuğun 

ya amının   ğal akı ı  yun ur. Bu akı  içerisin e ç cuk   yunla öğrenir ve  eli ir. 

Ailelerin  ç cuklarını tanıma  anlama ve  eli tirme e kullanabilecekleri en  üzel alan ır 

 yun. Özellikle üç  altı ya  aralığını ka sayan  kul öncesi  önemi için  yunla  eli me 

ve öğrenme  l ukça önemli ir. Bu  önemi etkin ve verimli  eçirmek bir ç cuk için ç k 

kıymetli ir. Ç cuk önce aile  s nra çevre ve  kul etkisi ile öğrenme  rtamını  evam 

ettirir. Oyun ç cuğun  bellekte tutma  hatırlama  isimlen irme  e le tirme ve 

sını lan ırma yeteneklerini  eli tirir (Ömerli ğlu ve  iğerleri  2016).  

Ç cuklar için hayatı kavrama  ebeveynleriyle kalteli zaman  eçirme  aaliyeti  lan  yun; 

ç cuğun bili sel  s syal   uyu sal   il   sik -m t r   yaratıcılık ve  iziksel 

 eli imlerin e  l ukça yüksek öneme sahi tir. Oyun  ynalılan her an bu  eli im 

alanları  arklı  ranlar a etkilenir. Zamanını  yun ile  eğerlen irmeyen ç cuğun ruhsal  

be ensel  bütünsel  larak sağlıklı  labileceğini söylemek mümkün  lmayabilir. Oyun 

ihityacı kar ılanmı  ç cuklar  hayatlarının ilerleyen  önemlerin e  üçlenmi  ki ilik ve 

 eli mi  beceri ve bil iler ile   nanmı  ki iler  larak hayatı kar ılayabilmekte ir. Oyun 

ç cuğun ya amın a ihtiyacı  lan  eli im alanlarına etki e er. Bu  eli im alanlarının 

nasıl ve ne ka ar etkilen iğinin tek tek incelenmesi   yunun sağla ığı  ay ayı anlamak 

a ına  l ukça önemli ir (Aral ve  iğerleri  2000; Stanley  2003; Pehlivan  2005; Ç ban 

ve Nacar  2006; Akk yunlu  2007; Türk ğlu ve  iğerleri, 2013). 
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Ç cuk a ına bu ka ar önemli  lan  yun alanların an biri  lan akıl zeka  yunları  a  

ç klu zeka kuramı temelin e  eli tirilmi tir. Akıl zeka  yunları  zeka alanı üzerin e 

katkı sağlarken  bili sel   uyu sal ve içsel süreçlere  e  lumlu katkılar sağlamakta ır. 

Bu kazanımların el e e ilmesi için  erken ç cukluk  önemi itibariyle bu  yunlara yer 

vermek gerekmektedir. 

3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerle ya ılan bu çalı ma  akıl zeka  yunlarına 

yönelik  arkın alığın  eğerlen irilmesini  bu saye e alana yönelik ebeveynlerin 

bil ilen irilmesini sağlayacak öneriler sunmayı  ç cukların  aha erken ya lar an 

itibaren  yun aracılığı ile  eli imin  esteklenmesine katkı a bulunmayı 

hedeflemektedir.  

 

 ra tırmanın  macı  

3-6 ya  arası ç cuğu  lan ebeveynlerin Akıl Zeka  yunlarına yönelik bil i   örü  ve 

 arkın alıklarının  eğerlen irilmesi ir. Bu çalı manın amacı   kul öncesi  önem e 

ç cuğu  lan ebeveynlerin akıl ve zeka  yunlarına yönelik bil i   örü  ve 

 arkın alıklarını belirlemektir. Okul öncesi  önem için akıl ve zeka  yunlarının 

 ay asını ölçen çalı malar ya ılmı  ve önemli kazanımlar sağla ığı kabul e ilmi tir. 

Ebeveynlerin bu k nu aki  örü  ve  arkın alıkları  kazanımların sağlanması ve 

 evamlılığı k nusun a  l ukça önemli ir. Uzman eğiticilerin ya  a belirli  kulların 

uy ula ığı   ay anın yüksek  l uğu bu  yunlara ili kin ailelerin yakla ımları ve 

 arkın alıklarını  eğerlen irerek   arkın alık çalı maları ve uy ulamaları 

hazırlanmasına yönelik önerilere bu çalı ma a yer verilecektir. Eğitim sistemine de 

 ahil e ilen akıl zeka  yunlarının sınırlı bir çerçeve e uy ulanması s nucu  eğitim alan 

ç cuklar üzerin e tam etki  erçekle tirilememekte ir. Okul öncesi eğitimin e ailelerin 

r lü etkin ir.  Ailelerin akıl zeka  yunlarına yönelik  örü  ve  arkın alıkları  akıl zeka 

 yunlarının kazanımlarının sağlanabilmesi a ına  l ukça önemli ir.  

 

 ra tırmanın Önemi  

3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerle ya ılan bu çalı ma  akıl zeka  yunlarına 

yönelik  arkın alığın  eğerlen irilmesini  bu saye e alana yönelik ebeveynlerin 
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bil ilen irilmesini sağlayacak öneriler sunmayı  ç cukların  aha erken ya lar an 

itibaren  yun aracılığı ile  eli imin  esteklenmesine katkı a bulunmayı 

hedeflemektedir.  

Akıl zeka  yunlarına yönelik ya ılan çalı malar incelen iğin e  ebeveynlere yönelik 

çalı maların  l ukça az  l uğu  örülmekte ir. Kazanımlarına yönelik  l ukça  azla 

çalı ma ya ılan ve ya ılmaya  evam bu alan  eğitim sistemin e  rta kul itibariyle yer 

almakta ır. Sa ece sını   rtamın a ve kısıtlı imkalar ile uy ulanabilen bu  yun alanının  

özellikle  eli imin en hızlı  l uğu  önem e ebeveynler tara ın an  esteklenmesi 

önemli ve  ay alı ır. 

 

Problem Cümlesi  

Ara tırmanın temel  r blem cümlesi; “Ebeveynlerin  akıl zeka  yunlarına yönelik bil i  

 örü  ve  arkın alıkları nasıl ır?”   eklin e belirlenmi tir. 

 

 ra tırma  oruları   

Ara tırmanın amacı   ğrultusun a belirlenen alt  r blemler: 

1. Ele alınan s sy  -  em  ra ik  eği kenlerle (Ya   Me eni  urum  Çalı ma  urumu  

Mesleği  Eğitim  urumu  Kaç ç cuğu  l uğu  Ç cuk ya  a ç cukların ya ları.) 

 eği kenler arasın a  ark var mı ır?  

2. İstanbul ilin e ya ayan 3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerin  akıl zeka 

 yunlarına yönelik  örü lerin e benzerlilik ve  arklıla ma var mı ır?   

3. Ebeveynlerin cinsiyetlerine  öre Akıl Zeka Oyunlarına yönelik  örü lerin e  ark var 

mı ır? 

4. Bir en  azla ç cuğu  lan ebeveynler ile tek ç cuklu ebeveynlerin ç cuklarına 

ayır ıkları zaman  ilimleri arasın a  ark var mı ır? 

5. Ebeveynlerin ç cuklarına ayır ıkları zaman kullanımın a  ark var mı ır? 

6. Daha önce akıl zeka  yunları alan ve almayan ebeveynlerin  iyata yönelik al ıları 

arasın a  ark var mı ır? 

7. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarına yönelik  ailelerin  arkın alığı var mı ır? 
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8. Mevcutta var  lan akıl zeka  yunlarının bilinirliliği nasıl ır? 

9. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarının  erçekle mesi için ihtiyaç  uyulan zamana 

yönelik ailelerin al ısı nasıl ır? 

10. N rmal bir  yun ile akıl zeka  yunları arasın a ebeveynlerin  örü ün e  ark var 

mı ır? 

11. Daha önce ç cuğunun  eli imi için eğitim almı  ve almamı  ailelerin  örü lerin e 

 ark var mı ır? 

12.  Daha önce herhan i bir özel eğitim almı  ç cukların ebeveynleri ile almamı   lan 

ç cukların ebeveynleri arasın a  akıl zeka  yunlarına yönelik tutumların a anlamlı bir 

 ark var mı ır? 

 

 ra tırmanın  a ıltıları  

Bu ara tırmanın temel sayıltısı  larak; katılımcıların s sy - em  ra ik s rularıyla  

 arkın alık ve  örü  belirten ma  elerine   ğru ve samimi ceva lar ver ikleri kabul 

e ilmi tir.  

 

 ra tırmanın  ınırlılıkları  

Ara tırma   önüllülük esasına  ayanarak 102 ebeveyn ile sınırlı ır. 

Pandemi (Covid-19 hastalık sal ını)  önemin en   layı veri t  lama süreci internet 

 rtamın a ula ılabilen katılımcılarla sınırlı ır. Nicel ve nitel veri t  lama teknikleri e  

zamanlı kullanılamamı tır. Gözlem ve  örü me yöntemleriyle veri t  lama 

ya ılamamı tır. Ara tırma   örü me   rmun a yer alan s rular ve ölçülebilen 

niteliklerle sınırlı ır. 

 

 anımlar  

Zeka: Geçmi  ya antılar an  ay alanabilme ve çevre hakkın a el e e ilen bil inin 

ötesine  i ebilme becerisidir (Gerring, ve Zimbardo, 2018). 

 kıl Zeka O unları: Akıl ve Zeka Oyunları  hem ç cukların hem  e yeti kinlerin 
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strateji  eli tirebilme   lanlama ve mantık yürütme-mantıksal bütünleme  

 örsel/uzamsal  ü ünme   arklı  ü ünebilme   ikkat/k nsantrasy n  ha ıza ve bellek 

alanlarının ilerlemesini sağlayan  aynı zaman a; ön örü   lanlama ve sabır  kararlı 

olmak, karar verebilmek, yenilgiyi kabullenebilme, rekabet ve benzeri tutum ve 

 avranı ları  eli tiren  be en hakimiyeti alanın a uy ulamaya  lanak tanıyan  yunlar ır 

(Tüz er  2021). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

BÖL M 1: K    M  L    KU  M  L Ç  Ç    

1.1. Oyun 

1 1 1  Okul Öncesi   itimde O un 

Ya amın her  önemin e etkili ve önemli  lan  yun   kul öncesin e  aha  a  arklı bir 

 eğere sahi tir. Bu  eğerin sebebi ise  ç cuğun bu  önem e zihnen   iziki ve  uy usal 

 larak  eli imlerin e en yüksek ivmeye sahi   lmaları ır (Ya ıcı ve Ulu  2010). Bu 

 önem e ç cuklar  yun içerisin e etkin bir r l e  lmayı arzu e er ve  yunu ya amı 

anlama ve anlamlan ırma aracı  larak kullanırlar (Aks y ve Çi tçi  2019). 

 

Oyun  sik m t r  eli imin e önemli bir  eli im alanına sahi tir. Ç cuk  yun aracılığı 

ile ken isini i a e e erken  çevresi ile etkile ime  irerek  çevresin e  eli en 

 urumlar an haber ar  lur. Özellikle 3-6 ya  aralığını ka sayan  kul öncesi  önem  

ç cukların  ünyaların aki kavramları hayalin eki ba ka bir kavram ile i a e ettikleri 

 önem ir. Oyun  ç cukların ya ama   urumlara  ken ilerine bakı larını  lu turu   rtaya 

k y ukları  ey ir (Sevinç  2004). 

Hurwitz’e  öre  yun ile  iğer aktiviteleri birbirin en  arklı kılan 5 temel özellik va ır: 

1) Oyun  a önemli  lan süreçtir. S nuç süreç ile aynı öneme sahi   eğil ir. 

2) Ç cuk tara ın an  yun seçilir ve  ynanır. 

3) Oyun sıran a her türlü  arklılık  labilir. Masa kalaye  küçük kız  rensese 

 önü ebilir. 

4) Oyun kuralların  enen iği bir alan ır   enemek için kuralların mantıklı ya  a 

mantıksız  lması  erekmez. Kuralların  lu umu ya  a  rta an kalkı ı  yun 

içerisin e  erçekle ebilir. Kurallar  arklı seviyeler e z luklar içerebilir. 

Geçmi   eneyimler yeni kurallar için belirleyici  labilir. 

5) Oyun sırasın a ç cuk ke i  ve s r ulama ya ar   yun zeka i i bir uğra tır 

(Hurwitz, 2003). 

Sağlıklı bireylerin  eli mesi için  kul öncesi  önem  l ukça önemli ir. Ç cuk bakım 

ve  eli imi ile il ili alanlar a ki herkesin  ebeveynler, pedagog ve psikologlar, 

eğitimciler  ç cuk hekimleri ç cukların büyümesi   eli mesi ve ka asitelerini  rtaya 

çıkarabilmeri için serbest hareket etmelerinin önemini  ün en  üne  aha ç k 

 arketmekte irler (Men ütay  1997).  
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1 1 2  O unun  anımı ve Önemi 

İnsanlık tarihin e  yun he  yer almı tır. Oyun ve  yuncaklar ise bulunulan zamanın 

özelliklerine  öre  eği iklik  östermi tir. Tarihi kalıntılar a bulunan eserler e  

 yunların varlığı  özükmü tür. Bu ünkü  yun kültürlerin e   eçmi in önemli katkıları 

 l uğu  özükmekte ir (An   2007). 

Tarih b yunca birç k  il z    sanatçı   ü ünür ve meslek  ru ları  yun k nusun a 

çe itli  ü ünceler i a e etmi ler ir. Ç cuk   yun ve ç cuk eğitimi k nusun aki  ikirler 

zaman içerisin e  arklılık  österseler  ahi bu üne ula an ç k sayı a  örü  var ır. Bu 

 örü lerin  eğerlen irilmesi  ç cuk ve ç cuğa  air süreçlerin anla ılmasın a açıklık 

getirecektir (Seefeldt ve Barbour, 1994). 

J.J. R usseau  18.yy  a ç cuğun öğrenmesini   yun aki serbestliğe ve ken iliğin enliğe 

bağlamı tır. Ç cukların iç ü ülerinin  eli tirilmesinin önemini i a e etmi tir.  

Pestal zzi ise  R usseau’nun i a elerine katılmı  buna ek  larak  hane ekilere benzer 

 yunların  ı arı a  a  ynanması  erektiğini belirtmi tir. Bu  örü ün en y la çıkarak  

 ı arı aki ilk eğitim kurumunun temelini atmı tır. Ç cuğa bir bütün  larak bakmaya 

inanmı  ve uy ulamalı etkinliklerin önemine  eğinmi tir (See el t ve Barb ur  1994). 

Fr ebel  ana kulu  ikrini ba latmı    yunu ç cuk için  eli im  larak tanımlamı tır. 

Katılımlı ve taklit  yunlarının öğrenmeyi k layla tıracağını belirtmi tir (Sheri an  

2005). 

Maria M ntess ri  en iyi öğrenme y lunun  ya ılan ırılmı   yunlar  l uğuna 

inanmı tır. Ç cuğun ken i ba lattığı bir etkinliği  bir yeti kin  özlemin e ya masını 

  ğru bulmu tur. Materyallere ç k önem vermi tir. Materyallerin kurallarının  lması ve 

ç cukların bu kurallara  öre ken i  enetimlerini sağlayabilmeleri  erektiğini 

belirtmi tir. Taklit  yunların an önce  ç cukların bu  yun aki i levleri  erçekten 

ya masının  esteklenmesi  erektiğini savunmu tur (Smith ve  iğerleri  2004). 

 

J hn Dewey  ç cukların  ünyayı öğrenirken  eneyimleme yani ya ayarak 

öğren iklerini i a e etmi tir. Bu  örü ün en y la çıkarak   yunun eğitimsel etkisinin 

 azlalığını ileri sürmü tür. Oyun karma ık hale  el ikçe   yunu  ynayanın  avranı ının 
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 eli eceğini  bu  eli imin sürekli  lması halin e ise  ç cuğun  eli imesine ve 

öğrenmesine yar ımcı  lacağını belirtmi tir (See el t ve Barb ur  1994). 

Yeti kinler ve ç cuklar için benzer kısımları  lsa  a  arklı tanımlara sahiptir. 

Yeti kinler  yunu  b   zamanların a bir rahatlama biçimi  larak ya arlar. Yeti kinler 

için b   zaman etkinliği iken  ç cuklar için  yun  tüm  ünlerini   l ur ukları bir ya am 

biçimi ir. D ğ ukları an an itibaren ç cuk için en önemli uğra   yun ur. Ç cuk  yun 

ile zevk alır  öğrenir. Ç cuklar için  yun  zevk al ıkları  ken iliğin en   ğal  lan  

s nucunu  ü ünme ikleri eylemler ir (Lelan  ve Fisher  2006; Mayesky  2006). 

Freu  ve Pia et  yunu tanımlarken  ç cuğun zihnine açılan bir  iri   larak 

 eğerlen irirler. Ç cuk kavramları  nesneleri  kuralları  ken i haklarını  istekleri için 

sabretmeyi ve çabalamayı  yunla al ılar. Oyunla al ıla ıklarını yine  yunla öğrenir  

 eli tirir. Oyun türüne  öre  arklı etkiler ve  eli im  esteği  lu turur (Aks y ve Çi tçi  

2019).  

Oyun içerisin e ç cuk ken isini öz ür ve bağımsız hisse er. Oyun  yna ıkça  uy uları 

belir inle ir. Oyun aracılığı ile ken i  uy ularını tanır ve yansıtır. Ya am akı ın a 

ihtiyacı  lan  avranı   ekillerini  becerileri ve bil ileri  yun içerisin e ken iliğin en 

öğrenir. Ç cuk  im iye ka ar  lan  eneyimleri ile isteklerini birle tirebilir  bu saye e 

hayal  ücü  e  esteklenmi   lur. 

T  lumsal ya am içerisin eki kuralları  yun aracılığı ile öğrenen ç cuk  ben 

merkezcilikten anla ma  rtamına  eçmeye ba lar. Ç cuk  yunların aki  uy usal 

 ayla ımlar hem ç cuk hem  e t  lum ruh sağlığı için  l ukça önemli ir.  Ç cuğun 

 yun  ynama stili aile ile ili kisi hakkın a  a bil i verebilir (Akan ere  2013). 

Pia et’in i lem öncesi  önemine  enk  elen  kul öncesi ya   rubunun e  santrik 

 ü ünce ya ısına sahi   l uğu i a e e ilir. E  santrik  önem e ç cuk  ba kalarının 

 ü ünce ve bakı ını anlamakta  l ukça z rlanır. Oyun  ç cukların  iğerlerini anlamaya 

ba lamasına  lanak tanır. Oyun  ynarken ç cuk  arka a larının ne  ü ün üğünü 

anlamak z run a kalır. İki ç cuğun evcilik  yna ıklarını  yemek  i irmek iste iklerini 

ve ikisinin  e nasıl ya ılacağına ili kin  arklı  ü ünceleri  l uğunu varsayalım. Oyun 

 ynayabilmek a ına uzla ma sağlamaları  erekir. Bu  a amaca  i en y l a i birliği 

ya abilmek  emektir. Ç cuk ken i istek ve beklentilerini ertelemeyi  e öğrenir 

(Brewer, 2001; Henniger, 1999). 
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Oyun aynı zaman a ç cuğun aka emik ba arısının  a temelini hazırlar. Bili sel 

yetenekler  ayırt e ebilme  ön örü kazanma  sıralama  benzer  lanı kate  rize 

edebilme-sını lama  sebe  ve s nuç arasın a bağlantı kurabilme   özlemleme   arklı 

 lanı kavrama-ayırt etme  tanımlama ve s nuç çıkarma  ibi becerileri ka sar. İ te bu 

beceriler  ç cuğun aka emik  eleceğinin temelini atmasını sağlar (Brewer  2001; 

Henniger, 1999). 

Ya ılan bir çalı ma a  sayı ve i lem kavramlarının kazanımı için müzikli  yunlar an 

yararlanılmı tır. Çalı manın s nucun a müzikli  yun y luyla kavram eğitimi 

 esteklenen ç cukların s n test  uanları  k ntr l  rubun an  aha yüksek çıkmı tır 

(B lat ve Sığırtmaç  2006). 

Geçmi ten bu üne  eli en  yun tanımları ve ya ılan çalı malar ı ığın a   yunun 

ç cuğun hayatın aki yeri ve önemi her  eçen  ün  eğer kazanmakta ır.  

 

1 1 3  Klasik O un Kuramları 

Klasik  yun kuramlarının  rtaya çıkı ı 19.yy  a  lmu tur. Bu kuramlar a  enellikle  eneysel 

 ayanak y ktur. Felse i bakı  ile  yunun ne en  ynan ığı k nusuna y ğunla ılmı tır (Dönmez  

1992; Isenberg ve Jalongo, 2001). 

Klasik  yun kuramları ç cukların  yunlarını tamamlama a yeterli  lamamı tır. Fazla 

Enerji Kuramı ve Rahatlama Kuramı enerjinin  üzenlenmesi  Alı tırma ve Tekrarlama 

kuramları ise iç ü ülerin  rtaya çıkı ı  larak ele alınmı tır (Sarach  ve S   ek  1998). 

Fazla Enerji Kuramı  F. Schiller ve H. S encer tara ın an sunulmu tur. Fazla Enerji 

Kuramın a insanların   ğu tan etkin  l ukları ve enerji  e  la ıkları belirtilir. İhtiyaç 

 i eril ikten s nra  eriye kalan enerji  a ırı enerji halini alır. Ç cuğun  en eye kavu u  

sağlıklı hale  elmesi için   lu an bu  azla enerjiyi atması  erekir. Ç cuk için sağlık  

 azla  yun  ynamakla  en elenir. Oyun ç cukların bu  azla enerjiyi  zevke 

 önü tür ükleri bir kullanım ır (Aks y ve Çi tçi  2019). 

Yeniden Yaratma ve Rahatlama Kuramı   azla enerji kuramı ile zıt  örü te  lan bu 

kuram, M. Lazarus’un  örü lerini barın ırır. Enerji tüken iğin e  enerjinin mutlak 

yerine k nması  erektiği  ikri hakim ir. Oyun bu enerjiyi yerine k yma a etkin bir araç 
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 larak  örünür. Ya ılan uğra  s nucun a tükenen enerji   yun ile yeni en 

kazanılmalı ır (Isenberg ve Jalongo, 2006; Johnson ve  iğerleri  1987). 

Fil z    lan K. Gr s tara ın an  rtaya k nan Alı tırma Kuramı  iç ü ü kuramı  larak 

 a anılmakta ır. Bu yakla ıma  öre  yun  ç cukları  elecekteki r llerine ve 

ta ıyacakları kültürün ihtiyacı  lan s rumluluklarına hazırlar. Ç cuk   eleceğin e 

ihtiyacı  lacak  lan bil i ve beceriyi   yun vasıtasıyla kazanmı   lur. Gr ss  ç cukların 

 yun  ynarken  eçmi  iç ü ülerin en ç k   elecekte ihtiyaç  uyacakları iç ü üleri 

 üçlen irmeyi sağla ıklarına inanır. Ç cukların  yun ile sal ır anlık ve as syal 

 ü ülerinin uzakla abileceğini ileri sürer (Isenber  ve Jal n    2006; Ç ban ve Nacar  

2008). 

Tekrarlama Kuramı  Stanley Hall’un temsil ettiği kuram ır. Ki inin ya amı b yunca  

ken i ırkının ya amın a ser ile iği sürecin aynısını ya ayacağını ileri sürer. Ç cuğun 

 yunların a  rtaya çıkan seyrin  ırkının ya a ığı evrim sürecin eki  aralelin e 

a amalan ığını savunur (Türk ğlu  2016). 

 

1.1.4 Modern O un Kuramları 

Köklerini klasik kuramlar an almı lar ır. Örneğin  Hall’un tekrarlama kuramı  yun aki 

 arklı  önemler ve ç cukların sistematik izlenmesiyle  Pia et için öncü  lmu tur. 

Gr  s’un  kuramı ise  Bruner’in kuramına etki etmi tir (J hns n ve  iğerleri  1987). 

Oyunun açıklaması  larak bakıl ığın a ise  m  ern kuramlar ne en  ynan ığına 

  aklanmı tır. Ç cuğun  eli mesin e  yunun etkisini   yun tutumuna ne en  lan 

ya anmı lıkları belirlemeye yar ımcı  lur. Oyunun ç cuk için  rtaya k y uğu s nuç 

önemli ir. Kuramcılar etkileri  arklı biçim e  ile  etirmi ler ir  bazıları çevre ve 

biy l jik etkileri ön  lana  etirmi ken bazıları ise varsayımları örtülü belirtmi tir 

(Aks y ve Çitçi  2019). 

Psikanalitik Kuramlar Freu   Eriks n ve A. Freu   örü lerini temel almakta ır (Sarach  

ve S   ek  1998; See el t ve Barb ur  1994). Freu  ki ilerin  avranı larını anlamak 

için  biy l jik ve kültürel etki e enleri incelemi tir (Fr st ve  iğerleri  2008). Oyun 

yakla ımı  ç cuğun büyüme ve büyüme isteğinin birlikteliği  larak sunulmakta ır 

(See el t ve Barb ur  1994). Freu   ç cuğun  eli im sürecin e ya a ığı  erilimleri  
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kay ılarını  isteklerini  sınırların a ılmasını   lumsuz  ürtülerin aktarılmasını sağlayan  

stresi azaltan   eneyim kazan ıran  sü er e  nun baskıla ıklarını ya ayabileceği bir 

imkan  larak tanımlar (J hns n ve  iğerleri  1987; Dönmez  1992;  Gövsa  1998). 

Psik s syal  Geli im Kuramı  Eriks n tara ın an  kul öncesi  önem e ken isini 

 öster iğine inan ığı   iri kenliğe kar ı suçluluk  uy usu ile ba  etme yönetmeleri 

 larak  yunu kullan ıkları bakı  açısıyla ele almı tır. Ç cukların  eçmi ten getirdikleri 

 lumsuz  eneyimleri ve çeli kilerini  yun y lu ile  üzenlemeye çalı tıklarını belirtir. 

Bunu ya arken  yunu öyküle tirerek  yeti kin en bağımsız bir r l üstlenerek  

çatı malarını  rtaya çıkartırlar. Olumlu ve  lumsuz yar ıların  lu umu  yeti kinlerin 

 lu umları ır. Bu  urum ç cukların ken ilerin en önce yeti kin  lanların yar ılarına 

inanmalarına ne en  lur. Ç cuk  erçekçi beklentilere ula mayı  yun aracılığı ile sağlar. 

Eriks n  yunu  ç cuğun  eçmi   eneyimleri    uanın  eğerleri ve  elecekteki istekleri 

 larak  örür (Fr st ve  iğerleri  2008; Johnson ve  iğerleri  1987).  

Bili sel Geli im Kuramı  J. Pia et  ç cuların biy l jik  eli im temelleri ile açıklamı tır. 

Geli imin temelin e iki etkile im var ır  bu iki etkile im kalıtım ve çevre ir. Bili sel 

 eli mi etkileyen ilkeleri a ağı aki  ekil e i a e etmi tir. 

 Ol unla ma  

 Ya antı   

 Uyum, 

 Ör ütleme   

 Dengeleme (Bacanlı  2002). 

Bu yakla ım  yunu  ç cukların zihinsel ka asitelerini  rtaya çıkarmaların a ayna  örevi 

 ör üğünü  ç cuğun  eli me sürecin e  arklı becerilerini belirtmeye   aklanmı tır. 

Bili sel  eli imin yansı ığı  yun   eli imin  erektir iği özüm sağlama ve uyum 

süreçlerini kazan ırır. Ç cuk  eneyimleme iği  urumlara uyum sağlamaktan ç k  

 eçmi te ya a ığı ve kabul ettiği bil ilerle  en e kurmaya ve bütüne ula maya çalı ır 

(Aks y ve Çi tçi  2019).  

Zekanın  eli imi  özümleme ve uyum arasın a  evamlı   aal ve birbirleri ile etkile imi 

s nucu  lu makta ır. Ç cuğun bil iyi özümsemesi ve ya ılan ırması için en uy un 

araç  yun ur. Ç cuğun bil iyi öğrenirken  zihinsel  aaliyet ve çevre ile etkile im 
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halin e  lması  erektiğini  yani uğra ın içerisin e  lması  erektiğini belirtir (Dönmez  

1992). 

Pia et’in Kuramın a  yun  ç cuğun sahi   l uğu becerileri tekrar y luyla  eli tirerek  

gelecekte gerçekle tireceği öğrenmelerin ba lan ıç a amalarına yar ımcı  lacak bir 

vesile  larak  örülmekte ir (Onur ve Güney  2004). 

Oyun  yaratıcı bakı  açısı ve s run çözme becerileri ile  eli imi  estekler. Oyun 

sayesin e ç cuk esnek  lmayı  uyumlanmayı ve  r blem çözme becerileri  eli tirir. 

Yeni  avranı   eneyimleri kazanan ç cuk  r l  eneyimi  eli tirir (Smi t  2006; 

Stagnitti, 2004).  

Bili sel ve Dil Geli im Kuramı L. Vy  tsky  bili sel  eli imin ken iliğin en  tek ba ına 

 lu an bir ya ı  lma ığını  çevre etkile iminin ve s y kültürel ya ının  a etkili 

 l uğunu savunur (Subban  2006; Craw  r   1996).  

Geli im  aktörü ç cuğun tekeline bırakılır  yeti kin birin en  estek alınmazsa  ç cuğun 

s yut kavramları anlama a z rluklar ya ayacağını belirtir. Yeti kinlerin ç cuğu 

 esteklemesi  kazanılacak yeni bil i ve  avranı lar için aracı  lur. Tüm en  elimin 

 öreli ve s yut kavramları kavrama a  aha etkili  l uğunu i a e e er. Eğitim e  

öğrenen ve öğretini birlikte merkeze alır. Bu öğrenim ve bili sel süreçlerle önemli bir 

kazanımın   il  eli iminin sağlan ığını  ü ünür. Dü üncelerin  il aracılığı ile 

 eli tiğini  varlık haline  el iklerini ve s run çözme e etkili  l uğunu belirterek   il ile 

 ü üncenin birlikteliğinin önemini vur ulamı tır (Ay ın ve  iğerleri  2020). 

Bili sel Geli im Kuramı  J. Bruner bili sel  eli imin i levlerini incelemi tir. Kuramın a 

bili sel  eli imin  zamanla  uyu  r anların an ayrı mı  hale  el iğini i a e etmi tir. Bu 

akı ta semb l ve  ilin önemine  eğinmi tir. Dili bili sel  eli imin anahtarı  larak  örü   

önemini vur ulamı tır (Senem ğlu  2007). 

 

Ç cukların öğrenme eki en etkili yöntemin ke i  ve ara tırma  l uğunu belirtir. Bu 

 ü ünce çalı malarına al ı ve  ü ünme kavramların a ağırlık vermi tir. Ke  etme 

y luyla öğrenen ç cuk  bili sel süreçlerini  üzenlerken akti tir. Ç cuğun süreçte etkin 

 lmaması  sa ece verilen  irekti leri  inlemesi  ç cuğun  eli imi önün e en el te kil 

e ecektir. Bu bakı  açısıyla  eli tir iği öğrenme te risi  temelini Pia et’in kuramın an 
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alırken  öğrenmeyi  akti  ve  eli en bir süreç  larak tanımlamı tır. S syal ve kültürel 

öğelerin e öğrenme e etkili  l uğunu i a e etmi tir. Bili sel  eli imi Pia et’e benzer 

aralıklarla ele almı    eli im için  sik l jik etkilerin önemini vur ulamı tır (Kartal  

2005). 

Uyarılma Kuramı  D. Berlyne  yunu heyecan veren  ke i  isteğini   yuma ula tıran  

zevkli bir eylem  larak tanımlamı tır. İnsanlık var  l uğun an bu yana  insan zihni bil i 

t  lar ve etkin ir. Ç cuklar a bu zihinsel a ama a  en eye ihtiyaç  uyarlar. Bu 

nedenle uyaran fazla ise, azaltan etkinliklere eğilim  österirken  uyaran az  l uğun a 

rahatsızlık  uyar ve sıkılır. Bura a  en eyi  lu turmak için ç cuğun kullan ığı aracı 

oyundur (Johnson ve  iğerleri  1987; Saracho ve Spodek, 1998).  

 

1 1 5 O unun Geli im  lanlarina  tkisi 

Saraç ğlu ve Duran (2009) yaratıcılık ve yenilik arasın aki ili kiyi inceleyen 

çalı maları taramı tır. Ortaya k nan s nuca  öre  bu iki özelliğe sahi  bireylerin 

ç ğun a ki ilik özelliklerinin  rtak  l uğu s nucuna ula ılmı tır. Ç cuk  yun ile 

birlikte hem yatay hem  e  ikey  ü ünme süreçlerine  ahil  labilir. Bu  eli im 

a amalarının  a sağlıklı ilerleyebilmesin e  yun ç cuklar için önemli bir alan  lacaktır. 

Oyun  ç cukların keyi   ara tırma  istek  merak ve benzeri  uy ularını  eneyimleyerek 

kavra ığı en önemli uğra tır. Eğer  yun etkile im içerisin e  lursa  ç cuk etkile im 

kur uğu bakım veren  akran ya  a çevresiyle kar ılıklı ve içten ili ki kurma avantajını 

yakalayabilir. Ki i tara ın an seçilen  yunlara   eçmi   eneyimler e eklenebilir. Bu 

ç cukların ken ilerini  eli tirmeleri   eği tirmeleri için  üzel bir imkan  lu turur. 

Ç cuğun merkezin e  yun yer alır  bu ne enle ç cuk  ününün ç ğunu  yeni nesneleri  

 arklı   kuları  ili kileri ke  e erek anlamlan ırmaya çalı arak  eçirir. Bu  a ç cuğun 

hareket  bili    uy usal ve s syal anlam a  eli mesi  emektir (Wellh usen ve Kie    

2001). 

Oyunun Fiziki Geli ime Etkisi  hareketli  yunlar sayesin e ç cuk  atlama  zı lama  

k  ma  tırmanma  ibi eylemlerle be enini harekete  eçirir. Bu saye e be enle ne es  

sindirim, dola ım  ibi sistemler  aha  üzenli çalı ır. Vücut yağ  sal ı bezleri ve kas 

kütlerinin  en e e  lması için  ırsat bulmu   lur (Akan ere  2013).  
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Oyunun Psik m t r Geli ime Etkisi  bu  eli im alanı  büyüme ve  eli me ile birlikte  

beyin ve  muriliğin be ene hareket kazan ırması ile ivmelenir. Geli im içten  ı a ve 

be enin en yukarısın an a ağısına   ğru  lur. İlk yıllar bu ilerleme için ç k önemli ir.  

Oyun sayesin e  eli i üzel ya ılan hareketler anlam kazanmaya ba lar. Küçük ve 

büyük kas  eli imleri  yunla birlikte sağlanır. Ç cuk b ya  ırçasını tutarken  bir alanı 

b yarken  hamur y ğururken   üğmeleri  eçirirken   i lerini  ırçalarken  makas 

kullanırken küçük kas  rubunun  eli imi  esteklenir.  

Tekerlekli aletleri be en  ücü ile kullanmaya ba la ığın a  eğili  kalktığın a  attığımız 

t  u yakala ığın a ve bize  eri attığın a ç cuk  yun  ynarken büyük kas  eli imini 

 esteklemi   lur (Akan ere  2013).  

Oyunun Bili sel ve Dil Geli imine Katkısı  ç cuklar için aka emik çevreyi  lu turan 

 eyler en birinin  e  yun  lması ile ba lar. Çünkü  yun aka emik  eli imin e 

temellerini sağlayan  bili sel  eli imin  tanıma   ru lan ırma  s nuca ula abilme  ne en 

s nuç ili kisi kurabilme  ön örü becerisi  sıralama   arkları kavrama   özlemleme  ibi 

yeteneklerin kazanımını  estekler (Brewer, 2001; Henniger, 1999). 

Okul öncesi  önem e ç cuklara sunulan materyallerin önemini  binkırk ç cuk ile 

ya ılan bir çalı ma açıkça  östermi tir. Daha az materyal bulunan eğitim alanlarının   il 

ve  eli im etkisi arasın a anlamlı bir  ark  lu mu tur. Daha  azla materyale sahi   kul 

öncesi alanlarının  ç cukların  il ve  eli imine  lumlu etki ettiği s nucuna ula ılmı tır 

(Yıl ız ve Perihan ğlu  2004). 

Oyunun S syal Geli ime Katkısı  ç cuk   yun  ynarken  iğerlerinin  ü ünce ve 

 uy ularını anlamasıyla ba lar. Hem ken i hem  e ba kalarının  uy ularını anlayı  

tanımaya ba layan ç cuk  bekleme   ayla ma  yar ım etme   uy uları i a e etme  

hissettiği  uy uları k ntr l etme becerisi kazanır. S syal etkile im kurarken ç cuklar a 

 uy ular etkin  l uğun an   layı aynı zaman a  uy usal  eli im e etkile im halin e 

 lur. Akran tara ın an kabul e ilme e   uy uları i a e etme becerisi etkin r l  ynar. 

Ç cukların s syal yön en ba arılı  labilmeleri için   uy uları yönün en kabul almı  

 lmaları önemli ir (Ashiabi  2007; Tuğrul  2013). 

S syal  eli imin  esteklenmesi için  s sy   ramatik  yunlar hazırlanabilir. Bu  yunlar 

sayesin e ç cuk  ba kasının ne  ü ün üğünü anlama k nusun a a ım atmı   lur. Oyun 
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esnasın a em ati yeteneğini kullan ığı için  ba kalarını anlama becerisini  eli tirmi  

 lur. Bir ara tırma a  r l  ynayabilme a ına eğitim alan ç cuklar ile almayan 

ç cukların  arkları kar ıla tırılıy r. Eğitim alanların  iğerlerinin  örü lerine kar ı 

 uyarlılıklarının  aha  azla  eli mi   l uğu belirtiliy r (Ashiabi  2007). Devamlılığı ve 

içiçe  eçmi liği  lan  lan ve  r  ramlar ya maları  ilham veren  öz ür  yenilikçi  

cesaretlen irici  rtamlar hazırlamaları ve kar ılıklı  larak iç  ünyalarını  ayla maları 

için yeteri ka ar vakit ayırmalarının  erekliliğini savunmu lar ır. 

Oyunun Duy usal Geli ime Etkisi   lanlı öğrenme ve t  lum aki beklenti baskısını  

ç cuk  yun ile a abilmesiyle ken ini  östermeye ba lar. Ç cuğu  ç cuk  ibi  lmayan 

 avranı  beklentisin en uzakla tıran  ey ir  yun. Yeti kin beklentilerine uymak için 

baskıyı  en eleme a ına ç cuk  yunu kullanır. Böylece ç cuk  çevresi üzerin e hakim 

 lma  ansını yakalar. Oyunun hikayesine karar veren ç cuk   yunu  evam ettir ikçe 

seçme becerisini ve karar verme  ücünü kullanır (Hen rick ve Weissman  2006). 

Oyunun öğrenme aracı  larak kullanıl ığı bir çalı ma ya ılmı . Ayrılık kay ısı  lu   

 kul öncesi eğitime ba layacak ç cuklarla serbest  ya ılan ırılmı   yunlar ve m  el 

alma tekniği uy ulanmı . Bu çalı ma s nucun a  ayrılık kay ısının azalması üzerin e 

oyunun olumlu etkileri  l uğu bul ular arasın a yer almı tır (Aks y ve Çi tçi  2019). 

 

1.2. Zeka 

1 2 1   Zeka Kavamı 

Zeka tanımı için  arklı milletler e  arklı tanımlamalar yer almı tır. Örneğin Çin 

kültürün e zeka kavramı sa akat ve itaat kavramları ile  eğerlen irilirken, Navaho 

Kızıl erilileri meta izik  üç ve  üçlü ha ızayı kabul etmi ler ir. Ja  n kültürün e 

ake emik ba arı ve  erin  ü ünme iken  Taylan ’ a mimarı  tercümanlık veya 

 i l matik alan aki yetenekler zeka belirtisi  larak kabul e ilmi tir (C  kun  2019). 

Genel  larak kabul  ören  örü lere bakıl ığın a ise zeka   eneyimleri kullanabilme  

çevre en verilen bil inin  aha ilerisine ula abilme   tansiyeli ir. 1950 yılın a Binet 

tara ın an ilk zeka testi  lu turulmu tur. Bu testin  rtaya çıkı ın a ki ana  ikir  bir 

ç cuğun entelektüel becerisi  eğitim  r  ramlarının  lu turulması için elzem  l uğu ur 

(Gerring ve Zimbardo, 2018). 
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Her yakla ım zekayı  arklı yönler en ele alı  tanımlayabiliy r. Zekayı klasik bakı tan 

 arklı y rumlayan ve ele alan ara tırmacılar  s syal ve duygusal yeterliliklerin 

bazılarını   r anize  labilme ve yaratıcı  ü ünme becerisini zeka kavramının 

barın ır ığı  avranı lar  larak kabul e erler. Zeka belirtisi  lan zekice  avranı ın 

tanımını  lu turan bile enler çe itlenmekte ir.  

Geçmi ten bu üne  nitelikli ki ilerin  ark e ili  seçilmesine önem verilmi tir. Bu 

seçimler için e bir takım belirteçler  kriterler  eli tirilmi tir. Çin kültürün e bu 4000 yıl 

önce ba lamı  ve özellikle  evlete hizmet e ecekler bir takım ayrıntılı test süreçlerin en 

 eçiril iği bilinmekte. Osmanlı  önemin e  e aynı  ekil e En erun Mekte lerine 

seçilecek ki iler  yine bir  izi test benzeri uy ulamalar ile seçilmi ler ir (Auze   2020). 

Zeka kavramı için kaynağın ne  l uğu üzerine bir  izi ara tırma ve inanç  rtaya 

çıkmı tır. Ba lan ıçta temel ön örü zekanın  enetik  eçi le temellen iği üzerine  lsa 

 a   eli en zeka te rileri ve zekanın kabul  ören ölçümlerinin  lması  bu alanı 

ara tırmaya açmı tır. Hala sıkça  ün eme  elen zeka  enetik mi  çevre  aktörü etkili mi 

sorusuna ya ılan çalı malar ı ığın a  aha  erçekçi ceva lar sunulmu tur. 

Be  ya ın a  209 çi t ikizle ba layan çalı ma a  sözlü ve sözsüz IQ testlerine  ahil 

e ilmi ler ir. Ye i   n   niki ve  nsekiz ya ların a aynı testler aynı ikizler en 

ara tırmaya  evam e en 115 ikiz ile tekrarlanmı tır. IQ  ranları bu süre içerisin e kabul 

e ilebilir  ran a sabit kalmı tır. 5-18 ya   ölçümleri arasın a ki sözlü IQ ili kisi 9 51  

sözsüz IQ için 0 47  uan  lmu tur. Kalıtsal etkiyi ön örebilmek için tek ve çi t yumurta 

ikizleri olarak kar ıla tırıl ıkların a ise  sözlü zeka  uanı için yüz e 46’ an 84’e  

sözsüz zeka  uanı içinse 64’ en 74’e yükselmi tir (H esktra ve  iğerleri  2007). Bu 

çalı ma ya lan ıkça çevresel alanın etkisinin  aha  azla  lacağına inanalar üzerin e 

 a kınlığa sebe   lmu tur. Ara tırmacılar bu s nucu   enetik ya ımızın  bizi bu alan an 

 elen arzularımızı vur ula ığını ve bu vur unun bizi ya am b yu kalıtsallığımızın 

artmasına ne en  lacak çevreye sürüklemesinin mümkün  lmasına bağlamı lar ır 

(Plomin ve Petrill, 1997). 

Kalıtsallık ve çevre etkisi üzerine ya ılan çalı ma a ise  çi t ve tek yumurta ikizleri ile 

kar e lerin ve evlat e inilmi  kar e lerin  birlikte  ayrı ve evlat e inilme  urumlarına 

 öre ili ki ara tırılmı tır. Ya ılan bu ara tırma a  birlikte aynı aile e büyümü  tek 

yumurta ikizlerinin k relasy nu 0 8 civarın a iken   arklı aileler e büyün tek yumurta 
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ikizlerinin k relasy nu 0 7 civarın a  lmu tur. Aynı aile e büyüyen çi t yumurta 

ikizlerinin k relasy nu 0 6 civarın a iken  ayrı aileler e ya ayan çi t yumurta ikizlerinin 

k relasy nu 0 3 civarın a  lmu tur. Çalı ma a ki tüm  eği kelerin ili kisine 

bakıl ığın a çevrenin zeka  eli imi üzerin e etkisi  l uğu  örülmü tür. Genetik 

aktarımın yanın a çevresel  aktörlerin e zeka  eli imi üzerin e etkisini anlamayı 

sağlayan ç k  ay alı bir ara tırma  lmu tur. Bu çalı ma ile tek yumurta ikizlerinin 

benzerliği  enetik yatkınlığı  österirken  ayrı  rtamlar a büyü üklerin e  arkın 

 lu ması  a çevresel  aktörün etkisini  rtaya k ymu tur (Pl min ve Petrill  1997).  

 

1.2.2. Zeka Testleri 

İlk zeka ölçümlerinin tarihi 4000 yıl öncesin e Çin’ e ba lamı   lsa  a  elveri li ilk 

zeka testi Binet tara ın an 1905 senesin e yayınlanmı tır. Bu testi  lu tururken  ya  

 ru larına uy un tasarımlar ya mı  ve ezber en ç k  mantık ve muhakeme becerilerine 

  aklanmı tır. Farklı ya  aralığın a ki birç k ç cuk ile test etmi  ve her ya   rubu için 

 rtalama  uanları hesa lamı tır. D ğum ya ın an bağımsız  larak testin s nucun a 

ç cuğun han i ya   rubu  rtalamasın a s nuç al ığına  öre  e zeka ya ını belirlemi tir 

(Gerring ve Zimbardo, 2018). 

Standford-Binet testini Terman  Binet’in  lu tur uğu zeka testini stan artla tırmı  ve 

binlerce ç cuğa uy ulayarak  her ya  seviyesine  öre n rmlar  eli tirerek uy ulanabilir 

hale  etirmi tir. Bu test aynı zaman a IQ kavramına zemin  lu turmu tur. Test hem ç k 

küçük ç cukların hem  e yeti kinlerin zeka seviyesini ölçecek  ekil e  eni letilmi tir 

(Gerring ve Zimbardo, 2018). 

Wechsler  bu testi  eli tirirken sözel kavramlara  lan bağımlılığı  üzenlemeyi 

amaçlamı tır. 1939 senesin e sözel alt testlerini  er  rmans alt testleri ile birle tirerek 

Wechsler Bellevue ölçümünü yayınlamı tır. 1995 yılın a ya tığı bir takım  eği iklikler 

ile The Wais  larak  eği mi tir (Wechsler  1997). Bu ün uy ulanabilir  lan ise  WAIS-

V. 

1.2.3. Zekanın Uç  oktaları 

Entelektüel Geli im ve Öğrenme Güçlüğü  IQ  uanının 70-75 ya  a  aha azı  lması ve 

 ünlük i ler e uyum becerilerinin kullanılmasın a yetersizlik  österil iği  urumlarını 
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i a e e er. Bu tarz tanımlamaların amacı  uyum becerilerin eki sınırlılıkları anlayarak  

 erekli  esteğin sağlanabilmesine  lanak sunmaktır (Schal ck ve  iğerleri  2007). 

Entelektüel  eli im b zukluğunun temelin e  enetik ve çevre  ibi etkenler yer almı tır. 

21. Kromozomdaki fazla genetikten ya da PKU olarak bilinen  enetik  arklılıkların iq 

üzerin e  lumsuz etkileri bulunmakta ır (Gassi  ve  iğerleri  2005).  

Mental B zuklukların Tanısal ve İstatistiksel El Kitabı 5’e  öre artık özel öğrenme 

 üçlüğü  larak i a e e ilen   eçmi te öğrenme  üçlüğü  larak bahs  eçen  arklılığın 

 avranı  belirtileri ile bağlantılı bili sel  üzey eki an rmalliklerin temelin e biy l jik 

bir köke sahi  nör l jik  eli im b zukluğu ur. Altı ay süreyle  evam ettiğin e belirti 

 larak kabul e ilecek unsurlar  u  ekil e ir; 

 Hatalı ve/veya yava  ve z rlanarak  kuma. Sık sık kelimeleri tahmin etme 

ve/veya kelimelerin ses çıkı ın a z rluk çekilmesi. 

 Metin  kunmasına rağmen anla ılma a  üçlük ya anması 

 Yazmak ile il ili z rlular ya anması. 

 Yazılı anlatım sürecin e  üçlükler ya anması. 

 Sayıları anlama  sayı hesa lamalarını  eli tirme e ya anan z rluklar. 

 Matematiksel akıl yürütme süreci ile il ili ya anan z rluk (DSM-5, 2017). 

Özel öğrenme  üçlüğünün ülkemiz e ki  urumuna bakıl ığın a ise  bu alan a yeti mi  

uzman ve ara tırmacı sayısının az  l uğu  örülmü tür. Ilk çalı malar 1960 yıllara  enk 

 elmi   lmasına kar ın  özel öğrenme  üçlüğü tanısı almı   lanlara yönelik tam ve 

ayrıntılı bir tanımlama ya ılma ığı  örülmü tür.  2000 senesin e MEB  Özel Eğitim 

Hizmet Yönetmeliği yayınlamı tır. 2015 senesin e özel eğitim öğretmenlerinin 

yeti tirilmesi k nusun a “Özel Eğitim Öğretmenliği” lisans  r  ramı  lu turulmu tur 

(Melek ğlu ve Sak  2020). 

Üstün Zekalılık  Üstün / Özel yetenekli ç cuklar hem iq hem  e alı ılmı ın  ı ın aki 

 avranı  özelliklerine  öre sını lan ırılırlar. Genel kabul  ören 100 zeka  uanı  rtalama 

 larak baz alınır. Üstün zeka ya  a s n  önem i a esiyle üstün yetenek  larak 

tanımlanabilmesi a ına ç cuğun  130 ve üzerin e iq  uanı almı   lması  erekir 

(Silverman, 1998). 
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Üç kümeli özelliğe sahi  üstün zekalılık  örü ün e   rtalama üzeri kabiliyet  yaratıcılık  

 örev s rumluluğu bile kesin e tanımlanır (Renzulli  2005). 

Üstün zekâlılık ve zeka kavramları Steinber ’in üçlü zeka ve Gar ner’ın ç klu zeka 

kuramları ile  zaman içerisin e  üncellenebilen tanımlara uyarlanmı tır. Üstün zekalılık 

bir en  azla b yutu  lan bir ya ı  larak kabul e il iğin en  eğitimlerinin  e ki ilerin 

yetenek ve özelliklerine kar ılık verecek  ekil e  lması önemli ir (Gerrin  ve 

Zimbardo, 2018). 

 

1.2.4. Zeka Teorileri 

Psikometrik Zeka Teorilerinin felse esi iq testleri ile benzer  larak  rtaya çıkmı tır. Bu 

teoriler, Wais-III ün alt testleri  ibi  yeteneklerin  arklı  eğerlen irmeler ile arasın aki ili kiyi 

ve ili kilerin insan zekasının   ğasıyla il ili çıkarımları bulunur. En ç k kullanılan tekniği 

 aktör analizi ir (Gerrin  ve Zimbar    2018). 

Tek Faktör Kuramı  tek bir  enel yeteneğin zeka kavramını  lu tur uğu söylenmi tir. Stern  

zeka ya ı kavramını  eli tirmi   zekayı ise  yeni  urumlara uyum sağlarken kullanılan  ü ünme 

becerisi  larak i a e etmi tir. Terman ise  zeka bölümü kavramını kazan ırırken  ki iler arası 

zeka  arklarını ayırt etme e s yut kavram/semb ller üzerine  ü ünebilme becerisine vur u 

ya mı tır. Ya anmı lıklar üzerin en  eneyimler e inerek bunları  r blem çözme becerisi 

 ahilin e kullanabilmeyi önemseyen ve zeka tanımın a yer veren ise  Davis  lmu tur 

(Öz üven  1994). 

Çi t Faktör Kuramını S earman  zekanın tek ve  enel bir  aktör en  lu ma ığını  beynin bir 

seviyeye ka ar bütün aynı zaman a bir seviyeye ka ar  arçalar halin e i le iğini  “İnsanın 

Yetenekleri” a lı kitabın a belirtmi tir. Belirle iği iki  aktör en  enel yeteneğe “ ”  özel 

yeteneğe “s”  emi tir. Bu ne enle bireylerin  arklı seviyeler e  enel yeteneğe sahi  

olabileceklerini belirtip, bunları “ arlak veya sönük”  larak tanımlayabilmi tir (Ağras y   

2003). 

S erman  ya tığı çalı malar a öğrencilerin  enel zeka seviyelerini  öğretmenlerinin  eri 

bil irimleri  öğrencilerin ken i araların aki  eri bil irimleri ile belirlemeye çalı mı tır. 

Deği kenler arasın aki yüksek k relasy nu   enel zeka  aktörüne bağlamı tır. Ki ilerin 

zihinsel i levlerinin he sin e  rtak bir n kta  l uğunu bu çalı ma ile ara tırmı tır 

(Kılıç  2007). 
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Sternber  Üçlü Zeka Kuramını  üç  arça an  lu tur uğu te risinin ana kısımlarını  

 ratik  analitik ve yaratıcı  lmak üzere  lu turmu tur. Per  rmansı bu üç zeka türü 

temsil e er. Birbirine benzer  lan ç ğu  örev e kullanılan  i leme becerisi için  erekli 

alt ya ıyı/bil iyi sağlayan analitik zeka ır. Analitik zeka için bil i e inme, performans 

ve bili ötesi bile enlerin  erekliliğini vur ulamı tır. Farklı  r blemler ile müca ele 

yeteneğini ka sayan ise  yaratıcı zeka tanımına alınmı tır. Yaratıcı zeka  ke i   hayal 

etmek  varsaymak  ibi becerilerle i a e e ilmi tir. Günlük i leri yürütme  eklinin ise  

 ratik zeka alanın a kar ılık bulmu tur. Bu zeka türü için e yeni ve  arklı  lana uyumla 

birlikte    ğru seçimler ve çevrenizi ihtiyaçlarınızı kar ılayabilecek  ekil e 

 eği tirebilme kabiliyetini içerir (Stenber   2006). 

Gar ner Ç klu Zeka Kuramı  bir  r blem kar ısın a  çözüm y lun a etkin  lan 

yetenek/yetenekler bütünü ür. H war  Gar ner bu bakı la zekanın salt bir ya ı an 

 eğil sekiz  arklı zeka türün en  lu tuğuna inanmı tır (Ram s ve Gar ner  1997). 

*Dilsel Zeka: Dili hem sözel hem se yazılı  larak akti  kullanabilme becerisini ka sar. 

*Matematiksel-Mantıksal Zeka: Pr blemleri anlamlan ırarak analiz e ebilmeyi  

y rumlayarak etkin çözümler bulabilme ka asitesini  sayısal kavramların ili kisini  ark 

etmeyi  bu alan aki i lemleri hem anlayı  hem  e uy ulayabilmeyi ve  arça an bütüne 

– bütün en  arçaya muhakeme ya abilme ka asitesi  larak y rumlanmı tır. 

*Ritmik-Müziksel Zeka: Ritim ve müziğe yönelik bil ileri kavrayabilme ve  er  rmans 

üretebilme yeteneği ir. 

*Görsel-Uzamsal Zeka: Farklı ya ıları ve  ekilleri anlayabilme  nesneleri zihin e 

canlan ırabilmek   r anize ve kate  rize e ebilmek  üç b yutlu  ü ünebilmek  ibi 

becerileri barın ırır. 

*Kinestetik-Be ensel Zeka:Bbe en hareketlerini k ntr l e ebilme    ğru kullanabilme 

becerilerini barın ırır. Jet  mimikleri iyi kullanma ya  a ba arılı bir balerin  labilme bu 

alandaki yeteneklerdir. 

*İçsel Zeka: Bireyin ken isine ait  uy u ve  ü üncelerini  ark etme  anlamlan ırabilme 

ve idare edebilme becerilerini kapsar. 
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*S syal Zeka: Diğer ki ilerin  uy ularını anlama   nları tanıma   avranı larını 

kavrayabilme   eli mi  ve  eli ime açık yönlerini ke  e ebilme yeteneği  larak 

tanımlanır. 

*D ğacı Zeka: D ğa a var  lan nesne ve canlıları sını lan ırabilme   nları tanıma ve 

anlama becerisi olarak tanımlanmı tır. 

Şuana ka ar yeterli  eneysel çalı ma ya ılmamı   lsa  ahi  bu sekiz zeka türüne ek 

 larak bir zeka türü  aha  l uğunu  ü ün üğünü var lu sal zekanın varlığını ileri 

sürmü tür. Felse ik kavramlar üzerin e  ü ünme ve var lu a yönelik temelleri 

s r ulama yeteneği  larak kabul e ilmekte ir (V n-Karoli ve  iğerleri  2003). 

 

1.3. Akil Zeka Oyunlari 

1.3.1.  kıl Zeka O unları  edir? 

Geli en tekn l ji ve  eği en beklentilerle birlikte  hızlı   ratik  akılcı ve   ğru karar 

verebilme özelliği ön  lana çıkmaya ba lamı tır. Deği en ihtiyaçlar   ğrultusun a 

zamanı yakalayan bireyler yeti tirebilmek için eğitim  evreye  irmekte ir. Temel 

eğitim  üzeyi ç cuklukta ba la  ğı  ü ünül üğün e eğlenceli ve eğitici  yunların 

önemi  rtaya çıkmakta ır. Öğrencilerin  uy u  urum  beceriler ve bili sel yeteneklerini 

 yun ile  eli tirilebilir  akıl zeka  yunları ile beyni akti  tutarak   sürekli  eli imine 

destek olunabilir (Howard ve Jones, 2009; Ott ve Pozzi, 2012). 

Akıl ve zeka  yunları  aka emik bil i  üzeyin en bağımsız  larak  eğerlen irilmi tir. 

Genel  larak  etaylı ve  erin  ü ünebilmek ve akıl yürütme becerilerine  sahi   lmak 

 erektiği i a e e ilmi tir (B ttin  ve  iğerleri  2013). Var  l uğumuz ya am içerisin e 

kar ıla ılabilecek  r blemlerin   yuna  önü türülmü  hali ir (MEB  2013). Ki ilerin 

karar verme e ki hızlarını  kararlarının   ğruluğunu  alternati  çözümler üretebilme 

becerilerini  ki isel ka asitelerini anlayabilmelerini sağlayan  yunlar ır (Deveci ğlu ve 

Kara ağ  2014). Bu  yunlar a amaç  ki inin zihinsel süreçlerini z rlayan s run ya  a 

s runları çözmek   örevleri ba arılı  ekil e tamamlamaktır (M ursun   2006).  

Okul öncesi  önem itibariyle akıl zeka  yunları ile temas e ilmesi  bili sel  eli im için 

 l ukça önemli ir (Maran  z ve Demirta   2017). Aka emik hayattan elde edilen salt 

bil i  beceri ve kabiliyetleri  eli tirmek için tek ba ına yeterli  eğil ir. Pr blem çözme 
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becerileri  stratejik  ü ünme yetileri  strateji uy ulama kabiliyetleri  bili sel becerileri 

oyun ve uyun etkinlikler ile desteklenmelidir (MEB  2013). Bu  yunlar aracılığıyla 

ç cuklar  yaratıcı  yansıtıcı  ele tirel  ü ünme kabiliyetleri ile birlikte  s run çözme ve 

karar verme  ibi üst bili e yönelik yeteneklerini  eli tirebilecekler ir (Demirel  2015).  

Zeka  yunları   yun içerisin e ya ılan ırılmı   yun  ru ların an sayılmakta ır. Farklı 

zeka türlerine hita  e en  yunlar bulunmakta ır. Ç cukların eksik  larak bakılan zeka 

alanlarına  ihtiyaçlarına yönelik tasarlanmı   yunlar ır. Akıl zeka  yunlarının  bahçe 

 yunları  ibi  ikkati  eli tirmeye  yunlara  öre en büyük  arkı ölçümlenebilir 

 lması ır. Yani akıl ve zeka  yunlarını  iğer tüm  yunlar an  arklı kılan tara ı  bir 

amaç için  lu turulmu   lu     amaca yönelik katkısının ölçülebilmesi ir (C  kun  

2019). 

Akıl zeka  yunlarının  lu tuğu ülke ya ısına   re  yun yöntem ve amaçlarının a 

 eği ebil iği  özlemlenmi tir. Küresel  ünya a bir aktarım aracı  yun ile hem bili sel  

s syal ve  uyu sal kazanımlar sağlanırken hem  e kültürlerin aktarımı  a 

 erçekle mekte ir. Bu ün baktığımız a kökeni neresi  lursa  lsun küresel ça ta 

bilinirliği ve  ynanması  ikri hakim ir. Bu  a akıl zeka  yunlarının  ay alarının 

kavranmasın an kaynaklanmakta ır. Farklı yerler e üretilmi  akıl zeka  yunlarını bir 

 yuncak mağazasın a yan yana  örmek mümkün ür. Bulun uğu kültürün e  eğerlerini 

yansıtan bu  yunlar a Amerika Birle ik Devleti bünyesin e üretilmi  bir  yun a 

mey an  kuma temelli bir  yun tasarımı  özlemlenirken  Avru a ülkelerin e 

 eli tirilmi   yunlar a  rtak amaç ön  lana çıkabilmekte ir (Ay Yalçınkaya ve 

Yalçınkaya  2016). 
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1.3.2.  maçlarına Göre  kıl Zeka O unları 

Tablo 1 

 maçlarına Göre  kıl Zeka O unları

 

Kaynak: https://akademik.adu.edu.tr/ad/egitim/mat/webfolders/ZekaOyunlarOgr_5-8_2016.    eri im 26.04.2021 

 

1.3.3.  kıl Zeka O unlarının Ka anımları 

Eğitim sistemimiz e  e seçmeli  ers  larak yer verilen akıl zeka  yunlarının 2013 

yılın a Milli Eğitim Bakanlığının tara ın an yayınlanmı  temel öğeleri  öyle ir; 

*Pr blem Çözme 

*Akıl Yürütme ve İleti im 

*Öz Düzenleme 

*Psik m t r ve Duyu sal Beceriler (TTKB  2013). 

https://akademik.adu.edu.tr/ad/egitim/mat/webfolders/ZekaOyunlarOgr_5-8_2016.pdf%20erişim%2026.04.2021
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Pr blem Çözme  temel a amaları  r blemin  arkına varmak  anlama ve kavramak  

çözüm yöntemini seçebilmek  yöntemi uy ulayabilmek, kontrol edebilmek ve 

 enelle tirebilmektir. Bu a amalar  erçekle irken he e lenen amaçlar; 

*S runun ya ısına ili kin s r ulama kabiliyeti  

*Yöntem ve strateji  eli tirmek  

*Öz üven  eli imi  

*İr eleyici ve  ü heci yakla ım  

*Hızlı ve etkili karar verebilme, 

*Ki inin ken isine ait  eli mi  ve  eli mesi  ereken tara larını ke  etmesi ir (TTKB  

2013). 

İleti im  entelektüel bil inin evrensel bir i a esi ve yansıması  larak  örülen akıl ve 

zeka  yunları  kuvvetli ileti im araçları ır. Diğer insanlarla ileti im kurmaya  lanak 

sağlayan bu  yunların  ileti im ve akıl yürütme becerilerini  eli tirirken temel amaçları; 

*S run çözümün e ve  ikirleri  eli tirme e takım çalı ması a ına yetenekleri 

 eli tirmek  

*Ki ilerin  ü üncelerini i a e etme k nusun aki yeteneklerini  eli tirmek  

*S run çözümün e  arklı ve tezat  ü ünceleri i a e e ebilmek  

*Hem takımın aki arka a larına hem  e raki leri ile say ılı ve centilmen  avranı lar 

içerisin e ileti im kurabilmektir (TTKB  2013). 

Akıl Yürütme  akıl ve zeka  yunların a ba arılı  labilmek için   ğru bir akıl yürütme 

ve hız  erekmekte ir. Ezberlerin  eğil  sistemli bir s run çözme becerisi kazanılarak  

ömür b yu kullanılan zihinsel becerilerin  eli mesine  lanak tanır. Bu beceri 

 eli tirilirken amaçlanan kazanımlar ise; 

*Mantığa  ayalı  ikirler  lu turabilme  

*Gru lan ırma becerilerini kazanma  

*Deneyimler en çıkarım el e e ebilme  

*Benzetim y luyla  akıl yürüterek  r blem çözme  

*Sözel  yunlar an semantik stratejiler  lu turabilmek  
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*Tüm en  elim ile s run çözebilmek  

*Sayılarla i lemsel stratejiler  lu turabilmek  

*Soyut semboller ile hareket stratejileri kurabilmek, 

*İ lemsel ve ölçmeye  ayalı tahmin  

*3boyutlu nesnelerin hareketlerini kavrayabilmek, 

*3b yutlu  ü ünme ve muhakeme becerisi  eli tirebilmektir (TTKB  2013). 

 

1.3.4.  kıl Zeka O unlarına Yönelik Yapılmı  Çalı malar 

Akıl zeka  yunlarının tarihsel  eli imine yönelik ya ılmı  çalı ma a  1920 li yılların a 

çıkan ç cuk  er ileri ara tırılmı  ve bu  er iler e yer verilen içerikler e ki akıl zeka 

 yunları incelenmi tir. Yakla ık yüz yıl öncesin e  bazı zeka alanları ve becerileri 

 eli tirmeye yönelik  yunlara yer ayırıl ığı  örülmü tür. Uzamsal  mantık-matematik, 

sözel- ilsel zeka alanlarının   r blem çözme  yaratıcılık   sik m t r  ibi becerileri 

 eli tirecek  yunların bulun uğu belirtilmi tir (Bulut Sarıcı ve Sarıkaya  2018). 

Sa ece tek bir zeka  yunu kullanarak  ahi  eli imin  labileceği  österen bir çalı ma 

ya ılmı  ve lisans öğrenceleri üzerin e etkisi taki  e ilmi tir. Mastermin  zeka 

 yununu  ynayan lisans öğrencilerinin  stratejik becerilerinin  eli im  öster iği ve bu 

 eli imin  yna ıkları  yun sayesin e  l uğu belirtilmi tir (Best  1990).  

Akıl zeka  yunlarının   eğerler eğitimi üzerin eki etkilerinin ara tırıl ığı çalı ma a  

258 Akıl zeka  yunları öğretmeni ile çalı ılmı   ve ölçekler ile s nuçlar 

 eğerlen iril iğin e  akıl zeka  yunlarının  eğerler eğitimi üzerin e  lumlu yön e etki 

ettiği s nucuna ula ılmı tır (Sa ık ğlu  2017). 

Stratejik akıl ve zeka  yunlarını temel alan bir çalı ma a  matematik kavramlarıyla 

  ğru an ili kili  larak seçilmi    kuz a et  yunun  matematik kavramlarını öğretme e 

  tansiyele sahi   l ukları belirtilmi tir (Er  ğan ve  iğerleri  2017). 

Ya ılan bir ba ka ara tırma a  ç cuların s mut kavramları  lu turmaya ba la ığı 

ya ların 2 5-3 ya  aralığın a  erçekle tiği belirtimi tir. Kavramların  lu masın a eğitici 

 yunların etkisi incelenmi    yunlar aki  lay   urum ve nesneleri ne en-s nuç  

benzerlik- arklılık  bütün- arça ili kilerinin kurulmasına  lumlu katkı sağla ığı 
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belirtilmi tir. Ara tırma an el e e ilen  iğer önemli s nuç ise    aklanma  al ılama  

 eneyim el e etme  akıl yürütme y luyla çıkarım  lu turma  ibi k nular a  a kalıcı 

 eli im  öster ikleri vur ulanmı tır (Yıl ız  1997). 

2013 senesin e seçmeli  ers  larak eklenen akıl zeka  yunları alanın a   ers veren 42 

öğretmen ile çalı ma ya ılmı tır. Kazanım ve uy ulanabilirlik yönün en  e ele alınan 

çalı ma a  öğretmenlerin  r  rama yönelik al ıları  lumlu  lsa  a  uy ulanabilirlik 

yönüne ili kin z rluklar ya a ıkları  örülmü tür (A alar ve Yüksel  2017). 

Akıl zeka  yunlarının 5-6 ya   rubu ç cukların  il  eli imi üzerin eki etkisi 

incelenmi . T  lam a 52 ç cuğun  ahil  l uğu bu çalı ma a  25 ç cuğa  t  lam sekiz 

ha ta ve  tuziki saatten  lu an akıl zeka  yunları uy ulaması ya ılmı   uy ulama 

ya ılan ç cukların  k ntr l  rubu ç cuklarına  ranla s n test  uanları  il  eli imi a ına 

 lumlu bir  ark  lu tur uğu belirtilmi tir (Genisyürek  2021). 

Okul öncesi  önem e bulunan 12 ç cuğa  12 ha ta b yunca her ha ta iki saatten satranç 

eğitimi verilmi tir. Ç cuklar eğitim alırken aynı zaman a birbirleri ile  e satranç 

 ynamı lar ır. T  lam 24 ç cuğun  ahil  l uğu bu çalı ma  a  uy ulamaya katılan 

 niki öğrencinin  muhakeme ve i lem becerileri  s syal  avranı  becerilerine anlamlı 

 üzey e etki ettiği belirlenmi tir. Aynı çalı ma  kul öncesi  önem e yer alan ç cuklara 

eğlenceli ve k laylıkla satranç eğitimi verilebileceğine  e bul uların a yer verilmi tir 

(Akay, 2017). 

İlk kul öğretmenlerinin akıl zeka  yunlarını kullanımlarına yönelik ya ılan çalı ma a 

ise   enel  larak en ç k kullanılan akıl zeka  yunlarının strateji temelli  yunlar 

 l uğunu sa tanmı tır. Akıl yürütme ve i lem  yunlarının ise nere eyse hiç 

 ynatılmıy r  lması ise çalı manın  ikkat çeken s nuçların an biri  lmu tur. 1. ve 2. 

sını lar a ç k az sözel ve  ilsel  yunlar  lsa  a bu  yunların 3. ve 4. sını lar a 

nere eyse hiç  ynatılma ığı  a s nuçların a yer almı tır (Güne  ve Yünkül  2021). 

Üçüncü sını  öğrencileri ile ya ılan çalı ma a  akıl zeka  yunları  ku uğunu anlama 

becerisi üzerine  r  ramlanmı tır. Bu çalı ma an el e e ilen s nuçta   ku uğunu 

anlama becerisi üzerin e akıl zeka  yunlarının  lumlu etki ettiği yönün e  lmu tur. 

Akıl zeka  yunlarının  lacağı  ünler ç cukların  eğitim kurumlarına  aha hevesli ve 

heyecanlı  ittikleri  bu  uy unun hem m tivasy nlarını hem  e arka a ları ile 
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ili kilerini  lumlu etkile iğini   ikkat ve   aklanma sürelerinin  e arttığı çalı ma 

bul uların a yer almı tır (A uluk  2020). 

Ha ta a 2 saat  10 ha ta a t  lam 20 saat akıl zeka  yunları  ynatılan 2. sını  

öğrencilerinin   eli imlerine yönelik öğretmenlerin en  örü  alarak ya ılan bu 

ara tırma a  ç cuklar a  ileti im  em ati  öz  üven  i birlikçi çalı ma   ü ünme 

becerileri  ibi k nular a  lumlu etkiler  l uğunu belirtmi ler ir (Kula  2019). 

12-15 ya  aralığın a 200 ç cuğun  önüllü  larak  ahil  l ukları çalı ma a  seçmeli 

 ers  larak verilen akıl zeka  yunlarının  katılımcıların sal ır anlık  üzeylerine etkisi 

incelenmi  ve sal ır anlık  ranların a büyük  ran a  ü ü   l uğu belirtilmi tir 

(Gençay ve  iğerleri, 2019). 

Üstün yetenekli ve bilsem e eğitim  ören bazı ç cukların aileleri ile  örü ülmü   akıl 

zeka  yunlarına yönelik velilere iki ay b yunca  ha ta a üç saatten eğitim verilmi tir. 

Alınan eğitim s narası  aileler tara ın an verilen  eri bil irimler  lumlu yön e 

 lmu tur. Alınan eğitim y ğunluğu ile b   vakit  lma ığını söyleyen aileler  eğitim 

sonrasın a  akıl zeka  yunları aracılığı ile hem  aha ç k eğlen iklerini hem  e  lumsuz 

ekran kullanımı an uzakla tıklarını söylemi ler ir (Alkan ve Mert l  2017). Sa ece 6 

öğrenci velileri ile ya ılan bu çalı ma  ailelere yönelik ya ılacak yatırımın ne ka ar 

kıymetli  l uğunu anlamaya ba lan ıç  lu turmu tur.  

Akıl Zeka Oyunları öğretmenliği ya mı   lanlarınsa alana ili kin yeterli bil iye sahi  

 l ukları ancak  uy ulama a z rluklar ya a ıkları belirtilmi tir (Yılmaz ve İkikar e   

2020). 

2014 yılın a ya ılan ba ka bir çalı ma a ise  3. sını  öğrencilerine alan k runumu ve 

alan ölçme kavramlarının öğretimi için etkinilik  larak tan ramlar an  ay alanılmı tır. 

Uy ulanan etkinlikler s nucun a kavramların öğrenilmesin e tan ram etkinliğinin 

 lumlu etkiler  lu tur uğu ancak  etkinliği uy ulama a öğretmenlerin önemli bir etken 

 l uğu s nuçlarına varılmı tır (Sh  an  2014). 

Ebeveyn bakı ıyla  yunun önemini aktaran bir çalı ma a   kul öncesi  önem 

ebeveynlerinin  yun hakkın aki  örü lerinin  lumlu  l uğu  örülmü tür. Ebeveynlerin 

 yunun sıra an bir uğra   lma ığı  ç cuğun  eli imine önemli katkılar sağla ığını 

 ü ün ükleri  rtaya k yulmu tur (Filiz ve  iğerleri  2020). 
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Alan a öğretmen ve kavramlar bakımın an çalı malar ya ılmı   lsa a  ebeveynlere 

yönelik ya ılmı  çalı malar  l ukça sınırlı ır. 
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BÖL M 2: YÖ   M 

Bu bölüm e ara tırmanın m  eli  evreni  örneklemi ve i lem araçları (bil i   rmu)  

verilerin t  lanması ve i lem  katılımcı elemesi hakkın a bil iler verilmi tir. 

 

2 1   ra tırma Modeli  

Bu çalı ma a nitel ara tırma yöntemlerin en  urum çalı ması  eseni uy ulanmı tır. 

Yıl ırım ve Şim ek (2008)  nitel ara tırmayı  özlem    küman incelemesi   örü me 

 ibi veri t  lama araçlarının kullanıl ığı   urumların  al ı ve  layların   ğal  rtamın a 

bütüncül ve  erçeğe uy un  ekil e  rtaya çıkarılmasına yönelik sürecin taki  e ili  

incelen iği bir yöntem  larak i a e e er. Al ılara ili kin veriler  örneklem  rubun an 

ara tırmaya  ahil  lan bireylerin k nu ve sürece ili kin  ü üncelerin en  lu ur. Çevre 

ile ilgili veriler ise  ara tırmanın  erçekle tiği çevrenin  iziksel   em  ra ik  kültür  ibi 

özelliklerin en el e e ilir. Görü me yöntemi ile el e e ilen veriler  katılımcıların bakı  

açıları  ki isel  eneyimleri  his ve  eğerleri ile birlikte al ılarını ka samakta ır.  

Durum çalı ması ise  el e e ilen verilerin s nuçlarının ne en    ekil e  l uğu ve 

ken isin en s nra ya ılacak çalı malar a han i  urumlara ya  a nelere   aklanılması 

 erektiğini  österen çalı ma ır (Davey  1991). 

3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerin  akıl-zeka  yunları ile il ili  örü lerini 

belirlemek amacıyla nitel ara tırma tekniklerin en yarı ya ılan ırılmı   örü me   rmu 

kullanılmı tır. Veriler açık ve ka alı uçlu s ruları içeren bir  örü me   rmu uy ulanarak 

t  lanmı   t  lanan veriler analiz edilerek, incelenen durumla ilgili betimsel bulgu ve 

s nuçlar  rtaya çıkarılmı tır. Ara tırmanın çalı ma  rubunu İstanbul ilin e ya ayan  3-6 

ya  aralığın a ç cuğu bulunan ebeveynler  lu turmakta ır. 

 

2 2   vren ve Örneklem 

Ara tırmanın evrenini 2021 yılın a İstanbul ilin e ya ayı  3-6 ya  aralığın a ç cuğu 

bulunan ebeveynler ir  lu turmu tur. Örneklemini ise  uy un örnekleme yöntemi ile 

belirlenen 102 ka ın ve erkekten  lu an karma ebeveynler  lu turmakta ır. Kart  u 

örnekleme ile  öncelikle bir birim ile temas kurulmu  (Sal amlı  2013)  bu birim 

yar ımı ile  e  iğer birimlere ula ılmı tır. 
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2 3   eri  oplama  raçları  

3-6 Ya  Arası Ç cuğu Olan Ebeveynlerin Akıl Zeka Oyunlarına Yönelik Bil i  Görü  

ve Farkın alıklarının Değerlen irilmesi F rmu kullanılmı tır. 

F rm  ahi akıl zeka  yunları atölyesine  ç cuğunu kayıt ya tırmak için ba vurmu  ye i 

a et ebeveynin atölyelere ba lama an önce ya tıkları  örü me ve s ruları  akıl zeka 

 yunları eğitimine katılmı   lan üç  kul öncesi eğitmeninin  örü leri ve akıl zeka 

 yunları eğitici eğitmeni  lan çalı macı tara ın an uzman  örü leri alınarak 

hazırlanmı tır. 

Yarı ya ılan ırılmı   örü me   rmunun ilk 7 s rusu ki isel bil i   rmu içeriğine hita  

e erken  s nra ki 7 s ru ç cuk  eli imine yönelik  örü lerin al ılanmasına ve 

 eneyimlerle akıl zeka  yunlarının ili kisine yöneliktir. S n 7 s ru ise  akıl zeka 

 yunlarına yönelik bil i   örü  ve  arkın alığı ili kin  lu turulmu tur. 

21 s ru an  lu an   rma  t  lam a 122 ebeveyn katılmı   örnekleme uy un  lmayan 20 

 örü me   rmu  eğerlen irmeye  ahil e ilmemi tir. Yakla ık 4 ha ta süren bir zaman 

 ilimin e  önüllülük esası ile veriler t  lanmı tır. Pan emi k  ulları sebebiyle  örü me 

  rmu internet  rtamı üzerin en iletilmi  ve verileri bu y lla t  lanmı tır. 

 

2 4    lem ve  naliz 

Nitel verilerin analizinlerin e üç yöntem önerilmekte ir. İlk yöntem  veri t  lama 

araçları ile el e e ilen bil ilerin anlamının k runarak   erektiğin e i a eler en  l uğu 

 ibi alıntı ya ılarak betimsel yakla ımla sunulması ır. İkinci yöntem e veriler betimsel 

bir yakla ımla sunulurken temalar belirlenerek  temalar arasın a ki ili kiler kurularak 

sunulması ır. Üçüncü yöntem e ise  betimleme ve tematik analizin yanın a 

çalı macının y rumlarının  a sunulması ır (Yıl ırım ve Şimsek  2010). 

Bu çalı ma a  yukarı a sunulan betimsel analizin barın ır ığı üç yöntem  e 

kullanılmı tır. 

Ya ılan ara tırma a 3-6 Ya  Arası Ç cuğu Olan Ebeveynlerin Akıl Zeka Oyunlarına 

Yönelik Bil i  Görü  ve Farkın alıklarının Değerlen irilmesi F rmu kullanılmı tır. 
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F rm  im iye ka ar ya ılmı  çalı malar ve ön çalı maların s nucun a  çalı macı 

tar ın an  yarı ya ılan ırılmı  ve seçmeli yanıtlı s rular an  lu turulmu tur. F rm  

katılımcılara he  aynı sıra ile internet  rtamın a bir ay süreyle   önüllülük esasına  öre 

sunulmu tur. Görü me F rmu katılımcı ebeveynlere elektr nik  rtam a  ön erilmi tir. 

T  lam 21 s ru  larak hazırlanan   rmu 122 ebeveyn eksiksiz   l urmu tur. İncelenen 

anketler e yöner eye uy un  larak ceva  verilmeyen 20 anket sa tanmı tır ve 

çıkarılmı tır.  

3-6 ya  arası ç cuğu  lan ebeveynlerin  akıl zeka  yunlarına yönelik bil i   örü  ve 

 arkın alıklarının  eğerlen irilmesi   rmu  önüllülük esasına uy un  larak 

ceva layanların ver ikleri yanıtlar ve  örü leri esas alınmı tır. 

T  lanan verilerle betimsel analiz yöntemi uy ulanmı tır. Temel e üç bölüme ayrılmı  

 lan   rm aki s rular   em  ra ik özellikler  ç cuk eğitimine ebeveynin yakla ımı ve 

akıl zeka  yunlarına yönelik  arkın alıklarının  eğerlen irileceği  ekil e betimsel analiz 

yöntemi ile ele alınmı tır. Alıntılanan ceva lar ile betimsel analizler sunulmu tur. 

Temalar arasın aki ili kiler ki kare testi ile i a e e ilmi tir. Verilen yanıtlarla  aha  nce 

ya ılmı  çalı malar aki çıktılar s nucun a çalı macı y rumları  s nuç ve çıktılar 

kısmın a  yer almı tır. Ki kare testi için katılımcıların yanıtları  lumlu   lumsuz ve  ikri 

y k  eklin e  ru lan ırılmı tır. Dem  ra ik özelliklere   re ebeveynlerin yanıtları 

y rumlanırken erkek ebeveynler e “X”  ka ın ebeveynler e ise “Y” ve  eklin e 

k  lanarak aktarılmı tır.  
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BÖL M 3: BULGULAR 

Ara tırmanın s n bölümün e 3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerin  akıl zeka 

 yunlarına yönelik  örü  ve  arkın alıklarına bakılmı   t  lanan veriler analiz e ilerek 

el e e ilen bul ulara ve y rumlara  eğinilmi tir. 

 

3.1. Betimsel Bulgular 

3-6 ya  aralığın a ç cuğu bulunan ebeveynlerin akıl zeka  yunlarına yönelik bil i  

 örü  ve  arkın alıklarının ölçülmesi amaçlanan çalı manın örneklemini  İstanbul ilin e 

ya ayan 3-6 ya  aralığı ç cuğu  lan 102 ebeveyn en el e e ilen veriler temelin e 

betimleyici analizler izleyen kısım a verilmi tir. 

Ebeveynlerin sosyo- em  ra ik  urumlarının akıl zeka  yunlarına yönelik 

 arkın alıkları açısın an  ağılım  ranları a ağı a  ra ikler halin e verilmi tir.  

 

Tablo 2 

Cinsi et De i keni için Frekans ve Yü de De erleri 

Cinsiyet f % 

Kadın 71 69,6 

Erkek 31 30,4 

Tabl  2’ e  örül üğü üzere örneklem  rubunun  71’i ka ın (yüz e 69 6); 31’i erkek 

(yüz e 30 4) t  lam 102 katılımcı an  lu makta ır. 

 

Tablo 3 

Ya  De i keni için Frekans ve Yü de De erleri 

Ya  F % 

18-24 6 5,88 

25-30 18 17,65 

31-35 32 31,37 

36-40 32 31,37 

41ve ü eri 14 13,73 
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Tablo 3’e bakıl ığı katılımcıların ya   ağılımlarının  18-24 ya  aralığın a %5 88  25-30 

ya  aralığın a %17 65  31-35 ya  aralığın a %31 37  36-40 ya  aralığın a %31 37  41-

50 ya  aralığın a %12 74 ve 51 üzeri ya lar için %0 99  l uğu  örülmekte ir. 

 

Tablo 4 

Medeni Hal ve Çalı ma De i kenleri için Frekans ve Yü de De erleri 

 

 

 

 

Tabl  4’e baktığımız a katılımcıların %92 2  ranın a evli  %7 8  ranın a ise bekar  l uğu  

çalı ma  urumuna  öre ise  %68  ranın a çalı an  %34  ranın a çalı mayan ki iler en  lu tuğu 

 örülmekte ir. 

 

Tablo 5 

  itim De i keni için Frekans ve Yü de De erleri 

 

 

 

 

 

Tabl  5’e  öre katılımcıların %0 98’ i ilk kul  %7 84’ü  rta kul  %29 41’i Lise  %48 03’ü 

Lisans  %11 77’si Yüksek Lisans ve %1 96’ lık kısmı ise D kt ra ve üzeri eğitim seviyesine 

sahi   l ukları  örülmü tür. Ara tırma s ruların an birincisi  lan  em  ra ik özelliklere  öre 

 ağılımlarına bu tabl  a yer verilmi tir. Ara tırmanın ilerleyen bölümlerin e  eğitim seviyesine 

 öre incelemelere yer verilmi tir. 

 

 

 

De i ken F % 

Medeni Hal Evli 94 92,2 

Bekar 8 7,8 

Çalı ma 

Durumu 

Çalı ıy r 68 66,66 

Çalı mıy r 34 33,33 

  itim Durumu f % 

 lkokul 1 0,98 

Ortaokul 8 7,84 

Lise 30 29,41 

Lisans 49 48,03 

Yüksek Lisans 12 11,77 

Doktora ve 

ü eri 

2 1,96 
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Tablo 6 

Çocukların Okul Öncesi   itim  lma Durumu  e Çocukla Gün  çerisinde 

Geçirilen Zaman De i kenleri  çin Frekans  e Yü de De erleri 

De i kenler Yanıt f % 

Çocu unu   a da 

çocuklarını  hiç 

okul öncesi e itim 

aldılar mı? 

Evet 57 55,88 

Hayır 45 44,12 

Çocu unu a gün 

içerisinde ne kadar 

zaman 

a ırabili orsunu ? 

1 saatten az 25 24,5 

1 saat 22 21,57 

2 saat 22 21,57 

3 saat ve + 33 32,5 

Tabl  6’ya verilerine  öre  katılımcıların  kul öncesi  eneyim el e e enlerin yüz esi 55 88 

iken   eneyimlemeyen katılımcılar % 44 12’ ir. Ç cuklarına  ün içerisin e ayırabil ikleri 

zaman  ilimine  öre katılımcı  ağılımları ise  öyle ir; 1 saatten az %24 5  1 saat %21 57  2 saat 

%21 57  3 saat ve üzeri ise %32 5’ ir. Katılımcıların yakla ık 1/3 ü ç cuklarına 3 saat ve üzeri 

miktar a zaman  ilimi ayırabilirken  %46 07  ibi bir  ran ise 1 saat ve altın a zaman 

ayırabilmekte ir. 

 

Tablo 7 

Çocu u  çin   itim  lma Durumu  e Çocu unun Ö el   itim  lma Durumu 

De i kenleri  çin Frekans  e Yü de De erleri 

De i kenler Yanıt f % 

Çocu unu un 

geli imi için hiç 

e itim aldını  mı? 

Evet 32 31,4 

Hayır  70 68,6 

Çocu unu  hiç ö el 

e itim aldı mı? 

 ldı sa hangi 

alanda 

Evet  31 30,39 

Hayır  71 69,61 

Tabl  7’ye  öre katılımcıların %31 4 ü ç cuklarının  eli imi için her han i bir eğitime 

katılmı ken  %68 6’sı her hen i bir eğitime katılmamı tır. Ç cuğu özel eğitim alan 

katılımcılar ise t  lam katılımcıların %30 39’unu  lu turmu tur. İlerleyen bölümler e  

alınan bu eğitimlerin akıl zeka  yunları üzerine etkisi  lu   lma ığına  eğinilecektir. 
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Tablo 8 

 kıl Zeka O unları  atın  lma Maali eti De i kenleri  çin Frekans  e Yü de 

De erleri 

 kıl Zeka O unlarının satın alma 

maali etleri hakkında ne 

dü ünü orsunu ? 

F % 

Fiyatlar Uygun 4 3,92 

Fiyatlar Normal 31  30,40 

Fi atlar Pahalı 57 55,88 

Fikrim Yok 10 9,80 

Tabl  8’ e yer alan verilere  öre  katılımcı ebeveynlerin %55 88’i  iyatların  ahalı 

 l uğunu i a e etmi tir. Ortalama üzeri bu cevabın  alana yönelik bil i   örü  ve 

 arkın alığı nasıl etkile iğine  bir s nraki bölüm e  eğinilecektir. 

 

Tablo 9 

 beve nlerin  kıl Zeka O unlarına Yönelik Görü leri 

 N=102 

Konu a  li kin Görü   fade edenler 97 (%95,09) 

Konu a  li kin Görü  

Belirtmeyen/Belirtemeyenler 

5 (%4,91) 

Ebeveynlerin akıl zeka  yunlarına yönelik  örü leri  eğerlen iril iğin e %95 09’luk kısmın 

k nuya ili kin her han i bir  örü e sahi   l uğu ve bu  örü lerin büyük ç ğunluğunun akıl 

zeka  yunlarının kazanım sağla ığı yönün e  l uğu  örülmü  ve örnek ceva lar bile bilrlikte  

bir s nraki bölüm  lan bul ular ve y rum kısmın a yer verilmi tir. 
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Tablo 10 

 beve nlerin  kıl Zeka O unlarının  tkilerine Yönelik  hti aç Du ulan Zamana 

Yönelik Görü leri 

(Akıl zeka  yunlarının etki e eceği süreye yönelik ebeveyn  örü leri N=102) 

Zaman Yönelik Görü  Görü ü Belirten  a ısı Görü ü Belirten Yü desi 

1 ay ve daha az 26 %25,49 

3-6 a  arası 24 %23,53 

1  ıl 12 %11,77 

2  ıl ve daha u un 8 %7,84 

Di er 32 %31,37 

Tabl  10  a “9. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarının  erçekle mesi için ihtiyaç 

 uyulan zamana yönelik ailelerin al ısı nasıl ır?”  ara tırma s rusuna istina en veriler 

incelenmi tir. Akıl zeka  yunlarının kazanım sağlaması için ihtiyaç  uyulan süreye 

yönelik ebeveyn  örü leri incelen iğin e ceva ların s n  erece  eği ken  l uğu ve 

kazanıma yönelik  enel bir zaman al ısının  lma ığı  örülmü tür. 

 

Tablo 11 

Ebeveynlerin  ormal Bir O un ile  kıl Zeka O unu O natmak  rasında ki Farka 

Yönelik Görü leri 

N=102 Fark  ardır Fark Yoktur Fikrim Yok 

Ebeveyn 

Görü leri 

85 (%83,33) 14 (%13,73) 3 (%2,94) 

Fark var ır yanıtlarının örneklerine bul ular ve y rumlar bölümün e yer verilmi tir. 

Ebeveynlerin %83 33’ü akıl zeka  yunlarının n rmal  yunlara yönelik  arkı  l uğunu 

belirtmi   bu  arkların  lumlu yön e  l uğuna ili kin  örü lerine ceva ların a yer 

vermi ler ir. 
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Tablo 12 

 beve nlerin  kıl Zeka O unlarını  lıp O natma a Yönelik Yakla ımları 

N=102 Daha once  kıl Zeka 

O unu  lmı  

Hiç  kıl Zeka O unu 

 lmamı  

 beve n Yakla ımı 78 (%76,47) 24 (%23,53) 

 

El e e ilen verilere   re çalı maya katılan evebeynlerin akıl zeka  yunlarını almaya ve 

 ynatmaya yönelik tutumlarının  lumlu yön e  l uğu belirlenmi tir. 

 

Tablo 13 

Ebeveynlerin  kıl Zeka O unlarının Geli imi desteklemesine Yönelik Görü leri 

N=102 Destekler Di er 

 beve n Görü leri 98 (%96,07) 4(%3,93) 

 

Çalı maya katılan ebeveynlerin akıl zeka  yunlarının kazanımlarına yönelik 

 örü lerinin  lumlu yön e  l uğu  örülmü tür. Ara tırma s ruların an ilki  lan 

 em  ra ik özelliklere   re akıl zeka  yunlarına yönelik  örü ler e belir in bir  arklılık 

 lma ığı  örülmü tür. 

 

3.2. Gruplar  rası Kar ıla tırma 

Tablo 14 

Katılımcıların  kıl Zeka O unlarına  li kin Fi at Görü lerinin Çalı ma Durumu 

De i kenine ba ımlı olup olmadı ını belirlemek amacı la  apılan  Ki-Kare Testi 

 onuçları 

Gruplar Kategori  

Fiyat 

Toplam 
Uygun Yüksek 

Fikrim 

yok 

Çalı ma 

durumu 
Çalı ıy r 

Sayı 23 39 6 68 

Çalı ma 33,8% 57,4% 8,8% 100,0% 
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Ki Kare: ,293; p>,05 

Çalı manın birinci s rusu  lan  em  ra ik özelliklere   re  ark var mı ır s rusuna 

istina en ya ılan istatistik s nucu tabl  14  e verilmi tir.  

Tabl  14  e  örüleceği üzere Katılımcıların Akıl Zeka Oyunlarına İli kin Fiyat 

Görü lerinin Çalı ma Durumu Deği kenine bağımlı  lu   lma ığını belirlemek 

amacıyla ya ılan  Ki-Kare Testi s nuçlarına  öre   eği kenlerin arasın aki fark 

istatistiksel  larak anlamlı  lma ığı  örülmü tür. ( > 05) Çalı manın birinci s rusu  lan 

 em  ra ik özelliklere   re  ark var mı ır s rusuna  a bil i vermi tir. 

 

Tablo 15 

Katılımcıların  kıl Zeka O unlarına  li kin Fi at Görü lerinin  kıl Zeka o unu 

 lıp  lmama De i kenine ba ımlı olup olmadı ını belirlemek 

Gruplar Kategori  Fiyat Topla

m Uygun Yüksek Fikrim 

yok 

 kıl  eka 

oyunu 

alma 

Alma ım Sayı 2 16 7 25 

Akıl zeka  yunu 

alma İçin e 

8,0% 64,0% 28,0% 100,0% 

Fiyat için e 5,7% 28,1% 70,0% 24,5% 

Al ım Sayı 33 41 3 77 

Akıl zeka  yunu 

alma İçin e 

42,9% 53,2% 3,9% 100,0% 

Fiyat için e 94,3% 71,9% 30,0% 75,5% 

Toplam  Sayı 35 57 10 102 

Akıl zeka  yunu 

alma İçin e 

34,3% 55,9% 9,8% 100,0% 

Fiyat için e 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

Ki Kare:18,25; p<,05 

Durumu İçin e 

Fiyat için e 65,7% 68,4% 60,0% 66,7% 

Çalı mıy r 

Sayı 12 18 4 34 

Çalı ma 

Durumu İçin e 
35,3% 52,9% 11,8% 100,0% 

Fiyat için e 34,3% 31,6% 40,0% 33,3% 

Toplam  

Sayı 35 57 10 102 

Çalı ma 

Durumu İçin e 
34,3% 55,9% 9,8% 100,0% 

Fiyat için e 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 
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Ara tırma s ruların an “6. Daha önce akıl zeka  yunları alan ve almayan ebeveynlerin 

 iyata yönelik al ıları arasın a  ark var mı ır?” s rusuna tabl  15  e ceva  verilmi tir. 

Tabl  15  e  örüleceği üzere Katılımcıların Akıl Zeka Oyunlarına İli kin Fiyat 

Görü lerinin akıl zeka  yunu alı  almama Deği kenine bağımlı  lu   lma ığını 

belirlemek amacıyla ya ılan  Ki-Kare Testi s nuçlarına  öre   eği kenlerin arasın aki 

 arkın istatistiksel  larak anlamlı  l uğu  örülmü tür. ( < 05). Katılımcılar an akıl zeka 

 yunu almayanlar için e  akıl zeka  yunlarının  iyatını yüksek  örenler  aha önce akıl 

zeka  yunu almayanlar için e %64 iken  akıl zeka  yunlarını alanlar için e ise 

%53 2’ ir. Yani akıl zeka  yununu  aha önce almayanlar  iyatları  aha yüksek  örme 

eğilimin e  l ukları söylenebilir.  

 

Tablo 16 

Katılımcıların  kıl Zeka O unları ile normal o unlar arasındaki farka ili kin 

tutumlarının cinsi et De i kenine ba ımlı olup olmadı ını belirlemek amacı la 

 apılan  Ki-Kare  esti  onuçları 

Gruplar Kategori  Farka ili kin  utum Toplam 

Yok Var 

Cinsiyet Erkek Sayı 7 24 31 

Cinsiyet için e 22,6% 77,4% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

41,2% 28,2% 30,4% 

Ka ın Sayı 10 61 71 

Cinsiyet için e 14,1% 85,9% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

58,8% 71,8% 69,6% 

Toplam  Sayı 17 85 102 

Cinsiyet için e 16,7% 83,3% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

100,0% 100,0% 100,0% 

Ki Kare: 1,121; p>,05 

Ara tırma s ruların an “3. Ebeveynlerin cinsiyetlerine  öre Akıl Zeka Oyunlarına 

yönelik  arkın alıkların a belir in bir  ark var mı ır?” s rusuna istina en bil iler tabl  

16  a verilmi tir. 

Tabl  16  a  örüleceği üzere katılımcıların Akıl Zeka Oyunları ile n rmal  yunlar 

arasın aki  arka ili kin tutumlarının  cinsiyet  eği kenine bağımlı  lu   lma ığını 
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belirlemek amacıyla ya ılan  Ki-Kare Testi s nuçlarına  öre   eği kenlerin arasın aki 

 ark istatistiksel  larak anlamlı  lma ığı  örülmü tür. ( > 05).  

 

Tablo 17 

Katılımcıların  kıl Zeka O unları  le  ormal O unlar  rasındaki Farka  li kin 

 utumlarının Ö el   itim  lıp  lmama De i kenine Ba ımlı Olup Olmadı ını 

Belirlemek  macı la Yapılan  Ki-Kare  esti  onuçları 

Gruplar Kategori  Farka ili kin  utum Topla

m Yok Var 

Ö el 

e itim 

Almıy r Sayı 16 55 71 

Özel eğitim için e 22,5% 77,5% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

94,1% 64,7% 69,6% 

Alıy r Sayı 1 30 31 

Özel eğitim için e 3,2% 96,8% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

5,9% 35,3% 30,4% 

Toplam  Sayı 17 85 102 

Özel eğitim için e 16,7% 83,3% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

100,0% 100,0% 100,0% 

Ki Kare:5,79; p<,05 

Ara tırma s ruların an “12. Daha önce herhan i bir özel eğitim almı  ç cukların 

ebeveynleri ile almamı   lan ç cukların ebeveynleri arasın a  akıl zeka  yunlarına 

yönelik tutumların a  ark var mı ır?” s rusuna istina en bul ular tabl  17  e yer 

almı tır. 

Tabl  17  e   örüleceği üzere . Katılımcıların Akıl Zeka Oyunları ile n rmal  yunlar 

arasın aki  arka ili kin tutumlarının özel eğitim alı  almama  eği kenine bağımlı  lu  

 lma ığını belirlemek amacıyla ya ılan  Ki-Kare Testi  s nuçlarına  öre   eği kenlerin 

arasın aki  arkın istatistiksel  larak anlamlı  l uğu  örülmü tür. ( < 05). 

Katılımcılar an özel eğitim almayanlar için e  akıl zeka  yunlarının  iğer  yunlar an 

 arklı  l uğunu  ü ünen katılımcıların  ranı %77 5’iken  özel eğitim alanlar için en 

akıl zeka  yunlarının  iğer  yunlar an  arklı  l uğu  ü ünen katılımcıların  ranı ise 

%96 8’ ir. Yani özel eğitim alanlar almayanlara  öre akıl zeka  yunlarının  iğer 

 yunlar an  aha  arklı  l uğunu  ü ünme eğilimin e  l uğu söylenebilir. 
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Tablo 18 

Katılımcıların Zeka O unlarını  lıp  lmama Davranı larının Okul Öncesi   itim 

 lıp  lmama De i kenine Ba ımlı Olup Olmadı ını Belirlemek  macı la Yapılan  

Ki-Kare  esti  onuçları 

Gruplar Kategori  Zeka oyunu alma Toplam 

Alma ım Al ım 

Okul 

Öncesi 

e itim 

Alma ı Sayı 13 32 45 

Okul Öncesi eğitim 

için e 

28,9% 71,1% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

52,0% 41,6% 44,1% 

Al ı Sayı 12 45 57 

Okul Öncesi eğitim 

için e 

21,1% 78,9% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

48,0% 58,4% 55,9% 

Toplam  Sayı 25 77 102 

Okul Öncesi eğitim 

için e 

24,5% 75,5% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

100,0% 100,0% 100,0% 

Ki Kare: ,835; p>,05 

Tabl  18  e   örüleceği üzere  Katılımcıların Akıl Zeka Oyunlarını alı  almama 

 avranı larının  kul öncesi eğitim alı  almama  eği kenine bağımlı  lu   lma ığını 

belirlemek amacıyla ya ılan  Ki-Kare Testi s nuçlarına  öre   eği kenlerin arasın aki 

 arkın istatistiksel  larak anlamlı  lma ığı  örülmü tür. ( > 05).  
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Tablo 19 

Katılımcıların Zeka O unlarını  lıp  lmama Davranı larının   itim Dü e i 

De i kenine Ba ımlı Olup Olmadı ını Belirlemek  macı la Yapılan  Ki-Kare 

 esti  onuçları 

Gruplar Kategori  Zeka oyunu alma Toplam 

Alma ım Al ım 

  itim 

dü e i 

Ortaokul Sayı 14 25 39 

Eğitim  üzeyi 

için e 

35,9% 64,1% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

56,0% 32,5% 38,2% 

Lise Sayı 10 39 49 

Eğitim  üzeyi 

için e 

20,4% 79,6% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

40,0% 50,6% 48,0% 

Lisans 

veya üstü 

Sayı 1 13 14 

Eğitim  üzeyi 

için e 

7,1% 92,9% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

4,0% 16,9% 13,7% 

Toplam  Sayı 25 77 102 

Eğitim  üzeyi 

için e 

24,5% 75,5% 100,0% 

Zeka oyunu alma 

için e 

100,0% 100,0% 100,0% 

Ki Kare: 5,46; p>,05 

Ara tırma s ruların an birincisi  lan   em  ra ik özelliklere   re akıl zeka  yunlarına 

yönelik  örü  ve  arkın alığın incelenmesi s rusuna tabl  19 a  a yanıt verilmi tir.  

Tabl  19  a  örüleceği üzere  Katılımcıların Zeka Oyunlarını alı  almama 

 avranı larının eğitim  üzeyi  eği kenine bağımlı  lu   lma ığını belirlemek amacıyla 

ya ılan  Ki-Kare Testi  s nuçlarına  öre   eği kenlerin arasın aki  arkın istatistiksel 

 larak anlamlı  lma ığı  örülmü tür. ( > 05).  
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Tablo 20 

Katılımcıların Zeka O unları  le  ormal O unlar  rasındaki Farka  li kin 

 utumlarının  kıl-Zeka O unlarını  lıp  lmama De i kenine Ba ımlı Olup 

Olmadı ını Belirlemek  macı la Yapılan  Ki-Kare  esti  onuçları 

Gruplar Kategori  Farka ili kin  utum Toplam 

Yok Var 

 kıl  eka 

oyunu 

alma 

Alma ı Sayı 13 12 25 

Akıl zeka  yunu 

alma için e 

52,0% 48,0% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

76,5% 14,1% 24,5% 

Al ı Sayı 6 73 77 

Akıl zeka  yunu 

alma için e 

5,2% 94,8% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

23,5% 85,9% 75,5% 

Toplam  Sayı 17 85 102 

Akıl zeka  yunu 

alma için e 

16,7% 83,3% 100,0% 

Farka ili kin Tutum 

için e 

100,0% 100,0% 100,0% 

Ki Kare:26,494; p<,05 

Tabl  20  e  örüleceği üzere katılımcıların Akıl Zeka Oyunları ile n rmal  yunlar 

arasın aki  arka ili kin tutumlarının akıl-zeka  yunlarını alı  almama  eği kenine 

bağımlı  lu   lma ığını belirlemek amacıyla ya ılan  Ki-Kare Testi s nuçlarına  öre  

 eği kenlerin arasın aki  arkın istatistiksel  larak anlamlı  l uğu  örülmü tür. ( < 05).  

Katılımcılar an akıl zeka  yunu almayanlar için e akıl zeka  yunlarının  iğer 

 yunlar an  arklı  l uğunu  ü ünen katılımcıların  ranı %48 5 iken  özel eğitim alanlar 

için en akıl zeka  yunlarının  iğer  yunlar an  arklı  l uğu  ü ünen katılımcıların 

 ranı ise %94 8’ ir. Yani akıl zeka  yunu alanlar almayanlara  öre akıl zeka 

 yunlarının  iğer  yunlar an  aha  arklı  l uğunu  ü ünme eğilimin e  l uğu 

söylenebilir.  

3.3. Bulgular ve Yorum 

Bu bölüm e  ara tırmaya katılan ebeveynlerin   örü me   rmun a ver ikleri yanıtlar an 

el e e ilen bu ular ve bu bul uların y rumlarına yer verilmi tir. 
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A. Çocu unu a a ırdı ını   amanı nasıl de erlendiri orsunu ? ( eler 

 apı orsunu ) 

Sorusuna verilen yanıtların bir kısmı; 

X  Satranç   ama  saklambaç  ta  kağıt makas  basketb l   utb l  c cuk  er ilerin en 

çıkan  yunlar  akil zeka  yunları  sözlü kelime ve tekerleme  yunlarının yanı sıra  

parkta, sokakta da birlikte oyunlar oynuyoruz. Kimi zaman  nun ürettiği  yunları  a 

 ynayarak vakit  eçiriy ruz. Ayrıca kimi zaman kita lar aki masalları  kuyarak kimi 

zaman  a kar ılıklı kurmaca masallarimizi birbirimize anlatıy ruz. 

X   üre   k valamaca 

X  bazen aylarca  örmüy rum. Ç cuklarıma  öre  eği iy r 

X  birlikte maket ya ıy ruz 

X  mehter mar ı açı  ken imizi kaybe iy ruz  c  uy ruz   arka  i iy ruz  camiye 

namaza  i iy ruz  atölyleri ziyaret e iy ruz  t    ynuy ruz  markete  i iy ruz  bisiklet 

biniy ruz  k  u yarı ı ya ıy ruz  araba yıkıy ruz 

Y   eney ve  yun  ynuy ruz ya  b z  aha ç k matamatik sev iği için matamatik 

t  lama çikarma s ruy rum 

Y  Dikkat  eli imi aktivite kita ları ile  ynuy ruz. Hamur b yama sayılar renkler 

 e metrik  ekiller saklambaç yakalamaç 

Y  Özel  larak vakit ayırabiliy rsam. Onun beni yönlen ir iği  ekil e  ynuna  ahil 

 luy rum y ksa tüm  ünümüz birlikte. 

Y  Balik deniz ati istakoz yengec tutup kavanozlara koyup besleme Kirpi takibi evde 

bakimi Tilki takibi besleme Keçi sağma besleme bakimi Ev e civiciv ör ek kuba a kus 

guvercin  uine i  besleme Gök  laylarini mete r ya murunu yüksek yerler en izleme 

D  a a az bulunan ate  böceği  er e an b ce i  rumcek kertenkele kelebek yakalama 

besleme Yelkenle açılma Piknik ve akil ve zeka  yunlari Bilsem tarzı IQ testleri (asis ve 

wnv)tarzı ve  iyasa aki tum kita larla ve İnternet  rtamin a bazi sitelere yillik ab nelik 

Y  M ntess ri  else esi üzerin en etkinlikler ya ıy ruz. Duyusal  eneysel etkinlikler  

kita   kuma saati  müzik   ans  ritim çalı maları  y  a ve yine M ntess ri  else esini 

baz alarak  ünlük ya am beceri çalı maları ya ıy ruz. Bıçak  makas  t rnavi a 
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kullanımı  men il katlama  ayakkabı m nt  iyme  s  ra hazırlama t  lama vs 

Y  Özellikle ince m t r becerilerini  eli tirmeye yönelik etkinlikler ya ıy ruz. 

S nrasın a kita  inceleme   ikkat kartları vs. 

Y  B l b l ö ev ya ıy ruz Almı   l uğum brain setler en test çözüy ruz. Satranç 

 ynuy ruz. Q bitz kü lerle  ynuy ruz. Resim ya ıy ruz. Parka  i iy ruz. D n urma 

saati  meyve saati  ç cuk kahvesi saati ya ı  birlikte yemek masasın a s hbet  rtamı 

 lu turuy ruz. 

Ara tırma s ruların an “5. Ebeveynlerin ç cuklarına ayır ıkları zaman  ilimini 

kullanma aki  arklılıkları neler ir?” s rusuna yönelik ceva lar incelenmi tir. Örnek 

ceva lar a ebeveynlerin yanıtların an en  arklı ve stan art olanlara yer verilmeye 

çalı ılmı tır. Verilen yanıtların ç ğunluğun a   yun  evcilik  kita  ve hikaye  kuma  

 ark ve açık alan etkinlikleri  televizy n izleme  s hbet etme  le  lar ve ev i lerini 

birlikte ya mak  ibi uğra lar bulunmu tur. Erkek ebeveynler  açık alan  yunları ve 

maket  ibi  yunlara yönelirken  ka ın ebeveynlerin evcilik ve ev s rumluluklarını 

birle tirebilecekleri alanlara ağırlık ver ikleri  örülmü tür. Ebeveynlerin  örece  aha az 

bir kısmı ise   arklı eğitim m  ellerini benimseyerek bu yön e  lanlama ya tıklarını 

berlitmi ler ir. Bazı  arklılık ve  rtak uğra lar neticesin e  ebeveynlerin büyük 

ç cuğunluğunun  yun ile il ili  örü lerinin  lumlu yön e yansı ığı  örülmü tür. 

B.  kıl Zeka O unları hakkında görü lerini  nelerdir? ( kıl  eka o unları 

denildi inde aklını a neler geli or?) 

X ç cuğu  eli tiren  yunların he si ir. 

X  aha küçük  l uğu için bilmiy rum 

X ç cuğu z rlayan  yunlar  eliy r 

X Kutu  yunları  zeka  eli tirici  aaliyetler 

X Satranç   ama 

 X solo test, mancala, pop it, monopoli   utb l  ut  yunu 

Y Beyin  eli imine yar ımcı  yunlar 

Y D ğru ya  seçimi ile beraber ç cuğun il i ve isteği   ğrultusun a  eli imini 

 estekle iğini  ü ünüy rum. 
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Y Satranç  su  ku  renkli kü ler  bulmaca  bl k zeka  yunu  hay i anlat  yunu  

kızma bra er   ramit  yunu  abc bağlama  yıl ız çin  aması   uzzle vb. 

Y Ç cukların  eli imi için önelimli  iye  ü ünüy rum ama bizim için henüz erken 

Y Dikkat ve  örsel ha ızayı  il  eli imini iyi yön e etkiliy r 

Y Le   bir ç k  ey 

Y Matematiksel konular 

Y Eğlen ikçe öğrenilen  öğren ikçe eğleniliy r. Ç cuk açısın an ç k yönlü 

 ü ünebilme    yuna bağlı veya bağımsız  yun üretebiliy rsun bu sebe le akıl zeka 

 yunlarının ç cukların üzerin e etkisinin büyük  l uğunu  ü ünüy rum . 

Y Güzel  yunlar   büyük kızım  kul a öğrenince kar e lerine e öğretti 

Ara tırma s ruların an “2. İstanbul ilin e ya ayan 3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan 

ebeveynlerin  akıl zeka  yunlarına yönelik  örü lerin e benzerlik ve  arklılar var 

mı ır?” s rusuna istina en veriler incelenmi tir. Verilen yanıtların  eneline 

bakıl ığın a  akıl zeka  yunlarına yönelik önem at e ilen bakı  açısı  l uğu 

 özlemlenmi tir. Akıl zeka  yunlarının isim anlamı ile birlikte bili sel alan  eli im 

basamakları akıllara  elirken  bili sel  eli im  ı ın a kalan s syal ve  uyu sal 

 eli meye nere eyse hiç  eğinilmemi tir. Erkek ebeveynler zihinsel  eli im  larak 

yakla ırken  ka ın ebeveynler kazanımları biraz  aha  etaylı aktarmı lar ır. Genel 

 larak bakıl ığın a ise akıl zeka  yunları hakkın a  lumlu bir bakı  açısı  örülmü tür.  

C.  kıl Zeka O unlarının etkilerini görmek için ihti aç du ulan  aman si ce ne 

kadardır? 

Bu s ruya verilen bazı yanıtlar; 

X  Zamansal kavram an ziya e c cukta kar ılığını  örene ka ar 

X  2 saat 

X  6 aylik bir süre en itibaren ebeveynlerin c cuklari uzerin eki etkiyi 

  rmelerinin mumkun  labilece ini  ü ünüy rum. 

X  İlk kul çağın a ken ini hissettirir 

X  1-2 saat 



47 
 

X  1 yıl 

Y bir  yunu öğrenmesi ne ka ar  yna ığına bağlı 

Y 1 yıl yeter mi 

Y Az ve sürekli  lmalı 

Y ilk andan itibaren etkileri oluyor bebeklikten nasıl ba larsa il isini çekiy r 

Y 1 ay 

Y Uzun bir sure 

 “9. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarının  erçekle mesi için ihtiyaç  uyulan zamana 

yönelik ailelerin al ısı nasıl ır?” S rusuna istina en çalı manın s nucun a  

katılımcıların ver iği yanıtların  eneline bakılmı    eği ken bir zaman beklentisi  l uğu 

 örülmü tür. Erkek ve Ka ın ebeveynler arasın a belir in bir zaman anlayı ı  arkı 

 örülmemi tir. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarına ili kin etki süresinin ebeveynlerce 

 enel  larak ön örüleme iği  ark e ilmi tir.  

D   i ce normal bir o un ile akıl  eka o unu o natmak arasında fark var mıdır? 

Varsa neler olabilir? 

X Akıl  yunları  aha hızlı etki sağlamakla birlikte n rmal  yunları  a bilinçli bir 

 ekil e  ynanırsa belir in  ark  lmayabilir 

X Var ır. Dikkat  eli imi ve  r blem çözme yeteneği katması. 

X  ark var ır.  yun her türlü ç cuk için kazanım sağlar ancak  akıl zeka  yunları 

bir temele  ayan ırılmı tır. sistem  l uğu için kazanım a  aha etkili ir. 

X yoktur 

X bence yoktur 

Y Var ır mesela ç cukların t    ynaması  ansa zekasını  eli tirecek  yunlar 

 ynaması  aha mantikli 

Y Evet  ikkat  eli tirir 

Y Oyun  ynamanın  aha ç k  uy usal zekayı  estekle iği  ü ünüy rum. Akıl 

zeka  yunları  aha ç k matematiksel zeka   ü ünme becerisi  ibi alanları  estekliy r. 
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Y Beyini  aha  azla çalı tırır. 

Y Yok 

Y Bu ya lar a y ktur herhal e 

Ara tırma s ruların an “10. N rmal bir  yun ile akıl zeka  yunları arasın a 

ebeveynlerin  örü ün e bir  ark var mı ır?” s rusuna istina en veriler incelenmi tir. 

Yanıtların bazıları yukarı aki  ibi ir. Yanıt veren 102 ki i en 14’ ü yani %13 72 si  ark 

y ktur  arken  3 ki i ise  ikri  lma ığını belirtmi tir. Cinsiyete bağlı anlamlı bir  ark 

 lu ma ığı ise ki kare test s nucun a  örülmü tür. Ceva ların  eneline bakıl ığın a 

akıl zeka  yunlarının  n rmal bir  yuna   re  arklı s nuçlar  lu turacağı  ikri hakim ir. 

Olu an  arklara yönelik al ının  lumlu yön e  l uğu verilen yanıtlar a yer almı tır. 

E. Daha önce hiç akıl  eka o unu alıp o nattını  mı?  ldı sanı  hangi o unları 

tercih ettiniz? 

X Al ım lü  seti al ım isim yanyis yazmı   labilirim kitaptan kaarsilartitips 

sayıları  iziy r u arkasinenkli 

X Skipitty, colors 

X Alma ım 

X Sudoku - Zeka kü leri - Tangram 

X Satranç 

X Un  jen a kü  Le   satranç 9 ta  

Y hayır 

Y jenga zip zip bardak hedef 5 pratik zeka 2 

Y Reversi satranç k ri  r bul um hızlı bar aklar kızma bira er. 

Y Brainst rm  Hacivat ve Kara öz Puzzle  Zet  ull  Renkli Bar aklar  De ekti  

Y Al ık Santranç ve bil bakalım 

 

Görü me   rmun a verilen 102 ceva tan rast ele seçilen 11 ceva  bu  ekil e ir. 24 ki i 

yani %23 52’lik kısım henüz hiç akıl zeka  yunu alma ığını belirtmi tir. Özellikle 
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 uzzle  jen a  satranç en ç k tanı ılan  yunlar an  lmu tur. Verilen ceva lar a 

 yunların isimlerin en ç k tarzı i a e e ilmi tir. 

F.  i ce  kıl  eka o unları geli imi destekler mi?  vetse destekledi i alanlar neler 

olabilir? 

X Destekler   örsel ha ıza   ikkat  al  ritma al ısının  eli mesi 

X Evet  ken i yönelimlerini ve becerilerini  rtaya k yabilir 

X Görsel zeka ve matematiksel zeka 

X Evet  ken i yönelimlerini ve becerilerini ortaya koyabilir 

X Zekası  elisir 

Y Yeni yetenekler e inmeyi sağlar Çözüm üretme ve ç k yönlü  ü ünme 

yeteneğini  eli tiriy  

Y Evet.mantikli.dusunme,problem cozebilme. 

Y Destekledigini dusunuyorum zihni acan cabuk ogrenmeyi destekleyen 

yaraticilign arttigini dusunuyorum 

Y Evet  ikkati  eli tir iği  ibi bence sözel çıktıları  a  estekliy r 

Y Evet m t r becerıleri ve  ikkat 

Y Evet   ü ünme ve çözüm üretme k nusun a  ay alı  l uğunu  ü ünüy rum. 

Ara tırma s ruların an “7. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarına yönelik  ailelerin 

 arkın alığı var mı ır ?” s rusuna istina en yanıtlar incelenmi tir. Rast ele seçilen 

ceva  örneklerin e  e  örül üğü üzere ebeveynler akıl zeka  yunlarının  eli im 

 öster iği yönün e  örü  bil irmi ler ir. Çekimser kalan ve  lumsuz  örü  bil iren 

ebeveynlerin t  lamı ise sa ece 4 ki i yani %3 9’ ur. Bu s ru a  iğer(n rmal)  yunlara 

 öre kazanımlar aki  ran an  aha yüksek bir  lumlu  örü  çıkmı tır. 

 

G  Bildi ini  akıl  eka o unları hangileridir? 

X Sudoku - Zeka Kü leri - Tangram 

X Şu an aklıma  elmiy r ama zeka kü ü ve strateji  lan  yunlar 
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X Satranç ya b z jen a 

X G   etter  tan ram  renkli kü ler  zet t wers  he e  5  katamin   satranç  

mangala, super bardaklar, 

X 9 ta  satranç  ama Le    ekil  lu turmayı sağlayan tür en  yunlar 

X tetris  ibi  lanlar var  ah a   arçalı  lanlar var  

Y tangram hedef 5 jenga 

Y Yukarı a yaz iklarim 

Y Akıllı  iz İslem matematik  yunu Bir masal uy ur 

Y Aklın a tut 

Y Bilgim yok. 

Ara tırma s ruların an “8. Mevcutta var  lan akıl zeka  yunlarının bilinirliliği 

nasıl ır?” s rusun a kar ılık  elen bu yanıt incelenmi tir. Verilen ceva lar içerisin e 

seçilen örnekler ve tüm yanıtlar  ikkate alın ığın a  a bilinen  yunların var  lanların 

ç k az bir kısmın an  lu tuğu  örülmekte ir. En ç k bilinen  yunlar arasın a satranç  

 uzzle  ah a  bl klar  tan ram  kü ler  su  ku sayılabilir. Ailelerin akıl ve zeka 

 yunları  larak kutu  yunlarına yönelik bakı  açısı  aha baskın  lu   kağıt kalem ile 

 ynanabilen akıl zeka  yunlarına yönelik bil i aktarımı sağlama ıkları  örülmü tür.   

H.  le alınan sos o - demografik de i kenlerle (Ya , Medeni durum, Çalı ma 

durumu, Mesle i,   itim durumu, Kaç çocu u oldu u, Çocuk  a da çocukların 

 a ları ) de i kenler arasında farkıdalı a  önelik farklarlar 

Görü me F rmun a yer alan bil iler e me eni hal  urumlarına  öre belir in  erece 

 arklı yakla ımlar  lmamı tır. Çalı ma  urumuna  öre  akıl zeka  yunlarına yakla ım a 

belir in bir  ark  lmamasına kar ın  katılımcılar an çalı mıy r seçeneğini seçen 34 

ki inin tamamı ka ın ebeveyn ir. Akıl zeka  yunlarının  iyat  eğerlen irmesin e ise 

çalı anların %58’ı  ahalı  arken  çalı mayanların %56’sı  ahalı bulmu tur. Fiyat 

al ısın a çalı ma  urumunun etkisi  lma ığı  özlemlenmi tir. Eğitim  urumuna  öre 

bakıl ığın a ise  ç cuklarına özel eğitim al ırma ya  a ç cukları için eğitim alma a 

yakla ım  arkı  özlemlenirken  ç cukları ile zaman  eçirme ve  yun  ynama a belir in 

bir  arklılık  örülmemi tir. Ç cuk sayısı ve ya ları  eği kenin e ise  özellikle bir en 
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 azla ç cuğu  lan aileler e  3-6 ya  aralığın an  aha büyük ya lar a ç cuk varsa  akıl 

zeka  yunlarına yönelik bil i ve  arkın alığın arttığı  örülmü tür. 

I. Daha önce akıl  eka o unları alan ve alma an ebeve nlerin fi ata  önelik 

algıları nasıldır? 

Daha önce akıl zeka  yunları almı   lan ebeveynlerin  iyat al ısı ç ğunlukta  ahalı 

 l uğu yönün e ir. Daha önce hiç satın almayanların ise  alanlara  öre  ahalı bulma 

 ranı  aha  azla ır. 

J  Daha önce çocu u  a da çocukları okul öncesi  a da ö el e itim alan ebeve nler 

ile bu dene imleri  a ama an ebeve nler arasında görü  farklıları 

Çalı maya katılan 102 ebeveynden 57’si hem  kul öncesi kurumlar ile hem  e özel 

eğitim alanları ile  eneyim el e ettiğini iletmi tir. Daha önce ç cuğu ya  a ç cukları hiç 

 kul öncesi eğitimi almayan ebeveynlerin ise  6 tanesinin ç cuğu özel eğitim almı tır. 

Okul öncesi kurum  eneyimi ile özel eğitim seçimleri arasın a  lumlu bir yakla ım 

 l uğu  örülmü tür.  Aynı zaman a  aha önce  kul öncesi kurumlar ile temas etmi  

ebeveynlerin akıl zeka  yunları yönün e  aha  lumlu yakla ım a  l ukları 

 örülmü tür.  
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 O UÇ          M  

Bu ara tırma a 3-6 ya  aralığın a ç cuğu  lan ebeveynlerin akıl zeka  yunlarına 

yönelik bil i  örü  ve  arkın alıkları incelenmi tir. Bu bölüm e el e e ilen veriler ve 

bul ular ı ığın a ara tırma s nuçları aktarılmı    aha önce ya ılan çalı malar ile 

kar ıla tırmalar ya ılarak  s nuç ve öneriler e bulunulmu tur.  

Ebeveynlerin çalı ma  urumunun  akıl zeka  yunlarının  iyatına ili kin  örü lerin e 

istatiksel  larak anlamlı bir  ark  lu turma ığı  örülmü tür (Ki Kare: ,293; p>,05).  

Akıl zeka  yunları satın alma  urumunun  iyat al ısı ile ili kili  l uğu s nucuna 

ula ılmı tır (Ki Kare:18 25;  < 05). Daha  nce akıl zeka  yunu satın almayanlar  

 iyatları  aha yüksek  örme eğilimin e iken  satın alma ya anlar yapmayanlara gore 

 iyat al ısın a  aha  lumlu bakı  açısına sahi   lmu lar ır. 

Akıl zeka  yunu alı  almama  avranı ı ile ebeveynlerin eğitim  urumları arasın a 

anlamlı bir  ark  lma ığı  örülmü tür. 

Daha  nce akıl zeka  yunları almı   lan ebeveynlerin  akıl zeka  yunları ile n rmal 

 yunlar arasın a ki  arka ili kin  örü lerin e isatiksel  larak anlamlı bir  ark 

 lu tur uğu  örülmü tür. Akıl zeka  yunu alanlar  akıl zeka  yunlarının  iğer 

 yunlar an  aha  arklı  l uğunu  ü ünme eğilimin e  l ukları söylenebilir. 

 Ye il ve arka a larının (2018) ya tığı bir çalı ma a  ebeveynlerin ya ları ile ç cuk 

sayılarının  ç cuk eğitimi k nusun a  lumlu yön e ili ki e  l uğu belirtilmi tir. 

Ya ılan bu çalı ma a ise katılımcı  rubuna yönelik  larak akıl zeka  yunları 

farkın alığı ile ya  bağlamın a  lu an  arklar ç k az  lu   sayı  larak anlamlı bir  ark 

 lu turmamı tır. Ç cuk sayısı ise ya ılan çalı ma ile benzer  ekil e  arkın alığa yönelik 

 lumlu yön e ili ki  östermi tir.  

Ç cuk sayısı ve ç cukların ya ları  ikkate alın ığın a  özellikle 6 ya tan büyük ikinci 

bir ç cuğa sahi   lan ebeveynlerin  akıl zeka  yunlarına yönelik  arkın alıklarının  aha 

yüksek  l uğu  örülmü tür. Bu s nuç yine aynı çalı ma a akıl zeka  yunlarının 

kazanımlarına yönelik sa ece 3-6 ya  arası ç cuğu  lan bazı ebeveynlerin  akıl zeka 

 yunları için henüz erken  l uğunu belirttikleri yanıtlar ile  e tutarlı  lmu tur.  

Çalı ma s nucun a beklenen cinsiyete bağlı bil i   örü  ve  arkın alık  arklılığı 
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beklenen  üzey e çıkmamı   lu   ebeveynlik  üzeyin e benzerlik ve  arklılık 

 östermi tir. 

Ebeveynlerin cinsiyetlerine  öre  bil ikleri ya  a al ıkları akıl zeka  yunlarına 

bakıl ığın a  erkek  lan ebeveynlerin strateji  yunlarına yönelik  arkın alığının  iğer 

akıl zeka  yun türlerine  öre  aha  azla  l uğu  özlemlenmi tir. En ç k bilinen  yunun 

ise satranç  l uğu  örülmü tür. Ka ın  lan ebeveynlerin ise  aha ç k  ikkat  eli tiren 

 yunlara yönelik bil i ve  arkın alıklarının  l uğu s nucuna ula ılmı tır. 

Akıl zeka  yunları hakkın a  enel  arkın alık  üzeyi  iğer ebeveynlere  öre  aha az 

 lan ebeveynlerin  akıl zeka  yunlarını herhan i bir  yun an  arklı  örme ikleri ve satı  

amaçlı  l ukları yönün e  örü  bil ir ikleri  özlemlenmi tir. 

Daha önce ç cuğunun  eli imine yönelik eğitim almı  ebeveynlerin  ranı %30 olup bu 

rakam çalı manın ba ın a beklenilen en ç k  aha yüksektir. Ç cuk  eli imi için 

alınacak eğitimlerin  ebeveynlik  arkın alıklarına yönelik  lumlu s nuçlar ver iği 

 örülmü tür. Katılımcılar an özel eğitim almayanlar için e akıl zeka  yunlarının  iğer 

 yunlar an  arklı  l uğunu  ü ünen katılımcıların  ranı %77 5’iken  özel eğitim alanlar 

için en akıl zeka  yunlarının  iğer  yunlar an  arklı  l uğu  ü ünen katılımcıların 

 ranı ise %96 8’ ir. Yani özel eğitim alanlar almayanlara  öre akıl zeka  yunlarının 

 iğer  yunlar an  aha  arklı  l uğunu  ü ünme eğilimin e  l uğu s nucuna 

ula ılmı tır. Akıl zeka  yunlarının kazanımlarına yönelik   uyu sal ve s syal 

 arklılıklara  eğinen az sayı a ki katılımcı   aha önce ç cuğunun  eli imine yönelik 

eğitim alan bu ebeveyn  rubun an çıkmı tır. 

Ç cuğu ya  a ç cukları herhan i bir alan a özel eğitim alan ebeveynlerin nere eyse 

bütününe yakının akıl zeka  yunlarına yönelik bil i   örü  ve  arkın alıklarının  lumlu 

yön e ve almayanlara  öre  aha yüksek  l uğu s nucuna ula ılmı tır.  

Ebeveynler tara ına an en ç k bilinen akıl zeka  yunlarının satranç  jen a  kü ler  

e le tirme ve tan ram  ibi  yular  l uğu  özlemlenmi tir. Mevcutta bulunan akıl zeka 

 yunlarına bakıl ığın a ise  akıl zeka  yunlarının çe itlerinin ç k az bir kısmının 

ebeveynler tara ın an bilin iği s nucuna ula ılmı tır. 

Daha önce ebeveynlere yönelik bu alan a ya ılan çalı malar sınırlı  lu   üstün 

  tansiyelli ç cukların velilerin en altı veli ile ya ılan çalı ma a  verilen eğitim s nrası 

olumlu geri bildirimler alınmı   lu  (Alkan ve Mertol, 2017)  eğitim verilmeksizin 
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ya ılan bu ara tırma ile s nuçları tutarlı  lmu tur. 

Okul öncesi ç cukları için ailelerinin  yuna bakı ının ara tırıl ığı bir çalı ma a   

ailelerin  yunu önemli bir uğra   larak  ör ükleri s nucuna varılmı tı (Filiz ve  iğerleri  

2020). Bu çalı ma a  a ailelerin  yuna ve ç cukların  eli imine ver ikleri önem 

 örülmü tür. Görece  aha yeni bir kavram  lan akıl zeka  yunlarının ise  ay ası 

 l uğuna yönelik  örü ler  lumlu yön e iletilmi   ancak  ay anın sahi   l uğu  eni  

alana ili kin yeterli  arkın alığın  lma ığı s nucuna ula ılmı tır. Özellikle bili sel 

alan a ki  ay alar  aha  örünürken   avranı   s syal ve  uyu sal  üzey eki  eli im 

alanlarına ç k az  eğinilmi tir. Oysa ki  özellikle C vi  19  an emi süreci ile birlikte 

ç cukların hareket alanı sınırlanmı   ekran kullanımı artmı  ve s nucun a  avranı  

b zuklukları ve sal ır anlık  üzeyleri artmı tır (Biçer Küçük ve İlhan  2020). 200 

ç cuk üzerin e ya ılan çalı malar  östermi tirki, haftada 2 saatten, 8 hafta boyunca 

 ynatılan akıl zeka  yunları sal ır anlık  üzeyinin  ü ürülmesine önemli katkı a 

bulunmu tur (Gençay ve  iğerleri  2019). Ebeveynlerin bu alana yönelik  ay aları 

bilmesi sürece yönelik  lumsuz  urumların azaltılabilmesi a ına  l ukça önemli ir.  

El e e ilen veriler eki bir önemli çıkarım ise  akıl zeka  yunlarının etki e eceği süreye 

yönelik  örü ler ir. Üç-alltı ay  bir yıl  bir kaç ha ta ya  a saat  ibi zaman  ilimleri 

katılımcılar tara ın an  ayla ılmı tır. Etkilerin el e e ilmesine yönelik ihtiyaç  uyulan 

zamana ili kin  örü lerin  çalı malarla  österilen etki sürelerin en ç k  aha uzun 

 l uğu s nucuna varılmı tır.  

Ha ta a iki  ün birer saat  ynatılan akıl zeka  yunlarının sa ece iki ay  ibi kısa bir 

süre e artı 13’e ka ar zeka  uanı artı ı ya tığı Silvia Bun e tara ın an ya ılan çalı ma 

ile  rtaya k nmu tur.  

Ebeveynlerin zaman al ısı  yun seçimi yönün en etkili  labil iğin en  bu alan aki 

bil inin  arkın a  lunması  akıl zeka  yunlarının uy ulanabilirliği açısın an önemli ir. 

Çalı ma a el e ettiğimiz veriler en  e  örül üğü üzere  ebeveynlerin yakla ık 2 ki i en 

biri ç cuğuna bir saat ya  a  aha az zaman ayırabilmekte ir.  

Olumsuz maaliyet al ısının   yun satın almı  ve almamı  ki iler e yakın yüz elik 

oranlarda seyretmesi genel al ının  lumsuz  l uğu s nucunu   ğurmu tur. 

Katılımcılar an akıl zeka  yunu almayanlar için e  akıl zeka  yunlarının  iyatını yüksek 

 örenler  aha önce akıl zeka  yunu almayanlar için e %64 iken  akıl zeka  yunlarını 
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alanlar için e ise %53 2’ ir. Akıl zeka  yununu  aha  nce satın almayanların   iyatları 

 aha yüksek  örme eğilimin e  l ukları  özlemlenmi tir. Akıl zeka  yunlarının 

hazırlanması  eğil  kutu  yunu  larak satın alınması  erektiği al ısı ile bu yakla ım 

tutarlılık  östermi tir. 

Okul öncesi  ynatılabilecek akıl zeka  yunlarına ili kin bil i sınırlı  lu   bilinen  yun 

çe itlerinin  l ukça az  l uğu s nucuna ula ılmı tır. Genel  larak kutu  yunları  larak 

al ılanan akıl zeka  yunlarının  kağıt kalem ve benzeri materyalleri ile  ynanabilen 

 yunlarına verilen bir örneğe ceva lar a rastlanmamı tır. Kutu  yunu  larak 

al ılanmasına ra men özellikle 3-6 ya  arası  ynatılabilecek akıl zeka  yunlarının 

çe itlerine ve isimlerine yönelik bil ilerin  e  l ukça sınırlı  l uğu  örülmü tür. 

Okul öncesi eğitim ile tanı mı  ebeveynlerin hem  yun hem  e kazanım bil isi   kul 

öncesi eğitim almamı  ebeveynlere  ranla  aha yüksek bulunmu tur. Okul öncesi 

eğitimin ç cuk ve ebeveyn bazın a  akıl zeka  yunlarının  arkın alığına yönelik  lumlu 

katkılar sağla ığı  örülmü tür. Kazanımlara yönelik  enel bil inin bili sel  eli im 

alanın a  l uğu sa tanmı tır. Ancak  kul öncesi eğitimi ile tanı mı   lma ile Akıl Zeka 

 yunları satın alma  avranı ları arasın a istatiksel  larak anlamlı bir  ark  lu mamı tır. 

Okul öncesi öğretmenlerine yönelik ya ılan çalı ma a  öğretmenlerin bili sel  eli im 

anlamın a katkıları bil ikleri ancak bu alan a eğitime ihtiyaç  uy ukları s nucu (Ayaz  

14. Ulusal Okul Oncesi K n resi) ile  bu ara tırma a çıkan s nuçlar birbirini 

desteklemektedir. 

Bili sel  eli imin  yun temelli bir  r  ram ile nasıl etkilen iği ve kalıcığını ölçen bir 

çalı ma a  5-6 ya   rubun a  lan yirmi iki ç cuk ile ya ılan çalı ma a   eney  rubun a 

bulunan 22 ç cuğa  öre zeka  uanların a +14  uana ka ar artı   bili sel becerilerinin 

 eli imi ve  eli imin kalıcı  l uğu s nucuna ula ılmı tır (Türk ğlu  2016).  

Erken ç cukluk  önemin e  eli imin önemi   eli im e  yunun etkisine ve akıl zeka 

 yunlarının kazanımlarına yönelik ya ılmı  çalı malar an ula ılan s nuçlar üzerin en  

ebeveynlerin bu  önem e  österecekleri   ğru yakla ımların  ç cukların  eli imi 

üzerin e  lu turacağı etkinin önemi  örülmekte ir.  

Akıl ve zeka  yunları  ebeveynlerin ç cuklarının  eli imlerine yönelik bil i ve 

becerileri hakkın a  arkın alık sağlaması a ına önemli ir. Ebeveynlerin sadece temeli 

hazırlanmı  bir  yun ile ç cuklarının  eli imlerini  esteklemeleri mümkün ür. Alana 
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yönelik el e e ilecek  arkın alıkla  ha ta a iki saat ile  eli im  esteği sağlanırken  

ç cuk ve ebeveynin birlikte eğlenceli ve kazanımlı zaman  eçirmesi e mümkün 

 lmakta ır.  

Annelerin ve babaların  rtak amaçları ç cuklarını hayata hazırlamak ve ç cuğu 

 elceğin e  üçlü  istekli  ba arı ve anlam içeren bir hayata hazırlamaktır. “İyi”  lan  

aile eki her bireyin ula abileceğinin en üst ve iyisi  eklin e  eli ebilmesi ir. Bunun 

için  erekli  lan  ereksinimler en biri  e akıl ır. Dü ünebilme  öğren iklerini 

s r ulayabilme  öğren iklerini e le trime ve bir araya  etirebilme  ke  etme  ibi 

beceriler aklın  ereksinimleri için  lmasa  lmaz ır (Cücel ğlu  2016). 

Alana yönelik çalı maların arttırılması ve  em  ra ik özelliklere   re  aha  eni  bir 

kitleye ula ılması  ebeveynler hakkın a  aha  azla  örü  ve bil i almak a ına önemli ir.  
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Ö    L   

 

Ara tırma bul ularına  öre Akıl ve Zeka Oyunlarına yönelik ebeveynlerin bil i   örü  

ve  arkın alıkları  eğerlen irilmi  ve s nrasın a ya ılacak yeni ara tırmalar için 

öneriler sunulmu tur.  Bu alan a: 

 Pan emi ne eniyle nicel  larak  erçekle tirilemeyen ara tırmanın  hem 

nitel hem  e nicel  larak  arklı çalı malar ve  aha  eni  örneklem  ru ların a 

ara tırılması önerilebilir.  

 Ara tırma 3-6 ya  ç cuğu  lan İstanbul ilin e ya ayan ebeveynler ile 

 erçekle tirilmi tir. Daha  eni  bir örneklem ile ara tırma ya ılması  s sy -

 em  ra ik özelliklere  öre  lu abilecek  arklıla mayı  örmek a ına etkili 

 lacaktır. 

 Bul ular s nucu ebeveynlerin alana yönelik  lumlu bakı  açıları  nitel 

ara tırma yöntemleri ile  aha  eni  bil iler içerebilir. 

 Ebeveynler ile ya ılacak kısa eğitimler ile alana yönelik 

 arkın alıkların a  lu an  eği kenlerin  ç cukların üzerin e yarattığı etkilerle 

birlikte ara tırılması önerilir. 

 Eğitim mü re atın a  rta kul  üzeyin e seçmeli  ers  lan akıl zeka 

 yunlarının   kul öncesi  önem en itibaren  ers  larak verilmesinin etkisi 

ara tırılarak  el e e ilen bul uların i levsel uy ulamalarla  eğerlen irilmesi 

önerilebilir. 

 Ebeveynlerin bil i  üzeyinin arttırılabilmesi için uy ulamalı akıl zeka 

 yunları eğitimleri hazırlanması önerilir. 

 Ka ın ve Aile Kültür Sanat Merkezlerin e  ebeveynlere yönelik 

bilgilen irme seminerleri  üzenlemesi önerilir.  

 S syal ve Duyu sal  esteğe ihtiyacı  lan ç cukların ebeveynleri ile 

birlikte katılabilecekleri atöleyer  üzenlenmesi ve nitel ve nicel ara tırma 

yöntemleri ile bul uların  eğerlen irilmesi önerilir. 

 Ebeveynlere yönelik ya ılan çalı malar  l ukça sınırlı ır. Bu alan a yeni 

çalı malar ya ılarak ebeveynlerin  örü lerine ili kin  aha  etaylı bil iler el e 

e ilmesi önerilir. 
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 Ya ılacak yeni çalı malar a   aha  eni   em  ra ik özelliklere sahi  

katılımcılarla yeni çalı malar ya ılması  eğitim  meslek ve ya   üzeylerinin 

 arkın alık üzerin e etkisine yönelik çalı malar ya ılması önerilir. 
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