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OZET

Kadma yonelik siddet olgusu; maruz kaldigi kadinlar agisindan duygusal,
fiziksel, sosyal, biligsel, ekonomik vb. olumsuz sonu¢lar meydana getiren ve gecmisten
giintimiize siiregelen toplumsal bir problemdir. Toplumsal problemin 6nlenebilmesi ve
ortaya ¢ikan olumsuz etkilerin minimize edilmesine yonelik ulusal ve uluslararasi kanuni
diizenlemeler gelistirilmistir. Ulkemizde 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadima Kars1
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun kapsaminda atilan adimlar, kadinlarin maruz kaldig
siddetin Onlenebilmesini ve kadinin giiclendirilmesini hedefledigi bilinmektedir. Bu
baglamda kadimin iyilik halini korumak i¢in kanun kapsaminda hakkinda koruyucu ve
Onleyici tedbir uygulanan kadinlarin yasantilarinin ve gelecek beklentilerinin
giiclendirme yaklagimi1 baglaminda degerlendirilmesi hedeflenmektedir. Bdoylelikle
kadinin gili¢lendirilmesini hedefleyen bu tedbirlerin islevselligi yoniinden degerlendirme
yapilarak giliclendirme yaklasimi baglaminda oneriler gelistirilmek istenmistir.

Bu ¢alismada kadina yonelik siddet, 6284 sayili kanun kapsamindaki koruyucu ve
Onleyici tedbirler ve sosyal hizmet kuramlarinda giiclendirme yaklagimina yonelik
literatiir taramasi1 yapilmistir. Arastirma grubunu ise Rize ilinde yasamakta olup Rize Aile
ve Sosyal Hizmetler II Miidiirliigiinden hizmet alan siddet magduru kadnlar
olusturmaktadir. Aragtirmaya katilan kadinlarla nitel arastirma yontemi ile goriisme
gerceklestirilmistir. Veri toplama asamasinda, yararlandiklari koruyucu ve Onleyici
uygulamalara dair deneyimleri 6ne c¢ikarilirken, bu uygulamalarin giiglendirme
noktasindaki etkisinin anlasilmasi adina derinlemesine goriisme tekniklerine yer
verilmistir.

Bu arastirma kapsaminda ulasilan veriler, kadina yonelik siddetle miicadelede
kadinlarin gozlinden perspektif ortaya koymaktadir. Bu itibarla kadinin gili¢lendirilmesini
hedef alan uygulamalara yol gosterici ve konuya 0zgli sosyal politikalara katki

saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadina yonelik siddet, Giiclendirme yaklagima,

Koruyucu-onleyici tedbirler, 6284 sayili kanun
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SUMMARY

The phenomenon of violence against women is a social problem that has been
ongoing from the past to the present, causing emotional, physical, social, cognitive,
economic, and other negative consequences for the women who are exposed to it.
National and international legal regulations have been developed to prevent this social
problem and minimize the negative effects that arise. It is known that the steps taken
under Law No. 6284 on the Protection of Family and the Prevention of Violence Against
Women in our country aim to prevent the violence women are exposed to and to empower
women. In this context, this study aim to evaluate the lives and future expectations of
women subjected to protective and preventive measures under the law, within the
framework of the empowerment approach, to protect their well-being. Through this
evaluation, it is intended to assess the functionality of these measures aimed at
empowering women and to develop recommendations within the framework of the
empowerment approach.

In this study, a literature review was conducted on violence against women,
protective and preventive measures within the scope of Law No. 6284 and empowerment
approach in social service theories. The research group consists of women victims of
violence who live in Rize province and receive services from Rize Provincial Directorate
of Family and Social Services. The women participating in the research were interviewed
with qualitative research method. In the data collection phase, while highlighting their
experiences regarding the protective and preventive practices they benefit from, in-depth
interview techniques were used to understand the impact of these practices on
empowerment.

The data obtained within the scope of this research reveals a perspective from
women’s point of view in the fight against violence against women. In this regard, it is
tought that it will contribute to guiding practices aimed at empowering women and to

social policies specific to the issue.

Keywords: Violence, Violence against women, Empowerment approach,

Protective-preventive measures, Law No. 6284
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1. GIRIS

1.1 Arastirmanin Sorunsali

Toplumlarin gelisimini ve refahini belirleyen onemli bir gosterge; kadinlarin
sosyal, ekonomik ve siyasi yasama katilim diizeyidir. Kadinlarin bu katiliminin 6niinde
bir¢cok engel bulunmakla birlikte bu engellerin basinda kadinlarin cinsiyet temelli siddet
durumuyla karsilasmasi gelmektedir. Tiim diinyada karsilasabildigimiz kadina yonelik bu
siddet, kadinlarin temel insan haklarina ve 6zgiirliiklerine yonelik ciddi bir ihlal olup
toplumlarin siirdiiriilebilir kalkinmasini engelleyen bir faktordiir (Dogrucan ve Yildirim,
2020: 134).

Siddet, uzun bir siire goriiniir bir sorun olmaktan 6te 6zel yasam alaninda sakli
kalmis; disaridan miidahaleye kapali bir konu olmustur. Daha ¢ok aile igerisinde yasanan
bu problem, toplum icinde kadinlari dezavantajli bir pozisyona itmistir. Toplumsal
cinsiyet esitligi ve insan haklar1 agisindan degerlendirildiginde, kadinlarin bu siddet
ortamindan kurtulma istegi en temel haklarindan biridir. Ancak kadimin bu ortamdan
¢ikma karari, genellikle i¢inde bulundugu sartlarla yakindan iliskilidir. (Altiparmak,
2019: 60-61). Kadina yonelik siddet; diinyanin her yerinde mevcut olan ve toplumdaki
farkli statii, 1rk, din, sosyoekonomik diizey gibi faktorlerden bagimsiz olarak kadinlari
etkileyebilen sosyal bir sorun olarak varligini siirdiirmektedir. Kadinin yasadigi siddet;
viicut biitiinligliniin zarar gérmesi, ruhsal sorunlar ortaya ¢ikarmasi ve yasaminin
sonlanmasi gibi ciddi problemlere yol agmaktadir (Najafova, 2020: 1).

Kadina yonelik siddet, kadinin fiziksel, cinsel, duygusal, ekonomik veya tinsel
zarar gormesiyle ya da 1stirap ¢ekmesiyle sonuglanan ya da sonuglanmasi muhtemel olan
hareketler olarak tanimlanmakta ve bu siddetle etkin bir miicadeleye ihtiyag
duyulmaktadir (Yilmaz, 2015: 1). Siddet magduru kadinlarin yasadiklar1 siddetle
verdikleri tepkiler ve siddetle nasil miicadele ettikleri farklilik gostermektedir. Siddet
goren kadinin giiclii kalma noktasindaki bas etme stratejilerini, kendine 6zgii yontemlerle
sekillendirdigi sdylenebilir (ASPB ve H.U. 2014: 149).

Siddet, miicadele edilmesi gereken bir konu olup temelde magdur olan kadinin
durumu kabullenmeyerek sorunu ele almasi acisindan siddetle miicadelenin kadin adina
tek bagina yeterli olmayacagi ongériilmektedir. Ozellikle siddetin toplumsal bir sorun
olarak tiim kesimlerce kabul gérmesi, kadinin bu sorunla basa ¢ikmak i¢in topyeklin bir

destek mekanizmasina ihtiyag duydugu gercegini ortaya koymaktadir. Toplumsal



problemin 6nlenebilmesi ve ortaya ¢ikan olumsuz etkilerin azaltilmasina yonelik birgcok
miicadele mekanizmasi ortaya ¢iktig1 goriilmekte olup 6zellikle hukuksal anlamda atilan
adimlar ve miidahaleler, kadinlarin maruz kaldig1 siddetin dnlenebilmesini ve kadinin
giiclendirilmesini hedefledigi anlasilmaktadir.

Kadinlarin maruz kaldig: siddet; fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik gibi farkl
boyutlarda ortaya c¢ikan magduriyetlere yol acabilmektedir. Bu kapsamda, siddet
magduru kadimlarla ¢alisirken sosyal hizmet uygulamalarindaki giliclendirme temelli
yaklagimin yol gosterici olacagi diistiniilmektedir (Tekindal ve ark., 2018: 48-49). Sosyal
hizmet disiplini, bireyin sorunlarini ¢6zme, yasamini iyilestirme ve sorunlariyla bas etme
becerisini gelistirmeyi hedeflemektedir. Sosyal hizmet mesleginin uygulama alaninda
kilit 6neme sahip olan giiclendirme yaklasimi baglaminda, siddet yasayan kadinlarin
sorunlariin ele alinmas1 gerektigi ve bu miicadelenin énemli oldugu diisiiniilmektedir
(Altintop, 2018: 1). Sosyal hizmet uygulamasinda, dezavantajli bir grup olarak siddet
magduru kadinlarin giiclendirilmesi ve yasadiklar1 sorunlarla miicadele mekanizmalari
gelistirmelerinin saglanmasi biiyiik onem tagimaktadir (Kol ve Topgiil, 2021: 437).

Kadin1 gii¢siizlestiren siddet olgusuna kars1 giiclendirme temelli bir bakis agisina
ihtiya¢ duyulmaktadir. Sosyal hizmet disiplininde kabul goren giiglendirme yaklasimi, bu
bakis agisiyla her bireyin potansiyel bir giice sahip oldugunu ve verilecek destekleyici
uygulamalarla bu giiciin ortaya ¢ikacagini savunmaktadir (Apak, 2018: 402). Buradan
hareketle, siddet magduru kadinin yasadig siddetle miicadelesinde onu giiclii ve gii¢siiz
kilacak mekanizmalarin yeniden ele alinmasi elzemdir. Siddetle miicadele argiiman
olarak devlet eliyle sunulan 6284 Sayili Aileni Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin
Onlenmesine Dair Kanunun, kadmin giiclenmesine ve siddetle miicadelesine dogrudan

etkili oldugu varsayildigindan siirece ne olctlide katki sagladigi aragtirilmak istenmistir.

1.2 Arastirmanin Onemi

Kadma yonelik siddet olgusu ge¢cmisten giliniimiize kadar siiregelen toplumsal bir
problemdir. Bu toplumsal problemin Onlenmesi ve ortaya g¢ikan olumsuz etkilerin
azaltilmasia yonelik bircok miicadele mekanizmasi gelistirilmis olup 6zellikle kanun
kapsaminda atilan adimlar, kadinlarin maruz kaldig1 siddetin 6nlenmesini ve kadinin
giiclendirilmesini hedeflemektedir Aile i¢i ve kadina yonelik siddet davraniglarinin devlet
tarafindan onlenmesi adina ulusal ve uluslararasi anlamda uygulamalar ve mevzuatlar
mevcuttur (Diigmeci ve Giirsel, 2019: 868). Aile i¢i siddetin daha az goriiniir oldugu

iilkemizde, 1980'lerde diinya genelinde baslayan kadin hareketlerinin etkisiyle bu konuya

dair bir doniisiim yasanmustir. Ozellikle aile i¢i siddet konusunun &zel alandan ziyade
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toplumsal bir mesele olarak tartisilmaya baslanmasi sonucuyla 2000°1i yillarda ivme
kazanan Tirk Hukukundaki gelismeler, sorunun ¢Oziimiine dair mevzuat ve
uygulamalar1 beraberinde getirmistir. Nihayetinde ¢ikarilan 6284 sayili Ailenin
Korunmasi ve Kadima Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun ile kadina ydnelik siddetle
miicadele noktasinda ciddi adimlar atilmistir (Oztiirk, 2017: 1).

6284 Sayili Kanun, siddetle miicadelede Onemli bir parametre olup kanun
kapsaminda uygulanan tedbir kararlarinin iki boyutundan bahsedilebilir (Sen, 2018: 150).
Ulkemizde uygulanan 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadma Karsi Siddetin
Onlenmesine Dair Kanun’da, siddete ugrayan veya ugrama tehlikesi bulunan kadinlarla
ilgili koruyucu tedbirler ve bu kisilere siddet uygulayan veya siddet uygulama ihtimali
bulunan kisilerle ilgili dnleyici tedbirler diizenlenmistir (Giinay, 2012: 650). Koruyucu
tedbirlerin amaci; siddetin yasanmamasi icin Onlem almak, toplumda farkindalik
olusturmak, siddetle miicadele eden kurumlarca takibini yapmak, siddet magduru kadinin
kendi kararlarin1 almasini saglamak ve siddetin tekrarlanmamasini temin etmektir. Siddet
uygulayani, siddet magduru kadindan uzaklastirmak suretiyle dissal bir etkiyle siddet
magduruna destek olunabilmektedir (Oztiirk, 2017: 8). Bu esasla, kadmin iyilik halini
korumak amaciyla kanun kapsaminda koruyucu ve onleyici tedbir uygulanan kadinlarin
yasantilarinin  ve gelecek beklentilerinin, giiclendirme yaklasimi baglaminda
degerlendirilmesi 6nemli bir nokta olarak goriilmektedir.

Sosyal hizmet mesleginin dogasinda bulunan giiclendirme yaklasimi, siddetle
miicadele eden kadinlarin bu zorlu siireci nasil deneyimledigini ve nasil basa ¢iktigini
anlamamiza yardimci olan 6nemli bir ¢ergevedir. Siddetle miicadele eden kadinlar; maruz
kaldiklar1 siddeti aciga ¢ikarmak, kendilerini korumak ve diger kadinlara yardim etmek
icin cesurca adimlar atmaktadir. Kadinlarin i¢inde bulundugu durumla miicadele
etmeleri, gii¢ algilartyla yakindan iligkilidir. Ayn1 zamanda, gii¢lendirme yaklagimi, bu
kadinlarin kendi giiglerini ve kaynaklarini kullanarak siddetle basa ¢ikmalarini ve
toplumsal degisimi tesvik etmelerini vurgular. Bu siirecte kadinlarin sadece hayatta
kalmaya degil, ayn1 zamanda giiclenmeye ve toplumsal yapiyr doniistiirmeye yonelik
katkilar yapmalarinin 6nemi biiyiiktiir.

Siddetle miicadele etme karar1 almis kadinin, bu siirecte karsilastigi zorluklar
kaciilmazdir. Kadin, siddete tekrar maruz kalabilir, sosyal ¢evre desteginden yoksun
olabilir ve alacag1 hizmetlerde aksakliklar yasanabilir. Bu hizmetlerin yetersiz kalmasi,
kadinin gii¢siizlestirebilir ve miicadele etme motivasyonlarini zayiflatabilir. Bu nedenle
siddete maruz kalmis kadinlarin deneyimlerinin anlasilmasi, basa ¢ikma stratejilerinin

kesfedilmesi 6nemli bir husustur. Buradan hareketle siddetle miicadele edecek etkili bir
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destek sisteminin ve giiclii toplumsal altyapilarin olusturulmasi, kadinlarin bu siiregteki
giiclerini korumalarina yardimer olacaktir.

Siddete maruz kalan kadinlarin otonom bir yapiya kavusmasi ve kendi yasamini
olumlu sekilde yonlendirebilmesi, self-determinasyonlarini saglama becerilerini artirarak
kendilerini korumalari, riskli davranis oriintiilerinden kaginmalari, sosyal destek algisini
artirmalari, bu desteklere ulagsma becerisi gostermeleri ve hukuki konularda danigmanlik
alabilmeleri, kadinmn giiclendirilmesine baghdir (Yilmaz ve Oz, 2019: 339). Bu
dogrultuda, giiclendirme temelli bir yaklasim ile siddet goren kadinlarla yapilacak sosyal
hizmet miidahalesinin, kadinlarin kapasitelerinin arttirilmasina ve islevselliklerinin de
artarak daha Ozgiir bir sekilde kendi kararlarin1 vermelerini miimkiin kilacagi
disiiniilmektedir (Yalgin, 2020: 3).

Kadinin giiclendirilmesini hedefleyen bu tedbirlerin islevselli§i yoniinden bir
degerlendirme yapilarak giliclendirme yaklasimi baglaminda oneriler gelistirilmesi,
sorunun ¢oziimiinde dnemli bir deger tasiyacagi diisiiniilmektedir. Ayrica 6284 sayili
kanun kapsaminda uygulanan tedbir kararlarinin giiclendirme noktasinda ele alinabilmesi
ve yasal mevzuata yonelik sosyal hizmet disiplini goziinden degerlendirilmesi

bakimindan 6zgiin bir deger tasimaktadir.

1.3 Arastirmanin Amaci

Siddet magduru kadinlar1 korumay1 ve siddeti 6nlemeyi amacglayan 6284 sayili
kanun, siddet goren kadinlara korumaya yonelik kararlar1 ve gerekli tedbirleri almasinm
ongormektedir. Siddetle miicadele eden kadinlarin giiglendirilmesi, hukuksal yapidaki bu
koruyucu ve Onleyici tedbir kararlariyla iliskili oldugu diisiiniildiiglinden, bu kanunun
uygulanmasi ve etkileri ele alinmak istenmistir.

Kadma yonelik siddet konusunda yapilan bu arastirma Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’na bagl olan Rize ili Merkez il¢esinde bulunan Sosyal Hizmet Merkezi
Miidiirliigiinden hizmet alan siddet magduru kadinlar1 kapsamaktadir. Bu calisma,
siddetle miicadele eden kadinlarin deneyimlerine odaklanarak, 6284 sayili "Ailenin
Korunmasi ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun" kapsamindaki tedbir
kararlarinin, bu kadinlarin giiclendirilmesine nasil katk1 sagladigini inceleyecektir.

Bu arastirmanin amaci; sosyal hizmet mesleginde uygulanan giiclendirme
yaklasimini, siddet magduru kadinlar odaginda ele alirken 6284 sayili kanun kapsaminda
uygulanan tedbir kararlarinin, siddetle miicadele eden kadinin giiclenmesine nasil katki
sagladigin1 kadinlarin goziinden ortaya koyabilmektir. Bu amag¢ dogrultusunda,

kadinlarin bu siireci nasil deneyimlediklerine dair duygu ve diislincelerinin kapsamli bir
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sekilde degerlendirilmesi hedeflenmektedir. Boylelikle kadina yonelik siddetin
onlenmesi ve siddet magduru kadinlarin gii¢lendirilmesine yonelik oneriler sunulmasi
amaglanmaktadir. Bu ¢alismanin bir diger amaci ise siddetle miicadele eden kadinlarin
giiclendirilmesi siireglerinin, cinsiyet temelli siddetin azaltilmasi ve cinsiyet esitliginin
saglanmasi i¢in onemli bir kaynak olmayi hedeflemektedir. Siddetle miicadele eden
kadinlarin giiclenme ile ilgili deneyimlerinin, 6284 sayili kanunun ve benzer yasal
diizenlemelerin gelistirilmesine katki saglayabilecegi diigiiniilmektedir. Tiim bu amaglar
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir.
1.  Kadinin siddeti yasamadan once siddet olgusuna, siddetti uygulayana ve
siddetle miicadele eden yasal mevzuata dair farkindaliklar1 nasil?
2. Siddet yasandiktan sonra kadin1 giiclii ve gligsiiz kilan degisimler nedir?
3. 6284 sayili kanun ile alinan tedbir kararlar1 oncesi, sirast ve sonrasinda
kadinin durumu nasildir?
4. Kadma yonelik siddetle miicadelede 6284 sayili kanunun etkisi nasil ve

siddeti dnlemek neler yapilmasi gerekir?



2. GENEL BIiLGILER

2.1 Kadina Yonelik Siddet Kavram ve Siddetin Tiirleri

Siddet, gegmisten giiniimiize devam eden kiiresel ¢apta bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Siddetin altinda birgok sebep yatmakta ve siddetin ortaya ¢ikisi ile bireyler
tizerindeki etkisi biiyiik farkliliklar gostermektedir. Siddete maruz kalan dezavantajli
gruplar arasinda, siddeti deneyimleyen kadinin daha hassas bir noktada oldugu
savunulabilir (Yavuz ve Cakici, 2021: 37).

Kadina yonelik siddet, tiim diinyada veya iilkemizde olsun tek bir toplumsal kesime
ait bir konu olmayip kirdan kente, yoksuldan zengine, gengten yasliya farkli sosyal
ekonomik ve kiiltiirel yapiya ait gruplar igerisinde kendini gostermektedir. Bu gruplar
icerisinde siddeti daha derinden yasayan kadinlarin bu magduriyeti bir insan haklari ihlali
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giiler vd., 2005).

Kadina yonelik siddet, bir insan hakki ihlali olarak devletler tarafindan kabul
edilmekte ve uluslararasi antlagmalarla giivence altina alinmaya calisilmaktadir. Ancak
bu durum istatistiklerde giderek artmakta ve kadinlar, siddetin farkli tlirlerine maruz

kalma riskiyle her gecen giin daha fazla karsilasmaktadir (KSGM, 2016: 4-6).

2.1.1 Kadina Yonelik Siddetin Tanimm

Zaman i¢inde insanlik, hem bireysel hem de toplumsal diizeylerde ¢esitli bigimlerde
karsimiza ¢ikan siddeti deneyimlemis; bazen bedensel, bazen zihinsel olarak ortaya ¢ikan
siddet, magdurlar1 ve yasanilan toplumu etkileyen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Harcan vd., 2008: 52). Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO) gére siddet >’bireyin kendisine,
baskasina, belirli bir topluluk veya gruba yonelik yaralama, 6liim, fiziksel zarar, bazi
gelisim bozukluklar1 veya yoksunluk ile sonuglanabilen, tehdit ya da fiziksel zor
kullanma” olarak tanimlamistir (World Report on Violence and Health, 2002: 5). Bu
siddet olgusuna yonelik farkli tanimlamalar yapilmis olup siddetten daha derinden
etkilenen bir grup olarak kadinlar 6zelinde kadina yonelik siddet kavrami ilizerinde
durulmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.

Gegmisten gliniimiize kadina yonelik siddet algisina bakildiginda, baslangicta
"dayak yiyen kadm" veya "dayaga maruz kalmis kadin" gibi ifadelerle dile getirildigi
goriilmektedir (Boyacioglu, 2016: 127). Bu siddet, kadinlarin yalnizca cinsiyetleri

nedeniyle karsi cins tarafindan gerceklestirilen, erkek ve kadin arasindaki gii¢



dengesizliginden kaynaklanan bir cinsiyete dayali olay olarak degerlendirilirken,
giiniimiizde artik evrensel bir problem olarak kabul edilmeye baslanmistir (Yavuz ve
Okur Cakici, 2021: 39). 1993'te BM Genel Meclisi'nin gelistirdigi Kadina Y 6nelik Siddeti
Onleme Deklarasyonu'na gore, kadina kars1 yalnizca fiziksel siddetin degil, ayn1 zamanda
cinsel, sozel, ekonomik ve psikolojik zararla sonuglanan bir olgu olarak kadinin
yasantisinda tehdit edilmesi, 6zgiirliiglinlin kisitlanmasi da dahil olmak {izere bir tanim
yer almaktadir (Ayranci ve digerleri, 2002'den aktaran Somunoglu Ikinci, 2014: 22).
Kadma yonelik siddet, bir kadinin cinsiyeti sebebiyle yasadig: fiziksel, duygusal veya
ekonomik zarar1 igeren her tiirlii siddeti kapsar. Bu siddet bi¢imi, kadinlarin giivenligini
ve temel insan haklarimi ciddi sekilde tehdit eder. Kadina yonelik siddet, toplumsal
cinsiyet esitsizligi, ataerkillik ve ayrimcilik gibi kokleri derinlemesine olan bir sorundur
(Basar ve Demirci, 2015: 43). Kadinin zarar gormesine, 6zgiiven kayb1 yasamasina ve
ayrimciligin devam etmesine neden olan fiziksel, psikolojik (duygusal), cinsel, toplumsal

ve ekonomik gibi farkli siddet tlirlerinden bahsedilebilir.

2.1.2 Kadina Yonelik Siddetin Tiirleri

Siddet, kiiresel capta degisen bir olgu olup zaman ve toplum tarafindan etkilenerek
modern diinyada devam etmistir. Saldirganlik diirtiisii, bireylerin toplumsallagma
sirecinde Ogrenilebilen temel bir faktordiir. Siddet, c¢esitli bigimlerde kendini
gosterebilen bir olgudur ve bu hem bireysel hem de toplumsal diizeyde sik¢a karsilasilan
bir durumdur (Akkas ve Uyanik, 2016: 34). Siddetin gegerli ve herkes tarafindan kabul
edilebilecek bir taniminin yapilmasi ve hangi davraniglarin siddet olarak tanimlanacag,
giinlimiizde son derece tartismali bir konudur (Coskun Colak, 2022: 19). Kadina yonelik
siddet, ¢esitli bicimlerde ortaya ¢ikmakta olup, bunlan fiziksel, psikolojik (duygusal),

ekonomik, cinsel, siber ve toplumsal siddet basliklar1 altinda ele alabiliriz.

2.1.2.1 Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, bir kadina zarar verme veya tehlikeli sekilde miidahale etme
eylemlerini icerir. Bu tiir siddet, darp, tokat, tekmeleme, bogma veya cinsel saldir1 gibi
aksiyonlar1 kapsar (KSGM, 2016: 5). Yumruk atma, tekme atma, kolunu bogazini sikma,
Ozgiirliigiinii kisitlayacak sekilde baglama, sacini ¢ekip tartaklama, kesici veya yaralayici
aletler kullanma, yakict maddeler kullanma, viicudunda sigara sondiirme, uzuvlarina
zarar verme, kisith birakma, iskence yapma, sagliksiz sartlarda yasatmak veya ihtiyag
duydugu hizmetlerden yararlanmasini engellemek gibi eylemler, fiziksel siddeti temsil

eder (Giileker Térer, 2020: 19). Diinya Saglik Orgiitii, fiziksel siddetin yogunlugunu orta
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ve agir olmak {izere iki ana kategori altinda siniflandirmaktadir. "Tokat, itme, tartaklama"
gibi eylemler orta derecede fiziksel siddeti temsil ederken, "vurma, tekmeleme, bogazini
stkma, yaralayici alet kullanma" gibi aksiyonlar ise daha ciddi ve fiziksel siddetin yiliksek
boyutlu aldig1 hal olarak tanimlanmistir (Yildirim, 1996 aktaran Y oriik, 2010: 39).
Kadina yonelik siddetin en belirgin tiirlerinden biri fiziksel siddettir. Ciinkii fiziksel
siddetin etkileri, diger siddet tiirlerine kiyasla daha fazla hissedilir; hatta ¢cogu zaman
gozle gorilebilir diizeydedir (Tufan, 2022: 14). Fiziksel siddet, hafif yaralanmalardan
kadinin 6liimiine kadar farkli sekillerde gergeklesebilir. Bu siddet tiirti, siddet gosterenin
fiziksel giicline dayanabilecegi gibi viicut biitiinliigline zarar verecek aletler araciligiyla

gerceklesebilir ve bazen uygulayicinin ihmalinden de kaynaklanabilir (Adak, 2018: 183).

2.1.2.2 Psikolojik Siddet

Duygusal siddet olarak da adlandirilan psikolojik siddet, duygusal manipiilasyon ve
baski yoluyla gerceklesen bir tiirdiir. Bu tiir siddet; zayif gérme, kiiciik diistirme, ciddiye
almama, korku uyandirma, deger verdigi kisilerden izole etme, eve hapsetme, ikinci bir
es getirme, ayrilma, terk etme gibi tehdit ve gozdagi verme yoluyla uygulanan bir
bi¢imdir (Giirhan, 2015: 16). Bireylerin duygularina baski yapmak i¢in yapilan bu siddet,
normal yasantida en ¢ok karsilasilan tiirlerden biridir (Polat, 2016: 31). Kadina yonelik
duygusal istismar; genellikle kadimi yetersiz olarak nitelendirme, higbir seyi
basaramayacagini ima etme ve ¢ocuklarina bakamayacagini sdyleme gibi asagilayici,
kiigiik diisiiriicli ve bagirmaya dayali bicimlerde kendini gdsterir. Bu tiir istismar, fiziksel
istismardan daha sik ve yogun olarak yasanmaktadir (Giirhan, 2015: 17).

Psikolojik siddet oOriintiisii, dogrudan ve dolayl olarak gerceklesebilir. Dogrudan
davraniglar, magdura yonelik duygusal zarar vermeyi amaglayan agik ve sozlii
eylemlerken; dolayli olarak, ataerkil toplum yapisindaki erkegin siddet davranislarini

normallestirdigi toplumsal cinsiyet temelli bir durumla agiklanabilir (Cakir, 2020: 47).

2.1.2.3 Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, kadinin maddi kaynaklarina erisiminin kisitlanmasi ve bu
kaynaklarin, onun iradesi disinda kontrol edilmesiyle uygulanan bir baskidir. Bu tiir
siddet, kadinin toplumda maddi 6zgiirliigiiniin kisitlanmasi1 anlamina gelir. Erkekler,
kadinlarin ekonomik 6zgiirliige sahip olmalarini kendileri i¢in bir tehdit olarak algilar ve
bu nedenle kadina ekonomik siddet uygulama egiliminde olurlar. Ciinkii ekonomik
ozgirliige sahip bir kadinin erkege muhta¢ olmayacag: ve baskiyla yonetilmeye kars

cikacag diistiniilmektedir (Caliskan ve Cevik, 2018).
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Ekonomik siddet, i¢inde barindirdig1 celigkili 6zelliklerle dikkat ¢eker ve bu tiir
siddetin etkileri biiylik 6nem tasir. Bir kadinin elde ettigi geliri elinden alma eylemi ile
kadinin ¢alisma 6zgiirliiglinii sinirlamak veya ¢aligsma izni vermemek, ekonomik siddetin
onemli 6rneklerindendir (Polat, 2016, s. 33). Kadinin ekonomik kaynaklar1 {izerinde
kontrol saglanarak ekonomik oOzgirligli kisitlandiginda, bu durum kadinin

yoksullagsmasina yol agmaktadir (Agikel, 2009: 9).

2.1.2.4 Cinsel Siddet

Giiniimiizde giderek daha goriiniir hale gelen cinsel siddet, kadinin rizasi olmadan
gerceklestirilen ve kadin {lizerinde yikici etkiler birakan bir sug¢ olarak tanimlanabilir
(Polat, 2016: 26). Evlilik bagina bakilmaksizin kadina yonelik zorlayici cinsel istismar;
sOzlii ya da yazili cinsel taciz, ¢ocuk dogurmaya ya da dogurmamaya zorlamak,
evlendirmeye veya kiirtaj yaptirmaya zorlamak, ticari amagli cinsel iligkiye zorlamak ve
bekaret kontrolii gibi 6rnekler cinsel siddet kapsamina girebilmektedir (Yoriik, 2010: 40).
Cinsel siddet, genellikle psikolojik ve fiziksel siddetle birlikte, kadinin cinselligine
yonelik saldirilar seklinde de ortaya ¢ikabilmektedir (Tufan, 2022: 14).

Bu siddet tiiriiniin digerlerine gére daha az goriinlir olmasinin, yasanan siddetin
yogunlugu ile ilgili olabilecegi gibi siddete maruz kalan kadinin magduriyetini gizlemeye
caligmas1 ve bulgularinin belirgin olmamasi nedeniyle de agiklanabilir (Kelleci, 2023:

90).

2.1.2.5 Israrh Takip

Bilinen siddet tiirlerinin disinda son zamanlarda 1srarhi takip de biiyiik bir sorun
teskil eden siddet tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Abdullayev, 2021: 16). Israrl takip,
hukuk diizenine aykir1 olup art niyetle ve giivensizlik hissi yaratacak sekilde siirekli
olarak bireyi korkutma amaci giiden bir davranis bi¢cimidir (Giinay, 2012: 655-656).
Erkeklerin, kadmlarin calistiklar1 yere giderek onlart izlemeleri, iletisim araglar
tizerinden tekrarli aramalar yapmalar1 gibi zararli eylemler israrli takip kapsamina
girmektedir (CEDAW, 2009). Ayrica yapilan tekrarli izlemelerin yaninda, kadina zarar
vermek amaciyla fiziksel olarak bulundugu yerde takip edilmesi ve saldirganlik

gosterilmesi de 1srarh takibe 6rnektir.

2.1.2.6 Siber Siddet
Son yillarda teknolojik gelismelerin hizlanmasi, basta iletisim olmak iizere insan

yasamini biiylik dl¢iide sekillendirmistir. Bu gelismeler, hayati kolaylastirirken gergek
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hayatta yer alan olumsuz iletisim bicimlerinin dijital ortama tasmmmasina da yol
acmaktadir. Ozellikle sézlii ve yazili siddet iceren zorbalik, kadmlarin magduriyetini
derinlestirerek onlar1 daha biiylik bir riskle kars1 karsiya birakmaktadir. (Kaygisiz, 2019:
162). Bu ¢agmn sorunu olarak siber siddet, kisi hak ve ozgiirliikklerini ihlal ederek
yayllmasina sebep olmakta; internet iizerinden yapilan taciz, tehdit ve uygunsuz
iceriklerin paylasilmasi gibi ¢evrimigi suglart icermektedir (Yorulmaz ve Karadeniz,

2022: 233).

2.1.2.7 Toplumsal Siddet

Toplumsal siddet, toplumsal cinsiyet temelli, sonradan kazanilmis bir davranis olup
toplumlara, kiiltiirlere ve zamana gore farkliliklar gosterebilmektedir. Bu davranis,
toplumda cinsiyet temelli bigilen rollerle kadini kisitlayarak, ayrimcilik ve asagilama gibi
eylemleri dogurmus ve kadina yonelik siddete zemin hazirlamistir (Tufan, 2022: 19).
Ataerkil yapi i¢inde kadinin toplumsal normlardan sapmasi; toplumsal bir baskiya
doniiserek kadinin kendini gelistirmemesine, temel 6zgiirliiklerinin (ekonomik, sosyal,
egitim, saglik) sinirlanmasina ve dezavantajli bir duruma gelmesine yol agmaktadir
(Biikecik ve Ozkan, 2018: 36). insan haklarina dayal1 bir toplumsal yap1 kurabilmek icin

farkindalik yaratilmasi ve politik diizeyde ¢aligmalar yapilmasi gerekmektedir.

2.1.3 Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Siddetin altinda birgok neden yatabilecegi gibi, sonucunda da bir¢ok magdur ortaya
cikmaktadir. Nedenlerin belirlenip dogru miidahale ile kadina yonelik siddetin 6nlenmesi
miimkiin olacaktir (Cakir, 2020: 44). Kadin iizerinde kontrol kuran cinsiyet temelli
toplumsal bakis acisi, kadinin sosyal ve ekonomik hayata katilimini engelleyerek
esitsizlik yaratmaktadir. Bu durum, kadini gligsiizlestirerek siddet uygulayani gii¢lii goren
bir anlayisla, cinsiyet esitsizligi ve kadina yonelik siddet davraniglarini goriiniir hale
getirmektedir (Acar, 2013: 196). Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadina yonelik siddetin
zeminini olusturur ve toplumsal yapiya gore cinsiyet temelli gii¢ esitsizlikleriyle iligkilidir
(Biikecik ve Ozkan, 2018: 33).

Toplumun kat1 cinsiyet ayrimi ve siddete yiikledigi anlam, normallesmesiyle
birlikte kendine glivenmeyen ve cinselligi saldirgan diirtiilerle yasayan bir erkek profili
de siddeti beslemektedir (Zastrow, 2013). Ayrica, kadimin ve yetistigi toplumun
ekonomik, egitimsel ve kiiltiirel agidan zayif olmasi, siddet uygulayanin alkol ve madde
kullanimi1 gibi aligkanliklarinin bulunmasi, siddet davranisinin ortaya ¢ikmasinda etkili

olan diger parametrelerdir (Akyildiz, 2014: 16).
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Siddetin nedenlerini {i¢ boyutta incelemek miimkiindiir: biyolojik ve psikolojik
nedenler, kiiltiirel nedenler ve ekonomik nedenler. Biyolojik etkenler, insan viicudundaki
hormonal durumlar veya beyin kaynakli hasarlar gibi faktorlerin, insan davranisini siddet
egilimli hale getirebilecegini gostermektedir. Psikolojik nedenler ise psikotik ruhsal
bozukluklar, depresyon, yiiksek stres seviyeleri ve gegmiste yasanan travmatik olaylarla
iligkilendirilebilir (Gtlileker Torer, 2020). Kiiltirel agidan bakildiginda; sosyal
etkilesimler sonucu aktarilan giinliik yasantilar, toreler ve kiiltiirel kaliplar, bir sonraki
nesil tarafindan OGgrenilmekte ve bu baglamda yanlis siddet davranislart da
aktarilabilmektedir (Koknel, 2013). Ekonomik nedenler baglaminda ise hane i¢indeki
gelir diizeyinin diismesiyle kendini yetersiz hisseden erkegin saldirgan bir tutum
sergileme egilimi gosterebilecegi gibi kadinin daha fazla gelir elde ettigi durumlarda da

siddetin tetiklenmesi miimkiindiir (Giileker Torer, 2020).

2.2 Gii¢lendirme Yaklasim

Gtiglendirme yaklasimi, bireylerin eksiklerine veya sorunlarina odaklanmak yerine
onlarin hayatlarinda olumlu degisim yaratabilecek giiclii yonlerini kesfetmelerine
yardimci olmay1 amaglar. Bu yaklagim, bireylerin, gruplarin veya toplumlarin kontrol
yetisine sahip olabilmesi i¢in gii¢clendirilmesini ve sahip olduklar1 kaynaklar1 kesfederek
kullanmalarin1 saglamayir amaglar (Teater, ¢ev. 2015: 63). Giiclendirme yaklasimi,
miiracaat¢ilarin siirece tam ve aktif katilimini destekler ve giiclii yonlerini fark etmelerini
saglayarak ¢oziim siirecine katkida bulunmalarini hedefler. Bu anlayis, miiracaat¢ilarin
kendi kaderlerini tayin etme ilkesine dayali bir sosyal hizmet kurami ve yontemidir
(Danis ve Ozhan, 2019: 314). Ayrica bireylerin mevcut basarilara odaklanarak onlarin
yapabilirliklerini ger¢eklestirmelerine katkida bulunur (Erbay, 2019: 43).

Giiglendirme yaklasimi, bireylerin hedeflerine ulagsmasini engelleyen faktorleri
belirlemelerine ve bu engellerle basa ¢ikmalarina yardimcr olur (Kesdi, 2020: 45-46).
Giiclendirme yaklasimi, sorun yasayan birey veya gruplarin acilarin1 géz ardi etmeden
hem kendi gii¢lii yonlerini fark etmelerini hem de bu giigleri sorunlarinin ¢éziimiinde
etkin bir sekilde kullanmalarint vurgular. Bu yaklasim, sorun odakli bir bakis agisini
asarak ¢6ziim odakl1 bir yaklagimi benimser ve giiclendirmeyi hem bir ara¢ hem de bir
amag olarak ele alir.

Bu alt baslik altinda; giic ve gliglendirme kavramlari incelenerek sosyal hizmet
alaninda giliglendirme yaklagimimin temel ilkeleri, bireysel ve toplumsal doniisim

siireglerindeki rolii ve toplumsal sorunlarin ¢oziimiindeki Snemi ele alinacaktir. Ozellikle
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siddet magduru kadinlarin yasadigi sorunlarin ¢oziimiinde giliclendirme yaklasiminin

nasil bir iligki ve katki sunduguna odaklanilacaktir.

2.2.1 Gii¢ ve Giiclendirme Kavram

Giig, bireyin kendisi veya baskalar1 iizerinde etkili olabilecek kararlar alabilme
stireci ya da dis etkilere kars1 dayanabilme kapasitesi olarak tanimlanabilir (Thompson,
2016: 42). Giiglendirme ise bireylerin yasamlarint kontrol etme yetenegi kazanarak
potansiyellerini gerceklestirme siirecidir. Bu kavram; toplumsal, kiiltiirel ve politik
baglamlarda farkli anlamlar tasisa da 6ziinde bireylerin kendi giindemlerini belirleme,
beceriler edinme ve zorluklarla basa ¢ikma kapasitelerini ifade eder. Ozellikle kadimlar
icin giiclendirme, tarih boyunca karsilastiklar1 toplumsal cinsiyet normlar1 ve ayrimcilikla
miicadelede kritik bir role sahiptir. Giiclendirme siireci; kadmlarim bu engelleri
asmalarina, kendi yasamlarini yonlendirmelerine, 6zglivenlerini artirmalarina ve
yeteneklerini gelistirmelerine olanak tanirken, toplumsal esitsizliklerin azaltilmasina da
katkida bulunur (Yildirim ve Giil, 2021: 682).

Glig, bireyin hem kendi yasamiyla ilgili bagimsiz kararlar alabilmesi hem de
baskalarini etkileyebilme kapasitesi olarak tanimlanabilir. Buna karsilik giicsiizliik,
bireyin kendini suglamasi, 6zgiivensizlik, umutsuzluk gibi duygular yasamasi ve sosyo-
ekonomik acidan hassas bir durumda bulunmasi gibi ¢esitli boyutlarda ortaya
cikabilmektedir (Duyan, 2010: 191).

Glic ve giicslizlik kavramlar1 kadar, giiclendirme kavraminin da {izerinde
durulmas: gerekmektedir. Bu kavram, en genel ifadeyle birey veya gruplara giic
kazandirma siireci olarak tanimlanabilir. Gii¢ ve giiclendirme arasindaki yakin iliski,
insanlarin kendi yasamlarina dair konularda daha bagimsiz ve otonom bir hale gelmesini
hedeflemektedir (Aydemir, 2021: 62). Giiclendirme stratejilerinin etkili bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in giiclin dogru bir sekilde kavranmasi kritik 6neme sahiptir. Gii¢ ve
giicsiizliik terimlerinin anlamlarin1 dogru bilmek ve bu dinamiklerin bireysel sistemlerde
nasil isledigini anlamak, uygun miidahaleler i¢in gereklidir (Erbay, 2019: 51). Ayrica,
sorun sahibi bireylerin gii¢ algilarin1 anlamak, her bireyin kendine 6zgii gii¢lii yonleriyle

sorunlarla basa cikabilecegi gercegini vurgulamaktadir (Bozkurt, 2021: 42).

2.2.2 Giic¢lendirme Yaklasiminin Tarihsel Gelisimi
Giiglendirme kavraminin ortaya ¢ikis1 ve gelisiminde Solomon, bu yaklagimi sosyal
hizmetin bir yontemi olarak tanimlamistir. Berger ve Neuhaus ise giiclendirmeyi refah

uygulamalarinin temel tas1 olarak gdrmiistiir. Kavramin yayginlagmasinda ise sosyal
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sorunlarin ¢6ziimiinde Rapport’un énemli bir rol oynadigi bilinmektedir (Altintop, 2018:
16) .

Giiglendirme yaklasimini ilk ortaya atan hiimanist egitimci Freire, bir insanin temel
hedefinin kendini sorgulayip diisiinen ve ¢evresine etki ederek 6zgiirlestigi bir yasam
standard1 saglamak oldugunu savunmaktadir (Freire, 2005° den aktaran Altintop, 2018:
17). Gli¢ kavramimin sosyal hizmet literatiiriine girisi ve mesleki uygulamalarda
kullanilmast gerektigi diisiincesi 1970'lere dayanmaktadir. Bu donemde, miiracaat¢ilarin
yasadiklar1 ¢evredeki glic odaklarinin ve onlar1 giigsiizlestiren faktorlerin fark edilmesi
ve bu faktorlerle miicadele edilmesi gerektigi anlayisi olgunlagmistir (Erbay, 2019: 58).

1980'lerde Dennis Saleebey, o doneme kadar devam eden sorun temelli sosyal
hizmet anlayisina karsi ¢ikarak gii¢ temelli bir yaklagimla her bireyi bagimsiz bir sekilde
ele almanin ve bireyin sorun alanlarindan ziyade gii¢lii yanlarina odaklanmasini
saglayacak is birligi ¢aligmalarini igeren bir anlayis1 gelistirmistir (Teater, 2015: 50).
Insan1 merkeze alan bu yaklasim, modern diinya sorunlarina daha kalici ¢dziimler
sunmay1 sorun sahibi bireyin kendini ger¢eklestirmesiyle miimkiin kildigindan 6nemli bir

kuramsal ve yontemsel parametre olarak degerlendirilmektedir.

2.2.3 Giiclendirme Yaklasiminin Sosyal Hizmet Meslegindeki Onemi

Sosyal hizmet, multidisipliner bir meslek olarak ¢esitli kuram ve yaklagimlardan
yararlanmis ve bunlart uygulama siirecine dahil etmistir. Meslegin ortaya ¢iktigi
donemde, bireyin yasadigi problemlere odaklanan sorun temelli bir bakis agisi
benimsenirken giliclendirme yaklagiminin sosyal hizmet uygulamalarinda yer almasiyla
sorunlardan ziyade bireyin gii¢lii yonlerine odaklanilmaya baslanmaistir.

Sosyal hizmet meslegi, bireyin karsilastigi problemlerle miicadele ederken onun
mevcut gliglerinin farkina varmasina katki saglamay1 amaclar. Bireyin gii¢siiz kaldigi
durumlarda miidahale plani olustururken, birey adina karar almak yerine onu harekete
geciren bir yaklasim sunar (Akgin ve Cifci, 2010: 28). Bu anlayisi destekleyen
giiclendirme yaklagimi, bireyin kendi yasami tizerinde kontrol sahibi olmasini saglayarak
sorunlarla miicadelede ¢6ziim odakli bir bakis agisin1 vurgular (Tuncay, 2009).

Giiclendirme yaklasimi, sosyal hizmet mesleginin tliim miidahale alanlarinda
kullanilabilecek bir yontem olarak bireyin karsilastig1 giic dengesizliklerine karsi ¢6ziim
odakli miidahaleleri yeniden yapilandirmay1 hedefler. Bu miidahaleler; bireysel diizeyde
(mikro), aile veya kiiclik gruplar gibi topluluklarla (mezzo) ve toplumun genelini
kapsayan genis Ol¢ekli yapilarla (makro) uygulanabilmektedir (Pak, 2020: 358). Makro

diizeyde, tiim insanlarin esit haklara sahip olmasini ve sosyal adaletsizlikle miicadeleyi
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amaclar. Hem bir arag hem de bir amag olarak bu yaklasim, bireyi ¢6ziim siirecinin
merkezine koyarak sorunlarin ¢oziimiine odaklanir (Duyan, 2011: 155). Diger bircok
yaklasimdan farkli olarak, bireyi aile ve topluluklarin cesitli yeteneklerine dayanarak
destekler, mevcut potansiyelin ortaya ¢ikarilmasina ve bireyin kendine olan giiven ve

motivasyonunun artmasina yardimci olur. BoOylece bireyin kendini gerceklestirmesi

ontindeki engeller kaldirilabilir (Akgiil Gok, 2018: 12).

2.2.4 Giiclendirme Yaklasimi ve Kadina Yonelik Siddet

Giiclendirme, bireylerin ve gruplarin kendi yasamlarimi ydnlendirme, kararlar
alabilme ve degisiklik yapabilme yeteneklerini ifade eder. Ancak bireylerin kendi
sorunlarini ¢dzme siirecine katilabilmesi i¢in ayrimeilik, yoksulluk, cinsiyet esitsizligi
gibi bir¢ok toplumsal engel bulunmaktadir. Bu sorunlardan biri olan kadina yonelik
siddet, giiclendirme baglaminda ele alinmali ve kadinlarin bu tiir siddetle nasil basa
cikabileceklerini 6grenmeleri i¢in destek saglanmalidir.

Bu sorunlarin temelinde yatan sebepler, miiracaat¢inin kendisiyle dogrudan ilgili
olmayip onu yetersiz kilan diger sistemlerle ilgilidir. Bu alanda calisan profesyoneller;
sahada karsilastiklar1 bireylerin ¢ogunun siddet, yoksulluk, olumsuz hayat aligskanliklari,
yalmzlik, egitimsizlik ve yetersiz bilgi gibi sorunlarla miicadele ettigini
gozlemlemektedir. Bu bireyler, bu sorunlardan kurtulmayi istemekte ancak bunu
basarmak i¢in gerekli giici ve miicadele yollarin1 tek baglarina bulmakta
zorlanmaktadirlar (Duyan, 2019: 180). Bu yaklagimin en 6nemli hedefi; miiracaatciy1
olumsuz duygular ve diisiincelerle etkileyen nedenlerin ortadan kaldirilmasi, mevcut
cabalarmin arttirilmasi ve miicadele giicliniin tesvik edilmesidir. Boylece, birey kendi
i¢csel motivasyonlartyla sorunlarin1 ¢6zme yolunda self-determinasyonunu kazanabilir
(Erbay, 2019: 48).

Kadmin giigsiizlestiren 6nemli sorun alanlarindan biri olan siddet, yalnizca kadini
degil toplumlar1 da ilgilendiren makro boyutlu bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Sosyal hizmet, insanlarin yasamlarmi siddetten arindirmada rol oynamakta ve sosyal
hizmet mesleginin bir yontemi olarak gii¢clendirme perspektifi, siddetle miicadelede etkili
bir yaklasim olarak 6ne ¢ikmaktadir. Gli¢lendirme, bireylerin ve toplumlarin kendi
potansiyellerini ve kaynaklarini kullanarak yasamlarin1 daha giivenli ve saglikli hale
getirmelerine yardime1 olan bir siirectir (Arikan, 2011: 43-44).

Siddet magduru birey, kisisel ve ¢evresel alandan beslenen cesitli gii¢ kaynaklarina
sahiptir. Bireysel anlamda yasadig1 siddetin psikolojik etkisi, siddet algis1 ve deneyimleri;

cevresel etkenler ise aile, yakinlar, diger siddet magduru kadinlar, destek veren
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profesyoneller ve hukuksal uygulamalar gibi toplumsal yapilarla sekillenir (Tuncay,
2009: 2). Bireyin giiclenmesinde, kisinin kendi kapasitesinin farkina varmasi ve bu
kapasitesini ortaya cikaracak cevresel etkenlerin saglanmasi, bas etme becerilerini
gelistirmesine yardimci olacaktir (Coban, 2011: 119). Bu siireg, bireyin biyo-psiko-sosyal
acidan Ozgiir hareket edebilmesini ve kendi kaderini tayin etme (self-determinasyon)
hakkini1 kazanmasini saglayacaktir (Bozkurt, 2021: 41).

Siddet magduru kadinlarin sorunlariin ¢éziimiinde yalnizca hukuki diizenlemeler
yeterli olmamakta bu ¢oziimler genellikle gecici ve ylizeysel kalmaktadir. Kadinlarin
magduriyetini 6nlemek ve kalic1 bir ¢6ziim saglamak icin, hukuki tedbirlerle birlikte
sosyal hizmet temelli gliglendirme yaklagiminin da uygulanmasi gereklidir. Bu yaklasim,
kadinlarin kendi gii¢lerini kesfetmelerine ve yasamlarinda kontrol sahibi olmalarina
yardimci olarak, daha etkili ve kalict ¢oziimler sunar (Gokkaya, 2023: 57).

Sorunlarin ¢oziime kavusturulmasinda, birey odakli sosyal hizmet yaklagimi ile
hukuksal diizenlemelerdeki yiizeysel c¢oziimler arasinda bir Ortligme yoktur. Bu
calismanin 6zelinde, siddet magduru kadinlarin magduriyetini 6nlemeye ve korumaya
yonelik yasal mevzuatin, sosyal hizmet temelli bir yaklasim olan gii¢lendirme ile ele

alinmasi, kalic1 ¢6ziim i¢in dnemli bir gerekliliktir.

2.3 Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede Hukuksal Durum

Kadina yonelik siddet, insanlik tarihi kadar eski bir sorun olmasina ragmen,
toplumda goriiniir hale gelmesi ve bir sorun olarak ele alinmasi oldukca yenidir.
Kadmlarin yasadigr siddetle ilgili farkindaligi arttikca ve miicadele mekanizmalari
gelismeye devam etse de birgok siddet olay1 hala gizli kalmaktadir. Aileyi 6n planda tutan
toplumlarda ise kadina yonelik siddet, bir insan haklar ihlali olarak kabul edilmemis;
bunun yerine aile i¢i bir sorun olarak goriiliip ¢ozlilmesi gereken bir durum olarak
degerlendirilmistir (Sar1, 2010: 40-42). Bu durum, kadina yonelik siddetle miicadele
edecek yasal mevzuatin ilerlemesini sekteye ugratan bir bakis agis1 oldugunu séylemek
mimkiindiir.

Ataerkil toplumlarda kadin1 yiicelten yazili olmayan degerler biitiinii bulunmasina
ragmen, caydirict olmayan bu duruma karsilik olarak toplumlarin uymasi gereken yazili
hukuk kurallarina ihtiya¢ duyuldugu yadsinamaz bir gercektir (Gorticti, 2018: 16). Kadina
yonelik siddet davranisi, insanlik tarihi kadar eski olmasina karsin, sorun olarak algilanip
¢oziime kavusturulmasi ¢ok yakin tarihlerde glindeme gelerek ulusal ve uluslararasi
anlamda ¢ikarilan yasalara ihtiya¢ duyulmustur (Moroglu, 2012). Bir sorun olarak

algilanan kadina yonelik siddetin onlenmesi, kadinin korunmasi ve siddet uygulayan
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hakkinda cezai islemlerin uygulanmasi, 1970'lerde giindeme gelmis, 1990'lardan sonra
ise kapsamli olarak ele alinarak yazili hale getirilmeye baslanmistir (Akyildiz, 2014: 42).

Siddetin karsisinda caydirict bir gii¢ olarak kanunlarin varligi, devlet eliyle
yapilacak miicadelede 6nemli bir aractir. Ancak her devletin bu hususta ayn1 hassasiyetle
yaklasmamasi ve miicadele eden devletlerin, kagit {istiinde yazili olan kanunlar1 pratikte
basarisiz bir sekilde uygulamalari, bu alanda hizmet veren kurumlarin zayif kalmasi
olumsuz sonuglara yol agmakta ve kadina yonelik siddetin devam etmesine sebep
olmaktadir (Ozkazang, 2013: 253-258). Bu durum, kadina y&nelik siddetle miicadelede
devletin etkin bir rol almas1 gerektigini gésterirken ayn1 zamanda tiim devletleri baglayici
uluslararas1 diizenlemeler ve bu diizenlemelerin evrensel kabul gormiis caydirict
uygulamalara ihtiya¢ duydugunu ortaya koymaktadir.

Tim bu bilgiler 151831inda; kadina yonelik siddetle ilgili istatistiklerin diinya
genelinde yaygin bir sorun oldugunu ciddi anlamda gozler 6niine sermektedir. Diinya
Saglik Orgiitii (DSO), 2021'de yayimladig: verilere gore, diinyada kadimnlarm %27'si,
partnerleri tarafindan fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir. Ozellikle fakir
iilkelere bakildiginda, kadinlarin siddete maruz kalma oranlarinin ¢ok daha yiikseldigi
goriilmektedir (Yanik vd., 2014: 105). Tiirkiye'deki duruma bakildiginda ise UNFPA ve
Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu (TKDF) tarafindan yapilan arastirmada, her 10
kisiden 8'inin siddete ugrayan kadin oldugu, bu kadinlarin %73"liniin evli ve %42'sinin
31-55 yas arasindaki bireylerden olustugu vurgulanmaktadir (TKDF ve UNFPA, 2021).
Bu istatistikler, kadina yonelik siddetin kiiresel bir kriz oldugunu ve etkili ¢éziimler i¢in
uluslararast bir dayanisma ve etkin yasal diizenlemeler gerekliligini acik¢a ortaya
koymaktadir.

Buradan hareketle, bu bolimde kadina yonelik siddetle miicadelede Once
uluslararas1 hukuksal gelismelere deginildikten sonra Tiirkiye Cumhuriyeti’nin hukuksal
durumuna bakilarak daha 6zelde 6284 sayili kanun kapsaminda sunulan koruyucu ve

Onleyici uygulamalara yer verilecektir.

2.3.1 Kadina Yonelik Siddetle ilgili Uluslararasi Gelismeler

Toplumlarin kendi gergekliklerine gore yasadiklar: siddet vakalari, geleneksel bir
yaklagimin Otesinde tiim farkliliklar1 gézeten ve sorunu ortadan kaldirmaya yonelik
biitiinciil bir bakis agisina gegmeyi elzem kilmaktadir. Siddetin aile i¢inde kalan bir sorun
olarak kabul edilmesi, tiim diinya devletlerinin bu durumu toplumsal bir sorun olarak
giindemlerine almalarii geciktirmistir. Uluslararasi arenada 1980'li yillarda adindan s6z

ettirilen bu durum, 1990'larin ardindan bir insan haklar1 ihlali olarak giiclii sekilde
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vurgulanmaya baglanmistir. 1991 yilinda, BM Ekonomik ve Sosyal Haklar Komisyonu
ve Kadmin Statiisii Komisyonu (KSK) tarafindan kadina yonelik siddetle ilgili yapilan
yaklagimlar, sonraki yillarda bu sorunun c¢oziilmesine yonelik Onemli adimlarin
atilmasina zemin hazirlamistir (KSGM, 2016: 3).

Bu baglamda, kiiresel bir sorun olarak kabul edilen kadma yonelik siddet,
uluslararas1 calismalar1 ve bu g¢aligmalara dayali belgeleri gerekli kilmaktadir. Bu
calismalarin kronolojik sirasiyla en onemli 6rnekleri olarak CEDAW, Diinya Kadin
Konferanslari, Avrupa Birligi'nin Calismalar1 ve Istanbul Sézlesmesi ele aliacaktir. Bu
baslik altinda, kadina yonelik siddetle miicadelenin gelisimi ve Tiirkiye'deki mevcut

uygulamalara nasil temel olusturdugunun anlasilmas1 amaglanmaktadir.

2.3.1.1 Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimeili@in Ortadan Kaldirilmasi Sézlesmesi

(CEDAW)

Birlesmis Milletler tarafindan 1979 yilinda kabul edilen ve 1981 yilinda yiirtirliige
giren bu sozlesme, kadinin giindelik yasaminda karsilasabilecegi tiim problemleri goz
oniinde bulundurarak, kadina yonelik olumlu bir yaklasim benimsemektedir. Bu
sOzlesme, kadinlarin mevcut sosyal yapi i¢inde erkeklerle esit bir statiiye ulagsmasini ve
kadina yonelik olumsuz tutumlarin Onlenmesini hedefleyen politikalar1 glindeme
getirmistir. Ancak kadma yonelik siddet konusunda somut bir iyilestirme saglandigi
sOylenemez (Arslan, 2011: 6-7).

Tiirkiye, 1986 yilinda kabul ettigi bu so6zlesme ile yalnizca hukuki alanda degil
kadinlarin sosyal hayatindaki olumsuz tutumlari da ortadan kaldirmay1 hedefleyen 6nemli
bir adim atmistir. Kadin haklar1 agisindan Tirkiye’nin taraf oldugu bu s6zlesme, ulusal
hukukta yer bulmus ve mevzuatta baz1 degisiklikler ile uygulamada 6nemli ilerlemeler
kaydedilmistir. Ancak kadina karsi ayrimci tutumlar hala ¢ok boyutlu olarak devam
etmektedir. Bu nedenle, yalnizca mevzuat tizerindeki iyilestirmeler degil ayn1 zamanda
pratikte uygulanabilir ve sosyal hayatin her alanma yerlesmesi gereken bir degisim
gereklidir (Ozgelik Kale, 2017: 338). Tiirkiye ve diger iilkeler de bu sézlesmeye dair
cekincelerini dile getirmis, kadina yonelik siddetle miicadele konusunda yeni

platformlarin olusturulmasi gerektigini ortaya koymustur.

2.3.1.2 Diinya Kadin Konferanslar1 ve Pekin Eylem Platformu
Kadin figiiriiniin degerli oldugu ve dezavantajli durumunun ortadan kaldirilmasinin
hedeflendigi Diinya Kadin Konferanslari, bu amaca ulasmak i¢in énemli bir platform

olmustur. Bu baglamda, konferanslarda alinan kararlar ve tartisilan politikalar biiyiik bir
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oneme sahiptir. Ozellikle Pekin'de 1995 yilinda toplanan 4. Kadin Konferans1, kadin
haklarinin gliglendirilmesi ve toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi noktasinda tarihi
bir donlim noktasi olusturmus, konferansin sonuglari kiiresel dlgekte kadinlara yonelik
siddetle miicadele ve esitlik politikalarinin gelistirilmesine zemin hazirlamistir.

Kadma yonelik siddet, toplumlarda daha goriiniir bir sorun haline geldikge, bu
durum uluslararas1 platformlarda yanki uyandiran Diinya Kadin Konferanslarinin
toplanmasina zemin hazirlamistir. Bu konferanslar, temelde kadmin kalkinmada daha
etkin roller iistlenmesi ve giliclenmesine, igsel kapasitesinin gelismesine odaklanarak,
siddet olgusunun ortadan kalkmasina katki saglanacagi tezini savunmaktadir (Yildirim ve
Gul, 2021: 685-686). 1975 yilinda Meksika'da gergeklestirilen Diinya Kadin
Konferansi'nda kabul edilen Eylem Plani, ailenin ve bireylerin esitligini ve glivenligini
saglamak amaciyla egitim programlarinin uygulanmasini = Onermistir. 1980'de
Kopenhag'da diizenlenen 2. Diinya Kadin Konferansi'nin sonug bildirgesi, 6zellikle "aile
ici siddet" konusuna dikkat ¢ekmistir. Ayrica, Birlesmis Milletler Ekonomik ve Sosyal
Konseyi'nin 1984 tarihli kararinda, kadina yonelik siddetin bir saglik sorunu olarak ele
alinmasi gerektigi vurgulanmis, magdura yardim edilmesi ve siddetin tekrarlanmasinin
onlenmesi icin kamuoyunda farkindalik ve duyarhilik olusturulmasi gerektigi ifade
edilmistir (Moroglu, 2016).

1985'te Nairobi'de gerceklestirilen 3. Diinya Kadin Konferansi'nin sonucunda
yayimlanan "Kadimnin lerlemesi I¢in Nairobi Ileriye Yoénelik Stratejiler" belgesinin Barig
boliimiinde, kadina yonelik siddetle miicadele i¢in dncelikli olarak hukuki tedbirlerin
alinmasi, magdurlara yonelik kapsamli destek mekanizmalarinin kurulmasi ve farkindalik
artiric1 faaliyetlerin yapilmasi gerektigi vurgulanmistir (Yildirim ve Giil, 2021: 681).

1995'te Pekin'de diizenlenen 4. Diinya Kadin Konferansi'nda, kadina yonelik siddet
konusuna vurgu yapilmig ve kabul edilen Pekin Deklarasyonu ve Eylem Plan ile
devletlere, kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik her tiirlii siddetin 6nlenmesi ve sona
erdirilmesi konusunda taahhiitlerde bulunulmustur. Bu ¢ercevede; siddete maruz kalan
kadinlar i¢in bagvurabilecekleri merkezlerin ve konukevlerinin sayisinin artirilmast,
ticretsiz danigmanlik, psikolojik ve yasal destek saglanmasi gibi konular 6ne ¢ikmuistir.
Ayrica kadinin kamusal ve 6zel alandaki tam ve esit katilimin1 engelleyen faktorlerin
ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve siyasi alanlarda kadinlarin daha fazla yer almasiyla ortadan
kaldirilabilecegi vurgulanmistir. Kadina yapilan siddet igerikli tiim eylemlerin, cinsiyet
temelli farkliliklar1 derinlestirip kadini giigsiizlestirerek c¢ok yonlii bir yoksunluga

stiriikledigi, toplumsal diizeyde yalnizca kadini1 hedef alan siddetin "fiziksel, cinsel veya
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psikolojik zarar ve sikintiya neden olacak herhangi bir eylem" olarak tanimlandig: ifade
edilmistir (Moroglu, 2013).

Pekin'de bir¢ok iilkenin istirak etmesiyle gergeklestirilen Dordiincii Kadin
Konferansi'nda kabul edilen Pekin Deklarasyonu ve Eylem Platformu, kadinlarin
toplumsal, ekonomik, politik ve kiiltiirel alanlarda karsilastiklar1 engellerin ortadan
kaldirilmasi amactyla ¢esitli ¢6ziim Onerileri gelistirmistir. Bu belgelerde; kadina yonelik
siddetin Onlenmesi, kadmlarin egitim ve saglik hizmetlerine erisiminin artirilmasi,
kadinlarin ekonomik ve siyasi karar alma siireglerine katiliminin giiclendirilmesi gibi
hedefler belirlenmistir. Konferans, ayn1 zamanda kadinlarin haklarini gilivence altina
alacak hukuki ve toplumsal reformlarin yapilmasi gerektigini vurgulamistir. Tiirkiye ise
Pekin Eylem Platformunda, kadinlar agisindan alman bu Onemli ilkelere g¢ekince
koymaksizin kabul ederek taahhiitlerde bulunmus ve harekete ge¢mistir. Bunun
sonucunda, 6zellikle 1997 yilindan itibaren zorunlu ve aksatilmadan uygulanan 8 yillik
egitim programi baslatilmistir. Ayrica saglik alaninda da 6nemli adimlar atilarak kadin
haklar1 ve saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi yoniinde 6nemli ilerlemeler kaydedilmistir

(Karinca, 2011).

2.3.1.3 AB Genelinde Kadina Yénelik Siddetin Onlemeye Dair Politikalar

20 Mart 1950'de imzalanan Avrupa insan Haklar1 ve Temel Ozgiirliikler S6zlesmesi,
insanlarin temel hak ve dzgiirliiklerini glivence altina almay1 amaglamistir. Bu sozlesme,
yasama hakki, iskence yasagi, ozgiirlik ve giivenlik hakki gibi temel insan haklarim
icermekte ve ayrimciligi yasaklamaktadir. Ancak bu s6zlesme kadina yonelik siddet veya
kadinlarin 6zel haklari ile ilgili dogrudan bir diizenleme icermemektedir. Kadinlarin insan
haklarina dair 6zel bir vurgunun yapilmamasi, bu alandaki boslugu gozler Oniine
sermistir. Avrupa Konseyi, kadma yonelik siddet ve kadin haklarini insan haklar
cercevesinde ele almaya baslamis olsa da, bu konuya dair 6zel bir diizenleme ancak 2002
yil1 itibariyle giindeme gelmistir. 2002 yil1 itibariyle Avrupa Konseyi, kadina yonelik
siddetle miicadeleye yonelik 6zel bir diizenlemeye ihtiya¢ duyuldugunu kabul etmis ve
bu konuda somut adimlar atilmaya baslanmistir (Akkaya Sahin, 2010: 40).

Kadma kars1 siddeti sona erdirmek amaciyla birgok uluslararasi c¢alisma
gerceklestirilmis, Ozellikle 200011 yillardan sonra bu alanda Onemli bir ivme
kazanilmistir. Bu ¢alismalar, kadin haklarinin sadece Avrupa Birligi (AB) iilkeleriyle
sinirli kalmayip AB {iyesi olmayan iilkelerde de gecerli olmasma ydnelik cabalari
icermektedir (Sonmez, 2020: 2-3). Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan 28
Haziran 2006'da kabul edilen "Kadinlarin Siddete Karsi Korunmasina Iliskin Tavsiye
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Kararn," siddetin onlenmesi, magdurlarin korunmasi ve yargiglarin bu konuda egitim
almasi1 gereken programlarin detayl bir sekilde ele alindigi bir belgedir. Bunun yani sira,
Avrupa Birligi 2006 yilmi1 "Aile I¢i Siddetle Miicadele Yili" olarak ilan etmistir
(Akyildiz, 2014: 43).

Kadina yonelik siddetin 6nlenmesine dair tiim bu ¢abalar, ciddi bir yaptirim giicline
sahip, yazili bir sdzlesmeye olan ihtiyaci ortaya ¢ikarmis ve bu durum, Istanbul

Soézlesmesi'nin temelini atmistir.

2.3.1.4 istanbul Sozlesmesi

2008 yilinda Birlesmis Milletler ve Avrupa Konseyi, kadina yonelik siddetin sona
erdirilmesi i¢in 6nemli asamalar kaydedilmistir. Avrupa Konseyi Insan Haklar1 Komitesi
(AKIH), kadina yonelik olumsuz davranislarla miicadele etmek ve siddet magduru
kadinlar1 koruyacak tedbirler almak amaciyla, baglayici ve yaptirim giicii olan, gelismis
devletlerin de taraf olacagi bir uluslararasi sozlesme olusturulmast c¢agrisinda
bulunmustur (Akyildiz, 2014: 47).

11 Mayis 2011'de istanbul'da Avrupa Konseyi Bakanlar Komitesi tarafindan
imzaya agilan "Kadma Yénelik Siddetin ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair Sozlesme", uluslararasi hukukta kadina karsi siddet ve aile i¢i siddet
konularinda yaptirim giicii olan ilk sdzlesme olarak dikkat ¢ekmektedir. Istanbul'da
imzalanmis olmas1 nedeniyle genellikle Istanbul Sozlesmesi olarak anilan bu s6zlesme,
ilk kez baglayict hale gelmis ve kadina yonelik siddeti insan haklar1 ihlali olarak
tanimlamistir. Ayrica bagimsiz bir denetim mekanizmasi kurulmasina dair diizenlemeler
de icermektedir. Tlirkiye, s6zlesmenin imzaya agildig1 térende imzalayan ve onaylayan
ilk iilke olmustur (Ozkan, 2017: 555).

Sozlesmede, kadma karsi yapilan siddetin sonlanmasi i¢in yasal bir zemin
olusturulmasina ihtiya¢ duyuldugu belirtilmis ve kadina yonelik koruyucu ve onleyici
desteklerin saglanmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu sézlesme, iiye devletler lizerinde
baglayict bir etkiye sahip olup magdurlarin haklarini hi¢bir ayrim goézetmeksizin
korumay: kabul eden bir yapiya sahiptir (Demirkir Unlii, 2013: 50). Ancak Tiirkiye
Cumhuriyeti, sdzlesmede yer alan cinsel kimlik ve cinsel yonelimlere yonelik bakis
acisindan dolayi ev sahipligi yaptig1 bu sdzlesmeden daha sonra ¢ekilmistir.

Istanbul Sozlesmesi, taraf devletlere cesitli yiikiimliiliikler getirmektedir. Bu
kapsamda, sozlesme, devletlere hem 6zel hem de kamusal alanda siddeti Onleme,
kadinlarin siddete ugramama haklarin1 giivence altina alma ve magduriyet ortaya

citkmadan once gerekli koruyucu ve oOnleyici yasal diizenlemeleri yapma gorevini
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vermektedir. Ayrica, devletlerin ulusal mevzuatlarinda bu hususlara yer vermesini
saglamay1 amaclamakta ve faillere yonelik ciddi yaptirimlar dnermektedir (Demirkiz
Unlii, 2013: 65).

Istanbul Sézlesmesi'ne ev sahipligi yaparak taraf iilkelere dnciiliik eden Tiirkiye
Cumhuriyeti, bu tutumunun yani sira kendi yerel hukukunda s6zlesmenin igerigine uygun
diizenlemeler getirecek bir yapilanmaya gitmistir. Bu gergevede, Istanbul Sézlesmesi'nin
etkisiyle 6284 sayili Kanun'un ortaya ¢iktig1 ve bu kanunun sézlesmeden faydalandigi
sOylenebilir. Yeni kanun, ulusal yasalarla AB standartlarina uygun diizenlemeler yaparak
mevcut hukuki bosluklar1 kapatmay1 hedeflemis ve uluslararasi bir s6zlesmeyle bu alanda
sorumluluk almay1 ve igbirligi yapmay1 kabul etmistir (KSGM, 2016). Bu nedenlerle
Istanbul Sozlesmesi, hem yerel hem de uluslararasi hukuk acisindan uyum ve isbirligine

katki saglayarak siddetle miicadelede ulusal mevzuata 6nemli bir referans olusturmustur.

2.3.2 Kadina Yénelik Siddetle Tlgili Tiirkiye’deki Gelismeler

Tiirkiye'de kadin haklar1 hareketi, Osmanli Devleti'nin son donemindeki
gelismelerle baglantili olsa da o donemde kadinlar, egitim ve is hayatina katilimda ciddi
kisitlamalarla karsilasmislardir. Ancak Cumhuriyet donemiyle birlikte kadinlarin egitim
ve i§ hayatina katilimi tesvik edilmis, kadinlar ¢esitli dernekler ve orgiitler araciligiyla
toplumsal yagama katilimi artirmak ve siddetle miicadele etmek gibi kadin haklar1 i¢in
miicadele etmislerdir (Cihan ve Karakaya, 2017: 320).

Buna karsin Tiirkiye'de, kadina ve aile i¢indeki siddete karsi ciddi bir sorun devam
etmektedir. Kadinlarin siddete maruz kalmadan yasamlarini siirdiirebilmeleri ve bu
sorunla etkili bir sekilde miicadele edilebilmesi i¢in bir¢ok onemli adim atilmistir. Bu
adimlarin amaci, kadnlarin iyilik halini istikrarli bir yapiya kavusturmanin yani sira,
mevcut yasam siireglerinde her yonden giliglenmelerini saglamaktir (TBMM, 2015: 388).
Bu dogrultuda, atilan adimlar Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve ona bagl diger mevzuat
yapilari ¢ergevesinde degerlendirilecek ve siddetle miicadelede temel referans olan 6284
sayil1 kanun iizerinde durulacaktir.

Tiirkiye Cumhuriyeti, kadinlarla ilgili olarak diinya ¢apinda benzersiz bir tarihe
sahip bir siire¢ yasamistir. Bugiin alinan kararlar ve uygulanan politikalarin ¢cogunda, bu
tarihsel gecmisin etkilerini net bir sekilde gormek miimkiindiir. Ulkenin kuruldugu
1923'ten sonraki ilk 10 yil iginde, kurucu lider Mustafa Kemal Atatiirk onciiliiglinde
gerceklestirilen yenilik hareketleri, kadinlarin vatandaslik haklarin1 kazanmasini
saglamis ve Tiirk toplumunun yeniden sekillendirilmesine katki sunmustur. Bu donemde

kadinlarin egitim hakki, calisma hayatina katilimi ve siyaset gibi kamusal alanlarda
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esitlik¢i politikalarla devlet, kadinlarin toplumsal hayata katilmini tesvik etmis ve
desteklemistir (Akyildiz, 2014: 50). Son yillarda ise Tiirkiye, kadina yonelik siddetin
onlenmesine yonelik olarak Anayasa, Medeni Kanun, Ceza Kanunu, Is Kanunu ve Aile
Mahkemeleri gibi birgok alanda 6nemli diizenlemeler yaparak, bu konuda kayda deger

adimlar atmistir (Yavuz ve Okur Cakici, 2021: 58).

2.3.2.1 1982 Tarihli Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi

Anayasa, devletin temel yapilanmasini ve bireylerin hak ile Ozgiirliiklerini
diizenleyen, giivence altina alan en 6nemli belgedir. Ancak Anayasa'da kadina yonelik
siddetle ilgili dogrudan bir hiikiim bulunmamaktadir. Bununla birlikte, 10. Maddede
gecen esitlik vurgusu, kadina yonelik siddetin temelinde yatan problemleri engellemeye
yonelik bir amaca hizmet etmektedir. Ayrica 41. maddede yer alan "Aile, Tiirk
toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir. Devlet, ailenin huzur ve refahini
saglamak, oOzellikle ananin ve g¢ocuklarin korunmasi, aile planlamasi Ogretimi ve
uygulamasini temin etmek ic¢in gerekli tedbirleri alir ve teskilatlar1 kurar." ifadesi, kadini

ve aileyi destekler niteliktedir (T.C. Cumhurbaskanligi, 1982).

2.3.2.2 4721 Sayih Tiirk Medeni Kanunu

Medeni Kanun, bu iilke vatandasi olan tiim bireylerin dogumundan 6liimiine kadar
olan tiim islemlerini diizenleyen kurallar biitiintidiir. Esler arasindaki esitlik, Medeni
Kanun'un 185. maddesi ile saglanmis; bu madde ile evlilik birligini kari-kocanin birlikte
yonetecegi, haklar ve sorumluluklarda esitlik vurgulanmistir. 192. madde ise kadinin is
ve meslek sahibi olmasini, kocasinin iznine bagli olmaktan ¢ikarmis; 197. madde ise
eslerden her birine, ortak yasam nedeniyle kisiligi, ekonomik durumu ya da ailenin
huzuru ciddi sekilde tehlikeye diistiigli takdirde ayr1 yasama hakki tanimis ve bu
dogrultuda eslerin kisiliginin korunmasin1 amaglamistir. Ayrica 162. maddede esler arasi
siddet, bosanma nedeni olarak kabul edilmistir ki bu da 6nemli bir diizenleme olarak 6ne
¢ikmaktadir (T.C. Cumhurbagkanligi, 2001).

Bu kanun, toplumu olusturan temel yap1 olan aile kavramina iligkin diizenlemeleri
ve iyilestirmeleri ongoren, fertleri baglayict kurallar biitliiniidiir (Sener, 2011). Bu
maddeler hakkinda genel bir degerlendirme yapildiginda, aile icerisinde kadin ve erkegin

esit statlide degerlendirildigi ve herhangi bir tahakkiimiin reddedildigi anlagilmaktadir.
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2.3.2.3 4787 Sayih Aile Mahkemeleri Kanunu

Bu mahkemeler, aile hukukunu ilgilendiren davalarin yani sira Ailenin
Korunmasina Dair Kanun’un uygulanmasindan dogan davalara da bakmaktadir. Aile
Mahkemelerinde alinacak kararlar, koruyucu, egitici ve sosyal tedbirlerle aileyi olugturan

bireylerin korunmasina yoneliktir (T.C. Cumhurbaskanligi, 2003).

2.3.2.4 5237 Sayih Tiirk Ceza Kanunu

Kadimin magdur oldugu bircok sug, topluma karsi islenen suglar kapsamindan
cikarilip kisilere karsi islenen sucglar kapsamina alinarak cezalar1 agirlagtirilmis; yapisal
degisikliklerin yani sira kadin-erkek esitliginin saglanmasi ve 6zellikle kadin ile gocugun
fiziksel, psikolojik ve cinsel bitiinliiginiin korunmasina yonelik cok Onemli
diizenlemeler yapilmistir (T.C. Cumhurbaskanligi, 2004). Tiirkiye'de kadina yonelik
siddetle miicadelede 6nemli adimlardan biri olarak bu kanun, kadmna kars1 siddeti sug

olarak tanimlamis ve cezalandirmistir.

2.3.2.5 4857 Sayih is Kanunu

Yeni Is Kanunu'nun temel felsefesi, isci-isveren iliskisinde cinsiyet dahil hicbir
nedenle temel insan haklari bakimindan ayrim yapilamayacagi esasi tizerine kuruludur
(T.C. Cumbhurbagkanligi, 2003). Bu bakimdan kanun, kadina yonelik ayrimcilikla
miicadele ederken ayni zamanda kadina yonelik siddetle de dolayli olarak miicadele

etmeye ve kadinin giliglenmesine zemin hazirlamistir.

2.3.2.6 4320 Sayih Kanun

Tiirkiye, diinya capinda gegerliligi olan sdzlesmelere imza atmasinin yani sira
kadina yonelik siddetle miicadelede hukuksal anlamda atilan ilk adim, 1998 yilinda
yiiriirliige giren 4320 sayili "Ailenin Korunmasina Dair Kanun" olmustur (Cihan ve
Karakaya, 2017: 311). Daha sonra yerini 6284 sayil1 kanuna birakacak olan bu kanun, 4
maddelik kisa bir metin olup aile i¢i siddeti 6nlemek amaciyla alinacak tedbirlerin neler
oldugunu, kimleri kapsadigin1 ve nasil uygulanacagini belirlemektedir. Ancak, kapsami1
itibariyle temel amacini gerceklestirme konusunda eksik kalmis ve bu durum
elestirilmistir (Akyildiz, 2014: 57).

Istanbul Sézlesmesinin imzalanmasiyla taraf devletlere diisen yiikiimliiliikler ve
kadina yonelik siddetle miicadelede 4320 sayili kanundaki eksikliklerin bulunmasi, yeni
bir mevzuat diizenlemesine olan ihtiyaci ortaya ¢ikarmis ve bu durum 6284 sayili

kanunun hazirlanmasina zemin hazirlamistir.
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2.3.2.7 6284 Sayih Kanun ve Kadina Yonelik Siddetle Miicadeledeki Yeri

Toplumlarin geldigi noktaya bakildiginda, kadina yonelik siddetle miicadelenin
gelistigi, bu sorunun artik bireysel bir mesele olmaktan ¢ikip i¢inde bulundugu tiim
toplumun duyarl olmasini gerektiren ve devletin sorumluluk almasini zorunlu kilan bir
konu haline geldigi goriilmektedir. Tiirkiye 6zelinde degerlendirildiginde; kurumlar arasi
islevselligin arttig1 ve is birligini 6ne ¢ikaran bu yaklasimda, 4320 sayili kanun yerine
gecen 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun'un etkili oldugunu gorebilmekteyiz (Cihan ve Karakaya, 2017: 311). 6284 sayili
Kanun, aslinda 4320 sayili Kanun'da belirtilen koruma tedbirlerini biinyesinde
barindirmaktadir. Ancak, yeni yasa, siddetin 6nlenmesi ve koruma kararlarinin verilmesi
acisindan 6nemli ve kapsamli diizenlemeler icermektedir (Akyildiz, 2014: 59).

Bu kanun ve ilgili yonetmelik, siddete ugrayan bireyler, siddet gérme ihtimali
bulunan kadinlar ve tek tarafli israrli takip magdurlarimin siddete maruz kalmalarinm
onlemek amaciyla; miilki amir, hakim ve kolluk amirince alinabilecek koruyucu ve
Onleyici tedbir kararlari ile ¢esitli birim ve kurumlara yiikiimliiliikkler getirmistir. Boylece
siddetle miicadele noktasinda 6nemli adimlar atilmasi1 beklenmektedir. Daha 6zelde bu
duruma bakacak olundugunda, tedbir kararlarinin koruyucu ve onleyici olmak tizere iki
baglikta ele alindig1 kanun maddelerine asagida yer verilmistir (T.C. Cumhurbaskanligi,
2012).

Miilki Amirlerin gerekli gordiigii takdirde alabilecegi koruyucu tedbir kararlar1 su
sekildedir (Madde 3):

e Barmma tedbiri,

e  Gegici mali Yardim,

e  Magdura, psikolojik, mesleki, hukuki ve sosyal bakimdan rehberlik ve danismanlik hizmeti,
e  Gerekli goriilmesi durumunda ilgilinin talebi veya resen gecici koruma altina alinmast,

e Gerekli olmasi veya magdurun ¢alismast durumunda kres destegi verilmesi (T.C.

Cumhurbaskanligi, 2012).

Yarg: kanaliyla ile hem koruyucu hem onleyici tedbir kararlar1 alabilme yetkisi
verilmistir. Hakim tarafindan gerekli goriildiigii takdirde verilecek koruyucu tedbir

kararlar1 su sekildedir (Madde 4):

e  Magdurun Calismasi Halinde Isyerinin Degistirilmesi (md4/a)
e Magdurun Yerlesim Yerinin Degistirilmesi (Md.4/b)
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e Tapu Kiitiigiine Aile Konutu Serhi Verilmesi (Md.4/c)
e  Magdurun Kimlik Bilgilerinin Degistirilmesi (md.4/¢) (T.C. Cumhurbagkanlhigi, 2012).

Hakim tarafindan verilecek bu kararlarin bir veya birkacina hiikmedilmesi
miimkiindiir.

Siddet riskinin bulunmasi ve tekrarlanmasi gibi durumlarin 6niine gegmek igin
hakim tarafindan gerekli goriildiigii takdirde verilecek Onleyici tedbir kararlar1 daha

yaygin bir sekilde uygulanmakta olup bu 6nleyici kararlar su sekildedir (Madde 5):

e Siddet magduruna yonelik olarak siddet tehdidi, hakaret, asagilama veya kiictik diigiirmeyi
igeren s6z ve davraniglarda bulunmamasi.

e Miisterek konuttan veya bulundugu yerden derhal uzaklastirilmasi ve miisterek konutun
korunan kisiye tahsis edilmesi.

¢ Korunan kisilere, bu kisilerin bulunduklari1 konuta, okula ve igsyerine yaklasmamasi.

e Cocuklarla ilgili daha dnce verilmis bir kisisel iliski kurma karar1 varsa, kisisel iligkinin
refakatei esliginde yapilmasi, kisisel iligkinin sinirlanmasi ya da tiimiiyle kaldirilmasi.

e Gerekli goriilmesi halinde korunan kisinin, siddete ugramamis olsa bile yakinlarina,
taniklarina ve kisisel iligki kurulmasina iligkin haller sakli kalmak iizere g¢ocuklarina
yaklasmamasi.

¢ Korunan kisinin sahsi esyalarina ve ev egyalarina zarar vermemesi.

o Korunan kisiyi iletisim araglariyla veya sair surette rahatsiz etmemesi.

¢ Bulundurulmasi veya taginmasina kanunen izin verilen silahlari kolluga teslim etmesi.

o Silah tagimasi zorunlu olan bir kamu goérevi ifa etse bile bu gorevi nedeniyle zimmetinde
bulunan silahi kurumuna teslim etmesi.

e Korunan kisilerin bulunduklar1 yerlerde alkol ya da uyusturucu veya uyarici madde
kullanmamasi ya da bu maddelerin etkisinde iken korunan kisilere ve bunlarin bulunduklari
yerlere yaklagmamasi, bagimliliginin olmasi hélinde, hastaneye yatmak dahil, muayene ve
tedavisinin saglanmasi.

¢ Bir saglik kurulusuna muayene veya tedavi i¢in bagvurmasi ve tedavisinin saglanmasi.

o Siddet uygulayan, ayn1 zamanda ailenin ge¢imini saglayan yahut katkida bulunan kisi ise
4721 sayili1 Kanun hiikiimlerine gore nafakaya hitkmedilmemis olmasi kaydiyla hakim, siddet
magdurunun yasam diizeyini g6z 6niinde bulundurarak talep edilmese dahi tedbir nafakasina

hiikmedebilir (T.C. Cumhurbagkanligi, 2012).

Hakim tarafindan siddet uygulayan kisi hakkinda alman bu kararlar, magduru
korumak kadar siddet uygulayani rehabilite etmeyi de amaclamaktadir. Bu onleyici
tedbirlerden bir veya birkaginin alinmasina karar verilmekle birlikte alinan kararlar en

fazla 6 ay siireyle smirlidir.
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6284 sayili kanunda yer alan bu koruyucu ve Onleyici tedbirlerin uygulama
asamasinda; bircok kamu kuruma belli ylikiimliiliikkler yliklenmistir.

Bu gelismeler, kadina yonelik siddetle miicadelede ulusal diizeydeki cabalarin
arttigin1 géstermekte ve kapsamli bir mevzuat ¢alismasi yapildigini ortaya koymaktadir.
Ozellikle uluslararas1 gelismelerin etkisiyle ortaya ¢ikan bu sonuglar, siddetin dnlenmesi
ve kadinlarin giivende olmasi adina 6nemli bir adim olsa da bazi eksiklikleri de
barindirmaktadir (S6nmez, 2020: 15). Bu miicadelede sorumluluklari olan mevzuat
uygulayicilar1 kadar, toplumun bilinglendirilmesi ve farkindaliginin artmasi da sorunun

basarili bir sekilde ¢oziilmesine katki saglayacaktir (Oztiirk, 2017: 29).
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3. YONTEM

3.1 Arastirmanin Modeli

Bu calismada nitel bir arastirma yontemi seg¢ilmigtir. Nitel arastirma
yontemlerinden biri olan durum ¢alismasi deseniyle ¢alisma ele alinmistir. Bu yontem,
arastirmacimin kisitli bir zaman araliginda bir veya birka¢ olguyu detayli sekilde
inceledigi ve c¢oklu kaynaklar1 barindiran veri toplama araglariyla (gozlemler,
goriismeler, dokiimanlar, raporlar) ortaya konan durumlar1 tanimladig ve ilgili temalar
ile arastirmaya yaklagtig1 bir yontemdir (Creswell, 2007’ den aktaran Subasi ve Okumus,
2017: 420). Nitel arastirmalar, nicel arastirmalarin aksine genellemelerden uzak 6zgiin
bir yapiya sahip olup arastirmaya katilan bireylerin algilarina, izlenimlerine veya
deneyimlerine odaklanmayi hedefler. Bu bakis acisiyla konunun daha derinlemesine,
aciklayici ve tamamlayici bir sekilde ele alinmasini saglayarak siddet magduru kadinlar

icin gliclendirme temelli bir perspektifle konuya yaklagilmasina katki saglamistir.

Arastirmact ilgili literatiirden, konuya 6zgii saha calismalar1 ve goézleminden
hareketle Tirkiye’de siddetin, kadini toplumda dezavantajli duruma getirdigini ve
siddetle miicadele ederken aldig1 yasal destegin kadinin gii¢ iliskisiyle dogrudan ilgili
oldugunu varsaymistir. S6z konusu bu varsayim, 6284 sayili kanun kapsaminda tedbir
karar1 alip Aile ve Sosyal Hizmetler biinyesinde sunulan mesleki goriismelerle anlasilma
imkan1 sunmustur. Nitekim ortaya ¢ikan bulgular, arastirmacinin konuya daha 6znel
degerlendirmelerle, detayli bir sekilde yaklasilmasinin dogru bir tercih oldugu izlenimi
vermistir.

Aragtirma kapsaminda, sorunun bilinmeyen yonlerini ortaya koymak amaciyla
arastirmaya rehberlik eden sorulara yanit verebilecek veriler toplanmis, bu veriler
yorumlanarak sonuca ulasilmistir. Bu dogrultuda, siddete maruz kalan kadinlarin siddet
Oncesi, sirast ve sonrast siireglere iligskin diistinceleri, siddetin etkileri ve yasal mevzuatin
kadinlar1 ne ol¢iide giiglendirdigi incelenmis; siirecin kapsamli bir sekilde anlagilmasi

hedeflenmistir.

3.2 Arastirmamin Calisma Grubu
Aragtirmanin c¢alisma grubu, Rize ilinde yasamakta olup siddete ugramis ve

hakkinda 6284 sayili Kanun kapsaminda koruyucu ve dnleyici tedbir karar1 uygulandig:



icin Rize Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirl

olusturmaktadir.

Tablo.1 Katilimcilara dair betimleyici bilgiler

ugu

se wse

'nden hizmet alan kadinlar

Yas Meslek Egitim Gelir Sosyal Evlenme Evlilik Cocuk Kiminle Calisma
durumu diizeyi giivence yast bigimi sayist ikamet durumu
ediyor
K1 40 Ev hanim Tlkokul Yok Yok 21 Kagarak 3 Arkadas Yok
K2 38 Ev hanimi Ortaokul Asgari SGK 20 Severek 2 Es ve Calistyor
ticretin gocuklarla
yarisi
K3 41 Ev hanimu ilkokul Asgari GSS 16 Aile 3 Cocuklar isten
Ucret Altt zoruyla ile birlikte ayrildi
K4 48 Ev hanimi Okur- Asgari GSS 24 Kagarak 3 Cocuklar Sigortasiz
yazar tcret ile birlikte calistyor
(mutfakta)
15 (Resmi
KS 24 Ev hanimi Ortaokul Yok GSS olmayan Aile 2 Es ve Yok
ilk) zoruyla ¢ocuklarla
16 (ikinci)
K6 26 Kuafor Ortaokul Yok SGK 24 Kagarak 2 Kendi Yok
(esten) ailesiyle
birlikte
K7 41 Ev hanim ilkokul Yok SGK 18 Goricii 4 Cocuklar Yok
(esten) Usulii ile birlikte
K8 30 Okul Lisans Yok Yok 21 Severek 2 Kendi Yok
oncesi ailesiyle
Ogretmeni birlikte
K9 38 Ev hanim ilkokul Asgari Yok 15 Aile 3 Cocuklar Calistyor
icret zoruyla ile birlikte
(akraba
evliligi)
K10 35 Saghk Onlisans Asgari SGK 18 Kagarak 2 Cocuklar Calistyor
teknikeri Ucret Uzeri ile birlikte
K11 35 Ev hanim Lise Asgari SGK 17 Kagarak 2 Kendi Calistyor
Ucret ailesiyle
birlikte
K12 41 Ev hanim Lise Asgari SGK 26 Goriicii 2 Es ve Calistyor
Ucret Usulii gocuklarla
K13 27 Otopsi Onlisans Asgari SGK Yok Evlilik Yok Tek basina Calistyor
teknikeri Ucret Uzeri Yok
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Bu arastirma, magdur kadinlarin siddetle olan miicadelelerine gliclendirme temelli
bir yaklasimla ele alindig1 ve konu itibariyle hedeflenen bilgileri daha rahat ulagabilmek
maksadiyla, arastirma i¢in secilen grup amagsal Orneklem yoluyla belirlenmek
istenmistir. Bu dogrultuda siddet magduru olup 6284 sayili kanun kapsaminda koruyucu
ve Onleyici tedbir karar1 bulunan ve bu tedbirlerden tekrarli sekilde yararlanarak Rize Aile
ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigii biinyesindeki Rize Sosyal Hizmet Merkezi
Miidiirligiinden hizmet alan kadinlar c¢alisma grubunu olusturmustur. Farkl
sosyodemografik 6zellikler gosteren bu kapsamdaki kadinlar caligma grubuna segilirken,

gontlliliiklerine dikkat edilmistir.

3.3 Arastirma Siireci

Bu ¢alismada, kadina yonelik siddet ve giiclendirme yaklasimina dair kavramsal ve
kuramsal altyapt olusturmak amaciyla literatlir taranmis; kadina yonelik siddetle
miicadelede uluslararasi ve ulusal hukuksal mevzuata yer verilmistir. Ardindan, teorik
bilgileri destekleyecek ve arastirmanin amacina hizmet edecek saha galigmasi, bilimsel
yonteme uygun olarak ve gerekli mercilerden alinan izinlerle gergeklestirilmistir.

Arastirma sorularinin hazirlanma siirecinde, sorularin islevselligi, katilimcilarin
kendilerini daha rahat ifade edebilmeleri ve konuya iliskin yeterli verilerin elde
edilebilmesi amaciyla olusturulacak soru formu i¢in iki psikologdan uzman goriisii
alimmistir. Goriismelere baslanmadan once katilimcilara goriismenin amact ve igerigi
hakkinda bilgilendirme yapilmig, goriigmenin gizliligi ve goniillii katilimi konularina

dikkat edilmistir.

3.3.1 Veri Toplama Araclar:

Bu arasgtirmada, uzak genellemelerden ziyade konunun niteligini anlamak
hedeflenmistir. Veriler, sosyodemografik bilgileri iceren sorular ve yar1 yapilandirilmig
gorisme formu ile katilimcilarla yapilan derinlemesine goriismelerle toplanmistir.
Gorlisme formunda, aragtirma amaglarima uygun olarak hazirlanan ve goériismenin
igerigine rehberlik eden 20 soru yer almaktadir. Ayrica, nitel aragtirmanin dogasina uygun
sekilde derinlemesine inceleme yapilmis ve veriler dogrudan kaynaktan temin edilerek
katilimcilarin algi ve deneyimlerine odaklanilmistir. Bu siiregte katilimci gozlem

yonteminden de yararlanilmistir.
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3.3.2 Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin gergeklestirilebilmesi i¢in Giimiishane Universitesi Etik Kurulu’ndan
onay alindiktan sonra Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligindan da arastirma izni
alinmistir. Arastirmanin yapilmasina dair gerekli izinler alindiktan sonra katilimcilara
goriismenin basinda yapilan ¢aligmayla ilgili bilgi verilmis, yapilacak bu goriismenin
gizlilik ilkesine riayet edilecegi lizerine taahhiit ederek katilim onayi alinarak kayit altina
gecirilen bilgilerin bilimsel ¢alismada kullanilmasina dair bilgilendirilmede bulunulmus
ve onam formu imzalanmis, formun bir nilishast1 da katilimciya verilmistir.
Gergeklestirilen goriismeler; katilimcilarin kendilerini rahat ve giivende hissedebilecegi,
baskalarmin goérmeyecegi, duymayacagi, goriismenin boliinmeyecegi ve gizliligin
saglanacagi bir ortamda gerceklestirilmistir.

Verilerin toplanma siireci 2024 yili itibariyle gergeklesmis olup bir goriisme
yaklasik 30 dakika gibi bir siiregte tamamlanmistir. GoOriisme esnasinda veri kaybi
yasanmamasi adina not alinacagi kadinlara ifade edilerek sorular yoneltilmistir. Goriisme
stirecinde kadinlarin yasadiklari olumsuz yagam deneyimleri goz dniinde bulundurularak
Ozenli davranilmis, ifade etmekte zorlandiklar1 noktalar iizerinde israrci olunmamus,

aciklayabildikleri noktalarda sorulara cevaplar aranmistir.

3.3.3 Verilerin Analizi

Arastirmaya katilan 13 kadindan edinilen bilgiler bilgisayar ortamina aktarilarak
diizenli metinler haline getirilmis ve iizerine tekrarli okumalar gerceklestirilmistir. Bu
metinlerin analizi yapilabilmesi amaciyla belirli olan konuyu agiklamaya ve anlamli bir
sekilde aktarmayi1 saglayan kelimeler ve ciimlelerle diizeltilmistir.

Yapilan gorligmelerin sonuclarini analiz etmek i¢in betimsel analiz ydntemi
benimsenmistir. Bu analiz yontemiyle, arastirma konusunun dogrudan anlagilmasi ve
tanimlanmasi amaglanmistir. Bu siiregte, kadinlarin sorulan sorulara verdikleri cevaplar
dogrudan alintilanmis ve bu alintilar, arastirmacinin yorumlariyla analiz edilerek ortaya
konulmustur.

Bu ¢aligma kapsaminda ilk asama olarak katilimcilara yoneltilen sorularin yanitlar
kayit altina alinmis ve bu yanitlar ile ¢esitli temalar olusturulmustur. Yapilan goriisme
sonucu toplanan veriler aragtirmaci tarafindan kayit altina alindiktan sonra dikkatlice
incelenmis ve tematik olarak kodlanmistir (Bas ve Akturan, 2017). Daha sonra toplanan
veriler farkli konu bagliklariyla ilgili boliimlere ayrilmistir. Konu bagliklarinin tematik
olarak kodlanmasi bu veriler kategorilerine gore smiflandirilmaktadir (Yildirirm ve

Simsek, 2013:240). Son olarak bu veriler, dnceden belirlenmis tematik bir sablon
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tizerinde simiflandirilmis ve verilere iliskin bulgular O6zetlenerek yorumlanmistir.
Boylelikle betimsel analizin gereklilikleri yerine getirilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013:
256).
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4. BULGULAR

Siddet magduru kadinlar, i¢inde bulunduklar1 durumla miicadele etmek adina 6284
sayil1 kanunun sundugu koruyucu ve onleyici tedbir kararlarindan yararlanmaktadir. Nitel
arastirmanin verilerini olusturan goriismeler ise Rize ilinde maruz kaldiklari siddet
sonucunda bu tedbir kararlarindan yararlanan kadin katilimecilarla gerceklestirilmistir.
Goriisme yapilan kadinlarin gizlilik esasina gore isimlerinin gizlenmesine 6zen
gosterilmis olup, bunun yerine numaralandirma yontemiyle siddet magduru kadinlarin
duygu ve diisiinceleri aktarilmistir.

Yapilan bu arastirmada, goériisme yapilan katilimcilarin demografik bilgileri,
siddete yonelik farkindaliklari, siddet oncesi sosyal durumlari, siddet yasandiktan sonraki
giic ve gligsiizliikle ilgili diislinceleri, 6284 sayili kanun kapsaminda uygulanan koruyucu
ve Onleyici tedbir kararlariyla iligkisi ve son olarak bu tedbir kararlarmin kadinin
giiclenmesine etkisi ile siddetle miicadele etme noktasindaki hususlar ortaya konulmaya
calisilacaktir.

Bu ¢alismada, Rize il merkezinde yasayan ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na
bagli Rize Sosyal Hizmet Merkezi Mudiirliigii'nden siddet magduru olarak destek alan 13
kadinla yapilan goriismeler neticesinde bulgular elde edilmistir. Bu kapsamda,
aragtirmaya katilan kadinlarin demografik bilgilerine, siddetle tanismadan Onceki
yasantilarina, siddeti deneyimlemedikleri siirece ve 6284 sayili kanun kapsaminda
aldiklar1 hizmetlerle birlikte siddet sonrasi durumlarina iliskin diisiinceleri, tiim bu
asamalarda giiclii ve giigsiiz yanlari, giic algilar1 ve siddetle bas etme noktasindaki

beklentileri ele almaya yonelik sorularla agagidaki bulgular elde edilmistir.

4.1 Cahsma Grubunun Sosyodemografik Ozelliklerine Dair Bulgular

Aragtirma siddet magduru 13 kadin ile gergeklestirilmis olup, goriismeler kayit
altina almarak bilgi kaybma engel olunmustur. Goriildiigii gibi goriisme yapilan

kadinlarin yaslar1 26 ile 48 arasinda degiskenlik gostermektedir.

Kadinlarin 1’1 lisans, 2’si On lisans, 2’ si lise, 371 ortaokul, 4’1 ise ilkokul, 1 kisi
ise okur-yazar oldugu goriilmektedir. Kadinlarin 9’ unun meslegi olmayip ev hanimi
olduklari, bunlarin 5 tanesinin de ¢alisma hayatinda kendisine yer buldugu, diger 4

kadinin meslekleri olmasina karsin farkli sebeplerle iki tanesinin ¢aligma hayatindan uzak



kaldig1 anlasilmaktadir. Siddet uygulayan nedeniyle isine devam etmekte zorlanan bir

kadinin karsilasabilecegi sorunlar1 Katilimer 13’ iin su climlelerinde gorebilmekteyiz.

"’ Belli bir siire ise gidemedim. Izin de alamadim ¢iinkii yeterli iznim yoktu.
Is yerim beni yaklasik bir bucuk iki ay idare ettiler. Simdi ise yeniden
calismaya bagladim.’” (Katilimci 13)

Tabloda kadinlarin 2’ sinin asgari {icretin iizerinde geliri oldugu, 4’ iiniin asgari
ticret tutarinda, 2’ sinin ise asgari iicretin altinda gelire sahip oldugu goriiliirken 5” inin
kendine ait diizenli gelirleri olmadigi, birlikte yasadig1 esinin veya ailesinin destegiyle
hayatlarina devam ettigi goriilmektedir. Ailenin burada sagladigi destegi Katilimer 8

sOyle ifade etmektedir.

"” Bu stirece girdikten sonra, arkamda duran aileme giikrettim. Ancak benim

durumumda olmayanlar icin de derin bir iiziintii hissettim.’’ (Katilimci §)

Gortigme yapilan kadinlarin yalnizca bir tanesinin hi¢ evlilik yapmayarak ¢cocugu
olmadigi, diger kadinlarin en az 2 en ¢ok 4 olmak tiizere farkli yas gruplarinda ¢ocuklara
sahip oldugu,8’ inin ¢ocuklariyla birlikte ya da kendi ailesi yaninda yasadigi, 1’ nin
arkadag1 yaninda, 1’ nin tek basma yasadigi goriiliirken 3 tanesinin siddet uygulayan
esiyle birlikte ayn1 evde yagamaya devam ettigini ve yasanan zorluklar1 Katilimet 12” nin

bipolar olan esiyle birlikte yasadigi su ifadelerinde gorebiliyoruz.

“’Bu siire¢ yipratiyor insani. Hele ki yasanan bir¢ok olumsuzluktan sonra
alisiyor insan. Artik bir korkusuzluk hissi var ama bu durum nasil olustu, onu

da bilmiyorum.’” (Katilimci 12)

Tabloya baktigimizda kadinlarin birinin hi¢ evlenmedigi, 5’ nin kacgarak aile rizasi
olmadan evlendigi, 4’ iinlin aile rizas1 olmakla birlikte goriicii usulii veya severek
evlendikleri, 3’ iiniin ise aile zoruyla evlendirildigi goriilmektedir. Kagarak yapilan
evliliklerde kadinin siddet dongiisiinden ¢ikma miicadelesinde bir sorun olarak ifade eden

Katilimci 10 babast ile arasinda gecen diyalogu su sekilde aktarmaktadir;

“’Daha é6nce de boganmak istemistim. Sadece babama, ’’Bana sahip ¢ik, bana
izin ver, ¢alisabileyim,’’ dedim. Ancak babam, ’’Hayw, el dlem ne der?
Gideceksin. Bir kez basimizi egdin.’’ diyerek reddetti. Bunun iizerine tekrar

dondiim. Ancak sonrasinda siddet daha da artt. >’ (Katilimci 10)
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Kadinlarin evlilik yaslarina baktigimizda 15 yas ve 26 yas araliginda ilk evliliklerini
gerceklestirmis olduklar1 goriiliirken ¢ocuk yasta evliliklerin aile zoruyla gergeklestigi,
daha once annesinin siddetine sahit olan kadinlarin kendisinin ayn1 kaderi yasamakta

oldugunu Katilime1 5 ve Katilimc1 9° un ifadelerinde goérmekteyiz.

"> Benim annem de siddet goren bir kadindi. Rahmetli babam ona stirekli
siddet uyguluyordu. Anneme, ’’Kacalim, kurtulali’’ derdim. Biz okula
giderdik ama babam annemi yine doverdi. Anneme kizardik fakat o zamanlar
kadin haklart diye bir sey yoktu. Hi¢bir destek yoktu; c¢aresizdi. Ben de
villarca annemin kaderini yasadim. Cesaret edip bu dongiiden ¢ikamadim.
Ne yapabilirim ki? Arkanda bir ailen, bir akraban ya da seni savunacak

birinin olmamast insani tamamen ¢aresiz birakiyor.”’ (Katilimci 9)

“Ailevi zorluklar nedeniyle ve babam da uygun gordiigii icin ilk evliligimi 15
vasinda yaptim. Resmi nikdh zaten yoktu. Annem de bu duruma sesini

ctkarmadi; mecburen kabul edildi. >’ (Katilimct 5)

Gorlisemeye katilan kadinlarin demografik durumundaki farkliliklar siddetin
altinda yatan sebepler ve sonuclari bakimindan farkli degerlendirmeler barindirdigi

goriilmektedir.
4.2 Siddet Oncesi Siirece ligkin Bilgiler

Arastirmaya katilan kadinlarin hayatlarinda siddetle veya siddet uygulayanla
tanmigmadigr donemde, i¢inde bulunduklari durumu anlayabilmek, siddet olgusuna ve
diger kadinlara karsi olan bakis acilarin1 degerlendirebilmek istenmistir. Bu kisimda
ayrica siddet 6ncesi yasantilarindan yola ¢ikarak miicadele etme siirecine nasil evirildigi,
arastirmanin konusu itibariyle alinan hizmetlerin giiclenmesi tizerindeki etkisi saptanmak

istenmistir.
4.2.1 Katihmcilarin Kadina Yonelik Siddete Dair Farkindahklar:

Goriisme yapilan kadinlara >’Siddet goren kadinlara dair diistinceleriniz nelerdi?’’
sorusu yoneltildiginde birgogu mutlu bir evlilik hayati oldugu, hayatlarinda siddetle
tanigsmadan Once bdyle bir durumla karsilagabilecegini 6n gérmedigini, ¢evresinde veya

medyada sahit olduklar1 siddet durumuna dair empati yapamadiklarini ifade etmislerdir.
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7 Agikgasi, isin igine girmediginiz siirece siddet goren kadinlari ¢ok fazla
diigtinmiiyorsunuz. Yani, "Oturayim da siddet goren kadinlar hakkinda
diigiineyim,"” gibi bir bilin¢ olusmuyor. Kendi yasadiginiz hayati biliyorsunuz

ve bu nedenle onlart ¢ok fazla diisiindiigiimii soyleyemem.’” (Katilimct 8)

" Aslinda hep disaridan goriiyorduk; sokak ortasinda buna maruz kalan ya
da oldiiriilen kadinlari. Tabi ki korkuyorduk. Ancak bu tiir olaylar insana
uzak olunca ve isin i¢inde olmayinca tam anlamiyla kavrayamiyormussun. O
zaman da elbette iiziiltiyor ve hak veriyordum ama isin i¢ine girince durumun
ne kadar zor oldugunu daha iyi anladim. Ozellikle sag kalmay basaranlar
icin toparlanmak inanilmaz zor bir siire¢. Ciinkii ben de heniiz bu siireci

basarabilmis degilim.’” (Katilimci 13)

“’Kendime ¢ok giiveniyordum. Mesela siddet goren kadinlara kizardim ve
hep, "Bu durumda olanlarin haklar: var, neden dayak yiyorsunuz, neden
siddet goriiyorsunuz?" diye diigiiniirdiim. Siddete asla magdur olmayacagimi

saniyordum. Ancak o magduriyeti ben de yasadim.’’ (Katilimci 3)

Bazi kadnlar ise siddet uygulayanlara dair tepkisel bir durumda olduklarini su

sozlerle ifade etmekte oldugunu goriiyoruz.

" Yasadiklarim nedeniyle dogal olarak cok tepkilivdim. Ozellikle bu tiir
olaylart yasadiktan sonra, ekranda benzer bir durum gorsem ¢ok
etkileniyorum,; aglyyorum, bagirtyorum ve ofke duyuyorum. O erkeklere karsi
vogun bir ofkem oluyor. Hatta bazen kendi ¢ocuklarima, ozellikle erkek
olduklart i¢in, “Siz de mi béyle olacaksimiz?” diye diistinerek onlara karsi

bile bir ofke hissettigim oluyor.’” (Katilimci 12)

“’Ben haksizliga asla gelemeyen biriyim. Televizyonda eslerini 6ldiiren ya da
varalayan insanlar: gordiigiimde, bunu tamamen kiniyordum. Kendinden
gli¢stiz birine el kaldirmak benim goziimde asla erkeklik degildir. Sonucta,
sana fiziksel olarak giicii yetmeyen birine siddet uygulamak kabul edilemez.
Ustelik o kisi her seyini, ailesini ve gecmigini geride birakip sana geliyor.

Sartlar ne olursa olsun, hi¢hir kadin siddeti hak etmiyor.’’ (Katilimci 5)

Katilimc1 10 ifadelerinde ise kendi yasadig: siddetten 6nce ilk kez annesinin maruz
kaldig1 siddete tanik oldugunu ve bir kadinin nasil caresiz kaldigini su sekilde ifade

emistir.
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" Cocukken annemin maruz kaldig siddeti gordiim. Zaten babamin kiifiirleri
ve benzeri davramislart hep vardi. O yasta elimden bir sey gelmiyordu, sadece
hep bir saklanma durumu oluyordu. Annem hi¢hbir sey yapamiyor, karsilik
veremiyor, ¢linkii ¢aresizdi. Ekonomik ozgiirliigii yoktu, kendi ayaklar

tizerinde duramuyordu. Tiim bunlar: duyup gorerek biiyiidiim.”” (Katilimci 10)
4.2.2 Katihmecilarin 6284 Sayih Kanun Hakkinda Bilgileri

Katilimcilara, ’Daha Once 6284 sayili kanun kapsamindaki tedbir kararlar
hakkinda bilginiz var m1ydi?’’ sorusu yoneltildiginde kadinlarin siddetle tanismadan 6nce
bu durumla alakali bilgilerinin sinirli oldugu, yasal olanaklarin yakin donemde daha
yaygin ve gorliniir oldugundan onceki doneme dair bilgilerini zayif oldugu bilgileri
edinilmistir. Bu durumu destekleyen ifadeleri oldugu Katilimc1 2, Katilimer 3 ve

Katilimci 10° un aktarimlarinda goriilmektedir.

" Tedbir kararlarini ¢ok bilmiyordum ve o déonemde polislere karsi biiyiik bir
korku duyuyordum. Viladanin demiriyle dayak yedigimde viicudum tamamen
mosmor olurdu. Eger bu haklari 6nceden bilseydim, boyle bir duruma maruz

kalmazdim.’” (Katilimci 2)

"> O zamanlar béyle imkanlar yoktu. Mesela ilk eviendigimde 19 yasindaydim
ve siddet goriiyordum. O donemde, ii¢ giin evdeysek zaten dordiincii giin
karakoldaydik. Ancak ne savcilar ne de karakoldaki gorevliler, “Sizi siginma
evine alalim, ¢ocuklarinizla birlikte giivenli bir yere yerlestirelim” gibi bir
¢oziim onermediler. Oysa simdi bu tiir desteklerin hepsi mevcut.”’ (Katilimct

3)

> Daha onceden bilmiyordum, mesela. Boganma siirecine girdikten sonra
arastirmaya basladim. Ben, 6284 sayili Kanun'un ne oldugunu bilmezdim.
Uzaklastirma kararlarinin ne anlama geldigini de bilmezdim. Ancak bu
stireg, bana her seyi adim adim ogretti ve merdivenin en basindan en iistiine

kadar ¢citkmami saglad:.”” (Katilimct 10)

Bazi kadinlar ise 6284 sayili kanun kapsaminda verilen tedbirlerde haberdar
oldugunu ancak detayli bir bilgiye sahip olmadigint ya da muhatap olduklar1 kamu

hizmetlerinin aktarimi kadariyla bildiklerini ifade etmistir.
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" Tabii, o tedbirleri duymustum ama dedigim gibi, icerigi ve ayrintilari
hakkinda bu kadar derinlemesine bir bilgim yoktu. Belki sadece televizyonda
karsilagtigimiz durumlar gibi diistiniiyordum. O zamanlar, ¢ok fazla duyarl

olmuyor ve é6grenmek igin ¢caba harcamiyordum.’’ (Katilimct 8)
4.2.3 Siddet Uygulayanla Siddet Oncesi liskileri

Katilimcilarin  siddet uygulayanla iligkilerini anlamak maksadiyla ’’Siddet
uygulayan ile iligkiniz daha o©nceden nasild1?”’ diye soruldugunda, kimilerinin
hayatlarinin bir doneminde problemsiz sekilde yasadiklarini, sorunlarin ise sonrada
ortaya ¢iktigini aktarirken kimilerinde ise problemli bir aile oriintiisiinden kurtulmanin
bir yolu olarak sectigi evliliklerle siddete ¢ok erken sathada maruz kalabildikleri
anlagilmaktadir. Bu durumu Katilmer 11 ve Katilmci 9 ¢ un ifadelerinde

gorebilmekteyiz.

IR

Daha yeni evliyken aldatmalar falan baslamisi. O zamanlar
anlamiyordum, ¢iinkii cahildim. Aslinda bastan beri biz anlagamiyormusuz. 6
aylik hamileyken, ilk siddet olayimiz bagladi. Cocugum karnimdayken beni
dovdii.”” (Katilimcer 11)

"> Ben onu hi¢ esim olarak gormedim, sigindigim bir seydi. Esimin ailesi de
o yokken bana baski yapardi. Cocuklugum bast agik (tesettiir) gecti.
Geldikten sonra kapanmaya c¢alistim. Bir siire oyle gitti ama alismistim;

giyemiyorsun, yapamiyorsun ¢tinkii 15 yasinda ¢ocuksun.’’ (Katilimci 9)

Evliligin ilk sathalarinda iyi bir birliktelikleri olmasina karsin siddet olgusunun
zamanla ortaya ¢iktigr durumlarda ise madde kullanimi gibi olumsuz aligkanliklarin
baslamasi 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Katilimer 6, Katilimer 8 ve Katilime1 12° nin bu

sorunlarla karsilagtig1 goriilmektedir.

"’ Bir senem ¢ok iyiydi ama bir seneden sonra arkadaslariyla sik sik disart
ctkmaya bagsladi, eve gelmemeye basladi. Yemek masamin iistiinde maddeler
(uyusturucu madde) gordiim. Sordugumda "tuz" derdi. Ama ablasindan

’

ogrendim, metanfetamin oldugunu. Sorunlarimiz ondan sonra basladi.’

(Katilimci 6)

" [lk 5 yulik donemde iliskimiz ¢ok iyiydi. Gayet anlasabilen, birlikte bir

seyleri halledebilen, konusarak ¢ozebilen bir iliskimiz vardi. Ama sonrasinda
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uyusturucu madde isin igine girince, tabi ki karakterde degigimler oldu.

Degistikge iliskimiz de degisti.”” (Katilimct 8)

" Evlenmeden once eroin batakligina diismiis ama benim bilgim yoktu. Ailesi
de temizlendi diye diisiindii ve ben de ilk basta bir seyine rastlamadim. Ama

eviiyken yeniden o batakliga diistii.”” (Katilimct 12)

Siddet uygulayanin aile bireyi olmadigi durumlarda kisinin gergek yliziini
sakladigi, iyi bir goriiniim ¢izerek giliven kazandig1 ve biiyiik zararlara sebebiyet verdigi

durumlar gerceklesebildigini Katilimci 3 {in su ifadelerinde anlayabilmekteyiz.

"0 olaydan once yapacagim hi¢ diigiinmemistim. Onu ¢ok iyi bir insan

olarak biliyordum, demek ki kendini o kadar belli etmiyormus.’” (Katilimct 3)
4.3 Yasanan Siddet Sonras1 Kadinin Giiclenmesini Etkileyen Degisimler

Yapilan literatlir taramas1 yaninda, arastirmaya katilan kadinlarin deneyimlerinden
yola c¢ikarak yasanan siddet olgusunun kadinin biitiinliigline zarar verdigi giic ve
giicstizliikle ilgili sonuglar ortaya ¢ikardig ortadadir. Bu boliimde kadinin maruz kaldig:
siddettin sonuglar1 ve giliclenmesiyle iligkili hususlar1 fiziksel, duygusal/psikolojik,

biligsel alanda alt basliklarda kategorize edilerek verilmistir.

Buradan ¢ikan analizler, bireyi giigsiizlestiren neticeler disinda onlar1 nelerin giiclii
kildigim1 anlamak noktasinda 6nemli ipuglart sunmaktadir. Giigsiizliigiin kadinin
hayatinda gii¢lendiren bir duruma doniligmesinin de miimkiin olacagini isaret eden
deneyimler ve kadmlarin gii¢clendirmeye atfettikleri anlamlar iizerinde yorumlamalar

yapilacaktir.
4.3.1 Fiziksel Degisimler

Siddetin genel olarak insan lizerinde derin etkileri olabilirken bu siddet tiirline gore
dogrudan fiziksel bir hasara sebebiyet verebilecegi gibi bazi durumlarda dolayli olarak
fiziksel sorunlari ortaya g¢ikarabilmektedir. Burada hareketle katilimcilara ’’Siddet
davranigindan sonra fiziksel olarak ortaya cikan degisimler/ihtiyaglar neler oldu?”’
sorusuna verdikleri cevaplara bu kisimda yer verilmistir. Katilimcr 3 yasadig siddet

sonrasi viicudunda ortaya ¢ikan sorunlari sdyle ifade etmektedir.

" Evet, rahatsizlandim. Fiziksel olarak boynumdan asagiya kadar
omuriligimde yanma ve kasima agrilart hissediyordum. Bu durumu
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doktoruma danistim ve bunun felce yol agabilecek bir durum oldugunu

ogrendim.’’ (Katilimci 3)

Siddet en agir etkilerini hem psikojik hem fiziksel bir hasarla yasayan Katilime1 5,
Katilime1 9 ve Katilimc1 10’ un intihar tesebbiisiinde bulunduklarimi1 su sekilde ifade

etmektedirler.

"’ Bunlar yanlis anlagilmasin, Allah’a isyan olarak goriilmesin. Bazen oliimii
diigtiindiim, birkag kez de intihar etmeye kalkistim. Fare ilact i¢tim, camasir
suyu yuttum, birka¢ kutu ila¢ aldim. Ama her defasinda olmedim, hayatta

kalmayr basardim.’” (Katilimci 5)

" O kadar caresiz kaldim ki, ¢ikig yolu bulamadim. Kendimi oldiirmeyi

diistindiim. Ila¢ ictim, annemin evde kullanilmayan ilaglarimi almistim.’

(Katilimci 9)

"’Bu, bende hi¢ unutmadigim bir travma. Banyoya gidip saglarimi kesmistim.
O an ofkeyle ya kendimi bigaklayacaktim ya da makasla kesmeye basladim,
clinkii gozlerim bir anda hi¢hir seyi gormedi. Artik katlanamiyordum. Bir

keresinde de intihar girigimim olmustu.’’ (Katilimci 10)

Siddet fiziksel anlamda olumsuz etkileri kadar bu soruya Katilimer 11 ise kendisini
" daha gii¢lendim’’ olarak ifade etmesi bunu bir gliclenmeye sebep olarak gordiiglinii

ortaya koymaktadir.
4.3.2 Duygusal/Psikolojik Degisimler

Siddet olgusu kadinin duygu ve diisiincelerinde 6nemli degisimler yaratan bir problemdir.
Aragtirmaya katilan kadinlarin siddeti deneyimledikten sonra ortaya ¢ikan sorunlar,
tepkileri, davranis problemleri, duygusal ve diisiinsel hasarlar kadinin giiclenmesiyle
dogrudan iligkili bir durumdadir. Bu noktada katilimcilara *’Siddet davranisindan sonra
psikolojik ve duygusal alandaki degisimler/ihtiyaglar neler oldu?’’ sorusu sorularak

cevaplar alinmistir.

Katilimcilarin bir kisminda bu durum oldugundan daha pasif duruma getirdigi ve
aglama gibi duygusal ¢okiintiilerin tekrarlandigi bir hal aldigr su ifadelerde karsimiza

cikmaktadir. Katilimei 1 “in ¢ onunla ilgili konular oldugunda her sey alt {ist oluyor, her

39



seyl unutuyorum’’ ifadelerinde ki gibi giinliik islevselligine kadar etkiledigi bir durum

oldugu gibi duygusal disa vurumlar da ortaya ¢ikmaktadir.

’Onceden ¢ok iyiydim ama simdi huzursuzum. Evimde bile mutlu degilim.
Yalniz kaldigimda aglyorum, icimdeki aci depresiyor. Hissettiklerimi

anlatamiyorum. *’ (Katilimci 3)

“Uzun stireler boyunca bir odada kapanwr, aglardim. O dénemde

agladigimda, "Niye aglyorsun?" dediklerinde hi¢chir sey diyemezdim.’
(Katilimci 6)

"En kiiciik bir seyde hemen agliyordum. Iyi bir sey ya da giizel bir haber de

olsa aglyordum, ¢iinkii psikolojim tamamen bozulmustu.’’ (Katilimci 7)

"’Giictimii kaybettigimi hissediyorum. Normalde bu kadar giigsiiz degilim.

Heniiz kabul etmiyorum ama toparlanabilmis de degilim.”’ (Katilimct 13)

Baz1 katilimcilar ise bu yasadiklari siddeti disartya yansittiklart bir 6fke haline
getirdiklerini kendilerinin de olumsuz davranis oriintiileri igerisine girdiklerini su sekilde

ifade etmektedirler.

“’Onceden kimseyle konusmazdim, sakin bir insandim. Su anda i¢cimden bir
canavar ¢iktigint hissediyorum, ciddiyim. Ciinkii insanlarin davraniglarina

tahammiil giiciim kalmadi.”’ (Katilimct 4)

“Katilagtim, kabalastim, 6zellikle erkeklere karsi. Bilmiyorum, kendimi artik

bir kadin olarak gormiiyorum.”’ (Katilimci 11)

“Ani tepkilerim oluyor, sanki esime benzedigimi diisiintiyorum. Hatta
ailemdekiler bile bazen, "Senin de yardim alman gerekiyor,” diyor. Ciinkii

onunla yasaya yasaya ben de problemli bir hale geliyorum.’’ (Katilimci 12)

Icinde olan bu ofke halini yine kendisine gii¢ kaynagi haline getirerek olumlu

anlamda motive etmeyen ¢alisan katilime1 10 sunlar1 aktarmaktadir.

“Esimde diizelme olmadigi i¢cin psikolojik olarak ister istemez sogumaya
basladim ve kendime ¢ok kizdim. "Sen bu degilsin, sen basarisiz degilsin,"

diye kendimi telkin ettim.”’ (Katilimct 10)
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4.3.3 Siddet Magduru Kadinlarin Gii¢ Algisindaki Degisimler

Siddet kadinda istenmeyen durumlar1 ortaya g¢ikarmakta oldugu gibi glic ve
giicsiizliik iizerinde bir diisiince gelistirmelerine, giic kavramini yeniden degerlendirmeye
gidebildikleri goriilmektedir. Kadinlar siddet sonucunda giigsiizlestiklerine dair genel bir
kani olmasina karsin birgogu gii¢ aldiklar1 durumlardan bahsederek kendilerini daha

Ozglivenli, iyi hissettikleri bir noktaya getirdiklerini de ifade etmistir.

’Gl¢ ve Giigsiizliik sizin i¢in ne anlam ifade etmektedir? Gii¢ ve gligsiizliik sizde
ne gibi degisimler ortaya cikardi?’’ seklindeki sorulara cevap veren kadinlarin gii¢
algilarina baktigimizda bu kavramu iliskilendirdikleri farkli noktalarinin oldugunu
gormekteyiz. Bu noktalardan biri olarak ekonomik sartlar gii¢ ve giigsiizliik arasinda

belirleyici oldugu durumlar1 bazi katilimcilar su sekilde ifade etmektedir.

V18 yildir evliyim. Aclik, parasizlik gordiim;, bazen sabah kalktigimda
cocuklarima yemek bulup kahvalti hazirlayamiyordum. Su anda kendime
sunu diyorum: Ne kadar diigsem de eskisi gibi olmam. Bu konuda daha gii¢lii

oldugumu hissediyorum.’’ (Katilimct 11)

’Siddet géren kadin, ¢ogu zaman mecbur kaldigi igcin bunu yasiyor. Neden
mi? Maddi durumdan dolayi, kocasina ya da ailesine siginmak zorunda

kaliyor. Ailesine sigindiginda ise kendini ezik gibi hissediyor.” (Katilimct 3)

'O zamanlar ¢alismiyordum ve baskasina yiik olmaktan korkuyordum. Ama

bir kadin kendi parasini kazandiginda, giiclii hissediyor. *” (Katilimci 2)

“Son 1-2 yildir kardesimle birlikteyim ve maddi agidan onun destegi var.
Onun da kendine ait ihtiyaglari oldugundan zor da olsa bu sekilde gecinmeye

calisiyoruz.”” (Katilimct 7)

Ekonomik 06zgiirliigii olmayan bir kadimin maruz kaldigi siddet durumuyla
miicadele etmesi zorlastig1 gibi giiclii hissetmesi noktasinda temel arglimanlardan biri
oldugu ifade edildigi goriilmektedir. Ekonomik giic kadar ¢evresinde bulunan aile

bireylerinin de 6nemli oldugu bir¢ok katilimci tarafindan su sekilde ifade edilmektedir.

" Cocuklarimin varligr aslinda benim gii¢ kaynagim. Onlarin varligi, beni

toparliyor ve onlar icin verdigim miicadele bana giic veriyor.”’ (Katilimct 3)
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" Cocuklarim gormesin, etkilenmesin, "Anne niye?" demesin diye... Bir
yandan da anneyim, giiclii durmak zorundayim. Iki evlat yetistiriyorum ve

onlari yetigtirmek zorundayim.’’ (Katilimct 10)

" Cocuklarima baktigim zaman, ben onlardan destek aliyordum.’” (Katilimci

4)

Destek alinan aile bireyleri kadar destek alinmadiginda bu siirecle bas etmede bir
kadinin nasil eksik kalabilecegini Katilimc1 5’ in *> Cocukluktan beri babamizi arkamizda
gormedik. Belki arkamda bir babam olsaydi daha gii¢lii olurdum. Ya da gidebilecegim,
siginabilecegim biri olsaydi daha giiclii olabilirdim. Belki de ailem okumama izin

verseydi, daha da gii¢lii olabilirdim.’’ bu ifadelerinde gorebilmekteyiz.

Gili¢ kavramini giinlik aligkanliklarin degismesiyle fark eden Katilimer 13,
“Elbette bu olaydan herkes etkilenir ama bu kadar ¢ok etkilenmemeliydim. Ciinkii tiim
hayatim degisti, bunu fark ediyorum. Bu gii¢siizliik benim i¢in kabul edilebilecek bir sey
degil.”” yasadig1 siddetin yikict etkisini bu aktariminda ifade ederken ayni zamanda bu
giicstizliigli de bir kadin icin kabul edilmemesi gereken bir sey oldugunu da

vurgulamaktadir.

’Sizi gliglii ve giligsiiz kilan etkenlerin neler oldugunu sodyleyebilir misiniz?”’
sorusuna cevap veren kadinlarin, kendine inanan ve yasadigi magduriyete karsi miicadele
veren bir irade konulduktan sonra kendilerini daha giiclii olarak gordiigiinii soylemekte
olduklar1 ve siddetle miicadelenin yine kadinin kendi i¢ diinyasinda bagladigina isaret

ettigi su ifadelerde rastlanmaktadir.

VGiicti soyle tamimlarim: Eger kendime inaniyorsam, giicliiytimdiir.
Bagskasimin beni tetiklemesine gerek yoktur, ben kendimi bildikten sonra

kimse olumsuz etkileyemez. Giigstizliik de inangsizlik bence.”” (Katilimct 10)

“Erkekler, kadina siddet uyguladiklarinda kendilerini gii¢lii hissederler ve
karsisindaki kadini gii¢siiz zannederler. Oysa kadin, gii¢siiz oldugu icin degil,
saygidan veya korkudan degil, baska sebeplerden buna katlanwr.”” (Katilimci
J)

"’Benim i¢in gii¢, insanin stirekli olarak kendini gelistirmesidir; bir silah veya

bigak gibi aracglar asla gii¢ degildir.”’ (Katilimci 12)
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4.4 6284 Sayih Kanun Kapsaminda Uygulanan Koruyucu ve Onleyici Tedbir
Kararlar ile Siddete Maruz Kalan Kadinn liskisi

6284 sayili kanun toplumumuzda aile kurumunu korumak, deger yargilarina zarar
verebilecek igerden ve disardan miidahaleleri engellemek amaciyla son donemlerde iyice
Oonem kazanan bir noktada yer almis olup siddet 6zelinde kadinlarin destek aldiklar1 bir
miicadele araci haline gelmistir. Bu baslikta kadinlarin siddetle iliskisini {i¢ alt temada;
siddete uzun bir siire maruz kalan kadmlar 6284 sayili kanun kapsaminda olan tedbir
kararlarindan yararlanmadan yasadiklar1 donemi, tedbir karariyla tanistiklar1 donemi ve

tedbir kararindan sonraki siire¢ olarak ele alabiliriz.

4.4.1 Korucuyu ve Onleyici Tedbir Kararlarindan Once Yasanan Siddet ve

Bas Etme Yontemleri

Aile i¢i siddet kadinlarin ilk andan itibaren karsilagtig1 bir problem olmakla birlikte
bu siddetle miicadele noktasinda her zaman harekete gecme giiciinii kendinde bulamadigi,
bu sorunun aile i¢i kronik bir sorun haline gelebildigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan
kadinlara *’Tedbir karari almadan 6nce siddet durumuyla karsilagiyor muydun?’’ ve
’Karsilastyor ise bu durumla basa c¢ikmak i¢in neler yapiyordunuz?’’ sorulari
soruldugunda; genellikle siddet Oykiilerinin, aldiklar1 tedbir kararlarinin Oncesine
dayandigi, bircogunun bu durumu yasal zemine tasimadan 6nce toplumsal cinsiyetin
yiikledigi endiselerle cekimser biraktigl, siddetle miicadele eksik kaldiklart su

aktarimlarda goriilmektedir.

" Siirekli siddet olaylart yasamirdi. Iki dakika sonra ise sanki hichir sey
olmamig gibi davranilirdi. Bir keresinde goziimii morartmisti, kocaman bir
morluk vardi. Bayram da yaklasiyordu, Kurban Bayrami'nda mecburen kendi
koyiime gitmek zorunda kaldim. Soranlara ise "Bir yere vurdum, kapiya

vurdum, diistiim" diyordum. Boyle siirekli devam ediyordu.’” (Katilimci 12)

“Daha once burnumu bile kirdi fakat buna ragmen dayak yiyip

susuyordum.’’ (Katilimci 2)

"[lk baslarda agir sozleri vardi sonra fiziksel siddete doniistii ama ben onu
zor duruma sokmadim. Higchir zaman yari yolda birakmadim. Hatast
oldugunda hep fedakdarlik yaptim ancak bir noktadan sonra kendi isteklerimi

yapmaya karar verdim.’’ (Katilimct 1)
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" Daha once de olumsuz durumlarla karsilastim ancak bunlar o kisiden
kaynakly degildi; farkli konularda oldu. Onlart bir sekilde atlatryordum.

’

Ornegin, maasim igeride kalirdi ama miicadele edip parami aliyordum.’

(Katilimci 3)

Ote yandan yasanan siddet durumunun ¢ocukluk yasantisindan devam eden bir
gercegi oldugunu, bu siddet ortamindan bir kagis olarak yanlis iligkilere stiriikkledigini ve
es olarak yeni girdigi ortamda siddete maruz kalmaya devam etmesine karsin bunu

disartya aksettiremedigini Katilimci 10 su sozlerle ifade etmektedir.

“Kag¢manin verdigi mahcubiyeti ailemden, ozellikle babama karsi hep
vasadim. O zaman bana "Yapmasaydin" diyecekti. Oysaki bu duruma sebep
olan onun siddeti olmasina karsin bunu hi¢bir zaman ona soyleyemedim.
Ciinkii o babandir, basimin tacidir. Ister istemez, kirilmasin diye

sustum.’’(Katilimci 10)

4.4.2 Koruyucu ve Onleyici Tedbir Kararlarimn Alinmasi Sebep Olay ve

Basvurma Siireci

Arastirmaya katilan kadinlara *’Koruyucu ve onleyici tedbir karari i¢in miiracaat
etmeye nasil karar verdin?’’ ve *’Koruyucu ve Onleyici tedbir karari i¢in bagvurmana
hangi olay neden oldu?’’ diye soruldugunda hemen hepsinde yasadiklar: ilk siddet
olaymin arkasindan sikayette bulunmadiklar1 ya da koruyucu ve Onleyici tedbir
kararlarin1 almaya giden siirecte aile igerisinde bu durumu ¢d6zmeye calistiklarini ancak

durumun siddetlenmesi halinde sikayet etmek zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir.

" Rize merkezindeki sahil kisminda bulundugum swrada kafama sigeyle
vurmustu. O an, toplum i¢inde bunu kaldiramadim ve kendime ’’Bunu
vasamak zorunda degilsin’’ dedim. Sonrasinda karakola gidip, *’Esimden

sikayet¢iyim’’ diyerek basvuruda bulundum.’” (Katilimci 10)

» Yiiriirken, arabadan indi. Araba durmadan arabadan inmesi aklimdan
ctkmiyor. Yamimda erkek arkadasimi goriince biiyiik ihtimalle tetiklend,
zaten alkollii gériiniiyordu. Arabayr gordiim ve o arabanin evin altinda da
oldugunu hatirladim; yani beni takip ediyordu. O an, "Burada kimseyle
gezemezsin, yaminda kimse olamaz, bu mahallede gezemezsin, seni

vasatmayacagim" dedi.’’ (Katilimci 13)
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"’ Bir giin aragtayken tartismaya bagsladik ve "Babanmin yanmina seni
birakacagim" dedi. O swrada cami a¢ip bagirmaya basladim, fakat sesimi
duyuramayacagumi fark ettim. Trafigi kontrol ettim, saga sola baktim ve
arabanin kapisint acip digsart attim kendimi. Hizli degildi, yavag gidiyorduk.

Bu olay iizerine o giin, ilk kez emniyete gittim.’’ (Katilimci 1)

Katilimei 11, Katilime1 6 ve Katilimer 2 ise siddet uygulayanin kendisine yasattigi
durum kadar ¢ocuklar1 adina da endiselenmesi sonucu sikayet etme kararini aldigini su

sekilde aktarmaktadir.

" Evet, hem oyle hem de en son uyurken beni bogmaya kalkti. Ondan sonra
gercgekten korktum. Ayrica ¢ocuklarimin iizerinde giderek daha fazla etkisi
olmaya baslamisti. Ashinda uzaklastirma kararimi almam, tamamen

kendimden degil, biraz da ¢cocuklarim igin oldu.’” (Katilimci 11)

" Durum daha kotiiye gidiyordu ama bu kez goz yummadim. Ciinkii cocugum
vardr ve onu diigiinmem gerekiyordu. Hep onu diisiindiim, ¢iinkii ona da
yumruk kaldirmisti. Besikteyken, kendini savunamiyorken, ii¢ veya dort
aylikken agladiginda yumrugunu kaldirmisti. O giinden sonra uzaklastirma

karart aldim.’” (Katilimci 6)

" Oncesinde hichir seyin farkinda degildim. O giin esim silahla arkamdan
geliyordu, bunu 6grenince karakola gidip beni ve ¢ocuklarimi korumalarini

istedim. Orada tedbir karari aldim.’” (Katilimci 2)

Katilimcr 3 siddet durumuna kars1 farkindaligi yiiksek oldugunu ve yasadigi olay
sonras1 sikayette bulundugunu ’’Yani basima bir sey gelse ne yapmam gerektigi
bilincinde olan bir insandim. Zaten o giin ki sikayetimi yaparken, ben koruma tedbir
karart istiyorum dedim.’’ bu sekilde ifade ederken; Katilimci 5 ise bir caresizlik

sonucunda mecburen bu kararlarla tanistigini su sekilde ifade etmistir;

" Esim ge¢ saatlerde, bazen gece bir ya da iki gibi eve gelirdi ve sik¢a
kahvede vakit gegirirdi. Bir giin, esimi aradim ve baska bir kadin telefonu
acti. Ona, "Neden baska bir kadin benim telefonlarima cevap veriyor?" diye
sordugumda, hakaret ve kiifiir etmeye bagsladi. Ardindan tokat atti ve "Cik
disart!” diyerek kolumdan tutup beni evimden disart atti. Bu olay iizerine

emniyete sigindim.’’ (Katilimci 5)
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Diger Katilimcilardan bazilari ise yasadiklari sorunun ardindan kamu kurumlarinca
durumlar1 hakkinda yapilan rehberlik ve yonlendirmelere cevap verdiklerini ve boylelikle

tedbir kararlarini miiracaat ettiklerini su sekilde ifade ettikleri goriilmektedir.

"? Tedbir kararini ilk kez su sekilde talep ettim: Olaylar yasandi ve durum
emniyete, polise yansidi. Emniyette durum degerlendirildikten sonra, boyle

bir karar uygulanabilecegi belirtildi. Ben de bunu 6grendigimde basvuruda

bulundum.’’ (Katilimci 8)

"7 22 yaslarindaydim. Hastaneye gittigimde, bana "Sikayet¢i misiniz? Rapor
ctkaralim mi?" diye sordular. O donemde kadin haklar: daha fazla giindeme
gelmeye bagslamisti, onceden boyle bir sey yoktu. O zamanlar bu siireg

baslamisti.”’ (Katilimct 9)

"’ Karakolda bana "Ister misiniz?" diye sordular, ben de "Evet" dedim. Ciinkii
o gece oliimle tehdit etmisti, "Seni burada yasatmayacagim” demisti. O

donemde yasamayr seviyordum, bu yiizden kabul ettim ve "Alabiliriz"

dedim.’’ (Katilimct 13)

Katilimer 9 ve Katilimer 13 bu aktarimlaria baktigimizda biri i¢inde bulundugu
durumda tedbir kararlarmin iyi bir noktaya geldigini ifade ederken digerinin ise onu

umutsuzluga iten bir noktada kaldig1 izlenimi vermektedir.

Kadinlarin yasadiklar1 siddete karsi farkindaliklari, bununla miicadele etme
istekleri biraz da i¢inde bulunduklar1 toplumun kadina yiikledigi bakis agisina bagl
kalmaktadir. Bu bakis agis1 siddetle miicadele bazi kadinlara destek saglayan bir noktada

kalirken bazilarina ise karsi ¢ikan engel olan bir boyutta ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
4.4.2.1 Basvuru Siirecinde Destek Olan Unsurlar

Siddet magduru kadinin bir miicadele mekanizmasi olarak ’’Koruyucu ve dnleyici
tedbir karar1 alindig: siirecte size destek olan kisiler oldu mu?’’ sorusuna aile bireylerinin
desteginin O6nemli bir etkisi oldugu cevabini katilimcilarin bazilart su sekilde ifade

etmektedir.

’Ailem en biiyiik destek¢ilerim oldu, hatta esimin tarafi da beni birakmadilar,

‘Bosanacaksan bosan, biz senin yanmindayiz’ dediler.”” (Katilimct 2)
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VEviiligim boyunca kendi ailemle iliskilerimi simirlamak zorunda kaldim.
Ailem, kizzmi bir yasina kadar taniyamadi. Ancak bu olaylardan sonra,

oradan ayrildiktan sonra ailem bana evini agip biiyiik destek oldu.”’

(Katilimci 6)

"” Ailem, annem, babam, kardeslerim ve tiim akrabalarim bu siiregte biiyiik
destek oldu. Eger arkanizda sizi koruyan birileri yoksa bu gercekten biiyiik
bir bosluk. Ben de bu siirece girdikten sonra, hem ailemin destegi icin
stikrettim hem de benzer durumda olup destegi olmayanlar igin ¢ok

tiztildiim. "’ (Katilimct 8)

Aile bireyleri kadar diger sosyal ¢evreninde kendi ayaklari iistiinde durmaya

yardimci olan destekleri oldugunu diger katilimcilar su sekilde aktarmaktadir.

" Kuzenim ve halamdan ¢ok gii¢ aldim. Bunun disinda, ¢alistigim donemde,

vakinlik hissettigim bir erkek arkadasim da destek olmustu.”” (Katilimct 11)

" Mukaddes, yasadiklarimi bilen tek kisi. Cocuklarim disinda ona inanan bir
tek o. Gergi kimseye soylemedim, ¢iinkii ailem sadece konusur, yardimci
olmazlardi. Ashinda ellerinden bir sey gelmeyecegini biliyorum, sadece

konusurlardi, bu da sinirlerimi bozar. Bu yiizden kimseye soylemedim.’’

(Katilimci 3)

Katilimer 3’ iin ifade ettigi gibi ¢evresindeki bazi kisilerin varligina ragmen destek
olmak yerine olumsuz bir tavirda olacaklarindan bu durumu aktarmadig1 gortilmiistiir.
Katilimer 5” in ise aksine yardim almak i¢in ek ¢abasina ragmen karsilik bulamadigi bir

sosyal yapi igerisinde oldugunu su sozler gozler 6niine sermektedir.

> Ablam ve kiz kardesim disinda kimse yok. 3 yildwr buradayim, kapimi ¢alan
komsum yok. Bir-iki ay once oglum atesler icinde olmek iizereydi, herkesin

kapisini ¢aldim ama kimse kapisint agmadi.”’ (Katilimet 5)
4.4.2.2 Basvuru Siirecine Engel Olan Unsurlar

Siddetin tekrarli haline maruz kalan kadinlar bu durumdan ¢ikmak igin harekete
gecmesine karsin 6zellikle olaylarin adli boyuta yansidiginda tedbir talep eden kadinlara
’Koruyucu ve dnleyici tedbir karar1 almanizda size engel/karsi ¢ikan kimse oldu mu?”’

sorusuna bazi katilmecilar karsilastigi zorluklar oldugunu ifade etmistir. Ozellikle
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toplumsal baskinin getirdigi ataerkil bakis, kadinin ve ailesinin kiigiik diisecegi inanci
siddet magdurunun kendi ailesi tarafindan ikincil bir magduriyet igerisine ittigi su

aktarimlarda goriilmektedir.

" Ayridmaya karar verdim ve Ankara'ya gittim. Ancak ablam bana bagirdi,
¢linkii ailemde boyle sikintilar yasanmadigi icin soylediklerim onlara sagma

geldi. "Evin var, don evine " gibi tepkiler aldim.”” (Katilimc 4)

> Daha énce de bosanmay istemistim, bu yiizden babama "Bana sahip ¢ik,
calismama izin ver" dedim. Ancak o, "Hayir, el alem ne der? Bir kez bagimizi
egdin, geri donmek zorundasin" diyerek reddetti. Mecburen déndiim, fakat bu

doniisten sonra siddet daha da artti.”’ (Katilimci 10)

“’Babamin yanmna gittigimde, babam esimin ailesiyle anlasti ve bir miktar
para aldi. Sonrasinda beni tekrar buraya gonderdi. Sonugta herkes kendi
hayatina bakiyor, kimse kimseye yiik olmak istemiyor. Ancak esimin
ailesinden iki kardegi burada ve onlardan oliim tehdidi aldim. "Bu sikayeti

geri ¢ek" diye baski yaptilar.”’ (Katilimct 5)

Katilimer 11 ise kendi ailesinin bagta pasif bir tutumda kalmaktayken sonrasinda
esinin ailesiyle birlikte dogrudan baski uygulayan bir duruma geldigini su sekilde

aktarmaktadir.

> O donem ailem arkamda olsaydi, daha net ve kararli adimlar atabilirdim.

Ancak destegin eksikligi yiiziinden dort yil énce bogsanma davasini geri
cektim. Esim tedbir kararina ragmen beni rahatsiz etmeye devam etti; kapiya
vurdu, insanlara bagirdi. Karari ihlal ettigi i¢in kisa bir stire cezaevinde yattt.
Hem kendi ailemden hem de onun ailesinden gelen yogun psikolojik baskilar
beni yipratti. Bu baskilar yiiziinden sik sik kendimi sorguladim, hatanin bende
olup olmadigin diisiindiim. Yasadiklarim olduk¢a zorlayiciydl.”” (Katilimci
11)

Katilimer 127 de esini sikayet etmesi lizerine esinin ailesinin siddet uygulayan
noktasina gectigini, onlara kars1 da bu onleyici tedbir kararindan yararlanmak zorunda

kaldigin1 su ifadelerle aktarmaktadir.

"’ Esimin ailesi de bana karst saldirgan davrandi. Bu nedenle kayinvalidem

icin de uzaklastirma karart ¢ikarttim.’’ (Katilimci 12)
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Katilimer 13 ise aile bireylerinin kendisine biiyiik oranda destek olmasina karsin
siddet uygulayanlarin babasina yonelik yaptigt baskinin dolayli olarak kendisine

yansidigini, kendisinin ise bu duruma karsi ¢iktigini aktarmaktadir.

" Esimin tarafi babama baski yapmak icin her yolu denedi. Babamin
arkadaglarina ulasp, sikayetimi geri ¢ekmem icin ona baski yaptirmaya
calistilar. Babam da beni arayip, "Sikayetini geri ¢ek, ugrasmayalim, bunlar
kétii insanlar," dediginde ¢ok iiziildiim. Ama yine de geri adim atmadim.’’

(Katilimci 13)

4.4.3 Koruyucu ve Onleyici Tedbir Kararlarindan Sonraki Durumun

Degerlendirilmesi

6284 sayili kanun ve alinan tedbir kararlarinin kadinin gelecegini giivence altina
alarak mevcut risklerden korumak ve ileriye doniik bagimsiz bir sekilde plan yapmasini
saglamak oldugundan, siddet magdurunun toplumsal kaynaklara rahatca ulasabilecegi
refah ortaminin saglanmasi ve bunun kadinin diisiinsel olarak yalniz olmadiginin farkina
varmasinit hedeflenmektedir. Bu bakimdan kadinin giiclendirilmesi hedefleyen bu bakis
acisinin, ne Olciide ise yaradig: arastirmaya katilan kadinlar verdigi cevaplar lizerinden
ele alinmaya calisilmistir. Arastirmaya katilan kadinlarin, tedbir kararlarini ilk olarak
yararlanmaya basladig1 an ile tedbir kararlarinin sonlanmasi ardindan yasanan bu
siirecteki degisimlere dair farkliliklara bakilarak bu durum tizerinden konu anlasilmak

istenmistir.
4.4.3.1 Tedbir Karar1 Alindiktan Sonraki Degisimler

’Koruyucu ve Onleyici tedbir karart aldiktan sonra ne hissediyorsunuz, duygunuz
nedir?’’ sorusu iizerine tedbir kararlariyla tanisan kadinlar yasadiklar1 magduriyetin artik
son bulacagi, devletin giiciinii hissettikleri giivencede olduklarini, siddet uygulayanlarin
bu tedbir siiresince kendisine zarar veremeyecegine dair olumlu diisiinceler

barindirdiklar1 bazi katilimcilarca su sekilde aktarilmistir.

*” Tedbir karart alindigindan beri kendimi daha giivende hissediyorum. Artik
bana zarar verme gsansi yok. Bir sey yaparsa sikayet ettigimde sesimi
duyacaklarint ve koruma altina alinacagimi biliyorum. Kadin haklarinin

sagladig bu destek, giivende olma inancimi gii¢lendiriyor.”” (Katilimct 3)
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"’ Bana, eve ya da kizima yaklagamiyordu. Telefonla tehdit etmeye devam etse
de en azindan giivenli oldugumu, bana fiziksel olarak yaklasamayacagin

biliyordum.”’ (Katilimct 6)
"’Kendimi birazcik daha giivende hissetim.’” (Katilimci 7)

Aldig1 onleyici tedbirin ardindan koruyucu tedbirler kapsaminda ¢alistigt kamu
kurumundan farkli bir ildeki kamu kurumuna gidebilmek i¢in bagvuru yapan ve olumlu

degerlendirilen Katilimci 10 duygularini bu sekilde ifade ettigi goriilmektedir.

" Ozellikle kaymakamin verdigi izinden (is yeri degisikligiyle ilgili miilki
amirin onayi) sonra kendimi ¢ok degerli hissettim. Bu durum beni ¢ok

sevindirdi.”’ (Katilimct 10)

Katilimci 4 ise tedbir karar1 almasina karsin korkusunun devam ettigini ancak tedbir
stiresince kolluk kuvvetlerinin ivedi yaklasimi ve caydirict tutumu sayesinde olumlu bir

diisiince yapisina evirildigini su ciimlelerle aktarmaktadir.

* [lk zamanlar hala korkuyla yasiyordum. Tedbir karari devam ederken bir
giin sokakta karsima ¢ikti. Bedirhan (¢cocuk) bana "Anne, babam asagidan
geliyor" dedi. Hemen polisi aradim ve bir yere sigindim. Bes dakika sonra
polis geldi ve beni aldi. O anda kendimi ¢ok mutlu hissettim, ¢iinkii artik

arkamda insanlar vardi.”’ (Katilimct 4)

Tedbir kararlarinin siddet magduru kadinlar {izerinden olumlu etki uyandirdig: gibi
aksi bir inanis1 da barindirmakta oldugu ya da tedbir siiresi devam ederken
deneyimledikleri  siirecin  tedbir  kararina olan  disilincelerini  degistirdigi
goriilebilmektedir. Katilime1 13” iinde tedbiri talep ettigi siire¢ ile devam eden siirecte

diisiincelerinde farkliliklar oldugunu su ifadelerde rastlamaktadir.

" [lk basta, etkili olacagim diisiindiim. Yani, bir sey yasanmasin ama
vasanirsa en azindan yaptirnmimin belli oldugunu, cezasimin oldugunu
diistindiim. O yiizden tedbir kararima ¢ok giivenmistim. Yanimdan
aywrmiyordum o kdagidi, ¢iinkii sistemde bir seyler olur diye inaniyordum.
Ancak zamanla, bunun bana her zaman giiven vermeyecegini fark ettim ve

fazla takmamam gerektigini ogrendim.’’ (Katilimci 13)

50



Esine tedbir karar1 alma siirecinin kendisi i¢in zor oldugunu ifade eden Katilimer 8,
bu siire zarfinda esinin riskli davraniglara devam ettigi ve tedbir kararlarin caydirici bir
etkisi olmadigini bu nedenle siddet 6ncesi durumla ¢ok farklilik olmayacagini ifade ettigi

gorilmektedir.

" Bu karar ¢ok zor bir durumdu; yillarca esimle birlikte yasadim ve simdi
ondan uzaklastirma talep ediyorum. Bu, gergekten kotii hissettiren bir sey
ama mecbur kaldigimda baska segenegim yoktu. A¢ik¢asi, bu karar bana
giiven vermedi. Ciinkii karar alindiktan sonra bile, karst taraf buraya gelip
sorun ¢ikardi, bagirdi, hakaret etti. Biz de tekrar bagvurduk, ihlaller
nedeniyle emniyete gittik ama bu tir kararlarin caydirict oldugunu
diistinmiiyorum. Ctuinkii ceza verilmis olsa bile, genellikle sadece birkag

gtinliik bir ceza veriliyor.’” (Katilimci 8)

Tedbir kararlarinin cezai yaptirimlarinin caydirict olmadigini vurgulayan bu

durumu destekleyen bir diger ifade de Katilimei 11 sdyle ifade etmektedir.

** Tedbir karari aldim ancak hala ondan korkuyorum. Uzaklastirma karari

aldim ama rahat durmayacagindan eminim.’” (Katihimci 11)
4.4.3.2 Tedbir Karar1 Sonlandiktan Sonraki Degisimler

6284 sayili kanun kapsaminda verilen tedbir kararlarinin miilki amir, aile
mahkemesi veya kolluk birimlerinin talebi dogrultusunda cumhuriyet savcisi tarafindan
en fazla alt1 ay siire i¢in istenebilmektedir. Uygulamada goriilen 6rneklere bakildiginda
verilen ilk tedbir kararlarinin genellikle 7 giin, 15 giin ve 30 giin siireler ile verilmekte
oldugu, bu durum siddet riskinin yiiksek oldugu durumlarda kadinin tekrar bu hizmetten
yararlanmas1 gerekli kildigi bir duruma getirmektedir. Buradan hareketle ilk kez
koruyucu ve oOnleyici tedbir kararlariyla tanigip siiresinin bitmesiyle ilgili diigiinceleri
sorularak kanunun, uygulamanin ve magdur kadin iizerinde ki deneyimlerin anlagilmasi

istenmektedir.

Tedbir siiresi sonlanan kadinlarin bir¢ogu mevzuatin kendilerine sundugu bu

hizmetlerden yararlanirken olumlu degerlendirmeler yaptigi goriilmektedir.

O siiregte yammda ailem yoktu ancak devlet her konuda yanimdaydh.
Hakkini odeyemem, gergekten cok sahip ¢iktilar. Hala devam ediyorlar.

Ailem sormazken, Aile ve Sosyal Hizmetlerden arayip "Nasisiniz, iyi
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misiniz?" diye soruyor. Annem, kardesim ya da abim sormazken, devlet bunu

yvapiyor.” (Katilimct 9)

Ailesinden aldig1 destek gibi onemli bir destek olarak goren diger bir katilimei

sunlar1 ifade etmistir.

“Tedbir kararmi bir an once yenilemek istedim c¢iinkii giivence olarak
hissediyorum. Ilk basta bilgilendirilmedim, kararin siiresi bitince aym siddete
maruz kalinca yeniledim. Karar bitmek iizereyken hemen yenilemeyi tercih
ettim ¢iinkii o karar bana bir giivence saglyyordu. Cocuklarimdan aldigim

destek bir yana, o destek de baska bir seydi.”” ( Katilimct 3)

Katilimci 6 ve Katilime1 8 yasadiklar tekrarli siddet durumunun tedbir siiresince
de devam etme riskinin fazla oldugunu, iki katilimcinin da eslerinin madde kullanma
aliskanligimin ittirici bir giic olabilecegini, tedbir kararinin az da olsa onlar1 caydiracagi
ya da alacagi cezalara zemin hazirlayarak huzurlu olabileceklerinin altin1 su ifadelerle

cizdikleri goriilmektedir.

** Tedbir karar bittikten sonra yine yenilettik, ¢tinkii sikayet ettigimizde ceza
alir diye umduk. Bir ay kadar rahat ettik. O dénemde, bir giin bile ceza alsa
nefes alabiliyorduk. Ug ay boyunca disart ¢ikamadik, biitin yazi evde
gecirmek zorunda kaldik.”” (Katilimct 8)

“’Tedbirin bitmesini beklemeden, bir hafta kala hemen yeni bir tedbir karar
alirdim. Su anda tedbir kararim yok ama yine de giivensiz hissediyorum.
Ancak su an cezaevinde oldugu icin disar: ¢iktigimda en azindan beni takip

eden kimse yok.”’ (Katilimci 6)

Tedbir kararlarin1 deneyimleyen katilimcilarin ¢ok memnun oldugu, kismi bir
memnuniyetin oldugu gibi bir de bu siirecin istenilen etkiyi yaratmayarak kadinlar
tizerinde risklerin ve korku durumunun devam ettigini durumlarda ortaya

cikabilmektedir. Katilimei 13 {in aktarimlardan bu durum anlagilabilmektedir.

“[lk alinan karardan sonraki kararlarin pek bir énemi olmadi, ciinkii
koruyacagint diigiinmedim. Eger bu kadar etkisiz olacagini bilseydim,
stirdiirmezdim. Siirekli dilekge verdim, avukatim olmasina ragmen, kararin

bana bir faydasi olmadi. Beni koruyamadi.”’ (Katilimct 13)
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4.5 Kadina Yonelik Siddetle Miicadelede 6284 Sayili Kanunun Etkisi

Siddet olgusu kadini1 toplumda daha kirilgan bir noktaya stiriiklerken bu duruma
kars1 mikro, mezzo ve makro boyutta ¢oziim arayisinda oldugu sdylenebilmektedir.
Aragtirma Ozelinde siddet magduru kadinlarin bireysel bir ¢aba vermelerine karsin
cevresinden, yetmedigi yerde ise hukuki desteklerden yararlanmak durumunda kaldigi
goriilmektedir. Ozellikle yasal mevzuattan yararlanmak {izere kamusal hizmetlerle
tanisan kadinlarin Kolluk Birimleri, Adliye, Aile ve Sosyal Hizmetler 1l Miidiirliikleri,
Saghik Il Miidiirliikleri gibi bir¢ok kamu kurulusu ve biinyesindeki hizmet veren
personellerin temaslar1  kadmin giiclenmesinde 6nemli bir yere sahip oldugu

bilinmektedir.

Buradan hareketle kadinlarin siddetle miicadelesinde yer alan koruyucu ve dnleyici
tedbir kararlar1 Ozelinde 6284 sayili kanunun degerlendirilmesi ve bu kanunun
uygulayicilarinin yaklagimlari iizerinden degerlendirme yapilma firsati bulunarak siddet
sorununun Onlenebilmesi ve giderilmesi noktasinda dogru saptamalar yapilmaya

calisilacaktir.
4.5.1 Koruyucu ve Onleyici Tedbir Kararlarinn Yeterliligi

Aragtirmaya katilan kadimnlar i¢in almis olduklar1 tedbir kararlarinin etkisi {izerine
degerlendirme de bulunan kadinlara *6284 sayili kanun kapsaminda uygulanan koruyucu
ve Onleyici tedbir kararlarini yeterli buluyor musunuz?’ sorusu soruldugunda; yeterli
oldugunu diislinen kadinlar olmasina karsin biiylik cogunlugunun bu tedbirlerin yeterli

olmadigina dair goriis bildirdigi aktarimlarin su sekilde oldugu goriilmektedir.

“’Mesela, tedbir karari alindiktan sonra rahatladim. Bence gayet iyi, ¢iinkii
onceden yasadigim siddetle ilgili hep derim ki keske o zamanlar da tedbir

karart almis olsaydim.”” (Katilimci 3)

“’Buluyorum c¢iinkii aradigimda Allah razi olsun, hepsi bana destek oldu.
Memurlar, bilmiyorum, hepsi yardimci oldu. Gittim, savciyla goriistiim,
miidiirle de goriisme sansim oldu. Olaylari dile getirdim ve gercekten

ellerinden geleni yaptilar.”” (Katilimct 4)

Katilimcr 3 ve Katilimer 4 almis olduklar: tedbir kararlarinin hayatlarini olumlu
etkisini tecriibe ederken uygulamada ki miidahalelerden memnun olduklarinin altini

cizdikleri goriilmektedir. Katilimci 6 ise kendisine verilen tekrarli Onleyici tedbir
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kararlarinin siiresinin uzamasina mutlu oldugunu belirtse de ilk aldig1 kararda karsi

tarafin ihlallerinin oldugunu da aktarmaktadir.

"’Kesinlikle. Bence yeterli, hatta fazla bile geliyor. Séyle ki, onceden tedbir
karar aldigimda 15 giin ile 1 ay veriliyordu, su anda ise 2 ay veriliyor. Ilk
basta jandarma bana, 'Eger yaklasmasini istemiyorsan, uzaklastirma karart
alalim’ dedi. Ama ben yine aldim, yine eve geldi. 'Gidecek baska yerim yok'
dedi ve yine o eve geldi. Hep boyleydi, yine gittim, yine geldi.’” (Katilimci 6)

Bazi katilmecilar ise tekrarli olarak yararlandiklari ve kadinlar1 koruyacagini
sOyleyen bu yasal mevzuata inanclarin1 olmadigini, yasadiklar1 siddete karst gercek bir

koruma saglamayacagi goriisiinde oldugunu su sozlerle ifade etmektedirler.

“Artik tedbir karart almak istemiyorum, ¢ok yoruldum. Diinyada bu tedbiri
alan bir¢ok kadin var ama her kadin da éldiiriiliiyor. Devlet bunun i¢in bir
¢oziim bulmus mu? Benim i¢in de bir ¢oziim bulacaklar mi? Ne kadar daha

devam edebilirim ki? ’’ (Katilimct 5)

"Bulmuyorum, ¢iinkii soyle bir sey var. Tamam, ben koruma altindayim,
giivenlik altindayim ama devletin bana verdigi yetki 500 metreyle simirl,
mesela. Bu adam isterse beni bulur ve polis 7/24 koruyamaz. Sadece telefonla
arayip sorabiliyorlar ama bu dogrudan bir koruma degil. Ben su an kendimi
savunabiliyorum, ama nice insan var ki kendini savunamiyor. Sadece
prosediirle isler olmuyor, éldiirecek olan her tiirlii 6ldiiriiyor. Bu kesin bir

kurtulus degil. *° (Katilimc1 10)

Katilimc1 10° un bu ifadelerinde yasal mevzuatta ¢ok ciddi caydiricilik olmasina
karsin siddetin temelde ortadan kalkmasi i¢in toplumun siddete ve kadina bakisinda temel

yapisal degisikliklerin geregine isaret ettigi izlenimi olusmaktadir.

Tedbir karar1 almasina karsin dogrudan siddet uygulayanin riskli davranislarina
savunmasiz bir sekilde kalan bazi kadinlar i¢inde bulunduklar caresizligi ve tedbirlerin

yetersizligini su sekilde ifade etmektedir.

“Hayrr, kesinlikle yeterli bulmuyorum. Ciinkii bir kadinin devletten baska
kimsesi yok, o yiizden devlete basvuruyor. Eger kendisi basarabilseydi, zaten

kendi basina savagirdi. Devletin kadinlart korumak igin daha giiclii onlemler
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almasi gerektigini diigiiniiyorum. Ciinkii bu sekilde kadinlar korunamaz,

sadece oliime siiriikleniyorlar. * (Katilimci 5)

“Hayrr, asla. O aksamki ¢aresizligim ¢ok kétiiydii. O aksam silah tutuklulugu
olmasaydi, kardesim ve cocugum oraya girmeseydi, élebilirdim. *’ (Katilimci

2)

“Yeterli degil, tabii ki. Ciinkii olay anlik ve o evde yasaniyor. *° (Katilimci
12)

Alman tedbir karar1 sonrasi uygulamadaki aksakliklari, siddet uygulayanlarin
sistem igerisinde ceza almayacak sekilde zarar verici davranislari siirdiirebilmesi ve
siddetin boyutuna gore uygun koruyucu-6nleyici tedbir kararlarinin uygulanamamasi gibi

durumlart Katilime1 8 ve Katilimer 11 su deneyimleriyle aktarmaktadir.

“Bu ceza (onleyici tedbir karari) karsi tarafa teblig ediliyor ancak teblig
edilme stiresi belli degil. Bu siireg i¢inde arkanda kimse yoksa, seni koruyan
birileri yoksa biiyiik bir bosluk olusuyor. Ben bu siirece girdikten sonra hem
aileme stikrettim, hem de benim durumda olmayanlar igin ¢ok itiziildiim.
Ctinkii karsi taraf bu siirecte istedigi her seyi yapabilir. Bu tedbirin caydirict
oldugunu diisiinmiiyorum. Kararlar, hem giiven verici hem de caydirict degil.
Ornegin, 15-20 giin boyunca teblig edemedik, kapiyr acmiyordu. Teblig
edilmedigi siirece o kisi gelip sorun ¢ikarirsa, mahkeme bunu kabul etmiyor.
Ctinkii karsi tarafa teblig yapilmadig igin ihlal sayimiyor. Bu durumu ¢ok
vasadik. ”’ (Katilimct 8)

“Yeterli olsaydi, zaten Tiirkiye'de bu kadar kadin cinayeti yasanmazd.
Bunlar ¢oziim degil. Siddetin farkli boyutlar: var ve her boyuta gore farkl
onlemler alinabilir. Eger siddet boyutu yiiksekse, mesela ayagina bir kelepge
takilabilir, ya da bir saat gibi bir cihaz takilabilir. Kadin evine yaklastiginda,
ayni saatte kadin da bir sinyal alabilir. Boyle bir uygulama zaten mevcut,

bunu biliyorum. *’ ( Katilimci 11)

Katilime1 13° de kanun uygulayicilarin aldigi kararlarda ve yaklagimlarinda eksikler

oldugunu su tecriibeleri ile belirtmektedir.

’Onleyici tedbir kararinin d maddesinin (6284 sayili kanun 5/1-d) ihlal

edildigini diistindiim. Ciinkii biri araciligiyla tehditlerine devam ediyor, bu
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da su¢ sayilmasi gerekiyor, oyle yaziyor. Mesela onun (siddet uygulayan)
cevresi babami ariyor, polise gittigimde ise 'Baban sikdyetci olsun' dediler.
O an dfkemi kontrol edebildim, ama artik ofkemle bas edemiyorum. O sirada
'Baban sikayet¢i olsun, senin burada ne isin var?' diye davraniyorlardi. Cok
kotiiydii. Kolluk gii¢clerinin bu konuda egitilmesi gerekebilir, bilmiyorum ama

kesinlikle bir degisiklik olmali.”” (Katilimci 13)

"’Kanunlari iyi bildigim i¢in mesela mahkeme kararinda ¢ok tuhaf bir durum
vasadim. Eski ev adresime karar ¢ikarmiglar, hdalbuki olaydan 10 giin sonra
tasinmistim. Ama karar eski adresim tizerinden verilmis. Eger o adreste bir
sey olursa, karar gegerli sayilacakmis. Bunu fark etmedim ¢iinkii adrese hig
bakmamustim. Ikinci kararda yine eski ev adresim vardi. Mahkemeye dilekce
vazdim, yeni adresimi bildirdim ve kararin adres kismimin diizeltilip ilgili
birimlere génderilmesini talep ettim. Ama ne cevap geldi ne de yeni bir karar
aldim. Polis de bana, eski ev adresimle ilgili verilen kararin gegerli oldugunu,

veni evime karst bir sey olursa ihlal sayilmayacagini séyledi.”” (Katilimci 13)
4.5.2 Koruyucu ve Onleyici Tedbir Kararlarin lyilestirilmesi

Kadina yonelik siddetle miicadelede toplumun sosyo-kiiltiirel yapisindan kaynakli
kaliplasmis yanlis diisiinceler engel oldugu kadar, kadinlarin hukuki zeminde hak
arayislarinda bulunan yapisal ve kurumsal isleyis de zorlastirdigi durumlar s6z konusu
olabilmektedir. Buradan hareketle aragtirmaya katilan katilimcilara *’Size gore kadia
yonelik siddet nasil dnlenebilir?’’ sorusu soruldugunda bir¢ogu, siddet magduru kadinlar
icin devlet eliyle yapilacak diizenlemeler ve miidahalelerin 6nemine dikkat c¢ekerek

uygulamadaki koruyucu ve 6nleyici tedbir kararlarinin iyilestirilmesi vurgu yapmaktadir.

Katilimer 5, kadm-erkek esitligine vurgu yaparken son ¢are olarak devlete siginan

bir kadinin hak ettigi 6l¢iide korunamadigindan su sozlerle bahsetmektedir.

“Devlet, kadinlar i¢in daha etkili bir ¢oziim bulmus olsaydi belki kadin
cinayetleri bu kadar fazla olmazdi. 'Kadin ve erkek esit degil’ diyorlar ama
bence bu Tiirkiye'de gecerli bir sey degil. Bir kadin katledildiginde, devletin
onceden onlem almasi gerekir. Bir kadinin éldiiriilmeden once gereken
adimlar atilmali, onlemler alinmali. Eger deviet bunu yapmazsa, kadin

oliimleri artmaya devam edecek. Ben de bu duruma diigsmek istemiyorum. Ne
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vazik ki, daha fazla sorgularsam, eger bu durumu siirdiiriirsem, onlarin

sonunu ben de yasayabilirim.”’ (Katilimct 5)

Ailenin korunmasi ve kadina yonelik siddetin 6nlenmesini bir devlet politikasi
olmasma karsin siddet magduru kadinlar1 korumada yetersiz kaldigini, bu hususta
hazirlanan 6284 sayili kanunun siddet uygulayanlar agisindan daha caydiric1 olmasi

gerektigini bazi katilimcilar su sekilde aktarmaktadir.

“’Devletin yaptirimlarini aslinda ¢ok hafif buluyorum. Belki bu diistincem sert
gelebilir ya da eski kafali biri gibi goriinebilirim ama su bir gercek ki, biz bu
kisilere agwr bir yaptirim uygulamadik¢a, onlar bu davranmiglarina devam

etmeye ¢alisacaklar.”’ (Katilimci 10)

“’Daha etkili tedbirler ve hafif cezalar verilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Bu

cezalarin caydirict olmasi 6nemli. Bunu da devletin fark etmesi gerekiyor. ™’

( Katilimci 11)

"0 kadina yapilan siddetin onlara da yapilmasini istiyorum, boylece ne
hissettiklerini anlasinlar. Ben bir kadin olarak ¢ok zorlaniyorum. Cezalarinin

daha agir olmasini isterim, alip hemen birakmasinlar. °° ( Katilimci 9)

Katilimct 8’ de benzer sekilde cezai yaptirimlarin zayif oldugundan bahsederken
ozellikle siddet uygulayanlarin i¢inde bulundugu duruma gore de ayr1 bir bakis agisiyla
koruyucu ve Onleyici tedbir siirecinin isletilmesine gerek duyuldugunu su sekilde

aktarmaktadir.

“’Daha gii¢lii yaptirimlart olan kanunlar gerekiyor. Karsi taraf, yaptigi seyin
¢ok kotii sonuglar doguracagimi fark etmeli. '3 giin iceri girerim, sonra
ctkarim' anlayisiyla bu is ¢oziilmez. Ciinkii bu sekilde kadini koruyamazsiniz.
Ozellikle arkasinda ailesi olmayan, tek basina bir kadimi 3-5-10 giinle
koruyamazsiniz. Daha ciddi kanunlar gerek. Zaten bu kisiler kafalarinda
planlarint yapmuis, her seyin farkindalar. Madde bagimlilari da ayri bir
mesele. Madde bagimlilar: senin gibi, benim gibi yargilaniyor. Bence madde
bagimliligi icin ayri bir diizenleme yapimali. Ornegin, eski esim
metamfetamin kullaniyordu ve bu madde ciddi duygu durumu bozukluklarina

yvol agryor. "’ (Katilimct 8)
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Katilimer 13° de bunu destekler nitelikte siddet uygulayaninda da zorunlu

psikiyatrik destek almasinin gerekli oldugu durumu su sekilde vurgulamaktadir.

“’Mesela beni yonlendiriyorlar (psikolojik destek stireci). Ben buraya geldim
ve destek aldim, tamam, ben de normalligimden ¢iktim ama onun da almasi
gerekiyor. Niye boyle bir yaptirimlar: yok? Normal degil, o da destek almali.
Ama boyle bir sey de yok. *” (Katilimct 13)

Kadmin yonelik siddette devletin aktif rol aldigin1 sdyleyen Katilime1 7, buna

karsin kadin1 korumasinin her zaman miimkiin olamayacagini ifade etmektedir.

“’Devletin o an yapabilecegi hi¢bir sey yok. Devlet zaten yapabilecegi her
seyi yapiyor. Mesela emrediyor, kadinlarin yararina olan bu tedbir kararlar
uygulanacak diye. Ancak adam sana tamam diyor, ¢ikiyor ve yamindan
gecerken sana bicak sapliyor. Devlet bunu nereden bilebilir ki? Buna ne

vapabilirler ki? *° (Katilimci 7)

Katilimcilarin  bir kismi ise devletin kanunlarinin sahada uygulamalarindan
memnun bir goriintii ¢izerken Ozellikle siddet magduru kadinlarin hizmet siirecine
girerken karsilagtigi kamu hizmetlerinin ve ¢alisanlarin tutumlarinin, bilgi seviyelerinin

onemine dikkat ¢ceken deneyimlerini kadinlar su sekilde aktarmaktadir.

“Esimin iceride yatmasini, korkmasini isterdim. Benim esim, polislerin
yanminda bana hakaretlerine devam edememeliydi. Polislerin tavri ‘Abla o
aksam i¢cmigsti, neden iizerine gittin ki?’ gibi su¢layict olmamaliydi. Darp
raporu alirken de doktorun tavri hos degildi. Zaten ezik durumdaydim,
utangag¢tim, bir de kotii davranmamalisin, diyordu. Devleti su¢lamiyorum
ama keske biraz daha bizi koruyabilselerdi. Kiigiik ¢ocugum babasinin ceza
almast icin her seyi anlatti. Ama bir ceza almadig gibi, erkekler istedigini

vapip hayatina devam edebiliyor. *’ (Katilimct 2)

“Evet, benimle ilgilenen kolluktaki ¢alisanlar: da sikayet ettim. Onlar da
bana, ’15 tane sug¢ dosyasi olan biriyle ne igin olabilir senin?’ gibi bir ciimle
kurdu. Hakki yok, bunu bana babam bile kurmadi. Babamin da hakki yok ama
yvani ne santyorlar kendilerini, niye boyleler, bir fikrim yok. Ama ¢ok yanlis
yapiyorlar, ya da yapamiyorlar mesleklerini. ‘Ismini degistir, sehrini
degistir, tayin ol git buradan, numarant niye degistirmedin?’ gibi seyler

soylediler. Bunlart yapmak zorunda degilim ki ben. Benim yasadigim sey o
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kadar itist diizey bir sey degil, yani adam bana silah dogrultmamus, sokak
ortasinda tehdit etmis. *’ (Katilimct 13)

Katilimc1 13’ {in yasadig1 bu durum, siddet sonrasi dezavantajli durumda olan
kadinm1 suclayici sekilde elestirerek, onu yargilayarak ikincil bir magduriyeti yasatmak
yerine empatik bir goriisme siireciyle anlasildigina, i¢inde bulundugu siirece destek
olacagini gosterir bir tutumla yaklagilmasinin kadinin gili¢lendirilmesine dair énemini

ortaya koymaktadir.

Katilime1 3” de siddet sonras1 destek aldigi iki farkli kolluk birimi arasindaki farki
net bir sekilde ortaya koyarak kadinin fiziksel, sosyal ve psikolojik iyilik haline etkisini
su ifadelerde ortaya koydugu goriilmektedir.

“’Ben ne zamanki tehdit altyyorum diye biiyiik tepki verdim. ‘Bak, cesedimi
almaya mi geleceksiniz? Delil toplamaya mi geleceksiniz?’ dedigimde bana
miidahale ettiler mesela. Yani ben sadece gittigimde dinlenmek istiyorum.
Ciinkii karakolda gérdiigiim muamele ile Rize Il Emniyet Miidiirliigii
biinyesindeki Aile I¢i ve Kadina Kars: Siddetle Miicadele Biiro Amirligi ndeki
muamele ¢ok farkliydi. Orada ¢ok iyi karsilandim, felaket giizel karsilandim.
Soyle soyleyeyim, gece beni gelip aldilar, normalde arayip ulastim ama

)

gergekten burada insanlar beni ¢ok anladilar ve daha da giivendim onlara.’

(Katilimci 3)
4.6 Kadina Yonelik Siddetin Onlenmesi I¢in Yapilmasi Gerekenler

Kadma yonelik siddet bir¢ok nedene dayanabildigi gibi kadinin bu siirecte siddeti
farkli boyutlariyla deneyimledigi ve aldigi hizmetlerle birlikte tiim bu siiregte siddetin
son bulmasi adina gercek¢i ¢oziimlerin ortaya konmasi gerektigi ortadadir. Buradan
hareketle aragtirmaya katilan kadinlarin kendi yasantilarindan da yola ¢ikarak siddet
olgusuna yonelik ¢6ziim yontemlerinin ne olabilecegi sorulmus olup siddetle miicadele

yontemi yine onlarin cevaplarinda aranmak istenmistir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin i¢inde bulundugu siddet durumuna bir sekilde karsi
¢ikt1g1 bir durum s6z konusuyken giiclii kadin kavramuyla ilgili béliimde verilen cevaplar
kadinin neden siddet gordiigline ve hangi kosullarda bu durumla basarili miicadele
edebilecegine isaret etmistir. Arastirmaya katilan kadinlar, siddet magduru kadinlarin
egitimli olmasi, kendine ait gelirinin bulunmasi, ¢cevresel destek mekanizmalarinin olmasi

ve siddeti kabullenmeyen bir iradeye sahip olarak i¢inde bulundugu durumla bag
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etmesinin 6nemli oldugu kadar yararlandiklar1 yasal mevzuatin ve bu mevzuati
uygulayicilarin eksik yonlerini tamamlayarak daha etkili bir hale gelmesini su sekilde

ifade etmislerdir.

“Uzaklastirma karart verdigimde, hatta karakolda polis memuruna da
soyledim. ‘Adama wuzaklastirma veriyorum,’ dedim. Polis, ‘Git evden
kiyafetlerini al, oyle ¢ik,’ dedi. ‘Kiyafetlerini almaya gelirken bir polis de
gelsin,” dedim. Ben bu adama bosuna uzaklastirma mi veriyorum? Yani
gelmemesi lazim, yanlis mu diisiintiyorum? Devlet bu konularda gercekten ¢ok

pasif. ”’ (Katilimci 11)

’Ben bilin¢li oldugum igin ve bir seyleri arastirabildigim icin, tutup ifademi
almadilar diye polisi sikayet ettim. Ama bu ¢ok normal bir sey degil, ¢ok
sagma bir durum. Ben bunu yaptim, tamam. Ama bunu bilmeyen birisi ne
yapacak? Bu kadar dik duramayan birisi ne yapacak? Bu gergekten ¢ok sinir
bozucu. Tamam, belki o kadar insam diisiinmemeliyim, tanimiyorum,
etmiyorum sonugta ama bunlar da aklima geliyor. Polisi goriince saygi
duyuyorum ama artik hi¢ giivenmiyorum. Adalete dair hi¢bir inancim

kalmadi, gercekten hi¢ kalmad:. *° ( Katilimci 13)

Mevzuatt uygulayanlar kadar mevzuatta ki cezai yaptirnmlarin daha caydirict
olmastyla siddetin daha azalacagina olan inancini bir diger katilimer su sekilde ifade

etmektedir.

"Bir iki tane caydwrici ornek gosterilse, herkes goz oniinde oldugu igin
cesaret edemez. Hepsi diyor ki, 'Ya ben erkek olarak, ne olacak ki?' En basiti,
benimki (siddet uygulayan esi) yazmis bile, 'Ne olacak? Gelir beni alir,
iceriye atar en fazla. Cikarim ondan sonra seni ne yaparim?' Bu tarz seyler

oluyor. ”’ (Katilimct 9)

Katilimc1 3 ve Katilimc1 8 ise siddetin sonlanmasinda temel aktoriin devlet

olacagina su sozlerle yer vermektedir.

“’Yani siddete karsilik vermeden devlete siginmak gerektigini diistiniiyorum.
Ama devlete sigindigimizda da o insanlarin (bu alanda hizmet veren kamu

calisanlarinin) bizi dinlemesi onemli. °” (Katilimci 3)

60



“’Kadina yénelik siddet nasil énlenebilir, bunu hi¢ diisiinmedim ¢iinkii kars
tarafi nasil engelleyebilirsin? Yine bunun devlet eliyle olmasi gerektigini

diigtiniiyorum. *” (Katilimci 8)

Devlet bunu yaparken 6zellikle kadini giiglendiren ayricaliklar sunmasinin 6nemine
dikkat ¢eken bir katilimc1 ekonomik Ozgiirliigiinli yakalama firsat1 verilen kadinlarin
siddetle miicadelede daha etkin olabilecegini, ekonomik bir mecburiyetle esine tekrar

déonmeyeceginin altini1 ¢izmektedir.

“’Mesela su anda isim yok. Benim gibi kadinlara, sosyal sigortal bir is veya
kadro verilse, en iyi ¢oziim bu olur. Ciinkii esim beni hep para ile tehdit etti.”’

(Katilimci 1)

Kadinin kendini ger¢eklestirmesinin, ekonomik ve sosyal bagimsizliginin
artmasinin, sosyal statiisiinde ki iyilesmelerin 6nemli oldugu, hizmet aldig1 birimlerde
kendini daha iyi anlatarak saglikli hizmet alabildigini Katilime1 10 un su ifadelerinde

gorebilmekteyiz.

“’Ben adliyede atanmis olarak girdigim donemi de biliyorum, atanmadan
onceki dénemi de. O zaman siradan bir insan oluyorsun. Ifade vermeye
gittigimde, bu en son girisimde ¢ok giizel agirladilar. Kendimi rahatga ifade
edebildim ve benimle giizel bir sekilde ilgilendiler.’” (Katilimci10)

Kendini gergeklestirmis gli¢lii kadinlarin hem yasadigi siddet sorunun etkilerini
fark etmesine hem de bu sorundan kurtulmak i¢in atacagi adimlarda 6zgiivenli olmasina

dogruda katki sagladig1 sdylenebilmektedir.
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5. TARTISMA
Calismanin bu kisminda, arastirmada elde edilen veriler, konuyla ilgili literatiir
bilgileriyle tartisilacaktir.

Yapilan arastirma sonucunda, kadinlarin farkli sosyo-ekonomik durumlara sahip
olmasima ragmen, siddetin tim kadinlar1 tehdit eden bir sorun oldugu goriilmektedir.
Ayrica, dogup biiyiidiikleri kiiltiirtin etkisi, sosyal, ekonomik ve egitim durumundaki
farkliliklar, sosyal destek mekanizmalarinin varlig1 veya yoklugu, yasadiklar1 siddetin
boyutunu ve siddetle miicadeleye dair bakis agilarimi farklilagtirmaktadir. Goriisme
yapilan kadinlar arasinda, siddeti uzun yillar yasayanlar oldugu gibi, hayatlarinda ilk kez
bu durumla karsilasan katilimcilar da olmustur. Her iki durumda da siddetle miicadeleye
giren kadinlarin, 6284 sayili kanun kapsaminda koruyucu ve 6nleyici tedbir kararlarindan
yararlandiklar1 ve daha once bu kararlardan farkli zamanlarda faydalanan kadinlarin
bulundugu bilgisi edinilmistir.

Yapilan arastirmalar, kadinlarin ilk evlilik yas1 ile siddet gorme durumlari arasinda
dogru orantili bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir. Bu konuda, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 ile Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan yiiriitiilen kadina
yonelik siddet arastirmasinda, cocuk yasta evlenen kadinlarin siddetin farkli tiirlerine
maruz kaldigi goriilmiistiir. Arastirmaya katilan kadinlarin biiyiik ¢cogunlugunun erken
yasta evlilik gerceklestirdigi, bu evliliklerin siddet gérmelerine ve siddetle miicadele
etmelerine yol acan magduriyet sonuglarinin tespit edilmesi, literatiirdeki ¢aligsmalarla
uyumlu oldugunu gostermektedir.

Yapilan ¢aligmalar, aile ici siddetin 6zellikle ¢ocuklar lizerinde de olumsuz etkiler
yaratacagini belirtmektedir; buna bagli olarak ulusal ve uluslararas1 mevzuat, aileyi
koruyacak onlemler almaktadir. Bu arastirmaya katilan kadinlardan biri harig, diger tiim
katilimeilarin  ¢ocuklari oldugu goriilmektedir. Yasanan siddet olaylarmin g¢ocuklar
tizerinde olumsuz deneyimlere yol a¢tigini belirten bulgular, hukuksal yapinin kadin1 ve
beraberindeki ¢ocugu korumada ge¢ kaldigr veya yetersiz kaldigi durumlar1 ortaya
koymaktadir.

Kadinlarin siddet gérmesinin altinda bir¢ok neden bulunmakla birlikte, Biikecik ve
Ozkan’a gore diisiik egitim seviyesinin de belirleyici bir faktdr oldugu vurgulanmaktadir.
Bu arastirmaya katilan kadinlarin genel olarak egitim diizeylerinin diisiik oldugu, egitim
seviyesi daha diisiik olanlarin ise tekrarlanan siddet olaylarinin ardindan sorunu adli

boyutlara tasidiklar gézlemlenmistir.



Kadmin calisma hayatin1 kisitlayan toplumsal cinsiyet rolleri ve ekonomik
bagimsizligin1 kazanamamis olmasi, Polat’a gore kadini siddete maruz kalma agisindan
daha savunmasiz hale getirmektedir. Yapilan calismada, siddet magduru kadinlarin
ekonomik bagimliliklar1 nedeniyle siddet dongiisiinden ¢ikamadiklari, miicadele etme
giiclinii bulan kadinlarin ise ekonomik 6zgiirliikklerinin oldugu bulgulara ulasilmistir.

Bu calismaya, literatiirde yer alan giiclendirme yaklagimi baglaminda bakildiginda,
bireyin degisimin temel 6znesi olacagi goriislinii destekledigi goriilmektedir. Ayrica,
siddetin kadimi kisitlayan ve kaynaklara ulagsmasini zorlastiran ydnlerinin minimize
edildiginde, kadini giiclendiren ve siddetle miicadele eden bir noktaya getirebildigi
anlagilmaktadir. Bu c¢alisma da kadinin siddetle miicadelesinin giiclendirilmesi
gerektigini kanitlayan nitelikte sonuglar ortaya koymustur.

Yapilan arastirmanin bir sonucu, toplumsal baglamin siddet magduru kadinlari
giicsiizlestirici yiiklemeler oldugudur. Toplumun yapmis oldugu baski nedeniyle siddetle
miicadele etme glicii bulamayan ya da bu sorunu yalnizca bireysel bir duruma indirgenen
kadin, izole bir yasantiya siiriklenmektedir. Toplumun kadina yonelik siddet konusunda
ataerkil bakis agisimi terk ederek insan haklarina saygi duyan bir noktaya gelmesi i¢in
makro diizeyde savunuculugun elzem oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, Gékkaya'nin
da ifade ettigi gibi, toplumun biitiiniine ulasabilen kitle iletisim araglartyla siddet
konusunda kars1 ¢ikan bir toplum bilinci olusturmak énemlidir.

Ayrica, giliclendirme yaklagimi bu arastirmada siddet magduru kadinlar i¢in hem
bir siire¢ hem de sonu¢ niteligindedir. Tuncay'a gore, kadin, maruz kaldig1 siddetle
miicadele siirecinde kisisel ve kisiler aras1 mevcut gii¢ kaynaklarini ortaya ¢ikararak karar
verme siirecine katki saglamakta ve hayata pozitif anlamda tutunmaktadir. Giiglii bir
kadin ve onu koruyan yasal mevzuat sayesinde siddet sona erdiginde veya riskler
azaldiginda, kadinin ulastig1 daha iyi yasam kosullari, giiclendirme siirecinin bir sonucu
olarak kabul edilebilir.

Arastirmaya katilan kadinlarin bir kismi, tedbir kararlarinin yetersiz oldugunu
vurgulayarak, Onceki yasamlarma kiyasla topluma katilimda zorluk c¢ektiklerini ve
caresizce kaderlerine boyun egdiklerini belirtmislerdir. Siddet magduru kadinlara yonelik
almman tedbir kararlari, kadin1 koruyan bir 6zellik tasirken, kadinin miicadele etme
noktasina gelmesine yardimci olmamakta ve kaygilarimi artirarak, gilicsiizliiklerine
odaklanmaktadir. Bu durum, giiclendirme yaklasiminin dogasina ters diismektedir.
Duyan'in da ifade ettigi gibi, bireyi ¢ézlim siirecinin merkezine alan bir yaklasim igin
kadinin kaynaklara erisimini saglayacak ve ona kolaylik sunacak bir hizmet anlayis

gereklidir.
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Goriisiilen kadinlarin, maruz kaldiklar1 siddetin olumsuz etkileri nedeniyle intihar
girisiminde bulunma, sosyal hayata katilmada zorluk yasama ve psikolojik destek alma
ihtiyac1 gibi dayanilmaz bir noktaya gelmeleri, siddetin sadece kendilerini degil, diger
aile liyelerini de riske atmasi gibi sebeplerle sikayette bulunduklar1 anlasilmaktadir. Bazi
kadinlar i¢in bu sorunun adli mercilere geg¢ bildirilmesinin, toplumsal baskilarin kadini
cinsiyet temelli rollere hapseden etkisi, 6284 sayili kanun kapsaminda uygulanan
koruyucu ve Onleyici tedbir kararlar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamalar1 ya da
sinirl1 bilgiye sahip olmalariyla iliskili oldugu gézlemlenmistir.

Aragtirma bulgularia gore, siddetin hem fiziksel hem de psikolojik ve duygusal
anlamda olumsuz etkileri bulunmaktadir. Kadini gii¢siizlestiren bu olguyla miicadele
edebilmek i¢in, kadinlarin giivende olmalarini saglamak, karar alma siireglerini
kolaylastirmak ve motivasyonlarini artirmak 6nemlidir. Bu noktada Arikan, 6284 sayili
kanunun uyguladigi koruyucu ve onleyici tedbir kararlarinin iyilestirilmesinin, makro
diizeyde bir miidahale olacagina dikkat ¢ekmektedir.

Gortigmeye katilan kadinlarin bazilari, 6284 sayili kanundan yararlanmalarinin,
devletin kendilerinin yaninda oldugunu gosterdigini ve bu durumun kendilerini
gerceklestirmelerine yardimci olarak bagimsiz hareket edebilen bir yapiya kavugmalarin
sagladigin1 ifade etmislerdir. Ancak, yasal mevzuattaki caydiriciligin yetersiz oldugu,
tedbir karar1 olmasma ragmen siddetin tekrar edebildigi ve tedbir kararlarinin
uygulanmasindaki aksakliklarin kadinlar iizerinde endiseleri siirdiirdiigli, dolayisiyla
siddetin Onlenebilecegine dair inanglarini sarstig1 da gézlemlenmistir. Mevzuatin kadina
yonelik siddeti 6nlemedeki caydiriciligi, siddet uygulayan kisinin durumuyla yakindan
iliskilidir. Bu nedenle, riskli davranislar sergileyen kisiler icin gerekli tedbirlerin
uygulanacagi diizenlemelere ihtiya¢ oldugu agiktir. Toplumda kadin ve erkek arasindaki
yapisal esitsizliklerin giderilmesi, ayrimci tutumlarla miicadele edilmesi ve siddeti
onlemeye yonelik koruyucu-6nleyici hizmetlerin saglanmasi sosyal devlet geregi olup
mevzuat hiikiimleriyle saglanmaktadir. Ancak, Oztiirk’iin de belirttigi gibi, bu mevzuat
hiikiimlerinin kusursuz bir sekilde uygulandigi anlami ¢ikarilmamalidir.

Bir diger arastirma bulgusu ise goriisme yapilan kadinlarin magduriyetleriyle ilgili
hizmet siirecine basvurduklarinda, kendilerine yardimci olacak calisanlarin tutumlarinin
genellikle yargilayici, incitici ve empatik yaklasimdan uzak oldugu yoniindedir. Bu
durum, kadmin i¢inde bulundugu magduriyeti daha da derinlestirirken yasadig siddetle
miicadele etme ve kendisini koruyacak adli sisteme olan inancini sarsmaktadir. Bu

baglamda, kadinin iyilik halini koruyacak, i¢inde bulundugu durumla ilgili bilgi ve

64



rehberlik sunacak bir sosyal hizmet temelli giiglendirme yaklagiminin benimsenmesi,

kolaylastirict ve savunucu bir tutum sergilenmesi biiylik nem tagimaktadir.
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6. SONUC VE ONERILER

6.1 Sonuc

Kiiresel bir olgu olan siddet, gelismis ya da gelismemis tiim toplumlarin ilgilendigi
ve ¢ozmeye calistigi bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Siddet, farkli dezavantajl
gruplart etkilerken, bu gruplar i¢inde kadinlar, siddete en yogun sekilde maruz kalan ve
niceliksel olarak en fazla etkilenen grup olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu sorunun insanlik
tarihi kadar eski olmasina ragmen, kadinlar 6zelinde siddetle miicadele stratejilerindeki
gelismelerin ancak son elli yilda belirginlestigi goriilmektedir. Ulkemizde ise Cumhuriyet
tarihi boyunca kadina yonelik 6nemli kazanimlar kanunlarla giivence altina alinmis olsa
da, aile i¢i siddet sorununun 6zel alan sorunu olarak kalmasi, ¢dziim siirecinin ise daha
sonraki yillara ertelenmesine neden olmustur. Kadma yonelik siddet ilk olarak
uluslararasi arenada bir sorun olarak giindeme gelirken, bu gelismelere taraf olmamizin
ardindan iilkemizde de 6nemli adimlar atilmaya baslanmustir.

Siddetin altinda yatan sebeplerin anlasilmasi ve engellenmesi kadar, siddete
maruz kalan kadinlarin da i¢inde bulunduklar1 durumla miicadele edebilmeleri ig¢in
giiclenmelerinin 6nemi biiyiiktiir. Kadinin gii¢ kaynaklari mikro, mezzo ve makro
diizeylerde olabilir; 6zellikle makro diizeydeki bir miidahale olarak kadini koruyan yasal
mevzuatin varligi, dnemli bir giiclendirme araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kadinin siddetle karsilagmamis olsa dahi, kadin1 koruyan calismalar hakkinda
bilgi sahibi olmas1 ve siddete maruz kaldiginda koruyucu ve onleyici hizmetlerin nasil
fayda saglayacagi konusunda bilgi edinmesi biiylik 6nem tasir. Ancak kadina yonelik
siddetle miicadelede istenilen seviyeye ulasamamanin altinda baz1 sebepler
bulunmaktadir. Toplumda kadma yiiklenen cinsiyet temelli bakis agisi, egitimin
yetersizligi, aile ve g¢evreden alinan destegin sinirli olmasi, ekonomik bagimsizlik
eksikligi, kadin1 koruyan mevzuatin ve bu mevzuatin uygulamalarinin eksiklikleri bu
sebepler arasinda sayilabilir. Kadinin siddetle miicadele etmesi baslangigta bireysel bir
karar olsa da, bu siirecin basarili bir sekilde sonuglanip siddet tahakkiimiinden
c¢ikabilmesi, kadinin giiclendirilmesiyle dogrudan iliskilidir.

Siddet uygulayan kisi iizerinde caydirici bir etki yaratabilecek yasal mevzuat ve
kadin lehine uygulanan tedbirlerle; kadina karar verme siirecine dahil olma, 6zgiivenini
arttirma, kadin ve erkek arasindaki toplumsal cinsiyet iliskilerinin kadinin iizerindeki

etkisini azaltma ve kadinin kendisi i¢in daha 6zglir bir yasam stirme imkan1 sunmaktadir.



Ayrica, siddet magduru kadinlar genellikle ¢ocuklariyla birlikte yagsayan ve tiim giiclerini
onlarin iyilik halini artirmaya yonelik kullanan bireyler olarak diisliniiliirse, aile yapisinin
merkezinde kadmi giiclendirmek, sadece kadini degil, ailesini ve dolayisiyla tiim
yakinlarini da giiclendirmek anlamina gelecektir.

Bu c¢alisma, siddet magduru kadinlarin yasadiklar1 sorunla miicadele edebilmesi
icin dogru giiclendirmelerin saglanmasiyla, kadinin giigsiizlestiren nedenlere dair
farkindalik kazanacagi ve bu farkindaligin onu miicadeleye hazirlayan bir gii¢ kaynagina
doniisecegini savunmaktadir. Bunun i¢in, siddet magduru bireyin kendini gelistirmesinin
yani sira, sosyal ¢cevre desteginin harekete gegirilmesi, toplumda siddete kars1 farkindalik
olusturulmasi ve en Onemlisi, siddetle miicadele eden ulusal mevzuatin, islevsel hale
getirilerek, kadin1 koruyan gercek¢i miidahaleler ve uygulamalarla giiglendirilmesi
gerektigi diisiiniilmektedir. Ayrica bu konuyla ilgili literatiire bakildiginda, kadina
yonelik siddetle miicadele ve giiclendirme kavramlarini iliskilendiren ¢alismalara pek
fazla yer verilmedigi goriilmektedir.

Arastirma sonuglarinda, kadinin ekonomik ve psikolojik yonden gii¢siiz olmasi
siddetin hem nedeni hem de sonucu oldugu goriilmektedir. Bu durum, siddetin kadin
tizerindeki olumsuz etkilerini ortaya koyarken, farkli alanlarda gii¢lendirme
uygulamalariin gerekliligini de gostermektedir. Ozellikle siddet sonras1 kadinin siddetle
tekrar karsilasmamasi adina ekonomik ve psikolojik yonden giiclendirilmesi elzemdir. Bu
baglamda, giic ve yetki iligkilerine dayali bir toplumda kadinin, ailenin ve ig¢inde
bulundugu toplumun ve onlart koruyan hukuksal yapinin iyilestirilmesi, siddetle
miicadele eden giiclii bir kadin profilinin olusumunu saglayacaktir.

Kadina yonelik siddeti onlemeye ve tamamen ortadan kaldirmaya yonelik
diizenlenen 6284 sayili kanunun, siddetle miicadele eden kadinlar1 giiclii ya da giicsiiz
kildig1 noktalarin ele alinmasi ve bu konuda farkli ¢aligsmalarin yapilmasi gerekmektedir.
Hukuksal yapmin ve kurumsal destegin siddet magduru kadimi koruma ve siddet
uygulayana dair yaptirnmlar1 uygulama noktasinda yetersiz kaldig: tilkemizde, siddetle
miicadeleye dair uygulamalarin dogru bir sekilde dilizenlenmesi biiyilk Onem
tasimaktadir. Bu konuya gosterilen hassasiyetin artmasiyla, gliglii kadinlar, giiclii aileler

ve giiclii toplumlardan s6z etmek miimkiin olacaktir.
6.2 Oneriler

Bu boliimde, aragtirmanin sonuglari ve goriigme yapilan kisilerin aktarimlari

dogrultusunda, siddet magduru kadinlarin i¢inde bulunduklari durumla nasil bas
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edebileceklerine dair mikro, mezzo ve makro diizeyde oneriler sunulacak ve bu onerilerin
siddetle miicadelede fayda saglayacag: diisiiniilmektedir.

Tiirkiye'nin de taraf oldugu uluslararasi gelismeler ve ulusal diizeyde ailenin
korunmasi ile kadina yonelik siddetin 6nlenmesine dair kanunlar, kadina yonelik siddetle
miicadele etmek icin toplumsal bir sorumluluk yiiklemektedir. Ancak buna ragmen,
kadina yonelik siddet vakalari giin gegtik¢e artmakta ve bu sorunun ¢oziilmesinde ¢esitli
zorluklar yasanabilmektedir. Bu sorunlarin ortadan kaldirilabilmesi adina aragtirma
bulgular1 dogrultusunda su 6neriler siralanabilir:

» Arastirma sonuglarinda, kadina yonelik siddetle miicadelede noktasinda toplumun
genel bilgi diizeyi ve farkindaliginin yeterli diizeyde olmadig: tespit edilmistir.
Buradan hareketle toplumsal farkindaligin saglanmasi amaciyla 6284 sayili kanuna
dair bilgilerin basin yayin organlar1 vasitasiyla toplumun tiim kesimine ulastirilmasi
onem arz etmektedir.

» Okullarda hem kiz hem de erkek ¢ocuklari igin, erken yaslardan itibaren toplumsal
cinsiyet esitligi, empati, 0tke kontrolii ve saglikli iliski kurma konularinda egitimler
verilmelidir. Bu egitimler, okul miifredatlarina entegre edilmeli ve tiim
Ogretmenlere yonelik seminerler diizenlenmelidir.

» 6284 sayili kanunun, magdur kadina yénelik sundugu desteklerin devlet eliyle
yuriitiildiigi ve miicadele noktasinda yetersiz kaldigi noktalarin oldugu
anlasildigindan, siddetle miicadelenin toplumun geneline yayilabilmesi adina bu
alanda caligma yapan sivil toplum kuruluslariyla is birligi yapacak diizenlemelere
gerek vardir.

» Kadna yénelik siddetle miicadele eden ulusal mevzuatimizda genel ifadeler yerine,
su¢ olayina ve sugluya iliskin daha 6zgiin ve spesifik tanimlamalar yapilmalidir. Bu
tanimlamalar, ceza sistemi i¢inde caydirici bir nitelik kazanmali ve siddet
eylemlerinin dnlenmesine daha etkili sekilde katki saglamalidir. Ornegin madde
bagimlilig1 veya psikotik bozukluklar1 olan siddet su¢lularina yonelik 6zel bir yasal
diizenlemeyle cezalandirmanin yani sira tedavi ve rehabilitasyon programlaria
zorunlu olarak katilim1 saglanmalidir.

» Siddet magduru kadinlari korumaya yonelik bazi mevzuat hiikiimlerinin
uygulamada yeterince islevsel olmadig goriilmektedir. Tedbir karar1 oldugu halde
tekrarli sekilde siddet goren kadimi koruma adina zorunlu tutuklama
uygulamalarinin hayata gecirilmesi dnem arz etmektedir. Bu dogrultuda, kolluk

kuvvetlerinin daha aktif rol almasi, siddet magduru kadinlarin adalet sistemine olan
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giivenini pekistirecek ve siddet uygulayanlarin tekrar eden suglar1 engellemek igin
caydirict bir etki yaratacaktir.

» Calismanin sonuglari, siddet magduru kadinlarla calisan personelin egitim
almasmin 6nemini vurgulamaktadir. Ozellikle kadina yonelik siddet alaninda
hizmet veren hakim, savci, sosyal calismaci, psikolog, sosyolog ve kolluk
gorevlileri gibi calisanlar, siddet olgusunu ¢ok boyutlu sekilde anlayabilen ve
empatik bir tutum gelistirebilen bir yaklasima sahip olmalidir. Bu dogrultuda,
diizenli egitim programlariyla personelin siddet magduru kadinlarla etkili iletigim
kurma, psikolojik destek mekanizmalarini kullanma ve kadin haklar1 konusunda
farkindaliklarini arttirmalar1 saglanmalidir.

» 6284 sayili kanun kapsaminda verilen tedbir kararlarinin takip edilmesi ve kadinin
giiclendirilmesi siirecinde Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanliginin aktif rol aldigi
bilinmektedir. Buradan hareketle, siddet magduru kadinlarin giiclendirilmesi
amaciyla, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 biinyesindeki kurum ve birimlerin
planlamasiyla grup c¢alismalari, odak grup toplantilari  diizenlenmesi
onerilmektedir. Bu toplantilarin, kadinlarin deneyimlerini paylasarak, yalniz
olmadiklarin1 hissetmelerini ve gergek hayat tecriibelerinden ilham alarak
birbirlerini siddetle miicadele hususunda olumlu sekilde tesvik etmelerini
saglayacagi diistintilmektedir.

» Arastirma sonuglari, siddet magduru kadinlarin ekonomik giigsiizliiklerinin siddetin
hem nedeni hem de sonucu olabilecegini gostermektedir. Kadinlarin ekonomik
bagimsizligin1 kazanacagi siiregte, mevcut olan ekonomik desteklerin kadinin
durumuna 6zgii sekilde degerlendirilip sartlarin gerekirse iyilestirilmesi dnemlidir.
Ayrica, kadmlarin is sahibi olmalar1 i¢in sunulan mesleki kurslar, yasadigi
yerdeki 6zel sektdriin ihtiyact ve kadinlarin yapabilirlikleriyle Ortlismesine 6zen
gosterilecek planlamalarin kamu kurumlar1 uhdesinde yapilmasi gerekmektedir.

» Arastirma sonuglarinda, siddet magdurlarinin siddetin dogasi geregi cesitli
psikolojik sorunlar (Travma Sonrasi Stres Bozuklugu, Major Depresif Bozukluk,
Yaygin Anksiyete Bozuklugu vb.) yasayabildigi tespit edilmistir. 6284 sayili kanun
kapsaminda psikolojik destek hizmeti sunan Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1
bilinyesindeki uzmanlarin sunduklar1 hizmetin kalitesinin arttirilabilmesi ve siddet
magduru kadinlara yonelik psikolojik destegin siiregen bir sekilde saglanabilmesi
amaciyla psikolojik destek hizmetlerinin nitelik ve nicelik yoniinden kapasitesinin
arttirtlmas1 gerekmektedir. Bu kapsamda halihazirda psikolojik destek hizmet

sunan personel sayisinin arttirilmasi ve destek hizmeti sunan personellerin mesleki
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gelisimi i¢in vaka siipervizyonu sisteminin siirece dahil edilmesi Onem arz
etmektedir.

» Kadma yonelik siddetle miicadelede yalnizca kadin merkezli ydntemlere
odaklanmak yerine, siddet uygulayan kisilere yonelik de etkili miidahaleler
planlanmalidir. Bu kapsamda, siddet uygulayan kisilerin 6fke kontrolii, stres
yonetimi ve davranigsal rehabilitasyon gibi tedavi programlarina katilimi istege
bagli olmaktan ¢ikarilarak zorunlu hale getirilmelidir.

» Arastirmanin bulgularinda, aleyhine onleyici tedbir karar1 alman kisiye yonelik
teblig islemi gerceklesmediginde herhangi bir cezai yaptirimla karsilagsmadigi
anlagilmistir. Bu noktada teblig isleminin kolluk marifetiyle kisa bir siirede
gerceklesmesi gerekli olup, fiziksel ortamda gerceklesmemesi halinde ise dijital
tebligat yontemleri (e-posta, SMS, mobil uygulama) devreye sokulmalidir. Bu siire
zarfinda teblig yapilmadigi takdirde, tedbirin yiirtirliige girmesi ve kars1 tarafin ihlal

ettigi durumlar i¢in derhal cezai islem baslatilmasi 6nem arz etmektedir.

> Bu arastirmanin c¢aligma grubunu, Rize ilinde siddet magduru olan 13 kadin
olusturmaktadir. Bu ¢aligmanin genisletilerek, farkli kiiltiirler ve farkl: illerde ki
siddet magduru kadinlarla yapilmasi, 6284 sayili kanunun siddetle miicadelede
kadin1 ne oOlclide gili¢lendirdigine dair farkli arastirma bulgularina ulasilmasinda

yarar saglayacaktir.
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sonuglarinin (makale, bildiri vb.) herhangi bir yerde kullanilmadan/yayimlanmadan Snce Bagkanligimizdan/ilgili
Genel Miudutrligiimtizden resmi kanal vasiasiyla izin alinmasi arastirmanin dijital ve bastlt birer dreginin
Baskanhimiz ile Kadwn Statlstt Genel Midurligiine teslim edilmesi ve taahhitname imzalaulmas: kogullan
ile Rize Sosyal Hizmet Merkezi Mudirligi Siddetle Miicadele irtibat Noktasi Biriminde gergeklestirilmesi
hususunu;

Olurlariniza arz ederim,

Ek: 1-21,03.2023 tarihli ve E.6741572 sayih yazi, (| Sf))
2-Tuahhiitname (1 Sf.)
3-28.03.2023 tarihli ve E.6819401 sayil yaz. (1 ST)
4-22.03.2023 1arihli ve E,6768967 sayili yazi. (1 Sf.)
5-19.12.2023 wrihli ve E.5810185 sayil yazi. (| Sf.)
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EK-2 Bilgilendirilmis Onam Formu

BILGILENDIRILMIS ONAM FORMU
LUTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK ICIN ZAMAN AYIRINIZ

Bu aragtirma bir yiiksek lisans tezidir. Arastirmanin ismi “6284 Sayili Kanun Kapsaminda
Koruyucu ve Onleyici Tedbir Uygulanan Siddet Magduru Kadinlarin Giiglendirme Yaklagimi
Baglaminda Incelenmesi: Rize Ili Ornegi” baslikli arastirmaya davet ediyoruz. Bu arastirmaya
katilip katilmama kararim1 vermeden Once, arastirmanin neden ve nasil yapilacagini bilmeniz
gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi biiyilk onem tasimaktadir. Bu
calismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Size verilen formlardaki sorular
yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmayin. Bu formlardan elde edilecek bilgiler

tamamen arastirma amaci ile kullanilacaktir.

Bu arastirmanin amaci, sosyal hizmette giiclendirme yaklasimini siddet magduru kadinlar
odaginda irdelerken 6284 sayili kanun kapsaminda uygulanan koruyucu ve dnleyici tedbirlerin
bu siirecte kadinin giiclenmesine nasil katki sundugunu yine kadinlarin géziinden analizi yapmak
olacaktir. Bu kapsamda siddete maruz kalip yasantisi olumsuz etkilenen ortalama 30 kadin ile
yapilacak bu arastirmaya sizi de davet ediyoruz.

Bu calismaya katilmaniz i¢in sizden herhangi bir {icret istenmeyecektir. Calismaya katildiginiz
i¢in size ek bir 6deme de yapilmayacaktir. Arastirma uygulamasi sonucunda sizden alinan bilgiler
bilimsel arastirma amaglar1 disinda kesinlikle kullanilmayacaktir. Bize verdiginiz bilgilerin
gizliligi kesinlikle korunacaktir. Bu c¢aligmaya katilmayi reddedebilirsiniz. Bu arastirmaya
katilmak tamamen istege baglidir ve reddettiginiz takdirde aldiginiz hizmete herhangi bir etkisi
olmayacaktir. Yine calismanin herhangi bir asamasinda onayinizi ¢ekmek hakkina da sahipsiniz.
Calisma ile ilgili bilgi almak, soru sormak ya da goriis bildirmek isterseniz Ugur ALBAYRAK
ile irtibata gecebilirsiniz.

Yukarida yer alan ve arastirmadan 6nce katilimciya/goniilliiye verilmesi gereken bilgileri okudum
ve katilmam istenen caligmanin kapsamini ve amacini, gonilli olarak iizerime diisen
sorumluluklari tamamen anladim. Calisma hakkinda yazili ve sozlii agiklama asagida adi
belirtilen arastirmaci tarafindan yapildi, soru sorma ve tartisma imkani buldum ve tatmin edici
yanitlar aldim. Bana, ¢aligmanin muhtemel riskleri ve faydalari sozlii olarak da anlatildi. Bu
calismayi istedigim zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda kalmadan birakabilecegimi
ve biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilasmayacagimi anladim. Bu kosullarda
s0z konusu arastirmaya kendi istegimle, hicbir baski ve zorlama olmaksizin katilmay1 kabul
ediyorum.

Katilimcimin (Kendi el yazisi ile)
Adi-Soyadt:

Imzasi:

Not: Bu form, iki niisha halinde diizenlenir. Bu niishalardan biri imza karsiliginda goniillii
kisiye verilir, digeri arastirmaci tarafindan saklanir.

Aragtirmacinin Adi-Soyadi:

Imzast:
79



EK-3 Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Sorulari

Demografik Sorular

O NL AW~

Yas:

Meslek:

Egitim Durumu:

Gelir Diizeyi (aylik):

Sosyal Giivence Durumu:
Evlenme Yasiniz:

Evlilik Bigiminiz:

Cocuk Sayist:

Kiminle Tkamet Ediyorsunuz? :

10. Calisma Deneyiminiz var mi?:

Siddet Oncesi Siirece Iliskin Bilgiler

11
12

13

. Siddet goren kadinlara dair diisiinceleriniz nelerdi?

. Daha dnce 6284 sayili kanun kapsamindaki tedbir kararlar1 hakkinda bilginiz var
miydi?

. Siddet uygulayan ile iligkiniz daha 6nceden nasildi1?

Yasanan Siddet Sonrasinda Kadimi Giigsiizlestiren/ Gii¢clendiren Unsurlar

14
15

16
17
18
19

. Siddet davranisindan sonra fiziksel olarak ortaya ¢ikan degisimler/ihtiyaclar neler oldu?

. Siddet davranigindan sonra psikolojik ve duygusal alandaki degisimler/ihtiyaglar neler
oldu? (psikolojik anlamda yasadigi zorluklar..)

. Siddet davranigindan sonra tinsel alandaki ihtiyaglar?

. Gii¢ ve Giigsiizliik sizin i¢in ne anlam ifade etmektedir?

. Sizin gii¢lii ve gii¢siiz kilan etkenlerin neler oldugunu sdyleyebilir misiniz?

. Gii¢ ve gii¢siizliik sizde ne gibi degisimler ortaya ¢ikardi?

6284 Sayih Kanun Kapsaminda Uygulanan Koruyucu ve Onleyici Tedbir Kararlar ile
Siddete Maruz Kalan Kadinn iliskisi

20.
21.
22.
23.
24.

25.
26.
27.
28.

29.
30.

Koruyucu ve onleyici tedbir karari igin miiracaat etmeye nasil karar verdin?

Koruyucu ve onleyici tedbir karari i¢in bagvurmana hangi olay neden oldu?

Daha 6nce de benzer olaylar ile karsilagiyor muydun?

(Karsilastyor ise) bu durumla basa ¢ikmak i¢in neler yapiyordunuz?

Koruyucu ve 6nleyici tedbir karar1 alindig stirecte size destek olan kisiler oldu mu?
(oldu ise kimlerdi?)

Koruyucu ve 6nleyici tedbir karar1 almanizda size engel/kars1 ¢ikan kimse oldu mu?
(oldu ise kimlerdi?)

Koruyucu ve 6nleyici tedbir karari aldiktan sonra ne hissediyorsunuz, duygunuz nedir?
Koruyucu ve onleyici tedbir karari bittiyse sonrasindaki diisiinceniz nelerdir?

6284 sayili kanun kapsaminda uygulanan koruyucu ve onleyici tedbir kararlarim yeterli
buluyor musunuz?

Size gore kadina yonelik siddet nasil 6nlenebilir?

Size gore bir kadin siddet gordiigiinde devlet ne yapmalidir?
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OZGECMIS

Ugur ALBAYRAK, ilk, orta ve lise egitimini Rize ilinde tamamlamigtir. 2011
yilinda basladig1 Yalova Universitesi, Sosyal Hizmet BSliimii lisans programindan mezun
olduktan sonra 2016 yilinda Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina Rize Sosyal Hizmet
Merkezi Miidiirliigiinde, Sosyal Calismaci olarak goreve baslamis ve halen bu gorevini
siirdiirmektedir. Giimiishane Universitesi, Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Sosyal Hizmet
Boliimiinde yiiksek lisans 6grenimini baslamis ve bu egitim siirecini 2024 yilinda

tamamlamistir.
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