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OZET

8. SINIF GEOMETRIK CiSIMLER KONUSUNUN OGRETIMINDE ZiHIN
HARITALAMA TEKNIiGININ KULLANILMASININ OGRENCILERIN
AKADEMIK BASARISINA ETKIiSi

KAYA, Kadir
Yiiksek Lisans Tezi, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Ana Bilim Dali
Tez Danismani: Prof. Dr. Gabil ADILOV
Haziran 2023, 72 sayfa

Bu calismada, 8. simif geometrik cisimler konusunun Ogretiminde zihin haritalama
tekniginin kullanilmasinin 6grencilerin akademik basarisina etkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu dogrultuda c¢alismada, zihin haritalama tekniginin kullanilmasinin
Ogrencilerin geometri basarilarina ve matematik dersine yonelik tutumlarina etkisi

incelenmistir.

Calismada kontrol gruplu oOn-test son-test desenli deneysel yontem kullanilmistir.
Arastirma, Antalya ili ortaokullarindan se¢ilmis bir okulun 8. siniflarinda 6grenim goren
ogrencilerle yiiriitiilmiistiir. Ogrencilerin 7. smf yilsonu matematik basar1 puanlari
dikkate alinarak birbirine benzer ve esit sayida iki grup (deney grubu ve kontrol grubu)
elde edilmistir. Uygulamaya gecilmeden Once Ogrencilerin geometrik cisimler
konusundaki bilgi diizeylerini 6l¢gmeye yonelik es zamanli olarak On-test uygulanmistir.
Bunun yaninda 6grencilerle yiiriitiilen anket caligmasi ile 6grencilerin matematik dersine
yonelik tutumlarin1 belirlemek iizere “Matematik Tutum Olgegi” kullanilarak 6n-test
gerceklestirilmistir. Daha sonra, deney grubunda arastirmaci tarafindan 5 hafta boyunca
zihin haritalarinin nasil kullanilacagina dair bilgiler verilip 6rnek uygulamalar yapilmistir.
Uygulamanin sonunda yine es zamanli olarak O&grencilerin geometrik cisimler
konusundaki bilgi diizeylerini ve matematik dersine yonelik tutumlarint Slgen son-test

uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS yazilim1 kullanilarak analiz edilmistir.

Calisma kapsaminda oOncelikle Ogrencilerin matematik dersine yodnelik tutumu ve
geometrik cisimler bagar1 diizeyleri incelenmistir. Yapilan tanimlayici istatistiksel analiz
sonucunda Ogrencilerin matematige yonelik pozitif tutumlarinin hem On-testte hem de

son-testte orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bunun yaninda, 6grencilerin geometrik
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cisimler konusundaki basarilarinin ise hem On-testte hem de son-testte diisiik diizeyde

oldugu belirlenmistir.

Calismada daha sonra zihin haritalama tekniginin geometri basarisina etkisi incelenmistir.
Bu kapsamda gergeklestirilen ANCOVA analizi sonucunda, 6grencilerin geometri basarisi
on-testinden aldiklar1 puanlar kontrol edildiginde, zihin haritalama tekniginin geometri
basaris1 son-testine anlamli bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Diger bir ifadeyle,
geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi uygulanan deney
grubunun basar1 diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin uygulandigi kontrol

grubunun basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi belirlenmistir.

Calismada son olarak zihin haritalama tekniginin matematik dersine yonelik tutuma etkisi
incelenmistir. Bu kapsamda gerceklestirilen ANCOVA analizi sonucunda, 6grencilerin
matematik tutumu On-testinden aldiklar1 puanlar kontrol edildiginde, zihin haritalama
tekniginin matematik tutumu son-testine anlamli bir etkisinin olmadig: tespit edilmistir.
Diger bir ifadeyle, geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi
kullanilan deney grubunun matematik dersine yonelik tutumu ile geleneksel 6gretim
tekniklerinin uygulandigi kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumu arasinda

anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihin Haritalama, Matematik Egitimi, Matematik Tutumu, Ortaokul.
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ABSTRACT

THE EFFECT OF USING MIND MAPPING TECHNIQUE ON THE ACADEMIC
SUCCESS OF STUDENTS IN TEACHING GEOMETRIC OBJECTS AT 8TH
GRADES

KAYA, Kadir
Master’s Thesis, Department of Math Education
Consultant: Prof. Dr. Gabil ADILOV
June 2023, 72 pages

In this study, it was aimed to examine the effect of using the mind mapping technique on
the academic success of students in the teaching geometric objects at 8th grades. In this
regard, the study investigated the impact of using mind mapping technique on students'

geometry achievement and their attitudes towards mathematics.

The research utilized a controlled pre-test post-test experimental design. The study was
conducted with students in the 8th grades of a selected school in Antalya. Considering the
students' 7th grade end-of-year mathematics achievement scores, two groups
(experimental group and control group) that were similar and equal in number were
obtained. Prior to the application, a pre-test was administered to measure the students'
level of knowledge on geometric objects. Additionally, a pre-test using the “Mathematics
Attitude Scale” was conducted through a questionnaire to determine the students' attitudes
towards mathematics. Subsequently, in the experimental group, the researcher gave
information on how to use mind maps and sample applications were made for 5 weeks. At
the end of the application, a post-test was administered simultaneously to measure the
students' level of knowledge on geometric objects and their attitudes towards

mathematics. The collected data were analyzed using SPSS software.

In the scope of the study, students' attitudes towards mathematics and their achievement
levels of geometric objects were examined. Descriptive statistical analysis revealed that
students' positive attitudes towards mathematics were at a moderate level both in the pre-
test and post-test. Furthermore, students' achievements in geometric objects was found to

be at a low level in both the pre-test and post-test.
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The study then proceeded to examine the effect of mind mapping technique on geometry
achievement. The ANCOVA analysis conducted in this context revealed that when
students' geometry achievement scores from the pre-test were controlled, mind mapping
technique did not have a significant effect on geometry achievement in the post-test. In
other words, no significant difference was found between the achievement levels of the
experimental group, where mind mapping technique was applied in teaching geometric

objects, and the control group, where traditional teaching techniques were applied.

Finally, the study investigated the effect of mind mapping technique on attitudes towards
mathematics. The ANCOVA analysis conducted in this context revealed that when
students' mathematics attitude scores from the pre-test were controlled, mind mapping
technique did not have a significant effect on attitudes towards mathematics in the post-
test. In other words, no significant difference was found between the attitudes towards
mathematics of the experimental group, where mind mapping technique was used in
teaching geometric objects, and the control group, where traditional teaching techniques

were applied.

Keywords: Mind Mapping, Mathematics Education, Mathematics Attitude, Secondary
School.
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BOLUM I

GIRIS

1.1 Problem Durumu

Ogrenmenin nasil gergeklestigini ve zihinde nasil bir yapilanma sonucunda
meydana geldigini agiklamaya yonelik bircok yaklasim One siiriilmiis ve Ogretim
programlarinda denenmistir. Son yillarda bu kuramlara alternatif bir yaklasim olarak
gelistirilen, bircok yontem ve teknigi iceriginde bulunduran ve 6grenmenin aktif bir siireg
sonucunda meydana geldigini savunan yapilandirmaci yaklasim iilkemizdeki 6gretim
programlarinda yerini almistir (Evrekli vd., 2009). Bu yolla 6grencilerin 0gretim
siirecinde daha etkin oldugu, bilgilerini kendi kendine yapilandirabilecegi bir 6grenme
ortami1 Ongoriilmiistiir. Bu siiregte 6gretmen geleneksel yontemlerde oldugu gibi salt bilgi
aktaran kimliginden ayrilip 6grenciye bilgilerini yapilandirmasinda rehberlik edici bir
kimlige biirlinmiistiir. Bu degisim de her anlamda geleneksel yontemlerden farkli teknikler

kullanilmas1 ¢abasinit dogurmustur (Aydin, 2010).

Geleneksel yontemlerde miras kalmis en dnemli aligkanliklardan biri de siliphesiz
derste not tutturma aligkanligidir. Dinlerken not almanin 6nemi hi¢ de hafife
alinmamalidir. Dinleme becerisinin gelistirilmesinde ve dinlenen bilgilerin kaliciliginda
siiphesiz ki en Onemli olan “dinleme-not alma” birlikteligini saglayabilmektir. Ciinkii
“dinleyerek Ogrenilenlerin %701 bir saat i¢inde, %80’1 bir giin i¢inde unutulmaktadir.
Unutma egrisini avantaja ¢evirecek en onemli girisim not almaktir (Aydin, 2010). Not
alma okunanlarin daha iyi anlasilmasini saglayacagi gibi gézden gecirildigi zaman metnin
iceriginin hatirlanmasint  ve kullanimint kolaylastirir. Hal boyleyken not alma

aliskanliklarinda da degisim kaginilmaz olmustur (Maden, 2012).

Alisilagelmis not alma aligkanliklarina bir alternatif olarak Buzan tarafindan
gelistirilmis zihin haritalama gosterilebilir. Zihin haritalar1 iki boyutlu gorsel 6grenme
araclarindandir. Bu 6grenme araglar1 O0grencilerin eski bilgileri ile yeni edinecekleri
bilgiler arasinda koprii gorevi goriir (Biitliiner ve Giir, 2008). Zihin haritalar1 yaraticiligin
ve gorselligin &n planda oldugu bir not alma teknigidir (Yilmaz, 2012). Ogrenciler
tarafindan sikici bir etkinlik olarak nitelendirilen not tutma, bu teknik kullanilarak daha

1



zevkli bir etkinlik haline getirilebilmektedir (Seyihoglu ve Kartal, 2010). Zihin
haritalama, sadece basit bir not alma teknigi olmasinin yaninda bir¢ok farkli alanda da
kullanisli olmaya baglamistir. Zihin haritalar1 egitimde de kullanilmaktadir ancak

yararlarina ragmen, nadiren matematik egitiminde kullanilmaktadir (Biitiiner, 2007).

Bu ¢aligma, ortaokul matematik egitimi alaninda zihin haritalama teknigi lizerine
yapilmis smirl sayidaki ¢alismaya ek olarak; geometrik cisimler gibi, her bir cisim i¢in
cok sayida Ozelligi akilda tutmay1 gerektiren bir konuda teknigin etkililigini ve 6grenci
tutumuna etkisini ortaya koymaya yoneliktir. Daha 6nce Biitiiner ve Giir (2008) tarafindan
acilar ve iiggenler konusu iizerinde, Yilmaz (2012) tarafindan ¢okgenler konusu iizerinde
teknigin etkililigi arastirilmistir. Fakat bu calismalarda 6grencilerin ortadgretimde dahi
sikint1 yasamaya devam ettikleri {i¢ boyutlu diisinme yetenegi gerektiren geometrik
cisimler konusu ele alinmamis yalnizca iki boyutlu geometrik sekiller konulariyla sinirh

kalinmistir.

1.2 Arastirmanin Amaci ve Problemleri

Bu c¢alismanin temel amaci, 8. sinif geometrik cisimler konusunun 6gretiminde
zihin haritalama tekniginin kullanilmasinin 6grencilerin akademik basarisina etkisini
incelemektedir. Bunun yaninda zihin haritalarinin 6grencilerin matematik dersine yonelik
tutumlarina etkisinin incelenmesi de amag¢lanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda gelistirilen

aragtirma problemi asagida sunulmustur.

Arastirma Problemi: Ogrencilerin geometri basar1 diizeyleri ve matematik dersine
yonelik tutumlarinda, geometrik cisimler konusunun Ogretiminde =zihin haritalama
tekniginin kullanildig1 deney grubu ile geleneksel tekniklerin kullanildigi kontrol grubu

arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginin arastirilmasi.

Arastirma problemi kapsaminda yanit aranacak alt problemler asagida

sunulmustur.

Alt Problem 1: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi
kullanilan deney grubunun geometri basar1 diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin
uygulandig1 kontrol grubunun geometri basar1 diizeyleri arasinda 6n-test, son-test sonrasi

anlamli bir farklilik var midir?



Alt Problem 2: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi
kullanilan deney grubunun matematik dersine ydnelik tutumlari ile geleneksel dgretim
tekniklerinin uygulandig1 kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumlar1 arasinda

On-test, son-test sonras1 anlamli bir farklilik var midir?

Arastirmanin alt problemlerine yanit bulmak {izere test edilecek hipotezler asagida

sunulmustur.

Hi: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun basar diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin uygulandigi kontrol

grubunun basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Hi1: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun basar1 diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin uygulandigi kontrol

grubunun basari diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Hz: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun matematik dersine yonelik tutumlari ile geleneksel 6gretim tekniklerinin
uygulandig1 kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur.

Hzi1: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun matematik dersine yonelik tutumlari ile geleneksel 6gretim tekniklerinin
uygulandig1 kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir.

1.3 Onem

Bu arastirma, ortaokul matematik egitimi alaninda zihin haritalama teknigi ile ilgili
sinirli sayidaki ¢aligmalara bir katki olarak; bu teknigin etkililigini ve 6grenci tutumuna
etkisini, geometrik cisimler gibi, bir¢cok farkli 6zelligi akilda tutmayi gerektiren bir
konuda incelemeyi amaglamaktadir. Daha 6nce, Biitliner ve Giir (2008) agilar ve iiggenler,
Yilmaz (2012) ise ¢okgenler konularinda bu teknigin etkililigini arastirmislardir. Ancak,
bu ¢alismalarda li¢ boyutlu diistinme yetisini gerektiren geometrik cisimler konusu ele
alinmamuis, yalnizca iki boyutlu geometrik sekiller iizerine odaklanilmistir. Bu kapsamda

calismanin hem zihin haritalama tekniginin etkililigini ortaya koymasi hem de literatiirde



yer alan bosluga ampirik kanitlarla katki sunmasi agisindan Onem tasidigi

degerlendirilmektedir.

1.4 Varsayimlar

Calisma kapsaminda varsayilan hususlar asagida sunulmustur.

e Oprencilerin arastirmada kullanilan &lcek maddelerini icten ve samimi bir

sekilde cevaplandirdigi varsayilmistir.

e Ogrencilerin dn-test ve son-testlerdeki geometri basar1 dl¢iimlerinde maksimum

performanslarini gosterdikleri varsayilmistir.

e Deney ve kontrol grubunda meydana gelen ders dis1 kosullarin her iki grup igin

de benzer ve etkisiz oldugu varsayilmistir.

e Deney grubundaki Ogrencilerin zihin haritalama konusunda verilen bilgileri

anladiklar1 ve dogru bir sekilde uyguladiklar1 varsayilmistir.

e Kontrol grubundaki ogrencilerin zihin haritalama konusunda herhangi bir

bilgilerinin olmadig1 varsayilmistir.

1.5 Smirhhiklar

Calismanin sinirliliklart asagida sunulmustur.

e Arastirma, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Antalya ili sinirlar1 i¢inde segilen

bir 6rnekleme gore calismaya katilan 6grenci gruplariyla sinirhidir.

e Arastirma, dlgekler araciligiyla 6grencilerden elde edilecek verilerle sinirlidir.

1.6 Tanimlar

Zihin haritast: ¢izgiler, renkler, karakterler, sayilar, semboller, resimler veya
anahtar kelimeleri kullanarak Ogrenilen kavramlar iligkilendirmek, biitiinlestirmek,

gorsellestirmek ve beyin potansiyelini en list diizeye ¢ikarmak i¢in kullanilan bir sunum



bi¢cimidir. Zihin haritasi, beynin tam kapasitesinden faydalanmay1 hedefleyen gii¢lii bir

grafik tekniktir (Buzan ve Buzan, 2007).

Geometrik cisim: ii¢ boyutlu uzayda yer kaplayan geometrik nesnedir (Ozgelik,
2015). Bunlardan bazilari; prizmalar (kiip, dikdortgenler prizmasi, iiggen prizma vb.),

silindir, piramit, koni vb. cisimlerdir.



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 Zihin Haritalama Kavrami

Zihin haritalar1, Ingiliz psikolog, matematik¢i ve beyin arastirmacisi Tony Buzan
tarafindan 1960'larin sonlarinda gelistirilmistir (Buzan ve Buzan, 2007). Zihin haritalama,
fikirlerin ve aralarindaki iligkilerin gorsel, dogrusal olmayan temsilleri olarak
tanimlanmistir (Biktimirov ve Nilson 2006). Zihin haritalari, birbirine bagli ve ilgili
kavramlarin bir agindan olusur. Zihin haritalamasinda, herhangi bir fikir herhangi bir
digerine baglanabilir. Zihin haritalamanin amaci, fikirler arasinda yaratici iliskiler
bulmaktir. Bu nedenle, zihin haritalar1 esas olarak iliski haritalaridir (Buzan 1974; Buzan

ve Buzan, 2007). Ornek bir zihin haritas1 yapist Sekil 2.1°de sunulmustur.
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Sekil 2.1. Zihin Haritas1 Ornegi (Y1lmaz, 2012)

Buzan (2005), zihin haritasinin dort 6nemli 6zelligini vurgulamaktadir:



e Zihin haritasinin merkezindeki resim ile konuya dikkat ¢ekilir.

e Konunun ana temalari, merkezdeki resimle baglantili dallar sayesinde olusur.

e Dallar, baglantili ¢izgilerdeki ana resim veya anahtar kelimeyi belirtir.

e Dallar birbirine baglantili bir yapiya sahiptir.

Not alma konusunda c¢aligmalar yapan Buzan ve Buzan (2007), notlarin hatirlatici,
analitik, yaratic1 ve etkilesimli olmak {izere dort ana islevi oldugunu belirtmistir. Zihin
haritalari, tim bu islevleri destekleyen bir not alma teknigidir (Buzan ve Buzan, 2007).
Diger taraftan, zihin haritalari, geleneksel not alma yontemlerinden farkhidir. Zihin
haritalarinda, anahtar kelimelerle yapilan notlar, merkezden ¢evreye dogru dallanir. Bu
notlar, deyim ya da climleler degil, diisiinceleri 6zetleyen tek bir kelimedir. Boylece
onemli fikirler, konu dis1 kelimeler arasinda gézden kagmaz. Baska bir fark da sekillerin
kullanimidir. Bir resmin bin kelime degerinde oldugu diislincesinden hareketle zihin

haritasinin merkezinde her zaman bir sekil bulunur (Karadeniz vd., 2013).

Buzan'in not alma teknikleri olarak gelistirdigi zihin haritasi, beyindeki potansiyeli
ortaya cikaran bir tekniktir (Brinkmann, 2003). Bu teknikte, anahtar kelimeler ve
kavramlar kullanilarak bilgi 6ncelik sirasina gore diizenlenerek ve organize edilerek
depolanir. Michalko'ya (2001) gore, zihin haritasi, konuyla ilgili beyindeki farkli bakis
acgilarindan gelen diisiinceleri ortaya ¢ikaran ve lineer diisiince yerine biitiinsel bir sekilde
beyinin ¢alistig1 bir alternatif tekniktir. Kokotovich (2008) ise zihin haritasini, insanlarin
fikirlerini ve diisiincelerini kagida dokerek uyguladiklari bir not alma teknigi olarak
tanimlamaktadir. Zihin haritalari, diizenli bir beyin firtinast yontemidir (Michalko, 2001).
Zihin haritasi, beynin tam kapasitesinden faydalanmayi hedefleyen giiclii bir grafik
tekniktir (Buzan ve Buzan, 2007). Zihin haritalamada kelimeler ve sembollerin eszamanli
kullanimi1, hayal giiciinii de harekete gecirdiginden, yaraticilik becerileri de diisiinme
becerileriyle birlikte artar (Mento vd., 1999). Zihin haritalari, beynin neredeyse tiim
Ozelliklerini kullanmaya odaklanir ve sol lobu kelimelerle, sag lobu ise gorsellerle ¢alisan
beynimizi modeller. Beyin i¢in, ¢cok renkli, cok boyutlu ve gorsel olarak uyaran saglayan
zihin haritalari, tek renkli geleneksel notlardan daha ¢ekicidir ve hatirlama acisindan daha

etkilidir. Zihin haritasi, beynin dogal yapisiyla uyumlu sekilde iglev goriir (Erdem, 2017).

Zihin haritasi, cizgiler, renkler, karakterler, sayilar, semboller, resimler veya

anahtar kelimeleri kullanarak (Sekil 2.2) 06grenilen kavramlarn iliskilendirmek,
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biitiinlestirmek, gorsellestirmek ve beyin potansiyelini en iist diizeye ¢ikarmak ig¢in bir
sunum bi¢imidir (Buzan ve Buzan, 2007). Zihin haritalama, beyin potansiyelini en iist
diizeye cikarabilen bir O68renme aracidir (Wells ve Arthur-Banning, 2009). Zihin
haritalama siireciyle, bilgi analiz etme, anlama ve ezberleme yetenegi gelistirilir. Zihin
haritalar1 araciligiyla, dikkat, koordinasyon yetenegi, mantik, akil yiirlitme, diislinme,
analiz yapma, yaraticilik, hayal giicli, bellek, planlama ve entegrasyon yetenegi, hizli
okuma, karakter, sayi, goriintiileme, isitme, duygu vb. 6nemli 6l¢lide artirilir ¢iinkii zihin

haritas1 biiylik miktarda bilgiyi sistematik olarak organize eder (Wang vd., 2010).

i
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Sekil 2.2. Zihin Haritalama Elemanlar1 (Gelb, 2002)

Zihin haritasi, diisiinceleri ifade etmek ig¢in iligkilendirme becerisinden
faydalanarak ve resimleri kullanarak beyin potansiyelini en iist diizeye ¢ikarmak i¢in
kullaniglt bir aractir. Biitiin beyni gelistirmek icin bir beceri olan zihin haritalama
karakterler, resimler, sayilar, mantik, ritim, renkler ve benzersiz goézlem yontemi

uygulayarak beyin i¢in sinirsiz ve 6zgiir hayal giiciine katki saglar. Kisaca, zihin haritasi



beyin i¢in bir haritadir (Buzan ve Buzan, 2007). Zihin haritas1 uygularken, sol beyindeki
mantiksal analiz ve akil yiiriitme yetenegi ve sag beyindeki yaratici diisiinme ve bellek

yetenegi (Sekil 2.3) en iist diizeye ¢ikarilabilir (Wang vd., 2010).

Sekil 2.3. Sag ve Sol Yarim Kiirelerin Fonksiyonlar1 (Garnett, 2005)

Zihin haritasinin agsagidaki islevlerinin oldugu belirtilmektedir (Wang vd., 2010):

Daha genis bir bakis agis1 olusturmak.

Planlama veya karar verme siirecinde yon saglayarak, biiylik miktarda bilgi

toplanmasina ve organize edilmesine yardimci olmak.

Yeni ve yaratici bir sekilde problem ¢6zmeye tesvik ederek etkililigi artirmak.

Dikkat ¢ekmek ve kontrollii diisiinmeyi saglamak.

Gozlem yapmayi, okumayi, diiglinmeyi veya hatirlamay1 ¢ekici hale getirmek.

Insan beyninin iki lobu farkli gorevlere sahip olsa da bu iki lob ayr1 ayn
caligsmazlar. Ciinkii verimli bir performans sergilemek icin is birligi yapmalar1 gerekir. iki

beyin lobunun ayni anda ¢alismasi ne kadar fazla olursa, beyin o kadar iyi diisiiniir, bircok



seyi depolar ve daha hizli hatirlar (Buzan, 2009). Zihin haritalari, fikirlerin kagida
yansitilmasini saglayan ve beynin sag ve sol loblarini birlikte kullanarak tasarlanan bir
teknik olarak gelistirilmistir. Stankovic vd. (2011), insan beyninin c¢aligsmalarina
dayanarak; zihin haritalamasinin, diisiincenin parlak bir ifadesi oldugunu ve dolayisiyla
insan zihninin dogal bir islevi oldugunu ve insan beyninin potansiyelini a¢mak i¢in

evrensel bir anahtar saglayan giiclii bir grafik aract oldugunu savunmustur.

Zihin haritasi, beynin dogal yapisina uygun olarak calisir. Beynin dogal diizeni ile

zihin haritas1 arasindaki benzerlik Sekil 2.4'te gosterilmektedir (Erdem, 2017).

Beyin hiicresi (Ndron) Zihin Haritast

Sekil 2.4. Beyin Hiicreleri ve Zihin Haritas1 Arasindaki Benzerlik (Erdem, 2017)

2.2 Zihin Haritalama ile flgili Kuramlar

2.2.1 Coklu Zeka Kurami

Zihin haritas1 teknigi, egitimde bir¢ok yaklasim ve teoriyle iliskilidir (Goodnough
ve Woods, 2002). ilk olarak, Gardner'in ¢oklu zeka teorisi, dgrencilerin tiim zekalarini
gelistirmelerini tesvik eder ve ¢esitliliklerini destekler (Kagan ve Kagan, 1998). Bu teori,

gorsel-mekansal zekalarini kullanarak ogrencilerin 6grenmelerini ve basardiklarini
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sunmalarint saglamak ag¢isindan zihin haritalama teknigi ile uyumludur. Ayrica, zihin
haritas1 teknigi is birligine dayali 6grenme teorisiyle de iliskilidir ve 0&grencilerin

kisileraras1 ve kisisel zekalarin1 destekler (Sharan, 2010).

2.2.2 Sosyal Aracii Ogrenme Kuram

Zihin haritalama tekniginin iligkili oldugu bir bagka teori de "sosyal aracili
ogrenme kurami1" dir. Vygotsky, Ogrenmenin toplum tarafindan Onemli Olcilide
etkilendigine inanmaktadir ve c¢ocugun kiiltiirel gelisimindeki her islevin, 6nce okul
diizeyinde, sonra bireysel diizeyde ortaya ¢iktigimi belirtmektedir (Vygotsky, 1978). Bu
nedenle, sosyokiiltiirel perspektif géz Oniine alindiginda, 6gretmen bilgiyi 6grenciye
aktarmaz, ancak O6grenciler, akranlari, d6gretmenleri ve g¢evreleriyle anlamli etkilesimler
yoluyla bilginin etkin yapisina katilir ve dgrenirler. Ogrenciler bir zihin haritas1 olusturma
siirecinde, kiiltiirel araclarla aktif olarak ugrasirlar. Ogrenciler zihin haritalar1 olusturarak
yalniz baglarina calistiklarinda bile 6grenme siirecinde sosyal aracilik onu takip eder

(Salomon ve Perkins, 1998).

Zihin haritalama etkinlikleri, 6grencilerin 6nceden bildikleri bilgileri yeni bilgilerle
bagdastirmalarin1 gerektirir. Bir zihin haritas1 olustururken, 6grenci siklikla ders kitabi,
ders notlari, 6gretmen, sinif arkadasi veya calisma grubuyla etkilesimde bulunur.
Sosyokiiltiirel bir perspektiften bakildiginda, Ogrencinin bu etkilesimlerin tiimiinde
O0grenmesine bir birey, grup veya bir ders kitab1 veya ders notlar1 gibi bir arag¢ tarafindan
aracilik edilir. Sosyal aracili 6grenme kavrami, Vygotsky'nin (1978) toplumun 6grenmeyi
bliyiik o6lciide etkiledigine ve ¢ocugun kiiltiirel gelisimindeki her islevin iki kez ortaya
ciktigina olan inancindan biiyiik Olgiide etkilenmistir. Bu agidan, 6grenme 6gretmenden
O0grenciye bilgi aktarimi degil, bilgi ve anlamin etkilesimler yoluyla aktif olarak

yapilandirilma siirecidir (Jones vd., 2012).

Zihin haritas1 olustururken 6grenciler tek baslarina calisiyor olsalar bile kiiltiirel
araclarla etkilesime girdikleri i¢in 6grenmelerine sosyal olarak aracilik edilir. Ancak
Salomon ve Perkins’in (1998) belirttigi gibi, bir bireyin 6grenmesine farkli seviyelerde
sosyal aracilik edilebilir. Bunlar, daha diisiik bir sosyal aracilik seviyesi (6rnegin, bir
Ogrenci tek basina bir ders kitab1 ve ¢izim malzemeleriyle etkilesim halindeyken bir zihin
haritas1 olustururken), orta diizeyde bir sosyal aracilik seviyesi (0rnegin, bir 6gretmen
Ogrenciye bir aktiviteyi desteklemek veya bir soru sormak i¢in miidahale ederken), ve

yiiksek bir sosyal aracilik seviyesi (0rnegin, bir grup arkadas is birligi yaparak bir proje
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tamamlar) seklinde olabilir. Tiim bu 6rneklerde, odak noktasi, bir bireyin 6grenmesinin
sosyal bir baglamda ger¢eklesmesidir (Ching ve Kafai, 2008; Gladwin ve Stepp-Greany,
2008).

2.2.3 Yapilandirmaci Kuram

Yapilandirmacilik, zihin haritalama teknigi ile iliskilendirilebilecek bir bagka
teoridir. Yapilandirmacilik teorisine gore 6grenen, duyular1 aracilifiyla ve gercek yasam
deneyimleriyle algiladiklar1 dogrultusunda bilgi olusturur. Diger bir ifadeyle, dnceden
kazanilan bilgi, yeni bilgi olustururken onemlidir. Zihin haritalama tekniginin ¢alisma
prensibi, 6grenme siireci sirasinda dgrenenlerin dnceden kazanilmis bilgilerini ayrintili bir
sekilde ele almasina dayanmaktadir. Zihin haritalari, 6grenenlerin diislincelerinin gorsel
kayitlarim1 saglar ve bu kayitlar egitimcilere teorik cergeveler ve miifredatlar olusturma

firsat1 verir (Goodnough ve Woods, 2002).

Oznel diinya goriisine dayanan yapilandirmacit kuram, 6grencinin cevresiyle
etkilesimi i¢indeki roliine vurgu yapar (Burrell ve Morgan, 1979). Bu teoriye gore, bir
O0grenci c¢evresiyle etkilesim halindeyken onlar1 daha iyi anlayabilir ve anlamli bir
o0grenme gergeklestirebilir. Bu, aktif 6grenci katilimi yoluyla 6nceki farkli kavramlarin
daha bilimsel olarak kabul edilen yeni bilgilerle uzlastirilip tutarsizliklarin ¢dziilmesini
igerir. Boylece Ogrenme sirasinda kavramsal temsillerin organizasyonu ve bilimsel
dogrulugu gelistirilir ve bu da genellikle 6grencilerin 6grenme ¢iktilarinin iyilesmesine
yol acar. Bu baglamda, yeni bilgiyi aktif olarak insa etmek i¢in 6gretme, 0grencilerin
onceden sahip olduklar1 anlayislarini harekete gecirmelerine ve onlar1 giincel deneyim

151g¢1nda yeniden diizenlemelerine yardimei olma siirecidir (Dhindsa vd., 2011).

Gorsel araglar, yapilandirmaci kuramda derin bir koke sahiptir. Zihin haritalama,
gorsel araclardan biridir ve ayn1 zamanda kuram iizerine insa edilmistir. Zihin haritalama,
mevcut bilgiyi kullanarak zihinde yeni bilgi olusturan 6grenenin aktif katilimini vurgular
ve bu da kavramsal degisiklige neden olur. Degisen kavram sadece mevcut bilgiyi
zenginlestirmekle kalmaz, ayni zamanda bilgi geri c¢agirma zenginligi nedeniyle

uygulamay1 da gelistirir (Liu vd., 2014).
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2.2.4 Cift Kodlama Kurami

Zihin haritasinin 6zii, ¢cagrisimsal bellek modelinden gelir. Beyin, ¢esitli bilgilerin
depolanmasina izin veren yapilar1 engeller (Strelau, 1998). Cagrisimlar yoluyla, beyindeki
bilgiler birbirine baglanarak birbirleriyle iliskilendirilir ve birbirine bagli 6gelerin bir ag1
olusturulur. Ingemann’a (2012) gore, teknik zihinlerimizi optimize eder ve gorsel
ayrintilar1 ve teorik yapilart ayni anda hatirlamak i¢in mevcut i¢ beyin programlarini
kullanir ve bunlar1 gelistirir. Bu teknik, Paivio’nun (1971) ¢ift kodlama kuraminin bazi
yansimalarini da igerir. Buna gore bilgi isleme ve bilissel temsil sozel (logogens) ve sézel
olmayan (imagens) iki kod yoluyla gerceklestirilir. Kuram gorsel bellegin iistiinliigiinii
vurgular. Kurama gore, bir goriintii gérmek, beyindeki sozel temsilcisini ¢agirir, ancak bir
kelime gérmek onun zihinsel bir goriintiislinii olusturmaz. Cift kodlama kurami, hayali ve
sozel sistem arasindaki dogrudan iliskiyi agiklar ve yeni bilginin 6ziimsenmesinin ¢ift
kodlamayla gergeklestigini ifade eder. Bu sekilde, beyin ¢oklu baglantili bilgiyi ayrintili
bir sekilde ele alabilir ve ayn1 anda yeni bilgiler yaratabilir (Clark ve Paivio, 1991; Paivio,

2014).

2.2.5 Bilissel Yiikleme Kurami

Biligsel yiikleme kurami, sinirlt kapasiteli ¢alisan belle§in yani sira etkili bir
sekilde sinirsiz uzun siireli bellegin, otomasyon derecelerine gore degisen tutma semasi
oldugunu varsayar. Ayrica, ¢alisma bellegi ylikiiniin azaltilmasi ve sema olusturmanin
tesvik edilmesi gerektigini savunur. Calisma belle§i, aym1 anda yalnizca yaklasik yedi
bilgi veya 0ge tutabilir (Miller, 1956). Bu nedenle, s6zde calisma yiikiiniin azaltilmas1
gereklidir. Teorinin ayirt edici bir parcasi olarak, sema teorisi, bilgi Orgiitlenmesi ve
depolanmasi i¢in sema seklinde uzun siireli bellekte depolanabilecegini varsayar, boylece
calisma bellegi yiikii azaltilir. Bilgi, ¢alisma bellegi kapasitesi gerektirmez sekilde
tutulabilir ve islenebilir. Daha diisiik diizeydeki semalara dahil olan alt 68eler veya alt
diizey semalar artik calisma bellegi kapasitesi gerektirmez. Bu sema edinimi genellikle
aktif, yapilandirict bir siirectir (Sweller vd., 1998). Bu ac¢idan, yapilandirmact teoriye

benzemektedir.

Zihin haritalama, s6zel ve sembolik 6geleri igeren sema olarak varsayilan bir ag
veya diger dogrusal olmayan diyagram seklinde bilgiyi temsil etme teknigidir. Ogrenciler,
zihin haritalar kullanarak bilgilerini yogunlastirabilirler, boylece ¢alisma bellegi yiikiinii

azaltarak bilgiyi daha kolay ve net bir sekilde hatirlayabilirler. Ayrica, zihin haritasina

13



dahil olan Ogrencilerin aktif olarak uygulama yapmalarini tesvik edebilir ve bu da
bilgilerini pekistirebilir. Baz1 6grenciler simifta iyi 0grenme sorunu yasarlar c¢ilinki
O0grenme tarzlarina uygun zihin haritast gibi iyi yollar bulamazlar. Zihin haritalar
kullanarak, notlarin1 kisisellestirebilirler ve bdylece hafizalarindan yararlanabilirler.
Kelimelere kiyasla, insan beyni resimleri kelimelerden daha iyi hatirlar; akici egriler ve
renk c¢esitliligi gosteren zihin haritalar1  6grencilerin  konuyu anlamalarina ve
hatirlamalarina yardimcit olabilir. Ayrica, s6zel, mantiksal, uzamsal veya kisiler arasi
farkli 6grenme tarzlarina sahip Ogrenciler bile zihin haritalarin1 kullanarak 6grenme

firsatlarin1 kesfedebilirler (Liu vd., 2014).

2.3 Zihin Haritalarinin Olusturulmasi

Buzan (2009), zihne bilgi sokmak ve zihinden bilgi ¢ikarmanin zihin haritalar
araciligiyla kolay oldugunu belirtmektedir. Zihin haritalama sadece yaratici bir yontem
degil, ayn1 zamanda diisiinceleri haritalayarak not almanin da etkili bir yoludur. Ayrica,
ogrenenlerin daha fazla ilgili, istekli ve yetenekli diisliniirler olmalarina yardimci olabilir
(Caviglioli vd., 2002). Zihin haritalama, birg¢ok kaynagin bir konuyla iliskili 6nemli
anahtar kelimelerin diyagramsal bir temsiline doniistiiriildiigii bir 6grenme teknigidir.
Buzan (2009), anahtar kelime se¢iminin, zihnin listeler, satirlar ve cilimlelerle
hatirlamadigi, ancak anahtar kelimeleri ve goriintiileri birbirine baglayarak hatirladig:

gercegine dayandigini belirterek bu anahtar kelimelerin 6nemini vurgulamaktadir.

Zihin haritas1 olusturulurken, 6ncelikle ana konuyu temsil eden bir goriintii, zihin
haritasinin merkezine ¢izilir (Buzan ve Buzan, 2007). Ana dallar, konu alt basliklarini
temsil eden anahtar kelimeler igerir ve merkezi gériintiiden uzanirlar. Miimkiin oldugunda,
bu dallara bir resim ve renk eslik eder (Jones vd., 2012). Her alt baglik altinda, daha kii¢iik
dallardan yazilan 6nemli ayrintilar, daha detayli bilgi sunarlar. Bu daha detayli bilgi,
onceden bahsedilen bilgiyle ilgilidir. Bu asamay1 tamamladiktan sonra, metin parcalarinda
baslangicta bulunan bilgi hiyerarsik olarak diizenlenir. Bu hiyerarsik diizenleme, en genel
konunun zihin haritasinin merkezinde gosterildigi, giderek daha ayrintili konunun ise
uclarda gosterildigi sekilde gerceklesir. Zihin haritast okundugunda, merkezi goriintii ilk
baslangi¢ noktasi olusturur ve merkezi goriintiiniin sag iistiindeki dal incelenir. Bu dal da
ayni1 sekilde incelendikten sonra, diger dallar saat yoniinde ilerleyerek kapsanir. Bu
siirecte vurgu, konunun gorsel-mekansal diizenlemesi ilizerindedir. Basit not alma veya

ezberleme c¢alisma teknikleriyle karsilastirildiginda, gorsel, renkli veya anahtar
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kelimelerin gorsel-mekansal diizenlenmesinin, tiim hatirlama siirecini gelistirdigi

bildirilmistir (Farrand vd., 2002).

Zihin haritas1 yapma ilkeleri oOzetle, dort adimli bir uygulama kilavuzu
sunmaktadir. Ilk olarak, ana tema (ana fikir) belirlenir ve kagidin ortasina yerlestirilir.
Ikinci olarak, ana fikirden anahtar fikirler benzer sekilde agac dallari gibi ¢ikar. Uciincii
olarak, dallar ¢izgi iizerinde biiyiik harflerle yazilmis anahtar kelimeleri veya cizimleri

icerir ve her temel fikir oklarla bagli bir baska fikir kiimesine dogru ilerler. Son olarak,

yansitmak iizere renkler, ¢izimler, kisisel kodlar veya diger yollar kullanilabilir. Zihin
haritalamasinin, iliskisel bellek modeline dayandig1 varsayildigindan, bu sekilde yapilan
iligkilerin yaraticiligi ve bellegi uyarmasi beklenir. Buzan, zihin haritalamasi1 yaparken

asagidaki tavsiyelerde bulunur (Buzan ve Buzan, 2007):
i.  En az 3 renk kullanarak merkeze bir goriintii veya konu yerlestirin.
ii. Zihin haritas1 boyunca resimler, semboller, kodlar ve boyutlar kullanin.
iii. Anahtar kelimeleri se¢in ve biiyiik veya kii¢iik harfler kullanarak yazin.
iv. Her kelime / goriintii tek basina ve kendi satirinda olsun.

v. Merkezi goriintiiden baslayarak ¢izgileri baglaym. Merkezi ¢izgiler daha kalin,

organik ve akicidir, merkezden uzaklastik¢a incelirler.
vi. Cizgileri kelime / goriintii ile ayn1 uzunlukta yapin.
vii. Zihin haritas1 boyunca kendi renk kodunuzu kullanin.
viii. Kendi kisisel zihin haritasi stilinizi gelistirin.
ix. Vurgu kullanin ve zihin haritasinda iliskileri gosterin.

x. Dallar1 sarmak i¢in radyal hiyerarsi, sayisal diizen veya ana hatlar kullanarak

zihin haritasini net tutun.
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Sekil 2.5. Zihin Haritas1 Kurallar1 ve Uygulama Sekli (Buzan ve Buzan, 2007)

2.4 Zihin Haritalarimn Yararlan

Literatiirde, zihin haritalarinin hatirlamay1 gelistirme, yaraticiligi artirma, problem
¢ozme ve bir konuya odaklanmay1 saglama, diisiinceleri diizenleme gibi faydalar1 oldugu
goriisleri bulunmaktadir (Brinkmann, 2003; Cryer, 2006; Buzan, 2005; Buzan ve Buzan,
2007; Holland vd., 2004). Bunun yani sira, yapilandirmaci yaklagim cergevesinde ele
alindiginda, zihin haritalar1 6grencilerin 6n bilgi, diisiinceler, anlayislar, bilissel yapilar ve
kavramsal iliskileri belirlemede ve kavramsal anlayisin gelistirilmesinde, aktif 6grenmeyi
tesvik etmede ve mevcut bilgiyi yeni bilgi ile iliskilendirmede kullanilabilecek bir gorsel
ara¢ oldugu ifade edilmistir (Abi-El-Mona ve Adb-El-Khalick, 2008; Brinkmann, 2003;
Goodnough ve Woods, 2006; Holland vd., 2004; Wickramasinghe vd., 2008; Zhao, 2003).

Ingemann’a (2012) gore Ogrenciler zihin haritalarin1  kullanarak sunlari

yapabilirler:
 Kapasitelerini artirabilirler.

* Yaraticiliklarini gelistirebilirler.
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* Verimli beyin firtinasi teknikleri olusturabilirler.

* Farkli konular arasindaki iligkileri fark edebilirler.

* Yeni fikirler iiretebilirler.

» Herhangi bir projenin ardindaki biiytlik resmi gorebilirler.

 Onceden 6grenilen bilgileri hizlica hatirlayabilirler ve yeni istenen bilgilerle

baglanti kurabilirler.
» Hafizalarini giiclendirebilirler.
« Ogrenmeyi hizlandirabilirler.
« Ogrenme siirecine dahil olabilirler.
* Diger 0grencilerle ¢alismaktan keyif alabilirler.

Zihin haritalama teknigi, 6grenenlerin hedeflenen konu hakkinda diisiincelerini
serbest birakarak istedikleri kadar fikir iiretmelerini saglar ve diislincelerinin gorsel
kayitlarin1 sunarak Ogrenilen bilgiyi anahtar kelimelere resimler ve renkler ekleyerek
diizenlemelerine olanak tanir. Ogrenenlerin, dgrenmelerini gelistirmek icin bir gorsel imaj
olusturmalarina yardimci olur. Zihin haritalar1 yansitici araglar olarak kullanilarak
hedeflenen bilgiye daha genis baglantilar kurulabilir (Budd, 2004). Ayrica, zihin
haritalari, Ogrencilere materyalle anlam ifade eden baglantilar kurma firsati veren

istbiligsel araclar olarak kullanilir (Jones vd., 2012).

Hanewald (2012), 6grenenlerin 6miir boyu 6grenme becerilerini gelistirdigi ve tam
kontrol saglayarak sonsuz ve agik uclu bir dogaya sahip olduklar1 i¢in zihin haritalarinin
onemine vurgu yapmistir. Nesbit ve Adesope (2006), dgrencilerin fikirleri baglamalarini
ve birbirleriyle iliskilendirmelerini saglamak i¢in iki boyutlu bir alan olusturduklari i¢in
zihin haritalarinin 68rencilerin digsal bilissel yiikiinii azalttigin1 belirtmistir. Bu da
O0gretmenlere 08retim yontemlerini degistirme firsati vermekte ve bdylece ¢esitli 6grenci

gruplarina ulagsmalarina olanak tanimaktadir.

daha aktif bir rol kazandirirken Ogretmenin de Ogrencilere yardimci olmak ig¢in bir

kolaylastirici ve koordinator rolii {istlenmesine yardimci olmaktadir. Arastirmacilar ayrica
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zihin haritalarinin, problem ¢6zme siirecinde, yeni kelime 6grenme, not alis, fikir iiretme,
okuma becerilerini gelistirme ve sunum hazirlama siireglerinde iyi araglar oldugu
belirtmistir. Farrand vd.’nin (2002) calismasinda yazili materyallerde etkili bir ¢alisma
teknigi olarak zihin haritalar1 kullaniminin, kullanicilar arasinda motivasyon saglama gibi

ek bir rolii oldugu sonucuna varilmistir.

Evrekli vd.’nin (2007) calismasinda, zihin haritas1 kullanarak not almanin
Ogrencilerin akademik basarilarini ve kavram Ogrenme becerilerini olumlu etkiledigi
belirtilmektedir. Bystrova ve Larionova (2015), zihin haritalarinin, 68rencilerin diisiinme
siireclerini somutlagtirarak, ezberlemelerine degil, 6grenmelerine yardimci oldugunu

savunmustur.

Sekil 2.6. Zihin Haritalarinin Faydalar
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2.5 Zihin Haritalarmin Siirhhklari

Zihin haritalama tekniginin avantajlar1 arasinda, serbest-form ve kisitlamasiz yapisi
yer alir. Fikirler ve baglantilar i¢in sinir yoktur ve ideal bir yap1 veya formati koruma
zorunlulugu yoktur. Zihin haritalama, yaratici diislinmeyi tesvik eder ve beyin firtinasina
yol acar. Zihin haritalamanin baz1 dezavantajlari da bulunmaktadir. Ornegin zihin
haritalarinda yapilan baglant1 tiirleri basit cagrisimlarla sinirlhidir. Ayrica fikirler arasinda
acgik baglantilarin olmamasi bir kisitlama olabilir. Zihin haritalari, tasarimlari bakimindan
idiosentriktir ve baskalar1 tarafindan okunmasi zordur. Sadece hiyerarsik iligkileri (radyal
formda) temsil ederler; ayrinti seviyesinde tutarsiz ve sik sik c¢ok karmasik olarak
degerlendirilirler (Eppler, 2006). Zihin haritalama, daha karmasik iliskilerle ugrasirken de
siirlidir. Ornegin zihin haritas1, dgrencilerin bir sinavda kritik olan seyleri hatirlamasi
i¢in yararli olabilir. Bununla birlikte, bir kavramin diger bir kavrami anlamak i¢in nasil
gerekli oldugunun anlagilmasini gerektiren bir amag i¢in yararli oldugunu gérmek zordur.
Daha karmasik konular, iliskisel bir aractan daha fazlasini, iliskisel bir analizi gerektirir

(Davies, 2011).

2.6 Zihin Haritasi1 Kullanim Alanlar

Zihin haritalamanin ana kullanimi, bir fikir birligi yaratmaktir. Bununla birlikte,
baska bir kullanim hafizada tutma i¢indir. Genellikle bir diyagrami hatirlamak, bir tanimi
hatirlamaktan daha kolaydir (Farrand vd., 2002). Zihin haritalari, finans, ekonomi,
pazarlama, yonetici egitimi, tip, giizel sanatlar ve tasarim, reklamcilik ve halkla iliskiler

gibi mesleklerde yaygin olarak kullanilmaktadir (Davies, 2011).

Zihin haritalar1 giiniimiizde her alanda yaygin olarak kullanilmaktadir. Wycoff
(1991), zihin haritalarinin yazma, proje organizasyonu, beyin firtinasi, toplantilar, liste
yapma, sunumlar, not alma ve kisisel gelisim gibi bir¢ok kullanim alani oldugunu
belirtmektedir. Zihin haritasi, bireysel ve kolektif fikirlerin olusturulmasi, bu fikirlerin
diizenlenmesi ve nasil kullanilacagina dair plan yapilmasi gibi diigiinme siirecinin her
asamasinda kullanilabilecegi gibi, kisisel bir aligveris listesinden stratejik bir incelemeye

kadar neredeyse her alanda kullanilabilir (Biitiiner, 2006).

Zihin haritalamasi, neredeyse hayatin tiim alanlarindaki tiim zihinsel ¢abalara sanal

olarak uygulanabilecegi bir yontemdir. Zihin haritas: kullananlar, 6grenme verimliligini

19



ve diislince acikligini artirma firsati bulurlar. Bilissel ve diisiinme siireglerine dayanarak,
ornegin sinavlara hazirlik yapmak, projeler ve tasarimlar hazirlamak, toplantilar
diizenlemek, problemlerle basa ¢ikmak, aile calismalar1 ve 6gretim, 6z analiz, not almak,
raporlar, makaleler veya denemeler yazmak, sunumlar yapmak gibi bircok alanda

kullanilirlar (Siwczuk, 2005).

Sorunigy

Sekil 2.7. Zihin Haritalarinin Kullanim Alanlar1 (Caliskan, 2022)

Zihin haritalama teknigi, yeni bilgilerin 6nceden 6grenilmis bilgilerle baglantili
olarak not alinmasi, hatirlanmas1 ve yeni fikirlerin olusturulmasi temeline dayandigindan,
beyinlerin her iki yarisini da harekete gecirerek dgrenme siirecine biiyiik bir yardimci
olur. Bu nedenle, bilim, tip, spor, matematik gibi bir¢ok alanda uygulanabilen bir 6grenme
aracidir. Farrand vd. (2002), 6zellikle bir problem temelli 6grenme miifredatiyla birlikte
kullanildiginda, zihin haritalarinin daha detayli bir 0grenme seviyesi sagladigini
belirtmistir. Buran ve Filyukov (2015), bilgi ve iletisim teknolojilerindeki son

gelismelerin zihin haritalarinin bolca kullanimina olanak sagladigini belirtmektedir. Ayni
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zamanda, zihin haritalari, e-6grenme yoluyla 6gretim ve 6grenme i¢in de kullanilmaktadir.
Al Nagbi (2011), zihin haritalarinin 6grencilerin diisiincelerini organize etmelerine ve
yazma becerilerini gelistirmelerine yardimci oldugunu sdylemektedir. Bystrova ve
Larionova (2015), zihin haritalarinin sadece beyin firtinasi yapmak ig¢in degil, aym
zamanda bir egitim programinin igerigini diizenlemek i¢in de birgok kullanim alami

oldugunu 6ne siirmektedirler.

Bahsedilen alanlarin yani sira, zihin haritalama teknigi mesleki alanlara da
odaklanmaktadir. Yaratici ¢alismak her is dalinda temel bir 6neme sahiptir ve hayal giicii
ve iligkilendirme yetenegi iiretken olmak igin ¢oklu fikirleri degerlendirmek ve tam
kapasitede analiz etmeye yardimci olur. Zihin haritalama tekniginin yaraticis1 Buzan,
gorsel grafikler araciligiyla yaraticiligl genisletmenin, zihin haritalariyla is problemlerine
¢oziimler bulmanin, yeni calisma alanlar1 olusturmanin ve isleri reforme etmenin miimkiin
oldugunu ve bunun da mesleki basar1 ve profesyonel firsatlarin yolunu agtigini

belirtmektedir (Buzan ve Griffiths, 2013).

2.7 Egitimde Zihin Haritalar1 Kullanim

Zihin haritalari, geleneksel not alma yoOnteminden o©nemli farkliliklar1 olan,
O0grenme-0gretme siirecinde etkili bir teknik olarak kullanilabilir. Hem beyin loblarinin
aktif kullanimina dayali baglantilar1 olan renkli yapilart ile hatirlama siirecini
kolaylastirmas1 hem de yapilandirmaci 6grenme igin uygun olmasi agisindan 6nemlidir

(Erdem, 2017).

Zihin haritalari, 6grencilerin bilgiyi diizenlemeleri, gorseller ve renkler eklemeleri
yoluyla 6grenmelerine yardimci olur. Bu haritalar, 6grencilerin birbirleriyle ilgili fikirleri
ve kavramlar1 baglamak i¢in iki boyutlu bir alan olusturarak zorunlu bilgi yiikiinii azalttig1
gosterilmistir (Nesbit ve Adesope, 2006). Zihin haritalar1 6grencilere 6grenmelerini
gelistirmek i¢in gorsel bir imge olusturma imkani sunar ve anlamli baglantilar kurmalarina
izin veren bir meta-biligsel ara¢ olarak kullanilabilir. Zihin haritalar1 ayrica daha genis
baglantilar kurmaya izin veren yansitict araclar olarak da kullanilmistir (Budd, 2004).
Zihin haritalarin1 kullanmak, ogretmenlerin gesitli 68retim yoOntemleri kullanmalarina

yardimci olur ve farkli 6grencilere ulagsma olasiliklarini artirir (Nesbit ve Adesope, 2006).

Tiim haritalama tekniklerinin temel amac1 benzerdir. Ogrenciler, karmasik iliskileri

bir diyagramda temsil edebilir veya manipiile edebilirlerse, bu iliskileri daha iyi anlama,
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hatirlama ve bilesen parcalarini analiz etme olasiliklar1 daha yiiksek olur. Bu da 6grenme
siirecinde 'derin' yaklasimlar1 tesvik eder. Ikinci olarak, ¢ogu insan icin, haritalar sozlii
veya yazili aciklamalardan daha kolay takip edilir, ancak dikkate alinmasi gereken
'haritalarin' tiirleri agisindan bazi endiseler olabilir, ¢linkii tiim haritalar esit degildir.
Ucgiincii olarak, harita yapiminda gereken calisma, &grenen tarafindan daha aktif bir
katilim gerektirir ve bu da daha biiyiik bir 6grenmeye yol acar (Twardy, 2004). Egitimde

zihin haritas1 kullanimi1 6rnegi Sekil 2.8’ de goriilmektedir.
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Sekil 2.8. Egitimde Zihin Haritas1 Kullanimi1 Ornegi (Brinkmann, 2002; Biitiiner, 2007)

Egitimde haritalama araglarinin yaygin olarak kullanilmasinin en 6nemli nedeni,
ogrencilerin 6grenmesine fayda sagladiginin iddia edilmesidir. Zihin haritalamanin

egitimde kullaniminin nasil fayda sagladigi asagida ele alinmistir (Davies, 2011):

i. Zihinsel haritalama, anlamh 6grenmenin gerceklesmesini saglar:
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Hay vd. (2008), '6grenmeme’, 'ezberleme' ve 'anlamli 6grenme' arasinda farkliliklar
oldugunu belirtmektedir. Onlara gore 6grenmeme, yeni materyal sunulmadan once ve
sonra herhangi bir farklilik tespit edilemeyen durumlarda meydana gelir. Ezberleme,
O0grencinin bilgi dagarcigina yeni bilgi eklenmesi (veya reddedilmesi) durumunda olusur,
ancak yeni veya yerine konulan bilgi arasinda yeni bir biitiinlestirme yapilmaz. Ogrenciler
bilgiyi kabul ederler veya reddederler, ancak iizerinde diisiinmezler veya sahip olduklar1
diger bilgilerle iliskilendirmezler. Anlamli 6grenme ise, 6grencinin bilgi yapisina yeni
perspektiflerin ve onceden sahip olduklar1 kavramlarin entegre edilmesiyle olusur (Sekil
2.2). Zihin haritalamasinin anlamli 6grenmeyi tesvik ettigi i¢in egitiminde kaliteyi 6nemli

Olciide artirabilecegi elde edilmistir (Hay vd. 2008).
ii. Haritalama, mevcut bilgi iizerine yeni materyallerin sunulmasina izin verir:

Onceden diizenlenmis ve geri alinabilir bir bilgi kaynagma sahip olmak,
Ogrencilere yeni 6grenmenin "iskeletini" saglar. Bu, anlamli 6grenmenin gerceklesmesine
olanak tanir. Diyagramlar yeni bilgiyi geleneksel anlatidan daha iyi temsil edebilirler. Bu
da bellekte depolanmis bilgiyle verimli 6grenme ve biitiinlestirme saglar. Bu durum iki
nedenle gerceklesir; harita yapmak bilginin kullanilabilirligini artirir ve beynin
yapamadig1 islevleri tamamlar. Her ikisi de 6grenci 6grenmesini iyilestirir (van Gelder

2007).

Kullamlabilirlik: Haritalar yeni bilgileri daha kullanigli hale getirir. Kullanilabilir
bilgi daha kolay islenebilir. Bu nedenle, uzun ve detayli sozel yonergeler yerine harita
tercih edilmektedir. Daha kullanilabilir bilgi, daha az kullanilabilir bilgiden daha iyi
gelisim saglar. Sadece ders kitaplarin1 okuyarak veya dinleyerek O6grenme, genellikle
0grenmeme veya ezberleme ile sonucglanir. Ancak Ogrencilerin  Ogrendiklerini
incelemeleri, haritalamalar1 veya manipiile etmeleri istenirse, bu daha kullanilabilir
oldugu i¢in 6grenmede iyilesme saglayabilir. Bu, haritalarin 6grencilerin yeni bilgiyi
zaten bildikleri bilgilerle iliskilendirmesine yardimci olmasi nedeniyle gerceklesir (Hay

vd., 2008).

Tamamlama: Haritalama, beynin bilgileri anlama, alma ve isleme yetenegini
artirir. Bunu, insan beyninin halihazirda kusurlu da olsa yapabildigini tamamlayarak
yapar. Bellek depolar1 ciddi sekilde sinirlidir. Benzer sekilde, karmasik pargalari anlamh

bilgiye doniistiirme ve gereksiz bilgilerden ayiklama yetene§i de sinirlidir. Haritalama,
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bunun verimli bir sekilde yapilmasina izin verir ¢linkli diyagramlar, diger temsili

bicimlere gore bellekte daha kolay depolanir (Cowan, 2001).

iii. Haritalama, ogrencilerin aktif katihm yoluyla yeni ve anlamlh bilgi

baglantilar: olusturmasina olanak tanir:

Egitim literatiirii, anlaml1 bir sekilde ilgilenmenin derin 6grenmeyi tesvik etmede
kritik bir faktdr oldugunu gostermektedir. Ogrenciler anlamli bir sekilde ilgilenirlerse,
bellekte daha uzun siireli bilgi temsilleri olusur. Egitim odak noktasi son zamanlarda
O0grencinin kim oldugundan ve nasil Ogretileceginden (6grenci merkezli 6grenme)
O0gretmenin ne yaptigina ve bunu nasil gelistirecegine (6gretmen merkezli 6grenme) dogru
hareket etmis ve artik Ogrencinin yaptigina (6gretilen materyale nasil katilim
gosterdikleri) odaklanmistir. Giderek artan bir sekilde, iyl 6gretme ve 6§renme, probleme
dayali O0grenme gibi katilim etkinliklerinin, O6grencileri 6grenmeye dahil edecek ve
akademik olarak daha fazla kendi kendine mesgul olan 6grenciler ile daha az egilimli
olanlar arasindaki ugurumu daraltacak bir sekilde 6gretmek icin nasil kullanilacagina

odaklanmaktadir (Davies, 2011).

2.8 Matematik Dersinde Zihin Haritalar1 Kullanimi

Zihin haritalari, matematik Ogretiminde ilk olarak Entrekin tarafindan
kullanilmigtir. Entrekin (1992) bu araglari, {iniversitedeki cebir ve trigonometri
siniflarinda kullanilabilecek etkili ve keyifli araglar olarak tanimlamistir. Matematik

derslerinde zihin haritalarinin kullanilmasinin faydalar1 sunlardir (Entrekin, 1992):
e Konunun biitiinsel olarak goriilmesi,
e Resimler yoluyla 6grencilerde animsamayi arttirma,
e Her konuya yoOnelik farkli bir harita olmasi sayesinde hatirlamayi arttirma,

e Baglantilar sayesinde kavramlarin birbirleriyle iliskisi ve dneminin agik olarak

goriilebilmesi.

Zihin haritalama teknikleri ve yapilarinin, matematik konular1 i¢in uygun oldugu
belirtilmektedir. Zihin haritalarinin  yapisi, yukaridan bakildiginda bir agaca

benzemektedir. Konu, agacin govdesinde sunulurken, konuyla iligkili fikirler de agacin
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dallar1 gibi cizilir. Bu ¢er¢evede, matematik de kokleri, govdesi, dallar1 ve ince dallariyla
genis bir aga¢ olarak agiklanabilir. Matematik, zamanla biiyliyen bir agactir ve
matematiksel kavramlar arasindaki iligkiler, matematik igindeki yapiya benzer sekilde

zihin haritalariyla gorsellestirilebilir (Brinkmann, 2002).

il
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Sekil 2.9. Matematikte Zihin Haritas1 Kullanimi Ornegi (Brinkmann, 2002; Biitiiner, 2007)

Biitliiner’e (2007) gore; beynin iki tarafin1 birlikte kullanarak calistiran zihin
haritalama teknigi, matematiksel diistinme i¢in son derece faydalidir. Sol taraf, analitik
sonuglar ve aritmetik i¢in daha uygunken, sag taraf Ozellikle uzamsal gorevler igin,
Ornegin geometri i¢in daha elverislidir. Matematik egitiminde, genellikle ardisik olarak
Ogretilen kurallar ve algoritmalar, uzamsal yetenek ve yaraticilik gelisimini engelleyebilir.

Bu nedenle, mantik ve yaraticilik arasindaki denge son derece Onemlidir. Bir tarafin
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digerine iistlinliik saglamasi, ya da yaraticilik tarafinda bir kazanimin mantik tarafinda bir
kayipla sonu¢lanmasi miimkiindiir. Bu nedenle, matematik i¢in, beynin iki tarafinin
birbirlerine karsit degil, tamamlayici olmalar1 ve birlikte calismalar1 ve bdylece
etkinliklerini artirmalar1 gerektigi Onerilmektedir. Bu nedenle; zihin haritalama teknigi

matematik egitiminde bir¢ok fayda saglayabilir. Bu faydalar sunlardir:
* Bilgiyi organize eder.
» Hafizaya yardimci olur.
* Tekrar yapma ve konular1 6zetlemede kullanilabilir.
* Bir¢cok 6grencinin fikirleri 6zetlenebilir.

* Verilmis olan bilgi ile yeni bilgiyi anlamli bir sekilde iliskilendirmeye yardimci

olabilir.
* Yeni kavramlarin tanitilmasina aracilik edebilir.
« Ogrencilerin biligsel yapilarinin goriiniir hale gelmesine yardimeci olabilir.
« Ogrenciler, sahip olduklar: bilgi organizasyonunun farkindaligini gelistirirler.

« Ogrencinin bilgisindeki yanlis iliskiler, zihin haritas1 kullanilarak tespit edilebilir

ve 6gretmen tarafindan diizeltilebilir.

« Ogrenciye bu yanlis baglantilarin nasil olustugu sorularak, dgrencinin bilissel

yapist daha iyi anlasilabilir.

* Konularin anlasilmasindaki 6grenci gelisimi, 6grencilerden konu basinda ve

sonunda zihin haritas1 yapmalar1 istenerek kontrol edilebilir.

* Ek kavramlar anlamli bir sekilde konuyla iliskilendirildiginde, 6gretmen bunu

fark edebilir.
* Zihin haritalar1 yaraticilig1 gelistirir.

* Matematik ile matematik disindaki diger alanlar arasindaki iliskileri gosteren

zihin haritalar1 olusturulabilir.
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 Zihin haritalari, ana konu ile iligkili herhangi birinin fikirlerini eklemesine agik

oldugundan, matematiksel olmayan kavramlar, matematiksel unsurlarla iliskilendirilebilir.
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BOLUM 111

YONTEM

3.1 Arastirma Modeli

Calismada kontrol gruplu on-test son-test desenli deneysel yontem kullanilmistir.
Kontrol gruplu 6n-test son-test modellerinde yansiz atamayla olusturulan deney ve kontrol
gruplar1 olmak tiizere iki grup bulunmaktadir. Bu caligmalarda tiim katilimcilardan
arastirma Oncesinde ve sonrasinda Ol¢limler alinmakta ve gruplar arasinda

karsilastirilmaktadir (Karasar, 2020).

3.2 Arastirma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Antalya ili
Korkuteli ilgesindeki MEB’e bagli bir ortaokulun 8. sinifinda 6grenim goren 2 subedeki

ogrenciler olusturmaktadir.

3.3 Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplamak {izere anket teknigi kullanilmistir. Anket formunda
demografik sorularin yani sira “Matematik Tutum Olgegi” ve 8. siif geometrik cisimler
konusuyla ilgili c¢oktan se¢meli sorularin yer aldigi “Geometri Basar1 Testi”

bulunmaktadir.

“Geometri Basar1 Testi”, MEB tarafindan okullara gonderilen 8. smif ders ve
calisma kitaplarinda yer alan ¢oktan se¢gmeli sorular kullanilarak hazirlanmigtir. Testin
hazirlanmasi igin, alaninda uzman 3 6gretmen ve 2 Ogretim iiyesinden goriis alinmistir.
Testin gecerligi uzman gorisleri ile saglanmistir. Test, 20 sorudan olusmakta olup MEB
Matematik Dersi Ogretim Programi’nda yer alan 8. sinif geometrik cisimler alt 6grenme
alanindaki 6 kazanimin tamamina yonelik temel bilgi ve becerileri 6lgmeyi

amaclamaktadir. Bu testle ol¢iilmek istenen kazanimlar sunlardir:
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e M.8.3.4.1. Dik prizmalar1 tanir, temel elemanlarini1 belirler, insa eder ve aginimini
gizer.

e M.8.3.4.2. Dik dairesel silindirin temel elemanlarini belirler, insa eder ve aginimini
gizer.

e M.8.3.43. Dik dairesel silindirin yiizey alan1 bagintisin1 olusturur, ilgili
problemleri ¢ozer.

e M.8.3.4.4. Dik dairesel silindirin hacim bagintisint olusturur; ilgili problemleri
cozer.

e M.8.3.4.5. Dik piramidi tanir, temel elemanlarini belirler, insa eder ve aginimini
gizer.

e M.8.3.4.6. Dik koniyi tanir, temel elemanlarin1 belirler, insa eder ve a¢inimini

gizer.

“Matematik Tutum Olgegi”, ortaokul &grencilerinin matematige yonelik
tutumlarin1 belirlemek i¢in Onal (2013) tarafindan gelistirilmistir. Olgek; ilgi, kaygi,
calisma ve gereklilik olmak iizere toplam dort boyuttan olusmaktadir. Olgekte, 11°i
olumlu, 11’1 olumsuz olmak iizere toplam 22 madde yer almaktadir. Besli likert tipindeki
Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi Ogrencilerin matematige yonelik tutumlarinin
olumlu oldugunu, diisiik olmas1 ise matematige yonelik tutumlarinin olumsuz oldugunu
gostermektedir. Olgegin Cronbach alpha giivenilirlik katsayilar1 dlgek geneli igin 0.90, ilgi
boyutu (10 madde) i¢in 0.89, kaygi boyutu (5 madde) i¢in 0.74, ¢alisma boyutu (4 madde)
icin 0.69 ve gereklilik boyutu (3 madde) icin ise 0.70 olarak belirlendigi bildirilmistir
(Onal, 2013).

3.4 Veri Toplama Siireci

Arastirma, Antalya ili MEB’e bagli ortaokullarindan seg¢ilmis bir okulun 8.
sinifinda 6grenim gdren toplam 34 dgrenci ile yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler 7. smif yilsonu
matematik basar1 puanlar1 dikkate alinarak gruba ayrilmis, basar1 puanlar1 birbirine yakin

olan iki grup elde alinmgtir.

Uygulamaya gecilmeden once O0grencilerin geometrik cisimler konusundaki bilgi
diizeylerini 6lgmeye yonelik es zamanli olarak On-test uygulanmistir. Bunun yaninda
Ogrencilerle yiriitilen anket c¢alismasi ile Ogrencilerin matematik dersine yonelik

~ 299

tutumlarin1 belirlemek iizere “Matematik Tutum Olgegi” uygulanmistir.
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Daha sonra; arastirmaci tarafindan, deney grubunda 5 hafta boyunca zihin

haritalarinin nasil kullanilacagina dair bilgiler verilip 6rnek uygulamalar yapilmistir.
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Sekil 3.1. Ogrenci Zihin Haritas1 Ornekleri

Uygulamanin sonunda, yine es zamanli olarak o6grencilerin 8. sinif geometrik
cisimler konusundaki bilgi diizeylerini 6l¢gmek i¢in “Geometri Basar1 Testi” ve matematik

dersine yonelik tutumlarini 6lgen “Matematik Tutum Olgegi” uygulanmustir.

3.5 Verilerin Analizi

Caligma verilerinin analizinde SPSS v26 yazilimi kullanilmistir. Calisma
kapsaminda oncelikle katilimcilarin demografik 6zelliklerine gore dagilimlarini incelemek
lizere frekans analizi gerceklestirilmistir. Ardindan arastirmada kullanilan Olgeklerin
glivenilirlik analizleri yapilmistir. Daha sonra verilerin normal dagilim gosterip
gostermediklerini incelemek {lizere normal dagilim analizi gerceklestirilmistir. Ek olarak,
O0grencilerin geometri basart durumlar1 ve matematik dersine yonelik tutumlarinin

diizeyini incelemek {izere tanimlayici istatistiksel analiz gergeklestirilmistir.
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Calismada son olarak hipotez testlerine gecilmistir. Hipotez testleri kapsaminda,
zihin haritalama tekniginin 0grencilerin geometri basar1 diizeyleri ve matematik dersine
yOnelik tutumlarina etkisini incelemek amaciyla ANCOVA analizi kullanilmistir. Bu
calismada ANCOVA analizi kullanilmasinin sebebi, ortak degiskenden (6n-test dlgiimleri)
kaynakli degismeleri bagimli degiskenden (son-test Ol¢limleri) ¢ikarmak ve sonra da
bagimli degiskendeki (son-test Ol¢limleri) degismenin bagimsiz degiskenden (zihin

haritalama teknigi) kaynaklanip kaynaklanmadigini anlamaktir.
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BOLUM 1V

BULGULAR

4.1 Katiimeilarin Demografik Istatistikleri

Calismaya 17 0grenci deney grubunda, 17 6grenci ise kontrol grubunda olmak
tizere toplam 34 Ogrenci katilim gostermistir. Katilimcilarin cinsiyetlerine ve 7. smif

matematik notlarina gore dagilimi1 Tablo 4.1’de sunulmustur.

Tablo 4.1. Katilimcilari Demografik Istatistikleri

Grup
5i ; Toplam
Degisken Kategori Kontrol Deney (N=34)
(n=17) (n=17)
Kiz 7 12 19
Cinsiyet 166
Erkek 10 5 15
0-45 0 1 1
46-54 4 3 7
7. Smif
Matematik Notu 33-69 7 7 14 811
70-84 1 2 3
85-100 5 4 9

Tablo 4.1°de goriildiigii iizere calismaya 19 kiz 6grenci ve 15 erkek 6grenci
katilmistir. Deney ve kontrol gruplart arasinda katilimcilarin cinsiyetlerine gore anlamli
bir farklilik olmadigr (p>0,05) tespit edilmistir. Diger taraftan, katilimci 6grencilerin
cogunlugunun bir 6nceki yi1ldaki matematik notunun 55-69 arasinda oldugu goriilmektedir
(n=14). Deney ve kontrol gruplar1 arasinda katilimcilarin bir 6nceki yildaki matematik
notlarina gore de anlamli bir farklilik olmadig1 (p>0,05) belirlenmistir. Sekil 4.1°de de
goriildiigii lizere s6z konusu bulgular, deney ve kontrol grubunun incelenen 6zellikler

agisindan benzer niteliklere sahip oldugunu gostermektedir.
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Sekil 4.1. Katilimcilarin Demografik Istatistikleri

4.2 Giivenilirlik Analizi

Arastirma verilerinin toplanmasinda kullanilan “Matematik Tutum Olgegi” nin on-

test ve son-test giivenilirlik analizi sonucu Tablo 4.2°de yer almaktadir.
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Tablo 4.2. Matematik Tutum Olgegi Giivenilirlik Analizi Sonucu

Olcek Ol¢iim Madde Sayisi Cronbach Alpha

Matematik Tutum On-test 22 ,875

Olgegi Son-test 22 892

Cronbach alpha giivenilirlik katsayis1 0 ile 1 arasinda degerler alabildigi ve bu degerin
0,80’in iizerinde olmasinin s6z konusu Olgegin yiiksek diizeyde giivenilir oldugunu
gosterdigi belirtilmektedir (Glirbiiz ve Sahin, 2014). Bu ¢er¢evede, arastirma verilerinin
toplanmasinda kullanilan “Matematik Tutum Olgegi” nin hem 6n-test (=0,875) hem de

son-test (=0,892) i¢in yiiksek diizeyde giivenilirlik oldugu sonucuna ulagilmistir.

4.3 Tanimlayici istatistiksel Analiz

Arastirma degiskenlerinin tanimlayici istatistiksel analiz sonucglar1 Tablo 4.3’te yer

almaktadir.

Tablo 4.3. Tanimlayic Istatistiksel Analiz Sonucu

) Olcek Ol¢iim
Degisken Ol¢iim Ort. Ss
Min. Maks. Min. Maks.

Matematik On-test 1 5 227 473 3,11 68

Tutumu Son-test 1 5 1,55 482 298 .78
G . On-test 0 100 15,00 85,00 42,35 19,28

eometri

Basarisi Son-test 0 100 5,00 90,00 3544 19,94

Tablo 4.3’te gorildigii lizere 6grencilerin matematige yonelik tutumlarinin hem
on-testte (X=3,11; ss=0,68) hem de son-testte (x=2,98; ss=0,78) orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir. Bunun yaninda, Ogrencilerin geometri basarilarinin hem On-testte (Xx=42,35;
ss=19,28) hem de son-testte (x=35,44; ss=19,94) diisiikk diizeyde oldugu belirlenmistir.
Diger taraftan, Sekil 4.2°de de goriildigi lizere, 6grencilerin hem matematik tutumu hem
de geometri basarisi agisindan son-test ortalamalarinin On-test ortalamalarindan daha

diisiik oldugu goriilmektedir.
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4.4 Hipotez Testleri

Caligmanin bu kisminda arastirma hipotezlerini test etmek ilizere ANCOVA

analizleri gergeklestirilmistir.

4.4.1 Zihin Haritalama Tekniginin Geometri Basarisina EtKisi
Calismanin birinci hipotezi asagida sunulmustur.

Hi: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun basar diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin uygulandigi kontrol

grubunun basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik yoktur.

Hi1: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun basar1 diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin uygulandig: kontrol

grubunun basari diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Calismanin  birinci  hipotezini test etmek ilizere ANCOVA analizi
gergeklestirilmistir. ANCOVA analizi yapilmadan 6nce bazi varsayimlarin karsilandiginin
belirlenmesi gerekmektedir. Bu varsayimlardan birisi bagimli degiskenin (son-test)
normal dagilim gdstermesidir. Bu varsayimin karsilanip karsilanmadigini belirlemek tlizere
geometri basaris1 son-testinin normal dagilip dagilmadigi incelenmistir. Analiz sonuglari

Tablo 4.4’te yer almaktadir.

Tablo 4.4. Geometri Basaris1 Son-testinin Normal Dagilim Analiz Sonucu

Degisken Ol¢iim Carpikhk Basikhik

Geometri Basarisi Son-test ,942 1,287

Verilerin normal dagilima uydugunun kabul edilebilmesi i¢in hem ¢arpiklik hem de
basiklik katsayilarinin -1,5 ile +1,5 arasinda olmas1 gerektigi belirtilmektedir (Giirbiiz ve
Sahin, 2014). Tablo 4.4’te goriildiigii lizere geometri basarist son-testinin hem c¢arpiklik
hem de basiklik katsayilarinin anilan degerler arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
cer¢evede verilerin normal dagildigir belirlenmis ve normallik varsayiminin karsilandigi

sonucuna ulasilmistir.
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Bir diger varsayima gore bagimli degisken (son-test) bagimsiz degiskenle (zihin
haritalama teknigi) iliskili degilken, ortak degisken (On-test) ile dogrusal bir iliski iginde
olmal1 ve bu iki degisken arasindaki korelasyon 0,30’dan yiiksek olmalidir. Bu varsayimin
incelenmesi ic¢in gerceklestirilen Pearson korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 4.5’te yer

almaktadir.

Tablo 4.5. Geometri Bagaris1 Korelasyon Analizi Sonucu

Geometri Basaris1  Geometri Basaris1  Zihin Haritalama

Degisken (Son-test) (On-test) Teknigi

Geometri Basarisi
(Son-test)

Geometri Basarisi .
(On-test) 746 i
Zihin Haritalama

Teknigi -0,277 0,000 1

*#p<0,01

Tablo 4.5’te goriildiigii tizere bagimli degisken (son-test) ile bagimsiz degisken
(zihin haritalama teknigi) arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0,05). Bunun
yaninda, bagimli degisken (son-test) ile ortak degisken (On-test) arasinda anlamli ve
pozitif bir dogrusal iliski oldugu ve bu iki degisken arasindaki korelasyonun 0,30’dan
ylksek oldugu goriilmektedir (r=0,746; p<0,01). Bu cercevede dogrusallik varsayiminin

karsilandig1 sonucuna ulasilmistir.

Bir diger varsayim, ortak degisken (On-test) ve bagimlhi degisken (son-test)
arasindaki iligkinin giicii ve yOniiniin her grupta benzer olmasi gerektigidir. Bu durum
gruplarda regresyon homojenligi olarak ifade edilmektedir. Bu kapsamda gerg¢eklestirilen
analiz sonucunda regresyon homojenligi varsayiminin karsilandigi belirlenmistir
(F=2,492; p>0,05). Son varsayima gore ise gruplarin varyansi esit olmalidir. Baska bir
ifadeyle varyanslarin homojenligi saglanmalidir. Bu kapsamda gergeklestirilen analizlerde
varyanslarin homojenligi varsayiminin karsilandig1 belirlenmistir (F=0,082; p>0,05). Tiim
bu varsayimlarin saglandiginin goriilmesinin ardindan zihin haritalamasi tekniginin
geometri basarisina etkisini incelemek maksadiyla ANCOVA analizi gerceklestirilmistir.

Bu kapsamda gergeklestirilen analiz sonucu Tablo 4.6’da sunulmustur.
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Tablo 4.6. Zihin Haritalama Tekniginin Geometri Basarisina Etkisi

Varyansin Kaynagi an;l‘;l::.l sd Oi(tzfzfll;;m F p
Diizeltilmis Model 8312,308 2 4156,154 26,808 ,000
Kesisim 43,025 1 43,025 ,278 ,602
Geometri Basaris1 On-testi 7305,690 1 7305,690 47,123 ,000
Zihin Haritalama Teknigi 1006,618 1 1006,618 1,493 ,L106
Hata 4806,074 31 155,035
Toplam 55825,000 34
Diizeltilmis Toplam 13118,382 33

Tablo 4.6 incelendiginde, katilimcilarin geometri basarisi on-testinden aldiklari
puanlar kontrol edildiginde, zihin haritalama tekniginin geometri basarisi son-testine
anlaml1 bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir (F=1,493; p>0,05). Diger bir ifadeyle, 8. simif
geometrik cisimler konusunun O6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan deney
grubunun basar1 diizeyleri ile geleneksel 6gretim tekniklerinin uygulandigi kontrol
grubunun basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulasilmaistir.

Bu sonuglara gore H; hipotezi kabul edilirken, Hi1 hipotezi ise reddedilmistir.

4.4.2 Zihin Haritalama Tekniginin Matematik Tutumuna EtKisi
Calismanin ikinci hipotezi asagida sunulmustur.

Hz: Geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun matematik dersine yonelik tutumlari ile geleneksel 6gretim tekniklerinin
uygulandig1 kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur.

Hzi1: Geometrik cisimler konusunun dgretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan
deney grubunun matematik dersine yonelik tutumlari ile geleneksel 6gretim tekniklerinin
uygulandig1 kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir.
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Caligmanin  ikinci  hipotezini  test etmek iizere @ ANCOVA  analizi
gergeklestirilmistir. ANCOVA analizi yapilmadan 6nce baz1 varsayimlarin karsilandiginin
belirlenmesi gerekmektedir. Bu varsayimlardan birisi bagimli degiskenin (son-test)
normal dagilim gdstermesidir. Bu varsayimin karsilanip karsilanmadigini belirlemek {izere
matematik tutumu son-testinin normal dagilip dagilmadig: incelenmistir. Analiz sonuglari

Tablo 4.7’de yer almaktadir.

Tablo 4.7. Matematik Tutum Olcegi Son-testinin Normal Dagilim Analiz Sonucu

Degisken Ol¢iim Carpikhk Basiklik

Matematik Tutumu Son-test 1,071 1,000

Verilerin normal dagilima uydugunun kabul edilebilmesi i¢in hem ¢arpiklik hem de
basiklik katsayilarinin -1,5 ile +1,5 arasinda olmas1 gerektigi belirtilmektedir (Giirbiiz ve
Sahin, 2014). Tablo 4.7°de goriildiigli lizere matematik tutumu son-testinin hem ¢arpiklik
hem de basiklik katsayilarinin anilan degerler arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
cer¢evede verilerin normal dagildig1 belirlenmis ve normallik varsayiminin karsilandigi

sonucuna ulagilmistir.

Bir diger varsayima gore bagimli degisken (son-test) bagimsiz degiskenle (zihin
haritalama teknigi) iliskili degilken, ortak degisken (On-test) ile dogrusal bir iliski icinde
olmal1 ve bu iki degisken arasindaki korelasyon 0,30’dan yiiksek olmalidir. Bu varsayimin
incelenmesi i¢in gergeklestirilen Pearson korelasyon analizi sonuglart Tablo 4.8’de yer

almaktadir.

Tablo 4.8. Matematik Tutumu Korelasyon Analizi Sonucu

Matematik Tutumu Matematik Tutumu Zihin Haritalama

Degisken (Son-test) (On-test) Teknigi

Matematik Tutumu
(Son-test)

Matematik Tutumu 915"
(On-test) ’

Zihin Haritalama

Teknigi -0,302 -,229 1

*5p<0,01
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Tablo 4.8’de goriildiigii lizere bagimli degisken (son-test) ile bagimsiz degisken
(zihin haritalama teknigi) arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0,05). Bunun
yaninda, bagimli degisken (son-test) ile ortak degisken (On-test) arasinda anlamli ve
pozitif bir dogrusal iliski oldugu ve bu iki degisken arasindaki korelasyonun 0,30’dan
yuksek oldugu goriilmektedir (r=0,915; p<0,01). Bu cercevede dogrusallik varsayiminin

karsilandig1 sonucuna ulagilmistir.

Bir diger varsayim, ortak degisken (On-test) ve bagimli degisken (son-test)
arasindaki iliskinin giicii ve yoniiniin her grupta benzer olmasi gerektigidir. Bu durum
gruplarda regresyon homojenligi olarak ifade edilmektedir. Bu kapsamda gerg¢eklestirilen
analiz sonucunda regresyon homojenligi varsayiminin karsilandigi belirlenmistir
(F=2,205; p>0,05). Son varsayima gore ise gruplarin varyansi esit olmalidir. Baska bir
ifadeyle varyanslarin homojenligi saglanmalidir. Bu kapsamda gergeklestirilen analizlerde
varyanslarin homojenligi varsayiminin karsilandig1 belirlenmistir (F=1,057; p>0,05). Tiim
bu varsayimlarin saglandiginin goriilmesinin ardindan zihin haritalamasi1 tekniginin
matematik tutumuna etkisini incelemek maksadiyla ANCOVA analizi gerceklestirilmistir.

Bu kapsamda gerg¢eklestirilen analiz sonucu Tablo 4.9°da sunulmustur.

Tablo 4.9. Zihin Haritalama Tekniginin Matematik Tutumuna Etkisi

Varyansin Kaynagi Kareler s Kareler p
Toplam Ortalamasi
Diizeltilmis Model 16,874 2 8,437 85,024 ,000
Kesisim ,064 1 ,064 ,648 ,427
Matematik Tutumu On-testi 15,056 1 15,056 151,720 ,000
Zihin Haritalama Teknigi ,180 1 ,180 1,816 ,188
Hata 3,076 31 ,099
Toplam 322,415 34
Diizeltilmis Toplam 19,950 33

Tablo 4.9 incelendiginde, katilimcilarin matematik tutumu On-testinden aldiklari
puanlar kontrol edildiginde, zihin haritalama tekniginin matematik tutumu son-testine
anlamli bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir (F=1,816; p>0,05). Diger bir ifadeyle,

geometrik cisimler konusunun O6gretiminde zihin haritalama teknigi kullanilan deney
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grubunun matematik dersine yonelik tutumlar1 ile geleneksel 6gretim tekniklerinin
uygulandig1 kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumlari arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglara gore H» hipotezi kabul edilirken,

Hb>1 hipotezi ise reddedilmistir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1 Sonucg

Bu calismada, 8. sinif geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama
tekniginin kullanilmasinin 6grencilerin akademik basarisina etkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu dogrultuda ¢alismada, zihin haritalarinin 6grencilerin geometri

basarilarina ve matematik dersine yonelik tutumlarina etkisi incelenmistir.

Calismada kontrol gruplu 6n-test son-test desenli deneysel yontem kullanilmistir.
Aragtirma, Antalya ili ortaokullarindan se¢ilmis bir okulun 8. sinifinda 6grenim gdren
dgrencilerle yiiriitiilmiistiir. Ogrenciler 7. sinif yi1lsonu matematik basar1 puanlar1 dikkate
alinarak gruba ayrilmis, basar1 puanlart birbirine benzer ve esit sayida iki grup (deney
grubu ve kontrol grubu) elde edilmistir. Uygulamaya gecilmeden once Ogrencilerin
geometrik cisimler konusundaki bilgi diizeylerini 6l¢gmeye yonelik es zamanli olarak
“Geometri Basar1 Testi” uygulanmistir. Bunun yaninda &grencilerle yiiriitiillen anket
calismast ile Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlarini belirlemek {iizere
“Matematik Tutum Olcegi” kullanilarak &n-test gerceklestirilmistir. Daha sonra;
aragtirmaci tarafindan, deney grubunda 5 hafta boyunca zihin haritalarinin nasil
kullanilacagina dair bilgiler verilip 6rnek uygulamalar yapilmistir. Uygulamanin sonunda
yine es zamanlt olarak dgrencilerin geometrik cisimler konusundaki bilgi diizeylerini ve
matematik dersine yonelik tutumlarini Slgen “Matematik Tutum Olgegi” (son-test)

uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS yazilim1 kullanilarak analiz edilmistir.

Calisma kapsaminda oncelikle 6grencilerin matematik dersine yonelik tutumu ve
geometri basaris1 dilizeyleri incelenmistir. Yapilan tanimlayici istatistiksel analiz
sonucunda Ogrencilerin matematige yonelik pozitif tutumlarinin hem On-testte hem de
son-testte orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bunun yaninda, 6grencilerin geometri

basarilarinin ise hem 6n-testte hem de son-testte diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir.

Caligmada daha sonra zihin haritalama tekniginin geometri basarisina etkisi
incelenmigtir. Bu kapsamda gerceklestirilen ANCOVA analizi sonucunda, dgrencilerin
geometri basaris1 On-testinden aldiklar1 puanlar kontrol edildiginde, zihin haritalama
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tekniginin geometri basarisi son-testine anlamli bir etkisinin olmadig: tespit edilmistir.
Diger bir ifadeyle, geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama teknigi
kullanilan deney grubunun basar1 diizeyleri ile geleneksel ogretim tekniklerinin
uygulandigr kontrol grubunun basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigi

belirlenmistir.

Calismada son olarak zihin haritalama tekniginin matematik dersine ydnelik
tutuma etkisi incelenmistir. Bu kapsamda gergeklestirilen ANCOVA analizi sonucunda,
Ogrencilerin matematik tutumu oOn-testinden aldiklar1 puanlar kontrol edildiginde, zihin
haritalama tekniginin matematik tutumu son-testine anlamli bir etkisinin olmadig: tespit
edilmistir. Diger bir ifadeyle, geometrik cisimler konusunun 6gretiminde zihin haritalama
teknigi kullanilan deney grubunun matematik dersine ydnelik tutumu ile geleneksel
O0gretim tekniklerinin uygulandigi kontrol grubunun matematik dersine yonelik tutumu

arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir.

5.2 Tartisma

Calisma sonucunda, beklentinin aksine, geometrik cisimler konusunun 6gretiminde
zihin haritalama teknigi kullaniminin 6grencilerin geometri basarilarina ve matematik

dersine yonelik tutumlarina anlamli bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Arastirmanin yapildig1 dénemde iilkede yasanan deprem felaketi nedeniyle 8. sinif
Ogrencilerinin girecek oldugu sinavla o6grenci alacak ortadgretim kurumlarina iliskin
merkezi sinavda yalnizca 1. donem konularindan sorumlu olmalar1 dolayisiyla geometrik
cisimlerin de dahil oldugu 2. donem konularinin simmavda yer almayacak olmasi,
ogrencilerde bu konunun 6grenimine yonelik yeterli motivasyon saglayamamis olabilir.
Bunun bu arastirma oOzelinde dikkate alinmasi gereken ©Onemli bir gerekce oldugu

diistintilmektedir.

Bu calismada literatiirden farkli bir sonuca ulasilmistir. Bu durumun baska
nedenlerle de aciklanabilecegi diisiiniilmektedir. Oncelikle bu calismada zihin haritas
tekniginin etkinliginin incelenmesinde literatiirden farkli olarak ANCOVA analizi
kullanilmistir. Bu ¢alismada ANCOVA analizi kullanilmasinin sebebi, ortak degiskenden
(on-test Olgiimleri) kaynakli degismeleri bagimli degiskenden (son-test Olgiimleri)
ctkarmak ve sonra da bagimli degiskendeki (son-test Ol¢limleri) degismenin bagimsiz

degiskenden (zihin haritalama teknigi) kaynaklanip kaynaklanmadigini anlamaktir.
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Literatiirdeki benzer ¢aligsmalarda ise verilerin normal dagilim gostermesine bagl olarak t-
testi, eslestirilmis t-testi, Mann-Whitney U testi veya Wilcoxon testinden uygun olanlarin
kullanildig1 goriilmektedir. Her ne kadar s6z konusu ¢alismalarda gruplar arasinda on-test
skorlar1 agisindan anlamli farklilik olmadig1 ortaya koyulmus olsa da hala bir farklilik
oldugunun g6z ardi edilmemesi gerektigi diisiiniilmektedir. Daha anlagilir olabilmek adina
bir ornek vermek gerekirse, 100 metre kosu miisabakasinda bir kosucunun 100 metre
icerisinde anlamsiz olarak goriilebilecek bir mesafe olan 1 metre 6nde baslamasinin
yarismanin sonucu iizerindeki olasi etkisinin diisliniilmesi gerektigi belirtilebilir. Soz
konusu yaklasim farkliliklarinin analiz sonuglarinin farklilagsmasinin 6nemli bir nedeni

olabilecegi degerlendirilmektedir.

Bunun yaninda, 6grencilerin farkli 6grenme stilleri ve tercihleri olabilir, bu
nedenle bazi 6grenciler icin zihin haritalama teknigi yeterince uygun olmayabilir. Bu
durumda, O6grencilerin motivasyonu ve dikkati azalabilir, bu da geometri basarisi ve
tutumlarinda diisiise neden olabilir, dahasi zihin haritalama teknigine karsi direng gelismis
olabilir. Bunun yaninda 6grenciler, zihin haritalama teknigi ile ilgili yeterli bir bilgiye ve
anlayisa sahip olmadiklar1 veya onlara yeterli 6zgiiveni vermedigi diislincesiyle daha az
motive olmus olabilirler. Bir diger sebep ise mevcut Orneklem ig¢in zihin haritalama
tekniginin uygulanma siiresi olabilir. S6z konusu uygulama 5 hafta siireyle
gerceklestirilmistir. Calisma grubunda zihin haritalama tekniginin pozitif c¢iktilarim
alabilmek i¢in daha uzun bir zaman dilimine ihtiya¢ duyulmus olabilir. Ayrica bu ¢alisma
34 ogrenciden olusan bir 6rneklem grubuyla yiiriitiilmistiir. Daha yiiksek katilimli bir

calismayla anlaml1 sonuglara ulasilabilecegi diisliniilmektedir.

Literatiirde, zihin haritalama tekniginin 6grencilerin akademik basarisina anlamh
bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulasan bu ¢alismadan bagka calismalar da bulunmaktadir.
Ornegin; Baran’in (2022) “Gorsel Sanatlar Dersinde Uygulanan Zihin Haritas1 Tekniginin
Ogrencilerin Akademik Basari, Tutum ve Kaliciligina Etkisi” adli ¢calismasinda deney ve
kontrol gruplar1 arasinda basar1 testi sonuglar1 karsilastirilmis ve zihin haritasi yontemi
kullanan deney grubunun daha yiiksek puan aldigi belirtilmistir. Ancak, tutum 6lcegi
sonuglarina gore, zihin haritas1 yontemi kullanan deney grubunun derse karsi tutumlarinin
daha olumsuz oldugu goriilmiistiir. Calisma, zihin haritas1 tekniginin basariy1 artirmasina

ragmen tutumu gelistirmede yetersiz kaldigin1 ortaya koymaktadir.

Wickramasinghe vd. (2008) “Effectiveness of mind maps as a learning tool for

medical students” adli ¢alismalarinda, bir grup 6grencinin zihin haritas1 kullanarak aldigi
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ortalama notun %31,3 ve kendi sectikleri ¢calisma teknigi kullanarak aldiklar1 ortalama
notun ise %37,6 oldugu sonucuna ulagsmislardir. iki grup arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir fark bulunmamakla birlikte, zihin haritas1 kullanan 6grencilerin hafizalama ve
bilgi 6zetleme icin bu teknigi kullanmayi istediklerini ve zihin haritalar1 hakkinda daha

fazla 6grenmek istediklerini ifade ettikleri belirtilmistir.

Evrekli vd.’nin (2007) “Fen ve Teknoloji Ogretiminde Kavram Haritalar1 ve Zihin
Haritalarmi Kullaniminin  Ogrencilerin Kavramlar1 Anlama Diizeylerini ve Fen ve
Teknolojiye Yonelik Tutumlar1” adl1 calismasinda da altinci sinif 6grencilerine ses ve 151k
tinitesi dort hafta boyunca kavram haritalari, zihin haritalar1 veya geleneksel yontemlerle
Ogretilmigtir. Aragtirma sonucunda, kavram haritalar1 ve zihin haritalar1 uygulamalarinin
O0grencilerin kavramlar1 6grenme diizeyleri ile fen ve teknolojiye yonelik tutumlar
tizerinde anlamli bir farkliliga neden olmadig1 goriilmiistiir. Ayrica, kavram haritalariyla
O0grenim goren grubun puanlarinin son-testte diisiis gosterdigi belirlenmistir. Calismada,
zihin haritalarinin akademik basariya olumlu katkisinin bulunmasi gerektigi ilgili

literatiirle aciklanmistir.

Farrand vd. (2002) “The efficacy of the ‘mind map' study technique” adh
etkisini karsilastirmuistir. Iki ayri oturumda, her iki grupta dogru cevaplanan 6gelerin
sayis1 karsilastirilmis ve baslangic performansi dikkate alinmistir. Ogrenci motivasyon
diizeylerinde anlamli farklar bulunmus, zihin haritas1 grubunun beklenmedik bir sekilde
daha diisiik motivasyon seviyeleri bildirdigi gézlemlenmistir. Motivasyon farklar1 dikkate
alindiginda, zihin haritas1 kullanan grup, her iki oturumda da daha fazla dogru cevap
hatirlamistir. Sonuglar, zihin haritasinin kullaniminin 68renme performansinda avantaj
sagladigin1 gostermektedir. Ayrica, motivasyonun farkli etkilendigi goriilmiis, 6zellikle
kendileri tarafindan segilen 6grenme teknigi kullanan grupta motivasyon ile performans
arasindaki iligski daha giiclii olmustur. Ancak, bu sonuglar yorumlanirken gruplarin kiigiik

orneklem biiyiikliiklerine dikkat edilmesi Onerilmektedir.

Diger yandan, literatiirde zihin haritalama tekniginin 6grencilerin akademik
basarisina anlamli bir etkisinin oldugunu savunan c¢ok sayida calisma bulunmaktadir.
Ornegin; Caliskan (2022) “Fen Bilimleri Dersinde Zihin Haritalar1 Teknigi Kullaniminin
Akademik Basar1 ve Tutuma Etkisi” adl1 ¢alismasinda, zihin haritasi teknigi ile geleneksel
O0gretim yontemi karsilastirildiginda, zihin haritasi teknigi kullanan deney grubunun daha

yiiksek basari puanlarina ve daha olumlu tutuma sahip oldugu sonucuna varmistir. Ayrica,
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zihin haritasi tekniginin 6grencilerin anlamli 6grenme, gorsellesme, sentezleme, not alma,
problem ¢dzme ve ilgi becerilerini gelistirdigi one siiriilmektedir. Zihin haritas1 tekniginin

fen bilimleri dersini daha etkili, zevkli ve aktif hale getirdigini ileri stirmektedir.

Abi-El-Mona ve Abd-El-Khalick (2008) “The influence of mind mapping on eighth
graders’ science achievement” adli calismalarinda zihin haritalarinin sekizinci sinif fen
ogrencilerinin kavramsal anlayislarini nasil etkiledigini incelemislerdir. Arastirmacilar,
dort siniftan 62 dgrenciyi rastgele iki gruba ayirmiglardir. Bir grup zihin haritas1 yapmay1
O0grenmis ve bir fen {initesi boyunca zihin haritalar1 olusturmuslardir. Diger grup ise not
Ozetlemesi yapmistir. Her iki grup da ayni fen iinitesini islemis ve sonunda ¢oktan segmeli
bir test ¢ozmiistiir. Sonuglar, zihin haritast yapan grubun not 6zetlemesi yapan gruba gore
daha yiiksek puan aldigini ve daha yiiksek seviyede kavramsal anlayisa sahip oldugunu
goOstermistir. Ayrica, 6grencilerin 6nceki akademik basarilar1 bu sonucu etkilememistir.
Zihin haritalarinin niteligini inceleyen arastirmacilar, zihin haritalarinda ikonlarin degil,

dogru baglantilarin ve renklerin 6nemli oldugunu ortaya koymuslardir.

Aydin’in (2010) "Zihin Haritalama Tekniginin Dinleneni Anlamaya ve Kaliciliga
Etkisi” adli ¢alismasinda deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son-test ve kalicilik testi
puanlar1 karsilastirilmis ve zihin haritalama teknigi ile not alan 6grencilerin daha yiiksek
basar1 ve kalicilik gosterdigi belirtilmistir. Ayrica, zihin haritalama teknigi ile not alan
Ogrencilerin derse karsi ilgilerinin arttigr gézlemlenmistir. Bu ¢aligsmada zihin haritalama
tekniginin dinleneni anlama becerisini gelistirmede etkili bir yontem oldugunu

savunulmaktadir.

Buran ve Filyukov (2015) “Mind mapping technique in language learning” adli
calismada, Ingilizceyi ikinci bir dil olarak 6grenirken zihin haritalarin1 kullanmanin
o0grencilerin tutumunu degerlendirmek i¢in Og8rencilere yoneltilen 20 soru sonucunda,
ogrencilerin yaklasik %90'inin okuma, yazma, plan yapma, problem c¢6zme, sunum
hazirlama, topluluga konugma gibi becerilerini gelistirdigi bulunmustur. Katilimeilarin
cogunlugu zihin haritalari ile ilk defa tanigsmasina ragmen, tiimii sonug¢lardan etkilenmistir.
Katilimeilarin %98'1 bilgiyi yakalamak i¢in zihin haritalarin1 kullanmay1 tercih ederken,
sadece %?2's1 zihin haritas1 olusturmanin biraz zor oldugunu belirtmistir. Zihin haritalama
tekniklerinin dil siifinda kullanilmasinin 6grencilere farkli firsatlar sundugu sonucuna

varilmistir.
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Karadeniz vd. (2013) “Ortaokul 6. Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde Zihin Haritalama
Tekniginin Kullanilmasinin Ogrencilerin Akademik Basarisina Etkisi” adli ¢alismada bu
teknigin geleneksel Ogretim yoOntemine gore daha fazla basar1 sagladigin1 ortaya
koymuslardir. Ayrica, zihin haritalama yoOnteminin Ogrencilerin bilissel semalarini,
kavramsal anlamalarin1 ve yaraticiliklarint gelistirdigi de belirtilmistir. Calisma, diger
benzer ¢alismalarla da karsilastirilmis ve tutarlilik gosterdigi goriilmiistiir. Bu ylizden,
zihin haritalama tekniginin farkli disiplinlerde ve kavramlarda kullanilmasinin yararh

olabilecegi onerilmektedir.

Dhindsa ve Roger Anderson (2011) “Constructivist-visual mind map teaching
approach and the quality of students’ cognitive structures” adli caligmasinda, zihin haritasi
tabanli bir 6gretim yaklasiminin, geleneksel bir 6gretim yaklasimi ile karsilastirildiginda,
zihin haritalar1 ile calisan 6grencilerin daha iyi diizenlenmis, daha genis ve daha baglantili
biligsel yapilarinin oldugunu ve sinif i¢i 6grenme ortamlarim1 daha yapilandirmaci olarak
algiladiklarini ileri stirmektedir. Bu nedenle, 6zellikle karmasik veya soyut konularda
O0grenci anlayisim1 zenginlestirmek isteyen 6gretmenlerin zihin haritasi tabanli bir 6gretim

yaklagimini diisiinmeleri 6nerilmistir.

Seyihoglu ve Kartal’in (2010) “Yapilandirmaci Yaklasim Temelli Ilkogretim Hayat
Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Derslerinde Zihin Haritalama Teknigine iliskin Ogretmen
Goriigleri” adli c¢alismasina gore 0gretmenler, zihin haritalama teknigini sadece dersin
giris ve degerlendirme asamalarinda kullanabilecekleri bir ara¢ olarak tanimlamiglardir.
Ayrica, 6gretmenlerin zihin haritalama teknigini olumlu buldugu ve 6grencilerin 6grenme
siireclerine katki saglayabilecegi dne siiriilmiistiir. Bu teknigin eksiklikleri arasinda zaman
kisitlamalar1 ve Ogrencilerin el becerisi gdsterilmistir. Ogretmenler, bu teknikle
Ogrencilerin  yaraticiligim  artirabilecegini  ve simavlarda katki saglayabilecegini
disiinmiislerdir.  Zihin  haritalama tekniginin  farkli  dersler ve seviyelerde

yayginlastirilmasi dnerilmistir.

Biktimirov ve Nilson (2006) “Show them the money: Using mind mapping in the
introductory finance course” adli ¢alismalarinda finans 6grenmeyi kolaylastirmak igin
zihin haritalamay1 6nermis ve gorsel gosterimlerin metinlere gore daha etkili oldugunu
vurgulamiglardir. Zihin haritalarinin, 6zellikle gorsel 6grenme tarzina sahip 6grencilere,
bilgi iletmek, akademik gorevleri kolaylastirmak, materyali islemek ve hatirlamak, biiyiik
resmi aktarmak ve yaratici diisiinmeyi tesvik etmek gibi birgok faydasi oldugu

belirtilmistir. Bu yoOntemle 0Ogrencilerin finanst daha kolay anlayabilecegi ve
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O0gretmenlerin icerigi daha etkili bir sekilde iletebilecegi one siiriilmiistiir. Bu tiir gorsel
materyallerin  0zellikle uzaktan egitim ve bilgisayar destekli siif Ogretiminin

yayginlagsmasiyla daha da 6nemli hale geldigi vurgulanmaktadir.

Gomleksiz ve Yetkiner (2012) “Ingilizce 6gretiminde zihin haritalar1 kullaniminin
ogrencilerin akademik basarilari, kalicilik ile Ingilizceye iliskin goriis ve tutumlarina
etkisi” adli caligmada, zihin haritas1 teknigi ile geleneksel 0gretim yOntemi arasindaki
farklar1 incelemistir. Deney grubunda zihin haritas1 teknigi kullanilirken kontrol grubunda
geleneksel 6gretim yontemi uygulanmistir. Sonuglara gore, zihin haritas1 teknigi ile
islenen derslerde 6grencilerin 6grenme diizeyi artmis ve bilgilerin kalicilig1 saglanmigtir.
saglamistir. Ogrenciler, bu teknigin eglenceli oldugunu ve dgrenmeyi kolaylastirdigini
belirtmistir. Ogretmenler de bu teknikle derse katilimin arttigin1 ve dgrencilerin daha
yaratict olduklarini gozlemlemislerdir. Bununla birlikte, bazi 6grenciler bu teknigi
kullanirken zorlandiklarini ifade etmislerdir. Ogrenciler, zihin haritasi tekniginin diger

derslerde de kullanilmasini 6nermistir.

Holland vd. (2004) “An investigation into the concept of mind mapping and the
use of mind mapping software to support and improve student academic performance”
adli calismada, Ogrenciler arasinda zihin haritasi kullaniminin etkisini incelemistir.
Ogrencilere yoneltilen anketler sonucunda, Sanat ve Tasarim dgrencilerinin zihin haritasi
kavramini daha iyi anladiklar1 ve daha olumlu bir sekilde degerlendirdikleri goriilmiistiir.
Zihin haritas1 kullaniminin 6grencilerin 6grenme ve diisiinme siireglerini iyilestirdigi
belirtilmistir. Calismanin sonuglari, zihin haritalarinin 6zellikle 6grenci projelerini
yonetme konusunda faydali oldugunu gostermektedir. Ayrica, 6grencilerin zihin haritasi

kullanimini kolay ve faydali bulduklar1 belirtilmistir.

Yapilan bu calisma 6ncesinde zihin haritalama tekniginin derslerde kullaniminin
Ogrencilerin geometri basarilarina ve matematik dersine yonelik tutumlarina da olumlu
katki saglayacagi diisiinlilmiistiir. Benzer c¢aligmalar da bu diisiinceyi desteklemektedir.
Ornegin; Biitiiner’in  (2006) “Acilar ve Uggenler Konusunun Iilkégretim 7. Simif
Ogrencilerine V Diyagramlar1 ve Zihin Haritalar1 Kullanilarak Ogretiminin Etkisi” adh
calismasinda deney ve kontrol gruplari arasinda basari testi ve tutum Olgegi sonuglari
karsilastirilmig, zihin haritas1 ve vee diyagrami yontemleri kullanan deney grubunun daha
yiiksek basar1 ve tutum puanlarina sahip oldugu belirtilmistir. Ayrica, zihin haritasi ve vee

diyagrami yOntemlerinin 6grencilerin arastirma, problem ¢dzme, diisiinme ve kavrama
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becerilerini gelistirdigi, derse ilgiyi artirdig1 ve yapilandirmaci yaklasima uygun oldugu
savunulmaktadir. Zihin haritast ve vee diyagrami ydntemlerinin matematik egitiminde

etkili birer anlaml1 6§renme araci oldugunu ileri siiriilmektedir.

Bitiiner ve Giir (2008) “Zihin Haritas1 ve Vee Diyagrami Yontemlerinin
[Ikdgretim 7. Smif Acilar ve Uggenler Konusunun Ogretimindeki Etkisi” adli ¢alismada,
deney ve kontrol gruplar1 arasinda basari testi sonuglar1 karsilagtirildiginda, zihin haritasi
ve vee diyagrami yontemleri kullanan deney grubunun daha yiiksek basari puanlarina
sahip oldugunu belirtmektedir. Bu yontemlerin 6grencilerin anlamli sekilde 6grenmelerini
sagladigi, 6grenme ve hatirlamayr kolaylastirdigi, Ogrencilerin egitim siirecine aktif
katilimin1 arttirdigi ve matematik dersini zevkli hale getirdigi savunulmaktadir. Zihin
haritas1 ve vee diyagrami yontemlerinin matematik egitiminde olumlu sonuglar dogurdugu

ileri surilmektedir.

Yilmaz (2012) “Cokgenler Konusunun Ilkogretim 7. Smif Ogrencilerine Vee
Diyagramlar1 ve Zihin Haritalar1 Kullanilarak Ogretiminin Etkisi” adli caligmasinda, vee
diyagramlar1 ve zihin haritalar1 teknigi ile geleneksel yontemi karsilastirmistir, deney
grubundaki 6grencilerin kontrol grubundakilere gore daha yiiksek basari elde ettigini ve
bu yontemlerin 6grenci basarisi lizerinde olumlu bir etkisi oldugunu ortaya koymustur.
Ayrica, bu yontemi kullanan Ogrenciler, 6grenmeyi daha eglenceli bulmus ve baska

derslerde de kullanmay1 istemislerdir.

Literatiirde, drama temelli 6gretim (Duatepe, 2004), O08renci takimlar1 basari
boliimleri teknigi (Bilgin, 2004), dinamik geometri ortami (Aydogan, 2007), probleme
dayali 6grenme yontemi (Gilinhan ve Baser, 2008), bilgisayar destekli 6gretim (Korucu,
2009; Budak, 2010) gibi geleneksel 6gretim yontemleri disindaki bir¢cok yaklasimin da
geometri basarisina ve derse yoOnelik tutuma olumlu katkisinin belirlendigi ¢alismalar
oldugu goriilmektedir. Bu yilizden, benzer sekilde zihin haritalar1 da geometri basarisi ve
derse yonelik tutumda geleneksel yontemlere alternatif etkili bir teknik olarak
diigtintilebilir. Bu teknigin sagladig1 faydalara asagida goriilebilecegi gibi ¢ok kez vurgu
yapilmistir.

Zihin haritasinin, ¢izgiler, renkler, karakterler, sayilar, semboller, resimler veya
anahtar kelimeleri kullanarak ogrenilen kavramlar iliskilendirmek, biitiinlestirmek ve
gorsellestirmek icin bir sunum bi¢imi oldugu (Buzan ve Buzan, 2007) ve bdylece beyin

potansiyelini en iist diizeye ¢ikarabilen bir 6grenme araci olarak hizmet ettigi (Mary ve
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Skye, 2009; Wells ve Arthur-Banning, 2009) belirtilmektedir. Beynin tam kapasitesinden
faydalanmay1 hedefleyen gii¢lii bir grafik teknik olan (Buzan ve Buzan, 2007) zihin
haritalamada kelimeler ve sembollerin eszamanli kullanimi, hayal giiciinii de harekete

gecirdiginden, yaraticilik becerileri de diistinme becerileriyle birlikte artmaktadir (Mento

vd., 1999).

Iki boyutlu gorsel 6grenme olarak zihin haritalar1, dgrencilerin eski bilgileri ile
yeni edinecekleri bilgiler arasinda koprii gorevi gérmektedir (Biitiiner ve Giir, 2008).
Zihin haritalama teknigi, yeni bilgilerin 6nceden 6grenilmis bilgilerle baglantili olarak not
alinmasi, hatirlanmasi ve yeni fikirlerin olusturulmasi temeline dayandigindan, beyinlerin
her iki yarisint da harekete gecirerek Ogrenme siirecine Onemli seviyede yardimei
olmaktadir. Farrand vd. (2002), o6zellikle bir problem temelli 6§renme miifredatiyla
birlikte kullanildiginda, zihin haritalarinin daha detayli bir 6grenme seviyesi sagladigini

belirtmistir.

Zihin haritalama slireciyle, bilgi analiz etme, anlama ve ezberleme yetenegi
gelistirilmektedir. Zihin haritalar1 araciligiyla, dikkat, koordinasyon yetenegi, mantik, akil
ylriitme, diislinme, analiz yapma, yaraticilik, hayal giicii, bellek, planlama ve entegrasyon
yetenegi, hizli okuma, karakter, sayi, goriintiileme, isitme, duygu vb. Onemli Olgiide
artirtlmaktadir ¢iinkii zihin haritas1 biliyiik miktarda bilgiyi sistematik olarak organize
etmektedir (Wang vd., 2010). Zihin haritalari, 6grencilerin bilgiyi dlizenlemeleri, gorseller
ve renkler eklemeleri yoluyla 6grenmelerine yardimci olmaktadir. Zihin haritalarinin,
ogrencilerin birbirleriyle ilgili fikirleri ve kavramlar1 baglamak i¢in iki boyutlu bir alan

olusturarak zorunlu bilgi yiikiinii azalttig1 gdsterilmistir (Nesbit ve Adesope, 2006).

Literatiirde, zihin haritalarinin hatirlamay1 gelistirme, yaraticiligi artirma, problem
¢6zme ve bir konuya odaklanmay1 saglama, diislinceleri diizenleme gibi faydalar1 oldugu
goriisleri bulunmaktadir (Brinkmann, 2003; Cryer, 2006; Buzan, 2005; Buzan ve Buzan,
2007; Holland vd., 2004). Bystrova ve Larionova (2015), zihin haritalarinin, 6grencilerin
diisinme stireglerini somutlagtirarak, ezberlemelerine degil, 6grenmelerine yardimci

oldugunu savunmustur.

Zihinsel haritalama, anlamli 6grenmenin ger¢eklesmesini saglamaktadir (Davies,
2011). Zihin haritalamasinin 68rencinin bilgi yapisina yeni perspektiflerin ve onceden
sahip olduklar1 kavramlarin entegre edilmesiyle olusan anlamli 6grenmeyi tesvik ettigi

i¢in egitiminde kaliteyi onemli 6lgiide artirabilecegi bulunmustur (Hay vd. 2008). Zihinsel
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haritalama, mevcut bilgi iizerine yeni materyallerin sunulmasina izin vererek G&grenci
o0grenmesini iyilestirmektedir (van Gelder 2007). Daha kullanilabilir bilgi, daha az
kullanilabilir bilgiden daha iyi gelisim saglamaktadir. Sadece ders kitaplarin1 okuyarak
veya dinleyerek 6grenme, genellikle 6grenmeme veya ezberleme ile sonuglanmaktadir.
Ancak Ogrencilerin 6grendiklerini incelemeleri, haritalamalart veya manipiile etmeleri
istendiginde, bu daha kullanilabilir oldugu i¢in 6grenmede iyilesme saglayabilecegi

belirtilmektedir (Hay vd., 2008).

Zihin haritalama teknikleri ve yapilarinin, matematik konular1 i¢in uygun oldugu
belirtilmektedir (Brinkmann, 2002). Matematik derslerinde zihin haritalarinin
kullanilmasinin; konunun biitiinsel olarak goriilmesi, resimler yoluyla &grencilerde
animsamay1 arttirmasi, her konuya yonelik farkli bir harita olmas1 sayesinde hatirlamay1
arttirmasi, baglantilar sayesinde kavramlarin birbirleriyle iliskisi ve 6neminin agik olarak
goriilebilmesini saglamasi gibi faydalari bulundugu ifade edilmektedir (Entrekin, 1992;

Biitiiner, 2007).

5.3 Oneriler

Calisma kapsaminda uygulayicilar i¢in gelistirilen oneriler agsagida sunulmustur.

e Ogretmenlerin zihin haritalama teknigi gibi 6gretim stratejilerini dogru bir
sekilde kullanabilmesi i¢in uygun egitim ve rehberlik saglanabilir.
Ogretmenlerin bu teknikleri etkili bir sekilde kullanabilme becerilerini

gelistirmek i¢in 6gretmen egitimi programlari tasarlanabilir ve desteklenebilir.

e Ogretmenler, geometrik cisimlerin dgretiminde farkli ydntemlerin birlesimini
kullanabilir. Ornegin, zihin haritalama teknigiyle birlikte gorsel materyaller,
interaktif uygulamalar, grup calismalari ve 06grenci sunumlar1 gibi cesitli
O0gretim araglar1 ve stratejileri bir araya getirilebilir. Bu yaklasim, 6grencilerin

farkli 6grenme stillerini ve becerilerini destekleyebilir.

e Oprencilerin goriislerine ve geri bildirimlerine énem vermek, dgretim siirecini
gelistirmek icin onemlidir. Ogrencilerin zihin haritalama teknigiyle ilgili
deneyimlerini ve diisiincelerini paylasmalar1 tesvik edilmelidir. Bu geri
bildirimler, 6gretim stratejilerini ve O&grenci tutumlarimi iyilestirmek icin

kullanilabilir.
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Gelecek arastirmalar i¢in gelistirilen oneriler asagida sunulmustur.

e Calisma 34 6grenciden olusan bir drneklem grubuyla yiiriitiilmiistiir. Daha fazla

katilimct iceren arastirmalar yiiriitiilebilir.

e Farkli Ogrenci gruplar1 {lizerinde bu teknikle ilgili deneysel c¢alismalar

ylriitiilebilir.
e Ogretim siirecindeki diger degiskenler kontrol edilebilir.
e Daha uzun bir zaman dilimini kapsayan c¢aligmalar yiiriitiilebilir.

e Farkli disiplinlerdeki 6grenme alanlarinda da benzer arastirmalar yiiriitiilebilir.
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EKLER

Ek-1 Anket Formu

Matematik Tutum Olcegi g
£
=8 5| E| £z
Asagida matematik dersine yonelik ifadeler yer almaktadir. Liitfen | = 5 e S S | =
verilen ifadelere hangi seviyede katildiginizi belirtmek {izere E 2 E 5| ==
ifadenin karsisindaki rakamlardan sizin i¢in uygun olam $E = = = |3
: levini X g M N M| M
Isaretleyiniz. s I |
- | e | | w4
1. Matematik kolay bir derstir. 1 2 3 4 5
2. Matematik g¢alisirken canim sikilir. 1 2 3 4 5
3. Matematik, ¢ok sevdigim dersler arasindadir. 1 2 3 4 5
4. Matematik derslerinde kendimi rahat hissederim. 1 2 3 4 5
5. Matematik problemleri ¢6zmekten zevk alirim. 1 2 3 4 5
6. Matematik dersini sevmem. 1 2 3 4 5
7. Matematik dersi insanlara yaratici diisiinme yollar1 kazandirir. 1 2 3 4 5
8. Matematik problemleri ¢c6zmek kendime olan glivenimi arttirir. 1 2 3 4 5
9. Matematiksel kavramlar1 diger derslerde kullanmak beni mutlu 1 5 3 4 5
eder.
10. Matematik bulmacalar1 ¢ozmekten hoslanirim. 1 2 3 4 5
11. Matematik sinavlari benim i¢in 6nemli bir stres sebebidir. 1 2 3 4 5
12. Matematik dersinde tahtada soru ¢6zmek beni kaygilandirir. 1 2 3 4 5
13. Matematik sinavlarindan korkarim. 1 2 3 4 5
14. Matematikte arkadaslarimin benden daha basarili oldugunu 1 5 3 4 5
diistiniiriim.
15. Matematigi anlayamayacagimi diisliniiriim. 1 2 3 4 5
16. Matematik dersinin oldugu giin sonunda islenen konular1
N . . 1 2 3 4 5
diizenli olarak tekrar ederim.
17. Matematik dersinde 6gretmenimi dikkatle dinlerim. 1 2 3 4 5
18. Matematik sinavlarindan diisiik not almay1 umursamam. 1 2 3 4 5
19. Matematik sinavlar1 6ncesinde konu tekrar1 yaparim. 1 2 3 4 5
20. Matematik 6gretmenleri dersleri sikici hale getirir. 1 2 3 4 5
21. Mecbur kalmasaydim matematik dersini 6grenmek
. . 1 2 3 4 5
istemezdim.
22. Matematigi sosyal hayatimin hi¢bir alaninda kullanmam. 1 2 3 4 5
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EK-2 Veli Onam Formu

Ek-1
Sayin Veli;

Cocugunuzun katilacagi bu c¢alisma, “Zihin Haritalaimn  Ortaokul 8. Suuf
Ogrencilerine Geometrik Cisimler Konusunun Ogretimi Uzerine Etkisi” adiyla, 24/04/2023 —
16/06/2023 tarihleri arasinda yapilacak bir arastirma uygulamasidir,

Aragtirmamn Hedefi: Zihin haritalarmmin ortaokul 8. sinif &grencilerine geometrik
cisimler konusunun gretiminde kullanmmunin bagar diizeyleri, matematik dersine karst
tutumlar1 ve zihin haritalarina karsi tutumlar: iizerinde bir etkisinin olup olmadigini ortaya
koymaktir.

Arastirma Uygulamast: Anket / Gériisme / Gzlem seklindedir.

Arastrma T.C. Milli Egitim Bakanhgi’'nin ve okul yénetiminin de izni ile
gereklesmektedir. Arastirma uygulamasina katilm tamanuyla génillilik esasma dayali
olmaktadir. Cocugunuz ¢alismaya katilip katilmamakta §zgiirdiir. Arastirma cocugunuz igin
herhangi bir istenmeyen etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun katithmi tamamen sizin
isteginize baghdir, reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda ayrilabilirsiniz. Aragtirmaya
katilmamama veya arastirmadan ayrilma durumunda 6grencilerin akademik basarilari, okul ve
Saretmenleriyle olan iligkileri etkilemeyecektir.

Cahsmada Ggrencilerden kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar
tamamyla gizli tutulacak ve sadece aragtirmacilar taratindan degerlendirilecektir.

Uygulamalar, genel olarak kigisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar igermemektedir.
Ancak, katihm sirasinda sorulardan ya da herhangi bagka bir nedenden gocugunuz kendisini
rahatsiz hissederse cevaplama isini yanda birakip ¢ikmakta ézgiirdiir. Bu durumda rahatsizhigin
giderilmesi i¢in gereken yardim saglanacakiir. Cocugunuz ¢aligmaya katildiktan sonra istedigi an
vazgecebilir. Boyle bir durumda veri toplama aracimi uygulayan kigiye, calismay:
tamamlamayacagim sdvlemesi yeterli olacaktir. Anket ¢alismasina katilmamak ya da katildiktan
sonra vazgeemek ¢ocugunuza higbir sorumluluk getirmeyecektir.

Onay vermeden énce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan ¢ekinmeyiniz.
Calisma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulagarak soru sorabilir, sonuglar hakkinda
bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,

Arastirmaci

iletisim bilgileri :

ﬂeﬁsi bedundugum senifi HUMAFAHE GEFERCIST cvuvverirversnrersssesssssrensen \

.................................. ’in yakarida aciklanan arastirmaya katilmasina izin verivorum.
(Liitfen formu imzaladiktan sonra ¢ocugunuzla okula geri génderiniz*).

SO S SR
isim-Soyisim imza:
Veli Adi-Soyad :

Telefon Numarasi :

. J
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Ek-3 Geometri Basar: Testi

Soru 1

Sekilde agimimi verilen dikdortgenler
prizmasi kapatildi§inda, K noktasi hangi
nokta ile eslesir?

A)A B)B Oc D)D

Soru 2

Besgen dik prizmanin ayrit sayisi ile kdse sayisi
toplami asagidakilerden hangisidir?

A) 18 B) 20 C) 23 D) 25

Soru 3

Yandaki prizmanin temel elemanlanmin gdsteri- Aynit
minin dodru olmasi igin hangi iki ifadenin yerleri birbiriyle ¥
dedistirilmelidir? .
Ust taban
A. Aynt ile yakseklik

|
|
i
B. Kdse ile yikseklik |
C. Ust taban ile alt taban Kése —»] i
D. Aynt ile kise e

re——Y (ikseklik

- =—~—— Alt taban

Soru 4

Dik kenar uzunluklar 12 cm ve 9 cm olan dik ticgen dik prizmanin yuksekligi 9 cm ise bu prizmanin tiim ayrit-
larinin uzunluklari toplami agagidakilerden hangisidir?

A) 108 B) 99 C)78 D) 69
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Soru 5

Yanda aginimi verilen prizma asagidakilerden hangi-

sidir? 1br
[1br
A/ B d c. / D. /
1 : l
: ! 3br | :
' 4br . ! 4br ! 4br
1 o I ]
1 P 1 1
p---4-- g PR RN -
;'( 2 br . 4 br s 2 br A 1br
‘ 2 br 4 br

Soru 6

Asagidakilerden hangisi dik dairesel silindirin te-
mel elemanlarindan biri degildir?

A) Kenarortay B) Yanal ylizey
C) Yuikseklik D) Ana dogru
Soru 7

Taban gevresi 48 cm ve yiiksekligi 8 cm olan silindirin aginimi asagidakilerden hangisidir (m =3
aliniz)?

A) B)

&
r
Q) 8cm

D) 8cm
8cm
<

8cm
8cm
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Soru 8
Cap1 24 cm ve yUzey alani 36 864 cm? olan dik dairesel silindir bigimindeki agag tomrugunun
uzunlugu kag metredir (r yerine 3 alimz.)?

A 4 B.5 C.6 D.8

Soru 9

Asagida silindir seklindeki boya rulosunun yarigapi
7 cm ve yiiksekligi 25 cm’dir.

Boya rulosu 1 tur déndiigiinde kag cm”alani bo-
yar? (=3 aliniz.)

A) 705 B)850  C)900 D) 1050

Soru 10

Dik dairesel silindir bigimindeki saksinin yaricapi 6 cm, yiksekligi 24 cm'dir. Bu saksinin yiizey
alani agagidakilerden hangisidir (r yerine 3 aliniz.)?

A.972 B. 1008 C. 1086 D. 1208

Soru 11

Boyu 18 cm ve eni 12 cm olan dikddrtigensel bélge bigimindeki karton, boyu etrafinda 180° dén-
durdliyor. Kartonun dénmesi ile olugan cismin ylzey alani kag santimetrekare olur (r yerine 3 aliniz.)?

A 1512 B. 1836 C. 2052 D. 2352
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Soru 12

AT
]i"@'
3h
L3 ZN
B ~0_ ~
Yukarida verilen dik silindirin alan formiillinii veren cebirsel ifade asagidakilerden hangisidir? (m = 3 aliniz.)
A) 2ar? + 6nrh B) 2nr? + 2mtrh C) 2ar? + 3arh D) ar? + 6arh
Soru 13

Hacmi 900 cm’ ve yiiksekligi 3 cm olan bir dik da-
iresel silindirin yaricap1 kag cm’dir? (rt = 3 aliniz.)

A)9 B) 10 C) 1 D) 12

Soru 14

Boyu 36 cm ve eni 5 cm olan dikdértgensel bilge bigimindeki karton kisa kenan etrafinda 360°
dondiirdliyor, Kartonun dénmesi ile olugan cismin hacmi kag santimetreklp olur {rx yerine 3 aliniz.)?

A. 2700 B. 4860 C. 16 260 D. 19 440

Soru 15

Dik dairesel silindir bigimindeki bir kutunun hacmi 960 cm3ve yiiksekligi 20 cm'dir, Bu kutunun
taban alani ka¢ santimetrekaredir (r yerine 3 alimiz.)?

A. 48 B. 36 C.28 D. 24

Soru 16

5em

A 4cm B

Yukarida verilen kare dik piramidin aynit uzunluklan
toplami asagidakilerden hangisidir?

A) 36 B) 40 C) 46 D) 56
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Soru 17

Yanda verilen aginim hangi geometrik cisme aittir?

A) Dikddértgen dik prizma B) Besgen dik piramit

C) Kare dik piramit D) Altigen dik prizma

Soru 18
Asagidakilerden hangisi dogrudur?
A) Ucgen dik piramidin 5 yiizeyi vardir.
B) Silindirin yiizey alani, taban alani ile yiiksekliginin carpimidir.

C) Kare dik piramidin bes kosesi vardr.
D) Koninin aginiminda daire yoktur.

Soru 19

Yanda aginimi verilen dik
~ koninin ana dogrusunun
uzunlugu kag cm’dir?

A)2 B) 4 C)6 D)8

Soru 20

Ana dogru uzunlugu 15 cm olan bir koninin taban yarigapi santimetre cinsinden bir dogal sayi olduguna gére
tabaninin ¢api ka¢ santimetre olabilir?

A) 25 B) 28 C) 30 D) 32
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Ek-4 Arastirma izin Onay1

Evrak Tarih ve Sayisi: 26.05.2023-650773

T.C.
AKDENIZ UNIVERSITESI REKTORLUGU

Egitim Bilimleri Enstitiisii Midiirltigii

Sayr  :E-36380087-302.08.01-650773 26.05.2023
Konu : Kadir KAYA Tez Calismas1

DAGITIM YERLERINE

Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dah [lkdgretim Matematik Egitimi Bilim Dali Tezli
Yiiksck Lisans Programi Prof.Dr. Gabil ADILOV danismanhgindaki 202254025809 numarah &grencisi
Kadir KAYA™m "Zihin Haritalarmm Ortaokul 8.Smil" Ogrencilerine Geometrik Cisimler Konusunun
Opretimi  Uzerine Litkisi" isimli arastrmasiu, ilimiz Korkuteli ilgesinde bulunan ortaokullardaki
dgrencilere uygulama isteginin uygun goriildiigine iliskin Antalya 11 Milli Egitim Miidiirl ag'niin
18.05.2023 tarih ve 76483576 sayili vazis1 Ek'te génderilmistir.

Ayrica aragirmanm bitiminde, sonug raporunun bir fmmeginin CD ortanminda bagvuru sahibinin 11
Milli Lgitim Mudiirliigiiniin ekte Smegi bulunan dilekge ile Ar-Ge biirosuna ginderilmesi hususunda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Dog. Dr. Giiglii SEKERCIOGLU

Miidiir
Ek: Antalya I1 Milli Egitim Miidticliigliniin Yazis1.
Dagitim:
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dali
Bagkanligma
Sayin Prof. Dr. Gabil ADILOV
Bu belge, giivenli elekironik imza ile imzalanmugtr.
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Akdeniz Universitesi Enstitiler Binasi A Blok 3. Kat ANTALYA Bilgi igin: Yusul ULGER
‘Telefon No:0) 242 227 (00 85 Faks No:(0 242 226 19 30 Unvan: Bilgisayar Isletmeni
e-Postazebegiakdeniz.edutr Elektronik Ag:http:/febe akdeniz.edutr
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Ek-5 Ol¢ek Kullanim izni

Nezih Onal @ Tue,Mar14, :06PM ¢ &
tome =

 Turkish > English v Translate message Turn off for: Turkish x
Merhaba

Olcegi kullanabilirsiniz.
lyi caligmalar dilenim.

Kadir Kaya < >, 13 Mar 2023 Pzt, 17:46 tarihinde sunu yazdi-

ate Professor Nezih ONAL (Ph.D.)

ersty,

er Education and In

One attachment - Scanned by Gmail &

B matematik-tutum... v
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Ek-6 Etik Kurul Karar

Evrak Tarih ve Sayisi: 13.04.2023-623759

AKDENIZ UNIVERSITESI REKTORLUGU
Sosyal ve Begeri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu
KURUL KARARI

TOPLANTI TARIHI : 13.04.2023
TOPLANTI SAYISI 109
KARAR SAYISI 1204

Universitemiz Egitim Fakiiltesi Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi B&limii 6gretim
iivesi Prof. Dr. Gabil ADILOVun damsmanhgim, Kadir KAYA'nin arastrmacilifim
iistlendigi, “Zihin Haritalarinm Ortaokul 8. Suuf Ogrencilerine Geometrik Cisimler Konusunun
Ogretimi Uzerine Etkisi” konulu ¢alismanin, fikri hukuki ve telif haklari bakimindan metot ve
dleegine iliskin sorumlulugun basvurucuya ait olmak tizere, proje siiresince uygulanmasinin etik
olarak uygun oldu@una oy birligi ile karar verilmistir.

Prof. Dr. Hilmi DEMIRKAYA
Kurul Bagkan

Baskan Baskan Yrd. ﬁye

Prof. Dr. Prof. Dr. Prof. Dr,

Hilmi DEMIRKAYA Sibel MEHTER AYKIN Ebru ICIGEN
Uye Uye Uye

Prof. Dr. Prof. Dr. Prof. Dr.

Nursen ADAK Sibel PASAOGLU YONDEM Taner KORKUT
Uye

Prof. Dr.

Gikhan AKYUZ
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