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8. SINIF OGRENCILERININ USTBILiSSEL FARKINDALIKLARI,
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Bu arastirmada 8.sinif 6grencilerinin stbilissel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve
21. ylzyill beceri diizeyleri ile aralarindaki iligki cesitli degiskenler acisindan
incelenmistir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama yontemi
kullanilmigtir.  Arastirmanin ~ orneklemini, 2022-2023 egitim Ogretim  yilinda
Afyonkarahisar ilinde 6grenim goren 423 8. sif Ogrencisi olusturmaktadir. Bu
arastirmada 8.smif 6grencilerine Cocuklar i¢in Ustbilissel Farkindalik Olgegi B formu,
Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizyill Becerileri Olgegi ve Nedensel Boyutlar
Olgegi 11 uygulanmustir. Arastirmanin sonuglari incelendiginde 8. sinif 6grencilerinin
iistbiligsel farkindalik diizeylerinin ve 21. yiizyil beceri diizeylerinin orta diizeyin
tizerinde oldugu belirlenmistir. Ayni zamanda basarisizliga yonelik yaptiklari
yiiklemelerin nedensellik odag: alt boyutu ve kisisel kontrol boyutunda ortalamalarinin
birbirine esit ve en yiiksek oldugu goriilmiistiir. 8.simif Ogrencilerinin iistbiligsel
farkindalik diizeyleri, 21. ylizy1l beceri diizeyleri ve basarisizliga yonelik yaptiklart
yiiklemelerin nedensellik odagi ve kisisel kontrol boyutu arasinda pozitif yonde anlamh
bir iliskiye sahip olduklari goriilmiistiir. Bununla birlikte basarisizlifa yonelik yaptiklari
yiiklemelerin, istikrar ve digsal kontrol boyutu arasinda da kendi i¢erisinde pozitif yonde
anlaml bir iligkiye sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda bu iki boyut; 6l¢ege
yonelik nedensellik odagi ile kisisel kontrol boyutu ve 6grencilerin tstbiligsel farkindalik
diizeyleri ve 21. yiizyll beceri diizeyleri ile de negatif yonde anlamli bir iliski
gostermektedir. Bununla birlikte tistbilissel farkindalik diizeyi ve nedensel yiiklemelerin,
21. yiizy1l becerilerini yordama diizeyi arastirilmis ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Analiz sonucunda ise digsal kontroliin ve iistbiligsel farkindalik diizeyinin 21.
yiizyil becerileri lizerinde anlaml1 bir yordayici oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ustbilissel farkindalik, Nedensel yiiklemeler, 21. yiizy1l becerileri,
8. siuf dgrencileri



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN 8TH GRADE
STUDENTS' METACOGNITIVE AWARENESS, CAUSAL ATTRIBUTIONS
AND 215T CENTURY SKILLS (AFYONKARAHISAR SAMPLE)

irem Giil YANAR

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF EDUCATIONAL SCIENCES

August, 2024
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Mehmet KOCYIGIT

In this study, 8th grade students' metacognitive awareness, causal attributions, and 21st
century skill levels were examined in terms of various variables. The study used a
correlational model from quantitative research methods. The sample of this study consists
of 423 8th grade students studying in Afyonkarahisar in the 2022- 2023 academic year.
In this study, "Personal Information Form”, “Metacognitive Awareness Scale for
Children Form B”, “21st Century Skills Scale for Secondary School Students” and
“Causal Dimensions Scale II” were used for 8th grade students. When the results of the
study were analysed, it was determined that the metacognitive awareness levels and 21st
century skill levels of 8th grade students were above the middle level. At the same time,
it was seen that their mean scores were equal to each other and the highest in the locus of
causality and personal control sub dimensions of their attributions towards failure. It was
observed that 8th grade students' metacognitive awareness levels, 21st century skill levels
and their attributions towards failure had a significant positive relationship between the
locus of causality and personal control dimension. In addition, it was seen that 8th grade
students' attributions towards failure had a significant positive relationship between the
stability and external control dimension. At the same time, these two dimensions show a
significant negative relationship with the locus of causality towards the scale, personal
control dimension and students' metacognitive awareness levels and 21st century skill
levels. In addition, the level of metacognitive awareness and causal attributions predicting
21st century skills was investigated and multiple linear regression analysis was
performed. As a result of the analysis, it was seen that external control and metacognitive
awareness level were found to be significant predictors of 21st century skills.

Keywords: Metacognitive awareness, Causal attributions, 21st century skills, 8th grade
students
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GIRIS

Glinlimiizde bilginin kullanim1 ge¢mis donemlere gore ©nem kazanmis
dolayisiyla bilgiye ulasmak icin izlenecek yollar da kritik hale gelmistir. Kisinin biligsel
stireclerinin farkinda olmasinin, bu siire¢leri diizenleyip degerlendirebilmesine ve tiim bu
becerileri daha ileri diizeylerde kullanabilmesine yardimci oldugu sdylenebilir (Moran,
2023). Son zamanlarda hem diinyada hem de {ilkemizde Ogretim siireci i¢inde de
Ogrencilerin bilgiye ulagsma siirecinde kendini izleme, diizenleme ve analiz etme gibi
becerileri 6nem kazanmistir (Cakiroglu, 2007). Bununla birlikte bilginin biriktirilmesinin
degil kullanilmasinin énemi anlagilmistir (Ocak, 2019). Bu durum, ise bilgiye ulasmada
daha ¢ok igsel bir gayret ve dinamik bir biligsel performansi zorunlu hale getirmektedir.
Bireylerin sahip oldugu bilgi, diisiince ve Ogrenmelerinin farkinda olmast ve
diizenleyebilmesi ise iistbilis olarak ifade edilmektedir (Mete Otlu, 2021). Ustbilis ileri
diizeydeki tiim biligsel faaliyetleri tanimlamakta ve 6grenmeye dair yiiksek farkindalik
icermektedir. Bununla beraber kisinin bilgi edinme diizeyinin bilincinde olmasi ve
diizenleyebilmesini de kapsamaktadir (Aydin, 2016). Ozetle iistbilis, bireyin diisiinme ve
O0grenmeye dair siireclerini fark etmesi ve buna yonelik diizenleme yapabilme becerisidir.

Bu kapsamda iistbilisin, iist diizey biligsel bir beceri oldugu ifade edilebilir.

Ogrencilerin {istbilissel becerilere sahip olmasi, egitim yasantilarinda da
akademik olarak daha basarili olmalarina temel olusturmaktadir. (Mete Otlu, 2021).
Bireylerin egitim hayatlarinda iistbiligsel beceriler ile desteklenmesi, ders icindeki
performanslari igin oldukga degerlidir. Ustbilissel becerilere sahip dgrencilerin, egitim
ortamindaki yasantilarina dair farkindaliklar1 yiiksektir ve bu stiregleri kolaylikla analiz
edebilmektedirler (Pekdemir, 2021). Ustbilissel farkindalik kisinin, diisiincelerini ve ne
sekilde 6grendigine dair algisini igeren iist diizey bir beceridir (Duman, 2013). Bu sayede
birey kendi Ogrenmelerine dair daha kolay farkindalik olusturabilecek ve nasil

ogrendiginin bilincinde olarak egitim hayatinda ilerleyebilecektir.

Bireyler kendi O6grenmelerinin bilincinde olduklar1 gibi yasadiklar1 basar1 ve
basarisizliklarin sebeplerini ararlar ya da bunlarin nedenini hayatlarindaki bir kisiye ya
da bir seye yiiklerler (Kogyigit, 2011; Ulusoy, 2020). Bagka bir deyisle yiikleme,
bireylerin karsilastiklar1 durum ve yasananlart ne gibi sebeplere bagladiklarini ifade
etmektedir (Bacanli, 2021). Bireylerin basar1 ve basarisizligi anlamlandirma c¢abasinin

= (13

ortaya ¢ikardig1 “neden” sorusu yiikleme kavramini1 daha anlasilir yapmaktadir (Yapict



ve Yapici, 2017). Ogrenciler de egitim siireclerinde yiikleme yapmaya yatkindirlar
(Bacanli, 2021). Sik sik kendilerine neden bu dersten gecemedim, neyi yanlis yaptim, ya
da bu kez notlarim ne oldu da iyilesti gibi sorular yoneltirler. Yanitlarini; beceri, gayret,
sans, psikolojik durum, bilgi diizeyi, ya da baska kisilere vb. baglayarak ¢esitli sebeplerle
aciklarlar (Yapici ve Kogyigit, 2012). Bu sayede 6grenciler, yasadiklari basart durumunu
saglikli olarak degerlendirebilmekte ve gelecekteki davraniglarini

sekillendirebilmektedir.

Akademik basar1 ile beraber 6grencilerden simdi ve gelecekte sahip olmasi istenen
beceriler ve yeterlikler de ¢agin kosullarma gore degismektedir. Ogrenciler igin 21.
yiizyilda gerekli olan bu becerileri belirlemenin ve gelistirilmesine yonelik yapilmasi
gerekenleri planlamanin ise egitim Ogretim siirecinde olduk¢a 6nemli bir payr vardir
(TTKB, 2023). Ayn1 zamanda 21. yiizyil yeni deger, diisiince ve hayat tarzlarin1 da
beraberinde getirmektedir (Tutkun, 2010). Tiim bunlara ve yeniliklere adapte olabilmek
icin insanlarin yasamlarinin her basamaginda 6grenmeyi devam ettirmeleri gereklidir
(Ciftci vd., 2021). Bunun i¢in de egitim sistemi icerisinde ¢ocuklarin erken yaslarda 21.
yiizy1l becerilerini kazanmalar1 6nemli goriilmektedir. 21. ylizyil egitim sisteminde en
kritik goriilen amaclardan biri de kisinin, gittikce karmasik bir hal alan problemlerin
istesinden gelebilmesidir (Kogyigit ve Egmir, 2015). Bu nedenle 21. yiizyil becerilerine
yonelik egitim ortamlarinda yapilacak calismalarin, bu becerilere dair farkindaligin

olusmasi agisindan da oldukg¢a 6nemli oldugu sdylenebilir.

21. ylizyilin sagladig1 avantajlara ve giicliiklere hazir olmak i¢in 6grencilerin
gerek duyacaklar1 temel yeterlilikleri tanimlamak onemlidir. Insanlarin, icerisinde
bulunduklar sartlara, is hayatina hazirlanmasi ve bu doniisiime uyum saglamasi i¢in 21.
yiizyilda gerek duyacaklar1 yeterliliklere sahip olmalar1 siirekli 6nem kazanmaktadir
(TTKB, 2023). 21. yiizyil becerileri bu nedenle son yillarda tim diinyada ilgilenilen ve
tizerinde ¢aligmalar yliriitiilen bir basliktir. Diinyada gelismis ve gelismekte olan bircok
iilkede bu degisimi uygun sekilde anlayabilmek, degerlendirebilmek ve bir avantaja
doniistiirebilmek icin caligmalar siirdiiriilmektedir. Ulkeler, bilimsel ve teknolojik
geligsmelerin beraberinde bu yeniliklere uyum saglayabilmenin ancak donanimli insanlar
ile miimkiin olabilecegini anlamis ve bu yeterliliklerin kazanilmasi igin gerekli
arastirmalar ylriitmiislerdir. Gliniimiizde bu yeterlilikler bir mecburiyet olarak
degerlendirilmekte, tiim diinyada ve ¢aligma hayatinda bu yeterliliklerin kazandirilmasina

yonelik hayati ve gozle goriiliir girisimlerde bulunulmaktadir (Kaya, 2017). Bu sayede



bireylerin hedeflenen becerilere sahip ve bu yiizyil i¢in yetkin olmalar1 hedeflenmektedir.
Biitiin bunlarla birlikte, bilgiye ulagimin kolaylasmasi hem toplumlarin ilerlemesine hem
de insan hayatinin kalitesinin artmasina imkan saglamistir (Oniir ve Kozikoglu, 2019).
Dogru bilgiye ulasan, onu etkin ve verimli bir sekilde kullanabilen ve gerektiginde yeni
bilgiler inga edebilen bireylerin 6nemi giderek artmaktadir (Kogyigit ve Egmir, 2015). Bu
ihtiyag ise bu becerilerin egitim hayati igerisinde de kazandirilmasina temel

olusturmaktadir.

21.ylizy1l becerilerinin temel bilesenleri igerisinde de gosterilen iistbiligsel
farkindaligin, Ogrencilerin basarisizlik yasadiklari durumlara iliskin nedensel
yiklemelerinin ve 21. yilizyil beceri diizeylerinin birbiri ile iliskili oldugu
degerlendirilebilir. Bu kapsamda 8.smif Ogrencilerinin {istbiligsel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri ve aralarindaki iliskiler incelenmis

ve bu kavramlarin ¢esitli degiskenler agisindan durumu belirlenmeye ¢alisilmigtir.



BIiRINCI BOLUM
ARASTIRMANIN AMACI, ONEMI VE OZELLIiKLERI

Calismanin bu kisminda onceki boliimlerde literatiire uygun sekilde kuramsal
altyapisi sunulan tstbiligsel farkindalik, nedensel yiiklemeler ve 21. ylizyil becerileri ile

ilgili uygulanan dlgeklerin sonuglari degerlendirilmistir.
1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMIi

Ogrencinin kendi bilissel etkinliklerini izleme, diizenleme ve degerlendirmesi gibi
iistbilissel yetenekler, gilinlimiizde egitim ortamlarinda olduk¢a Onemsenmekte ve
gelistirilmesi icin caba gdsterilmektedir. (Ozsoy, 2007). Daha genis olarak bu yetenekler;
bireyin zihinsel siireclerini planlayabilmesi, diizenleyebilmesi, analiz edebilmesi, ne
sekilde ogrendigine dair farkindaliginin olmasidir ve bu beceriler iistbilis olarak
adlandirilmaktadir (Duman, 2013). Ustbilis, kisinin ne sekilde dgrendigini 6grenmesine
yonelik sahip oldugu bilgi ve becerisiyle orantili olarak gelismesi nedeniyle ileri diizeyde

ogrenme yetenegi seklinde ifade edilebilmektedir (Kuru, 2016).

Bireylerin; kisisel, mesleki ve toplumsal hayatta yetkin sekilde var olmalari
beklenirken bir yandan da degisen kosullara hizli bir sekilde adapte olmalari
istenmektedir. Bu nedenle bireyin yasanan degisimlerle uyum i¢inde olabilmesi igin
teknolojiye ayak uydurabilmesi, var olan bilgiyi analiz edebilmesi, sahip oldugu bilgiyi
yasantisina aktarabilmesi gerekmektedir ve bunun i¢in de iistbilissel bazi becerileri

kazanmasi 6nemlidir (Aygiin vd., 2016).

Ustbilis ve buna dair farkindaligin akademik basarmim temelini olusturdugu
bilinmektedir (Akin, 2006). Yasanan gelisme ve ilerlemeler beraberinde 6grencilerin
cagin taleplerini karsilayabilmeleri, basarili olabilmeleri i¢in uygun zihinsel becerilere
sahip olmalarin1 zorunlu kilmaktadir (Ozer, 2021). Ogrencilerin akademik durumlarini
analiz ederken yaptiklari agiklamalar, beraberinde basarili olabilmeleri i¢in ilerideki
eylemlerine de etki etmektedir. Hedeflerine ulasmalar1 ve basarili olmalart ise 6zellikle
gecmis yasantilart sonucunda deneyimlerini degerlendirmeleri ile baglantilidir. Elde
ettikleri sonuglarin nedenlerini ne sekilde ve neye yiiklediklerini bilmek, yiikleme siireci
icerisinde yapilan hatalar varsa tespit etmek (Kizgin ve Dalgin, 2012) ise 6grenme ve
Ozellikle 6grenmeyi 6grenme siirecinde kritik ve ¢ok Onemli bir adimdir. Egitim
ortamlarinda yasanan gelismeler ve farklilasan kosullar, 6gretim siirecinde birtakim

degisimleri de beraberinde getirmektedir (Tugluk ve Ozkan, 2019). Bu farklilasmalar



egitim kurumlarinin dijital altyapisindan 6gretmen yeteneklerine kadar ¢ok fazla etmeni
icermektedir. Egitimin paydaslarindan olan 6grenciler ve 6gretmenler de bu degisim ve
yenilenme siirecinin en 6nemli iki unsurudur (Orhan Goksiin, 2016). Bilgi toplumunda
ve yenilenme siirecinde kisilerden kazanmasi istenen yeterlilikler ise 21. yiizyil becerileri
seklinde ifade edilmektedir (Aygiin, Atalay, Kili¢c ve Yasar, 2016). 21. yiizyilin yasamin
tiim alanlarinda hizli bir doniisiim ve yenilenmeyi de beraberinde sundugu goriilmektedir.
(MEB, 2018). Egitim de toplumdaki bu degisimlerden etkilenmektedir (Tugluk ve Ozkan,
2019). Bunlardan yola ¢ikilarak egitim programlarinin her kademede 21. ylizyil becerileri
cergevesinde sekillenmesi ve her yas grubunun ihtiyacina yonelik ¢esitlendirilmesi 6nem
arz etmektedir (Tugluk ve Ozkan, 2019). Bu sayede daha kiiciik yaslarda, egitim
siirecinin basindan itibaren bireyler, cagin gerekli kildig1 yeterliliklerle donanmaya
baslamis olacaklardir (Soysal, 2019). 21. ylizyil, tiim insanlara olumlu ya da olumsuz
getirileri ve beklentileri ile derin degisikler ortaya koymaktadir. Bu farklilagsmaya uyum
saglamamak pek de miimkiin degildir. Bu sebeple tiim diinya, hem bu degisikliklerin
ortaya ¢ikardigi ve ¢ikarabilecegi olumsuzluklara yonelik hazirlikli olma, hem de tiim bu
faktorlerden avantaj saglayarak toplum igin gerekli tedbirleri saglamak zorundadir

(Tutkun, 2010).

Ogrencilerin iistbilissel farkindalik diizeylerinin incelenmesinin, basarisizlik
yasadiklar1 durumlara yonelik yaptiklar yiiklemelerin arastirilmasinin ve 21. yiizyilda
gerekli oldugu bilinen becerilere yonelik durumlarimin belirlenmesinin 6grencilerin
ithtiyaglarima ve 0Ogrenme siirecindeki Ogrenmelerine yonelik farkindaliklarinin

gelistirilmesine katkida bulunacagi diistiniilmektedir.

21. yiizy1l becerileri ile iliskili olan istbiligsel farkindalik, kisinin kendi
eylemlerinin sonucunu diisiiniip anlamlandirmast ile iliskili olan ve dolayistyla tistbiligsel
farkindalikla da iliskilendirilebilecek nedensel yiliklemeler arasinda bir iliski olup
olmadigimi arastirmak olduk¢a mantiklidir. Bununla beraber kendisine yonelik
farkindalig: diisiik olan ya da hi¢ olmayan bireylerin belirli 21. yiizyil becerilerine sahip
olabilmesi, bu becerilerin 6zellikleri nedeniyle zor goriiniiyor ise o halde iistbilissel
farkindalik, nedensel yiiklemeler ile 21. yiizy1l beceri diizeylerini ortaya koymak ve
bunlarin kendi aralarinda anlamli bir iliski olup olmadigin1 sorgulamak 6nemli hale
gelecektir. Bu beceriler temelde ileri diizey diisiinme becerileri ile ilgilidir ve insan
yasaminda 6zellikle akil yiiriitmenin ve soyut diisiinmenin 11-12 yaslarinda gelismeye

basladigr ve 16 yasinda tamamlanmasi1 beklendigi bilinmektedir (Selguk, 2023). Bu



nedenle soyut diislinmenin basladig1 ve gelistigi yas donemi icerisinde bulunan 8. sinif
Ogrencileri ile bu caligma gerceklestirilmistir. Ayrica soyut diislinme beraberinde akil
yliriitmenin baslamasi ile birlikte; iistbiligsel farkindalik, nedensel yiiklemeler ve 21.
yiizyil becerileri ile iliskili birgok tist diizey diisiinme sekli i¢in de bu yas doneminin kritik
oldugu ifade edilebilir. Piaget’e gore ise list diizey diisiinme bigimleri, bilissel gelisimin
en son basamagi olan soyut islemler doneminin en 6nemli niteliklerindendir (Basaran ve
Ogretir Ozgelik, 2021). Ayrica dgrenciler Tiirk egitim sistemi igerisinde 8. smiftan sonra
LGS, YKS gibi ulusal sinavlara girmektedirler (MEB, 2018; OSYM, 2018) ve sinav
basarilarinda ¢alisgmada konu edinilen degiskenlerin 6nemli rol oynayabilecegi
diisiiniilmektedir. Tiim bunlardan yola ¢ikilacak olursa bu kavramlarin aragtirilmasinin,
Ogrencilerin kendilerine dair daha gergekci degerlendirmeler yapmalar1 ve hedefler
belirlemeleri konusunda destek olacagi diisliniilmektedir. Literatlirde {istbiligsel
farkindalik diizeyi, nedensel yiiklemeler ve 21. yiizy1l becerilerinin bir arada arastirildig
caligmalara rastlanmamistir. Bu nedenle calismanin, alan yazina katki saglayacagi
beklenmekte ve ileride yapilacak olan akademik calismalarda yol gosterici nitelikte

olacagi hedeflenmektedir.

Bu aragtirmanin temel amaci, 8.sinif 6grencilerinin iistbiligsel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. ylizyil beceri diizeylerini belirlemek, bu diizeylerin ¢esitli
degiskenler acisindan durumunu incelemek ve diizeyler arasi iliskiyi ortaya koymaktir.
Bu kapsamda veri toplama araglar ile elde edilen veriler cinsiyet, yas, okul tiirii, okul dis1
kursa katilim durumu degiskenlerine gore incelenmis ve elde edilen sonuglar ilgili

literatiir kapsaminda tartisilmstir.
2. ARASTIRMANIN PROBLEM CUMLESI VE ALT PROBLEMLERI

Arastirmanin problem cilimlesi “8.smif 6grencilerinin iistbiligsel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri nasildir ve demografik degiskenlere
gore nasil farklilasmaktadir?” olarak belirlenmistir. Ayrica problem ciimlesinde ele alinan

problem dogrultusunda olusturulan alt problemler su sekildedir:

1. 8.smif 6grencilerinin iistbiligsel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21.

yiizyil beceri diizeyleri nasildir?
2. 8.smif 6grencilerinin listbiligsel farkindalik diizeyleri;
a) Cinsiyet,

b) Yas,



¢) Okul tiirt,

d) Okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?
3. 8.simif 6grencilerinin nedensel yiiklemeleri;
a) Cinsiyet,
b) Yas,
¢) Okul tiirt,

d) Okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?
4. 8.smif dgrencilerinin 21. ylizy1l beceri diizeyleri,
a) Cinsiyet,
b) Yas,
c) Okul tiirt,

d) Okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

5. 8.smif Ogrencilerinin iistbilissel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21.

yiizy1l becerileri diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

6. 8.smif dgrencilerinin {istbilissel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21.

yiizyil becerileri diizeyleri arasindaki iliski,
a) Cinsiyet,
b) Yas,
c) Okul tiird,
d) Okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore farklilagmakta midir?

7. Ustbilissel farkindalik diizeyi ve nedensel yiiklemelerin, 21. yiizy1l becerilerini

yordama diizeyi nedir?



3. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Arastirma 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Afyonkarahisar il merkezine bagh
resmi ilkdgretim kurumlarinda 6grenim gérmekte olan 8.smif 6grencileriyle sinirli olarak
ylritilmistir. Ayrica bu g¢alismanin smirlhiliklarindan biri, yeterli diizeyde Tiirkge
bilmeyen yabanci uyruklu, siginmaci ya da miilteci 6grencilere 6lgek uygulanamamig
olmasidir. Bu durum, elde edilen bulgularin bu 6grenci grubunun deneyimlerini ve

gorislerini tam anlamiyla yansitamamasina neden olmustur.



IKiNCi BOLUM
USTBILISSEL FARKINDALIK, NEDENSEL YUKLEME VE 21. YUZYIL
BECERILERI KAVRAMLARI

1. USTBILIS KAVRAMI

Diinyada ve sosyal yasamda meydana gelen degisimler insanlardan beklentileri
farklilagtirmis, bireylerin bu degisime adapte olabilmeleri i¢in daha kapsamli diisiinme
becerilerinin ortaya konmasini gerekli kilmistir (Giiltekin vd., 2022). 21.ylizyilin hizla
degisen ve gelisen diinyasinda egitim kurumlar1 olan okullarda da derin degisiklikler
meydana gelmis, bu kurumlar sadece var olan bilgiyi sunmakla sinirli olmaktan ¢ikip
bilgiyi yonetebilen kurumlara dontismiistiir. Bu degisim beraberinde, 6grenciyi 6grenme
siirecinde etkin hale getirmis, Ogrencinin edindigi bilgiyi diizenleyerek
anlamlandirmasina ve yenisini ortaya koymasina olanak saglamistir (Baltaci, 2018).
Boylece 6grenci, kendi 6grenme siireci hakkinda egitim siirecinde merkezde ve daha aktif
sekilde yer almus olacaktir. Ozsoy’un (2008) belirttigi gibi 6grencinin kendi 6grenme
siirecinde daha aktif ve farkinda olmasi da Ustbilis kavraminin incelenmesine temel
olusturmustur. Bu sayede iistbilis kavrami, son zamanlarda egitim ortamlarinda

aragtirmacilar tarafindan iizerinde ¢aligmalar yapilan bir kavram haline gelmistir.

Spinoza’nin “Kisi bir seyi biliyorsa, o seyi bildigini bilir ve ayn1 zamanda o seyi
bildigini bildigini de bilir” sézli 1600’lerde felsefe temelli bir séylem olarak yer almus,
bu fikrin alanyazinda kendine yer bulmasi 1900’lerin sonlarina yaklagmistir (Karakelle
ve Sarag, 2010). Ustbilis alanindaki arastirmalar ise John Flavell ile giindeme gelmeye
baslamistir. Ust bellek iizerine Flavell’in yaptig1 arastirma, iist bellegin gelisimsel
slirecine dair ilk sonuglarin elde edilmesini saglamis ve devamindaki aragtirmalar igin
kritik sorular1 giindeme getirmistir (Weinert, 1987). Bu nedenle ¢ogu arastirmaci, tistbilis
kavramini genellikle John Flavell'e atfeder (Haukas, 2018). Ustbilis kavraminin ge¢miste
birgok arastirmacinin ilgi odag1 oldugu goériilmektedir. Ornegin, ¢cocuklarin diisiince ve
dil gelisimi konusunda arastirmalar ile taninan Vygotsky’nin de ¢alismalarinda iistbilise
yonelik 6nemli ifadeler yer almaktadir. Vygotsky 6grencinin kendi diisiinme siirecine
yonelik bilin¢li oldugunda ne sekilde 6grendigine iliskin de bir kontrol kazanacagini ifade
etmistir (Vygotsky, 1962). 1970’lerden itibaren ise gelisim psikologlar1 olan Flavell ile

baslayan ve Piaget ile devam eden bilim adamlar1 da bu kavrama iligskin ¢alismalarini



yirlitmiislerdir (Schwartz ve Perfect, 2002). Boylelikle {istbilis kavrami {izerine

arastirmalar yogunlasmis ve zamanla ¢alismalar artmaya baglamistir.

Flavell’in 1976 yilinda iistbilise dair ilk arastirmalarmin temelinde ¢ocuklarin
bellek gelisimi vardir. Flavell calismasinda; c¢ocuklarin kendilerine ait zihinsel
stireclerinin farkinda olma ve kontrol becerisinin kazanilma siirecine dair arastirmalarda
bulunmustur (Williams ve Atkins, 2009). Flavell (1979), iistbilis kavramini bireyin
zihinsel siire¢lerini bilingli sekilde kontrol edebilmesi seklinde ifade etmistir. Flavell'ln
istbilise dair calismalari, bu kavramin egitimdeki genis aragtirma yelpazesinde daha fazla
yer edinmesine ve daha ¢ok ele alinmasina temel olusturmustur (Tiirk, 2011). Flavell
istbilisin; yasamda mantikli, akillica ve dikkat gerektiren kararlar1 almak i¢in oldukga
onemli bir yetenek oldugunu belirtmektedir (Larkin, 2010). Bu alanda c¢aligmalar1 olan
bilim insanlarindan Brown (1987) ise Ustbilisi en temel sekilde; bireyin sahip oldugu
zihinsel isleyise dair farkindaligi ve bununla ilgili kontrolii seklinde tanimlamustir.
Ustbilise dair tanimlar incelendiginde farkindalik ve kontrol becerisinin tanimlarda

vurgulanan ve ortak kavramlar oldugu sdylenebilir.

Gilinltimiizde de 6grenenin 6grenme siirecinde gergeklestirdigi zihinsel islemleri
bilingli sekilde kontrol edebilmesi iistbilis olarak isimlendirilmektedir (Selgioglu
Demirséz, 2014). Ustbilis; grenenin 6grenme siirecinde kendiyle ilgili bilingli olmast,
uygun stratejileri tercih edebilmesi, yanliglarini fark edip diizenleyebilmesi, tercih ettigi
stratejilerin siiregte yardime1 olup olmadigini anlamasi ve ihtiyag duyuyorsa bu stratejileri
farklilagtirabilmesi gibi becerilerinin olmasin1 da gerektirmektedir (Ozsoy, 2007).
Karakelle ve Sarag da (2010) iistbilis kavramini, bireyin zihnindeki diisiincelerini izleyip
organize edebilmesi olarak agiklamig ayn1 zamanda insan zihnini, biligsel yeteneklerinin
farkinda olan ve kontrol edebilen bir yap1 olarak ele almistir. Ustbilis kavrami kisaca,
insanin igsel diisiince siireglerinin bilincinde olmasi ve bu siiregleri yonlendirebilme
yetenegini ifade eder (Ozsoy, 2007). Yapilan tanimlamalarda iistbilis kavramma dair
birbiriyle benzer ve ortak ifadeler oldugu goriilmektedir. Bu tamimlardan yola
cikildiginda egitim alaninda iistbilis kavraminin, 6zellikle 6grencinin 6grenme siirecine

dair farkindaligina ve kontrol becerilerine odaklandig: ifade edilebilir.

Ustbilis kavramu, literatiirde cesitli isimlerle ifade edilmis; bilis iistii, bilis Stesi
gibi ifadeler de kullanilmistir (Pehlivan, 2012). Fakat iistbilis terimi diger kullanimlara
gore alanyazinda kendisine daha ¢ok yer bulmustur (Yetgin, 2020). Bu g¢alismada da
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ozellikle egitim alaninda daha yaygin kabul goérmesi nedeniyle iistbilis kavrami

kullanilacaktir.
1.1. USTBILISIN BILESENLERI

Ustbilis, cesitli bilgi ve siirecleri kapsayan birden ¢ok boyutu olan bir kavramdir.
Ustbilisin bu yapis1, bu kavram hakkinda ¢alismak isteyenlerin bu bilgi ve siireclerin
aciklanmasini ve incelenip siniflandirilmasini gerekli kilmis ayn1 zamanda bu yolla ¢esitli
semalar ortaya koymalarini saglamistir (Bogar, 2018). Arastirmacilar istbilisin bu
bilesenlerini ¢esitli ¢alismalarinda farkli sekillerde ele almislar ve birbirinden farkl
siiflandirmalar yapmislardir (Sarag, 2010). Bu nedenle bu ¢alismada da gesitli sekillerde
ele alinmis olan iistbilis kavraminin bilesenleri tek bir sema tizerinde ayrintili sekilde

incelenmistir.

Her ne kadar farkli arastirmacilar tarafindan ¢esitli sekillerde siniflandirilmis da
olsa, Uistbilisin biri oransal olarak daha statik oteki ise siireclerde daha dinamik goriinen
iki boyutu vardir. Bu siniflandirmalar ortak bir gema altinda asagida gosterilmistir (Sarag,

2010).

Tablo 1. Ustbilisin Bilesenleri

Aragtirmact Ustbilisin Bilesenleri

1) tstbilissel bilgi

Flavell (1979
( ) 2) uistbiligsel deneyim

Brown (1982) 1) bilisin bilgisi
2) biligin diizenlenmesi

1)bireyin kendisinin ve bagkalarinin

Kluwe (1987) diisiinmesi hakkindaki bilgisi
2) bireyin kendi diigiincesini izlemesi ve

diizenlemesi

Jacobs ve Paris (1987)
Paris ve Parecki (1993)
Winogard ve Paris (1989)

1) 6zbilgi (self-apparisal)
2) 6zyonetme (self-management)

1) Ustbiligsel bilgi
Pintrich, Wolters ve Baxter (2000) 2) Ustbilissel kararlar ve izleme
3) 6zdiizenleme ve kontrol

1) tstbiligsel bilme

Kuhn (2000
uhn ( ) 2) uist-stratejik bilme

1) bildirimsel iistbilis

Schneider ve Lockl (2002) 2) sl iistbil;
1slemsel ustbilig
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Tablo 1 (Devam). Ustbilisin Bilesenleri

Arastirmaci Ustbilisin Bilesenleri

1) kisinin kendi bilislerine ve diger insanlarin
bilislerine iliskin inanglari,

2) kisinin biligsel siireglere ve mekanizmalara
iligkin bilgisi

3) kisinin kendi biligsel durum ve iiriinlerini
izlemesi

Hertzog ve Robinson (2005)

1) iistbilissel bilgi
Efklides (2006) 2) ustbiligsel deneyimler
3) ustbiligsel beceriler

Kaynak: Sarag, 2010: 13.

Flavell (1979) modelinde istbilisin 4 olgunun etkilesimi ile meydana geldigini
ifade etmektedir. Bunlar; istbiligsel bilgi, Gistbiligsel yasantilar (deneyimler), gorevler
(hedefler) ve eylemlerdir (stratejiler). Brown (1987) ise Flavell’den farkli olarak iistbilisi;
istbiligsel bilgi ve iistbiligsel diizenlenme olarak iki kategoride agiklamis ayrica hem

istbiligsel bilgi i¢cin hem de iistbilissel diizenlenme i¢in ii¢ ayri siniflama tanimlamistir.

1.1.1. Flavell’in Ustbilis Modeli

Flavell (1979) iistbilisin, tistbiligsel bilgi, listbiligsel deneyim, gorevler (hedefler)
ve eylemler (stratejiler) arasindaki etkilesim beraberinde meydana geldigini ifade

etmektedir. Flavell’a ait iistbilis modeli asagida Sekil 1’de gosterilmistir.

Sekil 1. Flavell’n Ustbilis Modeli
Teiite ‘
Gorevler
(Hedefler)

Gorev

Strateji

Ustbilissel
Deneyimler

Ustbilissel >
Eylemler
(Stratejiler)

Kaynak: Flavell, 1979.

1.1.2. Ustbilissel Bilgi

Ustbiligsel bilgi, {istbilis teriminin tam olarak neyi ifade ettigini betimlemektedir.

Kiginin 0grenmelerinin bilincinde bir sekilde, neyi bildiginin farkinda olmasidir.
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Ustbilissel bilgi ayrica kisinin inanglarin1 da kapsayan bir terimdir (Kuru, 2016). Bilissel
bilgi dogru ya da hatali olabilir. Bu bilgi, baska bilgi tiirleri gibi bellekte saklanir ve
gerektiginde hatirlanabilir (Melanlioglu, 2011). Flavell (1979) iistbilissel bilginin;
bildirimsel bilgi, yordam bilgisi ve duruma bagli (durumsal) bilgi olarak 3 tiirii oldugunu

belirtmistir.

Bildirimsel Bilgi: Ogrenme siirecinde bir bireyin, kendine ve siirecteki
performansina etki eden etkenlere yonelik bilgisini i¢erir (Shraw ve Moshman, 1995). Bu
nedenle bireyin bir is ve bu ise dair uygun stratejilere yonelik bilgisini de icerir (Harris
vd., 2009). Bu sayede birey, yasantilari sonucunda elde ettigi bilgiyi yasaminda en uygun
sekilde kullanabilecektir. Katranci, (2012) bildirimsel bilgiye 6rnek olarak; bir 6grencinin
bir parcayr ne kadar zamanda okuyup okumayacagina yonelik bilgisini vermistir ve

deneyim sonucu edinildigini belirtmistir.

Yordam Bilgisi: Bir gorevin kisi tarafindan nasil ya da ne sekilde yerine
getirilecegine yonelik bilgisini igerir (Shraw ve Moshman, 1995). Sahip olunan
bildirimsel bilginin kullanilabilmesi ve hedeflerin yerine getirilebilmesi i¢in yordam
bilgisine sahip olmak gereklidir (Harris vd., 2009) Ogrencinin, bilmedigi bir kelimenin
anlammi ne sekilde Ogrenebilecegine yonelik bilgisi yordam bilgisine ornektir
(Melanlioglu, 2011). Bir gorevi ya da isi en dogru sekilde yerine getirebilmek i¢in sahip

olunmasi énemli goriilen bir bilgi tiirii oldugu sdylenebilir.

Duruma Bagli (Durumsal) Bilgi: Bu bilgi tiirii, kisinin bildirimsel bilgi ve yordam
bilgisini ne sekilde, nerede ve ne zaman kullanacagina yonelik bilgisini ifade eder (Harris
vd., 2009; Melanlioglu, 2011). Bu bilgi tiirii bir gorevin nasil yerine getirilecegine dair
bilgiyi igerirken ayn1 zamanda da bireyin bir gérevi kendisinin yapip yapamayacagina
yonelik farkindaligim da icerir (Ozsoy, 2007). Esasen duruma bagli bilginin, kisinin bir
is ya da gorev hakkinda sahip oldugu diger bilgi tiirlerine yonelik farkindaligi oldugu

sOylenebilir.

Flavell (1979) iistbiligsel bilginin, bilissel girisimlerin siirecinde ve sonucunda bu
girisimleri etkileyen degiskenlerin birbiriyle etkilesimleri ile meydana geldigini ifade
etmektedir. Bu degiskenleri ise 3 farkli kategoride ele almaktadir. Bunlar:

1) Birey degiskeni: Bireyin diger kisiler ve kendi sahip oldugu tabiatina dair
fikirlerinin tamamini i¢ermektedir. Bu degisken, kisisel farkliliklar, kisiler arasi

farkliliklar ve bilissel genellemeler seklinde ti¢ farkli alt kategoriye ayrilmaktadir.
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e Kisisel Farkliliklar: Bir kisinin zihinsel anlamda giiclii ve zayif yonlerine dair
sahip oldugu bilgiyi kapsar (Schwartz ve Perfect, 2002). Flavell (1979: 907) ¢alismasinda
bu kategoriyi “birgok seyi okuyarak degil de isiterek daha iyi anlayabileceginize dair

inanciniz” seklinde bir 6rnekle aciklamuistir.

e Kisileraras1 Farkliliklar: Bireyin diger insanlara dair inanglar1 ve onlar hakkinda
sahip oldugu bilgilerin tamamidir (Flavell, 1979). Kisinin etrafindakilerin zihinsel
fonksiyonlarindaki gii¢lii ve gii¢siiz kisimlaria dair sahip oldugu bilgilerdir (Katranci,
2012). Flavell (1979: 907) ¢alismasinda bu kategoriyi “Arkadaslariizdan birinin sosyal

b

acidan digerine gore daha duyarli oldugunu ifade etmeniz” seklinde bir Ornekle

acgiklamstir.

e Biligsel Genellemeler: Bireyin tiim insanlara, yasananlara ve durumlara dair
genellemeleridir (Karaoglan Yilmaz vd., 2019). Kisinin zihinsel dogrularini, yasantilari
ile 6grenmesidir. Bunlar biitiin insanlarin kabul ettigi biligsel niteliklerdir (Katranc,

2012).

2) Gorev Degiskeni: Kisinin, bir gorev i¢in ihtiyaci olan bilgiyi farkina varip bu

gorev icin ne sekilde ele almas1 gerektigine dair bilgisidir (Flavell, 1987).

3) Strateji Degiskeni: Bireyin, bir ama¢ dogrultusunda biligsel girisimlerde hangi
stratejileri kullanacagina ve hangilerinin etkili olacagina dair bilgisidir (Flavell, 1979).
Biligsel stratejiler, kisaca kisiyi bazi bilissel amaglara veya alt hedeflerine ulastirmak

icindir (Flavell, 1987).

Tiim bunlardan hareketle; birey, gorev ve strateji degiskenlerinin daima
birbirleriyle etkilesim i¢erisinde olmasi Gistbilissel bilgi i¢in odak noktadir (Flavell, 1987).
Bu kavramlar birbiriyle bir biitiin halinde iistbilissel bilginin temelini olusturmaktadir
ayn1 zamanda kisinin stbiligsel becerilerine ve bilgiyi isleme siireglerine etki ederek

O6grenme ve performanslarina yonelik kritik bir konumdadirlar.
1.1.3. Ustbilissel Deneyim

Ustbilissel deneyimler bireyi, yeni hedefler belirlemeye, dncekileri tekrar gdzden
gecirmeye ve diizeltmeye veya onlardan vazgegmeye yonlendirebilirler. Siire bakimindan
kisa ya da uzun zamanli, igerik kapsamindan ise basit veya daha komplike olabilirler.
Flavell bir calismasinda bazi tistbiligsel deneyimlere biling i¢in en kalici bilgiler seklinde
tanimlama yapmaktadir. Ogrenenin zorlayic1 bir soruyu ¢dzmek igin ¢abalarken buna

benzeyen karsilastigi baska bir soruyu nasil ¢6zdiiglinii hatirlamasin1 ve bu sekilde
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¢Oziime ulagmasini iistbilissel deneyime 6rnek olarak vermistir (Flavell, 1979). Buradan
yola ¢ikarak; oOzellikle egitim ortamlarinda 6grenci merkezli bir egitim anlayisi ile
Ogrencinin yagantilar olusturmasinin, daha anlamli ve etkili 6grenmeler elde etmesi i¢in

oldukca 6nemli oldugu sdylenebilir.

Ustbilissel deneyimler benzer baglamlar ya da ayni tiirden sartlarda tekrar tekrar
deneyimlenebilir. Bu yasantilar 6grenenlerin ilgi alanlarini ve ilerideki 6grenmelerini de
etkileyecektir (Karaoglan Yilmaz vd, 2019).

1.1.4. Gorevler (Hedefler)

Gorevler (hedefler), zihinsel bir faaliyetin amaglarini belirtir (Flavell, 1979). Bir

isin gerekliliklerine ya da giicliigiine yonelik sahip olunan bilgidir (Ozsoy, 2007).
1.1.5. Eylemler (Stratejiler)

Eylemler (stratejiler) hedeflere ulagsmak i¢in zihinsel siireglere veya diger
eylemlere génderme yapar (Flavell, 1979). Ornek olarak bireyin bir numaray1 ezberlemek

i¢in kullanilan teknikler verilebilir (Ozsoy, 2007).

Ozetle Flavell’in modeli, bireylerin zihinsel siireclerini daha iyi kontrol etmeleri
ve hedeflere yonelik etkili stratejiler gelistirmeleri i¢in {istbiligsel siiregleri anlamalarini
saglamaktadir. Bu sayede bireylerin 0grenme siireglerinde daha basarili olmalar

beklenmektedir.

1.2. BROWN’UN USTBILiS MODELI

Brown (1987) ise Flavell’den farkli olarak iistbilisi; {istbiligsel bilgi ve istbiligsel
diizenlenme olarak iki kategoride agiklamis ayrica hem {istbilissel bilgi igin hem de ve

istbiligsel diizenlenme i¢in ii¢ ayr1 siniflama tanimlamistir.
1.2.1. Ustbilissel Bilgi

Ustbiligsel bilgi, ogrenenlerin &grenme siireclerini diizenlemelerine ve
kullanacaklar stratejileri etkin sekilde ele almalarma destek olmaktadir (Karaoglan

Yilmaz vd., 2019). Mccormick vd, (2013) bu bilgi tiirlerini sdyle agiklamistir:

Bildirimsel bilgi; kisinin kendi biligsel siiregleri ve performansii etkileyen
faktorler hakkindaki bilgisini ifade eder. Katranci (2012) bildirimsel bilgi i¢in kisinin
okuma pargasini ortalama ne kadar zamanda okuyabileceginin farkinda olmasidir

Ornegini vermistir.
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Yordam bilgisi; o6grenmede kullanilacak stratejilere ve bunlarn nasil
yiiritiilecegine dair bilgiyi ifade eder. Melanlioglu (2011) yordam bilgisi i¢in bir gorevi
yapmak degil o gorevin ne sekilde tamamlanacaginin farkinda olmayir 6rnek olarak

vermistir.

Durumsal bilgi; uygun stratejilerin ne zaman, ne sekilde ve neden kullanilacagina
dair bilgiyi ifade eder. Akademik anlamda basarili 6grencilerin durumsal bilgisi, strateji

secimlerinde esnek olmalarini ve siireci kolaylastirmalarini saglar.

Ustbilissel bilgi tiirleri incelendiginde, iistbilissel bilginin bireylerin kendi
ogrenme siireglerini daha iyi kontrol etmelerini sagladigi sdylenebilir. Bu sayede

bireylerin hedeflerine ulagsmalarinin da daha kolay olacag diisiiniilebilir.
1.2.2. Ustbilissel Diizenleme

Ustbilissel diizenleme, kisinin 6grendiklerini diizenlemesine yardimei olacak bazi
bilissel fonksiyonlarin kullanilmasidir (Melanlioglu, 2011). Ustbilise dair siireclerde
gerekli olan biligsel islemlerden meydana gelir ve bireyin hedeflerine ulasabilmesi igin
sahip oldugu tstbilissel bilgileri (bildirimsel bilgi, yordam bilgisi, durum bilgisi) diizenli
sekilde kullanilabilmesidir. Ayn1 zamanda bilginin degisen kosullara uyum saglayarak
kullanilabilmesine de olanak saglar (Ozsoy, 2008). Kisi, o6grenme siirecini
yonetebildiginde, baglangicta belirledigi hedefe en dogru yontemleri kullanarak ve en
hizli sekilde ulasabilir. Clinkii kisi bu sayede siireci gézlemleyebilecek, analiz edebilecek
ve ihtiya¢ duydugunda farkli stratejilerle devam edebilecektir (Katranci, 2012). Boylece
kisi, kendi 6grenmelerine dair daha farkinda ve 6grenme siirecinin tamamen iginde

olacaktir.

Brown (1987) iistbiligsel diizenlemeyi ii¢ kategoride aciklamaktadir. Bunlar;
planlama, izleme ve degerlendirmedir. Schraw ve Moshman (1995) bu ii¢ bileseni

asagidaki gibi agiklamaktadir:

Planlama: Siire¢ boyunca uygun stratejilerin belirlenmesini ve verimlilige etki

eden kaynaklarin secilmesini temel alir.

Izleme: Kisinin kavrayisi ve siirecteki performans: ile alakali g¢evrimici
farkindaligi anlaminda kullanilmaktadir. Schwartz ve Perfect (2002) {istbilissel
izlemenin, kisinin kendi biligsel siireglerini izlemesine, yansitmasina veya yasanti

saglamasina imkan tanidigini belirtmistir.
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Degerlendirme: Degerlendirme, kisinin 6grendiklerinin ve performansinin analiz
edilmesini ifade eder. Katranci (2012) kisinin en basta belirledigi hedefe dair durumunu
analiz etmesi, stratejilerinin dogru yanlishigina dair incelemelerde bulunmasin1 6rnek
olarak vermistir. Degerlendirme asamasi, verimli ve devamli 6grenme icin kritik bir
asamadir. Ozsoy (2007) tarafindan iistbilissel bilgi ve iistbilissel diizenleme bilesenleri

temel alinarak {istbilis kavrami sekil 2°deki semayla 6zetlemistir.
Sekil 2. Ustbilis

[ Ustbilissel Bilgi }

Yordam Bilgisi Birey Degiskeni

Bildirimsel Bilgi
Gorev Degiskeni

Durumsal Bilgi

Strateji Degiskeni

Ustbilis J

Ustbilissel
Diizenleme

Tahmin

Planlama

izleme

Degerlendirme

Kaynak: Ozsoy, 2007: 717.
Bireyin simdiye dek agiklanan bilisin bilgisine ve bilisin diizenlenmesi yetenegine
sahip olmasi onun O6grenme siirecine dair farkindaligin1 da artiracaktir. Kisaca bu
farkindalik, 6grenenin kendi Ogrenme siirecglerini izleyebilen, diizenleyebilen ve

stratejilerini inceleyebilen bir kisi yapacaktir (Oztiirk ve Kurtulus, 2017). Ustbilise dair
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aciklanan tiim kavramlarin, temelde bir farkindalig1 gerektirdigi acik¢a goriilmektedir.
Farkindalik, iistbiligsel siireclerin etkili bir sekilde diizenlenebilmesi ve gelistirilmesi i¢in
olduk¢a Onemli bir kavramdir. Bu nedenle istbilis hakkinda calisilirken iistbiligsel

farkindalik kavraminin incelenmesi oldukg¢a 6nemlidir.
1.3. USTBILISSEL FARKINDALIK KAVRAMI

Ustbilis bir gdrevi yerine getirme sirasinda kullanilan biitiin bilissel faaliyetlere
dair kisinin farkindaligin1 temele alir (Alemdar, 2009). Ustbilissel farkindalik ise bireyin
diisiinme, 6grenme siiregleri ve bunlarin sonuglarina dair kendini izlemesini ve 6z
kontroliinii destekler (Hartman, 1998). Bireyin 6grenme siirecini izleyerek, hangi
durumda ve zamanda farkli bir strateji belirleyecegini fark etmesi ve kendisini
degerlendirebilmesini de saglar (Mccormick vd, 2013). Kisinin 6grenme stratejilerine ve
yaptiklarina dair farkindaliginin yani sira 6grenme siirecinde neler yapmasi gerektigine
yonelik de farkinda olmasiyla ilgilidir (Wilson, 1999). Ustbiligsel farkindaligin kisinin,
neyi ne sekilde dgreneceginin bilincinde olma, diistinmeye dair bir diizen olusturma ve
nihayetinde 6grenmeyi 6grenme kabiliyeti temelinde oldugu belirtilmelidir (Cakiroglu,
2004). Alemdar (2009), iistbiligsel farkindalik igin dgrencinin 6grenme siirecinin hangi
asamasinda bulunduguna, konuya ne kadar hakim olduguna, hangi stratejileri ne i¢in
sectigine ve kendi 6grenme siirecine dair sahip oldugu tiim her seydir demistir. Ustbilissel
farkindalik terimi, kisinin bilin¢li davraniglarini, kendini izleme, degerlendirme, 6grenme
siirecini diizenleme ve bu silireci izleme kavramlarini temele almaktadir. Kisi
ogrenmelerinin ve stratejilerin bilincindedir (Selgioglu Demirséz, 2014). Tim bu
tanimlara bakildiginda tistbiligsel farkindalik kavraminin, kiginin 6grenme siirecinin tim

asamalarinda var olan bilissel aktivitelerini kapsadig: ifade edilebilir.

Ustbilissel farkindalik cogunlukla iistbilissel bilginin hangi zamanda ve ne sekilde
kullanilacagina dair bilgiyi belirtmek amaciyla kullanilmaktadir. Psikoloji ve sosyal
bilimlerin farkli alanlarindan arastirmacilar bu ifadeleri daha cesitli kullanabilir fakat
iistbilisin kisinin kendi Ogrenmelerini diizenleyebilmesi ve akademik basaris1 igin
olduk¢a onemli oldugu konusunda siirekli artan bir ortak goriis s6z konusudur (Larkin,
2010: 155). Ustbilis hem sosyal yasamda hem de egitim kurumlarinda dgrenme igin
olduk¢a dnemli bir kavramdir. Bu nedenle bagimsiz diislinebilen ve 6zgiiveni yiiksek
ogrenciler yetistirebilmek amaciyla ¢ocuklara, tistbilissel farkindaliklarin1 gelistirmeleri
i¢in egitim ortamlarinda firsatlar sunulmasi 6nemli goriilmektedir. Bu anlamda {istbiligsel

gelisimin ¢ocuklukta basladigini ve hayat boyu devam edecek bir siire¢ oldugunu tekrar
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belirtmek gerekirse pesinden gitmeye deger bir arayis oldugunu ifade etmek
gerekmektedir (Larkin, 2010). Schunk ve Zimmerman da (2013) ¢ocuklarin {istbilissel
farkindaliginin asamali sekilde zamanla gelistigini ifade etmistir. Bu nedenle {istbiligsel
farkindalig1 tesvik eden ortamlarin gelistirilmesi olduk¢a 6nemlidir (Schraw, 1998).
Ustbiligsel farkindalik 6grencilerin tiim hayatlarinda gerek duyacaklar1 bir beceri
olmasinin yani sira 21. yiizyilda insanlardan sahip olmasi beklenen temel yeterliliklerden
biridir (Olukgu ve Yildiz, 2022). Boylelikle 21. yiizyilda iistbilissel farkindaligi yiiksek
bireyler yetistirmek i¢in dncelikle buna firsat saglayacak ortamlarin olusturulmasi énemli
goriilmektedir. Bunun da temelde 0grenmenin resmiyette basladigi ilk basamak olan

egitim kurumlarinda saglanmas1 gerekmektedir.

Ustbilisi tesvik etmek ise, dgrenciler arasinda iistbilisin var olduguna, bilisten
farkli olduguna ve akademik basariya 6nemli bir etkisi olduguna yonelik bir farkindalik
olusturmakla baslayacaktir. Sonraki asama ise, ihtiyag duyacagi stratejiler konusunda
farkindalik yaratmak ve en kritigi, 6grenenlerden bu stratejileri hangi durumlarda ve ne
sekilde kullanacaklar1 konusunda zihinlerinde bilgi olusturmalarina destek olmaktir.
Ozellikle direkt strateji degil de bu stratejiyi nasil gelistirecegini 6grenen bir 6grenci bu
esneklikten faydalanacak, daha sonraki 6grenmelerini planlayabilecek, diizenleyebilecek
ve dogru sekilde degerlendirebilecektir (Schraw, 1998). Bu sayede 6grenciler, kendi
ogrenmelerinin  sorumlulugunu alabilecek ve analiz edebilecek, gerekli oldugunda

transfer edebilecektir.
2. YUKLEME KURAMI

Insanlarin davramislarmin sebeplerini gdzden gegirmeleri ve incelemeleri derin ve
kapsaml1 bir felsefi gegmise sahiptir (Hewstone, 1983). Insanlar karsilastiklar1 durumlar
ve davraniglara dair biligsel birtakim yiiklemelerde bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bu
yiiklemeler, kisilerin ilerideki davranis ve diisiincelerine de etki etmektedir (Simsek,
2015). Kisaca yiikleme, kisilerin diisiinme siiregleri ve davranislari tizerinde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Yiiklemenin kisilerin hayatlarinda karsilastiklari durumlarin ya da
davraniglarin nedenlerini ne sekilde belirledikleri ile ilgili olarak ayrtili bir sekilde

incelenmesi oldugu sdylenebilir (Kogyigit, 2011).

Nedensel yiiklemelere dair incelemeler yaparak kuramsallastiran ilk kisinin Fritz
Heider oldugu sdylenebilir. Biitiin bireylerde bu nedenselligin temelinde iki 6nemli

ithtiyacin giderilme gereksinimi oldugunu belirtmistir. Bunlar; diinyaya dair kararli bir
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anlayls insa etmek ve cevresini kontrol edebilmektir (Taylor vd., 2006). insanlar;
yasantilarinin kaynaklarini, nereden ve ne sekilde meydana geldiklerini anlama arzusu
icindedir. Bu sadece yalin bir merak degil, ayn1 zamanda bu tiir atiflar; hem bireyin kendi
deneyimlerine dair farkindalik kazanmasina, hem kendisi ve g¢evresindekilerle ilgili
durumlara yonelik tahminde bulunmasina, bunlari1 kontrol etmesine imkan tanir (Heider,
1964). Heider nedensel sorularin insanlarin ¢evreyi anlamlandirmaya ve kontrol etmesine
yardimcl oldugunu ifade etmistir. Bu nedensel atiflarin kisinin duygulanimini ve
cevresindekilere tepkilerini belirlerken ilerideki davranislarini da etkiledigini belirtmistir
(Taylor vd., 2006). Buradan yola ¢ikilarak bu siirecin, bireylerin i¢inde bulunduklari
cevreyi onceden kestirilebilir bir hale getirmelerine destek oldugu sdylenebilir. Ayrica
insanlar, karsilastiklar1 olaylarin nedenlerini anlamaya calisarak bu yasananlarin kendi

tizerlerindeki etkisini de anlamlandirmaya calismaktadirlar.

Insanlarin hem kendi hem de digerlerinin eylemlerini yorumlama sekilleri Snemli
bir aragtirma konusu olmustur (Sevim, 1993). 1950°1i yillardan itibaren ¢aligma odagi
ozellikle insan olan; psikoloji, sosyoloji, ve 6zellikle sosyal psikolojinin ilgi odagi olan
bu nedensellik durumu yiikleme ya da atif kurami olarak isimlendirilmektedir (Simsek,
2015). Heider'in 1958 yilinda ¢ikardig kitabinda ele aldigi noktalar ve fikirleri yiikleme
kuraminin gergevesinin ¢izilmesinde temel olusturmustur. Heider (1958)’a gore biitiin
insanlar hem kendi davraniglarinin hem de digerlerinin davraniglarinin sebebine dair
agiklamalar yapma ihtiyact duymaktadirlar. Boylece daha bireyler yasadiklari diinyay1
kendileri i¢in daha kontrol edilebilir bir sekle getirirler (Akt. Piri ve Kabakg1, 2007; 3).

Heider'in fikirleri sonralar1 Jones ve Davis, Kelley ve Weiner gibi kuramcilar
tarafindan incelenmis ve diizenlenmistir (Sevim, 1993). Yiikleme kurami insanlarin
durumlar1 ve yasanan olaylarin nedenini ne sekilde ve nasil agikladiklarini inceler
(Hewstone, 1983). Woolfolk (1993) yiikleme kavramini kisaca; davranisin nedenlerine

iliskin agiklamalar olarak ifade etmistir.

Yiikleme kurami, insanlarin hayatta nigin basarili olmak istedigi, bu istegin
miktarinin kiginin basariya dair motivasyonunu ve bu yonde davraniglarina ne sekilde etki
ettigi gibi sorularin yamtlarina cevap arar (Kogyigit, 2011). Ogrenciler de kendilerine
basarisizlik yasadiklart durumlara dair sorular sorabilir ve bunun nedenlerini ise ¢ok
cesitli faktorlerle aciklayabilirler (Yapict ve Yapici, 2017). Ogrencilerin basarisizlik
yasadiklar1 durumlart anlamlandirma ve bu durumlari ¢esitli sebeplerle iliskilendirme

sekilleri de bu ¢alismanin 6nemli bir kismini olusturmaktadir.

20



Yiikleme kuraminin egitim ortamlarinda arastirilmasinin 6niinii agan en 6nemli
kuramcinin ise Weiner oldugu soylenebilir (Yapict ve Yapici, 2017). Weiner (1979)
Ogrencilerin basar1 ve basarisizlifa dair nedensel atiflarin1 temel alan bir teori ortaya
atmistir ve nedensellik odagimi 3 farkli boyut ile ifade etmistir, bunlar: istikrar,
nedensellik odag1 ve kontroldiir. Woolfolk, (1993) kisaca bu boyutlar1 agagidaki sekilde

ifade etmistir:
Nedensellik Odag: Igsel odak ve dissal odak olmak iizeri incelenir.
Istikrar: Nedenin kararli veya kararsiz olusudur.
Sorumluluk: Kontrol edilebilen veya kontrol edilemeyen boyuttur

Yukarida ifade edilen tiim boyutlar, ¢esitli duygulanim ve davraniglarla ilgilidir

(Yapict ve Kogyigit, 2012).
2.1. NEDENSELLIK ODAGI

Rotter (1966) kisinin sonuca dair etkisini kisinin kontrol odagi olarak
isimlendirmistir. Rotter'a gore, kisinin kontrol odag: i¢sel ya da dissal olabilir. Insanlar
yasadiklar1 olaylarin  sonucunda sorumluluk alma konusunda cesitli tavirlar
sergilemektedir. Kisiler eylemlerinin sonuglarini sans, kismet ya da diger kosullara bagl
olarak ifade ettiklerinde dis kontrol odag1, eylemlerinin sonuglarini kendi davraniglarina
ya da kisilik 6zelliklerine bagh olarak ifade ettiklerinde ise i¢sel kontrol odagina sahip
olduklar ifade edilebilir. Baska bir ifadeyle elde edilen sonug, bireyin eylemlerinden
bagimsiz ise digsal kontrol odagindan, sonug kisinin eylemleriyle alakaliysa i¢sel kontrol
odagindan sz edilebilir (Rotter, 1966). Dolayisiyla i¢sel odagin bireyin daha cok
kendisine yonelik digsal odagin ise i¢cinde bulundugu cevreye dair yiliklemeler oldugu da
ifade edilebilir (Yapic1 ve Kogyigit, 2012). Kontrol odaginin, bireylerin basarisizlik ve
basariyr ne sekilde degerlendirdigini ve bunun da davranislar1 iizerindeki etkisini

belirlemeye yardimci oldugu ifade edilebilir.

Ogrencinin bir dersten aldig1 yiiksek bir puani verimli ¢alismasia, aldig diisiik
bir puani da bu alanda kendisini yeteneksiz olarak gérmesine baglamasi igsel odaga 6rnek
olarak verilebilir. Bunun yaninda bursluluk sinavina giren bir 6grencinin, bagarisini sans
faktoriine baglamasi ya da sira arkadasimin kendisine kizgin bir ifadeyle bakisinm
kendisiyle ilgili bir sey diistinmeden direkt arkadasinin kotii bir yasanti gecirmis
olabilecegine baglamasi da digsal odaga ornektir (Sart, 2016).
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Rotter (1966) arastirmasinin sonucunda igsel kontrol odagina sahip olan bireylerin

dissal kontrol odagina sahip bireylere gore;

1) Tekrar karsilastigi benzer durumlarda var olan yasantilarindan daha kolay

faydalanabilirler,

2) I¢inde bulundugu durumu déniistiirmek icin sorumluluk alabilme ihtimalleri

daha fazladr,
3) Hedefledigi sonucu elde etmeyi 6nemserler,

4) Cevredeki manipiilatif davraniglara kars1 dayanikhidirlar sonucuna ulastigini

belirtmistir.
2.2. NEDENSEL ISTIKRAR

Nedensel istikrar, bir eylemin sonuglarinin gegici ya da siirekli olduguna iliskin
onemli bir kavramdir (Borkowski, 2005). Nedensel istikrarin bireylerin duygulanimi
iizerinde oldukc¢a dnemli goriinen bir etkisi vardir. Ozellikle kisinin ilerideki basari
durumuna dair beklentilerini ve bunun yoniini etkiledigi soylenebilir (Weiner, 1986).
Mowrer (1960) buna dair iki farkli duygu iizerinde durmustur, bunlar umut ve korkudur.
Yiikleme kuramina dair bir tanimlama yapilacak olursa umut, basar1 durumunda ve
istikrarli bir sebebe yilikleme yapildiginda hissedilen duyguyken, korku ise basarisizlik
durumunda istikrarli bir sebebe ylikleme yapildiginda ortaya c¢ikan bir duygudur
(Mowrer, 1960). Kisaca nedenin istikrarli oldugu diisiiniiliiyorsa buna yapilan atiflar daha
kalict duygular yasanmasina neden olabilirken, nedenin degisebilir goriildiigi
durumlarda yapilan atiflar kismen gegici bir duygulanima neden olabilmektedir. Ornek
olarak; basarisizligina yonelik nedenin siirekli olmadigini diisiinen bir 6grencinin
duygusu daha gecici olabilecekken bu nedenin devamli oldugunu diisiinen 6grencinin ise

hissettigi duygu daha kalic1 olabilecektir.
2.3. NEDENSEL KONTROL

Nedensel kontrol, bireyin bir duruma dair yasananlar {izerinde kontrol giicline
sahip olup olmadigina dair degerlendirmesidir (Borkowski, 2005). Kisinin kontrol
edebildigi ya da edemedigi sebepleri ortaya koyan bir kavramdir. Ornegin dgrencinin bir
duruma dair ¢abasi kontroliinde olan bir nedendir ancak bir sinavda sorularin zor olmasi
ya da sans durumu kisinin kontroliinde degildir (Weiner, 1985). Ya da basarisizligin bir

nedeni olarak gayretsizlik kontrol edilebilir bir nedenken basarisizliginin bir nedeni
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olarak o alanda diisiik yetenek kontrol edilemez olarak yorumlanmaktadir (Weiner,
1986). Kontrol edilebilen ve edilemeyen sebeplerin, kisilerin yasananlara yonelik

degerlendirmelerinde 6nemli oldugu s6ylenebilir.

Ozetle; bireyler dncelikle basarili veya basarisiz olduklarinda bunu igsel ya da
digsal faktorler ile aciklarlar, yani kendilerinden kaynaklanan ya da ¢evresel etmenlerin
sebep oldugu faktorlere yiikleme yaparlar. Ikinci olarak, basar1 ve basarisizlik yasadiklar
durumlarda sebepler istikrarli veya istikrarsiz olabilir. Eger bireyler nedenlerin istikrarl
oldugunu diisiintiyor ve ifade ediyorsa o halde performanslarinin bir sonrakinde de buna
benzer olacagini diislinebilirler. Eger istikrarsiz oldugunu ifade ediyorlarsa, bu sebeplerin
farklilagabilecegi ve ileride sonucun degisebilecegine inanirlar. Son olarak bireyler,
basar1 veya basarisizligin sebeplerinin kontrol edilebilir ya da kontrol edilemez oldugunu
ifade ederler. Sebepler kontrol edilebilir olarak goriilityorsa, kisiler bu sebepleri
degistirebileceklerini diisiiniiyordur, ancak kontrol edilemez oldugunu diisiiniiyorlarsa,
bu sebeplerin degistirilmesinin zor oldugunu ifade etmektedirler (Mkumbo ve Amani,
2012). Tim bu faktorlerin, kisilerin motivasyonlarini ve davranislarini daha etkili ve

dogru sekilde diizenlemeleri konusunda 6nemli oldugu sdylenebilir.

Insanlar, basar1 durumlarmin sebeplerine iliskin ¢esitli agiklamalar ve
degerlendirmelerde bulunarak yiiklemeler yaparlar. Yapilan bu yiiklemeler ise insanlarin
duygulanimina etki eder (Kogyigit, 2011). Weiner (1985) nedenselligin yukarida ele
alian {i¢ boyutu i¢in bireyin; suglu hissetme, umutlu olma, utanma, 6fke vb. cesitli
duygularma etki ettigini ifade etmistir. Ornegin kontrol boyutu i¢in, kontrol edebildigini
diisiindiigii ve buna bagl olarak elde ettigi basar1 karsisinda kendisiyle gurur duyan birey
basarisizlik durumunda ise suglu hissedebilir. Odak boyutu icin bakilacak olursa; kisi
yasadig1 basarisizligi kontrol edemedigine inandig1 digsal bir faktor ile iliskilendirirse
yogun sekilde 6fke hisseder. Ancak hem i¢sel hem de kontrol edemedigi bir sebep sonucu
basarisizlik yasadiysa bu kez kisinin kendisini umutsuz hissetmesi olasidir. Sonug olarak
insanlarin basar1 ya da basarisizlik durumlar karsisinda buna neden olan faktorleri bu ii¢

boyuta gore analiz etmesi, gelecekteki performanslarina da etki etmektedir.
Duygularin yilikleme kuramindaki yerine dair Weiner (1980) ¢alismasinda:
- Yaptigimiz yliklemeler kendimiz ve baskalar1 hakkinda ne hissettigimizi etkiler.

- Yiiklemeler duygularin ve davraniglarimizin giidiileyici bilesenleridir.
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- Duygular bireylere kendilerine yonelik ipuglari olarak rol oynar, ifadelerini

kullanmastir.

Ogrencilerin smavlar sonucunda bazi duygusal tepkileri belirmektedir, kisi
istedigi noktaya ulastiginda mutlu, ulasamadiginda ise kendini {izgiin hissedebilir.
Ogrenci bu sonugla birlikte kendisine neden bdyle oldugunu sormaktadir. Kisiler her elde
ettigi sonuctan ziyade daha ¢ok beklemedigi ve istemedigi sekilde sonuglanan durumlarin
sonunda bu soruyu kendisine yoneltmektedir. Bu nedenle 6grenci basar1 durumunda degil
basarisizlik karsisinda bu sorular1 kendine yoneltecektir ve cevap aramaya baglayacaktir
(Weiner, 1986). Bu soruya verecegi yanitlar 6grencinin, onceki basar1 ve basarisizlik
durumlarindan, toplumsal beklentilerden, ¢evresindekilerin sonuglarindan vb. birden
fazla durumdan etkilenecektir. Ornegin dgrenci siirekli basarisizlik yasiyorsa ya da
cevresindeki herkesin basarili oldugu durumlarda basarisiz oluyorsa bu kez bu durumu

kendi performansina baglayabilir (Weiner, 2000).

Nedensel yiiklemeler, basariya dair etkinliklerde hissedilen duygulari
etkilediginden, bireyin basar1 ya da basarisizlik durumunu incelerken nedensel
yiiklemeleri, basarili olma gayreti ilizerinde kritik bir etki olusturmaktadir. Kisinin
basariya dair ¢abasi kismen de olsa basarisizlik karsisindaki bu nedensel atiflariyla
ilgilidir (Weiner, 1972). Bu nedenle nedensel yiikleme kavraminin; basariyla iligkisi
onemli goriilen, bireyin nasil 6grendiginin farkinda olmasi anlamima gelen iistbilis

kavramu ile de iligkili olmas1 gerektigi diisiiniilebilir.
3.21. YUZYIL BECERILERI

Toplumlarin meydana gelmesinden bugiine kadar yasanan degisimler sonucunda
insanlar gesitli toplumsal sistemleri deneyimlemistir. Ilkel toplum, tarim, sanayi ve
nihayetinde bugiin bilgi toplumu kendi icerisinde farkli diizen igceren 6zelliklere sahiptir.
21. yiizyilda bilgi toplumunu diger toplumsal sistemlerden farkli yapan en belirgin
Ozelligi ise yapisinda bilginin hakim olmasidir (Arklan ve Tasdemir, 2008). Bilgi, 21.

yiizyilda tiim siireglerde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Sanayi devrimi ile birlikte sanayi toplumuna gegilmis, 20. ylizyilin ikinci
yarisindan itibaren ise bilgi toplumu kavrami belirmistir. Teknolojinin neredeyse yasamin
tamaminda yayginlagsmasi ile yasanan bilimsel geligsmeler ise buna temel olusturmustur.
(Arklan ve Tasdemir, 2008). Giiniimiizde, bilim ve teknoloji diinyasinda yasanan bu

geligsmeler, insanlarin sosyal hayatlarinda karsilastiklar: problemleri ve sorumluluklarini
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devamli olarak artirmakta ve degistirmektedir. Bunun en temel sebeplerinden biri,
insanlarin igerisinde bulunduklar1 kosullara en yiiksek diizeyde adapte olabilme
ihtiyaglaridir. Ayn1 zamanda bu adapte olabilme ihtiyaci, degisim i¢inde etkin bir birey
olmas1 beklenen insanin igerisinde bulundugu egitim siirecine de etki etmektedir (Yasar,

2021). Egitim siirecindeki bu degisim, bilgi toplumunun etkisiyle ortaya ¢ikmustir.

Diinyada yasanan gelismeler, bircok alana etki ederken egitim de bu degisimleri
karsilayabilmek icin siirekli bir degisim ve arayis icindedir. Insanlik tarihinin
baslangicindan itibaren her yeni gelisme, egitim anlayisin1 yeniden sekillendirmis,
egitime yeni bir bakis acis1 getirmistir. Ik dénemlerden bu yana insanlik tarihinde
stiregelen bu ilerleme, insanlarin yasamlar1 ve gereksinim duyduklar bilgilerle birlikte
dontigmektedir (Deniz ve Biiyilikalan Filiz, 2022). Bireylerin daha kiigiik yaslardan
itibaren bu bilgiyi hayatlarina aktarabilmeleri ve bu sayede sosyal hayatta var
olabilmeleri, etkili kararlar verebilmeleri, hayatlarini devam ettirebilmeleri igin 21. yiizyil
becerilerine sahip olmalart 6nemlidir (Ciftci vd., 2021). Bu becerilerin, bilgi toplumunun
gerekliliklerine adapte olmay1 ve siirekli degisen diinya kosullarinda basarili olmay1

temele aldig1 sdylenebilir.

Egitimin ana unsurlar1 olan 6grenciler ve 6gretmenler de bu doniisiimiin i¢inde
onemli ve kritik bir konumdadir. Bu degisimler bireylerin ¢ok yonlii yeteneklere sahip
olmasini zorunlu hale getirmistir. Bu sebeple giiniimiizde egitim sistemi, temelde yagam
boyu ihtiya¢ duyulacak becerilerin gelistirilmesini temel almaya baslamistir (Dilekei,
2021). Siirekli gelisen ve doniisen bu yiizyila ayak uydurmak icin gereklilik haline gelen
bu beceriler, 21. yiizy1l becerileri olarak ifade edilmektedir (Murat, 2018). 21. yiizyil
becerileri bireylere yasamlar1 boyunca ihtiya¢ duyacaklar yeterlilikleri kazandirmay1

hedeflerken egitim sistemi icerisinde de bu degisimin izleri goriilmektedir.

Ogrencilerin 21. yiizyil becerilerine sahip olmalari, sadece egitim ortamlarinda
degil, bunun yaninda ileride bir is sahibi olacaklarinda igverenlerin aradigi 6zelliklere de
sahip olacaklar1 icin 6nemli ve gereklidir. Isverenlerin giiniimiiz diinyasinda aradig

ozellikler asagidaki gibi 6zetlenebilir (Stanley, 2016):
-Bilgiyi analiz etme becerisi
-Merakli olmak ve hayal giicii
-Sorumluluk alabilme ve girisimci olma

-Adapte olabilirlik
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-Etkili iletisim
-Elestirel diisiinebilme ve problem ¢6zme becerisi
-Aglar arasinda is birligi yapabilme becerisi

Bu nedenle okullarin bu becerilerin 6gretilebilecegi ve gelistirilebilecegi 21.
yiizyll okulu olarak hazirlanmas1 énemlidir. Ogrencilerin bu becerilere sahip olmasi
sadece temel konular1 6grenmeleri ve 21. yiizyil becerilerini kapsamakla kalmaz, bunun
yaninda 6grencilere gergek hayatta kendilerine yarar1 olacak yasam ve Kariyer becerilerini
de G6gretir (Stanley, 2016). Boylelikle bireyin; is hayatinda isverenlerin ¢alisanlarindan
sahip olmalarini bekledigi yeterliliklere sahip olacagi, is yasaminda kendisine daha kolay
yer edinebilecegi ve kariyer yolculugunda kendisini gelistirebilecegi sOylenebilir. Bu
dontisim esliginde diinyadaki birgok kurum ve kurulus, 21.ylizyil i¢in gerekli olan
yeterlilikleri tespit etmek adina yogun bir arastirma igindedir. Basarili olmay1 temele alan
bu beceriler 21.ylizy1l becerileri olarak isimlendirilmis ve farkli siniflamalar yapilmistir
(Karakas, 2015). Ozetle, egitim ortamlarinda bu becerilerin erken yaslardan itibaren
edinilebilmesi i¢in 6grenme siiregleri 21. yiizyil becerilerine uygun hale getirilmelidir. Bu
beceriler, ¢esitli sekillerde smiflandirilmis ve oOzellikle egitim sistemlerinde temel
almmistir. 21. ylizy1l becerilerine yonelik ne sekilde uygulama yapilacagi ve bu
becerilerin nasil degerlendirilecegi ile alakali olarak 2000’lerde birden ¢ok calisma

yapilmustir (Yeniay Uskiiplii, 2019).

3.1. 21. YUZYIL BECERILERI ILE ILGILI GELISTIRILEN MODEL VE
CERCEVELER

Yasamin varolusundan itibaren insanlarin yasamlarini devam ettirebilmeleri igin
baz1 yeteneklere sahip olmalarinin 6nemi farkina varilmstir. Ozellikle son zamanlarda,
diinyanin her yerinde birbirinden farkli kuruluslar, 21. ylizyilin giicliiklerini anlamak ve
degerlendirmek i¢in gerekli olan gergeveleri ve ana hatlar1 belli olan kabiliyetleri ileri
stirmiiglerdir (21st Century Skills, 2013). Boylelikle birbirinden farkli ve 21. yiizyilda

onemli oldugu goriilen gesitli beceriler tanimlanmastir.

21. yiizy1l i¢in Egitim Uluslararast Komisyonu tarafindan hazirlanan Delors
Raporu, 21. vyiizyilda gerek duyulacak becerileri tanimlayan ve agiklayan ilk
cercevelerden birini ortaya koymustur. Delors Raporu’nda yer alan bu g¢ergevenin hala
gegerliligi devam etmektedir. Ancak siirekli olarak yasanan degisimler, siiphesiz bu

tanimlarin yenilenmesini ve genisletilmesi de zorunlu kilmaktadir (Scott, 2015). Bu
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sebeple 21. ylizyll becerilerine yonelik yapilan arastirmalar ve yiiriitiilen calismalar

devam etmektedir.

Wagner (2008) de baz1 yetkinlikler belirlemistir. s diinyas1, birtakim kuruluslar
ve egitim ortamlarindaki egitim liderleriyle bulundugu ortamlarda yaptig1 goriismelerin
ardindan bunlan temele alarak, 6grencilerin 21. yiizyilda hayata ve kariyerlerine hazir

olabilmeleri i¢in agagida listelenen yedi beceriye gerek duyduklarini belirtmistir:
e Elestirel diisiinme ve problem ¢dzme
e Isbirligi ve liderlik
e Kivrak zeka ve adapte olabilirlik
e Inisiyatif ve girisimcilik
e Etkili sozlii ve yazili iletigim
e Bilgiye erisme ve analiz etme
e Merak ve hayal giicii

Asya-Pasifik Ekonomik sbirligi (APEC), gencler icin 21. yiizy1l becerilerinin
belirlenmesinin acil bir uluslararasi mesele olarak ifade etmistir. Bu beceriler, bu ylizyilda
is ortamlarinda miicadeleci davranabilmek, zorlasan yasam kosullarina uyum
saglayabilmek ve toplum igerisinde uygun sekilde var olabilmek, siirekli gelisen
teknolojileri anlayabilmek i¢in ihtiya¢c duyulan bilgi ve beceriler olarak tanimlanmistir
(21st Century Skills, 2013). Bu tanimdan yola ¢ikarak 21. yiizyilda toplum i¢indeki her
bireyin, yasamda kendisine yer bulabilmesi i¢in bu yeterliliklere sahip olmas1 gerektigi

sOylenebilir.

21. yiizyila dair yetkinlikleri tanimlayan bir diger kurulus ise OECD’dir.
Ulkemizin de iginde bulundugu OECD ii¢ senede bir tekrarlanan ve uluslararasi diizeyde
degerlendirmelere imkan saglayan PISA’y1 (Uluslararast1 Ogrenci Degerlendirme
Programi) organize eden kurulustur (Anagiin, 2011). Bu kapsamda OECD tarafindan

olusturulan ¢ergeve de egitim agisindan 6nemlidir diyebiliriz (Orhan Goksiin, 2016).

Assesment of Teaching 21. Century Skills (ATCS), 21. yiizyil becerilerini
firmalarin ve Melbourne Universitesi’nin katilimi ile ortaya konulan rapor 2009
senesinde Londra’da bildirilmistir. ATCS kapsaminda 21. yiizyil becerileri; diisiinme

bigcimleri, ¢calisma big¢imleri, ¢alisma araglar1 ve diinyada yasam seklinde agiklanmistir.
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Ayrica bu cergevede diisiinme yontemleri igerisinde {istbilis de yer almistir (ATCS,
2010). Sekil 3’te farkli kurum ve kuruluglar tarafindan 21. ylizyil becerilerine iliskin
sunulan ¢erceveler incelenmistir. Bu kisimda 21. ylizyil becerilerine yonelik ¢esitli bakis

acilarini ortaya koymak amaglanmistir.

Sekil 3. 21.Y{izy1l Becerilerinin Temel Cergeveleri

Bilmek icin Ogrenme

eYapmak i¢in Ogrenme
DELOR Raporu eBirlikte Yasamay1 Ogrenme

Birey Olmay1 Ogrenme

eKarar Verebilme ve Problem Cozebilme;
eYaratici Diistinebilme ve Elestirel Diisiinebilme;
WHO Yagam elletisim Becerileri ve Kisilerarasi Beceriler;

Becerileri +Kisisel Farkindalik ve Empati;
eDuygular ile Basa Cikma ve Stres ile Basa Cikma
efletisim
OECD * Bilgi
» Etik ve Sosyal Etki
P21 »Ogrenme ve Yenilikcilik Becerileri

21. Yiizy1l Becerileri »Bilgi, Medya ve Teknolojiye Yonelik Beceriler
I¢in Ortaklik Cercevesi ® Yasam Becerileri ve Kariyer Becerileri

ACTS21S eDiisiinme $ekilleri
Assessment and pCalisma Sekilleri
Teaching of 21st *Calisma Araglari

Century Skills ~ *Dunyada Yasam

Bilmeyi Ogrenme
Unesco Calisma  *Yapmayl Ogrenme
Kagidi »Yasamayi Ogrenme

Kaynak: 21st Century Skills, 2013: 15.
Tim bu smiflandirmalar 6zetlenecek olursa; UNESCO tarafindan hazirlanan
Delors Raporu, egitim ortamlarinda “bilme, yapma, birlikte yasama ve olma” olmak iizere
dort temel 6grenme tiirli iizerinde durmaktadir. Wagner'e ait siniflama, basari i¢in egitim

sisteminde ihtiya¢ duyulacak yeni becerilere siniflandirmasinda yer vermistir. APEC
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tarafindan yayinlanan 21. ylizy1l becerileri raporu, Asya-Pasifik bolgesindeki egitime
yonelik uygulamalar igin bir ¢er¢eve olmasi amaciyla hazirlanmistir. WHO Yasam Beceri
Raporu ise Diinya Saglik Orgiitii tarafindan hazirlanmis ve egitim ortamlarinda
Ogretilmesi 6nemli goriilen yasam becerilerini tanimlamaktadir. OECD'nin smiflamasi
ise, gelecekte gerek duyulacak egitim ihtiyaglarini tanimlamaktadir. ACTS21S, 21.
yiizyilda egitim ortamlarinda ve is diinyasinda basarili olmak i¢in &nemli goriilen
becerilerden olusmaktadir. UNESCO'nun c¢alisma kagidinda yer alan siiflama ise,
egitimde siirdiiriilebilir bir ortam1 ve yasam becerilerini onemsemektedir. Bu ¢alismada
ise 21. Yiizyil Becerileri igin Ortaklik Cergevesi (P21) ve siiflandirmasi esas alinarak

ayrintili sekilde incelenmistir.
3.1.1. 21. Yiizy1l Becerileri I¢in Ortakhk Cercevesi (P21)

P21, 21. ylizyilda ogrenme siireclerine dair detayli bir yaklasim ortaya
koymaktadir (Erdem, 2019). 21. yiizyill becerilerinin &gretimle biitiinlesmesini
saglayabilmek adma 21. Yiizy1l Ogrenimi Ortaklig1 (P21) bir gergeve ortaya koymustur.
Bu ¢erceve, 6grencilerin is hayatinda ve yasamda basarili bireyler olabilmeleri adina
sahip olmalar1 gerekenleri tanimlamistir. Bu kapsamda, 6grenciler problem ¢dzme,
elestirel diisiinme, is birligi gibi bu yiizyilda basari i¢in ihtiyaclar1 olacak becerileri de
edinmelidir. Bir egitim kurumu bu ¢ergeveyi 6gretime dair ihtiyag duyulan sistemlerle ile
yapilandirildiginda, dgrenciler 6grenme siirecinin daha ¢ok i¢inde bulunacak ve bdylece
bugiiniin mevcut sartlarina hazir olacaklardir (P21, 2019a). P21 kapsaminda 21. yiizyila
ait bilesenler sekil 4’te yer almaktadir.
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Sekil 4. 21. Yiizyil Becerileri P21 Cergevesi

e Yenilikgifjg
o Dusinme. | 5"%:1
Ao°"- , "W"Y%:Z?’-’"l

g‘\x uzyl T.'”:z:

Q

R

Standartlar Miifredat
ve ve
Olgme Ogretim

Profesyonel Ogrenme
Gelisim Ortamlan

Kaynak: P21, 2019a: 2.

Sekil 4’te yer alan gerceve, geleneksel derslere; kiiresel farkindalik, ¢evre
okuryazarligi, finansal okuryazarlik, toplumsal okuryazarlik gibi ¢agimizin kritik
konulariyla alakali disiplinler aras1 21. yiizy1l temalarimi eklemistir (Trilling ve Fadel,
2009). Kisacasi bireylerin, bugiliniin diinyasinda ihtiya¢ duyacaklar1 beceriler bu

cergevede yer almistir.

Cerceve incelendiginde becerilerin; yasam ve kariyer becerileri, 6grenme ve
yenilikgilik becerileri ve bilgi, medya ve teknoloji becerileri olmak tizere ii¢ temel baglik
ile gosterildigi ayn1 zamanda tiim bu becerilerin birbiriyle entegre sekilde bir araya
geldigi goriilmektedir. Bunun yaninda her beceri ayri alt becerilerden olusmaktadir
(Soysal, 2019). Buradan yola ¢ikarak ger¢eve kapsaminda ifade edilen becerilerin
birbiriyle iliskili oldugu soylenebilir.

3.1.1.1. Yasam ve Kariyer Becerileri

Cagimizin calisma ve yasam kosullari, diisiinme becerileri ve bilgiden daha
fazlasina ihtiya¢ duymaktadir. Karmasik yasam ve is kosullari, d6grencilerin gerekli
yasam ve kariyer becerilerinin gelistirilmesini gerektirmektedir. Yasam ve kariyer
becerileri kendi igerisinde; adapte olabilirlik ve esneklik, giriskenlik ve kendini yonetme,
sosyal ve kiiltiirlerarasi beceriler, iiretkenlik ve hesap verebilirlik, sorumluluk ve liderlik
alt alanlarina ayrilmaktadir (P21, 2019a). Bireylerin 6zellikle is yasamlarinda ve kariyer

yolculuklarinda yukarida belirtilen becerilere sahip olmalar1 6nemli goriilmektedir.
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Bunun i¢in de temelde, yani erken yasta okul yasantilarinda bu yeterliliklere dair
farkindalik olusturmalar1 gerekmekte ve bu becerileri gelistirmeleri igin Ogrencilere

olanak ve ortam saglanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yasam ve kariyer becerileri, 68rencilerin zorlu yasam ve ¢alisma ortamlarinda var
olabilmelerine destek olmaktadir. Ayrica bu becerilerin 6grencilerde gelistirilmesi ile
ileride basladiklar1 zorlu bir gorevi bitirme ve yonetebilme, is yerinde beraber ¢alistiklari
bireylerle etkili iletisim kurma gibi becerileri de gelistirmeleri beklenmektedir (Chu vd.,
2017). Boylece amaglarina ulasmak igin yeterli gabay1 gosterecek bir birey olmalarina da
imkan saglanacaktir (Soysal, 2019). Bu sayede isverenlerin aradigi 6zelliklere sahip,

tercih edilen bireyler olmalar1 ve kariyerlerinde basarili olmalar1 da olasidir.
3.1.1.2. Adapte Olabilirlik ve Esneklik

P21 (2019a) kapsaminda adapte olabilirlik; cesitli gorev ve isle ilgili
sorumluluklara ve ortamlara uyum saglayabilme bunun yaninda belirsiz olan, degisim
gosteren ortamlarda etkili sekilde ¢alisabilme olarak agiklanmistir. Stanley (2016) adapte
olabilirligin; bireyin degisen kosullara ve durumlara tepki verme yetenegi oldugunu ve
bu yetenegin, 21. yiizyllda kiymetli bir beceri oldugunu belirtmistir. Ozellikle
teknolojinin biiyiikk bir hizla gelismesi, bireylerin bu yetenege sahip olmasini gerekli
kilmaktadir. Bu hizla degisen kosullara adapte olabilenlerin daha basarili oldugunu

sOylemek de yanlis olmayacaktir.

P21’de (2019a) esneklik; wverilen geri bildirimi etkili bir sekilde
degerlendirebilme, ovgiilere, elestirilere ve aksiliklere uygun bir sekilde tepki verebilme,
uygulanabilir ¢oziimlere ulagsmak i¢in gesitli goriis ve inanglar1 anlayabilme, gerektiginde
istisare edebilme olarak agiklanmistir. Esneklik becerisine sahip kisiler belirsiz
durumlarla kars1 karsiya kaldiklarinda bile etkili bir sekilde ¢alisabilmektedirler Soysal
(2019). Ozellikle giiniimiizde siirekli degisen egitim programlari ve sinav sistemleri
ogrencilerin degisen kosullara uyum saglamalarint ve bu kosullara yonelik esnek

olmalarim gerekli kilmaktadir.
3.1.1.3. Girisimcilik ve Kendini Y6netme

Girisimcilik ve kendini yonetme becerisinde temelde dnemli bulunan noktalar;
dogru sekilde uygun hedefler belirlemek, zamani uygun sekilde kullanmak ve bu sayede
gorevi basartyla yoOnetebilmektir (P21, 2019a). Girisimci olan birey, farkli ve

uygulanmamis yontemleri diisiiniir ve ise kosar. Kisi neyi basarmak istedigini bilmektedir
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ve yol haritasini buna uygun olarak hazirlamaktadir (Yalgintas, 2010). Tarih boyunca,
girigsimcilik yasamin kritik bir pargasi olarak goriilmiistiir. Cogunlukla inisiyatif alan,
riske atilan, oniline ¢ikan firsatlar1 degerlendirebilen, degisime acik olan ve kosullara
uyum saglayabilen bireyler girisimci olarak tanimlanmaktadir (Saritas ve Duran, 2017).
Rekabet odakli yasam kosullarina uyum saglayabilmenin de bu becerilerle miimkiin

olacag ifade edilebilir.

Kendini yonetme becerisi ise dogrudan yonlendirilmeden bir is {izerinde ¢alisma
ve tamamlayabilme becerisidir. Hayat boyu 6grenme konusunda istekli olmak ve ge¢mis
yasantilar hakkinda elestirel diisiinerek siireci planlayabilmek olarak tanimlanmistir (P21,
2019a). Egitim ortamlarinda da bu beceri 6grencilere 6z yonetim sayesinde programin
disinda da ilerleme ve yeni gorevler iistlenme konusunda 6zgiliven saglar. Boylelikle
Ogrenenler 6grendiklerini sinifin disinda giinliik yasam i¢ine entegre ederek hayat boyu
ogrenme saglarlar (Soysal, 2019). Bu sayede Ogrendigini gergek yasama aktarabilen

birey, yasamda degisen zorlu kosullara daha kolay uyum saglar.

Bugiiniin diinyasinda 6grenciler 21. yiizyila hazir sekilde smiflarinda daha
kapsamli sekilde inisiyatif alabilmeli ve kendi kendini yOnetme becerilerini
gelistirmelidirler. Her ne kadar kolay olmasa da hem 6gretmenler hem de aileler igin her
Ogrenciye yagsamda ve sinif ortaminda kendi kendini yonetme ve inisiyatif alabilme i¢in
Ozgiirliik saglanmasi oldukga kritiktir (Trilling ve Fadel, 2009). Bu nedenle egitim
ortamlarinda 6grenciler i¢in bu ortamlarin olusturulmasi ve sorumluluk almalart i¢in

firsatlar sunulmasi oldukca onemlidir.
3.1.1.4. Sosyal ve Kiiltiirleraras1 Beceriler

Sosyal becerileri sayesinde kisi, uygun ortamlarda neyi ne zaman ve ne sekilde
dinlemesi ve konugmasi gerektigini biliyordur. Ayn1 zamanda is ortaminda saygili ve
profesyonel davranmaktadir (P21, 2019a). Kisinin sosyal ortamlarda digerleri ile uygun
iliskiler kurmasinda, kurallara riayet etmesinde, sorumluluk {iistlenebilmesinde sosyal
beceriler oldukga belirleyicidir. Ciinkii kisinin yasantisinda bir rol iistlenmesi, toplum
icindeki yerini belirleyip toplumsal gorevlerinin farkinda olmasi, gerekli sosyal becerileri
edinmesi ile miimkiindiir. Yasamda insanlarin ihtiya¢ duyduklar: 6nemli becerilerden biri
de egitim ortamlarinda 6grencilere kazandirilmasi 6nemli goriilen sosyal becerilerdir.

(Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Kisinin toplum i¢inde var olabilmesi i¢in gerekli goriilen
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bu becerinin; sosyallestigi ilk ortamlardan olan egitim kurumlarinda kazandirilmasina

yonelik yapilacak ¢alismalar, bu becerinin gelistirilmesinde 6nemli goriilmektedir.

Kiiltiirleraras1 beceriler g¢esitlilik ve farkliliklara karsi saygili olmak, farkli sosyal
ve kiiltiirel ortamlardan bir araya gelen kisilerle etkin ve verimli bigimde c¢alisabilmeyi
temel almaktadir. Birey kendisinden farkli diisiincelere sahip olanlara karst agik
goriiglidiir. Ayrica bunu bir avantaj olarak goriir ve is ortaminda sosyal ve kiiltiirel
cesitliligi gorevlerinde kaliteyi artirmak igin firsata gevirebilir (P21, 2019a). Kisinin
cesitli kiltiirlerden bireylerle is birligi i¢inde bir isi yiirlitebilmesi, uygun bir bigimde
iletisim kurmasin1 gerektirmektedir (Ogretir ve Eke, 2020).

3.1.1.5. Uretkenlik ve Hesap Verebilirlik

P21 (2019a) iiretkenligi; zorluklar ve kisitlamalarla basa ¢ikarak amaglar
belirleme ve bu amagclara erisme yetenegi olarak ifade etmistir. Birey arzu ettigi sonucu
elde etmek igin gorevleri siralar, programlar ve gdzden gegirerek kontrol eder. Uretkenlik,
siklikla degiskenliklerin yasandigi bir ortamda performanst artirmak, gerekli kararlari
alabilmek icin yapilacaklari belirlemek ve bilgi ile becerileri kullanmaktir (21st Century
Skills, 2013). Ogrenciler ve is hayatinda iiretken olan bireyler, yiizyillardir hem calisma
hayatinda hem de egitim ortamlarinda ragbet gormiis ve tercih edilmistir (Trilling ve
Fadel, 2009). Bu nedenle iiretkenlik, 21.yiizy1l igerisinde 6zellikle is hayatinda tercih

edilme nedenidir.

Erken cocukluk doneminde dikkati verme ve bir isi tamamlayabilme ile tiretkenlik
ve hesap verebilirlik becerisi gelismeye baslar. Cocuklar bu dénemde amag¢ edinmeyi,
faaliyetlerini diizenlemeyi 6grenirler. Herhangi bir etkinlikte kurallar1 6grenmek temelde

hesap verebilir olmay1 da 6grenmede belirleyici bir rol oynar (P21, 2019b).

Hesap verebilirlik, tizerinde ¢alisilan bir is ya da gesitli gorevler i¢in kendini
sorumlu hissetmek seklinde tanimlanabilir. Bu noktada bir goreve dair dogru kaynaklarin
secilmesi ve verimli bir zaman planlamas1 olduk¢a 6nemlidir. Ogrenme ortamlarinda bu
becerilerin gelistirilmesi, 6grencilerin verimli bir bi¢imde ¢alismasini saglar ve bununla
beraber davraniglariin sorumlulugunu alabilen 6grenci diger arkadaslar1 iginde giliven
veren bir takim arkadasi olarak tanimlanir (21st Century Skills, 2013). Ozellikle bir
grubun igerisinde ise baslama ve devam ettirmenin 6nemli goriildiigii is hayatinda

Ogrencilerin okulda bu beceriyi edinmesi oldukca 6nemli goriilmektedir.
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3.1.1.6. Liderlik ve Sorumluluk

Kisinin bir amaca yonelik diger kisileri etkisi altina alabilmesi ve kilavuzluk
edebilme yetenegidir. Bunun i¢in iletisim kurma ve problem ¢6zme becerilerini ise kosar.
Ayni zamanda tizerinde ¢alistiklar1 ayni1 amaca dair digerlerinin giiglii yanlarini bilir ve
bunlar bir firsat olarak goriir ve etki birakir. Tiim bu siiregte liderlik becerisine sahip

birey giivenilir ve seffaftir (P21, 2019a).

Okullarda da liderlik egitime dahil olan herkes tarafindan sergilenebilir. Ogrenci
liderligi de bunlardan biridir (Kogyigit, 2021). Cismas vd. (2016) liderlik becerilerinin
gelistirilebilir oldugunu belirtmis ve 6grencilerin bu becerilerini gelistirebilmek adina
egitim ortamlarinda; sorumluluk almasina, amaclar edinmelerine, bagkalarini motive
etme ve bir grubu organize edebilmelerine, degisen her kosulda amaglarimi
gerceklestirmek icin c¢abalarini  silirdiirmelerine firsat taniyan egitim ortamlar

olusturulmasinin 6nemini vurgulamistir.
3.1.2. Ogrenme ve Yenilikcilik Becerileri

Her giin daha da karmasik bir hal alan diinyada 6grenme ve yenilikgilik
becerilerinin, bu yasanti i¢in donanimli olan 6grencilerle olmayanlar arasindaki farki
ortaya koyan ve ayirt eden beceriler oldugunu belirtmistir. Yaraticiliga, elestirel
diisiinebilme yetenegine, iletisim kurma ve is birligi becerisine dair farkindalik
ogrencilerin gelecege hazir olmasi igin hayati dneme sahiptir. Ogrenme ve yenilikgilik
becerilerinin alt boyutlari, yaraticilik ve yenilikgilik, elestirel diisiinme ve problem
¢cozme, iletisim ve is birligi becerileridir (P21, 2019a). Bunlar, hayat boyu 6grenmenin
temelini olusturan becerilerdir. 21. yilizyilda tiim diinyada durmadan daha kaliteli ve yeni
hizmetler sunulabilmesi i¢in hayal giicii, yaraticilik ve yenilik¢ilik becerisine sahip
insanlar her ortamda daha sik tercih edilmektedir (Trilling ve Fadel, 2009). Bu
yeterliliklere sahip bireylerin, 21. ylizyilin ihtiyaglarina cevap verebilecek ve bu hizl

dontisiime daha kolay uyum saglayabilecekleri s6ylenebilir.
3.1.2.1. Yaraticilik ve Yenilikgilik

P21, (2019a) yaraticilik ve yenilikgilik becerilerine yonelik bireyin yenilik¢i
¢oziimler bulmak igin farkli teknikleri kullanmasi, kendi fikirleri {izerine ayrintili olarak
diisiinerek diizenlenmesi, degerlendirmesi ve bunlar etkili sekilde aktarabilmesini 6rnek
olarak vermistir. Yaratic1 ve yenilik¢i diigsiinen bireyler cesitli goriislere karsi agik ve

hassastir. Istedigi basariy1 elde edememeyi de bir firsat gibi goriir; yaraticiigin ve
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yenilik¢i diisiinmenin ve bazen basarisiz deneyimlerden de olusan daha uzun siireli ve

devaml1 bir dongii oldugunu bilir.

Yaraticilik ve yenilik¢ilik; farkli fikirlere duyarli olmay1, analiz edebilmeyi, sebat
edebilmeyi, Ozgiiveni ve istenmeyen durumlart firsat olarak gorebilmeyi destekleyen
ogrenme kosullartyla miimkiin olabilir (Trilling ve Fadel, 2009). Buna yonelik egitim
ortamlarinda atilacak yeni adimlar da 6grencilerin yaratici ve yenilik¢i diislinebilmesine

yardimei1 olacaktir.
3.1.2.2. Elestirel Diisiinme ve Problem Cézme

Elestirel diisiinebilen birey; i¢inde bulundugu baglama uygun farkli akil yiirtitme
gesitlerini (timevarim, timdengelim, vb.) ise kosabilen, etkili sekilde karar verebilen,
kanitlar ve dayanaklar arasinda baglanti kurabilen bunlar1 gii¢lii bir bigimde
degerlendirebilen kisidir (P21, 2019a). Elestirel diisiinme yalnizca tek bir baglama 6zel
bir takim yetenekten ziyade biiylik oranda bilgi ve uygulamaya dayanir (Baskalyoncu,
2023). Elestirel diisiinme ayni zamanda, zihinsel esneklikle birlikte, arastirmak igin
hevesli olma ve gergegi elde etme arzusuyla baglantilidir. Bu beceri, arastirarak,
nedenlere ulagtiktan sonra bunlari ortaya koyarak ve ge¢mis yasantilari bir araya getirerek
giiclendirilebilir (Bakiler ve Firidin Simsek, 2022). Ozellikle ezbere dayali grenmeler
yerine elestirel diisiinerek ve sorgulayarak, eski yasantilari ile baglanti1 kurarak 6grenen

ogrencilerin edindigi bilgilerin daha kalic1 olacagi sGylenebilir.

Problem ¢ozme becerisine sahip bireyler cesitli problemleri klasik ve yaratici
yontemlerle ¢ozebilme becerisine sahiptir (P21, 2019b). Kisi eski yasantilarindan yola
¢ikarak durumlar arasi iligki kurar ve karsisina gikan problemler ile daha 6nce ¢6zdiikleri
arasinda baglant1 saglayabilir (21st Century Skills, 2013). Problem ¢6zme becerisi,
ogrencinin bir problemle kars1 karsiya kaldiginda onu ¢oziime gétiirecek cevabi bulana
kadar denemeler yapmasidir (P21, 2019b). 21. yiizyil da problemlere yonelik ¢6ziim

odakl1 bireylere gereksinim duymaktadir.
3.1.2.3. Iletisim ve Is birligi

21. yiizy1l becerileri igerisinde iletisim ve is birliginin bu yiizy1ldaki konumu ifade
etmek oldukc¢a onemlidir (Yalman, 2020). Dinlemek, konusmak, fikirlerini agiklamak
cesitli iletisim becerileridir. Cocuklar iletisim araciligiyla kendi varliklarin1 ve gevreyi

anlamaya baglarlar ayn1 zamanda erken donemde iletisim becerilerine sahip olmalari
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ilerideki basarilariyla da baglantilidir (P21, 2019b). Bu nedenle 6grenim hayatlarinda

iletisim becerilerine yonelik olarak yapilacak ¢aligmalar olduk¢a 6nemli goriilmektedir.

Iletisim becerisi; farkli sekil ve ortamlarda bireyin iletisimle ilgili gesitli
yeteneklerini de kullanarak goriislerini etkin bigimde ortaya koymasidir. Karsisindakinin
ne ifade ettigini anlayabilmek adina etkili sekilde dinleyebilme becerisidir. Aynit zamanda
is birligi kurmak i¢in bu beceriden faydalanabilme ve bu sayede ortak bir amag
dogrultusunda c¢esitli gruplarda etkin sekilde ¢alisabilmektir (P21, 2019a). Etkili iletisim
becerilerine sahip bir birey, fikirlerini dogru bi¢cimde dile getirir ve kendisini kolaylikla
anlatabilir (P21, 2019b). 21. ylizyilda degisen kosullar ve yasam standartlari, bir grup
icerisinde etkili sekilde karsisindakini dinleyebilen ve kendisini dogru ifade edebilen

bireylere gereksinim duymaktadir.

Is birligi becerisi; birbirinden ayri gruplarda etkili ve uyumlu bigimde
caligabilmektir. Ayn1 hedef dogrultusunda anlayisla grupta var olabilme ve gerekli
sorumlulugu alabilmektir (Trilling ve Fadel, 2009). Egitim ortamlarinda da 6grencilerin
kisileraras1 iletisime dair yeteneklerinin desteklenmesi, grup igerisinde etkin sekilde
bulunabilmeleri i¢in gerekli ortamin saglanmasi, yeni diisiinceler olusturabilmelerinin
desteklenmesi Ornek olarak verilebilir (Yalman, 2020). Grup igerisinde 6grencilerin
kendini ifade etmesine firsat taniyan bir 6grenme ortami is birligi kurma konusunda da

istekli olmalarina yardimer olacaktir.
3.1.3. Bilgi, Medya ve Teknoloji Becerileri

Bu cagda insanlarin 6zellikle bilgiye ulagmalari, medyanin hizla ilerleyisi ile
beraber ¢esitli becerilere duyulan ihtiyaci da ortaya ¢ikarmistir (P21, 2019a). 21. ylizyilda
egitimden bahsedildiginde teknoloji kullanimi1 en ¢ok tartisilan durumlardan olmaktadir.
Ozellikle okul &ncesinden ortadgretimin sonuna kadar teknoloji kullanimina ve
farkindaligina dair yapilacaklarin ¢agimizin bilgiyi edinme ve isleme siirecine nasil

entegre edilecegi ve yansiyacagi konusu siiphesiz merak edilmektedir (Yalman, 2020).

Kisinin yalnizca alan bilgisine hakim olmasi ya da medya araglarini kullanmada
iyi olmasi yeterli degildir. Bu sebeple 21. yiizyilda yasayan kisilerin bilgi, medya ve
teknoloji becerilerinin alt boyutlar1 olan bilgi okuryazarligi, medya okuryazarligi, bilgi
ve iletisim teknolojileri okuryazarligi becerilerine hakim olmalar1 6nemlidir (Aksiit,

2023). Okuryazarlik kavrami dncelerde okuma ve yazma yetenegini tanimlarken son

36



zamanlarda bu kavram, herhangi bir bilgi alanindaki yeterliligi ifade etmek icin

kullanilmaktadir (Metiri Group ve NCREL 2003).
3.1.3.1. Bilgi Okuryazarligi

Bu ylizyilda bilginin boyutu ve yayilma hizindaki yiikselis, bilginin ¢ok farkli ve
muazzam yapilarda topluma ulasmasini saglamaktadir. Bu da insanlardan kazanmalar1
beklenen 6zelliklerin incelenmesinin dniinii agmaktadir. (Erdem ve Akkoyunlu, 2002).
Bilgi cag1 olarak isimlendirdigimiz bu c¢agda; bilgi okuryazarliginin, insanlarin
hayatlarina dair ¢ok 6nemli bir yetenek oldugu belirtilmektedir. Yasadigimiz yiizyil,
insanlarin yalnizca bilgiyi kullanan degil bununla beraber bilgiyi olusturma siirecinde
etkin olan, teknolojik cihazlarla bilgiye ulasabilen, bilginin yeniden diizenlenebildigi
teknoloji ¢ag1 olarak ifade edilmektedir (Ayik, 2022). 21. Yiizyil, hazir bilgiye ulasan ve
kullanan bireyleri degil bilginin olusumunda tiim siire¢lerde aktif olan bireylere ihtiyag
duymaktadir. Bu ihtiya¢ egitim ortamlarinda da kisilere bilgi okuryazarligi becerisini
edindirmeye dair farkindaligi arttirmistir (Erdem ve Akkoyunlu, 2002).

UNESCO (2006) bilgi okuryazarligini; bilgiye ulasmak ve diizenlemek i¢in
gereken beceriler ve bununla beraber bu bilgileri degerlendirebilmek olarak
tanimlamistir. Bu beceriye sahip kisiler bilgiye yeterli zaman i¢inde, uygun kaynaklardan
ulagsmaya calisir, ayn1 zamanda bu beceri bilgiyi elestirel ve dogru bir bigimde inceleme
ve analiz etme temelinde incelenmektedir. Yapilan bir is ya da gorevde sahip oldugu
bilgiyi dogru sekilde kullanir, bilgiyi tek bir yerden degil farkli kaynaklardan elde eder
ve diizenler, tiim bunlar1 yaparken etik durusunda da hassastir (P21, 2019a). Bireylerin
bilginin olusumu ve bilginin edinilmesinin her asamasinda var olmasi bununla beraber
ulagtigi bilgiyi sorgulayip analiz edebilmesi temelde 21. yiizyilda beklenen
yeterliliklerdendir.

3.1.3.2. Medya Okuryazarlig1

Gelisen teknolojiyle birlikte medya ve medya araglar1 hayatimizda 6nemli bir yer
almaya baslamistir. Teknolojinin her giin ilerleyisi ile beraber iletisim araglar1 ve medya,
yasamimizda giderek daha belirgin bir rol oynamaya baslamistir. Yasamimizdaki yeri bu
kadar biiyiik olan teknolojinin insanlara biiyiik avantajlar saglamasinin yaninda 6zellikle

cocuklara olumsuz baz1 yansimalar1 da s6z konusudur (Ozkan, 2020).

21. yiizyilda teknolojinin vazgegilemez oldugunu varsayarsak hem yetigkinlerin

hem de ¢ocuklarin medyayla i¢ ice oldugunu da kabul etmek durumundayiz. Cocuklar
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birbirinden farkli teknolojik gereglerle siirekli temas halindedir. Bu kapsamda diinyada
yapilmis ¢alismalar, ¢ocuklarin medya gerecleri karsisinda savunmasiz bir konumda
oldugunu gostermektedir (Gormez, 2014). Bu sebeple erken donemlerde ¢ocuklarin
medya egitimi almalar1 oldukea kritik goriilmektedir. Giinlimiizde neredeyse her hanede
teknolojik cihazlarin bulundugunu varsayarsak g¢ocuklari medyadan uzak tutmaya
calismak ¢ok da miimkiin olmayacaktir. Bu kapsamda asil olanin medya arag¢larinin dogru
ve yararli kullaniminin erken donemlerden itibaren egitim siireglerine dahil edilmesidir

(Ozkan, 2020).

Medya okuryazarlig1 becerisine sahip bireyler; medyanin verdigi mesajlar1 ve
sebeplerini dogru ve etkin sekilde anlar ve yorumlar, bir goreve ya da ise dair dogru
medya araclarina ulagsmaya c¢alisir, bagkalarinin goriis ve fikirlerinin bu mesajlara nasil
etki edebileceginin farkindadir ve medya kullanimina dair etik hassasiyete sahiptir (P21,

2019a).
3.1.3.3. Bilgi ve Iletisim Teknolojileri Okuryazarlig

Chu vd., (2017); bilgiye ulagsma ve yonetebilme, hayatina dahil edebilme, bilgiyi
analiz edebilme ve insa edebilmek i¢cin medya araglarindan ve sosyal aglardan yararlanma
becerisi olarak tanimlamistir. Kisi bu beceri kapsaminda bilgiyi inceler, gézden gegirir,
analiz eder ve ilgililerine ulastirmak i¢in etkin sekilde teknolojiyi kullanir. Teknolojik
geregleri ihtiyag duydugunda uygun sekilde kullanabilir ve bunlara dair etik konularda
hassas davranir (P21, 2019a).

Bilgi ve iletisim teknolojileri okuryazarligi, daima gayret isteyen canli bir
beceridir. Ogrenciler yabanci dil dgrenirken, yeni ortamlara ve yapilara uyum saglamaya
calisirken onceden bildiklerinin iizerine yenilerini ekleyebilmelidir. Bu beceri, yeni
teknolojiler ortaya ¢iktikga zamanla kendi iginde de doniisiim yasayacaktir (Metiri Group
ve NCREL 2003).

4. USTBILISSEL FARKINDALIK, NEDENSEL YUKLEMELER VE 21. YUZYIL
BECERILERI iLE iLGILI YAPILAN ARASTIRMALAR

Bu boliimde iistbilissel farkindalik, 21. yiizyil becerileri ve nedensel yiiklemeler
ile ilgili yurt icinde ve yurt disinda yapilan arastirmalardan cesitli Orneklere yer
verilmistir. Incelenen calismalari konusu, amaci ve bulgular1 dzetlenerek tarihsel bir sira

igerisinde ele alinmustir.
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4.1. USTBILISSEL FARKINDALIK ILE ILGILI YURT ICINDE YAPILAN
ARASTIRMALAR

Ustbilissel farkindalik ile ilgili yapilan ¢alismalarin incelendigi bu boliimde yurt

icinde yapilan arastirmalara yer verilmistir.

Karakelle ve Sara¢ (2007) yiiriittiikleri ¢calismada; 3.-9. smif 6grencileri igin
iistbiligsel becerileri 6lgmek adma Miller ve Murphy tarafindan 2002 senesinde
gelistirilmis olan Ust Bilissel Farkindalik Olcegi A ve B formlarinm gegerligini,
giivenirligini test ederek iilkemizde kullanilabilirligini arastirmiglardir. Calisma igin 3.
Siiftan 9.sinifa kadar toplam 736 dgrenci ile birlikte ¢alisilmistir. Olgegin iki formu da
uygun diizeyde gecerli ve giivenilir ¢ikmistir. Sonug olarak, UBFO-C A ve B formlarmin
belirlenen sinif diizeyleri i¢in iistbiligsel farkindaliga dair fikir vermek adina arastirma

amagch kullanilabilecek 6zelliklere sahip oldugu ifade edilebilir.

Ozsoy (2007) arastirmasinin amaci, 5. smifta {istbilis stratejileri 6gretiminin,
problem ¢6zme basarisina yonelik etkisini arastirmaktir. Aragtirmada toplam 47 6grenci
yer almigtir ve deney grubunda bulunan 24 6grenci ile Gistbilissel becerilerini gelistirmek
amactyla dokuz hafta boyunca istbilis stratejileri ile ilgili ¢alismalar gergeklestirilmistir.
Kontrol grubunda bulunan 23 Ggrenciyle ise olagan siirecin devami saglanmustir.
Bulgularda deney grubundaki 6grencilerin uygulamanin bitisinde iistbilis diizeylerinde
ve problem ¢6zme basar1 diizeylerinde ylikselme tespit edilmistir. Arastirma sonuglarinda
iistbiligsel problem ¢dzme etkinlikleri ile iistbilig stratejileri 6gretiminin, problem ¢ozme

basarisina olumlu etkisi acik¢a goriilmektedir.

Pilten’in (2008) ylriittiigli caligmanin amaci, 5. sinif matematik dersinde problem
c¢ozmede tercih edilen iistbilis stratejilerinin, Ogrencilerin matematiksel muhakeme
yetenekleriyle iliskisini arastirmaktir. Arastirma toplam 66 Ogrenci ile, {istbilis
stratejilerinin kullanildig1 deney ve stratejilerin kullanilmadigi kontrol grubu esliginde
gerceklestirilmistir. Elde edilen veriler 1518inda, deney grubunda yer alan 6grencilerle
gergeklestirilen tistbilise dayali 6gretimin, kontrol grubunda siirdiiriilen 6gretime gore

matematiksel muhakemeyi gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.

Oluk ve Basonciil (2009), ilkdgretim 8. sinifta egitim goren 6grencilerin iistbilis
okuma stratejilerinin Tiirkce ve fen bilimlerindeki akademik basarilarina etkisini

incelemistir. Calismaya, 8. Smifta 6grenim goren 89 O6grenci katilmistir. Arastirma
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sonuclarinda, d6grencilerin akademik basarisinda kullandiklar1 okuma stratejisinin etkili

oldugu goriilmiistiir.

Ozsoy ve Giinindi (2011) yaptiklar1 ¢alismada, okul dncesi dgretmenliginde lisans
egitimi goren 6grencilerin iistbiligsel farkindalik diizeylerini incelemis ve cinsiyet, sinif
diizeyi ve mezun olduklar1 lise tiirli agisindan incelemislerdir. Bu amagla, 183 6grenciye
Ustbilissel Farkindalik Envanteri uygulanmistir. Uygulama sonucunda okul &ncesi
O0gretmeni adaylarinin orta-list diizeyde bir iistbiligsel farkindaliga sahip olduklari
gorilmistiir. Ayrica, sinif diizeyi arttikca lstbilissel farkindalik diizeyinin de daha
yiiksek oldugu yapilan analizler sonucu goriilmiistiir. Bu sonucun iistbiligsel becerilerin
yasla birlikte gelisimi ile ilgili oldugu ifade edilebilir. Yine ¢alismada, 6grencilerin
iistbiligsel farkindalik puanlarinin cinsiyetlerine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi

goriilmiistiir.

Baggeci vd. (2011) 7.simif Ogrencilerinin {istbilissel farkindaliklar ile Seviye
Belirleme Sinavi (SBS) ve sene sonu ortalamalar1 arasindaki iliskiyi arastirmak amactyla
yiiriittiikleri ¢alismada 2009 senesinde Osmaniye merkezde bulunan okullarda 7.sinifta
okuyan ve SBS’ye giren 194 &grenci ile calismislardir. Arastirma icin Ustbilissel
Farkindalik Envanteri (UFE) kullanilmistir. Arastirma sonunda Ogrencilerin hem
tistbilissel farkindaliklar1 ile SBS basarilar1 arasinda hem de iistbilissel farkindaliklari ile
sene sonu ortalamalar1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski bulunmustur. Yirtitiilen
bu calismanin verilerine gore {istbiligsel farkindalik akademik basarmin pozitif bir
belirleyicisi oldugu sodylenebilir. Bu kapsamda da okullarda iistbiligsel farkindalik
stratejilerinin Ggretilmesinin ve dgretmenlerin 6grencilere bunlar igin uygun ortamlar
sunmast ve derslere entegre etmesi tistbiligsel farkindaliklarinin gelistirilmesi agisindan

Onerilebilir.

Karakelle (2012) toplam 108 iiniversite 6grencisi ile yliriittigli arastirmasinda
iistbiligsel farkindaligin problem ¢6zme algisi, diisiinme ihtiyaci ve zeka ile olan iligkisi
ve bu degiskenlerin istbilise yonelik etkisini aragtirmistir. Sonuglar, {stbiligsel
farkindalik, problem ¢dzme algis1 ve diisiinme ihtiyacinin birbiriyle iligkili oldugunu
gostermistir. Ancak zeka ile diger degiskenler arasinda iligki gézlenmemistir. Bilissel
faaliyetlere ilgili olan ve kendi problemlerini etkin sekilde ¢ozebildigini ifade eden
kisilerin, zeka diizeyleri azaldik¢a {istbilissel farkindalik diizeylerinin yiikseldigi

sonucuna ulagilmistir.
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Serifoglu (2012), 6, 7 ve 8. smifta 6grenim goren OZrencilerin listbiligsel
farkindalik diizeyleri ile 6z-yeterlik alg1 diizeyleri arasindaki iligkiyi belirlemek icin
arastirmasini yiiriitmiistiir Ogrencilerin iistbilissel farkindalik diizeylerinde cinsiyete gore
anlaml bir farklilik bulunmus ve kiz 6grencilerin ortalamalarinin erkek Ogrencilere
oranla yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ustbiligsel farkindalik diizeylerinde sinif, okul tiirii,

ailenin algilanan gelir durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik saptanamamustir.

Evran ve Yurdabakan (2013) yiiriittiikleri arastirmada 6, 7. ve 8. simf
Ogrencilerinin Ustbilis farkindalik diizeylerini ¢esitli degiskenler agisindan incelemis ve
ogrencilerin iistbilis farkindalik diizeylerinde kiz 6grencilerin lehine anlamli bir fark
oldugu ortaya ¢ikmistir. Okul tiirii agisindan anlamli bir fark olmadigini belirtmislerdir.
Ayrica sosyoekonomik ¢evrenin ise istbilis farkindalik {izerinde anlamli bir farkliligin

olmadig1 belirlenmistir.

Giirefe (2015) yuriittiigii arastirmasinda, ortaokul 6., 7. ve 8. sinif 6grencilerine
yonelik biligsel farkindaliklarini G6grencilerin farkli demografik 6zelliklerine gore
incelemistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin tiistbilissel farkindalik
diizeyleri, matematik basarilarinin orta diizeyde bir yordayicisi olarak bulunmustur.
Ayrica kiz o6grencilerin istbiligsel farkindalik diizeylerine dair ortalamalar1 erkek
dgrencilerden daha yiiksek cikmistir. Ogrencilerin simif diizeyi, anne-baba egitim diizeyi,
gelir diizeyi degiskenleri ise 6grencilerin stbiligsel farkindaliklarinda anlamli bir fark

olusturmamuistir.

Kuru (2016) yiirittigli calismasinda, sosyal bilgiler dersinde {istbilissel
stratejilerden faydalanilmasinin, 6grencilerin 6grenme stratejileri bilgisine, bilgi izleme
farkindaliklarina, akademik durumlarina, derse yonelik ilgilerine etkisini arastirmis ve bu
kapsamda 6. smif Ogrencileri esliginde deney-kontrol grubu ile calismistir. Deney
grubunda, tistbilis stratejileri esliginde ders islenirken kontrol grubunda yapilmamustir.
Deneysel aragtirma sonuglarinda, iistbiligsel stratejiler ile yapilan derslerde 6grencilerin
farkindalik, akademik basari, ilgi, 0grenme stratejilerine dair bilgilerinin arttigi,

iistbiligsel stratejilerin 6grencileri 6grenme siirecinde pozitif etkiledigi tespit edilmistir.

Bu calisma Oztiirk ve Kurtulus (2017) tarafindan, ortaokulda 6grenim goren
ogrencilerin istbiligsel farkindalik diizeyleriyle matematik 6z yeterlik algilarinin
matematik ders basarisina olan etkisini inceleyebilmek adina yiiriitiilmiistiir. Arastirma

kapsaminda toplam 680 o6grenci ile c¢alisilmigtir. Aragtirmanin sonuglarinda ortaokul
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ogrencilerinin iistbiligsel farkindalik diizeyinin cinsiyete, sinif diizeyine ve matematik

karne notu degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilastigi belirlenmistir.

Oguz ve Kutlu Kalender (2018) ortaokul 6grencilerinin iistbilissel farkindaliklar
ve 0z yeterlik algilar1 arasindaki iligskinin arastirilmasi amaciyla 6,7 ve 8. smiflarda
bulunan 370 Ogrenci ile calisilmistir. Aymi zamanda, Ogrencilerinin iistbiligsel
farkindaliklari ile 6z yeterlik algilarinin farkli degiskenlere gore durumu da arastirilmastir.
Sonuglar incelendiginde 6grencilerin iistbilissel farkindalik diizeylerinin ve 6z yeterlik
algilarinin diizeyinin yeterli, 6grencilerin tistbiligsel farkindalik diizeylerinin ise cinsiyete
ve sinif diizeyine gore farklilagtigi tespit edilmistir. Caligma sonuclarinda, 6grencilerin
iistbiligsel farkindaliklar1 ve 0z yeterlik algilari arasinda anlamli iligki oldugu

belirlenmistir.

Bogar (2018) cesitli basar1 seviyelerinden 6. sinif Ogrencilerinin bilimsel
epistemolojik inanglarin1 ve {istbilissel farkindaliklarini belirlemek adina bir arastirma
yiirtitmiistiir. Ogrencilerin {iistbilissel farkindaliklarina dair sonuglarda bilis bilgisi ve
bilisin diizenlenmesi olarak iki tema, aciklayici bilgi, islemsel bilgi, durumsal bilgi vb.
sekiz kategori olustugu goriilmiistiir. Bu aragtirmanin bir diger sonucu ise yiiksek, orta ve
diistik akademik basaridaki 6grenciler ifadeleri daha iglemsel bilgi kategorisinde yer

almistir.

Agpak (2019), yiriittigi caligmasinda, ortaokul Ogrencilerinin stbilissel
farkindalik diizeyleri ve matematiksel iistbilis farkindalik diizeylerini incelemis ve
aralarindaki iliskiyi aragtirmistir. Arastirma kapsaminda 5, 6, 7 ve 8. smif 6grencileri ile
calistlmistir. Arastirmanin bulgularina gore ortaokul 6grencilerinin genel {stbilissel
farkindaliklar1 ve matematiksel iistbilis farkindaliklarinin yeterli diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin genel {istbilissel farkindaliklar1 ve matematiksel {istbilis

farkindaliklar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Kilinger (2023) ortaokul 5., 6.,7., ve 8. smifta okuyan toplam 482 6grencinin
matematiksel Ustbilis farkindaliklart ve elestirel diisiinme egilimlerinin diizeylerini
incelemis ve cesitli degiskenlere gore karsilastirmistir. Arastirma sonuglarina gore,
ogrencilerin matematiksel {istbilis farkindalik diizeyleri ve elestirel diisiinme egilim
diizeyleri yiiksek ¢cikmistir. Arastirmada, 68rencilerin matematiksel tstbilis ve elestirel

diisiinme egilimleri arasinda anlamli ve pozitif yonde bir iligki oldugu belirlenmistir.
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4.2. USTBILISSEL FARKINDALIK ILE ILGILI YURT DISINDA YAPILAN
ARASTIRMALAR

Ustbilissel farkindalik ile ilgili yapilan ¢alismalarin incelendigi bu boliimde yurt

disinda yapilan arastirmalara yer verilmistir.

Flavell (1979)’in iistbilise dair yaptig1 arastirmada {istbilisi tanimlamis ve kiginin
ne sekilde Ogrendigi, bir goreve dair kullanabilecegi stratejiler ve kisinin 6z
degerlendirmesi gibi konular1 ¢alismistir. Flavell ¢calismasinda iistbilisle; bellek, dikkat,

dil 6grenme gibi konulara deginmistir.

Brown, Campione ve Day (1981) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada,
Ogrencilerin tuttugu notlar, altin1 ¢izdikleri kisimlar arastirilmistir. Calismada, besinci
siif ve tistiindeki ¢ocuklarin 6nemli yerlerin altini ¢izdigi, ufak notlar tuttugu goériilmiis,
daha kiiclik yastaki ¢ocuklarda goriilmemistir. Sinif diizeyi olarak biiylik siniflardaki

Ogrenciler herhangi bir etki altindan kalmadan gostermistir.

Schunk (1990) arastirmasinda iistbilis ve motivasyon hakkinda c¢alismalar
yapmustir. Ogrenciler hedefledikleri gorevle ilgili gelismeyi motive edici olarak
algiladiklarinda, iistbilis becerilerini de gelistirebileceklerini hissettiklerine ulasmis bu
sayede iki yap1 arasindaki iliskiyi ortaya koymustur. Ustbilis egitiminin de 6grencilerin
kisisel sorumluluga ve 6zgiivenlerine katki saglayabilecegi; bu durumun da motivasyonu

yiikseltecegini ifade edilmistir.

Paris ve Newman (1990) o6grencilerin 6grenme siirecinde kendilerine dair
ustbilissel farkindalik siireglerini ve okulla ilgili ne tiir teoriler olusturduklarini
arastirdiklar1 bir caligsma yiiriitmiislerdir. Bu calismada da 6grencilerin 6grenme siirecinde
gelisimsel degisikliklerine ve okulda yasanan gorev giigliigii, yardim davranis1 ve basari
durumlarn gibi degiskenlerden nasil etkilendigini incelemisler ayn1 zamanda ¢aligmada
0z-dlizenlemeli (self- regulation) Ogrenmelerini tesvik eden Ogretim kosullar1 da
tartisilmaktadir. Cocuklarin basari ve basarisizlik durumuna iligkin distinceleri,
farkindaliklar1 ve atiflar1 ile istbilis ve motivasyonlariin, egitim diizeyi arttikca es
zamanl olarak gelistigini belirtmislerdir. Oz-diizenlemeli &grenmenin, akademik
rekabeti en aza indiren, uygun stratejileri agiklayan, problem ¢dzme esnasinda destek olan
ve 0grenme ortaminda birlikte ¢alismay1 destekleyen 6gretmenler ile ortaya ¢ikabilecek

bir olgu oldugu belirtilmistir.
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Vadhan ve Stander (1994) tiniversite 6grencilerinin Ustbiligsel farkindaliklarinin
smav puanlariyla iligkili olup olmadigini veya ne 6l¢iide iliskili oldugunu gérmek i¢in bir
arastirma  yiiriitmiislerdir. Ogrencilerin hedefledikleri puanlar hakkinda sorular
yoneltilmistir. Ongordiikleri ile gercekte alinan puan birbirine yaklastik¢a iistbilissel
farkindaligin  arttigi  gozlemlenmistir. Kisilerin {istbiligsel farkindalik diizeyleri

yiikseldik¢e daha realist taleplerde bulunduklar1 belirlenmistir.

Schraw (1998) ¢alismasinda iistbilise dair iki kavramai; tistbiligsel bilgi ve biligin
diizenlenmesini aciklamis ve bu kavramlarin bilgi ve biligsel yeteneklerle iligkisini
incelemistir. Ustbiligsel bilginin ¢ok boyutlu ve gelistirilebilir oldugunu agiklamstir.
Ayrica aragtirmasi sonucunda listbilissel farkindaligin olusturulmasini ve edinilmesini
saglamak adina dort 6gretim stratejisi tanimlamigstir. Bunlar arasinda genel farkindaligin
olusturulmasi, bilginin ve diizenleyici becerilerin gelistirilmesi listbilisin gelistirilmesine

destek olacak 6grenme ortamlarinin tesvik edilmesi vardir.

Batha ve Carroll (2007) istbiligin, karar verme ile iliskisini ve {istbiligsel
stratejilerin 6grenme siirecinde Ogretilmesinin karar verme becerilerine dair etkisini
arastirmak amaciyla 98 {iniversite 6grencisiyle bir arastirma yapmislardir. Calismanin
bulgular istbilissel farkindalik ve karar verme becerileri arasinda anlamli bir iligki var
oldugunu gostermistir. Ustbilissel stratejilere dair bir egitiminin de ortalamanin altindaki
ogrenciler icin yararli, ancak ortalamada olan ya da ortalamanin tlizerindeki 6grenciler

i¢in yarar1 goriilmemistir.

Coitinho (2007) 179 {niversite 6grencisinin Ustbiligsel farkindaliklari, basari
hedefi yonelimleri ve {iniversitedeki akademik basarilar1 arasindaki iliski {lizerine
calismistir. Calismanin bulgular1 akademik basari1 ve iistbiligsel farkindalik arasinda
anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Ustbilissel farkindaliga dair becerilerin de

akademik bagarinin ylikselmesinde olduk¢a degerli oldugu goriilmiistiir.

Lee ve ark. (2009) yiiriittiigii arastirmada, 6grencilerin problem ¢dzme siiregleri
ve ustbilis arasindaki iliskiyi incelemek adina besinci sinifa giden 254 6grenciden veri
toplamiglardir. Arastirma sonucuna gore istbilis ile problem ¢dzme arasinda pozitif

yonde anlamli bir iliski tespit edilmistir.
4.3. YUKLEME KURAMI ILE ILGILI YURT ICINDE YAPILAN ARASTIRMALAR

Nedensel yiiklemeler ile ilgili yapilan g¢aligmalarin incelendigi bu boliimde

yurti¢inde yapilan aragtirmalara yer verilmistir.
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Yildiz (1997), basar1 ve basarisizliga yapilan yiiklemelerin arasinda herhangi bir
farklilik olup olmadigini aragtirmistir. Eger bir fark bulunursa bu farklilikta cinsiyet ve
Ogrenilmis giicliiliige gore bir degisim olup olmadigin1 incelemistir. Bulgular
incelendiginde, basar1 ve basarisizliga yapilan yiiklemelerde anlamli bir fark oldugu
goriilmiistiir. Basariya yapilan nedensel yiiklemelerde yetenek ve gayret etken olarak
belirtilirken basarisizlik durumuna yapilan nedensel yiiklemelerde daha ¢ok sans ve

durumun zorlugunun etken olarak belirtildigi goriilmistiir.

Biiytikselcuk (2006) calismasinda cesitli benlik kurgulari, ozyeterlilige dair
inanclar1 ve yiiklemelerine dair iliskiyi arastirmislardir. Arastirma kapsaminda Bogazigi
Universitesi’nde ¢esitli alanlarda 6grenim géren 342 dgrenci ile calismuslardir. Bagariya
ve basarisizliga dair yiiklemelerin ¢ogunun 6zyeterlilik diizeyleri yiiksek ve diisiik olan
bireyler icin beklentiyi karsiladigt ve g¢esitli yiikkleme bicimlerinin 06zyeterlilik
diizeylerindeki 6nemini ortaya koymustur. Ogrencilerin 6z-yeterlik diizeylerinden ayri,
basarisizliklarin1 eksik gayrete ya da dissal sebeplere yiiklemelerinin yiiksek oldugunu
gostermistir. Bununla beraber, 6z yeterlilik diizeyi yliksek olanlarin basarilar1 durumlarin
genellikle yetenek diizeyine yiikledikleri, 6z yeterliligi daha diisiik olanlarin ise basari
durumlarin1 genellikle digsal sebeplere, basarisizliklarin1 ise beceri eksikligi ile

acikladiklar1 ortaya ¢ikmustir.

Tagkiran (2010), yiiriittiigli arastirmanin amact hazirlik smifi 6grencilerinin dil
O0grenmede yasadiklar1 basar1 ve basarisizlik durumlarini ve buna iligkin denetim odag,
degismezlik ve kontrol odagi boyutlarina dair nedensel yiiklemelerini incelemektir.
Aragtirma sonuglarina bakildiginda kendisini basarisiz olarak goren 6grencilerin basarili
gorenlerden fazla oldugu ve ogrencilerin basarisizliklarina dair daha ¢ok nedensel
yiikleme yaptiklart goriilmiistiir. Kendilerini basarili olarak degerlendirenlerin ise,
basarisiz olarak degerlendirenlere oranla daha icsel, kontrol edilebilir ve kismen istikrarl

yiiklemeler yaptiklar: goriilmiistiir.

Kogyigit (2011), tiniversitede 6grenim goren dgrencilerin basart ve basarisizlik
durumlarina iliskin nedensel yiiklemelerinin boyutlarini arastirmak ve 6grenme stillerini
tespit edebilmek adina ¢aligmasini yiirlitmiistiir. Calismanin bulgularina bakildiginda;
basart durumuna yapilan yiiklemelerin i¢sel ve bireyin kendisinin kontrol edebildigi
gOriilmiis bununla beraber basarisizik durumuna yapilan yiiklemelerin ise basari

durumuna yapilanlara oranla daha digsal ve daha az kontrol edilebilir oldugu goriilmiistiir.
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Semiz (2011) motivasyonlarina dair risk altinda oldugu bilinen 36 yabanc1 dil
Ogrencisinin uyumlu ve saglikl bir ylikleme sekli benimseyebilmeleri ve bununla birlikte
basar1 ve motivasyonlarinin artmasi amaciyla gelistirilmis bir yiikleme programinin
etkilerini incelemistir. Arastirma bulgular1 basarili ve basarisiz 6grencilerin yaptiklari
yiiklemelerin birbirinden farkli oldugunu gdstermis; basarili olanlarin, basarisiz olanlara
oranla igsel ve kisisel yiiklemelerde daha ¢ok bulunduklarini gostermistir. Yapilan

yiiklemeler cinsiyete gore ise herhangi bir farklilik gostermemistir.

Kizgin ve Dalgin (2012) vyirittikleri c¢alismada, 06grencilerin basar1 ve
basarisizliklarin1 gayret, sans, zorluk durumu ve yetenek degiskenleri igerisinden
hangilerine yiiklediklerini arastirmiglardir. Calismanin  bulgulari, 6grencilerin
basarisizliklarint daha ¢ok zorluk durumuna, en az ise yetenege yiiklediklerini
gOstermistir. Basarilarini1 ise daha ¢ok gayret etkenine, en az ise zorluk durumuna
yiiklediklerini gdrmiislerdir. Bununla beraber Ogrencilerin cinsiyetlerine yonelik ise
incelenen degiskenler bakimindan basarisizliga yapilan yiiklemelerde anlamli bir farklilik

bulunmamustir.

Behti (2015), 6grencilerin kritik gordiikleri sinavlara dair sahip olduklar1 ya da
olas1t basarisizliklara dair yiiklemelerin dindarlik diizeyiyle iliskisini tespit etmek
amaciyla aragtirmasini yiriitmistiir. Calismanin sonuglarinda dindarlik diizeyi ve sinav
basarisina dair yapilan sosyal ve dogaiistii yiiklemelere dair pozitif, anlaml bir iliski

oldugu goriilmiistiir.

Cagatay (2018), yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen Ogrencilerin smav
sonuglarma yonelik degerlendirme siirecinde yaptiklar1 yiiklemeleri arastirmistir.
Arastirma sonuglari, 6grencilerin yiiklemelerinin daha ¢ok saglik ve 6gretmene yonelik
oldugunu yiiklemelerine atifta bulundugunu gostermistir. Ayrica bulgular, smavlarin
giicliigiiniin Onceki smavlara yonelik basar1 yliklemelerinde, gosterilen gayretin ise
ilerideki smav basarilarina yonelik olarak kuvvetli bir yordayict oldugunu ortaya

koymustur.

Bigak (2019) iiniversitede yil tekrar1 yapan hazirlik siifi 6grencilerinin basari
veya basarisizlik durumlarma dair yaptiklart nedensel yiiklemeleri arastirmistir.
Aragtirma sonuglari; 6grencilerinin ¢ogunun kendilerini basarisiz olarak algiladiklarini
ve basar1 veya basarisizliklarin1 daha ¢ok digsal ve kisisel olarak kontrol edemedikleri

nedenlere ylikleme egiliminde olduklarim1  gostermistir. Digsal  kategoride
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basarisizliklarini cogunlukla sinav siireci, aile ve sosyal yasama dair nedenlere yiiklerken
icsel kategoride ise psikolojik nedenlere, motivasyon ve ilgi azligina, beceri eksikligine

vb. yiiklediklerini gostermektedir.

4.4, YUKLEME KURAMI ILE ILGILI YURT DISINDA YAPILAN
ARASTIRMALAR

Nedensel yiiklemeler ile ilgili yapilan ¢alismalarin incelendigi bu boliimde yurt

disinda yapilan arastirmalara yer verilmistir.

Arkin vd. (1981), psikoloji okuyan ogrencilerden senenin basinda, dénem
icerisinde simavlardan sonra ve senenin sonunda bir Olgek doldurmalari beklenmistir.
Hem yiiksek sinav kaygisina sahip olanlar hem de diisiik sinav kaygisi yasayanlar,
siavlara dair performanslarin1 yetenek, siav giicliigii ve sansa yliklemislerdir. Simav
kaygist yiiksek olan basarili Ogrenciler smavlarda gosterdikleri performanslart dis
etkenlere (gorev ve sans) yiikleme egilimindeyken, sinav kaygisi diisiik 6grenciler
basarili olduklarinda bunu daha c¢ok kendilerine (yetenek ve gayret) yiiklemektedir.
Ancak, bu durum tiim sene boyunca dagilma egilimi gostermis, Ozellikle 3. ve 4.

sinavlarda az ortaya ¢ikmustir.

Wong ve Weiner (1981) bireylerin yasanan olaylara ve durumlara yonelik
ozellikle beklenen ya da beklenmeyen basari veya basarisizlik baglamlarinda ne tiir
sorular sorma egiliminde olduklariyla ilgili bes ayr1 deneyden olusan bir arastirma
yiirlitmiislerdir. Temelde insanlardan, kendilerine bu durumlarda sormalarinin muhtemel
oldugu sorular1 not almalar1 istenmis ve bunlart "neden" sorular" olarak
tanimlanmiglardir. Deney siirecinde kisilerin basar1 veya basarisizlik durumlarinda ve bir
aciklama yapmak istediklerinde ¢ogunlukla kendilerine olasi nedenlerle ilgili sorular
sorduklar1 ve kendilerince yiliklemeler yaptiklarini goriilmiistiir. Bes ayr1 deney
sonucunda ulasilan; bireylerin 'kendiliginden atif arastirmasi’ yaptiklari, ancak bu
egilimin basaridan c¢ok basarisizlik durumlarinda ve 6zellikle beklenen bir sonugtan
ziyade beklenmedik durumlarda daha kuvvetli oldugudur. Bununla beraber bir bireyin
kendisini agiklama yapmasi gerektigi bir durum esnasinda hissettiginde yiikleme

stireclerin hizlica devreye girdigi de goriilmistiir.

Robertson (2000), 6grenme giicliigii yasayan 0grencilerle gerceklestirilmis olan
20 yiikleme egitimi caligmasini incelemistir. Bu arastirmada temel amag, yliklemeye

yonelik bir egitimin basarisinin ne tiir degiskenler ile iligkili oldugunu anlayabilmektir.
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Bu 20 c¢alismanin incelenmesi sonucunda, siniflarda gerceklestirilecek yiikleme
egitiminin uygulanabilirli§ine yonelik gesitli sorunlar belirlenmistir. Genel bir sonug
olarak yiikleme egitiminin gesitli niteliklere sahip olmasi kosuluyla 6grenme giicliigii
yasayan Ogrenciler i¢in Onemli bir sinif miidahalesi oldugu ifade edilebilir. Ancak
yiikleme egitiminin kalabalik sinif ortamlarina kolayca entegre edilemedigi ve biiyiik
gruplarda yalnizca orta diizeyde basar1 elde edildigi goriildii. Buna karsilik olarak
Ogretmenlerin bireysel ya da kiiciik gruplarda yaptiklar1 uygulamalarin bir¢ogunun ise
basar1 gosterdigi ve 6grenme gii¢liigli yasayan 6grenciler i¢in bu egitimlerin umut vaat

ettigi belirlenmistir.

Williams, Burden, Poulet ve Maun (2004) yaslar1 11 ile 16 arasinda degisen
toplam 285 ortaokul 6grencisinin ¢esitli dilleri 6grenmeye yonelik algilar1 ve basari,
basarisizliga dair yiiklemelerini belirleyebilmek amaciyla ¢alismalarini yiirtitmiislerdir.
Basarili olmaya iligkin yiiklemelerin basarisiz olmaya yonelik olanlardan daha fazla
oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin basarilarina dair yiiklemelerinin ¢cogunlukla; gayret,
yetenek ve strateji kullanimi oldugu, fakat sans ve 6diil faktoriiniin ise tamamen yok
sayildigr goriilmiistiir. Genel olarak yiikleme yapilan etkenler incelendiginde; gayret
faktoriiniin hem basar1 hem de basarisizlik durumlarinda en sik ifade edilen yiikleme
oldugu belirlenmistir. K1z 6grenciler erkeklere oranla basarisizlik yasadiklart durumlari

daha cok gayret ve yetenek eksikligine yiiklemektedir.

Ngunu vd. (2019) ¢aligmalarinin amaci, nedensel yiiklemeler ile akademik basar1
arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. 585 6grenci ile ¢alisilmis ve “Cok Boyutlu Cok
Yiiklemeli Nedensellik Olgegi (MMCS)” kullanilmistir. Ogrencilerin akademik basarilari
ise okul performanslarindan elde edilmistir. Ogrencilerin biiyiik kism1 hem basariya hem
de basarisizliga igsel, kontrol edilemez ve kararsiz yiiklemeler yapmistir. Sonuglar,
Ogrencilerin akademik basarilar1 ve nedensel yiiklemeleri arasinda anlamli bir iliski

oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

45. 21. YUZYIL BECERILERi ILE ILGILI YURT ICINDE YAPILAN
ARASTIRMALAR

21. ylizy1l becerileri ile ilgili yapilan ¢aligmalarin incelendigi bu boliimde yurt

icinde yapilan arastirmalara yer verilmistir.

Bozkurt ve Cakir (2016) tarafindan ortaokul 6grencilerinin 21. ylizy1l 6grenme

becerilerinin, okulda gerceklestirilen faaliyetlerde kullanma durumlari arastirilmistir ve
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612 ogrenci ile caligma gerceklestirilmistir. Aragtirma bulgularinda 6grencilerin 21.
yiizyll 6grenme becerileri kapsaminda incelenen; problem ¢dzme, 6grenmeyi 6grenme,

1§ birligi beceri vb. yeterli seviyede sahip olduklar1 gérilmiistiir.

Kaya (2017), ortadgretim 6grencilerinin tilkkenmislik diizeyi ve okul bagliliginin
21. ylzyil becerileri ile iliskisini arastirmistir. Calisma bulgularinda ortadgretim
Ogrencilerinin 21. yilizyil becerileri diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Bununla
beraber kiz 6grencilerin erkek 6grencilere kiyasla daha yiiksek diizeyde sahip oldugu
ancak yas ve smif degiskeni incelendiginde anlamh bir fark olugsmadig1 goriilmiistiir.
Ogrencilerin 21. yiizy1l becerileri ile tiikenmislik diizeyleri arasinda negatif yonde okul
bagliligt ile arasinda anlamli pozitif yonde bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir.
Dolayisiyla 21. yiizyil becerileri diizeyinin 6grencilerin tilkenmislik ve baglhiliklarinin

yordayicist oldugu belirlenmistir.

Karakas (2015) aragtirmasinda, 8.sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersine dair 21.
yiizyil becerilerine ne diizeyde sahip olduklar1 ve kisisel oOzelliklerinin 21. yiizyil
becerileriyle anlamli bir iliskisi olup olmadigini aragtirmistir. Arastirma sonuglarinda;
Ogrencilerin 21.yiizy1l becerilerine yiiksek diizeyde sahip oldugunu ve cinsiyete gore

anlamli farklilik gosterdiklerine ulagilmistir.

Oniir ve Kozikoglu (2019), ortaokul dgrencilerinin 21. yiizy1l 6grenme beceri
diizeylerini farkli degiskenler acisindan arastirmiglardir. Arastirma sonucunda; kiz
ogrencilerin erkek dgrencilere, teknolojik cihazi ve evinde interneti olanlarin her ikisi de
olmayanlara kiyasla 21. ylizy1l 6grenme becerilerini daha yiiksek oranda kullandiklar

ortaya ¢ikmuistir.

Zeybek (2019) arastirmasini lise Ogrencilerinin 21. yiizyi1l 68renen becerileri
kullanim diizeylerinin ve bu diizeylerin ¢esitli degiskenlere goére farklilasip
farklilasmadiginin belirlemek amaciyla gerceklestirmistir. Arastirma bulgularina gore,
ogrenciler 21. ylizyil 6grenen becerilerini ve dort alt boyutuna dair becerileri, orta diizeyin
tizerinde kullanmaktadirlar. Bununla birlikte Ogrencilerin  21. yiizyll 6grenen

becerilerinin, sinif diizeyi ve hedeflerine gore anlamli olarak farklilagtigini belirlenmistir.

Nacaroglu (2020) c¢alismasinda, 6zel yetenekli ve normal gelisim gosteren
Ogrencilerin 21. yiizyi1l becerileri ¢esitli degiskenler kapsaminda arastirmislardir.
Calismanin &rneklemini, Dogu Anadolu Bolgesi’nde bulunan bir BILSEM’de grenim

goren 201 6zel yetenekli 6grenci ve normal gelisim gosteren 300 6grenci olusturmaktadir.
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Arastirma sonuglari, BILSEM’e giden &grencilerin 21. yiizy1l becerilerinin gitmeyen

Ogrencilere gore yiiksek oldugunu gostermistir.

Yagar (2021) arastirmasini, ilkokul Ogrencilerinin 21. yiizyil 0grenme
deneyimlerine dair farkindaliklarin1 belirlemek ve Ogretmenlerinin bu yasantilar
edindirmeye dair gergeklestirdikleri etkinlikleri belirlemek i¢in gergeklestirilmistir.
Ogrencilerin ¢aliyma kapsaminda incelenen 21. yiizy1l dgrenme deneyimlerine dair
farkindaliklarinda; anne 6grenim durumu ve cinsiyet temelinde farklilik goriilmemis,
baba 6grenim durumuna, okul 6ncesi 6grenim durumuna, bir bilgisayar1 olmaya dair bazi

alt boyutlarda anlamli bir farklilik gérilmiistiir.

Dilek¢i (2021) 6.smifta okuyan 60 Ogrenciyle kontrol gruplu bir arastirma
gerceklestirmistir. Calismanin bulgularinda, 21. yy. becerileri kapsaminda olusturulan
faaliyetlerin, yaratici ve elestirel diistinme becerilerini anlamli olarak gelistirdigi
goriilmiistiir. Teknolojik cihazlarin araglarinin ve uygulamalarin 6grenim ortamlarina
uygun olarak dahil edilmesinin; 6grencilerin bilgi, medya ve teknoloji okuryazarlig

yeteneklerini gelistirdigi goriilmiistiir.

Engin ve Korucuk (2021) {iniversitede okuyan Ogrencilerin 21. yiizy1l beceri
diizeylerini farkli degiskenler temelinde arastirmistir. Calismanin bulgularina gore
Ogrencilerin 21. ylizy1ll beceri diizeylerinin okuduklar1 bdliim, cinsiyet, akademik

ortalama ve baba 6grenim durumuna gore farklilastig1 belirlenmistir.

Kalemkus ve Bulut Ozek (2021), 21. yiizy1l becerilerine dair 2000 ve 2020
seneleri arasinda yiirlitiilen 115 ¢alismanin ¢esitli degiskenler kapsaminda egilimlerini
belirlemek amaciyla gergeklestirdikleri arastirmalarinda igerik analizi yOntemini
kullanmiglardir. Ulasilan ¢alismalarin genellikle 2019 senesinde gerceklestirildigi, biiyiik
kisminda nicel yontem ve tarama modeli kullanildig1 gériilmiistiir. Caligmalarin genelinin
makale oldugu, orneklemin Ogretmen adaylart oldugu, konusunun ise Ogrenci ve

ogretmenlerin 21. ylizyil becerilerinin oldugu tespit edilmistir.

Can Gol (2023) calismasinin amaci; giizel sanatlar lisesi ile diger liselerdeki
ogrencilerin 21.ylizy1l becerileri, kariyer dzyeterligi ve kaygisi diizeylerinin liselerin
tiirlerine gore karsilastirilmasidir. Ogrencilerin 21.yiizy1l becerilerinde, cinsiyet, okul
oncesi egitim durumu, anne ile baba tutumlarina yonelik anlamli iliskiler bulunmusken

siif diizeyi ve sosyo-ekonomik duruma dair anlamli bir iligki bulunamamastir.
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Kalemkus’un (2023) vyiiriittigi c¢alismanin amaci, Ogrencilerin stbiligsel
farkindaliklarina ve 21.yiizyil becerilerine ¢evrimig¢i proje tabanli 6grenmenin etkisini
arastirmaktir. Cevrimici proje tabanli 6§renmenin genel itibariyle 6grencilerin 21.yiizyil

becerilerine, iistbilissel farkindaliklarina olumlu etkisi oldugu goriilmiistiir.

Akstlit (2023) aragtirmasini, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin 21. yiizyil
becerileri yeterlik algilari ile yasam boyu 6grenme egilimlerinin arasindaki iliskiyi ve bu
iliskiye dair goriislerini incelemek amaciyla yiiriitmiistiir. Arastirmada tniversite 1., 2.,
3. ve 4. smifta 6grenim goren 2850 6gretmen adayi ile ve nicel-nitel desenlerin bir arada
kullanildigi karma arastirma yontemi ile calisilmigtir. Arastirma sonucunda ise iki

degiskenin birbiriyle pozitif ve anlamli iliski i¢inde oldugu sonucuna ulagmistir.

Kir (2024) 5. simif 6grencileri igin Tiirkge dersinde dinleme egitimine yonelik
metinler ve internet temelinde faaliyetler olusturmustur. Arastirma bulgularinda Ders
kapsaminda hazirlanan faaliyetlerin, 6grencilerin 21. yiizyil ve dinleme ve izleme

yeteneklerine pozitif etkisinin oldugu gorilmiistiir.

4.6. 21. YUZYIL BECERILERI ILE ILGILI YURT DISINDA YAPILAN
ARASTIRMALAR

21. ylizy1l becerileri ile ilgili yapilan calismalarin incelendigi bu bolimde yurt

icinde yapilan arastirmalara yer verilmistir.

Ananiadou ve Claro (2009) icinde Tiirkiye nin de bulundugu 17 OECD iilkesinde
ogrencilerin 21. yiizy1l becerilerine dair bir aragtirma ylirlitmislerdir. Sonuglarda,
iilkelerin ¢ogunlugunda 6grencilerin 21. yiizyil becerilerine sahip oldugu sonucuna
ulagmiglardir. Caligma kapsaminda bu iilkelerin egitim sistemleri, yonetmelik, kilavuz vb.
incelenmis ve iilkelerin biiylik kisminda 6gretim faaliyetlerinin 21. yiizyil becerileri

temelinde sekillenmedigi goriilmiistiir.

Ahonen ve Kinnunen (2015) ¢alismalarinda, Finlandiya'da 11-15 yaslarinda
toplam 718 6grenciye 21. yiizy1l becerileri listelenmis ve ileride gereksinim duyacaklari
becerileri tahmin edip se¢meleri istenmistir. Arastirmanin bulgularinda, sosyal beceriler
ve is birliginin 6grencilerin cevaplarinda en listte oldugu belirlenmistir. Ayrica erkek
ogrenciler teknik becerileri daha fazla segmigken, kizlar sosyal becerileri daha yiiksek

oranda tercih etmistir.
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Qian ve Clark (2016), 21. yilizy1l becerileri ve egitsel oyunlara dair iliskiyi
literatlirli inceleyerek arastirmiglardir. Calisma sonunda egitimde egitsel oyun

kullaniminin ¢ocuklarin 21. ylizyil becerilerine olumlu katkis1 oldugu goriilmiistiir.

Jacobson Lundeberg (2016), hazirladigir 50 dakika siiren toplam yedi oturumluk
programa, 6gretim siirecine entegre etmis ve sosyoekonomik ag¢idan dezavantajli olanlara
yonelik programa 21. ylizyil becerilerini dahil etmis ve etkisini arastirmistir. Arastirma
bulgularinda, 6grencilerin en fazla iletisim, is birligi, glivenilirlik becerilerinde artis

goriilmiis ve 21. yiizyil becerilerini daha sik kullandiklar1 fark edilmistir.

52



UCUNCU BOLUM
YONTEM
1. ARASTIRMANIN YONTEMI

Arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli, arastirmanin evreni Ve
orneklemi, veri toplama araclari, veri toplama yontemi ve verilerin analizi hakkinda bilgi

verilmisgtir.
2. ARASTIRMANIN MODELI

8.smif 6grencilerinin listbiligsel farkindalik diizeyleri, nedensel yiliklemeleri ve 21.
yiizyil beceri diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan belirlenmesi amaciyla yapilan bu
aragtirma nicel, betimsel bir arastirmadir. Arastirmada betimsel arastirmalarin yaygin
kullanilan yontemlerinden olan iliskisel tarama modeli ile ¢alisilmistir. Tarama
modelinde, biiyiik bir toplulugun belli 6zelliklerini tespit edebilmek icin veri elde
edilmesi hedeflenmektedir. iki veya daha ¢ok degiskenin aralarindaki iliskileri
belirleyebilmek igin tercih edilen model ise iliskisel tarama modelidir (Bliytikoztiirk vd.

2020).
3. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI

Aragtirmanin evrenini, Afyonkarahisar il merkezinde 2022-2023 egitim dgretim
yilinda devlet okullarinda Ogrenim goren 8. smf Ogrencileri olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemi ise Afyonkarahisar’da Milli Egitim Bakanligina bagl 16 devlet

okulunda 6grenim goren toplam 423 grenciden olugmaktadir.

Afyonkarahisar 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden edinilen bilgilere gore
Afyonkarahisar ilinde 2022-2023 egitim 6gretim yilinda toplam 86 okulda 4367 8.sinif
ogrencisi 6grenim gormektedir. Orneklem sayisi, Yazicioglu ve Erdogan (2014)
tarafindan Onerilen 6rneklem biiytikliikleri tablosuna gore belirlenmis, .05 giiven aralig1
ve %95 giiven diizeyi esas alinmis ve buna gore 357 Ogrenciye ulagilmasi gerektigi
belirlenmistir. Bu amacla 6rnekleme yontemi olarak (¢ok asamali) kiime Ornekleme
yonteminin kullanilmasi planlanmistir. Bu o6rnekleme yontemi nitel ve nicel
arastirmalarda siklikla kullanilmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2021). Kiime 6rnekleme,
calisilacak grubun kolaylikla tanimlanamamasi ya da c¢ok biiyiikk olmasi sebebiyle
arastirmacinin Orneklemini iki ya da daha fazla adimda belirledigi bir 6rnekleme

yontemidir (Creswell, 2002). Bu yontemde kisiler yerine gruplar secilir ve kiimeler
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olusturulur. Belirlenen 6rneklemin biiylikliiglinii temsil edene dek kiimelerden rastgele
sekilde se¢im yapilir. (Gezer, 2023). Bu dogrultuda ¢alisma evrenine dahil olan 8. Sinif
ogrencileri okullarina gore kiimelere ayrilmis ve 6rneklem biiytikliikleri tablosuna gore
ka¢ 6grenci ile calisilacagi belirlendikten sonra hedeflenen 6grenci sayisina ulasmayi
miimkiin kilacak kadar kiime (okul) seckisiz olarak kura ile belirlenmistir. Ardindan
belirlenen okullardaki 6grenciler seckisiz olarak secilmis, istenen sayiya ulasana kadar
veri toplanmistir. Ornekleme dahil edilen &grencilerin 6grenim gordiikleri okullara

yonelik bilgiler ek 9°da sunulmustur.

Toplamda 445 6lgek dagitilmis ve uygulama sonrasinda farkli sebeplerle eksik ya
da hatali cevaplanan 22 o0l¢ek arastirma disinda birakilmistir. Bunun sonucunda
arastirmada 423 8. sinif 6grencisinden elde edilen veriler analize dahil edilmistir. Katilan
ogrencilerin aragtirma kapsaminda incelenen degiskenler bakimindan demografik

Ozellikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Orneklemin Demografik Ozellikleri

Degisken Alt Grup f %
o Kiz 208 49.2
Cinsiyet
Erkek 215 50.8
13 yas 152 35.9
Yas 14 yas 256 60.5
15 yas 15 3.5
Ortaokul 288 68.1
Okul Tiirii -
Imam Hatip Ortaokulu 135 31.9
Katiliyorum 294 69.5
Okul Dis1 Kursa Katilim
Katilmiyorum 129 30.5

Arastirmanin O6rneklemini 208 (%49.2) kiz, 215 (%50.8) erkek olmak {iizere
toplam 423 8.smif 6grencisi olusturmaktadir. Bununla beraber 13 yasinda 152 6grenci,
(%35.9) 14 yasinda 256 6grenci (%60.5) ve 15 yasinda 15 6grenci (%3.5) aragtirmaya
dahil olmustur ve 6grencilerin 288’1 (%68.1) ortaokul 135’1 (%31.9) ise imam hatip
ortaokulu Ogrencisidir. Arastirmaya katilan O6grencilerin 294’4 okul dist bir kursa
katilmaktadir. Orneklemi olusturan 129 dgrenci ise herhangi bir kursa katilmadigini

belirtmistir.
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4. VERI TOPLAMA ARACLARI

Bu aragtirmada 8.smif Ogrencilerinin istbiligsel farkindaliklari, nedensel
yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeylerini belirlemek, bu diizeylerin ¢esitli degiskenler
acgisindan durumunu incelemek ve diizeyler arasi iliskiyi ortaya koymak amaciyla
verilerin toplanabilmesi i¢in ti¢ 6lgekten yararlanilmistir. 8. sinif 6grencilerinin iistbilissel
farkindalik diizeylerini belirleyebilmek icin Karakelle ve Sara¢ (2007) tarafindan
uyarlanan “Cocuklar I¢in Ustbilissel Farkindalik Olgegi (UBFOC-B)”, 21. yiizyil beceri
diizeylerini belirlemek i¢in Mete (2021) tarafindan gelistirilen “Ortaokul Ogrencilerine
Yénelik 21. Yiizyil Becerileri Olgegi” ve dgrencilerin yaptiklar1 nedensel yiiklemelerin
boyutlarini belirleyebilmek amaciyla Kogyigit (2011) tarafindan uyarlanan “Nedensel
Boyutlar Olgegi II” kullanilmistir. Bunun yaninda bagimsiz degiskenlere (cinsiyet, yas,
okul tiirti, okul dis1 kursa katilim durumu) dair verileri toplayabilmek i¢in arastirmaci

tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.
4.1. KiSISEL BILGi FORMU

Katilimcilarin  demografik 6zelliklerini belirleyebilmek amaciyla arastirmaci
tarafindan hazirlanmis olup 6grencilerin demografik 6zelliklerini igeren toplam bes adet
sorudan olusmaktadir. Demografik 6zellikler arasinda “cinsiyet, yas, okul tiirii, okul dis1

kursa katilim durumu” yer almaktadir.

4.2. COCUKLAR ICIN USTBILISSEL FARKINDALIK OLCEGI (UBFO-C) B
FORMU

Olgegin arastirmada kullanilan B formu Sperling, Howard, Miller ve Murphy
(2002) tarafindan 6.-9. Smiflar icin gelistirilmis ve Tiirkgeye uyarlama c¢alismalari
Karakelle ve Sarac (2007) tarafindan yapilmustir. 18 maddeden olusan UBFO-C B Formu
5¢li likert tipinde hazirlanmistir. Bu dereceleme “Her Zaman (5)”, “Sik Sik (4)”, “Bazen
(3)”, “Nadiren (2)”, “Asla (1) seklinde derecelenmektedir. Ogrencilerin {istbiligsel
farkindalik diizeylerinin yiiksek ya da diisiik olduguna karar vermek i¢in kullanilan
Olcekten alman toplam puanin yiiksekligi {stbiligsel becerinin yiiksekligini
gostermektedir. Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla, ii¢ hafta arayla test tekrar test
yapilmistir. B formu igin test- tekrar test korelasyon degeri .72 (N =373, p <.01) olarak
bulunmustur. Ilk test i¢in Cronbach alpha degeri .80 olarak bulunmustur. Bu degerlere
gore Slgegin giivenilir oldugu kabul edilebilir. Ustbilissel becerinin diizeyini belirlemek

tizere toplam puan alinarak degerlendirilen bir 6lgektir (Karakelle ve Sarag, 2007).
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4.3. NEDENSEL BOYUTLAR OLCEGI

Kogyigit (2011), iiniversite Ogrencilerinin basari/basarisizliklarina yaptiklar
nedensel yiiklemelerin boyutlarini tespit etmek amaciyla arastirmasini yiirlitmiis ve
arastirmada veri toplama araci olarak McAuley, Duncan, ve Russell (1992)’den uyarlanan
Nedensel Boyutlar Olgegi II kullamlmistir. Nedensel Boyutlar Olgegi 11 *nin Tiirkce’ye
uyarlanmasi, gecerlilik ve giivenirlik ¢alismalari ise Yapict ve Kogyigit (2012) tarafindan
yapilmistir. Olgek nedensel yiiklemeleri 4 alt boyutta (nedensellik odag (1-6-9.
maddeler), dissal kontrol (5-8-12. maddeler), istikrar (3-7-11. maddeler), kisisel kontrol
(2-4-10. maddeler) 6l¢en 12 maddeden olusan bir 6lgektir. 9 aralikli 6lgekte, 1’den 9’a
kadar olan degerlendirmede her madde i¢in iki zit ifade vardir ve katilimcidan, hangi
ifadeyi kendisine yakin goriiyorsa uygun rakami segmesi beklenmektedir. Her alt boyutta
ticer madde vardir ve her alt boyut i¢in alinabilecek en yiiksek puan 27, en diisiik puan
ise 3’tir. Alt boyutlarda alinan yiikksek puan nedenin; igsel, istikrarli ve kisisel olarak
kontrol edilebilir oldugunu belirtmektedir. Olgekte katilimeimnin agik uglu soruya verdigi
yamti bu ifadelere gore siniflandirmasi beklenmektedir. NBO II'nin alt boyutlart
giivenirlik katsayist Cronbach’s Alpha Nedensellik Odag: igin .71, Istikrar igin .65,
Kisisel Kontrol i¢in .77 ve Digsal Kontrol i¢in .74 olarak elde edilmistir (Kogyigit, 2011;
41).

4.4. ORTAOKUL OGRENCILERINE YONELIK 21. YUZYIL BECERILERI OLCEGI

Mete (2021) tarafindan gelistirilen “Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizyil
Becerileri Olgegi” 8. simf dgrencilerinin 21. yiizyil beceri diizeylerini 6lgmek amaciyla
kullamlmustir. Olgek tek boyutludur ve 12 maddeden olusmaktadir. 5°1i likert tipinde
hazirlanmis olan 6l¢egin maddeleri, “Bana Hi¢ Uygun Degil (1)”, “Bana Uygun Degil
(2)”, “Kararsizim (3)”, “Bana Uygun (4)”, “Bana Tamamen Uygun (5)” se¢ceneklerinden
biri segilerek degerlendirilmektedir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Mete (2021)
“Ortaokul Ogrencilerine Yénelik 21. Yiizyil Becerileri Olgegi” icin Cronbach Alpha i
tutarlik katsayisinin .81 olarak hesaplandigimi ifade etmistir. Olgegin gelistirilmesi

stirecinde yapilan tiim ¢alismalar 6lgegin gecerli ve gilivenilir bir 6lgme araci oldugunu

gostermektedir.
5. VERILERIN TOPLANMASI VE ANALIZi

Arastirma verileri “Kisisel Bilgi Formu”, “Veli Yaklasimlar1 Olcegi” ve

“Cocuklar I¢in Ustbiligsel Farkindalik Olgegi (UBFO-C) B Formu”, “Nedensel Boyutlar
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Olgegi” ve “Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizy1l Becerileri Olgegi” kullanilarak
Afyonkarahisar ilinde devlet okullarinda 6grenim goéren 8. Sinif dgrencilerinden elde
edilmistir. Arastirmada etik bir sakinca olmadigina ydnelik Afyon Kocatepe Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan 27.01.2023
tarih 158284 sayili karari ile etik onay alinmistir (Bkz. EK 2). Aragtirmanin verileri
arastirmaci tarafindan okullara gidilerek toplanmistir. Okullarda veri toplama araglarinin
uygulanabilmesi icin Afyonkarahisar il Milli Egitim Miidiirliigii’nden 03.03.2023 tarih
ve E-49809702-605.01-71492685 sayili karar ile gerekli uygulama izni alinmistir (Bkz.
Ek 1).

Ogrencilerin ders saatleri dikkate almarak veri toplama araglarinin
uygulanabilecegi giin ve saatler belirlenmis, 6ncesinde arastirmaci 6grencilere kendisini
tanitmis, arastirmanin amaci ve veri toplama araclarinin ne sekilde cevaplandirilacagi
hakkinda gerekli bilgileri vermistir. Bununla beraber Ogrencilerin yanitlarinin gizli
tutulacagi, kisisel bir degerlendirme olmayacagi ve yalnizca arastirmaya dair
kullanilacag1 belirtilerek  6grencilerden olgekleri  diirlist ve samimi sekilde
yanitlandirmalari istenmistir. Arastirma sonucu 6l¢eklerden elde edilen veriler bilgisayar

ortamina aktarilmis, verilerin analizi uygun olan testler kullanilarak yapilmistir.

Tezde kullanilan olgeklerin gegerlik ve giivenirligi sinanmis, Oncelikle yapi
gecerligi i¢in dogrulayic1 faktdr analizi yapilmis ardindan giivenirlik i¢in Cronbach alfa
katsayilar1 hesaplanmistir. Analizler sonucunda 6lgek verilerinin gegerli ve gilivenilir
oldugu belirlenmistir. Ardindan arastirmanin analizlerinin yapilabilmesi i¢in Oncelikle
verilerin normal bir dagilim gosterip gostermedigini belirleyebilmek adina carpiklik
(skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri incelenmistir. Basiklik degerinin -1,0 ile +1,0
arasinda oldugu dagilimin miikemmel oldugu sdylenebilir ve verilerin normal dagildig:
kabul edilebilir (George ve Mallery, 2020). Bu nedenle -1,0 ile +1,0 araliginda yer alan
degerlerin normal dagilim gosterdigi kabul edilmistir. Analiz sonuglarina gore
Olceklerden alinan toplam puan ortalamalarina iligskin basiklik ve ¢arpiklik degerleri -.810
ve .703 arasinda degismektedir. Veriler goz oniine alindiginda 6l¢ek puanlariin normal
dagilim sergiledigi goriilmektedir. Bununla beraber demografik degiskenlere iliskin
verilerin de normal dagilim gosterip gostermedigi arastirilmistir. Buna gore yalnizca 21.
Yiizyil Becerileri 6lgegine iliskin cinsiyet (1,656) ve yas degiskenine ait (-1,011)
skewness degerleri belirlenen aralikta yer almamaktadir. Bu nedenle normal dagilim

gostermeyen bu degiskenlerde non-parametrik testlerden Mann-Whitney U ve Kruskal
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Wallis testleri kullanilmistir. Diger degerler -,995 ve ,906 arasinda degismektedir, bu
dogrultuda verilerin analizlerinde, t Testi ve varyans analizi (ANOVA) testlerinden

faydalanilmistir. Uygulanan tiim testlerde .05 anlamlilik diizeyi esas alinmuistir.
5.1. YAPI GECERLILIGI: DOGRULAYICI FAKTOR ANALiZi

Cocuklar Igin Ustbilissel Farkindalik Olgegi’nin faktdr yapisim dogrulamak
amactyla Olcegin faktér yapisini ve maddelerin durumunu gosteren (Bkz. sekil 5)

dogrulayici faktor analizi yapilmstir.

Ortaya ¢ikan uyum indekslerinden ilk olarak ki-kare ve serbestlik derecesi
incelenmistir. Tablo 3’te goriildiigii lizere ki-kare degeri serbestlik derecesine

boliindiigiinde ortaya ¢ikan deger modelin normal uyuma sahip oldugunu gostermistir

[RMSEA = .06, NFI = .82, CFI = .88, GFI = .92, AGFI = .90, CMIN/DF = 2.42].

Tablo 3. Cocuklar I¢in Ustbiligsel Farkindalik Olgegi Uyum Indeksleri

Uyum Indeksleri Katsay1 Uyum
RMSEA .06 Normal
NFI .82 Iyi
CFlI .88 Iyi
GFI .92 Iyi
AGFI .90 Iyi
x2/Sd 2.42 Normal

Ki-kare degerinin serbestlik derecesine boliinmesiyle ulasilan bu deger besten
kiigiik ise yeterli, ikiden kiiclik 1se miikkemmel uyum oldugu sdylenebilir. Bu modelin
kabul edilebilir bir uyum gésterdiginin ifade edilebilmesi i¢in de 3 veya daha altinda bir
degerde olmasi beklenir (Tekindal, 2015). Bu durumda, ¥2/Sd degerinin normal bir uyum
gosterdigi ifade edilebilir.

Analizlerde indeks degerlerinin yorumlanmasinda belli esaslar vardir. Bu esaslara
gore, GFIve AGFI indeksleri 0 ile 1 arasinda yer alan degerleri alir. 0 degeri uyumsuzluk,
90 iyi, .95-1.0 aras1 degerler ise milkemmel uyum seklinde degerlendirilir. (Hu ve
Bentler, 1999; Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2012). CFI 0 ile 1 arasinda
degismekte ve .90 yeterli, .95-1.0 arasi ise mitkemmel uyumu gostermektedir. RMSEA
degeri 0’a yaklastikga miilkemmel uyum seklinde ifade edilirken 1 degeri uyumsuzluk
olarak yorumlanir. Bu deger .05 ten kiigiik ise iyi, .06-.09 normal, .10’dan kiigiik ise orta,
.10’dan biiyiik ise de zayif uyum olarak degerlendirilir. NFI degeri ise 0 ve 1 arasinda
degiskenlik gostermektedir ve 1’e yakin bir deger aldik¢a uyum miikemmellesir. .95 ya
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da daha iistiinde bir deger ise miikemmel bir uyumu ifade eder (Bentler, 1990 akt.
Kogyigit ve Karadag, 2016).

Bu durumda Tablo 3 incelendiginde RMSEA miikemmel uyum, NFI iyi uyum,
CFI iyi uyum, GFI ve AGFI iyi uyum gostermektedir seklinde ifade edilebilir. Yapilan

dogrulayici faktor analizi sonucunda 6lgegin faktor yapist dogrulanmistir.

Sekil 5. Cocuklar Igin Ustbiligsel Farkindalik Olgegi Dogrulayict Faktdr Analizi Diyagrami
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Nedensel Yiiklemeler Olgegi'nin faktdr yapisini dogrulamak amaciyla dlgegin
faktor yapisini ve maddelerin durumunu gosteren (Bkz. sekil 6) dogrulayici faktor analizi

yapilmistir.

Ortaya ¢ikan uyum indekslerinden ilk olarak ki-kare ve serbestlik derecesi
incelenmistir. Tablo 4’te gorildigi ilizere ki-kare degeri serbestlik derecesine
boliindiigiinde ortaya cikan deger, modelin normal bir uyum gosterdigini ortaya

koymustur. [CMIN/DF = 2.69]. Cocuklar I¢in Ustbilissel Farkindalik
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Tablo 4. Nedensel Yiiklemeler Olgegi Uyum indeksleri

Uyum Indeksleri Katsay1 Uyum
RMSEA .06 Normal
NFI .90 Iyi
CFlI .93 Iyi
GFlI .95 Miikemmel
AGFI .92 Iyi
x2/Sd 2.69 Normal

Tablo 4’te yer alan diger uyum endekslerine bakildiginda da [RMSEA = .06, NFI
=.90, CFI =.93, GFI = .95, AGFI = .92] olarak bulunmustur. RMSEA normal uyum, NFI
iyi uyum, CFI iyi uyum, GFl milkemmel uyum ve AGFI iyi uyum gostermektedir.

Yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda dlgegin faktor yapist dogrulanmistir.

Sekil 6. Nedensel Yiiklemeler Olgegi Dogrulayici Faktor Analizi Diyagrami
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Ortaokul Ogrencilerine Yénelik 21. Yiizyil Becerileri Olgegi’nin faktdr yapisint
dogrulamak amaciyla 6lgegin faktor yapisini ve maddelerin durumunu gosteren (Bkz.

sekil 7) dogrulayici faktor analizi yapilmastir.

Ortaya ¢ikan uyum indekslerinden ilk olarak ki-kare ve serbestlik derecesi

incelenmistir. Tablo 5’te de goriildiigii tizere ki-kare degeri serbestlik derecesine
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boliindiigiinde ortaya cikan deger, modelin normal bir uyum gosterdigini ortaya

koymustur. [CMIN/DF = 2.51].

Tablo 5. Ortaokul Ogrencilerine Yénelik 21. Yiizy1l Becerileri Olgegi Uyum Indeksleri

Uyum Indeksleri Katsay1 Uyum
RMSEA .06 Normal
NFI .89 Iyi
CFlI .93 Iyi
GFI .95 Miikemmel
AGFI .93 Iyi
x2/Sd 2.51 Normal

Tablo 5’te yer alan verilere gore diger uyum endekslerine bakildiginda da
[RMSEA = .06, NFI = .89, CFI = .93, GFI = .95, AGFI = .93] olarak bulunmustur.
RMSEA normal uyum, NFI iyi uyum, CFI iyi uyum, GFI miilkemmel uyum ve AGFI iyi
uyum gostermektedir. Yapilan dogrulayici faktor analizi sonucunda 6lgegin faktor yapisi

dogrulanmistir.

Sekil 7. Ortaokul Ogrencilerine Yénelik 21. Yiizyil Becerileri Olgegi Dogrulayict Faktor
Analizi Diyagrami

5.2. GUVENIRLIK

Cocuklar Igin Ustbiligsel Farkindalik Olgeginin giivenirliginin belirlenmesi
amaciyla Cronbach alpha giivenirlik katsayist hesaplanmistir. Tablo 6’da sonuglar

sunulmustur.
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Tablo 6. Cocuklar i¢in Ustbilissel Farkindalik Olgegi nin Giivenirligi

Faktor Cronbach's Alpha | Madde Sayisi

Cocuklar Igin Ustbiligsel Farkindalik Olgegi Toplam .85 18

Cocuklar I¢in Ustbiligsel Farkindalik Olgegi’ne dair yapilan giivenirlik analizleri
sonucunda 18 maddeden olusan Glgegin Cronbach alpha genel giivenirligi .85 olarak

bulunmustur.

Ozdamar (1999) aktardigi boliimde alpha katsayisina ait degerlendirme
yapabilmek icin kriterleri asagidaki sekilde ifade etmistir:

0.00 < a0 < 0.40 ise olcek gilivenilir degil,
0.40 < a < 0.60 ise o6l¢ek diisiik giivenilirlikte,
0.60 < a < 0.80 ise 6l¢ek oldukga giivenilir,

0.80 < a < 1.00 ise ol¢ek yiiksek derecede giivenilirdir. Buna gore olgege ait
faktorlere yonelik elde edilen degerlerin giivenilir oldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda

giivenirlik analizi sonucunda 6l¢egin giivenilir oldugu yorumu yapilabilir.

Tablo 7. Nedensel Yiiklemeler Ol¢cegi’nin Giivenirligi

Faktorler Cronbach's Alpha Madde Sayist
Nedensellik Odagi Faktorii .61 3
Dissal Kontrol Faktorii .63 3
Istikrar Faktorii 72 3
Kisisel Kontrol Faktorii .69 3

Nedensel Yiiklemeler Olgeginin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla her faktore
ait Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 hesaplanmigtir. Yukarida Tablo 7°de sonuglar

sunulmustur.

Nedensel Yiiklemeler Olgegi’ne dair yapilan giivenirlik analizleri sonucunda
“nedensellik odagr” alt boyutunun bu g¢alismaya ait glivenirlik katsayis1 .61, “digsal
kontrol” alt boyutu giivenirlik katsayis1 .63, “istikrar” alt boyutu gilivenirlik katsayisi ise
.72 ve “kisisel kontrol” alt boyutu giivenirlik katsayist .69 olarak bulunmustur. Bu
degerlere gore dlcegin oldukea giivenilir oldugu yorumu yapilabilir (Ozdamar, 1999).
Ayrica nedensel yiiklemeler 6lcegi alt boyutlar1 Cronbach alpha degerleri 6lgegin
uyarlandig1 orijinal ¢alismadaki degerlerle de uyumludur (Kogyigit, 2011; Yapict ve
Kogyigit, 2012). Yine de 6lgege dair alt boyutlarda 3’er madde olmasi, alt boyutlarindan
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elde edilen katsayilarin diger 6l¢eklere gore gorece diisiik goriinmesinin gerekgesi olarak
gosterilebilir ¢iinkii madde sayist giivenirligi etkileyen dnemli faktorlerdendir. Madde
sayis1 arttikca glivenirlik artmaktadir ve madde sayisti azaldik¢a giivenirlik de

diismektedir (Sencan, 2005). Sonug olarak dlgegin oldukga giivenilir oldugu sdylenebilir.

Tablo 8. Ortaokul Ogrencilerine Yénelik 21. Yiizy1l Becerileri Olgeginin Giivenirligi

Faktor Cronbach's Alpha | Madde Sayisi

Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizyil Becerileri

Olgegi Toplam 80 12

Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizyil Becerileri Olgeginin giivenirliginin
belirlenmesi amaciyla Cronbach’s alpha giivenirlik katsayisi hesaplanmistir. Tablo 8’de

sonuclar sunulmustur.

Ortaokul Ogrencilerine Yoénelik 21. Yiizyll Becerileri Olgegi’ne dair yapilan
giivenirlik analizleri sonucunda 12 maddeden olusan 6l¢egin Cronbach alpha genel
giivenirligi .80 olarak bulunmustur. Giivenirlik degeri .70 ve {izeri bulundugundan

Olcegin glivenirlik analizi sonucunda giivenilir oldugu yorumu yapilabilir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR
1. ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu béliimde 8.smif 6grencilerinin iistbiligsel farkindalik, nedensel yiiklemeler ve
21. ylizy1l becerileri 6lgeklerinden elde edilen verilere dair problem ve alt problemlere
uygun analizler yapilmistir. Olgeklerin uygulanmasi sonucu ulasilan verilerin istatistiksel
analizleri sunulmustur. Arastirmanin problem ve alt problemleri siralanmis ve her

problem i¢in elde edilen bulgular tablolarda ile yorumlanmaistir.

1.1. 8.SINIF OGRENCILERININ USTBILISSEL FARKINDALIK DUZEYLERINE
YONELIK BULGULAR

Arastirmada, 8. siif 6grencilerinin {stbilissel farkindalik diizeylerine yonelik
cocuklar icin iistbiligsel farkindalik dl¢ceginden ulasilan yanitlara yer verilmistir. 8.sinif
ogrencilerinin olgekten aldiklart puanlarin ne sekilde bir dagilim gosterdigine dair

bulgular tablo 9’da yer almaktadir.

Tablo 9. Cocuklar i¢in Ustbilissel Farkindalik Olgeginden Alman Toplam Puan Ortalamalari ve
Standart Sapma Degerleri

Ortalama Ortalama SS N
Hata
gi)qceu;lar I¢in Ustbiligsel Farkindalik 356 03 60 423

Ogrencilerin yanitlar1 incelendiginde ortalama 3.56, ortalama hata degeri .03 ve
standart sapma degeri ise .60 olarak hesaplanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
ortalamalar1 g6z Onilinde bulunduruldugunda &grencilerin stbiligsel farkindalik

diizeylerinin ortanin {izerinde oldugu ifade edilebilir. (X=3.56)

1.2. 8.SINIF OGRENCILERININ BASARISIZLIKLARINA DAIR
YUKLEMELERINE YONELIK BULGULAR

Arastirmada, 8.siif 6grencilerinin basarisizliklarina dair yiiklemelerine yonelik
olarak nedensel yiiklemeler Ol¢eginin alt boyutlarindan elde edilen cevaplara yer
verilmistir. 8.simif Ogrencilerinin dlgekten aldiklari puanlarin ne sekilde bir dagilim

gosterdigine dair bulgular tablo 10°da yer almaktadir.
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Tablo 10. Basarisizliga Yonelik Nedensel Yiiklemelere Ait Ortalama ve Standart Sapma

Degerleri
Ortalama Ortalama Hata SS N
Nedensellik odag: 6.36 .09 1.82 423
Kisisel kontrol 6.36 10 1.98 423
Istikrar 3.68 .10 2.01 423
Digsal kontrol 3.64 .09 1.88 423

Nedensellik odagi boyutunda yer alan (1-6-9.) maddelerden alinan yliksek puan
yiiklemenin odaginin igsel oldugunu, diisiik puan ise digsal oldugunu belirtir. Digsal
kontrol boyutunda (5-8-12) alinan yiiksek puan yiiklemenin (diger insanlar tarafindan)
kontrol edilebilirligini gosterirken diisik puan ise kontrol edilemeyen bir yiikleme
oldugunu belirtmektedir. Kisisel kontrol boyutunda ise (2-4-10) alinan yiiksek puan
yiiklemenin bireyin kendisi tarafindan kontrol edilebildigine, diisiik puan ise kontrol
edilemez oldugunu gostermektedir. En son istikrar boyutunda (3-7-11) ise alinan yiiksek
puan yiiklemenin sebebinin daimi oldugunu, diisiik puan ise degisken oldugunu ifade
etmektedir (Kogyigit, 2011:41). Buradan yola ¢ikarak nedensel yiiklemeler 6lgegine
verilen yanitlar incelendiginde, “nedensellik odagi” (6,36) ve “kisisel kontrol” (6,36)
boyutunun en yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriilmiistiir. Ardindan en yiliksek
ortalamaya sahip boyut ise istikrar (3,68) boyutudur. En diisiikk ortalamaya da “dissal
kontrol” boyutu (3,64) olarak bulunmustur.

Buna gore 8.simif 6grencilerinin daha ¢ok basarisizliga yonelik yiiklemelerinin
odagmin igsel oldugu yorumu yapilabilir. Bununla birlikte verilerden yola ¢ikilarak
kisisel kontrol boyutu agisindan bireyin kendi tarafindan kontrol edilebilen, istikrar
boyutu bakimindan nedenin daimi, digsal kontrol boyutu agisindan kismen disaridan
kontrol edilemez oldugu seklinde yorumlanabilir. Standart sapma degerleri
incelendiginde en homojen yliklemelerin nedensellik odagi boyutunda yapildigy, istikrar
boyutunda ise yapilan yiiklemelerin daha heterojen oldugu ifade edilebilir. Ozetle istikrar

boyutundan elde edilen yanitlarin yayilimi1 nedensellik odagi boyutuna gore daha fazladir.

Bununla beraber 6rnekleme yoneltilen kendilerini basarisiz gordiikleri dersin
adin1 ve bununla birlikte bagarisiz olmalarinin sebeplerini agiklamalarini isteyen iki tane
acik uclu soru yoneltilmis ve yanitlar arastirmaci tarafindan gruplanmistir. Buna gore
ogrencilerin kendilerini en ¢ok basarisiz gordiikleri ders matematik, (Bkz. EK 10) en fazla
one siirdiikleri basarisizlik nedeni ise dersin kolay ya da zor olmasi1 (Bkz. EK 11) olarak

belirlenmistir.
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1.3. 8.SINIF OGRENCILERININ 21. YUZYIL BECERI DUZEYLERINE YONELIK
BULGULAR

Arastirmada, 8.simif Ogrencilerinin 21. yiizyil beceri diizeylerine yonelik 21.
yiizy1l becerileri 6lgeginden elde edilen cevaplara yer verilmistir. 8.sinif 6grencilerinin
6l¢ekten aldiklar1 puanlarin ne sekilde bir dagilim gosterdigine dair bulgular tablo 11°de

yer almaktadir.

Tablo 11. Ortaokul Ogrencilerine Yénelik 21. Yiizy1l Becerileri Olgeginden Alinan Toplam
Puan Ortalamalar1 ve Standart Sapma Degerleri

Ortalama Ortalama Hata SS N

Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21.

Yiizy1l Becerileri Olgegi Toplam 3.68 03 60 423

Ogrencilerin yanitlari incelendiginde ortalama 3.68, ortalama hata degeri .029 ve
standart sapma degeri ise .60 olarak hesaplanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin
ortalamalar1 g6z onilinde bulunduruldugunda 6grencilerin 21. ylizyil beceri diizeylerinin

ortanin iizerinde oldugu ifade edilebilir. (X=3.68)

1.4. 8.SINIF OGRENCILERININ USTBILISSEL FARKINDALIK DUZEYLERININ
CESITLI DEGISKENLERE GORE INCELENMESINE ILISKIN BULGULAR

Bu kisimda 8.sinif 6grencilerinin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin cinsiyet, yas,
okul tiirti, okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigine dair ilgili analizler yapilmis ve elde edilen sonuglar tablolar halinde

sunulmustur.
1.4.1. Cinsiyet Degiskenine Yonelik Bulgular

8.simuf Ogrencilerinin {istbiligsel farkindalik diizeylerinin cinsiyet degiskeni
bakimindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in bagimsiz gruplar i¢in

t testi kullanilmigtir ve sonuglari tablo 12°de gosterilmistir.

Tablo 12. 8.Smmif C")grenci'lerinin Ustbiligsel Farkindalik Diizeylerinin Cinsiyete Gore
Farkliligina Iligkin Bagimsiz Gruplar I¢in t Testi Sonuglari

Cinsiyet N Ortalama SS t sd P (2- Yonlii)
Cocuklar i¢in Kiz 208 3.71 .58
Ustbilissel
5.04 | 421 .000
Farkindalik Erkek 215 3.42 59
Olgegi

Tablo 12°de arastirmaya katilan 8.simif 6grencilerin cinsiyetlerine gore ¢cocuklar

icin Ustbilissel farkindalik dlgegine yonelik t testi sonuglar1 verilmistir. Tabloya gore; 8.
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smif Ogrencilerinin {istbiligsel farkindalik diizeyleri cinsiyete goére anlamli olarak

farklilagsmaktadir (p<.05).

Ortalamalar incelendiginde, kiz ogrencilerin ortalamalart (X=3.71), erkek
ogrencilerin  ortalamalarmm (X=3.42) oldugu goriilmektedir. Kiz ogrencilerin

ortalamalarinin erkek 6grencilerin ortalamalarindan yiiksek oldugu goriilmiistiir.
1.4.2. Yas Degiskenine Yonelik Bulgular

8.smif Ogrencilerinin istbilissel farkindalik diizeylerinin yas degiskenine gore
farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla varyans analizi (ANOVA) testi yapilmis

ve sonuglar tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13. 8.Sinif Ogrencilerinin Ustbilissel Farkindalik Diizeylerinin Yas Degiskenine Gore
Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Kareler Ortalama
Toplamu sd Kare F P
Gruplar Arasi 7 2 .39 1.07 | .343
Cocuklar i¢in Ustbilissel —
Farkindalik Olegi Gruplar I¢i 151.39 420 .36
Toplam 152.16 422

Aragtirmaya katilan 8.sinif 6grencilerinin tstbilissel farkindalik diizeylerinin yas
degiskenine gore varyans analizi sonuglari verilmistir. Tabloda yer alan degerler
incelendiginde aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin {istbiligsel farkindalik

diizeylerinin yasa gore anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmektedir (p>.05).
1.4.3. Okul Tiirii Degiskenine Yonelik Bulgular

8.sin1f dgrencilerinin {iistbilissel farkindalik diizeylerinin okul tiirii degiskenine
gore farklilagip farklilagmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t testi yapilmis

ve sonuglar tablo 14’te sunulmustur.

Tablo 14. 8.Sinif Ogrencilerinin Ustbilissel Farkindalik Diizeylerinin Okul Tiiriine Gore
Bagimsiz Gruplar I¢in t Testi Sonuglar

Okul Tiirii N | Ortalama | SS t sd | P (2-Yonli)

Cocuklar I¢in Ortaokul 288 3.61 59
[:Jstbilissel Farkindalik 253 | 421 .012
Olgegi IHO 135 3.45 .61

Tablo 14’te yer alan bagimsiz gruplar igin t testi sonuglari incelendiginde 8.siif
ogrencilerinin tstbiligsel farkindalik diizeylerinde okul tiirii degiskenine gore istatistiksel

olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<.05). Ortaokul 6grencilerinin istbiligsel
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farkindalik diizeyine yonelik ortalamalar1 (X=3.61) imam hatip ortaokulu 6grencilerinin

ortalamalarina (X=3.45) oranla daha yiiksektir.
1.4.4. Okul Dis1 Kursa Katihm Durumu Degiskenine Yonelik Bulgular

8.smif 6grencilerinin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin okul dis1 kursa katilim
degiskenine gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t

testi yapilmis ve sonuglar tablo 15’te sunulmustur.

Tablo 15. 8.Simf Ogrencilerinin Ustbiligsel Farkindalik Diizeylerinin Kursa Katilim Durumuna
Gore Bagimsiz Gruplar Igin t Testi Sonuglari

Okul Dis1 Kursa P (2-
Katilim Durumu N Ortalama S5 t sd Y onlii)
Cocuklar Igin | yet 204 | 3.66 56
e 555 | 421 | .000
w Hayir 129 3.32 .63
Olgegi

Tablo 15’te yer alan bagimsiz gruplar igin t testi sonuglar1 incelendiginde 8.simnif
Ogrencilerinin Ustbiligsel farkindalik diizeylerinde okul dist kursa katilim durumu
degiskenine gore istatistiksel anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<.05). Okul dis1
kursa katilim saglayan 6grencilerin 6l¢eklerden aldiklar1 puan ortalamalarinin okul disi

kursa katilmayanlara oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir. (3.66 > 3.23).

1.5. 8.SINIF OGRENCILERININ BASARISIZLIKLARINA ILISKIN YAPTIKLARI
YUKLEMELERIN CESITLI DEGISKENLERE GORE INCELENMESINE
ILISKIN BULGULAR

Bu kisimda 8.smif Ogrencilerinin basarisizliklarina yonelik yiiklemelerinin
cinsiyet, yas, okul tiirii, okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlaml1 bir
farklilik gosterip gostermedigine dair ilgili analizler yapilmis ve elde edilen sonuglar

tablolar halinde sunulmustur.
1.5.1. Cinsiyet Degiskenine Yonelik Bulgular

8.sin1f 6grencilerinin basarisizliklarina yonelik yliklemelerinin cinsiyet degiskeni
bakimindan anlamli farklilik gésterip gostermedigini test etmek i¢in bagimsiz gruplar i¢in

t testi kullanilmistir ve sonuglari tablo 16’da sunulmustur.
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Tablo 16. 8.Simif Ogrencﬂ‘erinin Bagarisizliga Yapilan Yiiklemelerinin Cinsiyete Gore
Farkliligina Iliskin Bagimsiz Gruplar I¢in t Testi Sonuglari

Nedensel Yiikleme | Cinsiyet | N | Ortalama| SS t sd P2
Yonlii)
Kiz 208 6.46 1.83
Nedensellik Odag1 1.04 421 .300
Erkek 215 6.27 1.82
Kiz 208 6.64 1.85
Kisisel Kontrol 2.85 421 .005
Erkek 215 6.10 2.07
. Kiz 208 3.31 1.83
Istikrar -3.75 | 415,53 .000
Erkek 215 4.03 2.12
Kiz 208 3.45 1.76
Dissal Kontrol -2.06 | 421 .040
Erkek 215 3.83 1.97

Tablo 16 incelendiginde, basarisizliga yapilan yiiklemelerde cinsiyete gore
anlamli bir farklilasma, kisisel kontrol (p<.05), istikrar (p<.05) ve dissal kontrol (p<.05)
boyutlarinda goriilmektedir. Ancak nedensellik odagi (p>.05) boyutunda cinsiyetler

arasinda anlamli bir farklilik goriilmemektedir.

Anlaml bir farklilagsma goriilen boyutlara yonelik ortalamalar incelendiginde ise
kisisel kontrol boyutunda kiz 6grencilerin (X=6.64) erkek ogrencilerden (X=6.10),
istikrar boyutunda erkek égrencilerin (X=4.03) kiz 6grencilerden (X=3.31), digsal kontrol
boyutunda erkek o6grencilerin (X=3.83) kiz oOgrencilerden (X=3.45) daha yiiksek
ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Buradan yola ¢ikarak kiz o6grencilerin
basarisizlik durumlarda nedensel yiiklemelerinin kisisel olarak daha kontrol edilebilir
oldugunu diistindtikleri ileri stiriilebilir. Bununla beraber erkek 6grencilerin basarisizlik
durumlarinda ise nedensel yiiklemelerinin daha daimi ve diger insanlar tarafindan kontrol

edilebilir olarak algiladiklar sdylenebilir.
1.5.2. Yas Degiskenine Yonelik Bulgular

8.sinif Ogrencilerinin basarisizliklarina yonelik yiliklemelerinin yas degiskeni
bakimindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek icin tek yonlii varyans

analizi (ANOVA) yapilmis ve sonuglar tablo 17°de sunulmustur.
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Tablo 17. 8.Sinif Ogrencilerinin Basarisizliga Yapilan Yiiklemelerinin Yas Degiskenine Gore
Farkliligima Iliskin Bagimsiz Gruplar I¢in Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Nedensel Yiikleme 1},(0 égf;$1 sd Orl?;??a F P

Gruplar Arasi 3.99 2 2.00

Nedensellik odag1 -
Gruplar lci 1400.82 420 3.34 .60 | .550
Toplam 1404.81 422

Kisisel Kontrol Gruplar Arasi 3.44 2 1.72
Gruplar Igi 1659.26 420 3.95 44 | 647
Toplam 1662.70 422
Gruplar Arasi 3.05 2 1.53

Istikrar Gruplar igi 1703.91 420 4.06 .38 | .687
Toplam 1706.97 422
Gruplar Arasi 3.54 2 1.77

Dissal Kontrol Gruplar ici 1485.85 420 3.54 .50 .607
Toplam 1489.39 422

Tablo 17 incelendiginde Ol¢ege ait tim boyutlarda p>.05 oldugundan yas
degiskenine gbre basarisizliga yapilan yiiklemelerde anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Bu tablodaki sonuglara gore 6grencilerin yaslarina gore basarisizliga
yaptiklari nedensel yiiklemeleri arasinda anlamli farklilasma yoktur. Ogrencilerin yaslart

basarisizliga yaptiklar1 yiiklemeleri farklilagtirmamaktadir seklinde yorumlanabilir.
1.5.3. Okul Tiirii Degiskenine Yonelik Bulgular

8.simnif Ogrencilerinin  basarisizliklarina yonelik yiiklemelerinin okul tiiri
degiskeni bakimindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in bagimsiz

orneklem t testi yapilmis ve sonuglar tablo 18’de sunulmustur.

Tablo 18. 8.Sinif Ogrencilerinin Bagarsizliga Yapilan Yiiklemelerinin Okul Tiirii Degiskenine
Gore Farkliligina Iliskin Bagimsiz Gruplar I¢in t Testi Sonuglart

Nedensel Yikleme | Okul Tiri | N | Ortalama | SS t | sd | S&
Yonlii)
densellik Oda Ortaokul 288 6.30 1.88 Lo7 | 421 087
Nedensellik Odagr 173, 135 6.50 170 | :

.. Ortaokul 288 6.29 2.02

Kisisel Kontrol THO 135 6.52 101 -1.12 | 421 .265
. Ortaokul 288 3.68 2.04

Istikrar THO 135 3.60 105 -.07 421 .944
Ortaokul 288 3.73 1.95

Digsal Kontrol o 135 3.45 170 142 | 421 156
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Tablo 18’de yer alan sonuglar incelendiginde 8.sinif grencilerinin
basarisizliklarina yonelik yiiklemelerinde okul tiirii degiskeni bakimindan 6lgege ait
herhangi bir boyutta istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>.05).
Tablodaki degerler incelendiginde basarisizlifa yapilan yiiklemelerin okul tiiri

degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermedigi ifade edilebilir.
1.5.4. Okul D1s1 Kursa Katillm Durumu Degiskenine Yonelik Bulgular

8.smif 0grencilerinin basarisizliklarina yonelik yiiklemelerinin okul dis1 kursa
katilim degiskeni bakimindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek igin

bagimsiz 6rneklem t testi yapilmis ve sonuglar tablo 19’da sunulmustur.

Tablo 19. 8.Sinif Ogrencilerinin Basarisizliga Yapilan Yiiklemelerinin Okul Dis1 Kursa Katilim
Durumu Degiskenine Gére Farkliligia iliskin Bagimsiz Gruplar Igin t Testi Sonuglart

Nedensel Okul Dis1 Kursa P (2-
Yiikleme Katilim Durumu y Qulama S t sd Yonlii)
e | Evet 294 6.55 1.79
Nedensellik 321 |421| 001
Odag: Hay1r 129 5.94 1.84
. Evet 294 6.61 1.97
Iélslsell 397 |421| 000
ontro Hayir 129 5.79 1.90
, Evet 294 3.43 1.97
stikrar -3.89 | 421 .000
Hay1r 129 4.25 1.99
Evet 294 3.50 1.84
Dissal 220|421 | 022
Kontrol Hayir 129 3.96 1.93

Tablo 19°da yer alan t testi sonuglari incelendiginde dlgege ait tiim boyutlarda
kursa katilim durumuna gore istatistiksel anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Tablodaki
degerler incelendiginde basarisizlia yapilan yliklemelerin okul dis1 kursa katilim durumu

degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi ifade edilebilir.

Tablo 19’a gore okul disi kursa katilanlarin ortalamalari incelendiginde;
nedensellik odag1 (X=6.55) ve kisisel kontrol (X =6.61) boyutunda yiiksek iken istikrar
(X =4.25) ve digsal kontrol (X =3.96) boyutunda ise okul dis1 bir kursa katilmayanlarin
ortalamalar1 daha yiiksektir. Okul disinda kursa katilan O6grenciler basarisizlik
durumlarin1 daha igsel olarak gérmekte ve kontrol edebileceklerini diistinmekteyken okul
dis1 kursa katilmayan 6grenciler ise basarisizlik durumunu daha daimi ve dis etkenler

tarafindan kontrol edilebilir gérmektedir yorumu yapilabilir.
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1.6. 8.SINIF OGRENCILERININ 21. YUZYIL BECERI DUZEYLERININ CESITLI
DEGISKENLERE GORE INCELENMESINE ILISKIN BULGULAR

Bu kisimda 8.smif 6grencilerinin 21. ylizyil beceri diizeylerinin cinsiyet, yas, okul
tiirli, okul dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigine dair ilgili analizler yapilmis ve elde edilen sonuglar tablolar halinde

sunulmustur.
1.6.1. Cinsiyet Degiskenine Yonelik Bulgular

8.simif Ogrencilerinin  21. yiizy1l beceri diizeylerinin cinsiyet degiskeni
bakimindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek amactyla Mann-Whitney

U testi yapilmis ve sonuglari tablo 20°de sunulmustur.

Tablo 20. 8.Simf Ogrencilerinin 21. Yiizyil Beceri Diizeylerinin Cinsiyete Gore Farkliligia
Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Cinsiyet | N Ort. Sira | Top. Sira 4 U p
Ortaokul Kiz 208 | 242.26 | 50389.50
Ogrencilerine
S . -5.01 | 16066.50 | .000
Yonelik 21. Yizyll | Erkek | 215 | 182.73 | 39286.50
Becerileri Olgegi

Tablo 20 incelendiginde 21. yiizy1l becerilerine yonelik cinsiyete gore anlamli bir
farklilagsma goriilmektedir (p<.05). Tabloda yer alan ortalamalara gore kiz 6grencilerin
21. yiizy1l beceri diizeyleri (X=242.26) erkek dgrencilerden (X=182.73) daha yiiksektir.

1.6.2. Yas Degiskenine Yonelik Bulgular

8.smif dgrencilerinin 21. yiizyil beceri diizeylerinin yas degiskeni bakimindan
anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in Kruskal Wallis testi yapilmigtir

ve sonuglari tablo 21°de sunulmustur.

Tablo 21. 8.Simf Ogrencilerinin 21. Yiizyil Beceri Diizeylerinin Yas Degiskenine Gore Kruskal
Wallis Testi Sonuglari

Yas N Ort. Sira sd Ki-Kare P
Ortaokul Ogrencilerine 13 152 220.75
Yonelik 21. Yiizyil Becerileri 14 256 204.25 2 3.73 155
Olgegi 15 15 255.63

Tablo 21’e bakildiginda arastirmaya katilan 8.sinif 6grencilerinin 21. yiizyil

beceri diizeyleri ile yaslari arasinda anlamli farklilik goriilmemektedir (p>0.05).
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1.6.3. Okul Tiirii Degiskenine Yonelik Bulgular

8.smif Ogrencilerinin 21. yiizyll beceri diizeylerinin okul tiirii degiskeni
bakimindan anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in bagimsiz gruplar igin

t testi yapilmistir ve sonuglari tablo 22’de sunulmustur.

Tablo 22. 8.Sinif Ogrencilerinin 21. Yiizy1l Beceri Diizeylerinin Okul Tiirtine Gére Bagimsiz
Gruplar I¢in t Testi Sonuglar1

Okul Tirii | N | Ortalama | SS t sd P(2-
Yonlii)
Ortaokul Ogrencilerine | Ortaokul 288 3.73 59
Yonelik 21. Yiizyil 2.90 | 421 .004
Becerileri Olgegi [HO 135 3.55 .60

Tablo 22’de yer alan bagimsiz gruplar igin t testi sonuglari incelendiginde 8.smnif
Ogrencilerinin 21. yiizyil beceri diizeyleri arasinda okul tiirline gore istatistiksel anlaml
bir fark oldugu goriilmektedir (.004 <p.05). Ortaokul 6grencilerinin 21. yiizyil beceri
diizeyi ortalamalarinin (X=3.73) imam hatip ortaokulu 6grencilerinin ortalamalarina gore

(X=3.55) yiiksek oldugu tespit edilmistir.
1.6.4. Okul Dis1 Kursa Katihm Durumu Degiskenine Yonelik Bulgular

8.smif Ogrencilerinin 21. yiizy1l beceri diizeylerinin okul disi kursa katilim
durumu degigkeni bakimindan anlaml farklilik gdsterip gostermedigini test etmek icin

bagimsiz gruplar igin t testi yapilmistir ve sonuglari tablo 23’te sunulmustur.

Tablo 23. 8.Simf Ogrencilerinin 21. Yiizy1l Beceri Diizeylerinin Okul Dig1 Kursa Katilim
Durumuna Gore Bagimsiz Gruplar Igin t Testi Sonuglari

Okul Dist
Kursa P (2-
Katihm N | Ortalama | SS t sd Yonlii)
Durumu
Ortaokul Ogrencilerine Evet 294 | 3.76 54
Yonelik 21. Yiizyil 4.30 | 201.85 | .000
Becerileri Olgegi Toplam | Hayir 129 3.47 .68

Tablo 23’te yer alan bagimsiz gruplar igin t testi sonuglar1 incelendiginde 8.simnif
Ogrencilerinin 21. ylizyil beceri diizeylerinin okul dis1 kursa katilim durumu degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli sekilde farklilagtigi goriilmektedir (p<.05). Okul dist
kursa katilan 6grencilerin 21. yiizy1l beceri diizeylerine yonelik ortalamalarin (X=3.76)

katilmayanlara (X=3.47) oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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1.7. 8. SINIF OGRENCILERININ USTBILISSEL FARKINDALIKLARI, NEDENSEL
YUKLEMELERI VE 21. YUZYIL BECERI DUZEYLERINE iLISKIN
BULGULAR

Analizler sonucunda elde edilen verilerin normal dagilim gostermesi sebebiyle
8.smuf Ogrencilerinin iistbilissel farkindalik diizeyleri, basarisizliga yaptiklari nedensel
yiiklemeleri ve 21. yiizy1l beceri diizeyleri arasindaki iligskinin anlamli olup olmadigin
belirlemek amaciyla Pearson korelasyonu kullanilmistir. Tablo 24’te Pearson korelasyon

analizi sonu¢lar1 sunulmustur.

Tablo 24. 8.Sinif Ogrencilerinin Ustbiligsel Farkindalik Diizeyleri, Basarisizliga Yaptiklart
Nedensel Yiiklemeleri ve 21. Yiizyil Beceri Diizeyleri Arasindaki Iliski I¢in Yapilan Pearson
Korelasyon Test Sonuglari

1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odag1 1
2-Kisisel Kontrol ,494** 1
3-Istikrar -, 231%* | - 544** 1
4-Digsal Kontrol -,360** | -326** | ,379** 1
5-Ustbilissel Farkindalik Diizeyi ,100* ,235%* | - 314** | -128** 1
6-21. Yiizyil Beceri Diizeyi ,101* L241%* | - 281*%* | - 047 | ,689*%* | 1

** p=.01 diizeyinde anlamh (2-yonlii). *. p0.05 diizeyinde anlamh (2-yonli).

Korelasyon katsayisinin degerleri -1 ile +1 arasinda degismekte ve bu degerin bu
iki degere yakin olmasi aralarinda giiclii bir iliski oldugunu ifade etmektedir. Korelasyon
katsayisinin mutlak degeri, 0.70 — 1.00 araliginda ise yiiksek, 0.70 — 0.30 araliginda
olmasi orta ve 0.30 — 0.00 araliginda olmasi ise diisiik diizeyde bir iliskinin varligini
gostermektedir (Biiyiikoztirk, 2019). Buna gore tablo 24 incelendiginde 8.sinif
ogrencilerinin basarisizliga yonelik yaptiklart yiikklemelerin nedensellik odagi boyutunun
p<.01 diizeyinde, kisisel kontrol boyutu ile pozitif yonde orta diizeyde anlamli; istikrar
boyutu ile negatif yonde ve diisiik diizeyde, dissal kontrol boyutu ile yine negatif yonde
ve orta diizeyde anlamli bir iliskinin oldugu gorilmiistiir. Nedensellik odagi boyutunun
iistbiligsel farkindalik diizeyi ve 21. yiizy1l becerileri ile de p<.05 diizeyinde pozitif yonde
ve diisiik diizeyde anlamli bir iliskiye sahip oldugu goriilmektedir.

Kisisel kontrol boyutunun, p<.01 diizeyinde istikrar boyutu ile negatif yonde ve
orta diizeyde anlamli ve digsal kontrol boyutu ile negatif yonde orta diizeyde anlamli bir

iligkisi oldugu goriilmektedir. Ayrica kisisel kontrol boyutunun, iistbiligsel farkindalik
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diizeyi ve 21. yiizyil beceri diizeyi ile p<.01 diizeyinde pozitif yonde diisiik diizeyde

anlamli bir iligkisinin oldugu goriilmiistiir.

Istikrar boyutunun dissal kontrol boyutu ile ise yine p<.01 diizeyinde pozitif
yonde orta diizeyde bir iligkisi vardir. Bununla beraber iistbilissel farkindalik diizeyi ve
21. yiizyil beceri diizeyi arasinda p<.01 diizeyinde negatif yonde bir iligkisinin oldugu

gorilmiistir.

Dissal kontrol boyutunun, iistbiligsel farkindalik diizeyi ile p<.01 diizeyinde
negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliskisi vardir. Ayrica 21. ylizyil beceri diizeyi
ile negatif yonde diisiik diizeyde bir iligkisi vardir ancak bu iligki istatistiksel olarak

anlaml degildir.

Ustbilissel farkindalik diizeyinin, 21. yiizyil beceri diizeyi ile p<.01 diizeyinde

pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir iligkisi vardir.

1.8. 8. SINIF OGRENCILERININ USTBILISSEL FARKINDALIKLARI, NEDENSEL
YUKLEMELERI VE 21. YUZYIL BECERI DUZEYLERI ARASINDAKI
ILISKININ DEMOGRAFIK DEGISKENLER ACISINDAN INCELENMESI

8.smnif Ggrencilerinin {istbilissel farkindalik diizeyleri, basarisizliga yaptiklari
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasinda cinsiyet gruplarinda anlaml
bir iliskinin olup olmadigint belirlemek amaciyla 6ncelikle 6lgek verilerinin timii ve
cinsiyet degiskeni i¢in normallik testi yapilmis ve verilerin normal dagilim gdstermesi
sonucunda Pearson Moment Carpim Korelasyonu kullanilmistir. Analiz sonuglar1 tablo

25’te verilmistir.

Tablo 25. Cinsiyet Gruplarinda 8. Simif Ogrencilerinin Ustbilissel Farkindaliklari, Nedensel
Yiiklemeleri ve 21. Yiizyil Beceri Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglart

1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odag: 1
2-Kisisel Kontrol B37** 1
Kiz | 3-istikrar _351%* | -560%* | 1
=208 | 4_Digsal Kontrol 478 | -498%* | 413** | 1
5-Ustbilissel Farkindalik 002 | 233** | -362%* | -159% | 1
Diizeyi
6-21. Yiizyil Beceri Diizeyi | .165% | .300%* | -.348** | - 158 | 633** | 1
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Tablo 25 (Devam). Cinsiyet Gruplarinda 8. Simf Ogrencilerinin Ustbilissel Farkindaliklar,
Nedensel Yiiklemeleri ve 21. Yiizyil Beceri Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglari

1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odag1 1
2-Kisisel Kontrol .380** 1
Erkek | 3-fstikrar -135% | -476%* | 1
=215 | 4_Digsal Kontrol -308** | -161% | 342%* | 1
giit;iﬂissel Farkindalik 118 | .199%* | -211** | -051 | 1

6-21. Yiizyil Beceri Diizeyi .029 160* | -.155* | .092 | .681** | 1

** p=.01 diizeyinde anlamli (2-yonlii). *. p0.05 diizeyinde anlamli (2-y6nlii).
Tablo 25 incelendiginde yapilan korelasyon analizi sonucunda nedensellik odag:

alt boyutu ile;

e Kisisel kontrol alt boyutu arasinda hem kiz 6grenciler (r=.587, p=.000), hem de
erkek 0grenciler (r=.412, p=.000), i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski

oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek 6grencilerin nedensellik odagi ve kisisel kontrolleri arasindaki iliski anlamli bir

farklilik gostermektedir (z=2,43>1,96).

e Istikrar alt boyutu arasinda hem kiz 8grenciler (r=-.315, p=.000), hem de erkek
ogrenciler (r=-.152, p=.000), i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski

oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek Ogrencilerin nedensellik odagi ve istikrar arasindaki iliski anlamli bir farklilik

gostermemektedir (z=-1,77<1,96).

e Digsal kontrol alt boyutu arasinda kiz 6grenciler (r=-.421, p=.000), i¢in negatif
yonde ve orta diizeyde ve erkek 6grenciler (r=-.304, p=.000), i¢in negatif yonde ve diislik

diizeyde anlamli bir iligski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek Ogrencilerin nedensellik odagir ve digsal kontrol arasindaki iligki anlamli bir

farklilik gostermemektedir (z=-1,38<1,96).

e Ustbiligsel farkindalik arasinda cinsiyet icin anlamli bir iliski bulunamamistir.
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e 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda kiz dgrenciler (r=-.421, p=.000), i¢in pozitif
yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu belirlenirken erkek ogrenciler igin

anlamli bir iligki bulunamamastir.

e Kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasinda kiz 6grenciler (r=-.560, p=.000)
ve erkek 6grenciler (r=-.476, p=.000) i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki

oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek Ogrencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iligki anlamli bir

farklilik gostermemektedir (z=-1,18<1,96).

e Kisisel kontrol ve digsal kontrol alt boyutu arasinda kiz 6grenciler (r=-.498,
p=.000), icin negatif yonde ve orta diizeyde, erkek 6grenciler (r=-.161, p=.019), icin

negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek 6grencilerin kisisel kontrol ve digsal kontrol alt boyutu arasindaki iligki anlaml1 bir

farklilik gostermemektedir (z=-3,94<1,96).

e Kisisel kontrol alt boyutu ve lstbiligsel farkindalik arasinda kiz 6grenciler
(r=.233, p=.001) ve erkek ogrenciler (r=.199, p=.003), i¢in pozitif yonde ve diisiik

diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek o0grencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve iistbilissel farkindalik arasindaki iligki

anlaml bir farklilik géstermemektedir (z=0,34<1,96).

e Kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil becerileri arasinda kiz 6g8renciler
(r=.300, p=.000), i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde ve erkek d6grenciler (r=.160, p=.019),

icin pozitif yonde ve disiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek 6grencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasindaki iligki
anlaml bir farklilik géstermemektedir (z=1,50<1,96).

e stikrar alt boyutu ve dissal kontrol alt boyutu arasinda kiz 6grenciler (r=.413,
p=.000), ve erkek 6grenciler (r=,342, p=.000) i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli
bir iligki oldugu bulunmustur.
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Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek 6grencilerin istikrar alt boyutu ve digsal kontrol alt boyutu arasindaki iligki anlaml

bir farklilik géstermemektedir (z=0,84<1,96).

e Istikrar alt boyutu ve iistbilissel farkindalik diizeyi arasinda kiz 6grenciler (r=-
,362, p=.000), i¢in negatif yonde ve orta diizeyde ve erkek 6grenciler (r=-.211, p=.002),

i¢cin negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek Ogrencilerin istikrar alt boyutu ve istbiligsel farkindalik diizeyi arasindaki iliski

anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-1,71<1,96).

o Istikrar alt boyutu 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda kiz dgrenciler (r=-.348,
p=-000), i¢in negatif yonde ve orta diizeyde ve erkek 6grenciler (r=-.155, p=.023), i¢in

negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek 6grencilerin Istikrar alt boyutu ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasindaki iliski anlamli

bir farklilik géstermemektedir (z=-2,11<1,96).

¢ Dissal kontrol alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda kiz 6grenciler
(r=-.159, p=.021), i¢cin negatif yonde ve disiik diizeyde iliski oldugu belirlenirken erkek

ogrenciler icin anlamli bir iligki bulunamamastir.

e Digsal kontrol alt boyutu ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda kiz 6grenciler (r=-
158, p=.023), i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde iliski oldugu belirlenirken erkek

ogrenciler icin anlamli bir iligki bulunamamustir.

e Ustbiligsel farkindalik diizeyi ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda hem kiz
ogrenciler (r=,633, p=.000), hem de erkek 6grenciler (r=,681, p=.000), i¢in pozitif yonde

ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda kiz ve
erkek dgrencilerin lstbiligsel farkindalik diizeyi ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasindaki

iliski anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-0,84<1,96).

Yapilan analizler sonucunda kiz ve erkek 6grencilerin yalnizca nedensellik odagi

ve kisisel kontrolleri arasindaki iligkinin anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir.
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Tablo 26. Yas Gruplarinda 8. Stmf Ogrencilerinin Ustbilissel Farkindaliklari, Nedensel
Yiiklemeleri ve 21. Yiizy1l Beceri Diizeyleri Arasindaki Spearman Korelasyon Analizi

Sonuglari
1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odag1 1
2-Kisisel Kontrol 498** 1
13 | 3-Istikrar -.255** | - 558** 1
4-Daissal Kontrol -.536** | -.435** | .390** 1
5-Ustbilissel Farkindalik Diizeyi JA192* | 217** | -291%* | -.074 1
6-21. Yiizyil Beceri Diizeyi -.041 A73* | -260%* | .012 | .670** | 1
1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odagi 1
2-Kisisel Kontrol 460** 1
14 | 3-istikrar -.246** | -502** 1
4-Digsal Kontrol -.293** | -283** | .379** 1
5-Ustbilissel Farkindalik Diizeyi .096 245%* | - 322*%* | - 141* 1
6-21. Yiizyil Beceri Diizeyi 215%* | 289*%* | -294** | -.080 | .675** | 1
1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odag1 1
2-Kisisel Kontrol -113 1
15 | 3-Istikrar 222 -.580* r=1
4-Digsal Kontrol -.206 -456 | .665** 1
5-Ustbiligsel Farkindalik Diizeyi -.380 569* | -.623* | -.594* 1
6-21. Yiizyil Beceri Diizeyi -.329 144 -161 | -137 | .692** | 1

** p=.01 diizeyinde anlamli (2-yonlii). *. p0.05 diizeyinde anlaml1 (2-yonlii).
Tablo 26 incelendiginde yapilan korelasyon analizi sonucunda nedensellik odagi

alt boyutu ile;

e Kisisel kontrol alt boyutu arasinda hem 13 yas grubu (r=.498; p<.05) hem de 14
yas grubu (r=.460, p=<.05) 6grenciler igin pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski
oldugu bulunmustur. 15 yas grubunda yer alan 6grenciler i¢cin nedensel odaklanma ve

kisisel kontrol alt boyutu arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilagtirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan 6grencilerin nedensellik odagi ve kisisel kontrol alt boyutu

arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=0,19<1,96).
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e stikrar alt boyutu arasinda, 13 yas grubu (r=-.255, p<.05) ve 14 yas grubu (r=-
246, p<.05) ogrenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu
bulunmustur. 15 yas grubunda yer alan 6grenciler i¢in nedensellik odagi ve istikrar alt

boyutu arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan 6grencilerin nedensellik odagi ve istikrar alt boyutu arasindaki

iligski anlaml1 bir farklilik géstermemektedir (z=-0,058<1,96).

¢ Digsal kontrol alt boyutu arasinda, 13 yas grubu (r=-.536, p<.05) ve 14 yas grubu
(r=-.293, p<.05) 6grenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. 15 yas grubunda yer alan 6grenciler icin nedensellik odagi ve dissal kontrol

alt boyutu arasinda anlamli bir iligki bulunamamastir.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilagtirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan 6grencilerin nedensellik odag1 ve dissal kontrol alt boyutu

arasindaki iliski anlaml bir farklilik gostermektedir (z=2,88>1,96).

o Ustbilissel farkindalik arasinda, 13 yas grubu (r=.192, p<.05) dgrenciler icin
pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. 14 yas grubu ve
15 yas grubunda yer alan 6grenciler i¢in nedensellik odagi ve tstbilissel farkindalik alt

boyutu arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

e 21. ylizy1l becerileri arasinda 14 yas grubu 6grenciler (r=.215, p<.05) i¢in pozitif
yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. 13 yas ve 15 yas grubu

ogrenciler icin anlamli bir iligki bulunamamustir.

e Kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasinda 13 yas grubu (r=-,558; p<.05), 14
yas grubu (r=-.502, p=<.05) ve 15 yas grubu (r=-,680, p<.05) Ogrenciler i¢in negatif

yonde ve orta diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilagtirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan 6grencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki
iliski anlaml1 bir farklilik géstermemektedir (z=-0,767<1,96). 14 ve 15 yas grubunda yer
alan 6grencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik
gostermemektedir (z=0,937<1,96). 13 ve 15 yas grubunda yer alan 6grencilerin kisisel
kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir
(z=0,937<1,96).

80



e Kisisel kontrol ve digsal kontrol alt boyutu arasinda 13 yas grubu (r=-,435;
p<.05) Ogrenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde, 14 yas grubu (r=-.283, p=<.05)
ogrenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlaml1 bir iligski oldugu bulunmustur. 15
yas grubu 6grenciler i¢in kisisel kontrol ve digsal kontrol alt boyutu arasinda anlamli bir

iliski bulunamamustir.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan Ogrencilerin kisisel kontrol ve digsal kontrol alt boyutu

arasindaki iligki anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-1,71<1,96).

e Kisisel kontrol alt boyutu ve {lstbilissel farkindalik arasinda 13 yas grubu
(r=.217; p<.05) ve 14 yas grubu (r=.245, p=<.05) 6grenciler igin pozitif yonde ve diisiik
diizeyde ve 15 yas grubu (r=.569, p=<.05) 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde

anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilagtirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan 6grencilerin kisisel kontrol ve iistbiligsel farkindalik alt boyutu
arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-0,251<1,96). 14 ve 15 yas
grubunda yer alan 6grencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski
anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-1,35<1,96). 13 ve 15 yas grubunda yer alan
ogrencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik

gostermemektedir (z=-1,427<1,96).

e Kisisel kontrol alt boyutu ve 21. ylizy1l becerileri arasinda 13 yag grubu (r=.173;
p<.05) ve 14 yas grubu (r=.289; p<.05) 6grenciler i¢in pozitif yonde ve diisiik diizeyde
anlaml bir iliski oldugu bulunmustur. 15 yas grubu 6grenciler i¢in kisisel kontrol alt

boyutu ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilastirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan dgrencilerin kisisel kontrol ve 21. ylizyil becerileri alt boyutu
arasindaki iliski anlaml bir farklilik gostermemektedir (z=-1,18<1,96).

e Istikrar alt boyutu ve digsal kontrol alt boyutu arasinda 13 yas grubu (r=.390;
p<.05), 14 yas grubu (r=.379, p=<.05) ve 15 yas grubu 6grenciler (r=.665, p<.05) i¢in

pozitif yonde ve orta diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilagtirildiginda 13 ve

14 yas grubunda yer alan 6grencilerin istikrar ve digsal kontrol alt boyutu arasindaki iliski
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anlaml bir farklilik géstermemektedir (z=0,126<1,96). 14 ve 15 yas grubunda yer alan
Ogrencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik
gostermemektedir (z=-1,52<1,96). 13 ve 15 yas grubunda yer alan 6grencilerin kisisel
kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-

1,45<1,96).

e stikrar alt boyutu ve iistbilissel farkindalik diizeyi arasinda 13 yas grubu (r=-
.275; p<.05), i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde, 14 yas grubu (r=-.329, p=<.05) ve 15
yas grubu o6grenciler (r=-.589, p<.05) 6grenciler icin negatif yonde ve orta diizeyde

anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilastirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan Ogrencilerin istikrar alt boyutu ve istbilissel farkindalik
arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=0,572<1,96). 14 ve 15 yas
grubunda yer alan 6grencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iligki
anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-1,51<1,96). 13 ve 15 yas grubunda yer alan
ogrencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik

gostermemektedir (z=1,33<1,96).

e Istikrar alt boyutu ile 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda 13 yas grubu (r=-.260;
p<.05) ve 14 yas grubu 6grenciler (r=-.294, p<.05) i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde
anlaml bir iligki oldugu bulunmustur. 15 yas grubu 6grenciler i¢in istikrar alt boyutu 21.

yiizyil beceri diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamagtir.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilastirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan Ogrencilerin istikrar alt boyutu ve 21. yiizyil becerileri

arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=0,339<1,96).

¢ Dissal kontrol alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda 14 yas grubu
(r=-.141; p<.05), i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde, 15 yas grubu 6grenciler (r=-.594,
p=<.05) i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.13 yas
grubu 6grenciler i¢in digsal kontrol alt boyutu ve iistbilissel farkindalik diizeyi arasinda

anlaml bir iliski bulunamamastir.

Korelasyon katsayilarinin standartlagtirilmis degerleri karsilagtirildiginda 14 ve
15 yas grubunda yer alan Ogrencilerin istikrar alt boyutu ve 21. yiizyil becerileri

arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=0,339<1,96).
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¢ Digsal kontrol alt boyutu ve 21 yiizyil beceri diizeyi arasinda higbir yas grubu

i¢in anlamli bir iliski bulunamamastir.

e Ustbilissel farkindalik diizeyi ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda 13 yas grubu
(r=.670; p<.05), 14 yas grubu (r=.675, p=<.05) ve 15 yas grubu Ogrenciler (r=.692,
p=<.05) i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda 13 ve
14 yas grubunda yer alan 6grencilerin iistbilissel farkindalik ve 21. ylizyil becerileri
arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-,126<1,96). 14 ve 15 yas
grubunda yer alan 6grencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski
anlaml1 bir farklilik géstermemektedir (z=-0,115<1,96). 13 ve 15 yas grubunda yer alan
Ogrencilerin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik

gostermemektedir (z=0,020<1,96).

Yapilan analizler sonucunda yalnizca 13 ve 14 yas grubunda yer alan 6grencilerin
nedensellik odagi ve digsal kontrol alt boyutun arasindaki iligkinin anlamli bir farklilik

gosterdigi belirlenmistir.

Tablo 27. Okul Tiirii Gruplarinda 8. Sif Ogrencilerinin Ustbilissel Farkindaliklari, Nedensel
Yiklemeleri ve 21. Yiizyil Beceri Diizeyleri Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglari

1 2 3 4 5
1-Nedensellik Odag1 1
2-Kisisel Kontrol A46** 1
3-Istikrar -178** | -.601** r=1
Ortaokul 4-Digsal Kontrol -359** | -342** | 359** 1
5-Ustbilissel xx | _21a%x | _140%
Farkindalik Diizeyi .070 .288 .310 149 1
gézle'yfuzy 1l Beceri A27% | 340%* | -319%* | -067 | .688**
1 2 3 4 5
1-Nedensellik Odag1 1
2-Kisisel Kontrol .610** 1
. 3-Istikrar -363%* | -412%* 1
IHO 4-Digsal Kontrol _357*%% | -278%* | 436** 1
5-Ustbilissel * Cangwk |
Farkindalik Diizeyi 192 .149 .328 113 1
gézle';i{ﬁzyﬂ Beceri 070 | 054 | -205% | -035 |.675%

** p=.01 diizeyinde anlaml1 (2-ydnlii). *. p0.05 diizeyinde anlaml1 (2-yonlii).
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Tablo 27 incelendiginde yapilan korelasyon analizi sonucunda nedensellik odagi

alt boyutu ile;

e Kisisel kontrol alt boyutu arasinda, ortaokul (r=.446, p<.05) ve imam hatip
ortaokulu Ogrencileri (r=.610, p<.05) &grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde

anlaml bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlastirilmis  degerleri  karsilastirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin nedensellik odagi ve kisisel kontrol alt

boyutu arasindaki iligki anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-2,16<1,96).

e Istikrar alt boyutu arasinda, ortaokul (r=-.178, p<.05) dgrencileri i¢in negatif
yonde ve diisiik diizeyde ve imam hatip ortaokulu 6grencileri (r=-.363, p<.05) i¢in negatif

yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlagtirilmis  degerleri  karsilagtirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin nedensellik odag: ve istikrar alt boyutu

arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=1,94<1,96).

e Digsal kontrol alt boyutu arasinda, ortaokul (r=-,359, p<.05) ve imam hatip
ortaokulu Ogrencileri (r=-,357, p<.05) Ogrencileri i¢cin negatif yonde ve orta diizeyde

anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlastirilmis  degerleri  karsilastirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin nedensellik odagi ve dissal kontrol alt

boyutu arasindaki iliski anlaml bir farklilik gostermemektedir (z=-0,05<1,96).

e Ustbiligsel farkindalik arasinda imam hatip ortaokulu ogrencileri (r=.192,
p<.05) icin pozitif yonde ve diisiikk diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.
Ortaokul 6grencileri i¢in ise nedensellik odagi ve stbilissel farkindalik arasinda anlamli

bir iligki bulunamamastir.

e 21. ylizy1l beceri diizeyi arasinda ortaokul dgrencileri (r=.127, p<.05) i¢in pozitif
yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Imam hatip ortaokulu
ogrencileri i¢in ise nedensellik odagi ve 21. ylizyil beceri diizeyi arasinda anlamli bir iligki

bulunamamustir.

e Kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasinda ortaokul 6grencileri (r=-,601;
p<.05) ve imam hatip ortaokulu 6grencileri (r=-.412, p=<.05) i¢in negatif yonde ve orta

diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.
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Korelasyon katsayilarinin  standartlagtirllmis  degerleri  karsilagtirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu

arasindaki iliski anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-2,46<1,96).

e Kisisel kontrol ve digsal kontrol alt boyutu arasinda ortaokul dgrencileri (r=-
,342; p<.05) negatif yonde ve orta diizeyde, imam hatip ortaokulu 6grencileri (r=-.278,

p=<.05) i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlagtirllmis  degerleri  karsilastirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin kisisel kontrol ve digsal kontrol alt

boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-0,67<1,96).

e Kisisel kontrol alt boyutu ve {istbiligsel farkindalik diizeyi arasinda ortaokul
ogrencileri (r=.288; p<.05) i¢in pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. imam hatip ortaokulu &grencileri igin kisisel kontrol alt boyutu ve

tistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.

e Kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda ortaokul
ogrencileri (r=.340; p<.05) i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu
bulunmustur. Imam hatip ortaokulu dgrencileri icin kisisel kontrol alt boyutu ve 21.

yiizyil beceri diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamastir.

e Istikrar alt boyutu ve dissal kontrol alt boyutu arasinda ortaokul 6grencileri
(r=.359; p<.05) ve imam hatip ortaokulu 6grencileri (r=.436, p=<.05) i¢in pozitif yonde

ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlastirilmis  degerleri  karsilastirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu &grencilerinin istikrar ve digsal kontrol alt boyutu

arasindaki iliski anlaml bir farklilik géstermemektedir (z=-0,88<1,96).

e Istikrar alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda ortaokul dgrencileri
(r=-,310; p<.05) ve imam hatip ortaokulu 6grencileri (r=-.328, p=<.05) i¢in negatif yonde

ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlastirilmis  degerleri  karsilastirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu dgrencilerinin istikrar ve digsal kontrol alt boyutu

arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-0,20<1,96).
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e Istikrar alt boyutu 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda ortaokul 6grencileri (r=-
.319; p<.05) i¢in negatif yonde ve orta diizeyde, imam hatip ortaokulu 6grencileri (r=-

205, p=<.05) i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlagtirllmis  degerleri  karsilagtirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin istikrar alt boyutu ve 21 yiizyil becerileri

arasindaki iliski anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-1,20<1,96).

¢ Digsal kontrol alt boyutu ve lstbiligsel farkindalik diizeyi arasinda ortaokul
ogrencileri (r=-.149; p<.05) i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu
bulunmustur. imam hatip ortaokulu 6grencileri i¢in digsal kontrol alt boyutu ve iistbilissel

farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iligki bulunamamustir.

e Digsal kontrol alt boyutu ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda hig¢bir okul tiirii

i¢in anlamli bir iliski bulunamamastir.

e Ustbilissel farkindalik diizeyi ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda ortaokul
ogrencileri (r=.698; p<.05) ve imam hatip ortaokulu &grencileri (r=.675, p=<.05) i¢in

pozitif yonde ve orta diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin  standartlagtirilmis  degerleri  karsilagtirildiginda
ortaokul ve imam hatip ortaokulu 6grencilerinin istbilissel farkindalik diizeyi ve 21

yiizyil becerileri arasindaki iliski anlaml bir farklilik gostermemektedir (z=1,51<1,96).
Tablo 28. Okul Dis1 Kursa Katilim Durumuna Gére 8. Smif Ogrencilerinin Ustbiligsel

Farkindaliklari, Nedensel Yiiklemeleri ve 21. Yiizyil Beceri Diizeyleri Arasindaki Korelasyon
Analizi Sonuglari

1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odagi 1
2-Kisisel Kontrol 493** 1
3-Istikrar -250** | -589** 1
Evet
4-Dissal Kontrol -428** | r=-438** | r=.356** 1
5-Ustbiligsel x Y- 1a0%
Farkindalik Diizeyi .094 .228 297 138 1
621 Yizyil Beceri | 44 | p0e%x | -205%% | -058 | .685%*| 1
Diizeyi
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Tablo 28 (Devam). Okul Dis1 Kursa Katilim Durumuna Gore 8. Sinif Ogrencilerinin Ustbiligsel
Farkindaliklari, Nedensel Yiiklemeleri ve 21. Yiizyil Beceri Diizeyleri Arasindaki Korelasyon
Analizi Sonugclari

1 2 3 4 5 6
1-Nedensellik Odagi 1
2-Kisisel Kontrol A449** 1
3-Istikrar -114 -.381** 1
H -.182*
i 4-Digsal Kontrol -.030 .390** 1
5-Ustbilissel ) i ox )
Farkindalik Diizeyi .001 131 .245 .035 1
o2l YimilBecert | g9 | 216¢ | -300% | 030 | .650%% | 1
lizeyi

** p=.01 diizeyinde anlamli (2-yonlii). *. p0.05 diizeyinde anlamli (2-yonlii).
Tablo 28 incelendiginde yapilan korelasyon analizi sonucunda nedensellik odag:

alt boyutu ile;

e Kisisel kontrol alt boyutu arasinda, okul dis1 kursa katilan (r=.493, p<.05) ve
okul dis1 kursa katilmayan (1=.449, p<.05) 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde

anlaml bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilariin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan Ogrencilerin nedensellik odagi ve kisisel kontrol alt

boyutu arasindaki iliski anlaml bir farklilik géstermemektedir (z=0,52<1,96).

e Istikrar alt boyutu arasinda, okul dis1 kursa katilan (r=-,250, p<.05) &grenciler
icin negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmugstur. Okul dis1
kursa katilmayan Ogrenciler icin ise nedensellik odagi ve istikrar alt boyutu arasinda

anlaml bir iliski bulunamamastir.

e Digsal kontrol alt boyutu arasinda, okul dis1 kursa katilan (r=-,428, p<.05)
ogrenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde, okul dis1 kursa katilmayan (r=-.182, p<.05)

ogrenciler i¢in ise negatif yonde ve diisiik diizeyde anlaml bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilariin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan Ggrencilerin nedensellik odagi ve digsal kontrol alt

boyutu arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-2,58<1,96).

e Ustbiligsel farkindalik arasinda hem okul dis1 kursa katilan hem de okul dis

kursa katilmayan 6grenciler i¢in anlamli bir iliski bulunamamustir.
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e 21. yiizy1l becerileri arasinda hem okul dis1 kursa katilan hem de okul dis1 kursa

katilmayan 6grenciler i¢in anlamli bir iliski bulunamamustir.

e Kisisel kontrol alt boyutu ve istikrar alt boyutu arasinda okul dis1 kursa katilan
(r=-,589, p<.05) 6grenciler i¢gin negatif yonde ve orta diizeyde, okul dis1 kursa katilmayan
(r=-.381, p<.05) 6grenciler i¢in ise negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu

bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan ogrencilerin Kisisel kontrol alt boyutu ve istikrar alt

boyutu arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-2,63<1,96).

e Kisisel kontrol alt boyutu ve digsal kontrol alt boyutu arasinda okul dig1 kursa
katilan 6grenciler (r=-,438, p<.05) i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki
oldugu bulunmustur. Okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in ise kisisel kontrol alt

boyutu ve dissal kontrol alt boyutu arasinda anlamli bir iligski bulunamamustir.

e Kisisel kontrol alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda okul dist
kursa katilan 6grenciler (r=,228, p<.05) i¢cin pozitif yonde ve diislik diizeyde anlamli bir
iligki oldugu bulunmustur. Okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in ise kisisel kontrol

alt boyutu ve ustbiligsel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iligski bulunamamustir.

e Kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa
katilan 6grenciler (=.206, p<.05) ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler (r=.216, p<.05)

i¢in pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarmin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan dgrencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. ylizy1l beceri

diizeyi arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-0,12<1,96).

e Istikrar alt boyutu ve digsal kontrol alt boyutu arasinda okul dis1 kursa katilan
ogrenciler (1=.356, p<.05) ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler (r=.390, p<.05) i¢in

pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan 6grencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. ylizy1l beceri

diizeyi arasindaki iliski anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=-0,37<1,96).
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e Istikrar alt boyutu ve iistbilissel farkindalik diizeyi arasinda okul dis1 kursa
katilan 6grenciler (r=-,297, p<.05) ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler (r=-.245,

p<.05) i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlaml1 bir iligki oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan 6grencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil beceri

diizeyi arasindaki iliski anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=-0,54<1,96).

e stikrar alt boyutu ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa katilan
ogrenciler (r=-,225, p<.05) ile okul dis1 kursa katilmayan &grenciler (r=-.300, p<.05)

negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarmin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan 6grencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. ylizy1l beceri

diizeyi arasindaki iligki anlamli bir farklilik gostermemektedir (z=0,77<1,96).

e Dissal kontrol alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda okul dist
kursa katilan 6grenciler (r=-.138, p<.05) i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlaml1 bir
iliski oldugu bulunmustur. Okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler igin ise dissal kontrol

alt boyutu ve ustbiligsel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iligski bulunamamustir.

¢ Dissal kontrol alt boyutu ve 21 yiizyil beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa

katilim durumu i¢in anlamli bir iliski bulunamamustir.

¢ Dissal kontrol alt boyutu ve 21. yilizyil beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa

katilim durumu i¢in anlamli bir iligki bulunamamustir.

e Ustbiligsel farkindalik diizeyi ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda okul dist
kursa katilan (r=.685; p<.05) ve okul dis1 kursa katilmayan dgrenciler (r=.650, p=<.05)

i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.

Korelasyon katsayilarinin standartlastirilmis degerleri karsilastirildiginda okul
dis1 kursa katilan ve katilmayan 6grencilerin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizy1l beceri

diizeyi arasindaki iligki anlamli bir farklilik géstermemektedir (z=1,13<1,96).

1.9. USTBILISSEL FARKINDALIK VE NEDENSEL YUKLEMELERIN 21. YUZYIL
BECERILERINI NASIL YORDADIGINA YONELIK BULGULAR

Arastirmanin son bulgusu arastirma problemi olan iistbiligsel farkindalik ve
nedensel yiiklemelerin, 21. yiizyill becerilerini nasil yordadig: ile ilgilidir. Bunun

stnanmasi amactyla dgrencilerin Ustbilissel Farkindalik Olgegi'nden ve basarisizliga
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yaptiklar1 nedensel yiiklemelerden aldiklar1 puanlar ile 21. yilizy1l becerileri 6lgeginden
aldiklar1 puanlar arasinda ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmig ve bulgular tablo

29’da sunulmustur.

Tablo 29. Ustbiligsel Farkindalik Diizeyi ve Nedensel Yiiklemeler le 21. Yiizyil Becerileri
Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglari

Degiskenin Ad1 B Standart B t P Ikilir | Kismir
Hata

Sabit 1,125 | ,190 - 5912 | ,000

Nedensellik odagi ,006 ,014 ,019 ,445 ,657 ,101 ,022
Kisisel kontrol 021 | ,014 071 | 1507 | 133 | ,241 | 074
stikrar 020 | 013 | -066 | -1484 | ,138 | -281 | -072
Dissal kontrol 029 | 013 093 | 2331 | ,020 | -047 | 113
gﬁ;‘;ﬂfsel fackindalik | = 6o | 37 662 | 17,890 | ,000 | 689 | ,659

R=,700 R*=,489
F=79,851 p=,000

Ustbilissel farkindalik diizeyi ve nedensel yiiklemelerin, 21. yiizy1l becerilerini
nasil yordadiginin saptanmasi amaciyla degiskenler arasinda ¢oklu dogrusal regresyon
testi yapilmistir (bkz. tablo 29). Analiz sonuglarina gore iistbiligsel farkindalik diizeyi ve
nedensel yiiklemelerin, 21. ylizyil becerilerini yormasia doniik regresyon modelinin
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmustiir (F= 79,851, p=.00).

Bu analizin sonuglarina gore korelasyonlar incelendiginde ise nedensellik odagi
ile 21. yiizyil becerileri arasindaki iligkinin pozitif ve diisiik diizeyde oldugu
goriilmektedir (.101). Diger degiskenler kontrol edildiginde iliski diizeyinin ayn1 yonde
.022 seviyesinde oldugu goriilmektedir. Kisisel kontrol ile 21. yiizyil becerileri arasinda
241 diizeyinde bir iligki saptanmistir. Diger degiskenler kontrol edildiginde bu iliski .074
seviyesindedir. Istikrar ile 21. yiizy1l becerileri arasinda -.281 seviyesinde bir iliski
goriilmektedir. Diger degiskenler kontrol edildiginde iligski -.072 seviyesindedir. Digsal
kontrol ile 21. yiizyil becerileri arasinda -.047 diizeyinde bir iliski saptanmistir. Diger
degiskenler kontrol edildiginde bu iliski .113 seviyesindedir. Ustbiligsel farkindalik
diizeyi ile 21. ylizy1l becerileri arasinda .689 diizeyinde bir iliski saptanmistir. Diger
degiskenler kontrol edildiginde bu iliski .659 seviyesindedir.

Her degisken birlikte 21. yiizy1l becerileri ile pozitif yiiksek diizeyde bir iligskiye
sahiptir (R=.700, R?=.489, p<.01). Bu ii¢ degisken 21. yiizyil becerilerindeki toplam
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varyansin yaklasik %48.9’unu aciklamaktadir. f degerine bakildiginda yordayici
degiskenlerin 21. yiizy1l becerileri iizerindeki 6nem sirast; iistbiligsel farkindalik diizeyi,
dissal kontrol, kisisel kontrol, istikrar, nedensellik odagidir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligma iliskin t testi sonuclar1 incelendiginde ise dissal kontrol ve {istbiligsel
farkindalik diizeyinin 21. ylizy1l becerileri {lizerinde anlamli bir yordayict oldugu
goriilebilir. Nedensellik odagi, kisisel kontrol ve istikrar 21. yilizyil becerileri iizerinde

anlamli bir etkiye sahip degildir (p>.05).
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmanin temel amaci, 8.siif 6grencilerinin istbilissel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeylerini belirlemek, bu diizeylerin gesitli

degiskenler agisindan durumunu incelemek ve diizeyler arasi iligkiyi ortaya koymaktir.

1. 8.smf Ogrencilerinin Ustbiligsel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil

beceri diizeyleri nasildir? alt probleminin bulgularina iligkin tartisma ve sonug

Arastirmanin Oncelikle 8.simif 6grencilerinin istbilissel farkindalik diizeyleri
incelenmis, tek bir boyuttan olusan ve besli likert 6lgegin genelinde ortalama puaninin
(X=3,56) olmasi nedeniyle dgrencilerin {istbiligsel farkindalik diizeylerinin ortanmn
tizerinde oldugu (“sik sik™) belirlenmistir. Karakelle ve Sara¢ da (2007) yiiriittiikleri
arastirmada ¢aligsmay yiiriittiikleri 6grencilerin ortalamalarini incelediklerinde iistbiligsel
farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugunu ifade etmislerdir. Oguz ve Kutlu Kalender
(2018) ise ortaokul Ogrencilerinin istbilissel farkindaliklart ve 6z yeterlik algilar
arasindaki iligkiyi arastirmak amaciyla 6,7 ve 8. sinifta 6grenim goren ogrenciler ile
caligmiglardir. Sonuglar incelendiginde 6grencilerin istbilissel farkindaliklarinin yeterli
diizeyde oldugunu ifade etmislerdir. Kilinger (2023) arastirmasinda ortaokul 5., 6.,7., ve
8. sinifta okuyan 6grencilerin matematiksel tistbilis farkindaliklar1 ve elestirel diistinme
egilimlerinin diizeylerini incelemis ve c¢esitli degiskenlere gore karsilastirmistir.
Arastirma sonuglarina gore, 6grencilerin matematiksel iistbilis farkindalik diizeyleri
yiksek cikmistir. Agpak (2019), yiiriittiigii c¢alismasinda, ortaokul Ogrencilerinin
ustbilissel farkindalik diizeyleri ile matematiksel {istbilis farkindalik diizeylerini
incelemis ve arasindaki iligkiyl arastirmistir. Arastirma sonuglarina gore ortaokul
ogrencilerinin genel iistbiligsel farkindaliklarinin yeterli diizeyde oldugu goriilmiistiir. Bu
arastirma ve sOzli edilen aragtirmalarin sonuglarindan yola c¢ikildiginda ortaokul
ogrencilerinin {istbiligsel farkindaliklarinin yiliksek diizeyde oldugu sdylenebilir. Bu
durumun 6grencilerin soyut diisiinme becerilerinin bu yas diizeyinde belirmeye
baslamasiyla ilgili oldugu diisiiniilebilir. Ustbilissel farkindalik 6grencinin kendi
ogrenmelerini ve bu siireci takip edebilmesi ve diizenleyebilmesiyle dogrudan iligkilidir
(Yalginkaya, 2024). Buradan yola ¢ikarak grencilerin istbiligsel farkindaliklarinin iyi
olmasiin 6grenme siireglerini aktif sekilde izlemelerine yardimci olacagi ve bu sayede

hedeflerine ulagsmalarini kolaylastiracagi yorumu yapilabilir.
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Arastirmada 8.smif Ogrencilerinin basarisizliga yonelik nedensel yiiklemeleri
incelenmis, dort alt boyuttan olusan ve dokuzlu likert seklinde puanlanan Slgekten
Ogrencilerin nedensellik odagi alt boyutu ve kisisel kontrol boyutunda ortalamalarinin
birbirine esit ve en yiiksek oldugu belirlenmistir, 6grenciler ortanin iizerinde bir puan
almiglardir. Digsal kontrol ve istikrar boyutu ise birbirine yakin ve nispeten diigiik
ortalamaya sahiptir. Ortalamalar genel olarak incelendiginde basarisizliga yapilan
yiiklemelerde yiiklemenin odaginin daha igsel oldugu, nedenin 6grencinin kendisi
tarafindan kontrol edilebilir goriildiigii, dissal kontrole daha kapali oldugu ve son olarak
yiikleme nedeninin ise degisken yani daimi olmadig1 gorilmiistiir. Taskiran’in (2010),
tiniversite hazirlik senesindeki Ogrencilerle yiriittigii arastirmasinin  sonuglarina
bakildiginda arastirma sonuglariyla benzer olarak kendisini basarisiz olarak goren
Ogrencilerin yaptiklart yliklemelerin daimi goriilmedigi sonucuna ulasilmistir. Ancak
arastirma sonuclarindan farkli olarak daha ¢ok dissal yiiklemeler yapildigini ve bu
yiiklemelerin kontrol edilemez olarak ifade edildigi sonucuna ulagilmistir. Kogyigit
(2011), tiniversite 6grencilerinin basarisizlik durumlarina iliskin nedensel yiiklemelerinin
boyutlarini aragtirmig ve sonucunda bu arastirma sonuglariyla benzer olarak yiikleme
nedeninin dgrenciler tarafindan degisken yani gegici goriildiigii ortaya ¢ikmistir. Ancak
basarisizliga yapilan yiiklemelerin arastirma sonuglarindan farkli olarak daha dissal,
kisisel olarak daha az kontrol edilebilir ve digsal kontrole daha agik oldugu sonucuna
ulagilmistir. Benzer sekilde Semiz (2011) motivasyonlarina dair risk altinda oldugu
bilinen yabanci dil 6grencileri ile yaptig1 arastirmasinda basarisizlik durumlarina iligkin
ogrencilerin daha ¢ok digsal yiikleme yaptiklarini belirlemistir. Kizgin ve Dalgin (2012)
yiiriittiikleri ¢aligmada, 6grencilerin basarisizliklarin1 daha ¢ok zorluk durumuna, en az
ise yetenege bagladiklarini belirlemistir. Bicak (2019) iiniversitede yil tekrar1 yapan
hazirlik  smift  6grencilerinin  basarisizlik durumlarina dair yaptiklar1 nedensel
yiiklemelerin daha ¢ok dissal ve kisisel olarak kontrol edemedikleri nedenlere yiikleme
egiliminde olduklarin1 gostermistir. Ngunu vd. ise (2019) yiiriittiikleri ¢aligmalarinda
nedensel yiiklemeler ile akademik basar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymay1 hedeflemis
ve arastirma sonuglariyla benzer sekilde dgrencilerin biiyiik kisminin basarisizliga i¢sel
yiiklemeler yaptig1 sonucuna ulagmistir. Sonuglarin alanyazinda incelenen ¢aligmalar ile
benzer noktalar1 vardir ancak farkliliklar da s6z konusudur. Calisilan 6rneklem grubunun
yas diizeyinin bu sonuglarin farkliligina iliskin belirleyici olabilecegi diisiiniilebilir.
Ozellikle ortaokul grubunda yiiriitiilen ¢aligmalarm sayisinin azlig1 ve daha ¢ok iiniversite

ogrencileri ile ilgili ¢alismalarin sonuglarmin literatiirde yogunlukla yer almasi bu
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sebeplerden olabilir. Bunun yaninda 06grenci grubunun {stbilissel farkindalik
diizeylerinin yiiksek olduguna arastirma bulgularinda yer verilmistir. Ustbilissel
farkindalik ise bireyin; diistinme, 6grenme siiregleri ve bunlarin sonuglarina dair kendini
izlemesini temele almaktadir (Hartman, 1998). Ayrica bireyin Ogrenme siirecini
izleyerek, hangi durumda ve zamanda farkli bir strateji belirleyecegini fark etmesi ve
kendisini degerlendirebilmesini de saglamaktadir (Mccormick vd, 2013). Bu nedenle
uistbilissel farkindalik diizeyinin yiiksek oldugu goriilen 6rneklem grubunda yer alan
Ogrencilerin, neyi ne sekilde 6greneceginin bilincinde oldugu ve dgrenmelerini dogru
sekilde ve yiiksek farkindalikla degerlendirebildigi i¢in basarisizlik yasadiginda da bu
durumun nedenini kendisi tarafindan kontrol edilebilir goérmesi, dig kosullara
baglamamasi ve bununla beraber nedenin daimi oldugunu diisiinmemesi ve iizerinde
degisiklik yapabilecegini ifade etmesi de literatiir ile uyumlu goriinmektedir. Ustbilissel
farkindalik ayn1 zamanda kisinin zihinsel anlamda giiglii ve zayif yonlerine dair sahip
oldugu bilgiyi de icermektedir (Schwartz ve Perfect, 2002). Bu da basarisizlik
durumlarinda yiiklemelere yonelik kisisel kontroliin yiiksek ancak istikrar puaninin ise
diisiik olmasini agiklayabilmektedir. Ozetle iistbilissel farkindalik diizeyi de yiiksek
bulunan 6grenciler, basarisizlik durumlarinda daha ¢ok kisisel kontrolleri altinda olan
i¢sellestirdikleri nedenleri 6ne siirmektedirler ve basar1 durumlarinda disaridan kontrole
yonelik etkinin daha az oldugunu diisiinmektedirler. Bununla beraber basarisizliga
yonelik nedenlerin de gegici olduguna inanmaktadirlar. Yani 68renci basarisiz da
oldugunda buna dair sorumlulugu iistlenmekte ve sebeplerini oncelikle kendinde
aramaktadir. Ayrica bu basarisizlik nedenini gegici gérmeleri ise 6grencilerin bu gegici
durum ortadan kaldirabilirse basarili olacaklarina inandiklarinin bir isareti olarak

yorumlanabilir.

Aragtirmanin ilk alt probleminde son olarak ortaokul 6grencilerinin 21. yiizyil
beceri diizeyleri incelenmistir. Tek boyuttan olusan ve besli likert 6lgegin genelinde
ortalama puaninin (X=3,68) olmasi nedeniyle dgrencilerin 21. yiizy1l beceri diizeyleri
ortanin lizerinde yiiksek oldugu (“bana uygun”) belirlenmistir. Diinyada yasanan biiyiik
geligsmeler egitim sistemini de etkilemistir. Yasanan her yeni gelisme, egitim anlayigini
yeniden sekillendirmistir (Deniz ve Biiyilikalan Filiz, 2022). Kiigiik yaslardan itibaren
bireylerin, bu bilgiyi hayatlarina aktarabilmeleri, etkili kararlar verebilmeleri, hayatlarini
devam ettirebilmeleri icin 21. yiizy1l becerilerine sahip olmalar1 6nemlidir (Cift¢i vd.,

2021). Sonug olarak yeni yiizyilin gerektirdigi bu ihtiyaglari karsilayabilmek i¢in egitim
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sistemi siirekli gelismektedir. Arastirma sonuglarina gore ise 6rneklem grubunda yer alan
ogrencilerin 21. ylizy1l beceri diizeyinin yiliksek olmasi, egitim sistemi igerisinde yeni
ylizyllda var olabilmek i¢in gerekli yeterliliklere ve becerilere ¢ogunlukla sahip
olduklarii gostermektedir yorumu yapilabilir. Arastirmanin sonucu ile ortiisen sonuglara
ulasan bagka aragtirmalar da bulunmaktadir. Karakas (2015) arastirmasinda, 8.sinif
ogrencilerinin Fen Bilimleri dersine dair 21. yiizy1l becerilerine ne diizeyde sahip
olduklarini arastirmigtir. Arastirma sonuglarinda; 6grencilerin 21.ylizy1l becerilerine
yiiksek diizeyde sahip oldugu sonucuna ulagsmistir. Benzer sekilde Bozkurt ve Cakir
(2016) tarafindan ortaokul Ogrencilerinin 21. ylizyill 6grenme becerilerinin, okulda
gerceklestirilen faaliyetlerde kullanma durumlart aragtirllmistir ve aragtirma bulgularinda
Ogrencilerin 21. yiizyll 6grenme becerileri kapsaminda incelenen; problem ¢dzme,
O0grenmeyi 6grenme, is birligi beceri vb. yeterli seviyede sahip olduklar1 goériilmiistiir.
Kaya (2017) de ortadgretim Ogrencilerinin tiikkenmislik diizeyi ve okul bagliliginin 21.
yiizyll becerileri ile iligkisini arastirmistir.  Calisma bulgularinda ortaggretim
Ogrencilerinin 21. ylizyil becerileri diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica
Oniir ve Kozikoglu (2019) da benzer sekilde ortaokul 6grencilerinin 21. yiizyil 6grenme
beceri diizeylerini farkli degiskenler agisindan aragtirmiglardir. Arastirmanin sonucunda,
ortaokul 6grencilerinin 21. yiizyil 6grenme becerilerini genel olarak yiliksek diizeyde
algiladiklarini belirlemislerdir. Yasar (2021) arastirmasini, ilkokul 6grencilerinin 21.
yiizyil 6grenme deneyimlerine dair farkindaliklarini belirlemek i¢in gergeklestirmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgular; 6grencilerin 21. yiizy1l becerilerine yonelik ¢cogu alt
boyutta ortalamanin iizerinde bir algiya sahip olduklarin1 gostermektedir. Ananiadou ve
Claro (2009) Iginde Tiirkiye nin de bulundugu 17 OECD iilkesinde 6grencilerin 21. yy.
becerilerine dair bir arastirma yiirlitmiislerdir. Sonuglarda, iilkelerin ¢ogunlugunda
Ogrencilerin 21. yy. becerilerine sahip oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Calismalarin
sonuglarindan elde edilen bulgular ile arastirmanin sonucunun birbiriyle paralellik
gosterdigi soylenebilir. Literatiirde 21. yiizyil gergevelerinde ele alinmis olan beceriler
giiniimiizde 6grencilerin 6grenme ortamlarinda, mesleki ve sosyal yasamda basar1 i¢in
sahip olmalar1 beklenen beceriler olarak tanimlanmistir (Soysal, 2019). Ogrencilerin, 21.
yiizyil beceri diizeylerinin iyi olmasinin, 6zellikle 6grenme ortamlarinda da gerekli
goriilen is birligi, elestirel diisiinme, iletisim ve yaraticilik gibi becerilerde yeterli oldugu
ifade edilebilir. Literatiirden yola c¢ikilarak iyi diizeyde bu becerilere sahip olmanin,
ogrencilerin akademik yasamda ve sosyal hayatlarinda daha etkin olmalarin1 da

destekledigi ifade edilebilir.
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2. 8.sin1f dgrencilerinin {stbiligsel farkindalik diizeyleri; cinsiyet, yas, okul tiirii ve okul
dis1 kursa katilim durumu degiskenlerine goére anlamli bir farklilik gostermekte midir? alt

probleminin bulgularina iligkin tartisma ve sonug

Arastirma sonucunda 8.simif Ogrencilerinin tstbiligssel farkindalik diizeyleri
demografik degiskenler agisindan incelenmistir. Buna gore cinsiyet degiskeni agisindan
kiz ve erkek ogrencilerin istbiligsel farkindaliklarinin anlamli olarak farklilastig
gorilmistir. Kiz Ogrencilerin istbilissel farkindalik diizeyleri erkek o6grencilerin
uistbilissel farkindalik diizeylerine gore daha yliksek ¢ikmistir. Benzer sekilde Baggeci
vd. (2011) 7.smf 6grencilerinin lstbiligsel farkindaliklart ile Seviye Belirleme Sinavi
(SBS) ve sene sonu ortalamalar1 arasindaki iligskiyi arastirmak amaciyla yrtttiikleri
calismada cinsiyete gore Ogrencilerin istbiligsel farkindaligin bir¢ok alt boyutunda
anlamli farkliliklar oldugunu belirtmislerdir. Kiz 6grencilerin istbiligsel farkindalik
diizeylerinin erkek ogrencilerden fazla oldugu sonucuna ulasmislardir. Oztiirk ve
Kurtulug (2017) tarafindan, ortaokulda ogrenim goren Ogrencilerin {stbiligsel
farkindaliklar1 incelenmis, arastirmanin sonucunda ortaokul &grencilerinin iistbiligsel
farkindalik diizeyinin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilastigi belirlenmistir. Bu
arastirma sonucuna gore, kiz Ogrencilerin istbiligsel farkindalik diizeyleri erkek
ogrencilerden daha yiiksektir. Benzer sekilde Oguz ve Kutlu Kalender (2018) ortaokul
Ogrencilerinin {stbiligsel farkindaliklart ve 6z yeterlik algilar1 arasindaki iliskinin
arastirilmas1 amaciyla ortaokul 6grencileri ile ¢alismislardir. Sonuglar incelendiginde
ogrencilerin ustbiligsel farkindalik diizeylerinin cinsiyete gore kiz ogrencilerin lehine
farklilastig1 tespit edilmistir. Kilinger (2023) ortaokul Ogrencilerinin matematiksel
istbilis farkindaliklar1 ve elestirel diisiinme egilimlerinin diizeylerini incelemis,
matematiksel istbilis farkindaliklarinin cinsiyet degiskenine gore kiz dgrenciler lehine
anlaml diizeyde farklilagtigini ifade etmistir. Serifoglu (2012), ortaokul 6, 7 ve 8. sinif
ogrencilerinin TUstbiligsel farkindalik diizeylerini incelemis, 6grencilerin istbiligsel
farkindalik diizeylerinde kiz 6grencilerin lehine cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik goriilmustiir. Agpak (2019), ortaokul 6grencileri ile yliriittiigii ¢aligmasinda
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadigini ancak kiz
ogrencilerin ortalamalarinin daha yiliksek oldugunu ifade etmistir. Girefe (2015)
yurittiigii arastirmasinda kiz ogrencilerin istbiligsel farkindalik diizeylerine dair
ortalamalarin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Bu arastirma

ve diger arastirma sonuglar1 degerlendirildiginde iistbiligsel farkindalik diizeyi cinsiyete
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gore ¢ogunlukla farklilasmaktadir yorumu yapilabilir. Topcu ve Tiiziin’e (2009) gore,
ilkogretim dgrencilerinin iistbiligsel farkindaliklariin gelisimi siirecinde cinsiyet kritik
bir degiskendir. Alanyazin incelendiginde, arastirmalarin biiyiik bir kisminda 6zellikle
kadinlarin duygusal zekalarinin erkeklere oranla anlamhi diizeyde iyi oldugu
goriilmektedir (Iyibas ve Akin, 2021). Buna bagli olarak, kiz dgrencilerin genellikle daha
yiiksek duygusal zeka ve empati kapasitesine sahip oldugu ifade edilebilir ve bu durumun
kiz dgrencilerin kendilerini ve ¢evrelerini daha kolay anlamlandirmalarina ve kendi
o0grenme siireglerini etkin sekilde planlama ve diizenlemelerine destek oldugu ifade
edilebilir. Bu ozellikler ise istbiligsel farkindalik kavrami taniminda 6nemli goriilen
noktalardir ve kiz 6grencilere ait puanlarin yiiksek olmasini agiklayabilmektedir. Bu
arastirmada elde edilen bulgulara gore ise sonuclar; kizlarin planlama, diizenleme,
performansa yonelik analiz gibi stratejilerde erkeklere gore bilissel yonden daha yetenekli

olduklar1 seklinde yorumlanabilir.

Arastirma bulgulart yas degiskeni agisindan incelendiginde Ogrencilerin
istbiligsel farkindalik diizeylerinin yasa gore anlamli bir farklilik gostermedigi
belirlenmistir. Giirefe (2015) de yuriittigii arastirmasinda, ortaokul 6., 7. ve 8. sinif
ogrencilerinin biligsel farkindalik diizeylerini incelemis ve siif diizeyinin istbilissel
farkindaliklarinda anlaml1 bir fark olusturmadigi sonucuna ulagsmistir. Bu sonug arastirma
sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Ancak Oguz ve Kutlu Kalender (2018) ortaokul
6,7 ve 8. smiflarda 6grenim goéren Ogrenciler yiiriittiikleri aragtirmalarinda tistbiligsel
farkindalik diizeylerinin 6grenim gordiikleri sinif degiskeni agisindan farklilastigi ve bu
farkin 6. siif lehine oldugu belirlemisledir. Bunun yaninda Agpak (2019) ise 5., 6., 7. ve
8. smiflarda 6grenim goren dgrenciler yiiriittiikleri aragtirmalarinda sinif diizeyi arttikga
istbiligsel farkindalik diizeylerinin de arttigi sonucuna ulagmiglardir. Arastirmamizda
smif diizeyi ayni (8.sinif) fakat bu diizeyde farkli yaslardaki 6grencilerin yaslarina
yonelik tistbilissel farkindaliklarinda anlamli bir fark olup olmadigi arastirilmistir. Kuru
ve Cakmak’a gore (2022) iistbilissel farkindalik yas arttikga gelisen bir 6zellik
sergilemekte ve {stbiligsel stratejilerin kisi tarafindan etkin kullanimi farkindalik
diizeylerini pozitif anlamda etkilemektedir. Bu nedenle soyut diisiinmenin de baslamis
oldugu déneme denk gelen 8.sini1f donemindeki 6grenciler 6rneklem grubunu olusturmasi
icin tercih edilmis ve bu donemde Ogrencilerin tek bir yas gurubunda olmadiklari
gozlenmis, yaslarinin 13-15 arasinda degiskenlik gosterdigi icin 6rneklem olarak bu grup

belirlenmistir. Piaget de, biligsel gelisime ait en son basamak olan soyut iglemler
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doneminin 11-12 yaglarinda basladigini ve ergenlik siirecinde devam ettigini ifade
etmistir. Cocugun biligsel yapilar1 bu evrede olgunlasir. Soyut islemler donemindeki
bireyde karmasik ve daha gii¢lii bilissel beceriler kendini gostermeye baslamaktadir. Bu
donemin en belirgin 6zelligi ise ¢ocugun soyut kavramlari anlayabilmesi, bilgiyi analiz
edebiliyor, sentezleyebiliyor olmasi ve nihayetinde bir degerlendirme yapabiliyor
olmasidir (Koksal Akyol, 2020; Selguk, 2015). Bloom'un taksonomisinde yer alan bilgi
cesitlerine, tistbilissel bilgi olarak isimlendirilmis olan (metacognitive knowledge) boyutu
eklenmistir ve bu kavram kapsami bakimindan en st diizeyde zihinsel faaliyetlerden
olusmaktadir. Bireyin kendi O6grenme diizeyinin farkinda olmasi, Ogrenmelerini
diizenleyebilmesi gibi becerileri de igermektedir. Bu kapsamda iistbiligsel farkindalik,
bireyin 0grenme siirecinde farkindaligi acisindan en iist noktayr belirtmektedir. Bu
nedenle soyut islemler donemine denk gelen 8.sinif 6grencileri 6rneklem olarak secilmis
ve literatlirle uyumlu sekilde bu donemdeki Ogrencilerin genel anlamda {istbiligsel
farkindalik diizeyleri yiiksek ¢ikmig ancak ayni sinif diizeyinde farkli yas donemine denk

gelen 6grenciler arasinda ise anlamli bir fark goriilmemistir.

Aragtirma bulgular1 okul tiirii degiskeni agisindan incelendiginde 6grencilerin
tistbiligsel farkindalik diizeylerinin okul tiirline gore anlamli bir farklilik gosterdigi
belirlenmistir. Ortaokul 6grencilerinin Ustbilissel farkindalik diizeyinin, imam hatip
ortaokulu 6grencilerinin T{stbiligsel farkindalik diizeylerinden daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Serifoglu (2019) ortaokul 6grencileriyle gerceklestirdigi aragtirmasinda
ogrencilerin ustbiligsel farkindalik diizeylerini okul tiirline gore incelemistir ve anlaml
farkin olmadig1 goriilmiistiir. Ayrica Evran ve Yurdabakan (2013) yapmis olduklari
calismada 6, 7. ve 8. sinif 6grencilerinin iistbilis farkindalik diizeylerini ¢esitli degiskenler
acisindan incelemis ve okul tiirii agisindan anlamli bir fark olmadigini belirtmislerdir.
Alan yazinda okul tiirii incelemelerinde 6zel ve devlet okullari incelenmis ancak bu
aragtirmada ele alindig1 gibi imam hatip ortaokulu ve diiz ortaokullar arasindaki farki
arastiran bir ¢alismaya rastlanmamistir. Okul tiiriine gore olusan bu farklilik, 6gretim
programi, kullanilan ydntem ve teknikler, sosyal faktorler gibi etkenlerle
sekillenebilecektir. Bu gesitliligi anlamak ve arastirmak, iki okul tiiriinde de istbilissel
yeteneklerin ne sekilde gelistirilebilecegiyle ilgili nemli bilgiler elde edilmesine destek
olabilir. Bununla beraber arastirmadan elde edilen sonuglardan, 6grenim goriilen ¢evre
ve ogretim kurumunun kosullarmin ya da belki ailenin sosyo-ekonomik diizeyinin de

ogrencilerin iistbiligsel gelisimini etkilemis olabilecegi sdylenebilir.
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Aragtirma bulgulart okul dis1 kursa katilim durumu degiskeni acisindan
incelendiginde Ogrencilerin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin okul dis1 kursa katilim
durumuna gore kursa katilanlar lehine anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Okul
dis1 kurslar 6grencilere farkindaliklarini arttiracak cesitli firsatlar olusturmus, farkli
ogrenme deneyimleri, kiigiik grup ya da bireysel aktiviteler, zaman yonetimi gibi
deneyimler edinmelerini dolayisiyla iistbiligsel farkindaliklarini gelistirmeyi desteklemis
olabilir. Ogrencilerin okul disinda katilim gosterdikleri kurslarin kendi 6grenme
stireclerini daha etkin sekilde yonetmelerini saglamis ve dolayisiyla iistbiligsel

farkindaliklarini artirmis olabilecegi sOylenebilir.

3. 8.smif 6grencilerinin nedensel yiiklemeleri; cinsiyet, yas, okul tiirii ve okul dis1 kursa
katillm durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir? alt

probleminin bulgularina iliskin tartisma ve sonug

Aragtirmanin bir diger alt problemi olan 8.simif Ogrencilerinin basarisizliga
yonelik nedensel yiiklemeleri cesitli demografik degiskenler agisindan incelenmistir.
Buna gore cinsiyet degiskeni agisindan basarisizliga yapilan yiiklemelerde kisisel kontrol
boyutunda kiz dgrenciler lehine, istikrar ve dissal kontrol boyutlarinda erkek 6grenciler
lehine anlamli bir fark goriilmektedir. Ancak nedensellik odagi boyutunda cinsiyetler
arasinda anlaml bir farklilik goriilmemektedir. Buradan yola ¢ikarak kiz dgrencilerin
basarisizlik durumlarinda nedensel yiiklemelerinin kisisel olarak daha kontrol edilebilir
oldugunu diislindiikleri ileri siiriilebilir. Ayrica erkek Ogrencilerin basarisizlik
durumlarinda ise nedensel yiiklemelerinin daha daimi ve diger insanlar tarafindan kontrol
edilebilir olarak algiladiklar1 sdylenebilir. Sonuglardan yola ¢ikarak kiz &grencilerin
basarisizliklarina yonelik sorumluluk alma konusunda daha cesaretli oldugu, nedenleri
baskalarina ya da digsal nedenlere baglamadig: ve kendi ellerinde olan bu nedeni ortadan
kaldirabileceklerini diisiindiikleri sOylenebilir. Arastirmaya dair bulgularda kiz
ogrencilerin iistbiligsel farkindalik ve 21. yiizyil beceri diizeylerinin daha ytiksek olmasi
da bu sonucu destekler niteliktedir. Ogrenmelerinin ve bu 6grenme siirecinin farkinda
olan ayni zamanda 21. ylizyilda en onemli goriilen becerilerden biri olan elestirel
diisiinebilen bireyin, sahip oldugu zihinsel esneklikle birlikte yasadigi basarisizlik
durumuna yonelik nedeni arastirarak ortaya koyabilmesi ve gegmis yasantilarini bir araya
getirebilmesi durumu agiklar niteliktedir. Williams, Burden, Poulet ve Maun (2004)
ortaokul 6grencilerinin basarisizliga dair yliklemelerini aragtirmis ve kiz 6grencilerin

erkeklere oranla basarisizlik yasadiklarit durumlar1 daha c¢ok kisisel ve i¢sel sebeplere
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yiikledikleri sonucuna ulagsmistir. Kogyigit (2011) ise arastirmasinda basarisizliga yapilan
yiiklemelerde cinsiyete gore anlamli bir farklilasmanin yalnizca erkeklerin lehine kisisel
kontrol boyutunda gorildigini belirtmis yani erkeklerin yaptiklar1 nedensel
yiiklemelerin kigisel olarak daha kontrol edilebilir oldugunu diisiindiikleri sonucuna
ulagsmistir. Bigak (2019) da 6grencilere ait nedensel yiiklemelerde cinsiyete gore yalnizca
digsal kontrol boyutunda kiz 6grenciler lehine anlamli bir fark gérmiistiir. Semiz (2011)
de yiriittigli arastirmasinda basarisizliga yonelik yiiklemelerde cinsiyete gore bir
farklilik ortaya c¢ikmadigimi ifade etmistir. Kizgin ve Dalgin (2012) ise basarisizlik
durumundaki sans, caba, zorluk, yetenek faktorlerine atfetme derecelerinin cinsiyet

faktoriine gore farklilik gostermedigi sonucuna ulagmustir.

Arastirma bulgulart yas degiskeni ac¢isindan incelendiginde Ogrencilerin
basarisizliga yonelik nedensel yiiklemeleri ile yaslar1 arasinda anlamli bir farklilasma
olmadig1 goriilmistir. Bu durum basarisizliga yapilan yiiklemelerin okul tiirii
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi seklinde yorumlanabilir. Kogyigit
(2011) de arastirma bulgulariyla benzer sekilde iiniversite 6grencileri ile yliriittigi
calismasinda basarisizliga yapilan yiiklemelerde farkli yaslarda ¢esitli sinif diizeylerinde
egitim goren dgrenciler arasinda siif degiskenine gore anlaml bir farklilasma olmadigi

sonucuna ulagmistir.

Aragtirma bulgulart okul tiirii degiskeni agisindan incelendiginde 68rencilerin
basarisizliga yonelik nedensel yiiklemeleri ile 0grenim gordiikleri okul tiiri arasinda
anlaml bir farklilasma olmadigi goriilmiistiir. Bu durum higbir boyutta okul tiiriiniin
basarisizliga yapilan yiiklemeler iizerinde anlamli bir farklilagsmaya neden olmadigi
seklinde yorumlanabilir. Bigak (2019) da bir aragtirmasinda mezun olunan lise tiiriiniin

de 6grencilerin nedensel boyutlarina bir etkisi olmadig1 sonucuna ulagmustir.

Arastirma bulgular1 okul dist kursa katilim durumu degiskeni acisindan
incelendiginde 6lcege ait tiim boyutlarda kursa katilim durumuna gore anlamli bir fark
olustugu goriilmiistiir. Tlim boyutlarda okul dist kursa katilim durumunun basarisizliga
yapilan yiiklemelerde anlamli sekilde farklilastigi sdylenebilir. Okul dis1 kursa katilan
ogrencilerin yasadiklar1 basarisizlik durumlarinda, basarisizliga yonelik nedenin odagini
icsel ve kendisi tarafindan kontrol edilebilir algiladiklari, bununla birlikte kursa
katilmayanlarin ise bu basarisizlik durumunu daha ¢ok dis kosullar tarafindan kontrol
edilebilir gordiikleri ve daimi gordiigii ifade edilebilir. Alan yazinda kursa katilim

durumunun bir degisken olarak kullanildig1 bir aragtirmaya rastlanmamistir. Arastirma
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sonuclarinda yola ¢ikilarak okul dis1 kurslarin ¢esitli 6grenme yontemleri, problem ¢6zme
teknikleri vb. stratejiler sundugu ve bunlarin &grencilerin olaylari degerlendirme
cesitlerini etkilemis olabilecegi ve nedensel yiikleme sekillerinde de degisimlere neden
oldugu varsayilabilir. Okul dis1 kurslarin 6grencilerin bireysel motivasyonlarini arttirdigi
sOylenebilir ve bu sayede okul dis1 kursa giden 6grenciler basarisizliklarini daha igsel
nedenlere atfediyor olabilirler. Bununla birlikte Ogrenciler basarisizlik yasadiklari
durumlarda bu durumu igsel nedenlere atfediyor olduklari igin degistirilebilir olduklarini
diisiiniiyor ve bu amagla okul disi1 bir kursa gitmeyi tercih ediyor ve bu durumu

degistirmeyi amagcliyor olabilirler.

4. 8.smif 6grencilerinin 21. yilizy1l beceri diizeyleri; cinsiyet, yas, okul tiirli ve okul dis1
kursa katilim durumu degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir? alt

probleminin bulgularina iliskin tartisma ve sonug

Arastirma sonucunda 8.s1nif 6grencilerinin 21. yiizyil beceri diizeyleri demografik
degiskenler acisindan incelenmistir. Buna gore cinsiyet degiskeni acisindan kiz ve erkek
Ogrencilerin 21. yiizyll beceri diizeylerinin kiz &grenciler lehine anlamli olarak
farklilastig1r goriilmiistiir. Buna gore kiz 6grencilerin bilgiyi analiz etme, sorumluluk
alabilme, girisimci olma, ig birligi yapma, elestirel diisiinebilme ve problem ¢ézme gibi
becerilerde erkek 6grencilere oranla daha iyi oldugu sdylenebilir. Kiz dgrencilerin 21.
yiizyil beceri diizeylerinin yiiksek olmas1 bu becerilere dair alt boyutlar incelendiginde;
motivasyon, ilgi, 6z-yeterlilik gibi cesitli faktorlerden ya da egitime erisim farkliliklar
gibi durumlardan kaynaklaniyor olabilir. Alan yazinda benzer sonuglara sahip farklh
caligmalara da rastlanilmistir. Karakas (2015) ylriittiigii arastirmanin bulgularina gore;
ogrencilerin 21.ylizy1l beceri diizeyleri arasinda; cinsiyete gore anlamli farklilik oldugunu
ve ¢ogu alt boyutta bu farkin kiz 6grenciler lehine oldugunu belirtmistir. Bozkurt ve Cakir
(2016) calismalarinda cinsiyete gore 6grencilerin 21. Yiizyil becerilerine sahip olma
diizeylerinde anlamli farkliliklar oldugunu belirtmistir. Kiz 6grencilerin bu becerileri
kullanma diizeyinin, erkek Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Kaya
(2017) de ortadgretim Ogrencilerinin 21. ylizy1l becerileri diizeylerinin kiz 6grencilerde
daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Oniir ve Kozikogu (2019) ise ortaokul 8grencilerinin
21. ylizyll 6grenme becerilerini kullanma diizeylerinde bazi alt boyutlarda cinsiyet
degiskenine gore kiz 6grenciler lehine anlamli farklilik oldugunu ifade etmislerdir. Yasar
(2021) ise aragtirmasini, ilkokul 6grencilerinin 21. yiizy1l 6grenme deneyimlerine yonelik

farkindaliklarimi belirlemek icin gerceklestirilmistir. Ogrencilerin 21. yiizy1l 6grenme
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deneyimlerine yonelik farkindaliklarinda; cinsiyet degiskenine gore bir farklilik
goriilmemistir. Engin ve Korucu (2021) {iniversite 0grencilerinin 21. yiizyil becerilerini
inceledikleri arastirmalarinda erkek Ogrencilerin sosyal sorumluluk ve liderlik
becerilerinin kiz 6grencilerden anlamli diizeyde yiiksek oldugunu fakat kariyer bilinci
boyutunda ise farkin kiz 6grenciler lehine oldugunu belirtmislerdir. Ahonen ve Kinnunen
(2015) tarafindan arastirmalarinda, Finlandiya'da 11-15 yaslarindaki 6grencilere 21.
yiizyil becerileri listelenmis ve ileride gereksinim duyacaklar1 becerileri tahmin edip
segmeleri istenmistir. Arastirmanin bulgularinda, erkek 6grencilerin daha cok teknik
becerileri sectigi, kiz 6grencilerin ise sosyal becerileri daha yiiksek oranda tercih ettigi

gorilmustiir-

Arastirma bulgular1 yas degiskeni acisindan incelendiginde Ogrencilerin 21.
yiizy1l beceri diizeylerinin yasa gore anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.
Ogrencilerinin yaslar1 farklilassa da smf diizeyinin farklilasmamasmimn bu sonucun
nedenlerinden biri oldugu diisiintilebilir. Literatiirde farkli sonuglara da rastlanilmistir.
Bozkurt ve Cakir (2016) yiiriittiikleri arastirmada sinif diizeyine gore dgrencilerin bu
becerilere sahip olma diizeylerinde anlamli farkliliklar oldugunu belirtmis ve sinif diizeyi
arttik¢a bu becerilerin kullanim diizeyinin diistiigiinii ifade etmistir. Oniir ve Kozikoglu
(2019) ise calismalarinda 6., 7. ve 8. sinif d6grencilerinin 21. yilizy1l 6grenme becerilerini
incelemis, sonucunda ise 7. sinif dgrencilerinin 6. ve 8. smif 6grencilerine oranla 21.
yiizyll 6grenme becerilerine daha yliksek diizeyde sahip olduklarini belirtmiglerdir.
Zeybek (2019) ise ¢aligmasinin bulgularinda 21. yiizyil becerilerinin siif diizeyi arttikca
arttigin1 ifade etmistir. Arastirma sonuglari da birbirinden farklidir. Bunlarin sebepleri
arasinda Orneklem grubuna yonelik farkli demografik degiskenlerin olabilecegi

sOylenebilir.

Arastirma bulgular okul tiirii degiskeni agisindan incelendiginde dgrencilerin 21.
yiizy1l beceri diizeylerinin okul tiiriine gére anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Ortaokul 6grencilerinin 21. yiizyil beceri diizeyinin, imam hatip ortaokulu 6grencilerinin
21. yiizy1l beceri diizeylerinden daha yiiksek oldugu belirlenmistir. imam hatip ortaokulu
ve diiz ortaokullar arsinda yapilan farkli bir aragtirmaya rastlanmamstir. Ancak Can Go6l
(2023) de farkli lise tiirlerinde okuyan Ggrencilerle yaptigi bir arastirmasinda 21. yy
becerileri diizeylerinde okul tiirlerine bagli olarak anlamli iligkiler saptamistir.
Arastirmanin bulgularina gore olusan bu fark; okul tiirleri arasindaki o6gretim

programlaria yonelik farkliliklar, kullanilan 6gretim yontemleri, egitim goriilen ortam
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ya da ailenin sosyo-ekonomik diizeyi vb. farkli etkenlerden kaynaklaniyor olabilecegi

sOylenebilir.

Arastirma bulgular1 okul dis1 kursa katilim degiskeni agisindan incelendiginde
kursa katilan Ogrencilerin lehine 21. ylizyll beceri diizeylerinin anlaml sekilde
farklilastign  goriilmiistir. Bu kurslar BILSEM, DYK, dershane vb. sekilde
farklilasmaktadir. BILSEM’ler dgrencilerin yaratic1 diisiince, kesif, sosyal iliskilerde
basari, yaraticilik, iletisim gibi beceriler kazanmalar1 ve 6zel yetenekleri kapsaminda
calisgma disiplini edinmeleri, ¢ok boyutlu diisiinme gibi becerileri gelistirmelerini
hedeflemektedir. DYK’ler ve dershaneler vb. ise dgrencilerin akademik basarilarini
desteklemeyi hedeflemektedir. Bu kapsamda bu kurslara devam eden 6grencilerin 21.
yiizy1l beceri diizeylerinin yiiksek olmasi alanyazin ile tutarli bir sonuctur. Arastirma
sonucuyla benzer sekilde Nacaroglu (2020) da calismasinda, BILSEM’e devam eden 6zel
yetenekli ve normal gelisim gosteren Ogrencilerin 21. yiizyill becerilerini ¢esitli
degiskenler kapsaminda arastirmislardir. Arastirma sonuglari, BILSEM’e giden 6zel
yetenekli Ogrencilerin 21. ylizyil becerilerinin gitmeyen ogrencilere gore yiiksek
oldugunu gdstermistir. Yiriitilen bu arastirmanin bulgularina gore okul dis1 kursa
gidenlerin 21. yiizy1l becerilerinin yiikksek olmasinda, bu kurslarin farkli 6grenme
yasantilar1 sunmasi, 6grencilere kendilerini gelistirmeleri igin verilen firsatlar, kisisel ilgi
duyulan alanda egitim alma sansi, sosyallesme ve bununla beraber gelisen iletisim

becerilerinin etkili olabilecegi soylenebilir.

5. 8.smif ogrencilerinin {istbiligsel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21. ylizyil
becerileri diizeyleri arasinda anlamli bir iligski var midir? alt probleminin bulgularina

iliskin tartisma ve sonug

Arastirmanin  besinci alt problemi olan 8.smif 6grencilerinin {istbilissel
farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski olup olmadig: arastirilmistir. 8.simif 6grencilerinin basarisizlifa yonelik yaptiklar
yiiklemelerin nedensellik odagi boyutunda kisisel kontrol boyutu ile pozitif yonde
anlamli; istikrar boyutu ile negatif yonde ve dissal kontrol boyutu ile yine negatif yonde
anlaml bir iligkisinin oldugu goriilmiistiir. Nedensellik odagi boyutunun iistbiligsel
farkindalik diizeyi ve 21. ylizy1l becerileri ile de pozitif yonde anlamli bir iligki sergiledigi
goriilmektedir. Bu durum basarisizlik yasayan Ogrencinin basarisizligin nedeninin
odagmin kendisi oldugu ve bunu Kkisisel olarak kontrol edebilecegini diislindiigiinii,

bununla birlikte kontrol edebilecegini diisiindiigii bu nedeni degistirebilecegini de
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diisiindiigiinii géstermektedir. Ayrica basarisizlik nedeninin odagi i¢sel olan 6grencilerin
istbiligsel farkindalik ve 21. yiizyill beceri diizeyi de yiiksek Ogrenciler oldugu
gorilmektedir. Kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alabilen ve gerektiginde bunlar
lizerinde diizenleme yapacak farkindaliga erismis ayni zamanda c¢agin gerektirdigi
yeterliliklere yiiksek diizeyde sahip olan 6grencilerin basarisizliginin nedeninin odaginda

kendisini ele alarak degistirebilecegini diisiinmesi de alan yazinla uyumlu goriilmektedir.

Kisisel kontrol boyutu ise hem istikrar ve digsal kontrol boyutu ile negatif yonde
anlaml bir iligkisi oldugu goriilmektedir. Ayrica kisisel kontrol boyutunun, iistbilissel
farkindalik diizeyi ve 21. yilizy1l beceri diizeyi pozitif yonde anlamli bir iligkisinin oldugu
goriilmistiir. Buradan hareketle ise Ogrenciler basarisizligin nedenini  kontrol
edebilecegini diistinmekte ve nedenin ortadan kalkabilecegine inanmakta yani daimi
olmadigini diisiinmektedirler. Kisisel kontrol boyutunun iistbiligsel farkindalik diizeyi ve
21. yiizy1l beceri diizeyi ile iligkisi bunlarin nedensel odaklanma boyutu ile iligkisine

benzer sekilde agiklanabilir.

Istikrar boyutunun digsal kontrol boyutu ile pozitif yonde bir iliskisi vardir.
Bununla beraber iistbilissel farkindalik diizeyi ve 21. yiizy1l beceri diizeyi ile ise negatif
yonde bir iligkisinin oldugu goriilmiistiir. Basarisizligin daimi oldugunu diisiinen
Ogrencinin  basarisizligin  nedenini dis kosullara ve baskalarima bagladigini
gostermektedir. Ayni zamanda 6grenme konusunda sorumluluk alabilen ve farkindalig:
yiiksek, 21. yiizyilda ihtiyaci olacak becerilere yeterli diizeyde sahip 6grencilerin ise bu
basarisizligi daimi gérmedigi yani siirecte bunu degistirebileceklerine inandiklari
gozlenmektedir. Bununla beraber basarisizligi daimi gérmeyen ve bunun ortadan
kalkabilecegine inanan dgrenciler, daha kolay bu becerileri ediniyor ve gelistirebiliyor da

olabilirler.

Digsal kontrol boyutunun, iistbiligsel farkindalik diizeyi ile negatif yonde anlaml
bir iliskisi vardir. Buradan yola c¢ikarak basarisizligin nedenini dis kosullara ve
bagkalarma baglayan ogrencilerin {stbiligsel farkindaliginin diisiik oldugu ifade
edilebilir. Ayrica 21. yilizy1l beceri diizeyi ile de negatif yonde bir iliskisi vardir ancak bu

iligki istatistiksel olarak anlamli degildir.

Ayrica arastirma sonuglarinda iistbiligsel farkindalik diizeyinin, 21. yiizyil beceri
diizeyi ile pozitif yonde anlaml bir iliskisi oldugu gériilmiistiir. Ozetle kendi

ogrenmelerine dair farkindalik olusturabilen ve nasil 6grendiginin bilincinde olan
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Ogrenciler, 21. ylizyilda toplum i¢indeki her bireyin, yasamda kendisine yer bulabilmesi
icin gerekli olan yeterliliklere de sahiptir. Ayrica bu sayede de yasadiklar1 basarisizlik
durumlarim1 daha saglikli olarak degerlendirebilecek ve gelecekteki davranislarini

sekillendirebilecektir.

6. 8.smuf 0grencilerinin istbiligsel farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil
becerileri diizeyleri arasindaki iliskisi; cinsiyet, yas, okul tiirii, okul dis1 kursa katilim
durumu degiskenlerine gore farklilasmakta midir? alt probleminin bulgularma iliskin

tartisma ve sonug

Ik olarak cinsiyet gruplarinda 8. sinif dgrencilerinin {istbiligsel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir.

Aragtirma bulgularina gore;

Nedensellik odagi alt boyutu ile kisisel kontrol alt boyutu arasinda hem kiz
ogrenciler hem de erkek 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski
oldugu bulunmustur. Nedensellik odag alt boyutu ile istikrar alt boyutu arasinda hem kiz
ogrenciler hem de erkek 6grenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlaml1 bir iliski
oldugu bulunmustur. Nedensellik odag: alt boyutu ile dissal kontrol alt boyutu arasinda
kiz 6grenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde, erkek 6grenciler i¢in negatif yonde ve
diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Nedensellik odagi alt boyutu ile 21.
yiizyil beceri diizeyi arasinda kiz 6grenciler igin pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli
bir iliski oldugu belirlenirken erkek 6grenciler igin anlamli bir iligki bulunmamistir. Genel
olarak bulgular incelendiginde basarisizlik nedenini kendisiyle ilgili faktorlere baglayan
kiz 6grencilerin kisisel olarak bu nedeni kontrol edebilecegini diislindiigii, bu nedenin
devamli degil gegici oldugunu diisiindiigii, dissal kosullarla degil kisisel olarak kontrol
edebilecegini diislindiigii goriilmiistiir. Bununla beraber basarisizlik nedenini kendisiyle
ilgili faktorlere baglayan kiz 6grencilerin 21. yiizyil beceri diizeylerinin de yiiksek oldugu
belirlenmistir. Basarisizlik nedenini kendisiyle ilgili faktorlere baglayan erkek
ogrencilerin kisisel olarak bu nedeni kontrol edebilecegini diisiindiigli, bu nedenin
devamli degil gecici oldugunu diisiindiigii, dissal kosullarla degil kisisel olarak kontrol

edebilecegini diisiindiigli goriilmiistiir.

Kisisel kontrol ve istikrar alt boyutu arasinda kiz dgrenciler ve erkek 6grenciler
icin negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Kisisel kontrol

ve digsal kontrol alt boyutu arasinda kiz 6grenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde,
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erkek Ogrenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu
bulunmustur. Kisisel kontrol alt boyutu ve istbiligsel farkindalik arasinda kiz 6grenciler
ve erkek 6grenciler igin pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil becerileri arasinda kiz 6grenciler
icin pozitif yonde ve orta diizeyde, erkek 6grenciler i¢in pozitif yonde ve diisiik diizeyde
anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Bulgular incelendiginde basarisizlik nedenini
kisisel olarak kontrol edebilecegini diisiinen kiz 6grencilerin bu nedenin devamli degil
gecici oldugunu diisiindiigii ve ayn1 zamanda hem iistbiligsel farkindalik diizeylerinin
hem de 21. yiizy1l beceri diizeylerinin yiiksek oldugu belirlenmistir. Bununla beraber
basarisizlik nedenini kendisinin kontrol edebilecegini diisiinen erkek 6grencilerin bu
nedenin devamli degil gecici oldugunu diisiindiigii ve ayn1 zamanda hem iistbiligsel
farkindalik diizeylerinin hem de 21. ylizyill beceri diizeylerinin yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Istikrar alt boyutu ve dissal kontrol alt boyutu arasinda kiz 6grenciler ve erkek
Ogrenciler icin pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.
Istikrar alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda kiz 6grenciler igin negatif
yonde ve orta diizeyde ve erkek 6grenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlaml1
bir iliski oldugu bulunmustur. Istikrar alt boyutu 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda kiz
Ogrenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde ve erkek 6grenciler i¢in negatif yonde ve
diisiik diizeyde anlaml1 bir iligski oldugu bulunmustur. Buradan yola ¢ikilarak basarisizlik
nedenini devamli oldugunu diisiinen hem kiz hem de erkek 6grencilerin, bu nedenin digsal
faktorler tarafindan kontrol edilebilecegini diistindiigii ifade edilebilir. Ayn1 zamanda
basarisizlik nedenini devamli oldugunu diisiinen hem kiz hem de erkek o6grencilerin
istbiligsel farkindalik ve 21. yilizyil beceri diizeylerinin de yiiksek olmadig: ifade
edilebilir.

Dissal kontrol alt boyutu ve {istbiligsel farkindalik diizeyi arasinda kiz 6grenciler
icin negatif yonde ve diisiik diizeyde iliski oldugu belirlenirken erkek 6grenciler icin
anlamli bir iligki bulunamamustir. Digsal kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil beceri diizeyi
arasinda kiz 6grenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde iligki oldugu belirlenirken
erkek 6grenciler icin anlamli bir iligki bulunamamistir. Bu sonuca gore basarisizlik
nedeninin digsal kosullar tarafindan kontrol edilebilecegini diisiinen kiz ve erkek
ogrencilerin hem tstbiligsel farkindalik hem de 21. ylizy1l beceri diizeylerinin yiiksek

olmadig ifade edilebilir.
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Ustbiligsel farkindalik diizeyi ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda hem kiz
ogrenciler hem de erkek 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki
oldugu bulunmustur. Bu da istbilissel farkindalik diizeyi yiiksek hem kiz hem de erkek

Ogrencilerin 21. ylizyil beceri diizeylerinin de yiiksek oldugunu gostermektedir.

Ikinci olarak yas gruplarinda 8. sinif 6grencilerinin iistbiligsel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasindaki iligki incelenmistir.

Aragtirma bulgularia gore;

Nedensellik odagi alt boyutu ile kisisel kontrol alt boyutu arasinda hem 13 yas
grubu hem de 14 yas grubu 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlaml1 bir iliski
oldugu bulunmustur. 15 yas grubunda yer alan 6grenciler i¢in nedensel odaklanma ve
kisisel kontrol alt boyutu arasinda anlamli bir iliski bulunamamaistir. Nedensellik odagi
alt boyutu ile istikrar alt boyutu arasinda, 13 yas grubu ve 14 yas grubu 6grenciler icin
negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. 15 yas grubunda
yer alan 6grenciler i¢cin nedensellik odag1 ve istikrar alt boyutu arasinda anlamli bir iligki
bulunamamaistir. Nedensellik odagi alt boyutu ile digsal kontrol alt boyutu arasinda, 13
yas grubu ve 14 yas grubu 6grenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlaml1 bir iligki
oldugu bulunmustur. 15 yas grubunda yer alan 6grenciler i¢in nedensellik odagi ve dissal
kontrol alt boyutu arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Nedensellik odag: alt
boyutu ile iistbiligsel farkindalik arasinda, 13 yas grubu 6grenciler igin pozitif yonde ve
diisiik diizeyde anlaml bir iliski oldugu bulunmustur. 14 yas grubu ve 15 yas grubunda
yer alan 0grenciler i¢cin nedensellik odag: ve iistbiligsel farkindalik alt boyutu arasinda
anlamli bir iliski bulunamamistir. Nedensellik odagr alt boyutu ile 21. yiizy1l becerileri
arasinda 14 yas grubu 6grenciler i¢in pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamh bir iligki
oldugu bulunmustur. 13 yas ve 15 yas grubu oOgrenciler i¢in anlamli bir iliski
bulunamamistir. Bulgular incelendiginde basarisizligin nedenini kendisiyle ilgili
faktorlere baglayan 13 ve 14 yas grubu 6grencilerin bu nedeni kisisel olarak kontrol
edebilecegini ve nedenin siirekli olmadigimi diisiindiigii belirlenmistir. Ayn1 zamanda
basarisizligin nedenini kendisiyle ilgili faktorlere baglayan 13 yasindaki 6grencilerin
iistbiligsel farkindaliklarinin da yiiksek oldugu 14 yasindaki 6grencilerin ise 21. ylizyil

beceri diizeylerinin yliksek oldugu sdylenebilir.

Kisisel kontrol ile istikrar alt boyutu arasinda 13 yas grubu, 14 yas grubu ve 15
yas grubu Ogrenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu

bulunmustur. Kisisel kontrol ile digsal kontrol alt boyutu arasinda 13 yas grubu 6grenciler
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icin negatif yonde ve orta diizeyde, 14 yas grubu 6grenciler icin negatif yonde ve diisiik
diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. 15 yas grubu Ogrenciler igin kisisel
kontrol ve digsal kontrol alt boyutu arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Kisisel
kontrol alt boyutu ile lstbilissel farkindalik arasinda 13 yas grubu ve 14 yas grubu
ogrenciler icin pozitif yonde ve diisiik diizeyde ve 15 yas grubu 6grenciler i¢in pozitif
yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligski oldugu bulunmustur. Kisisel kontrol alt boyutu
ile 21. yiizy1l becerileri arasinda 13 yas grubu ve 14 yas grubu 6grenciler i¢in pozitif
yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. 15 yas grubu 6grenciler
icin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. ylizy1l beceri diizeyi arasinda anlamli bir iligki
bulunamamistir. Buradan yola c¢ikilarak basarisizlik nedenini kisisel olarak kontrol
edebilecegini diisiinen 13, 14 ve 15 yas grubundaki 6grencilerin bu nedenin devaml
olmadigini diislindiigii belirlenmistir. Ayrica basarisizlik nedenini kisisel olarak kontrol
edebilecegini diisiinen 13, 14 ve 15 yas grubundaki 6grencilerin iistbiligsel farkindalik
diizeylerinin yiliksek oldugu bununla birlikte 13 ve 14 yas grubundaki bu 6grencilerin ayni

zamanda 21. yiizyil beceri diizeylerinin de yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Istikrar alt boyutu ile digsal kontrol alt boyutu arasinda 13 yas grubu, 14 yas grubu
ve 15 yas grubu Ogrenciler icin pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Istikrar alt boyutu ile iistbilissel farkindalik diizeyi arasinda 13 yas grubu
icin negatif yonde ve diisiik diizeyde, 14 yas grubu ve 15 yas grubu 6grenciler i¢in negatif
yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Istikrar alt boyutu ile 21.
yiizy1l beceri diizeyi arasinda 13 yas grubu ve 14 yas grubu 6grenciler i¢in negatif yonde
ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. 15 yas grubu 6grenciler igin
istikrar alt boyutu 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda anlamli bir iligki bulunamamstir. Bu
da basarisizlik nedeninin devamli oldugunu diisiinen 13, 14 ve 15 yasindaki 6grencilerin
basarisizlik nedeninin dissal faktorler tarafindan kontrol edilebilecegini diisiindiiglinii
gostermektedir. Ayrica bu 6grencilerin tistbilissel farkindalik diizeylerinin de diisiik
oldugu goriilmiistiir. Bununla beraber basarisizlik nedeninin devamli oldugunu diisiinen
13 ve 14 yasindaki Ogrencilerin 21. ylizy1l beceri diizeylerinin de diisiik oldugu

sOylenebilir.

Disgsal kontrol alt boyutu ile tistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda 14 yas grubu
i¢cin negatif yonde ve diisiik diizeyde, 15 yas grubu 6grenciler i¢in negatif yonde ve orta
diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.13 yas grubu 6grenciler i¢in digsal kontrol

alt boyutu ve istbilissel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamugtir.

108



Dissal kontrol alt boyutu ile 21 yiizyil beceri diizeyi arasinda hicbir yas grubu i¢in anlaml
bir iliski bulunamamistir. Buradan yola ¢ikilarak basarisizlik nedeninin digsal faktorler
tarafindan kontrol edilebilecegini diisiinen 14 ve 15 yasindaki 6grencilerin lstbiligsel

farkindalik diizeylerinin de diisiik oldugu ifade edilebilir.

Ustbilissel farkindalik diizeyi ve 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda 13 yas grubu,
14 yas grubu ve 15 yas grubu 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir
iliski oldugu bulunmustur. Her yas grubunda iistbilissel farkindalik diizeyi yiiksek olan
Ogrencilerin 21. ylizyil beceri diizeylerinin de yiiksek oldugu ifade edilebilir.

Ucgiincii olarak okul tiiriine gdre 8. siif dgrencilerinin iistbilissel farkindaliklari,
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir.

Aragtirma bulgularina gore;

Nedensellik odagi alt boyutu ile kisisel kontrol alt boyutu arasinda, ortaokul ve
imam hatip ortaokulu 6grencileri 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli
bir iligki oldugu bulunmustur. Nedensellik odagi alt boyutu ile istikrar alt boyutu arasinda,
ortaokul Ogrencileri icin negatif yonde ve diisiik diizeyde ve imam hatip ortaokulu
Ogrencileri i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.
Nedensellik odagi alt boyutu ile digsal kontrol alt boyutu arasinda, ortaokul ve imam hatip
ortaokulu 6grencileri i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Nedensellik odag: alt boyutu ile {istbiligsel farkindalik arasinda imam hatip
ortaokulu 6grencileri igin pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Ortaokul 6grencileri icin ise nedensellik odagi ve tistbiligsel farkindalik
arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir. Nedensellik odag: alt boyutu ile 21. yiizyil
beceri diizeyi arasinda ortaokul 6grencileri i¢in pozitif yonde ve diisiik diizeyde anlaml
bir iliski oldugu bulunmustur. Imam hatip ortaokulu 6grencileri igin ise nedensellik odag1
ve 21. ylizyll beceri diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Genel olarak
bulgular incelendiginde basarisizlik nedenini kendisiyle ilgili faktorlere baglayan hem
ortaokul 6grencilerinin hem de imam hatip ortaokulu 6grencilerinin kisisel olarak bu
nedeni kontrol edebilecegini diisiindiigii, bu nedenin devamli degil gegici oldugunu
diisiindiigii, dissal kosullarla degil kisisel olarak kontrol edebilecegini diisiindiigii
goriilmistiir. Bununla beraber basarisizlik nedenini kendisiyle ilgili faktorlere baglayan
imam hatip ortaokulu 6grencilerinin 6grencilerin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin,
basarisizlik nedenini kendisiyle ilgili faktdrlere baglayan ortaokul dgrencilerinin ise 21.

yiizyil beceri diizeylerinin yliksek oldugu sdylenebilir.
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Kisisel kontrol ile istikrar alt boyutu arasinda ortaokul 6grencileri ve imam hatip
ortaokulu Ggrencileri i¢in negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Kisisel kontrol ile digsal kontrol alt boyutu arasinda ortaokul 6grencileri
negatif yonde ve orta diizeyde, imam hatip ortaokulu 6grencileri i¢in negatif yonde ve
diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Kisisel kontrol alt boyutu ile
iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda ortaokul dgrencileri igin pozitif yonde ve diisiik
diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu bulunmustur. Imam hatip ortaokulu égrencileri igin
kisisel kontrol alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iligki
bulunamamustir. Kisisel kontrol alt boyutu ile 21. ylizy1l beceri diizeyi arasinda ortaokul
Ogrencileri i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.
Imam hatip ortaokulu 6grencileri icin kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizyil beceri
diizeyi arasinda anlaml bir iliski bulunamamistir. Buradan yola c¢ikilarak basarisizlik
nedenini kisisel olarak kontrol edebilecegini diisiinen hem ortaokul hem de imam hatip
ortaokulu 6grencilerinin bu nedenin devamli olmadigini diisiindtigii belirlenmistir. Ayrica
basarisizlik nedenini kisisel olarak kontrol edebilecegini diisiinen ortaokul 6grencilerinin
hem iistbiligsel farkindalik diizeylerinin hem de 21. yiizyil beceri diizeylerinin yiiksek
oldugu soylenebilir.

Istikrar alt boyutu ile dissal kontrol alt boyutu arasinda ortaokul dgrencileri ve
imam hatip ortaokulu 6grencileri icin pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki
oldugu bulunmustur. Istikrar alt boyutu ve iistbiligsel farkindalik diizeyi arasinda ortaokul
Ogrencileri ve imam hatip ortaokulu Ogrencileri i¢in negatif yonde ve orta diizeyde
anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Istikrar alt boyutu ile 21. yiizy1l beceri diizeyi
arasinda ortaokul 6grencileri i¢in negatif yonde ve orta diizeyde, imam hatip ortaokulu
Ogrencileri i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur.
Bu da basarisizlik nedeninin devamli oldugunu diisiinen ortaokul grencileri ve imam
hatip ortaokulu 6grencilerinin basarisizlik nedeninin digsal faktorler tarafindan kontrol
edilebilecegini diislindiigiinii gostermektedir. Ayrica bu 6grencilerin hem tstbiligsel

farkindalik diizeylerinin hem de 21. yiizyil beceri diizeylerinin diigiik oldugu sdylenebilir.

Dissal kontrol alt boyutu ile istbiligsel farkindalik diizeyi arasinda ortaokul
Ogrencileri i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligski oldugu bulunmustur.
Imam hatip ortaokulu dgrencileri i¢in dissal kontrol alt boyutu ve iistbilissel farkindalik
diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamaistir. Dissal kontrol alt boyutu ile 21. yiizyil

beceri diizeyi arasinda hig¢bir okul tiirii i¢in anlamli bir iligki bulunamamistir. Basarisizlik
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nedenini digsal kosullar tarafindan kontrol edilebilecegini diisiinen ortaokul tistbiligsel

farkindalik diizeylerinin yiiksek olmadigi ifade edilebilir.

Ustbilissel farkindalik diizeyi ile 21. yiizyil beceri diizeyi arasinda ortaokul
Ogrencileri ve imam hatip ortaokulu 6grencileri i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli
bir iligki oldugu bulunmustur. Her okul tiirlinde iistbiligsel farkindalik diizeyi yiiksek

olan 6grencilerin 21. yiizyil beceri diizeylerinin de yiiksek oldugu ifade edilebilir.

Son olarak okul dis1 kursa katilim durumuna gore 8. sinif 6grencilerinin istbiligsel
farkindaliklari, nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasindaki iliski

incelenmistir. Arastirma bulgularina gore;

Nedensellik odagi alt boyutu ile kisisel kontrol alt boyutu arasinda, okul dis1 kursa
katilan ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlaml
bir iliski oldugu bulunmustur. Nedensellik odagi alt boyutu ile istikrar alt boyutu arasinda,
okul dis1 kursa katilan 6grenciler igin negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki
oldugu bulunmustur. Okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in ise nedensellik odagi ve
istikrar alt boyutu arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir. Nedensellik odagi alt boyutu
ile digsal kontrol alt boyutu arasinda, okul dis1 kursa katilan 6grenciler i¢in negatif yonde
ve orta diizeyde, okul dist kursa katilmayan 6grenciler i¢in ise negatif yonde ve diisiik
diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Nedensellik odagi alt boyutu ile iistbiligsel
farkindalik arasinda hem okul dis1 kursa katilan hem de okul dis1 kursa katilmayan
Ogrenciler i¢in anlaml bir iliski bulunamamistir. Nedensellik odag: alt boyutu ile 21.
yiizy1l becerileri arasinda hem okul dis1 kursa katilan hem de okul dis1 kursa katilmayan
ogrenciler i¢in anlamli bir iligki bulunamamistir. Bulgular incelendiginde basarisizligin
nedenini kendisiyle ilgili faktorlere baglayan hem okul disi kursa katilan hem de
katilmayan Ogrencilerin bu nedeni kisisel olarak kontrol edebilecegini diislindiigi
goriilmiistiir. Ayrica okul dis1 bir kursa katilan 6grencilerin nedenin stirekli olmadigini

diistindiigi belirlenmistir.

Kisisel kontrol alt boyutu ve istikrar alt boyutu arasinda okul dis1 kursa katilan
ogrenciler i¢in negatif yonde ve orta diizeyde, okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler icin
ise negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligski oldugu bulunmustur. Kisisel kontrol
alt boyutu ve dissal kontrol alt boyutu arasinda okul dis1 kursa katilan 6grenciler igin
negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Okul dis1 kursa

katilmayan Ogrenciler i¢in ise kisisel kontrol alt boyutu ve digsal kontrol alt boyutu
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arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir. Kisisel kontrol alt boyutu ve iistbiligsel
farkindalik diizeyi arasinda okul dis1 kursa katilan 6grenciler i¢in pozitif yonde ve diisiik
diizeyde anlamli bir iligki oldugu bulunmustur. Okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in
ise kisisel kontrol alt boyutu ve iistbilissel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iligki
bulunamamustir. Kisisel kontrol alt boyutu ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda okul dis1
kursa katilan 6grenciler ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in pozitif yonde ve
diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Buradan yola ¢ikilarak basarisizlik
nedenini kisisel olarak kontrol edebilecegini diisiinen kursa katilan ve kursa katilmayan
Ogrencilerin bu nedenin devamli olmadigini diisiindiigli belirlenmistir. Ayrica basarisizlik
nedenini kisisel olarak kontrol edebilecegini diisiinen kursa katilan 6grencilerin
istbiligsel farkindalik diizeylerinin yliksek oldugu bununla birlikte hem okul dis1 kursa
katilan hem de katilmayan Ogrencilerin 21. ylizyil beceri diizeylerinin yiiksek oldugu

gorilmustir.

Istikrar alt boyutu ve dissal kontrol alt boyutu arasinda okul dis1 kursa katilan
ogrenciler ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde
anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Istikrar alt boyutu ve iistbilissel farkindalik diizeyi
arasinda okul dis1 kursa katilan 6grenciler ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler igin
negatif ydnde ve diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. Istikrar alt boyutu
ve 21. ylizy1l beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa katilan 6grenciler ve okul dis1 kursa
katilmayan Ogrenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligski oldugu
bulunmustur. Basarisizlik nedenini devamli oldugunu diisiinen okul dis1 kursa katilan
ogrenciler ve okul dis1 kursa katilmayan ogrencilerin bu nedenin digsal faktorler
tarafindan kontrol edilebilecegini diislindiigli sdylenebilir. Ayn1 zamanda basarisizlik
nedenini devamli oldugunu diisiinen okul dis1 kursa katilan ve okul dis1 kursa katilmayan
ogrencilerin stbiligsel farkindalik ve 21. ylizy1l beceri diizeylerinin yiiksek olmadigi
ifade edilebilir.

Dissal kontrol alt boyutu ve tstbiligsel farkindalik diizeyi arasinda okul dis1 kursa
katilan Ogrenciler i¢in negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki oldugu
bulunmustur. Okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in ise dissal kontrol alt boyutu ve
istbilissel farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir. Digsal kontrol
alt boyutu ve 21 yiizyil beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa katilim durumu i¢in anlaml
bir iliski bulunamamaistir. Digsal kontrol alt boyutu ve 21. ylizy1l beceri diizeyi arasinda

okul dis1 kursa katilim durumu i¢in anlamhi bir iliski bulunamamistir. Basarisizlik
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nedenini digsal kosullar tarafindan kontrol edilebilecegini diisiinen ve okul dis1 kursa

katilan 6grencilerin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin yiiksek olmadig: ifade edilebilir

Ustbilissel farkindalik diizeyi ve 21. yiizy1l beceri diizeyi arasinda okul dis1 kursa
katilan ve okul dis1 kursa katilmayan 6grenciler i¢in pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli
bir iliski oldugu bulunmustur. Hem okul dis1 bir kursa katilan hem de katilmayan
ogrencilerden {istbiligsel farkindalik diizeyi yiiksek olan 6grencilerin 21. yiizyil beceri

diizeylerinin de yiiksek oldugu ifade edilebilir.

7.Ustbilissel farkindalik diizeyi ve nedensel yiiklemelerin, 21. yiizyil becerilerini

yordama diizeyi nedir? alt probleminin bulgularina iligkin tartisma ve sonug

Her degisken birlikte 21. yiizyil becerileri ile pozitif yiiksek diizeyde bir iliskiye
sahiptir ve 21. yiizy1l becerilerini %48.9 oraninda yordamaktadirlar. Goreli 6nem sirasi
Oonem sirasi; Ustbiligsel farkindalik diizeyi, digsal kontrol, kisisel kontrol, istikrar,
nedensellik odagidir. Dissal kontrol ve tistbiligsel farkindalik diizeyi 21. ylizyil becerileri
tizerinde anlamli bir yordayici iken nedensellik odagi, kisisel kontrol ve istikrar 21. yiizyil
becerileri tlizerinde dnemli bir etkiye sahip degildir. Bu sonugtan hareketle dgrencilerin
basarisizliga yaptiklari yiiklemelerin tek bir alt boyutu disinda 21. yiizyil becerilerine
iligskin diizeylerini ¢cok da fazla yordamadigini ancak {istbiligsel farkindalik diizeyinin iyi

bir yordayict oldugunu tartismak miimkiindiir.

Bu calismada, 8.sinif Ogrencilerinin istbiligsel farkindaliklari, nedensel
yiiklemeleri ve 21. ylizy1l beceri diizeylerini belirlemek, bu diizeylerin ¢esitli degiskenler
acisindan durumunu incelemek ve diizeyler arasi iliskiyi ortaya koymak amaclanmastir.
Ogrencilerin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin ve 21. yiizy1l beceri diizeylerinin ortanin
tizerinde oldugu belirlenmistir. Buna gore arastirma bulgularinda 6grencilerin Ustbiligsel
farkindalik diizeyleri cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde kiz ve erkek
ogrencilerin Ustbiligsel farkindaliklarinin anlamli olarak kiz 6grenciler lehine farklilagtigi
gorilmistlir. Arastirma bulgular yas degiskeni agisindan incelendiginde 6grencilerin
ustbiligsel farkindalik diizeylerinin yasa gore anlamli bir farklilik gdstermedigi
belirlenmistir. Ayrica aragtirma bulgular1 okul tiirii ve okul dis1 kursa katilim degiskenleri
acisindan incelendiginde 6grencilerin iistbiligsel farkindalik diizeylerinin okul tiiriine ve
kursa katilanlar lehine gbére anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Basarisizliga
yapilan yiiklemeler cinsiyet degiskeni acisindan incelendiginde kisisel kontrol boyutunda

kiz 6grenciler lehine, istikrar ve digsal kontrol boyutlarinda erkek 6grenciler lehine
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anlamli bir fark goriilmektedir. Ancak nedensellik odagi boyutunda cinsiyetler arasinda
anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Arasgtirma bulgular1 yas degiskeni agisindan
incelendiginde 6grencilerin basarisizliga yonelik nedensel yliklemeleri ile yaslar1 ve okul
tirti degiskenleri arasinda anlamli bir farklilasma olmadig1 goriilmiistiir. Ancak okul dis1
kursa katilim durumu degiskeni agisindan incelendiginde 6l¢ege ait tiim boyutlarda kursa
katilim durumuna gore anlamli bir fark olustugu goriilmiistiir. Ogrencilerin 21. yiizyil
beceri diizeyleri cinsiyet degiskeni acisinda incelendiginde kiz 6grenciler lehine anlamli
olarak farklilastig1 goriilmiistiir. Yas degiskeni agisindan incelendiginde ise 6grencilerin
21. ylizy1l beceri diizeylerinin yasa gore anlamli bir farklilik géstermedigi belirlenmistir.
Ayrica okul tiirii ve kursa katilanlar lehine degiskenleri agisindan incelendiginde
Ogrencilerin 21. ylizyil beceri diizeylerinin anlamli bir farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulardan hareketle asagida oneriler sunulmustur.
Oneriler

Yapilan ¢aligmada, arastirma siiresi boyunca alan yazinda incelenen kaynaklar
calisamaya yonelik bulgular 8.sinif 6grencilerinin tistbilissel farkindaliklari, basarisizlik
durumlarinda yaptiklar1 nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeyleri arasindaki
iligkinin gelistirilmesi noktasinda gelecekte yapilabilecek arastirmalara ve uygulayicilara

yonelik bazi dnerilerde bulunulmustur.

e Ogrencilerinin iistbilissel farkindaliklari, basarisizlik durumlarinda yaptiklar:
nedensel yiiklemeleri ve 21. yiizyil beceri diizeylerini inceleyen bu arastirma yalnizca
nicel olarak gerceklestirilmistir. Bu iliskinin daha derin bir sekilde incelenmesi ve
ayrintili sekilde ele alinabilmesi i¢in nicel verileri destekleyecek ¢alismalarin planlanmasi
daha ayrintili bulgular ortaya ¢ikarabilir. Nicel veriler elde edildikten sonra 6grencilerle
planlanacak odak grup goriismeleri bu anlamda fayda saglayabilir. Ayrica elde edilecek
bu bulgular basarisizlik durumlarinda dgrenciler i¢in etkili olabilecek degiskenlerin daha

detayli incelenmesine de katki saglayabilir.

e Egitim oOgretim siiregleri tasarlanirken ogrencilerin 6grenmeleri iizerinde
diistinmelerini ve iistbiligsel stratejiler gelistirmelerini saglayabilecek uygulamalara bu
stirecler igerisinde yer verilebilir. Bu sayede kendi 6grenme siiregleri lizerine diisiinmeleri

ve listbiligsel stratejiler gelistirmeleri saglanabilir.

e Ogrencilerin basarisizlik durumuna yonelik algilari iizerine arastirmalar

genigletilerek basarisizlik kavraminin Ggrenciler agisindan yeniden tanimlanmasi
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saglanabilir. Ogrencilerin basarisizlik durumlarini nasil anlamlandirdiklari arastirilabilir,

bu sayede nedenlerine iligskin daha detayli ve dogru bir inceleme yapilabilir.

e 21. ylizyiln ihtiyaglarina yonelik zaman zaman giincellenen programlar
kapsaminda olusturulacak yasanti yollu igerikler, 6grencilerin 21. yiizyil becerileri

kazanmalarina katki saglayabilir.

e Basarisizligin nedeninin disarida aranmasmin  6grencilerin  {istbiligsel
farkindalik ve 21. yiizyil becerilerini olumsuz etkiledigi tespit edilmistir. Buna doniik
ogrencilerin igsel ve dogru yiiklemeler yapmasina yardim edecek stratejiler ile ilgili
Ogretmenlerin gerekli 6nlemleri almasinin saglanmasi bu becerilerin gelismesine katki

saglayabilir.

e Arastirmada okul disi kursa katilim durumunun Ogrencilerin {istbilissel
farkindaliklar1, basarisizliga yaptiklar1 yiiklemeleri ve 21. ylizyil becerileri iizerinde
olumlu etki gosterdigi goriilmiistiir. Buna yonelik okul dis1 kurslar ile ilgili yiiriitiilecek
bir ¢aligmanin, kurslarin hangi yoniiyle ve 6zellikleriyle 6grenciler lizerinde etki biraktig

arastirilabilir ve bu sayede okullarda da buna yonelik ¢aligsmalar planlanabilir.

e Arastirmada yeterli diizeyde Tiirkge bilmeyen yabanci uyruklu, siginmaci ya da
miilteci 6grencilere d6lgek uygulanamamis ve yasanan sinirlilik bu 6grenci grubun
deneyimlerini ve goriislerini tam anlamiyla yansitamamasina neden olmustur. Bu 6grenci
grubuna yonelik de bir arastirma yapilabilir ve literatiire bu kapsamda egitim ortamindan

daha zengin igerik sunulabilir.
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Ek 5: Genel Bilgilendirme Formu

Agiklama: Degerli Ogrenci, Asagidaki sorular 6grencilerin kendilerini baganli veya az basarili buldukian dersler ve bununla
baglantih olarak kurduklan neden-sonug iliskileri hakkinda bilgi edinmek amaciyla hazirlanmustir. Arastirmanin konusu, hangi
6@rencinin hangi soruya nasil yanit verdigi degil, genel olarak dgrencilerin algilan ve yargilandir. Sorulan dikkatlice
yanitiamanuiz bu aragtirmanin givenilir olmas igin dnemlidir. Bu veriler bilimsel bir aragtirmada kullanilacaktir. Verdiginiz
nedenlerde isim belirtmeyiniz. Liitfen bog madde birakmayiniz. Katiliminiz igin tesekkir ederiz.

1.DEMOGRAFIK BILGILER

Cinsiyet: E( )K( ) Yas:

Okul Tari:

Okul Digt Kursa gidiyor musunuz? Evet( ) Hayir( )

Gidiyorsaniz: DYK ( ) BILSEM ( ) Dershane ( ) Diger(.......c.c.oeve. )
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Ek 6: Cocuklar I¢in Ustbilissel Farkindalik Olcegi (B Formu)

COCUKLAR iCIN USTBILISSEL FARKINDALIK OLCEGI

Maddeler Asla(1) | Nadiren(2) | Bazen(3) | Sik Her
sik(4) | zaman(5)

1 | Bir seyi anlayip anlamadifim bilirim 1 2 3 4 5

2 | Ihtiyacim oldugunda kendi kendime 1 2 3 4 5
Ogrenebilirim.

3 | Daha dnce isime yaramus olan ¢calisma 1 2 3 4 5
yollarin: kullanmaya gayret ederim.

4 | Ogretmenin neyi drenmemi istedigini 1 2 3 4 5
bilirim.

5 | Konu hakkinda daha dnceden bir seyler 1 2 3 4 5
biliyorsam daha 1yi Sgrenirim.

6 | Sekil ve resimler ¢izmek bir konuyu daha iyi 1 2 3 4 5
anlamamu saglar

7 | Calismam sona erdiffinde kendime 8grenmek 1 2 3 4 5
istedigim konuyu Sgrenip Sfrenemedigimi
soranm.

8 | Bir problemi ¢dzmek igin birgok yol dilstintr, 1 2 3 R 5
aralanindan en iy1 olanim se¢erim.

9 | Calismaya baslamadan dnce ne Sfrenmem 1 2 3 4 5
gerektifini disUnirim.

10 | Yeni bir sey dgrenirken kendi kendime ne 1 2 3 4 5
kadar &grenebildifimi soranm

11 | Onemli bilgileri ¢ok dikkatli dinlerim. 1 2 4

12 | llgimi geken konulan daha iyi dgrenirim. 1 2 3 - 5

13 | Ogrenirken zayif yonlerimin stesinden 1 2 3 4
gelmek igin glicli yonlerimi kullaninm.

14 | Caligtifim konuya bagh olarak farklh 1 2 3 R 5
Ogrenme yontemlerini kullaninm.

15 | Ara sira durup Sgretmenin verdigi gorevi 1 2 3 4 5
zamaninda bitirip bitiremeyecegimi kontrol
ederim.

16 | Bazen 6frenme stratejilerini otomatik olarak 1 2 3 4 5
kullaninim.

17 | Ogretmenin verdigi bir isi bitirdikten sonra 1 2 3 4 5
kendime, bu isi yapmanin daha kolay bir
yolu olup olmadigim sorarim

18 | Bir ige baslamadan dnce nelerin yapilmas: 1 2 3 R 5
gerektifiine karar verinm.
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Ek 7: Nedensel Boyutlar Olgegi 11

SORULAR

Kendinizi bu ddnem en az basanl buldugunuz dersin adini yaziniz.

Sizce bu durumun en onemli nedeni nedir?

NEDENSEL BOYUTLAR OLGEGI I

Yukarida yazmus oldugunuz sebep ya da sebepleri diginerek yantlayiniz. Asaidaki maddeler sizin performansiniz etkileyen
bu neden ya da nedenler hakkindz izlenim veya gorislerinizle ilgilidir. Yazdifiniz nedeni en iyi betimleyen yargiya ne kadar
yalan hissettiginize bagh olarak 1-9 aras: rakamiardan birini igaretieyiniz. Her yarg icin sadece tek rakami yuvariak icine

alimz.

Yukariya yazdifiniz neden;

1.5izin bir 6zelliginizi yansitir & 8 7 6 5 4 3 2 1 Sizindigimzdaki kosullann bir
dzelligini yansimr

2. . Sizin tarafinizdan yonetilebilir 9 8 7 6 5 4 3 2 1 Sizintarafimzdan yonetilemez

3.Daimidir. ¢ 8 7 6 5 4 3 2 1 Gegicdir

4 Sizin tarafinizdan diizene sokulabilir. 9 B8 7 6 5 4 3 2 1 Sizintarafinizdan dizene
sokulamaz

5. Uzerinde bagkalarinin kontrold vardir 8 8 7 6 5 4 3 2 1 Uzerinde baskalarnimin kontrol
yoktur

6.icsel bir nedendir. 5 8 7 6 5 4 3 2 1 Sizindiginizdadir

7. Zaman igerisinde istikrarhdir S 8 7 6 5 4 3 2 1 Zamanigerisinde degiskendir

8. Diger insanlanin glcd altindadir 9 8 7 6 5 4 3 2 1 Digerinsanlanngicl altinda
degildir

9. Sizinle alakal bir geydir ¢ 8 7 €& 5 4 3 2 1 Bagkalaryia alakal bir seydir

10. Uzerinde giic sahibisiniz 8 8 7 6 5 4 3 2 1 Uzerinde gicsahibi degilsiniz

11.Degistirilemez 9 B 7 6 5 4 3 2 1 Degistirilebilir

12. Bagkalar tarafindan dizene sokulabilir ¢ 8 7 6 5 4 3 2 1  Baskalantarafindan diizene

sokulamaz
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Ek 8: Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizyil Becerileri Olcegi

Ortaokul Ogrencilerine Yonelik 21. Yiizyil Becerileri Olgegi

Lutfen asagidaki ifadeleri dikkatlice okuyarak, o ifadenin size ne kadar uygun oldugunu
belirleyiniz. Daha sonra ifadenin sag tarafinda verilen seceneklerden size uygun olanin
uzerini (X) seklinde isaretleyiniz.

(@ Bana Hig Uygun Degil (2) Bana Uygun Degil (3) Kararsizm (@) Bana Uygun (5) Bana Tamamen Uygun

1 | Nasil etkili 6grenccegimi biliim. (1) (2) (3) (4) ()

2 | Edindigim bilgileri farkh: yollarla (yazih, s6zlii (1) (2) (3) (4) (5)
vb.) paylagirim.

3 | Degerlendirme yapmak igin var olan kanitlardan (1) (2) (3) (4) (s)
yararlaninm.

4 | Arkadaslanmla is birligi i¢erisinde ¢aliginm. (1) (2) (3) (4) (s)

5 | Ogrenmek igin bana verilen firsatlan kesfederim. (1) (2) (3) (4) (5)

6 | Grup iginde diretken bir sekilde ¢alisinm. (1) (2) (3) (4) (5)

7 | Grup arkadaslanmla uyum ig¢inde ¢ahisirim. (1) (2) (3) (4) (s)

8 | Grup caligmalannda farkh diisiincelere saygi (1) (2) (3) (4) ()
duyanm.

9 | Ulastigim bilgilerin dogrulugunu sorgularim. (1) (2) (3) (4) (5)

10 | Herhangi bir sorunu ¢6zmeye yarayacak bilgiye (1) (2) (3) (4) (5)
ulaginm.

11 | Bilgi edindigim kaynagn giivenilir olup (1) (2) (3) (4) (5)
olmadigini sorgularim.

12 | Arastirma yaparken hangi kaynaklarin giivenilir (1) (2) (3) (4) (5)
oldugunu bilirim.
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Ek 9: Ornekleme Dahil Edilen Okullara Yénelik Dagilim

Ornekleme Dahil Edilen Okullar Kisi Sayist %
Sehit Siikrii Karadirek Ortaokulu 44 10.4
Sehit Sami Ciftci Imam Hatip Ortaokulu 43 10.2
Kadinana imam Hatip Ortaokulu 36 8.5
Ekrem Yavuz Ortaokulu 34 8.0
Kocatepe Ortackulu 33 7.8
Neriman Ibrahim Kii¢iikkurt Ortaokulu 33 7.8
Semsettin Giines Imam Hatip Ortaokulu 31 7.3
Semsettin Karahisari Ortaokulu 29 6.9
Abdurrahim Misri Ortaokulu 25 5.9
Aysegiil Arsoy Ortaokulu 20 4.7
Sehit Mustafa Sezer Ortaokulu 20 4.7
Hiiseyin Stimer Ortaokulu 18 4.3
Bayraktepe Ortaokulu 17 4.0
Gebeceler Imam Hatip Ortaokulu 15 3.5
Ozlem Ozyurt Ortaokulu 14 3.3
Degirmenayvali Imam Hatip Ortaokulu 11 26
Toplam 423 100.0
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Ek 10: Nedensel Boyutlar Olcegine Ait “Kendinizi bu dénem en az basarih

buldugunuz ders hangisi?” Sorusuna Yonelik Yanitlarin Dagilim

Kendinizi bu dénem en az basarili buldugunuz ders

hangisi? Kisi Sayist %
Matematik 244 57.7
Inkilap Tarihi 46 10.9
Ingilizce 42 9.9
Fen Bilimleri 35 8.3
Tiirkge 32 7.6
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 11 2.6
Arapga 6 14
Beden Egitimi 3 v
Resim 2 5
Miizik 2 5
Toplam 423 100.0
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Ek 11: Nedensel Boyutlar Ol¢egine Ait “Sizce bu durumun en 6nemli sebebi nedir?”

Sorusuna Yonelik Yanitlarin Dagilim

Sizce bu durumun en 6nemli sebebi nedir? Kisi Sayist %
Dersin Yapist (kolay-zor olmasi) 130 30.7
Derse kars ilgi-tutum 109 25.8
Calisma aligkanliklar1 72 17.0
Kisisel 6zellikler 63 14.9
Ders 6gretmenin 6zellikleri 21 5.0
Yeterli onbilgiye sahip olmama 13 3.1
Ders ile ilgili dikkat-odaklanma sorunlari 10 24
Simif- 6grenci ortamindan kaynaklanan durumlar 3 7
Diger 1 2
Ailevi-Maddi Sebepler (kaynak, para, kurs imkanlari) 1 2
Toplam

423 100.0
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