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OZET

ACIL DURUM KACIS GUZERGAHI TASARIMINDA AYDINLATMANIN
ONEMi VE HALKALI KULTUREL TESIiS PROJESININ iNCELENMESI

Melike TUNA
Diizce Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Mimarlik Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Ahmet Celal APAY
Mayis 2022, 82 sayfa

Bu tez calismasinda acil durum kagis giizergahi tasariminda aydinlatmanin 6nemi ele
alimmistir. Giiniimiizde artan niifusla beraber ortaya ¢ikan yeni mekan arayisi, bir ¢ok
mekanin yeniden tasarlanmasina ve yeni mekanlarin olusturulmasina sebep olmustur. Bu
mekanlarin olusturulmasi birgok sorunu da beraberinde getirmektedir. Herhangi bir acil
durum aninda, kullanicilarin hizli bir sekilde ve karmasaya sebep olmadan kagis
giizergahina ulasarak, gilivenli bir sekilde mekanlar1 tahliye edebilecegi onlemlerin
alinmas1 gerekmektedir. Bu calismada, acil durum kagcis planlar1 ve bu planlar {izerinde
tasarlanan aydinlatma sistemleri ve Ozellikleri hakkinda bilgi verilmektedir.
Kullanicilarin, kagis glizergahlarin1 zamaninda ve dogru bir sekilde fark ederek tahliye
olabilmeleri i¢in ¢esitli agiklamalara yer verilmektedir. Bu kapsamda, hem aydinlatma
hem de acil durum kagis plani iizerine kavramsal bir ¢erceve olusturulmustur. Calisma
konusu, genelden 6zele giden bir sekilde kapsamli olarak ele alinarak cesitli onerilere de
yer verilmektedir. Halkali Kiiltiirel Tesis projesi lizerinden incelemeler yapilmistir.
Yapilan literatiir arastirmalart sonucunda acil durum kagis aydinlatmasi ile alakali, her
gecen giin yeni modeller ve tasarimlar gelistirildigi goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler:Acil durum kacis plani, Acil durum kagis giizergahi, Aydinlatma.
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ABSTRACT

IMPORTANCE OF LIGHTING IN EMERGENCY ESCAPE ROUTE DESIGN
AND THE INVESTIGATION OF THE HALKALI CULTURAL FACILITY
PROJECT

Melike TUNA
Diizce University
Graduate School of Natural and Applied Sciences, Department of Architecture
Master’s Thesis
Supervisor: Prof. Dr. Ahmet Celal APAY
May 2022, 82 pages

This thesis about, the importance of lighting in emergency escape route design. The
search for a new place, which has emerged with the increasing population today, has led
to the redesign of many places and the creation of new spaces. The creation of these
spaces brings with it many problems. In case of an emergency, measures should be taken
to enable users to evacuate places safely by reaching the escape route quickly and without
causing confusion. In this study, information is given about the emergency escape plans
and the lighting systems designed on these plans and their features. Various explanations
are provided so that the users can evacuate by noticing the escape routes in a timely and
accurate manner. In this context, a conceptual framework has been created on both the
lighting and the emergency escape plan. The subject of the study is handled
comprehensively, from general to specific, and various suggestions are also included.
Analysis were made on the Halkali1 Cultural Facility Project. As a result of the literature
research, it is seen that new models and designs are developed every day related to
emergency escape lighting.
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1. GIRIS

Giinden giine artan niifusa paralel olarak mekan ihtiyaglarinin da artmasi, pek ¢ok
yapinin yeniden diizenlenmesine, ¢ogalan kullanici sayis1 ve taleplerine yanit veren yeni
mekanlarin meydana getirilmesine yol agmaktadir. Giin gegtikte iist diizey yiiksekliklere
ulasan mekanlar, konutlar, ofisler, AVM’ler, egitim kurumlari, saglik kurumlari, kamu
kurumlar1 ve endiistriyel tesisler basta olmak sureti ile pek ¢ok mekan ve yasam alani
sayilarinin ¢ogaldigina rastlanmaktadir. Kullanici sayisinin iist seviyelere ¢ikmasi ve

sirkiilasyonunun yogunlasmasi bazi sorunlar1 da yaninda getirmektedir.

Deprem, yangin, sel ve bunun gibi dogal afetlerin yaninda terér gibi dis
etkenlerden de meydana gelebilen felaketler insanlarin mekanlar1 hizla tahliye etmesini
gerektiren durumlarin basinda gelmektedir. Bahsi gecen olaylar sirasinda insanlarin kagis
giizergahina emniyetli bir sekilde yonlendirilerek ulagabilmeleri, en hizli bigcimde
karmasaya sebep olmadan tahliye olmalar1 ve binada yapilmakta olan tehlike sinifina

giren etkinliklerin denetim altina alinmasi olduk¢a 6nem tasimaktadir.

Meydana gelen afetler ya da enerji kesintileri sirasinda binanin degisik
boliimlerindeki insanlarin gilivenli sekilde kagis giizergahina yonlendirilerek tahliye
edilebilmesi dogrultusunda gelisen uygulayim bilimlerin de katkilar1 ile Acil Durum
Aydinlatmast Sistemleri’ne basvurulmaktadir. Acil durum aydinlatmasiyla karanlikta
hissedilen panik, korku vb. duygular minimum seviyeye diisiiriilerek karmasiklik

olmaksizin giivenli bir sekilde tahliyenin gergeklesmesini saglanmaktadir.

Bu ¢alisma ile birlikte Acil Durum Aydinlatma Sistemleriyle alakali tanimlar
yapilmakta ve konuyla ilgili tekniklerin iizerinde durulmaktadir. Bu kapsamda ilk olarak
Aydinlanma tekniginin lizerinde durulmus, aydinlanmanin tanimi ve tarihi gibi konulara
yer verilmistir. Aydinlatmanin tarihsel siirecinden bahsedilmis olup aydinlatma
yontemleriyle ilgili gelistirilen metotlarla beraber aydinlatma araglarinin geg¢misten

glinlimiize degismesine, gelismesine ve ¢esitlenmesine orneklerle deginilmistir.

Sonrasinda konunun tarihsel perspektifini biraz daha gelistirmek amaci ile
elektrigin icadindan onceki donemlerde kullanilan aydinlatma araclarma tek tek yer
verilmeye calisilmistir. Giiniimiizde elektrik sayesinde aydinlanma baska bir ivme
kazanmis olsa da insanligin ilk zamanlarindan bu yana aydinlanma i¢in baz1 yontemlere

basvurulmustur. Bu aydinlatmanin insanlik agisindan 6nemini gostermektedir.



Calismanin devaminda elektrigin icad1 ve Avrupa kitasindan baslamak sureti ile
diinyaya yayilmasindan bahsedilmis ardindan aydinlanma dogal ve yapay, genel ve

bolgesel olarak cesitli siniflandirmalar ile birlikte ele alinmustir.

Aydinlatmanin giiniimiiz mekanlarinda ne denli 6nemli oldugunu agiklamak igin;
okullar, kiitliphaneler, spor salonlar1 gibi toplumun gelecegi acisindan biiylik 6nem
tastyan mekanlardaki aydinlatma sistemlerine 6zel olarak yer verilmistir. Sonrasinda acil
durum kagis planindan bahsedilerek, acil durum plan hazirlama kriterleri ve acil durum

kacis planlamasinda mimarinin 6nemi gibi konularin {izerinde durulmustur.

Calismanin devaminda acil durum aydinlatmasi konusu ele alinmis; acil durum
aydinlatmasinin tanimi, acil durum aydinlatmasinda gruplandirma, acil durum
aydinlatmasinda yerlesim kurallar1 ve acil durum aydinlatmasinda kullanilan isaret ve

aygitlar gibi konulara yer verilmektedir.

Son boliime gelindiginde daha 6nceki boliimlerde bahsedilmis olan kriterlerden

yola ¢ikilarak Halkali Kiiltiirel Tesis projesi tizerinde incelemeler yapilmistir.



2. AYDINLATMA TEKNIiGi
2.1. AYDINLATMA TANIMI

Aydinlatma So6zligii’ne gore aydinlatmanin tanimi “nesnelere, ¢evrelerine ya da
belli bir bolgeye goriilebilmeleri i¢in 151k uygulanmasi” olarak yapilmaktadir. (Sirel,

2012)

IES ve TALD’de ise “gorsel ¢evrenin ihtiyaglarinin dogal ¢evreye en az etki

ederek karsilanmas1” olarak aktarilmaktadir. (Celik ve Unver, 2019).

“Isik kaynaklarinin, gorsel olarak algilamay1 saglamak amaciyla en etkili bigimde

kullanilmasidir” (Ozsungur ve Oztop, 2019).

“Bir fonksiyonun gergeklestirilebilmesi i¢in gerekli aydinligin saglanmasidir”

(Sahin, vd., 2015).

Aydinlatma; kullanicilarin bir is yaparken nesneleri gérmesini, gorsel olarak
yorgunlugun 6nlenmesini ve mekansal fonksiyonlarin saglanmasini hedeflemektedir. Son
zamanlarda bunlara ek olarak mimari ogeleri 6n plana ¢ikarmak amaciyla da

aydmlatmanim kullanildig1 gériilmektedir. (Sahin vd,. 2015; Ozcan ve Caglar, 2020).

Aydinlatma sisteminin niceligi; ortamin islevine, kullanim siliresine ve ortami
kullanacak kisilerin yas1 gibi 6zelliklere gore degismektedir. Aydinlik oraninin sayisal
degeri lux olarak ifade edilmektedir. Ornek vermek gerekirse, egitim ortamlarinda
yapilan aktiviteye gore aydinlik oran1 seviyesi 200-750 Ix arasinda olmasi gerekmektedir.
Ortamda bulunan doku ve renklerin dogru bir sekilde algilanmasini saglamak igin
kullanilacak aydinlatma sistemin renksel geriverim indeksinin (CRI — Colour Rendering

Index) en az 80 olmas1 gerekmektedir. (TS EN 12464-1).

Verimli bir aydinlatmadan bahsedebilmek i¢in ortamdaki en kii¢iik nesnelerin bile
algilanabilmesi gerekmektedir. Bunun yaninda doku ve renklerin dogru sekilde
algilanmas1 ve herhangi bir gorsel rahatsizlik olmadan uzun bir siire aym1 ortamda
kalinmas1 saglanmalidir. (Ersoy ve Ersoy, 2007). Aydinlatmanin niteligi, mekansal
faktorlerle beraber gorsel algilamanin 6zellikleri g6z Oniinde bulundurularak

belirlenmektedir (Sirel, 1992).

Etkili bir i¢ aydinlatmanin saglanabilmesi i¢in, aydinlatma sistemlerinde dikkat

edilmesi gereken Ozellikler asagida verilmektedir.



e Yapay aydinlatma sistemlerinin se¢ilmesi

e Lamba, 151k ve yardimci araglarin se¢ilmesi

e Aydinlatma elemanlarinin yerlestirilme mesafesi
¢ Aydinlatma hesaplarinin dogru yapilmasi

e Aydinlatma sistemlerinin bakiminin gerceklestirilmesi (Becerik, 2010).
2.2. AYDINLANMANIN TARIHI

Biiytik Larousse Sozliik ve Ansiklopedisi’nde aydinlatma, aydinlik duruma
getirme, goriilebilmeleri i¢in cisimleri veya ¢evrelerini 1siklandirma; aydinlatmak eylemi

seklinde ifade edilmektedir (Batu, 2020).

Insanlarin atesi kesfetmesi pek cok gelismenin alt yapisi olarak kabul
edilmektedir. Atesin ilk olarak ne i¢in kullanildig1 bilinmiyor olsa da, soguktan korunma,
yemekleri pisirebilme ve aydinlatma tarzi amacglar dogrultusunda kullanildigi
diistiniilmektedir. Haberlesme dogrultusunda da kullanildig: bilinen atesin tarihsel siiregte
savas hileleri, dini ve miihim torenler gibi bir¢ok amagla kullanildigina rastlanilmaktadir

(Batu, 2020).

Tarihsel siirecte insanlar giin i¢inde glines sayesinde aydinlanmaktayken, geceleri
aydmlanabilmek icin tiirli metotlara basvurmuslardir. Insanlar tarafindan
deneyimlenerek gelistirilen bu metotlarin basinda mesale, mum ve kandil gelmektedir.
Aydinlatma st kesim olarak nitelendirilen sinif i¢in bir lilkksken zaman ile alisilmis bir
konfor halini almistir. Bu durumun esas nedeni ulasilabilirlik agisindan kolaylagmasi ile
alakalidir. Aydinlatma yontemleri donemler bazinda ele alinacak olur ise gittikce

gelismekte olan bir kronolojik siralamaya rastlanilmaktadir (Batu, 2020).

Aydinlatma araglarindan olan mum ve kandilin taginabilir olmasi ile beraber
insanlar 15181 yanlarinda tasiyabilmiglerdir. Gece aydinlatmasinin kullaniomina da bu
bi¢gimde rastlanilmaktadir. Sonrasinda sokaklarin aydinlik bir hal almasi i¢in diikkanlarin
ontine kandillerin koyulduguna rastlanilmaktadir. Sokak aydinlatmasinin yayginlagsmasi
ile beraber insanlar artik geceleri de disarida bulunan yasami tecrilbbe etmeye

baglamiglardir.

Sokaklarin aydinlatilmasiyla beraber insanlar i¢in énemli bir degisiklik meydana

getirmistir. Bahsi gecen tarihten once gece karanligiyla beraber sosyallesmenin ve



mesailerin sonu gelmekteydi. Giin batimi ile beraber insanlar igeriye c¢ekilmek
mecburiyetindeydi. Geceleri disariya ¢ikmak, bir anlamda kendi ya da bagka bir insanin
yasamini tehlike altina atmak anlamina gelmekteydi. Gece oldugunda giivenligi saglamak
dogrultusunda aydinlatma yontemlerinin gelistirildigine rastlanilmaktadir. Tabi ki 15181n
bulundugu her yerin gilivenli oldugu sdylenemez. Ancak aydinlatma Onlem olarak

alinmasi gereken bir husus olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bogard, 2013).

Aydinlatma, insanlik tarihinde inanglar agisindan simgesel bir anlam
icermektedir. Bu sebep ile tapmak ve dini yerlerde aydinlik saglanmasi olduk¢a 6nem
tasimaktaydi. Daha fazla aydinlik dogrultusunda kandillerdeki burun sayisinin arttirildigi
goriilmektedir (Kinal, 1960). Ornek vermek gerekirse Bizans déneminde kiliselerin
aydinlatilmast dogrultusunda vakiflarin kuruldugu goriilmektedir. Hatta kendi
biinyesinde mumhane barindiran saraylar ve kiliselere rastlamlmaktadir. Oyle ki

Ayasofya kendi biinyesinde mumhane barindirmaktaydi (Kuban, 1993).

Yeni imalat sistemleri yeni enerji kaynaklari bulunmasini gerektirdigi igin
aydinlatma yontemlerinin gelisimine onemli bir ivme kazandirmistir. Hava gazina 1812
yilinda Londra’da aydinlatma ve 1sinma amaci ile basvuruldugu bilinmektedir. ilk
elektrik santralinin de 1822 yilinda Avrupa kitasinda kuruldugu bilinmektedir. Bahsi
gecen santral sayesinde Fransa’da ve Ingiltere’de sokaklar elektrik enerjisiyle
aydinlatilmaya baslanmistir. Bahsi gegcen gelismeler tarihsel siire¢ igerisinde biitiin
diinyaya genisleyerek, elektrigin insan yasamindaki konumunu kalic1 hale getirmistir

(Giingor, 2017).

Gece aydinlatmasinin yetersiz oldugu donemlerde, ¢alisilan zaman yalnizca dogal
aydinlatmaya bagliyken insanin doga iistiinde var olan etkisi {ist diizeylere yiikseldikce
aydinlatma bigimleri daha bagimsiz bir hal almistir. Mesai saatlerinin yalnizca giindiizle
kisitlanmamasi1 gecenin de is vaktine katilmasi aydinlatmayla miimkiin olmaktadir.

Karanligin bir bahane olmadig1 glinlimiizde 7/24 ¢alisilabilmektedir (Giingor, 2017).

2.3. ELEKTRiK BULUNMADAN ONCE AYDINLATMA AMACLI
KULLANILAN AYGITLAR

Elektrik icat edilmeden oOnce tiirlii aydinlatma aygitlarinin kullanildigina
rastlanilmaktadir. Bu boliimde elektrigin icadi ve sonraki doneme gegmeden once bahsi

gecen aygitlardan bahsedilmektedir.



2.3.1. Yag Kandili

Yag kandili, iginde fitil ve yag bulunan bir aydinlatma aracidir (Karahiiseyin,
2009). Mum ile aydinlatma yonteminin gelisip yayginlagmasi ile yag kandili kullanimi1
diismiistiir. Daha sonraki senelerde metal, tas ve topraktan olanlarin yerini bronz
malzemeden yapilanlar almistir. Bu kandiller genellikle gorsellikleri i¢in kullanilmistir

(Karahiiseyin, 2009).

Istanbul’da yapilmis olan Sirkeci Marmaray kazilarinda bulunan eserlerin
icerisinde Bizans Doneminden kalan kandiller ortaya cikarilmistir. Bulunan kandiller
kullanimlarina gore liiks ve giinliik kullanim seklinde iki grup halinde iiretilmistir. Liiks
kandiller, camdan yapilmistir ve govdelerinde ince islemeler vardir. Giinliik kandillerse

dzensizce iiretilmislerdir (Ozgiimiis, 2010).

Yapilan kazilarda bagka kandiller de bulunmustur. Bunlar; boncuk tipli kandiller,
konik kandiller ve sarkik dipli kandillerdir. Ote yandan konik kandillerin degisik
ornekleri de meydana ¢ikmustir. (Ozgiimiis, 2010).

Sekil 2.1. Bizans Dénemine ait kulplu cam kandil 6rnegi.

Kulplu kandil, kase sekilli kandillerin gévde ya da agiz boliimiine kulp eklenmis
aydinlatma aletidir. Kulplarindan metal ya da zincir askilar gegirilerek ve tavana asilirlar

(Temiir, 2018).
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Sekil 2.2. Bizans Donemine ait cam kadeh kandil 6rnegi.

Kadeh kandillerse sarap kadehi seklindedirler. Kadeh kandil aydinlatma araci

olarak kullanilmasinin yani sira i¢ki ya da su igmek i¢in de kullanilmistir (Temdir, 2018).

Sekil 2.3. Bizans Donemine ait cam bardak kandil 6rnegi.

Bardak kandiller, orta bogumundan metal ya da zincir askilar ile tavana

atlmaktadir (Temdir, 2018).

Kazida en az bulunan kandil tipi sarkik dipli kandillerdir. Konik kandiller icki
icmek icin kullanildigr gibi aydinlatma araci olarak da kullanilmiglardir. Konik
kandillerin is¢iligi liiks kullanim i¢in uygundur. Bizans Déneminde {iretilen kandillerinin

tarihleri V. Yiizy1l olarak belirlenmistir (Ozgiimiis, 2010).



Kandil ile aydinlatma, XVII. Yiizyi1l Osmanlisinda da kullanilmaktaydi.
Kapaligars1 gibi biiyiik merkezlerde, bekgiler aydinlatma ile gorevli olurlardi. Gorevleri

kandilleri yakmak ve giivenligi saglamakti.
2.3.2. Laterna

Laterna; kandelabrum olarak adlandirilan ve 3 ayak iizerinde duran, kisa gévdeli,
canak seklinde bir yapiya sahiptir. Laternalar igerisnde bulunan kandili riizgar ve

yagmurdan i¢in konige benzeyen formlar1 da bulunmaktaydi (Temiir ve Sirin, 2018).

Laternalar kapali mekanlarda kullanmildiginda 3 tane zincirle tavana

asilmaktadirlar (Karahiiseyin, 2009).

Sekil 2.4. Laterna drnegi.
2.3.3. Mum

Mumlar simgesel bir anlam atfedilerek dini mekanlarda kullanilmislardir.
Kiliselerde kullanilan mumlu kandillerin tasarim siireci olduk¢a katmanlidir. Bunlar, cok
mumlu cam ve madeni avizelerdir. Mumlu kandiller i¢in verilebilecek 6rnek dini
mekanlarda bulunan ve ddsemeye duran hacimli samdanlar yani kandelabralar ve
genellikle glimiisten yapilan ajurlu lambalar yani kaniskialardir. Bu tiir aydinlatma
araglari, teknolojinin gelismesine uyum saglayarak yeni enerji kaynaklariyla giinlimiizde

de kullanilmaktadirlar (Kuban, 1993).



Erken dénemde yapilan mumlarin malzemesi i¢ yagiydi. Bu mumlar ince fitillere
sahiptiler ve yag oranlar1 ¢oktu. Ilerleyen zamanlarda balmumundan yapilan mumlar da
kullanilmistir. Bunlar i¢ yagindan yapilanlar ile karsilastirildiginda daha hos bir kokuya
sahiptiler ve i¢ yagindan yapilan mumlardan daha dayanikliydilar; fakat fiyatlar1 da i¢
yagindan yapilanlara gore daha pahaliyd. Ispermecet yagi mumlarin kullanimi i¢ yagi
mumlarm kullanim1 kadar yaygin hale gelmemistir. Bunun nedeni ise ispermeget yagi
mumlarinin igeriginde bulunan dogal kimyasallar nedeniyle yaz aylarinda erimesiydi

(Karahiiseyin, 2009).

Batida ispermeget yagindan yapilan mumlar git gide pahalilasmaktaydi. Yaz
aylarinda kullaniminin zor olmasi nedeniyle farkli malzemeden yapilan mumlar1 tercih
edilse de XIX. Yiizyilda Istanbul’daki konak ve saraylarda bu mumlar tercih edilmistir.
Ispermecet mumlarinin yayginlasmasi ile Beykoz’da ispermeget fabrikasi insa edilmistir

(Karahiiseyin, 2009).

XIX. Yiizyilda Ingiltere’de parafinin icat edilmesi ile mumda bulunan diger tiim

yaglar yerine bu parafin kullanilmistir (Karahiiseyin, 2009).

Osmanli Devleti’nde mum, yaygin sekilde kullanilmaktaydi. Mumun ilk defa
meydana ¢iktig1 zamanlarda farkli yaglar ile beraber kullanilmaktaydi. Kesfedilen her
yeni yag ile mumu tasimak adina iiretilen muhafazasinin da degismesi gerekiyordu.
Mumun tasinmasi i¢in iiretilen kandiller diiz yiizeyli ve cam siselerden yapilmaktaydi.

Fanus seklinde yapilan kandiller de bulunmaktaydi.

Sekil 2.5. Mum 06rnegi.
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Birbirinden farkli iiretimlere sahip olan bu kandiller, toplum ve saray i¢gin olmak
tizere iki sekilde yapilmaktaydilar. Bunlar genellikle piring, bronz altin, civa veya
glimiisle parlatilmis bakir olan tombaktan iiretilmekteydiler. Saraya 6zel yapilanlardaysa
degerli taslar kullanilmaktaydi. Ote yandan saray igin yapilan ve top bigiminde madeni
biiyiik ajurlu avizeler vardi. istanbul’da camdan yapilan ilk kandillerin iireticileri Eyiip

cevresine yerlesen yahudilerdi (Kuban, 1993).
2.3.4. Yag Lambasi

Yag lambasi, i¢ine yag bazli yakit kaynagi ve bir fitil konularak kullanilan bir
aydinlatma aletidir (Karahiiseyin, 2009).

Sekil 2.6. Roma Bizans donemine ait yag lambasi.

Yag lambasinda bulunan fitil, tamamen yag dolu aydinlatma kabinda
birakilmamaktadir. Yalnizca bir bolimii disaridadir. Disarida duran fitil, silindir
seklindedir. Bunun sebebi, havanin kendi ekseninde donmesini saglayarak giiclii bir alev
olusturmasidir. Birkag yil sonra camdan yapilan lamba sisesi takilarak, alevin daha giiglii
ve parlak bir 151k vermesi saglanmistir. Bu lamba cami isi dnleyerek kirliligin oniine

geemesinin yani sira alevin sonmemesini de saglamaktaydi (Karahiiseyin, 2009).

Gazyagma ilk baslarda yalnizca Istanbul’da yasayan yabancilar ve yerli iist kesim
ulagabilmekteydi. Mum ve zeytinyagi kandilleriyle karsilastirildiginda gazyagi ¢evreyi
¢ok daha fazla aydinlatiyordu (Oral, 2016).
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Gaz lambalan fitilin, gaz yagina yerlestirildigi canakta bulunan gazi emmesi ile
calismaktadir. Ote yandan mekanik ayar diigmesiyle fitilin boyu ayarlanabilmektedir.
Boylece 15181n giicii belirlenebilmektedir. Giiciin etkilenmemesi i¢in haznenin {istiine

camdan yapilmis lamba cami gecirilmektedir (Karahiiseyin, 2009).

Sekil 2.7. Gaz lambasi.

1846 senesinde yollarin 1s1klandirilmasi ve Galata ile Pera’nin Londra sokaklarini
andiracak bicimde aydinlatilmasi konusu giindem olmustur (Akin, 2011). ilk olarak
diikkanlarin &niinde kandil olmas1 zorunlu hale getirilmistir. Ote yandan evlerin oniine
fener asilmasi da istege bagli olarak onaylanmistir. Bu tarz fenerlerde cam ya da musamba
kullanilmistir. Sonrasinda ise havagazi kullanilmaya baglanmis ve elektrigin gelisiyle

beraber elektrik ile aydinlatma baslamistir (Akin, 2011).
2.3.5. Havagaz

Gaz kelimesini Van Helmont iiretmistir. Kelimenin kokeni Yunanca khaos,
Latince chaos’tan gelmektedir. Havagazi, sehir aydinlatmasi i¢in kullanildigi donemlerde
“aydinlatma gazi1” olarak bilinmekteydi. Komiiriin yanmasi1 sonucunda meydana gelen
151k aydinlatma ic¢in yeni bir ydntem olmaktaydi. Havagazi, Maden komiiriiniin
damitilmas1 ve olusan kokunun tiimiiniin gaz haline gelmesi ile ortaya ¢ikan karisima

verilen bir gazdir (Kasserilioglu vd., 1999).

Minckelaers’in sobada yanan maden komiiriinden ¢ikan alevin ve sobanin iginde
yayillan mavimsi sart renkteki aydinligin dikkatini ¢ekmesiyle havagazinin tarihi
baslamistir. Ingiliz Murdoch bu sistemi ilerletmeye ¢alisirken, maden kdmiiriinden elde

edilen bu gazin tutusmak disinda da 6zellikleri bulundugu ortaya ¢ikmistir. Patlama ve
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parlama kuvvetinin oldugunu belirlendikten sonra Murdoch’un ¢aligmalar1 sonucu
havagaziyla evi aydinlatilmistir. Sanayi Devrimi sonucu kurulan fabrikalarin
aydmlatilmasina bir ¢6ziim yolu bulunmustur. Bunun ardindan Ingiliz bilim insanlar1 bu
konuda caligsarak sokaklarin aydinlatilmasinin bu gazla saglanabilecegini kesfetmislerdir.
1812 senesinde Londra’da kurulan ve hala faaliyette olan Gas Light and Coke Complany
isimli sirket ilk biiyiik havagazi sirketidir. Bu sirket diinyanin en eski ve biiylik havagazi

sirketi olma 6zelligini de tasimaktadir. (Fitéz ve Uygun, 2015).
2.4. ELEKTRIK

Ingiliz Humphry Davy’nin ¢alismalar1 ile baslamis olan 151k arayis1 1840
senesinde Warren de la Rue ile devam ettirilmistir. Ancak yapilan lambanin aydinlatmasi
diisiiktiir ve yanma siiresi oldukca azdir. Elektrik enerjisi ile lamba {iretimi ¢alismalari
1878 senesinde Wilson Swan ve 1879 senesinde Thomas Edison’un calismalar ile
basariya ulasmistir. 1879 senesinde Thomas Edison karbon filaman ve yiiksek vakum
kullanarak yaptig1 lambalar i¢in patent basvurusunda bulunmustur. New York 3 sene

sonra bu lambalar ile 1siklandirilmaya baslanmistir.

Elektrik, gelisim siiresi i¢inde Avrupa’da farkli sokak ve sehirlerde kullanilmaya
baslanmigtir. Diinyada elektrik ile aydinlatilan ilk caddelerden biri de Fransa’nin Lyon
sehrinde olan Imperiale Caddesidir. Bu, ark lambalarin kullanimi ile gergeklesmistir.
Paris’teki Opera Caddesi de 1878 senesinde elektrik enerjisi ile aydinlatilmistir. Bu

siirecte Londra’da Avrupa’nin ilk elektrik santrali insa edilmistir.

Elektrik enerjisi, sosyal yasam ve Ozellikle sanayilesmede itici bir giictiir.
Ekonomiyle alakali olan bu alt yapinin en mithim 6zelligi depo edilmeyisi ve ihtiyag
duyuldugunda gerektigi kadar {iretilebilmesidir. Bu nedenle tiikketim ve iiretimin
esgliidiimlii olmas1 gerekmektedir (150. yilinda Dolmabahge Sarayr Uluslararasi

Sempozyumu, 2006).

Humprey Davy elektrigin kimyasal ve fiziksel yoOnlerini aragtirirken pilin iki
ucuna komiir baglayinca 1s18in canli bir bi¢imde yayildigimi ve kivilcim olustugunu
kesfetmistir. Ayrica komiirleri birbirlerinden uzaklastirdiginda 1s1kl1 bir ¢izgi olustugunu
gormiistiir. Deneylerden 30 sene sonra bu bilgileri kullanmistir. Facoult bir laboratuvari
elektrikle aydinlatmay1 denemistir. Ancak kullandigi odun komiirii cabucak yaniyor ve
yalnizca kisa siireli aydinlatma saglamaktaydi. Bu nedenle daha agir ve yogun bir

komiiriin daha uzun siire aydinlatma saglayacagina inanmaktaydi. Kok komiiriinden
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faydalanarak umdugu sonuca varmisti. Boylece ilk elektrikli ark lambasint yapmis oldu.
Ancak yine de bir siire sonra komiir bitiyordu ve 15181in sénmesine neden oluyordu. Bu
nedenle Foucault aradaki mesafeyi yakinlastiran regiilatorii yapti. Ne yazik ki bu sistem
maliyetli ve karisikt1. 1876 senesinde Paul Jablochkoff buji yani elektrikli tutusturucuyu
bulmasi ile ¢oziime ulasilmis oldu. Boylece komiirler daha uzun siire yanmaktaydi

(Serefthanoglu, 2003).

Ilk elektrikli alan aydinlatmasi Kudret Emiroglu’nun aktardigina gore; 1841
senesinde Paris’teki Concorde’unda gerceklestirildi. Elektrikle sokak aydinlatmasi da ilk
olarak 1857 senesinde Lyon’daki Imparatorluk caddesinde gergeklesmistir. Her iki
aydinlatma da ark lambalariyla yapilmistir. Ark lambalarinin kapasitesi nedeniyle asil
istenilene ulagilamamis Edison’un akkor lambasini bulusu ile de aydinlatma tiim diinyada

ulasilabilir olmustur (Kejanlh ve Giineli, 2017).

Aydmlatmanin ilk hedefi gelisen teknolojiler ile karanlig1 aydinlatmaktir. Git gide
yeni 151k kaynaklarinin bulunmastyla birlikte daha uygun ve daha giiclii 151k kullanilmaya
baslanmistir. Ayrica lambalarin gelismesi ile birlikte aydinlatma araglarinin gelistirilmesi

ve kullanilmasi da miimkiin hale gelmistir (Kalca, 2010).

Sekil 2.8. Elektrikle ¢alisan ilk lambalar.

2.5. GENEL VE BOLGESEL AYDINLATMA

Genel aydinlatma; herhangi bir ortamin tamamen ve iglevine uygun bir aydinlik
oraninda aydinlatilmasi olarak tanimlanmaktadir. Bolgesel aydinlatma ise; ortamdaki
belli bir boliimii 6n plana ¢ikarmak amaciyla yapilan aydinlatmadir. Genel aydinlatmanin

yeterli olmadig1 durumlarda bdlgesel aydinlatmaya bagvurulmaktadir.
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Genel aydinlatmayla ortamda gerekli olan aydinlik oraninin ortamin her yerine
esit miktarda tutulmasi amaclanmaktadir. Genel aydinlatma, ortamin her noktasini gerekli
151k dilizeyine ulastirarak mekansal esnekligi saglamaktadir. Bu aydinlatmanin
dezavantaji1 ise, aydinlik orani ortamin her yerinde ayni seviyede oldugu i¢in daha fazla

enerji tiiketmektedir. (Ulusan, 2012).

Cesitli mekansal gereksinimler ve aydinlatma sistemlerinde kullanilmakta olan
farkli tiirlerdeki aygitlar genel aydinlatma cesitlerinin meydana getirmektedir. Genel
aydinlatma sistemlerini; dolayli/dolaysiz, yar1 dolaysiz ve karma aydinlatma seklinde

gruplandirilabilmektedir.

Ozsungur ve Oztop (2019)’un fikrine gore; aydinlatilmaya ihtiya¢ duyulan ortam
ya da nesnenin, bir kaynak ve dogrusal bir kanalla 1siklandirilmasiyla meydana gelen
aydinlatma, dogrudan aydinlatma seklinde nitelendirilmektedir. Dogrudan aydinlatma
sistemlerinde kaynaktan gelen 1518in tiimii ya da biylik bir kismi aydimnlatilmasi
hedeflenen yiizeye ulasmaktadir. Dolayli aydinlatma sistemlerinde ise 1511 dagilmasi ve
farkli ylizeylerden yansiyarak aydinlatilmak istenen nesneye ulagmasi gerekmektedir.
Dolaylh aydinlatma genellikle yansima orami yiiksek materyal ve renklerin bulundugu
ortamlarda kullanilmaktadir. Bdylece fazla 1s18in yansimasiyla meydana gelecek

kamasma engellenmektedir.

Bolgesel aydinlatma ile, ortamda yapilmasi planlanan aktiviteler i¢in 6nemli olan
nesnelerin  genel aydinlatmayla saglanamayan aydinlik seviyesine ulagmasi
amaclanmaktadir. Gorsel konforun sadece bolgesel aydinlatma ile saglanmas1 miimkiin
olmamaktadir. Bu sebeple ortamin ihtiyacina gore genel aydinlatma ile beraber ortamin
bolgesel aydinlatmadan da faydalanilmasi gerekmektedir. (Sirel, 1993). Bdolgesel
aydinlatma mimari agidan vurgu, efekt ve yonlendirme amaclariyla da kullanilmaktadir

(Ulusan, 2012).

Sekil 2.9.da bir calisma ortamindaki genel ve bolgesel aydinlatmalar
gosterilmektedir. Sekilde gosterilen tavan aydinlatmasi, belli bir bolgeyi degil biitiin
mekan1 aydinlatmay1 hedeflemektedir. Ote yandan bu 151k kaynag: aracilig: ile direkt
ortama aktarilmakta olan 151k dogrudan, tavana g¢arpip yansimakta olan i1siksa dolayl
aydinlatma saglamaktadir. Glines 15181 da genel aydinlatmay1 destekleyen bir 11k
kaynagidir. Masadaki aydinlatma elemaniysa sadece masaya konsantre olunmasini

saglamak amaciyla kullanilmakta ve bolgesel aydinlatma saglamaktadir.
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Sekil 2.9. Calisma alaninda genel ve bolgesel aydinlatma.

Egitim yapilan ortamlarda genel aydinlatma olarak dolayli aydinlatmalar
secilmektedir. Bu sekilde 1518 biitiin ortama esit sekilde yayilmasi ve parlamalarin
oniine gecilmektedir. Ozellikle ¢alisma ortamlarinda dikkat bozuklugunun Oniine
gecilmesi ve ¢alismalarda gorsel algi ve konsantrasyonun kontrol edilebilmesi amaci ile
bolgesel aydinlatmalar tercih edilmektedir. Koridor, merdiven vb. sirkiilasyonun daha
yogun oldugu alanlarda yonlendirme, acil durum isaretlerini belirtmek amaci ile efektli

bolgesel aydinlatmalar tercih edilmektedir.
2.6. DOGAL VE YAPAY ISI KAYNAKLARI

Isik yayan ya da yayilimini saglayan cihazlar 1s1k kaynaklar1 olarak
adlandirilmaktadir. Isik kaynaklart dogal ve yapay 1sik kaynaklari olarak 2 sinifta
incelenmektedir. Giines, ates ve benzeri 151k yayan radyoaktifler dogal aydinlatmalara;
mum, kandil, gaz lambas1 ve elektrikli lambalar yapay aydinlatmalarin bir G6rnegi
niteligindedir.

Dogal aydinlatma; dogal 151k kaynaklarindan faydalanarak yapilan aydinlatmadir.
Dogal aydinlatma ile saglanan 151k siddet, yapay aydinlatmaya gére daha fazladir. Dogal
aydinlatmanin gesitli sebeplerden 6tiirii yetersiz olmasi durumunda yapay aydinlatmalara
gereksinim duyulmaktadir (Ozsungur ve Oztop, 2019). Biitiin giin aydinlatilmas1 gereken
olmast gereken mekanlarin dogal aydinlatma ile aydinlatilmasi gerek aydinlatma igin
harcanacak enerjiyi diigiirmekte gerek ise 1s1 kazanci saglamayarak enerjiden tasarruf

edilmesini saglamaktadir (Bayram vd., 2019).
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3 ana dogal 151k kaynag1 bulunmaktadir:
e Dogrudan giinesten yayilan giines 15181
e Buluttan gecip gokyiiziinde yayilarak meydana gelen giines 15181

e Dogal ya da yapay 1siklarin yiizeylerden yansimasiyla meydana gelen 151k

(Ulusan, 2012).

Yapay 151k, genellikle elektrik enerjisinden elde edilmekte, dogal yollarla
meydana gelmemektedir. Teknolojideki gelismelerle beraber yapay aydinlatma i¢in ¢cok
farkli tiirde araglar iiretilmistir. Yapay aydinlatma araglarinin baginda lambalar

gelmektedir.

Dogal aydinlatma, aydinlik ihtiyacinin karsilanmasi sirasinda hem enerjiden
tasarruf saglanmasi hem de gorsel konfor acisindan oldukg¢a Onemlidir. Dogal
aydinlatmanin yetersiz kaldigi durumlarda, ortamdaki 1s181n dengeli bir sekilde
dagilmasini saglamak icin yapay aydinlatmalara basvurulmaktadir. (Ozsungur ve Oztop,

2019). Sekil 2.10.’da yapay 151k kaynaklar1 siniflandirilmistir.

YAPAY ISIK KAYNAKLARI

& l N\

AKKOR FILAMANLI DESARI LAMBALARI OPTO ELEKTRONIK
Enkamdesen Ampaller LED
Halojen Ampuller
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Kompaki Fifloresan Metal Haltmel
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Sekil 2.10. Yapay 151k kaynaklari.

Stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin giderek 6nem kazanmasiyla beraber giines
15181 kullanim1 6n plana ¢ikmaya baslamaktadir. Mimari tasarimlarda giines 1s1gindan
faydalanmak amaciyla ilk olarak diisey pencereler kullanilmistir. Eski donemlerde,
binalarin i¢ bolgelerinde kalan ortamlara dogal 15181n ulasabilmesini saglamak amaci ile
tepe 1sikliklart yapilmistir. 19. Yiizyilda egitim yapilan ortamlarda gilines 15181

kullaniminin ele alindig1 arastirmalar yapilmistir. Konu ile ilgili olarak Edward Robert
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Robson, sinif aydinlatmalari i¢in standartlari belirlemistir. Bu kapsamda, golge ve
parlamalardan korunmak amaci ile pencere alanlarinin zemin alanlarinin neredeyse

%20’s1 olmasi belirtmistir. (Djali lova ve Sahin, 2020).

2.7. AYDINLATMA AYGITLARI

Aydimlatma Sozliigii’'ndeki tanimina gore aydinlatma aygitlari, “is1k dagilimini
diizenlemeyi, slizmeyi ya da degistirmeyi saglayan, lambalari tutan ve koruyan parcalarin
tamamini1 ve muhtemel yan devrelerle sebeke baglantilarini saglamakta olan pargalar1 da

kapsayan aygitlar” olarak ifade edilmistir (Sirel, 2012).

Aydilatma sistemleri belirlenirken ortamin kullanim amaci 6nemli faktorlerin
basinda gelmektedir. Ortamin oOzelliklerine gore belirlenen 151k oranini saglamak
amaciyla uygun aygitlar ve 1s1k kaynaklar1 tercih edilmelidir. Bu tasarim yapilirken
aydinlatilacak diizlemin ozelliklerine gore dolayli/dolaysiz, yar1 dolaysiz ve karma

aydinlatmalar yapilmaktadir. (Becerik, 2010).
Bir 1s1kliktan saglamasi gereken 6zellikler asagida verilmektedir:
e Lambanin 11k dagilim egrisini diizenlemek,
e Lambalar aras1 baglanti1 kurulmasini saglamak,

e Isik kaynaklarinin sabit calisma diizeyini koruyabilmesi i¢in ortam

sicakliginin ayarlanmasi,
e G0z kamasmasini belli bir sinirda tutulmasi
e Farkli mekanlarda lamba ve ek parcalari korumasi,
e Farkli ortamlarda lamba ve ek pargalar1 korumasi,
e Mekansal estetige uyumlu olmasi,

e FEtkin enerji kullaniminin hedeflenmesi olarak ifade edilebilir (Ulusan,

2012).
2.8. AYDINLATMA KONTROLU

Aydinlatma kontrolii yapilirken; 151¢in yansima oranina ve iletilmesine, goz
kamasmasinin engellenmesine ve renk sicakliginin kontrol edilmesine dikkat
edilmektedir (Ozsungur ve Oztop, 2019). Aydinlatma kontroliinde, aydinlatma

elemanlarinin tasarimi ve malzeme seg¢imleri 6nemlidir. Bu sebeple aydinlatma
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elamanlarinin dogru bir sekilde tasarlayarak enerji tasarrufu saglayarak yeterli 151k

oranina ulasmak miimkiin olmaktadir. (Y1lmaz vd., 2019).

Aydinlatma kontrol sistemleri, ilk senelerde konfor sartin1 saglamak amaciyla
konutlarda kullanilmaktaydi. Giliniimiizde ise bu yontemle daha ¢ok enerji tasarrufu
saglamak amaglanmaktadir. Aydinlatma kontrolli, enerjinin etkin bir sekilde

kullanilmasini hedefleyerek ekonomik acidan fayda saglamaktadir.

Aydinlatma kontrol sistemleri planlanirken kullanim siiresi ve gereksinimler goz
oniinde bulundurulmaktadir. Kontrol sisteminin gereksiz enerji kullaniminin 6niine
gecmesi ve giines 1s181na baglh bir sekilde hareket etmesi beklenmektedir. Bunun yan
sira glinlimilizde aydinlatma sistemlerinde meydana gelen arizalari haber vererek
meydana gelebilecek tahribatlar1 engelleyen ve diger sistemler ile baglant1 kurarak ortak

bir sistemden kontrol edilen yazilimlar gelistirilmektedir (Ulusan, 2012).
Aydinlatma kontrollerinin ¢alisma prensibi 4 faktdorden meydana gelmektedir:

e Hareket-varlik algis1
e Zaman programlamasi
o Isik siddeti

e Diger sistemler ile kombine olarak (Alsat, 2011).

Kullanicilarin dogrudan sistem elemanlari ya da akilli cihazlar araciligiyla sisteme
baglanarak kontrol etmesi de saglanabilmektedir. Enerji tasarrufu saglamak adina sadece
Aydinlatma kontrol sistemlerinin kullanilmasi yeterli gelmemektedir. Bu sistemlere ek
olarak; kullanilan enerjinin kontrol edilebilmesi i¢in aydinlatma sistemlerinde
kullanilmakta olan lambalarin da dogru secilmesi 6nem tasimaktadir. Ayrica ortamin
islevine uygun aydinlatma tiirii se¢ilmesi ve kullanilan lambalarin konumlarinin dogru

belirlenmesi gerekmektedir.
2.9. ENERJI ETKIiN AYDINLATMADA TEMEL iLKELER

Aydinlatma sistemlerinde siirdiiriilebilirlik saglamak i¢in 6n tasarim sathasindan
itibaren enerji kullanimi1 ve g¢evresel performanslarin dikkate alinmasi gerekmektedir.
Teknolojik gelismelere agik olarak, enerjiden tasarruf saglamak ve miimkiin oldugu
stirece yenilenebilir enerji kaynaklarin1 kullanarak etkin enerjili bir aydinlatma

saglanabilmektedir (Celik ve Unver, 2019).
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Giines 15181 kullanmak, egitim ortamlarinda gorsel konforun ve performansin
yiikseltilebilmesi adina olduk¢a Onemlidir.  Yapilan arastirmalarda, dogal 1sikla
aydinlatilan ortamlarda bulunan kisilerin psikolojilerinin olumlu yonde etkilendigi ve
yaptiklar1 ise daha fazla konsantre oldugu goriilmektedir. Okul ve benzeri kisilerin uzun
saatler bulunacagi yapilarin dogal yollarla aydinlatilmasi yapay aydinlatmaya harcanacak

enerjiden fayda saglamasi agisindan oldukc¢a 6nem tagimaktadir. (Bayram vd., 2020).

Gilinesin konumunun ve hareketlerinin mevsimlere ve giin icindeki saatlere bagh
olarak degismesi dogal aydinlatmay1 da etkilemektedir. Bu sebeple kullanilacak ortamin
islevine uygun sabit ve diizglin dagilimli bir aydinlatma saglamak yapay aydinlatma
sistemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir (Onak ve Yildiran, 2020). Bu sistemlerde kullanilan
1siklarin yerlestirilme sekilleri ve yaydiklar1 11k orani islevsel bir aydinlatmanin
saglanmasi i¢in 6nem tagimaktadir. Yapay aydinlatmalarin dogal aydinlatmalarla uyumlu
bir sekilde tasarlanmasi1 gerekmektedir. Bu tasarima ornek olarak; bir sinif icerisinde
yeteri kadar giines 15181 alan bir pencerenin yakinlarinda yapay aydinlatmaya ihtiyag
duyulmamaktadir. Bunun yerine sinifin daha az giines 15181 alan i¢ boliimlerinde yapay
aydinlatmalara basvurulmaktadir. Bu sebeple dogal aydinlatmanin yeteri kadar
ulasamadig1 sinifin i¢ kisimlarinda yapay aydinlatma ile uygun aydinlik seviyesine

ulagilmas1 gerekmektedir.
2.10. FARKLI MEKANLARDA AYDINLATMA iHTIYACLARI

2.10.1. Derslik Alanlar:

Bireylerin oldukg¢a fazla zaman geg¢irdigi egitim ortamlarinin baginda siniflar
gelmektedir. Bu sebeple siniflarda 151k, ses, koku, sicaklik, nem vb. verimliligi etkileyen
unsurlarin uygun bir sekilde planlanmasi gerekmektedir. Bu planlama ile ilgili olarak

Tirkiye’de TS EN 12464-1 standardi kabul gérmektedir. Standarda gore;

e Aydinlik i¢in; simif genelinde 300 Ix, yazi tahtasi ve sunum panosunun
oldugu yerlerde 500 Ix, teknik resim siniflarinda 750 Ix,

e Kamasma indisi i¢in 19,

e Renksel geriverim katsayisi i¢in 80 CRI,

e Yansiticilik oranlari i¢in; zeminde %30-50, yazi tahtasinda %20, siralarda
%30-50, duvar ve pencerelerde %40-60, tavanda %70-90 olacak miktarda
gosterilmektedir (TS EN 12464-1, 2013).
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Sekil 2.11. Diisey diizlemler i¢in bdlgesel aydinlatma.

Smifin i¢inde bulunan duvarlarin yiizeyleri, sabitlenen esya ve ekipmanlar ile
beraber ylizde 40-60 oraninda 15181 yansitan mat yiizeyler seklinde planlanmalidir. Sinifin
tavani, dolayli aydinlatma aygitlarinin kullanilmasi halinde iizerine gelen 15181 yansitmak
suretiyle baska bir 151k kaynagi yaratmaktadir. Bu sebepten dolayr tavanlarda isik

yansitma orani en az %70, zeminlerde en ¢ok %50 seklinde olmalidir. (Ulusan, 2012).

Dersliklerde 6grencilerin en fazla gergeklestirdigi aktivitelerin basinda okuma ve
yazma gelmektedir. S6z konusu mekanlarin aydinlatma tasariminin da bu dogrultuda
yapilmasi gerekmektedir. Yazma, yakin mesafeli ve yatay diizlemin aydinlatilmasi ile
saglanmaktayken okuma, 6zellikle tahtanin okunmasi diisey diizlemin yeterli miktarda
aydinlatilmasiyla gerceklesmektedir. Bu dogrultuda, ogrencilerin smif igerisindeki
konumlarina gore diisey ve yatay diizlemleri algilamasi ve goziin bu gegise rahat bir

sekilde uyum saglamasi gerekmektedir (Kayakus, 2018).

Smif i¢erisinde sabit oturma diizeni yerine son yillarda giderek yayginlasan esnek
O0grenim yontemleri kullanilmaktadir. Bu yontem ile yapilan aktivite veya calisma
kosullarina imkan veren c¢esitli ¢oziimler ortaya disliniilmektedir. Aydinlatma
sistemlerinin, sinif ortaminda gergeklestirilen grup ¢alismalarina, kisisel calismalara ve
ders sunumlar1 gibi farkli etkinliklere de uyum saglamasi gerekmektedir. Bu tarz
etkinliklerde, ylizeylerin esit miktarda aydinlatildigi 1s1k diizeni tercih edilmektedir. Fakat
yazi tahtasi gibi dikkat ¢ekmesi gereken yiizeylerin, genel aydinlatma sistemine ek olarak

gereksinim oldugunda aydinlatilabilecek sekilde tasarlanmasi 6nerilmektedir.
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Sekil 2.12. ideal sinif aydinlatma diizeni.

Smiflarda etkin bir aydinlatma saglanmak amaciyla gorsel algi gereksinimlerine
ek olarak 151k yansimasi konusunda dikkat ¢ekmek gerekmektedir. Parilt1 ve kamasma
gibi istenmeyen 151k yansimasi durumlari, Ogrencilerin algisini azalttigi gibi goz
yorgunlugu ve bas agrisi1 yaparak psikolojik sorunlari da beraberinde getirmektedir. S6z
konusu durumlarda verimlilik oram1 diismekte ve O6grenme eylemi negatif yonde
etkilemektedir (Yilmaz, 2018). Calisma ortamlarinda gereken minimum aydinlatma
saglanirken, insan psikolojisini olumlu yonde etkilemesi ve calisma verimliligini
arttirmasi sebebiyle dogal aydinlatmalarin tercih edilmesi gerekmektedir (Kayakus,
2018). Glines 15181n1n yiiksek miktarda olmasi sebebiyle meydana gelen kamasma, giines
kontrol panelleri ve golgeleme elemanlar1 yardimiyla engellenmelidir. Yapay
aydinlatmalarda ise bu durumun 6niine gegmek amaciyla kamasma indisine yakin parilti

degerlerindeki 1sikliklar secilmelidir (Ulusan, 2012).

Smif ortaminda bulunan aydinlatma aygitlarinin, 151k yansimalarini engellemek
ve 15181n esit bir sekilde dagiliminin saglamak amaciyla 6grencilerin goriis agisina paralel

yerlestirilmesi tavsiye edilmektedir (Ulusan ve Fitoz, 2017).

Aydinlatilmak istenen alanin cephesi, pencerelerinin boyutlar1 gibi 6zellikler giin
1s1gmin yeterli sekilde kullanilabilmesini etkileyen faktorlerin basinda gelmektedir.
Derinligi fazla olan alanlarin aydinlatilmasi sirasinda dogal 1s1k kaynaklar1 yeterli
olmayabilir. Bu durumda yapay aydinlatma elemanlariyla alanin esit bir sekilde
aydinlatilmast saglanmalidir. Benzer sekilde giin 1s18mmin fazla miktarda olmasi
durumunda golgeleme ve perdeleme elemanlariyla 1s1k oran1 gereksinime uygun olarak

dengelenmelidir.
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Sekil 2.13. Ideal sinif aydinlatma diizeni.
2.10.2. Cok Amach Odalar ve Salonlar

Cok amagli salonlar, adindan da anlasilacagi {izere igerisinde c¢esitli etkinliklerin
gerceklesebilecegi mekanlardir. Toplanti, konferans, film gosterimi, sOylesiler, tiyatrolar
ve benzeri gibi etkinlikler ¢ok amagli salon olarak adlandirilan mekanlarda
gergeklestirilebilir. Bu salonlarda aydinlatma sistemi yerlestirilirken oncelikli konu
dikkatin toplanmasi ve aydinlatma elemanlarinin degisen etkinliklere adapte olup isleve

gore sekillenebilmesidir.

Sekil 2.14. Cok amagli salon 6rnegi.
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Cok amagli salonlarda mekanin farkli islevlerde kullanilmasini saglayabilmek i¢in
aydinlatma elemanlarinin kontrol edilebilecegi esnek bir aydinlatma sistemi tercih
edilmelidir. Bu salonlarda sunum yapilirken not alma yada toplant1 diizeyinde karsilikli
iletisim gerektiren durumlarda aydinlatma senaryosuna ve mekana uyumuna ihtiyag

duyulmaktadir (Y1lmaz, 2018).
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Sekil 2.15. Dogu Akdeniz Universitesi Salamis Cok Amagli Salonu.

Cok amacl salonlarin ¢ogunlugu dogal 151k almayan, kademeli zemine sahip
mekanlardir. Tiyatro, film gosterimi yada bazi sunumlar gibi genel aydinlatma sisteminin

devre dis1 birakilmasi gerektiginde gilivenlik aydinlatmasi biiyiik 6nem kazanmaktadir.

Efektli alan aydinlatmasi ile koridorlar, basamaklar, ¢ikis yonleri algilanmali ve
giivenli hareket alanlar1 olusturulmalidir. Ayrica acil bir durumda aydinlatma sisteminin

devreye alinmasi kolay olmali ve salon hizla bosaltilmalidir.

Konferans salonu, oditoryum ve amfi gibi sunum yapilan mekanlar i¢in TS EN
12464-1 standardinda aydinlik seviyeleri 500 1x; 6gretmenler odasi, toplant1 odas1 gibi
okuma, yazma ve karsilikli iletisim kurulmasi hedeflenen mekanlar i¢in aydinlik seviyesi
300 Ix olarak belirlenmistir. Yukarida bahsedilen tiim bu mekanlar i¢in tamamui igin
kamagma indisi 19, renksel geriverim indeksi 80 CRI olarak belirlenmistir (TS EN 12464-
1,2013).
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Sekil 2.16. Cok amagli salonlar i¢in 1g1klik diizeni 6nerisi.

Cok amacl salonlarda ve toplant1 odalarindaki 11k kaynaklari, tipki bir sinifta
oldugu gibi, izleyicilerin goriis acisina gore yerlestirilmelidir. Ancak dersliklerden farkl
olarak, genis kenarli aydinlatma yerine ¢izgisel bir yapida spot gibi ¢ok sayida dar kenarli
aydinlatma yerlestirilmesi tavsiye edilir. Ote yandan, hareketli bir 151k kaynag

kullanildiginda 151k yonlendirilebilir. Bu, 15181 kontrol etmeyi kolaylastirir.
2.10.3. Kiitiiphane Mekanlar

Kiitiiphaneler genellikle 6grencilerin ders disinda c¢alismak i¢in zaman
gecirdikleri yerlerden biridir. Bu baglamda kullanicilarin ve mekanlarin (verimliligi

gorsel alginin kalitesine baghdir.

Kiitiiphaneler genel ortam aydinlatmasi, dikey kitaplik aydinlatmasi, ¢alisma
alan1 aydinlatmas1 ve sirkiilasyon aksi aydinlatmasi gibi c¢oklu fonksiyonlarin

gerceklestirilmesine uygun olarak tasarlanmalidir (Loe vd., 1999).

Kiitiiphanelerde aydinlatmaya en ¢ok ihtiya¢ duyulan kisimlar okuma alanlaridir.
Bu kisimlarda gozii yormayacak genel ve bolgesel aydinlatma kaynaklari tercih edilmeli
olup; ayn1 zamanda rahat goriis saglayan dogal 151k ortam1 da olusturulmalidir (Kuru ve

Tiirkyilmaz, 2019).
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Sekil 2.17. Kongre Kiitiiphanesi.

Tavan aydinlatmasi okuma alani i¢in yeterli 151k saglayabilir ancak 151k dagilimi
nedeniyle kitaplarin bulundugu alandaki alt rafta daha diisiik aydinlatma seviyesi dikey
kitapliklar i¢in dogru degildir. Asimetrik 151k dagilimma sahip lambalar dikey
yerlestirilen kitapliklar i¢in daha dogru bir aydinlatma saglayacaktir . Bunun disinda 151k
yansimalarindan da faydalanmak icin acik renkli zemin kaplamalar1 kullanilabilir.
Kiitiiphanede kitapliklarin konumu degisecek ise  dogrudan kitapliklarla ilgili
aydinlatmalar yerine kitapliklarin yoniine dik siirekli aydinlatma hatlarinin kullanilmasi

tavsiye edilebilir (Loe vd.,1999).

TS EN 12464-1 standardina gore aydinlik seviyeleri okuma ve galigma alanlari
icin 500 lIx, kitaplarin bulundugu kitapliklar i¢in ise 200 Ix olmalidir. Tiim alanlar i¢in

renksel geriverim indeksi 80 CRI, kamagma indisi 19 olarak belirlenmistir.

Ozellikle kalabalik kullanici grubuna sahip kiitiiphanelerde acil durum
aydinlatmasi unutulmamali, kagis yollar1 ve rotalar1 acil aydinlatma aygitlari ile
gosterilmelidir. Kullanilacak acil aydinlatma kitlerinin, elektrik kesintisi durumunda da

giivenligi saglamasi gerekmektedir (Yilmaz, 2018).
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Sekil 2.18. Galatasaray Universitesi Suna Kirag Kiitiiphanesi okuma alan1 bolgesel

aydinlatma.
2.10.4. Koridorlar ve Merdivenler

Sirkiilasyon alanlar1 adi verilen mekanlar, ana giristen baglayarak kullanicilari
farkli yonlerde ve belirli alanlarda yonlendirir. Amag, binanin mimari planini bilmeyen
kullanicilarin bile yollarini1 kolay ve giivenli bir sekilde bulabilmeleridir. Kolay rota
bulma i¢in gorsel uyaranlarin dahil edilmesi ve kagis yollarina erismek i¢in acil durum

aydinlatmasi gereklidir (Loe vd, 1999).

Koridorlar, genellikle giin 1s1¢indan mahrum kalan kisimlardir. Bu nedenle
koridorlarda giin icerisinde yapay aydinlatmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Giivenlik
nedeniyle, kullanom yogunlugunun azaldigi geceleri tamamen kapatmak yerine
aydinlatmanin 20 Ix'e diisiirtilmesi onerilir (Y1lmaz, 2018). Bu ihtiyacin karsilanabilmesi
icin koridor aydinlatma aygitlar1 segilirken 151k seviyesi ayarlanabilir olanlar tercih

edilmelidir.

Dolaplarla ¢evrili koridorlar, sadece gecis islevleri i¢in kullanilan koridorlardan
daha yiiksek tavanlar gerektirir. Ayrica giivenlik personelinin bulundugu noktalar ve
koridorlarda kullanilan pano, monitor gibi elemanlar ek aydinlatmaya ihtiya¢ duyar

(Kesten, 2006).

Koridorlardaki yetersiz aydinlatma, insanlar iizerinde olumsuz psikolojik etki

yaratan tiinel etkileri ve siyah noktalar olusturmaktadir. Iyi aydinlatilmis koridorlarda
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mekanin daha genis goriinmesi saglanarak sirkiilasyon hizlandirilir. Koridorun
aydinlatma semast hareket yoniinde yonlendirilmelidir. Bu sayede yonlendirme ve

aydinlatma saglar (Ulusan, 2012).

Merdivenlerde aydinlatma seviyesinin ayarlanmasi giivenlik acisindan son derece
onemlidir. Basamaklardaki siyah noktalar ve golgeler nedeniyle dogru gorsel alginin
olmamasi giivenlik sorunlarina yol agabilir. Bu sorunlar1 dnlemek i¢in keskin ve sert
golgeler olusturmayan ve kamagmaya neden olmayan aydinlatmalarin kullanilmasi

Onemlidir.

Son zamanlarda, manuel olarak etkinlestirilen aydinlatma sistemlerinden ziyade
hareket, ses ve varlik sensorleri ile calisan sistemler sirkiilasyon alanlarini aydinlatmak
icin kullanilmaya baglandi. Sensorler sayesinde sistemin sadece mekan kullanilirken
kullanildiginda devreye girdigi goriilmektedir. Bu sayede ihtiyag aninda gerekli

aydinlatma saglanmakta ve enerji israfinin 6niine gecilmektedir (Yilmaz, 2018).

Sirkiilasyon alanindaki aydinlatma sistemi acil durum ile aktif bir hal almalidir.

Bu sayede kagis sirasindaki kazalarin oniine gecilmesi saglanabilir (Kesten, 2006)

Merdivenleri aydinlatan armatiirleri yerlestirirken, bakim gerektiginde kolayca

erisilebilen merdiven sahanliklari gibi noktalarin se¢ilmesi gerekmektedir.
2.10.5. Spor Salonlan

Spor salonlari, bireysel ve grup etkinlikleri i¢in mekanlardir. Uygun aydinlatma,
mekanin c¢ekiciligine katkida bulunabilir ve harekete tesvik edici izlenimi verebilir.
Aydinlatma armatiirlerini yerlestirirken, ekipmanin ¢ekiciligini artirmak, homojenligi ve
golgeleri en aza indirmek icin spor ekipmanlarinin {izerine yerlestirilmelidir. Egitim
binalarindaki spor salonlari, spor etkinliklerinin yani sira mezuniyet torenleri, konserler
ve topluluk toplantilar1 gibi bilyiik etkinlikler i¢in kullanilmaktadir. Aydinlatma

seviyelerinin planlanan aktiviteye uyarlanmasi gerekir.

Kapal1 alanlar ve top sporlar1 mekanlari i¢in aydinlatma sistemleri tasarlanirken
temel prensip oyuncularin birbirlerinin ve topun hareketini rahatlikla takip edebilmeleri
ve 151k kaynagimin oyuncunun goriis alanina girmemesidir (Ezelsoy ve Unver, 2013). Isik
kaynaginin yonii, oyuncunun ve topun hareket yoniine paralel olmalidir. Aydinlatma esit

araliklarla ve esit bir sekilde planlanmalidir.
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Sekil 2.19. Spor salonlarinda armatiirlerin yerlestirilme dogrultusu.

Spor malzemelerinin kullanilacagi alanlarda aydinlatma sisteminin amaci,
ekipmanin dogru bir sekilde algilanmasi1 ve glivenli kullanimin saglanmasidir (Ezelsoy
ve Unver, 2013). Gerekli yiiksek 151k seviyeleri ancak spot 1siklarla saglanabilir. Ancak
spot 15181in dogrudan kullanicinin yiiziine parlamasi kamasmaya neden olabilir. Bu
nedenle 15181 sagan ve keskin olmayan 151k kaynaklari tercih edilmelidir. (Y1lmaz, 2018).
Giivenlik nedeniyle, kullanilan lambalar ve baglanti kablolar1 darbeye dayanikli
olmalidir. Salondaki yiiksek tavanlar ve aydinlatma armatiirlerine ulasimin zorlugu,
aydinlatma armatiirlerine ulasmayr ve hasar durumunda tamir edilmesini

zorlagtirmaktadir (Loe vd., 1999).

Spor salonunda kamagmanin yani sira bir diger 6nemli sorun da flicker etkisidir.
Flicker, bir 1s1k titremesi veya 151k yogunlugundaki anlik bir degisikliktir. Bu durum
ozellikle floresan aydinlatmada ¢ok sik meydana geldiginden, spor salonunda bundan
kacinilmalidir. Flicker etkisi, hareket halindeki sporcularda bas agris1 ve yorgunluk gibi

saglik sorunlarina neden olabilir (Y1lmaz, 2018).

Esit dagilmis ve kamasma yapmayan armatiirlerin kullanilmasi, kapali ve hacimli
mekanlarda kullanima uygun bir parlaklik seviyesi saglanmasi 6nemli bir kriterdir. Sarkit
cihazlarin ytliksek tavan hacimlerinde kullanilmasi gorsel konfor agisindan avantajlar
sunmaktadir. Spor salonu aydinlatmasi i¢in genellikle LED paneller, lineer aydinlatma,

spotlar veya gergi tavanlar kullanilir.
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2.10.6. Islak Hacimler

Yansitici ve parlak ylizeylere sahip 1slak alanlarda, 15181 esit dagitan ve kamasma
yapmayan armatiirler tavsiye edilir. Genel aydinlatmaya ek olarak aynali 6n aydinlatma
da gorsel konforu destekler. Bir kisinin aynada kendini rahat ve net gorebilmesi, aynay1
cevreleyen 1s1k diizenine baghdir. Ayna Onii aydinlatmasi genellikle aynanin dikey
kenarlarina yerlestirilen 151k kaynaklari ile saglanir. Ayrica, sadece iist kenar hizali veya

tiim yiizeylerde dekoratif olarak kullanildig1 bulunmaktadir.

Islak alanlar binanin diger boliimlerine gére daha dar alanlardir. Bu nedenle
duvarlarda beyaz tonlarinin acik tonlar tercih edilirse mekanlarin oldugundan daha genis

gbsterilmesi saglanabilir (Ozbudak vd., 2003).

Sekil 2.20. Ustten, diisey iki yandan ve gevresel ayna &nii aydinlatma drnekleri.

Lavabo ve tuvaletler i¢in genel aydinlatma 50 ile 100 Ix arasinda olmalidir, ancak
tuvalet kabinlerinin etkin temizligini saglamak i¢in daha yiiksek aydinlatma seviyelerine

ihtiya¢ duyulmaktadir (Coskuner ve Oztop, 2016).

Islak alanlar, bir bina igerisinde kisa stireligine kullanilan alanlardir. Kisa stireli
kullanimlar disinda 151k ve su israfin1 6nlemek i¢in harekete, sese veya varliga duyarl
sensOrlii sistemlerin tercih edilmesi dnerilir. Ayrica kullanilacak lambalar segilirken suya

dayaniklilik da dikkate alinmali ve lambalarin uzun siireli kullanim1 hedeflenmelidir.

Tirkiye’de 1slak hacimler i¢in 200 1x aydinlatma seviyesi, 25 kamagma indisi ve

80 CRI renksel geriverim tavsiye edilmektedir (TS EN 12464-1, 2013).
2.10.7. Kantin, Kafeterya ve Yemekhane Alanlar

Kisa siireli kullanimlar i¢in tasarlanan bu mekanlar, uygun sekilde
aydinlatildiginda iletisimi ve sosyal yasami giiclendirir. Olusturulan olumlu atmosfer,

Ogrencilerin baglayacaklar1 dersler i¢in enerji toplayarak verimlilige katkida bulunur.
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Kantinler, kafeteryalar ve yemekhaneler esnek masa diizenine sahip alanlar
oldugundan, mekan genelinde genel aydinlatma ¢oziimleri giderek daha 6nemli hale
geliyor. Siniflar, laboratuvarlar veya atdlyeler gibi ayrintili ve zorlu faaliyetler

gergeklestirilmedigi i¢in bolgesel yiiksek 1s1k seviyeleri gerekli degildir.

Yiiksek 151k seviyelerinin gerekli olmadigi bu mekanlar i¢in dolayl aydinlatma,
dogrudan aydinlatmaya gore daha etkilidir. Kafeteryalar ve kantinler yemek yeme yerleri
olarak adlandirilir ve bu mekanlarda giin 1s1gindan yararlanmak 6nemlidir. Giines 15181
sayesinde gilin i¢inde yapay aydinlatmaya duyulan ihtiya¢ azalmakta, kullanici konforu

artirtlmakta ve enerji tasarrufu saglanmaktadir.
2.10.8. idari Mekanlar

Idari mekanlar; yonetici, miidiir, miidiir yardimcist gibi kullanicilarin islerini

ylriitebilecekleri ve gerektiginde bir araya gelip toplant1 yapabilecekleri alanlardir.

Calisma ve dinlenme gibi birgok farkli islevi barindirabilen bu mekanlarin

aydinlatmasinda bulunmasi gereken 6zellikler ise soyledir:
e Yeterli aydinlatma seviyeleri,
e Nitelikli aydinlatma kullanimi,
e Tekdiize aydinlatma,
e Sabit aydinlatma,
e Kamasmanin engellenmesi (Coskuner ve Oztop, 2016).

Calismak i¢in ayrilmis ofisler gibi alanlarda sar1 gibi ¢ok sicak renklerin
kullanilmasi, uzun bir is gilinliniin sonunda sar1 1518in dinlendirici etkisinden dolay1

uyusukluga ve uyku haline neden olabilir (Yilmaz, 2018).

Genellikle bilgisayar kullanildig1 durumlarda ekrandaki 151k yansimalar1 gorsel
rahatsizliklara neden olabilir. Bu nedenle ayarlanabilir ve esnek masa iistii aydinlatmaya
ihtiya¢ vardir. Masa iistii aydinlatma ile kullanima uygun sekilde ve miktarda 151k tek

yonden saglanarak gdlge olusumu engellenmelidir (Ozbudak vd., 2003).
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Sekil 2.21. Idari mekan drnekleri.

Calisma ortaminda homojen bir aydinlatma saglamak i¢in 15181 dagitan panel,
lineer, downlight veya sarkit aydinlatma armatiirleri kullanilmaktadir. Bu sayede ¢ok
parlak ve karanlik bolgelerin olugsmas1 engellenebilir, g6z yorgunlugu ve géz agrisinin

Oniine gegilebilir (Yilmaz, 2018).

Idari alanlar aydinlatilirken goz &niinde bulundurulmas1 gereken bir diger husus
flicker etkisidir. Flicker etkisi, 151k stirekli degisip titrestigi icin iretkenligi azaltir,
molalarda dinlenmeyi zorlastirir, gorsel ve zihinsel yorgunluga neden olur ve grup
caligmas1 veya toplantilar1 sirasinda dikkat dagimikligina ve iletisim engellerine neden

olur.

Idari alanlar ve dgretmen odalart igin {ilkemiz standartlaria gére 300 1x aydinlik
seviyesi, 19 kamasma indisi ve 80 CRI renksel geriverim indeksi uygun goriilmektedir

(TS EN 12464-1, 2013).
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3. ACIL DURUM KACIS PLANI
3.1. ACIL DURUM KACIS PLANI HAZIRLAMA KRITERLERI

Afet yonetiminde meydana gelen felaketleri; Olciileri, uzanimlar1 ve neticeleri

dogrultusunda birbirlerinden ayiran 3 kurama rastlanilmaktadir.

Bu kuramlarin ilki olay kuramidir. Olay kurami, kapsaminin dar ve yerel etki
yarattig1 bir takim olusumlara denmektedir. Bu olaylar, yerlesim alanlarinda mevcut olan
kuruluglarin is yapabilme durumlarimi etkilememektedir. Genellikle bu tarz olaylara

yapilan ilk miidahaleler yeterli olmaktadir.

Ikinci bir kuram ise acil durum kuramidir. Acil durum; insan gevre ve mallari
muhafaza etmek amaci ile hemen miidahale yapilmasini gerektiren ve yerel imkanlar ile
iistesinden gelinebilen olaylarin neticeleri seklinde ifade edilebilmektedir. Farkli bir
sOylem ile acil durumlar, toplumun bir kisminin faaliyet ve yasamlarinin normal

ilerleyisini aksatmadan sonuglanan olaylar seklinde tanimlanmaktadir.

Uciincii kuram afet kuramidir. Afet kuraminin, olay ve acil durum kuramlarina
oranla daha evrensel ve net bir ifadesi bulunmaktadir. Birlesmis Milletlerin kabul ettigi
ve evrensel niteligi bulunan afet kurami; insanlarda fiziksel, ekonomik ve toplumsal
kayiplara yol agan ve yasaminin rutin ilerleyigine sekteye ugratip topluluklar: etkileyen
insan temelli, dogal ve teknolojik olaylarin neticeleri seklinde ifade edilmektedir. Bahsi
gecen toplulugun yerel kaynak ve olanaklarii kullanmak sureti ile iistesinden gelemedigi

durumlardir.
3.1.1. Plan Hazirlama Ihtiyaclar

Acil durum kagis caligmalar1 dogrultusunda yapilarin ihtimam seviyelerini
saptamak amaci ile diinya capinda her gecen giin daha ¢ok c¢alismanin meydana
getirildigine rastlanmaktadir. Giiniimiizde binalarin giivenlik seviyelerini saptamak ve
tahliye siirecini planlamak dogrultusunda bugiiniin saglamis oldugu olanaklardan biri
olan bilgisayar uygulayim biliminden de yararlanilmaktadir. Bu c¢alismalarda binalarin
acil durum kagis stireci ve binalarda probleme sebep olacak noktalar saptanabilmektedir.
Gergege uygun bir kacis modeli meydana getirebilmek dogrultusunda gelistirilecek pek
¢ok uzanima rastlanmaktadir. Insanlarin toplumsal ve psikolojik agidan davramglarinin

yangin veya farkli bir durumda ¢evre sartlarinin tahliyeyi ne sekilde etkileyeceginin daha
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iyl anlagilabilmesi, bu siirecte miihim iyilesmeleri de beraberinde getirmektedir

(Dervisoglu, 2019).

Gegctigimiz senelerde ¢ok sayida bireyin kiigiik alanlarda beraber vakit gecirdikleri
bina, ofis ve aligveris alanlarinin gittik¢e daha yiiklii ve biiyiik yapilara doniistiikleri bir
gercektir. Eglence, spor aktiviteleriyle kiiltiirel etkinliklerin meydana getirildigi yerlerde
kabalik kitlelere rastlanilmaktadir. Durumun bdyle olmasi organizatdr ve katilimcilarin
herhangi bir acil duruma dikkat edilerek iist diizey giivenlik Onlemlerini almay1

gerektirmektedir (Drager ve Lovas, 1993).

Acil bir durumda alanda bulunan insanlarin tehlikeli alandan en kisa zaman
icerisinde stiratli sekilde uzaklagmalar1 gerekmektedir. Bu sebepten o6tiirii kalabalik insan
gruplarinin  hareket tarzlari ve kitle psikolojilerini anlayabilmek olduk¢a ©Onem
tagimaktadir. Genel anlami ile bir binadan, alandan, ger¢ek veya potansiyel bir tehlikeden
kacis seklinde ifade edilebilecek “tahliye” hususunda binanin yapilisinin ardindan
herhangi bir doneminde; planlama asamasinda, insa esnasinda veya kullanilirken
tizerinde bir caligma yapilmaya gereksinim hissedilmektedir. Bahsi gegen caligmalarin
daha planlama stirecinde iken yapilmasi ve elde edilen verilerin tasarima siirecine dahil

edilmesinin tercih edilmesi gerekmektedir (Ulker, 1999).

Kagis siireci dinamiklerinin, kalabalik insan gruplar1 ve birbiri ile etkilesimleri,
tehlikeyi olusturan unsurlar veya kompleks bina yapilar1 gibi harici faktorlerden 6tiirii bir
hayli karmasik duruma geldigi gorilmektedir. Kacgis siirecinin tam anlami ile
anlasilmasinin miimkiin olmamasi, tahliye sorunlarimin karmasikliginin esas nedeni
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kagis sistemleri ve planlamasi; bina, kagis planlari, insan
toplulugu ve muhtemel kazalar gibi tahliye siirecine etki edecek pek cok bileseni

blinyesine almaktadir (Drager ve Lovas, 1993).

Verimli tahliye, insanlar1 ve esyalar1 bir yerden kabul edilmesi olas1 bir siire¢
icerisinde diizgiin ve zarar almayacaklar1 sekilde ¢ikarmaktir. Deprem, yangin, terdr
saldiris1 gibi bir anda geligen olaylar ile kars1 karstya kalinmasindan 6tiirii verimli tahliye
planlar1 dogrultusunda alternatif durumlar i¢in kullanilmasi olas1 bir model meydana

getirilmesi oldukca biiylik 6nem tagimaktadir (Chien ve Korikanthimath , 2007).
3.1.2. Toplam Kacqis Siiresi

Acil durumlara kars1 kagista tahliye siiresi, iistiine en fazla odaklanilan ve

saptanmaya calisilan basarim kistas1 olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Tahliye siiresinin
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saptanmasi ile alakali ¢alismalarda gozlemlerden ve tecriibelerden faydalanmak sureti ile

tahliye siireci saptanmig ve buradan da tahliye siiresinin toplami elde edilmeye ¢aba

gosterilmistir. Bahsi gecen calismalardan elde edilen veriler dogrultusunda siiresi, genel

itibari ile 5 farkl kademede toplanmaktadir. Bu kademelere asagida yer verilmektedir:

Konmolsiiz <

Algilama stiresi
Farkina varma siiresi
Karar alim siiresi
Harekete gegme siiresi

Hareket siiresi

Acil Durum
I
Kaza Tahlive
Raporlan Tatbikatlan
Gozlemler Hareket
Diizevleri
W
Nommal

> Kontrolli

Sekil 3.1. Acil kagis siireclerine iligkin siniflandirma.

IMO’nun gergeklestirdigi diizenlemeler ile birlikte “hareketten dnceki siire” adi

da verilen ilk dort kademe “cevap siiresi” seklinde revize edilmistir (Kaboglu, 2017).

Tahliye siireci ile alakali daha dogru ve daha fazla neticeye ulagilmasinda veri oldukca

on plana ¢cikmistir. Tahliye siiregleri hususunda gercek¢i ve faydali veriler meydana

getirmek dogrultusunda daha dnce tahliye deneyimi yasayanlar ile goriistilmiis, bu durum

ile alakal1 kayitlar incelemis ve tahliye tatbikatlar1 gergeklestirilmistir (MSC-Circ, 2002).
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Bahsi gecen genel siniflandirma ile birlikte bir bina planinda acil kagis ile alakali
ozellikler ele alindiginda ozellikle merdivenler ve kapilardaki akis orani ile darbogaz
kapasiteleri en dikkat ¢eken veri alanlar1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Konu ile alakali
meydana getirilen calismalarda kagis siirecleri dogrultusunda deneysel veride yer alan

amaglara asagida yer verilmektedir (MSC-Circ, 2002).

e Parametrelerin saptanmasi darbogaz genislikleriyle kapasite gibi kagis

stirecine etki eden etkenlerin saptanmasi

e Bahsi gegen parametrelerin 6l¢limii: dar bogaz alalarinin 6l¢iisii, dar bogaz
alanindan gecis siiresi ve bir dar bogaz noktasinda yer alan insanlarin
sayi1s1 gibi parametrelerin saptanmasi Bahsi gecen dl¢limlerden hareket ile

basarim gosterge degerlerinin hesaplanmasi

e Hesaplama neticelerinin saglamasi: bir tahliyede 6l¢iimii yapilan tahliye

siiresi ile hesaplama neticelerin kiyaslanmasi
3.1.3. Plan Kontrolii

Neticelerin saglamalarinin yapilmas: genellikle kacis uygulamasi olusturulan
yapinin, geminin ya da ucagin hepsinin biinyesinde bulundugu ve hepsi i¢in kacis
neticelerinin saglandigi ¢alismalarda gecerli olmaktadir. Bahsi gecen caligmalarsa gercek
tahliyelerden veya gercege uygun tahliye tatbikatlari ile gerceklestirilebilmektedir (MSC-
Circ, 2002).

Acil durum kacis tatbikatlar1 genel olarak kayit altina alinmakta ve
gozlemlenmektedir. Gergek tahliye raporlariysa genellikle kazanin ardindan yapilan
incelemelerden ve gorgii taniklarindan saglanan veriler ile meydana getirilmektedir. Bu
durumdan 6tiirii biitiinctil bir kagis ortami sistematik sekilde meydana getirilmedigi igin
kalabalik insan gruplarinin hareketlerinin tam manasi ile dlg¢iilmesi ve buradan bir veri

elde edilmesi basit olmamaktadir (Schadschneider vd., 2008).

3.2. ACiL DURUM KACIS PLANLAMASINDA MiMARI KULLANIMI

Imar planlarinin olusturulmasi esnasinda islev bolgelerinin smiflandirilmasi su
kaynaklarimin hesap edilmesi yerlesim planlarinda itfaiyenin yaklagma yollariyla giris
noktalarinin saptanmasi ile binanin sondiirme sistemleri projesinin yapilmasi basittir.
Ozellikle biiyiik binalarda ve topluma acik binalarda 6zel Onlemlere basvurma

gereksinimi bulunmaktadir (Kili¢c ve Beceren).
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Bireylerin tahliyesi, acil durumlardaki en miihim konu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bir binada acil durumla karsilasildiginda binada bulunan insanlarin
tahliyesinin gerceklestirilmesi en basta yapilmasi gereken islem olarak goriilmektedir.
Acil durum ile alakali tedbirlerin hepsi bahsi gecen kagislar1 kolaylastirma amac ile
yapilmaktadir. Hem acil durumda insanlarin giiven i¢inde kagiginin saglanmasi hem de
olay yerine gelen ekiplerini olaya miidahale etmesi amaciyla acil durum merdiveniyle

uygun kagis yollarina verilen 6nem oldukga iist diizeylerdedir.
3.2.1. Mimari Planlamada Kacis Giizergah1 Tasarimi

Binadan kagis yollarinin planlamasi hazirlanirken yeteri kadar cikis noktast
meydana getirilmeli; duman, yangin ve diger sizintilar karisisinda muhafaza sitemi
olusturulmalidir. Asansér ve merdiven alanlarinin bahsi gegen sizintilarin diger kata
gecmesini Onleyecek sekilde planlanmasi gerekmektedir. Binadan kacis glizergahinin
planlanmasinda iceride mevcut olan insan sayisina dikkat edildigi kadar binanin
yiiksekligi basta olmak iizere, genel planlamasinin da goz ardi edilmemesi gerekmektedir.
Acil durum giivenligi agisindan sadece yangin merdivenleri degil tim c¢ikis yollar

yangina dayanikl sekilde yapilmalidir (Vural, 2005; Akyildiz, 2019).
3.2.2. Kullanici Profilinin Belirlenmesi

Kacis yolu sayisi; binanm biiyiikliigi, kullanim amaci ve insan sayisi
dogrultusunda farklilk gosterebilmektedir. Insan yiikii, gereken panik ve kagcis
hesaplamalarinda kullanilmak dogrultusunda ofislerde on metre karelik her alana en az
bir kisinin alinmas1 gerekmektedir. Barlarda yarim metre karede, lokantalarda bir buguk
metre karede, toplant1 salonlarinda bir metre karede, stipermarketlerde iki metre karede,
kiitiiphanelerde ve benzeri yerlerde yedi metre karede, otoparklarda otuz metre karede bir

kisinin oldugu kabul edilmektedir.

Birim bosaltma siiresi: lic dakika, bosaltma akisi kisi/dakika olarak kabul
edilmekte ve elliden fazla kisinin bulundugu mekanlarda iki ¢ikis, bes yiizden fazla kiside
3 ¢ikis ve binin iizerinde inan yogunlugu bulundugunda ii¢ ¢ikis gerekmektedir (Binalarin

Yangindan Korunmasi1 Hakkinda Y 6netmelik, 2007).
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Tablo 3.1. Kullanim alanlarina gore insan yiikii.

Kullamm Alam m2 kisi
1 Konferans salonw, ¢ok amach salonlar (balo vs). kantin, lokanta, konser

salonlari, tivatro ve sinema salonlan, topluma agik stiidyo, bekleme 1.5

salonlars, diifiin salonu vhb,
2 Dans salonlan, gece kullipleri, bar ve benzeri verler 1.0

(Oturulan bilimler igin)

Dans salonlar, bar, gece kullipleri ve benzeri verler 0.5

(Oturulan bélimleri icin)
3 Sergi alanlary; film, televizvon, radvo kayit stiidyolan L5
4 Terminallerin yoleu gelis gidis ve bekleme salonlan 3
5 Derslikler, seminer salonlari, bilgisayar odalan L5
[} Resepsivon alanlari. atrium zemini, bekleme alanlan 3
7 Cok amach spor tesisleri 3
8 Slipermarketler, magazalar, ditkkinlar 5
9 Atblyeler. milzeler, sanat galerileri 5
10 Fitness merkezleri, okuma salonlar, aerobik salonlan 5
11 Halk kiitliphaneleri, dermnek merkezleri, Ofisler 10
12 Ogrenci vatak odalar:
13 Paketleme verleri, fabrika diretim alanlan 10
14 Hastane yatak odalan. hemsire odalan 20
15 Mutfaklar, camasirhaneler 10
16  Otel yatak odalan 20
17 Hastane laboratuvarlan, eczaneler 20
18  Ofrenci laboratuvarlar, muayenehaneler 5
19  Ambarlar, depolar, makine daireleri 30
0 Ortoparklar 30

3.2.3. Koridor ve Kacis Mesafelerinin Tahliyeye Uygunlugu

Bir kagis yolu, binanin herhangi bir noktasindan zemin seviyesindeki sokaga
kadar kesintisiz ve engelsiz yolun tamami olarak tanimlanir (Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik, 2017).
Kagis yollart iginde bulunan unsurlara asagida yer verilmektedir:
e (Odalardan ve diger bagimsiz boliimlerden ¢ikislar,
e Her katta koridor ve benzeri gegitler,
e Kat ¢ikislart,

e Zemin kata ¢ikan merdivenler,
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e Zemin katta merdiven boslugundan ayni kattaki binanin son ¢ikisina

kadar olan yol,
e Son ¢ikis.

IBB Yangindan Korunma Yonetmeligi dogrultusunda (Binalarmn Yangindan

Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik, 2017).

a) Kamuya agik tiim mekanlarda, ticaret merkezlerinde ve binalarda birden fazla

kat olmas1 durumunda,
b) On ya da daha c¢ok katli tiim yapilarda,

c) Yirmiden ¢ok mesken bulunan konut binalarinda giris katindan sonra bir

merdiven bulunuyorsa,

Kalabalik insan gruplarina agik binalarda her miistakil hacim veya odanin,
minimum bir kapiyla bir koridora baglanmasi gerekmektedir. Disariyla baglantist kopuk,

birinden yalnizca digerine gecilebilen odalarin yapilmamasi gerekmektedir.

—

=l
- L

Sekil 3.2. Cikislar i¢in 450 kurali.
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4. ACIL DURUM AYDINLATMASI
4.1. ACIL DURUM AYDINLATMASININ TANIMI

Acil aydinlatma; aydinlatma sisteminin arizalanmasi nedeniyle yeterli aydinlatma
saglanamamasi durumunda kullanicilarin giivenligi i¢in gerekli aydinlatmay1 saglayan
aydinlatma sistemidir (Ulusan, 2012). Acil durum aydinlatmasmin temel kosulu, her
ihtimale kars1 bina disindaki giivenli kagis yollarinin yeterli aydinlatmaya sahip

olmasidir.

Deprem veya yangin gibi sebeplerden dolay1 bina elektriginin giivenlik nedeniyle
kesilmesi veya sebeke sorunlari nedeniyle binaya enerji saglanamamasi durumunda
insanlarin hizli ve giivenli bir sekilde hareket etmesinin saglanmasi gerekmektedir.
(Kesten, 2006). Acil durum aydinlatmasi, gerekli oldugunda hemen devreye girerek 1
saatten az olmamak sartiyla ¢alismalidir. Kagis yolu aydinlatmasi i¢in gerekli aydinlatma
seviyesinin yarist 5 saniye, tamami 60 saniye i¢inde saglanmali ve bina miimkiin olan en

kisa siirede bosaltilmalidir (Loe vd.,1999).

Gece kullanilmaya devam edilen egitim binalarinda i¢ giivenlik aydinlatmasi
yetersiz olup, bina ¢evresinde de uygulanmalidir. Hirsizlig1 6nlemek veya kullanicilarin
hayatlari1 korumak i¢in bina ve binalarin etrafindaki acgik etkinlik alanlari

aydinlatilmahidir (Kesten, 2006).

Acil durum aydinlatmasi yonetmeliklerde mekanlara gore tanimlanmistir. Kagis
yollari i¢in gerekli aydinlatma seviyeleri yerden 1 m yiikseklikte en az 2 Ix, merdiven ve
kapi gibi kaza ve y1gilma riski olan alanlarda en az 5 Ix, panik yaratabilecek alanlarda en

az 2 Ix, yiiksek riskli alanlarda ise en az 15 Ix olmas1 gerekmektedir (Ulusan, 2012).
4.1.1. Saghk Hizmeti Verilen Yerler

Ogrenci veya 6gretmen herhangi bir nedenle bina iginde kaza, yaralanma veya

hastalik gecirirse, ilk miidahaleyi yapacak bir saglik birimi bulunmalidir.

Is1gin niteligi, niceligi ve 6zellikleri insanlarin ruh ve beden sagligi i¢in oldukca
etkilidir. Iyi aydinlatilmis mekanlar hastaligin iyilesme siirecine olumlu katki saglarken,
yeterli aydinlatma saglamayan mekanlar olumsuz etki yapabilir. Tibbi iiniteler i¢in
aydinlatma sistemleri tasarlanirken, enerji tasarrufu konularina ge¢meden Once,
miidahaleler sirasinda hasta konforu ve gilivenligi degerlendirilmelidir. Bu noktada

kamasma ve titreme etkilerini 6nlemek gerekir (Yilmaz, 2018). Cilinkii tibbi miidahaleyi
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yapan bireylerde meydana gelecek gorsel bozukluk, bir rahatsizlig1 giderirken yeni gérme

bozukluklarinin eklenmesine neden olabilir.

500 Ix aydinlatma seviyesi ve 80 CRI renksel geriverim degeri revirler, ilkyardim,

acil ve tibbi miidahale odalar1 i¢in uygun kabul edilmektedir (TS EN 12464-1, 2013).
4.1.2. Is1 Merkezleri ve Siginaklar

Isitma merkezleri ve siginaklar, yer seviyesinin altinda olacak sekilde tasarlanmus,

giin 15181 almayan ve yiiksek aydinlatma gerektirmeyen alanlardir.

Is1t merkezleri, bir binanin 1sitilmasi ve sogutulmasi gibi termal kosullar1 kontrol
eden teknik birimlerdir. Isitma merkezleri i¢in aydinlatma armatiirleri tavanin 50 cm
altina ve havalandirma sisteminin altina yerlestirilmelidir. Aydinlatma sisteminin
havalandirma altinda birakilmasinin nedeni 1518in kaynagindan mekana verimli bir

sekilde dagilimini saglamaktir.

Kazan dairesi aydinlatmasi tavan yerine duvarlara monte edilen floresan
lambalarla saglanabilir. Ancak bu durumda, 1sitma merkezinin igindeki yiiksek

sicakliklara kazaya neden olmadan dayanabilecek ekipmanlar1 segilmesi gerekmektedir.

Sigaklar, insanlar1 ve insan yasami i¢in gerekli varliklar1 kimyasal ve biyolojik
silahlardan ve dogal afetlerden korumak icin yapilmis yapilardir (Siginak Yonetmeligi,

2010).

Sigmaklar, siradist durumlar ortaya ciktiginda insanlarin yasamaya devam
edebilecekleri yerler oldugu i¢in yasamak i¢in ihtiya¢ duyulan her seyin (yiyecek, icecek,
havalandirma vb.) siginakta yeterli miktarda bulunmasi gerekmektedir. Yiiksek
yogunluklu 151k gerekli olmasa da, ¢arpmalar1 ve yaralanmalar1 6nlemek icin yeterli 151k
gereklidir. Kullanilan aydinlatma sistemi havalandirma gibi énemli faktorleri saglayan
sistemlerle uyumlu c¢alismalidir. Genel aydinlatmanin kullanilamadigi durumlarin
ihtiyaclarimi  karsilamak icin siginaklara el feneri gibi mobil aydinlatmalar

yerlestirilmelidir (Sigmak Y 6netmeligi, 2010).
4.2. ACIL DURUM AYDINLATMASINDA GRUPLANDIRILMA

Acil durum aydinlatmasinin 2 mithim gorevinden bahsedilmektedir. Bahsi gecen
gorevlerden esas olani kagis gilizergahinin aydinlatilmasi ve acil durumlarda meydana

gelebilecek tehlikelere karsi muhafazanin saglanmasidir. Ikinci gérev ise var olan
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sebekede meydana gelebilecek elektrik kesintisi sirasinda yedek aydinlatmanin

saglanabilmesidir.

Standart kaynagin enerji kesintine ugramasi durumunda acil durum
aydinlatmasinin devreye girebilmesi dogrultusunda farkli bir kaynak tarafindan beslenme
gereksinimi bulunmaktadir. EN 1838 standardi dogrultusunda acil durum aydinlatma

sistemleri Sekil 4.1.”da resmedilmektedir.

Actl Durum Avdinlatmas:
1

I 1
e = Yedek Amach Acd Durum
Acd Kags Avdmiatmas: Avdintarmast
| ]
Kaps Yolu Apk Alan Yiiksek Riskli Alan
Avdnlatmast Avdinlatmas: Avdinlatmast

Sekil 4.1. Acil durum aydinlatmasinin siiflandirmas.
4.2.1. Yedek Amach Acil Durum Aydinlatmasi

Yedek amacli aydinlatma, normal aydinlatma sirasinda elektrik kesintisinden
onceki durumun ve faaliyetlerin kisitlanmadan slirmesi dogrultusunda Ongoriilen
aydinlatma bi¢imi seklinde ifade edilmektedir. Yedek aydinlatma daha opak olabilir.
Yedek acil durum aydinlatma sistemi, mevcut giic kaynagindan farkli bir gii¢

kaynagindan gii¢ alir (European Committee for Standards Instution, 2009).
4.2.2. Acil Kacgis Aydinlatmasi

Tiirlii nedenler ile olusabilen acil durumlar sirasinda binanin igerisinde bulunan
insanlarin binay1 giivenli ve olabildigince siiratli sekilde tahliye etmelerini saglamak,
potansiyel olarak tehlikeli goriilen etkinliklerin sonlandirilmast ve denetim altina
alinabilmesi dogrultusunda hazirlanan aydinlatma “Acil Kagis Aydinlatmas1” ismi ile
bilinmektedir. Acil kacis aydinlatmasinin 3 tiirline rastlanmaktadir. Bu tiirler; Yiksek
Riskli Alanlarin Aydinlatilmasi, A¢ik Alan Aydinlatmasi ve Kagis Yolu Aydinlatmasi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (European Committee for Standards Instution, 2009).

4.2.2.1. Yiiksek Riskli Alan
Acil bir durum sirasinda, tehlikeli islemlerin siirdiigii ya da tehlikeli bir durumun

meydana gelebilecegi mekanlarda mevcut olan insanlarin giivenli bir bi¢imde tahliye
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edilebilmeleri ve tehlikesi bulunan etkinliklerin denetim altina alinabilmesi saglayan

aydinlatma “Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmas1” ismi ile bilinmektedir.

Elektrik kesintisi sirasinda kapatilmas1 gerekli cihazlarin oldugu alanlar,
endiistriyel kontrol ve enerji dagitim iiretim odalar1 veya hareketli makinalar, kimyasal

banyolarin oldugu mekanlar yiiksek riskli alanlar olarak kabul edilmektedir.

Yiiksek riskli alanlarin aydinlatmasinda ortam aydinlik diizeyinin en az %10’u
kadar bir aydinlik diizeyi saglanmasi1 ve s6z konusu aydinlik diizeyi 15 Ix’ten diisiik

olmamalidir (British Standards Instution, 2012).

Diger 6nemli nokta, desarj lambalar1 elektrik kesintisinin ardindan yeniden enerji
geldiginde daha gec devreye girmekte, bu sebep ile ortamin karanlik altinda kalmamasi
dogrultusunda acil durum aydinlatmasinin elektrigin gelmesinin belli bir siire sonrasinda,

devreden gecikmeli sekilde ¢cikmasi gerekmektedir (Gogmen, 2014).
4.2.2.2. A¢ik Alan

Kagis yollarinin ulagimi dogrultusunda kullanilmakta olan alanlar, altmis
metrekarenin lizerinde biiylikliige sahip alanlar ve toplanma amaci ile meydana getirilen
bolgeler acik alan kategorisinde sayilmaktadir. Bahsi gecen alanlar i¢in olusturulmus
aydinlatma ise acik alan aydinlatmasidir. Ag¢ik alan aydinlatmasina, bazi iilkelerde

“antipanik” aydinlatma ismi de verilmektedir (CIBSE, 2014).

7
0.5m

—+0.5m

En az 0.5 Lux ile aydinlalilmas: gerekan alan

Sekil 4.2. Acik alanlarda aydinlatmaya ihtiya¢ duyan alanlarin gosterimi.

EN 1838 standardi dogrultusunda acik alan aydinlatmasinda zeminde bulunan
yatay aydinlik diizeyinin en az 0,5 lux olmasi, ortalama aydinlik seviyesinin de 1 lux

olmas1 gereksinimi bulunmaktadir (Akyildiz, 2019).

Acik alanlarda en iist ve en az aydinlatilan noktalar arasindaki oranmn 40:1’in
iistiinde olmasi1 gerekmektedir. BS 5266 standardiysa agik alan aydinlatmalari i¢in biitiin
alan lizerindeki ortalama aydinlik diizeyini 1 lux seklinde 6nermektedir (British Standards

Instution, 2012).
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Sekil 4.3. Acik alan aydinlatmasinda aydinlik diizeyleri.
4.2.2.3. Kacis Yolu

Acil bir durumda, kullanicilarin binay giivenli bir sekilde tahliye edebilmek i¢in
kullandiklar yollara kagis yollar1 denir. S6z konusu yollar boyunca kagis isaretlerinin
dogru algilanmasini ve insanlarin giivenli bir sekilde tahliyesini saglamak i¢in olusturulan

aydinlatma sistemine Kagis Yolu Aydinlatmasi denir (Jazyeri, 2007).
EN 1838 standardi dogrultusunda:

¢ Genisligi maksimum 2 m olan bir kagis rotasinda, yolun ortasindan gectigi
varsayilan hayali bir merkez hatt1 lizerindeki aydinlik seviyesi 1 lux’ten az

olmamalidir (European Committee for Standards Instution, 2009).

e Kagcis yolunun genisliginin yaris1 olan orta bolgedeki mevcut aydinlik
seviyesi, merkez hatti tarafindan saglanan aydinlik seviyesinin en az yarisi

kadar olmalidir (European Committee for Standards Instution, 2009).

e Genisligi iki metreden fazla olan kagis yollarinda yol, genisligi iki metre
olan birden fazla kacis yolu olarak sayilmalidir (European Committee for

Standards Instution, 2009).

e Kagcis yolu aydinlatmasinda segilen lambalarin CRI degerlerinin 40
olmas1 gerekmektedir (European Committee for Standards Instution,

2009).
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Sekil 4.4. EN 1838 standardina gore kagis yolu aydinlatmasi.
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Sekil 4.5. 12 metre genisligindeki bir acil kagis yolu i¢in gerekli olan aydinlik.
4.3. ACIL DURUM AYDINLATMALARININ YERLESTIiRILMESI

Dogru ve islevsel acil durum aydinlatmasi i¢in armatiirlerin yerlesimi ¢ok
onemlidir. Acil durum aydinlatmalar1 i¢in armatiirlerin konumlandirilacagi yerlerin
tavanlar veya duvarlar olmasi gerekmektedir. Gereksinimlerine gore dogru armatiir

secimi de bir diger 6nemli konudur.

Armatiirlerin yerlesimlerinin yapilmasit konusunda dikkate alinmasi gereken

hususlara asagida yer verilmektedir (Temel, 2011).
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Cikis kapilarimin iistleri: Cikis yolundaki tiim kapilarda ve ana ¢ikig
kapilarinda yon levhalarinin bulunmasi gerekmektedir. Yonlendirme
levhalar1 yerden iki buguk metreden yiiksek olmayacak sekilde
konumlandirilmasi1 gerekmektedir (European Committee for Standards

Instution, 2009).

Son cikis kapilarimin disina: Acil durum aydinlatmasi, insanlarin
tahliyesini saglamak ve binadan ¢ikanlarin karanlikta kalmalarini 6nlemek
icin son ¢ikis kapilarinin disina yerlestirilmelidir (European Committee

for Standards Instution, 2009).

Koridor ve koridorlarin sonu: Koridorlarin giivenli sekilde tahliyeyi
gergeklestirmesi dogrultusunda aydinlatilmasi ve koridorun sonundaki
kap1 iizerinde bir yoOnlendirme isaretinin bulunmasi gerekmektedir

(European Committee for Standards Instution, 2009).

Doniis noktalari: Tahliye sirasinda herhangi bir noktada yon degisikligi
gerekiyorsa, yavaslamalar1 onlemek ve giivenli tahliyeyi saglamak i¢in bu
noktalara aydinlatma ve yonlendirme isaretleri yerlestirilmelidir

(European Committee for Standards Instution, 2009).

Iceriden aydinlatilamayan tabelalar: Dis aydinlatmasi olmayan
yonlendirme levhalart acil aydinlatma armatiirleri ile aydinlatilmals,
armatiirler ile tabela arasindaki mesafe 2 metreyi gegmemelidir (European

Committee for Standards Instution, 2009).

Kat yiikseklikleri ve merdivenleri degisen alanlar: Tahliye sirasinda
takilip diismeleri 6nlemek i¢in dosemelerin degistigi alanlarda aydinlatma
saglanmalidir. Elektrik kesintisi durumunda yiiriiyen merdiven yukarida

bahsedilen normal merdivenler gibi aydinlatilmalidir (Atali, 2016).

Yangin sondiiriiciilerin konumu: Yangin durumunda hizli miidahale
icin yangin dolaplar1 ve sondiiriiciiler goriiniir olmalidir. Armatiirler ile
yangin dolaplar1 arasindaki yatay mesafe en fazla iki metre olmalidir

(European Committee for Standards Instution, 2009).

Yangin alarm diigmelerinin bulundugu yerler: Insanlarm acil bir

durumda binayi tahliye edebilmeleri i¢in alarm sisteminin etkinlestirilmesi
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gerekebilir. Yangmn alarm sisteminin butonlarinin  bulundugu yatay
diizlemde en fazla iki metre mesafeli acil durum armatiirii yerlestirilmesi

gerekmektedir (European Committee for Standards Instution, 2009).

4.4. ACIL DURUM AYDINLATMASINDA KULLANILAN ARAC VE
SISTEMLER

Acil durumla karsilagildigt durumlarda bir alani terk etmekte olan veya terk
etmeden tehlikeli bir potansiyel olan isi bitirmeye calisanlarin giivenligi dogrultusunda
gereken aydinlatma sistemlerinde isaretler, kacis yolu aydinlatma armatiirleri, genis alan

acil aydinlatma armatiirleri ve acil aydinlatma kitlerinin kullanilmas1 gerekmektedir.
4.5. ISARETLER

Insanlarin acil bir durumda dogru ¢ikis yoniinii bulmasi i¢in acil durum isaretleri
cok onemlidir. Cikis yollarini agiklayan isaretlerde genellikle "Acil Cikis" veya "Cikis"
kelimeleri bulunur. Bunlara ek olarak “Cikis Yolu” yazisida goriilebilmektedir. . Tiirkce

ibare olan ¢ikis yazisinin yanina ingilizcesi olan “Exit” de yazabilmektedir.

Burada dikkat edilmesine gereksinim bulunan bir nokta seffaf arka plan iizerine
dekoratif kaygilarla yapilan yesil isaretlemelerin yonlendirmek i¢in yeterince goriiniir
olmamasidir. Bir diger 6nemli konu da yonii vurgulayan igaretlerin ¢ikis yonii ile uyumlu

olmasidir (Bengioglu, 2015).

Cikig Yonii ‘ _g_llus Kapisi
AUzerindeki

insan Akist R .
Isareti
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| Cikig isareti
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y

insan Akisi

Cikig Yonii "-—

~ GCikig
| igareti
Cikig Yonii ,"_Er :
h /
insan Akigi
Cikig

Cikis Yanii [

Sekil 4.6. Cikis isaretlerinin yeri.
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Yonlendirme isaretlerinin daha etkili olmasi isaretin uzanimi, rengi, konumu ve
ne kadar iyi goriilebildigi gibi faktorlere bagli olmaktadir. Kacis isaretleri binalarin
yangindan muhafaza edilmesi hakkindaki yonetmelik dogrultusunda yesil fon {izerine
beyaz isaretle tanimlanmasi gerekmektedir (Binalarin Yangindan Korunmasi1 Hakkinda
Yonetmelik, 2015). Yesil zemin isaret alaninin minimum yiizde ellisinin kapsanmasi
gerekmektedir. Isaretin renklerinin algilanabilmesi dogrultusunda lambanin renksel geri
verim indeksinin minimum 40 olma gereksinimi bulunmaktadir (European Committee

for Standards Instution, 2009).

AB standartlari, yesil bir arka plan ilizerine beyaz bir ¢izimle tanimlanan

piktogramlarin kullanilmasini onaylamistir. Piktogram i¢in kosan adam figiirii tercih
edilmektedir.
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FRE OO B BB
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Sekil 4.7. Acil durum yon levhalari.

1896 senesinde elektrikten ¢ikan yangin risklerinden kaynakli yaralanma, 6liim,
miilk ve ekonomik kayiplar ile miicadele etmek dogrultusunda kurulan global bir sivil
toplum kurulusu olan Ulusal Yangindan Korunma, olusturdugu kodlar ve standartlar ile
yiiksek riskli endiistriyel tesislerde yanginin olas1 etkilerini engellemek adina katkida
bulunmaktadir. Ulusal Yangindan Korunma, acil durum ¢ikis yollar1 ve isaretleri de

belirlemistir.

Sekil 4.8. Cikis tabelast harf parlakliginin dlgiilmesi.
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4.6. AYGITLAR

Bu boliimde aydinlatma aygitlart ve aygitlarda kullanilan malzemelerle acil
durum aydinlatmasinda kullanilan aygitlar ve igerisinde kullanilan 11k kaynaklariyla

alakal1 bilgiler bulunmaktadir.
4.6.1. Aydinlatma Aygitlan

Aydimlatma aygitlar1 6teki adiyla isikliklar; lambanin sagtigi 15181 slizmeye,
dagitmaya ve degistirmeyi saglayan, lambalarin harici etkilerden korunabilmesine
yarayan aygitlardir. Bu kapsamda aydinlatma aygitlari, 1siklarin dagilim egrisini
kumanda edecek sekilde dagilimlari diizene sokarak silizer ve istenmekte olan bigime

girmesini saglar.

Sebeke baglantis1 ve yan devreleri saglayabilen parcalari da bulunduran bu
aygitlar kullanildiklar1 yerin fonksiyonlarina, gereksinimlerine, estetik ve konfor
ihtiyaclarma cevap verebilmektedir. Ayn1 zamanda 1s1k kaynaklarinin neden oldugu

kamagmalarin da 6niine gecilmesinde etkili olabilmektedir (Yildirim ve Enarun, 2009).
4.6.2. Aydinlatma Aygitlarinda Kullanilan Malzemeler ve Isik Kontrol Elemanlari

Aydinlatma aygitlar1 dahilinde kullanilan malzemeler genel anlamda kagit, cam,
akrilisk, ipek, polikarbonat vs. 1siklar1 gecirebilen malzemeler ve krom, giimiis, ayna,
nikel, emaye, alliminyum vb. 1siklar1 yansitan malzemeler olarak kategorize

edilebilmektedir.

Isik denetim ekipmanlar1 olan optik ekipmansa; dagiticilar, yansiticilar, 1sin
kiricilar, mercekler, ekranlar ve renk filtreleri seklinde kategorize edilebilmektedir

(Yildirim ve Enarun, 2009).
4.6.3. Acil Durum Aydinlatmasinda Aygitlar

Aydinlatma aygitlar1 igerisinde bulunan acil durum aydinlatmalar1 hem kagis yolu
hem de kagis isaretleri dahilinde kullanilmakta, bagimli ve bagimsiz aygitlar seklinde iki
kategoride incelenebilmektedir. Bu aygitlar duvar ya da tavan istiine montelenerek

yerden asgari 2 metre yiikseklikte monte edilmektedir (Y1ldirim ve Enarun, 2009).
4.6.3.1. Bagimsiz Aygitlar

Bagimsiz bulunan aygitlar i¢inde sarj birimleri, akii ve 1sik kaynagim

barindirmaktadir. Bu aygitlarin iginde floresan lambalar igin ¢evirici devrelerin
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bulunmasi elzemdir. Genel olarak bagimsiz aygitlarin ¢alisma sekli, standart besleme
kaynaklar1 kesildiklerinde hali hazirdaki 151k kaynag: akiilerle beslenmektedir. Bu akiiler
kendisini akii sarj devresi destegiyle normal aydinlatmalarin bulundugu durumlar
sirasinda sarj edebilmektedir. Bu aygitlarin akiilerinin tam anlamiyla bosalmasiyla bir
giin i¢cinde sarj edilmesi oldukca Onemlidir. Bagimsiz aygitlarin calisma siirecleri
kesinlikle 6grenilmeli, bildirilmeli ve acil durum sirasinda kisa devre, sebekeyle olan
baglantilarinin kesilmesi vb. durumlardan etkilenmemesi gerekmektedir (Yildirim ve

Enarun, 2009).

Bagimsiz aydinlatma aygitinin tercih edildigi sistemler dahilinde montajlar hizli
yapilmaktadir. Boylece kablo tesisat maliyetleri diisiik, kapasite artiglar1 kolay olmaktadir
ve mimari degisimlere de oldukg¢a kolay uyum gostermektedir (Yildirirm ve Enarun,

2009).
4.6.3.2. Bagimh Aygitlar

Bagimli aygitlarin icerisinde sadece lambalara rastlanilmakta ve bu aygitlar
gereksinim gordiikleri enerjiyi bir jeneratdr veya bir akii grubu olabilecek merkezi bir gii¢

sisteminden temin etmektedir (Jazyeri, 2007).
4.6.3.3. Acil Durum Aydinlatma Aygitlarinda Kullamlan Isik Kaynaklar

Genellikle aygitlarda diisiiniilen 151k kaynaklar1 akkor telli lambalar, floresan

lambalar ve LED seklinde gosterilebilmektedir (Jazyeri, 2007).
AKkKor telli lambalar

Termik yol ile 151k meydana getirebilmek dogrultusunda iist diizey sicakliga
dayanabilen maddeler gerekmekte, bu maddelerin iizerinden elektrik akimi gegirilip
akkor hale getirildiklerinde bu maddeler 151k yaymaya baslamaktadir. Alternatif gerilim
veya dogru gerilimle herhangi bir kumanda birimine ihtiyac hissetmeden calisabilmekte
lakin gerilim dalgalanmalarin karsisinda iist diizey hassasiyete sahip olmaktadirlar

(Jazyeri, 2007).
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Sekil 4.9. Akkor telli lambalar.
Floresan lambalar

Algak basingh civa buharli desarj lambasi giiniimiizde floresan lamba ismiyle
bilinmektedir. Biinyesinde algak basingta civa gazi yer almaktadir. Lambalarin i¢
ylizeyinin fosforla kaplanmasi nedeni ile desarjla meydana gelen UV i1simlarinin daha
uzun dalga boylarina doniistiiriilmesini saglamaktadir. Floresan lambalar da diger desar;j
lambalar1 gibi bir balast yardimiyla sebekeye baglanmaktadirlar. Akkor telli lambalara
oranla daha dayanikli olan floresan lambalar iist diizey randimanhidir ve gerilim
dalgalanmalar karsisinda daha az hassastir. Bahsi gecen lambalar az miktarda 1s1
iretmektedirler. Floresan lambalar sicaklik degisimlerinden etkilenirler, bu durum

calismaya baslama ve 1s1k ¢iktis1 gibi faktorleri etkilemektedir (Onaygil, 2017).

Sekil 4.10. Floresan lambalar.
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LED

LED ( Isik Yayan Diyotlar) belirli dalga boylarinda 151k meydana getirebilen ve
yar1 iletken malzemelerden meydana gelen 151k kaynaklar1 seklinde ifade edilmektedir.
Bu sistemde 151k pozitif-negatif fonksiyondan akim gecince meydana getirilmektedir, 151k
tiretimine elektroluminesan 1s1k {iretimi ismi verilmektedir (PROTEC, GUIDANCE
NOTES: 2020)

LED’ler uzun Omiirlii olmalari, verimli olmalari, kiiclik uzanimlarda imalat
olanaklarin1 barindirmalar1 ve neme, su karsisinda kuvvetli bir sekilde iiretilebilmeleri
nedeni ile acil durum aydinlatma aygitlarinda segilen 151k kaynaklari olarak karsimiza
cikmaktadir. Ote yandan yapilarinda civa ve halojen gazlar bulundurmamalari LED’leri

One c¢ikan iistiinliiklerindendir.

Sekil 4.11. LED lambalar.

LED’ler ortam sicakligina karsi duyarli olup, alt diizey sicakliktaki mekanlarda
daha 1yl aydmlatma saglamaktadirlar. Isinma sorunun meydana gelmemesi

dogrultusunda, LED’ler genel olarak bir sogutucuyla beraber kullanilmaktadir.
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5. HALKALI KULTUREL TESIiS PROJESININ INCELENMESI

5.1. HALKALI KULTUREL TESIiS VAZIYET YERLESIMi VE TANIMI

Tam adiyla “Halkali Sosyal ve Kiiltiirel Tesis” olan ve iki farkli alanda
yerlestirilmis olan projenin bu caligmada Kiiltiirel Tesis bolgesindeki yapilarinin acil
kacis gilizergahlarinin bu tez ¢alismasinda belirtilmis olan prensipleri barindirip
barindirmadigi irdelenmistir. Istanbul ili Kiigiikcekmece ilgesi Halkali’da bulunan

kiiltlirel tesis ingaatina 2019 yilinda baglanmistir. Halkali Kiiltiirel Tesis projesi,
e El Sanatlar1 Merkezi
e Hanimlar Lokali ve Genglik Evi
e Miize
e Saat Kulesi

e Cami

e Cayevi

e Asevi olmak tizere 7 boliimden olugmaktadir.

' Sekil 5 1. Hlah ltﬁrel Tesis Projesi ner g:hsmas1. 7
Halkali Kiiltiirel Tesis Projesinde atolyeler, proje odalari, toplanti odalari, ¢ok

amacli salon, sergi salonu, kiitiiphane, ¢alisma odalari, konferans salonu gibi etkinlik

alanlar1 bulunmaktadir. Bu alanlar insan sirkiilasyonunun yogun olarak bulundugu sosyal
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alanlardir. Halkali Kiiltiirel Tesis Projesinin incelenmesindeki esas neden budur. Bu
projede bulunan zemin {istiinde bulunan yapilardan El Sanatlar1 Merkezi, Hanimlar
Lokali ve Genglik Evi, Miize binasi, Cami yapilar1 ve bodrum katlarda sergi salonu,
konferans salonu ve kiitiiphane mahalleri tez konumdaki kriterler dogrultusunda

incelenmistir.

T T A S ST TS
e e T e A e S e T T

Sekil 5.2. Halkali Kiiltiirel Tesis Projesi vaziyet yerlesimi.
5.2. EL SANATLARI MERKEZi/A BLOK INCELENMESI
5.2.1. Acil Kacis Sayillarinin Yeterliligi

El Sanatlar1 Merkezi zemin ve lizeri iki kattan meydana gelmektedir. El Sanatlar
Merkezinde; atolyeler, proje odalari, ofisler, 6gretmenler odasi, cok amaglh salon, kafeler,
diikkanlar, wcler ve teknik hacimler bulunmaktadir. A Blokta bulunan El Sanatlari
Merkezinin tehlike aninda binay1 giivenli ve hizli bir sekilde tahliye edebilmeleri igin
tasarlanmis olan acil kagis glizergahlar1 Sekil 5.3. El Sanatlar1 Merkezi acil kagis

glizergahlarinda yesil renk ile gosterilmistir.
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Sekil 5.3. El Sanatlar1 Merkezi ikinci normal kat acil kagis glizergahlari.

Deprem, yangin, sel ve benzeri gibi acil durumlarda en 6nemli konu bina igerisinde
bulunan insanlarin hizli giivenilir bir sekilde tahliye edilmesidir. Yangin gibi acil
durumlarda giivenlik agisindan ve yanginin diger birimlere sicramamasi agisindan acil
durum giizergahlarinda yangina dayanikli tutusmayacak malzemeler kullanilmalidir.
Halkali Kiiltiirel Tesis Projesinde acil kagis giizergahlarinda kullanilan asma tavan
malzemeleri yangina dayanikli malzeme olan yanmaz kirmizi algipan malzeme

kullanilmastir.

[ e S e ——

Sekil 5.4. A Blok ve C Blok arast.
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Acil Durum Kagis Planlamasinda Mimari Kullanimi baslig1 altinda
belirtildigi gibi bir mekanin birim bosaltma siiresi {i¢ dakika ve bosaltma akis1 kisi/dakika
olarak kabul edilmektedir. Bir katta bulunan kisi sayis1 elliye kadar olan alanlar i¢in en
az iki ¢ikis, bes yiiz kisiyi gecen yerlerse en az ii¢ ¢ikis ve bin kisiyi gecen yerler ise en
az dort ¢ikis bulunmasi gerekmektedir (Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik, 2007). Bu dogrultuda Tablo 3.1. Kullanim alanlarina gore insan ytikii
tablosundan faydalanarak Halkali Kiiltiirel Tesis Projesi incelenmistir. El Sanatlari
Merkezi binasinda bulunan mahallerin kullannom yogunluklar1 ve metrekareleri

hesaplanmustir.
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Sekil 5.6. El Sanatlar1 Merkezi birinci normal kat plani.
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Sekil 5.7. El Sanatlar1 Merkezi ikinci normal kat plani.

Tablo 3.1. Kullanim alanlarina gore insan yiikii tablosundan elde edilen verilere gore

m?/Kisi oranlari;

Diikkanlar i¢in 5

Kafeler i¢in 1,5

Mutfaklar i¢in 10

Danigma alanlari igin 3
Bekleme alanlart igin 3

Cok amacli salonlar i¢in 1,5
Atdlyeler ve proje odalari i¢in 5

Ofisler i¢in 10

oldugu diisiiniildiigiinde El Sanatlar1t Merkezini kullanmas1 6ngoriilen kisi sayis1 olarak

asagidaki hesaplamalar yapilmistir.

Atolyelerin ve proje odalariin toplam metrekaresi yaklasik olarak 510
metrekaredir. 510/5=102 kisinin atdlyeleri ve proje odalarin1 kullanacagi
ongoriilmektedir.

Kafelerin ve ¢ok amagli salonlarin toplam metrekaresi yaklasik olarak 390
metrekaredir. 390/1,5=260 kisinin kafeleri ve ¢cok amagli salonlar1 kullanacagi
ongoriilmektedir.

Mutfaklarin toplam metrekaresi yaklasik olarak 30 metrekaredir. 30/10=3
kisinin mutfaklar1 kullanacagi ongoriilmiistiir.

Ofislerin ve 6gretmenler odasinin toplam metrekaresi yaklasik olarak 250

metrekaredir. 250/10=25 kisinin ofisleri kullanacagi 6ngoriilmektedir.
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Zemin katta bulunan diikkanlar, kafeler ve bekleme alanlarinin disariyla dogrudan
baglantis1 bulundugundan dolay1 bu yapilar hesaplamaya katilmamistir. Yukarida yapilan
hesaplamalar dogrultusunda El Sanatlar1 Merkezinin zemin istii katlarim1 kullanacagi
ongoriilen kisi sayis1 390 olarak belirlenmistir. El Sanatlar1 Merkezinde toplam iki acil

durum kagig glizergah1 bulunmaktadir ve 390 kisi i¢in iki ¢ikis yeterli olacaktir.

Kacis yolu giizergahlarinda; kacis yolu hattt boyunca bulunan merdivenler ve
koridorlar gibi gecisler acil durumlarda bizi binanin zemin seviyesine, son ¢ikislarina,
cadde veya sokaga yani binanin disindaki giivenli alana ulastirana kadar kesintisiz ve
engellenmemis bir sekilde siireklilik halinde olmalidir (Binalarin Yangindan Korunmasi
Hakkinda Yonetmelik, 2007). El Sanatlar1 Merkezinin yangin kagis koridorlarinin bina
disarisina tahliyeyi saglayacak olan zemin kat plani incelendiginde; yapinin bati tarafinda
bulunan yangin kacis koridorunun herhangi kesintiye ugramadan siirekli bir aks
dogrultusunda bina disarisina giivenli bir sekilde tahliye gerceklestirebilecegi
goriilmektedir; fakat yapinin dogusunda bulunan yangin kacis koridorunun tahliyeyi
saglayacak olan zemin kat plani incelendiginde kagis koridorunun dogrudan zemin disina
acilmadigi, danigma alanina agilip danisma alanindan bina disina acgilan c¢ikisa
yonlendirdigi goriilmektedir. Acil durumlarda kesintisiz ve engelsiz bir ge¢is saglamadigi

goriilmektedir.
5.2.2. Acil Kagis Giizergahindaki Aydinlatma Armatiirlerinin Yerlestirilmesi

Genigsligi 2 metre veya daha az olan kagis giizergahlarinda, kagis yolunun ortasindan
hayali bir ¢izgi gectigi varsayilarak armatiirler bu dogrultuda kacis yolunun ortasindaki

aks boyunca yerlestirilmelidir.

El Sanatlar1 Merkezi ikinci normal kat planindaki acil kagis glizergahlar
incelendiginde koridor genisliklerinin 2 metreden az oldugu bu nedenle kacis yolu

glizergahinda tek bir orta aks tizerinde armatiirlerin yerlestirildigi gézlenmistir.

Acil kacis giizergahindaki aydinlatma armatiirleri incelendiginde, kagis
koridorundaki armatiirlerden en az birinin akiilii oldugu ve yangin kag¢is merdivenindeki

tiim armatiirlerin akiilii oldugu goriilmektedir.
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Sekil 5.8. El Sanatlar1 Merkezi ikinci normal kat kagis giizergahi aydinlatmasi.

EN 1838 standartlarinin kagis yolu aydinlatma ilkeleri ele alindiginda kapilarin
oldugu bolgelerin aydinlatildigi ve yangin merdivenlerinde doniislerin bulundugu her
yerin tizerine bir aydinlatma armatiiriiniin yerlestirildigi gortiilmektedir.
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5.2.3. Acil Kags Isaretlerinin Yerlestirilmesi

Acil durum anlarinda insanlarin binayr en hizli ve giivenli sekilde tahliye
edebilmeleri icin acil durum yonlendirme isaretleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Tahliye
gergeklesirken yavaglamalar1 6nlemek, hizli ve glivenli tahliye gerceklestirebilmek i¢in
acil cikis gilizergahlarinda doniislerin bulundugu yerlerde de acil durum yoénlendirme
isaretlerinin bulunmasi gerekmektedir (European Committee for Standards Instution,

2009).

Acil kagis giizergahlarinda bulunan yonlendirme isaretleri yesil zemin
lizerine beyaz olarak standartlara uygun olarak yazilmalidir. Isaretin yiiksekligi en az 15
cm olmal1 ve yerden 200 ile 240 cm yiikseklige yerlestirilmelidir (Binalarin Yangindan

Korunmasi Hakkinda Yo6netmelik, 2015).

El Sanatlar1 Merkezi acil durum yoOnlendirme isaretleri incelendiginde;
yangin giivenlik holiine ve dogrudan caddeye agilan zemin kat ¢ikislarinda yonlendirme
isaretlerinin bulundugu goriilmektedir. Dontislerin oldugu kisimlarda doéniis oldugunu

gosteren acil durum yonlendirme isaretleri de kullanilmistir.
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Sekil 5.10. El Sanatlar1 Merkezi zemin kat yonlendirme isaretleri.
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Sekil 5.11. El Sanatlar1t Merkezi birinci normal kat yonlendirme isaretleri.

PROJE ODAS1

KORIDOR

Sekil 5.12. El Sanatlar1 Merkezi ikinci normal kat yonlendirme isaretleri.

5.3. HANIMLAR LOKALI VE GENCLiK MERKEZi/C BLOK
5.3.1. Acil Kacis Sayillariin Yeterliligi

Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi zemin ve Tlizeri iki kattan meydana
gelmektedir. Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi olarak adlandirilan c¢ blokta;
diikkanlar, atolyeler, derslikler, kuafor, revir, mutfaklar, kafeler, 6gretmenler odalari,
toplant1 odalari, proje odalari, wcler ve teknik hacimler bulunmaktadir. Hanimlar Lokali
ve Genglik Merkezinde olasi bir acil durum aninda yapinin hizli ve giivenli bir sekilde
terk edilebilmesi i¢in tasarlanmis olan acil kagis giizergahlar1 Sekil 5.13. Hanimlar Lokali

ve Genglik Merkezi acil kagis glizergahlarinda yesil renk ile gosterilmistir.
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Acil durum anlarinda bina igerisinde bulunan insanlarin yapiy1 hizli ve giivenli bir
sekilde tahliye edebilmeleri i¢in yapidaki kisi sayisi elliye kadar olan alanlar i¢in en az
iki ¢ikis, bes yiiz kisiyi gegen yerlerse en az ii¢ ¢ikis ve bin kisiyi gegen yerler ise en az
dort c¢ikis bulunmasi gerekmektedir (Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkinda
Yonetmelik, 2007). Bu dogrultuda Tablo 3.1. Kullanim alanlarina gore insan yiikii
tablosundan faydalanarak Halkali Kiiltiirel Tesis Projesi incelenmistir. Hanimlar Lokali
ve Genglik Merkezi binasinda bulunan mahallerin kullanim yogunluklar1 ve metrekareleri

hesaplanmustir.
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Sekll 5. 13 Hanlmlar Lokah ve Gengllk Merkezi blna51 zemin kat acil kagis
giizergahlari.
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Sekil 5.14. Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi binasi birinci normal kat acil kagis

glizergahlari.
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Sekil 5.15. Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi binasi birinci normal kat acil kagis

glizergahlari.
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Tablo 3.1. Kullanim alanlarina gére insan yiikii tablosundan elde edilen verilere gore

m?/kisi oranlart,

Diikkanlar i¢in 5

Kafeler i¢in 1,5

Mutfaklar i¢in 10

Bekleme alanlar1 ve dinlenme odast i¢in 3
Atdlyeler ve proje odalari i¢in 5

Ofisler i¢in 10

Toplant1 ve seminer odalari i¢in 1,5

Derslikler i¢in 1,5

oldugu diisiiniildiigiinde Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezini kullanmasi 6ngoriilen

kisi sayis1 olarak asagidaki hesaplamalar yapilmistir.

Atdlyelerin ve proje odalarinin toplam metrekaresi yaklasik olarak 915
metrekaredir. 915/5=183 kisinin atdlyeleri ve proje odalarimi kullanacagi
ongoriilmektedir.

Dersliklerin toplam metrekaresi yaklagik olarak 540 metrekaredir.

540/1,5=360 kisinin derslikleri kullanacag1 6ngdriilmektedir.

Ofisler ve Ogretmenler odalarmin toplam metrekaresi yaklagik olarak 50
metrekaredir.

50/10=5 kisinin 6gretmenler odasini kullanacagi 6ngoriilmektedir.

Toplant1 odalar1 ve seminer odalarinin toplam metrekaresi yaklagik olarak 240
metrekaredir.

240/1,5=160 kisinin toplant1 odalar1 ve seminer odalarin1 kullanacagi

ongoriilmektedir.

Zemin katta bulunan diikkanlar, kafeler, kuaforler ve bekleme alanlarinin disartyla

dogrudan baglantis1 bulundugundan dolayr bu yapilar hesaplamaya katilmamistir.

Yukarida yapilan hesaplamalar dogrultusunda Hanimlar Lokali ve Genglik Evi zemin

iistii katlarini kullanacag1 dngoriilen kisi sayis1 708 olarak belirlenmistir. Yapida toplam

iki acil durum kacis giizergah1 bulunmaktadir ve bir katta bulunan kisi yogunlugu bes

yiizli gegmedigi i¢in iki ¢ikis yeterli olacaktir.
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5.3.2. Acil Kacis Giizergahindaki Aydinlatma Armatiirlerinin ve Yonlendirme
Isaretlerinin Yerlestirilmesi
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Sekil 5.16. Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi zemin kat yonlendirme isaretleri ve
aydinlatma armatiirlerinin yerlestirilmesi.
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Sekil 5.17. Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi birinci normal kat yonlendirme
isaretleri ve aydinlatma armatiirlerinin yerlestirilmesi.
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Sekil 5.18. Hanimlar Lokali ve Genglik Merkezi ikinci normal kat yonlendirme
isaretleri ve aydinlatma armatiirlerinin yerlestirilmesi.
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C Blok Hanimlar Lokali ve Genglik Evi binas1 incelendigin acil kagis giizergahinda
bulunan armatiirlerin acil durumlarda meydana gelebilecek bir elektrik kesintisinde de
aydinlatmaya devam edebilmesi i¢in en az birinin akiilii tercih edildigi goriilmektedir.
Armatiirlerin yerlesim yerleri incelendiginde c¢ikis kapilarinin {izerlerinin ve kacis
giizergah1 boyunca doniislerin bulundugu yerlerin {izerlerinde aydinlatma armatiirlerinin
bulundugu goriilmektedir. Aydinlatma armatiirlerinin sayis1 ve yerlestirildigi konumlar

giivenli bir kacis i¢in yeterli olacaktir.

C blokta bulunan acil kagis yonlendirme isaretlerinin zemin kata ulasan ¢ikislar
dogru bir sekilde gosterdigi ve gosterimin yeterli oldugu goriilmektedir. Zemin katta
bulunan yangin kacis koridorunun binanin disina kesintisiz bir koridorla devam ettigi ve

bina digina tahliyenin giivenli oldugu goriilmektedir.
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Sekil 5.19. Hanimlar Lokali - Genglik Merkezi ve El Sanatlar1 Merkezi.

Sekil 5.20. Hanimlar Lokali - Genglik Merkezi.
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5.4. MUZE/D BLOK INCELENMESI
5.4.1. Acil Kacis Sayillarinin Yeterliligi

Miize binas1 zemin ve {izeri iki kattan meydana gelmektedir. Miize binasinin zemin
istli katlarinda kafe, restoran, mutfak, servis mutfagi, wcler ve teknik hacimler
bulunmaktadir. Bu bloga miize denmesinin nedeni bodrum katlarinda sergi salonlari
bulunmasidir. Miizede tehlike aninda binay1 giivenli ve hizli bir sekilde tahliye
edebilmeleri i¢in tasarlanmis olan acil kagis glizergahlar1 agsagidaki sekillerde yesil renk

ile gosterilmistir.
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Sekil 5.21. Miize binas1 zemin kat acil kagis gilizergahlari.
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Sekil 5.22. Miize binasi birinci normal kat acil kagis gilizergahlari.
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Sekil 5.23. Miize binasi ikinci normal kat acil kacis glizergahlari.

Tablo 3.1. Kullanim alanlarina gore insan yiikii tablosundan elde edilen verilere gore

m?/kisi oranlar;

e Kafeler ve restoranlar igin 1,5

e Mutfaklar i¢in 10

oldugu diisiiniildiigiinde Miize binasin1 kullanmasi 6ngoriilen kisi sayis1 olarak

asagidaki hesaplamalar yapilmistir.

e Restoranin toplam metrekaresi yaklasik olarak 210 metrekaredir. 210/1,5=140
kisinin restorani kullanacagi dngdriilmektedir.
e Mutfagin toplam metrekaresi yaklasik olarak 10 metrekaredir. 10/10=1 kisinin

mutfagi kullanacagi 6ngorilmiistiir.

Zemin katta bulunan kafenin disartyla dogrudan baglantis1 bulundugundan dolay1
hesaplamaya katilmamistir. Yukarida yapilan hesaplamalar dogrultusunda Miize
binasinin zemin istii katlarin1 kullanacagi 6ngoriilen kisi sayis1 141 olarak belirlenmistir.
Miizede toplam iki acil durum kacis giizergah1 bulunmaktadir ve 141 kisi i¢in iki ¢ikis

yeterli olacaktir.

Kagis yolu giizergahlarinda; kagis yolu hattt boyunca bulunan merdivenler ve

koridorlar gibi gegisler acil durumlarda bizi binanin zemin seviyesine, son ¢ikislarina,
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cadde veya sokaga yani binanin disindaki giivenli alana ulastirana kadar kesintisiz ve
engellenmemis bir sekilde siireklilik halinde olmalidir (Binalarin Yangindan Korunmasi
Hakkinda Yonetmelik, 2007). Miize binasmnin acil ¢ikis kapilarmin agildigr yer

incelendiginde dogrudan disariya ac¢ilmadigi giris holiine baglandig: goriilmektedir.

Sekil 5.24. D Blok miize.

5.4.2. Acil Kagis Giizergahindaki Aydinlatma Armatiirlerinin ve Yonlendirme
Isaretlerinin Yerlestirilmesi
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Sekil 5.25. Miize zemin kat yonlendirme isaretleri ve aydinlatma armatiirlerinin
yerlesimi.
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Sekil 5.26. Miize birinci normal kat yonlendirme isaretleri ve aydinlatma armatiirlerinin
yerlesimi.
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Sekil 5.27. Miize birinci normal kat yonlendirme isaretleri ve aydinlatma armatiirlerinin
yerlesimi.
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D Blok Miize binasi incelendigin acil kagis glizergahinda bulunan armatiirlerin olast
bir elektrik kesintisinde de aydinlatmaya devam edebilmesi i¢in akiilii armatiirlerin
kullanildig1 goriilmektedir. Armatiirlerin yerlesim yerleri incelendiginde ¢ikis kapilarinin
iizerlerinin ve kagis glizergah1 boyunca doniislerin bulundugu yerlerin iizerlerinde
aydinlatma armatiirlerinin bulundugu goriilmektedir. Aydinlatma armatiirlerinin say1s1 ve

yerlestirildigi konumlar giivenli bir kagis i¢in yeterli olacaktir.

Miizede bulunan acil kagis yonlendirme isaretlerinin zemin kata ulasan ¢ikislari
dogru bir sekilde gosterdigi ve gosterimin yeterli oldugu goriilmektedir. Miize birinci
normal kat plani incelendiginde mutfak mahali asma kat iizerinde bulundugundan ve
dogrudan yangin merdivenleriyle baglantis1 olmadigindan zemin kata inisinin servis

merdiveniyle ger¢eklestirildigi goriillmektedir.
5.5. BODRUM KATLAR SOSYAL ALANLAR

Bodrum katlarda bulunan yogun sirkiilasyona sahip etkinlik alanlar1 olan sergi
salonu, kiitliphane ve ¢ok amagli salon aydinlatma armatiirleri ve yonlendirme isaretleri

incelenmistir.
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Sekil 5.28. Ikinci Bodrum Kat Planindan Bir Bolim.
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5.5.1. Cok Amach Salon, Kiitiiphane ve Sergi Salonu Yénlendirme Isaretleri ve

Aydinlatma Armatiirlerinin incelenmesi

Bodrum katlarda bulunan etkinlik alanlarinin armatiirlerinin ve acil durum
yonlendirme levhalarinin konumlandirilmas: Sekil 5.29. Birinci bodrum kat ¢ok amacgh
salon armatiir ve acil durum yonlendirme levhas1 gosterimi ve Sekil 5.30. ikinci bodrum
kat armatiir ve acil durum yonlendirme levhasi gosterimi sekillerinde gdsterilmistir.

Bodrum katlarda kullanilan armatiirlerin gosterimleri ve anlamlar1 lejant boliimiindeki

gibidir.
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Sekil 5.29. Birinci bodrum kat ¢ok amacli salon armatiir ve yonlendirme levhast
yerlesimi.
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Sekil 5.30. ikinci bodrum kat armatiir ve yonlendirme levhasi yerlesimi.
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Bodrum katlarda bulunan etkinlik alanlar1 incelendiginde acil kagis yonlendirme
levhalarinin yangin kacis koridorlarina ulastirmada yeterli ve anlasilir oldugu
goriilmektedir. Aydinlatma armatiirlerinin mahallerinin kullanim tiplerine gore yeterli

yogunlukta kullanildig1 ve ¢ikis kapilar1 ve yonlendirme levhalar1 boyunca kesintisiz

devam ettigi, aydinlatma giiclinlin azalmaya ugramadan devam ettigi goriilmektedir.
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6. YONTEM

Halkal1 Kiiltiirel Tesis projesi irdelenirken dikkate aliman kriterler ve

degerlendirme sonuglar1 asagidaki tablodaki gibidir.

Tablo 6.1. Halkali Kiiltiirel Tesis Acil Kagis Giizergahlarinin Incelenmesi.

HALKALI KULTUREL TESIS PROJESI ACIL KACIS GUZERGAHLARININ iNCELENMESI

Mahal Adi/Blok A BLOK C BLOK D BLOK Konferans
Kriter El Sanatlari |Hanunlar Lokali ve Miize Sergi Salonu| Kitiiphane Salonu
Degerlendirmesi Merkezi Genglik Merkezi
Acil Kacis Yolu Sayilarnin . + +
Yeterliligi
Acil Kacis Yollarinda Kullanilan + + +
Aydinlatma Elemanlarinin Yeterliligi
Kagis Giizergahindaki Mekanlarin " " + " + +
Aydinlatma Acisindan Devamlihi
Uygun Aydinlatma Armatiirlerinin " - - " - +
Kullanimu
Giivenli Koridorla Cikisa Ulasilmasi - + +
Isigin Yonlendiriei Etkisinin + + + + + +
Kesintisiz Olmasi
Kagcis Yollarinda Elektirik Kesintileri
Durumunda Aydinlatma Devamlilig + + +
Icin Akiilii Armatiir Kullamlmas:
Yonlendirme Levhalarimin Yeterliligi
ve Dogru Bir Sekilde Cikisa + + + + + +
Gotiirmesi

Halkali Kiiltiirel Tesis projesi incelenirken zemin tistii yapilarda birden fazla kata
sahip olan bloklar ve bodrum katlara gelindiginde sosyal alan olarak kullanilan;
kiitiiphane, konferans salonu ve sergi salonu incelenmistir. Yapilar incelenirken oncelikle
kagis yolu sayilarinin katta bulunan kisi sayis1 yogunlugunu karsilayip karsilamadigi
hesaplanmistir. Kagis yollarinda bulunan aydinlatma armatiirlerinin tiplerinin kullanima
uygunlugu, sayilarinin yeterliligi, olas1 elektrik kesintilerine karsi acil durumlarda
aydinlatmaya devam edip edemeyecekleri ve gilivenli bir ¢ikisa ulasincaya kadar
stireklilik halinde olup olmadiklar1 tizerinde durulmustur. Acil kagislar1 gdsteren
yonlendirme levhalarinin sayilarmin yeterliligi, ¢ikislart dogru ve anlasilir sekilde
gosterip gostermedikleri incelenmistir. Yonlendirme levhalarinin bulundugu bélgelerin
aydinlatmalariin yeterliligi ve doniislerin oldugu bolgelerin aydinlatma ve yonlendirme

acisindan yeterlilikleri iizerinde durulmustur.
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SONUC VE ONERILER

Bu calisma kapsaminda; Acil Durum Kagis Plam1 hakkinda bilgiler verilerek
konuyla ilgili esaslar agiklanmakta, Acil Durum Kagis Giizergahi tasariminin esaslari
hakkinda bilgiler verilmekte ve Aydinlatma ile ilgili tanimlar yapilarak Acil Durum Kag1s

Plani {izerindeki 6nemi vurgulanmaktadir.

Aydinlatma Sézligii’ndeki tanimi ile aydinlatma kavrami “goriilmeleri i¢in 15181n
nesnelere, ¢evrelerine veya belirlenmis bir alana uygulanmasidir.” Temel amaci ise;
islevleri gergeklestirirken ve gorsel yorgunlugu onlerken, kullanicinin mekan ve

bosluktaki nesneleri sezgisel olarak algilamasidir.

Mekansal aydinlatma kapsadigi alana gore genel ve bolgesel olarak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Genel aydinlatma, tiim mekani1 belirli bir 151k seviyesine kadar
aydinlatmay1 amagclarken, bolgesel aydinlatma ise yapilan ise bagli olarak 6zellestirilmis

bir alan1 aydinlatmay1 amaglar.

Aydinlatma ihtiyaci; mekanin biiytikligli, kullanim amaci, kullanicinin fiziksel
ihtiyaclar1 gibi bircok faktore baglidir. Aydinlatma birgok alanda ¢ok 6nemli bir yere
sahiptir ve acil kagis planlar1 icin farkli anlamlar tasir. Iyi aydinlatma kosullarinda,
yapilacak aktiviteye uygun bir 151k siddeti, yeterli golge ve aydinlik alanlar, fonksiyona
uygun 1s1k rengi ve kamasmadan korunma se¢imi Onemlidir. Yiiksek siddetteki 1s1k
ylizeylerinin dogrudan goriis acisinda bulunmasi, goriintliniin parlak ylizeylerden
yanstyor olmasi veya dengesiz 151k dagilimlar1 kamasmayr meydana getiren
sebeplerdendir. Kamasma, tahliye sirasinda kisilerin engelleri ve uyar1 isaretlerini
gormesini engelleyerek gorsel konforu diistirmektedir. Bu sebeple Acil Durum Kagis
Planlarinda Aydinlatma Sistemlerinin kamasma meydana getirmeyecek sekilde

tasarlanmamast son derece Onemlidir.

Yasanilan afetler ya da enerji kesintileri sirasinda binanin degisik boliimlerindeki
kullanicilarin giivenli bir sekilde kacis glizergahina yonlendirilmesi ve binay1 tahliye
edilebilmesi dogrultusunda “Acil Durum Aydinlatmasi Sistemleri” kullanilmaktadir.
Acil Durum Aydinlatma Sisteminin temel bilesenleri kagis isaretleri ve acil durum
armatiirleridir. Planlanan bir Acil Durum Aydinlatma Sisteminde kullanilan kagis
isaretleri ve acil durum armatiirlerin sistemin kullanildig1 alanin 6zelliklerine uygun

olmas1 gerekmektedir.
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Halkali Kiiltiirel Tesis Projesi iizerinden Orneklendirilen bu ¢alisma sonucunda
bloklarda bulunan acil durum kagis glizergahi sayilarinin katta bulunan kisi yogunlugunu
karsilayacak sayida ve yeterli olduklar1 gézlenmistir. Kagis yolunu gosteren yonlendirme
isaretlerinin kafa karisikligina neden olmaksizin anlasilir bir sekilde ¢ikislar1 gosterdigi
goriilmektedir. Acil ¢ikis glizergahinda bulunan armatiirlerin tiim doniislerde, kapi
iistlerinde ve yonlendirme isaretlerinin bulundugu yerlerde de bulundugu; aydinlatmanin
kesintiye ugramadan devam ettigi goriilmektedir. Olas1 bir elektrik kesintisi ihtimaline
kars1 acil kagis merdivenlerinde ve koridorlarinda akiilii armatiirlerin kullanildig:
goriilmektedir. Bu sayede tehlike aninda meydana gelen elektrik kesintisinde,
jeneratorlerde sikinti olmasi durumunda bile acil kagis yollarmin aydinlik olacag:
goriilmektedir. El Sanatlar1 Merkezi incelendiginde acil kagis glizergahlarindan birinin
dogrudan kesintisiz bir koridorlar bina disina ¢ikmada yetersiz oldugu goriilmektedir.
Diger bloklarda bu sorunla karsilasiilmamaktadir. Bodrum katlarda bulunan kiitiiphane,
cok amagl salon ve sergi salonu incelendiginde mekanlarda bulunan aydinlatma
armatiirlerinin mekanin islevine uygun olarak secildigi goriilmektedir. Sergi salonunda
aydinlatma armatiirlerinin yerlesiminin mekana paralel bir aks {izerinde devam ettigi ve
odag1 dagitacak farkli armatiirlerin kullanilmadigi goriilmektedir. Cok amacli salon
incelendiginde armatiir yogunlugunun sahne alaninda oldugu ve yonlendirilebilir
armatiirlerin kullanildig1 gozlenmistir; bu sayede kullanim amacina gore aydinlatma
ayarlanabilir. Kiitiiphane incelendiginde aydinlatmanin dik ve siirekli oldugu

goriilmektedir.

Yapilan ¢alismalar sonucunda, acil kagis giizergahlarinin ve bu hat boyunca
bulunan aydinlatma armatiirlerinin yeterliligine ve tasarimina énem verilmesi gerektigi
anlagilmaktadir. Dolayisiyla bu konu hakkinda daha genis kitlelere ulagsabilmek adina
diizenlenebilecek konferans, sempozyum gibi faaliyetler onerilmektedir. Ozellikle
tiniversitelerde konu ile ilgili akademik ¢aligmalarin da arttirllmasinin ve bunu tesvik

edici bir takim 6nlemler alinmasinin uygun olacagini digiiniilmektedir.
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