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OZET

Adana ili Yiiregir ilcesi Solakli Beldesi’nde Yasayanlarin Saglk, Bilgi, Tutum Ve
Davramslarina Gociin Etkisinin Arastirilmasi

Giris, Amag

Gog: Insanlarm bir {ilkeden digerine ya da bir cografi alandan digerine gegisi,
ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin veya topluluklarin bir iilkeden baska
bir iilkeye, bir yerlesim yerinden bagka bir yerlesim yerine gitme isidir ve ¢agimizin en
onemli toplumsal olgulardan biridir. Calismamizda; Adana Ili Yiiregir Ilgesi Solakli
Beldesinde yasayan insanlarin saghk ile ilgili bilgi, tutum ve davranislarinin
saptanmasi, go¢ etme durumlari ve zamanlarina gore saglik ile ilgili bilgi, tutum ve
davraniglarina gocilin etkisi olup olmadiginin incelemesi ile su andaki durumun
saptanmas1 ve daha sonra yapilacak projelere 151k tutmasi amaglanmaistir.

Gere¢, Yontem

Bu arastirma Adana II’i Solakli Beldesi’nde ve kdylerinde yasayan kisilerde
yapilan kesitsel, tanimlayici bir ¢alismadir. Solakli beldesi ve kdylerinde toplam 1137
hane oldugu saptanmistir. %95 giiven aralifinda, %5 hata pay1 ile 6rneklem biiytikligi
287 hane olarak hesaplanmistir. Anketler 355 hanede yasayan hane halki reisi olan
erkek/kadin ve/veya onun evli oldugu kisiyle, toplam 684 birey ile yapilmistir.
Istatistiksel analiz Epi- info 6 ve SPSS 11.5 programi kullanilarak yapilmistir.

Bulgular

Arastirmamiza katilan erkeklerin ortanca yas1 38, kadmnlarin 34 oldugu
gorilmektedir. Go¢ eden erkeklerin evlenme yas ortalamast 22,545,5, kadinlarda
18,143,8 oldugu saptanmistir. Go¢ eden kadinlarin %30,3’linilin esi ile akraba oldugu
gorilmektedir. GoO¢ etmeyen kadinlarin evlerinde 4,8 kisinin yasamakta oldugu
goriilmektedir. Go¢ eden kadinlarda okuryazar olmayanlarin oram1 % 54,3, go¢ eden
erkeklerde ilkokul mezunu oran1 % 54,4olarak bulunmustur.

Arastirmamiza katilan % 76,6 erkegin, % 89,3 kadinin Solakliya go¢ ederek
geldikleri saptanmistir. Erkeklerin en sik (% 44,8) go¢ etme nedeninin ekonomik
nedenler, kadinlarin ise en sik (% 53,6) go¢ etme nedeni ailevi nedenlerle
gergeklestirdigi saptanmistir. Erkeklerin ve kadinlarin en ¢ok gog¢ ettikleri yerlerin
Adiyaman, Diyarbakir, Adana ve Sanliurfa oldugu 6grenilmistir.

Aragtirmamizda kadin basina diisen c¢ocuk sayisi ortalama 4,01£2,5 oldugu
saptanmistir. Arastirmaya katilan hamile olmayan kadinlarin % 58,3’iiniin aile
planlamas1 yontemi kullandigi 6grenilmistir. Dogum yapmis kadinlarin % 66,1’inin
dogum oOncesi bakim aldigi ve en sik saglik personeline basvuruda bulundugu
ogrenilmistir. Evde dogum yapanlarin % 99,1°1 gé¢ etmistir

Arastirmaya katilan evlerde 65 yas ve iistii 69 kisi bulunmaktadir. Bu kisilerin yas
ortalamast  71,3%6,3’diir. Bu yashlarin 9%82,7’si  kisisel 1ihtiyaglarin1 kendisi
karsilamaktadir. % 53,6 yashida en az bir kronik hastalik bulundugu 6grenilmistir. %
85,5 yaslinin herhangi bir yere bagimli olmadan yasadig1 6grenilmistir.

Sonuc¢

Saghigin 1yilestirilmesi i¢in yoneticilere, saglik personeline ve beldede
yasayanlara biiytlik isler diismektedir, sektorler arasinda ve halk ile isbirligi yapilmals,
sorunlart 6nlemek ve azaltmak i¢in koruyucu saglik politikalar1 olusturulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Gog¢, Saghk, Koruyucu Hekimlik
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ABSTRACT

Research Into The Effect Of Internal Migration On The Health, Knowledge Levels,
Attitudes And Behaviour Of Inhabitants Of The Town Of Solakli, In The District Of
Yuregir, Adana Region, Turkey.

Introduction and Objectives

Migration is the movement of individuals or social groups from one country to another, or
between geographical regions, which is caused by economic, social or political factors. It is one
of the most important phenomena affecting modern societies. Our project involved researching
the effect of migration on the health, knowledge levels, attitudes and behaviours of inhabitants
of the town of Solakli, in the district of Yuregir, Adana region, Turkey. The objective was to
establish whether migration patterns had in fact affected these indicators amongst the
population, and to provide a basis for further research projects into this subject in the future.

Materials and Methods

The research involved conducting a cross-sectional and descriptive study of the
inhabitants of Solakli town and its surrounding villages. It was established that the town of
Solakli consists of 1137 houses. Prior to the research, with a 95% confidence interval and a 5%
margin of error, due to lack of statistical information. The minimum sample was established to
be 287 houses. This was achieved by completing questionnaires with 684 heads of households
(whether male, or female) or persons who were married to the accepted head of the house. The
statistical analysis was performed using EPI INFO-6 and SPSS 11.5 software.

Results

The median age of males included in the study was 38, and that of female participants was
34. The mean age for marriage for migrant males was 22.5 + 5.5 and for females was 18.1 + 3.8.
Amongst migrant females, 30.3 % were found to be married to relatives. On average, migrant
females lived in households consisting of 5.9 people. The illiteracy rate amongst migrant
females was found to be 54.3 %. Only 54.4 % of migrant males finished primary school.

We established that 76.6 % of males and 89.3 % of females participating in our research
had migrated to the area. The most common (44.8 %) motivation for migration among males
was economic, whereas for females the most common (53.6 %) factor was family reasons. The
most common places from which migrants were found to have come were Adiyaman,
Diyarbakir, Adana and Sanliurfa.

The average birth rate amongst women in the research was established to be 4.01 % + 2.5.
Amongst non-pregnant female participants in the research, 58.3 % used family planning
methods. 66.1 % of women who had given birth had had pre-natal care, which was mostly
provided by healthcare professionals. 99.1 % of women who gave birth at home were migrants.

A total of 69 participants were aged 65 or above. The mean age of these people was 71.3
+ 6.3. 82.7 % of these elderly people were able to take care of themselves. 53.6 % of these
people suffered from at least one chronic disease. 85.5% of them were found to be living
independently.

Conclusion

According to our results; there needs to be coordination between the public and various
sectors, and healthcare policies need to be implemented in order to minimise or prevent health
problems in the area.

Key words: Migration, Health, Preventative Medicine
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1.GIRIS VE AMAC

Diinyada yirminci yiizyilin baslamasiyla birlikte bilim ve teknoloji alaninda
yasanan degisimlere bagli olarak dnemli gelismeler goriilmiistiir. Bu gelismeler saglik
alaninda da tan1 ve tedavi olanaklarini arttirmis, bireysel ve toplumsal koruyucu saglik
hizmetlerinin  Oncelenmesini ve bu alandaki degerlendirme ve miidahale
mekanizmalariin kurulmasini saglamistir. Giiniimiizde saglik, sadece hastaliklarin
olmamasi1 degil, bedenen, ruhen ve sosyal agidan tam bir 1yilik hali olarak
tamimlanmaktadir. Ifade edilen olumlu gelismelerin yam sira giiniimiizde ¢ok onemli
sorunlar olarak dikkat ¢eken savaslar, kiiresel 1sinma, kitlik, yoksulluk, aclik, siyasal
dalgalanmalar, gocler, depremler, seller ve bunun gibi olagandis1 durumlar, niifus artisi
gibi pek ¢ok olay da meydana gelmektedir.'

Gelismis tlilkelerde yasanan saglik sorunlar1 gelismekte olan {ilkelerde yasanan
sorunlardan farklilik gostermektedir. Gelismekte olan iilkelerde daha siklikla goriilen
“yoksulluk”, “aclik”, “Onlenebilir hastaliklara bagli olarak yasamin kaybedilmesi” gibi
sorunlar, gelismis tilkelerde neredeyse hi¢ goriilmemektedir. Bu sorunlar daha siklikla
gelismekte olan iilkelerin sorunlari olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ancak, gelismis bile olsa
iilkelerin kendi i¢inde var olan basta saglik olmak {izere her alanda yasanan esitsizlikler
bu sorunlar1 daha karmasik hale getirmektedir.'

Insanlik tarihinde gocler, énemli sosyal olaylar olarak kabul edilmistir. Yapilan
aragtirmalar goclerin altinda yatan en onemli nedenlerin toplumsal olaylar oldugunu
isaret etmektedir (kaynaklarin dengesiz dagilmast; savaslar, kitlik, yoksulluk, aglik gibi
olagandis1 durumlar; siyasal dalgalanmalar; niifus artisi; kiiresel 1sinma, vb). Bu tip
olaylar, biiyiikk kitlelerin yeryliziinde yasadiklar1 alanlardan vazgecip baska cografi
bolgelere gitmelerine neden olmaktadir. Milattan 6nce 2000’11 yillarda Asya kitasindan
Gilineydogu Avrupa’ya olan gog tarihsel siirecte 6nemli bir yer degistirme olarak dikkat
cekmektedir. Roma Imparatorlugunun ¢okiisiinii takip eden dénemde de benzer kitlesel
hareketlere rastlanmaktadir. Dikkat ¢eken ve Diinya dengelerini degistiren en 6nemli
olaylar arasinda 19. yiizyilin sonlarina dogru Avrupa’dan, Amerika ve Avustralya
kitalarina olan gogler yer almaktadir. Kitalararasi olan gdclerin yani sira bolgelerarasi,

tilkeleraras1 ya da iilke i¢inde gocler de dnemli toplumsal hareketler olarak kabul



edilmektedir. Bunlarin sonucu olarak g¢evre ile ilgili konular ve sorunlar bireyleri tehdit
eder hale gelmeye baslamustir.'

Diinya’da 35 kisiden biri uluslararas1 gé¢cmendir (185 milyon kisi—2002).Bu
rakam Diinya niifusunun % 2,9°dur ve bunlarin % 48’1 kadindir. G6¢ nedenlerine gore
Diinya’da 60—65 milyon kisi is bulma (emek), 60 milyon kisi bagimli ve diizensiz go¢
edenler, 22 milyon kisi yerinden edilerek, 22 milyon kisi siginmaci olarak, 23 milyon
kisi diger nedenlerden dolayr go¢ etmistir.”

198590 yillan1 arasinda, Tiirkiye’de bes yas iistii niifusun yiizde dokuzu (%9’u),
yani 4,5 milyon kisi, bir idari yerlesmeden digerine go¢ etmistir. Yine 1990°da
oturduklar1 yerlesim yerinde dogmamis olanlar 14,4 milyon kisidir ve bunlar toplam
niifusun % 26’sm1 olusturmaktadir. Tirkiye’nin bugiinki niifusu, 19. yiizyilin
ortalarindan itibaren Anadolu’ya gelen ve gidenler ve bu topraklar iginde yer
degistirenlerle yapilanmistir. Kitlesel go¢ hareketleri 1950’lere kadar daha ¢ok siyasal,
bu tarihten 1980’lere kadar daha ¢ok ekonomik nedenlere baglanarak agiklanmaktadir.
1980’ler ve 1990’larda Tiirkiye’de oldugu kadar Diinya’da da go¢ hareketlerinin
nedenleri ¢esitlenmis ve karmagiklagmistir. Siyasal, ekonomik, sosyo-kiiltiirel
nedenlerin hemen hepsi benzer agirliklarda goriiliir.1995-2000 déneminde daha onceki
donemlere gore go¢ eden niifus oraninda onemli bir degisiklik gozlenmemektedir.
Bununla birlikte go¢ eden niifus biylkligi son 25 yilda yaklagik iki kat artig
gostermistir. Go¢ etme nedenlerine gore ise is arama-bulma amacli gog, lilkemizdeki
gbeiin en dnemli nedenini olusturmaktadir. Iller aras1 gd¢ eden niifusun %20’sini is
arama/bulma amaglh go¢, %]13’ilinii tayin ve atama nedenli, %26’s1 hanedeki fertlerin
birine bagimli olarak, %12’si egitim nedeniyle kalan %29’luk boélim ise evlilik,
deprem, giivenlik, diger ve bilinmeyen nedenlerle gé¢ eden niifus olusturmaktadir.**>*¢

Gog¢ ve gogmenlerin tanimint yapmak zordur. Demografik tanimlamalarda bir
yerlesim yerinden digerine siirekli yasamak i¢in gidenler go¢ etmis sayilirlar.
Tahminlerde gociin hangi zaman diliminde gergeklestigi dikkate alinir. Boyle bir
tanimlamada da “zaman dilimi”, “yerlesme”, “stirekli yasamak” kavramlarinin her biri
bir bagka sorunun kaynagi olmaktadir. Ustelik dogustan gd¢men statiisiinde olanlar da
vardir.?

Ulkelerin istenilen kalkinma diizeyine ulagabilmeleri i¢in ekonomi, egitim, saglik

sektorlerinin gelistirilmesine yonelik biitlinciil yaklasim gerekmektedir.



Temel Saglik Hizmetleri (Alma Ata Bildirgesi—1978) kavraminda yer alan
“herkese yeteri kadar, ihtiyaci olana daha fazla” hizmet anlayis1 yillardan beri kabul
gormektedir. Bir¢cok iilkede oldugu gibi bizim iilkemizde de c¢ocuklar, kadinlar ve
yaslilar 6zel durumlarindan dolay1 6ncelikli hedef gruptur. Bu gruplarin 6zel durumlari
ile birlikte yasadiklar1 bolgelere, cevreye bagli olarak bazi kosullarda olumsuzluklar
bulunmaktadir.”

Bolgemiz yapis1 geregi siireli iscilerin siirekli devinim halinde goc ettigi bir
bolgedir. Adana ilinde 1950-1995 yillar1 arasinda aldigi gog, verdigi gdcten fazla
olmustur. 1970-1980’li donemlerde gogerlerin is giicline katilma oranimi = %77,4
erkekler, %19,6 kadinlar olusturmaktaydi ve en ¢ok is giicline katilma yas1 erkeklerde
35-39, kadinlarda 40-44°dii.Go¢menlerin % 23,21 o donemlerde ziraat, avcilik,
ormancilik, balik¢ilik sektoriinde calismaktaydi.1995-2000 doneminde yapilan gog
istatistiklerine gore isgiiciine katilma orani erkeklerde %76,3 ve kadinlarda %34,6
olmustur. Tarim, hayvancilik, ormancilik, balik¢ilik ve avcilik yapan gocer oram
giiniimiizde (1995-2000 verilerine gore) % 18,3 e diismiistiir.**”

Calismamizin amaci; Adana Ili Yiiregir ilcesi Solakli Beldesinde yasayan
insanlarin saglik ile ilgili bilgi, tutum ve davraniglarinin saptanmasi, go¢ etme durumlari
ve zamanlaria gore saglik ile ilgili bilgi, tutum ve davranislarina gogiin etkisi olup
olmadiginin incelemesidir. Yapilan tez su andaki durumun saptanmasini saglayacak ve

daha sonra yapilacak projelere 151k tutacak, alt yap1 olusturacaktir.



2.GENEL BILGILER

2.1. Gociin Tanima:

Gog¢, ¢cagimizin en 6nemli toplumsal olgulardan biridir ve pek ¢ok farkli disiplinin
ilgi alani i¢ine girmektedir.

Gog ile ilgili birgok tanim yapilabilir: ‘Insanlarin bir iilkeden digerine ya da bir
cografi alandan digerine ge¢isi’ ve ya ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin
veya topluluklarin bir iilkeden bagka bir iilkeye, bir yerlesim yerinden baska bir
yerlesim yerine gitme isi, tasinma, hicret, muhaceret olarak da tanimlanabilir'*'".

Tiirkiye Istatistik Kurumu gogii saymm giiniindeki daimi ikametgah yeri ile
sayimdan bes y1l dnceki daimi ikametgah yeri farkli olan kisiler, gé¢ eden niifus olarak
tanimlamustir.*

Gog, oncelikle i¢ ve dis goc olarak siniflanir. i¢ goe, bir iilke icinde yer
degistirme, dis go¢ ise dogdugu lilkeyi terk ederek yabanci bir iilkeye goc etme
anlaminda kullanilir.'*'?

Niifus sayimlarinda kisinin halen bulundugu yerlesim yerinde, bir Onceki

sayimdaki daimi ikametgahindan ya da dogdugu yerleskeden farkli ise “gd¢men”, degil
ise “yerlesik” oldugu kabul edilir.’

2.2. Go¢ Olgusunun Nedenleri, Yonii Ve ilgili Teoriler:

Bir sosyal sistem icindeki kisilerin mekandaki dagiliminda devamli olarak
degismeler olmaktadir. Kisilerin mekandaki yasama yerlerini degistirme olgusunun
sosyal sistem ve kisi acisindan iki farkl tiir islevi vardir. Go¢ isgliciinii, liretimi daha
etkin kilacak sekilde yeniden dagitilarak, mekin organizasyonunun yeni kosullara
uyumunu saglar. Kisi ise i¢inde yasadigi toplumda, giidiilerini en yiiksek diizeyde
gergeklestirmek ister. Bu halde go¢ hem kisilerin kullanabilecekleri firsatlarin sayisini
arttirir, hem de kisiye mesleki ve sosyal hareketlilik saglar. Varilan yere uyum
gerceklesmedigi silirece go¢ olgusunu tamamlanmis kabul etmek eksik olur; ¢iinki
vardig1 yere uyum saglayamamus birey, potansiyel bir gdgmendir. Ilk firsatta tekrar yer

degistirecektir. Hillman’a gore gd¢ “Insanlarin icinde yasadiklar1 cografi ve



sosyokiiltiirel cevreden ayrilarak baska bir cografi ve sosyokiiltiirel ¢evreye girmesidir.”
ve gbgen insan, goctiigii yerin sosyal ve ekonomik hayatina katilacaktir.'*'*
Gogle, yer degistirmede kisinin yer se¢imi kararlarinin verilmesindeki secenekler,

emegin yer degistirmesine iligkin dort tip “kurumsallagsma” ortaya ¢ikmaktadir.

Uretimin yer secimi
Merkezi Desantralize
Emegin yer Zorunlu I II
secimi Goniillii 111 v

Sekil 1.Emegin Yer Degistirme Nedenleri'

Birinci tip miikemmel hesaplama ve kontrol modeli diye adlandirilabilir. Bu
halde, toplumun olanaklarina gore toplam iiretimi en ¢oga cikaracak iiretim ve yer
secimi kararlar1 ile gerekli emegin miktar1 ve mekéansal dagilimi bir merkezden
kararlastirilir.

Ikinci tipte girisimciler sistemin tiimiinii diisiinmeden iiretimin yeri ve tiirii
hakkinda karar vermektedir."

Ucgiincii tipte {iretim kararlari merkezi planlama tarafindan verilmekte ve kisiler bu
kararlara gore kendi istekleriyle yer se¢mektedir.

Doérdiincii tip piyasa mekanizmasinin hakim oldugu bir sistemdir. Piyasa
giiclerinin etkin oldugu ortam icinde, girisimci ve emekg¢i yasama yerlerini birbirinden
bagimsiz olarak kendi giidiilerini en ¢oga ¢ikaracak sekilde segmektedir.'?

Kisi go¢ kararimi gidecegi yerdeki duruma, cevre sartlarina, kazang olanaklarina
iliskin beklentilerine gore verir. Bir kisinin basarili (beklentilerini gergeklestirmis ya da
sistemin etkinligini arttirmig) bir gé¢ gergeklestirebilmesi i¢in asagidaki iic karar
asamasini da gecirmis olmasi gerekir.

a. Once kisi kendi gd¢ etmeye karar verecektir.

b. Gog eden kisi alternatif varis noktalarindaki firsatlar arasindan birini segecektir.

c. Go¢ eden her kisinin emegini arz etmege karar verdigi firsat i¢cin birden fazla
kisi yarigsmaktadir.

Kisinin go¢ edebilme kapasitesini etkileyen 6zellikleri olarak, yasi, cinsiyeti, etnik

kokeni, evlilik durumu, beyaz yakali ya da mavi yakali meslek grubundan olusu, egitimi



ve 1issiz bulundugu stire kullanilir. Fakat gociin secicilik 6zelligi genelde iic boyut
tizerinde toplanir. GOg;

1-Yasa gore,

2- Hiinere gore,

3- Evlilik yoluyla cinsiyete gore segicilik gosterir'>.

Goc eden kisinin gog ettigi yere uyumu orada kalis siiresini belirleyebilir. Uyum
stirecinde akraba ve tanidiklarin o bolgede olmasi uyumu kolaylagtirir; ayrica gog
edecek kisinin firsatlar1 algilama ve arastirmasini akrabalar1 ve tanidiklar kolaylastirir.
Bu tiir iligkilerin is firsatlar1 hakkindaki bilgilerin yayilmasinda, kitle haberlesme
araglarindan daha etkin oldugu bilinmektedir. Go6¢ analizinde “tamidik ve akraba
cogaltan1” diye adlandirilan bu degiskeni 6l¢mekte genelde varis noktasina daha once
goc etmis olanlarin miktar1 kullanilmaktadir. Daha o6nce gd¢ edenlerin yarattigi
“cogaltan etkisi” iki nokta arasindaki goge kararlik kazandirir. Bu nedenle genellikle
“omir boyu goc” ile bes yillik veya bir yillik gé¢ miktarlar1 arasindaki yiiksek
korelasyonlar bulunmaktadir. Bu korelasyonun saglik davranisi ve bilgisi iizerine de

etkisi olabilir."

2.3. Go¢ Konusunda Varsayimlar:

Gog; davranis siireci ile baslayan, mekanda yer degistirme ile harekete doniisen,
hareketin bitmesinden sonra dahi etkileri devam eden bir siirecler biitiiniidiir. Insanlar
istek ve arzularimi karsilayamadigi ya da beklentilerinin karsilanmadigi mekanlardan
goc etmeye giidiilenirler ve gog, ¢esitli faktorlerin insan idrakinde meydana getirdigi
istekli ya da istek dis1 glidiilenmelerin, mekanda yer degistirme amaciyla harekete
déniisiimii ile baglar.'*

Gocli meydana getiren faktorler sunlardir: Dogal Cevre Faktorleri, Fiziki Cevre
Faktorleri, Sosyal Cevre (siyasi, ekonomik ve kiiltiirel) Faktorleri'®. Bu faktorlerden
etkilenerek ortaya g¢ikan gociin nedenlerini kabaca su sekilde siralayabiliriz. Evlilik,
egitim, is degisikligi, is arama, ebeveynin is aramasi gibi ailevi nedenler, ekonomik,

giivenlik, sel deprem gibi cevresel nedenler.



2.4. Gogiin Sebeplerine Gore Cesitleri:
2.4.1. istege dayah goc
Bireyin kendi istegi ile gergeklestirdigi bir siirectir (egitim, daha iyi yasam, aileyi

birlestirme vs) .**

2.4.2. Istek dis1 (zorunlu) go¢

Bireyin goniilsiiz olarak ve miicbir sebeplere (sosyal ve ekonomik sebepler, dogal
afetler ve kamulastirma kararlar1 vb.) dayali, gerceklestirmek zorunda kaldigi bir
sﬁrec;tir.14

Tiirkiye’de tarim kesimindeki gerek niifusun gerekse ulusal gelirin paymin diigme
nedenleri tarim politikalarinin yanlighgi, niifus artisinin hizli olmasi nedeniyle koy
topraklarinin pargalanmishigi, 1950°den bu yana tarimda hizli makinelesme ve daha
genis alanlarin tarima agilmalarinin yani sira kdyliiniin elde ettigi gelirin ve yasam
diizeyinin diigmesi, kdyiin iticiligi olarak kabul edilmektedir. Bunun yani sira ulagim
olanaklarinin artmas ile bireylerin daha 6zgiir hareket edebilmeleri, 1§ olanaklar1 bireyi
stirekli gelir elde eden ve Ozgiirce tiiketen bireylere doniistiirmesi, ¢calismanin getirdigi
sosyal giivence, kentin aile bireylerine egitimden sagliga tanidig1 olanaklar kenti ¢ekici
kilan 6zelliklerden bazilaridir.'®

Yurti¢i goglerin birtakim temel ve yan ekonomik nedenleri vardir. Temel
ekonomik nedenler arasinda etkin niifusun is kollarina ayrilisi, bu kollar arasinda ulusal
gelirin dagilisi, toprak tasarrufu diizeni, arazi genisliklerine gore koylii ve ciftci ailelerin
boliiniisii  gibi etkenler rol oynamakta; tarimin makinelesmesi, tarim ve sanayi
kesimlerinde iicret ayriliklari, gizli ve acik issizlik, yaygin tarim gelenegi, toprak
yetersizligi ve verimsizligi, tarim kredilerinin agilmasindaki esitsizlik gibi birtakim yan

ekonomik nedenler yer almaktadir."’

2.4.3. Tarim iscilerinin mevsimlik gocleri

Bu hareket, belirli birka¢ yoremizde bazi emek yogun tarimsal iiriinlerin ekim ve
hasat mevsiminde tarim is¢ilerinin yer degistirmeleri ile ilgilidir. En belirgin olarak
Cukurova'da goriiliir. Pamugun toplanma déoneminde 6zellikle Giineydogu Anadolu'dan

buraya gelen aileler, pamuk ve diger tarimsal islerde calisip, daha sonra kendi



ikametgahlarina donerler. Pamuk hasadi zamaninda Ege Bolgesinde de benzer bir
hareket goriiliir. Dogu Karadeniz boliimii ile ¢cay toplama zamanlarinda mevsimlik is¢i
goclerine sahne olur. Ancak Ege ve Dogu Karadeniz'deki mevsimlik go¢ hareketlerinin
orani Cukurova'ya oranla daha dardir. Orta ve bati Karadeniz’de de findik hasadinda

mevsimlik 1s¢i gocleri olur."®

2.4.4.Evlenme gocii

Evlilik goc¢li hem dis go¢ (Bir ‘yabanct’ ile evlilik ) hem de i¢ go¢ (aymi tilkede
cok farkli bir yoreye ve alt kiiltiire mensup bir kisiyle evlilik) niteliginde olabilir. Ayrica
hem istemli hem de zorunlu go¢ kategorisine girebilir.m

Kadilar, zorunlu gocte veya emek gociinde erkege eslik eden ya da ailenin bir
arada yasama hakki ile erkege sonradan katilan gog¢menler olarak goriliirler.
[lkkaracan’lar buna “baglantili gd¢” demektedirler. istanbul’da yaptiklari ¢alismada
kadinlarin sorulara verdigi yanitlarda kendi nedenlerinden ¢ok eslerinin verdigi kararlar
bulunmakta, bu nedenle kadinlar aslinda genelde birincil go¢ karar1 vermemektedirler.
Yani kadimlar ne itici ne de ¢ekici etkenlerden etkilenmeden bagimsiz olarak goge

katilmaktadirlar.?

2.5. Kentlesme ve Sorunlar:

Kentlesme hareketleri; ekonomik, teknolojik, siyasal ve sosyopsikolojik
etmenlerin etkisi altinda olusmaktadir. 20.yy.1n en dnemli 6zelliklerinden birisi kirsal
kesimde yasayan toplum bireylerinin kentlere go¢ etmesidir. Gelismekte olan iilkelerin
en Oonemli sorunlarindan biri olan niifus artis1 ve sanayilesmenin gerisinde kalan hizl
kentlesme, 1950°1i yillardan sonra {iilkemizin yerlesim modellerinde Onemli bir
degisiklige yol agmistir. Hizla artan niifus, toplumsal ve cografi hareketliligi de artirarak
Tirk toplumunda gozle goriiliir bir degisiklik yaratmlstlr.26 Bu cagimizin niifus
degisiminin en karakteristik 6zelligidir, artik kentlerde yasayan niifus; kirda yasayan
niifusun ti¢ katidir ve kentlesme; toplumun ekonomik ve toplumsal yapisinda meydana

gelen koklii degisimin yasandigi bir olgudur.'>'*22!



Kentlerin biiylimesini ti¢ faktor belirlemektedir:
1. Gogler
2. Dogal niifus artis1
3. Kirsal bolgelerin kentsel hale getirilmesi

Kent niifusunun artimi yillik 2,5°tir ve gelismekte olan iilkelerde yillik kentsel
bliylime orani 4,4’°tlir. Kentlerin saglik sorunlar1 sadece kentten kaynaklanan sorunlar
degildir. Kentin alt yapisinin artan asir1 niifusun gereksinimlerine cevap verememesi en
onemli sorunu olusturmaktadir. Kentlesmenin getirdigi atik sorunu, atik niteliginin
bliylik oranda inorganik boyut kazanmasi, kanalizasyon ve su tesisatinin yetersiz
kalmasi en 6nemli sorunlar1 olusturmaktadir. Kentte konut sorunu, gecekondulasma ve
bunun getirdigi sanitasyon yetersizligi, besin kaynaklarmin yeterli dagiliminin
saglanamamas:1 ve toplu tagima, artan niifusa bagli olarak dev sorunlar haline
gelmektedir."’

Biitiin bunlar ¢evre ve saglik sorunlarinin biiylimesine yol a¢gmaktadir. Kent
yonetimi artan gereksinime karsilik verecek ekonomik destek, planlama ve uygulama
giicline sahip degilse artan gereksinimlerin giderilmesi ¢ok zorlasacaktir.

Hizli kentlesmenin yarattig1 baslica ¢cevre ve saglik sorunlar1 sdyle siralanabilir:

1. Ailenin ¢ocuklara sevgi, bakim ve koruma saglayabilmesi i¢in her seyden 6nce
birlikteliklerinin korunmasina, maddi kazanca, psikolojik ve sosyal destege gereksinimi
vardir. Kirsal kesimde bir kismi genis aile tarafindan, bir kismi da tiim kdy halki
tarafindan saglanan bu tlir hizmetlerin, kentlerde “toplumsal kurumlar” tarafindan
saglanmamasi, biiyiilk timitlerle kente gocen yiginlarin aile iliskilerini parcalamakta
aileler, genis aile tipinden ¢ekirdek aile tipine ge¢gmektedir. Bu aile ve akrabalar arasi
dayanisma oraninin azalmasina yol agmaktadir,'>***!2%%3

2. Gecekondulagma saglikli konut sorununu birlikte getirmektedir. Ev sanitasyonu
ve kisisel hijyen olanaklar1 yetersiz olmaktadir. Banyo ve temizlik olanaklar
kisitlanmaktadir.  Ozellikle cografi yapmin elverissiz oldugu bolgelerde yapilan
gecekondularda saglikli tuvalet yapimi da miimkiin olmamaktadir.

Gecekondu bolgelerinde bu akintilar, ¢op birikintileri ve diger nedenlerle vektor

sorunu da yaratmaktadir.



3. Beslenme ve sagliga ayrilan kaynak azalmaktadir. Kirsal kesimde kendi
yetistirdigi bitki ve hayvanlardan temel besin 6gelerini saglama olanagi olan kisiler,
gizli aglik sorunu ile karsilagsmaktadirlar.

4. Aile ekonomisine katki yapma zorunlulugu, kiiciik yasta caligma hayatina
baslamay1 gerektirebilmektedir. Boylece cirak ve ¢ocuk isgilerin saglik sorunu
cikmaktadir. Tiirkiye’de yapilan tiim arastirmalarda sokak g¢ocuklugunun en 6nemli
nedeninin go¢ oldugu konusunda fikir birligi vardir.**

Tim bu gerekceler dogrultusunda, cocuklar agik ve kapali is ortamlarinda var
olma ve yasam miicadelesi vermek zorunda birakilmakta, henliz oyun ve 6grenim
caginda olan bu cocuklarin, okulda egitim alacaklar1 yerde calismalar1 veya okulla
birlikte ¢alisarak para kazanma cabalari, onlar1 giinliik yasamdan koparmakta ve
egitimlerini fazlasiyla aksatmaktadar, 22627282930

5. Kalabaliklasan kentlerde gecekondulasmanin artmasi; ilkelerin ¢ignenmesi,
hava koridorlarin kapanmasina neden olmaktadir. Boylece trafik sorunu, kent ici
giiriiltli, hava kirliligi gibi sorunlar artmaktadir.

6. Kentler biiytlidiikce sosyal sorunlar artmaktadir. Uyusturucu bagimlilig, ilag
bagimliligi, alkolizm gibi bagimlilik sorunlari, cinsel yolla bulasan hastaliklarin
goriilme siklig artabilmektedir."”

Hizli niifus artis1 istihdam giigliigli, issizlik oraninda artig, kentsel kiiltiirde
farklilasma (kiiciik cemaat¢i motivelerde artig), su¢ oranlarinda artig, toplumsal
giivensizlik, toplumsal g¢atigma gibi problemleri beraberinde getirmektedir. Ayrica
enformel sektorde g¢alisan isgiicli artis1 olmaktadir. Enformel sektor kavrami iktisadi
kalkinma teorisine 1972°de Uluslararasi Is¢i Organizasyonu(ILO) nun Kenya raporuyla
girmis, kirdan kente gd¢ edenlerin, formel sektoriin kisith is yaratma kapasitesinden
otiirii bu sektdrde is bulamadigi kosullarda, yasamlarini siirdiirmek icin yiiriittiigi
ekonomik faaliyetleri tanimlamak i¢in kullanilmistir. Yapilan arastirmalar ortaya
koymustur ki, enformel sektor, tarimsal 6zellikleri agir basan ve kisi basina milli geliri
diistik iilkelerde daha 6nemli olmaktadir. Dogu ve Giiney Dogu Anadolu bdlgelerinin,
kir ve kdylerinden, Bati ve Akdeniz sahil bolgelerine ve Giiney Dogu illerine goc
edenlerin sehirlerde tutunabilecek egitim ve niteliklere haiz olmadiklar1 asikardir. Bu

sebepten daha ¢ok vasifsiz ve beden giiciine dayanan islerde ¢alismaktadirlar.'* '
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2.6. Gogiin Tarihsel Gelisimi

2.6.1. Diinya’da goc¢

Modern donemde bes farkli go¢ dalgas1 yasanmistir. Bunlardan ilki 17. yiizyilda
Avrupa devletlerinin emperyal giicler olarak ortaya ¢ikmasindan I. Diinya Savaginin
sonuna kadar siirmiistiir. Britanya, Ispanya, Portekiz, Hollanda ve Fransa artan
niifuslarindan kurtulabilecekleri koloniler olusturmuslardir.™

Ikinci gog dalgasi ise 17. ve 18. yiizyillarda Avrupali tiiccarlarin Bat1 Afrika’dan
Amerika’nin glineyine, Karayip adalarina, Brezilya’ya ve Guyana’ya kole
tasimalarindan ve kolelik sona erdikten sonra da Ingilizlerin Giiney Asya’dan Dogu
Afrika, Fiji, Jamaika, Surinam ve Trinidad’a s6zlesmeli, is¢i ve usak gotiirmelerinden
olugmaktadir. Bu ii¢ yiizyll boyunca siiren gocler Kanada, A.B.D., Latin Amerika,
Avustralya ve Yeni Zelanda’da kurulacak devletlerin temelini olusturmustur. Bir¢ok
yerde yerli niifus azinlik durumuna diisiirilmiistiir. Ancak Avrupali gogmenlerin sayica
cogunluk olusturamadigi yerlerde yerli niifus beyaz yoneticilere tabi kilinmistir. Avrupa
kontrollii kole ve sozlesmeli usak akisi Sri Lanka, Uganda ve Kenya gibi gé¢men
¢ogunluklu toplumlar da yaratmistir.*®

Ucgiincii go¢ dalgas1 1. Diinya Savast sonunda imparatorluklarin dagilmasiyla
olusmustur. Habsburg ve Osmanli Imparatorluklarinin dagilmasiyla Orta, Dogu ve
Giliney Avrupa’da sinirlart etnik yerlesimlere uyumlu olmayan yeni devletler olusmus
ve bu devletlerin homojen niifuslar yaratma cabasi igine girmesi ile de zorunlu gog
baslamistir. Bunlarin yanmi1 sira Rus devrimi, 1930’larda Hitlerin giigclenmesi ve Nazi
askeri giiciiniin Avrupa’ya yayilmasi da goglere neden olmustur.>

II. Diinya savasindan sonra baslayan dordiincii goc¢ dalgasi ise sOmiirge
ilkelerinin bagimsizliklarina kavugmasi ile baglamistir. Bu yeni devletler etnik agidan
boliinmiis, otoriter rejimlerle yonetilen, dolayisiyla dnlenemez siddetli catigmalara
sahne olan {ilkelerdir. Yeni olusturulan bu hiikiimetler, somiirgeciler tarafindan kendi
topraklarina getirilen Avrupalilarin  geldikleri yerlere donmeleri gerektigini
savunmuslardir.®

Besinci gog dalgasi ise dordiincii ile kismen ayn1 zamana denk gelmis olan 1950
ve 1960’larda Bati Avrupa, Amerika Birlesik Devletleri(A.B.D.) ve petrol tireten Orta
Dogu iilkelerindeki isgiicii agigin1 kapatmak amaciyla is¢i ithal edilmesi olarak

gerceklesmistir. Bati Avrupa’ya genelde Tiirkiye, Kuzey Afrika ve Yugoslavya’dan,
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A.B.D.’ne Meksika ve Karayip’ten, Suudi Arabistan, Libya, Irak ve Arap Emirlikleri’ne
ise Mistr, Yemen, Giiney ve Giineydogu Asya’dan is gdcii olmustur.*

Diinya’da gd¢ tarih boyunca devam etmistir ama i¢inde Tiirkiye’nin de bulundugu
Avrupa ilkeleri 2005 yilinda 44,1 milyon go¢mene ev sahipligi yapmistir. Bu
goemenler genelde komsu olduklari iilkelere go¢ etmislerdir.

Tiirkiye’de 2000 yilinda 1234000 kisi olan gé¢men stoku, 2005 yilinda 1328000
kisiye ¢cikmustir. Ayrica Tiirkiye %o00 5,9 kisi go¢ vermistir. Ekonomik Kalkinma ve
Isbirligi Orgiitii(OECD) iilkelerine Tiirkiye’den go¢ eden kisi sayis1 2000 yilinda 79000
iken, 2005 yilinda 66000 kisiye diismiigtiir.>*

2.6.2Tiirkiye’de goc

Tiirkiye’nin bugilinkii niifusu 19.yilizyilin ortalarindan itibaren Anadolu’ya gelen
ve gidenler ve bu topraklar icinde yer degistirenlerle yapilanmistir. Kitlesel goc
hareketleri 1950’lere kadar daha ¢ok siyasal, bu tarihten 1980’lere kadar daha ¢ok
ekonomik nedenlere baglanarak agiklanmaktadir. 1980°ler ve 1990’larda Tiirkiye’de

go¢ hareketlerinin nedenleri ¢esitlenmis ve karmasiklasmustir.

Yillara Goére ic Go¢ Hareketleri

-~

1935 40-45 50-55 55-60 60-65 75-80 80-85 85-90 90-
2000

Kisi Sayisi(milyon)
O AN W N OO

Yillar

Sekil 2:Tiirkiye’de Yillara Gore i¢c Goc Hareketleri Sayilari 3536
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Tirkiye’de sanayilesme ve tarimda makinelesme silirecinden kaynaklanan
sosyoekonomik yapisindaki onemli gelismeler, 1950’lerden itibaren i¢ goce ve 1960
yilinin ortalarindan sonra da dis goge neden olmustur. 1950 yilina kadar il i¢i gb¢ ve
mevsimlik is¢i goeil ile karsilasilan tilkemizde, bu yillarda baslayan ekonomik canlanma
ile 1l dis1 gb¢ ortaya ¢cikmistir. 1950°den sonra tarimda kaydedilen gelismeler ile birlikte
karayolu, liman, hidroelektrik santrallerin insas1 ve sanayi bolgelerinin olusturulmasi
gibi yeni is sahalarinin agilmasi i¢ gocii tetiklemistir. Bu donemde, bolge disina en ¢ok
goc veren illerin Karadeniz bolgesinde yer aldig: tespit edilmistir. Dogu ve Giineydogu
hem daha az go¢ vermis, hem de gocilin yonii bolgen ici sehirlere dogru olmustur.
Istanbul bu dénemde tiim Tiirkiye i¢in cazibe merkezidir. Ankara ise daha ziyade Dogu
ve I¢c Anadolu cikish goclere sahne olmugtur.'*'®%°

1960-1965 yillar1 arasinda go¢ eden niifus oransal olarak en yiiksek seviyesine
ulagsmistir. Bu dénemde, 4 milyona yakin kisi (toplam niifustaki payr %16,1) go¢
etmistir ve daha énce ad1 gegen ¢ekim merkezlerine Kocaeli de eklenmistir.'®>°

1970°den sonra ise, i¢ go¢ artisinda nispi bir azalma goriilmiistiir. Bu donemde
Kayseri, Gaziantep, Konya, Erzurum ve Elazig 6dnemli oranda go¢ c¢eken iller siifina
dahil olmuslardir. En fazla gdc¢ veren bolgeler ise Karadeniz, I¢ Anadolu ve Dogu
Anadolu'dur.*®

1975-1980 déneminde Karadeniz artik en fazla go¢ veren bolge olma 6zelligini
yitirmis, Dogu ve Giineydogu Anadolu 6n plana g¢ikmistir. Istanbul yine niifus
hareketlerinin odak merkezidir. Ancak Kocaeli oran bakimindan Istanbul'u gegmistir.35

1985 yilindan itibaren ise Akdeniz ve Ege sahillerindeki hemen tiim kiy1
sehirlerinin turizmin gelismesi ile paralel olarak ciddi oranda go¢ aldiklarini goriiyoruz.
Bu 5 yillik dénemde Istanbul, Kocaeli, Antalya, igel, Ankara, Bilecik, Bursa ve izmir
illerinin toplam niifuslarinin %10'dan fazlasin1 gé¢men olarak aldiklart buna karsilik
hemen tiim Dogu Karadeniz ve Dogu Anadolu illeri ile birlikte Orta Anadolu'da
Kirsehir ve Cankiri, Trakya'da da Kirklareli'nin niifuslarinin  %12'den fazlasim
kaybettiklerini anliyoruz.'®

1985-1990 donemini dikkate aldigimizda, go¢ eden kisi sayisinin tekrar
yiikseldigini gérmekteyiz. Bu donemde 4,1 milyon kisi go¢ etmis ve toplam niifustaki
pay %S8,1’e ¢ikmistir. Yani 60’lar ve 90’larda sayica gociin arttigini gérmekteyiz ama

toplam niifus icindeki payr azalmistir. 1990 -2000 yillar1 arasinda gerceklesen gog
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hareketi 4,8 milyon kisidir ama Tirkiye niifusundaki pay1 %7,8’dir ve azalmistir. Gergi
bu donemlerde i¢ go¢ degerlerinde 1960—-1975 donemine nazaran nispi olarak azalma
s6z konusudur. Ancak Tiirkiye i¢in i¢ gd¢ hala vardir ve i¢ gogler iilke niifusunun
yeniden dagilimini ortaya ¢ikartir. Bu nedenle her ne kadar nispi olarak diismiis olsa da
sonuglart itibariyle i¢ gocler hem sosyal hem de ekonomik agidan 6nemini muhafaza
etmektedir.**

19901 yillardan itibaren ise go¢ olgusunun kiiclik oranda da olsa yon
degistirebildigine ve 6zellikle yaslt niifusun biiyilik sehirlerden daha sakin ve az niifuslu
sahil yerlesmelerine goc ettigine tanik oluyoruz. I¢ gogler konusunda bu tespitleri
yaptiktan sonra, genel bir degerlendirme ile kirdan sehre dogru olan niifus
hareketlerinin halen siiregeldigini ve kirsal alandaki yasam sartlarinda onemli dlglide
diizelme saglanamadig1 takdirde, Onilimiizdeki yillarda da gogiin devam edecegini
soyleyebiliriz.'®

Ulkemizdeki gd¢ olgusundaki gelismeleri 1950'den giiniimiize kadar baska bir
acidan yorumlarsak Tiirkiye’de de i¢ gogler genellikle belli bir takim merkezlere
yapilmaktadir. Daha ¢ok kirsal topluluklardan kentlere dogru olan i¢ gé¢iin hep aym
merkezlere yapilmasi, zamanla buralarda bir doygunluga yol agmakta ve i¢ go¢ bu
merkeze en yakin yerlere dogru kaymaktadir. 1955-1960 arasinda go¢ vermede ilge
merkezleri dnemli yer tutarken, 1970-1975 yillar1 arasinda gé¢ vermede il¢ce merkezleri
yerine kdy ve bucaklarin 6nem kazandigi goriilmektedir. S6z konusu degisim, eskiden
beri niifus ¢ekim merkezleri olan biiylik sehirlerin ¢ekiciliklerinin devam etmekle
birlikte, artik iller i¢inde mahalli merkez durumunda olan bazi ilge merkezlerine de

gitmenin 6nem kazandigin1 yansitmaktadur.!”**’
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Gog¢ oralarma baktigimizda, sehirden sehire yapilan gé¢ 1990 yilina kadar artmis
olmasima ragmen; 1995-2000 yillar1 arasinda yapilan goc istatistigine gore azalma
egilimindedir. 1995-2000 yillar1 arasinda sehirden kdye yapilan gé¢ oraninda da artig
gozlenmektedir. Koyden koye yapilan go¢ oranlarinda her donemde azalma

izlenmektedir (Sekil 3). *

70
60 e
50 |
@ 1975-1980
40 1 m 1980-1985
30 || 0 1985-1990
0 1995-2000
20 |
“1 {ﬁ
O T T

Sehirden Koyden Sehirden Kobyden
sehre sehre kdye koye

Sekil 3:Yerlesim Yerlerine Gore Go¢ Eden Niifusun Tarihsel Analizi*
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1927 yilinda yapilan ilk sayimda kdy ve bucaklarda yasayan kisilerin tiim halka
orant % 75,8 iken 2008 yil1 verilerine gore % 25,1°dir; yani kdylerde ve bucaklarda
yasayan kisiler yaklasik ii¢ kat azalmistir. Yine 1927 yilinda yapilan se¢imde il ve ilge
merkezlerinde yasayan kisilerin tiim halka oram1 % 24,2 iken 2008’de bu rakam %74,9
olmustur, yani il ve ilge merkezlerinde oturan kisilerin orami yaklasik ii¢ kat

artmistir(Tablo1).!*%%

Tablo 1: Sayim Yillarina Gore Sehir ve Koy Niifuslary, Oranlarn

Iige ve il Merkezleri Bucak ve Koyler
Sayim Toplam Sayim Yilhik Sayim Yillik
Yillan Niifus Yillan % Niifus Yillan % Niifus
Niifusu Artis Hiz1 Niifusu Artis Hiz1
%o %o
1927 13 648 270 3305879 24,2 - 10 342 391 75,8 -
1935 16 158 018 3 802 642 23,5 17,50 12 355 376 76,5 22,23
1940 17 820 950 4346 249 244 26,72 13 474701 75,6 17,34
1945 18790 174 4 687102 24,9 15,10 14 103 072 75,1 9,12
1950 20947 188 5244 337 25,0 22,47 15702 851 75,0 21,49
1955 24 064 763 6927 343 28,8 55,67 17 137 420 71,2 17,48
1960 27 754 820 8859 731 31,9 49,21 18 895 089 68,1 19,23
1965 31391421 10 805 817 34,4 39,71 20 585 604 65,6 17,14
1970 35605176 13 691 101 38,5 47,33 21914 075 61,5 12,51
1975 40 347 719 16 869 068 41,8 41,75 23 478 651 58,2 13,79
1980 44 736 957 19 645 007 43,9 30,47 25091 950 56,1 13,29
1985 50 664 458 | 26 865 757 53,0 62,61 23798 701 47,0 -10,58
1990 56473 035 | 33326351 59,0 43,10 23 146 684 41,0 -5,56
2000 67 803 927 | 44 006 274 64,9 - 23797 653 35,1 ---
2007* 70 586 256 | 49 747 859 70,4 - 20 838 397 29,6 ---
2008* 71517100 | 53611723 74,9 77,67 17 905 377 25,1 -140,75

* Adrese Dayal Niifus Tespitine Gore 2007-2008 Niifus Artis Sayillarina Gore Elde Edilen Niifus

Artislar: ve Niifus Artis Hizlar:

**Niifus artis hizi= Sonraki yilin niifusu- énceki yilin niifusu/ énceki yihin niifusu X1000 Formiilii

ile hesaplanmistir.
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Ekonomik gelisme bakimindan, iilkeler arasinda oldugu gibi, bolgeler arasinda da
farkliliklar vardir. Ulkenin bazi bdlgeleri gelismis, sanayilesmis bir yapiya sahip iken;
digerleri geri kalmis, birer tarim bolgesi durumundadir. Bolgeler arasi farkliligin gog
hareketlerini etkilemesi beklenir.’

1995-2000 yillar1 go¢ raporuna gore Tekirdag %96,8 ile en ¢ok gog¢ alan iller
arasinda birinci sirada yer alirken Mugla ikinci, Antalya tiglincii sirada yer almaktadir

(Tablo2).!

Tablo 2: Tiirkiye’de 1995-2000* Yillar1 Net Go¢ Hizlarina Gore En Cok Gog Alan 10 il

ller Net Go¢ Hizi(%0)
1. Tekirdag 96,8
2. Mugla 70,2
3. Antalya 64,3
4. Bilecik 57,9
5. [stanbul 46,1
6. Bursa 45,1
7. Izmir 39,9
8. Isparta 30,7
9. Canakkale 27,4
10. Ankara 25,6

*: Gog Istatistikleri en son bu yillarda yapilmustir.
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1995-2000 yillarinda yapilan gog istatistiine gore en ¢cok go¢ veren il % 106,7 ile
Ardahan’dir. Bartin ve Sinop -86,8 ve -75,7 ile ikinci ve ii¢iincii siradadir(Tablo 3).*

Tablo 3:Tiirkiye’de 1995-2000* Yillar1 Net Go¢ Hizlarina Gore En Cok Go¢ Veren 10 il

Iller Net Go¢ Hizi(%0)
1. Ardahan —106,7
2. Bartin — 86,8
3. Sinop —75,7
4. Siirt —75,1
5. Zonguldak —73.8
6. Adiyaman — 70,2
7. Mardin — 67,6
8. Artvin —63,6
9. Kars —61,1
10. Mus —59,8

*: Goc Istatistikleri en son bu yillarda yapilmstir.

Sekil 4: 19952000 Donemi Daimi ikametgaha Gore Net Go¢ Hizlar*

Haritadan da gortilebildigi gibi Tiirkiye nin dogu ve kuzey boliimleri go¢ verirken

bat1 ve giiney boliimleri go¢ almigtir.
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2.6.3. Adana’da goc¢

Tirkiye’de 1950’lerden itibaren 6zellikle toplumun hizli kapitalistlesme siirecine
girmesi, sanayilesme ve tarimdaki hizli makinelesme sonucu kirsal kesimlerdeki toprak-
niifus dengesinin bozulmast vb. nedenler, iiretim dis1 kalan isgiicliniin yeni gegim
kaynaklar1 elde etmek icin biiyikk kentlere go¢ etmesine yol agmustir. Ulkenin
ekonomik, sosyal, siyasal ve kiiltiirel kosullar1 ile siki iligki i¢inde olan i¢ goc¢
hareketleri, daha ¢ok tilkenin geri kalmis bolge ve kentlerinden gelismis ve goreli iyi
yasam kosullarinin oldugu bolge ve kentlere yonelmektedir. 1980’li yillardan itibaren
gd¢ nedenlerine bir de terér eklenmistir. Ulkenin Dogu ve Giineydogu Anadolu
bolgesinde son yillarda yogun bicimde yasanan ve biiyiik 6l¢iide zorunlu gog¢ olarak
nitelendirilebilecek bu gogler, bolgedeki kent merkezlerinin sosyokiiltiirel yapisinda
onemli degisikliklere neden olmaktadir. Evrensel bir olgu olan gog¢, giiniimiizde yeni bir
nitelik kazanmistir; gegmisteki niifus hareketlerinin yerine bugiin giderek artan 6nemde
insan giicii hareketleri yasanmaktadir.'”’
Adana’da yagsanan niifus degisimlerine yillar i¢inde degerlendirme yaparak

bakilacak olunursa (Sekil 5)
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**:; Adrese Dayal Niifus Tespitine Gore 2007-2008 Niifus Artis Sayillarina Gore Elde Edilen Niifus
Artis Hizi

Sekil 5: 1927-2008 Yillar1 Arasinda Adana ili Niifus artis Hizlar1 ve Tiirkiye Geneli ile

Karsilastirillmas: **
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1927-1935 willar1 arasinda olan niifus artist Yeni Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
kurulmasiyla Balkanlardan go¢ eden Balkan Tirklerinin ve askerlik korkusu, ulasim
imkansizliklar1 gibi muhtelif nedenlerle 1927 sayimina katilmayan kisilerin 1935
yilindaki sayima katilmas ile olmustur.*’

1935-1940 yillar1 arasinda niifus artisi normal biiylime gibi goriinse de aslinda
dogurganlik ¢agindaki erkeklerin savasta oldugu diisiiniiliirse bu oranin yiiksek oldugu
goriiliir.*

1940-1950 donemindeki artisin birkag sebebi olabilir. II. Diinya Savasinin
bitmesi ile evine donen silahaltindaki kisiler ve takip edilen niifus politikas: ile olan
artig, savas bittikten sonra savas nedeni ile sikintisi ¢ekilen ilaglarin elde edilebilmesi
nedeniyle Gliimlerin azalmasi ve sayisi bilinmemekle birlikte ile yapilan gog¢ artigin
nedenleri olarak sayilabilir.*"

1950-1960 doneminde niifus artis1 en yiiksek seviyesine erismistir. O donemde
havalarin iyi gitmesi ile tarim iriinlerinde artis olmustur, ayn1 donemde uygulanan para
ve kredi politikalar1 nedeniyle tarim ve sanayi aninda yeni atilimlar olmustur. Bu
devrede Seyhan barajinin ingasi, sulama kanallarinin yapilmasi, sulu ziraati gelistirmis
ve verim c¢ok artmistir. Seyhan barajinin yapilmasiyla kurulan Hidro-Elektrik Santrali
elektrik tretimini arttirmistir. Tarimin yaninda, sanayinin de gelismesi, Cimento
fabrikasinin kurulmasi, bdlgeye niifus cazibesini arttirmistir. Ayrica Cukurova’nin
verimli topraklarinda 6zellikle pamuk tarimi yapiliyor olmasi mevsimlik is¢ileri daha
sonrada yerlesik halkin gb¢ etmesine neden olmustur. Bir de ayn1 donemde kesfedilen
ilaglar ¢ocuk oOliimlerini hissedilir derecede diisiirmesi ile niifus artis1 en yiiksek
seviyeye ulagmugtir.***!

1960-1970 doneminde niifus artisinda azalma baslamistir. Artistaki azalmanin
sebebi takip edilen niifus politikasi ile aile planlamasinin 6n plana ¢ikmasi, yogun olan
goclin ardindan yeni 1§ sahalarinin kurulmamis olmasit ve issizlerin yurtdisina
gitmesidir.*

1970 ve sonrasi donemde Adana icine gogler olsa da ayni sebeplerin devam
etmesi nedeniyle Adana disima (yurti¢i veya yurtdisi) goglerin olmasi niifus artisini

yavaslatmistir.
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Adana ili niifus artig hizlar incelendiginde diger dikkat ¢ceken nokta, sehir niifus
artis hizlarinin kirsal kesimdekine gore, 1945—-1950 yillar1 arasi hari¢, hemen hemen her
zaman daha fazla olmasidir. Sehir niifus artis hizlar1 bazi yillar %7’nin {izerine
cikmistir. Kirsal kesimlerden sehir merkezine olan gog¢ yillar i¢indeki sanayilesme
hizina paralel olarak artmis ve ya azalmistir. Son yillarda ise, bolge disindan alinan
goclerle sehir niifus artis hiz1 ylikselme gostermistir.

1970 yilina kadar olan donemde tarimsal faaliyetleri ¢ekiminden dolay1 kdylerde
niifus yogunlugu fazla olmasina karsin sanayideki hareketlenme, tarima traktor ve diger
kolaylastirict aletlerin girmesi ile Tiirkiye’ye benzer olarak sehre go¢ hizlanmis ve 1970
sayiminda sehir niifusu kdy niifusundan fazla ¢ikmustir.

Adana’ya ve Adana’dan gdg¢ edenlerin illere gore dagilim sekil 6 ve sekil 7°de
verilmistir. (2000 yil1 verileri) Verilere gore Adana’ya go¢ Adana’dan olan gocten daha
fazla olmustur. 19952000 yillar1 arasinda Adana’ya en biiyiik gd¢ komsu Il i¢el’den
olmustur. Icel’i Istanbul, Hatay takip etmektedir. Osmaniye, Sanlurfa Diyarbakir,
Ankara, Adiyaman, Gaziantep, Kahramanmaras Adana’ya en ¢ok gd¢ eden ilk on il

arasinda olmuslardir. Ve Adana’ya gogiin % 56,3’ bu illerden olmustur(Sekil 6).4’42
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Sekil 6: Adana’mn Aldig1 Géogiin illere Gore Dagihm*
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Adana’ya en fazla go¢ veren il Icel iken en ¢ok gd¢ alan il de Icel’dir. Istanbul,
Icel, Ankara, izmir, Antalya, Osmaniye, Hatay, Gaziantep, Kayseri ve Nigde Adana’dan
en cok gd¢ alan Illerdir ve toplam verilen gogiin %54,9’unu olusturmaktadir.
1995-2000 y1llar1 arasinda Adana’dan net gog¢ eden kisi sayis1 —40 497, net go¢ hiz1 %o
—24.0 olmustur(Sekil 7).**
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Sekil 7: Adana’min Verdigi Gociin illere Gore Dagilim*
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Adana’ya ve Adana’dan gociin egitim durumuna gore dagilimi tablo 4’de
verilmistir. Tabloya goére 1995-2000 yillar1 arasinda Adana’ya gb¢ edenlerin goc¢ hizi
—%44,4 diir, bunlarin %4,6 okuma yazma bilmemektedir. Okuma yazmay1 okul disinda
ogrenmislerin go¢ hi1z1 —%14,0’diir ve ilkokul mezunlariin gé¢ hizi — %49,9, ortaokul
mezunlarinin gé¢ hiz1 —%65,6’dir. Lise ve dengi okul mezunlarinin go¢ hizi —%96,4

iken, yiiksekokul mezunlarinin gd¢ hizi —%21,2’dir(Tablo 4).**

Tablo 4: Adana’min Aldig1 Go¢ Ve Verdigi Gogiin Egitim Durumuna Goére Dagilhimi**

Alinan Go¢ | Verilen Go¢ Net goc Go¢ Hiza (%)***
Toplam Alinan Go¢ 90 774 131 105 —40 331 —44.4
Okuma Yazma
10 066 9 606 460 4,6
Bilmeyen
Okuma Yazma
16 620 18 950 —2 330 —14,0
Bilen**
ilkokul Ve ilkogretim
25439 38125 —12 686 —49,9
Okulu
Ortaokul Ve Dengi 6 064 10 041 —3977 —65,6
Lise Ve Dengi 19 790 38 864 —19 074 —96,4
Yiiksekokul 12 791 15502 —2 711 —21,2
Bilinmeyen 4 17 —13 —325

*:6 yas iizerindeki go¢ eden Kisilerin okuryazarlik ve egitim durumudur.
*%; Okula gitmedigi halde okuma yazma bilenler.

***Go¢ hizi= Alinan Go¢-Verilen Go¢/ Alinan Go¢ X1000 Formiilii ile hesaplanmstir

Sonug olarak Adana’dan go¢ edenler, Adana’ya gocenlere gore daha niteliklidir.
Rakamlardan anlagilacagi gibi egitim diizeyi diislik insanlar Adana’ya go¢ ederken,

egitim diizeyi yiiksek insanlar da Adana’dan ayrilmaktadir.**
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2.7.Aile Planlamasi(AP) ve Kullanma Oranlar

Hizli niifus artis1, birlikte getirdigi ekonomik, cevresel, hizli kentlesme ve diger
sosyal sorunlar nedeni ile sagligi dolayl olarak olumsuz etkilemesinin yani sira asirt
dogurganlik nedeni ile de dogrudan olumsuz etkilemektedir.*’

Giliniimiizde 6 milyar1 asan diinya niifusu tarith 6ncesi donemde 10 milyon,
milattan hemen sonra 250-300 milyon, 1800’lerde ise 1 milyardi. 1800-1900 yillar
arasinda yaklasik 130 yilda iki misline yani 2milyara ulasti. Oysa bu giinkii artig hiz1 ile
diinya niifusuna 1 milyar daha eklenmesi sadece 11 yil siirecektir. Gelismis iilkelerde
niifusun iki katina ¢ikmasi 130 yil siirerken, bu siire gelismekte olan tilkelerde 20-35
yildir.

Gilinlimiizde pek c¢ok fiilke aile planlamasi uygulamasini giderek daha fazla
desteklemektedir. Halen diinyada 44 iilke aile planlamasini tam olarak desteklemekte,
31 iilke, ilke olarak desteklerken, sadece 18 iilke pronatalist niifus politikasi
izlemektedir. Pek ¢ok gelismekte olan iilkede, dogurganligin azalisi, gelismis tilkelerin
gecmiste durumuna goére daha hizli olarak basarilmistir. Ornegin, kadin basina 6
cocuktan 3,5 cocuga diisiis, ABD’de 58 yilda gerceklesirken, Sri Lanka’da 12 yilda,
Cin’de 7 yilda meydana gelmistir. Bu siire Tiirkiye i¢in 30 yildir.*

Halen diinyada ¢ogu gelismekte olan iilkelerde olmak iizere yaklasik 900 milyon
tireme doneminde aile mevcuttur. Bu ailelerin diinya genelinde % 43’1 gebelikten
korunmaktadir. Gelismis iilkelerde bu oran % 42 iken, gelismekte olan iilkelerde bu
oran %27°dir (Cin hari¢). Tiim diinyada en yaygin kullanilan kontraseptif yontem kadin
ve erkekteki cerrahi sterilizasyon olup bunu rahim ici arag(RIA)’lar ve oral
kontraseptifler izlemektedir.*

Planli kalkinma déneminin bagsladigi 1960’11 yillarda tilkemizde, dnceki yillardan
farkli bir niifus politikast uygulanmaya baslanmistir. Bu yillardan itibaren Tiirkiye’de
niifus sorunlar1 tartismaya ag¢ilmig ve tartismalar sonucu T.B.M.M.’nin 10.4.1965
tarthinde kabul ettigi 557 sayili Niifus Planlamasi Kanunu ile kisilerin istedigi zaman ve
istedikleri sayida ¢ocuk sahibi olma 6zgiirliigii taninmistir. Bu yasada aile planlamasiyla
ilgili toplumun bilgilendirilmesi ve egitimi, geriye donebilen kontraseptif yontemlerin
uygulanmasi serbest birakilmis, isteyerek diisiik (kiiretaj) ve cerrahi sterilizasyona ise
sadece tibbi nedenlerin varliginda izin verilmistir. Bes yillik kalkinma planlarinda da

yer alan aile planlamasina 1982 yili anayasasi 41. madde ile agiklik kazandirilmistir.
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Yasaya gore: Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir. Devlet,
ailenin huzur ve refah1 ile 06zellikle ananin ve c¢ocuklarin korunmasi ve aile
planlamasinin 6gretimi ile uygulanmasini saglamak i¢in gerekli tedbirleri alir, teskilati
kurar,**

Kalkinma planlar1 cercevesinde 1965 yilindan beri ailelerin kendi istek ve
iradeleri1 esas almarak gotiiriilen hizmetlerin  sonucu, aile planlamasindan
yararlananlarin sayisinda biiyiik artislar kaydedilmistir. Bu artiglara ragmen istenen
sonuca ulasildigi sdylenemez. Bu nedenle, yaklagik 30 yildir uygulanan yasanin
giincellestirilmesi, gebeligi Onleyici yontemlerin iilke diizeyinde yayginlastirilmasi ve
istenmeyen gebeliklerin saglikli bir bicimde sonlandirilabilmesi, dolayisi ile isteyerek
diisiiklere bagli meydana gelebilecek anne 6liimlerinin engellenmesi i¢in 1983 yilinda
mevcut yasada degisiklik yapilarak daha kapsamli ve daha liberal hale getirilmis ve
2827 sayili yeni yasa kabul edilmistir.*’

Tirkiye’de oliimliliikteki hizli diismeye karsin, dogurganlikta diisme yavas
izlenmektedir.1960’larda kaba dogum hiz1 binde 42,9, 2003 yilinda kaba dogum hiz1
binde 20,8’e, kaba 6liim hiz1 binde 16,4’den, binde 6,3’e, bir kadina diisen ¢ocuk sayisi
6,19°dan 2,2’ye diismiistiir. %

Tiirkiye’de halen ailelerin %71,0’1 gebelikten korunma yontemi kullanmaktadir.
Ancak ailelerin %42,5’i modern, %28,5’1 geleneksel yontem kullanmaktadir. Kentte
gebelikten korunma yontemi kullananlarin oranm1 %73,6 iken, kirda bu oran
% 64,5tir. >4

Sonug olarak Tirkiye’de aileler cocuk sayisini kontrol etmek istemekte ve bunun
icin de yontem kullanmaktadir. Ancak sorun etkisiz yOntemlerin yaygin olarak
kullanilmas1 ve kontraseptif prevalansi, kadinin egitim durumu, yerlesim yerinin tiirii ve
bolgelere gore ¢ok farklilik gostermesidir. Tiirkiye’yi bes ana bolgeye ayirirsak batida
gebelikten korunma orani %74,2 iken; bu rakam doguda %57,9’a dl'ismektedir.43 A3

Diinya Saglik Orgiitiiniin(DSO) belirledigi ve iilkemiz yonetiminin de kabul ettigi
21. yiizyilda uygulanmak {iizere belirledigi herkese saglik i¢in belirledigi 21 hedeften 5.
si 2020 yilma kadar, 15-49 yas grubu kadinlarda etkili aile planlamasi yontemi
kullanimini % 70’e ¢ikarmaktir.*’

Kisiler bulunduklari yerden go¢ ettikleri zaman birtakim aligkanliklarinin

degismesi beklenir. Go¢le dogurganlik arasindaki iligkiler konusunda da iki tiir yaygin
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gorliis vardir: Birincisi; goc genellikle ekonomik firsatlart degerlendirme yoniindeki
cografi hareketlilik oldugu kadar sosyal hareketlilik olarak da tanimlanmaktadir. Bu
durumda go¢ eden kisiler kaynaktaki niifusa gore daha diisiik dogurganliga sahiptir.
Ikincisi go¢ eden kisiler gittikleri yerdeki, 6zellikle kentlerdeki niifustan daha yiiksek ve
ya alcak dogurganliga sahiptir.®

2.8.Yashhk ve Tiirkiye’de Durum

Yaslanma canlilarin yasaminin dogal sonuglarindandir ve kacginilmaz bir
durumdur. Yaslilig1 biyolojik, fizyolojik, duygusal ve fonksiyonel acidan olmak iizere
farkli sekillerde tanimlayabiliriz. DSO, vyashiligi  “Cevresel faktdrlere uyum
saglayabilme yeteneginin azalmas1” olarak tanimlamaktadir.

Insan yasaminda bebeklik, cocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaslilik birer gelisim
ve de degisim donemleridir.

Biyolojik yasghlik; yaslanmaya bagli olarak insan viicudunun yap1 ve
fonksiyonlarinda meydana gelen degisiklikler. Fizyolojik yashlik; degisikliklere bagh
olarak ortaya ¢ikan kisisel ve davranigsal degisiklikler. Duygusal yaslilik; kisinin
kendini yaglh hissetmesine bagli olarak yasam goriisii ve yasam seklinin de§ismesi.
Fonksiyonel yaslilik; ayni yasta olan bireylerle karsilastirildiginda toplum icinde
fonksiyonlarmi devam ettirememesidir.***-°

Bireyin en birikimli buna karsilik fiziksel, mental ve sosyal a¢idan bazi kayiplara
ugradigi, 6zel bakim ve korumaya ihtiya¢ duydugu kadar toplum yasamina katkida
bulunma niteligi kazandigi, kendine gilivenin giiglendigi diger bir deyisle hem kayip
hem kazanimlar1 olan bir asamadir. Etkileri aile yasamindan yasam diizenlemelerine,
istihdam, saglik hizmetlerine, emeklilik sistemlerinden ekonominin dengelerine kadar
genis bir alan1 yansitmaktadir. Bu nedenle yashlik sadece biyolojik bir olay olmayip
aym1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel bir olaydir.***

DSO’niin belirledigi ve iilkemiz yonetiminin de kabul ettigi 21. yiizyilda
uygulanmak {izere belirledigi herkese saglik icin belirledigi 21 hedeften 7. si “2020
yilina kadar, kendi kendine yeter ve toplumda aktif olarak yasayabilen 70 ve iizeri
yaslardaki bireylerin oranini en az % 50 artirmaktir.””*’

Gilinlimiizde yash niifus olarak kabul edilen 65 ve iistiindeki yas grubunun toplam

niifus i¢indeki orani giderek artmaktadir. Bugilin Diinya niifusun %40’1 20 yas alti,
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%353’ 21-64 yas arasi, %7’si 65 yas ve listli bireylerden olugmaktadir. Son 30 yilda
diinyadaki 65 ve daha yukari yaslilarin sayis1 % 63 oraninda artis géstermistir. 60 yas
tizerindeki niifusun; 2025 yilinda 1,2 milyara, 2050 yilinda 2 milyara ulagmasi
beklenmektedir.**°

Ulkemizde 1950-2000 yillar1 arasindaki 50 yillik dénemde 65 yas ve iizeri
niifusun toplam niifus i¢indeki payr %3,3’den %35,5’e yilikselmistir. Halen 4 milyon
dolayinda olan yasli niifus sayisinin da oénlimiizdeki yirmi yil i¢inde iki katina ¢ikacagi

hesaplanmaktadir.

1985 1990 1995 2000 2005 2010

Sekil 8:Tiirkiye’de 65 ve Daha Yukar: Yastakilerin Oranlarinin Yillara Gore Dagilimi™

Toplumun yas yapisinin degismesi ile birlikte, toplumu olusturan bireylerin saglik
hizmetlerinden beklentileri de degisecektir. Cocuk niifusunun azalmasi sonucunda
cocukluktaki saglik sorunlar1 6nemini kaybedecek, yasli niifusun artmasina paralel
olarak da, bu yas grubunun saglik sorunlar1 ve sosyal beklentileri 6ne ¢ikacaktir.

Yasla birlikte kronik hastaliklarin goriilme siklig1 artmaktadir. 65 yasin tistiindeki
kisilerin % 90 'min en az bir kronik hastalig1 oldugu goériilmektedir. Yaslilikla birlikte
hastaliklarin sikliginda artma olmasi, yaglilikla hastaligin ayni anlama geldigini
diistindiirmemelidir. Yagh oliimleri de genellikle bu hastaliklara ve komplikasyonlarina
bagli olmaktadur.****°
Yaslilikta aile yapisimin degismesi, ailelerin yasli insanlarin ihtiyaclarin

karsilama gii¢lerinin yetersiz oldugu durumlarin ortaya ¢ikmasi, geleneksel yardim

seklinin yetersiz kalmasi, toplumun saglikli yaslanma ile ilgili bilgi ve egitim
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yetersizligi, yashlarin ve yash yakinlarinin bu doneme iligkin sorunlar ile ilgili bilgi
eksikligi, fizyolojik durumlari ve kronik hastaliklarina 6zel beslenmelerinin
diizenlenmesinin goz ard1 edilmesi, fiziksel, sosyal ve ekonomik yonden bagimlilik, bu
bagimliligin yasam kalitesini olumsuz yonde etkilemesi, yaslilara uygun trafik, cevre ve
konut diizenlemelerinin olmamasi, yasal diizenlemelerin yetersizligi ve bu nedenle
ozellikle ekonomik konularda giiniin kosullarina gore iyilestirme yapilmasinin gii¢liigi,
toplumda yasl grubunun; geri plana atilan ithmal edilen, istismar edilen 6nemli olmayan
tiiketici bir grup muamelesi gormesi, yaslilarin beyin giiciinden, bilgi ve becerilerinden,
tecriibelerinden yeterince istifade edilmemesi, yaslilarin genellikle sosyal ortamlardan
soyutlanmasi, uygun sosyal iligskiler ag1 olusturulamamasi, yasliliga, emeklilige hazirlik
programlarinin bulunmamasi gibi problemlerle karsilasilabilir. Bunlar ve bunlar gibi
problemler nedeniyle yashi niifus arttikca aile yasaminda degisiklik, istihdam
politikalarinin degistirilmesi, emeklilik sisteminde degisiklik, kronik ve dejeneratif
hastaliklar artacagindan saglik hizmetlerinde yeni diizenlemeler gibi toplumsal bazi

degisiklik ve diizenlemeler yapilmasi gerel<ir.48’49’5O

2.9. Konut Saghg

Insanlar caglar boyunca korunmak, besinlerini saklamak ve tiiriiniin devamini
saglamak i¢in gilivenli bir yer olan si@inaga ihtiya¢ duymustur. Birka¢ milyon yila
yayilan evrimsel gelisimi iginde; Once “siginaklar” ve sonrada ‘“barinaklardan”
baslayarak; zaman i¢inde ait olduklar1 donemlerin sosyoekonomik sorunlarina ¢oziimler
getiren bir yerlesik diizene ge¢mistir.”’

Gilinlimiizde ev barinak olmaktan 6te bir anlam kazanmistir. Ev, apartman gibi
6zel amagla yapilmis olup insanlarin barindiklari yerlere “konut” denmektedir. Insan
konutunda yemegini yer, uyur, 6grenir, rahatlar ve ¢cogu kez sorunlarini ¢ozer. Bir takim
olumsuz fiziksel, sosyal ve ruhsal kosullar bu etkilerin tam tersi sonuclar ¢ikabilir. Bu
nedenle; konut 6nemli fiziksel sosyal ve ruhsal kaynag: da olabilir.”’

“Konut sagligr” terimi; saglik i¢in gerekli olan sosyal, fiziksel ve mental kosullar
tasiyan, giivenli, hijyenik, rahatlikla kullanilabilen, konforlu ve mahremiyeti saglayan
barinma yerleri igin kullanilan tanimdur.”’

Konutlarin sadece i¢ mekanda tasidigr ozellikleri ile degil, ayn1 zamanda dis

ortam Ozellikleri ve konutu yaparken kullanilan malzeme yoniinden de saglig
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etkileyebilecegi bilinmelidir. Bolgenin iklim 6zelliklerinin g6z 6niinde bulundurulmasi
gerekir. Yapt malzemesi saglam, iklime uygun, sagliga zararli kimyasal madde
icermeyen ve kolayca temin edilebilecek cinsten segilmelidir.”'

“Yeterli barinak sadece baginin {izerinde bir tavan bulunmasi anlamina gelmez,
aynt zamanda, gizliligi, mahremiyeti saglayan, fiziksel olarak ulasilabilir, giivenli,
yapisal saglamlik ve dayaniklilik 6zelligine sahip, oturma gilivencesi olan, yeterli
aydinlatma, 1sitma ve havalandirma o6zelligine sahip, igme suyu temini ve atiklarin
uzaklastirilmas: i¢in uygun altyapiya sahip, sagligi etkileyen c¢evresel faktorler
yoniinden olumsuzluk igermeyen, uygun ve ulasilabilir lokalizasyona insa edilmis
barinma amagcli yapilardir.” !

Cesitli tllkelerde yapilan aragtirmalar, konutla saglik arasindaki iliskiyi ortaya
koymustur. Ancak bu iliskinin derecesini ve Ozellikle neden sonug iliskisini
belirleyebilmek oldukga giictiir. Ciinkii konutun degisik nitelikleriyle ilgili etmenler kisi
saghgini degisik sekilde etkilerler. Ornegin, temizlenmesi giic, hacim ve alan
bakimindan yetersiz, iginde akarsuyu ve tuvaleti olmayan konutlarda yasayanlarda
sindirim ve solunum sistemi hastaliklar1 daha sik gériilmektedir.”'

1960’Ih yillarin Tiirkiye’si ile karsilastirildiginda bugiliniin kentlerinin saglik
gereksinimleri ya da sorunlar1 degismistir. Kentler, saglik gereksinimleri ya da sorunlari
birbirinden farkli olan “gecekondu” ve “kent merkezi” olarak iki ayr1 yerlesim birimi
olarak ele alinmahdir. Hizli ve carpik kentlesme kentlerde kamu hizmetleri
gereksinimlerinin karsilanmasinda yetersizlikler yasanmasina ve kentlesen niifusun
calistirilmasina olanak saglayacak temel sanayi yatirimlarinin yapilamamasi nedeniyle
isgliciiniin  marjinal mesleklerde ve tiirlii hizmet dallarinda toplanmasina neden
olmaktadir. Bu da en ¢ok gecekondulardaki yasam kosullarini etkilemektedir.”>>

Gecekondu; kdyden kente gé¢ sonucu ve kent niifusundaki hizli artisin yol agtigi,
genellikle kentin eteklerinde yer alan, imara agilmamis alanlarda, diizensiz, alt yapisiz,
cogunlukla kiiciik konutlarda kalabalik ailelerin oturdugu yerlesim birimleridir. Kirsal
bolgenin tiim 6zelliklerini tagiyan kiiltiirel bir yapis1 vardir.”*>?

Tiirkiye’de 2009 yili Mayis ayinda issizlik orani %13,6; tarim dist issizlik %17,
geng niifusta issizlik %24,9; isgiiciine katilim oran1 %48,2’tiir(e9). Issizlik bir yandan

kentlere go¢ edilmesine yol acarken diger yandan kentlerde enformel sektoriin ve gocuk
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isciliginin artmasmma neden olmaktadir. Bu durum ayni zamanda yoksullugu da
artirmaktadir.”

Gecekondularda yetersiz olan belediyecilik hizmetlerinin yani sira yeterli saglik
ve egitim hizmetlerine ulasilamamasi, issizlik, barinma kosullarinin olumsuzlugu ve
beslenme yetersizligi gecekondulardaki saglik gereksinimlerinin ya da sorunlarin temel
belirleyicisidir. Gecekondularda bu nedenlerin yarattigi belli basli saglik sorunlar
bulasici hastaliklar, beslenme yetersizligi, anemi, meslek hastaliklari, kazalar, dis
hastaliklar1, ¢ocuk is¢iligi, akraba evliligi, akil saglig1 sorunlari, engellilik ve ana-¢ocuk
saglig sorunlaridir. Kent merkezinde ise 6zellikle yash niifusun daha fazla olmasina
bagli olarak kronik hastaliklar, trafik kazalari, ev kazalari, stres, giiriiltii, hava
kirliliginin neden oldugu saglik sorunlari, madde kullanimi1 ve akil sagligi sorunlar

daha fazla saptanmaktadir.’>
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3.GEREC VE YONTEM

3.1. Arastirma Bolgesi ve Ozellikleri

ADANA 1. HARITASI

Sekil 9:Adana il Haritas

Akdeniz bolgesinde yer alan Adana ili 15 ilge, 37 belediye, 21 belde, 469 koy ile
Biiyiiksehir siralamasinda 5. siray1 almaktadir. Tiirkiye’de oldugu gibi Adana ilinde de,
hizli bir sanayilesme, sehirlesme ve modernlesme siireci yasanmaktadir. ilimizin tiim
yerlesim birimlerinde elektrik, telefon hizmetleri mevcuttur. >*

Adana ilinde 2009 yil1 www.Adana.gov.tr’ye gore 2.026.319 kisi yasamaktadir.

Tiirkiye niifus artis1 %o 13,1 iken Adana niifus artis1 %o017,71°dir. Tiirkiye’de niifusun
%751 il ve ilce merkezlerinde oturmaktadir, Adana’da niifusun %87’si il/ilge
merkezlerinde, %13’ belde/kdylerde oturmaktadir. >

Niifusun yas gruplara gore dagilimi incelendiginde, il niifusunun % 40,2 ’sinin

cocuk ve genglerden (0—19 yas) olustugu gozlenmektedir. Kadin-Erkek oranlarinin esit
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oldugu tespit edilmistir. Toplam niifusun % 75,2’sinin Seyhan ve Yiiregir ilgelerinden
meydana gelen il merkezinde yasadig gozlenmistir.”

Yillar itibariyle ilimizde sanayilesme ve sulu tarim olanaklariin cazibesi
nedeniyle Adana’da kent niifusu Tiirkiye geneline gore daha hizli olarak artmaktadir.
Bu da ¢arpik ve hizli gecekondulagsmaya, yani alt yapis1 yetersiz yerlesim birimlerinin
olusmasina neden olmakta ve bunun sonucunda insanlar sagliksiz cevre ile i¢ ice
yasamaktadirlar. 2009 yil1 kentsel niifus yiizdesi 87 olarak tespit edilmistir. >

Aragtirma Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi (CUTF) Halk Sagligi Anabilim
Dalina bagli Dogankent Saglik Egitim Arastirma Bolgesinde (DSEAB) bulunan Solakl
Beldesinde yapilmistir.

Solakli Beldesi Adana ili’nin 22 km giineyinde ve doguda Ceyhan, batida Seyhan
nehirleriyle sinirlanmis, Akdeniz’e 20 km uzaklikta verimli topraklara sahip bir
beldedir. Beldeye bagh alti adet kdy bulunmaktadir. Bu koylerin beldeye uzakliklari
3—15 km arasinda degismektedir. Akdeniz ikliminin goriildiigli beldede yazlar sicak ve
kurak, kislar 1lik ve yagish geger. Yillik ortalama sicaklik 18,7°C’dir. 2007 yilina ait
form 002-003A kayitlarina gore Beldede kdyler dahil 1137 hane, 3102°si kadin, 3267’si
erkek toplam 6367 kisi bulunmaktadir. Belde merkezindeki tiim hanelerin(916) i¢me
suyu sebeke suyu, kullanilan hela kanalizasyona bagli, 1sinma odun ile yapilmaktadir.
Koylerde ise igilen su ¢esme suyu, kullanilan hela tek ¢ukur, 1sinma kémiir, odun veya
tarim artiklaridir (sémek vb.). Kirsal nitelikte olan Solakli Tiirkiye’nin Dogu Anadolu
ve Giineydogu Anadolu Bdolgesi’nden go¢ alir. Beldede yasayanlar genelde tek veya iki
katl evlerde oturmaktadir. Temel gecim kaynagi tarim ve hayvanciliktir. Bazi evlerin
yan taraflarinda veya altlarinda ahirlar1 bulunmaktadir. Cevre kdylerin ve tarlalarin
mevsimlik tarim is¢isi ihtiyact son zamanlarda burada yerlesik olan insanlar tarafindan
karsilanmaktadir. Bu insanlar uzun yillar ¢adirlarda kalarak mevsimlik is¢i ihtiyacini
karsilamuslar daha sonra burada yerlesmislerdir.*®

Solakli Beldesi 5747 sayili “Biiyiiksehir Belediyesi Sinirlar1 Igerisinde llge
Kurulmas: Ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmas1 Hakkinda Kanun” ile 29 Mart
2009‘da yapilan mahalli se¢gimden sonra Yiiregir Belediyesi sinirlarina mahalle olarak

devredilmistir.”’
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3.2.Arastirmanin Tipi
Bu arastirma Adana I’i Solakli Beldesi'nde ve kdylerinde yasayan kisilerde
yapilan kesitsel, tanimlayict bir ¢alismadir. Arastirma icin Cukurova Universitesi Tip

Fakiiltesi Etik Kurulundan onay alinmigtir.

3.3. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin yapildig1 Solakli Beldesinde bulunan hanelerde yasayan hane halki
reisi ve esidir. Her evde yasayan bir hane halki reisi ve esi oldugu varsayilmistir. Solakli
ilgesi 2007 yil ortast niifus tespiti (form 002-003A) formundan belde de ve kdylerinde

toplam 1137 hane oldugu saptanmistir. Bu hanelerin hepsi evrene dahil edilmistir.

3.4. Orneklem biiyiikliigiiniin Belirlenmesi ve Secimi
Calismamizda goclin Solaklida yasayanlarin saglik {izerine bilgi tavir ve
davraniglarina etkisini arastirmak istedigimiz ve beldede yasayanlarin gé¢ durumu
bilinmedigi i¢in bu durumlarda alinmasi gereken oran %50 olarak kabul edilmelidir.
Hesaplama bu yénde yapilmistir. %95 giiven araliginda, %5 hata pay: ile EPI INFO-6
programi kullanilarak ve elle yapilan hesaplamada alinmasi gereken en az drneklem
blytikligi 287 hane olarak hesaplanmistir. Kullanilan formiil ve hesaplamalar
asagidadir.
n= N(tl- a)zpq
Sz(N- 1)+t2pq
1137° (1.96)° " 0.5° 0.5

(0.05)* 1136+ (1.96)° " 0.5” 0.5
=287

n: Ornekte en az bulunmas: gereken kisi(hane) sayis1
N:Evrendeki kisi(hane) sayis1,1137

p: Bir olaym toplumda goriilme siklig1, olasiligi, 0.5

q: Bir olayin toplumda goriilmeme siklig1, olasiligi(1-p), 0,5
S: Oranin standart sapmasi, 0,05

tl-a:Belirli giiven diizeyinde t tablosundan bulunacak deger, 1,96

Sekil 10: Ornek Biiyiikliigiiniin Hesaplanmasi
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Ornekleme almacak Solakli beldesinde ve kdylerinde bulunan 287 hane; dnce

mahallelerine ve kdylerine gore agirlikli tabakalama yapilmistir (Tablo 5).

Tablo 5-:Anket Yapilacak Hanelerin Tabakalanmasi1 Ve Calismaya Alinacak En Az Hane Sayisi

Mahalle/ Koy Hane say1st Hane yiizdesi Ornekleme almacak hane sayisi
Cumbhuriyet Mah. 446 39.0 112
Atatlirk Mah. 319 29.0 83
Hiirriyet Mah. 151 13.0 37
Sazak Koyt 56 5.0 14
Danigsment Koyt 72 6.0 17
Akdam Koyii 29 2.5 7
Sahinaga Koyt 17 1.5 5
Zagarl1 Koyl 24 2.0 6
Pasakoy Koyii 23 2.0 6
Toplam 1137 100 287

Bolgenin baglica gecim kaynagiin tarim is¢iligi oldugu goz 6niine alinarak hane
halki reisi ve esini evde bulma ve anket yapma oraninin diigiik olabilecegi goz oniine

alinarak %20 yedek alinmaya karar verildi. %20 yedek ile birlikte toplam 344 haneye

ulasilmas1 hedeflendi.

3.5. Arastirmanin Anketinin Hazirlanmasi, On Denemesinin Yapilmasi1 ve

Uygulanmasi

Anketin  sorular1  ¢esitli  calismalarin  anketlerinden  faydalanilarak

4
hazirlandi, #8260

Erkek ve kadmin sosyo demografik ve sosyo ekonomik durumunu, aile
planlamas1 yontemleri bilgi, tutum ve davranis bilgisi, saglik ile ilgili bilgi, tutum ve
davranig bilgisi, go¢ etme nedenleri ve zamanina iliskin bilgiler sorgulandi. Ayrica
insanlarin yasam kalitesini gosterebilecek olan saglik hizmetlerine ulasim gostergeleri
(tam asilama orani, dogum oncesi ve dogum sonrasi bakim annelerin durumu, saglik
kurumlarinda yapilan dogumlar, saglik personelinin katildig1 dogumlar), yasama ortami

gostergeleri (saglikli igme suyuna erisim olanaklari, kanalizasyon sisteminden
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yararlananlarin orani, yatak odasi basina diisen kisi sayisi) ve yagama hakkini belirleyen
gostergelerden sosyal giivenlik kapsaminda olup olmama durumu sorgulandi. Varsa
atmis bes yas ustii yash kisilerin yash refahina iliskin saglik ile ilgili bilgi, tutum ve
davraniglarinin ~ bilgisini 0grenmeye yonelik sorularin cevaplarinin  bulunmasi
hedeflendi. Anket agik ve kapali u¢lu sorulardan olugmaktadir.>¢!0%3

Anketin 6n denemesi go¢ alan ve agirlikli olarak tarim isciligi ile gegimini
saglayan, benzer sosyoekonomik ve egitim diizeyine sahip olan Adana Ili Dogankent
Beldesinde yapildi.** Anlasilmayan veya yanlis anlasilan sorular diizeltildi.

Arastirmanin uygulanabilmesi i¢in C.U.T.F. Dekanhigindan, C.U.T.F. Etik
Kurulundan, Adana Saglik Miidiirliigli ve Adana Valiliginden gerekli onaylar alindiktan
sonra 2007 Ekim ile 2008 Mayis aylar1 arasinda veriler toplandi.

Orneklem segiminde belirlenen, asil ve yedek hanelerde yapilmas: gereken anket
sayis1; evrenimizde bulunan hanelerin yaklasik {icte biri 1di, bu nedenle anketler Solakl
Saglik Ocagina en yakin mahalleden baslanarak bir eve anket yapip iki ev atlamak
sureti ile dolduruldu. Hanede anket yapilacak kisiler bulunamadiginda ve ya kisiler
anket doldurmay1 kabul etmedigi zaman bir sonraki hanede anket dolduruldu. Ziyaret
edilen evlerde 4 kisi Tiirkce bilmedigi i¢in, 1 kisi esi evde olmadig1 ve kendisinin anket
yapmak istemedigi i¢in, 1 kisi kisisel ¢ikar1 olmadigr i¢in ankete katilmak istemedi.
Anketler arastirmaci tarafindan kisilerin sozlii izni alindiktan sonra, yiiz yiize sorular

sorularak optik okuyucu formuna dolduruldu. Toplam olarak 355 adet anket dolduruldu.
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3.6. Arastirmanin Degiskenleri:

3.6.1. Bagimsiz Degisken
Go¢: Yasaminin herhangi bir doneminde bir yerleskeden diger bir yerleskeye giden ve
su anda Adana ili Solakl Ilgesinde ve ya kdylerinde ikamet eden kisilerdir.

Gog¢ nedenleri: Hanede yasayan kadin ve erkegin gé¢ etme nedenlerinin durumu.

3.6.2. Bagimh Degisken
Okuma yazma orani: Hanede yasayan kadin ve erkegin okuma yazma orani ve
bitirdigi okul durumu.
Sosyoekonomik durum: Hanede yasayan birincil isgiicii olan erkegin ekonomik
faaliyet durumu ve ¢alistig1 isteki durumu. 63
Yasama ortam gostergeleri: Yasanilan hanenin yapisi, 1sinmasi, igme suyu durumu,
oda durumu gibi yagsama ortaminin durumu.
Evlenme yasi,
Aile planlamasi uygulama durumu,
Saghk hizmetlerine ulasim,

Yash refahi.

3.7. BaziVerilerin Tanim ve Olgiitleri

Akraba evliligi: Esler arasinda kan bagi bulunma durumu. Kardes ¢ocuklarinin evliligi
birinci dereceden, kardes torunlarmin evliligi ikinci dereceden akraba evliligi olarak
tanimland1.®’
Goc¢ nedenleri: Go¢ nedenleri ekonomik, bireysel, ailevi, evlilik, diger nedenler olarak
bes farkli kategoride tanimlandi.

a.Ekonomik nedenler: Is aramak, kazancin yetmemesi, is olanagi olmamasi,
birikim yapmak ve daha iyi bir yasam seviyesine sahip olmak gibi nedenlerle yapilan
gocii kapsar,

b.Bireysel nedenler: Egitim, is degisikligi/tayini, emeklilik gibi nedenlerle
yapilan gocii kapsar,
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c. Ailevi nedenler: Ebeveyn ve/veya esinin yanina gitmek, ebeveyn ve/veya
esinin is degisikligi/tayini, ebeveyn ve/veya esinin 1§ aramasi, ebeveynin go¢ etmesi gibi
nedenleri kapsar,

d. Evlilik: Evlenme sonucunda yapilan gogleri kapsar,

e: Diger: Cevresel (dogal afetler, iskan kanunu uygulamalar1 vb) nedenlerle
yapilan gocler, kan davasi, tore/namus nedeni ile yapilan gocler, saglik nedeni ile
yapilan gogleri kapsar.'

Erkegin calisma ve isgiicii durumu tanimlamalari:

Is giicii: Istihdam edilenler ve issizlerin olusturdugu niifusu kapsar.

istihdam edilenler: Sayimdan 6nceki bir hafta iginde en az bir saat iicretli, maasli,
yevmiyeli, isveren, kendi hesabina ve ya licretsiz aile is¢isi olarak mal ya da para geliri
elde etmek amaciyla, ekonomik faaliyette bulunan ve ya bir isle baglantis1 bulunan 12
ve daha yukar yastaki kisilerdir.

Issiz: Sayimdan 6nceki bir hafta i¢inde istihdamda olmayan kisiler.

Emekli: Bir sosyal giivenlik kurulusundan emekli olmus, referans doneminde bir iste
calismayan ve is aramayan 25 yas ve lizeri kisilerdir.

Ekonomik faaliyet: Tarim, sanayi, insaat, hizmet sektorii, iyi tanimlanmamis
faaliyetler gibi is kollarinda mal veya para geliri elde etmek icin isini veya meslegini
yuriittiigi faaliyetlerdir.

Isteki durum: Ug grupta simiflandirilabilinir

a.Ucretli, maash veya yevmiyeli: Bir baskasinin isinde mal veya para kazanmak
amaciyla ticretli veya maash olarak ¢alisan veya bir igverene bagl olarak, diizenli ve
siirekli olmadan isine gore mevsimlik ya da gecici olarak ya da is buldukca
calisanlardir.

b.isveren: Kendi isyerinde en az bir iicretli veya yevmiyeli eleman galistiran
kisidir.

cKendi hesabma: Isinde, tarlasinda, baginda, bahgesinde, diikkaninda,
yazihanesinde vb. yerlerde tek basina veya licretsiz aile fertleri ile birlikte mal veya para

kazanmak i¢in calisanlardir. *
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3.8. Verilerin Degerlendirilmesi

Anketler optik okuma programi aracilii ile bilgisayar ortamina aktarilmistir.
[statistiksel analiz olarak t testi, ki-kare testi, korelasyon ve lojistik regresyon analizi
yapilmistir. Bu incelemeler Epi- info 6 ve SPSS 11.5 programi kullanilarak yapilmigtir.

3.9. Arastirma Destegi

Cukurova Universitesi Arastirma proje fonundan TF2007LTP14 nolu
aragtirmamiza destek saglanmistir. Bu sekilde veri toplama, degerlendirme ve yazim

asamasina kullanilan arag¢ ve gere¢ temin edilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Arastirmaya Katilan Ailelerin Sosyodemografik Yapilar:

4.1.1. Erkek Ve Kadinlarin Yaslarinin Ve Yas Gruplarinin Dagilim

Arastirmaya katilan ailelerde kadin ve erkek yaslara baktigimizda erkeklerin en
az 17, en ¢ok 80 yasinda olduklari, ortanca yasin 38 oldugu, en ¢ok rastlanan yasin 45
oldugu goriilmektedir. Kadinlarin en diisiik 17, en yiiksek 81 yasinda olduklari, ortanca
yasin 34, en ¢ok rastlanan yasin 30 oldugu goriilmektedir. Bu durum bize evlenme
yasinin kiigiikliigii ile ilgili ipucu vermektedir. Erkeklerin ve kadinlarin toplamina
baktigimizda en az 17, en ¢ok 81 yasinda olduklari, ortanca yasin 36 oldugu, en ¢ok
rastlanan yasin 28 oldugu goriilmektedir(Tablo 6).

Tablo 6: Arastirmaya Katilan Kadin Ve Erkeklerin Yaslarinin Dagilim

Cinsiyet
Yas
Erkek Kadin Toplam
Ortalama (Y1l) 39,88+12,1 36,34+12,3 38,0+12,3
Ortanca Yas(Yil) 38,0 34,0 36,0
Mod (Yas) 45 30 28
Min.(Yas) 17 17 17
Max.(Yas) 80 81 81
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Arastirmamiza katilan erkek ve kadinlarin yas dagilimlarina baktigimizda genc-
orta yastaki insanlarin cogunlukta oldugunu, yas ilerledik¢e kisi sayisinin azaldigini
gormekteyiz. Erkeklerin yas dagilimina baktigimizda 25-29yas grubu 54 (% 16,4),
30-34 yas grubu 49 (% 14,9), 35-39 yas grubu 60 (% 18,2), 4044 yas grubu
38 (% 11,6), 4549 yas grubu 41 (% 12,5) olarak saptanmistir. Kadinlarin yas
dagilimina baktigimizda 20-24 yas grubu 54 (% 15,2), 25-29 yas grubu 57 (% 16,1),
30-34 yas grubu 60 (% 16,9), 35-39 yas grubu 54 (% 15,2), 4044 yas grubu
38 (% 10,7) olarak saptanmistir(Tablo 7).

Tablo 7: Arastirmaya Katilan Kadin Ve Erkeklerin Yas Gruplarim Dagilim

Cinsiyet
Yas Erkek Kadin Toplam

Say1 %* Say1 %* Say1 %*

-19 1 0,2 9 2,5 10 1,5
2024 17 52 54 15,2 71 10,4
25-29 54 16,4 57 16,1 111 16,2
30-34 49 14,9 60 16,9 109 15,9
35-39 60 18,2 54 15,2 114 16,7
4044 38 11,6 38 10,7 76 11,1

45-49 41 12,5 22 6,2 63 9,2

50-54 26 7,9 18 5,1 44 6,4

55-59 12 3,6 28 7,9 40 5,9

60-64 15 4,6 4 1,1 19 2,8

65-+ 16 4,9 11 3,1 27 3,9
Toplam** 329 48,1 355 51,9 684 100,0

*: Siitun yiizdesi **: Satir yiizdesi

Tablo 7’de eksik olan 26 erkegin eksikliginin nedenlerine gore dagilimina
bakilacak olunursa: 14 (% 53,9)’i 6lmiis, 4 (% 15.,4)’ile kadin bosanmuis, 4 (% 15,4)’u
sehir disinda ¢alistyor, 2 (% 7,7)’si cezaevinde, 1 (% 3,8)’1 yurtdisinda, 1 (% 3,8) kadin

hi¢ evlenmemis oldugu goriilmektedir.

40



4.1.2. Erkek Ve Kadinlarin Evlenme Yaslarinin Durumu ve Dagilim

Aragtirmaya katilan ailelerde erkeklerin evlenme yas ortalamalar1 22,8 + 5.4
ortanca yas1 22,0 olarak saptanmustir. En kiiglik 12, en biiylik 56 yasinda evlendikleri
saptanmistir. Kadinlarin evlenme yas ortalamalar1 18,1 + 3,8, ortanca yas1 17,5 olarak
saptanmistir. En kii¢lik 12 yasinda, en biiyilk 55 yasinda evlendikleri saptanmustir.
Erkeklerin en sik 20 yasinda, kadinlarin 16 yasinda evlendikleri saptanmistir(Tablo 8).

Tablo 8: . Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Evlenme Yaslarinin Durumu

Cinsiyet
Yas
Erkek Kadin

Ortalama (Yil)£sd 22.8+5,4 18,1 £3.8
Ortanca Yas(Yil) 22,0 17,5

Mod(Yas) 20 16

Min.(Yas) 12 12

Max.(Yas) 56 55

Arastirmamiza gore go¢ eden erkeklerin evlenme yas ortalamast 22,5+5,5

bulunmusken, goc etmeyenlerde 22,8+ 5,0°’dir. Go¢ eden kadinlarda evlenme yas
ortalamasi1 18,143,8 iken, gb¢ etmemis kadinlarda 18,2+ 3,0 olarak bulunmustur. G6¢

eden erkeklerde ilk evlenme yas1 12 iken go¢ etmeyenlerde, 17 oldugu goriilmektedir,

ama ilk evlenme yaslarindaki bu fark kadinlarda goriilmemektedir.(Tablo 9).

Tablo 9: . Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Evlenme Yaslarinin Goce Gore Dagilinm

Yas Go¢ Eden Go¢ Etmeyen
Erkek Kadin Erkek Kadin
Ortalama
22,545.,5 18,14£3,8 22,8+ 5,0 18,2+ 3,0
(Yil)£sd
Ortanca Yas(Yil) 22,0 18,0 23,0 17,0

Mod(Yas) 20 15 24 17
Min.(Yas) 12 12 17 13
Max.(Yas) 56 55 52 28
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Evlenme yaslarina ayrintili olarak bakacak olursak; erkeklerin en fazla % 65,0
(214) 20-29 yas araliginda, kadinlarin en fazla % 75,1 (266) 10-19 yas araliginda
evlendiklerini gdrmekteyiz. ikinci sirada evlenme yaslarinin erkeklerde 10-19 yas
araliginda % 26,7 (88) iken kadinlarda 20-29 yas araliginda % 23,2 (82) oldugu
saptanmistir. Toplamda evliliklerin % 95,2 (650)’sinin 10-29 yas araliginda yapildig:
gorilmektedir(Tablo 9).

Tablo 10: . Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Evlenme Yaslarinin Dagilimi Durumu

Evlenme Yas1 Cinsiyet
Erkek Kadin Toplam
Say1 (%)* Say1 (%)* Say1 (%)*
10-19 88 26,7 266 75,1 354 51,9
20-29 214 65,0 82 23,2 296 43,3
30-39 21 6,4 5 1,4 26 3.8
4049 3 0,9 0 0 3 0,4
50-59 3 0,9 1 0,3 4 0,6
Toplam** 329%*% | 48,2 | 354*%* | 51,8 683 100,0

* Siitun yiizdesi
**Satir toplamm

***Erkeklerin 26(%?7,3) tanesi ¢esitli nedenlerle hanede yasamiyor. Kadinlardan 1(%0,3) tanesi hi¢

evlenmemis.
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4.1.3. Arastirmaya Katilan Kisilerin Esleri ile Akrabalik Durumu

Aragtirmaya katilan ailelerin 107 tanesinin (% 30,3) birinci veya ikinci dereceden
akraba evliligi yaptig1 saptanmistir, 247 (% 69,7) ailenin akraba evliligi yapmadigi
saptanmistir. Akraba evliligi yapanlarin 73 tanesinin (% 20,7) birinci dereceden, 34
tanesinin (% 9,6) ikinci dereceden akraba oldugu saptanmistir. Akrabalik dereceleri
kendi icinde % 68,2’si birinci dereceden, % 31,81 ikinci dereceden oldugu

saptanmistir(Tablo 10).

Tablo 11: . Arastirmaya Katilan Evli Erkek Ve Kadinlarin Akrabalik Durumu

Akrabalik Derecesi Say1 Yiizde
1° 73 20,7
2° 34 9,6
Hayir 247 69,7
Toplam 354* 100,0

*Bir Kadin Hi¢ Evlenmemis Olarak Saptanmstir.

Evli olan kadinlarin esleri ile olan akrabaliklar1 géce gore degerlendirildiginde;
Go6¢ eden kadinlarin 96(%30,3)’sinin esi ile akraba, 221(%69,7)’inin akraba olmadig:
bulunmustur. Go¢ etmeyen kadinlarin ise 11(%28,9)’inin esi ile akraba,
26(%68.,4)’smin esi ile akraba olmadig1 6grenilmistir.

Evli kadinlarin esleri ile akraba olup olmasinin goc ile iligkisine istatistiksel

olarak bakarsak, aradaki iliski anlamsiz olarak saptanmistir (p>0,05).

Tablo 12: . Arastirmaya Katilan Evli Kadinlarin Esleri ile Akrabalik Durumunun Goége Gore
Dagihimu (**=1(2,6) kisi evli degildir.)

Go¢ Eden* Go¢ Etmeyen® Toplam*
Akrabahk Durumu
Say1 (%) Say1 (%) Say1 (%)
Evet 96(30,3) 11(28,9) 107(30,3)
Hayir 221(69,7) 26(68,4) 247(69,7)
Toplam 317(100,0) 37(97,3)** 354(100,0)

*:Siitun Yiizdesi X*=0,00, sd=1, p=0,94
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4.1.4. Arastirmaya Katilanlarin Hane Halki Sayis1 Durumu

Arastirmaya katilan hanelerde hane halki biiyiikliigli ortalama 5,8+2,2 kisidir.

Hanelerde yasayan kisi sayist en az 1 kisi, en ¢ok 14 kisi olarak saptanmistir(Tablo 13).

Tablo 13: Arastirmaya Katilan Ailelerin Hanelerinde Yasayan Kisi Sayis1i Durumu

Kisi Sayis1 Hane Halki Bilgileri
Ortalama + sd 5,8+22
Ortanca 5,0
Mod 5
Min. 1
Max. 14

Goge gore ortalama hane halki sayilarma bakilinca; go¢ eden erkeklerin ya da

kadinlarin yasadigir evlerde ortalama 5,9 kisi yasamakta. Go¢ etmeyen erkeklerin

evlerinde ortalama 5,5 kisi yasarken, kadinlarin evlerinde 4,8 kisinin yasamakta oldugu

gorilmektedir.

Tablo 14: Arastirmaya Katilan Ailelerin Hanelerinde Yasayan Kisi Sayisinin goce Gore Dagilimm

Kisi Sayis1 Go¢ Eden Go¢ Etmeyen
Erkek Kadin Erkek Kadin
Ortalama + sd 5,9+2.1 5,9+2.2 5,5+2,3 4,8+1,9
Ortanca 6,0 6,0 5,0 5,0
Mod 5 5 5 5
Min. 2 1 2 1
Max. 14 14 12 9
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Aragtirmamiza katilan ailelerin hanelerinde oturan kisi sayisini gruplayarak

inceledigimizde 98(% 27,6) hanede 1-4 kisi oturmakta, 190(% 53,5) hanede 5-7 kisi

oturmakta, 67(% 18,9) hanede 8 ve iistiinde kisi oturmakta oldugu saptanmaistir.

Tablo 15: Arastirmaya Katilan Hanelerde Yasayan Kisi Sayisinin Dagilim

Hanede Yasayan Kisi Hane Yiizde
Sayisi Say1
1-4 98 27,6
5-7 190 53,5
8-+ 67 18,9
Toplam 355 100,0

Hanede yasayan ortalama kisi sayisinin go¢ ile iligkisine istatistiksel olarak

bakarsak, kadinlar bazinda aradaki iliski anlamsiz olarak saptanmistir (p>0,05).

Tablo 16: Kadinlarda Gé¢ Etme Durumuna Gore Hanede Yasayanlarin Dagilim

Hanede Yasayan Gog¢ Eden* Go¢ Etmeyen® Toplam**
Kisi Sayis1 Say(%) Sayi(%) Say1(%)
14 83(85,0) 15(15,8) 98(27,6)
5-7 171(90,0) 19(10,0) 190(53,5)
8-+ 63(94,0) 4(6,0) 67(18,9)
Toplam 317(89,3) 38(10,7) 355(100,0)

*Satir Yiizdesi
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Hanede yasayan ortalama kisi sayisinin go¢ ile iligkisine istatistiksel olarak

bakarsak, erkek bazinda aradaki iliski anlamsiz olarak saptanmistir (p>0,05).

Tablo 17: Erkeklerde Go¢ Etme Durumuna Goére Hanede Yasayanlarin Dagihimm

Hanede Yasayan Gog¢ Eden* Go¢ Etmeyen® Toplam**
Kisi Sayis1 Say(%) Sayi(%) Say1(%)
1-4 62(70,5) 26(29,5) 88(26,7)

5-7 141(78,8) 38(21,2) 179(54,4)
8-+ 49(79,0) 13(21,0) 62(18,8)

Toplam 252(76,6) 77(23,4) 329(100,0)

*Satir Yiizdesi  **: Siitun Yiizdesi , X?>=2,52, sd=2, p=2,82

46




4.1.5. Arastirma Grubundaki Erkek ve Kadinlarin Okuma-Yazma Durumu

Tablo 18’e gore aragtirmamiza katilan erkeklerden 30 (% 9,1) tanesinin okuma
yazma bilmedigi (OYD), 78 (% 23,7) kisinin okuma yazma bildigi ama okuma yazmay1
okul disindaki bir yerden 6grendigi veya ilkokula gidip mezun olmadigi (OY-OB)
saptanmistir, kadinlardan 176 (% 49,6) tanesinin okuma yazma bilmedigi, 61(% 17,2)
kisinin okula gitmeden okuma yazma 6grendigi veya ilkokula gidip mezun olmadigi
saptanmigstir. Arastirmamiza katilan erkeklerin 196 (% 59,6) tanesinin ilkokul mezunu,
13 (% 4,0) tanesinin ortaokul mezunu, 10 (% 3,0) tanesinin lise mezunu, 2 (% 0,6)
tanesinin tiniversite mezunu oldugu saptanmistir. Kadinlarin ise 109 (% 30,7) tanesinin
ilkokul mezunu, 7 (% 2,0) tanesinin ortaokul mezunu, 2 (% 0,5) tanesinin lise mezunu
oldugu ama hig birinin liniversite mezunu olmadig1 saptanmigtir

Egitim durumu ile go¢ edip etmemeyi karsilastirdigimizda: Go¢ etmis kadinlarda
go¢ ile okuma durumu arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek
bulunmustur(Kadinlarda p<0,05). G6¢ eden kadinlarda okuryazar olmayanlarin orani
% 54,3 (172) iken; go¢ etmemislerde okuryazar olmayanlar % 10,5’dir. G6¢ etmeyen
kadinlarda ilkokul mezunlarinin oram1 % 68,4 (26), go¢ edenlerde % 26,1 olarak
saptanmistir. Go¢ etmis erkeklerde ilkogretim ve iistii egitim alanlarin orani istatistiksel
olarak anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur(Erkeklerde p<0,05). Go¢ eden
erkeklerde ilkokul mezunu oran1 % 54,4(137), go¢ etmeyenlerde ilkokul mezunu orani

% 76,6(59) dur.
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Tablo 18: Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Mezuniyetlerine Gére Okur-Yazarhk ve Goc

Durumu Dagilim

Okur- Go¢ Eden Go¢ Etmeyen Toplam
yazarhk Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin
Durumu

Sayi(%)* | Sayi(%)* | Sayu(%)* | Say(%)* | Say(%)* | Sayi(%e)*

OYD 29(11,5) | 172(54.3) 1(1,3) 4(10,5) 3009,1) | 176(49,6)

0Y-OB 71(28,2) | 53(16,7) 7(9,1) 8(21,1) | 78(23,7) | 61(17,2)

Ilkokul 137(54,4) | 83(26,1) 59(76,6) | 26(68,4) | 196(59,6) | 109(30,7)
Ortaokul 7(2,8) 7(2,2) 6(7,8) - 13(4,0) 7(2,0)
Lise 6(2,4) 2(0,6) 4(5,2) - 103,0) 2(0,5)

Universite 2(0,8) — — — 2(0,6) —
Toplam** | 252(76,6) 317(89,3) 77(23,4) 38(10,7) 329(100,0) | 355(100,0)

*Siitun Yiizdesi ** Satir Yiizdesi, Kadinlarda X2=34,26, sd:4, p<0,0001, Erkeklerde X2=26,6, sd:5,
p<0,0001

4.2. Arastirma Grubundaki Ailelerin Sosyoekonomik Durumlari
4.2.1 Arastirma Grubundaki Ailelerin Saghk Giivenlik Kurumu Durumu
Arastirmaya katilan ailelerin 44 (% 12,4) tanesinin saglik giivenlik kurumuna bagh

olmadigi, 311( % 87,6) saglik glivenlik kurumuna bagli oldugu saptanmistir(Tablo19).

Tablo 19: Arastirmaya Katilan Ailelerin Saghk Giivenlik Kurumu Varhg Durumu

Saghk Giivenlik
Kurumu Varhg Say1 Yiizde(%)
Olan 311 87,6
Olmayan 44 12,4
Toplam 355 100,0
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Saglik giivenlik kurumuna bagli olan ailelerin 50 (% 14,1) tanesi sosyal
sigortalar kurumuna(SSK) 11 (% 3,1) tanesi emekli sandigima(ES), 39 (% 11,0) tanesi
bag kur’a bagh oldugu, 3 (% 0,8) tanesinin 6zel saglik sigortasi oldugu, 208 (% 58,6)
tanesinin yesil kart sahibi oldugu saptanmistir (Tablo 20).

Tablo 20: Arastirmaya Katilan Ailelerin Bagh Bulundugu Saghk Giivenlik Kurumu Dagilimi

Bagh Bulundugu Saghk

Giivenlik Kurumu Say1 Yiizde(%)

Yesil Kart 208 66,9

SSK 50 16,1

Bag-Kur 39 12,5

ES 11 3,5

Ozel Saglik Sigortasi 3 1,0

Toplam 311 100,0

4.2.2.Arastirmaya Katilan Ailelerde Calisma Durumu

Arastirmaya katilan ailelerin ¢alisma durumu; birincil isgiicii erkek varsa erkege,
yoksa kadina soruldugunda 282 (% 79,4) kisinin c¢alistig1, 73 (% 20,6) kisinin emeklilik
veya issizlik nedeniyle ¢caligmadigi 6grenilmistir (Tablo 21).

Tablo 21: . Arastirmaya Katilan Ailelerde Erkegin, Yoksa Kadimin Calisma Durumu Dagilim

Calisma Durumu Say1 Yiizde (%)
Evet 282 79,4
Hayir 73 20,6

Arastirmaya katilan, c¢alismayan 73 (% 20,6) erkek veya kadinin neden
calismadigi soruldugunda 56 (% 15,8) tanesinin issizlik nedeniyle, 17 (% 4,8) tanesinin

emeklilik nedeniyle ¢alismadig1 6grenilmistir.
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4.2.3.Arastirmaya Katilan Issiz Kisilerin Temel Gecim Kaynag Durumu

Aragtirmaya katilan igsiz olan ailelerin 56 hane reisine evlerinin temel gec¢im
kaynagi soruldugunda; 26 (% 46,4 ) tanesinin esinin ve ¢ocuklarinin yardimi ile 17
(% 30.,4) tanesinin ¢ocuklarinin yardimi ile 9 (% 16,1) tanesinin akraba, tanidik komsu
yardimi ile 3 (% 5,4) tanesinin eski birikimlerini harcayarak, 1 (% 1,7) tanesinin

tanimlanamayan bir sekilde gecimlerini sagladigi 6grenilmistir (Tablo 22).

Tablo 22: Arastirmaya Katilan Issiz Kisilerin Ailelerinin Temel Gecim Kaynag Durumu

Gecim kaynag Say1 Yiizde
Esi Ve Cocuklarinin Yardim Ile 26 46,4
Cocuklarinm Yardimu ile 17 30,4
Akraba, Tamdik Komsu Yardimi ile 9 16,1
Eski Birikimlerini Harcayarak 3 5.4
Tanimlanamayan Bir Sekilde 1 1,7
Toplam 56 100,0

4.2.4. Kocas1 Evde Yasamayan Kadinlarin Ge¢cim Durumu

Kocasi; o6liim, bosanma gibi nedenlerle evde yasamayan kadinlarin
9 (% 34,6) tanesinin halen ¢alismakta oldugu, 3 (% 11,5) tanesinin emekli oldugu i¢in
calismadigi, 14 (% 53,8) tanesinin issiz oldugu ve akraba, tanidik, komsu yardimiyla
(7; % 26,9) veya ¢ocuklarmin yardimiyla (7; % 26,9) gecimini saglamakta oldugu
Ogrenilmistir (Tablo 23).

Tablo 23: Kocas1 Evde Yasamayan Kadinlarin Ge¢im Durumu Dagilim

Is durumu Say1 Yiizde
Calisan 9 34,7
Emekli 3 11,5

Issiz 14 53,8
Toplam 26 100,0
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4.2.5. Arastirmaya Katilan Kisilerin Isgiiciindeki Durumlari

Aragtirmaya katilan, ¢alisan kisilerin isgiiclindeki durumlarina bakildiginda 195
(% 69,1) kisinin iicretli, maash veya yevmiye ile calistigi, 80 (% 28,4) kisinin isveren
oldugu, 7 (% 2,5) kisinin kendi hesabina calistig1 6grenilmistir (Tablo 24).

Tablo 24: Arastirmaya Katilan Kisilerin Isgiiciindeki Durumlar1 Dagilim

Isgiiciindeki durum Say1 Yiizde
Ucretli, Maasli Veya Yevmiye Ile Calisan 195 69,1
Isveren 80 28,4
Kendi Hesabina 7 2,5

Toplam 282 100,0

4.2.6. Arastirmaya Katilan Kisilerin Ekonomik Faaliyet Durumlari

Arastirmaya katilan, calisan kisilerin isgiiciinde ¢alisma sekillerine kabaca
bakacak olursak, 282 calisan kisinin 118 (% 40,8)’i tarim sektoriinde calistigini,
19 (% 6,7)’unun ingaat sektoriinde calistiginm1 gormekteyiz. Diger 148 (% 52,5) kisinin
ticaret ve satis personeli, serbest meslek sahipleri, devlet memurlar1 veya tarim disi

iretim faaliyetlerinde calismakta oldugu 6grenilmistir(Tablo 25) .

Tablo 25: Arastirmaya Katilan Kisilerin Ekonomik Faaliyet Durumlar1 Dagihm

Isgiiciinde Bulunanlarin
Say1 Yiizde
Calisma Sekli
Tarim 115 40,8
Insaat 19 6,7
Diger 148 52,5
Toplam 282 100,0
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4.2.7.Arastirmaya Katilan Ailelerin Kazandiklar1 Gelirin Miktarn Ve
Yeterlilik Durumu
Arastirmaya katilan ailelerin hanesine giren toplam gelir sorgulandiginda:
210 (% 59,2) hanenin aylik ortalama 0-400 TL kazandigi, 93 (% 26,2) hanenin aylik
ortalama 401- 800 TL kazandigi, 37 (% 10,4) hanenin aylik ortalama 801-1200 TL
kazandigi, 15 (% 4,2) hanenin aylik ortalama 1201 TL ve iizeri oldugu 6grenilmistir
(Tablo 26).
Arastirmaya katilan hanelerde erkek veya kadinin go¢ etmis olmasina gore gog
edilmis hane belirlenip, haneye giren gelir ile go¢ arasindaki iliskiye istatistiksel olarak

bakildiginda, aradaki iliskinin anlamsiz oldugu saptanmistir(p>0,05).

Tablo 26: Arastirmaya Katilan Ailelerin Haneye Gelen Ayhik Gelir Durumu

Kazamlan Gelir Miktar: G0¢ Durumu _ Toplam Say1
(TL) Gog¢ Eden(%)* GO (%)*
Etmeyen(%)*
0—400 200(60,6) 10(40,0) 210 (59,2)
401-800 83(25,2) 10(40,0) 93 (26,2)
801-1200 32(9,7) 5(20,0) 37 (10,4)
1201- tizeri 15(4,5) — 15(4,2)
Toplam** 330(93,0) 25(7,0) 355(100,0)

*:Siitun Yiizdesi **:Satir Yiizdesi X2:7,13, sd:3,p=0,07
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4.2.8. Arastirmaya Katilan Ailelerin Haneye Gelen Ayhk Gelirden

Memnuniyet Durumu

Ailelere kazanilan gelirin yeterli olup olmadig1 sorgulandiginda; 277 (% 78,0)

ailenin yetersiz buldugu, 62 (% 17,5) ailenin orta diizeyde yeterli buldugu, 15 (% 4,2)

ailenin 1yi diizeyde yeterli buldugu, 1 (% 0,3) ailenin c¢ok 1yi diizeyde yeterli buldugu

ogrenilmistir. Higbir aile kazandigi gelirin miikemmel diizeyde yeterli buldugunu

sOylememistir (Tablo 27).

Arastirmaya katilan hanelerde erkek veya kadinin go¢ etmis olmasina gore gog

edilmis hane belirlenip, haneye giren gelirden memnuniyet durumunun goc¢ ile

arasindaki iligkiye istatistiksel olarak bakildiginda, aradaki iliskinin anlamsiz oldugu

saptanmistir(p>0,05)

Tablo 27: Arastirmaya Katilan Ailelerin Haneye Gelen Aylik Gelirden Memnuniyet Durumu

Dagilimi

Haneye Gelen Gelirden

Go6¢ Durumu

Memnun Olma Durumu | Go¢c Eden(%)* Goe Toplam Sayt (%)”
Etmeyen(%)*
Yetersiz 259(78.5) 18(72,0) 277 (78,0)
Orta 56(17,0) 6(24,0) 62 (17,5)
Iyi 14(4,2) 1(4,0) 15(4,2)
Cok iyi 1(0,3) — 1(0,3)
Miikemmel - - 0(0)
Toplam** 330(93,0) 25(7,0) 355(100,0)

*:Siitun Yiizdesi **:Satir Yiizdesi X2:0,86, sd:3,p=0,84
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4.3. Arastirma Grubundaki Ailelerin Hane Tanimlayic1 Bilgileri

4.3.1 Barmilan Konut Yapisi

Arastirmamiza katilan 355 ailenin 352 (% 99,2) ‘sinin betonarme evde yasadigi,

2 (% 0,6)’sinin kerpi¢ evde, 1 (% 0,2) ailenin de tas evde yasadigi tespit edilmistir

(Tablo 28).

Tablo 28: Arastirmadaki Ailelerin Barindig1 Konut Yapisi

Konut Yapis1 Say1 Yiizde(%)
Betonarme 352 99,2
Kerpig 2 0,6
Tas 1 0,2
Ahsap 0 0
Toplam 355 100,0

4.3.2.Barmnilan Konutun Oturum Durumu

Aragtirmaya katilan ailelerin 272 (% 76,6) tanesinin oturdugu evin evde yasayan
birine ait oldugu, 38 (% 10,7) ailenin kiralik evde oturdugu, 1 (% 0,3) ailenin lojmanda
oturdugu ve 44 (% 12,4) ailenin evinde akrabalik iligkileri sayesinde iicret 6demeden

oturdugu tespit edilmistir (Tablo 29) .

Tablo 29: Arastirmaya Katilan Ailelerin Konutlarinin Oturum Durumu

Oturum Durumu Say1 Yiizde
Evde Yasayanlarin Birine Ait 272 76,6
Kira 38 10,7
Ucret Odemeden Oturuyor 44 12,4
Lojman 1 0,3
Toplam 355 100,0
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4.3.3. Yasamlan Evlerin Genel Ozellikleri

Arastirmaya katilan ailelerin yasadig1 evde en az 1, en fazla 7, ortalama 3,3 = 1,1
oda oldugu saptanmuistir.

Arastirmaya katilan 259 (% 73,0) evde ebeveynlerin kullandigi ayr1 oda
mevcutken; 96 (% 27,0) evde ebeveyn odasi bulunmamaktaydi. 337 (% 94,9) ailenin
kullandig1 ayr1 mutfak varken, 18 (% 5,1) ailenin mutfag: ayr1 degil, oturma odasi ile
ortak kullanilmaktaydi. 336 (% 94,6) ailenin ayr1 banyosu mevcut iken
19 (% 5.,4)ailenin ayr1 banyosu yoktu. 216 (% 60,8) ailenin yasadig1 evin bir boliimiinde
hayvan beslemek i¢in ahir ve/veya kiimes gibi bir boliim var iken, 139 (% 39,2) evde

olmadig tespit edilmistir (Tablo 30).

Tablo 30: Arastirmaya Katilan Ailelerin Ebeveyn Odasi, Mutfak, Banyo, Ahir/Kiimes
Durumu(N=355)

Yasanan Evin Var Yok
Boliimleri Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Ebeveyn Odasi 259 73,0 96 27,0
Mutfak 337 94,9 18 5,1
Banyo 336 94,6 19 5.4
Ahir/kiimes 216 60,8 139 39,2

4.3.4. Kullamilan Tuvalet Durumu

Aragtirmaya katilan 152 (% 42,8) ailenin tuvaleti evin icerisinde, 3 (% 0,8) ailenin
tuvaleti hem iceride hem disarida, 199 (% 56,1) ailenin tuvaleti evin disinda oldugu,
1 (% 0,3) ailenin tuvaleti yan komsu (kayinbabasi) ile ortak kullandig: tespit edildi
(Tablo 31).

Tablo 31: Arastirmaya Katilan Ailelerin Tuvalet Kullanma Durumu

Tuvaleti Kullanma Durumu Say1 Yiizde
Evin Icinde 152 42.8
Evin Disinda 199 56,1
Hem Iceride Hem Disarida 3 0,8
Bagkas Ile Ortak Kullantyor 1 0,3
Toplam 355 100,0

55



Aragtirmaya katilan 242 ( % 68,2) ailenin tuvaleti kanalizasyona, 1 (% 0,3) ailenin
hem kanalizasyona hem kapali ¢ukura bosaltim yapildigi tespit edilmistir. 7 (% 2,0)
ailenin acik cukur seklinde bahcede tuvaleti mevcut, 104 (% 29,3) aile kapali ¢ukur
seklinde tuvalet kullanitken, 1 (% 0,3) ailenin fosseptik cukuru mevcut oldugu

saptanmistir (Tablo 32).

Tablo 32: Arastirmaya Katilan Ailelerin Tuvaletlerinin Bosaltim Durumu

Tuvalet Bosaltim Durumu Say1 Yiizde
Kanalizasyona Bagl 242 68,2
Kapal1 Cukur 104 29,3
Agik Cukur 7 2,0
Kanalizasyon ve Kapali Cukur 1 0,3
Fosseptik Cukuru 1 0,3
Toplam 355 100,0

4.3.5. Evlerin Isinma Durumu

Aragtirmaya katilan 339 (% 95,5) aile 1sinmak i¢in odun-kémiir sobasi, 5 (% 1,4)
aile klima, 1 (% 0,3) aile elektrik sobasi, 2 (% 0,6) aile battaniye gibi diger 1sinma
yontemini kullanmakta oldugu, 2 (% 0,6) aile elektrik ve odun-kdmiir sobast, 1 (% 0,3)
aile elektrik sobas1 ve katalitik-gaz sobasi, 5 (% 1,4) aile odun-komiir sobasi ve klima

kullanmakta oldugu tespit edilmistir (Tablo 33).

Tablo 33: Arastirmaya Katilan Ailelerin Isinma Sekilleri

Isinma Sekli Say1 Yiizde
Odun- Komiir Sobasi 339 95,5
Klima 5 1,4
Odun-Komiir Sobasi, Klima 5 1,4
Elektrik Ve Odun-Komiir Sobasi 2 0,6
Elektrik Sobasi 1 0,3
Elektrik Sobasi Ve Klima 1 0,3
Diger Isinma Sekilleri 2 0,6

Toplam 355 100,0
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4.3.6. Kullamlan i¢gme Suyunun Durumu

Aragtirmaya katilan ailelerin 310 (% 87,3) tanesi sehir sebeke suyu kullanmakta,

3 (% 0,8) aile sebeke ve kuyu suyu kullanmakta; 39 (% 11,0) aile sadece kuyu suyu

kullanmakta, 2 (% 0,6) aile de ortak ¢esmeden i¢gme kullanma suyunu temin etmekte ve

1 (% 03) aile igmek i¢in damacana suyu kullanmakta oldugu saptanmistir (Tablo 34).

Tablo 34: Arastirmaya Katilan Ailelerin Kullandig1 Su Kaynag:

Kullanilan Suyun Sekli Say1 Yiizde
Sehir Suyu 310 87,3
Kuyu Suyu 39 11,0
Sehir Ve Kuyu Suyu 3 0,8
Ortak Kullanilan Cesme 2 0,6
Damacana 1 0,3
Toplam 355 100,0

Aragtirmaya katilan ailelerin 334 (% 94,1) tanesi igme suyunu higbir islemden

gecirmeden kullanmakta, 18 (% 5,1) aile aritici-filtre kullanmakta, 2 (% 0,6) aile icecegi

suyu kaynatmakta ve 1 (% 0,3) ailenin damacana suyu kullanmakta oldugu saptanmistir

(Tablo 35).

Tablo 35: Arastirmaya Katilan Ailelerin i¢tigi Suyu islemden Ge¢irme Durumu

Icilecek Suya Yapilan islem Say1 Yiizde
Higbir Islem Yapilmiyor 334 94,1
Su Filtreden Gegiriliyor 18 5,0
Su Kaynatiliyor 2 0,6
Damacana 1 0,3

Toplam 355 100,0
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4.4.Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Goc Tle Tlgili Bilgileri

4.4.1 Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Go¢ Edip Etmeme,
Yaslarimin Dagilimi ve Go¢ Zamanlar: Durumu

Arastirmamiza katilan kadin ve erkeklerin go¢ edip etmediklerini saptamak igin

sorulan sorulardan 252 (% 76,6) erkegin ve 317 (% 89,3) kadinin Solakliya go¢ ederek
geldikleri saptanmistir (Tablo 36).

Tablo 36: Arastirmaya Katilan Kadin Ve Erkeklerin Bulunduklar1 Yere Go¢ Edip Etmedikleri
Durumu

Kisilerin Erkek Kadin Toplam
Goc Edip
. . .
Etmedigi Say1 Yiizde Say1 Yiizde Say1 Yiizde
Evet 252 76,6 317 89,3 569 83,2
Hayir 77 234 38 10,7 115 16,8
Toplam** 329 48,1 355 51,9 684 100,0
*:Siitun Yiizdesi **:Satir yiizdesi
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Arastirmamiza gore go¢ eden erkeklerin su anda bulunduklar1 yaslara
bakildiginda; 20-29 yas grubundaki erkeklerin % 56,3 (40)’ii go¢ etmisti, 50-59 yas
grubundaki erkeklerin ise % 89,5(34)’unun go¢ ettigi saptanmistir.60 yas ve lizerinde
olan 15 erkegin hepsinin go¢ ile Solakliya geldigi saptanmistir(Tablo 37).

Arastirmamiza gore goO¢ eden erkeklerin su anda bulunduklar1 yaslara
bakildiginda; kadinlarin agirlikli olarak 20-39 yas grubunda oldugu goriilmiistiir.20-29
yas grubundaki kadinlarin % 82,9(92)’si go¢ etmisken, 30-39 yas grubundaki
kadmnlarm % 92,1(105)’1 gbo¢ etmisti. Sayilar1 az olmasina ragmen 4049 yas
grubundaki kadinlarin % 96,7(58)’sinin gog ettigi saptanmistir(Tablo 37).

Tablo 37: Arastirmaya Katilan Kadin Ve Erkeklerin Bulunduklar1 Yere Go¢ Edip Etmediklerine
Gore Simdiki Yaslarinin Dagilim

Yas Gog¢ Eden Go¢ Etmeyen Toplam
Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin
Say1(%)* | Sayu(%)* | Sayi(%)* | Sayi(%)* | Sayi(%)** | Sayn(%)**
-19 1(100,0) 5(55,6) - 4(44,4) 1(0,3) 9(2,5)
20-29 40(56,3) 92(82,9) 31(43,7) 19(17,1) 71(21,6) 111(31,3)
30-39 83(76,1) 105(92,1) 26(23,9) 9(7,9) 109(33,1) | 114(32,1)
40-49 67(84,8) 58(96,7) 12(15,2) 2(3,3) 79(24,0) 60(16,9)
50-59 34(89,5) 42(91,3) 4(10,5) 4(8,7) 38(11, 6) 46(13,0)
60—+ 27(87,1) 15(100,0) 4(12,9) - 319,4) 15(4,2)
Toplam* | 252(76,6) | 317(89,3) 77(23,4) 38(10,7) | 329(100,0) | 355(100,0)

*: Satir Yiizdesi **:Siitun Yiizdesi
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Aragtirmamiza katilan kadin ve erkeklerin Solakli veya koylerine gbc¢ etme
yillarina bakildiginda erkeklerin 0-50 yil, (ortalama 19,0+10,6), kadinlarin 0-65 yil
(ortalama 16,2+10,4 y1l) 6nce goc ettikleri saptanmistir (Tablo38).

Tablo 38: Arastirmaya Katilan Kadin Ve Erkeklerin Bulunduklar1 Yere Go¢ Etme Zamanlari
Durumu

Cinsiyet
Yil Erkek Kadin
Ortalama (Yi1l) £ sd 19,03+10,6 16,19+10,4
Ortanca (Yil) 18,5 15,0
Mod (Y1) 30 20
Min.( Y1I) 0 0
Max.( Y1l) 50 65

4.4.2. Arastirmaya Katilan, Go¢ Eden Erkek ve Kadinlarin Géo¢ Donemleri

Durumu

Tablo 39’ye baktigimizda erkek ve kadinlarin Solakliya go¢ etme zamanlarini
donemlere ayrildigr goriilmektedir. Bu donemlere gore erkeklerin en ¢ok 30-34 yil 6nce
goc ettigini, daha yeni donemlerde goclerin artarak ve ya azalarak devam etigi
goriilmektedir. Kadinlarin ise en yogun 10-14 yil dnce gog¢ ettigi goriilmektedir. 20-24
yil Oonceki doneme kadar artip azalarak gocler stirmiistiir. 30-34 yi1l 6nceki déonemden
daha geriye gidilirse gogiin cok azaldigi goriilebilir. Her iki cinsiyette bakilacak
olunursa 30-34 y1l gerisinde gociin ¢ok az oldugu goriilmektedir, daha yeni donemlerde
artip azalmakla birlikte gogler yogun bir sekilde devam etmistir. En yogun go¢ 11-24
yil 6nceki 15 y1l boyunca oldugu goriilmektedir.
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Tablo 39: Arastirmaya Katilan Solakh veya Koylerine Goc ile Gelmis Kisilerin Go¢ Donemlerinin

Cinsiyete Gore Dagihm

Cinsiyet
Gog Siiresi Erkek Kadin Toplam
Say1 Yiizde* Say1 Yiizde* Say1 Yiizde*
04 27 10,7 48 15,1 75 13,2
5-9 28 11,1 42 13,2 70 12,3
10-14 34 13,5 57 18,0 91 16,0
15-19 38 15,1 55 17,4 93 16,3
20-24 37 14,7 51 16,1 88 15,5
25-29 31 12,3 24 7,6 55 9,7
30-34 41 16,3 24 7,6 65 11,4
35-39 6 23 9 2,8 15 2,6
40-+ 10 4,0 7 2,2 17 3,0
Toplam** 252 44,3 317 55,7 569 100,0

* Siitun Yiizdesi **Satir Toplamm

4.4.3. Arastirmaya Katilanlarin Go¢ Nedenleri Ile Tlgili Bilgiler

Tablo 40’a baktigimizda ilk goze carpan erkeklerin % 44,8 (113)’inin kisisel
nedenlerden is arama nedeni ile kadinlarin % 35,3 (112)’sinin esle ilgili nedenlerden
esin ig aramasi nedeni ile Solakliya go¢ etmis olduklaridir. Ayrica kadinlarin en ¢ok go¢
etme nedenlerinden bir digerinin evlilik nedenli go¢ % 33,8 (107) oldugu goriilmiistiir.
Erkeklerde go¢ etme sebeplerinden ikinci en ¢ok goriileni ailevi nedenlerden ebeveynin
is aramasi1 % 33,7 (85) oldugu goriilmiistiir.

Kadin ve erkeklerin toplamina baktigimizda go¢ nedenlerini siralarsak:

132 (% 23,2) kisi ailevi nedenlerden ebeveynin 1§ aramasi nedeniyle,
118 (% 20,7) kisi kisisel nedenlerden is aramak, 112 (% 19,7) kisi esle ilgili
nedenlerden esin is aramasi nedeniyle, 108 (% 19,0) kisi evlilik nedeniyle Solakli’ya

gb¢ etmis oldugunu goriilmiistiir.
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Tablo 40: Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Go¢ Etme Nedenlerine Gore

Dagilimi
Erkek Kadin Toplam
Goc¢ Nedeni Say1 | Yiizde* | Sayr | Yiizde* | Sawy Yiizde*
Evlilik 1 0,4 107 33,8 108 19,0
Kisisel Nedenler
Egitim 1 0,4 0 0 1 0,1
Is Aramak 113 44,8 4 1,3 117 20,6
Is Degisikligi/Tayin 6 2,4 2 0,6 8 1,4
Memlekete Geri Doniis 1 0.4 1 0,3 2 0.4
Esle Ilgili Nedenler
Esin Yanina Gitmek 0 0 2 0,6 2 0,4
Esin Is Degisikligi /Tayini 0 0 6 1,9 6 1,1
Esin Is Aramasi 0 0 112 35,4 112 19,7
Esin Olmesi/ Bosanma 0 0 0 0 0 0
Ailevi Nedenler
Ebeveynin Yanina Gitmek 2 0,8 1 0,3 3 0,5
Ebeveynin Is Degisikligi 0 0 1 0,3 1 0,1
/Tayini
Ebeveynin Is Aramasi 85 33,7 47 14,8 132 23,2
Saglik Nedenleri 1 0,4 3 0,9 4 0,7
Diger 42 16,7 31 9,8 73 12,8
Toplam** 252 44,3 317 55,7 569 100,0

*: Siitun Yiizdesi **: Satir Yiizdesi
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4.4.4. Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Go¢ Etme

Nedenleri

Arastirmaya katilan go¢ etmis erkek ve kadinlarin goc¢ etme nedenine bakilacak
olunursa; erkeklerin en sik (% 44,8) goc¢ etme nedeninin ekonomik nedenler oldugu
saptanmistir. Kadinlarin ise en sik (% 53,6) gb¢ etme nedeni es veya ebeveynin is
arama, 1 degisikligi gibi nedenlerle gerceklestirdigi goce eslik etmek amaci ile

baglantili gé¢ de denebilecek olan go¢ oldugu 6grenilmistir (Tablo 41).

Tablo 41. Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Go¢ Etme Nedenlerine Gore

Dagilim
Gog Etmis Erkek Ve Erkek Kadin Toplam
Kadmlarm Go¢ Etme Sayr | Yiizde* Say1 | Yiizde* Say1 | Yiizde*
Nedenleri
Ekonomik 113 44,8 4 1,3 117 20,6
Bireysel 9 3,6 109 34,4 118 20,7
Ailevi 87 34,5 170 53,6 257 45,2
Diger 43 17,1 34 10,7 77 13,5
Toplam** 252 44,3 317 55,7 569 100,0

*: Siitun Yiizdesi **: Satir Yiizdesi

4.4.5.Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Diger Go¢ Etme

Nedenleri

Arastirmaya katilan go¢ etmis erkek ve kadinlarin Diger gé¢ nedenlerine ayrintili
olarak bakilacak olunursa: erkeklerde 18 (% 41,9) kisinin diglanma (kendisi, ebeveyni
veya esi) nedeniyle, 13 (% 30,2) kisinin kdylerinin Atatiirk Baraji yapildiktan sonra
baraj suyu altinda kalmasi nedeniyle, 11 (% 25,6) kisinin istege bagl olarak, 1 (% 2,3)
13 (% 38,3) kist dislanma (kendisi, ebeveyni veya esi), 10 (% 29,4) kisi kdylerinin
Atatlirk Baraj1 yapildiktan sonra baraj suyu altinda kalmasi, 8 (% 23,5) kisi istege bagli,
3 (% 8,8) kisi de saglik nedenlerinden dolay1 gog¢ ettigi 6grenilmistir (Tablo 42).
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Tablo 42: Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Diger Go¢ Etme Nedenlerinin

Dagilim
Erkek Kadin Toplam
Diger Go¢ Nedenleri
Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr | Yiizde
Dislanma 18 41,9 13 38,3 31 40,3
Koylerinin Su Altinda
13 30,2 10 29,4 23 29,9
Kalmasi
Istege Bagh 11 25,6 8 23.5 19 24,7
Saglik 1 2,3 3 8,8 4 5,1
Toplam 43 100,0 34 100,0 77 100,0

4.4.6.Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Erkeklerin Go¢ Nedenlerinin Gog¢

Etme Yasina Gore Dagilim Durumu

Aragtirmaya katilan go¢ etmis erkeklerin go¢ sirasindaki yaslari incelendiginde
(Tablo 43) gog¢ stirecine katilanlarin daha ¢ok gen¢ yas grubunda bulunan niifus oldugu
goriilmektedir. Gog¢ eden erkek niifusunun % 88,9’u 0-39 yas grubundadir. Gogiin yas
secici olma 6zelliginin ekonomik, bireysel ve ailesel gocler i¢in de biiyiik 6lclide gecerli
oldugu goriilmektedir

Tablo 43’e bakildiginda 0-9 yas araliginda gd¢ edenlerin % 93,5 (43)’1 ailevi
nedenlerle, 10-19 yas araliginda gocenlerin % 61,1 (33)’1 ailevi gd¢ ile Solakliya
geldikleri saptanmistir.

20 yas ve lizerindekilerin ise daha ¢cok ekonomik nedenlerle Solakliya gog ettikleri
saptanmistir. Rakamlarla bakacak olursak; 20-29 yas grubundakilerin % 65,3
(49)’linilin, 30-39 yas grubundakilerin % 71,4 (35)’iiniin, 4049 yas grubundakilerin
% 76,2 (26)’sinin, 50 yas ve istiindekilerin % 71,4 (5)’iiniin ekonomik nedenlerle goc
ettigi goriilmektedir.

Erkeklerde goc etme yast ve goc nedenleri arasindaki iliski istatistiksel olarak

yiiksek oranda anlamli bulunmustur (p<0,0001).
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Tablo 43: Arastirmaya Katilan Gogle Gelmis Erkeklerin Go¢ Nedenlerinin Gé¢ Etme Yaslarina

Gore Dagilim

Gog

Ekonomik Bireysel Ailevi Diger Toplam
nedeni
Gogcyas1 | Say1| %* | Say1 | %* | Say1 | %* | Say1| %* | Sayr1 | %**
0-9 0 10,0 0 0,0 43 93,5 |3 6,5 46 18,3

10-19 g8 | 14,8 0,0 33 61,1 |13 24,1 | 54 21,4

0
20-29 49 1653 |4 53 12,0 | 13 17,3 |75 29,8
30-39 35 |71,4 |4 8,2 4,1 8 16,3 |49 19,4

9

2
4049 16 76,2 |1 4,8 0 0,0 4 19,0 |21 8,3
50-+ 5 (714 |0 0,0 0 0,0 2 28,6 |7 2,8

Toplam* | 113 | 44,8 9 3,6 87 345 | 43 | 17,1 | 252 | 100,0

*:Satir yiizdesi **:Siitun Yiizdesi  y*>=155,76, sd=15, p <0,0001
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4.4.7. Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Kadinlarin Go¢ Nedenlerinin Gog

Etme Yasina Gore Dagilim Durumu

Arastirmaya katilan gd¢ etmis kadinlarin go¢ sirasindaki yaglari incelendiginde
(Tablo 44) cogunlugun 10-29 yas grubunda (%74,2) toplandigin1 goriilmektedir. Bu
yigilmanin; evlenme nedeni ile go¢ edenlerden kaynaklandig: diistiniilebilir. Ekonomik
nedenli go¢ cok nadir (% 1,3) iken; en sik ailevi nedenlerle olan goce rastlanmistir
(% 53,6). Ailevi gogiin es ve ya babanin is bulmasi gibi nedenlerden dolay1 oldugu ve
gociin her yasa yayillmis olarak meydana geldigi goriilmiistiir.

Tablo 44’e¢ bakildiginda evliligin de i¢inde bulundugu bireysel gog¢iin 10-39
yaslarinda yapildig1 goriilmektedir. En ¢ok 10-19 yas grubunda (% 58,3) bireysel goge
rastlanmaktadir.

0-9 yas grubundakilerin % 71,9 (23)’unun, 10-19 yas grubundakilerin % 32,5
(39)’inin, 20-29 yas grubundakilerin % 61,7(71)’sinin, 30-39 yas grubundakilerin
% 77,4 (24)’linlin, 4049 yas grubundakilerin % 76,5(13)’inin ailevi nedenlerle goc
ettigi saptanmustir.

Kadinlarda go¢ etme yasi ve gd¢ nedenleri arasindaki iligki istatistiksel olarak

yiiksek oranda anlamli bulunmustur (p<0,0001)

Tablo 44: Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Kadinlarin Go¢ Nedenlerinin Géo¢ Etme Yasina Gore

Dagilim

Gocg
Ekonomik Bireysel Ailevi Diger Toplam

nedeni
Gogcyas1 | Say1| %* | Say1 | %* | Say1 | %* | Say1| %* | Sayr1 | %**
0-9 0 0,0 1 3,1 23 71,9 8 25,0 | 32 10,1

10-19 2 1,7 70 | 58,3 39 32,5 7,5 | 120 | 379

30-39 0,0 4 12,9 24 77,4 9,7 31 9.8

9
20-29 1 0,9 34 | 29,6 71 61,7 9 7,8 | 115 | 36,3
0 3
4049 0 0,0 0 0,0 13 76,5 4 23,5 | 17 5,4

50-+ 1 50,0 0 0,0 0 0,0 1 50,0 2 0,5

Toplam* 4 1,3 109 | 344 | 170 | 53,6 | 34 | 10,7 | 317 | 100,0

*:Satir yiizdesi **:Siitun Yiizdesi X*=112,57, sd=15, p <0,0001
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4.4.8.Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Erkeklerin ve Kadinlarin

Okuryazarhk Durumlari

Arastirmaya katilan go¢ etmis erkeklerin okula gidip gitmeme durumlarina gore
inceledigimizde; % 11,5 (29)’1 okuryazar degilken ,% 28,2 (71)’si okuryazar ama
ilkokulu bitirmemis, % 54,4 (137)’ ilkokul mezunu, %2,8 (7)’1 ortaokul mezunu,
% 2,4(6)’s1 lise mezunu ve %0,7 (2)’si liniversite mezunu oldugu dgrenilmistir.

Arastirmaya katilan go¢ etmis kadinlarin okula gidip gitmeme durumlarina gore
inceledigimizde % 54,3 (172)’t okuryazar degilken, % 16,7(53)’si okuryazar ama
ilkokulu bitirmemis, % 26,2 (83)’1 ilkokul mezunu, %2,2 (7)’si ortaokul mezunu,
% 0,6 (2)’s1 lise mezunu oldugu 6grenilmistir. Go¢ eden kadinlarin higbiri tiniversite

mezunu degildir (Tablo 45).

Tablo 45: Arastirmaya Katilan Gogle Gelmis Erkeklerin ve Kadinlarin Okuryazarhk Durumlarina
Gore Dagilim

Erkek Kadin
Egitim Durumu

Say1 % Say1 %

OYD 29 11,5 172 54,3
OY-OB 71 28,2 53 16,7
Ilkokul 137 54,4 83 26,2

Ortaokul 7 2,8 7 2,2

Lise 6 2,4 2 0,6

Universite 2 0,7 0 0,0
Toplam 252 100,0 317 100,0
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4.4.9.Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Erkeklerin Okuryazarhk

Durumlarina Gore Go¢ Nedenlerinin Dagilim Durumu

Erkeklerin egitim durumlarim1 gé¢ nedenlerine gore tek tek inceledigimizde ise

okuryazar olmayan 29 (% 11,5)gocerin, % 72,4 (21)’linlin ekonomik nedenli,

% 13,8 (4)’inin ailevi nedenle gog¢ ettigi Ogrenilmistir. Okuryazar ama ilkokulu

bitirmemis 71 (% 28,2) gocmenin % 45,1 (32)’inin ekonomik nedenle, % 29,6

(21)’sinm ailevi nedenli go¢ ettigi dgrenilmistir. Ilkdgretim ve iizeri egitim alan 152 (%

60,3) kisinin % 40,8 (62)’inin ailevi nedenle, % 39,5 (60)’inin ekonomik nedenle go¢

.....

Go¢ eden erkeklerde okuma-yazma durumu ile gé¢ nedenleri arasinda istatistiksel

iligski var m1 diye bakildiginda anlamli bir fark bulunmustur (p<0,05)

Tablo 46: Arastirmaya Katilan Gogle Gelmis Erkeklerin Okuryazarhk Durumlarina Gore Goc
Nedenlerinin Dagilim

Goc¢ nedeni Ekonomik | Bireysel Ailevi Diger Toplam
Okuryazarhk
durumy Say1 | %* | Say1 | %* | Say1 | %* | Say1 | %* | Say1 | %**
OYD 21 | 724 ] 1 3,4 4 1138 3 10,3 | 29 11,5
0Y-OB 32 [ 451 | 4 56 | 21 [ 296 14 | 19,7 | 71 28,2
ko gretim ve
tizeri egitim 60 | 395 | 4 26 | 62 | 40,8 26 | 17,1 | 152 | 60,3
alanlar
Toplam* 113 {448 | 9 36 | 87 |345| 43 | 17,1 | 252 | 100,0

*: Satir yiizdesi

**: Siitun yiizdesi

X?=14,02, sd=6, p=0,02
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4.4.10.Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Kadinlarin Okuryazarhk

Durumlarina Gore Go¢ Nedenlerinin Dagilim Durumu

Kadinlarin egitim durumlarin1 gb¢ nedenlerine gore tek tek inceledigimizde ise

okuryazar olmayan 172 (%54,3) kisinin %59,9 (103)’unun ekonomik nedenlerle go¢

ettigl, % 27,9 (48)’unun bireysel nedenlerle goc ettigi 6grenilmistir. Okuryazar ama

ilkokulu bitirmemis 53 (% 16,7) kisinin % 52,8 (28)’inin ailevi nedenlerle, %34,0

(18)’iiniin bireysel nedenlerle gog ettigi dgrenilmistir. ilkdgretim ve iizeri egitim alan 92

(29,0) kisinin % 46,7 (43)’sinin ekonomik nedenlerle, % 42,4 (39)’liniin ailevi

nedenlerle goge katildig1 6grenilmistir (Tablo 47) .

Kadinlarda okuma-yazma durumu ile gé¢ nedenleri arasinda istatistiksel iligki var

mi diye bakildiginda anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05)

Tablo 47: Arastirmaya Katilan Gocle Gelmis Kadinlarin Okuryazarhk Durumlarina Gore Gog¢
Nedenlerinin Dagilim

Go¢ nedeni | Ekonomik Bireysel Ailevi Diger Toplam
Okuryazarhk
durumu Say1 | %* | Say1| %* | Say1| %* | Say1| %* | Say1 | %**
OoYD 2 1,7 | 48 | 279 | 103 | 599 | 19 | 11,0 | 172 | 54,3
OY-OB 1 1,9 18 | 34,0 | 28 | 528 | 6 | 11,3 | 53 | 16,7
ko gretim ve
tizeri egitim 1 1,1 | 43 | 46,7 | 39 | 424 | 9 9,8 | 92 | 29,0
alanlar
Toplam* 4 1,3 | 109 | 344 | 170 | 53,6 | 34 | 10,7 | 317 | 100,0

*:Satir yiizdesi

*%: Siitun yiizdesi

X?=9,92, sd=6, p=0,128
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4.4.11. Arastirmaya Katilanlarin Go¢ Etme Yerleri Dagilim

Aragtirmamiza katilan erkek ve kadinlara sorulan, Solakli veya kdylerine
yerlesmeden Once nerede yasiyordunuz sorusunun yanitlar1 Tablo 48’de goriildiigii
gibidir. Tabloya gore en ¢ok goc ile gelinen il erkeklerde 123 (% 48,8), kadinlarda 139
(% 43,8) kisi ile Adiyaman olmustur. Ikinci sirada erkeklerde 66 (% 26,2), kadinlarda
61 (% 19,2) kisi ile Diyarbakir’dir. Ugiincii sirada erkeklerde 28 (% 11,1), kadinlarda 91
(% 28,7) kisi ile Adana bulunmaktadir. Doérdiincti sirada erkeklerde 19 (% 7,5),
kadinlarda 9 (% 2,8) kisi ile Sanlurfa bulunmaktadir. Bu verilere gére en ¢ok goc ile

gelinen bolge Gliney Dogu Anadolu bdlgesi olmustur.

Tablo 48. Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Gog¢ Ettikleri Yerlere Gore
Dagilim

SOIakhy_‘f‘ Erkek Kadin Toplam
Gelmeden Once
Yasanan Yer Say1 Yiizde* Say1 Yiizde* Say1 Yiizde*
Adiyaman 123 48,8 139 43,8 262 46,1
Diyarbakir 66 26,2 61 19,2 127 223
Adana 28 11,1 91 28,7 119 20,9
Sanliurfa 19 7,5 9 2,8 28 4,9
Istanbul 4 1,6 1 0,3 5 0,8
Gaziantep 3 1,2 4 1,3 7 1,2
Mersin 1 04 1 0,3 2 0,4
Bingol 2 0,8 0 0,0 2 0,4
Antalya 1 0,4 1 0,3 2 0,4
Elaz1g 1 04 2 0,6 3 0,5
Siirt 1 0,4 0 0,0 1 0,2
Almanya 3 1,2 2 0,6 5 0,8
Hatay 0 0,0 2 0,6 2 0,4
Osmaniye 0 0,0 3 0,9 3 0,5
Mardin 0 0,0 1 0,3 1 0,2
Toplam** 252 44,3 317 55,7 569 100,0

*:Siitun Yiizdesi **:Satir Yiizdesi
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Tablo 49. Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin En Cok Gog Ettikleri Yerlere Gore
Dagilim

Solakhya Erkek Kadin Toplam
Gelmeden Once
Yasanan Yer Say1 Yiizde* Say1 Yiizde* Say1 Yiizde*

Adiyaman 123 48,8 139 43,8 262 46,1

Diyarbakir 66 26,2 61 19,2 127 223
Adana 28 11,1 91 28,7 119 20,9

Sanliurfa 19 7.5 9 2,8 28 4,9
Diger 16 6,3 17 5,4 33 5,8

Toplam** 252 44,3 317 55,7 569 100,0

*:Siitun Yiizdesi  **:Satir Yiizdesi

4.4.12. Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Go¢ Ettikleri

Yerlere Gore Dagilim

Arastirmaya katilan go¢ etmis erkek ve kadmlarin gog ettikleri yerlere gore
dagilimma baktigimiz zaman: erkeklerin 207 (% 82,1)’sinin, kadinlarin
226 (% 71,3)’smin kdyden go¢ etmis oldugu, erkeklerin 42 (% 16,7)’sinin, kadinlarin
89 (% 28,1)’unun kentten, erkeklerin 3 (% 1,2)’linlin, kadinlarin 2 (% 0,6)’sinin
yurtdisindan gog ettigi goriilmektedir (Tablo 50).

Tablo 50. Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin Gog¢ Ettikleri Yerlere Gore
Dagilim

Solakhya Erkek Kadin Toplam
Gelmeden
Once Yasanan Say1 Yiizde* Say1 Yiizde* Say1 Yiizde*
Yer
Kent 42 16,7 89 28,1 131 23,0
Koy 207 82,1 226 71,3 433 76,1
Yurtdis 3 1,2 2 0,6 5 0,9
Toplam** 252 44,3 317 55,7 569 100,0

*:Siitun Yiizdesi  **:Satir Yiizdesi
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4.4.13.Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin ve Memleketleri Dagilimi
Aragtirmamiza katilan erkek ve kadinlarin niifus ciizdanlarinda yazan
memleketleri arastirildiginda goc ile gelinen yer ile benzer sonuglar elde edilmistir.
Tablo 51°deki erkek ve kadin toplam rakamlarina bakilacak olunursa 387 (% 56,6) kisi
Adiyamanli, 171 (% 25,0) kisi Diyarbakirli, 55 (% 8,0) kisi Adanal1 ve 42 (% 6,1) kisi
Sanlurfali oldugu saptanmustir.

Tablo 51. Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Memleketlerine Gore Dagilimi Durumu

Arastirmaya Erkek Kadin Toplam
Katilan Kisilerin
Memleketleri Say1 Yiizde* Say1 Yiizde* Say1 Yiizde*
Adiyaman 179 54,4 208 58,6 387 56,7
Diyarbakir 89 27,1 82 23,1 171 25,1
Adana 28 8,5 27 7,6 55 8,1
Sanlurfa 21 6,4 21 6,0 42 6,1
Malatya 1 0,3 1 0,3 2 0,3
Mersin 1 0,3 1 0,3 2 0,3
Gaziantep 3 0,9 6 1,6 9 1,3
Bingol 2 0,6 0 0,0 2 0,3
Kahramanmaras 1 0,3 0 0,0 1 0,1
Elaz1g 2 0,6 2 0,5 4 0,6
Siirt 2 0,6 1 0,3 3 0,4
Nigde 0 0,0 1 0,3 1 0,1
Kilis 0 0,0 1 0,3 1 0,1
Sivas 0 0,0 1 0,3 1 0,1
Erzurum 0 0,0 1 0,3 1 0,1
Mardin 0 0,0 2 0,5 2 0,3
Toplam** 329 48,1 355 51,9 684 100,0

*:Siitun Yiizdesi

**:Satir Yiizdesi
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4.5. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Aile Planlamasi, Gebelik Tutumlari
4.5.1 Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Yapma Ve Dogum Yapanlarin
Cocuk Sayis1 Durumu

Arastirmaya katilan kadinlarin 338 (% 95,2) tanesinin bir veya birden fazla

.....

..........

Kadinlarin 1 tanesinin 2 kez dogum yaptig1 halde su an yasayan ¢ocugunun olmadigi
ogrenilmistir (Tablo 52).

Tablo52:Arastirmaya Katilan Evli* Kadinlarin Dogum Yapma durumu

Dogum yapma Go¢ Etme Durumu
durumu Go¢ Eden(%)** | Goc¢c Etmeyen(%)** Toplam(%)***
Dogum yapan 302(89,3) 36(10,7) 338(95,2)
Dogum yapmayan 15(93,8) 1(6,2) 16(4,5)
Evli degil 0 1(100,0) 1(0,3)
Toplam 317 38 355

*:Arastirmaya Katilan Kadinlardan Bir Tanesi Evli Degil

**:Satir Yiizdesi  ***: Siitun Yiizdesi

Kadin basina diisen ¢ocuk sayisi ortalama 4,01+2,5 oldugu saptanmustir.

Tablo 53: Arastirmaya Katilan Kadinlarin Yasayan Cocuk Durumu

Dogum yapan kadinlarin yasayan ¢ocuklarinin durumu

Ortalama 4,01£2,5
Ortanca 4,0
Mod 4
Minimum 1
Maksimum 12
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Arastirmamiza katilan, 0—4 ¢ocuk sahibi olan 223 (% 62,8) kadinin% 83,4’1 go¢
eden kadin iken; 5-12 cocuk sahibi 132 (% 37,2) kadinin % 99,2(131)’si go¢ eden

kadin olarak saptanmuigtir.

Kadin basina diisen ortalama ¢ocugun, go¢ edenlerle etmeyenlerin istatistiksel

olarak farkina bakildiginda; fark anlamli bulunmustur.(p<0,05)

Tablo 54: Arastirmaya Katilan Kadinlarin Ortalama Cocuk Sayilarinin géce Gore Dagilimm

Go¢ Etme durumu

Cocuk Sayis1 Toplam(%)**
Goc Eden(%)* Go¢ Etmeyen(%)*
0—4 Cocuk 186(83,4) 37(16,6) 223(62,8)
5-12 Cocuk 131(99,2) 1(0,8) 132(37,2)
Toplam(%)* 317(89.,3) 38(10,7) 355(100,0)

*:Satir Yiizdesi, **:Siitun Yiizdesi X2:21,71,sd:1,p=0,0001

4.5.2.Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogurdugu Halde Olen Cocuklarinin

Durumu

Aragtirmaya katilan kadinlarin dogurdugu halde 6len cocuklari olup olmadig
sorgulandig1r zaman 90 (% 83,3) ailenin % 56,7 (51)’1 erkek, % 43,3 (39)’u kiz olmak
tizere bir ¢ocugunun canli dogdugu halde daha sonra ¢esitli nedenlerle 6ldiigi, 14( 13,0)
ailenin % 64,3(9)’u erkek, % 35,7 (5)’si kiz olmak iizere iki ¢ocugunun canli dogdugu
halde daha sonra ¢esitli nedenlerle 61diigii, 4 (%3,7) ailenin {i¢ kiz ¢ocugunun canl

dogdugu halde daha sonra ¢esitli nedenlerle 61diigli 6grenilmistir(Tablo 55).

Tablo 55: Arastirmaya Katilan Kadinlarin Olen Cocuk Sayilarinin Dagilim

Olen Cocuk Erkek Kadin Toplam
Sayis1 Say1 Yiizde* Say1 Yiizde* Say1 Yiizde**
1 51 56,7 39 433 90 83,3
2 9 64,3 5 35,7 14 13,0
3 0 0,0 4 100,0 4 3,7
Toplam* 60 55,6 48 45,4 108 100,0

*: Satir Yiizdesi **: Siitun Yiizdesi
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4.5.3. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Hamilelik ve Hamilelik ile Tlgili

Bilgileri

Arastirmaya katilan kadinlara hamile olup olmadiklari soruldugunda 21 (% 5,9)
kadinin hamile oldugu, 332 (% 93,5) kadinin hamile olmadig1 2 (% 0,6) tanesinin de

.....

Tablo 56: Arastirmaya Katilan Kadinlarin Hamile Olup Olmama Durumu Dagilimi

Hamile Olan - Olmayan Say1 Yiizde
Evet 21 59
Hayir 332 93,5
Bilmiyor 2 0,6
Toplam 355 100,0

4.5.4. Arastirmaya Katilan Hamile Olan Kadinlarin, isteyerek Hamile Olma

Durumu

Hamile olan kadinlara su anki hamileligi isteyip istemedigi soruldugunda 17

(% 80,9) kadin hamile kalmay1 istedigini, 1 (% 4,8) kadin hamile kalmay1 daha sonra

istedigini, 3 (% 14,3) kadin hamile kalmay1 istemedigini sdylemistir (Tablo 57).

Tablo 57: Arastirmaya Katilan Hamile Olan Kadinlarin, isteyerek Hamile Olma Durumu Dagihmi

Hamile Kalmak Isteme- Say1 Yiizde
Istememe Durumu
Istiyordu 17 81,0
Daha sonra istiyordu 1 4,7
Hig istemiyordu 3 14,3
Toplam 21 100,0
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4.5.5. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Aile Planlamasi Yontemi Kullanma

Durumu

Arastirmaya katilan hamile olmayan kadinlara hamileligi onleyici bir yontem
kullanip kullanmadig1 soruldugunda; 207 (% 58,3) kadinin aile planlamasi yontemi
kullandig1, 148 (% 41,7) kadinin yontem kullanmadig1 6grenildi(Tablo 58).

Aile planlamasi yontemi kullaniyor olma agisindan gb¢ edenlerle etmeyenlerin

arasindaki iliskiye bakildiginda anlamli bir fark bulunamamistir(p>0,05).

Tablo 58: Arastirmaya Katilan Evli Kadinlarin Aile Planlamasi Yontemi Kullanma Durumu

Go¢ Etme Durumu
Gog Toplam
Yontem Kullanma Goc¢
Etmeyen | Say1 (%)**
Eden(%)*

(0/0)*
Herhangi Bir Yontem Kullananlar 183(88,4) 24(11,6) 207 (58,3)
Yontem Kullanmayanlar 134(90,5) 14(9,5) 148 (41,7)
Toplam* 317 38 355 (100,0)

*:Satir Yiizdesi **:Siitun Yiizdesi AP yontemi kullanma acisindan: X*=0,41, sd=1, p=0,521,
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Hamileligi o6nlemek i¢in hangi aile planlamasi yontemini kullandiklar
sorgulandig1 zaman; % 39,1 (81) ile en fazla kullanilan yontemin modern yontemlerden
RIA oldugu goriilmiistiir. Ikinci sirada kullanilan yontem geleneksel ydntemlerden
% 35,2 (73) ile geri ¢ekme oldugu 6grenilmistir. Daha az kullanilan modern yontemler
% 15,5 (32) ile tiip ligasyonu, % 5,3 (11) ile kondom, % 2,9 (6) ile oral kontraseptifler,
%1,3 (3) ile enjektabl kontraseptifler oldugu Ogrenilmistir. Geleneksel yontemleri
kullanan 1 (% 0,5) kadin geri ¢ekme ve emzirme seklinde aile planlamasi yaptig
Ogrenilmistir (Tablo 59).

Herhangi bir aile planlamasi yontemi kullananlarin modern veya geleneksel
yontem kullantyor olmasimin gog ile istatistiki iliskisi var mi1 diye bakildiginda anlamli

bir iliski bulunamamistir(p>0,05) (Tablo 59).

Tablo 59: Arastirmaya Katilan Evli Kadinlarin Aile Planlamasi Yoéntemi Kullanma ve
Kullandiklar1 Yontemlerin Dagilimi Durumu

Kullanilan Yontem Say1 Yiizde
Rahim I¢i Arag 81 39,1
Tiip Ligasyonu 32 15,5
Kondom 11 5,3
Modern Yontem
Oral Kontraseptif 6 2,9
Enjekte Edilen
_ 3 1,3
Kontraseptif
Modern Yontem Kullanim Toplanm 133 64,3
Geri Cekme 73 35,2
Geleneksel :
Geri Cekme Ve
Yontem 1 0,5
Emzirme
Geleneksel Yontem Kullanim Toplami 74 35,7
Toplam 207 100,0

Kullanilan AP yonteminin modern veya geleneksel olmasi acisindan: X?=2,40, sd=1, p=0,121
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4.5.6. Arastirmaya Katilan, Modern Aile Planlamasi1 Yontemi Kullanan

Kadinlarin Kullandiklar1 Yontemi Nereden Alindiginin Durumu

Arastirmaya katilan herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanan kadinlarin
kullandiklar1 yontem ile ilgili bir saglik personelinden bilgi alip almadiklar
soruldugunda 134 (% 64,7) kadinin saglik personelinden bilgi aldigi, 73 (% 35,3)
kadinin herhangi bir saglik personelinden bilgi almadigi 6grenilmistir. Bu kadinlara
nereden bilgi aldiklar1 soruldugunda kadinlarin kocalarindan bilgi aldiklar
ogrenilmistir.

Arastirmaya katilan, modern aile planlamasi yontemi kullanan kadinlarin
kullandiklar1 yontemi nereden alindigi sorgulandigi zaman; kadinlarin en ¢ok % 86,4
(115) ile devlet sektoriinden faydalandigi saptanmistir. % 13,6 (18) kadin 6zel sektérden
faydalandigin1 soylemistir. Devlet sektoriinden faydalananlara bakildiginda; kullanilan
yontemi % 58,6 (78)’s1 saglik ocagindan, % 10,5 (14) devlet/numune hastanesinden,
% 9,0 (12)’u dogumevinden, % 5,3 (7)’ii Ana Cocuk Saglig1 Aile Planlamas1 (ACSAP)
merkezlerinden temin edildigi 6grenilmistir. Ozel sektdrde ise, kullamlan ydntemin
% 3,8 (5)’inin eczaneden, % 3,0 (4)’liniin 6zel hastane veya 6zel ebe hemsireden, % 2,3

(3)’tiniin 6zel doktor muayenehanesinden, % 0,8 (1)’inin 6zel poliklinikten temin

-----
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Tablo 60:Arastirmaya Katilan, Modern Aile Planlamasi Yoéntemi Kullanan Kadinlarin
Kullandiklar1 Yontemi Nereden Alindiginin Dagilimi

Kullanilan Aile Planlamasi Yonteminin Say1 Yiizde
Nereden Alindigi
Saglik Ocag1 78 58,6
Devlet/Numune Hastanesi 14 10,5
Devlet Dogumevi 12 9,0
Sektorii ACSAP Merkezi 7 5,3
Diger 4 3,0
Toplam 115 86,4
Eczane/Medikal 5 3,8
Ozel Ebe/Hemsire (Saglik Kabini) 4 3,0
el “ Ozel Hastane 4 3,0
Sektir Ozel D?ktor Muayenehanesi 3 2,3
Ozel Poliklinik 1 0,8
Diger 1 0,7
Toplam 18 13,6
Toplam 133 100,0

Arastirmamiza katilan aile planlamasi yontemi kullanan ve kullandigi yontemi

devlet sektoriinden alan kadinlarin % 91,5 (105)’inin go¢ ettigi % 8,7(10)’sinin go¢

-----

-----

Aile planlamasi yontemi kullananlarin yontemlerini aldiklar1 yerlerin go¢ etmis
olmakla iligkisine bakildiginda; aralarinda anlamli bir iliski bulunamamistir (p>0,05)
(Tablo 61).

Tablo 61:Arastirmaya Katilan, Modern Aile Planlamasi Yoéntemi Kullanan Kadinlarin
Kullandiklar1 Yontemi Nereden Alindiginin Géce Gore Durumu

Go¢ Etme Durumu

Yontemin alindig: yer

Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Devlet Sektorii 105(91,3) 10(8,7) 115(86,5)
Ozel Sektor 16(88.,9) 2(11,1) 18(13,5)
Toplam(%) * 121(91,0) 12(9,0) 133(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi ,x*=0,11, sd=1, p=0,74

79



4.5.7. Arastirmaya Katilan, Aile Planlamas1 Yontemi Kullanmayan

Kadinlarin Yontem Kullanmama Nedenleri Durumu

Arastirmaya katilan aile planlamast yontemi kullanmayan 148 kadinin
21 (% 14,2) tanesi hamile oldugu i¢in, 1 (% 0,7) tanesi evli olmadig1 i¢in dogum kontrol
yontemi kullanmadigini ifade etmistir. Diger kadinlara neden aile planlamasi yontemi
kullanmadig1r  soruldugu zaman  dogurganlikla 1ilgili nedenlerden  dolay1
kullanmayanlarin % 84,9 (107) c¢ogunlukta oldu saptadi. Dogurganlikla ilgili
kullanilmamasi nedenleri kendi i¢inde; % 38,1 (48) menopoz/histerektomi, % 21,4 (27)
gebe kalmak istiyor, % 10,3 (13) cinsel miinasebeti yok, % 7,1 (9) yeni dofum
yapmis/emziriyor, % 5,6 (7) gebe kalmasi1 zor/kisir, % 2,4 (3) sik olmayan cinsel
miinasebet seklinde siralanmaktaydi. Aile planlamasi yontemi bilmedigini 5 (% 4,0)
kadin ifade etmekteydi (Tablo 62).

Yontem ile ilgili nedenlerden dolay: aile planlamasi yontemi kullanmadiklarinm
% 11,1 (14) kadin soylemekteydi. Yontem ile ilgili nedeler ise % 5,6 (7) kadercilik,
% 2,3 (3) dini nedenler, % 1,6 (2) kocasinin kars1 olmasi, % 1,6 (2) saglik kaygisindan
dolay1 seklinde siralanmaktaydi
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Tablo 62:Arastirmaya Katilan, Aile Planlamasi Yontemi Kullanmayan Kadinlarin Yoéntem

Kullanmama Nedenleri Dagilimi

Aile Planlamas1 Yontemlerini Kullanmama Say1 Yiizde
Nedenleri
Menopozda/Histerektomi 48 38,1
Gebe Kalmak Istiyor 27 21,4
Cinsel Miinasebeti Yok 13 10,3
Dogurganlik ile Yeni Dogum Yapmais/ 7,1
Tlgili Nedenler Emziriyor ’
Gebe Kalmasi1 Zor/Kisir 7 5.6
Sik Olmayan Miinasebet 3 2,4
Toplam 107 84,9
Bilgi Eksikligi Y ontem Bilmiyor 5 4,0
Kadercilik 7 5.6
Dini Nedenler 3 2,3
Kullanmaya Kocasi karsi 2 1,6
Kars1
Saglik Kaygisi 2 1,6
Toplam 14 11,1
Toplam 126 100,0
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Aragtirmamiza katilan, aile planlamasi kullanmayan kadinlarin go¢ etme
durumlarina bakilarsa; dogurganlik ile ilgili aile planlamasi yontemi kullanmayan 107
(%84,9) kadmin % 90,7 (97)’si gb¢ etmis olarak saptanmistir. Bilgi eksikligi nedeniyle
aile planlamasi yontemi kullanmayan 5 (%4,0) kadinin % 80,0(4)’1 go¢ etmistir. Aile
planlamas1 yontemi kullanmaya karsi olan 14 (%11,1) kadinin hepsi go¢ etmis olarak
saptanmistir.

Aile planlamasi yontemi kullanmayanlarin kullanmama nedenlerinin gog ile
iligkisine bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamistir (p>0,05)

(Tablo63).

Tablo 63:Arastirmaya Katilan, Aile Planlamasi Yontemi Kullanmayan Kadinlarin Yoéntem
Kullanmama Nedenlerinin Géce Gore Durumu

Go¢ Etme Durumu

Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Dogurganlik Tle Tlgili
97(90,7) 10(9,3) 107(84,9)
Nedenler
Bilgi Eksikligi 4(80,0) 1(20,0) 5(4,0)
Kullanmaya Karsi 14(100,0) — 14(11,1)
Toplam(%) * 115091,3) 11(8,7) 126(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi X?=2,18, sd=2, p=0,33
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4.6. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum ile Ilgili Tutumlar

4.6.1. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Oncesi Bakim Alma Durumu

Arastirmaya katilan 338 (% 98,8) ’si daha 6nce dogum yapmius, 4’1 (% 1,2) daha

once dogum yapmadig1 halde su anda hamile olan, 342 kadina; hamileligi sirasinda bilgi

almak, damismak ve kontrol amact ile herhangi bir yere bagvurup vurmadig

sorgulandiginda; 226 (% 66,1) kisinin basvuruda bulundugu, 116 (% 33,9) kisinin

herhangi bir yere bagvurmadig1 6grenilmistir(Tablo 64).

Su anda hamile veya dogum yapmis kadinlarin hamilelik sirasinda bilgi almak,

kontrol gibi nedenlerle bir yere bagvurunun gog ile iliskisine bakilacak olunursa arada

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamistir (p>0,05).

Tablo 64:Arastirmaya Katilan Hamile Olan Ve/Veya Daha Once Dogum Yapmis Kadinlarin

Dogum Oncesi Bakim Almak i¢in Basvuru Durumunun Goge Gére Dagilim

Dogum Oncesi Bakim

Go¢ Etme Durumu

Alma Durumu Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Evet 205(90,7) 21(9,3) 226(66,1)
Hayir 101(87,0) 15(13,0) 116(33,9)

Toplam(%) * 306(89,5) 36(10,5) 342(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi
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Hamileligi sirasinda bilgi almak danigsmak i¢in basvuruda bulunan kadinlarin
% 56,7 (194)’si doktora, % 8,2 (28)’i ebe/hemsireye olmak tiizere toplam % 64,9
(222)’u saglik personeline; % 0,9 (3)’u ara ebesi/ebe nine, % 0,3 (1)’1 aile akraba gibi
diger kisilere olmak iizere toplam % 1,2 (4)’si ise saglik personeli olmayan kisilere
basvurdugunu sdylemistir (Tablo 65).

Dogum o6ncesi bakim almak i¢in bagvurulan yerin 35 yas alt1 kadinlar ile 35 yas

tistli kadinlarin dogum oncesi bilgi alma davranislarinda fark bulunamamaistir (p>0,05).

Tablo 65:Arastirmaya Katilan Hamile Olan Ve/Veya Daha Once Dogum Yapmis Kadinlarin
Dogum Oncesi Bakim Almak i¢in Bagvurulan Yerlerin Yaslara Gore Dagihmi (n=342)

Nereye Basvurdugu <34yas 35+yas Toplam
Say1 Yiizde | Sayi Yiizde | Sayi Yiizde
Saghk Personeli
Doktor 105 60,0 89 53,3 194 56,7
Ebe/Hemsire 12 6,9 16 9,6 28 8,2
Diger Kisiler

Ara Ebesi/Ebe Nine | 3 1,7 0 0,0 3 0,9
Diger 1 0,5 0 0,0 1 0,3
Toplam 121 69,1 105 62,9 226 66,1

Bagvurulan Kkisiler ve yaslari icin: X’=4,78, sd=3, p=0,18
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4.6.2. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Oncesi Bakim Alma

Zamanlar1 Durumu

Arastirmaya katilan hamile olan ve/veya daha 6nce dogum yapmis kadinlarin
hamilelikleri sirasinda bilgi almak, damismak ve kontrol amaci ile bir yerlere
basvuranlara, bagvurduklar1 yerlere ka¢ aylik hamile iken bagvurdugu soruldu.
Kadinlarin 222 (% 64,9) tanesi soruya yanit verdi ve hamilelikleri sirasinda ortalama
3,3+1,8 aylik iken bilgi almaya basladiklar1 6grenilmistir. 4 (% 1,2) kadin hangi ayda
basvuruda bulundugunu hatirlayamamaistir (Tablo 66,Tablo 67).

Tablo 66:Arastirmaya Katilan Hamile Olan Ve/Veya Daha Once Dogum Yapmus Kadinlarin
Dogum Oncesi Bakim Almaya Baslama Aylarimin Durumu

Basvuru zamani
Ortalamaz+sd 3,3+1,8
Ortanca 3,00
Mod 2
Minimum 1
Maksimum 9
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Tablo 67.Arastirmaya Katilan Hamile Olan Veya Daha Once Dogum Yapmis Kadinlarin Dogum
Oncesi Bakim Almaya Baslama Aylarinin Dagilim

Kac Ayhk Hamile iken Herhangi
Bir Yere Basvurdugu Say1 %* Yo**
Aylar 1 23 10,4 6,5
2 73 32,9 20,6
3 43 19,4 12,1
4 28 12,6 7,9
5 28 12,6 7,9
6 11 5,0 3,1
7 8 3,6 2,3
8 5 2,3 1,4
9 3 1,2 0,7
Toplam 222 100,0 62,5
Herhangi Bir Yere Basvururken
Ka¢ Aylik Gebe Oldugunu 120 33,8
Bilmeyenler Ve Basvurmayanlar
Hamile Olmamislar 13 3,7
Toplam 355 100,0

*Gebe Olmus Ve Su Anda Hamile Kadinlarin Yiizde Dagihmi**Toplam Kadinlar I¢indeki Yiizde
Dagilim
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4.6.3. Aragtirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Oncesi Bakim Almayanlarin

Durumu

Arastirmaya katilan, hamile olan veya daha 6nce dogum yapmis kadinlardan
hamilelikleri sirasinda dogum Oncesi bakim almak icin herhangi bir yere
basvurmayanlarin, bagvurmama sebepleri soruldugunda tablodaki yanitlar alinmistir.
Verilen cevaplara gore kadinlarin 69 (% 59,5) tanesi herhangi bir sorun olmadig: i¢in,
13 (% 11,2) tanesi gelenek ve torelere gore bagsvurmanin uyun olmayacagi igin,
10 (% 8,6) tanesi yakinda saglik kurulusu olmadigi icin, 6 (% 5,2) tanesi maddi
olanaksizliklardan dolayr bagvuruda bulunmadigini soylemistir.1 (% 0,9) kadin

basvurulacak yerdeki kotii hizmetten dolay1r dogum 6ncesi bakim almadigini sdylemistir
(Tablo 68).

Tablo 68: Arastirmaya Katilan, Hamile Olan Veya Daha Once Dogum Yapmis olan Dogum Oncesi
Bakim icin bagvurmayan Kadinlarin, Basvurmama Nedenleri Dagilim

Hamile Iken Herhangi Bir Yere
Basvurmayanlarin Bagvurmama Say1 Yiizde
Sebepleri
Bir Sorun Olmadig I¢in 69 59,5
Bir Sorun Olmadi§ igin, Yakinda Saglik 1 0.9
Kurulusu Olmadig I¢in ’
Bir Sorun Olmadi§1 igin, Gelenekler/Tére
. 1 0,9
Nedeniyle
Bir Sorun Olmadig Igin, Gelenekler/Tére 1 0.9
Nedeniyle, Diger(Utandi I¢in) ’
Bir Sorun Olmadig1 i¢in, Maddi ) 15
Olanaksizlik Nedeniyle ’
Bir Sorun Olmadi§1 i¢gin, Gidilebilecek
Merkezde Kotii Hizmet Verilmesi 5 4,3
Nedeniyle
Yakinda Saglik Kurulusu Olmadig Igin 10 8,6
Saglik Kurulusundan Yararlanmada Giigliik
. 1 0,9
Nedeniyle
Gelenekler/Tore 13 11,2
Maddi Olanaksizlik Nedeniyle 6 5,2
Gidilebilecek Merkezde Kotii Hizmet 1 0.9
Verilmesi Nedeniyle ’
Gidilebilecek Merkezin Nerede Oldugunu 1 0.9
Bilmiyor ’
Bilmiyor 5 4,3
Toplam 116 100,0
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4.6.4. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Yapma Sekillerinin Durumu

Aragtirmaya katilan daha 6nce dogum yapmis 338 kadin bulunmaktaydi. 279 (%
82,5) tane kadin normal vajinal yolla dogum yapmusti ve bunlarin % 90,7(253)’gb¢
etmisti. 59 (% 17,5) tanesi sezaryen ile dogum yapmuisti, bu kadinlarin % 83,1 (49)’inin

Yapilan dogum yonteminin gog¢ ile iligkisinin olup olmadigina bakildiginda

istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamistir (p>0,05).

Tablo 69: Arastirmaya Katilan Dogum Yapmus Kadinlarin Son Dogumlarim Yapma Sekilleri

Dagilimi
Dogum Yontemi Go¢c Etme Durumu
Go¢ Etmis(%)* | Go¢c Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Normal(Vajinal) Dogum 253(90,7) 26(9,3) 279(82,5)
Sezaryen 49(83,1) 10(16,9) 59(17,5)
Toplam(%) * 302(89,3) 36(10,7) 338(100,0)

*; Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi X?=2,98, sd=1, p=0,08
4.6.5. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Yaptiran Kisilerin Durumu
Kadmlarin son dogumlarin1 kimin yaptirdigi sorgulandiginda; 265 (% 78.5)

kadinin dogumunu saglik personelinin yaptirdigi 6grenilmistir. Dogumu yaptiran saglik

personelinin unvani sorgulandiginda 84 (% 24.,9) kadinin dogumunu doktorun, 181

(% 53,6) kadinin dogumunu ebe/hemsirenin yaptirdigi ogrenilmistir. 73 (% 21,5)

kadinin dogumunu; ara ebesi % 13,5 (46), akraba/arkadas % 6,5 (22) gibi saglik

personeli olmayan kisilerin yaptirdigi 6grenilmistir(Tablo 70) .

Tablo 70: Arastirmaya Katilan Dogum Yapms Kadinlarin Son Dogumlarini Kimin Yaptirdiginin

Dagilim
Dogumlari Kimin Yaptirdig: Say1 Yiizde
Doktor 84 24,9
Saghk Personeli Ebe/Hemsire 181 53,6
Toplam 265 78,5
Ara Ebesi 46 13,5
Akraba/Arkadas 22 6,5
Diger Kisiler Diger 2 0,6
Hi¢ Kimse 3 0,9
Toplam 73 21,5
Toplam 338 100,0
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Arastirmaya katilan, dogum yapan kadmlarin gog¢ ile ilgisine bakildiginda;
dogumuna saglik personelinin yardim ettigi 265 (% 78,5) kadinin % 89,1 (236)’inin goc
21,5) kadinin % 90,4 (66)’iiniin go¢ ettigi 6grenilmistir(Tablo 71).

Dogumlari yaptiran kisilerin saglik personeli olup olmamasi ile gé¢ etmis olmanin
iligkisinin olup olmadigina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir iliski

bulunamamastir (p>0,05).

Tablo71: Arastirmaya Katilan Dogum Yapmis Kadinlarin Son Dogumlarini Kimin Yaptirdiginin

Dogumlari Kimin Go¢ Etme Durumu
Yaptirdig: Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Saghk Personeli 236(89,1) 29(10,9) 265(78.5)
Diger Kisiler 66(90,4) 7(9,6) 73(21,5)
Toplam(%) * 302(89,3) 36(10,7) 338(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi *=0,11, sd=1, p=0,73

4.6.6. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Dogum Yaptigi Yerin Durumu

Aragtirmaya katilan daha once dogum yapmis kadinlarin dogumlarini nerede
yaptiklar1 sorgulandiginda: 123 (% 36,4) kadinin dogumunu dogumevinde yaptigi, 107
(% 31,7) kadinin dogumunu evde yaptigi, 45 (% 13,3) kadinin dogumunu {iniversite
hastanesinde yaptigi, 32 (% 9,5) kadinin dogumunu saglik ocaginda yaptig1 17 (%S5,0)
kadinin dogumunu o6zel hastanede yaptigi, 14 (% 4,1) kadinin dogumunu saglik

kabininde yaptig1 6grenilmistir (Tablo 72).

Tablo 72: Arastirmaya Katilan Dogum Yapms Kadinlarin Son Dogumlarini Nerede Yaptiklarinin
Dagilimi

Dogum Yapilan Yerler Sayi Yiizde
Dogum Evinde 123 36,4
Evde 107 31,7
Universite Hastanesinde 45 13,3
Saglik Ocagi 32 9,5
Ozel Hastane 17 5,0
Saglik Kabininde 14 4,1
Toplam 338 100,0
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Arastirmaya katilan daha once dogum yapmis kadinlarin dogumlarii yaptig
yerlerin goce gore dagilimmma bakildiginda; dogumunu devlet sektoriinde yapan
199 (%58.,9) kadinin % 86,9 (173)’u gogle Solakliya gelmisti, dogumunu 6zel sektorde
yapan 32 (%9,4) kadinin % 84,4 (27)’t gogle gelmisti. Dogumunu evde yapan
107 (% 31,7) kadimin % 99,1(106)’inin gog ile Solakliya geldigi 6grenilmistir.

Kadinlarin dogumlarin1 yaptiklar1 yer ile go¢ arasindaki iliskiye bakildiginda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur (p>0,05) (Tablo 73).

Tablo 73: Arastirmaya Katilan Dogum Yapmis Kadinlarin Son Dogumlarini Nerede Yaptiklarinin
Dagilim

Dogumun Yapildig: Go¢ Etme Durumu
Yer Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Devlet Sektorii 173(86.,9) 26(13,1) 199(58,9)
Ozel Sektor 27(84,4) 5(15,6) 3209,4)
Evde 106(99,1) 1(0,9) 107(31,7)
Toplam(%) * 306(90,5) 32(9,5) 338(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi X2:13,51, sd:2, p=0,001
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4.6.7. Arastirmaya Katilan Kadinlarin Evde Dogum Yapma Nedenlerinin

Durumu

Dogumunu evde yapan kadinlara ise neden bir saglik kurulusunda dogum

yapmay1 se¢medikleri soruldugunda tablodaki sonuglar 6grenilmistir. Bu sonuglara gore

24 (% 22,5) kadin herhangi bir neden olmadan, 20 (% 18,7) kadin gelenekler/tore

nedeniyle, 18 (% 16,8) kadin yakinlarinda saglik kurulusu olmamasi nedeniyle,

14 (% 13,1) kadin dogum yapmanin maliyetinin yiliksek olmasi nedeni ile bir saglik

kurulusunda dogum yapmadiklarini s6ylemistir(Tablo 74) .

Tablo 74: Arastirmaya Katilan Dogumlarini Evde Yapmis Kadinlarin Son Dogumlarim Bir Saghk

Kurulusunda Yapmama Nedenlerinin Dagilim

Son Dogumunu Bir Saghk Kurulusunda Say1 Yiizde
Yapmama Nedenleri

Nedeni Yok 24 22,5
Nedeni Yok, Verilen Hizmet Pahali 1 0,9
Nedeni Yok, Gelenekler/Torelerin Engellemesi 3 2,8
Yakinda Saglik Kurulusu Yoktu 18 16,8
Saglik Kurulusuna/ Personeline Giivensizlik 1 0,9
Dogumun Ani Olmas1 Nedeniyle 7 6,5
Saglik Kurulusundan Yararlanmada Gii¢liik 3 2,8
Verilen Hizmet Pahali 14 13,1
Gelenekler/Tore 20 18,7
Bir Sorun Yoktu 8 7,5
Diger 6 5,6
Bilmiyor 2 1,9

Toplam 107 100,0

91



4.7. Kadinlarin Cocuklarina As1 Yaptirma Durumu

Cocugu olan kadinlara ¢ocuklarmin asilarmi yaptirip yaptirmadiklart as1 kartim
gorerek veya sozel olarak sorgulandi. Almman yanitlara gore 285 (% 84.,5) kadin
cocuklariin asilarinin tamamini yaptirmis oldugu, 54 (% 15,7) kadinin yaptirmamis

oldugu 6grenilmistir (Tablo 75) .

Tablo 75: Arastirmaya Katilan Ailelerin Cocuklarimi Asilatma Durumu

Asilatma Durumu Say1 Yiizde
Evet 285 84,3
Hayir 53 15,7
Toplam 338 100
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4.8. Arastirmaya Katilan Ailelerin Saghk ile ilgili Tutumlar

4.8.1. Arastirmaya Katilan Ailelerde Hasta Olup Olmama Durumu

Arastirmaya katilan ailelerin saglikla ilgili tutumlarimi anlamak icin sorulan
sorularda son bir ay i¢in de evde hastalanan olup olmadigin1 evin kadinina
sordugumuzda; 234 (% 65,9) evde en az bir kisinin hastalandig1 6grenilmistir, hasta
(Tablo 76) .

Hastalanma ile go¢ etmis olmanin arasinda iliskiye bakilirsa aralarinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamamistir(p>0,05)

Tablo 76: Arastirmaya Katilan Ailelerde Son Bir Ay icinde Hastalanan Olup Olmadig Durumu

Hasta Olup Olmama Go¢ Etme Durumu
Durumu Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Evet 210(89,7) 24(10,3) 234(65,9)
Hayir 107(88,4) 14(11,6) 121(34,1)
Toplam(%) * 317(89,3) 38(10,7) 355(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi X2:0,14, sd:1,p=0,70
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4.8.2. Arastirmaya Katilan Ailelerde Hasta Olanlarin Hangi Hastahga

Yakalandiklar1 Durumu

Hastaliga yakalanan kisilerin hangi hastaliga yakalandigin1 6grenmek i¢in sorulan
sorular1 saglik ocaklarinda da kullanilabilen 150 baslikli hastalik listesinden
diizenleyerek gruplandirmistir, 6grenilen bilgilere gore; anketlerin yapildigi donemde
234 kisinin son bir ayda herhangi bir hastaliga yakalandig1 6grenilmistir. En sik goriilen
hastalik 100 (% 42,7)kisi ile solunum sistemi hastaliklar1 oldugu ve psikiyatrik
hastaliklara hi¢ yakalanan olmadigi 6grenilmistir. Solunum sistemi hastaliklarinin fazla
goriilmesi anketlerin sonbahar, kis ve ilkbahar mevsimlerinde yapilmis olmasindan
kaynaklanabilecegi diisiiniilmiistiir. En sik rastlanan bes vakaya bakacak olursak: 100
(% 42,7) kisinin solunum yolu hastaliklarina, 24 (% 10,3) kisinin adli vakalara (diisme,
zehirlenme vb.), 22 (% 9.4) kisinin deri, kemik, kas ve bag doku hastaliklarina,
17 (% 7,3) kisinin lirogenital sistem hastaliklarina, 14(% 6,0) bakteriyel hastaliklara
yakalandig1 6grenilmistir (Tablo 77).

Tablo 77: Arastirmaya Katilan Ailelerde Son Bir Ay icinde Hastalananlarin Hangi Hastaliga

Yakalandiklarinin Dagihim

Yakalanilan Hastahklar Say1 Yiizde
Solunum Sistemi Hastaliklar1 100 42,7
Adli Vakalar 24 10,3
Deri, Kemik, Kas Ve Bag Doku Hastaliklar1 22 9,4
Urogenital Sistem Hastaliklari 17 7,3
Bakteriyel Enfeksiyon 14 6,0
Dolasim Sistemi Hastaliklar1 12 5,1
Sindirim Sistemi Hastaliklar1 12 5,1
Duyu Organi Hastaliklar1 10 4,3
Dogum Ve Kadin Hastaliklari 7 3,0
Viral Enfeksiyon 5 2,1
Norolojik Hastaliklar 4 1,7
Endokrin Sistem Hastaliklar1 3 1,3
Kan Ve Kan Yapici1 Organlarin Diger Hastaliklar 2 0,8
Paraziter Enfeksiyon 1 0,3
Timorler 1 0,3
Dogumsal Anormallikler 1 0,3
Psikiyatrik Hastaliklar 0 -
Toplam 234 100,0
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4.8.3. Arastirmaya Katilan Ailelerde Hasta Olanlarin Hastalandiklarinda Bir

Kuruma Basvurup Basvurmama Durumu

Arastirmaya katilan ailelerde son bir ayda hastalanan kisinin, hastalandiginda
danismak ve ya tedavi olmak i¢in herhangi bir yere basvurup vurmadigi

sorgulandiginda; 207 (% 88,5) kisinin tedavi olmak i¢in basvuruda bulundugu, bu

.....

-----

(Tablo 78).
Hastalanildiginda bir yere bagvurmak ile go¢ etmis olmanin arasinda iliskiye

bakilirsa aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski bulunamamistir(p>0,05)

Tablo 78: Arastirmaya Katilan Ailelerde Son Bir Ay I¢inde Hastalananlarin Damsmak Veya
Tedavi Olmak Icin Herhangi Bir Yere Basvurup Vurmadiginin Durumu

Hastalananlarin Herhangi Go¢ Etme Durumu
Bir Yere Basvurup
Varmadig Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Evet 187(90,3) 20(9,7) 207(88,5)
Hayir 23(85,2) 4(14,8) 27(11,5)
Toplam(%) * 210(89,7) 24(10,3) 234(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi X2:0,69, sd:1,p=0,40

95



4.8.4. Arastirmaya Katilan Ailelerde Hasta Olanlarin Hastalandiklarinda

Basvurduklar Yerlerin Durumu

Hastalanan kisilerin hastalandigi zaman basvurduklart merkezlere bakilacak
olunursa; % 79,7 (165) ile devlet sektdriine, % 20,3 (42) ile 6zel sektore bagvuru oldugu
gorilmektedir. Devlet sektoriinde en ¢ok % 51,2 (106) ile saglik ocaklar1 tercih
edilmistir, daha diisik olmakla birlikte diger tercih edilen yerler sdyledir: devlet
hastanesi % 22,2 (46), dogumevi % 2,4 (5), liniversite hastanesi % 2,4 (5), saglik evi
% 0,5 (1), ACSAP merkezleri % 0,5 (1), diger merkezler % 0,5 (1). Ozel sektorde ise en
fazla tercih edilen yer % 14,0 (29) ile 6zel doktor muayenehanesi olmustur. Ozel
hastane ve ya 6zel poliklinikte tedavi olmay1 tercih edenler 6 (% 2,9)’sar kisi olmustur,
1 (% 0,5) kisinin ise 6zel ebe/hemsireyi tercih ettigi 6grenilmistir (Tablo 79).
Tablo 79: Arastirmaya Katilan Ailelerde Son Bir Ay i¢inde Hastalananlarn Damsmak Veya

Tedavi Olmak i¢in Basvurdugu Yerlerin Dagihimu

Hastalananlarin Basvurdugu Yerlerin Say1 Yiizde
Dagilim
Saglik Ocagi 106 51,2
Devlet/Numune 46 22,2
Hastanesi
Dogumevi 5 2,4
Universite 2,4
Devlet Sektorii i 5
Hastanesi
Saglik Evi 1 0,5
ACSAP Merkezi 1 0,5
Diger 1 0,5
Toplam 165 79,7
Ozel Doktor 14,0
‘ 29
Muayenehanesi
. Ozel Poliklinik 6 2,9
Ozel Sektor _
Ozel Hastane 6 2.9
Ozel Ebe/ Hemsire 1 0,5
Toplam 42 20,3
Toplam 207 100,0
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Arastirmaya katilan ailelerde son bir ay i¢inde hastalananlarin danismak veya

tedavi olmak i¢in bagvurdugu yerlerin goge gore dagilimina bakildiginda; devlet

sektorline bagvuran 165 (%79,7) kisinin % 88,5 (146)’inin go¢ ettigi, 6zel sektore

basvuran 42 (%20,3) kisinin % 81,0 (34)’inin go¢ ettigi 6grenilmistir(Tablo 80)

Hastalanildiginda basvurulan yer ile gb¢ etmis olmanin arasinda iliskiye

bakildiginda aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamaistir (p>0,05).

Tablo 80: Arastirmaya Katilan Ailelerde Son Bir Ay i¢inde Hastalananlarin Damsmak Veya

Tedavi Olmak i¢in Bagvurdugu Yerlerin Goce Gore Dagilin

Hastalamldiginda Gidilen

Go¢ Etme Durumu

Yer Go¢ Etmis(%)* | Goc Etmemis(%)* | Toplam(%)**
Devlet Sektorti 146(88,5) 19(11,5) 165(79,7)
Ozel Sektor 34(81,0) 8(19,0) 42(20,3)
Toplam(%)* 180(87,0) 27(13,0) 207(100,0)

*: Satir Yiizdesi, **: Siitun Yiizdesi X2:1,67, sd:1,p=0,19
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4.9. Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki

Yashlarin Sosyodemografik yapilar1 ve Sagliklan fle Tlgili Durumlar

4.9.1. Yashlarin Yas Dagilimlan

Arastirmamiza katilan, aileleri ile birlikte oturan 65 yas ve lizerindeki yaslilarin
sosyodemografik yapilarini ve saglik durumlarini anlamak i¢in yash adina cevaplamak
tizere evin kadinina sorulan sorular incelenmistir. Evde birden fazla yasli varsa en yasl
olant i¢in; 355 evde 69(% 19,4) yaslh adina anket doldurulmustur. Alinan cevaplara gore
ailesiyle yasayan yaslilarin ortanca yast 70,00°dir. Minimum 65, maximum 95 yasinda

olduklar1 6grenilmistir. (Tablo 81)

Tablo 81:Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin

Yaslarinin Durumu

65 Yas Ve Ustii Kisilerin Sayisi 6
Ortalama Yastsd 71,3+6,3
Ortanca Yas 70,0
Minimum 65
Maximum 95
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65—69 yas grubunda 30 (% 43,5) kisi, 70-74 yas grubunda 17 (% 24,6) kisi, 75—
79 yas grubunda 11 (% 15,9) kisi, 80-+ yas grubunda 11 (% 15,9) kisi bulunmakta
oldugu Ogrenilmistir. Yapilan hesaplamalara gore calismanin yapildigi bolge ile

calismamiza giren kisilerin yas dagilimi birbiri ile uyum gostermektedir (Tablo 82).

Tablo 82: Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin

Yaslarinin Dagilim

65 Yas Ve Ustii Kisilerin Say1 Yiizde
Yas Gruplan
65-69 30 43,5
70-74 17 24,6
75-79 11 15,9
80-+ 11 15,9
Toplam 69 100,0

4.9.2. Yashlarin Saghk ve Kisisel ihtiyaqlarlnm Karsilanmasi Durumu

Aragtirmaya katilan yaslilarin saglik ve kisisel ihtiyaclarii kimin karsiladigina
bakildiginda ; % 82,7 (57) yashinin kendi ihtiyaclarimi karsiladigi, % 7,2 (5) yaslinin
ithtiyacini esinin, % 7,2 (5) yaslinin ihtiyacini gelini veya damadinin, % 2,9 (2) yaslinin

ithtiyacini cocugunun karsiladigi 6grenilmistir (Tablo 83).

Tablo 83:Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin Rahati,
Saghg Ve ihtiyaclarim Kimin Karsiladigi Dagihm

Yashnin ihtiyaglarlnl
Kimin Karsiladig: Say1 Yiizde
Kendisi 57 82,7
Esi 5 7,2
Gelini/Damadi 5 7,2
Oz/Uvey Cocugu 2 2,9
Toplam 69 100,0
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4.9.3. Arastirma Grubundaki Yashlarin Saghk Giivenlik Kurumu Durumu

Yaslilarin saglik durumlar incelendiginde oncelikle saglik sigortast olup
olmadigina bakilmas1 gerekir. Bu nedenle aileye yaslinin saglik giivencesi sorulmustur.
7 (% 10,1) yashnin saglik giivencesinin olmadiglr 6grenilmistir. Diger 62 yashdan
32 ( %46,4) tanesinin Yesil Karti, 11 (% 15,9) tanesinin SSK saglik giivencesi,
10 (% 14,5) tanesinin Bag-kur saglik giivencesi 2 (% 2.,9) tanesinin Emekli Sandigina
bagli saglik glivencesi oldugu dgrenilmistir (Tablo 84).

Tablo 84:Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin Saghk

Giivencesi Bulunma Durumu Ve Dagilim

Yashnin Saghk Giivencesi Dagilimi Say1 Yiizde
Hayir 7 10,1
SSK 11 15,9
Emekli Sandig 2 2,9
Bag-Kur 10 14,5
Evet Yesil Kart 32 46,5
Diger(65 Yas Aylig . 10.1
Ve Saglik Sigortast)
Toplam 62 89,9
Toplam 69 100,0

4.9.4. Yashlarin Kronik Hastallk Durumlari

Arastirmaya katilan yaslhilarin kronik hastalig1 sorgulandiginda 32 (% 46.4) kisinin
hicbir kronik hastaligi olmadigi 6grenilmistir, 37 (% 53,6) kiside de en az bir kronik
hastaligt bulundugu Ogrenilmistir. Kronik hastaligi olan 28 (% 40,6) kiside
hipertansiyon(HT) hastalig1, 15 (%21,7) kiside kolesterol yiiksekligi, 13 (%18,8) kiside
kalp hastaligtKH) 9 (% 13,0) kiside Diabetes Mellitus(DM) hastaligi oldugu
Ogrenilmistir (Tablo 85).
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Tablo 85: Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin Kronik
Hastalik Bulunma Dagilimi (N=69)

65 Yas Ve Evet Hayir Bilmiyor
Ustiindeki
Yashlarin Kronik Sayi 0% Sayi 0 % Sayi 0%
Hastahiklan
Hipertansiyon 28 40,6 40 58.0 1.4
Kolesterol
15 21,7 53 76,9 1,4
Yiiksekligi
Kalp Hastalig1 13 18.8 55 79,8 1.4
Diabetes Mellitus 9 13,0 58 84,1 2,9

*Satir Yiizdesi

Arastirmaya katilan yaglhilarin kronik hastalig1 sorgulandiginda 32 (% 46.4) kisinin
higbir kronik hastaligi olmadigi 6grenilmistir. Kronik hastaligi bulunan 37 (% 53,6)
kisinin; 14 (% 37,9) tanesinin sadece HT hastaligi, 3 (% 8,1) tanesinin sadece kolesterol
yiiksekligi, 3 (% 8,1) tanesinin sadece kalp hastaligi, 1 (% 2,7) tanesinin sadece DM
hastalig1 oldugu 6grenilmistir. 3 (% 8,1) kiside HT ve kolesterol yiiksekligi, 2 (% 5,4)
kiside HT ve kalp hastaligi, 1 (% 2,7) kiside DM ve kolesterol yiiksekligi, 1 (% 2,7)
kiside kolesterol yiiksekligi ve kalp hastaligi gibi ikili kronik hastalik bulundugu
Ogrenilmistir. 3 (% 8,1) kiside DM, kolesterol yiiksekligi ve HT hastaliklar1, 2 (% 5,4)
kiside kolesterol yiiksekligi, hipertansiyon ve kalp hastaligi, 1 (% 2,7) kiside DM, HT
ve kalp hastaligi bulunmakta oldugu 6grenilmistir. 3 (% 8,1) hastada ise dort kronik

hastaligin hepsinin bulunma oldugu 6grenilmistir (Tablo 86).
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Tablo 86: Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin Kronik

Hastalik Bulunma Dagilim

Kronik hastahklar Say1 Yiizde
Hipertansiyon (HT) 14 37,9
Kolesterol Yiiksekligi(KY) 3 8,1
Kalp Hastalig1 (KH) 3 8,1
Diabetes Mellitus(DM) 1 2,7
Tek Kronik Hastaligi Olanlar Toplam 21 56,8
HT+KY 3 8,1
HT+KH 2 5,4
DM +KY 1 2,7
KH +KY 1 2,7
Iki Kronik Hastaligi Olanlar Toplam 7 18,9
HT+DM+ KY 3 8,1
HT+KH+KY 2 5,4
HT+KH +DM 1 2,7
Uc¢ Kronik Hastah@ Olanlar Toplam 6 16,2
DM+HT+KY+KH
(Dort Kronik Hastalig1 Olanlar) 3 -
Toplam 37 100,0
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4.9.5. Yashlarin Yasam Kalitesi ile Tlgili Durumlan

Arastirmaya katilan aileleri ile birlikte yasayan yaslilarin yasam kalitesi ile ilgili
durumlarina bakildiginda; yataga bagimli yasayan 2 (% 2,9) kisi oldugu, 6 (% 8,7)
kisinin yasami ev veya yasadig1 evin bahgesi ile sinirli oldugu, 2 (% 2,9) yaslinin ise
sandalye/koltuga bagimli halde yasamim siirdiirmekte oldugu 6grenilmistir. Yaslilarin

59 (%85,5) tanesi herhangi bir yere bagimli olmadan yasadigi 6grenilmistir (Tablo 87).

Tablo 87: Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin Yasam
Kalitesi lle Ilgili Durum Degerlendirmesinin Dagilim

Say1 Yiizde
Yash Kisi Yataga Bagimlh 2 2,9
Yasli Kisinin Yasami Ev
Veya Bahge ile Smirl: ° 57
Yash Kisi
Sandalye/Koltuga 2 2,9
Bagimh
Bir yere Bagimli Degil 59 85,5
Toplam 69 100,0
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4.9.6. Yashlarin Giinliik Yasamlarim Siirdiirebilme Durumlar

Arastirmaya katilan aileleri ile birlikte yasayan yashlarin giinlik yasamlarim
stirdiirebilmek i¢in gerekli olan islevsellikleri Tablo 72°de goriilmektedir. Tabloya gore:
55 (% 79,7) kisinin yataga yatip kalkmasi kolay, 9 (% 13,0) kisinin zor, 5 (% 7,2)
kisinin bir baskasinin yardimiyla oldugu 6grenilmistir. Giyinip soyunma gibi islerini 56
(% 81,1) kisinin kolaylikla yapabildigi, 5 (% 7,2) kisinin zorlukla yapabildigi,
8 (% 11,6) kisi yardimla yapabildigi 6grenilmistir. 65 (% 94,2) kisinin kendi kendine
yemek yeme islevini kolaylikla yapabildigi, 3 (% 4,3) kisinin zorlukla yapabildigi,
1 (% 1,4) kisinin ise baskalarinin yardimiyla yemek yiyebildigi 6grenilmistir. Tuvalete
gitmek ve kullanma islevini 56 (% 81,2) kisinin kendisinin kolaylikla yapabildigi,
9 (% 13,0) kisinin zorlukla yapabildigi, 4 (% 5,8) kisi yardimla yapabildigi
ogrenilmistir. 51 (% 73,9) kisinin kendi bagina banyo yapabildigi, 5 (% 7,2) kisinin

.....

(Tablo 88).

Tablo 88:Arastirmaya Katilan Ailelerle Birlikte Yasayan 65 Yas Ve Ustiindeki Yashlarin Giinliik

Islevselligini Yiiriitebilme Durumu Dagilim

Yapabildigi Kolay Zor Yardimla Toplam
Giinliik isler | Sayr | Yiizde | Say1 | Yiizde | Sayr | Yiizde | Sayr | Yiizde
Yataga
Yatmak- 55 79,8 9 13,0 5 7,2 69 100,0
Kalkmak
Giyinmek—
Soyunmak 56 81,2 5 7,2 8 11,6 69 100,0
Yemek Yemek 65 94,3 3 4,3 1 1,4 69 100,0
Tuvalete
Gitmek Ve 56 81,2 9 13,0 4 5,8 69 100,0
Kullanmak
Banyo Yapmak 51 74,0 5 7,2 13 18,8 69 100,0
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5. TARTISMA

Gog, giiniimiizde de 6nemli bir halk sagligi sorunu olmaya devam etmektedir.
Go¢ insanlik tarihi boyunca olagelmistir. Ekonomik, istege bagli, zorunlu go¢ gibi
nedenlerle go¢ etmis olmanin yani sira; go¢ edilen yerin cografi kosullari, gidilen
yerdeki sosyokiiltiirel durum insanlarin yasantilarint ve sagliklarini olumlu veya
olumsuz degistirebilir. Insanlar yasadiklar1 yerin kosullarina uyum saglayabilirler ve ya
kendi aliskanliklarini gittikleri yere tasiyip hayat tarzlarinda degisiklik yapmazlar.
Calismamiz Adana ili Solakli Beldesinde (Su anda Adana ili Yiiregir Ilgesine
bagli bir mahalledir’’ ve bagl bulundugu alt1 kdyde 355 hanede yasayan hane halki reisi
olan erkek/kadin ve/veya onun evli oldugu kisiyle, toplam 684 birey ile yapildi.
Aragtirmamizda yas grubu olarak en biiyiikk oran %16,7 ile “35-39 yas grubuna®, en
kiiciik orani ise %1,5 ile “19 yas ve altindaki kisiler” olusturmaktaydi. Diger yas
gruplarinin oranlar1 %2,8 ile %16,2 arasinda degismekteydi. Calismamiza katilan kadin
ve erkeklerin yas gruplarimi diger caligmalarla karsilagtirma yapamamamizin nedeni
ornek secilen hanelerde yalnizca hane halki reisi erkek ve/ve ya kadin ve onun evli
oldugu kisi ile gorlisiilmiis olmasidir. Sayisal olarak yeterli olsa da ayn1 evde yasayan
birka¢ evli insan varsa digerleri ¢alismaya alinmamistir. Bu nedenle niifus oranlari
karsilastirillamamistir. Ama Tiirkiye ve Cukurova bolgesinin tipik karakteri olan geng-
orta yas kisi fazlaligi, yas ilerledikge bu oranin azalmasi bizim caligmamiza katilan
kisilerde de izlenmektedir (Tablo 7).
Evlenme yasia baktigimizda, kadinlarin ilk evlenme yaslar1 Tiirkiye Niifus ve
Saglik Arastirmasi(TNSA) 93’te 19,0, TNSA 98°de 19,5, TNSA 2003’de 20,0, TNSA
2008’de 20,8 olarak belirtilmistir. Bizim arastirmamiza goére Solaklida evlenme yas
ortalamas1 kadinlarda 18, erkeklerde 23 olarak saptanmistir. Oztiirk ve arkadaslaria
gore Melikgazi’de 15-49 yas grubundaki kadinlarin %47’si 18 yas ve altinda,
evlenmislerdir, Elmaci ve arkadaslarima gore Diyarbakir’da ilk evlenme yas1 16’dir.
Aragtirmamiza gore go¢ eden erkeklerde ilk evlenme yas1 12 iken go¢ etmeyenlerde, 17
oldugu goriilmektedir, ama ilk evlenme yaslarindaki bu fark kadinlarda

goriilmemektedir.(Tablo 9). Ayrica Solaklida erkeklerde ve kadinlarda en kiigiik
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evlenme yasiin 12 olmasi ve 19 yas alt1 evlilik oraninin kadinlarda % 75,1, toplamda
% 51,9 olmasi bolgede halen sosyokiiltiirel yapt hakkinda bilgi vermektedir. -’

Tiirkiye’de akraba evlilikleri, i¢inde yasanilan kiiltiirel ve geleneksel yapinin bir
iriinii olup 6nemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan cesitli arastirmalar,
akraba evliliginin olduk¢a yaygin oldugunu gdostermistir. Bu alanda iilke capinda
yapilan ilk ¢alisma olan 1968 Tiirkiye Aile Yapist ve Niifus Sorunlar1 Arastirmasi, 15—
44 yaglar1 arasindaki kadinlarin % 29,2°sinin akraba evliligi yaptigim1 ortaya
koymustur.”’. Daha sonra yapilan arastirmalarda da aymi yas grubu igin akraba evliligi
orani, 1983°te % 20,9, 1988’de % 21,1, 1993’te % 23,0, 1998’de %?26,9 olarak
belirtilmistir. *** Bu sonuglar, akraba evliliginin yayginliginda 1960’11 yillardan bu
yana ¢ok onemli bir degisiklik yasanmadigini, akraba evliliklerinin azalmasi bir yana,
onemini yitirmedigini, hatta son yillarda belki de bir artis egilimi i¢ine girmis
olabilecegini gostermektedir.

Giindiiz ve arkadaslarimin CUTF Egitim Arastirma Bolgesi’nde bulunan
Havutluda yaptig1 alismaya gore akraba evliligi %29,1°dir®® ve Ding ve arkadaslarimin
Manisa’da yaptigi arastirmada akraba evliligi %11,6’dir’’ TNSA-98’¢ gore birinci
derece akraba evliligi sikliginin Bati Anadolu Bolgesi’nde % 9,6; Giiney Anadolu
Bolgesi’nde % 21,1; i¢ Anadolu Bolgesi'nde % 14,4; Kuzey Anadolu Bolgesi’nde %
10,4 ve Dogu Anadolu Bolgesi'nde % 25,7 oldugu goriilmektedir. Dogu ve
Giineydogu’da iilkenin diger bolgelerine gore akraba evlilikleri daha yaygmdir.”
Ceylan ve arkadaslarinin Giineydogu Anadolu Projesi(GAP) bolgesinde yaptigi
calismada, Giineydogu Anadolu bolgesinde evli kadinlarin kirsal alanda % 47,6, kentsel
alanda % 40,1 ve toplam olarak % 44,2’sinin akraba evliligi yaptig1 bulunmus olup,
illere gore akraba evliligi yaygmlhigi % 14,3 ile % 56,6 arasinda degismekte oldugunu
sOylemektedir. Sanlurfa ve Diyarbakir’in kirsal kesimleri akraba evliligi siklig1 (sirast
ile % 63,9 ve % 55,3) en fazla olan bolgelerdir ' Elmaci ve arkadaslarina gore
Diyarbakir’da akraba evliligi oran1 % 45°dir. Yaptigimiz arastirmaya gore bizim
bolgemizde ise akraba evliligi yapanlarin oram1 % 30,3diir.Go¢ eden kisilerin akraba
evliligi oran1 % 30,3, go¢ etmeyenlerin % 28,9’dur(Tablo 12). Akraba evliliklerinin %
20,6’s1 birinci dereceden, % 9,6’s1 ikinci dereceden oldugu bulunmustur. Akraba
evliligi ve kadinlarda evlilik go¢ii arasinda baglant1 var mi1 diye bakildiginda istatistiksel

olarak fark anlamsiz bulunmustur (OR:0,34<0,60<1,05). Buna dayanarak Solaklida
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yasayan goc etmis kadinlarda asil go¢ nedeninin aileleri ile baglantili go¢ oldugunu
sOyleyebiliriz ve goriilmektedir ki Giineydogu Anadolu’dan gog¢ ile gelen kisiler akraba
evliligi konusunda aligkanliklarina halen devam etmektedirler.

TNSA 2003’e gore ortalama hane halki biiytikliigii kentsel alanda 3,9, kirsal
alanda 4,5 olarak bulunmustur.*> TNSA 2008’¢ gére bu rakamlar Tiirkiye genelinde 3,9
(Kent:3,9, Kir:4,2) Adananin da i¢inde oldugu Giiney illerinde 5,6, Adana’ya yogun
gdeiin oldugu Giineydogu Anadolu illerinde 5,7 olmustur’®. Tiirkiye Go¢ ve Yerinden
Olmus Niifus Arastirmasi(TGYONA)’ya gore go¢ veren 14 ilde ortalama hane halki
sayist 6,24, go¢ alan illerde 3,82 olarak bildirilmistir. Solaklida ortalama hane halki
biyiikliigii Akbaba ve arkadaslarina gore 6,0, Nazlican’a gore 6,0 °®7*) bizim
calismamiza gore ortalama 5,8 dir. Goce ve cinsiyete gore Solaklida yasayanlarin hane
halki biiyiikliigii ise: go¢ eden erkek ve kadinlarda 5,8dir, fakat gé¢ etmeyen kadinlarin
evlerinin hane halki biiyiikliigli 4,8 olarak saptanmistir. Solaklida yillar i¢inde hane
halki biiytikliigii biraz diismiistiir fakat halen Tiirkiye ortalamasinin {lizerindedir. Hane
halki biiyiikliigiiniin yiiksek olmas1 sosyoekonomik diizeyin diisiik olmasindan, ¢ocuk
sayisinin fazla olmasindan ve/ ve ya akraba/tanidik yanma gocten kaynaklaniyor
olabilir.

TNSA 2003’e gore okuryazar olmayanlar yasli niifus icerisinde ve kirsal alanda
daha yiiksek oranda bulunmaktadir. Toplam niifus icerisinde, egitimi olmayan ve/veya
ilkokulu bitirmemislerin orani erkeklerde % 23,2 iken kadinlarda % 38,6’dir.Bu oranlar
kirsalda erkeklerde % 30,5’e, kadinlarda %48,8’e kadar yilikselmektedir. TNSA 2008’
gore egitimi olmayan ve/veya ilkokulu bitirmemislerin orani erkeklerde % 19,8,
kadinlarda % 33,4 bulunmustur, bu oranlar giiney illerinde erkeklerde 920,9,
kadinlarda % 35,6’dir. TGYONA’ya gore go¢ veren 14 ilde egitimi olmayan ve/veya
ilkokulu bitirmemislerin orani1 erkeklerde % 40,8, kadinlarda % 65,6, goc alan 10 ilde
oranlar erkeklerde 19,6, kadinlarda 34,0 olarak bildirilmistir. Elmac1 ve arkadaslarina
gore Diyarbakir’da kadinlarin % 84’1 okuma yazma bilmemektedir. Nazlican Solaklida
yasayan kadinlarin egitimi olmayan ve/veya ilkokulu bitirmemislerin oranint % 76,9
olarak bulmustur. Bizim calismamizda erkeklerin % 32,8’i egitimi olmayan ve/veya
ilkokulu bitirmemis, kadinlarimn % 66,8’1 egitimi olmayan ve/veya ilkokulu
bitirmemisler grubundaydi, bu oranlar TGYONAda belirtilen go¢ veren 14 il diizeyleri

benzemekle birlikte Tiirkiye ortalamalarinin ¢ok iizerindedir, fakat yapilan caligmalara
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gore 2007 yilindan sonra bu yana kadinlarda egitim goérenler adina olumlu gelismenin
oldugunu goriilmektedir'.

Go¢ etmis kadinlarda goc¢ ile okuma durumu arasindaki iliski istatistiksel olarak
anlamli bir gekilde yiiksek bulunmustur(Kadinlarda p<0,05). Go¢ etmis erkeklerde
ilkogretim ve tstli egitim alanlarin orani istatistiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek
bulunmustur(Erkeklerde p<0,05) (Tablo 18).

TGYONA'’ya gore saglik giivencesi olmayanlarin oran1 % 26,1, SSK’lilarin orant
% 31,4, yesil kart sahiplerinin oran1 % 14,8 olarak bulunmugtur. Bizim ¢alismamizda
saglik giivencesi olmayanlarin oram1 % 12,4, SSK’lilarin oran1 %14,1, Yesil kartlilarin
orani % 58,6 olarak bulunmustur. Nazlican’m’” yapti1 ¢alismadaki saglik giivencesi
durumu ve TGYONA’da go¢ veren 14 ilin durumu bizimki ile benzerlik
gostermekteydi. Calismamizda 9%15,8’lik  grubun issizlik nedeniyle c¢alismadigi
saptanmistir, bu durumda saglik giivencesi olmadan ¢alisan kisilerin ¢ogunlukta oldugu
ve saglik giivencesi olarak yesil karttan faydalandiklar1 sdylenebilir.

Calismamiza gore Solaklida yasayanlarin ve ¢alisan kisilerin % 69,11 iicretli veya
yevmiye ile caligmakta, % 40,8’1 tarim sektdriinde ¢aligmakta bu da bizim bdlgemizin
tarim bolgesi olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Yiiksek niifus artigi, aile ve toplum yapisindaki ekonomik ve kiiltiirel degisim i¢
gb¢ konut talebini ¢ok yiiksek diizeylere ¢ikarmistir. Bu ihtiya¢ dogrultusunda yapilan
yeni konutlarin sayis1 fazla olmasi kalitesiz konut ve yerlesim alanlari sorununu da
beraberinde getirmektedir. Tiirkiye genelinde yapilarin %89’u betonarme, %10’u tugla,
%351 kerpig, % 2’si ahsap, %3’i tas, briket’ten yapilmistir. Bizim bolgemizde
konutlarin % 99,2°si betonarmedir. Evlerde bulunan tuvaletlerin evin i¢inde olma orani
TNSA 2008’den diisiik, evlerin diginda bulunma oran1t TNSA2008’den yiiksek olarak
bulunmustur. Evlerde bulunan tuvaletlerin bosaltim sistemlerine gore bakildiginda
Solaklida kapali cukur bulunma oran1t TGYONA’dan ve TNSA 2008°den yiiksek olarak
bulunmustur, kanalizasyona bagli evlerin orant TGYONA ile uyumlu, TNSA 2008’den
diisiik bulunmugtur, bu da solaklinin kanalizasyon sisteminin yeni kurulmus olmasi1 ve
tim evlerin sisteme baglanmamis olmasindan ve c¢alismamizin Solakli kasaba
merkezinde ve kdylerinde yapilmis olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Solaklida evlerde kullanilan 1sinma sekillerinden odun-komiir sobasi kullanma

oran1 Tirkiye oranlarindan ¢ok yiiksek olarak bulunmustur, bu da bolge halkinin

108



ekonomik yonden zayif olmasindan ve tarim arazilerinden topladiklar1 misir
someklerini yakiyor olmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

2000 go¢ raporuna gore 1995-2000 doneminde Tiirkiye’nin aldigi go¢ hizi %
78,8¢dir, ayn1 donemde bu hiz Adana’da % 55,5 olarak bildirilmistir. TGYONA’da gog¢
alan 10 ilde go¢ eden niifus %55,2 olarak bildirilmistir. Bizim ¢alismamizda Solaklida
yasayan kisilerde erkeklerin gé¢ hizi % 76,6, kadinlarin go¢ hizi % 89,3 olarak
bulunmustur. Toplam rakamlara bakilirsa Solaklinin gé¢men prevalansinin %83,2
oldugu saptanmistir, bu da Adana, Solaklinin gé¢ bolgesi oldugunu dogrulamaktadir.

Solakli veya kdylerine goc ile gelmis kisilerin gé¢ donemlerinin cinsiyete gore
dagilimma bakildiginda erkekler agirlikli olarak 10-34 yil once gbo¢ etmis olarak
goriilmektedir (Tablo 39). Kadinlarda ise durum biraz farkli olarak genellikle 0-24 yil
once go¢ etmis olduklar1 goriilmektedir. Giirbliz’e gore Yiiregir’e en fazla go¢ 1971—
1990 donemlerinde olmustur. 1995-2007 yillar1 arasinda Dogankent SEAB verilerine
gore yogun goc¢ alan bir bolge olarak saptanamayan (1995 niifusu 5.536, 2007 niifusu
6.571) Solakli saglik ocagi bolgesine yogun gogiin 1995 ve oncesinde oldugu veya ig-
dis goclin go¢ oranlarim1 degistirmeyecek boyutta oldugu diisiiniilmektedir. Benzer
olarak bizim calismamizda da goclerin % 94,4’liniin son 35 yilda yapilmis oldugu
goriilmektedir. Bu sonug¢ bize 1960’1 yillarda Seyhan barajinin yapilmasindan sonra
sulama imkanlarinin artmasi ile tarimsal {iretimde baslayan gelismelerin gdclere zemin
hazirladigini, 1971-1980 doneminde tarimsal {retimdeki artisgin go¢ sayisini
yiikselttigini, 1981-1990 doneminde sanayi yatirimlari en {ist seviyeye c¢ikmasi ile
goclerin daha da hizlandigin1 ve géger olarak tarim sektoriinde calismaya gelen iscilerin
yerlesik hale gectiklerini gostermektedir. 1990 yilindan sonra yatirimlarin ve is giicliniin
doyum noktasina ulagsmast gd¢lerin hizin1 nispeten yavaslatmlstlr.74 Tarim is¢ilerinin
mevsimlik gogleri emek yogun tarimsal {riinlerin ekim ve hasat mevsiminde tarim
is¢ilerinin yer degistirmeleri ile ilgilidir ve bolgemiz olan Cukurova'da sik¢a goriliir.
Cukurova’ya gelen baz1 mevsimlik is¢iler bir siire sonra yerlesik olarak bolgede ikamet
etmeye basglamislardir. Mekan olarak da istek dogrultusunda akraba, arkadaslarinin
bulunduklar1 merkezlere ve ya maddi agidan en avantajl yerleri segerler. TGYONA da
erkekler en ¢cok % 49,8 orani ile bireysel nedenli go¢ etmisler, ikinci en sik rastlanan
neden % 30,5 oram ile ekonomik go¢ olmustur. Bizim arastirmamizda erkeklerin en

cok go¢ nedeni % 44,8 ekonomik, ikinci en sik neden % 34,5’1 babanin i aramas1 gibi
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ailevi nedenlerle yapilan gogtiir. Kadinlarin gé¢ nedenlerine bakacak olursak:
TGYONA’ya gore en ¢ok % 45,3 oraninda bireysel goce katilmislardir, ikinci sirada,
% 38,6 oraninda ailevi go¢ vardir(Tablo 41). Bizim arastirmamizda da kadinlarin %
53,6’s1 esin ve ya babanin is aramasi gibi ailevi, % 34,4’1 evlilik gibi bireysel nedenler
gibi en sik rastlanan iki nedenle go¢ etmislerdir. 13 Tirkiye genelinde en sik rastlanan
erkek gocii evlilik, egitim, 1s degisikligi, tayin gibi bireysel nedenlerden olurken Solakli
ve koylerinde i arama gibi ekonomik nedenle olmustur. Bu da yukarida bahsettigimiz
gibi bolge yapisindan dolay: olabilmektedir. Kadinlarda ise durum biraz degiserek ese
ve ya babaya eslik etmek amaci ile ailesel go¢ on plana ¢ikarken oran1 azzimsanmayacak
kadar yiiksek olan evlilik nedeni ile gocii de i¢ine alan bireysel go¢ ikinci planda gog
nedenidir. Kadinlarin erkeklere gore daha sonra go¢ etmis olmasi da kadinlarin eslere ya
da ebeveynlere bagl go¢ etmis olduklarmi diisiindiirmektedir”.

TGYONA'’ya gore bireysel ve ailevi gogler ortalama 20’li yaslarn ilk yarisinda,
ekonomik nedenlerle yapilan gdclerin ise ortalama 20’11 yaslarin ikinci yarisinin baginda
yapilmaktadir. Bizim ¢alismamizda da erkeklerde ekonomik nedenlerle gé¢ yapanlarin
yas ilerledik¢e arttigim1 gormekteyiz. Bolgemizin tarim ve sanayi bdolgesi oldugu
disiiniiliirse go¢ ile gelenlerin tarim alaninda veya fabrikalarda ¢alismaya geldiklerini
disiindiirmektedir. Ailevi nedenlerle gbé¢ edenlerin orant ise yas ilerledikce
azalmaktadir, 20 yasindan sonra go¢ eden erkeklerin aileden bagimsiz, kisisel olarak
calismak icin Solakliya gog ettikleri diisiiniilebilinir. Erkeklerin go¢ etme yasi ve goc
nedenleri arasindaki iliski de istatistiksel olarak yiiksek oranda anlamli bulunmustur
(Tablo 43, p<0,0001)

Calismamizda go¢ etmis kadinlarin go¢ sirasindaki yaslart ¢cogunlukla 10-29 yas
grubunda toplanmistir (Tablo 44), bu yigilmanin; evlenme nedeni ile go¢ edenlerden
kaynaklandigin1 diisiinebiliriz. Ekonomik nedenli go¢ ¢cok nadir iken; ailevi nedenlerle
olan gdce en sik rastlanmistir, ailevi gogiin ise her yasa yayilmis olarak meydana geldigi
ogrenilmistir ve go¢ etme yasi ile go¢ nedenleri arasindaki iliski istatistiksel olarak
yiiksek oranda anlamli bulunmustur (p<0,0001). Sonucta ozellikle erkeklerde kisisel
veya ailevi olarak gb¢ etme sebebinin ekonomik, kadinlarin ise evlenme ya da
esin/ebeveynin is aramasi gibi nedenlerden dolayr oldugu ve birilerine bagimli gog

yaptigin soyleyebiliriz.
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TGYONA’da goc eden erkeklerin egitim durumlari ile bizim ¢alismamiza katilan
erkeklerin egitim durumlart benzerlik gostermektedir, fakat kadinlara farklilik
gostermektedir, bizim ¢alismamizda go¢ eden kadinlarda okuma yazma bilmeyenlerin
orant TGYONA’dan yiiksek olarak belirlenmistir. Yapilan istatistik analizlerde
erkeklerin egitim durumu ile gé¢ nedeni arasinda anlamli fark bulunmustur. Ekonomik
ve ailesel goc edenlerin egitim durumlar1 diger nedenlerle go¢ edenlerden ytiksektir,
ama daglimin normal olmadig:1 bir toplumda bu sonucu yorumlamak gii¢ olacaktir,
kadinlarda ise egitim durumu ile go¢ nedenleri arasinda anlamli bir fark
saptanamamistir. G6¢ eden kadinlarin  %54,3’liniin  okuma yazma bilmedikleri
diisiiniiliirse bu beklenen bir sonugtur. Bu Solakliya go¢ eden kisilerin erkeklerinin
kadinlardan daha fazla okumaya 6nem verdiklerini gostermektedir, benzer sonuglar
TGYONA’da da belirtilmistir.

Gécii belirleyen en 6nemli faktorlerden biri de mesafedir.”® Ciinkii mesafe, gociin
ulasim ve psikolojik maliyetini belirlemekte, bilgi akisini etkilemektedir. Yani, mesafe
arttikca gd¢ eden ve gog¢ edilen yerlesmeler arasinda bilgi akisi azalmakta, ulasim
giderleri artmakta, psikolojik engeller ortaya ¢ikmakta ve gogler azalmaktadir. Bu
nedenle insanlar kendilerine yakin mesafede olan ve daha iyi bildigi yerlere go¢ etme
egilimi gostermektedir.

Calismamizda, Solakliya go¢ ile gelen erkek ve kadinlar cogunlukla Giiney Dogu
Anadolu bolgesinde yer alan Adiyaman, Diyarbakir, Sanliurfa’dan gelmislerdir ayrica
kdyden go¢ edenlerin orani sehirden go¢ edenlerden fazladir. Bu sehirlerden Solakliya
goclin nedeni Cukurova’nin tarim ve sanayi alaninda gelismis olmasindan, geldikleri
yere yakin olmasindan ve 1sinma sikintis1 olmamasindan veya daha 6nce goc ile gelmis

akraba/arkadag yaninin tercih edilmesinden olabilir(Sekil 11).
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Sekil 11: Arastirmaya Katilan Go¢ Etmis Erkek Ve Kadinlarin En Cok Gog¢ Ettikleri Yerlere Gore

Dagilim

Giirbiiz’e gore Yiregir'e go¢ eden ailelerin biiyiikk ¢ogunlugu (%86,6) kirsal
kokenlidir, bizim ¢alismamiza da benzer olarak kdyden gog ile gelenler ¢ogunluktadir
(% 76,1).

Solakli ve koylerinde yasayan erkek ve kadinlarin niifus cilizdanlarinda yazan
memleketleri arastirlldiginda go¢ ile gelinen yer ile benzer sonucglar elde
edilmistir(Sekil 12). Bunun sebebi ise gociin nesiller boyunca benzer nedenlerden

dolay1 devam etmesinden olabilir.
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Sekil 12: Arastirmaya Katilan Erkek Ve Kadinlarin Memleketlerine Gore Dagilimi Durumu
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TNSA’ya gore Tiirkiye’de toplam dogurganlik hiz1 1978 yilinda 4,33 iken yillara
gore azalma gostererek 2003 yilinda 2,61°e, 2008 yilinda 2,16’ya diigmiistiir. Bu oranlar
kentte 2,00 iken kirda 2,68 olarak, giineyde 2,09, Gilineydogu Anadolu bdlgesinde 3,47
olarak bildirilmistir. Bizim bdlgemizde ise toplam dogurganlik hizi 4,01 olarak
saptanmistir. Yapilan analizlerde goc edenlerle etmeyenler arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunamamustir, goriilmektedir ki dogurganlik Solaklida yiiksektir. Bu
gocten etkilenmemektedir denilebilir ki kadinlar gog ettikleri yerde aligkanliklarin
degistirmemistir veya aile planlamasi hizmetinden yararlanma durumunda bir eksiklik
s6z konusudur. ™"

TNSA’ya gore Tiirkiye’de AP kullanim oranlar1 yillar igerisinde artig gostermistir,
1988 yilinda herhangi bir AP yontemi kullananlarin orant %63,3 iken 2003 yilinda
%71,0’e, 2008 yilinda % 73,0’e yiikselmistir, bu oran Din¢ ve arkadaslar1 tarafindan
Manisa’da 2005 yilinda %73,8 olarak bildirilmistir. TNSA 2008 ‘de oranlar bolgelere
gore farklilik gostermektedir; giineyde %70,4, Gilineydogu Anadolu boélgesinde % 57,8
olarak bildirilmistir. Elmac1 ve arkadaglarina gore Diyarbakir’da % 77,5 kadin AP
yontemi kullanirken, % 22,5 kadinin AP ydntemi kullanmamaktadir. Bizim
calismamiza gére AP yontemi kullanim orant %58,3 olarak Ogrenilmistir.
Goriilmektedir ki bolgemizde yasayan kadinlar gog¢ ettikleri yerlerin 6zelliklerini
tasimaktadir, go¢ edenlerle etmeyenlerin AP kullanimlar1 arasinda fark ¢ikmamasi da bu
diisiinceyi desteklemektedir.®®"*"’

TNSA 2008’e gore glineyde AP yontemi kullananlarin % 45,81 modern, %
24,6’s1 geleneksel yontemler kullaniliyor, bu oranlar Giineydogu Anadolu bolgesinde
ise % 37,9 modern, %19,9 geleneksel yontemler kullaniliyordu. Bizim calismamizda
bu oranlar % 37,4 modern, % 20,9 geleneksel yontemler olarak Ggrenilmistir.
Calismamizda modern yontemlerden en ¢ok tercih edileni RIA, geleneksel
yontemlerden geri ¢gekme olarak Ogrenilmistir, bu tercih edilen yontemler Tiirkiye’de
tercih edilen yontemlerle ayni idi.

AP yontemlerinin temin kaynaklari, AP planlamasi programlanmasi ve
uygulanmasi i¢in olduk¢a dnemlidir, TNSA 2003 sonuglarina gére modern yontemlerin
temin yerlerinden kamu sektoriiniin tercindeki yiikseklik (% 57,7) halen kamu sektorii
tercthindeki 6nemin korunmus oldugunu gostermektedir. TNSA 2008’de TNSA 2003’e

gore azalma olmakla birlikte (% 60,9) modern yontemlerin temini genelde kamu
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sektoriinden olmaktadir. Bizim ¢alismamizda TNSA’lara gore yiiksek olmakla birlikte
(% 86,4) kamu sektoriinden temin 6nemli bir yeri teskil etmektedir. Bu sonu¢ bolgemiz
halkinin ekonomik yonden zayifligi ve yesil kart, SSK gibi saglik giivencelerinin
yiiksekliginden olabilir.

Herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanilmamasi nedenleri TNSA 2003 ve
2008’de benzerlik gostermektedir. Bizim ¢alismamizda buldugumuz degerler
TNSA’lardan yiiksek ¢ikmistir. Dogurganlik ile ilgili kullanmama nedeni % 84,9’dur,
ozellikle bilgi eksikliginden kaynaklanan kullanmama % 4,0’dir ve bu oran TNSA-
2008’den iki kat fazladir, ayrica yontem kullanmaya karsi olanlar TNSA-2008’de %
5,8, bizim calismamizda %9,5 olarak O6grenilmistir. Bunlarin nedeni AP konusunda
yapilan egitimin eksik olmasindan kaynaklaniyor olabilir, bu konuya deginilmesi
gerektiginin gostergesidir. Ayrica go¢ edenlerle etmeyenler arasinda yapilan analizde
istatistiksel olarak anlamli bir sonu¢ bulunamamis olmasi kisilerin eski aliskanlik ve
bilgilerinin devam ettiginin gostergesi olabilir.

TNSA2003’e gore dogum Oncesi bakim almanin kadinlarin yaglart ile belirgin
farkliliklar bulunmaktadir, geng anneler 35 yas ve tistii annelere gore daha fazla egitimli
personele basvurmaktadir. Bizim g¢alismamizda yas ayirmaksizin kadinlarin %64,9°u
egitimli personele basvurmus, %33,9 hic kimseye basvurmamistir. Hi¢ kimseye
basvurmayanlarin oran1 TNSA 2003’te %18,6, TNSA 2008’de % 7,8 olmustur.

TNSA 2008’e gore Akdeniz bolgesinde doktora bagvurarak dogum oncesi bakim
alanlarin oran1 % 93,6 iken, Giineydogu Anadolu boélgesinde % 79,8 ‘dir. Hi¢ bakim
almayanlar Akdeniz bélgesinde % 5,1 iken, Giineydogu Anadolu bolgesinde % 17,4 dir
ve bizim g¢alismamizda bu oranlar doktora basvuranlar % 56,7 iken, hi¢ kimseye
bagvurmayanlar % 33,9’dur. Bolgemiz degerlerinin, Tiirkiye degerlerinden daha diigiik
oldugu goriilmektedir.

Calismamizda dogum oOncesi bakim almak i¢in basvuru orani %62,5 olmustur, ilk
bagvurunun kag¢ aylik gebe iken oldugunun ortancasi 3,0 olarak bildirilmistir, bu
basvurularin % 47,1°1 ilk dort ay i¢inde olmustur. TNSA 2003’e gore kirda basvuru
orani % 65,7, bagvuru ayinin ortancasi 3,5 ve ilk dort ay icinde bagvuranlarin oram %
37,8 olarak bildirilmistir. TNSA 2008’e gore kirda basvuru orant % 65,7, basvuru

ayinin ortancast 2,8 ve ilk dort ay iginde basvuranlarin oram % 60,8 olarak
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bildirilmistir. Bolgemizde dogum Oncesi bakim alanlarin orani ve ilk dort ay icinde
bagvuranlarin orani Tiirkiye degerlerinden diisiik oldugu goriilmektedir.

Bolgemizde dogum oncesi bakim almama nedenlerini inceledigimizde en ¢ok
sOylenen nedenler % 59,5 ile bir sorun yoktu, % 11,2 ile gelenek/tére olmustur, aslinda
ikisi de geleneklerin ve ya aligkanliklar1 degistirilemedigini gostermektedir, goc ile
dogum oOncesi bakim almanin ve basvurulan yerin arasinda fark olmamasi da bu
diistinceyi dogrulamaktadir.

Dogum sirasindaki hijyenik ortam ve uygun tibbi bakim annelerin ve ¢ocuklarin
saglik risklerini azaltmaktadir. Calismamizda dogum yapan kadinlarin %82,5’inin
normal vajinal yolla dogum yaptig1 6grenilmistir. Sezaryen ile dogum oran1 % 17,5
olarak Ogrenilmistir, sezaryen ile dogum oranlart TNSA 2003’de % 21,2 iken TNSA
2008’de % 36,7 olarak bildirilmistir.

TNSA 2003’e gore doguma yardim eden kisi % 83,0 ile saglik personeli olmustur.
TNSA 2008’e gore Tiirkiye’de % 91,3 saglik personeline, Akdeniz’de % 94,1 kisi,
Gilineydogu Anadolu’da % 74,4 kisi dogumu sirasinda saglik personeline bagvurmustur.
Bizim calismamizda dogum sirasinda saglik personeline bagvuru orani %78,5 olmustur.
Dogum sirasinda saglik personelinden yardim etme orami ¢aligmamizda Tiirkiye ve
Akdeniz’den diisiik olmasina karsin Giineydogu Anadolu’dan yiiksektir, bu da dogum
sirasindaki aligkanliklarinin degismeye basladigini gosterebilir.

Dogumun yapildig1 yer olarak en ¢ok tercih edilen yer TNSA 2003’de % 65,3 ile
kamu sektoriidiir, evde dogumlarin orani ise 21,2 olarak bildirilmistir. TNSA 2008’de
ise dogum yapilan yer Akdeniz’de % 74,0, Giineydogu Anadolu’da %60,8 kamu
sektorlidiir evde dogumlar ise Akdeniz’de %7,2 kisi, Gilineydogu Anadolu’da %25,2
olarak bildirilmistir. Bizim ¢alismamizda % 59,2 kisi dogumunu kamu sektoriinde, %
31,7 kisi evde yapmayi tercih etmistir. Calismamizda go¢ ile dogum yapilan yerin
istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigina bakildiginda fark tespit
edilememistir. Bu da yerlesim yerini degistirmenin 6nemsiz oldugunu ve eski orf ve
ananelere halen uyuldugunu, yaslilarin sozliniin dinlendigini, insanlarin kendi,
cocugunun saglhigina gereken dnemi vermedigini gosterebilir. Dogumunu evde yapan
kadinlara neden evde dogum yaptigi sorgulandiginda en yiiksek oranda verilen
cevaplarin herhangi bir nedeni yok, gelenek ve toreler nedeniyle olmasi diisiincemizi

dogrulamaktadir.
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Calismamizda son bir ayda evinizde birileri herhangi bir hastaliga yakalanilip
yakalanilmadig1 sorusuna % 65,9 kisi evet hanemizde herhangi bir hastaliga yakalanan
oldu yaniti alinmistir. Yakalanilan hastalik mevsimler nedeniyle en sik iist solunum
yolu enfeksiyonu idi. Yakalanilan hastaliklar sonucunda % 88,5 kisi tedavi olmak
amaciyla bir saglik kurumuna bagvurmus idi, basvurulan yer en ¢ok %79,7 ile devlet
sektorii 1di, devlet sektoriinden en ¢ok %51,2 ile saglik ocag idi.

Kadinlarin genelde evde olmasi ve kendisi gibi insanlarla (memleketlisi, akrabasi
vb) iletisim kurmas1 daha farkli ¢cevre ile daha geg bir etkilesime girmesine, dolayisiyla
daha az degisime ugramasina neden olmus olabilir. Bu da bolgemizde yapilan bu
calismanin sonuglarinin TNSA 2003-2008 Giineydogu Anadolu Bolgesi sonuglar ile
uyumlu olmasini agiklayabilir.

2007 yil ortasi niifus tespiti (form 002-003A) formundan elde edilen bilgilere gore
Solaklida yasayanlarin % 3,4’ 65 yas tizerindeki kisilerdir. STATCALC ile yapilan
hesaplamaya gore evreni temsil etmesi icin gerekli olan 6rnek biiyiikliigi % 95 giiven
araliginda 50 kisi olarak saptanmistir. Bizim ¢alismamizda tesadiifen saptanan ve bilgi
toplanan yash sayis1 69 olduguna gore yash sagligi ve bilgileri konusunda Solakli’ya
genellenebilecegi sOylenebilir. Yapilan hesaplamalara gore calismanin yapildigi bolge
ile calismamiza giren yash kisilerin yas dagilimi birbiri ile benzerlik gostermekteydi
(X?=3,33, sd=3, p=0,343)

Diinya Saglik Orgiitiiniin belirledigi ve iilkemiz ydnetiminin de kabul ettigi 21.
yiizyilda uygulanmak {iizere belirledigi herkese saglik icin belirledigi 21 hedeften 7. si
“2020 yilina kadar, kendi kendine yeter ve toplumda aktif olarak yasayabilen 70 ve
{izeri yaslardaki bireylerin oranin1 en az % 50 artirmaktir.”*’ Tiirkiye’de toplumda 65
yas listiinde birey bulunma orant % 5,5’tir, TGYONAya gore go¢ veren 14 ilde 65 yas
ve Ustii niifus % 4,5, gog¢ alan 10 ilde % 6,5tir, bu oran bizim ¢alismamizda %19 olarak
saptanmistir. Ailelerin halen biiyiikanne/biiyiikbaba ile oturmasi tarim toplumlarinda
gorlilen kalabalik aile yapisinin halen devam ettiginden olabilir. Yashlar aileleri ile
beraber yasamalarina ragmen giinliik ihtiyaglarim1 ve saglik ihtiyaglarini kendileri
kargilamaktayd1 (%82,7).

Yaslilarin saglik giivencesi durumu Solaklida yasayan gen¢ ve eriskinlerin

durumuna benzerlik gostermekteydi (X*=2,06, sd=3, p=0,56).
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Tiirk kalp vakfina gore Tiirkiye’de hipertansiyon goriilme siklig1 % 31,8, Saglik
Bakanligina gore %. 31,4 olarak bildirilmistir, bu oran bizim ¢alismamizda 65 yas iistii
kisilerde %40,6 olarak saptanmustir.”® Tiirkiye’de DM'li hastalarin biiyiik bir boliimii
tam konmamis olarak yasamaktadir. Izmir-Narhidere bdlgesinde yapilan alan
calismasinda, erkeklerde 93,4, kadinlarda 9%35,4 DM prevalanst bulunmustur.
Dogankent Bolgesinde 1995 yilinda yapilan bir calismada DM prevalansi %6,4 olarak
bulunmustur79, bizim calisgmamizda bu oran %13,0 olarak &grenilmistir. Bizim
calismamizda kolesterol yiiksekligi %21,7, kalp hastalig1 % 18,8 olarak 6grenilmistir.
Bu oranlarin yiiksek olmasi etkileye bir¢cok etmenin yaninda kronik hastaligi bulunan
kisilerin 65 yasindan biiyiik olmasi olabilir

Saglik Bakanlig1 verilerine gore 65 yasin lizerindeki toplumda bir kronik hastaliga
sahip kisi oran1 % 90, iki kronik hastaliga sahip kisi oran1 % 35, ii¢ kronik hastaliga
sahip kisi oram1 % 23, dort ve istii kronik hastaliga sahip kisi orant % 14 ‘dir.
Arastirmamiza katilan yaslilarin kronik hastaligir sorgulandiginda 32 (% 46,4) kisinin
hi¢cbir kronik hastaligi olmadigi 6grenilmistir, 37 (% 53,6) kiside de en az bir kronik
hastalig1 bulundugu &grenilmistir. iki kronik hastalia sahip kisi oran1 % 23,1, ii¢ kronik
hastaliga sahip kisi oran1t % 13,0, dort ve iistii kronik hastaliga sahip kisi oran1 % 4,3
olarak 6grenilmistir.

Calismamiza katilan yashlarin % 79,81 yataga yatmak-kalkma isini,% 81,2s1
giyinmek soyunmak isini, % 94,3 ‘Ui yemek yeme isini,% 81,2’si tuvalete gitmek ve
kullanmak isini %74,0’li banyo yapma gibi giinliik islevlerini kendileri kolaylikla yerine

getirebiliyordu.
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6. SONUC VE ONERILER

GoOc eden ve etmeyen kisilerin yasama ortamlarini, aile planlamasi ve dogum
aliskanliklarini, saglik hizmetlerinden yararlanma davraniglarini, egitim durumlarini
ogrenmek i¢in, bu durumlarin kisiler arasi farkinin saptanmasi ve yasl refahi ile ilgili
bilgilere ulagmak i¢in yaptigimiz c¢alismanin bulgularma gore, sagligi ilgilendiren
aliskanliklarin halen iizerinde calisilmasi gereken, iyilestirilebilinecek bir halk saglig
sorunu oldugu anlasilmistir. Calismamizin sonuglarina gore:

Calismamiz Adana ili Solakli Beldesinde ve bagl bulundugu alt1 kdyde yasayan
355 hanede yasayan hane halki reisi olan erkek/kadin ve/veya onun evli oldugu
kisiyle, toplam 684 birey ile yapilmistir.

Arastirmamizda yas grubu olarak en biiyiik oran %16,7 ile “35-39 yas grubuna®,
en kiiciik oran1 ise %1,5 ile “19 yas ve altindaki kisiler” olusturmaktadir ve
Tirkiye’nin tipik karakteri olan geng-orta yas kisi fazlahigi, yas ilerledikge bu
oranin azalmasi bizim ¢aligmamiza katilan kisilerde de izlenmektedir

Erkeklerde ve kadinlarda en kiiglik evlenme yasinin 12 olmasi ve 19 yas alt1
evlilik oraninin kadinlarda % 75,1 olmas1 bolgede halen erken yasta evliliklerin
yapildigin1 géstermektedir.

Solaklida akraba evliligi yapanlarin orant % 30,3°dir. Akraba evliliklerinin
% 20,6’s1 birinci dereceden, % 9,6’s1 ikinci dereceden oldugu bulunmustur.
Solaklida ortalama hane halki biiytikligl ortalama 5,8 olarak bulunmustur.
Erkeklerin % 32,8’1 egitimi olmayan ve/veya ilkokulu bitirmemis, kadinlarin
% 66,8’1 egitimi olmayan ve/veya ilkokulu bitirmemislerdir.

Egitim durumu ile go¢ edip etmemeyi karsilastirdigimizda go¢ etmis erkeklerde
ve kadinlarda okuma yazmasi olmayan, okuma yazmasi var ve/veya ilkokulu
bitirmemiglerin oranmi yiiksek, go¢ etmemis erkek ve kadinlarda ilkogretim ve
iistii egitim alanlarin orani yiiksek bulunmustur

Saglik giivencesi olmayanlarin orant % 12,4, SSK’lilarin oram1 %14,1, Yesil
kartlilarin oran1 % 58,6 olarak bulunmustur.

Konutlarda ortalama 3,3 + 1,1 oda oldugu saptanmistir. Konutlarin % 99,2’si

betonarmedir, %76,6 aile kendi evinde yasamaktadir.
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Evlerin % 73,0’linde ebeveynlerin kullandig1 ayr1 oda, % 94,9’unda diger
odalardan ayr1 mutfak, % 94,6’sinda ayr1 banyo, % 60,8’ inde hayvan beslemek
i¢in ahir ve/veya kiimes gibi bir boliim vardir.

Evlerin % 68,2 sinin tuvaleti kanalizasyona bagli ve % 56,1 inin tuvaleti evin
disindadir.

Solaklida evlerde kullanilan 1sinma sekillerinden odun-komiir sobas1 kullanma
oran1 % 95,5°dir.

Ailelerin % 87,31 evlerinde sehir sebeke suyu kullanmaktadir, % 94,1’ igme
suyunu higbir islemden gecirmeden kullanmaktadir.

Solaklida yasayan kisilerde erkeklerin go¢ hizi % 76,6, kadinlarin go¢ hizi
% 89,3 olarak bulunmustur.

Solakl1 veya kdylerine gog ile gelmis erkeklerin agirlikli olarak 10-34 yil once,
kadinlarin 0-24 y1l 6nce go¢ etmis olduklar: goriilmektedir.

Erkekler en sik ekonomik, ikinci olarak ailevi nedenlerle, kadinlar en sik ailevi,
ikinci olarak bireysel nedenli gé¢ etmislerdir.

Kadmlarin % 53,6’°s1 esin ve ya babanin is aramasi gibi ailevi, % 34,4’i evlilik
gibi bireysel nedenlerle go¢ etmislerdir. Kadinlar bu nedenlerle baglantili goce
katilmiglardir.

Erkeklerde ekonomik nedenlerle go¢ yas ilerledik¢e artmakta, ailevi nedenlerle
go¢ yas ilerledikce azalmaktadir. Erkeklerin go¢ etme yasi ve go¢ nedenleri
arasindaki iliski de istatistiksel olarak yiiksek oranda anlamli bulunmustur
(p<0,0001).

Kadinlarda, ailevi go¢ her yasa yayilmis olarak goriilmekte bireysel go¢ 10-29
yas grubunda yigilma gostermektedir. Kadinlarda gbé¢ etme yas1 ile gog
nedenleri arasindaki iligki istatistiksel olarak yliksek oranda anlamli
bulunmustur (p<0,0001).

Erkeklerde ekonomik ve ailesel go¢ edenlerin egitim durumlar1 diger nedenlerle
gb¢ edenlerden yiiksektir. Kadinlarda egitim durumu ile go¢ nedenleri arasinda
anlamli bir fark saptanamamugtir.

Go¢ eden erkeklerle kadinlarin egitim durumlarini karsilastirdigimizda egitim

durumu erkeklerin lehine anlamli olarak yiiksek bulunmustur.
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Solakliya goc ile gelen erkek ve kadinlar ¢ogunlukla Giiney Dogu Anadolu
bolgesinde yer alan Adiyaman, Diyarbakir, Sanlwurfa’nin kdylerinden
gelmiglerdir.

Solakli ve koylerinde yasayan erkek ve kadinlarin niifus cilizdanlarinda yazan
memleketleri cogunlukla Giiney Dogu Anadolu boélgesinde yer alan Adiyaman,
Diyarbakir, Sanlurfa’dir.

Kadmlarin % 5,9 hamile % 93,5 hamile degildi. Hamile olanlarin % 80,9’u bu
hamileligi istiyordu.

Kadinlarin dogurganlik hizi1 4,01 olarak saptanmustir.

Ailelerin AP yontemi kullanim oranmi % 58,3’dir, % 37,4’si modern, % 20,9°u
geleneksel yontemlerdir, modern yontemlerden en ¢ok tercih edileni rahim igi
arag (RIA), geleneksel yontemlerden geri gekme olarak 6grenilmistir

AP yontemi temin edilen merkez en sik devlet sektorii idi, devlet sektoriinden en
cok tercih edileni saglik ocagi idi.

Herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanilmamasi nedenleri en sik
dogurganlikla ilgili nedenlerdendi. Dogurganlikla ilgili kullaniimamasi
nedenlerinden en ¢ok menopoz/histerektomi ‘den dolay1 ve gebe kalmak istedigi
i¢indi.

Kadmlarin % 66’s1t dogum 6ncesi bakim almak i¢in bagvuruda bulunmuslardi,
en sik basvurulan kisi doktor olmustu.

Dogum oncesi bakim almak i¢in basvurunun ortanca degeri 3,0 aylik gebe iken
olmustu, bu basvurularin % 47,1°1 ilk dort ay i¢inde olmustu.

Dogum 6ncesi bakim almayanlar genelde bir sorun olmadig i¢in ve gelenek/tore
nedenleri ile bir yere basvuruda bulunmamislardi.

Dogum yapan kadinlarin %82,5’inin normal vajinal yolla dogum yaptigi, %
17,51 Sezaryen ile dogum yaptig1 6grenilmistir.

Dogumlarin % 78,5’ini saglik personeli yaptirmistir.

Calismamizda % 59,2 kisi dogumunu kamu sektoriinde, % 31,7 kisi evde
yapmay1 tercih etmistir.

Dogumunu evde yapan kadinlar neden evde dogum yaptig1 sorgulandiginda en
yiiksek oranda verilen cevaplarin herhangi bir nedeni yok, gelenek ve toreler

nedeniyle dogumlarin1 evde yapmiglardir.
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Yakalanilan hastaliklar sonucunda % 88,5 kisi tedavi olmak amaciyla bir saglik
kurumuna basvurmus, basvurulan yer en ¢cok %79,7 ile devlet sektorii idi, devlet
sektorii iginden en ¢ok %51,2 ile saglik ocagi idi.

Calismamiza dahil olan 65 yas ve istii kisi sayis1 69 idi ve bu kisiler aileleri ile
birlikte yasiyorlardi. Yashlar aileleri ile beraber yasamalarina ragmen giinliik
ithtiyaclarii ve saglik ihtiyaglarini kendileri karsilamaktaydi

Yaslhilarin saglik giivencesi durumu Solakli’da yasayan geng¢ ve eriskinlerin
durumuna benzerlik géstermekteydi.

Yaslhilarin % 46,4’ tintin higbir kronik hastalig1 olmadigi, % 53,6 sinin en az bir
kronik hastaligr bulundugu o6grenilmistir. Kronik hastaligi olan 28 (% 40,6)
kiside hipertansiyon hastaligi, 15 (%21,7) kiside kolesterol yiiksekligi, 13
(%18,8) kiside kalp hastaligt 9 (% 13,0) kiside Diabetes Mellitus hastaligi
oldugu 6grenilmistir.

% 53,6 yaslida en az bir kronik hastaligi, % 23,1 yashda, en az iki kronik
hastalik, % 13,0 yashida en az ii¢ kronik hastalik, % 4,3 yaslida dort ve istii
kronik hastalik bulundugu 6grenilmistir.

Calismamiza katilan yaslilarin % 79,8’1 yataga yatmak-kalkma isini,% 81,2’si
giyinmek soyunmak isini, % 94,3 “ii yemek yeme isini,% 81,2’si tuvalete gitmek
ve kullanmak isini %74,0’0 banyo yapma gibi giinliik islevlerini kendileri

kolaylikla yerine getirebiliyordu.

Gog tarihler boyunca olmus ve olmaya devam eden bir olaydir. Tiirklerin gocii de

ilk Anadolu’ya geldiklerinde beri devam etmektedir. Insanlar daha iyi kosullarda

yasamak i¢in zorunlu ya da istekli olarak goce katilmislardir. Dogu Anadolu, tarihte ve

giinimiizde cesitli nedenlerle siirekli mekansal degisim i¢inde olan bir bolgedir.

Kirsalindan ve kentlerinden baska bolgelere siirekli gog¢ verir. Her an i¢in bu potansiyeli

muhafaza eder.'* Onemli olan ise gdgiin bilingli bir sekilde yapilmas: ve gidilen yerin

kosullarina ayak uydurulmasidir. Yoksa yurtdisina go¢ etmis vatandaslarimizin da

yasadig1 arada kalmis nesiller ortaya ¢ikar.

Bir mekanda kisilerin huzurlu ve saglikli olabilmesi i¢in kendileri kadar o

bdlgenin idarecilerine de is diiser, yasam icin gerekli konutlarin ve ¢evrenin altyapisinin

olusturulmas1 gerekir. Ama sadece yoOneticilerin gayretleriyle isler yoluna girmez,
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insanlarin da yapilan hizmetleri talep etmesi ve kullanmasi gereklidir. Anlasilan odur ki
calismamizi yaptigimiz toplumda halen geldikleri yerlerin izleri bulunmaktadir.
Hizmete talep olmasma ragmen yetersizdir. Sonuglarimiza gore, Solakli’da yasayan
kisiler halen Giineydogu Anadolu Bolgesinin kiiltiiriinii yasamakta ve sagliktan
faydalanma oranlar1 da 2000’lerin baslangic yillar1 Giineydogu Anadolu Bolgesindeki
kullanim oranlar ile benzesmektedir. Bu da bize kisilerin bulunduklar1 cografya ya
ayak uydurmayip kapali toplum seklinde yagamaya devam ettiklerini, geldikleri yoreye
ait orf ve ananelerini uygulamakta olduklarini géstermektedir.

Kisilerin sosyal ve saglik yonden ferah bir ortamda yasamalari en tabii haklaridir.
Hizmete ulasmay1 engelleyen faktorlerin 1yl tanimlanmasi da basar1t ydniinden
onemlidir. Bu dogrultuda tutulmasi gereken bazi yollar vardir bu yollar ile ilgili baz1
Onerilerimiz:

» Ozellikle kadmlar egitimin &nemi agisindan bilinglendirilmelidir.

* Bireysel davranis degisikligi i¢in kadinlar aile planlamasi, dogum 6ncesi, dogum sirasi
ve sonras1t bakim ve ¢ocuk sagligi ile ilgili egitilmelidir.

* Toplumsal davranis degisikligi i¢in okullarda aile planlamasi ve saglik bilgisi dersleri
eklenerek saglik algis1 arttirilmalidir.

* Toplumsal davramis degisikligi i¢in kitle iletisim araclari ile aile planlamasi, dogum
oncesi, dogum siras1 ve sonrast bakim ve cocuk sagligi ile ilgili programlar yapilmali
brostirler hazirlanmali ve dagitilmalidir.

* Erken evlenme yas1 ve erken ¢ocuk sahibi olma durumlari i¢in halk egitilmelidir.

* Akraba evliligi ve genetik ge¢isli hastaliklar yoniinden egitim verilmelidir.

* Aile planlamasi danismanlik hizmeti verilerek, ailelerin kendilerine uygun, etkili
yontemi se¢mesi ve kullanmasi saglanarak, saglikli bir sekilde bakip biiyiitebilecekleri
kadar ¢ocuk sahibi olmalar1 konusunda 6zendirilmelidir.

*Ailelere Onlenebilir saglik problemi olan bulasici hastaliklarla korunma ve miicadele
icin; genel hijyen, su ve gida kirliligi, vektorler ve atiklar gibi ¢evre saglig1 yetersizligi
konularinda diizenli bir egitim ve izlem yapilarak bu hastaliklar Onlenmeye
caligilmalidir.

* Bulasic1 hastaliklart 6nlemede en etkili yontem olan el yikama aliskanliginin

kazandirilmasi i¢in yaygin ve diizenli egitimler diizenlenmelidir.
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* Evinde yaslhis1 olan ailelerin evlerini ergonomik agidan uygun hale getirmesi
saglanmalidir.

*Kronik hastalif1 olan yaslilarin takibi saglik personelince diizenlenmeli, siirekliligi
saglanmalidir.

*Yoneticilerin evde yashi bakimi ile hizmetlerini uygulamasi icin gerekli sartlar
diizenlemesi gerekmektedir.

*Kars1 karsiya kaldiklari risk faktorleri nedeniyle go¢ eden bireyler 6zellikle de kadinlar
ve cocuklar saglik acisindan diger gruplara gore daha fazla risk altindadir. Go¢ eden
bireylerin ve Ozellikle kadinlarin saghigi gelistirme davramislarinin hemsireler ve
doktorlar tarafindan degerlendirilmesi, go¢ eden kadinlarin ve ailelerinin sagliklarinin
korunmasi ve siirdiiriilmesi acisindan 6nemli oldugu kadar bu gruba yonelik verilecek
saglik hizmetlerinin planlanmasi acisindan da olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle birinci
basamak saglik hizmetlerinde calisan hemsireler ve doktorlar, mevcut ve potansiyel
saglik risklerinin belirlenerek go¢ eden bireylerin sagliklarimin gelistirilmesi ile ilgili
egitilmelidir.

* Zorunlu ilkdgretim yil1 12 yila ¢ikarilmalidir.

*llkdgretim okullarinda rehberlik hizmetleri yaygmlastirilmali, etkinlestirilmeli ve
standardize edilmelidir.

» Goglerin engellenmesi i¢in bolgelerdeki issizlik problemlerine yerel tabanli ¢oziimler
aranmal1, Ozellikle kirsal bolgelerde ailelerin en biiylik gelir kaynagi olan toprak
reformunun tekrar diizenlenmesi gerekmektedir.

» Tarim ve hayvancilik yerel kosullara gére desteklenmeli ve izlenmelidir.

* Sosyal bir devletin temeli olan sosyal giivence ve saglik hizmetlerinden
yararlanmadaki zorluklar ve adaletsizlikler giderilmelidir.

» Halkin saglik hizmetlerinden faydalanmasindaki zorluklar arastirilip bulunmali ve
saglik calisanlari halka evinde koruyucu saglik hizmeti vermelidir.

* Altyapr hizmeti veren kurumlarin verdigi hizmetin her yere ulasip ulagmadigi
denetlenmelidir.

* Halkin verilen altyap1 hizmetlerinden faydalanmasi saglanmalidir.

» Sektorleraras1 ve halk ile isbirligi yapilmali, sorunlar1 6nlemek ve azaltmak i¢in
koruyucu saglik politikalar1 olusturulmalidir.

* Degisikliklerin saptanmasi i¢in bolgede yeni ¢aligmalar yapilmalidir.
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EK

”ADANA LI YOREGIR ILCESi SOLAKLI BELDESI’NDE SAGLIK BiLGli,
TUTUM VE DAVRANISLARINA GOCUN ETKISININ ARASTIRILMASI”
ANKET FORMU

Anket no :

Hane reisinin adi :
Esinin adi :

Adres :

Telefon :

Hanede yasayan Kkisi sayisi:

ERKEGE SORULACAK SORULAR:

HANE BIiLGILERI:

1- Ailenin barindig1 konutun yapisi?
a-Tas
b-Kerpic
c-Ahsap
d-Betonarme

f-Diger(Belirtiniz)

2- Yasadiginiz ev evde yasayanlardan birine mi ait, kira mi, lojman m1 ya da iicret
O6demeden mi oturuyorsunuz?

a-Evde Yasayanlardan Birine Ait

b-Kira

c-Lojman

d-Ucret Odenmeden Oturuluyor

e-Diger
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3- Tuvalet evin i¢inde mi, disinda m1?
a-Tuvalet Yok/Calilik/Arazi/Umumi Tuvalet
b-Evin I¢inde
c-Evin Disinda
d-Diger (Belirtin)

4- Yasadiginiz evde ne tip bir tuvalet kullaniliyor?
a-Kanalizasyona Bagl
b-Fosseptik
c-Acik Cukur
d- Kapali Cukur
e-Diger

5-Yasadiginiz evde ka¢ oda var? (Buna yatak odalarini, oturma odalarini, misafir
odalarini, ¢caligma odalarin1 ve salonu dahil eder misiniz?)

Oda Sayis1
6- Ebeveynlerin kullandig1 ayr1 oda var m1?

a-Yok

b-Var

7-Ayr1 mutfak var m1?
a-Yok
b-Var

8-Ayr1 banyo var m1?
a-Yok
b-Var

9-Evinizde hayvan beslemek i¢in boliim (ahir, kiimes vs.) var mi1?

a-Yok
b-Var
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10-Konutun 1sitilmasi ne ile yapiliyor?
a-Tandir.
b-Elektrik Sobasi
c-Odun- komiir sobas1
d-Klima
e-Katalitik-gaz sobasi

f-Diger(Belirtiniz)

11-Yasadiginiz evde kullandiginiz suyun kaynagi nedir?
a-Sehir Suyu
b-Kuyu Suyu
c-Ortak Kullanilan Cesme
d-Tanker
e-Sise Suyu/Damacana/Pet Su
f-Diger

12- igeceginiz suyu kullanmadan dnce herhangi bir sey yapiyor musunuz? Kaynatmak,
filtreden gecirmek gibi...

a-Hay1r

b-Su Kaynatiliyor

c-Su Klorlantyor

d-Su Filtreden Gegiriliyor

e-Diger (Belirtin)

f-Bilmiyor

SOSYODEMOGRAFIK SORULAR
13-Su anda tam olarak ka¢ yasinda oldugunuzu sdyler misiniz?

14-Kag yasinda evlendiniz?
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15-Esinizle akraba misiniz?

16-Mezun oldugunuz okul hangisidir?
a-Okuma yazma bilmiyor
b-Okuma yazma biliyor-Okul bitirmemis
c-1lkokul
d-Ortaokul
e-Lise

f-Universite

17-Bu okulda tamamladiginiz en son siif hangisidir? ......

18-Bu okuldan mezun oldunuz mu (diploma aldiniz m1?)
a- Evet

b- Hay1r

19-Ne kadar zamandir siirekli olarak Solakli ‘da yastyorsunuz?

22-Peki Solakli’ya gelmenizin temel nedeni neydi?
Evlilik
Kisisel Nedenler
a-Egitim
b-Is Aramak
c-Is Degisikligi/Tayin
d-Memlekete Geri Dontis
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Esle Ilgili Nedenler
e-Esin Yanina Gitmek
f-Esin Is Degisikligi/Tayini
g-Esin Is Aramasi
h-Esin Olmesi/Bosanma
Ailevi Nedenler
1-Ebeveynin Yania Gitmek
j-Ebeveynin Is Degisikligi/Tayini
k-Ebeveynin Is Aramasi
1-Saglik Nedenleri
m-Diger (Belirtin)

23-Herhangi bir saglik sigortasi kapsaminda misiniz? Saglik sigortasi var mi? (VAR
ISE) Hangi Saglik Sigortas1 Kapsaminda?

a-Hayir

b-SSK

c-Emekli Sandig1

d-Bag-Kur

e-Ozel Saglik Sigortasi

f-Yesil Kart

g-Diger (Belirtin)

h-Bilmiyor

f-Diger (belirtiniz)

SOSYO EKONOMIK SORULAR

24-Su anda 1§ durumunuz asagidakilerden hangisine uyuyor?
a-Ucretli maasl olarak birisinin yaninda ya da bir kurulusta calistyorum
b-Kendi hesabima serbest ¢alistyorum
c-Emekliyim, hi¢bir iste ¢calismiyorum

d-Issizim, ara sira is buldugumda calistyorum
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25- Son bir haftadir herhangi bir iste ¢alistiniz m1?
a- Evet (26.soruya ge¢iniz)

b- Hayir (25.soru ile devam ediniz)

26- Neden son bir haftadir bir iste ¢alismadiniz?
a- Emekli

b- Issiz

27- Calistiginiz is hangi sektorde?
a-Tarim
b-Insaat
c- Hizmet sektorii

d- Iyi tantmlanmamis

28- Calistiginiz isteki durumunuz nedir?
a- Ucretli, maash veya yevmiyeli
b-Isveren

c-Kendi hesabina

29-Hanenizin toplam net aylik geliri ne kadardir?
a—0-400 YTL
b-401-800 YTL
c—-801-1200YTL
d-1201- tizeri YTL

30-Ailenizin temel ihtiyaglarini karsilamasi bakimindan bu geliri nasil buluyorsunuz?
a-Yetersiz
b-Orta
c-lyi
d-Cok iyi

e-Mitkemmel
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31-Ailenin temel ge¢im kaynagi nedir?(issiz olanlara sorulacak)
a-Kendi hesabina diizensiz isler yaparak
b-Bagkasinin yaninda gegici isler yaparak
c-Cocuklarinin yardimi ile
d-Akraba, tanidik ve komsu yardimu ile
e-Gegici mevsimlik islerde calisarak
f-Enformel isler yaparak
g-Eski birikimlerini harcayarak
h-Tanidiklarimdan borg alarak
1-Evdeki bazi esyalar1 sattim
j-Altin, ziynet esyasi sattim
k-Esim ve ¢ocuklarimin ¢alistiklariyla

m-Diger
KADINA SORULACAK SORULAR:
SOSYODEMOGRAFIK SORULAR
32-Su anda tam olarak ka¢ yasinda oldugunuzu sdyler misiniz?
33-Kag yasinda evlendiniz?
34-Mezun oldugunuz okul hangisidir?

a-Okuma yazma bilmiyor

b-Okuma yazma biliyor-Okul bitirmemis

c-Ilkokul

d-Ortaokul

e-Lise

f-Universite

35-Bu okulda tamamladiginiz en son sinif hangisidir? .....
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36-Bu okuldan mezun oldunuz mu (diploma aldiniz m1?)
a-Evet.

b-Hayir

37-Ne kadar zamandir siirekli olarak Solakli ‘da yasiyorsunuz?

38-Solakli ‘ya gelmeden once nerede yastyordunuz? (koy-ilge-il olarak yazilacak)

39-Memleketiniz neresidir?(il olarak yazilacak)

40-Peki Solakli’ya gelmenizin temel nedeni neydi?

Evlilik

Kisisel Nedenler
a-Egitim
b-Is Aramak
c-Is Degisikligi/Tayin
d-Memlekete Geri Doniis

Esle Ilgili Nedenler
e-Esin Yanina Gitmek
f-Esin Is Degisikligi/Tayini
g-Esin Is Aramasi.
h-Esin Olmesi/Bosanma

Ailevi Nedenler
1-Ebeveynin Yanina Gitmek
j-Ebeveynin Is Degisikligi/Tayini
k-Ebeveynin Is Aramasi
1-Saglik Nedenleri
m-Diger (Belirtin
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AILE PLANLAMASI SORULARI

41-Siz hi¢ canli dogum yaptiniz m1?

42-Yasayan kag tane ¢ocugunuz var?

43-Sizin dogurdugunuz ama dogumdan sonra Olen hi¢ erkek ya da kiz cocugunuz oldu
mu?

Olen Erkek Cocuk Sayist

Olen Kiz Cocuk Sayisi

44-Su anda gebe misiniz?
a-Evet
b-Hay1r
c-Emin Degil

45-Kag aylik gebesiniz?
Ay

46-Gebe kalmadan oOnce, gebe kalmak istiyor muydunuz, bu gebeligin daha sonra
olmasin1 m1 tercih ederdiniz, yoksa bu gebeligi hi¢ istememis miydiniz?

a-Istiyordu

b-Daha Sonra Istiyordu

c-Hig Istemiyordu

47-Siz hi¢ gebe kalmay1 6nlemek ya da geciktirmek i¢in bir yontem kullandiniz m1 ya
da herhangi bir yola bagvurdunuz mu?
a-BEvet

b-Hayir (48. soruya gec¢iniz)
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48-Gebeligi onlemek i¢in kullandiginiz yontem hangisidir?
a-Tiplerin Baglanmasi
b-Erkegin Kanallarinin Baglanmasi
c-Hap
d-Spiral..
e-1gne/Enjeksiyon
f-Deri Alt1 implanti/Norplant.
g-Kondom/Kaput
h-Kadin Kondomu
1-Diyafram/Ko6piik/Jel/Fitil
j-Siit/Emzirme ile Korunma
k-Tehlikesiz Giinler
1-Geri Cekme
m-Acil Korunma Hap1

n-Diger (Belirtin)

49-Su anda kullandiginiz yontemi kullanmaya baslamadan once herhangi bir saglik
personeline (doktor/hemsire/ebe) basvurup bilgi aldiniz m1?

a-Evet. (47. soruya ge¢iniz)

b-Hayir

50- Halen kullandiginiz yonteme iliskin bilgiyi herhangi bir saglik personelinden almadi
iseniz nereden aldiniz?

a-Komsudan

b-Mahalle ebesinden

c-Eczaneden

d-Diger(belirtiniz)
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51-Halen kullandiginmiz yontemi nereden aldiniz/temin ettiniz?
Devlet Sektorii
a-Devlet/Numune Hastanesi
b-Dogumevi
c-Agsap Merkezi
d-Saglik Ocag1
e-Diger (Belirtin)
Ozel Sektor
f-Ozel Hastane
g-Ozel Poliklinik
h-Ozel Doktor Muayenehanesi
i-Ozel Ebe/Hemsire (Saglik Kabini)
j-Eczane/Medikal.
k-Diger (Belirtiniz)

52-Gebeligi dnleyici bir yontem kullanmamanizin temel nedeni nedir?
Dogurganlik ile lgili Nedenler

a-Cinsel Miinasebeti Yok

b-Sik Olmayan Miinasebet

c-Menopozda/Histerektomi.

d-Gebe Kalmas1 Zor/Kisir

e-Kocas1 Kisir

f-Yeni Dogum Yapmus/Emziriyor

g-Gebe Kalmak Istiyor
Bilgi Eksikligi

h-Yontem Bilmiyor

1-Kaynak Bilmiyor
Yontem Ile ilgili Nedenler

J-Saglik Kaygis1

k-Yan Etki

1-Ulasim Zorlugu/Uzak
m-Pahali

n-Kullanigli Degil
o0-Kocasi Karsi

0-Dini Nedenler
p-Kadercilik
r-Utaniyor

s-Diger (Belirtin)
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SAGLIK SORULARI:

53-Cocugunuza gebe iken, gebeliginiz siiresince bilgi almak, damigsmak ve kontrol
amaciyla kimseye bagvurdunuz mu?
Saghk Personeli
a-Doktor
b-Ebe/Hemsire
Diger Kisiler
c-Ara Ebesi/Ebe Nine
d-Diger (Belirtin)
e-Kimseye Bagvurmamis (51. soruya geciniz )
54-Cocugunuza gebe iken bahsettiginiz kisilere (kisiye) ilk bagvurdugunuzda kag aylik
gebeydiniz?
a-Ay
b-Bilmiyor

55-Gebeliginiz sirasinda dogum o6ncesi bakim almamanizin nedeni neydi?
a-Bir Sorun Yoktu
b-Yakinda Saglik Kurulusu Yok
c-Saglik Kurulusuna/ Personeline Glivensizlik
d-Saglik Kurulusundan Yararlanmada Giigliik
e-Gelenekler/Tore
f-Maddi Olanaksizlik
g-Kotii Hizmet
h-Nerede Oldugunu Bilmiyor
1-Diger (Belirtin)
j-Bilmiyor

56-Cocugunuzun dogumu nasil gergeklesti? Normal dogum muydu yoksa sezaryen
miydi?
a-Sezaryen

b-Normal (Vajinal) Dogum
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57-Cocugunuzun dogumunu kim yaptirdi?
Saghk Personeli
a-Doktor
b-Ebe/Hemsire
Diger Kisiler
c-Ara Ebesi
¢-Akraba/Arkadas
d-Diger (Belirtin)
e-Hi¢ Kimse.

58-Cocugunuzun dogumu nerede oldu?
a-Evde
b-Saglik kabininde
c-Dogum evinde
d-Universite Hastanesinde

e-Diger (Belirtin)

59-Cocugunuzun dogumunu bir saglik kurulusunda yapmamanizin en énemli nedeni
nedir?
a-Nedeni Yok
b-Yakinda Saglik Kurulusu Yok.
c-Saglik Kurulusuna/ Personeline Glivensizlik
d-Dogum Ani Oldu
e-Saglik Kurulusundan Yararlanmada Giigliik..
f-Pahal1
g-Gelenekler/Tore
h-Bir Sorun Yoktu
1-Diger (Belirtin)
j-Bilmiyor
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60-Cocuklarinizin asilar1 tam mi?
a-Evet

b-Hayir

61-Son bir ay i¢inde evde hastalanan oldu mu?
a-Evet
b-Hayir

c-Bilmiyor

62-Ailenizden en son hastalanan kisi hangi hastaliga yakalandi? ........................

63-Hastaligin tedavisi i¢in kimseye danistiniz m1, ya da tedavi i¢in kimseye
bagvurdunuz mu?

a-Evet

b-Hayir

c-Bilmiyor

64-En son nereye/kime bagvurdunuz?
Devlet Sektorii

a-Devlet/Numune Hastanesi
b-Dogumevi
c-Agsap Merkezi
d-Saglik Ocagi
e-Saglik Evi
f -Universite Hastanesi
g-Diger (Belirtin)
Ozel Sektor

h-Ozel Hastane

i-Ozel Poliklinik

j-Ozel Doktor Muayenehanesi
k-Ozel Ebe/Hemsire (Saglik Kabini)
1-Eczane/Medikal

m-Diger (Belirtin)

n-Goniillii Kurulus/ Dernek/Vakif
o-Market/Diikkan
p-Akraba/Arkadas/Komsu

r-Ara Ebesi/Ebe Nine.

s-Hocaya Okutmus, Tekke/Yatir
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YASLI REFAHI (EVDE YASAYAN EN YASLI BIiREY iCiN KADINA
SORULACAK)
65- Dedenin/Ninenin yas1 ?........

66- Dedenin/Ninenin rahati, saglig1 ve ihtiyaclarimi karsilama konusunda esas
sorumluluk kime aittir?
a-Kendisi
b-Esi
c-Oz/Uvey Cocugu
d-Gelini/Damadi
e-Kardesi
f-Torunu
g-Kardes Cocugu
h-Diger Yakin Akraba
1-Uzak Akraba
j-Komsu.
k-Diger (Belirtin)

67- Dedenin/Ninenin herhangi bir saglik sigortas1 kapsaminda mi1? Saglik sigortasi var
mi1? (VAR ISE) Hangi saglik sigortas1 kapsaminda?
a-Hayir
b-SSK
c-Emekli Sandig1
d-Bag-Kur
e-Ozel Saglik Sigortasi
f-Yesil Kart
g-Diger (Belirtin)
h-Bilmiyor
68-Tanis1 konmus seker hastaligi var mi1?
a-Evet
b-Hayir

c-Bilmiyor
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69- Tanis1 konmus yiiksek tansiyon hastalig1 var m1?
a-Evet
b-Hayir

c-Bilmiyor

70- Tanis1 konmus kalp hastalig1 var m1?
a-Evet.
b-Hayir

c-Bilmiyor

71- Tanis1 konmus kolesterol yiiksekligi var mi1?
a-Evet.
b-Hayir

c-Bilmiyor

72- Dedeyi/Nineyi devamli olarak yataga bagimli m1?
a-Evet
b-Hayir

73- Dede/Nine tiim giin sandalyeye/koltuga bagimli mi1?
a- Evet

b- Hayir

74-Dedenin/Ninenin yagami ev/daire veya bahge ile mi sinirli?
a- Evet

b- Hayir

75- Dede/Nine simdi sayacaklarimi kolaylikla mi1, zorlukla mi1, ancak baska bir kisinin

yardimi olursa m1 yapabilir?
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KOLAY ZOR YARDIMLA MUMKUN DEGIL

Yataga yatmak-
kalkmak

Giyinmek-soyunmak

Yemek yemek

Tuvalete gitmek ve

kullanmak

Banyo yapmak

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Adana Ili Yiiregir ilgesi Solakli Beldesi Saglik Ocagi Bolgesinde “Adana Ili
Yiiregir Ilgesi Solakli Beldesi’nde Saglik Bilgi, Tutum Ve Davranislarina Gogiin
Etkisinin Arastirilmast” baglig1 altinda gd¢iin sagliga etkisi ile ilgili bir aragtirma
yiirtitmekteyiz.

Bu arastirmamiz i¢in size yiiz ylize anket tarzinda sorular soracagim. Bana
verdiginiz yanitlar gizli tutulacaktir. Sadece bilimsel amacl kullanilacaktir. Higbir
bilimsel yazida kisisel bilgileriniz kullanilmayacaktir.

Verdiginiz yanitlar sonucunda ¢aligmamizin sonuglar1 ulusal ve uluslararasi
kongre ve dergilerde, kitaplarda bilimsel yayin olarak yayinlanacaktir.

Yukaridaki bilgiler dahilinde ¢alismaya katilmaniz i¢in onayiniz gerekmektedir.

Katilimcinin imzasi:
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Ad1 Soyadi

Dogum Tarih ve Yeri

Medeni Durumu

Adres

Telefon

E.posta

Mezun Oldugu Tip Fakiiltesi

Varsa Mezuniyet Derecesi

Gorev Yerleri

Dernek Uyelikleri

Alinan Burslar

Yabanca Dil (ler)

OZGECMIS

:Hursan ZORBA

: Silifke, 1976

:Evli, bir ¢cocuk annesi

:Virangehir Mah. Adonis Sit. A Blok. 11/22

Mezitli -MERSIN

:0505 2580528

:hzorba@cu.edu.tr

: Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi

:Yok

:Gaziantep, Karsiyaka Saglik Ocagi,
Gaziantep, 60. Y1l Saglik Ocagi,
Gaziantep, Ozel Sani Konukoglu Hastanesi
1Yok

:Yok

:Ingilizce
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