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Insanlik tarihi kadar eski bir gecmise sahip afetler, sebep olduklari ciddi can ve mal
kayiplariyla, insanlar1 ekonomik, sosyal ve psikolojik a¢idan derinden etkilemektedir. Yapilan
calismalar bu etkilenmenin her bireyde farkli oldugunu gdstermektedir. Bu baglamda toplumda
dezavantajli konumda olan kadinlarin afet donemlerinden daha ¢ok etkilendigi goriilmektedir.
Bu konuya dayanak olarak yapilan ¢aligmalar, yayimlanan ulusal ve uluslararasi raporlar, afet
donemlerinde kadinlara yonelik cinsiyete dayali ayrimciligin ve siddetin arttig1 gostermektedir.
Afet donemleri, gerek afet siireci gerekse afet sonrasinda kadinlarin artan sorumluluklarinin
toplumsal ve cinsiyet esitsizliklerini ortaya koymasi agisindan 6nemlidir.

Calismada 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras ili Pazarcik ilgesinde meydana gelen ve 11
ili etkileyen depremin, aile igi iligkiler ve kadina yonelik siddet boyutu degerlendirilmektedir.
Aragstirma verileri; konuyla ilgili dokiimanlar/kayitlar/resmi kayzitlar, ilgili literatiir ve raporlar
incelenerek saglanmistir. Calismanin alan arastirmasi boliimiinde veriler, nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi kullanilarak saglanmistir. Bu aragtirmanin
evrenini Kahramanmaras ilinde depremi yasayan ve ondan etkilenen, 18-60 yas arasinda farkl
egitim diizeyi ve sosyo-ekonomik yapida 20 depremzede kadin olusturmaktadir. Arastirma
verilerini saglamak iizere arastirmaci tarafindan hazirlanan bes soru tiim kadinlara
yoneltilmistir. Kadinlarla yapilan gériismelerde verilen cevaplara bagl olarak kadinlara ilave
sorular da yoneltilmistir. Bu goriismeler sonrasinda elde edilen bulgulara ¢calismamizin alan
arastirmasi kisminda yer verilmistir.

Calismamizda depremzadelerin yasadiklar1 zorluklar, maruz kaldiklar1 olumsuzluklar, bunlarin
istesinden gelme deneyimleri ve siireci nasil yonettikleri, kadin prespektifinden detayli sekilde
ele alinmigtir. Yapilan arastirma sonunda; deprem gibi dogal afetlerden, olagan durumlarda
toplumsal cinsiyet esitsizliklerine maruz kalan kadinlarin daha ¢ok etkilendigi, kadina yonelik
siddetin arttig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, 6 Subat Maras depremi, toplumsal cinsiyet esitsizligi, siddet, kadina
yonelik siddet.
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Disasters, which have a history as old as human history, deeply affect people economically,
socially and psychologically with the serious loss of life and property they cause. Studies show
that this effect is different for each individual. In this context, it is seen that women, who are in
a disadvantaged position in society, are more affected by disaster periods. Studies conducted
on this subject and published national and international reports show that gender-based
discrimination and violence against women increase during disaster periods. Disaster periods
are important in terms of revealing the social and gender inequalities of women's increasing
responsibilities both during and after the disaster.

In the study, the earthquake that occurred in the Pazarcik district of Kahramanmaras province
on February 6, 2023 and affected 11 provinces is evaluated in terms of domestic relations and
violence against women. Research data were obtained by examining the relevant
documents/records/official records, relevant literature and reports. In the field research section
of the study, data were obtained using the semi-structured interview technique, which is one of
the qualitative research methods. The universe of this research consists of 20 earthquake victim
women between the ages of 18-60, who experienced and were affected by the earthquake in
Kahramanmaras province, with different education levels and socio-economic structures. Five
questions prepared by the researcher were asked to all women in order to provide research data.
Additional questions were asked to women depending on the answers given in the interviews
conducted with the women. The findings obtained after these interviews are included in the
field research section of our study.

In our study, the difficulties experienced by the earthquake victims, the negativities they were
exposed to, their experiences of overcoming these and how they managed the process were
discussed in detail from a women's perspective. As a result of the research conducted; it was
concluded that women who are exposed to gender inequalities in ordinary situations are more
affected by natural disasters such as earthquakes and that violence against women has increased.

Keywords: Disaster, 6 February Maras earthquake, gender inequality, violence, violence
against women.
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GIRIS

Afetler, genellikle beklenmedik zamanlarda meydana gelen, insan yasami {izerinde
ckonomik, sosyal ve kiiltiirel agidan olumsuz etkiler yaratan, mevcudu yok eden, yikan olaylar
olarak tanimlanmaktadir. Giiniimiizde, iklim degisikligine bagli olarak afetlerin yikicilig1 giderek
artmaktadir. Clinkli iklim degisikligi, afetlerin siddetini ve sikligini artirarak, toplumsal altyap1
iizerinde daha biiyiik tehditler olusturmakta ve afetlere bagli zararlar1 derinlestirmektedir. Afetler,
sadece kalici fiziksel hasarlar ve oliimlere sebep olmamakta, ayn1 zamanda toplumun ekonomik,

sosyal ve psikolojik yapisini da olumsuz etkilemektedir (Marangoz ve izci, 2023, s. 1-30).

Dogal afetlerin, toplumlarin ekonomik ve sosyo-kiiltiirel yapilari tizerindeki etkileri, bu
etkilerin boyutlari, etkilenme diizeyleri, toplumu olusturan gruplarin ozelliklerine gore
farklilasmaktadir. Ozellikle toplumsal diizen igerisinde hassas ve kirilgan bir yapiya sahip olan
kadinlar ve kiz ¢ocuklari, afet siireclerinden daha fazla etkilenmektedir. Afet kosullari, kadinlarin
psikolojik sagliklarini olumsuz yonde etkileyerek, travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) ve diger
psikolojik rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Afetlerin yol actigi korku ve stres
durumu, bu bireylerin hem bedensel sagliklarin1 hem de psikolojik iyilik hallerini olumsuz yonde
etkilemekte, dolayisiyla iyilesme ve toparlanma siiregleri daha uzun ve zor hale gelmektedir (Dolek,
2022, s. 5).

Afetlerin etkilerini inceleyen arastirmalar, afet donemlerinde kadinlarin 6zellikle ev isleri,
cocuk ve yasli bakimi gibi sorumluluklarinin arttigin1 ortaya koymaktadir. Afet sirasinda yaralanan
bireylerin tedavi siireclerinde de kadinlarin énemli bir rol iistlendikleri gozlemlenmektedir. Ote
yandan afet donemlerinde yasanan basta saglik hizmetleri, giivenlik ve gida hizmetlerine erisimde
yasanan zorluklar kadinlar1 daha fazla etkilemektedir. Afet sonrasi artan isgiicline bagh olarak,
fiziksel yorgunluk ve hijyen eksikligi yasayan kadinlar, iiremeye bagh ¢esitli saglik sorunlar1 da
yasamaktadir. Iran’da afetlerin kadinlar iizerindeki etkilerini ortaya koymak iizere yapilan bir
calisma, afet donemlerinde kadinlarin yasadigr hijyen sorunlarmin evlilik iligkilerini olumsuz
etkiledigini ve cinsiyet esitsizliklerini artirdigini ortaya koymaktadir (Yakit ve Aslan, 2024, s. 43-
51).

Kadinlarin toplumsal yasamda dezavantajli konumlari, afet gibi kriz donemlerinde, mevcut
toplumsal cinsiyet esitsizliginin derinlesmesine ve kadinlar iizerindeki olumsuz etkilerinin daha
yogun bir sekilde yasanmasina zemin hazirlamaktadir. Ozellikle kadinlar afet aninda ve sonrasinda
ebeveynlik i¢giidiisiiniin etkisiyle Oncelikli olarak ¢ocuklari1 korumaya yonelik bir ¢aba

gostermektedir. Kadinlar bu siiregte, cogu zaman kendi giivenliklerini ikinci plana atarak,



cocuklarimi tehlikelerden uzak tutmaya caligmaktadirlar. Ancak, bu giiclii koruma i¢giidiisii,

kadinlarin afet aninda daha yogun bir baski ve stresle karsilagmalarina yol agmaktadir.

Gelismekte olan ve gelismemis toplumlarda toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin, kadinlarin
temel egitim haklarindan mahrum kalmalarina neden oldugu goriilmektedir. Bu esitsizlikler,
kadinlarin geleneksel olarak 6grenmeleri gereken yiizme, agaca tirmanma gibi temel becerilerden
yoksun kalmalarina yol agmaktadir. Deprem, sel ve heyelan gibi afet durumlarinda bu beceri
eksiklikleri, fiziksel dayaniklilik gerektiren durumlarla basa ¢ikma konusunda kadinlar1 erkeklere
kiyasla daha dezavantajli bir konumda birakmaktadir. Yapilan ¢alismalar kadinlarin afet uyaranlari
egitim almamalarindan kaynakli olarak 6liim oraninin erkeklerden daha yiiksek oldugunu ortaya

koymaktadir.

Afet donemlerinde ortaya ¢ikan barinma ve giivenlik sorunlar1 kadinlar1 hem fiziksel hem
de psikolojik agidan erkeklere gore daha fazla etkilemektedir. Ozellikle baba ve es figiiriiniin kaybr,
kadin ve kiz ¢ocuklarini tehlikelere karsi daha savunmasiz hale getirmekte, bu durum onlarin
giivenliklerini riske atmaktadir. 2004 yilinda Endonezya’da meydana gelen 9,1 siddetindeki deprem
sonrast 9 metrelik bir tsunami olugsmus ve yaklagik 225.000 kisi hayatin1 kaybetmistir. Afet sonrasi
bolgede yapilan arastirmalarda bir¢ok kadina ve kiz ¢ocuguna yonelik taciz ve tecaviiz vakasi

yasandi81 ortaya konulmustur (Uniir, 2021, s. 351-381).

Erkek egemen ve cinsiyet esitsizligin hakim oldugu toplumlarda, kadinlarin ¢ogu zaman
yonetim siireglerinde ikinci plana atildigi goriilmektedir. Ozellikle afet planlamasi gibi kritik
yonetim siireglerinde, kadin bireyler ikinci plana atilmaktadir. Kadinlarin afet siirecine dahil
edilmemesi, onlarin ihtiyaglarinin genellikle goz ardi edilmesine yol agmaktadir. Bu durum
kadinlarin hayatta kalma ve iyilesme siireclerini daha da zorlagtirmakta, afet sonrasi toplumsal

cinsiyet esitsizligi ve kadinlarin savunmasizliklarin1 daha belirgin hale gelmektedir.

Afetler, kiiltiirel etkilerinin yani sira sosyo-ekonomik yapilar tizerinde de ¢esitli olumsuz
etkiler meydana getirmektedir. Afetler, ekonomik yapilari derinden sarsarak, 6zellikle afet sonrasi
donemde hayatta kalan bireylerin temel ihtiyaglarini karsilayacak kaynaklarin yetersizligine yol
acmaktadir. Diinya Bankasinin yliriittiigii bir ¢calisma ekonomik anlamda kirillgan yapida olan
kadinlarin afet donemlerinden orantisiz sekilde daha fazla etkilendigini ortaya koymaktadir
(Marangoz ve Izci, 2023, s. 1-30). Afetlerin etkileri {izerine yapilan bir calismada, afet ddnemlerinde
alt gelir grubundaki kadinlarin st gelir grubundaki kadinlara kiyasla yedi kat daha fazla cinsiyete
dayali siddete maruz kaldig1 tespit etmistir. Benzer sekilde, Tiirkiye'de yapilan arastirmalar da alt
gelir grubunda yer alan kadinlarin aile i¢i siddete maruz kalma riskinin daha yiiksek oldugunu
gostermektedir (Tosun, 2024, s. 581-614).



Bu baglamda calismada, son yillarda yikiciligi giderek artan afetlerin kadinlar iizerindeki
etkilerine yogunlagilmis, 6zellikle 2023 yilinda meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremin
ardindan, kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden kaynakli yasadiklari sorunlar analiz

edilmistir.

Arastirmanin birinci boliimiinde, konuyla ilgili kuramsal ve kavramsal ¢ergeve olusturularak
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin siddetle olan iligkisi ve bu esitsizliklerin siddete doniisme
dinamikleri ele alinmistir. Dogal afetler 6zelinde afet kavramu, afet tiirleri ve depremlerle afetlerin
toplumsal ve gevresel etkileri detayli bir sekilde agiklanmistir. Akabinde afet doneminde kadinlarin
maruz kaldig1 sorunlar, toplumsal cinsiyet esitsizligi perspektifinden ele alinmistir. Cinsiyet
esitsizligine dayali siddet gruplandirilmis, ardindan kadina yonelik siddet konusu, cesitli
degiskenler 1s1¢inda ele alinarak siddet tiirleri incelenmistir. Kadma yonelik siddetin fiziksel,
psikolojik, cinsel ve ekonomik boyutlari degerlendirilmis, bu siddetin nedenleri ve kadinlar

iizerindeki etkileri ele alinmustir.

Arastirmanin ikinci boliimiinde, afet, depremlerin toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadina
yonelik siddetle iligkisi ele alinmistir. Bu baglamda kuramsal g¢er¢evenin olusturulmasina olan
katkis1 da dikkate alinarak Tirkiye'nin deprem tarihgesi incelenmis ve tilkemizi derinden etkileyen
biiyiik depremler ele almmustir. Ozellikle 2023 yili subat ayinda meydana gelen Kahramanmaras
depremi ve bu depremin olusturdugu etkiler detaylica analiz edilmistir. Afet donemi yasanan
toplumsal cinsiyet esitsizligine dayali sorunlar, Kahramanmaras depremi 6rnegi iizerinden ortaya
konulmaya calisilmistir. Bu boliimde Afet Yonetimi’'nin tarih¢esine yer verilmis, Tiirkiye’de afet

yonetimiyle ilgili kurumlar ve bu siireclerde etkin rol oynayan ilgili kurum-kuruluslar incelenmistir.

Aragtirmanin {i¢iinci boliimiinde, Kahramanmaras bdlgesinde depremi dogrudan
deneyimlemis kadinlarla yar1 yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmis ve bu goriismelerde
toplumsal cinsiyet esitsizligine dayali siddet sorunu detayl bir sekilde ele alinmistir. Bu boliimde
arastirma yontemi, evren ve orneklem, veri toplama araglari, siire¢ ve uygulama, veri analizi gibi
temel unsurlar ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Calismada elde edilen bulgulara yer verilerek,
katilimcilarla ilgili demografik bilgiler sunulmus ve katilimcilar tanitilmaya calisilmistir. Arastirma
slirecinde toplanan veriler, belirlenen analiz yontemleri dogrultusunda islenmistir. Calisma
kapsaminda, kadinlarin afet sonras1 yasadiklar1 deneyimler, toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve bu
esitsizliklerin afet siireglerine yansiyan etkilerinin nasil sekillendigi {izerine derinlemesine
degerlendirmeler yapilmistir. Ozellikle, afet déneminin kadinlar i¢in yaratmis oldugu fiziksel,
psikolojik ve sosyo-ekonomik zorluklar, kadinlarin toplumsal rollerinin, gii¢ dinamiklerinin ve

cinsiyetle iligkili normlarin afet yonetimindeki etkileri bu boliimde incelenmistir.



Arastirmanin Konusu ve Problemi

Bu caligmada, tlilkemizin giindeminde énemli bir yer tutan kadina yonelik cinsiyet

esitsizliginin ve kadina yonelik siddetin, afet donemlerinde nasil etkilendigi ve bu etkilesimin

cesitli degiskenler baglaminda nasil sekillendigi incelenmeye ¢alisilmistir. Arastirmada, afet ani

ve sonrasini kapsayan siirecte yasananlar iizerine odaklanilmis olup, temel problem olarak, bu

donemde kadina yonelik siddette yogunlasma, toplumsal cinsiyete dayali sorunlar ve farklilagan

etkilenmeler belirlenmistir. Bu gercevede, afetlerin kadinlar tizerindeki etkileri, toplumsal cinsiyet

esitsizlikleri ve afet sonrasi toplumsal yapilarin kadina yonelik siddetle iliskisi ele alinmustir.

Katilimcilara asagidaki sorular yoneltilerek deprem aninda ve sonrasinda yasadiklar1 deneyimlerle

ilgili veriler saglanmaya ¢aligilmigtir.

1.

Depremde neredeydiniz, birey ve aile olarak deprem aninda neler yasadiniz ve hissettiniz,
aile yakinlarimizdan kaybiniz var mi1?

Deprem sonrasinda kadin olarak maddi ve manevi olarak karsilastiginiz giicliikler,
yasadiginiz sorunlar nelerdir?

Depremden aile igi iliskileriniz nasil etkilendi? Yakinlarinizla iletisim bozukluklari (6fke
artisi, siddet gibi) yasadiniz m1?

Deprem siirecinde yetkililerden; yonetsel, ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak ne gibi
beklentileriniz vardi? Bu beklentiler karsilandi m1? Deprem siireci ilgililerce nasil yonetildi?
Kadin olarak deprem siirecini nasil yOnettiniz, yonetebildiniz mi? Depremin etkilerini

atlatabildiniz mi?

Alt Problemler

1.

Aile i¢inde yasanan olaylar aile iginde mi kalmali? (Fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik
siddet durumlar1)

Afet sonras1 donemde yasananlari atlatma noktasinda en ¢ok zorlandiginiz konu neydi?
Afet donemi cinsiyete dayali ihtiyaclarin g6z ardi edildigini diisiiniiyor musunuz? (hijyen,
dogum kontrol, emzirme, psikososyal destek eksikligi vs. )

Afet doneminde afet yonetiminde kadinlarin rolii hakkinda ne diisliniiyorsunuz, karar alma
stireglerine kadinlar dahil edildi mi?

Toplumsal cinsiyete dayali afet donemi yaganan sorunlar nelerdi? (Bakim yiiki, glivenlik
sorunlari, mahremiyet eksikligi) bu sorunlar kadinlar {izerinde bir baski siddet unsuru oldu

mu?



Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, deprem siirecinde ve sonrasinda kadinlarin cinsiyet temelli olarak
maruz kaldiklar1 siddetin boyutlarni ortaya koymaktir. Arastirma, afet siireci ve sonrasinda
kadinlarin toplumsal yasam igindeki rollerini, yasadiklar1 deneyimleri cinsiyet perspektifinden ele
alarak, ugradiklari siddetin kokenlerine inmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda ¢alismada, 2023 yili
subat ayinda meydana gelen Kahramanmaras depremi ve bu depremin olusturdugu etkiler detaylica
analiz edilmis, afet donemi yasanan toplumsal cinsiyet esitsizligine dayali sorunlar, ortaya
konulmaya ¢alisilmistir. Kadinlarin afet sonrasi toplumsal yap1 i¢indeki konumlar1 ve bu durumun
siddetle iliskisi, detayli bir sekilde incelenerek, afetlerin cinsiyet temelli siddet tizerindeki etkileri

degerlendirilecektir.
Arastirmanin Onemi ve Gerekgesi

Arastirmanin tarafimizca, afet gibi olaganiistii durumlarda kadina yonelik siddetin artisini
ortaya koymasi acisindan literatiire dnemli bir katki saglayacagi diisiintilmektedir. Bu dénemde
artan siddetin nedenleri, kimleri etkiledigi ve siddet magdurlarinin bu siddeti nasil yonettikleri
iizerine yapilan agiklamalar ve analizler, arastirmanin degerini artirmaktadir. Afetlerin, toplumsal
cinsiyet dinamiklerini ve siddet ile ilgili yapilarin nasil sekillendirdigini anlamak, siddet
magdurlarinin karsilastiklar1 zorluklar1 ve bu siirecte yasadiklar1 deneyimleri derinlemesine
incelemeye olanak tanimaktadir. Bu baglamda, ¢alismada afet donemlerinde kadinlarin maruz

kaldig1 siddet ve bu siddetle basa ¢ikma stratejileri ele alinmaktadir.
Arastirmanin Simirhihiklar:

Bu ¢alismada, Kahramanmaras depremini deneyimlemis, 18-60 yaslar1 arasindaki 20 kadin
katilimer ile gergeklestirilen miilakatlar ve elde edilen bulgularin degerlendirilmesiyle sonuca
ulagilmistir. Ancak, bu calisma sinirli bir 6rneklem {izerinden yapildigindan, bulgularin diger afet
bolgelerinde yasananlarla genellenmesi amaci tasimamaktadir. Ayrica, ¢alisma, deprem sonrasi bir
donemde yapilmis olup, bu durum c¢aligmanin yalnizca afet sonras1 belirli bir donemi kapsadigini
gostermektedir. Bu baglamda, bulgularin zamansal ve mekansal smirlamalart gz Oniinde

bulundurulmalidir.
Varsayimlar

Afetler, dezavantajli konumda bulunan kadinlar1 diger bireylerden daha fazla etkileyen
olaylar arasinda yer almaktadir. Toplumsal diizende hakim olan ataerkil yap1, afet donemlerinde de
kendisini gostermekte ve erkeklerin maddi ve manevi olarak yasadigi yoksunluklar, kadinlar
izerinde ek bir baski olusturmaktadir. Bu durum, kadinlarin afet siirecindeki rol ve deneyimlerini

daha da karmasik hale getirirken, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin derinlesmesine yol agmaktadir.
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Afet sonrasi kadinlarin karsilastigi artan baskilar, onlarin hem fiziksel hem de psikolojik agidan
daha savunmasiz hale gelmelerine neden olmaktadir. Calismanin alan arastirmasi ile ilgili

varsayimlarina ii¢lincii bolimde yer verilmektedir.
Literatiir Taramasi

Yapilan kapsamli literatiir taramasinda, bu konuyla ilgili daha 6nce yayimlanmis makaleler,
raporlar, kitaplar, tezler ve diger akademik calismalar detayli bir sekilde incelenmistir. Bu
incelemeye dayali olarak arastirmamizin konusu ve bilimsel baglami mevcut literatiire katki
saglayacak sekilde olusturulmaya ¢alisilmistir. Calismanin konusu ile ilgili ulusal ve uluslararasi
arastirmalar incelenerek gergeklestirilen ve tezimizin 6zglinliigliniin somut kanitlarini ortaya koyan
literatlir taramasi ile ilgili ulasilan sonuglar, segilen Ornekler iizerinden asagida kisaca

Ozetlenmektedir.

“Afet Yonetiminde Toplumsal Cinsiyet Egitsizligi: Dogal Afetlerde Cinsiyete Dayali Zarar
Gérebilirlik Farkr” (Uniir, 2021) adli calismada, afetlerin etkilerinin, gelismis ve gelismekte olan
iilkeler arasinda belirgin farkliliklar gosterdigi vurgulanmaktadir. Uniir’e gore, az gelismis ve
gelismekte olan tilkelerde afetlerin yikici etkilerinin daha fazla olmasinin temel nedenlerinden biri,
toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan esitsizliklerdir. Calismada, dogal afetlerin yol agtig1
zararlarin, biyolojik ve fiziksel kosullar nedeniyle kadinlar iizerinde daha yogun bir sekilde

hissedildigi 6zellikle belirtilmektedir.

“Toplumsal Cinsiyete Duyarli Afet Risk Yonetimi” (Okay ve Ilkkaracan, 2018) adl
calismada, yazarlarca toplumsal yapi icerisinde kirilgan gruplar arasinda yer alan kadimnlarin afet
donemlerinde daha fazla zorluklarla karsilastiklar ifade edilmektedir. Calisma, toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin afet donemlerinde daha da derinleserek afet yonetimini karmasiklastirdigini
vurgulamaktadir. Ayrica c¢alismada, afet donemlerinde kadinlara ve erkeklere atfedilen

sorumluluklarin adaletsiz bir sekilde dagildiginin ortaya konuldugu goériilmektedir.

“6 Subat 2023 Depremi Sonrasinda Sosyal Yasamin Toplumsal Cinsiyet Baglaminda
Degerlendirilmesi: Nurdagi Ornegi” (Altiparmak ve Birel, 2024) adli calismanin amaci, deprem
strecinde bireylerin afetlerden nasil etkilendiklerini ortaya koymak olarak belirlenmistir. Bu
baglamda ¢alismada toplumda dezavantajli konumda bulunan kadinlarin sosyal yasaminin afet
donemlerinde nasil etkilendikleri Nurdagi Orneginde kadin perspektifinden yazarlarca
degerlendirilmistir. Arastirmada Nurdagi yoresinde olusan yeni yasam kosullar1 sonucu ortaya
cikan ¢adir kentler incelenmistir. Calismaya genis bir veri saglamas1 amaciyla ¢adir kentte yasayan
30 depremzede kadin ile yazarlarca goriismeler yapilmigtir. Caligma bulgulari ile afet 6ncesi sosyal
yasamda var olan toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin afet sonrasinda da devam ettigi ortaya

konulmustur.



“Biitiinlesik Afet Yonetiminde Kadinlarin Afet Deneyimi ve Ogrenilmis Dersler” (Giindiiz,
2022) adli ¢aligmada arastirmaci, afetlerde kadin deneyimleri ile ilgili literatiiriin yetersiz kaldigini
belirtmektedir. Calismada, kadinlarin yasadiklari sorunlari ortaya koyabilmek amaciyla nitel
arastirma yontemlerinden faydalanilmistir. Yazarca farkl afet tiplerini deneyimlemis dokuz kadin
ile goriismeler yapilmig, katilimcilarin afetlere hazirliksiz yakalandiklarini ve afet konusunda
yeterli bilince sahip olup olmadiklar1 degerlendirilmistir. Calisma incelendiginde goriismecilerin
afet sonrasinda temel ihtiyaglara erisme, giivenlik ve barinma konusunda ¢esitli sorunlar yasadiklari
gozlemlenmektedir. Calismada katilimcilar, olumsuz hava kosullarmin depremin etkilerini
agirlastirdigin1 ve afet sonrasi psikolojik destege ihtiya¢ duyduklar1 ifade etmislerdir. Yazarin
arastirmasinda, afet donemlerinde kadinlarin karsilastiklart zorluklarin biiyiik bir kisminin

toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden kaynaklandig: iizerinde durdugu goriilmektedir.

“Siddet Tiirlerini Deneyimleyen Kadinlarla Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Baglaminda Nitel
Bir Calisma” (Gok ve Ersoy, 2021) adli ¢alismada, siddet tiirlerinden en az birini deneyimlemis 13
kadin ile yazarlarca gortismeler yapilmistir. Calisma, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri sonucunda gii¢
dengeleri arasindaki ugurumun agildigin1 ve kadinlarin sirf kadin olmalarindan kaynakli olarak
siddete maruz kaldiklarin1 ortaya koymaktadir. Gorlismelerden elde edilen bulgulara gore,

toplumsal cinsiyet esitsizligi var olan kadina yonelik siddeti artirmaktadir.

“Kadinlara Yonelik Siddet ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi” (Yiksel-Kaptanoglu, 2015) adli
caligmada toplumsal cinsiyet esitsizliginin yol actifi kadina yonelik siddet olgusunun giincel
ornekleri Yiiksel ve Kaptanoglu tarafindan incelenmeye ¢alisilmistir. Calismada, kadina uygulanan
siddetin dnlenmesine yonelik ulusal ve uluslararas1 6nleme politikalarina yer verildigi, 2017-2020
yillari arasinda Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin kamusal alandaki durumunun detayli bir sekilde

aciklandigl goriilmiistir.

“Depremin Sosyolojik Boyutu: 2020 Elazig Depremzedeleriyle Yapilan Niteliksel Bir
Arastirma” (Kisi, 2022) adli calismada yazarca, afetlerin etkileri toplumsal cinsiyet perspektifinden
ele ahnmaktadir. Calismada, Elazig ilinde yasayan ve depremi deneyimleyen 22 kadin ve 11 erkek
ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Elde edilen bulgular, erkekler ve kadinlarin deprem gibi
dogal afetlerden farkli bigcimlerde etkilendiklerini ortaya koymaktadir. Kadinlarin, toplumsal
cinsiyet rolleri ve kaliplarina bagl olarak diisiik egitim diizeyi ve ekonomik yetersizlik gibi faktorler
nedeniyle afetlerden daha fazla etkilendigi belirtilmistir. Yazara gore, 6zellikle deprem siirecinde,
giivenlik ve barinma ile ilgili sorunlar, kadinlarin depremin olumsuz etkilerine daha yogun bir

sekilde maruz kalmalarina sebep olmaktadir.

“Dogal Afetler Baglaminda Kadina Yonelik Cinsiyet Temelli Insan Haklar: Ihlalleri” (Diiger
ve Yaman, 2022) adli galismada, dogal afet donemlerinde kadina ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddetin
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artis gosterdigi belirtilmektedir. Arastirmada, siddetin artisinda toplumsal ve kiiltiirel faktorlerin
onemli bir rol oynadig: ortaya konulmaktadir. Calisma, dogal afetler ile toplumsal cinsiyete dayali
siddet arasindaki iliskiyi incelemektedir. Yazarlarca elde edilen bulgular, kadinlarin afetlerin

olumsuz etkilerine erkeklere kiyasla daha fazla maruz kaldiklarini1 ortaya koymaktadir.

“Afetin Toplumsal Cinsiyet Boyutu: Tiirkiye'nin Diyarbakir Sehrinde Depremi Yasayan
Kadinlarla Ilgili Bir Ornek Olay Incelemesi” adli galismada Ak ve Uyurdag tarafindan afetlerin
kadmlar {iizerindeki fiziksel, ekonomik ve toplumsal etkileri incelenmektedir. Calismada,
arastirmacilarca, Diyarbakir ilinde depremi deneyimleyen farkli meslek gruplarindan 14 kadin ile
goriismeler yapilmistir. Arastirmacilara gore elde edilen bulgular, depremin hem 6zel hem de
kamusal alanlarda kadinlarin deneyimledigi toplumsal cinsiyet esitsizliklerini derinlestirdigini
ortaya koymaktadir. Arastirmacilarca, deprem sonrasi siiregte cinsiyete dayali rol ve gorevlerin
belirgin bir sekilde arttig1 ve kadinlara yiiklenen sorumluluklarin genisledigi gozlemlenmistir.
Arastirmada Ak ve Uyurdag tarafindan, ozellikle ev isleri, cocuk ve yasli bakimi gibi
sorumluluklarin artmasinin, kadinlar tlizerinde ek bir yiikk olusturdugu ve deprem siirecinde
kadinlarin is yasamindan uzaklagmalar1 nedeniyle ekonomik agidan c¢esitli zorluklar yasadiklari

belirtilmektedir (Ak ve Uyurdag, 2024).

“Afetlerde Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Perspektifi ile Cikarilmasi Gereken Dersler (Haiti
ve Japonya Depremi Ornegi)” (Giindiiz, 2022) adli ¢alismada Giindiiz, afetlerin can ve mal
kayiplarinin yani sira psikolojik etkileri tizerinde durmustur. Yazarca afet donemlerinde kadinlarin
erkeklere kiyasla daha savunmasiz ve kirilgan olduklari ifade dilmistir. Calismada toplumsal
cinsiyet rol ve kaliplart bakimindan kadinlarin yasadiklari zorluklar {izerinde durulmustur. Bu
baglamda afet ve kadin baglantis1 kurularak Haiti ve Japonya 6zelinde afet donemi yasanan

toplumsal cinsiyet esitsizlikleri degerlendirilmistir.

“Afet Siireglerinde Kadin Bireylerin Yasadigi Sorunlar ve Céziim Onerileri: Izmir Ili
Ornegi”’(Demirci ve Avcu, 2021) adli calismada, afet donemlerinde artan cinsiyet esitsizligine baglh
olarak kadin bireylerin yasadiklari sorunlar iizerinde durulmustur. Calismada arastirmacilarca, [zmir
ilinde meydana gelen depremden etkilenen kadinlarla miilakat gerceklestirilmistir. Calismanin
bulgularma gore, kadin katilimeilarin deprem siirecinde 6zellikle psikolojik ve duygusal olarak
zorluklar yasadiklar1 gézlemlenmektedir. Ozellikle anne olan kadimlarin, ¢ocuklari icin giiclii kalma
cabalarinin kendilerini fiziksel ve duygusal olarak daha fazla yiprattigini caligmada belirttikleri

gorilmiistiir.

Uluocak vd. tarafindan yapilan “Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi ve Kadina Yonelik Siddet”
adli galismada yazarca, siddetin fiziksel, ekonomik, cinsel ve psikolojik tiirleri ele alinarak niteliksel
ve niceliksel verilere yer verilmistir. Arastirmada, kadina yonelik siddet toplumsal cinsiyet
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esitsizligi baglaminda analiz edilmistir. Calismanin, Tiirkiye genelinde yaygin bir sorun olan kadina
yonelik siddetin toplumsal boyutlarini, Canakkale ili 6zelinde ortaya koymayr amagladigi
goriilmektedir. Calismada, Tirkiye’de kadina yonelik siddetle ilgili yapilan ve genellikle aile ici
iliskilerle sinirli tutulan ¢alismalardan ve literatiirden farkli olarak, kadina yonelik siddetin yalnizca
es, partner veya akraba gibi yakinlar tarafindan uygulanmadigi ortaya konulmaya c¢alisilmistir.
Aragtirmacilarca yapilan arastirmada, asagidaki bulgulara ulasildig1 da gézlemlenmistir: Calismaya
katilan bireylerin %51°1 cinsel ve ekonomik siddete, %56’s1 ortaya konulmasi zor olan duygusal
siddete maruz kalmaktadir. Siddeti uygulayan kisilerin %74 ‘iiniin kadinlarin yakin ¢evresindeki
esi, akrabasi ve partneridir. Katilimcilarin %51°1 siddet uygulayan kisiye karsi koymaya caligmis,
%29’u siddetle miicadele eden kurumlardan yardim istemistir. Katilimcilarin %6°s1 siddeti
yakinlartyla paylasarak yardim talebinde bulunmustur. Kadin katilimcilarin %91°1 esleri tarafindan
fiziksel siddete, %80°1 ekonomik siddete, %82’si cinsel siddete ve %911 psikolojik siddete maruz
kaldiklarini ifade etmislerdir (Uluocak vd., 2022).

Yukarida deginildigi gibi yapilan literatiir taramasinda, afet Oncesi, afet siireci ve afet
sonrasinda meydana gelen toplumsal degisim ve donilisiimleri kadin perspektifinden ele alan
caligmalar detayl bir sekilde incelenmistir. Bu incelemelerde, siddet, toplumsal cinsiyet esitsizligi
ve afet donemlerinde kadinlarin yasadiklari sorunlarla ilgili ¢alismalar olmakla birlikte, afetlerde
kadinlarin deneyimlerine odaklanan yeterince arastirma olmadig1 gozlemlenmistir. Ozellikle afet
stireglerinde kadinlarin maruz kaldiklari zorluklar, bu zorluklardan toplumsal cinsiyetle baglantili
olanlar, esitsizlikleri artirmaya yonelik davraniglar ve kadinlarin bu siireglerle basa ¢ikmada
izledikleri yollar, yonetsel stratejiler {izerine yapilan ¢alismalarin sinirlt oldugu tespit edilmistir. Bu
baglamda c¢alismada, kadinlarin afet donemlerinde karsilastiklart zorluklar ele alinmakta, bu
stireclerde kendilerini korumak, zorluklara dayanmak ve sorunlarla bas etmek tizere gelistirdikleri
mekanizmalarina odaklanilmakta, bu donemlerin etkin yiiriitiilebilmesi i¢in ozellikli gruplara
yonelik stratejiler gelistirilmesine zemin hazirlayarak, literatiire katki sunmak amaglamaktadir.
Calisma, yalnizca kadinlarin afet siireclerindeki deneyimlerine 151k tutmakla kalmayip, aym
zamanda bu deneyimlerin toplumsal cinsiyet esitsizlikleriyle iligkisini ortaya koyarak, afet yonetimi

politikalarmin toplumsal cinsiyete duyarl bir sekilde gelistirilmesine katki sunacaktir.

Caligmanin birinci boliimiinde; kavramsal ve kuramsal degerlendirmeler yapilmistir. Dogal
afetler 6zelinde afet kavrami, afet tiirleri, afetlerin nedenleri ve afetlerin etkileri detayli bir sekilde
aciklanmistir. Akabinde afet donemi kadinlarin maruz kaldig1 sorunlar, toplumsal cinsiyet esitsizligi
perspektifinden ele alinmistir. Ardindan, kadina yonelik siddet konusu, cesitli degiskenler 1s181inda

ele alinarak siddet tiirleri incelenmistir. Kadina yonelik siddetin fiziksel, psikolojik, duygusal ve



ekonomik boyutlar1 degerlendirilmis, bu siddetin nedenleri ve kadinlar tizerindeki etkileri kapsamli

bir sekilde ele alinmistir.
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BIRINCI BOLUM

1. KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

Depremler gibi dogal olaylar; beklenmedik bir sekilde ortaya cikan, dogasi geregi
istenmedik zorluklara, bireysel ve toplumsal travmalara yol acan olaylardir. Bu tehlikeli, olagan
dis1 ve alisilagelmisi ortadan kaldiran durumlarla karsi karsiya kalan bireyler, kendini tehdit altinda
hissederek korkmakta, kapildiklari yogun kaygiya bagli olarak psikolojik bozukluklar
yasayabilmektedir. Deprem gibi toplumsal travmaya da yol acgan olaylarin aile bireyleri tizerine
etkilerini inceleyen ¢aligmalar; afet sonrasinda bireylerin yasamlarini, ailesini, sosyal ve ¢evresel
biitlinliigiini tehdit altinda hissederek, kendilerine ve dis diinyaya olan giivenlerinin sarsildigini
ortaya koymaktadir. Kiling ve arkadaslarina gore afet sonrasinda birey; afetten 6nce kendini yetkin
gordiigii pek cok konuda yetersiz gorerek, kendisine olan giivenini, saygisini yitirebilmektedir
(Gulda, 2023, s. 638-658). Onlara gore birey; afetten 6nce higbir ruhsal problemi olmasa da afet
sonrast yasadigl travma, stres kaynakli, yetersizlik duygusuna ve dis diinyay: tehlikeli olarak
algilayarak kontroliinii kaybettigi diisiincesine kapilmakta, timitsizlik, korku ve caresizlik duygulari
icinde anksiyete yasayabilmektedir. BM Kuruluslar Arasi Daimi Komitesi’nin (IASC) dogal afetler
sonrasinda ortaya cikan insan haklari sorunlart ve bunlarin 6nlemesine yonelik yapilacaklar
konusunda hazirladigi kilavuza gore; dogal afetler sonrasinda asagidaki sorunlar ve insan haklari

ihlalleri ortaya ¢ikmaktadir (Altun, 2017, s. 32-54 ):

= Saglanan yardimlara, mal ve hizmetlere erisimde esitsizlik ve ayrimcilik

* Cinsiyete dayal1 siddet

* (Cocuk/kadinlara yonelik taciz, istismar, ihmal

* Emniyet ve glivenlik eksikligine dayal1 suglar

* Yasamda kalmalar aile destegine bagl olan 6zellikli gruplarin (¢cocuk, engelli, yasli,
kadin gibi) yasadiklari aile ayriliklari,

» Yasal uygulama yetersizlikleri ve adil adalet hizmetine erisim sorunlar1

= Etkili olmayan geri bildirim ve sikdyet mekanizmalari

» FEsit olmayan istihdam ve ge¢im kaynaklar1 erigimi

= Zorunlu ya da zorla yer degistirme

= Afet sonrasinda yerlerinden edilen kisilerin istemleri dig1 gilivensiz ortamlara
yerlestirilmesi

= Miilkiyet kayb1 ve iadede yasanan eksiklikler.
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Afetler sirasinda olusabilecek cinsiyete dayali siddet tiirleri IFRC (Uluslararasi Kizilhag ve
Kizilay Hareketi'nin bilesenlerince Uluslararast Kizilhag ve Kizilay Konferansi'nin kararlariyla
olusturulan yap1) tarafindan su sekilde siralanmaktadir (Macleod, 2024, s. 298-319).

= Cinsel, psikolojik, fiziksel ve duygusal istismar

» Tecavliz ve cinsel saldir

» Zorla kagakeilik ve fuhus

* Erken yasta ve zorla evlilik

= Aile ic¢i siddet

» Kaynaklara, firsatlara ya da hizmetlere erisimde engeller ve sinirlar

Goriildigi tizere siddet, kadina yonelik siddet, aile i¢i siddet, taciz, istismar gibi durumlar
tiim diinyada afet sonrasinda yasanmaktadir. Ote yandan afetler, etkileri ve ortaya ¢ikardig1 sonuglar
acisindan, ortaya ¢iktigi yerdeki toplumsal yapiya ve kisisel 6zelliklere bagli olarak farklilagan
sonuglar da dogurabilmektedir. Farkli bir ifade ile toplumlarin ekonomik, sosyo-kiiltiirel yapilar1 ve
ozelliklerine gore afetler karsisinda verdikleri tepkiler, baga ¢ikma kapasiteleri farklilagsabilmektedir
(Altun, 2017, s. 32-54). Bu nedenle deprem sonrasinda afete bagli yasanan zararlarin yanm sira
bireyler, toplumsal, politik ve ekonomik yapilara bagli olarak da sorunlar ve tehditler yasayabilirler.
Bu anlamda, benzer dogal tehlikelere maruz kalan iki toplum ve toplum bireyleri, tehditten
kurtulmada ve sorunla bas etmede farkli duyarliliklara ya da farkindaliklara sahip olabilirler.
Disardan gelen tehdidin igeriye yansimasi ve boyutu bireylere gére de farkli olup; bu noktada
felaketi ortaya ¢ikaran sey, bireylerin sorumluluklari ve onlari karsilayabilme konusundaki
yeteneklerdir (Izquierdo, 2015, s. 2-3).

Afetler sirasinda ve sonrasinda cinsiyete dayali siddet riskinde artis, toplumdaki cinsiyet
esitsizligi ile baglantili bir durumdur. Arastirmalar, hicbir felaketin, bir toplumda cinsiyet
esitsizligini destekleyen ve cinsiyete dayali siddeti yapilandiran sosyal ve kiiltiirel faktorlerden izole
edilemeyecegini gostermektedir (Ahmad, 2018, s. 114). Bu konu ile ilgili yapilan aragtirmalarin
cogunda, bircok toplumda kadinlarin, yerel ve uluslararasi diizeydeki esit olmayan giic iliskileri
nedeniyle, erkeklere sunulan dogal tehlikelerden korunma araglarina erisimden yoksun birakildigi
vurgulanmaktadir (Enarson ve Fordham, 2001, s. 133-136). Bu nedenle diinyanin pek ¢ok yerinde
kendini gdsteren, sosyal ve kiiltiirel temelli ve cinsiyete dayali izolasyon ile ayrimcilik yaratan
geleneklere dayali olarak, kadinlar kendilerini, 6zel alanlarinda kalmak zorunda hissetmektedir. Bu
durum, hem onlarin toplumu yeniden insa etme ve rehabilitasyon siire¢lerine katilmalarin1 hem de
ayn1 zamanda insani yardim gibi hizmetlerin kadinlara ulasmasini engellemektedir (Izquierdo,
2015, s. 2-3). Bu nedenle afet riskini azaltmaya yonelik politika ve uygulamalarda kadinlarin 6zel

savunmasizliklarinin dikkate alinmas1 gerektigi dngériilmektedir (Gaillard vd., 2016, s. 43). Ote
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yandan devletlerin afet yonetimine yoOnelik insan haklarina dayali bir yaklagimi benimsemis
olmalar1 da yeterli olmamaktadir. Ciinkii bu yiikiimliiliiklerin afet baglaminda ne anlama geldigine
dair 6nemli soru isaretleri olup (Storrier, 2017, s. 514) cinsiyete dayali siddet, temeli toplumsal
cinsiyet esitsizligine dayanan bir olgu olsa da ayni zamanda birgok toplumda en sik goriilen bir

insan hakki ihlalidir.

BM orgiitleri raporlart ve yapilan diger ¢aligmalarda da belirtildigi lizere (bu calismalara
gore afetler toplumdaki kimi bireyleri ve gruplar1 daha fazla savunmasiz hale getirmektedir) bir
bireyin savunmasizligi; cinsiyet, sinif, etnik koken, yas ve engellilik gibi bir dizi faktore dayali
olarak sekillenen sosyal ve kiiltiirel iliskiler temelinde olusmaktadir (Fisher, 2010, s. 904). Asagida
kuramsal ¢ergeveye ve ¢alismamiza temel olusturan afet, depremle ilgili kavramlarla ve toplumsal

cinsiyet, hegemonik erkeklik, siddet, kadina yonelik siddet gibi kavramlar agiklanmaktadir.

1.1. AFET KAVRAMI VE OZELLIKLERI

Insanlik tarihi kadar eski bir olgu olan dogal afetler, iilkelerin altyapilarin1 ve dogal
kaynaklarini tahrip ederek 6nemli ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Afetler, ekonomik etkilerinin
yani sira, sosyal ve kiiltiirel yasam iizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Dogal afetlerin yarattigi
tahribatlar, toplumlarin yasam kalitesini bozarak, kiiltiirel degerleri iizerinde biiyliik degisim ve
doniisimlere neden olmaktadir. Bu baglamda, afetlerin ¢ok boyutlu etkileri, yalnizca fiziksel
altyapinin zarar gormesiyle sinirl kalmayip, toplumsal refahi ve siirdiiriilebilir kalkinmayi da ciddi

sekilde etkilemektedir.

Dogal afetler, toplumda var olan diizeni bozarak, bireylerin yasadiklar1 c¢evreyi
degistirmelerine neden olmaktadir. Dogal afetlerin sonucunda, bir¢ok kisi bulunduklar1 bolgeyi terk
ederek go¢ etmeye zorlanmaktadir. Afetler nedeniyle meydana gelen gogler sonucu toplumsal yapi

ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak degisim ve doniisiim ge¢irmektedir.

Dogal afetler, insan miidahalesi disinda gerceklesen ve genellikle doga olaylarindan
kaynaklanan olaylardir. Bu afetlerin sebepleri, doga olaylari, teknolojik siire¢ler ve insan
faaliyetlerinin etkileri ile sekillenmektedir. Dogal afetler sonucu meydana gelen zararlar, dogal
afetin tlirli, boyutu ve etkiledigi alanin biiylikliigline bagli olarak onemli Olciide farklilik
gostermektedir. Her dogal afet, kendi dinamiklerine ve 6zelliklerine sahip olup, farkli diizeylerde
fiziksel, ekonomik, sosyal ve psikolojik etkiler yaratmaktadir. Dogal afetlerin fiziksel etkileri;
altyap1, ulasim ve arazi kullanimi gibi fiziki unsurlar iizerinde meydana gelen tahribatlar seklinde
ortaya ¢ikmaktadir. Afetlerin sosyal yasam tizerindeki etkileri ise egitim, saglik ve niifus lizerinde

olusan aksakliklarla somutlagmaktadir. Afetlerin ekonomik etkileri ise dogal biiyiime, kalkinma ve
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igsizlik oranlari lizerinde belirgin sonuglari olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Toprak Karaman, 2016,
s. 13).

Tiirkiye cografi konumu nedeniyle tarihin eski donemlerinden beri biiyiik afetlere sahitlik
etmis, bu afetlerin basinda depremler gelmektedir. Tiirkiye Diinyada yasanan depremlerin beste
birini meydana getiren Alp- Himalaya deprem kusaginda yer almakta, bu kusakta meydana gelen

depremler sonucunda ¢ok biiyiik can ve mal kayiplart yasanmaktadir.

Afetler, insan yasamini dogrudan etkileyen, ongdriilemez ve aniden gergeklesen yikimlar
olarak tamimlanmaktadir. Bu yikimlar, genellikle toplumsal yapiy1 sarsarak, insanlarin glinliik
yasamlarini ve toplumlarin isleyisini derinden etkilemektedir. Afetlerin meydana gelme nedenleri,

doganin kendi dinamikleri, insan faaliyetleri ve teknolojik siiregler olarak ¢esitlilik gostermektedir.

Afet kavrami, “Toplumun ¢ogunlugu veya belli gruplari icin fiziksel, ekonomik ve sosyal
kaywplar meydana getiren, giinliik hayati ve insan faaliyetlerini durduran veya aksatan, etkilenen
toplumun basa etmekte zorlandigi dogal, teknolojik veya insan kaynakli olaylar ” (Afet ve Acil
Durum Miidahale Hizmetleri Yo6netmeligi (2013/5703 Md. 4/1-d) seklinde ifade edilmistir(AFAD,
2021) Birgok tanimi bulunan afet kavrami, toplumlarin dogal felaketlere karst hazirliksiz
olmalarinin bedelini biiyiik kayiplarla 6dedikleri olaylar olarak tanimlanmaktadir (Kogak, 2010, s.
361).

Afetlerin insan yasami lizerinde gerek dogrudan gerek dolayli olarak cesitli etkileri
bulunmaktadir. Afetlerin toplumu ve bireyleri etkileyen dogrudan etkileri; can ve mal kayiplari,
ulagim, iletisim ve altyapilar lizerindeki etkileri olarak siralanmaktadir. Afetlerin dolayli etkileri;
ekonomik, saglik ve egitim alanlarindaki aksamalar seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Afetlerin
ekonomik etkileri enflasyonun artmasi, pazar kayiplar1 yasanmasi, iiretim kayiplari ve ekonomik
dengenin bozulmasina yol agmaktadir. Afet 6ncesinde alinmayan her tedbirin deprem sonrasinda

daha fazla maliyet dogurdugu goriilmektedir.

Afet kavrami, acil durum, risk, savunmasizlik ve tehlike gibi temel kavramlarla siki bir iliski
icerisindedir. Bu kavramlar, afetlerin tanimlanmasi ve yonetilmesi siirecinde onemli bir rol
oynamaktadir ve her biri, afetlerin dinamiklerini anlamada birbirini tamamlayan unsurlar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Altun, 2018, s. 2).
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risk acil durum

savunmasizlik tehlike

Sekil 1: Afet ile Ilgili Temel Kavramlar

Gelismekte olan iilkeler, gelismis tilkelere kiyasla ekonomik ve beseri agidan afetlerden daha
fazla etkilenmektedir. Bu iilkelerin afetlere karsi daha savunmasiz olmalarmin baglica sebepleri
arasinda, ekonomik yetersizlikler, altyap1 eksiklikleri, toplumsal afet bilincinin gelismemis olmasi
yer almaktadir. Gelismis lilkelerde ise afetlere yonelik hazirliklar, devlet politikalarinin ve yonetim
stire¢lerinin 6nemli bir pargasi olarak kabul edilmektedir. Gelismis iilkeler, afetlere karsi daha ciddi
onlemler almaktadir. Bu iilkelerde afet donemleri i¢in 6zel biitgeler ayrilmakta ve afetlerle ilgili
egitimlerle desteklenen ciddi planlamalarla afetlerin olas1 etkileri minimize edilmeye

calisilmaktadir (Siddeek, 2024, s. 27-45).

1.1.2. Afet Tiirleri, Nedenleri ve EtKileri

Afetler, meydana gelis bigimleri ve sebepleri agisindan farkliliklar gosterdiginden, gesitli
tiirlerde siiflandirilmaktadir. Bu tiirler, afetlerin kaynaklarina ve olusum siireglerine dayali olarak
degisiklik gostermektedir. Afetler, genel olarak beseri (insan kaynakli) afetler ve dogal afetler
seklinde iki ana kategoride incelenmektedir. insanlarin faaliyetleri sonucu topluma ve cevreye zarar
veren afetler, beseri afetler olarak tanimlanmaktadir. Dogal afetler, insanlarin dogrudan miidahalesi
olmadan, yikict doga olaylarinin etkisiyle meydana gelen afetler seklinde tanimlanmaistir. Doga ve
beseri kaynakli afetler, toplumsal diizeni ve gevresel dengeyi tehdit ederek biiyiik kayiplar meydana
getirmektedir (AFAD, 2020).

Dogal afetler, toplumsal yasami derinden etkileyen, genellikle Ongdriilemeyen ve
engellenemeyen olaganiistii durumlardir. Bu tiir afetler, toplumlarin normal isleyisini kesintiye
ugratmakta, bireylerin yagamini tehdit etmekte ve genis ¢apl tahribatlara yol agmaktadir. Avrupa
Atlantik Afet Miidahale Koordinasyon Merkezi Yonergesi afetleri ikiye ayirmistir. Bu ayrima gore
afetler teknolojik ve doga kaynakli olarak ikiye ayrilmaktadir. Doga kaynakli afetler sinifinda;
deprem, sel, kuraklik, ¢6llesme, tsunami ve firtina gibi afetler yer almaktadir. Teknoloji kaynakli
afetler ise, kimyasal ve endiistriyel kazalar, niikleer kazalar ve ugak, demiryolu kazalari seklinde
ifade edilmistir (Yaman ve Diiger, 2017, s. 4).
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Afetler genel itibariyle jeolojik afetler, klimatolojik afetler, biyolojik afetler ve teknolojik
afetler olarak siniflandirilir. Afet ve Acil Durum Y 6netimi Bagkanligi (AFAD) afetleri, dogal afetler
ve insan kaynakli afetler olarak iki kategoriye ayirmaktadir (AFAD, 2023).

1900’1 yillardan 2022 yilina kadar diinyada 25 binin lizerinde dogal afet meydana gelmistir
(Usta, 2023, s.3). Dogal afetlerden deprem, su baskini, ¢1§ ve orman yanginlarinin diger afetlere
nazaran daha sik yasandigir goriilmektedir. Tiirkiye’de 2023 yilinda meydana gelen dogal afet

verilerine iliskin Tablo 1 asagida bulunmaktadir.

Tablo 1: 2023 Dogal Afet Verileri (AFAD, 2023)

Tiir Adet
Deprem 830
Heyelan 564
Su Baskini 2028
Orman Yangini 1711
Cig 93
Maden Kazasi 7

Tiirkiye, cografi yapisi ve yer kabugu hareketliligi nedeniyle sik sik deprem (yer sarsintisi)
yasayan bir tilkedir. 2023 yilinda, Tiirkiye genelinde toplam 5233 doga kaynakli afet meydana
gelmistir. AFAD verilerine gore Tiirkiye’de 2023 yilinda, 830 deprem meydana gelmistir. 2023
yilinda 564 heyelan, 2028 su baskini, 1711 orman yangini ve 7 maden kazasi yasanmugtir. Afet
tiirlerinin dagilimi verilen tabloda 2023 yilinda Tiirkiye’deki dogal afetlerin, biiyiik oranda yer

sarsintilarindan kaynaklandigi goriilmektedir.

Dogal afetler, yalnmizca cevresel ve fiziksel zararlarla smirli kalmayip, ayni zamanda
toplumsal, siyasal, yonetsel ve ekonomik yapilar iizerinde biiylik zararlara yol agmaktadir. Bu
etkiler, afetlerin tiirline, boyutuna ve meydana geldigi bolgeye bagl olarak farkliliklar
gostermektedir. Dogal afetler; egitim, saglik, altyapi, ulasim, ekonomi vb. lizerinde olumsuz etkileri
goriilmektedir. Afetler, bliylime enflasyon ve istihdam iizerinde negatif etkiler yaratarak uzun
donemde kalkinma ve miilkiyetin azalmasi gibi sonuglar dogurmaktadir (Akar, 2013). Tirkiye’de
en fazla can kaybina sebep olan ve hasar yaratan afetlerin etkiledikleri kisi sayis1 ve etkilenen

yerlesim yerleri Tablo 2’ de verilmistir (Avdar, 2022, s. 5).
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Tablo 2: Zarar Verme Durumuna Gore Afetler

Afet Etkilenen Kisi Sayisi Yiizde (%) Etkilenen Yerlesim
Deprem 158.241 58 3.942
Heyelan 59.345 22 5.472

Su Baskim 22.157 8 2.924

Kaya Diismesi 19.422 7 1.703

Cig 4.384 2 605

Diger Afetler 9.237 3 992

Afetler, toplumsal hayat1 derinden etkileyen ve birgok olumsuz sonuglar doguran olaylardir.
Afetlerin en belirgin sonuglari, fiziksel kayiplar ve yaralanmalar olmakla beraber afetler, dogrudan
fiziksel tahribatlarin yani sira toplumu ve bireyleri ekonomik, sosyal ve psikolojik anlamda olumsuz
etkilemektedir. Afetler, dogrudan ulasim, altyapi, enerji ve sanayi gibi kritik hizmetlere zarar
vererek, bu alanlardaki isleyisi sekteye ugratmakta, ekonomik yapilar tizerinde belirgin olumsuz
etkiler yaratmaktadir. Afetlerin meydana getirdigi olumsuzluklar, gelismemis ve afetler igin 6zel bir

yonetim plani olusturmamus iilkeler tarafindan daha uzun siirede asilmaktadir (Giivel, 2008, s. 2).

Ulkemizde en sik karsilasilan dogal afetler arasinda depremler, seller, orman yanginlari ve
heyelanlar yer almaktadir. Bu afet tiirlerinin her biri, toplumsal yap1y1 ve ekonomik diizeni derinden
etkilemektedir. Ozellikle depremler, Tiirkiye'nin cografi yapisi ve tektonik hareketliligi géz oniine

alindiginda 6nemli bir tehdit olusturmaktadir.

1.1.2.1. Seller

Tiirklerin Anadolu'ya yerlesmesinden giiniimiize kadar, Tiirkiye'de birgok biiyiik sel felaketi
yaganmustir. Bu felaketler, yalnizca maddi kayiplara yol agmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal
yapiy1 ve saglik kosullarini da olumsuz sekilde etkilemektedir. Yapilan ¢alismalar seller sonucunda
sitma gibi birgok hastaligin yayildigini ortaya koymaktadir. Sel olaylari, toprak erozyonu ve altyap1
tahribatlarina yol agarak su baskinlari ve igme suyu temini sorunlarini da beraberinde getirmektedir

(Tekin, 2022, s. 203-216).

Seller, diinya genelinde sikca karsilasilan ve genis capl tahribatlara yol agan dogal afetler
arasinda yer almaktadir. Seller genellikle asir1 yagislar, ani kar erimeleri ve diger su kaynaklarinin
asir1 dolmasi sonucu biiytik su kiitlelerinin yataklarindan tasarak ¢evresindeki alanlara dogru yogun

bir sekilde akmasiyla meydana gelmektedir (Kadioglu, 2018, s. 77-111).
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Seller, olusum hizlar1 ve meydana geldikleri cografi ozelliklere gore ¢esitli sekillerde
siiflandirilmaktadir. Olusum hizlarina gore seller, yavas gelisen seller, ani gelisen seller ve hizli
gelisen seller olarak ii¢ ana kategoriye ayrilir. Seller ayrica, olustuklari yerler agisindan da
smiflandirilabilir. Bu tiir bir siniflandirmada seller, kiy1 selleri, baraj selleri ve akarsu selleri olarak
gruplandirilir. Sellerin meydana gelmesinde, iklim, jeomorfolojik 6zellikler ve bitki ortiisti gibi

cesitli faktorler etkili olmaktadir (AFAD, 2022).

Tiirkiye'de sel felaketleri, cografi farkliliklar sebebiyle 6zellikle Karadeniz, Marmara ve Ege
bolgelerinde sikga meydana gelmektedir. Bu bolgeler, yiiksek yagis miktarlari, dik egimli araziler
ve yogun niifus nedeniyle sel riski altinda olan alanlardir. Ote yandan Marmara ve Ege bolgelerinde
ozellikle yaz aylarinda yogun yagislar sonucunda bir¢ok sel olayr meydana gelmektedir. Erzurum,
Sivas, Van ve Bitlis gibi iller daha yiiksek sel riski tasirken, Usak, Kilis ve Yalova gibi illerin daha
az risk altinda oldugu bilinmektedir (Tercan, 2018, s. 63-74).

1.1.2.2. Orman yanginlari

Kiiresel sicakliklarin artig1 ile orman yanginlarinin sikligi ve yayginligi énemli olcilide
artmigtir. Orman yanginlari, orman ekosistemlerinde bulunan ¢ali, ot ve agaclari tahrip eden, dogal
alanlarda genis ¢apli zararlar meydana getiren yangin tiirleri olarak tamimlanmaktadir. Orman
yanginlari, 6zellikle sicak yaz mevsimlerinde daha yogun bir sekilde goriilmekte olup, yaz donemi
boyunca farkli cografi bolgelerde yangin riski yiiksek seviyelere ulagmaktadir. Bu baglamda, her
yil yaz aylarinda pek c¢ok bdlge, orman yanginlarina karst ciddi bir tehdit ile karsi karsiya
kalmaktadir (Bilgili, 2014, s. 19).

Ormanlar, canli ve cansiz tiim varliklarin bir arada varlik gosterdigi ekosistemler olarak hem
dogal hem de insan kaynakl1 sebeplerle yanginlara maruz kalmaktadir. Orman yanginlarinin ¢esitli
sebepleri olmakla birlikte doga kokenli sebepleri arasinda yildirim diismesi, asir1 sicaklar ve
volkanik patlamalar gibi olaylar yer almaktadir. Ayn1 zamanda, sanayilesme, niifus artisi, kontrolsiiz
kentlesme gibi insan etkili faktorler, orman yanginlarin1 daha da yayginlastiran 6nemli unsurlar
arasinda yer almaktadir. Insanlarm tarimsal faaliyetleri, orman smirlarinin daralmasma ve

yanginlarin kolayca yayilmasina zemin hazirlamaktadir (Sahin ve Sipahioglu, 2002, s. 37).

Orman yanginlar1 sonucu ekolojik denge bozulmakta ve biyolojik ¢esitlilik zarar
gormektedir. Yangin olan bolgede sadece toprak degil ayn1 zamanda hava ve su kirliligi meydana
gelmektedir. Salinan zararl gazlarin sebep oldugu ¢evre kirliligi, saglik sorunlarinin yansira kiiresel

1sinmay1 da hizlandirmaktadir.

2001 ve 2020 yillar1 arasinda meydana gelen orman yanginlarinin oransal dagilimi

incelendiginde, yanginlarin %40’ min sebebi belirlenememistir. Diger bir deyisle, bu yanginlar,
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cesitli etmenlere bagli olarak meydana gelmis olsa da kesin bir neden tespit edilememistir.
Yangmlarin %35,3'i ise thmal ve dikkatsizlik nedeniyle ortaya c¢ikmistir. Bu tiir yanginlar,
genellikle insan hatalarindan kaynaklanmakta olup, ormanlarin kontrolsiiz kullanimi ve gerekli
onlemlerin alinmamas1 gibi durumlar sonucu meydana gelmektedir. Ayrica, %11,8' lik bir kism1
dogal sebeplerle (6rnegin, yi1ldirim diismesi gibi), %8' kasith olarak ¢ikarilan yanginlar sonucu ve

%4,9'u ise kaza nedeniyle meydana gelmistir (Usta, 2023, s. 18-35).

1.1.2.3. Heyelanlar

Heyelanlar, egimli ve diisiik dayanikliliga sahip zeminlerde meydana gelen toprak kaya veya
diger malzemelerin yiiksek yamaglardan asagi yonlii hareket etmesi sonucu olusan afetler olarak
tanmimlanmaktadir (Oztiirk, 2002, s. 5). Heyelanlarin tetikleyicisini ¢ogu zaman ani olaylar
olusturmaktadir. Ote yandan ani siddetli yagislar, depremler, volkanik patlamalar ve insan
faaliyetleri heyelanlarin olusmasina sebep olmaktadir. Ayn1 zamanda yumusak ve nemli zeminler

heyelan riskini artirmaktadir (Cihangir vd., 2018, s. 132-142).

Heyelanlar, meydana geldikleri bolgelerde dnemli ve geri doniilemez kayiplara sebep
olmaktadir. Bu kayiplar, genellikle can kayiplari, altyap: hasarlari, tarim alanlarinin zarar gormesi
ve su kaynaklarinin kirlenmesi gibi ¢esitli sekillerde kendini gostermektedir. Heyelanlar, 6zellikle
yerlesim alanlarina yakin bolgelerde biiyiik tehditler olusturmakta, insan yasamini ve cevreyi

dogrudan etkilemektedir (Kadioglu, 2018, s. 77-111).

Heyelanlarin olumsuz etkilerinden korunmak i¢in 6zellikle dik yamaglarda bitki ortiisiiniin
artirtlmasi ¢ok onemlidir. Agaglandirma ¢alismalari ve bitki ortlisiiniin gliglendirilmesiyle egimlerin

azaltilmasi gerekmektedir.

Ulkemizde heyelanlar en fazla daglik ve yamaglarin yogun olmasi sebebiyle Karadeniz ve
Dogu Anadolu bolgelerinde goriilmektedir. Yapilan c¢esitli calismalar Karadeniz bdlgesinde
heyelanlar sebebiyle ciddi can ve mal kayiplarinin yasandigini ortaya koymaktadir (Filiz ve Avecl,
2013, 31-38).

1.1.2.4. Depremler

Tiirk Dil Kurumu’nda (TDK) deprem kavrami “Yer kabugunun kirilarak yer degistirmesi
sonucunda olusan hareket, zelzele, yer sarsintis1” olarak agiklanmakta olup, Bogazici Universitesi
Kandilli Rasathanesi’nin yaptig1 tanima gore deprem yer kabugunun titresimlerin etkisi ile ani bir
sekilde yeryiiziinii sarsmasi seklinde tanimlanmaktadir (Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma

Enstitiist, 2017).
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Depremler, yer kabugunda biriken biiyiik miktarda potansiyel enerjinin aniden serbest
kalmasi sonucu meydana gelen sismik olaylardir (Taymaz, 1999, s. 72-87). Biiytikliigii 8 siddetinde
olan bir depremin saldig1 enerji, son derece yiiksek olup, bu tiir bir depremin saldig1 enerjinin

yaklasik olarak bin adet atom bombasinin patlamasiyla esdeger oldugu ifade edilmektedir.

Depremlerin genelde baska afetlerin olusumunu tetikledigi goriilmektedir. Deprem sonrasi
sel, tsunami, kaya diismeleri, yanginlar ve ¢esitli salgin hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle
okyanus tilkelerinde siddetli depremlerden sonra ¢ogu zaman tsunami gibi afetler meydana
gelmektedir. Deprem sonrasinda kopriiler limanlar ve biiyilk mimari eserler zarar gérmektedir.
Binalarin yikilmasi ulasimi etkileyerek deprem sonrasi tahribati artirmaktadir. Ayni zamanda
depremler sonucunda elektrik, su ve dogalgaz aksamalari sonucu sehir yasami kesintiye
ugramaktadir (Isikara, 1991, s. 94).

Tiirkiye deprem kusaginda yer almakta ve bu cografyada tarih boyunca birgok biiyiik deprem
meydana gelmistir. Depremler ciddi can ve mal kayiplarina sebep olmakla birlikte her bolgede farkl
yogunlukta goriilmektedir. Ulkenin farkli bélgelerinde meydana gelen depremler ézellikle Kuzey
Anadolu ve Dogu Anadolu fay hattinda yogunlagsmaktadir. Tiirkiye’de depremler ¢ogu zaman afete
doniismektedir. Bu durumun sebepleri arasinda Tirkiye’nin cografi konumundan dolay1 deprem
bolgesi olmasina ragmen projelendirme hatalari, binalarin yapim asamasindaki hatalar, yer se¢imi
hatalar1 ve denetimin yetersizligi gosterilebilir. Tiirkiye’nin deprem tehlikesini gostermek amaciyla
2018 yilinda yayimlanan deprem risk haritasina gore Tiirkiye topraklarinin biiyiik bir cogunlugunun

deprem riski altinda oldugu goriilmektedir.

TURKIYE DEPREM TEHLIKE HARITASI

Sekil 2: Tiirkiye Deprem Risk Haritas1 (AFAD, 2018)
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Tarihin ilk dénemlerinden beri insanlar fiziksel, ekonomik, sosyal ve psikolojik anlamda
etkileyen birgok deprem meydana gelmistir. Depremlerin meydana getirdigi can ve mal kayiplari
her bireyi farkli sekillerde etkilemektedir. Yapilan arastirmalar, deprem gibi dogal afetlerin,
toplumsal cinsiyet agisindan farkli etkiler yaratabilecegini gostermektedir. Ozellikle kadinlarin,
deprem sonrasi yasanan zararlardan erkeklere oranla daha fazla etkilendikleri gozlemlenmistir.
Toplumda dezavantajli konumda bulunan kadinlar, issizlik ve isyeri kayiplar1 gibi nedenlerle de

afetlerden daha fazla etkilenmektedir.

1.2. TOPLUMSAL CINSIYET ESITSiZLiGi VE SIDDET

Toplumsal cinsiyet esitsizligi ve kadina yonelik siddet olgular1 birbiriyle yakindan iliskili ve
gerektiginde birbirlerini besleyen olgular olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadina yonelik siddet,
diinyanin her yerinde var olan ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir yansimas1 olarak karsimiza
cikan bir toplumsal sorundur. Kadina yonelik siddetin temelinde toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
yatmaktadir. Toplumsal yapida var olan ataerkil diizen, kadinin itaat etmeye zorlanmasi ve gii¢

dengesizlikleri kadina uygulanan siddeti mesrulastirmaktadir (Basar ve Demirci, 2016, s. 41-52.)

1.2.1. Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet Kaliplar1 ve Hegemonik Erkeklik

Cinsiyet (sex), kavrami bireylerin erkek ve kadin olmalarindan kaynakl fiziksel farkliliklar
sonucu ortaya ¢ikan bir kavramdir. Toplumsal cinsiyet kavrami, fiziksel olarak birbirinden farkl
olan bireylere, toplum tarafindan yiiklenen sorumluluklar, roller ve beklentiler olarak
tanimlanmaktadir (D6kmen, 2004, s. 20).

Cinsiyet rolleri, dogumla beraber yakin sosyal ¢evrede ve ailede ortaya ¢ikmaktadir. Bireyler
daha ilk dogduklar1 andan itibaren cinsiyet rollerine maruz kalmaktadir. Genellikle kiz ¢ocuklar
giivenli ev ortamlarinda ev isleri yaparak ya da oyuncak bebeklerle oynayarak dis diinyadan uzak
tutulur. Ote yandan erkek cocuklari, zamanlarmin ¢ogunu disarida ve fiziksel giic gerektiren
aktiviteler yaparak gecirirler. Ayrica ¢ogu zaman ebeveynlerin aile i¢inde sergiledikleri cinsiyet
rolleri, ¢ocuklar tarafindan rnek alinmaktadir. Ornegin rol model olarak goriilen anne genelde ev
icindeki islerle mesgul olurken, baba figiirii daha c¢ok ekonomik ve ev disindaki islerle
ilgilenmektedir. Cocuklar tarafindan 6rnek alinan bu cinsiyet kaliplari, yetiskinlik doneminde de
kendini gostermektedir. Bu rollerin, bireylerin okul ve sosyal yagamlarinda pekistigi goriilmektedir.
Cinsiyetci yaklasimlarin saglamlasmasi ile diinyanin her yerinde kadin erkek ayrimciliklari

yayginlasmaktadir (Sayilan, 2012, s. 2).

Cinsiyet kavraminin bir sonucu olarak kadin ve erkekler daha dogmadan cinsiyet organlarina
bakilarak siniflandirilmaya baslarlar. Bu siniflandirmalar niifus clizdanlarinin renginden baglayarak

secilecek mesleklere kadar etkilemektedir. Ornegin egitim sisteminin bir pargas: olan okullarda,
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cinsiyet temelli yaklagimlar ¢ocuklarin zihinlerine asilanmaktadir. Geleneksel yapi igerisinde
bliyliyen Ogretmenlerin farkinda olmadan, erkek egemen tutum ve davranislar sergiledigi
goriilmektedir. Sinif igerisinde cinsiyet¢i yaklasimlarin normallestirilerek erkek ve kiz ¢ocuklarin
yan yana oturmalariin engellendigi goriilmektedir. Boylece kiz ve erkek ¢ocuklarin birbirlerine
temas etmeleri engellenerek, cinsel 6zellikleri denetim altinda tutulmaktadir. Kiz ve erkek ¢cocuklari
arasina konulan bu keskin smir, ¢ocuklarin birbirileriyle diisliince paylasimlarina, birlikte karar
almalarma ve esitlik anlaminda ilerleme kaydetmelerine engel olmaktadir. Yine okullarda
benimsenen cinsiyet¢i yaklasimlar sonucu erkek ¢ocuklarinin meslek segimlerini yaparken, eslerine
bakmak ve evi gecindirmek amaciyla hareket ettikleri goriiliir. Kiz g¢ocuklar1 ise toplumda
kaliplasmis yargilarin yansimasi sonucu olarak, ileride biitiin ihtiyaglarini karsilayacak bir prens
bulmay1 hayal etmektedir. Evlendikten sonra biitiin hayatin1 garanti altina almay1 hedefleyen kiz
cocuklarinin, bu kalip yargilar sonucu cinsellikleri ve dis goriiniimleri ile dikkat cekmeye ¢alistiklar

goriilmektedir (Dokmen, 2004, s. 30).

Toplumsal cinsiyet kavrami, cinsiyet kavramindan farkli olarak bireylerin biyolojik
ozellikleri diginda farkl bir kimlige sahip olmasi durumudur. Bu yeni kimlik toplumlarin kiiltiir ve
degerleri ¢ercevesinde meydana gelen suni bir niteliktedir. Diger bir deyisle bireylerin dogdugu ve
biiyiidiigii cevrede yasadigi tecriibeler, toplumsal cinsiyet kavramini sekillendirmektedir (Korkmaz
ve Baser, 2019, s. 71-80). Kavram ilk kez John Money isimli Amerikali bir psikolog tarafindan
1950’11 yillarda kullanilmistir. John Money’nin ¢alismalarinda, bireylerin cinsiyet kimliginin

biyolojik faktorlerden ¢ok, toplumsal ve psikolojik etmenlerle sekillendigi ortaya konulmaktadir.

Avcr ve Guidekli’nin (2018, s. 475-506) ifadelerine gore toplumsal cinsiyet ayrimin ortaya
¢ikis noktasi ailedir. Anne ve babalar tarafindan, heniiz gocuk dis diinyaya adim atmadan cinsiyet
rolleri Ogretilmektedir. Erkek ¢ocuklarmma cesur, giiglii ve bagimsiz; kiz ¢ocuklarima korunmaya
mubhtag, giigsiiz ve itaatkar olma gibi roller yiiklenmektedir (Avci ve Gudekli, 2018, s. 475-506).
Yapilan caligmalar Tiirkiye’de cinsiyete dayali ayrimciliklarin daha ¢ok Dogu Anadolu ve Giiney

Dogu Anadolu Bolge’sinde yaygin oldugunu gostermektedir.

Toplumsal cinsiyet kavraminin kadin ve erkeklere atfetmis oldugu rollere bakildiginda,
kadin ve ailenin birlikte diisliniilmesi yakin zamanda ortaya ¢ikan bir olgu degildir. Yunan
Medeniyetlerinde var olan kadin ve aile olgusunun giiniimiizde yasanan anlayisin temelini
olusturdugu goriilmektedir. Yunan Medeniyetinde kadin; dogurma 6zelligi sebebiyle kutsal kabul
edilen, ¢ocuklarina anne, kocasina iyi bir es ve ev i¢indeki biitiin sorumluluklar1 yerine getiren
ozellikleri ile varligini siirdiirmiistiir. Antik Yunan Medeniyetinin savas¢t olmasi sebebiyle erkekler
daha {istiin konumda yer alirken, kiz ¢cocuklar1 ve kadinlar ev i¢i isler ve annelik olmakla ilgili

egitimler alarak erkeklerden daha agsagi konumda yer almislardir Yunan toplumunda kadin, zayif ve
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iradesiz olarak tanimlanmis; ayn1 zamanda dini anlamda da kétiiliikklerin bagsi olarak goriilmiistiir.
Kadmlarin dini yap1 igerisinde giinah islemeye meyilli olarak tasnif edilmesi Havva’ya kadar
uzanmaktadir. Yasak meyvenin Adem ile birlikte yenmesine ragmen, islenen giinahin sugluluk pay1

esit degildir (Yilmaz, 2018, s. 57-59).

Toplumsal cinsiyet kavrami, bireylerin toplumsallagsma siireci boyunca toplumun belirledigi
tutum, davranis ve roller ¢er¢evesinde sekillenmektedir (Gok ve Ersoy, 2021, s. 531-559). Bu siireg,
bireylerin cinsiyetlerine iligkin normlar ve beklentiler dogrultusunda bigimlenen toplumsal yapilarin
etkisiyle gerceklesir. Bu roller, zaman ve mekan fark etmeksizin, bireylerin glinliik yagsamlarinin
her alaninda evde, okulda, aligveriste, is hayatinda ve daha pek ¢ok ortamda devam eder. Bu
baglamda, toplumsal yapi1 i¢inde kadinlarin daha ilgili, giiler yiizlii, sevgi dolu ve bakim verici
olarak nitelendirildigi; erkeklerin gii¢lii, koruyucu ve bagimsiz olarak nitelendirildigi
goriilmektedir. Bu farkli roller ve sorumluluklar sonucu kadinlardan genelde ev hanimi 6gretmen,
hemsire vb. olmalar1 beklenir. Erkeklerin ise asker, miihendis, pilot vb. olmalar1 beklenmektedir.
Kadinlarin genelde 6zel alan olarak goriilen ev ici islerle ugrastigi ve muhtag konumda oldugu;
erkeklerin ise daha ¢ok kamusal alanda para kazanma gibi sorumluluklara sahip oldugu

goriilmektedir (Vatandas, 2011, s. 29-56).

Toplumsal cinsiyet, bireylerin sahip oldugu biyolojik farkliliklarin yani sira sosyal, politik
ve ekonomik yapi ile sekillenen rolleri ifade etmektedir. Bireyler bir cinsiyetle diinyaya gelirler ve
sosyallesme stire¢lerinde kiz ve erkek olmalariyla ilgili sorumluluklarla tanisirlar. Kadinlara uygun
davraniglar feminen olarak nitelendirilirken, erkeklere uygun davranislar maskiilen olarak
adlandirilir. Baz1 durumlarda birey biyolojik olarak erkek ya da kadin olmasina ragmen toplumun
kabul gordiigii geleneksel olan toplumsal cinsiyet rollerini benimsemeyebilir. Bu durumlarda cinsel
obje olarak karsi cins yerine kendi cinsi tercih etme soz konusu olmaktadir. Baska bir deyisle
cinsiyeti erkek veya kadin olan her bireyin, toplumsal cinsiyetinin kadins1 ya da erkeksi olmasi
gerekmez. Kadin olma ve erkek olma durumlari, toplumun cografi ve kiiltiirel yapisinin sonucu
olarak bireylere yiiklenen rol ve sorumluluklar olarak degerlendirilmektedir (Akkas, 2024, s. 97-
118)

Toplumsal cinsiyet tartigmalari sonucu 1980°li yillarda ortaya ¢ikan hegemonik erkeklik,
erkeklerin iktidar: elinde tutmasi ve kadinlar tizerinde egemenlik kurmasini saglayan evrensel bir
kavramdir. Hegemonik erkeklik, erkek egemenligini toplumsal degerlere dayandirarak erkeklerin
kadinlar tizerinde baski yaratmasini ifade etmektedir. Hegemonik baski cogu zaman kadinlarla
sinir kalmayarak erkekler tarafindan hemcinslerine de uygulanmaktadir (Bastiirk- Ak¢a ve Tonel,

2011, s. 11-39).
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Akademik c¢alismalarinda erkeklik ve erkekler {izerine yaptig1 c¢alismalarla bilinen
Avustralyalt Connell, hegemonik erkeklik kavraminin ortaya ¢ikmasini ve gelismesini saglamaistir.
Connell, hegemonik kavrami ile yalnizca cinsiyete dayali bir egemenligi degil 6zel ve kamusal
alanda var olan kapsamli bir egemenlikten s6z etmektedir. Diger taraftan hegemonik erkeklik
ataerkil toplumun vazge¢ilmez bir pargasi olarak varligini stirdiirmektedir (Orhun ve Delibas, 2021,
s. 14-30).

Hegemonik erkeklik kuramiin kurucusu olan Connell, hegemonik erkeklik ve siddet
baglantisin1 kurarak; aile i¢i siddetin uygulayicisi olan erkeklerin erkekligini gostermek amaciyla
siddet uyguladigini1 vurgulamaktadir. Bu durumda siddet erkeklerin giiciinii ve iktidarini ispat etme
aract olarak kullanilmaktadir. Bu siddete sadece kadinlar maruz kalmamakta, bazi durumlarda
erkekler hemcinslerine de gliclerini gdstermek amaciyla siddet uygulayabilmektedir. Tayfun Atay’
a (2012) gore, yaygin olan hegemonik erkeklik anlayisi ile erkeklik; sertlik, saldirganlik, 6fkeli vb.
olma hali seklinde tezahiir edilmektedir. Bu toplumsal kaliplarla erkekligin sarsildigi durumlarda
cogu zaman siddet ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda hegemonik erkeklik anlayisi i¢eriden erkege,

disaridan ise kadina zarar veren bir olgu haline doniismektedir (Laloglu, 2018, s. 393-397).

Hegemonik erkeklik, erkegin bir model {izerinden temsil edilmesi ve tek bir erkeklik bigimi
oldugunu o6ne siiren bir olgudur. Halihazirda var olan diger erkeklik bicimlerinin yok sayildigi
goriilmektedir. Bu anlamda hegemonik erkeklik, kadinlar {izerinde kurdugu egemenliginin yan1 sira
diger erkeklik tiirlerini de sistemin disinda birakmaktadir. Tiirkiye’de erkeklik yapisi ile ilgili
caligmalar yapan Cenk Ozbay, “Tiirkiye 'de Erkekligi Aramak” isimli arastirmasinda giiniimiizde
hakim olan hegemonik erkeklik kavrammin neoliberal erkeklik kavrami olarak varligimi
siirdiirdiigiinii ifade etmektedir. Ozbay’in ¢alismalarinda, erkeklik kodlarini din, kiiltiir, siyaset ve

ordu degiskenleri baglaminda inceledigi goriilmektedir (Ozbay, 2013, s. 194).

Hegemonik erkeklik kavraminin gesitli tiirleri vardir ve erkeklik, ataerkil diizenin ayrilmaz
bir parcasi olarak degerlendirilmektedir. Hegemonik erkeklik kavrami doért ana kategoride ele
almaktadir( Orhun ve Delibas, 2021, s.21)

Hegemonik erkeklik; erkeklerin kadinlar ve kendi hemcinsleri tizerinde iktidar kurdugu bir
tiirdiir. Bu kategoride erkekler ataerkil sistemde en fazla s6z hakki olan grup olarak karsimiza ¢ikar

ve gii¢ yine iktidar sahibi erkeklerin elindedir.

Su¢ ortagr erkeklik; hegemonik diizende oldugu gibi bu smiflandirmada da erkekler
ataerkil diizene destek vererek kadinlar ezerek ikinci plana atmaktadir. Erkeklerin geneli sug ortagi

grubunda bulunmaktadir. Bu gruptaki erkekler zaman zaman feminist erkeklere doniisebilmektedir.
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Madun erkeklik; bu erkek grubunda bulunan erkekler en dezavantajli konumda bulunan
kisilerdir. Bu grupta yer alan erkeklerin egemen olduklar1 diizende ayricaliklardan en az diizeyde

faydalandiklar1 goriilmektedir.

Marjinal erkeklik; irk, dil, din-etnisite vb. gibi 6zelliklerden dolayr bu grubun ataerkil

diizende dezavantajli konumda oldugu goriilmektedir.

1.2.2. Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadin ve erkekler arasinda esitligin bozulmasi, haklar ve
firsatlarin esit paylasilmamasi sonucu ortaya ¢ikan dengesizlik durumu olarak tanimlanmaktadir.
Genellikle sozii edilen esitsizlik durumuna kadinlar maruz kalmakta ve toplum i¢inde kadin ve erkek
bireyler arasinda cesitli ayrimciliklar meydana gelmektedir. Toplumsal cinsiyet esitsizligine maruz
kalan kadinlar her zaman erkeklerin gerisinde birakilmaktadir. Bu durum kadinlarin temel
hizmetlerden yararlanmasini engellemekte gerek is gerekse sosyal hayatlarini olumsuz olarak
etkilemektedir (Basar ve Demirci, 2016, s. 41-52.)

Toplumsal cinsiyet esitsizligi calismalar1 20. yiizyilda ivme kazanmaya baglamistir. Cinsiyet
konusundaki ¢aligmalari ile adin1 duyuran Pierre Bourdieu, toplumsal cinsiyet kavraminin ortaya
cikist ve gelisimi ile ilgili bir¢cok calisma yiiriitmiistiir. Pierre Bourdieu’ a gore cinsiyet esitsizligi
kendini ¢ogu zaman eril tahakkiim seklinde gostermektedir. Bu diisiinceden hareket eden
Bourdieu’a gore eril tahakkiim, erkeklerin giiclerini ve tstiinliiklerini kadinlar {izerinde gosterme
cabasi olarak agiklanmaktadir. Eril tahakkiim toplumsal, kiiltiirel ve sosyal yapilar tarafindan stirekli
yeniden iiretilmekte ve devam ettirilmektedir (Arpaci, 2020, s. 245-264).

Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, biiyiik dl¢tide dini, kiiltiirel ve toplumsal deger yargilartyla
sekillenmektedir. Bu deger yargilari, toplumun bireylerden bekledigi davranmiglar ve roller
araciligiyla toplumsal cinsiyet normlarii pekistirir. Ozellikle kadinlara ydnelik toplumsal cinsiyet
kaliplar1 ve Onyargilar, cinsiyet esitsizligine yol acarak kadinlari dezavantajli bir konumda
birakmakta ve toplumsal, ekonomik, kiiltlirel ve politik alanlarda esitsizligin derinlesmesine neden
olmaktadir.

Gegmisten giiniimiize siliregelen toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, kadinlar1 toplumun
gerisinde birakmakta ve gelisimlerinin oniinde bir engel teskil etmektedir. Yapilan ¢alismalar
ozellikle egitim alaninda yasanan esitsizligin ciddi boyutlarda oldugunu ortaya koymaktadir. 2020
yilinda Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) tarafindan yayimlanan bir
rapor, diinya iilkelerinde okuma yazma bilmeyen niifusun iicte ikisini kadinlarin olusturdugunu
ortaya koymustur. Ayn1 zamanda kadlar is hayatinda da toplumsal cinsiyet esitsizliklerine maruz
kalmakta, esitsizlikler sonucunda siddet durumlarinin sikliginin arttigit da gbéze carpmaktadir

(Altunkaynak, 2020, s. 40-47).
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1.2.3. Siddet, Siddet Tiirleri

Siddet kavrami, insanlar bir arada yasamaya basladigindan itibaren ortaya ¢ikan ve
giinlimiize degin ulagsmis evrensel bir 6zellik tagimaktadir. Siddetin tarih boyunca neredeyse her
toplumda goriildiigii bilinmektedir. Siddet kimi zaman bireyler arasinda kimi zaman toplumsal
yapilar arasinda kendini gostermektedir. Siddetin ortaya ¢ikmasi ¢ogunlukla gilic ve otorite

kavramlarmin bir arada bulunmasi gerekmektedir.

En genel tanimiyla siddet, bireylere ve topluma fiziksel, psikolojik, cinsel anlamda ac1 vermek,
eziyet ¢ektirmek amaciyla uygulanan yikict ve yok edici saldirgan davranislarin tiimii olarak
tanimlanmaktadir. Siddet barindiran davranislar, aniden, amagsiz ve kontrolsiizce ¢esitli nedenlere

dayandirilarak uygulanir ve kisilere zarar vermeyi amaglamaktadir (Kose ve Beser, 2017, s. 2).

Diinya Saglik Orgiitii siddet kavramim, “fiziksel gii¢ veya iktidarin kasith bir tehdit veya
gerceklik biciminde bir baskasina uygulanmasi sonucunda maruz kalan kiside yaralanma, 6liim ve
psikolojik zarara yol agmast ya da agma olasitligt bulunmasi” seklinde tanimlamaktadir (Polat,
2016, s. 15-34). Toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi bireylerin eylem ve iliskilerini biiyiik 6l¢iide
etkilemektedir. Ayni zamanda bireylerin aldig1 egitim, aile yapisi ve sorunlara ¢éziim arama yollari
siddete egilim konusunda belirleyici bir rol oynamaktadir (Adak, 2000, s. 180). Siddet kavraminin
cesitli tlirleri mevcut olup siddet denilince akla ilk olarak fiziksel siddet gelmektedir. Siddet
kavraminin en yaygin tiirleri Fiziksel siddet, Cinsel siddet, Psikolojik siddet ve Ekonomik siddet
olarak bilinir (Polat, 2016, s. 15-34).

1.2.3.1. Fiziksel siddet

Siddet kavraminin oldukga yaygin bir tiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bireylerin fiziksel
istlinliigiinii ispat etmek amaciyla temas yoluyla, diger bireyleri korkutan, tehdit eden her tiirli
davranis1 fiziksel siddet olarak tanimlanmaktadir. Vurma, itme ya da yaralayici bir alet ile tehdit

etme gibi eylemler fiziksel siddetin drneklerini olusturmaktadir (Ozcakar, 2017, s. 2).

1.2.3.2. Cinsel siddet

Her yas grubunda rastlanilan ve cinsiyet fark etmeksizin meydana gelen, kisileri zorlayici ve
yikict davraniglara maruz birakan bir siddet tlirtidiir. Siddeti uygulayan kisi, maruz kalan kisiden
sadece cinsel anlamda faydalanmakla kalmaz, kisiyi zorlayarak ve boyun egdirmek zorunda
birakmaktadir (Polat, 2007, s. 5).
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1.2.3.3. Psikolojik siddet

Bireylerin psikolojik baskiya maruz birakmak, duygusal anlamda asagilamak, toplumdan
soyutlamaya ¢aligmak gibi eylemleri duygusal siddet tiiriine 6rnek olusturmaktadir. Ayn1 zamanda
reddetme, tek basina birakma, yildirma ve kendi ¢ikarlarini kullanma gibi davranislar da duygusal
siddet olarak goriilmektedir (Civelek, 2013, s. 10).

1.2.3.4. Ekonomik siddet

Bireylerin kendi istegi disinda ¢alismaya zorlanmasi ya da ¢aligmaktan alikonulmasi gibi
eylemleri i¢eren bir siddet tiirtidiir. Kadinlarin, toplumsal yap1 igerisinde diger bireylere nazaran
daha ¢ok ekonomik siddete maruz kaldiklar1 gériilmektedir. Kadinlara uygulanan ekonomik siddet,
cogunlukla erkeklerin kadinlarin parasini kontrol etmesi, kartlarina el konulmasi, mallarinin kendi

tizerlerine yapilmasi gibi 6rneklerle karsimiza ¢ikmaktadir (Akkas ve Uyanik, 2016, s. 8).

1.3. ATAERKILLIK VE TOPLUMSAL CINSIYET TEMELLI SIDDET

Toplumuzun en 6nemli sorunlarindan birisi olan ataerkillik, kamusal ve 6zel alanda erkekleri
giiclli ve iistiin kabul ederken; kadinlar1 zayif olarak gérmekte ve arka plana atmaktadir. Mevcut
diizende erkek bireyler kadinlara baski uygulayarak ev i¢ine hapsetmektedir. Sylvia Walby ataerkil
diizeni tanimlarken “erkeklerin baski ve giic kullanarak kadinlar:i somiirdiigii toplumsal diizen”
ifadelerini kullanmistir. Toplumsal diizende kadinlarin giigsiiz ve savunmasiz oldugu, erkeklerin ise
giiclii olmasindan kaynakli somiiren oldugu belirtilmektedir. Ataerkil diizenin merkezinde erkegin
gilicii vardir ve kadinlar yalnizca erkeklerin izin verdigi 6lglide bu diizende yer almaktadir. Walby
(1990) ataerkil diizenin alt1 boyutu oldugunu ifade etmekte ve bu boyutlar1 sdyle agiklamaktadir
(Walby, 1990, s. 215):

AtaerKkil liretim bi¢cimi: Bu sistemde kadinin ev islerini yerine getirmek ve kocasina hizmet
etmek gibi ev i¢i sorumluluklar1 kutsal goriilmektedir. Kadin evde iiretici konumundadir, zamani
geldiginde ¢ocuk yapip yetistirme gorevine sahiptir. Yaptig1 isler karsiliginda ticret almayan kadin,

toplumsal iliskiler bakimindan da dezavantajli konumda bulunmaktadir.

Ucretli istihdamda ataerkillik: Ev hayatinda ikinci plana atilan kadin, bu sistemde
ekonomik olarak da somiirilmektedir. Kadinin emegi gormezden gelinerek baskiya maruz

birakilmaktadir.

Ataerkil devlet: Ataerkil diizen ev ve is ortamlar1 disinda da kendini gostermektedir. Devlet
bazi durumlarda yonetim ve karar alma mekanizmalarinda kadinlar arka planda tutmaktadir. Siyasi
ve idari kararlar cinsiyet esitli§ine 6nem verilmeden uygulanabilmekte ve hukuksal diizenlemeler,

geleneksel ataerkil yapinin etkisiyle kadini ikinci plana atabilmektedir.
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Cinsellikte ataerkillik: Toplumsal kabuller ve degerlerin baskisiyla kadin ¢ogu zaman anne
olma amaciyla evlenmektedir. Toplumsal degerler, kadin ve erkeklerin cinsellige yaklasimini da
etkilemekte, ¢ogu zaman cinsellik erkegin kadin iizerinde kurdugu denetim ve baski seklinde

kendini géstermektedir.

Ataerkil Kkiiltiir: Yas, cinsiyet ve kiiltiirel yapiya gore sekillenen ataerkil kiiltiir, giinliik

yasam igerisinde farkli kurumsal yapilar vasitasiyla ortaya ¢ikmaktadir.

Erkek siddeti: Ataerkil yap1, kadini kontrol etme ve denetim altina alma {izerine sekillenen
bir yapidir. Ataerkil diizenin Ongdrdigli yapmin disina ¢ikan kadin, erkek siddeti ile
karsilagmaktadir. Burada erkeklerin siddete basvurmasindaki amaglari, erkegin otoritesinin ve
gliciiniin sarsildigimi diistinmesidir. Cogu zaman erkek siddeti taciz ve tecaviize eylemlerine
doniisebilmektedir. Ataerkil diizende toplumsal cinsiyet temelli siddet ve taciz, tecaviiz vb.

durumlar yaygin olarak goriilmektedir.

Juliet Mitchell, kadmnlarin aile evinde karsilastiklar1 ataerkil sistemin, evlilikle birlikte
eslerinin evinde devam ettigini ileri siirmektedir. Mitchell'e gore, kadinlar evlenirken, kendilerine
hiikkmeden ilk baskici figiir olan babalarinin hayatindan ayrilarak, yeni bir baskici figiir olan
eslerinin hayatina gecis yapmaktadirlar. Bu baglamda Mitchell, kadinlarin toplumsal yapidaki
statiilerinin evlilikle birlikte bir degisim ve doniislim siirecine girdigini vurgulamaktadir. Mitchell,
ataerkil diizenin gii¢ kazanmasinin ve pekismesinin, erkeklerin kadinlar1 bir tiir "degis-tokus" araci
gibi kullanmalarindan kaynaklandigimi belirtmektedir. Erkeklerin, kadinlari akrabalik iliskileri
araciliftyla "devretmesi", ataerkil diizenin devamliligini saglayan bir mekanizma olarak islev

gormektedir (Goren, 2012, s. 1-22).

1.3.1. Kadina Yonelik Siddet ve Tiirleri

Kadma yonelik siddet, tarihsel siire¢ boyunca farkli cografyalarda ve kiiltiirlerde varligini
stirdiiren, toplumsal yapilar1 derinden etkileyen ve zamanla daha da belirginlesen bir sorundur.
Gegmisten giiniimiize kadar devam eden bu olgu, yalnizca bireyler ve aileler lizerinde degil, ayn
zamanda toplumlarin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yapilarina da zarar vermektedir. Kadina yonelik
siddet, sadece bir insan haklar1 ihlali degil, ayn1 zamanda toplumsal esitsizliklerin ve gii¢
dinamiklerinin bir yansimasidir. 1975-1985 yilinda Viyana’da diizenlenen Birlesmis Milletler
Diinya Kadin Haklar1 Konferansi’'nda kadinlarin, cinsiyete dayali yasadigi zorluklar tizerinde
durulmustur. Bu konferansta, kadina siddet “insan haklari ihlali olarak ” ele alinmistir (Agikel, 2009,
s. 117).

Birlesmis Milletler, kadina yonelik siddet olgusunu tanimlamak ve bu sorunun kiiresel

diizeyde ¢oziilmesine yonelik bir ¢erceve olusturmak amaciyla 2008 yilinda "Birlesmis Milletler
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Kadinlara Yoénelik Siddetin Onlenmesi Bildirgesi’ni yayimlamistir. Bu bildirge, kadma yonelik
siddeti, 6zel ya da kamu alan1 fark etmeksizin, kadina uygulanan baski ve zorbalik olarak

tanimlamaktadir (Ozkan, 2017, s. 533-564).

Kadmna yonelik siddet, toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapilari, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri
ve gii¢ dinamikleri dogrultusunda farkli yas donemlerinde ve gesitli bigimlerde kendini gosteren
karmasik bir olgudur. Bu siddet, yalnizca ergenlik veya yetigkinlik donemine 6zgii degildir.
Kadinlar daha anne karnindayken de siddete maruz kalabilmektedir. Kadina yonelik siddet, dogum
oncesi, bebeklik, ¢ocukluk, ergenlik ve yetiskinlik gibi farkli yasam evrelerinde farkli tiirde ve
yogunlukta ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, kadina yonelik siddet, yalnizca fiziksel siddetle sinirlt
kalmaz; ayn1 zamanda cinsel, psikolojik ve ekonomik siddet gibi farkli bicimler de ortaya ¢ikabilir
(Ugar, 2003, s. 85). Yapilan uluslararas1 ¢aligmalara gore, kiiresel olgekte kadinlarin erkeklere
kiyasla iki kat daha fazla siddete maruz kaldig1 ve 6ldiiriildiigii belirlenmistir. Ozellikle 2012 yilinda
dikkat c¢eken bir raporda, diinya genelinde toplamda 93.000 kadin cinayetinin islendigi ortaya
konulmustur. Bu dliimlerin 6nemli bir kisminin, kadinlarin yakin ¢evresindeki bireyler tarafindan
kaynaklandig1 dikkat ¢ekmektedir. Bahsi gegen raporda belirtilen verilere gore, bu cinayetlerin
dagilimi su sekildedir: Okyanusya'da 200, Avrupa'da 3.300, Amerika'da 6.900, Afrika'da 13.400 ve
Asya'da 19.700 kadin, aile tiyeleri ya da yakin partnerleri tarafindan dldiiriilmiistiir (UNODC, 2013,
s. 53).

Kadma yonelik siddet, her tiirlii cografyada karsimiza ¢ikmaktadir. Meslek, statii, yas gibi
unsurlar fark etmeksizin ¢ogu kadinin siddete maruz kaldigi bilinmektedir (Erol, 2013, s. 3).
Siddetin kokeni, biiyiik Olgiide toplum tarafindan bireylere yiiklenen cinsiyet rollerine
dayanmaktadir. Cinsiyet temelli toplumsal normlar, erkeklerin ve kadinlarin toplum i¢indeki yerini
belirlerken, bu rollerin sagladig1 giic dinamikleri, siddetin temel sebeplerinden biri olarak one
¢ikmaktadir. Ozellikle erkek egemen toplumlar ve ataerkil yapilar tarafindan, erkeklerin toplumsal
statiileri ve giigleri cinsiyetlerine dayali olarak tistiin kabul edilirken, kadinlarin statiisiinii ise siirekli
erkeklerden asagida kabul edilmektedir. Bu esitsizlikler, kadina yonelik siddeti ve baskiy1 daha fazla
artirmaktadir (Ozkan, 2018, s. 4).

Erkekler ¢ogu zaman siddeti denetim araci olarak kullanarak kadina boyun egdirmeye
caligmaktadir. Ayni zamanda aile i¢inde 6grenilen siddet bir diger nesille kolayca aktarilmaktadir.
Bu nedenle aile i¢inde siddeti deneyimlemis ¢ocuklarin ileride kurduklari aile yasaminda siddet

uygulama ihtimalinin yiiksek oldugu belirtilmektedir (Ayhan vd., 2023, s. 139-160).

Ataerkil toplum yapisina bagli olarak, erkeklerin hanede daha fazla s6z sahibi olmasi da yine
siddetin nedenleri arasinda sayilmaktadir. Kisiler arasi sosyal ve kiiltiirel farkliliklar, iletisim
zayifligi gibi durumlar da siddete neden olmaktadir. Siddet uygulayan erkegin, siddete
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bagvurmasinin sebepleri arasinda ekonomik zorluklar, kaybetme korkusu, kronik depresyon

rahatsizliklar1 ve denetim kurma arzusu gibi durumlar gosterilebilir (Caliskan ve Cevik, 2018, s. 8).

Kadina yonelik siddetin nedenlerinin aragtirildigi birgok ¢alisma yapilmistir. Sefkat-Der’in
2008 yilinda erkegin kadina uyguladigi siddetin nedenlerini belirlemek amaciyla yaptigi ¢calismada
elde ettigi ¢iktilar asagidaki gibidir (Sallan vd., 2017, s. 199-226) :

» Kadinin bosanma talebinde bulunmasi

* (Cocuk sahibi olma diisiincesinde yasanan ayriliklar

» (Cinsel istekler hususunda uzlasamama

» Kiskangliklar ve kisisel sinirlara miidahale edilmesi

= Sosyal medya ve toplumun etkileri

» Ekonomik giicliikler

= Alkol tiiketimi

= Aldatma

» Kadinim is hayatina girmek istemesi

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan 2002 yilinda yapilan bir smiflandirmaya gore siddet ikiye
ayrilmakta, birincisi kisinin kendine zarar vermek amaciyla kendisine uyguladigi siddet, ikincisi
kisiler aras1 siddet olarak karsimiza ¢ikar. Kisinin kendisine zarar vermesi fiziksel zarar ya da intihar
girisimi seklinde kendini gosterir. Kisinin kendine zarar vermesinin altinda genelde psikolojik
sorunlar yatmaktadir. Kisiler arasi siddet ise bireyler arasinda yasanan siddet durumu olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Harcar vd., 2008, s. 54).

Aile i¢i siddet genellikle toplumsal norm ve geleneksel cinsiyet rollerinin etkisiyle ortaya
cikmaktadir. Bu tiir siddet, genellikle aile bireyleri arasinda, 6zellikle erkek ve kadin arasinda gii¢
dinamiklerinin dengesizligi sonucu gelisir. Aile i¢i siddetin uygulayan kisinin temel amaci, kadini
korkutarak ve baski altinda tutarak davraniglarini kontrol etmektir. Kadina uygulanan siddet, fiziksel
psikolojik, ekonomik, siddet ve cinsel siddet gibi farkli bigimlerde kendini géstermektedir (Polat,
2016, s. 15-34).

1.3.1.1. Kadina yonelik fiziksel siddet

Kadma yonelik fiziksel siddet, siklikla gelenek ve goreneklerin etkisiyle toplumda
normallestirilen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle ataerkil toplumlarda, kadina
yonelik siddet, erkeklerin kadinlar iizerindeki denetimlerini giliclendiren bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Fiziksel siddet, bu baglamda, kadini sindirmenin, kontrol altina almanin ve
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranmaya zorlamanin bir yolu olarak goriilmektedir.

Toplumda yerlesik kiiltiirel normlar, kadina yonelik siddeti bazen hakli ¢ikaran ya da mesrulastiran
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sOylemlerle desteklenmektedir. Bu tiir soylemler, siddetin bir egitme veya disiplin aracina
doniistiiriilmesine zemin hazirlar. Oregin, "Kizini dévmeyen dizini déver" veya "Kadimin sirtindan
sopa, karmindan ¢ocuk eksik etmeyeceksin" gibi halk arasinda sik¢a duyulan deyimler, fiziksel
siddeti toplumsal normlar gerg¢evesinde hakli gostermek amaciyla kullanilmaktadir (Yengin, 1997,
S. 164).

Fiziksel siddet, glinimiizde oldukg¢a yaygin bir siddet tiirii olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Bireylerin fiziksel istliinliiglinii ispat etmek icin temas yoluyla, bir ara¢ vasitastyla diger bireyleri
korkutma ve tehdit iceren her tiirlii davranisi fiziksel siddet olarak tanimlanmaktadir. Vurma,
incitme ya da yaralayici bir alet ile tehdit etme, alkol ya da zararli madde kullanmaya zorlama gibi

eylemler fiziksel siddetin 6rneklerini olusturmaktadir (Ozgakar, 2017, s. 2).

Kadina uygulanan fiziksel siddet, en ¢ok aile i¢inde es, eski es veya partner tarafindan
uygulanmaktadir. Fiziksel siddet uygulayan kisinin amaci genelde giic gostermek ve siddet
uygulanan kisiye Ustiinliik saglamaktir (Tatlioglu ve Kiiciikkdse, 2015, s. 194-209).

Fiziksel siddetin tarihi ¢ok eskilere dayanmakla beraber cogu toplumda fiziksel siddet gizli
tutulmaktadir. Siddet goren kadin aile i¢i huzurunun bozulmamasi, ¢gocuklarin mutsuz olmamasi ve
toplumsal diglanma gibi sebeplerle siddete karsi genelde susmaktadir. Fiziksel siddet tizeri
ortiilmeye calisilsa da yapilan arastirmalara gore en sik rastlanan siddet tiirli olarak karsimiza
cikmaktadir. Fiziksel siddet, fiziksel yaralanmalarin yani sira, depresyon, kabus gorme, biling kaybi,

intihar girisimleri seklinde kendisini gostermektedir (Somunoglu- ikinci, 2014, s. 21-28).

Diinyanin bir¢ok bdlgesinde yapilan ¢aligmalar kadinlarin ¢ogunun fiziksel siddete maruz
kaldigin1 ortaya koymaktadir. ABD’de yapilan bir ¢aligma, iki evlilikten hemen hemen birinde
fiziksel siddetin yasandigini géstermektedir. Fiziksel siddetin en belirgin 6rnegi olan dayak sonucu,
fiziksel yaralanmalar, biling kayb1 ve dis kiriklar1 gibi ¢esitli sorunlar bas gostermektedir (Atman,
2003, s. 333-335).

Ulkemizde yapilan galismalar siddetin geleneksel toplumlarda bir cezalandirma bigimi
olarak kullanildigin1 ortaya koymaktadir. Aile i¢inde siddet yasamis bireyler, fiziksel siddeti bir
terbiye araci gorerek, siddeti baskalarina uygulamaktadir. Bu baglamda siddet goren kisilerin

siddete bagvurmalar1 6grenilen bir davranis olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yigitcan, 2013, s. 67).

1.3.1.2. Kadina yonelik cinsel siddet

Cinsel Siddet, her yas grubunda rastlanilan ve cinsiyet fark etmeksizin meydana gelen,
kisileri zorlayic1 ve yikici1 davraniglara maruz birakan bir siddet tiiriidiir. Siddeti uygulayan kisi,
maruz kalan kisiden sadece cinsel anlamda faydalanmakla kalmaz, kisiyi utandirmak zorlamak ve

boyun egdirmek zorunda birakmaktadir (Polat, 2007, s. 12).
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Erkeklerin, erkeklik giiclerini kadinin gii¢siizliigii iizerinde baskilayarak ortaya koymak
istemesi cinsel siddete yol agmaktadir. Erkekler kadina, dokunma ve sozlii taciz yoluyla zor
kullanarak cinsel siddet uygulamaktadir. Cinsel siddet, toplumsal yagamin herhangi bir zaman
diliminde meydana gelebilecegi gibi, siddete maruz kalan kadini1 ruhsal anlamda da ¢ok derinden
etkilemektedir (Halic1, 2007, s. 47-48). Cinsel istismar yasayan Kisilerde, ilerleyen siireglerde ¢esitli
psikolojik sorunlar gézlemlenmektedir. Siddet maruz kalan kisi ayn1 zamanda, insan iligkilerinde
giivensizlik ve korku gibi birgok olumsuz durumla karsilagmaktadir. Cogu zaman magdurlarin,

kendi cinsel yasamlarinda bozukluklar yasadigi da goriilmektedir (Senol ve Yildiz, 2013, s. 12).

Cinsel siddet, bir kisinin kendi iradesi disinda cinsel iliskiye zorlanmasi, evlenmeye
zorlanmasi, ¢ocuk dogurmaya zorlanmasi, kiirtaja zorlanmasi gibi davranislar seklinde ortaya
cikmaktadir. Cinsel siddet, cogu zaman fiziksel siddetle beraber uygulanmaktadir. Fiziksel siddetten
ayrildig1 nokta ise mahrem olarak goriildiigli i¢in belirlenmesinin diger siddet tiirlerine gore daha

zor olmasidir.

1.3.1.3. Kadina yonelik psikolojik siddet

Psikolojik siddet, bir bireyin, duygusal ve zihinsel sagligint hedef alan ve onlar1 psikolojik
olarak kontrol etmeyi amaglayan siddet tiiriidiir. Bu tiir siddet, fiziksel siddetle kiyaslandiginda daha
az gorliniir olsa da etkileri uzun vadede oldukga yikici olabilmektedir. Kadina yonelik psikolojik
siddet, siddet uygulayan kisinin kadinin diisiince ve duygusal ifade 6zgiirliigiinti kisitlayarak onun
ruhsal sagligin1 bozmaya yonelik ¢esitli eylemleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Agikel, 2009, s. 25).
Bu siddet tiirdi, kisiyi devaml bir sekilde psikolojik baskiya maruz birakmak, duygusal anlamda
asagilamak, toplumdan soyutlamaya g¢aligmak, gibi eylemlerle kendini gostermektedir (Civelek,
2013, s. 5).

Psikolojik siddete maruz kalan bireyin, 6zgiiven eksikligi yasayarak kendini toplumdan
soyutladig goriilmektedir. Siddet uygulayan kisi siddet goren kisinin tepkisizligi izerinde siddetin
boyutunu artirmaktadir. Kadinlarin maruz kaldig: psikolojik siddet ayn1 zamanda kadini din, dil ve

itk bakimindan elestirerek kiigiik diisiirme gibi davranislar da icermektedir.

Psikolojik siddet, kadinin kisisel smirlarinin ihlal edildigi, giydigi kiyafete miidahale
edildigi, goriistiigii kisilerin denetlendigi, sadakatsizlikle su¢landig1 ve degersiz hissettirildigi bir
siddet tiiridiir (Mavili, 2014, s. 34).

Diinya genelinde yapilan ¢aligmalar AB {iyesi olan bir¢ok iilkede psikolojik siddetin yaygin
oldugunu ortaya koymustur. 2012 yilinda AB tiyesi iilkeler 6zelinde yapilan bir ¢alisma bu iilkelerde
18-74 yaglari arasinda kadinlarin hayatlarinda en az bir kere yakin ¢evrelerindeki insanlar tarafindan

psikolojik siddete maruz kaldigini ortaya koymustur (UNODC, 2013).
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Tiirkiye’de 2008 yilinda psikolojik siddeti ortaya koymak amaciyla Kadin Yoénelik Aile i¢i
Siddet baslikli bir arastirma yapilmistir. Arastirmaya gore evli olan kadinlarin, %43,9 oraninda
duygusal siddet yasadiklar1 ortaya koyulmustur. Ayn1 ¢calismaya gore Tiirkiye’de bolgesel olarak en
fazla duygusal siddet yasanan bolge Kuzey Dogu Anadolu Bolgesi, en az siddet yasanan bolge ise
Bat1 Marmara Bolgesi olarak degerlendirilmistir (Yiiksel-Kaptanoglu, 2015, s. 81).

1.3.1.4. Kadina yonelik ekonomik siddet

Ekonomik Siddet, bireylerin kendi istegi disinda ¢alismaya zorlanmasi ya da ¢alismaktan
alikonulmasi gibi eylemleri igeren bir siddet tiiridiir. Kadinlara uygulanan ekonomik siddet,
eslerinin kadinin parasini kontrol etmesi, kartlarmma el konulmasi, mallarmi kendi iizerlerine

yapmalari gibi 6rneklerle karsimiza ¢ikmaktadir (Akkas ve Uyanik, 2016, s. 8).

Kadinlara uygulanan ekonomik siddetin temel amaci, kadinlari erkeklere bagimli hale
getirmektir. Temel ihtiyaglarin karsilanmasinda kadina destek olmama, kadinlarin ¢alismasina engel

olma, mevcut isinden ayrilmasina sebep olma gibi davraniglar bu bagimlilig1 artirmaktadir (Colak,

2009, s. 3-20).

Kiiltiir, din ve sosyal yasam diger siddet tiirlerinde oldugu gibi ekonomik siddetin ortaya
cikmasinda etkilidir. Diinya {ilkeleri ig¢inde 1,5 milyar yoksul bireyin %70’ ini kadinlarin
olusturdugu bilinmektedir. Tiirkiye’de yapilan bir ¢aligma genellikle evli kadinlarin ekonomik
siddete maruz kaldigini belirtmektedir. Ulkemizde var olan “Kadimin parasi haramdir” gibi
soylemler toplum yapisinin siddeti nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir (Kesici, 2007, s. 121-
158). Kadinlara uygulanan ekonomik siddet tiirleri su sekilde siralanmaktadir (Ozgentiirk vd., 2012,
s. 5):

= Kadinin ig hayatina girmesine engel olmak
» [stemedigi bir iste calismaya zorlanmasi

* Diislik maagla agir isler yaptirmak

» Kadinin kazandig1 paraya el koymak

= Isten ayrilmasina neden olmak

Kadina uygulanan siddet uygulayicist her zaman erkekler degildir. Kadinlarin, is hayatinda
da ekonomik siddete maruz kaldigi durumlar meydana gelmektedir. Kadinlar ¢alisma hayatinda
cinsiyet kaynakli esitsizlikler ve is-aile yasamindan dolay1 diglanma gibi sorunlarla kars1 karsiya

kalmaktadirlar (Aytag ve Dursun, 2013, s. 67-68).

Kadinlar fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik siddete, birbirinden farkli sebeplerden
dolay1 maruz kalmaktadir. Yapilan ¢aligmalarda, kadina yonelik siddetin, psikolojik, biyolojik ve

toplumsal nedenleri incelenmektedir.
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1.3.2. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Kadina yonelik siddetin gesitli sebepleri bulunmaktadir ve bu sebeplerin en belirgin olani,
toplumsal yapinin ataerkil bir temele dayanmasidir. Ataerkil yapilar, toplumsal cinsiyet esitsizligini
derinlestirerek erkeklerin baskin konumda oldugu bir gii¢ iliskisi yaratmaktadir. Bu yapida, kadinlar
erkekler karsisinda genellikle ikincil konumda tutulmakta ve bu ikincillestirilmis statii, kadina
yonelik siddetin bir gerekgesi olarak sunulmaktadir. Kadina yonelik siddetin bir diger nedeni olan
eril tahakkiim, kadimin bedenini, 6zgiirliglinii ve haklarini1 denetlemeyi hedefleyen bir sistemin

parcasidir. Eril tahakkiimiin yaygin oldugu toplumlarda siddetin daha yaygin oldugu goriilmektedir.

Kadina uygulanan siddetin bir diger nedeni ekonomik zorluklar olarak bilinmektedir. Diisiik
gelir seviyesi, yoksulluk ve ekonomik giivencesizlik, aile igindeki gerginlikleri artirarak siddeti
tetiklemektedir. Ekonomik sikintilar, stres ve gelecek kaygisi, bireylerin psikolojik durumlarini
olumsuz etkilemekte ve bu durum, aile icindeki siddeti artirmaktadir. Ozellikle maddi
bagimsizliktan yoksun olan kadinlar, ekonomik zorluklar karsisinda siddete ugrama riskiyle daha
fazla karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu tiir sosyal ve ekonomik faktorler, kadina yonelik siddetin hem

goriiniir hem de gizli nedenlerini olusturmaktadir.

Capaldi ve arkadaslar1 (2012), kadina yonelik siddetin sebeplerini incelemek amaciyla 228
ayr1 ¢alismayi degerlendirmis ve siddetin kokenlerini ii¢ ana kategori altinda aciklamislardir. Tlk
kategori, siddetin aile, okul ve sosyal ¢evre gibi farkli toplumsal ortamlarda meydana geldigini
vurgulamaktadir. Ikinci kategori, bireylerin aile, akranlar ve karsi cinsle kurduklari iliskiler
sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik durumlarin siddete yol agabilecegini 6ne siirmektedir. Ugiincii
kategori ise etkilesim orlintiileri, iliskilere yiiklenen anlamlar ve duygusal yogunluklarin siddete
neden olabilecegini belirtmektedir. Insanlar arasindaki iliskilerdeki giic dengesizlikleri, duygusal
baglarin manipiile edilmesi ve iligkilerdeki duygusal yogunluk, siddet dinamiklerini beslemektedir.
Ozellikle esitlik¢i olmayan ve giic iliskilerine dayali olan iliskilerde, bireyler arasindaki ¢atismalarin

siddete doniisme olasilig1 artmaktadir (Ciftci ve Agik, 2022, s. 1-7).

1.3.2.1. Kadina yonelik siddetin psikolojik nedenleri

Bireylerin biiyiidiikleri toplumsal ortam, onlarin siddete iliskin algilarimi ve bu tiir
davranislart normallestirme bigimlerini 6nemli dl¢iide etkilemektedir. Gelenek, gorenek ve kiiltiirel
degerler, siddetin kabul edilebilirligini ve mesruiyetini sekillendirmektedir. Bu baglamda, siddetin
yaygin olarak yasandigi toplumlarda, siddet olgusu genellikle dogal bir durum olarak
karsilanmaktadir. Ozellikle ataerkil yapilarla sekillenen toplumsal normlar, siddeti, gii¢ ve denetim
aracilifryla toplumsal diizeni saglama bi¢imi olarak mesrulastirmaktadir. Bu tiir toplumlarda, siddet

sadece bireysel bir davranis olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal iliskilerin bir parcasi olarak
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goriilmektedir. Dolayisiyla, siddetin sik¢a yasandigi toplumlarda, bu tiir davranislar bireyler
tarafindan igsellestirilerek, zamanla toplumsal kabul goren bir norm haline gelmektedir (Oztiirk,
2011, s. 36).

Siddet uygulayan bireyler, genellikle ekonomik veya fiziksel anlamda kendilerini yetersiz
hissettikleri durumlarla karsilagtiklarinda, bu duygusal sikintilarin1 kontrol altina almak amaciyla
kadma yonelik siddet eylemlerine basvururlar. Ozellikle, yogun bir baski altinda hissetme ve
yetersizlik duygusu, erkeklerin duygusal denetimlerini kaybetmelerine ve bunun sonucunda siddet
gibi yikici davranislara yonelmelerine yol agmaktadir. Bu durumda, erkekler yasadiklar1 psikolojik
ve duygusal baskiy1 kadinlara yansitarak, onlar1 kontrol altina alma ve kendi gii¢siizliiklerini telafi
etme amaci giiderler. Psikolojik siddet, kadinin duygusal sagligint bozarak, onun 6zgiirliiglinii
siirlamaktadir. Kadinlar bu tiir bir siddete maruz kaldiklarinda, genellikle bosanma veya ayrilma
gibi ¢oziimlere basvurma yoluna giderler. Ancak, bosanma siireclerinin kadmin karsilastig1 siddeti

daha da artirdig1 goriilmektedir (Ciftgi ve Agik, 2022, s. 1-7).

Siddetin psikolojik nedenlerini ortaya koyabilmek i¢in siddet uygulayan kisinin psikolojik
durumuna bakilmasi gerekmektedir. Eger siddet uygulayan kisinin akil saglig1 yerinde degilse
siddetin nedenlerini ve sonuglarimi bilememesi muhtemeldir. Bu kisiler siddeti kimi zaman bir
¢Ozilim araci olarak goriirken kimi zaman caydirma amaciyla uygulamaktadir (Dogutas ve Dogutas,

2013, 5. 94-95).

Siddetin psikolojik nedenlerini anlamak i¢in, siddet uygulayan bireylerin psikolojik
durumunu analiz etmek O6nemlidir. Siddet uygulayan kisilerin akil sagliginin yerinde olmamasi,
siddetin nedenleri ve sonuglart konusunda bilgi sahibi olmalarin1 engellemektedir. Akil saglig:
yerinde olmayan bireyler, sorunlarla bas etmede siddeti bir ¢ikis yolu olarak gormekte ve siddeti

hem bir iletisim bi¢imi hem de bir kontrol araci olarak kullanmaktadirlar.

Siddetin psikolojik nedenlerinin genelde aile i¢i zayif iletisim, yalmzlik ve terkedilme
korkusu, 6zgiiven eksikligi gibi durumlarda ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Benzer olarak, aile igi
siddeti deneyimleme, ailenin agir1 sevgi veya asir1 baskisina maruz kalma, psikolojik bozukluklar,
cinsel istismara maruz kalma, zararli madde kullanimi vb. gibi durumlarda siddetin psikolojik

nedenlerini olusturmaktadir (Ciftci ve Acik, 2022, s. 1-7).

1.3.2.2. Kadina yonelik siddetin biyolojik nedenleri

Kadma yonelik biyolojik siddet olgusu, siddet uygulayan erkeklerin yas ve biyolojik
farkliliklar1 ve hormonal degisimlerinin etkisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Yasla birlikte meydana gelen
hormonal degisimler, bireylerin duygusal durumlarini ve davraniglarini etkileyerek siddetin ortaya

cikmasina sebep olmaktadir. Siddet uygulayan erkeklerin yasadig1 biyolojik degisimler, hormonal
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degisikliklerle birlikte, sosyal ¢cevre ve psikolojik durumlarla etkilesime girerek siddet davraniglarini
artirmaktadir. Yapilan ¢aligmalar erkeklerin siddet iceren davraniglarinin yas ilerledikce azaldigini
gostermekte, bu durum siddet ve yasa bagli hormonal degisimlerinin iliskili oldugunu ortaya

koymaktadir (Caliskan ve Cevik, 2018, s. 8).

1.3.2.3. Kadina yonelik siddetin toplumsal nedenleri

Toplumlarin geleneksel ve cinsiyet¢i yapilariin siddet {izerinde onemli bir rol oynadig:
gozlemlenmektedir. Bu yapilar, erkeklerin kadinlar tizerinde hakimiyet kurma ve baski uygulama
egilimlerini artirmaktadir. Cinsiyet¢i tutumlar, kadinlarin erkeklerde esit haklara sahip olmasini
engelleyerek, onlarin iizerindeki siddetin toplumsal olarak desteklenmesini saglamaktadir.
Toplumda yaygin olan geleneksel ve cinsiyet¢i yapilar kadina yonelik siddetin toplumsal yapinin

ve gii¢ iliskilerinin bir yansimasi oldugunu ortaya koymaktadir (Okutan, 2007, s. 28-29).

Toplumda egemen olan cinsiyetci yaklasimlar, kadina yonelik siddet olgusunun kiiltiirel bir
miras gibi nesiller arasinda aktarilmasina yol agmaktadir. Cinsiyet¢i normlar ve degerler, 6zellikle
erkeklerin egemenligini destekleyen aile yapilarinda, siddetin kabul edilebilir veya mesru bir ¢6ziim
aract olarak goriilmesine neden olmaktadir. Aile icindeki siddetli gegimsizlik, ekonomik
yetersizlikler, psikolojik ve sosyal bozukluklar, kadinlara yonelik onyargi kaliplari ve egitim
sistemindeki aksakliklar, siddetin temel sebepleri arasinda yer almaktadir (Ciftci ve Acik, 2022, s.
1-7).
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IKiNCi BOLUM

2. ULKEMIZDE YASANAN DEPREMLER, TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI VE
KADINA YONELIK SIDDET

Tirkiye'nin biiyiik bir kismi, 6zellikle Kuzey Anadolu Fay Hatti ve Dogu Anadolu Fay Hatt1
gibi aktif tektonik yapilarla kesisen alanlarda bulunmakta olup, bu fay hatlar1 sik sik deprem
iretmektedir. Diinyada meydana gelen 6,5 siddetinde depremlerin siklig1 géz oniine alindiginda,
Tiirkiye bu kategoride altinci sirada yer almaktadir. Ulkede her yil, biiyiikliigii 5 ve iizeri olan
ortalama bir deprem gerceklesmektedir. Tiirkiye niifusunun yaklasik %95°1, yiiksek deprem riski
tasiyan bolgelerde ikamet etmektedir (Budak vd., 2004, s. 3-4). Depremlerden etkilenen insan sayisi
bakimindan Tiirkiye, diinyada ortalama sekizinci sirada bulunurken, insan kaybi agisindan ise

ticlincii sirada yer almaktadir

Depremler Tiirkiye’de giindemi en ¢cok mesgul eden afetler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ulkemiz deprem kusaginda yer aldigi igin siirekli farkli biiyiikliikte depremler meydana
gelmektedir. Tiirkiye’nin deprem ge¢misine bakildiginda bir¢cok deprem yasandigr goriilmektedir.
Bu depremler beraberinde baska afetlere de yol acabilmektedir. Deprem sonrasinda heyelan, seller,

barajlarin tasmasi ve kaya diismeleri gibi bir¢ok afet meydana gelmektedir (Alkin, 2021, s. 5).

Tiirkiye'nin farkli bolgelerinde ¢esitli biiyiikliiklerde ve siddetlerde depremler meydana
getirmektedir. Anadolu’da gesitli donemlerde biiyiik depremler meydana gelmis ve birgok sehir
depremler sonucunda ortadan kalkmistir. Ornegin Hierapolis Antik Kenti (Denizli), Truva ve Efes
gibi sehirler ¢esitli depremler yasamis ve bu sehirlerde bir¢ok yerlesim yeri deprem sonucunda
ortadan kalkmustir. Tarihsel gegmisine bakildiginda Istanbul ilinde gesitli biiyiikliiklerde depremler
meydana geldigi goriilmektedir. Istanbul’da en ¢ok yikim yaratan deprem 1509 Biiyiik Istanbul
Depremi olarak bilinir. Deprem dolayisiyla kentte o tarihte 5-6 bin civarinda insan hayatini
kaybetmistir (Cansever, 2001, s. 213).

Izmir’de gegmis yillarda biiyiik depremlere sahit olan bir il olarak kayitlara gegmistir.
Milattan sonra Izmir ilinde 178, 1025 ve 1688 yillarinda cok siddetli depremler yasanmustir.
Depremler sonucunda toplamda 20 bin kisi hayatin1 kaybetmistir. izmir’in Rodos Adasi’nda 1843
yilinda meydana gelen depremde 6.000 kisi hayatin1 kaybetmistir. 1883°’de Cesme dolaylarinda
meydana gelen depremde 15.000 kisi vefat etmistir (Nisanct ve Yildirim, 2023, s. 100-124).

Depremler, yalnizca can ve mal kayiplarina yol agmakla kalmayip, bireylerin psikolojik
sagligi lizerinde de derin olumsuz etkiler yaratmaktadir. Depremlerin psikolojik etkileri, depremin

tirtine, siddetine ve bireylerin yasadiklar1 ¢evresel kosullara bagli olarak farklilik gostermektedir.
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Toplumsal cinsiyet normlar1 ve kadinlarin toplumdaki konumu deprem siireglerinde kadinlarin
ekonomik, psikolojik ve sosyal olarak daha fazla etkilenmelerine neden olmaktadir (Demirci ve
Avcu, 2021, s. 86-105). Depremler, kadinlarin toplum igindeki ve aile igindeki rol ve
sorumluluklarini da degistirmektedir. Yapilan ¢alismalar deprem kosullarinda kadinlarin ¢esitli
gereksinimlerinin karsilanmadigini ve cinsiyet esitsizliklerinin ortaya ¢iktigini ortaya koymaktadir
(Okay ve Ilkkaracan, 2018, s. 1-12). Kadinlarin deprem donemlerinde fiziksel ve psikolojik
sorunlarin yan sira eslerinden ve erkek arkadaglarindan siddet gordiikleri ortaya konulmaktadir.

Ayrica kadinlar deprem donemlerinde istismar, cinsel saldir1 ve insan ticareti gibi durumlara da

maruz kalabilmektedirler (Enarson ve Fordham, 2001, s. 133-136).

Kadinlar, normal kosullarda egitim gibi temel haklara erisimde g¢esitli zorluklarla
kargilasmakta, sinirli hareketlilik ve kamusal alanda yeterince goriiniir olamama gibi toplumsal
esitsizliklerle miicadele etmektedirler. Bu esitsizlikler, kadinlarin sosyal, ekonomik ve psikolojik
acidan daha dezavantajli konumda olmalarina yol agmaktadir. Deprem donemlerinde kadinlarin
“bakici ve koruyucu rolleri” deprem kosullarin1 daha da zorlastirmaktadir. Yasli, cocuk ve engelli
bireylerin deprem aninda tasinmasi ve tahliyesi kadinlarin sorumlulugunu artirmaktadir (Okay ve

Ilkkaracan, 2018, s. 1-12).

Deprem donemlerinde kadinlarin ekonomik olarak da cesitli zorluklar yasadiklari
belirtilmektedir. Diinya Bankasi tarafindan yiiriitiilen bir calisma, ekonomik geliri olmayan
kadinlarin deprem donemlerinde orantisiz bir sekilde daha fazla etkilendiklerini bildirmektedir.
Diizenli bir geliri olan ve iyi egitim almis kadin bireylerin deprem donemlerinde daha az

etkilendikleri goriilmektedir (Marangoz ve izci, 2023, s. 1-30).

Son yillarda, Tiirkiye’nin ¢esitli bolgelerinde meydana gelen yikict depremler; 1992
Erzincan Depremi, 17 Agustos 1999 Marmara Depremi, 30 Ekim 2020 Izmir Depremi ve 6 Subat
2023 Pazarcik ve Elbistan depremleri, biiylik hasarlara yol acan ve toplumsal yapiy1 derinden

etkileyen dnemli depremler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2.1. TURKIYE'DE YASANAN ONEMLI DEPREMLER VE ETKILERI

Tiirkiye, yer kabugundaki aktif fay hatlar1 nedeniyle yiiksek deprem riski tasiyan bir iilkedir.
Bu baglamda, 13 Mart 1992 Erzincan Depremi, 17 Agustos 1999 Marmara Depremi, 30 Ekim 2020
[zmir Depremi ve 6 Subat 2023 Pazarcik ve Elbistan depremleri ve etkileri detayli sekilde ele

alinacaktir.

2.1.1. Erzincan Depremi

Biiyiik Erzincan depreminden 53 yil sonra (1992) meydana gelen Erzincan depreminin,

biiyiikligii 6,8 olarak Ol¢iilmistiir. Tiirkiye’nin biiyiik bir boliimiinde hissedilen ciddi can ve mal
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kayiplar1 yagsanan bu depremde 653 kisi hayatin1 kaybetmis, 3000’e yakin kisi yaralanmis ve
yaklagik 2189 binada agir hasar meydana gelmistir (Altinok, 1995, s. 245). Erzincan merkez,
Uziimlii kasabasi ve kdylerde depremin siddeti daha fazla hissedilmistir. Deprem bdlgesinde
araliklarla iki giin boyunca art¢1 depremler gozlemlenmistir. Depremin siddetinin, yapisal ve

jeolojik kosullarinin depremin hasarlarini artirdigi goriilmektedir (Demir ve Alim, 2016, s. 61).

Erzincan’a bagl Gegit- Demirkap1 demiryoluna deprem sirasinda ¢1§ diismesi sonucu
demiryolu ulagima kapanmistir. C1gin temizlenmesi igin bolgeye ekipler gonderilmistir. Bolgeye ilk
yardim miidahalesi Tiirk havayollarina ait iki ucak tarafindan yapilmistir (Kisi, 2022, s. 5). Erzincan
depreminden once 210 bin olan niifus, deprem sonrasi yaklasik 180 bine diismiistiir. Genel olarak
deprem bdlgesinden Istanbul, Antalya, Mersin gibi illere go¢ edildigi goriilmektedir. Deprem
bolgesinde hasar goren evlerin yenilenmesi igin, konut yapimi goérevi TOKI” ye verilmistir (Kiral,

2001, s. 39).

1992 yilinda yasanan Erzincan depremi sonrasi Tiirkiye’de afet yonetimi kavrami 6nem
kazanmaya baglamistir. Bu baglamda 1992 yilinda 3838 sayili bir kanun ¢ikarilmistir. Bu kanuna
gore “Erzincan, Giimiishane ve Tunceli Illerinde Vuku Bulan Deprem Afeti ile Sirnak ve
Cukurca’da Meydana Gelen Hasar ve Tahribata Iliskin Hizmetlerin Yiiriitiilmesi Hakkinda Kanun”

Erzincan bolgesinde depremin etkilerini azaltmay1 amaglamaktadir (Isik vd., 2012, s. 5).

Tablo 3’de Erzincan Depremi sonrasi gercken acil miidahale, kurtarma ve yeniden
yapilanma calismalariyla ilgili ekonomik giderler yer almaktadir. Tablo 3’de agiklanan verilere
bakildiginda iilkemizde yasanan Erzincan Depremi’nde olusan kayiplarin maliyetinin toplamda
3228,35 milyar Tl oldugu belirtilmistir.

Tablo 3: Erzincan Depremin Yol A¢tig1 Dogrudan Ekonomik Kayiplar (Milyar TL) (Erzincan
Valiligi, 1996).

Acil Yardim ve Kurtarma

Gegici Yerlesme 13
Acil ve ik Yardim 75
Saglik Hizmetleri 150
Yiyecek Malzemesi 50
Besi Hayvanlari I¢in Yem 10
Toplam 416
Bina Imar ve Onarim Insaat
Yikilan veya Hasar Goren Orta Hasar Alan Binalar 751.5
Hafif Hasar Alan Binalar 180
Altyap1 Tamirleri 42,5
Bina i¢i Esya 10
Toplam 552,5
1535,5
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Isyeri imar ve Onarim insaati

Yikilan veya Agir Hasar Géren Isyerleri 405
Orta Hasarl1 Is Yerleri 78.75
Az Hasarh 15 Yerleri 17,5
Toplam 501,25
Altyap1 Tamirleri

Elektrik Sebekesi 20
Ulasim Sebekesi 40
Igme Suyu Sebekesi 2
Toplam 62
Hayvan ve Tarim Binalari

11 700 biiyiik ve Kii¢iik Bas Hayvan 16
Ahir, Depo vb. Binalar 40
Toplam 56

Resmi Binalar

Egitim i¢in Kullanilan Binalar 69
Saglik i¢in Kullanilan Binalar 157
Askeri Binalar 55
Tarim Bakanligina Ait Binalar 325
I¢ Isleri Bakanligina Ait Binalar 8,1
Diger 50
Toplam 371,6
Insa Halindeki Binalar

Borglarin Silinmesinden Dolay1 30
Toplam 30
Genel toplam 3228.35

2.1.2. Ege Depremi

30 Ekim 2020°de Ege denizinde meydana gelen Ege depremi yogun olarak Izmir ilini ve
Marmara bolgesinde bulunan sehirleri etkilemistir. Saat 14.51 civarinda meydana gelen depremin
biiytikliigii 6,6 olarak dl¢iilmiistiir. Deprem 16 saniye slirmiistiir ve ardindan bir¢ok art¢1 deprem
meydana gelmistir. Deprem sonucu Tiirkiye’de 117 kisi Yunanistan’da 2 kisi olmak iizere toplam
119 kisi hayatin1 kaybetmis, 1053 kisi yaralanmistir (Akduman, 2021, s. 21-32).

Depremin meydana getirdigi hasarlar1 gidermek amaciyla toplam 8.712 personel
gorevlendirilmistir. Yasanan can ve mal kayiplarina karsin bolgede yasayan vatandaslar depreme
her zaman hazirlikli olmalar1 konusunda uyarilmistir. Depremin hasarlarii gidermek amaciyla
bolgeye AFAD Baskanligi tarafindan 23.000.000 TI1 aktarilmistir. Ayn1 zamanda Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanlig1 ve Cevre Sehircilik Bakanlig: tarafindan deprem bolgesine toplamda

25.000.000 T1 kaynak ayrilmistir (Kandilli Rasathanesi ve Deprem Arastirma Enstitiisii, 2024).
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2.1.3. 1999 Marmara Depremi

Marmara Depremi iilkemizde en fazla can ve mal kayiplarina sebep olan depremlerden biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Deprem, iilkenin biiyiik bir kismini etkilemis, ciddi can ve mal
kayiplarina sebep olmustur. Sabah saat 03.05 civarinda meydana gelen deprem sonucunda 17.480

can kayb1 yasanmis ve yaklasik 44 bin kisi yaralanmistir (Geng, 2008, s. 167).

Deprem yogun olarak Sakarya, Bilecik, Eskisehir, Bursa Zonguldak ve Kocaeli gibi
endiistri sehirlerini etkilemistir. Tiirkiye’nin niifusunun %23’iiniin bu bolgede yogunlastig1 ve
yaklasik 16 milyon kisinin bu depremden etkilendigi goériilmiistiir. Bu depremin, 1923 Tokyo
depremi sonrasi endiistrilesmis bir alanda yasanan en biiyiik depremlerden birisi oldugu ifade

edilmektedir (Tuna, 1923, s. 595-621).

Marmara Depremi 6zellikle elektrik ve dogalgaz hatlari {izerinde biiyiik hasarlar meydana
getirmistir. Dogu bat1 yonii saglanan ulagim biiyiik oranda hasar goérmiis bir¢cok sanayi kurulusunda
yapisal hasarlar meydana gelmistir. Depremden sonra ilk baglarda gegici barinaklar, konteynerler
ve cadirlar kullanilmis daha sonra kentsel doniisiim g¢alismalarina agirlik verilmistir (Ayvaz ve
Arpacioglu, 2024, s. 169-193). Biiyiik depremden sonra olusan can ve mal kayiplar1 disinda, liretim
ve tiikketim dengesi bozulmus, iilke kaynaklarmin biiyiik bir cogunlugu bu bolgeye aktarilmistir.

Depremin ekonomik etkilerini ortaya koymak amaciyla Diinya Bankasi, Tiirk Sanayicileri
ve Is Insanlar1 Dernegi (TUSIAD), Devlet Planlama Teskilatt: (DPT) gibi kurumlar gesitli raporlar
hazirlamistir. Diinya Bankast Marmara Depreminin maliyetinin 12 ilel7 milyar arasinda
olabilecegini tahmin etmistir. TUSIAD’a gore depremin maliyeti 17 milyar, DPT’ ye gdre maliyet
15-19 milyar olarak tahmin edilmistir. Tablo 4’de TUSIAD, DPT ve DB’ye gore depremin
ekonomik maliyetleri agiklanmistir (Inmez, 2005, 5.120 ).

Tablo 4: Marmara Depreminin Makroekonomik Maliyetleri (Milyar $)

Milyon $

Maliyetler TUSIAD DPT (SPO) Diinya
Bankasi(WB)

Dogrudan Maliyetler 10 6,6-10,6 3,1-6,5

Konutlar 4 3,5-5 1,1-3

Sirketler 4,5 2,5-4,5 1,1-2,6

Alt yap1 15 0,5-1 0,9

Dolayh maliyetler 2,8 2-2,5 1,8-2,6

Katma deger kayb1 2 2-2,5 1,2-2
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Acil yardim harcamalari 0,8 . 0,6

Toplam hasar maliyeti 13 9-13 5-9
Ikincil Etkiler

Cari hesap kayiplari 2 e 3
Finansal maliyetler 2 59 3,6-4,6

Is kayiplar %20-%50

2.1.4. 6 Subat Kahramanmaras Depremi ve Etkileri

Tirkiye’de yiizyillardir farkl yikiciliga sahip ¢esitli depremler yasanmaktadir. Tiirkiye’de
6 Subat 2023 tarihinde yasanan Pazarcik merkezli deprem en son yasanan deprem olarak karsimiza
cikmaktadir. Pazarcik merkezli deprem yerel saat 04.17°de meydan gelmis ve siddeti 7,7 olarak
Ol¢iilmiistiir. Yine 6 Subat tarihinde 13.24 civarinda 7,6 siddetinde bir deprem daha yasanmistir
(Altiparmak, 2024, s. 113-134). Depremlerden 11 ilde yasayan yaklasik 13,5 milyon vatandas
dogrudan etkilenmistir. BM kayitlarina gore Tiirkiye’de kayith 1,7 milyon miilteci depremlerden

dogrudan etkilenmistir (Ozdemir ve Engin, 2024, s. 15-26).

Deprem bolgesinde bulunan yaklasik 2,6 milyon binanin %90’min mesken olarak
kullanildig1 bilinmektedir. Binalarin %9’u isyeri ve devlet dairesi olarak kullanilmaktadir.
Depremden 11 ilde toplamda hasar goren bina sayisit yaklasik 5,6 milyon olarak karsimiza

¢ikmaktadir (SBB Deprem Sonrasi Degerlendirme Raporu,2023, s.9)

6 Subat Maras merkezli deprem Sanlurfa, Diyarbakir, Hatay, Gaziantep, Kahramanmaras,
Osmaniye, Kilis, Adiyaman, Malatya, Adana ve Elazig gibi 11 ili daha etkisi altina almistir. Bu
depremlerde 50 bin 783 can kaybi yasanmis ve 115 bin 353 kisi depremden yaralanarak zarar
gormiistiir. Tablo 5’de Kahramanmaras depreminden etkilenen illerin niifus dagilimi

gosterilmektedir (AFAD, 2023).

Tablo 5: 6 Subat 2023 Depreminden Etkilenen 11 ile Ait 2022 Y1l Niifus Tablosu (TUIK, 2022)

| Toplam 0-17 15-24 15-29 0-29 15-64 65+

Adana 2.274.106  650.919  337.196 500.939 1.040.186 1.523.411 211.448

Adiyaman 635.169 213.088  104.216  151.927  329.544 404.271 53.281

Diyarbakir 1.804.880 677.944  323.328  479.726  1.051.408 1.140.208 92.990

Elaz1g 591.497 152.439  93.264 136.714  262.186 401.774 64.251

Gaziantep 2.154.051  790.077  373.459  543.469 1.206.932 1.366.161  124.427

Hatay 1.686.043 537.008  265.090 382.846  828.626 1.102.478  137.785

Malatya 812.580 215978  126.831  184.285  361.013 545.210 90.642
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Maras 1.177.436  373.637  193.881  278.382  586.363 764.905 104.550
Sanlurfa  2.170.110 347.864  403.597 580.835 1.414.726 1.246.531  89.688
Kilis 147.919 48.947 27.599 38.283 80.164 95.119 11.919
Osmaniye  559.405 171.036  87.769 125.901  266.411 366.904 51.991
Toplam 14.013.196 4.805.937 2.336.230 3.404.307 7.427.559 8.956.972  1.032.97

Depremden etkilenen illerin valiliklerinden alinan bilgilere gore depremde zarar goren 11
ilin toplam yilizolgimii 107.799 km olarak belirtilmistir. Verilere bakildiginda yiizol¢iimii
bakimindan en biiyiikk iller sirasiyla Sanliurfa, Diyarbakir ve Kahramanmaras olarak
siralanmaktadir. AFAD tarafindan 7,7 siddetinde Oolgiilen ilk depremin Marag, Hatay ve
Gaziantep’in Nurdagi il¢esinde yogun olarak hissedildigi goriilmektedir. 7,6 siddetindeki ikinci
deprem ise Elbistan ve ¢evresinde bulunan illeri daha yogun etkilemistir (Ozdemir ve Engin, 2024,

5. 15-26).

Bircok ili etkileyen Maras depremi fiziksel tahribatlarin yani sira iiretim ve tiiketim
faaliyetlerini de kesintiye ugratmistir. Tablo 6’ da goriilecegi lizere Maras depreminin Tiirkiye

ekonomisi lizerinde toplam yiikiiniin yaklagik 1.995 milyar T1 oldugu tahmin edilmektedir.

Tablo 6: Toplam Maliyet- Hasar ve Acil Harcama (SBB Deprem Sonrasi Degerlendirme Raporu,
2023)

Toplam Maliyet Tahmini Milyar Tl Milyar $ GSYH Oram
Acil Arama 128,0 6,8 0,6
Kamu  Kesimi Hasar 2425 12,9 1,1
Tahmini

Ozel Kesim Hasar Tahmini 2224 11,8 1,0
Konut Zarar Tahmini (Acil 1.073,9 56,9 5,0
Yikilacak + Yikik + Agir

ve Orta Hasarli Konut)

Ev i¢ci Egya Maliyeti 58,5 3,1 0,3
Hafriyat Maliyeti (100-120 41,9 2,2 0,2
milyon Metrekiip)+

Konkasér (Kamu + Ozel)

Ozel Motorlu Ara¢ Hasar1 6,1 0,3 0,0
Ara Toplam 1.773,2 94,0 8,2
Motorlu  Tasit  Sigorta 1,2 0,1 0,0
Odemesi Maliyeti

DASK 36,4 1,9 0,2
Esnaf Gelir kaybi 13,9 0,7 0,1
GSYH Cikt1 Kayb1 130 6,9 0,6
Genel Toplam 1.955 103,6 9,0
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2.2. AFET YONETIMIi

Glinlimiizde yasanan teknolojik ilerlemeler, afetlerin ongoériilebilirligini artirmak, erken
uyar1 sistemlerini gelistirme ve hasarlar1 azaltma konusunda onemli bir rol oynasa da afetlerin
olusumunu engelleme veya yonlendirme kapasitesine sahip degildir. Afetler karsisinda insanligin
alabilecegi yapabilecegi tek sey, gelecekteki afetlere karsi tedbirli olmaktir (Tercan, 2018, s. 63-
74). Bu baglamda ortaya ¢ikan afet yonetimi, insan ya da doga kaynakli afetlerin olumsuz etkilerini
en aza indirmeyi ve bireylerin can ve mal glivenligini saglamay1 hedeflemektedir. Afet yonetimi,
toplumlarin afetlere karsi bilinglenmesini saglamak ve daha etkili hazirliklar yapmalarini saglamak
amaciyla, ¢esitli politikalar, uygulamalar ve diizenlemeler gelistirmektedir. Diinya genelinde oldugu
gibi Tiirkiye’de de afetlerin sikliginin ve siddetinin artmasi, afet yonetiminin 6nemini her gegen giin

artiran bir faktor olarak one ¢ikmaktadir (Sengiin ve Ceylan, 2023, s. 190).

Biitiinlesik afet yonetimi, afet 6ncesi hazirlik, risk azaltma, afet sonrasinda miidahale ve
iyilestirme prensibini igermektedir. Afet oncesi hazirlik; olasi bir afet durumunda toplumun en az
zararla kurtulmasi i¢in alinan teknik, idari ve siyasi biitiin 6nlemleri igeren bir siiregtir. Risk azaltma;
afetlerin meydana gelme olasiligini ve bu olaylarin olumsuz etkilerini en aza indirmeyi
amaglamakta ve bu slirecte olaganiistii hazirlik ve yetkilere ihtiya¢ duyulmaktadir. Afet sonrasinda
miidahale agsamasi; arama ve kurtarma, ilk yardim c¢aligmalari, hasar tespiti ¢alismalari, giivenlik
onlemlerinin alinmasi gibi adimlardan olusmaktadir. Miidahale asamas1 ayn1 zamanda afete maruz
kalan insanlar1 kurtarmak ve sagliklarina kavusmalari i¢in biitiin tedbirlerin alinmasin1 igeren bir
stirectir. Afetlerin sebep oldugu ekonomik ve sosyal kayiplarin en az seviyeye indirilmesini
saglamak amaglanir. Tyilestirme asamasi; afet soncunda meydana gelen zararlarin en etkili ve hizli
sekilde ortadan kaldirilmasin1 amacglamaktadir. Afet yonetimi, bu dort asamay1 entegre bigcimde
uygulayan bir yonetim dalidir. Afetlere sebep olan risklerin bilinmesi ve bu riskler ortaya ¢ikmadan
once tedbirlerin alinmas1 gerekmektedir. Afetler meydana geldiginde miidahale ve iyilestirmeler

yapilmaktadir (Demirci ve Karakuyu, 2004, s. 67-101).
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afet
yonetimi

Sekil 3: Afet Yonetimi Asamalari

Afet yonetimi, afet Oncesi zararlar azaltma, afetlere kars1 hazirlik yapmak ve afet sonrasinda
iyilestirme ve miidahaleyi i¢eren planlama, Orgiitlenme ve yonetme asamalarini igeren bir siire¢
olarak tanimlanmaktadir. Afet yonetimi basta hiikiimetlerin, yerel yonetim kuruluslarinin ve sivil
toplum kurulusglularmin bir arada calistigit ¢ok yonlii ve dayanmismaci bir disiplindir. Afet
yonetiminin temel prensibi, her agamada is birligi yapilmasi ve bu i birliginin siirdiiriilebilir olmas1
olarak belirlenmistir. Afetlerin etkili bir sekilde yonetilebilmesi, ancak tiim paydaslar arasinda giiclii
bir ig birligi ve koordinasyon saglandiginda miimkiin olabilmektedir. Bu is birligi, afet oncesi
hazirlik, afet an1 miidahalesi ve afet sonrasi iyilestirme siire¢lerinin her asamasinda kritik bir rol
oynamaktadir. Dolayisiyla, afet yonetiminin basarili olabilmesi i¢in toplumsal, kurumsal ve bireysel
farkindaliklarin  gelistirilmesi, etkin bir is birligi ve koordinasyonun saglanmasi gerektigi

diistiniilmektedir (Yaman ve Diiger, 2017, s. 6).

Afet yonetimi Onuncu Kalkinma Planinda, “afetlerden sonra olusan durumlara zamaninda,
hizli ve etkili olarak miidahale edilmesi ve afete maruz kalan kisiler i¢in daha giivenli ve gelismis
veni bir yasam ¢evresi olusturulabilmesi icin, toplumun hep birlikte hareket ettigi bir miicadele

Stireci” olarak tanimlanmustir (Tercan, 2018, s. 63-74).

2.2.1. Tiirkiye'de Afet Yonetimi

Tiirkiye, cografi konumu itibariyla afet bolgesinde oldugundan dolay1, ozellikle
depremlerden en fazla etkilenen iilkelerden biridir. Tarihsel olarak, Istanbul’da yasanan biiyiik
depremler, afetlerin toplum tizerindeki yikici etkilerini gézler Oniine sermis ve afet yonetimi
mevzuatinin gelismesine 6nemli dlgiide katki saglamustir. Istanbul’daki depremler hem fiziksel
altyapinin hem de toplumsal yapinin afetlere karst ne kadar savunmasiz oldugunu ortaya koymus,
bu da afet yonetimi alaninda yasal diizenlemeler ve stratejilerin iyilestirilmesi gerekliligini
dogurmustur. Ozellikle 1509, 1766 ve 1984 tarihinde Istanbul’da yasanan biiyiik depremler ¢ok
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fazla yikim yaratmis ve ilk kez 1509 Istanbul depreminden sonra depremle ilgili bir ferman
yayinlanmistir (Akdag, 2002, s. 5).

Tiirkiye’de afet yonetimi dort onemli donem seklinde incelenmektedir. Bu donemler 1944
oncesi,1944-1958 arasi, 1958-1999 yillar1 ve 1999 sonras1 donemler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu dort donem arasinda yasanan gelismeler neticesinde afet yonetimi ile ilgili ¢esitli diizenlemeler

yapildig1 goriilmektedir (Goktiirk ve Yilmaz, 2001, s. 7).

l. Donem; 1944 yil1 6ncesi,
1. Donem; 1944 - 1958 yillari arast,
1. Donem; 1958 - 1999 yillari arast,
IV.  Ddnem; 1999 yili sonrasi

1944 yih 6ncesindeki donem: Osmanli devletinin yeterli bir afet plan1 olmadigi i¢in acil
durumlarin padisahin destegi ile saglandigi goriiliir. 1944 yili 6ncesi donemde 11.06.1868 yilinda
kurulan Hilal-i Ahmer (Kizilay), 6zellikle afet durumlarinda saglik hizmetleri, yardimlar ve temel
insani ihtiyaglarin karsilanmasi noktasinda 6nemli bir rol {istlenmistir. Diger yandan bu donemin en
onemli diizenlemelerinden olan Belediye Kanunu’nun, 1930 yilinda yiiriirliige girdigi
goriilmektedir. Belediye Kanunu, yerel yonetimlerin afet ve acil durum yonetimi konusunda daha

sistematik ve diizenli bir sekilde faaliyet gostermelerini saglamaktadir (TAMP, 2021).

1939°da yasanan Erzincan depreminin yikici sonuglari afet yonetimi ile ilgili yeni yasal
diizenlemeleri glindeme getirmistir. 17 Ocak 1940 tarihinde 3773 sayili “Erzincan’da ve Erzincan
Depreminden Miiteessir Olan Mintikalarda Zarar Gérenlere Yapilacak Yapilar Hakkinda Kanun”
cikarilmistir. Bu kanunla, depremden zarar goren kisiler igin yapilacak yardimlar kurallara
baglanmigtir (Karaesmen, 2004, s. 56). Bu donemi kapsayan 1935-1944 yillar1 arasinda ¢ok fazla
taskin ve su baskini meydana gelmis, su baskinlarinin etkilerini azaltmak amaciyla 1943 yilinda

4373 sayil “Taskin Sulara ve Su Baskinlarina Karst Koruma™ adli kanun ¢ikariimistir (Sengiin,
2007, s. 84).

1944- 1958 yillar1 aras1 donem: 1939 yili sonrasinda iilkemizde yasanan depremler
sonucunda 43.319 kisi hayatin1 kaybetmis, 75.000 kisi yaralanmigtir. Depremlerin zararlarini
azaltmak amaciyla 1944 tarihinde 4623 sayili “Yer Sarsintilarindan Evvel ve Sonra Alinacak
Tedbirler Hakkinda Kanun” yiirlirliige konulmustur. Akabinde depremlerin etkilerinin azaltilmasi
amaciyla 1945 yilinda Tiirkiye’nin ilk deprem haritas1 hazirlanmistir. Yine 1945 senesinde yer
sarsintis1 yagsanan bolgelerde uygulanmak iizere yapi yonetmeligi ¢ikarilmis ve uygulanmasi

zorunlu hale getirilmistir. 1953 yilina gelindiginde yer alt1 ve yer iistii su baskinlarinin 6nlenmesi

46



ve bu sulardan yararlanmak amaciyla Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii kurulmustur (Goktiirk,

Yilmaz, 2001, s. 8).

1958-1999 yillar arasi1 donem: 1958 yilinda afet yonetiminde 6nemli degisiklikler ve
diizenlemelere gidilmistir. 1958 yilinda 7116 sayili “Imar ve Iskdn Vekdleti Kurulus ve Vazifeleri
Hakkinda Kanunun” ¢ikarilmis akabinde Imar ve Iskan Bakanligi kurulmustur. Tiirkiye’de 1959
yilinda 7269 sayili “Afet Kanunu” c¢ikarilmis ve 4623 sayili yasa yirirlikten kaldirmistir.
Giliniimiizde hala gecerli olan Afet Kanunu modern ve kapsamli yapisi itibartyla bir¢ok iilke
tarafindan 6rnek alinan bir diizenleme olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu kanun geregi Bakanlar Kurulu
karar1 ile il ve ilgelerde afet miidahale sisteminin isleyisi belirlenmis, afet miidahalesinde rol

oynayan kuruluslarin gérev, yetki ve sorumluluklart siralanmistir (Aktel, 2015 s. 5).

1999 yili sonras1 donem: Bu dénemde yasanan 1998 Adana-Ceyhan ve 1999 Marmara
Depremleri sonucunda olusan zararli etkilerini azaltmak amaciyla birgok yasal diizenleme
yapilmistir. 1999 yili sonrasi afet yonetim hizmetlerinin tek elden yiiriitiilmesi amaciyla yeni bir

kurumun varligina ihtiya¢ duyulmustur.

17 Haziran 1999 tarihinde, 27261 sayili "Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanliginin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun" Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girmistir. Bu
kanun, Tiirkiye’de afet yonetimi yapilanmasini koklii bir sekilde degistirmis ve afetlerle miicadele
konusunda daha organize ve etkili bir sistemin kurulmasina olanak saglamistir. Yeni diizenleme ile
afet yonetiminde gorev alan Tiirkiye Acil Durum Yonetimi Genel Miidiirliigii (TAY), Icisleri
Bakanligi Sivil Savunma Genel Miidiirliigii ve Bayindirhik ve Iskdn Bakanhig Afet isleri Genel
Midiirliigii kaldirilmistir. Merkez teskilatlarinin Afet ve Acil Durum Y6netimi Baskanligi'na, tasra

teskilatlariin da ilgili il 6zel idaresine devredilmesi kararlagtirilmistir (Yavuz, 2011, s. 5).

2000 yilma gelindiginde Ulusal Deprem Konseyi kurulmustur. 2001 yilinda Bingdl
depremi meydana geldikten sonra 4708 ve 4837 sayili kanunlar ¢ikarilmistir. Ulusal Deprem
Konseyi yedi yil faaliyetlerine devam etmis olup 2007 senesinde kapatilmasi kararlastirilmustir.
Ayni y1l 5711 sayil “Deprem Bdélgelerinde Yapilacak Binalar Hakkinda Yonetmelik Kat Miilkiyeti
Kanun’unda Degisiklik Yapimasina Iliskin Kanun” ¢ikarilmistir (Ozey ve Unli, 2020, s. 285).
Akabinde Sivil Savunma Genel Miidiirliigii, Afet Isleri Genel Miidiirliigii ve Tiirkiye Acil Durum
Yonetimi Genel Miidiirligi adli ti¢c kurum birleserek 2009 yilinda Afet ve Acil Durum Yo6netimi
Baskanligi (AFAD) olarak tek ¢ati altinda toplanmistir (AFAD, 2011).
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2.2.2. Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanhgi (AFAD)

Afet ve acil durumlarin yonetilmesi amaciyla, Bagbakanliga bagli olarak 5902 sayili Kanun
ile kurulan Afet ve Acil Durum Y 6netimi Baskanligi (AFAD), Tiirkiye’de afetlere karst daha etkin
ve koordineli bir miidahale siireci olusturulmasin1 amaglayan bir yapi olarak, afet yonetimi alaninda
onemli bir donlim noktast olmustur. Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi’nin kurulmast,
afetlere kars1 hazirlik, miidahale ve iyilesme siireglerinin daha sistematik bir sekilde yiiriitiilmesini
saglamak ve tiim kamu kurumlar ile yerel yonetimlerin koordinasyonunu giiglendirmek a¢isindan

kritik bir adim olarak degerlendirilmektedir (Aktel, 2015, s. 10).

Tiirkiye’de afet yonetimi, 2009 yilinda Afet ve Acil Durum Yonetimi Baskanligi (AFAD)
kurulmadan 6nce, Sivil Savunma Genel Miidiirliigii, Afet isleri Genel Miidiirliigii ve Tiirkiye Acil
Durum Yonetimi Genel Midirliigii adli t¢ farkli yapilanmadan olusan bir sistemle
yuritilmekteydi. Bu li¢ kurum, Tiirkiye’deki afet yOnetimi siireclerinin temel yapi taglarini
olusturmustur. Bagbakanliga bagl olarak kurulan AFAD afetlere yonelik daha kapsamli ve etkili
bir yonetim anlayisinin benimsenmesi amaciyla, bu yapilar1 birlestirerek, afet ve acil durum

yonetimi konusunda daha giiclii bir merkezi organizasyonun temellerini atmistir (TAMP, 2021).

Tiirkiye’de, 2018 yilinda Cumhurbaskanligi Hiikiimet Sistemi'ne gecilmesinin ardindan,
devlet yapisinda 6nemli degisiklikler meydana gelmis ve bu degisiklikler, afet yonetimi siireclerini
de etkilemistir. Bu kapsamda, Bagbakanlik kurumu kaldirilmis 15.07.2018 tarihli Cumhurbaskanligi
Kararnamesi ile Afet ve Acil Durum Y®onetimi Baskanligi (AFAD), Igisleri Bakanligi’na baglanarak

faaliyetlerine devam etme karar1 alinmistir (4 Nolu Cumhurbagkanligi Kararnamesi, 2018).

AFAD’mn kurumsal yapist AFAD baskani basta olmak iizere, Ozel Kalem Miidiirliigii,
Hukuk Miisavirligi, Denetim Hizmet Dairesi ve I¢ Denetim Birim Baskanhg seklinde
orgiitlenmistir. Afet ve Acil Damisma Kurulu’na bagl {ic Baskan Yardimciligi bulunmaktadir.
Baskan Yardimciligina bagli olarak; Planlama ve Risk Azaltma Dairesi, Deprem Dairesi, Miidahale
Dairesi, lyilestirme Dairesi, Sivil Savunma Dairesi, Dis Iliskiler ve Uluslararas1 Insani Yardim
Dairesi, Strateji Gelistirme Dairesi, Bilgi Sistemleri ve Haberlesme Dairesi, Personel ve Destek
Hizmetleri Dairesi, Egitim Dairesi ve Goniillii ve Bagisci iliskileri Dairesi olmak iizere on bir birim
bulunmaktadir. Teskilat yapisina bakildiginda 81 Il Miidiirliigii’nde ve 11 Birlik Miidiirliigii'nde
Dis Iliskiler ve Uluslararas1 Insani Yardim Dairesi bulundugu gériilmektedir. AFAD 1 teskilat
yapisinin idari agidan yatay ve esnek bir yapida olmasi, STK’lar, iiniversiteler ve kamu kurumlari

icin koordinasyonu ve is birligini kolaylagtirmaktadir (TAMP, 2021).
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[ersunn]
el
Sekil 4: AFAD Teskilat Semasi1 (AFAD, 2022)
AFAD’1n gorev, yetki ve sorumluluklarinin kapsami 4 nolu Cumhurbagkanligi Kararnamesi
ile agik bir sekilde diizenlenmistir. AFAD’in kurulus amaci; afet ve acil durumlarda gerekli
tedbirlerin alinmasi, afet sirasinda hizli bir sekilde miidahale edilmesi, afet meydana geldikten sonra
gereken gerekli iyilestirme ve miidahaleleri yapmak seklinde belirlenmistir. AFAD ayni1 zamanda
yurt i¢inde ve yurt disinda afet miidahalesi gerektiren durumlarda kurum ve kuruluslarin esgiidiimlii
olarak calismasini saglamaya ¢alismaktadir. AFAD, lilkemiz i¢in yapilacak uluslararasi yardimlarin

planlamasin1 yapmakta, afet bilinci olusmasi amaciyla arastirma, gelistirme egitim faaliyetleri

diizenlemektedir (4 Nolu Cumhurbaskanligi Kararnamesi, 2018).

2.2.3. Afet Yonetimiyle flgili Diger Kurumlar

Tiirkiye’de Afet ve Acil Durum Y6netimi Baskanligi (AFAD) disinda, afet yonetimi ile ilgili
yetkili, sorumlu ya da goniillii olarak bu konuda c¢alismalar yapan baska kuruluslar da vardir. Bu
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kapsamda asagida listelenen kamun kurum ve kuruluslari, yerel yonetimler ile Sivil Toplum
Kuruluslarinin (STK) ger¢eklestirdikleri faaliyetler ve ¢alismalardan s6z etmek gerekir. Ciinkii afet
yonetimi ile ilgili siireglerde bu kurumlar da; diger kurumlar, 6zel kurumlar, goniilli kisiler olarak

arama ve kurtarma ekipleriyle afet yonetimi siireglerinde yer almaktadir (Duruel, 2023, s. 1-18).

2022 yilinda Cumhurbaskanligi Kararnamesi ile ¢ikarilan Afet ve Acil Durum Miidahale
Hizmetleri Yonetmeligi dogrultusunda, afetlerin koordinasyonu ve miidahalesi i¢in bu konuda
gorevli birimler arasindaki is bolimii netlestirilmistir. Bu yonetmelik, afetlere miidahale
stireclerinin etkin bir sekilde yonetilmesi amaciyla, ¢esitli kurum ve kuruluslarin rollerini

belirleyerek, koordinasyon ve is birligi mekanizmalarini giiclendirmeyi hedeflemistir.

Afet ve Acil Durum Miidahale Hizmetleri Yonetmeligi’ne gore, afetlerin koordinasyon
birimleri ve miidahale birimlerinin i bolimii yapan kuruluslari asagida yer almaktadir (Afet ve Acil

Durum Miidahale Hizmetleri Y 6netmeligi, 2022).

Koordinasyon Birimleri

= Afet ve Acil Durum Kurulu

» Bagkanlik AFAD Merkezi

» Bakanliklarin ve diger kurum ve kuruluslarin Afet Yonetim Merkezleri.
= |1 Afet ve Acil Durum Koordinasyon Kurulu

» [l AFAD Merkezi

= flce AFAD Merkezi

Afet Yonetiminde Is Béliimii Yapan Kuruluslar

» Ulastirma ve Altyap1 Bakanlig1

= Icisleri Bakanlig1

» Saglik Bakanlig

= (evre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig
* Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1
* Tarim ve Orman Bakanlig

* Hazine ve Maliye Bakanlig1

* Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi
» Tiirkiye Kizilay Dernegi

= Afet ve Acil Durum Bagkanlig

= [letisim Baskanlhig1 ve Bakanlik
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Afet Yonetiminde Diger Kuruluslar

= Bagbakanlik

= Milli Giivenlik Kurulu Sekreterligi

»  Genelkurmay Bagkanlig1

= Afet Isleri Genel Miidiirliigii

= Ulusal Deprem Konseyi

» Mahalli idarelerde Afet Yonetimi

Afetlere Iliskin Acil Yardim Teskilat1 ve Planlama Esaslarina Dair Yonetmelik, bazi kurum
ve kuruluslara afet yonetimiyle ilgili gorevler vermistir. Bu kurumlardan birisi olan Bagbakanlik
(suan boyle bir yapt yok), 1999 yilinda 583 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ile 3056 sayili
Bagbakanlik Teskilat1 Hakkinda KHK'nin Degistirilerek Kabulii Hakkinda Kanunun 2. Maddesine
bir bent eklenerek afet yonetimi konusunda gorevli ve yetkili hale getirilmistir. Bu diizenlemeyle
birlikte, Bagbakanlik, afet yonetiminde yerel yonetim organlart ve kamu kurumlariyla is birligi
yaparak aktif bir rol listlenmeye yetkilendirilmistir. Bu durum, afetlere miidahale siireclerinin daha
koordineli ve etkili bir sekilde yiiriitiilmesini saglayan 6nemli bir yapisal degisiklik olarak
degerlendirilmistir (Akyel, 2007, s. 68).

Basbakanhk; Cumhurbaskanligi hiikiimet sistemine ge¢ilmeden once afet yonetiminde
merkezi bir otorite olarak, tilke ¢apindaki afetlerle ilgili stratejik kararlar alma ve yonlendirme
yetkisine sahip olmustur. Bagbakanlik 1997 yilinda meydana gelen iki biiyiik depremde 6nemli bir
rol istlenmistir. S6z konusu siireg, afet yonetimi ve kriz miidahalesinin etkin bir sekilde
yapilabilmesi adina merkezi bir organizasyon yapisinin dnemini bir kez daha gozler 6niine sermistir.
Depremlerin etkileriyle basa ¢ikabilmek ve bu tiir biiyiik felaketlere daha hizli miidahale edebilmek
amaciyla, afet yonetiminin tek ¢ati altinda toplanmas: fikri gii¢c kazanmaya baglamistir (Goktiirk ve

Yilmaz, 2001, s. 10).

Milli Giivenlik Kurulu Sekreterligi; 1983 yilinda yayimlanan Resmi Gazete ile
olusturulan bu yapinin afetlerle ilgili dogrudan bir gorevi bulunmamaktadir. Ancak Bagbakanlik
Kriz Yonetim Merkezi biinyesinde bir kriz meydana geldiginde bu krizi sona erdirmek ve krizi
yonetmek Milli Giivenlik Kurulu Genel Sekreterligi sorumlulugundadir. Bu baglamda Milli
Giivenlik Kurulu Genel Sekreterligi’nin birtakim yetkileri bulunmakta ve Basbakanlik Kriz

Y onetim Merkezinin ¢ekirdegini olusturmaktadir (AFAD, 2022).

Genelkurmay Baskanhgi; 10.01.1961 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan “211 sayili Tiirk
Silahli Kuvvetleri I¢ Hizmet Kanununun” 112. Maddesi geregi, “deprem, sel, ¢i8, yer kaymasi ve
benzeri afetler meydana geldiginde 7269 sayili kanun ve ekleri hiikiimleri dahilinde hareket olunur"

ifadesiyle Silahl1 Kuvvetler afet yonetimi konusunda gorevlendirmistir (Akyel, 2005, s. 15-29).
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Afet Isleri Genel Miidiirliigii; Baymndirlik ve Iskan Bakanligi’nin bir birimi olarak 1965
yilinda kurulan bir yapi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Baymdirlik ve Iskin Bakanligi afet

konusundaki biitiin yetkilerini bu midiirliik araciligiyla kullanmaktadir.

Ulusal Deprem Konseyi; 9 Haziran 2000 tarihinde Bagsbakanliga bagli olarak kurulmus ve
blinyesinde 8'i insaat miihendisi, 4'i mimarlik, kent planlamasi, sosyal bilimler, tip, g¢evre
miihendisligi vb. olmak {izere 20 uzmam barindirmaktadir. Deprem Konseyi, Basbakanlik
Genelgesi ile kurulmus olup, deprem hakkinda halka tek kaynaktan dogru bilgileri aktarmay1
hedefleyen gegici bir kurum olarak bilinmektedir (Goktiirk ve Yilmaz, 2001, s. 7).

Mahalli idarelerde Afet Yénetimi; genel olarak merkezi idarenin yardimeci bir unsuru
olarak islev gormektedir. Afet mevzuatinda, mahalli idarelerin rolii cogunlukla afetlere yonelik
hazirlik siireclerinde, afet planlamalarinin yapilmasinda ve afet miidahalelerinde merkezi idareye
destek saglamakla sinirhidir. Bu baglamda, yerel yonetimler, afetlere karst alinacak tedbirler ve
yapilacak hazirliklar noktasinda merkezi idarenin direktifleri dogrultusunda hareket etmektedir.
Afetlerle ilgili yetkiler, merkezi yonetimin temsilcileri olan vali ve kaymakamlar araciligiyla

kullanilmaktadir (Giilkan ve Duygu, 1998, s. 10).

Tiirkiye, cografi konumu itibariyla afet bolgesinde yer alan bir iilkedir ve bu durum, iilkenin
siirekli olarak dogal afetlere maruz kalmasma neden olmaktadir. Ulkemiz, dzellikle deprem gibi
doga kaynakli afetlerin siklikla yasandigi bir bolgede bulunmaktadir. Afetlerin etkileri hem
toplumsal hem de ekonomik diizeyde ciddi sonuglar dogurmaktadir. Tiirkiye'nin afetlere olan bu
yatkinligi, afet yonetimi stratejilerinin gelistirilmesi ve uygulanmasi gerektigini zorunlu kilmakta
ve toplumsal farkindalik ile hazirlik seviyelerinin artirllmasini gerektirmektedir. Afet yonetiminin
strdiirtilebilir ve basarili olmasi i¢in kurumlarin yansira toplumun da yonetim siireglerine dahil

olmasi ve yonetim asamalarinin tamaminin basarili sekilde uygulanmasi gerekmektedir.

2.3. AFET DONEMi YASANAN TOPLUMSAL CINSIYET ESiTSiZLiGi
2.3.1. Depremler ve Kadina Yonelik Siddet

Ataerkil diizenin ve toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin egemen oldugu toplumlarda, kadinlar
deprem gibi kriz donemlerinde daha belirgin bir sekilde esitsizliklere maruz kalmaktadir. Toplumsal
cinsiyet rolleri ve normlari, kadinlarin fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda magduriyetlerini
artirmaktadir. 1999 Marmara depreminden sonra yapilan arastirmalar, kadinlarin deprem
doneminde is yiiklerinin artigin1 ve daha ¢ok ekonomik, psikolojik ve sosyal siddet yasadiklarini
ortaya koymaktadir. Diger yandan Mavi Kalem Sosyal Yardimlasma ve Dayanigma Derneginin

Calistay’inda, depremde ailesini kaybeden kimsesiz kiz ¢ocuklarinin erken yasta evlilige zorlandigi
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ve kadmlarin ekonomik sikintilar sebebiyle fuhusa zorlandiklar1 agiklanmistir (Diizkan, 2016, s.

86).

Depreme bagli olarak artan stres, korku ve travma durumlarinin yani sira artan alkol
kullanimlar1 ve ¢adirda yasamanin getirdigi zorluklar kadinlarin fiziksel ve cinsel siddete maruz
kalmasina yol agmaktadir. Deprem sonrast meydana gelen kaygi bozukluklarinin ve psikolojik
sorunlarin alkol bagimliliklarint artirdigr goriilmektedir. Bu durum hane iginde aile i¢i siddetin
artigina yol acarak kadinlar1 siddetin hedefi haline getirmektedir (Ak ve Uyurdag, 2024, s.142-160)
Ote yandan, "mahrem" ve "namus" kavramlari, deprem gibi afet dénemlerinde kadina yonelik
siddetin sebeplerinden biri olarak one ¢ikmaktadir. Deprem sonrasi, kadinlarin ¢adir gibi kamusal
alanlarda barinmalari, erkekler tarafindan toplumsal cinsiyet normlar1 agisindan bir tehdit olarak
algilanmakta ve bu durum, kadinlarin kamusal alanda varlik gostermelerini engellemeye yonelik
kisitlamalara yol agmaktadir. Bu kisitlamalar, kadinlarin hareketliliklerini kisitlamakla kalmayip,

ayni zamanda onlari daha fazla siddete maruz birakabilmektedir (Chew ve Ramdas, 2005, s. 2).

Deprem donemlerinde artan gerginlik ve stresin hedefinde cocuklar ve kadimnlar yer
almaktadir. Bu donemlerde artan korku ve panik saldirgan davranislar tetiklemekte ve aile i¢i ve
cinsel siddet gibi durumlar meydana gelebilmektedir. Bunun yaninda deprem gibi dénemlerde
giivenlik ve barinma sorunlari sonucunda bir¢cok kadin ve cocuk kagirma olaylariin yasandigi
belirtilmektedir. Depremzede Cocuklara Yardim Dernegi Baskan1 Ali Kundake¢i, 1999 Marmara
depremi sonrasinda resmi kayitlara gére 62 — 300 civarinda kisiden haber alinamadigin1 ve bu

kisilerin enkazdan yarali olarak ¢iktiklarmin bilindigini ifade etmektedir (Uniir, 20021, s. 370).

2.3.2. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle ilgili Yapilanma

Tiirkiye’de kadina yonelik siddet ile ilgili birgok diizenleme yapilmaktadir. Kadina yonelik
siddetle miicadele yapilanmasinin amaci, siddet goren kadin bireylere gerekli yardimin yapilmasi,
kadinlarin yaralarin sarilmasi ve yeniden toparlanmanin en kisa zamanda gerceklestirilmesidir. Bu
amagla kadina yonelik siddetle miicadele siirecini ¢esitli kurum ve kuruluslar esglidiimlii olarak

stirdiirmektedir (Erkan, 2010, s. 5).

Kadinlarin siddete kars1 miicadelesini desteklemek amaciyla ulusal diizeyde ilk kez 1946
yilinda 1946’da BM Ekonomik ve Sosyal Konsey’in 11 sayili karariyla, “BM Kadinin Statiisii
Komisyonu” kurulmustur. Bu komisyonun hedefi kadin haklarmi gelistirmek ve kadin erkek
arasinda var olan esitsizligi ortadan kaldirmak olarak belirlenmistir (Bozkurt, 2011, s. 23). Daha
sonra 1952 yilinda “Kadinlarin Siyasi Haklar1 S6zlesmesi” kabul edilmistir. 1957 yilinda “Evli

Kadinlarin Vatandagh@ Sozlesmesi” ve “Evlilikte Riza Sozlesmesi ile Asgari Evlilik Yas1 ve
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Evliliklerin Kayit Altina Alinmas1 Konusunda S6zlesme” imzalanarak yiiriirliige girmistir (UN

DAW, 2009).

Tiirkiye 1981 yilinda Birlesmis Milletler *“ Kadinlara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan
Kaldirilmasi S6zlesmesi” (CEDAW) imzalanmistir. Bu s6zlesme i¢ hukukta kadina yonelik siddetle
ilgili diizenleme yapmayi amaglamaktadir. Akabinde 1986 yilinda Tiirkiye’de “BM Kadinlara Kars1
Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi” yiiriirliige girmistir (Bora Cinar, 2023, s. 349-376).

Kadma yonelik siddete karsi uluslararasi hukuk alaninda ilk kez Diinya Insan Haklari
Konferansi’nda adim atilmistir. Konferansta 20 Aralik 1993 tarihinde Kadinlara Kars: Siddetin
Onlenmesine Dair Bildirge yayimlanmistir. Bu bildirgede siyasal, ekonomik ve kiiltiirel olarak
kadinlarin haklarin1 korumaya yonelik maddeler yer almistir (Moroglu, 2005, s. 10). 1995 yilinda
CEDAW taraf devletlerinin sdzlesme maddelerini yerine getirip getirmediklerini denetlemek {izere
yeni adimlar atilmistir. 4.Diinya Kadin Konferansinda kadinlarin haklarini korumak iizere Birlesmis
Milletler Kadinlara Karst Ayrimciligin Kaldirilmast Komitesi’ ne ek bir ihtiyari protokol
eklenmistir. Bu ek protokol 1999 yilinda kabul edilmis, 2007 tarihi itibariyle 86 iilke tarafindan
kabul edilmistir. Tiirkiye tarafindan 2004 tarihinde yiirtirliige girmistir (Bora Cinar,2023 s. 349-
376).

2.3.3. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddetle Ilgili Mevzuat

Tiirkiye’de son zamanlarda kadina yonelik siddetin artis gostermesiyle, kadina yonelik
siddetle ilgili farkindalik artmistir. Ulkemizde 1980°li yillar sonrast aile i¢i siddeti dnlemeye yonelik
ilk adimlar atilmistir. Magdur olan kadinlarin korunmasi amaciyla c¢esitli kampanyalar
diizenlenmistir. Bu kampanyalardan birincisi 1987 yilinda uygulanmaya baslanan “Dayaga hayir!”

kampanyasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sarici, 2013, s. 44).

Ulkemizde gegerli olan 1982 Anayasasi’nin, 2001, 2004, 2010 ve 2017 degisiklikleriyle
kadin erkek esitligine dikkat ¢ekilmistir. 2001 yilinda Anayasa’da yer alan “Aile, Tiirk toplumunun
temelidir.” ifadesine ek olarak “esler arasindaki esitlige dayanir.” ifadesi eklenmistir. Bu diizenleme
ile aile icinde esitlik iizerinde durulmustur (Ozdemir, 2019, s. 5).Tiirk Medeni Kanunu kapsaminda
kadin ile erkegi esit tutan diizenlemeler yer almaktadir. TMK kapsaminda kadinin insan haklarini
koruyan ve evlilik igerisinde cinsiyet ayrimciligini yok eden diizenlemeler yer almaktadir

(Cakiroglu, 2017, s. 75).

Tiirkiye’de 1998 yilina gelindiginde 4320 sayili “Ailenin Korunmasina Dair Kanun” kabul
edilmis ve 1998 tarihinde yiiriirliige konulmustur. Kanun, aileyi korumaya yo6nelik olup ilk kez

siddet konusu ele alinmistir. 4320 sayili kanuna destek saglamasi amaciyla 2011 yilinda 6284 sayili
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“Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun” kabul edilerek yiiriirliige

girmistir (Oztiirk, 2017, s. 1-32).

2011 yila gelindiginde kadina yonelik siddeti nlemek amaciyla Avrupa Konseyi’ne iiye
olan devletlerle beraber “Kadina Yénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi” imzalanmistir. S6zlesme Istanbul’da imzalandig
icin “Istanbul Sozlesmesi” olarak adlandirilmistir. Bu sdzlesmenin temel amaci, kadina yonelik
siddete sebep olan toplumsal cinsiyet esitsizliklerini ortadan kaldirmaktir. S6zlesmeyi imzalayan
taraf devletlerin, siddeti Oonlemek ve siddetten etkilenen kadinlari korumak amaciyla yasal
diizenlemeler yapmalar1 zorunlu kilinmustir (Alacadagli, 2021, s. 7106-7138.). S6zlesme, kadina
yonelik siddetin toplumsal cinsiyet esitsizligi sonucunda ortaya ¢iktigini ve siddetin dnlenmesi igin

toplumda kadin-erkek esitliginin saglanmasi gerekliligini vurgulamaktadir.
Siddet 6nleme ve izleme merkezi (SONIM)

Tiirkiye’de aile i¢i siddetin 6nlenmesi ve siddete karst miicadele etmek amaciyla Siddet
Onleme ve izleme Merkezleri (SONIM) kurulmustur. Bu merkezler 6284 sayili kanunun ilk kez
yuriirliige girmesiyle bir koordinasyon ihtiyact sonucu kurulmustur. Yine bu kanunda ilk kez
SONIM’in tanimina yer verilmistir. Siddet Onleme Merkezleri’nin gérevi 6284 sayili kanuna gore,
siddetin 6nlenmesi ve siddet magdurlarinin giivenligini saglamak ve gerektiginde barinma destegi
saglamak tizere yedi giin yirmi dort saat hizmet vermek olarak siralanmaktadir (Diigmeci, 2019, s.

850-851).

SONIM’in baslica hedefi biling olusturmak amaciyla énleyici ve farkindalik yaratan idari,
mali ve teknik hizmetler sunmaktir. Bu baglamda SONIM’ler basta sivil kuruluslar1 olmak {izere,
kamu kurum ve kuruluslari, liniversiteler, goniillii gercek ve tiizel kisiler ile entegre bigimde

faaliyetlerini siirdiirmektedir (Altiparmak, 2019, s. 459).

Bu merkezler, siddeti 6nleme konusunda biiyiik bir rol listlenmektedir. Hizmetlerin fiziki
kosullar1 ve biitge uygunluklar1 da Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan ytiriitiilmektedir.
SONIM’ler yasli, hamile, 6zel ihtiyac sahibi bireyler ve siddet magduru kadinlar i¢in hizmet vermek
iizere kurulmuslardir SONIM’ler kurulduklari dénemde baslangicta on dort pilot ilde faaliyet
gostermis, giiniimiizde neredeyse tiim illerde bulunan kurumlardir (Yiiksel-Kaptanoglu, 2015, s.
141). SONIM’in en 6nemli hizmeti, siddetin énlenmesi amaciyla idari ve mali kaynaklari en etkin
bi¢imde kullanarak toplumu bilinglendirmek ve farkindalik yaratmaktir. Bu merkezler siddet aninda
hizmet vermekle kalmayip, siddet dncesinde de bircok faaliyette bulunmaktadir. Ote yandan
SONIM’ler siddetin yeri ve zamam belli olmadig1 i¢in 7/24 calisma prensibiyle ¢alismaktadir
(Altiparmak, 2019, s. 461).
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Kadin konukevleri

Tiirkiye’deki kadin konukevleri, aile i¢i siddet magduru kadinlar ve gocuklar igin siddetten
uzak bir yasam alani sunmak amaciyla hizmet veren sosyal hizmet kuruluslaridir. Bu kuruluslarin
temel amaci, aile i¢inde siddete maruz kalan kadinlarin bu siddetten uzaklastirilarak kadinlara maddi
ve manevi destek saglamak olarak belirlenmistir. Kadin konukevleri, siddet magduru kadinlarin

toplumsal hayata daha saglikli bir sekilde katilimlarin1 saglamak amaciyla calismalar

stirdiirmektedir (Tekdere ve Polat, 2022, s. 683-701).

Tirk Dil Kurumu’na gore konukevi “resmi veya ozel kuruluslarin kendi gorevlilerinin
yararlanmasi i¢in yaptirdigi konut veyahut misafirhaneler” olarak tanimlanmistir. Kadin siginaklari
olarak adlandirilan kadin konukevleri, siddet goren kadin ve gocuklarin psikolojik, sosyal ve hukuki

anlamda destek gérmeleri amaciyla kurulan kurum ve kuruluslardir (Ugan ve Giirkan, 2016, s. 94).

Tiirkiye’de 1990’11 yillardan beri konukevlerinin hizmet verdigi ve ilk konukevinin 1990
yilinda Bakirkdy Belediyesi tarafindan hizmete agildigi bilinmektedir. Tiirkiye’de Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanlig1 biinyesinde 3 bin 624 kisi kapasiteli olarak 112'si Bakanliga bagli toplam 149
kadin konukevi bulundugu goriilmektedir. Tiirkiye'de Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na bagh
olarak faaliyet gdsteren konukevleri, ortalama %75 doluluk oraniyla hizmet vermekte olup, siddet
magduru kadinlarin barinma ve destek hizmetlerine erisim saglama noktasinda 6énemli bir rol
oynamaktadir. Bakanlik, siddet magduru kadinlara yonelik destek mekanizmalarini gliglendirmek
amaciyla, lilke genelinde 81 ilde faaliyet gosteren kadin konukevlerinin sayisini arttirmak i¢in ¢esitli
caligmalar ylirlitmektedir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan 7 Subat 2025 tarihinde
yayimlanan bilgilere gore, 2023 yilinda 159, 2024 yilinda 164, 2025 yilinda 169 adet olan
konukevlerinin, 2026 yilinda 174’e yiikseltilmesi hedeflenmektedir (Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2022).

Kadin Konukevlerinin Agilmas1 ve Isletilmesi Hakkinda Yonetmelik” kapsaminda

konukevlerinin gorev ve kapsami soyledir;

“Konukevleri, toplumsal cinsiyet esitligine bagli olarak, insan haklarin duyarli sekilde

yonetimi esas alan kuruluglardir.”

“Konukevlerinin temek amaci, siddet géren kadinlarin ekonomik, sosyal ve psikolojik
anlamda destek olarak belirlenmistir. Konukevinde kalan kadinlar, yonetmelik kurallar1 disinda

ozgiirliiklerine yonelik kisitlamaya zorlanamaz ve kadinlar yerine kararlar alinamaz.”

“Siddet goren kadinlar ve ¢ocuklar1 ayrim yapilmadan konukevlerine kabul edilmektedir.

Konukevlerinde gizlilik ve giivenlik ilkelerine 6nem verilerek hizmet verilmektedir.”
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“Konukevlerinde her kadin ve ¢ocuklari i¢in beraber kalacaklar1 bir oda bulunmaktadir. Bir
oda genel olarak bir kadin tarafindan kullanilir. Ozellikle bebekli kadinlar icin tek kisilik odalar
bulunur. Konukevinin kapasitesi en az yirmi en fazla kirk kisi olacak sekilde belirlenmektedir. Bu

kapasiteye uygun olacak sekilde salon, oturma odasi ve yemek odalar1 bulunur”

Sivil toplum kuruluslar:

Sivil toplum kuruluslari, kadina yonelik siddeti azaltmak amaciyla c¢alismalar siirdiiren
olusumlar olarak tanimlanmaktadir. KADER, Mor Cati, VAKAD ve AMARGI gibi sivil toplum
kuruluslar1 siddetle miicadele kapsaminda ¢esitli ¢alismalar yiirtitmektedir. Siddete karsi ilk
kampanya olan “Dayaga Kars1 Kadin Dayanigmas1” 1987°de faaliyet siirdiirmeye baslamis ve 1989
yilina kadar faaliyetlerine devam etmistir. Bu kampanyadan sonra Ankara ve Istanbul’da Mor Cat1
gibi cesitli sivil toplum kuruluglar1 hizmet vermeye baglamistir. Bu donemde Cagdas Yasami
Destekleme Dernegi, Tiirk Kadinlar Birligi ve Anne ve Cocuk Egitim Vakfi gibi kadin dernekleri
kurulmustur. Derneklerin ortak amaci kadinlarin temel statiilerini ytlikseltmek olarak belirlenmistir
(Sallan vd., 2017, s. 491). 2000°1i yillarda muhafazakar kadin 6rgiitlerinden olan Baskent Kadin
Platformu ve Kadin ve Demokrasi Dernegi-KADEM’in kuruldugu goriilmektedir. Kurulan bu
derneklerin, Islam dininin kadmin haklarni savunan bir din oldugunu gdstermek, cinsiyet
esitsizligini ortadan kaldirmak ve sivil toplum alaninda var olmay1 hedefledigi gortiilmektedir (Geger

ve Kiymaz, 2019, s. 185-204).

Ulkemizde kadina yénelik siddet c¢oziilmesi gereken toplumsal sorunlarmn en basinda
gelmektedir. Kadinlarin ¢ogunlukla siddete boyun egmelerinin sebeplerinden biri; kadinin siddet
gordiigli ortamdan uzaklastiginda gidecek bir yerinin olmamasidir. Bu baglamda kadinin siddet
gordiiglinde hangi birime basvuracagini ve giivenle barmabilecegi bir yer oldugunu bilmesi siddete

sessiz kalmasini engellemektedir (Tasdemir-Afsar vd., 2017, s. 146).
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UCUNCU BOLUM
3. AFETLERDE KADIN OLMAK; KAHRAMANMARAS DEPREMi ORNEGI

Diinyanin ¢esitli yerlerinde her giin binlerce insan afetlerin olumsuz etkilerine maruz
kalmaktadir. Afetlerin kadin ve erkek bireyler lizerindeki etkileri yasadiklar1 toplumsal yap1 ve
kiiltiirel degerlere gore farkliliklar gostermektedir. Ozellikle az gelismis ve gelismemis toplumlarda

cinsiyete bagl esitsizlikler daha belirgin olarak kendisini gostermektedir.

Kadinlarin az gelismis ve gelismekte olan toplumlarda genellikle temel egitim haklarindan
mahrum kaldig1 gozlemlenmektedir. Bu eksiklik, geleneksel olarak erkeklere 6zgii kabul edilen
becerilerin kadinlar tarafindan edinilememesine neden olmakta; afetler sirasinda, 6zellikle deprem
ve sel gibi dogal felaketlerde, kadinlarin erkeklere kiyasla daha dezavantajli bir konumda olmalarina
yol agmaktadir. Kadinlarin bu tiir becerilerden yoksun olmalari, afet anlarinda hayatta kalma ve
giivenli alanlara erisim gibi temel ihtiyaglar1 karsilamakta giicliik yasamalarina neden

olabilmektedir (Sengiin ve Celebi, 2017, s. 359-374).

Afetlerin etkilerini inceleyen arastirmalar, kadinlarin ve kiz ¢ocuklarmin bu dénemlerde
daha fazla hassasiyet gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Ozellikle afet anlarinda, kadinlarin regl
donemi, hamilelik siireci ve emzirme gibi biyolojik ve fiziksel ihtiyaclari, kisisel bakim
gereksinimlerinin artmasina neden olmakta ve bu durum, kadinlarin afet siirecindeki deneyimlerini
olumsuz yonde etkilemektedir. Bu 6zel donemlerde yasanan zorluklar, afet kosullarinin yarattigi
fiziksel ve psikolojik stresin yani sira, kadinlarin temel hijyen ve saglik ihtiyaglarina erisimde

karsilastiklar1 giigliiklerden kaynaklanmaktadir.

Birgok tilkede yaygin olan erkek egemen anlayisin afet donemlerinde devam ettigi ve bu
donemlerde suc¢ eylemlerinin daha yaygin olarak yasandigr goriilmektedir. 2004 yilinda
Endonezya’da meydana gelen 9,1 siddetindeki deprem sonrasi 9 metrelik bir tsunami olusmustur.
Tsunamiden Sri Lanka, Hindistan, Maldivler ve Tayland gibi lilkeler de etkilenmistir. Bu afet
sonras1 yaklasik 225.000 kisi hayatin1 kaybetmistir. Afet sonrasi bolgede yapilan arastirmalarda
bircok kadina ve kiz cocuguna yonelik taciz ve tecaviiz vakasi yasandigr ortaya konulmustur

(Congar, 2019).

2010 yilinda Haiti’de meydana gelen deprem sonucunda kadina yonelik ile i¢i siddetin ve
cinsel siddetin artis gosterdigi kayitlara gegmistir. Danisma hizmetlerine yapilan c¢agrilarin
birgcogunun kadina yonelik siddetle ilgili oldugu rapor edilmistir. Deprem dolayisiyla tahliye
edilerek barinma merkezlerine yerlestirilen ve goniillii olarak yardim faaliyetlerinde gorev alan

kadinlar, afet siirecinde siddete maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Yine 2010 yilinda Haiti’de
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230.000 kisinin 6liimiine sebep olan deprem sonras1 bir¢ok kadin ve kiz gocugu tecaviize ugramstir.
Asiri kalabalik olan kamp alanlarinin kadinlari saldirilara karsi agik hale getirdigi goriilmektedir.
Gegici barinma merkezlerinde yasayan kadinlarla ¢aligmalar, kadinlarin esleri tarafindan zorla
cinsel iliskiye zorlandiklarini ve mahremiyet haklarinin ihlal edildigini ifade ettiklerini ortaya
koymaktadir. Bu durum, afet sonrasi kadinlarin karsilastiklar1 cinsel siddet tiirlerinin, genellikle
esleri tarafindan uygulandigini ve bunun da toplumsal cinsiyet temelli siddetin arttigina isaret

ettigini gostermektedir (Giindiiz, 2022, s. 440-460).

Jim Sidanius ve Felicia Pratto tarafindan gelistirilen sosyal baskinlik kuramina gore
toplumsal hiyerarsik diizen; cinsiyet kaliplari, ataerkil sistem ve yas unsurlarinin bir sonucu olarak
olusmaktadir (Sidanius ve Pratto, 1999, s.48). Bu kurama gore toplumun yapis1 hiyerarsik diizeni
etkilemektedir. Ornegin dini kurallara uygun yonetilen bir iilkede zina yasaklanan ve sug kabul
edilen bir olgudur. Ancak bat1 toplumlarinda zina bir su¢ olarak goériillmez. Kurama gore cinsiyet
rolleri toplumsal yapiya gore farkliliklar gosterse de kadinlar toplumsal diizen igerisinde erkek
hakimiyeti ve baskisi altinda yasamlarini stirdiirmektedir. Deprem doneminde bu kurami destekler

nitelikte bir erkek hakimiyeti yasanmaktadir (Yalgin, 2017, s.44-62).

2011 yilinda Japonya’da biiyiik yikimlar yaratan depremler meydana gelmistir. Japonya’'nin
toplumsal cinsiyet anlaminda deprem deneyimlerini ortaya koymak amaciyla bir¢cok c¢alisma
yapilmistir. Yapilan ¢alismalarda elde edilen bulgular, deprem sonrasinda kadinlara yonelik siddetin
ve cinsel istismarlarin gozle goriiliir sekilde artigini ortaya koymaktadir. Deprem sonrasinda yardim
eksiklikleri sonucunda birgok kadin yiyecek karsilinda seks ticaretine zorlanmistir (Giindiiz,2022,
S.440-460). Japonya’nin Ishinomaki eyaletinde deprem sonrasi bir barinma merkezinde bir kadinin

doviilerek oldiirildigi bilinmektedir (Jagannath, 2011, s. 27-52).

1995 yilinda meydana gelen Hanshin depremi sonrasinda, depremden etkilenen ¢ocuklar
iizerinde yapilan ¢esitli anketler, kiz ¢ocuklarinin afetin olumsuz etkilerinden erkek cocuklara
kiyasla daha fazla maruz kaldiklarini ortaya koymustur. Anket sonuglari, kiz ¢ocuklarinin deprem
sonras1 psikolojik, fiziksel ve duygusal agidan daha yiliksek bir travma diizeyi yasadiklarim
gostermektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyet rol ve beklentilerinin, afet sonrasi gocuklarin yasadigi
zorluklar iizerinde belirleyici bir etki yarattigini diisiindiirmektedir. Kiz ¢ocuklarimin bu siirecte
daha fazla magduriyet yasamasi hem bireysel hem de toplumsal diizeyde cinsiyet temelli
esitsizliklerin afet kosullariyla nasil derinlesebilecegini gozler 6niine sermektedir (Tosun, 2024, s.

581-614).

Kadinlar afet dénemlerinde, cesitli saglik sorunlariyla kars1 karsiya kalmaktadirlar. Ornegin,
1998 yilinda Banglades'te meydana gelen sel felaketi sonrasinda, temiz suya erisim imkanlarinin

kisith olmasi ve hijyenik kosullarin yetersizligi, saglik sorunlarinin artmasina neden olmustur. Bu
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durum, 6zellikle kadinlarin idrar yolu enfeksiyonlar1 gibi hastaliklarla daha fazla karsilagsmasina yol
acmustir. Sel felaketi sirasinda, hijyenik malzemelere ve temiz suya erisimin zorlugu, kadinlarin
fizyolojik ihtiyaclarin1 karsilamada giicliik yasamalarina ve dolayisiyla enfeksiyon riskiyle karsi

karsiya kalmalarina neden olmustur (WHO, 2002).

Afet sonrasi, baba veya es figiirlerinin kaybi, kadinlar ve kiz ¢ocuklarini ¢esitli tehlikelere
kars1 daha savunmasiz hale getirmektedir. Ozellikle gecici barinma alanlarinda, rnegin konteyner
ve cadirlarda kalan kadinlar, mahremiyet eksikligi nedeniyle kendilerini gilivende
hissetmemektedirler. Afet sonrasi giivenligin saglanamamasi, kadinlarin barinma alanlarindaki
fiziksel ve psikolojik gilivenliklerini tehdit etmekte, ayn1 zamanda cinsiyet temelli siddet riskini

artirmaktadir (Tosun, 2024, s. 581-614).

Afet donemlerinde cinsiyete dayali siddet 6nemli Olglide artmaktadir. Cinsiyete dayali
siddet, kadinlar ve kiz ¢ocuklar1 gibi toplumsal olarak savunmasiz gruplar1 hedef alarak, cesitli
bicimlerde ortaya ¢ikmaktadir. Afetler, toplumsal yapiy1 derinden etkileyerek, kriz ortamlarinda
sosyal denetimin zayiflamasina neden olmaktadir. Bu durum, bireylerin siddet uygulama
egilimlerini artirarak, siddet olaylarinin artmasina zemin hazirlamaktadir (Macleod, 2024, s. 298-
319).

Yapilan arastirmalar, 2012 yilinda Azerbaycan ve Iran'da meydana gelen depremler
sonrasinda, afetin ekonomik ve sosyal etkilerinin Ozellikle kiz ¢ocuklar1 {lizerinde derin izler
biraktigim1 ortaya koymaktadir. Depremin ardindan, kiz ¢ocuklarimin egitim siireclerine devam
edemedikleri ve bu durumun onlarin sosyal gelisimlerini engelledigi goriilmektedir. Ayrica, afet
sonrast sagliksiz yasam kosullarinin ortaya c¢ikmasi ve temel saglik hizmetlerine erisimin
kisitlanmasi, toplumda saglik sorunlarini derinlestirmistir. Bu baglamda, istenmeyen gebeliklerin
artig1, kadinlarin karsilastigi magduriyetleri daha da derinlestirmistir (Uluocak vd., 2022, s.5). Bu
ornekler, afet sonrast yoksulluk, egitim eksiklikleri ve saglik hizmetlerine erisim yetersizligi gibi
etkenlerin, 6zellikle kadinlar ve kiz ¢ocuklari lizerinde siddet bigimlerini nasil sekillendirdigini ve

toplumsal esitsizlikleri daha da derinlestirdigini gostermektedir (Glindiiz, 2022, s. 5).

3.1. ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin amaci, deprem siireci ve sonrasinda kadinlarin toplumsal cinsiyet temelli
olarak maruz kaldiklar siddetin boyutlarin1 ortaya koymaktir. Aragtirma, afet silireci ve sonrasinda
kadinlarin toplumsal yasam i¢indeki rollerini ve yasadiklar1 deneyimleri cinsiyet perspektifinden
ele alarak, ugradiklar1 siddetin kokenlerine inmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda, kadinlarin afet
sonrast toplumsal yapi i¢indeki konumlari ve bu durumun siddetle iligkisi, detayli bir sekilde

incelenerek, afetlerin cinsiyet temelli siddet tizerindeki etkileri degerlendirilecektir.
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3.2. ARASTIRMA YONTEMI VE VARSAYIMLAR
3.2.1. Arastirma Yontemi

Aragtirmada toplumda dezavantajli konumda bulunan kadinlarin afet donemlerinde
karsilastiklar giicliikler kadin bakis agisiyla ele alinmaya ¢alisilmistir. Arastirmada katilimcilarin
deneyimlerini detayli ve kapsayici sekilde ortaya koymalarini saglamak amaciyla nitel yontem
kullanilmistir. Sosyal bir varlik olan insanlar, nitel arastirma yontemleri ile kendilerini daha rahat
ifade edebilmektedir. Insan duygularmimn ve kisisel ifadelerin onemli oldugu nitel arastirma
yontemleri karmasik, tartismali uygulamalar1 kapsamaktadir. Nitel arastirmalar, afet gibi toplumsal
yapmin hassas ve kirilgan oldugu bir donemde yasanan deneyimlerin insan perspektifinden

incelenmesini mimkiin kilmaktadir.

Arastirmada, katilimcilarin deneyimlerinin detayli ve kapsayici bir sekilde ortaya
konabilmesi amaciyla nitel arastirma ydntemleri kullanilmistir. Insanlar, sosyal varliklar olarak,
nitel arasgtirma yontemleri sayesinde duygularimi ve kisisel ifadelerini daha rahat bir sekilde dile
getirebilmektedirler. Nitel arastirma, katilimcilarin 6znel deneyimlerini anlamaya yonelik bir
yaklagim sunmakta, bireylerin sosyal, kiiltiirel ve psikolojik baglamlarin1 g6z 6niinde bulundurarak
daha derinlemesine veriler elde etmeyi amaglamaktadir. Insan duygularinin ve kisisel ifadelerinin
onemli oldugu bu ydntem, karmasik ve ¢ok boyutlu olgulart inceleyen, esnek ve dinamik

uygulamalari icermektedir.

Calismada yar1 yapilandirilmig miilakat teknigi kullanilmistir. Depremi deneyimlemis
goniillii olarak katilmay1 kabul eden 20 kadin katilimer ile goriismeler yapilmistir. Gorlismeler
katilimcilara bilgi verilerek ses kayit cihazi ile kayit edilmistir. Miilakatlar, ses kayitlarinin aslina
sadik kalinacak sekilde tekrar tekrar incelenmistir. Miilakatlar 18-28 Kasim 2024 tarih araliginda
yapilmis ve yaklasik 20-25 dakika siirmiistiir. Katilimcilara Bilgilendirilmis Goniillii Formu
paylagilarak, diledikleri zaman goriismeyi sonlandirabilecekleri  bilgisi  paylasilmistir.
Goriismelerde her katilimcr i¢in mahremiyet on planda tutulmustur. Calismaya katilan kadin
katilimcilarin asil isimleri kullanilmamus, asil isimleri yerine K.1 (Katilimei 1), K.2 (Katilimci 2)

seklinde kodlamalar kullanilmistir.

Calismanin etik uygunlunun saglanmasi icin Bayburt Universitesi Siyaset Bilimi ve Kamu
Yonetimi Etik Kurulu’ndan etik onay (Sayi: E-83542712-050.99-240271 Tarih:14.11.2024) ve
goniilli sekilde gorligmelere katilmayr kabul eden katilimcilardan goéniilli katilimer onay formu
yazili olarak alinmistir. Katilimcilara goriismelerin istenildigi zaman kesilebilecegi bilgisi

verilmistir.
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3.2.2. Evren ve Orneklem

6 Subat Kahramanmaras depremini deneyimlemis Kahramanmaras bolgesinde yasayan
kadinlar caligmanin evrenini olusturmaktadir. Calismaya katilan 18-60 yaslar1 araliginda
katilimcilarin tamami kadinlardan olusmaktadir. Calismanin Bulgular kisminda katilimcilarin yas,
meslek, egitim vb. bilgilerine yer verilmistir. Goriisme bulgulart yorumlanirken kadinlarla ilgili
sayilar/kodlamalar kullanilarak kisisel verilerin giivenligi kapsaminda agiklanmasi istenmeyen

kimlik bilgileri ¢alismada yer almamaktadir.

3.2.3. Veri Toplama Teknikleri

Caligmada veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmigtir.
Katilimcilara afet siireci ve sonrasinda yasadiklar1 deneyimlerle ilgili bes temel soruya verilen
cevaplara gore derinlesecek sekilde cesitli sorular yoneltilmistir. Bu sayede ¢alisma icin zengin
veriler elde edilmistir. Gorliismeler katilimcilardan randevu alinarak, kendilerini rahat hissettikleri
zaman araliginda yapilmistir. Goriisme 0ncesinde ¢alisma ile ilgili bilgi verilerek, bilgilendirilmis
goniilliiliik formu paylasilmistir. Arastirmanin konusu, amaci ve niteligi detayli sekilde katilimcilara
izah edilmistir. Verdikleri bilgilerin akademik amagla kullanilacag: ve kisisel verilerin korunacagi
ifade edilmistir. iki katihmcinin istegi iizerine grup seklinde onlarla grup seklinde goriismeler
yapilmistir. Diger katilimcilarla birebir goriisiilmiistiir. On katilimei ile yliz yiize gorlisiilmiis geri
kalan on katilimer ile katilimeilarin istegi ile uzaktan goriintiili konusma ile miilakat yapilarak
goriismeler gergeklestirilmistir. Goriismeler katilimeilarin bilgisi dahilinde ses kayit cihazi ile

kaydedilmis ve notlar alinmistir.

Calismada dokiiman/kayit incelenmesi, gézlem, kaydetme ve izleme gibi teknikler de
kullanmilmistir. Arastirma ile ilgili tezler, kitaplar, literatiir verileri, BM tarafindan afet ile ilgili
yapilan ¢alismalar, ulusal ve uluslararasi raporalar detaylica incelenmistir. Ek olarak Tiirkiye’de
kadina yonelik siddet ve afetlerle ilgili TUIK, AFAD, Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig

ve ¢esitli dernek ve kuruluglarinin verilerinden yararlanilmistir.

3.2.4. Siire¢ ve Uygulama

Aragtirma yeri 6 Subatta yasanan deprem bdlgesi Kahramanmaras olarak belirlenmistir. Bu
cercevede calismaya zengin veri sunmast amaciyla Maras bolgesinde ikamet eden 20 kisi ile
goriismeler yapilmustir. Ozellikle depremin daha yogun yasandig1 Pazarcik ilgesi basta olmak iizere
Dulkadiroglu, Ekindzii, Elbistan, Andirin, Goksun ilcelerinde ikamet eden kadinlarla

gorlistilmiistiir.
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Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi ile yapilan arastirmada, giivenilirlik 6n planda
tutulmustur. Goriismecilerin izni dahilinde goriismeler ses kaydina alinmis ve notlar tutulmustur.
Goriismeler katilimcilarin - dikkatinin  dagilmamasina 6zen gosterilerek sessiz bir ortamda

yapilmustir.

3.2.5. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmada, nitel aragtirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi
kullanilmigtir. Nitel arastirma yontemlerinde tiimevarim ilkesi benimsenmis olmakla birlikte,
dogrulugu veya yanlishgr belirleyecek kesin bir kuram veya hipotez bulunmamaktadir. Bu
baglamda, ¢alismada Once literatiir taramasi yapilmistir. Literatliirden saglanan veriler ile sonrasinda
Kahramanmaras depremini dogrudan deneyimlemis 20 kadin goriismeci ile yapilan derinlemesine
goriismeler sonucunda elde edilen veriler birlikte analiz edilmistir. Bu veriler 1s18inda, depremin

kadinlar tizerindeki etkileriyle ilgili anlaml1 bir alt yap1 olusturulmasi amaglanmistir.

Calisma, bu dogrultuda belirlenen arastirma sorular1 ve elde edilen verilerle sekillendirilmis
olup, giris bolimiinde verilen varsayimlarimiz alan arastirmasinin da varsayimlarini
olusturmaktadir. Bu baglamda yapilan alan arastirmasiyla literatiir taramasiyla ulasilan; afetlerin,
toplumsal yapida dezavantajli konumdaki kadinlar1 diger bireylerden daha fazla etkiledigi, ataerKil
yapinin, afet donemlerinde de kendisini gosterdigi, erkeklerin maddi ve manevi olarak yasadigi
yoksunluklarin, kadinlar iizerinde ek bir baski olusturdugu ve afetlerin kadinlar1 hem fiziksel hem
de psikolojik agidan daha savunmasiz hale getirdigi, kadina yonelik siddeti artirdigi seklindeki

varsayimlarimizin desteklenmesi bir anlamda dogrulamasinin yapilmasi amaglanmaktadir.

3.2.6. Veri Analizi

Arastirmada verilerin analiz edilmesi amaciyla alinan ses kayitlar1 ve alinan notlar detayli
sekilde tekrar tekrar caligilmistir. Akabinde veriler kodlamalar yapilarak siniflandirilmigtir. Veri
analizi yapilirken goriismeye katilan kisilerin soyledikleri ifadeler dogrudan alintilar yapilarak
betimlemelerle ¢alismaya eklenmistir. Goriisme sorularina verilen yanitlara istinaden bazi kavram
ve temalar karsilastirilarak ortaya konulmustur. Sorulara verilen ortak yanitlarla genellemelerden

yararlanilmistir.

3.3. BULGULAR
3.3.1. Katihmcilarin Ozellikleri

Calisma kapsaminda 18-60 yaslarinda 20 kadin depremzede ile yiiz ylize ve ¢evrimigi

goriismeler yapilmistir. Bu boliimde goriismecilerin verdikleri bilgiler goriisme 6ziine bagl kalarak
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ortaya konulmustur. Afet doneminde kadinlarin yasadigi sorunlar, sorulan sorular merkeze alinarak

sunulmustur. Sorulara verilen yanitlar akademik dile uygun sekilde yorumlanmaya ¢aligilmistir.

3.3.2. Katihmecilarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Katilimeilar ile ilgili yas, cinsiyet, medeni durum, egitim durumu, meslek durumu ve ¢ocuk

sayilar1 gibi bilgiler tablo 7° de yer almaktadir.

Tablo 7: Katilimcilarin Sosyo-Demografik Durumu

Katilimer  Yas Egitim Medeni Mesleki Cocuk Birlikte Yasadig1

(Kod) Durumu Durumu Durumu Sayisi Kisiler

K.l 38 Tlkokul Evli Ev Hanimi 4 Es ve Cocuklar

K.2 19 Lise Bekar Ogrenci - Aile Ile

K.3 29  On lisans Bekar Diyetisyen - Aile Ile

K.4 30 Lise Evli Ev Hanimi 2 Es ve Cocuklar

K.5 36 On lisans Evli Memur 1 Es ve Cocuk

K.6 47 Lisans Evli Hemsgire 2 Es ve Cocuklar

K.7 55 Lisans Dul Emekli - Yalniz

K.8 34 Lisans Bekar Memur - Yalniz

K.9 40 Ikokul Evli Ev Hanimi 1 Es ve Cocuk
K.10 57 Lise Evli Memur 2 Es ve Cocuklar
K.11 25 Lisans Bekar Ogretmen - Aileile
K.12 60 Lise Dul Emekli 2 Yalniz
K.13 27 On lisans Bekar Hemsire - Yalniz
K.14 20 Lisans Evli Memur - Es ile
K.15 28 Lisans Evli Ev Hanimi Hamile Es Ile
K.16 32 Lise Bekar Memur - Aile ile
K.17 42 Lise Evli Memur 6 Es ve Cocuklar
K.18 30 Lisans Evli Ebe Hamile Es ile
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K.19 55 Tlkokul Dul Emekli 5 Yalniz

K.20 40 Lisans Bekar Memur - Yalniz

3.3.2.1. Katihmcilarin yas gruplarina gore dagilimlari

Aragtirmaya katilan kadin katilimeilarin 3 (%15) kiginin 17-26 yas araliginda, 8 (%40)
kisinin 27-36 yas araliginda, 4 (%20) kisinin 37-46 yas araliginda, 3 (%15) kisinin 47-56 yas
araliginda ve 2 (%10) kisinin 57-65 yas araliginda oldugu goriilmektedir. Calismada 30 yas iizerinde

olan kadinlarin depremin etkilerini daha yogun yasadiklar1 géze carpmaktadir.

Yas Gruplarima Gore Dagihim

17-26
27-36
37-46
47-56
W 57-65

Sekil 5: Katilimcilarin Yas Gruplarina Gore Dagilimlari
3.3.2.2. Katihmeilarin egitim durumlarina gore dagilimlari

Katilimcilarin egitim durumuna bakildiginda kadinlarin 3’i (%15) ilkokul, 6’s1 (%30) lise,
3’1 (%15) 6n lisans ve 8’inin (%40) lisans mezunu oldugu belirlenmistir. Egitim seviyesinin daha

yiiksek oldugu kadin bireylerin miilakatlarda kendilerini daha rahat ifade ettikleri goriilmektedir.

Egitim Durumuna Gore Dagihhm

ilkokul
lise
Onlisans

m lisans

Sekil 6: Katilimcilarin Egitim Gruplarina Goére Dagilimlart
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3.3.2.3. Katihmcilarin medeni durumlarina gore dagilimlar:

Kadinlarin medeni durumlari ele alindiginda 7’sinin (%35) bekar, 10’unun (%50) evli,

3’{iniin (%15) dul oldugu belirlenmistir.

Medeni Durumlarin Gore Dagilim

bekar
evli
m dullar

Sekil 7: Katilimcilarin Medeni Durumlarina Gore Dagilimlari

3.3.2.4. Katihmeilarin meslek durumlarina gore dagilimlari

Mesleki durumlar1 degerlendirilen kadinlarin 1’inin (%5) 6grenci, 4’tiniin (%20) ev hanima,
7’sinin (%35) memur, 3’iiniin (%15) emekli, 1’inin (%5) diyetisyen, 1’inin (%5) 6gretmen, 2’sinin
(%10) hemsire ve 1’inin(%S5) ebe oldugu belirtilmistir. Afet donemlerinde yasanan ¢esitli sorunlara
maddi yoksunlugun eklenmesi c¢alismayan ve emekli olan kadinlar icin siireci daha da

zorlastirmistir.

Mesleki Durumlarina Gore Dagilhm

Ogrenci

ev hanimi

memur

emekli

diyetisyen

ogretmen
= hemsire

mehe

Sekil 8: Katilimcilarin Mesleki Durumlarina Gore Dagilimlari
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3.3.2.5. Katihhmcilarin ¢ocuk sayilarima gore dagilim

Cocuk sayilarina gore kadinlarin 9’unun (%45), cocugu olmadigi, 2’sinin (%10) ¢ocuk
bekledigi, 2’sinin (%10) 1 ¢ocugu oldugu, 4’iiniin (%20) 2 ¢ocugu oldugu ve 3’iiniin (%15) 3 ve

iizeri cocugu oldugu saptanmustir.

Cocuk Sayisina Gore Dagilm

cocugu yok
cocuk
bekleyen

1 ¢ocuk

2 ¢ocuk

Sekil 9: Katilimcilarin Cocuk Sayis1 Durumlarina Gére Dagilimlari

3.3.2.6. Katihmeilarin beraber yasadiklar Kisilere gore dagilim

Beraber yasadiklari kisilere bakildiginda kadinlarin 6’sinin (%30) yalniz, 7’inin (%35) esi

ve ¢ocuklariyla, 4’tiniin (%20) ailesi ile ve 3’iniin (%15) esiyle beraber yasadigi goriilmektedir.

Birlikte Yasadiklar: Kisilerin Dagilimi

yalniz
es ve ¢ocuklarla
aile ile

Hesile

Sekil 10: Katilimcilarin Beraber Yasadiklar1 Kisilerin Durumlarina Gére Dagilimlari
3.3.3. Arastirma Verileri ve Verilerin Analizi

3.3.3.1. Afet aninda yasananlar

Goriisme yapilan kadinlarin ¢ogu, deprem aninda uyuduklarini ifade etmislerdir. Katilimcilar

depreme hazirliksiz yakalandiklarmi ve uyku halinde olduklarini dile getirmislerdir. Ozellikle, uyku
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halinde olmalar1 nedeniyle deprem aninda yasadiklar1 sok ve panik duygusu yogun bir sekilde
vurgulanmistir. Katilimeilar yakinlarindan birgok kisiyi kaybettiklerini ve evlerinin yikildigini ifade
etmiglerdir. Depremin kis mevsimine denk gelmesinin ve gece yarist yasanmasinin depremin

etkilerini daha da agirlastirdig1 {izerinde durulmustur.

K.8. “Deprem giinii ailemin evindeydim, uyku halindeydim. Maddi durumu iyi olan bir aile
degiliz kisin hep beraber uyuyoruz. Goéziimii agtigimda duvarlarin sallandigint gérdiim. Sallanti
durunca kardesimi aldim kagmaya basladim. Depremden kagabildik ama akraba ve yakinlarimdan
bir¢ok kisiyi kaybettik.”

K.1. “Deprem sabahin dérdiinde meydana geldigi i¢in uyuyorduk hepimiz. A¢ik¢ast neye
ugradigimiz saswrdik. Aklima ilk ¢cocuklar geldi onlara kostum. Esimi uyandirdim ¢ocuklar: aldik
tizerimi giyindim, disari ¢iktik. Hava ¢ok soguktu kar yagryordu. Kagiyorduk ama nereye kagtigimizi
da bilmiyorduk. ”

K.2. “Olecegimizi hissettik, cok giiriiltiiliiydii. Herkeste telas vardi, herkes de 6liim korkusu
vardi. Ozellikle ilk olan gece depremi cok etkiledi. Ikinci olan deprem de ¢ok kotiiydii yani.
Elektrikler de yoktu. Haberlere de ulagamadik. Afetin ciddiyetini bile biz ¢cok sonradan ogrendik.
Depremde akrabalarimdan, yakinlarimdan ¢ok kaybimiz oldu.”

K.9. “Deprem anit evdeydim. Deprem oldugunu hissedince gozlerimi a¢ctim ve bagirmaya
basladim. Sallanti hafifleyince ¢ocugumun odasina kostum. Onu alp ka¢maya basladim.
Komsularim ve arkadaslarimdan ¢ogu kisiyi kaybettik.”

Depremi yasayan kadinlarin biiyiik bir gogunlugu, evlerinde aileleri ve gocuklariyla birlikte
bu felaketi yasamislardir. Yapilan goriismelerde, 6zellikle ¢ocuklarin ve yaslilarin depremin
olumsuz etkilerinden korunmasina yonelik kadin bireylerin gosterdigi yogun g¢aba on plana
cikmistir. Cocuk sahibi olan kadinlarin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuk sahibi olmayanlara kiyasla
daha biiyiikk zorluklarla karsilagtiklart ve bu zorluklarn, afetin yasattifi travmayr daha da
derinlestirdigi gozlemlenmistir. Deprem aninda kadinlar, oncelikli olarak kendi saglik ve
giivenliklerinden ¢ok, cocuklariin sagligin1 korumaya yonelik yogun bir ¢aba sarf etmislerdir. Bu
stirecte, gocuklarin etkilenmemeleri i¢in gosterdikleri ¢aba, kadinlar1 hem fiziksel hem de duygusal
olarak biiyiik bir yiik altina sokmus, ayn1 zamanda depremin zorlu kosullariyla basa ¢ikmalarini
zorlagtirmigtir. Calismada, depremi dogrudan yasayan kadinlarin, 6zellikle ¢ocuklu olanlarin,
evlerinden daha uzun siire ¢ikmakta zorluk g¢ektikleri tespit edilmistir. Bu durum, kadinlarin afet
anindaki karar alma siire¢lerinde ¢ocuklarinin korunmasina yonelik daha fazla sorumluluk tagidiginm
gostermektedir. Goriismecilerden K.11, K.10, K.4, K.6’nin afet ani ile ilgili ifadeleri asagida yer
almaktadir.

K.11. “Deprem aninda Ekindzii il¢esinde hanemizdeydik. Evimiz anayolda oldugu icin biz

araba geciyor sandik. Annem, ben ve kardesim vardi evde. Basta biraz ses geldi sonra siddetlend;.
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Ayakta duramiyorduk. Evde erkek olarak kimse yoktu. Alt katta babaannem yalniz yasiyordu.
Kostum onu evden ¢ikarmaya ¢alistim. Korkudan oldugu yerde kalakalmis. Biraz hafifleyince
hemen disart ¢iktik. Kar yagiyordu, ¢ok soguk ve korkungtu.”

K.10. “Deprem anminda uyuyorduk. Esim yatakta ¢ok hareket ettigi icin ben yine yatak
sallandr sandim. Sonra sallanti artinca deprem oluyor dedim dua etmeye basladim. Baktim ev
vikilacak gibi disari ¢tkmaya kara verdim. Cocuklar: aldim ve kagtik™.

K.4. “Depremde evdeydim egim yoktu o Hatay’da yasad: depremi. Ben 3 yasindaki kizimla
evde yalnizdim. Soba yaniyordu. Deprem saatinde uyuyordum bir ses duydum ve uyandigimda her
yer sallanwyordu. Tek yaptigim sey ¢ocugumu yamma alip beklemek oldu. Sobanin borularinin
verinden ¢iktigini gordiim. Karst komsumuzun evinin géziimiiziin ontinde yikildigint duvarlarin i¢ine
¢oktiigiinii hatirlyyorum. Komsularimizi enkazdan sag ¢ikaramadilar. Cok kotiiydii.”

K.6. “Depremde kendi evimdeydim. Depremle ilgili tecriibem yoktu daha dnce egitim de
almamistim hic. Ik yaptigim sey 7 yasindaki oglumu kucagima alip kagmaya baslamakti. Askidan
ceketimi aldim basortiimii aldim. Ciinkii kadin oldugumuz icin tesettiirlii oldugumuz i¢in bunlari da
diisiinmek zorundayiz. Depremde benim ve esimin ailesinden yakinlarimizdan kayiplarimiz oldu.

’

Evlerimiz agir hasar aldi, ben evimi kaybettim.’

Sekil 11: Yikilan Binalarm Ornekleri (Yazar fotograf arsivi)

Katilimcilar, deprem anini ve yasadiklart deneyimleri aktarirken, fiziksel sarsinti ve
yikimlarin neden oldugu yogun korku duygusunu ifade etmislerdir. Goriismecilerin anlatimlarina
gore, ani korku ve yasam kaybi diistinceleri, 6zellikle sevdiklerini kaybetme korkusuyla i¢ ice
gecmis bir sekilde deneyimlenmistir. Bu siireg, katilimcilarin duygusal ve psikolojik olarak biiyiik
bir travma yasamalarina yol agmis, ayn1 zamanda afetin olusturdugu belirsizlik ve kayip duygusu,

korkunun yogunlugunu artirmistir.
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K.3. “Gece yarisi yer sarsintisi ile uyandim. Gozlerimi actigimda odamdaki her sey
sallaniyordu. Ilk aklima gelen sey ev yikilirsa nasil ve nereden kagacagimiz oldu. Oliim kelimesi
normal hayatta aklimiza gelmez ama 6liimii deprem gecesi ¢ok derinden hissettim.”

K.5. “Cocugum kiigiik oldugu icin yanimda uyuturdum. Sallantiy1 hissedince panik oldum
ve esimi uyandirdim. Direk ¢ocugumu kucagima aldim, kagmaya calistim. Korkuyla ka¢maya
calisirken ¢ocugumu diigiirdiim. Tam bir kaos ortami vardi. Bagirislar icinde kendimizi disari zor
attik.”

K.7. “Yatagimda kalakaldim. Sallantinin durmasini bekledim. Tabi o sirada apartmandan
gelen bagirma sesleri beni iyice korkuttu. O an ¢iksam da 6lecek gibi hissetim. Oleceksem de evimde
oleyim diye diisiindiim. Sallanti hafifleyince yataktan kalktim. Kalktim ki ne géreyim mahallede bir
tane saglam ev kalmamig. Canimi kurtardigima siikiir ettim. Ama bir¢ok tamdigim depremden sag
ctkamadi.”

K.12. “Maras’ da kendi evimdeydim ben. Iki cocugum var ama uzaktalar. Komsular gelmis
kaprya bagiriglara uyandim. Ben zaten uyanmistim ama korkumda yataktan kalkamadim. Sallanti
duracak oldu, hemen ayaklandim kaprya dogru kosmaya basladim. Depremden sonra
akrabalarimin ¢ogunun enkaz altinda kaldigi haberini aldim. Allah bir daha yasatmasin kizim ne

diyim.”

K.20. “Benim yasadigim ev iki katli. Depreme de ¢ok dayanakli oldugunu séyleyemem.
Daha once deprem oldugunda agir hasar almisti. Ben erken uyurum, o giin de erkenden uymustum.
Uyandigimda yer altimdan kayacak gibiydi. Bu sefer olecegim dedim kendi kendime. Sonra baktim

’

sarsintilar durdu, kalktim ve kagmaya basladim.’

Diger yandan goriismecilerden K.13, K.19, K.17, K.14, K.16’nin afet ani ile ilgili ifadeleri
incelendiginde, deprem aninda diger katilimcilar gibi korku, panik ve 6liim korkusunu yogun

sekilde deneyimledikleri dikkat ¢ekmektedir.

K.16. “Depren aminda uyuyordum. Korkudan yatagimdan ¢ikamadim. Ailem geldi beni

)

zorla disar ¢ikardilar.’

K.19. “Evimde uyuyordum. Oyle derin bir sallantiyd: ki ne yapacagimi bilemedim. Sallant:
durana kadar sok i¢inde yatagimdan kalkamadim.”

K.17. “Cocuklarim bagirmaya baslaymnca uyandim ben. Esime seslendim kalk kiyamet

1

kopuyor dedim. Gergekten kiyamet gibiydi. Olecegiz diye diisiindiim.’

K.14. “Ben panik atak hastasiyim. Korktugumda nefes almakta zorluk ¢ekiyorum. Gozlerimi
actigimda dolaplar ve lambalarin sallandigini gordiim nabzim hizlandi. Sonra zaten bayimisim.
Esim beni kucagina alarak disari ¢ikarmus.”

’

K.13. “Deprem oldugu esnada evdeydim o anki panikle camdan atlamay1 bile diistindiim.’
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Depremi hamile olarak deneyimleyen iki katilimci, afet aninda oldukga zorlayici anlar
yasadiklarini ve hamile olmanin afet donemlerinde kadinlar i¢in belirgin bir dezavantaj
olusturdugunu ifade etmislerdir. Bu zorlu siirecte, 6zellikle ¢ocuklarint kaybetme korkusunun,
kadinlarin psikolojik durumunu olumsuz yonde etkiledigi gézlemlenmistir. Hamile kadinlar, afet
sirasinda artan kaygi ve stresle birlikte, fiziksel ve psikolojik acidan daha savunmasiz hale
gelmislerdir. Katilimcilar, hamilelik nedeniyle hareket kabiliyetlerinin sinirli oldugunu ve bu
durumun afet sirasinda giivenli bir sekilde kagmalarini engelledigini dile getirmislerdir. Ayrica,
afetin yaratt1g1 korku ve stresin, hamilelik siirecini olumsuz etkileyerek, hem fiziksel saglik hem de

psikolojik iyilik halleri {izerinde ek bir yiik olusturduguna vurgu yapilmistir.

K.18. “Depremde evdeydim, 6 aylik hamileydim. Goziimii agtigimda lambalar sallaniyordu.
O anki stres ve korkuyla hemen ka¢maya ¢alistim. Evimiz 9.katta, bir an balkondan atlamay: bile
diistindiim. Kendimden ¢ok ¢ocugum icin endiselendim. Cocugumu kaybedecegim sandim. Ben
tesettiirliiyiim acik bir sekilde digart kactim esim tuttu basini ort dedi. Uzerimi giyindikten sonra
esimle disari ¢ciktik.”

K.15. “Deprem zamani 3 aylik hamileydim. Direk yataktan kalkmaya ¢alistim ama korkudan
kalkamadim. Cocuk i¢in riskli bir donemde oldugumdan kacamadim da. Esim asker oda evde yoktu.
Komgularim geldi beni almaya ancak o sekilde disari ¢ikabildim. Arabasi olan arabasina gecti
olmayanlar arabast olanlarin arabasina gectiler. Deprem de yakin akrabalarimdan,
arkadaglarimdan ve arkadagslarimin ailesinden kayiplar oldu.”

3.3.3.2. Afet donemi yasanan toplumsal cinsiyet esitsizligi

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadin ve erkek bireylerin sosyal yasam ve is hayatlarinda
karsilagtiklar1 sorunlarin temel kaynagini olusturmaktadir. Cinsiyet temelli esitsizliklerin hakim
oldugu toplumlarda, kadinlar genellikle ev i¢i islerle ve bakim hizmetleriyle sorumlu tutulurken,
erkekler ticretli islerle ve digsal ekonomik faaliyetlerle iliskilendirilir. Arastirmamizda goriisiilen
kadinlara sordugumuz soruyla deprem donemlerinde cinsiyet temelli esitsizliklerin devam edip

etmedigi belirlenmeye ¢alisilmistir.

Alan aragtirmasi kapsaminda gorlismeye katilan katilimcilarin, kadinlar ig¢in var olan
dezavantajli konumun afet doneminde de devam ettigini ifade ettikleri goriilmektedir. Katilimcilar
tarafindan toplumsal yapi igerisinde bireylerin iistlendigi rollerin esit paylasilmadigi iizerinde
durulmus ve konu ile ilgili baz1 atiflar (K.11, K.1, K.5, K.12) asagida degerlendirilmistir.

K.11. “Deprem esnasinda ve sonrasinda basimizda erkek olmadigi i¢in kadin olarak ailemin
biitiin ihtiyaglarint ben karsilamak zorundaydim. Cocuklarla ben ilgilenmek zorunda kaldim ve

ihtiyaglarint ben karsilamak zorunda kaldim. Benim ¢ocugum olmadigi i¢in ben de onlar igin
seferber olmak zorunda kaldim. Herkesin benden bir beklentisi vardi”.
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K.1. “Benim dort erkek eviadim var, esimle beraber bes erkek oluyorlar. Depremin
stirecinde hepsiyle ayrt ayrt ilgilenmek benim sorumlulugumdu. Depremden oénce el isi yapar
satardim ama deprem dolayisiyla ekonomik anlamda da zorlandim diyebilivim. Esim depremden

’

dolayr ise gitmedigi i¢in ondan da isteyemedim, maddi olarak da zorlandim”.

K.5. “O donemde kadin erkek rolleri degisti diye diisiiniiyorum. Esim kendini geri ¢ektigi
icin ben aile reisi olmustum”.

K.12. “Maalesef bu dénemde yine biz kadinlar daha fazla etkilendik.”

Katilimcilar, deprem sonrasi ev i¢i gorevlerinin devam ettigini ve bu durumun onlarin
psikolojileri iizerinde ek bir yiik olusturdugunu ifade etmislerdir. Depremin yarattigi psikolojik
travmalar, kadinlarin fiziksel yorgunluklar ile birleserek cifte yiik altinda kalmalarina yol agmustir.
Ayrica, depremin kis aylarinda meydana gelmesi, fiziksel zorluklarin arttig1 bu donemde kadinlarin
daha kirilgan bir hale gelmelerine ve hastalanmalarina sebep olmustur. Katilimeilardan K.15, K.17
ve K.13 konuyla ilgili deneyimlerini soyle dile getirmislerdir.

K.15. “Kadn olarak deprem doneminde biz hizmet etmeye devam ettik. Biz iiretmeye, yemek
yapmaya devam ettik. Biz kadinlar ne oluyor diye diisiinmeye bile vakit bulamadik. Basimiza ne

geldi diyemedik. Bu durum gercekten psikolojik olarak bizi ¢ok yordu. Depremde ben belki bir giin
once olebilirdim ama bir giin sonra evdekilere ¢ay dagitirken buldum kendimi.”

K.17. “En baslarda ¢ok fazla maddi sorunla karsilasmadik zaten parayr harcayacagimiz her
ver deprem dolayisivla yikildigr i¢in paraya ihtiya¢ duymadik. En biiyiik sorunumuz hava
sartlariydi. Soyle ki soguktan giderler donmus ve sular kesilmisti. Elektrikler zaten gitmisti. Tuvalet
gibi temel ihtiya¢larimizi karsilamakta ¢ok zorlandik. Su ihtiyacimizi oldugunda ihtiyaglarimizi
karsilayamadik. Ciinkii musluklardan su akmiyordu, aksa da sular camurlu ve kirliydi. Zaten birkag
giin sonra hava sartlarindan da kaynakli olarak ¢ogumuz hasta olduk.”

K.13. “Yani simdi deprem zamaninda bir ¢adirda en az 15-20 kisi vardi kisi sayist siirekli
degisiyordu. Yaklasik 10 giin boyunca hep beraber yasamak zorunda kaldik. Herkes sobali bir
odada kaliyordu. Kalabalik oldugumuz igin is yiikiimiiz de artmigti. Yemek, bulagik, temizlik gibi ev
isleri deprem olsa da devam ediyordu. Ben kadin olarak bu siirecte ¢cok zorlandim.”

Kadin katilimcilar, deprem aninda sosyal ve kiiltiirel normlara uygun olarak tizerlerini
giymeye ve basortiisii takmaya 6zen gosterdiklerini ifade etmislerdir. Bu tiir kiiltiirel hassasiyetler,
afet aninda kadinlarin hizla evlerinden ¢ikmalarini engelleyen bir faktor olarak ortaya ¢ikmustir.
Kadimlarin toplumsal ve Kkiiltlirel kaynakli giydikleri kiyafetlerin deprem aninda hareketlerini
kisitladiklar1 dikkat ¢ekmektedir. Depremin yaratmis oldugu acil durum ve panik ortaminda,
ozellikle kadinlarin bu tiir toplumsal cinsiyetle iliskili beklentilere uymaya yonelik cabalari,
evlerinden ¢ikma siirecini uzatmistir. Cocuk ve yaslilarla birlikte yasayan kadinlarin, evden ¢ikma
ve giivenli bir alan arama noktasinda daha fazla zaman harcadiklar1 gézlemlenmistir. Deprem

stirecinde yagananlarla ilgili K.6, K.14, K.9, K.18 “in goriisleri agagida yer almaktadir.
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K.6. “Deprem sirasinda uzun bir siire ceketimi ve basortiimii aradim. Ciinkii bast agiK
ctkmak istemedim. Zaten disart ¢iktigimda bir¢ok komsum bagortiisiinii almis ve giyinerek

1

ctkmiglardi. Benim gérdiigiim kadariyla en son kadinlar ¢ikiyordu evierden.’

K.14. “Bu siiregte maddi ve manevi olarak ben kadin olarak ¢ok zorlandim. Kadinlarin yiikii
her zamanki gibi daha fazlayd:.”

K.9. “Paran oldugu halde paranin ge¢medigi zamanlar yasadik biz. Allah’im bir daha
yvasatmasin. Bes giin ¢adirda gecirdik ve icecek su bile bulamadik. 5- 6 giin lavabolar
kullanamadik. Biz tesettiirliiyiiz kizimla 6yle esofmanlarla nasil ¢iktigimizi anlamadik evden ki su
an hala konteynerde kaliyoruz.”

K.18. “Ben mesela hamile oldugum i¢in kadin olmanin zorluklarini daha derinden hissettim.
Hastane kontrollerine gidemedim. O siire¢ beni baya zorladi.”

Deprem bolgesinde yasayan bazi kadinlar, temel hijyenik ihtiyaclarinin deprem aninda
karsilanmadigini dile getirmislerdir. Depremden sonra soyunma odas1 gibi 6zel alanlar olmadig:
icin, kadinlar iizerlerini yalmzca gece vakti, herkesin uyudugu saatlerde degistirebilmislerdir.
Ayrica, kirli kiyafetleri yikayacak uygun bir yerin bulunamamasi, kadmlarin hijyenik kosullarini
olumsuz yonde etkilemistir. Soyunma odalarinin ve hijyenik imkanlarin eksikligi, kadinlarin temel
insan haklar1 olan mahremiyet, hijyen ve kisisel bakim haklarin1 ihlal etmekte, afet sonrasi
psikolojik ve fiziksel travmalarin1 daha da derinlestirmektedir. Katilimcilarin bu konu hakkinda

gorlisleri asagida yer almaktadir.

K.16. “Ozellikle bir kadin olarak bu siirecte ¢cok zorlandik, zorlaniyoruz. Deprem zamani
annem de bende ¢ok yprandik. Ciinkii bir yandan babamlara moral vermeye ¢alistyorduk, diger
yvandan bizde depremin etkilerini atlatmaya ¢alistyorduk.”

K.2. “Kadinlar i¢in bu siire¢ ¢ok daha zorlayicrydi. Mesela komsumuzun bir kizi vardh.
Bebegi kiiciiktii, daha 4 aylikti. Deprem siiresince ¢ocugu emzirecek yer bulamadik. Hani kadinlar

’

icin bu ihtiya¢larin diigiiniilmesi gerekiyordu.’

K.8. “Kadin olarak mennstrual dongiilere de sahibiz. O donem benim regli dongiime denk
gelmisti. Hijyenik ped bulmayi gegtim kendi giinliik hijyenimi bile saglayamadim. Evin bahg¢esinde
bulunan garajda yatiyorduk. Ozel giiniimde oldugumdan karin agrim vardi ve iisiiyordum.
Gergekten anne karmindan ¢ikmis bir ¢ocugun savunmasizligi vardr itistiimiizde. Korumasiz
hissediyordum, ¢ok korkung bir donemdi.”

K.7. “Ortamda karsilasilan en onemli zorluk, ortak lavabolarin kullanimina iliskin
vasadigimiz sorunlardi. Biz kadinlar, ozellikle utandigimiz igin ortak lavabolara girmekte
zorlaniyorduk ve igeride erkeklerle ayni alant paylasmaktan c¢ekiniyorduk. Kiiciik bir alanda,
erkeklerle yiiz yiize gelme durumu bile bizim icin ¢ok zordu. Diger yandan tizerimizi degistirmek
icin gece isiklarin kapanmasint bekliyorduk. Hem kiyafetler kirlenince yikayacak yer de
bulamiyorduk.”

73



Deprem sonrasi, bir¢ok insanin daha gilivenli bir ortamda yasamak amaciyla akrabalarinin
ve sevdiklerinin ikamet ettikleri bolgelere yoneldigi gézlemlenmistir. Ozellikle sehir merkezlerinde
meydana gelen elektrik, dogalgaz ve iletisim altyapisindaki kesintiler, bu hareketliligi daha da
artirmis ve insanlar, kirsal alanlara dogru bir akin baglatmistir. Kirsal alanlarin giivenli bir siginak
olarak algilanmasi, bu bdlgelerdeki niifus yogunlugunu arttirmig, ancak bu durum kirsal alanda
yasayan kadinlar i¢in ek bir is yiikii olusturmustur. Kirsal kesimde yasayan kadinlar, yeni gelen
niifusun ihtiyaclarint karsilamak, giinlik ev islerini siirdiirmek ve ailelerini korumak gibi ek
sorumluluklarla kargilagsmiglardir. Bu siire¢, kadinlarin lizerinde daha fazla fiziksel ve duygusal yiik
olusturmus, afet sonrasi bakim ve ev yoOnetimi gibi geleneksel cinsiyet rollerini daha da

agirlagtirmistir.

K.19. “Deprem zamaninda mahalle halki olarak bir araya toplandik. Yaklasik 10 giin
boyunca hep beraber yasamak zorunda kaldik. Annemler ve ¢ocuklarla ayni ¢adirt paylastik.
Haliyle kalabalik olunca sorumluluklar da artiyor. Kadin olarak bu siirecte ¢ok yoruldum biitiin
kadinlar zorlanmistir.”

K.10. “Bence her ne olay olursa olsun ozellikle bizim toplumumuzda kadinlar daha ¢ok
etkileniyor. Ciinkii erkek sonugta evde ¢ok durmuyor. Biz depremden dolayr kéye gitmek zorunda
kalmistik. Kadin olarak depremi yasamamiza ragmen hizmet ediyorduk. Erkekler ise gitmedigi igin
stirekli evde olduklar: icin temizlik, ¢camasir, bulasik gibi biitiin is kadinlara kaliyor. Kadinlar
olarak 6zel ihtiyaglarimizi karsilama konusunda da ¢ok zorluklar yasadik.”

K.3. “Biz normalde 7-8 kisilik bir aileyiz. Deprem zamamt 30 kisi bir ¢adirda yasadik.
Akrabalarimizla bir arada kaliyorduk. Su an deprem denilince ben o kalabaligi hatirliyorum. Ilk
aklima gelen kalabalik oluyor. Kalabalikta bile hizmet isi devam ediyordu. Cocuklara biz
bakiyorduk, herkesin yataklarini biz hazirlyyorduk.”

Katilimcilarin ifadelerine gore, deprem sonras1 yemek ve diger temel ihtiyaglarin merkezi
bir noktada temin edildigi belirtilmistir. Ancak, goriismelerde, cogu kadinin, ¢ocuklarini ve yaslh
aile iyelerini ¢adirlarda birakarak yardim almaya gidemedigine dikkat ¢ekilmistir. Bu durum,
kadinlarin afet kosullarinda tstlendikleri bakim ve sorumluluk yiiklerinin, temel ihtiyaglarim
karsilamak i¢in disariya ¢ikmalarini zorlagtirdigina isaret etmektedir.

K.4. “Ihtivaclarim evlerinden karsilayabilen vatandaslar genelde diger vatandaslara
vardim ediyordu. Yardimlar ¢adirdan uzakta dagitilyyordu. Cocugum kaynanam var diye onlart

’

bwrakip ¢adirdan ¢ikamiyordum ben. Herkes yardim alirken ben gidemiyordum.’
K.20. “Ben normalde yalniz yasiyorum. Depremden dolayr ailemin yanina gegtim. Annem

yvatalak oldugu i¢in ben onu birakip yardim alamaya gidemiyordum. Komgularin yardimi ile idare
etmeye ¢alistyorduk.”
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Depremin etkilerini hala atlatamadiklarin1 belirten katilimcilar, goriisme sirasinda sorulan
sorularla tekrar o zor zamanlar1 yasadiklarini ifade etmislerdir. Bu durum, afetin psikolojik
etkilerinin ne kadar derin ve kalict olabilecegini gostermektedir. Bazi1 katilimcilar, goriisme
esnasinda duygusal olarak zorlanarak, afetin travmatik anilariyla ylizlesmekte giicliik ¢ekmislerdir.

Bu katilimcilarla goriismelere ara verilerek daha sonra devam edilmistir.

3.3.3.3. Afetlerin aile ici iliskiler iizerine etkileri

Katilimcilar, deprem siireci ve sonrasinda aile i¢i iliskilerde belirgin gerginlikler ve iletisim
bozukluklar1 yasandigini ifade etmislerdir. Bu donemde, 6zellikle kadinlarin daha hassas bir yapiya

sahip olmalar1 nedeniyle afetin olumsuz etkilerinden daha fazla etkilendikleri belirtilmistir.

K.6. “Duygu degisimleri cok oluyordu. Ofke artislart da oldu evet. Esim ve ¢ocuklarin
arasinda da oldu. Benim kardeslerim arasinda da oldu. Olaylara her zaman verdigimiz tepkileri
vermemize ragmen yanlis anlasilmalar yasiyorduk. Benim depremden dolay: gerginlikler yiiziinden
su an bile konusmadigim kirildigim kardeslerim var.”

K.1. “Ofke patlamalart sik stk oluyordu birbirimize ¢atmaya baslamistik. Her sey iistiimiize
geliyormus gibi hissettigimizden dolay: sinirlerimiz yipranmisti. Ozellikle erkekler ekonomik olarak
da zorlaminca acisimi evde kadindan c¢ikarmaya c¢alisiyorlardi. Egimle daha sik tartismalar
yasiyorduk. Bu durum ¢ocuklara da yansiyordu.”

K.15. “dile ici iliskilerinde depremde gerginlikler gozlemledim. Kendi ailemde de baska
ailelerde de oluyordu. Beraber kaldigim ¢adirda bir ailede kadin lohusa donemindeydi, 19 giinliik
bir bebegi vardi. Lohusaligin verdigi duygusallikla da kétii bir durumdaydi. Esi kadina karsi

’

anlayish olmast gerekirken aksine siirekli kadinla tartistyordu.’

Goriismeciler, depremin aile i¢i iligkiler lizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkiler
yarattigini ifade etmislerdir. Katilimcilarin ifadelerine gore, afet doneminde, kaybetme korkusu ve
belirsizlik nedeniyle bireyler baslangicta birbirlerine daha yakinlasma ve kenetlenme egiliminde
olmuslardir. Bu donemde, aile iiyeleri arasinda dayanisma ve birlikte olma istegi giiglenmis, bu da
gecici olarak aile icindeki baglarin giiglenmesine yol agmistir. Ancak, kaybetme korkusunun
zamanla azalmasi ve afetin ilk sokunun atlatilmasi ile birlikte, aile i¢indeki ¢atismalar yeniden
ortaya ¢ikmistir. Bu durum, afetin baslangicindaki yiiksek stres seviyesinin ve travmanin gegici bir
sekilde aile i¢i iligkilere etki ederek, ardindan normallesme siirecinde yaganan gerilimlerin, duygusal
ve psikolojik sorunlarin aile dinamikleri tizerindeki etkisini gostermektedir.

K.13. “Deprem sonrasi beraber yasadigimiz igin en baslarda ¢ok samimi bir ortam
olusmustu. Elbette sonrasinda ozel alanlarimiz olmadigindan dolayr ve herkesin tahammiil

seviyesinde bir azalma oldugu icin birlikte yasamanmin zorluklariyla birlikte dfke artisi ve
tahammiilsiizliikler basladi.”
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K.18. “Deprem zamani toplum olarak birbirimize kenetlendik. Kirpileri bilirsiniz
kirpilerden 6rnek verecegim. Kirpiler kis ayinda iisiidiiklerinden dolayt yan yana gelirlermis. Ama
dikenleri birbirine battigi zaman uzaklasirlarmis. Ben de deprem doneminde yasadigimiz
vakinlasmayr biraz kirpilere benzetiyorum. Deprem siirecinde biz iilke olarak birbirimize
kenetlendik ama deprem sonrasinda heniiz yaralarimizi sarmadan kigisel ¢ikarlarimizin pesine
diistiik.”

K.16. “Ben depremde ofke artisi gozlemlemedim. Aksine kaybetme korkusu bizi birbirimize
yakinlastirdi. Depremden 6nce amcamlar ve babamlarin arast iyi degildi. Depremde akrabalarla
hep bir arada kaldik. Deprem bir yandan silkeledi insanlari. *

K.11. “Ulke olarak tek yumruk olmustuk. Ben iliskilerin hi¢ olmadigi kadar kuvvetlendigini
diigtiniiyorum. Deprem bélgesinde ben yoktu herkes biz diyordu. *

K.8. “Yakin akrabalarim bir siire de olsa dedikodu ve nefreti kenara biraktigini gérdiim.
Ama depremin etkileri hafifleyince yine herkes birbirine diisman olmaya baslad1.”

Kadinlar, aile igindeki iliskilerin zayiflamasinin afet sonrasi iyilesme siirecini daha da
zorlagtirdigina dikkat ¢ekmislerdir. Aile iiyeleri arasindaki iletisim eksiklikleri ve artan duygusal
gerilimler, bireylerin psikolojik sagligini olumsuz yénde etkilemekte, bu durum ayni zamanda afetin
getirdigi travmalara kars1 bag etme siireglerini giiglestirmektedir. Aile i¢indeki baglarin zayiflamast,
duygusal destek ve dayanigsma eksikligi yaratmakta, bireylerin yasadiklari travmalarla basa
cikmalarin1 daha da zorlastirmaktadir. Bes katilimcr bireyin (K.2, K.4, K.3, K.20, K.12) konu

hakkinda tutumlar asagida yer almaktadir.

K.2. “Kendi ailemde gozlemledigim sey suydu herkes daha agresifti. Normal bir zamanda
soylenen seye verilmeyen tepkiler giiliip gececegimiz seyler ama o an soyledigin zaman yanlis
anlagilabiliyordu. Kiigiiciik seyler kavgaya gétiirecek seyler haline geliyordu. Ozellikle aile icinde
babam ¢ok gergindi. Bizde onun gibi davransak tartisma ¢ikacakti ama huyunu bildigimiz icin
alttan aliyorduk.”

K.4. “Konteynerler ve ¢adirlar birbirine ¢ok yakindi ve bize 6zel alan kalmiyordu. Yardim
dagitilan yerler kalabalik oldugu icin ben ¢adirdan ¢iktigimda esim kiskanglik yapiyordu. Siirekli
benimle kavga ediyordu. ”

K.3. “dilede anne genelde toparlayicidir. Deprem zamaninda annemin hep babami
sakinlestirdigine sahit oldum. Babam daha gergin davranmaya baslamistr.”

K.20. “Ben normalde yalniz yasiyorum. Depremden dolayr mecburen ailemin yanina
gelmistim. Ama gerek anne babam arasinda gerek ablam ve bizim aramizda hep tartisma ¢ikiyordu.

’

Depremden dolayr sanirim hepimizin sinirleri bozulmustu.’
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K.12. “Ben kimsem olmadigi icin ¢ocuklarin yanmina gittim mecburen. Gelinlerde de
ogullarimda da hep bir sinir vardi. Kendi aralarinda tartismalart oluyordu. Bazen bana da
yvansittiklart oluyordu. Deprem zamani ne diyim herkesin sinirleri gergindi.”

Kadinlar ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet rollerinin farklilik gostermesi, afetler gibi
kriz donemlerinde her iki cinsin farkli tehlikelere ve zorluklara maruz kalmasina yol agmaktadir.
Afet sonrasi iyilesme siirecleri ve depremin etkilerinin azaltilmasina yonelik yapilan ¢alismalar,
deprem donemlerinde cinsiyet esitsizliklerine bagli olarak siddet vakalarinda belirgin bir artig
yasandigini ortaya koymaktadir. Ozellikle, afetler sirasinda toplumsal cinsiyet normlarinin ve
esitsizliklerin derinlesmesi, kadinlar ve kiz ¢ocuklariin siddet, istismar ve diger insan haklar
ihlallerine daha fazla maruz kalmalarina neden olmaktadir. Bu konu da K.17, K.5, K.10 ve K.9’un

ifadeleri asagida yer almaktadir:

K.17. “Deprem sonrasinda evimiz yikilinca konteynerde yasamaya basladik. Giyecek
yardimi ¢ok geg geldiginde dolay: vistiimde pijamalarimla kaldim. Gida yardimi almak igin ¢cadirdan
ctktigimda esim kalabalik ortama pijamalarla ¢iktigim igin stirekli bana sozlii olarak hakaretlerde
bulunuyordu. Esim normalde de kiskang bir yapiya sahiptir ancak bu donemde gerginligi ve
agresifligi artmist.”

K.5. “Bizim ¢adirin yaninda olan ¢adirda kadin ve adam siirekli tartisiyorlardi. Bir gece
bagirma seslerine uyandim. Sabah oldugunda o6grendik adam telefonda baska kadinlarla
konusuyormus. Esi fark edince esinin tistiine yiirtimiis, tartismaya baslanuglar. Siddet ger¢ekten
deprem dinlemiyor.”

K.10. “Boyle donemlerde bu konular zor anlatilir. Esimle depremden once de siddetli
gecimsizlik yastyorduk. Depremden sonra ¢ocugumu alip baska bir sehre gittim. Esim beni telefonla
arayip tehditler etti ve geri donmem konusunda baskilar yapti. Cok korktum ama evim yikildig igin
geri donemedim. Ciinkii heniiz bosanmadigimiz igin bizi ayni ¢adira vereceklerdi.”

K.9. “Ben esimle bosanma asamasindaydim. Bogsanma siirecinde deprem olunca bizi ayni
konteynere verdiler. Aynt ¢ati altinda siirekli gerginlik ve tartismalar yagsiyorduk. Polislere
bildiremeyecegim i¢in bazen fiziksel siddet de uyguluyordu.”

K.7. “dile i¢inde ¢ogu kez gergin zamanlar oluyordu. Erkekler mesela kart koca iliskileri
devam etsin istiyor. Ama o sartlarda ozel durumlar birliktelikler ¢ok zor. Bu durumdan erkekler

’

kotii etkileniyordu, durum gitgide zorlantyordu. Birbirimize karsi ofkeli davramislarimiz oluyordu.’

K.14. “Depremde evimiz olmadig: i¢in kaynanamlarda kalmaya basladik. Aile ile birlikte
kalmak egimle iliskimi etkiliyordu. Esim birlikte olma konularinda anlayissiz davraniyordu. Bazen
istemedigim halde o istiyor diye birliktelik oluyordu™

K.19. “Bizim mahallede beraber yasayan bir ¢ift vardi. Kadin 7 aylik hamileydi ama
cocugun olmasini istemiyordu. Ciinkii kocasi ile anlasmiyorlardi. Depremden sonra bile adam
kadm doviiyordu. Aile i¢i sorunlar sonugta biz de bisey yapamiyorduk.”
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3.3.3.4. Afet donemi yasanan yonetimsel sorunlar

Gortigmelerde, katilimcilarin ifadelerine gore, afet an1 ve sonrasinda yeterli yardimlarin
saglanmadigr vurgulanmistir. Katilimcilar, yetkililerin deprem bolgesine yonelik yardimlar
zamaninda ve etkili bir sekilde gerceklestirmedigini, bu durumun da can kayiplarinin artmasina yol
actigini1 belirtmislerdir. Yasanan zorluklarla birlikte sevdiklerinin ani ve act kayiplarin1 yasayan
kadinlarin, yardim talepleri konusunda duydugu ofke dikkat cekmistir. Katilimecilar, afet
yonetimindeki eksikliklerin depremin etkilerini daha da agirlastirdigina ve bu siiregte yasadiklari
magduriyetin derinlesmesine neden olduguna isaret etmislerdir. Yardimlar konusunda K.13, K.2,

K.4, K.17, K.16’nin degerlendirmeleri asagida yer almaktadir.

K.13. “A¢ikc¢asi ihtiyaglarimiz yetkililer tarafindan karsilanmadi. Evimizde deprem sonrasi
hasarlar meydana gelmisti. Evlerimize korkudan giremiyorduk. Kendi imkanlarimizla ¢adwr kurup
bir ¢adwr icerisinde en az 10-15 kisi beraber oturuyorduk. Dogalgaz ve elektrik olmadigindan
cocuklar hasta oluyordu.”

K.2. “Evi ytkilan ¢adirda kalan insanlar igin yardimlar ¢ok ge¢ geldi. Halk kendi arasinda
para toplayip birbirine yardim etti ama bir yere kadar. Ciinkii herkes digsaridaydi. 11 il depremden
etkilenmigsti Bir de sadece bir bélge degil bir¢ok sehrin tamami depremden etkilenmigti.”

K.4. “Bana gore beklentilerimiz karsilanmadi. O kadar yardim yapildi ama bize yardimlar
geg ulasti. Gergi biz yardimlar: da izlemedik, elektrik yoktu. Biz ¢ok sonradan goérdiik baya yardim
vapildigim séyliiyorlardi. Psikolojik olarak da bize de ¢ocuklara da gerekli destek verilmedi. Ben
ilgilenilmedigini diisiiniiyorum.”

K.17. “Oturdugum ev yikildi mecburen disarida kaldik. Arabamiz vardi biz arabada
gecirdik geceleri. Esim de engelli benim. Kayimimla beraber gidip depremin §8.giiniinde bir ¢cadir
alabildik. Genelde yardimlar merkezi yerlerde yapilryordu. Esim engelli ben onu ¢adirda birakip

’

yardim almaya gidemiyordum.’

K.16. “Insanlarin ¢cok aggozlii oldugunu diisiindiim deprem zamaninda. Halkimiz 30 TL olan

’

battaniyeyi 120 TL'ye satmaya basladi. Diigene bir tekmeyi de bizim halkimiz vuruyor.’
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Sekil 12: Depremzedelerin Yasam Alanlar1 Ornekleri (Yazar fotograf arsivi)

Bazi katilimeilar, deprem sonrasi dénemde yapilan destek ve yardimlarin adaletli bir sekilde
dagitildigin1 ve bu siirecte ilgili kurumlar arasinda planli bir is birliginin saglandigini ifade
etmislerdir. Katilimcilar, yardimlarin adalet ve esitlik icerisinde, afetin etkilerini en hizli ve etkili
sekilde karsilamak amaciyla organize edildigini belirtmislerdir. Yerel yonetimler, sivil toplum
kuruluglart ve afet miidahale ekiplerinin koordineli bir sekilde calistigini, yardimlarin ihtiyag

sahiplerine ulasmasinda herhangi bir ayrimciligin olmadigint vurgulamislardir.
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Sekil 13: Afet Dénemi Agir Hasarli Binalarin Ornekleri (Yazar fotograf arsivi)

K.8. “Yollar yikildigi icin yardimlar hemen gelemedi. Ancak ilk andan itibaren
ambulansalar ve Kizilay geldi. Ekipler ellerinden gelen her seyi yapmak i¢in ¢aba sarf ettiler.

2

Herkes seferber olmustu.

K.20. “Mahallede ozellikle muhtarimiz gelen yardimlari her evin almasina 6zen gostererek
vardimlar: dagitiyordu. Yetkililer sag olsunlar gida yardimindan kisisel yardimlara kadar her evin
almasina 6zen gosterdiler. Ben engelli bakim uzmani olarak ¢alisiyorum ve o siirecte bende goniillii

)

olarak yardimlar: dagitmaya katki sagladim.’
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K.1. “Deprem oldugu gibi yardim ekipleri gelmeye basladi. Hemen su ve ekmek gibi temel
ihtiyaglar dahil yardimlar geldi. Kizilay ve sivil toplum kurulu tiyeleri battaniye, gida ve ihtiyag
malzemelerini getirdiler.”

K.18. “Depremde gebeydim ben. Yardimlar geldiginde hamile, yash ve ¢ocuklara oncelik
tamidilar. O yiizden ben yardimlarin yeterli oldugunu diistintiyorum.”

K.14. “Ben deprem aminda panik atak gecirmistim. Kendime geldigimde ambulanslar
gelmisti insanlara yardim ediyorlardi. Bana miidahale etmek istediklerinde daha acil kisiler
oldugunu soyledim. Ilk andan itibaren ambulans ve itfaiye yardima gelmisti.

K.19. “Devletimiz geng¢ yasli demeden herkese yardim ediyordu. Ben 55 yasindayim ama
asla yashlart birakalim demediler. Aksine ilk andan itibaren yaslilara ve ¢ocuklarla oncelik
verdiler. Devletimizden Allah razi olsun.”

K.15. “Ben kiraciyim. Evim yikilma tehlikesinde oldugu ic¢in devlet bize maddi olarak
yardimda bulundu.”

Kadinlarin acil yardim uygulamalar1 baglaminda 06zel ihtiyaglariin karsilanip
karsilanmadigina dair yoneltilen sorulara verilen yanitlarda, katilimcilar 6zel ihtiyaclarinin
kargilanmasinda herhangi bir sorun yasamadiklarini ifade etmislerdir. Bu katilimcilar, acil yardim
strecinde ihtiya¢ duyduklar1 temel hizmetlere erisimde zorluk yasamadiklarini belirtmislerdir.
Depremin ilk anlarindan itibaren yapilan yardimlarin hem acil ihtiyaglar karsilayacak sekilde hem
de adaletli bir bicimde gergeklestirildigi ifade edilmistir. Yardimlar konusunda K.10, K.6, K. 5’in

ifadeleri asagida yer almaktadir.

K.10. “Ben kaymmgilin oradaydim deprem aminda. Ilk zamanlar ézellikle kadinlar icin
kiyafetler, ¢coraplar ve ayakkabilar geldi. Gelmedi diyemem ozel ihtiyaglar da dahil asiri yardimlar
geldi. Zaten depremin birinci ikinci giinti aklimiza yemek dahi gelmedi. Deprem 11 ili etkiledigi i¢in
yetkililer bence ellerinden gelenin fazlasini yaptilar.”

K.6. “Ben hemgire olarak gérev yapryorum. Evim yikildigi icin bizi ailemle beraber 6grenci
yurduna yerlestirdiler. Yetkili kisiler ihtiyaclarimizi karsilayarak bizimle ilgilendiler. Birka¢ ay
boyunca yardim paketleri dagitildi. Paketlerde kadinlarin ozel ihtiyaglar: dahil her sey vardh.
Devletin destegini stirekli hissettigim bir donemdi.”

K.5. “Benim esim depremde Kibris taydi. Geldi bizi aldi ve oraya gittik. Ama akrabalar
komsular yardimin yeterli oldugunu soyliiyorlar. Toplu barinma yerlerine, camilere, okullara ve
giivenli bolgelere yardimlar yapilmis.

Depremden sonraki siiregle ilgili ilk yardimin ne zaman yapildig: sorusuna K.3, K.7, K.9,

K.11, K.12 ‘nin verdigi cevaplar asagida yer almaktadir.

K.3. “Deprem oldugu gibi biz daha sok durumundayken AFAD ve yetkililer geldiler. Allah
razi olsun hemen geldiler.”
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K.7. “Deprem amnda keske bu yapilsaydi demedim hi¢. Deprem anminda ben yalnizdim.
Komsularla beraber AFAD hemen geldi beni almaya evimden. Ben daha evden ¢ikmadan
gelmigsler.”

K.9. “Ben dnceki depremleri diistiniiyorum. Marmara depreminde ¢ok ge¢ miidahale

2

edilmisti. Ama bu depremde devlet elinden gelenin fazlasini yapti.
K.11. “Ilk andan itibaren hizmetler yeterli ve cok hizliydi.”

K.12. “Zaten biz ne oldugunu anlamadan barinma, gida ve temel ihtiya¢lar dagitilmaya
basland:.”

3.3.3.5. Kadin olarak afet yonetimi

Gortismecilerin biiylik bir kismi, afet siirecini yonetme konusunda kadinlar olarak yetersiz
kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Katilimcilar, kadin olmanin getirdigi ek yiikiimliiliikkler nedeniyle
eslerini ve cocuklarini idare etme sorumlulugu tasidiklarini belirtmislerdir. Ayrica, panik ve korku
icinde hareket ettiklerini dile getiren katilimecilar, depremin etkilerini hala yogun bir sekilde
hissettiklerini vurgulamiglardir. Bu durum, afet sonrasi psikolojik ve duygusal yiiklerin, 6zellikle
kadinlar iizerinde nasil bir baski olusturdugunu gdstermektedir. Afet yonetimi sorusuna K.11, K.6,

K.3,K.7, K.1, K.9’un cevaplar1 asagida yer almaktadir.

K.11. “Ben deprem siirecini iyi yonettigimi diigiinmiiyorum. Deprem esnasinda ve
sonrasinda basimizda erkek olmadigi icin ailemin biitiin ihtiyaglarimi karsilamak i¢in ben one
atildim. Herkes ¢ocugu ile ilgileniyordu benim ¢ocugum olmadig icin ben de onlar icin seferber

’

olmak zorundaydim. Cogu zaman karamsar ve umutsuz hissediyor, i¢ime kapantyordum.’

K.6. “Hemsire oldugum igin ilk andan itibaren yardim miidahalelerinde gérev aldim. Her
verde insan cenazeleri vardi. Miidahale edip kurtaramadigim binlerce insani goriince ¢ok kotii
oldugumu hatirlryyorum.”

K.3. “Depremin etkilerini atlatamiyorum. Gegen giinlerde yine Adana’da deprem oldu
korktuk burada olur mu diye. En ufak sallantida o psikolojiye geri doniiyorsun, o duygusalliga geri
donitiyorsun. Stirekli tetikte olmak zorundasin. Ya olursa korkusuyla yastyorum. Ya kimse yokken

)

olursa diye stirekli korku halindeyim.’

K.7. “Siireci iyi yonetmedim hatta su an bile iki sene ge¢mesine ragmen konustuk¢a kotii
oluyorum.”

K.1. “Kadinlar her seyin iistesinden gelir diistincesiyle ¢ogu zaman biitiin sorumluluklar
bizim tizerimize yiikleniyor. Ben hala depremi hatirladik¢a o giinlere gidiyorum. Depremden sonra
valniz kalamryorum. Kendimi giivende hissetmiyor ve o her an deprem olacak diye diisiintiyorum.”

K.9. “Ben depremde bir anne, bir kadin ve es oldugum i¢in benim i¢in ¢ok zor bir donemdi.

’

Esime ve ¢cocuguma yasadiklarimi belli etmeden siireci yonetmeye ¢aligtim.’
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Sekil 14: Depremde Kadin Olmak Temsili(Deprem ve Kadin: Kadina Siddet Her Yerde, 2023)

Deprem, bir¢ok insani sevdigi yakinlarmin act kaybiyla sarsmis ve hem maddi hem de
manevi anlamda biiyiik bir yikima yol agmuistir. Binlerce insanin evi tamamen yikilmis, yikilmayan
binalarin bir¢cogu ise agir hasar almistir. Bu siirecte, insanlar evlerine giremedikleri igin gegici

barinma alanlarina, ¢adir ve konteynerlere yerlesmek zorunda kalmiglardir.

K.10. “Ben hasta olmama ragmen ¢ocuklarimla ve esimle ilgileniyordum. Depremi atlatmak
¢ok zor oldu. Depremden sonra panik atak gecirmeye bagladim ve bayilmalarim artti.”

K.14. “Depremin etkilerini atlatmak miimkiin degil. 2 hafta oncesinde bir sallanti oldu ve
korktuk evlere giremedik. Stirekli panik halindeyiz. Artik anlayamiyoruz sallantyor muyuz yoksa biz
mi sallandigimizi hissediyoruz. Bu panigi atlatmak i¢in ilag kullandigim donemler de oldu.”

K.15. “Ben ag¢ik¢ast depremden 3 ay sonra evime girdigim i¢in depremin etkilerini herkes
atlatmasina ragmen ben de o etkiler yeni baslamisti. Ben 3 ay sonra evime ilk kez girdigimde

’

kdbuslar gérdiim. Gece yarist yataktan kalkip digart kagmaya ¢aligtim.’

K.8. “O giinlerin etkisini hala atlatmaya ¢alistyorum. Ani bir araba sarsilmast ya da masa
sallanmasinda irkilerek kalkip tavana, lambalara bakiyorum. Bunun travmasini da heniiz atlatmis
degilim. Yasanan her sallantida kalbim ¢arpiyor.”

K.2. “Evden ¢iktigimda mahallemizde saglam ev kalmadigimi gérdiigiimde sok oldum. Hala
o giinler aklima geldiginde nefesim kesiliyor.”

K.5. “Deprem siireci nasil yonetilir inanin bilmiyorum. Psikolojik olarak hig iyi degildim.

’

Yakinlarimizin sevdiklerinin aci kayiplarina dayanmak ¢ok zordu.’

K.20. “Depremden sag kurtulduk ama kurtulamayanlar icin yas tutuyorduk. Yemek yemeyi
unuttuk. Gegici barinma alanlarinda ne kadar iyi olunursa o kadar iyiydik.”

Ani ve beklenmedik bir sekilde meydana gelen bu deprem, bireyler iizerinde biiyiik bir
psikolojik baski yaratmig ve yasam ile 6lim arasindaki ince ¢izgi, bu donemde tamamen belirsiz

hale gelmistir. Afet sonrasi yasanan zorlu kosullar, insanlarin psikolojisini derinden etkilemis,
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bireysel ve toplumsal diizeyde biiylik degisimlere yol agmistir. Depremin getirdigi belirsizlik,

kayiplar ve giivenlik tehditleri, toplumsal iligkilerin yeniden sekillenmesine neden olmustur. Afet

yonetimi ile ilgili K.4, K.13, K.18, K.12, K.16, K.19 ve K.17’nin ifadeleri asagida yer almaktadir.
K.4. “Deprem siirecini dogru yonetemedigimi diigiiniiyorum. Birkag giin énce 5,4 siddetinde

barajda bir deprem oldu. Kisa siirdii ama ben devam edecek zannettim. Ben 4 buguk yasinda
cocugumu korumaya ¢alisirken epey zorlandim. Hala depremi hatirladik¢a kotii oluyorum.”

’

K.13. “Ben aileme ve yakinlarima belli etmeden siireci kendi icimde yonetmeye ¢alistim.’

K.18. “Depremi tam anlamiyla atlattigimi diisiinmiiyorum o giinle alakali en ufak bisey
gordiigiimde yine ¢ok kotii hissediyorum. Kiigiik bir sarsintida kalbim yine o giinkii gibi oluyor ¢ok
zor giinlerdi ve bir daha yasanmasin insallah.”

K.12. “Kadin olarak biz duygusal ve kirilgan yapidayiz. O yiizden ben de bu siiregte ¢ok
yiprandim ve yoruldum. Inanir misin saglarimda beyazlar artti depremden sonra.”

K.16. “Normal sartlarda da kadin olmak zor bana gore. Birde anag yapiya sahip oldugumuz
icin deprem siireci daha zorlayiciydi. Enkaz altindan c¢ocuguna sarilmis halde bir kadin
ctkarmiglardr. Gordiigiimden beri hala etkisindeyim.”

K.19. “Depremde erkeklere oranla biz daha ¢ok zorluklar yasadik. Cocuklarimizi ve
vakinlarimizi sakinlestirme gorevi kadinlara diisiiyor. Deprem zamani gii¢lii olmaya ¢alistik¢a daha
cok zayif hissettigimi fark ettim.”

K.17. “Kalabalik bir aile oldugumuz i¢in bana daha ¢ok sorumluluk diisiiyordu. Hem anne
oldum cocuklarima hem baba. Siire¢c beni elbette ¢cok zorlad:.”

Toplumda genellikle dezavantajli konumda bulunan kadinlar, afet donemlerinde toplumsal
cinsiyet esitsizliklerine maruz kalmiglardir. Kadinlar deprem déneminde cinsiyete dayali siddetin
merkezine yerlesmislerdir. Goriismelerde, kadin katilimcilar siddet konusunda ¢ok fazla s6z etmeyi
tercih etmemislerdir. Ancak yapilan goriismelerde, kadinlarin verdigi yanitlar, afet donemlerinde
kadina yonelik siddetin arttigin1 agik¢a ortaya koymaktadir. Bu bulgu, afetlerin yalnizca fiziksel
altyap: tizerinde degil, toplumsal yap1 ve iligkiler lizerinde de derin etkiler yarattigini, 6zellikle

cinsiyet temelli siddetin bu tiir kriz durumlarinda daha da siddetli hale geldigini géstermektedir.

3.3.4. Bulgular ve Tartisma

Arastirmada goriisiilen 20 kadina bes temel sorudan olusan ve alinan cevaplara gore
derinlestirilen sorular yoneltilerek arastirma bulgularina ulagilmistir. Bu sorulara verilen yanitlara
dayali olarak ulasilan bu bulgular, literatiirle saglanan verilere de dayali olarak asagida

degerlendirilmektedir:
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Gortgmecilerin; depremde nerede olduklart ve deprem aninda neler yasadiklari, ne
hissettikleri ve kayiplarina yonelik soruya verdikleri cevaplar bize; depremin meydana geldigi an
itibariyle Kahramanmaras ili ve gevresinde hayatin durdugu ve deprem aninda yasanan panigin
halkin koordine olmasimi engelledigini gostermektedir. Gortismecilerin ifadelerine  gore;
“Depremden sonra bos alanlarda toplanmaya baslamislar, sehir i¢inde alt yapinin zarar gérmesi
yardimlar1 geciktirmis, ilerleyen saatlerde AFAD, Tiirk Silahli Kuvvetleri personeli ve emniyet

birimleri basta olmak iizere yardimlar yapilmaya baglanmistir.”

Arastirmaya katilan kadin katilimcilarin 20°si de (%2100) depreme hazirliksiz yakalandiklar
ve afet aninda uyuduklarim1 belirtmistir. Katilimcilardan bazilari, depreme yonelik herhangi bir
egitim almadiklarini ifade ederken, bazilari ise ilkokul diizeyinde aldiklar1 deprem egitimine atifta
bulunmuslardir. Bununla birlikte, bazi katilimcilar, daha ©nceki deprem deneyimlerinden
edindikleri tecriibeler sayesinde, depremin etkilerini daha kolay atlattiklarin1 da dile getirmislerdir.
Aragtirmaya katilan kadin katilimcilarin  20’sinin  (%100) depremi evlerinde yasadiklarini
belirtmistir. Depremin gece yarist gerceklesmesi nedeniyle, ¢cogu afetzede uyku halindeyken

depreme yakalanmustir.

Arastirmaya katilan kadin katilimcilardan 6 kisinin (%30) deprem aninda yalniz oldugu, 14
kisinin (%70) deprem aninda esleri, ¢ocuklar1 ve anne/babalariyla birlikte bulunduklarini ifade
edilmistir. Depremin ilk anlarinda, baz1 katilimcilar korku nedeniyle hareketsiz kalmis, bazilari ise
ilk refleks olarak g¢ocuklarini kurtarmaya yonelik bir ¢aba i¢inde olmustur. Bu bulgular, depremin
psikolojik ve fiziksel etkilerinin, bireylerin ailevi baglar1 ve gilivenlik arayislart dogrultusunda
farklilagtigim1 ortaya koymaktadir. Ayrica, afet aninda hizli ve dogru miidahale yeteneginin,
bireylerin yasadiklar1 korku diizeyine ve kriz anindaki davranigsal tepkilerine bagli olarak
sekillendigi goriilmektedir. Katilimcilarin deprem anma iligkin goriiglerine Tablo 9°da yer

verilmistir.

Tablo 8: Katilimcilari Deprem Anina Iliskin Goriisleri

Soru Tema Say1 Yiizde
Deprem aninda yalmiz miydimz? Evet 6 30%
Hayir 14 70%
Toplam 20 100

Katilimeilar, depremin kis mevsimine denk gelmesinin ve gece yaris1 gergeklesmesinin
depremin etkilerini 6nemli 6lgiide agirlastirdigina vurgu yapmisglardir. Kis mevsiminde, soguk hava

kosullar1 ve yetersiz 1sinma, insanlarin disar1 ¢ikmalarmi ve giivenli alanlara ulasmalarini
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zorlagtirmig, bu da afet sonrasi hayatta kalma ve saglik kosullarin1 olumsuz etkilemistir. Ayrica,
kisin gece saatlerinde yasanan bir deprem, karanlik ve soguk ortamda panik ve korkunun arttig1 bir
atmosfer yaratmistir. Deprem aninda, elektrik kesintileri ve 1sinma sistemlerinin devre digi kalmasi
gibi faktorler, ozellikle kadinlar, ¢ocuklar ve hastalar gibi hassas gruplar i¢in hayati daha da

zorlastirmistir.

Aragtirmaya katilan kadm katilimecilardan 7 kisinin (%35), deprem nedeniyle yakin
cevrelerinden can kayiplart yasadiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilardan 13 kisinin (%65) yakin
cevrelerinden can kayb1 yasamadiklari belirtilmistir. Can kayiplari, 6zellikle aile tiyeleri, akrabalar
ve arkadaglar gibi yakin iliskilerdeki kayiplar, kadinlarin bir¢ok depresif bozukluk yasamasina
sebep olmustur. Katilimcilarin yakinlarinin kaybina iligskin goriisleri tablo 9°da belirtilmistir. Bu
konuda yapilan arastirmalarda ulasilan sonuglar bizim bulgularimizi dogrular niteliktedir. Yapilan
arastirmalar kadinlarin afet donemlerinde erkeklerden iki kati daha fazla depresif bozukluklar

yasadiklarini ortaya koymaktadir (American Psychiatric Association, 2015, s. 5).

Tablo 9: Katilimeilarin Yakinlarinin Kaybina iliskin Goriisleri

Soru Tema Say1 Yiizde
Depremde yakinlarimzdan Evet 7 35%
kaybimiz oldu mu?
Hayir 13 65%
Toplam 20 100

Gortismecilerin biiyiik bir kismi, depremin hemen ardindan giivenlik amaciyla evlerinin
disina ¢ikmak zorunda kaldiklarini ve geceyi agik bir alanda gecirdiklerini belirtmislerdir. Depremin
getirdigi tehlikeler ve yapisal hasarlarin olusturdugu riskler nedeniyle, cogu kisi geceyi barinma
alanlarindan uzak, acik alanlarda gecirmeyi tercih etmistir. Baz1 katilimcilar ise geceyi, gegici
barinma imkani saglayan araclarda gec¢irmis, arabalarinda kalmay1 bir ¢6ziim olarak gérmiislerdir.
Diger yandan, baz1 katilimcilar, afet sonras1 yardim kuruluglar tarafindan saglanan cadirlar veya

evlerinin garaj gibi daha giivenli alanlarinda barinmayi tercih etmislerdir.

Depremde kadin olmaktan kaynakli yasanan sorunlart ve depremin toplumsal cinsiyet
rollerini nasil etkiledigini ortaya koymak iizere sorulan verilen cevaplar bize dezavantajli gruplar

icinde yer alan kadinlarin mevcutta yasadig esitsizlikleri artirdigini gostermektedir.

Yapilan gorlismelerde, 6zellikle ¢ocuklarin ve yaghilarin depremin olumsuz etkilerinden
korunmasina yonelik kadin bireylerin gosterdigi yogun caba siirekli dile getirilmistir. Deprem

aninda kadinlar, oncelikli olarak kendi saglik ve giivenliklerinden ¢ok, ¢ocuklarmin sagligini
85



korumaya yonelik yogun bir ¢aba sarf etmislerdir. Bu siiregte, cocuklarin etkilenmemeleri i¢in
gosterdikleri ¢aba, kadinlar1 hem fiziksel hem de duygusal olarak biiyiik bir ytik altina sokmus, ayn1

zamanda depremin zorlu kosullariyla basa ¢ikmalarini zorlagtirmstir.

Afet sirasinda Ozellikle hamilelik veya ¢ocuk bakimina dair sorumluluklari bulunan
kadinlar, hareket kabiliyetlerinin sinirli olmasi1 nedeniyle, erkeklere oranla daha fazla risk altina
girmektedir. Ayrica, biyolojik farkliliklar, kadin ve erkeklerin saglik durumlar tizerinde farkli
etkiler yaratmaktadir. Depremi hamile olarak deneyimleyen iki katilimei, afet aninda oldukca
zorlayic1 anlar yasadiklarini ve hamile olmanin afet donemlerinde kadinlar igin belirgin bir
dezavantaj olusturdugunu ifade etmislerdir. Bu zorlu siirecte, 6zellikle c¢ocuklarin1 kaybetme
korkusunun, kadinlarin psikolojik durumunu olumsuz yonde etkiledigi gézlemlenmistir. Hamile
kadinlar, afet sirasinda artan kaygi ve stresle birlikte, fiziksel ve psikolojik agidan daha savunmasiz
hale gelmislerdir. Katilimcilar, hamilelik nedeniyle hareket kabiliyetlerinin sinirli oldugunu ve bu
durumun afet sirasinda giivenli bir sekilde kagmalarin1 engelledigini dile getirmislerdir. Ayrica,
afetin yarattig1 korku ve stresin, hamilelik siirecini olumsuz etkileyerek hem fiziksel saglik hem de

psikolojik iyilik halleri tizerinde ek bir yiik olusturduguna vurgu yapilmistir.

Deprem sonrasi, bir¢ok insanin daha giivenli bir ortamda yasamak amaciyla akrabalarinin
ve sevdiklerinin ikamet ettikleri bolgelere yoneldigi gézlemlenmistir. Ozellikle sehir merkezlerinde
meydana gelen elektrik, dogalgaz ve iletisim altyapisindaki kesintiler, bu hareketliligi daha da
artirmis ve insanlar, kirsal alanlara dogru bir akin baglatmistir. Kirsal alanlarin giivenli bir sigiak
olarak algilanmasi, bu bolgelerdeki niifus yogunlugunu arttirmig, ancak bu durum kirsal alanda
yasayan kadinlar i¢in ek bir i yiikii olusturmustur. Kirsal kesimde yasayan kadinlar, yeni gelen
niifusun ihtiyaclarini karsilamak, giinliik ev islerini siirdiirmek ve ailelerini korumak gibi ek
sorumluluklarla karsilagsmislardir. Bu siireg, kadinlarin iizerinde daha fazla fiziksel ve duygusal ytik
olusturmus, afet sonrasi bakim ve ev yonetimi gibi geleneksel cinsiyet rollerini daha da

agirlagtirmistir.

Alan aragtirmasi kapsaminda goriismeye katilan katilimcilarin, kadinlar i¢in var olan
dezavantajli konumun afet doneminde de devam ettigini ifade ettikleri goriilmektedir. Katilimcilar
tarafindan toplumsal yap1 igerisinde bireylerin iistlendigi rollerin esit paylasilmadig: {izerinde
durulmustur. Katilimcilar, deprem sonrasi ev i¢i gorevlerinin devam ettigini ve bu durumun onlarin
psikolojileri iizerinde ek bir yiik olusturdugunu ifade etmislerdir. Depremin yarattig1 psikolojik
travmalar, kadinlarin fiziksel yorgunluklari ile birleserek ¢ifte yiik altinda kalmalarina yol agmustir.
Ayrica, depremin kis aylarinda meydana gelmesi, fiziksel zorluklarin arttig1 bu donemde kadinlarin

daha kirilgan bir hale gelmelerine ve hastalanmalarina sebep olmustur.
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Afet sonras1 barinma alanlarinda, tuvaletlerin barinma alanlarindan uzak bir konumda yer
almas1 ve yeterli aydinlatma kosullarinin saglanamamasi, 6zellikle kadinlar i¢in ciddi zorluklar
yaratmistir. Bu olumsuz kosullar, kadinlarin hijyenik ihtiyaglarini zamaninda karsilamada giigliik
yasamalarima ve bu ihtiyaglar1 ertelemek zorunda kalmalarima yol a¢mistir. Hijyenin
saglanamamasi, ¢esitli vajinal enfeksiyonlar ve bagirsak hastaliklarinin yayilmasina neden olmus,
bu da kadinlarin fiziksel sagliklar1 {izerinde uzun vadeli olumsuz etkiler yaratmistir. Ayrica, afet
sonrast barinma alanlarinda soyunma odalarmin eksikligi, kadinlarin temel insan haklar1 olan
mahremiyet ve kigisel bakim haklarini ihlal etmektedir. Mahremiyetin korunamamasi, kadinlarin
psikolojik iyilik halleri iizerinde de ciddi etkiler yaratmis, toplumsal cinsiyet esitsizliklerini daha

belirgin hale getirmistir.

Bu konuda yapilan baska aragtirmalar da bizim ulastigimiz bulgular1 dogrular niteliktedir.
Bu calismalara gore; toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadin ve erkek bireylerin sosyal yasam ve is
hayatlarinda karsilastiklar1 sorunlarin temel kaynagini olusturmaktadir. Afet sonrasi saglik
hizmetlerine erigim, yeterli beslenme ve hijyen kosullarinin saglanamamasi sonucunda anne ve
bebek Oliimlerinin artmasi gibi durumlar kadinlarin afetlerden daha fazla etkilendiklerini ortaya
koymaktadir. Literatiir incelemeleri, genel olarak kadinlarin cinsiyete dayali 6liim oranlarinin
erkeklerden daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Cinsiyet temelli esitsizliklerin hdkim oldugu
toplumlarda, kadinlar genellikle ev i¢i isler ve bakim hizmetlerinden sorumlu tutulurken, erkekler
ucretli islerle ve digsal ekonomik faaliyetlerle iliskilendirilir. Bu geleneksel cinsiyet rolleri,
kadinlarin ekonomik bagimsizliklarini kisitlamakta ve toplumsal alandaki yerlerini daraltmaktadir.
Ayrica, kadinlarin ev igindeki sorumluluklari, onlarin is giiciine katilimini engellemektedir.
Kadinlar is hayatina diisiik ticretli ve diisiik statiilii meslekleri kabul etmek kosuluyla kabul edilirler.
Bu durum kadinlarin ekonomik olarak bagimsizlasmasini engellemektedir (Orhun ve Delibas, 2021,
s. 14-30).

Depremden aile igi iligkilerin nasil etkilendigine yonelik soruya verilen cevaplar bize bu
ozellikli donemlerde kadinlarin/bireylerin, yakinlariyla iletisim bozukluklari, 6fke artis1, siddet gibi
sorunlar yagsandigini ortaya koymaktadir. Goriisiilen kadinlar yasadiklar1 afetin maddi ve manevi
olarak zarar gormelerine neden oldugunu belirtmislerdir. Afette hemen hepsi fiziksel, ekonomik ve
sosyal olarak cesitli yoksunluklar yasamislardir. Kadimlar sevdiklerinin kayiplarindan dolay1
psikolojik olarak cesitli rahatsizliklar yasadiklarini belirtmislerdir. Bu donemde maruz kalinan asir1
stres ve korkunun, insanlar arasinda iletisim bozukluklarina, 6fke patlamalarina ve aile i¢i siddete
sebebiyet verdigini de ifade etmislerdir. Kadinlar, aile i¢indeki iligkilerin zayiflamasinin afet sonrasi
iyilesme siirecini daha da zorlastirdigina dikkat ¢ekmislerdir. Alinan geri bildirimlere gore; aile

iiyeleri arasindaki iletisim eksiklikleri ve artan duygusal gerilimler, bireylerin psikolojik sagligim
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olumsuz yonde etkilemekte, bu durum ayni zamanda afetin getirdigi travmalara kars1 bas etme
stireclerini giiclestirmektedir. Aile i¢indeki baglarin zayiflamasi, duygusal destek ve dayanigma

eksikligi yaratmakta, bireylerin yasadiklari travmalarla basa ¢ikmalarin1 daha da zorlastirmaktadir.

Goriismeciler, depremin aile i¢i iligkiler iizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkiler
yarattigini da ifade etmislerdir. Katilimcilarin ifadelerine gore, afet doneminde, kaybetme korkusu
ve belirsizlik nedeniyle bireyler baslangigta birbirlerine daha yakinlasma ve kenetlenme egiliminde
olmuslardir. Bu donemde, aile iiyeleri arasinda dayanisma ve birlikte olma istegi giiglenmis, bu da
gecici olarak aile ig¢indeki baglarin giliclenmesine yol agmustir. Ancak, kaybetme korkusunun
zamanla azalmasi ve afetin ilk sokunun atlatilmasi ile birlikte, aile i¢indeki ¢atismalar yeniden
ortaya ¢ikmistir. Bu durum, afetin baglangicindaki yiiksek stres seviyesinin ve travmanin gegici bir
sekilde aile i¢i iliskilere etki ederek, ardindan normallesme siirecinde yasanan gerilimlerin, duygusal

ve psikolojik sorunlarin aile dinamikleri iizerindeki etkisini gostermektedir.

Katilimcilar, deprem sonrasi toplu yasam kosullarinin da aile i¢i iliskiler tizerinde olumsuz
etkiler yarattigini belirtmislerdir. Deprem sonrasi olusan mahremiyet sorunlari, aile i¢i catismalari
daha belirgin hale getirmistir. Gegici barinma merkezlerinde yasanan mahremiyet problemleri,
erkeklerin kadinlara kars1t daha sert ve agresif tepkiler vermelerine yol agcmistir. Cadir kentlerin
birbirine ¢ok yakin konumlanmasi ve 6zel alanlarin sinirli olmasi, bireylerin duygusal ve fiziksel
mahremiyetlerini tehlikeye atmig, bu durum aile igindeki iligkileri olumsuz yonde etkilemistir. Aile
iiyelerinin birlikte yasamak zorunda oldugu bu kosullar, 6zellikle kadinlarin, ¢ocuklarin ve
yasllarin giivenligini tehdit etmis, aile igindeki siddeti artirmustir. Ozellikle ataerkil ve erkek
egemen toplumlarda, kadinin mahremiyeti, toplumsal yapinin temel 6gelerinden biri olarak biiyiik
bir dnem tasidigini ve bu mahremiyetin genellikle erkegin hegemonik kontrolii altinda sekillendigini

dikkate aldigimizda aslinda bu beklenen bir sonuctur.

Benzer degerlendirmelere ve bulgulara baska ¢alismalarla da ulasilmis olup bu durum,
deprem sonrasinda yasanan aile iiyelerinin kayiplari, evlerinde meydana gelen hasarlar ve gelir
kayiplar1 sonucunda aile i¢i iliskilerde belirgin gerginlikler ve iletisim bozukluklar1 yasandigina
yonelik bulgumuzu dogrulamaktadir. Kamaledini ve arkadaslar1 tarafindan yapilan calismaya gore;
deprem doneminde, ailede rollerin degismekte, 6zellikle kadinlar daha hassas bir yapiya sahip
olmalar1 nedeniyle afetin olumsuz etkilerinden daha fazla etkilenmektedirler (Kamaledini, Azkia ve
Saroukhani, 2018, s. 5).

Baska bir calismaya gore de; deprem oOncesinde resmi olarak bosanmamis, bosanma
asamasinda olan veya esinden siddet gordiigii i¢in ayr1 yasayan kadinlarin, deprem sonrasi, bosanma
slireclerinin tamamlanmamis olmasi nedeniyle; esleriyle, eslerinin ailesiyle ya da kendi aileleriyle

ayni ¢adirda kalmak zorunda kaldiklar1 ve bu durumun, kadinlarin siddet ve tacize maruz kalma
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riskini 6nemli 6l¢iide artirdigi belirtilmistir. 6284 sayili Kanun kapsaminda, Aile Sulh Ceza ve Sulh
Hukuk Mahkemelerine bagli barolar tarafindan deprem déneminde kadina yonelik siddetle ilgili
toplamda 33 su¢ duyurusu yapilmistir. Ayrica, yapilan ¢aligmalar, depremi takiben ilk 10 giiniin
sonunda, afet sonrasi siddet vakalarinin artis gosterdigini ve kadinlarin giivenliklerinin daha da
tehlikeye girdigini ortaya koymaktadir (Depremden Etkilenen Bélgelerde Kadinlarin Siddetten
Uzaklagsma Deneyimleri ve Destek Mekanizmalar1 Mor ¢ati1). Afet silireglerinde, kadinlarin yagadigi
siddetin artig1, toplumsal esitsizliklerin ve kadinlarin maruz kaldigi dezavantajli konumlarin,
olaganiistii durumlarla birlestiginde daha da belirginlestigini gézler oniine sermektedir

(Hemachandra, Amaratunga, ve Haigh, 2020, s. 1).

Aile i¢i siddet, erkeklerin yas, sinif veya statii fark etmeksizin, kadin iizerinde kurdugu baski
ve denetimle sekillenen bir olgudur. Bu tiir siddet, erkeklerin gii¢ ve iktidar kurma amaci giiderek,
kadinlar fiziksel, duygusal veya psikolojik olarak tehdit etmesiyle ortaya c¢ikar. Aile i¢i siddetin en
yaygin uygulayicilart genellikle erkeklerdir ve bu siddetin, toplumsal cinsiyet normlar1 ve ataerkil
yapilar tarafindan desteklendigi ortaya konulmaktadir. Kadinlarin genelde aile i¢i siddet karsisinda

boyun egerek sessiz kaldiklar1 ve siddeti normallestirdikleri goriilmektedir (Sancar, 2009, s. 216).

Kadinlar ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet rollerinin farklilik gostermesi, afetler gibi
kriz dénemlerinde her iki cinsin farkli tehlikelere ve zorluklara maruz kalmasina yol agmaktadir.
Afet sonrasi iyilesme siirecleri ve depremin etkilerinin azaltilmasina yonelik yapilan ¢aligmalar,
deprem donemlerinde cinsiyet esitsizliklerine bagli olarak siddet vakalarinda belirgin bir artis
yasandigimi ortaya koymaktadir (Diiger ve Yaman, 2022, 5.931-952). Ozellikle, afetler sirasinda
toplumsal cinsiyet normlarinin ve esitsizliklerin derinlesmesi, kadinlar ve kiz ¢ocuklarinin siddet,
istismar ve diger insan haklar1 ihlallerine daha fazla maruz kalmalarina neden olmaktadir. Ozellikle
siirli alanlarda barinma, mahremiyetin kaybolmasi ve siirekli bir belirsizlik hali, esler arasinda
cinsel yakinligin azalmasina yol agmistir. Bu durum, aile i¢i iligskilerde gerilim ve ¢atigmalarin

artmasina neden olmustur (Bozgedik vd., 2024).

26 Aralik tarthinde Endonezya’da deniz altinda meydana gelen 9.1 siddetindeki ve yaklagik
225.000 kisi hayatin1 kaybettigi deprem sonucunda yapilan ¢alismalar da bize; fiziksel, duygusal
ve psikolojik siddet iceren su¢ eylemlerinin deprem gibi donemlerde yogun olarak yasandigini
gostermektedir. Bolgede depremin etkilerini ortaya koymak amaciyla kadin bireylerle yapilan
anketlerin sonuclarina gore; kadin ve kiz ¢ocuklarina yonelik cinsel taciz ve toplu tecaviiz
durumlarinin yasandigi rapor edilmistir. Kadinlar, fiziksel siddet ve 6liim tehditleri dolayisiyla

yetkililere sikayette bulunamadiklarini ifade etmislerdir (Demirci ve Avcu, 2021, s. 86-105)

Deprem siirecinde yetkililerden; yonetsel, ekonomik, sosyal ve psikolojik vb. konularda olan
beklentilerin karsilanip karsilanmadigin1 ve deprem siirecinin ilgililerce nasil yonetildigini ortaya
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koymak iizere sorulan soruya verilen yanitlar bize bu konuda beklentilerin biiyiik oranda

karsilandigin1 gostermektedir.

Arastirmaya katilan kadin katilimcilardan 5 kisinin (%25), ifadelerine gore, afet an1 ve
sonrasinda yeterli yardimlarin saglanmadigi vurgulanmistir. Bu Katilimcilarca, yetkililerin deprem
bolgesine yonelik yardimlar1 zamaninda ve etkili bir sekilde gerceklestirmedigini, bu durumun da
can kayiplariin artmasina yol agtigini belirtmislerdir. Yasanan zorluklarla birlikte sevdiklerinin ani
ve acl kayiplarint yasayan kadinlarin, yardimlarin bolgeye ge¢ ulastigina dikkat ¢ekmislerdir.
Katilimcilar, afet yonetimindeki eksikliklerin depremin etkilerini daha da agirlastirdigina ve bu
stirecte yasadiklar1 magduriyetin derinlesmesine neden olduguna isaret etmislerdir. Afetzedeler,
depremin ilk anlarindan itibaren, halkin birbirine yardim etme ¢abalarina ve birbirlerinin yaralarin

sarma gayretlerine deginmislerdir.

Arastirmaya katilan kadin katilimcilardan 15 kisinin (%75), ifadelerine gore, afet an1 ve
sonrasinda yardimlarin yeterli oldugu vurgulanmistir. Katilimcilarin yardimlara iliskin goriislerine

Tablo 10°da yer verilmistir.

Tablo 10: Katilimeilarin Yardimlara iliskin Gériisleri

Soru Tema Say1 Yiizde
Deprem aninda yapilan yardimlar Evet 15 75%
yeterli miydi?
Hayir 5 25%
Toplam 20 100

Katilimcilarin ifadelerine gore, deprem sonrasi temel ihtiyaglarin merkezi bir noktada temin
edildigi belirtilmistir. Gorlismelerde, ¢ogu kadinin cocuklarini ve bakmakla yiikiimlii olduklar1 yaslt
aile iyelerini ¢adirlarda birakarak yardim almaya gidemedigine dikkat ¢ekilmistir. Bu durum,
kadinlarin afet kosullarinda tstlendikleri bakim ve sorumluluk yiiklerinin, temel ihtiyaglarim
karsilamak i¢in disariya ¢ikmalarini zorlastirdigina isaret etmektedir. Bazi katilimcilar depremin
ardindan yapilan destek ve yardimlarin adaletli sekilde sunuldugunu kurumlar arasinda is birliginin

planlt sekilde saglandigini ifade etmislerdir.

Son olarak kadin olarak deprem siirecini nasil yonettiklerine ve depremin etkilerini atlatip
atlatamadiklarin1 yonelik sorulan soruya verilen cevaplar bize kadinlarin bu konuda yetersiz
kaldiklarin1 ve hala depremin yarattigi hasarlarin iizerinden gelemediklerini gostermektedir.

Nitekim bu konuda goriismecilerin tamami, afet siirecini yonetme konusunda kadinlar olarak

90



yetersiz kaldiklarini ifade etmislerdir. Katilimeilar, kadin olmanin getirdigi ek yiikiimliiliikler
nedeniyle eslerini ve ¢ocuklarini idare etme sorumlulugu tasidiklarini belirtmislerdir. Ayrica, panik
ve korku i¢inde hareket ettiklerini dile getiren katilimcilar, depremin etkilerini hala yogun bir
sekilde hissettiklerini vurgulamiglardir. Bu durum, afet sonrasi psikolojik ve duygusal yiiklerin,

ozellikle kadinlar tizerinde nasil bir baski olusturdugunu gostermektedir.

Gorligmecilerin biiytlik bir kismi, deprem sonrasi toplumsal cinsiyet rollerine uygun sekilde
temizlik, yemek hazirligi, ev diizeni ve ¢ocuk bakimi gibi geleneksel sorumluluklarini yerine
getirmeye devam ettiklerini ifade etmislerdir. Cadir kentlerde yasanan bu kosullar, depremin zorlu
sartlarin1 daha da agirlastirmis ve kadinlarin tizerindeki fiziksel ve duygusal yikii artirmistir.
Kadinlar, ¢ogu zaman kendi temel gereksinimlerini ikinci plana atarak, ¢cocuklarinin ve eslerinin
ihtiyaglariyla ilgilendiklerini belirtmislerdir. Bu durum, kadinlarin bakim yiikiiniin yalnizca ailevi
sorumluluklar ¢ergevesinde degil, ayni zamanda afet sonrasi yasamin zorluklari iginde de
belirginlestigini gostermektedir. Kadinlar, toplumsal cinsiyet rollerine dayali geleneksel

sorumluluklar Gistlenerek deprem siirecini daha zor yonetmislerdir.

Afet sonras1 yasanan zorlu kosullar, insanlarin psikolojisini derinden etkilemis, bireysel ve
toplumsal diizeyde biiyiik degisimlere yol agmistir. Depremin getirdigi belirsizlik, kayiplar ve

giivenlik tehditleri, toplumsal iligkilerin yeniden sekillenmesine neden olmustur.
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SONUC

Afetlerin yikiciligi, giinimiizde giderek daha belirgin hale gelen kiiresel bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Doga veya insan kaynakli olarak ortaya ¢ikan afetler, yalnizca gevresel
boyutlarla sinirli kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal yapilar, ekonomik kosullar ve siyasal sistemler
iizerinde belirgin etkiler yaratmaktadir. Ulkelerin ekonomik, toplumsal ve siyasal yapilaria bagl
olarak, bireylerin afetlerden etkilenme diizeyleri biiylik oOlciide farklilik gostermektedir. Bu
farkliliklar, afetlere karsi verilen yanitlari, yardim dagitimini, kriz yonetimini ve toplumsal
dayaniklilig1 etkilemekte, dolayisiyla afetlerin yikici etkileri her birey lizerinde farkl diizeylerde ve
farkl1 sekillerde tezahiir etmektedir. Afetler, tiim bireyleri etkilemekle birlikte, 6zellikle savunmasiz
gruplar olarak tanimlanan kadinlar {izerinde etkilerinin daha belirgin oldugu goriilmektedir.
Kadinlar, toplumsal cinsiyet rollerine dayali1 olarak, afetlere kars1 daha yiiksek bir risk altindadirlar
ve bu durum, onlarin afet dénemlerinde fiziksel, psikolojik ve sosyal acidan daha fazla zarar

gormelerine sebep olmaktadir.

Mevcut c¢alisma, 6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras ilinde meydana gelen depremin,
sosyal ve toplumsal yasam iizerindeki etkilerini ve bu durumun kadinlar {izerindeki yansimalarini,
ozellikle aile i¢i siddet baglaminda ele almaktadir. Arastirma, Kahramanmaras'ta ikamet eden 20
afet magduru kadinla gerceklestirilen goriismeleri kapsamaktadir. Bu baglamda, Maras bolgesinde
yasayan 20 kadindan 10' u ile yiiz yiize, 10' u ile ¢evrimici miilakatlar yapilmistir. Calismanin alt
problemleri, deprem Oncesi siire¢, deprem an1 ve deprem sonrasi siire¢ olarak yapilandirilmistir.
Katilimcilarin bireysel deneyimleri, kendi ifadeleriyle derinlemesine incelenmistir. “Afetlerde
Kadim Olmak; Kahramanmaras Depremi Ornegi” adli tez ¢alismamizda afet donemlerinde
kadinlarin toplumsal cinsiyet esitsizliklerine bagli olarak yasadiklar1 fiziksel, cinsel psikolojik ve

ekonomik zorluklar 2023 Kahramanmaras depremi baglaminda incelenmektedir.

Calismada, kadina yonelik siddet sorunu, 6zellikle aile i¢i siddet baglaminda incelenmistir.
Bu baglamda goriismelerde, bekar, evli, bosanmis veya bosanma asamasinda olan kadinlarin,
deprem sonrasi yasadiklar1 siddet olgusu ele alinmistir. Katilimei kadinlar, afetin ardindan aile i¢i
siddet ve catismalarin belirgin bir sekilde arttigin1 ve kimi durumlarda fiziksel siddete maruz
kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Aile i¢indeki gii¢ iliskileri ve erkek egemen yapilar, afet sonrasi
kadinlarin gilivenligini daha da tehdit etmekte, bu da siddet ve istismarin artmasina neden
olmaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizlikleri temelli “eril tahakkiimiin” deprem siire¢lerinde de
devam ettigi goriilmektedir.

Bu tez caligmasinda, kadinlarin deprem aninda gosterdikleri tepkiler incelendiginde,

erkeklere kiyasla daha savunmasiz olduklari gdzlemlenmistir. Kadinlarin fiziksel gliglerinin
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erkeklere oranla daha smirli olmasi, kadinlarin hayatta kalma sansini azaltmakta ve yasam
beklentilerini olumsuz yonde etkilemektedir. Bunun yani sira, toplumsal ve kiiltiirel engeller de
kadinlarin deprem anindaki hayatta kalma sanslarini diisiiren onemli faktorler arasinda yer
almaktadir. Ornegin, kadinlarin deprem animnda kiiltiirel faktdrlerden kaynaklanan giyim
tercihlerinin, hareket kabiliyetlerini siirladigi incelenmistir. Ozellikle, kadinlarin geleneksel olarak
giydikleri uzun elbiseler, basortiileri veya diger kiiltiirel kiyafetler, hizli hareket etmeyi ve giivenligi
saglama ¢abalarin1 engellemis, bu da afet aninda kadinlarin hayatta kalma ¢abalarini olumsuz yonde

etkilemistir.

Bu arastirmada, toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin yani sira, kadinlarin biyolojik
yapilarindan kaynaklanan fiziksel farkliliklarinin, deprem aninda ve sonrasinda karsilastiklar
zorluklar1 daha da derinlestirdigi vurgulanmaktadir. Ornegin, kadimlarin hamilelik, emzirme gibi
biyolojik siirecleri ve fiziksel dayanikliliklar: sebebiyle deprem dénemlerinde dezavantajli konumda
olduklar1 gozlemlenmistir. Deprem siirecinde hamile olan kadinlarin yasadigi stres ve korku
durumunun anne ve bebek saghigini olumsuz etkiledigi ifade edilmistir. Ote yandan, kadimlarmn
deprem gibi afet durumlarinda erkeklerin benmerkezci tutumlarindan farkli olarak koruyucu ve
kurtaric1 roller {iistlendikleri gézlemlenmistir. Deprem aninda, kadinlar, 6zellikle anne olarak,
cocuklarin1 koruma ve giivenligini saglamaya oncelik verdiklerini ifade etmislerdir. Kadinlarin
cogu, kendi giivenliklerini ikinci planda tutarak, ¢ocuklarini kurtarma egiliminde olduklarini
belirtmislerdir. Bu davranis, kadinlarin kendi ihtiyaclarini goz ardi etmelerine ve afet kosullarinda

daha fazla fiziksel ve psikolojik yiik altina girmelerine neden olmaktadir.

Caligmada deprem aninda karsilasilan en biiylik zorluklar arasinda mahremiyet eksikligini
dikkat ¢ekmektedir. Toplu barinma alanlarinda, 6zellikle ¢adir kentlerde yasamanin getirdigi
zorluklarla basa cikmaya calisan kadinlar, ¢adirlarin kapilarinin kilitlenememesi ve kalabalik
kosullarin yarattig1 6zel alanlarin olmamasi nedeniyle giyim ve kiyafetlerine siirekli dikkat etme
zorunlulugundan s6z etmislerdir. Bu durum, afet kosullarinda kadinlar psikolojik anlamda olumsuz

yonde etkilemektedir.

Katilimcilarin ifadelerine bakildiginda, afet sonrasi yardim siireclerine iliskin farkli
degerlendirmeler ve tecriibeler ortaya ¢ikmaktadir. Bazi katilimeilar, yapilan yardimlarin yeterli ve
zamaninda oldugunu ifade etmislerdir. Bu katilimcilar, yardimlarin hem fiziksel hem de psikolojik
anlamda bir iyilesme siirecine katki sagladigini ve mevcut krizle basa ¢ikmada biiyiik bir destek
sagladigini dile getirmislerdir. Ancak, bazi katilimcilar, afet yardimlarinin zamaninda ulagsmadigini

ve kadinlarin 6zel ihtiyaglariin ¢ogu zaman g6z ardi edildigini vurgulamiglardir.

Caligma bulgularindan elde edilen verilere gore, genel olarak deprem gibi afet donemlerinde
dezavantajli gruplar, 6zellikle kadinlar daha fazla etkilenmektedir. Afetlerin, her bireyi etkileyen
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felaketler olmasina ragmen, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri sonucu kadinlar, bu siirecte daha
kirilgan bir konumda bulunmaktadir. Kadmlarin afetlere karsi daha yiiksek bir risk altinda
olmalarmin baslica nedenleri arasinda, biyolojik, toplumsal ve kiiltiirel faktorlerin birlesimi yer
almaktadir. Bu durum, kadinlarin afet aninda yasadiklar1 zorluklarin daha belirgin hale gelmesine,
yasamlarini yeniden insa etmeleri i¢in gereken destek ve kaynaklara daha smirli erisim
saglamalarina yol agmaktadir. Bu baglamda, kadinlarin afet yonetimi siireclerine katiliminin
saglanmas1 bliylik bir dnem tasimaktadir. Kamu kurum- kuruluslart ve sivil toplum orgiitleri
tarafindan, kadinlar i¢in 6zel bir ¢alisma birimi olusturarak, yasanan sorunlarin etkin bir sekilde
¢Oziilmesi saglanmalidir. Kadinlarin, afetlerin olumsuz etkilerine kars1 daha direngsiz olmalarinin
online gecebilmek i¢in, afet donemlerinde temel ihtiyaglarinin oncelikli olarak karsilanmasi,
psikolojik, sosyal ve ekonomik anlamda destek verilmesi gerekmektedir. Afetlerin yarattigi kriz
ortaminda, kadinlarin karsilastiklar1 cinsiyete dayali ayrimcilik ve esitsizliklerin ortadan
kaldirilmasi, kadinlarin tizerindeki psikolojik ve fizyolojik yiikii azaltacaktir. Bu tiir ¢aligmalarin
desteklenmesi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve kadinlarin afet sonrasi iyilesme
stireclerinin hizlandirilmas: adina son derece Onemlidir. Afet yonetiminin basarilt bir sekilde
uygulanmast ic¢in toplumun bilinglendirilmesi ve afetlere toplumsal cinsiyet perspektifinden

bakilmasi1 gerekmektedir.

Kadinlarin, afetlerin olumsuz etkilerine kars1 daha direngsiz olmalarinin 6niine gegebilmek
icin, afet donemlerinde temel ihtiyaglarinin oncelikli olarak karsilanmasi, psikolojik, sosyal ve
ekonomik anlamda destek verilmesi gerekmektedir. Afetlerin yarattigi kriz ortaminda, kadinlarin
karsilagtiklar1 cinsiyete dayali ayrimcilik ve esitsizliklerin ortadan kaldirilmasi, kadinlarin
iizerindeki psikolojik ve fizyolojik yiikii azaltacaktir. Bu tiir ¢alismalarin desteklenmesi, toplumsal
cinsiyet esitliginin saglanmasi ve kadinlarin afet sonrasi iyilesme siireglerinin hizlandirilmasi adina
son derece Onemlidir. Afet yOnetiminin bagarili bir sekilde uygulanmasi ic¢in toplumun

bilinglendirilmesi ve afetlere toplumsal cinsiyet perspektifinden bakilmas: gerekmektedir.

Olageldigi her donem ve durumda tiim insanlik, o6zellikle de kadinlarinda i¢inde oldugu
dezavantajli gruplar i¢cin daha da agir sonuglar doguran dogal afetler konusunda, yetkililerce,
cinsiyet ve afet iligkisine bagli olarak da onlemler alinmasi gerekmektedir. Bu acgidan, ozellikle
afetlerin kadinlara yonelik var olanmi artiran tehditler barindirdigi hususundaki farkindaligin
toplumun her kesiminde artirilmasi ve bu konudaki bilin¢glenmenin saglanmasi gerekmektedir.
Ciinkii pek ¢ok iilkede oldugu gibi iilkemizde de afet konusu bi¢imsel olarak ve genelde acil
miidahale ve ilk yardim agirhikli bir bakis acisiyla ele alinmaktadir. Bu durum, bizim gibi
toplumlarda 6nceden de var olan kadinlara ve kiz ¢cocuklarina yonelik cinsiyete dayali siddet ve

cinsiyet temelli ayrimciliklart daha da belirginlestirmektedir. Bu yiizden bir afet sonrasi cinsiyete
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dayali siddet ya da cinsiyet ayrimciligimin veya esitsizliginin artmamasi i¢in bu konuda sorumlu
kurumlarin afet donemlerine yonelik dnlemleri alacak ve bu konuda daha etkin organize olabilecek
sekilde igbirliklerine gidebilmeyi saglayacak ¢alismalar yapmasi ve yerel yonetimler, sivil toplum
kuruluslariyla daha etkin isbirligi i¢inde calismasi gerekmektedir. Ancak bu sekilde daha
savunmasiz/kirilgan durumda olan kadinlarin, ¢ocuk ve yaslilar gibi gruplarin, afetler sonras1 karsi
karsiya kaldiklart; siddet, ayrimcilik, mahremiyet ihlali, ekonomik, sosyal, saglik gibi haklardan
erkekler kadar yararlanamama gibi insani sorunlarin oniine gegilebilir. Aksi durumda deprem gibi
dogal afetlerden 6zellikle kadinlarin ya da kiz ¢ocuklarinin daha olumsuz etkilenmelerinin 6niine

gecmek miimkiin olamayacaktir.
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ETIK KURULLU

KARARI
Karar Tarihi Karar Sayisa Oruruim Sayisi
14112024 323 13

Universitemiz Etik Kuwrulu tarafindan, Bayburt Universitesi Rektirlgn Lisansist
Egitim Enstitisi Madirligdnin 14, 11.2024 tarhli ve E-83542712-050.99-240271 sayl yams:
geregi, Bayburt Universitesi Rekiorlngn Lizansdsid Egitim Enstitisil, Sivaset Bilimi ve Kamu
Yiometimi Anabilim Daly Tezli Yiksek Lisans Programn 212228021 numarals 8grencisi Sema
EAY A'min yitksek lisans tezi olarak yirGrmdgd *Afetler Danemlerinde Kadma Yonelik Siddet:
Kahramanmarag Depremi Omnegi®  baghkli aragtirma  Gnerisi  Oniversitemiz etik kurulu
tarafimvdan incelenmis olup, arsstirma dnerisinin etik ilkelere uygun olduguna toplantiva katilan
iyelerin oy birligivle karar verilmistir.

Prof Dr. Ali Savas BULBUL

Baskan
EELGEMNIN ASLI ELEKTRONIK iIMZALIDIR

Mevewl Elektronik bmzalar
w Deghruda rui Kz =* SR VL Balp Takip Ao :

Prof Dr. ALl urulu - Bagkan) £2.11. : Bilg irc Muri TURAH
LUrraira: fvvicat

Bu belge 5070 sayih Elekironik imza Kanununun 5. Maddesi gerefince givenli elekironik imza ile imealanmigbir.
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Ek 2: Alan Arastirma Sorulari

1. Depremde neredeydiniz, birey ve aile olarak deprem aninda neler yasadiniz ve
hissettiniz, aile yakinlarinizdan kaybiniz var mi1?

2. Deprem sonrasinda kadin olarak maddi ve manevi olarak karsilastigimiz giigliikler,
yasadiginiz sorunlar nelerdir?

3. Depremden aile igi iligkileriniz nasil etkilendi? Yakinlarinizla iletisim bozukluklari
(6fke artis1, siddet gibi) yasadiniz m1?

4. Deprem siirecinde yetkililerden; yonetsel, ekonomik, sosyal ve psikolojik olarak ne gibi
beklentileriniz vardi? Bu beklentiler karsilandi mi1? Deprem siireci ilgililerce nasil
yonetildi?

5. Kadin olarak deprem siirecini nasil yonettiniz, yonetebildiniz mi? Depremin etkilerini

atlatabildiniz mi?
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OZ GECMIS

[Ikogretim, ortaokul ve lise egitimini Adana’da tamamladiktan sonra 2017 -2020 yillar1 arasinda
Bayburt Universitesi Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Boliimii’'nde lisans egitimine baslamistir
2020 yilinda mezun olduktan sonra 2021 yilinda Siyaset Bilimi ve Kamu Yonetimi Boliimii Ana
Bilim Dali’nda yiiksek lisans egitimine baslamistir. Yiiksek lisans egitimi devam eden KAYA, orta
derecede Ingilizce bilmektedir. 2024 yili Nisan ay1 itibariyle Garanti Bankas1 biinyesinde gorev
yapmaktadir.
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