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OZET

AFYONKARAHISAR'IN iSCEHISAR ILCESINDE HALK INANISLARI VE
HALK HEKIMLIiGI

Aysel TURCAN

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTIiTUSU
FELSEFE VE DiN BiLIMLERI ANABILIM DALI

Aralik 2025

Damisman: Dog. Dr. Zekiye SONMEZ

Calismada; Afyonkarahisar’m Iscehisar ilgesinde yiiriitiilen saha arastirmasi, tarihi
kaynaklar ve sozlii ya da miilakata dayanan veriler 15181nda bolge halkinin inanislart ve
sifa pratikleri ya da halk hekimligi incelenmistir. Ilgede giinliik yasama yon veren halk
inanislarmin basinda tiirbe ziyaretleri, adaklar, nazar uygulamalari ve batil inanglar yer
almaktadir. FElde edilen bulgular, yoresel inanislarin/inanglarin Samanik/Gék Tanri
kaliplar1 ile Yahudi, Hiristiyan ve Isldimi unsurlarin etkilesiminden bi¢imlendigini
gostermektedir. Ayrica Iscehisar’daki inanislarin bir béliimiiniin IslAim’m ogretileriyle
uyumlu, diger bir kismmin ise hurafe veya batil inan¢ niteliginde oldugu
anlagilmaktadir. Bu durum, yeni dini aidiyete ragmen tarihi inan¢ ve kiiltiirel baglarin
kopmadigini veya hala devam ettigini gostermektedir. Bunlarin yani sira insanoglunun
tarihsel siire¢ i¢inde karsilastig1 saglik sorunlarma iliskin ¢oziimler, yasanilan ¢evrenin
gozlemlenmesi ve dogadaki nesnelerin deneme yanilma yoluyla degerlendirilmesi
sonucunda gelistirilmistir. Bu ¢ercevede halk hekimligi, 6zellikle de Tiirk kiiltiiriinde,
bitkisel, hayvansal ve dinsel uygulamalari igeren yaygin bir pratik alan olusturmaktadir.
Bu pratik alanim Iscehisar’da da bitkisel ilaglar, ocakli tedaviler, iifiiriik¢iiliik ve manevi
temizleme pratikleri ya da uygulamalari seklinde devam ettigi goriilmektedir. Biitiin
bunlarin yan1 sira modern tibbin yetersiz kaldigi durumlarda bu uygulamalara
basvurulmasinin yalnizca fiziki iyilesme amaci tasimadigi ayni1 zamanda psikolojik
rahatlama ve toplumsal dayanigsma islevi gordiigli anlasilmaktadir. Sonug¢ olarak,
bolgedeki halk inaniglar1 ve halk hekimligi uygulamalarinin ¢ok katmanli bir kiiltiirel
yap1 teskil etti§i tarafimizca tespit edilmistir. Bu anlamda c¢alismamiz Dinler Tarihi
alanina bir katk1 mahiyeti tasimaktadir. Bununla birlikte Iscehisar’daki halk inanislar:
ve halk hekimliginin disiplinler aras1 yaklasimlarla belgelenmesi, elestirel olarak analiz
edilmesi hem akademik hem de toplumsal biling baglaminda degerlendirilmesi
gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Afyonkarahisar-iscehisar, Halk Inamislari-Halk
Hekimligi, Batil Inang, Ocaklik.



ABSTRACT

FOLK BELIEFS AND FOLK MEDICINE IN THE iSCEHISAR DISTRICT OF
AFYONKARAHISAR
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AFYON KOCATEPE UNIVERSITY, INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES,
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December, 2025
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This study examines the beliefs and healing practices, or folk medicine, of the local
population in the Iscehisar district of Afyonkarahisar, based onliscehisar,
Afyonkarahisar, based on field research, historical sources, and data derived from
interviews. Among the daily-life guiding folk beliefs in the district, shrine visits, vows,
the evil eye practices, and superstitions are prominent. The findings indicate that
regional beliefs have been shaped through the interaction of shamanic/Tengri patterns
with Jewish, Christian, and Islamic elements. Furthermore, it has been observed that
some of the beliefs in Iscehisar align with Islamic teachings, while others take the form
of superstitions or folk beliefs. This demonstrates that despite new religious affiliations,
historical beliefs and cultural ties have not been entirely severed and continue to
persist.Additionally, solutions to health problems encountered throughout human
history have been developed through observation of the surrounding environment and
trial-and-error evaluation of natural resources. Within this context, folk medicine,
particularly in Turkish culture, constitutes a widespread practice area encompassing
herbal, animal-based, and spiritual applications. In Iscehisar, these practices continue in
the form of herbal remedies, ocak-based treatments, spiritual cleansing, and exorcism
rituals.Moreover, resorting to these practices when modern medicine proves insufficient
serves not only the purpose of physical healing but also provides psychological relief
and fosters social solidarity. In conclusion, it has been determined that local beliefs and
folk medicine practices in the region constitute a multi-layered cultural structure. In this
respect, the study contributes to the field of the History of Religions. Nonetheless,
documenting and critically analyzing the folk beliefs and folk medicine of Iscehisar
through interdisciplinary approaches is necessary for both academic and societal
awareness.

Keywords: History of Religions, Afyonkarahisar-iscehisar, Folk Beliefs-Folk
Medicine, Superstition, Ocak Tradition.



ON SOz

Tiirk halk inanislart ile halk hekimligi uygulamalarmin incelenmesi, bu kiiltiirel
unsurlarin yilizyillar boyunca kusaktan kusaga aktarilarak siireklilik kazandigini, her
donemde farkli inang sistemleriyle etkilesim sonucu yeniden bi¢imlenerek giiniimiize
ulastigim1 ortaya koymaktadir. Halk inanislar1 ya da inancglariyla iliskilendirilen Tiirk
toplumunda dogum, evlilik ve 6lim gibi temel gecis donemlerine iliskin anlatilar ve
uygulamalarda, mitolojik Ogelerin yani sira eski Tiirk inan¢ sistemlerinin ve Semavi
Dinlerin (Yahudilik, Hiristiyanhik ve Islam) etkileri de belirgin bicimde goriilmektedir.
Hastaliklarin tedavisine yonelik geleneksel yontemleri de kapsayan bu inaniglar,
bireylerin kisilik gelisimi iizerinde oldugu kadar toplumun deger yargilarinin

olusumunda da 6nemli bir islev tistlenmektedir.

Halk hekimligi uygulamalari, insanlik tarihinin en eski donemlerinden itibaren
cesitli cografyalarda “ocak”, “el” gibi yerel adlarla anilan tedavi pratikleri araciligiyla
kurumsallagsmis bir geleneksel saglik sistemi olarak varlik gdstermistir. Bu sistem
icerisinde faaliyet gosteren halk hekimleri, kusaktan kusaga aktarilan bilgi birikimini
kullanarak bitkisel, hayvansal ve madeni unsurlara dayali tedavi yoOntemleri
gelistirmistir. Baz1 yorelerde “kocakari ilaclar’” seklinde nitelendirilen bu uygulamalar,

aslinda uzun yillara yayilan gézlem ve deneyimlerin sonucunda ortaya ¢ikmig; modern

tibbin ve eczaciligin erken donem gelisimlerine de zemin hazirlamistir.

Halk hekimligi kapsamindaki geleneksel tedavi pratiklerinin temelini,
simyacilarin ve yerel sifacilarin deneme-yanilma yontemiyle elde ettikleri bitki, agac
reginesi, kok, tohum, mineral ve ¢esitli hayvansal maddelerin iyilestirici 6zelliklerini
kesfetmeye yonelik ¢abalari olusturmustur. Bu siirecte tedavi yontemleri yalnizca
bedensel rahatsizliklarla smirli  kalmamis; topluluklarin  inang diinyasiyla da
biitiinleserek ruhsal ve metafizik boyutlar1 iceren bir saglik anlayisinin sekillenmesine
katki saglamistir. Bu baglamda Orta Asya’da yasayan Tiirk topluluklarinda halk
hekimleri, “Kam” ve “Otaci” gibi adlarla anilmis hem fizyolojik hem de ruhsal
hastaliklarin tedavisinde basvurulan 6nemli otoriteler olarak kabul edilmistir. Zamanla
cografi, kiiltiirel ve toplumsal degisimlere bagli olarak bu unvanlar farkli isimlere
doniismiis olsa da halk hekimlerinin istlendigi islev temel niteligini korumus ve
giinlimiize kadar etkisini siirdiirmiistiir. Bu durum, halk hekimliginin yalnizca bir tedavi
yontemi degil, ayn1 zamanda toplumlarin kiiltiirel hafizasinda yer etmis koklii bir saglik

pratigi oldugunu gostermektedir.

Vi



Halk inanislar1 ve halk hekimliginin varligmi siirdiirdiigii 6nemli bolgelerden
biri de Anadolu’nun Dogu ve Bati Kkiiltiirlerinin kesisim noktasinda yer alan
Afyonkarahisar’in Iscehisar ilgesidir. Iscehisar, halk inanmislar1 ve halk hekimligi
uygulamalar1 bakimindan kendine 6zgii drnekler sunmaktadir. Bolgede yapilan saha
arastirmalar ve kaynak taramalar1 halk inanislarinin tarihsel siire¢ igerisinde farkli dini
inanglarin etkilesimleriyle nasil sekillendigini, dini uygulama figiirleriyle ne kadar
zenginlestigini ve gesitli faktorlerin etkisiyle gliniimiize kadar nasil aktarildigini ortaya
koymaktadir. Bu ¢alisma, Iscehisar ve ¢evresinde yasayan halkin inanglari ile halk
hekimligi uygulamalar1 arasindaki iligkileri analiz etmeyi ve bu uygulamalarda dini

inanglarin oynadig kritik rolii tespit etmeyi amaglamaktadir.

Calismamizin baslangicindan sonuna kadar tecriibeleriyle, ders donemi dahil her
zaman destek olan, bizleri cesaretlendiren, konu tespiti agamasindan tamamlanma
asamasma kadar yonlendiren, yakindan ilgilenen, bilgi ve birikimiyle her tiirlii destegi
veren danigsman hocam Dog. Dr. Zekiye Sonmez’e en kalbi siikranlarimi sunarim.
Ayrica, uzun bir arastirma siirecini kapsayan bu calismada bizleri yore halkiyla
bulusturan Seydiler Muhtar1 Haci Hiiseyin Akkaya’ya; 06grenci velileriyle
gorlisebilmemize imkan saglayan Cevizli Ortaokulu Miidiirii Orhan Can’a, Konari
[lkokulu/Ortaokulu Miidiirii Sultan Agras’a ve Alanyurt Kur’an Ogreticisi Sila Celik’e
en icten tesekkiirlerimi sunarim. Calismamiza aktardiklar1 samimi bilgilerle siirece
biiyiik katki saglayan Iscehisar, Seydiler, Alanyurt, Cevizli, Konar1 ve Karaaga¢ halkina
ve Ozellikle Iscehisarli dgrencilerime tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Tiim bu imkénlar1 ve

kolayliklar1 Litfeden Yiice Allah’a sonsuz hamd ve siikranlarimi arz ederim.

Aysel TURCAN
2025, Afyonkarahisar
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GIRIS

Insanoglunun tarih boyunca var olan inang olgusu, cesitli dinler, kiiltler ve
ritiieller araciligiyla dontisiim gecirerek giiniimiize kadar ulasmistir. Halk inanglari, halk
biliminin 6nemli bir alt dalin1 olusturarak, halk kiiltiiriiniin zengin ve dinamik
unsurlarindan birini teskil etmektedir. Bu nedenle halk inanglar1 ve halk kiiltiirii ile ilgili
pek c¢ok bilim dalinin arastirma alanina girmekte ve multidisipliner bir yaklagimi
gerektirmektedir. Halk inanglarinin incelenmesi, sadece halk biliminin yontem ve
teknikleriyle smirli kalmayip, ayni zamanda bu inanglarin dini boyutlarinin Dinler
Tarihi gibi alanlarda da ele alinmasin1 zorunlu kilmaktadir. Bu durum, halk inanglar
arastirmalarinin karmasik ve c¢ok boyutlu bir yapr tasidigmi gostermektedir.! Bu
baglamada Anadolu’daki halk inang¢larinin bir¢ok kiiltiirel ve dinsel 6geyi biinyesinde

barindiran ¢ok boyutlu bir yapida oldugunu séylemek miimkiindiir.

Abdiilkadir Inan’a gére, Anadolu’daki halk inanglarmin kokeni, Tiirklerin
anayurdu Orta Asya’daki Samanizm ya da eski inanlara dayanmaktadir. Kutsal kabul
edilen agaclara ve tiirbelere caput baglama, alkarisi efsanesi ve g¢ocuklara “Yasar,
Durmus, Satilmig” gibi isim verme gelenegi, Tiirklerin Anadolu’ya gogiiyle birlikte bu
bolgeye tasinmustir. Tiirkler Islam dinini kabul ettikten sonra da eski inang ve gelenekler
yeni din igerisinde yasamaya devam etmistir. Bu durum eski inanglarin ve Saman
inancinin Tiirk kiiltiirii iizerindeki etkisini gostermektedir.? Dolayisiyla Samanizm’in
resmi bir din olarak kabul edilmemesine ragmen, Tiirk inang ve geleneklerini
sekillendirmede oldukca etkili oldugu anlasilmaktadir. Bu durum, Samanizm’in Tiirk

kiiltiirii {izerindeki derin etkisini ortaya koymaktadir.’

Samanizm’in yan1 sira Orta Asya Tiirkleri i¢in 6nemli olan inaniglardan biri de
atalar kiiltiidiir. Eski Tiirk inancglar iizerine arastirmalar yapan Jean Paul Roux, mezar
ziyaretinin Orta Asya’da tarih dncesi donemlerden itibaren atalara duyulan gili¢lii bir
tapmma duygusundan kaynaklandigim1 belirtmektedir. Roux, atalara tapinmanin
vazgeg¢ilmez bir unsuru olarak mezar basinda belirli donemlerde kurban kesildigini ifade
ederek, bu gelenegin Tiirk kiiltiiriindeki derin koklerine dikkat cekmektedir.* Roux'un

“atalara tapinma” olgusunu, insanoglunun olaganiistii giiclere sahip olduguna inandigi

! Mehmet Ates, Mitolojiler ve Semboller (Istanbul: Aksiseda Matbaasi, 2001), 57.

’Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar (Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu Yayinlari, 2013), 204-207.

3 Erman Artun, Halk Kiiltiirii Arastirmalar: (Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2008), 93.

4 Jean-Paul Roux, Altay Tiirklerinde Oliim, ¢ev. Aykut Kazancigil (Istanbul: Kabalc1 Yaynevi, 1999),
188-189.



atalarmna karst duydugu saygi egilimi olarak degerlendirmek daha dogrudur. Bu
yaklagim, atalarin manevi varliklar olarak kabul edilmesinin, bireylerin kiiltiirel ve
sosyal kimliklerini sekillendiren 6nemli bir unsur oldugunu ortaya koymaktadir.’
Atalara olan bu saygi, ayni zamanda toplumsal baglart giiclendiren ve geleneklerin
siirdiiriilmesini saglayan bir ritiiel olarak &ne ¢ikmaktadir. Iscehisar ydresinde de soz
konusu gelenek ve uygulamamalarin devam ettigini gérmekteyiz. Baska bir ifadeyle,
kokeni Orta Asya’ya kadar uzanan tiirbe ve mezar ziyaretleri ile kurban ve adak gibi
uygulama ve inang unsurlari, giiniimiizde de Iscehisar yoresinde varligin1 siirdiiren bir

inang sistemi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Iscehisar yoresinde oOlen kisilerin ardindan ¢esitli adetler ve uygulamalar
bulunmaktadir. Cenazenin yedinci ve kirkiner giinlerinde halka yemek dagitilmasi

bunlardan biridir.°

Giliniimiizdeki anma torenleri, oOlillere as verme geleneginin
evrimlesmis halidir. Bu baglamda, oliiler i¢in sunulan yemekler, onlarin ruhlarmnin
zararlarindan korunmak amaciyla bir tiir kurban islevi gormektedir. Boylece, bu térenler
hem 6liilerin anilmasini saglamakta hem de manevi bir koruma amaci tasimaktadir.” Bu
cergevede Tiirklerin sosyal yasaminda dnemli bir yer tutan anma ritliellerinin temelinde

atalar kiiltiiniin oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Ataerkil yapmin goriildigii toplumlarda goriilen atalar kiiltii, atalara duyulan
saygi ve minnet ¢ergevesinde sekillenmekte; atalarin ruhlarmin yasayanlara iyilik ya da
kotiiliikte bulunabilecegi diisiincesini igermektedir. Bu baglamda Atalar kiiltiinlin bir
yansimasi olarak tiirbe ziyaretlerini de gdstermek miimkiindiir.® ikinci ve iigiincii
boliimlerde detayli olarak ele aldigimiz, Iscehisar’da anlatilan ve halk tarafindan
manilan Kavakli Dede, Isikli Dede hikayeleri ile Hasan Basri Tiirbesi ¢evresinde Basri

Tiirbesi anlatilara 6rnek teskil etmektedir.

2 13

Anadolu’da halk arasinda “veli”, “eren” ve “evliya” gibi adlarla anilan, kutsal
kabul edilen kisilere ait mezar ve tiirbeler, farkli inan¢ unsurlarinin yansimalarini
barindirmaktadir. Bu kisilerin Allah’in sevgili kullar1 olduklarma dair inang, onlara

olaganiistii nitelikler atfedilmesine yol agmis ve zamanla gevrelerinde cesitli efsanelerin

5 Unver Giinay vd., Ziyaret Fenomeni Uzerine Bir Din Bilim Arastrmasi: Kayseri Ornegi (Kayseri:
Erciyes Universitesi Yayinlari, 2001), 186.

0 K.K.5.1950, Iscehisar Merkez, flkokul; K.K.6.1957, Iscehisar Merkez, ilkokul

" Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, 189-190.

%Y1lmaz Irmak- Ertugrul Tas, “Belgika Tiirk Toplumunda Oliim ve Oliileri Anma Geceleri”, Genglik ve
Kiiltiirel Mirasimiz Uluslararast Kongre (16-18 Mayis 2014) Bildiriler Kitabt (Samsun: y.y., 2014),
1/226.



olusmasina neden olmustur. Tiirbeler, halk tarafindan ¢ocuk sahibi olma, sifa bulma,
kismet agma gibi farkl dilek ve amaglarla sik¢a ziyaret edilmektedir. Bu tiir ziyaretler,
inang sisteminin sosyal hayattaki etkisini ve insanlarin manevi ihtiyaclarmi karsilama
bigimlerini gdstermektedir.” Bununla birlikte, bu tiirbelerde yalmizca manevi ihtiyaglarm
karsilanmadigi, ayn1 zamanda ¢esitli fiziksel rahatsizliklarin da iyilestirildigine
inanildig1 goriilmektedir. Nitekim halk arasinda Hasan Basri Tiirbesi’ni ziyaret eden
baz1 kisilerin kuduz gibi hastaliklardan sifa bulduklarina dair inanglarin gliniimiizde de
varligin1 silirdiirdiigii  tespit edilmistir. Yaptigimiz ¢alisma, bu inanglarin halen
canliligin1 korudugunu gostermekte; Iscehisar’m Seydiler Kasabasi’nda yer alan Hasan
Basri Tiirbesi ve g¢evresinde gelisen halk hekimligi uygulamalari, bu duruma 6rnek

teskil etmektedir.

Tiirbe ziyaretleri gibi atalar kiiltiiniin bir uzantis1 olarak mezarlik ziyareti,
Tiirklerin Islam dinini kabul etmesiyle daha da 6nem kazanmustir. IslAm’da mezar
ziyareti yapmak siinnet olarak kabul edilir.!® Ayrica bu ziyaretler, 6liimii hatirlamak
amaci tasir. Oliilerin mezarlar1 basinda yiyecek ve seker sagma gibi Adetler, atalari
anmak ve ruhlarimi memnun etmek i¢in yapilmaktadir. Tirkler Misliman olduktan
sonra, eski inamiglarin etkisiyle tiirbe, yatir ve dede mezar1 gibi kutsal mekanlar
Anadolu'ya tasginmigtir. Eski Tirklerin “iduk”, “1y1k” veya “1zik” adin1 verdikleri bu
yerler, kutsalligin ortaya ciktigi ve kutsalla temasin saglandigi mekanlar olarak kabul
edilmistir. Ayrica, animizm (Dogadaki varliklarin ve cansiz nesnelerin ruh ya da biling
tasidig1 inancidir), natiirizm (Doganin temel gerceklik olarak kabul edildigi ve varlik ile
yasama dair agiklamalarin doga bilimleriyle yapilabilecegini savunan bir felsefi goriis /
yasam bi¢imidir), Samani inanglar ve diger dinlerle olan etkilesimler, bugiinkii tiirbe ve

mezar ziyaretlerle ilgili inanglarin olusmasinda etkili olmustur.!!

Tiirkiye’de yasayan halk inanclarinda oldugu gibi iscehisar yoresindeki inanglar
da cok ¢esitli din ve kiiltiirlerin etkisi altinda sekillendigi goriilmiistiir. Samanizm, Gok
Tanr1 inanci, eski pagan Kkiiltlirleri, Yahudilik ve Hiristiyanlik gibi dinlerin, bu
inanglarin  olusumunda belirleyici oldugunu sdylemek miimkiindiir. Islim’m
kabuliinden sonra ise bu inanglar, Islaim ile harmanlanarak “Halk Isldm’1” kavramini

dogurmustur. Erciiment’in tanimma gore, “Kitabi islam”, Islim’m fikhi boyutunu ve

® Yilmaz Irmak, “Bingdl Halk Hekimligi”, Bingol Arastirmalar: Dergisi 5/1 (2018), 900.

brahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii (Istanbul: Bogazici Yayinlari, 1995), 45; Burhan Oguz, Tiirkiye
Halkinin Kékenleri 2 (Istanbul: y.y., 1980), 110.

" Giinay vd., Ziyaret Fenomeni, 112, 186.



tevhit inancimi korumay: ifade ederken, “Halk Islam’1” ise, dini bilgileri resmi
kaynaklardan ziyade, toplumun genis kesimlerinin deneyimledigi ve kiiltiirel unsurlarla
ozdeslesmis bir IslAm anlayisin1 temsil etmektedir. Bu baglamda, Halk Islam’i,
bireylerin dini ilgileri duyma yoluyla edinmeleri ve bu bilgileri giinliik hayatlarinda
uygulamalar1 seklinde tezahiir etmektedir. !> Bu genel bilgilerden sonra arastirmanin,

amaci, yontemi ve kavramsal cergevesinden soz etmek yerinde olacaktir.
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirma, Iscehisar ve c¢evresindeki yerlesim yerlerinde uygulanan halk
inaniglarini, yore halkinin aktardigi bilgiler ve bilimsel veriler 151ginda incelemeyi amag
edinmistir. Calisma, tlirbe-yatir gibi ziyaret mekanlarinda yapilan halk hekimligi
uygulamalarini ele almig ve bu alanlardaki inanglarin kdkenlerini anlamaya yonelik bir
cerceve sunmustur. Ayrica halk inanglariin ve onun bir parcasi olan halk hekimliginin,
Yahudilik, Hiristiyanlk, Islamiyet ve Samanizm gibi farkli inang sistemleriyle
karsilastirilmas1 yapilmis ve bdylece bu inanglarin kokenleri hakkinda daha kapsaml

bir anlayis elde edilmeye caligilmistir.

Halk arasinda uygulanan inan¢larin hangi dine ya da bdolgesel gelenege ait
oldugunun tespit edilmesinin ardindan, calisma tamamlandiginda elde edilen bulgular
yore sakinleriyle paylasilacaktir. Bu g¢alisma, yore halkina sahip olduklari inanglarin
tarithsel kokenleri ve doniisiim siiregleri hakkinda kapsamli bir bilgi edinme olanagi
sunarak, s6z konusu inanclarin daha bilingli bir sekilde siirdiiriilmesine ya da
terkedilmesine katki saglayacaktir. Bu anlamda c¢alisma, bireylerin, atalarindan
devraldiklar1 bu inanglarin neden ve nasil ortaya c¢iktigma iliskin farkindalik

gelistirmeleri, toplumsal biling diizeyinin artmasina 6nemli 6l¢iide hizmet edecektir.

Tarihsel siirecte, bilimsel bilginin smirli  oldugu donemlerde insanlar
karsilastiklar1 sorunlara dogal yontemlerle ¢6ziim aramis ve ¢ogunlukla careyi dogada
bulmuslardir. Biyolojik nitelikteki hastaliklarma yonelik olarak dogadan elde ettikleri
bitkisel ve dogal icerikli ilaglar1 kullanmiglar, bu sayede sagliklarini korumaya ve
yasam kalitelerini yiikseltmeye ¢alismislardir. Ote yandan, halkin karsilastig1 sorunlar
yalnizca maddi kosullarla smirli kalmayip, kotii ruhlardan duyulan korku gibi manevi

boyutlart da icermektedir. Bireyler, i¢cinde yasadiklar1 diinyanin yalmizca fiziksel

2 Erciiment Agikgoz, “Kitabi Islam ve Halk Islami Dikotomisi Baglaminda Medrese ve Halk
Inanglar1,” Din ve Bilim: Mus Alparslan Universitesi Islami llimler Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2018),
77.



unsurlardan olugmadigini fark etmis; bunun yani sira, olumsuz niteliklere sahip ruhsal
varliklarin mevcudiyetini de kabul ederek bu varliklarin toplumsal ve bireysel yasam
izerindeki etkilerine yonelik korunma amagh inang gelistirmislerdir. Bagka bir deyisle
insanlar, anlam veremedikleri olaylari, ruhsal varliklarin “musallat olmasi” olarak
yorumlayarak, bu durum karsisinda ¢aresizlik hissetmislerdir. Bu nedenle, kotii ruhlarin
serrinden korunmak amaciyla, Iscehisar yoresinde de &rnegine sikga rastladigimiz,
cesitli uygulama ve inanglar gelistirmislerdir. Bu inanglar, etkilesim i¢inde bulunduklar
dinlerin etkisiyle sekillenmis ve zamanla kendine 6zgli inang¢ sistemlerine doniiserek

kusaktan kusaga aktarilmistir.

Iscehisar ve yoresindeki halk inanglarmin, Orta Asya Tiirk dinleri ve Semavi
Dinlerle olan baglantilarin1 bilmek, o6zellikle geng nesilde bilingli bir farkindalik
olusturmak acisindan 6nemlidir. Giiniimiizde bilimin gelismesiyle birlikte bu inanglarin
etkisi azalmis olsa da bazi geleneksel inaniglarin ve halk hekimligi uygulamalarinin hala
canliligin1 korudugu gozlemlenmektedir. Ornegin, Iscehisar’in Seydiler kasabasinda
bulunan Hasan Basri Tiirbe’ sinde uygulanan kuduz hastalig1 tedavisi bunlardan biridir.
Modern tipta ¢oziim bulamadigi i¢in Hasan Basri Tiirbesine gelip sifaya kavusan
yiizlerce insan bulunmaktadir. Bu ve benzeri durumlar, halk inanglarinin ve halk
hekimliginin varligin1 canli olarak siirdiirmesinde 6nemli bir faktor teskil etmektedir.
Bu ¢alisma, Iscehisar bolgesindeki halk inanglarmni dini ve tarihi yoniiyle ele almis
sosyokiiltiirel baglamda degerlendirmistir. Bdylece hem yo6re halki icin hem de
Iscehisar’in dini ve Kkiiltiirel yapisini tanimak isteyen herkes icin temel kaynak

olusturmay1 hedeflemektedir.

Insanlar, tarih boyunca korkularni, sorunlarmi ve hastaliklarmi giderebilmek
amactyla ¢esitli yontemler gelistirmistir. Bu arayis, onlar1 bitki ve hayvan kokenli
maddelerden ilag elde etmeye yoneltmistir. Bu siiregte bireyler, olusturduklari inang
sistemleri sayesinde yasamin zorlu kosullarma karst hem fiziksel hem de psikolojik
acidan kendilerini daha giivende hissetmislerdir. Onlarin bulup gelistirdikleri bu ortak
inanislar ayrica, bireyler arasinda aidiyet duygusunun gelismesine sebep olmustur.'?
Boylece insanlar arasinda giiclii sosyal baglar kurulmustur. Ayrica, bu inanglarin

yasami anlamlandirma ve kolaylastirma islevlerin olmasi, onlarin giinlimiize kadar canl

13 Halil Altuntas, “Hurafelerin Dayanmlmaz Cazibesi”, Diyanet Aylik Dergisi 186 (Haziran 2006), 12; Ali
Celik, Islam in Kabul ve Reddettigi Halk Inanglar: (Istanbul: Beyan Yayinlari, 1995), 17-20.
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kalmasina neden olmustur. Afyonkarahisar’in Iscehisar ilcesindeki halk inanislarmin da

benzer bir ihtiyactan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Halk inaniglarinin bedensel ve ruhsal hastaliklari tedavi etme yonii, bu
inanislarin siirekliligini saglamistir. Iscehisar’da Islim dinine aykiri olan az sayida inang
ve uygulamalarm da varligi mevcuttur. Ornegin cenazenin evden ¢iktigi giin, ev
temizligi yapilmamasi,'* Islim’mn temizlik ile ilgili emirlerine ters bir uygulama olarak
varligini devam ettiren inamglardandir.”> Bu durum halkin, atalarindan devraldiklar:
inaniglari, Misliiman olduktan sonra da degistirmeden uyguladiklarini gostermektedir.
Bagka bir deyisle, insanlar yeni bir dini kabul etseler de gecmis inanglari ile baglarini
tamamen koparmamaktadirlar. Bu inaniglar, yeni nesiller tarafindan elestirilse de
uygulanmaktadir. Bu da toplumun atalarindan devraldiklari inanislar1 birakmalarinin,
yeni bir din kabul etseler bile zor oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, unutulmus
veya yeni nesil tarafindan hi¢ bilinmeyen bazi inaniglarin/inanglarin da mevcut oldugu

sOylenebilir.

Iscehisar halk inanislarinda, eski Tiirk inanclarinin etkileri, belirgin bir sekilde
gozlemlenmektedir. Ayrica, Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islim gibi dinlerle etkilesim
yoluyla dogmus inanglar da bu inang sisteminde yer almaktadir. Ornegin, ates ve
kiillerle ilgili inanglarin Samanizm kokenli olabilecegi diisiiniilmektedir. Y o6re halkinin
her persembe Kur’an okuyarak atalarmmn ruhuna sadaka verme gelenegi ise, Islam’daki
inanglarla baglantilidir.'® Bu sekilde, farkli dinlerden gelen inanglar, halk tarafindan

yorumlanarak yeni inan¢ ve uygulamalara donilismiistiir.

Calisma, Iscehisar yoresine ait halk inanislarinm, islam dini ve diger dinler ile
baglantisin1 ele almasi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu calisma halkin bilingli bir
sekilde bu inanglar1 devam ettirmelerini saglayacaktir. Ayrica yore halkinin, Islam’a ait
olan ve olmayan inanislar1 tespit etmesi bakimmdan da énemlidir. Ayn1 zamanda Islam
dinine ait olmayan ve mantiksal temellere dayanmayan inan¢ ve uygulamalarin batil
inang ya da diger dinlerle baglantisinin oldugunun tespit edilmesi de Onem arz
etmektedir. Bunlarm yani sira halk inanglarmin  kokenlerinin - belirlenmesi  ve

ayristirilmasi, din egitimi almis bireyler tarafindan yapilmalidir. Bu anlamda Dinler

“KK, 5,6.

15 Celik, Islam in Kabul ve Reddettigi Halk Inanglari, 17-20

1Yahya Mustafa Keskin, “Gelenek ve Modemlik Iliskisi Baglaminda Tiirkiye’de Ziyaret Olgusuna
Sosyolojik Bir Bakis (Kegeci Baba Ornegi),” Dini Arastirmalar 7/20 (2004), 91.
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Tarihi uzmanlarnin bu siiregte gdrev almasi, ozellikle IslAm’in diger dinlerle

etkilesimini incelemek a¢isindan 6nemlidir.
Arastirmanin Yontemi, Kapsami ve Simirhliklar:

Bu c¢alisma, oOncelikle yiliz ylize goriisme ya da Miilakat Yontemi ile
gerceklestirilmistir. Iscehisar ilgesinin merkez ve kirsal kesimlerinde ikamet eden 20
yas ve iizeri kadin ve erkek katilimcilar; okul miidiirleri, mahalle muhtarlar1 ve Kur’an
Ogreticileri gibi toplumun farkli kesimlerini temsil eden kisiler araciligiyla belirli
ornekleme oranlar1 dogrultusunda secilerek miilakat siirecine dahil edilmistir. Ayrica
14-17 yas araligindaki Ogrencilerin anneleri, anneanneleri ve diger yasca biiyiik
akrabalariyla gergeklestirdikleri roportajlar araciligiyla da ek veri elde edilmistir. Bu
yontem, katilimcilarin yerel kiiltiir, gelenek ve inanglar hakkinda derinlemesine bilgi
sunma olanag1 sagladig i¢in tercih edilmistir. Ayrica, arastirmanin teorik ¢ercevesini
olusturan Dinler Tarihi baglammda, bu alanin en Onemli yontemi olan
Deskriptif/Tamimlayici  Yontem; bunun yani swa Tarihi-Karsilastirma Yontemi de
kullanilmistir. Ozellikle Karsilastirma Ydntemi, farkli dini inanglarm ve uygulamalarin
zaman ic¢indeki evrimi ile birbirleriyle olan iligkilerini incelemek amaciyla
kullanilmistir. Boylece, halk inan¢larmin dinamik yapisimi ve kokenlerini daha 1yi

anlayabilmek i¢in ¢esitli baglamlarla karsilastirmali analizler yapilmastir.

Halk inanc¢larmin kdokenlerinin belirlenmesi siirecinde, mevcut arkeolojik
buluntular ve 6ren yerlerindeki materyaller kapsamli bir sekilde ele alinmis; bunlarin
yan sira ilgili yazili ve gorsel kaynaklar da degerlendirme kriterlerine dahil edilmistir.
Bu cok yonlii yaklasim, halk inanglarinin derin tarihi koklerini aciga ¢ikarmayi ve bu
inanclarin evrimsel siireclerini anlamaya yonelik daha kapsamli bir bakis acisi
kazandirmay1 hedeflemektedir. Bu baglamda, arkeolojik veriler ile etnografik ve
folklorik kaynaklarin entegrasyonu, halk inanglarinin kokenleri ve toplum tizerindeki

etkileri hakkinda bir anlayis gelistirilmesine katki saglamistir.

Bu calismanm kapsami, Iscehisar ilgesi, Seydiler kasabasi ve ilceye bagh
koylerde uygulanan halk inanglarinin detayli bir sekilde incelenmesini igermektedir.
Arastirma kapsaminda, Iscehisar merkez basta olmak iizere Seydiler kasabasi ile

Cevizli, Konari, Alanyurt ve Karaaga¢ kdylerinde goriismeler gergeklestirilmistir.

Belirtilen yerlerdeki halk inanglari, ¢ok boyutlu bir yaklasim benimsenerek, tim
inang bilgilerini kapsayacak sekilde toplanmistir. Sadece belirli bir yoreye 6zgli halk



inaniglart degil, ayn1 zamanda bolge genelindeki benzerlikler ve farkliliklar da ele
alimmistir. Her bir yerlesim yeri ayr1 ayr ziyaret edilmis, ses kayitlar1 alinmigtir. Halk
hekimligi uygulamalarimda ise Ozellikle Seydiler kasabasindaki halk hekimligi
uygulamalar1 detaylariyla anlatilmigtir. Farklilik gdsteren inanglar da ayrica belirtilerek

analiz edilmistir.

Bireylerle birebir miilakat yontemi ile yapilan ¢aligmanin ise bazi zorluklar
olmustur; Iscehisar ilgesi ve kdylerindeki halkin biiyiik bir kismmin yaz mevsiminde
bag ve bahge islerinde c¢alismasi ve mermer fabrikalarinda istthdam edilen niifusun
fazlalig1 gibi nedenlerle hedeflenen yas araligindaki bireylere ulagmak miimkiin
olmamustir. Ayrica, halkin inanislarini1 aktarma konusundaki ¢ekingen davranislari, tim

bilgilere erisilmesine engel teskil etmistir.

Mubhtarlar (Seydiler muhtar1) araciligiyla yash bireylere ulasilmaya ¢alisilmis;
gerekli durumunda, yash bireyler evlerinde ziyaret edilmistir. Okul miidiirleri (Konart,
Cevizli) araciligr ile, okula ¢agrilan velilerden bilgiler alimmistir. Kur’an 6greticileri
(Alanyurt) aracilig1 ile, Kur’an kurslarinda egitim goren yore halki &grencileri ile
miilakat gerceklestirilmistir. Ogretmen arkadas (Karaagag) araciligiyla kdy halki evlere
davet edilmis bu sekilde miilakat gergeklestirilmistir.

Yukarida da bahsettigimiz lizere, orta yas ve lizerindeki bireylere ulasmada
yasanan zorluklar nedeniyle, ¢aligmada 20 yas Tlzerindeki bireylerle goriismeler
gerceklestirilmistir. Teknolojinin gelismesiyle birlikte gen¢ neslin halk inancglarina
yonelik uygulamalarinda ve bu inanglara olan baghliklarinda kopukluklar
gozlemlenmistir. Bundan dolay1 geng bireylerle yaptigimiz goriismeler istedigimiz

diizeyde bilgi edinmemizi zorlastirmistir.
Arastirmanin Kavramsal Cercevesi

Arastirmamiz, Halk Inamislari/inanglar,!” Batil Inanglar, Halk Hekimligi, Tiirbe,
Ugur/Ugursuzluk, Ruhsal Varliklar gibi kavramlar ¢ercevesinde sekillenmektedir. Bu

baglamda baz1 kavramlardan s6z etmek yerinde olacaktir.

17 Halk inamglan ya da inanglarimin, halk ve inanis kelimelerinden meydana geldigi; bu kavramin batil
(bos) inanis olarak tanimlanan inaniglardan, din kaynakli inanig ve uygulamalara kadar genis bir alanm
icine aldig1 belirtilmektedir. Ayrica halkin ¢ogunlugu tarafindan benimsenmis ve kabullenilmis adetler ve
gelenekler seklinde varligint siirdiiren bazi uygulamalarin da halk inaniglar1 ya da halk inanglart olarak
degerlendirildigi ifade edilmektedir. Zekiye Sonmez, “Afyonkarahisarli Kadinlarin Hayatin Doniim
Noktalariyla Tlgili Baz1 inamislar1 ve Uygulamalar (Merkez, Sandikli, Sinanpasa ve Suhut Ornekleri)”,
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Halk Inamglari/inanglari: inang ve inams, kisi ya da toplum tarafindan bir
diisiincenin, olgunun veya varligin gercek olusunun kabul gérmesidir. Inan¢ kavrami
kisinin diisiincesinin ¢ok genis bir kismin1 kapsamaktadir. Halk inaniglan ise, eski dini
Ogretilerden aktarilmis olan resmi dini inanglarin tiirlii sebeplerle genis kitleler arasinda
varyantlagarak aldig1 yeni yorum ve inamig tarzlari olarak kabul edilmektedir. Bir
toplumu bir arada tutmaya yarayan, zamanin asimile etme giicline direnen sey siiphesiz
olarak o toplumun inaniglaridir. Bir toplumu tanimanin en dogru yolu da kiymet verdigi
degerleri bilmektir. Halk inanislari, halk arasinda yaygin olarak kabul goren birtakim
inanig ve c¢esitli pratiklere karsilik gelmektedir. Bu inaniglar ve ritiieller nesilden nesile
aktarilip adeta bir koprii gorevi tstlenerek varligini devam ettirmistir. Halk inanislari,
dini inanclardan farkli olmakla birlikte pek ¢ok dini uygulamay1 da i¢ine almaktadir.
Halk inanislari pek ¢ok beseri ve sosyal bilimin arastirma sahasina girmektedir.
Yasamin her sathasimi igine alan bu gelenek, temelinde dini ogretileri ve c¢esitli
inaniglar1 barindirmaktadir.!® Halk inanislari, eski dini 6gretilerden giiniimiize tasinan
ve zamanla toplumun kiiltiirel dokusuna gore yeniden sekillenen, toplumsal kimligi
olusturan ve kusaklar arasinda bag kuran giiclii bir mirastir. Resmi dini uygulamalardan
farkli olsa da onlar1 tamamlayan ydnleri bulunan bu inaniglar hem sosyal bilimlerin hem
de edebi geleneklerin 6nemli bir inceleme alanini olusturmakta, boylece bir toplumun
degerlerini, diinya goriisiinii ve tarihsel siirekliligini anlamada temel bir anahtar islevi

gormektedir.

Halk inanglar, toplumlarin kiiltiirel dokusunu olusturan, giinliik yasamdan
sosyal etkinliklere, ekonomik faaliyetlerden sanatsal ifadelere kadar genis bir yelpazeyi
kapsayan dinamik bir kavramdir.!” Bu inanglar, yalmzca geleneksel dini &gelerle smirl
kalmayip, ayni zamanda toplumun bireylerinin yasam deneyimlerini, degerlerini ve
diinya goriislerini yansitan birer sosyal olgu olarak da degerlendirilmektedir. Bu
baglamda, halk inanglar1 {izerine yapilan arastirmalarda, genellikle dini inanclarla
ortisen ve Dbazen birbirini tamamlayan unsurlarin  varhigt g6z Oniinde

bulundurulmalidir.?® Halk inanglari, toplumlarm kiiltiirel dokusunu sekillendiren,

VIII. Uluslararas1 Afyonkarahisar Arastirmalari Sempozyumu, Afyonkarahisar 5-7 Nisan 2018, ss. 452-
462, 453,

'8 Oguz Yildirim, “Muhibbi Divani’nda Halk inanislar,” Akra Kiiltiir Sanat ve Edebiyat Dergisi 12/32
(2024), 65.

19 Tanyu, “Dini Folklor veya Dini-Manevi Inanglarin Cesit ve Mahiyeti Uzerinde Bir Arastirma.” 124-
125.

*Hasan Karaoglan, “Kahramanmaras Nurhak ilgesinde Yasayan Halk Inamslar,” Firat Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 5 (2000), 156.



bireylerin degerlerini, deneyimlerini ve diinya goriislerini yansitan dinamik bir sosyal
olgudur; bu inanglar, dini 6gelerle ortiisebildigi gibi giinliik yasam, sosyal ve ekonomik
faaliyetler ile sanatsal ifadeler lizerinde de etkili olarak toplumsal yasantiy1 biitiinciil

bi¢imde etkiler.

Halk kiiltiirii ¢alismalarinda, “halk inaniglar1” ve “halk inanglar1” kavramlari
siklikla birbirinin yerine kullanilmakla birlikte, kavramsal olarak bazi farkliliklar
tastmaktadir. Ancak bu tez calismasinda her iki terim, halkin giinliik yasaminda,
kiiltiirel pratiklerinde ve toplumsal ritiiellerinde yer alan inanglar1 ifade etmek amaciyla
esanlaml1 bigimde kullanilacaktir. Bu yaklasim hem terminolojik tutarlilik saglamakta

hem de ¢alismanin kapsamini net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Halk Hekimligi: Bilimin ve tibbin bu kadar gelismedigi zamanlarda insanlar
kendi yontemleriyle bedensel ve ruhsal hastaliklar1 tedavi etmeye calismislardir.
Yillarin bilgi birikimiyle ¢cok sayida deneme yanilmayla ve biiylik ¢abayla olusan bu
bilgiler ve yontemler halk hekimligi olarak kabul edilir. Kutadgu Bilig’de de “em”
kelimesi ilag, “em¢i” kelimesi ise hekim anlaminda gegmektedir. Bu kelimeler, bircok
yorede asli formlarmi koruyarak hala kullanilmaya devam etmektedir; Ornegin,
Anadolu’nun bazi bélgelerinde “em” kelimesi ilag anlamimda aktif bir bicimde yer
bulmaktadir. Ayrica Divanu Lugati’t-Tiirk’te halk hekimligi kavraminin karsilig1 olarak
iki terim yer almaktadir: “em” (ilag) ve “em¢i” (eczaci). Glinlimiizde, Tiirk kiiltiiriiniin
cesitli bolgelerinde halk hekimligi ve eczane kavramlari icin “em” ve ‘“emhane”

ifadeleri kullanilmaktadir. 2!

Halk hekimligi, bireylerin tibbi hizmetlere erisim eksikligi veya bagska
nedenlerle resmi saglik profesyonellerine basvurmaktan kacinarak hastaliklarini
tanimlama ve tedavi etme amaglartyla kullandiklar1 yontem ve uygulamalarin biitliniini
ifade etmektedir. Pertev Naili Boratav, bu kavrami tanimlarken, halkin genellikle maddi
imkansizliklar ya da alternatif tedavi yontemlerine duyulan inang sebebiyle resmi saglik
sistemine basvurmaktan uzaklastigini belirtmistir.?> Dolaysiyla hastalara alternatif

coziimler sunan kisilere “halk hekimi” denilmektedir.

Halk hekimligi, bireylerin ekonomik kosullarinin kisitli oldugu veya umutsuzluk

hissettigi anlarda bagvurduklar1 yontemler biitiiniidiir. Genellikle, tibbi bir uzman

21 Ali Berat Alptekin, Halk Bilimi Arastirmalari, Akgag Yayinlar, Ankara, 2011, 91
22 Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru (Ankara: Bilgi Yaymevi, 1973), 122.
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bulunmadigr durumlarda veya imkanlarin smirli oldugu donemlerde, halk hekimligi
uygulayicilarinin yardimina bagvurulmaktadir. Modern tibbin ilerlemesiyle birlikte, bazi
hastaliklarin tedavisinde doktorlarin yeterli olamadigi hallerde, bireyler geleneksel
olarak “kocakar ilac1” olarak adlandirilan halk hekimligi uygulamalarma ydnelmekte;
ayrica modern tibbin yami sira bu geleneksel yontemleri de birlikte uygulamayi tercih

edebilmektedir.?

Tirbe: Devlet gorevlilerinin veya din alimlerinin mezarlarinin bulundugu oda
seklindeki yapiya verilen isimdir. Isldm cografyasinda taninmis sahsiyetlerin

mezarlarma Tiirbe’nin yaninda, Yatir, Makam gibi isimler de kullanilmaktadir.?*

Batil Inang: Batil inan¢ mantiksal temeli olmayan inanglar biitiiniidiir. Akil ve
gergege aykiri s6z anlamina gelir. Batil inanca benzeyen Hurafeler ise akil mantik ve
bilime uymayan din adina ileri siiriiliip uygulanan aslinda dine de uymayan

inanglardir.?

Ugur/Ugursuzluk, Giincel TDK kullaniminda “ugursuzluk™ terimi, “bazi
olaylarda goriilen ve insana kotiiliikk getirdigine inanilan belirti veya bazi nesnelerde var
olduguna inanilan giic, kademsizlik, meymenetsizlik, nuhuset, seamet, somluk”
biciminde tanimlanir. “ugursuzluk™ bashgi altinda kelime, “islerin ters gitmesine yol
actigma inanilan nesne, olay, fiill ve durum” olarak tanimlanir; “ugur / ugurlu”
kavraminin zidd1 olarak goriiliir, yani “géren veya isiten kisinin nefret duyup reddettigi
sey” anlamindadir®®.ilimizde ugursuzlugu ifade etmek icin “kademsizlik, somluk,
seamet ve nuhuset” gibi kelimeler de kullanilmakta olup, ugursuz kelimesi “kotiiliik
getiren, ugurlu olmayan, meymenetsiz, mesum ve menhus” anlamlarina gelmekte ve
mecazen “hayirsiz, ise yaramaz ve koti” seklinde kullamilmaktadir.?” Bu tamimlar,
ugursuzlukta olumsuzluk veya kotiiliik atfedilmesinin 6n plana ¢iktigini gostermektedir.
Bir seyin tam anlasilabilmesi i¢in ziddinin da bilinmesi gerektigi gibi, ugursuzlugun
zidd1 olan ugur ise “hayir ve bereket” anlamlarina gelmekte ve terim olarak “insana
iyilik ve saadet getirdigine inanilan durum veya nesne” veya “insana iyilik, saadet ve

sans getirecegine inanilan kimse veya genellikle iistte tasman nesne” seklinde

2 Ali Berat Alptekin, Halk Bilimi Arastirmalar: (Ankara: Akcag Yaymlari, 2005), 5.

#* Akkaya, Yunus. “Tiirbe Ziyaretlerinde Hurafeler.” Diyanet Aylik Dergisi, sy. 186 (Haziran 2006): 1—
18. Erigim 05 Agustos 2025. https://dergipark.org.tr/tr/pub/diyanet

2 Tayfun Nihan Ozgiiven, “Batil Inanglarin Yenilikgilikteki Roliiniin Analizi,” Atatiirk Universitesi
Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, Cilt 27, Say1 3, 2013, 111-124.

2 "Ugursuzluk", Tiirkce Sozliik (Ankara: TDK Yaynlar, 2011), 2412.

27 Ozgiiven, T.N. “Batil Inanglarin Yenilikgilikteki Roliiniin Analizi,” Atatiirk Universitesi Iktisadi ve
Idari Bilimler Dergisi, Cilt 27, Say1 3, 2013, 111-124.
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tanimlanmaktadir. Bu kavramdan tlireyen ve benzer anlamlar tagiyan deyimler arasinda
“ugur ola, ugurlar olsun, uguru acik, ugurun acik olsun, ugurunu denemek” gibi ifadeler
bulunmaktadir.”® Bu agiklamalardan, ugurda olumlu ve iyiye isaret eden unsurlara
oncelik  verildigi anlagilmaktadir. Arapgada ise ugursuzlukla ilgili olarak
“tetayyiir/tiyera, tese’iim ve nahs” kelimelerin kullanildigi ve terim olarak bunlarin
ugursuzluk anlammi tasidigindan sdz edilmektedir.?’ Zikredilen bu genel bilgilerden
sonra arastirmamiza konu olan Afyonkarahisar’m Iscehisar Ilgesi hakkinda baz bilgiler

vermek yerinde olacaktir.
Iscehisar Hakkinda Genel Bilgiler

Iscehisar’in Tarihcesi; Giiniimiizde Iscehisar olarak bilinen “Dokimeion” kenti,
Biiyiik Iskender déneminde yasamis olan General Dokimos tarafindan kurulmustur.
Sehrin kurulusunda baslica etken, gliniimiiz Bacakale civarinda yer alan beyaz ve leylak
renkli (menekse) mermer yataklaridir. Kentle ilgili en eski kalmtilar Eski Tung Cagiyla
iliskilendirilmektedir. Ilce ¢evresinde gerceklestirilen yiizey arastirmalarinda
hoytiklerde saptanan en eski uygarlik izleri Eski Tung Cagi’na tarihlenmektedir. Ancak
heniiz sistemli ve kapsaml bir arkeolojik kazi yapilmadigi i¢in doneme iligkin bilgiler
kesinlik kazanmamistir. Bu doneme ait ve yayinlarda “Basvurdu (Alanyurt) Testisi”
olarak anilan insan bicimli testi, dinsel agidan Ana Tanrica Kibele’ye adak amach
sunulan bir kap olarak degerlendirilmektedir. Bolgede benzerine az rastlanan bu tiir
buluntunun 6nemi biiyiiktiir; uluslararasi sergilerde Afyon Miizesi ve Afyon ilini temsil

etmesi de bulgunun degerini gostermektedir.*

Mermeriyle iinlii yorede Hellenistik Doneme ait agikga tespit edilmis mermer
ocaklarmna iligkin bulgular zayiftir; bu durumun nedeni olarak, bolgeyi de kapsayan
Roma Imparatorlugu’nun yonetimi altinda, Roma doneminin mermer isletme
faaliyetlerinin Hellenistik izleri drtbas etmesi gosterilmektedir. Havzasina iscehisar’dan

cikarilan mermerler yalniz Anadolu igindeki 6nemli merkezlere degil, Bati Akdeniz

8 «Ugursuzluk™, Tiirkge Sozliik (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, 11. Basim, 2011), 2412; ilhan
Ayverdi, “Ugursuzluk”, Kubbealt: Lugati: Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, red. Ahmet Topaloglu (Istanbul:
Kubbealti, 3. Basim, 2016), 1281.

¥ Celebi, lyas. “Ugursuzluk”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, c. 42 (Ankara: TDV Yay.,
2012), 51.

30 Iscehisar Iigesi Tarihge, erisim 09 Haziran 2025, http://www.iscehisar.gov.tr/tarihce
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havzasina, Kuzey Afrika’ya ve dzellikle Roma dahil olmak iizere italya’daki pek ¢ok

kente ihrac edilmistir®'.

Sekil 1. Iscehisar’dan Eski Bir Goriintii*?

Kaynak:  https://www.iscehisar.bel.tr/sayfa-3-fotograflar.html#gallery-9  (Erisim  Tarihi:
09.06.2025)

Iscehisar Admin Mensei: Bélgede ¢ikarilan iinlii mermer cesitleri arasinda
“Afyon sekeri” adiyla anilan beyaz mermer ile Roma doneminde de ragbet goren,
kirmizi lekeli beyaz mermer (giiniimiizde “menekse” olarak adlandirilan cins)
sayilabilir. Tlge merkezinin bulundugu yer ise siyah bazaltli tepeler iizerinde kuruludur;
bu nedenle Iscehisar’in isminin “is” kokiiyle iliskilendirilerek “Karacakale” anlami

tasidigia dair mensei goriisler mevcuttur.>

Giiniimiizde Iscehisar’da sergilenen ve Roma dénemine ait mermer ocaklarindan
cikarilmig pek ¢ok blok ile siitun iizerinde yer alan Latince yazitlar, ocaklarin yiizyillar
boyunca siirdiiriilen idari diizeni ve isletme sistemleri hakkinda arkeologlara 6nemli
bilgiler sunmaktadir. iscehisar ad1 ve bolgenin Tiirk yerlesimi baglamimda, Anadolu’nun
Tiirklesme siirecine iligkin kaynaklar su bilgileri vermektedir: Cin kaynaklarina gore

eski Tiirk yurtlarindan biri olan Tiirkistan (Hiyenigne/Koyunlu) bes biiyiik boy/hanlik

31 Muharrem Bayer, Mermerin Tarih Yazdigi Sehir Iscehisar (Iscehisar: Iscehisar Belediyesi Yaymlar,
2003), 45.

32 Iscehisar Iigesi Tarihge, erisim 09 Haziran 2025, http://www.iscehisar.gov.tr/tarihce

3 Iscehisar ligesi Tarihge, erisim 09 Haziran 2025, http://www.iscehisar.gov.tr/tarihce
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halinde teskilatlanmisti; bunlar kuzeyde Karahan, glineyde Akhan, batida Kizilhan,
merkezde Sarthan (Ilhan) ve doguda Gokhan seklinde siralanmaktadir. Selguklu
hiikiimdart 1. Mesud doneminde Afyon g¢evresinde tespit edilen yaklasik 300 yerlesim
bolgesi, s6z konusu Tiirk boylar1 arasindan gelen topluluklara iskan edilmis; yerlesim
yerlerine o topluluklarin adlar1 verilmistir. Bu bes biiyiilk boydan Anadolu’ya gelen
gruplarin  yerlesim adlar1 arasinda “Kar, Karaca, Karasar (Karahisar/Afyon),

2

Iscekarahisar (Iscehisar), Karacadren (Belkaramik), Karadilli, Karayokus...” gibi
isimler kaydedilmistir. Bu veriler 1s13inda Iscehisar adinin Karahan boyundan gelen bir
topluluga isaret ettigi, yash kusaklarmn kullandig1 “Iscekaraser” formunun da bu yorumu
destekledigi one siiriilmektedir. Buna gore Karahanli kokenli gruplar yaklasik 800 yil
once bolgeye yerlesmis ve zaman igerisinde “Iscekaraser” adi déniiserek bugiinkii

“Iscehisar” bigimini almistir.>*

Iscehisar’in Cografi Yapisi; Cografi Konum: Iscehisar, Ege Bélgesi’nin dogu
kesiminde yer alan bir ilgedir ve Afyonkarahisar il merkezine baghdir. Afyon—Ankara
karayolu fiizerinde, il merkezine yaklasik 23 km mesafededir. Ilgenin cografi
koordinatlar1 yaklasik olarak 29°40'-31°43" dogu boylamlar ile 37°40'-39°17" kuzey
enlemleri arasindadir. Doguda Bayat, batida Afyon (merkez), kuzeyde Ihsaniye ve
Eskisehir’in Cifteler ilgesi, giineyde ise Gebeceler kasabasi ile ¢evrilidir. Ilce
yiizolgiimii yaklasik 483 km? olup, 1990 niifus saymmma gore niifusu 22.258dir. Idari

yapida biri belediye statiisiinde olmak iizere 13 kdy yer almaktadr. >

3% Muharrem Bayer, Mermerin Tarih Yazdigi Sehir Iscehisar (Iscehisar: Iscehisar Belediyesi Yaymlar,
2003), 45. . .
35 Bayar, Muharrem. Mermerin tarih yazdigi sehir Iscehisar. Iscehisar Belediyesi, 2003.
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Sekil 2. Afyonkarahisar Iscehisar Tlgesi Haritas1 *¢
Kaynak: Iscehisar Ilgesinin Haritasi, https://www.resimler.tv/resim325.htm,

(Erisim Tarihi:09.07.2025).)

Yiizey Sekilleri: Ortalama yiikselti yaklasik 1.050 m olan ilgede topografya
degiskenlik gosterir. Kuzey ve kuzeydogu kesimler daglik ve engebeli bir yapiya
sahipken, giiney ve batida daha dalgali ve diize yakin peneplen alanlar mevcuttur; genel
karakter yayla goriiniimiindedir. Ilge merkezi yedi tepe iizerinde kuruludur: Belen
Tepesi, Koca Tepe, Kahya Tepesi, Tepecik, Tuzla Tepesi, Kiran Tepe ve Hoyuklu Kas
Tepesi. Iscehisar Cay1 yerlesmeyi ikiye ayirir. Volkanik ve kirectasi (kalker) litolojisine
sahip bolgede baslica yiikseltiler sunlardir: Madentepe (1.894 m), Sapane Tepesi (1.785
m), Karakol Tepesi (1.721 m), Agindag1 ve Koroglu Dagi (1.526 m), Elmadag: (1.516
m), Kavakli Beli (1.444 m), Asar Dag1 (1.400 m) ve Kepez (1.354 m). Seydiler

36 {scehisar lgesinin Haritas1, https://www.resimler.tv/resim325.htm, (Erisim Tarihi:09.07.2025).
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civarindaki peribacalar1 ile Alanyurt-Selimiye yoniine dogru uzanan fay hatti da

bélgenin dnemli morfolojik unsurlarindandr. 37

Iklim: Iscehisar, Ege ve I¢ Anadolu iklim kusaklarinin yakimlastig1 bir konumda
bulundugundan Akdeniz ve karasal iklim Ozellikleri bir arada goriiliir; ancak denize
uzaklik, yiikselti ve yer sekilleri nedeniyle karasal 6zellikler daha belirgindir. Bat1 ve
giliney yonlii yamaglarda iklim daha ilimandir. Yazlar sicak ve kurak, kislar soguk ve
yagisl gecer; en soguk ay Ocak, en sicak ay Agustos’tur. Yillik ortalama sicaklik
yaklagik 12 °C’dir. Yillik sifirin altina inen giin sayisi ortalama 80 giindiir. Mevsimsel
yagis dagilimu: ilkbahar %35, yaz %10, sonbahar %25, kis %30; yillik yagis ortalamasi
yaklasik 460 mm’dir. Kar yagish giin sayis1 ortalama 14, yerlerin karla ortiilii oldugu

giin sayis1 ortalama 27’ dir.

Bitki Ortiisii: Dogal bitki rtiisii biiyiik dlgiide bozkir niteligindedir. Kuzey ve
kuzeydogu yonlerinde yiikseldikge bozkir yerini fundalik ve orman alanlarina birakir.
Tarihsel orman Ortiisiiniin  tahribati sonucu giliniimiizde orman alanlar1 ilce
yuzol¢iimiiniin yaklasik dortte biri oranindadir. Baslica agac¢ tiirleri karacam, mese,
ardig, palamut ve karaagactir; su kenarlari ve sulanabilen alanlarda kavak ve sogiit
goriiliir. Ayrica, laden otu, coban fistig1 ve gesitli caliliklar gibi tiirler de dogal bitki

ortiisiinii olusturur.

Akarsu ve Goller: Il simrlar1 iginde siirekli debisi olan biiyiikk bir nehir
bulunmamaktadir; yagisli mevsimlerde beslenen dere ve caylar hakimdir. Baslica akarsu
ve kollar: Iscehisar Cay1, Seydiler Cay1, Ortaklar Cay1, Azapali Cay1 ve Avsar Cayr’dir.
Bolge’de g6l bakimindan biiyiik bir su kiitlesi yoktur; Seydiler Baraj Golii, Kocagdl ve
bazi1 koOylerde hayvan sulama amagli olusturulan goletler 6nemli su birikintileri
olusturur. Yeralt1 su kaynaklar1 agisindan ilge zengindir; bu sular igme, sulama ve
mermer atdlyelerinde sogutma ve kesim islemlerinde kullanilmaktadir. Ayrica ilge

merkezine yakin Acisu yéresinde maden suyu ¢ikarilmaktadir.3®

37 Bayar, Muharrem. Mermerin tarih yazdigi sehir Iscehisar. Iscehisar Belediyesi, 2003; Iscehisar Ilgesi
Cografi Yapi, https://www.iscehisar.bel.tr/sayfa-8-cografi-yapi.html

3Bayar, Muharrem. Mermerin tarih  yazdigi  sehir Iscehisar. Iscehisar Belediyesi, 2003;
https://www.iscehisar.bel.tr/sayfa-8-cografi-yapi.html
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BiRINCi BOLUM
HALK INANISLARI VE HALK HEKIMLIiGi

Bu boliimde halk inaniglar1 ve halk hekimligi konularini iki baslik seklinde ele
alinmigtir. Yapilan siniflandirmalar altinda ilgili halk inanig ve halk hekimligi ile ilgili
bilgiler yazili kaynaklardan derlenen bilgilerden olusmaktadir. Bu bilgiler ikinci ve
liciincii boliimlerde ydre halki tarafindan aktarilan, Iscehisar’da halk inamiglar1 ve halk

hekimligi konularina 6n bilgi niteligi tagimaktadir.
1.1.HALK INANISLARI HAKKINDA GENEL BILGILER

Insanoglu, yaratilisindan bu yana gecen siire¢ icinde, gece, giindiiz, agac ve su
gibi doganin unsurlarmi gozlemleyerek kendine has inang sistemleri gelistirmistir.
Toplumlarin olusumu ile bu inanglar evrilmis ve cesitlenmistir. Bunlarin yani sira
benzer diisiincelere, inanglara ve davranis bigimlerine sahip bireyler arasinda bir aidiyet
duygusunun olusmasiyla “biz” kavrami giiclenmistir. Ayrica, etkilesimde bulunulan
dinlerle harmanlanan bu inang sistemleri, toplumda bireyler arasinda giiclii iligkilerin
kurulmasina da katki saglamistir. Bu durum, sosyal baglarin olusmasina ve yasamin
daha anlamli ve yasanabilir hale gelmesine olanak tanimistir. Ancak halk inang¢larinin
bu olumlu yonlerinin yani sira, elestiriye ve sorgulamaya kapali yapilari, bu inanglarin
mantiga aykir1 bir sekilde degisime ugramasina ragmen siirdiiriilmesine neden olmustur.
Mantikli ve dogru bir zeminde gelismis olabilecegi diisliniilen bazi1 inang ve
uygulamalarin, kokenlerine inerek dogru bigimde degerlendirilmesi gerekmektedir.
Aksi takdirde, akla ve mantiga aykir1 olan, ayni zamanda Islam ile celisen inang ve
uygulamalar varligin1 siirdiirmeye devam edecektir. Bu baglamda, Iscehisar ilcesindeki
halk inanglar incelendiginde, kokeni diger dinlere dayanan, her toplumda degisiklik
gostererek glinlimiize kadar ulasan, asli yapisi bozulmus, hurafe ve batil inanclarin da

mevcut oldugu gozlemlenmektedir.

Halk inanglari, bireylerin veya toplumlarin arzuladiklar1 hedeflere ulagsmalarini
saglamak, rahatsiz olduklar1 durumlardan kag¢inmak ve cevrelerindeki olaylari
anlamlandirmak amaciyla bagvurduklari ¢ogu zaman nesnel olmayan kabullerdir. Bu
inanglar, genellikle dogaiistii giiglerin veya varliklarin mevcut olduguna dair bir inangla

sekillenir. Halk inanglari, belirli ritiieller ve davranig bigimleri ile bu giiclerle etkilesim
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kurma cabas! igindedir. *° Bu baglamda, bireyler, bu giiclere riayet ettiklerinde yarar

saglayacaklarina, ihlal etmenin ise zarara yol agacagina inanirlar.

Halk inanglari, sadece bireysel bir inang sistemi degil, ayn1 zamanda toplumsal
bir yapmin pargasi olarak da degerlendirilebilir. Inanilan ruhsal varliklar ya da giigler,
bireylerin giinliik yasaminda &nemli bir yer tutar. Ornegin, kisinin dileklerini
gerceklestirmek veya olumsuz durumlardan korunmak amaciyla basvurdugu manevi
unsurlar, bu inan¢larmm somut Ornekleridir. Bu tiir inang¢ sistemlerinin en belirgin
yansimalarindan biri, kutsal kabul edilen ziyaret yerleri ve bu mekénlarm toplum

40 Giiniimiizde de Insanlar, giinliik yasamlarinda dileklerini

iizerindeki etkileridir.
gergeklestirmek veya olumsuz etkilerden korunmak amaciyla dogaiistii giiglere
basvurur, bu, inanglarm somut birer tezahiiriidiir. Ozellikle kutsal kabul edilen ziyaret
yerleri ve bu mekanlarda gergeklestirilen ritiieller, halk inanglariin toplumsal etkisini

ve bireyler tizerindeki iglevini acikca ortaya koyar.

Ziyaret yerlerinin ¢ogunda, velilik 6zelligi belirgin bir karakter olarak 6n plana
¢ikmaktadir. Islam kiiltiirii cercevesinde velilerin hem hayattayken hem de vefat ettikten
sonra keramet gostereceklerine dair yaygin bir inanig bulunmaktadir. Bu durum, ziyaret
yerlerinin manevi degerini artirmakta ve toplumsal hafizada 6nemli bir yer edinmesini

saglamaktadir.

Halk inanclart baglaminda, ziyaret yerler genellikle bireylerin hayatlarindaki
onemli gecis donemleri ile iligskilendirilmektedir. Dogum, siinnet, askerlik, evlilik ve
Olim gibi sosyal ritiieller, bu inanglarin en c¢ok islendigi konular arasinda yer
almaktadir. Ozellikle dogum, evlilik ve 6liim ritiielleri, toplumsal yasamda biiyiik bir
oneme sahip olup, halkin manevi ihtiyaclarin1 karsilama noktasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu gecis donemleri, bireylerin ve toplumlarin kimliklerini belirleyen,
kiiltiirel ve dini degerlerin aktarimini saglayan onemli siireglerdir. Yapilan akademik
calismalar, ziyaret yerlerinin halk inanglar iizerindeki etkisini anlamada onemli bir
kaynak sunmaktadir. Tezlerde ve aragtirmalarda, bu mekanlarin anahtar kelimeleri,
konular ve 6zetleri incelendiginde, ziyaret yerlerinin sosyal ve dini yasamda ne denli
merkezi bir rol oynadig1 acikc¢a goriilmektedir. Ziyaret yerleri, sadece bireylerin manevi

arayislart i¢in degil, ayn1 zamanda toplumsal baglarin giiglenmesi, kiiltiirel degerlerin

A. H. Eroglu, “Halk Inamslarina Giris,” Halk Inanslar: El Kitabi, editdrler: D. Arik ve A. H. Eroglu,
Ankara: Grafiker Yayinlari, 2020, 21.

40 Giinay, U. “Tiirk Halk Dindarhiginin Onemli Cekim Merkezleri Olarak Dini Ziyaret Yerleri.” Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, c. 15, sy. 2, 2003, 7.
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korunmasi ve aktarilmasi agisindan da kritik &neme sahiptir.*! Iscehisar merkezinde yer
alan Kavakli Dede etrafinda sekillenen inan¢ ve pratikler, bolgedeki halk inaniglarinin
karakteristik unsurlarin1 ortaya koymaktadir. Bu mekanin 6zellikle kutsal bir ziyaret
yeri olarak kabul edilmesi, yoredeki dini ve kiiltiirel hayatin dnemli bir gostergesidir.
Nitekim, yagmurun az yagdigr donemlerde toplu halde gergeklestirilen yagmur duasi
ritiielleri i¢cin Kavakli Dede’nin segilmesi, s6z konusu mekanin halkin zihninde doga
olaylartyla iligskilendirilen manevi bir merkez konumunda oldugunu gostermektedir.
Bunun yam sira, evlilikle ilgili uygulamalarda da bu inang sistemi kendisini agik¢a
ortaya koymaktadir. Diigiin konvoylarinin Kavakli Dede etrafinda dolagtirilmasi,
evliligin bereketli ve uzun Omiirlii olacagina dair bir temenni olarak goriilmekte; bu
ritlielin yerine getirilmemesi durumunda ¢iftlerin ¢ocuk sahibi olamayacagina yonelik
yaygin bir inan¢ bulunmaktadir. Bu 6rnekler, halkin giindelik yasaminda dini-manevi
unsurlarin sosyal ritiiellerle biitiinlestigini ve mekanin kutsalliginin kusaktan kusaga
aktarillarak canli tutuldugunu ortaya koymaktadir. Bu tiir ziyaret mekanlari, yalnizca
dini yontiyle degil, ayn1 zamanda toplumsal hafizanin korunmasi, kusaklar arasi kiiltiirel
aktarimin saglanmasi ve yerel kimligin insasinda da 6nemli bir rol iistlenmektedir.
Benzer sekilde, Seydiler kasabasinda yer alan Hasan Basri Tiirbesi ile Alanyurt
koytindeki Karacaahmet Tekkesi ¢evresinde gelisen inang ve pratikler, halkin manevi
diinyasinda derin bir karsilik bulmus; dua, adak ve ziyaret gibi ritiiellerle gliniimiize
kadar varhgini siirdiirmiistiir. Bu mekanlar, Iscehisar’da halk inamslarmin belirgin
bicimde ortaya ¢iktig1, dinl ve kiiltiirel hayatin somutlastigi kutsal alanlar olarak

degerlendirilmektedir.
1.1.1. Halk Inanclariin Dogusu ve Gelisimi

Halk inanglarinin kokeni, tarihsel siirecler, sosyolojik olaylar ve ¢esitli inang
sistemlerinin etkilesimlerine dayanmaktadir. Bu inanglarin olusumunda ii¢ temel etken
oldugu kabul edilmektedir. Bunlar telkin, tebli ve anonim yoluyla ortaya c¢ikan

inanglardir.
1.1.2.1. Telkin Yoluyla Ortaya Cikan inanglar

Telkin yoluyla olusan inanclar, genellikle felsefi diisiince ve ideolojilerin
toplumda dayatilmasi aracilifiyla halk tarafindan benimsenmektedir. Bu inanglar,

savunucularinin maddi, manevi, sosyal ve siyasi niifuzlariyla halk iizerinde zorla

4 Durmus Arnk, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni”, Halk Inanislar: El Kitabi, ed. Durmus Arik-
Ahmet Hikmet Eroglu (Ankara: Grafiker Yaynlari, 2020), 85.
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benimsetilmistir. Halk inanglarinin bu tiirden olusumunda, toplumsal cografya, etnik ve
sosyal yapi ile fiziksel ¢evrenin etkisinden ziyade, telkin edilen diisiince ve ideolojilerin
belirleyiciligi 6n plana g¢ikmaktadir. Zaman i¢inde telkin araglarinin unutulmasina

ragmen, bu inanglar varligini siirdiirebilmektedir.

Telkin yoluyla edinilen inanglar, giinliik yasantinin ¢esitli alanlarinda, farkinda
olmadan kendini gosterir. Ornegin, Osmanli padisah1 II. Mahmut’un memurlarm fes
giymesi yoniindeki emri, toplumsal bir tepkiyle karsilanmis, ancak zamanla insanlar bu
kiyafeti benimsemistir. Ayni halkin, Cumhuriyet doneminde Atatiirk tarafindan getirilen
sapka kanununa da kars1 ¢iktiktan sonra, ilk basta tepki gosterdigi fesi savunmasi da
dikkat cekicidir.*> Bu o6rnekler, telkin yoluyla sekillenen inang¢ ve aliskanhklarmn
toplumda ne kadar giiclii bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Toplumsal bellege
yerlesen bu aligkanliklar, zamanla bireylerin diisiince ve davranislarini yonlendirmekte,
baslangicta direng gosterilen bir uygulamanin bile, yerini bagka bir yenilige biraktiginda
savunulur hale gelmesine yol agabilmektedir. Bu durum, toplumsal inan¢ ve kabullerin
ne kadar esnek ama aymi zamanda ne kadar derin koklere sahip oldugunu ortaya

koymaktadir.

Toplumsal giyim tarzlar1 ve moda da batili medeniyetlerin etkisi altindadar.
Kravat ve takim elbisenin resmi kiyafet olarak kabul edilmesi, batinin etkisiyle olusan
bir durumdur. Kravatlh ve takim elbiseli bireylerin toplumda saygi gordiigii bir
gercektir. Modern kabul edilen pantolon, etek ve pardosii gibi kiyafetler ise, giiniimiiz
gen¢ kusaginin tercihleri arasinda yer almaktadir. Bu degisimlerde halkin diisiince ve
anlayislarmin rolii biiyiiktiir.**Toplumsal giyim anlayisindaki déniisiim, kiiltiirel
etkilesimin ve modernlesme siireclerinin dogal bir yansimasidir. Batili tarzlarin
benimsenmesiyle birlikte, kiyafetler yalnizca bir ortiinme araci olmaktan ¢ikmis; statii,
sayginlik ve modernlik gostergesi haline gelmistir. Toplumun deger yargilart ve
beklentileri, bireylerin neyi ‘“uygun” ve “saygin” gordiigiinii belirleyerek giyim
tercihlerine yon vermektedir. Bu durum, giyim tarzinin yalnizca kiiltiirel degil, ayn1
zamanda toplumsal biling ve algi ile sekillenen dinamik bir yap:r oldugunu ortaya

koymaktadir.

42 Celik, Islam 't Kabul ve Reddettigi Halk Inanclar, s. 18.
+ Celik, age,s. 17.
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1.1.2.2. Teblig Yoluyla Ortaya Cikan inanglar

Teblig yoluyla olusan halk inanclari, ilahi dinlerin dgretilerinin, peygamberler
araciligiyla halk kitlelerine ulastirilmasiyla ortaya cikmaktadir. Bu siirecte, Yiice
Yaratic1 tarafindan gonderilen elgiler, kendilerine bildirilen mesajlar1 agik bir sekilde
halka iletmislerdir. Halk ise, kendilerine sunulan bu bilgileri kendi anlayislar,
kavrayislar1 ve kiiltiirel kimliklerine gore algilar ve benimserler. Bu inanglarin halk
tarafindan benimsenmesi, onlar1 hayat diizenlerinin ayrilmaz bir parcast haline

getirmesi, bu inanglar halk inanglar1 kategorisine dahil etmektedir.

[lahi dinlerin peygamberleri tarafindan teblig edilen inan¢ ve kurallar, halk
kitlelerine benimsetilmekte ve bu esaslarin halk tarafindan 6ziimlenmesi
beklenmektedir. Zamanla, halk, ilahi kaynakli bu inanglar1 kendi yasamlarina
uyarlayarak, kendi kimliklerine ve kiiltiirel baglamlarina entegre eder. Ancak, bu ilahi
inanglarin halk inanci olarak degerlendirilmesi, 6zlimseme siireciyle ilgilidir; halkin
inanglar1 benimseme bi¢imi, ilahi kaynakli olmanin 6tesinde onem tasir. Eger ilahi
kaynaklar dogrudan halk inanglari olarak kabul edilirse, bu durum yanlis anlamalara yol
acabilir.** Halk inanislarmin olusum ve gelisiminde Semavi Dinlerin ve diger dinlerin
etkisi son derece belirleyicidir. Tarihsel siire¢ icerisinde toplumlarin benimsedikleri dini
kurallar, cogu zaman eski inang sistemleri ve kiiltiirel 6gelerle i¢ ice gegerek yeni bir
bicim kazanir. Bu durum, halk inanislarinin yalnizca dini kaynakli olmadigini, ayni
zamanda ge¢misten tasman geleneksel ve yerel unsurlarla harmanlanarak yeniden hayat
buldugunu gostermektedir. Baska bir ifadeyle, toplumlar dinin temel prensiplerini
dogrudan ve saf bir sekilde benimsemek yerine, kendi sosyo-kiiltiirel yapilari, zihniyet
diinyalar1 ve tarihsel tecriibeleri dogrultusunda yorumlar ve uygularlar. Boylelikle dini
kurallar, yerel inanglarla birleserek farkli bolgelerde ¢esitlilik gosteren halk inaniglarini
ortaya ¢ikarir. Dolayistyla halk inanislariin olusum siireci hem dinin evrensel 6gelerini
hem de toplumun 6zgilin kiiltiirel birikimlerini yansitan dinamik bir yap1 olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

* Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimin Izleri (Ankara: Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Bagkanlig1 Yaynlari, 1993), 2.
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1.1.2.3. Anonim Yolla Ortaya Cikan inanglar

Anonim olarak dogan halk inanglari, kokenleri ve yaraticisi belirsiz olan
inanglardir. Bu tiir inanglarin ne zaman, nerede ve hangi sebeplerle ortaya ¢iktigi tam
olarak bilinmemektedir. Ancak, bdyle inanglar topluma mal oldugu ve zamanla halk
arasinda kabul gordiigii i¢cin anonim olarak degerlendirilmektedir. Anonim inanglarin
benimsenmesi ve yayginlasmasinda, toplumlarin yasadigi fiziksel ve sosyal g¢evre

onemli bir rol oynamaktadir.

Bu tiir inanglar, zaman icerisinde yeni inancglarla zenginlesebilecegi gibi, var
olan bazi inang¢larin da yerini bagka inancglara birakmasi miimkiindiir. Halk inanclari,
gilinliilk yasamdan ticari hayata, sanattan edebiyata kadar bir¢ok alanda varlik gdosterir.
Insan hayatinin her asamasinda, genellikle fark edilmeden, fakat siirekli bir bicimde
varhigin1 siirdiirmektedir. Halk inanglarinin olusumunda teblig yoluyla gelen dini
ogretiler ve anonim olarak gelisen inang¢ sistemleri, toplumlarin kiiltiirel ve sosyal
yapisimin karmagik dinamikleriyle i¢ ige ge¢cmis durumdadir. Bu siireclerin zenginligi,
halk inanglarinin dinamik ve siirekli evrilen yapisini ortaya koyarak, insanoglunun
manevi ve toplumsal yasamina olan etkisini gdstermektedir.*’Baska bir degisle halk
inanglarinin zamanla degisip doniismesi, toplumlarin dinamik yapisinin dogal bir
sonucudur. Bu inanc¢lar hem dini 6gretilerin etkisiyle hem de anonim halk kiiltiiriiniin
kendi i¢ gelisimiyle siirekli yeniden sekillenir. Giinliik yasama goriinmez bir sekilde
niifuz ederek bireylerin davraniglarini, beklentilerini ve deger diinyalarin1 bi¢imlendiren
halk inanclari, kiiltiirel stirekliligin en 6nemli unsurlarindan biridir. Dolayisiyla halk
inancglari, toplumun tarihsel hafizasini tasiyan, degisen kosullara uyum saglayarak

varligini siirdiiren canli bir kiiltiirel miras niteligi tasimaktadir.
1.1.3. Halk inanclarmn Ozellikleri

Halk inanglari, ¢esitli kosullara bagl olarak farklilik arz etse de ortak bazi temel
ozellikler tasimaktadir. Bu ozellikler, belirli bir millete veya cografyaya ait olsalar da
genel anlamda gecerliliklerini korumaktadir. Asagida, halk inanglarinin 6ne ¢ikan

ozellikleri maddeler halinde sunulmustur.
1.1.3.1. Millilik

Her toplum, birlik duygusu ve mensubiyet hissi tagimaktadir. Toplumlarin

olusumunda ortak bir ge¢misin paylasildig1 gercegi inkar edilemez. Bu baglamda, her

4 Celik, a.g.e, 21-22.
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topluluk, bireyleri arasinda paylasilan belirli temel degerlere sahiptir ve bu degerler,
bireyler i¢in anlam kazanir. Ayrica, her toplum, egitim, teblig ve taklit yoluyla kendi
kiiltiirel degerlerine, oOrf ve adetlerine uygun inanglar1 benimseyen bireyler
yetistirmektedir. Bir milletin toplumsal, kiiltiirel ve siyasal varligi, bu degerlere sadik
kalan bireylere baglidir. Bu durum, halkin benimsemis oldugu inanglarin “millilik”
vasfl kazanmasina yol acar. Tiirk toplumunda askerlik yapmanin kutsal bir gérev olarak
goriilmesi, bu duruma ornek teskil edebilir. Askerlik, diger milletlerde de bulunan bir
gorev olmasina ragmen, toplumdan topluma farklilik géstermektedir; bazi toplumlarda
bu gorev, eckonomik karsiik veya kamu isinde ¢alismak seklinde icra
edilebilmektedir.**Bir inancin “millilik” 6zelligi, toplumun degerlerini benimseyen
bireyler araciligiyla olusur. Askerlik gibi toplumsal gorevler, farkli toplumlarda farkl

sekillerde algilansa da Tiirk toplumunda hem kiiltiirel hem de manevi bir anlam tagr.
1.1.3.2. Baglayicilik

Halk inanglarmin baglayiciligi, hukuk kurallarmm yaptirim giicii kadar kesin
olmamakla birlikte, yine de énemli bir 6zellik tasimaktadir. Bu baglayicilik, esnek bir
formdadir ve herhangi bir resmi yaptirim veya ceza icermemektedir. Halk inan¢larmin
sosyal ve manevi baglayiciligi, toplumun kendi 1i¢ dinamikleri tarafindan
strdiiriilmektedir. Zaman ve toplum farkliliklari, inanglarin baglayicilik diizeyini
etkileyebilir. Ornegin, zina veya hirsizlik gibi ahlaka aykir1 eylemleri gergeklestiren
bireyler, toplum tarafindan diglanma riskiyle karsilagabilir. Bu tiir durumlar, toplumun
kendi kendine uyguladigi birtakim yaptirnmlardir. Baz1 bolgelerde, geleneksel sosyal
normlar dogrultusunda, evden kacip bir baskasiyla evlenen bir kiz ¢ocugu agir bir
sekilde cezalandirilabilir. Cezalandirmayan aileler, toplum tarafindan manevi baskilara
maruz kalabilir ve bunun sonucunda sosyal izolasyon yasayabilir. Ayrica, toplumsal
baski nedeniyle aileler, istemeseler bile kacan kizlariyla iligkilerini bozmak zorunda
kalabilir veya oOrf kurallar1 geregi, kizlarin1 oldiirme gibi sonuglarla yiizlesmek
durumunda kalabilirler. Ancak bu tiir durumlar, bolge ve zamana gore degisiklik
gostermektedir.’” Halk inanglarmin baglayiciligi, toplumsal diizen iizerinde etkili bir
giic olusturur. Bu baglayicilik, ceza veya yaptirima degil, toplumun kendi sosyal ve
manevi denetimine dayanir. Zaman ve bolge farkliliklarina gore degisen bu toplumsal

baski, ahlaka aykir1 davraniglar karsisinda dislanma, izolasyon veya aile ici zorlayici

4 Celik, a.g.e, s. 22.
Y7 Celik, a.g.e, s. 22.
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kararlar gibi sonuglar dogurabilir. Ozellikle geleneksel yapmin giiclii oldugu bolgelerde,
bireylerin davranislar1 toplumun ortak degerleri iizerinden sekillenir ve uyumsuz

eylemler agir sosyal yaptirimlarla karsilanabilir.
1.1.3.3. Ortaklik

Ortaklik, halk inanglarmin siirekliligini saglamada 6nemli bir rol oynamaktadir.
Ayni cografi alan1 paylasan insan topluluklari, belirli inang ve kabulleri ortaklasa
benimsemekte ve bu inanglar etrafinda benzer duygular, diisiinceler ve tutumlar
gelistirmektedirler. Ortak paylasimlar, bireylerin sosyal baglarini giiclendirmekte ve bu
yondeki inanglarin devamini temin etmektedir. Ortaklik 6zelligini yitiren inanclar,
zamanla unutulmaya yiiz tutma riski ile kars: karstya kalmaktadir. Ornegin, Tiirkiye'nin
cesitli bolgelerinde nazardan korunmak amaciyla kiiciik ¢ocuklarin omuzlarina,
binalarin giris kapilarina ve araglara mavi boncuk (nazar boncugu) asmalari, bu ortak
inancin yaygin bir Ornegidir. Bu tiir uygulamalar hem toplumsal dayanigsmayi
pekistirmekte hem de bireylerin ortak bir kiiltiirel kimlige sahip olmalarini

saglamaktadir.*®

Ayn1 bolgede yasayan insanlarin benzer inang ve uygulamalari
paylasarak sosyal baglarini giliglendirdigi, bu ortaklik olmadiginda ise inanglarm
zamanla unutulabilecegini soylemek miimkiindiir. Nazar boncugu 6rneginde oldugu gibi
Anadolu’da var olan daha birgok oOrnektekilerden sunu soOyleyebiliriz ki; ortak
uygulamalarm hem toplumsal dayanigmay1 artirdigt hem de kiiltirel kimligi

giiclendirdigi bir gercektir.
1.1.3.4. Degismezlik ve Siireklilik

Halk inanclar, tarihi derinliklerden, kutsal sayilan degerlere ve toplumsal
deneyimlere dayanarak sekillendiginden, bu inanc¢larin kisa siirede veya zorla ortadan
kaldirilmas1 miimkiin degildir. Ancak burada “degismezlik” 6zelligi, asla degismeyecek
anlaminda degildir; mutlaka zamanla degisim ve doniisiimlere ugrayacaklardir. Bu
siirecin uzun bir zaman dilimini kapsadig1r bilinmektedir. Halk inanclar, kapali
toplumlarda daha kalict ve insan yasamimi siki bir sekilde yonlendiren bir yapiya
sahipken, disa ag¢ik toplumlarda daha esnek ve dolayisiyla degisime daha acik olurlar.
Ancak, bu degisim de yukarida belirtildigi gibi kisa siireli bir doniisiim olmayacaktir;

insanlar, kabullendikleri inanglar1 kolaylikla terk etmemektedirler. Fakat, degisen sosyal

8 Celik, a.g.e, s. 24.
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ve c¢evresel kosullar karsisinda yeni inang sistemleri ortaya ¢ikabilmektedir.*® Halk
inanclari, tarihsel kokenleri ve toplumsal deneyimlere dayali yapilari nedeniyle kolayca
yok olmayan, ancak zaman i¢inde yavas ve kacmilmaz bicimde degisen dinamik
yapilardir. Kapali toplumlarda daha kat1 ve kalici, disa agik toplumlarda ise daha esnek
ve doniistime acik olan bu inanclar, insanlarin aligkanliklarini kolay terk etmemesi
nedeniyle uzun vadede degisim gosterir; ancak sosyal ve g¢evresel kosullarin etkisiyle

yeni inang bigimleri de zamanla ortaya ¢ikabilir.
1.1.3.5. Meghuliyet

Halk inancglari, ilk kez ortaya ciktiklarinda belli bir kaynak ve gerekce ile
tanimlanabilir olmalarina ragmen, zaman icinde yazili bir belgelenme yapmayan bu
inanglarin kokenleri unutulmustur. Bu inanglarin ozellikleri geregi, onceki nesiller
tarafindan tebli§ ve telkin yoluyla benimsenmis olmalari, zamanla neden-sonug
iliskilerinin kaybolmasina yol agmistir. Halk inanglarinin mechul olmasi, bu inanglarin
belirleyici ve ayirt edici onemli 6zelliklerinden biridir.’° Halk inanglarinin ortaklik ve
mechuliyet Ozellikleri, bu inanglarin toplum i¢indeki dinamiklerini ve siirekliligini
belirleyen 6nemli unsurlardir. Bu unsurlar, toplumlarin kiiltiirel kimliklerini ve ortak
degerlerini giiclendirirken, ayni1 zamanda bireyler arasinda sosyal dayanismayi da

artirmaktadir.
1.2.HALK HEKIMLIiGi HAKKINDA GENEL BiLGIiLER

Insanlik tarihi boyunca bireyler, karsilastiklar1 hastaliklarla basa ¢ikmak ve
saglikli bir yasam siirdiirebilmek icin c¢esitli yontemler gelistirmistir. Modern tibbin
ortaya ¢ikisindan ¢ok once insanlar, dogadan elde ettikleri bitkileri gozlem ve deneyim
yoluyla degerlendirerek ilag olarak kullanmig, bunun yaninda dini ve biyiisel
uygulamalara basvurarak sifa arayisina yonelmistir. Boylece hem bitkisel tedaviler hem
de dogaiistii giiglerle iliskilendirilen uygulamalar, halk hekimliginin temellerini

olusturmustur.

Halk hekimligi, yalnizca bitkisel tedavilerle sinirli olmayip madeni, hayvansal,
dini ve biiyiisel pek cok uygulamayi i¢ine alan genis bir yapiya sahiptir. Ocaklar,
tiirbeler, yatirlar, kaplicalar ve aktarlar bu gelenegin 6nemli unsurlar1 arasinda yer

almaktadir. Modern tibbin yetersiz kaldigi diisiiniilen durumlarda ya da maddi

¥ Celik, a.g.e, s. 24.
0 Celik, a.g.e, s. 25.
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imkansizliklar nedeniyle pek cok birey bugiin dahi bu geleneksel yoOntemlere
bagvurmay: siirdiirmektedir. Bu baglamda Iscehisar ve cevresi de halk hekimligi
acisindan zengin bir kiiltiirel mirasa sahiptir. Ozellikle Seydiler kasabasindaki Hasan
Basri Tiirbesi ¢evresinde sekillenen uygulamalar, bdlge halki tarafindan bir sifa alam
olarak goriilmekte ve c¢evre yerlesimlerden bircok kisi bu tiir dini pratiklere
basvurmaktadir. Bu durum, halk hekimliginin hem inan¢ hem de gelenek ekseninde

yasatilan dinamik bir yap1 oldugunu gostermektedir.
1.2.1. Halk Hekimliginin Dogusu ve Gelisimi

Halk hekimligi, insanlik tarihinin en eski dénemlerinden giinlimiize uzanan bir
kiiltiirel olgu olarak, insanlarin dogay1 anlamaya ve dogal kaynaklar1 hastaliklar1 tedavi
etmek icin kullanmaya yonelik ¢abalarinin bir {iriinii olup, bu siirecte edinilen bilgi ve

deneyimler, geleneksel tip uygulamalarinin temelini olusturmustur.

Tarih boyunca insanlar, doganin sundugu nimetler ve zorluklar karsisinda uyum
saglama ¢abasi i¢inde adaklar, ritiieller ve sihir gibi uygulamalar gelistirmis; bu siireg
dogaya saygiy1 ve kutsallik atfetmeyi beraberinde getirmistir. Yazinin icadiyla birlikte,
sozlii olarak aktarilan halk hekimligi bilgileri derlenmis®! ve sistematik bir bigim

kazanarak gilinlimiize ulagmistir.

Halk hekimliginin tarihsel siireci, yazinin bulunmasiyla birlikte belirginlesmis ve
bu siirecte ilk medeniyetlerdeki tedavi yontemleri kaydedilerek gilinlimiize ulagmustir.
Yazili belgelerin ortaya ¢ikmasiyla, bu ilk uygarliklarin halk hekimligi uygulamalari
hakkinda 6nemli bilgilere erisim saglanmistir. Yazinin oncesinde mevcut olan tedavi
yontemleri, ilkel uygulamalara dayaniyordu ve iggiidiisel bir karakter tasimaktaydi.
Zamanla, bu iggiidiisel yaklasimin evrimi ile hekimlik, bir meslek haline gelmistir. lk
insan, doganin ¢esitli etkilerine—sicak, soguk, riizgar, su taskinlar1 ve yer sarsintilari
gibi—kars1 icgiidiileriyle tedavi arayisina girmistir. Ancak, iggiidiilerin evrimi
insanlarda hiz kazanmis ve bu siire¢ metafizik, dini, mistik ve ampirik (deneye dayali)
asamalardan gecerek modern tibbin temellerini olusturmustur.>’Oyle anlasilmaktadir ki

modern tip bugiinkii varligin1 geleneksel tipa yani halk hekimligine borg¢ludur.

S'Mesut Eprem, Bingol Halk Hekimligi. (Yiiksek Lisans Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii). Tiirk Dili ve Edebiyatt Ana Bilim Dali, Elazi1g, 2019, 15.

52 Demirhan Erdemdir, A. “Halk Hekimliginin Tanimi, Tarihi Gelisimi ve Ozellikleri,” Tip Diinyas
Dergisi (Traditional Medicine), c. 58, say. 6 (1985), 151.
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Halk hekimligi uygulamalari, toplumlarm kiiltiirel yapilarina gore cesitlilik
gosterirken, Tiirk toplumuna ait ilk IslAmi-Tiirk eserlerde de bu kavrama farkli isimler
verildigi goriilmektedir. Divanu Lugati’t-Tiirk’te halk hekimligi kavraminin karsilig:
olarak iki terim yer almaktadir: “em” (ilag) ve “emg¢i” (eczact). Giiniimiizde, Tirk
kiiltiirtiniin ¢esitli bolgelerinde halk hekimligi ve eczane kavramlari ig¢in “em” ve
“emhane” ifadeleri kullanilmaktadir.>* Halk hekimliginin temelleri, toplumlarin kiiltiirel

yapisina gore farkliliklar gostererek atilmustir.

Eski Misir halk hekimligi bilgileri, hiyeroglif yazili papiriislerden elde
edilmektedir. Bu bilgilere dayanarak, hastaliklarin tedavisiyle ilgilenen ii¢ ana sinif
oldugu anlasilmaktadir: doktorlar, iifiiriik¢iiler ve rahipler. Hastaliklarin tedavisi, dini,
sihirsel ve bilimsel yontemlerle gergeklestirilmistir. Baz1 durumlarda hastaligin belirli
bir tann tarafindan gonderildigine inanildig1 i¢in, bu tanriya dua edilerek ve kurbanlar
sunularak sifa aranmaktadir. I¢ hastaliklarda yaygin olarak uygulanan sihri tedavi
yontemleri arasinda, hastaliga neden olduguna inanilan ko6tii ve zararli ruhlarin viicuttan
cikarilmast veya etkilerinin azaltilmasi amaciyla ¢esitli ritiieller gerceklestirilmistir.
Misirlilarin sihirle tedavi yaklasimlarinda, hastaligin kisilestirilmesi; yani tedavi amach
iifiiriiklerde hastaliga dogrudan hitap eden formiillerin kullanilmas: dikkat ¢ekmektedir.
SMisir halk hekimliginde uygulanan yaray: tiikiirerek(iifiiriik¢ii) tedavi etme ydntemi
Anadolu’nun birgok yerinde de uygulandig1 bilinmektedir. Afyonkarahisar’in Iscehisar
ilce ve c¢evresinde yaraya (temra,ciban vs..) tikiirme ritiieli, uygulanan tedavi

ydnteminin bir pargasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.>

Eski Misirhilar, tip alaninda kayda deger ilerlemeler kaydetmislerdir.
Mumyalarin incelenmesi ve tibbi papiriislerin analizi, Misirlilarin kemik veremi, felg,
damar hastaliklari, ¢icek, romatizma ve apandisit gibi ¢esitli hastaliklar hakkinda bilgi
sahibi olduklarin1 gostermektedir. Kaynaklar eski Misirlilarin  uyguladigi tedavi
yontemleri, giiniimiiz tibbinin temel taslarmi olusturdugunu ve pek c¢ok modern

uygulamanin tarihsel koklerini besledigini °® gdstermektedir.

Cin halk hekimligi, geleneksel tip i¢inde ayricalikli bir yere sahiptir. Nabiz

okuma, Yin—Yang dengesi ve akupunktur gibi yontemler hem felsefi hem pratik

33 Alptekin, Halk Bilimi Arastirmalari, Ak¢ag Yaymlari, Ankara, 2011, 91.

5% Aydin Sayili, “The Nationality of the Ephtalites,” Belleten, 46 (181), 1982, s130-131.

P KK, 18.

56 Celal Sarag, C. “Eski Misir’da Bilim ve Teknik.” Ankara Universitesi Dil Tarih ve Cografya Falkiilte
Dergisi, 1943, 110.
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yonleriyle biitiinciil bir saglik anlayisi sunmus; bu yaklagimlar zamanla modern tipla da
etkilesime girerek giiniimiizde hald gecerliligini koruyan uygulamalara doniismiistiir.
>"Benzer bigimde, Anadolu’da da halk hekimligi uygulamalarmin bitkisel tedaviler,
sicak-soguk dengesi, masaj, kupa ¢ekme ve enerji dengeleme gibi yontemlerin halen
bircok bolgede destekleyici tedavi yaklasimi olarak siirdiiriildiigii goriilmektedir. Bu
baglamda halk hekimliginin belirli yonlerde Cin’deki uygulamalara dayandigini
sOylemek yanlis olmaz. Bu durum hem Cin hem de Anadolu 6rneklerinin gosterdigi
izere, geleneksel bilgilerin yalnizca tarihsel bir miras degil, ayn1 zamanda gliniimiiz

tibbi yaklasimlarini besleyen canli ve etkili bir kaynak oldugunu ortaya koymaktadir.

Mezopotamya ve Cin’e ait erken donem tibbi kaynaklar, halk hekimliginin
kokenlerinin farkli cografyalarda paralel bigimde gelistigini ve Kkiiltiirler arasi
etkilesimle zenginlestigini gostermektedir. Bu bulgular, geleneksel tip uygulamalarinin
yalnizca yerel ihtiyaclardan dogmadigini; ayn1 zamanda medeniyetler arasinda aktarilan
bilgi ve deneyimlerle sekillenen ortak bir saglik anlayiginin iirlinii oldugunu ortaya
koymaktadir Cin tibbinin bazi uygulamalar1 ile Anadolu halk hekimligi arasinda

benzerlikler goriilmektedir.>®

Halk hekimligi uygulamalari, kiiltiirel ve toplumsal dinamikler dogrultusunda
milletlere gore farklilik gostermektedir. Her toplumun halk hekimligi ile ilgili inanglari,
tutumlar1 ve davranislari, hastaliklarla basa c¢ikma yontemlerini g¢esitlendirmektedir.
Tarih boyunca farkli topluluklar ve medeniyetler, hastaliklara dair ¢esitli totemler ve
inang sistemleri gelistirmistir. Ornegin, Mezopotamya’da halk, tanrilarm 6fkesini
yatistirmak amaciyla dua, kurban kesme ve adak adama gibi tedavi edici ritiieller
benimsemistir. Halk inaniglarina gore hastaliklar, siklikla cinler veya kotii ruhlar olarak
tanimlanan goriinmez giiglerin insan bedenine girmesiyle meydana geldigine
inanilmistir.>® Ayrica bireylerin hastaliklara maruz kalmasinm, ge¢misteki hatalardan
kaynaklandig: diisiincesi de yaygindir. Bu 6rnekler, halk hekimliginin yalnizca tedavi
yontemlerinden ibaret olmadigini; toplumlarin diinya goriisiinii, kutsal anlayisini ve
doga algisin1 yansitan kiiltiirel bir yap1 oldugunu gostermektedir. Farkli cografyalarda

ortaya ¢ikan ritiiel, uygulama ve inanig ¢esitliligi, halk hekimliginin evrensel bir olgu

57 Fuzuli Bayat, Mitolojiye Giris (Istanbul: Otiiken Nesriyat, 2010), 89.

8 Sevgi Sar, “Halk Hekimliginin Diinii ve Bugiinii,” Tiirk Halk Hekimligi Sempozyumu Bildirileri,
Kiiltiir Bakanligt MIFAD Yayinlari, 1989, 222-223.

%9 Eprem, Bingol Halk Hekimligi, 16-17.
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olmakla birlikte her toplumda kendi kiiltiirel dinamikleri dogrultusunda 6zgiin bigimler

kazandigini ortaya koymaktadir.

Islam toplumunda halk hekimligi, Kur’an ve siinnet ¢ergevesinde sekillenmistir.
Kur’an-1 Kerim, saglik konusunu o6zellikle koruyucu hekimlik agisindan ele almakta
olup, oru¢ tutma ve domuz etinin haram kilinmasi gibi emirleri, insan saghgini
korumaya yo6nelik hiikiimler olarak icermektedir. Bu ¢er¢evede Peygamber Efendimizin
saglikla ilgili sozleri de dini tip anlayisini ve saglik acgisindan dikkat edilmesi gereken
ilkeleri yansitmaktadir. ®© Dolayistyla, Islam’in saglik anlayis1 hem kutsal metinler hem

de Peygamber uygulamalar1 dogrultusunda biitiinciil bir yaklasim sergilemektedir

Tarih boyunca ortaya c¢ikan topluluk ve medeniyetlerin saghkla 1ilgili
uygulamalar1 da birbirinden ayrilmigtir. Bu durum, halk hekimliginin yalnizca bir tedavi
bicimi degil, aym1 zamanda her toplumun kendine 6zgii sosyal, kiiltiirel ve tarihsel

birikiminin bir yansimasi oldugunu gostermektedir.
1.2.2. Semavi Dinlerde Halk Hekimligi

Semavi ya da ilahi Dinler olarak nitelendirilen Yahudilik, Hiristiyanlik ve islam
dinleri ve bu dinlerin mensuplarinin saglikla ilgili birtakim uygulamalar1 vardir.

Bunlardan kisaca s6z etmek yerinde olacaktir.
1.2.2.1. Yahudilikte Halk Hekimligi

Yahudilikte tip ve tedavi yontemleriyle ilgili en eski kaynak, Hz. Musa’ya
verildigine inanilan Tevrat’tir. Tevrat’ta tipla ilgili ilk referans, Tekvin kitabinda yer
almaktadir. Bu boliimde, Misir’da sarayda gorevli olan Hz. Yusuf'un, babasi Hz.
Yakup’un vefatinin ardindan cesedinin mumyalanmasi i¢in Misirli tabiplerden yardim
istemesi anlatilmaktadir. Bu durumu aktaran ayette, “Yusuf, babasint mumyalamalarini
hekim memurlarma emretti ve hekimler Israil’i (Yakup’u) mumyaladilar’®!
denilmektedir.®? Ayrica, Hz. Musa ve Israilogullarmin Misir’daki yasamlarma dair
bilgiler de Tevrat’ta yer almakta olup, iilkeyi terk ettikten sonraki yasamlarina dair
detaylar Cikis kitabinda sunulmaktadir. Bu kitapta, Misirlilardan elde ettikleri bazi
hastaliklarin tedavi yontemlerine dair bilgiler edinildigi anlasiimaktadir. Ornegin, bir

kavga swrasinda bir kisinin yaralanmasi durumunda, tedavi edilmesi gerektigi

belirtilmekte ve “Eger adamlar cekisirler, bir adam komsusunu tagla yahut yumrukla

8 Eprem, Bingol Halk Hekimligi, 17.
8! Kutsal Kitap, Tevrat — Tekvin, 50/2-3. .
62 Komisyon, Kitdb-1 Mukaddes: Eski ve Yeni Ahit (Istanbul: Kitab1 Mukaddes Sirketi, 1996), s. 55.
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vurursa, vurulan 6lmez, fakat yataga diiserse... 0 zaman ona vuran sugsuz olacaktir.
Ancak kaybettigi vaktin bedelini verecek ve onu iyice tedavi ettirecektir,” ®*seklinde bir
hiikiim yer almaktadir. Bu metinler, Yahudi tibbinin ve tedavi anlayisinin kokenlerine
151k tutmaktadir. Yahudilikte tip ve tedavi anlayisi, Tevrat’ta yer alan erken donem
metinlerle sekillenmis olup, Hz. Yusuf ve Hz. Musa donemlerinden itibaren hem
fiziksel yaralanmalarin tedavisi hem de cenaze islemleri gibi saglik uygulamalarina dair
hiikiimler icermektedir. Bu durum, Yahudi tibbinin tarihsel kokenlerinin hem pratik

hem de etik boyutlariyla erken donemlerde belirlendigini gostermektedir.

Tevrat’ta yer alan bilgilere gore, uygulanan tibbi tedavilerin 6nemli bir kismi
yaralanmalarla ilgilidir. Ayrica, Cikis kitabinda, o donemde dogum yaptiran yetenekli
ve deneyimli ebelerin varligma dair bilgiler bulunmaktadir. Misir kralinin, isimleri Sifra
ve Pua olan Ibrani ebelerine, dogum sirasinda erkek cocuklar1 &ldiirmelerini, kiz
¢ocuklarini ise sag birakmalarini emrettigi belirtilmektedir.®* Bu kitabmn birinci
boliimiinde yer alan agiklamalar, sadece dogumla ilgili bilgilerle sinirli kalmayip, tip
deontolojisi ve meslek ahlakinin metafizik degerlerle olan iliskisini de icermektedir.
Dénemin Israilogullar arasinda gorevlerini Allah korkusuyla yerine getiren ebelerin,
toplumda 6nemli bir ekonomik konumda olduklari, Tevrat’ta “ev bark sahibi olduklar1”
ifadeleriyle vurgulanmaktadir: “Fakat ebeler Allah’tan korkarlardi ve Misir kralinin
kendilerine emrettigine gére yapmadilar ve erkek ¢ocuklari sag biraktilar”.®> Bu durum,
tip bilgisinin peygamberler doneminde de yaygin oldugu goriilmektedir. Tevrat ve Cikis
kitabi, Yahudi toplumunda tibbi uygulamalarin hem fiziksel hem de ruhsal saglik
tizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica bu kaynaklar, tip pratiginin etik ve
meslek ahlaki ile dogrudan iligkili oldugunu vurgulamakta ve peygamberlerin hem

tedavi hem de manevi rehberlik rolii iistlendigini ortaya koymaktadir.

Yahudilikte sagligin korunmasi ve hastaliklardan kaginma, 6zellikle vurgulanan
ve uygulanmasi gereken bir konudur. Tevrat’ta sagligin 6nemi ve korunmasina iligkin
ritiiel ve uygulamalara biiyiikk bir 6nem verilmekte, bu uygulamalar belirli kurallara
baglanmaktadir. Ornegin, Levililer kitabinda ciizzam gibi hastaliklarin yayilmasini
onlemek i¢in hastalarin durumlarini gizlememeleri gerektigi, bu bilgilerin kamuya
aciklanmas1 gerektigi belirtilmektedir. Ayrica, bulasict hastaligi olan kisilere

dokunulmasi yasaklanmakta ve bu kisilerin toplumdan izole edilmesi amaciyla belli bir

83 Cikig, 21/18-19.
4 Cikas, 1/15-16.
8 Cikis, 1/17-21.
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siire karantinaya alinmalar1 gerektigi vurgulanmaktadir: “Ve kendisinde cilizzam
hastalig1 olan adamin esvabi yirtilacak ve saglari ¢oziilecek...”.%¢ Tevrat ayrica, bulasic
hastalik tasidig1 diisiiniilen kisilerin kullandig1 esyalarin da kisa siirede imha edilmesini
emretmektedir. Bu egyalarin, hekimlik ve tabiplik gorevini de iistlenen bir kahine
gosterilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Kahin, hastanin durumu ve esyalarinin
durumu hakkinda yedi giin sonra kontrol yapacak, eger esyalarda hastaligin izleri devam
ediyorsa bunlarin ateste yakilarak imha edilmesi gerektigi belirtilmektedir. Hastaligin
azalmasi durumunda ise, hastanin ve esyalarinin yedi giin daha gozetim altinda
tutulmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Tevrat, 6zellikle o donemde tehlikeli olarak kabul
edilen clizzam hastaliginin tedavisine iliskin detayli prosediirler sunmakta ve bu
kurallara Israilogullarmin uymasi beklenmektedir.®” Tevrat, Yahudi toplumunda
sagligi korunmasini ve bulasici hastaliklardan kaginmay1 temel bir gérev olarak kabul
etmigtir. Clizzam gibi hastaliklarin yayilmasini 6nlemek i¢in karantina, esya imhasi ve
kahin gozetimi gibi detayli ve sistematik Onlemler 6ngormiistiir. Bu durum, erken
donem Yahudi toplumunda saglik yonetimi ve hijyen kurallarinin ciddi bi¢imde

uygulandigimi gostermektedir.

Yahudi Kutsal Kitabi, temizlik konusunda 6zellikle ellerin yikanmasina biiyiik
bir onem atfetmektedir. Eller, her tiirlii esya ile temasta bulunan bir uzuv olarak,
saghigin korunmasinda onemli bir koruyucu tip uygulamasi olarak degerlendirilir.
Ozellikle 6liiye dokunan kisilerin derhal ellerini su ile yikamalar1 gerektigi belirtilmekte
ve bu islemin belirli bir ritiiel ile “murdar olandan kurtulma” seklinde yapilmasi
gerektigi vurgulanmaktadir. Bu kurallara uymayanlarin, toplumdan tecrit edilme veya
kovulma cezasi ile karsilasacaklar1 ifade edilmektedir. Temizlenene kadar bu hiikmiin
gecerli olacagi ozellikle belirtilirken, kirli olan kisiye temas edenlerin de ayni kurallara
tabi olacagina dikkat ¢ekilmektedir. Tevrat’in Sayilar boliimiinde, “Herhangi bir insan
oliisiine dokunan yedi glin murdar olacaktir...” (Sayilar, 19/11-22) seklinde agiklamalar
yer almaktadir. Tevrat’in Tesniye boliimiinde ise koruyucu hekimlikle ilgili 6nemli
tespitler bulunmaktadir; insan digkisinin neden oldugu kirlilik ve hastaliklardan
korunmak i¢in bireylerin tuvalet ihtiyaclarmi ortamdan uzakta gidermeleri gerektigi
emredilmektedir. Bu baglamda, kisilerin yanlarinda bir kazma aletinin bulundurulmasi
gerektigi, diskinin yapilacagr yerin Onceden kazilmasi ve sonrasinda topragin

kapatilmasi gerektigi ifade edilmektedir: “Ve ordugahin disarisinda bir yerin olacak ve

% Levililer, 13/45-46.
7 Levililer, 13/47-59.
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oraya (tuvalete) ¢ikacaksin...”®® Tevrat, temizlik ve hijyenin korunmasini saglik
acisindan kritik bir 6nlem olarak kabul etmistir. Ellerin yikanmasi, 6lilye temas sonrasi
ritiieller ve tuvalet diizenlemeleri gibi uygulamalarla toplumun bulasici hastaliklardan
korunmasmi saglamay1 amacglamistir. Bu durum, erken donem Yahudi toplumunda

koruyucu hekimlik anlayisinin sistematik bir bicimde benimsendigini gostermektedir.

Siirtictilerin biiylik bir kismu diiriist olarak nitelendirilirken, denizcilerin ¢ogu
dindar kabul edilmektedir. Ancak, tabiplerin en 1iyi olanlar1 cehenneme layik
goriiliirken, kasaplarin en iyisi dahi Amalek (Esav’in soyundan gelen ulus,
Israilogullarinin  sadik  diismani  ile dost olarak tanimlanmaktadir.®® Yahudi
kaynaklarmmda farkli meslek gruplarina yonelik ahlaki ve dini degerlendirmeler yer
almakta, bazi meslekler dvgiiyle nitelendirilirken (6r. siirliciiler ve denizciler), bazi
mesleklerse en 1iyi Ornekleri bile elestirilmekte veya olumsuz bir konumda
degerlendirilmektedir (Or. tabipler ve kasaplar). Bu durum, mesleklerin sadece islevsel

degil, ayn1 zamanda etik ve dini perspektiflerden de degerlendirildigini gostermektedir.

Hem Yahudi kutsal kitaplarinda hem de Talmud’da tip ilmi ve tabiplere dnem
verilse de insanlarm doktorlara bagvurmasinin istenmedigi vurgulanmaktadir. insanlarm
sagliklarim1 korumak i¢in bol sadaka vermeleri gerektigi ifade edilmektedir. “Sadaka
icin agilmayan kapi, doktor igin agilir” sdzii, bu durumu 6zetlemektedir.’® Talmud ve
Yahudi kutsal metinlerinde tip ve tabiplere 6nem verilmekle birlikte, doktorlarin halk
arasinda olumsuz bir line sahip olabilecegi belirtilmektedir. Bunun nedeni, maddi ¢ikar
odakli davranmalar1 ve bazi durumlarda hastalara yeterince ilgi gostermemeleridir. Bu
baglamda saglik sorunlarinda, doktorlara bagvurmaktan ziyade hayir ve sadaka gibi

manevi yollarin tercih edilmesi 6giitlenmektedir.
1.2.2.2. Hiristiyanlikta Halk Hekimligi

Hiristiyanlik, Yahudiligin bir devami mahiyetinde ortaya ¢ikmis bir din olup,
Hz. Isa’nin teblig ettigi yeni Ogretileri temel alarak kendini tanimlanmustir. Incil,
Hiristiyanlik inancinin merkezinde yer alir ve bu metin, Hiristiyan cemaatini olusturan
Kiliseler ve ilahiyat bilgini icin temel bir referans kaynagidir. Incil’deki &gretiler,
Hiristiyanlarin yasamlarina anlam katmakta, davraniglarini diizenlemekte ve ahlaki

degerlerini belirlemekte nemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda, Incil, hem Hz.

58 Tesniye, 23/12-14.
 Tekvin, 36/12. )
" Komisyon, Kutsal Kitap ve Deuterokanonik Kitaplar, Istanbul: Kitabi Mukaddes Sirketi, 2003, 138.
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Isa’nin hem de onun havarileri ve inananlarinin hastalik ve tedavi siireglerine dair

onemli bilgiler sunar.

Hz. Isa, hastalara karst merhametle yaklasilmas: gerektigini sik¢a vurgulamustir.
Ornegin, bir yaraltya yardim etmeyen Kohen ve Levili’nin aksine, toplumun disladig
Samiriyeli, merhamet gostererek yaraliyr tedavi etmistir’'. Bu durum, Hz. Isa’nin
goziinde, Allah’a kabul edilen bir kul olmanin ve ahirette ebedi hayat elde etmenin ne
denli 6nemli oldugunu gostermektedir. Bu anlayis, Hiristiyanligin merhamet ve

yardimlagma iizerine kurulu temel degerlerinden birini yansitir.

Hz. Isa’nin bu merhamet anlayisini pekistiren meshur hikaye, Luka Incili’nde
yer alan Samiriyeli’nin hikayesidir. Bu hikayede, Kudiis’ten Eriha’ya giden bir adamin
haydutlar tarafindan saldirtya ugrayarak yaralanmasi ve yardimma kosanlarin kimler
oldugu anlatilmaktadir. Kahin ve Levili, yaralty1 gérmesine ragmen yardim etmeden
gecip gitmislerdir. Ancak Samiriyeli, yaraliyr goriip ona merhamet gostererek yaralarini
sarmig ve onu bir hana gotiirerek bakimini iistlenmistir. Sonunda Hz. isa, bu hikaye
araciligiyla dinleyicilerine, ger¢ek komsulugun ne anlama geldigini ve insanlara yardim
etmenin Onemini Ogretmektedir. “Git, sen de Oyle yap”’* diyerek, merhametli bir
davranis sergilemenin 6nemi vurgulanmaktadir. Hz. Isa’min Samiriyeli (Incil’deki
Samiriyeliler, Yahudi ve Samiriye halki arasindaki tarihi ve dini gerilim nedeniyle,
Yahudiler tarafindan genellikle 6nyargiyla bakilan bir topluluk olarak anlatilir.) 6rnegi,
merhametin sadece sosyal veya etnik yakinliga bagli olmadigini, insan olmanin evrensel
bir sorumluluk gerektirdigini gostermektedir. Yardim, sinif, meslek veya aidiyet fark
etmeksizin uygulanmasi gereken bir erdem olarak sunulmaktadir. Bu baglamda, etik
davraniglarin  temelinde, karsiliksiz sefkat ve toplumsal dayanigsmanin yattigi
anlagilmaktadir. Gergek ahlaki deger, kurallara bagh kalmak degil, ihtiyac1 olan1 goriip
harekete gegmektir. Buradaki vurgu, toplumsal veya etnik sinirlarin 6tesinde insana

yardim etmenin dnemi iizerinedir.

Incil’e goére, Hz. Isa’min en dikkat cekici mucizeleri genellikle hastalarm
tyilestirilmesi ile ilgilidir. Bu mucizeler hem bedensel hem de ruhsal hastaliklart
kapsamaktadir. Ornegin, Luka Incilinde Hz. isa’nin bir havrada vaaz verirken kendisine
musallat olan bir cinin etkisi altindaki bir kisiyi iyilestirmesi anlatilmaktadir. Hz. Isa, bu

kisiye yonelerek “Sus, ¢ik o adamdan!” diyerek cini azarlamis ve cin, adami yere

" Luka 10:25-37
72 Luka 10/25-37.
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yiktiktan sonra herhangi bir zarar vermeden ondan ¢ikmistir (Luka, 4/31-37). Bunun
yani sira, Hz. Isa’nin atesli bir hastalikla yatmakta olan bir kadin iyilestirmesi de
kaydedilmektedir; 1iyilesen kadin, hemen ardindan onlara hizmet etmeye
baslamustir.”*Hz. Isa, kendisine getirilen hastalar1 iizerlerine ellerini koyarak tedavi
etmis, bu esnada kendisini “Allah'm oglu” olarak nitelendirenleri ise azarlamistir.”* Hz.
Isa’nin mucizeleri hem fiziksel hem de ruhsal rahatsizliklarin iyilestirilmesine
odaklanarak onun sifa ve merhamet yoniinii n plana ¢ikarmaktadir. incillerde anlatilan
olaylar, onun yalnizca bedensel saglikla ilgilenmedigini, ayn1 zamanda ruhsal ve manevi
boyutlart da kapsayan biitiinciil bir yaklasim sergiledigini gostermektedir. Hastalarin
tyilestirilmesinde dogrudan miidahalede bulunmasi, onun tedaviyle ilgilenirken
otoritesini ve ilahi konumunu da vurgulamaktadir. Hz. Isa’nm sifa uygulamalari,
toplumda merhamet, sorumluluk ve ahlaki degerlerin 6nemini de ortaya koymaktadir.
Bu mucizeler, incil’in etik ve dini dgretileriyle dogrudan iliskilidir ve hem bireysel hem
toplumsal diizeyde saglik ve ruhsal iyilesmenin biitlinciil bir anlayisla ele

alinabilecegini gostermektedir.

Hz. Isa’nin tedavi ettigi hastaliklardan biri de ciizzamdir; bu hastalik, toplumun
biiyiikk bir korku ve kaygiyla karsilastigi bir durumdur. Markos Incilinde, birgok
clizzaml hastan Hz. Isa’ya akin ederek sifa bulmak icin geldigi ifade edilmektedir.”
Hz. Isa, hastalarin yogun ilgisi nedeniyle zaman zaman tenha ve 1ss1z yerlere ¢ekilerek

ibadet etmeyi tercih etmistir. "*Ayrica, felgli hastalar1 iyilestirdigi 7’

ve on iki yil
boyunca kanamasi olan bir kadinin Hz. Isa araciligiyla sifa buldugu ’® gibi pek ¢ok kissa
da Incil’de yer almaktadir. Bununla birlikte, kor, sagir ve dilsiz hastalar1 da
iyilestirmistir.”’ Ayrica epilepsi hastasi bir cocugu da tedavi etmistir.®” Hz. Isa’nm sifa
uygulamalari, genis bir yelpazede hem fiziksel hem de ruhsal hastaliklar1 kapsamakta ve
toplumun en ¢aresiz olarak gordiigii durumlarla ilgilenmektedir. Cilizzam, felg, uzun
stireli kanama, korliik, sagir ve epilepsi gibi hastaliklar, o donemde sosyal damgalama

ve korku ile iliskilendirilirken, Hz. isa’nin miidahaleleri bu damgalar1 kirmakta ve

hastalara hem fiziksel hem de toplumsal ac¢idan yeniden kabul saglama islevi

7 Luka 4/38-39.

74 Luka 4/40-41.

7> Markos 1/40-44.

76 Luka 5/15-16.

77 Matta 8/5-13.

8 Markos 5/25-34.

7 Matta 9/27-30, 32-33, 12-22.
80 Markos 9/14-29.
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gormektedir. Hz. Isa’nin sifa pratigi, aym zamanda toplumdaki dislanmis ve
dezavantajli bireylerin sosyal biitiinlesmesini de destekleyen biitiinciil bir saglik
anlayisint ortaya koymaktadir. Bu wuygulamalar, merhamet, etik ve toplumsal
sorumluluk ekseninde dini Ogretinin pratie dontstiiriilmiis Ornekleri olarak

degerlendirilebilir.
1.2.2.3. Islamiyet’te Halk Hekimligi

Hz. Peygamber, sagligin korunmasina biiyiik 6nem vermis ve timmetine saglikli
bir bedende ibadet etmeleri yoniinde tavsiyelerde bulunmustur. Dualarinda siirekli
olarak Allah’tan saglik ve afiyet talep eden Hz. Muhammed, bedenin sagliginin
korunmasii ihmal edilmemesi gereken bir konu olarak vurgulamistir. Buhari’nin
kaydettigi bir hadiste, “Insanlarin ¢ogunun aldandig1 (ve degerini takdir edemedigi) iki

» 81 ffadeleriyle sagligmm 6neminin anlasilmasini

nimet vardir: viicut saglig1 ve bos vakit.
istemistir. Bu sekilde, sagligin ne kadar kiymetli oldugunu belirtmis ve insanlarin bu

nimeti degerlendirmeleri gerektigini vurgulamigtir.

Peygamberimizin saglikla ilgili tavsiyeleri, vahiy kaynakli dini Ogretilere
dayanmaktadir. Hastaliklarin tedavisinde, zikir, dua ve Kur-an ayetleri gibi manevi
yontemlerin yani sira fen bilimleri tarafindan gelistirilen ilaglar da kullanilmaktadir. Bu
baglamda, hadislerden biri, “Allah’1 zikretmek muhakkak bir sifadir, insanlar1 anmak
ise bir hastaliktir,” geklinde ifade edilerek, manevi aktivitelerin saglik tizerindeki olumlu
etkisini vurgulamaktadir. Bu durum, dini tedavi yontemlerinin psikolojik ve fiziksel
saglik lizerindeki roliinii ortaya koymaktadir.®*Peygamberimiz (a.s.v.) Uhud Gazvesinde
yaralandig1 zaman, yarayr once suyla yikamislar, kanin durmadigini goriince Hz.
Fatima, bir parga hasir yakarak yaranin iizerine koymus ve kani durdurmustur.®’
Hadislerde yer alan zikir, dua ve Kur’an ayetleri gibi manevi yontemlerin tedavi
amaciyla kullanilmasi, psikolojik ve ruhsal iyiligin fiziksel saglik iizerindeki belirgin
etkisine isaret etmektedir. Bununla birlikte, Hz. Peygamber’in Uhud Gazvesindeki
yaralanmasinda goriildiigli gibi, dogal yontemlere ve donemin tibbi uygulamalarma da
basvurulmasi, Islami hekimlik anlayisinda manevi ve fiziksel tedavinin birbirini

tamamlayan unsurlar olarak kabul edildigini gostermektedir.

81 Buhari, Rikkat, 12/356.
8 Ramuz El Ehadis, c. 1, h. no: 1621.
83 Buhari, Tip, 27; Eprem, Bingél Halk Hekimligi,31.
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Hz. Peygamber'in saglhga verdigi onem, siikriin saglik i¢inde ve saglik igin
yapilmas1  gerektigine dayanmaktadir. Ibadetlerin  huzur ve husi icinde
gerceklestirilebilmesi, ancak viicut sagligi yerindeyken miimkiin olmaktadir. Insan,
ibadetlerinde hissettigi husi, manevi haz, duygusal hassasiyet ve muhabbet gibi
duygularin tadini1 alabilmesi i¢in saglikli bir bedene ihtiya¢ duymaktadir. Ayrica,
Allah’a ve insanliga hizmet etmek de saglikli bir bedenle gerceklestirilebilmektedir.
Saghikli bir beden, sagliksiz bir bedene oranla daha fazla ve verimli i yapabilme
kapasitesine sahiptir.®* Hz. Peygamber’in saglik konusuna verdigi deger, ibadetlerin
huzur icinde yerine getirilebilmesi ve kullugun hakkiyla yasanabilmesi i¢in beden
sagligmin zorunlu oldugu anlayisina dayanir. Manevi haz ve husi ancak saglikli bir
bedenle tam anlamiyla hissedilebilir. Ayrica bireyin hem Allah’a hem de topluma
hizmet edebilmesi, fiziksel agidan giiclii ve saglikli olmasma baghdir. Bu nedenle
sagligin korunmasi, dini ve toplumsal gorevlerin verimli bir sekilde siirdiiriilmesi

acisindan temel bir gereklilik olarak goriilmiistiir.

Sagligin korunmasi icin Hz. Peygamber, bireyin kendi alacag: tedbirlerle saglik
durumunu iyilestirebilecegini ifade etmistir. Koruyucu hekimlik baglaminda
degerlendirilebilecek uygulama ve sdzleri, viicut temizligi, viicut sistemlerinin
korunmasi ve bulasic1 hastaliklardan korunma gibi kisisel ve c¢evresel Onlemleri
icermektedir. Hastaliklardan korunmak ve saglikli bir yasam siirmek i¢in en temel
sartlardan biri temiz olmaktir. Hz. Peygamber, temizlik konusundaki pek c¢ok
tavsiyesinde, “Temizlik imanin yarisidir” 8 buyurarak temizligin énemini bir kez daha

vurgulamistir.

Temizligin 6nemli unsurlarindan biri, yasanan ortamin hijyenik olmasidir. Bu
baglamda, Hz. Peygamber’in bir¢ok tavsiyesi mevcuttur. Ornegin, balgamin diger
insanlara zarar vermemesi amaciyla topraga gOmiilmesini ilk olarak Oneren Hz.
Muhammed’dir. Ayrica, gegmiste ellerin yikanmasini sik¢a tavsiye eden ve kirli islerin
sol elle, temiz islerin ise sag elle yapilmasin isteyen de yine Hz. Peygamber'dir.?¢ Hz.
Peygamber’in temizlik ve hijyen konusundaki tavsiyeleri hem bireysel saghigin
korunmasma hem de toplumda hastaliklarin yayilmasinin 6nlenmesine yonelik erken

dénem koruyucu hekimlik uygulamalar1 oldugunu sdylemek miimkiindiir.

% Ahmed Mayda, Tibb-1 Nebevi (Izmir: Isik Yayinlari, 2008), 37-60.
8 Tbn Ebi Seybe, 1/14.
8 Mayda, Tibb-1 Nebevi, 42.
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Hz. Peygamber, agi1z ve dis saghigina da biiyiik 6nem vermistir. Dis temizliginde
dogal bir iiriin olan misvak kullanimini tesvik etmis; kendisi de giinde en az alt1 yedi
defa dislerini misvakla temizlemis ve giinde alt1 yedi defa abdest alarak agzin1 yikamay1
aliskanlik haline getirmistir. Dislerin misvakla temizlenmesine o kadar énem vermistir
ki, esi Hz. Aise’nin anlattigima gore, vefatindan kisa bir silire Once bile dislerini
misvaklamistir.’” Hz. Peygamber, agiz temizligi konusunda yalmzca dislerini
misvaklamakla kalmamuis, dis etlerini ve dilini de misvakla temizlemistir. Dil tizerindeki
tilyctiklerin mikroorganizmalar1 tutarak hastalik kaynagi olabilecegi tip biliminde
bilinmezken, o, dil temizligine de dikkat etmistir.®® Hz. Peygamber’in agiz ve dis
sagligma yonelik uygulamalarmin, donemini asan bir tibbi bilingle modern hijyen

ilkeleriyle ortiisen giiclii bir koruyucu saglik anlayist sergiledigini gostermektedir.

Hz. Peygamber’in hadislerine gore, hastalanmamanin ve saglikli kalmanin
yollarindan biri de az yemek yemektir. Bu konuda sdyle buyurmustur: “Insanoglu
karnindan daha serli higbir kap doldurmadi. Insanogluna viicudunu tutacak birkag

lokma yeter.”%’

Hastaliga yakalanmamak i¢in, hastaliklara neden olabilecek ortamlardan uzak
durmak ya da hastaliklar1 bagkalarina bulagtirmamak da Onemlidir. Giinlimiizde bu
onlemlerin en yaygin uygulamas: karantina altina almaktir. Hastalikli bolge disindaki
kisilerin, hastalikli bolgeye girmemelerini Ongorerek epidemik ve pandemik
hastaliklarda karantinanin temel prensiplerini tip tarihine ilk yazan Hz. Peygamber’dir.
Ayrica, bulasici hastaliga sahip olan kisilerin saglikli bireylerden uzak durmasi
gerektigini de ilk sdyleyen ve karantinayr uygulamaya koyan yine Hz.
Peygamber’dir.”’Hz. Peygamber’in uygulamalari, bulasici hastaliklarin yayilmasini
onlemede karantina ve izolasyon gibi yontemlerin etkili bir sekilde kullanilabilecegini
gostermektedir; bu da onun donemin 6tesinde bir halk sagligi bilincine sahip oldugunu

ortaya koymaktadir.

Islim’a gore beden, insana verilmis bir emanettir. Bu nedenle, bir hastaliga
yakalanan birey, hastaligmin tedavi yollarmi arastirmalidir. Zira Islim inancina gére,
sifas1 olmayan bir hastalik yoktur. Her hastaligin bir tedavi yontemi ve mutlaka bir

sifas1 oldugu inanci, Hz. Peygamber tarafindan da desteklenmektedir. O, “Allah’in her

8Buhari, Savm, 27.

881bn Mace, “Tahare”, 7.

8 Hakim, 4/367.

0 Buhari,”T1b”, 30; Miislim, “Selam”, 100; Mayda, Tibb-1 Nebevi (Izmir: Isik Yaynlart, 2008), 55-58.
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derdin sifasim1 verdigini” bildirmistir.”! Bu konudaki bazi ifadeleri ise sunlardir: “Ey
Allah’mn kullari! Tedavi olun. Ciinkii Allah, hicbir dert yaratmamistir ki, onun sifasini
da yaratmamis olsun. Bir dert hari¢.” O derdin ne oldugu soruldugunda Hz. Peygamber,
“Ihtiyarhk” °* oldugunu sdylemistir. Boylece her dedin devasi ile yaratildigini bu

sekilde de ifade etmistir.

Hz. Peygamber, cennete hesapsiz girecek mii’minler arasinda sifanin Allah’tan
geldigine inanip, buna ragmen vasita ve araglara inanmay1 reddedenleri de saynustir.”>
Hastaliklar1 tedavi etmenin yollarindan biri de sifa veren bitki ve gidalardir. Bu noktada
Hz. Peygamber’in 6nemle iizerinde durdugu bir gida maddesi baldir. Bal ile ilgili bazi
hadisleri ise sunlardir: “Sifa {i¢ seye miinhasirdir: Bal serbeti igmek, hacamat aleti
kullanmak ve atesle daglamak; fakat immetimi, son ¢are olmadikca, atesle daglamaktan
menederim”.** Ayrica, “Kardesinin karnmin agridigini sdyleyen bir adama, kardesine
bal serbeti icirmesini sdylemistir”.”> Hz. Peygamber’in bali tedavi amagl 6nermistir.
Bunun da sebebi dogal ve faydali gidalarin saghk {izerindeki 6nemini vurgulamaktir.
Sifanin hem Allah’tan geldigine inanmayir hem de pratik yOntemlerle hastaliklarla

miicadeleyi bir arada gostermektedir.

Hz. Peygamber’in hastaliklarin tedavisi amaciyla 6nerdigi ve bizzat uyguladig
yontemler arasinda goz sagligi i¢in siirme ¢ekmek de bulunmaktadir. Kendisi gozlerine
siirme c¢ekmis ve limmetine de gozlerine siirme ¢ekmelerini tavsiye etmistir. Siirme
olarak kullanillan ve i¢inde ¢inko bulunan ismid tasinin goéz iizerindeki etkilerini
aragtiran bilim insanlari, bu tasin gérme keskinligi lizerinde olumlu etkiler yarattigini
tespit etmislerdir.’® Hz. Peygamber’in géz saghgmi korumak amaciyla siirme ¢ekmeyi
tesvik etmesi hem dini bir uygulama olarak hem de tibbi agidan faydali bir yontem
olarak degerlendirilebilir, nitekim yapilan arastirmalar, ¢inko i¢eren ismid tasinin gérme

keskinligine olumlu etkisi oldugunu gostermektedir.

Saghig1 koruma ve hastaliklara sifa bulma konusunda Hz. Peygamber’in 6nemli
bir yontem olarak onerdigi bir de kan aldirma uygulamasi da bulunmaktadir. Bu
baglamda hacamati tavsiye etmistir. Bununla ilgili olarak sdyle buyurmustur: “Sifa iic

seye miinhasirdir: Bal serbeti igmek, hacamat aleti kullanmak ve atesle daglamak. Fakat

°! Buhari, “T1p”, 12/74.

92 Ahmed bin Hanbel, 3/156.

% Buhari, “Tip”, 12/74.

4 Buhari, Tip, 12/74.

% Buhari, Tip, 12/74.

% bn Mace, “T1b”, 29; Eba David, “Tib”, 14; Mayda, Tibb-1 Nebevi (Izmir: Isik Yaynlari, 2008), 49-52.
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immetimi, son bir ihtiyag olmadik¢a, atesle daglamaktan menederim”.’’ Ayrica,

“Tedavi oldugunuz en hayirli sey hacamattir.”?

diyerek hacamatin Onemini
vurgulamigtir. Hz. Peygamber, kan aldirmanin yani sira, bunun ydntemi ve zamani
hakkinda da tavsiyelerde bulunmustur: “Hacamattan faydalandiginiz en hayirli giinler
on yedinci, on dokuzuncu ve yirmi birinci giindiir”’.”® Burada belirtilen giinler, hicri

takvimin on yedinci, on dokuzuncu ve yirmi birinci giinleridir.

Hz. Peygamber’in hadislerine gore hastaligin sebeplerinden biri de nazar
degmesidir. Bu konudaki bazi ifadeleri ise sunlardir: Hz. Aise, “Resulullah goz
degmesine okunmasini bana emretti” demistir.'%° Ayrica, Hz. Peygamber bir giin Ummii
Seleme’nin odasinda, yiiziinde sarilik bulunan bir kiz ¢cocugunu gorerek, “Bu kizcagizi

okutunuz. Buna nazar degmistir” '°! demistir.

Insan, ruh ve beden biitiinliigii ile ele alimmalidir. Dolayisiyla, saglik ve hastalik
durumu da bu iki unsurun saglikli veya rahatsiz bir sekilde varligina baghdir. Hz.
Peygamber, sifanin yalnizca Allah’tan gelecegine olan inanci ile hem maddi hem de
manevi tedavi yontemlerini bir arada kullanmigtir. Onun hastalik tedavi anlayisi ii¢ ana
unsura dayanmaktadir: Birincisi dogal ilaglar, ikincisi manevi ilaglar ve liglinciisii ise bu

iki unsuru birlestiren tedavi yontemleridir.'%?

Manevi tedavi yontemlerinin en basinda Kur’an-1 Kerim ve dualar yer
almaktadir. Duanmn tedavi siirecindeki Onemini vurgulayan Hz. Peygamber’in
tavsiyeleri bu konuda 6nemli bir rehberlik sunmaktadir. Hz. Aise, Hz. Peygamber’in
hasta ziyaretlerinde veya kendisine bir hasta getirildiginde su duay1 yaptigini rivayet
etmistir: “Ey Insanlarin Rabbi! Su hastanin hastaligin1 gider. Sifa ihsan buyur. Rabbim,
yalnizca sen saglik verirsin. Senin sifandan bagka hicbir sifa yoktur. Rabbim, bu hastaya
oyle bir sifa ver ki, o sifa hasta iizerinde hastalik izi ve eseri birakmasm”.!*> Hz.
Peygamber, manevi tedavi yontemlerinde duanin ve Kur’an’in dnemini vurgulamas,
tyilesmenin esas kaynagmin Allah oldugunu belirtmistir; bu yaklasim hem ruhsal hem

de bedensel saglik i¢in rehberlik saglamaktadir.

97 Buhai, Tip, 12/74.

% Buhari, Tip, 12/74.

% Tirmizi, 3/459.

10 Buhari, Tip, 12/74.

1% Buhari, Tip, 12/74.

1921, Cevziyye, Tibbu'n Nebevi (Istanbul: Kahraman Yayinlari, 2014), 120-245.
193 Buhar, Tip, 12/74.
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Ayrica, Hz. Peygamber’in aile iiyeleri hastalandiginda, sag eliyle mesh ederek
“Allah’1m, insanlarin Rabbi! K&tiliigli gider, sifa verici sifa ver. Senin sifandan ver.
Senin sifan hicbir hastaligin yakasin1 birakmaz” seklinde dua ettigi de rivayet
edilmektedir.!® Allah Teala, insanlara saglik nimeti vermeyi imandan sonra en biiyiik
nimet olarak bahsetmistir. Bu nimetin kiymetini bilmek ve devami i¢in Allah’a
sikretmek ve dua etmek Onemlidir. Dua ile saglik istemek, Allah’in en ¢ok sevdigi

ibadetlerden biri olarak kabul edilmektedir.

Hz. Peygamber, sagligin degerinin hastalanmadan 6nce bilincinde olunmasini
tavsiye etmis ve saglikli olmanin gerekliligi iizerinde durmustur. Bu baglamda, saglik
koruma yontemlerini uygulamak onemlidir. Alinan tedbirlere ragmen hastalanma
durumu s6z konusu oldugunda, mutlaka sifanin aranmasi gerektigini belirtmistir. Allah,
her derdin bir sifasin1 yarattigini ifade etmistir; bunun yaninda hastalik aninda dua
etmek ve sabretmek de 6nemlidir. Hastalik siirecinde sabreden kisilerin Allah tarafindan
miikafatlandirilacagr ve hastalik devam ettigi siirece, saglikli zamanlarda islenen
amellerin daha fazlasmin yazilacagi bildirilmistir.!®> Hz. Peygamber, saghgn
korunmasmin 6nemini vurgulamis ve hastalanma durumunda sifa aramanin yani sira
dua ve sabrin gerekliligini belirtmistir. Hastalik siirecinde sabredenlerin Allah
tarafindan odiillendirilecegi, saglik zamanlarinda yapilan iyiliklerin degerinin artacagi

ogretilmistir.

104 Taberani, 24/363.
105 A, Z. Giimiishanevi, Ramiiz-ul Ehddis (istanbul: Pamuk Yayinlari, 1983).
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IKINCi BOLUM
ISCEHISAR YORESINDE HALK iINANISLARI

Anadolu’nun kirsal bolgelerinde siirdiiriilen halk inanislari, yalnizca folklorik
gelenekler degil; ayn1 zamanda bireylerin dini ve kiiltiirel kimligini yansitan degerler
sistemleridir. Bu ¢alismada, Afyonkarahisar’in Iscehisar merkezinde ve merkez ilgesine
baglh Kdylerde ve Seydiler Kasabasinda gézlemlenen halk inanclari, dinsel arka planlari
acisindan ele almmaktadir. SozIii anlatimlara dayanan bu inang ve uygulamalar, Islam
mancinin halk versiyonu igerisinde sekillenmis olsa da Tiirklerin tarih boyunca
karsilastiklar1  dinlerin  etkisiyle yogrulmus, kadim Tiirk-Islim gelenekleriyle

harmanlanmustir.

Iscehisar ilgesi ve bagh koylerinde halk arasinda kusaktan kusaga aktarilan
inanglar1 bdlgenin dinsel ve kiiltiirel yapisin1 anlamak acisindan 6nemli bir kaynak
olusturmaktadir. iscehisar merkez, Seydiler kasabasi ve Alanyurt, Karaagac, Konari ile
Cevizli koylerinde miilakatlar araciligiyla, yerel halkin saglk, dogaiistii varliklar,
ritlieller ve inang sistemleri hakkindaki deneyimlerinden olusan ve tarafimizca elde
edilen veriler Dinler Tarihgisi perspektifiyle yazili  kaynaklar 1s18inda

degerlendirilmistir.
2.1. GECiS DONEMLERI iLE ILGILI INANIS VE UYGULAMALAR

Dogum, evlilik ve 6liim, halk kiiltiirlinde bireyin yasamindaki en 6nemli gecis
donemleri olarak goriilmekte ve her biri etrafinda zengin bir inancglar biitiinii
sekillenmektedir. Bu ge¢is evrelerine iligkin uygulamalar hem koruyucu hem de
diizenleyici islevlere sahip olup, toplumun degerler sistemini, diinyay1 algilama bigimini
ve kiiltiirel stirekliligini yansitmaktadir. S6z konusu uygulamalar, bireyleri yeni yasam

asamalarma hazirlamak ve olasi tehlikelerden korumak amaci tagimaktadir.

Zikredilen 6neminden dolay1 gecis donemleriyle ilgili dogum, siinnet, askerlik,
evlilik ve 6lim gibi sosyal ritiieller, en ¢ok calisilan konular arasinda yer almaktadir.
Ozellikle dogum, evlilik ve 6liim ritiielleri, toplumsal yasamda biiyiik bir 5Sneme sahip
oldugu i¢in, bu konudaki inanglar da bireyin manevi ihtiyaglarini karsilama noktasinda
onemli bir rol oynamaktadir. Ayrica ge¢is donemleri, bireylerin ve toplumlarin
kimliklerini belirleyen, kiiltiirel ve dini degerlerin aktarimimi saglayan Onemli
siireglerdir. Donemlerinde Kutsal kabul edilen mekanlara ziyaret etmek, sadece

bireylerin manevi arayislar i¢in degil, ayn1 zamanda toplumsal baglarin giiglenmesi,
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kiiltiirel degerlerin korunmas1 ve aktarilmasi agisindan da kritik 6neme sahiptir.!%® Bu
manada Iscehisar’daki Kavakli Dede, Isikli Dede ve Hasan Basri Tiirbesi gibi mekanlar
gecis donemlerinde ziyaret edilen yerler arasindadir. Simdi Iscehisar yoresinde elde
ettigimiz geg¢is donemlerine iliskin inan¢ ve uygulamalardan bahsetmek yerinde

olacaktir.

2.1.1.Dogum

Dogum evresi, insanin diinyaya gelmesi siireci olarak tanimlanir ve ana rahmine
diistiigii andan dogum sonrasina kadar uzanan bir donemi kapsar. Bu evre, dogum
oncesi, dogum an1 ve dogum sonrast olmak iizere iic asamay1 kapsar. Dogum siireci,
Tirk halk kiiltiirinde hem biyolojik hem de manevi yonleri bulunan kritik bir gegis
evresi olarak degerlendirilmekte, bu nedenle dogum oOncesi, dogum ani ve dogum
sonrast donemlere iliskin ¢ok sayida inan¢g ve uygulama kusaktan kusaga

aktarilmaktadir. Iscehisar’da elde ettigimiz inamislar ise asagidaki sekillerdedir:
2.1.1.1.Dogumdan Onceki Dénem Inanislart

Bebek geldigi haneye biiylik bereket, mutluluk ve heyecan getirmektedir.
Evlenen ciftler ne kadar isteseler de bazen saglik sorunlar1 bazen de psikolojik sikintilar
nedeniyle ¢ocuk sahibi olamayabilirler. Bu durumda Seydiler ve ¢evresindeki kdylerde
yasayan kadinlar Hasan Basri Tiirbesine gider. (3. Boliimde ele alinmistir.) Alanyurt’ta
ise Karacaahmet Tekkesinde yapilan (3. Boliimde ele alinmistir.) dua ve ritiiellerle
cocuk sahibi olmak i¢in temenniler edilir. (3. Boliimde ele alinmustir.) Bunlardan baska
Karaaga¢ koylinde Balikli denilen bolgede yapilan uygulamalar mevcuttur. Koyde
“Balikli” olarak bilinen kutsal kabul edilen bir mekan vardir. (3. Boliimde ele
alinmistir.) bu mekanda iki havuz ve ¢amasir yikama alani vardir. Cocugu olmayan
kadmlar bu mekana getirilir. Kadimin beline bez baglanir ve {i¢ defa gol ¢evresinde
dondiiriiliir. Donerken karsidan kadin gelirse kiz, erkek gelirse erkek ¢ocuk olacagina
inanilir. Burada adaklar adanir, niyetler edilir . Bu uygulama, dogurganlikla ilgili
beklentilerin  kutsal kabul edilen mekanlar ve bazi pratikler {izerinden
anlamlandirildigint gostermektedir. Gol etrafinda donme, adak adama ve karsilagilan
kisinin cinsiyetinden isaret ¢ikarma gibi unsurlar, toplulugun dogumu hem kader hem

de kutsal giiclerle iliskilendirerek yonlendirmeye ¢alistigini ortaya koymaktadir.

106 Durmus Arnk, “Kutsal Mekan ve Ziyaret Fenomeni.” Halk Inamslar El Kitab1, ed. Durmus Arik-
Ahmet Hikmet Eroglu, Grafiker Yay., Ankara, 2020, s. 85.
WK K, 13,15.
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Kadinin hamile kalmasinin ardindan en merak edilen konulardan biri de bebegin
cinsiyetidir. Alanyurt Ko&yilinde yash bireylerin, cinsiyeti 6grenmek i¢in belirli
gozlemler yaptiklari ifade edilmistir. Ornegin, hamile kadinin karnmnm biiyiimesi
durumunda erkek bebegi, poposunun biiyiimesi durumunda ise kiz bebegi olacagina dair
manglar bulunmaktadir. Ayrica, kadmnin karninin uzunlamasina biiyiimesi erkek,
yuvarlak bir sekilde biiyiimesi ise kiz bebek olacagina isaret etmektedir.!°® Alanyurt
Koyli'nde hamilelikte bebegin cinsiyetine iliskin halk goézlemleri, yash bireyler
tarafindan nesilden nesile aktarilan kiiltiirel bir bilgi ve inan¢ sistemi olarak islev

gormektedir.
2.1.1.2.Lohusalik ve Kirkli Bebek Inanislar

Bebek dogduktan 40 giin gecinceye kadar gegen zaman, kadin i¢in lohusalik
donemidir ve kirkli kadin olarak isimlendirilir. Bebek de ilk 40 giinliik siire i¢inde yine
kirkli bebek olarak isimlendirilir. Kirkli kadina lohusa da denilir. Lohusa iki kadmnin
karsilagsmasini iyi sayilmaz. Eger bdyle bir karsilagsma gerceklesmisse buna kirklar
karisti denilir. Kirklar1 karisan kadmlar birbirlerine boncuk alip vererek bu karigan
kirklar1 sembolik olarak tekrar ayirir. Bu sekilde kirklarin ayrildigina ve zararindan
korunduguna inamhr. ' Kirkli kadmlar arasinda uygulanan boncuk verme ritiieli,
"kirklarin karigmasi" olarak bilinen sembolik bir durumun ¢oziilmesini saglar. Kirk
giiniin dini ve mistik anlami Islam’da da 6nemli olup, bircok peygamberin kirk giin orug
veya inzivada kalmasiyla iligkilendirilmistir. Bu baglamda halk uygulamasi, dinsel

temellerle desteklenen simgesel bir temizlik ve ayrigma ritiielidir.

Yorede uygulan bir diger kirklari ayirma sembolii igne degis tokusudur. Kirkl
kadmlarin karsilasmasi durumunda karsilikli igne alnip verilerek,''® igne degisimi
yapilir. Kirklar1 karisan kadmnlarin kirklar1 bdylece sembolik olarak ayrilmis olur.
Ayrica lohusa kadinin evine ya da odasina baska bir kirkli kadin ya da regl donemindeki
kadmlarin alinmasi da iyi sayilmaz.!'! Bu tiir karsilasmalarin yalnizca anneye zarar

vermekle kalmayip bebegin saglikli gelisimini de olumsuz etkileyecegine

18 Siileyman Arikan, Anadolu Halk Kiiltiirii Baglaminda Miizik Pratikleri (Afyonkarahisar/Iscehisar
Alanyurt Kéyii Ornegi), Miizik Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Miizik Enstitiisii, Afyonkarahisar, 2020, 11.

WK K, 2,17,18.

K K, 9,10.

KK, 19.
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inanilmaktadir.''2.

Halk arasinda kirkli kadinlarin karsilasmasit kadinlarin ruhsal
dengesinin bozuldugu anlami tasir. Bu baglamda igne ya da boncuk degis tokusu
bozulan ruhsal dengeyi yeniden diizelttigine inanilir.'’* bu inanglarin hepsi hassas bir
donemden gecen anne ve bebekte olusabilecek zarar1 6nleme ve tedbir amaghdir. Biitiin

I145]arak bilinen metafizik bir varlik tarafindan

bunlar lohusa kadinin albasmasi/alkarist
rahatsiz edilmemesi amaclanir. Bu uygulamalar, lohusalik doneminin halk tarafindan
son derece hassas goriilmesi nedeniyle anne ve bebegi metafizik tehlikelere karsi

koruma amaci tagiyan geleneksel pratiklerdir.

Kirk giiniin dini ve mistik anlam Islam’da da énemli olup, bircok peygamberin
kirk giin oru¢ veya inzivada kalmasiyla iligskilendirilmistir. Bu baglamda halk
uygulamasi, dinsel temellerle desteklenen simgesel bir temizlik ve ayrisma ritiielidir.
Islam dini acisindan baktigimizda kirk sayis1 mistik anlam tasir ve halk arasinda bu say1
cevresinde gelistirilen ritiieller, dinsel bir boyut da tasidigi sdylenebilir. Bu baglamda
yorede kirkli kadinlarla ilgili birgok inanis mevcuttur. Bunlardan biri de yeni dogum
yapan kadin 40 giin yalmz birakilmaz''>Aksi halde albasmas: denilen ruhsal varliklar
musallat olabilir. Halk kotii ruhsal varliklarin etkisinden kadini ve bebegi korumak igin
birtakim Onlemler alir. Bu minvalde; kirkli kadina ve bebege kirmizi yazma
baglanir,''®Kirmiz1 renkten dolayr kétii ruhlarin korkup uzaklasacagma inanilir. Kirk
giin gece 151k acik birakilir.!'” Benzer sekilde ruhsal varliklarm isiktan korkup
uzaklasacagina inanilir. Bebekler gece tek basmna uyutulmaz.''® Gece yalniz kalan
bebeklere kotii ruhlarin zarar vermesinden korkulur. Lohusalik doneminde kadmlar
disar1 ¢tkmaz, lohusa kadinin kirk giin boyunca kabri agik kabul edilir.'" Lohusanmn
kirk giin boyunca kabri acik kabul edilmesi, bu siiregte nazara ve zararli etkilere karsi

daha hassas olduguna dair inancin bir yansimasidir. Dolayisiyla, lohusalik siirecinde

2 Ayseren Cevik- Sultan Alan, “Dogum Sonu Dénemde Yapilan Geleneksel Uygulamalar”, Cukurova
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Anabilim Dali, (Erisim 26 Agustos 2025),3-16.

IBK K, 15,16.

N4 «Halk dilinde al, alanasi, alkizi, alkari, albast ve albis adlariyla da anilan alkarisi kot ruhlardan
sayllmakta ve cin, peri, dev veya seytan seklinde tasavvur edilmektedir. Inanisa goére albast1 (lohusa
hummast) onun tesiriyle ortaya ¢ikar ve tedbir alinmazsa lohusa kadinla ¢ocugunun 6liimiine sebep olur.
Alkarisinin ahir ve samanliklarda, viranelerde, nehir kenarlarinda, ¢esme ve kaynak baglarinda
bulunduguna ve atlarla lohusa kadin ve ¢ocuklarina musallat olduguna inanilir. Cogunlukla al gémlekli,
yasli ve son derece ¢irkin bir cadi seklinde tasavvur edilmekle birlikte giizel olanlarinin da bulundugu ve
yakalandiklarinda bunlarla evlenmenin miimkiin oldugu kabul edilmektedir...” (Abdurrahman Kiigiik,
“Alkans1”, TDV Islam Ansiklopedisi, Istanbul, 1989, C.2, s. 469.)

5KK, 5,6.

6K K, 18,19.

7KK, 6,5.

8K K, 6.4.

WKK, 1,2
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nazardan korunmaya yoOnelik uygulamalara daha fazla ihtiya¢ duyuldugu
diisiiniilmektedir. Kirki cikmamis bebegin banyo suyu gelisi giizel yerlere dokiilmez.'?°
Ruhsal varliklarin yasadigi mekanlara denk gelmesinden korkulur. Bu inanis, bebegin
kirki ¢ikmadan once ruhen ve bedenen hassas kabul edildigini, dolayisiyla onu
goriinmez  varliklardan korumaya yonelik temkinli bir davranmis bi¢iminin
benimsendigini gdstermektedir Biitlin bu uygulamalar, dogum sonrasi déneminde
ozellikle 40 giin, kadin ve bebegin tehlikelere agik bir slire¢ olarak algilandigini ortaya

koymaktadir.

Iscehisar’da oldugu gibi Anadolu'nun diger bélgelerinde de alkarisindan
korunmak i¢in c¢esitli nesneleri lohusa kadinin ve bebegin yaninda bulundurmak da
korunmanin bir bagka yolu olarak goriiliir. Lohusa kadini ve bebegini cinlerden
korumak i¢in lohusanin ve bebegin etrafini kil ip ile ¢evirmek, basucuna orak, Kur’an,
hanger koymak, yataginin basina sis, igne ve bir demir parcast koymak, lohusanin
yastigina ¢engelli igne takmak, kirk giin icecegi suya igne atmak, annenin yakasina
cengelli igne takmak '?! gerektigine inanilir. Eski Tiirklerde kutsal sayilan demirin,
tabiat ruhlarindan korunmak amaciyla kullanilmasi, kot ruhlart  kovduguna
inanilmas1'?* diisiincesi bugiin icin de gegerliligini korumaktadir. Cinin sebep olacag
zararlardan korunmak i¢in uygulanan bircok pratik de bu durumu ortaya
koymaktadir.'>*Dogum yapan kadinin hem fizyolojik hem de psikolojik agidan kirilgan
bir siire¢ olan lohusalik déneminde korunmasi gerektigi bilimsel olarak da
bilinmektedir. Modern tibbin heniiz gelismedigi donemlerde halkin bu siireci kendi
imkanlar1 ¢er¢evesinde cesitli inanis ve uygulamalarla giivence altina almasi dogal bir
durumdur. Halk inaniglar igerisinde 6zel bir yere sahip olan dogum ve lohusalik
donemi hem anne hem de bebegin korunmaya muhta¢ kabul edildigi bir donem olarak
goriilmekte ve cesitli inanglar araciligiyla gilivence altina alinmaya calisilmaktadir.
Ozellikle kirkli kadmlarin karsilasmasi, regl dénemindeki kadmlarin lohusa yanma
alinmamasi1 ve lohusanin albasti gibi varliklardan korunmasma yonelik uygulamalar,
toplumsal hafizada koklii bir yer edinmistir. Bu inaniglar, dogum siirecini sadece
biyolojik bir olay olmaktan ¢ikarip kiiltiirel ve manevi boyutlariyla ele almakta, ayni

zamanda toplumun saglik, korunma ve dayanigma anlayisini da yansitmaktadir.

KK, 1.5.

121'Yavuz, M. Diyarbakir Efsaneleri (Ankara: Doruk Yaynlari, 1993), 118, 121, 124, 346-347.

122 fsmail Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar: (Istanbul: Kabalc1 Yayievi, 2000), 38.

123 Damlanur Kiigiikyildiz Gozelce, “Tiirkiye Sahas1 Efsane ve Memoratlarinda Cin Tasavvuru,” Kafkas
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 30 (2022), 740.
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Zikredilenlerin yani sira Iscehisar’da lohusa kadinlarla ilgili bir diger inanis da
dogum yapan kadina soguk su icirilmemekte ya da igirilmesi iyi sayilmayan bir
durumdur. '** Bu da yine dogum yapan kadmin hassas bir donemden gectigi ilk

giinlerde sagligini korumaya yonelik bir inanis olarak durmaktadir.

2.1.1.3.Cocuklar ile Ilgili inanislar

Iscehisar yoresinde bebegin gobek bagmin nereye gomiildiigii onemlidir. Y ére
halki i¢in gobegin gomiildiigii yer bebegin gelecegi i¢in bir anlam tasir. Bu baglamda
yeni dogan bebegin gobek bagmin belirli yerlere gdmiilmesine iliskin ¢esitli inanislar
mevcuttur. Ornegin bebegin gdbek bagmin okul, cami gibi mekéanlara gémiilmesi, ilerde
imam ya da dgretmen olacagi anlamina gelir.'?® Bu baglamda yére halki bebegin gobek
bagmi cami ya da okul bahgesi gibi mekanlara gobmmeyi tercih eder.!?® Cocugun ileride
vatana ve millete hayirl bir birey olmas1 yoniindeki temennilerle yapilan bu uygulama
halk inaniglarinda gobek baginin “ayak basilmayan” ya da “temiz” kabul edilen bir
alana gomiilmesi, cocugun gelecekte aileye bagli, caliskan ve toplumsal agidan faydal
bir kisi olacagina dair sembolik bir beklentiyi yansitmaktadir. Gobek baginin okul,
cami, ev bahcgesi gibi sembolik yerlere gomiilmesi, cocugun geleceginin manevi ve
toplumsal yoniinii sekillendirmeyi amaglayan bir inanis olarak degerlendirilebilir. Bu
uygulama, bireysel gelisimin otesinde, toplumsal degerlerin yeniden iiretilmesi ve
kiiltiirel stirekliligin saglanmas1 agisindan islevsel bir aragtir. Bu inanis hem ¢ocugun
hem de toplumun beklentilerini somut bir sembolle ifade ederek, kiiltiirel kodlarm yeni

kusaklara tasinmasina aracilik etmektedir.

Iscehisar yéresinde gocuklarin biiyiidiigiinde sececegi mesleklerin ne olacag
hakkinda tahmin ytiriitiilen eglence niteliginde inanis ise soyledir; cocuk emeklemeye
yeni bagladiginda zamanlarda Oniine kalem kasik telefon vb. ¢esitli nesneler konularak
hangisine dogru emeklemeye basladiysa o meslegi segecegine dair tahmin yiiriitiiliir.'?’
Halk arasinda yaygin olan bu inanig, bireyin kaderinin erken yasta belirlenebilecegi
diisiincesine dayansa da kiiltiirel bir eglence niteligi tasimakta ve bilimsel bir temele
dayanmamaktadir. Ayrica bu durum kaderi sembolik isaretlerle okuma anlayiginin bir

yansimasidir.

24 KK, 13.
13 K K, 20,21.
126 K K, 19.
127K K, 20.
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Iscehisar halki yeni dogan bebegi hastalilara karsi koruma yontemleri
gelistirmislerdir. Ornegin; yeni dogan bebe§in sarilik olmamasi i¢in sar1 yazma
ortiiliir,'*® sar1 yazmanin bebegin sarilik olmasini nleyecegine inanilir. Bu uygulama,
hastaliklara karst sembolik korunma amacgl inanislarin geleneksel yontemlerle ifade
edildigini gostermektedir. Bunlar halkin yasami anlamlandirirken sembolik nesnelere ve

geleneksel uygulamalara bagvurdugunu gosteren figiirlerdir.

Kundakta yatan bebegin oniine ekmek birakilir.'>” Bununla, &liilerin ya da
cinlerin ¢ocugu fark etmeden ge¢mesi saglanmak istenir. Boylece bebek hastaliklardan

ve kotii ruhlardan korunmus olur.

Dis hedigi bebegin alt1 aylikken c¢ikarmaya basladigi ve yakinlari i¢in seving
kaynag1 olarak goriilen bir durumdur. Iscehisar yéresinde ¢cocugun disini ilk goren dis
hedigi verilir. Miijde dagitma isi genelde babaanneye kalir.!*° Bu uygulama, ¢cocuklarmn
gelisim siirecine toplumsal ve kiiltiirel bir anlam yiiklemekte, aile i¢i rollerin
belirlenmesini ve kusaklar arasi etkilesimi giiclendirmektedir. Dis ile ilgili diger bir
inanis ise ¢ocugun disi ¢abuk ve kolay ciksin diye dis bugday1 yapilir, misir kaynatilir
dagitilir.'*! Bu uygulama, ¢ocugun dis ¢ikarma siirecini kolaylastirma amaci tasiyan
geleneksel bir bereket inancidir. Topluluk i¢inde dayanismay: giiclendiren sembolik bir
pratik olmakla birlikte, tibben dis ¢ikarma siirecine dogrudan etkisi bulunmamaktadir.

Konar koyiinde ¢ocuklari emziren anneler, siitten kesme isini {i¢ aylar icinde

132 cocugun rizkmin kesildigine inanirlar. Annelerin ¢ocuklarm ii¢ aylar

yapmazlar,
icerisinde siitten kesmemeleri, bu aylarin Islim’da kutsal kabul edilmesine dayanir. Bu
donemde yapilan herhangi bir kesintinin “rizkin kesilmesi” anlamia gelecegine
inanilir. Bu anlayis, bereketin Allah tarafindan tayin edilen vakitlerle iliskili oldugu

yoniindeki Islami inangla ortiisiir. '3

2.1.2.Evlilik

Evlilik, bireyin toplumsal yapiya yeniden konumlandigi 6nemli bir donim

noktasi olarak goriilmektedir. Bu nedenle evlilik siirecine dair pek ¢ok geleneksel ve

12K K, 17,18.

YK K, 21,23.

BOK K, 25,26.

BIK K, 18,19.

2K K, 9,10,11.

133 A car, Halil Ibrahim. Isldm Aile Hukuku. Istanbul: Ensar Nesriyat, 2. Bask1, 2018; Ceker, Orhan. Isldm
Hukukunda Cocuk. Istanbul: Kaythan Yayinlari, 1. Bask1, 1990.
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dini inanglar ile koruyucu uygulamalar Iscehisar y&resinde halen varligin

surdirmektedir.

Diigiin, bireylerin yasamlarini resmi olarak birlestirdigi ve toplumsal baglar
giiclendirdigi bir gecis siirecidir. Tiirk kiiltiiriinde diigiinler, gelenek, inan¢ ve toplumsal
degerlerin yasatildig1; katilimcilara seving ve eglence saglayan c¢ok asamali bir
uygulama olarak gergeklestirilir. Diigiinler vesilesiyle toplumsal dayanisma artmakta, is
bolimii ve paylasim anlayis1 pekismektedir. Ayrica geleneksel ve dini inaniglar
araciligryla evliligin mesruiyeti ve kutsalligi vurgulanmaktadir. Diigiin siirecinin hem

sosyal hem de sembolik bir¢cok boyutlari bulunmaktadir.
2.1.2.1.Diigiin Oncesi

Diigiin oncesi inanislar hakkinda elde ettigimiz bilgiler sadece Alanyut kdyiinde
kiz isteme olayr ve Cevizli koyiinde nisanli kizlarin siyah giymesinin 1yi

karsilanmamasi konusu oldugu i¢in sadece iki konu ele alinmistir.

Geleneksel kiiltiir ve inamslar1 Iscehisar merkez ve kdylerinden biraz farkli olan
Alanyurt koylinde kiz isteme olay1 su sekilde olmaktadir; Diiniirler, dede veya hoca
esliginde karsilikli oturarak evlilikle ilgili sorular sorarlar. S6z kesimi sirasinda tatli
yenir; bu duruma “soz tatlist yeme” denir ve sonrasinda nisan tarihi belirlenir. Nisan
toreni, kOy halkina yemek verilerek baglar. Yiiziik takma islemi genellikle Alevi-Bektasi
dedesi Ali Demir veya kdy imamu tarafindan gerceklestirilir. Onlarm orada bulunmadigi
durumlarda ise genellikle ailenin en biiyiigii yiiziikleri takmaktadir. '** Bu uygulamalar,
Alanyurt koyilinde evlilik siirecinin hem toplumsal hem de dini boyutlari
gostermektedir; s6z kesimi ve nisan sirasinda yapilan ritiieller, aileler aras1 anlasmay1
pekistirirken, tatli yeme gelenegi ve yiiziik takma merasimi evliligin kutsalligin1 ve

toplumsal mesruiyetini vurgulamaktadir.

Cevizli koyilinde kiz isteme merasimi gelin kiz ve oglanin yakin akrabalan esliginde
sade bir sekilde yapilir. Kiz istenip yiiziikler takilinca gelin kizin siyah giymesi iyi sayilmaz,

135 Ky halk: tarafindan bu uygulamanm kesin nedeni

gelin kiz evleninceye kadar siyah giymez
bilinmemekle birlikte, nisanin bozulabilecegi diislincesiyle ortaya ¢iktigi tahmin edilmektedir.
Yoredeki nisanli kizin siyah giymemesi Tiirk toplumun genel inanislartyla ilgili oldugu

diigiiniilebilir. Nitekim Tiirk toplumunda renklerin manevi boyutlarmin ¢ok gii¢lii oldugu,

B34Arikan, S. Anadolu Halk Kiiltiirii Baglaminda Miizik Pratikleri (Afyonkarahisar/Iscehisar Alanyurt
Koyii Ornegi), Miizik Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Miizik Enstitiisii, Afyonkarahisar, 2020, 13.

35S KK, 17,18,19,20.
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ozellikle “kara” (siyah) kavraminin yalnizca fiziksel bir renk degil, ayn1 zamanda kotiiliik,
felaket ve ugursuzluk anlamina gelebilecek sembolizmler tasidigi da belirtilmektedir “karalar
baglamak (giymek)” ifadesi, bir felaketin ardindan siyah elbise giymek, siyah ortii baglamak

anlaminda oldugu vurgulanmaktadir. Bu durum, siyah rengin halk kiiltiiriinde siklikla kotii
olaylarla iliskilendirildigine isaret etmektedir. 136 By inanig, siyah rengin Tiirk kiiltiirlinde
yalnizca bir renk degil, yas, ugursuzluk ve felaketle iligkilendirilen gii¢lii bir sembolik anlam
tasidigini gostermektedir. Her ne kadar spesifik olarak gelinlerin evleninceye kadar siyah
giymemesiyle ilgili dogrudan bir akademik referans bulunmasa da halk inanglar1 ve
kiiltiire] sembolizm baglaminda siyah rengin tasimis oldugu olumsuz g¢agrisimlar, bu

gelenegi dolayli olarak dogrulayan gii¢lii bir inan¢ oldugunu gdstermektedir.

Nisanlt kizin siyah giymemesi gibi eski zamanlarda gelin kizlarin giinliik kiyafet
olarak kaymvalide ne Onerirse onu giymek zorunda olduklari belirtilmektedir. Bir diger
ifadeyle gecmiste gelin adaylarinin kiyafetlerini kendilerinin se¢melerine izin verilmez;
kayinvalidelerinin 6nerdigi giysileri, giinliik yasamda dahi giymek zorunda kaldiklar
ifade edilmektedir. Bu durum halk arasinda ‘Istedigimizi giyemezdik, onlar nasil isterse
oyle giyinirdik’'*’ seklinde dile getirilmektedir. Giiniimiizde ise yalnizca nisanl kizin

siyah giymemesi gelenegi siirdiiriilmektedir

2.1.2.2.Diiglin Stireci ve Sonrast

Iscehisar’da gelin baba evinden c¢ikarken sembolik anlam tasiyan birgok
inaniglar mevcuttur. YoOre halkindan elde ettigimiz veriler, koylerde yapilan
uygulamalar arasinda ciddi bir fark olmadigimi gostermektedir. Birbirine benzer
ozellikler tasiyan bu inanis ve uygulamalarin ¢ogunlugunu, diiglin giinii gelin baba
evinden ¢ikarken ve oglan evine girerken yapilan uygulamalar olusmaktadir. Her birini

ayr1 ayr1 ve simgesel anlamalarini da degerlendirerek ele almaya calistik.

Cevizli kdyiinde gelin baba evinden ¢ikarken, gelinin akrabalarindan biri gelinin
arkasindan bardak, tabak gibi mutfak esyasi atip kirar.!**Bu uygulama gelin kizin artik
baba eviyle baginin bittigi anlamina gelen simgesel bir anlam tasir. Bu evde bardagin
bile kalmadi demektir. Gelinin baba evinden ayrilis1 sirasinda bardak gibi kirilabilir

nesnelerin atilip par¢alanmasi, sembolik bir kopus inanis1 olarak degerlendirilebilir. Bu

BArkan, S. Anadolu Halk Kiiltiirii Baglaminda Miizik Pratikleri (Afyonkarahisar/Iscehisar Alanyurt
Kéyii Ornegi), Miizik Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Miizik Enstitiisii, Afyonkarahisar, 2020, 13.

BTK K, 18,19.
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uygulama, gelinin artik eski ailesiyle olan baglarinin sona erdigini ve yeni evine ait
oldugunu simgesel diizlemde goriinlir kilmaktadir. Kirllma eylemi hem geri
doniigsiizliigiin hem de yeni bir yasam evresine geg¢isin kiiltiirel ve inangsal bir ifadesi
olarak islev gormektedir. Dolayisiyla bu uygulama, ge¢is doneminde bireyin toplumsal
statii degisimini pekistiren ve aidiyet algisini yeniden tanimlayan sembolik bir pratik

olarak okunabilir

Alanyurt ve Karaaga¢ koylerinde gelin baba evinden cikartilirken damadin
yakini tarafindan gelin evinden kasik, c¢atal, maya, ¢ivi gibi maddi nesneler alinir. Bu
nesnelerin her birinin anlami vardir. Hala devam eden bu uygulamalar, evlilikte
bereketin ve dirligin devami igin yapilan sembolik transferlerdir. Bu uygulamada,
gelinin yeni evine eski evin “ugur ve mayastyla” baglanmasi amaglanir. Ozellikle “civi
gibi dursun” inanci, ailenin saglamliginin temsili olarak anlam kazanir.'*° Anadolu’nun
birgok yoresinde gelin, baba evinden ayriliken uygulanan Onemli gelenek
bulunmaktadir. Bu gelenekler, toplumun kiiltiirel ve sosyal yapisin1 yansitan sembolik
ritliellerdir Gelinin yakin akrabasi, gelin baba evinden ¢ikarken kasik ve catal gibi
mutfak esyalari almarak damat evine gétiirmesi'*? uygulamasi, gelinin o eve ait olmasi
ve evin “demirbasi” olmasi temennisiyle yapilmaktadir.'*! Kirsal toplumsal yasamda
evlilik ritiielleri, bireysel bir geg¢is slirecinden 6te, toplumsal bellegin yeniden tiretildigi
kiiltiirel inaniglardir. Gelinin baba evinden alinan mutfak esyalarmin damat evine
gotiiriilmesi, gorliniirde basit bir uygulama olmakla birlikte, gelinin yeni evdeki

statiisiinii ve aidiyetini simgesel diizlemde pekistirmektedir.

Gelinin, baba evinden ¢ikarken yapilan bir uygulamada da, evin gizli ya da
aciktan her hangi bir lambasini sokiip alinir; gelinin geldigi eve takilir. Bu, gelinin kendi
evinden aldig1 “giicii” ve “1s181” yeni evine tasimasi anlamma gelir. '*? Gelinin
lambasinin baba evinden alinarak yeni evine takilmasi, ev degisimini yalnizca mekansal
degil, ayn1 zamanda ruhsal ve kiiltiirel bir aktarim olarak yorumlanabilir.

Diigiin siirecindeki bagka bir uygulamada gelin, erkek evine inerken basmdan

fistik, seker, piring ve bugday serpilmesi, evin bereketli olacagina dair bir inangtir, 43

KK, 15.

K K, 20.

4 Ayseren Cevik- Sultan Alan, “Dogum Sonu Dénemde Yapilan Geleneksel Uygulamalar / Traditional
Practices Applied in Postpartum Period”, Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Dergisi 10/1 (Ocak 2020), 14-22.
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Bir bir baska uygulama da gelinin arabadan inmeden kucagina bir cocuk verilmesidir.'**
Bu uygulama ile gelinin cocuk sahibi olmasi temenni edilmis olur, dogurganlk
niyetiyle sembolik bir uygulama oldugunu sdylenebilir. Benzer sekilde Iscehisar merkez
ve Karaagac kdylinde gelin, arabadan inerken Oniine tepsi konulur, eger tepsiye basarsa
gelin nezaketsiz olarak nitelendirilir. Tepsiyi alip kenara koyarsa bu, gelinin kibar ve
gorgiilii biri oldugu anlamma gelir.!*> Bir baska yerde gelin arabadan inerken oniine

tepsi ya da kazan konur;'4°

onun yaptig1 davraniga gore gelinin izanlh olup olmadigina
karar verilir. Gelin tepsiye ya da kazana basmadan onu alip kenara koyarsa “gorgiilii”
kabul edilir. Tepsiye basarsa gorgiisiiz sayilir. 47 Bu uygulama, gelinin davranislarinin
toplumsal beklentiler cercevesinde sembolik bir smmamaya tabi tutuldugunu
gostermektedir. Gelinin tepsi ya da kazani kenara koymasi, onun gorgiilii, dikkatli ve ev
idaresine uygun biri olarak degerlendirildigini; iizerine basmasi ise olumsuz bir
nitelendirmeyle iligkilendirildigini ortaya koyar. Ge¢miste yaygin olan bu ritiielin
glinlimlizde azalmasi, geleneksel denetim mekanizmalarmin zamanla degisime

ugradigini ve toplumsal pratiklerde modernlesmeye bagh bir donilisim yasandigini

gostermektedir.

Diigiin sirasinda yapilan diger bir uygulama da gelinin geldigi evde yagli-balli
olsun ve geldigi eve yag gibi yapigsin anlamlari tagiyan uygulamadir. Buna gore gelin
koca evinin kapisindan girerken kapiya yag siirer.!*® Bir diger ifadeyle gelin koca evine
getirildiginde kapiya yag siiriiliir'*’, gelin bu yagh kapidan iceri girer. Bdylece “gelin o
eve yag gibi islesin” temennisi yapilmis olur. Bu inanis, evlilik torenlerinde sembolik
davranislarin gelinin yeni evine uyum saglamasi ve aile i¢cinde sorunsuz bir sekilde
yerlesmesi yoniindeki kiiltiirel beklentileri yansittigini gdstermektedir. Bu uygulamalar,
gelinlik kurumuna iliskin sembolik gecis ritliellerinin toplumsal hafizada gii¢lii bigimde

yasadigini gostermektedir.

Yine gelinin, oglan evine geldiginde eve ¢ivi (mih) ¢akmasi;'* gelinin o eve
baglanmasi, ¢ivi gibi cakili durmasi yani kalict olmasi temennisiyle yapilmaktadir.
Ayrica gelinin koca evine arkasma doniik girmesi gerekir ve bu sekilde girmesinin

sebebi bosanma olmamasi i¢indir. Bu uygulama gelin yiiziin koyu girsin, sirtiistii ¢iksin
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(6liisti ¢iksin) anlaminda simgesel dnem tasir. Bir bagka deyisle “Bu evden ancak onun

1

oliisii ¢iksin” inanciyla yapilmaktadir.’>! Islim dinine uygun olmayan bu

uygulamalardan, yeni neslin oldukc¢a rahatsizlik duydugu ifade edilmektedir.
2.1.3.0liim

Oliim, insan yasaminin sona ermesini temsil eden gecis evrelerinin
sonuncusudur. Kayabasi'na gore, O6liim, dogum ve evlenme gibi hayatin dogal
siireglerinden biridir. Ancak, bir bireyin yasammin sona ermesi, o kisinin ailesi,
akrabalart ve toplumu derinden etkileyen &nemli bir olaydir.!>?Oliim, yasam
dongiisiiniin son agamasi olmasinin yam sira halk inanglarinda diinyevi hayat ile 6te
alem arasindaki gegisi simgeleyen kutsal bir esik olarak goriilmektedir. Bu nedenle,
oliimle ilgili inaniglar toplumun kiiltiirel hafizasinda belirgin bir yer tutmaktadir.
Iscehisar’da oliimle ilgili uygulamalar gii¢lii bir topluluk bilinci ve dini hassasiyetle
sekillendigi gozlemlenmistir. Yorede yapilan saha ¢alismalar1 sonucunda elde edilen

bulgular ise asagida sekilde belirlenmistir.

Alanyurt kdyiinde birinin 6liimiiniin yaklastigini gosteren durum anlagilmigsa
basinda Yasin okunarak dua edilmektedir. Oliimiin ardindan, eger kisi ikrarliysa, Alevi-
Bektasi gelenegine uygun olarak yikanmakta ve defin islemi gerceklestirilmektedir.!>?
Defin sonrast cenaze evinde helva hazirlanarak, gelen misafirlere ikram edilmektedir.
Ik yedi giin boyunca evde Kuran okunmakta; 7’si, 40’1 ve yili gibi 6nemli giinlerde de
yemekler hazirlanarak oliinlin ardindan Kur’an tilaveti yapilmaktadir. Eger vefat eden
kisi ikrarli ise, genellikle bir yil i¢inde dar cemi diizenlenmekte ve bu sayede kisi,
diinyevi bor¢larindan kurtulmus olmaktadir.!>*Cenaze evinde yemek yapilmamasi da
onemli bir gelenek olarak devam etmektedir, koylii 6len kisiyi tanimazsa bile taziye
evine yemek yapip getirmeyi sosyal bir sorumluluk olarak gérmektedir.!>® Cevizli
kdyiinde dliiniin 40. ve 52. giinii 6zel olarak amlir yemekler yapilip dagitilir.!>¢ Bu

uygulama, Islami gelenekle harmanlanmis bir anma bigimi olarak yasatilmaktadir.

LK K, 18.

152 Metin Ekici, Halk Bilgisi (Folklor) Derleme ve Inceleme Yontemleri, 3. basim (Ankara: Geleneksel
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Yorede cenaze giinii 6lenin ruhuna sayginin ifadesi olarak evin siipiiriilmemesi
inanc1 oldukca yaygmdir.'>” Cenaze evinde, ilk giin temizlik yapilmamasi gerektigi
koyler arasinda farkli anlamlar ifade edebilir. Ornegin Iscehisar merkezde evin
siipiiriilmesi evde yeni bir cenazenin daha olacag1 anlami tagirken,'*® Alanyiurt kdyiinde
olen kisiye saygisizlik anlamina gelir. Yedi giin ve kirk giin boyunca Yasin okunmasi,
olenin ruhuna rahmet gonderme niyetiyle gerceklestirilen inamislardandir.!>®Ayrica
cenaze evinde bir hafta geceleri 151k agik birakilmasi,'®® Yérede 6len kisinin yakinlar
persembe giinleri 6len kisi hayrina sadaka verir, 6len kisi her persembe kendisinin adina
hayir yapiliyor mu diye kontrole geldigine inanilir, yapildigini goriirse sevinir, eger
yapilmiyorsa komsusuna gidip bakar, onlar da yapmiyorsa ¢ok iiziildiigii ifade edilir.'®!
olen kisinin yakini tarafindan her persembe giinii 6len kisi adina sadaka verilmesi
gelenegi'®? de yore de devam eden dnemli inamiglardandir. iscehisar yoresinde cenaze
evin oniinden gegerken evdeki sularin Ustii kapatilir, eger kapatilmazsa 6li kanadini
suya batirir; agzi agik sularin {istii kapatilmazsa o eve de dliim bulasir 9 inamis1 vardir.
Olii gecerken sularin kapatilmasi, ruhun suda iz birakacagi ve ev halkma zarar
verebilecegi korkusuna dayanir; bu ise cin ve ruh inanglariyla birlesen geleneksel bir
dini hassasiyeti yansitir. Konar1 kdyilinde olan bir inanisa gore 6lii mezara konulurken
yagmur yagarsa o yere bir daha yagmur yagmayacagi'®* inancidir. ilging bir inanis da
cenaze gecerken logusa kadin Oliinlin bir tarafindan gegerse sonra tersi yonde tekrar
geemesi gerekir '®inancidir. Biitiin bu uygulamalar 6lenin ruhuna duyulan saygmin ve

6lenin ruhundan korkmanin giinliik yasamdaki somut gdstergeleridir.

Koyde bayram arife giinii kabir ziyareti yapilir.!®® Koyde arife giinii yapilan
kabir ziyareti, bayramm manevi baslangicinin atalarla bulusarak yapilmasi gerektigi
diistincesine dayanir ve Olenlere duyulan saygmm somut bir ifadesidir. Kur’an
okunmas, sadaka verilmesi ve hamur isleri hazirlanmas1'®” gibi ritiieller, dliiler icin dua
etme ve ruhsal olarak hatirlama bilincinin toplumda ne denli canli oldugunu ortaya

koymaktadir. Bu tiir gelenekler, Islim dinindeki “6liiye dua” ve “amel defterinin agik
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kalmas1” inancinin bir yansimasi olarak degerlendirilmektedir.'®® Bu ritiieller, toplumda
oliileri anma ve onlar icin dua etme bilincinin giiclii oldugunu; ayn1 zamanda Islam’daki
“oOliilye dua” ve “amel defterinin hayirlt isler yoluyla agik kalmasi” inancinin kiiltiirel

pratiklerde canli bigimde stirdiiriildiglinti gdstermektedir.

Zikredilenlerin yani sira Iscehisar’da 6len kisinin ruhunun geride kalanlar ile
irtibatli oldugu inanis1 vardir. Bu baglamda vefat eden kimselerin yakinlarinin riiyada
gorlilmesinin, Olen kisinin sadaka ya da dua bekledigine isaret ettigine
inanilmaktadir.'® Iscehisar’da gozlemlenen oliimle ilgili uygulamalar, halkin 6liim
siirecini sadece fiziksel bir olay olarak degil, ayn1 zamanda manevi bir ge¢is olarak

algiladigin1 géstermektedir.

Yine iscehisar’in Konar1 ve Cevizli kdylerinde ilgi ¢ekici bir inams da &liilerin
kiyafeti ile ilgilidir. Olen kisinin kiyafetleri ters gevrilerek asilip kurutulur ve tersten
katlanarak diiriiliir.!”® Bu uygulamanin 6liimiin o eve bir daha gelmemesi diisiincesiyle
yapildig1 ifade edilir.'”! Anadolu’nun bagka cografyalarinda benzer uygulamalar goze
carpar. Baz1 yerlerde halk inanislarina gore, evin diizenine yonelik kiigiik bir ihmal ya
da ritiielin atlanmasinin bile 6liim gibi ciddi sonuglar doguracagma inanilir. Ornegin,
olii yikandiktan sonra su 1sitilan kazan ters ¢evrilmezse o evden birinin daha dlecegine
inanilmaktadir.!” Bu tiir inanislar genellikle hurafe kategorisine girmektedir ve bilimsel
bir temelden ziyade sozlii kiiltiirel aktarim esasina dayanmaktadir. Ayrica cenaze
uygulamalarinda yanlis bir davranisin sergilenmesi de insanlarda 6liim korkusunu
ortaya ¢ikarabilmektedir. ' Dolayisiyla bu tiir anlatilar ya da inanglar, halk arasinda
rutin bir davranigin bile ugursuzluk veya oOliimle iliskilendirilebildigini, yani gilinliik

yasam pratiklerinin dahi gii¢lii bir inang sistemiyle anlamlandirildigini gostermektedir.

2.1.4.Gecis Donemleri ile Tlgili inanis ve Uygulamalarin Dinler Tarihi Acisindan

Degerlendirilmesi

Gegis donemleri—dogum, evlilik ve oliim—yalnizca biyolojik ve toplumsal

stirecler degildir; Dinler Tarihi acisindan bakildiginda, insanin diinya ile kutsal

168 Halil Altay Gode ve Nezih Tatlican, “Tiirk Halk Anlatilarinda Oliime iliskin Tabu ve Kaginmalar,”
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 42, no. 1 (2019): 113-127.
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Agustos 2025, https://aligultekinbinis.com/makaleleri/karahasanlilarin-inanc-yapisi.
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arasindaki iliskisinin somutlastig1 ritiiel esikler olarak degerlendirilir. Iscehisar
yoresinde tespit edilen uygulamalar, Tiirk kiiltiiriiniin kadim inan¢ mirasi ile IslAmi halk
dindarliginin i¢ ige ge¢mesi sonucu olusan senkretik (birbirinden ayri diisiince, inanis

veya Ogretileri kaynastirmaya c¢alisan felsefi sistem) bir yapiy1 yansitmaktadir.

1. Dogum ve Lohusalik Inanglari

Dogum Oncesi tiirbe ziyareti, adak adama ve dogurganligi arttirmaya yonelik
ritlieller, eski Tiirklerin bereket ve doga ruhlari anlayisinin Anadolu’daki devami
niteligindedir. Kadinin kirk giin boyunca korunmaya muhtag sayilmasi, “alkarisi/al
bast1” gibi eski ruhani varliklarin etkisinden sakinma fikriyle iliskilidir. Kirk sayisinin
bu donemde merkezi bir yere sahip olmasi, Islam, Yahudilik ve Hristiyanlik gibi birgok
gelenekte goriilen kirkin arindirict ve mistik anlami ile paralellik gostermektedir.
Boncuk, igne, demir, kirmiz1 yazma gibi koruyucu nesnelerin kullanimi ise eski Tiirk

“tabiat ruhlarindan korunma” anlayisinin sembolizminin izlerini tasur.
2. Evlilik Ritiielleri

Evlilikle ilgili uygulamalar, bireyin toplumsal statii degisimini kutsal bir
cergeveye yerlestiren gegis ritiielleri 6zelligi tasimaktadir. Gelinin baba evinden ayrilisi
sirasinda kirilabilir esyalarin atilmasi, yeni evin kapisina yag siiriilmesi, ¢ivi ¢akilmasi
gibi uygulamalar, eski Tiirk toplumlarinda goriilen “eve baglanma”, “yeni yuvanin
kutsanmast” ritiielleriyle uyumludur. Siyah rengin ugursuz sayilmasi ise bir¢cok
gelenekte karanlik—6lim—felaket kavramlarinin sembolik karsihigidir. Alevi-Bektasi
geleneginde dede ya da rehber esliginde yiiziik takilmasi, Anadolu’nun ¢ok katmanl

dini yapisini yansitan bir diger 6rnektir.
3. Oliim ve Anma Inanglan

Oliimle ilgili uygulamalar, ruhun 6te alemle iliskisini diizenleyen psiko-sosyal
ve dinf nitelikli ritiieller olarak karsimiza cikar. Iscehisar yoresindeki “dliiniin ardindan
Yasin okunmasi”, “yedi, kirk ve yil donlimlerinin yapilmas1”, “kabir ziyareti”, “helva
dagitilmas” gibi uygulamalar Isldimi gelenekle uyumlu olmakla birlikte, &liiniin
ruhunun ev halkini ziyaret ettigine, suya temas ettiginde zarar verebilecegine veya
rilyada goriinerek dua istedigine dair inanislar daha eski atalar kiiltii ve ruh c¢agirma
anlayismin devamudir. Kiyafetlerin ters cevrilmesi, kapilarin kapatilmasi, sularin

Ortlilmesi gibi uygulamalar ise cin ve ruh varliklariyla ilgili alginin giincel halk

kiiltiiriinde yasadigini gostermektedir.
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Bu ii¢ ge¢is donemine iliskin uygulamalar bir biitiin olarak incelendiginde:
Islami dualar, helal-haram bilinci ve tiirbe ziyareti gibi unsurlar IslAmi halk
dindarliginin etkisini; kirk giin inanigi, ‘“‘albasmasi”, bereket ritiielleri, demirin
koruyuculugu, doga ruhlarma dair kalintilar gibi pratikler eski Tiirk inan¢ sisteminin
izlerini; nazar, tiitsii, ugursuzluk, “6lii ruhunun eve donmesi” gibi anlayislar ise Yakin
Dogu ve Orta Asya’nin ortak kiiltiirel mirasin1 gostermektedir. Bu durum, Iscehisar
yoresinde gecis donemlerine iliskin ritiiellerin yalmzca dini degil, ayn1 zamanda
tarihsel, mitolojik ve sembolik katmanlardan beslenen ¢ok boyutlu bir kiiltiirel yap1
olusturdugunu ortaya koymaktadir.

2.2. ATES, CIN VE GECE VAKTIYLE ILGILi INANISLAR

Halk inanglari, bireylerin veya toplumlarin arzuladiklar1 hedeflere ulasmalarini
saglamak, rahatsiz olduklar1 durumlardan kag¢inmak ve cevrelerindeki olaylari
anlamlandirmak amaciyla bagvurduklari ¢ogu zaman nesnel olmayan kabullerdir. Bu
inanclar, genellikle dogaiistii giiclerin veya varliklarin mevcut olduguna dair bir inangla
sekillenmektedir. Kisiler, belirli ritiieller ve davranis bigimleriyle bu giiglerle etkilesim
kurma cabas i¢inde olmaktadir.'”* Bu baglamda, bireyler, bu giiclere inandiklarinda

yarar saglayacaklarina, inanmadiklarinda ise kendilerine zarar gelecegine inanmaktadir.

Iscehisar’da ruhsal varliklar, ates ve gece vaktiyle ilgili inaniglar birbirleriyle
baglantili olarak igcice gecmis durumdadir. Bunlarin ¢ogunlugunu Islamiyet dncesi
Tiirk mitolojik unsurlartyla Islami anlayisin karisimindan ortaya ¢ikan inanglarin
olusturdugunu sdylem miimkiindiir. Ayrica saha g¢alismasinda elde edilen veriler,
bolgenin kiiltiirel ve inan¢ hafizasinda koklii bir yer edinen geleneksel diisiince
bicimlerinin giinlimiizde de etkisini siirdiirdiigiinii ortaya koymaktadir. Boylece yerel
halkin giinliik yasam pratiklerini belirleyen ¢ok katmanli bir inanig sistemi oldugu
goriilmektedir. Iscehisar’da derlenen veriler dogrultusunda tespit edilen bu inanislar

asagida smiflandirmalar halinde ele alinmaktadir.

2.2.1.Rusal Varhklarla Tlgili inamslar

Insanlik tarih boyunca ruhsal varhiklarm mevcudiyetini kabul etmis
aciklanamayan olaylar1 ruhsal varliklara baglamig, bu baglamda bu varliklarin zararl

etkilerinden korunmak icin cesitli tedbirler almislardir. Insanlar kotii ruhlarin etkisinden

174A. H. Eroglu, “Halk Inanislarma Giris,” Halk Inanislar: El Kitab, editorler: D. Arik ve A. H. Eroglu,
Ankara: Grafiker Yayinlari, 2020, s. 21.
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korunmak i¢in onlarin yasadigi mekanlara gitmemeye 6zen gostermis, gitmek ya da
yapmak durumunda kaldiklar1 eylemler i¢in de inan¢ ve Kkiiltlirlerine goére bir dizi

tedbirler almiglardir.

Kaynaklardan edinilen bilgiler, cinlerin, ¢ogunlukla mezarliklarda, kiil dokiilen
yerlerde 1s1z ve pis yerlerde yasadigina dairdir. Cinlerin; kiil dokiilen yerlerde,'”
yasadig1 bilindiginden dolay1 Iscehisar yoresinde kiil dokiildiikten sonra oradan hizlica
uzaklasiimas: gerekir.!’°Zira kaynaklarda cinlerin genellikle bu bolgelerde kisinin bir
yakini; komsusu, annesi, babasi, kardesi ya da arkadasinin sesiyle seslendigi, bu sekilde
o kisiyi kendine dogru cektigi veya kendilerini bu mekanlarda gosterdigi ve kiside
korkuya sebep olarak onlarin akli dengelerini kaybetmelerine, bayilmalarina, felg

177 aktarilir. Bu sebeple Iscehisar

gecirmelerine veya o6liim vb. durumlara sebep olduklari
yoresinde insanlar kiil doktiikten sonra arkalarina bakmadan kosar adim evlerine

donerler.!”® Bunlar cinlerin zararindan korunmak igin alian tedbirlerdir.

Iscehisar’da sicak su veya kiil dokerken besmele ¢ekilmesi gerekir. Bir diger
ifadeyle sicak su veya kiil besmele g¢ekilerek ya da destur denilerek dokiilmelidir.
Ayrica Sicak su lavaboya direk dokiilmez, soguk suyla ihitilip dokiilmesi gerekir.!” Bu
tiir seylerin cinlerin iizerine dokiildiigiine inanilir ve s6zii edilen sekilde yapilmamasiyla
tedbir alinmis olur. Benzer sekilde kiiliin yanindan gegerken “besmele” cekilir. Kiil
yerlerinde cinlerin yasadigina inanilir.'®® Bundan dolay: kiil dokiilen yerlerden dikkatli
gecilmesi gerekir. Yine aksam kiil dokiilmez, aksam kap1 onii siipiiriilmez.!®! Bunlarm
yapilmasi halinde cinlerin rahatsiz olduguna inanilir. Bu uygulamalar, ruhani varliklara
saygl gostermekten ziyade onlarin zararindan korunmak amaciyla gerceklestirilir.
Dahast ates su dokiilerek sondiiriilmez.'®? Atesin su dokiilerek sondiiriilmesinin
sakincal1 goriilmesi, atesin i¢inde kiiliin bulunmasi ve kiiliin i¢inde cinlerin barindiginin

algilanmasi nedeniyledir.

150zlem Tiirkmen, Alasehir Yéresindeki Efsane ve Memoratlar (Denizli: Pamukkale Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yiiksek Lisans Tezi, 2017), 170-173; Nemika Yeloglu, Kiitahya ve Cevresinde
Memorat Tasarimi (Kiitahya: Dumlupinar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2009), 411, 468.

0K K, 21,22.

77 Kiigiiky1ldiz Gézelce, D. “Tiirkiye Sahasi Efsane ve Memoratlarinda Cin Tasavvuru.” Kafkas
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, c. 30, 2022, 728.

K K, 19,20.

KK, 4,5.

KK, 17.

BIK K, 14.

82K K, 17, 18, 19; Dilek, Ibrahim. “Tiirk Mitolojisi.” Thsan Capcioglu, Hayati Besirli (Ed.), Tiirk Kiiltiirii
El Kitabi. Ankara: Grafiker Yayinlari, 2015, s. 280-281.
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Iscehisar’da ¢ocuklarin  aksam ezanindan sonra disar1 ¢ikmalari  hos
karsilanmaz.'®* Bu inanis ruhsal varliklarin gece ortaya ¢ikmast ile ilgili bir inanistir. Bu
nedenle cinlerin geceleri dolastigma ve cocuklara zarar verecegine inanilir. Kaynaklar
cinlerin eglence ve gezmelerinin daima hava karardiktan sonra oldugunu
gostermektedir.'®* Diger bir ifadeyle hava karardigi zaman, cinlerin en ¢ok goriiniir
olduklar1 zamanlar olarak bilinmektedir. '3° Bundan dolay1 iscehisar’da gece yapilmasi

1yi sayilmayan davraniglarin temelinde bu diisiincenin oldugunu séylemek miimkiindiir.

Halk inaniglarma gore cinlerin eylemleri arasinda geceleyin diiglin yapmalar1 da
vardir.'8® Anlatilara bakildiginda cin diigiinlerinin aksam namazindan sonra baslayip
sabah ezanina kadar hi¢ durmadan devam ettigi ... bu diiglinlerin ortasinda kalan
kisilerin besmele ¢cekmezse, dualar okumazsa cinler tarafindan carpilacagina inanildig:
gorlilmektedir. ... Cinler, teneke calinip halay c¢ekerler ... tef calip tiirkii soylerler.
%7Geceleri 1ss1z yerlerde, mezarlikta diigiin yaparlar ' Insanlar cinlerin diigiinlerine
denk gelebilirler. Onlar kendilerini insanlara bir diiglin alay1 havasinda davul, zurna
sesiyle hissettirirler.!®® Bu anlatilar, halk inanislarinda cinlerin toplumsal ve ritiiel
benzeri davranislarla somutlastirildigini  gdstermektedir; cin diigtinleri, insanlarin
giindelik yasamina dogrudan etkisi olan bir korku ve saygi mekanizmasi olarak islev
gormekte ve dogaiistii ile insan diinyasi1 arasidaki sinirlar1 belirleyen kiiltiirel bir normu

yansitmaktadir.
2.2.2.Gece Vaktiyle Ilgili iInamslar

Gece vaktiyle ilgili halk inan¢larmin ¢ogu cinlerin geceleyin ortaya ¢ikmasiyla

ilgilidir. Bu baglamda cinler, genellikle gece vakti farkli sekillere girip insanlari

KK, 8.4.

184 M. Kaziloglu, Tortum ve Kéylerinde Derlenen Memoratlar Uzerine Bir Arastirma, Y ayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, 2013, s. 98; M. N. Onal, Mugla Efsaneleri, Mugla: Mugla
Universitesi Yayinlari, 2003, ss. 258—259.

185Mehmet Naci Onal, Mugla Efsaneleri: Arastirma-Inceleme. Mugla Universitesi Yayinlari, 2003, s.
258-259.

186K1z110glu, M. Tortum ve Kéylerinde Derlenen Memoratlar Uzerine Bir Arastirma (Y ayimlanmamig
Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi, 2013), 1; Irfan Polat, Memorat: Yap:, Tasavvur ve Metinler
(Istanbul: Kitabevi Yaynlari, 2020), 126.

187 Damlanur Kiigiiky1ldiz Gozelce, “Tiirkiye Sahas1 Efsane ve Memoratlarinda Cin Tasavvuru,”
KAUSBED Dergisi, say1 30 (2022), s. 738.

188 Nuriye Sancak, Mardin Efsaneleri (Istanbul: Kule Kitap, 2021), 88.

18 frfan Polat, Memorat: Yapi, Tasavvur ve Metinler (Istanbul: Kitabevi Yayinlari, 2020), 95; Damlanur
Kiiciiky1ldiz Gozelce, “Tiirkiye Sahas1 Efsane ve Memoratlarinda Cin Tasavvuru,” Kafkas Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, say130 (2022): 719-757,s. 719-757.
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korkutarak, carparak, sakatlayarak onlari cezalandirmaya,'®”

onlara zarar vermeye
calisirlar. Bilhassa kendilerini rahatsiz edenlere ceza verirler. Bu baglamda halk cinlerin
zararlt etkilerinden korunmak icin ¢ok sayida inanis gelistirmistir. Daha Once de
belirtildigi gibi Iscehisar’da cinlerle karsilasmamak adina aksam ezanindan sonra disart
c¢ikmanm 1y1 sayilmamasi, lavaboya sicak su dokiilmemesi, ya da “destur” diyerek izin

istenmesi vb. inanislar cinlerin cezasindan korunmak amaci tasir.

Iscehisar yoresinde gece yapilmasi iyi sayilmayan bircok inanis mevcuttur.
Aslinda bu inansslar; cinlerin zararindan kurtulmak, ugursuzluk ve ates inaniglari ile de
yer yer birbirlerine karigsmis durumdadir. Cogunlugunu bu baglik altinda derledigimiz

s0z konusu inanclar asagidaki sekilde siralanabilir:

Aynaya aksam saatlerinde bakilmaz.!®! Kiil dokiilmesi gece yapilmaz; cinlerin
zarar verecegi diisiiniiliir.'”> Geceleri temizlik yapmak ve siipiirge kullanmak giinah
olarak kabul edildigi i¢in bu tiir faaliyetler gerceklestirilmez. Gece temizlik yapmak

ugursuzluk sayilir (Alanyurt).'?

Gece kapr esigine oturmak, ugursuzluk olarak
yorumlanir.'** Gece tirnak kesilmez (Karaagag, Alanyurt, Konar).!”> Aksamdan bulagik
birakilmaz (Cevizli, Alanyurt).'”® Gece sakiz ¢ignemek iyi sayilmaz, lmiis kardesinin
etini yemekle 6zdeslestirilir.!”” Gece 1shk ¢alinmaz.'”® Bu davranis seytanlar1 cagirmak
anlamma gelir. Gece 1slik calmanm kotii sayilmast cinlerin gece disarda daha ok
bulunmalar ile iliskilidir. Gece komsudan maya almak, eve “act getirmek” anlamina

gelir ve ugursuzluk sayilir.'”?Gece eve sabun sogan girmesi iyi sayilmaz.?%

Geceyle ilgili zikredilen inanislar, giinliik yasam pratiklerinin 6zellikle gece
saatlerinde cesitli sembolik yasaklarla diizenlendigini ve goriinmeyen giiclere karsi
korunma amaci tasidigimi gostermektedir. Gece kiil dokmeme, tirnak ya da sag
kesmeme, sakiz ¢ignememe ve aynaya bakmama gibi uygulamalar, gecenin belirsizlik

ve tehlike potansiyeli tasidigr yoniindeki eski kiiltiirel alginin devam ettigini ortaya

190 Kiigiiky1ldiz Gozelce, “Tiirkiye Sahasi Efsane ve Memoratlarinda Cin Tasavvuru”, 737-745; Onal,
Mugla Efsaneleri, 258-259.
PIK K, 20.

92K K, 17.

B KK, 14.

194K K,1,5,7.

KK, 9,14,21.

YK K, 16,17.

YK K, 5,3.

KK, 2,7.

KK, 23.

WKK, 1,2,3.
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koyar. Sicak suyun lavaboya dokiilmemesi veya sogan kabugunun yakilmamasi gibi
yasaklar ise hem “ugursuzluk” hem de “musallat olma” diisiincesiyle iliskilendirilen
goriinmez varliklara zarar vermemeye yonelik bir hassasiyeti yansitir. Bu biitiinciil yapi,
kdy halkinin giindelik yasamini geleneksel korunma pratikleri ve kiiltiirel

anlamlandirmalarla sekillendirdigini ortaya koymaktadir.
2.2.3.Atesle Tlgili inamislar

Ates, insan hayatinin temel unsurlarindan biri olarak, barinma, beslenme ve
1sinma gibi hayati ihtiyaglarin karsilanmasinda kritik bir rol oynamis ve insanin yaban
hayvanlardan korunmasina katkida bulunarak yasamini 6nemli 6l¢iide kolaylastirmistir.
Atesin hayati kolaylastiran temel islevlerinin yani sira Tiirk mitolojisinde onun kdkeni
cesitli yaratilis Oykiileriyle agiklanmaktadir. Genellikle atesin goksel ya da ilahi bir
kaynak tarafindan insanlara verildigi kabul edilmekte ve farkli kiiltiirel anlatilar onu

hem kutsal hem de yasamm siirdiiriicii bir gii¢ olarak tasvir etmektedir. 2°!

Ates, Tiirk toplumunda merkezi bir 6neme sahiptir ve onun yaratilistyla ilgili
pek cok efsane bulunmaktadir. Altay Tiirklerinde yer alan bir mitolojiye gore, ilk
insanlar beslenme ihtiyaclarint meyve ve otlardan karsiladiklar i¢in atese gereksinim
duymamislardir. Ancak Tanri, onlara et yemegi emrettikten sonra atesin 6nemi ortaya
¢ikmustir.?%? Dolaysiyla Ulgen, gokyiiziinden biri kara, biri ak iki tas getirerek, kuru
otlar1 bir tagin {izerinde ezmis ve diger tasla vurmasiyla ilk atesi yakmustir. Ulgen,
insanlara ates yakmay1 Ogreterek, “Bu ates atamin kudretinden tasa diismiis atestir.”
ifadesiyle atesin kutsal ve tanrisal kokenini vurgulamistir. Atesin, Tann tarafindan
gokyliziinden gonderildigine dair inang, atesin cesitli gizli gii¢ler tasidig1 diisiincesini
pekistirmistir.?®> Boylece insanlar, atesi hem kiymetli ve kutsal bir varlik olarak
degerlendirirken hem de yanic1 ve yakici 6zellikleri nedeniyle bir korku nesnesi olarak
algilamiglardir. Bu baglamda Iscehisar yoresinde ates ile ilgili birgok halk inanislari
ortaya ¢iktigmni sdylemek miimkiindiir. Iscehisar yoresinde atesle ilgili gesitli geleneksel
inaniglar halen canli bir sekilde siirdiiriilmekte; bu inanislar atesin ugursuzluk, dedikodu
ve fiziksel zarar gibi olumsuz sonugclarla iliskilendirilmesini igermektedir. Bu ¢ercevede

Iscehisar halkindan ates ile ilgili edinilen inanislardan s6z etmek gerekmektedir.

2 Mesut Eprem. Bingél Halk Hekimligi (Yiksek Lisans Tezi, Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ana Bilim Dali, Elazi1g, 2019), 24.

202 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastirmalar (Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu Yayinlari, 1954), 205.

293 Eprem, Bingdl Halk Hekimligi, 24.
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Yorede atese ekmek veya yiyecek atilmaz, bu ekmege saygisizlik sayilir .2°* Bu
inanig, hem ekmegin kutsalligia dair kiiltiirel kabullerin hem de geleneksel toplumlarda
besine atfedilen manevi degerin giiclii bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Seydiler
kasabasi halkina gore atese dogrudan el ile miidahale edilmez; ates iistiine su dokiilerek
sondiiriilemez ve ates ile oyun oynanmaz.’’’Atesle oynamamak, atesi suyla
sondiirmemek, sogan kabugu yakmamak gibi pratikler, ¢evresel varliklarin da ruhani

(iye) bir boyut tagidig1 inancina dayanur.

Eski Tiirk inang sistemlerinde ates canli, ruhu olan bir varlik olarak kabul
edilmis; Altay ve Yakut torelerinde bu ruha “ot ezi” (ates sahibi) adinin verildigi
belirtilir.2°® Atesin bir iyesi oldugu diisiincesi, ona gosterilen saygi ve adaklarla bu
ruhun hosnut edilecegi ve boylece kamlarin (samanlarin) isinin kolaylasacagi, aksi
halde ailenin bagma felaket gelebilecegi inancint dogurmustur. Bu baglamda hassas
davranilmis, atesin metal bir esyayla (demir, bigak vb.) karistirilmasinin anlami atesin
ruhunu yaralayacag: 2’ Bu anlayis cercevesinde Iscehisar yoresinde atese karst son
derece hassas davranilmistir. Ayrica atese su dokmek, kotii so6z sdylemek, ¢op atmak
veya bagka zararli davraniglarda bulunmak tabu kabul edilmistir. Ates ruhu kigkirtilirsa

zararin uygulayan kisiye geri donecegi inanci da yaygindir.

Tirk kiiltiir ve mitolojisinde ates kiiltii kendisini gesitli yonleriyle gdstermistir.
Bazen temizleyici/arindirict bir unsur olarak kotii ruhlardan ve kotiiliiklerden koruyan;
bazen hastaliklara karsi iyilestirici, tedavi edici bir unsur olarak; kimi zaman nazardan
koruyan, genel anlamda ise aile-ocak-ev-atalar kiiltii ile baglantili olarak giliniimiize
kadar ulasan ve gilinlimiizde halen varligin1 devam ettiren bir kiilt olagelmistir. Sahip
oldugu bu o6zelliklerinden dolay1 da atese saygiyla yaklasilmis ve baz1 davraniglardan
onu kizdiracagi, kizdigt zaman da insanlara zarar verecegi diislincesiyle uzak
durulmustur.?® Tiirk kiiltiiriinde ates hem koruyucu hem de iyilestirici bir gii¢ olarak
kabul edilmis ve bu nedenle saygi gosterilmis, yanls kullanimi ya da kizdirilmasi

durumunda insanlara zarar verebilecegi diisliniilmiistiir.

MK K, 78.

5K K, 29.

206 {(JIkii Diizgiin Kara, “Tiirk Mitolojisinde Ates Kiiltii,” Tiirk Mitolojisine Giris, ed. Fatma Ahsen Turan
ve Meral Ozan (Ankara: Gazi Kitabevi, 2017), 151; Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlart
(Istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2000), 49.

27 fbrahim Dilek, “Tiirk Mitolojisi,” in Tiirk Kiiltirii El Kitabi, ed. Thsan Capcioglu ve Hayati Besirli
(Ankara: Grafiker Yayinlari, 2015), 280-28]1.

208 Ali Toraman, “Tiirk Mitolojisinde Ates Kiiltii ve Giiniimiizdeki Yansimalan,” Amasya Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 6zel say1 (2022): 11-26, 14.
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Ozetle, Tiirk kiiltiir ve mitolojisinde ates, ruhu olan kutsal-profan/kutsal olmayan
bir gii¢ olarak ele alinmis, ona saygi gosterilmesi ve belirli ritiiellerin uygulanmasi
toplumsal ve bireysel diizeyde giivenlik, sifa ve diizen saglama islevi gormiis

denilebilir.

2.2.4.Ugurlu-Ugursuz ve Oliim Alameti Sayilan Seylerle ilgili inamslar

Anadolu halk kiiltiiriinde ugursuzluk inanci, gilinlik yasam pratiklerini
sekillendiren ve toplumsal davranig normlarimi belirleyen 6nemli bir folklorik unsur
olarak varligini siirdiirmektedir. Belirli hayvanlar, nesneler veya giindelik eylemler,
topluluk tarafindan olumsuz olaylarmm habercisi ya da tetikleyicisi olarak
yorumlanmakta; bu durum ¢esitli korunma ritiielleri ve davranis kaliplarinin olusmasina
zemin hazirlamaktadir. Iscehisar yoresinde gozlemlenen bazi giindelik uygulamalar,
hurafe niteligi tasiyan ve halk tarafindan dini bir temele dayaniyormus gibi algilanan
inaniglardan olusmaktadir. Hurafe, genel olarak “Kur’an ve siinnete dayanmayan,
mantiki temelden yoksun, akil dist ve atalar kiiltiine dayali banl inang ve

uygulamalar’?”’

seklinde tanimlanmaktadir. Yorede tespit edilen bazi inanislarin
biitiintiyle kiiltiirel ve geleneksel nitelikte oldugu; bazilarinin ise baslangicta dini bir
zemine dayanirken zamanla anlam degisimine wugrayarak hurafeye doniistigl

gorlilmistiir. Bu baglamda rastlanan baslica inanislar su sekilde 6zetlenebilir:

Camasirlar kurutulurken icleri disma cevrilerek asilmamalidir.?'® Halk inanislari
baglaminda, terslik kavram ile ¢esitli uygulamalar yaygin olarak goriiliir. “Terlik veya
ayakkabimin ters donmesi kotii haber/sanssizlik getirecegine” dair giiclii bir batil inang
olarak yer almaktadir 2!' Bu inamslar, halk kiiltiirinde “terslik” kavramimin ugursuzluk
ve olumsuzlukla ozdeslestirildigini gostermektedir. Terlik veya ayakkabmin ters
donmesi ile camasirlarm ters asilmasinin kotii haber, 6liim ya da sanssizlik getirecegine
dair yorumlar, giinliik nesnelere yiiklenen sembolik anlamlar araciligiyla toplumsal
diizenin korunmasmi amaclayan geleneksel bir inan¢ yapisinin siirdiiglinii ortaya

koymaktadir. Bu baglamda ayakkabi ve terlik ters dondiigiinde hemen diizeltir.>'?> Bu

299 Fatih Kurt, Inang Yolundaki Tuzaklar Bidat ve Hurafeler, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2022, 12.
20K K 18,19.

21 Batil Inanglar Nedir? A’dan Z ’ye Tiim Batil Inan¢lar, TekCag yayininda listelenmistir.
https://normalsozluk.com/b/terliklerin-ilahi-duzeni

MK K, 24.
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durumun Olim getirecegine inanilir. Terligin ters donmesi, sahibinin Olecegine

isarettir.?!3

Anadolu’nun bir¢ok yerinde terslik inancina dair terlik disinda baska motifler de
gormek miimkiindiir. Ornegin Balikesir’de isi bozulan kimselerin camiye gidip imamimn
seccadesini ters ¢evirmesi halinde islerinin diizelecegine inanilir. Anadolu’da namazdan
sonra seccadenin ucunun katlanmasi, aksi halde seytanin namaz kilacagi inanci
vardir.”?!* Bu 6rnekler, terslik inanisinin Anadolu halk kiiltiirinde hem ugursuzlugu
hem de tersiyle uguru ¢agirma diislincesini bir arada barindiran ¢ift yonlii bir sembolik
yapiya sahip oldugunu gdostermektedir. Seccadenin ters c¢evrilmesi ya da ucunun
katlanmasi1 gibi uygulamalar, gilindelik dini pratiklerle halk inang¢larmin i¢ ice gectigini
ve “ters ¢cevirme” eyleminin kimi zaman korunma, kimi zaman isi diizeltme amaciyla

yapildigini ortaya koymaktadir.

Kiyafetleri ters giymekle ilgili Anadolu’nun baska yorelerinde baska inanclar da
vardir. Ornegin, yagmur duasinda elbiselerin ters giyilmesi, &min i¢in acilan ellerin
parmaklar1 asagiya gelecek sekilde tutulmasi, kurakligin yerini yagisa birakmasi
istemini dile getirmek i¢indir. Keza ¢ok yagan yagmurun durmasi ic¢in ocaktan
sacayaginin ¢ikarilip disariya ters atilmasi, ayn1 mantigin mahsuliidiir. Bu uygulamalar,
“tersleme” eyleminin doga olaylarmi etkileme amaciyla sembolik bir ara¢ olarak
kullanildigimi gostermektedir. Yagmurun artmast ya da durmasi i¢in nesnelerin veya
giysilerin ters ¢evrilmesi, halk inanglarinda terslik kavrammin kozmik dengeyi
degistirme giicline sahip olduguna dair kadim diislincenin bir yansimasidir. Bdylece
“ters” eylemi hem dogay1 yonlendirme hem de toplu uygulama pratigi ortak sembolik

anlam iiretme islevi gormektedir.

Halk tarafindan esyalardaki terslik (6rnegin terlik) ugursuzluk veya oliimle
iliskilendirilir. Ancak bunlarin Islaimi bir dayanaklar1 yoktur. Arastirmacilar bunlari
batil inang olarak degerlendirirler. Bu sembolik anlamlar, islam kiiltiirinde “terslik”
kavraminin olumsuz ¢agrigimlarint yansitirken, Allah’in diizenine aykir1 olan her seyin
bozulmusluk ve hayirdan sapma anlami tasidigina inanir. Bu tiir halk inaniglarinin daha
once de ifade ettigimiz gibi Islim’da dogrudan bir dayanak yoktur. Isldm inang

sisteminde asil vurgu, kulun Allah’a (cc) giivenmesi ve batil ritiiellere yonelmemesidir.

2B KK, 20.
*' Yasar Kalafat, [slamiyet ve Tiirk Halk Inanglar: (Ankara: Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, 1996), “Tiirk
Halk Inanglarinda Ters Motifi” boliimii, 301.
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Kur’an ve hadislerde bu tiir batil uygulamalarin yeri yoktur. Su nedenle “terlik ters
donmesi” gibi inanglarin Islami kaynaklarda bir dayanagi bulunmamaktadir. Bu
anlayislar Islim’in  temel ogretilerine dayanmayan batil  inanglardir.?!> Bu
degerlendirmeler, ters motifine iliskin halk inanislarinin  IslAmi temellere
dayanmadigmi, daha ¢ok kiiltiirel aliskanliklar ve sembolik yorumlardan beslendigini
ortaya koymaktadir. Bu nedenle s6z konusu inanclar dini degil, batil ve kiiltiirel nitelikli

uygulamalar olarak kabul edilmektedir.?'¢

Baykus, kOy halki tarafindan ugursuz olarak degerlendirilmektedir. Baykusun
bir evin c¢atisinda ya da kapisinda 6tmesi, yaklasan olumsuz bir olaym habercisi
seklinde yorumlanir. Bu tiir durumlarda, zarardan korunmak amaciyla dua edildigi ifade
edilmektedir. 2!Bu inanglar, belirli hayvanlarin davramislariin gelecege yonelik
isaretler olarak yorumlandigini ve ugursuzlukla iligkilendirilen durumlarda toplulugun

dua gibi manevi korunma yollarina bagvurdugunu gostermektedir.

Anadolu’nun birgok yerinde oldugu gibi Iscehisar’da da baykusun &tmesi iyi
sayllmamakta,?'®bu durum 6liim ile iliskilendirilmektedir. Nitekim baykus Stmesinin
oliimle iliskilendirilmesi, halkta oliimiin 6n belirtisi olarak doga olaylarini okuma
egilimini gostermektedir. Halk kiiltiirtinde baykus, fiziksel 6zellikleri nedeniyle 6nemli
bir yere sahiptir. Ozellikle gece avlanan, iirkiitiicii bir kus olarak bilinen baykus,
korkutucu sesi, ¢irkin goriinlimii ve 1ssiz, terkedilmis yerlerde yuva yapma aligkanligi
nedeniyle pek sevilmeyen bir hayvandir. Bunun yani sira baykus ile ilgili inanglar
yalnizca Tiirkiye’ye 6zgili degildir; Yunan ve Arap mitolojilerinde de baykusun 6nemli
bir rolii oldugu kaynaklarda belirtilmektedir.?’® Bu baglamda Tiirkiye’nin farkh
bolgelerinde oldugu gibi, Afyon ve cevresinde 6zellikle Iscehisar yoresinde baykus,
ugursuzlugun habercisi olarak goriilmektedir. Bir evin ¢atisinda veya yakininda
baykusun 6tmesi, o evden bir cenaze ¢ikacagina veya o aileye bir felaketin gelecegine

dair inanglar vardir.?%°

Iscehisar genelinde oldugu gibi Alanyurt kdyiinde de baykus, koy halki
tarafindan ugursuz olarak kabul edilmektedir. Baykusun bir evin catisinda ya da

kapisinda 6tmesi, yaklasan olumsuz bir olayin habercisi seklinde yorumlanmaktadir. Bu

215 Kalafat, Yasar. Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarimn Izleri, 72.

UK K, 21.

2K K, 12,13.

MK K, 12,13.

29 Celik, Isidam 'in Kabul ve Reddettigi Halk Inanclar: (Istanbul: Beyan Yayinlari, 1995), 131.
2K K, 12,13.
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tir durumlarda, zarardan korunmak amaciyla dua edildigi ifade edilmektedir. **!
Baykusun ugursuz olarak nitelendirilmesine karsin evin ¢atisinda karga 6tmesi, uzak bir
yerden misafir gelecegi anlamina gelmektedir.??> Alanyurt kdyiinde gozlemlenen bu
halk inanglart ve uygulamalar, bireylerin giinliik yasamlarini, toplumsal diizeni ve doga
ile iligki bi¢cimlerini sekillendiren kiiltiirel kodlar olarak islev gérmektedir. Bu inanislar,
belirli hayvanlarin davranislarinin gelecege yonelik isaretler olarak yorumlandigini ve
ugursuzlukla iliskilendirilen durumlarda toplulugun dua gibi manevi korunma yollarina

basvurdugunu gostermektedir.

Baykus 6tmesinin 6liimle iligkilendirilmesi, halkin doga olaylarii toplumsal ve
bireysel felaketlerin habercisi olarak yorumlama egilimini yansitmaktadir. Baykusun
gece avlanmasi, Urkiitiicli sesi ve 1ss1z yerlerde yuva yapmasi gibi fiziksel ve davranigsal
ozellikleri, ugursuzluk algisin1 giiclendirmekte; bdylece halk kiiltiirinde doga
olaylarinin 6liim ve felaketle iligkilendirilmesi, toplumsal farkindalik ve 6nlem alma

islevi gérmektedir.

Evin catisinda karga dtmesi, uzak bir yerden misafir gelecegi anlamina gelir.???

Alanyurt koylinde gozlemlenen bu halk inanglart ve uygulamalar, bireylerin giinliik
yasamlarini, toplumsal diizeni ve doga ile iligki bicimlerini sekillendiren kiiltiirel kodlar

olarak islev gérmektedir.
2.2.5. Kutsal Giin ve Aylarla Ilgili inamslar

Iscehisar’da ugur ve ugursuzluk gibi inanglarin yani sira Islim’in kutsal saydig
Cuma giiniiyle de ilgili baz1 inang ve uygulamalar yapilmaktadir. Iscehisar’da Cuma
gilinleri, cuma vakti gecene kadar is yapilmaz. Bu vakitte ¢alismanin isleri ters
gbtiirecegine inamlir. *>* Bu diisiince, aslinda Cuma vaktini ibadetle gecirmenin
onemine dayali olarak zamanla ortaya ¢ikmig bir inanis olarak goriilmektedir. Cuma
giinii ibadetle mesgul olmak Islam dininde dualarin kabul oldugu faziletli ve nemli bir
gilindiir. O gilin, namaza davet edildiginde diinya islerinden uzaklasip Allah’in zikrine

yonelmenin faziletli oldugu ayette agikca ifade edilmistir:

Ey iman edenler! Cuma giinii (ezanla) namaz i¢in ¢agrildiginiz zaman, derhal

Allah’in zikrine kosun. Aligverisi (isi gilicii) birakin. Eger bilirseniz, bu sizin

2ZIK K, 12,13.
2K K, 15,16.17.
MWKK,15,16.17.
24K K, 8,4.
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icin daha hayirlidir. O namaz kilininca da yeryliziine dagilin ve Allah’in

liitfundan nasip araym. Allah’1 ¢ok zikredin ki kurtulusa eresiniz.**’

Ayette agik¢a Cuma giinii ve Cuma saatinin 6nemi vurgulandigi Hz. Muhammed
(s.a.v) de s6z konusu giiniin 6nemi su sekilde belirtmektedir: “Cuma giinii, giinlerin en
faziletlisidir. Bu sebeple o giin bana ¢okca salat-ii selam getirin; zira sizin salat i
selamlarmiz bana sunulur.”?*Dolayisiyla Islim’m Cuma giiniine verdigi bu &nem
halkin dini degerleri benimsedigi ve bunu hayatina bir sekilde gecirdigini
gostermektedir. Ayrica halk inanglarmin olusumunda dini kaynaklarin 6nemli bir

yerinin oldugunu sdylemek de miimkiindiir.

Cuma gilinliniin kutsalligina ilaveten Alanyurt koylinde Muharrem ayinda
(Matem ay1) Kerbela’da gerceklesen olaylara ve Hz. Hiiseyin’e saygi geregi, tiras
olunmaz, et yenmez ve herhangi bir canhi varligm basi kesilmez.??” Sézii edilen
koyliinde Muharrem ayma iliskin bu inanglarin siirdiiriilmesi, bolge halkinin dini
ritiiellere olan baghiligim ve yerel inanglarla IslAmi uygulamalar1 i¢ i¢e yasatma
egilimini gostermektedir. Bu durum, Alanyurt’ta dinsel biling ve toplumsal normlarin

birbirini destekleyen bir bigimde isledigini ortaya koyar.
2.2.6.Diger Inamslar

Konar1 Kdyli'nde yagmur-dere ile iligkilendirilen bir inanig vardir. K&y halki,
kdyden gecen derenin temizlenmesi halinde yagmurun yagacagina inanmaktadir.>?® Bu
baglamda Konar1 Kdyili’'nde de yagmurun gergeklesmesini saglamak igin ¢evresel bir
unsur olan derenin ritiiel niteliginde temizlenmesi, bolgedeki halk inanglarinin doga
olaylartyla sembolik bir iliski kurdugunu gostermektedir. Yagmur yagmasi ile ilgili
anlatilar1 eski Tirklerde de gormekteyiz. “Eski Tiirk kavimlerinde yaygin bir inanca
gore, biiylik Tiirk tanrisi, Tiirklerin ataligina “Yada” (cada, yat) denilen sihirli bir tas
armagan etmistir; bu tasla istenildiginde yagmur, kar ya da dolu yagdirilabilir, firtina
¢ikarilabilirdi.?*® Eski Tiirk inang sisteminde yagmurun denetlenmesine iliskin anlatilar,
doga olaylarin1 kutsal giiclerle iliskilendiren derin bir kozmolojik anlayisin varligini

gostermektedir. Nitekim yaygin bir inanisa gore, biiylik Tiirk tanris1 tarafindan atalara

225 Cuma Suresi, 62/9-10.

226 Ebfi David, Siinen, Kitabii’s-Salat, Hadis No: 201.

227 Arikan, Anadolu Halk Kiiltiirii Baglaminda Miizik Pratikleri (Afyonkarahisar/Iscehisar Alanyurt Koyii
Ornegi), 16; KK., 5,6,7,8,17, 18, 21, 22.

MK K, 15,19.

229 Oger, Adem. “Uygur Tiirklerinde Yagmur Yagdirma Torenleri ve Yada Tas1,” Tiirk Mitolojisi
Arastirmalart, Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, erisim: 29 Agustos 2025.
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“Yada tas1” (cada, yat) adi verilen sihirli bir tag armagan edilmis; bu tas araciligiyla
yagmur, kar, dolu yagdirmak ya da firtina ¢ikarmak miimkiin goriilmiistiir. Bu anlat,
yagmur ritliellerinin Tirk kiiltiiriinde tarihsel bir arka plana sahip oldugunu ve
glinlimiizdeki uygulamalarin da bu kadim gelenekle sembolik bir siireklilik tasidigin

ortaya koymaktadir.

Karaagag¢ kdyiinde kedi, nankdr bir hayvan olarak algilanmaktadir.?** Kedinin
nankor olarak algilanmasi da hayvana atfedilen davranislarin ahlaki bir cercevede
yorumlandigini ve halk inaniglarinin hayvan sembolizmiyle i¢ ice gectigini
gostermektedir. Ayrica kus yuvasin1 bozmanin, kisinin kendi yuvasinin bozulmasina yol
acacagma dair bir inan¢ bulunmaktadir.*! Bunun yani sira Alanyurt kdyiinde yerde
yatan bir ¢ocugun iizerinden atlanilmasi, ¢ocugun boyunun kisa kalacagina dair bir

inangtir. 23

Yore halki un, bulgur, tuz gibi temel gidalarin iistii agik olarak birakilmasini
dogru bulmaz. Acik kalan gidalar ile cinlerin oynadig: inanci vardir. Halkin bazisi ise
israf olmasindan ya da farelerin zarar vermesinden korktuklar i¢in?3? agik biray1 uygun
bulmaz. Bu durum, halkin giindelik yasam pratiklerinde hem metafizik varliklara
yonelik kiiltiirel algilarin hem de hijyen ve korunma bilincinin birlikte isledigini

gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

2.2.7.Ates, Cin ve Gece Vaktiyle ilgili Inamslarin Dinler Tarihi Acisindan

Degerlendirilmesi

Iscehisar ydresinde tespit edilen ates, cin, gece, ugursuzluk ve gesitli alametlerle
ilgili inanislar; Dinler Tarihi agisindan bakildiginda, Islam oncesi Tiirk inang sistemleri,
ya da diinya tasavvuru ve Isldmi halk dindarhgmin i¢ ice gectigi bir yapiya isaret
etmektedir. Bu inang¢ alanlarmin her biri, Tiirk kiiltiirel hafizasinda uzun siireli bir
devamlilik gdstermekte ve giiniimiizde de halk pratiklerini belirleyen sembolik bir

kultir katmani Uretmektedir.

Cinler ve diger ruhsal varliklara iliskin inanislarda, bir yandan Kur’an’da
cinlerin varhigma dair ifadelerin etkisi goriiliirken, diger yandan Samanist inanisin

belirgin izleri korundugu anlagilmaktadir. Cinlerin 1ss1z yerlerde yasadiina inanilmasi,

PR K, 21.

BIK K, 24,25.
22K K, 15,16.
KK, 3.
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kisiye tanidik bir sesle yaklasarak zarar verebilecegi diislincesi ve gece vaktinin

“tehlikeli zaman” olarak algilanmasi, eski Tirklerin kotii ruh ve “al karist”, “ubir”,

“yer-su” ruhlar gibi varliklarla ilgili tasavvurlariyla biiytlik benzerlik géstermektedir.

Atesle ilgili inanislar ise daha eski ve koklii bir kiiltiirel katmana dayanir. Atesin
arindirici, koruyucu ve kutsal bir unsur olarak kabul edilmesi; Altay ve Sibirya
Tiirklerinin ates kiiltii, “ot iyesi” (ates ruhu) anlayis1 ve Ulgen’in insanlara atesi
getirmesine dair yaratilis mitleriyle dogrudan iligkilidir. Atese saygi gosterilmesi, atese
su dokmeme, kotii soz sOylememe veya atesi kirletmeme anlayisi hem atesin
kutsalligint hem de ruhu olan bir varlik olarak algilanmasini yansitir. Bu sembolik

yaklasim Islam sonras1 donemde de halk dindarlig1 igerisinde yasamaya devam etmistir.

Ugursuzluk, terslik, baykus Otmesi, esyalarin ters c¢evrilmesi ve oOliim
alametleriyle ilgili inaniglar da doga isaretlerini sembolik mesajlar olarak okuyan eski
kozmolojik anlayisin devamidir. Bu tiir uygulamalarin IslAmi dayanaktan yoksun
olmasi, onlarin daha cok Kkiiltiirel ve mitolojik kokenlere dayanan ‘“halk inanclari”
kategorisine girdigini gosterir. Baykusun 6liim habercisi sayilmasi, gecenin ugursuz
kabul edilmesi veya ters g¢evrilmis esyalarin kotli olaylarla iliskilendirilmesi; sadece
Tirk kiiltiriinde degil, Akdeniz, Orta Asya ve Arap kiiltiirlerinde de karsiligi bulunan

evrensel sembolik korku motifleridir.

Yagmur, bereket ve doga olaylartyla ilgili inanislar ise Tiirklerin kadim
kozmolojisindeki Yada Tagsi mitinin ve yagmur ritiiellerinin  Anadolu’daki
yansimalaridir. Derelerin temizlenmesiyle yagmurun yagacagma inanilmasi, doga
unsurlarmimn kutsal giiclerle iligkili goriilmesi ve insan miidahalesiyle kozmik diizenin

etkilenebilecegi diisiincesi, eski Tiirklerdeki doga-kiiltiir iliskisini siirdiirmektedir.

Biitiin bu &rnekler, Iscehisar yéresinde halk inanglarmin yalnizca dini bir
cergeveden degil, mitolojik, sembolik ve kiiltiirel katmanlarin uzun tarihsel birikimi
icinden beslenerek giiniimiize ulastigin1 gdstermektedir. Islim’in cin, dua, korunma ve
cuma giinli ibadetine yonelik hiikiimleri yer yer temel referans olarak kabul edilse de
halk pratiklerinin ¢ogu Islami &gretilerden bagimsiz olarak isleyen Kkiiltiirel ritiieller
niteligindedir. Sonug olarak bu inanglar, Anadolu’da Islam sonras1 olusan senkretik halk
dindarhiginin, kadim Tiirk kozmolojisinin ve yerel folklorun birbiriyle kaynastig1 bir

dini-kiiltiirel yap1 olarak degerlendirilebilir.
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2.3.KUTSAL VE SAHIiPLi MEKAN EFSANELERI

Giintimiizde halkin belirli olaylarla ya da kisilerle iliskilendirip kutsallastirdigi
ve zamanla da bu gibi yerlerin ziyaret yeri haline gelen yerler vardir. Bunlardan bir
kismimin gergekten tarihi bir olay ve tarihi bir kisilikle ilgili olabilirken, bir kisminin ise
efsanelerin etkisiyle oldugu sdylenebilir. Bu baglamda Iscehisar’da Kavakh Dede, Isikl

Dede, Balikli Gole, Dedeli ve Seydiler’deki gibi sahipli mekanlar bulunmaktadir.

2.3.1.Kavaklh Dede (iscehisar Merkez)

Kavakli Dede, Kurtulus Savasi Doneminde Iscehisar merkezde yasamis ve
saklandig1 kavak agacinda sehit olmus bir zattir. Kavakli Dede bir savag kahramani
olmasi1 ve cesitli kerametlerinin olduguna inanilmasi nedeniyle onun mezarinin
bulundugu mekan da yore halki tarafindan kutsal kabul edilmistir. Kavakli Dede’nin
cesitli kerametleri vardir. Onun bulundugu yeri sahiplendigine inanilmaktadir. Halk
onun gazabmna ugramaktan korkmakta ve laneti olduguna inanmaktadir. Iscehisar
halkmin bu sekilde diisiinmesini saglayacak yasanmis bir¢cok olay vardir. Bu nedenle
oradan dal, yaprak, kozalak, odun alinmaz.?** Kavakli Dede’nin bulundugu bélgeden
herhangi bir nesnenin alinmasmin manevi agidan yasak oldugu, bu yasagin ihlal
edilmesi halinde kisinin ¢esitli musibetlerle karsilasacagina inanilmaktadir. Ayrica
Iscehisar Kavali Parki’nda, Kavakli Dede’nin koluna ve esine ait olduguna inamlan iki
mezar bulunmaktadir. Ancak Dede’nin diger viicut pargalarmin Karaaga¢ koyiinde
olduguna inamlmaktadir.?*® Rivayetlere gore, s6z konusu yerden bir sey alan kisilerin
rilyalarinda Kavakli Dede’yi gordiikleri ve onun alinan nesnelerin geri birakilmasini
talep ettigi, bu talebin yerine getirilmemesi durumunda ise gazap edecegi ifade
edilmektedir. Aktarilan bir diger anlatiya gore, yakin donemde bu bolgeden alinan bir
odun pargasi okulda soba yakmak i¢in kullanilmis; bunun ardindan okulda bir yangin
meydana gelmistir.>*® Kavakli Dede’nin bulundugu mekandan herhangi bir nesnenin
alinmasinin yasak sayilmasi ve ihlal durumunda yasanacak musibetlere iliskin inanislar,
bolge halkinin kutsal mekanlara yonelik saygi ve korunma davraniglarini pekistiren
giiclii bir kiiltiirel denetim mekanizmasini ortaya koymaktadir. Bunun yani sira Kavakl
Dede’nin mezarinin kutsal sayillmasi ve mekanin korunmasina iligkin halk inaniglari,

bolgedeki toplumsal hafizada kahramanlik ve keramet ile kutsalligin birlestigi bir

P KK, 3.8.
KK, 78.
BOKK, 1,2.
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kiiltiirel degerler sisteminin varligini gostermekte ve bu inaniglar, insanlarin mekénla

etkilesimlerinde hem saygi hem de korku duygusunu yonlendirmektedir.

Gegmis donemlerde gelin alaylarinin diigiin 6ncesinde Kavakli Dede’nin tlirbesi
etrafinda dolasarak dua ettikleri; bu ritlielin yerine getirilmemesi halinde ise ¢iftlerin
cocuk sahibi olamayacaklarma inanildig1 ifade edilmektedir.>*’Cocugu olmayan
kadmlar, Kavakli Dede’nin mezarim ziyaret ederek dua eder. Dualar1 kabul olursa kiz
¢ocuklarina “Sultan” erkek c¢ocuklara “Hasan Hiiseyin” isimleri konur.?*® Kavakl
Dede’nin mezari, ¢ocuk sahibi olamayan kadmlar tarafindan ziyaret edilmekte ve bu
uygulama, halk inanglarinin dogurganlik ile kutsallik temalarii biitiinlestirdigini
gostermektedir. Benzer sekilde, gelin alaylarinin Kavakli Dede tiirbesi etrafinda dua
etme gelenegi, kutsal mekanlara yonelik halk inaniglarinin toplumsal ve dogurganlikla

iliskili ritiiellerle i¢ ice gectigini ortaya koymaktadir.

Yagmur duasi, yagmurun uzun siire yagmamasi durumunda Kavakli Dede’nin
mezar1 basinda yapilir. Kurbanlar kesilir, Mevlit okunur.?*° Yagmur duasmin Kavakh
Dede’nin mezar1 basinda yapilmasi, halkin doga olaylarin1 kutsal kisiler araciligryla
kontrol edebilecegine dair inancin1 ve bu inan¢ c¢ercevesinde gelistirilen inanis ve

uygulamalarii gostermektedir.
2.3.2.Isikh Dede (Iscehisar Merkez)

Iscehisar ilgesinde bilinen bir de Isikli Dede hikayesi ve onun Zeybek Mahallesi
yakinlarindaki kayaliklarda yasadigina inanmilir. Bu dede geceleri alli gelinlerle Yesil
Camii cevresinde diiglin yapar eglenir kimsenin de rahatsiz etmesini istemez. O
cevreden kimsenin ge¢mesine izin vermez, bundan rahatsiz olur; ¢evreden gecmek
isteyen kisilerin riiyasina girer ve bdylece izinsiz o bolgeye yaklasanlara engel oldugu
ifade edilir.*’ Burada sdz edilen Isikli Dede’nin, ruhsal bir varlik olarak cin niteliginde
olma ihtimali bulunmaktadir. Olaym gece meydana gelmesi ve cinlerin 6zellikle gece
vakitlerinde digsarida bulunduklarma dair yaygin inamiglar dikkate alindiginda, bu

olasiligin gii¢c kazandig1 goriilmektedir.

Isikl1 Dede ile ilgili bir diger anlatidan s6z edilmektedir. Buna gore; yaklasik

yirmi yil once, Isikli Dede’nin evinin bulundugu bolgeye belediye tarafindan yol

BTKK, 1,8.
KK, 5,6.
BKK, 3,6.
MK K, S5,6.
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yapilmak istenmis, ancak yatirin bulundugu alani kepceyle kaldirmaya ¢alisan araglar
bilinmeyen bir nedenle zarar gérmiis oldugu ifade edilmektedir. Bu olay, halk arasinda
“yatirin rahatsizligr” olarak yorumlanmaktadir.?*! Onceki béliimlerde de belirtildigi
izere, cinlerin kendilerini rahatsiz eden veya smirlarini ihlal eden kisilere karsi tepki
gosterme ihtimali bulunmaktadir. Bu baglamda degerlendirildiginde, olayn
mahiyetinde cinlerin bir tiir cezalandiric1 tutum sergiledikleri diisiiniilmektedir. Ancak
bu durum, halk inanislarinda yer alan bir yaklasim olup Islami dgretilerle dogrudan bir
temele dayanmamaktadir. Islim’a gore cinler, insanlar gibi sorumlu varliklar olmakla
birlikte, onlarin insanlara dogrudan zarar verip ceza uygulamalar1 dini metinlerde kesin
bir sekilde yer almamaktadir. Bu nedenle, s6z konusu anlayisin daha ¢ok cinler ile ilgili

kiiltiirel inanglar ve halk arasinda aktarilan rivayetlerle iliskilendirildigi goriilmektedir.

Isikl1 Dede’ye iliskin anlatilar, halk kiiltiirinde kutsal veya sahipli mekanlarin,
dogaiistii varliklarla iliskilendirilerek korunmasi ve sinirlarinin belirlenmesi seklinde
somutlastigini géstermektedir. Bu baglamda, Isikli Dede’nin alanina miidahale edenlere
kars1 yasanan olumsuz olaylar, cinlerin cezalandirici rolii hakkindaki kiiltiirel inanglarla
ortisgmekte ve bolge halkinin dogatistii varliklara dair toplumsal hafizasinin bir

yansimast olarak degerlendirilebilir.
2.3.3.Cukur Mahallesi Kilisesi/Yeralt1 Sehri (Iscehisar Merkez)

Iscehisar Cukur mahallesinde kullanilmayan bir kilise (veya yeralt1 sehri) vardir.
Bu yerin altinda define oldugu sdylenir. Ancak kilise yash bir nine tarafindan manevi
anlamda korunur ve igerde define aranmasina izin vermez. Gizlice define aramak igin
kiliseye girenlerin ise riiyasina bu ninenin girdigi anlatilir. Sonrasinda nine tarafindan,
bu kisilerin kim oldugu polise bildirilir. Orada define aramak isteyenlerin bu koruyucu
nineden dolay1 vazgectikleri anlatilir.>*> Cukur mahallesindeki kilise, halk inanglar
cergevesinde manevi bir koruyucu tarafindan denetlenen kutsal bir mekan olarak
algilanmakta ve bu algi, define arayislarin1 engelleyen bir toplumsal kontrol

mekanizmasi islevi gormektedir.
2.3.4.Balikh Gol Efsanesi (Karaaga¢ Koyii)

Karaaga¢ koyiinde Balikli denilen bir gol (su birikintisi) bulunur. Anlatilanlara

gore koy halkr eskiden bu gole gelir, kazan kurup camasir yikardi. Giiniin birinde bir

HK K, 4.6.
M KK,23.
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kadin bu bolgeye tek basina ¢amasir yikamak icin gider. Kadin isini bitirip donecekken
oniline bir kurbaga cikar ve ona kendisinin hamile oldugunu sdyler ve “ebem de sen
olasm” diye ekler, sonra ortadan kaybolur. Gece, kadin riiyasinda Balikli goéliine
cagrilir, ikna edilen kadin oraya gider ve orada hamile cine dogum yaptirir. Kadma
hediye olarak sogan kabugu verilir. Kadin, bu sogan kabuklarini ne yapacagim ayrica
“kocam gormesin” diyerek atar. Sadece bir sogan kabugu lizerinde kalir. Kadmn eve
geldiginde o tek sogan kabugunun altina dondiiginii goriir. Kurbaga kadinin ruhuna
girmis diye inanilir. Kadinin kurbaga ile konustugunu gorenler oldugu soylenir. O
bolgenin kutsal oldugu ya da cinlerin meskeni oldugu diisiiniiliir. Bu olay, kurbaganin
iyl bir varlik ya da iyi huylu bir cin oldugu seklinde yorumlanir. Bu nedenle bu
mekandan agac kesilmez, bir sey alinmaz ve kutsal yer, sahipli mekan olarak kabul
edilir.?** Cocugu olmayan kadmnlar buraya gelerek dua ettikleri aktarilmaktadir. Dua
sonrasinda kiz ¢ocuk sahibi olanlarin ¢ocuklarina ‘Sultan’, erkek ¢ocuk sahibi olanlarin
ise “Hasan Hiiseyin” adin1 verdikleri ifade edilmektedir.?** Bu anlati, Balikli géliiniin
koy halki tarafindan “kutsal” ve “sahipli” bir mekén olarak kabul edildigini;
dogurganlik, bereket ve korunma gibi temalarin bu mekan etrafinda sekillenen efsanevi
bir ¢ercevede anlamlandirildigini gostermektedir. Kurbaga figiiriiniin iyi huylu bir cin
ya da yardimct ruh olarak yorumlanmasi, doga unsurlarmmin manevi giiclerle
iliskilendirildigini ortaya koyarken; ¢ocugu olmayan kadinlarin buraya gidip dua
etmeleri ve ¢cocuklarina belirli adlar vermeleri ise bu kutsal mekanin toplumsal bellekte

islevsel bir dogurganlik merkezi olarak konumlandigini géstermektedir.

Cinler kendilerini zor durumda kalmis yasl biri olarak gosterip yardim talep
ederler ve yardim edeni miikafatlandirirlar.*> Karaagac¢ kdyiinde anlatilan bu efsanenin
de cinler ile ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Zira kaynaklarda cinlerin kendilerine yardim
eden insanlart ddiillendirmek icin onlara sogan ve sarimsak kabugu verdiginden soz
edilmektedir. Bu sogan ve sarimsak kabuklar1 eve gotiiriildiigiinde ya da giin 1s1diginda
altina doniisiirler. Bazen tersi bir durumla da karsilasilir. Altin olarak verilenler sabah
vakti sogan, sarimsak kabuguna doniisebilir. Bu durum genellikle insanlarin yasadiklar1
olay1 bagkalarina anlatmasi halinde ortaya ¢ikar. Sogan ve sarimsak kabugu cinlerin

parasidir. Ornegin sevinen cinler ebenin etegini sogan ve sarrmsak doldurur ve o sogan

MWKK,22.

KK, 21,22.

2% Beyaz, Deniz. Tiirk Halk Kiiltiiriinde Cinler (Yiiksek Lisans Tezi, Kocaeli Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2018), 88.
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kabuklar1 altina déniisiir. Dogurdugu ¢ocuga altindan bir besik hediye ederler. 2*° Bu
durum cinlerin toplumsal hayal giiclinde hem tehlikeli hem de ddiillendirici varliklar
olarak konumlandigin1 gostermektedir. Yardima muhta¢ bir yash kiligma girerek
insanlarla iliski kurmalari, onlar1 smnayan ve karsiliginda miikafat verebilen dogaiistii
giicler olarak algilandiklarini ortaya koymaktadir. Sogan ve sarimsak kabuklarinin altina
doniismesi ya da altinin kabuga donmesi gibi motifler, cinlerin maddi diinya ile
temasinin degisken ve kosula bagli olduguna dair inanglarin yansimasidir. Bu anlatilarin
biitiiniinde, cinler hem kutsal mekanlar1 koruyan hem de kendilerine iyilik yapanlara
karsilik veren varliklar olarak degerlendirilmekte ve bu durum koy halkinin doga ve

goriinmeyen alemle kurdugu iliskiyi yansitmaktadir.
2.3.5.Dedeli Bolgesi (Karaaga¢ Koyii)

Karaaga¢ koyii, Kurtulus Savasi zamanlarinda diisman tarafindan ele
gecirilememistir. Zira bu koyiin dedeler tarafindan korunduguna inanilmaktadir.
Anlatilanlara gore diisman askeri koye girdiginde, kdy ii¢ farkli cepheden dedeler
tarafindan korunmus ve diisman askerleri koyili tahrip etmeye caligmigsa da basarili
olamamustir. Askeri tekniklerle koyii ele gegiremeyen diisman askerleri kdyliilere oyun
kurmus ve a¢ taklidi yaparak “bari ekmek verin” diye yalvarmislar, bunun tizerine koylii
ekmegi vermistir. Ancak koyliiler yolda kendilerine tuzak kuruldugunu anlagilmislar ve
dedelerin yardimiyla onlar bu tuzaktan kurtulmustur. Dedeli bolgesi Karaagac’in kutsal
bolgesi kabul edilir. Bu bolgeden aga¢ alinmaz, alinwrsa iyi sayimaz. Dedeli

bolgesinden alman agaglarin yanmadigma inanilir ve bu agaclar kutsal kabul edilir. >4

Zikredilen anlatilar, Karaaga¢ kdyiiniin gegmiste yasanan savas deneyimleriyle
birlikte manevi bir koruma alani olarak olusturdugunu ve Dedeler figiirii etrafinda
kutsal bir hafiza olusturuldugunu gostermektedir. Kdyilin diismana karsi dogaiistii bir
yardimla korundugu inanci, toplulugun kolektif kimligini giiclendiren bir mit islevi
goriirken; Dedeli bélgesinin kutsal kabul edilmesi ve buradan aga¢ alinmamasi,
mekanin ruhani bir dokunulmazlikla iligkilendirildigini ortaya koymaktadir. Bu
bolgeden alinan agaclarin yanmadigina dair inang ise, kutsalligin somut bir kanitla

pekistirildigi kiiltiirel bir anlati olarak degerlendirilebilir.

2% Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri (Ankara: Doruk Yayinlari, 1993), 100; Ahmet
Balaban, Amasya Efsane, Menkabe ve Memoratlar: (Derleme-Inceleme Metin) (Amasya: Amasya
Universitesi Yayinlari, 2011), 534-535; Naci Isik, Dogu Karadeniz Efsanelerini Derleme ve Arastirma
(4Trabzon, Rize ve Artvin Efsaneleri) (Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi, 1998), 111.
HKK,23.
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3.2.6.Halk Inanclarinda Cin ve Su iligkisi: Cevizli Kéyii Ornegi

Cevizli koylinde anlatilan bir efsaneye gore, bir kadin sabahleyin giiriiltiiyle
uyanir. Evinin testilerine doldurdugu sulari cinlerin kullandigini, onlarin bu suyla el ve
yiizlerini yikadigimi goriir. Kadin, cevresindekiler kendisini deli sanir endisesiyle
durumu kimseye anlatamaz. Ancak o sudan igcen veya kullanan herkesin eli yiizii
kabarir > Tiirk halk kiiltiiriinde cinlerle ilgili cok sayida inanis, diisiince, korku ve
tasavvur s6z konusudur. Genellikle kotii ruhlar olarak kabul edilen bu varliklardan
insanlar korkmus ve kendilerini onlardan korumaya c¢alismistir. Tabiatlistii varliklar
olarak nitelendirilen cinler, insanlara cesitli sekillerde goriiniir, tekinsiz mekanlarda
cinlere zarar verenlerin tiirlii sekillerde cezalandirildigi goriilmektedir.?*® Cevizli
koylinde anlatilan bu efsane, Tiirk halk kiiltliriinde cinlere iliskin inanglarin giinliik
yasami ve toplumsal davramislari nasil sekillendirdigini gostermektedir. Insanlar,
cinlerin varligina inanarak hem kendilerini hem de c¢evrelerini olasi zarar ve
felaketlerden korumak amaciyla ¢esitli onlemler almis; bu inanclar, toplumda korku,

sayg1 ve tedbir kiiltiiriinii pekistiren bir islev gérmektedir.

Efsanede cinlerin giindelik yasamin dogal unsurlarindan biri olan su ile
iliskilendirildigi goriilmektedir. Su, Tirk inan¢ sisteminde hem hayat kaynagi hem de
armma unsuru olarak kutsal bir yere sahiptir. Cinlerin bu sular1 kullanmasi, onlarin da
insanlarla ayn1 mekansal ve dogal kaynaklar1 paylastigini gosterir. Ayrica, cinlerin
kullandig1 suya temas eden kisilerin ellerinin ve ylizlerinin kabarmasi, dogaiistii
varliklarin insan {zerinde fiziksel zarar birakabilecegine dair halk inanisinin bir
yansimasidir. Kadinin gordiiklerini gizlemesi ise, toplumun bu tiir anlatilara bakisini
gostermektedir. Halk arasinda “cin gérme” veya “olaganiistii bir olaya tanik olma”
deneyimi ¢ogu zaman deli yaftasiyla karsilandigi i¢in bireyler bu tiir yasantilarini
saklamay1 tercih etmektedir. Bu durum, toplumsal normlarin birey {izerindeki baskisini

ortaya koymaktadir.
2.3.7.Ahlaki inanc¢larin Mitolojik Yansimalari: Seydiler Peribacalar1 Ornegi

Iscehisar Seydiler Peribacalari, “Afyonkarahisar-Ankara yolunun 33. km’sinde
ana yoldan ayrilan tali yolun 1000 m dogusunda Seydiler yerlesim alan1 ile birlesik,
Kuz Tepe eteklerinde Yanarlar vadisi i¢indeki yamaclarda bulunan mikromorfolojik

birimler” olarak tanimlanmaktadir. S6z konusu Peribacalarinin jeomorfosit niteliklerini

KK, 19.
2% Kiiciiky1ldiz Gézelce, “Tiirkiye Sahas1 Efsane ve Memoratlarinda Cin Tasavvuru,” 740.
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tasidig1, harika goriiniimleri ve estetik degerleriyle en az Kapadokya’dakiler kadar
ilging ve bunun yaninda onlardan oldukg¢a farkli sekil ozelliklerine sahip oldugu

belirtilmektedir. 2°°

Yukarida belirtilen mikromorfolojik ve jeomorfosit o6zelliklerine ragmen
Seydiler kasabasmmin halki arasinda yaygin olan bir inanisa gore, Seydiler
Peribacalarr’nin olusumu, bir kadinin ekmege gosterdigi saygisizlikla iliskilendirilir.
Rivayete gore, kadin, imece usulii ekmek yapilan bir giinde ¢ocugunun tuvalet ihtiyacini
giderdikten sonra taharetini elindeki hamur veya yutka ekmekle yapmis, diger kadinlar
ise bu duruma sessiz kalarak kadin1 uyarmamistir. Bunun sonucunda, o yerde bulunan
tim insanlar tas kesilmis ve bu taslarin giiniimiizdeki Seydiler Peribacalar1 oldugu
sdylenmistir.>>! Bu efsane, ekmege saygisizigin Yaratici tarafindan cezalandirilacagi
inancii yansitir ve Anadolu toplumlarinda kutsal gida ile ahlaki normlara uyumun
toplumsal davraniglar1 diizenleyici roliinii ortaya koymaktadir. Zira bilindigi gibi ekmek
hemen hemen her toplum tarafindan kutsal kabul edilen bir yiyecektir. Anadolu’nun
bircok yerinde ekmek yere diistii§ii zaman hemen alinip ti¢ kere Opiiliip basa konulur.
Seydiler kasabasindaki halkin nezdinde de bu efsanenin temelinde “Ekmege karsi
yapilan saygisizlik Yaraticr’'nin 6fkesine ve cezasina neden olur” 232 diisiincesi vardur.
Bu ifade Islom’in nimete karsi nankorliigiin bir cezasi oldugu ilkesiyle de

desteklenmektedir. 23

Zikredilenlerden hareketle Seydiler’de anlatilan Peribacalar1 efsanesi gibi
anlatilarmn, bireysel hatalara sessiz kalindigt durumlarda kolektif cezalara
doniisebilecegi fikrini sembolize etmektedir. El hamuruyla c¢ocugun taharetinin
yapilmasi ve olaya sahit olanlarin sessiz kalmasi sonucu tiim halkin tas kesilmesi gibi
mitolojik ogeler, dinl ve ahlaki normlara uymamanin cezasinin dogaiistii yolla
aktarilmasina hizmet ettigini sOylemek miimkiindiir. Dolayisiyla bu anlatilar, halkin
davranis bigimlerini kontrol eden pedagojik islev tasimaktadir.?* Bu anlamda Seydiler

Peribacalar1 efsanesi, halk inanglarinda bireysel ve toplumsal davraniglarin dini ve

250 Seydiler Peribacalarinin morfolojik olusumu hakkinda genis bilgi icin bk. Mehmet Ali Ozdemir,
“Afyonkarahisar (Seydiler) Peribacalan”, Uluslararas: Jeomorfoloji Sempozyumu Bildiriler Kitabt, 2019,
229-244,

BIK K, 29.

»21KK.3,7,8,21,23.

253 Inséan Suresi, 76/ 2-4.

2% Muharrem Bayar, Bolvadin Karabagli Tiirkmenlerinde Tas Kesilme Motifli Efsaneler (Hatay: y.y.,
1996),2—4; K K. 3,7, 8, 21-23.
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ahlaki normlarla uyumunun Snemini vurgulayan, pedagojik islev tasiyan bir kontrol

mekanizmasi olarak iglev gérmektedir, denilebilir.

2.3.8.Sahipli Mekan: Seydiler Ornegi

Seydiler kasabasinda da sahipli olduguna inanilan bir yer var. Orada yasayan
kisilerin sara hastas1 olacagma inanilir, orada yasayanlar sara hastasi
olurlar.?>>Anadolu’da 6zellikle kirsal kesimlerde bircok yerin sahipli oldugu inanci
yaygindir. Bu nedenle insanlar o 6zel mekanlarin zararindan korunmak i¢in birtakim
onlemler alirlar. Bu tiir bir inancin Samanizm’le baglantisi oldugunu sdylemek
mimkiindiir. Nitekim Samanizm’de, doga 0Ogeleri—daglar, sular, agaclar gibi—
tekrardan dile uyan ruhani varliklar (iyeler) olarak algilanir. Bu disiince sistemi i¢inde,
o unsurlara ait sayilan bu ruhlar, dogal mekanlar1 kendi “miilkleri” gibi gorerek, bu
alanlar1 korur, giiven verir ve onlardan ruhsal destek beklenir.**® Bu baglamda sz
konusu mekanlar sadece fiziksel yerler degil, manevi sahiplige dayali, anlam yiikli

kutsal alanlar haline gelir.
2.3.9.Sahipli Mekanlar: Konar1 Ornegi

Konar1 koylinde ruhsal varlik inanisini pekistiren bazi olaylar yasandig
aktarilmaktadir. Bunlardan birisi kOylin girisinde yer alan yol {izerinde araclarin
sebepsiz yere arizalandigi olayidir. Bundan dolay1 buranin sahipli oldugu inanis1 vardir.
Ruhsal varlilarin yasadigi ve o yeri sahiplendigi diisiiniildiiglinden bu bdlgeden
gecerken besmele cekilmekte ve dualar okunmaktadir. Yol {izerinde izinsiz gegcmeye
calisan kisilerin araclarinin ters dondiigii olaylart kdy halki tarafindan dilden dile
aktarilmaktadir. K&y halki tarafindan, bu yolda yasayan ve Dedeli olarak adlandirilan
varliklarin kdy icinde de dolastigna inanilmaktadir. Ayrica Konar1 kdyiinde mezarlik
yolu gibi bazi bolgelerin “sahipli” olduguna ve bu mekanlarda cinlerin veya ruhani
varhiklarin yasadigma inamilir..”” Bu anlatilar, kdy halkmin olagan dis1 olaylari
dogaiistii varliklarla iliskilendirme egiliminin gii¢cli oldugunu gostermektedir. Arag
arizalarinin veya kazalarin sozii edilen ruhsal varliklarin etkisine baglanmasi, mekanin
kutsal ya da korunmus bir alan olarak algilanmasina yol agmakta; bdylece besmele

cekme ve dua okuma gibi davraniglar da bu alginin bir pargasi olarak uygulanmaktadir.

P KK, 29,32.

2% Jean-Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini (Istanbul: Kabalc1 Yaynlari, 2002), 95-102;
Mircea Eliade, Kutsal ve Dindisi, gev. Mehmet Ali Kiligbay (Ankara: Gece Yaylari, 1991), 25-40.
7KK, 9,10,11.
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Bu durum, fiziksel agiklamasi bulunmayan olaylarin toplumsal hafizada metafizik

yorumlarla anlamlandirilmaya devam ettigini ortaya koymaktadir.

Diger bir anlati ise koOyiin yukarisindaki bazi bolgelerde geceleri i1siklarin
yandig1 gozlemlenmekte ve kdy halkinin tamami bu isiklar1 goérmektedir; oysa soz
konusu bolgede elektrik bulunmamaktadir. Isiklara yaklasilinca, 1siklarin kayboldugu
aktarilmaktadir. Halk arasinda, bu bolgede ruhsal varliklarin  yasadigia
inanilmaktadir.>® Bu anlati koy halkinin agiklanamayan doga olaylarmi ruhsal
varliklarla iliskilendirerek yorumladigin1 gostermektedir. Elektrigin bulunmadigi bir
bolgede goriildiigii iddia edilen 1siklarin kaybolmasi, mekanin “gizemli” veya “manevi”
bir yer olarak algilanmasia yol agmakta ve bu durum halk inang¢larmi besleyen bir
unsur haline gelmektedir. Konar1 Koyt 6rnegi, halk inanglarinin salt aktarimsal unsurlar
olmay1p, ayn: zamanda Islami &gretilerle icsellesmis ve bireyin ruhsal, bedensel ile
toplumsal biitiinliiglinii korumay1 amaglayan kapsaml kiiltiirel kodlar olarak isledigini

gostermektedir.

2.3.10.Kutsal ve Sahipli Mekan Efsanelerinin Dinler Tarihi A¢isindan

Degerlendirilmesi

Iscehisar merkez ve kdylerinde gozlenen anlatilar—Kavakli Dede, Isikli Dede,
Balikl1 Gol efsanesi, cin—su iliskisi ve sahipli mekan inaniglar—Dinler Tarihi agisindan
degerlendirildiginde, Anadolu halk inanglarinin Islimi unsurlarla eski Tiirk inang
sisteminin ve yerel mistik/kiiltiirel kodlarin birlesimiyle olusan senkretik bir yap1 ortaya

koydugu goriilmektedir.
1. Yatir inanc1 ve Keramet-Gazap Motifi

Kavakli Dede, Dedeli bolgesi gibi figiirlerde, halkin kutsal kisilere atfettigi
koruyucu ve cezalandiric1 dzellikler dikkat geker. Yatir ve ermis kiiltii, Tiirk-Islam halk
geleneginde hem tasavvufi hem de eski Tiirk “atalar ruhu” inanglartyla iliskili bir yapiya
sahiptir. Keramet beklentisi Islami bir cercevede veli kiiltiinden beslenirken, gazap ve
lanet motifi ise eski Tiirk Samanist anlayigindaki “yer-su iyelerinin mekéana sahip ¢ikan
koruyucu tavriyla biiyiik 6l¢iide paralellik gostermektedir. Bu nedenle yatir ¢gevresinden
dal, tas veya nesne almanin ugursuzluk getirecegine dair inanig, kutsal mekanlarin
dokunulmazligina iliskin hem Islam 6ncesi hem Islam sonras kiiltiirel dgeleri bir arada

barindirir.

B8K K, 4,5,6.
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2. Cin Kiiltii, Sahipli Mekén ve Dogaiistii Koruyuculuk

Isikli Dede, Balikli bolgede goriilen “hamile cin”, sahipli yerler, geceleri
kendiliginden yanan isiklar veya belirli bolgelerde araglarin bozulmasi gibi anlatilar,
halk inanglarinda giicli bir cin varligi ve sahipli mekan tasavvurunu ortaya
koymaktadir. Islim dini, cinlerin varligini kabul etmekle birlikte, onlarin: belirli alanlari
korudugu, insanlar1 cezalandirdigi, mekana sahip ¢iktig1 gibi halk anlatilarinda genis yer
tutan niteliklerini dogrudan desteklemez. Ancak bu tiir anlatilar, yakindan bakildiginda,
eski Tirk kiltiiriindeki: yer-su ruhlari (iyeler), mekan koruyucu ruhlar, tabiat varliklari
cevresinde sekillenen animistik ve Samanist inanislarla biiyiik 6l¢iide ortiismektedir. Bu
yap1, IslAim sonrasi donemle birlikte “cin” kavraminm igine tasinmis ve bdylece eski

inanglar yeni dini yorumlarla devam etmistir.
3. Dogurganlik Ritiielleri ve Kutsal Mekan

Balikli Gol, Kavakli Dede tiirbesi, Isikli Dede’nin alan1 gibi mekanlarda, ¢ocuk
sahibi olamayan kadmlarin dua etmesi, adak adama, belirli isimlerin ¢gocuklara verilmesi
gibi pratikler, Dinler Tarihi literatiirinde kutsal mekéanlara baglanan dogurganlik
kiiltiinlin tipik 6zelliklerini tasir. Bu durum hem Anadolu’nun eski bereket kiiltleriyle
hem de Islam sonras: halk dindarliginda tiirbe ziyaretlerinin iistlendigi islevle yakindan
iligkilidir.

4. Cezalandirict Mitler ve Ahlaki Ogreti

Seydiler Peribacalari anlatis1 gibi ahlaki uyarilari tas kesilme, lanetlenme gibi
motiflerle ifade edildigi efsaneler, Dinler Tarihi i¢inde kolektif ahlakin mit araciligiyla
korunmasi olarak degerlendirilir. Bu tiir anlatilarda, ekmege saygisizlik, dini ve
toplumsal normlarin ihlali, kutsal nesneye hiirmetsizlik gibi davraniglar, dogatistii bir
ceza ile iligskilendirilerek toplumsal diizen desteklenir. Bu yaklasim hem erken Tiirk
mitolojisinde hem de Islam’m ahlaki 6gretilerinde karsiligini bulan pedagojik bir islev

tasir.
5. Su, Cin ve Armma Iliskisi

Cinlerin su kullanmasi veya suyun temas ettigi kisilere zarar vermesi gibi
anlatilar, suyun Tirk inang tarihinde hem arinma unsuru hem de ruhlarin mekani olarak
goriilmesiyle iliskilidir. Bu anlay1s Islam diisiincesiyle dogrudan ortiismese de, cinlerin
su ile iliskilendirilmesi Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde goriilen yaygin bir halk inanci

formudur.
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Incelenen tiim anlatilar, Iscehisar halk kiiltiiriiniin, Islimi halk dindarhgini, eski
Tiirk inang sisteminin izlerini, yerel efsaneleri, dogaiistii koruyucu varlik anlayismi i¢
ice gecirerek cok katmanli bir inan¢ diinyast olusturdugunu gostermektedir. Bu inang
sistemi, Dinler Tarihi acisindan, kutsal mekéan, koruyucu ruh, bereket—-dogurganlik
kiiltii, cezalandiric1 mit, kolektif hafiza, metafizik korku ve saygi dengesi gibi

kavramlarm tamamini barindiran zengin bir kiiltiirel miras niteligindedir.
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UCUNCU BOLUM
ISECHISAR YORESINDE HALK HEKIMLIiGi

Halk hekimligi, insanligin hastaliklar karsisinda gelistirdigi en eski savunma
mekanizmalarindan biri olmasiin yani sira kiiltiirel mirasin kusaktan kusaga aktarilarak
giiniimiize ulastigin1 kanitlayan en somut gostergelerden biridir. iscehisar drneginde
elde edilen bulgular; geleneksel toplum yapisinda tip ve inang sistemlerinin birbirinden
keskin cizgilerle ayrilmadigmi ortaya koymaktadir. Bu baglamda Iscehisar yoresi;
tarthsel derinligi ve zengin kiiltiirel dokusuyla, halk hekimligi pratiklerinin canliligini
korudugu onemli bir merkez teskil etmektedir. Bu boliimde; yore halkinin hastaliklari
tanimlama bigimleri, sifa arayisinda bagvurdugu kutsal mekanlar, ocakli ailelerin
stirdlirdiigli tedavi yontemleri ve dogadan elde edilen unsurlarin dini-manevi bir anlam

yiiklenerek nasil iyilestirici birer araca doniistiigii saha verileri 151831nda ele alinmaktadir.

3.1. TURBE VE ZIYARET MERKEZLIi TEDAVILER

Halk hekimligi c¢ergevesinde, kutsal mekanlar 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu
yerler, inang sisteminin somutlagmis halini temsil eder ve bireylerin manevi ihtiyaclarina
yanit verir. Ziyaret edilen bu mekanlar, genellikle sifa arayisindan ruhsal destek talebine
kadar bircok amaca hizmet eder. Kutsal mekanlar, bireylerin kendilerini giivende
hissetmelerini saglarken, toplumsal baglar1 giiclendiren bir islev de gérmektedir. Ziyaret
yerleri, dinl ve manevi boyutlariyla 6ne ¢ikan, genellikle belirli sahsiyetlerin veya
velilerin mezarlarmin bulundugu kutsal mekanlar olarak tanimlanmaktadir. Bu yerler,
sahip olduklara inanilan manevi licler ve ozellikler sayesinde, toplumsal ve bireysel
diizeyde onemli ¢ekim merkezleri haline gelmektedir. Ziyaret olgusu, insanlarin bu
mekanlara  yonelmesinde  psikolojik  ve  sosyolojik  faktorlerin  etkisiyle
sekillenmektedir.2>® Bu yerler, sahip olduklarma inanilan manevi giicler ve kutsallik
nedeniyle toplumsal ve bireysel diizeyde ¢ekim merkezi haline gelir; ziyaret olgusu ise
psikolojik giiven arayisi ve sosyolojik etkilesimlerle sekillenen bir uygulama olarak

halk inanglarinin islevselligini gosterir.

Ziyaret olgusu, koklerini eski Tiirk din tarihinden almig, Tirklerin tarih boyunca

edindigi dini ve kiiltiirel birikim ile Anadolu’daki pagan kiiltiirlerin, dini ve tasavvufi

*¥Siileyman Abanoz, “Halk Inamslarnin Ortaya Cikis Sebepleri”, Halk Inamislart ve Uygulamalart, ed.
Niyazi Akyiiz- Ihsan Capcioglu (Ankara: Nobel Akademik Yayincilik, 2021), 45.
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bir sentez olusturmasi sonucunda gelismistir. Bu siire¢, halk inanglar1 ve gelenekleri
arasinda bir etkilesim yaratmakta, dolayisiyla ziyaret yerleri, Tiirk kiiltlirliniin zengin
dini ve sosyal yapisinin dnemli bir parcasi haline gelmektedir.?®® Diger bir ifadeyle
ziyaret olgusu, eski Tiirk dini miras1 ile Anadolu’nun farkli inan¢ ve Kkiiltiirel
unsurlarmm harmanlanmasi sonucu olustugu, bdéylece Tiirk toplumunun dini ve sosyal

yapisint biitiinleyen 6dnemli bir kiiltiirel pratik haline geldigi sdylenebilir.

Ziyaret yerlerinin ¢cogunda, velilik 6zelligi belirgin bir karakter olarak 6n plana
¢ikmaktadir. Islam kiiltiirii cercevesinde velilerin hem hayattayken hem de vefat ettikten
sonra keramet gostereceklerine dair yaygin bir inanis bulunmaktadir. Bu durum, ziyaret
yerlerinin manevi degerini artirmakta ve toplumsal hafizada 6nemli bir yer edinmesini
saglamaktadir. Netice itibariyle, ziyaret yerleri hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
onemli islevler iistlenen, halk inanglarmin ve kiiltiirel degerlerin somutlagsmig
bigimlerini temsil eden mekanlardir. Iscehisar’m Seydiler kasabasinda bulunan Hasan
Basri Tiirbesi ve Alanyurt koyiinde bulunan Karacaahmet Tekkesi bu islevsel

ozelliklerin ¢ok iy1 birer 6rnekleridir.
3.1.1.Hasan Basri Tiirbesi (Seydiler)

Hasan Basri Tiirbesi ¢evresinde sekillenen halk hekimligi uygulamalari,
Iscehisar ve Seydiler kasabasinda halkin hem bedensel hem de ruhsal saglik sorunlarina
yonelik gelistirdigi geleneksel tedavi yontemlerini gozler oniine sermektedir. Bu tiirbe,
yerel halk i¢in sadece dini bir ibadet mekani olmanin Gtesinde, sifa ve manevi koruma

arayisinin merkezi bir noktasi olarak islev gérmektedir.

Seyyid Hasan Basri Hazretleri’nin hayati hakkinda kesin bilgilere ulasmak
miimkiin olmasa da mevcut vakfiyename, vakfiyeneye yapilan ekler, miilknameler,
icazetname ve cesitli ser‘iye sicillerdeki kararlardan elde edilen bilgiler, onun Iscehisar
Kazasi Seydiler kasabasinda kuduz hastaligini tedavi eden bir doktor ve tekkesi olan bir

dervis olarak tanindigimi gostermektedir.?®!

260 Meltem Miiftiiler Giileg, “Bursa’nin Daglik Bolgelerinde Kadin Tiirbeleri Etrafinda Olusan Ritiieller
ve Ana Tanriga Kiiltii,” Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 37 (2017), 117.

21Seydiler Belediyesi, “Afyon Seydiler Kasabasi ve Hasan Basri Hz.’leri,” Seydiler Belediyesi Resmi
Web Sitesi, erigim 18 Agustos 2025, https://www.seydiler.bel.tr.
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Sekil 3. Hasan bin Basri Tiirbesi

Kaynak: Hasan bin Basri Tiirbesi, https://www.afyondayiz.gov.tr/sayfa-hasan-bin-basri-turbesi/ (Erisim

Tarihi, 15.08.2025)

Bektasi menakipnamelerine gore, donemin iinlii alimlerinden Sivrihisarli Seyyid
Nurettin’den ders alan Seyyid Hasan Basri ve arkadaglari, egitimleri sirasinda Karaca
Ahmet Sultan, Yargeldi Sultan (Aksemseddin) ve Hayran Veli ile yakin iligkiler
kurmusglardir. Tahsillerini tamamladiktan sonra Karahisar-1 Sahib’e donen bu dortli,
sehirde dolasirken susamis ve namaz vakti gelmesi ilizerine su bulmak icin arayisa
girmistir. Bu sirada Karaca Ahmet’in asasini yere vurmastyla su figkirmis ve s6z konusu
mekana zamanla Olacak Cesmesi insa edilmistir.?%?Seyyid Hasan Basri ve
arkadasglarmin egitim siirecindeki iligkileri ve kerametleri, hem donemin dini
cevreleriyle baglantilarini giiclendirmis hem de Karaca Ahmet’in mucizevi miidahalesi
sonucu Olacak Cesmesi gibi halk tarafindan kutsal kabul edilen mekanlarin ortaya

¢ikmasina yol agmustir.

Kerametleri ortaya ¢ikinca, dortlii kendilerine dirlik olarak tahsis edilen kdylere
yerlesmis; burada tekkelerini kurarak halkin hem fiziksel hem de ruhsal saglik
ihtiyaglarini karsilamig ve manevi olarak rehberlik saglamistir. Ayni zamanda,
agiretlerin iskanina ve korelmis yerlesim birimlerinin yeniden canlandirilmasina katkida

bulunmuslardir. Bu siireg, s6z konusu seyhlerin tekke kurdugu koylerin hem toplumsal

262 Seydiler Belediyesi, “Afyon Seydiler Kasabasi1 ve Hasan Basri Hz.’leri,” Seydiler Belediyesi Resmi
Web Sitesi, erisim 18 Agustos 2025, https://www.seydiler.bel.tr
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hem de manevi merkezler haline gelmesini saglamistir?®*S6z konusu seyhlerin tekkeleri,
hem halkin bedensel ve ruhsal saglik ihtiyag¢larini karsilayan hem de toplumsal yasami

yeniden yapilandiran merkezi mekanlar olarak islev gdrmiistiir.

Seydiler kasabasindaki Hasan Basri Tiirbesi etrafinda uygulanan halk hekimligi
yontemleri, Tekke gorevlileri ve yerel halk ile gergeklestirilen goriismelerden edinilen
bilgilerden derlenerek ortaya konulmustur. Bu cercevede basta kuduz hastaligi olmak
iizere siirekli aglayan ve gece uykusundan korkarak uyanan ¢ocuklarin tedavisi burada

gergeklesmektedir.

3.1.1.1.Kuduz Hastalig1 Tedavisi

Hasan Basri Hazretleri, kuduz hastaligmin tedavisinde bodlgeye 6zgii, kirmizi
benekli ve kisa omiirlii (Temmuz-Agustos) ucan bir bocek kullanmistir. Giiniimiizde bu
uygulama tiirbe gorevlileri tarafindan devam ettirilmektedir.?**Bocekler toplanip
kurutulduktan sonra ezilir ve elde edilen toz, hastaya bir bardak su ile i¢irilir. Hastalarin
24 saatlik bir perhize uymasi istenir. Bu cercevede sigara ve cay i¢ilmemesi, mayasiz

gidalar tiiketilmesi, sekersiz kahve i¢ilmesi gibi kurallar uygulanir.?%

Tedavi, kuduz hayvanla temasi olan hastalara bocekli yontemle uygulanirken,
temas bulunmayan durumlarda genellikle okunarak tedavi tercih edilmektedir. Kuduz
kdpekten korkanlara da bu tedavi uygulanir.?® Hasan Basri Tiirbesi ¢evresindeki bocek

tedavisinin yalnizca tiirbe gorevlileri eliyle yapilmasi®®’

, sifa siirecine dinsel bir
mesruiyet kazandirmakta ve uygulamanin “seckin” dini aracilar iizerinden

yiirtitiilmesini saglamaktadir.

Halk hekimliginin temel amaci, kullandig1 maddi ve manevi araglar vasitasiyla
halkin saghigini korumak ve hasta kimseleri iyilestirmektir. Halk inanigma gore
tiirbeden veya ocaklardan alinan maddi unsurlar—olgiiyli biraz genisleterek topraktan
yapilmis ¢otar adi verilen objeler de dahil—sifa niyetiyle kullanilabilmektedir.?®® Bu
uygulama, Islam’n halk yorumu cercevesinde, maddi ve manevi araglarin birlikte sifa

vesilesi olarak goriilmesine Ornek teskil etmektedir. Hasan Basri Tiirbesi’nde giriste

203Seydiler Belediyesi, “Afyon Seydiler Kasabas1 ve Hasan Basri Hz.’leri,” Seydiler Belediyesi Resmi
Web Sitesi, erigim 18 Agustos 2025, https://www.seydiler.bel.tr.

4K K, 27,28.

5K K, 27.

26 K K, 28.

27K K, 28.

268 Cengiz Ozdemir, “Manavgat Yoresinde Halk Hekimligi Uygulamalar,” Milli Folklor 32, no. 126
(2020): 210-227.
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kapmin yaninda bulunan nemli toprak, kutsal kabul edilmekte ve hastalara bir avug
cotar olarak verilmektedir.?%° s6z konusu topragin ve ¢otarm sifa amacima hizmet eden
obje niteligi, halk arasinda yaygin bir inangtir. Kuduz hastaliginin yani sira burada

aglayan ve korkan ¢ocuklar da tedavi edilmektedir.

3.1.1.2.Riiyada Korkanlar I¢in ve Aglayan Cocuklar I¢in Tedavi

Aglayan ve korkan c¢ocuklar Hasan Basri Tiirbesine getirilir, burada sifaya
kavusacagma inamlir.?’® Bu uygulama, halkin sifa arayisini yalmzca fiziksel tedavi ile
simirlamadigini; ayn1 zamanda manevi ve psikolojik rahatlama beklentisinin de halk
hekimligi pratiginde 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir. Seydiler halkinin yani sira
biitiin Iscehisar yore halki, korkmus veya siirekli aglayan cocuklari Hasan Basri
tirbesine getirerek manevi sifa aramaktadir. Riiyasinda korkutulan kisiler de tiirbeyi
ziyaret edip belirli inan¢ pratiklerini yerine getirdiklerinde Allah’in izniyle
iyileseceklerine inanmaktadir. Ozellikle korku hastahigr olarak adlandirilan psikolojik

rahatsizliklarda bu tiir uygulamalarin sikca tercih edildigi belirtilmistir.>”!

Riiyada korkutulan kisiler tiirbeye gelir, ziyaret eder, yapilacak seyler var, onlar
yaptig1 zaman Allah’m izniyle sifa bulur.?’?> Ayrica riiyalarmda Hasan Basri’yi géren ve
tiirtbeye yonlendiren kisiler, tiitbeyi ziyaret ederek belirtilen uygulamalar1 yerine
getirdiklerinde, Allah’m izniyle sifa bulacaklarma inamilmaktadir. Ozellikle korku
hastalig1 olarak adlandirilan psikolojik rahatsizliklarda bu yontem etkili goriilmekte; il
disindan gelen bireylerin riiyalarina dayanarak tiirbeye basvurduklari ve uygulamalari
gerceklestirdikleri gozlemlenmektedir. Sonug olarak korkutucu riiyalar sonrasi tiirbeye
bagvurulmast ve hastalik boyutunda aglayan c¢ocuklarin tedavisi i¢in tiirbeye
bagvurulmast halki bilingalt1 korkularini dini mekanlar aracilifiyla telafi etme

egilimini ortaya koyar.
3.1.1.3.Cocugu Olmayanlar i¢in Tedavi

Bebek geldigi haneye biiyiik bereket, mutluluk ve heyecan getirmektedir.
Evlenen ciftler ne kadar isteseler de bazen saglik sorunlar1 bazen de psikolojik sikintilar
nedeniyle ¢ocuk sahibi olamayabilirler. Bu durumda yore halki Seydiler’de bulunan

Hasan Basri Tiirbesine gider. Halkinin ifadelerine gore, ¢cocugu olmayan ydre ve yore

29K K, 26.27.
70K K, 33,26.
7T K K, 26,27.
2K K, 31,32.
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disindan gelen insanlar tiirbede dua eder, tiirbe gorevlileri gelen kisinin tiilbentinden
kesip okuyup diigiim atar. Kisi evine gittiginde sabah namazindan sonra, 3 ihlas okuyup
beline bir tiilbent baglar, o tiilbent okunarak ve diiglim atilarak baglanir. Kisi hamile
kalirsa 9 ay o tiilbent belinde kalir. Adaklar adanir, ayrica hamile kaldiginda kurban
kesilir, gocuk dogunca Hasan Basri ismi verilir.?’®> Ayrica gebe kalmak i¢in kadinlarm
okunmus diigiim atilmus tiilbent tasimas1>’#, tiirbede dilek icin kurban adanmasi, korkan
cocuklarin tedavisi i¢in tiirbe ziyaretiyle birlikte okumalarin yapilmasi gibi uygulamalar
halkin psikolojik ve fizyolojik sagaltimi dinsel sembollerle gerceklestirdiginin

gostergesidir.
3.1.1.3.Toprak (Cotar) Uygulamasi ve Manevi Sifa Anlayisi

Daha 6nce kuduz hastalig1 tedavisinde bahsedildigi gibi Hasan Basri Tiirbesi
girisinde bulunan nemli toprak, kutsal nitelik tasiyan bir sifa unsuru olarak

goriilmektedir. “Cotar” ad1 verilen bu toprak, hastalara bir avug halinde verilmekte®” v

e
sifa beklenen manevi bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Bu uygulama, halk hekimliginde

maddi ve manevi unsurlarin birlikte degerlendirildiginin tipik bir 6rnegidir.

3.1.2.Karacaahmet Tekkesi (Alanyurt Koyii)

Anadolu'nun bir¢ok bolgesinde, halkin geleneksel veli kiiltiine dayali olarak
hastaliklar1 tedavi etmek amaciyla velilerin mezarlarini ziyaret etmesi, bolgesel bir
inang pratigi olarak énemli bir yer tutmaktadir. Ozellikle Iscehisar ve cevresinde, farkli
sikintilar ve saglik sorunlar1 yasayan bireyler, igerisinde manevi bir huzur arayisi
barmdiran bu tiirbeleri siklikla ziyaret etmektedir. Ornegin, Alanyurt kdyiinde bulunan
Seyh Ahmet Tiirbesi, ¢evre illerden gelen bir¢ok ziyaret¢i i¢in 6zel bir dneme sahiptir.
Bu tekke cesitli hastaliklarin tedavisi i¢in siklikla ziyaret edilen, hastaliklara sifa olma
baglaminda 6nemi koruyan yerlerdendir. Yore halki bu tiirbeyi, ¢cocuk sahibi olma,
hastaliklara sifa bulma, dilek ve isteklerin kabul edilmesi gibi bir¢ok nedenle ziyaret
etmektedir.’’® Bu tiirbe ve diger tiirbelerin, dini ve sifahi birer mekan &zelliginin
olmasinin yani sira, sosyal ve Kkiiltiirel bir islevinin de oldugunu g6z Oniinde

bulundurmakta fayda vardir. Koy halkiin tekkeyi hangi amaglarla kutsal kabul ederek

WK, K, 31,32.

74K K, 30.

KK, 29,30.

276 Bayar, M. “Arsiv Vesikalarma Goére Unlii Halk Hekimi Karaca Ahmet Sultan ve Halk Tebabeti,”
Kebike¢ 12 (2001): 115-116.
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ziyaret ettigini ele almadan once, Karacaahmet Sultan hakkinda anlatilan menkibeye

kisaca deginmek yerinde olacaktir.

Rivayetlere gore Karaca Ahmet Sultan, asiretiyle birlikte Afyonkarahisar’dan
hareket ederek Ihsaniye ilgesinin Tezhdyiik mevkiinde konaklamistir. Bu dénemde
bolgede niifuz sahibi giiclii bir asiret beyinin hiikiim siirdiigii ve bolgeye giris-¢ikislarin
sik1 sekilde kontrol edildigi anlatilmaktadir. Karaca Ahmet ve beraberindekilerin yoreye
yerlesmesi, bu bey tarafindan once dikkatle izlenmis, ardindan kahyasi araciligiyla
sorgulanmak istenmistir. Kahya ve beraberindekiler, Karaca Ahmet’in konakladigi
tepede rengarenk Y oOriik cadirlarin1 gormiis, karsilarinda ise nur yiizlii, heybetli bir zat
olarak Karaca Ahmet belirmistir. Karaca Ahmet, “Davete icabet gerek, bos gidilmez”
diyerek sogilit agacindan mevsim disi, iri ve kirmizi elmalar1 toplamis, heybesine
doldurup beyin huzuruna gotiirmiistiir. Bu olaganiistii hadise huzurdakileri hayrete
diisiirmiis, Ozellikle mevsimsiz elmalar “biiyiilii” sayildigindan kimse el siirmeye

cesaret edememistir.>’’

277 Bayar, M. “Arsiv Vesikalarma Goére Unlii Halk Hekimi Karaca Ahmet Sultan ve Halk Tebabeti,”
Kebike¢ 12 (2001): 116.
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Sekil 4. Karacaahmet Tiirbesi

Kiiltiir Portali, “Karacaahmet Tiirbesi,” T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Kiiltiir Portalr, erisim
15 Agustos 2025, https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/afyonkarahisar/gezilecekyer/karacaahmet-
turbesi

S6z konusu anlati, Karaca Ahmet Sultan’in bdlgeye yerlesmesini olaganiistii bir
olayla mesrulastiran, keramet merkezli bir menkibe niteligindedir. Mevsim dis1 elma
mucizesi, onun manevi giiclinii ve velilik makamini1 vurgulayarak yerel halkin géziinde
saygmligin1 pekistirir. Ayn1 zamanda bu hikaye, Karaca Ahmet’in bolgedeki otoriteyle
karsilasmasin1 yumusatan, toplumsal kabuliinii kolaylastiran sembolik bir anlati islevi

gormektedir.

Yine rivayetlere gore asiret beyinin o siralarda agir ruhsal rahatsizliklar yasayan
bir kiz1 bulunmaktaydi. Cevresine zarar veren, bagirip sagini basini yolan bu geng kiz,
Karaca Ahmet’in merhamet dolu bakislar1 karsisinda kisa siirede siikinete kavusmus,

dinginlesmistir. Bu durum karsisinda bey, Karaca Ahmet’in manevi giliciinii kabul
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ederek onu misafir etmis, ii¢ giin boyunca kizinin tedavisini istemistir. Karaca Ahmet,
iic giin icinde geng¢ kizi iyilestirmistir. Rivayetlere gore, gilinlimiizde Karaca Ahmet
Tekkesi’'ne gelen hastalarin da ii¢ glin konaklayarak sifa aramalar1 bu gelenegin
devamidir. Karaca Ahmet vedalagmak istediginde, asiret beyi minnettarligini géstermek
amaciyla Kagnicilar kdyli ve ¢evresini yurtluk olarak ona bagislamis, “O yerler sana ve
evlatlarma yurt olsun” diyerek miilkiinii kendisine teslim etmistir. Boylelikle Karaca
Ahmet Sultan ve asireti bu bolgeye yerlesmis, tekke kurarak hastalari tedavi etmis, halki
aydinlatmig ve kisa siirede iinii yalnizca Anadolu’da degil Rumeli’ye kadar yayilmistir.
K&yiin eski ad1 unutulmus, “Karaca Ahmet” ismiyle amilir hale gelmistir.?’® Bu anlati,
Karaca Ahmet Sultan’mn bolgedeki yerlesimini ve etkisini keramet merkezli bir
cergevede aciklayan giiclii bir menkibedir. Beyin ruhsal rahatsizlik yasayan kizim {i¢
giin iginde iyilestirmesi, onun velilik makamini ve manevi otoritesini pekistirirken; bu
tyilestirici roliin bugiin tekkeye gelen hastalarin ii¢c giin konaklama gelenegine de
kaynaklik ettigi sOylenebilir. Beyin minnettarlik olarak Kagnicilar kdyiinii yurtluk
vermesi ise, Karaca Ahmet’in bu bolgeye yerlesmesini hem dini hem de toplumsal

acidan mesrulastiran sembolik bir bagis anlatisidir.

Karaca Ahmet’in adi, zamanla tekkelerde sdylenen ilahilerde ve menkibelerde
ebedilesmis, Anadolu tasavvuf kiiltlirliniin 6nemli simalarindan biri haline gelmistir.
Halk arasinda dilden dile aktarilan nefeslerde onun manevi kimligi soyle

Ozetlenmektedir:

“Karaca Ahmet Ulu Veli,
Akillanir gelen deli,
Karsisinda Hayran Veli,
Sultan Karaca Ahmet Sultan.”?”

Zikredilen bu nefesler, Karaca Ahmet’in toplum nezdinde hem “sifa dagitan
ermis” hem de “kamil insan” olarak kabul edildigini gostermektedir. Onun adina bagh

tekkeler, tiirbeler ve nefesler araciligiyla Anadolu’nun sosyal ve dini hayatinda kalic1 bir

iz biraktig1 anlagilmaktadir.

28 Bayar, M. Afyonkarahisar’da Yasamus Biiyiik Velilerden Karaca Ahmet Sultan, Haz. Mehmet Sarlik,
Kebikee 2 (1991): 65-78.

27 Bayar, M. “Arsiv Vesikalarma Goére Unlii Halk Hekimi Karaca Ahmet Sultan ve Halk Tebabeti,”
Kebikeg 12 (2001): 117.
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3.1.2.1.Cocugu Olmayanlar I¢in Tedavi

Cocuk istedigi halde bir tiirli ¢ocugu olmayan evli ¢iftler, bir ¢ocuk sahibi
olabilmek tibbi yOntemlerin yan1 sira manevi bir arayis igine girebilmektedir. Bu
cergevede bazi ciftler koyde bulunan Bakacak Dede yatirinda dua etme, kurban adama,
mum yakma ve orada bulunan ¢am agacina bez parcast baglama gibi uygulamalar
yapmaktadir. Bunun yani sira Seyit Karacaahmet Sultan’in torunlarmin bulundugu
caminin i¢inde bulunan yatirlara dua edilir ve kadin o tekkeye satilir. Bu tekkede
yapilan bir diger uygulama ise ismi Mehmet olan yedi kisiden bigak alinip yatirda
bulunan kuyuya dua edilerek atilir ve ¢ocuk istenilir. Yorede yapilan bir diger uygulama
ise Seyit Cemal (Kemal) Sultan Ocag1 dedelerinden Ali Demir’e gidilerek okunmus bel

bandi (bel ipi) alinarak hamile kalana kadar kadmin belinde bagli durmasidir.?3°

Saha arastirmasi kapsaminda yore halkindan derlenen bilgilere gore, s6z konusu
tekke hem cocugu olmayan kadmlar igin sifa arayis hem de adak adama ve kurban
kesme gibi dini pratiklerin yerine getirildigi bir mekan olarak islev gdérmektedir.
Cocugu olmayan kadimnlarin tekke g¢evresinde dolastirilmasi ve bicak saplama ritiieli
araciligiyla dogurganhklarina iliskin bir kanaate varilmasi **! bu inang sisteminin
onemli bir parcasini teskil etmektedir. Ritiielde bicagin pas tutmasi kadinin ¢cocuk sahibi
olamayacagina, paslanmamasi ise ¢ocuk sahibi olacagina dair bir isaret olarak
yorumlanmaktadir. Kadinin hamile kalip dogum yapmasinin ardindan ayni mekéna
yeniden gidilerek kurban kesilmesi*®* ise adak ve siikran pratiginin bir uzantisidir. Bu
tir uygulamalar, kutsal mekin inanclar, atalar kiilti ve Islim’in halk dindarlig
icerisinde “velinin himmetiyle sifa ve rizik talebi” gibi anlayislarla iligkilendirilebilecek

niteliktedir.
3.1.2.2. Karacaahmet Tekkesi ve Cevresinde Olusan Inanislar

Ziyaretgiler, Karacaahmet Tekkesine kismet, ¢ocuk sahibi olma, bayilma ve
nazar gibi c¢esitli rahatsizliklarin1 gidermek i¢in ziyaret etmekte ve sorunlarina sifa
bulmayr ummaktadir. Bu tiir pratikler, yerel topluluklarin inanglarmi ve kiltiirel

degerlerini yansitarak, toplumsal dayanisma ve manevi destek mekanizmalar

20 Arikan, S. Anadolu Halk Kiiltiirii Baglaminda Miizik Pratikleri (Afyonkarahisar/Iscehisar Alanyurt
Kéyii Ornegi), Miizik Yiiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Miizik Enstitiisii, Afyonkarahisar, 2020, s. 11.

BIK K, 15,16.

MKK, 16,17.
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olusturmasi agisindan da dikkat gekicidir .>%* Dolayistyla, bu tiirbelerin sadece dini birer

mekan olmanin 6tesinde, sosyal ve kiiltiirel bir islevi oldugunun alt1 ¢izilmelidir.

Alanyurt yore halki tarafindan 6nem atfedilen ve giliniimiizde de stirdiiriilen bir
diger uygulama ise, dilegi olan kisilerin Tekke’nin yaninda bulunan kutsal kabul edilen
agaca caput baglama ritlielidir. Bu aga¢ koy halki tarafindan kutsal kabul edilmektedir.
Agac Tekke’nin yaninda olmasi hasebiyle kutsal kabul edilmekte, agaca ¢aput baglama
uygulamasiyla da dileklerinin kabul olunacagina inanilmaktadir. Diger bir ifadeyle,
agaca baglanan bez parcalar aracihiiyla dileklerin kabulii umulmaktadir.?®* Bu inanis,
Orta Asya Samanizm’inden Anadolu’ya geg¢mis bir halk duast Ornegi olarak
degerlendirmek mimkiindiir. Bu baglamda Anadolu’da agag kiiltiiniin kalintilar1 hala
yasamaktadir. Ornegin; Dértyol ile Cay arasindaki “Cennet Ana” adli yerde bulunan
agac hasta cocuklara Optiiriilir. Tahtact kadmnlar agaca sarilip kisirliklarindan
kurtulmaya caligirlar. Yoriik boylarinda ise, kutsal sayilan agaclarin yaninda uzanilmaz.
Anadolu’nun pek cok bolgesinde, agaglardan deva isteme, dileklerinin gergeklesmesi
icin caputlar baglama gibi pratiklere de sik sik rastlanmaktadir.?®®> Alanyurt yoresindeki
inang pratikleri, eski Tiirk kiiltiiriiniin unsurlar1 ile Islami yorumlarm i¢ ige gectigi
Ozglin bir yapr sergilemektedir. Bu cer¢evede Tekke yaninda bulunan kutsal agag
etrafinda siirdiiriilen ¢aput baglama gelenegi hem yerel hem de tarihsel kokleri olan

giiclii bir inanistir.

Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde hasta ¢ocuklarin belirli agaglara gotiiriilmesi,
kadmlarim agaclara sarilarak sifa veya bereket dilemesi ya da Yoriik topluluklarinda
kutsal agacglara gosterilen saygi gibi benzer ornekler, agacin halk inancglarinda sifa,
koruyuculuk ve kutsallikla iliskilendirildigini dogrulamaktadir. Dolayisiyla bu inanis,
hem eski Tiirk inanclarmdan miras kalan doga kiiltinin hem de Islami halk
dindarliginin biitiinlestigi, toplumsal hafizada canliligin1 koruyan giiglii bir kiiltiirel

miras Ornegi olarak degerlendirilebilir.

2 Eprem, a.g.e., 42; Bayar, M. “Arsiv Vesikalarina Gore Unlii Halk Hekimi Karaca Ahmet Sultan ve
Halk Tebabeti,” Kebike¢ 12 (2001): 117-118.

BIKK, 12.

285 Erman Artun, Tiirklerde Islamiyet Oncesi Inang Sistemleri-Ogretiler-Dinler, Cukurova Universitesi
Tiirkoloji Makale Bilgi Sistemi, 2007, 216-217.
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3.1.3.Tiirbe ve Ziyaret Merkezli Tedavilerin Dinler Tarihi Ac¢isindan

Degerlendirilmesi

Incelenen uygulamalar, ziyaret yerleri, kutsal mekan algisi, tiirbelere bagh sifa
arayislary, c¢aput baglama, ¢otar/toprak kullanimi, “korku hastaligi” tedavisi ve
dogurganlik ritiielleri; Dinler Tarihi agisindan bakildiginda Islam sonrasi Tiirk halk
dindarh@inin, Islam &ncesi inang sistemleriyle biitiinleserek olusturdugu tipik drnekleri

olarak degerlendirilebilir.

Tiirbe ve yatrr kiiltii, tarihsel kdkeni itibartyla yalmzca Islimi bir gelenek
degildir. Eski Tiirk dininde atalar kiiltii, koruyucu ruhlar, gocebe topluluklarin iyeler’e
(mekan ve nesne ruhlarina) duydugu saygi gibi inanglar, Is1dm’m kabuliinden sonra da
varhigmi stirdiirmiis ve velilik kavrami etrafinda yeniden sekillenmistir. Bu nedenle hem
Hasan Basri Tiirbesi hem Karacaahmet Tekkesi etrafinda gelisen halk hekimligi
uygulamalari, velinin himmeti eski atanmn koruyucu gilicii anlayisinin devami
niteligindedir.

Ziyaret yerlerinin sifa dagitan, bereket getiren ve “koruyucu” olduguna dair
inanglar, yalmzca Islami degil, evrensel bir dinsel davranis bicimi olup Yahudilik,
Hristiyanlik, Budizm ve yerli dinlerde de goriilmektedir. Bu durum, insanin kutsalla
temas araciligiyla psikolojik giivenlik ve fiziksel iyilesme arayisinin, dini tecriibenin
temel bir boyutu oldugunu gostermektedir. Islam kiiltiiriinde ise daha ¢ok veli kiiltii ve

tiirbe ziyareti iizerinden goriintir hale geldigi sdylenebilir.

Agac kiiltiinlin devami niteligindeki c¢aput baglama, Tiirklerin eski inanglar
donemine uzanan bir ritiielin, halk dindarlig1 i¢inde yeni bir anlam kazanmis bigimidir.
Bu uygulamada hem Samanist doga kiiltiiniin izleri hem de “dilek-adak™ kavramiyla
Islami pratiklerin yerel bir sentezi goriiliir. Agag kiiltiine ilaveten sifa amacli toprak
(cotar), okunmus tiilbent, bocek tedavisi, riiyada yonlendirilme gibi unsurlar ise halk
hekimliginin dinsel boyutla birlestigi kullanim bicimleridir. Bu uygulamalar, Islam’m
resmi dgretisinden ziyade halk dindarligi alanina aittir ve ¢ogu zaman Islam &ncesi

kiiltiirel birikimle harmanlanmastir.

Sonug olarak, Iscehisar ve ¢evresindeki tiirbe merkezli tedavi ve ritiiel pratikler;
atalar kiiltiiniin izlerini, Samanist doga/koruyucu ruh inanglarmni, islim tasavvufunun
veli anlayisini, yerel halk hekimligi geleneklerini bir arada yasatan ¢ok katmanl bir dini

kiiltiirel yapmin {riinii olarak goriilmektedir. Bu yapmim, Anadolu’daki halk
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inanglarinin senkretik karakterini ve Tiirk toplumunun tarih boyunca gelistirdigi dini

uyuma dayali kiiltiirel siirekliligini acik bicimde ortaya koydugu sdylenebilir.

3.2.0CAK MERKEZLI VE GELENEKSEL TEDAVILER

Halk hekimliginin 6nemli Ornekleri arasinda yer alan Seydiler kasabasinda,
ozellikle one ¢ikan iki ocak bulunmaktadir: Cibillar Bezeme Ocagi ve Cennetler
Bezeme Ocagi. Bu ocaklarla ilgili bilgiler ocak yoneticileriyle yapilan goriismelerden

elde edilmis veya derlenmistir.

Tirk toplumunda, ates etrafinda sekillenen ocak kavrami, halk hekimligindeki
kritik rolii nedeniyle kiiltiirel bir 6neme sahip olmus, geleneksel inanis ve pratiklerde
merkezi bir yer tutmustur. Hastalik durumlarinda bireyler, ocaklarin bulundugu
mekanlara bagvurarak tedavilerini aramistir. Bu cercevede ocakla ilgili terimler,
Anadolu’nun halk dili ve ifade bi¢imlerinde genis bir yanki bulmustur. Ocak terimi,
halk dilinde bireylerin yasadigi mekan, aile veya soy sopu temsil etmek amaciyla
kullanilmis; gliniimiizde ise “Ocagmn yansmn”, “Ocagm sonsiin”, “Ocagin yikilsin”,
“Ocagma incir agaci dikilsin”, “Ocagin tiitmez olsun” ve “Ocagin bereketli olsun” gibi
deyimler, ailevi baglar ve soy iliskileriyle baglantili olarak sik¢a tercih edilmektedir. Bu
ifadeler, ocak kavraminin evrimini ve toplumsal siirekliligini yansitarak, Tiirk kiiltiirel

mirasinin bir pargasi olarak kalmaya devam etmektedir.28¢

Dilsel bir terim olmanin yan1 sira ocak kavrami Tiirk toplumunda, ates etrafinda
sekillenen ve halk hekimligi igerisinde 6nemli bir islev tistlenen kiiltiirel bir unsurdur.
Ocak, hem geleneksel tedavi yontemlerinin uygulandigi bir mekani ifade etmekte hem
de aile ve soy baglarini temsil eden sembolik bir yap1 olarak anlam kazanmaktadir. Halk
dilinde ve cesitli deyimlerde yer alan ifadeler, ocak anlayisinin toplumsal hafizada
korunmasma ve kusaktan kusaga aktarilmasina katki saglamaktadir. Bu yoniiyle ocak,
Tiirk kiiltiirinde hem saglikla ilgili uygulamalarin hem de ailevi ve toplumsal iliskilerin
strekliligini temsil eden merkezi bir kavram olma niteligini giinlimiizde de

siirdiirmektedir.
3.2.1. Temre (Temriye) Ocag (Konari, Cevizli)

Tirk Dil Kurumu sozliigiinde 7emriye ya da Temre “deride yer yer kiime

durumundaki  birtakim  kabartilarla  kendini = gosteren  hastalik”  seklinde

2% Eprem, a.g.e, s. 25.
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tamimlanmaktadir.?®” Temre hastahigmin tedavisiyle ilgili olarak Iscehisar’da biri Konar

kdytinde digeri ise Cevizli kdyiinde olmak iizere iki temre ocagi bulunmaktadir:

Konar1 Temre Tedavisi: Temre, Konar1 kdytlinde halk arasinda yilancik olarak da
bilinen bir rahatsizliktir. Once yara alam gizilir, kaynatilan suya ve yaraya okunarak
tiikiiriiliir.2®® Tedavisinde suya seker ile tuz eklenerek kaynatilmasi, ardindan yaranm
cizilip bu suya okunarak tiikiiriilmesi seklinde bir uygulama goriilmektedir. Yaranin
iizerine yapilan “okuma” ve tiikiirme islemi, Isldm’daki rukye (okuyarak sifa talep
etme) anlayisinin halk pratigine yansiyan bir yorumudur. “Yakma” olarak adlandirilan
bu yontemde, kaynatilan suyun dua aracilifiyla tilsimli bir nitelik kazandigina
inanilmas1 ise, belirli nesnelere manevi gii¢ atfetme yoniindeki geleneksel diisiince

bi¢imini yansitmaktadir.

Cevizli Temre Tedavisi: Cevizli kdyiinde temre hastaligina yakalanan bireylerin,
geleneksel olarak “ocaklr” olduguna inanilan yerel sifacilara bagvurdugu goriilmektedir.
Bu sifacilar, tedavi silirecinde Once hastalikli bolgeyi kalemle isaretlemekte, ardindan
tiikkiirerek dua okumaktadir. Uygulamanin bir pargasi olarak, s6z konusu bolgeye li¢ giin
boyunca 6zel nitelikte oldugu kabul edilen bir toprak siiriilmekte ve bu siire icerisinde
hastaya sogan, bulgur gibi bazi yiyecekleri tiiketmemeyi igeren bir perhiz
uygulanmaktadir. K&y halki tarafindan sifacinin elinin “ugurlu” olduguna inanilmakta
ve bu tedavi yonteminin herkes tarafindan uygulanamayacagi kabul edilmektedir.?®
Bu veriler, Cevizli ve Konar1 kdylerinde temra tedavisinin hem ritiiel hem de biyolojik
unsurlart bir araya getiren biitiinctil bir halk hekimligi anlayisina dayandigmi, tedavinin

etkisini ise uygulayicinin “ocaklilik” statiisiinden kaynaklanan manevi otoritesinin

giiclendirdigini ortaya koymaktadir.
3.2.2.Cennetler Ocag (Seydiler)

Temre hastaliginda deri hafif bulgur gibi kabarir, ikindi vaktinden sonra ¢ok
kasman bir hastaliktir ve bezeme tutunca geger. Bunun i¢in Cennetler Bezemesine
(Ocagma) gidilir. Ocakli kisi suya kiil katar. Kiillii suyla bezeme yapilir. Kiilli su
viicudunun her yerine siiriiliir, yarali bolge ovulur. Erkek hastalar1 erkekler, kadin

hastalar1 kadin ebeler yapar. Bu uygulamalardan sonra hastaliin hemen gectigine

7 https://sozluk.gov.tr/, (Erisim Tarihi,20.11.2025).
B KK, 9,10,11.
WKK, 18.
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inanilir.?*® Cennetler Bezeme Oca@1 uygulamasi, halk hekimliginde cinsiyete uygun
uygulamalarin ve ritiiel temelli tedavi yontemlerinin hastaligin iyilesme siirecinde

onemli bir rol oynadigin1 gostermektedir.

3.2.3.Cibillar Ocag (Seydiler)

Bezeme hastalig1 derinin kiil gibi bir hal almasi1 ve derinin kabarmasidir. Bunun
tedavisi i¢in Cibillar Bezeme Ocagina gidilir. Ocakli kisi tarafindan ates kiilii suyun
icine atilir, sonra yara kiil ile bezenir. Viicudunun her yerine, ayaginin altina kadar bu
kiillii sudan siiriiliir. U¢ giin boyunca tursu, mayasiz ekmek, sekerli ve yagh yemekler
yenilmeyerek perhiz yapilir.?®! Cibillar Bezeme Ocag1 uygulamasi, halk hekimliginde
tedavi yOntemlerinin hem fiziksel iyilesmeye hem de manevi temizlik ve disiplin
anlayisina dayandigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda kiiliin geleneksel tedavideki

yerinden sz etmek gerekir.

Kiiliin Geleneksel Tedavideki Yeri: Kiiliin antiseptik 6zelligi nedeniyle yaralar
ve cilt hastaliklarinda kullanimi hem halk hekimligi hem de bazi geleneksel tip
uygulamalariyla paralellik gostermektedir. Kiil, 6zellikle baz1 bitkisel kaynaklardan elde
edilen ve geleneksel tipta kullanilan bir malzeme olarak bilinir. Ornegin, bazi
arastirmalar kiiliin, cilt hastaliklar1 ve yaralarin tedavisinde faydali olabilecegini
gostermektedir. Kiil, 6zellikle yanik tedavisinde ve cilt yaralarinin iyilesmesinde
kullanilmaktadir. Antiseptik 6zellikleri sayesinde enfeksiyon riskini azaltir ve iyilesme
siirecini hizlandirir.?? Diger bir ifadeyle kiil, geleneksel halk hekimliginde hem cilt
hastaliklart hem de yaralarin tedavisinde kullanilan etkili bir malzeme olup, antiseptik

ozellikleri sayesinde enfeksiyon riskini azaltarak iyilesme siirecini hizlandirmaktadir.

3.2.4.0cak Merkezli Tedavilerin Dinler Tarihi Acisindan Degerlendirilmesi

Ocak merkezli tedavi uygulamalari, Dinler Tarihi ag¢isindan, Tiirk halk
dindarligmin Islam éncesi Tiirk inanclartyla iliskili olarak degerlendirmek miimkiindiir.
Ocaklik hem tedavi giicliniin soydan aktarildigina dair atalar kiiltii izlerini tasir hem de
Islam sonras1 dénemde ocak kavraminin velayet, bereket ve himmet kavramlariyla

yeniden yorumlanmig bigimini yansitir.

MK K, 33.

PIKK,31.

»2 Daha fazla bilgi igin bkz. Ebru Silahsor Oztiirk, Hilal Akman Démbekc1 ve Seda Unal, “Geleneksel
Tamamlayict ve Alternatif Tip Kullanimi,” Biitiinleyici ve Anadolu Tibbi Dergisi 1, no. 3 (2020): 23-35.
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Temre ve bezeme tedavilerinde kullanilan okuma, iifleme, tiikiirme (nefes) gibi
uygulamalar, Islam’daki rukye anlayisinin halk dindarligma yansiyan bi¢imleridir. Buna
karsin kiiliin arindirict ve iyilestirici bir unsur olarak goriilmesi, daha eski donemlere
uzanan Samanist arinma ve ates kiiltii ile iligkilidir. Atesin ve kiiliin koruyucu ve
temizleyici giicline duyulan inang hem Orta Asya Tiirk inanglarinda hem de Anadolu

halk kiiltiiriinde siireklilik géstermektedir.

Ocaklarin yalnizca tedavi yeri degil, ayn1 zamanda aile, soy ve kutsal otoriteyi
temsil eden bir merkez olarak goriilmesi, toplumsal hafizada ocak kavramina yiiklenen
sembolik degerin dinl boyutunu giiclendirmektedir. Tedavinin “ocakli” kisiler
tarafindan yapilmasi, sifanin biyolojik veya teknik yontemlerden ziyade manevi yetki ve

soy bagiyla iliskilendirildigi bir inang yapisina isaret eder.

Sonug olarak, Seydiler ve g¢evresindeki ocak merkezli tedaviler; atalar kiilti,
ates-kiil kutsiyeti, Islami rukye uygulamalari, mahremiyet ve cinsiyet temelli dini
normlar, halk hekimligi pratikleri ile birleserek, Tiirk halk dindarliginin ¢cok katmanh ve
tarthsel stireklilik tasiyan yapisini agikca gostermektedir. Bu tedaviler hem manevi hem
de kiiltiirel bir sifa modeli olusturmakta ve Anadolu’daki halk hekimliginin 6nemli bir

pargasini gostermektedir.

3.3. GUVERCIN YUMURTASI VE HACAMATLA TEDAVI

Glivercin  Yumurtast ve Hacamat ile Tedavi: Konusamayan c¢ocuklarin
konugmasini saglamak igin Konari koyiinde iki uygulama yapilir. Oncelikle
konusamayan cocuklarmn dillerine ve kafalarma giivercin yumurtasi siiriiliir. Giivercin
yumurtast siiriildiigii halde ¢ocuk hala konusamiyorsa c¢ocugun kafasma hacamat
yaptirilir. 2> Bu uygulamalar, halk arasmmda konusma giicliigiinii gidermeye yonelik
olarak dogaiistii veya sembolik nitelikteki nesnelere iyilestirici gii¢ atfetme egiliminin
stirdigiinii gostermektedir. Giivercin yumurtasinin “saflik” ve “bereket” gibi anlamlarla
iliskilendirilmesi ile hacamatin geleneksel bir tedavi yontemi olarak goriilmesi,
konusma sorunlarinin tibbi degil, daha ¢ok ritiiel temelli yontemlerle ¢oziilebilecegine

dair inancin halk kiiltiirii i¢inde varligin1 korudugunu ortaya koymaktadir.

Hacamat ise hem Islami kaynaklarda yer bulmus hem de islam &ncesi sifa
geleneklerinde yaygin sekilde uygulanmis bir tedavi bigimidir. Bu nedenle halk arasinda

2 13

konugma giicliigiiniin bedeni degil, “tikanma”, “arinma ihtiyact” veya “manevi engel”

M KK, 9,10,11.
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olarak  yorumlanmasi, hacamatin bu engeli c¢oOzebilecegine dair inanci

giiclendirmektedir.
3.3.1.Giivercin Yumurtasi ve Hacamatla Tedavinin Dinler Tarihi Acisindan

Glivercin  yumurtasinin  konusamayan c¢ocuklara siiriilmesi ve hacamat
uygulamasimin devreye girmesi, Dinler Tarihi acisindan degerlendirildiginde hem
sembolik kutsallik atfi hem de Islami gelenekle biitiinlesmis eski tedavi pratiklerinin
devamu niteligindedir. Giivercin, bir¢ok kiiltiirde “temizlik, masumiyet, koruyuculuk ve
bereket” simgesi olarak goriilmiis, 6zellikle eski Tiirk inanglarinda ve Orta Dogu
kiiltiirlerinde ruhsal saflikla iliskilendirilmistir. Bu nedenle onun yumurtasinin ¢ocugun
diline ve basina siiriilmesi, “ruhsal engeli ortadan kaldirma™ diislincesinin sembolik bir

uzantisidir.

Dolayisiyla her iki uygulama da dogaiistii sembolik nesnelere atfedilen
iyilestirici gii¢ ile Islami sifa pratiklerinin birlestigi bir halk dindarlig1 geleneginin
parcasidir. Bu durum, Anadolu’daki tedavi yaklasimlarinin yalnizca tibb1 degil, dini ve

kiiltiirel anlam katmanlariyla sekillendigini agik bi¢imde ortaya koymaktadir.
3.4.NAZAR INANCI VE KORUNMA YONTEMLERI

Nazarin toplumlar tarafindan kabul edildigi ve bireylerin olumsuz etkilerden
korunmak veya bu etkileri gidermek amaciyla cesitli uygulamalara bagvurdugu
goriilmektedir. Iscehisar merkez ve gevresinde nazara kars1 gergeklestirilen uygulamalar
da oldukc¢a yaygindir ve ¢ogunlukla birbirine benzer Ozellikler tagimaktadir. Bunlar
arasinda 6zellikle kursun dokme (kursunun eritilip suya dokiilerek bi¢imlendirilmesi) ve
lizerlik bitkisi ile tiitsiilleme ritiieli 6ne c¢ikmaktadir. Kursun dokme ocakli kisiler
tarafindan yapilan bir inang pratigidir. Ocakli kisiler tarafindan uygulanmasina ragmen

bu konunun nazar tedavisi baslig altinda ele alinmasini tercih ettik.

3.4.1.Kursun Dokme (iscehisar Merkez, Seydiler, Alanyurt, Karaagac)

Kursun dokme islemi, daha ¢ok nazar degdigine inanilan ¢ocuklara ve kadinlara
uygulanmaktadir. Nazarlar1 defetme islemi genellikle su sekilde gerceklestirilmektedir:
Oncelikle, nazar degen cocuk veya kisi oturtulur ve iizerine bir bez ortiiliir. Ateste
eritilen kursun, ¢ocugun basi tlizerinde su dolu bir kabin igerisine yetkili (ocakli) bir
kadm tarafindan dokiiliir. Kursun dokme uygulamasinda, kursunun suya veya bagka bir
ylizeye dokiilmesi sirasinda olusan sekiller yorumlanmaktadir. Eger olusan sekiller

arasinda ¢ok sayida goz figiirii ¢ikarsa, kursun yedi kez dokiilmekte ve tedavi siireci ti¢
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giin boyunca siirdiiriilmektedir.?** Olusan sekiller hashas veya haskes gibi figiirleri
icerebilmektedir. Bu ritiielin, kisideki agirligi alarak bas agrisin1  6nledigine
inanilmaktadir. Kursunun su ic¢inde ¢ok girintili ¢ikintili bir form almasi, kisiye yogun
bicimde nazar degdiginin gostergesi olarak yorumlanmakta ve ritiielin bu etkiyi
giderdigine inanilmaktadir. Kursun daha diiz bir sekil olusturdugunda ise nazarin daha
hafif oldugu, ancak yine de uygulama sayesinde uzaklastirildigi kabul edilmektedir.
Nazarin tamamen ¢oziilmesi i¢in bu iglemin {ic giin ardisik olarak tekrarlanmasi
gerektigi belirtilmektedir. Ayrica islemde kullanilan suyun ayak altina dokiilmemesi,
bunun yerine aga¢ dipleri gibi gézden uzak ve temiz kabul edilen yerlere birakilmasi
gerektigi ifade edilmektedir.?Nazara karsi gerceklestirilen kursun dokme
uygulamalari, sekilsel yorumlarla bireydeki rahatsizligin nedenini tespit etmeye yonelik
bir halk yaklagimidir. Kursunun g6z veya hashas gibi sekil almasi, uygulayici (ocaklr)
kisi tarafindan yorumlanmakta ve sekildeki yoruma gore tedavi belirli giin ve sayilarla
tekrarlanmaktadir. Kursun dokme yoluyla nazar degmenin olumsuz etkilerinden
kurtulma inanis ve pratiklerin bir bilimsel dayanagi bulunmamaktadir. Ancak bu inanig
ve uygulamalar psikolojik rahatlama, sembolik korunma ve toplumsal dayanisma

islevleri gérmeye devam etmektedir.

Hz. Muhammed’in “Nazar’dan Allah’a sigmmiz. Ciinkii goéz (degmesi)
gercektir.”?*® Hadisi, Islimi anlamda nazarm varliginmn kabul edildigi, fakat nazardan
korunmak i¢in nazar boncugu ya da muska tasimak gibi pratikleri uygulamanm Islam’la
ilgisinin olmadig1 belirtilmektedir. Nitekim “Biiyli yapmak, nazar boncugu takmak
sirktir”?7 denilmektedir. Hz. Muhammed’in hadisine dayanarak nazarmn varligi kabul
edilse de nazara kars1 halk arasinda uygulanan boncuk, muska veya biiyii gibi pratikler

dini agidan uygun goriilmemekte ve sirk olusturdugu i¢in reddedilmektedir.

Tiirkiye kirsalinda yaygmn olan nazar inanct ve buna bagl uygulamalar,
kokenlerini eski Tiirk inaniglar1 ile Samanik geleneklerden alan giindelik koruma amacl
davranislardir. Bu uygulamalar arasinda en sik karsilasilanlar kursun dokme, goz
degmesine karsit mavi boncuk (nazar boncugu) kullanimi1 ve begeni ifadesi sirasinda ya

da bir tehlikeyi uzaklastirma amaciyla yapilan fu-tu-tu seklinde tiikiiriik taklidi yapma

P4 K K, 19.20.

P KK, 14, 15.

2% Buhari, T1b, 36; Miislim, Seldm, 41.

27 fbn Mace, Tib, 32; ayrica Buhari, Tib, 36; Miislim, Seldm, 41 (EbG Hiireyre rivayeti); Nesai,
Muhdrebe, 19.
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ritlielidir. Kursun dokme ritiielinin Samanik cer¢evedeki karsilig1 kut dokme/kut kuyma
adin1 tasir; burada “kut” talih, bereket veya hayat giicii olarak tanimlanir. Bu ritiiel, kot
ruhlarm ve bu kutu ¢aldig1 kabul edilen kisilerin sansini, yani “kut”unu geri getirmeyi
amaglar.?’® Buna paralel olarak gdz degmesi kavramu, kimi yerel inanglarda kisinin
ruhunun erlik ya da benzeri kétii varliklarin etkisi altina girmesi seklinde yorumlanir.
Boyle bir etki altinda kisinin farkinda olmadan zarar verici davranislar sergileyebilecegi
kabul edilir.?*® Dolaystyla Tiirkiye’nin kirsal bolgelerinde goz degmesi ve nazar inanci,
hem Samanik hem de eski Tiirk kiiltiire] mirasina dayanan koruma amacl ritiiellerle
somutlasmaktadir. Yine kursun dokme ve tiikiirik taklidi gibi uygulamalar ise
toplumsal olarak bireyleri kotii etkilerden ve ugursuzluktan korumayi hedefleyen

sembolik pratikler olarak islev gormektedir, denilebilir.

3.4.2. Titsiileme (Seydiler, Alanyurt, Karaagac, Cevizli

Iscehisar yoresinde nazar tedavisinde en yaygmn olan inang pratiginden biri de
iizerlik otunun tiitsiilenmesidir. Bu uygulama g¢ocuklar, yetiskinler ve hayvanlar i¢in
yapilabilmektedir. Cocuga nazar degdigi diisiiniilen kisiden onun haberi olmadan
kiyafetinden bir parca kesilip alimir. Bu parca tavada iizerlik ile yakilip evin her yeri
tiitsiilenir. Bir diger ifadeyle nazar1 degdigine inanilan kisinin kiyafetinden habersizce
kesilen parga, tiitsii aracit olarak kullanilmakta ve boylece c¢ocugun korunacagina
inanilmaktadir.>*® Bu uygulama, nazarm kaynagi olduguna inanilan kisiye ait bir
nesnenin pratikte kullanilarak evin tiitsiilenmesi yoluyla, gorlinmez olumsuz etkinin
maddi bir ara¢ iizerinden uzaklastirilmaya calisildigin1 gostermektedir. Boylece hem
cocuk hem de ev, ruhani bir arinma siirecinden gegirilmis sayilmakta ve nazarn bu
yolla etkisiz hale geldigine inanilmaktadir. Cevizli kdylinde ise nazardan korunmak i¢in
iizerlik otu, arpa ve tuz birlikte yakilarak tiitsii yapilmaktadir.*°! Bu bulgular, Iscehisar
yoresinde nazarin ciddi bir tehdit olarak algilandigin1 ve onu gidermeye yonelik
geleneksel koruyucu-sihirsel uygulamalarin halen giiclii bicimde siirdiirtildiigiinii
gostermektedir. Konar1 halkmin nazara kars iizerlik bitkisini sade olarak tiitsiilemesi,>*?

de yaygin nazar inanisi tedavisi olarak devam etmektedir.

2% Inan, A. “Miisliiman Tiirklerde Samanizm Kalintilar1,” Ankara Universitesi Ilahivat Fakiiltesi Dergisi
1, no. 4 (1952): 29.

?Kalafat, Y. “Gok Tanr Inancindan Giiniimiize Kadar Efsunlama ‘Tu-Tu-Tu’lama Uygulamalari,”
Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalar: Merkezi, 1991, s. 276.

30K K,13,14,15.

MK K, 17,18,20.

32 KK, 9,10,11.
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Nazarla ilgili uygulamalardan biri de Islim dinince mesru kabul edilen ve
Kur’an ayetlerini okumayla gerceklestirilen manevi tedavi yontemidir. Halk arasinda bu
yontem ¢ogu kez tiitsiileme ritiieliyle birlikte uygulanmakta, *°* dini literatiirde esasen
ayetlerin okunmasi suretiyle koruma saglanmasi onerilmektedir. Hadis kaynaklarinda,
nazarin gercek bir olgu oldugu belirtilmis, ancak korunma amaciyla muskaya, boncuga
veya sihir niteligi tasiyan araglara bagvurulmasi yasaklanmistir. Nitekim daha once
belirtilen Hz. Muhammed’in “Nazar’dan Allah’a sigmimiz. Ciinkii g6z (degmesi)
gercektir.” hadisi, nazarin varligini teyit ederken korunma yonteminin Allah’a siginmak
oldugunu vurgular. Bu ¢er¢evede Kur’an’da yer alan Felak (113) ve Nas (114) Sureleri,
bliyli, kiskanglik, kotiiciil niyet ve goriinmez etkilere karsi ilahi koruma talebini i¢eren
dualar olarak one ¢ikmakta ve Islaimi gelenekte nazardan korunmada temel referans

kabul edilmektedir.

Dolayisiyla halk arasinda nazara karsi gergeklestirilen uygulamalar iginde ayet
okuyarak iifleme veya dua ile tedavi arayisi, Islim’m ruhuna uygun olan manevi
korunma bigimi olarak degerlendirilmektedir. Buna karsin nazar boncugu, muska veya
benzeri maddi nesnelere tilsiml1 gii¢ atfetme anlayisi, Islami dgretilerde yer almayan ve
cogunlukla halk kiiltiiriiniin senkretik unsurlariyla iligkili bir pratik olarak kabul

edilmektedir.

3.4.4.Nazar inanc1 ve Korunma Yéntemlerinin Dinler Tarihi Acisindan

Degerlendirilmesi

Nazar ve ona kars1 gelistirilen uygulamalar, Dinler Tarihi perspektifinden
degerlendirildiginde hem evrensel hem de kiiltiirel olarak derin bir ge¢mise sahip inang
orlintiileridir. Bu genis inan¢ alani, nazarin insanlik tarihinin ortak sembolik

korkularindan biri oldugunu goéstermektedir.

Tiirk kiltiiriinde nazar inanci, Ozellikle Samanizm ve eski Tiirk inanglan ile
Islami halk dindarhigmin birlestigi bir alan olusturur. Samanik diisiincede kétii bakis
veya kotii niyetin “kut’u (yasam giicii, talih) zayiflattigina inanilir; buna kars1 yapilan
ritiieller koruyucu nitelik tasir. Kursun dokme, Anadolu’daki bigimiyle Islam sonrasi
yeni anlamlar kazanmis olsa da koken itibartyla eski Tiirk sifa ritiiellerindeki “kut

dokme / kotii ruhu kovma™ anlayistyla biiyiik benzerlik tagir.

393 Nilgiin Ciblak, “Halk Kiiltiirinde Nazar, Nazarlik Inanci ve Bunlara Bagli Uygulamalar.” Tiirkliik
Bilimi Aragtirmalari, no. 15 (2004): 103—125.
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Titstilemede kullanilan iizerlik otu ise birgok kiiltlirde arindirici, kotiilik
kovucu, bereket saglayici bir bitki olarak kabul edilmistir. Uzerlik yakarak evi veya
bireyi tiitsiileme pratigi, hem Orta Asya’daki ates-arindirma ritiiellerinin ya da
inanislarmin Anadolu’daki devami niteligindedir. Kiyafetten kesilen parcanin tiitsiiye
eklenmesi, “kisiye ait enerjiyi tasiyan nesne” anlayisini yansitan, bliylisel-manevi etkisi

olduguna inanilan eski kiilt pratiklerine isaret eder.

Islami gelenek ise nazarin varhgini kabul etmekle birlikte, korunma
yontemlerini Tek Tanr ilkesine uygun olarak smirlandirmistir. Hadislerde nazardan
korunmak i¢in dua, ozellikle Felak ve Nas Sureleri, Allah’a siginma ve rukye tavsiye
edilirken; muska, boncuk, tilsim veya biiyli temelli islemler reddedilmistir. Bu durum,

halk pratikleri ile Islim’in resmi dgretisi arasinda belirgin bir ayrim olusturmaktadir.

100



TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, Iscehisar ve cevresinde yasayan halkin inang sistemini, ritiiel
pratiklerini ve bu pratiklerin dini-kiiltiirel kdkenlerini incelemis; s6z konusu unsurlari
Dinler Tarihi disiplininin kavramsal cergevesi icinde degerlendirmistir. Elde edilen
veriler, blgenin inang dokusunun tek boyutlu olmadigini, aksine Islimi 6gretilerin, eski
Tiirk inang sistemlerinin, Samanik unsurlarin ve yerel kiiltiirel hafizanin i¢ ice gectigi
¢ok katmanli bir yap: sundugunu gdstermektedir. Bu sentez, literatiirde “halk Islam’1”
olarak nitelenen dini-senkretik yapilanmanin Iscehisar’da gii¢lii bir bicimde varligm1

stirdlirdiiglinii ortaya koymaktadir.

Arastirmada Ozellikle halk hekimligi sistemi, ocak kiiltli, nazar, tiitsiileme ve
kursun dokme pratikleri, kutsal veya sahipli mekan anlatilari, cin ve iyeler etrafinda
sekillenen efsaneler gibi unsurlar dikkat ¢cekmistir. Bu ritiieller, sadece dini bir inang
gostergesi olarak degil, ayni zamanda toplumun psikolojik, sosyolojik ve sembolik
ihtiyaclarin1 karsilayan c¢ok yonlii bir mekanizma olarak islev gormektedir. Tedavi
pratikleri ¢ogunlukla dua, ziyaret, adak, tiitsiileme, ates ve su kullanimi gibi eski Tiirk
kiiltiirel kodlar1 ile Isldmi unsurlarin birlesmesiyle olusmaktadir. Boylece hastalik
bireysel bir sorun olmaktan ¢ikarak topluluk icinde paylasilan bir siire¢ haline gelir;

ritiiel, bireyi yalnizlagtirmak yerine toplumla biitiinlestirir.

Kavakli Dede, Dedeli bolgesi, Balikli Gl ve Konari’daki sahipli mekanlara
iligkin anlatilar, halkin mekan algisinin sadece fiziksel degil, manevi ve koruyucu bir
cergeve ile biitlinlestirildigini gostermektedir. Bu mekanlar, davraniglart diizenleyen,
ahlaki sinirlar koyan ve toplumsal normlari pekistiren kiiltiirel denetim noktalar1 olarak
islev gdrmektedir. Riiyaya girme, nesne alinca musibet yasanmasi, 1siklarin goriinmesi
gibi anlatilarin ortak yonii, bireyin kutsal mekana kars1 “saygi” ve “ihtiyat” duygusunu
canli tutmasidir. Bu yoniiyle sozlii kiiltiir unsurlari, toplumsal hafizanin en giiclii

tastyicilaridir.

Dinler Tarihi agisindan bakildiginda, boélgede goriilen uygulamalarin bir kismi
Islam’m manevi boyutuyla uyumluyken, énemli bir kisminm ise Islam-6ncesi Tiirk
inanglarmin kalintilarmi tasidig1 agikca goriilmektedir. Ozellikle agag, su, ates kiiltii;
iyeler, sahipli yerler; dogurganlik ritiielleri, cin tasavvuru; riiya araciligryla iletisim gibi
inanclar eski Tiirk mitolojik evreninin halk dindarliginda siirdiigiinii gostermektedir. Bu

uygulamalar, halkin evreni anlamlandirma big¢iminde tarihsel siireklilik ve kiiltiirel
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devamlilik saglamakta; modern yasam i¢inde bile islevini kaybetmemis sembolik

yapilardir.

Arastirmanin bir diger 6nemli bulgusu, halkin dini bilgi kaynaklarmin biiyiik
oOl¢iide sozlii kiiltiir, aile aktarimi ve yerel anlatilar tizerinden sekillendigidir. Bu durum,
halk inanglarinin kurumsal din egitiminden bagimsiz bir “kiiltiirel din” formu ortaya
cikarmasina yol agmaktadir. Modernlesme, sehirlesme ve iletisim teknolojilerine
ragmen bu inanclarin siirdiiriilebilir olmasi, onlarin sadece dini degil, ayn1 zamanda
kimlik, aidiyet ve toplumsal dayanisma islevi tasidigini1 gostermektedir. Ritiieller bireyi
sadece tedavi etmeyi ya da korumayr degil, aynt zamanda toplumla iligkilerini

giiclendirmeyi amaglamaktadir.

Bu bulgular 1s18inda arastirmanm genel sonucu, Iscehisar yéresinde halk
inanclarim dini, kiiltiirel ve sosyolojik olarak yasayan, doniisen ve yeni kosullara uyum
saglayan dinamik bir yap1 olusturdugudur. Halk dindarligi, sadece gegmisten gelen bir

kalint1 degil; glinlimiiz toplumunda da anlam iiretmeye devam eden canli bir sistemdir.

Bu kapsamda bazi Oneriler sunulabilir: Bolgenin sozlii kiiltiir gelenegi hizla
kaybolma riski tasidigindan, yash niifus basta olmak iizere anlatilarin derlenmesi ve
dijital ortama aktarilmas1 onemlidir. Halk hekimligi uygulamalari, ocaklik sistemi ve
kutsal mekan inanglar1 disiplinler arast calismalarla—dinler tarihi, antropoloji,
halkbilimi, psikoloji—birlikte ele alinmalidir. Halkin hurafe niteligindeki uygulamalar
ile Islam’1n temel 6gretileri arasindaki farkin anlasilmasma yonelik pedagojik igerikler
gelistirilebilir; ancak bu yapilirken Kkiiltiirel hafizanin degersizlestirilmemesine 6zen
gosterilmelidir. Bolgedeki kutsal mekanlar bilimsel yontemlerle belgelenmeli; hem
arkeolojik hem etnografik agidan kayit altina alinarak kiiltiirel mirasin gelecek nesillere
aktarilmasi saglanmalidir. Halk inanglarinin toplumsal dayaniklilik, kimlik, psikolojik
destek gibi islevleri lizerine yapilacak nitel arastirmalarin artirilmasi, yeni akademik

bulgularin ortaya ¢ikmasina katki saglayacaktir.

Sonug olarak, Iscehisar’daki halk inanglar1 sadece dini bir pratik degil, toplumun
gecmisiyle kurdugu bag, kiiltiirel stirekliligi ve kolektif hafizay1 tasiyan ¢ok yonlii bir

sosyal ve kiiltiirel alan olarak degerlendirilmelidir

Bu arastirma, Iscehisar ve cevresinde yasayan halkin inang sistemini, ritiiel
pratiklerini ve bu pratiklerin dini-kiiltiirel kokenlerini incelemis; s6z konusu unsurlari

Dinler Tarihi disiplininin kavramsal g¢ergevesi iginde degerlendirmistir. Elde edilen
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veriler, bdlgenin inan¢ dokusunun tek boyutlu olmadigini, aksine eski Tiirk inang
sistemlerinin, Samanik unsurlarm, IslAmi 6gretilerin ve yerel kiiltiirel hafizanin i¢ ice
gectigi cok katmanl bir yapir oldugunu gdstermektedir. Bu sentez, literatiirde “halk
IslAm’1” olarak nitelenen dini-senkretik yapilanmanin Iscehisar’da giiglii bir bigimde

varlhigini stirdiirdligiinii ortaya koymaktadir.

Arastirmada Ozellikle halk hekimligi sistemi, ocak kiiltli, nazar, tiitsiileme ve
kursun dokme pratikleri, kutsal veya sahipli mekan anlatilari, cin ve iyeler etrafinda
sekillenen efsaneler gibi unsurlara dikkat ¢ekilmistir. Bu ritiieller, sadece dini bir inang
gostergesi olarak degil, ayn1 zamanda toplumun psikolojik, sosyolojik ve sembolik
ihtiyaclarin1 karsilayan c¢ok yonlii bir mekanizma olarak islev gormektedir. Tedavi
pratikleri cogunlukla dua, ziyaret, adak, tiitsilleme, ates ve su kullanim1 gibi eski Tiirk
kiiltiirel kodlar1 ile IslAmi unsurlarm birlesmesiyle olusmaktadir. Boylece hastalik
bireysel bir sorun olmaktan ¢ikarak topluluk i¢inde paylasilan bir siire¢ haline gelmekte;

ritiel, bireyi yalnizlastirmak yerine toplumla biitiinlestirmektedir.

Kavakli Dede, Dedeli bolgesi, Balikli Gol ve Konari’daki sahipli mekanlara
ilisgkin anlatilar, halkin mekan algisinin sadece fiziksel degil, manevi ve koruyucu bir
cergeve ile biitlinlestigini gostermektedir. Bu mekanlar, davranislar1 diizenleyen, ahlaki
siirlar koyan ve toplumsal normlar pekistiren kiiltiirel denetim noktalar1 olarak islev
gormektedir. Veli, evliya olarak nitelendirilen kimselerin riiyaya girmesi, sahipli
mekandan nesne alinca musibet yaganmasi ve orada 1giklarin gdriinmesi gibi anlatilarm
ortak yoOnii, bireyin kutsal mekana kars1 “saygi” ve “ihtiyat” duygusunu canl
tutmaktadir. Bu yoOniiyle sozlii kiiltiir unsurlari, toplumsal hafizanin en giiglii

tastyicilaridir.

Dinler Tarihi agisindan bakildiginda, bolgede goriilen inang ve uygulamalarin
bir kismi Islom’in manevi boyutuyla uyumluyken, énemli bir kisminm ise IslAim-&ncesi
Tiirk inanglarmin kalintilarini tasidig1 acikga goriilmektedir. Ozellikle agac, su, ates
kiiltii; iyeler, sahipli yerler; dogurganlik ritiielleri; cin tasavvuru; riiya araciligiyla
iletisim gibi inanglar eski Tiirk mitolojik evreninin halk dindarliginda siirdiigiinii
gostermektedir. Bu inang ve uygulamalar, halkin hayati anlamlandirma big¢iminde
tarihsel stireklilik ve kiiltiirel devamlilik saglamakta ve hatta modern yasam iginde bile

islevini kaybetmemis sembolik yapilar olma 6zelligini korumaktadir.

103



Arastirmanin bir diger 6énemli bulgusu, halkin dini bilgi kaynaklarinin biiyiik
oOlciide sozlii kiiltiir, aile aktarimi ve yerel anlatilar lizerinden sekillendigidir. Bu durum,
halk inanglarinin kurumsal din egitiminden bagimsiz bir “kiiltiirel din” formu ortaya
cikarmasina yol agmaktadir. Modernlesme, sehirlesme ve iletisim teknolojilerine
ragmen bu inanclarin siirdiiriilebilir olmasi, onlarin sadece dini degil, ayn1 zamanda
kimlik, aidiyet ve toplumsal dayanisma islevi tasidigini gostermektedir. Bu ¢ercevede
ritiieller bireyi sadece tedavi etmeyi ya da korumay1 degil, ayn1 zamanda onun toplumla

iliskilerini gliclendirmeyi amaglamaktadir.

Bu bulgular 1s18inda arastirmanm genel sonucu, Iscehisar yéresinde halk
inanglarinin dini, kiiltiirel ve sosyolojik olarak yasayan, doniisen ve yeni kosullara uyum
saglayan dinamik bir yap1 olusturdugudur. Halk dindarligi, sadece ge¢misten gelen bir
kalint1 degil; giinlimiiz toplumunda da anlam iiretmeye devam eden canl bir sistemdir.

Zikredilenler ¢ergevesinde bazi 6neriler sunulabilir:

- Bolgede yasayan yash niifusun azalmasiyla, sozlii kiltiir gelenegi hizla
kaybolma riski tasimaktadir. Bu nedenle basta yash niifus olmak iizere halk inang ve

hekimligine ait anlatilarin derlenmesi ve dijital ortama aktarilmas1 6nem arz etmektedir.

-Halk hekimligi uygulamalari, ocaklik sistemi ve kutsal mekan inanclar
disiplinler arasi1 galigmalarla—dinler tarihi, antropoloji, halkbilimi, psikoloji—birlikte

ele almarak degerlendirilmesi yapilmalidir.

- Halkin batil inang niteligindeki uygulamalariyla Islam’m temel &gretileri
arasindaki farkin anlasilmasina yonelik pedagojik icerikler gelistirilebilir; ancak bu

yapilirken kiiltiirel hafizanin degersizlestirilmemesine 6zen gosterilmelidir.

- Bolgedeki kutsal mekanlar hem arkeolojik hem etnografik acidan kayit altina

alinarak kiiltiirel mirasin gelecek nesillere aktarilmasi saglanmalidir.

- Halk inanglarmin toplumsal dayaniklilik, kimlik, psikolojik destek gibi islevleri
iizerine yapilacak nitel arastirmalarin artirilmasi, yeni akademik bulgularin ortaya

cikmasina katki saglayacaktir.

Sonug olarak, Iscehisar’daki halk inanglar1 ve halk hekimligi uygulamalari
sadece kiiltiirel ve dini bir pratik degil, ayn1 zamanda toplumun ge¢misiyle kurdugu
bag, kiiltiirel siirekliligi ve kolektif hafizayi tasiyan ¢ok yonlii bir sosyal ve kiiltiirel alan

olarak degerlendirilmelidir.
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KAYNAK (Kilavuz) KiSILER

Arastirmada kullanilan sozlii veriler, saha calismasi sirasinda goriisiilen ve
calismaya goniillii olarak katilan kaynak (kilavuz) kisilerden derlenmistir. Etik ilkeler
dogrultusunda, kaynak kisilerin ad ve soyadi bilgileri gizli tutulmus; metin igerisinde bu
kisiler K.K.1, K.K.2, K.K.3 seklinde kodlanarak referans verilmistir. Kaynak kisilere ait
dogum yili, niifus kayit yeri ve egitim durumuna iligskin bilgiler ise asagidaki tabloda
sistematik bir bicimde sunulmustur. Kaynak kisiler, goniilliiliik esasina gore secilmis

olup, kimlik bilgilerinin gizliligi arastirma etigi kapsaminda korunmustur.

Kaynak Kisi Kodu/Dogum Yili|Niifus Kayit Yeri Egitim Durumu|
KK.1 11976 liscehisar Merkez |ilkokul |
‘K.K.Z H1980 Hiscehisar Merkez HLisans ‘
K.K.3 11990 liscehisar Merkez |[Lise |
‘K.K.4 H195 5 Hiscehisar Merkez Hﬂkokul ‘
‘K.K.S H1950 Hiscehisar Merkez Hﬂkokul ‘
‘K.K.6 H1957 Hiscehisar Merkez Hﬂkokul ‘
K.K.7 11974 liscehisar Merkez |Lise |
K.K.8 11980 liscehisar Merkez |ilkokul |
IK.K.9 11995 |Konart Kéyii  |Lise |
‘K.K. 10 H 1998 ‘ ‘Konan Koyt HOITaokul ‘
‘K.K. 11 H1985 HKonan Koyt Hﬂkokul ‘
K.K.12 11968 |Alanyurt Kéyii  [ilkokul |
K.K.13 11960 |Alanyurt Koyii  [ilkokul |
K.K.14 1961 |Alanyurt Kéyii  |ilkokul |
‘K.K. 15 H 1981 ‘ ‘Alanyurt Koyt ‘ ‘Hkokul ‘
‘K.K. 16 H 1970 ‘ ‘Alanyurt Koyl ‘ ‘Hkokul ‘
K.K.17 11968 |Cevizli Koyii  |ilkokul |
K.K.18 11992 |Cevizli Koyii | Ortaokul |
K.K.19 11993 |Cevizli Koyii  |ilkokul |
IK.K.20 11990 |Cevizli Kéyii | Ortaokul |
‘K.K.2 1 H 1966 HKaraagag: Koyl Hilkokul ‘
‘K.K.22 H1964 HKaraagag Koy HOkur-yazar degil‘
‘K.K.ZS H196O HKaraagag Koy HOkur-yazar degil‘
K K.24 12000 |Karaagag Koyii | Lisans |
K.K.25 11970 |Karaagag Koyii [ilkokul |
‘K.K.26 H2005 HSeydiler Kasabasi HLise ‘
K.K.27 11942 |Seydiler Kasabas |[ilkokul |
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‘Kaynak Kisi KoduHDogum YlllHNiifus Kayit YeriHEgitim Durumu‘

‘K.K.28 H 1976 HSeydiler Kasabasi HDoktora ‘
K.K.29 11977 Seydiler Kasabasi ||ilkokul |
K.K.30 11933 Seydiler Kasabast [ilkokul |
K.K.31 11936 Seydiler Kasabast [ilkokul |
K.K.32 11983 |Seydiler Kasabasi ||ilkokul |
‘K.K.33 H1933 HSeydiler Kasabasi HOkur-yazar degil‘
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