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AFYONKARAHISAR VALILiGINDE CALISANLARIN AFET TEHDIDi
ICIN PSIKOLOJIK HAZIRLIK DUZEYLERI ILE AFET HAZIR
BULUNUSLULUGUN DEGERLENDIRILMESI

OZET

Bu calismada yerel yonetimin en yetkili resmi kurumlarindan birisi olan valiligin
afetlerde gorev alan c¢alisanlarin psikolojik hazirlik diizeyleri ve afet hazir
bulunusluklarini incelemek ve Onemini dikkat ¢cekmek amaciyla yapilmistir. Bu
amagla daha once afet yasamis bolge acisindan risk teskil eden Afyonkarahisar ilinin
valilik calisanlari tercih edilmistir.

Tanimlayici arastirma Subat 2024 — Mart 2024 tarihlerinde Afyonkarahisar ilinde
gorev alan Valilik ¢alisanlari ile yapildi. Veriler uzman gorisleri ve literatiir 15181nda
Demografik Bilgi Formu, Afet Tehdidi igin Psikolojik Hazirlik Olgegi ve Afet
Hazirbulunusluk Olgegi formlar: ile toplanmustir. Calismada elde edilen bulgularin
analizinde iki bagimsiz grubun ortalama karsilastirmasinda student t testi, ortanca
karsilastirmasinda Mann Whitney U testi kullanilacaktir. iki den fazla grubun ortalama
karsilagtirmasinda tek yoOnlii varyans analizi, ortanca karsilastirmasinda Kruskall
Wallis testi kullanilacaktir. Coklu karsilastirmalarda Tukey ve Dunn testlerinden
yararlanilacaktir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinacak, hesaplamalarda
SPSS (version 26) paket programi kullanilacaktir.

Aragtirmaya katilan goniillii 142 valilik ¢alisan1 bireylerin yas araligi 22-64 arasinda
olup, yas ortalamas1 37,82+9,35’dur. Valilik ¢alisanlarinin deneyim siiresi 1 ila 40 yil
arasinda degismekte olup, ortalama 10,75+8,94 yildir. Katilimcilarin dagilmim
inceledigimizde %59,9’i (n=85) erkek, %71,8’1 (n=102) evli, %88,7’si (n=126)
cekirdek aile, %35,21°’1 (n=50) g¢ocuk sahibi degildir, %64,8’1 (n=92) lniversite,
%64,7’s1 (n=92) kendi evinde yasamaktadir, %89,4’1i (n=127) apartmanda, evlerinin
ruhsatt %71,8’1 (n=102) 2000 yili sonrasina aittir. Katilimcilarin %88’1 (n=125)
herhangi bir afette yakinini kaybetmemistir ve %85,2’si (n=121) afet ¢antasina sahip
degildir.

Valilik calisanlarinin aile yapisi, egitim diizeyi, yasadiklar yer, yasadiklar1 yerin tiiri,
evin ruhsati, daha 6nce afet yagama durumu, daha Once afette yakinini kaybetme
durumu, tan1 almis hastalik durumu degiskenlerine gére ATPHO ve AHBO toplama
ve alt boyut ortalamalar1 arasinda anlamli bir iligki goriilmemistir. Valilik
calisanlarinin cinsiyet ile kisinin sosyal cevresinin yonetimi ve toplam ATPHO
ortalama puaniyla istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunurken (p<0,05), AHBO
ortalama puanlariyla anlamli bir iliski goriilmemistir. Erkek valilik ¢alisanlarinin
kisinin sosyal ¢evresinin ydnetimi ve toplam ATPHO ortalama puanryla kadin valilik
calisanlarina gore anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur. Valilik ¢alisanlarinin
medeni durumu ile AHBO alt boyutu olan fiziksel koruma puaniyla istatiksel olarak
anlamli bulunurken (p<0,05), ATPHO ortalama puaniyla anlamli bir iliski
goriilmemistir. Evli valilik calisanlarinin AHBO alt boyutu olan fiziksel koruma
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puaniyla bekar valilik calisanlarina gore anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur.
Valilik ¢alisanlarinin afetlere ydnelik egitim alma durumuna gére ATPHO ve AHBO
puanlart arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar gorilmistir. Valilik
calisanlarinin afet ¢antasi bulundurma durumlarma gére ATPHO ve AHBO puanlari
arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar gériilmiistiir.

Psikolojik hazirligin gelistirilmesi i¢in Oncelikle valilik ¢alisanlarinin kendi bireysel
ozelliklerini, giiclii ve zayif yonlerini tanimalar1 ve olaylara kars1 verecekleri tepki
karsisinda duygusal olarak kendilerini degerlendirmeleri saglanmalidir. Valilik
calisanlarinin psikolojik hazirlik diizeylerini gelistirmeye yonelik konularda kurum
tarafindan egitimler diizenlenmeli ve bu alanda uzman kisilerce seminer, konferans vb.
faaliyetler diizenlenmelidir. Valilik ¢alisanlarinin  psikolojik  dayanikliklarini
arttirmaya yonelik faaliyetler diizenlenmeli bu alanda verilecek egitimlerin uygulama,
stresti yonetebilme, iletisimin kuvvetlendirilmesi, sosyal ¢evrenin gelistirilmesi ve
ekip c¢aligmasmin arttirtlmasi1 konularindan hizmet i¢i egitim programlartyla
pekistirilmesi onerilmektedir. Ulkemizde goriilebilen afet cesitliligi ve sayis1 fazla
oldugu gbéz oOniinde bulunduruldugunda wvalilik ¢alisanlarinin  gorev  ve
sorumluluklariin bilincinde olmasi afet yasanmadan diizenli olarak bilgilendirme ve
mevzuat diizenlenmelerin yapilmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Yonetimi, Psikolojik Hazirlik, Afet Hazirbulunusluk
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ASSESSMENT OF PSYCHOLOGICAL PREPAREDNESS LEVELS AND
DISASTER PREPAREDNESS OF EMPLOYESS iN AFYONKARAHISAR
GROVERNORAT

SUMMARY

This study was conducted to examine the psychological preparedness levels and
disaster preparedness of employees working in disasters at the governor's office, one
of the most authorized official institutions of the local government, and to draw
attention to its importance. For this purpose, governor's office employees of
Afyonkarahisar province, which poses a risk for the region that has previously
experienced a disaster, were preferred.

The descriptive study was conducted with governor's office employees working in
Afyonkarahisar province between February 2024 and March 2024. Data were
collected with the Demographic Information Form, Psychological Preparedness Scale
for Disaster Threat (PPDTS) and Disaster Readiness Scale (DRS) forms in the light of
expert opinions and literature. In the analysis of the findings obtained in the study, the
Student t test will be used in the comparison of the means of two independent groups,
and the Mann Whitney U test will be used in the comparison of the medians. One-way
analysis of variance will be used in the comparison of the means of more than two
groups, and the Kruskall Wallis test will be used in the comparison of the medians.
Tukey and Dunn tests will be used in multiple comparisons. The statistical significance
level will be taken as 0.05, and SPSS (version 26) package program will be used in the
calculations.

The age range of the 142 volunteer participants who are provincial government
employees is between 22 and 64 years, with a mean age of 37.824+9.35 years. The work
experience of the participants varies between 1 and 40 years, with an average of
10.75+8.94 years. When examining the distribution of the participants, 59.9% (n=85)
are male, 71.8% (n=102) are married, and 88.7% (n=126) live in a nuclear family.
Additionally, 35.21% (n=50) do not have children, 64.8% (n=92) are university
graduates, and 64.7% (n=92) live in their own home. Furthermore, 89.4% (n=127)
reside in an apartment, with 71.8% (n=102) of their homes having been built after the
year 2000. Lastly, 88% (n=125) of the participants have not lost a relative in any
disaster, and 85.2% (n=121) do not own a disaster preparedness Kkit.

No significant relationship was found between the total and sub-dimension averages
of PPDTS and DRS based on the variables of family structure, education level, place
of residence, type of residence, house permit, previous disaster experience, previous
loss of a relative in a disaster, and diagnosed illness status among governorship
employees. However, a statistically significant difference was found between gender
and both the management of an individual's social environment and the total PPDTS
average score (p<0.05), whereas no significant relationship was observed with the
DRS average scores. Male governorship employees had significantly higher scores in
managing their social environment and the total PPDTS average compared to female
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governorship employees. A statistically significant difference was found between the
marital status of governorship employees and the physical protection sub-dimension
of DRS (p<0.05), while no significant relationship was found with the PPDTS average
score. Married governorship employees had significantly higher scores in the physical
protection sub-dimension of DRS compared to single employees. Statistically
significant differences were observed in PPDTS and DRS scores based on
governorship employees’ disaster-related training status. Similarly, statistically
significant differences were found in PPDTS and DRS scores based on whether
governorship employees had a disaster preparedness Kkit.

In order to develop psychological preparedness, first of all, governorate employees
should be made to recognize their own individual characteristics, strengths and
weaknesses and to evaluate themselves emotionally in the face of their reactions to
events. Trainings should be organized by the institution on issues aimed at developing
the psychological preparedness levels of governorate employees and seminars,
conferences, etc. should be organized by experts in this field. Activities should be
organized to increase the psychological resilience of governorate employees and it is
recommended that the trainings to be given in this area should be reinforced with in-
service training programs on the subjects of implementation, stress management,
strengthening communication, developing the social environment and increasing
teamwork. Considering the variety and number of disasters that can be seen in our
country, it is recommended that governorate employees are aware of their duties and
responsibilities and that regular information and legislative arrangements are made
before a disaster occurs.

Keywords: Disaster, Disaster Management, Psychology in Disasters, Disaster
Preparedness
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1. GIRIS ve AMAC

Afet, birden fazla kurum ve kuruluslarin birlikte koordineli olarak gorev almasini
gerekli kilan ve normal insan aktivitelerini durduran fiziksel, ekonomik ve sosyal
zararlar meydana getiren yasami ciddi boyutlarda sekteye ugratan doga, teknolojik ve
beseri kaynakli olaylara denilmektedir. Bu olaylarin “afet” olarak nitelenmesi i¢in can
ve mal kayiplarina neden olmasi gerekmektedir [1, 2]. Doga kaynakli afetler arasinda
sel, deprem, firtina, hortum ve yangin gibi olaylar yer alirken; insan kaynakli afetler
arasinda savaglar, tasimacilik kazalari, bulasici hastaliklar ve endiistriyel kazalar
sayilabilir [3, 4]. Insanlarin ve doganin tetiklemesiyle olusan teknolojik kaynakli
afetlerde ise maden kazalari, niikleer patlamalar, terdrizm (kimyasal, biyolojik ve
radyolojik) tehditler bulunmaktadir. Doga kaynakli afetler Ongdriilebilir ancak
kesinligi yoktur afet yonetimi bu noktada daha fazla 6nem kazanmaktadir.

Olusabilecek zarar1 belli bir noktaya kadar azaltabilir [5].

Afet yonetimi kavrami, afetin her asamasinda farkli toplumlarin ortak bir amaca
yonelik dogru koordine edilmesi, gereken ihtiyaglara hizli cevap verebilmesi, meydana

gelen olagandis1 durumlarin iistesinden gelebilme c¢abasidir [6].

Daha genis bir anlatimla afet yonetimi; afetler olmadan 6nce 6nlem alinmasi veya
olusabilecek =zararlar1 en aza indirgemek amaciyla yapilmasi1 gerekenlerin
belirlenmesi, olusabilecek risklerin 6nlenmesi, yonlendirme ve koordinasyonun etkin
bir sekilde uygulanmasi i¢in tiim 6zel ve kurumsal birimlerin gerektigi taktirde
devletlerin ve bu alanda gorev alan diger paydaslar ile birlikte hareket etmesinin afet

risk yonetiminin 6nemli bir siireci olarak degerlendirilmektedir [3, 7].

Erken uyar1 sistemleri sayesinde giiclii yer hareketlerini kayit altina alinarak risk

tespiti, hareketleri izleme, uyarilar1 kaydetme ve yanit verme kapasitesinin afetleri



yarattig1 etkileri azaltarak insanlarin davranislarina ve aligkanliklarina karst hazir

bulunuslugu etkiledigi goriilmektedir [8].

Hazir bulunusluk, afetlerde olusabilecek kriz ya da acil durumlara karsi cevap
verebilecek durumda olmak demektir. Hazir bulunusluk i¢in yapilan en sik aktiviteler
halkin egitilmesini ve afet hazirlik tatbikatlarin1 kapsamaktadir. Bu aktiviteler
insanlarin hayatta kalmasini ve zararin yaratacagi kayiplari 6nleme konusunda

sistematik ¢oziimler sunmaktadir [9].

Afetlerde miidahalenin planlanmasi, yonetim siirecinin dogru kullanilmasi bunu
yaparken hizmetin etkin ve uyumlu bir sekilde calismasi i¢in insan faktorii
unutulmamalidir. Yagadiklari travma; olaylara karsi1 hazirliksiz yakalanmalari halinde,
ne zaman ve ne yapacagini bilememe durumu, afetin insanlar iizerinde farkl etkiler
birakmasi, afeti yonetememe, afetten sonra verilen desteklere dnem verilmemesi gibi
nedenler bireyleri kotli etkilemektedir. Daha 6nceki deneyimlerinden kaynaklanan

olumsuz etkiler bas edebilmelerini zorlastirmaktadir [10].

Afetlerde ozellikle miidahalede gorev alan calisanlarin maruz kaldigr yogun stresi
yonetebilmek, hizli ve dogru kararlar verebilmek, performanslarini belli seviyede
tutmak i¢in psikolojik dalgalanmalarin en aza indirgenmesi dnemlidir. Bu konuda
yapilan ¢alismalarda is performansinda az da olsa stresin olmast verimliligi olumlu

yonde etkiledigini gdstermektedir [11].

Literatiir incelendiginde afet hazir bulunuslugu, afet tehdidi ve psikolojik hazirlik
konusunda ayr1 ayr1 ¢aligmalarin yapildigi gézlemlenmistir. Ancak yerel yonetimlerde
gorev alan bireylerin afet Oncesi ve sonrasi caligmalari dahil edecek afet hazir
bulunusluk, afet tehdidi ve psikolojik hazirlik konusunda yapilmis bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu ¢alisma ile Afyonkarahisar valiliginde gorevli personelin afet
hazir bulunusluk diizeyleri ile afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyleri

arastirilarak aralarindaki iligkinin incelenmesi amaglanmustir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Afet Tiirleri

Literatiirde genellikle dogal ve insan kaynakli afetler olarak siniflandirmalar

mevcuttur [12]. Bu ¢alismada ikili siniflandirma seklinde incelenmistir.

Meteorolojik

Jeofizik Hidsolojik
Biyolojik
Klimatolojik

Endiistrivel kazalar

Cesitli kazalar

Tasima kazast

Sekil 2. 1 Uluslararast Afet Veritabani- Afet Tiirleri Siniflandirmasi (EM-DAT) [13].

2.1.1. Doga kaynakh afetler

Tiirkiye’de doga kaynakli afetler, insanlarin 6ngéremedigi aniden gelisen olaylardir.
2023 yilina dair Afet ve Acil Durum Yonetim Baskanligi (AFAD) tarafindan
yaymlanan 2023 Yili Doga Kaynakli Olay Istatistiklerine gore, toplam 5233 doga
kaynakl1 afet kaydedilmistir. Bu afetlerden en sik goriileni 2028 ile su baskini olurken,
maden kazalar1 en az sayida meydana gelen afettir. Verilerin AFAD’1n Afet Yonetim

ve Karar Destek Sistemi (AYDES) iizerinden diizenlendigi belirtilmistir [14].



2% Deprem
16%

Su Baskini

39% 4 "\‘ Heyelan

11%

Maden Kazasi
0%
Orman Yangini
32%

= Cig-Asirt Kar Tipi Yagisi = Deprem Heyelan ® Orman Yangini = Maden Kazas) Su Baskini

Sekil 2. 2 AFAD, 2023 Yili Doga Kaynakli Olay Istatistikleri, 2024 [14].

Deprem: EM-DAT’1n 2023 yilina ait paylastig1 verilere bakildiginda afet tiirlerine
gore 2003-2022 yillarinin ortalamasi (%64,148) 2023 yilindan (%86,473) daha az
oldugu goriilmektedir [15]. Amerika Birlesik Devletleri Jeolojik Arastirmalar Servisi
(USGS) verilerine gore her yil 500 bin civarinda deprem meydana gelmektedir. Bu
depremlerin %?20’si kadarim1 insanlar hissetmektedir. Hissedilen depremlerin ise
yaklasik 100 kadar1 hasarlara sebep olmaktadir. Tiirkiye’de depremler en fazla can ve
mal kaybina yol agan afet tiirtidiir. Can kayiplarin %60’1 depremlerden
kaynaklanmaktadir. Alp- Himayala deprem kusaginda yer almasindan dolay1
Tiirkiye’de her y1l 5.0 ila 6.0 arasinda degismek lizere en az bir deprem iireten aktif

bir kusakta yer almaktadir [16].

Heyelan/ Kaya Diismesi: Heyelan, toprak malzemelerinin yergekimi etkisiyle asagiya
dogru hareket etmesi olarak tanimlanmaktadir. Tirkiye’de siklikla goriilen kaya
diismesi, kayma veya akmanin gozlemlendigi kiitle hareketleridir. Heyelanlar;
doganin etkisi olabilecegi gibi insanlarinda etkisiyle siire¢ tetiklenebilir. Yerlesim
alanlarinda meydana gelmesi halinde can ve mal kayiplarma yol agmaktadir ayrica

ekonomik degeri olan alanlarda kayiplara neden olmaktadir [16, 17].

Sel/ Su Baskini: Diinyanin en onemli felaketlerinden birisidir. Su kaynaklarinin

bilingsiz kullanilmasi biiyiik bir risk altinda oldugunun gdstergesidir [18]. Sel, sularin



yiikselerek veya bagka yerlerden gelerek yiizeyleri kaplamasidir. Sele en ¢ok nehir
yataklarinin tagmasi sonucu rastlanmaktadir. Sel gerceklesme durumlarina gore farkl
isimlendirmeler yapilmaktadir. Ornek verecek olursak yavas sel, hizli sel ve ani sel
olarak verebiliriz. Tiirkiye’de batidan doguya dogru gidildikce sel felaketinde artis
gbzlenmektedir [16, 19].

Ci1g: Egimli arazi iizerinde yaygin olarak goriilen mevsimsel ya da aniden meydana
gelen doga kaynakli bir olgudur. Ciglarin baslamasi bolgenin topografik yapisi,
jeomorfolojik kosullar, kar o6zellikleri ve insan faktorleri birden fazla parametre

tetikleyebilir [20].

Sekil 2. 3Yiiksek Egimlerde Olusan Doruk Cig1 [21].

2.1.2. insan/teknoloji kaynakl afetler

Barry Turner bu olguyu “Insan Yapimi Felaketler” olarak tanimlamustir [22]. Insan
kaynakli afetler teknolojinin gelismesiyle birlikte son yillarda etkileri daha fazla
goriilmektedir. Kisaca drnek vermek gerekirse Kimyasal kazalar, yanginlar, gemi ve

ucak kazalari, terérizm ve salgin hastaliklar olarak siralayabiliriz.



Dogal Afetler Teknolojik Afetler
Afet alt grubu Ana afet tipi Afet alt grubu Ana afet tipi
Deprem Kimyasal sizintt
Jeofiziksel Kitle hareketi Cokme
Volkanik faaliyet Patlama
Agirt Sicaklik Endiistriyel kaza Ates
Meteorolojik Sis Gaz sizmtisi
Firtina Zehirlenme
Sel Radyasyon
Hidrolojik Heyelan Hava
Dalga hareketi Yol
lgurakhk Lot Tren yolu
Klimatolojik Buzul gbliiniin patlamas: Deniz
Orman yangini (Cokils
Salgin . Patlama
Biyolojik Bocek istilast e Yangin
Hayvan kazasi Diger

Sekil 2. 4 EM-DAT Veri Tabaninda Kullanilan Afet Simiflandirilmasi [23].
2.2. Afet Yonetimi

Afet yonetimi, ¢ok disiplinli bir yaklasimi gerektiren karmasik bir siirectir. Baska bir
tanimla risklerin belirlenmesi, kontrolii, planlanmas1 ve politika gelistirilmesi gibi
cesitli agsamalar icermektedir. Bu siire¢, kamu yonetiminin merkezde oldugu ancak
farkl disiplinlerin katkisinin gerektigi kapsamli bir faaliyetler dizisidir. Afet yonetimi,
risklerin tespiti, risklerin azaltilmasi i¢in stratejilerin belirlenmesi, etkili acil durum
planlarinin olusturulmasi ve gerekli egitimlerin verilmesini kapsar. Boylece, afetlerin
olumsuz etkilerini en aza indirgemek ve kriz durumlarina etkin bir sekilde miidahale

edebilmek i¢in ¢esitli uzmanlik alanlarindan gelen bilgiler bir araya getirilir [24].

Afet yonetiminde ulusal ve uluslararasi diizeyde ¢esitli uzmanlik alanlar1 ve kurumlar
arasindaki ig birligi kritik bir rol oynar. Bu alan, afetlere etkili bir sekilde miidahale
etmeyi, afet sonrasi toparlanmay, riskleri azaltmak icin politikalar gelistirmeyi ve
stirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulagmay1 kapsar. Giiclii bir isbirligi, bu siireclerin

daha etkili ve koordine bir sekilde yiiriitiilmesini saglar [25].

Afet yonetimi temel olarak dort baslik etrafinda toplanmaktadir. Bu basliklari

siralayacak olursak zarar azaltma, hazirlik, miidahale ve iyilestirme evreleridir.
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Afetlerin etkilerini azaltmay1 ve krizi dogru yonetmeyi amaglayan bu yonetim bir dizi
faaliyeti de beraberinde getirir. Basarili bir afet yonetimi i¢in planlarin acik ve anlasilir
olmas1 gerekmektedir. Afet yonetiminde uygun stratejiler gelistirmek ve uygulamaya
koymak, toplumlarin afetlere karsi mukavvemetini arttiracagindan dolayr ge¢cmis
zamana gore sorun ¢ozme kapasitesinde dnemli iyilestirmeler olmasi beklenmektedir.
Planlarin uygulanma agamasinda gorev alan kurum ve kuruluslarin koordineli olmasi,

sahada olan ¢esitli topluluklarin egitimlerinin aksatilmadan yapilmasi olduk¢a 6nem

Hazirhik ‘X

Afet Oncesi
Sakinim AFET

arz etmektedir.

Afet Sonrasi
lyilestirme Miidahale

"/

Sekil 2. 5 Geleneksel Afet Yonetim Modeli (GAYM)’nin Afete Parcaci Bakisi [26].

2.2.1. Zarar azaltma

Biitiinlesik afet yonetim siirecinde, risklerin belirlenmesi ve zarar azaltma cabalar1 ilk
adimi olusturur. Bu agamada, risklerin tanimlanmasi, 6nleyici tedbirlerin alinmasi ve
zarar azaltma ¢aligsmalarinin yiiriitiilmesi kritik bir rol oynar [27]. Afetler sistemdeki
farkliliklar1 vurgulayarak dontisiime tesvik eder [28]. Zarar azaltma evresinde egitim

faaliyetleri onem arz etmektedir.

Farkli kurum ve kuruluslarda verilecek egitimler dogrultusunda afet yonetiminin diger
asamalarin yonetilmesi biitlinciil bir basariy1 destekler nitelikte olacaktir. Bu evrede
toplumsal, ekonomik ve ¢evresel faktorleri de i¢ine alan uzun vadede afetin etiklerini
biiylik 6l¢iide azaltmaktadir. Zarar azaltma, sadece mali onlemler ve miihendislik
¢Ozlimlerine dayanmayan toplumlarin afetlere daha direncli hale gelmesini saglayan

bir evredir.



2.2.2. Hazirhk

Risk yonetiminin ikinci asamasi olan hazirlik siirecinin ana amaci, olumsuz sonuglara
yol agabilecek durumlar i¢in gerekli Onlemleri alarak, etkili bir organizasyonla
midahaleye hazir olmaktir [29]. Bu siireg, gorevli yetkililerin ve destek kaynaklarinin
diizenlenmesini igerir. Ayn1 zamanda planlarin tatbikatinin yapilmasi, ekipmanlarin
bakiminin saglanmasi, personelin egitimi, farkli destek gruplarinin uyum iginde
caligmasinin saglanmasi, yap1 denetimlerinin kontrol edilmesi ve mali uygunluklarin
saglanmas1 gibi birgok alanda iyilestirme yapilmasi hedeflenmektedir [30]. Afetlere
hazirlikli olmak, felaket riskinin yiliksek oldugu iilkelerde afetlerin etkilerini azaltmak

ve hayatlar1 korumak i¢in hayati 6neme sahiptir [31].

2.2.3. Miidahale

Afet yonetim evrelerinin en kritigi olarak degerlendirebilece§imiz meydana gelen
afetin biiyiikliigline gore siiresi degisen onceligi hayati tehdit altinda olan canlilarin
kurtarilmasi, kesintiye ugrayan giindelik yasami normale dénmesini amaglayan

evredir.

Afetlerde miidahaleye olan yaklagim stratejisi, felaketin ne kadar ongoriilebilir ve
tekrarlanabilir olduguna bagl olarak sekillenir. Bir afet miidahale gelistirme ekibi, bir
afete etkili bir sekilde yanit verebilmek amaciyla bir araya getirilen iki veya daha fazla
farkli uzmanlik alanindan gelen profesyonellerden olusur. Bu ekipler genellikle gegici
olarak kurulur; belirli bir afet durumuna hizlica miidahale etmek i¢in olusturulurlar ve
gorev tamamlandiginda sona erdirilirler. Bu gecici yapi, ekiplerin olayin o6zel
gereksinimlerine uygun olarak hizla organize edilmesini ve etkin bir sekilde yanit

verilmesini saglar [32].

2.2.4. Tyilestirme

Afetlerde iyilestirme evresinin amaci; yaralilarin tedavisini karsilamak ve salgin
hastaliklara karsi hizmetlerin saglanmasini, afetin uzun vadeli etkilerini en aza
indirmektir. Bu asamada zarar gbren altyapilarin onarilmasi, ekonomik yapilanmanin
diizeltilmesi ve sosyal hizmetlerin iyilestirilmesi hedeflenmektedir. Toplumun yaralari
sartlirken bir yandan egitim ve farkindalik ¢aligmalari ile gelecekteki afetlere karst
dayanikliligin arttirllmas1 bilincin gelistirilmesi saglanir. Ayrica, bireylere ve

toplumlara trvma sonrasi iyilestirme siirecleri desteklenmelidir. lyilestirme evresi,



afetin kalic1 etkilerini yonetmek ve toplumun siirdiiriilebilir bir sekilde yeniden

yapilandirilmasini saglamak i¢in kritik bir agamadir.

2.3. Afet uyari sistemleri

Afet uyar sistemleri, bir riskin gerceklesmesi durumunda meydana gelebilecek can
kaybini, maddi hasarlar1 ve ¢evresel zarar1 azaltmak ya da dnlemek amaciyla kisilere
ve topluma zaman kazandirarak onlar1 koruma ve giliglendirmeye yonelik bir cabadir

[27].

Erken uyari, iki dnemli unsuru bir araya getiren bir siirectir. Ilki, dogru teknolojinin
etkin sekilde kullanilmasidir; ikincisi ise, afetin tehlike seviyesine gore yerel halki
stirece dahil ederek onlar1 ikna ve yonetme becerisidir [33]. Afetin her asamasinda
haberlesmenin aksamamasi, etkin kullanilmasi i¢in gilivenli istihbarat modellerine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bunun gibi sistemlere 6rnek vermek gerekirse deprem kayit
istasyonlarinda gerceklesen deprem erken uyar1 sistemleri, yangin gibi tehlikelerde
tesislerdeki enerji veren kaynaklarin otomatik olarak kesilmesi farkli ihtiyaglar
dogrultusunda bu bilesenlerin sorunlarin ¢6ziimii riskin olas1 etkilerini

yonetebilmektir.

2.4. Afetin Etkileri

Literatiirde farkli siniflandirmalar mevcuttur. Bu ¢alismada fiziksel, ekonomik,

sosyolojik, cevresel ve psikolojik olarak siiflandirilmistir.

2.4.1. Fiziksel etkileri

Afete maruz kalma ve iyilesme siirecinde yasanan stresorlerin, stres ve saglik
arasindaki giiclii iliski araciligiyla fiziksel sagligi etkileyebilecegi diisiiniilmektedir
[34]. Afetlerden sonra bireylerde yogun strese rastlanmaktadir. Afetin etkilerini
degerlendirirken belirsizlik, maddi kayiplar ve sevdiklerini kaybetme gibi etmenlerin
bir arada distiniilmesi gerekir. Bu yogun stres, bagisiklik sistemini zayiflatip farkl
fiziksel rahatsizliklara yol acabilmektedir. Kalp-damar hastaliklarinda artis,
hipertansiyon, bobrek rahatsizliklari, mide-bagirsak sorunlar1 ve uykuya dalmakta
zorluk ¢ekme gibi saglik sorunlari, stresin kroniklesmesi gibi bir¢ok olumsuz sonuglar

gelisebilir [35, 36].



2.4.2. Ekonomik etkileri

Afetin ekonomik etkileri artan niifusa ve afetin gergeklestigi iilkenin ekonomik
bliytimesi gibi etmenlere baghdir. Hizli kentlesme, her gecen giin diinyada daha fazla
etkisini gordiigiimiiz iklim degisikligi afetlerde artan ekonomik kayiplarin ana itici
giicleri haline gelmistir [37]. Afetlerin ekonomik etkileri baslangigta yapisal hasarlar
lizerine yogunlasan zamanla saglik, sosyal ve ¢evresel boyutlariyla hizla genisleyen
kapsamli ¢alismalari igermektedir. Bu etkileri ele alirken, ekonomik kayiplar dogrudan
ve dolayli seklinde siniflandirmalar yapilmaktadir [38]. Dogrudan etkiler, altyap1 ve
miilklerde meydana gelen fiziksel hasarlar1 igerirken, dolayl etkiler ise uzun vadeli
ekonomik durgunluk, tiretim kayiplari, is giicli izerindeki olumsuz etkiler ve ticari

faaliyetlerin kesintiye ugramasi gibi sonuclar1 kapsamaktadir.

2.4.3. Sosyolojik etkileri

Afetlerin sosyolojik etkileri genis ve kapsamhidir. Afetin tiirli, meydana geldigi yer,
afetten etkilenen toplumun 6zellikleri, sivil toplum kuruluslar ve devletin yardimlari
olarak siralayabiliriz. Afetlerin sonucunda kadin ve ¢ocuklarin daha fazla etkilendigi
goriilmektedir. Afetzedelerin magduriyetlerinin devam etmesi sosyal catismalara
neden oldugu gibi zor zamanda dayanigsmay1 da arttirmaktadir. Afetler, toplumsal
bellegin olusumuna etki eder. Bir sonraki nesillere kayiplari, yasanilan zorluklari

aktarmakta onemli yere sahiptir [39].

Son olarak yasanilan afetler sonrasi yapilan toplu gogler, toplumsal yapilarda kalici
degisiklikler yaratabilir. Bolgedeki niifus yapindaki ani degisimler uzun vadede
sosyolojik etkileri dogurmaktadir [40].

2.4.4. Cevresel etkiler

Diinya’da gerceklesen afetler ekolojik dengeyi bozmaktadir. Dogal alanlarda
gerceklesen cevre sorunlari toprak erozyonuna, bitki Ortiisiiniin bozulmasina ve su
kaynaklarinin kirlenmesine neden olmaktadir. Beraberinde bulasict ve salgin
hastaliklarin artmasina zemin hazirlamaktadir. Kimyasal fabrikalar ve Niikleer
Santrallerin bulundugu bolgelerde yer kabugunda meydana gelen hareketlenmeler geri
dondiiriilemez ¢evresel felaketlere yol acabilmektedir. Bunun yani sira okyanuslarda

ve denizlerde olusan deprem diger afetlere doniiserek cevreye zarar verebilir.
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Depremler, bolgelerin ¢evresel hasarlar1 {izerinde ciddi bir bozulmaya neden

olmaktadir [41-43].

2.4.5. Psikolojik etkiler

Literatiir ¢aligmalarina gore afet tiirlerine gore psikolojik tepkilerde farkliliklar
goriilmektedir. Afet magdurlar {izerinde kisa ve uzun vadede etkiler birakabilirler bu
etkiler travma, kaygili olma, korku halinde kalma, uykusuzluk ve gilivensizlik gibi
duygular daha sik goriilmektedir [44]. Hem kisa hem de uzun vadede psikososyal
destek, afetten sonra toparlanmanin kilit unsurudur [45]. En ¢ok rapor edilen ve en
fazla arastirilan bozukluk Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) olsa da, depresyon
ve anksiyete gibi diger psikiyatrik bozukluklarin da ortaya cikabilecegi gz ardi
edilmemelidir [46, 47]. Psikolojik etkiler diger konu basliginda ayrintili olarak ele

alinacaktir.

2.5. Afetlerde Psikolojik Hazirhk

Literatiirde yerli ve yabanci kaynaklar incelendiginde agik ve sistematik olarak
gelistirilmis psikolojik hazirlik tanimi ilk defa Zulch, Morrissey, Reser ve Creed
tarafindan gelistirilmistir [48]. Psikolojik hazirlik, tehdidin ortaya ¢ikma ihtimaline
dair belirsizlik ve buna bagli olarak duygusal uyarilma, bireyin tehditlere karsi
gosterecegi psikolojik tepkiler ve durumun gerektirdigi istekleri karsilama yetenegi
konusunda yiiksek bir farkindalik, beklenti ve hazirlikli olma durumudur. Bu hazirlik,
bireylerin tehditlere kars1 daha giiclii ne yapilmasi gerektigini bilen ve daha uyumlu
olmasini saglar [49]. Afet oncesi ve sonrasi psikolojik tutumlar etkilenen insanlarin

geri kazanilmasi ruh sagligina duyulan ihtiyacin 6nemini vurgulamaktadir [50].

Dogal afetlerin yagsandig1 bolgelerde psikolojik hazirlik {izerine yapilan kapsamli ve
kanita dayali arastirmalar, umut verici sonuglar ortaya koymustur. Bir¢cok calismada
ortak olarak vurgulanan veriler, kisinin dayanikliligini temel alan ve stresle basa ¢ikma
teorileriyle desteklenen cesitli modellerin etkili oldugunu gdstermektedir. Bununla
birlikte elde edilen veriler, yalnizca psikolojik miidahalenin etkinligi degil topluluklar

tizerine de etkisinin oldugunu gostermektedir [51, 52].

Afet yonetimin her evresinde psikolojik destege ihtiyag vardir. Afet Oncesinde
verilecek destek belli meslek kesimine, afetlerde goérev alan galisanlara yonelik

hazirlanilmaktadir. Yikict depremlerde, can kaybinin fazla oldugu sel felaketlerinde
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ve buna benzeyen daha birgok afetlerde gdrev alan saglik calisanlari, kurtarma
ekipleri, devletin gorevli birimleri, goniilli birimler ve askeri personeller farkli
boyutlarda etkilenmektedir. Afetlerde ilk defa gérev alan kisilerin afetlerden daha
fazla etkilendigi goriilmektedir. Afetlerde birden fazla gorev alan kisilerin psikolojik
dayanikliliklarinin kisilik 6zellikleri, aldiklar egitimleri de katkisiyla daha c¢abuk
atlattiklar1 gozlenmistir. Afetler yasanmadan psikososyal destek ¢aligsmalarin yeterli
olup olmadigi konusunda bilgiler yetersiz kalmaktadir. Yapilan ¢alismalarda afet ami
ve sonrasinda psikolojik yardim siireglerinin aksatilmadan devam edilmesi

Onerilmektedir [53, 54].

2009 yilinda ilk defa bu alanda Diinya Saglk Orgiitii (DSO) ve farkli uluslararasi
kurumlar tarafindan Ruh Saglig1 Kiiresel Eylem Plan1 Kilavuz Gelistirme Grubunun
(mhGAP-Mental Health Gap Action Programme) gelistirilmistir. Bu rehber 2011
yilinda farkli dillere ¢evrilerek yaygimlastirilmistir. Tiirkiye Psikolojik Danigma ve
Rehberlik Dernegi araciligr ile gevrilerek 2014 yilinda Saglik Bakanligi araciligr ile
yaymlamistir [55]. Ulusal Ruh Sagligi Eylem Planinda (2011-2023) “Afet ve
Travmalarin Ruhsal Sonuglarimin  Onlenmesi” amaclarina yonelik calismalar
baslatilmistir. Bu ¢aligmalarin mihenk tas1 sayilacak 6nemli ¢alismalarindan birisi ruh
saglig1 hastaliklar1 ve psikososyal alanda c¢alisan personellere, Tiirkiye Afet Miidahale
Plani igerisinde ana ¢6ziim ortagi Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 ve
Saglik Bakanligi ile birlikte Ulusal Diizey Psikososyal Destek Hizmet Grubu
Plani’nda gorev almak {izere uzman ve yeterliliklerinin arttirilmas: yoniinde bir dizi

sorumluluklar verilmistir [56].

Bireylerin duygusal dayanikliligin1 arttirmak, stresle basa ¢ikma becerilerini
gelistirmek icin bazi kisisel teknikler kullanmalar1 tesvik edilmelidir. Bireylerin
olumlu aile iliskileri psikolojik koruyucudur. Giiglii aile ve arkadashik baglari
belirsizlik ve kontrol kayb1 duygulariyla daha tolere edilir diizeyde kalmasini saglar.
Topluluk igerisinde gii¢lii baglar kurmak afetlerden sonra en sik goriilen travma

sonrast stres bozuklugu belirtilerinin uzun siireli etkilerini hafifletebilmektedir.

Afet tehdidine kars1 fiziksel ilkyardimin yani sira zihinsel olarak giiclii kalmak icin
psikolojik ilkyardim egitimlerinin de ihmal edilmemesi biitiinciil sagligimizi
korumaya yonelik 6nemli adimlardan birisidir. Bireylerin kisisel 6zellikleri ve ¢calisma

alanlar degisiklik gdstermesinden dolay1 farkli aktivitelerde bulunmak daha iyi basa
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cikmayi saglar. Zihinsel sagligimizi korumaya yonelik meditasyon, nefes egzersizleri

ve afet tatbikatlarina katilmak Onerilmektedir.

Afetler farkli ¢esitlerde ve dngdriilemeyen zamanda meydana gelmesi bireylerin basa
¢tkma yontemlerinde farkliliklar meydana getirmektedir. Afet sonrasinda kabullenme
ve inkar durumu olayin hemen algilanmasini zorlastirir. Mantikli tepkiler vermek ve
endiselerin azalmasi i¢in hem kendilerini hem de bagkalarin1 giivenli bolgelere
yonlendirilmesi ¢ok sik goriilmektedir. Bu tepkilerden yola ¢ikarak afet dncesinde
planlanmalarin yapilmast korku ve endisenin azalmasina katki saglayacagi

distiniilmektedir [57].

2.6. Afet Sonrasi Gozlemlenen Psikolojik Tepkiler

Afetler, Ongoremedigimiz bir sekilde gerceklesen hayatimizin kaginilmaz bir
pargasidir. Bu olaylar ¢ercevesinde fiziksel, ruhsal, biligsel, duygusal ve davranissal
zararlar birakabilmektedir [58]. Psikolojik zararlari Oonceden tedbir alinmasi
durumunda travmanin siddeti asamali olarak azaltilabilir. Erken donem psikososyal
destekle birlikte etkilenen toplumun biyiik Olcliide diizeldigi goriilmektedir.
Gelismekte olan iilkeler, fiziksel ve psikolojik sorunlarin tedavisine ulasmak

konusunda finansman sikintilart oldugu goriilmektedir [59, 60].

2.6.1. Fiziksel (Bedensel) tepki

Afetzedelerde sik goriilen bazi tepkiler mevcuttur. Bunlar; mide bulantisi, denge
kaybi, siddeli kas agrilari, istah kaybi, nefes darligi, goglis agrisi, titreme, uyku
bozuklugu, uykuya dalmakta zorluk yasama gibi bireylerin kisisel ozellikleriyle

baglantili olarak degisiklik gostermektedir [61].

2.6.2. Davramssal tepki

Insanlar afetin sokunu atlattiktan sonra olay: algillamaya ve degisik davramislar
sergilemeye baglayabilirler. Bu donemde hir¢in davranislar, saldirganlik hali, ani
irkilmeler, asir1 aglama, aglamakta zorluk c¢ekme, soku unutmak igin asir1 ilag

kullanma iste8i davraniglara rastlanmaktadir [61].

2.6.3. Duygusal tepki
Afetlerden sonra bir¢ok duygusal reaksiyonlar goriilmektedir. Bunlardan en belirgin

olan temel duygu korkudur. Korku duyusu duygusal anilarin yeniden akila gelmesini
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saglar.[62] Yasadiklar1 afetin etkisiyle travmayi iizerinden atamayan kisiler korkuyu
bedenlerinde ve zihinlerinde barindirmaya devam etmektedirler. Afetin etkilerine
maruz kaldikca korku kuvvetlenerek yerini kaygiya birakir [63]. Goriilen semptomlar
bunlarla smirli kalmamustir. Insanlar belirli faaliyetlerde duygusal uyusma, tavmay1

tekrar yagama ve asir1 aglama tepkileri goriilmiistiir [64, 65].

2.6.4. Bilissel tepki

Yasanan felaketler insanlarin bilislerini de etkilemektedir [62]. Genel stres
seviyelerinde yiikselme, biligsel miidahalelerde artiglarin oldugu duyarsizlasma gibi
dissosiyatif bozukluklar Onceki yasanan afetlerin etkileri hakkinda yapilan

arastirmalarinda raporlanmistir [66, 67].

2.6.5. Sosyal tepki

Afet sonrasi afetzedelerin normal yasaminda donebilmesi, fiziksel iyilesme degil,
duygusal ve sosyal destekle birlikte miimkiin olmaktadir. Sosyal ¢evrenin destegi
biiylik 6nem tasimaktadir. Bu siirecte bireylerde giiven sarsintilari, sosyal ¢evreden
geri c¢ekilme ve kisiler arasinda iletisimde kopukluklar meydana gelebilir. Ancak
sosyal c¢evrenin verecegi destek yeniden hayatla bag kurma, giiven duygusunun
gelistirilmesi yasanan zorlu donemi atlatilmasini kolaylastirmaktadir. Insanlarin
birbirlerine verdikleri bu destekler psikolojik iyilestirme islevi goriir. Toplumda

travma etkilerini azalatarak uyumun saglanmasini kolaylastirir [68].

2.7. Afetlerde Yerel Yonetimin Tarihsel Gelisimi

Ulkemizde afetler alaninda yapilan yasal diizenlemeler, afetlerden etkilenen insanlarin
ithtiyaclaria gore yeniden yapilanma, iyilestirme ve tedbir almaya yonelik ¢aligmalari
kapsamistir. Tiirkiye’de doga kaynakli afetlerin ortaya ¢ikardigi zararlari bertaraf
etmek farkli donemlerde c¢ikarilan yasal mevzuat, kanun ve uygulama politikalar
mevcuttur. Bu alanda yapilan caligmalar1 inceledigimizde dort donem olarak

incelendigi goriilmustiir [16].
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2.Dénem 3.Donem 4 Donem
1944-1958 1958-1999 1999-2009

Arasi

Sekil 2. 6 Tiirkiye’de Afet Yonetimi Politikalarinin Dénemleri [69].

1944 Oncesi donemde kayitlar incelendiginde ilk yasal diizenle getirildigi deprem olan
Osmanl1 doneminde meydana gelen 1509 Istanbul Depremidir. Arsivde bu deprem
“Kiiclik Kiyamet” olarak isimlendirilmistir [70]. Donemin padisah1 depremden
etilenen aileler i¢in karsiliksiz 20 altin verilmesi talimati vermistir [71]. Von Moltke
1836-1837 yillar1 arasinda Istanbul’un ilk kent planlama galismasini yapmustir. 1848
yilinda ilk imar talimatnamesi niteliginde “Ebniye Nizamnamesi izlemistir. 1877 1.
Mesrutiyet Doneminde c¢ikarilan “Belediyeler Kanunu” bu yonetim bigimi diger
vilayetlere yayginlagtirilmistir [72]. Bu donemde kayitlara gegen Onemli
gelismelerden birisi 1939 Erzincan depremidir. Cok fazla kayip ve zararlarin oldugu
kaynaklarin yetersiz kaldigi goriilmiistiir. 3773 sayili Erzincan Depreminden
Miiteessir Olan Mintikalarda Zarar Gorenlere Yapilacak Yapilar Hakkinda Kanun
¢ikartilmistir [73].

1944-1958 aras1 donemde 6 ve lizeri dort deprem meydana gelmistir. 1944 yilinda
4623 sayili “Yersarsintisindan Evvel ve Sonra Alinacak Tedbirler Hakkinda
Kanun’¢ikarilmistir [74]. Bu kanun iilkemizde afetlerin zararlarimin giderilmesi
alaninda yapilan caligmalarin baslangici olma 6zeligine sahiptir [75]. 1953 yilinda yer
alt1 ve yer tistii sorunlarin ¢éziimii i¢in 6200 sayil1 Kanun ile Bayindirlik Bakanligi’na

bagh Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii (DSI) kurulmustur [76].

1958-1999 arasinda dogal afetlerin zararlarini uluslararasi ¢aligsmalar takip edilmis
iilkemizde kanun, yonerge ve planlama caligmalar1 diger donemlere gore
hizlandirilmistir. Yap1 malzemelerinin belli standatlar getirilmesi amaciyla 7116 sayili
kanunla “Imar ve Iskan Bakanlig1” kurulmustur [77]. Imar calismalarinin yan1 sira afet
sonras1 arama-kurtarma esaslarinin belirlenmesi, ilkyardim egitimi, sivil savunma
orgiitlerinin koordineli ¢alismasi, yangin ve sel miidahalelerin yapilmasi hususunda
1958°de 7126 sayili Sivil Savunma Kanunu yiirtirliige girmistir [78]. Bir diger kanun
ise 2290 sayil1 “Belediye Yap1 ve Yollar1t Kanunu” ile yerel yonetimlere belli gérevler

verilmeye baglanmistir. 1933 yilinda yiiriirliige giren bu kanun daha sonra kapsami
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genisletilerek 1959 yilinda 7269 sayili “Umumi Hayata Miiessir Afetler Dolayistyle
Almacak Tedbirler ve Yapilacak Yardimlara Dair Kanun” kapsaminda afet yonetim
evrelerinin her asamasinda 6nemli sorumluluklar verilmistir. Bu kanun Afetler

Kanunu olarak da bilinmektedir ve glinlimiizde de ytirtirliiktedir [79].

Afet yonetimi politakalarinin en 6nemli donemi 1999-2009 arasidir. Tiirkiye’de dotim
noktasi sayilabilecek 17 Agustos 1999 Koceli Golciik (Marmara) Depreminden sonra
Kanun Hiikkmiinde Kararname ile “Tiirkiye Acil Durum Yo6netimi Baskanligi”
kurulmustur [80]. 600 sayil1 Kanun Hiikmiinde Kararname ile s6z konusu birimin ad1
“Tiirkiye Acil Durum Yonetimi Genel Miidiirliigii” olarak degistirilmistir [81]. Afet
yonetimi belirli aralikla kanun ve yonetmelikle teskilat yapisin1 olugturmaya devam
etmistir. Tiirkiye’de afet yonetiminin en {ist merkezi olarak kabul edilen Afet ve Acil
Durum Yonetimi Bagkanligi 2017 yilinda Cumhurbaskanligi Hiikiimet Sisteminin

kabul edilmesiyle Igisleri Bakanliga baglanmistir [82].

2.8. Afetlerde Yerel Yonetimin Rolii

Ulkemizde 1982 Anayasasi’na gore iki tiir yonetimden bahsedilmistir. Buna gore
“...merkezden yonetim ve yerinden yonetim esaslarina...” seklindedir [83]. Yerel
yonetimler halka en yakin resmi kuruluslardir. Yonetimin 6nemli yap1 taglarindan olan
kamusal faaliyetlerin etkin ve verimli sekilde halka aktarilmasini geri doniislerin

hizlica ¢oztimlenmesi noktasinda olusturulmus birimlerdir [84].

Tiirkiye’de farkl tiirlerde gergeklesen giindelik hayati sekteye ugratan yikici afetlerin
yonetiminde bolgeye hizmet sunan kamu teskilatlari, 6zel sektor temsilcileri, yerel
halk, sivil toplum kuruluslar1 gibi ¢esitli aktorlerin katilimiyla gerceklesir. Afet
yonetiminin her kademesinde bolgeye hakim olan yerel yoneticiler, halkin
ithtiyaclarimi hizli ve dogru tespit edilmesini, sorunlara g¢dziimler iiretmek yeni
stratejiler gelistirmeleri afetin her asamasinda olduk¢a O6nemli gorevlerin basinda
gelmektedir.Buna ek olarak 1999 yilinda yasanan biiylik depremler bir milat olarak
kabul edilerek afetlerde yerel yonetimlerin daha fazla sorumluluklar almas1 yasa ve

kanunlarla netlestirilmistir [85, 86].

Afet yonetim asamalarinda ortak alanlarin diizenlenmesi, yardimlarin ulastirilmasi,

kaynaklarin  dogru  kullanilmast  gibi  bircok konu yerel yOnetimlerin
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gorevlerindendir[87]. Ulkemizde biitiinlesik afet yonetim modeli cercevesinde il

kademelerinde sevk ve idaresinden sorumlu yerel yonetim birimi validir.
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Sekil 2. 7 Yerel Afet Miidahale Plan1 Organizasyon Semasi [16].

2.9. Afyonkarahisar'in Afet Ge¢misi

Afyonkarahisar, 38° 45' kuzey enlemi ile 30° 32' dogu boylami arasinda yer alir ve
topografyasinda daglar ile platolar agirlikta olan bir yapiya sahiptir. Afyonkarahisar,
14.230 km?*lik yiizolglimiiyle Tiirkiye'nin 81 ili i¢inde 13. sirada bulunmaktadir.
Afyonkarahisar, Kuzey ve Dogu Anadolu Fay Zonu ile ¢evrili, yilda ortalama 21 mm
hizla batiya hareket eden Anadolu Plakasi iizerinde yer alir. ilin bulundugu bélge,
Aksehir-Simav Fay Sistemi, Civril Graben Sistemi ve Isparta dis agisinin kesistigi,
Bat1 Anadolu’nun 6nemli tektonik alanlarindan biridir. Ayrica, Afyonkarahisar ile
Aksehir arasinda yaklagik 150 km uzunlugundaki Afyon-Aksehir Grabeni (AAG) de
bu bolgede yer alir [88-90].
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Sekil 2. 8 Tiirkiye’nin Neotektonik Yapilarin1 Gosteren Harita [91].

2012 yilinda giincellenen Tiirkiye Diri Fay Haritasinda "Sultandagi Fay1" ad1 altinda,
diri fay olarak haritalanmistir [92].

Tablo 2.1 Afyon-Aksehir Graben'de kaydedilen tarihi ve aletsel depremler [93].

No Tarih Roordingy Etkilenen Yer Yogunluk  Bilyiikliik
Enlem-Boylam
1 94 38.75-30.50 Afyonkarahisar VIII ?
2 530 38.65-31.10 Polybotus (Bolvadin) ? ?
38.50-30.50 :
2 ?
3 1766 veya 1767 38.53.30.55 Afyonkarahisar, Suhut VII ?
4 1795 38.76-30.50 Afyonkarahisar VIII ?
1862, Ekim 16 veya 38.80-30.50 .
5 1862, Kasim 3 38.50-30 30 Afyonkarahisar, Suhut VIII veya X 6.1-6.5
38.28-31.90
9
6 1866 38.30-31.90 Ilgin VI ?
7 1873, Ekim 1 38.76-30.55 Afyonkarahisar VI
38.80-30.50 .
8 1876 Mayis 13 38.15-30.20 Afyonkarahisar X 6.7
1885, Aralik 2 veya . 9 9
9 1885, Kasim 28 38.75-30,55 Afyonkarahisar ] 7
10 1886, Aralik 2 38.75-30,55 Afyonkarahisar ? ?
Afyonkarahisar,Bolvadin 9
11 1911 38.5-29.5 . Cay, Akschir VIII
12 1914 38.65-31.10 Bolvadin VIl ?
13 1921, Eyliil 26 38.38-31.75 Argithani, Aksehir VIII 5.9
14 1928, Kasim 38,76-30,53 Afyonkarahisar A% ?
15 1934, Haziran 19 38.70-30.00 Afyonkarahisar, Usak VII 5.3-5.9
16 1934, Kasim 19 38.76-30.53 Afyonkarahisar A% ?
17 1940, Subat 29 38.76-30.50 Afyonkarahisar VII 6,0
18 1941. Ocak 29 38.76-30.50 Afyonkarahisar v ?
19 1942, Ocak 18 38.76-30.50 Afyonkarahisar \" ?
20 1946, Subat 21 38.35-31.78 Argithani, Aksehir VIII 5.7
21 2000, Aralik 15 38.59-31.16 Sultandagi - 6.0
22 2002, Subat 3 38.58-31.25 Cay, Sultandagi - 6.3
23 2002, Subat 3 38.69-30.84 Cay, Kadikdy - 6.0

Afyonkarahisarin gecmiste yasadigi afetler (Tablo 2.1) verilmistir. Yakin sayilabilecek
tarihte Maltepe ve Cay bolgelerinde yiizey kirilmalarina neden olan iki yikici deprem,

3 Subat 2002 tarihinde sirasiyla 6,3 ve 6,0 biiyiikliiklerinde meydana gelmistir [93].
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Sekil 2. 9 Afyonkarahisar ilinin Tiirkiye Diri Fay Haritasindaki Durumu [91].

Afyonkarahisar ilinin ge¢miste yasadigi afetleri dikkatli inceledigimizde 15 Aralik
2000 tarihinde Sultandagi bolgesinde 6.0 biiytikliiglinde yikici deprem oldugu
goriilmiistiir. Afyonkarahisar’a yakin bolgelerde olusan depremlerden de etkilendigi
goriilmiistiir. 21 Subat 1946 yilinda meydana gelen Argithani ve Aksehir yakinlarinda
meydana gelen 5.7 biyikliigiinde depremler kayitlara gec¢mistir [94, 95].
Afyonkarahisar 11 Afet Risk Azaltma Plani cercevesinde, mevcut yerlesim alanlari,
altyap1 sistemleri ve bina stoku, ilin maruz kaldig: tehlike ve riskler dogrultusunda
incelenmistir. Ilk sirada deprem yer alirken, meteorolojik (sel/su baskini, dolu, firtina)

ve iklim degisikligi (kuraklik) kaynakli tehlikeler takip etmektedir [91, 96-98].
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ILDEKi ONCELIKLI TEHLIKELER
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BULASICI HASTALIKLAR

Sekil 2. 10 Afyonkarahisar Ilindeki Oncelikli Tehlikeler [91].

Sonug olarak, Afyonkarahisar dogal afetler agisindan ¢ok boyutlu bir risk profiline
sahiptir. Depremler basta olmak {izere, sel, heyelan, kuraklik ve diger afetlere karsi
hem yerel yonetimlerin hem de halkin bilingli ve hazirlikli olmasi biiylik 6nem
tagimaktadir. Afet riskinin azaltilmasi i¢in etkin bir sehir planlav masi, yap1 giivenligi

ve ¢evresel yonetim stratejileri uygulanmasi gereklidir.
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3. GEREC ve YONTEM

3.1 Arastirmanin Amaci ve Sekli

Ulusal ve uluslararasi literatiir incelendiginde yerel yonetimde ¢alisan personellerin
psikolojik hazirlik ve hazirbulunusluk konusunda ayri ayri yapilmis ¢aligmalarin
mevecut oldugu goriilmektedir. Ancak afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik ve
hazirbulunugluk konularin1 birlikte ele alinan ¢alismaya rastlanilmamistir. Bu
arastirmada afete miidahalede gorev alan wvalilik calisanlarinin  psikolojik
hazirliklarinin afete hazirbulunusluklar ile iliskisinin saptanmasi amaglanmistir. Bu
calismada afet hazir bulunusluklartyla psikolojik hazirlik arasinda iliski kurarak afete
yonelik ¢aligmalarda eksikliklerin giderilmesi ve ¢aligmalarin arttirilmasi tilkemizin
afete hazir bulunusluk diizeylerinin iyilestirilmesi, kurum politiklarinin diizenlenmesi
ve dolayistyla literatiire faydali bir caligma olmas1 amaclanmaktadir. Sentuna, B., ve
Caki, F. (2020) [99] tarafindan gegerlilik ve giivenilirlik caligmalari yapilan “Afet
Hazirbulunusluk Olgegi” (AHO) ve Tiirkdogan vd. [100] tarafindan gegerlik ve
giivenilirlik calismalar1 yapilan “Afet Tehdidi igin Psikolojik Hazirlik Olgegi”
kullanilarak valilik ¢alisanlara uygulanmasi yoniinden tanimlayici ve kitlesel tipte bir

arastirma gergeklestirilmistir.

3.2. Arastirma Sorular1 ve Hipotezleri

Aragtirmanin amacindan yola ¢ikarak 5 adet arastirma sorusu belirlenmistir.

Belirlenmis olan arastirma sorular1 su sekilde ifade edilmistir.
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e Valilik ¢alisanlarinin afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyleri ne
seviyededir?

e Valilik ¢alisanlarin afet hazirbulunusluk diizeyleri ne seviyededir?

e Valilik calisanlarinin afet tehdid igin psikolojik hazirlik diizeyleri
demografik degiskenlere istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

e Valilik ¢alisanlarinin afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik ile afet hazir

bulunusluk arasinda anlamli bir iliski var midir?

Bu calisma hipotezleri konuyla ilgili literatlir dayanak alinarak gelistirilmistir.

Arastirma hipotezleri su sekildedir:

H1: Valilik ¢alisanlarinin afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik ile afet hazir bulunusluk

diizeyleri arasida anlamli bir iligski bulunmaktadir.

H2: Valilik calisanlarinin afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyleri demografik
degiskenlere gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik géstermektedir.
H3: Valilik calisanlarinin afet hazirbulunusluk diizeyleri demografik degiskenlere

gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

3.3. Arastirma Degiskenleri

Bagimsiz Degisken:
e Valilik ¢alisanlarinin demografik 6zellikleri
Bagimh Degisken:
e Valilik calisanlarinin afet tehdidi icin psikolojik hazirlik diizeyi

e Valilik calisanlarinin afet hazir bulunusluk diizeyi

3.4.Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Aragtirma, Subat- Mart 2024 tarihleri arasinda Afyonkarahisar Valiliginde yapildi.

Veriler arastirmaci tarafindan yiiz yilize goriisme yontemiyle toplandi.
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3.5.Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma evrenini, Afyonkarahisar Valiliginde gorev yapan toplam 185 calisandan
olusmaktadir. Arastirma orneklemine girecek c¢alisan sayisi evreni bilinen 6rneklem
hesabiyla bulundu (Sekil 3.1). Minimum O6rneklem biiytikliigii tip 1 hata pay1 %S5,
giiven aralig1 %95 alinarak 106 valilik ¢alisan1 olarak hesaplandi. Aragtirmaya dahil
edilecek valilik ¢alisanlart basit rastgele 0rneklemle secildi. Arastirmanin sonunda

toplam 142 valilik ¢alisan1 ¢alismaya alindi.

N.t2p.q

d*(N-1)+ t.p.q

Sekil 3. 1. Evreni bilinen 6rneklem hesabi.

N= Evrendeki birey sayisi

n = Omekleme aliacak biray sayis1

p = Incelenecek olayin gériiliis siklig1

q = Incelenecek olayin gériilmeyis siklig1

t = Belirli serbestlik derecesine ve saptanan yanilma diizeyine t tablosunda bulunan
teorik degeri

d = Olayin goriiliis sikligina gore drneklem hatasi
3.6.Arastirmaya Dahil Olma ve Dislanma Kriterleri
Arastirma kapsaminda alinacak katilimeilarin;

1. Afyonkarahisar Valiliginde ¢alisan olmak

2. Calismaya katilmay1 kabul etmek

3. Paylasilan anketi doldurmak
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4. Soru formlarint anlayabilme ve yanitlayabilme yeterliligine sahip olmak
5. Calismaya dahil edilmek i¢in cinsiyet veya yas kriteri aranmayacaktir.

Arastirmaya dahil olma kriterlerini karigilamayan ve arastirmaya katilmaya goniillii

kabul etmeyen kisiler aragtirma disinda tutulmustur.

3.7.Verilerin Toplanmasi

Afyonkarahisar Valiliginde gorevli 185 personel bulunmaktadir. 185 personelin
142’line ulagildi, 142 personele yiiz ylize goriisme yonetimi ile aragtirmaci tarafindan
anket uygulandi. Anket ¢alismasina 21 calisan kurum dis1 gorevlendirme, 15 ¢alisan
calismanin yapildig1 tarihlerde kurumda olmamasit ve 5 kisi gesitli gerekcelerle
calismaya katilmak istememelerinden dolay1 arastirma disi kalmistir. Arastirmaci
tarafindan, tiim valilik ¢calisanlarina ¢alismanin amaci agiklandi, bilgilendirme yapildi
ve sozIlii onamlar alindi. Verilerin toplanmasi i¢in bir valilik ¢alisanina yaklasik 15

dakika zaman ayrildi.

3.8.Veri Toplama Araclar

Arastirma verilerinin toplanmasinda 16 maddelik Demografik Bilgi Formu, 21
maddelik Afet Tehdidi igin Psikolojik Hazirlik Olgegi (ATPHO) ve 13 maddelik Afet
Hazir bulunusluk Olgegi (AHBO) kullanild.

3.8.1.Demografik bilgi formu

Demografik Bilgi Formu, literatiir taramasi sonucunda arastirmaci tarafindan
hazirlanmis olup, 16 maddeden olugsmaktadir. Bu formda katilimcilarin cinsiyet, yas,
medeni durum, aile yapisi, ¢ocuk sayisi, egitim durumu, kurumdaki gorev siiresi,
yasadig1 yer, evin ruhsati, daha 6nce afet yasama durumu, herhangi bir afette yakinlari
kaybetme durumu, afetlere yonelik bir egitim alma durumu, tan1 almis hastalik, afet

cantast bulundurma ile ilgili sorular yer almaktadir. (Ek: A)

3.8.2. Afet tehdidi icin psikolojik hazirhk o6lcegi

2020 yilinda Jim McLennan vd. [101] tarafindan gelistirilen, Tirk¢e formunun
gecerlik ve giivenilirlik ¢aligmalar1 2023 yilinda Tiirkdogan vd. [100] tarafindan
yapilan Afet Tehdidi i¢in Psikolojik Hazirlik Olgegi (ATPHO), 4°1ii Likert 6lgeginin

24



(1 = Benim i¢in hi¢ dogru degil; 2 = Benim i¢in pek dogru degil; 3 = Benim i¢in orta
derecede dogru; ve 4 = Benim i¢in kesinlikle dogru) kullanildig: dort alt boyuttan
olusmaktadir (Ek: AA) Dis Durumsal Cevre Bilgisi ve Yonetimini igeren 13 madde,
Kisinin Duygusal ve Psikolojik Tepkisinin Ydnetimini i¢geren 7 madde, Kiginin Sosyal
Cevresinin Yonetimini iceren 3 madde olmak iizere 21 madde bulunmaktadir. Olgekte
higbir madde tersten puanlanmamaktadir. Olgegin en diisiik puan1 21, en yiiksek puam
ise 84 olarak degismektedir. Olcekten alman yiiksek puan afete miidahale 6z-
yeterliliginin yiiksek oldugunu gdstermektedir. Olgegin Tiirkge gegerlik ve giivenirlik
calismasinda cronbach alfa kat sayist 0,95 olarak belirlenmistir. Cronbach alfa i¢
tutarlilik degerleri dort alt dlgek igin sirasiyla 0.91, 0.93 ve 0.83 olarak belirlenmistir.
Bu durumda ATPHO niin oldukga giivenilir oldugu goriilmektedir.

3.8.3. Afet hazirbulunusluk élcegi

2020 yilinda Sentuna vd. [99] tarafindan gelistirilen 13 maddelik Afet ve Hazir
Bulunusluk Olgegi (AHBO) giivenilir bir 6lgek araci oldugu gostermektedir. 4’lii
Likert tipinin kullanildig: bir dlgektir. Olgekteki mad deler (Kesinlikle evet: 3 21-4.00,
Evet: 241-3.20, Hayir: 1.61-2.40, Kesinlikle hayir: 0.81-1.60:) alacak sekilde
puanlandirilmistir. Basta 26 olan soru sayisi, 15°e indirilmistir. Olgegin tamamindan
alinabilecek en alt puan 15, en iist puan 60 olmustur. Olgegin 13 maddesinin
giivenilirligi icin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi hesaplamustir. I¢ tutarlilik
katsayisinin 0,82 oldugu gozlemlenmistir. Madde silinmesi halinde alpha degerinin
ylkselecegine dair bir durum gozlenmemistir. Elde edilen degerler, bu 6lcegin Afet ve

Hazir Bulunusluk Olgegi (AHBO) giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir.

3.9.Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Calismadaki nitel degiskenlere ait tanimlayici istatistikler say1 ve yiizde olarak, nicel
degiskenlere ait tanimlayici istatistikler ortalama, standart sapma, medyan, minimum
ve maksimum olarak verilecektir. Nitel degiskenler arasindaki iliskilerin
degerlendirilmesinde Pearson ki kare, Fisher kesin ki kare veya Fisher Freeman Halton
testleri kullanilacaktir. Coklu karsilastirmalarin degerlendirilmesinde Bonferroni
diizeltmesi kullanilacaktir. Nicel degiskenlerin normal dagilima uygunluklar
Kolmogorov Smirnov testi ile degerlendirilecektir. ki bagimsiz grubun ortalama

karsilastirmasinda student t testi, ortanca karsilastirmasinda Mann Whitney U testi
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kullanilacaktir. ikiden fazla grubun ortalama karsilastirmasinda tek yonlii varyans
analizi, ortanca Kkarsilastirmasinda Kruskall Wallis testi kullanilacaktir. Coklu
karsilastirmalarda Tukey ve Dunn testlerinden yararlanilacaktir. Olgek alt puanlari ve
dlgek sorularmin giivenilirligi Cronbach alpha katsayisi ile degerlendirildi. Istatistiksel
anlamlilik diizeyi 0,05 olarak alinacak, hesaplamalarda SPSS(version 26) paket

programi kullanilacaktir.

Bagimsiz degiskenlere iliskin alt segeneklerin isaretleme sikligina bakildi ve

istatistiksel anlamda yeterli siklikta olmayan gruplar, uygun gruplarla birlestirildi.

Buna gore;

e “Yasadiginiz Yer” degiskenine gore ‘kira’, ‘kendi evi’ve ‘lojman’ seklindeki
kategoriler birlestirilerek ‘kira’ ve ‘kendi evi’ kategorileri olusturuldu.

e “Egitim Diizeyi” degiskenine gore “ilkokul”, “ortaokul”, “lise”, “liniversite” ve

“lisansiitli” seklindeki kategoriler birlestirilerek “lise”, “liniversite” ve “lisansiistii”

kategorileri olusturuldu.

3.10. Arastirmanin Etik Yonii ve Uygulamasi

e “Afet Tehdidi igin Psikolojik Hazirlik Olgegi” nin, ¢calismada kullanilmasi
icin Ceren Tiirkdogan Gorgiin’den e-mail yoluyla izin alind1 (Ek: A)

e “ Afet Hazirbulunusluk Olgegi” nin, calismada kullanilmas: igin Baris
Sentuna’dan e-mail yoluyla izin alind1 (Ek: B)

e Arastirmanin yiiriitiilebilmesi icin Bezmidlem Vakif Universitesi
Rektorliigii  Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik  Kurul’undan
14/02/2024 tarih 142771 sayil etik onay alind1 (Ek: C)

e Arastirmanin ylriitiilebilmesi i¢in Afyonkarahisar Valiliginden 23/01/2024
tarth 137809 say1li etik onay1 alind1 (Ek: D)

e Arastirmaya dahil birimlerde, valilik calisanlar1 arastirma hakkinda
bilgilendirildi, ¢alismanin amaci agiklandi ve goniillii olarak arastirmaya
katilmay1 kabul ettiklerine dair online ve sozlii olarak onamlar1 alindi. (Ek:

E)
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3.11. Arastirmanin Giiclii Yonleri ve Stmirhiiklar:

Arastirmanin giiglii yonleri;

e Arastirmanin 12 aylik bir donemi kapsayacak sekilde uzun bir siirece
yayilmasi,

e Arastirmacinin aragtirmay1 kendi dogal ortaminda yiirtitecek siirecin
igerisinde yer almasi,

e Arastirma siirecinin ayn1 kurumda ¢alisan bir uzman tarafindan izlenmesi
ve arastirmanin stireclerine katkida bulunmasi,

e Valilik ¢alisanlarin psikolojik hazirlik ve afet hazir bulunusluklarina iliskin
calismalar wulusal ve uluslararas1 alanda az sayida oldigundan, bu
arastirmanin konuya olan ilgiyi arttiracagi ve daha fazla ¢alisma yapilmasini
saglayacagi diislinlilmesi arastirmanin gii¢lii yonleri olarak siralanabilir.

Arastirmanin sinirliliklari;

e Arastirmada kullanilan Olcekler, Afyonkarahisar Valiligi’'nde c¢alisan
personelleri kapsamakta olup diger kurumlarda ¢alisan personellerin dahil
edilmemesi,

e Arastirmaya katilim goniilliiliikk esasina gore belirlenmis olup, veriler
valilik ¢alisanlarinin anker formundaki sorulara verdikleri cevaplarla sinirl
olmasi,

Calisma grubunun bazi demografik ozellikler bakimindan dengeli dagilim

gostermemesi arastirmanin sinirhiliklar: arasindadir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde valilik ¢alisanlarin demografik 6zellikleri, Afet Tehdidi i¢in Psikolojik
Hazirlik Olgegi puan ortalamalari, Afet Hazirbulunusluk Olgegi puan ortalamalari,
sosyodemografik 6zelliklerine gore Afet Tehdidi igin Psikolojik Hazirlik Olgegi ve

Afet Hazirbulunusluk Olgegi puan ortalamalarina iliskin bulgular yer almaktadir.

4.1. Demografik Ozelliklere iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan goniillii bireylerin yas aralig1 22-64 arasinda olup, ortalama yas
37,8249,35’dur. Valilik ¢alisanlarinin deneyim siiresi ise 1 ila 40 yil arasinda
degismekte olup, ortalama 10,75+8,94 yildir. Cinsiyet dagilimmi inceledigimizde
katilimcilarin %59,9°1 (n=85) erkek, %40,1°’1 (n=57) kadin olmak tizere toplam 142
valilik ¢alisan1 ile yapilmistir. Katilimeilarin %71,8’1 (n=102) evli, %28,2’si (n=40)
bekar oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin %11,3’1 (n=16) genis aile, %88,7’s1 (n=126)
cekirdek aileye sahiptir. Katilimcilarin %35,21°1 (n=50) c¢ocuk sahibi degildir,
%21,12°s1 (n=30) bir ¢ocuga sahipken, %?28,16’s1 (n=40) iki ¢ocuga sahipken,
%15,49°’u (n=22) ii¢ ve tizeri ¢cocuk sahibidir. Katilimcilarin %23,9’u (n=34) lise,
%64,8’1 (n=92) tniversite, %11,3’i (n=16) lisansiistii mezunudur. Katilimcilarin
%35,3’li (n=50) kira, %64,7’si (n=92) kendi evinde yasamaktadir. Katilimcilarin
%89,4’1i (n=127) apartman, %10,6’s1 (n=15) miistakil evde oturmaktadir.
Katilimcilarin evlerinin ruhsati %28,2’si (n=40) 2000 yil1 oncesi, %71,8’1 (n=102)
2000 y1l1 sonrasina aittir. Katilimeilarin %12°si (n=17) herhangi bir afette bir yakinini

kaybetmis, %88’1 (n=125) herhangi bir afette yakinin1 kaybetmemistir. Katilimcilarin
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%14,8°1 (n=21) afet ¢antasina sahipken, %85,2’si (n=121) afet ¢antasina sahip degildir
(Tablo 4.1).

Tablo 4.1. Demografik Ozelliklere iliskin Dagilimlar.

Degiskenler Medyan Ort =SS
(Min- Maks)

Yas 22-64 37,82+9,35
Kurumdaki Deneyim Siiresi 1-40 10,75+8,94
Degiskenler n %
Cinsiyet
Erkek 85 59.9
Kadin 57 40,1
Medeni Durum
Evli 102 71,8
Bekar 40 28,2
Aile Yapisi
Genis Aile 16 11,3
Cekirdek Aile 126 88,7
Cocuk Sayisi
0 50 35,21
1 30 21,12
2 40 28,16
3+ 22 15,49
Egitim Diizeyi
Lise 34 23,9
Universite 92 64,8
Lisansiistii 16 11,3
Yasadigimz Yer
Kira 50 35,3
Kendi Evi 92 64,7
Yasadiklar: Yerin Tiirii
Apartman 127 89,4
Miistakil 15 10,6
Evin Ruhsati
2000 y1l1 6ncesi 40 28,2
2000 y1l1 sonras1 102 71,8
Afette yakin kaybetme
Evet 17 12,0
Hay1r 125 88,0
Afet Cantasi
Evet 21 14,8
Hayir 121 85,2
Toplam 142 100
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4.2. Yasadiklar1 Afetlere liskin Dagihmlar

Tablo 4.2. Yasadiklar1 Afetlere iliskin Dagilimlar.

Degiskenler n %
Daha once afette yasama durumu Evet 54 38,0
Hayir 88 62,0
Yasadiklan afetler (n= 54) Deprem 44 31,0
Sel 4 2,8
Yangin 2 1,4
Toplam 54 100

Valilik ¢alisanlarinin %38’ (n=54) su ana kadar en az bir kere afetle ile
karsilastiklarin1 belirtirken, %62°si (n=88) herhangi bir afetle karsilamadiklarim
belirtmislerdir. Valilik ¢alisanlarinin %31°1 (n=44) deprem, %2,8’1 (n=4) sel, %1.,4
(n=2) yangin afetlerini yasadiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilardan 4 kisi daha 6nce
afet yasama durumlar1 sorusuna evet demesine ragmen yasadiklari afetleri

belirtmemislerdir (Tablo 4.2).

4.3 Afetlere Yonelik Egitimlere iliskin Dagilimlar

Tablo 4.3. Afetlere Yonelik Egitimlere Iliskin Dagilimlar.

Degiskenler n %

Afetlere yonelik bir egitim alma durumu Evet 36 25,4
Hayir 106 74,6

Temel Arama Kurtarma 6 4,2
flkyardim 6 42
Aldiklar egitimler (n=33) Yangin 3 2,1
Defin 1 0,7
Afet Farkindalik Egitimi 15 10,6
KBRN 2 1.4
Toplam 33 100

Valilik calisanlart %25,4°ti (n=36) afetlere yonelik en az bir egitim aldiklarim
belirtirken, %74,6’s1 (n=106) afetlere yonelik bir afet almadiklarini belirtmis olup,
%4,2’si (n=6) temel arama kurtarma, %4,2’si (n=6) ilkyardim, %2,1°1 (n=3) yangin,
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%0,7’si (n=1) defin, %10,6’s1 (n=15) afet farkindalik egitimi, %1,4’ii (n=2) KBRN
egitimi aldiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilardan 3 kisi afetlere yonelik egitim alma

durumlar1  sorusuna evet isaretlemelerine ragmen aldiklar1  egitimleri

belirtmemislerdir(Tablo 4.3).

4.4. Afet Tehdidi I¢in Psikolojik Hazirhk Olgegi Puan Ortalamalar

Tablo 4. 4 : ATPHO Puan Ortalamalarina Iliskin Dagilimlar.

PN s S
Dis Durumsal Cevre Bilgisi ve Yonetimi 142 12-36 26,26+5,32 0,91
Kisinin Duygusal ve Psik.olojik Tepkisinin 142 3.12 8.90+2,01 0.93
Yonetimi
Kisinin Sosyal Cevresinin Yonetimi 142 9-36 26,46+6,06 0,83
ATPHO 142 29-84 61,62+11,41 0,91

Yapilan betimsel analiz sonucunda valilik ¢alisanlarinin Afet Tehdidi i¢in Psikolojik
Hazirlik Olgegi’nin Dis Durumsal Cevre Bilgisi ve Yonetimi alt boyutundan aldiklar:
ortalama puan 26,26+5,32 olarak bulunurken, Kisinin Duygusal ve Psikolojik
Tepkisinin Yonetimi alt boyutundan aldiklar1 ortalma puan 8,90+2,01, Kisinin Sosyal
Cevresinin Yonetimi alt boyutundan aldiklar1 ortalama puan 26,46+6,06 ve toplam
ATPHO ortalama puan ise 61,62+11,41 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en
yiiksek ve en diisiik puanlar dogrultusunda valilik ¢alisanlarmin ATPHO alt boyutlari
ve toplam puan ortalamalar1 6lgek puan ortalmasinin lizerinde goriilmektedir. Bununla
birlikte Olgegin tamamanin Cronbach alfa degeri 0.91 olarak belirlenmistir. Dis
Durumsal Cevre Bilgisi ve Yonetimi alt boyutunun Cronbach alfa degeri 0.91, Kisinin
Duygusal ve Psikolojik Tepkisinin Y6netimi alt boyutunun Cronbach alfa degeri 0.93,
Kisinin Sosyal Cevresinin Yonetimi alt boyutunun Cronbach alfa degeri 0.83 olarak

belirlenmistir (Tablo 4.4).
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4.5. Afet Hazir Bulunusluk ()lgegi Puan Ortalamari

Tablo 4.5: AHBO Puan Ortalamalarmna iliskin Dagilimlar.

n  Min-Max X £SS Crgr;tl?;ch
Afet Fiziksel Koruma 142 5-20 11,5742,24
Afet Planlama 142 3-12 7,03+£1,93
Afet Yardim 142 3-12 8,71+1,65
Afet Uyart Sistemleri 142 2-8 4,48+1,24
AHBO 142 13-52 31,7945,07

Yapilan betimsel analiz sonucunda valilik ¢alisanlarinin Afet Hazir Bulunusluk
Olgegi’nin afet fiziksel koruma alt boyutundan aldiklar1 ortalama puan 11,57+2,24
olarak bulunurken, afet planlama alt boyutundan aldiklar1 ortalma puan 7,03+1.93, afet
yardim alt boyutlarindan aldigi ortalama puan 8,71£1.65, afet uyari sistemleri alt
boyutlarindan aldiklar1 ortalama puan 4,48+1.24, ve toplam AHBO ortalama puan ise
31,79+5,07 olarak bulunmustur. Olgekten alimabilecek en yiiksek ve en diisiik puanlar
dogrultusunda valilik ¢alisanlarinin AHBO alt boyutlar1 ve toplam puan ortalamalart

6lcek puan ortalamasinin iizerinde goriilmektedir (Tablo 4.5).
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Tablo 4.4: Demografik Ozelliklere Gére ATPHO niin Dagilimi.

Di1s Durumsal Cevre Bilgisi ve Kisinin Duygusal ve Kisinin Sosyal Cevresinin ATPHO Toplam
Yonetimi Psikolojik Tepkisinin Y onetimi
Degiskenler Yonetimi
ORT=SS Medyan ORT=+SS Medyan ORT=+SS Medyan ORT+SS Medyan

(Min-Max) (Min-Max) (Min-Max) (Min-Max)
Cinsiyet *
Kadin 25.89+4.91 26 (15-36) 08.68+1,97 9 (3-12)  24,77+6,66 26 (9-36) 59,35+11,31 59 (31-84)
Erkek 26,51+5,59 27 (12-36) 9,05+2,03 9(4-12)  27,59+5,36 27 (13-36) 63,14+11,28 63 (29-84)
p 0,325 0,345 0,016* 0,050*
Medeni Durum *
Evli 26,48 +5,42 27 (12-36) 8,81+2,08 9(3-12)  26,46+6,53 27 (9-36) 61,75£12,33 62 (29-849)
Bekar 25,70+£5,08 26 (16-39) 9,13+1,81 9(4-12) 26,45+4,72 26 (13-36) 61,28+8,76 61 (35-77)
p 0,378 0,488 0,451 0,575
Aile Yapis1 ?
Genis Aile 25,31+4,60 26 (17-35) 9+1,78 9(5-12)  25,3844,70 25,50 (18-35)  59,69+9,51 59,50 (40-77)
Cekirdek Aile 26,38 + 5,41 27 (12-36) 8,89+2,04 9(3-12)  26,60+6,21 27 (9-36) 61,87+11,63 62 (29-84)
p 0,329 0,898 0,217 0,366
Egitim Diizeyi ?
Lise 25,56+£5,56 26,50 (12-35)  9,15+2,19 9 (5-12)  28,09+£5,64 29 (17-36) 62,79+£10,89 63,5 (37-81)
Universite 26,36+5,19 26 (12-36) 8,88+ 1,94  9(3-12)  26,09+6,10 27 (9-36) 61,33+11,51 61,5 (29-84)
Lisansiistii 27,19 £5,74 26 (17-36) 8,50+2,03 9(4-12)  25,13£6,33  26,5(9-36)  60,81£12,42 61 (31-84)
p 0,704 0,453 0,172 0,622
Yasadiklar Yer 2
Kira 25,98+5,33 25 (12-36) 8,98+1,96 9 (4-12)  26,43+6,01 27 (10-36) 61,39£10,94 62 (29-84)
Kendi Evi 26,41+5,34 27 (12-36) 8,86+2,04 9(3-12) 26,47+6,11 62 (31-84) 61,74+11,70 62 (31-84)
P 0,566 0,787 0,848 0,706
Yasadiklar1 Yerin Tiirii ?
Apartman 26,21+5,28 26 (12-36) 8,84+2,01 9(3-12)  26,44+6,20 27 (9-36) 61,50+£11,43 62 (29-84)
Miistakil 26,67+5,81 26 (15-35) 9,40+£2,02  10(5-12) 26,60+4,89 26 (18-35) 62,67+ 11,54 64 (40-81)
p 0,675 0,256 0,722 0,635
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Tablo 4.5 (Devam): Demografik Ozelliklere Gére ATPHO niin Dagilimu.

Di1s Durumsal Cevre Bilgisi ve Kisinin Duygusal ve Kisinin Sosyal Cevresinin ATPHO Toplam
Yonetimi Psikolojik Tepkisinin Y onetimi
Degiskenler Yonetimi
ORT=SS Medyan ORT=+SS Medyan ORT=+SS Medyan ORT+SS Medyan

(Min-Max) (Min-Max) (Min-Max) (Min-Max)
Evin Ruhsat1 *
2000 y1l1 6ncesi 26,68+5,31 27 (15-35) 8,98+1,98 9(4-12) 27,3844,04 27 (17-36) 63,03+9,07 63 (43-81)
2000 y1l1 sonrasi 26,10+5,34 26 (12-36) 8,87+2,03 9(3-12)  26,10+6,67 27 (9-36) 61,07£12,20 61,5 (29-84)
p ) 0,431 0,769 0,299 0,320
Daha Once Afet Yasama Durumu *
Evet 25,70+6,51 25,5 (12-36) 9,06+£2,19 9 (4-12)  26,44+6,40 27 (9-36) 61,20+13,43 60,5 (29-84)
Hayir 26,60+4,44 27 (15-36) 8,81+1,89 9(3-12)  26,47+£5,87 27 (9-36) 61,88+10,04 62 (31-81)
P 0,266 0,611 0,985 0,694
Daha Once Afette Yakinmi Kaybetme Durumu *
Evet 25+6,58 25 (17-33) 8,50+1 9 (7-9) 22,2548,18 26 (10-27) 55,75£11,32 56 (43-68)
Hayir 26,3 +5,30 26,5 (12-36) 8,91£2,03 9(3-12)  26,5845,98 27 (9-36) 61,79£11,40 62 (29-84)
p 0,639 0,520 0,240 0,297
Afetlere Yonelik Egitim Alma Durumu *
Evet 29,42+5 .38 30 (15-36) 9,44+1,93  9,5(6-12) 28,14+£5,08 27,5 (18-36) 67+11,05 69 (43-84)
Hayir 25,19+4,88 26 (12-36) 8,72+£2,01 9(3-12)  25,89+6,27 27 (9-36) 59,79£10,99 60 (29-81)
p <0,001* 0,066 0,069 0,001*
Tan1 Almig Oldugu Hastalik Durumu *
Evet 25,88+7,35 27 (12-36) 9,06+2,04 9(4-12)  26,18+£5,37 27 (13-36) 61,12+13,82 65 (29-84)
Hayir 26,31+5,02 26 (12-36) 8,88+2,01 9(3-12)  26,50+6,16 27 (9-36) 61,69+11,10 62 (31-84)
p 0,985 0,658 0,786 0,995
Afet Cantas1 Bulundurma 2
Evet 29,48+6,60 32 (12-36) 9,71£1,61 9(6-12)  29,10£5,60 28 (17-36) 68,29+12,69 71 (37-84)
Hayi1r 25,70+ 4,89 26 (12-36) 8,76+2,04 9 (3-12) 26+6,04 27 (9-36) 60,46+10,81 61 (29-84)
p 0,003* 0,042* 0,036* 0,002*
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4.6 Demografik Ozelliklere Gore ATPHO’niin Dagihm

Demografik bilgilere gore ATPHO alt boyutlarindan alinan puanlarin karsilastiriimasi

Tablo 4.6’da sunulmustur.

Erkek valilik c¢alisanlarin Kisinin Sosyal Cevresi YoOnetimi alt boyutu puan
ortalamasi (27,59+5,36), kadin valilik calisanlardan (24,77+6,66) istatistiksel
olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,016).
Erkek valilik ¢alisanlarin ATPHO puan ortalamast istatistiksel olarak anlamli
derecede daha yiiksek bulunmustur (p<0,050). Diger alt boyutlar1 olan Dis
Durumsal Cevre Bilgisi Yonetimi ve Kisinin Duygusal ve Psikolojik
Tepkisinin Yonetimi kadin ve erkek valilik ¢alisanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Her biri i¢in p>0,05).
Valilik calisanlarinin medeni durumu ile ATPHO toplam puan ve alt boyut
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(Her biri igin p>0,05).
Valilik ¢alisanlarinin aile yapis1 ile ATPHO toplam puan ve alt boyut puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Her biri
icin p>0,05).
Valilik calisanlarmin egitim durumu ile ATPHO toplam puan ve alt boyut
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(Her biri i¢in p>0,05).
Valilik ¢alisanlarinin yasadiklar1 yer ile ATPHO toplam puan ve alt boyut
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik tespit edilememistir
(Her biri i¢in p>0,05).
Valilik ¢alisanlarmin yasadiklar1 yerin tiirii ile ATPHO toplam puan ve alt
boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (Her biri i¢in p>0,05).
Valilik ¢alisanlarmin evin ruhsati ile ATPHO toplam puan ve alt boyut puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Her biri
i¢cin p>0,05).
Valilik ¢alisanlarinin daha 6nce afet yasama durumu ile ATPHO toplam puan
ve alt boyut puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (Her biri i¢in p>0,05).
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Valilik calisanlarinin daha once afetlerde bir yakinin1 kaybetme durumu ile
ATPHO toplam puan ve alt boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik tespit edilememistir (Her biri i¢in p>0,05).

Afetlere yonelik egitim alan valilik ¢alisanlar1 incelendiginde ATPHO
6l¢eginin Dis Durumsal Cevre Bilgisi ve Yonetimi alt boyut puan ortalamasi
(29,42+5,38) iken afetlere yonelik egitim almayan valilik c¢alisanlar
(25,19+4,88) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p<0,001).

Afetlere yonelik egitim alan valilik calisanlar1t ATPHO 6lgeginin toplam puan
ortalamas1 (67+11,05) iken, egitim almayan ¢alisanlarin ile (59,79+10,99)
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,001)

Valilik ¢alisanlarmin tam1 almis hastalik durumlarina bakildiginda ATPHO
toplam puan ve alt boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilememistir (Her biri i¢in p >0,05).

Afet cantasina sahip olan valilik calisanlar incelendiginde ATPHO &lgeginin
Dis Durumsal Cevre Bilgisi ve YoOnetimi alt boyut puan ortalamasi
(29,48+6,60) iken, afet cantasina sahip olmayan wvalilik c¢alisanlar
(29,48+6,60) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p>0,003).

Afet cantasma sahip olan ATPHO &lgeginin diger alt boyutu olan Kisinin
Duygusal Cevre Bilgisi ve Yonetimi puan ortalamasi (9,71+1,61) iken, afet
cantasina sahip olmayan calisanlar1 (8,76+2,04) istatistiksel olarak anlamli
derecede yiiksek bulunmustur (p<0,042)

Afet gantasina sahip olan ATPHO &lgeginin bir diger alt boyutu olan Kisinin
Sosyal ¢evresinin Yonetimi puan ortalamasi (29,10+5,60) iken, afet ¢antasina
sahip olmayan valilik ¢alisanlar (26+6,04) istatistiksel olarak anlamli derecede
yuksek bulunmustur (p<0,036).

Afet cantasina sahip olan ATPHO 6lgeginin toplam puan ortalamasi
(68,29+£12,69) iken, afet cantasina sahip olmayan ¢alisanlar1 (60,46+10,81)

istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,002).
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Tablo 4.7 Demografik Ozelliklere Gére AHBO niin Dagilimu.

Afet Fiziksel Koruma Afet Planlama Afet Yardim Afet Uyan Sistemleri AHBO Toplam
Degiskenler Min-Max Min-Max Min-Max Min-Max Min-Max
ORT=SS (Medyan) ORT=SS (Medyan) ORT=SS (Medyan) ORT=SS (Medyan) ORT=SS (Medyan)

Cinsiyet ®
Kadin 11,51+1,64 11 (7-17) 6,93+1,88 6 (3-12) 8.54+157 9 (6-12) 4,40+1,16 4(2-8) 31,39+4,65 31 (18-49)
Erkek 11,61+2,57 11 (5-20) 7,09+1,98 7 (3-12) 8,82+1,70 9 (3-12) 4,53+1,29 4(2-8) 32,06+6,32 32 (13-52)
p 0,849 0,729 0,215 0,518 0,544
Medeni Durum?
Evli 11,79+2,28 11,5 (5-20) 7,25+1,93 7 (3-12) 8,74+1,64 9 (3-12) 4,54+1,26 4(2-8) 32,32+45,99 32 (13-52)
Bekar 11+2,06 11 (6-16) 6,45+1,83 6 (3-9) 8,65+1,68 9 (5-12) 4,33+1,18 4 (2-7) 30,43+4,71 30,5 (16-37)
p 0,042* 0,070 0,647 0,460 0,225
Aile Yapis1?
Genis Aile 11,38+1,66 11 (8-16) 6,81+2,07 6 (4-12) 8,69+1,58 9 (6-12) 4,19+1,37 4 (2-7) 31,06+3,23 31,5 (23-36)
Cekirdek Aile 11,60+2,31 11 (5-20) 7,06+1,92 6,50 (3-12) 8,71+1,66 9 (3-12) 4,52+1,22 4(2-8) 31,88+5,95 31,5 (13-52)
p 0,532 0,410 0,741 0,292 0,698
Egitim Diizeyi "
Lise 11,71£1,94 11 (8-17) 7,41+1,97 7,5 (4-12) 8,79+1,55 9 (6-12) 4,44+1,30 4(2-8) 32,35+5,08 32 (23-49)
Universite 11,51+ 2,44 11 (5-20) 6,89+1,92 6 (3-12) 8,76+1,77 9 (3-12) 4,51+1,26 4(2-8) 31,67+6,17 31 (13-52)
Lisansiistii 11,63+ 1,66 11,5 (7-14) 7+1,96 7(3-9) 8,25+1 8 (7-11) 4,38+1,02 4 (2-6) 31,25+4,15 30 (24-38)
p 0,834 0,479 0,224 0,895 0,892
Yasadiklar Yer?
Kira 11,2242,46 11(5-17) 6,82+2,18 6 (3-12) 8,98+1,85 9 (5-12) 4,51+1,29 4(2-8) 31,53+6,58 30 (16-49)
Kendi Evi 11,75+£2,10 12(5-20) 7,14+1,79 7 (3-12) 8,57+1,52 9 (3-12) 4,46+1,22 4(2-8) 31,92+45,22 32 (13-52)
p 0,069 0,229 0,227 0,825 0,603
Yasadiklar1 Yerin Tiirii #
Apartman 11,50+2,29 11 (5-20) 7,032 6(3-12) 8,72+1,69 9 (3-12) 4,46+1,27 4(2-8) 31,72+5,94 31 (13-52)
Miistakil 12,20+1,74 12 (10-15) 7+1,30 6 (6-9) 8,60+1,24 9 (6-10) 4,60+0,91 4 (4-7) 32,40+3,20 33 (27-37)
p 0,239 0,917 0,951 0,727 0,411
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Tablo 4.7 (Devam) : Demografik Ozelliklere Gore AHBO’niin Dagilimi.

Degiskenler Afet Fiziksel Koruma Afet Planlama Afet Yardim Afet Uyan Sistemleri AHBO Toplam
Min-Max Min-Max Min-Max Min-Max Min-Max
ORT=SS (Medyan) ORT4SS (Medyan) ORT+SS (Medyan) ORT=SS (Medyan) ORT=SS (Medyan)
Evin Ruhsat1
2000 y1l1 6ncesi 11,43+1,88 11 (8-17) 7,28+1,72 6,5 (4-12) 8,53+1,39 8 (6-12) 4,50+1,03 4 (2-8) 31,73+4,78 30,5 (23-
49)
2000 y1li sonrast ~ 11,63+2,37 11 (5-20) 6,93+2,01 6 (3-12) 8,78+1,74 9 (3-12) 4,47+1,31 4(2-8) 31,81+6,05 32 (13-52)
p 0,403 0,471 0,228 0,915 0,649
Daha Once Afet Yasama Durumu
Evet 11,57+2,55 11,5 (5-20) 6,94+2,09 6 (3-12) 8,70+1,73 9 (3-12) 4,44+1,32 4(2-8) 31,67+6,36 32(13-52)
Hayir 11,57+2,05 11 (6-17) 7,08+1,84 7 (3-12) 8,72+1,61 9 (5-12) 4,50+1,19 4(2-8) 31,86+5,30 31 (16-49)
p 0,867 0,506 0,781 0,772 0,978
Afette Yakinin1 Kaybetme Durumu ?
Evet 11,25+1,25 11 (10-13) 7,75+0,95 7.5 (7-9) 9+1,63 9 (7-11) 4,75+0,50 5(4-5) 32,75+3,59 31,5 (30-
38)
Hayir 11,58+2,26 11 (5-20) 7,01+1,95 6 (3-12) 8,70+1,65 9 (3-12) 4,47+1,25 4(2-8) 31,76+5,76 31,5 (13-
52)
p 0,624 0,227 0,705 0,418 0,582
Afetlere Yonelik Egitim Alma Durumu?
Evet 12,39+2,53 12,5 (8-20) 7,44+2.21 7 (3-12) 9,22+1,33 9 (7-12) 4,69+1,26 4(2-8) 33,75+6,12 33 (23-52)
Hayir 11,29+2,07 11 (5-17) 6,89+1,82 6 (3-12) 8,54+1,71 9 (3-12) 4,41+1,23 4(2-8) 31,1245,43 31 (13-49)
p 0,016* 0,239 0,024* 0,341 0,033*
Tan1 Almis Oldugu Hastahk Durumu ?
Evet 11,65+2,93 12 (5-17) 6,5942,06 6 (4-12) 9,18+1,70 9 (5-12) 4,41+1,46 4(2-8) 31,82+6,95 33 (16-49)
Hayir 11,56+£2,14 11 (5-20) 7,09+1,92 7 (3-12) 8,65+1,64 9 (3-12) 4,49+1,21 4(2-8) 31,78+5,55 31 (13-52)
p 0,962 0,176 0,134 0,787 0,845
Afet Cantas1 Bulundurma?*
Evet 14,10+2,11 14 (11-20) 8,6242,13 9 (4-12) 9,67+1,68 10 (6-12) 541,48 5(3-8) 37,38+5,97 38 (28-52)
Hayir 11,13+1,96 11 (5-17) 6,75+1,77 6 (3-12) 8,55+1,59 9 (3-12) 4,39+1,17 4(2-8) 30,82+5,09 30 (13-49)
p <0,001* <0,001* 0,005* 0,102 <0,001*

*p<0.05 a=Mann Whitney-U b= Kruskal Wall
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4.7. Demografik Ozelliklere Gore AHBO’niin Dagilimi

Demografik bilgilere géore AHBO alt boyutlarindan alinan puan karsilastirmalar:

4.7’de sunulmustur.

Valilik calisanlarinin cinsiyet ile AHBO toplam puan ve alt boyut puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir.

Evli valilik calisanlar1 Afet Fiziksel Koruma alt boyut puani (11,79+2,28),
bekar valilik ¢alisanlarindan (1142,06) istatistiksel olarak anlamli derecede
yiiksek bulunmustur (p<0,042). Diger alt boyutlar1 olan Afet Planlama, Afet
Yardim, Afet Uyar1 Sistemleri ve AHBO toplam puanlar istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik tespit edilememistir (p>0,05).

Valilik ¢alisanlarinin aile yapisi ile AHBO toplam puani ve alt boyut puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir (p>0,05).
Valilik calisanlarinin egitim diizeyi ile AHBO toplam puanmi ve alt boyut
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(p>0,05).

Valilik ¢alisanlarmin yasadiklari yer ile AHBO toplam puani ve alt boyut
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(p>0,05).

Valilik calisanlarinin yasadiklar1 yerin tiirii ile AHBO toplam puam ve alt
boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (p>0,05).

Valilik calisanlarmim evlin ruhsati ile AHBO toplam puani ve alt boyut
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilememistir
(p>0,05).

Valilik ¢alisanlarinin daha énce afet yasama durumu ile AHBO toplam puani
ve alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (p>0,05).

Valilik ¢aliganlarinin afette yakinini kaybetme durumu ile AHBO toplam puani
ve alt boyut puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (p>0,05).

Valilik ¢alisanlarinin afetlere yonelik egitim alanlarin Afet Fiziksel Koruma alt

boyut puant (12,3942,53) iken, afetlere yonelik egitim almayan valilik
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calisanlarin  (11,2942,07) istatistiksel olarak anlamli derecede yliksek
bulunmustur (p<0,016).

Valilik ¢alisanlarinin afetlere yonelik egitim alanlarin Afet Yardim alt boyut
puani (9,22+1,33) iken, afetlere yonelik egitim almayan valilik calisanlarin
(8,54+1,71) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p<0,024).

Valilik ¢alisanlarinin afetlere yonelik egitim alanlarin AHBO toplam puani
(33,75+6,12) iken, afetlere yonelik egitim almayan valilik c¢alisanlarin
(31,12+5,43) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p<0,033).

Valilik ¢aliganlarmnin tani almis oldugu hastalik durumu ile AHBO toplam
puani ve alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilememistir (p>0,05).

Valilik ¢alisanlarinin afet ¢antasi bulunduranlarin Afet Fiziksel Koruma alt
boyut puani (14,1042,11) iken, afet cantasi bulundurmayan vailik ¢alisanlar
(11,13+1,96) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p<0,001).

Valilik calisanlarinin afet c¢antasi bulunduranlarin Afet Planlama alt boyut
puant (8,62+2,13) iken, afet c¢antast bulundurmayan wvailik c¢aligsanlari
(6,75€1,77) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur
(p<0,001).

Valilik ¢alisanlarinin afet ¢antasi bulunduranlarin Afet Yardim alt boyut puani
(9,67+1,68) iken, afet ¢antasi bulundurmayan valilik ¢alisanlart (8,55+1,59)
istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,005).

Valilik ¢alisanlarinin afet ¢antasi bulundurma durumu ile Afet Uyar1 Sistemleri
alt boyut puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilememistir (p>0,05).

Valilik calisanlarinin afet cantasi bulunduranlarm AHBO toplam puani
(37,38+5,97) iken, afet cantas1 bulundurmayan valilik ¢alisanlar1 (30,82+5,09)

istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,001).
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Tablo 4.6 ATPHO ve AHBO Arasindaki Iliskiye Y&nelik Bulgular.
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, 795 1
Yas <001
Dis Durumsal ,143
Cevrenin Bilgi ve 064 !
Yonetimi 089 446
Kisinin
Duygusal ve 129,129 435 |
Pl 125 125 <001%
Tepkisinin
Yonetimi
Kisinin Sosyal
Cevresinin 200 158 471 709
Yonetimi 017% 061 <001% <001%
ATPHO 193135 796 755 819
,022% ,L108  <,001*  <,001* <,001%*
Afet Fiziksel Koruma 088 -015 ATT 219 ,299 431
‘ 1
299,859 <,001%* ,009*  <,001* <,001*
Afet Planlama 028 017 451 219 318 ,406 ,559 1
,739 842 <,001%* ,009*%  <,001*  <,001* <,001%*
Afet Yardim »18 191 455 1253 ,170 ,354 401 ,306 1
161 ,023*  <,001* ,002* ,043*%  <,001*%  <,001* <,001%*
Afet Uyari -,048  -,072 ,334 ,084 ,199 ,268 470 ,465 ,379 1
Sistemleri
573 , 395 <,001%* ,318 ,017* ,001*%  <,001*%  <,001* <,001%*
AHBO 026 113 561 0281 320 483 821 765 667 691 1

**Korelasyon p<0,05 diizeyinde anlamlidir.

4.8 ATPHO ve AHBO Arasindaki iliskiye Yonelik Bulgular

Arastirmada valilik calisanlarin afet tehdidi icin psikolojik hazirligi ve afet hazir

bulunuslugu arasindaki iliskiyi degerlendirmek i¢in Spearman’s Korelasyon analiz

yapilmistir.

Tablo 4.8’de goriildiigii lizere yapilan Spearman’s Korelasyon analiz sonuglarina gore;

e Valilik calisanlarinin yasi arttikca kurumdaki gorev siireleri de istatistiksel

olarak (r=0,795) anlaml (p<0,01) derecede artmaktadir.
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Kurumdaki gorev siiresi ile ATPHO niin alt boyutlarindan olan kisinin sosyal
cevresinin yonetimi (r=0,200), ATPHO toplam puan arasinda (r=0,193)
anlamli (p<0,05) bir iligki bulunmustur.

Valilik ¢alisanlarinin yast ile AHBO niin alt boyutlarindan olan afet yardim
(r=-0,191) arasinda negatif yonlii (p<0,05) bir iligki bulunmustur.
ATPHO’niin dis durumsal ¢evrenin bilgi ve yonetim alt boyutu ile AHBO’niin
afet fiziksel koruma alt boyutu arasinda (r=0,477), afet planlama alt boyutu
arasinda (r= 0,451), afet yardim alt boyutu arasinda (r= 0,455), afet uyari
sistemleri alt boyutu arasinda (r= 0,334) ve toplam AHBO niin ortalama puan
arasinda (r= 0,561) anlaml1 (p<0,01) bir iliski bulunmustur.

ATPHO’niin kisinin duygusal ve psikolojik tepkisinin yonetimi ile AHBO niin
afet fiziksel koruma alt boyutu arasinda (r=0,219), afet planlama alt boyutu
arasinda (r=0,219), afet yardim alt boyutu arasinda (r=0,253) anlaml1 (p<0,05)
bir iliski bulunmustur.

ATPHO niin kiginin duygusal ve psikolojik tepkisinin ydnetimi ile AHBO niin
ortalama puani arasinda (r= 0,281) anlaml1 (p<0,01) bir iligski bulunmustur.
ATPHO kisinin sosyal gevresinin yonetimi alt boyutu ile AHBO niin afet
fiziksel koruma alt boyutu arasinda (r= 0,299), afet planlama alt boyutu
arasinda (r= 0,318) ve toplam AHBO’niin ortalama puan arasinda (r= 0,320)
anlamli (p<0,01) bir iligki bulunmustur.

ATPHO’niin ortalama toplam iile AHBO niin afet fiziksel koruma alt boyutu
arasinda (r= 0,431), afet planlama alt boyutu arasinda (r= 0,406), afet yardim
alt boyutu arasinda (r= 0,354), afet uyar1 sistemleri alt boyutu arasinda
(r=0,268) anlaml1 (p<0,01) bir iliski bulunmustur.

Toplam ATPHO puan ile toplam AHBO puani arasinda normal diizeyde
pozitif (r= 0,483) ve anlaml1 (p<0,01) bir korelasyon bulunmustur.
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4.9. ATPHO’niin Regresyon Analizi Sonuclar

Tablo 4.7 ATPHO niin Regresyon Analizi Sonuglari.

Standartlagtirilmamig
B icin %95,0 Giiven Aralig1
Katsayilar t p
i} Std. Hata Alt Sinir Ust Sinir
Sabit 34,550 7,283 4,744 <,001* 20,145 48,954
Cinsiyet 2,331 1,700 1,372 172 -1,030 5,693
Afetlere yonelik bir egitim
-4,123 1,962 -2,101 ,037* -8,003 -,243
aldiniz m1?
Afet Cantaniz var m1? =772 2,633 -,293 ,770 -5,979 4,435
Afet Fiziksel Koruma 636 582 1,094 276 -515 1,787
Afet Planlama 1,725 ,568 3,039 ,003* ,602 2,348
Afet Yardim 1,211 ,594 2,040 ,043* ,037 2,386
Afet Uyar Sistemleri - 141 879 -,160 873 -1,879 1,597
Bagimh Degisken : ATPHO
*p<0,05

Afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyinin afet hazir bulunuslugun, cinsiyet,
afetlere yonelik egitim alma durumu ve afet ¢antasi bulundurma durumlarinin ne
derece etkilendigini tespit etmek amaciyla yapilan regresyon analizi sonuglarina gore;
psikolojik hazirlik diizeyleri, afet hazir bulunusluk 6l¢eginin alt boyutlarindan olan
afet planlama (B=1,725), afet yardim diizeyleri (B=1,211) ve afetlere yonelik egitim

alma durumlar1 (B=-4,123) istatiksel olarak anlaml1 bulunmustur.

4.10. ATPHO Varyans Analiz Sonuclari

Tablo 4.8 ATPHO Varyans Analiz Sonuglari.

Std. Tahmin
Model R R» Diizeltilmis Ro Hatas1
Bagimlh ,5642 , 318 ,283 9,664

Degiskenler”
a. Tahmin b. Cinsiyet, afetlere yonelik egitim aldiniz m1?, afet ¢antaniz var m1?, afet

fiziksel koruma, afet planlama, afet yardim, afet uyar1 sistemleri

Afet tehdidi icin psikolojik hazirlik diizeyinin, cinsiyet, afetlere yonelik egitim alma
durumu, afet cantasi bulundurma, afet hazir bulunusluk alt boyutlarindan afet
planlama ve afet yardim degiskeninin varyansinin %28,3’nli aciklayabildigi

goriilmektedir.
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4.11 AHBO’niin Regresyon Analizi Sonuclari

Tablo 4.9 AHBO niin Regresyon Analizi Sonuglar1.

Standartlagtirilmamig
B i¢in %95,0 Giiven
Katsayilar Aralig1
Sig. .
p Std. Hata '8 Alt Sinir Ust Sinir
Sabit 21,470 2,933 7,319  <,001 15,669 27,271
Afetlere yonelik egitim aldiniz mi1? -,041 932 -,044 ,965 -1,884 1,802
Afet Cantaniz var m1? -4,550 1,109 -4,102  <,001 -6,743 -2,356
Di1s Durumsal Cevrenin Bilgi ve
o ,459 ,090 5,113 <,001 ,282 ,637
Yonetimi
Kisinin Duygusal ve Psikolojik
-,230 ,283 -,811 419 -,789 ,330
Tepkisinin Yonetimi
Kisinin Sosyal Cevresinin Y &netimi ,159 ,097 1,636 ,104 -,033 ,351
Bagimh Degisken: AHBO
*p<0,05

Afet hazir bulunusluk diizeyinin afet tehdidi i¢in psikolojik hazirligin, afetlere yonelik
egitim alma durumu ve afet ¢cantasi bulundurma durumlarinin ne derece etkilendigini
tespit etmek amaciyla yapilan regresyon analizi sonuglarina gore; afet hazir
bulunusluk diizeyleri, afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik 6lgeginin alt boyutlarindan
olan dig durumsal ve psikolojik tepkisinin yonetimi (f=0,459) ve afet cantasi

bulundurma durumlarina (B= -4550) istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

4.12. AHBO Varyans Analiz Sonuglar

Tablo 4.10 AHBO Varyans Analiz Sonuglar.

Model Summary

Std. Tahmin
Model R R> Diizeltilmis R Hatas1
Bagimh ,6272 ,394 371 4,526
Degiskenler”

a. Tahmin: b. afet ¢antaniz var mi1?, dis durumsal ve psikolojik tepkisinin yonetimi

Afet hazir bulunusluk diizeyinin, afet ¢antasi bulundurma durumu, afet tehdidi i¢in
psikolojik hazirlik 6l¢eginin alt boyutlarindan olan dis durumsal ve psikolojik

tepkisinin yonetimi degiskeninin varyansiin %37,1 ni aciklayabildigi goriilmek
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5. TARTISMA

Bu béliimde elde edilen bulgular ATPHO niin ve AHBO niin demografik dzelliklerine
gore iki baslik altinda toplanmaistir.

5.1.ATPHO’niin Demografik Ozelliklerine Gore Tartisma

Calisma sonuglarina gore, Dis Durumsal Cevre Bilgisi ve YoOnetimi alt boyutundan
aldiklar1 ortalama puan 26,26+5,32 olarak bulunurken, Kisinin Duygusal ve Psikolojik
Tepkisinin Yonetimi alt boyutundan aldiklari ortalama puan 8,90+2,01, Kisinin Sosyal
Cevresinin Yonetimi alt boyutundan aldiklar1 ortalama puan 26,46+6,06 ve toplam
ATPHO ortalama puani ise 61,62+11,41 olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en
yiiksek ve en diisiik puanlar dogrultusunda valilik ¢alisanlarinin ATPHO alt boyutlari
ve toplam puan ortalamalari 6lgek puan ortalamasinin tlizerinde goriilmektedir.
Literatiirde valilik ¢alisanlar1 6zelinde psikolojik tehdit ve afet hazir bulunusluk
arasinda bir calismaya rastlanmadigindan, karsilastirmalar benzer calismalar
tizerinden yapilmistir. Literatiir incelendiginde; Zulch [102]’iin, Morrissey ve ark.
[51]°1n, McLennan ve ark.[103]’1n, Celik ve ark. [104]’in ve Havlioglu ve ark. [105]

aragtirmamizin bulgularini1 destekler niteliktedir.

Calismamizda ATPHO 6lgeginin genel toplam puani ve alt boyutlarindan kisinin
sosyal ¢evresinin yonetimi cinsiyete gore erkeklerin puan ortalamalarinin kadinlara
gore daha yiiksek ve anlamli oldugu goriilmiistiir. Erkeklerin kamusal alanlarda daha
fazla destekleyici, liderlik ve organizasyonel roller iistlendikleri ve kriz durumlarinda
sosyal cevre yonetimlerini daha aktif kullandiklarindan dolayr daha yiiksek puan

aldiklar diistiniilmektedir. Kadinlarin afet durumlarinda daha fazla duygusal yiik
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istlendigi diisiiniildiigiinden, sosyal ¢evre yonetimi alt boyutunda erkeklere nazaran
daha diisiik puan almistir [106, 107]. Valilik gibi kamusal ortamlarda erkeklerin
liderlik rollerinin daha yiliksek oldugu belirtilmektedir [108]. Kadinlarin
karsilasabilecegi goriinmez engeller oldugu varsayilabilir. Bu engellere 6rnek olarak;
cocuklarinin bakimi, fizyolojik ihtiyaglari ve toplumsal varsayimlarin gerekleri gibi
faktorler siralanabilir. Kadinlarin duygu yogunlugunun annelik i¢ gilidiisii ile daha
fazla oldugu olaylara kars1 verdikleri tepkilerin erkeklere gore daha kuveetli oldugu
disiilmektedir [109-111]. Ancak bu sonuglar, kadinlarin sosyal g¢evre yoOnetimi
konusunda zayif oldugu anlamina gelmemelidir. Bu durum kurumsal dinamiklerin

genel varsayimlariyla agiklanabilir.

Literatiir incelendiginde, cinsiyet ve psikolojik hazirlik arasindaki iligskiyi inceleyen
caligmalarda farkli sonuglara rastlanmistir. Said ve ark. [112] Filistin’de iiniversite
personelleri ve akademisyenler iizerinde yaptig1 ¢alismalarda, erkeklerin daha fazla
psikolojik hazirliga sahip olduklarini belirtmistir. Said ve ark. tarafindan yapilan bu
¢ikarim, arastirmamizin sonuclarini desteklemektedir. Every ve ark. [113] tarafindan
Avustralya’da Central Queensland Universitesi Saglik ve Sosyal Bilimler Paneli’ne
katilan ev sahipleri iizerinde yapilan bir diger ¢alismada, afet hazirlik seviyelerinin
kadinlarin erkeklere kiyasla daha diisiikk oldugu bildirilmistir. Buna karsilik,
Molassiotis ve ark. [114] tarafindan hemsireler iizerinde yapilan uluslararasi ¢evrimici
bir anket ¢caligmasinda, kadinlarin psikolojik hazirlik diizeylerinin erkeklere gore daha
yuksek ve anlamli ¢iktig1 goriilmiistiir. Gandi ve ark. [115] Hindistan’da hemsire ve
hemsirelik G6grencileri lizerinde yaptig1 ¢alismada, kadinlarin psikolojik hazirlik
diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirlemistir. Farkli sektorlerde ve iilkelerde
yapilan bu ¢aligmalar, cinsiyet normlarinin farklilik gosterdigini, iilkelerin demografik
yapilarinin degisken oldugunu ve gorev alanlarinin alisilagelmis genellemelerden
etkilendigini  gdstermektedir.  Ulkelerin  kendi i¢  politika stratejilerini
degerlendirmeleri dogrultusunda degisikliklere gitmeleri halinde, psikolojik hazirlik

Ol¢eginde iyilestirmeler olacag: ongdriilmektedir.

Valilik ¢alisanlarinin deneyim siirelerine gore psikolojik hazirlik puaninda anlamli bir
farklilik goriilmiistiir. Literatiirdeki Said ve ark. [112], Molassiotis ve ark. [114],
Veggi ve ark. [116] calismalar bulgularimizi destekler niteliktedir. Deneyimin

artmasinin, kurumdaki calisanlara aidiyet, kimlik ve basar1 duygusu kazandirdigi,
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dolayisiyla onlart ruh sagliklarini etkileyebilecek stres faktorlerine, sorunlara,
anlagmazliklara ve engellere karst daha direngli hale getirdigi diistintilmektedir [117,

118].

Calismamizda psikolojik hazirlik egitim durumuna gore degisiklik gostermemis ve
anlaml bir farkliliga rastlanmamistir [112, 114]. Egitim seviyesinin afet hazirlig
tizerindeki etkisine dair literatiirde farkli bulgular yer almaktadir [119]. Bazi
caligmalar, egitim diizeyi arttik¢a bireylerin afet riskini algilama ve buna hazirlikli
olma diizeyinin arttigini belirtirken [120], diger ¢alismalar egitim diizeyinin tek basina
belirleyici olmadigini gostermektedir [121]. Ancak bilgi, beceri ve isteklere bagh
olarak farkliliklarin olusabilecegi unutulmamalidir. Egitim seviyesinin diisiikk olmasi
durumunda, bireylerin psikolojik hazirliga daha fazla 6nem verdikleri bazi
calismalarda belirtilmistir [122].

Bununla birlikte, yasa gore psikolojik hazirlik puaninda anlamli farkliliklar
goriilmemistir. Literatiirde, yas arttik¢a bireylerin daha fazla deneyim kazandigi ve bu
nedenle afet hazirlik diizeylerinin arttigin1 gdsteren c¢alismalar bulunmaktadir [112,
113, 116, 123]. Ancak bu calismada, yas ile afet hazirlig1 arasinda anlamli bir iligki

bulunmamasi, yasin dogrudan belirleyici bir faktdr olmadigini diistindiirmektedir.

Calismamizda afetlere yonelik egitim alan bireylerin, egitim almayanlara gére daha
yiiksek psikolojik hazirlik puanina sahip oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar, afet
egitiminin bireylerin sosyal ¢evre yonetimi ve genel hazirlik diizeylerini artirmada
onemli bir rol oynadigin1 géstermektedir. Bireylerin afet egitimi almasinin, afet bilinci,
oz-yeterlilik algist ve psikolojik dayaniklilik diizeylerini artirdig: literatiir de birgok
calismada vurgulanmustir [51, 112, 124, 125]. Afetlere yonelik alinan egitimlerin
sadece fiziksel degil, psikolojik hazirligin da bireylerin travma ile basa ¢ikma
kapasitelerini gelistirdigi gortilmistiir. Bu bulgular 15181nda, afet hazirlik davranislar
kapsaminda afet ¢antast bulundurmanin, psikolojik dayanikliligi artirmadaki rolii
vurgulanmaktadir. Toplum genelinde afet egitimi ve farkindaligin artirilmasiyla daha
iyl sonuglar elde edilecegi ongdriilmektedir. Valilik {izerinde yapilan bu ¢aligma afet
egitiminin psikososyal etkilerini degerlendiren genis kapsamli arastirmalar i¢in bir

temel saglayabilir.

Valilik calisanlarinin daha o6nce yasadiklar1 afetler soruldugunda, Tiirkiye’de bu

caligmay1 yapan diger aragtirmalarda oldugu gibi en yaygin afetin deprem oldugu
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goriilmiistiir [100]. Psikolojik hazirlik 6l¢egini kullanan diger uluslararasi ¢alismalara
baktigimizda Avusturalya’da yapilan ¢aligmalarda siklonlar, tropik firtinalar ve orman
yanginlarinin Hindistan’da yapilan ¢alismada ise tsunami goriildiigiinti belirtmislerdir
[113, 126, 115]. Calismanin yapildigi iilkelerin cografi 6zelliklerine bagli olarak farkli
afet tlirlerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Avustralya ve Hindistan gibi iilkelerdeki
aragtirmalar, bolgeye Ozgli afet tiirlerine gore farkli stratejiler gelistirildigini
gostermektedir. Cesitli cografyalarda yapilan bu ¢alismalarin, kiiresel ol¢ekte daha
kapsayict afet yoOnetimi stratejilerinin  gelistirilmesine  katki  saglayacagi

distiniilmektedir.

Calismamizda aile yapisi, yasadiklari yer, evlerinin ruhsat durumu, daha once afet
yasama durumu ve evlerinin tiirii psikolojik hazirlik puaninda anlamli farklilik

goriilmemistir.

Afet ¢antas1 bulunduran bireylerin, psikolojik hazirligin tiim alt boyutlarinda anlamli
derecede daha yiiksek puan aldigi tespit edilmistir. Bu sonuglar1 daha detayli tartisacak
olursak; kisinin duygusal ve psikolojik tepkisini yonetiminde ¢ikan anlamli sonug, afet
durumlarinda duygusal stresle basa ¢ikma konusunda daha hazirlikli olmanin, afet
sirasinda daha fazla kontrol hissini artirarak kaygi ve panik diizeylerini
azaltabilecegini gostermektedir [127]. Dis durumsal ¢evre bilgisi ve yonetiminde elde
edilen anlamli sonuglar, bireylerin ¢evresel riskleri tanima yetisinin gelistigini ve sahip
olduklar1 bilgiyle temel ihtiyaglara daha iyi hazirlikli olduklarini ortaya koymaktadir.
Sosyal ¢evrenin yonetimi agisindan ise afet ¢antasina sahip bireylerin birlikte hareket

etme ve dayanigsma seviyelerinin arttig1 gézlemlenmistir.

Bu bulgular 1s181nda, afet hazirlik davranislar1 i¢cinde afet gantast bulundurmanin
psikolojik dayaniklilig1 artirmada 6nemli bir rol oynadig1 vurgulanmaktadir. Toplum
genelinde egitimlerin artirtlmast ve farkindalik ¢aligmalarinin yayginlastirilmasiyla

daha 1y1 sonuglar elde edilecegi 6ngdriilmektedir.

5.2. AHBO’niin Demografik Ozelliklerine Gére Tartisma

Arastirmamizda, valilik ¢alisanlarinin afet fiziksel koruma alt boyutundan aldiklar
ortalama puan 11,5742,24 olarak bulunurken; afet planlama alt boyutundan aldiklari

ortalama puan 7,03+£1,93, afet yardim alt boyutundan aldiklar1 ortalama puan
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8,71£1,65, afet uyar1 sistemleri alt boyutundan aldiklar1 ortalama puan 4,48+1,24 ve
toplam AHBO ortalama puani ise 31,79+5,07 olarak tespit edilmistir. Literatiirde,
valilik ¢alisanlarinin afet hazir bulunuslugu ile ilgili bir ¢alismaya rastlanmadigindan,
benzer calismalar iizerinden degerlendirme yapilmustir. Literatiirii inceledigimizde,
Sentuna vd. [99], Savas vd. [128], Suryaratri vd. [129] Isleyen vd. [130]
aragtirmamizin bulgularini destekler niteliktedir.

Valilik calisanlariin cinsiyete gore afet hazir bulunusluk puanlar1 arasinda anlaml
farkliliklar goriilmemistir. Literatiir incelendiginde, farkli sonuglarin oldugu
belirlenmigtir. Calismamizi destekler nitelikte Celik vd. [131], Agahan vd. [132]
tarafindan yapilan arastirmalarda da anlamli farklilik bulunmamistir. Ancak, detayli
incelendiginde erkeklerin puan ortalamasinin kadinlara gére daha yiiksek ve anlamh
oldugu calismalar da mevcuttur. Bunlar; Cign1 vd. [57], Tercan [133], Oztekin vd.
[134] oldugu goriilmiistiir. Bunun yami sira, kadinlarin anlamli ve yiiksek puan
ortalamasina sahip bulunan ¢alismalar literatiirde Erkin vd. [135], Altuntas vd. [136]
mevcuttur. Yapilan ¢alismalarin neticesinde farkli sonuglarin elde edilmesi bir¢ok
nedene dayanl oldugu diisiiniilmektedir. Calismalarda elde edilen farkli sonuglarin
bircok faktore baghi oldugu diisiiniilmektedir. Arastirmamizin sonuglarina gore,
cinsiyetler arasindaki algi ve ihtiyag farkliliklar etkili olabilir. Kadinlarin fiziksel
koruma algilarinda annelik i¢gilidiisliniin etkili oldugu degerlendirilmektedir [137].
Ayrica, afetlerde kadinlarin temiz suya, hijyene ve saglik hizmetlerine erisiminin

zorlagsmasi nedeniyle daha fazla olumsuz etkilendikleri goriilmiistiir [138, 139].

Bulgularimiza gore, medeni duruma bagli olarak evli bireylerin fiziksel koruma alt
boyutunda bekar bireylere kiyasla anlamli bir fark gosterdigi belirlenmistir.
Arastirmamizi destekler nitelikte Agahan vd. [132] tarafindan yapilan calismalar
mevcuttur. Evli bireylerin, ailelerini koruma sorumlulugu tasidiklart i¢in fiziksel
korumaya daha fazla 6nem verme egiliminde olabilecekleri diistiniilmektedir [133].
Ornegin, afet sirasinda evin dayanikliligini artirma, giivenli alanlar belirleme veya
gerekli ekipmanlar1 temin etme gibi Onlemleri daha bilingli alabilirler [99]. Evli
bireyler, 6zellikle ¢ocuk sahibi olanlar, afet durumlarinda aile bireylerinin giivenligini
saglamak i¢in daha yiiksek bir risk algisina sahip olabilirler [140]. Bekar bireylerin
afet hazirhik farkindaligini artirmak amaciyla egitim programlar1 diizenlenebilir ve
bireysel sorumluluk bilincini artirict motivasyon saglanabilir. Afet hazirlik

caligmalarinda bireylerin yagam durumlarinin ve sosyal baglarinin dikkate alinmasi
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gerektigi unutulmamalidir. Yapilan iyilestirmeler, bireyin kendisini korumanin yan
sira g¢evresine yonelik de fayda saglayacaktir. Literatiirii inceledigimizde, bekar
bireylerin afet hazirlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu calismalara da
rastlanmaktadir [133, 134, 136] Bu farkliligin, ¢alismaya katilan bekar bireylerin

sayisinin daha fazla olmasindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmamizda, egitim seviyesinin yilikselmesi ile afet hazir bulunusluk yetkinligi
puanlar1 arasinda anlamli bir artis bulunmamistir. Bu durum, farkli ¢alismalarla da
benzerlik gostermektedir [132]. Bununla birlikte, egitim seviyesi arttikca afet hazirlik
diizeylerinin yiikseldigini gosteren ¢alismalar da bulunmaktadir [57, 133, 141, 142].
Ayrica, Nepal’de yapilan bir arastirmada, bireylerin afetler konusunda genel olarak
bilingsiz oldugu ve 6zellikle 6grenim diizeyi diistiikkge afet bilgi diizeyinin azaldigi
belirlenmigtir [143]. Arastirmamizda, egitim seviyesinin belirleyici bir faktor olmadigi
gbozlemlenmis ve afet hazir bulunusluk c¢aligmalarinda pratik deneyimlerin ve
toplumsal farkindaligin 6nemine vurgu yapilmistir. Egitim seviyesi fark etmeksizin
herkesin afetlere kars1 esit diizeyde hazirlanmasini saglamak icin toplu ve biitiinciil
yaklagimlar gerekmektedir. Afet riski yiliksek bolgelerde yasayan bireylerin, egitim
seviyelerine  bakilmaksizin  kadercilik  anlayisinin  etkisinde  olabilecegi
diisiiniilmektedir. Literatlirde, kadercilik ile afet hazir bulunusluk arasinda bir iliski
oldugu goriilmiistiir [144, 156]. Afyonkarahisar gibi afet gegmisi olan bir bolgede bu

farkindaligin gelismis olmas1 muhtemel sebepler arasinda yer almaktadir.

Valilik ¢alisanlarinin, kendi evinde yasayanlar ile kirada yasayanlar arasinda afet hazir
bulunusluk acisindan anlamli bir fark goriilmemistir. Bu sonug, konut sahipliginin afet
hazirligr tizerindeki etkisinin sinirlt oldugunu gdstermektedir. Genel beklenti, kendi
evine sahip bireylerin miilklerini ve i¢inde yasayanlar1 koruma sorumlulugu nedeniyle
daha yiiksek bir hazirlik diizeyine sahip olmasi ydniindedir. Ancak, kendi evinde
yasayanlar veya kirada oturanlar benzer cevresel risklere (deprem, sel, yangin vb.)
maruz kalabilir. Ayrica, ekonomik durum da afet hazirlik diizeyini etkileyebilir.
Literatiirii inceledigimizde, bulgularimizi destekler nitelikte ¢alismalar bulunmaktadir

[134].

Valilik ¢aligsanlarinin apartman veya miistakil evde oturmalarina bagli olarak da
anlaml bir farklihik goriilmemistir. Bulgular1 degerlendirdigimizde, apartmanda

yasayan bireylerin bina yonetimi veya komsularla ortak énlemler alabilme avantajina
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sahip oldugu, miistakil evde yasayanlarin ise bireysel hareket edebilmesine ragmen bu
durumun genel hazir bulunusluk diizeylerini belirgin sekilde farklilagtirmadig:
sonucuna ulasilmistir. Afet hazirligi calismalarinda, bireylerin yasadigi konut tipinden
ziyade, bolgenin risk durumu ve bu risklere karsi alinabilecek onlemler iizerinde
durulmasi1 daha etkili olabilir. Sentuna vd. [99] tarafindan yapilan arastirmada,
calismanin gerceklestirildigi Balikesir ilgesinde miistakil evlerin daha fazla oldugu
belirtilmistir. Bu nedenle, farkli sonuglar illerin sosyo-demografik yapisindaki

farkliliklara bagli olarak degiskenlik gdsterebilir.

Elde ettigimiz bulgulara gore, valilik ¢alisanlarinin aile yapisi, evin ruhsat durumu,
daha once afet yagsama durumu ve tani almis olduklari fiziksel/ruhsal rahatsizliklar ile
afet hazir bulunusluk puanlar arasinda anlamli bir fark goriilmemistir. Bu alanda

yapilacak olan ¢alismalar i¢cin 6nemli veriler sundugu diisiiniilmektedir.

Afet egitimi alan bireylerin, afet fiziksel koruma, afet yardim ve genel toplam
ortalamalarinda anlamli fark gosterdigi belirlenmistir [133, 145-148]. Literatiiri
incelediginizde bu egitimler sadece kurumlarda degil 6rnegin, Milli Egitim Bakanligi
onayl olarak Halk Egitim Merkezleri araciligiyla verilen "Afet Bilinci" kurslarinin,
katilimcilarin genel afete hazirlik inanci lizerinde olumlu etkisi oldugu belirlenmistir
[121]. Verilen egitimlerin sadece resmi kurumlarca olmadigi yayginlastirimasi
nnokasinda farkli merkezlerde de egitimlerin devam ettigi goriilmustiir. Egitimler,
bireylerin afet sonrasi yardim siireglerine katilimini artirir. Afet bilinci egitimi alan
kisiler, afet sonrasi ilk yardim, arama-kurtarma ve temel ihtiyaglarin karsilanmasi gibi
konularda daha etkin rol alabilirler [133]. Afetlere yonelik egitim alma durumunu
incelerken afet planlama ve erken uyar1 sistemleri alt boyutlarinin anlamh
farkliliklarin olmadig1 gézlenmistir. Bulgular: degerlendirdigimizde afet egitimlerinin,
afet planlama ve erken uyar1 sistemleri konularini yeterince kapsamamasi, bireylerin
bu alanlardaki bilgi ve farkindalik diizeylerinin artmamasina neden olabilir [149].
Teorik bilgilerin pratige dokiilmemesi, egitimlerin uygulamali tatbikatlar ve gercekei
senaryolarla desteklenmemesi, bireylerin 0grendiklerini hayata geg¢irmelerini

zorlastirabilir [33, 150, 151].

Afet ¢antasi bulundurma afet hazir bulunusgluk alt boyutlarindan fiziksel koruma, afet
planlama, afet yardim ve genel toplam ortalamalarinda anlamli bulunmustur. Afet

cantast hazirlamanin bireylerin afetlere karsi genel hazirlik seviyesini artirdigini
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literatiirde buna benzer calismalarinda oldugu gorilmiistiir [130, 152, 153]. Afet
cantas1 bulunduran bireyler, olasi bir afet durumunda temel ihtiyaglarini karsilayacak
malzemelere sahip olurlar. Bu hazirlik, afet sirasinda ve sonrasinda fiziksel giivenligi
saglamada kritik bir rol oynar. Afet ¢antasi, bireylerin sadece kendi ihtiyag¢larini degil,
aym zamanda cevrelerindeki diger kisilere de yardim edebilmelerini saglar. Ozellikle
ilk yardim malzemeleri ve temel ihtiyaclarin bulunmasi, acil durumlarda bagkalarina
destek olma kapasitesini artirir [154, 155]. Afet cantast bulundurmak, bireylerin

afetlere kars1 hazirlik diizeylerini artirmada 6nemli bir adimdir.
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6. SONUC ve ONERILER

Valilik ¢alisanlarinin afet hazirlik ve afet hazir bulunusluk diizeylerinin belirlenmesi

amaciyla yapilan ¢aligmada asagidaki sonuglar elde edilmistir:

1.

Olgeklerden alinabilecek en yiiksek ve en diisiik puanlar dogultusunda valilik
calisanlarinin toplam afet hazirlik bulunusluk ve psikolojik hazirlik puanlar
ortalamalarin {izerinde bulunmustur.

Valilik calisanlarinin aile yapisi, egitim diizeyi, yasadiklar1 yer, yasadiklari
yerin tiirii, evin ruhsati, daha 6nce afet yasama durumu, daha Once afette
yakinini kaybetme durumu, tani almis hastalik durumu degiskenlerine gore
ATPHO ve AHBO toplama ve alt boyut ortalamalari arasinda anlamli bir iliski

goriilmemistir.

. Valilik ¢alisanlarinin cinsiyet ile kiginin sosyal ¢evresinin yonetimi ve toplam

ATPHO ortalama puaniyla istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik bulunurken
(p<0,05), AHBO ortalama puanlariyla anlamli bir iliski gériilmemistir. Erkek
valilik ¢alisanlarmin kisinin sosyal ¢evresinin yonetimi ve toplam ATPHO
ortalama puaniyla kadin valilik ¢alisanlarina gére anlamli bir sekilde yiiksek
bulunmustur.

Valilik calisanlarinin medeni durumu ile AHBO alt boyutu olan fiziksel
koruma puaniyla istatiksel olarak anlamli bulunurken (p<0,05), ATPHO
ortalama puantyla anlaml bir iliski goriilmemistir. Evli valilik ¢alisanlarinin
AHBO alt boyutu olan fiziksel koruma puaniyla bekar valilik galisanlarina

gore anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur.

. Valilik ¢alisanlarinin afetlere yonelik egitim alma durumuna gére ATPHO ve

AHBO puanlar arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar gériilmiistiir.

Karsilastirmalar sonucunda;
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Afetlere yonelik egitim alan valilik ¢alisanlarinin dig durumsal ¢evre
bilgisi ve yonetimi alt boyutu afetlere yonelik egitim almayanlara gore
anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu,

Afetlere yonelik egitim alan valilik calisanlariin toplam ATPHO
ortalama puanin egitim almayanlara gore anlamli bir sekilde yiiksek
bulunmustur.

Egitim alan valilik ¢alisanlar1 fiziksel koruma alt boyutu afetlere
yonelik egitim almayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugu,

Egitim alan valilik ¢alisanlar afet yardim alt boyutu afetlere yonelik
egitim almayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu,
Egitim alan valilik calisanlart AHBO ortalama puanin egitim

almayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

6. Valilik ¢alisanlarmin afet ¢antas: bulundurma durumlarma gére ATPHO ve

AHBO puanlar arasinda istatiksel olarak anlamli farkliliklar gériilmiistiir.

Karsilastirmalar sonucunda;

Afet ¢antast bulunduran valilik ¢alisanlar1 dig durumsal ¢evre bilgisi ve
yonetimi alt boyutunun afet ¢antasi bulundurmayanlara gére anlamli
bir sekilde daha yiiksek oldugu,

Afet cantast bulunduran valilik c¢alisanlar1 kisinin duygusal ve
psikolojik  tepkisinin  yoOnetimi alt boyutunun afet ¢antasi
bulundurmayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu,

Afet cantasi bulunduran valilik c¢alisanlar1 kisinin sosyal ¢evresinin
yonetimi alt boyutunun afet ¢antast bulundurmayanlara gére anlamli
bir sekilde daha yiiksek oldugu,

Afet cantas1 bulunduran valilik ¢alisanlar1 ATPHO ortalama puanin
afet cantast bulundurmayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

Afet cantast bulunduran valilik calisanlar1 afet fiziksel koruma alt
boyutunun afet cantasi bulundurmayanlara gére anlamli bir sekilde
daha yiiksek oldugu,

Afet cantas1 bulunduran valilik ¢alisanlar1 afet planlama alt boyutunun
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afet ¢antast bulundurmayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugu,

Afet ¢antas1 bulunduran valilik ¢alisanlar afet yardim alt boyutunun
afet cantasi bulundurmayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek
oldugu,

Afet cantas1 bulunduran valilik calisanlar1 AHBO ortalama puanin afet
cantast bulundurmayanlara gore anlamli bir sekilde daha yiiksek

oldugu goriilmiistiir.

Hipotezlerimizin tez sonuclarim1 degerlendirdigimizde HI1, H2 ve H3 desteklegi

bulunmustur.

H2 ve H3 hipotezleri demografik 0Ozelliklere gore tek tek

degerlendirilerek tablo 6.1’de sunulmustur.

Tablo 6.1 Hipotez Tez Sonuglarima Iliskin Sonuglar.

Hipotezler Aciklama Test
Hi Valilik ¢aliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik ile afet hazir Desteklendi*
bulunugluk diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir.
H2 Valilik ¢aliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri anlamli  Desteklendi*
bulunmaktadir.
Valilik caliganlarmin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri cinsiyete Desteklendi*
gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik caliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri yasa Desteklenmedi
H2.2 . .
gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H2.3 Valilik ¢aliganlariin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri medeni Desteklenmedi
" duruma gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik ¢aliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri aile Desteklenmedi
4 . .
yapisina gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik calisanlarmin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri gocuk  Desteklenmedi
H2.5 i .
sayisina gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik caliganlarmin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri egitim  Desteklenmedi
H2.6 .. . N .
diizeyine gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H2.7 Valilik ¢aliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri Desteklendi*
" kurumdaki gorev siiresine gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik ¢aliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri yasadigi Desteklenmedi
yere gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik caliganlarinin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri Desteklenmedi
yasadiklari yerin tiirline gére anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H2.10 Valilik caliganlarmin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri evin Desteklenmedi
"7 ruhsatina gore anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
H2.11 Valilik ¢alisanlarinm afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyleri daha Desteklenmedi
" Once afet yasadiklarina gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir
Valilik calisanlarinim afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyleri herhangi Desteklenmedi
H2.12 bir afette yakinlarini kaybetmelerine gore anlamli bir farklilik
bulunmaktadir.
H2.13 Valilik ¢alisanlarinimn afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik diizeyleri afetlere Desteklendi*

yonelik egitim almalarina gore anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
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Tablo 6.1 (Devam) Hipotez Tez Sonuglarina iliskin Sonuglar.

Hipotezler Aciklama Test
Valilik ¢aliganlariin afet tehdidi igin psikolojik hazirlik diizeyleri afetlere Desteklendi*
H2.14 yonelik almak istedikleri egitimlere gore anlamli bir farklilik
bulunmaktadir.
H2.15 Valilik calisanlarin afet tehdidi ic;.in psikolojik hazirlik diizeyleri tani Desteklenmedi
"7 almus hastaliklarina gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H2.16 Valilik ¢alisanlarinin afet tehdidi igin psi-kolojik hazirlik diizeyleri afet Desteklendi*
""" g¢antas1 bulundurmalarina gére anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H3 Valilik ¢alisanlarinin afet hazirbulunusluk diizeyleri anlamli bulunmaktadir Desteklendi*
Valilik ¢alisanlariin afet hazirbulunusluk diizeyleri cinsiyete gore anlamli  Desteklenmedi
H3.1 ..
bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik calisanlarinin afet hazirbulunugluk diizeyleri yasa goére anlamli bir  Desteklendi*
H3.2
farklilik bulunmaktadir.
H33 Valilik calisanlarinin afet hazirbulunugluk diizeyleri medeni durumuna Desteklendi*
"~ gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir
Valilik ¢aliganlarinin afet hazirbulunusluk diizeyleri aile yapisina gore Desteklenmedi
anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H35 Valilik Qa.hsanlarmm afet hazirbulunusluk diizeyleri gocuk sayisina gore Desteklenmedi
"~ anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik caliganlarinin afet hazirbulunusluk diizeyleri egitim diizeyine gére  Desteklenmedi
anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H3.7 \{.alili.k c;alfsanlarlnm afet hazirbulunusgluk diizeyleri kurumdaki gorev Desteklenmedi
siiresine gore anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
H3.8 Valilik Qa.hsanlarlmn afet hazirbulunusluk diizeyleri yasadiklar1 yere gére Desteklenmedi
" anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
H3.9 Valilik ¢aliganlariin ?fet hazirbulunusgluk diizeyleri yasadiklari yerin Desteklenmedi
" tlirline gore anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
H3.10 Valilik ga.1h$anlar1n1n afet hazirbulunusluk diizeyleri evin ruhsatina gore Desteklenmedi
" anlaml bir farklilik bulunmaktadir.
H3.11 Valilik c¢alisanlarinin  afet .hamrbulunusluk diizeyleri daha once afet Desteklenmedi
""" yasadiklarina gére anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H3.12 Valilik qa11§an1ar1n1n afet ha.21rbulunu$1uk diizeyleri afette yakinlarimi Desteklenmedi
kaybetmelerine gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
H3.13 Valilik qallszinlarmm afet hazu*bulunusluk diizeyleri afetlere yonelik egitim Desteklendi
almalarma gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.
Valilik ¢aliganlarmin afet hazirbulunusluk diizeyleri afetlere yonelik ne tiir .
H3.14 egitim ;ﬁm:k istediklerine gore anlamlsl bir farkl}llllk bulunmali/tadlr. Desteklenmedi
Valilik caliganlarmin  afet hazirbulunusluk  diizeyleri tan1  almu .
H3.15 hastallklafmasg('jre anlamli bir farklilik bulur?maktadlr. g ’ Desteklenmedi
H3.16 Valilik ¢alisanlarinin  afet hazirbulunugluk diizeyleri afet cantasi Desteklendi

bulundurmalarina gore anlamli bir farklilik bulunmaktadir.

Valilik calisanlarinin afet tehdidi i¢in psikolojik hazirlik ve afet hazir bulunusluk

diizeyleri incelendiginde arastirma sonucglarina dayali olarak asagidaki Oneriler

bulunulmustur.

1.

Psikolojik hazirligin gelistirilmesi i¢in Oncelikle valilik ¢alisanlarinin kendi

bireysel ozelliklerini, giiclii ve zayif yonlerini tanimalar1 ve olaylara karsi

verecekleri tepki karsisinda duygusal olarak kendilerini degerlendirmeleri

saglanmalidir.
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10.

11.

Valilik calisanlarinin psikolojik hazirlik diizeylerini gelistirmeye yonelik
konularda kurum tarafindan egitimler diizenlenmeli ve bu alanda uzman isinin

ehli kisilerce seminer, konferans vb. faaliyetler diizenlenmelidir.

. Valilik ¢alisanlarinin psikolojik dayanikliklarini arttirmaya yonelik faaliyetler

diizenlenmeli bu alanda verilecek egitimlerin uygulama, stresti yonetebilme,
iletisimin  kuvvetlendirilmesi, sosyal c¢evrenin gelistirilmesi ve  ekip
caligmasiin arttirilmas1 konularindan hizmet i¢i egitim programlariyla
pekistirilmesi onerilmektedir.

Ulkemizde goriilebilen afet cesitliligi ve sayisi fazla oldugu gdz 6niinde
bulunduruldugunda valilik ¢aliganlarinin  gérev ve sorumluluklarinin
bilincinde olmasi afet yasanmadan diizenli olarak bilgilendirme yapilmasi ve

gerektiginde mevzuat diizenlenmelerin yapilmasi dnerilmektedir.

. Afet alaninda egitim almak isteyenler desteklemelidir.

Deneyim siiresi fazla olan calisanlarin rehberlik etmesi ve mentorluk
saglamalari meslege yeni baslayan calisanlara destek faaliyetlerinin arttirilmast
onerilmektedir.

Daha Once afette gorev alma deneyimine sahip olmayan ¢alisanlarin tatbikatlar

diizenleyerek desteklenmesi onerilmektedir.

. Aragtirmada demografik degiskenler ile Olgekler arasindaki farkliliklarin

nedenlerinin  ve etkilerinin belirlenmesi igin c¢alismanin  Orneklemi
genisletilerek daha genis ¢apli aragtirmalar yapilmalidir.

Calisanlarin afet tehdidi icin psikolojik hazirlik ve afet hazir bulunusluk
diizeyleri gelistirilebilir bir beceri oldugu unutulmamalidir.

Calisanlarin afetlere yonelik stirecin degerlendirilmesi noktasinda swot analizi
yapilmasi onerilmektedir.

Calisanlarin  afet senaryolarinda deneyim saglamalar ig¢in kriz yonetimi
simiilasyonlari, sanal gerceklik (VR) ve artirilmis gerceklik (AR) teknolojileri

kullanilabilir.

58



KAYNAKLAR

[1]
[2]
[3]

[4]

[5]

[6]
[7]
[8]

[9]

[10]
[11]
[12]
[13]
[14]
[15]

[16]

Erkal, T. and M. Degerliyurt. (2009). Tiirkiye’de afet yonetimi. Dogu
Cografya Dergisi, 14(22), 147-164.

UNDHA, G. (1992). Internationally agreed glossary of basic terms related to
disaster management. UNDoH Affairs, Editor, 81.

Isik, O., Aydinhoglu, H. M., Kog, S., Giindogdu, O., Korkmaz, G., & Ay,
A. (2012). Afet yonetimi ve Afet Odakli Saglik Hizmetleri. Okmeydant Tip
Dergisi, 28(2), 82-123.

Delforge, D., Wathelet, V., Below, R., Sofia, C. L., Tonnelier, M., van
Loenhout, J., & Speybroeck, N. (2023). EM-DAT: The Emergency Events
Database.

Yurtlu, F. B., Oztiirk, B., Giiven, E., & Eren, T. (2024). Afet sonras ilk 72
saatte yapilacak faaliyetlere iliskin stratejiler: Tiirkiye. Dogal Afetler ve Cevre
Dergisi, 10(2), 504-522.

Kathleen Geale, S. (2012). The ethics of disaster management. Disaster
Prevention and Management: an international journal, 21(4), 445-462.
Center, A.D.R., (2015). Sendai framework for disaster risk reduction 2015—
2030. United Nations Olffice for Disaster Risk Reduction: Geneva, Switzerland,
Ye, K. and Y. Guo. (2011). The design and research of an Earthquake Early
Warning System for railways. in Proceedings of 2011 International
Conference on Computer Science and Network Technology. IEEE.

Karacam, S. U., Ada, M., Génen, T., & Yildirim, H. (2022). Usak ilinin Afet
Farkindahi@g1 ve Afete Karst Hazirhk Durum Arastirmasi. Usak Universitesi
Fen ve Doga Bilimleri Dergisi, 6(2), 113-125.

't Hart, P., (2013). After Fukushima: reflections on risk and institutional
learning in an era of mega-crises. Public Administration, 91(1), 101-113.
Coban, H., (2020). Afet calisanlarinda psikolojik dayaniklilik ve stresle basa
cikma diizeyi. Bezmialem Vakif Universitesi (PhD thesis).

Kecici, M., (1994). Dogal afetlerde bulasict hastaliklar ve ¢evre. Bayindirlik
ve Iskan Bakanlig Ile Belediyeler Dergisi, 8: p. 24-47.

(EM-DAT), (2024). A.D.O.V. Uluslararasi Afet Veritabi- Afet
Siniflandirmasi. Available from: https://www.emdat.be/.

AFAD, (2024). Afet ve Acil Durum Yonetimi Bagkanligi 2023 Yili Doga
Kaynakli Olay Istatistikleri.

Teknos, L. (2024). Analysis and Evaluation of Trends in Natural Disasters.
Beliigyi Szemle, 72(2): p. 309-328.

Afet, 1. B., & Baskanhgi, A. D. Y. (2018). Tiirkiye de Afet Yonetimi ve Doga
Kaynakli Afet Istatistikleri. (Erisim tarihi: 05.05.2024)

59


https://www.emdat.be/

[17]

[18]

[19]

[20]

[21]
[22]

[23]

[24]

[25]

[26]

[27]

[28]
[29]

[30]

[31]

[32]

[33]

[34]

https://www.afad.gov.tr/kurumlar/afad.gov.tr/35429/xfiles/Turkiye_de_Afetle
r.pdf

Rao, K.H. and P.S.S. Rao, (2008). Disaster management. 2008: Serials
Publications New Delhi.

Sweya, L.N., S. Wilkinson, and G. Kassenga, (2019). Resilience
improvement needs for public water supply systems in Dar Es Salaam.
Contributing Paper to GAR.

Tingsanchali, T. (2012). Urban flood disaster management. Procedia
engineering. 32: p. 25-37.

Liu, J., Zhang, T., Hu, C., Wang, B., Yang, Z., Sun, X., & Yao, S. (2023).
A Study on Avalanche-Triggering Factors and Activity Characteristics in
Aerxiangou, West Tianshan Mountains, China. Atmosphere, 14(9), 1439.
Schweizer, J., Bruce Jamieson, J., & Schneebeli, M. (2003). Snow
avalanche formation. Reviews of Geophysics, 41(4).

Van der Schaaf, T. W., Lucas, D. A., & Hale, A. R. (Eds.). (2013). Near
miss reporting as a safety tool. Butterworth-Heinemann.

Guha-Sapir, D., Below, R., & Hoyois, P. (2015). EM-DAT: International
disaster  database. Catholic University  of  Louvain: Brussels,
Belgium, 27(2015), 57-58.

Memis, L., & Babaoglu, C. (2020). Afet yonetimi ve teknoloji. Farkli
Boyutlariyla Afet Yonetimi Icinde,(Yaman M., Cakir E., Ed.), Nobel, Ankara,
163-174.

Sar, B., & Ozer, Y. E. (2024). Coordination analysis in disaster management:
A qualitative approach in Tirkiye. International Journal of Disaster Risk
Reduction, 100, 104168.

Ozden, A. T. (2013). Architecture and disaster: A holistic and risk-based
building inspection professional training model for practicing architects in
Turkey.

Memis, L., & Babaoglu, C. (2020). Acil Durum ve Afet Yonetiminde Siire¢
Yaklagim1 ve Teknoloji. Omer Halisdemir Universitesi Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 13(4).

Hardy, K. (2015). Disaster Risk Management: Toward a Spatiotemporal
Strategy. Available at SSRN 4967383.

Kadioglu, M. (2008). Modern, biitiinlesik afet yonetimin temel ilkeleri. Afet
Zararlarini Azaltmanin Temel Ilkelerl, 1.

Demirarslan L., E., Torpus, K., &, K. O. Demirarslan, (2024). Determining
the Disaster Preparedness of University Staff: The Case of Artvin Coruh
University, Turkey.

Labrague, L. J., & Hammad, K. (2024). Disaster preparedness among nurses
in disaster-prone countries: A systematic review. Australasian emergency
care, 27(2), 88-96.

Hale-Lopez, K. L., Goldstein, M. H., & Wooldridge, A. R. (2023).
Sociotechnical system design to support disaster intervention development
teams. Applied ergonomics, 108, 103948.

Karaman, Z. T. (2018). Afetlerde erken uyar1 ve toplumsal farkindalik
yaratmada etkili kamu politikalar1. Bitlis Eren Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 7(2), 493-517.

Felix, E., Kaniasty, K., You, S., & Canino, G. (2016). Parent—child
relationship quality and gender as moderators of the influence of hurricane

60



[35]

[36]

[37]

[38]

[39]

[40]

[41]

[42]

[43]
[44]

[45]

[46]

[47]

[48]

[49]

[50]

exposure on physical health among children and youth. Journal of pediatric
psychology, 41(1), 73-85.
Friedman, M. J. (2015). Posttraumatic and acute stress disorders. Springer.

Liu, Z., Maneekul, P., Pendergrast, C., Doubleday, A., Miles, S. B., Errett,
N. A.,, & Choe, Y. (2022). Physical activity monitoring data following
disasters. Sustainable Cities and Society, 81, 103814.

Jiang, X., Wang, X., Fang, Y., Yang, L., & Tatano, H. (2024). An agent-
based model for the assessment of the ripple effect of disaster economic losses
considering firms’ adaptive behaviors. International Journal of Disaster Risk
Reduction, 111, 104646.

Giines, 1. (2023). Afetler ve Afet Ekonomisi: Teorik Bir Inceleme. Sosyal,
Beseri ve Idari Bilimler Alaminda Uluslararas: Arastrmalar (XXII),(Ed.
Berkiin, Sanem), Egitim Yayinculik, Ankara, 149-167.

Polat, H. (2023). Dogal Afetlerin Sosyolojik Etkileri. Current and Advanced
Academic Studies in Educational and Social Sciences, 1(1), 35-45.

Okuda, K., & Kawasaki, A. (2022). Effects of disaster risk reduction on
socio-economic development and poverty reduction. International Journal of
Disaster Risk Reduction, 80, 103241.

Marangoz, M., & Izci, C. (2023). Dogal afetlerin ekonomik, sosyal ve
cevresel etkilerinin 6 Subat 2023 Kahramanmaras merkezli depremler
baglaminda girisimciler agisindan degerlendirilmesi. Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalart Dergisi, 24(52), 1-30.

Leblebici, O. (2015). Afet Yonetim Yaklasimlari ve Kamu Politakalar:
Baglaminda  Afetlerin  Cevreye Gore  Etkileri. Memleket  Siyaset
Yonetim, 10(23), 41-77.

Esmeray, E., & Cankaya, S. (2019). Dogal afetler, ¢evresel etkileri ve
aliabilecek onlemler. International Science and Engineering Application.
Yorulmaz, D. S., & Karadeniz, H. (2021). Afetlerin mental sagliga etkileri.
Dogal Afetler ve Cevre Dergisi, 7(2): 392-398.

Ozmete, E., & Pak, M. (2024). Evaluations of Victims and Staff on the
Services Provided After the Ayancik Flood in Tiirkiye: Implications for Social
Work Practice. Journal of Social Service Research, 1-18.

Polat, I., Anuk, D., Ozkan, M., & Bahadir, G. (2023). Mental Health in The
Aftermath of Disasters Psychological Effects, Treatment Approaches and
Coping . Journal of Istanbul Faculty of Medicine, 86(4), 393-401.

Ediz, C., & Dincer, A. (2024). Medya Araciligiyla Afetlere Maruz Kalmanin
Olusturdugu Dolayli Travma Olgegi'nin Tiirkge Uyarlamast: Gegerlik ve
Glivenirlik Calismasi. Afet ve Risk Dergisi, 7(1), 33-46.

Roudini, J., Khankeh, H. R., & Witruk, E. (2017). Disaster mental health
preparedness in the community: A systematic review study. Health psychology
open, 4(1), 2055102917711307.

Boylan, J. L., & Lawrence, C. (2020). What does it mean to psychologically
prepare for a disaster? A systematic review. International journal of disaster
risk reduction, 45, 101480.

Khankeh, H., Nakhaei, M., Masoumi, G., Hosseini, M., Parsa-Yekta, Z.,
Kurland, L., & Castren, M. (2013). Life recovery after disasters: a qualitative
study in the Iranian context. Prehospital and disaster medicine, 28(6), 573-
579.

61



[51]

[52]

[53]

[54]

[55]

[56]

[57]

[58]

[59]

[60]

[61]

[62]

[63]

[64]

[65]

[66]

Morrissey, S. A., & Reser, J. P. (2003). Evaluating the effectiveness of
psychological preparedness advice in community cyclone preparedness
materials. The Australian Journal of Emergency Management, 18(2), 46-61.

Malkina-Pykh, I. G., & Pykh, Y. A. (2013). An integrated model of
psychological preparedness for threat and impacts of climate change
disasters. WIT Transactions on the Built Environment, 133, 121-132.

Aksoy, S., & Kabasakal, Z. (2023). Afet Sonrast Durumlara Yo&nelik
Hazirlanan Psikososyal Destek Uygulamalarinin  ve  Calismalarinin
Incelenmesi. IBAD Sosyal Bilimler Dergisi, (15), 80-91.

Mishra, S., & Mazumdar, S. (2015). Psychology of disaster
preparedness. Ecopsychology, 7(4), 211-223.

Ozkan, B., & Kutun, F. C. (2021). Afet psikolojisi. Saglik Akademisyenleri
Dergisi, 8(3), 249-256.

T.C. Saghk Bakanhgi. (2011). 2011-2023 Ulusal Ruh Sagligi Eylem Plam
(Yaym No:847) Erigim Adresi:
http://ahmetsaltik.net/arsiv/2014/07/ULUSAL_RUH_SAGLIGI_EYLEM_PL
ANI_2011-2023.pdf

Cmngy, T. G., & Yazgan, C. U. (2022). Examination of risk perception, fear
and preparedness of individuals experiencing earthquakes. Afer ve Risk
Dergisi, 5(2), 656-668.

Ugur, M., Kartal, F., Mete, B., Tamam, L., & Demirkol, M. E. (2021).
Deprem sonrast akut stres bozuklugu olanlarda travma esnasindaki
¢ozlilmenin, anksiyete diizeyi, algilanan stres, anksiyete duyarliligi ve deprem
stresiyle bas etme ile iliskisi. Tiirk Psikiyatri Dergisi.

Arnberg, F. K., Gudmundsddéttir, R., Butwicka, A., Fang, F., Lichtenstein,
P., Hultman, C. M., & Valdimarsdéttir, U. A. (2015). Psychiatric disorders
and suicide attempts in Swedish survivors of the 2004 southeast Asia tsunami:
a 5 year matched cohort study. The Lancet Psychiatry, 2(9), 817-824.

Bavafa, A., Khazaie, H., Khaledi-Paveh, B., & Rezaie, L. (2019). The
relationship of severity of symptoms of depression, anxiety, and stress with
sleep quality in earthquake survivors in Kermanshah. Journal of injury and
violence research, 11(2), 225.

Oflaz, F. (2008). Felaketlerin psikolojik etkileri ve hemsirelik uygulamasi. CU
Hemgirelik Yiiksekokulu Dergisi, 12(3), 70-76.

Knez, 1., Willander, J., Butler, A., Sang, A. O., Sarlév-Herlin, 1., &
Akerskog, A. (2021). I can still see, hear and smell the fire: Cognitive,
emotional and personal consequences of a natural disaster, and the impact of
evacuation. Journal of Environmental Psychology, 74, 101554.

Kirman, F. (2023). Deprem sonrasi travmatik stres tepkileri ve sosyal
medyada yansimalari. Antakiyat, 6(1), 15-30.

Maeda, M., Lyamzina, Y., & Ito, A. (2019). The Psychosocial Consequences
of the Fukushima Disaster: What Are We Suffering From?. Nuclear
Emergencies: A Holistic Approach to Preparedness and Response, 63-75.
Maeda, M., Lyamzina, Y., & Ito, A. (2019). The Psychosocial Consequences
of the Fukushima Disaster: What Are We Suffering From?. Nuclear
Emergencies: A Holistic Approach to Preparedness and Response, 63-75.
Bergiannaki, J. D., Psarros, C., Varsou, E., Paparrigopoulos, T., &
Soldatos, C. R. (2003). Protracted acute stress reaction following an
earthquake. Acta Psychiatrica Scandinavica, 107(1), 18-24.

62



[67]

[68]

[69]

[70]
[71]
[72]

[73]

[74]

[75]

[76]
[77]
[78]

[79]

[80]

[81]

[82]

[83]

Helton, W. S., Head, J., & Kemp, S. (2011). Natural disaster induced
cognitive disruption: Impacts on action slips. Consciousness and
cognition, 20(4), 1732-1737.

Bagbanci, S. (2015). Dogal afetlerin afetzedeler iizerine psikolojik etkileri:
Trabzon ili ornegi (Master's thesis, Sosyal Bilimler Enstitiisii).

Yildirim, G., & Saygin, E. (2024). Tiirkiye'de Afet Yonetimi Paradigmast:
AFAD'n Urettigi Politika Belgelerinin Icerik Analizi. Siyasal Bilgiler
Fakiiltesi Dergisi, 9(1), 15-35.

Urekli, F. (2010). Osmanli déneminde Istanbul’da meydana gelen afetlere
iliskin literatiir. Tiirkiye Arastirmalar: Literatiir Dergisi, (16), 101-130.
Sawai, K. (2015). The 1509 Istanbul Earthquake and Subsequent Recovery.
Mediterranean Studies Group Hitotsubashi University.

tirkan Kejanli, D. (2007). Tiirkiye’de koruma yasalarinin tarihsel gelisimi
tizerine bir inceleme. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 6(19), 179-196.
Ertiirkmen, C. (2006). Afet Yonetimi, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Kamu Yonetimi ve Siyaset Anabilim Dali (Doctoral dissertation,
Yiiksek Lisans Tezi, Ankara).

Ozmen, B., & Basbug-Erkan, B. B. (2012). Tiirkiye'nin Yeni Afet Yonetimi
Sistemine Elestirel Bir Bakis, 65. Tiirkiye Jeoloji Kurultayi, 226-227.

Giirel, N., & Uzunlar, M. (2004). Tiirkiye’de Dogal Afetlerin Ekonomik
Etkilerini Azaltmaya Yonelik Hukuksal Cabalar. Oneri Dergisi, 6(22), 245-
249.

Akall, H. (2012). Tiirkiye’de Su Yénetiminin Degisen Yiizii: Devlet Su Isleri
Genel Midiirligli. Memleket Siyaset Yonetim, 7(18), 55-85.

Tekeli, I. (1998). Tiirkiye’de Cumhuriyet doneminde kentsel gelisme ve kent
planlamasi. 75 Yilda Degisen Kent ve Mimarlik, 1-24.

Yonetmelik, B. Y. K. H. (2007). Resmi Gazete Say1: 26735. Access address:
https://www. resmigazete. gov. tr/eskiler/2007/12/20071219-2. htm.

Cetin, M.S., Yanar, H.I., (2023). Kamu Hizmeti Olarak Depremle Miicadele
ve Etken Bir Suje Olarak Yerel Yonetimlerin Rolii. ACADEMY Ist
International Conference on Earthquake Studies, 215-223. Istanbul, Turkey.
ORCID: 0000-0001-8181-744X

583 sayih Basbakanhk Teskilai Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararnamenin Degistirilerek Kabulii Hakkinda Kanunda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Hiikmiinde Kararname (22.11.1999 tarih ve
23884 (miikerrer) sayil Resmi Gazete) Erisim adresi:
https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/23884_1.pdf (Erigim Tarihi:
20.09.2024)

600 sayih Basbakanhk Teskilati Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararnamenin Degistirilerek Kabuli Hakkinda Kanunda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun Hiikmiinde Kararname (14.06.2000 tarih ve
24079 (miikerrer) sayili Resmi Gazete) Erisim Adresi:
https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/24079.pdf (Erisim Tarihi: 20.09.2024)
Ozmen, B. (2023). Acil Durum ve Afet Yonetimi Planlarinin Tarihsel
Gelisimi. Jeoloji Miihendisligi Dergisi, 47(2), 165-181.

7 Kasim 1982 Tarihinde Halkoyu ile Kabul Edilen Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasi (9.11.1982 tarih ve 17863 (miikerrer) sayili Resmi Gazete). Erisim
Adresi: https://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/17863_1.pdf (Erisim Tarihi:
21.09.2024)

63



[84]

[85]

[86]

[87]

[88]

[89]

[90]

[91]

[92]

[93]

[94]

[95]

[96]

[97]

Ruiz-Rivera, N., & Melgarejo-Rodriguez, C. R. (2017). Political inequality
and local government capacity for Disaster Risk Reduction: Evidence from
Mexico. International journal of disaster risk reduction, 24, 38-45.

AKyiiz, D. and 1. Basaran, (2023). Afetlerde Yerel Yonetimlerin Rolii The
Role of Local Governments 1n Disasters Kongre Kiinyesi.

Keles, R. (2007). Afet Yonetimi Acisindan Tiirkiye’de Merkezi ve Yerel
Yonetim. Nihal Ekin Erkan, Ayse Giiner ve Katalin Demeter (der.) Afet Risk
Yonetimi, Istanbul: Beta.

Bulut, Y., & Kara, M. (2016). Etkin Bir Afet Yonetiminde Merkez-Yerel
[liskilerinin Onemi: Hatay’da Bir Uygulama’. Biiyiiksehir Yonetimi ve Il
Yonetiminin Yeni Yiizii.

Kocyigit, A. (1984). Giineybat1 Tiirkiye ve yakin dolayinda levha i¢i yeni
tektonik gelisim. Tiirkiye Jeoloji Kurumu Biilteni, 27(1), 1-15.

Barka, A. (1995). The Isparta Angle: its importance in the neotectonics of the
Eastern Mediterranean Region. In International Earth Sciences Colloquium on
the Aegean Region (IESCA), 9-14 October, 1995 Izmir, Turkey.

Tiryakioglu, i., Baybura, T., Ozkaymak, C., Sozbilir, H., Sandikcioglu, A.,
Erdogan, S., ... & Ertugrul, O. (2015). Sultandagi fayr bati kismi fay
aktivitelerinin multidisipliner ¢alismalarla belirlenmesi. Harita Teknolojileri
Elektronik Dergisi, 7(1), 7-16.

AFAD (2024), TAMP Afyonkarahisar il Afet Miidahale plani.(Erisim Adresi:
https://afyonkarahisar.afad.gov.tr/kurumlar/afyonkarahisar.afad/Kutuphane/Il
-Planlari/TAMP-AFYONKARAHISAR-2024-PLANILpdf) (Ersim Tarihi:
15.10.2024)

Kiircer, A., Ozdemir, E., Olgun, S., Ozalp, S., Can, T., & Elmaci, H.
(2021). Active tectonic and paleoseismological characteristics of the Dinar
Fault, SW Anatolia, Turkey. Mediterranean Geoscience Reviews, 3(2), 219-
251.

Ozkaymak, C., Sozbilir, H., Gecievi, M. O., & Tiryakioglu, I. (2019). Late
Holocene coseismic rupture and aseismic creep on the Bolvadin Fault, Afyon
Aksehir Graben, western Anatolia. Turkish Journal of Earth Sciences, 28(6),
787-804.

Tiryakioglu, I., Ugur, M. A., Yal¢cin, M., Baybura, T., Yilmaz, M.,
(")zkaymak, C., ... & Giilal, E. (2016). Aksehir Simav Fay Sistemindeki
Giincel Tektonik Hareketlerinin Izlenmesi: Bolvadin'de Meydana Gelen
Giincel Yiizey Deformasyonlarinin Haritalanmasi. 8. Ulusal Miihendislik
Ol¢meleri Sempozyumu, 19-21 Ekim 2016, Yildiz Teknik Universitesi,
Istanbul.

Emre, O., Duman, T. Y., Dogan, A., Ozalp, S., Tokay, F., & Kuscu, L.
(2003). Surface faulting associated with the Sultandagi earthquake (Mw 6.5)
of 3 February 2002, Southwestern Turkey. Seismological Research
Letters, 74(4), 382-392.

Emre, O., Duman, T. Y., Ozalp, S., Saroglu, F., Olgun, S., Elmaci, H., &
Can, T. (2018). Active fault database of Turkey. Bulletin of Earthquake
Engineering, 16(8), 3229-3275.

Giicek, S., & Zorluer, 1. (2021). Bir Boyutlu Analiz Yéntemiyle Sahaya Ozel
Stvilasma Risk Haritalarmim Olusturulmast: Afyonkarahisar Ornegi. Afyon
Kocatepe Universitesi Fen Ve Miihendislik Bilimleri Dergisi, 21(4), 908-921.

64



[98]

[99]

[100]

[101]

[102]

[103]

[104]

[105]

[106]
[107]
[108]
[109]

[110]

[111]

[112]

[113]

[114]

[115]

Ulutiirk, Y. (2009). Omer-Gecek (Afyonkarahisar) dolaymm jeolojisi ve
sularin kokensel yorumu.

Sentuna, B., & Caki, F. (2020). Balikesir 6rnekleminde bir dlgek gelistirme
calismasi: Afet hazirbulunusluk dlcegi. /dealkent, 11(31), 1959-1983.

Tiirkdogan Gérgiin, C., Kocak Sen, I., & McLennan, J. (2023). The validity
and reliability of the Turkish version of the psychological preparedness for
disaster threat scale. Natural hazards, 118(1), 331-346.

McLennan, J., Marques, M. D., & Every, D. (2020). Conceptualising and
measuring psychological preparedness for disaster: The Psychological
Preparedness for Disaster Threat Scale. Natural Hazards, 101(1), 297-307.
Zulch, H. (2019). Psychological preparedness for natural hazards—improving
disaster preparedness policy and practice. United Nations Off Disaster Risk
Reduct, 1-43.

McLennan, J., Cowlishaw, S., Paton, D., Beatson, R., & Elliott, G. (2014).
Predictors of south-eastern Australian householders’ strengths of intentions to
self-evacuate if a wildfire threatens: two theoretical models. International
Journal of Wildland Fire, 23(8), 1176-1188.

Celik, S., Karahan, E., Dilcen, H. Y., Dolu, i., Turhan, Z., Unli, E. P., &
Ucar, O. (2024). 1. Uluslararas1 degisen diinyada Cesm-i Cihan saglik
kongresi: degisen diinyada siirdiiriilebilir afet yonetimi: bildiri 6zetleri e-kitabi.
Havlioglu, S., Ersin, F., & Giir, S. C. (2024). Hemsirelerin Afet Tehdidi I¢in
Psikolojik Hazirlik Durumlari, Sosyal Destek Algilar1 ve Etkileyen
Faktorler. Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 21(3), 483-489.

Okay, N., & ilkkaracan, I. (2018). Toplumsal cinsiyete duyarli afet risk
yonetimi. Resilience, 2(1), 1-12.

Kipay, S. S. (2023). Deprem gergegi ve kadin saghig iizerine etkileri. [zmir
Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 8(2), 855-860.
Gok, A. (2018). Kadinlarin liderlik ve toplumsal cinsiyet rolleri: Kiiltiirler
arasi karsilastirma (Master's thesis, Sosyal Bilimler Enstitiisii).

Keskin, G. (2023). Afetler ve Travma, Travmay1 Anlamak. Turkiye Klinikleri
Psychiatric Nursing-Special Topics, 9(1), 1-6.

Sirma, C. S. (2023). Dezavantajli Gruplar Odagindan Afetler, 375-388.
Giindiiz, F. (2022). Biitiinlesik Afet Yonetiminde Kadinlarin Afet Deneyimi ve
O0gRenilmis  Dersler (Doctoral dissertation, Dokuz Eylul Universitesi
(Turkey)).

Said, N. B., Hayek, M., Sarhan, A. L., Qaddumi, J., Zaben, F., Alkaissi, A.,
... & Abu-Odah, H. (2024). Psychological Preparedness and Resilience of
Palestinians' University Staff During COVID-19 Pandemic: A Cross-Sectional
Online Survey. Palestinian Medical and Pharmaceutical Journal, 9(2), 3.
Every, D., McLennan, J., Reynolds, A., & Trigg, J. (2019). Australian
householders' psychological preparedness for potential natural hazard threats:
An exploration of contributing factors. International journal of disaster risk
reduction, 38, 101203.

Said, N. B., Molassiotis, A., & Chiang, V. C. (2020). Psychological
preparedness for disasters among nurses with disaster field experience: An
international online survey. International  journal of disaster risk
reduction, 46, 101533.

Gandhi, S., Sahu, M., Govindan, R., Nattala, P., Gandhi, S., Sudhir, P. M.,
& Balachandran, R. (2021). Psychological preparedness for pandemic

65



[116]

[117]

[118]

[119]

[120]

[121]

[122]

[123]
[124]

[125]

[126]

[127]

[128]

[129]

[130]

(COVID-19) management: Perceptions of nurses and nursing students in
India. PLoS One, 16(8), e0255772.

Veggi, S., Di Tella, M., Castelli, L., & Zara, G. (2024). Psychological
Preparedness of Psychologists during the COVID-19 Emergency: Are There
Any Individual Differences?. Behavioral Sciences, 14(3), 168.

Okur, U., Ozaydin, T., & Sen, M. (2024). Afetlerde Halk Saglgi
Hizmetlerine iliskin Hemsgirelerin Deneyimleri ve Algilari: Nitel Bir
Calisma. Hacettepe Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi Dergisi, 11(3),207-217.
Metin, I. S. I. K., & OZCAN, V. (2023). Kamu Calisanlarinin Afet Bilinci ve
Farkindalik ~ Diizeylerinin  Belirlenmesine Yonellk  Bir  Alan
Arastirmasi. Uluslarast Akademik Birikim Dergisi, 6(4).

Muttarak, R., & Pothisiri, W. (2013). The role of education on disaster
preparedness: case study of 2012 Indian Ocean earthquakes on Thailand’s
Andaman Coast. Ecology and Society, 18(4).

Giirsoy, B., Of, N., Cengiz, S., Oztiirk, S., & Giirsoy, Z. (2024). Universite
Ogrencilerinin Afet Bilinci Alg1 Diizeylerinin Belirlenmesi. Social Sciences
Studiens Journal (SSSJournal), 10(11), 2046-2056.

Demirbilek, O., & Gokkaya, E. (2022). Acil Yardim ve Afet Yonetimi
Ogrencilerinde Afetlere Hazirthk Durumlar ile Psikolojik Saglamlik
Durumlarmnin  iliskisinin  Incelenmesi. Giimiishane —Universitesi ~ Saglik
Bilimleri Dergisi, 11(2), 617-624.

Paton, D., & Johnston, D. (2001). Disasters and communities: vulnerability,
resilience and preparedness. Disaster Prevention and Management: An
International Journal, 10(4), 270-277.

Elder Jr, G. H., & Clipp, E. C. (1988). Wartime losses and social bonding:
Influences across 40 years in men’s lives. Psychiatry, 51(2), 177-198.

Isik, 1. (2024). Afet Bolgesinde Calisanlarda Ikincil Travmatik Stres, Empati
ve Bilissel Esneklik Iliskisi (Master's thesis, Marmara Universitesi (Turkey)).
Arslanoglu, A., Erdogan, M., Diidiikcii, Y., & Keceli, S. (2023). Saglik
inan¢g modeli’'ne dayali acil durum afetlere bireysel hazirlik ve bunlar
etkileyen faktorler. Afet ve Risk Dergisi, 6(2), 367-390.

Zulch, H. R., Reser, J. P., & Creed, P. (2012, November). Psychological
preparedness for natural disasters. In Proceedings of the First International
Conference on Urban Sustainability and Resilience, London, UK (pp. 5-6).
Ayvazoglu, G., Cekic, M., & Yiicel, H. (2020). Hayat MusTAFA Kemal
Universitesi Ogrencilerinin Afet Risk Algis1 ve Afete Hazirlhik Durumlarmin
Degerlendirilmesi. Sosyal Bilimler Elektronik Dergisi/Electronic Journal of
Social Sciences, (7), 85-96.

Savas, T., & Kar, A. (2024). Saglik Krizlerine Hazirhik Algist Olgeginin
Gelistirilmesi Tiirk¢e Gegerlilik ve Glivenilirliginin Degerlendirilmesi. Saglik
ve Sosyal Refah Arastirmalart Dergisi, 6(2), 129-141.

Suryaratri, R. D., Akbar, Z., Ariyani, M., Purwalatia, A. T., & Wahyuni,
L. D. (2020, March). The impact of disaster awareness towards household
disaster preparedness among families on the coast of banten, sumur district,
indonesia. In IOP Conference Series: Earth and Environmental Science (Vol.
448, No. 1, p. 012122). IOP Publishing.

Isleyen, E. K., & Demirkaya, Z. (2024). Relationship between disaster
response self-efficacy and disaster preparedness in nursing students: after-
earthquake study. Disaster medicine and public health preparedness, 18, e83.

66



[131]

[132]

[133]

[134]

[135]

[136]

[137]

[138]

[139]

[140]

[141]

[142]

[143]

[144]

[145]

Celik, 1. H. (2023). A Research on Vocational School Students within the
Framework of Disaster Awareness and Disaster Preparedness Levels. Afet ve
Risk Dergisi, 6(3), 852-869.

Agahan, M., & Demirbilek, O. (2023). Ogretmenlerin  Afet
Hazirbulunusluklarinin Farkli Degiskenler Agisindan
Incelenmesi. Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 20(3), 735-744.

Tercan, B. (2022). Afete direnglilikte bireylerin afetlere hazirliginin
incelenmesi: Erzincan ili 6rnegi. Afet ve Risk Dergisi, 5(1), 261-269.
Oztekin, G. G., & Orki, H. (2023). Effects of depression, anxiety, and stress
on disaster preparedness: Evidence from the February 6 Tirkiye
Earthquakes. Afet ve Risk Dergisi, 6(4), 1332-1347.

Erkin, O., Konakel, G., & Uner, G. A. (2023). The Effect of Disaster Nursing
Course on Nursing Students' Perceptions of Disaster Awareness, Preparedness,
Response Self-Efficacy. Afet ve Risk Dergisi, 6(4), 1234-1246.

Altuntas, S., Korkmaz, A. C., Efe, N., Demirtas, H., & Kuleyin, B. (2023).
Problems experienced by nurses working in the region affected by
Kahramanmaras earthquakes in Turkey and their recommendations for risk
reduction: A descriptive and cross-sectional study. International Journal of
Disaster Risk Reduction, 99, 104115.

Uniir, E. (2021). Afet Yénetiminde Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi: Dogal
Afetlerde Cinsiyete Dayali Zarar Gozebilirlik Farki. Istanbul Aydin University
Journal of Social Sciences/Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 13(2).

Cutter, S. L. (2017). The forgotten casualties redux: Women, children, and
disaster risk. Global environmental change, 42, 117-121.

Isik, E. (2024). Afet ve Kadin: Toplumsal Cinsiyete Dayali1 Zarar Gorebilirlik,
Afet Yonetimi, Ruh Saglig1 ve Psikososyal Destek Hizmetleri. Akdeniz Kadin
Calismalar: ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi, 7(2), 882-909.

Celebi, I., & Ucku, S. R. (2017). Kayseri ili 112 acil saglik hizmetlerinde
gorev yapan saglik personelinin deprem bilgi diizeyi ve etkileyen
etmenler. Hastane Oncesi Dergisi, 2(2), 91-103.

Dogan, U., Sungur, M., & Atsal Kilig, B. (2024). Kronik Hastalig1 Olan Yasl
Yakinlarina Bakim Verenlerdeki Afet Hazirbulunusluk Diizeyi ile
Kahramanmaras Depremi Sonrasindaki Bakim Yiikii Arasindaki Iligki:
Tanimlayic1 ve Kesitsel Bir Arastirma. Turkiye Klinikleri Journal of Nursing
Sciences, 16(2).

Mohammad-pajooh, E., & Ab Aziz, K. (2014). Investigating factors for
disaster preparedness among residents of Kuala Lumpur. Natural Hazards and
Earth System Sciences Discussions, 2(5), 3683-37009.

Tuladhar, G., Yatabe, R., Dahal, R. K., & Bhandary, N. P. (2015). Disaster
risk reduction knowledge of local people in Nepal. Geoenvironmental
Disasters, 2, 1-12.

Gokeay, G., & Cevirme, A. (2023). Bireylerin afet hazirlik inanglarinin,
demografik veriler, umutsuzluk ve kadercilik egilimleri baglaminda
incelenmesi. Journal Of AwarenessS, 8(4), 449-464.

Giilsoy, H., Aslan, Z., Uslu, U., & Nalbant, O. (2023). 60 Yas ve Ustii
Bireylere Verilen Afet Bilinci Egitiminin Afet Bilinci ve Hazirligina Etkisinin

67



[146]

[147]

[148]

[149]

[150]

[151]

[152]

[153]

[154]

[155]

[156]

Incelenmesi: Alanya Alaaddin Keykubat Tazelenme Universitesi
Omegi. Hastane Oncesi Dergisi, 8(3), 266-277.

Aker, S., Kartal, Y. A., Bulut, A., Hizhol, B., & Ates, Z. (2024). Ebelik
Ogrencilerinin afete hazir bulunusluk diizeyleri ve etkileyen faktorlerin
incelenmesi. R&S-Research Studies Anatolia Journal, 7(4), 408-426. Doi:
https://doi.org/10.33723/rs.1522003

Aslanoglu, A., Bilgi¢, N., Murad, A. A., Elshatarat, R. A., Abujaber, D. A.,
Al Qasim, E., ... & Saleh, Z. T. (2024). The impact of educational and training
programs on disaster awareness and preparedness among health sciences
students: A quasi-experimental study. International Journal of Disaster Risk
Reduction, 113, 104888.

Sermet Kaya, S., & Erdogan, E. G. (2024). Disaster management
competence, disaster preparedness belief, and disaster preparedness
relationship: Nurses after the 2023 Turkey earthquake. International nursing
review.

inal, E., Kocagoz, S., & Turan, M. (2012). Basic disaster consciousness and
preparation levels Temel Afet Biling ve Hazirlik Diizeyinin Saptanmasina
Yonelik Bir Aragtirma. Turkiye Acil Tip Dergisi, 12(1).

BARIS, S., Ziilfikar, A. C., Korkmaz, M., & Siileyman, T. U. N. C. (2023).
Akallt Sehirlerde Afet Riski Azaltilmas1 Uygulamalari. Sura Akademi, (2), 27-
41.

T.C. Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhg, Cografi Bilgi
Sistemleri Genel Miidiirliigii, (2021). Akilli Sehirler Kapasite Gelistirme ve
Rehberlik Projesi Akilli Cevre Uygulama Rehberlik Kilavuzu, Erisim Adresi:
https://cevresehiriklimkutuphanesi.csb.gov.tr/ShowPDF/be9dac84-4944-
4198-b4a2-48fa401cel5d (Erisim Tarihi: 18.11.2024)

Yildiz, T., Er, O., & Metin, O. (2024). Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin
afet hazirbulunusluk seviyelerinin incelenmesi. International Journal of
Geography and Geography Education, (51), 48-67.

Giinay, B.& F. Unal. (2023). Lise Ogrencilerinin Afet Hazirbulunusluk
Diizeyleri Disaster Preparedness Levels of Highschool Students. in Eurasia
International Congress of Languager, History and Culture.

Yigit, E., Boz, G., Gokee, A., & Ozer, A. (2020). Inonii Universitesi tip ve
miihendislik fakiiltesi Ogrencilerinin afet konusundaki bilgi, tutum ve
davranislar1. Sakarya Tip Dergisi, 10(4), 580-586.

Ertugrul, B., & Unal, S. D. (2020). Bir vakif iiniversitesi saglik hizmetleri
meslek yiliksekokulunda 6grenim goren 6grencilerin genel afete hazirlikli olma
inan¢ durumlarinin belirlenmesi. Afet ve Risk Dergisi, 3(1), 31-45.

Gokeay, G., & Cevirme, A. (2023). Bireylerin afet hazirlik inanglarinin,
demografik veriler, umutsuzluk ve kadercilik egilimleri baglaminda
incelenmesi. JOURNAL OF AWARENESS, 8(4), 449-464.

68



EKLER

EK A: Demografik Bilgi Formu

EK B: Afet Hazir bulunusluk 6lgegi

EK C: Afet Tehdidi i¢in Psikolojik Hazirlik Olgegi
EK D: Afet Hazir bulunusluk Olcek Izni

EK E: Afet Tehdidi i¢in Psikolojik Hazirlik Olgek izni
EK F: Bezmialem Vakif Universitesi Etik Kurul Karari
EK G: Afyonkarahisar Valiligi Arastirma Izni

69



EK A:

1. Cinsiyetiniz:

Kiz Erkek

2. Yasimz:

3. Medeni Durumuz:

U Evli Bekar
4. Aile Yapimz:
Genis Aile Cekirdek Aile

5. Cocuk Sayist:

6. Egitim Diizeyiniz:

Tlkokul Ortaokul Lise Universite Lisansiisti

8. Kurumdaki Gorev Siireniz:

11. Yasadigimz Yer:
[J Kira Kendi Evi Lojman

12. Yasadi@imz yerin tiirii:
[l Apartman Miistakil

13. Evin Ruhsati:
[1 2000 y1l1 dncesi 2000 y1il1 sonrast

14. Daha once afet yasadimiz m1?
[ Evet Hayir

Evet, ise; ne tiir bir afet (deprem, sel, yangin, diger...)

15. Herhangi bir afette yakinimiz1 kaybettiniz mi?

Evet Hayir

16. Afetlere yonelik bir egitim aldimz mi?

Evet Hayir

Evet, ise; ne tiir bir egitim agiklayiniz

17. Afetlere yonelik ne tiir bir egitim almak istersiniz?
Arama-Kurtarma flkyardim  Psikolojik Destek
Yangm Egitimi KBRN Diger

18. Tam almis oldugunuz herhangi bir hastahk/ hastaliklar var midir?
Fiziksel/ruhsal

[Evet Hayir

19. Afet cantaniz var mi?
[Evet Hayir
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EK B:

Kesinlikle
Hayir

Hayir

Evet

Kesinlikle Evet

Afet durumunda ihtiya¢ duyacaginiz

malzemeleri iceren afet ¢antaniz mevcut mu?

Evinizde devrilebilecek esyalara kars: tedbir

aldiniz mi?

Evinizde ilkyardim malzemeleri ve ilaglar
igeren bir canta ya da dolap mevcut mu?

Evinizi dogal afetlere kars1 sigortalattiniz mi?

Yasadiginiz semtin sakinleri ile muhtemel bir
afet durumunda yapilabilecek isler
hususunda herhangi bir toplantiya/egitime

katildimiz mi?

Afet durumunda aile iiyesinin birbirinden
kopma ihtimaline kars1 ortak bir bulusma

yeri belirlediniz mi?

Afet durumu igin aile iginde herhangi bir
planlama yaptiniz m1?

Yasadigimiz bolgede 6nemli bir dogal afet
yasanmas! durumunda nerede

toplanilacagini ailenizde herkes biliyor mu?

Dogal afet durumunda yardim talep
edebileceginiz acil durum numaralarin
ailenizde herkes biliyor mu?

15 yas ve {izeri tiim aile iiyeleriniz
evinizdeki elektrik, su ve dogalgaz
servislerini nasil kapatacaklarini biliyor

mu?

Aile {iyeleriniz icinde ilk yardim bilgilerine
sahip herhangi bir kimse var m1?

Yasadiginiz semtte dogal afetlere kars:
herhangi bir uyari sistemi
olup olmadigin biliyor musunuz?

Dogal afet uyar1 sinyallerinden
hangilerinin ne anlama geldigini

ailenizde herkes biliyor mu?
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EK C:

Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kismen
Katihvornm

Kesinlikle
Katiliyorum

Siddetli deprem, sel, orman yangim veya salgin
hastalik gibi dogal afet durumlarinda ne yapacagim
ve hangi 6nlemleri alacagimi bilirim.

Deprem, sel, orman yangini veya salgin hastalik gibi
dogal afet uyaris1 durumunda hazirlik malzemelerinin
yerini kolayca bulabilirim.

Deprem, sel, orman yangini veya salgin hastalik gibi
vaklasan dogal afet donemi icin evimi nasil yeterince
hazirlanacagimi biliyorum.

Deprem, sel, orman yangini veya salgin hastalik gibi
dogal afetler i¢in kullanimima sunulan hazirlik
malzemelerine asinayim.

Cok siddetli bir deprem, sel, orman yangini
veya salgin hastalik gibi dogal afet durumunda
guvende kalmak igin hangi ev hazirhk
onlemlerinin alinmasi gerektigini biliyorum.

Deprem, sel, orman yangini veya salgin hastalik
gibi yaklasan bir dogal afetin belirtilerini
taniyorum.

Deprem, sel, orman yangini veya salgin
hastalik gibi dogal afetlere iliskin acil bir
durum gelismesi halinde, evimde ve is
yerimde nelere dikkat etmem gerektigini
biliyorum.

Deprem, sel, orman yangini veya salgin
hastalik gibi asiri dogal afet olaylari igin
kullanilan afet uyari sistemi mesajlarini
taniyorum.

Cok siddetli deprem, sel, orman yangini veya
salgin hastalik gibi dogal afetlerin evim
Uzerindeki etkileri hakkinda bilgi sahibiyim.

10

icinde bulunabilecegim stresli durumlarla basa
¢ikabilme yetenegime oldukga gliveniyorum.

11

Siddetli bir deprem, sel, orman yangini veya
salgin hastalik gibi dogal afet durumunda
endise ve korkumla basa ¢ikabilirim.
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12

Zor durumlarda duygularimi oldukga iyi
yonetebildigimi distintyorum.

13

Gerektiginde zorlu durumlarda  kendimle
konusabilirim.

14

En zor durumlarda sogukkanli ve sakin
gozuakurum.

15

Siddetli bir deprem, sel, orman yangini veya
salgin hastalik gibi dogal afet durumunda
kendimi sakinlestirmek igin hangi stratejileri
kullanabilecegimi biliyorum.

16

Kendimi deprem, sel, orman yangini veya
salgin hastalik gibi bir dogal afetin iginde
bulsaydim, duruma karsi tepkimi nasil
yonetecegimi bilirdim.

17

Cevremdekilerin/baskalarinin
sikintida olup olmadigini
kolaylikla anlayabilirim.

18

Baskalari sikintidaysa, onlari nasil
sakinlegtirecegimi bilirim.

19

Siddetli bir deprem, sel, orman yangini veya
salgin hastalik gibi dogal afet uyarisi
durumunda, bagkalarini sakinlestirmek igin
hangi stratejileri kullanabilecegimi biliyorum.

20

Zorlu durumlarda duygularimi oldukca
iyi tanimlayabilirim.

21

Genellikle zor veya stresli olabilecek durumlara
zihinsel olarak hazirlanirim.
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EK D:

EK E:
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EK F:

Evrak Tarih ve Sayisi: 29.02.2024-142771

T.C.
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Sayr : E-54022451-050.04-142771 29.02.2024

Konu :2023/349 Etik Kurul Karar

Saymn Dr. Ogr. Uyesi Ozcan ERDOGAN
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