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OZET

AILE EGITIMININ ANNELERIN DOGAL DIL SAGALTIM TEKNIKLERIN{
KULLANMALARINDA ETKILILIGI
YAKIN, Mehrizar
Yiiksek Lisans, Zihin Engellilerin Egitimi Bilim Dali
Tez Danismani: Dog. Dr. E. Rilya GUZEL OZMEN
Eyliil, 2009

Bu arastirmanin amaci, aile egitiminin sinirli ifade edici dil becerileri olan
zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin; a) Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda, b) Teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve c¢) Tekniklerin
Ogretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayn1 etkinlik

tizerinde kullanmalarinda etkililigini arastirmaktir.

Arastirmanin denekleri, Kocaeli Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu
birinci sinifina devam eden, smirli ifade edici dil becerisine sahip zihinsel
yetersizlikten etkilenmis iki 6grenci ve anneleridir. Arastirmada tek denekli deneysel

desenlerden “Davraniglar Aras1 Coklu Yoklama” deseni kullanilmistir.

Arastirmada annelere Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmay1 6gretmek
amaci ile aile egitim programi gelistirilmistir. Aile egitim programi; bilgilendirme,
teknigin  Orneklendirilmesi, teknigin Oneminin tartisilmast  ve uygulama

boliimlerinden olusmaktadir.

Deney siireci her anneye alti asamada uygulanmigtir. Bunlar; baglama diizeyi,
genelleme baglama diizeyi, aile egitim programinin uygulanmasi, program sonu
degerlendirme, program sonu genelleme ve tekniklerin d6gretimi tamamlandiktan iki
ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii aynmi etkinlik {izerinde kullanma

degerlendirmesidir. Ilk olarak “Model” teknigi, ikinci olarak “Genisletme” teknigi



liciincii olarak “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi aile egitim programu ile annelere

bire bir olarak dgretilmistir.

Arastirmada verilerin toplanabilmesi i¢in aile egitim programi uygulanmadan
once ve sonra oyun ortaminda anne-¢ocuk etkilesimi video kamera ile kayit
edilmistir. Annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanma sikliklarim
belirlemek amaci ile veri toplama formu kullanilarak verilerin dokiimii yapilmastir.
Ayni sekilde genelleme verileri cocuklarin evinde rutin etkinlikler sirasinda
toplanmistir. Annelerin, tekniklerin dgretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra
tekniklerin timiinii aym1 etkinlik {izerinde kullanmalarina iligkin verilerin
toplanmasinin ardindan annelere sosyal gecerlik formu uygulanmis ve sosyal

gecerlik verileri elde edilmistir.

Aragtirma verilerinin gosterimi i¢in ¢izgi grafigi ve siitun grafigi

kullanilmistir. Veriler gorsel analiz yolu ile yorumlanmaistir.

Sonu¢ olarak; aile egitim programi, sinirli ifade edici dil becerileri olan
zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden
“Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini kullanmalarinda,
teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki
ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayn etkinlik {izerinde kullanmalarinda etkili

olmustur.



ABSTRACT

EFFICIENCY OF PARENT TRAINING ON MOTHERS’ USE OF
NATURALISTIC LANGUAGE TREATMENT PROCEDURES
Yakin, Mehrizar
Master Degree of Department of Special Education
Supervisor: Assoc. Prof. E. Rilya GUZEL OZMEN
October, 2009
This study researched the effectiveness of parent training on mothers, who
had children exhibiting limited language skills; a) Their use of Natural Language
Intervention Procedures, b) Generalizing of the procedures to routine activities at
their homes and c) use of the procedures with the same efficiency two-four weeks
after the procedures were taught.

The subjects of the study were children with mental retardation attending to
the first grade of Kocaeli Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu and exhibiting
limited language skills, and children’s mothers. Among the single subject

experimental designs, “Multiple Probe Design Across Behaviors” was used.

With the aim of teaching mothers Natural Language Intervention Procedures,
a parent training program was constituted. This parent training program included
informing, exemplifying the procedures, discussion of the importance of the

procedures, and application sessions.

The process of the experiment was applied to mothers in six phases. These
phases were baseline, baseline of generalization, implementing of the parent training
program, assessment after the program, generalization after the program and
assessment of the procedures whether they had the same efficiency two-four weeks
later after training of the procedures have been completed. Parent training program
was applied to the mothers one-to-one, first with “Modeling”, second with
“Expanding” and third with “Mand-Modeling”.



In order to gather data, mother-child interactions in play settings were
recorded by a video camera both before and after the parent training program. With
the aim of determining the frequency of mothers’ use of Natural Language
Intervention Procedures, data were written down with the help of a data gathering
form. Generalization data were written down with the same method during the
routine activities of children at their homes. A social validity form was applied to
mothers afterwards the data about the mothers’ use of procedures with the same
efficiency two-four weeks after the procedure training were gathered, and social

validity data were achieved.

Line graphs and bar graphs were used in order to display the research data.

Data were interpreted by visual analysis.

Consequently, parent training program was efficient in mothers’, who had
children with limited language skills, use of “Modeling, Expanding and Mand-
Modeling” among the Natural Language Intervention Procedures, generalizing of the
procedures to their homes, and maintaining the same efficiency of the procedures

two-four weeks after the procedure training.



TESEKKUR

Arastirmanin planlanmasi, uygulanmasi ve raporlastirilmasi asamalarinda
bana yol gosteren, hi¢gbir zaman destegini esirgemeyen, olumlu elestirileriyle beni
yonlendirerek ufkumu genisleten danismanim Dog¢. Dr. Saymn E. Riiya GUZEL
OZMEN’e sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirma boyunca her zaman manevi destegi, diisiince ve Onerileri ile

yanimda olan sevgili arkadasim Banu SAYGIN’a tesekkiirii bir borg bilirim.

Arastirmanin siitun grafiklerini ¢izen sevgili arkadasim Sinan KALKAN’a

yardimlar1 ve destegi icin tesekkiirii bir borg bilirim.

Aragtirma boyunca yanimda olan, yardimlarini esirgemeyen kardesim Cansu

Y AKIN’a sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirma boyunca tstlerine diisen sorumluluklari tim gayretleri ile yerine

getiren sevgili annelere sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirmanin uygulanmasi asamasinda her tiirlii kolaylig1 gosteren Gebze

Egitim Uygulama Okulu yoneticilerine ve mesai arkadaslarima tesekkiir ederim.

Arastirmanin tamamlanmasi i¢in beni siirekli motive eden aileme ve Pirkulu

ICER’e tesekkiir ederim.

Mehrizar YAKIN
Ankara—2009
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BOLUM I

GIRIS

1.1- PROBLEM

Dil insanlarin iletisimde bulunmak amaci ile kullandiklar1 bir anlasma
aracidir. Bireyler giinliik yasantilarinda bilgi edinme, bilgi aktarma, istek belirtme
gibi pek ¢ok degisik amagcla dili kullanirlar. Toplum i¢inde sosyal bir varlik olarak
yasamini siirdiiren bireyin, biligsel gelisimini kendi bulundugu seviyeden daha {ist
seviyelere ulastirabilmesinde, duygu ve deneyimlerini diger insanlarla paylasarak
sosyallesme slirecine katilmasinda, insanlarla olan etkilesim ve iletisimini devam

ettirmesinde dili kullanabilmesinin 6nemi biiytiktir.

Dil ii¢ ayr1 bilesenden olusur. Bu bilesenler; bicim, icerik ve kullanimdir
(Bloom ve Lahey, 1978). Bicim bileseni; dilin ses yapisi, sozciik ve climle yapisi ile
ilgilenir. Dilin igerik bileseni; sozciiklerin ve bunlarin bir araya gelmesinden dogan
anlamlar1 inceler. Dilin kullanim bilegeni ise; kisinin iletisimde bulunma amaci ve bu
amact gergeklestirmek icin dili nasil kullandigiyla ilgilenir. Bu bilesenler
birbirleriyle siki bir iliski icerisindedirler. Bu sebeple bu bilesenlerin birinde veya
etkilesimlerinde olusan bir sorun dil bozukluklarina yol agmaktadir (Bloom ve

Lahey, 1978).

Iletisim ve dil birbirinden farkli kavramlardir. fletisim insanlar arasindaki
etkilesimdir. Bir baska ifadeyle iletisim, bireyler arasinda mesaj degis tokus-etme
stirecidir. Sozlii iletisim sirasinda mesaj degis tokus edilmesi i¢in dilden yararlanilir.
Sozli iletisimin olabilmesi i¢in bir kaynak ya da gondericiye, bir hedef ya da aliciya,

bir mesaja, iletinin gidebilecegi bir yola, iletisimin gergeklesebilecegi bir ortama,



mesaj1 tagtyabilecek bir araca gerek vardir (Topbas, 2003). Sozlii iletisimde mesajlar
seslerle kodlanir. Kodlanan mesajin anlasilabilmesi i¢in kisilerin o dilin kod

sistemini bilmesi gerekir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar, ¢evreleri ile etkilesime girmeleri sonucu
dogal olarak kazandiklar1 dilin igerik, bigim, kullanim bilesenlerini yine ¢evre ile
etkilesim ve dogal ortamlardaki yasantilar1 sonucunda kolay ve hizli bir sekilde
gelistirebilmektedirler (Giizel-Ozmen, 2003). Cocuklar, bebekliklerinden itibaren
anne, baba, kardes ve diger kisilerden olusan bir ¢evre ile iletisim igerisine girerler.
Cocukla iletisime giren herkes onun dil gelisimi i¢in énemlidir. Ancak ¢ocukla en
cok iletisime giren, onunla en c¢ok bir arada bulunan kisiler arasinda ilk sirayi
cocugun ailesi almaktadir. Annelerin, g¢ocuklariyla iletisimleri sirasinda, kendi
konusmalarini ¢ocugun 6grenme bigimine ve anlama diizeyine gore diizenledikleri
ifade edilmektedir (Ozcan-Eroglu, 1998). Omegin; anneler bebekleriyle
konusurlarken soyledikleri nesneyi gostererek konusmalarint daha vurgulu ve
anlamli hale getirmeye calisirlar, cocuklariyla yiiksek perdede, vurgulu, basit

climleler kurarak ve hece ve sozciikleri tekrarlayarak konusurlar (Cakir, 2000).

Cocuklar, yeterli dilizeyde wuyaran aldiklarinda, uygun modeller
bulabildiklerinde ve iletisime katilmalarina izin verildiginde s6zel dili 6grenebilirler
(Butterfield ve Arthur, 1995). Bazi ¢ocuklar, dili edinme siirecinde uygun dil modeli
alamayabilirler. Ozellikle engelli ¢ocuklar dili edinme siirecinde ¢evrelerinden uygun
ve yeterli dil modellerini gérememektedirler. Bu da ¢ocugun dil gelisimi diizeyini

etkileyebilmektedir.

Normal gelisim gosteren gocuklarin ve zihinsel engelli gocuklarin anneleriyle
etkilesimlerini inceleyen arastirmalar, zihinsel engelli ¢ocuklarin annelerinin
cocuklartyla etkilesimlerinin, normal g¢ocuk-anne etkilesiminden farkli oldugunu
ortaya koymaktadir (Crawley ve Spiker, 1983; Fischer, 1987; Maurer ve Sherrod,
1987). Arastirma sonuglarinda zihinsel engelli ¢ocuklarin normal c¢ocuklara gore
anneleri ile etkilesime girerken daha az etkilesim baslattiklar1 ve daha az tepki

verdikleri, zihinsel engelli cocuk annelerinin normal c¢ocuk annelerine gore



cocuklarin1 daha fazla yonlendirdikleri ve cocuklariyla etkilesimlerinden normal

gruba gore daha az doyum sagladiklar1 bulunmustur.

Moseley (1990), okul 6ncesi donemde gecikmis konugmasi olan ¢ocuklar ve
anneleri ile normal ¢ocuk ve annelerinin bir diyalog igerisinde konugmayi nasil
baslattiklarin1 ve birbirlerine nasil tepki verdiklerini saptamak icin annelerin ve
cocuklariin etkilesimlerini incelemeyi amaclamistir. Bu arastirmada anne-gocuk
etkilesimleri; anne-gcocuk arasindaki konusmayir kimin baslattii, nasil baslattigi,
deneklerin kontrol ettikleri diyalog Orneklerinin nasil oldugu ve gosterilen tepki
orneklerinin neler oldugu bakimindan incelenmistir. Calismanin sonucunda gecikmis
konusmasi olan cocuklarin annelerinin, normal ¢ocuklarin annelerine gore daha
siklikla konusma baslattigi, evet/hayir, onaylamalar ve diizeltmeleri daha fazla
kullandigr bulunmustur. Her iki grup annenin en siklikla kullandigi tepki tiirii
siirdirme olarak saptanmistir. Anneler konusulan bir konuya Onceki ifadenin
yapisina benzemeyen bir ifadeyle konugsmayi siirdiirmeye devam etmislerdir.
Arastirmada gecikmis konusmasi olan cocuklarin ve normal c¢ocuklarin tepkileri
sadece “tekrar” kategorisinde farklilik gostermistir. Normal ¢ocuklar gecikmis

konusmasi olan ¢cocuklara gore daha fazla siklikla tekrarda bulunmuslardir.

Ulkemizde Bakkaloglu ve Sucuoglu (2000), normal ve zihinsel engelli
bebeklerle annelerinin etkilesiminde hem bebekler ve hem de annelerinin
etkilesimsel davraniglarinin sikliklar1 arasinda fark olup olmadigimi karsilastirmal
olarak incelemislerdir. Arastirmanin sonucunda zihinsel engelli bebek annelerinin
sozel etkilesim baglatma, olumlu duygu ve 1srar etme davraniglarin1 normal bebek
annelerine gore daha fazla sergiledikleri; sozel ve sozel olmayan tepki verme,
etkilesimi siirdiirme, etkilesimli oyun oynama davranislarini zihinsel engelli bebek

annelerinin normal bebek annelerine gore daha az sergiledikleri bulunmustur.

Arastirmalarda da goriildigli gibi dil problemi olan ¢ocuklarin ailelerinin
cocuklartyla iletisim davraniglarinda problemler goriilmektedir. Anne babalarin
cocuklari ile ilgili en fazla bilgi gereksinimi duyduklar1 alanlar arasinda ¢ocuklaria

dil ve iletisim becerilerini 6gretme konusu gelmektedir (Ak¢amete ve Kargin, 1996;



Konrot, 1986). Dil ve konusma sorunlari olan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin
gelisimine destek olabilmek i¢in alan yazinda bir¢ok dil 6gretim yonteminin etkiligi
denenmistir. Bu yontemlerinden biri de normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
ailelerinin kendiliklerinden kullandiklar1 teknikleri iceren Dogal Dil Sagaltim
Yontemidir. Dogal Dil Sagaltim Yontemi, Sosyal Etkilesimeci Kuramin ilkelerinden
yola c¢ikarak olusturulmustur. Bu teoriye gore ¢ocuk sosyal ortamlarda etkilesim
sonucunda dil edinir (Warren ve Yoder, 1994). Dogal Dil Sagaltim Y&ntemi cocugun
dogal cevresinde (ev, okul v.b) gin boyunca dogal olarak gelisen olaylar ve
etkinlikler sirasinda veya giinliik kullanilan materyaller esliginde (6rnek, oyuncak)
cocugun dil ve iletisim becerilerini gelistirmek icin kullanilan ¢esitli tekniklerden
olusan sagaltim yontemidir. Dogal Dil Sagaltim Yontemi 6grenci merkezli bir
yontemdir. Dogal Dil Sagaltim Yonteminde kullanilan teknikler normal gelisim
gosteren ¢ocuk-anne etkilesimini inceleyen arastirmalarla belirlenmistir (Hart, 1985).
Dogal Dil Sagaltim Teknikleri arasinda; Model, Genisletme, Tepki Isteme-Model
Olma, Zaman Erteleme, Kendi Kendine Konusma, Cevresel Diizenleme, Yeniden
Sekil Verme (Diizeltme) sayilabilir (Hepting ve Goldstein, 1996; Woods, Kashinath
ve Goldstein, 2004).

Dogal Dil Sagaltim Yonteminin en dnemli ve temel amact; ¢ocukla yetiskin
arasindaki etkilesimin kalitesini yiikselterek ¢ocugun sosyal iletisim becerilerini
arttirmaktir (Yoder ve Warren, 2002). Cok sayida arastirmada Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinin dil ve iletisim problemi olan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini
kazanmalarinda etkili oldugu bulunmustur (Cole ve Dale, 1986; Elliott, Hall ve
Soper, 1991; Giizel-Ozmen, 2005; Hemmeter, Ault, Collins ve Meyer, 1996; Koegel,
O’Dell ve Koegel, 1987; Sentiirk, 2006; Yoder, Kaiser, Alpert ve Fischer, 1993;
Yoder, Warren, Kim, Gazdag, 1994; Warren, 1992; Warren, McQuarter ve Roger-
Warren, 1984; Warren, Yoder, Gazdag, Kim, ve Jones, 1993). Bu nedenle Dogal Dil
Sagaltim Teknikleri ¢ocuklar1 ile etkili iletisim kurabilmeleri ve dil gelisimlerini
desteklemeleri amaci ile ebeveynlere ve Ogretmenlere Ogretilmistir. Ailelere ve
O0gretmenlere aile egitimi veya 6gretmen egitimi ile Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
ogretmeyi igeren arastirmalarda hem egitilen kisinin teknikleri 6grendigi (Hancock

ve Kaiser, 1996; Peterson, Carta ve Greenwood, 2005; Phillips ve Halle, 2004;



Togram, 2004; Woods ve digerleri, 2004), hem de ¢ocuklarin dil ve iletisim
becerilerinde gelisme oldugu bulunmustur (Hancock ve Kaiser, 1996; Peterson ve

digerleri, 2005; Togram, 2004; Woods ve digerleri, 2004).

Ulkemizde; Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Tepki Isteme-Model Olma”
teknigi iki yiiksek lisans 0grencisine ve gelisim geriligi olan ¢ocuklarla ¢alisan bir
ogretmene Ogretilmistir (Togram, 2004). Bu arastirma sonucunda denckler “Tepki
Isteme-Model Olma” teknigini dogru olarak uygulayabilmisler ve calistiklar:
ogrenciler ise bu teknikle 6gretilen tasit isimlerini kazanmislardir.

Yapilan alan yazin taramasi sonucunda iilkemizde zihinsel engelli 6grencilere
dil kazandirmak amaci ile aile egitiminin ailenin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda etkililigini belirleyen bir arastirmaya rastlanmamistir. Zihinsel
engelli ¢ocugu olan ailelerin etkiligi kanitlanmigs Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
O0grenmeleri ve uygun ortamlarda kullanmalar1 zihinsel engelli ¢ocuklarinin dili
kazanmalar1 acisindan 6nemlidir. Bu nedenle bu arastirmada aile egitimiyle sinirh
ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli cocuklarin annelerine Dogal iletisim

Tekniklerinin 6gretilmesi amaglanmaistir.

1.2-  AMAC

Bu arastirmanin genel amaci; aile egitiminin, sinirh ifade edici dil becerileri
olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda, teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin ogretimi
tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik iizerinde

kullanmalarinda etkili olup olmadigini belirlemektir.

Arastirmanin genel amacini degerlendirmek amaci ile asagidaki sorulara yanit

aranmistir.



1. Aile egitimi programi, sinirl ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli
cocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model”,
“Genisletme” ve “Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini kullanmalarinda

etkili midir?

1.1. Aile egitimi, siurl ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara
sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model” teknigini

kullanmalarinda etkili midir?

1.2. Aile egitimi, siurl ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara
sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Genisletme” teknigini

kullanmalarinda etkili midir?

1.3. Aile egitimi, sinirh ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara

sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Tepki Isteme-Model Olma’

teknigini kullanmalarinda etkili midir?

2. Aile egitimi programi, sinirhi ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli
cocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model”,
“Genisletme” ve “Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerinin tiimiinii rutin ev ici

etkinlikleri sirasinda kullanarak ev ortamina genellemelerinde etkili midir?

3. Aile egitimi programi, tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta
sonra smurli ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip
annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model”, “Genisletme” ve “Tepki
Isteme-Model ~Olma” tekniklerinin  tiimiinii aym etkinlik {izerinde

kullanmalarinda etkili midir?



1.3- ONEMIi

Bu arastirmanin genel amaci; aile egitiminin, sinirhi ifade edici dil becerileri
olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda, teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin 6gretimi
tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayn1 etkinlik tizerinde

kullanmalarinda etkili olup olmadigini belirlemektir.

Ulkemizde aile egitimi ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde, zihinsel
yetersizligi olan g¢ocuk ailelerinin davranig sagaltimi ve 6z bakim becerilerinin
Ogretimi lizerinde egitildigi gorilmektedir (Akkok, 1984; Cavkaytar, 1999; Diler—
Sonmez, 2008; Giiltekin, 1995; Tavil, 2004; Vuran, 1997). Yapilan bir arastirmada
dil ve konusma terapistligi yiiksek lisans programina devam eden iki 6grenciye ve
gecikmis dil sorunu olan 6grencilerle ¢alisan bir 6gretmene Dogal Dil Sagaltim
Sinirl ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli 6grencilerin dil becerilerini
desteklemek amaci ile aile egitiminin ailenin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda etkililigini belirleyen bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu
aragtirma Tiirkiye’de sinirli ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli 6grencilerin
dil becerilerini desteklemek amaci ile aile egitiminin annelerin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerini kullanmalarinda etkililigini belirlemeyi amagladigi icin alan yazina

katkida bulunacag diistiniilmektedir.

Bu arastirmanin diger bir Onemi arastirmada hazirlanan aile egitim
programinin zihinsel engelli 6grencilere dil kazandirmak amacli hazirlanacak aile
egitim programlarinin desenlenmesine ve uygulanmasina katki saglayacak olmasidir.
Bu aragtirmada kullanilan Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin uygulama siireglerinin
zihinsel yetersizlikten etkilenmis Ogrencilerle calisan Ggretmenlere ve Ogretmen

adaylarina da yol gosterecegi diisiiniilmektedir.



1.4- SINIRLILIKLAR

Bu arastirma;

1. Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu’na devam eden, sinirh ifade

edici dil becerisi olan zihinsel engelli iki 6grenci ve anneleriyle,

2. Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-

Model Olma” teknikleri ile sinirlidir.

1.5- TANIMLAR

Zihinsel Yetersizlik: Zihinsel islevlerde 6nemli derecede normal altinda olma ve
bunun yani sira uyumsal beceri alanlarindan (iletisim, 6zbakim, ev yasami, sosyal
beceriler, toplumsal yararlilik, kendini yonetme, saghik ve giivenlik, islevsel
akademik beceriler, bos zaman ve is) iki ya da daha ¢ogunda sinirlilik gdsterme

durumudur (Eripek, 1996).

Aile Egitim Program: Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve
Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini &gretmek amaci ile diizenlenen;
bilgilendirme, teknigin oOrneklendirilmesi, teknigin Oneminin tartisilmast ve

uygulama boliimlerinden olugan programdir.

Dogal Dil Sagaltim Yontemi (Naturalistic Teaching): Cocugun dogal gevresinde
(ev, okul v.b) giin boyunca dogal olarak gelisen olaylar ve etkinlikler sirasinda veya
giinliik kullanilan materyaller esliginde (6rnek, oyuncak) ¢ocugun dil ve iletisim

becerilerini gelistirmek icin kullanilan “Model, Genisletme, Tepki Isteme-Model



Olma, Zaman Erteleme, Kendi Kendine Konusma, Cevresel Diizenleme, Yeniden

Sekil Verme” gibi tekniklerden olusan sagaltim yontemidir.

Model (Model) : Cocukla etkilesimde bulunan kisinin diyalog aktivitelerinin uygun
anlarinda kuralli sozceler irettigi fakat cocugun taklit etmesini istemedigi bir

tekniktir (Woods ve digerleri, 2004).

Genisletme (Expanding) : Cocukla etkilesimde bulunan kisinin ¢ocugun kelime
dizimini siirdiiren ve ¢ocugun ifadesinin daha kapsamli bir versiyonunu sunmasidir

(Giizel-Ozmen, 2003; Woods ve digerleri, 2004).

Tepki Isteme-Model Olma (Mand Model) : Cocukla etkilesimde bulunan kisinin
cocukla kurulan ortak ilgi sirasinda ¢ocuktan sdzel bir tepki almak i¢in soru sormasi
ya da bir sey istemesi ve ¢ocuk tepkisiz kaldiginda sorulan soruya, istenilen seye

¢ocugun cevap vermesi i¢cin model olmasidir.

Sozce: Konugmacinin iirettigi, iki susku arasinda yer alan s6z zinciri parcasidir

(Vardar, 1980).

Morfem (Bicimbirim): Dildeki en kiiclik ve bir anlam tasiyan birimdir (Topbas,
2003).



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE

2.1- DIL VE BILESENLERI

Dil, insanlarin iletisimde bulunmak amaciyla kullandiklar1 bir anlagma
aracidir. Bloom ve Lahey’e (1978) gore dil, insanlarin iletisimi gergeklestirmek
amaci ile evrene iligkin diisiincelerin, kuralli uzlasimsal sembollerle kodlandig1 bir
aractir. Bireyler giinliik yasantilarinda, birbirleri ile olan alisveriglerinde; iliski
kurma, bilgi edinme, bilgi aktarma, istek belirtme gibi pek ¢ok degisik amaci

gerceklestirmek icin dili kullanirlar (Topbas, 2003).

Insanlar arasindaki iletisimin saglanmasinda bir ara¢ gérevi goren dil, ii¢ ayr
bilesenden meydana gelmektedir. Bunlar; bigim, icerik ve kullanimdir (Bloom ve
Lahey, 1978). Dilin bi¢im bileseni; sesler ve isaretleri anlam ile birlestirme yolu
olarak tanimlanmaktadir (Bloom ve Lahey, 1978). Diislinceleri kisilerin algilayip
degerlendirebilecegi bir sekle, sifreye doniistiirmek i¢in bigime gerek vardir. Bigim
bileseni, konusma dilinin yapisal diizenlenisi ile ilgilidir ve ses bilgisi, bi¢imbirim
bilgisi ve s0z dizimi alt bilesenlerini icerir. Dildeki konusma seslerini, sozciiklerdeki
kok ve ekleri, sozciiklerin ciimle icindeki dizilislerini inceler. Geleneksel bir

yaklasimla bi¢im bileseni, dilin dilbilgisi diizlemini olusturur (Topbas, 2003).

Dilin igerik bileseni, dilin anlam yonii ile ilgilidir. Dolayisiyla igerik, nesne,
olay ve nesneler arasi, olaylar arasi ve bunlar arasindaki iligkileri simgeleyen
sozciiklere, tiimcelere, sozcelere karsilik gelen anlam bilgisini igerir (Bloom ve

Lahey, 1978). Doganin kendine 6zgii diizeni vardir. Insan, evrimsel bir siireg
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icerisinde bu diizeni kesfettikge kendine 0zgli kiimelendirmis, soyutlamis,
simiflandirmis ve diizenlemistir. Dilin igerigi bu siirecin simgelenmesidir. Bir dilin

s0z varligi, dilin i¢eriginin gostergesidir (Topbas, 2003).

Dilin kullanim bileseni; kisinin iletisimde bulunma amaci ve bu amaci
gerceklestirmek icin dili ortamina uygun kullanma bigimi olarak tanimlanabilir. Dilin
kullaniminin iki yonii bulunmaktadir (Bloom ve Lahey, 1978). Bunlar; islevler ve
baglamlardir. Islevler, kisinin konusma amacimi belirler. Bir kisi ihtiyacim
kargilamak i¢in, bagkalarin1 yonlendirmek ig¢in, etkilesimde bulunmak igin,
duygularint anlatmak i¢in, ¢evresindeki nesne ve olaylar hakkinda bilgi edinmek
icin, bilgi sunmak i¢in dili kullanabilir. Bu amaglarin dogru mesajlar seklinde sozlii
iletisimde bulunan kisiye ulastirilabilmesi i¢in dogru baglamlarin secilmesi gerekir.
Bu da dogru sozciiklerin ve ciimle bigimlerinin se¢imiyle gergeklesir (Bloom ve

Lahey, 1978; Giizel- Ozmen, 2003a) .

Bi¢im, icerik ve kullanim bilesenlerinin karsilikl etkilesimi sonucunda ortaya
cikan dil, insanlar arasindaki en temel iletisim aracidir. Bu bilesenlerden birinde
olusan etkilesim zayifligi veya bozukluk dili bi¢imsel, anlamsal ve kullanim
bakimindan etkiler (Bloom ve Lahey, 1978). Big¢im, icerik ve kullanim bilesenlerinin
karsilikli iligkileri ve bir biitlin olarak kaynasmalar1 herhangi bir dili konusan kisinin
yetigskin diizeyindeki dil yeterliligini olusturur (Tiifek¢ioglu,1998). Normal gelisim

cizgisinde dilin gelisimi bu ii¢ bilesenin birbiri ile etkilesimi ile gerceklesir.

2.2- NORMAL COCUKLARDA DiL GELiSMi

Iletisim kurma gereksinimi dogumla birlikte ortaya ikar. Insanlar dogduklart
andan itibaren temel gereksinimlerini ve duygularini paylagsmak igin ¢evresi ile
iletisim kurmaya baslarlar. Bu iletisim baglarda her ne kadar sinirli ve basit olsa da

cevre ile olan etkilesimler sonucunda yas ilerledikce gelisir.
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Normal gelisim gosteren ¢ocuklar, ¢evreleri ile etkilesime girmeleri sonucu
dogal olarak kazandiklar1 dilin igerik, bigim, kullanim bilesenlerini yine ¢evre ile
etkilesim ve dogal ortamlardaki yasantilari sonucunda kolay ve hizli bir sekilde
gelistirebilmektedirler (Giizel-Ozmen, 2003). Yasamm ilk iki yilinda ¢ocuklar
ebeveynleriyle, dil gelisimlerinin temellerini olusturacak yasantilar gecirirler. Bu
zaman slirecinde, cocuklar yiizlerce sOzcligli anlar, sira alir ve konusma
mekanizmasini nasil kontrol edecegini 6grenirler. 0—6 yas arasinda ¢ocuklar kendi

dillerinin yapilarini, dilbilgisel kurallarimi edinirler (Downing, 1999).

Bebekler ilk {i¢ ayda dnceleri sadece aglayarak ses ¢ikarirlar; ancak iigiincii
aya yaklastikga bir {inlii sesi (a, o v.b) ¢ikarmaya baslarlar. Ug alt1 ay arasinda
bebegin ¢ikardigi sesler amacli hale gelir. Bu donem bebegin mirildanma dénemidir.
Bebekler iinlii ve fiinsiiz sesleri birlestirerek iki heceli sozciikler (ba, da gibi)
olustururlar. Alti dokuz ay arasindaki donem ise mirildanmanin tekrari olarak
goriiliir. Bu donemde bebek tekrarli iki heceden olusan sesler iiretebilir (ma-ma, ba-
ba gibi). Sesini dikkat ¢ekmek, hosnutluk belirtmek i¢in kullanir. Dokuz-on iki aylar
arasindaki donemde bebek artik yetigkinlerin kullandiklarina benzer ses tonu
kaliplarini kullanmaktadir. Oksiirme, goz kirpma gibi hareketleri taklit eder. Bir ile
bir buguk yas arasinda gocuk artik ger¢ek konusmaya gegmeye baslar. Ilk tek heceli
kelimeler bir yasinda ortaya ¢ikar. Sozciikleri yaklasik olarak taklit edebilir. Bir ile
bir buguk yas arasinda ¢ocuklar tek sézciik evresinde yaklasik 30 sozciik dagarcina
ulagirlar (Pieterse, Treloar ve Cairns, 2007). Cocuklar iki-ii¢ yas arasi donemde iki
sozciiklii ciimlecikler kurmay1 6grenirler. Bu donemde ¢ocuklarin bigimbirim bilgisi,
sOzdizimi bilgileri gelisir ve anlam bilgisi de hizli bir gelisim gosterir. Dil bilgisi
kurallarin1 6grenmeye baslarlar (¢ogullar, adillar gibi). Bu donem sonuna geldiginde
cocuklar en az 200 sdzciik bilirler. Ug-dért yaslar arasinda ise kendi ana dillerinin
temel yapilarini dgrenirler (Dénmez ve Ari, 1987). Ug veya daha fazla sozciiklii
climleleri giderek daha fazla kullanmaya baslarlar. Kullandig1 ses tonu kaliplar
etrafindaki yetiskinlerle aynidir. Cocuklar dort yaslarinda neden-sonug, zaman, sart
ve yer iliskilerini belirten birlesik ciimleler kurarlar. Sirasiyla ge¢mis, gelecek ve
simdiki zaman kavramlarin1i O6grenmeye baglarlar (Poyraz ve Dere, 2003).

Yetiskinlerin kullandigi formda soru cilimleleri tiretirler. Sozciik sayisi artmaya
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devam eder. Bu yaslarda g¢ocuklarin kelime hazineleri 1000 civarindadir. Soz
diziminde 6zne, nesne ve yiiklem arasindaki fonksiyonel iliskileri anlar ve ifade
edebilirler. Ciimleleri dilbilgisi kurallarina uygundur (Aral, Baran, Bulut ve Cimen,
2000). Cocuklar bes yas civarinda 2000°e yakin sézciik dagarcigina sahip olurlar. Bu
donemde duygu ve isteklerini ifade edebilecek kapasiteye ulasirlar ve yine bu
donemde ¢ocuklarin dil gelisiminde kelimeleri anlama iiretimden daha ileri

seviyededir (Poyraz ve Dere, 2003).

Normal gelisim ¢izgisi gosteren c¢ocuklar dilin bilesenlerini ¢evreleriyle
etkilesime girerek dogal olarak kazanirlar. Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklar igin
dilin kazanim1 sorunlu olabilecek alanlardan biridir. Dil gelisiminde yetersizliklerin
ortaya cikmasinda gelisimsel gerilikler, isitme engeli, otizm rol oynar. Dil gelisimini
olumsuz yonde etkileyen faktdrlerden biri de zihinsel engeldir (Giizel-Ozmen, 2003).
Zihinsel engelli ¢cocuklarin dil gelisim agamalari normal gelisim gosteren ¢ocuklar

gibidir. Asagida zihinsel engelli cocuklarin dil gelisim 6zellikleri agiklanmistir.

2.3- ZIHINSEL ENGELLI COCUKLARDA DiL GELISIiMi

Zihinsel engelli c¢ocuklarm dil gelisim oOzellikleri incelendiginde bu
cocuklarin dil gelisim asamalarinin normal ¢ocuklara benzedigi, ancak oziirlerinin
siddetine bagl olarak bu asamalara ulagsmada yavaslik ya da duraklama gosterdikleri
ortaya konmustur (Ozcan-Eroglu, 1998). Genellikle zihinsel engelli gocuklar yavas
dil gelisimi, zayif bellek, yeni durumlara uyum saglama giicligii, basit algi ve
kavramlara sahip olduklarindan duygu ve diisiincelerini karsisindaki kisiye bagimsiz
olarak acikca ifade etme konusunda giiclilk yasayabilmektedirler (Bilir, Koni ve
Metin, 1992). Ayrica, anlamli sesler ¢ikarma, Yyetersiz kelime hazinesi veya
kullanilan kelime ve ciimlelerin cesitliliginde smurlilik, s6z dizim yapisindaki
problemler zihinsel engelli cocugun ifade edici dil boyutundaki problemler arasinda
yer almaktadir (Giizel-Ozmen, 2003). Zihinsel engelli ¢ocuklar ifade edici dil
boyutunda yasadiklar1 giicliiklerin yan1 siwra dili anlamada da problem

yasayabilmektedirler. Buna bagli olarak verilen yonergeleri yerine getirmede, dil
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bilgisi kurallarint anlamada ve okunan bir Oykiiyi anlamada zorluk

cekebilmektedirler (Giizel-Ozmen, 2003).

Ifade edici dil becerisi sinirli olan zihinsel engelli cocuklar, konusma seslerini
cikarabilen, belirli sdzciikleri veya climleleri olan fakat sozciik tiirleri ve kurduklar
climle yapilart ¢esitlilik gostermeyen, birgcok amag¢ icin dili kullanamayan
cocuklardir. Bu c¢ocuklarin ifade edici dili normal gelisim gdsteren yasitlarina gore
geridir. Zihinsel engele bagli olarak ortaya ¢ikan dil gelisimlerinde gerilik, ¢evrenin
bu ¢ocuklarin ihtiyaglarina gore diizenlenmemesi, i¢inde bulunduklar1 ortamin dil
kazanimini sinirlayict  6zellikte olmasindan da kaynaklanabilmektedir (Giizel-
Ozmen, 2003). Bu nedenle cocuklarin dili kullanmasina yol acacak ortamlar
hazirlanarak, bu ortamlarda dilin bi¢cimsel ve anlamsal oOzelliklerinin

kazandirilmasina dnem verilmelidir.

Cesitli yetersizliklerden etkilenmis dil problemi olan ¢ocuklara dil 6gretmek
amact ile alan yazinda etkililigi kanitlanmisg cesitli dil 6gretim yontemleri

bulunmaktadir. Bu 6gretim yontemleri agagida agiklanmistir.

2.4- DIL OGRETIM YONTEMLERI

Dil ve konugsma sorunlari olan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerinin
gelisimine destek olabilmek i¢in alan yazinda bir¢ok dil 6gretim yonteminin etkiligi
denenmistir. Bu boliimde zihinsel engelli 6grencilere dil 6gretiminde kullanilan
Dogal Dil Sagaltim Yontemi ve Yapilandirilmis Dil Ogretim Yonteminin

ozelliklerine yer verilmistir.
2.4.1- Yapilandirilms Dil Ogretim Yontemi (Constructed Language Teaching)
Yapilandirilmis Dil Ogretim Yénteminde amag; ¢ocuga iletisim icin gerekli

uygun dil bi¢imlerini, dogru yapilar1 ve s6z dizimini 6gretmektir. Yapilandirilmis Dil

Ogretim Yontemi Davramisg1 Yaklasim ilkeleri ve tekniklerine dayali olarak
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olusturulmus bir o6gretim yontemidir (Kaiser, Hendrickson ve Alpert, 1991,

Tiifekgioglu, 2003).

Yapilandirilmis Dil Ogretim Yénteminde dgretim kontrollii kosullar altinda
diizenlenir. Ogretim ortaminda genellikle ¢ocuk ve egitimci olmak iizere iki kisi
bulunur. Ogretim sirasinda odada 6gretimle ilisiksiz tiim uyaranlar ortadan kaldirilir.
Ogretilecek dil ve iletisim becerisiyle iliskili uyaranlar amacina uygun bir sekilde
dikkatle segilir. Cocugun uygun dil kullanim1 i¢in taklit, pekistirme, diizeltme ve
ipucu verme gibi Davranigs¢r Yaklasima dayali teknikler kullanilir (Tiifekgioglu,
2003).

Yapilandirilmis Dil Ogretim Yontemi dgretmen merkezli bir yaklasimdir
(Kaiser ve digerleri, 1991). Bu yontemde ¢ocugun aktiviteye katilimi, diizenlenmis

Ogretimsel materyallerle ve geri bildirimlerle saglanir (Warren ve Yoder, 1994).

Yapilandirilmis Dil Ogretim Yonteminin avantajlari; 6gretimin son derece
kontrollii kosullar altinda gergeklesmesi, ileri derecede dil sorunu olan ¢ocuklara dil
becerilerinin kazandirilmasi, dil 6gretiminin yani sira zihinsel engelli ¢ocuklara
Ogretilmesi zor olan beceri ve davranislarin 6gretiminde kullanilmasi seklinde
stiralanabilir (Tiifekcioglu, 2003; Warren ve Yoder, 1994). Bu avantajlarin yani sira
Yapilandirilmis Dil Ogretim Yonteminin bazi smirliliklari bulunmaktadir. Bu
yontemde 6grencilerden kendilerine sunulan uyaranlara sozel tepki iiretmeleri ya da
sozel taklitte bulunmalar1 istenmesi dogal iletisimin  gerceklesmesine
benzememektedir. Bu nedenle de 6gretilen hedef dil ve iletisim becerileri 6gretim
ortamindan dogal ortamlara taginamamakta yani genellenememektedir (Losardo ve
Bricker, 1994). Ayrica, Yapilandilmis Dil Ogretim Yontemi &gretmen
yonlendirilmesi ile yapildigindan her zaman 6grencinin ilgi ve dikkatini yliksek

tutmak gii¢ olabilmektedir (Tiifek¢ioglu, 2003; Warren ve Yoder, 1994).
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2.4.2- Dogal Dil Yontemi (Naturalistic Teaching)

Dogal Dil Sagaltim Yonteminin temeli Sosyal Etkilesimci teoridir. Bu teoriye
gore cocuk sosyal ortamlarda etkilesim sonucunda dil edinir (Warren ve Yoder,
1994). Dogal Dil Sagaltim Yontemi, ¢ocugun iletisimi baslatmasi i¢in gerekli
diizenlemelerin  yapildigi, Ogretimin dogal sozlii iletisimin ilkelerine gore
diizenlendigi bir dil 6gretim yontemidir. Bu yontemde, amaglar normal gelisim
asamalarma gore belirlenir (Sentiirk, 2006). Dogal Dil Sagaltim Yontemi 6grenci
merkezli bir 6gretim yoOntemidir. En 6nemli ve temel amaci; ¢ocukla yetigskin
arasindaki etkilesimin kalitesini yiikselterek ¢ocugun sosyal iletisim becerilerini
arttirmaktir. Dogal Dil Sagaltim Yontemi’nde Ogretmen Ogretim basamaklarim
onceden belirlemeden ¢ocugun ilgisine gére dgretimi diizenler. Iletisimi baslatan
cocuktur. Ogretmen, ¢ocugun iletisimi baslatmasi igin ortami cocugun ilgisine
yonelik diizenler (Kaiser ve Digerleri, 1991; Lowenthal, 1995). Cocuk iletigimi
baslattiktan sonra 6gretmen, cocugun ilgilendigi nesne ve olaylarla ilgili ¢ocuga
s6zel model olur genisletmeler ve diizeltmeler yapar (Kaiser ve digerleri, 1991;
Lowenthal, 1995). Bu yontemde cocuk yetiskinin ¢evredeki nesneler veya olaylarla
ilgili kullandig dili model alarak 6grenir. Yetiskin cocugu sozel dili kullanmasi i¢in
cesaretlendirir. Bunu c¢ocuk iletisime katildigi zaman c¢ocugun iletisime girme
girisimini ve sozel ifadelerini onaylayarak ve dogal pekistiregler kullanarak yapar
(Cole ve Dale, 1986; Delprato, 2001; Koegel ve digerleri, 1987). Istenen tepki elde
edildiginde cocugun ulagmak istedigi nesneye, hizmete ve bilgiye ulagsmasinin
saglanmast dogal pekistire¢ olarak tanimlanir. Dogal Dil Sagaltiminda ¢ocuga dil
kazandirmak i¢in kendiliginden olusan firsatlarin degerlendirilmesine 6nem verilir
(Barnett ve Carey, 1993; Kaiser ve digerleri, 1991).Yetiskinin gorevi dogrudan

Ogretim ya da yonlendirme yapmak yerine ¢ocuga zengin ve olumlu girdi vermektir.

Dogal Dil Yénteminin, Yapilandirlmis Dil Ogretim Ydntemine gore
ogrencinin bulundugu ¢evrede giinliik rutinlerde kullanabilmesi, 6gretimin bireyin
dogal ortaminda ger¢eklesmesi, hedef Ogrencinin G6gretmenleri, ebeveynleri ve
arkadaglarinin da Ogretim programlarina katilabilmesi ve Ogretim i¢in segilen

becerilerin ¢ocugun iletisim kurdugu dogal ortamlarda gergeklesen becerilerle iliskili
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olmasi acisindan alanyazinda daha avantajli oldugu belirtilmektedir (Tiifekgioglu,
2003).

2.4.2.1- Dogal Dil Sagaltim Teknikleri

Dogal Dil Sagaltim Teknikleri; “Model, Genisletme, Tepki isteme-Model
Olma, Zaman Erteleme, Cevresel Diizenleme, Kendi Kendine Konusma, Yeniden
Sekil Verme (Diizeltme)” gibi teknikleri igermektedir. Bu tekniklerden Cevresel
Diizenlemeler, Tepki Isteme-Model Olma Cevresel Ipuclarina Dayali Dil Ogretim
Yénteminin (Milieu Teaching) teknikleridir. Cevresel Ipuglarma Dayali Dil Ogretim
Yontemi bu yontemi olusturanlarca (Yoder ve Warren; 2002) eklektik 6gretim
yontemi olarak isimlendirilmistir. Ancak bir¢cok kaynakta Dogal Dil Sagaltim
Teknikleri i¢inde de yer almaktadir. Asagida bu teknikler agiklanmistir.

Model: Cocukla etkilesime giren kisinin diyalog aktivitelerinin uygun anlarinda
kurall1 ifadeler iirettigi fakat cocugun taklit etmesini istemedigi bir tekniktir (Woods

ve digerleri, 2004).

“Model” teknigi kullanilirken, ¢ocukla etkilesime giren kisi cocukla yaptig1 bir
etkinlik sirasinda, etkinligin uygun anlarinda kendisinin ve ¢ocugun yaptigi
davraniglart anlamli ciimleler kurarak ifade etmektedir. Ancak sdylenilen ifadeleri
cocugun taklit etmesi istenmez. Kurulan climlelerin de c¢ocugun anlayabilecegi
sekilde ifade edilmesi gerekmektedir. Yani ciimleler cocugun ve ¢ocukla etkilesime
giren kisinin yaptiZ1 davraniglart ifade edecek sekilde ve ¢ocugun anlayabilecegi
uzunlukta ve zorlukta olmalidir. Anne ve ¢ocuk arabayla oynarken, annenin arabay1
hareket ettirerek “arabam gidiyor” demesi veya ¢ocugun hareketlerini tanimlamak
icin “senin araban dagi tirmaniyor” demesi ‘“Model” teknigine ornek olarak

verilebilir.

Genisletme (Expanding) : Cocugun konusmalarini tamamlayarak tekrarlama
anlamina da gelmektedir (Giizel-Ozmen, 2003). Konusan fakat tam ciimlelerle

konusamayan c¢ocuklar i¢in yararlidir (Lowenthal, 1995). Daha karmasik so6zel
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davranigin kullanimima model olmak i¢in kullanilir. Genisletme yapilirken; yetiskin
¢ocugu dinler, cocugun sdylemek istedigi tiim climleyi anlamaya calisir ve ciimleyi

tiim fakat basit sekilde soyler.

“Genigletme” teknigi uygulanirken egitmen ¢ocugun kelime dizimini
siirdliren ve ¢ocugun ifadesinin daha kapsamli ya da dogru olan bir versiyonunu
sunar (Woods ve digerleri, 2004). “Genisletme” tekniginde de sOylenilen ifadeleri
¢ocuktan tekrar etmesi beklenmez. Burada énemli olan nokta sudur; ¢cocuk bir kelime
sOyliiyorsa; yetiskin cocuga, ¢ocugun soyledigi kelimenin de i¢inde yer aldig iki-ii¢
kelimelik anlamli kuralli bir cimleyle karsilik vermesidir. Cocugun topu atarken
“top” demesi ve yetiskinin “topu attin” demesi “Genigletme” teknigine o6rnek olarak

verilebilir.

Tepki Isteme-Model Olma (Mand-Model): Bu teknik; yetiskinlerin cocuktan tepki
istemesine ve model olmasina dayanir. Tepki istemenin amaci, miimkiin olan en az
yardimla cocugun dogru tepki vermesine yardimci olmaktir (Togram, 2004). Bu

teknikte iletisimi baslatan yetiskindir (Hepting ve Goldstein, 1996).

Bu teknik 6gretim siirecinde uygulanirken, dncelikle ¢ocugun ilgisini ¢eken
nesne ve durumlar belirlenir. Cocugun ilgi alan1 belirlendikten sonra bu ilgi alanina
yonelik ¢ocukla ortak ilgi kurulur. Cocugun dikkati 6gretilmek iizere se¢ilmis hedef
nesneye ya da duruma yoneldigi, secilen nesne ya da durumla ilgilendigi zamanda
cocuktan tepki istenir. Tepki istemek i¢in “Sen simdi ne yapiyorsun? Ne oynamak
istiyorsun?” veya dogrudan hedef nesneyi sOylemeye yonelik “Bana ne
gosteriyorsun?”, “Elinde ne var?”, “Bana ne vereceksin?” gibi sorular sorulur.
Sorunun ardindan gocuga cevap vermesi i¢in zaman taninir. Cocuk tepki isteme
sonucu dogru tepki vermisse ¢ocugun dogru tepkileri pekistirilir, sézel olarak
genisletilir ve ¢ocugun materyale ulagsmasi saglanir. Eger ¢ocuk tepki isteme sonucu
dogru tepki vermemisse veya tepkisiz kalmigsa sozel model olunur ve model olma
sonucu ¢ocuk dogru tepki verirse pekistirilir, sozel olarak genisletilir ve materyale

ulagsmas1 saglanir (Kaiser ve digerleri, 1991) vermezse tekrar model olunur ve
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cocuktan modeli tekrarlamasi istenir. Cocuk tekrarladiginda yetiskin ¢ocugu

pekistirir ve cevabi genisletir.

Kendi Kendine Konusma: Cocugun hareketlerini ve diislincelerini sozellestirmedir.
Kendi kendine konugma teknigini kullanirken, yetiskinler ne yaptiklariyla, ne
gordiikleriyle ve ne hissettikleri ile ilgili ¢ocuk yanlarindayken konusurlar. Kendi
kendine konusma teknigi ayn1 zamanda ¢ocuga gelismis ctimleler, paragraflar, yeni
kelimeler duyma firsati saglar (Lowenthal, 1995; Sentiirk, 2006). Bu yontem

kullanilirken;

— Basit ve kisa konusmaya,
— Hareketleri ve diisiinceleri agiklamaya,
—Cocuklarin konusan kisiyi model almalarina 6zen gosterilmelidir. Cocugun

dil seviyesi gelistikge yetiskini daha uygun sekilde model alacaktir.

Zaman Erteleme (Time Delay) : Zaman Erteleme veya tepki igin beklemek;
cocugun cevresel uyaranlara sozlii veya sozlii olmayan bir tepkide bulunmasi igin
yetiskinin ¢ocuga zaman tanimasidir. Cocugun illa bir tepki verme zorunlulugu
yoktur ve eger bir tepki bekleme siiresince verilmediyse yetiskin tarafindan daha net
bir ipucu verilir. Bu bekleme siiresini yetiskin motive edebilir veya yetiskin
baslatabilir ya da ¢ocugun basaltim veya tepkisini takip edebilir. Ornegin, yetiskin
“Atistirmak i¢in ne istersin?”’ diye sorar ve ¢ocuga tekrar sormadan 6nce veya yemek
gesitlerini sunmadan Once iKi ile dort dakika arasinda bir zaman bekler (Woods ve

digerleri, 2004; Hepting ve Goldstein, 1996).

Cevresel Diizenleme (Environment Arrangement) : Cevresel Diizenlemeler
ogrencilerin dil kullanimini tetiklemek icin kullanilabilecek etkili Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerindendir. Bu yontemler ¢ocugun bagimsiz olarak iletisim baglatmasi igin
ona olanaklar sunar (Hepting ve Goldstein, 1996). Cevresel Diizenlemeler; ilgi ¢ekici
arac-gere¢ saglama, nesneleri goriilebilir fakat erisilemeyecek yerlere koyma,

gereksinim duyulan nesnelerden az miktarda bulundurma, G6grencilerin yardima
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ihtiya¢ duyabilecegi durumlar olusturma seklinde diizenlenebilmektedir (Togram,

2004).

Yeniden Sekil Verme (Diizeltme) (Recasting) : Yeniden Sekil Verme, yetiskinin
cocugun dil bilgisine uymayan ve dogru olmayan ifadelerini alip, onlar1 dilbilgisine
uyan bir sekilde yeniden diizenlemesinden olusur. Yeniden Sekil Verme ¢ocugun

tepki veya baglatimini takip eder (Hepting ve Goldstein, 1996).

Bu tekniklerin aileye Ogretimi, ebeveynlerin normal gelisim gosteren
cocuklartyla kurduklar1 etkili etkilesimi dil problemi olan c¢ocuklariyla da
kurmalarini saglayacaktir. Boylece ev ortaminda var olan zengin etkilesim ortamlari
kullanilarak ¢ocuklarin dil ve iletisim becerileri desteklenebilecektir. Dogru

etkilesimler ise aile egitim programu ile ailelere kazandirilabilir.

2.5- AILE EGIiTiMi

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren okula baslayincaya kadar bir¢ok beceriyi
ailelerinden Ogrenirler. Anne babalar ¢ocugun zihinsel, duygusal, sosyal, psikomotor,
dil gelisimlerini destekleyen en onemli kisilerdir (Ersoy ve Tezel Sahin, 1999).
Cocugun egitiminde bu denli 6nemi olan anne babalarin, ¢ocuklarina daha yararh
olmalarim1 ve daha sistemli olarak amag¢ gergeklestirmelerini saglayabilmeleri aile

egitimiyle miimkiin olmaktadir (Varol, 2005).

Anne babalarin ¢ocuklarinin egitimlerine katilarak ¢cocuklarinin gelisimlerine
katkida bulunmalar1 her yastaki ¢ocuk igin bilyilkk 6nem tasimaktadir. Ozellikle
yetersizlige sahip c¢ocuk aileleri, cocuklar1 icin neler yapabilecekleri, onlarin
egitimlerine nasil katki saglayacaklar1 konusunda normal cocuk ailelerine gore
oldukca yogun yardima ihtiya¢ duymaktadir. Ailelerin bu gereksinimleri sistematik

olarak sunulan aile egitim programlar1 araciligi ile karsilanabilmektedir.
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Yapilan aragtirmalar 6zellikle yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin ailelerine
verilen aile egitiminin hem yetersizlikten etkilenmis ¢ocuga hem de ailesine 6nemli
derecede yarar sagladigimi gostermektedir (Akkok, 1984; Cavkaytar, 1999; Diler—
Sonmez, 2008; Giiltekin, 1995; Sucuoglu, Kiigiiker ve Kanik, 1994; Tavil, 2004;
Vuran, 1997). Ozel egitim alanindaki gelismelerin etkisiyle aile egitimi iilkemizde
yapilan yasal diizenlemelerde de yerini almigtir. 26184 sayil1 31.05.2006 tarihli resmi
gazetede yayinlanan Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeliginin 36. maddesinde aile
egitim programlarinin; aile egitiminde esas olacak genel ilke ve amaglar
dogrultusunda bireyin yetersizligi, gelisim oOzellikleri, egitim ihtiyaglar1 ve ailenin
ihtiyaglarina uygun olarak hazirlanmasi, bireyin ve ailenin ihtiyaglart dogrultusunda
bireysel, grup ya da uzaktan egitim seklinde yiiriitiilmesi ifade edilmektedir. Yapilan
yasal diizenlemelerle aile egitim hizmetlerinin zorunlulugu ve Onemi ortaya

konmustur.

2.5.1-Aile Egitiminin Onemi

Cocugun gelisimine uygun ve gelisimini hizlandiracak ortam ve kosullarin
hazirlanmasinda, ailenin 6nemli rolii vardir (Varol, 2005). Ailelerin bu ortam ve
kosullart iy1 sekilde hazirlayarak cocuklarmin egitimine katkida bulunmalar aile

egitim programlar ile gerceklesebilmektedir.

Aile egitimi, okula devam eden cocuklarin okulda 6grendikleri bilgi ve
becerilerin kalict hale gelmesinde etkin bir rol oynamaktadir. Okul ortaminda
Ogrenilen becerilerin, anne-baba tarafindan evde de uygulanmasi, egitimde okul-ev
paralelligini saglamakta, ¢ocugun gelisimini olumlu yonde etkilemekte; 6grenmesini
ve genellestirmesini hizlandirmakta ve 06z bakim gibi baz1 becerilerin

kazandirilmasini kolaylastirmaktadir (Sucuoglu, 1991).

Aile egitimiyle anne-babalarin ¢esitli egitim teknik ve ydntemlerini
ogrenmeleri ile cocukta ortaya cikmasi olast yetersizliklerin ve problemlerin
Onlenebilecegi ve ailelerin uzmanlarla birlikte etkin bir bigimde caligmasina da

yardimci1 olabilecegi kabul edilmektedir (Sucuoglu, 1994; Elksnin ve Elksnin 1991).
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Ayrica aile egitimiyle anne-babalar evde var olan imkanlarla ¢ocuklarinin zihinsel,

duygusal, sosyal, psikomotor ve dil gelisimlerini destekleyebilirler.

Cocuklarin devam ettigi egitim kurumlarinda anne babalarin egitime
katilmalarin1 saglamak, ¢ocuklara sunulan egitimi kolay, etkili, kalici, genellenebilir
ve ekonomik hale getirmekle birlikte, ailelerin ¢ocuklariyla birlikte oldugu zaman
dilimini en 1yi sekilde degerlendirmelerine de hizmet edecektir (Tavil, 2004). Ayrica
aile egitim programlar1 anne-babalarin ¢ocuklarina yardimer olabilmelerinin verdigi
hognutlukla oOzgiivenlerini  giiglendirmeleri acisindan da olduk¢a Onemli

goriilmektedir.

2.5.2- Aileye Gétiiriilecek Hizmet Cesitleri

Yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin ailelerine, cocuklarinin egitimlerine
katilmalarin1 saglayacak destek hizmet cesitleri “Bilgi Verici Danigsmanlik,
Psikolojik Danigmanlik ve Aile Egitim Programlar” seklinde gruplanmaktadir
(Giiltekin, 1995; Kargin, 1990; Kuloglu, 1992; Tavil, 2004).

2.5.2.1- Bilgi Verici Damismanhk

Bilgi verici danismanlik, yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin ebeveynlerine
cocuklarmin yetersizligi, tiirli, nedenleri, 6zellikleri, egitim programi olanaklari,
yasal haklari, ¢ocuklar ile etkili iletisim kurma yollari, ¢ocugun gelisimine nasil
katkida bulunacaklar1 ve davranislarin1 nasil kontrol edebileceklerine yonelik bilgi
vermeyi kapsamaktadir. Bilgi verici danismanlikta; grup ortami icinde ailelerin
birbirleri ve uzmanla karsilikli etkilesimde bulunulmakta ve ailenin sorularina yer
verilerek bilgi verme diizeyinde hizmet verilmektedir (Gtiltekin, 1999; Kargin, 1990;
Kuloglu, 1992; Tavil 2004).
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2.5.2.2- Psikolojik Damismanhk

Anne-babalar, c¢ocuklarmm1 yeterli ve yetersiz yonleri ile kabul
edebildiklerinde, ¢ocuklarinin egitimine katilabilmektedirler (Snell, 1983; Gargiulo,
1985). Psikolojik danigsmanlik, anne-babalarin kendileri ve ¢ocuklart ile ilgili
duygularint paylastiklar1 bir siire¢ olmakla birlikte, bu silirecte anne-babalarin
kendilerini ve cocuklarimi taniyarak, cevreleri ile daha fazla iliskiye girmeleri

amaglanmaktadir (Giiltekin, 1999; Kuloglu, 1992; Kiiciiker, 1993; Tavil, 2004).

2.5.2.3- Aile Egitim Programlari

Yetersizligi olsun ya da olmasin tiim c¢ocuk ebeveynlerinin, ¢ocuklarinin
egitimlerine katilmalarini saglamak arzulanan bir durumdur. Giinlimiizde gorsel ve
yazili iletisim araglari ile birgok ebeveyn istedikleri bilgiye rahatlikla ulagilabilmekte
ve cocuklariin egitimlerine katki saglayabilmektedirler. Ancak yetersizligi olan
cocuk ebeveynlerinin ihtiya¢ duydugu bilgi ve becerileri edinmelerinde giiniimiiz

gorsel ve yazili iletisim araglari yetersiz kalmaktadir.

Anne-babalarin ¢ocuklarinin egitimine destek olmalar: baglaminda ele alinan
anne-baba katilhimi, aile egitimi uygulamalariyla saglanabilmektedir (Cavkaytar,
1999). Aile egitiminde amag, ebeveynlerin ¢ocuklari i¢cin 6gretmen rolii istlenmesi
degil, cocuklarina gerekli becerileri dogal bir siire¢ i¢inde nasil Ogreteceklerini

kazandirmaktir (Varol, 2005).

Bu amac¢ dogrultusunda hazirlanan aile egitim programlarinin iyi
yapilandirilmasi ve organize edilmesi gerekmektedir (Varol, 2005). Anne-babalara
aile egitim hizmetlerinin verilmesi icin degisik Ozellikte aile egitim programlari

gelistirilmekte ve uygulanabilmektedir.



24

2.5.3- Aile Egitim Program Cesitleri

Aile egitim programlari; programa katilacak kisi sayisi, programin amaci ve

programin uygulandig1 ortama gore gesitli sekillerde planlanabilmektedir.

2.5.3.1- Programa Katilan Kisi Sayisina Gore Diizenlenen Aile Egitim

Programlan

Aile egitim programlari1 programa katilan kisi sayis1 bakimindan; gruba dayali

aile egitimi ve bire bir egitim olarak diizenlenebilmektedir.

2.5.3.1.1- Grup Egitimi Yolu ile Diizenlenen Aile Egitim Program

Grup egitimi yolu ile diizenlenen aile egitim programlari; bir kuruma devam
eden ¢ocuklarin aileleri ile yapilan ve ¢ocuklarina bir¢ok beceri ve kavrami 6gretme
becerisini kazandirmak i¢in olusturulan programlardir. Egitim genelde 10-12 kisilik
gruplar halinde verilmektedir. Grup egitimi ¢aligma giin ve saatleri, egitime katilan
tim ebeveynlerin ortak goriisleri alinarak belirlenmesi, egitime katilimin fazla

olmasini saglamak a¢isindan dnemlidir (Tavil, 2004; Varol, 2005).

Gruba dayali egitimin avantajlari; anne babalarin birbirlerinden 6grenmeleri
ve basarilarim1 paylasmalari, ekonomik olmasi, anne babalarin i¢inde bulunduklari
durumda yalniz olmadiklarint kendileri gibi insanlarin olduklarini gérmeleri, birlikte
¢Oziim iiretebilmeleri olarak siralanabilir (Cavkaytar, 1999; Tavil, 2004; Varol, 2005;
Vuran, 1997).

Ancak, grup egitimi yolu ile diizenlenen aile egitim programinin en biiylik
dezavantajlarindan  birisi, gruptaki tim anne-babalarin  gereksinimlerinin
karsilanmas1 agisindan sinirlilik géstermesidir. Bu nedenle grup egitimi planlanirken,
gruplarin kiiclik tutulmasina dikkat edilmeli ve anne-babalarin gereksinimlerine daha

fazla zaman ayrilmalidir (Miller, 1975).
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2.5.3.1.2- Bire-Bir Egitim Yolu ile Diizenlenen Aile Egitim Program

Bu programlar ailenin ve egitimcinin bire bir calistiklart egitim
programlaridir. Bu programlarda ¢ocuklarinin gereksinimi dogrultusunda belirlenen
amagclarin aileye kazandirilmas: hedeflenmektedir. Bu program tiirii grup egitim
programina oranla daha pahali bir programdir. Ancak ailenin tiim gereksinimleri

grup egitimine oranla daha rahat karsilanmaktadir (Tavil, 2004; Vuran, 1997).

2.5.4.2- Programlarin Uygulandigi Ortama Gore Diizenlenen Aile Egitim

Programlan

Aile egitim programlar1 uygulandiklar1 ortama goére eve dayali, kuruma

dayali, ev ve kuruma dayali aile egitim programi olmak tizere gruplandirilmaktadir.

2.5.4.2.1- Eve Dayali Aile Egitim Programm

Eve dayali aile egitim programlari, erken ¢ocukluk doneminde olan, okul
oncesi donemde olup bir okul Oncesi egitim kurumuna devam etmeyen ya da
yetersizlikten agir derecede etkilendigi icin egitim kurumuna devam edemeyen

cocuklarin ebeveynlerine yonelik olarak uygulanmaktadir (Varol, 2005).

Eve dayali aile egitim programlarinda ev, verimli bir 68retim ortamina
donustiirilmeye ¢alisilmaktadir. Eve dayali programlar, ¢ocugun gereksinimleri
belirlendikten sonra planlanmaktadir. Bu tiir programlarda egitimcinin gorevi;
cocugun gereksinimlerini belirlemek icin gozlemler ve degerlendirmeler yapmak ve
yapilan gozlemleri aile ile paylasilip, gereksinimleri aile ile birlikte belirlemektir

(Tavil, 2004; Vuran, 1997).

Eve dayali aile egitiminde, egitimci Oncelikle anne-babanin varliginda
cocugun dil, 6zbakim, biligsel, sosyal ve psikomotor becerilerde performans diizeyini
belirler. Daha sonra anne-babayla birlikte, gocugun belirlenen performans diizeyine
dayali1 olarak bir ile iki haftada gergeklestirilmesi diisiiniilen bir ya da birka¢ gelisim

alantyla ilgili amaglar belirler. Egitimci saptanan amaglari; anlatim, model olma,
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rehberli uygulama ve bagimsiz uygulama basamaklar ile aileye kazandirir (Snell,

1983; Varol, 2005).

Evde uygulanmak iizere diizenlenen aile egitim programlarinin bazi

avantajlar1 bulunmaktadir;

= Ogrenme, ¢ocugun dogal ¢evresinde olusmaktadir.

» (Calismalar evde yapildigindan tiim aile bireylerinin 6gretim siirecine katilma

sanslar vardir.

= Beceriler daha kolay genellenmekte ve kaliciligin saglanmasi daha kolay

olabilmektedir.

* (Cocugun davranislart dogal ortamda gozlendiginden, neyin nasil

Ogretilecegine ebeveynler de etkin sekilde karar verebilmektedir.

= Smif i¢inde degistirilemeyecek olan  birgok  davramig, evde

degistirilebilmektedir (Snell, 1983; Tavil, 2004; Varol, 2005; Vuran, 1997).

Bununla birlikte evde ¢alisma yapmak i¢in uygun sessiz ortamin olmamast,
anne-babalarin evde bulunma zamanlarinin smirli olmasi, aile tiyelerinin ¢ok
kalabalik olmasi eve dayali aile egitim programinin uygulanmasinda problem
olusturabilmektedir (Cavkaytar, 1999; Tavil, 2004; Varol, 2005). Bu tip problemlerle
karsilasildiginda, bu problemleri 6nlemeye yonelik diizenlemeler yapildiktan sonra

egitime baglanmas1 verimli olabilecektir.
2.5.4.2.2- Kuruma Dayah Aile Egitim Program
Kuruma dayal1 aile egitim programlarinda, ailenin egitimi, cocugunun devam

ettigi kurum tarafindan gerceklestirilmektedir. Bu kurumlar; resmi egitim kurumlari,

0zel oOzel egitim kurumlar1 ve {niversitelere bagli 6zel egitim merkezleri
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olabilmektedir (Akgamete, 1989). Kuruma dayali programlarda ¢ocugun devam
ettigi egitim kurumunda diizenlenen aile egitim oturumlar1 ile aileye egitim
verilmektedir. Bu programlarda beceri, kavram Ogretimi davranis yonetimi, dil
kazandirmak amaci ile gerekli tekniklerin 6gretimi konularinda aile egitilmektedir.
Kuruma dayali programlarda, 6zellikle ortak gereksinime sahip ¢ocuk ve ailelerine
yonelik egitim hizmetlerinin grup egitimi yolu ile verilmesinde tercih edilmektedir

(Diler-S6nmez, 2008; Snell, 1983).

2.5.4.2.3- Eve ve Kuruma Dayal Aile Egitim Programm

Eve ve kuruma dayal1 aile egitim programlari, eve dayali ve kuruma dayali
aile egitim programlarinin bir bilesimidir. Bu tiir programlar bir egitim kurumuna
devam eden ¢ocuklarin okulda kazandiklar1 becerilerin, ev ortami ve yakin ¢evrede
stirdiriilmesini ya da genellenmesini ya da kurumda iizerinde durulmayan becerilerin

kazandirilmasini amaglayan programlardir (Varol, 2005).

Eve ve kuruma dayali aile egitim programlari, farkli amaglara yonelik olarak
planlanabilmektedir. Birincisi; ¢ocuga okulda uygulanan programin, okulda ve evde
ayn1 anda yiiriitiilmesine yonelik genisletilmis uygulama programlaridir. ikincisi;
okulda gerceklestirilen bir amacin, ortam ve materyal degisikligi ile eve transfer
edildigi genellestirme programudir. Ugiincii program ¢esidi ise, Ozellestirilmis
programlardir. Bu programlar genellikle 6zbakim ve ev i¢i becerilerinin 6gretimine
yonelik olarak evde baglatilir ve siirdiiriiliir. Diger bir program ¢esidi ise, davranis
degistirme programidir. Anne-babalarin ¢ocugun ev ortamindaki uygun olmayan
davraniglarint azaltmalari ve uygun davraniglarini arttirmalarima yonelik olarak
diizenlenmektedir. Programlar ¢cocugun bulundugu okuldaki ev 6gretmeni tarafindan
yirlitilmektedir. Ev 0gretmeni gerektiginde evde anne-baba ve ¢ocukla c¢alisarak
programi ylriitmektedir. Evde c¢aligmasin1 gerektirmeyen durumlarda ise,
olusturdugu iletisim dosyasi ve telefon goriismeleri ile anne-babayla iletisim

kurmaktadir (Tavil, 2004; Varol, 2005).
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Bu aragtirmada destek hizmet ¢esitlerinden aile egitimi programi secilmistir.
Aile egitim programi birebir olarak kuruma dayali bir program cergevesinde aileye

dogal dil tekniklerini 6gretmek amaci ile diizenlenmistir.

Alan yazinda hem dogal dil hem de yapilandirilmig dil 6gretimini ¢ocukla
etkilesime giren kisilere O0gretmek amaci ile aile egitimi ve Ogretmen egitimi

yapilmistir. Asagida bu arastirmalara yer verilmistir.

2.6- DIL PROBLEMIi OLAN COCUKLARIN DiL. BECERILERINi
GELIiSTIRMEK AMACI iLE COCUKLA ETKILESIMDE BULUNAN
KiSILERE DIiL OGRETIiM  TEKNIKLERININ  OGRETILDIiGi
ARASTIRMALAR

Bu béliimde dil problemi olan ¢ocuklarin dil becerilerini gelistirmek amaci ile
cocukla etkilesime giren kisilere Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin ve

Yapilandirilmis Dil Ogretim Tekniklerinin 6gretildigi arastirmalar yer almaktadir.

2.6.1- Dogal Dil Ogretim Tekniklerinin Aileye ve Egitimciye Ogretildigi

Arastirmalar

Woods, Kashinath ve Goldstein (2004), aile egitimi programinin, annelerin
belirlenmig gilinliik rutinlerde Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model (Model),
Genisletme (Expansion), A¢ik Uglu Sorular Sorma (Open-Ended Qestions), Ovgii
(Praise), Taklit Etme (Imitation) ve Bekleme (Waiting)” tekniklerini kullanmalarinda
etkililigini ve cocuklarin iletisim islevlerine bu teknikleri kullaniminin etkisini
belirlemeyi amaglamiglardir. Bu amag dogrultusunda su sorulara yanit aranmistir: (a)
Aile egitimi sonunda anneler &gretilen teknikleri ne siklikta kullanmislardir? (b)
Anneler teknikleri arastirmada belirlenmeyen diger rutinlere ne miktarda
genellemislerdir? (c¢) Annelerin 6gretim tekniklerini kullanmalar1 ¢ocugun iletisim
islevlerinin gelismesinde etkili midir? Arastirmaya yaslar1 15 ile 30 ay arasinda

degisen dort ¢ocuk ve anneleri katilmistir. Cocuklarin ikisi tek kelimelerden olusan
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ve anlasilir olmayan ifadelerle konusmakta ve istedigi nesnelere ulasmak igin el-kol
hareketleri kullanmaktadir. Cocuklardan biri babildamakta ve el-kol hareketlerini
sadece nesnelere uzanmak i¢in kullanmakta, diger ¢ocuk ise basit sesli harfler
seslendirmekte (“000”, “eh” gibi) ve bu seslendirmeleri seyrek olarak yapmaktadir.
Arastirmada tek denekli desenlerden Denekler Arasi Coklu Baslama Deseni
kullanilmistir. Tiim oturumlar ailelerin evlerinde gerceklesmistir. Egitim ve gézlem
oturumlar1 haftalik olarak ve genellikle 60—75 dakika siirecek sekilde diizenlenmistir.
Aile egitimi ortalama 26 hafta siirmiistiir. Annelerin dordii de teknikleri kullanmak
icin oturma odalarinda gerceklesecek oyun rutinlerini tercih etmislerdir. Bu rutinler
sirasinda ¢ocuga ait olan oyuncak ve nesnelerden (6rnek; oyuncak tren, arabalar,
kitaplar, top) kullanilmistir. Oyuncaklar ve materyaller ¢ocugun ilgisine gore
oturumdan oturuma degistirilmistir.

Baglama diizeyi oturumlarinda anneden ¢ocuguyla oyuncaklarla her zaman
oynadiklar1 gibi oynamalar1 istenmis ve anne-¢ocuk etkilesimi tiger dakikalik
siirelerle videoya kayit edilmistir. Ik egitim oturumunda hedef teknikleri tanitmak
icin anneye teknikleri agiklayan bir el kitab1 verilmis ve anneler teknikleri kendi
ifadeleriyle anlattiktan sonra annelerden tekniklerin kullanimi ile ilgili iki 6rnek
vermeleri istenmistir. Her bir ev ziyareti; (a) ¢ocuk ve ailenin bir Onceki hafta
stiresince yaptig1 aktivitelerle ilgili ilk bilgilerin toplanmasindan, (b) yapilacak isleri
o anki ziyarete uyarlama ve gozden gegirme firsatindan, (c) 6gretim tekniklerinin
oyun rutinleri ve veri toplanmasi siiresince uygulanmasindan ve (d) aile tartismasi ve
bir sonraki ziyaretin planlanmasindan olusmustur. Arastirmadan elde edilen
bulgulara gore tiim annelerin hedef teknikleri kullanma sikligi baslama diizeyine
gore artmistir. Cocuklarin iletisim islevlerini kullanimlar1 baslama diizeyi gézlemleri
siresince diisik ve duragan kalmistir. Tim anneler, aile egitim programi
tamamlandiktan sonra cocuklari ile olan iletisimlerini kolaylastirmak i¢in strateji
kullanimlarin1 ~ arttirmiglardir. DoOrt anneden T{¢li hedef teknikleri dis mekan
oyuncaklart ile oynama etkinligine (salincak) ve yemek yeme rutinine
genellemislerdir. Dort ¢ocugun tamamu iletisim islevlerinde ve Degerlendirme ve
Programlama Sistemi (Assesment, Evaluation and Programming System)

kullanilarak yapilan degerlendirmede gelisme gostermistir.
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Peterson, Carta ve Greenwood (2005), aile egitiminin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinden “Model (Modeling), Tepki Isteme-Model Olma (Mand-Model),
Genisletme (Expansion) ve Zaman Erteleme (Time Delay)” tekniklerini annelerin
ogrenmelerinde etkililigini saptamay1r amaglamiglardir. Bu ama¢ dogrultusunda su
sorulara yanit aramiglardir: (a) Annelere hedef Dogal Dil Sagaltim Teknikleri aile
egitimi programi ile dgretilebilir mi? (b) Anneler edindikleri teknikleri aile egitim
programi tamamlandiktan {i¢ ve alt1 ay sonra siirdiirebilir mi? (c) Hedef teknikler
cocuklarin dil becerilerini gelistirmede etkili teknikler mi? Arastirmaya coklu risk
faktorleri olan ailelerdeki ii¢ anne ve c¢ocuklar1 katilmistir. Ug annenin de diisiik
gelir, distlik egitim seviyesi, hamilelik sirasinda kokain kullanma, aile i¢i siddet gibi
en az dort risk faktorii vardir. Cocuklarin yas ortalamalar1 31 aydir. Birinci ¢ocugun
ortalama sdzce uzunlugu 1.77, ikinci ¢ocugun ortalama sdézce uzunlugu 1.53 ve
ticiincli ¢cocugun ortalama s6zce uzunlugu 1.16°dir. Annelere Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinin aile egitimi ile 6gretilmesinin etkililigini saptamak i¢in Denekler Arast
Coklu Baslama Deseni kullanilmistir. Tim oturumlar ailelerin  evlerinde
gerceklesmistir. Sagaltim haftada bir kez gerceklestirilmistir. Her bir oturum 60
dakika siirmiistiir. Aile egitim programi birinci anneyle 25 oturum, ikinci ve ti¢lincii
anneyle 21 oturumda tamamlanmistir. Anne-cocuk arasindaki etkilesimi
gerceklestirmek i¢in materyal olarak oyuncaklar, puzzle, resimli kitaplar
kullanilmistir. Her oturumda farkli bir materyal kullanilmistir. Baglama diizeyi
oturumlarinda anneden c¢ocuguyla oyuncaklarla her zaman oynadiklari gibi
oynamalar1 istenmis ve anne-cocuk etkilesimi 15 dakika siire ile videoya kayit
edilmigtir. Aile egitim programi; hedef teknigin aciklanmasi, model olma, rehberli
uygulamalar ve bagimsiz uygulama asamalarindan olusmustur. Hedef teknigin
aciklanmasi agsamasinda egitmen teknigi tanimlayarak ornekler vererek aciklamistir.
Model olma asamasinda egitmen c¢ocukla etkilesime girerek anneye teknigini
kullantmin1 model olarak gdstermistir. Rehberli uygulamalar asamasinda anne-gocuk
etkilesimi gozlenmis ve egitmen anneye geri doniitlerde bulunmustur. Bagimsiz
uygulamalar asamasinda ise anneye hi¢cbir miidahalede bulunmadan anne-gocuk
etkilesimi gozlenmistir. Ebeveyn hedef teknigi on kez ipugsuz kullandiginda diger
teknigin 6gretimine geg¢ilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore tiim anneler

hedef sagaltim tekniklerini edinmeyi basarmislardir. Aile egitim programi
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tamamlandiktan iic ve alti ay sonra alinan izleme oturumlarinda tim anneler
teknikleri kullanmay1 siirdiirmiislerdir. Cocuklar, soézlii davraniglarini ve ebeveyn
sorularina yonelik dogru tepkilerini artirmislardir. Cocuklarin ortalama sodzce
uzunluklar1 ve iletisim gelisimini belirleyen 6lgme araci (Sequenced Inventory

Communication Development) sonuglarinda artislar oldugu belirlenmistir.

Hancock ve Kaiser (1996), biiyiik kardeslere yapilan kardes egitiminin biiyiik
kardeslerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model ve Tepki Isteme-Model
Olma” tekniklerinin 6grenmesinde etkililigini  saptamayr amaclamislardir.
Arastirmanin deneklerini {i¢ kardes ¢ifti olusturmustur. Biiyiik kardeslerin ikisi 12
yasinda biri ise 8 yasindadir. Hedef ¢ocuklar 4 ile 8 yaslar1 arasinda, hafif ve orta
seviyede zihinsel engelleri olan ¢ocuklardir. Bir ile ii¢ kelimelik ifadeleri spontane
bir sekilde kullanabilmekte ve kardeslerinin yaptigi baslatimlara tepkide
bulunmaktadirlar. Calismada sagaltimin kardes ve cocuklar iizerindeki etkilerini
gormek i¢in Denekler Arast Coklu Baslama Deseni kullanilmigtir. Tiim oturumlar
kardeslerin evlerinde, haftada iki kez gerceklestirilmistir. Her bir oturum 30 ile 45
dakika arasinda siirmiistiir. Ogretim oturumlari oyun oynama etkinligi sirasinda
gerceklestirilmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda biiyiik kardesten kardesiyle
oyuncaklarla her zaman oynadiklar1 gibi oynamalar1 istenmis ve kardeslerin
etkilesimi 15 dakika siire ile videoya kayit edilmistir. Kardes egitim programu;
teknigin aciklanmasi, video izletimi, rol oynama, uygulama ve bagimsiz uygulama
asamalarindan olusmustur. Teknigin aciklanmasi asamasinda biiyiik kardeslere hedef
teknigi anlatan yazili bir materyal vererek egitmen teknigin kullanimini biiyiik
kardesle tartigmistir. Video izletimi asamasinda egitmen biiylik kardese hedef
teknigin kullanimimi gosteren videolar izletmistir. Bu videolarin ardindan egitmen
kardes c¢iftinin baglama diizeyi videolarini izleterek teknigi nerelerde kullanabilecegi
ile ilgili biyiik kardesle tartismigtir. Rol oynama asamasinda egitmen ve biyiik
kardes birlikte oyun oynayarak egitmen hedef teknigin kullanimini biiyiik kardese
gostermistir. Uygulama asamasinda biiyiik kardes kiiclik kardesiyle egitmenin
verdigi geri doniitler esliginde oyun oynamistir. Bagimsiz uygulamalar asamasinda
ise biliyiik kardese hi¢cbir miidahalede bulunmadan kardes-¢ocuk etkilesimi

gbzlenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore kardesler, hedef ¢ocuklarla
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oynarken “Model ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini uygulamay:
basarmiglardir. Kardeslerin, hedef ¢ocuklarin sozlii baglatimlarina olan tepkisellikleri
de artmistir. Hedef ¢ocuklar, kardeslerinin 6gretim denemelerine tepki olarak kendi
ifadelerini kullanmay1 6grenmisler ve ifadeleri spontane bir sekilde kullanmiglardir.
Genel olarak, tiim kardesler ve hedef ¢ocuklar, davranislarindaki degisiklikleri aile
egitim programi tamamlandiktan bir ve ii¢ ay sonra da siirdiirmiislerdir. Ug kardes

¢iftinin ikisi hedef tekniklerin kullanimini yemek yeme becerisine genellemislerdir.

Phillips ve Halle (2004), 6gretmen egitimini igeren bir sagaltim programinin
uygulama 6grencilerinin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Cevresel Diizenleme
(Environmental Arrangement) ve Ertelenmis Ipucu Verme (Delayed Prompts)”
tekniklerini  kullanimlar1  {izerindeki  etkisini  belirlemeyi  amaglamislardir.
Arastirmaya yas ortalamalart 21 ile 23 arasinda olan dort kiz uygulama 6grencisi
katilmistir. Uygulama Ogrencileri orta ve agir diizeyde zihinsel engelliler egitim
programi son smif oOgrencileridir. Egitim programi uygulama 6grencilerinin
uygulama yaptiklar1 okulda gorevli olduklar1 smifta gergeklestirilmistir. Sagaltim
programinin uygulama Ogrencilerinin ¢evresel diizenleme ve ertelenmis ipucu
tekniklerini kullanimlarindaki degisiklikler tizerindeki etkilerini degerlendirmek
amactyla Denekler Aras1 Coklu Yoklama Deseni kullanilmistir. Sagaltim oncesinde
uygulama ogrencilerinin hedef teknikleri hangi miktarlarda kullandiklarini
degerlendirmek i¢in baslama diizeyi verileri alinmistir. Sagaltim programi iki egitim
oturumundan olusmustur. Birinci egitim oturumunda uygulama Ogrencilerinin
iletisim sekillerini anlatan yazili egitim materyalleri verilmistir. Ikinci egitim
oturumunda hedef teknikleri anlatan yazili bir materyal verilmistir. Yazili materyalin
aciklanmasimin ardindan hedef teknikleri anlatan 10 dakikalik video goriintiileri
izletilerek, teknikler tartisilmistir. Daha sonra “rol yapma” (role-played) ile
uygulama Ogrencisi ve arastirmaci ¢evresel diizenleme ve ertelenmis ipucu
tekniklerinin kullanimi konusunda pratik yapmislardir. Arastirmadan elde edilen
bulgulara goére uygulama Ogrencileri teknikleri kullanma sikliklarin1 baslama
diizeyine gore arttirmiglardir. Tiim uygulama Ogrencilerinin sagaltim programi

tamamlandiktan sonra hedef teknikleri kullanmayi siirdiirdiikleri gozlemlenmistir.
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Togram (2004), dil ve konusma terapistligi yiiksek lisans programina kayitl
iki 6grenciye ve gelisim geriligi olan ¢ocuklarla ¢alisan bir dgretmene, Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerinden “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini Ogretmek igin
hazirlanan programin etkililigi ve katilimecilarin 6grendikleri tepki isteme-model
olma tekniginin gecikmis dil ve konusma sorunu olan 6grencilere hedef tasit
sOzciiklerini 0gretmede etkililigini belirlemeyi amaglamistir. Arastirmaya katilan
egitimcilerin ¢alistiklar1 6grenciler gecikmis dil ve konusma sorunu olan yas
ortalamalar1 ii¢ ile bes arasinda olana ii¢ 6grenciden olusmaktadir. Uygulama;
aragtirmaci, katilimc1 ve 6grencinin bulundugu bir odada serbest oyun etkinlikleri
sirasinda  gergeklestirilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
Yoklama Evreli Coklu Yoklama Deseni kullamlmustir. Ogretim oturumlari iki
evreden olusmustur. Tiim katilimcilarin yer aldig1 birinci evrede; tepki isteme-model
olma teknigi ile ilgili konu anlatimi yapilmis, teknigi anlatan videolar izletilerek
tartistlmis ve katilimeimnin 6gretmen, arastirmacinin da Ogrenci oldugu &gretim
oturumlar1 diizenlenmistir. Ikinci evrede ise; hedef sozciiklerin her birinin
iretilmesini saglayacak oyun ortaminda hedef teknigin kullanimi gergeklestirilmistir.
Arastirma sonuglarinda; Tepki Isteme-Model Olma teknigini calismaya katilan tiim
katilimcilarin  6grendigini, Ogretim sona erdikten sekiz ve 16 hafta sonra da
Ogrenilenlerin kaliciliginin  korundugunu gdstermistir. Ayrica O6grencilerin tagit

isimlerini 6grenmesinde tepki isteme-model olma teknigi etkili bulunmustur.

Bu boéliimde sunulan arastirma sonuglari Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin aile
egitimi, ogretmen egitimi ve kardes egitimi programlar ile gocugun egitiminden
sorumlu kisilere ve yakin ¢evresindeki kisilere kazandirilabilecegini (Hancock ve
Kaiser, 1996; Peterson ve digerleri, 2005; Phillips ve Halle, 2004; Togram, 2004;
Woods ve digerleri, 2004), ayrica bu tekniklerle sunum yapildiginda ¢ocuklarin
iletisim islevlerinde (Woods ve digerleri; 2004), ebeveyn sorularina yonelik dogru
tepki verme becerilerinde (Peterson ve digerleri,, 2005), ebeveynlerinin
konusmalarina kendi ifadeleri ile spontane cevaplar verme becerilerinde (Hancock ve
Kaiser, 1996), tasit isimlerini sOyleme becerilerinde (Togram, 2004) gelisme

oldugunu gostermektedir.
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2.6.2- Yapilandirilmis Dil Ogretim Tekniklerinin Aileye ve Egitimciye
Ogretildigi Arastirmalar

Crockett, Fleming, Doepke ve Stevens, (2005), otizmli ¢ocuklar1 olan ailelere
Yapilandirilmis Dil Ogretim Yontemi olan Ayrik Denemelerle Ogretim (Discrete
Trial Teaching) yonteminin edinilmesi ve genellenmesinde aile egitim programinin
etkililigini belirlemeyi amaglamislardir. Arastirmanin denekleri otizmli ¢ocuklari
olan iki annedir. Annelerin ikisi de lise mezunudur ve daha once baska aile egitim
programina katilmamislardir. Cocuklarin her ikisi de dort yasindadir. Biitiin egitim
oturumlart arastirma odasinda gergeklestirilmistir. Odada Ogretim materyalleri
(6rnek; kitaplar, bloklar, kagit, kalem), masa, {i¢ sandalye, televizyon ve video
kamera bulundurulmustur. Aile egitim programi alt1 ile dokuz hafta arasinda
stirmistiir. Anneler haftalik iki saatlik egitim oturumlarina katilmistir. Arastirmada
tek denekli deneysel desenlerden Davranislar Arast Coklu Baslama Deseni
kullanilmistir. Annelerden biri Ayrik Denemelerle Ogretim Yoéntemini g¢ocugun
iletisimine katilma, yazma, sayma ve se¢cme becerilerini 6gretmek i¢in kullanmus,
digeri ise; iletisime katilma, etiketleme, top oynama ve kelime taklit etme becerilerini
ogretmek icin kullanmistir. Baglama diizeyi 6l¢iimiinde annelerden ayrik denemelerle
Ogretim yontemini kullanarak her bir beceriyi sirayla (ayr1 oturumlarda) ¢ocuklarina
Ogretmeleri istenmis ve annelere higbir miidahalede bulunulmamistir. Aile egitim
programi; Ayrik Denemelerle Ogretim Yonteminin aciklanmasi, ydntemin
kullanimin1 gosteren videolarin izletilmesi ve tartisilmasi, anne ve egitimcinin
doniistimlii olarak ¢ocuk ve ebeveyn oldugu rol oynama ve annenin yontemi kendi
cocugu ile uygulamasi asamalarindan olugmustur. Anneler rol yapma siirecindeki
beceriyi kendi ¢ocuklari ile dort kez iist liste geri bildirim almadan ayrik denemelerle
ogretim teknigini kullanarak uyguladiklarinda belirlenen dort hedef beceriyi
uygulamaya ge¢mislerdir. Aragtirma bulgulari birinci annenin iletisime katilma,
yazma, sayma becerilerinin 6gretiminde Ayrik Denemelerle Ogretim Y&ntemini
dogru kullanimi baslama diizeyine gore artmistir. Sadece se¢gme becerisinin
ogretiminde Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemini dogru kullanimi  diisiis
gdstermistir. Ikinci annenin ise iletisime katilma, etiketleme, top oynama ve kelime

taklit etme becerilerini 6gretiminde Ayrik Denemelerle Ogretim Ydntemini dogru
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kullanim1 baglama diizeyine gore artmistir. Sonug¢ olarak aile egitim programi
annelerin, Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemini cesitli becerilerde kullanmay:

o0grenmelerinde etkili olmustur.

Downs, Downs ve Rau (2007), tiniversitede gorevli alti aragtirma gorevlisine
Ayrik  Denemelerle  Ogretim  Yénteminin  Ogretilmesini  amaglamuslardir.
Arastirmanin deney siireci, Ayrik Denemelerle Ogretim Y énteminin genellenmesi ve
sirdiiriilmesinin ~ degerlendirilmesinden ve 0Ogrenci performansi iizerindeki
etkilerinden olusmustur. Alt1 arastirma gorevlisi Ayrik Denemelerle Ogretim ile ilgili
sekiz saatlik egitim almislar ve gelisim geriligi olan dort okul oncesi 6grencisine
cesitli becerileri Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemini kullanarak &gretmislerdir.
Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemi; anlamli dil (6rnegin nesnelerin, davranislari,
duygularin, renklerin, sekillerin tanimlanmasi), sosyallestirme (6rnegin karsilikli
konusmali beceriler, sira alma), taklit, giinliilk yasam becerileri (6rnegin yonergeleri
izleme) ve c¢izmek, kesmek gibi motor becerileri 6grencilere 6gretmek icin
kullanilmistir. Arastirmada tek denekli deneysel desenlerden Denekler Aras1t Coklu
Baglama Deseni kullamlmistir. Katilimcilarin - Ayrik Denemelerle Ogretim
Yontemini kullanma performanslarmi belirlemek icin Ayrik Denemelerle Ogretim
Yontemi basamaklarini igeren 30 maddelik bir kontrol listesi hazirlanmistir. Baglama
diizeyi oturumlar1 okul oncesi giinliik ¢alisma programi i¢inde alinmis ve arastirma
gorevlilerinin Ayrik Denemelerle Ogretim Yoéntemi kullanmalar1 kontrol listesinde
yeterli ve yetersiz olarak isaretlenmistir. Baglama diizeyi oturumu sirasinda
katilimcilara higbir miidahalede bulunulmamistir. Sagaltim oturumlar siiresince de
ayni gozlem yontemi kullanilmistir. Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemi Egitimi;
yontemin sozli olarak anlatilmasi, yontemin nasil kullanildigini gostermek icin
model olma ve diizeltici ve pekistirici geri bildirimlerin verildigi uygulama
asamalarindan olusmustur. Aragtirmadan elde edilen bulgulara gore katilimcilarin
tiimii egitim programi sonunda Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemini kullanmay:
ogrenmislerdir. Katilimcilar Ayrik Denemelerle Ogretim Yéntemi kullanimini farkl
ogrencilere genellemislerdir. Egitim programi tamamlandiktan iki ile on hafta sonra
alinan izleme verilerinde katilimcilarin Ayrik Denemelerle Ogretim Yontemini

kullanmay1 stirdiirdiikleri belirlenmistir. Dort Ogrencinin performansina bireysel
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olarak bakildiginda, 6grencilerin tiimii sagaltim ve izleme oturumlarinda baslama

diizeyi oturumlaria gore daha yiiksek performans sergiledikleri gdzlemlenmistir.

Ingersoll ve Gergans (2007), bu ¢alismada aile egitiminin otistik ¢ocuk ve
anneleri arasinda anneleri tarafindan baslatilan Karsilikli Taklit Ogretiminin
(Reciprocal Imitation Training) etkililigini degerlendirmeyi amaglamiglardir.
Aragtirmaya ii¢ anne ve otistik ¢cocuklar1 katilmistir. Cocuklar ortalama 3 yasindadir.
Cocuklar motor taklit etme olgeginde (Motor Imitation Scale ) hedef taklit etme
(planlanmig bir ortamda belirlenmis hedef hareketi taklit etme) ve el kol hareketi
taklidinden %13 ile %19 arasinda puan almislardir. Sagaltim caligsmalar iletisim
problemi olan c¢ocuklarin devam ettigi merkezinin kiigiik bir odasinda ¢esitli
oyuncaklar kullanilarak gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlari ailelerin evlerinde
kendi oyuncaklar1 ile gerceklestirilmistir.  Arastirmada tek denekli deneysel
desenlerden Denekler Arasi Coklu Baglama Deseni kullanilmistir. Baglama diizeyi ve
sagaltim oturumlart haftanin iki giinii yapilmistir. Aile egitimi on haftada
tamamlanmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda anneden g¢ocuguyla oyuncaklarla
evlerinde oynadiklar1 gibi on dakika oyun oynamalar1 istenmistir. Sagaltim
asamasinda oturumlar ortalama 30-40 dakika siirmiistiir. Aile egitim programi
tekniklerin ne demek oldugunun, nasil kullanildiginin anlatildigi ve ebeveyn
sorulariin cevaplandigr bilgilendirme oturumu, uygulamacinin teknigin kullanimin
gosterdigi model olma, anne ve ¢ocugun teknigi uygulamacinin doniitleri esliginde
kullandig1 uygulama asamasi ve ebeveyn ve ¢ocugun teknigi miidahalesiz kullandig:
uygulama asamalarindan olugmustur. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore tiim
anneler taklit egitiminin dogru olarak kullanilmasinda artis gostermislerdir. Tim
anneler Karsilhikli Taklit Egitimi Yontemini ev ortamina genellemislerdir.

Annelerden bir tanesi el-kol hareketi Taklit Egitimi kullanimini siirdiirememistir.

Bu boéliimde sunulan arastirma sonuglar1 Yapilandirilmis Dil Yontemlerinden
olan Ayrik Denemelerle Ogretimin (Crockett, Fleming, Doepke ve Stevens, 2005;
Downs, Downs ve Rau, 2007)ve Karsilikl1 Taklit Ogretiminin (Ingersoll ve Gergans;
2007), aile egitimi, 6gretmen egitimi programlari ile ¢ocugun egitiminden sorumlu

kisilere ve yakin ¢evresindeki kisilere dgretilebilecegini gdstermektedir.



BOLUM 111

YONTEM

Bu arastirmanin genel amaci; aile egitiminin, sinirh ifade edici dil becerileri
olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda, teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin 6gretimi
tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayn1 etkinlik {izerinde

kullanmalarinda etkili olup olmadigini belirlemektir.

Bu arastirmanin bagimli degiskeni siirli ifade edici dil becerileri olan
zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden
“Model, Genisletme ve Tepki Isteme- Model Olma” tekniklerini kullanma sikligidir.
Arastirmanin bagimsiz degiskeni ise annelere hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini

Ogretme amaci ile hazirlanan aile egitim programidir.

Bu boliimde arastirma deseni, denekler ve ortam, hedef Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinin belirlenmesi, aile egitim programinin gelistirilmesi, deney siireci,
verilerin toplanmas1 ve puanlandirilmast ve verilerin analizi konularina yer

verilmistir.

3.1-ARASTIRMA DESENI

Aile egitiminin, sinirli ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara
sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmalarinda, teknikleri ev
ortamina genellemelerinde ve annelerin 6grendikleri tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik

tizerinde kullanmalarinda etkili olup olmadigini belirleme amaciyla yapilan bu
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arastirmada, tek denekli deneysel desenlerden “Davraniglar Arast Coklu Yoklama

Deseni” kullanilmastir.

Tek denekli desenler arastirma Ornekleminin biylkligi bir kisiyi
kapsadiginda ya da birka¢ birey bir grup olarak diisiiniildiigiinde uygulanmaktadir
(Giizel, 1998; Kendall,1981; Kircaali-iftar ve Tekin,1997; Kratochwill ve
Levin,1978;). Bir ya da birka¢ denekten, standart kosullar altinda yinelenen dlgiimler
alinarak, bir uygulamanin etkililiginin her bir denekte kendi icinde degerlendirildigi
arastirmalara tek denekli arastirmalar denir. Tiim deneysel arastirmalarda oldugu gibi
tek denekli aragtirmalarin amaci; bagimli degisken ile bagimsiz degisken arasindaki

islevsel iliskiyi ortaya koymaktir (Tawney ve Gast, 1984).

Bagiml ve bagimsiz degisken arasindaki iliskiyi belirlemek amaci ile ¢esitli
tek denekli arastirma desenleri kullanilmaktadir. Tek denekli arastirma desenlerinden
Coklu Baglama Diizeyi Deseni, uygulamali davranig analizi literatiiriine ilk olarak
Baer, Wolf ve Risley tarafindan 1968’de sunulmustur. O giinden bu yana da
egitimcilerce genis ¢apta kullanilmaktadir (Glizel, 1998; Tawney ve Gast, 1984).
Coklu Baslama Diizeyi Deseni ile bir 6gretim ya da davranis degistirme programinin
etkililigi birden fazla durumda degerlendirilir. Coklu Baslama Diizeyi Desenleri {i¢
farkli durum igin kullanilabilir (Giizel, 1998; Kircaali-iftar ve Tekin,1997; Tawney
ve Gast, 1984). Bu durumlar asagida agiklanmustir.

1. Davranislar Aras1 Coklu Baglama Diizeyi Deseni: Ayni ortamdaki denege veya

gruba uygulanan bir bagimsiz degiskenin etkililigini, birden fazla hedef davranig

iizerinde arastirir.

2. Ortamlar Arast Coklu Baglama Diizeyi Deseni: Bir denege ya da gruba
uygulanan bir bagimsiz degiskenin hedef davranis iizerindeki etkililigini,

denegin veya grubun i¢inde bulundugu birden fazla ortamda aragtirir.
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3. Denekler Arasi Coklu Baglama Diizeyi Deseni: Bir bagimsiz degiskenin bir
hedef davranis ilizerindeki etkiligini, birbirine benzer 6zellikte olan birden fazla

denekte arastirir.

Coklu Baglama Diizeyi Deseni uygulanirken, birden fazla durumda es
zamanli olarak baglama diizeyi verileri toplandig1 i¢in durumlarin siirekli ya da giin
boyunca gozlenmesinde ve veri toplama siirecinde zorluklar s6z konusu olabilir.
Ayrica baglama diizeyi kosullarinin uzatilmasi ya da arastirmanin uzun bir zaman
almasi, ya denekte ya da denegin yakin ¢evresinde ya da uygulamacida bikkinliga
yol agabilir. Bu gibi durumlarda, i¢ ve dis gecerliligi tehdit etmeyen deneysel
kontroliin saglandigi, ayrica uzun siire baglama diizeyi verisi toplama geregini
ortadan kaldiran ‘Coklu Yoklama Deseni’ dnerilmektedir (Giizel, 1998; Kircaali-Iftar
ve Tekin,1997; Tawney ve Gast, 1984).

Coklu Yoklama Deseni uygulanitken en az iic ya da daha ¢ok duruma
(davranis, ortam, birey) yonelik birer yoklama &lgiimii yapilir. Ik durumun
performans diizeyini belirlemek amaciyla ard arda en az {i¢c oturumda baslama diizeyi
olgiimii yapilir. Ilk durumun baslama diizeyi verileri kararlilk gosterdiginde, ilk
duruma bagimsiz degisken uygulanir. Bagimsiz degiskenin uygulanmasiyla ilk
durum, amaglanan 6lgiit diizeye ulasildiginda veya elde edilen veriler kararlilik
gosterdiginde ikinci durumun baglama diizeyi 6l¢limii yapilmaya baglanir ve diger
durumlar i¢inde birer yoklama Olgiimii yapilir. Bagimsiz degisken tiim durumlara
uygulanincaya kadar bu siirece devam edilir (Horner ve Bear 1978; Murphy ve
Bryan, 1980). Coklu Yoklama Deseni, Coklu Baglama Diizeyi Deseninde oldugu gibi
ti¢ durumda kullanilir. Bunlar davranislar arasi, denekler arasi ve ortamlar arasi ¢oklu

yoklama desenleridir.

Bu arastirmada tek denekli deneysel desenlerden “Davranislar Arasi Coklu
Yoklama Deseni” kullanilmistir. Davranislar Arasi Coklu Yoklama Deseninde bir

Ogretim ya da davranis degistirme programinin etkililigi, birden fazla davranista
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degerlendirilmektedir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997). Davranislar benzer ancak

birbirlerinden bagimsiz olmalidir.

Arastirmada “Davraniglar Arast Coklu Yoklama Deseni” uygulanirken,
oncelikle annelere hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmadaki
performanslarint degerlendirmek amaci ile her anne igin belirlenen zaman
dilimlerinde ayni giin birer oturum yoklama 6l¢limii yapilmistir. Sagaltim siirecine
baslanacak ilk teknik olan “Model” teknigi i¢in ard arda gerceklestirilen ii¢ ayri
oturumda, annelerin  “Model”  teknigini  kullanmadaki  performanslarinm
degerlendirmek amaci ile baslama diizeyi belirlenmistir. Ard arda diizenlenen
baslama diizeyi oturumlari ardindan ayr1 bir giinde annelerin evlerine gidilerek,
annelerin evdeki rutin etkinliklerde performanslarini belirlemek i¢in ev ortaminda
genelleme baslama diizeyi belirlenmistir. “Model” teknigi i¢in baslama diizeyi
oturumlart tamamlandiktan sonra, hazirlanan aile egim programiyla annelere
“Model” tekniginin 6gretimi yapilmistir ve dgretimden bir sonraki giin {i¢ oturum
ogretim sonu degerlendirmesi diizenlenmistir. Ogretim sonu degerlendirmesinde
veriler kararlilik gosterdiginde, ikinci teknik olan “Genisletme” teknigi i¢in ard arda
gerceklestirilen {ic ayri oturumda, annelerin “Genisletme” teknigini kullanmadaki
performanslarint degerlendirmek amaci ile baslama diizeyi belirlenirken, igiincii
teknik olan “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi i¢in bir oturum yoklama yapilmistir.
“Genisletme” teknigi i¢in baslama diizeyi oturumlari tamamlandiktan sonra,
hazirlanan aile egim programiyla annelere “Genisletme” tekniginin Ogretimi
yapilmistir ve 6gretimden bir sonraki giin lic oturum 6gretim sonu degerlendirmesi
diizenlenmistir. Ogretim sonu degerlendirmesinde veriler kararlilik gosterdiginde,
liciincii teknik olan “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi i¢in ard arda gergeklestirilen
{ic ayr1 oturumda, annelerin “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini kullanmadaki
performanslarini degerlendirmek amaci ile baglama diizeyi belirlenmistir. Baglama
diizeyi oturumlar1 tamamlandiktan sonra, hazirlanan aile egim programiyla annelere
“Tepki Isteme-Model Olma” tekniginin &gretimi yapilmistir ve Ogretimden bir

sonraki giin li¢ oturum 6gretim sonu degerlendirmesi diizenlenmistir.
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Annelerin 6grendikleri Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini ev ortamina
genellemelerinde aile egitim programimin etkililigini belirlemek i¢in, annelerin
evlerine gidilerek evdeki rutin etkinlikler sirasinda iki oturum genelleme
degerlendirmesi yapilmistir. Ayrica tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort
hafta sonra birer oturum annelerin hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin tiimiinii

ayni etkinlik iizerinde kullanma degerlendirmesi yapilmistir.

3.2-DENEKLER VE ORTAM

Arastirmanin bu boéliimiinde aragtirmada yer alan denekler, deneklerin se¢imi

ve deney slirecinin uygulandigi ortam acgiklanacaktir.

3.2.1- Denekler

Arastirmaya iki anne katilmigtir. Denekler Kocaeli Gebze Egitim Uygulama
Okulu ve Is Okulu birinci sinifa devam eden, sinirh ifade edici dil becerisine sahip

zihinsel yetersizlikten etkilenmis iki 6grenci ve anneleridir.

Birinci anne 33 yasinda, ilkokul mezunu bir ev hanimidir. Anne daha once
herhangi bir aile egitim programina katilmamustir. Sekiz ve dokuz yasinda her ikisi
de zihinsel yetersizligi olan iki ¢ocuk annesidir. Aile egitim programina sekiz
yasinda olan cocugu ile katilmistir. Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu
birinci sinifina devam eden Ogrenci, raporlarindan alinan bilgiye goére 50 zeka
boliimiine sahip, orta derecede zihinsel engel tanisi almis, iki ve li¢ sozciikli

yonergeleri yerine getirebilen, ortalama sézce uzunlugu 2.9 olan bir erkek 6grencidir.

Ikinci anne 36 yasinda, meslek lisesi mezunu bir ev hanimidir. Anne daha
once herhangi bir aile egitim programina katilmamustir. Ug, dokuz ve on bes yasinda
lic cocuk annesidir. Aile egitim programina dokuz yasinda zihinsel yetersizligi olan
cocugu ile katilmistir. Diger ¢ocuklarin herhangi bir yetersizligi bulunmamaktadir.

Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu birinci sinifina devam eden 6grenci,
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raporlarindan aliman bilgiye gore 50 zeka boliimiine sahip orta derecede zihinsel
engel ve sag kol hemiplejisi tanist almig, ortalama sdzce uzunlugu 2.5 olan bir erkek

Ogrencidir.

3.2.2- Deneklerin Sec¢imi

Dogal Dil Sagaltim Teknikleri sinirli ifade edici dil becerileri olan ¢ocuklarin
dil 6grenmelerinde etkili oldugu i¢in (Hancock ve Kaiser, 1996; Peterson ve
digerleri, 2005; Togram, 2004; Woods ve digerleri, 2004) arastirmada denek
seciminde Oncelikle sinirli ifade edici dil becerisi olan &grencilerin belirlenmesine,
daha sonra bu cocuklarin anneleri ile goriisme yapilmasina karar verilmistir.
Arastirmaya katilacak 6grencilerin se¢iminde iki 6n kosul belirlenmistir. Bu 6n
kosullar: a) Ortalama s6zce uzunluklarinin 2.00-3.00 arasinda olmas1 b) Yaslarinin 6
ile 9 arasinda olmasidir. Bu amagla Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu’na
devam eden, arastirmacinin 6gretmenligini yaptig1 birinci sinif 6grencilerinden sinirh
ifade edici dil becerisi olan dért 6grenci belirlenmistir. Ogrencilerin ortalama sozce
uzunlugunu belirlemek i¢in uygun etkilesim ortamlarin1 segmek ve ¢ocugun dil ve
iletisim becerileri ile ilgili bilgi almak amaciyla aile ile 6n goriisme yapilmistir. Daha
sonra Ogrencilerin ortalama sdzce uzunlugu hesaplanmistir. Ortalama sozce
uzunlugunun hesaplanmasi sonunda ifade edici dil becerisi 2.00 ile 3.00 arasinda
olan ikisi asil biri yedek lic 68renci ve anneleri denek olarak secilmistir. Bir
Ogrencinin ortalama sézce uzunlugu 1.3 oldugu icin denek olarak belirlenmemistir.
Belirlenen Ogrencilerin anneleri ile goriisiilerek annelere arastirma hakkinda bilgi
verilmis ve arastirmaya katilmay: diisiiniip diisiinmedikleri sorulmustur. Ug anne de
arastirmaya katilmak istedigini belirtmistir. Deneklerin se¢iminde sirasi ile asagidaki

stirecler izlenmistir.
3.2.2.1 Aile ile Goriisme
Ogrencilerin ortalama sdézce uzunlugunu belirlemek icin uygun etkilesim

ortamlarin1 se¢mek ve cocugun dil ve iletisim becerileri ile ilgili bilgi alinmas1 amaci

ile aile goriismesi yapilmistir. Bunun i¢in Aile Goriisme Formu gelistirilmistir (Ek
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1.1). Her aile i¢in farkli bir goriisme saati diizenlenerek bireysel egitim igin
kullanilan bir odada goriisme yar1 yapilandirilmis olarak uygulanmistir. Formda yer
alan sorular annelere sirasi ile sorulmus ve annelerin verdikleri yanitlar forma kayit

edilmistir.

3.2.2.2- Dil Ornegi Alma

Cocuklarin, ortalama sézce uzunlugunu hesaplamak i¢in dil 6rnegi alinmastir.
Dil 6rnegi aliminda arastirmaci, deneklerin simif 6gretmeni oldugu i¢in aragtirmaci-
cocuk etkilesimi gozlenmistir. Birer giin aralikli olarak ii¢ kez onar dakikalik
oturumlarda dil 6rnegi alinmistir. Dil 6rnegi ailelerden alinan bilgiler dogrultusunda
ogrencilerin hoslandiklar etkinlikler (gesitli oyuncaklarla oyun oynama, resimli Kitap

bakma) sirasinda alinmistir.

Dil 6rnegi Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu’nda bireysel egitim
odasinda alinmistir. Arastirmaci-¢ocuk etkilesimi kamera ile kayit edilmistir.
Uygulama yapilan ortam sessiz ve aydinlik bir odadir. Ortamda uygulama sirasinda
kullanilacak materyaller hari¢ baska ara¢ gere¢c bulundurulmamistir. Oyun oynama
etkinligi sirasinda ¢ocugun ve arastirmacinin oturmasi ic¢in yere iki tane minder
koyulmustur. Uygulama sirasinda kullanilacak olan oyuncaklar minderin ¢evresine,
arastirmacinin ve ¢ocugun ulasabileceg§i mesafede yerlestirilmistir. Resimli kitap

bakma etkinligi sirasinda ortamda bir masa ve iki sandalye bulundurulmustur.

On dakikalik siireyle etkinlik sirasinda aragtirmaci-6grencinin etkilesimleri
videoya kayit edilmistir. Dil alim1 sirasinda 6grencinin konusmasini saglamak igin
arastirmact “Paralel Konusma, Kendi Kendine Konugsma, Genisletme,” tekniklerini
kullanmis, “68renciye ne yaptyorsun? Bana anlat!” gibi acik uglu sorular sorulmustur

(Sentiirk, 2006).
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Paralel konusmada; oyun sirasinda ¢ocukta konusma yoksa c¢ocugun
hareketleri sozellestirilmistir. Ornegin, c¢ocuk hayvan maketleriyle oynarken
uygulamacinin “inek ot yiyor. Karni acikmis” demistir.

Kendi kendine konusmada; eger cocuk oyun oynamaya baslamadi ise
uygulamact oynamaya Dbaglayarak kendi hareketlerini ve diisiincelerini
sozellestirilmistir. Ornegin; uygulamact “ben otobiis soforiiyiim. Otobiisii

stirliyorum” demistir.

Genisletmede; ¢ocuk konugsmaya basladiginda, ¢cocugun sdyledigi ciimlelere
sozce eklenmistir. Ornek; ¢ocuk “ araba” der, uygulamaci “ben araba siiriilyorum”

demistir.

Etkinlik sirasinda ¢ocuga soru sormak gerektiginde “evet, hayir” cevapl
sorular ve “bu ne? Nereye?” seklinde kapali uglu sorular yerine ¢ocugun uzun

cevaplar verebilecegi tiirden agik uglu sorular sorulmasina 6zen gosterilmistir.

Her gdzlemden sonra, gdzlemlerin kayit edilmesi icin “Dil Ornegi Formu”
kullamlmistir (Ek 1.2). “Arastirmaci-Cocuk Etkilesimi Dil Ornegi Formu” iki
boliimden olusmustur. Ik béliimde gocugun adi soyadi, kaydin yapildig: tarih ve
kayit stiresi; ikinci bolimde ise, sézel ve sdzel olmayan arastirmaci ve g¢ocuk

tepkilerinin kayit edilecegi ¢izelge yer almistir.

3.2.2.2.1- Ogrencilerin Ortalama Sézce Uzunluklarinin Hesaplanmasi

Arastirmada Ortalama So6zce Uzunlugunun (OSU) hesaplanmasi igin
oncelikle cocuklardan dil ornekleri alinmistir. Cocuklardan almman dil Ornegi
kayitlarmin “Dil Ornegi Kayit Formuna” ¢ocuklarin sdyleyisine sadik kalmarak
dokiimii (transkripsiyonu) yapilmistir. Ortalama sézce uzunlugunu hesaplamak ig¢in
once konusma sozcelere ayrilmis (Brown, 1973) sozcelere ayirmada Ege, Acarlar ve
Giileryliz’tin  (1998) konusma sirasi, duraklama ve ezgi diizeni Odlgiitleri

kullanilmistir. Bu 6lciitler agagida belirtilmistir.
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1. Birkag tiimce i¢ duraksamadan, bir nefeste sdylense de yazili dilde nokta
ile belirtilen tiimcenin sonu, s6zcenin de sonudur. Dolayisiyla, bir konusma

siras1 birka¢ s6zceden olusabilir.

2. Bir grup sozciik tiimce olusturmasa veya tiimcenin bazi1 6gelerinden ibaret
de olsa, sesin tizliginde belirgin bir inis veya ¢ikistan sonra soziin bittigini

gosteren duraklama bir sézceyi belirler.

3. Sozce basladiktan sonra fikir degistirilerek yarida birakilip yeni bir sdzce

sOylenmigse yarida birakilan ifade sayima alinmaz.

4. Iki bagimsiz tlimcecigin ‘“ve, ama, ¢iinkii, sonra, ondan sonra gibi

baglaclarla olusturdugu tiimceler iki ayr1 sdzce sayilir.

5. I¢ ice girmis tiimceciklerden olusan karmasik tiimceler tek sdzce saylir.

Ortalama sozce uzunlugunu hesaplamak icin analiz edilen dil Ornegi

kayitlarinin  sozcelere boliinmesinin  ardindan belirlenen sdzceler morfemlere

ayrilmistir (Brown, 1973). Sozceleri morfemlere ayirirken; kekemelik seklinde hece

ve sOzciik tekrarlari, yarim birakilan ifadeler, anlasilmayan ifadeler, sarki, tekerleme

gibi ezberlenmis ifadeler, ah, oh, sey, yani gibi ifadeler, bir onceki ifadenin tekrar

olan ifadeler saymm dis1 birakilmistir. Ortalama S6zce Uzunlugu hesaplanirken Ege

ve arkadaslarinin, (1998)’nin sozceleri morfemlere ayirmak icin Tiirkgce’ de

yaptiklar diizenlemelere sadik kalinmistir. Bu diizenlemeler agagida siralanmugtir.

1. Tim c¢ekimsiz sozciikler bir morfem sayilir (Orn: kos, i¢, kalem, glizel

v.b).
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Ozel isimler bir morfem sayilir (Orn: Dalmagyali, Pamuk Prenses).

“Hosca kal, giile giile” gibi kaliplar bir morfem sayilir.

. Isimlerden iiretilen ancak iirettikleri isimden baska bir nesneyi simgeleyen

isimler bir morfem sayilir (Orn: gozliik, disgi).

. Eylemlerden iiretilen kisi ve nesne isimleri bir morfem sayilir (Orn:

yargig, dalgic).

Tekrarlanarak sdylenen zarflarda tekrarlanan sozciik sayilmaz, ancak taki
varsa bir kez sayilir (Orn: yavas yavas/ gel = 2 morfem, kosa kos/a git/ti

=4 morfem).

. Zaman, sahis, soru, olumsuz ekleri ve ismin halleri birer morfem sayilir

(Orn: git/ti/m = 3 morfem).

. Isimlerden tiiretilen sifatlar, eger takisi iiretken olarak kullaniliyorsa 2

morfem sayilir (Orn: ¢icek/li /elbise = 3 morfem).

. Kok eylemlerden tiiretilen sifatlar, eylemsiler, isimler, ulaglar, ettirgen ve
edilgen eylemlerde koke eklenen her ek ayri bir morfem sayilir (Orn:
kir/ik = 2 morfem, yiiz/me = 2 morfem, kos/unca = 2 morfem, sikil/di/m =

3 morfem, ¢ek/tir/mis/ler = 4 morfem).
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Ortalama s6zce uzunlugunu hesaplamak igin, ¢ocuklardan alinan dil 6rnekleri
yukaridaki Olgiitlere bagli kalinarak sozcelere ayrilarak sdzce sayist belirlenmistir.
Ardindan belirlenen sézceler belirtilen dl¢iitlere bagli kalinarak morfemlere ayrilmis
ve morfem sayisi belirlenmistir. Belirlenen morfem sayis1 sdzce sayisina boliinerek
Ogrencilerin ortalama soézce uzunluklari hesaplanmistir. S6zce uzunluklar1 2.00 ile
3.00 arasinda olan iki 6grenci asil bir 6grenci yedek olarak arastirmanin denekleri

olarak sec¢ilmistir.

3.2.3- Ortam

Deneklerin se¢imi i¢in gergeklestirilen degerlendirmeler ve deney siireci
Kocaeli Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu'nda bulunan, 4x3 metrekare
alan1 olan bireysel egitim sinifinda yapilmistir. Bu siifta bir dolap, bir masa ve iki
sandalye bulunmaktadir. Uygulama yapilacak ortamin sessiz ve aydinlik bir ortam
olmasina, ortamda uygulama sirasinda kullanilacak materyaller hari¢ oyun arag

geregleri bulunmamasina dikkat edilmistir.

Aile egitim programmin ilk iki asamasinda ortamda anneye teknikleri
orneklendiren videolar1 izletmek ve 6gretilen teknigin 6nemini tartismak icin bir diz
iistli bilgisayar, bilgisayarin koyuldugu bir masa ve iki sandalye bulundurulmustur.
Aile egitim programinin uygulama boliimiinde anne ve ¢ocugun oturmasi igin iki
bliylik minder, oyuncaklar, anneye verilen yardimci oyuncaklar ve oturumlarin kayit
edilmesi i¢in bir video-kamera ve oyuncaklarin yerlestirildigi bir masa yer almistir.

Diz iistii bilgisayar, masa ve sandalyeler ortamdan ¢ikarilmustir.

Minderler yere ebeveyn ve ¢ocugun karsilikli oturacagi sekilde yerlestirilerek,
minderlerin ortasina oyuncaklar konulmustur ve kamera minderlerin karsisina
yerlestirilmistir. Ayrica gozlemci ve uygulama giivenirliginin belirlenebilmesi amaci

ile bir video kamera ortamda bulundurulmustur.
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3.3- HEDEF DOGAL DiL SAGALTIM TEKNiKLERININ SECIMi

Bu arastirma, cocuklar i¢in en kritik sosyal iletisim deneyimlerinin onlarin
aile iiyeleriyle olan etkilesimleriyle gerceklestigi diisiincesinden hareketle sinirh
ifade edici dil becerisi olan zihinsel engelli ¢ocuk annelerine bazi Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinin 6gretilmesini icermektedir. Ilgili kaynaklar gbzden gecirildiginde
ebeveynlerin giinliik yasantilar1 sirasinda c¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini
gelistirmek amacli kullanabilecekleri birgok Dogal Dil Sagaltim Tekniginin
bulundugu goriilmektedir (Hemmeter ve Kaiser, 1994; Kaiser ve digerleri, 1996;
Woods ve digerleri, 2004). Bu tekniklerin birgogu deneysel olarak onaylanmistir.
Hepting ve Goldstein (1996), “Dogal Dil Sagaltimi” teriminin teorik bakis agilari
yoniinden degisiklik gostermesine ragmen ¢esitli 6gretim tekniklerini kapsadigini
tartismuslardir. “Model, Taklit Etme, Genisletme, Tepki Isteme-Model Olma,
Cevresel Diizenleme, Zaman Erteleme” Dogal Dil Sagaltim Teknikleri igerisinde yer

alan teknikler arasindadir.

Bu arastirmanin hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini “Model, Genisletme
ve Tepki Isteme-Model Olma” teknikleri olusturmaktadir. “Model, Genisletme ve
Tepki Isteme-Model Olma” teknikleri birgok Dogal Dil Sagaltim Teknigi arasindan,
dogal dil sagaltiminda siklikla kullanilan ve deneysel olarak desteklenmis dil 6gretim
teknikleri oldugu igin (Hepting ve Goldstein, 1996) bu arastirmanin Hedef Dogal Dil

Sagaltim Teknikleri olarak belirlenmistir.

3.4- AILE EGITIiM PROGRAMI

Arastirmanin bu boliimiinde aile egitim programinin gelistirilmesi, aile egitim
oturumlarinda kullanilan 6gretim araclar1 ve aile egitim programinin uygulanmasi

konularina yer verilecektir.
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3.4.1- Aile Egitim Programinin Gelistirilmesi

Arastirmada smirhi ifade edici dil becerisi olan zihinsel engelli g¢ocuk
annelerinin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki
Isteme-Model Olma” tekniklerini kullanmalarma yonelik aile egitim programi

gelistirilmistir.

Aile egitim programini gelistirmek igin ilgili kaynaklar okunmustur. Ilgili
kaynaklar dogrultusunda (Hancock ve Kaiser, 1996; Hepting ve Goldstein, 1996;
Peterson ve digerleri, 2005; Woods ve digerleri, 2004) annelere Hedef Dogal Dil

Sagaltim Tekniklerini 6gretmeye yonelik aile egitim programi hazirlanmistir.

3.4.2- Aile Egitim Programinin Icerigi

Sinirlr ifade edici dil becerisi olan zihinsel engelli cocuk annelerinin Dogal
Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
tekniklerini kullanmalarina yonelik hazirlanan aile egitim programi; bilgilendirme,
teknigin  Orneklendirilmesi, teknigin Oneminin tartisilmast  ve uygulama

boliimlerinden olusmustur.

3.4.2.1- Bilgilendirme

Bilgilendirme oturumu annelere; sozlii iletisim, sozli iletisim kurmanin
amaglari, cocuklarin iletisim becerilerini gelistirmede ailenin 6nemi konularinda bilgi
vermek amaci ile diizenlenmistir. Ayrica bu oturumda Ogretilecek teknikler
tanmitilmistir. Bilgilendirme oturumu o6n bilgi gelistirme ve farkindalik olusturma
asamalarindan olusmustur (Ek.2.1). On bilgi gelistirme asamasi, sozlii iletisimi
tanimlama ve soOzlii iletisimin amagclarin1  belirleme konularini igermektedir.
Farkindalik olusturma asamasi; amacglar ve ¢ocugun performansi hakkinda aileyi

bilgilendirme ve 6gretilecek teknikleri tanitma konularini igermektedir.
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3.4.2.2- Teknigin Orneklendirilmesi

Teknigin Orneklendirilmesi bolimii hedef teknigi tanimlamak ve nasil
kullanildigin1 6rneklendirmek amaci ile diizenlenmistir. Teknigin 6rneklendirilmesi
boliimiinde hedef teknigin tanimlanmasi, teknige iliskin s6zlii 6rneklerin verilmesi ve

teknigin kullanimini anlatan video goriintiilerinin izletilmesi yer almistir.

3.4.2.3- Teknigin Oneminin Tartisilmasi

Teknigin  Oneminin tartistlmast  bolimi, teknigin  Orneklendirilmesi
asamasinda verilen 6rnekler ve izletilen video goriintiilerinden yola ¢ikarak hedef
teknigin dnemini belirlemek amaci ile diizenlenmistir. Teknigin 6neminin tartisilmasi
boliimiinde anne ile hedef teknigin Oneminin tartigilmasit ve teknigin Oneminin

belirlenmesi yer almistir.

3.4.2.4- Uygulama

Uygulama bolimii model olma, rehberli uygulamalar ve bagimsiz
uygulamalar olmak {iizere {i¢ asamada uygulanmistir. Model olma asamasi,
aragtirmacinin ¢ocukla birlikte iic farkli oyun setiyle oynayarak hedef teknigin
kullanim1 ile ilgili anneye model olmasini igermektedir. Rehberli uygulamalar
asamasl annenin c¢ocuguyla, arastirmacinin esliginde farkli oyun setleriyle hedef
teknigi kullanarak oynamasini igermektedir. Rehberli uygulamalarda anne ve ¢ocuk
etkilesimi izlenerek gerekli yerlerde onaylayici gerekli yerlerde diizeltici doniitler
verilmistir. Bagimsiz uygulamalar asamasi annenin {i¢ ayr1 oturumda ii¢ farkli oyun
seti ile coguyla hedef teknigi kullanarak oynamasinmi igermektedir. Programin
uygulama bolimii o6l¢iit temelli olarak diizenlemis, model olmadan rehberli
uygulamaya rehberli uygulamadan bagimsiz uygulamaya gecis icin Olgiitler
belirlenmistir. Model olmadan rehberli uygulamaya gecis i¢in 6l¢iit arastirmacinin
oyun setiyle hedef teknigi nasil kullandigina ti¢ farkli oyun seti ile ii¢ kez model

olmasindan sonra aragtirmacinin hedef teknigi kullanma durumlarini annenin
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sOylemesidir. Rehberli uygulamadan bagimsiz uygulamaya gegis Olgiitii annenin,

hedef teknigi dort kez iist liste dogru kullanmasidir.

3.4.3- Aile Egitim Oturumlarinda Kullanilan Ogretim Aracglarimin Gelistirilmesi

Annelere hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini 0gretmek amaciyla
hazirlanan aile egitim programinda gretim araglar1 olarak teknikleri 6rneklendiren

videolar ve oyun araglar1 hazirlanmstir.

3.4.3.1- Video Goriintiilerinin Hazirlanmasi

Annelere Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki
Isteme-Model Olma” tekniklerini 6gretmek icin hazirlanan aile egitim programinin
ikinci boliimi olan teknigin 6rneklendirilmesi asamasinda kullanilmak iizere hedef

Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini 6rneklendiren videolar hazirlanmistir.

Videolar aile egitim programinin uygulandigi Gebze Egitim Uygulama Okulu
ve Is Okulu’nun bireysel egitim odasinda hazirlanmistir. Her bir teknik i¢in oyun
oynama (gay seti, arabalar v.b) ve resimli kitap bakma etkinlikleri sirasinda ortalama
2-3 dakika siiren ilicer video ¢ekimi hazirlanarak toplam dokuz video Ornegi
olusturulmustur. Videolarda arastirmada yer almayan ii¢ birinci sinif 6grencisi ve
arastirmact yer almistir. Videolarda arastirmaci hedef teknigi 6grenci ile kullanarak

teknigi orneklendirmistir.

3.4.3.2- Ogretimde Kullanilacak Oyun Setlerinin Hazirlanmasi

Aile egitim programinin uygulama boliimiinde model olma, rehberli
uygulamalar ve bagimsiz uygulamalar agamalarinda kullanmak amaciyla oyun setleri
hazirlanmigtir. Oyun setleri hazirlanirken, annenin ¢ocuguyla oynarken rahatlikla
iletisim kurabilecegi oyunlar ve oyuncaklardan olusmasina 6zen gosterilmistir.
Toplam 13 adet oyun seti hazirlanmigtir. Arastirmada kullanilan oyunlar ve oyun

setlerinde yer alan malzemeler Tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1

Arastirmada Kullanilan Oyunlar ve Oyuncaklar

Oyunlar

Oyunlarda Kullanilan Malzemeler

Marangozculuk

Iki katl1 plastik kii¢iik marangoz masast,
tahta parcalari, plastik testereler, plastik
civiler, plastik c¢ekig, plastik tornavida,
kirik oyuncak masa, kirik oyuncak dolap.

Ciftlik oyunu

Plastik cesitli hayvan maketleri, plastik
citler, plastik agaclar, karton {izerine
hazirlanmis hayvan barinagi, gol, otlak.

Ordek yiizdiirme

Kiiciik plastik legen, kiigiik havlu, sabun,
piring (yem).

Doktorculuk

Plastik stateskop, derece, gozliik, igne,
bebek.

Yemek hazirlama oyunu

Plastik tencere, plastik ocak, kasiklar,
kepge, spatula, tabak, yemek yapmak
icin oyun hamuru.

Tamirci Arabalar, tornavida, Ingiliz anahtar1 v.b
tamir malzemeleri.
Bebek yikama Bebek, kiiciik plastik legen, sampuan, lif,

havlu, sabun.

Arabalarla oyun

Arabalar, garaj, trafik isaretleri.

Kamyon oyunu

Kamyon, Legolar, kepge.

Misafircilik Plastik caydanlik, plastik fincanlar,
sekerlik, kagik.
Balik tutma Plastik legen, maket baliklar, olta, plastik

gemiler.

Torbadan nesne ¢ekme

Bebek, dis firgasi, tabak, bardak, giysi,
yastik, top.

Gemi ylizdiirme

Plastik kii¢iik gemiler, legen, hayvan
maketleri
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3.4.4- Aile Egitim Programimin Uygulanmasi

Aile egitim programinda yer alan; bilgilendirme, teknigin 6rneklendirilmesi,
teknigin Odneminin tartigilmasi ve uygulama boliimleri her teknik i¢in uygulanmstir.

Asagida her boliimiin nasil uygulandigi agiklanmaistir.

3.4.4.1- Bilgilendirme Oturumu

Hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin 6gretimine baslamadan 6nce bir
kereye mahsus olmak {iizere bilgilendirme oturumu diizenlenmistir. Bilgilendirme
oturumunun basinda annelere bilgilendirme oturumunda ele alinacak konular kisaca
sOylendikten sonra aile egitim programina katildiklari icin tesekkiir edilmistir.
Bilgilendirme oturumu 6n bilgi gelistirme ve farkindalik olusturma asamalarindan

olusmustur.

On bilgi gelistirme asamasinda arastirmaci anneye iletisim hakkinda genel bir
bilgi verdikten sonra sozlii iletisimin ne demek oldugunu anlatmistir. Ardindan
arastirmact anneye sorular sorarak sozlii iletisimde dinlemenin ve sirali konugsmanin
onemini ve ¢ocuguyla hangi amagclarla iletisim kurdugunu tartigmistir. Bu
tartismanin ardindan arastirmaci anneye cocuklarin dil gelisiminde ailenin dnemini

belirtmistir.

Farkindalik olusturma asamasinda arastirmact anneye ¢ocugunun performansi
hakkinda bilgi vermis ve anneye, uygulanacak aile egitim programiyla ¢ocugunun
iletisim becerilerinin gelismesinde ne gibi katkilar saglayacagini soylemistir.
Ardindan aragtirmacinin hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini anneye kisaca

tanitmastyla bilgilendirme oturumu sona ermistir.
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3.4.4.2- Teknigin Orneklendirilmesi

Teknigin 6rneklendirilmesi asamasinda arastirmaci anneye hedef teknigin ne
demek oldugunu tanimladiktan sonra hedef teknigin kullaniminda 6nemli noktalar
vurgulamistir. Ardindan aragtirmaci, anneye hedef teknigin nasil kullanildigini
orneklerle anlatmis ve teknigi kullanirken yapilmasi gerekenleri 6zetlemistir. Daha
sonra hedef teknigi anlatan video goriintiilerinin izlenmesine geg¢ilmistir. Arastirmaci
video goriintiilerini izletirken goriintiileri zaman zaman durdurarak, goriintiiler
tizerinde anneye teknigin kullanimiyla ilgili a¢iklamalar yapmis ve anneye sorular
sorarak videolar lizerinde tartigmiglardir. Video goriintiilerinin ardindan arastirmaci
anneden hedef teknikle ilgili birkag 6rnek vermesini istemis ve annenin teknikle ilgili

ornek vermesiyle teknigin 6rneklendirilmesi asamasi sona ermistir.

3.4.4.3- Teknigin Oneminin Tartisilmasi

Teknigin  Oneminin  tartisilmast  asamasinda  arastirmaci, teknigin
orneklendirilmesi asamasinda verilen Orneklerden ve videolardan yola c¢ikarak
teknigin 6nemi ile ilgili anneye sorular sorarak annenin goriislerini almis ve eksik
noktalar1 tamamlamistir. Ardindan arastirmaci anneden hedef teknigin Onemini
sOylemesini istemistir. Arastirmacinin hedef teknigin 6dnemini 6zetlemesi ile teknigin

Oneminin tartisilmasi agamasi sona ermistir.

3.4.4.4- Uygulama

Uygulama boliimii model olma, rehberli uygulamalar ve bagimsiz
uygulamalar olmak fiizere ii¢ asamada uygulanmistir. Tekniklerin uygulama
asamalarina gore oyun setleri belirlenirken, her bir teknigin model olma, rehberli
uygulamalar ve bagimsiz uygulamalar agamalarinda kullanilan oyun setlerinin her
birinin birbirinden farkli olmasina dikkat edilmistir. Her teknik i¢in model olma
rehberli uygulamalar ve bagimsiz uygulamalar asamalarinda kullanilan oyun setleri

Tablo 2’de gosterilmektedir.



Tablo2

Tekniklerin Uygulama Asamalarima Gore Oyuncak Dagilimi
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MODEL TEKNIGI OYUNCAK DAGILIMI

Model Olma Rehberli Uygulamalar | Bagimsiz Uygulamalar
Misafircilik Ciftlik oyunu Doktorculuk
Marangozculuk Kamyon oyunu Yemek hazirlama oyunu
Balik tutma Tamirci

GENISLETME TEKNiGi OYUNCAK DAGILIMI

Model Olma

Rehberli Uygulamalar

Bagimsiz Uygulamalar

Doktorculuk
Yemek hazirlama oyunu
Tamirci

Ordek yiizdiirme
Marangozculuk

Bebek yikama
Ciftlik oyunu
Arabalarla oyun

TEPKI iISTEME-MODEL OLMA TEKNiGIi OYUNCAK DAGILIMI

Model Olma Rehberli Uygulamalar | Bagimsiz Uygulamalar
Ciftlik oyunu Doktorculuk Ordek yiizdiirme
Bebek yikama Yemek hazirlama oyunu | Kamyon oyunu

Arabalarla oyun

Torbadan nesne ¢ekme

3.4.4.4.1- Model Olma

Model olma agamasinda arastirmaci ¢ocukla birlikte {i¢ farklt oyun setiyle

oynayarak hedef teknigin kullanimi ile ilgili anneye model olmustur. Arastirmaci

model olmadan Once anneden kendisini dikkatlice izlemesini istemistir. Aragtirmaci

minderde 6grenci ile karsilikli oturarak birinci oyun setiyle ii¢ kez model olmustur.

Birinci oyun setiyle model olmasinin ardindan anneye oyun sirasinda hangi

durumlarda hedef teknigi kullandigin1 agiklamistir. Ardindan arastirmaci ikinci oyun

setiyle ayni sekilde ii¢ kez model olmus ve model olmasinin ardindan anneye oyun

sirasinda hangi durumlarda hedef teknigi kullandigin1 sormus, annenin verdigi dogru
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cevaplar1 pekistirmis, yanlislart diizeltmis ve eksikleri tamamlamistir. Arastirmact
iclincii oyun setiyle de ti¢ kez model olduktan sonra anneden hangi durumlarda
hedef teknigi kullandigin1 sdylemesini istemistir. Annenin hedef teknigi kullanma

durumlarini sdéylemesiyle rehberli uygulamalar asamasina gegilmistir.

3.4.4.4.2- Rehberli Uygulamalar

Rehberli uygulamalar asamasinda arastirmaci anneye farkli oyun seti vermis
ve hedef teknigi kullanarak ¢ocuguyla oyun oynamasini istemistir. Anne ve ¢ocuk
oyun oynarken arastirmaci, annenin dogru uygulama yaptigi yerlerde “evet, dogru,
cok iyi” v.b sozlerle anneyi pekistirmistir. Annenin hata yaptig1 yerlerde ise
arastirmact anneye sorular sorarak geri doniitler vermistir. Anne, hedef teknigi dort

kez iist tiste dogru kullandiginda bagimsiz uygulamalar agsamasina gegilmistir.

3.4.4.4.3- Bagimsiz Uygulamalar

Bagimsiz uygulama asamas: {i¢ oturumdan olusmustur. Arastirmact her
oturumda anneye farkli oyun setleri vererek ¢ocuguyla oyun oynamasini istemistir.
Bagimsiz uygulamalar asamasinda aragtirmact anneye hi¢bir miidahalede

bulunmamis odadan disar1 ¢ikmustir.

3.5-DENEY SURECI

Deney siirecine baslamadan once annelerle goriisiilerek calisma giin ve
saatleri belirlenmistir. Her bir anne ile haftanin ii¢ giinii ¢alisilmistir. Birinci anne ile
haftanin Pazartesi, Sali ve Carsamba giinleri, ikinci anne ile Carsamba, Persembe ve
Cuma giinleri ¢alisilmistir. Her annenin ¢alisma giinlerinin birinci giiniinde yoklama
ve baslama diizeyi oturumlar1 diizenlenmis, ikinci giinde hedef teknigin 6gretimi
gergeklestirilmis  ve {glincli  glinde 1ise Ogretilen teknigin  O0gretim  sonu
degerlendirilmesi yapilmistir. Annelere her hafta yeni bir teknik ogretilmistir. Ilk
olarak “Model” teknigi ikinci olarak “Genisletme” teknigi liglincli olarak “Tepki
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Isteme-Model Olma” teknigi uygulanmustir. Tekniklerin uygulama sirasi tekniklerin
Ogretimi tamamlandiktan sonra tekniklerin tiimiiniin ayn1 etkinlik tizerinde kullanimi
amaclanarak en once 6grenilmesi gerekenden sonra 6grenilmesi gerekene seklinde

siralanmustir.

Baslama diizeyi, baslama diizeyi genelleme oturumlari, bagimsiz uygulamalar
ve aile egitim programi uygulandiktan sonra yapilan 6gretim sonu degerlendirme
oturumlarinin her biri beser dakikadan olusmustur. Bilgilendirme oturumu ortalama
15 dakika, teknigin orneklendirilmesi ve Oneminin tartisilmasi asamalari birlikte
ortalama 16 dakika, model olma ve rehberli uygulamalar asamalar1 ortalama 10’ar
dakikadan olusmustur. Deney siireci toplam iki ayda tamamlanmistir. Aile egitim

programi ¢alisma saatleri Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3

Giinliik Caliyma Saatleri

Pazartesi Sah Carsamba | Persembe Cuma
Birinci 09.30-11.00 | 10.00- 10.00-10.30
Anne 11.00
Ikinci 12.30-14.00 | 10.00-11.00 | 10.00—
Anne 10.30

Deney siireci asagidaki kosullarda gerceklestirilmistir:

3.5.1-Baslama Diizeyi Belirleme
Annelere Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin 6gretimine ge¢meden Once,
baslama diizeyi degerlendirme oturumlar1 diizenlenmistir. Baslama diizeyinde bes

dakikalik etkinlik sirasinda annenin hedef teknikleri uygulama siklig1 belirlenmistir.
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Ard arda baslama diizeyi yoklamalar1 yapilmadan 6nce “Model, Genisletme ve Tepki
Isteme-Model Olma” tekniklerinin her biri icin aymi giin 30 dakika ara ile birer
oturum yoklama verisi alinmistir. Yoklama verilerinin ardindan aile egitim programi
uygulanmadan 6nce her teknik i¢in ii¢ kez baslama diizeyi verisi alinmistir. Baglama
diizeyi verileri kararlilik gdsterdiginde, aile egitim programi uygulanmistir. Birinci
teknigin 6gretim sonu verileri kararlilik gosterince ikinci teknigin baslama diizeyi
verileri alinmaya baslanarak tgiincii teknikten de bir yoklama degerlendirmesi
alimmustir. Aymi siirece diger teknikler i¢in de devam edilmistir. Yoklama ve arda
arda alinan baglama diizeyi oturumlart her bir anne-¢ocuk ikilisi i¢in belirlenen
giinlerde ayr1 ayr1 diizenlenmistir. Baslama diizeyi verileri alinirken anne-¢ocuk
ikilisine oyuncaklar verilmis ve anneye “cocugunuzla evinizde oynadiginiz gibi oyun
oynayimn’ denmistir. Anne ve ¢ocugun etkilesimi bes dakika siire ile video kameraya
kayit edilmistir. Etkilesim sirasinda anneye hi¢bir miidahalede bulunulmamis

uygulamaci odadan digar1 ¢gikmuistir.

3.5.2- Baslama Diizeyi Genelleme

Annelerin ev ici rutin etkinlerde tekniklerin {igiinii birden kullanma sikligini
belirlemek amaci ile “Model” teknigi i¢in baslama diizeyi verilerinin alinmasinin
ardindan bir sonraki giin annelerin evlerine gidilerek teknikleri kullanma sikliginm
belirlemek i¢in yemek masasi1 hazirlama ve yemek yeme etkinlikleri sirasinda beser
dakikadan olusan iki oturum genelleme baslama diizeyi verisi alinmistir. Genelleme
oturumlarinda annelerin teknikleri tek tek kullanmalari degil, tiim teknikleri

kullanma sikliklar1 degerlendirilmistir.

3.5.3- Aile Egitim Programimin Uygulanmasi

Her teknik i¢in baslama diizeyinde kararli veri elde edilince aile egitim
programi uygulanmistir. Bilgilendirme oturumu ilk teknik olan “Model” tekniginin
Ogretimi oturumunun hemen Oncesinde bir kereye mahsus olarak yapilmistir. Daha
sonra “Model” teknigi i¢in teknigin Orneklendirilmesi ve tartisilmasi ve uygulama

bolimlerinden olusan aile egitimi programi uygulanmistir. Bu igerikteki aile egitim
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programi diger teknikler i¢in de baslama diizeyinde kararli veri elde edildikten sonra

uygulanmigtir.

3.5.4- Ogretim Sonu

Her teknik i¢in aile egitim programi uygulandiktan sonra annelerin beser

dakikalik li¢ oturum 6gretim sonu teknikleri kullanma siklig1 belirlenmistir.

3.5.5- Ogretim Sonu Genelleme

Aile egitim programi tamamlandiktan sonra annelerin hedef Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerini rutin ev i¢i etkinliklere genelleyip genelleyemediklerini
degerlendirmek icin annelerin evlerine gidilerek genelleme baslama diizeyi
degerlendirmesinde oldugu gibi tiim tekniklerin kullanma sikligini belirlemek igin

beser dakikadan olusan iki oturum genelleme verisi toplanmistir.

3.5.6- Tekniklerin Tiimiinii Aym Etkinlik Uzerinde Kullanma Degerlendirmesi

Tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra 6gretim siireci
boyunca hi¢ kullanilmayan bir oyun setiyle (gemi ylizdiirme) annelerin hedef Dogal
Dil Sagaltim Tekniklerinin tiimiinii ayni etkinlik {izerinde kullanma sikligim
degerlendirmek i¢in bes dakikadan olusan bir oturum degerlendirme verisi

toplanmistir.

3.5.7-Verilerin Toplanmasi

Arastirmada baslama diizeyi, 6gretim sonu, genelleme ve tekniklerin tiimiinii
ayni etkinlik iizerinde kullanma kosullarinda annelerin teknikleri kullanma siklig
verileri toplanmis ve puanlanmustir. Tekniklerin degerlendirme asamalarina gore

oyuncak dagilimi Tablo 4’de gosterilmektedir.



Tablo 4

Tekniklerin Degerlendirme Asamalarima Gore Oyuncak Dagilimi
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MODEL TEKNIGI OYUNCAK DAGILIMI

Baslama Diizeyi

Ogretim Sonu

Tekniklerin Ti:l.miinﬁn
Aym Etkinlik Uzerinde
Kullanimi

Doktorculuk
Arabalar
Kamyon oyunu

Doktorculuk
Yemek hazirlama oyunu
Tamirci

Gemi Yizdirme

GENISLETME TEKNiGi OYUNCAK DAGILIMI

Baslama Diizeyi

Ogretim Sonu

Tekniklerin Tiimiiniin
Ayni Etkinlik Uzerinde
Kullanimi

Ciftlik oyunu
Kamyon oyunu
Balik tutma

Bebek yikama
Ciftlik oyunu
Arabalarla oyun

Gemi Yizdirme

TEPKI ISTEME-MODEL OLMA TEKNiIGI OYUNCAK DAGILIMI

Baslama Diizeyi

Ogretim Sonu

Tekniklerin Tiimiiniin
Ayni Etkinlik Uzerinde
Kullanimi

Kamyon oyunu
Yemek hazirlama oyunu
Ordek yiizdiirme

Ordek yiizdiirme
Kamyon oyunu
Torbadan nesne ¢ekme

Gemi Yizdirme

3.5.7.1- Baglama Diizeyi ve Ogretim Sonu Verilerinin Toplanmasi

Baslama diizeyi ve 68retim sonu verileri beser dakikadan olusan {i¢ oturumda

toplanmistir. Baslama diizeyi ve 06gretim sonu verileri alinirken iki biiylik minder

yere ebeveyn ve cocugun karsilikli oturacagi sekilde yerlestirilerek, minderlerin
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ortasina oyuncaklar konulmustur ve kamera minderlerin karsisina yerlestirilmistir.
Her baslama diizeyi ve Ogretim sonu oturumlarinin arasinda 30 dakikalik ara
verilmistir. Baglama diizeyi ve 6gretim sonu oturumlarinda annelerden ¢ocuklariyla
verilen oyuncak setleriyle evlerinde oynadiklar1 gibi oynamalar1 istenmis ve
oturumlar bes dakikalik etkinlik sirasinda videoya kayit edilmistir. Baglama diizeyi
ve Ogretim sonu verilerinin toplanmasi oturumlarinda arastirmaci ortamdan disari

cikmustir.

3.5.7.2- Genelleme Verilerinin Toplanmasi

Aile egitim programi tamamlandiktan sonra annelerin evlerine gidilerek rutin
ev ici etkinliklerinden yemek masasi hazirlama ve yemek yeme etkinlikleri sirasinda
tim teknikler i¢in ortak beser dakikadan olusan iki oturum genelleme verisi
toplanmistir. Genelleme verileri Ogrencilerin okuldaki egitimleri tamamlandiktan
sonra evlerine gidilerek toplanmigtir. Yemek masasi hazirlama ve yemek yeme
etkinlikleri bu zaman dilimi sirasinda Ogrencilerin gilinliik rutinlerinde bulunan
etkinlikler oldugu i¢in ve annelerin ¢ocuklariyla iletisim kurma firsati fazla olan
etkinlikler oldugu icin genelleme verileri bu etkinlikler sirasinda toplanmustir.
Annelerden bu etkinlikler sirasinda ¢ocuklar: ile 6grendikleri teknikleri kullanarak

iletisim kurmalar1 istenmistir. Oturumlar video kameraya kayit edilmistir.

3.5.7.3- Tekniklerin Tiimiinii Aym Etkinlik Uzerinde Kullanma Verilerinin

Toplanmasi

Tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra annelerin hedef
Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin tiimiinii ayn: etkinlik tizerinde kullanma sikligim
degerlendirmek igin bes dakikadan olusan bir oturum degerlendirme verisi
toplanmistir. Bu oturum aile egitim programimin uygulandigi bireysel egitim
odasinda gergeklestirilmistir. Annelerden verilen oyuncak setiyle c¢ocuklari ile
evlerinde oynadiklar1 gibi oynamalar1 istenmistir. Oturum video kameraya kayit

edilmistir.
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3.5.8.- Verilerinin Puanlanmasi

Verilerin puanlanmasinda dil 6rnegi aliminda kullanilan formun aynisi
kullanilmistir (Ek 3). Videolar izlenerek anne-gocuk etkilesiminin forma dokiimii
yapilmistir. Oyun sirasinda dogru baglamda kullanilan teknikler sayilarak annelerin

teknikleri kullanma sikliklart belirlenmistir.

“Model” teknigi verileri puanlanirken; annenin kendisinin ve g¢ocugunun
yaptiklarini bir davranigi siirdiirircken ve davranig tamamlandiktan sonra yeni bir
davraniga baglamadan 6nce kuralli ve anlamali ciimleler kurarak sdyledigi durumlar,
annenin “Model” teknigini kullandig1r durumlar olarak sayilmistir. “Ve” gibi baglag
kullanilan ciimleler bir climle olarak sayilmistir. Davranig tamamlandiktan sonra
yeni bir davranis yapilirken, onceki davranisi ifade eden climleler, 6grenci davranisi
yapmadan once sOylenen ifadeler, yarim birakilan ve anlamsiz climleler “Model”

teknigi olarak sayilmamaistir.

“Genisletme” teknigi verileri puanlanirken; annenin oyun sirasinda ¢ocugun
sOyledigi ifadeyi de i¢ine alan, ¢ocugun sdyledigi ifadeden daha kapsamli, kuralli ve
anlamli climleler kurmas1 “Genisletme” teknigini kullanmas1 olarak kabul edilmistir.
Cocugun soyledigi ifadelerin icinde yer almadigi climleler, yarim birakilmig

anlamsiz ve kuralsiz ciimleler “Genisletme” teknigi olarak kabul edilmemistir.

“Tepki Isteme-Model Olma” verileri puanlanirken; annenin gocuguyla ortak
ilgi kurarak soru sormasi ve cocugun dogru cevabi vermesinin ardindan “aferin, evet,
v.b” sozlerle pekistirerek cevabi genisletmesi; cocuk soruya yanlis cevap verdiginde
annenin cevabi sdyleyerek ¢ocuktan tekrar etmesini istemesi, cocuk tekrar edince
pekistirerek genisletmesi “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini kullanmasi olarak
kabul edilmistir. Cocuk sorulan soruya dogru cevap verdiginde annenin
pekistirmemesi, cevabi genisletmemesi, annenin verdigi cevabi c¢ocuktan tekrar
etmesini istememesi ve annenin ¢ocugun yanlis cevabini pekistirmesi “Tepki Isteme-

Model Olma” teknigi olarak kabul edilmemistir.
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3.5.8.1.Baglama Diizeyi ve Ogretim Sonu Verilerinin Puanlanmasi

Video kamera ile kayit edilen baslama diizeyi, Ogretim sonu verileri
arastirmaci tarafindan izlenerek annelerin bes dakikalik etkinlik sirasinda hedef
Dogal Dil Sagaltim Teknigini ka¢ kez kullandiklar1 sayilarak annelerin teknikleri

kullanma sikliklar1 belirlenmistir.

3.5.8.2- Genelleme Verilerinin Puanlanmasi

Aile egitim programi tamamlandiktan sonra annelerin evlerine gidilerek rutin
ev ici etkinlikleri sirasinda anne-g¢ocuk etkilesimi video kameraya kayit edilmistir.
Tiim teknikler icin ortak beser dakikadan olusan iki oturum genelleme verisi
goriintiileri  arastirmaci tarafindan izlenerek, annelerin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerini ka¢ kez kullandiklar1 sayildiktan sonra, annelerin iki oturumda tiim
teknikleri kullanma ortalamalar1 belirlenmistir. Yani tekniklerin iki rutin etkinlik

sirasinda kullanma sayis1 hesaplanarak ikiye boliinmiistiir.

3.5.8.3- Tekniklerin Tiimiinii Aym Etkinlik Uzerinde Kullanma Verilerinin

Puanlanmasi

Annelerin  tekniklerin  tiimiinii aym  etkinlik  iizerinde kullanma
degerlendirmesi i¢in kayit edilen video goriintiileri arastirmaci tarafindan izlenerek
annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki
ile dort hafta sonra tiimiinii bes dakikalik etkinlik sirasinda kullanma siklig1 sayilarak

belirlenmistir.

3.5.9- Sosyal Gegerlik

Sosyal gecerlik, aragtirmada annelerden kazandirilmak istenen Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
tekniklerinin islevselligine, bu teknikleri 0grenmenin Onemine ve aile egitim

programinin ne derece faydali olduguna iligkin goriislerini icermektedir. Sosyal
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gecerlik  bulgular1 ile aragtirmanimn temel bulgularma destek saglanmasi
hedeflenmistir. Bu sebeple arastirmaya katilan annelere uygulamaci tarafindan aile
egitim programi izleme oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan sosyal gecerlik

formu uygulanmistir (Ek 5).

Sosyal gecerlik formu 8 adet sorudan olugmaktadir. Formda yer alan sorular,
annelerin ¢alismadan memnun olup olmadiklarini, katildiklar1 ¢alismanin ne derece
faydali olup olmadigina yonelik diizenlenmistir. Anneler formda yer alan sorulara {i¢
farkli yanit segeneginden uygun gordiiklerini isaretleyerek yanit vermislerdir.
Formda yer alan acik uglu sorularda ise anneler bu sorularin yanitlarini bos birakilan

yerlere yazarak ifade etmislerdir.

3.5.10-Uygulama Giivenirligi

Bu aragtirmada aile egitim programinin uygulamaci tarafindan gilivenilir
bicimde uygulanip uygulanmadigini belirlemek iizere uygulama giivenirligi verileri
toplanmistir. Arastirmanin uygulama giivenirligi verilerini toplamak icin, uygulama
giivenirligi kontrol ¢izelgesi kullanilmistir (Ek 4.3). Gilivenirligin hesaplanmasinda
“Gozlenen Uygulamact Davranist + Planlanan Uygulamaci Davranigt x 1007

formili kullanilmistir.

Uygulama giivenirligi verilerini toplamak i¢in, aile egitim programinin
uygulama oturumlarinin kayit edildigi videokasetlerin %20’si iki anneden de
ornekler alinacak sekilde yansiz atama yolu ile secilmistir. Videolar ve kontrol
cizelgesi Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulunda gorev yapan zihinsel
engelliler sinif 6gretmenine verilerek izlemesi ve uygulanan basamaklari isaretlemesi

istenmistir.

Gozlemci video goriintiilerini izlerken, uygulamacinin veri toplama formunda
yer alan basamaklardan  hangilerini  gerceklestirdigini  ve  hangilerini
gerceklestirmedigini forma isaretlemistir. Daha sonra dogru gerceklestirilen

basamaklarin sayisi, veri toplama aracinda yer alan tiim uygulama basamaklarinin
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sayisina bollinlip yiizle carpilarak uygulama giivenirligi kat sayist bulunmustur.

Arastirmanin uygulama giivenirligi % 96 bulunmustur.

3.5.11-Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler arasit gilivenirligin hesaplanabilmesi i¢in yansiz atama ile
baslama diizeyi, 6gretim sonu izleme ve genelleme oturumlarimi igerecek ve iki
anneden de 6rnekler alinacak sekilde oturumlarin %30’u belirlenmistir. Gézlemciler
arast giivenirlik verileri segilen oturumlarda gozlemciler arasi giivenirlik veri
toplama formu kullanilarak toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri
uygulamaci ile bir zihinsel engelliler siif Ogretmeni arasinda hesaplanmistir.
Gozlemciler arasi giivenirliligin hesaplanmasinda “Toplam Goriis Birligi + Goriis
Birligi + Gortis Ayriligr x 100” formiili kullanilmigtir. Gozlemciler aras1 giivenirlik

% 88 bulunmustur.

3.6-VERILERIN ANALIZINDE KULLANILAN GRAFIK CESITLERI

Arastirma amagclarinda yer alan sorularin cevaplanabilmesi icin iki farkl

grafikten yararlanilmistir. Bunlar ¢izgi grafigi ve siitun grafigidir.

Aile egitiminin annelerin Dogal Dil Sagaltim tekniklerinden “Model,
Genisletme ve Tepki isteme-Model Olma” tekniklerini kullanmalarindaki etkililigini
belirlemek amaciyla ¢izgi grafigi kullanilmistir. Cizgi grafigi iki dikey ¢izginin
kesigmesiyle olusan iki boyutlu bir alanda, kartezyen diizleme dayanir. Diizlem
tizerindeki herhangi bir nokta, kesisen ¢izgiler tarafindan anlatilan iki boyut
arasindaki belirli 6zel bir iligkiyi gosterir (Tawney-Gast, 1984). Bu arastirmada
Ogretim  Oncesi  baglama  dilizeyi degerlendirmeleri ve Ogretim  sonu
degerlendirmelerde annelerin “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
tekniklerini kullanma sikligin1 géstermek amaciyla kullanilmistir. Arastirmadaki

cizgi grafiginin “x” ekseninde degerlendirme oturumlar1 “y” ekseninde annelerin

teknikleri kullanma sayis1 yer almaktadir.
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Aragtirma verilerini analiz etmede kullanilan ikinci grafik ise siitun grafigidir.
Stitun grafigi arastirmanin farkli evrelerinde deneklerin performanslarint 6zetlemek
amaci ile kullanilir. Deneklerin performanslari aritmetik ortalama bi¢iminde ifade

edilebilir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997).

Aile egitiminin annelerin dogal dil sagaltim tekniklerinden “Model,
Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini birlikte kullanarak ev
ortammma genellemelerindeki etkililigini  belirlemek ve tekniklerin Ogretimi
tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik tizerinde

kullanmalarindaki etkililigini belirlemek amaglariyla siitun grafikleri kullanilmstir.

3.7-VERILERIN ANALIZI

Tek denekli deneysel desenler ile yapilan arastirmalarda verilerin analizi,
sonuclarin grafikte gosterilip, grafigin gorsel olarak yorumlanmasi yoluyla yapilir
(Kratochwill ve Levin, 1978; Tawney ve Gast, 1984). Bu aragtirmada, tek denek
desenlerinden Davramiglar Arasi Coklu Yoklama Deseni kullanilarak grafikle

gosterilen veriler gorsel olarak analiz edilmistir.

Davranislar Arast Coklu Yoklama Deseni grafiginde baslama diizeyi
egrilerine ve sagaltim egrilerine bakilarak uygulanan programin etkili olup
olmadigina karar verilmektedir. Her denegin baslama diizeyi dl¢limleri sonucunda
elde edilen veriler sagaltim uygulanmadan 6nce kararlilik gosteriyorsa ve sagaltim
uygulanmasiyla her denegin elde edilen veri noktalar1 baglama diizeyine gore diizey
veya egim olarak kararli bir degisim goOsteriyorsa uygulanan sagaltimin etkili

oldugunu gostermektedir.

Bu aragtirmada aile egitiminin, siirli ifade edici dil becerileri olan zihinsel
engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmalarinda,
teknikleri ev ortaminda yapilan rutin etkinliklere genellemelerinde ve tekniklerin

tiimiinii, tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra ayni etkinlik
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tizerinde kullanmalarinda etkili olup olmadigini belirlemek amaglandig i¢in baglama
diizeyine gore Ogretim sonunda verilerin diizeyinin artmasit hedeflenmektedir.
Baslama diizeyine gore verilerin diizeyi artis gosterdiginde aile egitiminin, sinirl
ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerini kullanmalarinda, teknikleri ev ortaminda yapilan rutin
etkinliklere genellemelerinde ve tekniklerin tlimiinii, tekniklerin &gretimi
tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra ayni etkinlik {izerinde kullanmalarinda etkili

oldugu sonucuna varilmastir.



BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu arastirmanin genel amaci; aile egitiminin, sinirh ifade edici dil becerileri
olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
kullanmalarinda, teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin &gretimi
tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik tizerinde

kullanmalarinda etkili olup olmadigini belirlemektir.

Arastirmanin bu boliimiinde, aragtirma amaglarindaki sira ile bulgulara yer

verilmigtir.

4.1- SINIRLI iFADE EDICi DiL BECERILERI OLAN ZiHINSEL ENGELLI
COCUKLARA SAHIiP ANNELERIN DOGAL DiL SAGALTIM
TEKNIKLERINI KULLANMASINA ILISKIN BASLAMA DUZEYI VE
OGRETIM SONU BULGULARI

Birinci annenin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve
Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerine iliskin baslama diizeyi ve &gretim sonu

bulgular grafik 1°de gosterilmistir.



Baslama Diizeyi  Ogretim  Ogretim Sonu
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Grafik 1: Birinci annenin “"model,genisletme,tepki isteme-model olma’ tekniklerini
baslama dlzeyi ve 6gretim sonu kullanma sikhdi.
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“Model” Teknigi Bulgular:

Grafik 1’de gorildiigii gibi birinci anne, bir oturumluk yoklama ve iig¢
oturumluk baslama diizeyi degerlendirmesinde “Model” teknigini bes dakikalik

etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamustir.

Aile egitimi programi tamamlandiktan bir giin sonra ard arda yapilan iig¢
oturumluk 6gretim sonu degerlendirmelerinin birinci ve ikinci oturumda “Model”
teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda 21 kez, {iglincli oturumda ise 23 kez

kullanmustir.

“Genisletme” Teknigi Bulgular:

Grafik 1°de gorildiigii gibi birinci anne, bir oturumluk yoklama ve {ig¢
oturumluk baslama diizeyi degerlendirmesinde “Genisletme” teknigini bes dakikalik

etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamastir.

Aile egitimi programi tamamlandiktan bir giin sonra ard arda yapilan ii¢
oturumluk Ogretim sonu degerlendirmelerinin birinci oturumunda “Genigletme”
teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda 13 kez, ikinci oturumda 11 kez ve iiclincii

oturumda ise 14 kez kullanmustir.

“Tepki Isteme-Model Olma” Teknigi Bulgulari

Grafik 1°de goriildiigii gibi birinci anne, bir oturumluk yoklama ve fi¢
oturumluk baslama diizeyi degerlendirmesinde “Tepki Isteme-Model Olma”

teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamastir.

Aile egitimi programi tamamlandiktan bir giin sonra ard arda yapilan ii¢
oturumluk 6gretim sonu degerlendirmelerinin birinci oturumunda “Tepki Isteme-
Model Olma” teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda 7 kez, ikinci oturumunda 9

kez ve tiglincii oturumunda ise 10 kez kullanmustir.
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Grafik 1 de gorildiigii gibi birinci annenin ii¢ teknikte de aile egitimi
programi uygulandiktan sonra elde edilen veri yollarinin diizeyi, baslama diizeyine
gore biiyiik artis géstermistir. Bu artis en fazla “Model” tekniginde en az da “Tepki

Isteme-Model Olma” tekniginde gdzlenmistir.

Ikinci annenin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve
Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerine iliskin baslama diizeyi ve dgretim sonu

bulgulan grafik 2’de gdsterilmistir.
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Grafik 2: ikinci annenin “'model,genisletme,tepki isteme-model olma™ tekniklerini
baslama dlzeyi ve dgretim sonu kullanma sikligi.
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“Model” Teknigi Bulgular:

Grafik 2’de goriildiigii gibi ikinci anne, bir oturumluk yoklama ve fig¢
oturumluk baslama diizeyi degerlendirmesinde “Model” teknigini bes dakikalik

etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamustir.

Aile egitimi programi tamamlandiktan bir giin sonra ard arda yapilan iig¢
oturumluk 6gretim sonu degerlendirmelerinin birinci oturumunda “Model” teknigini
bes dakikalik etkinlik sirasinda 33 kez, ikinci oturumda 32 ve tigiincii oturumda ise

35 kez kullanmugtir.

“Genisletme” Teknigi Bulgular:

Grafik 2’de goriildiigii gibi ikinci anne, bir oturumluk yoklama ve {ii¢
oturumluk baslama diizeyi degerlendirmesinde “Genisletme” teknigini bes dakikalik

etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamastir.

Aile egitimi programi tamamlandiktan bir giin sonra ard arda yapilan iig¢
oturumluk oOgretim sonu degerlendirmelerinin birinci oturumunda “Genigletme”
teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda 16 kez, ikinci oturumda 13 kez ve iiclincii

oturumda ise 21 kez kullanmustir.

“Tepki Isteme-Model Olma” Teknigi Bulgular

Grafik 2’de gorildiigii gibi ikinci anne, bir oturumluk yoklama ve {i¢
oturumluk baslama diizeyi degerlendirmesinde “Tepki Isteme-Model Olma”

teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamastir.

Aile egitimi programi tamamlandiktan bir giin sonra ard arda yapilan ii¢
oturumluk 6gretim sonu degerlendirmelerinin birinci oturumunda “Tepki Isteme-
Model Olma” teknigini bes dakikalik etkinlik sirasinda 13 kez, ikinci oturumda 12

kez ve tiglincii oturumda ise 13 kez kullanmustir.
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Grafik 2 de goriildiigl gibi ikinci annenin {i¢ teknikte de aile egitimi programi
uygulandiktan sonra elde edilen veri yollarinin diizeyi, baglama diizeyine gore biiyiik
bir artis gdstermistir. Bu artis en fazla “Model” tekniginde en az da “Tepki Isteme-

Model Olma” tekniginde gézlenmistir.

Sonu¢ olarak, her iki annenin tiim tekniklerde aile egitimi programi
uygulandiktan sonra elde edilen veri yollarinin diizeyi baslama diizeyine gore biiyiik
artis gostermistir. Her iki anne de baslama diizeyi oturumlarinda bes dakikalik
etkinlik sirasinda Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki
Isteme-Model Olma” tekniklerini hi¢ kullanmazken, aile egitim programi
uygulandiktan sonra Ogretim sonu degerlendirme oturumlarinda bes dakikalik
etkinlik sirasinda bu teknikleri en az 7 en fazla 35 kez kullanmislardir. Her iki anne
de teknikler arasindan en sik olarak “Model” teknigini daha sonra “Genigletme”
teknigini en az siklikla ise “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini kullanmislardir. Bu
sonuglar aile egitimi programinin, arastirmaya katilan annelerin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini

kullanmasinda etkili oldugunu gostermektedir.

4.2- SINIRLI iFADE EDICIi DiL BECERILERI OLAN ZIiHINSEL ENGELLI
COCUKLARA SAHIiP ANNELERIN DOGAL DiL SAGALTIM
TEKNIKLERINDEN “MODEL”, “GENISLETME” VE “TEPKIi ISTEME-
MODEL OLMA” TEKNIKLERININ UCUNU EVDEKiI RUTIN
ETKINLIKLER  SIRASINDA  KULLANARAK EV  ORTAMINA
GENELLEMELERINE iLiSKiN BASLAMA DUZEYi VE OGRETIiM SONU
BULGULARI

Annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki
Isteme-Model Olma” tekniklerinin tiimiinii evdeki rutin etkinlikler sirasinda

kullanarak ev ortamina genellemelerine iliskin bulgular1 grafik 3’de gosterilmistir.
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Grafik 3. Annelerin "Model ,Genisletme, Tepki Isteme - Model Olma"
Tekniklerinin Tiimiinii Kullanarak Ev Ortamina Genelleme Baglama
Diizeyi ve Ogretim Sonu Bulgular
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Grafik 3’te goriildigii gibi birinci anne iki oturumluk genelleme baslama
diizeyi degerlendirmesi ortalamasinda tekniklerin tiimiinii beser dakikalik etkinlik
sirasinda hi¢ kullanmamustir. Aile egitim programi tamamlandiktan sonra alinan iki
oturumluk genelleme degerlendirmesinde birinci anne beser dakikalik yemek masasi
hazirlama ve yemek yeme etkinlikleri sirasinda tekniklerin tiimiinii ortalama 13,5 kez

kullanmustir.

Birinci annenin tekniklerin ii¢linii birlikte kullanarak ev ortamina genelleme

ortalamas1 genelleme baslama diizeyi ortalamasina gore biiyiik bir artig gostermistir.

Grafik 3’te goriildiigi gibi ikinci anne iki oturumluk genelleme baslama
diizeyi degerlendirmesi ortalamasinda tekniklerin tiimiinii bes dakikalik etkinlik

sirasinda hi¢ kullanmamustir. Aile egitim programi tamamlandiktan sonra alinan iki
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oturumluk genelleme degerlendirmesinde ikinci anne beser dakikalik yemek masasi
hazirlama ve yemek yeme etkinlikleri sirasinda tekniklerin tiimiinii ortalama 11,5 kez

kullanmustir.

Ikinci annenin tekniklerin tiimiinii kullanarak ev ortammna genelleme
ortalamasi genelleme baglama diizeyi ortalamasina gore biiyiik bir artis gostermistir.
Ancak birinci annenin tekniklerin timiinii kullanarak ev ortamina genelleme

ortalamasi ikinci anneye oranla daha yiiksektir.

Sonug olarak, her iki annenin aile egitim programi uygulandiktan sonra alinan
genelleme degerlendirmelerinde tiim teknikleri kullanma siklig1 ortalamasi baslama
diizeyine gore biiylik artig gostermistir. Her iki anne de baslama diizeyi
oturumlarinda bes dakikalik etkinlik sirasinda Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin
timiinii hi¢ kullanmazken, aile egitim programi tamamlandiktan sonra alinan
genelleme degerlendirmelerinde bes dakikalik etkinlik sirasinda bu teknikleri yiiksek

bir ortalama ile kullanmislardir.

Bu nedenle aile egitimi, arastirmaya katilan annelerin Dogal Dil Sagaltim

Tekniklerinin tiimiinii kullanarak ev ortamina genellemelerinde etkilidir.

4.3- SINIRLI iFADE EDICi DiL BECERILERI OLAN ZiHINSEL ENGELLI
COCUKLARA SAHIiP ANNELERIN DOGAL DIiL SAGALTIM
TEKNIiKLERININ TUMUNU AYNI ETKINLIK UZERINDE
KULLANMALARINA ILISKIN BASLAMA DUZEYi VE IZLEME
BULGULARI

Annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin tiimiinii ayni etkinlik iizerinde
kullanmalarina iligskin baglama diizeyi ve tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile
dort hafta sonra tekniklerin tlimiinii ayni etkinlik {izerinde kullanmalarma iliskin

Ogretim sonu bulgular1 grafik 4’de gosterilmektedir.
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Grafik 4. Annelerin "Model ,Genisletme, Tepki Isteme - Model Olma"
Tekniklerinin Tiimiinii Ayni Etkinlik {izerinde Kullanmalarma Iliskin
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Grafik 4’te goriildiigli gibi birinci anne baslama diizeyi degerlendirmesi

ortalamasinda tekniklerin tiimiinii bes dakikalik etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamustir.

Tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra alinan 6gretim sonu

degerlendirmesinde birinci anne bes dakikalik oyun etkinligi sirasinda tekniklerin

tiimiinii 21 kez kullanmustir.

Birinci annenin tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra

alinan Ogretim sonu degerlendirme verisi baslama diizeyi verisine gore biiyiik bir

artig gostermistir.

Grafik 4’te goruldiigi gibi ikinci anne baslama diizeyi degerlendirmesi

ortalamasinda tekniklerin tiimiinii bes dakikalik etkinlik sirasinda hi¢ kullanmamustir.
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Tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra alinan 6gretim sonu
degerlendirmesinde ikinci anne bes dakikalik oyun etkinligi sirasinda tekniklerin

tiimiinii 25 kez kullanmustir.

Ikinci annenin tekniklerin dgretimi tamamlandiktan iki ile dért hafta sonra
alinan O0gretim sonu degerlendirme verisi baslama diizeyi verisine gore biiyiik bir
artis gostermistir. Ikinci annenin tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort
hafta sonra alinan 6gretim sonu degerlendirmesinde tekniklerin tiimiinii kullanma

siklig1 birinci anneye gore daha yiiksektir.

Sonug olarak, her iki annenin tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort
hafta sonra alinan 6gretim sonu degerlendirmesinde tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik
tizerinde kullanma siklig1 baslama diizeyine gore biiyiik artig gostermistir. Her iki
anne de baslama diizeyi oturumlarinda bes dakikalik etkinlik sirasinda Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerinin tiimiinti ayn1 etkinlik iizerinde hi¢ kullanmazken, tekniklerin
Ogretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra alinan &gretim sonu
degerlendirmesinde tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik iizerinde kullanma siklig1 biiyiik

bir artig gdstermistir.

Bu nedenle aile egitimi, aragtirmaya katilan annelerin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinin tiimiinii tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra

kullanmalarinda etkilidir.

4.4- SOSYAL GECERLIK BULGULARI

Deney siirecinin sonunda aile egitim programina katilan annelerden goriis
alinarak, arastirmanin sosyal gecerligi incelenmistir. Her iki anne de Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
tekniklerini 6gretmeye yonelik verilen aile egitim programina katildiklar1 igin
memnun olduklarini, ¢calismanin ¢ocuklarinin dil becerilerini gelistirmeye yonelik

gereksinimlerini karsiladiklarini ve katilmis olduklar ¢alismay1 baska arkadaslarina
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Onereceklerini belirtmiglerdir. Anneler almis olduklari egitimin yeterli oldugunu
fakat farkli alanlarda da egitim almak istediklerini ve Annelere calismada memnun
olmadiklar1 yonlerin neler oldugu soruldugunda her iki anne de ¢alismada memnun
olmadiklar1 bir yoniin bulunmadigini ifade etmislerdir. Anneler katildiklar1 ¢alismada
ogrendikleri tekniklerin gilinliikk yagamlarinda 6zellikle hazirlanmis herhangi bir arag
gerece ihtiyac duymadan rahatlikla kullanabilecekleri teknikler olmasi, egitim
sirasinda izletilen videolarla teknikleri kolayca anlayabilmeleri ve teknikleri
ogretirken c¢ocuklariyla kendilerinin uygulama yapma firsatin1 elde etmeleri

yonlerinden dolay1 ¢alismadan memnun olduklarini belirtmislerdir.

Annelere bu ¢alisma sonucunda kendilerinde gordiikleri degisikliklerin neler
oldugu soruldugunda ise ¢ocuklariyla daha fazla iletisim kurduklarini, ¢ocuklari ile
daha bilingli sekilde konustuklarini, ev icerisinde ¢ocuklariyla iletisim kurmak igin
daha fazla firsatlar yarattiklarini, cocuklarin bu egitimden sonra kendilerini model
alarak daha uzun climlelerle konusmaya basladiklarini, sorular sorduklarini ifade

etmislerdir.



BOLUM V

OZET, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu bolimiinde siras1 ile Ozet, tartisma ve Onerilere yer
verilmigtir.

5.1- OZET

Bu arastirmada, aile egitiminin, siirli ifade edici dil becerileri olan zihinsel
engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmalarinda,
teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki
ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik iizerinde kullanmalarinda

etkililiginin belirlenmesi amag¢lanmistir.

Arastirmanin denekleri, Kocaeli Gebze Egitim Uygulama Okulu ve Is Okulu
birinci sinifina devam eden, smirli ifade edici dil becerisine sahip zihinsel
yetersizlikten etkilenmis iki 6grenci ve anneleridir. Arastirmada tek denekli deneysel

desenlerden “Davraniglar Aras1 Coklu Yoklama™ deseni kullanilmistir.

Arastirmada annelere Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmayr 6gretmek
amaci ile aile egitim programi gelistirilmistir. Aile egitim programi; bilgilendirme,
teknigin  Orneklendirilmesi, teknigin Oneminin tartisilmast  ve uygulama
boliimlerinden olugmaktadir. Bilgilendirme boliimii annelere; sozli iletisim, sozlii
iletisim kurmanin amagclari, ¢ocuklarin iletisim becerilerini gelistirmede ailenin
onemi konularinda bilgi vermek amaci ile diizenlenmistir. Ayrica bu oturumda
ogretilecek teknikler tanitilmistir. Bilgilendirme oturumu o6n bilgi gelistirme ve
farkindalik olusturma agamalarindan olusmustur. Teknigin 6rneklendirilmesi bolimii
hedef teknigi tanimlamak ve nasil kullanildigini Orneklendirmek amaci ile

diizenlenmistir. Teknigin 6rneklendirilmesi boliimiinde hedef teknigin tanimlanmasi,
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teknige iligkin sozlii Orneklerin verilmesi ve teknigin kullanimini anlatan video
goriintlilerinin izletilmesi yer almistir. Teknigin Oneminin tartisilmas: bolimii,
teknigin Orneklendirilmesi asamasinda verilen Ornekler ve izletilen video
gorlntiilerinden yola c¢ikarak hedef teknigin Onemini belirlemek amaci ile
diizenlenmistir. Uygulama boliimii model olma, rehberli uygulamalar ve bagimsiz
uygulamalar olmak iizere {i¢ asamada uygulanmistir. Model olma asamasinda,
arastirmacinin ¢ocukla birlikte ii¢ farkli oyun setiyle oynayarak hedef teknigin nasil
kullanildigin1 anneye gostermistir. Rehberli uygulamalar asamasinda anneden
cocuguyla, arastirmacinin geri doniit ve diizeltmeleri esliginde farkli oyun setleriyle
hedef teknigi kullanarak oynamasi istenmistir. Bagimsiz uygulamalar asamasi ise
anne ii¢ ayr1 oturumda Ui¢ farkli oyun seti ile coguyla hedef teknigi kullanarak

oynamasint icermektedir.

Deney siireci her anneye alti asamada uygulanmistir. Bunlar; baglama diizeyi,
genelleme baslama diizeyi, aile egitim programinin uygulanmasi, program sonu
degerlendirme, program sonu genelleme ve tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik iizerinde
kullanma oturumlaridir. Ilk olarak “Model” teknigi, ikinci olarak “Genisletme”
teknigi, {iciincii olarak “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi aile egitim programu ile
annelere bire bir olarak dgretilmistir. Bu amagla, aile egitim programi uygulanmadan
once annelerin baglama diizeyinde ‘“Model” teknigini kullanma sikliklar
belirlenmistir. Baglama diizeyi verileri kararlilik gosterince gelistirilen aile egitim
programi uygulanarak ‘“Model” tekniginin Ogretimi gergeklestirilmis daha sonra
ogretilen teknigin degerlendirilmesi yapilmistir. Program uygulandiktan sonra alinan
veriler kararlilik gosterdiginde ikinci hedef teknik olan “Genisletme” de annelerin
baslama diizeyi belirlenmis ve aile egitim programi uygulanmistir. Ayni siireg
liciincii teknik olan “Tepki Isteme-Model Olma” icin de gergeklestirilmistir. Tiim
tekniklerin 6gretimi bittikten sonra ¢ocuklarin evinde rutin etkinlikler sirasinda
genelleme degerlendirmesi yapilmistir. Ayrica tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan
ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii aym etkinlik {iizerinde kullanma
degerlendirmesi yapilmistir. Ayrica annelerle goriisme yapilarak sosyal gegerlilik

verileri toplanmustir.
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Aragtirmada verilerin toplanabilmesi i¢in aile egitim programi uygulanmadan
once ve sonra oyun ortaminda anne-¢ocuk etkilesimi video kamera ile kayit
edilmistir. Annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanma sikliklarinm
belirlemek amaci ile veri toplama formu kullanilarak verilerin dokiimii yapilmastir.
Ayni sekilde genelleme verileri ¢ocuklarin evinde rutin etkinlikler sirasinda
toplanmistir. Annelerin tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan ile dort hafta sonra
tekniklerin  timiinii aymi  etkinlik tizerinde kullanma degerlendirmesinin
tamamlanmasimin ardindan annelere sosyal gecerlik formu uygulanmis ve sosyal

gecerlik verileri elde edilmistir.

Arastirma verilerinin gosterimi i¢in iki farkli grafikten yararlanilmistir.
Bunlar ¢izgi grafigi ve siitun grafigidir. Cizgi grafigi, annelerin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini
kullanma sikliklarmin gosterimi i¢in kullanilmistir. Siitun grafigi ise annelerin Dogal
Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
tekniklerini tiimiinii rutin ev igi etkinlikleri sirasinda kullanma sikligin1 ve tekniklerin
Ogretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayn1 etkinlik
izerinde kullanma sikligin1 gostermek amaglariyla kullanilmistir. Veriler gorsel

analiz yolu ile yorumlanmaistir.

Arastirmanin sonunda elde edilen bulgular su sekildedir;

— Aile egitim programinin tamamlanmasinin ardindan annelerin, Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
tekniklerini kullanma sikliklar1 baglama diizeyine gore bilyiik artis gdstermistir. Her
tic teknigi anneler baslama diizeyinde hi¢ kullanmazken, aile egitimi programi
uygulandiktan sonra “Model” teknigini en az 21 en c¢ok 35 kez, “Genisletme”
teknigini en az 11 en ¢ok 21 kez ve “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini en az 7 en
cok 13 kez kullanmislardir. Bu sebeple, gelistirilen aile egitim programi arastirmaya
katilan annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki

Isteme-Model Olma” tekniklerini kullanmalarinda etkilidir.
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— Her iki annenin aile egitim programi uygulandiktan sonra alinan
genelleme degerlendirmelerinde tiim teknikleri birlikte kullanma siklig1 ortalamasi
baslama diizeyine gore biiyiikk artis gostermistir. Her iki anne de baslama diizeyi
oturumlarinda Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini hi¢ kullanmazken, aile egitim
programi tamamlandiktan sonra alinan genelleme degerlendirmelerinde bu teknikleri
ortalama 11,5 ile 13,5 arasinda bir siklikta kullanmiglardir. Bu nedenle aile egitimi,
arastirmaya katilan annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin tiimiinii kullanarak

ev ortamina genellemelerinde etkilidir.

— Her iki annenin tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta
sonra tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik tiizerinde kullanma degerlendirmesinde
tekniklerin tiimiinii kullanma sikligi baslama diizeyine gore biiyiik artis géstermistir.
Her iki anne de baglama diizeyi oturumlarinda Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini
timiinii hi¢ kullanmazken, tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta
sonra tekniklerin timiinii ayni etkinlik tizerinde kullanma degerlendirmesinde bu
teknikleri en az 21 en ¢ok 25 kez kullanmislardir. Bu nedenle aile egitimi,
aragtirmaya katilan annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin timiini tekniklerin
ogretimi tamamlandiktan 1ki ile dort hafta sonra aym etkinlik {izerinde

kullanmalarinda etkilidir.

— Arastirmanin sosyal gecerligine bakildiginda, annelerin tiimii, boyle bir
arastirmaya katildiklar1 i¢in memnun olduklarini, ¢alismanin c¢ocuklarinin dil
becerilerini gelistirmeye yonelik gereksinimlerini karsiladiklarini  ve katilmis
olduklar1 caligmay1 baska arkadaslarima Onereceklerini, anneler almis olduklar
egitimin yeterli oldugunu fakat farkli alanlarda da egitim almak istediklerini ve
aldiklar1 egitimin ¢ocuklarimin dil becerilerinin gelistirilmesine katki saglayacagina
inandiklarini belirtmiglerdir. Anneler katildiklar1 ¢calismada 6grendikleri tekniklerin
giinliik yagamlarinda 6zellikle hazirlanmis herhangi bir arag gerece ihtiyag duymadan
rahatlikla kullanabilecekleri teknikler olmasi, egitim sirasinda izletilen videolarla
teknikleri kolayca anlayabilmeleri ve teknikleri 6gretirken ¢ocuklariyla kendilerinin
uygulama yapma firsatin1 elde etmeleri yonlerinden dolayr c¢alismadan memnun

olduklarini belirtmislerdir.
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— Ayrica anneler, ¢ocuklartyla daha fazla iletisim kurduklarini, cocuklari ile
daha bilingli sekilde konustuklarini, ev icerisinde ¢ocuklariyla iletisim kurmak igin
daha fazla firsatlar yarattiklarini, ¢ocuklarinin bu egitimden sonra kendilerini model
alarak daha uzun ciimleler kurarak konusmaya basladiklarini, sorular sorduklarini

ifade etmislerdir.

5.2- TARTISMA

Bu arastirmada, aile egitiminin, sinirli ifade edici dil becerileri olan zihinsel
engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmalarinda,
teknikleri ev ortamina genellemelerinde ve tekniklerin tiimiinii ayn1 etkinlik tizerinde
kullanmalarindaki etkililigi aragtirilmistir. Arastirmada her iki annenin de baslama
diizeyi verileri incelendiginde ii¢ teknigi de ¢ocuklan ile etkilesime girerken hig
kullanmadiklar1 bulunmustur. Bu bulgular arastirmaya katilan zihinsel engelli cocuk
annelerinin  ¢ocuklarina model olmadiklari, ¢ocuklarmin  konusmalarini
genisletmedikleri ve cocuklarindan tepki istemedikleri ve tepki gelmediginde ise
model olmadiklarini gostermektedir. Annelerin baglama diizeyi oturumlari sirasinda
cocuklart ile oyun oynarken, ¢ocuklarina “anahtar1 al, arabay1 tamir et, ¢ekici ver”
seklinde yonergeler verdikleri, cocuklarinin oyun oynamasini izledikleri ve ¢ocuklari
ile konugsmadan oyuncaklarla oynadiklar1 gozlemlenmistir. Bu gozlemler ve baglama
diizeyi sonuglar1 annelerin ¢ocuklar1 ile etkilesime girerken cocuklarina sozel
girdinin saglandig1, cocugu sozel etkilesime baslatmak ve katmak amaci ile gerekli
iletisimsel desteklerin verildigi ortamlar1 olusturamadiklarin1 = gostermektedir.
Ulkemizde ve yurt disinda zihinsel engelli ¢ocuk ve anne etkilesimini inceleyen
arastirmalar (Bakkaloglu ve Sucuoglu, 2000; Crawley ve Spiker, 1983; Fischer,
1987; Maurer ve Sherrod, 1987) bu sonucu destekler niteliktedir.

Aile egitim programinin uygulanmasi sonucu, annelerin Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerini
kullanma sikliginda baglama diizeyine gore biiyiik artis olmustur. Bu sonug, aile
egitiminin, sinirh ifade edici dil becerileri olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip

annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-
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Model Olma” tekniklerini kullanmalarinda etkili oldugunu gostermektedir. Yurt
disinda ve iilkemizde yapilan tek denekli arastirmalarda aile egitim programinin
zihinsel engelli ¢ocuk annelerinin ve kardeslerinin (Hancock ve Kaiser, 1996;
Peterson ve digerleri, 2005; Woods ve digerleri, 2004) ve zihinsel engelli ¢ocuklarla
calisan 6gretmenlerin (Togram, 2004; Phillips ve Halle, 2004) Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerini kullanmalarinda etkili oldugu bulunmustur. Bu arastirmada da yurt
disinda ve iilkemizde yapilan ilgili diger arastirmalarla benzer sonuglar elde

edilmistir.

Bu aragtirmada uygulanan aile egitim programi; bilgilendirme, teknigin
orneklendirilmesi, teknigin Oneminin tartisilmast ve uygulama boliimlerinden
olugmustur. Bilgilendirme ve uygulama boliimleri, yurt disinda uygulanan aile egitim
programlarinin timiinde (Hancock ve Kaiser, 1996; Peterson ve digerleri, 2005;
Woods ve digerleri, 2004) yer alirken, teknigin Orneklendirilmesi bolimii bir
arastirmada yer almistir (Hancock ve Kaiser, 1996). Hancock ve Kaiser aile egitimi
programlarinda teknigin 6rneklendirilmesi boliimiinde biiyiik kardeslere, ogretilen
teknigi anlatan videolar izletilerek tartismistir. Teknigin Oneminin tartisilmasi
bolimii ise yurt disinda uygulanan aile egitim programlar1 icerisinde

bulunmamaktadir.

Bu arastirmada uygulanan aile egitim programinda yer alan bilgilendirme
boliimii, annelere hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin tanitilmasinin yani sira
sozlii iletisim ve c¢ocuklarin iletisim becerilerini gelistirmede ailenin 6nemi
konularinda annelere bilgi vermesi acisindan Onem arz etmektedir. Ayrica bu
boliimle annelerin cocuklarinin dil gelisimini desteklemede Onemlerinin farkina
varmalar1 agisindan da faydali oldugu diisiiniilmektedir. Bilgilendirme boliimiiniin
annelerin ¢ocuklart ile nasil iletisim kurmalar1 gerektigi, ¢ocuklarinin ¢evresindeki
kisilerle hangi amaglarla iletisim kurduklari, g¢ocuklarinin sadece nesneleri
isimlendirmek i¢in degil, bu nesnelerin neye benzedikleri, nesnelerin islevleri gibi
konular hakkinda da iletisime girmelerini saglamada ve annelerin ¢cocuklarinin daha
uzun, kuralli ve anlamli climleler kurmasini desteklemede farkindalik olusturdugu

diistiniilmektedir.
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Teknigin Orneklendirilmesi boliimii, tanimi yapilan Dogal Dil Sagaltim
Tekniginin nasil kullanildigin1 video goriintiileri ile gorsellestirerek, annenin teknigi
daha kolay ogrenmesini ve kullanmasimi saglamasi agisindan bu arastirmada
uygulanan aile egitim programinin 6nemli bir 6gesi durumundadir. Ayrica video
izletimi sirasinda zaman zaman goriintiiler durdurularak annelere “Burada ¢ocuk ne
yapt1? Ogretmen ne dedi?” seklinde sorular yoneltilerek teknigin tartisilmasi,
annelerin teknikleri daha iyi kavramalarmi saglamistir. Teknigin Oneminin
tartisilmas1 boliimiinde ise annelere sorular sorularak hedef teknigin ¢ocuklarinin
iletisim becerilerini gelistirmesinde ne gibi faydalar sagladigi konusunda annelerin
gorigleri alinmigtir. Bu goris aligverisi ile annelerin hedef teknigin c¢ocuklarinin
dilini desteklemede ne derece onemli oldugunun farkina varmalarini sagladigi

diistiniilmektedir.

Arastirmanin uygulama bolimi model olma, rehberli uygulamalar ve
bagimsiz uygulamalar asamalarindan olusmustur. Yurt disinda uygulanan aile egitim
programlarinda, uygulama asamasina bilgilendirme oturumundan hemen sonra
gecilirken, bu arastirmada uygulama asamasina bilgilendirme, teknigin
orneklendirilmesi ve teknigin 6neminin tartisilmasi agsamalarindan sonra gegilmistir.
Aile egitim programinin her asamasi kendinden sonra gelen agamayi tamamlar
nitelikte diizenlenmistir. Bu diizenleme annelerin hedef Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerini ¢ok fazla model olmadan ve cok fazla rehberli uygulama yapmadan
daha kolay ve hizli bir sekilde 6grenmelerinde ve teknikleri kullanma sikliklarinda
baglama diizeyi verilerine gore oldukga yiiksek bir artis gostermelerinde, teknikleri
genellemelerinde ve tiimiinii ayn1 etkinlik iizerinde kullanmalarinda etkili olmustur.
Bu arastirmanin uygulama boliimii yurt disinda yapilan arastirmalardan farkli olarak
Olciit temelli olarak diizenlemis, model olmadan rehberli uygulamaya rehberli
uygulamadan bagimsiz uygulamaya gegis icin Ol¢iitler belirlenmistir. Model olmadan
rehberli uygulamaya gecis i¢in Olgiit aragtirmacinin hedef teknigi nasil kullandigina
tic farkl oyun seti ile lic kez model olmasindan sonra annenin, arastirmacinin hedef
teknigi kullanma durumlarini eksiksiz sdylemesi, rehberli uygulamadan bagimsiz
uygulamaya gecis Olgiitli ise annenin, hedef teknigi dort kez iist iiste dogru

kullanmast olarak belirlenmistir. Bu 6l¢iit temelli 6gretimin annelerin hedef Dogal
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Dil Sagaltim Tekniklerini hatasiz olarak en dogru sekli ile 6grenmelerini saglamalari,
genellemeleri ve tekniklerin tlimiinii ayni etkinlik iizerinde uygulamalarinda rol

oynadig distiniilmektedir.

Ayrica bu aragtirmada, yurt disinda yapilan arastirmalardan farkli olarak,
tekniklerin uygulama siras1 tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan sonra birlikte
kullanim1 amaglanarak en once 6grenilmesi gereken teknikten sonra 6grenilmesi
gereken teknige olarak siralanmistir. Bu uygulama annelerin teknikleri, tekniklerin
ogretimi iki ile dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayn1 etkinlik iizerinde yiiksek bir

siklikta kullanmalarinda etkili olmustur.

Arastirmada gbze carpan diger bir sonu¢ da annelerin teknikleri kullanma
sikliklarinin oturumlar arasi farklilik gostermis olmasidir. Aile egitim programinin
uygulama asamasinda her bir oturumda farkli oyun setleri kullanilmistir. Oyun
setlerinin farklilagmasi, annelerin oturumlar arasinda teknikleri kullanma sayisinin
farklilagsmasina neden olabilir. Ayrica anneler 6gretilen tekniklerden en az “Tepki
Isteme-Model Olma” teknigini kullanmislardir. Bu farklilasma “Tepki Isteme-Model
Olma” tekniginin diger tekniklere gére daha yapilandirilmis bir siire¢ icermesinden
kaynaklanmis olabilir. Arastirmada ikinci anne, birinci anneye gore hedef Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerini daha fazla siklikta kullanmistir. Bu sonug, ikinci annenin

egitim diizeyinin daha yiiksek olmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Her iki annenin aile egitim programi uygulandiktan sonra alinan genelleme
degerlendirmelerinde tiim teknikleri kullanma siklig1 ortalamasi baslama diizeyine
gore biiyiik artis géstermistir. Her iki anne de baslama diizeyi oturumlarinda iki beser
dakikalik etkinlik sirasinda Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini hi¢ kullanmazken, aile
egitim programi tamamlandiktan sonra alinan genelleme degerlendirmelerinde iki
beser dakikalik etkinlik sirasinda bu teknikleri ortalama 11,5 ile 13,5 arasinda bir
siklikta kullanmiglardir. Bu sonug, aile egitiminin, sinirli ifade edici dil becerileri
olan zihinsel engelli ¢ocuklara sahip annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden
“Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma” tekniklerinin tiimiinii kullanarak

ev ortamina genellemelerinde etkili oldugunu gdstermektedir. Yurt diginda yapilan
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tek denekli aragtirmalarda aile egitim programinin zihinsel engelli ¢ocuk annelerinin
ve kardeslerinin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini farkli etkinlik (yemek yeme) ve
ortamlara (ev, oyun parki) genellemeleri arastirilmis (Hancock ve Kaiser, 1996;
Woods ve digerleri, 2004) ve aile egitim programinin etkili oldugu bulunmustur. Bu
arastirmada da yurt disinda yapilan aragtirmalarla benzer sonucglar gdstermektedir.
Ayrica genelleme oturumlari sirasinda birinci annenin zihinsel engelli diger ¢ocugu

ile de hedef Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullandig1 gdzlemlenmistir.

Her iki annenin tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile dort hafta sonra
aliman tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik {izerinde kullanma degerlendirmesinde
teknikleri kullanma siklig1 baslama diizeyine gore biiyiik artis gostermistir. Her iki
anne de baslama diizeyi oturumlarinda bes dakikalik etkinlik sirasinda Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerini hi¢ kullanmazken, tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan iki ile
dort hafta sonra tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik iizerinde en az 21 en ¢ok 25 kez
kullanmiglardir. Yurt disinda ve ililkemizde yapilan tek denekli arastirmalarda
zihinsel engelli cocuk annelerinin ve kardeslerinin (Hancock ve Kaiser, 1996;
Peterson ve digerleri, 2005) ve zihinsel engelli ¢ocuklarla c¢alisan &gretmenlerin
(Phillips ve Halle, 2004; Togram, 2004), aile egitim programi tamamlandiktan sonra
Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini kullanmay1 siirdiirdiikleri bulunmustur. Bu

arastirma sonuglar1 da alanyazindaki aragtirma sonuglarini destekler niteliktedir.

Sosyal gegerlilik verileri toplamak amaci1 ile aile egitimi programi
uygulandiktan sonra annelerle yapilan goérlismede anneler, aile egitim programina
katildiklar1 i¢in memnun olduklarini, aldiklar1 egitimin ¢ocuklarinin dil becerilerinin
gelistirilmesine katki saglayacagina inandiklarini, katildiklar1 ¢calismada 6grendikleri
tekniklerin giinliik yasamlarinda o6zellikle hazirlanmis herhangi bir arag gerece
ihtiya¢ duymadan rahatlikla kullanabilecekleri teknikler olmasi agisindan memnun
olduklarini, bu ¢alisma sonucunda cocuklariyla daha fazla iletisim kurduklarini,
cocuklart ile daha bilingli sekilde konustuklarini, ev icerisinde ¢ocuklariyla iletigim
kurmak i¢in daha fazla firsatlar yarattiklarin1 belirtmislerdir. Annelerin, aragtirmanin
sosyal gecerligi ile ilgili goriisleri alinirken “cocuklarinin kendilerini model alarak

daha uzun climleler kurarak konustuklarini, ev igerisinde ¢esitli sorular sorduklarini”
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sOylemislerdir. Baglama diizeyi oturumlarit sirasinda cocuklarin anneleri ile oyun
oynarken hi¢ konusmadan oyuncaklarla oynadiklari, anneleri soru sordugunda
sorulan sorulara cevap vermeyerek sessiz kaldiklar1 ya da annelerinin soyledikleri
soru kaliplarini tekrar etikleri gozlemlenmistir. Aile egitim programi tamamlandiktan
sonra yapilan genelleme oturumlar1 sirasinda ve tekniklerin 6gretimi tamamlandiktan
iki ile dort hafta sonra yapilan tekniklerin tiimiinii ayni etkinlik {izerinde kullanma
degerlendirmesinde ¢ocuklarin anneleri ile oyun oynarken; “ben gemi
ylizdiiriiyorum”, “képegi yiizdiiriyorum”, “kopegi kamyona koyuyorum”, “aannn,
geliyorum” seklinde climleler kurarak yaptiklar1 davranislart kendiliklerinden
sOyledikleri, annelerine ise “sen ne yapiyorsun?”, “baska ne oynayacagiz?” seklinde

sorular sorarak iletisimi baglattiklar1 gozlemlenmistir. Bu gozlemler ailelerin

sOylediklerini dogrulamaktadir.

Sonug olarak arastirmada elde edilen tiim veriler ¢ocuklarin dil gelisimini
desteklemek amaci ile yapilacak aile egitiminin; ¢ocuklara sunulan egitimi kolay,
etkili, kalici, genellenebilir ve ekonomik hale getirmekle birlikte, ailelerin
cocuklariyla birlikte oldugu zaman dilimini en iyi sekilde degerlendirmelerine, ayrica
anne-babalarin  ¢ocuklarma yardimci  olabilmelerinin ~ verdigi  hosnutlukla
ozgilivenlerini  giiclendirmelerine katki saglamasi agisindan O6nemli oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle anne-baba ve ¢ocuk etkilesiminin kalitesini yiikseltmek
ve buna bagli olarak ¢ocuklarin dil gelisimini desteklemek amaciyla aile egitiminin

diizenlenmesi gerekmektedir.

5.3- ONERILER

Arastirma bulgularina dayali olarak uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik

Oneriler asagida verilmistir.
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5.3.1- Uygulamaya Yénelik Oneriler

1. Bu arastirmada gelistirilen aile egitim programi egitime katilan ailelerin

evlerinde eve dayali bir aile egitim programi seklinde uygulanabilir.

2. Bu arastirmada uygulanan aile egitimi anne, baba ve kardesleri kapsayacak

sekilde genisletilerek yliriitiilebilir.

3. Gelistirilen aile egitim programi, zihinsel engelli cocuklarla ¢alisan

Ogretmenlere 0gretmen egitimi seklinde diizenlenerek uygulanabilir.

4. Gelistirilen aile egitim programi, farkli Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinin

ogretilmesine yonelik olarak da uygulanabilir.

5.3.2- ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Annelerin Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini 6grenmelerinin ¢ocuklarinin dil
ve iletisim becerilerine (iletisimi baslatma, siirdiirme, ortak ilgi siiresi, ortalama

so6zce uzunluklar1 vb) olan etkisi arastirilabilir.

2. Bu aragtirmada uygulanan aile egitim programinin, Dogal Dil Sagaltim
Tekniklerinin evde rutin etkinlikler sirasinda uygulanmasina yonelik etkisi

arastirilabilir.

3. Arastirmadan elde edilen bulgularin genellenebilirligini arttirmak amaciyla
ayni arastirma baska deneklerle, baska ortamlarda ve baska uygulamacilar tarafindan

tekrarlanabilir.

4. Gelistirilen aile egitim programinin, O6gretmen egitimi seklinde
diizenlenerek zihinsel engelli cocuklarla calisan 6gretmenlere Dogal Dil Sagaltim

Tekniklerini 6gretmede etkisi arastirilabilir.
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5. Bu aragtirmada genelleme verileri evde yemek masasi hazirlama ve yemek
yeme etkinlikleri sirasinda toplanmistir. Bu etkinliklerin disinda hedef Dogal Dil
Sagaltim Tekniklerinin resimli kitap bakma, kek yapma, evin bir odasini toplama
gibi farkli etkinliklerde ve oyun parki, market gibi dis mekanlarda genelleme verileri

toplanabilir.
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EK: 1
DENEKLERIN SECIMINDE KULLANILAN OLCU ARACLARI



Aile Goriisme Formu

Aile ile goriisme tarihi:

Goriisen kisi:

Gortstilen kisi:

A- KIMLIK BILGILERI
1-Ogrenci kimlik bilgileri:

Adi-soyadi:
Cinsiyeti:
Dogum tarihi:
Kagcinci sinifta:

Ogrencinin yetersizligi:

2-Aileye ait bilgiler

EK: 1.1

104

Adi soyad1 |Is adresi Telefonu Ev adresi Egitim
durumu
Anne
Baba
Ucgiincii bir kisi

3.Kardeslere ait bilgiler
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Adr Yas1 Egitim Oziir var m | Oziir tiirii
durumu
1.kardes
2.kardes
3. kardes

B-SAGLIK OZGECMISi

Diizenli olarak gittigi doktorun

Adi-soyadi:

Telefonu:

Sorular

Var

Yok

Agiklama

Ogrencinin kullandi81 herhangi
bir cthaz var m1

Varsa bunlar neler?

Herhangi bir yiyecege alerjisi

var m1?

Ogrencinin siiregen bir

hastalig1 var m1? Nedir?

Ogrencinin diyet ihtiyaci var

mi1? varsa ne tur?

Ogrencinin kullandig: ilag var

mi1 ?

Ogrencinin ek bir 6zrii var m1?
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Ogrencinin uyku saatleri:

Ogrencinin yemek saati:

C - OGRENCININ EGIiTIM OZGECMISi:

1- Yetersizligi belirleyen kurum veya kisi adr :

2- Yetersizligi ka¢ yasinda belirlendi?

3- Egitim almaya ne zaman bagladi1?

4- Kag senedir egitim aliyor?

5- Halen egitim almaya devam ediyor mu?

6- Egitimi daha ¢ok ne lizerinde yogunlagiyor?
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DIL VE ILETISIM BECERILERI AILE GORUSME FORMU

A.Dil becerileri

1.Cocugun konusmasi hakkinda bana neler sdyleyebilirsiniz?
O Soylenenleri anliyor
O Kendini ifade etmek i¢in jest ve mimik kullaniyor
O Sesler ¢ikariyor
O Kelimeleri var.
O Ciimle kuruyor

Agiklama:

2. Soylediklerinizi anliyor mu?

O Evet O Hayir

O Tek kelimelik yonergeleri

O Iki kelimelik yonergeleri

O Ug ve iizeri kelimelik yonergeleri

Aciklama:

3. Jest ve mimikleri nasil ve ne amagla kullaniyor?

O Ihtiyaglarmi belirtmek i¢in
O Duygularini belirtmek i¢in
O Bilgi vermek i¢in

O Nesne istemek i¢in

Aciklama:

4. Hangi sesleri ¢ikartyor?

5. Sesleri hangi amagla ¢ikartyor?
O Ihtiyag belirtmek i¢in

O Duygularini belirtmek i¢in

O Bilgi vermek i¢in



O Nesne istemek i¢in
Agiklama:

5. Hangi kelimeleri soyliiyor?

O Taklit ederek mi?
O Kendiliginden mi?

6. Bana kurdugu ctimleleri sdyler misiniz?
O iki kelimelik ciimleleri

O Ug kelimelik ciimleleri

O Dort ve uzerinde kelimelerle cimleler

O Taklit ederek mi?

O kendiliginden mi?

Aciklama:

B.iletisim becerileri ve ortamlar

1. Cocugunuzla daha ¢ok nasil iletisimde bulunuyorsunuz?

O Isaretle O Konusarak

2. En ¢ok kiminle iletisimde bulunuyor / vakit gegiriyor?

O Anne

O Baba

O Abi- Abla — Kardes

O Anneanne — Babaanne — Dede
O Bakici

O arkadas

Agiklama:

3. En ¢ok sevdigi oyunlar nelerdir?
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O Evcilik oyunu

O Srirali oyunlar (domino, tombala vb.)
O Masa aktiviteleri

O Legolar

O Kuklalar

O Saklambag

Aciklama:

3. En ¢ok sevdigi oyuncaklar nelerdir?
O Bebek

O Kuklalar

O Resimli kitaplar

O Top

O Araba

O Legolar

Aciklama:

4. Cocugun en cok sevdigi yiyecekler/ icecekler/ esyalar/ ara¢ geregler nelerdir?

O Seker

O Makarna

O ¢ikolata

O Cips

O Patates kizartmasi
O Meyve sular1

O Kalem, kalemtras

5. Cocugunuzun bir giiniinii bana anlatir misiniz.

Sabah
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EK: 1.2

111

ARASTIRMACI-COCUK ETKIiLESIMi DiL. ORNEGI FORMU

Isim:

Tarih:

Etkilesimde Bulunan Kisi:

Etkilesim No:

Gozlemleyen Kisi:

Baslama Zamani:

Bitirme Zamani:

Arastirmacinin Sozel

Olmayan Davranisi

Arastirmacinin Sozel

Tepkisi

Ogrencinin Sozel

Olmayan Davranisi

Ogrencinin Sozel

Tepkisi
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EK: 2
ANNELERE HEDEF DOGAL DiL. SAGALTIM TEKNIKLERININ
OGRETIMI AMACIYLA HAZIRLANAN AILE EGIiTiM PROGRAMI
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EK: 2.1

BIiLGILENDIRME OTURUMU

GIRIS

Arastirmact anneye “bugilin sizinle g¢ocugunuzun konusma becerilerini
gelistirmeye katki saglayacak olan Dogal Dil Sagaltim Tekniklerini 6grenmek igin
bir araya geldik. Bu teknikleri sizlere 6gretmeye baslamadan 6nce sizlere 6nce sozlii
iletisimi tanimlayacagim, daha sonra sirasi ile sozlii iletisimin amaglari, konusmay1
ogrenmede ailenin 6nemi konularinda bilgi vermek istiyorum. Bu bilgilerin ardindan
tekniklerimizi sirayla Ogrenmeye baslayacagiz. Calismama katildiginiz igin size

simdiden ¢ok tesekkiir ediyorum” der.

I.ON BiLGIi GELISTIRME

Sozlii Tletisimi Tanimlama

Arastirmaci anneye “insanlar diinyaya geldikleri giinden itibaren cevresiyle
iletisim kurma gereksinimi igerisine girer. Giinlilk yasamimizda bir sey istemek,
duygularimiz anlatmak, diisiincemizi ifade etmek gibi ¢esitli amaglarla ¢cevremizdeki

kisilerle iletisim kurariz.

Insanlar arasinda iletisim hem s6zel hem sozsiiz olarak kullanilmaktadir.
Cocugunuz sizden bir seyi istediginde istedigi seyi gostermesi veya anlatamadigi
seyler icin isaretlerini kullanmasi birer iletisim seklidir. Bunlar1 hep c¢evresindeki
kisilerle iletisim kurmak amaci ile yapar. Bunlar birer sozsiiz iletisim seklidir.
Cocugumuz bize duygu ve isteklerini konusarak da anlatabilir. Sozlii iletisimde biz

cevremizdeki kisilere duygu ve isteklerimizi konugarak aktaririz.
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Sozlii iletisim ayni bir top oyununa benzer. Top oynarken nasil karsidaki
kisiye topu atiyorsak ve onun tutup bize tekrar topu gondermesini bekliyorsak, sozlii
iletisimde de iletece§imiz mesaji karsidaki kisiye iletir ve cevap bekleriz. Sozli
iletisim de sira ile gerceklesen bir siirectir. Iletilecek mesaj1 olan kisi karsidaki
kisinin dinlediginden emin oldugunda mesaj1 iletir ve karsidaki kisinin de ona cevap
vermesini bekler. Bu sira gerceklesemezse kisilerin birbirini anlamasi zorlagir”

diyerek iletisim hakkinda bilgi verir.

Arastirmaci anneye “Siz ¢ocugunuzla konusurken onun sizi dinlediginizden
emin oldugunuz zaman mi onunla konusuyorsunuz? Onun sizi dinlemesi i¢in neler
yapiyorsunuz? Siz ¢ocugunuz konusurken onu dinliyor musunuz? Onun size iletmek
istedigi mesajlar1 anlamayinca ne yapiyorsunuz?” seklinde sorular sorarak sozel

iletisimde dinlemenin ve sirali konusmanin énemini tartigir.

Arastirmaci, “eger konustugunuz kisi iletmek istediklerinizi anlamazsa onun
size cevap vermesi zordur. Bu nedenle ¢ocugunuzla konusurken onun sizin iletmek
istediklerinizi anlamasi i¢in mesajinizi onun anlayabilecegi sekilde diizenlemeniz
gerekir. Cocugunuz sizi anlamadiginizda ne yapiyorsunuz?” Sorusunu yonelterek
annenin verdigi cevaplardan uygun olanlar1 onaylar. Arastirmact “mesajimizi
cocugumuzun anlayabilmesi i¢in bazen ciimlelerimizi kisaltiriz onun anlayabilecegi
kelimeler kullanarak ifade ederiz bazen jest ve mimiklerden yararlaniriz seklinde”

Ozetleme yapar.

Sozlii Tletisim Amaclarim Belirleme

Arastirmacit “biz belirli bir amacgla konusuruz. Siz ¢ocugunuzla hangi
amaglarla konusuyorsunuz? Cocugunuz sizinle ne amacla konusuyor bana

sOyleyebilir misiniz?” diyerek annenin cevabini alir.

Ardindan, “biz konustugumuzda sozciikleri bilgi aktarmak, bir seyler istemek,
istemedigimiz bir seyi reddetmek, bagkalarina bir seyler teklif etmek ve

ihtiyaglarimizi karsilamak i¢in kullaniriz. Bir ¢ocuk dil becerilerini bir amag icin



115

kullanmadiginda ¢ok fazla sozciik de bilse bu sozciikler isine yaramaz. Bu nedenle
cocugunuzun konusmasi i¢in konusma ortamlari saglayarak ¢ocugunuzun belirli
amag i¢in konusmasini desteklemelisiniz” diyerek anneye sozlii iletisimin amaclarini

sOyler.

Cocuklarin Dil Gelisiminde Ailenin Onemi

Arastirmacit anneye ‘“Cocuklarin konusmayr 6grenmelerinde ailenin ve
¢evrenin Onemi biyiiktiir. Sizin ¢ocuklariniz gibi tiim ¢ocuklar zamanlarinin
cogunlugunu aileleri ile birlikte gecirirler. Ev, konusmay1 6grenmek i¢in zengin bir
ortamdir. Sizler evlerinizde ¢ocuklariniza konusmayi, iletisim kurmayr kazandirmak
icin neler yapiyorsunuz? Daha cok hangi ortamlarda iletisime giriyorsunuz?” diyerek
annenin cevabini aldiktan sonra “bu tiir ortamlar1 okulda yapilandirmak kolay degil
bu ortamlar dogal yasantilarimiz sonucu evde olusabilecek ortamlar. Ben de size
evde iletisime girebileceginiz ortamlara Ornekler vermek istiyorum. Diger aile
bireyleriyle birlikte yemek yemek, ¢ocugunuzla birlikte yemek masasini hazirlamak,
aligveriste alinan malzemeleri ¢cocugunuzla birlikte dolaba yerlestirmek, ¢cocugunuzla
ders ¢alismak, oyun oynamak, odasini toplamak gibi faaliyetler evde ¢ocugunuzla

iletisime girebileceginiz etkinliklere 6rnek gosterilebilir” der.

Arastirmaci anneye cocuguyla iletisime girebilecegi ortamlar1 sdyledikten
sonra “Iste bu zengin ev ortamimi okullarda saglamak her zaman miimkiin
olmamaktadir. Bu sebeple ¢cocugunuzla ev ortaminda ve girdiginiz diger ortamlarda
burada 6grendiginiz teknikleri kullanarak iletisime girdiginizde ¢ocuklarmizin dil
gelisiminde daha da etkili bir rol almis olacaksiniz” diyerek ailenin ¢ocugun dil

gelisiminde 6nemini soyler.
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I1- FARKINDALIK OLUSTURMA

Amaclar ve Cocugun Performansi Hakkinda Aileyi Bilgilendirme

Aragtirmact anneye “ifade edici dil becerisi smirli olan zihinsel engelli
cocuklar, konugma seslerini ¢ikarabilen, belirli sozciikleri veya climleleri olan fakat
sozcuk tiirleri ve kurduklar1 ciimle yapilar1 g¢esitlilik gostermeyen, bir¢ok amag icin
dili kullanamayan ¢ocuklardir. Bu ¢ocuklarin ifade edici dili normal gelisim gosteren
yasitlarna gore geridir. Omegin cocugunuz sizin verdiginiz yonergeleri
anlayabiliyor. Bu c¢ok iyi ancak kendini ifade ederken tek/iki kelimelik ciimlelerle
konusuyor. Sizden nesne ve hizmet istemek amaci ile dili kullaniyor” diyerek
cocugun performanst hakkinda bilgi verir. Ardindan “Sizler burada
Ogreneceklerinizle ¢ocuklarinizin daha iyi iletisim kurabilmesi igin sahip olduklari

dil becerilerini farkli boyutlarda gelistirebilirsiniz. Cocugunuzu,

v' Daha fazla sozcligii anlamasi ve kullanmasi i¢in destekleyebilirsiniz.
Cocugunuzun dili kullanma amacinin sadece sizden nesne ve hizmet istemek
olmasmin yani sira “bilgi vermek, soru sormak, duygu ve diisiincelerini

paylasmak™ gibi farkli amagclarla kullanmasi i¢in,

v' Karsilikli konusmalarda sira alma becerisini gelistirmek i¢in,

v’ Sozcik ve ciimlelerle daha zengin anlamlari ifade etmesi, yani sadece
nesneleri isimlendirmek i¢in de§il bu nesnelerin ne yaptiklari, neye

benzedikleri, kime ait olduklar1 hakkinda konusmasi igin,

v’ Daha wuzun cimleler ve g¢esitli yapida climleler kurmasi igin
destekleyebilirsiniz” diyerek hedef teknikleri kullanmayr 6grenmenin

cocugun dil gelisimine olan katkilarini belirtir.
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Ogretilecek Teknikleri Tanitma

Arastirmaci, “Sizlere gosterecegim teknikler dogal iletisim teknikleridir. Bu
teknikleri her ortamda c¢ocugunuzun konugmasini gelistirmek amaci ile
kullanabilirsiniz. Bu teknikler “Model, Genisletme ve Tepki Isteme-Model Olma”
teknikleridir. “Model” teknigi; kendi yaptigimiz davraniglari veya etkinlikleri,
cocugumuzun yaptigr davranis ve etkinlikleri tanimlamak amaci ile; “Genisletme”
teknigi, cocugun sdyledigi kelimeyi slirdiirmek ve bu ifadeyi daha kapsamli bir ifade
haline getirmek amaci ile; “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi cocuga bir soru
sorarak ¢ocuktan etkilesimi siirdiirecek bir tepki almak amaci ile kullanilacaktir”

diyerek hedef teknikleri kisaca tanitir.

Arastirmaci anneye “Anne ve babalarin ¢ocuklariyla evlerinde ve etkilesime
girdikleri diger ortamlarda, bu tekniklerden yararlanarak iletisime girmesi
cocuklarmin dil gelisimlerine hiz kazandiracaktir. Bu teknikler; ¢ocuklarinizin yasina
uygun etkilesim ortamlar1 hazirlayarak ve gelisim diizeylerine uygun bir dil
kullanarak ¢ocuklarinizla etkili sozel iletisim kurabilmenizi saglayacaktir. Bu etkili
sozel iletisim sayesinde ¢ocuklarimiz sizinle ve c¢evresindeki diger kisilerle
(arkadaslar1, 6gretmenleri v.b) cok daha kolay iletisim kurabilecektir. Bu da
cocuklarmizin iletisim becerilerinin gelismesinde anne olarak ne kadar dnemli bir
yere sahip oldugunuzun gostergesidir” diyerek aile katilacaklar1 aile egitim

programinin yararlarini sdyleyerek bilgilendirme oturumunu tamamlar.
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EK: 2.2

“MODEL” TEKNiGi OGRETIM SURECI

Uzun Donemli Amac:

Ebeveynler; 6gretim sonu degerlendirme oturumlarinin sonunda “Dogal Dil
Sagaltim Teknikleri’nden “Model, Genisletme, Tepki Isteme-Model Olma”

tekniklerini bagimsiz olarak uygun baglamda kullanir.

Ogretimsel Amag:

Ebeveynler; 6gretim sonu degerlendirme oturumlarinin sonunda “Dogal Dil
Sagaltim Teknikleri’nden “Model” teknigini bagimsiz olarak uygun baglamda

kullanir.

Ogretim Ortam:

Tiim 6gretim ve degerlendirme oturumlar: sessiz ve aydinlik bireysel egitim
odasinda gerceklestirilecektir. Ogretim ve degerlendirme oturumlari sirasinda
Ogretim ortaminda anneye Ogretilecek teknigi gosteren videoyu izletmek i¢in diz {istli
bilgisayar, anne ve g¢ocugun oturmasi icin iki biiyilk minder, 6grencinin sectigi
oyuncaklar, anneye verilen yardimci oyuncaklar ve oturumlarin kayit edilmesi igin
bir video-kamera yer alacaktir. Diz istii bilgisayar video gosterimi bittikten sonra

ortamdan ¢ikarilacaktir.

Minderler yere ebeveyn ve c¢ocugun karsilikli oturacagi sekilde
yerlestirilecektir. Minderlerin ortasina oyuncaklar yerlestirilecektir. Ortamda anne ve

cocuk oyun sirasinda oyuna uygun olarak istedikleri sekilde hareket edebileceklerdir.
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Asama 1: Teknigin Orneklendirilmesi

Aragtirmaci  “Bugilin size “Model” teknigini Ogretecegim. Teknigimizi
ogretmeye gegmeden Once size “Model” tekniginin ne demek oldugunu, bu teknigin
Onemini anlatacagim. Bunun ardindan size “model” teknigini anlatan videolar
izletecegim. Sonra bu videolar lizerinde beraber konusacagiz” diyerek birinci

asamada yapilacaklar1 anneye sOyler.

Ardindan “Model teknigi, ebeveynin cocukla yaptigr bir etkinlik sirasinda,
etkinligin uygun anlarinda ebeveynin kendisinin ve ¢ocugun yaptigr davranislar
anlamli ciimleler kurarak ifade ettigi bir tekniktir. Ancak c¢ocuktan annenin
kullandig1 ifadeleri c¢ocugun taklit etmesi istenmez. Kurulan ciimlelerin de
cocugunuzun anlayabilecegi sekilde ifade edilmesi gerekmektedir. Yani climlelerin
ne yaptiginizi veya cocugunuzun ne Yyaptigini ifade edecek sekilde ayrica
cocugunuzun anlayabilecegi uzunlukta ve zorlukta olmasi gerekir” diyerek model
teknigini tanimlar ve nasil kullanilacagini anlatir. Arastirmact “Yani bir 6rnekle
aciklarsak; anne ve ¢ocuk arabayla oynuyor. Anne arabay1 hareket ettirir ve cocuga
“benim arabam hareket etti” der. Annenin ¢ocuga “benim arabam hareket etti”
demesi “Model” teknigine 6rnektir. Cocugun hareketini belirtmek i¢in “senin araban
otoparka giriyor” demesi de “Model” teknigine 6rnektir. Ormekte de goriildiigii gibi
burada anne ve cocuk oyun ortaminda anne arabasini hareket ettirdiginde kendi
yaptig1 hareketi sozlii olarak ifade ediyor ve ardindan cocuktan “benim arabam
hareket etti” climlesini tekrarlamasini istemiyor. Ardindan ¢ocugun yaptig1 hareketi
“senin araban otoparka giriyor” diyerek anlamli bir ciimleyle ifade ediyor. Bu
ornekte de anlayacagimiz gibi ne yaptigimiz veya onun ne yaptigin hakkinda

konusurken kurulan climleler cocugunuzun anlayabilecegi uzunlukta ve zorlukta.

Bir 6rnek daha verecek olursak; anne ve cocuk alig veris yapiyor. Anne alis
veris arabasini siirer ve “arabay1 siiriiyorum” der. Bu drnekte de anlayacaginiz gibi
cocugunuz ne yaptigmizi ciimle olarak duyabiliyor. Cocuk cikolata alir, anne
“cikolatay1 arabaya koydun der. Bu 6rnekte de goriildiigii gibi climlemiz ¢ogunuzun

yaptigini tanimliyor ve ayrica ciimle ¢ocugun anlayabilecegi uzunlukta ve zorlukta”
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diyerek teknigin kullanimu ile ilgili érnekler verir. Orneklerin ardindan aragtirmaci

anneye “Model” tekniginin nasil kullanildigin 6zetler.

“O zaman Ozetlersek, “Model” teknigini;

Kendi yaptigimiz davranislar veya etkinlikleri,

Cocugumuzun yaptigi davranis ve etkinlikleri tanimlamak amaci ile

kullantyoruz.

Bu tanimlamalar1 yaparken c¢ocugumuzun anlayabilecegi uzunlukta ve

zorlukta ciimleler kuruyoruz.

“Model” teknigini kullandiktan sonra cocugumuzun bu ciimleleri tekrar

etmesini istemiyoruz” der.

Ozetlemenin ardindan arastirmaci anneye “Buraya kadar ben size “Model”
teknigini orneklerle anlattim. Simdi bu teknigi daha iyi anlayabilmeniz igin size
“Model” teknigini anlatan videolar izletecegim ve videoda izlediklerimiz iizerine
konusacagiz ( li¢ video izletilir ve videolar izletilirken goriintiiler {izerinde anneye
aciklamalar yapilir, “6gretmen burada ne yapt1?”’seklinde sorular sorulur, ¢ocugun
yaptig1 bir davranistan sonra video durdurularak “simdi ne soyleyebiliriz? Hadi siz

sOyleyin” seklinde annenin 6rnek vermesi istenir ) diyerek ornek videolar: izletir.

Videolarin izlenmesinden sonra arastirmaci “Evet, videolarimizi izledik simdi
sizden bana “Model” teknigiyle ilgili birka¢ tane 6rnek vermenizi istiyorum (annenin
verdigi dogru drnekler evet, giizel, ¢ok iyi seklinde pekistirilir. Hatali 6rnekler dogru

ifadeler haline getirilir)” diyerek anneden 6rnek vermesini ister.

Orneklerin ardindan “Calismamizin buraya kadar olan boliimiinde ¢ok iyi bir
performans gosterdiniz. Tebrik ediyorum. Simdi “Model” teknigi bizim i¢in neden

onemli bunun tlizerinde duralim” diyerek ikinci asamaya geger.
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Asama 2: Teknigin Oneminin Tartisilmasi

Arastirmaci anneye “Size once “Model” teknigini 6rnekler vererek tanittim
daha sonra videodan nasil uygulandigini gosterdim peki biz ¢ocugumuza neden
model oluyoruz simdi sizinle bu konu lizerinde goriis alis veriginde bulunmak
istiyorum. Sizce ¢ocugunuzun anlamhi ve kuralli ciimleler kurmay1 6grenmesinde
“Model” teknigi etkili midir? Bu soruya isterseniz size verdigim ve gosterdigim
ornekleri diisiinerek cevap verin. Videoda Ogretmen...ciimle ile ¢ocugun yaptigini
tanimlayarak ‘“Model” oluyordu. Boylece 6gretmen ¢ocuga yaptigr davranisi ifade
eden anlamli bir climle kuruyor. Ayrica kurulan bu ciimle ¢ocugun kurduklarina gore
uzun ve kurallt bir climle olma 6zelligi gdsteriyor. Bu nedenle “Model” teknigi
cocugunuzun anlaml, kuralli climleler kurmayr 6grenmesi acisindan Onemli bir
tekniktir. Sizce “Model” tekniginin ¢ocugunuz konugmasini gelistirmesi agisindan
baska ne yararlari olabilir? Annenin fikirleri alindiktan sonra anneye, “Model teknigi
cocugunuzun konusulanlart anlama becerisini gelistirme acisindan dnemli bir teknik
midir?” sorusu yoneltilir. “Model” teknigi kullanilirken c¢ocugunuzun veya
kendinizin  davranmislari  hakkinda  konusuyorsunuz bdylece  ¢ocugunuzun
climlelerinizle etkinlikleri birlestirerek konusulanlar1 anlama becerisi gelisecektir. Bu
nedenle “Model” teknigi ¢ocugunuzun konusulanlari anlama becerisini gelistirmesi

acisindan 6nemlidir” diyerek anne ile teknigin 6nemini tartisir.

Ardindan aragtirmaci “Model tekniginin diger bir yarar1 da ¢ocugunuzun
sahip oldugu kelime sayisini arttirmaya yardimer olmasidir. Cocugunuza c¢ok farkli
etkinliklerde “Model” teknigini kullanmaniz farkli kelimeleri kullanmanizi
saglayacaktir. Bu da cocugunuzun sahip oldugu kelime sayisini artirmaniza yardimci

olur” diyerek teknigin 6nemini tamamlar.

Arastirmaci tartismanin ardindan anneye “O zaman “Model” tekniginin ne ise

yardigini bana sOyler misiniz?” diyerek anneye teknigin ne ise yaradigini soyletir.
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Anne soyledikten sonra arastirmact da“Model” teknigi cocugun etkinlik
sirasinda kendi yaptig1 ve sizin yaptiginiz davranislart sézel olarak kuralli climleler
halinde duymasi1 bdylece anlamli, kuralli climleler kurmay1 6grenmesi, sahip oldugu
kelime sayisim1 arttirmaya yardimci olmasi, konusulanlari anlama becerisini

gelistirmesi agisindan dnemlidir” diyerek teknigin dnemini dzetler.

Asama 3: Model Olma

Arastirmaci, anneye “ simdi ben size ‘“Model” teknigini nasil
uygulayacaginizi ¢ocugunuzla ii¢ ayri1 oyuncakla sirayla oynayarak gosterecegim”
der.

Aragtirmaci model olmak i¢in birinci oyuncagi 6grencinin 6niine koyar. Bir
oyunun kurulabilmesi i¢in oyuncaga yardimci oyuncaklar da diger oyuncagin yanina
konur. Ardindan arastirmaci, anneye “simdi ben ¢ocugunuzla bu oyuncaklarla bes
dakika oyun oynayacagim. Bu sebeple sizden ben c¢ocugunuzla oynarken beni

dikkatlice izlemenizi istiyorum” der.

Arastirmaci ve 6grenci oyuncakla birlikte mindere otururlar. Ogrenci sectigi
oyuncaklardan biri olan kamyonu silirmeye baglar ve arastirmaci “kamyonu
stirliyorsun” der. Arastirmaci yiikleri 6grencinin kamyonuna koyar ve “ben yiikleri
kamyonuna koydum” der. Ogrenci yiikleri kamyondan bosaltir arastirmaci “yiikleri
kamyondan bosaltin” der. Bu sekilde ayni oyuncakla en az ii¢ kez 6grenciye model
olunur. Kamyon oyunu bittikten sonra ikinci oyuncakla model olmaya ge¢meden
once ¢ocuk oyuncaklarla oynamaya devam ederken arastirmaci anneye ¢ocukla oyun
oynarken nasil model oldugunu, O6grencinin ve kendisinin hangi davraniglari
yaptiktan sonra arastirmacinin “Model” teknigini kullandigin1 agiklar. Model olma
sirasinda kurulan climlelerin  6zelliklerini agiklar. Bu agiklamanin ardindan
arastirmaci “simdi ben size tekrar farkli bir oyunla ayn1 sekilde model olacagim” der.
Size oyunun sonunda hangi durumlarda hangi climlelerle model olugumu soracagim
der. Ogrenciye baska bir oyuncak verilir. Ikinci kez model olduktan sonra arastirmaci
anneyle hangi durumlarda hangi ciimlelerle “Model” oldugunu sorar. Annenin tiim

“Model” olma durumlarin1 aragtirmaciya bildirmesi durumunda arastirmaci anneyi
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pekistirerek {igiincii kez model olur. Annenin “Model” olma durumlarini eksik
bildirmesi veya yanlig bildirmesi durumunda arastirmaci bu durumlar1 tanimlayarak
eksikleri hatirlatir. Yanlislar ise diizeltir. Ugiincii kez model olmak i¢in dgrenciye
yeni bir oyuncak daha verilir. Aragtirmaci, ikinci kez model olmada oldugu gibi
anneden tim “Model” olma durumlarini bildirmesini ister. Anne model olma
durumlarin1 tamamu ile belirlediginde rehberli uygulamaya gecilir. Anne “Model”
olma durumlarin1 tam olarak belirleyemediginde veya yanlis 6rneklendirdiginde

model olma siirecine farkli oyuncakla devam edilir.

Asama 4: Rehberli Uygulamalar

Aragtirmaci anneye “simdi sizden, verdigim bu oyuncaklarla benim size
gosterdigim gibi ¢ocugunuzla oyun oynamanizi istiyorum. Ben size ¢ocugunuzla
oyun oynarken yardima gereksinim duydugunuz yerlerde yardimeci olacagim” der.
Rehberli uygulamalar asamasinda tipki model olma asamasinda oldugu gibi her
oturumda 6grenciye yeni bir oyuncak ve yardimci oyuncaklar verilir. Anne ve ¢ocuk
oynarken arastirmaci annenin dogru uygulama yaptig1 yerlerde “evet, dogru, ¢ok iyi”
v.b onaylar. Annenin hata yaptig1 yerlerde arastirmaci ‘“gocugunuz ne yapt1?
Soyleyin, simdi siz ne yaptigmizi  soyleyin, sdylediginiz  ciimle
yaptiklariniza/¢ocugunuzun yaptiklarina uygun muydu? Sdylediginiz climlenin
uzunlugu nasildi? v.b” sekilde sorularla anneye geri doniitler verir. Anne bu

doniitlerle dogru uygulama yapmazsa model olma asamasindaki gibi model olur.

Rehberli uygulamalar asamasinda anne “Model” teknigini en az dort kez iist

iiste dogru uyguladiginda bagimsiz uygulamalar agsamasina gegilir.
Asama 5: Bagimsiz Uygulamalar
Bagimsiz uygulama asamasi ii¢ ayr1 oturumdan olusur. Arastirmaci anneye

“simdi ¢ocugunuzla tekrar oynayacaksiniz ve ben size hicbir sey sdylemeyecegim”

diyerek anne ve ¢ocugu her oturumda farkli oyuncakla oyun oynarken videoya kayit
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eder. Bagimsiz uygulamalar asamasinda anneye hicbir geri doniitte bulunulmaz.

Arastirmaci odadan ¢ikar.
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EK: 2.3

“GENISLETME” TEKNiGi OGRETIM SURECIH

Ogretimsel Amac:

Ebeveynler; 6gretim sonu degerlendirme oturumlarinin sonunda “Dogal Dil
Sagaltim Teknikleri’nden “Genisletme” teknigini bagimsiz olarak uygun baglamda

kullanir.

Asama 1: Teknigin Orneklendirilmesi

Arastirmaci, “Bugiin size “Genisletme” teknigini ogretecegim. Teknigimizi
O0gretmeye gecmeden Once size “Genigletme” tekniginin ne demek oldugunu, bu
teknigin 6nemini anlatacagim. Bunun ardindan size “Genisletme” teknigini anlatan
videolar izletecegim. Sonra bu videolar iizerinde beraber konusacagiz” diyerek

birinci agamada yapilacaklar1 anneye soyler.

Ardindan “Genisletme teknigi; anne ve babanin, ¢ocukla yaptig1 bir etkinlik
sirasinda, ¢ocugun sdyledigi bir kelime veya ciimleyi, ¢ocugun sdyledigi ifadeden
daha kapsamli (¢cocugun sdylediginden daha uzun climleler) genisletilmis ifadeler
seklinde sOylemesidir. Model olma teknigimizde de oldugu gibi “Genisletme”
tekniginde de soOyledigimiz ifadeleri cocugun tekrar etmesi beklenmez. Burada
onemli olan nokta sudur; ¢ocuk bir kelime sdyliiyorsa; anne ve baba ¢ocuga, cocugun
sOyledigi kelimenin de i¢inde yer aldig iki-li¢ kelimelik anlamli kurall1 bir climleyle
karsilik vermesidir. Eger cocuk iki kelimelik bir climle soyliiyorsa bu kez ebeveyn
cocuga, ¢ocugun soyledigi iki kelimelik climlenin de icinde yer aldigir {i¢-dort
kelimelik anlamli kuralli ciimlelerle karsilik vermesi gerekmektedir” diyerek
genisletme teknigini tanimlar ve nasil kullanilacagini anlatir. Arastirmaci, “Yani bir

ornekle aciklarsak; anne ve ¢ocuk bebekle oynuyor. Cocuk “bebek™ der. Anne “bu
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bebek” seklinde karsilik verir. Cocuk “mama” der, anne “bebek mama yiyor” der.
Annenin, cocuk “bebek” dedikten sonra “bu bebek” demesi “Genisletme” teknigine
bir drnektir. Ornekte de goriildiigii gibi cocuk “bebek” diyerek sadece tek bir kelime
sOyledi. Anne ise ¢ocugun “bebek” demesinin ardindan “bu bebek” diyerek ¢ocugun
sOyledigi “bebek” kelimesinin de icinde oldugu iki kelimelik bir climle ile
“Genisletme” teknigini kullanmis oldu. Sizin de gordiigiiniiz gibi 6rnekte annenin
sOyledigi kelime sayis1 cocugun sdyledigi kelime sayisindan hem daha fazladir hem
de bu ciimle icerisinde ¢ocugun sdyledigi “bebek™ kelimesi de yer almaktadir. Yine
ornegimizde ¢ocuk “mama” diyor ve anne ¢ocugun sdyledigi “mama” kelimesinin
ardinda “bebek mama yiyor” diyor. Cocuk burada da yine sadece “mama” diyerek
tek bir kelime soyliiyor ve anne “bebek mama yiyor” diyerek cocugun sdyledigi

“mama” kelimesinin de i¢inde yer aldigi, ii¢c kelimeden olusan bir ciimle kuruyor.

Bir 6rnek daha verecek olursak; anne ve ¢ocuk kahvalti yapiyor. Cocuk “cay
sicak” der, anne “¢ay c¢ok sicak™ diyerek karsilik verir. Bu 6rnekte ¢ocuk “cay sicak”
diyerek iki kelimeden olusan bir ciimle sdyledi. Anne ise karsilik olarak ¢ocugun
sOyledigi ciimlede yer alan “cay ve sicak” kelimelerinin de oldugu ii¢ kelimeden
olusan “cay cok sicak™ ciimlesiyle karsilik verdi. Annenin “¢ay ¢ok sicak” demesi
cocugun sOyledigi kelimeleri i¢inde barmmdirmasi ve cocugun soOyledigi cilimle
uzunlugundan daha uzun bir climle olmasi sebebiyle “Genisletme” teknigini gosteren
bir ornek teskil etmektedir” diyerek teknigin kullanimi ile ilgili ornekler verir.
Orneklerin ardindan arastirmaci anneye genisletme tekniginin nasil kullanildigini

ozetler

“O zaman Ozetlersek, “Genisletme” teknigini kullanirken;

Cocugun soyledigi bir kelime ya da kelime dizisinden daha uzun bir ciimle

kuruyoruz.

Kurdugumuz bu ciimle icerisinde ¢ocugun soyledigi kelime ya da kelime
dizisine de yer veriyoruz. Ayrica kurdugumuz climlelerin anlamli ve kuralli ciimleler

olmasina dikkat ediyoruz” der.



127

Ozetlemenin ardindan arastirmact anneye “Buraya kadar ben size
“Genisletme” teknigini 6rneklerle anlattim. Simdi bu teknigi daha iyi anlayabilmeniz
icin size “Genigletme” teknigini anlatan videolar izletecegim ve videoda
izlediklerimiz {izerine konusacagiz ( ii¢ video Ornegi sirasiyla izletilir ve videolar
izletilirken goriintiiler lizerinde anneye aciklamalar yapilir, “6gretmen burada ne
sOyledi?”’seklinde sorular sorulur, ¢ocugun soOyledigi bir kelimeden sonra video
durdurularak “simdi ne sdyleyebiliriz? Hadi siz sdyleyin” seklinde annenin 6rnek

vermesi istenir )” diyerek videolar1 izletir.

Videolarin izlenmesinden sonra arastirmaci “Evet, videolarimiz1 izledik simdi
sizden bana “Genisletme” teknigiyle ilgili birka¢ tane drnek vermenizi istiyorum (
annenin verdigi dogru Ornekler evet, giizel, cok iyi seklinde pekistirilir. Hatal
ornekler dogru ifadeler haline getirilir)” diyerek anneden teknikle ilgili 6rnekler ister.

Orneklerin ardindan “Calismamizin buraya kadar olan béliimiinde ¢ok iyi bir
performans gosterdiniz. Tebrik ediyorum. Simdi “Genisletme” teknigi bizim ig¢in

neden 6nemli bunun iizerinde duralim” diyerek ikinci agamaya gecer.

Asama 2: Teknigin Oneminin Tartisilmasi

Arastirmacit anneye “Size Once “Genisletme” teknigini Ornekler vererek
tanittim daha sonra videodan nasil uygulandigini gosterdim peki biz ¢ocugumuzla
konusurken neden genisletme kullaniyoruz? Simdi sizinle bu konu {izerinde goriis
alis verisinde bulunmak istiyorum. Sizce ¢ocugunuzun anlamli ve kuralli climleler
kurmay1 6grenmesinde “Genisletme” etkili midir? Bu soruya isterseniz size verdigim
ve gosterdigim oOrnekleri diisiinerek cevap verin. Videoda 6gretmen ... climlesi ile
cocugun soyledigi bir kelimelik ifadeyi daha uzun bir climle kurarak sdyliiyordu.
Boylece ¢ocugun, sdyledigi kelimeyi uzun ve anlamli bir climle igerisinde duymasi
saglaniyor. Kurulan bu climle ¢ocugun kurduklarina gére uzun ve kuralli bir ciimle
olma oOzelligi gosteriyor. Bu nedenle “Genisletme” teknigi cocugunuzun anlamli,
kurall1 climleler kurmay1 6grenmesi agisindan onemli bir tekniktir. Sizce genisletme
tekniginin ¢ocugunuzun konusmasini gelistirmesi agisindan baska ne yararlar

olabilir? Annenin fikirleri alindiktan sonra anneye, “Genisletme teknigi cocugunuzun
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sahip oldugu kelime sayisini arttirmasi agisindan 6nemli bir teknik midir?” sorusu
yoneltilir. Cocugunuzun sdyleyebildigi kelime ve climleleri daha uzun ciimleler
igerisinde sdylemeniz, cocugunuzun yeni kelimeleri duymasini saglayacaktir. Bu da
cocugunuzun sahip oldugu kelime sayisini artirmaniza yardimci olacaktir” diyerek

teknigin Onemini anneyle tartisir.

Arastirmaci tartismanin ardindan “O zaman Genisletmenin ne ise yaradigini

bana soyler misiniz?” diyerek anneye teknigin ne ise yaradigini sdyletir.

Anne soyledikten sonra arastirmaci da “Genisletme, cocugun etkinlik
sirasinda soyledigi kelime veya kelime dizinlerini, kendi soyledigi kelime ve
climlelerin de i¢inde yer aldigi daha uzun kurall1 ciimleler halinde duymasi, bdylece
kuralli anlamali ciimleler kurmayir 6grenmesi ve sahip oldugu kelime sayisini

arttirmaya yardime1 olmasi agisindan énemlidir” diyerek teknigin dnemini 6zetler.

Asama 3: Model Olma
Arastirmaci, anneye “ simdi ben size ‘“genisletme” teknigini nasil
uygulayacagmizi c¢ocugunuzun sectigi iic ayrt oyuncakla sirayla oynayarak

gosterecegim” der.

Aragtirmact model olmak i¢in birinci oyuncagi dgrencinin 6niine koyar. Bir
oyunun kurulabilmesi i¢in oyuncaga yardimci oyuncaklar da diger oyuncagin yanina
konur. Ardindan arastirmaci, anneye “simdi ben g¢ocugunuzla bu oyuncaklarla bes
dakika oyun oynayacagim. Bu sebeple sizden ben c¢ocugunuzla oynarken beni

dikkatlice izlemenizi istiyorum” der.

Aragtirmact ve Ogrenci oyuncakla birlikte mindere otururlar. Ogrenci ve
Ogretmen arabalarla oynarken Ogrenci “araba” der ve Ogretmen “evet araba
stirliyoruz” diyerek karsilik verir. Bu sekilde ayni oyuncakla en az ii¢ kez dgrenciye
genisletme yapilir. Oyun bittikten sonra, ¢ocuk oyuncaklarla oynamaya devam

ederken arastirmaci anneye cocukla oyun oynarken nasil genisletme yaptigini,
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Ogrenci ne soyledikten sonra “Genigletme” teknigini kullandigimi agiklar.
“Genigletme” yaparken kurdugu ciimlelerin 6zelliklerini agiklar. Bu agiklamanin
ardindan arastirmaci “simdi ben size tekrar farkli bir oyunla ayni sekilde model
olacagim” der. Size oyunun sonunda nasil genisletme yaptigimi soracagim der.
Ogrenciye baska bir oyuncak verilir. Ikinci kez model olduktan sonra arastirmaci
anneye nasil genisletme yaptigni sorar. Annenin tiim “Genisletme” durumlarin
arastirmaciya bildirmesi durumunda arastirmaci anneyi pekistirerek ticlincii kez
model olur. Annenin “Genisletme” durumlarini eksik bildirmesi veya yanlis
bildirmesi durumunda arastirmaci bu durumlar tanimlayarak eksikleri hatirlatir.
Yanlislar ise diizeltir. Ugiincii kez model olmak igin dgrenciye yeni bir oyuncak
verilir. Ikinci kez model olmada oldugu gibi anneden tiim “Genisletme” durumlarmi
bildirmesi istenir. Anne “Genisletme” durumlarini tamamu ile belirttiginde rehberli
uygulamaya gegilir. Anne “Genisletme” durumlarin1 tam olarak belirtemediginde

veya yanlis orneklendirdiginde model olma siirecine farkli oyuncakla devam edilir.

Asama 3: Rehberli Uygulamalar

Arastirmaci anneye ‘“‘simdi sizden, verdigim bu oyuncaklarla benim size
gosterdim gibi ¢cocugunuzla oyun oynamanizi istiyorum. Ben size ¢ocugunuzla oyun
oynarken yardima gereksinim duydugunuz yerlerde yardimci olacagim” der.
Rehberli uygulamalar asamasinda tipki model olma asamasinda oldugu gibi her
oturumda 6grenciye yeni bir oyuncak verilir. Anne ve ¢ocuk oynarken arastirmaci
annenin dogru uygulama yaptig1 yerlerde “evet, dogru, ¢ok iyi” v.b onaylar. Annenin
hata yaptig1 yerlerde arastirmaci “cocugunuz ne sodyledi? Soyleyin, simdi siz ne
sOylediniz? Sdyleyin, sOylediginiz climle ¢ocugunuzun soyledigi kelimeyi igeriyor
mu? Soylediginiz climlenin uzunlugu nasildi? v.b” sekilde sorularla anneye geri
doniitler verir. Anne bu doniitlerle dogru uygulama yapmazsa model olma

asamasindaki gibi model olur.

Rehberli uygulamalar asamasinda anne “Genisletme” teknigini en az dort kez

iist tiste dogru uyguladiginda bagimsiz uygulamalar asamasina gegilir.
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Asama 4: Bagimsiz Uygulamalar

Bagimsiz uygulama asamasi ii¢ ayr1 oturumdan olusur. Arastirmaci anneye
“simdi ¢ocugunuzla tekrar oynayacaksiniz ve ben size hi¢bir sey sdylemeyecegim”
diyerek anne ve ¢ocugu her oturumda farkli oyuncakla oyun oynarken videoya kayit
eder. Bagimsiz uygulamalar asamasinda anneye hicbir geri doniitte bulunulmaz.

Arastirmaci odadan c¢ikar.
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EK: 2.4

“TEPKIi iISTEME-MODEL OLMA” (MAND-MODEL) TEKNiGi OGRETIM

SURECI

Ogretimsel Amac:

Ebeveynler; 6gretim sonu degerlendirme oturumlarinin sonunda “Dogal Dil
Sagaltim Teknikleri’nden “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini bagimsiz olarak

uygun baglamda kullanir.

Asama 1: Teknigin Orneklendirilmesi

Arastirmac1 anneye “Bugiin size “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini
ogretecegim. Teknigimizi 6gretmeye ge¢meden once size “Tepki Isteme-Model
Olma” tekniginin ne demek oldugunu, bu teknigin 6nemini anlatacagim. Bunun
ardindan size “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini anlatan videolar izletecegim.
Sonra bu videolar iizerinde beraber konusacagiz” diyerek birinci agamada

yapilacaklar1 anneye soyler.

Ardindan “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi; anne ve babanmn, cocukla
yaptig1 bir etkinlik sirasinda ¢ocukla ortak ilgi kurulduktan sonra, g¢ocuktan bir sey
istemesi ya da cocugun bir seye tepki vermesi i¢in soru sormasi veya emir
vermesidir. Ancak anne babanin bu teknigi kullanmasi i¢in oncelikle ¢ocukla aym
sey tizerinde ilgilenmesi yani ortak ilgi kurmasi gerekir. Anne ve baba ¢ocukla ortak
ilgi kurduktan daha sonra tepki istenmelidir. Tepki isterken “bana ne istedigini
s0yle”, “simdi ne yapiyorsun?” gibi sorular yoneltilebilir. Etkinlik sirasinda anne
cocuga etkinlikle ilgili bir soru sorarak etkinligi keser ve cocugun soruya cevap

vermesi i¢in 4-5 saniye siireyle bekler. Eger 6grenci bu 4-5 saniyelik siire igerisinde

anneye sordugu soruyla ilgili dogru cevap verirse, anne ¢ocugun verdigi cevabi
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pekistirir ve “Genigletme” tekniginde oldugu gibi genisletir. Eger 6grenci bu 4-5
saniyelik slire igerisinde anneye sordugu soruyla ilgili yanlis cevap verirse ya da
tepkisiz kalirsa, anne sordugu sorunun cevabini kendisi sdyleyerek model olur ve
cocuktan tekrarlamasini ister. Cocuk tekrarladiginda, anne c¢ocugu pekistirir ve

cevabi genisletir” diyerek teknigi tanimlar ve nasil kullanilacagini anlatir.

Arastirmaci teknigin kullanimini anlattiktan sonra “Bu teknigi daha Once
o0grendigimiz “Model ve Genisletme” tekniklerinden ayiran en ©Onemli nokta
“Model” ve “Genigletme” tekniklerinde g¢ocugun soOyledigimiz ifadeleri tekrar
etmesini beklemezken, “Tepki Isteme-Model Olma” tekniginde g¢ocuktan bize
sordugumuz soruya sozlii olarak bir tepki vermesini beklememizdir” diyerek “Tepki
Isteme-Model Olma” teknigi “Model” ve “Genisletme” tekniginden ayiran noktalar

anneye soyler.

Arastirmaci “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini bir 6rnekle aciklarsak;
anne ve c¢ocuk legolarla oynuyor. Anne ¢ocuga “sen simdi ne yapiyorsun?” der ve
cocugun cevap vermesi i¢in 4-5 saniye bekler. Cocuk “oyuncak oynuyorum™ der.
Anne “evet, aferin legolarla oyuncak oynuyorsun” der. Ornekte goriildiigii gibi anne
ve ¢ocuk legolarla oynarken yani aynmi etkinlikle ilgilenirken ortak ilgi kurulduktan
sonra anne ¢ocuga “sen simdi ne yapiyorsun?” sorusunu sorarak oyunun arasina
girdi. Cocugun soruya cevap vermesi igin ¢ocuga zaman taniyarak 4-5 saniye
beklerken cocuk “oyuncak oynuyorum” cevabini verdi. Yani anne ‘“simdi sen ne
yapiyorsun” sorusuyla ¢ocuktan bir tepki istedi ve ¢ocugun “oyuncak oynuyorum”
demesiyle soruya ve etkinlige uygun dogru tepkiyi aldi. Anne ¢ocuktan dogru tepkiyi
alinca “evet, aferin” kelimeleriyle ¢ocugun tepkisini ddiillendirdi ve “legolarla
oyuncak oynuyorsun” diyerek de ¢ocugun sdyledigi “oyuncak oynuyorum” cevabini
genisletmis oldu. Gordiigiinliz gibi bu 6rnekte ¢ocuk, anne soru sorduktan sonra
dogru tepkiyi 4-5 saniye icinde vermektedir. Simdi de cocugun dogru tepki

vermedigi durum karsisinda ne yapacagimizi gosteren 6rnege bakalim.

Anne ve ¢ocuk mutfak setiyle oynuyor. Ayni etkinlik tizerinde ilgilenirken

ortak ilgi kurulduktan sonra Anne ¢ocuga “elinde ne var?” der ve gocugun cevap
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vermesi i¢in 4-5 saniye bekler. Cocuk “canta” der. Ardindan anne “sepet” der.
Cocuk, anne “sepet” dedikten sonra “sepet” der. Anne “aferin, bu sepet” der. Ornekte
gorildiigli gibi anne ve cocuk oyuncaklarla oynarken, anne “elinde ne var?”
sorusunu sorarak oyunun arasina girdi. Cocugun soruya cevap vermesi i¢in ¢ocuga
zaman taniyarak 4-5 saniye beklerken ¢ocuk “canta” diyerek yanlis cevap verdi.
Anne yanlis cevabin iizerine “sepet” diyerek model oldu ve dogru cevabi soyledi.
Cocuk da ardindan “sepet” dedi. Anne, ¢ocuk “sepet” diyerek dogru tepkiyi verdigi
icin “aferin” diyerek cocugu Odiillendirdi ve “bu sepet” diyerek model oldugu ve
cocugunda tekrar ettigi “sepet” kelimesini genisletti. Eger cocuk anne “sepet”
dedikten sonra yine “canta” derse, ya da hicbir sey sdylemezse anne ¢ocuga “hadi
sepet de” diyerek cocugun “sepet” kelimesini tekrar etmesini ister. Cocuk tekrar
ettiginde, anne ‘“aferin, bu sepet” diyerek cocugu pekistirir ve “sepet” cevabin

genisletir.

Bir 6rnekle de ¢ocugun tepkisiz kaldigi durum karsisinda ne yapacagimizi
gorelim. Anne ve ¢ocuk birlikte buzdolabina pazardan aldiklar1 sebze ve meyveleri
yerlestiriyorlar. Cocuk anneye posetleri veriyor. Anne ¢ocuga “bana simdi hangi
meyveyi veriyorsun” der ve 4-5 saniye ¢cocugun cevap vermesi i¢in bekler. Cocuk bu
slire boyunca hi¢ bir sey sdylemez, posetleri vermeye devam eder yani tepkisiz kalir.
Anne “muz” der. Cocuk, anne “muz” dedikten sonra “muz” der. Anne “aferin, bu
muz” der. Ornekte goriildiigii gibi anne ve ¢ocuk, sebze ve meyveleri yerlestirirken
yani aym etkinlik tizerinde ilgilenirken ortak ilgi kurulduktan sonra anne ¢ocuga
“bana simdi hangi meyveyi veriyorsun?” dedi ve 4-5 saniye ¢ocugun cevap vermesi
icin bekledi. Cocuk bu soruya hicbir cevap vermeden posetleri vermeye devam etti
yani soruya tepkisiz kaldi. Bunun {izerine anne “muz” diyerek c¢ocuga sorunun
cevabinit model olarak verdi. Cocuk da anne model olunca “muz” dedi. Anne, ¢cocuk
“muz” diyerek tepki verdigi icin “aferin” diyerek ¢ocugu odiillendirdi ve “bu muz”
diyerek model oldugu ve ¢ocugunda tekrar ettigi “muz” cevabini genisletti. Eger
cocuk, anne “muz” dedikten sonra “muz” kelimesini tekrar etmezse yine tepkisiz
kalmaya devam ederse anne “hadi muz de” diyerek ¢ocugun “muz” kelimesini tekrar
etmesini ister. Cocuk tekrar ettiginde anne, “aferin, bu muz” diyerek c¢ocugu

pekistirir ve “muz” cevabini genisletir” diyerek teknigin kullanimu ile ilgili 6rnekler
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verir. Orneklerin ardindan arastirmacit anneye “Tepki Isteme-Model Olma”

tekniginin nasil kullanildigini 6zetler.

O zaman dzetlersek, “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini kullanirken;

v

v

Once ¢ocugun ilgilendigi seyle ilgileniyoruz yani ortak ilgi kuruyoruz.

Cocuga etkinlik sirasinda etkinlikle ilgili bir soru soruyoruz.

Cocugun soruya tepki vermesi igin 4-5 saniye bekliyoruz.

Cocuk soruya dogru tepki verince “aferin, giizel” gibi sozlerle
odiillendiriyoruz.
Cocugun verdigi cevabt “genisletme” teknigini  kullanarak

genisletiyoruz.

Cocuk sorulan soruya dogru cevap vermediginde ya da tepkisiz
kaldiginda sorunun cevabini vererek model oluyoruz ve cocugun

modeli tekrarlamasini istiyoruz.

Cocuk modeli tekrarladiginda “aferin, giizel” gibi sozlerle

odiillendiriyoruz.

Cocugun tekrarladigt ve model oldugumuz ifadeyi ‘“genisletme”

teknigini kullanarak genisletiyoruz” der.

Ozetlemenin ardindan arastirmaci anneye “Buraya kadar ben size “Tepki

Isteme-Model Olma” teknigini orneklerle anlattim. Simdi bu teknigi daha iyi

anlayabilmeniz icin size “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini anlatan videolar

izletecegim ve videoda izlediklerimiz iizerine konusacagiz (lic video 6rnegi sirayla

izletilir ve videolar izletilirken goriintiiler lizerinde anneye agiklamalar yapilir. Video

uygun yerlerde durdurularak “6gretmen soru sormadan Once neye dikkat etti?”,
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“Ogretmenin sordugu soru neydi?”’, “bu soruya c¢ocugun nasil cevap vermesi
gerekir?”, “cocuk soruya nasil bir tepkide bulundu?”, “6gretmen, ¢ocuk dogru tepki
verince ne yapt1?”, “6gretmen, ¢ocuk yanlis cevap verince ne yapt1?” seklinde sorular

sorularak annenin cevap vermesi istenir) diyerek videolar1 izletir.

Videolarin izlenmesinden sonra arastirmaci “Evet, videolarimizi izledik simdi
sizden bana “Tepki Isteme-Model Olma” teknigiyle ilgili birka¢ tane &rnek
vermenizi istiyorum ( annenin verdigi dogru ornekler evet, giizel, ¢ok iyi seklinde
pekistirilir. Hatali 6rnekler dogru ifadeler haline getirilir) diyerek anneden teknikle

ilgili 6rnekler ister.

Orneklerin ardindan “Calismamizin buraya kadar olan boliimiinde ¢ok iyi bir
performans gdsterdiniz. Tebrik ediyorum. Simdi “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi

bizim i¢in neden 6nemli bunun {izerinde duralim” diyerek ikinci agsamaya geger.

Asama 2: Teknigin Oneminin Tartisilmasi

Arastirmaci anneye “Size once “Tepki Isteme-Model Olma”  teknigini
ornekler vererek tanittim daha sonra videodan nasil uygulandigini gosterdim peki biz
cocugumuzla konusurken neden “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini kullaniyoruz?
Simdi sizinle bu konu lizerinde goriis alis verisinde bulunmak istiyorum. Sizce
“Tepki Isteme-Model Olma” teknigi ¢ocugunuzun sdzel iletisime girmesi icin
cesaretlendirici bir teknik midir? Bu soruya isterseniz size verdigim ve gosterdigim
ornekleri diisiinerek cevap verin. Videoda 6gretmen etkinlik sirasinda ... sorusu ile
cocuktan iletisimi bagslatmasi i¢in bir tepki iste§inde bulunuyor. Bdylece sozel
iletisime girmesi icin cesaretlendiriyor. Bu nedenle “Tepki Isteme-Model Olma”
teknigi cocugunuzun sozel iletisime gecmesi i¢in 6nemli bir tekniktir. Sizce “Tepki
Isteme-Model Olma”  teknigi ¢ocugunuzun baslatilan bir iletisimi siirdiirmeyi
ogrenmesinde etkili midir? Bu soruya isterseniz size verdigim ve gosterdigim
ornekleri diistinerek cevap verin. Videoda 6gretmen etkinlik sirasinda ... sorusu ile
cocuktan iletisimi baglatmasi i¢in bir tepki isteginde bulunuyor ve 6grenci dogru

tepki verince onu pekistirerek karsilik veriyor. Boylece, cocuktan tepki istenerek,
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baslatilan bir iletigimi siirdiirmesi saglaniyor. Bu nedenle “Tepki Isteme-Model
Olma” teknigi ¢ocugunuzun baslatilan bir iletisimi siirdiirmeyi 6grenmesi agisindan
onemli bir tekniktir. Sizce “Tepki Isteme-Model Olma” tekniginin ¢ocugunuzun
konusmasini gelistirmesi agisindan bagka ne yararlar1 olabilir? Annenin fikirleri
alindiktan sonra anneye, “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi ¢ocugunuzun sahip
oldugu kelime sayisini arttirmasit agisindan onemli bir teknik midir?” sorusu
yoneltilir. Cocugunuzun size verdigi dogru cevaplar1 genisleterek daha uzun
ctimleler seklinde sdylemeniz, ¢cocugunuzun yeni kelimeleri duymasini saglayacaktir.
Bu da ¢ocugunuzun sahip oldugu kelime sayisini artirmaniza yardimci olacaktir.
Ayrica genisleterek kurdugunuz ciimleler “Genisletme” tekniginde oldugu gibi
cocugunuzun anlaml, kuralli ciimleler kurmayr 6grenmesi agisindan da “Tepki
Isteme-Model Olma” tekniginin énemli oldugunu gdstermektedir” diyerek teknigin

Oonemini anneyle tartigir.

Arastirmaci tartismanin ardindan “O zaman “Tepki Isteme-Model Olma”
tekniginin ne ise yaradigin1 bana sdyler misiniz?” diyerek anneye teknigin ne ise

yaradigini soyletir.

Anne sdyledikten sonra arastirmact da “Tepki Isteme-Model Olma” teknigi,
cocugun sozel iletisime girmesi, g¢ocugun etkinlik sirasinda baglatilan bir iletisimi
stirdliirmesi, kuralli anlamali climleler kurmay1 6grenmesi ve sahip oldugu kelime
sayisini arttirmaya yardimci olmasi agisindan onemlidir” diyerek teknigin Gnemini

Ozetler.
Asama 3: Model Olma

Aragtirmaci, anneye “ simdi ben size “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini
nasil uygulayacaginizi ¢ocugunuzun segtigi iic ayrt oyuncakla sirayla oynayarak

gosterecegim” der.

Aragtirmact model olmak i¢in birinci oyuncagi 6grencinin dniine koyar. Bir

oyunun kurulabilmesi i¢in oyuncaga yardimei oyuncaklar da diger oyuncagin yanina
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konur. Ardindan arastirmaci, anneye “simdi ben ¢ocugunuzla bu oyuncaklarla bes
dakika oyun oynayacagim. Bu sebeple sizden ben cocugunuzla oynarken beni

dikkatlice izlemenizi istiyorum” der.

Aragtirmact ve Ogrenci oyuncakla birlikte mindere otururlar. Ogrenci ve
Ogretmen ortak ilgi kurduktan sonra arabalarla oynarken Ogretmen ‘“neyle
oynuyorsun?”der ve dgrencinin cevap vermesi i¢in 4-5 saniye bekler. Ogrenci siire
icerisinde “araba” derse dgretmen “evet, aferin arabayla oynuyorsun” der. Ogrenci,
4-5 saniyelik siire igerisinde yanlis cevap verirse ya da tepkisiz kalirsa ogretmen
“araba” diyerek model olur. Ogrenci modelin ardindan “araba” dediginde dgretmen
“aferin arabayla oynuyorsun” der. Bu sekilde ayni oyuncakla en az ii¢ kez d6grenciye
“Tepki Isteme-Model Olma” teknigi uygulanir. Oyun bittikten sonra, g¢ocuk
oyuncaklarla oynamaya devam ederken arastirmaci anneye ¢ocukla oyun oynarken
“Tepki Isteme-Model Olma” teknigini nasil kullandigini, grencinin verdigi dogru ve
yanlis tepkilere nasil cevap verdigini agiklar. Bu agiklamanin ardindan arastirmaci
“simdi ben size tekrar farkli bir oyunla ayni sekilde model olacagim” der. “Size
oyunun sonunda “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini nasil kullandigimi
soracagim” der. Ogrenciye baska bir oyuncak verilir. Ikinci kez model olduktan
sonra aragtirmaci anneye “Tepki Isteme-Model Olma” teknigini nasil kullandigini
sorar. Annenin tiim “Tepki Isteme-Model Olma” durumlarini arastirmaciya
bildirmesi durumunda arastirmaci anneyi pekistirerek {cilincii kez model olur.
Annenin “Tepki Isteme-Model Olma” durumlarmi eksik bildirmesi veya yanlis
bildirmesi durumunda arastirmaci bu durumlar1 tanimlayarak eksikleri hatirlatir.
Yanlslar ise diizeltir. Ugiincii kez model olmak igin dgrenciye yeni bir oyuncak seti
daha verilir. Ikinci kez model olmada oldugu gibi anneden tiim “Tepki Isteme-Model
Olma” durumlarini bildirmesi istenir. Anne “Tepki Isteme-Model Olma” durumlarini
tamamu ile belirttiginde rehberli uygulamaya gegilir. Anne “Tepki Isteme-Model
Olma” durumlarin1 tam olarak belirtemediginde veya yanlis Orneklendirdiginde

model olma siirecine farkli oyuncakla devam edilir.
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Asama 3: Rehberli Uygulamalar

Arastirmaci anneye “simdi sizden, oyuncaklarla benim size gosterdim gibi
¢ocugunuzla oyun oynamanizi istiyorum. Ben size ¢ocugunuzla oyun oynarken
yardima gereksinim duydugunuz yerlerde yardimci olacagim” der. Rehberli
uygulamalar agsamasinda tipki model olma asamasinda oldugu gibi her oturumda
O0grenciye yeni bir oyuncak verilir. Anne ve cocuk oynarken arastirmaci annenin
dogru uygulama yaptig1 yerlerde “evet, dogru, ¢ok iyi” v.b onaylar. Annenin hata
yaptig1 yerlerde arastirmaci “gocugunuz verdigi cevap dogru muydu? Sdyleyin. Siz
bu tepki sonrasinda ne sdylediniz? O halde sizin verdiginiz tepki dogru mu? v.b”
sekilde sorularla anneye geri doniitler verir. Anne bu doniitlerle dogru uygulama

yapmazsa, arastirmaci model olma asamasindaki gibi model olur.

Rehberli uygulamalar asamasinda anne “Tepki Isteme-Model Olma”
stratejisini en az dort kez st iiste dogru uyguladiginda bagimsiz uygulamalar

asamasina gegcilir.

Asama 4: Bagimsiz Uygulamalar

Bagimsiz uygulama asamasi ii¢ ayr1 oturumdan olusur. Arastirmaci anneye
“simdi ¢ocugunuzla tekrar oynayacaksiniz ve ben size hicbir sey soylemeyecegim”
diyerek anne ve cocugu her oturumda farkli oyuncakla oyun oynarken videoya kayit
eder. Bagimsiz uygulamalar asamasinda anneye higbir geri doniitte bulunulmaz.

Aragtirmaci odadan ¢ikar.
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EK: 3
VERi TOPLAMA FORMU
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EK:3
VERI TOPLAMA FORMU
izlenen Denekler:
Izlenen Oturum:
Annenin Sozel Annenin Sozel Tepkisi | Ogrencinin Sozel Ogrencinin Sozel Tepkisi

Olmayan Davranisi Olmayan Davranisi
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EK: 4
GOZLEMCILER ARASI VE UYGULAMA GUVENIRLIGI KAYIT
CIZELGELERI
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EK:4.1

GOZLEMCILER ARASI GUVENIRLIK KAYIT CIZELGESI

Uygulamaci Gozlemci

Oturumlar Dogru Kullamlan Teknik | Dogru Kullanilan Teknik
Sayis1 Sayis1




EK: 4.2
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BILGILENDIRME OTURUMU UYGULAMA GUVENIRLIGI KONTROL

CIZELGESI

Ogretim Asamalari

Uygulanda

Uygulanmadi

ASAMA 1: On Bilgi Verme

1-Uygulamaci, anneye iletisim hakkinda genel
bilgi verir

2- Uygulamaci sozlii iletisimi tanimlar.

3- Uygulamaci, anneye sorular sorarak sozlii
iletisimde dinlemenin ve sirali konusmanin
Onemini tartisir.

4-Uygulamaci, anneden ¢ocuguyla hangi
amaglarla iletisim kurduklarmi sdylemesini
ister.

5-Uygulamaci iletisim kurma amaclarini soyler.

6-Uygulamaci, c¢ocuklarin dil gelisiminde
ailenin 6nemini soyler.

ASAMA 2: Farkindalik Olusturma

1-Uygulamaci, cocugunun performansi
hakkinda anneye bilgi verir.

2-Uygulamaci; anneye, uygulanacak aile egitim
programiyla c¢ocugunun iletisim becerilerinin
gelismesinde ne gibi katkilar saglayacagini
sOyler.

3-Uygulamaci Ogretilecek dogal dil sagaltim
tekniklerini kisaca tanitir.
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DOGAL DIiL SAGLTIM TEKNIiKLERI UYGULAMA GUVENIRLIGI
KONTROL CIZELGESI

Ogretim Asamalan

Uygulanda

Uygulanmadi

ASAMA 1:Teknigin Orneklendirilmesi

1-Uygulamaci teknigin tanimin yapar.

2-Uygulamaci teknigi anlatan 6rnekler verir.

3-Uygulamaci teknigin nasil kullanildigini
Ozetler.

4-Uygulamaci teknigi anlatan videolart izletir.

5-Uygulamact videoda izlenilenler iizerinden
aciklamalar yapar.

6-Uygulamact anneden ogretilen teknikle ilgili
ornek vermesini ister.

ASAMA 2: Teknigin Oneminin Tartisilmasi

1-Uygulamact  anneye  sorular  sorularak
Ogretilen teknigin onemi hakkinda goriislerini
alir.

2-Uygulamaci teknigin 6nemini ozetler.

ASAMA 3: Model Olma

1-Uygulamaci oyuncaklar1 6grencinin Oniine

koyar.

2-Uygulamact  anneden  ¢ocuguyla oyun
oynarken kendisini dikkatlice izlemesini ister.

3-Uygulamaci ayni oyuncakla ti¢ defa 6gretilen
teknige model olur.

4-Uygulamaci ii¢ defa model olduktan sonra
anneye model olurken teknigi nasil kullandigin
aciklar.

5-Uygulamact yeni bir oyuncakla ikinci kez,
Ogretilen teknige ayni1 oyuncakla {i¢ defa model
olur.
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6-Uygulamaci {i¢ defa model olduktan sonra
anneden teknigi nasil kullandigini sdylemesini
ister.

7-Uygulamaci yeni bir oyuncakla {icilincii kez,
Ogretilen teknige ayni oyuncakla {i¢ defa model
olur.

8-Uygulamaci {i¢ defa model olduktan sonra
anneden teknigi nasil kullandigin1 sdylemesini
ister.

9-Anne, uygulamacinin teknigi nasil
kullandigimmi soyleyince rehberli uygulamalar
asamasina gegcilir.

ASAMA 4: Rehberli Uygulama

1-Uygulamaci anneye yeni bir oyuncak seti
Verir.

2-Uygulamaci, anneden model olma
asamasinda gosterdigi gibi ¢ocuguyla oyun
oynamasint ister.

3-Uygulamaci, annenin teknigi dogru kullandig:
yerlerde “cok iyi, evet, dogru” v.b sozlerle
anneyi pekistirir.

4-Uygulamaci, annenin hata yaptigr yerlerde
anneye doniit vererek annenin hatasi
diizeltmesini saglar.

5-Anne, teknigi en az dort kez iist liste dogru
gerceklestirdiginde  bagimsiz  uygulamalar
asamasina gegcilir.

ASAMA 5: Bagimsiz Uygulama

1-Uygulamaci anneye yeni bir oyuncak seti
Verir.

2-Uygulamaci anneden ¢ocuguyla oyuncaklarla
oyun oynamasint ister.

3-Uygulamaci anneye oyun sirasinda higbir
miidahalede bulunmaz ve odadan disar1 ¢ikar.
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EK:5
SOSYAL GECERLIK FORMU
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EK:5

SOSYAL GECERLiK FORMU

1. Dogal Dil Sagaltim Tekniklerinden “Model, Genisletme, Tepki isteme-Model
Olma” tekniklerini 6gretmeye yonelik verilen aile egitim programina katildiginiz igin
memnun musunuz?

( )Evet, memnunum ( )Kararsizim ( )Hayir, memnun degilim
2. Katildigimiz ¢alisma c¢ocuklarmizin dil becerilerini gelistirilmesine yonelik

gereksiniminizi ne Olciide karsiladi?

( )Tiimiiyle karsilad1 ( ) Kararsizim ( )Hig karsilamadi1

3. Katildiginiz ¢aligmayi diger velilere 6nerir misiniz?

( )Evet, Oneririm () Kararsizim ( )Hayir, 6nermem

4. Almis oldugunuz egitim sizce yeterli miydi?

( )Evet, yeterliydi ( ) Kararsizim ( )Hayuir, yeterli degildi
5. Aile egitim programina katilmaniza dayanarak cocugunuzun dil becerilerinin
gelistirilmesine katki saglayacaginiza inaniyor musunuz?

( )Evet, inaniyorum ( ) Kararsizim ( )Hayir, inanmiyorum

6. Katildiginiz calismanin memnun olmadiginiz yonlerini birka¢ ciimle ile aciklar
misiniz?

7. Katildigimiz ¢alismanin memnun oldugunuz yonlerini birkag¢ ciimle ile agiklar
misiniz?

8. Bu ¢aligma sonunda kendinizde gordiigliniiz degisiklikleri siralar misiniz?



