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TESEKKUR

Oncelikli olarak; ortaya ¢ikan bu ¢alismanin her bir asamasinda sonsuz emegi
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aydilatan ¢ok degerli hocam ve tez danismanim Prof. Dr. Abbas TURNUKLUye

en icten sevgi, saygi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek lisans siirecinde bilgilerini benimle paylagarak akademik gelisimime
katki saglayan ve bugiline kadar gegirdigim egitim hayatim boyunca kisisel
gelisimimde emegi gecen tiim degerli hocalarima tesekkiir eder, saygilarimi ve

minnetlerimi sunarim.

Bu aragtirmanin gergeklestirilmesinde her tiirlii kolayligi saglayan okul
idarecilerine ve Ogretmen arkadaslarima ¢ok tesekkiir ederim. Ayrica arastirmaya

katilim gosteren tiim 6grencilere ve annelere de tesekkiir ederim.

Tez caligmam boyunca 6nemli katkilarda bulunan, degerli fikir ve onerilerini
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ve var olmalart ile yasamimi daha bir anlamli kilan degerli dostlarim, manevi
kardeslerim ve meslektaslarim Gézde TUFAN ve Zeynep UNLU UZUN’a, her sey
icin, tesekkiir ederim. Iyi ki varsiiz... Sevgili arkadaslarim Mustafa UZUN ve

Melek IRMAK VINTER’e de yardim ve katkilarindan dolay1 ¢ok tesekkiir ederim.
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enistem Baris SELCUK’a ve c¢ok 6zel bir ¢ocuk olan yegenim Beyza SELCUK’a
bana yasattiklar1 tlim giizellikler ve hayata dair her sey icin sonsuz sevgi, minnet ve

tesekkiirlerimi sunarim.
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OZET

AILE iCi ANLASMAZLIKLARIN VE MUZAKERE SURECININ EVLILIiGE
VE COCUKLARA ETKISININ INCELENMESI

TUFAN, Saime
Yiiksek Lisans, Aile Egitimi ve Danismanhgi
Tez Damismani: Prof. Dr. Abbas TURNUKLU
Eyliil 2013, 231 Sayfa

Aile i¢i anlagmazliklar evlilik siirecinin dogal ve kaginilmaz bir pargasidir.
Anlagmazliklarin yonetim sekli hem ailenin devamliligini, hem de ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal gelisimini dogrudan etkilemektedir. Bu baglamda arastirmanin amaci,
aile i¢i anlagsmazliklar1 ve bu anlasmazliklarin miizakere siirecinin evlilige ve

¢ocuklarin davraniglarina olan etkisini incelemektir.

Arastirma nitel arastirma yOntemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir. Veriler, 6grencilerin ve annelerinin aile ici
anlagsmazliklara iliskin goriislerini incelemek amaciyla arastirmact tarafindan
hazirlanan goriisme formu kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu,
Olciit ornekleme yaklasimina uygun olarak belirlenen ii¢ ortaokuldan 11-12 yas
grubu 6grencileri ve bu dgrencilerin annelerinden olusturulmustur. Arastirma, sosyo-
ekonomik diizey ve cinsiyete gore esit sayida dagilmis 36 dgrenci ve 36 anne ile

calisilarak gerceklestirilmistir.

Yar yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak elde edilen nitel veriler,
icerik analizi teknigi ile ¢Oziimlenmistir. Analiz siirecine gegmeden Once yapilan

kodlayici giivenirlik analizinde %96 bulunmustur.



viii

Bu aragtirmada verilerin analizinden sonra su sonuglar elde edilmistir: Aile ici
anlagsmazlik; esler arast anlagsmazliklari, olumsuz duygular, kisiler arasi
uyumsuzlugu, fiziksel siddet ile s6zel ve psikolojik siddeti ¢agristirmaktadir. Anne-
babalar; ¢ocuklar, fikir ayriliklari, para, ev isleri, iliski anlasmazliklar1 ve kardesler
arast kavga nedenleri ile anlasmazlik yasamaktadirlar. Bu anlagmazliklarda
ebeveynler yikict ve saldirgan tepkilerin  yani sira kacginmaci tepkiler
gostermektedirler. Anne-baba anlagsmazligi evliliklerde annelerin kirginlik, kiisliik,
kizginlik, stres yasamalarina ve evlilikten sogumalarina neden olmakta; bununla
beraber bu anlasmazliklar hem esleri hem de ¢ocuklart mutsuz etmektedir. Anne-
baba anlagmazligi sirasinda cocuklar, anne-babalarinin kavga
etmemelerine/tartismamalarina ve barigmalarina yonelik olarak hayal kurma ile
kaygiya ve umutsuzluga doniikk diislincelere yogunlagmakta ve tartigmayi
sonlandirmak istemektedirler. Cocuklar, bu anlagmazliklara miidahale etme ve
ortami terk etme tepkileri vermekle beraber, anne-baba arasinda arabuluculuk

yapmaktadirlar.

Anahtar Kelimeler: Esler Arasi Anlasmazlik, Anlagmazlik Yonetim Stratejileri,

Miizakere.
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Conflicts in the family are the natural and inevitable part of the process of
marriage. The strategies of conflict management directly affect the continuity of the
family as well as children’s social and emotional development. In this connection the
aim of the study is to examine the effect of family conflicts and their negotiation

process on marriage and the behavior of children.

The research was carried out by using the semi-structured interview technique
as a qualitative research method. The data was collected by using interview form
prepared by the researcher in order to examine the students' and mothers' views on
the conflict in the family. In pursuance of the criterion sampling approach three
secondary schools were selected and from these schools 11-12 years old students and
their mothers were taken as study group. The research was carried out studying with
36 students and 36 mothers who were distributed in equal numbers according to the

socio-economic level and gender.

The qualitative data obtained by using semi-structured interviews were
analyzed by content analysis technique. Coded reliability analysis, which was

conducted before the analysis process, was found 96%.



In this study, the following results were obtained after analysis of the data:
Conflict in the family is associated with marital conflict, negative emotions,
interpersonal discordance, and physical violence with verbal and psychological
violence. Parents are having the conflicts because of children, disagreement on
certain issues, money, housework, relationship disputes and fight between the
siblings. In these conflicts, parents show avoidance reactions as well as destructive
and aggressive responses. In marriages, conflict between mother and father causes
mothers to feel offended, resentful, angry, stressed and distant from the marriage. At
the same time these conflicts are causing both spouses and children to be unhappy.
During the conflict between mother and father, children imagine that parents are not
fighting/quarrelling and will make it up, they tend to focus on the thoughts turned to
anxiety and despair, and they want to end the quarrel. Children are reacting to these
conflicts by intervening and getting away from the place, also they act as mediator

between the parents.

Key Words: Marital Conflict, Conflict Management Strategies, Negotiation.



BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde, aragtirmanin problemi, alt problemleri, amaci ve 6nemi ele
alinmig; arastirmanin sayiltilar1 ve smirliliklart ile tanimlara yer verilerek, aile igi
anlagmazliklarin ve miizakere siirecinin evlilige ve ¢ocuklara etkisinin incelenmesine

yonelik olan arastirmanin genel gercevesi ¢izilmistir.
Problem Durumu

Yiizyillar boyunca insanoglu belirli sosyal normlar ¢ercevesinde aile kurma
ihtiyac1 hissetmis ve zamanla aile olgusu toplumun temel tasi haline gelmistir
(Oztiirk, 2006: 14). Bireyin fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclarinin aile ortaminda
karsilanmasi, kisinin yasaminda saglikli ve mutlu olmasma yardimci olmasi ve
toplum ile uyumlu bir birey olmasini saglamasi gibi nedenlerle aile, insan i¢in biiylik

Oonem tasir (Nazli, 2009: 18).

Oztiirk (2006: 14)’e gore, “Saglikli bir toplum, saglikli ailelerden olusmus bir
toplumdur. Aile kurumunda yaygin olarak ortaya c¢ikan yapisal ve islevsel
bozukluklar, dengesizlikler, toplumun sosyal, ekonomik ve kiiltiirel yapisina da
bozukluklar ve dengesizlikler olarak yansiyacaktir”. Bu baglamda Tezel Sahin ve
Ozbey (2007: 11), yasadigimiz yiizyildaki hizli degisikliklerin toplumun her alaninda
kokli degisikliklerle kendisini hissettirdigini sdylemektedir. Bu diislincelerle tutarl

olarak Beder Sen ve Demirkan (2008: 114) su ifadelerde bulunmaktadirlar:

Temel fonksiyonlarini yerine getiremeyecek kadar zayiflayan aile yapisinin toplumsal
yapiya olan etkilerinden bahsetmemek miimkiin degildir. Ailelerin pargalanmasi, tek
ebeveynli ailelerin artmasi, bosanma oranlarinin artmasi, (...) kiiltiirel ve ahlaki degerlerde

yozlagma, su¢ oranlarinin artmasi, kadin ve ¢ocuklara iliskin hak ihlallerinin varligi, bireysel



ve toplumsal siddetin yayginlagmasi, kimlik bunalimi ve psikolojik rahatsizliklar gibi, insani,

aileyi ve dolayistyla toplumu tehdit eden sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Bununla beraber aile olgusu, geg¢misten giiniimiize her alanda pek ¢ok
aragtirmacinin ilgisini ¢ekmistir. Giintimiiziin gelisen ve degisen aile yapisi, aile
icinde hizla degisen roller ve rol ¢atigmalari, ¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmesi, okul
ile ilgili sorunlar, varligin1 korumakta giicliik ¢ceken aileler, maddi sikintilar,
evliliklerde bozulmalar ve parcalanmis ailelerle birlikte sosyal ve ruhsal varligi
bozulan aile iiyeleri arastirmacilarin dikkatini aileye ¢ekmektedir ve yapilan
caligmalarda aile dinamiklerini incelemeye ve gelistirmeye gereksinim

duyulmaktadir (Nazli, 2009).

Yapilan bir aragtirmada, ailenin “yaygin bir sekilde, her birinin digerini
etkiledigi ve digerlerinden etkilendigi, evlilik iliskileri, ebeveyn-cocuk ve kardes alt-
sistemlerinden olusan sosyal bir sistem” oldugu ifade edilmekte ve birgok
arastirmacinin evlilik iligkilerini bu alt-sistemler icinde aile birliginin temeli ve aile
hayatinin kalitesinin belirleyicisi olarak gordiigii belirtilmektedir (Erel, Burman,

1995; Margolin, 1981; akt. Sendil, 1999: 1).

Bu baglamda ailenin temelinin saglam olmasi, kar1 — koca arasindaki
iligkinin saglikli olmasi ile iligkilidir. Ailenin siirekliliginin saglanmasinda, esler
arasindaki karsilikli sevgi, saygi, hosgorii ve isbirligine dayali etkili iletisimin 6nemi
biiyiiktiir (Cakici, 2006). Yapilan bir c¢alismada, evlilikte yasanan problemlerin
biiyiik bir kisminin 6zensiz iletisimden kaynaklandigindan s6z edilmekte, eslerin aile
icinde karsilasabilecekleri problemlere yaklagim stillerinin ve bu problemleri ¢ozme
yollarinin aile i¢indeki iliskileri olumlu ya da olumsuz yonde sekillendirdigi ifade

edilmektedir (Aydin, 2005; akt. Erkenci, 2011: 2-3).

Bir diger arastirmada Cummings, Goeke Morey, Papp (2003) esler arasi
anlagsmazlig biiyiik ya da kiiclik, cogunlukla olumsuz ya da ¢cogunlukla olumlu fikir
ayriliklarini iceren anne-baba arasindaki etkilesim olarak tanimlamaktadir. Yapilan
bu arastirmada evlilik sorunlarnin tehdit, kisisel hakaret, savunmacilik ve fiziksel
problemlerle iligkili oldugu, diger yandan da sakin tartismalarin ve sefkatin daha

fazla evlilik doyumu ile baglantili oldugu sdylenmektedir.



Bu diisilincelere paralel olarak McCoy, Cummings, Davies (2009),
evliliklerde anlasmazligin kaginilmaz oldugunu ve evlilik anlasmazliginin yapict ve
yikict olmak iizere iki kategoriye ayrildigini belirtmektedir. Anne ve baba
anlasmazlig1r sozel ve fiziksel sefkat, problem ¢ézme ve destekleme gibi olumlu
yollarla ele aldiginda anlagmazlik yapicidir. Fiziksel-sozel 6fke, tehdit ve kisisel
hakaret gibi diismanca ve sinirli tavirlar iceren anlagmazliklar yikict olarak
tanimlanir. Yikici1 anlagmazliklar ¢ocuklarda uyum problemlerine neden olmaktadir.
Ofke, sucluluk ve davranis bozukluklari sik¢a gériilen dissal sorunlar iken; anksiyete

ve depresyon evlilik anlagsmazlig: ile iliskili olan i¢sel sorunlardir.

Ek olarak esler arasindaki anlasmazlik ve ¢ocuklarin duygular1 arasindaki
iliskiyi inceledigi bir arastirmada Jenkins (2000) ¢ocuklarin, anne-babalar1 arasinda
yasanan yiiksek diizeyde sozlii ve fiziksel 6tke ifadelerine maruz kaldiklar1 zaman
kendi iligkilerinde asir1 6fke gosterdiklerini belirtmektedir. Yapilan bu ¢alismada,
anne-baba arasinda 6fke temelli anlasmazliga maruz kalan ¢ocuklarin bu durumu
yasamayan c¢ocuklara gore daha sik ve daha sapkin ofke ifadeleri gosterdikleri ve

daha alayc1 olduklar ifade edilmektedir.

Yapilan bir bagka ¢alismada Davies ve Cummings (1994; akt. Krishnakumar,
Buehler, 2000), anne-babalarinin diismanca degisimlerine tanik olan ¢ocuklarin, bu
diismanligin bir kismimin kendilerine yoneltilebilecegi gercegine karsi, kendilerini
tehdit altinda ve hassas hissetmelerinin muhtemel oldugunu sdylemektedir.
Goriilmektedir ki; anne-baba arasindaki yikicit anlagmazliklar ¢ocuklarda uyum
bozuklugu riskini arttirirken, yapici anlagmazliklar azaltmaktadir (McCoy,

Cummings, Davies, 2009).

Bu diisiincelerle beraber Sirvanli Ozen (1998), esler arasinda yasanan
anlagmazligin ve bosanmanin ebeveynleri ve c¢ocuklari toplumsal, ekonomik ve
psikolojik yonden etkiledigini ifade etmektedir. Bununla beraber esler arasinda
yasanan anlagsmazliklar kag¢inilmaz olup, bu anlasmazliklarin saglikli bir sekilde
yonetilmesinin esler ve ¢ocuklar agisindan 6nemi biiyliktiir. Aile i¢inde karsilasilan
problemlerin olumlu elestiriler yapilarak sakin bir sekilde yikici olmadan tartigilmasi

aileyi dengede tutarken; savunmacilik yapilmasi, duygusal ya da fiziksel siddete



basvurulmasi var olan problemlerin daha da biiylimesine neden olur (Arikan 1992;

akt. 11, Arikan, 1995: 287).

Bu baglamda Tiirniiklii, Sahin, Oztiirk (2002: 576)’e gore, “catismalar
yalnizca vardir ve notrdiir”. Sorunun temeli catismanin varligindan ziyade nasil
yonetildigi ve ¢oziimlendigidir. Baska bir deyisle bireyin sorunu ¢dzmek igin sectigi
yolun yapict ya da yikici, olumlu ya da olumsuz olmasidir. Giiniimiiz toplumuna
bakildiginda ise bir¢ok kisinin insanlarla olan iligkilerinde karsilastigi problemleri
¢ozmede yapict yontemler yerine yikici bir yontem olan siddete dayali yollar
kullandig1 goriilmektedir. Yasamin her alanina sizan ve gittik¢e biiyliyen siddet

olgusu her giin haber programlarinda genis dlciide yerini almaktadir.

Yaptig1 bir ¢alismada Uysal (2003: 5), yasamin ilk yillarinda edinilen ve
diger sosyal davranislar gibi 6grenme yoluyla gergeklesen siddet ve saldirganlik
davraniglarinin genglerin bir¢cogu tarafindan catismayr ¢dzmede en etkin yontem
olarak goruldiigiinii dile getirmektedir. Siddet davranislarina yol acan baslica
nedenler arasinda ise, “Otkeyi kontrol edememe, catismaya iliskin problemleri
¢cOzebilme becerisine sahip olamama ve empati duygusunun zayifligi gibi”

etmenlerin etkili oldugu belirtilmektedir (Kizmaz, 2006: 63).

Sonug olarak aile i¢i anlasmazliklarin yapict bir sekilde yonetilememesi, aile
i1 iligkilerin yikici bir yonelim gdstermesine neden olmaktadir. Bu siire¢, hem aile
bireylerini hem de dogrudan ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerini
etkilemektedir. Bu baglamda devlet okullarinda 6grenim goéren 11-12 yas grubu
Ogrencilerin ailelerinde yasanan anlagmazliklar, bunlarin miizakere siireci ve bu
siirecin evlilige ve ¢ocuklarin davraniglarina olan etkisinin incelenmesine yonelik
betimleyici bir arastirma yapilmasit amaglanmistir. Mevcut aragtirma bu konudaki
gereksinime katkida bulunabilmek, elde edilen verilerle yeni arastirmalara 11k
tutabilmek ve aile i¢inde anlagsmazlik yasayan aileler ile ¢ocuklarina daha bilingli
olarak yol gdsterebilmek amaciyla incelenmeye deger bir konu olarak goriilmiis ve

bu arastirmanin konusunu olusturmustur.



Problem Ciimlesi
Bu arastirmanin problemini su sekilde ifade edebiliriz:

Devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas grubu 6grencilerin aileleri iginde
ne tir anlagsmazliklar yasanmaktadir? Bu anlasmazliklar nasil miizakere
edilmektedir? Aile i¢i anlagsmazliklarin ve miizakere siirecinin evlilige ve ¢ocuklarin

davraniglarina olan etkisi nedir?
Arastirmanin Alt Problemleri

Bu calismada yukarida belirtilen probleme dayali olarak asagidaki sorulara

yanit aranmigtir:

1. Devlet okullarinda 6grenim géren 11-12 yas grubu 6grencilerin ailelerinin

yasadig aile i¢i anlagmazliklar nelerdir?
2. Aile i¢i anlasmazliklarin nedenleri nelerdir?
3. Esler, aralarindaki anlagmazliklari nasil yonetmektedir?
4. Aile i¢inde ¢ocuklarla yaganan anlasmazliklar nelerdir?
5. Aile i¢inde ¢ocuklarla yasanan anlasmazliklarin nedenleri nelerdir?

6. Aile i¢inde ¢ocuklarla yasanan anlagsmazliklar nasil yonetilmektedir?

7. Aile i¢i anlagmazliklarin evlilige etkileri nelerdir?

8. Aile i¢i anlagsmazliklarin ¢ocuklarin davranislarina etkileri nelerdir?
9. Aile i¢inde yasanan anlagsmazliklara ¢ocuklar ne tiir tepkiler vermektedir?
Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas grubu
Ogrencilerin ailelerinde yasanan anlasmazliklari, bu anlagmazliklarin miizakere

slirecini ve bu siirecin evlilige ve ¢ocuklarin davranislarina olan etkisini incelemektir.



Arastirmanin Onemi

Aile ici anlagsmazliklarin ve bu anlagsmazliklarin yonetim stratejilerinin hem
evlilik hem de cocuklarin sosyal, duygusal ve ahlaki gelisimleri lizerinde anlaml
etkisi bulunmaktadir. Bu nedenle mevcut arastirmada devlet okullarinda 6grenim
goren 11-12 yas grubu Ogrencilerin ailelerinde yasanan anlagmazliklarin, bu
anlagmazliklarin miizakere silirecinin ve bu siirecin evlilige ve ¢ocuklarin
davranislarina olan etkisinin incelenmesi bu arastirmanin temel amacini
olusturmaktadir. Boyle bir calismanin yapilmasinin nedenleri arasinda, Oncelikle
Izmir ilinin bosanma oranlar1 agisindan iilke siralamasinda en onde yer almasi
sayilabilir. Bosanmalarin fazla olmasi, aile i¢i anlagmazliklari Onemle iizerinde
durulmas1 gereken toplumsal bir konu haline getirmektedir. Bu nedenle mevcut
calismanin temel amaci, aile i¢i anlagsmazliklarin ve bu anlasmazliklarin miizakere

stirecinin evlilige ve ¢ocuklarin davranislarina olan etkisinin incelenmesidir.

Bu arastirma nitel bir ¢alismadir. Aragtirmanin sonucunda elde edilen temel
sonug, Izmir’de devlet okullarinda okuyan 11-12 yas grubu dgrencilerin ebeveynleri
arasinda yasanan anlagmazliklarin, bunlarin miizakere siirecinin ve bu siirecin hem
evlilige hem de Ogrencilerin davraniglarina olan etkisinin betimlenmesidir.
Dolayisiyla buradan elde edilen veriler temel alinarak gelecekte aile ici
anlagsmazliklar ve ¢6zliim yollarina yonelik egitim programlart gelistirilip etkileri
incelenebilir. Bu egitim programlar1 okullarda ana-baba okulu egitimi ¢ercevesinde
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uzmanlar: tarafindan ailelere verilebilir. Boylece
sosyal, duygusal, ahlaki ve biligsel gelisim a¢isindan daha olumlu nesillerin

yetistirilmesine katkida bulunulabilir.
Sayiltilar

1.Bu arastirmada kullanilan goriisme formuna ait sorulari, ¢alismaya katilan

kisiler dogru ve i¢ten olarak yanitlamiglardir.

2.Arastirma kapsaminda kisiler yapilan goriismelere goniillii olarak

katilmiglardir.



Simirhiliklar

1. Arastirmadan elde edilen veriler, arastirmada kullanilan yari

yapilandirilmig gériisme sonuglarindan elde edilmis bulgularla sinirlidir.

2.Arastirma bulgular1 ¢alismanin gergeklestirildigi Milli Egitim Bakanligi’na
bagli devlet okullarinda egitim goren 36 6grenci ve bu Ogrencilerin anneleri ile

sinirlidir.
Tanimlar
Esler Arast Anlasmazlik:

Esler arasi anlagmazlik, “iliskideki sozel ve fiziksel c¢atismanin yogunlugu ve

miktar1” olarak tanimlanir (Yilmaz, 2001: 49).
Anlasmazhik Yonetim Stratejileri:
Kisiler aras1 anlagmazliklarin ¢6ziim stratejileri sunlardir (Wall ve Callister, 1995):
1. Zorlama (iddiali olma ve igbirligi yapmama)
2. Kag¢inma (iddiali olmama ve igbirligi yapmama)
3. Uzlagma (orta diizey iddiali olma ve orta diizey isbirligi yapma)
4. Problem ¢ozme (iddial1 olma ve isbirligi yapma)
5. Uyma (iddiali olmama ve igbirligi yapma).
Miizakere:

Miizakere, goriis ve beklentileri farkli olan iki tarafin, bu farkliliklarini her iki tarafin

da tatmin olacag: sekilde ¢6zmesine yardim eden bir iletisim yontemidir (Gokgiil,
2005; akt. Ucan, 2008: 3).



BOLUM II

ILGILI YAYIN VE ARASTIRMALAR

Bu bolimde anlasmazlik kavramina, anlagmazlik tiirlerine ve nedenlerine,
anlagmazlik ¢oziim stratejilerine, anlagmazliklarin etkilerine ve son olarak yurt i¢inde

ve yurt disinda yapilmis olan bazi arastirmalara yer verilmistir.

Anlasmazhk Nedir?

Tiirk Dil Kurumu sdzliigiinde anlasmazlik, “iki veya daha ¢ok tarafin diisiince
ve amaglar arasinda ayrilik, uyusmazlik, ihtilaf, ikilik, maraza, siirtiisgme” olarak
tanimlanmaktadir (www.tdk.gov.tr). Bu tanima benzer sekilde Rahim (2002)
anlasmazligin bireyler, gruplar, orgiitler gibi sosyal varliklar i¢indeki veya arasindaki
ahenksizlik, uyusmazlik ya da tezatlik olarak ortaya ¢ikan interaktif bir siireg
oldugunu ifade etmistir. Bunlara ek olarak Kellermann (1996) kisiler arasinda
yasanan anlagsmazligin basitce birbirlerinin beklentilerini yerine getirmekte isteksiz

veya aciz olan iki kisi arasindaki uyusmazlik oldugunu belirtmektedir.

Akkirman (1998: 2)’a gore anlagmazlik ise, bireylerin veya topluluklarin ilgi,
amag, beklenti, inang, secim ve diisiinlis bigcimleri gibi farkliliklarindan kaynakli,
“(...) taraflardan birinin kazanmasi1 digerinin kaybetmesine neden olan, huzursuzluk,
sikinti, stres, diismanlik ve kavga gibi olumsuz davraniglara neden olan sosyal bir
olgu” dur. Bu tanima paralel olarak Hocker ve Wilmot (1985; akt. Barki, Hartwick,
2004) anlagsmazligi birbirine bagli en az iki taraftan birinin hedeflerini

gerceklestirirken diger tarafla uyumsuz olan amaglari, sahip olunan kaynaklarin


http://www.tdk.gov.tr/

kisitliligr ve diger tarafca engellenmesi nedeniyle aralarinda meydana gelen

miicadele olarak ifade etmistir.

Yapilan baska bir ¢alismada Van de Vliert (1997) anlasmazligi, bir veya daha
fazla kisi tarafindan engellenme ya da Ofkelendirilmeye bagli olarak yasanan
uyumsuzluk deneyimi olarak nitelendirmistir. Bu tanima benzer bir tanim da Thomas
(1992) tarafindan yapilmis ve anlagmazlik bir tarafin diger bir tarafca engellenmesi
ya da engellenmek {lizere oldugunu algilamasi ile baslayan siire¢ olarak ifade
edilmistir. Ayrica bu silirecin anlagsmazligin baslangic noktasi oldugunun da alti
cizilmistir. Bu fikirlerle uyumlu olarak Wall ve Callister (1995) da anlagsmazligin, bir
tarafin ¢ikarlarinin diger tarafin ¢ikarlari ile karst karsiya gelmesi ya da olumsuz

olarak etkilenmesi seklinde algilanan bir siire¢ oldugunu séylemektedir.

Bir diger arastirmada ise anlasmazlik, kisiler arasindaki ¢ikar farkliliklarinin
algis1 olarak tanimlanmis ve insanlar arasinda kaginilmaz oldugu belirtilmistir.
Bireyler, gruplar, orgiitler ve uluslar gibi iki veya daha fazla sosyal varlik hedeflerine
ulagmak i¢in birbirleri ile iligki i¢ine girdiginde, bu iliskileri uyumsuz ve tutarsiz hale
gelebilmektedir. Bu durum ise kisith bir kaynaga iki ya da daha fazla kisinin sahip
olmak istemesi, bireylerin diger kisilerle olan ortak eylemlerinde tercih ettikleri
davranis farkliliklar1 veya farkli tutum, deger, inang ve yeteneklere sahip olmalari

halinde ortaya ¢ikmaktadir (Thompson, 1998; akt. Rahim, 2001).

Literatiirde anlasmazlik kavraminin gesitli tanimlar1 bulunmaktadir. Ozetle
Longaretti, Wilson (2000) yapilan anlagsmazlik tanimlar1 arasindaki benzer olan
noktanin bir kisinin eylem veya ifadelerine kars1 baska bir kisinin acik muhalefeti ve
o kisi ile arasinda uyumsuz amaclarin bulunmasi oldugunu belirtmektedir. Bununla
beraber Wall, Callister (1995) tanimlarin ortak yonii olarak anlagmazligin iki ya da
daha fazla tarafi iceren bir siire¢ niteligi tasidigina ve bir anlagmazlik durumunun
ortaya ¢ikmasi icin bir tarafin diger tarafa karsit bir algiya sahip olmas1 gerekliligine

vurgu yapmaktadir.

Yapilan tanimlardan da anlagildig1 gibi anlagsmazlik kavram igerisinde g¢esitli
nedenlerden kaynaklanan uyusmazlik, gecimsizlik, ¢ekisme ve karsi karsiya gelme

durumlar1 goze carpmaktadir.
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Anlasmazhk Tiirleri

Anlagmazlik tiirlerine iligskin ¢ok sayida aragtirma bulunmaktadir. Yapilan bu
arastirmalarda Oone ¢ikan bir calisma Kriedler (1984; akt. Palmer, 2001) tarafindan

yapilmistir. Bu ¢calismada anlasmazligin g tiiriinden s6z edilmektedir:

1. Kaynaklar iizerinde anlasmazlik: Var olan kaynagin yetersiz oldugu ve

farkli kisiler tarafindan istendigi durumda ortaya ¢ikar.

2. Inhtivaglar anlasmazhigi:  Bir kisinin  ihtiyaglarmm diger kisinin

ihtiyaclarina engel olmasi durumunda sonuglanan anlasmazlik tiiriidiir.

3. Degerler anlagmazligi: Bireyin inanglarina, fikirlerine ve hedeflerine

kars1 ¢ikildiginda meydana gelir.

Bir diger arastirmada Rahim (2001) anlagsmazliklarin bir¢ok sebepten
kaynaklandigini belirtmekle beraber, anlagsmazligin dogasinin ve etkilerinin daha
dogru anlagilabilmesi i¢in  gorevler, degerler ve hedefler temelinde
siiflandirilmasinin uygun oldugunu ifade etmektedir. Cok sayida aragtirmacinin
goriigleri derlenerek olusturulan bu smiflandirmada kaynaklarina gére anlagmazlik

tiirleri soyle agiklanmaktadir:

1. Duygusal Anlagmazlik: Bu tiir anlasmazlik iki sosyal varligin her konuda
ya da bazi konularda birlikte bir sorunu ¢ézmeye ¢alisirken duygularinda
ve hislerindeki uyumsuzluklarindan dogar. Psikolojik anlagmazlik, iligki
anlagsmazligt ve kisiler arasi anlasmazlik olarak da amilan bu tiir
anlagmazlik grup lyeleri arasinda 6fke, hayal kiriklig1 ve diger olumsuz
duygularin varhig ile kisiler arasi ¢atismanin oldugu bir durum olarak

tanimlanmaktadir.

2. Iceriksel Anlagsmazlik: Bu anlasmazlik tiirii iki ya da daha fazla kurumun
tiyeleri arasinda gorev veya igerik konularinda goriis ayriligi oldugu
zaman olusur. Bu anlagsmazlik gorev anlagsmazligi, biligsel anlagsmazlik ve

konu anlagsmazlig1 olarak da anilmaktadir. Igeriksel anlasmazlik, kurumun
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mevcut stratejik pozisyonu ile ilgili grup tiyeleri arasinda farkl fikirlerin
olmasi ya da bir raporda yer alacak dogru verinin belirlenmesi gibi yerine
getirilen gorev ile ilgili olarak yasanan goriis ayriliklar1 seklinde

betimlenmektedir.

Duygusal anlasmazlik ve iceriksel anlagsmazligi birbirinden ayirmak
gerekir. Duygusal anlasmazlik, anlagsmazlik yasayan taraflarin duygu ya
da hisleri ile ilgilidir. Igeriksel anlasmazlik ise gérev ya da is ile ilgili

diger konularla iliskilidir.

3. Cikar Anlasmazlhigi: Bu tiir anlagmazlik, her iki tarafin da sinirli olan bir
kaynagi sahiplenmek istemelerindeki tutarsizlik olarak tanimlanmaktadir.
Ornegin baskan yardimcisi olmak icin yoneticilerin birbirleri ile

cekismeleri bir ¢ikar anlagsmazligidir.

4. Degerler Anlasmazligi: Bu anlagsmazlik tiirii, iki sosyal varligin belli
konulardaki degerleri ya da ideolojileri ters diistiiglinde meydana gelir.

Degerler anlasmazlig1 ideolojik anlagmazlik olarak da anilmaktadir.

5. Hedef Anlasmazligi: Bu tiir bir anlagsmazlik tercih edilecek bir sonug i¢in
iki sosyal varligin uyusmazlhig: halinde ortaya ¢ikar. Ornegin A ve B
yoneticilerine ait iki farkli 1§ tasarimi programindan sadece bir tanesinin

uygulanabilecek olmasi hedef anlagsmazliginin bir 6rnegidir.

Yapilan baska bir calismada Ghaffar ve Khan (2012) cesitli arastirmacilarin
diistincelerini bir araya toplayarak anlagsmazlig1 seviyelerine gére gruplandirmakta ve

bu seviye gruplarini asagidaki gibi ifade etmektedirler:

1. Igsel anlagmazhik: Bireyin kendi iginde ¢ok yonlii nedenlerden dogan
anlagsmazliktir. Kisinin kendi i¢indeki bu anlagmazlik aynm1 anda karst,
farkli ve geliskili fikirleri, duygular1 ve faaliyetleri isaret eder. Bireyin bu
geriliminin en oOnemli Ozellikleri belirsizlik, tereddiit, stres, kaygi,

depresyon ve uykusuzluktur.
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2. Kisiler arasi anlagmazlik: 1ki birey arasindaki anlasmazliktir. Kisiler arasi
anlagmazlik, anlasmazligin algilanmasiyla birlikte birbirine bagli olan iki
tarafin birbirlerine karst olumsuz duygusal tepkiler gostermesi ve
taraflarin hedeflerine ulasmasinda engellenmeleri ile meydana gelen bir

olgu olarak tanimlanmaktadir.

3. Orgiit i¢i anlasmazlik: Calisma sartlari, hedefler, otorite ve kararlar ile
ilgili olarak idare ve personel karsit goriislerde oldugu zaman ortaya ¢ikan
anlagsmazliktir. Bu anlagmazlik tiirii ayn1 zamanda okul veya okul sistemi
icindeki belli gruplar arasinda yasanabilecegi gibi, grubu ilgilendiren belli

konularda grup iiyeleri arasinda da meydana gelebilir.

4. Grup i¢i anlagmazhik: Kisiler aras1 anlagsmazligin daha genis versiyonu
olarak, bir grup icinde yer alan kisiler arasinda meydana gelen
anlagsmazlik seklinde tanimlanmaktadir. Gruplar icinde kisiler arasi
anlagsmazlik her zaman var olur ¢iinkii kisiler degerleri, inanglari, tutum

ve davranislar agisindan farkliliklar gosterir.

5. Gruplar arasi anlagmazhik: Farkli gruplar arasinda, taraflarin timii igin

yetersiz olan kaynaklarin miicadelesinden dogan anlagmazlik tiirtidiir.

Bu goriiglerin  yan1 sira Deutsch (1973; akt. Rinaldi, Howe, 2003)
anlagsmazligin yapici ve yikict olmak tizere iki tlirlinden s6z etmektedir. Yapici
anlasmazlik, birbirine muhalif olan iki tarafin karsilikl1 olarak tatmin edici bir hedefe
ulagmast i¢in yapilan bir miizakere, isbirligi ve/veya beyin firtinasi siireci olarak
tanimlanmaktadir. Buna karsin yikict anlasmazlik ise, o andaki konunun haricinde
baska konulara da sigrayarak anlasmazlig1 kizistiran zorlama, fiziksel ve/veya sozlii
tehditler nedeniyle ortaya ¢ikan sonugtan her iki tarafin da tatmin olmamasi ile son

bulan anlasmazlik tiiridiir.

Ozetle literatiirde yer alan anlagsmazlik kavramu, tiirlerine ve baglamlarina
(6rn. 1rksal, etnik, dini, politik, evlilige dair, kisilik, cinsiyet, rol, deger), birim ya da
seviyelerine (6rn. kisi icinde, kisiler/gruplar/orgiitler/uluslar arasinda) ve olustugu

yere gore durumsal baglamlarina (6rn. evde, orglitlerde, savas alaninda) gore farkli
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sekillerde kullanilmaktadir (Barki, Hartwick, 2004). Bu calismada anlagsmazlik
kavrami, evlilie dair esler arasi anlagmazliklar ve ebeveynlerin ¢ocuklarla

yasadiklar1 anlagsmazliklar baglaminda anilmaktadir.
Esler Aras1 Anlasmazhklar

Cummings ve Davies (2002) evliliklerde anlasmazligin dogal ve kaginilmaz
oldugunu belirtmekte ve bu baglamda anlasmazligi gilinliik konular iizerinde esler
arasinda yasanan herhangi bir miinakasa, uyusmazlik ya da istenmeyen duygularin
ifadeleri olarak tanimlamaktadirlar. Benzer bir bi¢imde farkli arastirmacilar da aym
konuya vurgu yaparak esler arasi anlagsmazliklari, aile hayatinda ¢esitli konular
hakkinda ebeveynler arasindaki goriis farkliliklar1 olarak ifade etmektedirler
(Buehler, Krishnakumar, Anthony, Tittsworth, Stone, 1994). Bu konuda yapilan bir
baska calismada anlagsmazligin siddetli tartismalar ve fiziksel siddet anlamlar ile
birlikte esler arasinda yasanan giinliikk kii¢iik gerilmeler (6rnegin fikir ayriliklari)

anlamina geldigi dile getirilmistir (Kim, Jackson, Conrad, Hunter, 2008).

Esler arasi anlasmazlik ile ilgili yaptig1 bir calismada Faircloth (2012)
anlagsmazligi, oldukga keyifli ve olumlu tartismalar ile yiiksek sesli, saldirgan ve
olumsuz tartigmalar arasinda degisen herhangi bir goriis ayriligi olarak tanimlamakta,
bir diger arastirmada ise esler arasi anlagsmazlik yiiksek diizeyde fikir ayriliklarinin,
gergin ve diismanca etkilesimlerin, saygisizligin ve sozlii istismarin varligr seklinde
ifade edilmektedir (Buehler, Krishnakumar, Stone, Anthony, Pemberton, Gerard,
Barber, 1998).

Weeks ve Treat (2001; akt. Anderson, Anderson, Palmer, Mutchler, Baker,
2011) esler aras1 anlagmazliklar1 diisiik, orta ve yiiksek seviye olmak iizere ¢
kategoriye ayirmaktadir. Diisiik seviyeli anlasmazlik genellikle konu odaklidir. Esler
anlagmazlik yasadiklar1 konular hakkinda belirgin farkliliklara ve tercihlere sahip
olmakla beraber, anlasmazli§in ¢6zlimii i¢in miizakere yapabilmektedirler. Orta
diizey anlasmazlik, siklikla eslerin aile kokenli deneyimleri ile iligkili olan kaliplari
icerir. Anlagsmazligin bu tiirlinde eslerin etkilesimi genellikle suglama ve tepkinin
daha yiiksek seviyelerini icerir. Yiiksek diizey anlasmazlik ise siireklilik 6zelligine

sahip, duygusal tepki, su¢lama ve yermenin yliksek diizeyi olarak tanimlanmaistir.
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Benzer sekilde Krishnakumar ve Buehler (2000) esler arasi anlasmazliklarin
siklik, ifade bi¢imi, kroniklik ya da siireklilik, yogunluk ve ¢oziim seviyesi olmak
lizere bes dnemli bileseni igeren ¢ok boyutlu bir yap1 oldugunu ifade etmektedirler.
Bu goriislere paralel olarak Weingarten ve Leas (1987; akt. Anderson ve diger.,

2011) anlagmazligin bes diizeyini ileri siirmektedir:

Diizey 1 (Sorun Coziimii): Anlasmazlik bu diizeyde, belirli konulara ve
onlarin nasil ¢éziimlenecegine odaklidir. Farkliliklar iizerinden ifade edilen 6fke kisa

stirelidir ve duygusal ortam olumludur.

Diizey 2 (Uyusmazliklar): Bu diizeydeki eslerin birbirlerine olan giivenleri
Diizey 1°deki eslere gore daha azdir ve iliskiyi sorunlu olarak gorme
egilimindedirler. Duygusal ortamlarinda giivenin azalmaya baglamasiyla esler
birbirleriyle daha az iletisim kurar ve anlagsmazliga baskalarini dahil etme egilimleri
vardir. Duygusal ortami gilivensiz hissetmekle beraber esler birbirlerine diisman

degillerdir ve anlagsmazliklari i¢in hala ¢6ziim yollart oldugunu diisiiniirler.

Diizey 3 (Yarisma): Bu diizeyde anlasmazlhigi kazanmak temel
motivasyondur. Duygusal ortamin 6zellikleri hizli patlayan ve yavas sonen ofke ile
hiisran ve kin duygularidir. Eslerin her ikisi de genellikle anlasmazligin kendisinden
degil diger esten geldigini, eger diger es degisirse anlasmazligin ortadan kalkacagin

distindir.

Diizey 4 (Kavga/Kacis) ve Diizey 5 (Savas): Bu iki diizeyde de etkilesimler
su¢lama, duygusal dalgalanma ve eslerin anlagsmazliktaki paylarini kabul etmemeleri
seklinde olmaktadir. Bu iki diizeydeki anlagsmazliklarda tigiincii sahislar ¢ogalir ve
taraflarin birbirleri hakkindaki olumsuz algilar1 kolayca fark edilir. Anlasmazlik artik
konular hakkinda degil, kisi hakkindadir. Diizey 4’teki durum, diigmanlik ve aranin
acilmasinin tipik bir 6rnegidir. Diizey 5’teki anlagsmazliklarda ise umutsuzluk, 6fke

ve intikam duygular1 yer alir.

Yapilan bir diger ¢alismada, “insan olmak anlasmazligi deneyimlemektir”
denmekte ve evlilik iliskilerindeki farkli goriis, deger, arzu, ihtiyag¢ ve aligkanliklarin

giinliik yasamin parcalar1 oldugu ifade edilmektedir. Bununla beraber eger evlilik
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iligkisi siirdiiriilmek isteniyorsa, eslerin yasadiklar1 anlasmazliklardan kaginmamasi
gerektigi dile getirilmekte ve esler arasi anlagsmazligin yararli ya da yaralayici
olmasimin esler tarafindan tercih edilen anlagsmazlik ¢oziim yollarma bagli oldugu
belirtilmektedir (www.ces.ncsu.edu). Benzer sekilde Deutsch (1994; 2000; akt.
Akglin, Araz, Karadag, 2007) anlagmazligin olumlu ve olumsuz durumlari i¢inde
barindiran tarafsiz bir kavram oldugunu sdylemekte ve bireylerin anlagsmazliklara
yaklasim tarzlarinin anlasmazlifi iyi ya da koti yonde sekillendirdigini
vurgulamaktadir. Bu baglamda McCoy, Cummings ve Davies (2009) esler arasi
anlagmazliklari ele alinig bigimlerine gore yapici ve yikici olmak tizere iki kategoriye

ayirmaktadirlar.

Esler aras1 anlagmazliklar ile ilgili yapilan calismalar, evlilikte yasanan bu
anlagmazliklarin dogal ve kacinilmaz olmasinin yani sira evliligi dinamik tutmak icin
bir dlgiide gerekli oldugunu belirtmektedir. Bununla birlikte eslerin anlagmazliklari
yonetme becerilerinin evlilik doyumu diizeyini ya da yasanan anlagsmazliklarin
evlilige olan etkilerini belirledigi ifade edilmektedir. Ayrica eslerin ihtiyaci olan tek
seyin yasadiklar1 bu anlagmazliklar1 evlilik hayatinin bir pargasi olarak kabul edip ele
almalar1 olduguna vurgu yapilmaktadir (Lian, Goek, 2008). Bu diisiincelerle tutarl
bir sekilde Fincham (2003) anlagmazlik yonetiminin, basarili bir evliligin anahtari
oldugunun alti ¢izmektedir. Ek olarak esler arasi anlagsmazlik ile ilgili yapilan
calismalar, belli bir dlizeyde yasanan anlagsmazligin es iligkilerinde yararl
olabilecegini soylemektedir. Bu anlagmazliklarda esler basarili anlasmazlik yonetimi
stratejileri ile karsilikli anlayis1 gelistiren, farkliliklar1 ¢oziimleyebilen ve yakinligi
gelistiren yollarla iletisim kurabilmektedirler (Gottman, 1994; Anderson ve Sabatelli,
2007; akt. Anderson ve diger., 2011). Benzer bicimde Laver ve Laver (1991; akt.
Ongider, 2006), esler arasinda anlasmazlik yasanmamasinim evliligin saglikli oldugu
anlamina gelmedigini belirtmektedir. Ciinkii bu durum esler arasinda paylasimin ¢ok

az oldugunun ve eslerin anlagsmazlik yagsamaktan kagindiklarinin gostergesidir.

Bu baglamda Gokdag (2002: 33), “Gzge¢misleri, kisisel davramg ve
aligkanliklari, bireysel nitelikleri ve davranis kaliplar” farkli olan iki kisinin biraya
geldigi evlilik kurumu igerisinde, eslerin mutlu olabilmeleri i¢in farkliliklarmi kabul

etmeleri ve birbirlerinin ihtiyaglarin1 karsilamada uzlagmact bir yol benimsemeleri
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gerektigini vurgulamaktadir. Bu da ancak eslerin birbirleri ile etkili iletisim
saglamalar ile mimkiindiir. Yazar, evliliklerdeki basar1 ya da basarisizligin esler
arasinda yasanan anlasmazliklarin sikligi ile degil, bu anlasmazliklarin ele alinig
bicimleri ve anlagsmazliklar1 yonetme becerisi ya da istegi ile ilgili oldugunu ifade

etmektedir.

Sonu¢ olarak anlasmazligin olmadigi bir evlilik iliskisi diisiiniilemez.
Dolayisiyla evlilik iliskilerinde yasanan anlasmazliklarin gelisim ve degisim icin bir
firsat olarak goriilmesi, yapict ve uzlagsmaci yollarla ele alinmasi ve bu
anlagsmazliklar1 yok saymak ya da anlagsmazliklardan kagmak yerine yasanan
anlagmazliklarin uygun anlagsmazlik stratejileri ile yonetilmesi aile sagligi icin dnem

tasimaktadir.
Ebeveynlerin Cocuklarla Yasadiklar1 Anlasmazhklar

Yeh ve Bedford (2004) ¢esitli aragtirmacilarin goriiglerini sentezleyerek
ebeveynlerin ¢ocuklarinin davraniglarini diizeltme ve onlara rehberlik etme ile
sorumlu olduklarina vurgu yapmakta, ancak c¢ocuklarin biiylimeleri ve ailenin
Otesinde yeni bir kimlik olusturmaya baglamalar1 ile beraber ebeveynlerinin
kontroliinden ¢ikma c¢abalarinin ve Ozerklik isteklerinin arttiginin da altini
cizmektedirler. Bu baglamda c¢ocuklarin gelisimsel degisimlerini tam olarak
anlayamayan ebeveynler bu duruma siki bir disiplin ile tepki verebilmektedir.
Boylece, ebeveynlerin ve c¢ocuklarin hedefleri farkli oldugunda ebeveyn-¢ocuk

iliskisinde var olan potansiyel anlagmazlik gercek bir anlagsmazliga dontigmektedir.

Benzer olarak Sorkhabi (2010), ¢ocuga sert kurallar yiikleyen, kurallarin
yapilandirilmasinda ¢cocugu yok sayarak kendi 6zerkliginin sinirlarini belirlemesi ve
bdylece kendini kontrol etmesi i¢in ¢ocuga firsat vermeyen ve ¢cocugun bakis agisini
goz ard1 eden ebeveynlerin bu tutumlarinin ebeveyn-¢ocuk anlasmazligina neden
oldugunu vurgulamaktadir. Buna karsin kurallarin1 ve beklentilerini acik¢a belirten,
kurallarin yapilandirilmasinda ve 6zerkliginin sinirlarinin belirlenmesinde ¢ocuga
katilimci rol veren ebeveynlerin, 6zerk olacagina dair ¢ocuga giiven vererek ¢ocuk
ile olan iligskisinde anlagsmazlik yasamak yerine bu iliskideki uyuma katkida

bulundugunun alt1 ¢izilmektedir.
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Bu gorisler ile tutarli bir bigimde Robin (1985; akt. Riesch, Bush, Nelson,
Ohm, Portz, Abell, Wightman, Jenkins, 2000), ebeveynler ve c¢ocuklar arasindaki
anlagsmazliklarin  genellikle ebeveynlerin verdikleri talimatlara ¢ocuklarinin
uymalarini ve ¢ocukken kendi yaptiklar1 hatalar1 yapmamalarini istemeleri nedeniyle
ortaya ¢iktigina dikkat ¢ekmektedir. Diger taraftan ¢ocuk ise Ozerkligi ve kendi
OzyoOnetimi i¢in cabalamakta, kurallar1 degistirmek istemekte ve bu kurallarin
sinirlarini test etmektedir. Cok sayida arastirma sonucglarinin derlendigi bir diger
calismada Smetana (1989) benzer olarak ebeveyn-cocuk anlagmazliklarinin kurallara
uymama ve ebeveynin isteklerine kars1 gelme ile ilgili konular {izerinden ortaya
ciktigini belirtmektedir. Ornegin giinliilk konularda ebeveyn ile ¢ocuk arasinda
yasanan anlagmazliklar ddev, ev isleri, itaatsizlik, ¢ocuklarin faaliyet se¢imi, sosyal
yasam ve arkadaglar, kardeslerle kavga ve alay etme, gorevleri bitirmede basarisizlik
ve kisisel temizlik ile ilgili olmaktadir. Cesitli arastirmacilarin goriislerinin bir araya
toplandig1 bir diger benzer arastirmada Riesch ve digerleri (2000) sikca belirtilen
ebeveyn-cocuk anlagmazliklarinin; ev islerine yardimci olma, oda temizligi/diizeni,
0dev yapma, yatma zamani, kardes kavgalari, sokaga ¢ikma yasagi, arkadas iliskileri
ve okul sorumluluklar1 oldugunu dile getirmektedirler. Bununla beraber kiigiik ve
Onemsiz gibi goriinen bu anlagmazliklarin aslinda giinliik yasamin ve degisimin bir
pargast olduguna vurgu yapilmaktadir. Benzer olarak Smetana, Daddis ve Chuang
(2003)  yaptiklar1  bir  arastirmanin  sonuglarina  gdre, ebeveyn-¢ocuk
anlagmazliklarinin ev isleri, kisiler arasi iligkiler, cocugun odasinin durumu, 6dev ve
akademik basari, faaliyet segimleri, telefon ve televizyon kullanimi ile miizik

konular1 lizerinde yasandigini sdylemektedirler.
Anlasmazhk Nedenleri

Bodine, Crawford ve Schrumph (2002; akt. Tiirniiklii, 2007: 134)’a gore
kisiler arasinda yasanan anlasmazliklarin nedenleri; simirli kaynaklar, temel
psikolojik gereksinimler ve deger farkliliklaridir. Yasanan bu anlagmazliklar
cogunlukla sinirlhh maddi kaynaklar ve farkli kisisel degerler nedeniyle ortaya
cikmakta ve bu nedenlerin 6ziinde de doyurulmamis psikolojik gereksinimler
yatmaktadir. Akkirman (1998: 2)’a gore ise anlasmazliklarin meydana gelmesindeki

esas neden, kisilerin farkli cevrelerde yetismelerinden kaynakli sahip olduklar



18

“deger, yetenek, amag, beklenti, kisilik ve alg1” farkliliklaridir. Bu baglamda Rahim
(2002) anlagmazligin birbiri ile uyumsuz eylemler, tercihler ve hedefler ile ilgili
oldugunu belirtmekte ve asagida verilen durumlardan herhangi biri olustugunda

ortaya c¢ikabilecegini ifade etmektedir:

1. Birey, grup, Orgiit vb. bir tarafin, ihtiyaglar1 ya da ¢ikarlar ile

bagdagmayan bir faaliyete girmesi gerekliligi.

2. Bir tarafin, yaptig1 tercihleri uygulamak isteyen diger taraf ile uyusmayan

davranissal tercihlerinin olmasi.

3. Taraf olanlarin tiimiinii tatmin edemeyecek yetersiz bir kaynagin karsilikli

olarak istenmesi.

4. Taraflarin tutumlari, degerleri, becerileri ve hedefleri arasinda uyusmazlik

olmasi.

5. Iki tarafin da ortak eylemleri ile ilgili olarak kismen ayricalikli davranigsal

tercihlere sahip olmasi.

6. Her iki tarafin da islev ya da eylemleri yerine getirmelerinin birbirlerine

bagli olmasi.

Bu goriislere ek olarak Rahim (2001) anlasmazliklarin  sadece
bireyler/gruplar/orgiitler igindeki veya arasindaki uyumsuzluklar, fikir ayriliklar ya
da farkliliklar nedeniyle degil; ayni zamanda anlagsmazligin yasanmasindan veya
taraflarin anlagmazlig1 algilamasindan 6nce anlagsmazligin yogunluk diizeyi esiginin
asilmasiyla ortaya c¢iktigina vurgu yapmaktadir. Baska bir deyisle, anlagmazligin
ortaya ¢ikmasi uyumsuzluklarin, fikir ayriliklarinin ya da farkliliklarin taraflar icin
ciddi anlamda Onem tasimasina baghdir. Bununla beraber Rogers (1965; akt.
Kellermann, 1996) kisiler arasinda yasanan anlagsmazliklara birbiri ile uzlasmayan
inanclarin  sebep oldugunun ve bu durumun da iletisim eksikliginden
kaynaklandiginin iizerinde durmaktadir. Kisilerin birbirleri ile olan iletisimleri
yetersiz oldugu zaman anlagsmazliklar uyumluluk ve isbirligi yerine, gerginlige,

stirtiismeye, rekabete, kiskangliga ve gili¢ miicadelelerine donlismektedir. Boyle bir
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durumda her iki taraf da, “Ben hakliyim, sen haksizsin” ve “Ben iyiyim, sen

kotiisiin” hissiyati igine girmektedir.

Sonug olarak Barki ve Hartwick (2004) literatiirde yer alan anlasmazlik
kavramima dair gorisleri sentezleyerek, anlasmazligin ii¢ temel 6zelligi oldugu
¢ikariminda bulunmaktadirlar. Bunlar; biligsel, duygusal ve davranigsal unsurlari
yansitan fikir ayriliklari, olumsuz duygular ve miidahaledir. Anlagmazlik o6ncelikle
taraflarin degerlerinde, ihtiyaglarinda, ¢ikarlarinda, goriislerinde ve hedeflerinde
sapma hissetmeleri sonucunda olusmaktadir. Ikincil olarak anlasmazlik; korku,
kiskanclik, 6fke, kaygi ve hiisran gibi olumsuz duygular ile iliskilendirilmektedir.
Son olarak bir taraf diger tarafin ilgilerine, amaglarima ve hedeflerine miidahale
ettiginde ya da kendi ilgilerine, amaglarina ve hedeflerine miidahale edildiginde
taraflar tartisma, miinakasa, rekabet, politik davranma, arkadan vurma, saldirganlik,
diismanlik ve yikicilik gibi davramislarda bulunmaktadir. Ozetle anlasmazlik,
birbirine bagli olan taraflarin hedeflerine ulasmada fikir ayriliklar1 ve miidahale

algistyla Dbirbirlerine karsi olumsuz duygular hissetmeleri sonucunda ortaya

cikmaktadir.
Esler Arasi Anlasmazhklarin Nedenleri

Fincham (2003) esler aras1 anlagmazliklarin hemen hemen her sey hakkinda
olabilecegini sdylemektedir. Yapilan bu c¢alismada esler arasinda yasanan
anlagsmazliklarin nedenleri adaletsiz is boliimii, giic miicadelesi, evlilik dis1 iligki,
alkol bagimliligi, madde kullanimi, kiskanglik, gereksiz para harcama, siddet ve
s0zlli/sozsiiz saldirganlik olarak belirlenmistir. Benzer olarak yapilan bir diger
arastirmada esler aras1 anlasmazlik nedenlerinin aliskanliklar, akrabalar, bos zaman
aktiviteleri, para, arkadaslar, is, ev isleri, cocuklar, karakter, samimiyet, baglilik ve
iletisim oldugu ifade edilmektedir. Ayrica orta ¢ocukluk ve ergenlik dénemindeki
cocuklara sahip olan ebeveynlerin yasadiklar1 anlagsmazliklarin en yaygin nedeninin
cocuklar oldugu vurgulanmaktadir. Yapilan bu arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklar ile
ilgili karar alirken (6rn. ¢ocugun davraniglari, ¢ocuk yetistirmedeki farkliliklar,
cocugu kim, ne zaman disipline edecek ve ¢ocuk bakimi) ve ev isleri (6rn. ev

faaliyetleri, aile sorumluluklari) nedeniyle ¢cocugu olmayan ya da ev disinda biiyiik
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cocuklar1 olan eslere gore daha fazla anlasmazliga diistiikleri belirtilmektedir (Papp,

Cummings, Goeke-Morey, 2009).

Bununla beraber Fincham ve Beach (1999) esler arasinda yasanan
anlagsmazliklar1 inceledikleri bir c¢alismada c¢esitli arastirmalarin  sonuglarini
derleyerek, evlilikte yasanan olumsuz durumlar (6rn. esin eve ge¢ gelmesi) nedeniyle
esler arasinda olasi anlasmazlik davranimlarinin (6rn. “Sadece kendini ve kendi
ithtiyaglarini diisiiniiyor”) arttigin1 vurgulamaktadirlar. Yapilan bu calismada, esleri
anlagsmazliga tesvik eden esler arasindaki bu gibi degerlendirmelerin daha az etkili
problem ¢ozme davranisi, problem ¢ozmede ve destek olmada daha olumsuz
davraniglar ve tepkiler (sizlanma, 6fke) ile baglantili oldugunun alt1 ¢izilmektedir.
Buna ek olarak kadinlarin gergek¢i olmayan iliski inanglari, daha fazla olumsuz
davranis ve anlagmazliklardan daha az kaginma davranisi gdstermelerine sebep
olmaktadir. Ayrica kadinlarin anlasmazlia tesvik edici degerlendirmeleri ve
erkeklerin gercek¢i olmayan iligki beklentileri gibi davranigsal seriler, eslerin

birbirlerine olumsuz karsiliklar vermesine yol agmaktadir.

Bagka bir c¢alismada evliliklerde yasanan anlagsmazliklarin bazi ortak

nedenleri su sekilde 6zetlenmektedir:
1. Gergekei olmayan beklentiler,
2. Onemsememe, saygisizlik ve deger vermeme,
3. Sevgi ve sefkat gosterme yetersizligi,
4. Samimiyet korkusu,

5. Her seyi karsi tarafin diizeltmesi beklentisiyle ese gergek disi bir giiciin

yiiklenmesi,
6. Cok fazla ya da yetersiz bagimlilik,
7. Kaliplagmis cinsiyet rolleri,

8. Esin degismesini isteme,
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9. Asik olmanin, istenilen her seyin sdylenilebilecegi ya da yapilabilecegi

anlamina geldigine inanmak,
10. Eslerin birbirlerini hafife almalari,
11. Cinsel yagamin tatminsizligi,
12. Ekonomik istikrarsizlik,
13. Bagislama yetersizligi,
14. Esin ailesi ile yasanan problemler ve es iliskisine ailelerin dahil olmasi,

15. Adil bir sekilde tartisma veya Ofkeyle basa ¢ikma yetersizligi

(www.ces.ncsu.edu).

Bu gorislerle birlikte, nemli yasam streslerinin (6rn. ¢ocugun dogumu) ve
giinliik streslerin (0rn. yapilacak isler) esler arasinda var olan anlagmazliklar
arttirdigi ya da yeni bir anlagsmazligin ortaya ¢ikmasina neden oldugu ifade
edilmektedir. Ayn1 zamanda eslerin birbirlerine karsi olan desteginin yetersiz olmast,
eslerin gosterdigi destegin birbirine esit olmamasi ve beklenilen destek ile ilgili hayal
kirikligina ugranilmasi, esler arasinda yasanan anlasmazliklarin diger Onemli
nedenleri arasinda gosterilmektedir (Christensen ve Pasch, 1993; Gleason, lida,
Bolger ve Shrout, 2003; Rugel, 2003; akt. Verhofstadt, Buysse, Ickes, De Clercq,
Peene, 2005).

Ebeveynlerin Cocuklarla Yasadiklar1 Anlasmazhiklarin Nedenleri

Anlagmazlik, ebeveyn-cocuk etkilesiminin yaygin bir yonii olarak
betimlenmektedir (Riesch ve diger., 2000). Bununla birlikte, ¢cok sayida arastirma
sonuglarin sentezlendigi bir ¢alismada Yeh ve Bedford (2004) bat1 literatiiriinde
incelenen ebeveyn-cocuk anlagmazliklarinin ebeveyn tutumlari, ebeveyn bilisselligi
ve esler arasi anlagsmazlik gibi ebeveyn odakli faktorler ile beraber ele alindigini

ifade etmektedirler. Bunun sebebi ise ¢ocuklarin yetiskin olmalarindan once, {istiin
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olan tarafin ebeveynler olmasidir. Bu baglamda ebeveyn-cocuk anlagsmazliginin

ortaya ¢cikmasinda en 6nemli nedenin ebeveynler olduguna vurgu yapilmaktadir.

Bu diislincelere paralel olarak ebeveyn-¢ocuk iliskisindeki diismanca
ebeveynlik, cocuk yetistirmedeki tutarsizlik, disiplin problemleri, ebeveyn
sicakliginin ve duyarliliginin az olmasi, ¢ocuga karsi ilgisizlik, ebeveyn kabuliiniin
olmamasi ve giivensiz baglanmayi iceren sorunlar ebeveynler arasi anlagsmazlik ile
iligkilendirilmektedir (Erel ve Burman, 1995; Grych, 2002; akt. Shamir, Cummings,
Davies, Goeke-Morey, 2005). Baska bir deyisle ebeveynler arasindaki diismanca
etkilesimlerin yarattig1 6fke ve hayal kirikligi islevsiz ebeveyn-c¢ocuk iliskisine neden
olmakta, buna karsin ebeveynler arasindaki saglikli bir evlilik iligkisi ise
ebeveynlerin ruh halini olumlu yonde etkileyerek sempatik, tutarli ve tiimevarimeci
ebeveynlik gibi ideal anne-baba tutumlarinin olusmasina imkin tanimaktadir

(Krishnakumar, Buehler, 2000).

Cesitli arastirmacilarin goriislerinin derlendigi benzer bir ¢alismada Clark ve
Phares (2004) ayn1 konunun altin1 ¢izmekte ve ebeveyn-cocuk iliskisinin ebeveynler
aras1 anlagsmazlik nedeniyle olumsuz yonde etkilendigini belirtmektedirler. Yapilan
bu caligmada evlilikte yasanan sorunlar nedeniyle orta ¢ikan olumsuz duygularin
ebeveyn-¢ocuk iliskisine yansidigina ve bdylece ebeveynin cocuga karsi olan
desteginin ve duygusalliginin azaldigina dikkat cekilmektedir. Bununla beraber
ebeveynler arasi anlagsmazligin, ebeveynlerin ¢ocuga karsi olan ilgisizligine ve
cocugun reddine neden oldugu dile getirilmektedir. Bagka bir ifadeyle, ebeveynin
cocugu Ozerklige tesvik etmesi ve cocuga olan destegi ile ebeveynler arasi
anlasmazhik arasinda negatif; ebeveyn-cocuk etkilesiminin olumsuz yonde

etkilenmesi arasinda ise pozitif bir iligki s6z konusudur.

Benzer olarak Balswick ve Macrides (1975; akt. Ciftci, Demir, Bikos, 2008)
ebeveyn-cocuk anlagsmazliginin sert ya da tutarsiz disiplin, ataerkil otorite yapisi,
cocugun evliligi mutsuz olarak algilamasi1 ve ebeveyn otoritesinde esitsizlik (Orn.
ebeveynlerden birinin daha fazla otorite kurmasi) ile iligkili oldugunu saptamislardir.
Bu baglamda Sorkhabi (2010) ebeveynlerin, ¢ocuklarin faaliyetlerini etkileyen ve
ozerkligini smirlandiran kurallar ve beklentiler olusturmalarinin ebeveyn-cocuk

anlagsmazliginin potansiyel bir nedeni olduguna dikkat cekmektedir. Ayrica bu
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kurallarin ve beklentilerin stii kapali/belirsiz olmasi ve ebeveyn tarafindan
dayatilmast yerine, ebeveyn ve cocuk tarafindan agik bir sekilde karsilikli olarak
yapilandirilmasinin aradaki anlasmazligi azaltacagi ifade edilmektedir. Bununla
beraber karsilikli anlayis eksikliginin de ebeveyn-¢ocuk anlasmazliklarinin bir diger

nedeni oldugu belirtilmektedir.

Bu goriislerle tutarli olan bir diger ¢aligmada Shamir, Du Rocher Schudlich
ve Cummings (2001) baba-cocuk ve anne-¢ocuk etkilesiminin olumlu ya da olumsuz
olmasii, evlilik ve {i¢li aile sistemi (baba-¢ocuk, anne-¢ocuk, baba-anne-gocuk)
icerisindeki olumlu/olumsuz etkilesimlerin tayin ettigini belirtmektedirler. Yapilan
bu aragtirmanin sonuglar1 her bir sistem i¢inde anlagmazlik ¢oziimiiniin (problem
¢ozme) olumlu etkilesimler yarattigini géstermis ve bununla beraber diger sistemler

icindeki olumsuz etkilesim nedenleri sOyle saptanmistir:

o Ebeveyn-¢ocuk sistemi iginde; suglama ya da isim takma gibi yaralayici
sozel ifadeler olarak tanimlanan sozli saldirganlik, fiziksel saldirganlik

ve sert disiplin.

o  Evlilik sistemi iginde; sozlii saldirganlik, suglama, baskalar1 ile olan

iligkilere miidahale etme ve ilgisizlik.

o Uclii aile sistemi iginde; sozlii saldirganlik, kaginma/teslim olma (hisleri
icinde tutma, odayr terk etme, konuyu degistirme), sert disiplin ve

suclama.

Sonug olarak, ebeveynlerin ¢ocuklarla yasadiklari anlagsmazliklarin temelinde
ebeveyn odakli gesitli faktorler yatmaktadir. Ebeveyn-gocuk iligkisini etkileyen bu
faktorlerin 6ziinde ise, esler arasi dlismanca etkilesimler ve etkili anlasmazlik

yonetimi eksikligi géze ¢arpmaktadir.

Anlasmazhk Yonetim Stratejileri

Bu calismada anlagsmazliklarin  yOnetim stratejileri esler arasindaki

anlagmazliklarin ve ebeveyn-cocuk anlagmazliklarinin yonetim stratejileri olmak
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lizere ayr1 ayri incelenmistir. Bu baglamda her bir baslik asagida bagimsiz olarak

tartigilacaktir.
Esler Arasindaki Anlasmazhiklarin Yonetim Stratejileri

Esler arasindaki anlagsmazliklarin ya da zit ¢ikarlarin ifade edilmesinde eslerin
davraniglari, etkilesimi ya da kullandiklar1 taktikler anlasmazlik stratejisi olarak
tanimlanmaktadir (Buehler ve digerleri, 1998). Yapilan bir aragtirmada Du Rocher
Schudlich ve Cummings (2003), esler arasi anlasmazlik stratejilerini soyle ifade

etmislerdir:
1. Sozlii diismanlik: Kizgin bir ses tonu kullanma.

2. (Cekilme: Fiziksel veya duygusal olarak es ile araya mesafe koyma (6rn.

konusmayi1 reddetme, geri ¢cevirme).

3. Sozsiiz diismanhk: Kizgihgr veya hayal kirikligim1 konusmadan ifade

etme (0rn. kizgin i¢ ¢ekisler, goz devirme).

4. Fiziksel saldirganlik: Saldirganligi es iizerine yoneltme (6rn. Ofke ile

itelemek, tokat atmak).

5. Kisisel hakaret: Esin duygularini kasten incitme (O0rn. isim takma,

asagilama).
6. Savunmacilik: Suglama ya da sorumluluktan kaginma.

7. Fiziksel sikinti: Uziintii, korku veya kizginligin fiziksel belirtilerini

gosterme (Orn. aglama, kararsiz ses, mahzun gozler).

8. Tehdit: Fiziksel ya da sozlii olarak esi tehdit etme (6rn. bosanma ya da

zarar vermeye dair tehditler).
9. Didigme: Esi kigkirtma veya dirdir etme.

10. Destekleme: Dinledigini ya da anladigin1 belli etme, esi vme.
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11. Fiziksel sefkat: Onemsedigini fiziksel ifadelerle gdsterme (&rn. sarilma,

Opme).

12. Sakin tartisma: Anlagsmazligin igerigi ne olursa olsun sakin bir ses tonu

kullanma.

13. Problem ¢oziimii: Olasi ¢oziimler 6nerme veya esin problemi ¢ozebilmesi

ve problemin tekrarlamasini 6nleyebilmesi i¢in farkl: fikirler sunma.

14. Mizah: Espri yapma, i¢inde bulunulan durum ile ilgili komik bir seyler

bulma ya da ortami yumusatmaya ¢alisma.

Yapilan bu calismada mizah, destekleme, fiziksel sefkat, sakin tartigma,
problem ¢6ziimii ve olumluluk yapici davraniglar olarak betimlenirken, yikici
davranislarin sozlii ve soOzsiiz diismanlik, savunmacilik, didisme, kisisel hakaret,
fiziksel saldirganlik ve oOfke oldugu ifade edilmektedir. Benzer bir c¢aligmada
Cummings, Goeke-Morey ve Papp (2003) esler arast anlagmazliklarin ele
alinmasinda yapict ve yikict olmak iizere iki tliir ydntem oldugundan
bahsetmektedirler. Esler arasi anlagsmazliklarin yapicit yontemleri problem ¢dzme,
destekleme ve sefkat; yikici yontemleri ise tehdit, sozli ve sozsliz diismanlik,

savunmacilik ve kisisel hakaret olarak tanimlanmaktadir.

Bu baglamda egler arasi anlagmazliklarin yonetimi olumlu ya da olumsuz
olabilmektedir. Olumlu anlagmazlik yonetiminde goriisler, konular, degerler ve
ilkeler lizerine odaklanilmasi s6z konusudur ve bu tiir anlagsmazlik yonetimi iligkileri
giiclendirmektedir. Diger yandan anlagsmazliklarin olumsuz yonetimi ise kisilik
saldirilarini, kinciligi ve kisisel giic miicadelelerini icermekte ve anlasmazliklarin bu
sekilde yonetilmesi, kisilige yonelik olmasi nedeniyle iliskileri zayiflatmaktadir.
Boyle bir durumda davranislar ve konulardan ziyade kisilere ya da kisiliklere
odaklanilmas1 bireyde savunma tepkisi yaratmakta ve olumlu bir ¢oziime
ulasilmasmma ket vurarak yasanmakta olan anlasmazlhi§i tirmandirmaktadir

(www.ces.ncsu.edu).

Bagka bir arastirmada Buehler ve digerleri (1994) ¢ok sayida arastirmacinin

goriislerini sentezleyerek esler arasi anlagmazlik yonetiminde dort tane stratejiden
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bahsetmektedirler. Bunlar; aleni diigmanca stratejiler (sozlii veya fiziksel), gizli
diismanca stratejiler, igbirlikli stratejiler ve kaginma stratejileridir. Her bir stratejinin,
kendi i¢inde alt1 tane alt boyutu igerdigi ve bu alt boyutlarin siklik, yogunluk, ifade
bicimi, stireklilik, igerik ve ¢oziim seviyesi oldugu belirtilmektedir. Benzer olarak
yapilan bir ¢alismada Buehler ve digerleri (1998) ayn1 konunun altin1 ¢izmektedirler.
Yapilan bu caligmada esler arasinda yasanan anlagmazliklarda kullanilan aleni
anlagsmazlik stratejisinin, ebeveynler arasindaki diismanca davranislar ve olumsuz
etkilesimler oldugu vurgulanmaktadir. Bu anlagmazlik stratejisinin igeriginde
kavgacilik, kiiciimseme, alay etme, bagirma, asagilayicilik, tokat atma, tehdit etme
ve vurma vardir. Gizli anlagsmazlik stratejisi ise ebeveynler arasi anlagmazlik

yonetiminde pasif-agresif yollar1 yansitan diismanca davraniglar ve etkilesimdir.

Bir diger arastirmada Rahim ve Bonoma (1979; akt. Rahim, 2002),
anlagsmazlik yonetim stratejilerini iki temel boyuta gore birbirinden ayirmaktadir:
kendini 6nemseme ve digerlerini énemseme. Ik boyut kisinin kendini dnemseme
seviyesini (yliksek veya diisiik), ikinci boyut ise kisinin digerlerini dnemseme
seviyesini (yiiksek veya diisiik) aciklamaktadir. Bu iki boyut kisinin anlagsmazlik
esnasinda gosterdigi yonelimlerini betimlemektedir. Cesitli goriislerin karsilastirmali
olarak incelendigi bu calismada kisiler aras1 anlagsmazlik yonetim stratejileri sOyle

Ozetlenmektedir:

1. Yapici (kendini ve digerlerini yiiksek seviyede onemseme): Bu strateji
problemin tanimlanmasi ve bu duruma miidahale edilmesi gibi problemin
¢Ozlimii ile iliskilidir. Her iki tarafin da kabul edecegi etkili bir ¢oziime
ulagsmak i¢in aciklik, bilgi aligverisi, alternatif ¢6ziim arama ve

farkliliklarin incelenmesini igerir.

2. Uyumlu (kendini diisiik, digerlerini yiiksek seviyede onemseme):
Farkliliklar1 6nemsememe ve diger tarafin doyumu ile ilgili ortaklig
vurgulama ile iligkili olan bir stratejidir. Kisi bu stratejiyi kullanarak diger

tarafin doyumu i¢in kendi doyumunu ihmal eder.
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3. Zorlayict (kendini yiiksek, digerlerini diisiik seviyede onemseme): Bu
strateji ise, kazan-kaybet yaklasimi ya da kisinin bir durumu kazanmak
icin gosterdigi zorlayicit davranisi ile 6zdestir. Bu stratejiyi benimseyen
kisi genellikle diger tarafin ihtiyaglarini ve beklentilerini yok sayar ve

amacina ulaginca kisinin bu davranisi soner.

4. Kaginmact (kendini ve digerlerini diisiik seviyede onemseme): Cekilme,
sorumlulugu baskasina devretme ya da siiriincemede birakma durumlari
ile baglantili bir stratejidir. Kag¢inmaci stratejiyi benimseyen bir kisi

kendinde de karsi tarafta da bir doyum saglayamaz.

5. Uzlasmact (kendini ve digerlerini orta seviyede onemseme): Verme ve
almay1 iceren bu stratejide ise karsilikli olarak kabul edilebilir bir karara

varmak i¢in taraflarin bazi seylerden vazge¢cmesi s6z konusudur.

Ek olarak Kerig (1996; akt. Curran, Ogolsky, Hazen ve Bosch, 2011) dort
tane anlagsmazlik stratejisinden bahsetmektedir. Bunlar savunma, anlagsmazliktan
kacinma/teslim olma, anlagsmazliga cocuklar1 dahil etme ve isbirligidir. Bu
stratejilerden savunma, anlagsmazliktan ka¢inma/teslim olma ve cocuklari
anlagsmazliga dahil etme stratejilerinin anlasmazligin kaynagma inilmesini
engelleyerek ¢oziime ket vurmast nedeniyle yikic1 ve etkisiz oldugu belirtilmekte,
diger yandan isbirliginin anlagsmazlik yonetiminde etkili bir strateji olduguna vurgu

yapilmaktadir. Bu stratejiler soyle agiklanmaktadir:

1. Savunma: Aktif anlagmazliktan pasif-agresif ¢ekilmeyi (6rn. somurtma,

konusmama) temsil eder.

2. Anlasmazhiktan kaginma/teslim olma: Yizlesmeyi ve uyum saglamayi en

aza indiren pasif bir stratejidir.

3. Cocuklart anlagmazlhiga dahil etme: Cocugun direkt ya da dolayli olarak
ebeveynler arasi anlagmazlikta yer almasidir (6rn. ¢ocugun Oniinde

tartisma).
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4. Isbirligi: Her iki tarafin da cakisan ihtiyaglarini karsilamada orta yolun
bulunmasina yardim eden ve anlasmazligin olumsuz etkilerini azaltan

etkili bir stratejidir.

Sonug olarak esler arasindaki anlagsmazliklarin yonetim stratejileri gesitlilik
gostermektedir. Anlagsmazlik yoOnetiminde esler tarafindan kullanilan stratejiler
goreceli olmakla beraber, olumlu/olumsuz ya da etkili/etkisiz olabilmektedir. Ayrica
yasanan anlasmazliklarda farkli stratejiler aymi anda kullanilabilecegi gibi, ayni
durumlarda  kullanilan  stratejilerin  de  farklilasabilecegi  gdz  Oniinde
bulundurulmalidir. Onemli olan anlagsmazligin durumuna gére uygun stratejiyi

belirleyebilmektir.

Ebeveynlerin Cocuklarla Yasadiklar1 Anlasmazhklar: Yonetim Stratejileri

Sosyal Ogrenme teorisine gore ebeveynlerin kisiler arasi temel iliski
becerilerinin yetersiz olmasi hem evlilik hem de ebeveyn-¢ocuk iliskisini olumsuz
yonde etkilemektedir. Bu yetersizligin temelinde ise sabir ve hosgorii eksikligi
yatmaktadir. Teorik olarak egler arasinda anlasmazlik yasandiginda bu durum
ebeveynlerin asabiligini arttirir ve ¢ocuklarin yaramazliklarina tahammiil etme
esigini disiiriir. Bu baglamda ebeveynlerin es iliskilerinde takindiklari tutum,
cocuklar ile olan etkilesimlerinin tiirlinii yansitmaktadir (Emde ve Easterbrooks,
1985; akt. Krishnakumar, Buehler, 2000). Bununla beraber ebeveynler arasinda
yasanan anlagmazliklarin dogru bir sekilde yonetimi ile ebeveyn ve ¢ocuk arasinda
olumlu bir etkilesim olustugu ve bu olumlu etkilesimin kardes iliskilerine de
yansidigi ifade edilmektedir (Esfandyari, Baharudin, Nowzari, 2009). Bu
diisiincelere paralel olarak Kramer ve digerleri (1999; akt. Perlman, Garfinkel,
Turrell, 2007) ebeveynlerin ¢ocuklarla yasadiklar1 anlagsmazliklarda cocuk odakli
anlagmazlik yonetim stratejilerini (6rn. miizakere, uzlasma, duygularin kesfedilmesi)
kullanmalar1 ile kardes kavgalarinin ortaya ¢ikma ihtimalinin azaldiginmi, diger
yandan kontrol stratejilerinin (6rn. gii¢ iddiasi, yonlendirme, cezalandirma)

kullanilmasinin ise kardes kavgalarini dogurdugunu vurgulamaktadirlar.
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Benzer bir sekilde McCoy, Cummings ve Davies (2009) esler arasi yapici
anlagmazlik  stratejileri ile 1limli ebeveynlik arasinda iliski oldugunu
soylemektedirler. Baska bir deyisle esler arasi anlagsmazliklarda yapici anlagsmazlik
stratejilerini kullanan ebeveynlerin, anne-baba olarak da ilimli davrandiklarini ifade
etmektedirler. Diger taraftan Sturge-Apple, Davies ve Cummings (2010) cesitli
arastirma sonuglarini sentezleyerek esler arasi yiiksek diizey anlagsmazliklarin oldugu
ailelerde eslerin, ebeveynlikte karisikliklar yasadigini, duygusal olamadigini, asiri

disiplin uyguladigini ve ¢ocuklari kontrol etmede zorlandigini1 vurgulamaktadirlar.

Bu goriislerin yani sira Faircloth (2012), baz1 ebeveynlerin evlilik iliskisinde
yasanan olumsuzluklarin istiinii 6rtmek i¢in ¢ocuk ile olan iliskilerinde yapict ve
olumlu davrandigint belirtmektedir. Baska bir deyisle ebeveynin bu durumda es
iligkisinin olumsuz niteligini, ¢ocukla olan iligskisinde asir1 ve alisilmadik bir sekilde
olumlu olarak telafi etmeye ¢alistig1 ifade edilmektedir. Bununla beraber ebeveynler
arast anlasmazligin, cocugun ihtiyaglarini karsilamada anne-babanin sarf ettigi

enerjiyi ve cabayi azalttig1 belirtilmektedir.

Yaptiklar bir arastirmada Smetana, Daddis ve Chuang (2003) ebeveyn-¢ocuk
anlagsmazliklarinin en fazla ¢ocuklarin ebeveynlere boyun egmesi (%62) ve bununla
beraber daha az siklikta ceza (%9), anlasmazligin ¢6zlimsiiz kalmas1 (%9), uzlasma

(%8) ve ebeveynin uyumu (%)5) ile sonuglandigini saptamiglardir.

Yapilan bagka bir arastirmada ise Buehler ve digerleri (1994) ebeveynler
arasinda yasanan diismanca anlagmazliklarin etkili ebeveynlik becerilerini ve anne-
babanin duyarliligini azalttigin1i sdylemektedirler. Ebeveynler arasi diismanligin
oldugu durumlarda bazi anne-babalarin uygun ve yetistirici ebeveynlik rollerini
koruyamadiklar1 belirtilmektedir. Arastirmacilar yaptiklar1 bu caligmada alt1 tane
ebeveynlik tutumundan s6z etmektedirler. Bunlar; destekleme, gozetme, psikolojik
baski, tutarsizlik, sert cezalar ve ilgisizliktir. Cesitli arastirmacilarin goriislerinin
derlendigi bu g¢alismada ebeveyn desteginin ve duyarliliginin ¢ocuklarin daha az
davranigsal ve psikolojik problemleri ve daha fazla benlik saygis1 ve sosyal yeterliligi
ile; diger taraftan zorlayici, tutarsiz ve psikolojik baskinin oldugu ebeveyn
tutumlarinin ¢ocuklarda saldirganlik, sugluluk, davranis bozukluklari, depresyon,

akademik ve sosyal problemler ile iliskili oldugu ifade edilmektedir.
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Benzer olarak Krishnakumar ve Buehler (2000) c¢ok sayida arastirma
sonucunu bir araya topladiklart bir ¢calismada ebeveynler arasinda yasanan diismanca
ifadelerin (6rn. sozlii ofke, fiziksel siddet) oldugu anlasmazliklarin anne-baba
tutumlarin etkiledigini belirtmekte ve anne-babalarin bu tutumlar ile ilgili olarak su

aciklamalar1 yapmaktadirlar:

Sert disiplin: En uygun ebeveynlik tutumlar1 ¢ocuklari destekleme, yeterince
gozetme ve cocuklarin davranislarini ve hareketlerini kontrol etmedir. Ancak esler
arast saldirganligin ve aleni diismanca anlasmazliklarin oldugu durumlarda bu
olumsuzluklar ebeveyn-¢ocuk iligkisine yansiyabilmektedir. Saldirgan evlilik
iligkileri olan ebeveynler ¢ocuklarini sozlii elestiri ve bagirma, tehdit etme, tokat
atma, vurma ya da itip-kakma gibi fiziksel ceza yollar1 kullanarak kontrol etmeye

calisirlar.

Gevsek kontrol: Birbirlerine diisman olan ebeveynler c¢ocuklarinin
hareketlerini tutarsiz, plansiz, ilgisiz ve etkisiz bir sekilde izlerler. Anne-baba
arasindaki farkli ebeveynlik stratejileri cocuk icin belirsiz ve yapilandirilmamis bir
ortam yaratarak, ebeveynler arasindaki diigmanca anlagsmazlig1 daha da belirgin hale
getirmektedir. Tutarsiz ebeveynler benzer disiplin stratejilerini kullanmaz veya
benzer kurallar1 uygulamazlar (ebeveynler arasi tutarsizlik). Aym1 zamanda
ebeveynlerden biri ya da her ikisi de baska bir benzer durumda ayni disiplin taktigini
kullanmayabilirler (ebeveynlerin kisisel tutarsizligi). Tutarsizlik, evlilik ¢ekismesi
nedeniyle ebeveynler arasindaki zayif iletisimin bir sonucu olabilir. Birbirleriyle
cekisme icinde olan ebeveynler ¢ocuklarin davraniglarina 6zen gostermeyerek ve

belirsiz bir sosyal ¢evre yaratarak ¢ocuklari riske atmaktadirlar.

Destekleme: Ebeveynler arasi diismanca iligkilerin varlig1 haliyle ebeveynin
cocuga olan destegini ve g¢ocugun kabuliinii azaltmaktadir. Bdylece ebeveynin
ebeveynlik yeterliligi azalmakta ve ebeveyn evlilik iliskisinin de hayal kiriklig1 ile

duygusalligini kaybetmektedir.

Evrensel ebeveynlik kalitesi: Bazi arastirmacilar, destekleme ve kontrol

yonlerini birlestirip ebeveynligi evrensel kalite olarak kavramsallastirmaktadirlar.
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Evrensel ebeveynlik kalitesi ile ebeveynler arasindaki anlagmazliklarin aleni

diismanca stratejileri arasinda olumsuz bir iliski oldugu belirtilmektedir.

Bu aragtirmalarla tutarli bir ¢alismada Erath, ElI-Sheikh ve Cummings (2009)
ebeveynlerin ¢ocuklarmin yanlis davranislarina ya da yaramazliklarina karsi sert
disiplin ve zorlayici stratejiler kullandiklarinda istemeden c¢ocuklarinin daha
saldirgan ve yikici davranislar ile karsi karsiya kaldiklarini ifade etmektedirler.
Bununla beraber, ayni sekilde tekrarlayan ebeveyn-¢cocuk anlasmazliklarinin
cocugun diger kisilerle (6rn. akranlar) olan zararsiz anlagsmazliklarini bile yikict bir
anlagsmazlik olarak algilamasina neden oldugu ve boylece c¢ocugu yaklasan
anlagmazlik sinyallerine karsi duyarli hale getirdigi belirtilmektedir. Bu durumda
cocugun sikintis1 artmakta ve saldirgan tepkileri tetiklenmektedir (Cummings ve

Davies, 1994°ten aktaran).

Bu baglamda Perlman, Garfinkel ve Turrell (2007) ebeveynlerin anlagsmazlik
yonetim stratejileri ile cocuklarin akranlari ile olan anlagmazliklarini yonetim
stratejileri arasinda iliski oldugunu sodylemektedirler. Genellikle kars1 tarafi-
Onemseyen tartigmalar1 (6rn. bakis agis1 alma) benimseyen ya da ¢ocugu isbirlikli
problem ¢O6zmeye yonlendiren ebeveynlerin ¢ocuklarinin akranlar1 ile olan
anlagsmazliklarinda daha uyumlu yollar (6rn. uzlasma, boyun egme) sectigi, ayrica
basit ve yapilandirilmamis, sozlii saldirganligin  oldugu tartismalar yasama
thtimalinin daha az oldugu belirtilmektedir. Buna karsin ebeveynlerin kendini-
onemseyen tartigsmalart (6rn. kendi ihtiyaglarin1 6n plana alarak), gili¢ iddias1 ve
miisamahakarligl, cocuklarin daha az uyumlu ve daha diismanca anlagmazlik

yonetimi stratejileri ile iliskilendirilmektedir.
Esler Aras1 Anlasmazhklarin Etkileri

Bu arastirmada esler arasi anlagmazliklarin evlilige ve cocuklarin
davraniglarina olan etkileri ayr1 ayri incelenerek iki baglikta ele alinmistir ve bu

baglamda her biri ayr1 olarak tartisilacaktir.
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Esler Aras1 Anlasmazhklarin Evlilige Olan Etkileri

Faircloth (2012), hem esleri hem de ¢ocuklari dogrudan ve dolayli olarak
etkileyen esler arasi anlagsmazligin yaratacagi sonuglari, anlagsmazligin varliginin
degil ebeveynlerin gorlis ayriliklarim1i  ele alma yollarinin  belirledigini
vurgulamaktadir. Daha once de bahsedildigi iizere esler arasi anlagsmazliklarin
yonetimi ebeveynlerin davranislari, etkilesimi ya da kullandiklar taktikler nedeniyle
olumlu ya da olumsuz, yapict veya yikict olabilmektedir. Bu nedenle tipki
madalyonun iki yiizii gibi anlasmazhigin ¢ift yonli oldugu ve hangi yoni ile ele

alindiginin 6nem tagidig1 unutulmamalidir.

Oxford (2003; akt: Canel, 2007: 37)’a gore, evliliklerde yasanan problemlerin
dikkat ¢ekici nedeni anlagsmazlik ¢oziimii ve problem ¢dzme gibi yetersiz iletisim
becerileridir. Bu baglamda Lian, Goek (2008) eslerin evlilikteki farkliliklarini ele
almada ve ¢ozmedeki etkilesimlerinin ve tutumlarinin evlilik basarisini biiytik 6l¢iide
etkilediginin altin1 ¢izmektedirler. Egler farkliliklar1 iizerinde uzlagsmada ya da bu
farkliliklar1 yonetmede basarisiz olduklari zaman evliligin sorunlu hale geldigi
vurgulanmaktadir. Bu sorunlu evliliklerin temel belirtisi ise depresyondur. Sorunlu
bir evlilik, esler i¢in bir numarali stres kaynagi olmaktadir. Bununla beraber
calkantili bir evliligin esler iizerinde yarattigi etki biiyiiktiir ve mutsuz evliliklerde
major depresif bozukluklar giiclii bir risk faktoriidiir. Yapilan bu calismanin
sonuglar1 depresif belirtilerin esler aras1 anlasmazlik ile ilgili oldugunu goéstermistir.
Bu nedenle evlilikteki farkliliklarin nasil yonetildigi eslerin ruh saghigi agisindan
onem tasimaktadir. Benzer sekilde Buehler ve digerleri (1994) esler arasinda yasanan
diisgmanca anlagmazliklarin ebeveynlerde depresyona sebep oldugunun altim

cizmektedirler.

Bu diislinceler ile tutarli bir diger arastirmada da Kouros ve Cummings
(2011) aym1 konuya vurgu yapmaktadirlar. Yapilan bu arastirmada evlilik siirecinin
depresif belirtiler ile iligkili oldugu ifade edilmektedir. Ancak bu belirtilerin kadin ve
erkek i¢in farklilastigi soylenmektedir. Erkeklerin depresif belirtileri kendilerinin ve
eslerinin evlilik doyumu ile, kadinlarinki ise esler arasi anlagsmazliklar ile iligkilidir.

Yiiksek diizey evlilik doyumunun erkekleri depresyondan korudugu, diger yandan
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esler arasi anlagsmazlhigin yiiksek diizeylerinin kadinlarda depresyona yol actigi
bildirilmektedir. Yapilan bir diger benzer c¢alismada Fincham (2003) esler arasi
anlasmazligin depresif belirtiler, yeme bozukluklari, erkeklerde alkolizm ve aralikli-
asiri-ev dist icki igme ile iligkili oldugunu dile getirmekte ve anlasmazlik esnasinda
esler arasindaki diismanca davranislarin bagisiklik sistemi, endokrin sistemi ve
kardiyovaskiiler fonksiyonlar {iizerinde degisimlere neden oldugunu diisiinerek
sagligin zayif olmasi ve spesifik hastaliklar (6rn. kanser, kalp hastaligi, kronik agri)

ile esler aras1 anlagmazlik arasinda baglant1 kurmaktadir.

Bagka bir ¢aligmada esler arasinda yasanan anlagsmazliklarin yikici olarak ele

alinmasinin yarattig1 sonuglar su sekilde belirtilmektedir:
o Esiliskisi zedelenir.
e incitici olmas1 nedeniyle eslerin benliklerini olumsuz ydnde etkiler.

e Kin ve diismanlik yaratarak rasyonel tartigmalari zorlastirir ya da

imkansiz hale getirir.

e Eglerin enerjilerini ve zamanlarimi ¢alar, karisiklifa ve giivensizlige

sebebiyet verir.

e Strese yol agar ve zorluklara neden olur (www.ces.ncsu.edu).

Lian ve Goek (2008) esler arasindaki farkliliklarin herhangi bir ¢6ziim
olmadan yonetilemedigini ve insanoglu i¢in kag¢inilmaz ve degerli olan
anlagsmazliklarin  zorlama ve siddet iceren baskict yontemler kullanilarak
¢Oziimlenmesinin zarar verici oldugunu vurgulamaktadirlar. Bu fikirlere ek olarak
Krishnakumar ve Buehler (2000) cesitli aragtirmalarin sonuglarini sentezleyerek
yaptiklar1 bir ¢alismada sorunlu evliliklerdeki diismanca anlagmazlik ifadelerinin
ebeveynlik davranimlarini  etkiledigini  sdylemektedirler. Bununla beraber

arastirmacilar evlilikte yasanan kargasa ve siirtlismelerin gozetim, disiplin tutumlari
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ve tutarlilik olmak tizere ¢ tiirli ebeveynlik davramisimi etkiledigini ifade

etmektedirler.

Benzer sekilde Buehler ve digerleri (1994) ebeveynler arasindaki diismanca
etkilesimlerin yipratici, boliicii ve =zayiflatici oldugunu ifade etmekte ve bu
etkilesimlerin etkili anne-babaliga engel oldugunu belirtmektedirler. Cok sayida
arastirma sonucunun derlendigi bu c¢alismada anne-babanin ¢ocuga olan destegi,
duyarhilig1 ve ¢ocugu gozetmesi ile ebeveynler arasi diismanca etkilesimler arasinda
olumsuz; anne-babanin ¢ocugu zorlamasi, tutarsizligi ve psikolojik baskis1 arasinda
ise olumlu bir iligki oldugu dile getirilmektedir. Bu baglamda Erel ve Burman (1995;
akt. Keller, Cummings, Davies, 2005) esler arasindaki ¢oziimlenmemis
anlagsmazliklarin eslerin ebeveynlik gorevlerini yerine getirmede zorlanmalarina
neden oldugunu ve bu durumun ¢ocuklarda ¢esitli problemlerin ortaya ¢ikmasina yol

actigin1 vurgulamaktadirlar.

Bu diislincelerin yan1 sira esler arasinda yasanan anlagsmazliklarin yapici bir
sekilde ele alinmasinin evlilik iliskilerini giiclendirdigi ve ailesinin sarsilmazlig
hakkinda giiven duygular1t gelisen cocugun da bu durumdan yarar sagladigi
belirtilmektedir (Faircloth, 2012). Ayni zamanda basarili anlagmazlik ¢6ziim
stratejilerinin eslerin anlayist gelistiren, farkliliklar1 ¢oziimleyebilen ve samimiyeti
arttiran yollarla iletisim kurmalarini sagladig ifade edilmektedir (Anderson ve diger.,

2011).

Bununla beraber esler arasinda yasanan yapici anlasmazliklarin degerli
oldugu ifade edilmekte ve bu anlasmazliklarin sagladigi yararlar soyle

Ozetlenmektedir:

e Zit taraftaki es icin hangi duygularin 6nemli oldugunu anlamada

eslere yardim eder.

e Farkli tlirlerdeki sorunlarin ve degerlerin tanimlanip agiklanmasini

saglar.

e Diisiinceleri, sorunlari ve degerleri ortaya c¢ikararak bir sekilde

acikliga kavusturulmasi i¢in yiizlesme ortami olusturur.
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o Evlilige canlilik getirecek ya da evlilikte gelisme saglayacak yeni

anlayislarla sonuglanabilir.
e Eslerin saygi duygusunu gelistirir.

e Her iki taraf i¢in de daha tatmin edici, birbiri ile uyumlu ya da yeni

hedeflerin tanimlanmasinin baglangici olabilir (www.ces.ncsu.edu).

Bu diisiincelere paralel olarak Kurdek (1995; akt. Lian, Goek, 2008) yaptig1
bir arastirmada eslerin anlagma, uzlagma ve mizah gibi yapicit anlagmazlik ¢ozim
stratejilerini  kullanma sikliklar1 ile evlilik doyumu arasinda olumlu; yikici
anlagsmazlik ¢6ziim stratejileri ile evlilik doyumu arasinda olumsuz bir iliski

oldugunu saptamustir.

Ozetle, esler arasinda yasanan anlasmazliklarin yikici olarak ele alinmasi ve
ebeveynlerin diismanca anlasmazlik ifadeleri, hem es iliskileri/evlilik hem de
ebeveynlik adina yipratici olmaktadir. Ancak madalyonun diger yiizii aydinliktir.
Ciinkii yapict bir sekilde yonetilen anlagsmazliklar esler iizerinde kalict izler

birakmadig gibi evliligi gelistirmekte ve saglamlastirmaktadir.
Esler Arasi Anlasmazhiklarin Cocuklarin Davramislarina Olan Etkileri

“Insanlar kisiliklerinin temelini olusturan bir kisim davranis1 aile ortaminda
kazanir. Cocuklar daha kiiciik yaslarda anne-babalarini ve ailede sevdikleri biiyiikleri
taklit ederek onlarla 6zdesir” (Fidan, 1985; akt. Nimsi, 2006: 1). Bu nedenle aile
icinde anne-babanin takindigi tutum ¢ocugun davraniglarma yansir. Dolayisiyla da
esler aras1 anlagmazliklar ve bu anlagmazliklarin yonetim stratejileri aile i¢inde eslere
etki ettigi gibi ¢ocuklarin da sosyal, biligsel, duygusal ve ahlaki gelisimlerini biiyiik
Olctide etkilemektedir.

Aile sistem teorisine gore ¢ocuk aile sisteminin bir pargasidir ve sistemden
bagimsiz olarak anlagilmasi miimkiin degildir. Cocugun gelisimi incelenirken, sadece
cocuk ya da ebeveyn-cocuk iliskisi odakli ¢alisilmasi yeterli olmamaktadir ¢ilinkii bu
durumda aile sisteminin anahtar 6gesi olan evlilik g6z ardi edilmis olur. Oysaki

evlilik etkili anne-babalig1 kolaylastirma veya buna engel olma yoluyla ¢ocugu
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dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen ortamin bir parcasini olusturur. Bu baglamda
cocuk gelisimi ile ilgili ¢alismalardan etkilenen bazi kuramsal cergeveler evlilik
iliskisinin cocuk igin 6nemini fark etmistir. Ornegin psikanalitik kurama gore,
evliligin bozulmas1 ¢ocuklarin giiven duygusunu etkilemekte ve cocuklarda sucluluk
hissi olusmasina neden olmaktadir. Benzer olarak sosyal 6grenme kurami, cocuklarin
iligkilerde nasil  davranilmasi  gerektigini  anne-babalarinin  etkilesimlerini
gozlemleyerek Ogrendiklerini ileri siirmektedir. Buna ek olarak klinik psikoloji
igerisinde, sarsilmig evlilikleri olan ailelerden gelen c¢ocuklarin davranis
problemlerinin gozlemlenmesi ile beraber 1940’11 yillarin baslarindan itibaren
evliligin islevsizligi ve ¢cocuklarin olumsuz davranislari arasindaki iliski incelenmeye
baslanmis, sonrasinda ise sarsilmis evlilik iliskilerinin ¢ocuklar {izerindeki etkilerine

odaklanilmistir (Fincham, 1998).

Bu bilgilerin 15181inda yapilan bir ¢aligmada Jenkins (2000), esler arasinda
yasanan anlagmazligin ¢ocuklarda sorunlara neden olan bir risk faktorii oldugunu
belirtmektedir. Benzer sekilde farkli arastirmacilar da ayni konuya vurgu yaparak
ebeveynler arast anlasmazlifin ¢ocuklarin psikolojik uyumsuzlugu ile iligkili
oldugunu belirtmekte ve anlasmazligin yiiksek diizeylerine maruz kalan ¢ocuklarda
ice yonelim (depresyon, kaygi) ve disa yonelim (6fke) problemlerinin, sosyal
sorunlarin (zayif akran iliskileri) ve akademik zorluklarin artan risk faktorleri
oldugunu ifade etmektedirler. (Dunn ve Davies, 2001; Erel ve Burman, 1995; Grych
ve Fincham, 2001; akt. Davies, Woitach, Winter ve Cummings, 2008).

Bu diisiincelere paralel olarak c¢ocuklarin bilissel, sosyal, akademik ve
psikobiyolojik problemlerinin esler arasi1 anlasmazligin etkileri ile iliskili oldugu dile
getirilmektedir. Bununla beraber esler arasi anlasmazlik ebeveynligi ve kardes
iligkilerini iceren aile fonksiyonlarin1 olumsuz etkilemektedir. Cok fazla sayida
arastirma sonuglarmin incelenerek sentezlendigi bu calismada, esler arasi
anlasmazliga maruz kalan ¢ocuklarin disa yonelim problemleri ile beraber daha ¢ok
ice yoOnelim problemleri yasadiklar1 ayrica cocuklarin yasadiklar1 ice ydnelim
problemlerinin esler arasi anlagsmazlik ve siddete maruz kalma ile iligkili oldugu

belirtilmektedir (Cummings, Davies, 2002).
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Yapilan bagka bir ¢alismada Cummings ve Davies (1994; akt. Anderson ve
diger., 2011), esler arasinda yasanan anlagmazliklarin zamanlama, siire ve yogunluk
bakimindan farklilik gosterdiginden bahsetmekte ve iligkiler (bireysel olarak esler
veya diger aile bireyleri, Ozellikle ¢ocuklar) olumsuz etkilendiginde yasanan bu
anlagmazliklarin ~ yliksek  diizey  anlagsmazlik  olarak  nitelendirildigini
sOylemektedirler. Bu baglamda, esler arasi yiiksek diizey anlagsmazliklara maruz
kalan ¢ocuklarin sosyal yonden daha az yeterli olduklar1 6gretmenleri ve ebeveynleri
tarafindan dile getirilmis ayrica kardesleri ile daha fazla olumsuz ve daha az olumlu
etkilesim yasadiklar1 belirtilmistir (Parke ve diger., 2001; Dunn ve Davies, 2001; akt.
Keller, Cummings, Davies, Lubke, 2007).

McCoy, Cummings ve Davies (2009) ¢ok sayida arastirma sonuglarini bir
araya toplayarak yaptiklart bir ¢aligmada Cummings ve Davies (1994) tarafindan
ileri siirtilen ¢ocuklarda duygusal giivenlik teorisinden séz etmektedirler. Bu teoriye
gore ¢ocuklar daha iist diizey bir amaca sahip olup kendilerini aileleri i¢ginde giivende
hissetmeyi isterler. Ebeveynlerin anlagsmazliklart olumlu davranislarla (s6zel ve
fiziksel olarak sevgi gdsterme, problem c¢ozme ve destekleme) ele aldiklarinda
anlagsmazligin yapici oldugu ifade edilmektedir. Bu tiir bir anlagsmazligin ebeveynleri
arasinda herhangi bir zorlugun evlilik uyumunu koruyacak sekilde yonetilecegine
dair ¢ocuklarin giivenini arttirarak duygusal giivenliklerini korumalarina yardimci
oldugu soylenmektedir. Ayn1 zamanda yapict anlagsmazlik ¢ocuklarda saldirganlik
egilimi olasiligini da azaltmakta ve ¢ocuklarin kendi problemlerini ¢6zme, sorunlarla
basa ¢ikma ve anlasmazlik ¢6ziim becerilerini gelistirmelerine yardimci olmaktadir.
Diger taraftan diismanca ve sinirli tavirlar iceren anlasmazliklar (fiziksel otke, sozel
ofke, tehdit ve kisisel hakaret) yikici olarak tanimlanmaktadir. Yikict bir
anlagsmazliga tanik olduktan sonra ¢ocuklarin gilivenligi bozulur. Ciinkii ¢cocugun i¢
diinyasinda ailesi de bozulmus ve duygusal olarak perisan olmustur. Cocuklar bu
durumda igsel sorunlara neden olan yiiksek endise, kaygi ve umutsuzluk yasayabilir
ya da digsal sorunlara neden olan 6tke ve kontrol eksikligine bagli olarak saldirgan

bir sekilde davranabilirler.

Benzer olarak El-Sheikh, Buckhalt, Cummings ve Keller (2007) esler arasi

anlasmazligin alisilagelmis bir durum oldugunu, yikici olabilecegi gibi yapici da
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olabilecegini belirtmektedirler. Ancak ¢ocuklarin duygusal gilivenliklerini sarsan ve
cocuklar iizerinde olumsuz etkilere sebep olan anlagmazligin yikic1 anlagsmazlik
olduguna vurgu yapmaktadirlar. Bununla beraber arastirmacilar, duygusal olarak
giivensiz olan ¢ocugun ailenin sarsilmazligi ve koruyuculuguna olan giiveninin daha
az oldugunu dile getirmektedirler. Bu durum ¢ocugun duygusal ve fizyolojik olarak
yiikksek seviyede uyarilmasina neden olmakta ve bdylece uykularinin boliinmesine
yol agmaktadir. Ayrica esler arasi anlasmazligin duygusal giivensizligi arttirarak,
cocuklarin uyku siiresini ve kalitesini azalttig1 ve boylelikle duygusal, davranissal ve

akademik sorunlara sebep olduguna dikkat ¢ekilmektedir.

Yapilan bir diger calismada Jenkins (2000) esler arast ofke temelli
anlagmazlik ile ¢ocuklarda 6fke gelisimini incelemistir. Arastirmaci bu ¢alismasinda,
birbirlerine ¢ogunlukla 6fke gdsteren ebeveynlerin ¢ocuklarina 6tke temelli iliski
stratejileri ogrettiklerini belirtmektedir. Ayrica 6fke duygularina genetik olarak da
yatkin olan bu ¢ocuklarin 6fkenin hakim oldugu bir ortama maruz kalmalari ile 6fke
kontrolii sorunlar1 yasamalarinin olasi oldugu ifade edilmektedir. Bu konuya benzer
bir vurgu da Buehler ve digerleri (1994) tarafindan yapilmistir. Arastirmacilar
ebeveynler arasindaki diismanca etkilesimlerin ¢ocuklarda uyumsuzluklara neden
oldugunu belirtmekte ve bu etkilesimlerin ¢ocuga istenileni elde etmede ve
anlasmazliklarla basa ¢ikmada en etkili yolun kavga oldugunu ogrettigini ifade
etmektedirler. Ayn1 zamanda ¢ocuk bu durumda diigmanca davranislar gostermenin

kabul edilebilir oldugunu da 6grenmektedir.

Bu bilgilerin yan1 sira ebeveynler arasi anlasmazliklara maruz kalan
cocuklarin anlagsmazlik ¢6ziim becerilerini 6grenmeleri yoluyla bu anlagmazliklardan
olumsuz etkilenmeyecekleri hatta bu deneyimlerinden yarar bile saglayacaklari
belirtilmektedir. Bu nedenle ebeveynler arasi anlagmazligin ¢ocuklar i¢in yapict ya
da yikici olan Ozelliklerinin tanimlanmasinin 6nemli oldugu ifade edilmektedir.
Ebeveynlerin ¢ocuklart olumlu ve olumsuz yonde etkileyen iki tiir davranisindan
bahsedilmektedir. Olumsuz davraniglar; negatif ses tonu, sizlanma, 6fke, elestiri,
suclama ve yakinma, olumlu davraniglar ise; giilimseme, espri, sevgi, onay ve

anlagsma olarak betimlenmektedir (Fincham, 1998).
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Benzer olarak esler arasi anlasmazligin c¢ocuklar iizerindeki etkilerini
inceledikleri bir calismada Cummings ve Davies (2002), bu anlasmazliklarin
cocuklar iizerindeki olumsuz etkileri ile beraber olumlu etkilerinin de oldugundan
bahsetmektedirler. Arastirmacilar esler arasi bazi anlasmazlik davranislarinin,
cocuklarin sorunlarini azalttigin1 ve onlarin duygusal ve sosyal islevselligi lizerinde
olumlu etkilere sahip oldugunu ifade etmektedirler. Ayrica ¢ocuklarin esler arasi
yapici anlagmazliklar izleyerek, kendi anlasmazliklarini nasil ele alacaklarina dair
faydal1 bilgiler 6grendikleri belirtilmektedir. Buna ek olarak Faircloth (2012) yapici
anlagmazliklarin ¢ocuklarda artan olumlu sosyal davranis (6rn. psikolojik sorunlarin
daha az olmasi ve yliksek benlik saygisi), artan duygusal giivenlik ve ebeveyn sefkati

gibi olumlu sonuglar sagladiginin altin1 ¢izmektedir.

Bu diisiincelerle tutarli diger bir arastirmada, cocuklarin ebeveynler arasi
anlagmazliklarin 6ziir dileme ya da problemi ¢6zmek i¢in gesitli yollar diisiinme gibi
anlagsmazligin ¢oziim siirecini gézlemleyerek bu anlagsmazliklardan yararlanacaklari
belirtilmektedir. Bununla beraber anlagmazligin herhangi bir ¢éziime ulastirilamadigi
ve c¢ocugun da aym ortamda bulundugu durumlarda ise ebeveynlerin yasanan
anlagsmazlik sonrasinda birbirlerine karsi sicak davranmalarinin ve bdylece ¢ocuga
anlagsmazligin c¢oziilecegine dair umut vererek yardim etmelerinin gerekliligi
vurgulanmaktadir. Ayni zamanda ebeveynler ¢ocuklarina anlagsmazliklarinin nasil
¢oziimlendigini de aciklayabilirler. Bunlar gibi uygun anlagsmazlik ¢6zlim stratejileri
ile cocuk belirsizlik hissi ve duygusal uyarilmislig1 azaltilarak anlasmazligin olumsuz

etkilerinden korunabilir (Buehler ve diger., 1994).

Baska bir aragtirmada ise Cummings, Schermerhorn, Davies, Goeke-Morey,
Cummings (2006) duygusal giivenligi ¢ocuk ve diinya arasinda bir kopriiye
benzetmektedirler. Evlilik iliskisinin iyi isledigi zaman ¢ocugun kesfetmesine ve
diger kisilerle olan iligkilerini gelistirmesine olanak sagladigi ve cocuk i¢in tipki
yapist saglam bir koprii gibi giivenli bir taban olusturdugu vurgulanmaktadir. Diger
yandan esler arasi yikici anlasmazligin bu kopriiyili agindirarak ¢ocugun ilerlemesine
engel oldugu ve boylece ¢ocugun kendine olan gilivenini azaltarak diger kisilerle

etkilesim kurarken uygun yollar bulamamasina neden oldugu ifade edilmektedir.
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Ek olarak yas1 ve cinsiyeti ne olursa olsun c¢ocuklarin uyumlu evliliklerde
daha olumlu davranislar gosterdigi, problemli evliliklerde ise daha uyumsuz
davraniglarda bulunduklari belirtilmektedir (Fincham, 1998). Bu baglamda McCoy,
Cummings ve Davies (2009), esler aras1 yapici anlagsmazligin ¢ocuklarin saglikli
gelisimi {izerindeki olumlu etkisi nedeniyle eslerin anlasmazliklar1 yapici yollarla
¢ozmelerinin 6nemli oldugunu vurgulamaktadirlar. Benzer sekilde Cummings,
Goeke-Morey, Papp (2003), ebeveynlerin hangi anlasmazlik yontemlerinin ¢cocuklar
icin zararli oldugunu bilmelerinin ve farkliliklar1 daha yapici yollarla miizakere

etmelerinin ¢ocuklar i¢in 6nem tasidiginin altin1 ¢izmektedirler.

Ozetle esler arasi anlasmazliklarin farkli bigimleri ¢ocuklar iizerinde farkli
etkilere (olumlu/olumsuz) sahiptir (Cummings, Davies, 2002). Bu baglamda kritik
olan nokta, esler arasi anlagmazligin varliginin degil ebeveynlerin anlagmazlik
konularini ifade yollarinin ve yonetim sekillerinin ¢ocuklar {izerinde etkili oldugudur
(Davies ve Cummings, 1998; akt. Harold, Shelton, Goeke-Morey ve Cummings,
2004).

Ebeveynler Arasi Anlasmazhklara Verilen Tepkiler

Bu calismada ebeveynler arasi anlasmazliklara verilen tepkiler esler ve
cocuklar agisindan ayri ayri incelenmistir. Bu baglamda her bir bashik asagida

bagimsiz olarak tartisilacaktir.
Ebeveynler Aras1 Anlasmazhiklara Eslerin Verdigi Tepkiler

Kiesler (1996; akt. Nealey-Moore, Smith, Uchino, Hawkins, Olson-Cerny,
2007) kisiler aras1 davraniglarin iki boyuta gore degistigini ifade etmektedir. Bunlar
diismanliga kars1 dostluk (6rn. sogukluk ve kavgaciliga kars1 sicaklik ve uysallik) ve
hakimiyete karsi teslimiyettir (6rn. kontrole karst uyumluluk). Bu baglamda Li ve
Chan (2012) esler arasinda olumlu ve olumsuz olmak {lizere iki tiir davranistan s6z
etmektedirler. Bu davranislarin her birinin iki tane alt boyutu vardir. Destek ve yapici
etkilesim olumlu davraniglarin alt boyutlar1 olarak belirtilirken, olumsuz
davraniglarin alt boyutlarinin anlagsmazlik ve yikici etkilesim oldugu sdylenmektedir.

Esler arasindaki yapict etkilesim; yapict bir iletisim, isbirligi, kabul, uzlasma gibi
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karsilikli anlayis1 gelistiren ve anlagmazliklarin ¢oziimiine yardim eden tiim
davraniglart igerir. Buna karsin yikici etkilesim ise; saldiri, elestiri, zorlama ve
istek/cekilme gibi anlasmazlig1 tirmandiran ya da sorunu ¢oziimsiiz bir sekilde ortada

birakarak iligkiye zarar veren tiim davranislar1 icermektedir.

Yapilan bir arastirmada esler arasindaki hararetli sik tartismalar, hakaretler,
isim takma, dinleme isteksizligi ve duygu eksikligi gibi olumsuz davranislari iceren
etkilesimler diismanca anlasmazlik olarak tanimlanmaktadir (Gottman, 1994; akt.
Topham, Larson, Holman, 2005). Esler arasindaki diigmanca anlasmazliklarin farkl

ozellikleri iki gruba ayrilmakta ve soyle aciklanmaktadir (Anderson ve diger., 2011):

1. Yayuan negatif degisimler: Bu grup, eslerin etkilesim kaliplart ve bu
etkilesimler sirasindaki degisimlerin igerigi ve yogunlugu ile ilgili olan 6zellikleri
belirtir. Genellikle yiiksek diizey anlagmazlik yasayan eslerin belirli etkilesim
kaliplart vardir. Bu kaliplarin, esler arasindaki negatif degisimler oldugu ifade
edilmektedir. Egler arasindaki bu negatif degisimler; tekrarlayan yikici iletisim
kaliplar1, savunmacilik, karsi saldiri, anlasmazlhigin hizli bir sekilde tirmanmast,
degisim isteme girisimleri ve bu girisimlerin siirekli reddedilmesi ile olumsuz
sOylemler olarak betimlenmektedir. Negatif degisimler esler arasinda yayilarak
anlasmazligr hizli bir sekilde tirmandirir ve basta catismali olmayan kisa siireli

anlagsmazlik, catismali bir iletisime doniisiir.

2. Diismanca, giivensiz duygusal ortam: Esler arasinda yayilan negatif
degisimler, diismanca duygularin (giiclii olumsuz etki, duygusal patlamalar, giiven
eksikligi, ligiincli sahislari iliskiye dahil etme ve karsilikli giivensizlik) hakim oldugu

bir ortamin olugsmasina yol agmaktadir.

Bir diger arastirmada Fincham (2003) evliliklerinde sorun yasayan eslerin
davraniglarindan olan talep/cekilme modelinden bahsetmektedir. Bu durumda
eslerden biri digerini istek, sikayet ve elestirilerle baski altina alirken diger es
savunmacilik ve pasif eylemsizlik ile g¢ekilir. Cogu arastirma erkegin cekildigi ve
kadinin diismanca tepki verdigi davranis serilerinin uyumsuz eslerde, evlilik doyumu
olan eslere gore daha yaygin oldugunu gostermektedir. Bu baglamda arastirmaci

tepki goOstermeyen veya cekilmeyi c¢agristiran ifadelerde (6rn. ilgisiz yorumlar)
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bulunan erkeklere gore kadinlarin daha fazla olumsuz davranig gostererek olumsuz
etki yarattig1 ¢ikariminda bulunmakta ve bu ¢ekilmenin evlilik doyumunu azalttigini
belirtmektedir. Ancak eslerin talep/¢ekilme davranisindaki bu cinsiyet farkliligi
gorlisliniin yan1 sira ¢ekilen tarafin degisim isteyen tarafa gore degisebilecegi de
sOylenmektedir. Baska bir deyisle degisim isteyen taraf erkek olursa, ¢ekilen taraf

kadin olabilir.

Benzer bir calismada Verhofstadt, Buysse, De Clercq ve Goodwin (2005)
cinsiyete, anlagsmazlik yapisina ve talep/cekilme modeline gore esler arasi
anlagmazliklarda duygusal uyarilma ve olumsuz etkiyi incelemislerdir. Cok sayida
arastirmacinin goriiglerinin sentezlendigi bu calismada, esler arasindaki etkilesim
modellerinden en goze carpaninin talep/¢cekilme modeli olduguna vurgu
yapilmaktadir. Bu modelde esler arasinda anlagsmazlik yasandiginda, eslerden biri
(talep eden) elestirir ve suglar sekilde degisim talep ederken, diger es (¢ekilen)
duygusal ve/veya fiziksel olarak anlagmazliktan ve degisim talebinden kaginarak
cekilir. Yapilan bu arastirmanin sonuglari esler arasinda yasanan anlagmazlik
sonrasinda, eslerin duygusal olarak uyarilmalarinin ve karsilikli olarak hissettikleri
olumsuz etkinin, anlagmazligin yapist ve eslerin cinsiyetlerine gore farklilik
gosterdigini ortaya ¢ikarmistir. Kadimin talep eden erkegin c¢ekilen oldugu
durumlarda erkegin, kendinin talep eden oldugu durumlara gore, duygusal olarak
daha diisilk seviyede uyarildigi ve bdylece daha az olumsuz etkilendigi
belirtilmektedir. Ciinkii boyle bir durumda erkek kadinin se¢mis oldugu bir konuda
tartisirken, kendinin sectigi bir konudaki tartismaya gore daha az talepkar olmakta ve
etkilesimden cekilerek tartigmaktan kac¢inmaktadir. Boylece esinin davranislari
erkegin duygusal uyarilmisligini etkilemedigi gibi bu durumun erkek iizerindeki
olumsuz etkisi de ortadan kalkmaktadir. Baska bir deyisle erkek, anlagmazlik
esnasinda olusan davraniglar1 (6rn. daha az talep, daha fazla ¢ekilme) ile duygusal
uyarilmisliginin tirmanmasini engellemekte ve bir nevi esler arasi anlagsmazliklarda
etkili bir basa ¢ikma mekanizmasi kullanmaktadir. Ayrica bu durumun hizli ve
olumlu etkisi sebebiyle anlagsmazlik ¢oziimiine katilmaktan ziyade anlagmazliklardan
kacinmayi/¢ekilmeyi secebilmektedir. Ciinkii anlagsmazlik sirasinda duygusal olarak
daha fazla uyarildiginda anlagsmazlik sonrasi daha fazla olumsuz etkilenmektedir.

Kadin ise daha az talepkar ve daha fazla ¢ekilen olunca duygusal olarak daha fazla



43

uyarilmakta ve daha olumsuz hissetmektedir. Bu nedenle esler arasi anlagmazlikta
yasadig1 duygu yogunlugunu azaltmak i¢in, anlagmazlik esnasinda daha az ¢ekilme
ve anlagsmazlikta daha fazla yer alma kadin tarafindan kullanilan bir strateji
olabilmektedir. Kadin erkege gore evliliginde daha duygusal oldugu i¢in kaginmak

yerine tartismay1 ve evlilik stresleri ile yiizlesmeyi istemektedir.

Bu diislincelere paralel olarak Fincham (2003) anlasmazlik esnasinda
uyumsuz eslerin, uyumlu eslere gore daha fazla olumsuz ve daha az olumlu
soylemlerde bulundugunu ifade etmektedir. Ayn1 zamanda eslerden biri olumsuz bir
sekilde davrandiginda digeri de olumsuz sekilde tepki verme egilimindedir. Bu
nedenle esler arasinda yasanan anlagmazlik sirasinda ortaya ¢ikan, genellikle artarak
devam eden ve esler tarafindan durdurulmasi zor hale gelen olumsuz davraniglar
serisi uyumsuz evliliklerde uyumlu evliliklere gére daha olasi bir durumdur. Boyle
bir durumda kalan eslerin bu kisir dongiiden kurtulmalari i¢in uyumlu bir yol
bulmalar1 gerekir. Ancak eslerin etkilesimi diizeltme girisimleri (6rn. “Beni
dinlemiyorsun”) olumsuz etkilerle (6rn. kizginhik, iiziintii) geri doner. Ciinki
birbirleri ile uyumsuz olan esler, olumsuz etkiye olumsuz tepki verme egilimde
olurlar ve boylece kisir dongii devam eder. Bu durum eslerin etkilesimini
yapilandirilmig ve tahmin edilebilir bir hale getirir. Diger taraftan uyumlu esler
aralarindaki olumsuz etkilesimi diizeltmek igin gosterilen girisimlere daha duyarl
olmakta ve bdylece olumsuz degisimleri daha erken son bulmaktadir. Ornegin
eslerden biri, “Bekle, bitirmeme izin vermiyorsun” gibi bir sdyleme, “Oziir dilerim. ..
liitfen soyledigin seyi tamamla” seklinde tepki verebilir. Boyle bir durumda eslerin
etkilesimi daha az tahmin edilebilir olmakta ve daha gelisiglizel bir sekilde

surmektedir.

Bir bagka caligmada Keller ve digerleri (2005) esler arasinda yasanan
anlagsmazliklarin uygun bir sekilde ele alinmadig1 siirece bu durumdan rahatsiz olan
esin kirgin, kizgin ya da giivensiz hissetmeye devam edecegini; hatali olan esin ise
kendini savunmaya gececegi veya problem ¢ozme girisimlerinden ¢ekilecegini ifade
etmektedirler. Bununla beraber, ebeveynler arasinda sessiz bir sekilde devam eden ve
dile getirilmeyen anlagmazliklarda eslerin verdigi tepkiler ii¢ kategoriye

ayrilmaktadir (Pryor, Pattison, 2007):
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1. Esi rahatsiz etmeye yonelik eylemler (6rn. disarida daha fazla kalma,

etraftaki nesnelere vurma, kapilari carpma),

2. Normal veya sevecen davranislarda azalma (6rn. yemek yapma ve eve

gelen esi Operek karsilama gibi giinliik rutinleri yapmama),

3. Aileden ve esten kaginma (O0rn. yalniz kalmak icin evin bagka bir
boliimiine gitme, iste daha fazla zaman harcama ya da akrabalari ziyaret
etme, ebeveynlerin birbirleri ile daha az zaman gecirmesi, ayr1 odalarda

uyuma).

Sonug¢ olarak, ebeveynler arasi anlasmazliklarda esler yapici/yikici ya da
olumlu/olumsuz tepkiler vermektedirler. Eslerin verdigi olumlu tepkiler, esler
arasinda yapicit bir etkilesime doniliserek yasanan anlasmazliklarda problemlerin
¢Oziimiine yardim etmektedir. Diger taraftan eslerin gosterdigi olumsuz tepkiler
yikict bir yonelimle, yasanan anlasmazligi problem c¢oziimiinden uzaklastirarak,
icinden c¢ikilmaz ve tekrarlayan bir hale getirir. Baska bir ifadeyle, yasadiklar
anlagsmazliklarda eslerin verdigi tepkiler anlagsmazlik yonetimini yapici/yikic1 veya

olumlu/olumsuz olarak tayin etmektedir.
Ebeveynler Arasi1 Anlasmazliklara Cocuklarin Verdigi Tepkiler

Harold ve digerleri (2004) cocuklarin anlagsmazliklara verdigi tepkilerin
ebeveynlerin anlagsmazlik davraniglarina bagli oldugunu vurgulamaktadirlar. Ornegin
cocuklar ebeveynlerinin yikici anlagmazliklarina maruz kaldiklarinda, yasadiklar: bu
durumu dengelemek i¢in anlasmazliga aktif bir sekilde miidahale ederek ya da buna
alternatif olarak anlagsmazligin yasandig1 ortamdan cekilerek veya kaginarak kendi 6z

diizenlemelerini yaparlar.

Bu gortislerle tutarl1 bir calisma Shelton, Harold, Goeke-Morey ve Cummings
(2006) tarafindan yapilmistir. Cok sayida arastirma sonucunun incelenerek
sentezlendigi bu arastirmada ebeveynlerin anlasmazliklarimi ve fikir ayriliklarini
ifade etme bicimlerinin, ¢ocuklarin bu anlasmazliklarla basa ¢ikma davraniglarini

belirledigi dile getirilmektedir. Bununla beraber ebeveynler arasinda yasanan sozlii
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Ofkenin ve diigmanligin var oldugu anlagmazliklarin ¢ocuklarda artan korku, 6fke ve
lizlintli gibi olumsuz duygular ortaya ¢ikardigr belirtilmektedir. Ciinkii ebeveynler
arasindaki bu degisimler aile iligkilerinin sarsilmazligini tehdit etmektedir. Bununla
beraber ebeveynler arasinda dile getirilmeyen diismanlik, sézsiiz 6tke ya da sessiz
tavir gibi anlagsmazligin daha az goriniir tiirleri, anlasmazligin ¢oziilecegine dair
cocugun daha az umut beslemesine neden olarak ¢ocuklara rahatsizlik vermektedir.
Anne-baba arasinda yasanan fiziksel siddet ve saldirganliga dayali anlagsmazlik ise
cocugun anlagsmazliga dahil olmasina yol agmaktadir. Bunlarin yani sira ebeveynler
arasinda yasanan ¢ocuk konulu anlagsmazliklar diger anlagsmazliklara gore cocuga
daha fazla sikinti vermektedir. Bu durumda ¢ocuk utanma ve sug¢lama duygulari ile
beraber daha giiclii bir sekilde anlasmazliga miidahale etme giidiisii i¢inde olur. Bu
giidii, cocugun anlagsmazligin gidisat1 ve sonucu ile ilgili olarak kontroliin kendinde
daha fazla oldugu diisiincesiyle olusur. Ayrica anlagsmazligin yogunlugu ne olursa
olsun ¢ocugun anlagmazliga miidahale etme durumu, anlagsmazligin fiziksel ya da
psikolojik olarak kendisine zarar verecegi diisiincesiyle kendini sorumlu

hissetmesinden kaynaklanmaktadir.

Konu ile ilgili gesitli arastirma sonuglarinin bir araya toplandigi benzer bir
calismada Keller ve digerleri (2007), ebeveynler arasi anlasmazliklarda anne-
babalarin gosterdigi tehdit, diismanlik, savunmacilik ve hakarete karsi ¢ocuklarin
korku, ofke ve iiziintli ile tepki verdigini sOylemektedirler. Yapilan bu ¢alismada
ebeveynlerin olumsuz duygu durumlar1 ¢ocuklarin korku, 6tke ve {liziintii tepkileri ile
iliskilendirilmektedir. Bununla beraber ¢ocuklarin anlagsmazlig1 endise verici olarak
algilayip, bunun i¢in kendilerini sugladiklari ifade edilmektedir. Ayrica esler arasi
anlagsmazliklarda ¢ocuklarin ebeveynlere yardim etme, araya girme, ebeveynleri
rahatlatma, ¢oziim bulmaya calisma ya da kaginma davranmiglar1 gosterdikleri dile

getirilmektedir.

Ek olarak Grych and Fincham (1990) c¢ocuklarin ebeveynler arasi
anlagmazliga verdigi tepkilerin cocugun anlagmazlig: biligsel olarak degerlendirmesi
yoluyla olustugunu vurgulayan biligsel-baglamsal ¢erceveyi ileri siirmiislerdir.
Biligsel-baglamsal c¢ercevenin bakis agisiyla ebeveynler arasi anlasmazlik, olumsuz

evlilik duygulariin ifadelerini anlama ve bunlarla basa ¢ikma cabasi i¢inde olan
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cocuk icin bir rahatsizlik kaynagi olarak kavramsallagtirilmistir. Bu ¢ergevenin bakis
acisina gore, ebeveynler arast anlasmazlifin ¢ocugun uyumu iizerindeki etkisinin
anlasilmasi i¢in c¢ocuklarin ebeveynler arasi anlasmazlik algilar1 onemli bir
mekanizmadir (Grych ve diger., 2000; Jouriles, Spillner, Stephens, McDonald ve
Swank, 2000; akt. Harold ve diger., 2004). Biligsel-baglamsal ¢ercevenin
perspektifine gore cocuktaki bu algi iki asamada gerceklesir. Ilk olarak cocuk,
kosullar1 ve ortaya ¢ikan stres kaynaginin kisi i¢in 6nemini (6rn. kisisel hakaret) gz
Oniine alarak tahminlerde bulunur ve g¢evresinde neler olup bittigini tanimlamaya
calisir. Ikinci asamada ise, stres kaynagmin neden ortaya ¢iktig1 ve bundan kimin
sorumlu olduguna (6rn. kendini suglama) dair goriislerini olusturur (Kim ve diger.,

2008).

Bu diisiincelere paralel olarak Davies ve Cummings (1994; akt. Davies,
Cummings, 1998) duygusal giivenlik teorisini ileri siirmektelerdir. Duygusal
giivenlik teorisi, ¢ocuklarin evlilik iligkisinin sarsilmazligr hakkindaki goriislerini
temel alan bir gilivenlik hissine sahip olduklarini ifade etmektedir. Duygusal
giivenligi olan ¢ocuk evlilik iliskisini sicak, sarsilmaz ve uyumlu goriirken, giivensiz
cocuk sarsilabilir, diismanca ve aile islevini parcalayici olarak gormektedir. Bu
teoriye gore esler arasi anlagsmazlik ¢ocuklari olumsuz yonde etkilemektedir. Ciinkii
cocuklar anlagsmazlig evlilik iligkisinin istikrarin1 bozacak bir tehdit olarak
gormektedirler. Ebeveynler arasi anlasmazlik ¢ocuklar tarafindan bir tehdit olarak
algilandig1 icin, bu tehdidi azaltma diisiincesiyle ¢ocuklar giivensiz sekilde tepki
verirler. Bu durumda cocuklar ebeveynlerinin anlasmazliklarina karsi duyarsiz
olamaz ve bu anlagsmazliklar1 gérmezden gelemezler. Boylece o an yaptiklarn seyi
durdurup bagka bir eyleme gerek olup olmadigina karar verebilmek i¢in dikkatlerini
ebeveynlerinin anlagsmazliklaria yoneltirler. Bununla beraber taraf tutarak araya
girme, ¢oziim bulmaya ¢alisma ya da ebeveynleri rahatlatma yoluyla anlagsmazlig
¢ozme ya da aile uyumunu koruma egiliminde olabilirler. Ayni zamanda
ebeveynlerin dikkatini dagitip araya girerek anlagmazligi sonlandirma ya da
anlagmazligin biliylimesini dnleme girisiminde bulunabilirler. Son olarak duygusal
giivenliklerini tehdit edici durumlara maruz kalmalarmi azaltmak i¢in odayr terk
ederek ya da saklanarak ebeveynlerinin anlasmazliklarindan kaginirlar (Keller ve

digerleri, 2007).



47

Duygusal giivenlik teorisine gore yikici evlilik iligkileri ¢gocuklarin duygusal
giivenligini tehdit etmektedir (Davies, Cummings, 1998). Bu baglamda ebeveynler
arasi anlasmazliga gosterilen yogun Otke duygulari, korku veya {iziintii tepkileri,
davranig bozukluklar1 ya da anne-baba arasinda yasanan anlasmazligi diizenleme
veya bitirme gibi uygunsuz girisimler ve aile iliskilerin yikici olarak algilanmasi
cocuklarin duygusal giivensizliklerini gostermektedir (Cumming ve Davies, 1996;

akt. ElI-Sheikh ve diger., 2007).
Konu ile Ilgili Yurt Icinde Yapilan Arastirmalar

Esler arasi anlagsmazliklart inceleyen uluslararasi arastirmalarin ¢ok sayida
olmasina ragmen iilkemizde anilan konuya iliskin arastirmalarin ¢ok sinirli sayida
oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle arastirma konusu ile ilgili oldugu diisiiniilen ve

ulagilabilen caligsmalara asagida yer verilmistir.

Gtiven (2013) yiiksek lisans tez ¢alismasinda, anne baba ¢atigsmasi ve annelerin
duygu sosyallestirme tepkileri baglaminda ele aldig1 anne-baba-¢ocuk etkilesimlerinin 9-
13 yas grubu g¢ocuklarin davranis sorunlar ile iliskisini ve bu sorunlara katkisini
incelemis ve bununla beraber ¢ocugun davranis sorunlari ile anne baba ¢atigsmasi algisi
arasindaki iliskide annelerin duygu sosyallestirme tepkilerinin araci roliiniin olup
olmadigint degerlendirmistir. Arastirma bulgularmin ilgili yazinla kismi tutarlilik
gosterdigi bildirilmektedir. Arastirma sonuglari, 6zellikle anne baba ¢atismasi ve anne
baba catismalarinda kendini suglama arttikca ¢ocukta gelisen davranis sorunlarinin da
arttigini, anne baba g¢atismasinin yani sira 6zellikle annelerin cezalandiric1 ve sikintili
duygu sosyallestirme tepkilerinin de ¢ocukta gelisen davranis sorunlar ile iliskili
oldugunu ve annelerin bildirdigi davranis sorunlar1 ile ¢ocugun algiladigi anne baba
catismasinda kendini suglama arasindaki iligskilerde annelerin cezalandirict ve/veya

sikintil1 duygu sosyallestirme tepkilerinin aracilik ettigini gostermistir.

Ongider (2006) tarafindan yapilan doktora tez ¢alismasinda evli ve bosanmis
ailelerde algilanan ebeveyn kabul veya reddinin g¢ocugun psikolojik uyumu
tizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirma sonuglari hem evli hem de bosanmis
ailelerdeki ¢ocugun saldirganliginin anne-baba saldirganligiyla iliskili oldugunu

gostermistir. Ayrica evli ¢iftlerin ¢ocuklar1 anne-babasi bosanmis ¢ocuklara gore,
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ebeveynler arasinda yasanan anlagmazliklarin olumsuz etkilerine daha fazla maruz
kaldiklar1 ve bu anlagsmazliklara ayni evde yasamalarindan dolay:r daha fazla sahit

olduklari i¢in psikolojik uyumlarinin olumsuz etkilendigi bildirilmektedir.

Sirvanli Ozen (1998) yaptig1 benzer bir arastirmada esler arasi catisma ve
bosanmanin farkli yas ve cinsiyetteki ¢cocuklarin davranig ve uyum problemleri ile
algiladiklar1 sosyal destek {iizerindeki roliinii incelemistir. Arastirma sonucunda
catismali ve bosanmis anne-babalarin ¢ocuklarinin psikolojik problem diizeyleri ve
kaygi diizeylerinin, catismasiz anne-babalarin ¢ocuklarina oranla daha yiiksek
oldugu; kiz cocuklarinin kaygi diizeylerinin, erkeklerinkine oranla daha yiiksek
oldugu; ¢ocuklarin toplam problem, depresyon ve kaygi diizeylerinde yas gruplarina
gore anlamli bir farklilasmanin olmadigi; ¢atigmasiz anne-babalarin ¢ocuklarinin,
catismali ve bosanmislarinkine oranla c¢evrelerinden daha fazla sosyal destek
algiladiklari; anne-baba arasindaki evlilik uyumunun azalmasiyla ¢ocuklardaki uyum

problemlerinin artmasi arasinda iliski oldugu saptanmustir.

Bir bagka calismada Peksaygili ve Giire (2008), esler arasindaki catisma ile
erken ergenlikteki cocuklarin uyum problemleri arasindaki iliskide c¢ocuklarin
catismay1 algilamalarinin hem araci ve hem de diizenleyici roliinii incelemislerdir.
Elde edilen bulgular, annenin algiladigi catisma arttikca hem kizlarin hem de
erkeklerin ice yonelim, disa yonelim ve toplam problemlerinin arttigini; esler
arasindaki ¢atigma ile ergenlerin uyum davranislar1 arasindaki iliskide kizlarda ve
erkeklerde algilanan c¢atismanin boyutlarinin farkli Oriintiiler ortaya koydugunu;
cocuklarin esler arasindaki catismadan etkilenmesinin, catismaya ne derece maruz
kaldiklarindan ziyade, algiladiklar1 ¢atismanin 6zelliklerinin, tehdidin ve catismadan
dolay1 kendilerini su¢lamalarinin yogunluguna gore farklilastigini; ¢catismaya maruz
kalan kiz ve erkek cocuklarin algiladiklar1 ¢atismanin 6zelliklerinin, tehdit ve
kendilerini suclamalarinin esler arasindaki catismaya verecekleri tepkileri

bicimlendirdigini gostermistir.

Yapilan benzer bir calismada Kizildag ve Sendil (2006), evlilik ¢atismasi ve
cocuklarin davranigsal problemleri arasindaki iliskiyi g¢esitli degiskenler agisindan
aciklayan bir model olan Biligsel-Baglamsal Cerceveyi smnamiglardir. Calismanin

sonuglart ebeveynlerin degerlendirmesine gore yiiksek evlilik ¢atismasi olan
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ailelerden gelen cocuklarin davranis problemlerinin, catisma Ozelliklerine dair
algilarinin ve tehdit algilarinin, diisiik ¢catismali ailelerden gelen ¢ocuklara gore daha
fazla oldugunu gostermistir. Ayrica ¢ocuklarin ¢atismanin 6zelliklerine dair algilar
ile tehdit algilar1 ve davranis problemleri arasinda anlamhi bir iliski oldugu
saptanmigtir. Bununla beraber c¢atismalarin ¢ocukla ilgililigi arttikca ¢ocuklarda

kendini suglamanin arttig1 da bildirilmektedir.

Canel (2007) yaptig1 doktora tez caligmasinda, ailede problem ¢6zme
becerilerinin  gelistirilmesi yoluyla evlilikten elde edilen psikolojik doyumun
arttirllmasina yonelik olarak kendi gelistirdigi bir grup caligmasinin, ¢iftlerin evlilik
doyumlarinin arttirilmasi {izerindeki etkisini incelemistir. Arastirma sonuglari,
kurgulanan bu grup calismasinin evli bireylerin evlilik doyumlarin1 ve buna bagh
olarak evlilik uyumlarini, iliski mutluluklarin1 ve eslerine yakinliklarini arttirdigina,
esle catismalarini ve eslerine duyduklari 6fkeyi azalttigini ve stresle basa ¢ikma

konusunda kendilerine giivenlerini gelistirdigini gostermistir.

Bagka bir aragtirmada Cakict (2006), alt ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki
ailelerin aile islevlerini, anne-cocuk iliskilerini ve aile islevlerinin anne-cocuk
iligkilerine etkisini incelemistir. Arastirmaci aile iglevleri ve anne-c¢ocuk iliskilerinde
sosyo-ekonomik diizeyin belirleyici bir etken oldugu, sosyo-ekonomik diizey
gruplari arasinda aile islevleri ve anne-¢ocuk iliskileri agisindan anlamli farkliliklarin

oldugu sonuglarina ulagmistir.

Ozetle, esler arasi anlagsmazliklara dair yurt iginde yapilmis olan yukaridaki
arastirmalarin bulgular1 incelendiginde; anne-baba ¢atismalarinin ¢ocuk ile ilgililigi
ve ¢ocugun bu catismalarda kendini su¢lamasinin artmasi ile birlikte ¢ocuklarda
davranig sorunlarimin gelistigi, cocugun saldirganliginin anne-baba saldirganlig ile
iligkili oldugu, anne-baba arasindaki evlilik uyumunun azalmasi ile cocuklarda uyum
problemlerinin arttig1, ¢cocuklarin anne-baba catismasma dair algilar1 ile davranig
problemleri arasinda iliski oldugu, ailede problem ¢cdzme becerilerinin gelistirilmesi
ile evlilik doyumunun arttig1 ve son olarak sosyo-ekonomik diizeyin aile islevleri ve

anne-cocuk iliskilerinde ayirt edici bir faktor oldugu goriilmiistiir.
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Konu ile Tlgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Ilgili alan yazin incelemesinde konuya iliskin yurt disinda yapilan
arastirmalarin ¢ok fazla sayida oldugu goriilmistiir. Bu arastirmalardan bazilarina

asagida yer verilmistir.

Krishnakumar ve Buehler (2000) yaptiklart meta-analiz ¢aligmasinda
ebeveynler arasi anlasmazlik ile ebeveynlik davranislart arasindaki iligkiyi
incelemislerdir. Arastirma sonuclart eslerin  kendi anlasmazliklar1 ile olan
mesguliyetlerinin en fazla ¢ocuk yetistirme uygulamalarina zarar verdigini ve en
giiclii etkinin ise sert disiplin ve ¢ocugun kabulii ile ilgili oldugunu gostermektedir.
Buna ek olarak anlagmazlhigin varligindan ziyade ebeveynler arasi diismanligin
oldugu anlagmazliklar ile ebeveynlik davraniglar1 arasinda giiclii bir iliski oldugu
vurgulanmaktadir. Ayrica yapilan bu arastirmada esler arasindaki diismanlhik ve
saldirganlik ile evli anne-babalarin ebeveynlik kalitesi arasinda bosanmis anne-
babalarinkine gore daha giiclii bir iliski oldugu saptanmistir. Anlasmazliklarini

olumsuz, diigmanca yollarla ifade eden bosanmamus ailelerde ebeveynlik kalitesinin

daha cok etkilendigi bildirilmektedir.

Benzer bir ¢caligmada Buehler ve digerleri (1998), esler arasinda anlagmazlik
yasanmasinin  degil, ebeveynlerin bu anlagsmazliklar1 diismanca yollarla
yonetmelerinin ergenlerin davranis bozukluklari ile 6nemli 6l¢tlide iliskili oldugunu
saptamiglardir. Ebeveynlerin kullandigi aleni ve gizli anlasmazlik stratejilerinin
olumsuz etkinin ve davraniglarin oldugu bir ortam yarattigi, bdyle bir ortamda
ergenlerin anlagsmazlik ¢6ziimiinde etkili olmayan diismanca, gelisime kapali ve
tekrarlayan ornek davraniglara maruz kaldi§i ve bu nedenle de davranislarinin

olumsuz yonde sekillendigi bildirilmektedir.

Keller ve digerleri (2007), 2.smifa devam eden 215 6grenci ve bu dgrencilerin
ailelerinin katilimi1 ile gergeklestirdikleri bir calismada, yikici anlagsmazliga ve
ebeveyn alkolizmine maruz kalan cocuklarin ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
verdigi davranmigsal tepkileri incelemiglerdir. Yapilan bu caligmada ebeveynler
arasinda yasanan anlagmazliklarda cocuklarin gosterdigi davranigsal tepkiler ile

ebeveyn alkolizmi arasinda iliski oldugu saptanmistir. Arastirma sonuglart yikici
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anlagmazliga ve ebeveyn alkolizmine maruz kalan ¢ocuklarda duygusal giivenligin
azaldigmi ve alkol probleminin yasandigi ailelerde esler arasi anlagsmazligin

cocuklarin davranigsal tepkileri {izerinde 6nemli bir rolii oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Ofke temelli esler aras1 anlasmazlik ile 4-8 yas grubu ¢ocuklarin dfke gelisimi
arasindaki iligkiyi inceledigi calismasinda Jenkins (2000) anne ve babalarin sozlii ve
fiziksel 6fke ifadelerinin ¢ocuklarda 6fke gelisimi ile iliskili oldugunu bulmustur.
Ebeveynlerinin 6fke temelli anlasmazliklarina maruz kalan c¢ocuklarin  bu
anlasmazliklara maruz kalmayan c¢ocuklara goére daha sik ve daha sapkin 6fke
ifadelerinde bulunduklar1 ve daha alayci olduklari gézlemlenmistir. Ayrica yapilan
bu ¢aligmanin sonucunda ¢ocuklarin maruz kaldiklar1 ebeveynleri arasinda yasanan
ofke temelli anlasmazliklar ne kadar ¢ok olursa ¢ocuklarin kisiler arasi iliskilerinde
(cocuk-akran, c¢ocuk-6gretmen, c¢ocuk-anne) o kadar c¢ok ofke gdsterdikleri

saptanmistir.

El-Sheikh ve digerleri (2007) ilkokula devam eden 166 6grencinin katilimi ile
gerceklestirdikleri ¢aligmalarinda, esler arasi anlagmazlik ile cocuklarin duygusal
giivensizligi, uyku boliinmeleri, uyum ve akademik sorunlari arasindaki iligkiyi
incelemiglerdir. Bu aragtirmanin bulgulari, esler arasi anlagsmazligin ve duygusal
giivensizligin, ¢ocuklarin uyku stiresini ve kalitesini azaltarak ¢ocuklarda uyumu ve

akademik performansi etkiledigini gostermistir.

Cummings, Keller ve Davies (2005) yaptiklar: aragtirma sonucunda anne ve
babanin depresif belirtileri ile ¢ocugun anlagsmazliga daha fazla maruz kalmasi
arasinda iliski oldugunu saptamislardir. Ayrica anne ve babanin depresif belirtileri
evlilik iliskilerindeki, ebeveynlikteki ve ¢cocugun fonksiyonlarindaki yetersizlikler ile
iligkili bulunmustur. Bu yetersizliklerin esler arasinda artan anlasmazliklar, giivensiz
evlilik bagi, daha az anne-baba sefkati, cocugun akranlarim1 diglamasi, ¢ocuklarda

artan ic¢sel ve digsal sorunlar ve azalan olumlu sosyal davraniglar oldugu

bildirilmektedir.

Lian, Goek (2008) ise yaptiklar1 caligmanin sonucunda esler arasi anlagsmazlik
yonetiminin eslerin ruh saghig agisindan 6nemli oldugunu saptamislardir. Eslerin

stres yaratan olumsuz etkilerden korunabilmesi i¢in karsilikli olarak tatmin edici bir
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evlilik iligkisinin ¢ok onemli oldugu bildirilmistir. Arastirmanin bulgular1 evliligin
stirdiiriilmesinde anlagsmazlik yonetiminin en 6nemli gérevlerden biri oldugunu ve bu
nedenle evlilik doyumunu etkileyen anlasmazlik yonetim stratejilerinin

belirlenmesinin gerekliligini géstermistir.

Bagka bir arastirmada Kouros ve Cummings (2011), 296 ¢iftin katilimiyla
gerceklestirdikleri boylamsal bir c¢alismada evlilik doyumu ve esler arasi
anlasmazligr igeren evlilik islevi ile depresif belirtiler arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirma sonuglar1 evlilik islevi ile depresif belirtiler arasinda
karsilikli bir etkilesim oldugunu ve ayni zamanda bu etkilesimin kadin ve erkek
dogasina gore farklilastigini vurgulamaktadir. Erkeklerin depresif belirtilerinin
evlilik doyumu ile kadinlarin depresif belirtilerinin ise esler aras1 anlagmazliklar ile
iligkili oldugu saptanmistir. Bununla beraber elde edilen sonuglar evlilik islevinin her

iki cinsin de ruh saglig1 acisindan 6nemli oldugunun altin1 ¢izmektedir.

Yapilan bir diger ¢aligmada Papp, Cummings ve Goeke-Morey (2009) esler
arasinda yasanan anlagsmazliklarda en sik olarak tartisilan konunun ¢ocuklar oldugu
bulgusuna ulagsmislardir. Esler aras1 anlagsmazliklarda yaygin olan diger konularin ise
ev isleri, aile sorumluluklari, iletisim ve bos zamanlarin nasil degerlendirilecegi
oldugu saptanmistir. Ayrica yapilan bu arastirmada para konulu anlagsmazliklar ile
diger konularin ele alinmasi arasinda belirgin farkliliklar bulunmustur. Esler para
konulu anlagsmazliklarda diger anlagsmazliklara gore daha depresif davraniglar (6rn.
stres, liziintii, korku) gostermekte ve kocalar daha kizgin davranislarda (6rn. sozlii ve
sOzsliz diismanlik, savunmacilik, kisisel hakaret, fiziksel saldirganlik ve ofke)
bulunmaktadirlar. Ayrica yapilan bu calismada para konulu anlasmazliklarin

¢cozlimsiiz kaldig1 da belirtilmektedir.

Shelton ve digerleri (2006), 12-13 yas grubu 208 erkek 190 kiz olmak {izere
398 c¢ocuk ile ylriittiikleri bir arastirmada ¢ocuklarin  ebeveynlerinin
anlagsmazliklariyla basa ¢ikma stratejilerini anlasmazligin igerigine ve cinsiyet roliine
gore karsilastirmali olarak incelemislerdir. Arastirma sonuglart aleni diigmanlik,
sozlii ofke ve fiziksel saldirganlik iceren c¢ocuk konulu anlasmazliklarda
ebeveynlerin diger konulu anlagmazliklarina gore ¢ocuklarin daha fazla arabuluculuk

yaptigini gostermistir. Bununla beraber ebeveynler arasindaki diismanca ve saldirgan
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degisimleri algiladiklarinda ¢ocuklarin arabuluculuk ve kaginma stratejilerini
kullandiklar1 saptanmistir. Bu durum ¢ocuklarin uyum sorunlari, ige yonelim ve disa
yonelim problemleri ile iligkilendirilmektedir. Ek olarak ebeveynleri arasinda
yasanan anlagmazliklara erkek cocuklarin pratik ¢oziimler Onerdigi ve ergenlik
cagindaki erkeklerin de siddetin ve saldirganligin oldugu anlagsmazliklara miidahale
ettikleri, buna kargin bu anlagsmazliklara kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklara gére daha

fazla miidahale ettigi ve bu anlagsmazliklardan kagindig: bildirilmektedir.

Du Rocher Schudlich, Shamir ve Cummings (2004), 5-8 yas grubu 47 ¢ocuk
ve onlarin aileleri ile gerceklestirdikleri bir arastirmada evlilik iligkileri ile bu
iligkilerin ¢ocuklardaki temsillerini incelemislerdir. Arastirma sonuglar1 esler arasi
anlagsmazlik yonetim stratejilerinin ¢cocuklarin akranlariyla olan anlagmazlik yonetim
stratejileri ile onemli Olgiide iliskili oldugunu gostermistir. Arastirma sonuglarina
gore, simiilasyon anlagsmazlik senaryolarindaki akran anlagmazliklarinda ¢ocuklarin
gosterdikleri olumsuz anlagmazlik yonetim stratejilerine olan egilimleri ve saldirgan
davraniglart  anne-babalarin  gizli ve aleni anlasmazlik davranislart ile
iligkilendirilmektedir. Ayrica bu arastirmanin bulgular1 esler arasi anlagmazlik ile

cocuklarin akran iligkileri arasindaki iliskinin altin1 ¢izmektedir.

Benzer olarak Esfandyari, Baharudin ve Nowzari (2009) yaptiklar1 bir
calismanin sonucunda, c¢ocuklarin ebeveynlerini model aldiklarmi ve kendi
iligkilerinde anne-babalarinin davranislarini taklit ettiklerini belirtmektedirler. Ayrica
aile baglami igerisinde ebeveynlerin anlagsmazliklarini ele alma davranislarinin
cocuklar iizerinde gii¢lii bir etkisinin oldugu ve bu davranislarin ¢ocuklar tarafindan

gozlemlenerek pratige dokiildiigii vurgulanmaktadir.

McCoy, Cummings ve Davies (2009), 5-7 yas grubu ¢ocuklar1 olan 235
ailenin katilmiyla gercgeklestirdikleri bir aragtirmada esler arasi yapici ve yikici
anlagsmazliklar ile c¢ocuklarin duygusal gilivenligi ve olumlu sosyal davranislar
arasindaki iliskileri incelemislerdir. Yapilan bu arastirmada yapict ve yikic
anlagsmazlik arasindaki farkin dikkat c¢ekici oldugu vurgulanmistir. Arastirma
sonucunda esler arasinda yasanan yapici anlagsmazliklarin ¢ocuklarin sosyal uyumu
ile iliskili oldugu, ¢ocuklarin olumlu y6nlerini arttirdigr ve olumsuz tepkiler ile uyum

sorunlarin1 azalttigr bulgularina ulasilmistir. Bununla beraber esler arasi yikici
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anlagsmazliklarin ¢cocuklarda duygusal gilivensizlik yaratarak uyum sorunlarina neden

oldugu bildirilmektedir.

Ozet olarak yukaridaki arastirmalarin bulgularina bakildiginda; esler arasinda
yasanan anlagsmazliklarin yaygin nedeninin ¢ocuklar oldugu ve bununla beraber ev
isleri, aile sorumluluklari, iletisim ve bos zamanlarin nasil degerlendirilecegi ile ilgili
anlagmazliklar yasandigi, esler arasinda yasanan anlagsmazliklarin diismanca
ifadelerinin ebeveynlik kalitesini etkiledigi, anne-babalarin diismanca ve saldirgan
degisimlerine tanik olan ¢cocuklarin arabuluculuk ve kaginma stratejileri kullandiklar
ve bunun da ¢ocuklarda uyum sorunlarina yol agtifi, esler arasindaki yapici
anlagmazliklarin ise ¢ocuklarin sosyal uyumu ile iliskili oldugu, ¢ocuklarin kendi
iliskilerinde anne-babalarinin davranmislarimi taklit ettikleri ve esler aras1 anlagsmazlik
yOnetim stratejilerinin ¢ocuklarin akranlari ile olan anlagmazlik yonetim stratejileri
ile iligkili oldugu ve esler arasi anlagsmazlik yonetiminin eslerin ruh saghigi ve

evliligin siirdiiriilmesi agisindan 6nem tasidig1 goriilmektedir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde aragtirma modeli, aragtirma grubu, veri toplama araglari, veri
toplama araglarinin gecerlik ve giivenirlik caligmalar1 ve verilerin analizine yonelik

bilgilere yer verilmistir.
Arastirma Modeli

Bu arastirma nitel bir ¢alisma olarak gergeklestirilmistir. Yildirim ve Simsek
(2008: 39) nitel arastirmayi; “gdzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercek¢i ve
biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma”

olarak tanimlamaktadir.

Bu calismada 6nceden belirlenen devlet okullarinda egitim goren 11-12 yas
grubu o6grenciler ve bu O6grencilerin anneleri ile goriisme yapilirken kullanilmak
lizere, veri toplama aracit olarak arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan yar
yapilandirilmis goriisme formlart kullanilmistir. Betimsel bir arastirma olan bu
calisma, Izmir’de devlet okullarinda 6grenim gdren dgrencilerin ebeveynleri arasinda
yasanan anlagsmazliklarin, bu anlagmazliklarin miizakere siirecinin ve bu siirecin hem
evlilige hem de Ogrencilerin davranislarina olan etkisinin betimlenmesini

icermektedir.
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Arastirma Grubu

Bu arastirmada veriler, nitel arastirmalarda sik¢a kullanilan 6lgiit 6rnekleme
teknigi ile toplanmistir. Olgiit drnekleme teknigi, “dnceden belirlenmis bir dizi dl¢iitii
karsilayan biitiin durumlarin ¢alisilmas1” (Yildirim, Simsek, 2008: 112) n1 amaglayan
bir yaklagimdir. Bu model ¢er¢evesinde devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas
grubu 6grencilerin ailelerinde yasanan anlagsmazliklar, bunlarin miizakere siireci ve

bu siirecin evlilige ve ¢ocuklarin davranislarina olan etkisi incelenmistir.

Olgiit 5rnekleme modeline uygun olarak hazirlanan arastirmada veriler, devlet
okullarinda 6grenim goren 11-12 yas grubu dgrenciler ve onlarin annelerinden elde
edilmistir. Arastirma, onceden belirlenmis (alt sosyo-ekonomik ve orta sosyo-
ekonomik diizeye gore), Izmir ilinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagh iic
ortaokulda 36 6grenci ve 36 anneye ulasilarak gerceklestirilmistir. Alt ve orta sosyo-
ekonomik diizeyi kapsayan devlet okullar1 ile ¢alisilmasi tercih edilmistir. Asagidaki

tabloda goriisme yapilan 3 grup 6grenci ile ilgili detayli bilgi yer almaktadir.

Tablo: Arastirma Deseni

Ogrenci Sayisi

Yapicy, Bariscil, Zaman Zaman Cok Saldirgan,

Uzlagmaci Arkadaslarina Arkadaslarina

Ogrenciler Kars1 Yikie1 Tepki | Kars1 Yikicl,
Veren, Siddet Uygulayan,
Anlagsmazhk Gecimsiz
Yasayan Ogrenciler
Ogrenciler

6 6 6

(3Kiz 3Erkek)

(3Kiz 3Erkek)

(3Kiz 3Erkek)

Alt Sosyo -
Ekonomik Diizey Anne Sayist 6 6 6
6 6 6
Ogrenci Sayisi
(3Kiz 3Erkek) (3Kiz 3Erkek) (3Kiz 3Erkek)
Orta Sosyo -
Ekonomik Diizeyi Anne Sayi1s1 6 6 6
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Yapilan c¢alismada, aile i¢i anlagsmazliklari, miizakere silirecini ve bunun
evlilige ve ¢ocuklarin davraniglarina olan etkisini incelemek i¢in hem anneler hem de
cocuklar ile goriisme yapilirken, veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis

goriisme teknigi kullanilmastir.
Veri Toplama Araclan

Aile i¢i anlagsmazliklarin ve miizakere siirecinin evlilie ve c¢ocuklarin
davraniglarina olan etkisinin incelenmesine iligkin olarak yapilan bu calismada,
devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas grubu 6grencilerin ve bu 6grencilerin
annelerinin konuya dair diisiince, gozlem ve deneyimlerinin alinmasi amaciyla,
“Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu-I” ve “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu-

IT” olmak iizere iki temel veri toplama aracit kullanilmistir.

Patton (1987)’a gore goriisme, kisinin i¢ diinyasina girerek, onun bakis acisini
anlamay1 amaglar (Aktaran Yildirim, Simsek, 2008). Yar1 yapilandirilmis goriisme
tekniginde, arastirmaci dnceden hazirlanmis olan sorularla beraber, kisinin verdigi
cevaplari acmasi ve detaylandirmasi amaciyla, goériismenin akigina bagli olarak
degisik alt ve yan sorular sorabilir. Bunun yani sira kisi goriigme sirasinda belli
sorularin cevaplarint baska sorular iginde vermis ise, arastirmacit bu sorulari

sormayabilir (Tiirniikli, 2000).

Yapilan bu calismada veri toplama araclari olan “Yar1 Yapilandirilmisg
Gorlisme Formu-I” ve “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu-II”, 6grencilerin ve
velilerinin aile i¢i anlagsmazliga iliskin c¢agrisimlarini, yasadiklar1 anlagmazlik
tiirlerini, yasadiklari anlagsmazlik nedenlerini, anlagsmazliklarini nasil yonettiklerini,
aile icinde yasanan anlagmazliklarin ebeveynlerin evliligini ve c¢ocuklarin

davraniglarini nasil etkiledigini anlamaya yonelik olarak hazirlanmistir.

Arastirmada, 6grenci ve annelerle goriisme yapilirken kullanilan bu formlar,
tez damismanmi rehberliginde arastirmaci tarafindan hazirlanmis, konu ile ilgili
literatiir taramas1 yapilmis ve degisik soru ornekleri belirlenmistir. Konu ile ilgili alt

temalar olusturulmus ve temalara uygun sorular hazirlanmistir.
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Yapilan bu c¢alismada, Onceden belirlenmis olan arastirma grubu
ogrencilerinin secilmesi igin 6gretmen goriislerine bagvurulmustur. Ogrenciler igin
hazirlanmis olan “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu-II”de yer alan goriisme
sorular1 6grencilere ayr1 ayr1 agiklanarak sorulmus ve cevaplari not edilmistir. Daha
sonra bu 6grencilerin anneleri ile goriisme yapilmis ve anneler i¢in hazirlanmig olan
“Yart Yapilandirilmig Goriisme Formu-I"de yer alan goriisme sorulart yine ayni
sekilde annelere agiklanarak sorulmus ve cevaplari not edilmistir. Gorlismeler

ortalama bir ders saati siiresinde okul i¢cinde yapilmaistir.

Goriisme formlarinm i¢ gecerligini saglamak icin, Dokuz Eyliil Universitesi
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dali’nda ve Egitim Bilimleri
Enstitiisi'nde goérev yapan Ogretim iiyelerinden aliman wuzman goriisleri
dogrultusunda  gerekli  diizeltmeler yapilarak gorlisme formlar1  yeniden
diizenlenmistir. Ogrenci ve velilerle pilot uygulamalar yapilmis ve verilen cevaplar

dogrultusunda yar1 yapilandirilmig gériisme formlarina son sekli verilmistir.

Gorligme teknigine yonelik gilivenirlik ¢alismasi kapsaminda, goriigmelerden
elde edilen veriler bir hafta arayla arastirmaci tarafindan yeniden kodlanmuistir.
Gilivenirlik diizeyinin belirlenmesinde, uyusum yiizdesi (agreement percentage)
formilii kullanilmistir (Croll, Robson, Bakeman ve Gottman’dan aktaran Tirntiklii,

2000):

Uyusum Miktari x 100

Uyusum Yiizdesi (Agreement Percentage) =
yus (Agr ge) Uyusum Miktari+Uyusmazlik Miktari
Sozel wverilerin analiz siirecinde aragtirmacinin  kodlama gilivenirligini

saptamak i¢in yapilan ¢aligmada, kodlayici giivenirligi %96,03 olarak bulunmustur.
Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu-I

Devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas grubu 6grencilerin anneleri ile
goriisgme yapilirken kullanilmak {izere tez danigmani rehberliginde arastirmaci
tarafindan hazirlanan Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu-I, 22 maddeden
olusmaktadir. Gorlisme maddeleri, annelerin aile i¢i  anlagsmazliga iliskin

cagrisimlarini, yasadiklar1 anlagsmazlik tiirlerini, yasadiklar1 anlagsmazlik nedenlerini,
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anlagsmazliklarin1  nasil  yonettiklerini, aile i¢inde yasanan anlagsmazliklarin
ebeveynlerin evliligini ve ¢ocuklarin davranislarini nasil etkiledigini anlamaya

yonelik olarak hazirlanmis ve tiim sorular agik uglu sorular olarak yapilandirilmistir.
Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu 11

Devlet okullarinda 6grenim goéren 11-12 yas grubu 6grencilerle goriisme
yapilirken kullanilmak iizere tez danismani rehberliginde arastirmaci tarafindan
hazirlanan Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu-II, 27 maddeden olusmaktadir.
Goriisme maddeleri, 6grencilerin aile i¢i anlagsmazliga iliskin ¢agrisimlarini, anne-
babalar1 arasinda yasanan anlasmazlik tiirlerini, yasanan bu anlasmazliklarin
nedenlerini, anne-babalarinin anlagmazliklarini nasil yonettiklerini, anne ve
babalariyla yasadiklar1 anlasmazlik tiirlerini ve aile i¢inde yasanan anlasmazliklardan
nasil etkilendiklerini, neler hissettiklerini ve bu anlasmazliklara nasil tepkiler
verdiklerini anlamaya yonelik olarak hazirlanmis ve tiim sorular acik u¢lu sorular

olarak yapilandirilmstir.
Verilerin Analizi

Yapilan bu ¢alismada, nitel aragtirma teknikleri ile elde edilen nitel verilerin
analizinde, icerik analizi kullanilmistir. Icerik analizinin temeli, birbirine benzeyen
verilerin belirli kavramlar ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirilerek, okuyucunun

anlayabilecegi bir sekilde diizenlenip, yorumlanmasidir (Yildirim, Simsek, 2008).

Bu arastirmanin igerik analizi calismasinda, yar1 yapilandirilmis goriisme
formlar ile elde edilen sozel verilerin anlamli bdliimlere indirgenmesini saglamak
amaciyla “kategoriler” olusturulmustur. Bu kategorilerin olusturulmasinda, sozel
verilerin ait oldugu konu basliklar1 bagimsiz olarak ele alinmistir. Bu nedenle her bir
boliime ait kategoriler ayri ayr1 belirlenmistir. Bu boéliimlerin belirlenmesi, yari
yapilandirilmis gorliigme formlarinda yer alan goériisme sorularinin ayri ayri ele
almmasiyla gerceklestirilmistir. Ogrencilerin ve annelerinin verdikleri cevaplar
dogrultusunda benzer yanitlar kategorize edilmis ve kategorize edilen yanitlar
tablolastirilarak Ogrencilerin ve annelerinin o kategoriye ait yanitlar1 tablonun o

soruyla ilgili boliimiine 6rnek teskil etmesi agisindan yararli olacag diisiiniilerek
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yansitilmistir (Tirniikli, Kagmaz, Giirler, Yaka, Tiirk, Kalender, Sevkin, Zengin,
2009: 81-82). Goriisme teknigi ile elde edilen sozel veriler sayisallastirilmis, frekans

ve yiizde olarak ifade edilmistir.

Son olarak detayli bir bigimde tanimlanan ve sunulan bulgular, arastirmaci

tarafindan yorumlanmustir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu béliimde, arastirmada elde edilen verilerin nitel analiz sonucglarina yer

verilmistir.

Aile I¢ci Anlasmazhiklara fliskin Anne Gériislerine Ait Bulgular

Olgiit 6rnekleme modeline uygun olarak hazirlanan bu arastirmada, dnceden
belirlenmis (alt sosyo-ekonomik ve orta sosyo-ekonomik diizeye gére), Izmir ilinde
bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagh devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas
grubu dgrenciler ve bu 6grencilerin anneleri segilmistir. Ogretmen goriislerine dayali
olarak; “yapici, bariscil, uzlagsmaci dgrenciler”, “zaman zaman arkadaslarina karsi
yikict tepki veren, anlagsmazlik yasayan 6grenciler” ve “cok saldirgan, arkadaslarina
kars1 yikici tepki veren, siddet uygulayan, gecimsiz 6grenciler” olmak iizere 3 grup
ogrenci belirlenmistir.  Arastirma, 36 0Ogrenci ve 36 anneye ulasilarak
gerceklestirilmistir. Belirlenen ogrencilerin annelerinin aile i¢i anlasmazliklara
iliskin gortislerini incelemek amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi

kullanilmistir.

Bu calismada nitel veri ¢dziimlemesinde, igerik analizi kullanilmistir. Icerik
analizinde, 11-12 yas grubu &grencilerin anneleri ile yapilan goriigmelerin icerigi

incelenerek kategoriler olusturulmus, yilizde ve frekans olarak ortaya konmustur.

Onbir-oniki yas grubu O&grencilerin annelerinin, aile i¢i anlagsmazliga ait

cagrisimlarina iligskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Aile Ici Anlasmazliga Ait

Cagrigimlar:
Kategoriler O % % Anne sdylemleri
1. Kisiler arasi Uyumsuzluk/ Gegimsizlik.
2 6 3
uyumsuzluk
2. Fikir Fikir ¢atigmasi.../...farkli diisinmemiz, fikir ayriligy/ Fikir
8 | 25 6 -
ayriliklar uyusmazligi.../ Konunun anlagilmamasi...
3. Maddiyat ) i 13 Gegim sikintilari/ Maddi konular.../ Para sorunu. ..
Cocuklar/...cocuklar ile ilgili sorunlar/ Cocuklarla ilgili
4. Cocuklar ile anlagmazliklar/...biyiikk ¢ocuklar ile ilgili anlagmazliklar/
ilgili sorunlar 8| 25 13 | Kusak catismasi/...¢ocuklara etkisi/ Cocuklarla ilgili kotii
etkiler birakmasi.
Es ... ile ilgili anlagmazliklar/ Esim ile ara sira tartigmalar/
5. Esler arasi Es tartismasi/ Kari-koca tartismalari.../ Eslerin huzursuzluk
anlagmazlik- 5 16 20 | ¢ikarmalar/ Es ile, cocukla ilgili anlasamama durumu/
lar Esler arasi1 uyumsuzluk/ Anne-babanin arasinin bozuk
olmasi...
6. Egler arast 10 Aldatma, yalan...
giivensiz ) )
iligki
7. Aligskanliklar - - 6 -+-Ieki, kumar.
8. Sozel ve ...Her iki kisinin birbirine bagirmasy/...tartisma.
. o 3 9 3
psikolojik
siddet
9. FlZlkSGl 1 3 10 Kavga/...dayak.
siddet
10. Olumsuz 5 16 16 Huzursuzluk, mutsuzluk/ Kendimi kotii hissetmem.
duygular
Toplam 32 100 31 100

Tablo 1’de goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin aile

ici anlagmazliga ait cagrisimlarina yonelik sdylemleri on kategori igerisinde

29 e 2% ¢

verilmistir: “kisiler aras1 uyumsuzluk”, “fikir ayriliklar1”, “maddiyat”, “cocuklar ile

ilgili  sorunlar”,

“aligkanliklar

9% ¢

“egler arasi

anlagsmazliklar”, “esler aras1 giivensiz iliski”,

sozel ve psikolojik siddet”, “fiziksel siddet” ve “olumsuz duygular”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, aile igi

anlagmazliga ait ¢agrisgimlara iliskin sdylemlerin en yogun olarak, fikir ayriliklar
(%25) ve ¢ocuklar ile ilgili sorunlar (%?25) kategorilerinde toplandig1 goriilmiistiir.

Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, esler arasi anlasmazliklar
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(%16) ve olumsuz duygular (%16) kategorileri igerisinde yer alan sOylemler dile
getirmislerdir. Bu grupta yer alan anneler, sinirlt da olsa sozel ve psikolojik siddet
(%9), kisiler aras1 uyumsuzluk (%6) ve fiziksel siddet (%3) kategorilerinde aile i¢i
anlagsmazliga ait ¢agrisimlara iliskin sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki
anneler, aile i¢i anlagsmazliga ait ¢agrisimlara iliskin diisiincelerini ifade ederlerken
maddiyat, esler arasi giivensiz iligki ve aligkanliklar kategorilerinde yer alacak

herhangi bir s6ylemde bulunmamuislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, aile igi
anlagsmazliga ait cagrisimlara iliskin sOylemlerin en yogun olarak, esler arasi
anlagsmazliklar (%20) kategorisinde toplandigir goriilmiistiir. Bununla beraber alt
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler olumsuz duygular (%16), maddiyat (%13),
cocuklar ile ilgili sorunlar (%13), esler aras1 giivensiz iliski (%10) ve fiziksel siddet
(%10) kategorilerinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler
simirli da olsa aile i¢i anlasmazliga ait cagrisimlara iliskin fikir ayriliklart (%6),
aliskanliklar (%6), kisiler aras1 uyumsuzluk (%3) ve sozel ve psikolojik siddet (%3)

kategorilerinde yer alan ifadeler belirtmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Bunun en goze carpani aile i¢i anlagmazliga ait ¢agrisimlara yonelik her iki grubun
da benzer olarak, esler arasi anlasmazliklar ve olumsuz duygular kategorilerinde
sOylemlerde bulunmalaridir. Anneler esler arasi anlasmazliga iliskin, “Kari-koca
tartismalari...”, “Eslerin huzursuzluk ¢ikarmalari”, “Esler arasi uyumsuzluk”,
“Anne-babanin arasinin bozuk olmasi...”" gibi ifadeler dile getirmislerdir. Olumsuz
duygulara iligkin anne sodylemleri de, “Huzursuzluk, mutsuzluk”, “Kendimi kotii
hissetmem” gibi ifadeleri igermektedir. Ayrica orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerin goriisleri, smirli da olsa benzer oranlarda kisiler arasi uyumsuzluk

kategorisi i¢cinde yer almigstir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin aile i¢i anlagsmazliga ait
cagrisimlart benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir. Anne sdylemleri
arasinda en goze carpan farklilik fikir ayriliklar kategorisinde goriilmiistiir. Anneler

aile i¢i anlasmazliga ait ¢agrisimlara yonelik fikir ayriliklar kategorisinde, “Farkl
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diigtiinmemiz, fikir ayriligi...”, “Fikir uwyusmazhgi...”, “Konunun anlasiimamasi...”
gibi ifadelerde bulunmuslardir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin
sOylemlerinin bulundugu maddiyat, esler aras1 giivensiz iliski ve aligkanliklar
kategorilerine dair, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden herhangi bir s6ylem
dile getirilmemistir. Bununla beraber, orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, aile
ici anlasmazliga ait cagrisimlarina yonelik sdylemlerinde en yogun olarak fikir
ayriliklar1 ve cocuklar ile ilgili sorunlara vurgu yaparken, alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin sOylemleri, esler arast anlagsmazliklar kategorisinde

yogunlagmaktadir.

Sonug¢ olarak, onbir-oniki yas grubu ogrencilerin anneleri igin aile igi
anlagsmazlik ortak bir sekilde, esler arasi anlagmazliklari, olumsuz duygular1 ve
kisiler aras1 uyumsuzlugu ifade etmektedir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerin sdylemlerinde, fikir ayriliklar1 ve c¢ocuklar ile ilgili sorunlara yonelik
cagrisimlar g6z onilindeyken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinde,

esler aras1 anlagsmazliklar 6n plana ¢ikmaktadir.

Onbir-oniki yas grubu oOgrencilerin annelerinin esleri ile yasadiklar

anlagmazliklara iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.
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Tablo 2 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Esleri ile Yasadiklar:

Anlasmazliklar
Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
1. Iliski Esim ¢ok kiskangtir/ Burnunun dikine giden bir insan, o
31 16 1 6 e . .
anlagsmaz- bildigini yapar/ Esimin eve bazen ge¢ gelmesi.
liklari
Fikir ayriliklart.../ Fikir anlasmazligi giinlik konularda/
Esim evin iginde sigara iger/ Ev ile ilgili bir sey isterim.
“Simdi zamani degil daha sonra aliriz” der.../ “Sigara icme.”
> Fikir sl a6l 31 16 ggr esm’l, ‘Zana, ben ég:erm.l(.l Bir ye}rle gltmelkl(()nulsuilcg glur.
ayriliklar: itme.” der esim, ben gidersem huzursuzluk olur/ Badana

yapmak istiyorum. Egim erteliyor, yapmiyor/ Her sene
badana boya isterim. Esim masraf olacak diye karsi c¢ikar/
Aligverig (market tiiril) konusunda olur. Esim kendi istedigi
olsun ister.

Cocuklar ile ilgili konular/ Cocugun dersleri konusunda
tartisiriz/...bazen de c¢ocuklardan kaynakli/ Cocuklarin
hargliklar1 konusunda/ Cocuklarin yetistirilmesi konusunda

3. Cocuklar ile fikir ayriliklari/ Cocuklarin  yemek yemesi konusunda

ilgili 1015314 22 anlagmazlik yasariz/ Cocuklar ile ilgili olur. Egim, “Neden
anlagsmaz- o 7 v
diistii, cocuga bir sey olmasin.” der/...Cocuklar yemek seger,
liklar . ’ . . . s
esim ‘“zorlama istedikleri zaman yesinler” der. Ben
iizilirim/ Esim bazi konularda c¢ocuklara kizar. Ben de
korumaya galigirim.
4. Para konulu Maddi konular/ Para sorunu/ Parasal konularda/ Bazen
- - 6| 33 .
anlagmaz- maddi konularda...
liklar
5. issizlik i i ) 1 I§ yokw(.ilye tartigmalar olur/ Esimin g¢alismadigi ve ise
gitmedigi zamanlarda.
6. Fiziksel i i | 6 Esimden dayak yerdim. A¢ ve susuz kalirdim.
siddet
7. Aile dis1 Uciincii ~ sahislar  yiiziinden/...bazen de akrabalardan
kisiler ile kaynakli.
ilgili 1 5 1 6
anlagmaz-
liklar

Toplam 19 100 18 100

Tablo 2’de goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin
esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklara yonelik sdylemleri yedi kategori igerisinde
verilmistir:  “iliski anlagmazliklar1”, “fikir ayriliklar1”, “cocuklar ile 1ilgili

anlagsmazliklar”, “para konulu anlagmazliklar”, “issizlik”, “fiziksel siddet” ve “aile

dis1 kisiler ile ilgili anlasmazliklar”.
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Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklara iligkin sGylemlerin en yogun olarak, ¢ocuklar ile ilgili
anlagsmazliklar (%53) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira orta
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, fikir ayriliklar1 (%26) ve iliski anlagmazliklar
(%16) kategorileri igerisinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer
alan anneler, sinirli da olsa aile dis1 kisiler ile ilgili anlagsmazliklar (%5) kategorisinde
esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklara iliskin soylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu
gruptaki anneler, esleri ile yasadiklari anlagsmazliklara iligkin diisiincelerini ifade
ederlerken para konulu anlagsmazliklar, igsizlik ve fiziksel siddet kategorilerinde yer

alacak herhangi bir sdylemde bulunmamaislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklara iliskin sdylemlerin en yogun olarak, para konulu
anlagsmazliklar (%33) ve cocuklar ile ilgili anlagsmazliklar (%?22) kategorilerinde
toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler fikir
ayriliklart (%16) ve issizlik (%11) kategorilerinde yer alan sOylemler dile
getirmislerdir. Bu gruptaki anneler smirli da olsa esleri ile yasadiklar
anlagmazliklara iliskin fiziksel siddet (%6), iliski anlasmazliklart (%6) ve aile disi

kisiler ile ilgili anlagmazliklar (%6) kategorilerinde yer alan ifadeler belirtmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, her iki grubun da esleri ile yasadiklari anlagsmazliklara
yonelik, smirli da olsa benzer oranlarda aile dis1 kisiler ile ilgili anlagsmazliklar
kategorisinde soylemlerde bulundugu goriilmektedir. Bu kategoride esler ile yasanan
anlasmazliklarin tglinci sahislar ve bazen de akrabalardan kaynakli oldugu

belirtilmistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklar
anlagsmazliklar birtakim farkliliklar da gdstermektedir. Anne sdylemleri arasinda en
goze carpan farklilik, para konulu anlagsmazliklar ve ¢ocuklar ile ilgili anlasmazliklar
kategorilerinde goriilmiistiir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklara yonelik sdylemlerinde en yogun olarak para konulu
anlasmazliklara vurgu yaparken, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin

sOylemleri, cocuklar ile ilgili anlasmazliklar kategorisinde yogunlagmaktadir. Ayrica
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alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin bulundugu para konulu
anlagmazliklar, igsizlik ve fiziksel siddet kategorilerine dair, orta sosyo-ekonomik

diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir.

Sonug olarak, orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, en fazla ¢ocuklari ile
ilgili olarak esleri ile anlasmazlik yasadiklarini belirtmigler ve bununla beraber fikir
ayriliklar1 yasadiklarmi dile getirmislerdir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler
ise, esleri ile en ¢ok para konulu anlagsmazliklar yasadiklarini sdyleyerek, cocuklar ile
ilgili anlasmazliklar da yasadiklarina dair sdylemlerde bulunmuslardir. Onbir-oniki
yas grubu Ogrencilerin annelerinin bazilari, esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklardan,
aile dist kisiler ile ilgili anlagmazliklar kategorisinde benzer oranlarda ifadeler dile

getirmislerdir.

Onbir-oniki yas grubu ogrencilerin annelerinin esleri ile yasadiklar

anlagmazliklarin konusuna iligskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Esleri ile Yasadiklar:

Anlasmazliklarin Konusu

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
L Benimle konugmamasi, paylagmamasi, iletisim kurmamasi/
. 1ligki . e S S
anlasmaz- E§1m1n uykuya dgskurzlugu/ Ben sinirliyimdir, bagllrdlglm'da}
31 16 2 11 | esim kizar/ Benim siirekli mutfakta olmam. Esim, “Bizi
liklar1 . s
yalniz birakiyorsun, bir saat bulagik yikiyorsun” diyor.
2. Tlgisizlik | 4 i _ | Bana ve ¢ocuklara fazla zaman ayirmamasi.
Fikir ayriliklari.../ Bir sey alma konusunda (Bir ev esyasi
. Fikir cogunlukla) esim kendi istegi olsun ister, ben kendi
ayriliklari 3 16 | 1 4 | istedigimin olmasim isterim/ Ev ile ilgili bir sey isterim.
“Simdi zamani degil daha sonra aliriz” der...
Cocuklar ile ilgili. Esimin izin vermedigi durumlarda ben
gevsek davramiyorum/ Cocuk yetistirme/ Daha onceleri
¢ocuklar1 biyiitiirken olurdu/ Cocuklarla ilgili olur. Ben
esime, “Cocuklarin derslerine yardimci ol, sokaga ¢ok
¢ikiyorlar kiz onlara, ders calismalarint séyle.” diyorum.
4. Cocuklar 8|1 42| 5 26 | Esim yapmaz/...Cocuklar yemek seger, esim ‘“zorlama

istedikleri zaman yesinler” der. Ben {iziiliirim/ Benim
dominant olmam. Cocuklarin dersleri (performans-proje
odevleri) ile ilgili olan konularda ben
miikemmeliyet¢iyimdir, esim daha basit olsun der/ Biiyiik
cocuklar ise gitmedigi zamanlarda tartisiriz/...biiyiikk oglanin
ihtiyaglar1 konusunda.

Maddi konular/ Maddiyat konusunda. Daha 06nceki
. Para zamanlarda olurdu. Esim bazen isini bogluyordu/ Para
sikintist/ Taksitlerimizi 6deyemedigimizde.

Issizlik.../ Esimin igsizligi.

6. Issizlik - - 2 11
. Evisleri >l 11l 2 1 Evde yapllacavlf Qlan is?er.../ ...yefn?k.../ Ev konusunda ya
da esyalar1 degistirmek istemem yiizinden.

. Aile dis1 Onun ailesi ve benim ailem yiiziinden tartisiriz. Ikimiz de
kisiler ile ailemize diiskiiniizdiir/...akrabalar.
ilgili - - 2 11
anlagmaz-
liklar

Toplam 19 100 19 100

Tablo 3’te goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin
esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin konusuna yonelik sdylemleri sekiz kategori
icerisinde verilmistir: “iliski anlagmazliklar1”, “ilgisizlik”, “fikir ayriliklar”,

% ¢ 99 6y

“cocuklar”, “para”, “issizlik”, “ev igleri” ve “aile dis1 kisiler ile ilgili anlasmazliklar”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile

yasadiklar1 anlasmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerin en yogun olarak, ¢ocuklar
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(%42) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik
diizeydeki anneler, iligki anlasmazliklar1 (%16), fikir ayriliklar1 (%16), para (%11) ve
ev isleri (%11) kategorileri igerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu
grupta yer alan anneler, sinirli da olsa ilgisizlik (%4) kategorisinde esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu
gruptaki anneler, esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklara iligskin diistincelerini ifade
ederlerken igsizlik ve aile dist kisiler ile ilgili anlasmazliklar kategorilerinde yer

alacak herhangi bir soylemde bulunmamislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin konusuna iligkin sdylemlerin en yogun olarak, ¢ocuklar
(%26) ve para (%?26) kategorilerinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber alt
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler iligki anlagmazliklar1 (%11), issizlik (%11), ev
isleri (%11) ve aile dis1 kisiler ile ilgili anlagsmazliklar (%11) kategorilerinde yer alan
sOylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler siirli da olsa esleri ile yasadiklar
anlagmazliklarin konusuna iligkin fikir ayriliklar (%4) kategorisinde yer alan ifadeler
dile getirmisler ve ilgisizlik kategorisinde yer alacak herhangi bir goriiste

bulunmamaislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
karsilastirmali olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu
goriilmektedir. Bunun en goze ¢arpanmi her iki grubun da en yogun olarak ¢ocuklar
kategorisinde sOylemlerde bulunmalaridir. Anneler esleri ile yasadiklar
anlasmazliklarin ¢ocuklarin yetistirilmesi, dersleri, yemek se¢meleri ve ihtiyaclari
konulartyla ilgili oldugunu belirtmislerdir. Ayrica bu iki grupta yer alan annelerin
benzer yogunluklarda ifade ettikleri sdylemler ev isleri ve iliski anlagsmazliklar
kategorilerinde yer almistir. Anneler esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin konusu
olarak ev isleri kategorisinde yer alan “Evde yapilacak olan isler...”, “...yemek...”,
“Ev konusunda ya da egyalar: degistirmek istemem yiiziinden” gibi anlatimlar1 iceren
paylagimlarda bulunmuglardir. Bunlara ek olarak anneler iliski anlagmazliklarina
iliskin, “Benimle konusmamasi, paylagsmamasi, iletisim kurmamasi”, “Esimin
uykuya diiskiinliigii”, “Ben sinirliyimdir, bagirdigimda esim kizar” gibi ifadeleri

iceren soylemler dile getirmislerdir.
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Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklari
anlagmazliklarin konusuna iliskin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Anne sOylemleri arasinda en goéze carpan farklilik, para konulu
anlagsmazliklar kategorisinde goriilmiistiir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler,
esleri ile yasadiklari anlasmazliklarin konusuna yonelik sOylemlerinde en yogun
olarak cocuklar kategorisi ile ayn1 oranda para konulu anlagmazliklara vurgu
yapmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin
bulundugu issizlik ve aile disi1 kisiler ile ilgili anlasmazliklar kategorilerine dair, orta
sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir.
Diger taraftan orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin bulundugu
ilgisizlik kategorisine dair alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden herhangi bir

goriis belirtilmemistir.

Sonu¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri, yogunlukla
cocuklart ile ilgili olarak esleri ile anlasmazlik yasadiklarini belirtmislerdir. Bununla
beraber, ev isleri ile ilgili anlagsmazliklar ile iliski anlagmazliklar1 yasadiklarini da
dile getirmislerdir. Bu bulgulara ek olarak gbéze ¢arpan nokta, alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin esleri ile ¢ocuklari konusunda yasadiklar1 anlagmazliklarla
beraber para konulu anlagmazliklara dair esit oranda vurgu yapmis olmalar1 ve orta

diizeydeki annelerin bu kategorideki soylemlerinden farklilagmalaridir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin esleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin gorilislerinin analiz sonuglar1 Tablo 4’te

verilmistir.
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Tablo 4 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Esleri ile Yasadiklar:

Anlasmazliklarin Nedenleri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

Esimin rahatlig/ Esim sakindir. Gezmeyi seven biri degildir.
Ben gezmek isterim/ Genelde esim kendi fikrine dogru

1. Mizag 2| 10| 5| 19 | yonlendirir, dedigim dediktiy Bazen benim geg
hazirlanmam...
2. lgisizlik | 5 | 4 Bana ve gocuklara fazla zaman ayirmamasi/ Esim hep TV ve

haber izler, internette takilir.

o Fikir ayriliklari.../ Ev ile ilgili bir sey isterim. “Simdi
3. Fikir zamant degil daha sonra aliriz” der../ Bir sey alma
ayriliklary 3 15 ] - - | konusunda, farkli bakis acilar1 var.

4. Fiziksel i i | 4 |- .beni doviiyor...
siddet
5. Aligkan- Esim igiyor...
- - 1 4
liklar

...cocuklarin yetistirilmesi/ Cocuklarla ilgili tartismalarimiz
olur/...Cocuklar yemek seger, esim “zorlama istedikleri
10 50| 7 25 | zaman yesinler” der. Ben iziiliiriim/...¢ocuklar/ Biiyiik
kizimin problemi yiiziinden. Kizimin nikahi yok. Cocugu
var. Kizimin esi ¢ocugu alip gitti/ Cocuklar konusunda
sOylenmem ve dirdirci olmam.

6. Cocuklar

7. Kardesler ...kardesler birbirlerini para konusunda sikayet ediyor. “O

arasi ) ) ! 4 ¢ok para harciyor” diyorlar. Bununla ilgili tartigmalar
kavga oluyor.
Maddiyat/ Parasal konular.../...para yiiziinden. Ben para
8. Para 2 105 19 harcan?ayl ¢ok severim/ Maddi kort)lular.}fu./ Para s1k1ntlsl.p
9. issizlik | 5 3 1 Esi.mi.n igsizligi/ Bir iginin ve mesleginin olmamasy/
Igsizlik...
Evde yapilacak olan isler.../ ...yemek.../...Esimin istedigi
10. Bv isleri seyler ge¢ kalirsa (6rnegin; ev isleri konusunda, kiyafetleri
’ 1 5 2 6 | ttilenmedigi ve yikanmadiginda) kiiglik tartigmalarimiz
olur. Esim her sey tam olarak hazir olsun ister...
11. Aile dist i ) | 4 ...akrabalar.

kisiler

Toplam 20 100 27 100

Tablo 4’te goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin
esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin nedenlerine yonelik sdylemleri on bir kategori
icerisinde verilmistir: “miza¢”, “ilgisizlik”, “fikir ayriliklar1”, “fiziksel siddet”,

“aliskanliklar”, “cocuklar”, “kardesler arasi1 kavga”, “para”, “igsizlik”, “ev isleri” ve

“aile dis1 kisiler”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile

yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenlerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak,
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cocuklar (%50) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira orta sosyo-
ekonomik diizeydeki anneler fikir ayriliklar1 (%15), mizag¢ (%10) ve para (%10)
kategorileri igerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer alan
anneler, siirli da olsa ilgisizlik (%5), issizlik (%5) ve ev isleri (%5) kategorilerinde
esleri ile yasadiklari anlasmazliklarin  nedenlerine iligkin  sdylemlerde
bulunmuglardir. Ayrica bu gruptaki anneler, esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin
nedenlerine iliskin diisiincelerini ifade ederlerken fiziksel siddet, aliskanliklar,
kardesler aras1 kavga ve aile dis1 kisiler kategorilerinde yer alacak herhangi bir

sOylemde bulunmamislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak,
cocuklar (%25) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber alt sosyo-
ekonomik diizeydeki anneler mizag (%19), para (%19) ve issizlik (%11)
kategorilerinde yer alan soylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler sinirli da
olsa esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenlerine iliskin ev isleri (%06), ilgisizlik
(%4), fiziksel siddet (%4), aliskanliklar (%4), kardesler aras1 kavga (%#4), aile dist
kisiler (%4) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmisler ve fikir ayriliklar

kategorisinde yer alacak herhangi bir goriiste bulunmamaislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en
goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak ¢ocuklar kategorisine vurgu yapan
sOylemlerde bulunmalaridir. Anneler esleri ile yasadiklari anlasmazliklarin
nedenlerinden olan c¢ocuklar kategorisinde  “...cocuklarin  yetistirilmesi”,
“...Cocuklar yemek seger, esim ‘zorlama istedikleri zaman yesinler’ der. Ben
viziiltiriim”, “Cocuklar konusunda soylenmem ve dirdirci olmam” gibi sdylemleri
iceren ifadeler dile getirmislerdir. Ayrica bu iki grupta yer alan annelerin benzer
yogunluklarda ifade ettikleri sOylemler smirli da olsa ev isleri ve ilgisizlik
kategorilerinde yer almistir. Anneler esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin
nedenlerinden olan ev isleri kategorisinde “...Esimin istedigi seyler ge¢ kalirsa
(6rnegin, ev isleri konusunda, kiyafetleri iitiilenmedigi ve yikanmadiginda) kiiciik

tartismalarimiz olur. Egim her sey tam olarak hazir olsun ister...”, “...yemek..."” gibi
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anlatimlari igceren paylasimlarda bulunmuslardir. Bunlara ek olarak anneler ilgisizlige
iliskin, “Bana ve ¢ocuklara fazla zaman ayirmamasit”, “Esim hep TV ve haber izler,

internette takilir” gibi ifadeleri iceren sdylemler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklari
anlagmazliklarin nedenlerine iligkin goriigleri benzerliklerin yam sira farkliliklar da
gostermektedir. Anne sdylemleri arasinda en goze carpan farklilik, fikir ayriliklar
kategorisinde goriilmiistiir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, esleri ile
yasadiklar1 anlasmazliklarin nedenlerinden birinin de fikir ayriliklar1 oldugunu
belirtirken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bu kategoriye ait herhangi bir
goriis belirtilmemistir. Buna ek olarak bu iki grup, mizag¢ ve para kategorilerinde de
farklilasmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin yer
aldig1 esler arasi anlasmazliklarin nedenlerinden olan fiziksel siddet, aliskanliklar,
kardesler aras1 kavga ve aile dis1 kisiler kategorilerine dair, orta sosyo-ekonomik

diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir.

Sonug¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenleri arasinda ilk sirayr ¢ocuklar almaktadir.
Bununla beraber, sinirli da olsa ev isleri ve ilgisizlik ile ilgili sdylemler de
bulunmaktadir. Bu bulgulara ek olarak goze carpan nokta, alt sosyo-ekonomik
diizeyde fikir ayriliklar1 kategorisinde; orta sosyo-ekonomik diizeyde ise fiziksel
siddet, aliskanliklar, kardesler aras1 kavga ve aile dis1 kisiler kategorilerinde diger

gruptan farkli olarak, herhangi bir sylemin bulunmamasidir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklar1 yonetim sekillerine iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 5’te

verilmistir.
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Tablo 5 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Esleri ile Yasadiklar:

Anlasmazlhiklar: Yonetim Stratejileri

Kategoriler o % A % Anne sdylemleri

Konugarak ¢6zmeye c¢alistyoruz/ Konusarak/ Karsiliklt
tartigir, fikirlerimizi sodyleriz. Karsilikli konusarak ¢ozeriz/
Orta yolu buluruz/...Bazen giizelce konusur paylasiriz ve
saygi duyarim/ Ben haksizsam 6ziir dilerim/ Onceleri icime
kapanir, kiiserdim. Olmadigin1  gordiim, degistirdim.
Alingandim,  susuyordum. Paylaginca daha  giizel
¢oziildiiglinii gérdiim/ Esime destek olurum.

. Yapici ve
uzlagsmact | 15| 56 | 10| 54

2. Cozeme- Cozemezdik.

yiz

Ya ben alttan alirim ya da esim alttan alir/ Onunla yumusak
(algak) bir ses tonuyla konusarak. Alttan alarak/ Esim sinirli

- Uyumlu olursa ben susarim. Birbirimize pek karsilik vermemeye
caligiriz.

Sinirimiz yatistiktan sonra konusuruz/ Ya ben susarim ya da

4. Kaginma- esim susar. Konuyu uzatmayiz. Konunun istii kapatilir/

5 19| 4 22 | ikimiz de sinirliysek susarim, gekilirim. Bir iki saat sonra
gelirim. Hakliysam anlatirim/ Sinirli oldugumda suskun
kalirim. Sinirim yatisinca konusuruz/ Sinirlendiginde disart
¢ikarim, istiine gitmem/ Ayri duruyoruz. Pek siirmiiyor/
Bazen kiiseriz ama uzatmay1z/ Biraktim kendi haline.

Cl1

Benim dedigim olunca anlasmazlik ¢6ziliir/...Coziilmedigi

- Yikier ve 3 1 ! 6 durumlarda ben sesimi yiikseltirim. Benim dedigim olsun

saldirgan isterim.../ Bazen parlarim...
6. Arabulu- i i 1 6 Benim ailem araya girer, bizi baristirirlar.
culuk

Toplam 27 100 18 100

Tablo 5’te goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu &grencilerin annelerinin
esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iligkin sdylemleri alti
kategori icerisinde verilmistir: “yapict ve uzlagsmaci”, “cozemeyiz”, “uyumlu”,

99 ¢c

“kacinmac1”, “yikici ve saldirgan” ve “arabuluculuk”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
yapici ve uzlagsmaci (%56) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yam sira
orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler kaginmaci (%19) ve yikict ve saldirgan
(%11) kategorileri igerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer
alan anneler, sinirli da olsa ¢ézemeyiz (%7) ve uyumlu (%7) kategorilerinde esleri ile

yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin s6ylemlerde bulunmuslardir.
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Ayrica bu gruptaki anneler, esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklar1 yO&netim
stratejilerine iliskin diislincelerini ifade ederlerken arabuluculuk kategorisinde yer

alacak herhangi bir soylemde bulunmamislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, esleri ile
yasadiklar1 anlasmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
yapici ve uzlagmaci (%54) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber alt
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler kaginmaci (%22) kategorisinde yer alan
sOylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler sinirli da olsa esleri ile yasadiklar
anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin ¢6zemeyiz (%6), uyumlu (%6), yikict ve
saldirgan (%6) ve arabuluculuk (%6) kategorilerinde yer alan ifadeler dile

getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
kargilastirmali olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu
goriilmektedir. Bunun en goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak yapici ve
uzlagmaci kategorisine vurgu yapan sOylemlerde bulunmalaridir. Anneler, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim sekillerinden olan yapict ve uzlasmaci
kategorisinde, “Konusarak ¢ozmeye ¢alisiyoruz”, “Karsilikly tartiswr, fikirlerimizi
soyleriz”, “Orta yolu buluruz”, “Ben haksizsam oziir dilerim”, “Esime destek
olurum” gibi ifadeleri iceren paylasimlarda bulunmuslardir. Buna ek olarak,
anlagmazlik yOnetim stratejilerinden olan kacinmaci kategorisinde de benzer
oranlarda ifadeler bulunmaktadir. Bu kategoride de, “Konunun iistii kapatilir”,
“Sinirli oldugumda suskun kalirim. Sinirim yatisinca konusuruz”, “Bazen kiiseriz
ama uzatmayiz”, “Biraktim kendi haline” gibi gorisler belirtilmistir. Ayrica bu iki
grupta yer alan annelerin benzer yogunluklarda ifade ettikleri sdylemler sinirli da

olsa ¢6zemeyiz ve uyumlu kategorilerinde yer almistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklari
anlasmazliklar1 yonetim stratejilerine iligkin goriisleri, benzerliklerin yanmi sira
farkliliklar da gostermektedir. Bu iki grup, yikict ve saldirgan ile arabuluculuk

kategorilerinde birbirinden farklilagmaktadir.
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Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu ogrencilerin annelerinin esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklari, yapict ve uzlagmaci yollarla yonetmeye calistiklar
bulgusuna ulasilmistir. Bunun yani sira anneler, esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklar
kaginmaci bir sekilde yonettiklerini de belirtmislerdir. Anneler sinirli da olsa esleri
ile yasadiklar1 anlagsmazliklar1 ¢6zemediklerine ve bu anlagmazliklarint uyumlu bir

sekilde yonetmeye ¢alistiklarina dair sdylemler de dile getirmisglerdir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 6’da

verilmigtir.

Tablo 6 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Esleri ile Yasadiklar:
Anlasmazlhiklarda Verdigi Tepkiler

Kategoriler o % A % Anne soylemleri
. Aglama 1| 4| 1| 4 |Alanm
2. Mutsuzluk/ Cok sikilirim. ..
L - - 1 4
Uziinti
Fazla damarina basmayarak biitlin her seyi sdyler sonra
susarim/ O an sinirlenirim. Dir dir yaparim. Kiis
kalmam/Birden parlarim, sonra sakinlesir, kendimi
elestiririm/  Kizar, tavir yaparim. Ise giderken onu
. Yikict ve ugurlamam/ Ben bagirirsam o susar, o bagirirsa ben

11| 48| 13| 46 | susarim/ Sesimi yiikseltirim.../ Bagirir, hemen refleks

saldl'rgan gosteririm. O anda tepkimi koyarim/ Cocuklar... yoklarsa

tepkiler N . . <
bagirinim, agresif bir yapim var/  ...Bagiririm/
Sinirlenirim.../ Sinirlenirim, bir-iki saat sonra geger/
Kizarim.../ ...sinir olurum/ Ofkelenirim, sinirlenirim.
Asabiyimdir, bir anda parlarim. Benimle paylasmadigt
konularda sinirlenirim...haberim olsun isterim her seyden.
...Bazen de konusurum, hissettiklerimi, diiglindiiklerimi

4. Yapicive soylerim/ Once susarim, sakinlesir. Sonra o susar ben

uzlasmaci 4 17 3 10 | konusurum/...Hatam: anlar, sonra gonliinii alir Oziir

tepkiler dilerim/...O da anlaymca bunu konusarak halletmeye
calisirim.

. Uyumlu i i | 4 Bazen hatali oldugumda alttan alir, yumusak davranirim.
...bagka odaya gegerim/...kiiserim/...disar1 ¢ikarim/...hafif
kiiserim. Birkac saat konusmam/ Babamlara giderdim. iki

6. Kacimmaci 7 31 9 32 | li¢ giin onlarda kalir eve geri donerdim/ Susarim/ Susarak
tepkiler tepki  veririm/ Konusmam, konusmadan tepkiler

veririm.../...Bazen kiiserim ama ¢ok fazla siirmez, ortama
gore/ Susarim.../ Ev isleriyle ugrasirim. ..

Toplam 23 100 28 100
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Tablo 6’da goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin
esleri ile yagadiklar1 anlasmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sdylemleri alt1 kategori

2 13 99 [13

igerisinde verilmistir: “aglama”, “mutsuzluk/iiziinti”, “yikic1 ve saldirgan tepkiler”,

29 <¢

“yapici1 ve uzlagmaci tepkiler”, “uyumlu” ve “kaginmaci tepkiler”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
yikic1 ve saldirgan tepkiler (%48) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bunun yan
sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler kaginmaci tepkiler (%31) ve yapici ve
uzlagsmaci tepkiler (%17) kategorileri igerisinde yer alan sdylemler dile
getirmislerdir. Bu grupta yer alan anneler, sinirlt da olsa aglama (%4) kategorisinde
esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarda verdigi tepkilere iligkin sdylemlerde
bulunmuglardir. Ayrica bu gruptaki anneler, esleri ile yasadiklari anlagmazliklarda
verdigi tepkilere iliskin diisiincelerini ifade ederlerken mutsuzluk/iiziintii ve uyumlu

kategorilerinde yer alacak herhangi bir soylemde bulunmamislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, esleri ile
yasadiklar1 anlasmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
yikict ve saldirgan tepkiler (%46) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla
beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler kaginmac tepkiler (%32) ve yapici ve
uzlagsmaci tepkiler (%10) kategorilerinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir. Bu
gruptaki anneler smurli da olsa esleri ile yasadiklari anlagmazliklarda verdigi
tepkilere iliskin aglama (%4), mutsuzluk/iizinti (%4) ve uyumlu (%4)

kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Bunun en goze carpani her iki grubun da en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler
kategorisine vurgu yapan sOylemlerde bulunmalaridir. Annelerin esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarda verdigi tepkilerden olan yikici ve saldirgan tepkiler kategorisinde,
“Sesimi yiikseltirim...”, “Ofkelenirim, sinirlenirim. Asabiyimdir, bir anda parlarim.
Benimle paylasmadigi konularda sinirlenirim...haberim olsun isterim her seyden”,
“Kizar, tavir yaparim. Ise giderken onu ugurlamam”, “Cocuklar... yoklarsa

bagiririm, agresif bir yapim var” gibi ifadeleri iceren paylasimlar goriilmektedir.
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Buna ek olarak, annelerin esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarda verdigi tepkilerden
olan kacinmaci tepkiler kategorisinde de benzer oranlarda ifadeler bulunmaktadir. Bu

I3

kategoride ise, “...baska odaya gecerim”, “...kiiserim”, “Babamlara giderdim. Iki
ti¢ giin onlarda kalir eve geri donerdim”, “Susarak tepki veririm”, “Ev isleriyle
ugraswrim...” gibi gorigler belirtilmistir. Ayrica bu iki grupta yer alan annelerin
benzer yogunluklarda ifade ettikleri sdylemler sinirlt da olsa aglama kategorisinde

yer almstir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin goriisleri, benzerliklerin yani1 sira
farkliliklar da gostermektedir. Bu iki grup, yapici ve uzlagsmaci tepkiler kategorisinde
birbirinden farklilasmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler
mutsuzluk/iiziintii ve uyumlu kategorilerinde sinirli da olsa goriis belirtirken, orta
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tarafindan bu kategorilere dair herhangi bir

sOylem belirtilmemistir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu ogrencilerin annelerinin, esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda, yikict ve saldirgan tepkiler verdigi bulgusuna
ulagilmistir. Bunun yani sira anneler, esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda
kaginmaci tepkiler de vermektedir. Smirli da olsa, esleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda aglayarak tepki verdigini dile getiren annelerin oldugu da

goriilmektedir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin esleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere iligkin goriislerinin analiz sonuglari

Tablo 7’°de verilmistir.
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Tablo 7 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Esleri ile Yasadiklar:
Anlasmazliklarda Eslerinin Verdigi Tepkiler

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
1. Mutsuzluk/Uziintii | - - 1 4 Stlalr, ok liziliir.
5 71 ) 9 Esim ¢ok rahat ve sakindir/...Bazen anlayisla
2. Yapici ve karsilar. Cogu kez bana hak verir/ Cok sakindir, son
uzlagmaci tepkiler noktaya kadar kendini tutar, sabrini korur, gegistirir/
Daha sakin kalir.

3. Uyma ) i ’ 9 Susar, idare eder/ ...ben sinirliysem susar.

...Evden c¢ikar gider. Dolagir, siniri yatiginca gelir/
Susar/ Kiiser, mesafe koyar/ Gider sigara yakar,
balkona cikar, uzaklasir/ Susar, tavir koyar/ Esim
konu uzamasin diye ya annesine ya da kardesine
gider. Onlarla dertlesir/ Iki dk. sonra hi¢ bir sey
olmamis gibi davranir/ Sugluysa susar ve konuyu
gecistirir/  Istifini  bozmaz. Ben konusmadan
konusmaz. Sabirla bekler. Kendi dogrularn
vardir/.. kiiser.  Bir-iki  saat sonra  barisir/
Umursamaz, ¢ok rahattir/...ceker gider.

10| 42| 6 26
4. Kagmmaci tepkiler

5. Yikict ve saldirgan | 9 37| 11 48 Kizar.../ Sinirlenir.../ Ses tonu yiikselir/ Bagirir/

. o Tes Bazen bagrr.../ Hemen bagirir, sonra
tepkiler (s6714) yumusar/. . .kiiflir eder...
6. Yikici ve saldirgan i ) 1 4 ...beni doverdi.
tepkiler (fiziksel)
Toplam 24 100 23 100

Tablo 7°de goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu O6grencilerin annelerinin
esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere iliskin s6ylemleri
altt kategori icerisinde verilmistir: “mutsuzluk/iiziinti”, “yapict ve uzlasmaci

2

tepkiler”, “uyma”, “kaginmaci tepkiler”, “yikici ve saldirgan tepkiler (sozli)” ve

“yikic1 ve saldirgan tepkiler (fiziksel)”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun
olarak, kaginmaci tepkiler (%42) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani
stra yikicl ve saldirgan tepkiler (sozlii) (%37) ve yapici ve uzlasmaci tepkiler (%21)
kategorileri igerisinde yer alan soylemler dile getirilmistir. Bu gruptaki anneler, esleri

ile yasadiklar1 anlasmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere iligskin diisiincelerini ifade
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ederlerken mutsuzluk/iizintli, uyma ve yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel)

kategorilerinde yer alacak herhangi bir soylemde bulunmamislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun
olarak, yikict ve saldirgan tepkiler (sozli) (%48) kategorisinde toplandigi
goriilmistiir. Bununla beraber kagimmaci tepkiler (%26) kategorisinde yer alan
sOylemler dile getirilmistir. Bu gruptaki anneler esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere iliskin sinirli da olsa yapici ve uzlagsmaci
tepkiler (%9), uyma (%9), mutsuzluk/iiziintii (%4) ve yikict ve saldirgan tepkiler
(fiziksel) (%4) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda eslerinin verdigi tepkiler farkliliklar gdstermektedir. Anne
sOylemleri arasinda en goze carpan farklilik, kaginmaci tepkiler kategorisinde
goriilmistiir. Anneler esleri ile yasadiklari anlagmazliklarda eslerinin verdigi

‘

tepkilerden kaginmac tepkiler kategorisinde, “...Evden ¢ikar gider. Dolasir, siniri
yatisinca gelir”, “Kiiser, mesafe koyar”, “Umursamaz, ¢ok rahattir” gibi ifadelerde
bulunmuslardir. Bununla beraber, bu iki grup arasinda yikici ve saldirgan tepkiler
(sozlli) ile yapict ve uzlasmaci tepkiler kategorilerinde de farklilasmalar goze
carpmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin
bulundugu mutsuzluk/iiziinti, uyma ve yikici ve saldirgan tepkiler (fiziksel)
kategorilerine dair, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem
dile getirilmemistir. Bunlara ek olarak, orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler esleri
ile yasadiklar1 anlasmazliklarda eslerinin verdigi tepkilere yonelik sdylemlerinde en

yogun olarak kaginmaci tepkilere vurgu yaparken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki

annelerin sdylemlerindeki vurgu, yikici ve saldirgan tepkiler (sozlii) kategorisindedir.

Sonug olarak, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarda egslerinin en yogun olarak kacinmaci tepkiler verdigi on plana
¢ikmaktadir. Bunun yani sira bu gruptaki annelerin esleri, yasanan anlagsmazliklarda
yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) ile yapici1 ve uzlagmaci tepkiler de vermektedir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler ise, eslerinin yasanan anlagmazliklarda en
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yogun olarak yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) verdigini ifade etmisler ve bununla

beraber kacinmaci tepkiler ile ilgili de sdylemler dile getirmislerdir.

Onbir-oniki yas grubu ogrencilerin annelerinin ¢ocuklar1 ile yasadiklari

anlagsmazliklara iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Cocuklar: ile Yasadiklar

Anlasmazliklar
Kategoriler (6] % A % Anne sdylemleri
Ders galigmasi igin oglumu yonlendirme konusu oluyor. Cok uyusuk
ve yavas hareket etmesi, son dakikada 6dev yapmasy/...ders konusu
(tekrar yap, calig gibi)/ Ben diizenli ders ¢aligmasini isterim. Ve her
zaman daha fazla ¢aligmasii isterim/...Bir ara 6dev konusunda,
Odevlerini yarim yamalak yaptig1 igin anlagmazlik yasiyorduk/
1. Dersler/Odevier :..Q1.san ¢ikmayi, oyun ve .bil_gisayar oynamay1 ¢ok seviyor. Ders ile
ile ilgili 1lg11} problemler oluyor/ Bilgisayarda ¢ok oyun oynar.. ./ Iptemete ve
8 35 9 33 | bilgisayar oyunlarina ¢ok takilir. Cok fazla ¢izgi film izler. Ders
anlasmazliklar P ..
konusunda oluyor. Derslerini, 6devlerini unutuyor.../...Ders
yiizinden anlasmazliklarimiz olur bazen/...derslerine odaklanmiyor
olmasi/ Aksam okuldan geldikten sonra yemegini yiyip disarida
basketbol oynamaya ¢ikar, eve ge¢ gelir. Ders konusunda
anlasmazlik yasariz.../ Ders ¢alismiyor, disarida top oynuyor/ Odev
yapmamasi konusunda anlasmazlik yasiyoruz...
...Laf dinlemez/ Soz dinletememe.../ Soziimii
dinlemediginde/...Dondurma ¢ok yer. Bir de “Elini yika, {stlnii
degistir.” dedigimde kizar/ Cok inat¢idir. Para ister vermem.
Tutturur, illa dedigini yaptiru/...izin vermedigim halde disar1
) 6 | 27 |7 26 | ¢ikmalari konusu ve disiplin konusunda/ ...bana karst dedigini
2. Kargi gelme/Soz .
dinlememe yaptirmaya calisan blr.g:ocqlft'ur. Oyun‘oynamayl, dlsa.rl S:1kmay1 cok
seviyor/ Alinmasi istedigi seyleri (telefon, bilgisayar vs.)
tutturur/...Her istedigi olsun ister/...biraz dedigim dedik. Bazi
zamanlarda 1srarci oluyor/ Kizim beni yasiti gibi goriiyor, bazen bana
arkadas1 gibi davraniyor, bagiriyor/ ...bana ¢ok bagirir.../ Ters
cevaplar veriyor. Asi.
3. Arkadaslik ...Baz1 arkadaslarini sevmiyorum, onlarla arkadaslik yapmasini
iliskileri ileilgiti | = | ~ | ! 4 | istemiyorum.
anlagmazliklar
4. Beslenme ...yemek secer/ Kiiciik kizimla yemek konusu.
aligkanliklar1 ile 1 4 ! 4
ilgili
anlagmazliklar
...acik sacik giyinir, makyaj yapar/ Kizimla diizen konusu.../
5. Deger farklilig 2 9 1 4 ...glyim-kusam konusunda anlagsmazlik yasariz. Ben daha diizgiin,
derli toplu giyinsin isterim.
6. Paraile ilgili 1 4 ) 7 ...cok para harcar. Para harcamay1 ¢ok sever.../ ...para konusunda
anlasmazliklar anlasmazligimiz olur.../ Erkek ¢ocuklar ¢ok para harcar.
7. Kardesler arast 1 4 ) 7 ...Bazen de kardes kavgalar1 yiiziinden/ ...kﬁqii.k }qzlm ile agabeyi
Kavealar pek anlasamazlar. "OQalan paylgsamly?rlar, bilgisayar konusunda
anlasamiyorlar/... Kiiciik kardesini ¢ok dover.
Kizim ergenlige girdi, dalgin, ders ¢alisma istegi yok ve yavas, hayal
8. Ergenlikten aleminde. Bu dénemde ergenlikten dolay: anlasmazliklarimiz oluyor/
kaynakli 2 9 R . Kizim bu dénemde ergenlige girecek. Once bana kars geliyor. Sonra
anlagmazliklar oziir diliyor. Ben arkadaglariin yaninda ona bagirdigimda
anlagsmazligimiz oluyor. Ergenligin getirdigi nedenlerden oluyor...
Cok hareketlidir, ben agir olmasini isterim. Hiperaktiftir. Evde hep
9. Asint kosturur, ayaktadir hep.../ Kiiglik oglumun hareketliligi.../ Ortanca
hareket/Yara- 1 4 3 11 | oglum hiperaktif bir cocuk. Evin i¢inde beni ¢ok yoruyor. Bir de okul
mazlik ile ilgili yaramazliklar1 konusunda anlagmazliklarimiz oluyor... /
Onur ¢ok yaramazdir...
...oglumun ise psikolojik bozuklugu var. Cok fazla icki ve sigara
10. Alkol ve sigara kl.llle}ﬂ%y}(:r.f Icki ve Asig,ara p]&irialsll1 Vennedigimielona!;gl k.mp dé.ik]iiyori
kullanim ile ilgili 1 4 1 4 | Bir iki hafta Manisa’da aki astz_mgsmde ald1. Ilag iemeyi abu
anlasmazliklar etnpyf)r. . Ben yﬁrt{lmla geciniyorum. Bu qg}uma para
yetistiremiyorum/ Biiyiik kizim 18 yasinda ve sigara i¢iyor. Onunla
ilgili problem yasiyoruz...
Toplam 23 100 27 100
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Tablo 8’de goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin
cocuklar ile yasadiklari anlagsmazliklara yonelik sdylemleri on kategori igerisinde
verilmistir: “dersler/6devler ile ilgili anlasmazliklar”, “kars1 gelme/s6z dinlememe”,
“arkadaghik iliskileri ile ilgili anlasmazliklar”, “beslenme aliskanliklar1 ile ilgili
anlagmazliklar”, “deger farklilig1”, “para ile ilgili anlagmazliklar”, “kardesler arasi
kavgalar”, “ergenlikten kaynakli anlagsmazliklar”, “asir1 hareket/yaramazlik” ve

“alkol ve sigara kullanimu ile ilgili anlagsmazliklar”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklara iligkin sdylemlerin en yogun olarak, dersler/6devler
ile ilgili anlasmazliklar (%35) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yan1 sira
orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, karsi gelme/séz dinlememe (%27)
kategorisi igerisinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer alan
anneler, siirli da olsa deger farkliligr (%9), ergenlikten kaynakli anlagmazliklar
(%9), beslenme aligkanliklar1 ile ilgili anlagmazliklar (%4), para ile ilgili
anlagmazliklar (%4), kardesler aras1 kavgalar (%4), asir1 hareket/yaramazlik (%4) ve
alkol ve sigara kullanimi ile ilgili anlagmazliklar (%4) kategorilerinde ¢ocuklari ile
yasadiklar1 anlagsmazliklara iligkin sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki
anneler, c¢ocuklar1 ile yasadiklar1 anlagsmazliklara iliskin disilincelerini ifade
ederlerken arkadashik iliskileri ile ilgili anlagsmazliklar kategorisinde yer alacak

herhangi bir sdylemde bulunmamuglardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklara iliskin sdylemlerin en yogun olarak, dersler/6devler
ile ilgili anlagsmazliklar (%33) kategorisinde toplandig1 gériilmiistiir. Bununla beraber
alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, kars1 gelme/séz dinlememe (%26) ve asiri
hareket/yaramazlik (%11) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu
gruptaki anneler siirlt da olsa ¢ocuklar ile yasadiklar1 anlagmazliklara iliskin para
ile ilgili anlasmazliklar (%7), kardesler aras1 kavgalar (%7), arkadaslik iliskileri ile
ilgili anlagsmazliklar (%4), beslenme aligkanliklar1 ile ilgili anlagsmazliklar (%4),
deger farkliligr (%4) ve alkol ve sigara kullanimu ile ilgili anlagsmazliklar (%4)
kategorilerinde yer alan ifadeler belirtmislerdir. Ayrica bu gruptaki anneler, ¢cocuklari

ile yasadiklar1 anlagsmazliklara iligkin distlincelerini ifade ederlerken ergenlikten
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kaynakli anlagmazliklar kategorisinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaiglardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Bunun en goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak dersler/6devler ile ilgili
anlagmazliklar kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmalaridir. Anneler

‘

cocuklar ile yasadiklar1 anlasmazliklar1 su ciimlelerle ifade etmislerdir: “...disart
ctkmayi, oyun ve bilgisayar oynamayt ¢ok seviyor. Ders ile ilgili problemler oluyor”,
“Ders ¢alismast icin oglumu yénlendirme konusu oluyor. Cok uyusuk ve yavag
hareket etmesi, son dakikada odev yapmasi”, “...derslerine odaklanmiyor olmasi”,
“Odev yapmamasi konusunda anlasmazlik yasiyoruz...”. Bunun yam sira iki grup da
cocuklart ile yasadiklar1 anlagmazliklara yonelik, karsi gelme/séz dinlememe
kategorisinde benzer oranlarda soyle ifadeler dile getirmislerdir: “Kizim beni yasiti
gibi goriiyor, bazen bana arkadasi gibi davranvyor, bagwriyor”, “Ters cevaplar
veriyor. Asi”, “...Laf dinlemez”, “Cok inatcidir. Para ister vermem. Tutturur, illa
dedigini yaptirir”, “...izin vermedigim halde disar1 ¢ikmalar: konusu ve disiplin
konusunda”. Ayrica bu iki grup smirli da olsa benzer oranlarda beslenme
aligkanliklar1 ile ilgili anlagsmazliklar ile alkol ve sigara kullanimi ile ilgili

anlagsmazliklar kategorilerinde sdylemlerde bulunmuslardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ¢ocuklari ile yasadiklar
anlagmazliklar, benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir. Orta sosyo-
ekonomik diizeydeki anneler smirli da olsa ergenlikten kaynakli anlagsmazliklar
kategorisi ile ilgili sOylemlerde bulunurken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerden bu kategoriye dair herhangi bir sdylem dile getirilmemistir. Bununla
beraber, siirli da olsa bu iki grup asir1 hareket/yaramazlik kategorisinde birbirinden

farklilasmaktadir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin, ¢ocuklari ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin basinda dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklar
gelmektedir. Anneler ¢ocuklarinin s6z dinlemeyip, kendilerine kars1 geldiklerinde de
cocuklart ile anlagmazlik yasadiklarini dile getirmislerdir. Bu anlasmazliklarla

beraber, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri c¢ocuklar1 ile beslenme
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aligkanliklar, para, kardesler arasi kavgalar ve alkol ve sigara kullanimi ile ilgili
anlagsmazliklar yasadiklarint siirli da olsa benzer oranlardaki ifadelerinde

belirtmislerdir.

Onbir-oniki yas grubu o6grencilerin annelerinin ¢ocuklar1 ile yasadiklari
anlagsmazliklarin konusuna iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 9’da

verilmigtir.
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Tablo 9 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Cocuklar: ile Yasadiklar:

Anlasmazliklarin Konusu

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

...bana karsilik vermesi/ Kars1 gelmesi/ Bana bagirir. ../
Soyledigim seyin aninda yapilmamasy/...bir sey

1. Kargi gelme/S6z 3 13 8 36 | sOylerim, yapmaz/ Laf dinlememesi, ¢ok dik kafal

dinlememe olmasi.../...Cok fazla gezerler. Ben disar1 ¢ikmalarini
istemen/ Digar1 ¢ikma konusunda.
.. . ...diizensizligi/ Kizzim odasim1 dagittifinda  ve
2. Dizensizlik 2 10 ! > toplamadlgmgda/ Ikisi de evde ortalig1 siirgkli %agnnlar.
Ders c¢alismamasi, planli olmamasi/ Derslerini,
3. Dersler/Odevler ile 6devlerini zamaninda yapmiyor/ Odev konusu.../ Ders
ilgili 8 | 37 | 3 13 | calismiyor. Bilgisayarda ve digsarida oyun oynar, oyun
anlagmazliklar oynamay1 ¢ok sever/ Ders konusu.../...ders ve sinav
konusu.
4. Beslenme Yanlis beslenmesi (cips, kola vs.)/ ...oglum 110 kg.

aligkanliklari ile Onunla bogaz derdi oluyor. Cok yemek yiyor/...yemek

ilgili seger.
anlasmazliklar
5. Paraileilgili Genelde erkek ¢ocuklarimla para konusu olur.

anlagmazliklar

6.  Kardesler arasi Cocuklarin  birbirini  gikayetleri/ Biiyiikk ¢ocuklar

kavgalar kiigiiklere bagirir.../...kardesini hirpalamasi.
Cocuklar  arasinda  kiskanglik/ ...“Siz  beni
sevmiyorsunuz.”  diyor. Anlatamiyoruz, “Kii¢iik

7. Kardesler aras: 2 10 1 5 | kardesin daha fazla ilgi istiyor.” diye/ Kardesler

kiskangliklar arasinda yasanan anne-baba ile ilgili sevgi kiskanglig
oluyor.

8.  Asin Yaramazliklar1 ve kavgalarl/ Onur ¢ok yaramazdir...
hareket/Yara- ! 3 2 8
mazlik

9. Bilgisayar ile ilgili | 5 1 5 Bilgisayarda ¢ok oyun oynar... /Bilgisayar...
anlagmazliklar

10, Sorumsuzluk | 5 | 5 Siirekli  bir seyleri yapmast igin “Yap.” demek

gerekiyor.../ Geg vakitte yatmalari.

... oglumun ise psikolojik bozuklugu var. Cok fazla igki
ve sigara kullantyor. I¢cki ve sigara parast vermedigimde
- - 1 5 | ortaligi kirip dokiiyor. Bir iki hafta Manisa’da akil
hastanesinde kaldi. Tlag igmeyi kabul etmiyor. Ben
yardimla geciniyorum. Bu ogluma para
yetistiremiyorum.

11. Alkol ve sigara
kullanima ile ilgili
anlasmazliklar

Toplam 21 100 22 100

Tablo 9’da goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin
cocuklar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarin konusuna yonelik sdylemleri on bir
kategori icerisinde verilmistir: “karst gelme/séz dinlememe”, “diizensizlik”,
“dersler/odevler ile ilgili anlasmazliklar”, “beslenme aligkanliklar1 ile 1ilgili

anlagmazliklar’, “para ile ilgili anlasmazliklar”, “kardesler aras1 kavgalar”,
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“kardesler aras1 kiskangliklar”, “asir1 hareket/yaramazlik”, “bilgisayar ile ilgili
anlagmazliklar’, “sorumsuzluk” ve “alkol ve sigara kullanimi ile ilgili

anlagmazliklar”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklarin konusuna iligkin sOylemlerin en yogun olarak,
dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklar (%37) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir.
Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, kars1 gelme/séz dinlememe
(%13), diizensizlik (%10), beslenme aliskanliklar1 ile ilgili anlasmazliklar (%10) ve
kardesler arasi kiskangliklar (%10) kategorileri icerisinde yer alan sdylemler dile
getirmislerdir. Bu grupta yer alan anneler, sinirli da olsa kardesler arasi kavgalar
(%5), asir1 hareket/yaramazlik (%5), bilgisayar ile ilgili anlagsmazliklar (%5) ve
sorumsuzluk (%5) kategorilerinde c¢ocuklar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarin
konusuna iliskin sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki anneler, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin konusuna iliskin diisiincelerini ifade ederlerken para
ile ilgili anlagsmazliklar ve alkol ve sigara kullanimi ile ilgili anlagmazliklar

kategorilerinde yer alacak herhangi bir soylemde bulunmamaislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlasmazliklarin konusuna iligkin sdylemlerin en yogun olarak, kars
gelme/soz dinlememe (%36) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bununla beraber
alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklar (%13)
kategorisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler siirli da
olsa c¢ocuklar1 ile yasadiklari anlasmazliklarin konusuna iliskin kardesler arasi
kavgalar (%8), asir1 hareket/yaramazlik (%S8), diizensizlik (%5), beslenme
aligkanliklar1 ile ilgili anlagsmazliklar (%5), para ile ilgili anlagsmazliklar (%S5),
kardesler arasi kiskangliklar (%S5), bilgisayar ile ilgili anlagmazliklar (%5),
sorumsuzluk (%5) ve alkol ve sigara kullanimi ile ilgili anlasmazliklar (%5)

kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
karsilagtirmali olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu
gorilmektedir. Anneler, smirli da olsa benzer oranlarda diizensizlik, beslenme

aligkanliklar1 ile ilgili anlagsmazliklar, kardesler arasi kavgalar, kardesler arasi
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kiskangliklar, asir1 hareket/yaramazlik, bilgisayar ile ilgili anlagmazliklar ve
sorumsuzluk kategorilerinde yer alan soylemlerde bulunmusglardir. Anneler ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklarin konusu olarak diizensizlik kategorisinde,

.....

ortaligi siirekli dagitirlar”; beslenme aligkanliklar1 ile ilgili anlagmazliklar
kategorisinde, “Yanlis beslenmesi (cips, kola vs.)”, “...oglum 110 kg. Onunla bogaz
derdi oluyor. Cok yemek yiyor”, *“..yemek secer”; Kkardesler arasi kavgalar
kategorisinde, “Cocuklarin birbirini sikdayetleri”, “Biiyiik c¢ocuklar kiigiiklere
bagwirir...”, “...kardesini hirpalamasi1”; kardesler arasi kiskancliklar kategorisinde,
“Cocuklar arasinda kiskanchk”, “... ‘Siz beni sevmiyorsunuz’ diyor. Anlatamiyoruz
‘Kiiciik kardesin daha fazla ilgi istiyor’ diye”, “Kardesler arasinda yasanan anne-
baba ile ilgili sevgi kiskan¢lhigi oluyor” gibi anlatimlari iceren paylasimlarda
bulunmuslardir. Bununla beraber anneler c¢ocuklarinin yaramazliklarinin da
anlagsmazlik konusu oldugunu belirtmislerdir. Bunlara ek olarak anneler bilgisayar ile
ilgili anlagsmazliklara iliskin, “Bilgisayarda ¢ok oyun oynar...” ve sorumsuzluga dair

“Stirekli bir seyleri yapmasi i¢in ‘Yap’ demek gerekiyor...”, “Geg vakitte yatmalart”

gibi ifadeleri iceren sdylemler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ¢ocuklari ile yasadiklari
anlagsmazliklarin konusuna iliskin goriisleri benzerliklerin yami sira farkliliklar da
gostermektedir. Anne sdylemleri arasinda en goze ¢arpan farklilik, dersler/6devler ile
ilgili anlagsmazliklar ve kars1 gelme/séz dinlememe kategorilerinde goriilmustiir. Alt
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, c¢ocuklar1 ile yasadiklar1 anlasmazliklarin
konusuna yonelik sdylemlerinde en yogun olarak karsi gelme/séz dinlememe
kategorisine vurgu yaparken, orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler dersler/6devler
ile ilgili anlagsmazliklar1 6n plana ¢ikarmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin sdylemlerinin bulundugu para ile ilgili anlasmazliklar ile alkol
ve sigara kullanimi ile ilgili anlasmazliklar kategorilerine dair, orta sosyo-ekonomik

diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir.

Sonug¢ olarak, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ¢ocuklart ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin konusunu, yogunlukla dersler/6devler olustururken, alt

sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ¢ocuklar1 ile yasadiklar1 anlasmazliklarin
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konusu en yogun olarak, cocuklarinin kendilerine karst gelmeleri ve s0z
dinlememeleridir. Bu anlagsmazliklarla beraber, onbir-oniki yas grubu 6grencilerin
annelerinin ¢ocuklari ile yasadiklar1 anlagmaliklarin konusu, sinirli da olsa benzer
oranlardaki ifadelerinden de anlasildigi gibi diizensizlik, beslenme aliskanliklar ile
ilgili anlagsmazliklar, kardesler arasi kavgalar, kardesler arasi kiskangliklar, asiri
hareket/yaramazlik, bilgisayar ile ilgili anlagsmazliklar ve sorumsuzluk da
olabilmektedir. Bu bulgulara ek olarak goze carpan nokta, alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin cocuklar ile yasadiklar1 anlasmazliklarin bir diger konusu
olarak belirtilen para ile ilgili anlagmazliklar ile alkol ve sigara kullanimina iligkin
anlagmazliklar, orta sosyo ekonomik diizeydeki anneler tarafindan bir anlagmazlik

konusu olarak belirtilmemistir.

Onbir-oniki yas grubu O6grencilerin annelerinin ¢ocuklar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin goriislerinin analiz sonuglari Tablo 10’da

verilmigtir.
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Tablo 10 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Cocuklart ile Yasadiklar

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
' 1 5 1 3 Benim otoriter olusum. Baba tam tersi. Ben izin
1. Iliskiler vermem, baba izin verir. Cocuklar beni degil, babayi
severler/ Benim de agresif olmam.
. L ...duizensizligi/ Kizzimin daginik olmasi ve odasim
2. Diizensizlik 2 0 ! 3 toplamamaSLg../ Evde ortahglgsﬁrekli dagatirlar.
3. Dersler/Odevier | 9 | 40| 7 73 O.de\./ yapmama}an/ ...ders ve smav konusu/
Bilgisayar.../Bilgisayar ¢ok oynar.
Soyledigim seyin aninda yapilmamasi/ Cok inat¢idir.
Tutturur, illa dedigini yaptirir/...bir sey sdylerim,
4. Karst 51 22| 8 27 | yapmaz/ Laf dinlememesi, ¢ok dik kafali
gelme/Soz olmasi.../...biraz dedigim dedik. Bazi zamanlarda
dinlememe wsrarct oluyor/ Karsilik vermesi/ Bazen zit konusmalari/
Kizim beni yagit1 gibi goriiyor, bazen bana arkadasi gibi
davraniyor, bagiriyor/ Bana bagrir...
5. Arkadaslik Arkadaglart.
PR - - 1 3
iligkileri
6. Beslenme 1 5 1 3 Erkek cocuklarim fazla yemek yemezler/...oglum 110
aligkanliklari kg. Onunla bogaz derdi oluyor. Cok yemek yiyor.
7 Para | 5 ) | Maddi sikintilar.
| 5 4 14 Cocuklar kiiciik olduklar1 ig¢in ev ig¢inde kardeslerin
8. Kardegler arasi didismesi.../ ...kardesini hirpalamasy/ Cocuklarin
kavgalar birbirini sikayetleri/...biiyiik ¢ocuklar kii¢iiklere bagirir/
Cocuklar arasindaki ... bilgisayar konusu.
Kardesler arasinda yaganan anne-baba ile ilgili sevgi
kiskanghig/ ...“Siz  beni sevmiyorsunuz.” diyor.
9. Kardesler arast 2 9 2 7 | Anlatamiyoruz, “Kii¢iik kardesin daha fazla ilgi istiyor.”
kiskangliklar diye/...ortanca oglumdan kaynakli kardesler arasinda
kiskanglik kavgalar/ Cocuklar arasindaki kiskanglik,
paylasmama...
Ortanca oglum hiperaktif bir ¢ocuk. Evin iginde beni
10. Asirt cok yoruyor. Bir de okul ile ilgili yaramazliklari
hareket/Ya- - - 4 14 | konusunda anlagmazliklarimiz oluyor... / Onur ¢ok
ramazlik yaramazdir.../ Kiigiik oglumun hareketliligi, Aleyna’nin
kardesiyle beraber simarmasi.
...oglumun ise psikolojik bozuklugu var. Cok fazla icki
ve sigara kullaniyor. Icki ve sigara parasi vermedigimde
11. Alkol ve sigara - - 1 3 | ortaligr kirip dokiiyor. Bir iki hafta Manisa’da akil
kullanimi1 hastanesinde kaldi. ilag i¢cmeyi kabul etmiyor. Ben
yardimla geginiyorum. Bu ogluma para
yetistiremiyorum.
Toplam 22 100 30 100

Tablo 10°da goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu &grencilerin annelerinin

cocuklar1 ile yasadiklari anlagsmazliklarin nedenlerine yonelik sdylemleri on bir

kategori icerisinde verilmistir: “iligkiler”, “diizenlik”, “dersler/6devler”, “karsi
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gelme/séz dinlememe”, “arkadaslik iligkileri”, “beslenme aligkanliklar1”, “para”,

“kardesler aras1 kavgalar”, “kardesler arasi kiskancliklar”, “asir1 hareket/yaramazlik”

ve “alkol ve sigara kullanimi1”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenlerine iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
dersler/0devler (%40) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira orta
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler karsi gelme/séz dinlememe (%22) kategorisi
igerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer alan anneler, sinirli da
olsa diizensizlik (%9), kardesler arasi1 kiskangliklar (%9), iliskiler (%5), beslenme
aligkanliklart (%5), para (%5) ve kardesler arasi kavgalar (%5) kategorilerinde
cocuklart ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin sdylemlerde
bulunmuglardir. Ayrica bu gruptaki anneler, ¢ocuklari ile yasadiklar
anlagmazliklarin nedenlerine iliskin goriislerini ifade ederlerken arkadaslik iligkileri,
asirt hareket/yaramazlik ve alkol ve sigara kullanimi kategorilerinde yer alacak

herhangi bir sdylemde bulunmamaislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklar
ile yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenlerine iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
karst gelme/soz dinlememe (%27) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla
beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler dersler/6devler (%23), kardesler arasi
kavgalar (%14) ve asir1 hareket/yaramazlik (%14) kategorilerinde yer alan sdylemler
dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler sinirli da olsa g¢ocuklar ile yasadiklar
anlagsmazliklarin nedenlerine iligkin kardesler arasi kiskangliklar (%7), iliskiler (%3),
diizensizlik (%3), arkadaslik iliskileri (%3), beslenme aliskanliklar1 (%3) ve alkol ve
sigara kullanim1 (%3) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmisler ve para

kategorisinde yer alacak herhangi bir goriiste bulunmamislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Anneler,
kars1 gelme/s6z dinlememe kategorisinde benzer oranlarda sdylemlerde
bulunmuglardir. Anneler c¢ocuklart ile yasadiklari anlasmazliklarin nedenlerinden
olan kars1 gelme/s6z dinlememe Kkategorisinde, “Soyledigim seyin aninda

yvapilmamas1”, “...bir sey soylerim, yapmaz”, “Laf dinlememesi, ¢ok dik kafali
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olmasi...”, “..biraz dedigim dedik. Bazi zamanlarda 1srarct oluyor”, “Karsilik
vermesi”, “Bazen zit konusmalar:” gibi sOylemleri iceren ifadeler dile getirmislerdir.
Ayrica bu iki grupta yer alan annelerin benzer yogunluklarda ifade ettikleri sdylemler
sinirli da olsa kardesler arasi kiskangliklar, iliskiler ve beslenme aliskanliklari
kategorilerinde yer almistir. Anneler cocuklari ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin
nedenlerinden olan kardesler arasi kiskangliklar kategorisinde, “Kardesler arasinda
yasanan anne-baba ile ilgili sevgi kiskan¢hgi”, “...ortanca oglumdan kaynakl
kardesler arasinda fkiskan¢hik kavgalart”, “Cocuklar arasindaki Fkiskanglik,
paylasmama...”; iliskiler kategorisinde, “Benim otoriter olusum. Baba tam tersi. Ben
izin vermem, baba izin verir. Cocuklar beni degil, babayt severler”, “Benim de
agresif olmam” gibi anlatimlar1 iceren paylasimlarda bulunmuslardir. Bunlara ek
olarak anneler beslenme aliskanliklarina iliskin, “Erkek cocuklarim fazla yemek

vemezler”, “...Cok yemek yiyor” gibi ifadeleri igeren sdylemler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin, ¢ocuklari ile yasadiklar
anlagmazliklarin nedenlerine iliskin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Anne sdylemleri arasinda en goze ¢arpan farklilik, dersler/6devler
kategorisinde goriilmiistiir. Buna ek olarak orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler,
cocuklar1 ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerinden birinin de para oldugunu
belirtirken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bu kategoriye ait herhangi bir
goriis belirtilmemistir. Bu bulgularin yani sira, alt sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerin  sOylemlerinin yer aldig1 c¢ocuklar ile yasanan anlagsmazliklarin
nedenlerinden olan asir1 hareket/yaramazlik, arkadaslik iligkileri ve alkol ve sigara
kullanim1 kategorilerine dair, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden herhangi

bir sdylem dile getirilmemistir.

Sonug olarak orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, ¢ocuklari ile en yogun
olarak dersler/0devler nedeniyle anlasmazlik yasamaktadir. Alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin ise, cocuklar ile yasadiklar1 anlasmazliklarin nedenleri arasinda
ilk sirayr ¢ocuklarmin kendilerine karsi gelmesi ve s6z dinlememesi almaktadir.
Bununla beraber, bu iki grup cocuklari ile yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenleri
arasinda sinirli da olsa benzer oranlarda kardesler arasi kiskancliklari, iliskileri ve

beslenme aliskanliklarini saymaktadir.
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Onbir-oniki yas grubu 06grencilerin annelerinin ¢ocuklar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklar1 yonetim sekillerine iliskin goriislerinin analiz sonuglari Tablo 11°de

verilmistir.

Tablo 11 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Cocuklar: ile Yasadiklar:

Anlasmazlhiklar: Yonetim Stratejileri

Kategoriler o % A % Anne sdylemleri
Defalarca nasihat ederiz. Her seferinde anlatiriz. Siirekli
konusuruz/ Konusarak/ Nedenlerini anlatirnm/ Yanliglarini
. Yapici ve 19 66 | 13 65 | anlatirnm/ Konusarak ¢ozmeye calisirim.../ Giizelce, tath
uzlagmaci dille, onun anlayacag bir dille anlatirim/ Lafla, tathi sozle.../
Sevgiyle yaklagarak/ Sebeplerini ve sonuglarmi anlatirim.
Kestirip atmam, dayatmaci olmam.
) 3 1 i | Cok istedigi bir seyi yaparim/ ...odullendirerek/ Bilgisayar
. Odiillen- icin giinliik bir saat izin veriyorum, kizima alternatif seyler
dirici sunarim (bilgisayar yerine Ornegin disart ¢ikmasi ya da
arkadasinin gelmesi gibi).
...ceza veririm/ Bazen sartlar1 ¢cok zorlarsa sevdigi seylere
kisitlama getiririm/ Cok sinirlenirsem oda hapsi veririm.
. Yikic1 ve 5 17 4 20 | Bazen de bir saat siiresince disariya ¢ikmasina izin vermem/
saldirgan Ceza veririm (odada oturma).../ ... Yeri gelir bagiririm/ “Sizi
doverim.” der, onlar1 tehdit ederim ama dévmem.
Terbiyelerini dyle veririm.
. Kagmma- | 3 ) 10 Ben ilgilenmiyorum. Cok takmiyorum/ Sessiz kalirim,
c1 kiiserim onlar anlayana kadar.../ Konusmam. Ozir diler,
hatalarin1 anlarlar. Sonra olayin {iizerine konusuruz, ama
once konusmam.
...Bazen de oyun oynamasina, disari ¢ikmasina izin veririm.
- Uyumlu ! 3 ) " | “Cik dolas, ha}\lflall al.’}j derim.
. Arabulu- i i 1 5 Cozemiyorum. Bazen kardesimi ¢agirtyorum. Cocuklar ile o
culuk konusuyor.

Toplam 29 100 20 100

Tablo 11°de goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu &grencilerin annelerinin
cocuklart ile yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iligkin sOylemleri alt1
kategori igerisinde verilmistir: “yapici ve uzlagsmaci”, “odiillendirici”, “yikic1 ve

29 ¢

saldirgan”, “kac¢inmac1”, “uyumlu” ve “arabuluculuk”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢cocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iligkin sdylemlerin en yogun

olarak, yapici ve uzlagsmaci (%66) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yan
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sira orta sosyo-ekonomik dilizeydeki anneler yikici ve saldirgan (%17) ile
odiillendirici (%11) kategorileri icerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu
grupta yer alan anneler, sinirli da olsa kaginmact (%3) ve uyumlu (%?3)
kategorilerinde ¢ocuklari ile yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin
sOylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki anneler, ¢ocuklar: ile yasadiklari
anlagmazliklar1 yOnetim stratejilerine iliskin diisiincelerini ifade ederlerken

arabuluculuk kategorisinde yer alacak herhangi bir séylemde bulunmamislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklar
ile yasadiklar1 anlagmazliklart yonetim stratejilerine iliskin sdylemlerin en yogun
olarak, yapici ve uzlagsmaci (%65) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla
beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler yikici ve saldirgan (%20) ile
kacinmaci (%10) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki
anneler sinirlt da olsa ¢ocuklari ile yasadiklari anlagmazliklart yonetim stratejilerine
iliskin arabuluculuk (%5) kategorisinde yer alan ifadeler dile getirirken, 6diillendirici

ve uyumlu kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde bulunmamaislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
karsilagtirmali olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu
goriilmektedir. Bunun en goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak yapici ve
uzlagmaci kategorisine vurgu yapan soylemlerde bulunmalaridir. Anneler, ¢ocuklari
ile yasadiklari anlagsmazliklar1 yonetim stratejilerinden olan yapicit ve uzlagmaci
kategorisinde, “Defalarca nasihat ederiz. Her seferinde anlatiriz. Stirekli
konusuruz”, “Nedenlerini anlatirim”, “Yanlislarini anlatirim”, “Giizelce, tath dille,
onun anlayacag bir dille anlatirim”, “Sevgiyle yaklasarak”, “Sebeplerini ve
sonuglarini anlatirim. Kestirip atmam, dayatmaci olmam” gibi ifadeleri igeren
paylasimlarda bulunmuglardir. Buna ek olarak, anlagmazlik yonetim stratejilerinden
olan yikict ve saldirgan kategorisinde de benzer oranlarda ifadeler bulunmaktadir. Bu

113 G«

kategoride de, “...ceza veririm”, “Cok sinirlenirsem oda hapsi veririm. Bazen de bir

66«

saat stiresince disariya ¢ikmasina izin vermem”,  ‘Sizi doverim’ der, onlari tehdit

ederim ama dovmem. Terbiyelerini oyle veririm” gibi gorlsler belirtilmistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin c¢ocuklar1 ile yasadiklari

anlasmazliklar1 yonetim stratejilerine iligkin goriigleri, benzerliklerin yani1 sira
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farkliliklar da goOstermektedir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin
sOylemlerinin bulundugu ddiillendirici kategorisinde, alt sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerden herhangi bir soyleme rastlanmamistir. Bu iki grup smirli da, kaginmaci

kategorisinde birbirinden farklilagmaktadir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin ¢ocuklart ile
yasadiklar1 anlagmazliklari, yapici ve uzlasmaci yollarla yonetmeye calistiklari
bulgusuna ulasilmistir. Bunun yani sira anneler, c¢ocuklar1 ile yasadiklari
anlagsmazliklar1 benzer oranlardaki ifadelerinden de anlasilacagi iizere, yikici ve
saldirgan yollarla yonettiklerini de belirtmiglerdir. Bunun yani sira sinirli da olsa,
orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler ¢ocuklari ile yasadiklar1 anlasmazliklarda
odiillendirici bir yol izlediklerini belirtirken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler

bu yOnetim stratejisine dair bir goriis belirtmemislerdir.

Onbir-oniki yas grubu 06grencilerin annelerinin ¢ocuklar1 ile yasadiklar
anlagmazliklarda verdigi tepkilere iliskin gorlislerinin analiz sonuglar1 Tablo 12°de

verilmistir.

Tablo 12 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Cocuklart ile Yasadiklar
Anlasmazhiklarda Verdigi Tepkiler

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
3l 11l o2 7 Cok sabirli degilimdir. Once giizellikle sdylerim.../ iki-ii¢
1. Uyarma kez uyaririm.../ Once sakince uyaririm.../ Sabirlryimdir.
Once bir-iki defa sdylerim. ..
Kizarim.../ Gerektiginde sesimi yiikseltirim/ Sakin bir
yapidayimdir. Sinirlenirim ama sesim ¢ok ¢ikmaz/ Beni ¢ok
sikarlarsa bagirir, sinirlenirim. Yapma dedigim seyi, yapmaya
2. Yikici ve s . ; -
devam ederlerse sinirlenirim/... Yeri gelir bagiririm/
saldirgan 16 | 57 | 19 68 S < " .
tepkiler Sinirlenir, kizar, bagirinim/ Kizarak, ofkeyle tepki
p veriyorum/...Sabrim tastiginda bagiririm/ Bazen birden tepki
veririm.../ ... Hafifce tatli-sert vururum/...doverim/...ceza
veririm.
s |13 |4 14 Son noktaya gelmedikce sabirliyimdir. Cabuk sinirlenmem/
3. Kaginmaci Tepkimi susarak veririm/ Sessiz kalirim.../ Kiiserim, dyle
tepkiler ceza veririm/.. . kiiserim onlar anlayana kadar.../ Sikilir disar
¢ikarim.../...Bazen icerde oturup kendi kendime aglarim.
4. Yapici ve Konusurum/ Konusarak hatalarini sayarim/...zorlansam bile
4 14 3 | O ..
uzlagmaci Oziir dilerim. Nedenlerini anlatir, agiklamaya caligirim.
tepkiler

Toplam 28 100 28 100
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Tablo 12°de gorildigii gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin
cocuklar1 ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sdylemleri dort

kategori icerisinde verilmistir: “uyarma”, “yikici ve saldirgan tepkiler”, “kacinmaci

tepkiler” ve “yapici ve uzlagmaci tepkiler”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
yikic1 ve saldirgan tepkiler (%57) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bunun yan
sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler kaginmaci tepkiler (%18), yapici ve
uzlagmaci tepkiler (%14) ve uyarma (%]11) kategorileri igerisinde yer alan sdylemler

dile getirmislerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklar
ile yasadiklar1 anlasmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak,
yikic1 ve saldirgan tepkiler (%68) kategorisinde toplandigi goriilmistiir. Bununla
beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler kaginmaci tepkiler (%14), yapici ve
uzlagmaci tepkiler (%11) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu
gruptaki anneler sinirli da olsa ¢ocuklar1 ile yasadiklar1 anlasmazliklarda verdigi

tepkilere iliskin uyarma (%7) kategorisinde yer alan ifadeler dile getirmiglerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Bunun en goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler
kategorisine vurgu yapan sOylemlerde bulunmalaridir. Annelerin c¢ocuklar: ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda verdigi tepkilerden olan yikici ve saldirgan tepkiler

1

kategorisinde, “Kizarim...”, “Beni ¢ok sikarlarsa bagirwr, sinirlenirim. Yapma

dedigim seyi, yapmaya devam ederlerse sinirlenirim”, “Kizarak, ofkeyle tepki
veriyorum”, “... Hafifce tatli-sert vururum”, “...doverim”, “...ceza veririm” gibi

ifadeleri iceren paylasimlar goriilmektedir. Ayrica bu iki grup uyarma, kaginmaci
tepkiler ve yapici ve uzlagsmaci tepkiler kategorilerinde benzer oranlarda ifadelerde
bulunmuglardir. Annelerin ¢ocuklar1 ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi
tepkilerden olan uyarma kategorisinde, “Cok sabwli degilimdir. Once giizellikle
soylerim...”, “Iki-iic kez uyaririm...”, “ Once sakince uyarmam...”; kagmmaci

tepkiler kategorisinde, “Tepkimi susarak veririm”, “Sessiz kalirim...”, “Kiiserim,
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oyle ceza veririm”, “...kiiserim onlar anlayana kadar...”, “Stkilwr disart ¢itkarim...”,
“...Bazen igerde oturup kendi kendime aglarim” ve yapict ve uzlasmaci
kategorisinde, “Konusarak hatalarini sayarim”, “...zorlansam bile oziir dilerim.
Nedenlerini anlatir, ag¢iklamaya ¢alistrim”  gibi  gorisler belirtilmistir.  Grup
acisindan karsilastirma yapildiginda ise, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin
orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelere gore daha fazla yikici ve saldirgan tepkiler

verdigi goriilmektedir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin, ¢ocuklari ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda, en yogun olarak yikic1 ve saldirgan tepkiler verdigi
bulgusuna ulagilmistir. Bunun yani sira anneler, ¢ocuklar1 ile yasadiklari
anlagsmazliklarda benzer oranlardaki ifadelerinden de goriildiigii gibi kag¢inmaci
tepkiler, yapict ve uzlagmaci tepkiler ve bunlarla beraber uyarma tepkisi de

vermektedir.

Annelerin dilinden eslerinin, c¢ocuklar1 ile yasadiklari anlasmazliklarda

verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin analiz sonuglar1 Tablo 13’te verilmistir.
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Tablo 13 Annelerin Dilinden Eslerinin, Cocuklari ile Yasadiklart Anlasmazliklarda
Verdigi Tepkiler

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

Esim daha miilayimdir/ Esim daha sakin ve yumusaktir/
Esim benden daha rahat ve sakindir. Fazla bagirmaz.
Bagirmasi i¢in ¢ok biiyiik bir sey olmasi gerekir/ Benim gibi
. Yapici ve davranir. Benden daha yumusak davranir/ Esim ¢ocuklara

uzlagmaci kolay kolay tepki vermez. “Annenizin séziinii dinleyin” der/

tepkiler Nedenlerini anlatir/ Dinler, konusur, sonuca baglar/
Cocuklarin suglarini, onlar1 kirmadan anlatmaya ¢aligir/
Konusur, nasihat eder/...konusur, anlatmaya calisit/
...sebeplerini anlatir.

Uyarma 5 3 | 5 Once konusur.../ Bazen giizellikle soyler...

Bagirir, kizar/ Esim bana, “Sen yiiz veriyorsun” der. Asiri
kizar.../...Olumsuz bir sey olunca 6nce bagirir.../... Eskiden

- Yikierve oo o | 53 | kazlan dverdi.. 2. kez ayni hatay yaptiklarinda déver, kéti

ts::)(li(lirli?n dévgr he.m dg/ C;za yontemi kull.am}r.../Daha katidir, sert
tepki verir/Esim bir kere olmaz dedi mi tekrarlamaz, Alperen
dinler.
4. Odiil gl | ...6diil koyar.
verme

Pek sinirlenmez. Orali olmaz/ Esim karismaz. Tepki
gostermez/ Esim ¢ok rahattir. Bir sey sOylemez, genis ve
sabirlt bir insandir.

. Kaginmaci 1 4 2 11
tepkiler

Serbest [k 6nce “Birak, kendileri halletsin.” der...
birakma

Toplam 24 100 19 100

Tablo 13°te goriildiigli gibi annelerin dilinden eslerinin, c¢ocuklar1 ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin sOylemler alti kategori

9% ¢C 2 <C

igerisinde verilmistir: “yapict ve uzlasmaci tepkiler”, “uyarma”, “yikict ve saldirgan

% ¢

tepkiler”, “6diil verme”, “kaginmaci tepkiler” ve “serbest birakma”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, eslerinin,
cocuklart ile yasadiklari anlasmazliklarda verdigi tepkilere iligkin sdylemlerin en
yogun olarak, yikict ve saldirgan tepkiler (%42) kategorisinde toplandigi
goriilmiistiir. Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler eslerinin,
cocuklar1 ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin yapict ve

uzlagmaci tepkiler (%34) ile sinirli da olsa uyarma (%8), serbest birakma (%8), odiil
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verme (%4) ve kacinmaci tepkiler (%4) kategorilerinde yer alan sdylemler dile

getirmislerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda eslerinin,
cocuklar ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iligkin sdylemlerin en
yogun olarak, yikict ve saldirgan tepkiler (%53) kategorisinde toplandig
goriilmiistiir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler eslerinin,
cocuklart ile yasadiklar1 anlasmazliklarda verdigi tepkilere iliskin yapict ve
uzlasmaci tepkiler (%26) ve kaginmaci tepkiler (%11) ile sinirli da olsa uyarma (%>5)
ve serbest birakma (%S5) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir. Ayrica
bu gruptaki anneler, 0diil verme kategorisinde yer alacak herhangi bir goriis

belirtmemistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Bunun en goze carpani her iki grubun da en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler
kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmalaridir. Annelerin dilinden eslerinin,
cocuklart ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilerden olan yikic1 ve saldirgan
tepkiler kategorisinde, “Esim bana, ‘Sen yiiz veriyorsun’ der. Asiri kizar...”,
“...Olumsuz bir sey olunca once bagwrir...”, “... Eskiden kizlart doverdi”, “...2. kez
ayni hatayr yaptiklarinda déver, kotii dover hem de”, “Ceza yontemi kullanmir...”,
“Daha katidir, sert tepki verir” gibi ifadeleri igeren paylasgimlar goriilmektedir.
Ayrica bu iki grup yapict ve uzlagmaci tepkiler kategorisinde yer alan benzer
oranlarda ifadeler dile getirmislerdir. Bu kategoride de, “Nedenlerini anlatir”,
“Dinler, konusur, sonuca baglar”, “Cocuklarin suglarini, onlari kirmadan

anlatmaya c¢alisir”, “Konusur, nasihat eder”, “...konusur, anlatmaya calisir”,

“...sebeplerini anlatir” gibi gorisler paylagilmistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin dilinden eslerinin, ¢ocuklari
ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda verdigi tepkilere iliskin gortisleri, benzerliklerin yam
sira farklhiliklar da gostermektedir. Bu iki grup kagmmaci tepkiler kategorisinde
birbirinden farklilagmaktadir. Ayrica, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bir
kisinin sOyleminin bulundugu o6diill verme kategorisinde, alt sosyo-ekonomik

diizeydeki annelere ait herhangi bir anlatim bulunmamaktadir.
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Sonu¢ olarak onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri, c¢ocuklart ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda eslerinin en yogun olarak yikic1 ve saldirgan tepkiler
verdigini dile getirmislerdir. Bu baglamda goriilmektedir ki, alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin esleri, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin eslerine gore,
cocuklar1 ile yasadiklari anlagmazliklarda daha fazla yikict ve saldirgan tepkiler
vermektedir. Ayrica orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin eslerinin, alt sosyo-
ekonomik diizeydeki annelerin eslerine oranla daha fazla yapici ve uzlasmaci tepkiler
verdigi saptanmistir. Bunun yami sira ¢ocuklari ile yasadiklar1 anlagmazliklarda alt
sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri, orta sosyo-ekonomik diizeydeki

annelerin eslerine gore daha fazla kaginmaci tepkiler vermektedir.

Annelerin esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarda, ¢ocuklarinin etkisine iliskin

goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 14°te verilmistir.
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Tablo 14 Annelerin Esleri ile Yasadiklart Anlasmazliklarda, Cocuklarimin Etkisi

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

Proje konusunda. Ben, “Daha titiz yapsin.” derim, esim pek
ilgilenmez/ Esimle c¢ocuklar {iizerinde tartisiriz. Cocuk
1. Dersler/O- 41 27 1 12 | “calisttm” der. Ben “calismadi” derim/ Ders konusunda/

devler Bazen Meryem ders calismadiginda ve ben onu uyardigimda
esim, “Birak istedigini yapsin, kendi problemi.” der/...6dev
konusunda anlagmazlik yasariz...

Ben ceza verdigimde esim kizar. O, “Konusarak ¢6z.” der.
Anlagmazlik yasariz/ ...kiiglikken ara sira yaramazligi
konusunda esimle tartistigimiz olurdvw/...Ben
disiplinliyimdir, esim, “Sikma ¢ocuklari.” der/ Esim bana,
“Sen yiiz veriyorsun, Ofkelendin, ceza verdin, bes dk.
siiriyor.”  diyor. Ben, oglum boynuma sarilinca
unutuveriyorum/ Esim rahattir. Benim g¢ocuklari siktigimi
disiiniir/ Mesela ben ..., “Parka gitme.” derim. Sonra
bakarim babasmin izniyle gitmis. Sonra esime kizarim.
“Neden gonderdin?” diye. Tartisma olur/ Cocuklar huysuzluk
yaptiginda ben kizarim. Esim de kizar. Ve bazen bir kargasa
olur/ Disar1 ¢ikma konusunda esim baska bir sey soyler, ben
bagka bir sey soylerim. Esim c¢ocuklar1 disiplinli
yetistirmez.../ Ben ¢ocuklara sesimi ¢ok yiikselttigimde.../
Biiyiik oglum yiiziinden bazen anlagmazlik yasariz. O biraz
asidir. Babasi bana “Sen yiiz veriyorsun.” diyor.

2. Disiplin

Kiigiigiin yemek konusu/ Cocuklar kii¢iikken ¢ok tartigirdik.
En biiyiikk ogluma (ilk g¢ocuk diye) abur cubur alirdi. Ben
kizar, “Yapma boyle” derdim/ Cocuklarin yemek konusu.
Cocuklar pek yemek yemez. Mesela ... okulda ag¢ kalsa bile,
kimseden para alip da yemek yemez. Evde de pek yemek
yemez. Abur-cubur ve meyve yer. Esim benim
ilgilenmedigimi diigiiniir/ ... bazen yemek yemez, yemek
yemeyi pek sevmiyor. Esimle bu konuda tartigirim.

3. Beslenme
aliskanlik- 2 13 | 2 25
lar

4. Cocuklarin Cocuklar bir sey istediklerinde ve olmadiginda tartisiriz. Ben
yetistiril- ¢ocuklarin istedikleri olsun isterim. Esim, “Her imkani
mesi verirsek, agirt doyumsuz olurlar.”der.

Toplam 15 100 8 100

Tablo 14’te gorildiigli gibi annelerin esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda,
cocuklarmin etkisine iliskin sOylemleri dort kategori igerisinde verilmistir:

“dersler/6devler”, “disiplin”, “beslenme aligkanliklar1” ve “cocuklarin yetistirilmesi”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda, cocuklarimin etkisine iligkin sdylemlerin en yogun
olarak disiplin (%53) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira orta

sosyo-ekonomik diizeydeki anneler esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarda,
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cocuklarmin etkisine iligkin dersler/6devler (%27), beslenme aliskanliklar1 (%13) ve
smirli da olsa ¢ocuklarin yetistirilmesi (%7) kategorilerinde yer alan sdylemler dile

getirmislerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda, ¢ocuklarinin etkisine iligkin sdylemlerin en yogun
olarak disiplin (%63) kategorisinde toplandigi goriilmistiir. Bununla beraber alt
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda,
cocuklarmin etkisine iliskin beslenme aliskanliklar1 (%25) ile dersler/ddevler (%12)
kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmiglerdir. Ayrica bu gruptaki anneler,

cocuklarin yetistirilmesi kategorisinde yer alacak herhangi bir goriis belirtmemistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
karsilastirmali olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerlik oldugu
goriilmektedir. Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, benzer bir bicimde en
yogun olarak disiplin kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmuslardir. Anneler
esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarda, ¢ocuklarinin etkisine iligkin disiplin
kategorisinde, “Ben ceza verdigimde esim kizar. O, ‘Konusarak ¢oz.” der.
Anlasmazhk yasariz”, “...Ben disiplinliyimdir, esim, ‘Sikma ¢ocuklari.’ der”,
“Disart ¢ikma konusunda egim baska bir sey soyler, ben baska bir sey soylerim.
Esim ¢ocuklar: disiplinli yetistirmez...”, “Esim bana, ‘Sen yiiz veriyorsun, ofkelendin,
ceza verdin, beg dk. siiriiyor.’ diyor. Ben, oglum boynuma sarilinca unutuveriyorum”

gibi ifadeleri iceren paylasimlar dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarda, cocuklarmin etkisine iligkin goriisleri, benzerliginin yani sira
farkliliklar da gostermektedir. Bu iki grup dersler/6devler ile beslenme aligkanliklari
kategorilerinde birbirinden farklilagmaktadir. Ayrica, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerden bir kisinin sdyleminin bulundugu cocuklarin yetistirilmesi
kategorisinde, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelere ait herhangi bir anlatim

bulunmamaktadir.

Sonu¢ olarak onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri, ¢ocuklarindan

kaynakli1 esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda, disiplin konusunu vurgulamislardir.
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Goriismelerde elde edilen bulgular dogrultusunda goriilmektedir ki, ¢ocuklarinin
disiplini ile ilgili olarak alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki annelere gore esleri ile daha fazla anlagsmazlik yasamaktadir. Bununla
beraber c¢ocuklarinin derslerine/6devlerine iligkin orta sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerin, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelere goére esleri ile daha fazla
anlagsmazlik yasadigi bulgusuna ulasilmigtir. Ayrica, c¢ocuklarinin beslenme
aligkanliklar ile ilgili olarak alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, orta sosyo-

ekonomik diizeydeki annelere gore esleri ile daha fazla anlasmazlik yasamaktadir.

Cocuklar nedeniyle esler arasinda yasanan anlasmazliklarin konusuna iligkin

goriiglerin analiz sonuglar1 Tablo 15°te verilmistir.
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Tablo 15 Cocuklar Nedeniyle Esler Arasinda Yasanan Anlasmazliklarin Konusu

Kategoriler

o

%

A

%

Anne sdylemleri

. Dersler/Odevler
ile ilgili
anlagmazliklar

27

Odev-ders konusu. Proje konusunda. Ben, “Daha titiz
yapsin.” derim, esim pek ilgilenmez/...ders konusu.
Cocuk “calistim” der. Ben “calismad1” derim/...6dev
konusunda anlagmazlik yasariz...

2. Disiplin ile ilgili

anlagmazliklar

40

50

Ben ceza verdigimde esim kizar. O, “Konusarak
¢6z.” der. Anlagmazlik yasariz/ Esim bana, “Sen yiiz
veriyorsun, 6fkelendin, ceza verdin, bes dk. siiriiyor.”
diyor. Ben, oglum boynuma sarilinca
unutuveriyorum/ Egim daha rahattir, ¢ocuklart
stkmaz, ben  disiplinliyimdir/...Digart  ¢ikma
konusunda esim baska bir sey sdyler, ben bagka bir
sey sOylerim. Esim g¢ocuklart disiplinli yetistirmez/
Ben sokaga ¢ikmasini, bisiklete binmesini
istemem. Esim de, “Hapis mi edecegiz?” der/...Ben
disiplinliyimdir, esim, “Sikma ¢ocuklar1.” der/ Bilyiik
oglumun  asiliginden kaynakli  anlagmazliklar
yastyoruz/...Ben ¢ocuklara sesimi cok
yiikselttigimde. ../ Esim, ¢cocuklar konusunda benimle
ortak hareket etmiyor. Bu sebeple tartigtyoruz. Egim
¢ocuklara yiiz veriyor. Bana destek olmuyor. Hatta
kiigiik kizzim ... babasi duysun bana kizsin diye,
tartismalarimizda  sesini  yiikseltiyor,  ¢linki
babasindan yiiz buluyor. bunu bana Kkarsi
kullaniyor.

. Beslenme
aliskanliklari ile
ilgili
anlagmazliklar

25

Yemek konusu.../ Cocuklarin yemek konusu.
Cocuklar pek yemek yemez. Mesela ... okulda ag
kalsa bile, kimseden para alip da yemek yemez. Evde
de pek yemek yemez. Abur-cubur ve meyve yer.
Esim benim ilgilenmedigimi diisiinir.

. Aligkanliklar ile
ilgili
anlagmazliklar

Biiyiik kizimin problemleri ve sigara igmesi.

. Cocuklarin
yetigtirilmesi ile
ilgili
anlagsmazliklar

12

12,50

Ben siki1 bir aileden geliyorum, esim 6zgiir, rahat bir
ailede yetismis. Cocuklart ben kendi ailemde
gordiiglim gibi yetistirmek istiyorum, esim ise kendi
ailesinden  gordiigii gibi  yetistirmek istiyor/
Cocuklarin istekleri konusu. Cocuklar bir sey
istediklerinde ve olmadiginda tartisiriz. Ben
¢ocuklarin istedikleri olsun isterim. Esim, “Her
imkant verirsek, asir1 doyumsuz olurlar.” der/
Tartigmamiz oglumuzun okumasi iizerine. Esim,
“Onu sen disartya gonderiyorsun.” diyor, beni
sugluyor. Ben de, “Ben yapmiyorum.” diyorum. Egim
bana kiziyor.

. Paraileilgili
anlagmazliklar

12,50

Cocuklarin para harcamasi konusunda tartisiriz/
Cocuklarin ihtiyaglari konusunda anlagmazliklarimiz
olur.

Toplam

15

100

100
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Tablo 15°te goriildiigii gibi ¢ocuklar nedeniyle esler arasinda yasanan
anlagsmazliklarin konusuna iliskin sdylemler alti kategori icerisinde verilmistir:
“dersler/odevler ile ilgili anlagsmazliklar”, “disiplin ile ilgili anlasmazliklar”,
“beslenme aliskanlhiklar1 ile ilgili anlasmazliklar”, “aligkanliklar ile 1ilgili

anlagmazliklar”, “cocuklarin yetistirilmesi ile ilgili anlagsmazliklar” ve “para ile ilgili

ile ilgili anlagmazliklar”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuklar
nedeniyle esler arasinda yasanan anlagmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerin en
yogun olarak disiplin ile ilgili anlagmazliklar (%40) kategorisinde toplandigi
goriilmustiir. Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, ¢ocuklar
nedeniyle esler arasinda yasanan anlagsmazliklarin konusuna iliskin dersler/6devler
ile ilgili anlagmazliklar (%27) ve ¢ocuklarin yetistirilmesi ile ilgili anlagsmazliklar
(%12) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir. Bunlara ek olarak bu
grupta yer alan anneler sinirli da olsa beslenme aligkanliklar ile ilgili anlagsmazliklar
(%7), aliskanliklar ile ilgili anlagmazliklar (%7) ve para ile ilgili anlagsmazliklar (%7)

kategorilerinde yer alan sdylemlerde bulunmuslardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklar
nedeniyle esler arasinda yasanan anlagmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerin en
yogun olarak disiplin ile ilgili anlasmazliklar (%50) kategorisinde toplandigi
goriilmiistiir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler ¢ocuklar
nedeniyle esler arasinda yasanan anlasmazliklarin konusuna iliskin beslenme
aligkanliklar1 ile 1ilgili anlagsmazliklar (%25), c¢ocuklarin yetistirilmesi ile ilgili
anlagsmazliklar (%12,50) ve para ile ilgili anlasmazliklar (%12,50) kategorilerinde
yer alan ifadeler dile getirmiglerdir. Ayrica bu gruptaki anneler, dersler/6devler ile
ilgili anlagsmazliklar ve aligkanliklar ile ilgili anlagsmazliklar kategorilerinde yer

alacak herhangi bir goriis belirtmemistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Orta
ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, benzer bir big¢imde en yogun olarak
disiplin ile ilgili anlagsmazliklar kategorisine vurgu yapan sOylemlerde

bulunmuslardir. Anneler ¢ocuklar nedeniyle esler arasinda yasanan anlagmazliklarin
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konusuna iligkin disiplin ile ilgili anlasmazliklar kategorisinde, “Esim daha rahattir,
cocuklart sikmaz, ben disiplinliyimdir”, “Ben ... sokaga c¢itkmasini, bisiklete
binmesini istemem. Esim de, ‘Hapis mi edecegiz?’ der”, “Biiyiik oglumun asiliginden
kaynakli anlasmazliklar yaswyoruz”, “Esim, c¢ocuklar konusunda benimle ortak
hareket etmiyor. Bu sebeple tartisiyoruz. Esim ¢ocuklara yiiz veriyor. Bana destek
olmuyor. Hatta kiiciik kizim ... babasi duysun bana kizsin diye, tartismalarimizda
sesini yiikseltiyor, ¢iinkii babasindan yiiz buluyor. ... bunu bana karst kullantyor”
gibi ifadeleri igeren paylasimlar dile getirmislerdir. Ayrica bu iki grup, ¢ocuklarin
yetistirilmesi ile ilgili anlagsmazliklar kategorisinde benzer oranlarda ifadelerde
bulunmuslardir. Bu kategoride de, “Ben siki bir aileden geliyorum, esim 6zgiir, rahat
bir ailede yetismig. Cocuklari ben kendi ailemde goérdiigiim gibi yetistirmek
istiyorum, esim ise kendi ailesinden gordiigii gibi yetistirmek istiyor”, “Cocuklarin
istekleri konusu. Cocuklar bir sey istediklerinde ve olmadiginda tartisiriz. Ben
cocuklarin istedikleri olsun isterim. Esim, ‘Her imkdni verirsek, asirt doyumsuz
olurlar.” der”, “Tartismamiz oglumuzun okumasi iizerine. Egim, ‘Onu sen disariya

goénderiyorsun.’ diyor, beni sucgluyor. Ben de, ‘Ben yapmiyorum.’ diyorum. Esim

bana kiziyor” gibi sdylemler yer almigtir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin, ¢cocuklar nedeniyle esler
arasinda yasanan anlagmazliklarin konusuna iligkin goriisleri benzerliklerin yan1 sira
farkliliklar da gostermektedir. Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin
sOylemlerinin bulundugu dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklar ve aligkanliklar ile
ilgili anlagmazliklar kategorilerinde alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelere ait
herhangi bir anlatim bulunmamaktadir. Ayrica bu iki grup beslenme aligkanliklari ile

ilgili anlagsmazliklar kategorisinde birbirinden farklilagmaktadir.

Sonu¢ olarak cocuklar nedeniyle esler arasinda yasanan anlagmazliklarin
oncelikli konusu, disiplin ile ilgili anlagsmazliklar olmaktadir. Bununla beraber
annelerin benzer oranlardaki sdylemlerinden de anlasilacag: iizere esler, cocuklarin
yetistirilmesi ile ilgili anlasmazliklar da yasamaktadir. Bunlarin yani sira, orta sosyo-
ekonomik diizeydeki anneler, c¢ocuklar nedeniyle esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklarin konusuna yonelik, dersler/6devler ile beraber aliskanliklar ile ilgili

anlagsmazliklar1 da belirtirken, alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler bu konulara
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dair herhangi bir gorlis belirtmemislerdir. Ayrica, alt sosyo-ekonomik diizeydeki

anneler orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelere gore, ¢ocuklarinin beslenme

aligkanliklar1 nedeniyle esleri ile daha fazla anlasmazlik yasamaktadir.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin ¢ocuklari hakkinda esleri ile

yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim sekillerine iliskin goriislerinin analiz sonuglari

Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Cocuklar: Hakkinda

Esleri ile Yasadiklar: Anlasmazliklar: Yonetim Stratejileri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
Konusarak, 6rnek vererek. Esime, ¢ocuklarimin diislincelerini
anlatirim/ Oturup konusuruz/ Konusarak ¢ozeriz/ Cocuklarin
yaninda degil, beraber konusarak c¢ozeriz/ Cocuklar yokken
konusuyorum. Ben boyle yapmazsam problem olacagini
sOyliiyorum. Egim artik bu durumu anliyor/ Nedenlerini
anlatiriz/ Konusarak. Ben konusurken sen karigsmayacaksin,
. Yapici ve sen konusurken ben karismayacagim diyorum esime/
uzlagmaci 121 8] 9 69 Giizellikle ve tatli dille ¢ozerim.../ Sakince ¢6zerim. Bir
seyler soylerim. “Onlar ¢ocuk, biz de mi ¢ocuk olalim?” gibi/
Cocugumu ¢agirir anlatirim. “Biz bu yiizden babanla tartistik.
Bizi bu duruma disiirme.” derim. Hatasimi anlar 6ziir diler/
Konugarak. “Ceza verelim.” diyoruz, ortak karar aliyoruz/
Once esimle ikimiz konusuruz. Sonra ikimiz aym karari alip,
ona gore ¢ocuklarla konusuruz.
2. Uyumlu i i ) 15 Her zaman esimin dedigi olur/...Bazen alttan alirim. ..
. Kaginma- 1 7 | 3 Biri sinirlqpip, oradan cekiliyor/ Esimi ve kizimi serbest
cl birakirim. Ustiine diistiikge ters teper...
4. Yikici ve i ) 1 8 ...bazen sesimi yiikseltirim.
saldirgan
. Cozeme- | 7 ) | Pek ¢dzemiyoruz.
yiz
Toplam 14 100 13 100

Tablo 16’da goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin annelerinin

cocuklar1 hakkinda esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iligskin

sOylemleri bes kategori igerisinde verilmistir: “yapict ve uzlagsmaci”, “uyumlu”,

2

“kacinmaci”,

13

yikici ve saldirgan” ve “cozemeyiz”.
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Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, ¢ocuklari
hakkinda, esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklart yonetim stratejilerine iliskin
sOylemlerin en yogun olarak yapici ve uzlasmaci (%86) kategorisinde toplandigi
goriilmistiir. Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, sinirli da olsa
kacinmaci (%7) ve ¢ozemeyiz (%7) kategorileri igerisinde yer alan sdylemler dile
getirmiglerdir. Ayrica bu gruptaki anneler ¢ocuklar1 hakkinda, esleri ile yasadiklar
anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin diisiincelerini ifade ederlerken uyumlu
ve yikict ve saldirgan kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaiglardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ¢ocuklari
hakkinda, esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin
sOylemlerin en yogun olarak, yapict ve uzlagmaci (%69) kategorisinde toplandig:
goriilmistiir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler uyumlu (%15)
kategorisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki anneler simirli da
olsa ¢ocuklar1 hakkinda, esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklar1 yonetim stratejilerine
iliskin kaginmaci (%8) ve yikici ve saldirgan (%8) kategorilerinde yer alan ifadeler
dile getirmislerdir. Ayrica bu gruptaki anneler, ¢ézemeyiz kategorisinde yer alacak

herhangi bir sdylemde bulunmamislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
karsilagtirmali olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda benzerliklerin oldugu
goriilmektedir. Bunun en goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak yapici ve
uzlagmaci kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmalaridir. Anneler ¢ocuklari
hakkinda, esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklar1 yonetim stratejilerinden olan yapici ve
uzlagsmaci kategorisinde, “Cocuklarin yanminda degil, beraber konusarak ¢ézeriz”,
“Nedenlerini anlatiriz”, “Giizellikle ve tath dille ¢ozerim...”, “Cocugumu ¢agirir
anlatirim. ‘Biz bu yiizden babanla tartistik. Bizi bu duruma diistirme.’ derim.
Hatasini anlar 6ziir diler”, “Once esimle ikimiz konusuruz. Sonra ikimiz ayni karari
alip, ona gére c¢ocuklarla konusuruz” gibi ifadeleri iceren paylasimlarda
bulunmuslardir. Buna ek olarak, anlagmazlik yonetim stratejilerinden olan kaginmaci

kategorisinde sinirli da olsa benzer oranlarda ifadeler bulunmaktadir. Bu kategoride
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de, “Biri sinirlenip, oradan ¢ekiliyor”, “Esimi ve kizimi serbest birakirim. Ustiine

diistiikce ters teper...” gibi goriisler belirtilmistir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ¢ocuklar1 hakkinda, esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklar1 yonetim stratejilerine iliskin goriisleri, benzerliklerin yanm
sira farklhiliklar da gostermektedir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin
sOylemlerinin bulundugu uyumlu ve yikici ve saldirgan kategorilerinde, orta sosyo-
ekonomik diizeydeki annelere ait herhangi bir ifade bulunmamaktadir. Bunun yani
sira, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bir kisinin anlatiminin oldugu
cozemeyiz kategorisine dair, alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tarafindan

herhangi bir goriis belirtilmemistir.

Sonu¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin g¢ocuklari
hakkinda, esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklart yapict ve uzlagmaci yollarla
yonetmeye c¢alistiklart bulgusuna ulasilmistir. Bunun yani sira anneler, bu
anlagsmazliklar1 kaginmaci bir sekilde yonettiklerini de ifade etmislerdir. Goriisme
yapilan anneler arasinda grup agisindan karsilastirma yapildiginda ise, orta sosyo-
ekonomik diizeydeki annelerin, ¢ocuklar1 hakkinda, esleri ile yasadiklari
anlagsmazliklar1 yapict ve uzlasmaci yollarla yonettiklerine dair daha zengin ve

derinlemesine sdylemler dile getirdikleri goriilmiistiir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin annelerinin ailelerinde yasadiklari
anlagsmazliklarin evliliklerine olan etkilerine iliskin goriislerinin analiz sonuglar

Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Ailelerinde Yasadiklar:
Anlasmazliklarin Evliliklerine Olan Etkileri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

1. Etkilemez 1l el 7 36 Pek etkilenmem/ Pek etkilemez, bir parlar, bir barigiriz/ Her

konuda tartisiriz ama bunlar bizim hayatimizin tuzu-biberi
olur. Kin tutmayiz. Yeri gelir kavga ederiz yeri gelir
barisiriz. Bir anlik 6fke gegip gider, sevgi ve saygimizi

kaybetmeyiz.
2. Kizginlik | 6 ’ 1 Bazen kizariz.../ Olumsuz etkiler. Sinirli ... olurum.
3. Stres i ) | 5 Strese sebep oluyor...
4. Huzursuz- | 6 Cozemedigimizde etkiler. Evde huzursuzluk olur. Cocuklara
luk ) " | da yansir bu durum.
5. Mutsuzluk | 6 | 5 O an tartisma oldugunda etkileniriz. Uziiliiriiz. Sonra geger.
/ Uzlintii Kinci degilimdir. Belki izi kaliyordur ama bilmiyorum/

Bazen ikimiz de sikiliyoruz. Uziiliiriiz.

6. Kirginlik/ Kiisliik ve kirginlik durumlari oluyor/ Tartigmalarimiz saman

Kiisliik alevi gibidir. Esim kindar bir insan degildir. Bende biraz
kiisliik vardir. Esim gonliimii alir/ 5dk. kiiser, sonra barisiriz/
Tartistigimizda onun yanina, odasina gitmem. Cocuklarla
yatarim. Moralim diizelince odama gecerim/...Ben kiiserim.
Esim bana yaklasir uzatmayiz. O higbir zaman kiismez/
Genelde tartigmaya neden olur.

7. Evlilikten Bizi birbirimizden sogutur/ Esimden soguyorum/ Kendimle
soguma ilgili olumsuz seyler diisiindiigiim oluyor. Esimle ilgili bazi
kotii seyler gelebiliyor aklima.

Cok etkiliyor. Yokluk yiiziinden evliligimiz ¢ok sarsildi.
Onceden ¢ok kavga ederdik. Cocuklarimdan ayr1 yasadigim
cok oldu/ Aklima bosanmak geliyor. Gitmek istiyorum. Ama
gidecek yerim olmadig1 i¢in gidemiyorum.

8. Evliligin
sarsilmasi

Toplam 18 100 19 100

Tablo 17°de goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu &grencilerin annelerinin
ailelerinde yasadiklar1 anlasmazliklarin evliliklerine olan etkilerine iligskin sdylemleri
sekiz kategori igerisinde verilmistir: “etkilemez”, “kizginlik”, “stres”, “huzursuzluk”,
“mutsuzluk/iziinti”, “kirginhik/kislik”, “evlilikten soguma” ve “evliligin

sarsilmasi1”.

Orta sosyo-ekonomik dilizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde,
ailelerinde yasadiklar1 anlagsmazliklarin evliliklerine olan etkilerine 1iliskin
sOylemlerin en yogun olarak etkilemez (%60) kategorisinde toplandig1 goriilmistiir.

Bunun yani sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler ailelerinde yasadiklar
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anlagsmazliklarin evliliklerine olan etkilerine iliskin kirginlik/kiisliik (%16) ile sinirl
da olsa kizginlik (%6), huzursuzluk (%6), mutsuzluk/iiziintii (%6) ve evlilikten
soguma (%06) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Ayrica bu
gruptaki anneler, stres ve evliligin sarsilmasi kategorilerine dair herhangi bir goriis

belirtmemislerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, ailelerinde
yasadiklar1 anlasmazliklarin evliliklerine olan etkilerine iligkin sdylemlerin en yogun
olarak etkilemez (%36) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber alt
sosyo-ekonomik diizeydeki anneler ailelerinde yasadiklari anlagmazliklarin
evliliklerine olan etkilerine iliskin kirginlik/kiisliik (%16), evliligin sarsilmasi (%16),
kizginlik (%11) ve evlilikten soguma (%11) kategorilerinde yer alan ifadeler dile
getirmislerdir. Ayrica bu gruptaki anneler smirli da olsa stres (%5) ve
mutsuzluk/iiziintii  (%5) kategorilerinde yer alan paylasimlarda bulunurken,

huzursuzluk kategorisinde yer alacak herhangi bir soylem dile getirmemislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, benzer bir bigimde en yogun olarak
etkilemez kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmuslardir. Anneler ailelerinde
yasadiklar1 anlagmazliklarin  evliliklerine olan etkilerine iligkin etkilemez
kategorisinde, “Pek etkilemez, bir parlar, bir barisiriz”, “Her konuda tartisiriz ama
bunlar bizim hayatimizin tuzu-biberi olur. Kin tutmayiz. Yeri gelir kavga ederiz yeri
gelir barisiriz. Bir anlik ofke gegip gider, sevgi ve saygimizi kaybetmeyiz” gibi
ifadeleri iceren paylasimlar dile getirmislerdir. Buna ek olarak, anneler ailelerinde
yasadiklar1 anlagsmazliklarin evliliklerine olan etkilerine iliskin kirginlik/kiisliik
kategorisinde ayn1 oranlarda ifadelerde bulunmuslardir. Bu kategoride de, “Kiisliik
ve kirginlik durumlart oluyor”, “Tartismalarimiz saman alevi gibidir. Esim kindar
bir insan degildir. Bende biraz kiisliik vardir. Egim gonliimii alir”, “...Ben kiiserim.
Esim bana yaklasir uzatmayiz. O hi¢bir zaman kiismez” gibi anlatimlar yer almistir.
Ayrica, annelerin ailelerinde yasadiklar1 anlasmazliklarin evliliklerine olan etkilerine
iliskin, “O an tartisma oldugunda etkileniriz. Uziiliiriiz. Sonra geger. Kinci

degilimdir. Belki izi kalvyordur ama bilmiyorum”, “Bazen ikimiz de sikiltyoruz.
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Uziiliiriiz” gibi soylemleri smirli da olsa benzer oranlarda mutsuzluk/iiziintii

kategorisinde goriilmektedir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ailelerinde yasadiklari
anlagsmazliklarin evliliklerine olan etkilerine iliskin goriisleri, benzerliklerin yan1 sira
farkliliklar da gostermektedir. Bu iki grup etkilemez kategorisine beraber vurgu
yapmiglardir ancak bu kategoride orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin daha
zengin sOylemler dile getirdikleri goriilmektedir. Bunun yam sira, gruplar simnirh
saytda da olsa kizginlik ve evlilikten soguma kategorilerinde birbirinden
farklilagmaktadir. Ayrica, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin
bulundugu stres ve evliligin sarsilmasi kategorilerinde, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki annelere ait herhangi bir anlatim bulunmamaktadir. Bununla beraber, orta
sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bir kisinin anlatiminin  bulundugu
huzursuzluk kategorisine dair, alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tarafindan

herhangi bir goriis belirtilmemistir.

Sonu¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri, ailelerinde
yasadiklar1 anlagsmazliklarin  evliliklerini etkilemedigini vurgulamislardir. Bu
kategoride grup acisindan karsilastirma yapildiginda ailelerinde yasanan
anlagsmazliklarin alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin evliliklerini, orta sosyo-
ekonomik diizeydeki annelerin evliliklerine gore daha fazla etkiledigi goriilmektedir.
Bununla beraber ailelerinde yasadiklar1 anlasmazliklar, onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin annelerinin evliliklerinde kirginlik/kiislik ve smirlhh da  olsa
mutsuzluk/iiziinti yasamalarma neden olmaktadir. Bunlara ek olarak bu
anlagmazliklar, alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin evliliklerinde orta sosyo-
ekonomik diizeydeki annelere gore daha fazla kizginlik yasamalaria ve evlilikten
sogumalaria neden olmaktadir. Ayrica alt sosyo-ekonomik diizeyde yer alan grupta
evliligin sarsilmas1 ve smirli da olsa stres gibi etkiler goriiliirken, orta sosyo-

ekonomik diizeyde yer alan grupta bu gibi etkilere rastlanmamustir.

Esler ile yasanilan anlagsmazliklarin anneler iizerindeki etkilerine iliskin

goriiglerin analiz sonuglar1 Tablo 18’de verilmistir.



113

Tablo 18 Esler ile Yasanilan Anlasmazliklarin Anneler Uzerindeki Etkileri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
 Etkilemez | 4 i i Colf stkmaz. O anlik olur biter. Cok uzatmayiz. Cok
etkilemez.
2. Aglama > 3 ) 7 Aglarim/ Ayni konuyu diisiiniir aglar, agilirim...
Moralim bozulur. ../ Uziintii olur. Bazen ¢okiintii yastyorum.
Ama c¢abuk toparliyorum/ Enerjim diiser, yasam sevincim
gider/ Cok tiziyor. Ama ¢ocuklarim i¢in katlaniyorum/ Hak
CMutsuzluk | 18| 72 | 13| a5 et.me'dlysem' 1§ter 1steme.z. zilirim/ Uzilirim, 6zir
J Uiintii dilerim. Esimi ¢ocuk gibi tutarim/ Uzer, her zaman
davrandigim gibi davranmam/ Uzilirim tabii ki de.
Kirillganimdir/ Hayattan zevk almama. Bunalima girdigim
oluyor/ ...Kendimi kirgin, iizgiin ve aciz hissederim/
“Kurtar beni Allah’1m” diye dua ederdim/ Yipranirim...
Kalbimde ¢arpint1 olur/ Hasta diisiiyorum. Bir hafta yatakta
kaliyorum. Yemek yemek istemiyorum, tansiyonum
4 16| 5 18 | diisiiyor/ Sinirlerim bozulur/ Genelde sinir olurum/ O anda
4. Stres a7 o A -
gerilirim. Sonra {istinde durmam/ Sinirlenirim. Papaganima
icimi doker, onunla konusurum/ ...Evde suratsiz bir kadin
olunca huzursuzluk olur.
. Kirginlik - - 1 4 Kirthrim.
6. Pismanlik i ) 3 1 ...Pigman olurum.
i ) ) 7 ...Yuvami ayakta tutmaya c¢alisirim. Her giin kavga, siddet
istemem. Hi¢ problem olsun istemem, ailem ve yuvam igin
. Kacinma . .
cupmurim/  ...Kavga etmeyi sevmiyorum, korkuyorum.
Tartigma olsun istemiyorum.
Ben alttan alinm. Bazen bana surat astyor. Ona hak
. Uyma - - 1 4 . e
veriyorum. Gonliini yaparim. ..
. Evlilikten 1 4 “Keske evlenmeseydim, erken evlenmeseydim” diye
soguma i i diisiiniiriim. Evlilik bilyiik sorumluluk. ..
Toplam 25 100 28 100

Tablo 18’de goriildiigii gibi esler ile yasanilan anlagsmazliklarin anneler
tizerindeki etkilerine iliskin sdylemler dokuz kategori icerisinde verilmistir:
“etkilemez”, “aglama”, “mutsuzluk/iizinti”, “stres”, “kirginlik”, “pismanlik”,

29 ¢C

“kacinma”, “uyma” ve “evlilikten soguma”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde esler ile
yasanilan anlagmazliklarin, anneler iizerindeki etkilerine iliskin sylemlerin en yogun
olarak mutsuzluk/iiziintii (%72) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yam

stres (%16), siirli da olsa aglama (%8) ve etkilemez (%4) kategorilerinde yer alan
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sOylemler dile getirilmistir. Ayrica bu gruptaki anneler kirginlik, pismanlik, kaginma,

uyma ve evlilikten soguma kategorilerine dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda esler ile
yasanilan anlagsmazliklarin, anneler iizerindeki etkilerine iligkin s6ylemlerin en yogun
olarak mutsuzluk/iiziintii (%45) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla
beraber stres (%18) ve pismanlik (%11) ile sinirli da olsa aglama (%7), kagcinma
(%7), kirginlik (%4), uyma (%4) ve evlilikten soguma (%4) kategorilerinde yer alan
paylasimlar ifade edilmis, etkilemez kategorisinde yer alacak herhangi bir sdylemde

ise bulunulmamustir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, benzer bir bigcimde en yogun olarak

mutsuzluk/iiziintii kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmuslardir. Bu

kategoride, “Moralim bozulur...”, “Enerjim diiser, yasam sevincim gider”, “Cok
iiziiyor. Ama ¢ocuklarim igin katlaniyorum”, “Uzer, her zaman davrandigim gibi
davranmam”, “Hayattan zevk almama. Bunalima girdigim oluyor”, “...Kendimi

i3] «

kirgin, iizgiin ve aciz hissederim”, “Yipramirim...” gibi ifadeleri iceren paylagimlar
dile getirilmistir. Buna ek olarak esler ile yasanilan anlagsmazliklarin, anneler
tizerindeki etkilerine iliskin stres kategorisinde benzer oranlarda ifadeler yer
almaktadir. Bu kategoride de, “Kalbimde ¢arpinti olur”, “Hasta diisiiyorum. Bir
hafta yatakta kaliyorum. Yemek yemek istemiyorum, tansiyonum diistiyor”,
“Sinirlerim bozulur”, “O anda gerilirim. Sonra itistiinde durmam” gibi anlatimlar
bulunmaktadir. Ayrica, esler ile yasanilan anlagsmazliklarin anneler iizerindeki

’

etkilerine iliskin, “Aglarim”, “Aym konuyu diisiiniir aglar, agilirim...

)

gibi

sOylemler sinirli da olsa benzer oranlarda aglama kategorisinde gortilmektedir.

Esler ile yasanilan anlasmazliklarin anneler iizerindeki etkilerine iliskin
gortsler, benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir. Arastirmada yer alan
iki grup da mutsuzluk/iizlintii kategorisine beraber vurgu yapmuslardir ancak bu
kategoride orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin daha zengin ve derinlemesine
soylemler dile getirdikleri goriilmektedir. Bunun yani sira alt sosyo-ekonomik

diizeydeki annelerin anlatimlarinin yer aldigi kirginlik, pismanlik, ka¢inma, uyma ve
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evlilikten soguma kategorilerinde orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden
herhangi bir paylagim goriilmemektedir. Bununla beraber, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerden bir kisinin anlatimimin bulundugu etkilemez kategorisine dair,

alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tarafindan herhangi bir goriis belirtilmemistir.

Sonug olarak esler ile yasanilan anlagsmazliklar, annelere en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintii yagatmaktadir. Buna ek olarak esler ile yasanilan anlasmazliklar,
orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneleri alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelere
gore daha fazla mutsuz etmekte, tizmektedir. Her iki grupta yer alan anneler esler ile
yasanilan anlagmazliklarin  kendilerini  strese  soktugunu ve agladiklarini
belirtmiglerdir. Ayrica esler ile yasanilan anlagmazliklarin, alt sosyo-ekonomik
diizeyde yer alan anneler {izerinde kirginlik, pismanlik, kacinma, uyma ve evlilikten
soguma gibi etkileri saptanirken, orta sosyo-ekonomik diizeyde yer alan anneler

tizerinde bu gibi etkilere rastlanmamustir.

Annelerin dilinden esleri ile yasadiklari anlagmazliklarin, esleri tizerindeki

etkilerine iliskin goriislerin analiz sonuglar1 Tablo 19°da verilmistir.
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Tablo 19 Annelerin Dilinden Esleri ile Yasadiklari Anlasmazlhiklarin, Esleri
Uzerindeki Etkileri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

Esim de ayni1 benim gibi diisiiniir. Onu da pek etkilemez/ Onu
etkilemez/ Onu hi¢ etkilemezdi, gamsizdi o/ O g¢abuk
71 28| 3 16 | unutur.../ Diisiindiigiinde bana hak veriyor. Iste calisirken
. Etkilemez kafas1 dagilir, pek etkilenmez o.../ Esim rahattir. Bu rahatlig
beni ¢ildirtir/ ...Disar1 ¢ikar, gelir. Unutur. Kin yapmaz/
Fazla takmaz/ Goriintiide gamsiz rahat goriinlir. Ama icini
bilmiyorum.

Mutsuzluk Uziiliir/ Morali bozulur.
/ Uziintii

Sinirlenir/ Once bagirir. Bes dakika sonra diizelir.../ Kendi

. Kizginlik 1 4 2 1 kendine ¢ok sinirlenir...

4. Kirginlik 1 4 - .| K.
" Kendini 3 ol 4 S}.lgl"uysa, ben {iziildigiim ig¢in 6ztir dl.ler. ../...Hatas1 .(;ok
. biiyiikse telafi eder/ Ben kirginsam 6ziir diler.../ Kabahatliyse
affettirme PR 2 e s
Oziir diler, fazla uzatmaz. Kiisliigii hi¢ sevmez.
6. Pigmanlik - - 2 11 Pigman olur.

Pek belli etmez. Duygularin1 sézel olarak ifade etmez/ Esim
icine atar, hislerini pek sdylemez/ ...konugmaz, susar/ Kiiser/
Cocuk gibi bir-iki saat kiiser. Acikinca barisir. Pek kinci
degildir/...bazen kiiser.

. Kaginma

Toplam 25 100 19 100

Tablo 19°da goriildiigii gibi annelerin dilinden esleri ile yasadiklar
anlagmazliklarin, esleri iizerindeki etkilerine iligkin sdylemler yedi kategori
icerisinde verilmistir: “etkilemez”, “mutsuzluk/iiziinti”, “kizgmmhk”, “kirginlik”,
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“kendini affettirme”, “pigsmanlik” ve “kacinma”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde esleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin, esleri {izerindeki etkilerine iliskin sdylemlerin en yogun
olarak mutsuzluk/iiziinti (%36) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani
sira etkilemez (%?28), kacinma (%]16), kendini affettirme (%12), siirli da olsa
kizginlik (%4) ve kirginlik (%4) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirilmistir.
Ayrica bu gruptaki anneler pismanlik kategorisine dair herhangi bir goriis

belirtmemislerdir.
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Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda esleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin, esleri iizerindeki etkilerine iliskin sdylemlerin en yogun
olarak mutsuzluk/liziintii (%47) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla
beraber etkilemez (%16), kizginlik (%11), pismanlik (%11), kaginma (%]11) ve
simirli da olsa kendini affettirme (%4) kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade
edilmistir. Ayrica bu grupta yer alan anneler kirginlik kategorisinde yer alacak

herhangi bir s6ylemde bulunmamaislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
karsilagtirmal1 olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu
goriilmektedir. Her iki grup da, esleri ile yasadiklari anlagsmazliklarin esleri
tizerindeki etkilerine dair benzer bir bigimde en yogun olarak mutsuzluk/iiziintii
kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmuslar ve bu kategoride “Uziiliir”,
“Morali bozulur” gibi ifadeleri igeren paylasimlar dile getirmiglerdir. Buna ek olarak
kacinma kategorisinde benzer oranlarda ifadeler yer almakta ve “Pek belli etmez.

Duygularini sozel olarak ifade etmez”, “Esim icine atar, hislerini pek séylemez”,

...konusmaz, susar”, “ Kiiser” gibi anlatimlar bulunmaktadir.

Annelerin dilinden esleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin esleri tizerindeki
etkilerine iliskin goriisler, benzerliklerin yan1 sira farkliliklar da gostermektedir.
Arastirmada yer alan her iki grup da mutsuzluk/iiziintii kategorisine beraber vurgu
yapmuslardir ancak bu kategoride alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin daha
zengin sOylemler dile getirdikleri goriilmektedir. Bunun yani sira bu iki grup
etkilemez, kendini  affettirme ve kizgmmlik kategorilerinde  birbirinden
farklilagsmaktadir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin anlatimlarinin bulundugu
pismanlik kategorisinde orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bu kategoride
yer alacak herhangi bir paylasim goriilmemektedir. Ayrica, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerden bir kisinin ifadesinin bulundugu kirginlik kategorisine dair, alt

sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tarafindan herhangi bir goriis belirtilmemistir.

Sonug olarak annelerin esleri ile yasadiklar1 anlasmazliklar, eslerine en yogun
olarak mutsuzluk/iiziintli yasatmaktadir. Buna ek olarak, yasanilan anlagsmazliklar, alt
sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin eslerini orta sosyo-ekonomik diizeydeki

annelerin eslerine gore daha fazla mutsuz etmekte, lizmektedir. Bununla beraber
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annelerin esleri ile yasadiklart anlagsmazliklar, esleri tizerinde kaginma etkisi
yaratmaktadir. Bu bulgularin yan1 sira annelerin esleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklar,
alt sosyo-ekonomik diizeyde yer alan annelerin eslerini orta sosyo-ekonomik
diizeyde yer alan annelerin eslerine gore daha fazla etkilemekte ve esler lizerinde
daha fazla kizginlik etkisi olusturmaktadir. Ayrica orta sosyo-ekonomik diizeyde yer
alan annelerin esleri bu anlagsmazliklarda diger grupta yer alan annelerin eslerine gore

daha fazla kendini affettirmeye ¢aligmaktadir.

Annelerin dilinden aile i¢i anlasmazliklarin onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin davranislarina olan etkilerine iliskin goriislerin analiz sonuglart Tablo

20’de verilmistir.
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Tablo 20 Annelerin Dilinden Aile Ici Anlasmazliklarin Onbir-Oniki Yas Grubu

Osrencilerin Davranislarina Olan Etkileri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

Tartisma ¢ok biiyiimedigi i¢in aligkindir g¢ocuklar.
Anlayisla karsilarlar/  Cocuklar, bizim tartigmalar
uzamadigit ve her seferinde ¢ozildigli icin bu
anlagmazliklar1 tozpembe goriiyorlar.

3 19 2 11
1. Etkilemez

Onlar da iiziiliir/ Anne-babanin konugsmamasi, durgunluk

2. Mutsuzluk/ etkiliyor onlari, iiziilityorlardir herhalde/ Cocuklar tizgiin,

Ugziintii sessiz otururlar. Anlarlar, etkilenirler/...Bizi izler,
iiziiliir, bakiglar1 degisir.
3 Ofke i ) 3 17 Sinirlenirler.
4. Aglama 1| 6| 2| 1| Cokaglar

...“Kavga etmeyin, korkuyorum.” der. Agabeyine

3. Korku N " | sigimir, odalarma kapanirlar.

Anne baba huzursuzsa onlar da dyle oluyor. Anne baba
6. Huzursuzluk arasinda huzur varsa onlar da huzurlu oluyor. Belli
etmesem de hissediyorlar.

7. Uyku | 6 ) | Gece uyuyamaz. Uykusunda diizensizlik olur.
diizensizligi
8. Ortamu terk | 6 ) | Baska odaya gidiyor, susuyor.
etme
>l 131 2 1 Tartismamizi hi¢ istemez. Biiylik insan gibi “Uzatmayin,
9. Anlasmazliga kiigiiciik bir sey i¢gin tartigmayin” der/ Bize, “Yapmayimn.”
miidahale etme derler/ Uyarir bizi.../ Kiiclik olan, kavganin
biiyliyecegini zannettigi icin durdurmaya calisir. ..
10, Arabulucu- i ) | 6 Etkiler. Babalarina bir.sfzy. diyemezler. Bana, «“ ’]’3ari sen
luk yapma sus, bos ver, ‘t.).a‘tzam sinirli geldi, morali bozuk™ derler.
Babay1 hakli goriirler.
1. isyan >l 131 1 6 Ikisi de bi’z’e karst tepkili olur/ “Sinirini benden
cikartyorsun.” der...
Toplam 16 100 18 100

Tablo 20°de goriildiigii gibi annelerin dilinden aile i¢i anlagsmazliklarin onbir-
oniki yas grubu Ogrencilerin davranislarina olan etkilerine iliskin sdylemler on bir
kategori igerisinde verilmistir: “etkilemez”, “mutsuzluk/iiziintii”, “6fke”, “aglama”,
“korku”, “huzursuzluk”, “uyku diizensizligi”, “ortam1 terk etme”, “anlasmazliga

29 <¢

miidahale etme”, “arabuluculuk yapma” ve “isyan”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, aile i¢i
anlagmazliklarin onbir-oniki yas grubu o6grencilerin davraniglarina olan etkilerine

iligkin sdylemlerin en yogun olarak mutsuzluk/iiziinti (%31) kategorisinde
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toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yam sira etkilemez (%19), anlasmazliga miidahale
etme (%13), isyan (%13), sinirlt da olsa aglama (%06), korku (%6), uyku diizensizligi
(%6) ve ortamu terk etme (%6) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirilmistir.
Ayrica bu gruptaki anneler 6fke, huzursuzluk ve arabuluculuk yapma kategorilerine

dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, aile ici
anlagsmazliklarin onbir-oniki yas grubu o6grencilerin davraniglarina olan etkilerine
ilisgkin sdylemlerin en yogun olarak mutsuzluk/iiziinti (%32) kategorisinde
toplandig1r goriilmiistiir. Bununla beraber 6tke (%17), etkilemez (%11), aglama
(%11), anlagmazliga miidahale etme (%]11) ile smirli da olsa huzursuzluk (%6),
arabuluculuk yapma (%6) ve isyan (%6) kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade
edilmistir. Ayrica bu grupta yer alan anneler korku, uyku diizensizligi ve ortami terk

etme kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde bulunmamislardir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Her
iki grup da, aile i¢i anlagmazliklarin onbir-oniki yas grubu ogrencilerin
davraniglarina olan etkilerine dair benzer bir bicimde en yogun olarak
mutsuzluk/iiziinti kategorisine vurgu yapan sOylemlerde bulunmuslar ve bu
kategoride, “Onlar da iiziiliir”, “Anne-babanin konusmamasi, durgunluk etkiliyor
onlar, iiziiliiyorlardir herhalde”, “Cocuklar iizgiin, sessiz otururlar. Anlarlar,
etkilenirler”, “...Bizi izler, iiziiliir, bakislar: degigir " gibi ifadeleri igeren paylagimlar
dile getirmislerdir. Buna ek olarak anlagsmazliga miidahale etme kategorisinde benzer
oranlarda ifadeler yer almakta ve “Tartismamizi hi¢ istemez. Biiyiik insan gibi
‘Uzatmayn, kiigiiciik bir sey icin tartismayin’ der”, “Bize, ‘Yapmaywn.’ derler”,

“Uyarwr bizi...”, “Kiiciik olan, kavganmin biiyiiyecegini zannettigi icin durdurmaya

caligir...” gibi anlatimlar bulunmaktadir.

Annelerin dilinden aile i¢i anlasmazliklarin onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin davranislarina olan etkilerine iliskin goriisler, benzerliklerin yani sira
farkliliklar da gostermektedir. Arastirmada yer alan bu iki grup, etkilemez ve isyan
kategorilerinde birbirinden farklilasmaktadir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik

diizeydeki annelerin anlatimlarinin bulundugu 6fke, huzursuzluk ve arabuluculuk
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yapma kategorilerinde, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bu kategoride yer
alacak herhangi bir paylagim goriilmemektedir. Ayrica, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki annelerin ifadelerinin oldugu korku, uyku diizensizligi ve ortami terk etme
kategorilerine dair, alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tarafindan herhangi bir

goriis belirtilmemistir.

Sonug olarak annelerin dilinden aile i¢i anlagmazliklar, onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin davranislarina mutsuzluk/iiziintii olarak yansimaktadir. Onbir-oniki yas
grubu 6grencileri aile i¢inde yasanilan anlasmazliklarda, anlagsmazlifa miidahale
etme davranist i¢ine girmektedir. Bunlara ek olarak, annelerin dilinden aile igi
anlagmazliklarin alt sosyo-ekonomik diizeydeki Ogrencileri, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki Ogrencilere gore daha fazla etkiledigi bulgusuna ulasilmistir. Bu
anlagsmazliklarin alt sosyo-ekonomik diizeydeki Ogrencilerin davraniglarina olan
etkileri 6fke, huzursuzluk ve arabuluculuk yapma olarak goriiliirken, diger gruptaki
Ogrenci davranislar tlizerinde bu gibi etkilere rastlanmamistir. Bu bulgularin yan
sira, aile i¢i anlagsmazliklarin orta sosyo-ekonomik diizeydeki &grencilerin
davraniglarina olan etkileri korku, uyku diizensizligi ve ortami terk etme olarak
gozlemlenirken, diger gruptaki Ogrenci davraniglar1 {izerinde bu gibi etkilere

rastlanmamuistir.

Onbir-oniki yas grubu oOgrencilerin annelerinin aile i¢inde yasadiklari
anlagmazliklar1 ¢ocuklarina yansitma sekillerine iliskin goriislerinin analiz sonuglari

Tablo 21°de verilmistir.
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Tablo 21 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Annelerinin Aile Iginde Yasadiklar:

Anlasmazhiklar: Cocuklarina Yansitma Sekilleri

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri

| Yansimaz ) i ) 10 Cocuklar varken tartigmayiz.

Ezgi’nin yaninda hi¢ bir sey olmamis gibi
davranirim/ Genellikle ben (onlar duymadikga)
9139 | 8 40 | etkilenmesinler diye sOylemem/ Pek yansitmamaya
calisiniz.  Cilinkii  esimle  ikimiz  arasindadir,
cocuklarimizi da iizmeye gerek yok/ Etkilenmemeleri
icin ¢cok mecbur kalmadik¢a cocuklarin 6niinde pek
fazla tartigmamaya calisiriz.

2. Belli etmemeye
calisma/Gizleme

Tartistigimiz anda ¢ocuklar da orada olur, goriirler/
Yiiz ifadelerimizden, tepkilerimizden ister istemez
yansir/ Bazen tanik olurlar/ Agresif olurum, ben daha
cok yansitirim/ Bazen yiiz ifadelerinden, hal ve
hareketlerimizden anlarlar/ Tartismalarimiza tanik
121521 7 35 | olurlar/ Cocuklarin Oniinde tartisma olmasini
istemiyorum. Esim beni dinlemiyor. Ve her zaman
cocuklarin 6niinde tartisma ¢ikariyor/ Biz bagrigirsak
duyar/ O anlik sinirle ona daha ¢ok bagiriyoruz. Ben
dikkat etmeye c¢alisiyorum. Egim pek dikkat etmez.
Fevridir. Cocuga yansitir. O an ig¢in, “Goziimiin
onilinden yok ol!” der. Ama sonra ¢ocuktan 6ziir diler.

3. Tanik etme

Bazen kizim ile konusurum. Babasi ile olan fikir
ayriliklarimizi nedenleriyle anlatirim. Aleyna’nin
fikrini de aldigim olur ve onu dinlerim/
Diislindiiglimiin babasi tarafindan onaylanmadigini
anlatirrm, onunla dertlesirim. Ozgiir olgun bir

4. Konusma/Dert- cocuktur, konusuruz/ Bizim birbirimizden gizlimiz

legme saklimiz yoktur. Ne olursa olsun her seyi konusuruz.
Beraber aglar, beraber giileriz. Herkes kendi fikrini
sOyler, dogruyu bulmaya ¢aligiriz/ Cocuklart ben “Bir
giin gelecek ve bitecek” diye ikna ederdim.
Cocuklarimi teselli ederdim.
Toplam 23 100 20 100

Tablo 21°de goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu &grencilerin annelerinin
aile i¢inde yasadiklar1 anlagmazliklar1 c¢ocuklarina yansitma sekillerine iliskin
sOylemleri dort kategori igerisinde verilmistir: “yansimaz”, “belli etmemeye

2% <¢

calisma/gizleme”, “tanik etme” ve “konusma/dertlesme”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, aile
icinde yasadiklar1 anlagmazliklar1 c¢ocuklarina yansitma sekillerine iliskin

sOylemlerin en yogun olarak tanik etme (%52) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir.



123

Bunun yanmi sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler, belli etmemeye
calisma/gizleme (%39) ile sinirli da olsa konusma/dertlesme (%9) kategorilerinde yer
alan sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki anneler, aile i¢inde yasadiklar
anlasmazliklart ¢ocuklarmma yansitma sekillerine iliskin diisiincelerini ifade
ederlerken yansimaz kategorisinde yer alacak herhangi bir sOylemde

bulunmamaisglardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, aile i¢inde
yasadiklar1 anlagsmazliklar1 ¢ocuklara yansitma sekillerine iligkin sdylemlerin en
yogun olarak belli etmemeye c¢alisma/gizleme (%40) kategorisinde toplandigi
goriilmustiir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler tanik etme
(%35), konusma/dertlesme (%15) ve yansimaz (%10) kategorilerinde yer alan

sOylemler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri birlikte
kargilastirmali  olarak incelendiginde, aile icinde yasadiklar1 anlagmazliklari
cocuklarma yansitma sekillerine iliskin her iki grubun da belli etmemeye
calisma/gizleme  kategorisinde benzer oranlarda sOylemlerde  bulundugu
goriilmektedir. Anneler bu kategoride, “Ezgi’nin yaninda hi¢ bir sey olmamus gibi
davramrim”, “Genellikle ben (onlar duymadik¢a) etkilenmesinler diye soylemem”,
“Pek yansitmamaya ¢aligiriz. Ciinkii esimle ikimiz arasindadwr, ¢ocuklarimizi da
tizmeye gerek yok”, “Etkilenmemeleri icin ¢ok mecbur kalmadik¢a c¢ocuklarin

ontinde pek fazla tartismamaya ¢alisiriz” gibi ifadeler dile getirmislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, aile
icinde yasadiklar1 anlagmazliklar1 ¢ocuklarina yansitma sekillerine iliskin goriisleri
birtakim farkliliklar gdstermektedir. Anne sdylemleri arasinda en gbze carpan
farklilik tanmik etme kategorisinde goriilmiistiir. Anneler aile iginde yasadiklar
anlagsmazliklar1 ¢ocuklarina yansitma sekillerine yonelik tanik etme kategorisinde,
“Tartisigimiz anda ¢ocuklar da orvada olur, goriirler”, “Yiiz ifadelerimizden,
tepkilerimizden ister istemez yansir”, “Agresif olurum, ben daha ¢ok yansitirnm”,
“Cocuklarin oniinde tartisma olmasint istemiyorum. Esim beni dinlemiyor. Ve her
zaman c¢ocuklarin oniinde tartisma c¢ikarvyor”, “O anlik sinirle ona daha ¢ok

bagiryyoruz. Ben dikkat etmeye ¢alisiyorum. Esim pek dikkat etmez. Fevridir. Cocuga
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yansitir. O an igin, ‘Goziimiin oniinden yok ol!” der. Ama sonra ¢ocuktan oziir diler”
gibi ifadelerde bulunmuslardir. Bununla beraber gruplar smirli da olsa
konusma/dertlesme kategorisinde birbirinden farklilagmaktadir. Bu kategoride de,
“Bazen kizim ile konusurum. Babasi ile olan fikir ayriliklarimizi nedenleriyle
anlatirim. Aleyna’min fikrini de aldigim olur ve onu dinlerim”, “Diistindiigtimiin
babasi tarafindan onaylanmadigini anlatirim, onunla dertlesirim. Ozgiir olgun bir
cocuktur, konusuruz”, “Bizim birbirimizden gizlimiz saklimiz yoktur. Ne olursa olsun
her seyi konusuruz. Beraber aglar, beraber giileriz. Herkes kendi fikrini soyler,
dogruyu bulmaya c¢alisiriz” gibi paylasimlar yer almaktadir. Ayrica alt sosyo-
ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin bulundugu yansimaz kategorisine dair,

orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir.

Sonu¢ olarak, aile icinde yasadiklar1 anlagmazliklara g¢ocuklarini tanik
ettiklerine dair orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelere gore daha zengin sdylemler dile getirdikleri goriilmistiir.
Bununla beraber onbir-oniki yas grubu 6grencilerin anneleri, aile i¢cinde yasadiklar
anlagsmazliklar1 cocuklarmma belli etmemeye c¢aligmakta, bu anlagmazliklari

cocuklarindan gizlemektedir.

Annelerin dilinden onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin aile ig¢inde yasanan
anlagsmazliklara gosterdigi tepkilere iliskin goriislerin analiz sonuglar1 Tablo 22°de

verilmistir.
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Tablo 22 Annelerin Dilinden Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Aile Iginde

Yasanan Anlasmazliklara Gésterdigi Tepkiler

Kategoriler O % A % Anne sdylemleri
1. U%untu/ 4l 171 s 73 ...aglar.../ Cok uiziiliir ... , aglar.../ Cok {iziiliirler...
Aglama
2. Sucluluk | 4 ) | ---Sugluluk duygusu i¢ine girer.
3 Gormezden | 4 ’ 9 ...TV izlerler. Duyr{lazhktan gelirler.../ Fazla tepk¥
elme vermez. O an yaptig1 seylere devam eder.../ Tepki
& vermezler. Kendi hallerindelerdir.
...odasmna gider. Bizden uzak durur/ Odasina ¢ekilir, hi¢
yorum yapmaz, karigsmaz/ Babalar1 6fkeli oldugunda, o
sakinlesinceye kadar ortaliktan kaybolurlar/ Kizim bagka
4 Ortami terk s 121 |4 18 odaya cekilir.../ Bagka b1r" odaya girerler. Pek

U tartismamiz olmaz, onlar da gormezler/ Cok korkarlar.
Kiigiikler baska odaya gider, uzaklasirlar.../ ...Biz
tartisitken bizim yanimizda olmazlar, baska odaya
giderler/...Bir keresinde ..., kardesini alip salona
gitmisti/ Onlar yukar1 odaya giderler...

5. Anlagmazliga ...Bize “Susun!” der/ Sakinlestirmeye c¢alisirlar/...Bazen
N 2 8 4 18 « »

miidahale de “Tartigsmayn.” der...

etme
Arabuluculuk yapar/ Sorunu ¢6zmeye caligirlar. Bir
benim yanima gelirler, bir esimin yanina giderler/ Bazen
bana bazen babasina hak verir. Bizimle konusmaya
calisir/ Babasiyla konusur. Benle konusur/ Konuyu

4 117 | 4 18 .. . . .
degistirir. Benimle de babasiyla da gelir konusur. Bize
6.  Arabulucu-

Juk yapma yardimct olmaya calisir/.. . Barigtirmaya
calisirlar/.. . Biiylikler ~ bizi  baristirmaya, ayirmaya
calisirlar. Bizim yanimizda olurlar/ Kizim ben onunla
konusurken, babasimi savunur. Babasin1 bana Kkarsi
korumaya, ezdirmemeye ve durumu tatliya baglamaya
calisir.

4| 17 ...Sessiz  kalir, pek miidahale etmezler/ Tartisma
7. Susma ) " | srasinda  yammizda olur. Bize karigmasm, bizi
engellemesini gerektirecek bir durum olmaz.

) | 4 ) 9 | Kim haksizsa ona kizarlar.../ Babaya tepki gosterirler

8. Ofke genelde. Kizarlar. Ufacik bir seyi kavga zannedip
babalarina surat yapip, kizarlar.../.. .bana kizar.../

9. Ebeveynleri | 4 i | Kizim, her ded1gn31 ?/aptlgl icin babasini ¢ok sever. Ve
onu tutar. Onun goéziinde ben hep sugluyumdur ve bana

suclama

kizar...

10, Kiisme ) i | 5 ...babalarma ... kiiser yanina gitmezler.

11. Teselli etme 1 4 i _ | Benim yanima gelir. Beni sakinlestirmeye galisir.
Babasindan uzak durur.

Toplam 24 100 22 100
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Tablo 22°de goriildiigii gibi annelerin dilinden onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin aile icinde yasanan anlagsmazliklara gosterdigi tepkilere iliskin sdylemler
on bir kategori igerisinde verilmistir: “liziintii/aglama”, “sucluluk”, “gérmezden

2% <¢ %9 ¢ 29 ¢

gelme”, “ortam1 terk etme”, “anlagsmazliga miidahale etme”, “arabuluculuk yapma”,

bR TP

“susma”, “6tke”, “ebeveynleri suclama”, “kiisme” ve “teselli etme”.

Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadeleri incelendiginde, onbir-
oniki yas grubu 6grencilerin aile i¢inde yasanan anlasmazliklara gosterdigi tepkilere
iligkin sdylemlerin en yogun olarak ortami terk etme (%21) kategorisinde toplandig:
goriilmiistiir. Bunun yam1 sira orta sosyo-ekonomik diizeydeki anneler,
lizlintli/aglama (%17), arabuluculuk yapma (%17), susma (%17) ile sinirli da olsa
anlagsmazliga miidahale etme (%8), sugluluk (%4), gérmezden gelme (%4), ofke
(%4), ebeveynleri suglama (%4), teselli etme (%4) kategorilerinde yer alan
sOylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki anneler, onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin aile icinde yasanan anlagsmazliklara gosterdigi tepkilere iliskin
diisiincelerini ifade ederlerken kiisme kategorisinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaislardir.

Alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin ifadelerine bakildiginda, onbir-oniki
yas grubu 6grencilerin aile i¢inde yasanan anlagsmazliklara gosterdigi tepkilere iligkin
sOylemlerin en yogun olarak iiziintii/aglama (%23) kategorisinde toplandigi
goriilmiistiir. Bununla beraber alt sosyo-ekonomik diizeydeki anneler ortami terk
etme (%18), anlasmazliga miidahale etme (%18), arabuluculuk yapma (%18) ile
sinirlt da olsa gormezden gelme (%9), 6fke (%9) ve kiisme (%5) kategorilerinde yer
alan soylemler dile getirmislerdir. Bunlara ek olarak alt sosyo-ekonomik diizeydeki
anneler sugluluk, susma, ebeveynleri suglama ve teselli etme kategorilerinde

bulunacak herhangi bir ifadeye yer vermemislerdir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri karsilastirmali
olarak incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir.
Annelerin dilinden, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin aile ic¢inde yasanan
anlagmazliklara gosterdigi tepkilere iliskin her iki grup da iizlintii/aglama, ortami terk
etme, arabuluculuk yapma kategorileri ile beraber, sinirli da olsa gérmezden gelme

ve Otke kategorilerinde benzer oranlarda sdylemlerde bulunmuslardir. Annelerin
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dilinden onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin, aile icinde yasanan anlagmazliklara

3

gosterdigi tepkilere yonelik {iziintii/aglama kategorisinde, “...aglar...”, “ Cok

tiziliirler...”’; ortamu terk etme kategorisinde, “...odasina gider. Bizden uzak durur”,

“Babalart éfkeli oldugunda, o sakinlesinceye kadar ortaliktan kaybolurlar”, “Kizim

’

baska odaya c¢ekilir...”, “Cok korkarlar. Kiiciikler baska odaya gider,

i«

uzaklagirlar...”; arabuluculuk yapma kategorisinde, “Arabuluculuk yapar”, “Sorunu

c¢ozmeye c¢alisirlar. Bir benim yamma gelirler, bir esimin yanmina giderler”,

“Babasiyla konusur. Benle konusur”, “...Baristirmaya c¢alisirlar”; gérmezden
gelme kategorisinde, ... TV izlerler. Duymazliktan gelirler...”, “Fazla tepki vermez.
O an yaptig1 seylere devam eder...”, “Tepki vermezler. Kendi hallerindelerdir” ve

(13 1

ofke kategorisinde, “... Kim haksizsa ona kizarlar...”, “Babaya tepki gosterirler
genelde. Kizarlar. Ufacik bir seyi kavga zannedip babalarina surat yapip,

kizarlar...”, “bana kizar...” gibi paylagimlarin oldugu goriilmektedir.

Orta ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin goriisleri benzerliklerin yani
sira farkliliklar da gostermektedir. Anne sdylemleri arasinda en belirgin farklilik
anlagsmazliga miidahale etme kategorisinde goriilmiistiir. Anneler, onbir-oniki yas
grubu Ogrencilerin aile i¢inde yasanan anlasmazliklara gosterdigi tepkilere iliskin
anlagsmazliga miidahale etme kategorisinde, “...Bize ‘Susun!’ der”, “Sakinlestirmeye
calisirlar”, “...Bazen de ‘Tartismayin.’ der...” gibi ifadelerde bulunmuslardir.
Bununla beraber orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinin bulundugu
susma, sugluluk, ebeveynleri suclama ve teselli etme kategorilerine dair, alt sosyo-
ekonomik diizeydeki annelerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir. Ayrica, alt
sosyo-ekonomik diizeydeki annelerden bir kisinin anlattminin bulundugu kiisme

kategorisinde, orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelere ait herhangi bir goris

belirtilmemistir.

Sonug olarak, annelerin dilinden onbir-oniki yas grubu 6grencilerin benzer bir
sekilde aile i¢cinde yasanan anlasmazliklara gosterdigi tepkiler iiziintii/aglama, ortami
terk etme ve arabuluculuk yapmadir. Bunlara ek olarak, onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin aile i¢inde yasanan anlagmazliklar1 gormezden geldigi ve bununla
beraber bu anlagmazliklara 6ftke gosterdigi saptanmistir. Grup acisindan karsilastirma

yapildiginda, onbir-oniki yas grubu 6grencilerin aile i¢inde yasanan anlasmazliklara
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gosterdigi anlasmazliga miidahale etme tepkisinin, alt sosyo-ekonomik diizeydeki
annelerin sdylemlerinde diger gruba gore daha fazla yer aldig1 saptanmistir. Ayrica
onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin aile i¢cinde yasanan anlasmazliklara gosterdigi
tepkilere iligkin susma, suc¢luluk, ebeveynleri suglama ve teselli etme sadece orta

sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin sdylemlerinde yer almistir.
Aile ici Anlasmazhklara fliskin f)grenci Goriislerine Ait Bulgular

Yapilan bu c¢alismada, Onceden belirlenmis (alt sosyo-ekonomik ve orta
sosyo-ekonomik diizeye gore), izmir ilinde bulunan Milli Egitim Bakanlig1’na bagh
devlet okullarinda 6grenim goren 11-12 yas grubu dgrenciler segilmistir. Ogretmen
goriislerine dayali olarak; “yapici, bariscil, uzlagmaci 6grenciler”, “zaman zaman
arkadaslarina karsi yikict tepki veren, anlagsmazlik yasayan Ogrenciler” ve “gok
saldirgan, arkadaslarma kars1t yikici tepki veren, siddet uygulayan, gecimsiz
Ogrenciler” olmak tizere 3 grup O0grenci belirlenmistir. Arastirmada 36 6grenci yer

almistir. Belirlenen 6grencilerin aile i¢i anlagmazliklara iligkin goriislerini incelemek

amactyla yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.

Bu calismada nitel veri ¢coziimlemesinde, icerik analizi kullanilmistir. Icerik
analizinde, 11-12 yas grubu 6grenciler ile yapilan goriismelerin igerigi incelenerek

kategoriler olusturulmus, yiizde ve frekans olarak ortaya konmustur.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin aile i¢i anlagsmazlia ait ¢agrisimlarina

iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 23’te verilmistir.
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Tablo 23 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Aile Ici Anlasmazliga Ait

Cagrisimlar:

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
Uyumsuzluk / Aile i¢inde sorunlar / Ailede sikinti
olmasi / Anne-baba ile yasanan anlagsmazliklar/

1. Kisiler arast 9 23 4 10 | Ailede birlik-beraberligin olmamasi/ Mutsuz aile

uyumsuzluk tablosu/ Birbirini 6nemsemeyen, kotii davranan,

mutlu olmayan insanlar/ Kéti huylar/ Anne ile
baba birbirleriyle gecinemiyorlar.

Farkli diisiincelerde olmak/ Zit diisiinceler/

2. Diisiince farklihig: I 3 3 7 Anlagamamak/ Herkesin ayr1 bir fikri olmasi.

Istekler farkli olur.

3. Istek farklihig - - 1 3

4. Eylemsel farklilik i i | 3 Herkesin farkli seyler yapmasi.

5. Ben merkezli 1 3 Evdeki kisilerin kendilerini hep hakli gérmesi.
diisiinme ) )

6. Sozel ve 6 51 12l 30 Tartisma / Bagirma / Kizma / Sinir / Ofke/
psikolojik siddet Giiriiltii /Kotii sozler.

191 50 9 ” Do6vme/ Kavga/ Annemle kavga/ Anne-baba arasi
7. Fiziksel siddet kavga/Kardesler arast kavga/Akraba kavgast/
Kavga ortami.

8. Sorumsuzluk 1 3 - - Sorumsuz aile.

9. Pasif agresif Kisliik.
tepkiler

10. Bosanma/Ayrilik | 3 6 15 Bosanma, ayrilik/ Ayr1 yasama/ Evden atilma.

Toplam 38 100 40 100

Tablo 23’te goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu ogrencilerin aile igi
anlagsmazliga ait ¢agrisimlarina yonelik sdylemleri on kategori icerisinde verilmistir:
“kisiler arast uyumsuzluk”, “diistince farklilig1”, “istek farklilig1”, “eylemsel

farklilik”, “ben merkezli diisiinme”, “s6zel ve psikolojik siddet”, “fiziksel siddet”,

“sorumsuzluk”, “pasif agresif tepkiler” ve “bosanma/ayrilik”.

Kiz ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, aile i¢i anlagmazliga ait
cagrisimlara iliskin sdylemlerin en yogun olarak fiziksel siddet (%50) kategorisinde
toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler, kisiler arast uyumsuzluk
(%23) ile sozel ve psikolojik siddet (%15) kategorileri igerisinde yer alan sdylemler

dile getirmiglerdir. Bu grupta yer alan Ogrenciler, sinirli da olsa diisiince farklilig
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(%3), ben merkezli diisinme (%3), sorumsuzluk (%3) ve bosanma/ayrilik (%?3)
kategorilerinde aile i¢i anlagsmazliga ait cagrisimlara iligkin sdylemlerde
bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler, aile i¢i anlagmazliga ait ¢agrisimlara
iliskin diisiincelerini ifade ederlerken istek farkliligi, eylemsel farklilik ve pasif

agresif tepkiler kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde bulunmamislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, aile i¢i anlagsmazliga ait
cagrisimlara iliskin sdylemlerin en yogun olarak sozel ve psikolojik siddet (%30)
kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber erkek Ogrenciler fiziksel
siddet (%22), bosanma/ayrilik (%15), kisiler aras1 uyumsuzluk (%10) ve pasif agresif
tepkiler (%10) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki
Ogrenciler simnirli da olsa aile i¢i anlagsmazlia ait cagrisimlara iligkin diisiince
farkliligr (%7), istek farkliligi (%3) ve eylemsel farklilik (%3) kategorilerinde yer
alan ifadeler belirtmislerdir. Ayrica bu gruptaki dgrenciler, aile i¢i anlasmazliga ait
cagrisimlara iligkin diislincelerini ifade ederlerken ben merkezli diisinme ve

sorumsuzluk kategorilerinde yer alacak herhangi bir séylemde bulunmamaislardir.

Kiz ve erkek ogrencilerin aile i¢i anlasmazli§a ait cagrisimlart birtakim
farkliliklar gostermektedir. Ogrenci sdylemleri arasinda en gdze carpan farklilik
fiziksel siddet kategorisinde goriilmiistiir. Ogrenciler aile i¢i anlasmazliga ait
cagrisimlara yonelik fiziksel siddet kategorisinde, “Ddvme”, “Annemle kavga”,
“Anne-baba arasi kavga”, “Kardesler arasi kavga”, “Akraba kavgasi”, “Kavga
ortami” gibi ifadelerde bulunmuslardir. Buna ek olarak bu iki grup sozel ve
psikolojik siddet, kisiler arast uyumsuzluk ve bosanma/ayrilik kategorilerinde
birbirinden farklilagmaktadir. Ayrica erkek ogrencilerin sdylemlerinin bulundugu
istek farkliligi, eylemsel farklilik ve pasif agresif tepkiler kategorilerine dair, kiz
ogrencilerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir. Bununla beraber, kiz
ogrencilerin sOylemlerinin bulundugu ben merkezli diistinme ve sorumsuzluk
kategorilerinde erkek 6grenciler herhangi bir goriis belirtmemislerdir. Bunlarin yani
sira kiz 6grenciler aile i¢i anlasmazliga ait ¢agrisimlarina yonelik sdylemlerinde en
yogun olarak fiziksel siddete vurgu yaparken, erkek ogrencilerin s6ylemleri sézel ve

psikolojik siddet kategorisinde yogunlasmaktadir.
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Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin aile i¢i anlagsmazliga ait
cagrisimlart en yogun olarak fiziksel siddet ile s6zel ve psikolojik siddet olmaktadir.
Buna karsin her iki grup i¢inde diisiince farkliligi, istek farkliligi, eylemsel farklilik,

ben merkezli diisiinme ve sorumsuzluk ¢ok seyrek belirtilen ¢agrisimlardir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin ebeveynleri arasinda yasanan

anlagmazliklara iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 24°te verilmistir.
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Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynleri Arasinda Yasanan

Anlasmazliklar
Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. lliski Kavga ettiler. Sonra annem agladi/ ...Aralarinda yanlis
anlagmazlik- 1 : 2 1 anlagilmadan dolayr bir anlagsmazlik olmustu/ Annem, babamin
lar sevmedigi seyleri yapryor/ ...kiskanglik kavgasi.

2. Eve geg Babam... annem eve ge¢ geldigi zamanlarda ona kizar, tartisirlar/
gelme Babam eve geg gelince tartigirlar.
kaynakli 21 13| 1 4
anlagmazlik-
lar

Babamin paras: olmuyor. Annem kiziyor “Paran var, sakliyorsun.”
S diyor. Tartistyorlar/ Bir keresinde annem pahali bir sey ald1 diye,

3. Aile i¢i para -

Konulu 4 25 2 11 babam anneme bagirmisty/ . Para} kpnusunda bazep tartigtyorlar/

anlasmazlik- Annem... “bor¢ alanlar geri getirmiyor, Ve_rme” diyerek babama

lar kizmigti/ Babam anneme, “Tutumlu ol biraz.” Der. Bazen bu
yiizden tartisirlar/ Annem ablama c¢eyiz i¢in ¢ok para harcadi.
Babam anneme kizdi, tartigtilar.

4 Issizlik ] ] ) 4 Annem babama, “Is bul.” diyor. Tartistyorlar.

5. Kardesler i 6 Kardesler arasinda tartigmalar.
arasl
anlagsmazlik-
lar

6. Cocuklar ile Ben annemin so6ziinii dinlemeyip disart ¢ikmistim ve geg
ilgili ! 6 4 22 gelmistim. Babam bana ve anneme kizmist1 / Bir keresinde babam
anlagmazlik- beni okula gondermek istememisti. Annemle babam bu nedenle
lar tartismislardi.

7. Eve ait isler Annemle babam, annem giizel yemek yapmadiginda tartigirlar
ile ilgili 2 13 2 1 /..yemegi ge¢ hazirladiginda tartisirlar/ Annem bir keresinde
anlagmazlik- babamin sevmedigi bir yemek yapmisti.../...Annem bazen pirasa
lar yaptiginda babam “Keske yapmasaydin.” der, kizar.

8. Televizyon ) 1 ...televizyon kavgasi oluyor/ Babam TV seyrederken annem g¢ok
ile ilgili ) ) konusunca babam kiziyor.
anlasmazlik-
lar

Bazen annem bazi seylere “Evet” der. Babam “Hayir” der/ Annem
yeni bir eve taginmak istiyordu. Babam istemiyordu. Tartisma
oldu/ Bazen annem bir yere gitmek istediginde (komsuya) babam

9 Fikir 4 25 | 4 - ?zin vermez. “Gitme” der. Tartisma olur/ Annem bir sey almak
ayriliklar: isterse (kazak, etek, ayakkabi), babam begenmezse anlagmazlik

yasarlar/ Annem babamin ev almasini istiyordu. Babam almiyordu,
annemin dedigini yapmiyordu. ... tartigtyorlardi/ Evimize boya
yaptirdik. Renk konusunda anlagmazliklart oldu/ ...Annem
badana-boya igleri ile ilgili olarak babama sikayet ediyor.

10. Aile ici 1 6 Gegen sene babam anneme tokat atmusti, ayrilacaklardu...
fiziksel siddet ) )

11. Aile dist ...babam birini dGvmiistii. Annem de bu nedenle babama kizmusti.
kigiler ile
ilgili - - 1 4
anlagsmazlik-
lar

Toplam 16 100 19 100
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Tablo 24°’te goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin ebeveynleri
arasinda yasanan anlagmazliklara iliskin sOylemleri on bir kategori igerisinde
verilmistir: “iliski anlasmazliklar1”, “eve ge¢ gelme kaynakli anlagmazliklar”, “aile
ici para konulu anlasmazliklar”, “igsizlik”, ‘“kardesler aras1i anlasmazliklar”,
“cocuklar ile ilgili anlasmazliklar”, “eve ait isler ile ilgili anlasmazliklar”,

“televizyon ile ilgili anlagsmazliklar”, “fikir ayriliklar1”, “aile i¢i fiziksel siddet” ve

“aile dis1 kisiler ile ilgili anlagsmazliklar”.

Kiz o6grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynleri arasinda yasanan
anlagmazliklara iliskin sOylemlerin en yogun olarak aile i¢i para konulu
anlagmazliklar (%25) ve fikir ayriliklar1 (%25) kategorilerinde toplandigi
goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz dgrenciler, eve ge¢ gelme kaynakli anlagsmazliklar
(%13) ile eve ait isler ile ilgili anlagsmazliklar (%13) kategorileri igerisinde yer alan
sOylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer alan 6grenciler, sinirli da olsa iliski
anlagsmazliklar1 (%6), kardesler arasi anlagsmazliklar (%6), cocuklar ile ilgili
anlagsmazliklar (%6) ve aile i¢i fiziksel siddet (%6) kategorilerinde ebeveynleri
arasinda yasanan anlasmazliklara iliskin sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu
gruptaki  Ogrenciler ebeveynleri arasinda yasanan anlasmazliklara iligkin
diisiincelerini ifade ederlerken issizlik, televizyon ile ilgili anlagsmazliklar ve aile dis1
kisiler ile ilgili anlasmazliklar kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklara iligkin sdylemlerin en yogun olarak ¢ocuklar ile ilgili anlasmazliklar
(%22) ve fikir ayriliklar1 (%?22) kategorilerinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla
beraber erkek oOgrenciler iliski anlagsmazliklarn (%]11), aile i¢i para konulu
anlagsmazliklar (%11), eve ait isler ile ilgili anlagsmazliklar (%11) ve televizyon ile
ilgili anlagsmazliklar (%11) kategorilerinde yer alan soylemler dile getirmislerdir. Bu
gruptaki Ogrenciler sinirli da olsa ebeveynleri arasinda yasanan anlasmazliklara
iliskin eve gec gelme kaynakli anlagsmazliklar (%4), issizlik (%4) ve aile dis1 kisiler
ile ilgili anlagmazliklar (%4) kategorilerinde yer alan ifadeler belirtmislerdir. Ayrica

bu gruptaki Ogrenciler, ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklara iligskin
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diisiincelerini ifade ederlerken kardesler arasi anlagmazliklar ve aile i¢i fiziksel siddet

kategorilerinde yer alacak herhangi bir soylemde bulunmamuislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri karsilastirmali olarak incelendiginde bu
iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en goze carpant,
ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklara yonelik her iki grubun da benzer
oranlarda fikir ayriliklar1 ve eve ait isler ile ilgili anlagmazliklar kategorilerinde
soylemlerde bulunmalaridir. Ogrenciler fikir ayriliklarna iliskin, “Annem yeni bir
eve tasinmak istiyordu. Babam istemiyordu. Tartisma oldu”, “Annem bir sey almak
isterse (kazak, etek, ayakkabi), babam begenmezse anlasmazlik yasarlar”, “Annem
babamin ev almasini istiyordu. Babam almiyordu, annemin dedigini yapmiyordu. ...
tartisiyorlardr”, “Evimize boya yaptirdik. Renk konusunda anlasmazliklar: oldu”
gibi ifadeler dile getirmislerdir. Eve ait isler ile ilgili anlagmazliklara iliskin 6grenci
sOylemleri de, “Annemle babam, annem giizel yemek yapmadiginda tartisirlar”,

“...yemegi ge¢ hazirladiginda tartisirlar”, “Annem bir keresinde babamin sevmedigi

bir yemek yapmusti...” gibi ifadeleri icermektedir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin ebeveynleri arasinda yasanan anlagsmazliklara
iliskin goriisleri benzerliklerin yani1 sira farkliliklar da gostermektedir. Ogrenci
sOylemleri arasinda goze ¢arpan farkliliklar, ¢cocuklar ile ilgili anlasmazliklar ve aile
i¢i para konulu anlasmazliklar kategorilerinde gériilmiistiir. Ogrenciler ebeveynleri
arasinda yasanan anlagmazliklara yonelik c¢ocuklar ile ilgili anlagmazliklar
kategorisinde, “Ben annemin soziinii dinlemeyip disart ¢itkmistim ve ge¢ gelmistim.
Babam bana ve anneme kizmisti”, “Bir keresinde babam beni okula gondermek
istememisti. Annemle babam bu nedenle tartismislardr” gibi ifadelerde
bulunmuslardir. Ogrenciler aile ici para konulu anlasmazliklara iliskin ise, “Babamin
parast olmuyor. Annem kiziyor, ‘Paran var, sakliyorsun.’ diyor. Tartisiyorlar”,
“Babam anneme, ‘Tutumlu ol biraz.” der. Bazen bu yiizden tartisirlar”, “Annem
ablama ¢eyiz igin ¢ok para harcadi. Babam anneme kizdi, tartistilar” gibi anlatimlar
dile getirmiglerdir. Bunlara ek olarak, erkek 6grencilerin sdylemlerinin bulundugu
igsizlik, televizyon ile ilgili anlagmazliklar ve aile dis1 kisiler ile ilgili anlagmazliklar
kategorilerine dair, kiz Ogrencilerden herhangi bir sdylem dile getirilmemistir.

Bununla beraber, kiz ogrencilerin sOylemlerinin bulundugu kardesler arasi
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anlagmazliklar ve aile ici fiziksel siddet kategorilerinde erkek 6grenciler herhangi bir

goriis belirtmemislerdir.

Sonug¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin ebeveynleri arasinda
yasanan anlagsmazliklar en yogun olarak fikir ayriliklar1 olmaktadir. Buna ek olarak
kiz 6grenciler, ebeveynleri arasinda yasanan anlagsmazliklarin aile i¢i para konulu
anlagmazliklar olduguna da dikkat ¢ekmekte, erkek Ogrenciler ise ebeveynlerinin
cocuklar ile ilgili anlagmazliklar yasadigina vurgu yapmaktadir. Ayrica, onbir-oniki
yas grubu Ogrencilerin ebeveynleri eve ait isler ile ilgili anlasmazliklar da
yasamaktalardir. Buna karsin igsizlik, televizyon ile ilgili anlasmazliklar, aile dist
kisiler ile ilgili anlagsmazliklar, kardesler arasi anlasmazliklar ve aile i¢i fiziksel

siddet her iki grup icinde ¢ok seyrek belirtilen anlasmazliklardir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklarin konusuna iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 25°te

verilmigtir.
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Tablo 25 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynleri Arasinda Yasanan

Anlasmazliklarin Konusu

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
. Fikir i i ’ 1 Farkli fikirlerin olmasi. Her ikisi de kendi dedigi olsun
ayriliklari istiyor.
2. Eve ge¢ Babamin eve ge¢ gelmesi/ Annem, anneannemle gezmeye
2 12 |1 6 o =
gelme gidip eve gec geldiginde/ Annem eve geg kalirsa.
Benim yiiziimden. Ders ¢aligmadigimda babam kiziyor/
Kardeslerimin ve benim gidecegimiz okullar konusunda
anlagamamalari/ Benimle ilgili, ders konusu/ Babam,
“Kitap oku.” diyor. Ben de “Okuyamayacagim.” diyorum.
- Cocuklar 3 74 2 Babarrr)l k1z1y0r.yAnnem beni savﬁnuyg]r/ Kgardesimybazen
yemek yemez. Babam “Yiyebildigin kadar ye” der. Annem
“Tabak bitecek” der. Bizim yiiziimiizden olur genelde/ Ben
anneanneme gidince babam anneme kizar.
4. Kardesler 1 6 | 6 Kardesimle kgvga etmemiz sebep olur/ BByuk agaﬂafiylerirg
kavga ettiklerinde babam anneme kizar, “senin yiiziinden
arasi kavga
der, tartigirlar/
. En fazla TV konusunda tartisirlar/ Annem ¢ok konusur.
- Televizyon 1 6 2 1 Babam da TV seyretmek ister. Tartigirlar.
Borglarin ¢ok olmasy/ Para yiiziinden tartigirlar/ Babam eve
para birakmadiginda nadiren bdyle catigsmalar olur/
6 35 | 5 27 | Babamin parast olmadiginda/ Para sikintisi/ Annem pahali
6. Para bir sey istediginde (kiyafet) ve babam alamadiginda/ Okul
aidati, apartman aidatt ve is konulart / Annem bizim
onlimiizde borglar1  konustugunda annemle babam
tartisirlar. Babam, “Psikolojileri bozulur.” der.
. Evisleri ) 12 | 6 ...Babamu ev isleriyl? pek i.l'ginlenmiyor/ Annem yemekleri
gee yaptiginda/...ev isleri yiiziinden tartigirlar.
. Aile dis1 Annem amcasina gittiginde.
kisiler ile
ilgili - - 1 6
anlagmazlik-
lar
. liski ) 12 | 6 Annem bilmeden babamin sevmedigi bir sey yapar/
anlagmazlik- Annem, babam onunla fazla ilgilenmediginde/ Babamda
lar1 bel fiti§1 var. Babam egya tastyinca annem babama kizar.
Toplam 17 100 18 100

Tablo 25°te goriildiigi gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynleri

arasinda yasanan anlagsmazliklarin konusuna iliskin sdylemleri dokuz kategori

icerisinde verilmistir: “fikir ayriliklar1”, “eve gec¢ gelme”, “cocuklar”, “kardesler

arast kavga”, “televizyon”,

“para”, “ev isleri”, “aile dis1 kisiler ile ilgili

anlasmazliklar” ve “iligski anlasmazliklar1”.
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Kiz o&grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklarin konusuna iligkin sOylemlerin en yogun olarak para (%35)
kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler ¢ocuklar (%17),
eve gec gelme (%12), ev isleri (%12) ve iliski anlasmazliklart (%12) kategorileri
icerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu grupta yer alan 6grenciler, siirl
da olsa kardesler aras1 kavga (%6) ve televizyon (%6) kategorilerinde ebeveynleri
arasinda yasanan anlagmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerde bulunmuslardir.
Ayrica bu gruptaki Ogrenciler ebeveynleri arasinda yasanan anlasmazliklarin
konusuna iligkin diislincelerini ifade ederlerken fikir ayriliklari ve aile dis1 kisiler ile
ilgili anlagmazliklar kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaslardir.

Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklarin konusuna iligkin sOylemlerin en yogun olarak para (%27)
kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber erkek o6grenciler ¢ocuklar
(%21), fikir ayriliklar1 (%11) ve televizyon (%11) kategorilerinde yer alan sdylemler
dile getirmislerdir. Bu gruptaki 6grenciler sinirli da olsa ebeveynleri arasinda
yasanan anlagmazliklarin konusuna iligkin eve ge¢ gelme (%06), kardesler arasi kavga
(%6), ev isleri (%6), aile dis1 kisiler ile ilgili anlasmazliklar (%6) ve iliski

anlagsmazliklar1 (%6) kategorilerinde yer alan ifadeler belirtmislerdir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun
en goze carpani, ebeveynleri arasinda yasanan anlagsmazliklarin konusuna yonelik her
iki grubun da en yogun olarak para kategorisine vurgu yapan soOylemlerde
bulunmalaridir. Ogrenciler ebeveynleri arasinda yasanan para konulu anlasmazliklara
iliskin, “Para yiiziinden tartisirlar”, “Babam eve para birakmadiginda nadiren
boyle c¢atismalar olur”, “Annem pahali bir sey istediginde (kiyafet) ve babam
alamadiginda”, “Annem bizim oniimiizde bor¢lart konustugunda annemle babam
tartisirlar. Babam, ‘Psikolojileri bozulur.’ der” gibi ifadeler dile getirmislerdir.
Bununla beraber her iki grup da ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklarin
konusuna yonelik ¢ocuklar kategorisinde benzer oranlarda paylasimlarda

bulunmuslardir. Bu kategoride de, “Kardeslerimin ve benim gidecegimiz okullar
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konusunda  anlagamamalari”,  “Babam, ‘Kitap oku.’ diyor. Ben de
‘Okuyamayacagim.’ diyorum. Babam kiziyor. Annem beni savunuyor”, “Kardesim
bazen yemek yemez. Babam ‘Yiyebildigin kadar ye’ der. Annem ‘Tabak bitecek’ der.
Bizim yiiziimiizden olur genelde”, “Ben anneanneme gidince babam anneme kizar”
gibi gortisler belirtilmistir. Ayrica bu iki grubun sdylemleri smirli da olsa benzer

oranlarda kardesler aras1 kavga kategorisinde yer almistir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin, ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklarin
konusuna iliskin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir.
Grup agisindan karsilastirma yapildiginda eve ge¢ gelme, ev isleri, iligki
anlagsmazliklar1 ve televizyon kategorilerinde farklilagmalar oldugu goriilmektedir.
Buna ek olarak, erkek 6grencilerin sdylemlerinin bulundugu fikir ayriliklar1 ve aile
dist kisiler ile ilgili anlagmazliklar kategorilerine dair, kiz 6grencilerden herhangi bir

sOylem dile getirilmemistir.

Sonu¢ olarak, onbir-oniki yas grubu ogrencilerin ebeveynleri arasinda
yasanan anlagmazliklar yogunlukla para konulu olmaktadir. Buna ek olarak kiz
ogrenciler erkek Ogrencilere gore, ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklarin
para konulu olduguna dair daha zengin sdylemler dile getirmiglerdir. Bununla
beraber onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynleri, konusu ¢ocuklar ve sinirli da

olsa kardesler arasi kavga olan anlasmazliklar da yasamaktalardir.

Onbir-oniki yas grubu oOgrencilerin ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklarin/tartismalarin nedenlerine iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo

26’da verilmistir.
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Tablo 26 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynleri Arasinda Yasanan

Anlasmazhiklarin/Tartismalarin Nedenleri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

Farkl1 fikirler/ Fiyat ve kalite konusunda aligverislerde bir sey
alirken/... Babam pazar giinii dinlenmek, annem ise gezmek
. Fikir 3 20 | 3 18 | ister/ Belki diisiinceleri birbirleri ile uyumlu degildir. Birinin
ayriliklari istedigi seyi digeri istemeyebilir/ Babamin...hastaneye
gitmemesi.../ Babam agabeyimin calismasimi istemiyordu.
Annem “Caligsin.” diyordu. Bu nedenle tartismiglardi.

2. Eve geg
gelme

Annemin eve ge¢ gelmesi.

Bazen bizim i¢in kavga ediyorlar/ Benim gelecegim icin
tartigirlar.../ Para kavgasidir, babam anneme kardesimin
istekleri yiiziinden kizar/ Ablam yiiziinden/ Babamin bana ve
kardeslerime ilgisizligi yiiziinden.

. Cocuklar

... ekonomik sikintilar nedeniyle/ Gegim sikintisi, babam eve
4. Para para getiremeyince kavga ederler/ Bor¢ konusunun
acilmasidir/ Tutumlulukla ilgili oluyor hep.

. Kardegsler
arast
kavga

Agabeyimle bazen TV kavgasi yapip, anlasamadigimizda.

Annemin, babamin sevdigi yemekleri yapmamasi/ Yemegin

6. Ev isleri 1 8 21 13 geg kalmasit. ..

Aile dist 1 3 1 6 Amcamin kizi bizde kaliyor. Onun daginik olmasi annemle
babamu tartistirtyor.

kisiler
Babam ¢ok ge¢ kalkar, annem biraz kizar/ Annemin ¢ok
8. Iliski konusmasy/...annemin, babamin sodziinii kesmesi/ Birinin
anlasmaz- | 3 20 | 2 13 | istediginin olmamasi ve hemen karar verme/ ...Babam
liklar1 evdeyken annem onu uyandirdiginda, “Bir sey yap.”
dediginde babam kizar.
9. Is i i ’ 13 Babamin is bulmamasi.../ Babamin is durumu.
durumu-
issizlik

Toplam 14 100 16 100

Tablo 26’da goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynleri
arasinda yasanan anlagmazliklarin/tartismalarin nedenlerine yonelik sdylemleri

9 ¢e 99 ¢¢

dokuz kategori igerisinde verilmistir: “fikir ayriliklar1”, “eve ge¢ gelme”, “cocuklar”,

“para”, “kardesler aras1 kavga”, “ev isleri”, “aile dis1 kisiler”, “iliski anlagmazliklar1”

ve “is durumu-igsizlik”.

Kiz o&grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynleri arasinda yasanan

anlagsmazliklarin/tartismalarin nedenlerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak fikir
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ayriliklar1 (%20), para (%20) ve iliski anlagmazliklar1i (%20) kategorilerinde
toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler sinirli da olsa eve ge¢ gelme
(%38), cocuklar (%S8), kardesler aras1 kavga (%8), ev isleri (%8) ve aile dis1 kisiler
(%8) kategorilerinde ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklarin/tartismalarin
nedenlerine iliskin sdylemlerde bulunmuglardir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler,
ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklarin/tartismalarin nedenlerine iliskin
diisiincelerini ifade ederlerken is durumu-issizlik kategorisinde yer alacak herhangi

bir sdylemde bulunmamislardir.

Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklarin/tartismalarin  nedenlerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak
cocuklar (%?25) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber erkek
ogrenciler fikir ayriliklar1 (%18), ev isleri (%13), iliski anlagmazliklar1 (%13) ve is
durumu-issizlik (%13) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu
gruptaki ~ Ogrenciler sl da  olsa  ebeveynleri arasinda  yasanan
anlagsmazliklarin/tartismalarin nedenlerine iliskin para (%6), kardesler aras1 kavga
(%6) ve aile dis1 kisiler (%6) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmisler, buna
karsin eve ge¢ gelme kategorisinde yer alacak herhangi bir goriiste

bulunmamaiglardir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin goriisleri birlikte incelendiginde, bu iki grup
arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Her iki grup da fikir ayriliklar
kategorisi ile beraber siirli da olsa kardesler arasi kavga ve aile dis1 kisiler
kategorilerinde benzer oranlarda soylemler dile getirmislerdir. Ogrenciler
ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklarin/tartismalarin nedenlerinden olan fikir
ayriliklar1 kategorisinde, “Babam pazar giinii dinlenmek, annem ise gezmek ister”,
“Belki diigiinceleri birbirleri ile wyumlu degildir. Birinin istedigi seyi digeri
istemeyebilir”, “Babam agabeyimin ¢alismasini istemiyordu. Annem ‘Calissin.’
diyordu. Bu nedenle tartismiglardi”; kardesler arast1 kavga Kkategorisinde,
“Agabeyimle bazen TV kavgas: yapip, anlasamadigimizda” ve aile dis1 kisiler
kategorisinde, “Amcamin kizi bizde kaliyor. Onun daginik olmasi annemle babami

tartistirtyor” gibi sdylemleri iceren ifadeler dile getirmislerdir.
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Kiz ve erkek  Ogrencilerin  ebeveynleri  arasinda  yasanan
anlagsmazliklarin/tartismalarin nedenlerine iliskin goriisleri benzerliklerin yani sira
farkliliklar da gostermektedir. Ogrenci sdylemleri arasindaki belirgin farkliliklar,
cocuklar ve para kategorilerinde goriilmiistiir. Ebeveynleri arasinda yasanan
anlagsmazliklarin/tartismalarin nedenlerine iliskin olarak erkek o6grenciler g¢ocuklar
kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunurlarken, kiz 6grenciler para kategorisine
agirlik veren ifadeler dile getirmislerdir. Bununla beraber, erkek Ogrencilerin
sOylemlerinin bulundugu is durumu-issizlik kategorisinde kiz &grencilere ait
herhangi bir gériis bulunmamaktadir. Ayrica erkek dgrenciler, kiz 6grencilerden bir
kisinin paylasiminin bulundugu eve ge¢ gelme kategorisinde yer alacak herhangi bir

anlatim dile getirmemislerdir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencileri ortak bir sekilde fikir
ayriliklari, kardesler aras1 kavga ve aile dist kisiler nedeniyle ebeveynleri arasinda
anlagsmazlik/tartisma yasandigini belirtmislerdir. Bunun yani sira erkek 6grenciler
ebeveynlerinin en fazla c¢ocuklar nedeniyle anlagmazlik/tartisma yasadigini ifade
etmislerdir. Kiz Ogrenciler ise, ebeveynleri arasinda yasanan
anlagmazliklarin/tartigmalarin nedenlerine yonelik fikir ayriliklari ile beraber para ve
iligki anlagsmazliklart kategorilerine de esit oranda vurgu yapmislardir. Buna karsin
her iki grup icinde is durumu-igsizlik ve eve ge¢ gelme c¢ok seyrek belirtilen

nedenlerdir.

Onbir-oniki yas grubu O&grencilerin ebeveynlerinin anlasmazlik yonetim

sekillerine iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 27°de verilmistir.
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Tablo 27 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynlerinin Anlasmazlik Yonetim

Stratejileri

Kategoriler

%

%

Ogrenci Soylemleri

1. Yapici ve
uzlasmaci

20

67

21

73

Co6zim yolu disiiniirler/ Annem, “Bir yolunu buluruz.”
der/...Bazen kendileri ortak bir fikre varirlar. Konusarak
¢ozerler/ ...dertleserek ¢ozerler/ ...birbirlerini anlamaya
caligirlar, birbirlerine saygi duyarlar/ Birbirlerine
nedenlerini sdylerler/ Babam bazen 6ziir diler. Annem
affetsin diye onu bir yerlere gotiiriir. ...eve annemin
sevdigi bir egya alir. Annem de babama gomlek almistt/
Babam bazen anneme hediye alip gonliinii alir....Babam
barisir/ Babam 6ziir diler, hediye verir. Annem de aym
sekilde/ Annem 0ziir diler. Babam 6ziir diler/ Annem
babama giizel bir yemek yapar, barigirlar.../ Babam
anneme gil alir, 6ziir diler, barisirlar/ Giizel soézler
sOyleyerek c¢ozerler/ Kiistiiklerinde babam annemin
yanina gider. “Dedigini yapacagim.” der. Barisirlar. 4-5
giin, bazen 1 hafta kiis kaldiklar1 olur. Babam 6ziir diler/
Babam ¢ok naziktir. Annemi gezdirir, aligverige gotiiriir,
ona siirpriz yapar, fuara vb. gezmeye gotiiriir,..., babam
annemin gonliinl almay1 bilir/ Babam annemi lokantaya
gOtiirmiistii. Sonra barigtilar. Bir defa da annem, odaya
girip babama, “Barigalim” demis, barigmislar.../
Anlasarak c¢ozerler. Babam oziir diler. Kisa bir siire
sonra barisirlar. Tartismalar1 uzun siirmez/ Oziir dilerler,
konusurlar, barisirlar. Biz uyuduktan sonra ¢ézerler. ..

2. Uyumlu

Babam biraz sert tepki verir. Annem “Tamam.” der.
Babam nasihat verir/ Babam, annem kizdig: i¢in bizimle
ilgilenmeye c¢alisir/...Annem ya da ben ¢ok dile
getirirsek babam istedigimiz seyi yapar.

3. Kag¢inmaci

16

14

Konuyu kapatir. Bagska konu acar. Tartigsmazlar/
...Tartigmamis gibi konuyu kapatirlar/ ...konuyu
degistirir, baska konular agarlar/ Annem konuyu kapatir,
lafi degistirerek, babama unutturur. Babami giildiiriir,
tartigmalarint bagirmadan g¢ozerler. Bazen de o konuyu
konusmazlar. Bizim etkilenecegimizi diisiiniip, konuyu
kapatirlar/ ...annem baska odaya gider, bir siire ayri
kalirlar, tartisma unutulur/ Susarlar, sonra barisirlar.../
Bir saat kiis kalir, sonra barisirlar/...Bazen 1-2 giin kiis
kalirlar, sonra barisirlar.

4. Yikici ve
saldirgan

... Bazen de biraz tartigirlar, babam bagirir.

5. Arabulu-
culuk

10

Bazen bana danigirlar.../ ...Teyzemler ya da halamlar
gelir, onlar1 baristirirlar/ ...Bazen komsular gelir, onlari
baristirir/...bazen de babaannem gelip onlar1 baristirir. ../
Annem anneannemlere gider. Orada 1-2 giin kalir. Eve
gelir, bansirlar. Bazen amcamlara gideriz, amcam
babami arar. “Gel” der, babam bizi almaya gelir. Sonra
barigirlar.

Toplam

30

100 29

100
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Tablo 27°de goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynlerinin
anlagmazlik yOnetim stratejilerine iliskin sOylemleri bes kategori igerisinde

verilmistir: “yapict ve uzlasmaci”, “uyumlu”, “kaginmaci”, “yikict ve saldirgan” ve

“arabuluculuk™.

Kiz 6grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynlerinin anlasmazlik yonetim
stratejilerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak yapici ve uzlasmact (%67)
kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler kaginmact
(%16) ile siirh da olsa uyumlu (%7), arabuluculuk (%7) ve yikici ve saldirgan (%3)

kategorileri igerisinde yer alan s6ylemler dile getirmislerdir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynlerinin anlasmazlik
yonetim stratejilerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak yapict ve uzlasmaci (%73)
kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber erkek 6grenciler kacinmaci
(%14) ve arabuluculuk (%10) ile sinirli da olsa uyumlu (%?3) kategorilerinde yer alan
ifadeler dile getirmislerdir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler ebeveynlerinin anlasmazlik
yOnetim stratejilerine iliskin yikici ve saldirgan kategorisinde yer alacak herhangi bir

paylasimda bulunmamislardir.

Kiz ve erkek ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun
en goze ¢arpan her iki grubun da en yogun olarak yapici ve uzlagsmaci kategorisine
vurgu yapmalari ve derinlemesine sdylemlerde bulunmalaridir. Ogrenciler,
ebeveynlerinin anlagmazlik yonetim stratejilerinden olan yapici ve uzlagmaci
kategorisinde, “Coziim yolu diisiiniirler”, “...Bazen kendileri ortak bir fikre
varirlar”, “...birbirlerini anlamaya ¢alisirlar, birbirlerine saygi duyarlar”, “Babam
bazen oziir diler. Annem affetsin diye onu bir yerlere gotiiriir. ...eve annemin sevdigi
bir esya alir. Annem de babama gomlek almisti”, “Annem oziir diler. Babam oziir
diler” gibi ifadeleri iceren paylasimlarda bulunmuslardir. Buna ek olarak,
anlagsmazlik yonetim stratejilerinden olan kacinmaci kategorisinde de benzer
oranlarda ifadeler bulunmaktadir. Bu kategoride de, “Konuyu kapatir. Baska konu
acar. Tartismazlar”, “...annem baska odaya gider, bir siire ayri kalirlar, tartisma

unutulur”, “Susarlar, sonra barisirlar...”, “Bir saat kiis kalir, sonra barisirlar” gibi

goriigler belirtilmistir. Ayrica bu iki grupta yer alan O&grencilerin benzer
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yogunluklarda ifade ettikleri sOylemler sinirli da olsa uyumlu ve arabuluculuk
kategorilerinde yer almigtir. Goriisme yapilan Ogrenciler arasindan yalnizca bir
ogrenci (kiz) ebeveynlerinin anlagmazlik yOnetim stratejilerine iliskin yikici ve

saldirgan kategorisinde yer alan bir séylem dile getirmistir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynlerinin anlasmazlik
yonetim stratejilerine iliskin yapici ve uzlasmaci kategorisi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
bulgu, onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynlerinin yasadiklar1 anlagsmazliklar
yapict ve uzlagmaci yollarla yonettiklerini gostermektedir. Bununla beraber
ogrencilerin benzer sekilde kagimmaci kategorisinde de sdylemlerde bulunmalari,
ebeveynlerinin anlagsmazliklarint kaginmaci bir sekilde yonettiklerini de ortaya
cikarmigtir. Bunlara ek olarak her iki grup icinde arabuluculuk ve uyumlu

kategorilerine dair sOylemlerin seyrek oldugu gozlemlenmistir.

Onbir-oniki yas grubu o&grencilerin ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
annelerinin verdigi tepkilere iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 28’de

verilmistir.
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Tablo 28 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynlerinin Anlasmazliklarinda

Annelerinin Verdigi Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Séylemleri
. Aglama i ) ) 6 Aglar/ ...Binde bir aglar...
2. Mutsuzluk/ ) 7 ) 6 Suratin asar, iiziiliir/ Sonra tiziiliir./ Uziiliir, konusmaz.
Uziintii
. Yikict ve 9 33 | 11 o Qnge §inirlenir, sonra c.lurulgr,. sonra gézﬁl@r/ Biraz
sinirlenir/ Bazen sinirlenir/ Sinirlenir, kizar/ Ilk basta
saldirgan L - - g .
tepkiler sinirlenir, bagirir/ Once baglr}r, sonra lfonusur, ¢Ozerler/
Annem babamdan daha ¢ok bagirir.../ Bagirir...
4. Hesap 1 4 i _ | Bagirmaz, hesap sorar.
sorma
S Tehdit etme | 1 4 i | “Anneme giderim.” der.
Kavga etmemek i¢in uzaklasir.../ ...Bagka odaya gider/ Tek
basina oturur, ya da gidip yatar/ Hava almak i¢in disari
¢ikar. Biraz kapmin oOniinde durur/ Evden gider,
anneannemde kalir/ ...babamdan yarim saat kadar uzak
durur/ Kisa bir sireligine babamla konusmaz. Sorun
¢oziilmez, konuyu kapatirlar/ Bazen kiiser. Kiisliigii 1 giin
stirer, sonra barisirlar/ ...kiiser, 2 saat gegmeden barisir/ 1
6. Kagmmact giin kiiser/ Kiismesi 1-2 giin sﬁrer. Sonra annem affeder/
’ . 12 45 | 16 | 47 | Konugmaz, babam ne derse dinler, darilir, kiiser, 2 giin
tepkiler . o
sonra barisir/ Fazla tepki vermez/ ...ilgilenmez.../
Cogunlukla bir sey yapmaz.../ Cok kizgin davranmaz, ¢cok
fazla tepki vermez/ Annem igine atar, dolagsmak ister... /
Bir odaya girip, kapatir kendini. Babam gidince ¢ikar, ev
islerini yapar/...Ev isleriyle ugrasir. Sinirlendigi igin
durmadan TV’de kanal degistirir/ Bazen mutfakta is yapar/
...Bize yemek yapar, TV izler/ Alindiysa kendini ev igine
verir.../ ...Ev isiyle ugrasir, yemek yapar ve Oyle stres atar.
7. Ogiit verme | - ) | 3 Babama 6giitler verir.
8. Yapici ve ) 7 ) 6 Babam eve gelince dertlesir/... bir zaman sonra unutup,
uzlagmaci giilmeye baslar/ Giizel seyler yapar, babami affeder.
tepkiler
Toplam 27 100 34 100

Tablo 28’de goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynlerinin

anlagsmazliklarinda annelerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemleri sekiz kategori

igerisinde verilmistir: “aglama”,

2 (13

mutsuzluk/liziintii”, “yikict ve saldirgan tepkiler”,

“hesap sorma”, “tehdit etme”, “kaginmaci tepkiler”, “6glit verme” ve “yapict ve

uzlagmaci tepkiler”.



146

Kiz ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
annelerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak kaginmaci tepkiler
(%45) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler yikici ve
saldirgan tepkiler (%33) ile siirli da olsa mutsuzluk/iiziinti (%7), yapict ve
uzlagsmaci tepkiler (%7), hesap sorma (%4) ve tehdit etme (%4) kategorileri
icerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Ayrica bu gruptaki ogrenciler,
ebeveynlerinin anlasmazliklarinda annelerinin verdigi tepkilere iliskin diisiincelerini
ifade ederlerken aglama ve 0giit verme kategorilerinde yer alacak herhangi bir

sOylemde bulunmamaislardir.

Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda annelerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak
kacinmaci tepkiler (%47) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler yikici ve saldirgan tepkiler (%32) ile smirli da olsa aglama (%6),
mutsuzluk/iiziintii (%6), yapict ve uzlagsmaci tepkiler (%6) ve 6giit verme (%3)
kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler,
ebeveynlerinin anlagmazliklarinda annelerinin verdigi tepkilere iliskin diisiincelerini
ifade ederlerken hesap sorma ve tehdit etme kategorilerinde yer alacak herhangi bir

sOylemde bulunmamislardir.

Kiz ve erkek 6grencilerin goriigleri karsilagtirmali olarak incelendiginde, bu
iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en goze carpani
her iki grubun da en yogun olarak kaginmaci tepkiler kategorisine vurgu yapan
soylemlerde  bulunmalaridir.  Ogrenciler  ebeveynlerinin  anlasmazliklarinda
annelerinin verdigi tepkilere iliskin kacinmaci tepkiler kategorisinde, “Kavga
etmemek i¢in uzaklasir...”, “Evden gider, anneannemde kalir”, “Kisa bir siireligine
babamla konusmaz. Sorun ¢oziilmez, konuyu kapatirlar”, “Bazen kiiser. Kiisliigii 1
giin stirer, sonra barisirlar”, “...Ev isleriyle ugrasir. Sinirlendigi i¢in durmadan
TV’de kanal degistirir” gibi ifadeleri iceren paylasimlar dile getirmislerdir. Buna ek
olarak ogrenciler, ebeveynlerinin anlagmazliklarinda annelerinin verdigi tepkilere
iliskin yikict ve saldirgan tepkiler kategorisinde de benzer oranlarda ifadelerde
bulunmuslardir. Bu kategoride ise, “Sinirlenir, kizar”, “Ilk basta sinirlenir, bagirir”,

“Annem babamdan daha ¢ok bagwir...” gibi goriisler belirtmislerdir. Ayrica bu iki
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grupta yer alan 6grencilerin benzer yogunluklarda ifade ettikleri sdylemler sinirli da

olsa mutsuzluk/iiziintii ile yapici ve uzlagsmaci tepkiler kategorilerinde yer almistir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin ebeveynlerinin anlasmazliklarinda annelerinin
verdigi tepkilere iliskin goriisleri, benzerliklerin yanmi sira farkliliklar da
gostermektedir. Kiz 6grenciler hesap sorma ve tehdit etme kategorilerinde sinirli da
olsa goriis belirtirken, erkek 6grenciler tarafindan bu kategorilere dair herhangi bir
sOylem belirtilmemistir. Ayrica, sinirli da olsa erkek Ogrencilerin paylasimlarinin
bulundugu aglama ve 6giit verme kategorilerinde yer alacak herhangi bir ifade, kiz

Ogrenciler tarafindan dile getirilmemistir.

Sonu¢ olarak onbir-oniki yas grubu Ogrencileri, ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda annelerinin en yogun olarak ka¢inmaci tepkiler verdigini
vurgulamaktadir. Bunun yani sira Ogrenciler, ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda
annelerinin yikict ve saldirgan tepkiler verdigini de dile getirmislerdir. Buna karsin
her iki grup i¢inde mutsuzluk/iizlintli, yapic1 ve uzlagmaci tepkiler, aglama, hesap

sorma, tehdit etme ve 6giit verme ¢ok seyrek belirtilen tepkilerdir.

Onbir-oniki yas grubu 0&grencilerin ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
babalarmin verdigi tepkilere iliskin gorlislerinin analiz sonuglar1 Tablo 29°da

verilmistir.
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Tablo 29 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynlerinin Anlasmazliklarinda
Babalarinin Verdigi Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. Yapici ve Kisik sesle konusur ve genelde bagirmaz/ ...Bazen

uzlagmaci giizelce davranir / bazen giizellikle konusur.
tepkiler
2. Uyma | 4 ) 7 | --annemin dedigini yapar/ ...annemin gonliinii almaya

calisir/ Barigmak i¢in annemin yanina gider.

Bir keresinde annemle kiismiistii/ Gidip uyur/ Disar1 ¢ikar,
arkadaglarinin yanina gider. Dolasir, gelir/...Babaanneme
gider. 1-2 gilin orada kalir sonra gelir/ Disar1 c¢ikar.
Kafasini toplayip geri gelir.../ Sinirlendiginde disar1 ¢ikar,
gezer/ Kizarsa arkadasinin yanina gider/ Babaanneme ya
10 38 | 11 37 | da disartya gider/...Bazen tartigtiklarinda evden gider/

3. Kagmmaci Genellikle oradan ayrilmak ister.../ Bilgisayara gider.../

tepkiler Ilgilenmeden TV izler/...Diger odadaki TV’de mag
bulursa izler/...Bazen terasa gidip kendini ise verir/
Yumusak davranir.../ Fazla tepki vermez.../ Bazen bagirir,
bazen susar. TV izler. Annemi sinirlendirmek istemez/
Sakin durur. Annem odaya gittigi i¢in konusmaz/
Bagirmaz Oturur...
Ofkelenir/ ...biraz kizar/ Sinirlenir/ Bazen kizar/ Cok

4. Yikici ve L . NP
saldiroan kizar/...biraz 6fkelenir/... Olay uzarsa daha ¢ok sinirlenir/
s 11 42 15 50 | Biraz sinirlenir.../ Once kizar.../ Sinirli davranir, kizgin
tepkiler <
(Sozii) bakar, o da konusmaz/ Ara sira bagirir.../ ...Annemden

daha ¢ok bagirir/ Bazen bagirir...

5. Yikic1 ve Bazen annemin koluna-omzuna vurur.
saldirgan
tepkiler
(Fiziksel)

6. Problem Annem gibi sorunu ¢dzer, biiyiitmemeye 6nem verir.
¢cOzme

Toplam 26 100 30 100

Tablo 29°da goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda babalarmin verdigi tepkilere iliskin sOylemleri alti kategori
igerisinde verilmistir: “yapici ve uzlagsmaci tepkiler”, “uyma”, “kaginmaci tepkiler”,
“yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii)”, “yikicit ve saldirgan tepkiler (fiziksel)” ve

“problem ¢6zme”.

Kiz dgrencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
babalarmin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak yikici ve saldirgan
tepkiler (sozlii) (%42) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bunun yani sira

kacinmaci tepkiler (%38) ile sinirli da olsa yapici ve uzlasmaci tepkiler (%8), uyma
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(%4), yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel) (%4) ve problem ¢dzme (%4) kategorileri

icerisinde yer alan sdylemler dile getirilmistir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda babalarinin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerin en yogun olarak
yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) (%50) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir.
Bununla beraber kacinmaci tepkiler (%37) kategorisinde yer alan sdylemler dile
getirilmistir. Bu gruptaki 6grenciler, ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda babalarinin
verdigi tepkilere iligkin siirli da olsa uyma (%7), yapict ve uzlasmaci tepkiler (%3)
ve yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel) (%3) kategorilerinde yer alan paylagimlarda
bulunmuslardir. Bununla beraber erkek 6grenciler problem ¢6zme kategorisine dair

herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Kiz ve erkek 6grencilerin goriisleri karsilastirmali olarak incelendiginde, bu
iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en goze carpani
her iki grubun da en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler (sozlii) kategorisine
vurgu  yapan  sdylemlerde  bulunmalaridir.  Ogrenciler  ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda babalarinin verdigi tepkilere iliskin yikicit ve saldirgan tepkiler
(sozli) kategorisinde, “Sinirlenir”, “Cok kizar”, “Olay uzarsa daha ¢ok sinirlenir”,
“Sinirli davranir, kizgin bakar, o da konusmaz”, “ ...Annemden daha ¢ok bagwrir”
gibi ifadeleri iceren paylasimlar dile getirmislerdir. Buna ek olarak ogrenciler,
ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda babalarinin verdigi tepkilere iliskin kaginmaci
tepkiler kategorisine de benzer bir sekilde beraber vurgu yapmislardir. Bu kategoride
ise, “Bir keresinde annemle kiismiistii”, “Gidip uyur”, “Disari ¢ikar, arkadaslarinin
yamna gider. Dolasiwr, gelir”, “...Babaanneme gider. 1-2 giin orada kalir sonra

6«

gelir”, “Bilgisayara gider...", ...Bazen terasa gidip kendini ige verir” gibi
goriigler belirtilmistir. Ayrica bu iki grupta yer alan Ogrencilerin benzer
yogunluklarda ifade ettikleri sdylemler sinirli da olsa yapici ve uzlagsmac tepkiler,
uyma ve yikici ve saldirgan tepkiler (fiziksel) kategorilerinde yer almistir. Goriisme
yapilan Ogrenciler arasindan sadece bir 6grenci (kiz) problem ¢ézme kategorisinde

yer alan bir paylasimda bulunmustur.

Sonu¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin ebeveynlerinin

anlagsmazliklarinda babalarinin en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler (sozlii)
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verdigi Oon plana c¢ikmaktadir. Buna ek olarak onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin

ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda babalar1 kaginmaci tepkiler de vermektedir. Bu

bulgularin yani sira her iki grup i¢inde yapici ve uzlasmaci tepkiler, uyma, yikici ve

saldirgan tepkiler (fiziksel) ile problem ¢6zme sinirli olarak belirtilen tepkilerdir.

Esler aras1 anlagmazliklarin onbir-oniki yas grubu 6grencilerin davranislarina

olan etkilerine iligkin goriislerin analiz sonuglar1 Tablo 30°da verilmistir.

Tablo 30 Egsler Arasi Anlasmazhiklarin Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin

Davranislarina Olan Etkileri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
Fazla etkilemez.../ Gormedigimiz igin beni
4 14 1 4 : IR
Eikilemez etkilemez/ Onlarin arasinda oldugu i¢in fazla
’ etkilemez/ Kiicik oldugu icin pek etkilenmem/
Bunlarin dogal oldugunu diisiiniiriim.
Uzer.../...Bazen  iiziiliirim/...Tartisma  uzun
stirerse  liziiliiriiny/.. . Uziiliriim, kendimi  kotii
hissederim.../ Mutsuz eder.../...mutsuz olurum/
2. Mutsuzluk 141 521 161 64 Kotlii duygular hissettirir, mutsuzluk gibi/...biraz
/ Uziintii tizer/ ...Psikolojim bozulur/ Moralim bozulur,
moralimi yiiksek tutmaya calisirim/ ...Keske kavga
etmeseler diye diisiiniirim/ Canim sikilir/ Bazen
teselli bulmak i¢in kardesime sarilirim.
3. Sucluluk i ) 1 4 {31%1m yiizimiizdense biraz {izilirim, degilse
iizilmem.
4 Ofke 1 4 ) _ | -..Kavga etmelerine sinir oluyorum.
5. Aglama 3 11l o 3 Aglarim.../ Kavga ettiklerinde aglama hissi olur...
6. Korku 1 4 ) | Korkarim, kardeslerimi yanima alirim.
Babamla  annemin  ayrilacagimi,  birbirlerini
7. Yiksek sevmediklerini  diislinlirim/  ...Ayrilacaklarini,
endise/ 3 11 1 4 | bosanacaklarin1  diistiniirim/ ~ Ayrilacaklar  ve
Kaygi kardeslerim etkilenecek diye
korkarim/...bosanmalarindan korkarim...
8. Sorunu Sorunu ¢dzmeye calisirmm/ Uziiliir, baristirmaya
. - - 3 12 .
¢cOzmeye calisinm/ Barigsmalarini isterim, barisacaklarini
caligma bilirim.
9. isyan 1 4 1 4 :..Ben bazen karsit ¢ikarim/ Onlar1  gérmek
istemem.
Toplam 27 100 25 100
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Tablo 30°da goriildiigii gibi esler aras1 anlagmazliklarin onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin davraniglarina olan etkilerine iligkin sdylemler dokuz kategori igerisinde
verilmistir:  “etkilemez”, “mutsuzluk/iiziinti”, “sucluluk”, “6fke”, “aglama”,

29 ¢

“korku”, “yiiksek endise/kayg1”, “sorunu ¢ézmeye c¢alisma” ve “isyan”.

Kiz 0Ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, esler arast anlagsmazliklarin
ogrencilerin davraniglarina olan etkilerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintii (%52) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira
etkilemez (%14), aglama (%]11), yiiksek endise/kaygi (%11) ile sinirli da olsa 6fke
(%4), korku (%4) ve isyan (%4) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirilmistir.
Ayrica bu gruptaki 6grenciler sucgluluk ve sorunu ¢ézmeye calisma kategorilerine

dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, esler arasi anlasmazliklarin
ogrencilerin davraniglarina olan etkilerine iligkin sdylemlerin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintii (%64) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
sorunu ¢ozmeye calisma (%12) ile smirli da olsa aglama (%S3), etkilemez (%4),
sugluluk (%4), yliksek endise/kaygi (%4) ve isyan (%4) kategorilerinde yer alan
paylasimlar ifade edilmistir. Ayrica bu grupta yer alan Ogrenciler 6tke ve korku

kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde bulunmamislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Her
iki grup da, esler arasi anlagmazliklarin onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin
davraniglarina olan etkilerine dair benzer bir bicimde en yogun olarak

mutsuzluk/iiziinti kategorisine vurgu yapan sOylemlerde bulunmuslar ve bu

kategoride, “...Tartisma uzun siirerse tiziiliirim”, “..mutsuz olurum”, “Kotii
duygular hissettirir, mutsuzluk gibi”, “...Psikolojim bozulur”, “Moralim bozulur,
moralimi  yiiksek tutmaya ¢alisirim”, “Camim sikilir” gibi ifadeleri igeren

paylasimlar dile getirmislerdir. Buna ek olarak, simnirli da olsa aglama ve isyan

kategorilerinde benzer oranlarda sdylemler yer almigtir.

Esler aras1 anlagmazliklarin onbir-oniki yas grubu 6grencilerin davranislarina

olan etkilerine iliskin goriisler, benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir.
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Arastirmada yer alan bu iki grup, etkilemez ve yiiksek endise/kaygi kategorilerinde
birbirinden farklilagmaktadir. Bununla beraber kiz &grencilerin anlatimlarinin
bulundugu 6fke ve korku kategorilerinde, erkek 6grencilerden bu kategorilerde yer
alacak herhangi bir paylasim goriilmemektedir. Ayrica, erkek Ogrencilerin
ifadelerinin oldugu sugluluk ve sorunu ¢ozmeye calisma kategorilerine dair, kiz

Ogrenciler tarafindan herhangi bir goriis belirtilmemistir.

Sonug olarak esler aras1 anlagsmazliklar, onbir-oniki yas grubu 6grencilerin
davraniglarina yogunlukla mutsuzluk/iiziintii olarak yansimaktadir. Esler arasi
anlagmazliklarda mutsuzluk/iiziintii yasadiklarina dair erkek Ogrenciler kiz
Ogrencilere gore daha zengin sdylemler dile getirmislerdir. Grup acgisindan
karsilastirma yapildiginda, esler arasi1 anlasmazliklarin erkek 6grencilerin
davraniglarini daha fazla etkiledigi ve kiz 6grencilerin davraniglarinda ise daha fazla
yiiksek endise/kaygiya sebep oldugu bulgusuna ulasilmigtir. Bu bulgularin yan sira,
esler aras1 anlagsmazliklarin onbir-oniki yas grubu 6grencilerin davranislarina olan
etkilerinin sinirlt da olsa aglama, isyan, sugluluk, 6tke, korku ve sorunu ¢cozmeye

calisma oldugu saptanmustir.

Ebeveynlerinin anlagmazliklarinda onbir-oniki yas grubu 6grencilerin verdigi

tepkilere iligskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 31°de verilmistir.
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Tablo 31 Ebeveynlerinin Anlasmazliklarinda Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin

Verdigi Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
I. Aglama 3 12 ) _ | Bir kenaura cekilir, aglarim/...Bazen ¢ok biiyiik kavga
olursa aglarim.
2. Sucluluk i i | 4 Kendimi suglu hissederim...
Ben bilgisayar ya da TV ile ugrasinm/ Bilgisayarda
i oyun oynarim/ Moralimi diizeltmek igin ders
3. Gormezden .
2 8 2 9 | calismaya baglarim/ Genelde bir sey demem. Bazen
gelme . .
tartisma olunca orada olurum. Bitmesine yakin
odama giderim.
Agabeyimle beraber bagka yere gideriz/ Odama
giderim, karigsmam/...6nemli bir sey olursa odaya
6 24 8 35 | giderim/ Evden disar1 ¢ikarim ya da gider yatarim/
4. Ortamu terk etme Onlara akil vermem. Sorunu ¢6ézmediklerini goriir,
odama giderim/...Genellikler uzaklagirim. Kendi
odamda otururum. Kardesimi yanima aliriny/...odama
gider, uyuruny/...Kendi odama ¢ekilirim.
Yeter artik, kavga etmeyin derim, ayirmaya ¢aligirim/
Onlar1 ayirmaya ¢alisgirrm. Annemi bir yere
oturturum, babam bagka bir yere gider/ Durun diye
bagiririm.../ Ben ayirmaya ¢alisirim.../“Neden kavga
ediyorsunuz? Kavga etmeyin” derim.../ ...Bazen
6 24 | 7 31 | ayirmaya ¢alisirim. Kardesim tepki verir. Kardesimle
5. Anlagmazliga susun deriz. Kardesim babami bagka bir odaya
miidahale etme gotiiriir/ ... Kavga etmeyin derim. Beni dinlemezlerse
kiiserim. Bagirdiklari zaman, “Bagirmayin
birbirinize, komsular duyar.” derim/ Bagka seylerle
ilgili ~ konusur, konuyu  degistiririm/  Onlar1
sakinlestirmeye  ¢alisinm/ Babami  annemden
uzaklagtirmaya, babamin  sinirini  yatigtirmaya
calisirim.
3 ol a 17 Onlara yardim etmeye, bir ¢dziim bulmaya g¢aligirim/
6. Arabuluculuk Bazen baristirmaya ¢alisirim.../ Gider tek tek onlarla
yapma konusurum/“Konusun, anlasin” derim.
7 Susma i i | 4 Sessizce otururum.
3 Ofke ’ 3 ) i ...Sinirlenirim/ Su¢lu olana kizarim...
9. Kaygl | 4 ) i ;Annem ya da babam giderse ne yapariz?” diye
lgtiniirim.
10. Ebeveynleri 1 4 ) i Ikisini de suglarim...
suclama
Annemi rahatlatmak isterim, ona su veririm.
. 1 4 - -
11. Teselli etme
Toplam 25 100 23 100
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Tablo 31’de goriildiigii gibi ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda onbir-oniki
yas grubu 6grencilerin verdigi tepkilere iliskin s6ylemleri on bir kategori icerisinde
verilmistir: “aglama”, “sucluluk”, “goérmezden gelme”, “ortami terk etme”,

“anlagsmazliga miidahale etme”, “arabuluculuk yapma”, “susma”, “6fke”, “kaygi”,

“ebeveynleri su¢glama” ve “teselli etme”.

Kiz 6grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
verdikleri tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun olarak ortami terk etme (%?24) ve
anlagsmazliga miidahale etme (%?24) kategorilerinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun
yant sira kiz 0grenciler aglama (%12) ve arabuluculuk yapma (%12) ile sinirli da
olsa gdrmezden gelme (%38), ofke (%8), kaygt (%4), ebeveynleri suglama (%4) ve
teselli etme (%4) kategorilerinde yer alan sdylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu
gruptaki Ogrenciler ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda verdikleri tepkilere iliskin
diistincelerini ifade ederlerken sugluluk ve susma kategorilerinde yer alacak herhangi

bir sdylemde bulunmamislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda verdikleri tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun olarak ortami
terk etme (%35) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber erkek
Ogrenciler anlagsmazliga miidahale etme (%31) ve arabuluculuk yapma (%17) ile
sinirlt da olsa gormezden gelme (%9), sugluluk (%4) ve susma (%4) kategorilerinde
yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bunlara ek olarak bu grupta yer alan 6grenciler
aglama, 6fke, kaygi, ebeveynleri suglama ve teselli etme kategorilerinde yer alacak

herhangi bir ifadeye yer vermemislerdir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte incelendiginde, bu iki grup
arasinda  bazt  benzerliklerin  oldugu  goriilmektedir. Ebeveynlerinin
anlagmazliklarinda verdikleri tepkilere iligskin her iki grup da benzer olarak ortami
terk etme ve anlagsmazliga miidahale etme kategorilerinde yogunluklu sdylemlerde
bulunmuglardir. Buna ek olarak ogrenciler arabuluculuk yapma kategorisi ile
beraber, smirli da olsa gormezden gelme Kkategorilerinde benzer oranlarda
sOylemlerde bulunmuslardir. Ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda onbir-oniki yas
grubu Ogrencilerin  verdigi tepkilere iliskin ortami terk etme Kkategorisinde,

“Agabeyimle beraber bagka yere gideriz”, “Odama giderim, karigmam”, “Evden
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disart ¢ikarim ya da gider yatarim”, “...Genellikler uzaklasirim. Kendi odamda
otururum. Kardesimi yanima alirim”; anlagsmazlifa miidahale etme kategorisinde,

’

“Yeter artik, kavga etmeyin derim, aywrmaya ¢alistrim”, “Durun diye bagiririm”,
“...Kavga etmeyin derim. Beni dinlemezlerse kiiserim. Bagwrdiklari zaman,
‘Bagirmaywn  birbirinize, komsular  duyar.” derim”, “Babami annemden
uzaklagtirmaya, babamin sinirini yatistirmaya ¢alisirim”; arabuluculuk yapma
kategorisinde, “Onlara yardim etmeye, bir ¢oziim bulmaya c¢aligirnm”, “Bazen
baristirmaya ¢alisirim...”, “Gider tek tek onlarla konusurum” ve gormezden gelme
kategorisinde de, “Ben bilgisayar ya da TV ile ugrasirim”, “Moralimi diizeltmek i¢in

ders calismaya baslarim”, “Genelde bir sey demem. Bazen tartisma olunca orada

olurum. Bitmesine yakin odama giderim” gibi paylasimlarin oldugu goériilmektedir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda verdikleri tepkilere iliskin kiz
Ogrencilerin sdylemlerinin bulundugu aglama, 6fke, kaygi, ebeveynleri suglama ve
teselli etme kategorilerine dair erkek Ogrencilerden herhangi bir sdylem dile
getirilmemistir. Ayrica, erkek Ogrencilerin sdylemlerinin bulundugu sugluluk ve

susma kategorilerinde kiz 6grencilere ait herhangi bir goriis bulunmamaktadir.

Sonu¢ olarak, ebeveynlerinin anlasmazliklarinda onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin verdigi tepkiler yogunlukla ortami terk etme ve anlasmazliga miidahale
etme olmaktadir. Grup agisindan Kkarsilastirma yapildiginda daha zengin
sOylemlerinden de anlasilacagi gibi ebeveynlerinin anlagsmazliklarinda erkek
ogrencilerin ortam1 terk etme ve anlagmazliga miidahale etme tepkileri kiz
ogrencilere gore daha fazladir. Bunun yani sira ebeveynlerinin anlagmazliklarinda
ogrencilerin arabuluculuk yaptigi ve smirli da olsa bu anlagsmazliklar1 gérmezden
geldigi  bulgusuna ulagilmistir. Bu  bulgularla  beraber, ebeveynlerinin
anlagsmazliklarinda onbir-oniki yas grubu o6grencilerin verdigi tepkilere yonelik
aglama, oOfke, kaygi, ebeveynleri suglama, teselli etme, sucluluk ve susma

tepkilerinin oldukg¢a seyrek oldugu saptanmustir.

Ebeveynleri tartisirken, onbir-oniki yas grubu o&grencilerin hissettikleri

duygulara iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 32’de verilmistir.
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Tablo 32 Ebeveynleri Tartisirken, Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Hissettikleri

Duygular
Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
Uziiliirim/ Uziintii hissederim.../ Hiiziinli ve {izgiin
Mutsuzluk/ hissederim/ ...Uztlirtm.../ Mutsuzluk
' Uzuurletlu 4 16 | 59 | 17| 68 | hissederim/...mutsuz olurum/ Kotii hissederim/ Biraz

tiziilirim. Bir zaman sonra “Barisinlar, fazla siirmesin”
diye dua etmeye baglarim.

 Ofke ’ 7 3 12 Sinirlenirim/ Ofke hissederim/ Kim haksizsa ona kizarim.

 Korku 3 1 ) _ | Birbirlerine bir sey yaparlar diye korkarim/ Korkarim.

I¢imde huzursuzluk olur/ Cok rahatsiz olurum/ Sikilirim/

. Huzursuzluk 1 4 3 12 | ;7.
Igim sikalir. ..

...aglama/...gbzlerim dolar...

. Aglama 4 15 1 4
6. Yiksek | 4 Annem ve babam ayrilacaklar, bosanacaklar diye
endise/ ) ) korkarim.
Kaygi
| 4 ) | Birbirlerine bagli olmadiklarini distiniirim, moralim

. Umutsuzluk bozulur, ailemin mutlu olmasim isterim, bazen de
umudumu Yyitiririm.

Toplam 27 100 25 100

Tablo 32’de goriildiigii gibi ebeveynleri tartisirken, onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin hissettikleri duygulara iliskin sOylemleri yedi kategori igerisinde
verilmistir: “mutsuzluk/iziintii”, “6fke”, “korku”, “huzursuzluk™, “aglama”, “yiiksek

endise/kayg1” ve “umutsuzluk”.

Kiz dgrencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynleri tartisirken hissettikleri
duygulara iliskin sOylemlerinin en yogun olarak mutsuzluk/iizlintii (%59)
kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira aglama (%15) ve korku (%11)
ile simirli da olsa 6tke (%7), huzursuzluk (%4) ve umutsuzluk (%4) kategorilerinde
yer alan soylemler dile getirilmistir. Ayrica bu gruptaki Ogrenciler yiiksek

endise/kaygi kategorisine dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynleri tartisirken
hissettikleri duygulara iliskin sOylemlerinin en yogun olarak mutsuzluk/liziintii

(%68) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bununla beraber otke (%12) ve



157

huzursuzluk (%12) ile sinirli da olsa aglama (%4) ve yiliksek endise/kaygi (%4)
kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade edilmistir. Ayrica bu grupta yer alan
ogrenciler korku ve umutsuzluk kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Her
iki grup da, ebeveynleri tartisirken hissettikleri duygulara dair benzer bir bicimde en
yogun olarak mutsuzluk/iizlintii kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmuslar

’

ve bu kategoride, “Uziintii hissederim...”, “Hiiziinlii ve iizgiin hissederim”,
“Mutsuzluk hissederim” gibi ifadeleri iceren paylasimlar dile getirmislerdir. Buna ek

olarak, sinirli da olsa 6fke kategorisinde benzer oranlarda sdylemler yer almistir.

Ebeveynleri tartisirken onbir-oniki yas grubu 06grencilerin hissettikleri
duygulara iligskin goriisleri, benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir.
Arastirmada yer alan bu iki grup, aglama ve huzursuzluk kategorilerinde birbirinden
farklilagsmaktadir. Bununla beraber kiz 6grencilerin anlatimlarinin bulundugu korku
ve umutsuzluk kategorilerinde, erkek Ogrencilerden bu kategorilerde yer alacak
herhangi bir paylasim gorilmemektedir. Ayrica, goriisme yapilan &grenciler
arasindan yalnizca bir Ogrenci (erkek) yiiksek endise/kaygi kategorisine dair bir

sOylem dile getirmistir.

Sonug olarak ebeveynleri tartisirken onbir-oniki yas grubu 6grencilerin en
yogun hissettikleri duygu mutsuzluk/iiziintii olmaktadir. Bununla beraber ebeveynleri
tartisirken Ogrencilerin sinirli da olsa ofke hissettikleri saptanmistir. Gruplar
karsilastirildiginda ise ebeveynleri tartisirken kiz 6grencilerin aglama hissini, erkek
ogrencilerin de huzursuzluk hissini diger gruba gore daha fazla yasadigi bulgusuna
ulagilmistir. Bu bulgularin yani sira her iki grup i¢inde korku, yiiksek endise/kaygi ve

umutsuzluk olduke¢a seyrek hissedilen duygulardir.

Ebeveynlerinin tartisma aninda, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin

diisiincelerine iliskin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 33’te verilmistir.
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Tablo 33 Ebeveynlerinin Tartisma Aninda, Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin

Diistinceleri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
Biiyiliyiince ben bdyle yaparsam ne olur? Ben de
tartigirsam, bosanmaya kadar giderse? diye diisiintirim/
Onlarin birbirlerine kiisiip, ayrilacaklarini diigiiniirim/ Bir
an gelir de bosanirlarsa diye disliniirim/ Onlarin

. Kaygiya ve ayrilacaklarini  ve beni birakacaklarini  diigiiniirim/
umutsuzlu- 7 35 4 20 | Bosanirlarsa? diye diisiintiriim. Bu beni biraz korkutur/
ga doniik ...Eger bosanirlarsa ben ne yaparim? Nerede kalirim? diye
diistinceler diisiiniiriim/ ...ilerlerse annemle babam ayrilabilir diye

diistintirim/ ...Babam hi¢ eve gelmeyecek
sanirim/...korku. Psikolojim bozulur diye korkarim/
Kardesimi diigliniirim.../ Bir an aralarinda bir sey olursa
diye korkarim. Diizelmez de biiyiiyiip kotiiye gider diye.

. Korkuya ) 10 |1 5 Kavgalariin biiylimesinden korkarim/ Kot hissederim,
doniik babam bagirip, annemi dover diye korkarim/ Uzarsa
diisiinceler kotiiye gider diye diistinliriim.

Neden kavga ettiklerini diigiiniiriim/ Bu konuda neden
Sorunu tartigtilar?... diyg dﬁsﬁnﬁrﬁm/ Kim hakli diye distiniiriim/
) sorgulama 2 10| 3 15 | Neden kavga ediyorlar? diye diisiiniiriim.../ Keske kavga
etmeselerdi, beraber  otursaydik  giilseydik, TV
seyretseydik. Ne oldu da boyle oldu? diye diisiiniiriim.
Aklima bagka seyler getirmeye calisinm/ Keske kavga
¢tkmasaydi diye diistintirim/ Tartismamalarini diistintirim/
...annemle babamin barigmasini ve aralarinin diizelmesini
diistiniirim/ Nasil olsa anlasacaklar diye diisliniirim/

. Hayal kurma 8 4015 25 Barigmalar1 gecer aklimdan/ ...Bunlar normal derim. Olur

boyle seyler diye diisiiniiriim/ Allah’im sen bizi koru diye
dua ederim. Kavga etmemelerini isterim/ 2 giin sonra nasil
olsa barisacaklar diye diisiiniiriim/ Barigmalarini isterim,
umudumu yitirdigimde barigacaklarini diiginiirim.

. Co6ziime | 5 3 15 Coziim yolu bulmayr diisiiniirim/ Onlart baristirmay1
donik distiniirim ve pes etmem/ Konusarak halledilebilmeli diye
diisiinceler diistiniiyorum.

. Kizginliga ) ) ) 10 “Biiyliylince belki kotii seyler yapabilirim babama.” diye
yonelik diisiniiriim. Babama, bagirdigr ic¢in kizarim/...babama
diigiinceler sinirlenirim.

. Kagmmaci ) ) ) 10 Ortadan ¢ekilmem gerektigini yoksa babamin bana
diigiinceler catacagini diisliniiriim.

Toplam 20 100 20 100

Tablo 33’te goriildiigii gibi ebeveynlerinin tartisma aninda, onbir-oniki yas

grubu Ogrencilerin  diislincelerine iliskin sdylemleri yedi kategori igerisinde

verilmistir:

“kaygiya ve umutsuzluga doniik disiinceler”, “korkuya doniik
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diisiinceler”, “sorunu sorgulama”, “hayal kurma”, “coziime doniik diisiinceler”,

“kizginliga yonelik diistinceler” ve “kaginmaci diistinceler”.

Kiz o6grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynlerinin tartisma aninda
diisiincelerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak hayal kurma (%40)
kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira kaygiya ve umutsuzluga
doniik disiinceler (%35), korkuya doniik diistinceler (%10) ve sorunu sorgulama
(%10) ile smirli da olsa ¢oziime doniik diisiinceler (%5) kategorilerinde yer alan
soylemler dile getirilmistir. Ayrica bu gruptaki Ogrenciler kizginliga yonelik
diisiinceler ve kaginmaci diisiinceler kategorilerine dair herhangi bir goris

belirtmemislerdir.

Erkek 6grencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynlerinin tartisma aninda
diisiincelerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak hayal kurma (%25)
kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber kaygiya ve umutsuzluga
doniik diistinceler (%20), sorunu sorgulama (%15), ¢oziime doniik diisiinceler (%15),
kizginliga yonelik diislinceler (%10) ve kacinmaci diisiinceler (%10) ile sl da
olsa korkuya doniik diisiinceler (%5) kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade

edilmistir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin goriisleri karsilagtirmali olarak incelendiginde,
yiizdelik oranlarin farklilagmasina ragmen her iki grubun da benzer sekilde hayal
kurma ile kaygiya ve umutsuzluga doniik diislinceler kategorilerine vurgu yaptigi
goriilmektedir. Ogrenciler hayal kurma kategorisinde, “Aklima baska seyler
getirmeye c¢alisirim”,  “Tartismamalarini  diigiiniiriim”,  “...annemle babamin
barismasimi  ve aralarimin  diizelmesini  diistintiviim”, “Barismalarini  isterim,
umudumu yitirdigimde barisacaklarim diisiiniiriim”’; kaygiya ve umutsuzluga doniik
diistinceler kategorisinde ise, “Biiyiiyiince ben boyle yaparsam ne olur? Ben de
tartisirsam, bosanmaya kadar giderse? diye diisiiniiriim”, “Onlarin ayrilacaklarin
ve beni birakacaklarim diistiniiriim”, “Bosanwrlarsa? diye diistiniiriim. Bu beni biraz

“«“

korkutur”, Eger bosanirlarsa ben ne yaparim? Nerede kalirim? diye
diigtiniiriim”, ... Babam hi¢ eve gelmeyecek samiruim” gibi ifadeleri iceren
paylasimlar dile getirmislerdir. Buna ek olarak, “Neden kavga ettiklerini

diistintirtim”, “Kim hakl diye diistiniiriim”, “Keske kavga etmeselerdi, beraber
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otursaydik giilseydik, TV seyretseydik. Ne oldu da boyle oldu? diye diisiiniiriim” gibi
anlatimlarin  bulundugu sorunu sorgulama kategorisinde de benzer oranlarda
soylemler yer almistir. Buna karsin erkek oOgrencilerin anlatimlarinin bulundugu
kizginliga yonelik diisiinceler ve kagimmmaci diisiinceler kategorilerinde, kiz

ogrencilerden bu kategorilerde yer alacak herhangi bir paylagim goriilmemektedir.

Sonu¢ olarak ebeveynlerinin tartisma aninda onbir-oniki yas grubu
Ogrencilerin diisiinceleri yogunlukla ebeveynlerinin kavga
etmemelerine/tartismamalarina ve barismalarina yonelik olarak hayal kurma ile
kaygiya ve umutsuzluga doniik diislinceler olmaktadir. Gruplar karsilastirildiginda
ise ebeveynlerinin tartisma aninda kiz Ogrencilerin erkek 0Ogrencilere gore bu
diisiincelere daha fazla sahip oldugu goriilmektedir. Bununla beraber 6grenciler
ebeveynlerinin tartisma aninda ebeveynlerinin yasadigi sorunu sorguladiklarina dair
benzer sdylemlerde bulunmuslardir. Bu bulgularin yani sira her iki grup iginde

kizginliga yonelik diislinceler ve kaginmaci diisiinceler seyrek goriilen diisiincelerdir.

Ebeveynleri tartisirken onbir-oniki yas grubu &grencilerin  yapmak

istediklerine iligkin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 34°te verilmistir.
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Tablo 34 Ebeveynleri Tartisirken Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Yapmak

Istedikleri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
Ayirmak/ Keske biraz biiyiik olsaydim, annemle babami
kavga ederlerken ayirmak/ Tartigmalarinin bitmesi igin
cabalarim/ Tartismay1 engellemek/ Kavga etmemeleri igin

. Tartismay1 A A .
sonlandir 7 35 | ol as engellemeyi dusunurum/. Onlar1 durdurmak/ El%mdevn gelse
mak onlar1 durdurmak ve hi¢ kavga .e.tmemeler}m saglamak/

Onlarin kavga etmemelerini, bagirmamalarini,
tartismamalarin/ Onlart  sakinlestirmek ve  kavga
etmemeleri...
Onlari baristirmak, mutlu etmek isterim, yanlarindan gitmek
2. Coziim istemem, ben olunca kavga etmezler diye disiiniirim/
bulmak/ 3 15 5 25 | Barismalarini isterim ve baristirmak/ Onlarin yanina gitmek,
Baristir- kavga etmeyin barisin demek/ Onlar1 baristiracak ¢oéziimler
mak ararim, onlart ldzmemek isterim/ ...¢oziim bulmaya
caligirim.
Oradan uzaklagsmak ve dinlememek.../ Susmak, bir seyle
ugragmak ve hava almak/ Miizik dinlemek/ Kulaklarimi
tikar, bagka seyler disiinmeye ¢alisgirrm. Kardesimle

. Sorundan ilgilenirim/ Yanlarindan uzaklagmak/ Ben onlar igin bir sey

kagmak 6 303 15 yapamam, kardeslerimi alip baska odaya giderim/ Bagka bir
odaya cekilir tartigmalarinin sebebini diisiiniirim/ Sinirli
olduklarinda yanlarina gitmem. 1 saat sonra gider
konusurum.

4 Yardimer | 5 | 5 Aralarina gegerim. Babamla konugurum sa.dece.. Annem
olmak benle konqsr.n'az/ .Anneme yardim etmek isterim, onun
iiziilmemesini isterim.

. Umut 3 15 ) 10 Aralariin diizelmesini, giizel bir yasantimizin olmasini ve
etmek/ sikinti ¢ekmemelerini/ Mutlu olmalarmi/ ...¢6zeceklerine

Beklenti inanirim/ Yasanan olaylar hi¢ yasanmamis olsun.
Toplam 20 100 20 100

Tablo 34’te goriildiigi gibi ebeveynleri tartisirken onbir-oniki yas grubu

Ogrencilerin yapmak istediklerine iliskin sOylemleri bes kategori igerisinde

verilmigtir: “tartigmayr sonlandirmak”, “¢6éziim bulmak/barigtirmak”, “sorundan

kagmak”, “yardimci olmak™ ve “umut etmek/beklenti”.

Kiz 6grencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynleri tartisirken yapmak

istediklerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak tartismay1 sonlandirmak (%35)

kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira sorundan kagmak (%30),

¢Oziim bulmak/baristirmak (%15), umut etmek/beklenti (%15) ile sinirli da olsa

yardimci1 olmak (%5) kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirilmistir.
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Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynleri tartisirken yapmak
istediklerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak tartismayi1 sonlandirmak (%45)
kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber ¢6ziim bulmak/baristirmak
(%25), sorundan kagcmak (%15), umut etmek/beklenti (%10) ile smirli da olsa

yardimci olmak (%5) kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade edilmistir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte incelendiginde, bu iki grup
arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en goze ¢arpami her iki
grubun da en yogun olarak tartismayr sonlandirmak kategorisine vurgu yapan
sdylemlerde bulunmalaridir. Ogrenciler ebeveynleri tartisirken yapmak istediklerine
iligkin tartismay1 sonlandirmak kategorisinde, “Kegske biraz biiyiik olsaydim, annemle
babami kavga ederlerken ayirmak”, “Tartismalarimin bitmesi i¢in ¢abalarim”,
“Elimden gelse onlari durdurmak ve hi¢ kavga etmemelerini saglamak”, “Onlari
sakinlestirmek ve kavga etmemeleri...” gibi ifadeleri iceren paylagimlar dile
getirmiglerdir. Buna ek olarak, ogrenciler ebeveynleri tartisitken yapmak
istediklerine dair ¢6ziim bulmak/baristirmak, umut etmek/beklenti ve sinirli da olsa
yardimc1 olmak kategorilerinde benzer oranlarda sdylemlerde bulunmuslardir.
Cozim bulmak/baristirmak kategorisinde, “Onlar: baristirmak, mutlu etmek isterim,
vanlarindan gitmek istemem, ben olunca kavga etmezler diye diistiniiriim”, “Onlari
baristiracak ¢oziimler ararim, onlari tizmemek isterim”, “ ..¢oziim bulmaya
calisirim”; umut etmek/beklenti kategorisinde, “Aralarimin diizelmesini, giizel bir

’

vasantimizin ~ olmasini  ve  sikintt  ¢ekmemelerini”,  “Mutlu  olmalarini”,
“...¢ozeceklerine inamrim”, “Yasanan olaylar hi¢ yaganmamis olsun’ ve yardimci
olmak kategorisinde de, “Anneme yardim etmek isterim, onun iiziilmemesini isterim”

gibi ifadeler yer almigtir.

Ebeveynleri tartisirken onbir-oniki yas grubu 6grencilerin  yapmak
istediklerine iligskin sdylemleri arasinda en goze carpan farklilik sorundan ka¢gmak
kategorisinde goriilmiistiir. Ogrenciler bu kategoride, “Oradan uzaklasmak ve

dinlememek...”, “Susmak, bir seyle ugrasmak ve hava almak”, “Miizik dinlemek”

gibi sdylemlerde bulunmuslardir.
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Sonu¢ olarak ebeveynleri tartisirken onbir-oniki yas grubu ogrencileri
tartismay1 sonlandirmak istediklerine dair zengin sdylemler dile getirmislerdir.
Bununla beraber 6grenciler ¢6ziim bulmak/baristirmak, umut etmek/beklenti ve
sinirlt da olsa yardimci olmak kategorilerine dair paylasimlarda bulunmuslardir.
Gorlisme yapilan Ogrenciler arasinda grup agisindan karsilagtirma yapildiginda ise
kiz d6grencilerin ebeveynleri tartisirken sorundan kagmak istediklerine iliskin daha
zengin soylemler dile getirdikleri tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin ise ebeveynleri
tartisirken tartismay1 sonlandirmak ve ¢oziim bulmak/baristirmak istediklerine iligskin

ifadelerinin daha derinlemesine oldugu goriilmiistiir.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynleri arasinda akrabalar nedeniyle
yasanan anlagsmazliklara iliskin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 35°te

verilmistir.
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Tablo 35 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Ebeveynleri Arasinda Akrabalar
Nedeniyle Yasanan Anlasmazliklar

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

dedem oldiigii icin anneannem bazen
cocuklarinda kaliyor, annemle babam arasinda
bunun tartigmast oluyor/ Babaannemler bizde
kaliyor. Anneme bakmak zor geliyor. Annem bu

1 Aile b.u yilkderi nedenle babama kiziyor/ Mesela babaannem
nedeniyle . < .
2 1250 | 2 11 | annemin yaptifi yemeklere, gelen misafirlere
ebeveynler ’ ;
karigir, misafirler rahatsiz olur, annem babama
arasinda yasanan .
anlasmazliklar kizar. Babaannem bir de anneme basini kapatmasi
icin baski yapmisti. Annem bdyle olunca babama
kizar/ Annem ve babam aymi seyi diigiiniirken,
biiyilkanne ve biiylikbabamin farkli diigsiinmesi
onlar1 tartistirir.
Evimizin borcu var. Teyzem, “Evi satin” diyor.
Babam istemiyor. Annem teyzemi korudugu i¢in/
Anneannemin evine, dayim 6demedigi i¢in haciz
gelecekti. Annem ben ¢dzeyim dedi. Annemle
babam arasinda anlagsmazlik c¢ikti/ Babam,
S . annemin amcasini  sevmiyor. Ona gitmesini
2. Ikinci derece aile . . .
bireyleri ) 1250 | s 28 istemiyor. Bu nedenle anlasmazlik yasiyorlar/ Bir
. ’ keresinde annem halamla kiismiisti. Halamin
nedeniyle S e e
diigiini vardi. Annem babama Diigiine
ebeveynler . < .
gitmeyelim” dedi. Tartistilar/ Bazen teyzemlere ya
arasinda yasanan S 2
da anneannemlere gideriz, babam yorgun oldugu
anlagmazliklar

icin eve gitmek ister, annem biraz daha kalmak
ister, eve geldigimizde tartigma ¢ikar/ Bir
keresinde annemin dayisi ve arkadaslar1 babamla
dalga gectiler. Babamla annemin dayist kavga etti.
Annem dayisiyla kiisti. Annemle babam kavga

ettiler.
Yagsamazlar/ Yok/ Olmaz/ Akrabalarla iyi
12 75 11| 61 A .
geciniriz. Anlagmazlik olmaz/ Boyle
3. Anlagmazlik anlagmazliklar olmaz/ Yasamazlar.
yasamazlar Akrabalarimizin  ¢ogu Istanbul, Erzurum ve
Erzincan’dadir. Pek yakin olmadigimiz i¢in sorun
¢ikmaz/

Toplam 16 100 18 100

Tablo 35°te goriildiigli onbir-oniki yas grubu O6grencilerin ebeveynleri
arasinda akrabalar nedeniyle yasanan anlagmazliklara iliskin sdylemleri {i¢ kategori
icerisinde verilmigtir: “aile biiylikleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan

anlagsmazliklar”, “ikinci derece aile bireyleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan

anlagsmazliklar” ve “anlagsmazlik yasamazlar”.
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Kiz ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, ebeveynleri arasinda akrabalar
nedeniyle yasanan anlagsmazliklara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak anlagmazlik
yasamazlar (%75) kategorisinde toplandigr goriilmiistiir. Bunun yani sira aile
bliyiikleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan anlagmazliklar (%12,50) ve ikinci
derece aile bireyleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan anlagmazliklar (%12,50)

kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirilmistir.

Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, ebeveynleri arasinda akrabalar
nedeniyle yasanan anlagsmazliklara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak anlagmazlik
yasamazlar (%61) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber ikinci
derece aile bireyleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan anlagmazliklar (%28) ve
aile biiylikleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan anlagsmazliklar (%11)

kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade edilmistir.

Kiz ve erkek ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun
en goze carpami her iki grubun da en yogun olarak anlagmazlik yasamazlar
kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmalaridir. Ogrenciler bu kategoride
ebeveynleri arasinda akrabalar nedeniyle anlagsmazlik yaganmadigini, akrabalarla iyi
gecindiklerini ve akrabalar1 uzakta oldugu icin sorun ¢ikmadiginmi dile getirmislerdir.
Buna ek olarak, ogrenciler aile biiyiikleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan
anlagmazliklar kategorisinde benzer oranlarda sdylemlerde bulunmuglardir. Bu

6

kategoride, “... dedem 6ldiigii igcin anneannem bazen ¢ocuklarinda kaliyor, annemle
babam arasinda bunun tartismasi oluyor”, “Babaannemler bizde kaliyor. Anneme

bakmak zor geliyor. Annem bu nedenle babama kiziyor” gibi ifadeler yer almistir.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin ebeveynleri arasinda akrabalar nedeniyle
yasanan anlagsmazliklara iliskin sdylemlerinin en goze c¢arpan farklilig: ikinci derece
aile bireyleri nedeniyle ebeveynler arasinda yasanan anlagmazliklar kategorisinde
goriilmiistiir. Ogrenciler bu kategoride, “Babam, annemin amcasini sevmiyor. Ona
gitmesini istemiyor. Bu nedenle anlasmazilik yasiyorlar”, “Bir keresinde annem
halamla kiismiistii. Halamin diigiinii vardi. Annem babama ‘Diigiine gitmeyelim’

dedi. Tartistilar”, “Bazen teyzemlere ya da anneannemlere gideriz, babam yorgun
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oldugu icin eve gitmek ister, annem biraz daha kalmak ister, eve geldigimizde

tartisma ¢ikar” gibi sdylemlerde bulunmuslardir.

Sonu¢ olarak onbir-oniki yas grubu ogrencileri ebeveynlerinin akrabalar
nedeniyle anlasmazlik yasamadiklarina dair zengin sdylemler dile getirmislerdir.
Bunun yani sira dgrenciler ebeveynlerinin aile biiyiikleri nedeniyle anlagmazlik
yasadigina dair benzer oranlarda paylasimlarda bulunmuslardir. Goriisme yapilan
Ogrenciler arasinda grup acisindan karsilastirma yapildiginda ise erkek Ogrencilerin
ikinci derece aile bireyleri nedeniyle ebeveynleri arasinda yasanan anlagmazliklara
iliskin daha zengin sdylemler dile getirdikleri tespit edilmistir. Kiz 6grencilerin ise,
ebeveynlerinin akrabalar nedeniyle anlagsmazlik yasamadiklarina iliskin ifadelerinin

daha derinlemesine oldugu goriilmiistiir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri ile yasadiklari anlagsmazliklara

iligkin s6ylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 36’da verilmistir.
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Tablo 36 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Anneleri ile Yasadiklari

Anlasmazliklar
Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
1. Izinsiz esya 1 5 i | Agabeyimin egyalarini alma, annemin esyalarini
kullanma izinsiz alma konulari.
Annem bana “Ders ¢alis.” diyor. Ben bazen
calismiyorum/ Annem benim bazen fazla ders
2. Dersler/Odevler 3 14 | 3 15 | ¢alismadigimi diisiindiigiinde/ Sinavdan diisiikk not
ile ilgili aldigimda/  Performans  6devlerini  zamaninda
anlagsmazliklar yapmayip, sikistirdigim icin/ Yaz tatilinde derslerime
calismadigim  icin, sonra  yaparim  dedigim
icin.../...ders ¢calismadigimda kizar, dover.
3. Televizyon ile | 5 i | ---TV’de kanal kavgasi.
ilgili
anlagmazliklar
4. Bilgisayar ile ) 9 ) 1 S?ire.:kli bilgisayar oynamak istedigim i¢in/ Gece
ilgili bllglsayjar baginda (;ok. .durunca ve c¢ok oyun
oynadigimizda/ Annem bilgisayarda oyun oynuyor ve
anlagmazliklar -
aramizda kiigiik tartigsmalar oluyor...
1 5 ’ 1 Annem, “Kitap oku” dedi. Ben TV izledim/ Bazen
5. Karst gelme/ hava sicak oldugunda annem bana ‘“okulda ceketini
S6z dinlememe giy” der, ben de giymem/ Annem bana her giin, “Dis
firgala” der. Ben firgalamam.
6. Para ile ilgili ...okul har¢hgmi az veriyor/ Annemden para
1 5 2 | O
anlasmazliklar istedigimde.
7. Kardes | 5 i | Kiigiik kardesimi ¢ok seviyorlar. Onu kiskandigim
kiskanglig1 icin.
8. Kardesler arast ’ 9 1 4 leg“isayar i(;in. kardesimle kavg.a §deriz/ Bir keresinde
Kavgalar k?guk 'kardeslmle kavga etmistik, ona kizmuisty/...
agabeyimle tartigma. ..
| 5 ) 1 Disar1 ¢ikip top oynayip geg geldigimde...kizar, dover/
9. Eve ge¢ gelme Eve ge¢ kaldigimda/ Mahallede oyun oynayip, geg
geldigimde.
10. Temizlik ile Haliya bir sey doktiigiimde/ Bir keresinde her yerim
R - - 2 11
ilgili toz olmustu. Annem kizmust.
anlagmazliklar
Annem beni veda gecesine gondermedi/ ...giymek
istedigim en sevdigim kiyafeti giydirmemisti.../
...istedigim kiyafeti almadiginda/ Ben bisiklet
istiyordum. Annem kaza yapmamdan korkup karsi
cikmusty/ Istedigim seyi almamisty/ Annem, “ Hastasin,
11. Isteklerin 8 38 5 26 | yat dinlen” der, disar1 ¢ikmama izin vermez/ Bir
uyusmamasi keresinde amcamin diigiinii i¢in nisanlik istemistim.
Annem almadi/ Uzak yerlere (arkadaslarla sinemaya)
gitmek istedigimde/ Okulda halk oyunlari ve voleybola
gidiyorum. Annem okulda ¢ok zaman gegiriyorum
diye kizar/ Benim beslenmemi ge¢ hazirliyor/ ...bazen
de saglarimi kotii yaptigi igin. ..
Toplam 21 100 19 100
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Tablo 36’da goriildiigi gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklara yonelik sdylemleri on bir kategori igerisinde verilmistir:
“izinsiz esya kullanma”, “dersler/ddevler ile ilgili anlagsmazliklar”, “televizyon ile
ilgili anlagmazliklar”, “bilgisayar ile ilgili anlasmazliklar”, “karsi gelme/soz
dinlememe”, “para ile ilgili anlasmazliklar”, “kardes kiskanglig1”, “kardesler arasi
kavgalar”, “eve ge¢ gelme”, “temizlik ile ilgili anlagsmazliklar” ve “isteklerin

uyusmamasi’.

Kiz ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, anneleri ile yasadiklar
anlagmazliklara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak isteklerin uyugsmamasi (%38)
kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yan1 sira kiz 6grenciler dersler/6devler
ile ilgili anlagmazliklar (%14) kategorisi igerisinde yer alan ifadeler dile
getirmislerdir. Bu grupta yer alan Ogrenciler simirli da olsa bilgisayar ile ilgili
anlagsmazliklar (%9), kardesler arasi kavgalar (%9), izinsiz esya kullanma (%5),
televizyon ile ilgili anlagmazliklar (%5), kars1 gelme/s6z dinlememe (%S5), para ile
ilgili anlagmazliklar (%5), kardes kiskanghigi (%5) ve eve gec¢ gelme (%S5)
kategorilerinde anneleri ile anlasmazlik yasadiklarma iliskin sdylemlerde
bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki Ogrenciler anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklara iligkin disiincelerini ifade ederlerken temizlik ile 1ilgili

anlagsmazliklar kategorisinde yer alacak herhangi bir paylasimda bulunmamislardir.

Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, anneleri ile yasadiklar
anlagmazliklara iliskin sdylemlerinin en yogun olarak isteklerin uyugsmamasi (%26)
kategorisinde toplandigr  goriilmiistiir. Bununla beraber erkek Ogrenciler
dersler/ddevler ile ilgili anlagsmazliklar (%15), bilgisayar ile ilgili anlagsmazliklar
(%11), kars1 gelme/s6z dinlememe (%11), para ile ilgili anlasmazliklar (%11), eve
gec gelme (%11) ve temizlik ile ilgili anlagsmazliklar (%11) kategorilerinde yer alan
sOylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki 6grenciler smirli da olsa anneleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklara iliskin kardesler arasi kavgalar (%4) kategorisinde yer
alan ifadeler belirtmiglerdir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler anneleri ile yasadiklari
anlagsmazliklara iligkin disiincelerini ifade ederlerken izinsiz esya kullanma,
televizyon ile ilgili anlagmazliklar ve kardes kiskanclhigi kategorilerinde yer alacak

herhangi bir sdylemde bulunmamaislardir.
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Kiz ve erkek 6grencilerin goriisleri karsilastirmali olarak incelendiginde, bu
iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en gbze ¢arpani
her iki grubun da en yogun olarak isteklerin uyusmamasi kategorisine vurgu yapan
soylemlerde bulunmalaridir. Ogrenciler anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklar1 bu
kategoride su ciimlelerle ifade etmislerdir: “Annem beni veda gecesine géndermedi”,

1

“..giymek istedigim en sevdigim kiyafeti giydirmemisti...”, “Ben bisiklet
istiyordum. Annem kaza yapmamdan korkup karsi cikmuisti”, “Istedigim seyi
almamist1”. Bunun yam sira iki grup da anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklara
yonelik dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklar kategorisinde benzer oranlarda soyle
ifadeler dile getirmislerdir: “Annem benim bazen fazla ders ¢alismadigimi
diistindiigiinde”, “Sinavdan diigiik not aldigimda”, “Performans odevlerini
zamaninda yapmayip, stkigtirdigim icin”, “...ders ¢calismadigimda kizar, dover”.
Ayrica bu iki grup yine benzer oranlarda bilgisayar ile ilgili anlagmazliklar
kategorisinde sOylemlerde bulunmuslardir. Bu kategoride de, “Siirekli bilgisayar
oynamak istedigim igin”, “Gece bilgisayar basinda ¢ok durunca ve ¢ok oyun

oynadigimizda”, “Annem bilgisayarda oyun oynuyor ve aramizda kiigiik tartismalar

oluyor...” gibi paylasimlarda bulunmuslardir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklara iligkin
goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir. Ogrenci sdylemleri
arasinda en goze carpan farklilik, temizlik ile ilgili anlagmazliklar kategorisinde
goriilmiistiir. Erkek oOgrencilerin anlatimlarimin  bulundugu bu kategoride kiz
ogrenciler herhangi bir goriis belirtmemislerdir. Bununla beraber, kiz 6grencilerin
ifadelerinin oldugu izinsiz esya kullanma, televizyon ile ilgili anlagmazliklar ve
kardes kiskanghig1 kategorilerinde erkek ogrencilere ait herhangi bir anlatim

bulunmamaktadir.

Sonu¢ olarak onbir-oniki yas grubu oOgrencilerin anneleri ile yasadiklari
anlagsmazliklar en yogun olarak isteklerin uyusmamas: ile ilgili olmaktadir. Bu
baglamda grup ag¢isindan karsilastirma yapildiginda ise, kiz 6grencilerin anneleri ile
yasadiklar1 anlasmazliklara iliskin isteklerin uyusmamasi kategorisinde dile
getirdikleri sOylemlerinin, erkek 6grencilere gore daha yogun oldugu goriilmektedir.

Bunun yam sira 6grenciler anneleri ile dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklarla
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beraber, bilgisayar ile ilgili anlagsmazliklar yasadiklarin1 da dile getirmislerdir. Buna
karsin her iki grup i¢inde temizlik ile ilgili anlasmazliklar, izinsiz esya kullanma,
televizyon 1ile ilgili anlasmazliklar ve kardes kiskangligi cok seyrek belirtilen

anlagmazliklardir.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin anneleri ile yasadiklari anlasmazliklarin

konusuna iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 37°de verilmistir.
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Tablo 37 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Anneleri ile Yasadiklari

Anlasmazliklarin Konusu

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. Diizensizlik | 5 | 4 Diizensiz oldugumda, ortaligi daginik

biraktigimda/...Ben bazen odami toplamay1 unuturum.

2. Temizlik ile ...disarida kirlenince kizar/ Kusumu temizleme firsati
o 1 5 2 8 - e
ilgili bulamadigimda annem  bana  kizar/...Ustiimiizi
anlagmazliklar kirlettigimizde.

3. Dersler/Odevler Genellikle 6dev  konusunda.../ Odevleri erken
. | 2 10 | 8 30 2 . .
ile ilgili yapmamam.../ Odev konusunda yorgun, isteksiz
anlagmazliklar oldugumda/...okulda derslerden diigiik not

almam/...6dev yapmayip, disar1 ¢iktigimda/ Odevimi
yapmaylp  bilgisayar basinda fazla  kaldigim
icin/...derslerimi ¢aligmadigimda.

4. Bilgisayar ile Genelde bilgisayar konusudur.../...bilgisayarda ¢ok
. 3 151 2 8 7 oo o .
ilgili oturup, annemi dinlemedigimde/ Bilgisayarin sesini
anlagmazliklar actigimda/ ...siirekli aynmi seyleri yapmam (bilgisayarda

ayni sarkilar, ayni oyunlar, vs.).

5. Televizyon ile | ) ) 3 Ben spor kanali izlemek istiyorum. Annem “kardesin
ilgili kiiciik, birak o ¢izgi filmini izlesin.” diyor/ Ben TV
anlagmazliklar seyrederken is yaptiginda, giiriiltii ¢ikardiginda.

6. Karst  gelme/ | ) ’ 3 ...annemin s6ziini dinlemedigimde.

S6z dinlememe
7. Para ile ilgili Para konusunda.
1 5 1 4
anlagsmazliklar

8. Kardesler arasi 4 20 | 4 Ablamla bilgisayar basinda kavga ederken/ Kardesim

kavgalar yiiziinden genelde. Ben bilgisayarda baska bir oyun
oynamak istiyorum, kardesim baska istiyor. TV’de de
ayni sey oluyor/ Agabeyime bagirmam ve agabeyimle
tartismam/ Kardeslerimle problem
yasadigimda/...agabeyimin soziinii dinlemedigimde.

9. Eve ge¢ gelme Sokaktan ge¢ gelmem/ Eve ge¢ kaldigimda.../ Eve gec

2 10 | 2 8 o -
geldigimde.../ Bazen oyun oynamak i¢in disari
ciktigimda zaman bana az gelir, biraz daha disarida
kalmak isterim. O zaman aramizda anlagsmazlik ¢ikar.

10. Isteklerin Istedigim seyi (kiipe, yemek) almadiginda/ ...disar1

6 30 | 5 18 gy 2. . . .
uyusmamasi ¢tkmama izin vermediginde/ Bir yere gitme (parti)
konusunda/ Annem yagli yemek yapiyor ben
sevmiyorum. Sana ayr1 yaparim o zaman diyor ama ¢ok
yorgun oluyor ve yapmiyor/ Ben parka gitmek
istiyorum. Annem g¢ikmama izin vermiyor. Beraber
gideriz diyor ama gotirmilyor/ Disar1 ¢ikma
konusunda... / ...yemek yeme konusunda. Ben ¢ok
fazla ekmek ve yemek yiyorum/ Annem ablami okula
gondermeyecegini sOyliilyor. Ablam da okula gitmek
istiyor. Ben de ablamu okula gondermesini, ablamin
okumasini istiyorum. Genelde bu yiizden tartisiyoruz/

Ev islerinde yengeme yardim etmedigimde...

Toplam 20 100 26 100
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Tablo 37°de goriildiigi gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin konusuna yonelik sOylemleri on kategori igerisinde
verilmistir: “diizensizlik”, “temizlik ile ilgili anlagsmazliklar”, “dersler/6devler ile
ilgili anlasmazliklar”, “bilgisayar ile ilgili anlasmazliklar”, “televizyon ile ilgili
anlagmazliklar”’, “karsi gelme/séz dinlememe”, “para ile ilgili anlagmazliklar”,

99 ¢

“kardesler aras1 kavgalar”, “eve ge¢ gelme” ve “isteklerin uyusmamas1”.

Kiz ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, anneleri ile yasadiklari
anlasmazliklarin  konusuna iliskin sOylemlerinin en yogun olarak isteklerin
uyusmamasi (%30) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz
ogrenciler kardesler aras1 kavgalar (%20), bilgisayar ile ilgili anlagmazliklar (%15),
dersler/6devler ile ilgili anlagmazliklar (%10) ve eve ge¢ gelme (%10) kategorileri
icerisinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir. Bu grupta yer alan 6grenciler sinirli da
olsa diizensizlik (%5), temizlik ile ilgili anlagsmazliklar (%5) ve para ile ilgili
anlagsmazliklar (%5) kategorilerinde anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin
konusuna iliskin sdylemlerde bulunmuglardir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler anneleri
ile yasadiklar1 anlasmazliklarin konusuna iliskin diisiincelerini ifade ederlerken
televizyon ile ilgili anlasmazliklar ve kars1 gelme/s6z dinlememe kategorilerinde yer

alacak herhangi bir paylasimda bulunmamislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, anneleri ile yasadiklari
anlagmazliklarin konusuna iligskin sdylemlerinin en yogun olarak dersler/ddevler ile
ilgili anlagsmazliklar (%30) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler isteklerin uyusmamasi (%18) ile sinirli da olsa temizlik ile ilgili
anlagsmazliklar (%8), bilgisayar ile ilgili anlagmazliklar (%8), televizyon ile ilgili
anlagsmazliklar (%S8), karst gelme/séz dinlememe (%8), eve gec gelme (%38),
diizensizlik (%4), para ile ilgili anlasmazliklar (%4) ve kardesler aras1 kavgalar (%4)

kategorilerinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin goriisleri karsilagtirmali olarak incelendiginde,
gruplar arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bu iki grup sinirli da olsa
eve gec gelme, diizensizlik ve para ile ilgili anlasmazliklar kategorilerinde benzer
oranlarda soylemler dile getirmislerdir. Ogrenciler anneleri ile yasadiklari

anlasmazliklarin konusuna yonelik eve ge¢ gelme kategorisinde, “Bazen oyun



173

oynamak igin disart ¢iktigimda zaman bana az gelir, biraz daha disarida kalmak
isterim. O zaman aramizda anlasmazlik ¢ikar”, “Eve ge¢ geldigimde...” ve
diizensizlik kategorisinde, “Diizensiz oldugumda, ortaligi daginik biraktigimda”,
“...Ben bazen odami toplamayr unuturum” gibi ifadeler dile getirmigler, para ile
ilgili anlagmazliklar kategorisinde de anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin para

konusunda oldugunu belirtmislerdir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin konusuna
iliskin goriisleri benzerliklerin yan1 sira farkliliklar da gostermektedir. Ogrenci
sOylemleri arasinda en goze carpan farklilik, dersler/6devler ile ilgili anlasmazliklar
kategorisinde gorilmiistiir. Grup agisindan karsilagtirma yapildiginda erkek
Ogrencilerin bu kategoriye vurgu yaptiklar1 ve bu kategoride kiz Ogrencilere gore
daha zengin anlatimlarda bulunduklar1 gézlemlenmistir. Bununla beraber gruplar
kardesler aras1 kavgalar, isteklerin uyusmamasi ve bilgisayar ile ilgili anlagsmazliklar
kategorilerinde birbirinden farklilasmaktadir. Ayrica, erkek 6grencilerin ifadelerinin
oldugu televizyon ile ilgili anlasmazliklar ve karst gelme/s6z dinlememe

kategorilerinde kiz 6grencilere ait herhangi bir anlatim bulunmamaktadir.

Sonug olarak anneleri ile yasadiklari anlasmazliklarin konusuna iliskin kiz
ogrencilerin soylemlerinde isteklerin uyugsmamasi kategorisi 6n plana ¢ikarken, erkek
Ogrenciler anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin konusuna dair dersler/6devler ile
ilgili anlagsmazliklar kategorisini vurgulamaktadir. Bununla beraber kiz 6grencilerin
anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin ikincil konusunu kardesler arasi kavgalar
olustururken, erkek 6grencilerden yalmizca bir kisi bu kategoriye dair paylasimda
bulunmustur. Bu bulgularin yani1 sira kiz Ogrencilerin, anneleri ile bilgisayar
konusunda erkek Ogrencilere gore daha fazla anlagsmazlik yasadigi saptanmistir.
Buna kargin onbir-oniki yas grubu oOgrencilerin anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarin konusu siirl da olsa benzer sekilde eve ge¢ gelme, diizensizlik ve

para ile ilgili anlagsmazliklar olmaktadir.

Onbir-oniki yas grubu dgrencilerin anneleri ile yasadiklari anlagmazliklarin

nedenlerine iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 38’de verilmistir.
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Tablo 38 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Anneleri ile Yasadiklar:

Anlasmazliklarin Nedenleri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. Diizensizlik ) ) | 4 Diizensiz oldugumda, ortalig1 dagmik biraktigimda.

...0dev konusu/ Bazen ders.../ ...Annem, diisiik not
aldigimda kiziyor ve babama sdyliyor/ Kitap
okumadigimda/...okulda derslerden diisiik not almam/
Sokaga ¢ikip, 6dev yapmamam.

2. Dersler/Odevler

| 7 3 13 Bilgisayar.../ Bilgisayarda cok oyun
3. Bilgisayar oynamam.../...bilgisayarda ¢ok oturup, annemi
dinlemedigimde.

Annemin istemedigi bir seyi yapmis olmam ve onunla
biraz zitlasmamdir/ Annemin sdzinii dinlemezsem/
Ona karg1 gelmem.

4. Kars1 gelme/Soz 3 22 | 4 17
dinlememe

Annem bana para vermediginde ya da eksik

> Para ! 7 ! 4 verdiginde/ Para sikintisi.

6. Kardesler ile Kardesim.../ Kardeslerimle ilgili problemler/ Bazen

ilgili 32 - " | kardesime bakmadigim igin.
anlagmazliklar
7. Eve geg gelme 1 7 | 4 Eve gec kaldigimda.../ Disar1 ¢gikma konusu.
8. Isteklerin ) 13 5 2 Istedigim seyi almamasi, disartya c¢ikmama izin
uyusmamast vermemesi.
Toplam 14 100 23 100

Tablo 38’de goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine yonelik sdylemleri sekiz kategori igerisinde
verilmistir: ~ “diizenlik”,  “dersler/0devler”, “bilgisayar”, “kars1  gelme/soz
dinlememe”, “para”, “kardesler ile ilgili anlagmazliklar”, “eve ge¢ gelme” ve

“isteklerin uyusmamasi’.

Kiz Ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin sOylemlerinin en yogun olarak dersler/6devler
(%?22), kars1 gelme/soz dinlememe (%22) ve kardesler ile ilgili anlagsmazliklar (%22)
kategorilerinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler isteklerin
uyusmamasi (%13) ile sinirl da olsa bilgisayar (%7), para (%7) ve eve gec gelme
(%7) kategorilerinde anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin nedenlerine iliskin

sOylemlerde bulunmuslardir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler, anneleri ile yasadiklar
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anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin goriislerini ifade ederlerken diizensizlik

kategorisinde yer alacak herhangi bir sdylemde bulunmamaislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin sOylemlerin en yogun olarak dersler/6devler
(%36) kategorisinde toplandigi goriilmistiir. Bununla beraber erkek oOgrenciler
isteklerin uyusmamasi (%22), karst gelme/s6z dinlememe (%17) ve bilgisayar (%13)
kategorilerinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Bu gruptaki 6grenciler sinirh
da olsa anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin diizensizlik (%4),
para (%4) ve eve ge¢ gelme (%4) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmisler ve
kardesler ile ilgili anlagmazliklar kategorisinde yer alacak herhangi bir goriiste

bulunmamaislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde ylizdelik oranlarin farklilagsmasina ragmen, 6grencilerin anneleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin dersler/ddevler, karsi gelme/soz
dinlememe ve isteklerin uyusmamasi kategorilerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
Ogrenciler anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin  nedenlerine iliskin
dersler/0devler kategorisinde, “...okulda derslerden diisiik not almam”, “Sokaga
¢thkip, odev yapmamam’; karst gelme/soz dinlememe kategorisinde, “Annemin
istemedigi bir seyi yapmis olmam ve onunla biraz zitlasmamdwr”, “Annemin soziinii
dinlemezsem” ve isteklerin uyusmamasi kategorisinde de, “Istedigim seyi almamast,
disariya ¢itkmama izin vermemesi” gibi sdylemler dile getirmislerdir. Bunun yani sira
gruplar arasinda en goze c¢arpan farklilik kardesler ile ilgili anlagsmazliklar

kategorisinde goriilmuistiir.

Sonu¢ olarak onbir-oniki yas grubu Ogrencileri anneleri ile siklikla
dersler/6devler, karsi gelme/soz dinlememe ve isteklerin uyusmamasi nedeniyle
anlasmazlik yasamaktadir. Grup acisindan karsilastirma yapildiginda ise kiz
Ogrencilerin anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine yonelik kardesler
ile ilgili anlagsmazliklara da dikkat ¢ektigi, erkek 6grencilerin ise bu konuda herhangi
bir goriis belirtmedigi goriilmiistiir. Bu bulgularin yani sira her iki grup iginde

diizensizlik, para ve eve ge¢ gelme cok seyrek dile getirilen nedenlerdir.
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Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarda
annelerinin verdigi tepkilere iliskin goriislerinin analiz sonuglari Tablo 39°da

verilmistir.

Tablo 39 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Anneleri ile Yasadiklar:
Anlasmazliklarda Annelerinin Verdigi Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

. Uyarma 3| 10| 1| 3 YA

Kizar/...Bazen sinirlenir/ Bagmir.../ Once

2. Ylklf:l ve sa ld'llrgan 17 9 |20 68 kizmaz, sonra ben dedigini yapmadigimda
tepkiler (Sozlii)
kizar.
3. Yikict ve saldirgan | 3 6 20 ...bazpn dover/ Koluma vurur/ Terlik ataf. Bir
tepkiler (Fiziksel) keresinde tabancami bacagimda
kirmigty/...bazen tokat atar.
4. Mutsuzluk/Oziintii ) ) 1 3 Tartigtigimiz i¢in tiziliir.
) 7 Bir giin boyunca oyun oynamama, disari
5. Ceza verme ) " | ¢tkmama, beraber bir yere gitmeme vs. gibi

cezalar verir.

Nedenini anlatir/ Konusarak anlatir/ Sorunu

6. Yap wve uzlagmact 6 21 ! 3 cozer/ Soylediklerime dikkat eder, Onemser.
tepkiler .
Benimle konusur...
7. Uyumlu i i | 3 ...kendi halime birakir.
Toplam 29 100 30 100

Tablo 39°da goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin anneleri ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda annelerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemleri yedi
kategori igerisinde verilmistir: “uyarma”, “yikict ve saldirgan tepkiler (s6zlii)”,

“yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel)”, “mutsuzluk/iiziinti”, “ceza verme”, “yapici

ve uzlasmaci tepkiler” ve “uyumlu”.

Kiz Ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, anneleri ile yasadiklar
anlagmazliklarda annelerinin verdigi tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun olarak
yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) (%59) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir.
Bunun yani sira kiz 6grenciler yapici ve uzlasmaci tepkiler (%21) ve uyarma (%10)

kategorileri igerisinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir. Ayrica bu grupta yer
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alan O6grenciler sinirli da olsa ceza verme (%7) ve yikict ve saldirgan tepkiler
(fiziksel) (%3) kategorilerinde yer alan paylasimlarda bulunmuslardir. Bununla
beraber kiz Ogrenciler mutsuzluk/iizlintii ve uyumlu kategorilerinde yer alacak

herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda annelerinin verdigi tepkilere iligkin sdylemlerinin en yogun olarak
yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) (%68) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir.
Bununla beraber erkek ogrenciler yikicit ve saldirgan tepkiler (fiziksel) (9%20) ile
siirl da olsa anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda annelerinin verdigi tepkilere
iligkin uyarma (%?3), mutsuzluk/iiziintii (%3), yapici ve uzlasmaci tepkiler (%3) ve
uyumlu (%3) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir. Ayrica bu grupta
yer alan Ogrenciler ceza verme kategorisinde yer alacak herhangi bir goriis

belirtmemislerdir.

Kiz ve erkek ogrencilerin goriisleri birlikte incelendiginde, anneleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda annelerinin verdigi tepkilere iliskin her iki grubun da
benzer sekilde yikic1 ve saldirgan tepkiler (sozlii) kategorisine vurgu yapan
sOylemlerde bulunduklar1 goriilmektedir. Bu kategoride, “Kizar”, “Bagirir...”,
“Once kizmaz, sonra ben dedigini yapmadigimda kizar” gibi ifadeleri iceren
paylasimlar dile getirilmistir. Grup acisindan karsilastirma yapildiginda ise yikici ve
saldirgan tepkiler (sozlil) kategorisinde erkek Ogrencilerin daha zengin sdylemlerde
bulunduklar1 gozlemlenmistir. Bununla beraber gruplar yapici ve uzlagmaci tepkiler
ile yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel) kategorilerinde biiyiik Sl¢iide birbirinden

farklilasmaktadir. Ogrenciler anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarda annelerinin

verdigi tepkilere iligkin yapict ve uzlagsmaci tepkiler kategorisinde, “Nedenini

anlatir”, “Sorunu ¢ozer”, “Soylediklerime dikkat eder, onemser. Benimle
konugsur...” ve yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel) kategorisinde de, “...bazen
dover”, “Koluma vurur”, “Terlik atar. Bir keresinde tabancami bacagimda
karmigt1”, “...bazen tokat atar” gibi anlatimlarda bulunmuslardir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda annelerinin en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler (sozlii)

verdigi bulgusuna ulagilmistir. Gruplar karsilastirildiginda ise, anneleri ile
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yasadiklar1 anlagmazliklarda annelerinin yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel)

verdigine dair erkek dgrencilerin daha zengin sdylemler dile getirdikleri goriilmiistiir.

Bununla beraber kiz ogrencilerin ise anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda

annelerinin yapici ve uzlasmaci tepkiler verdigine iliskin daha yogun paylasimlarda

bulunduklar1 gozlemlenmistir. Bu bulgularin yanm1 sira her iki grup iginde

mutsuzluk/iiziintii, uyumlu ve ceza verme ¢ok seyrek goriilen tepkilerdir.

Anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda onbir-oniki yas grubu ogrencilerin

gosterdikleri tepkilere iliskin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 40’ta verilmistir.

Tablo 40 Anneleri ile Yasadiklari Anlasmazhiklarda Onbir-Oniki Yas Grubu

Osrencilerin Gosterdikleri Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
S6zlinii dinlerim/ Bir daha yapmayacagima s6z veririm/
Cok tartismadigimiz i¢in her zamanki gibi olumlu bir
1. Yapict ve sebebi oldugunu diigiiniiriim/...Bazen hakli oldugu
' konularda Oziir dilerim/ Gonliini almaya
uzlagmaci 8 29 7 23 .. v g
tepkiler g;ahsl..n{n:'../ ...Sugluysam oper, 6ziir dllt‘:.rll"r'l/ Ol.’lé.l kizmam,
hosgoriilii davranirim/ Konusuyoruz. Oziir diliyorumy/...
dedigini yaparim/..Oziir ~ dilerim, barisiim/ Bazen
istemedigimde de 6ziir diliyorum.
Bazen sinirlenirim, ona bagiririm.../ Cok bagiririm.../
2. Yikici ve Ofkelenirim biraz/...Bazen kizarim/ Ig¢imden kizarim/
saldirgan 7 25 | 13| 44 | Annem istedigimi yapmadiginda kizarim, onun eline
tepkiler vururum, cikar giderim/ ... Tokat attiginda bagirir, digari
cikar, gezerim/ Once bagirir, umursamam. ..
3. Boyun 3 10 | 3 Annemi hakli gortir, 'Vfardigi cezaya katlanirim/ Susarim, ne
egme derse onu yaparim/ Itiraz etrpeyc? hakkim yoktur. Sonunda
hatami1 anlarim/ Ceza vermesin diye anneme yalvaririm...
4. Duygusal ’ 7 3 10 ...Bana bagirdiginda aglarim/ Utanirim..../Uziiliiriim...
tepkiler
3 9 | 6 20 Odama giderim.../...baska bir yere giderim/ Odaya gider
5. Kagmmaci bilgisayarda oyun oynarim, disari ¢ikarim/ ...Kiiserim/
tepkiler Konugmam.../ Onu dinlemem/ Bazen kendimi bir odaya
kilitlerim/ Kizginligimi gecirmeye ¢aligirim.
Toplam 28 100 30 100

Tablo 40’ta goriildiigli gibi anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarda onbir-

oniki yas grubu Ogrencilerin gosterdikleri tepkilere iliskin sdylemleri bes kategori

2% ¢

igerisinde verilmistir: “yapict ve uzlagsmaci tepkiler”, “yikici ve saldirgan tepkiler”,

“boyun egme”, “duygusal tepkiler” ve “kaginmaci tepkiler”.
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Kiz Ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda gosterdikleri tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun olarak yapici
ve uzlasmaci tepkiler (%29) ile ka¢inmaci tepkiler (%29) kategorilerinde toplandig:
goriilmistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler yikici ve saldirgan tepkiler (%25) ve
boyun egme (%10) ile sinirlt da olsa duygusal tepkiler (%7) kategorileri icerisinde

yer alan sdylemler dile getirmislerdir.

Erkek oOgrencilerin ifadelerine bakildiginda, anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda gosterdikleri tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun olarak yikici
ve saldirgan tepkiler (%44) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda gosterdikleri tepkilere
ilisgkin yapict ve uzlagsmaci tepkiler (%23), kaginmact tepkiler (%20), duygusal
tepkiler (%10) ile sinirli da olsa boyun egme (%3) kategorilerinde yer alan ifadeler

dile getirmislerdir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goériilmektedir. Kiz ve
erkek Ogrenciler yapici ve uzlagsmaci tepkiler kategorisinde benzer oranlarda
sdylemlerde bulunmuslardir. Ogrencilerin bu kategoride, “Soziinii dinlerim”, “Cok
tartismadigimiz igin her zamanki gibi olumlu bir sebebi oldugunu diisiiniiriim”,
“Gonliinii almaya ¢alisirim...”, “...Su¢luysam oper, oziir dilerim”, “Ona kizmam,
hosgoriilii davranmirim” gibi ifadeleri bulunmaktadir. Buna ek olarak 6grencilerin
anneleri ile yasadiklari anlagmazliklarda gosterdikleri tepkilere iliskin anlatimlar

sinirlt da olsa benzer oranlarda duygusal tepkiler kategorisi icerisinde yer almistir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda
gosterdikleri tepkilere iliskin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Ogrenci soylemleri arasinda en goze carpan farklilik yikici ve
saldirgan tepkiler kategorisinde goriilmiistiir. Ogrenciler bu kategoride, “Bazen
sinirlenirim, ona bagwirim...”, “Annem istedigimi yapmadiginda kizarim, onun eline
vururum, ¢ikar giderim”, “...Tokat attiginda bagirwr, disari ¢ikar, gezerim” gibi

ifadelerde bulunmuslardir. Buna ek olarak gruplar kagcinmaci tepkiler kategorisinde

de Dbirbirinden farklilasmaktadir. Bu kategoride de, “Odama giderim...”,
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“...Kiiserim”, “Onu dinlemem”, “Bazen kendimi bir odaya kilitlerim” gibi

sOylemler yer almistir.

Sonug olarak, anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin gosterdikleri tepkilere iliskin yapict ve uzlasmaci tepkiler ile beraber,
yiizdelik oranlarin farklilagsmasina ragmen yikici ve saldirgan tepkiler ve kaginmaci
tepkiler 6n plana ¢ikmaktadir. Gruplar karsilastirildiginda anneleri ile yasadiklar
anlagsmazliklarda erkek Ogrencilerin yikici ve saldirgan tepkiler gosterdiklerine dair
daha zengin sOylemler dile getirdigi goriilmiistiir. Bununla beraber kiz 6grenciler
anneleri ile yasadiklari anlagmazliklarda kaginmaci tepkiler gosterdiklerine iliskin
daha yogun paylasimlarda bulunmuslardir. Bu bulgularin yani sira anneleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda onbir-oniki yas grubu Ogrencileri seyrek olarak

duygusal tepkiler gostermektedir.

Anneleri ile anlagmazlik yasadiklarinda onbir-oniki yas grubu &grencilerin

hissettikleri duygulara iligkin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 41°de verilmistir.

Tablo 41 Anneleri ile Anlasmazlik Yasadiklarinda Onbir-Oniki Yas Grubu

Osrencilerin Hissettikleri Duygular

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
Annem iiziildiigii i¢in {iziiliirim/ Ugziliriiny...soziinii
' gutmtlz luk/ I5] 66 141 63 dinlemedigim ig¢in dzilirim/ Sikilirmm/  Mutsuzluk
Zunt hissederim/ Onun kalbinin kirildigini hissederim.
2 Umitsiglik | - | - | 1| 5 |Umisizoluum.
. Pigsmanlik 1 4 1 5 Pigman olurum.
4. Kizgmhik 5 ” 5 ” Kizginlik ... yasarim/ Sinirlenirim...
. Korku 1| o4 | | o | Kotk
. Kayan 1 4 | 5 Annemin beni sevmedigini hissederim.

Toplam 23 100 22 100

Tablo 41°de goriildiigi gibi anneleri ile anlagmazlik yasadiklarinda onbir-

oniki yas grubu o6grencilerin hissettikleri duygulara iliskin sdylemleri alt1 kategori
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99 Cese

icerisinde verilmistir: “mutsuzluk/iiziinti”, “Umitsizlik”, “pismanlik”, “kizginlik”,

“korku” ve “kaygi1”.

Kiz ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, anneleri ile anlagsmazlik
yasadiklarinda hissettikleri duygulara iliskin sdylemlerinin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintii (%66) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz
ogrenciler kizginlik (%22) ile sinirli da olsa pismanlik (%4), korku (%4) ve kaygi
(%4) kategorileri igerisinde yer alan sOylemler dile getirmislerdir. Ayrica bu gruptaki

Ogrenciler iimitsizlik kategorisine dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, anneleri ile anlasmazlik
yasadiklarinda hissettikleri duygulara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintii (%63) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler anneleri ile anlasmazlik yasadiklarinda hissettikleri duygulara
iliskin kizgmlik (%22) ile sinirli da olsa timitsizlik (%5), pismanlik (%5) ve kaygi
(%5) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir. Buna ek olarak bu grupta
yer alan Ogrenciler korku kategorisine dair herhangi bir paylasimda

bulunmamaslardir.

Kiz ve erkek 6grencilerin gorisleri karsilastirmali olarak incelendiginde, bu
iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun en goze carpani
her iki grubun da en yogun olarak mutsuzluk/iizlintii kategorisine vurgu yapan
sdylemlerde bulunmalaridir. Ogrenciler anneleri ile anlasmazlik yasadiklarinda
hissettikleri duygulara iliskin mutsuzluk/iiziintii kategorisinde, “Annem iiziildiigii i¢in
tiztilvirtim”, “...soziinii dinlemedigim i¢in itiziiliiriim”, “Mutsuzluk hissederim” gibi
ifadeler dile getirmiglerdir. Ayrica bu iki grup kizginlik kategorisinde ayni oranlarda
sOylemlerde bulunmugslardir. Bununla beraber, 6grencilerin anneleri ile anlagsmazlik
yasadiklarinda hissettikleri duygulara iligkin sdylemleri smirli da olsa benzer

oranlarda pismanlik ve kaygi kategorileri i¢erisinde yer almistir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu o6grencileri anneleri ile anlasmazlik
yasadiklarinda en yogun olarak mutsuzluk/iiziintii hissetmektedir. Bununla beraber

ogrenciler anneleri ile anlagsmazlik yasadiklarinda kizginlik hissettiklerini de
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belirtmislerdir. Bu bulgularin yani sira her iki grup i¢inde pismanlik, kaygi,

timitsizlik ve korku ¢ok seyrek hissedilen duygulardir.

Anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin onbir-oniki yas grubu 6grencilerin

davraniglarina olan etkilerine iliskin sOylemlerinin analiz sonuglar1t Tablo 42’de

verilmigtir.

Tablo 42 Anneleri ile Yasadiklari Anlasmazhiklarin Onbir-Oniki Yas Grubu

Osrencilerin Davranislarina Olan Etkileri

Kategoriler K % E % Ogrenci Séylemleri
I. Aglama ) 9 | 6 Cok duygulanir, aglarim.
2. Mutsuzluk/ Mutsuz eder/ Uziiliiriim/ Moralim bozuk olur.
R 4 17 | 4 22
Uziinti
3 Ofke ) 9 3 16 Sinirlenirim.../...Biraz sinirlenirim/...kizginlk.
Bir siire benimle konusmadigi i¢in huzursuzluk
4. Huzursuzluk ) ) 3 16 hissederim/ Canim sikilir/ Bu bana sikint1 verir. ..
5. Pismanlik | 5 | 6 P}smar} olurum, kot hissederim, annemi nasil tizdim
diye diigiiniirim.
Isteklerimi ~ yapmuiyor diye beni sevmedigini
diigiinlirim/ Annemin beni arttk sevmeyecegini
6. Kaygi 5 23 2 11 | disinirim/ Annem bana kiiser, benimle bir daha
konusmaz diye korkarim/ Annemin isteklerini
fazlasiyla yerine getiremedigimi diigliniiriim.
7. Kirginlik 2 9 - _ | Knhnm.
8. Kacinma | 5 ) 1 ...disar1 ¢ikarim/ Igime atarim/ Odama gitmek isterim.
9. Derslerden i i | 6 Bazen derslerimden sogurum. Ama sonra kendimi
soguma toplarim.
10. Bedensel i i | 6 Diistiniirken uykum kagcar.
tepkiler
11. Etkilemez 5 23 ) ) F'a'zlg etkilemez. Bes dakika sonra barisacagimizi
bilirim. ..
Toplam 22 100 18 100

Tablo 42’de goriildiigii gibi anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin onbir-

oniki yas grubu 6grencilerin davraniglarina olan etkilerine iliskin sdylemleri on bir

kategori  igerisinde

verilmistir:

“aglama”,  “mutsuzluk/iiziinti”,  “6fke”,
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“huzursuzluk”, “pismanlik”, “kayg1”, “kirginlik”, “kacinma”, “derslerden soguma”,

“bedensel tepkiler” ve “etkilemez”.

Anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin davraniglarina olan etkilerine iliskin
kiz 6grencilerin ifadeleri incelendiginde, sdylemlerin en yogun olarak kaygi (%23)
ve etkilemez (%23) kategorilerinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira
mutsuzluk/iiziintii (%17) ile sinirli da olsa aglama (%9), 6tke (%9), kirginlik (%9),
pismanlik (%5) ve kacinma (%35) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirilmistir.
Ayrica bu gruptaki 6grenciler huzursuzluk, derslerden soguma ve bedensel tepkiler

kategorilerine dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Anneleri ile yagadiklar1 anlagsmazliklarin davranislarina olan etkilerine iligkin
erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, sOylemlerin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintli (%22) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber 6tke
(%16), huzursuzluk (%16), kaygi (%11), kacinma (%11) ile sinirli da olsa aglama
(%6), pismanlik (%6), derslerden soguma (%6) ve bedensel tepkiler (%6)
kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade edilmistir. Ayrica bu grupta yer alan
ogrenciler kirginlik ve etkilemez kategorilerinde yer alacak herhangi bir sdylemde

bulunmamaislardir.

Kiz ve erkek 6grencilerin goriigleri karsilagtirmali olarak incelendiginde, bu
iki grup arasinda baz1 benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Ogrenciler anneleri ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin davranislarina olan etkilerine iliskin mutsuzluk/iiziintii
kategorisinde benzer oranlarda ifadeler dile getirmislerdir. Bununla beraber
Ogrencilerin benzer oranlardaki soylemleri sinirli da olsa aglama ve pismanlik

kategorilerinde yer almistir.

Anneleri ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin davranislarina olan etkilerine iliskin
onbir-oniki yas grubu 6grencilerin goriisleri, benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Bunun en goze ¢arpami etkilemez kategorisinde gorilmiistiir.
Bununla beraber gruplar huzursuzluk ve kaygi kategorilerinde birbirinden

farklilasmaktadir.
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Sonug olarak anneleri ile yasadiklari anlasmazliklar onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin davraniglarina mutsuzluk/iiziintii olarak yansimaktadir. Buna ek olarak
anneleri ile anlasmazlik yasadiklarinda Ogrenciler seyrek olarak agladiklarii ve
pismanlik yasadiklarini belirtmislerdir. Grup agisindan karsilastirma yapildiginda ise,
anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin erkek 6grencilerin davraniglarini daha fazla
etkiledigi bulgusuna ulasilmistir. Kiz 6grenciler herhangi bir goriis belirtmezken,
erkek 0grenciler anneleri ile yasadiklar1 anlasmazliklarin davranislarina huzursuzluk,
seyrek olarak derslerden soguma ve bedensel tepkiler olarak da yansidigimi dile
getirmislerdir. Buna ek olarak bu anlagsmazliklarin erkek Ogrencilerin davraniglar
tizerinde daha fazla 6fke ve kaginma etkisi yarattig1 goriilmiistiir. Bu bulgularin yani
sira anneleri ile yasadiklar1 anlagmazliklarin davraniglarina olan etkilerine iliskin kiz

ogrenciler kaygi kategorisinde daha zengin sdylemlerde bulunmuslardir.

Onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin babalari ile yasadiklari anlagmazliklara

iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 43’te verilmistir.

Tablo 43 Onbir-Oniki Yas Grubu Ogrencilerin Babalar: ile Yasadiklar:
Anlasmaziliklar

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. Diizensizlik ile ilgili
anlagmazliklar

...odam1 toplamadigimda.

Odev konusunda. Bazen, “Kursun kalemle yaz ki
diizeltebilesin.” diyor. Yazmadigimda anlagmazlik
yasariz.../ Cogunlukla derslerle ilgili.

2. Dersler/Odevler ile 1 14 |3 20
ilgili anlagmazliklar

3. Kars1 gelme/ So6z
dinlememe

Ben simardigimda/ Sevmedigi bir sey yaptigimda.

4. Para ile ilgili
anlagmazliklar

...har¢lhigimi harcadigimda.

5. Kardesler aras1 Kardesimle kavgam/ Kardesimle TV’de kanal
kavgalar anlasmazligimiz oldugunda babamla tartisiriz.

Eve gec geldigimde.

6. Eve gec¢ gelme 2 29 1 7
7. Isteklerin Istedigim seyi yapmadiginda/ Bir sey almasim
- - 51 32|, . <
uyusmamasi isterim (mesela cep telefonu), almadiginda.
8. Anne ile ilgili Annemle kavga ettigimde/ Anneme
1 14 | 1 7 S
anlagmazliklar bagirdigimda...

Toplam 7 100 15 100
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Tablo 43’te goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin babalar ile
yasadiklar1 anlagmazliklara yonelik sOylemleri sekiz kategori icerisinde verilmistir:
“diizensizlik ile ilgili anlagsmazliklar , “dersler/6devler ile ilgili anlasmazliklar”,
“kars1 gelme/s6z dinlememe”, “para ile ilgili anlagsmazliklar”, ‘“kardesler arasi
kavgalar”, “eve ge¢ gelme”, “isteklerin uyusmamasi” ve “anne ile ilgili

anlagmazliklar”.

Kiz ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, babalar1 ile yasadiklar
anlagmazliklara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak kardesler arasi kavgalar (%29)
ve eve ge¢ gelme (%29) kategorilerinde toplandigi goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz
ogrenciler dersler/ddevler ile ilgili anlagmazliklar (%14), para ile ilgili anlagmazliklar
(%14) ve anne ile ilgili anlasmazliklar (%14) kategorileri icerisinde yer alan ifadeler
dile getirmiglerdir. Bu grupta yer alan Ogrenciler babalar1 ile yasadiklari
anlagsmazliklara iligkin diisiincelerini ifade ederlerken diizensizlik ile ilgili
anlagmazliklar, karsi gelme/s6z dinlememe ve isteklerin uyusmamasi kategorilerinde

yer alacak herhangi bir paylasimda bulunmamislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile yasadiklar
anlagmazliklara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak isteklerin uyugsmamasi (%32)
kategorisinde toplandigr  goriilmiistiir. Bununla beraber erkek Ogrenciler
dersler/0devler ile ilgili anlagsmazliklar (%20) ve kars1 gelme/séz dinlememe (%?20)
ile siirli da olsa diizensizlik ile ilgili anlagsmazliklar (%7), kardesler aras1 kavgalar
(%7), eve gec gelme (%7) ve anne ile ilgili anlasmazliklar (%7) kategorilerinde yer
alan ifadeler belirtmislerdir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler babalari ile yasadiklar
anlagsmazliklara iliskin diistincelerini ifade ederlerken para ile ilgili anlagsmazliklar

kategorisinde yer alacak herhangi bir sdylemde bulunmamislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde, bu iki grup arasinda farkliliklar goriilmektedir. Ogrenci sdylemleri
arasinda en goze carpan farklilik isteklerin uyusmamasi kategorisinde
gbzlemlenmistir. Babalar ile yasadiklar1 anlasmazliklara iligkin kiz 6grencilerin
herhangi bir goriis belirtmedigi isteklerin uyusmamas:1 kategorisinde erkek
ogrenciler, “Istedigim seyi yapmadiginda”, “Bir sey almasini isterim (mesela cep

telefonu), almadiginda” gibi sdylemlerde bulunmuslardir. Bununla beraber gruplar
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kardesler arast kavgalar, eve ge¢ gelme ve karsi gelme/séz dinlememe

kategorilerinde birbirinden farklilagmaktadir.

Sonug olarak kiz 6grenciler babalar ile yasadiklar1 anlagmazliklara iligkin
kardegler aras1 kavgalar ve eve ge¢ gelme Kkategorilerine dair sdylemlerde
bulunmuglardir. Buna ek olarak kiz 6grenciler babalari ile dersler/6devler, para ve
anneleri ile ilgili anlagsmazliklar yasadiklarmi da dile getirmiglerdir. Erkek
Ogrencilerin anlatimlarinda ise babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklara iligskin
isteklerin uyusmamasi kategorisi 6n plana c¢ikmaktadir. Bununla beraber erkek
Ogrenciler babalari ile dersler/ddevler ile ilgili anlagsmazliklar yasadiklarini belirtmis,

kars1 gelme/s6z dinlememe kategorisinde de paylasimlarda bulunmuslardir.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin babalari ile yasadiklari anlasmazliklarin

konusuna iligkin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 44’te verilmistir.
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Tablo 44 Onbir-Oniki Yas Grubu Osrencilerin Babalar: ile Yasadiklar:

Anlasmazliklarin Konusu

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. Diizensizlik i i | 6 Okul esyalarimi dagittigimda, ortada biraktigimda.

Odevlerimi  yapamadigimda/ ders.../ Derslerle

2. Dersler/Odevierile | 2 1416 33 ilgili.../ Hafta sonlar1 &devlerin ¢ogunu Pazar

;11%11;1 1kl giniine  birakirnim/...sinavlardan  diisiik  not
ymazirdar aldigimda/ Odev ... konusunda.
’ ulal » ...kendi istedigimin olmasini istemem/ Onun
3. Karst gelme/ S6z soziinli  dinlemedigimde/  Annemin  sdziinii
dinlememe dinlemedigimde/ Ben disar1 ¢ikip hasta oldugumda/
Cok simardigimda. ..
4. Paraile ilgili 3 » | 2 1 Para konusunda/ leir.g:hglml az verir/ Babam bana
anlasmazliklar para vermez{ Istedigim seyler (kiyafet, vs.) pahali
olup, almadiginda.
5. Kardesler arast 4 29 | - | Agabeyimle kavga/ Kardesimle
kavgalar kavgam/...agabeyimle tartistigimda. ..
6. Eve gec gelme - - 1 6 Geg kalmam,
) ) 14 | 6 Ben eve kedi almak istiyorum. Babam bahgede
7. Isteklerin olmast gerektigini soyliiyor/ Bir sey al derim.

uyusmamast “Alacagim.” der, almaz/ Bisiklet alma, partilere ve
gezilere gitme konusu.

8. Anne ile ilgili Anneme bagirdigimda. ..

anlagmazliklar ! 7 ) )
9. Bilgisayar ile ilgili Bilgisayar...
- - 3 16
anlagmazliklar
Toplam 14 100 18 100

Tablo 44’te goriildiigii gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin babalari ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin konusuna yonelik s6ylemleri dokuz kategori igerisinde
verilmistir: “dlizensizlik”, “dersler/ddevler ile ilgili anlagsmazliklar”, “kars1 gelme/s6z
dinlememe”, “para ile ilgili anlagsmazliklar”, “kardesler aras1 kavgalar”, “eve ge¢

gelme”, “isteklerin uyusmamasi”, “anne ile ilgili anlasmazliklar” ve “bilgisayar ile

ilgili anlagmazliklar”.

Kiz Ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerinin en yogun olarak kardesler arasi
kavgalar (%?29) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler

para ile ilgili anlagmazliklar (%?22), dersler/6devler ile ilgili anlagsmazliklar (%14),
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kars1 gelme/soz dinlememe (%14) ve isteklerin uyusmamasi (%14) ile sinirli da olsa
anne ile ilgili anlasmazliklar (%7) kategorileri icerisinde yer alan ifadeler dile
getirmislerdir. Bu grupta yer alan 6grenciler babalar1 ile yasadiklar1 anlasmazliklarin
konusuna iligskin diisiincelerini ifade ederlerken diizensizlik, eve ge¢ gelme ve
bilgisayar ile ilgili anlagmazliklar kategorilerinde yer alacak herhangi bir paylasimda

bulunmamaislardir.

Erkek oOgrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarin konusuna iliskin sdylemlerinin en yogun olarak dersler/6devler ile
ilgili anlagmazliklar (%33) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek oOgrenciler kars1 gelme/s6z dinlememe (%22), bilgisayar ile ilgili
anlagmazliklar (%16), para ile ilgili anlagmazliklar (%11) ile smirlh da olsa
diizensizlik (%6), eve gec gelme (%6) ve isteklerin uyugsmamasi (%6) kategorilerinde
yer alan ifadeler belirtmiglerdir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler babalari ile yasadiklari
anlagsmazliklarin konusuna iliskin diislincelerini ifade ederlerken kardesler arasi
kavgalar ve anne ile ilgili anlasmazliklar kategorilerinde yer alacak herhangi bir

sOylemde bulunmamaislardir.

Kiz ve erkek 6grencilerin gorisleri karsilastirmali olarak incelendiginde, bu
iki grup arasinda farkliliklar goriilmektedir. Ogrenci sdylemleri arasinda en goze
carpan farklilik kardegler arasi1 kavgalar kategorisinde gozlemlenmistir. Babalar1 ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin konusuna iliskin erkek Ogrencilerin herhangi bir goriis
belirtmedigi kardesler arasi kavgalar kategorisinde kiz ogrenciler, “Agabeyimle
kavga”, “Kardesimle kavgam” gibi sOylemlerde bulunmuslardir. Bununla beraber
gruplar en fazla dersler/6devler ile ilgili anlagmazliklar ve bilgisayar ile ilgili

anlagmazliklar kategorilerinde birbirinden farklilasmaktadir.

Sonug olarak kiz 6grencilerin babalar ile yasadiklar1 anlagmazliklarin konusu
daha ¢ok kardesler aras1 kavgalar ve para olmaktadir. Erkek 6grenciler ise babalari
ile siklikla dersler/6devler konusunda anlagsmazlik yasamaktadir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklara dair karsi gelme/s6z
dinlememe ve bilgisayar konularin1 da dile getirmislerdir. Bu bulgularin yani sira
diizensizlik, eve ge¢ gelme ve anne ile ilgili anlasmazliklar her iki grup ig¢inde seyrek

olarak goriilen anlagmazlik konularidir.
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Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin babalar ile yasadiklari anlagsmazliklarin

nedenlerine iligskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 45°te verilmistir.

Tablo 45 Onbir-Oniki Yas Grubu OgSrencilerin Babalari ile Yasadiklar:

Anlasmazliklarin Nedenleri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

1. Diizensizlik i ) | 4 |- .odam1 toplamadigimda.

Odevlerimi yapamadigimda.../ Odev yapmak yerine
oyun oynadigimda/ Ders.../ Hafta sonlar1 6devlerin
¢ogunu pazar giiniine birakirim/...simavlardan disiik
not aldigimda/...6dev.

2. Dersler/Odevler

...kendi  istegimin  olmasimm1 istemem/  Cok
stimardigimda.../ Disar1 ¢ikip hasta oldugumda/
3. Kars1 gelme/ So6z 3 18 | 5 21 | S6ziini dinlememem/ Bir seyi bana tekrar tekrar
dinlememe soylemek zorunda kaldiginda/ Bazen kot sozler
soyleyebiliyorum. Biraz saygisizlik  yapiyorum/
Anneme kizdiginda/ Bazen babamla inatlagmam.

Para/ Har¢ligimi az verir/ Para sikintisi/ Bana para

4. Para 3 18 2 8 vermemesi/ Aligveris kavgasi...

5. Kardesler arast Agabeyimle tartismamiz.

kavgalar 2 4 - )
6. Eve ge¢ gelme - - 1 4 Eve ge¢ kalmam.
Ben eve kedi almak istiyorum. Babam bahgede olmasi
gerektigini soyliilyor/ Beni gezdirmemesi.../ Benim
7. Isteklerin 3 18 | 4 17 | parka gitmeme ve bahgede top oynamama izin
uyusmamasi vermemesi/ Kisa etek giymemi istemez/ ...istedigim
seyleri almamasi/ Disar1 ¢ikmam ve disarida ¢ok fazla
oynamam.

8. Anne ile ilgili Annemle ettigim kavgalar.../ Anneme bagirdigimda...

anlagmazliklar
| 6 3 13 Bilgisayarda oyun oynamak
9. Bilgisayar istedigimde/. . .bilgisayar...
10. Televizyon | 6 i _ | ---istedigim kanali agmadiginda.
Toplam 16 100 24 100

Tablo 45°te goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu 6grencilerin babalar ile
yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenlerine yonelik sdylemleri on kategori igerisinde
verilmistir: “diizenlik”, “dersler/6devler”, “karsi gelme/sd6z dinlememe”, ‘“para”,

“kardesler aras1 kavgalar”, “eve ge¢ gelme”, “isteklerin uyugsmamasi1”, “anne ile ilgili

anlagmazliklar”, “bilgisayar” ve “televizyon”.
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Kiz Ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, babalar1 ile yasadiklar
anlagmazliklarin nedenlerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak kars1 gelme/séz
dinlememe (%18), para (%18) ve isteklerin uyusmamasi (%18) kategorilerinde
toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yani sira kiz 6grenciler dersler/odevler (%14) ve
kardesler arasi kavgalar (%14) ile sinirli da olsa anne ile ilgili anlasmazliklar (%6),
bilgisayar (%6) ve televizyon (%6) kategorilerinde sOylemlerde bulunmuslardir.
Ayrica bu gruptaki 6grenciler babalari ile yasadiklar1 anlasmazliklarin nedenlerine
iliskin goriislerini ifade ederlerken diizensizlik ve eve ge¢ gelme kategorilerinde yer

alacak herhangi bir sdylemde bulunmamaislardir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak dersler/6devler
(%29) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber erkek 6grenciler kars:
gelme/soz dinlememe (%21), isteklerin uyusmamasi (%17) ve bilgisayar (%13) ile
siirli da olsa para (%8), diizensizlik (%4), eve ge¢ gelme (%4) ve anne ile ilgili
anlagsmazliklar (%4) kategorilerinde yer alan paylasimlarda bulunmuslardir. Ayrica
erkek Ogrenciler babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarin nedenlerine yonelik
kardesler arasi kavgalar ve televizyon kategorilerinde yer alacak herhangi bir goriis

belirtmemislerdir.

Kiz ve erkek 6grencilerin goriisleri karsilastirmali olarak incelendiginde bu
iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Ogrenciler babalari ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine iliskin kars1i gelme/s6z dinlememe ve
isteklerin uyugsmamasi kategorilerinde benzer oranlarda sdylemlerde bulunmuslardir.
Kars1 gelme/séz dinlememe kategorisinde, “Soziinii dinlememem”, “Bazen kotii
sozler  soyleyebilivorum. Biraz saygisizlik  yapryorum”, “Bazen babamla
inatlasmam” gibi ifadeler dile getirilmistir. Isteklerin uyusmamas1 kategorisinde de,
“Ben eve kedi almak istiyorum. Babam bahg¢ede olmas: gerektigini séyliiyor”, “Beni
gezdirmemesi...”, “Benim parka gitmeme ve bahgede top oynamama izin

vermemesi”, “Kisa etek giymemi istemez” gibi paylagimlarda bulunulmustur.

Kiz ve erkek Ogrencilerin babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarin
nedenlerine iligkin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da gostermektedir.

Ogrenci sdylemleri arasinda en goze carpan farklilik dersler/ddevler kategorisinde
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goriilmiistiir. Erkek 6grencilerin daha zengin sdylemler dile getirdigi bu kategoride,

’

“Odevlerimi yapamadigimda...”, “Odev yapmak yerine oyun oynadigimda”,
“...smavlardan diigiik not aldigimda” gibi ifadelerle Ogrenciler babalar1 ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarin nedenlerine yonelik paylasimlarda bulunmuslardir.
Bununla beraber bu iki grup kardesler arast kavgalar, para ve bilgisayar

kategorilerinde birbirinden farklilagmaktadir.

Sonug olarak onbir-oniki yas grubu 6grencileri benzer sekilde babalari ile
kars1 gelme/séz dinlememe ve isteklerin uyusmamasi nedeniyle anlasmazlik
yagsamaktadir. Grup acisindan karsilastirma yapildiginda kiz Ogrencilerin para ve
kardesler aras1 kavgalar, erkek ogrencilerin ise dersler/d6devler ve bilgisayar
nedeniyle babalar1 ile anlasmazlik yasadiklarina dair daha fazla goriis belirttigi
goriilmektedir. Bu bulgularin yani sira her iki grup i¢inde diizensizlik, eve gec gelme,

anne ile ilgili anlasmazliklar ve televizyon ¢ok seyrek dile getirilen nedenlerdir.

Onbir-oniki yas grubu 6grencilerin babalari ile yasadiklar1 anlasmazliklarda
babalarinin gosterdigi tepkilere iliskin goriislerinin analiz sonuglar1 Tablo 46’da

verilmistir.
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Tablo 46 Onbir-Oniki Yas Grubu OSrencilerin Babalar: ile Yasadiklar:
Anlasmazliklarda Babalarimin Gosterdigi Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

. Uyarma 2| 8 | 1| 4 | DA

Kizar, bagirir/... Tehlikeli bir sey yaptigimda
(balkondan sarkinca) kizar/ Ses tonunu yiikseltir/
Kizar, sonra pigman olur.

2. Yikici ve saldirgan 13 50 | 15| 60
tepkiler (Sozlii)

3. Yikici ve saldirgan 3 1 3 12 Déver/ Arada vurur.
tepkiler (Fiziksel)
4 Mutsuzluk/Uziintii | 4 ) | ---lzildugiini anlatir.
5 Ceza verme | 4 ) i ...Bazen ceza verir.
6. Yapici ve uzlagsmaci Oturur, her seyi anlati/ Bizimle konusur/
. 3 11 - - .
tepkiler Sebeplerini ... anlatir.
7. Nasihat etme 1 4 - _ | Ogitler verir.

Sakindir. Kizar ama gostermez. TV izler/ Bana
kizinca evden ise gider/ Kiser. Bazen
konusmaz.../ llgilenmez.../ Fazla tepki vermez.

8. Kagimmac tepkiler

Ben agladigimda babam dedigimi yapar/
Kistiigiimde gidip istedigimi alir/ Once 6fkelenir,
sonra gonliimii alir.

9. Odiin verme

Toplam 26 100 25 100

Tablo 46°da goriildiigli gibi onbir-oniki yas grubu O6grencilerin babalar ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda babalarinin gosterdigi tepkilere iliskin sdylemleri dokuz
kategori igerisinde verilmistir: “uyarma”, “yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii)”,

£299  ¢¢ b 1Y

“yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel)”, “mutsuzluk/iiziintii”, “ceza verme”, “yapici

% ¢

ve uzlasmaci tepkiler”, “nasihat etme”, “kacinmaci tepkiler” ve “6diin verme.

Kiz Ogrencilerin ifadeleri incelendiginde, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarda babalarinin gosterdigi tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun
olarak yikict ve saldirgan tepkiler (sozlil) (%50) kategorisinde toplandigi
goriilmistiir. Bununla beraber kiz 6grenciler yikict ve saldirgan tepkiler (fiziksel)
(%11), yapic1 ve uzlagsmaci tepkiler (%11) ile sinirli da olsa uyarma (%8), kaginmaci

tepkiler (%8), mutsuzluk/iiziinti (%4), ceza verme (%4) ve nasihat etme (%4)
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kategorileri icerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir. Ayrica kiz 6grenciler

6diin verme kategorisinde herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Erkek oOgrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarda babalarinin gosterdigi tepkilere iliskin sOylemlerinin en yogun
olarak yikici ve saldirgan tepkiler (sozlil) (%60) kategorisinde toplandig
goriilmiistiir. Bununla beraber erkek Ogrenciler babalar1 ile yasadiklari
anlagsmazliklarda babalarinin gosterdigi tepkilere iliskin yikici ve saldirgan tepkiler
(fiziksel) (%12), kaginmaci tepkiler (%12), 6diin verme (%12) ile smirli da olsa
uyarma (%4) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmis, mutsuzluk/iiziintii, ceza
verme, yapicl ve uzlagmaci tepkiler ve nasihat etme kategorilerinde herhangi bir

paylasimda bulunmamislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun
en goze ¢arpani her iki grubun da en yogun olarak yikici ve saldirgan tepkiler (sozlii)
kategorisine vurgu yapan sdylemlerde bulunmalaridir. Ogrencilerin bu kategoride,
“Kizar, bagirir”, “Ses tonunu yiikseltir”, “Kizar, sonra pisman olur” gibi
anlatimlart yer almistir. Buna ek olarak Ogrenciler yikict ve saldirgan tepkiler
(fiziksel) kategorisinde benzer oranlarda ifadeler dile getirmislerdir. Bu kategoride
de Ogrenciler babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarda babalarinin gosterdigi

PR T

tepkilere iliskin, “Dover”, “Arada vurur” gibi paylasimlarda bulunmuslardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin babalar1 ile yasadiklar1 anlasmazliklarda
babalarinin gosterdigi tepkilere iliskin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Ogrenci sdylemleri arasinda en goze carpan farkliik 6diin verme
kategorisinde goriilmistiir. Kiz 6grencilerin herhangi bir gorlis belirtmedigi bu
kategoride erkek Ogrenciler, “Ben agladigimda babam dedigimi yapar”,
“Kiistiigiimde gidip istedigimi alir” gibi ifadelerde bulunmuslardir. Bununla beraber
gruplar yapici ve uzlasmaci tepkiler kategorisinde de birbirinden farklilagsmaktadir.
Bu kategoride de erkek ogrencilerin herhangi bir paylasgimmin olmadigi, kiz
Ogrencilerin ise “Oturur, her seyi anlatir”, “Bizimle konusur”, “Sebeplerini ...
anlatir” gibi sOylemlerinin yer aldig1 goriilmektedir. Bunlara ek olarak

mutsuzluk/iiziintii, ceza verme ve nasihat etme kategorilerinde erkek ogrenciler
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herhangi bir anlatimda bulunmazken, kiz 6grencilerin sdylemlerinin oldugu

gbzlemlenmistir.

Sonug olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin babalar1 ile yasadiklari
anlagsmazliklarda babalar1 yogunlukla s6zIii ve bununla beraber fiziksel olarak yikici
ve saldirgan tepkiler gostermektedir. Buna ek olarak ogrenci sOylemleri
karsilagtirmali olarak incelendiginde, kiz Ogrencilerin babalar1 ile anlasmazlik
yasadiklarinda babalarinin yapici ve uzlagsmaci tepkiler gosterdigi, erkek 6grencilerin
babalarinin ise bu anlagmazliklarda 6diin verdigi bulgusuna ulagilmistir. Bu
bulgularin yani1 sira onbir-oniki yas grubu Ogrencilerin babalari ile yasadiklari
anlagsmazliklarda babalarin gosterdikleri tepkilere iliskin mutsuzluk/iiziintii, ceza

verme ve nasihat etme her iki grup i¢inde ¢ok seyrek dile getirilen tepkilerdir.

Babalar ile yasadiklar1 anlagmazliklarda onbir-oniki yas grubu 6grencilerin

gosterdikleri tepkilere iligkin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 47°de verilmistir.
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Tablo 47 Babalart ile Yasadiklari Anlasmazliklarda Onbir-Oniki Yas Grubu
Osrencilerin Gosterdikleri Tepkiler

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri

Soziinii dinlerim/ Sert yapmam. Dedigini yapmaya
calisinm/ Laflarima ve saygima dikkat ederim/ Kendimi
hakli bulurum, nedenlerimi agiklarim/ Ben hakli
oldugumda hakkimi  savunurum, babama derdimi

1. Yapici ve 121 54 6 26 anlatirim/ Hosgoriilii davranirim.  Giizellikle sdylerim/

&Zliﬁ: ram Saygi duyarim/ Canim istemese de dedigini yaparim/
P “Tamam.” der, oziir dilerim/...Ben hataliysam ¢icek
alinm, gonliinii alirim, Oziir dilerim/ Bana kiistiigiinde
oper, Oziir dilerim/ Dediklerinin dogru oldugunu

diisiinliriim/ Onun derdini anlarim, empati kurarim.
Biraz kizarim.../ Sozlinii pek dinlemem, karsit gelirim/
Kizarim. Kardesime daha c¢ok deger veriyorlar diye

2. Yikic1 ve e e o 1e o > 1 e

saldirgan 3 14| 6 26 d}lst.murum. Sonra o kt_lguk, anlamlyor diye dusunur,wbu
tepkiler hissimden vazgecerim/ Itiraz ederim.../ Anneme yaptigim

gibi sinirlenirim ama ses ¢ikarmam/ Tepkimi i¢imden
veririm/ I¢imden sinirlenirim. I¢imde kalir. ..

Babam oldugu icin tepki veremem/ Sakinlestirmeye
calisinm. Uziintiiden babama bir sey olacak diye korkarim/
Bir sey yapmam/ Babami rahat birakirim, {iziliirim/
Kiiserim konusmam. Hatasini anlayana kadar yiiziimii
asarim.../ Konugmam.../ Susarim/ Korkar, c¢ekinirim/
Tepki veremem, korkarim.../...TV izlemeye kardesimin
odasma giderim/...odama gider, test ¢dzerim/ ...Baska
odaya giderim. Onun yaninda durmam/...odama gider,
baska seylerle ugragirim.

3. Kac¢inmaci 7 32 11 48
tepkiler

Toplam 22 100 23 100

Tablo 47°de goriildiigli gibi babalari ile yasadiklar1 anlagmazliklarda onbir-
oniki yas grubu 6grencilerin gosterdikleri tepkilere iliskin sOylemleri ii¢ kategori

igerisinde verilmistir: “yapici ve uzlagmaci tepkiler”, “yikici ve saldirgan tepkiler” ve

“kaginmac tepkiler”.

Kiz o6grencilerin ifadeleri incelendiginde, babalart ile yasadiklar
anlagsmazliklarda gosterdikleri tepkilere iliskin sdylemlerinin en yogun olarak yapici
ve uzlagsmaci tepkiler (%54) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bunun yan1 sira
kiz 6grenciler kacinmaci tepkiler (%32) ile yikict ve saldirgan tepkiler (%14)

kategorileri igerisinde yer alan sdylemler dile getirmislerdir.
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Erkek ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarda gosterdikleri tepkilere iligkin sOylemlerinin en yogun olarak
kacinmaci tepkiler (%48) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler babalar ile yasadiklar1 anlasmazliklarda gosterdikleri tepkilere
iligkin yapict ve uzlagmact tepkiler (%26) ile yikict ve saldirgan tepkiler (%26)

kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin babalar1 ile yasadiklar1 anlasmazliklarda
gosterdikleri tepkilere iligkin goriisleri karsilagtirmali olarak incelendiginde bu iki
grup arasinda farkliliklar gériilmektedir. Ogrenci sdylemleri arasinda en gdze garpan
farklilik yapict ve uzlagsmact tepkiler kategorisinde goriilmiistiir. Kiz 6grencilerin
daha derinlemesine sOylemler dile getirerek vurgu yaptig1 bu kategoride, “Soziinii
dinlerim”, “Hoggoriilii davranirim. Giizellikle soylerim”, “Saygi duyarim”, ““...Ben
hataliysam ¢icek alirim, gonliinii alirim, oziir dilerim” gibi ifadeler bulunmaktadir.
Buna ek olarak erkek &grencilerin vurguladigi kaginmaci tepkiler ile daha zengin

paylasimlarda bulundugu yikict ve saldirgan tepkiler kategorilerinde de gruplar

birbirinden farklilagmaktadir. Kacinmaci tepkiler kategorisinde, “Kiiserim
konusmam. Hatasini anlayana kadar yiiziimii asarim...”, “...TV izlemeye kardesimin
odasina giderim”, “...odama gider, baska seylerle ugrasirim”; yikici ve saldirgan

’

tepkiler kategorisinde ise, “Soziinii pek dinlemem, karst gelirim”, “lItiraz ederim...”,
“Anneme yaptigim gibi sinirlenirim ama ses ¢ikarmam”, “Icimden sinirlenirim.

Icimde kalir...” gibi séylemler yer almustir.

Sonug¢ olarak, babalari ile yasadiklar1 anlagsmazliklarda onbir-oniki yas grubu
ogrencilerin gosterdikleri tepkilere iliskin yapici ve uzlagsmaci tepkiler ile kaginmaci
tepkiler ylizdelik oranlarin farklilagmasina ragmen 6n plana ¢ikmaktadir. Gruplar
karsilastirildiginda babalari ile yasadiklar1 anlasmazliklarda kiz 6grencilerin siklikla
yapict ve uzlasmaci tepkiler, erkek Ogrencilerin ise kacinmaci tepkiler gosterdigi
bulgusuna ulagilmistir. Bununla beraber babalari ile yasadiklar1 anlagmazliklarda
erkek Ogrenciler kiz Ogrencilere gore daha fazla yikici ve saldirgan tepkiler

gostermektedir.

Babalari ile anlasmazlik yasadiklarinda onbir-oniki yas grubu O6grencilerin

hissettikleri duygulara iliskin soylemlerinin analiz sonuclar1 Tablo 48’de verilmistir.
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Tablo 48 Babalart ile Anlasmazlik Yasadiklarinda Onbir-Oniki Yas Grubu

Osrencilerin Hissettikleri Duygular

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
. Muﬂtsugluk/ 171 61 1l 67 Uziiliiriim/ Mutsuz olurum/ Sikint1.
Uziinti
2. Kirginlik | 4 | 5 Babamin kiric1 oldugunu diisiiniir, kirgin hissederim/
Kirtlirim.
. ...pismanlik olur i¢imde.
. Pismanlik 2 7 3 14
4. Kizgmlik | 4 ’ 9 S'mlrlem'rlm.../ Biraz kizarim/ Igimde bir kizginlik, 6fke
hissederim.
) 7 Bana kizar, benimle kiiser diye korkarim/ Korku
. Kaygi ) " | hissederim. “Annem gibi o da beni sevmiyor mu?” diye
disiiniirim.
6. Aglama 3 10 | 5 Duygulanlr, aiglarnn/ .OQama gider aglarim/ Kendimi iyi
hissetmem. Aglama hissi olur.
. Sucluluk ) 7 ) ) ;(r::i:lml kot ve hatali hissederim/ Sucu kendimde

Toplam 28 100 21 100

Tablo 48’de goriildiigii gibi babalar1 ile anlasmazlik yasadiklarinda onbir-
oniki yas grubu Ogrencilerin hissettikleri duygulara iliskin sdylemleri yedi kategori
icerisinde verilmistir: “mutsuzluk/iizintii”, “kirginlik”, “pismanlik”, “kizginlik”,

29 ¢

“kayg1”, “aglama” ve “sucluluk”.

Kiz ogrencilerin  ifadeleri incelendiginde, babalar1 ile anlagmazlik
yasadiklarinda hissettikleri duygulara iligkin sdylemlerinin en yogun olarak
mutsuzluk/liziintii (%61) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber kiz
Ogrenciler aglama (%10) ile sinirli da olsa pismanlik (%7), kaygt (%7), sucluluk
(%7), kirginlik (%4) ve kizginlik (%4) kategorileri igerisinde yer alan sOylemler dile

getirmislerdir.

Erkek oOgrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile anlasmazlik
yasadiklarinda hissettikleri duygulara iliskin sOylemlerinin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziinti (%67) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber
erkek Ogrenciler babalar1 ile anlasmazlik yasadiklarinda hissettikleri duygulara
iliskin pismanlik (%14) ile sinirh da olsa kizgilik (%9), kirginlik (%5) ve aglama

(%5) kategorilerinde yer alan ifadeler dile getirmislerdir. Buna ek olarak bu grupta
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yer alan 6grenciler kaygi ve sucluluk kategorilerine dair herhangi bir paylasimda

bulunmamaiglardir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin goriisleri karsilagtirmali olarak incelendiginde,
babalar ile anlagmazlik yasadiklarinda hissettikleri duygulara iliskin her iki grubun
da benzer olarak mutsuzluk/iiziintii kategorisine vurgu yapan séylemlerde bulundugu
goriilmektedir. Bunun yani sira gruplar sinirli sayida da olsa kaygi ve sucluluk
kategorilerinde birbirinden farklilagsmaktadir. Babalar1 ile anlagsmazlik yasadiklarinda
hissettikleri duygulara iliskin kiz 6grencilerin paylasimlarinin bulundugu kaygi ve

sucluluk kategorilerinde, erkek 6grenciler herhangi bir goriis belirtmemistir.

Sonug¢ olarak, onbir-oniki yas grubu Ogrencileri babalar1 ile anlagmazlik
yasadiklarinda en yogun olarak mutsuzluk/iiziintii hissetmektedir. Buna karsin kaygi,

sucluluk ve kirginlik her iki grup i¢inde ¢ok seyrek hissedilen duygulardir.

Babalar ile yasadiklar1 anlagsmazliklarin onbir-oniki yas grubu &grencilerin
davraniglarina olan etkilerine iliskin sdylemlerinin analiz sonuglar1 Tablo 49°’da

verilmistir.
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Tablo 49 Babalar:i ile Yasadiklart Anlasmazliklarin Onbir-Oniki Yas Grubu

Osrencilerin Davranislarina Olan Etkileri

Kategoriler K % E % Ogrenci Soylemleri
1. Mutsuzluk/ Uziiliiriim/ Mutsuzluk ve iiziintii hissederim.
e 7 33 1 6 29
Uziinti
2. Ofke 2| o | 2| o |Fanm
i ) ’ 9 Icimden keske yapmasaydim derim/ Bir ders cikarttirir.

3. Pigsmanlik “Biiyiliklerimize karst ¢ikarsak, pisman oluruz.” diye

disiiniirim.

4. Utang 1 5 i | ---Boyle yaptigim i¢in, kendimden utanirim. ..

5. Kirgmlik ’ 9 | 5 Kirilirim/ Bazen kalbimi kirar, darilirim.

Babam beni artik sevmeyecek diye korkarim/ Beni diger
kardeslerimden daha mi1 az seviyor acaba diye
3 15 4 20 | diisiiniirim/“Benimle konugma” dedigim igin, benimle
6. Kaygi bir daha konugmaz diye disiiniiriim.../ Babamin
gbzlinden diistigiimii  disiiniirim/ Babam beni
diistintirken isinde basarisiz olursa diye distinlirim/
Babamdan korkarim. Sikintili ve 6fkeli olurum.

...Biraz da kendime kizarim/ Acaba kot bir sey mi
7. Sugluluk yaptim, babam bana kizdi m1 diye diisliniirim. Yaptigi
davraniglar1 anlamaya calisirim.

Anlagmazliklar beni diisiindiiriir/ “Beni sevmiyor mu

8. Sorunu 3 15 ! > acaba?” diye digiiniirim. Ama sonra bunun benim
sorgulama e 5 R,
iyiligim i¢in oldugunu diigiiniiriim.
) ) ) 9 Babamla konusmaya c¢alisirim/ Babamin benimle

9. Diyalog kurma konusmasini, barigmasint ve babamla aramin iyi

olmasini isterim.

Fazla etkilemez/ Etkilemez. “Nasil olsa ¢oziiliir” diye
distinirim. Annem ve babam tartistitktan sonra her
zaman olumlu bir sey bulurlar/ Neredeyse tizmez.

10. Etkilemez

Toplam 21 100 21 100

Tablo 49’da goriildiigii gibi babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarin onbir-
oniki yas grubu ogrencilerin davranislarina olan etkilerine iligkin sdylemleri on
kategori igerisinde verilmistir: “mutsuzluk/iiziintii”, “6fke”, “pismanlik”, “utang”,
“kirginhik”, “kayg1”, “sucluluk”, “sorunu sorgulama”, “diyalog kurma” ve

“etkilemez”.

Kiz o6grencilerin ifadeleri incelendiginde, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarin davraniglarina olan etkilerine iliskin s6ylemlerinin en yogun olarak

mutsuzluk/iiziinti (%33) kategorisinde toplandig1 goriilmiistiir. Bununla beraber kiz
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ogrenciler kaygi (%15) ve sorunu sorgulama (%15) ile sinirlt da olsa 6tke (%9),
kirginlik (%9), etkilemez (%9), utang (%5) ve sucluluk (%5) kategorilerinde yer alan
ifadeler dile getirilmistir. Ayrica bu gruptaki 6grenciler pismanlik ve diyalog kurma

kategorilerine dair herhangi bir goriis belirtmemislerdir.

Erkek Ogrencilerin ifadelerine bakildiginda, babalar1 ile yasadiklar
anlagsmazliklarin davraniglarina olan etkilerine iliskin sdylemlerinin en yogun olarak
mutsuzluk/iiziintii (%29) kategorisinde toplandigi goriilmiistiir. Bununla beraber
kaygi (%20) ile simirli da olsa dtke (%9), pismanlik (%9), diyalog kurma (%9),
etkilemez (%9), kirginlik (%5), sugluluk (%5) ve sorunu sorulama (%)5)
kategorilerinde yer alan paylasimlar ifade edilmistir. Ayrica bu grupta yer alan

Ogrenciler utang kategorisinde yer alacak herhangi bir séylemde bulunmamaislardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri birlikte karsilastirmali  olarak
incelendiginde, bu iki grup arasinda bazi benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Bunun
en gboze carpant her iki grubun da yogunlukla mutsuzluk/liziintii kategorisinde
sOylemlerde bulunmalaridir. Bununla beraber Ogrenciler babalari ile yasadiklari
anlagsmazliklarin davraniglarina olan etkilerine iliskin kaygi kategorisinde de benzer
oranlarda ifadeler dile getirmislerdir. Bu kategoride, “Babam beni artik sevmeyecek
diye korkarim”, “Beni diger kardeslerimden daha mi az seviyor acaba? diye
diistintirtim”’, “Babamin géziinden diistiigiimii diigiiniiriim”, “Babamdan korkarim.
Stkintili ve ofkeli olurum ™ gibi anlatimlar yer almistir. Ayrica babalar ile yasadiklar
anlasmazliklarin davranislarina olan etkilerine iliskin 6fke, etkilemez ve sugluluk

kategorilerinde 6grenciler sinirli da olsa ayni oranlarda sdylemlerde bulunmuslardir.

Kiz ve erkek Ogrencilerin goriisleri benzerliklerin yani sira farkliliklar da
gostermektedir. Babalar1 ile yasadiklar1 anlagmazliklarin davranislarina olan
etkilerine iligskin erkek Ogrencilerin sdylemlerinin yer aldigi pismanhik ve diyalog
kurma kategorilerinde kiz 6grenciler herhangi bir goriis belirtmemislerdir. Bununla
beraber gorlisme yapilan Ogrenciler arasindan sadece bir 6grenci (kiz) utang

kategorisinde yer alan bir paylasimda bulunmustur.

Sonug olarak babalar1 ile yasadiklari anlagmazliklar onbir-oniki yas grubu

ogrencilerin davraniglarina mutsuzluk/iiziintii olarak yansimaktadir. Bununla beraber
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babalar1 ile anlagmazlik yasadiklarinda ogrenciler kaygi duyduklarini da ifade
etmislerdir. Bu bulgulara ek olarak babalari ile yasadiklar1 anlagmazliklarin onbir-
oniki yas grubu 6grencilerin davranislarina olan etkilerine yonelik 6fke, etkilemez,
kirginlik, sugluluk, pismanlik, diyalog kurma ve utan¢ kategorilerinde yer alan

sOylemlerin seyrek oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde aile i¢i anlagmazliklarin ve miizakere siirecinin evlilige ve
cocuklara etkisine iliskin elde edilen bulgular tartisilmistir. Ayrica mevcut

arastirmanin sonuglari 1s181inda 6neriler sunulmustur.
Sonug¢ ve Tartisma

Arastirma sonuclarina iliskin yorumlar 8 tema igerisinde alt basliklar halinde

verilmistir.
Tema 1: Aile ici Anlasmazhga Ait Cagrisimlar

Aile i¢i anlagsmazliga iliskin anneler ile yapilan goriismeler sonucunda elde
edilen bulgulara gore aile i¢i anlasmazlik; esler arasi anlagmazliklari, olumsuz
duygular1 ve kisiler arasi uyumsuzlugu cagristirmaktadir. Bu bulgulara benzer
sonuclar Cummings ve Davies (2002) tarafindan da belirtilmistir. Bu bulgularla
beraber sosyo-ekonomik diizeye gore farklilasan ¢agrisimlar oldugu saptanmustir.
Orta sosyo-ekonomik diizeydeki annelere gore aile i¢i anlagmazlik, en ¢ok fikir
ayriliklarim1 ve cocuklar ile ilgili sorunlar1 c¢agrigtirirken; alt sosyo-ekonomik
diizeydeki annelere gore esler arast anlasmazliklari cagristirmaktadir. Sosyo-
ekonomik diizey farkliligi olmaksizin bu bulgular ile ortiisen sonuglara Buehler ve
digerleri (1994), Kim ve digerleri (2008), Faircloth (2012) ve Buehler ve digerleri
(1998) tarafindan yapilan ¢alismalarda rastlanmstir. Ogrenciler ile yapilan
goriismeler sonucu elde edilen bulgulara gore ise aile i¢i anlasmazlik; fiziksel siddet
ile sozel ve psikolojik siddeti cagristirmaktadir. Elde edilen bu bulgulara paralellik

gosteren sonuglar Kim ve digerleri (2008) tarafindan belirtilmistir. Cinsiyete gore
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karsilastirma yapildiginda, aile i¢i anlagmazliga dair kiz 6grencilerde fiziksel siddet,

erkek 6grencilerde de sozel ve psikolojik siddet ¢cagrisiminin 6ne ¢iktig1 saptanmistir.
Tema 2: Anne-Baba Anlasmazhg

Anne-baba anlagsmazligina iliskin anneler ile yapilan goriigmeler sonucunda
anne-baba anlagmazliginin, orta sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde en fazla
cocuklar ve fikir ayriliklar ile ilgili oldugu bulunmustur. Buna karsin alt sosyo-
ekonomik diizeydeki ailelerde para konulu anlagsmazliklar géze carpmaktadir. Bu
bulgu 1s181nda, sosyo-ekonomik diizeyin anne-baba arasinda yasanan anlasmazliklar
tizerinde etkili oldugu sOylenebilir. Bununla beraber anne-baba arasinda ev isleri ile
ilgili anlasmazliklar ve iliski anlasmazliklari da yasanmaktadir. Ogrenciler ile
yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgular da anne goriislerini destekler
niteliktedir. Bu bulgulara gore anne-baba anlagmazligi para, cocuklar ve fikir
ayriliklar1 ile ilgili olmaktadir. Mevcut aragtirmada anne-baba anlasmazliginin
konusuna iligkin elde edilen bulgular ile tutarli bulgular Papp, Cummings ve Goeke-
Morey (2009) tarafindan yapilan bir ¢alismada yer almaktadir. Bu arastirmacilarin
elde ettigi bulgulara gore de, esler arasinda yasanan anlagsmazliklarda en sik tartisilan
konu c¢ocuklardir. Bununla beraber ev isleri, aile sorumluluklari, iletisim ve bos
zamanlarin nasil degerlendirilecegi esler arasi anlagmazliklarda yaygin olan diger

konulardir.

Anne-baba anlagsmazliginin nedenlerine iligkin anneler ile yapilan goériisme
sonuglarindan elde edilen bulgulara goére, anne-baba anlagmazliklari en fazla
cocuklar nedeniyle yasanmaktadir. Ayrica elde edilen bulgularda gbze ¢arpan nokta,
alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde fiziksel siddetin, aliskanliklarin, kardesler
aras1t kavganin ve aile dis1 kisilerin anne-baba anlagsmazliginin nedenleri olarak
ortaya c¢ikmasma karsin, orta sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerde anne-baba
anlasmazligina yonelik bu nedenlere rastlanmamis olunmasidir. Ogrenciler ile
yapilan goriisme sonuglarindan elde edilen bulgulara gbre ise, anne-baba
anlagsmazliginin nedenleri fikir ayriliklari, kardesler arasi kavga ve aile disi1 kisilerdir.
Bu caligmada elde edilen bulgular alan yazinda Papp, Cummings, Goeke-Morey
(2009) ve Fincham (2003) tarafindan yapilan arastirmalar ile de tutarlidir.
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Anne-baba anlagsmazliginda anne-babalarin kullandiklar1 anlagmazlik yonetim
stratejilerine iliskin yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgular
karsilagtirmali olarak incelendiginde, anneler ile 6grencilerin goriislerinin birbiri ile
ortlistiigli goriilmiistiir. Buna goére, anne-babalarin yasadiklari anlagsmazliklar1 en
fazla yapici/uzlasmact ve kacinmaci yonetim stratejilerini kullanarak yonettikleri
sonucuna ulagilmistir. Bu arastirmada elde edilen bulgular alan yazinda Du Rocher
Schudlich, Cummings (2003), Cummings, Goeke-Morey, Papp (2003), Buehler ve
digerleri (1994), Buehler ve digerleri (1998), Rahim ve Bonoma (1979)’dan akt.
Rahim (2002), Kerig (1996)’den akt. Curran ve digerleri (2011) tarafindan yapilan
calismalarda yer alan esler arasi anlagsmazliklarin yOnetim stratejileri ile
ortiismektedir. Ancak anne-baba anlagmazliklarinin yonetiminde anne-babalarin
hangi stratejileri kullandiklarina dair alan yazinda herhangi bir bulguya

rastlanmamaistir.

Anne-baba anlagsmazlifina annelerin verdigi tepkilere iliskin yapilan
goriismeler sonucunda elde edilen bulgular karsilastirmali olarak incelendiginde,
anne ve 0grencilerin goriislerinin birbiri ile aym1 dogrultuda oldugu goriilmiistiir. Bu
bulgulara gore anne-baba anlagsmazligina anneler, yikici ve saldirgan tepkilerin yani
sira kacinmaci tepkiler vermektedirler. Anne-baba anlagsmazligina babalarin verdigi
tepkilere iliskin yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgular birlikte
incelendiginde de benzer sekilde annelerin ve Ogrencilerin goriislerinin tutarlilik
gosterdigi gorlilmistiir. Bu bulgulara gore anne-baba anlasmazligina babalar, yikici
ve saldirgan tepkiler (s6zlii) ile kaginmaci tepkiler vermektedirler. Sosyo-ekonomik
diizeye gore karsilastirma yapildiginda ise, alt sosyo-ekonomik diizeyde yer alan
ailelerde yasanan anne-baba anlasmazligina babalarin, orta sosyo-ekonomik diizeyde
yer alan babalara gore nispeten daha fazla yikici ve saldirgan tepkiler (sozlii) verdigi
bulgusuna ulasilmistir. Mevcut arastirmada elde edilen bulgulara benzer sonuglar,
alan yazinda Anderson ve digerleri (2011), Fincham (2003), Verhofstadt ve digerleri
(2005) tarafindan da belirtilmistir.

Anne-baba anlasmazligina ¢ocuklarin verdigi tepkilere iliskin anneler ile
yapilan goriisme sonuglarindan elde edilen bulgulara gére ¢ocuklar, anne-babalarinin

anlagsmazliklarina {iziintii/aglama, ortami terk etme ve arabuluculuk yapma tepkileri
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gostermektedirler. Sosyo-ekonomik diizeye gore karsilastirma yapildiginda ise, alt
sosyo-ekonomik diizeyden gelen ¢ocuklarin orta sosyo-ekonomik diizeyden gelen
cocuklara gore anne-babalarinin anlagsmazliklarina daha fazla miidahale etme tepkisi
gosterdigi saptanmistir. Ogrenciler ile yapilan goriisme sonuglarindan elde edilen
bulgulara gore de ¢ocuklar, anne-babalarinin anlagmazliklarina yogunlukla ortami
terk etme ve anlagmazliga miidahale etme tepkisi gostermekte ve bununla beraber bu
anlagsmazliklarda arabuluculuk yapmaktadirlar. Bu arastirmada elde edilen bulgular,
alan yazinda Harold ve digerleri (2004), Shelton ve digerleri (2006), Keller ve

digerleri (2007) tarafindan yapilan ¢alismalardaki sonugclar ile benzerdir.

Anne-baba anlagmazlig1r sirasinda g¢ocuklarin hissettigi duygulara iligkin
Ogrenciler ile yapilan goériisme sonuglarindan elde edilen bulgulara gore, anne-
babalarn tartisirken cocuklar en yogun olarak mutsuzluk/iiziintii hissetmektedir.
Cinsiyete gore karsilagtirma yapildiginda da, anne-babalar tartisirken kiz
ogrencilerin aglama hissini, erkek 6grencilerin de huzursuzluk ve 6fke hissini daha
fazla yasadigi bulgusuna ulasilmistir. Mevcut arastirmada elde edilen bulgular ile
benzeri sonuglar alan yazinda Shelton ve digerleri (2006) ile Keller ve digerleri

(2007) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da belirtilmistir.

Anne-baba anlagsmazlig1 aninda ¢ocuklarin diisiincelerine iliskin 6grenciler ile
yapilan goriisme sonuclarindan elde edilen bulgulara gore, anne-babalarinin tartigsma
aninda cocuklarin diistinceleri yogunlukla anne-babalarinin kavga
etmemelerine/tartiymamalarima ve barigmalarina yonelik olarak hayal kurma ile
kaygiya ve umutsuzluga doniik diisiinceler olmaktadir. Bu bulgu, alan yazinda
Cummings, Davies (1994)’ten akt. McCoy, Cummings, Davies (2009) tarafindan
yapilan ¢aligsmay1 destekler niteliktedir. Cinsiyete gore karsilastirma yapildiginda ise,
anne-babalarinin tartisma aninda kiz Ogrencilerin erkek Ogrencilere gore bu
diisiincelere daha fazla yogunlastifi saptanmistir. Bu bulgu da, Sirvanli Ozen
(1998)’in yaptig1 arastirmada kiz ¢ocuklarinin kaygi diizeylerinin erkeklerinkine

oranla daha yiiksek olduguna dair elde ettigi bulgu ile ortiismektedir.

Anne-baba anlagsmazligi esnasinda ¢ocuklarin yapmak istediklerine iliskin
Ogrenciler ile yapilan goriisme sonuglarindan elde edilen bulgulara gore, anne-

babalar1 tartisirken c¢ocuklarin  yapmayr en ¢ok istedigi sey tartismayi
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sonlandirmaktir. Alan yazinda yapilan bir ¢alismanin (Keller ve diger., 2007); esler
aras1 anlagsmazliklarda ¢ocuklarin ebeveynlere yardim etme, araya girme, ebeveynleri
rahatlatma, ¢6ziim bulmaya calisma ya da kacinma davraniglari gosterdikleri
bulgusuna dayanarak, mevcut arastirmada elde edilen bu bulgunun anlamli oldugu
diistiniilmektedir. Cinsiyete gore karsilastirma yapildiginda da, anne-babalari
tartisirken kiz 6grencilerin sorundan kagma, erkek Ogrencilerin ise anlagsmazliga
¢Ozlim bulma/anne-babay1 baristirma isteginin daha fazla oldugu saptanmistir. Elde
edilen bu bulgu ile oOrtiisiir sekilde Shelton ve digerleri (2006) de, ebeveynleri
arasinda yasanan anlagsmazliklarda kiz ¢ocuklarin bu anlagmazliklardan daha fazla
kacindigi, buna karsin erkek g¢ocuklarin ise bu anlagsmazliklara pratik ¢oziimler
onerdigi, siddetin ve saldirganligin oldugu anlagsmazliklara da miidahale ettigi

bulgusuna ulagmislardir.
Tema 3: Anne-Cocuk Anlasmazhg:

Anne-cocuk anlagmazligina iligkin anneler ile yapilan goriismeler sonucunda
elde edilen bulgulara gore, anne-¢ocuk anlasmazliginda ilk siray1 dersler/6devler ile
ilgili anlagsmazliklar almaktadir. Bunun arkasindan cocuklarin, annelerine karsi
gelmesi/annelerinin soziinli dinlememesi ile ilgili anlasmazliklar gelmektedir. Bu
anlagsmazliklarla beraber anne-¢ocuk arasinda yasanan anlagmazliklarin beslenme
aligkanliklari, para, kardesler aras1 kavgalar ve alkol-sigara kullanimu ile ilgili oldugu
saptanmigtir. Ayrica anne-¢ocuk anlagmazliklarinin konusu diizensizlik ve kardesler
arasi kiskangliklar da olabilmektedir. Ogrenciler ile yapilan gériismeler sonucunda
elde edilen bulgulara gore de, anne-¢ocuk anlagmazliginin basinda isteklerin
uyusmamasinin geldigi ve bununla beraber bu anlagmazliklarin anne goriislerine
paralel olarak dersler/6devler ile ilgili oldugu goriilmiistiir. Bu arastirmada elde
edilen bulgular ile benzer sonuglar Smetana (1989), Riesch ve digerleri (2000) ile
Smetana, Daddis, Chuang (2003) tarafindan da belirtilmistir.

Anne-¢ocuk anlasmazliginin nedenlerine iligkin anneler ile yapilan
goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anne-cocuk anlasmazligi en yogun
olarak dersler/d6devler ve cocugun anneye karsi gelmesi/annenin séziinii dinlememesi
nedenleri ile yasanmaktadir. Mevcut arastirmadaki bu bulgu, Yeh ve Bedford (2004)

tarafindan yapilan calismada c¢ocuklarin yetiskin olmalarindan once {istiin olan
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tarafin ebeveynler olmasi sebebiyle ebeveyn-¢ocuk anlagsmazligimin en onemli

nedeninin ebeveynler oldugu bulgusunu destekler niteliktedir.

Ogrenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgularin da anne
gortsleri ile paralellik gosterdigi ve anne-cocuk anlagsmazhiginin siklikla
dersler/0devler, karsi gelme/séz dinlememe ve isteklerin uyugsmamasi nedenleri ile
ortaya c¢iktigr goriilmiistir. Mevcut aragtirmanin bulgulart ile alan yazindaki
caligmalar (Robin, 1985’ten akt. Riesch ve diger., 2000; Smetana, 1989) benzerlik

gostermektedir.

Anne-¢ocuk anlasmazliginin yonetim stratejilerine iliskin anneler ile yapilan
goriigmeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anneler bu anlagmazliklar1 yapici
ve uzlagmaci stratejilerle yonetmektedirler. Bunun yani sira anneler, ¢ocuklar ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda yikici ve saldirgan stratejiler de kullanmaktadirlar. Alan
yazinda Smetana, Daddis ve Chuang (2003)’in yaptig1 arastirma bulgularma gore,
ebeveyn-cocuk anlagmazliklari en fazla ¢cocuklarin ebeveynlere boyun egmesi (%62)
ve bununla beraber daha az siklikta ceza (%9), anlagsmazligin ¢6ziimsiiz kalmasi
(%9), uzlasma (%8) ve ebeveynin uyumu (%S5) ile sonu¢lanmaktadir. Mevcut
aragtirma bulgularimin alan yazindaki bu arastirma sonugclar1 ile tutarsiz oldugu

gorilmiistiir.

Anne-cocuk anlagmazliginda annelerin verdigi tepkilere iliskin anneler ile
yapilan goriigmeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anneler ¢ocuklari ile
yasadiklar1 anlagsmazliklarda en fazla yikici ve saldirgan tepkiler vermekte ve
bununla beraber kaginmaci tepkiler gostermektedirler. Ogrenciler ile yapilan
goriisme sonuglarindan elde edilen bulgularin da anne goriisleri ile ayn1 dogrultuda
oldugu goriilmiistiir. Buna gore de, anne-gocuk anlagsmazliginda anneler yogunlukla
yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) vermektedirler. Anne-cocuk anlagmazliginda
cocuklarin verdigi tepkilere iliskin 6grenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde
edilen bulgulara gore, cocuklar bu anlagmazliklara yapict ve uzlagmaci, kaginmaci,
yikict ve saldirgan tepkiler gostermektedirler. Cinsiyete gore karsilagtirma
yapildiginda ise, erkek oOgrencilerin yikici ve saldirgan; kiz 6grencilerin ise

kacinmaci tepkilerinin daha fazla oldugu saptanmustir.
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Anne-cocuk anlagmazliginin ¢ocuklarin davraniglarina olan etkisine iliskin
Ogrenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anne-¢ocuk
anlasmazligr cocuklarin davraniglarina mutsuzluk/liziintii olarak yansimaktadir.
Cinsiyete gore karsilastirma yapildiginda ise, anne-cocuk anlagsmazliginin erkek
cocuklarin davranislarina huzursuzluk ve ofke olarak daha fazla yansidigi; kiz
cocuklarini da daha fazla kaygilandirdig1 saptanmistir. Anne-¢ocuk anlasmazliginda
cocuklarin hissettigi duygulara iliskin 6grenciler ile yapilan goriismeler sonucunda
elde edilen bulgulara gore, anneleri ile anlagsmazlik yasadiklarinda cocuklar

yogunlukla mutsuzluk/iizlintii ve bununla beraber kizginlik hissetmektedirler.
Tema 4: Baba-Cocuk Anlasmazhg

Baba-¢ocuk anlagsmazligina iliskin 6grenciler ile yapilan goriismeler sonucunda
elde edilen bulgulara gore baba-¢ocuk anlasmazligi, cinsiyete gore farklilagmaktadir.
Kiz ¢ocuklar babalar1 ile daha ¢ok kardesler arasi kavgalar, eve ge¢ gelme ve para ile
ilgili anlagsmazliklar yasarken; erkek cocuklarin babalari ile yasadigi anlagsmazliklar
isteklerin uyusmamasi, dersler/6devler ve babalarina karsi gelme/babalarininin
sOzilinii dinlememe ile ilgili olmaktadir. Bu arastirmada elde edilen bulgular ile
benzer sonuglar Smetana (1989), Riesch ve digerleri (2000) ile Smetana, Daddis,
Chuang (2003) tarafindan da belirtilmistir. Baba-¢ocuk anlasmazliginin nedenlerine
iliskin 6grenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore baba-
cocuk anlagmazliginin nedenleri, cocugun babasina karsi gelmesi/babasinin soziinii

dinlememesi ve isteklerin uyusmamasidir.

Baba-cocuk anlagmazliginda babalarin verdigi tepkilere iligkin anneler ile
yapilan gorlismeler sonucunda elde edilen bulgulara goére, babalar ¢ocuklari ile
yasadiklar1 anlagmazliklarda en fazla yikici ve saldirgan tepkiler vermektedir.
Bununla beraber babalar bu anlagsmazliklarda yapici ve uzlagmaci tepkiler de
gostermektedirler. Ogrenciler ile yapilan goriisme sonuclarindan elde edilen bulgular
da anne goriisleri ile paraleldir. Buna gore de, baba-cocuk anlasmazliginda babalar
yogunlukla yikict ve saldirgan tepkiler (sozlii) vermektedirler. Baba-¢ocuk
anlagmazliginda ¢ocuklarin verdigi tepkilere iliskin 6grenciler ile yapilan goriisme
sonuglarindan elde edilen bulgulara gore, babalari ile yasadiklar1 anlasmazliklarda

kiz Ogrenciler yapici ve uzlagsmaci; erkek oOgrencilerin ise kagimmmaci tepkiler
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gostermektedir. Bununla beraber babalar1 ile yasadiklari anlagsmazliklarda erkek

ogrenciler kiz 6grencilere gore daha fazla yikici ve saldirgan tepkiler vermektedir.

Baba-¢ocuk anlasmazliginin ¢ocuklarin davraniglarina olan etkisine iliskin
ogrenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, baba-cocuk
anlagsmazligr cocuklarin davranislarina mutsuzluk/iiziinti olarak yansimakta ve
cocuklart kaygilandirmaktadir. Baba-¢ocuk anlagsmazliginda cocuklarin hissettigi
duygulara iliskin 6grenciler ile yapilan goriigmeler sonucunda elde edilen bulgulara
gore, babalar1 ile anlagsmazlik yasadiklarinda c¢ocuklar mutsuzluk/iiziintii

hissetmektedirler.
Tema 5: Cocuk Kaynakh Anne-Baba Anlasmazhg

Anne-baba anlagsmazliginda ¢ocugun etkisine iliskin anneler ile yapilan
goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, ¢ocugun disiplini anne-baba
arasinda anlagsmazlik yasanmasina neden olmaktadir. Bununla beraber ¢ocuk
kaynakli anne-baba anlasmazligr ¢cocugun yetistirilmesi, beslenme aligkanliklar1 ve
dersler/6devler konularinda da yasanmaktadir. Bu bulgulara benzer sonuglar Papp,
Cummings, Goeke-Morey (2009) tarafindan da belirtilmistir. Anne-baba arasinda
yasanan c¢ocuk kaynakli anlagsmazliklarin yonetimine iliskin anneler ile yapilan
goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anneler cocuklari hakkinda esleri

ile yasadiklar1 anlagsmazliklar1 yapict ve uzlagsmaci stratejilerle yonetmektedirler.
Tema 6: Akraba Kaynaklhh Anne-Baba Anlasmazhg

Akrabalar nedeniyle anne-baba arasinda yasanan anlagmazliklara iliskin
ogrenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anne-babalar
arasinda akrabalardan kaynakli anlagmazliklar ¢ogunlukla yasanmamaktadir.
Bununla beraber anne-babalar arasinda sinirli da olsa aile biiyiikleri nedeniyle
anlagmazlik yasandigr goriilmiistiir. Bu bulgular Papp, Cummings, Goeke-Morey

(2009) tarafindan yapilan ¢alisma sonuglari ile kismi tutarlilik gostermektedir.
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Tema 7: Anne-Baba Anlasmazhginin Etkileri

Anne-baba anlagmazliginin evlilige etkisine iliskin anneler ile yapilan
gorismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, bu anlasmazliklar evlilik
bitlinliigiinii etkilememekte ancak annelerin evliliklerinde kirginlik/kiisliik ve
kizginlik yasamalarina, evlilikten sogumalarina neden olmaktadir. Ayrica bu
anlagsmazliklarin annelere mutsuzluk/liziintii ve stres yasattigi; benzer sekilde
babalar1 da mutsuz ettigi/lizdiigii bulgularina ulagilmistir. Alan yazinda yapilan bir
calismada (Lian, Goek, 2008) depresif belirtilerin esler aras1 anlagmazlik ile ilgili
oldugu bulunmustur. Buna gore sorunlu evliliklerin temel belirtisi depresyon ve
strestir. Bu baglamda mevcut arastirmada elde edilen bulgular Lian, Goek (2008)
tarafindan yapilan calisma sonuglar1 ile paralellik gostermektedir. Anne-baba
anlagsmazliginin ¢ocuklarin davranislar lizerindeki etkisine iliskin anneler ile yapilan
goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anne-baba anlasmazligi ¢cocuklarin
davraniglarina mutsuzluk/iiziintii olarak yansimakta ve aile iginde yasanilan
anlagsmazliklarda ¢ocuklar, anlasmazliga miidahale etme davranisi icine girmektedir.
Ogrenciler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgular, anne
goriiglerinden elde edilen bulgular ile paralellik gostermektedir. Buna gore de, anne-
baba anlagmazligi ¢ocuklar1 davraniglarina en fazla mutsuzluk/iiziinti olarak

yansimaktadir.

Tema 8: Annelerin Aile I¢i Anlasmazhiklar1 Cocuklarina Yansitma

Sekilleri

Annelerin aile i¢i anlagmazliklar1 cocuklarina yansitma sekillerine iliskin
anneler ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore, anneler aile ici
anlagsmazliklar1 cocuklarma belli etmemeye calismakta, bu anlasmazliklari
cocuklarindan gizlemektedir. Bununla beraber orta sosyo-ekonomik diizeydeki
anneler alt sosyo-ekonomik diizeydeki annelere gore, cocuklarini aile ici
anlagsmazliklara daha fazla tanik etmektedirler. Alan yazinda annelerin aile ici
anlagsmazliklar1 c¢ocuklarina yansitma sekillerine dair herhangi bir sonuca

rastlanmamuistir.
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Sonug olarak, aile i¢i anlagsmazliklar hem anne-baba hem de ebeveyn-¢ocuk
iligkilerinde kagiilmazdir. Bu anlagsmazliklardan kagmak ya da anlagsmazliklar1 yok
saymak, tozlar1 halinin altina siipirmek gibidir. Clinkli bu durumda anlagmazlik asla
¢oziilmeyecek ve hep varolacaktir. Bunun yerine aile i¢inde yasanan anlagsmazliklar
ailenin degisimi, gelisimi ve daha da saglam temellere oturmasi igin iyi bir firsat
olarak degerlendirilmeli ve uygun yOnetim stratejileri ile ele alinmalidir.
Anlagmazlik kavrami birgoklar1 i¢in ¢ogu zaman olumsuzluklar1 c¢agristirmaktadir
ancak anlagsmazligin olumsuzluklar1 cagristirtyor olmasindaki esas nokta,
anlagsmazligin kendisinden degil sonucundan kaynaklanmaktadir. Ciinkii yasanan
anlagsmazliklarda varilan sonucu olumlu-olumsuz ve/veya yapici-yikici hale getiren
bireylerdir. Dolayisiyla aile i¢i anlasmazliklarin konusu ya da nedeni her ne olursa
olsun, bu anlagmazliklarda yasanan temel sorun anlagsmazlik yonetimi eksikligi
olmaktadir. Bu nedenledir ki giinliik yasamda en ufak anlagmazliklar bile i¢inden
c¢ikilmaz  boyutlara ulasabilmektedir. Kiiciik anlasmazliklar daha Dbiiyiik
anlagmazliklari, onlar yikicilig1 ve saldirganligi ve dahasi siddeti dogurmaktadir. Ve
bdyle bir kisir dongii i¢inde aile i¢inde yasanan anlagmazliklar, hem esleri hem de
cocuklart direkt ya da dolayli olarak etkileyerek, aile i¢i iligkilerin iiziicii olmasina
neden olmaktadir. Esler arasinda yasanan yikici anlagsmazliklar aile biitiinliglini
tehdit eder nitelikte yipratict olmakta, es iliskilerini zedeleyerek zayiflatmakta,
mutsuzluga ve evlilikten sogumaya neden olmaktadir. Bu durumda kalmis ¢ocuklar
ise kaygiya ve umutsuzluga doniik diislincelere yogunlagsmakla beraber cesitli
davranig sorunlar1 yasayarak saldirgan sekilde davranabilmektedirler. Aile ici
anlasmazliklarin ve bu anlagsmazliklarin miizakere siirecinin hem evlilige hem de
cocuklarin davraniglarina olan etkilerinden dolay1; ailenin temelinin saglam olmasi,
saglikli  bireylerin yetismesi, ailenin ve dolayisiyla toplumun sagliginin
korunabilmesi ve bodylece daha aydinlik ve barigs dolu bir toplum i¢in aile ici
anlagsmazliklarin yapici/uzlagsmaci/bariscil stratejilerle ele alinmasi/yonetilmesi tiim

nesiller adina biiyiik bir 6nem arz etmektedir.
Oneriler

Bu calismanin sonuglart dogrultusunda hazirlanan Oneriler; Ogrencilere,

Ogretmenlere, anne-babalara, halk egitim merkezlerine, belediyelere ve Aile ve
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Sosyal Politikalar Bakanligi’'na yonelik olmak {izere alt1 ayr1 baslik halinde

sunulmustur.
Ogrencilere Yonelik Oneriler

Aile i¢i anlasmazliklar ¢ocuklarin davranislari {lizerinde etkili olmakta ve
cocuklarin davranislarini olumlu ya da olumsuz yonde sekillendirmektedir. Bu
anlamda ¢ocuklarin davraniglarint  belirleyen faktoér, aile icinde yasanan
anlagsmazliklarin nasil yonetildigi ile ilgili olmaktadir. Bagka bir ifadeyle aile i¢inde
yasanan anlagsmazliklarin ebeveynlerce ele alinma sekilleri, cocuklarin davraniglarini
yapict ve/veya yikict hale getirmektedir. Ciinkli hayatinin ilk yillarinda ailesini
model alan ¢ocuk, aile i¢inde deneyimledigi anlasmazlik yasantilarini tipki bir ayna
gibi topluma yansitmakta ve yasadigi anlagsmazliklarini da ailesinin kendisine
ornekledigi yollarla yonetmektedir. Aile kurumunun toplumun temel tas1 ve bugiiniin
neslinin de yarinin gelecegi olacagi diisiincesiyle, daha bariscil ve uzlagsmaci
bireylerin yetistirilmesinde aile i¢i anlagsmazliklar ile ilgili bir egitim programi
hazirlanip, bu konu ile ilgili farkindalik kazanilmasi adina hem 6gretmen kilavuz
kitabt hem de Ogrenci calisma kitab1 olarak ilkdgretim okullarinda gorev yapan

Ogretmenlerin kullanimina sunulabilir.

Ayrica aile icinde yasanan anlasmazliklarin ¢ocuklarin davranislari
tizerindeki etkilerine karsi, okullarda grup rehberligi etkinlikleriyle ogrencilerin
iletisim ve diyalog, duygu yonetim, kendini ifade etme, miizakere ve siif i¢cinde 6fke

yonetim becerileri gelistirilebilir.
Ogretmenlere Yonelik Oneriler

Ogretmenlere, aile i¢i anlasmazliklar ve bu anlasmazliklarin ydnetimi ile
beraber aile icinde yasanan anlagmazliklarin evlilige ve ¢ocuklarin davranislarina
olan etkilerine iliskin farkindalik egitimi verilerek, 6gretmenlerin konu ile ilgili

farkindalik diizeyi arttirilabilir.
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Anne-Babalara Yonelik Oneriler

Cocugun egitiminde yadsinamaz role sahip olan anne-babalara; hem ebeveyn
hem de ebeveyn-cocuk anlagmazliklari, bu anlagmazliklarin yonetim stratejileri ve
aile i¢inde yasanan anlagsmazliklarin evlilige ve cocuklarin davranislarina olan
etkisine yonelik egitim verilebilir. Anne-babalar, c¢alistiklar1  kurumlarda

diizenlenecek seminerler yoluyla konuya yonelik olarak bilinglendirilebilirler.
Halk Egitim Merkezlerine Yonelik Oneriler

Aile i¢i siddetin Onlenmesi adina halk egitim merkezleri tarafindan, aile
icinde yasanan anlagsmazliklara dair aileler egitilebilir. Konu ile ilgili olarak
diizenlenecek olan egitim programlarina sadece annelerin degil, aksam
programlarinda babalarin da bu egitimlere katilmalari saglanarak, toplumda daha

saglikli ailelerin var olmasina katkida bulunulabilir.
Belediyelere Yonelik Oneriler

Belediyeler; kendini ve duygularn ifade etme, etkili iletisim, anlasmazlik
¢Oziimii, miizakere ve 6fke yonetim becerilerinin 6nemi hususunda halki ve yeni
evlenecek ciftleri bilin¢lendirebilir. Konu ile ilgili farkindaligin arttirilmas: adina
halka acik yerlerde tamitim standlar1 kurulabilir, reklam panolarina ve/veya toplu

ulagim araglarina afisler asilabilir ve brosiirler dagitilabilir.
Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’na Yénelik Oneriler

Aile i¢i siddetin 6nlenmesi adina aile icinde yasanan anlasmazliklarin yapici-
uzlagsmaci-bariscil yollarla yonetilmesi yoniinde ailede uzlasi temalarini iceren kamu
spotlar1 hazirlanabilir, gorsel ve yazili medya araciligiyla halk konu ile ilgili olarak

aydinlatilabilir.
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Il Milli Egitim Miidiirliigii
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Say1  :B.08.4. MEM.0.35.20.00.604.01/ /4 45 -
Konu : Saime TUFAN ’1n qﬁ() (/ 20/2
Aragtirma Izni

DOKUZ EYLUL UNiIVERSITESINE
(Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii)

Ilgi:  a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 07/03/2012 tarihli
ve B.08.0.YET.00.20.00.0/3616 say1li yazisi(Genelge 2012/13)
b) Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimieri Enstitiisii Miidiirliigu ‘nun 16/10/20i2
tarihli ve 2009 sayili yazis1.
¢) Valilik Makam1’mn 19/11/2012 tarihli ve B.08.4. MEM.0.35.20.00-020/69809
sayili Onay1.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Aile Egitimi ve Damigmanlhigi ABD Aile
Egitimi ve Damsmanhg Yiksek Lisans Ogrencisi Saime TUFAN ‘i “Aile Igi
Anlagmazliklarn ve Miizakere Siirecinin Evlilige ve Cocuklara Etkisinin incelenmesi”
konulu tez ¢aligmasi i¢in kullanacag: dlgekleri, izmir ili Buca ilgesi Miigerref Mahmut Tinas
{licdzretim Okulu, Sehit Ustegmen Konuralp Ozcan Ortaokulu, Sevgi-Ferit Akin Ortaokulu,
Konak Ilcesi Yiidirim Kemal Bey Ilkokulu, Sehit Fethi Bey Ortaokulu, Gaziemir ilgesi Fatih
Ilkokulu 11-12 yas grubu ogrencileri ve ailelerine uygulanmas: ilgi (c) onay ile uygun
gorilmustir.

Aragtirmaci tarafindan yapilan aragtirmanin tamamlanmasindan itibaren en gec iki
hafta i¢inde Aragtirmanin Teslimine iliskin Taahhiitname Tutanag doldurulup, arastirmanin
CD’ye akianiimasi saglanarak Midiirliigiimiize gonderilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

EKLER:
1) Valilik Onay1 (1 Sayfa)
2) Aragtirma Degerlendirme Formu (1 Sayfa)
3) Onayli Veri Araglar (2 Adet 4 Sayfa)
4) Aragtirma Tamamlandiktan Sonra, Arastirmanin
Teslimine Iliskin Taahhiitname Tutanag; (1 Sayfa)

STRATEJI GELISTIRME
BOLUMU

35268 Konak/iZMIR

Tel :(0232) 483 16 48
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11 Milli Egitim Midiirligii
1 9 kasm 2012
Say1 :B.08.4.MEM.0.35.20.00-020/ 638 Q9
Konu : Saime TUFAN ’in
Aragtirma Izni

VALILIK MAKAMINA
IZMIR

Ilgi:  a) MEB Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiintin 07/03/2012 tarihli ve
B.08.0.YET.00.20.00.0/3616 sayili yazisi(Genelge 2012/13)
b) Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii *niin 16/10/2012
tarihli ve 2009 sayili yazis1.

Dokuz Eyliil- Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Aile Egitimi ve Damsmanllgl
ABD Aile Egitimi ve Damismanlif1 Yiiksek Lisans 6grencisi Saime TUFAN ’m “Aile igi
Anlagmazhklarm ve Miizakere Siirecinin Evlilige ve Cocuklara Etkisinin incelenmesi”
konulu tez galigmasi igin kullanacag: 6lgekleri, {zmir ili Buca ilgesi Miiserref Mahmut Tinas
Ilkogretlm Okulu, Sehit Ustegmen Konuralp Ozcan Ortaokulu, Sevgi-Ferit Akin Ortaokulu,
Konak flgesi Yildinm Kemal Bey ilkokulu, Sehit Fethi Bey Ortaokulu, Gaziemir ilgesi Fatih
[lkokulu 11-12 yas grubu dgrencileri ve allelerme uygulamak istedigi ilgi (b) yaz ile
belirtilmektedir.

Sz konusu olgeklerin uygulamasinm, yukarida adi gegen okullarda, 2012-2013
6gretim yihinda egitim Ggretimi aksatmadan yapilmasi, arastirma sonucunun bir orneginin
Miidiirltigtimiize verilmesi kaydiyla uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goériildiigii takdirde olurlarinizi arz ederim.
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“TiC
[ZMIR VALILIGI
11 Milli Egitim Miidiirliigii

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ
Adi Soyady Saime TUFAN
Kurumu / Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi
Arastirma yapilacak iller | Izmir

Arastirma yapilacak
egitim kurumu ve
kademesi

Izmir ili Buca ilgesi Miiserref Mahmut Tinas ilkégretim Okulu,
Sehit Ustegmen Konuralp Ozcan Ortaokulu, Sevgi-Ferit Akin
Ortaokulu, Konak ilgesi Yildirim Kemal Bey Ilkokulu, Sehit Fethi
Bey Ortaokulu, Gaziemir ilgesi Fatih Ilkokulu 11-12 yas grubu
ogrencileri ve aileleri

Aragtirmann konusu

Aile Ig¢i Anlagmazliklarin ve Miizakere Stirecinin Evlilige ve
Cocuklara Etkisinin Incelenmesi

Universite / Kurum onayl

Var

Arastirma/proje/6dev/tez
onerisi

Aile I¢i Anlasmazliklarin ve Miizakere Siirecinin Evlilige ve
Cocuklara Etkisinin Incelenmesi

Veri toplama araglar:

Yari Yapilandirilmig Goriisme Formu-I, Yari Yapilandirilmig
Goriisme Formu-II

| Goriis istenilecek

Birim/Birimler

KOMISYON GORUSU

Ilgi: Milli Egitim Bakanligi’nin 07/03/2012 tarihli ve 3616 sayill Arastirma, Yarisma ve Sosyal
Etkinlik Izinleri Konulu, 2012/13 Sayili Genelgesi.

Genelge geregince; aragtirma bagvurusu olmas gereken nitelikler agisindan incelenmis olup,
aragtmanin 2012-2013 6gretim yilinda egitim Sgretimi aksatmayacak sekilde yapilmasina

oybirligi ile karar verilmistir.

Komisyon karan

Oybirligi ile alinmugtir.

Mubhalif iiyenin Ad ve
Soyadi:

Gerekgesi;

KOMIiSYON
TR g
Uye Uye '
Dr. Seviap YAZAR Pinar ERCIFTCI CUCEN
Ogretmen Ogretmen
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Ek-2: Yar Yapilandirilmis Goriisme Formu-I

Aciklama

Dokuz Eyliil Universitesi Aile Egitimi ve Danismanlig1 Programinda Yiiksek Lisans
Egitimim kapsamindaki tez ¢alismamda “Aile I¢i Anlasmazliklarin ve Miizakere
Siirecinin Evlilige ve Cocuklara Etkisinin Incelenmesi” konulu bir arastirma

yapmaktayim.

Asagida sorulan sorulara dogru ve samimi cevaplar vermenizle bu calisma saglikli

bir bigimde sonuglanabilecektir.

Sorulacak olan sorulara verdiginiz cevaplar ve bilgiler, bu arastirmanin amacina
ulagmast i¢in gerekli olup not edilecektir. Sonuglar bilimsel amaglar disinda

kesinlikle kullanilmayacaktir.

Ictenlikle vereceginiz cevaplar ve ¢alismamiza yaptiginiz degerli katkilardan dolayi

simdiden tesekkiir ederim.

ARASTIRMACI
Saime TUFAN

Smif Ogretmeni

1. Aile i¢i anlagsmazliklar size neyi ¢agristiriyor?
2. Aile i¢inde esinizle yasadiginiz birka¢ anlagmazliga 6rnek verir misiniz?

3. Aile i¢inde esinizle yasadiginiz anlagsmazliklarin konusunu siklikla neler

olusturmaktadir?
4. Aile iginde esinizle yasadiginiz anlasmazliklarin nedenleri nelerdir?

5. Esinizle yasadiginiz anlagmazliklari nasil yonetiyorsunuz?
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22.
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Esinizle yasadiginiz anlagsmazliklarda ne tiir tepkiler veriyorsunuz?
Esinizle yasadiginiz anlagsmazliklarda, esiniz ne tiir tepkiler veriyor?

Aile ic¢inde c¢ocuklarinizla yasadigimiz birka¢ anlagsmazlifa 6rnek verir

misiniz?

Aile icinde cocuklarinizla yasadiginiz anlasmazliklarin konusunu siklikla

neler olugturmaktadir?

Aile i¢inde ¢ocuklarmizla yasadiginiz anlagsmazliklarin nedenleri nelerdir?
Cocuklarinizla yasadiginiz anlasmazliklari nasil yonetiyorsunuz?
Cocuklarinizla yasadiginiz anlagmazliklarda ne tiir tepkiler veriyorsunuz?
Cocuklarinizla yasadiginiz anlagmazliklarda esiniz ne tiir tepkiler veriyor?
Esinizle yasadiginiz anlagsmazliklarda ¢cocuklarinizin etkisi nedir?

Esinizle, ¢ocuklarinizdan kaynaklanan ne tiir anlasmazliklar yasiyorsunuz?

Cocuklariniz  hakkinda, esinizle yasadiginiz anlagmazliklari  nasil

yonetiyorsunuz?

Ailenizde yasadiginiz anlasmazliklarin evliliginize etkileri nelerdir?

Esinizle yasadiginiz anlagsmazliklarin sizin {izerinizdeki etkileri nelerdir?
Esinizle yasadiginiz anlagsmazliklarin onun {izerindeki etkileri nelerdir?

Aile i¢i anlagsmazliklarin ¢ocuklariniz {izerinde ne tiir etkileri bulunmaktadir?
Aile i¢inde yasadiginiz anlagmazliklar1 ¢ocuklariniza nasil yansitiyorsunuz?

Aile i¢inde yasadigimiz anlagmazliklara c¢ocuklariniz ne tiir tepkiler

vermektedir?
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Ek-3: Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu-II

ACIKLAMA
Sevgili Ogrencim,

Yapmakta oldugum bir arastirma i¢in soracak oldugum sorular1 dikkatle dinleyip,

aile yagantindan yola ¢ikarak, dogru ve samimi cevaplar vermeni bekliyorum.

Vermis oldugun yanitlar 6gretmenlerin ve idare tarafindan bilinmeyecek, sadece
tarafimdan okunacaktir. Bu nedenle ictenlikle ve rahatlikla sorular1 yanitlamani

diliyorum. Tesekkiirler.

ARASTIRMACI
Saime TUFAN

Sinif Ogretmeni

1. Her evde aile i¢inde anlagmazliklar yasanir. Aile i¢inde anlasmazlik deyince

aklina ne geliyor?

2. Evinizde, annenle baban arasinda yasanan birka¢ anlasmazliga/tartismaya

ornek verir misin?

3. Aile i¢inde annenle baban arasinda yasanan anlagmazliklarin/tartismalarin

konusu siklikla nelerdir?

4. Aile i¢inde annenle baban arasinda yasanan anlagsmazliklarin/tartismalarin

nedenleri nelerdir?
5. Annen ile baban anlagsmazliklarini/tartismalarini nasil ¢ozerler?
6. Annenle babanin anlagmazliklarinda annen ne yapar? Ne tiir tepkiler verir?

7. Annenle babanin anlagmazliklarinda baban ne yapar? Ne tiir tepkiler verir?
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Annen ile baban arasinda yasanan tartigsmalar seni nasil etkiler?

Annenle babanin anlagsmazliklarinda sen ne yaparsin? Ne tiir tepkiler

verirsin?

Annenle baban tartisirken neler hissedersin?

Annenle baban tartigirken neler diisiiniirsiin?

Annenle baban tartigirken ne yapmak istersin?

Annenle baban akrabalarinizdan kaynaklanan ne gibi anlagsmazliklar yasarlar?
Annen ile yasadigin birka¢ anlasmazliga 6rnek verir misin?

Annen ile hangi konularda anlagmazlik yasarsin?

Annen ile yasadigin anlagmazliklarin nedenleri nelerdir?

Annenle anlasmazlik yasadiginda annen sana ne tiir tepkiler verir?
Annenle anlagsmazlik yasadiginda sen annene ne tiir tepkiler verirsin?
Annenle anlagsmazlik yasadiginda neler hissedersin?

Annenle yasadigin anlagsmazliklar seni nasil etkiler?

Baban ile yasadigin birkag¢ anlagmazliga 6rnek verir misin?

Baban ile hangi konularda anlagsmazlik yasarsin?

Baban ile yasadigin anlasmazliklarin nedenleri nelerdir?

Baban ile anlasmazlik yasadiginda baban sana ne tiir tepkiler verir?
Baban ile anlasmazlik yasadiginda sen babana ne tiir tepkiler verirsin?
Baban ile anlagsmazlik yasadiginda neler hissedersin?

Baban ile yasadigin anlasmazliklar seni nasil etkiler?



