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OZET

Bu calisma, Bursa Uludag Universitesinde (B.U.U.) gérev yapan akademisyenlerin ekolojik
ayak izlerini belirlemek ve degerlendirmek amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmada,
katilimcilara yonelik hazirlanan anket formu tiniversitede gorev alan 1040 akademisyenden
orneklem olarak belirlenen 281 akademisyene uygulanmistir. Anket araciliiyla
katilmcilarin  demografik bilgileri, ekolojik ayak izi konusundaki bilgi diizeyi,
farkindaliklart ve tiiketim aligkanliklariyla ilgili  veriler toplanmistir. Tiiketim
aliskanliklarinin analizinde, Global Footprint Network'iin hesaplama araci kullanilarak
katilimcilarin ekolojik ayak izi ve mevcut tliketim aligkanliklariyla "ka¢ diinyaya ihtiyag
duyduklar" belirlenmistir. Anket uygulamasindan elde edilen verilerin analizinde Minitab
programi Ve degiskenler arasi iligkiyi belirlemede F testi kullanilmistir. Analiz sonuglarina
gore; B.U.U. akademisyenlerinin ekolojik ayak izi 5,78 kha ve ihtiya¢ duyulan diinya 3,55
olarak hesaplanmistir. Ekolojik ayak izinin bilesenlerine gére dagiliminda ise, karbon ayak
izi 3,66 kha ile ilk sirada yer almaktadir Arastirmada diger fakiiltelere gore diisiik ekolojik
ayak izine sahip fakiilteler Mimarlik (4,90 kha), Ziraat (4,89 kha) ve Spor Bilimleri (4,37
kha) fakiiltesi olarak tespit edilmistir. Demografik verilerle ekolojik ayak izi arasindaki iligki
incelendiginde, hane halki gelir grubunun 6nemli bir degisken oldugu ve gelir grubunun
artmasi ile ekolojik ayak izinin azaldigi goriilmistiir. Sonug olarak, tiniversite genelinde
gergeklestirilecek ekolojik ayak izi 6l¢timleri, siirdiiriilebilir kampiis girisimlerinin énemli
bir pargasi olarak liniversite yonetimine politika olusturma konusunda énemli bir rehberlik
saglayabilir.
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ABSTRACT

This study was conducted to determine and evaluate the ecological footprints of academics
working at Bursa Uludag University (BUU). In the research, a survey form prepared for the
participants was applied to 281 academics selected as a sample from the 1040 academics
working at the university. Through the survey, data on the participants' demographic
information, knowledge level, awareness regarding the ecological footprint, and
consumption habits were collected. In the analysis of consumption habits, the Global
Footprint Network's calculation tool was used to determine the participants' ecological
footprints and how many planets would be needed based on their current consumption habits.
The data obtained from the survey were analyzed using the Minitab program and the F-test
to determine the relationships between variables. According to the analysis results, the
ecological footprint of BUU academics was calculated as 5.78 gha, and the required number
of planets was 3.55. In the distribution of the ecological footprint components, the carbon
footprint ranked first with 3.66 gha. In the study, the faculties with the lowest ecological
footprints were identified as the Faculty of Architecture (4.90 gha), Faculty of Agriculture
(4.89 gha), and Faculty of Sports Sciences (4.37 gha). When examining the relationship
between demographic data and ecological footprint, it was found that household income was
an important variable, and the ecological footprint decreased as the income group increased.
As a result, ecological footprint measurements to be carried out across the university can
provide significant guidance for the university administration in policy-making as an
important part of sustainable campus initiatives.

Keywords: Environment issues, consumption habits, sustainable development, ecological
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GIRiS
Sanayilesme, insanlik tarihinde biiyiik bir donilistimii temsil ederken, beraberinde hizli bir
tiiketim artigin1 da getirmistir. Endiistriyel devrimle baslayan bu siire¢, insanlarin yasam
standartlarint yiikseltmis, teknolojik gelismeleri hizlandirmis ve ekonomik biiylimeyi

tetiklemistir. Ancak, bu siire¢ dogal kaynaklarin asir1 kullanimina ve gevresel sorunlara yol

acmistir.

Tiiketim artis1, sanayilesmeyle birlikte modern toplumlarin yasam tarzlarini belirleyen
onemli bir faktor haline gelmistir. Reklamlar, pazarlama stratejileri ve tiiketim kiiltiiri,
insanlar siirekli olarak daha fazla tiikketmeye tesvik etmistir. Bu durum, dogal kaynaklarin
asir1 kullanimina ve ¢evre tlizerindeki baskinin artmasina neden olmustur. Hizla artan niifus
da tiikketim talebini artirmis ve dogal kaynaklarin daha da hizli tiikenmesine yol agmustir.
Ozellikle gelismis ve gelismekte olan iilkelerde yasam standardinin yiikselmesiyle birlikte
toplumlar "tliketici toplum" haline gelmistir, bu da dogal ekosistemlere yonelik bir tehdit
olusturmaktadir. Sonug olarak, ekosistemlerde yagam dongiisiinii siirdiiren canli gruplarinin

hayati tehlikeye girmistir (Keles, 2007).

Ancak, son yillarda stirdiiriilebilirlik kavrami, bu siireci tersine ¢evirmek i¢in énemli bir
strateji olarak 6n plana ¢ikmustir. Stirdiiriilebilirlik, bugiiniin ihtiyaglarini karsilarken gelecek
nesillerin ihtiyaclarii da goz Oniinde bulundurma fikrini temsil etmektedir. Dogal
kaynaklarin siirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmasi, cevresel tahribatin azaltilmasi ve
ekolojik dengeyi koruma amacimi tagimaktadir. Bu baglamda, siirdiiriilebilir kalkinma
hedefleri, toplumlarin ve kurumlarin stratejik planlamalarinda énemli bir yer tutmaktadir
(United Nations Department of Economic and Social Affairs Sustainable Development,
2024).

Stirdiiriilebilirlik kavraminin gelisimi, gegmiste bir¢cok uluslararasi toplanti, anlasma ve
raporlar yoluyla sekillendirilmistir. Stockholm Konferans1 (1972), ¢evre politikalarinin
gelistirilmesi ve cevresel sorunlarin kiiresel diizeyde ele alinmasi i¢in 6nemli bir doniim
noktas1 olmustur. Bu konferans, cevre politikalarinin belirlenmesinde ve siirdiiriilebilir
kalkinma hedeflerinin formiile edilmesinde kilit bir rol oynamistir. Ayni1 y1l Stockholm

Zirvesi'nin den hemen Once Massachusetts Institute of Technology'deki bilim insanlari

1



tarafindan yapilan ¢aligmalarin sonucunda yayimlanan "Biiylimenin Simirlar1" Raporu ise
yenilenemeyen kaynaklarin diisiincesizce tiikketiminin azaltilarak siirdiiriilebilir gelecegin
saglanmasina dikkat c¢ekmistir. Brundtland Raporu (1987), siirdiriilebilir kalkinmanin
tanimin1 ve gerekliligini vurgulamis, ekonomik bliyiime ile ¢evresel ve sosyal faktorler
arasindaki dengeyi saglama ihtiyacina dikkat ¢ekmistir. Rio Zirvesi (1992), cevresel ve
sosyal sorunlarin ele alimmasi ve siirdiiriilebilir kalkinma i¢in kiiresel bir eylem plan
olusturulmasi amaciyla 6nemli bir doniim noktas1 olmustur. Bu zirve, ¢evre politikalarinin
ve siirdiriilebilirlik c¢abalarimin uluslararasi alanda gli¢lendirilmesine 6nemli katkilar
saglamistir (Ozmehmet, 2008). Bu siireglerin ilerlemesiyle birlikte, siirdiriilebilirlik
kapsaminda ¢esitli 6l¢iim araglarinin gelistirildigi goriilmektedir. Bu baglamda gelistirilen
nicel 6l¢iim araglarindan olan "Ekolojik Ayak izi", hem bireylerin, hem toplumlarin, hem de
iilkelerin dogal ekosistemlere olan etkisini ve siirdiiriilebilirlik diizeylerini degerlendirmek

icin kullanilan bir 6l¢iim aracidir.

Bu kavram, 1990'larda Prof. Dr. William Rees ve meslektasi Dr. Mathis Wackernagel
tarafindan siirdiirtilebilirligin analizi i¢in tanmitilmistir. Bu bilim insanlar1, dogal kaynaklarin
miktarin1 ve verimliligini dlgmek ve sinirsiz kaynak tiiketimini onlemek igin yeni bir
hesaplama yontemi gelistirmislerdir (Keles, 2007; Akkor, 2018). 1992 yilindaki Rio
Zirvesi'nin ardindan ise “Ekolojik ayak i1zi” kavrami siirdiiriilebilirlik odakli bir anlayis

olarak genis bir kabul gérmiistiir (Demirel, 2022).

Stirdiiriilebilirlik kavraminin 6nemli bir Ol¢iim araci olan ekolojik ayak izi, insan
faaliyetlerinin ¢evreye olan etkisini 6l¢gmek i¢in kullanilan bir aragtir. Bu arag, bir bireyin,
bir toplulugun veya bir faaliyetin tiikettigi kaynaklari tiretmek ve olusturulan atig1 bertaraf

etmek igin gereken biyolojik olarak verimli toprak ve su alanini 6l¢gmektedir (Eren, 2017).

Ekolojik ayak izi kavrami, dogal kaynaklarin hangi siireclerde, kimler tarafindan, ve hangi
Ol¢iide kullanildigini agikga gostererek, ¢evre sorunlarinin nedenlerini daha kapsamli bir
sekilde anlamamiz1 saglamakta ve dogal kaynak kullaniminin dengelemesi agisindan biiyiik

onem tasimaktadir (Keles, 2007; Giinal vd., 2018).

Ayrica, ekolojik ayak izi Olglimleri g¢evreci bir yasam tarzi olusturmada kullanilan
yontemlerden biridir. Diinya {izerindeki kaynaklarm smirliligin1 vurgulayarak gelecek
kusaklar i¢cin bu kaynaklarin dikkatli bir sekilde kullanilmasi gerektigini anlatir. Bu

Olclimler, siirdiiriilebilir yasamin bir gostergesi olarak kabul edilirken bireylerin ¢evreye



yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerine, olumsuz davraniglarint degistirmelerine ve ¢evre

konularinda farkindalik diizeylerini artirmalaria yardimeci olabilir.

Cevre farkindaligi olusturmak i¢in ¢caba gdstermek, ¢cevre ve ¢evre sorunlar1 hakkinda bilgi
sahibi olma, farkindalik gelistirme ve olumlu tutumlar kazanma siirecini igerir. Bu ¢aba,
cevreyi korumak ve karsi karsiya kaldigimiz ¢evre sorunlarini 6nlemek i¢in onemlidir.
Ancak, tek basma yeterli degildir. Ciinkii g¢evrenin korunmasi, g¢evre sorunlarinin
¢Oziilmesine ve iyilestirilmesine katkida bulunmanin yani sira yeni ¢evre sorunlariyla basa
¢ikmay1 da gerektirir (Cetin, 2015). Artik ¢cevre problemleri yalnizca teknoloji veya yasalarla
coziilebilecek meseleler degildir. Cevre sorunlarnin ¢oziimii, bireysel davraniglarin

degismesine baglidir ve bu degisim, ¢evre farkindaliginin artmasiyla saglanabilir.

Bu nedenle s6z konusu hesaplamalarin giivenilir bir siirdiiriilebilirlik 6l¢iisii olarak kabul
edilebilmesi i¢in, yontemdeki bilimsel biitiinliiglin yani sira, analizlerde se¢ilen dl¢iitlerin de
tutarlilik icermesi dnemlidir (Akilli, 2008). Ekolojik ayak izi hesaplamalarinda standartlara
ulagmak, ortak bir goriis olusturmak ve yontemi bilimsel olarak degerlendirmek amaciyla
Kiiresel Ayak Izi Ag1 (Global Footprint Network) tarafindan komite tabanli bir siirec
baslatmistir. Son olarak, 16 Haziran 2006 tarihinde gerceklestirilen tartismalar, ekolojik
ayak izi sonuglarinin tutarli ve giivenilir olmasini saglamak i¢in genis bir sekilde kabul géren
ortak bir hesaplama yonteminin benimsenmesini tesvik etmektedir
(www footprintstandarts.org’dan aktaran Akilli vd., 2008). Kiiresel Ayak Izi Ag1 (Global
Footprint Network, GFN), her yi1l 150'den fazla iilkenin biyolojik kapasite talebini
degerlendirir ve Ulusal Ayak izi Raporlarin1 (National Footprint Reports, NFR)

yayimlamaktadir.

Bu raporlar, siirdiirtilebilirlik kavraminin iilkeler i¢in ne kadar 6nemli oldugunu acikca
ortaya koyar. Yiksekogretim kurumlari da bu 6nemli paradigmanin bir parcasi olarak
toplumun degerlerinin sekillendirilmesinde ve geng nesillerin yenilik¢i bir bakis agisiyla
yetismesinde kritik bir rol oynarlar. Bu kurumlar, egitim faaliyetlerini yiiriitiirken ¢evresel,
sosyal ve ekonomik acilardan siirdiiriilebilir bir yasam bi¢imi olusturma konusunda liderlik
yaparlar. Bu liderlik, sadece kendi 6grencilerine degil, ayn1 zamanda topluma genel olarak
da ilham verir ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasmada énemli bir etki yaratir (Bal

vd., 2022).

Tiirkiye'de ekolojik ayak izi {izerine yapilan arastirmalar ise genellikle uluslararasi 6lgekte

gelistirilmis hesaplama Olgekleri kullanilarak ve kisith 6rneklem grubunu hedef alarak
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gerceklestirilmistir. Ornegin, 2019 yilinda Kastamonu Universitesi'nde yapilan "Ogretmen
Adaylarmnin Ekolojik Ayak izi Farkindalik Diizeylerinin Belirlenmesi" baslikli yiiksek lisans
tezi, farkli lisans programlarinda 6grenim goren 4. smif 6gretmen adaylarini incelemistir.
Ayni yil igerisinde Ondokuz Mayis Universitesi'nde yapilan "Ogretmen Adaylarinin
Ekolojik Ayak Izi'nin Baz1 Degiskenlere Gore incelenmesi" baslikli yiiksek lisans tezi ise
farkl1 6gretmenlik boliimlerinde O6grenim goren Ogretmen adaylarini kapsamistir. Bu
caligmalar, cesitli alanlarda Ogrenim goéren Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi
farkindalik diizeylerini degerlendirmistir (Yigitkaya, 2019). Akilli (2008) tarafindan
Akdeniz Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesinde yapilan diger bir arastirma ise
fakiilte oOgrencileri, Ogretim elemanlar1 ve c¢alisanlarii  kapsamistir. 2016'da Ege
Universitesi'nde gergeklestirilen "Akademisyenlerin Ekolojik Etkilerinin Incelenmesi'’
caligmasinda Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi akademisyenleri degerlendirilirken (Akyiiz
vd., 2016), 2017 yilinda Mustafa Kemal Universitesi'nde gerceklestirilen ¢alisma ile Ziraat
Fakiiltesi Akademisyenlerinin ekolojik ayak izi degerlendirilmistir (Eren, 2017).

Tgili literatiir bu kapsamda degerlendirildiginde; arastirmalarim tek bir fakiilte veya boliimle
siirlt kaldigi veya tiniversite Ogrencilerine ya da kampiisiin genel ekolojik ayak izini
degerlendirmeye yonelik oldugu ancak iiniversitelerin tiim boliimlerindeki akademisyenleri
kapsayan ekolojik ayak izine yonelik bir arastirmanin olmadig1 dikkat ¢ekmistir. Universite
genelinde gerceklestirilecek ekolojik ayak 1izi Olclimleri, stirdiiriilebilir kampiis
girisimlerinin 6nemli bir pargasi olarak iiniversite yonetimine politika olugturma konusunda
onemli bir rehberlik saglayabilir. Bu tiir dl¢limler, sadece 6grencilerin degil, ayn1 zamanda
akademisyenlerin ve iniversite personelinin de siirdiiriilebilirlik bilincini artiracak ve
kampiis genelinde daha etkili siirdiiriilebilirlik stratejilerinin benimsenmesine katkida
bulunacaktir. Bu da niversitelerin g¢evresel etkilerini azaltma ve siirdiiriilebilirlik
hedeflerine ulagma konusundaki cabalarini destekler. Bdylelikle iiniversiteler gelecek

nesillere daha siirdiiriilebilir bir miras birakabilirler.

Bu noktadan hareketle bu ¢alismanin temel amaci, Siirdiiriilebilir Kampiis konusunda
caligmalar yapan Bursa Uludag Universitesinde (B.U.U) gérev alan akademisyenlerin
ekolojik ayak izinin belirlenmesidir. Ekolojik ayak izinin belirlenmesinde siirdiiriilebilirlik
kavraminin énemli bir gdstergesi olan ekolojik ayak izi hesaplama araci (Kiiresel Ayak Izi
Ag1- Ekolojik ayak Izi hesaplama motoru) kullanilarak elde edilen sonuglarin cinsiyet, yas,
egitim durumu ve gelir diizeyi gibi demografik verilerle birlikte degerlendirilmesi

hedeflenmistir. Bu yoniiyle elde edilen veriler B.U.U igin siirdiiriilebilirlik konusundaki
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farkindaligin artirilmasi ve toplumsal doniisiimiin tesvik edilmesi agisindan 6nemli bir adim

olup, siirdiiriilebilirlik stratejilerinin gelistirilmesinde katki saglayabilir.

Universite genelinde gerceklestirilecek ekolojik ayak izi dlgiimleri, siirdiiriilebilir kampiis
girisimlerinin bir pargasi olarak {iniversite yonetimine politika olusturma konusunda énemli
bir rehberlik saglayabilir. Bu tiir ol¢limler, sadece Ogrencilerin degil, aynt zamanda
akademisyenlerin ve tiniversite personelinin de siirdiiriilebilirlik bilincini artiracak ve
kampiis genelinde daha etkili siirdiriilebilirlik stratejilerinin benimsenmesine katkida
bulunacaktir. Bu da tniversitelerin ¢evresel etkilerini azaltma ve siirdirilebilirlik
hedeflerine ulagma konusundaki cabalarini destekler. Bdoylelikle iiniversiteler gelecek

nesillere daha stirdiiriilebilir bir miras birakabilirler.



BIiRINCI BOLUM

KURAMSAL TEMELLER

1.1. Endiistriyel Gelisme ve Cevre Sorunlari

Insanlar, tarih boyunca cevreleriyle etkilesim iginde olmus ve bu etkilesimler zamanla
artmistir. [lk donemlerde avci-toplayici yasam tarzina sahip olan insanlarin gevre iizerindeki
etkileri sinirliyken tarima gegisle birlikte bu etkiler artmistir. Daha sonra sanayi devrimi ile

birlikte insanlarin ¢evre tizerindeki etkisi daha da belirgin hale gelmistir (Y1ldiz, 2014).

Sanayi devrimi, insanlik tarihinde doniisiimii saglayan bir donem olarak kabul edilir. Bu
donem, insan ve hayvan giiciinden makine giiciine gecisle gerceklesmistir. Kdmiir ve demir
iiretiminde bliytik artislar yasanmais, okuryazarlik oran1 ylikselmistir. Bu degisimlerle birlikte
isglicli yapisinda da onemli degisiklikler meydana gelmis, yas, statii, ve cinsiyet gibi
faktorler tizerinde etkili olmustur. Tarim toplumundan fabrika toplumuna gegisle birlikte,

kentlere olan gogler artmig ve kentlesme hiz kazanmistir (Berktas, 2021).

Ayrica, Ikinci Diinya Savasi sonrasinda diinya genelindeki ekonomik biiyiime ve teknolojik
ilerlemeler, 1950'ler ve 1960'lar boyunca iilkeler arasinda rekabeti artirmistir. Bu siiregte,
sanayi ve Uretim faaliyetlerinin merkezi haline gelen sehirler, giic sembolleri haline
gelmigtir. Sanayilesmenin ilerlemesiyle birlikte, kentlerdeki endiistriyellesme oranlari
artmis ve bu da kirsal kesimden sehirlere gocli hizlandirmistir. Bu sekilde, sehir niifusu
artarken, sehirlerin hizmet ve sanayi sektorlerinin ihtiya¢ duydugu dogal kaynak miktar: da

artmistir (Alagéz’den aktaran Kart, 2021).

1960'lara kadar olan endiistrilesme politikalarinda, diinya kaynaklarimin tiim {ilkelerin
endiistrilesmesine ve endiistrilerinin siirekli genislemesine yeterli olacagina, diinyanin
kirlenmeyecegi ve kendini otomatik olarak yenileyecegine inanilmistir (Karabigak vd.,
2004).

Ancak sanayinin diinyada hizla ilerlemesiyle birlikte, dogal kaynaklar tiiketilmis, iiretim

atiklart artmig ve insanlar bilingsizce c¢evreye zarar vermistir. Bu durum ¢evrenin



kirlenmesine, tahrip olmasina ve sonug olarak yok olmasina neden olmustur. Giiniimiizde
ise ¢evre sorunlar1 ciddi tehlikeler dogurmakta ve tiim canli yasami i¢in endise verici bir

durum almistir (Bayar, 2017).

Gegmiste hava, su, toprak kirlenmesi olarak goriilen ¢evre sorunlar1 zaman igerisinde bitki
ortiistiniin ve hayvan topluluklarinin yok olmasina, toksik atiklardan ozon tabakasinin
incelmesine, tabiattaki biyolojik zenginligin bozulmasiyla bazi canli tiirlerinin yok olmasina,
deniz ve okyanuslarin kirlenmesine, iklim degisikliklerine kadar uzandigi goriilmiistiir
(Keles vd.’den aktaran Giinal, 2018). Bu sorunlar, sadece bireylerin ya da iilkelerin degil,

tlim diinyanin kars1 karsiya oldugu ortak bir tehdittir. Bu ¢evresel sorunlardan baslicalari:
. Biyolojik ¢esitlilik kayb1

. Su kirliligi

. Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi
. Orman tahribati

. Hava kirliligi

. Deniz kirliligi

. Toprak kirliligi

. Ozon tabakasinin incelmesi

. Toprak erozyonu

. Collesme

. Deniz seviyesi ylikselmesi

. Sulak alan tahribati

. Gurilta kirliligi (Baykal vd., 2008).

Ornegin, 1952 Aralik ayinda Londra'da yasanan Londra Sisi, endiistriyel faaliyetlerin ve
komiir yakiminin bir sonucu olarak tarihe gecen bir olaydir. Bu olay, sehri kalin bir duman
tabakasi ile kaplamig ve binlerce insanin solunum yolu rahatsizliklari nedeniyle hayatini
kaybetmesine yol agmistir. Bu durum, hava kirliliginin ciddi sonuglarina ve c¢evresel
onlemlerin aciliyetine dikkat ¢eken bir doniim noktasi olmustur (National Geographic,
2024).

1986'da Cernobil'de meydana gelen niikleer felaket ise g¢evresel bir kriz olarak tarihe
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geemistir. Patlama ve yangin sonrasinda atmosfere biiyiik miktarda radyoaktif malzeme
salinmig, bu da bolgedeki biyolojik cesitliligi, toprak kalitesini ve su kaynaklarini olumsuz
yonde etkilemistir (IIENSTITU, 2024). Ayrica, felaket ¢gevrede yasam alanlarinin ve tarim
arazilerinin kirlenmesine ve insan saghigmin ciddi sekilde tehlikeye girmesine neden
olmustur. Yasanan bu ¢evre felaketinde sadece Cernobil bolgesi degil pek ¢ok sayida tilke
de (Sovyet Sosyalist Cumhuriyetleri Birligi, Polonya, Iskandinavya, Avusturya, Kuzey
Italya, Giiney Almanya, Romanya, Bulgaristan, Yunanistan) etkilenmistir (Kara vd., 2013).
Cernobil felaketi, niikleer enerjinin ¢evresel risklerini ve insanligin karsilasabilecegi

potansiyel felaketleri vurgulayan bir 6rnektir.

1997'de Los Angeles'a doniis yolunda yat¢i Charles Moore tarafindan kesfedilen Biiyiik
Pasifik Cop Yamast da, insan etkisinin deniz ekosistemlerinde ¢arpici bir 6rnegidir.
Okyanuslarda plastik atiklarin birikmesiyle olusan bu devasa ylizey, ¢evresel sorunlarin
boyutunu agik¢a gostermektedir. Plastik atiklarin deniz yasamina zarar veren etkileri,
baliklar ve deniz kuslar1 gibi canlilar1 tehdit etmektedir. Ek olarak, bu atiklarin
parcalanmasiyla meydana gelen mikroplastiklerin ekosistemlere ve insan sagligina olan
olumsuz etkileri endise vericidir. Bu durum, plastik tiiketim aliskanliklarinin yeniden
degerlendirilmesi ve g¢evresel farkindaligin artirilmast gerekliligini vurgulamaktadir.

(National Geographic, 2024).

Sonug olarak bu sorunlar, insan faaliyetlerinin dogaya ve ¢evreye olan etkilerinin sonucunda
ortaya c¢ikmaktadir ve gezegenimizin smirlarimi zorlayarak ekosistemlerin dengesini
bozmaktadir. Yukaridaki basliklar altinda siralanan cgesitli ¢evre sorunlarindan, kiiresel
1sinma ve iklim degisikligi, orman tahribati ve ozon tabakasinin incelmesi gibi sorunlar ise
artik ulusal sinirlar1 agarak tamamen kiiresellesmis durumdadir. Uluslararasi platformlarda,
bu sorunlarin kiiresel ¢apta ele alinmasi ve etkili 6nlemlerin alinmasi konusunda ciddi

tartigmalar yapilmaktadir (Baykal vd., 2008).

Endiistriyel gelisme siirecinde dogal kaynaklarin kullanimi, ekonomik biiyiime ve
endiistriyel faaliyetlerle yakindan iliskilidir. Ancak, bu kullanimin siirdiiriilebilirligi,
cevresel ve ekonomik faktorlerin dengeli bir sekilde ele alinmasini gerektirir. Asirt kullanim,
cevresel sorunlara yol acabilir. Bu baglamda, endiistriyel gelisme ve dogal kaynak kullanimi
arasindaki iligkiyi anlamak, uygun politika ve uygulamalar1 gelistirmek ve cevresel

sorunlarin ¢6zlimii i¢in kritik 6neme sahiptir.



1.2. Siirdiiriilebilir Kalkinma Kavrami, Gelisimi ve Onemi

Siirdiriilebilir kalkinma kavrami, yirmi birinci yiizyilin ikinci yarisinda ¢evre sorunlarinin
artan farkindaligiyla birlikte gelismistir. Bu sorunlar sadece ¢evreyi ve insan sagligini degil,
ayni zamanda medeniyet ve kiiltlirel miras1 da tehdit eder hale gelmistir. Zengin ve gelismis
iilkelerin yani sira gelismemis veya gelismekte olan iilkeleri de etkiledigi goriilmiistiir
(Keles, 2007). Nitekim ilk olarak 1972 yilinda Stockholm'de diizenlenen Birlesmis Milletler
Cevre Konferansi, bolgesel ve kiiresel ¢evresel sorunlarla etkili bir sekilde basa ¢ikmay1
amaglayarak uluslararasi bir farkindalik yaratilmistir (Caba, 2021). Birlesmis Milletler
Cevre Konferansi, mevcut yazili ve yazili olmayan hukuk kurallarin1 bir araya getirerek,
bolgesel ve kiiresel ¢cevresel sorunlarla etkili bir sekilde basa ¢ikmay1 amaglamis ve boylece
insan faaliyetlerinin ¢evresel etkileri konusunda uluslararasi bir farkindalik yaratmis ve
dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir bir sekilde yonetilmesi gerektigi vurgusunu yapmistir

(Cetin, 2015).

Bu konferans, insanlarin cevreyle iliskilerine ve insan etkinliklerinin ¢evreye olan
zararlarina odaklanarak, ekonomik gelisme ile ¢evre korunmasi arasindaki dengeyi
vurgulamistir. Her tlkenin kendi cevresel kaynaklarini yonetme sorumluluguna sahip
oldugu, ancak ayni zamanda kiiresel ¢evre koruma sorumluluguna da sahip oldugu
belirtilmistir. Yansira ¢evrenin sinirli tasima kapasitesine vurgu yaparak, kusaklar arasi
adaleti ve c¢evresel unsurlardan adil bir sekilde yararlanmayr Onemsemistir. Ayrica,
sosyoekonomik gelismenin ¢evre ile siki bir sekilde iliskili oldugunu vurgulayarak,

stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin temellerini atmistir (Giines, 2012).

1972 Stockholm Konferansi, uluslararasi ¢evre hukukunun ilk biiyiik adimi olarak kabul
edilir ve ¢evre hukukunun miladi olarak goriiliir. Bu durum, kiiresel dl¢cekte zenginligin
stirdiiriilebilirligi ile {retim-tiiketim faaliyetlerinin sorgulanmasini gerektirmistir. Bu
baglamda, toplumlarin gelisimini siirdiirmek i¢in ekonomik, sosyal ve ¢evresel unsurlarin
bir arada ele alindig1 kapsamli bir degerlendirme siirecine baslanmistir (Aksu’dan aktaran

Yildiz, 2014).

Stockholm Zirvesi'nin yani sira zirveden hemen Once Massachusetts Institute of
Technology'deki bilim insanlar1 tarafindan yapilan g¢aligmalarin sonucunda yayimlanan
"Bliytimenin Sinirlar1" Raporu ise yenilenemeyen kaynaklarin diisiincesizce tliketiminin
azaltilarak siirdiiriilebilir gelecegin saglanmasi i¢in gerekli olan temel kosullar1 sekil 1’de

gosterilmistir. Yansira insanlifa gezegenin sinirlari ve bu sinirlarin agilmast durumunda
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potansiyel ¢okiis senaryolar1 konusunda uyarida bulunmustur (Mizik vd., 2020).

+ Insani ihtiyaglarn
karsilanmasi

 Kontrollii kaynak tiiketimi

+ Kirlilik azaltimi ve yonetimi

» Kontrollii niifus artis1

Siirdiiriilebilir Gelecegin

Anahtar

Sekil 1. Biiyimenin Sinirlar1 Raporunun Temel Sonuglari. Siirdiiriilebilir Gelecegin
anahtari insani ihtiyaglarin karsilanmasi, kontrollii kaynak tiiketimi, kirlilik azaltim1 ve
yonetimi ile kontrollii niifus artis1 olarak betimlenmistir (Kaynak: Meadows vd. 1972°den

aktaran Mizik, 2020’den uyarlanmistir.)

Ardindan 1987°de yayinlanan Brundtland Raporu olarak da bilinen Ortak Gelecegimiz
Raporu ile siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin tanimi ve kapsami ortaya c¢ikmustir.
Brundtland Raporu, "Gelecek igin Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma Komisyonu
Raporu" olarak da bilinir ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 "gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini
karsilayabilme yetenegini tehlikeye atmaksizin bugiiniin ihtiyaclarim1 karsilamak" olarak
tanimlar (Gormez’ den aktaran Cetin, 2015). Bu rapor, ekonomik biiyiime, ¢evresel koruma

ve sosyal adaletin bir arada ele alinmasi gerektigini vurgulamustir.

Stirdiiriilebilirlik" kelimesinin kokeni Latince "sustinere" (ayakta kalmak, dayanmak)
kelimesine dayanir. Insanlarin faaliyetleri sonucu gevre iizerinde artan baskilar nedeniyle
sirdiirtilebilirlik kavramina gesitli tanimlar getirilmistir. Temelde, buglinkii kaynaklar
gelecek kusaklara aktarabilme amaci yatar. Siirdiiriilebilirlik genellikle ekonomik agidan
diistiniilse de, yalnizca i¢ ve dis ticarette, biiylime ve kalkinmada degil; ayn1 zamanda sosyal,
siyasal, ¢evresel ve kiiltiirel alanlarda da onemlidir. Kalkinma ise ekonomik biiylimenin
Otesinde, cevre, saglik, barinma, egitim, beslenme gibi niteliksel kavramlar1 icerir ve bu

hizmetlerden gerektigi sekilde faydalanmay1 ifade eder (Yigitkaya, 2019).
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Stirdiiriilebilir kalkinma, giiniimiizde artan endiistriyel gelisme ve ekonomik biiylime ile
birlikte dogal kaynaklarin korunmasi ve ¢evresel dengeye dikkat edilmesi gerekliligini
vurgular (Keles vd. ’den aktaran Cetin, 2015) Bu kavram, bugiiniin ihtiyaglarinin
karsilanmasini saglarken, gelecek nesillerin de ihtiyaglarini g6z 6niinde bulundurarak dogal
kaynaklarin siirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmasini amaglar. Siirdiiriilebilir kalkinmanin,
ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlari igeren biitlinciil bir yaklasimi oldugunu vurgulayan

Brundtland Raporu, asagidaki noktalara dikkat ¢ekmistir;
. Cevre ve kalkinma kavramlari birbirine siki sikiya baglhdir.

. Ekonomik biiyiime sadece refah seviyesinin artirilmasi anlamina gelmez; ekolojik
denge de sadece doganin korunmasi demek degildir. Her ikisi de insanligin gelisimiyle
yakindan iligkilidir. Ekonomik ve g¢evresel sorunlar, bircok sosyal ve siyasi sorunla

baglantilidir.

. Stirdiiriilebilir kalkinma, ¢evre politikalar1 ile kalkinma stratejilerinin entegrasyonu
icin bir gerceve sunar. Bu entegrasyon, hem zengin hem de fakir {ilkeler i¢in bir

gerekliliktir.

. Stirdiirtilebilir kalkinma c¢abalari, her {ilkenin i¢ ve uluslararast politikalarinda

degisikliklere yol agmaktadir (Yildiz, 2014).

Brundtland Raporundan sonra, Siirdiiriilebilir kalkinma kavrami ve bu dogrultuda alinmasi
gereken politikalar, 1992 yilinda Rio de Janeiro'da diizenlenen Birlesmis Milletler Cevre ve
Kalkinma Konferansi'nda daha da gii¢clenmistir. Bu konferans, 1972'deki Stockholm
Konferansi'na gére cok daha genis bir katilimla gergeklestigi i¢in genellikle "Diinya Zirvesi"
veya "Yerylizii Zirvesi" olarak anilmistir (Cetin, 2015). Konferansta "Giindem 21" adl
kapsamli bir eylem planini kabul etmis ve siirdiiriilebilir kalkinmanin ekonomik, sosyal ve
cevresel boyutlarmi ele almistir. Rio Konferans: ayrica, Iklim Degisikligi Cerceve
Sozlesmesi ve Biyolojik Cesitlilik So6zlesmesi gibi uluslararasi anlagmalarin  da
imzalanmasina Onciilik etmistir (Baykal vd., 2008). Bu dogrultuda, 1992 Rio

Konferansi'nda stirdiiriilebilir kalkinmanin temel ilkeleri belirlenmistir:

. Herkesin dogayla uyumlu, saglikli ve iiretken bir yasam hakki vardir.

. Glinlimiiz ve gelecek kusaklar bu hakki esit olarak sahiptir.

. Cevrenin korunmasi, kalkinmanin ayrilmaz bir pargasidir.

. Her tilke, kendi kaynaklarin1 kullanirken c¢evreyi etkilemeden 6zgiirdiir.
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. Kirleten, ¢evreye verdigi zarar1 tazmin etmelidir.

. Ekonomik faaliyetler, cevrenin korunmastyla birlestirilmelidir.
. Devletler ¢evre korunmasi igin isbirligi yapmalidir.
. Yoksullugun ve yasam standartlarindaki esitsizligin azaltilmasi, siirdiriilebilir

kalkinmanin 6nemli bir pargasidir.

. Siirdiiriilebilir olmayan iiretim ve tiiketim modelleri kisitlanmalidir ve uygun niifus

politikalar gelistirilmelidir.

. Cevre sorunlarini ¢ézmede tiim taraflarin katilimi1 6nemlidir.

. Toplumun bilingli katilimi tesvik edilmeli ve desteklenmelidir.

. Devletler etkin gevre yasalari gelistirmeli ve uygulamalidir.

. Cevre korunmasina tiim toplumsal gruplar katilmalidir.

. Baris, kalkinma ve ¢evre korunmasi birbirine baghdir (Keles, 2007).

Bundan sonraki siirecte, 1997'de Kyoto Protokolii, 2002'de Johannesburg Zirvesi ve 2015'te
Paris Anlagmas1 gibi uluslararasi ¢evre anlagmalari, stirdiiriilebilir kalkinma kavraminin

uluslararas1 alanda giiglenmesine katki saglamigtir.

Diinya niifusunun hizla artmasi ve sanayilesme siireciyle birlikte, dogal kaynaklara olan

talep ve buna bagl olarak kaynaklar tizerindeki baski artmustir.

Nitekim bu stireg, ¢evre kirliligi, egitim, saglik ve hizmet gibi yeni sorunlar1 da beraberinde
getirmistir (Rostow’dan aktaran Berktag, 2021). Bu durum, kiiresel dl¢ekte zenginligin
stirdiiriilebilirligi ile {retim-tiiketim faaliyetlerinin sorgulanmasini gerektirmistir. Bu
baglamda, toplumlarin gelisimini siirdiirmek i¢in ekonomik, sosyal ve ¢evresel unsurlarin

bir arada ele alindig1 kapsamli bir degerlendirme siirecine baslanmistir.

Bu anlasmalar ayn1 zamanda, Birlesmis Milletler’in kiiresel diizeyde benimsenmesi
beklenen Binyil Kalkinma Hedefleri ve 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedeflerinin

olusmasina da zemin hazirlamistir.

Birlesmis Milletler tarafindan 2000 yilinda iilkemizin de i¢inde bulundugu 193 imzaci
iilkenin “Yerel toplumumuza kars1 sorumlulugumuzun yani sira, uluslararasi diizeyde insan
onurunun, esitligin ve adaletin prensiplerinin uygulanmasi konusunda ortak bir

sorumlulugumuz” ifadesiyle baslatilan Binyil Kalkinma Hedefleri ozgiirlik, esitlik,
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dayanigsma, hosgorii, dogaya saygi, ortak sorumluluk degerlerini merkezine almistir. 2000
yilindan 2015 yilina kadar basarilmasi gereken 8 ana hedef belirlenmistir (Akyildiz, 2011).
Bu 8 hedeften biri "Cevresel Siirdiirtilebilirligin Saglanmasi1” dir (Sekil 2. Milenyum
Hedefleri). 2015 yilina gelindiginde Birlesmis Milletler tarafindan yayimlanan Binyil
Kalkinma Hedefleri Raporu'nda elde edilen sonuglarin genel olarak Binyil Kalkinma
Hedeflerinin basarili oldugunu gosterdigi, ancak sera gazi emisyonlarindaki artigin
durmamasi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan iklim degisikliginin olasi etkilerinin ele
alinmasi, kiiresel toplum i¢in acil ve kritik bir zorluk olmaya devam ettigi gergegi agikca

ifade edilmektedir (Eskinat, 2016).

Amag 5: Anne Sagh@m iyilestirmek

(4]}

S& Ortadan Kaldirmak

1 Amag 1: Mutlak Yoksulluk ve Agh@ @

Amag 6: HIV/AIDS, Sitma ve Diger Salgin

Hastaliklarla Miicadele Etmek

2 Amag 2: Herkesin Temel Egitim Almasim
@ Saglamak

Amag 7: Cevresel Siirdiiriilebilirligin
Saglanmasi

3 Amag 3: Kadinlarin Konumunu
Q Giiglendirmek ve Toplumsal Cinsiyet
Esitligini Gelistirmek

Amag 8: Kalkinma icin Kiiresel Ortakhklar
Gelistirmek

%4 Amag 4: Cocuk Oliimlerini Azaltmak

Sekil 2. Milenyum Hedefleri. Cevresel siirdiiriilebilirlige iliskin amag; Amag 7’de Cevresel
stirdiiriilebilirligin saglanmasi seklinde ifade edilmistir (Kaynak: United Nations, 2024,

uyarlanmistir).

Devaminda, Birlesmis Milletler tarafindan 15 yillik yeni kalkinma hedefleri olan 2030
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amaglart (SKA) belirlenmis ve yine iilkemizin de iginde
bulundugu 193 iilke tarafindan onaylanmistir. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarinda (Sekil
3. Siirdiiriilebilir Kalkinmanin Temel Amaglari ) ¢evrenin ve doganin korunmasi ve iklim
degisikligi ile miicadele yani sira, yoksullugun sona erdirilmesi, sosyal haklarin giivence
altina alinmasi, toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi, 6zellikle c¢evresel konularda
toplumun karar alma siireclerine katiliminin artirilmasi, insanca ¢alisma kosullarinin temin
edilmesi, adil ve seffaf kurumlarin kurulmasi ve toplum iginde ve toplumlar arasindaki

esitsizliklerin azaltilmasi hedeflenmistir. Toplamda 17 amag belirlenmistir.
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Sekil 3. Siirdiiriilebilir Kalkinmanin Temel Amaglari. 17 temel amagtan 6,7,11,12,13,14,15
cevresel siirdiiriilebilirlikle iliskili olanlardir (Kaynak: United Nations, 2024,

uyarlanmustir).

Bu baglamda, Stockholm Konferansi'nin uluslararasi alanda ¢evre koruma politikalarina ve
sirdiiriilebilir kalkinma ilkelerine vurgu yapmasi, Brundtland Raporu'nun siirdiiriilebilir
kalkinma kavramina kazandirdigi derinlik, Rio de Janeiro'daki uluslararasi toplantilarda
alian kararlar ve Kyoto Protokolii ile Paris Anlagsmas1 gibi uluslararasi ¢evre anlagmalari,
stirdiiriilebilir kalkinmanin ulusal ve bolgesel diizeyde benimsenmesini etkilemistir. Bu etki,
aynit zamanda Milenyum Kalkinma Hedefleri ve 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglari
gibi kiiresel diizeyde benimsenen hedefler iizerinde de goriilmiistiir. Gelecek nesillerin
yasanabilir bir diinyada refah i¢inde yasayabilmesi icin, siirdiiriilebilir kalkinma amaglarina

dayal1 politikalarin daha da gii¢lendirilmesi ve uygulanmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Tiim bu siirecte iilkemizde ilk olarak 1973 yilinda, “Ugiincii Bes Yillik Kalkinma Plan1” ile
¢evre sorunlar1 glindemde yerini almaya baslamis olup bu kapsamda gelistirilen politikalar

asagidaki gibi olmustur;

. Cevre sorunlarinin onlenmesinde birincil adim, toplumsal ve ekonomik gelisimi
saglamaktir. Bu sayede, ¢evresel sorunlar kalkinmanin yolunda bir engel olmaktan

cikarilabilir.

. Endiistrilesme kaynakli ¢evresel kirliligi onlemek amaciyla uluslararas: diizeydeki

ilerlemeler izlenecek ve uluslararasi aragtirma faaliyetlerine katilim saglanacaktir.
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. Cevre sorunlartyla ilgili bakanliklar ve kuruluslar arasindaki koordinasyonu artirmak

icin bu igbdliimiiniin takibi Devlet Planlama Teskilati tarafindan gergeklestirilecektir.

. Toplumu ¢evre koruma konusunda bilinglendirmek i¢in halk egitimi bir ara¢ olarak

kullanilacaktir (Kart, 2021).

1973'te yayinlanan tgiincii bes yillik kalkinma planindan 2024'te yayinlanan on ikinci
kalkinma planina kadar olan siirecte, ¢evresel sorunlar iilkemizin kalkinma planlarinda

giderek artan bir sekilde yer almistir.

1.2.1 Siirdiiriilebilir Kalkinmada Onemli Bir Olciim Araci: Ekolojik Ayak izi

Stirdiiriilebilir kalkinma, ¢evresel sorunlar1 en aza indirgerken ekonomik biiyiimeyi hedefler.
Bu kalkinma yaklasimi, ¢ok yonliidiir ve siirekli degisen bir yapiya sahiptir. Genellikle milli
gelir diizeyiyle Ol¢iilen zenginlik, kalkinma ve basarinin degerlendirilmesinde, sosyal ve
cevresel gostergelerin de dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu baglamda, ekolojik ayak izi,
cevresel stirdiirtilebilirligi 6lgmek icin 6nemli bir gdsterge olarak 6ne ¢ikmaktadir (WWF,

2012°den aktaran Ozsoy vd., 2016).

1.2.2 Ekolojik Ayak izi Kavrami, Gelisimi ve Onemi

Ekoloji terimi, antik Yunanca kokenli olan "oikos" (ev, yakin cevre) ve "logia" (bilim)
kelimelerinden tliretilmistir ve canlilarin yasadigi cevre ile ilgilenen bir bilim dalini ifade

eder (Kiigiikkose, 2022).

Ekolojik ayak izi, bir bireyin, bir toplulugun veya bir iilkenin dogal kaynaklar tiiketme ve
atiklar1 emme seklini 6lgen bir metrik olarak tanimlanir. Bu kavram, kisisel ve toplumsal
tiketim aligkanliklarinin ~ ¢evresel etkilerini  degerlendirmek i¢in kullanilir  ve

stirdiiriilebilirlik ¢abalarinin etkin bir sekilde yonetilmesine yardimeci olur.

Ekolojik ayak izi, belirli bir topluluk, isletme veya fiiriin tarafindan kaynaklarin nasil
tilkketilmesi gerektigini gosteren nicel bir 6l¢lim birimidir. Bu kavram, ekosfer {izerindeki
insan talebini 6lgmek ve tiiketimi dogal kaynaklarin yenilenme kapasitesi ile karsilagtirmak
icin kullanilir. Ekolojik ayak izi, ilk olarak 196011 yillarda George Borgstrom tarafindan
biyolojik kapasitenin hektar olarak Olciilmesi ve siirekli olarak yenilenebilir kaynak arzi

iretme ve atiklarin 6ziimseme kapasitesini gosteren "Hayalet Alan™ terimi olarak ele
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alinmistir (Herva’dan aktaran Mizik vd., 2020). William Rees ise tasima kapasitesi
kavramindan yola ¢ikarak bu fikri gelistirmistir. Rees, insan ve ¢evre arasindaki iliskiyi
anlamak i¢in ekolojik ilkeler arayisinda olmus ve tasima kapasitesini bu baglamda
degerlendirmistir ve bu konuda ilk yayin, Rees tarafindan 1992'de yapilmistir. Yaymin
bashigi "Ekolojik Ayak izi ve Alman Tasima Kapasitesi: Kent Ekonomisi Tarafindan Gézden
Kagcirilanlar" seklindedir (Akkor, 2018).

Nitekim 1972 yilinda Stockholm Zirvesi ve Biiylimenin Sinirlar1 Raporunun yarattigr etki
ile diinya iizerindeki ¢evresel baskilar1 azaltma ve gelecek nesiller icin siirdiiriilebilir bir
yasam ortami olusturma cabalart hizlanmis, 1992 yilindaki Rio Zirvesi'nin ardindan da,
"Ekolojik ayak izi" kavrami, siirdiiriilebilirlik odakli bir anlayis olarak genis bir kabul

gérmiistiir (Demirel, 2022).

Daha sonra, 1994 yilinda, William Rees'in 6grencisi olan Wackernagel tarafindan ekolojik
ayak izinin hesaplanmasi konusu, doktora tezi olarak hazirlanmistir (Demirel, 2022).
Ekolojik ayak izi terimi, baslangicta "tahsis edilmis tasima kapasitesi" olarak adlandirilmig
ancak daha sonra Wackernagel ve Rees tarafindan "ekolojik ayak izi" olarak degistirilmistir
(Mizik vd., 2020). Bu aragtirmacilar, dogal kaynaklar1 miktar ve verimlilik agisindan
ol¢ebilen, sinirsiz kaynak tiiketimini engelleyen yani sira mevcut duruma oneriler sunabilen
yeni bir hesaplamay1 gelistirmeyi basarmislardir. Bu hesaplamada yer alan yontem ve teknik,
dogal kaynaklarin korunmasina ve sirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmasina katkida
bulunmaktadir (Akkor, 2018). Bu baglamda, Wackernagel ve Rees (1996), ekolojik ayak izi
kavramiyla dogal kaynaklarin adil olmayan kullanimi ve g¢evresel bozulma arasindaki
iligkiy1 agiklarken, ayn1 zamanda bu durumun bireysel ve kurumsal kararlarla baglantili

oldugunu 6ne siirmiislerdir (Kog, 2022).

Ekolojik ayak izi, genellikle biyolojik kapasite ile karsilagtirilir ki bu da diinyanin dogal
kaynaklarin1 yeniden {iretme, iiretme ve emisyonlar1 absorbe etme yetenegini ifade eder
(Ozer’den aktaran Atilgan, 2023). Bu hesaplama, diinya genelinde kullanilan biyolojik
olarak tiretken alan miktarini, atiklarin bertarafi i¢in gerekli olan su ve kara alanlarinin
biiytikliigii ile bireylerin, ailelerin, hatta sehir ve iilkelerin kullandiklar1 biyolojik olarak
{iretken alan1 ve gelecekte ihtiya¢ duyacaklar diinya sayisini igerir. Iki temel noktadan yola
cikarak hesaplanan ekolojik ayak izi, birincisi, insan ya da topluluklarin tiikettikleri
kaynaklarin ve olusturduklar1 atiklarin takip edilebilmesi, ikincisi ise ihtiyaglarin

karsilanmasi ve olusan atiklarin bertarafi icin gerekli olan biyolojik olarak iiretken alanin
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hesaplanabilmesidir. Belirtilen temel noktalara dayanarak hesaplanan ekolojik ayak izi,
insanlarin iiretim ve tiikketim faaliyetleri sonucunda kullandiklar1 biyolojik olarak iiretken

alan1 ifade eden bir gostergedir (Akilli, 2008).

Akilli ve digerleri (2008) tarafindan yapilan bir arastirmada ise ekolojik ayak izi, bir
organizmanin agirligina ve ayaklarinin boyutuna bagh olarak yeryiiziine uyguladigi basing
sonucunda degisen bir iz olarak tanimlanmistir. Bu iz, canlilarin diinya {izerindeki etkisini

ve kullandiklar1 biyolojik olarak iiretken alan miktarin1 sembolize etmektedir.

Ekolojik ayak izi, bir faaliyetin siirdiiriilebilirligini 6l¢gmek i¢in kullanilir. Bu iz, diinya
kaynaklarinin ne kadarmin tiiketildigini gosterir. Ekolojik ayak izi, kullanilan yakatlar,
malzemeler ve gidalarin yetistirilmesi i¢in gereken arazi miktarini ifade eder. Mevcut
teknoloji ve kaynak yonetimiyle ifade edilen bu kavram "kiiresel hektar (kha)" olarak
adlandirilir. Bu 6l¢iim ayn1 zamanda altyap: ve karbondioksit (CO2) emilimi i¢in gereken
bitki ortlisti i¢in gerekli olan alanlari da icermektedir (Eren, 2017). Bagka bir ifade ile
ekolojik ayak izi kavrami, belli bir hayat standardi ve tliketim rutinine sahip insan ya da
toplumun, ihtiya¢ duyduklar1 kaynaklarin iiretildigi ve bunlarin sonucunda olusan atiklarin
zararsiz hale getirildigi, belirlenmis bir ekolojik olarak verimli alan1 (deniz, otlak, ormanlik
sulanabilir arazi) ve karbondioksitin absorbe edildigi alan1 temsil eder (Keles, 2007). Bu
kavram, insanlarin veya toplumlarin ekonomik faaliyetlerinden kaynaklanan etkilerin

cevreye olan yansimalarini géstermeyi amaglar.

Kaypak (2013) tarafindan ifade edildigi iizere, ekolojik ayak izi kavrami, diinyanin
kaynaklarinin yetersiz kalma durumunu hesaplamada kullanilan bir kavram olmanin yam
sira, insanlarin dogal kaynaklari tiiketme hizi ile ekosistemin saglig1 arasindaki dengeyi de
vurgulamaktadir. "Ekonomik Kalkinma" adi altinda diinyanin kaynaklarini hizla tiiketirken
aslinda kaynaklarin iizerinde gereginden fazla baski olustugu gercegi goz ardi edilmektedir.
"Ekolojik ayak izi" kavraminin ise bu duruma dikkat cekmek ve insanlarin dogal kaynaklarin
sinirlarin1  anlamalarin1 saglamak amaciyla kullanilmaktadir. Bu nedenle bu kavram
insanlarin dogaya olan bagliligin1 ve diinyanin kapasitesini géz éniinde bulundurarak bugiin
ve gelecek nesiller i¢in siirdiiriilebilir bir diinya saglamak adma yapilmas1 gerekenleri

anlatmay1 amaclamaktadir (Keles, 2007).

Ekolojik ayak izi Ol¢iimii, tiiketilen kaynaklarin kisitliliklarin1 ve bu kaynaklarin gelecek
kusaklara nasil devredilmesi gerektigi konusunda farkindalik yaratmada kullanilan bir

aractir, ayni zamanda gevreci bir yagsam tarzi benimsemeye yardimci olur (Yigitkaya, 2019).
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Tosunoglu’n dan aktaran Ding'e (2015) gore, ekolojik ayak izi ile diinyanin tagima sinirt
belirlenebilir, eldeki kaynaklarin dl¢tilebilir kapasitesi ortaya konabilir. Boylelikle, doganin
stirekli tiiketilmesinin 6nline gegmek ve cevre sorunlarma g¢oziimler iiretmek miimkiin
olabilir. Bu nedenle ekolojik ayak izi kavrami, son yillarda ¢evre konularinda yol gosterici

niteligi ve dikkat ¢ekici 6zelligiyle genis ¢apta dvgii almistir.

Bu kapsamda ekolojik ayak izi kavramiyla iligkilendirilen gesitli kavramlarin 6ne ¢iktigt
goriilmektedir. Bu kavramlar (Tablo 1), ekolojik ayak izi kavraminin derinligini ve dnemini
vurgularken, dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanim1 ve ¢evresel etkilerin anlasilmasi i¢in

kritik bir rol oynamaktadir (Galioglu, 2015).

Tablo 1. Ekolojik Ayak izi ile ilgili Temel Kavramlar

Kavram

Aciklama

Ekolojik Ayak Iz ile ilgisi

Biyolojik olarak

uretken alan

Bir ekosistemin veya bolgenin, belirli bir siire
boyunca fretebilecegi biyolojik kaynaklarin
miktarini ifade eder

Ekolojik ayak izi talebi 6l¢erken,
biyolojik olarak iiretken alan arzi
temsil eder.

Ekolojik agik

Bir popiilasyonun Ayak izi, o popiilasyonun
kullanabilecegi alanin  Biyolojik  olarak
iretken alani astiginda ekolojik bir eksiklik
ortaya cikar.

Bir bdlgenin veya iilkenin
Biyolojik olarak iiretken alan ve
Ekolojik Ayak izi arasindaki farki
gosterir.

Ekolojik rezerv

Bir bolgenin Biyolojik olarak iiretken alani o
bolgenin ayak izini agtifinda ekolojik rezerv
mevcut olur.

Bir bdlgenin veya iilkenin
Biyolojik olarak iiretken alan ve
Ekolojik Ayak izi arasindaki farki
gosterir.

Ekolojik  kapasite
asimi  (Ecological
Overshoot)

Insanligin dogaya olan talebinin doganm arzin
veya  yenilenme  kapasitesini  asmasi
durumunda ortaya cikar.

sermayeyi
yasaminin

Diinya'nin  dogal
destekleyen

tiikkenmesine yol acar.

Kiiresel Hektar (kha)

Hem diinyanin biyolojik kapasitesini hem de
biyolojik kapasiteye olan talebi (Ekolojik
Ayak 1zi) raporlamak igin kullanilan,
iiretkenlik agirlikli bir alan.

Ekolojik Ayak Izi genellikle
kiiresel hektar cinsinden Sl¢iiliir.

Kaynak: Galioglu, 2015, uyarlanmustir.

Diinya genelinde dogal kaynaklarin dagilimi ve insanlarin talepleri esit olmayan bir sekilde
gerceklesmektedir. Bu durum, kaynaklarin ¢ikarildigi yerde tiiketilmemesi ve kaynak
bulunurlugu ile tiiketim arasinda farkliliklar olusmasina neden olmaktadir (Yasayan
Gezegen Raporu, 2022). Bu sebeplerden dolayi, ekolojik ayak izi aragtirmalari, hizla tiikenen
kaynaklara ve tasima kapasitesini asan ekonomi politikalarimin yikici ve fakirlestirici
etkilerine dikkat cekmekte 6nemli bir rol oynamaktadir. Ekolojik ayak izi 6l¢limii, diinyanin
tasima kapasitesiyle ilgili farkindalik olusturma cabalarina katkida bulunmaktadir (Akill,
2008).
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Kaypak (2013) tarafindan ifade edildigi gibi, bu hesaplama yontemi sayesinde insanin
kullandig1 dogal kaynaklarin yeniden iiretimi i¢in gereken su ve kara alani miktarini
olciilebilir hale gelmektedir. Ornegin, bir kisinin yilda 120 kilogram ekmek tiiketmesi
durumunda, bu ekmeklerin iiretimi i¢in ne kadar tarim arazisine ihtiya¢ duyuldugu,
giysilerindeki pamugun yetistirilmesi i¢in ne kadar alana gereksinim duyuldugu, i¢tigi suyun
temin edildigi alanin biiyiikligii, yedigi meyve sebzenin yetistirilmesi i¢in ne kadar arazi
ayrilmasi gerektigi, soludugu nefeste aldigi oksijeninin saglanmasi i¢in gereken bitki Ortiisii
ve orman, yani sira atiklarin bertaraf edilmesi i¢in gereken alan gibi sorulara cevap
bulunabilir. Biitiin bu temel ihtiyaglarin karsilandigi diinyada bir insanin ortalama toplam

maliyeti de ekolojik ayak izimizde gizlidir.

Diger bir deyisle, ekolojik ayak izi hesaplamasi, insan faaliyetlerinin dogaya olan etkilerini
Olemek amaciyla kullanilan bir yontemdir. Bu hesaplama, temelde “Doganin ne kadarinm
kullantyoruz?” sorusunu sorarak, siirdiiriilebilir geligmenin 6nemli bir sorununu ele
almaktadir. Bu hesaplamalar, insanlarin dogal kaynaklari tiikketme ve ¢evreye olan etkilerini
anlama siirecine onemli bir katki saglar. Ayni zamanda, siirdiiriilebilir bir yasam tarzi
benimseme konusunda bireylere rehberlik eden bir “ekolojik gerceklik kontrol listesi” olarak
da distniilebilir (Cetin, 2015). Bu nedenle, iilkeler ve bolgeler artik sadece biiylime ve
kalkinma hedeflerine odaklanmiyor, ayni zamanda bu siirecin stirdiiriilebilir olmasini1 da
amagliyorlar. Ekolojik ayak izi hesaplamalari, dogal ¢evrenin korunmasi ve gelecek nesillere

daha saglikli bir yasam alani birakilmasi i¢in hayati nem tagimaktadir.

Giliniimiiz diinyasinda, insanin gezegenin smirlarim1 asmasiyla birlikte dogal kaynaklar
giderek daha Onemli hale gelmektedir. Ekolojik ayak izi hesaplamalar1 yapan iilkeler,
ekolojik varliklarin degerini 6lgebilir, izleyebilir ve yonetebilirler. Bu sayede, ekolojik
bilanco ¢ikaran {ilkeler eldeki kaynaklar1 yoneterek gelecegi gilivence altina alabilirler.
Bircok ilkenin ekolojik ayak izinin biyolojik kapasitesini astifi g6z Oniinde
bulunduruldugunda, tilkelerin ekolojik ayak izlerini tanimlamasi ve bu agiklarin nedenleri
ve sonuglartyla birlikte degerlendirilmesi Onemlidir. Ekolojik ayak izi bilangcosunu
hazirlayan iilkeler, gezegenin tasima kapasitesini gz oniinde bulundurarak ve kalkinma
hedeflerine c¢evresel siirdiiriilebilirligi entegre ederek ekolojik agiklarimi kapatmaya
caligabilirler. Bu ¢abalar, siirdiiriilebilir ekonomiye dogru ilerlemekte olan gelecek refah

toplumlari i¢in 6nemli adimlar olarak degerlendirilebilir.

Dogal kaynaklarin tiikketimi, diinyanin kendi kendini yenileme hizindan daha hizl bir sekilde
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gerceklesiyor. Eger tliketim aliskanliklar1 degistirilmezse, gelecek nesiller i¢in yasanabilir
bir diinya garantilenemeyebilir. Bu sebeple dogal kaynaklarin sinirlarinin farkina varilmali
ve mevcut liretim ve tilketim aligkanliklarinin yerine dogaya uyumlu teknoloji ve davraniglar
tercih edilmelidir. Insan faaliyetlerinin dogaya olan etkilerini azaltmak icin Oncelikle
cevresel sorunlar fark edilmeli ve anlasilmalidir. Bu sorunlar kisa vadede teknik onlemlerle
coziilebilir, ancak davranis degisikligi ve ekolojik ayak izi azaltimi egiliminin artmasi, daha

koklii ve kalic1 bir ¢6ziim olarak diistiniilebilir.

Dolayisiyla, ekolojik ayak izi hesaplamalari, siirdiiriilebilir kalkinma yolunda atilacak
adimlarin belirlenmesinde ve g¢evre dostu politikalarin gelistirilmesinde 6nemli bir rol

oynamaktadir (Ozsoy vd., 2016).

1.2.3 Ekolojik Ayak izinin Bilesenleri ve Hesaplanmasi

Ekolojik Ayak izi, Diinya'nin sinirl biyolojik iiretim kapasitesiyle tiim yasami destekledigi
gergeginden yola ¢ikarak olusturulan bir gostergeler sistemidir. Bu gosterge, dogal
kaynaklarin kullanimi1 ve agir1 kullaniminin yani sira bunun ekosistemlere ve biyolojik
cesitlilige olan etkilerini izlemek i¢in entegre ve ¢ok dlgekli bir yaklasim sunar. Ekolojik

Ayak Iz, siirdiiriilebilirligin genel olarak kabul géren bir 6lgiisiidiir (Lin vd., 2018).

Ekolojik Ayak Izi hesaplamasi, insan niifuslarmin siirdiiriilebilirlik i¢in minimum bir kosulu
karsilayip karsilamadigini degerlendirmek i¢in kapsamli bir yontem saglar. Bu, insanligin
diinya lizerindeki taleplerinin, diinyanin yenilenme kapasitesi i¢cinde kalmasini saglar. Ayak
izi hesaplari, insan toplumunun biyolojik olarak tiretken alan kapasitesinin i¢inde kalip
kalmadigin1 veya bunun Gtesine gecip gegmedigini belgelemektedir. Bu tiir biyofiziksel
kaynak hesaplamasi, kaynaklar ve atik akislarinin izlenebilmesi ve bu akislarin ne kadar
ekolojik kapasite gerektirdiginin belirlenebilmesi sayesinde miimkiindiir (Kitzes vd., 2008).
Bir insan veya toplulugun ekolojik ayak izi, alti farkli bilesenin (Sekil 4) birlikte

degerlendirilmesi ile hesaplanabilir .
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Orman Ayak izi

L Karbon Ayak izi

Tarim Arazisi Ayak izi

Mera Ayak izi

Yapilasmus Alan Ayak izi

Balikcilik Sahasi Ayak izi

Sekil 4. Ekolojik Ayak Izi Bilesenleri (Kaynak: Global Footprint Network, 2024,

uyarlanmustir).

Bu bilesenler, dogal kaynak kullaniminin ve ¢evre etkisinin bir gostergesidir. Bu hesaplama,
insanlarin ve topluluklarin cevresel etkilerini anlamak ve siirdiiriilebilirlik cabalarim

yonlendirmek i¢in 6nemli bir arag olarak hizmet eder (Yasayan Gezegen Raporu, 2022);

l. Mera ayak izi, hayvancilik {iriinleri i¢in hayvan yetistirmek amaciyla kullanilan
meralarin talebini dlger. Bu, et, siit, deri ve yiin gibi iirlinlerin iiretimi i¢in gerekli olan
meralarin ne kadarini kullandigimizi gosterir.

1. Orman ayak izi, kagit hamuru, odun ve diger odun iiriinleri talebinin ormanlara olan
etkisini 6lgmek amaciyla kullanilir. Bu, ormanlardan elde edilen kaynaklara olan
ihtiyacimizi ve ormanlarin bu talebi karsilayabilme kapasitesini gosterir.

1. Balik¢ilik sahasit ayak izi, deniz ve i¢ su ekosistemlerindeki balik stoklarinin
yenilenmesi ve su iriinlerinin desteklenmesi i¢in olan talebi dlger. Bu, balikgilik
faaliyetlerinin dogal kaynaklara olan etkisini ve siirdiiriilebilir balik¢ilik i¢in gereken
kaynak talebini gosterir.

V. Tarim arazisi ayak izi, gida iiretimi, hayvan yemi, yag bitkileri ve benzeri tarimsal
iirlinler i¢in arazi talebini sunar. Bu, tarimsal faaliyetlerin dogal alanlara olan etkisini

ve tarimsal liretimin siirdiiriilebilirligi i¢in gereken arazi miktarini gosterir.
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V. Yapilagmis alan ayak izi, yol, konut ve endiistriyel yap1 gibi altyap1 faaliyetlerinin
biyolojik olarak iiretken alanlara olan talebi olgerek degerlendirir. Bu, kentsel
gelisimin dogal alanlar iizerindeki etkisini ve altyapi i¢in gereken arazi miktarini
gosterir.

VI. Karbon ayak izi ise yenilenemez yakitlarin yakilmasi ve ¢esitli iiretim faaliyetlerinden

olusan karbon emisyonlarin etkilerini azaltmak ic¢in gereken orman alanlarini ve

karbon tutma kapasitesini gosterir. Ayrica, orman yanginlari, toprak olusumu ve kaybi1

gibi faktorleri de dikkate alarak karbon ayak izini hesaplar.

Insanlar tarafindan kullanilan gesitli kaynaklar farkli arazi tiirlerinden elde edildigi icin
Ekolojik Ayak Izi bu bilesenin her biri i¢in ayr1 ayr1 hesaplanir ve hepsinin toplami toplam

Ayak Izi’ni temsil eder (WWF, 2024).

Galioglu (2015) tarafindan aktarilan bir ¢alismada, Moos ve digerlerinin Ekolojik ayak izi
yaklagiminin, farkli bilesenlerinin degerlendirilmesiyle insan yasam tarzi ve yapisal bigim
arasindaki etkilesimi nasil gosterdigine dair bir farkindalik yarattigini belirtmistir. Gottlieb
ve ekibinin ¢aligmasinda ise Ekolojik Ayak Izi hesaplamalarinin hangi kaynaklardan
kaynaklandigina bagh olarak ekolojik ayak izinin nerede yiiksek oldugunu belirlemeyi ve
tiketimlerin ekolojik ayak 1izi {lizerindeki etkilerini siralayarak toplamda gdstermeyi

miimkiin kildig1 vurgulanmistir.

Bu yonleriyle ekolojik ayak izi dogaya olan talebi ve doganin arzini 6lgen bir yontemdir
(Sekil 5). Talep agisindan, Ekolojik Ayak Izi bir popiilasyonun, bireyin veya iiriiniin rekabet
ettigi tlim biyolojik olarak liretken alanlari kapsar. Belirli bir toplulugun veya iiriiniin
tilkettigi dogal kaynaklar1 (bitkisel bazli gida ve lif iiriinleri, hayvansal {iriinler, kereste ve
diger orman {iriinleri, kentsel altyap1 i¢in alanlar dahil olmak iizere) iiretmek ve 6zellikle
karbon emisyonlarini absorbe etmek i¢in ihtiya¢ duydugu ekolojik kaynaklari 6l¢er. EKolojik
Ayak Izi, verimli alanlarin kullanimini takip eder. Bu genellikle ekili araziler, mera arazileri,
balikgilik bolgeleri, yerlesim alanlari, ormanlik alanlar ve karbon talebinin oldugu karasal
alanlar icerir. Arz agisindan, bir sehrin, bir eyaletin veya bir iilkenin biyolojik kapasitesi,
ekolojik kaynaklarin (ekili araziler, mera arazileri, ormanlik araziler, balik¢ilik bolgeleri ve
yerlesim alanlar1 dahil) iiretkenligini temsil eder. Bu alanlar, 6zellikle kullanilmadan
birakilirsa, iiretilen atiklari, ozellikle de fosil yakitlarin yanmasi sonucu olusan karbon

emisyonlarini absorbe etmek i¢in hizmet edebilir (Global Footprint Network, 2024).
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Sekil 5. Ekolojik Ayak Izi Bilesenleri: Arz ve Talep (Global Footprint Network, 2024,

uyarlanmigtir)

Wackernagel tarafindan aktarilan Ding'in (2015) ifadesine gore, ekolojik ayak izi kavrami

alt1 temel varsayima dayanarak hesaplanmaktadir;

Insani faaliyetlerde kullanilan kaynak ve olusan atiklar gézlemlenebilir.

Kaynaklar ve olusan atiklar, stirdiiriilebilirlik a¢isindan 6énemli olan biyolojik olarak
iiretken alanlar1 ifade eder.

S6z konusu alanlarin  kullanilabilir biyokiitle verimliligi dikkate alinarak
olgeklendirilmesiyle, farkli alanlarin standardize edilmis hektar yontemiyle ifade
edilebilmesi saglanabilir. Bu yaklasim, biyolojik olarak iiretkenligi diinyanin yillik
ortalama verimliligiyle uyumlu bir sekilde temsil etmektedir.

Bu alanlar i¢in hesaplanan kiiresel hektar alanlarin her biri bagimsiz amaglar i¢in
kullanilabilir. S6z konusu kiiresek hektar 6rnek bir yil i¢in ayn1 degerde kullanilabilir
biyolojik olarak iiretken alani temsil eder. Bu nedenle, bu alanlar biyolojik tiretkenlik

acisindan 6lgeklendirilerek biyolojik kapasite hesaplamalarina dahil edilebilir.
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V. Diinyanimn insanlara sagladigi ekosistem hizmetleri, kiiresel hektar ile ifade edilen
biyolojik olarak iiretken alanlar1 temsil eder.

VI. Insanlarn talep ettigi alanlar, diinyanin bize sagladig1 alanlardan daha fazla olabilir.
Bu durumda, talebin arzi asmasi sonucunda ekosistemdeki varliklarin tehlikeye
girmesi miimkiindiir. Bu duruma "ekolojik kapasiteyi asmak" (Ecological Overshoot)

denir.

Ekolojik ayak izi hesaplamalar1 gliniimiizde bilim insanlar tarafindan farkli yontemlerle
gerceklestirilebilmektedir. Bunlar arasinda matematiksel formiil dizileri kullanilarak detayli
hesaplamalar yapilabilecegi gibi, iiretim, tiiketim ve niifus gibi degiskenlerin ¢arpimiyla

daha basitlestirilmis hesaplamalar da yapilabilmektedir (Ozer’den aktaran Akkor, 2018).
Ekolojik ayak izi kavrami i¢in ulusal 6l¢ek hesaplama formdilii:
Ekolojik Ayak Izi (ha) = Tiiketim x Uretim Alan1 x Niifus

Bu hesaplamada tiiketim degiskeni, farkli mal ve hizmetlerin kullaniminin 6l¢iilmesinde
kullanilan bir parametredir. Mesela, tiiketilen kerestenin ton olarak miktari, kullanilan
elektrigin joule (jul) olarak degeri veya tiiketilen etin kilogram cinsinden agirlig1 gibi. Yeme-
icme, konut, ulagim, tiikketim triinleri ve hizmetler gibi ¢esitli kategorilere 6zel hesaplamalar
yaparak, her bir iiriin veya hizmetin {iretimi i¢in gereken alan miktar1 belirlenebilir. Ornegin,
2300 kg havug yetistirmek icin 1 doniim arazi kullaniliyorsa, tiretim alant havug i¢in 2.300

kg/doniim olarak hesaplanir (Ozer’den aktaran Akilli vd., 2008).

Formiilde yer alan bir diger degisken olan iiretim alan1 ise belli bir tiiketimin siirdiiriilebilir
bir sekilde gerceklesmesi igin ihtiya¢ duyulan biyolojik olarak iiretken alan miktarini temsil
eder. Bu biyolojik olarak {iretken alanlar, biyosferin yeniden iiretim kapasitesinin toplandigi

Onemli miktardaki alanlardir.

Bagka bir deyisle, bir cografi bolgenin yenilenebilir dogal kaynaklar: liretme kapasitesi,
biyolojik olarak iiretken alan olarak adlandirilir. Bu kapasite, o bolgedeki tarim arazisi, otlak,
balik¢ilik sahasi ve ormanin yiizolglimii ile bu topragin veya suyun ne kadar verimli
olduguyla belirlenir. Biyolojik kapasite, ekolojik ayak izi gibi kiiresel hektar ile ifade edilir.
Kiiresel hektar, diinyanin ortalama verimliligi iizerinden 1 hektar arazinin {retim
kapasitesini temsil eder. Bu sayede, belirli bir siire icerisinde farkli arazi tiirlerinden elde
edilen toplam kaynak miktar1 ve bu kaynaklara yonelik talep, ortak bir birime indirgenerek

sayisal degerlerle ifade edilebilir hale gelir (Ding, 2015).
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S6z konusu hesaplamalarin giivenilir bir siirdiiriilebilirlik Sl¢iisii olarak kabul edilebilmesi
icin, yontemdeki bilimsel biitiinliigiin yani sira, analizlerde segilen dlgiitlerin de tutarlilik
icermesi Onemlidir (Akilli, 2008). 2003 yilinda Wackernagel bagkanliginda kar amaci
giitmeyen bir kurulus olarak Kiiresel Ayak Izi Ag1 (Global Footprint Network, GFN),
kurulmustur. Temel amaci, Diinya'nin biyolojik olarak tiretken alanini, ekolojik ayak izini
ve bunlarin dagilimlarini 6lgmek icin ekolojik ayak izi hesaplama aracinin kullanimini
hizlandirmaktir. Kiiresel Ayak Izi Agi’nin rolii, Ekolojik ayak izi metodolijisini siirekli
olarak gelistirmek ve bunu standartlastirarak bircok iilke i¢in giivenilir bilimsel veri kaynagi
olusturarak ulusal ayak izi hesaplarini hesaplamalaria yardime1 olmaktir (Kiiresel Ayak izi
Agr’ndan aktaran Galioglu, 2015). Ekolojik ayak izi hesaplamalarinda standartlara ulagmak,
ortak bir goriis olusturmak ve yontemi bilimsel olarak degerlendirmek amaciyla Kiiresel
Ayak 1zi Ag1 (Global Footprint Network) tarafindan komite tabanl bir siire¢ baglatmistir.
Son olarak, 16 Haziran 2006 tarihinde gerceklestirilen tartismalar, ekolojik ayak izi
sonuclarinin tutarl ve giivenilir olmasini saglamak icin genis bir sekilde kabul goren ortak
bir hesaplama ydnteminin benimsenmesini tesvik etmektedir (Kiiresel Ayak Izi Agi’ndan
aktaran Akilli vd., 2008). Wackernagel ve digerleri tarafindan baslatilan Ulusal Ayak Izi
(NFA) hesaplari giiniimiizde de Ekolojik Ayak Izi hesaplamasinin en yaygin kullanilan
uygulamasi olarak bilinmektedir (Lin vd., 2018). Kiiresel Ayak izi Ag1 (Global Footprint
Network, GFN), her y1l 150'den fazla iilkenin biyolojik kapasite talebini degerlendirir ve
Ulusal Ayak Izi Raporlari'n1 (National Footprint Reports, NFR) yayimlar.

Ayrica Kiiresel Ayak Izi Agr’min sundugu online ekolojik ayak izi hesaplama aractyla
insanlarinda da bireysel olarak kendi ekolojik ayak 1zi hesaplamalar1 olanagi bulunmaktadir.
Bu hesaplama, gerekli kaynak kullanimi, enerji tiiketimi, atik yonetimi, beslenme
aliskanliklari, su kullanimi, yapilagmis alanlar ve ulasim aligkanliklart gibi faktorlere
dayanarak gergeklestirilir. Bu sayede insanlar, kendi cevresel etkilerini anlama ve
siirdiiriilebilir yasam i¢in uygun adimlar atma konusunda bilinglenebilirler (Ki¢iikkdse,
2022).

Yukarda agiklanan bilgiler ¢ergevesinde bu calismada, ekolojik ayak izi hesaplamasi i¢in
Kiiresel Ayak izi Ag1’mn internet sitesinde yer alan “Ekolojik ayak izi hesaplama motoru”

tercih edilmistir.
1.3 Diinyada ve Tiirkiye’de Ekolojik Ayak izi

Kiiresel Ayak Izi Ag1 tarafindan saglanan verilere gore, diinyamizin biyolojik olarak iiretken
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alan1 12,2 milyar kiiresel hektardir. Bu deger, diinya niifusunu temel alarak hesaplandiginda,
kisi basina diisen biyolojik olarak iiretken alan miktari sekil 6’da goriildigii tizere 1,5 kiiresel

hektar olarak belirlenmektedir (Global Footprint Network, 2024, uyarlanmustir).

Yapilagmis
Orman Alan Ayak izi
Ayak izi . Balik¢ihk Sahasi
PY Tarlm' A.razm Ayak Iz
Ayak 1z
=T N .
N _k 5% ) | Mera Ayak Izi

Milyar Kiiresel 8 . ; it " :
1 2 . Bektar » 3 1 Milyar insan —_— 1 ’ 5 Kiiresel Hektar/insan

Sekil 6. Kisi Basma Diisen Biyolojik Uretken Alanlarm 2023 Yila Ait Dagilimi
(Kaynak: Global Footprint Network, 2024, uyarlanmistir).

Ancak mevcut tiiketim aligkanliklariyla diinyanin kendini yenilemesi igin gereken kiiresel
hektar alani, diinya niifusuna oranlandiginda, Kisi Basina Ekolojik Ayak Izi degeri 2,6
kiiresel hektar (Sekil 7 ) olarak hesaplanmistir. Bu durum, insanligin mevcut biyolojik olarak
iretken alan kapasitesinin 1,7 katindan fazlasimi kullandigin1 gostermektedir. Bagka bir

deyisle, 1,7 adet diinyaya sahip gibi yasadigimizi ifade etmektedir (Global Footprint
Network, 2024).
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Orman Alan Ayak iz Balik¢ilik Sahasi

e Tarim Arazisi } Eata

— 2 4 6 Kiiresel Hektar/insan

Sekil 7. Kisi Bagia Diisen Ekolojik Ayak Izinin 2023 Yilina Ait Dagilimi (Kaynak:
Global Footprint Network, 2024, uyarlanmustir).

Kiiresel Ayak Izi Aginda paylasilan giincel bilgilere gére ekolojik ayak izi ve biyolojik
olarak tiretken alan arasindaki fark hem diinya genelinde (Sekil 8) hem de iilkemizde (Sekil
9) yillar igerisinde belirgin olarak artmaya devam etmektedir. Sekillerde yer alan kisi basi
biyolojik olarak iiretken alan verileri degerlendirildiginde Ulkemizin biyolojik olarak
iretken alan degerinin (1,48 kha/kisi basi) diinya geneli biyolojik olarak iiretken alan
degerinin (1,51 kha/kisi bas1) altinda oldugu gériilmektedir. Ote yandan sekillerdeki ekolojik
ayak izi verileri degerlendirildiginde ise Ulkemizin ekolojik ayak izi degerinin (3,39 kha/kisi
basi) diinya geneli ekolojik ayak 1zi degerinin 2,58 kha/kisi basi) ilizerinde oldugu

goriilmektedir.
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Sekil 8. Diinya Genelinde Ekolojik Ayak Izinin Yillara Gére Dagilimi (Kaynak: Global
Footprint Network, 2024, uyarlanmustir).
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Sekil 9. Tiirkiye I¢in EKolojik Ayak Izinin Yillara Gore Dagilimi (Kaynak: Global
Footprint Network, 2024, uyarlanmustir).
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Veriler, Ekolojik ayak izinin alti bileseni agisindan (arazi kullanimma gore)
degerlendirildiginde (Sekil 10) tilkemizin ekolojik ayak izi verilerinde karbon ayak izinin en
biiylik paya sahip oldugunu gostermektedir. Bu verilere gore, siralama su sekildedir: Karbon
Ayak Izi, Tarim Arazisi Ayak izi, Orman Ayak Izi, Mera Ayak Izi, Balik¢ilik Sahas1 Ayak
Izi ve Yapilagsmis Alan Ayak izi.

Arazi Kullanimina gore
Insanhgin Ekolojik Ayak 1zi

4
3,5
3
IS 2,5
El
)
iy 2
o
2 15
)
z 1
o
-z
~4 0,5
Diinya 2,58 kha/kisi Tirkiye 3,39 kha/kisi
® Mera Ayak Izi 0,13 0,13
B Orman Ayak izi 0,26 0,3
Balikg¢ilik Sahasi Ayak izi 0,08 0,05
B Tarim Arazisi Ayak izi 0,48 0,93
m Karbon Ayak izi 1,56 1,95
® Yapilagmis Alan Ayak izi 0,06 0,04

Sekil 10. 2022 Y1l1 Diinya ve Tiirkiye Ekolojik Ayak izinin Bilesenlerine Gore Degisimi
(Kaynak: Global Footprint Network, 2024, uyarlanmistir).

1.4 Ekolojik Ayak izi Olciimiiniin Degerlendirilmesi

Ekolojik ayak izi analizi, g¢evresel etkilerin Olgiilmesi ve stirdiiriilebilirlik ¢abalarinin

desteklenmesi agisindan Onemli bir ara¢ olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bu analiz, dogal
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kaynaklarin kullanimi ve g¢evresel etkilerin azaltilmast konusunda karar alicilar
bilgilendirme potansiyeline sahiptir. Ancak, insanlarin dogadan talep ettikleri tiim mal ve
hizmetlerin eksiksiz bir sekilde yansitilamamasi bir kisitlama olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu
analizler, daha etkili ve kapsamli ¢evresel politikalarin olusturulmasina katki saglayabilir.
Ayrica, bu analizler insanlarin dogal kaynaklara yonelik taleplerini anlama ve bu taleplere
uygun ¢ozlimler gelistirme konusunda hem bireylere hem de karar mercilerine yardimei

olabilir (Keles, 2007).

Ekolojik ayak izi hesaplama siirecine ilgi oldukga yiiksektir ve bu alandaki metodolojik
gelismelerin anlasilabilirligi icin yogun aragtirmalar yapilmaktadir. Bu analiz, siyasetgiler
ve ¢evre yoOneticileri kadar bireyler i¢in de dnemli katkilar saglayacak niteliktedir. Farkli
sektorler ve diizeylerde kullanilabilen bir yapiya sahip oldugu icin genis bir kullanici
kitlesine hitap etmektedir. Ekolojik ayak izi, tiiketimin ana bilesenlerini sunarak degisim
stratejilerini ve dolayisiyla degisim potansiyellerini 6rnekleyen 6nemli bir ara¢ olup sadece
talep ve arzi degil, ayn1 zamanda siirdiiriilebilirlik agisindan hangi yonde ilerlememiz
gerektigini belirten 6nemli bir gostergedir. Diinya Dogay1 Koruma Vakfi'nin ulusal ayak izi
hesaplamalarin1 benimsemesi, bu yaklasimin giiclenmesine katki saglamaktadir (Keles,

2007).

Bu alandaki gelismeler, ekolojik ayak izi hesaplamalarinin 6nemini vurgularken, heniiz
sosyo-ekonomik boyutlarin dikkate alinmamasi, hesaplamalarin sinirli bir perspektife sahip
oldugunu ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine tam olarak hizmet etmedigini
gostermektedir (Keles, 2007). Bu nedenle, ekolojik ayak izi hesaplamalarinin metodolojik
olarak gelistirilmesi ve daha kapsamli bir perspektife sahip olmasi gerekmektedir. Bu caba,
cevresel politikalarin daha etkili bir sekilde olusturulmasina ve dogal kaynaklarin daha
stirdiiriilebilir bir sekilde yonetilmesine katki saglayabilir. Ayrica, bu hesaplamalarin
bireylerin ekonomik kazanclarini da dikkate almasi, ¢evresel bilincin artirilmasi ve
stirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklarinin tesvik edilmesi agisindan 6nemlidir. Bu sekilde,
ekolojik ayak izi hesaplamalar1 hem ¢evresel hem de sosyo-ekonomik ac¢idan daha kapsamli
bir degerlendirme sunabilir, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine daha etkin bir sekilde

ulagmaya yardimci olabilir.

1.5 Ekolojik Ayak Izini Azaltma Yollar

Diinyamizin stirdiiriilebilirligini saglamak icin, ekolojik ayak izlerimizi azaltmamiz
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elzemdir. Bu hedefe ulasmanin yolu, bilingli tiiketim aligkanliklar1 edinmekten, dis
kaynaklar yerine yerel kaynaklar1 tercih etmeye kadar cesitli onlemleri icermektedir (Yesil
Kutu’dan aktaran Keles, 2007). Bu kapsamda bireysel olarak yapilabilecek biiytik-kiiciik

degisiklikler ile ekolojik ayak izinin azaltilmasi miimkiin olabilir;

® Ulasim konusundaki ¢evresel fikirler, bunlarin avantajlar1 ve dezavantajlari/

kisitlamalar1 Tablo 2'de agiklanmustir.

Tablo 2 . Ulasim Kaynakli Ekolojik Ayak Izini Azaltmak igin Oneriler

Cevresel Avantajlan Dezavantajlar/Kisitlamalar
Fikirler
Toplu Tasima e Daha diisiik yakit tiiketimi ve maliyet saglar. e Hava durumu gibi faktorlere bagh
Kullanima, e Yerel iletisimi artirir ve topluluk baglarini olarak ekstra planlama gerekebilir.
Yiiriiyiis ve gliclendirir. e Tim c¢aligma saatlerine uygun
Bisiklete e Saglik ve fitness diizeyini artirir. olmayabilir.
Binme e Park sorununu azaltir. e Bisiklet yolu olmadiginda bisiklet
e Sosyal etkilesimi artirir. kullanmak tehlikeli olabilir.
e Karbon emisyonlarini azaltir.
Daha Diisiik e %?25'e kadar yakit tasarrufu saglar. e Yolculuk siiresini artirabilir.
Hizda Arag e Daha rahatlatici bir siiriis deneyimi sunar. e Yol ofkesini tetikleyebilir.
Kullanimi e Daha az aginma ve yipranma ile daha giivenli
stiriis saglar.
Kiigiik e Daha az emisyon ve yakit tiiketimi saglar. e Sinirli seceneklere sahip olabilir.
Motorlu Ara¢ e Ucretli yollarda daha az yol vergisi ddenir. e Daha yiiksek baslangi¢c maliyetine
Tercihi sahiptir.

e Daha az hizlanma ve wuzun
yolculuklar igin daha az konfor
saglar.

Ugak Yerine e Hava yolculugu, asir1 ulasimin Ekolojik e Hava yolculugu, maliyet ve zaman
Tren ve Ayak izi skorlarma katkida bulunarak daha az agisindan  etkili bir  segenek
Otobiisii kirlilik saglar. olmasma ragmen bazen yliksek
Tercihi e Sehir bolgelerinde daha az streslidir. maliyetlidir.
e Sechir bolgelerinde daha az stresli. e Akrabalar ziyaret etmek ya da is
gezileri i¢in zorunlu olabilir.

e Hava yolculuguna giivenmek
yerine  halka acik  ulasim
sistemlerine  giivenmek  bazen
giivenilir olmayabilir.

e Daha az macerali bir hissiyat
saglar.

Evden e Daha az kirlilik saglar. e Kariyer firsatlarini engelleyebilir.
Calisma e Daha esnek bir yagam tarzi ve zaman sunar. e Isin sosyal yaninin eksikligi.
e Emisyonlar1 azaltir ve hava kalitesini
iyilestirir.
156 Yakin ¢ Finansal avantajlar. e Yasam tarzi degisikligi gerektirir.
Ikamet Etmek e  Daha az arag ve trafik yogunlugu. o Stresli ve maliyetli.

Daha az giivencesi olan ¢alisanlar
icin daha az uygun.

Kaynak: Roy vd. 2001°den uyarlanmuistir.

31



e Enerji konusundaki c¢evresel fikirler, bunlarin avantajlari ve dezavantajlari/

kisitlamalar1 Tablo 3' de a¢iklanmustir.

Tablo 3. Enerji Tiiketimi Kaynakli Ekolojik Ayak Izini Azaltmak I¢in Oneriler

Cevresel fikirler

Avantajlar

Dezavantajlar/Kisitlamalar

Duvar, tavan
bosluklar1 ve
pencerelerin
yalitim1

Daha diisiik enerji tiiketimi.
Para tasarrufu saglar.

Yalitim ile iligkilendirilen
kimyasallarin ev kirliligi
yaratmasl.

Baslangi¢ maliyeti.

Kot havalandirma.

Bir 1s1tma kontrol e Para biriktirme olanagi saglar. Cok soguk havalarda saglik
zamanlayicisi e Fosil yakit tiiketimini azaltir. sorunlarina yol agabilir.
kullanarak ve ekstra o  Cevreye emisyonlari azaltir.

sicak tutan giysiler o = Saglik yararlar: saglar.

giyerek 1sitmay1

azaltma

Isitma Igin e Enerji verimliligi saglar. Yiiksek baslangi¢c maliyeti.
Yogusmali veya ¢ Daha diisiik fatura maliyetleri. Diger kazanlara gore oOnemli
Kombine Bir e Daha az emisyon, sera gazlari ve su olgiide daha pahalidir.

Kombi Kazani buhar salinimiu. Yalnizca kazan degistirilirken
Kullanmak e Aninda sicak su saglar. distiniilmeye degerdir.

Enerji verimli e Enerji verimli modellerle cihazlar Degisim  gereksiz  oldugunda
modellerle cihazlari degistirme, enerji tasarrufu saglar. maliyetli olabilir.

degistirmek e Daha diisik maliyetli, verimsiz Bazi durumlarda benzer iiriinlere

(buzdolab1, camasir
makinesi, ampuller
vb.)

modellere kiyasla uzun vadeli finansal
tasarruf saglar.

HFC ve HCFC gibi zararli emisyonlari
oOnler.

gore daha yiiksek maliyetlidir.

Elektrikli ocak
yerine dogalgazli
ocak kullanilmasi

Elektrigin, {iretim merkezi ile kullanim
noktasi arasinda verimliliginin %70'ini
kaybettigi  diigiiniilir; bu nedenle
dogalgaz enerji tasarrufu saglar.

Bu farklar kWh basina maliyet olarak
yansidigindan, finansal tasarruf saglar.

Satin  alma
olabilir.
Mutfakta dogalgazin daha kirli

algilanmast.

maliyeti  yiiksek

Giysileri kurutma
makinesi yerine

Daha az enerji tiiketimi ve daha diigiik
faturalar.

Hava kosullarma ve mevsime
bagli olarak degiskenlik gdsterir.

camagir ipine asarak e  Giysilerde daha az statik elektrik Bazi  kullanicilara  rahatsizlik
kurutmak olusumu. Yumusatici iirtinlerin verebilir.

kullanimina gerek yok.

e Riizgarla kurutulan giysiler daha iyi

havalandirilir ve daha ferah kokarlar.
Elektrikli cihazlar1 e Daha diisiik enerji tiketimi saglar. Yeniden programlama
kullanilmadig e Standby modundaki elektrikli cihazlar, gerektirebilir.
zamanlarda tamamen agikken neredeyse ayni Ani akim artiglar1 hasara neden
kapatmak maliyeti olugturdugundan daha disiik olabilir.

faturalar getirir.

Yeni aligkanliklar gerektirebilir.
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Cevresel Avantajlar Dezavantajlar/Kisitlamalar
fikirler
Yesil enerji Fosil yakit kullanimmi azaltarak e Birgok bina alternatif enerji
kullanimu, yani cevreye olumlu etki saglar. teknolojilerini  kullanmak  i¢in
yenilenebilir Baglangi¢c maliyeti uzun vadede geri tasarlanmamustir.

kaynaklar ve/veya
“yesil” elektrik

kazanilir.
Artik yesil enerjiye erismek daha
ekonomik hale gelmistir.

Kaynak: Roy vd. 2001°den uyarlanmuistir.

e Su konusundaki gevresel fikirler, bunlarin avantajlari1 ve dezavantajlari/ kisitlamalar1

Tablo 4’te agiklanmustir.

Tablo 4. Su Kullanimi Kaynakli Ekolojik Ayak Izini Azaltmak I¢in Oneriler

Cevresel fikirler

Avantajlan

Dezavantajlar/Kisitlamalar

S1zint1 yapan
musluklari tamir
etmek ve dis
firgalarken dahil
olmak iizere bosa
akan musluklari
kapatmak

Su ve enerji tilkketimini azaltir.
Evde su baskini riskini azaltir.
Musluklar1 kapatmak
dislerinizi firgalarken dahil.

basittir,

e Bazi durumlarda unutulabilir veya
dikkate alinmayabilir.

Bahgeyi gece sulamak

Buharlagsma nedeniyle kaybolan suyu
korur.

Yagmur suyunu

Daha diisiik su ve enerji tilketimi.

e Baslangi¢c maliyeti gerektirir.

toplamak ve bahge, Daha fazla kolaylik. o Degisiklikler yapilmasint
tUVa.|eF ve a.raba Kanalizasyon sistemlerinin  asir1 gerektirebilir.

temizligi i¢in yiiklenmesini énler. e Su temini daha az uygun olabilir.
kullanmak Filtrelenebilir.

Tuvalete plastik sise Sifon basina yaklasik 1,5 litre su e Yikama yetersizse atiklar

koyarak sifonu
¢ekerken daha az su
kullanin

rezervuar veya bilyeli
musluk tlizerindeki
vidanin ayarlanmasi
veya daha az siklikta
sifon ¢ekilmesi

tasarrufu saglar.
Kanalizasyon sistemlerinin
yiiklenmesini 6nler.

Pahal1 degil.

asir1

tamamen temizlenemeyebilir.

Camasirlar diigiik
sicakliklarda ve
sadece bulagik
makinesini dolu
oldugunda kullanarak
yikamak

Daha az enerji tiiketimi
Daha az sera gazi emisyonu

e (Camasir makinesi zaman zaman
sicak  yikamalar  yapilmadig:
stirece kireglenir.

e Yeni tabak/bardak vb.
almaniz gerekebilir.

satin
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Cevresel fikirler Avantajlar Dezavantajlar/Kisitlamalar
Camasir makinesi ve e Daha az su ve enerji tiiketimi. e Daha yiiksek ilk maliyet.
bulagik makinesini e Tasarruflar ilk yatirimi
daha su tasarruflu dengeleyecektir.
quel_lerle e Kanalizasyon sistemlerinin  agiri
degistirmek yiiklenmesini 6nler.
Deterjan kullanimmi e Su yollarina daha az kirlilik saglar. e Giglii kirli giysiler igin uygun

azaltmak .

Alerjileri azaltabilir.

degildir.

Kaynak: Roy vd. 2001°den uyarlanmuistir.

e Aligveris konusundaki gevresel fikirler, bunlarin avantajlar1 ve dezavantajlari/

kisitlamalar1 Tablo 5' de agiklanmustir.

Tablo 5. Aligveris Kaynakli Ekolojik Ayak Izini Azaltmak I¢in Oneriler

Cevresel fikirler

Avantajlan

Dezavantajlar/Kisitlamalar

Yerel iiretilen
yiyeceklerin satin
alinmasi, mevsimsel
yiyeceklerin tiiketimi,
yurtdigindan hava
yoluyla getirilen
iriinlerin tiiketiminin
azaltilmasi

Yerel ve ulusal ekonomiye fayda
saglar.
Yiyeceklerin
sogutulmasiyla
etkileri azaltir.

taginmasi ve
iligkili ~ olumsuz

Sinirlt segenekler.
Daha yiiksek maliyet.

Et tiketiminin azaltilmasi

Et tretimi ile iligkili arazi kullanimi
etkilerini azaltir.

Daha verimli kullanilan topraklar.
Daha giivenli gida.

Yeni beslenme aligkanliklarini
O0grenme cabast.
Marjinal arazinin
kullanimu.

verimsiz

Fast food ve paketli
yemekleri azaltmak

Daha az ambalaj ve atik olusumu.

Daha az pratiklik.
Hizli yemek keyfinden feragat.

Plastik ambalajli ve
ambalajli iriinlerden
daha az satin almak

Atik azaltimi.

Daha az se¢enek.

Kuru temizlemeye
gereksinim duyan
giysileri satin almaktan
kaginmak

Daha az kimyasal ve enerji kullanimi
saglar.
Daha ucuzdur.

Daha az se¢enek.

Sarj edilebilir piller satin
almak

Para tasarrufu saglar.
Agir metallerin etkilerini azaltir.

Baglangi¢ maliyeti.

Kaynak: Roy vd. 2001’den uyarlanmstir.

e Atik konusundaki c¢evresel fikirler, bunlarin avantajlari ve dezavantajlary/

kisitlamalar1 Tablo 6'de agiklanmustir.
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Tablo 6. Atik Kaynakli Ekolojik Ayak Izini Azaltmak igin Oneriler

Cevresel fikirler

Avantajlar

Dezavantajlar/Kisitlamalar

Geri
doniistiirilebilir
urinler kullanmak

Daha az atik ve daha az enerji tilketimi
saglar.
Depolama kolaylig1 saglar.

Uriinlerin bulunabilirligi.
Baslangi¢ maliyeti.

Evsel atiklar1
kompost yapmak

Kompost ve kimyasal giibrelerin satin
alinma ihtiyacini azaltir.

Bahgeyi gelistirir.

Ev atiklarinin = %50'sine  kadarini
azaltir.

Caba gerektirir.

Kompost i¢in kullanilabilir atik
iiretmek icin gereken zaman.

Aile iginde direng olabilir

Kiyafetleri,

dergileri ve plastik
aligveris posetlerini
yeniden kullanmak

Malzeme, enerji ve kirlilik agisindan
cevresel tasarruf saglar.

Maliyet yoktur.

Eski ¢izgi romanlar ve dergiler,
doktor, dis¢ci ve kuafor bekleme
odalarinda takdir edilebilir.

Daha az uygun ve zaman alir.
Hatirlamay1 gerektirir.

Gazeteleri, plastik
siseleri, cami,
ambalaji,
yiyecekleri,
trtinleri, motor
yagini ve kagidi
geri doniistiirmek

Daha az atik, daha az enerji tiiketimi
anlamina gelir.

Daha az depolama alani gerektirir.
Motor yagmi geri doniistirmek,
kanalizasyon ve akarsular1
kirlenmeden korur.

Geri doniigiim igin ekstra depolama
alan1 gerektirir.

Depolanan atiklarin estetigi.

Aile i¢inde isteksizlik.

Uriinleri  yikamak ve ambalaji
ayirmak i¢in ekstra i gerektirir.
Geri doniistim tesisleri gerektirir.

Daha uzun 6miirlii
uriinler satin almak

Daha az malzeme tiiketimi ve atik
iiretimi saglar.

Daha uzun dmiirlii oldugu i¢in daha az
siklikla degistirilmesi gerekir.

Dabha yiiksek maliyet.

Degistirme pargalarint bulmak zor
olabilir.

Onarmak yerine Uriinii degistirmek
daha ucuz olabilir.

Kaynak: Roy vd. 2001°den uyarlanmustir.

1.6 Universitelerde Ekolojik Ayak izi Hesaplamasina Yonelik Yapilan Calismalardan

Ornekler

Keles (2007) tarafindan 6gretmen adaylarinin siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindalik,
tutum ve davraniglarini degistirmede ¢evre egitimi araci olarak kullanilan ekolojik ayak izi
uygulamalarmin etkisini belirlemek amaciyla Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi [Ikogretim
Boliimii Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimiiniin 3. siniflarinda 6grenim géren &gretmen
adaylarindan olusan 49 kisi ile ¢alisma gerceklestirilmistir. Calismada “Cevre Egitimi
Anketi” ve “Ekolojik Ayak Izi Hesaplama Anketi” kullanilmistir. Ekolojik ayak izi
hesaplama anketiyle toplanan veriler Kiiresel Ayak izi Hesaplama aracinda bireysel olarak
hesaplanmistir. Ulke degeri mevcut degerlendirme siirecinde 2,1 kha iken ¢alisma alanindaki
ortalama kisisel ekolojik ayak izi 3,91 kha olarak bu degerin oldukga iistiinde hesaplanmistir.
Aragtirmadan elde edilen verilerin analizi icin SPSS Istatistiksel Veri Analizi programinda
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korelasyon yontemi ve iligkili 6rneklem t-Testi uygulanarak analiz edilmistir (Keles, 2007).

Akillt vd. (2008) tarafindan bireysel ekolojik ayak izlerinin hesaplanmasi amaciyla 1886
kisilik bir 6rneklem evreninden olusan Akdeniz Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi 6grencileri ve calisanlarindan 241 kisi ile ¢alismaya 6zgii olarak hazirlanmis bir
anket uygulamasi yapilmis olup ankette elde edilen veriler Kiiresel Ayak Izi Ag1 hesaplama
aracinda hesaplanmustir. Ulke degeri mevcut degerlendirme siirecinde 2 kha iken calisma
alanindaki kisisel ekolojik ayak izi 4,83 kha olarak bu degerin oldukga iistiinde
hesaplanmistir. Arastirmaya katilan 41 6gretim elemani i¢in ise bu deger 6,36 kha olarak
hesaplanmistir. Anket formunda toplanan demografik veriler ve Kiiresel Ayak izi hesaplama
aracindan elde edilen veriler SPSS Istatistiksel Veri Analizi programinda T Testi ve Kruskal
Wallis H Testi uygulanarak analiz edilmistir. SPSS analizinin detay sonuglarinda ise
ekolojik ayak izi verilerinin cinsiyete gore degismedigi, gelir diizeyi arttik¢a tiiketimin
artmasina paralel olarak toplam ayak izinin artt1g1, bireysel tasit kullananlarin ve gelir diizeyi
daha yiiksek olan akademisyenlerin ayak izi biyiikliklerinin daha fazla oldugu

belirlenmistir (Akaill1, 2008).

Raj vd. (2012) tarafindan Hindistan’da bir Hint sehrindeki tiniversite 6grencilerinin ekolojik
ayak izi skorunu hesaplamak amaciyla Panjab Universitesi’nde yapilan calismada 100
ogrenci ile gergeklestirilmistir. Kiiresel ayak izi hesaplama araci Hint kosullarina uyarlanmis
olup anket, gida, hareketlilik, barinma, mallar ve hizmetlerin ekolojik ayak izini ele alan dort
alt grupta 12 sorudan olusturulmustur. Elde edilen veriler SPSS kullanilarak anova testleri
ile degerlendirilmis olup Panjab Universitesi dgrencilerinin ekolojik ayak izinin (5,58 kha),

ortalama Hint ayak izinden (0,91 kha) ¢cok daha yiiksek oldugu raporlanmistir.

Akyiiz vd. (2016) tarafindan bireysel ekolojik ayak izlerinin hesaplanmasi amaciyla 222
kisilik bir Orneklem evreninden olusan Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi
akademisyenlerinden 114 kisi ile ¢aligmaya 6zgii olarak hazirlanmis bir anket uygulamasi
yapilmis olup ankette elde edilen veriler Kiiresel Ayak izi Agi hesaplama aracinda
hesaplanmistir. Ulke degeri mevcut degerlendirme siirecinde 2,7 kha iken ¢alisma alanindaki
ortalama kisisel ekolojik ayak izi 3,17 kha olarak bu degerin oldukga iistiinde hesaplanmigtir.
Anket formunda toplanan demografik veriler ve Kiiresel Ayak Izi hesaplama aracindan elde
edilen veriler SPSS Istatistiksel Veri Analizi programida Kolmogorov-Smirnov testi ve
Kruskal-Wallis testi uygulanarak analiz edilmistir. SPSS analizinin detay sonuglarinda ise

ekolojik ayak izi verilerinin cinsiyete gore degismedigi ancak gelir arttikga tiikketimin
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artmasina paralel olarak toplam ayak izinin arttig1 yani sira bilimsel etkinliklere katilim
kaynakli ulagimdan kaynakli olarak akademisyenlerin ayak izi biiyiikliiklerinin daha fazla

oldugu belirlenmistir (Akyiiz vd., 2016) .

Fernandez ve digerleri (2016) tarafindan yapilan ¢alisma, Uluslararas1 Katlonya Universitesi
(UIC) Kampiisii'nde Ilkokul dgretmen adaylarinin ekolojik ayak izini hesaplamak amaciyla
Ispanya’da gergeklestirilen bir calismadir. Bu ¢alismada, katilimcilarin siirdiiriilebilirlik ve
cevre farkindaliginin ekolojik ayak izinin degisimine etkisi gérmek ic¢in ¢cok disipli bir egitim
programu gerceklestirilmistir. Egitim dncesi ve sonrasinda katilimcilara Kiiresel Ayak Izi
hesaplama aracindaki sorulardan olusan bir anket kullanilmigtir. Elde edilen veriler,
stirdiiriilebilirlik ve ¢evre kapsaminda egitimlerin katilimcilarin ekolojik ayak izini olumlu

yonde etkiledigi goriismiistiir.

Eren vd. (2017) tarafindan bireysel ekolojik ayak izlerinin hesaplanmasi amaciyla Mustafa
Kemal Universitesi'nde Ziraat Fakiiltesi akademisyenlerinden 91 kisi ile calismaya 6zgii
olarak hazirlanmis bir anket uygulamasi yapilmis olup ankette elde edilen veriler Kiiresel
Ayak Izi Ag1 hesaplama aracinda tek tek girilerek ortalama kisisel ekolojik ayak izi 3,08 kha
olarak hesaplanmustir. Ulke degeri mevcut degerlendirme siirecinde 3,19 kha iken calisma
alanindaki kisisel ekolojik ayak izi 3,08 kha olarak bu degerin altinda oldugu goriilmiistiir.
Anket formunda toplanan demografik veriler ve Kiiresel Ayak Izi hesaplama aracindan elde
edilen veriler SPSS Istatistiksel Veri Analizi programida Kolmogorov-Smirnov testi ve
Kruskal-Wallis testi uygulanarak analiz edilmis ve SPSS analizinin detay sonuglarinda ise

onceki ¢alismalarin aksine ekolojik ayak izi verilerinin cinsiyete gore degistigi gorilmiistiir.

Yani sira yas gruplar1 ve akademik unvan gibi durumlara gore ekolojik ayak izinin degistigi

goriilmiis ancak bu degisimin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmistiir.

Yigitkaya (2019) tarafindan Ogretmen adaylarinin ekolojik ayak izi hakkinda
farkindaliklarinin belirlenmesi ve elde edilen verilen 6gretmenlik boliimii, cinsiyet ve en
uzun siire yasanilan yerlesim alant kapsaminda degisiklik gosterip gostermedigini
belirlemek amaciyla Kastamonu Universitesi'nde Egitim Fakiiltesi 4.siif 6gretmen
adaylarindan olusan 424 kisi ile, Coskun (2013) tarafindan gelistirilmis "Ekolojik Ayak Izi
Farkindalik Olgegi" ile bir anket uygulamas1 yapilmistir. Anket formunda toplanan veriler
SPSS Istatistiksel Veri Analizi programinda T testi ve Anova testi uygulanarak analiz
edilmistir. Elde edilen sonuglara gore ekolojik ayak izi farkindaligi 6gretmenlik boliimiine

PR

gore degistigi goriilmiistiir. Nitekim en yiiksek farkindalik fen bilgisi 6gretmen
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adaylarininken en disiik farkindalik seviyesinin matematik 0gretmen adaylari ait oldugu

sonucu gorilmiistiir.

Celenk (2019) tarafindan 6gretmen adaylariin ekolojik ayak izi hakkinda farkindaliklarinin
belirlenmesi amaciyla Ondokuz May1s Universitesi Egitim Fakiiltesinin farkli boliimlerinin
1. ve 4. simiflarinda 6grenim goren dgretmen adaylarindan olusan 410 kisi ile, Coskun
(2013) tarafindan gelistirilmis "Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi" modifiye edilerek bir
anket uygulamas1 yapilmistir. Anket formunda toplanan veriler SPSS Istatistiksel Veri
Analizi programinda KaiserMeyer-Olkin (KMO) ve Barlett’s Test of Sphericity analizleri
uygulanarak analiz edilmistir. Elde edilen sonuglara gore ekolojik ayak izi farkindalig
ogretmenlik bolimiine ve sinif bilgisine gore degistigi goriiliirken cinsiyet, yerlesim alani,

aylik gelir, ebevyn egitim diizeyi gibi durumlara gore anlamh farklilik goriilmiistiir.

Kiigiikkdse (2022) tarafindan Istanbul Arel Universitesinde Tiirkiye’de Ekolojik Ayakizi
Degerlendirmesi Uzerine Bir Arastirma bashigiyla iilkemizde bir ekolojik yerleske olarak
goriilen Izmir Baymdir ilgesinin 1 yerlesim yeri ve 3 mahallesinde toplam 283 kisi ile
Kiiresel Ayak Izi hesaplama aracindaki sorular kullamlarak anket yapilmis ve anket verileri
Kiiresel Ayak Izi hesaplama aracinda degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar yerlesim alani
0zelinde ortalama olarak hesaplanmis olup Marmari¢’te 1,86 kha, Buruncuk’ta 2.2 kha,
Yakacik’ta 2,16 kha ve Yusuflu’da 2.48 kha olarak hesaplanmis olup Yerlesim alani
ozelinde elde edilen ortalama ekolojik ayak 1zi verilerinin 2018 yili i¢in tilkemizin ekolojik

ayak izi degeri olan 3,4 kha’in altinda oldugu paylasilmistir.

Koocheki ve digerleri (2022) tarafindan yapilan calisma, Meshed Firdevsi Universitesi
(FUM) Kampiisii'nde o6grencilerin ekolojik ayak izini hesaplamak amaciyla Iran'da
gerceklestirilen ilk iiniversite diizeyinde ¢alismadir. Bu calismada, Kiiresel Ayak izi
hesaplama aracindaki sorulardan olusan bir anket kullanilmistir. Elde edilen veriler, Kiiresel
Ayak izi hesaplama araciyla islenmis ve sonuglar, {iniversitedeki dgrencilerin ortalama
ekolojik ayak izinin 1,51 kha oldugunu géstermektedir. Bu deger, ayn1 yil diinya genelinde
(2,8 kha) ve ulusal diizeyde (3,20 kha) tespit edilen degerlerin oldukg¢a altinda
bulunmaktadir. Ayrica, elde edilen sonuglar cinsiyet bazinda ekolojik ayak izi arasinda bir
fark olmadigin1 gostermektedir. Calismada, en yiiksek ayak izinin Mimarlik dgrencilerine
(%1,71 kha) ait oldugu, en diisiik ayak izinin ise ilahiyat dgrencilerine (%1,30 kha) ait

oldugu belirlenmistir.
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IKINCi BOLUM

YONTEM

2.1. Orneklem Alani

Bu arastirmanin ¢alisma alani1 Bursa Uludag Universitesi’dir. B.U.U. niin temelleri 1970lerde
atilmis olup 1975 de resmi olarak Bursa Universitesi olarak kurulmustur. 1982 yilinda ise ismi
Uludag Universitesi olarak degistirilmis, devaminda 2018 yilinda ise Bursa Uludag Universitesi
olarak giiniimiizdeki ismini almistir. Universite’nin merkezi Bursa ili Niliifer Ilcesi Goriikle
Mahallesinde olup 16.000 doniim arazi iizerinde kurulmustur. 2024 y1l1 itibariyle Merkez’de 10
Fakiilte, bircok enstitii ve yiiksek okul ile devlet konservatuvari, yansira gesitli ilgelerde 5
fakiilte ve bir cok meslek yiiksek okulu ile hizmet vermektedir (Bursa Uludag Universitesi,
2024). Bursa Uludag Universite’sinin siirdiiriilebilirlik kapsamindaki calismalar1 ise 2021
yilinda Bursa Uludag Universitesi Kalite Koordinatorliigii biinyesinde “Siirdiiriilebilirlik Ofisi”
girisimi ile baslatilmistir. 2023 yili sonu itibariyle de B.U.U. Rektérliigiine bagl olan 16
koordinatorliikten  biri  olarak  “Siirdiiriilebilir Kampiis Koordinatorliigii”  adiyla
stirdiiriilebilirlik odaginda misyon ve vizyonu ile (Sekil 11) egitim, bilinglendirme basta olmak

iizere cesitli calismalar ile faaliyetlerine devam etmektedir (Bursa Uludag Universitesi, 2024).
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Bursa Uludag Universitesi Siirdiiriilebilir Kampiis Koodinatérliigii Misyonu

~ N ~ ~ ~ ~ ~

Cevresel, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik baglamlarda gerekli ¢alismalari yaparak tiniversitemizde
siirdiiriilebilir bir yasam seklinin belirlenmesini saglamak ve toplumsal gelismeye destek
olmaktir.

Bursa Uludag Universitesi Siirdiiriilebilir Kampiis Koodinatérliigii Vizyonu

Siirdiiriilebilir yasam seklinin 6grenciler ve liniversite personeli tarafindan benimsenmesi ve
bu gergevede gerceklestirilecek ortak akil iiriinii eylemler ile siirdiiriilebilir gelismeye katki
saglayan ulusal ve uluslararasi ortamda taninmig bir iiniversite olmaktir.

Sekil 11. Bursa Uludag Universitesi Siirdiiriilebilir Kampiis Koordinatérliigii Misyonu ve

Vizyonu (Kaynak: Bursa Uludag Universitesi, 2024).

B.U.U., 2021 yilindan bu yana siirdiiriilebilirlik calismalar1 kapsaminda Ul Green Metrics’e
bagvuru yaparak siirece dahil olmaktadir (Bursa Uludag Universitesi, 2024). Haber.
Siirdiiriilebilirlik Koordinatorliigii). Bu siralama, 2010 yilinda Endonezya Universitesi
tarafindan baslatilmis olup, tiniversitelerin elektrik tiiketimi, ulagim, su kullanimi, enerji ve
iklim degisikligi gibi ¢evresel taahhiitlerini ve faaliyetlerini degerlendirmektedir. B.U.U., 2021
yilinda degerlendirmeye basvuran 956 lniversite icerisinde 335. sirada yer almistir. 2022
yilinda bagvuran 1050 iiniversite igerisinde 357. sirada, 2023 yilinda ise bagvuran 1183

tiniversite igerisinde 479. sirada 6l¢iilmustiir (Ul Green City Metric , 2024).

2.2. Verilerin Toplanmasi ve Orneklem Alanmin Belirlenmesi

Bu arastirmada Siirdiiriilebilir Kampiis Calismalar1 Yiiriiten Bursa Uludag Universitesi
Akademisyenlerine, Ekolojik Ayak Izinin Bazi Degiskenlere Gére belirlenmesine yonelik

“Anket Bilgi Formu” hazirlanmigtir. Bu bilgi form 3 boliimden olusmaktadir:

I.  Birinci bolimde katilimcilarin cinsiyet, yas, hanede calisan sayisi, hane gelir diizeyi,

akademik unvan, fakiilte vb. demografik 6zellikleri yer almaktadir.

II.  ikinci boliimde iiniversitede gorev alan akademisyenlerin ekolojik ayak izi hakkindaki

bilgi ve farkindalik diizeyini belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir.
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. Ugiincii béliimde ise ekolojik ayak izi hesaplamasinda kiiresel olarak kabul gormiis
Kiiresel Ayak Izi Hesaplama A1 (www.footprintnetwork.org/) tarafindan gelistirilen
ekolojik ayak izi hesaplama aracinda (www.footprintcalculator.org) yer alan sorular (15
ana soru ve 16 alt soru) yer almaktadir. Bu Hesaplama aracinda yer alan sorular ve

amaglar1 genel olarak su sekilde 6zetlenebilir (Akilli vd., 2008);

. Hayvansal iiriin tiikketim aligkanliklarinin belirlenmesi i¢in katilimeilara kirmizi et, tavuk,
balik, yumurta, siit ve siit liriinleri gibi iiriinleri ne siklikla tiikettikleri ve bu iirlinlerin
paketlenmis olup olmadigi1 veya yerel iiretim olup olmadig1 sorulmustur. Ciinkii hayvansal
iirlinlerin liretimi siirecinde bitkisel {irlinlere gére daha fazla biyolojik iiretken alana ihtiyag

duyulmaktadir.

. Yasanilan konutun boyutu, hanede yasayan kisi sayisi, elektrik kaynagina yonelik bilgiler
sorulmustur. Konutun biiyiikliigliniin hanede yasayan kisi sayisina orani hesaplanmakta olup
bu oranin artmasi ekolojik ayak izini azaltmaktadir. Ayrica, konutun su ve elektrik altyapisina

sahip olmasi ekolojik ayak izini artirmaktadir.

. Katilimcilarin komsusu ile kiyaslamali olarak iirettigi ¢op miktart sorulmustur. Bu
sorunun genel amaci, yiyecek, konut ve ulasim ayak izlerinde iiretilen atik miktarinin da dikkate

alinarak hesaplamada ¢ift saymay1 elemine etmektir.

. Ulasim yontemleri ile katilimcilarin bireysel ara¢ kullanimi, aracin yakit tiikketimi, toplu
tasima araci kullanimi, haftalik yolculuk edilen mesafe ve hava yolu kullanim1 sorulmustur.

Bireysel ara¢ kullanimi1 ve hava yolu ulagimi tercih edilmesi ekolojik ayak izini artirmaktadir.

Hazirlanan bu bilgi formu belirlenen 6rnekleme (ni=281) Temmuz-Eyliil tarihleri arasinda yiiz

ylize uygulanmustir.

Bu arastirmanin evreni B.U.U, 6rneklemi ise bu iiniversitede ¢alisan akademisyenlerdir. Bu
liniversitede gorev alan toplam akademisyen sayist 1040 kisi olup, asagidaki formiil
kullanilarak ve o= 0.05 i¢in +- 0.05 6rnekleme hatasi i¢in 6rneklem biiytikligi 281 kisi olarak
hesaplanmustir.
Nt?PQ 1040 x (1.96)?x 0.5 x 0.5 998
n= = = =281
d?(N-1) + t?P (0.05)? x 1039 + (1.96)°x 0.5x 0.5  3.55

N: Evren birim sayist,

n: Orneklem biiyiikliigii,
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P: Evrendeki X’in gbzlenme orani,
Q (1-P): X’in gozlenmeme orani

t: Belirli serbestlik derecesinde ve saptanan yanilma diizeyinde t tablosunda bulunan

teorik deger ([1= 0.05 serbestlik derecesinde t = 1.96 olarak alinmustir).
d: Olayin goriiliis sikligina gore yapilmak istenen +sapma olarak simgelenmistir.

Arastirmada bes farkli diizeyde akademisyen olmasi nedeniyle 6rneklem belirlemede “tabakali
olasiliklt 6rnekleme yontemi” kullanilmistir (Balci, 2022). Bu yonteme gore belirlenen

orneklem sayilar1 Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Bursa Uludag Universitesine Iliskin Tabakali Orneklem Bilgileri

Ornekleme Girecek

-erbaka Birim ;Ok[:;l::;“syen Ta.baka_Aglrhgl Akademisyen Sayisi
Sayis1 (Ni) (Ni/N = ai) (ai x n = ni)
1 Dis Hekimligi Fakiiltesi 14 14/1040=0.013  0.013x281=4
2 Egitim Fakiiltesi 176 176/1040=0.17  0.17x281=48
3 Fen Edebiyat Fakiiltesi 209 209/1040=0.20  0.20x281=55
4 E;ﬁ‘;ﬁf;f idari Bilimler ;3¢ 136/1040=0.13  0.13x281=36
5 Mimarlik Fakiiltesi 27 27 /1040 = 0.03 0.03x281=8
6 Miihendislik Fakiiltesi 194 194/1040=0.19  0.19x 281 =53
7 Ezﬁgﬁiﬂimkri 31 31/1040=0.03  0.03x281=8
8 Spor Bilimleri Fakiiltesi 23 23 /1040 = 0.02 0.02x281=7
9 Veteriner Fakiiltesi 108 108 /1040 = 0.1 0.1x281=28
10 Ziraat Fakiiltesi 122 122/1040=0.12  0.12x281=34
Toplam 1040 1.00 281

2.3. Verilerin Analizi

Anket bilgi formunun uygulanmasi ile elde edilen arastirma verilerinin analizi birkag asamada
gerceklestirilmistir. Oncelikli olarak anket bilgi formunun 3. Bsliimiinii olusturan ekolojik ayak
izinin belirlenmesine yonelik sorular analiz edilmistir. Bu sorunlara verilen yanitlarin
analizinde, ekolojik ayak izi sonug¢lariin tutarli ve giivenilir olmasini saglamak i¢in genis kabul
goren bir hesaplama yontemi kullanilmistir. Bu yontem, bir¢ok ¢alismada kullanilan ve Global
Footprint Network’iin internet sitesinde (www.footprintcalculator.org) bulunan hesaplama

aracidir (www.footprintstandards.org’dan aktaran Akilli vd., 2008). Bu hesaplama aracinin
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giivenilirlik ve gegerliligini test etmek amaciyla, 10 anket tizerinden deneme yapilmistir.
Yapilan denemelerde sorularda herhangi bir sorun ortaya ¢ikmadigi goriilmiistiir. Bu anketler
uygulamaya dahil edilerek, sorulara verilen yanitlar her bir katilimci igin isaretlenmis ve
katilimcilarin her biri i¢in kategori bazli ekolojik ayak izi mevcut tiikketim aligkanliklar ile “kag

diinyaya ihtiya¢ duyduklar1” programda otomatik olarak hesaplanmustir.

Kiiresel Ayak Izi Ag1 hesaplama aracindan elde edilen veriler, anket bilgi formunun birinci
boliimde yer alan verilerle birlikte, uluslararasi bir istatistiksel analiz programi olan Minitab
(19 verisyonu) programi araciligi ile degerlendirilmistir. Ayrica Ekolojik ayak izleri ile
demografik veriler arasinda anlamli bir farkin olup olmadigini tespit etmek iizere Anova

(Varyans) Analizi uygulanmis olup, bunun i¢in kullanilan model asagidaki gibidir;
Ygijklmn : p+Fg +Ai +YGj + G k + Hl + Cm+Etkilesimler (interaksiyonlar) +egijklmn

Ygijklmn: i.fakiilte, J.akademik unvan, k. Yas grubu, 1. Gelir diizeyi grubu, m. Cinsiyetteki

kisinin limit asim degeri

u: beklenen ortalama

Fg: g. Fakiiltenin etkisi

Ai: 1. Akademik tinvanin etkisi

YG;j: j. Yas grubun etkisi

Gk: k.Gelir diizeyi grubunun etkisi
HI: 1.Hanede calisan kisi sayisi etkisi
Cm: m,cinsiyetin etkisi

Egijklmn: n.kisinin hata etkisi

Degiskenler arasi iligkileri incelemek tizere Genel Dogrusal Model (General Linear Model -
GLM) kullanilarak Olasilik (Probability) degerleri iizerinden degiskenlerin anlamlilik diizeyleri
de yorumlanmistir. Istatistiksel olarak onemli bulunan faktorlere (p< %35 ve p<%1) ¢oklu
karsilagtirma testi (F testi-Fisher) uygulanmistir. P degerlerine gore gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklarin olup olmadigini degerlendirilmistir. Bilgi formunun ikinci
boliimiinde yer alan ekolojik ayak izi hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyini belirlemeye

yonelik sorular, Excel programi kullanilarak pivot tablolar1 olusturularak degerlendirilmistir.
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Aragtirmaya katilan akademisyenlerin “Bilgi Formu”nda 1. béliimde tanimlanan demografik
ozellikleri Tablo 8’de verildigi sekilde tespit edilmis olup buna gére 281 katilimcinin %35°1 40-
49 yas, %32’si 30-39 yas, %17’si 50-59 yas, %I11°1 20-29 yas ve %5’i de 60-69 yas
araligindadir. Bu katilimcilarin %46°s1 kadin, %54°1 erkektir. Akademik unvan olarak %33’
Prof. Dr., %29’u Arastirma Gérevlisi, %19’u Dogent Dr., %141 Dr. Ogretim Uyesi, ve %5’
de Ogretim Gorevlisidir. Katilimeilarin  hane halki  dagilminda calisan  kisi  sayisi
degerlendirildiginde; katilimcilarin  %54’linde c¢alisan sayisi 2, %42’sinin ¢alisan sayist 1,
%3 1iniin ¢alisan sayis1 3 ve %1 ’inin ¢alisan sayis1 4’tiir. Katilimcilar hane halk: geliri agisindan
degerlendirildiginde ise %39’unun hane geliri 60.000b iistiinde, %28’inin geliri 45.000 1 iisti,
60.000 b ve alt1, %18’inin geliri 30.000 b iistii, 45.000% ve alt1, %14 “lniin geliri 1 30.000 b ve

alt1 ve %1°1 de gelir bilgisini paylasmamugtir.

Tablo 8. Akademisyenlerin Demografik Bilgilerinin Dagilimi

Yas Grubu Sayi % Cinsiyet Sayi %
20-29 30 11 Kadin 128 46
30-39 91 32 Erkek 153 54
40-49 98 35 Hanede Calisan Kisi Sawn1 %
50-59 47 17 1 119 42
60-69 15 5 2 152 54
Akademik Unvan Sayi % 3 8
Prof.Dr. 93 33 4 2 1
Dog¢.Dr. 54 19 Hane Halki Gelir Grubu Arahigi Sayi %
Dr.Ogr.Uyesi 39 14 1 (30.000 b ve altr) 39 14
Opr.Gor. 13 5 2 (30.000 b iistd, 45.0000 ve altr) 51 18
Ars.Gor. 82 29 3 (45.000 b iistii ve 60.000 B ve alt1) 79 28
4 (60.000 b iistii) 109 39
* (Bilgi paylagilmamis) 3 1

Katilimcilarin ekolojik ayak izi farkindaligina yonelik bilgi diizeyleri kapsaminda, "Ekolojik
ayak izi kavramini duydunuz mu?" sorusuna verdikleri yanitlar Tablo 9'da degerlendirilmistir.

Bu tablodan anlasilacagi iizere, katilimcilarin %73 bu kavrami duymusken, %27'si
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duymamustir. Fakiilteler temelinde degerlendirildiginde, ekolojik ayak izi kavramini duyma
oraninin en yiiksek oldugu fakiilteler sirasiyla Mimarlik Fakdiltesi (%100), Ziraat Fakiiltesi
(%94) ve Spor Bilimleri Fakiiltesi (%86) olarak belirlenmistir. En diisiik olumlu yanit oranlari
ise Veterinerlik Fakiiltesi (%46) ve Dis Hekimligi Fakiiltesi (%50) olarak tespit edilmistir.
Mimarlik, Ziraat ve Spor boliimlerinin ¢evresel konularla daha fazla iliskilendirilmesi, bu
fakiiltelerde ekolojik ayak izi kavraminin duyulma oraninin yiiksek olmasina katkida
bulunabilir. Ayrica, Bursa Uludag Universitesi'nde 2021 yilinda baslatilan Siirdiiriilebilir
Kampiis c¢alismalarina liderlik eden iki boliimden birinin Ziraat Fakiiltesi (diger boliim
Miihendislik Fakiiltesi'ne bagli Cevre Miihendisligi) olmast ve 2023 yilindan itibaren adi
Stirdiirtilebilirlik  Koordinatorliigi olarak degisen bu siirece liderlik gorevini Ziraat
Fakiiltesi'nden devralan Mimarlik Fakiiltesi'nin iistlenmesi, bu farkindalik oraninin yiiksek

olmasinda etkili olabilir.

Tablo 9. Katilimcilarin “Ekolojik Ayak izi Kavramini Duydunuz Mu?” Sorusuna Verdikleri

Yanitlarin Dagilimi

Fakiilte Evet (%) Havir (%)
Dis Hekimligi Fakiiltesi 50 50
Egitim Fakiiltesi 73 27
Fen Edebiyat Fakiiltesi 75 25
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 78 22
Mimarlik Fakiiltesi loo 0
Miihendislik Fakiiltesi 66 34
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 63 38
Spor Bilimleri Fakiiltesi 86 14
Veteriner Fakiiltesi 46 54
Ziraat Fakiiltesi 94 6
Toplam 73 27

“Ekolojik Ayak Izi Kavrammi Duydunuz Mu?” Sorusuna “Evet” yaniti veren Katilimcilara
“Ekolojik ayak izi hakkinda nereden haberdar oldunuz?” sorusu da sorulmustur. Katilimcilarin
“%41’inin “Medya”, %31,2’sinin “Bilimsel yayin ve aragtirmalar”, %22,4’linlin “Bilimsel
yayin ve aragtirmalar, medya” olarak yanit verdigi tespit edilmistir. Bu verilerden hareketle
0zellikle medyanin bu kavramin giindeme gelmesinde ve farkindalik olusturmasinda oldukg¢a

etkili bir ara¢ oldugu sdylenebilir.
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Tablo 10. Katilimcilarin “Ekolojik Ayak Izi Hakkinda Nereden Haberdar Oldunuz?”

Sorusuna Verilen Yanitlar

Haber Kaynad N %
Medya 84 41,0
Bilimsel yayin ve arastirmalar 64 31,2
Bilimsel yayin ve arastirmalar, medya 46 22,4
Cevre 5 2,4
Ders 4 2,0
Belirtilmemis, diger 2 1,0

Katilimcilarin  ekolojik ayak izinin bilesen bazli degerlendirmesi ve mevcut tiiketim
aliskanliklariyla ihtiya¢ duyulan diinya sayisi gdz Oniine alindiginda, Minitab prorgaminda
yapilan betimsel analizde katilimcilarin ortalama ekolojik ayak izi 5,78 kha olarak tespit
edilmistir. Ekolojik ayak izi bilesenlerine gore dagilim incelendiginde, karbon ayak izinin 3,66
kha, tarim arazisi ayak izinin 1,06 kha, orman ayak izinin 0,66 kha, yapilasmis alan ayak izinin
0,22 kha, mera ayak izinin 0,1 kha ve balik¢ilik ayak izinin 0,1 kha oldugu belirlenmistir.
Mevcut tiiketim aligkanliklart sonucunda hesaplanan 5,78 kha olan ekolojik ayak izine karsilik,
ihtiya¢ duyulan diinya sayist ise 3,55 olarak tespit edilmistir (Tablo 11). Bu sonuglar, Bursa
Uludag Universitesi akademisyenlerinin mevcut davrams modelleri ile 3,55 adet diinyaya

sahipmis gibi yasadiklarin1 géstermektedir.

Tablo 11. Katilimeilarin Ekolojik Ayak Izinin Bilesen Bazli Degerlendirmesi ve ihtiyag
Duyulan Diinya Sayis1

Degisken N Ort. Ort. Standart Varyasyon Min  Ortanca Max.
Standart Sapma  Katsayisi
Hatasi
Ekolojik Ayak izi (kha) 281 5,78 0,13 2,09 36,18 2,60 5,30 14,40
Karbon Ayak 1zi (kha) 281 3,66 0,10 1,62 44,33 1,40 3,20 10,60
Tarim Arazisi Ayak izi 281 1,06 0,02 0,32 30,27 0,50 1,00 2,50
(kha)
Orman Ayak izi (kha) 281 0,66 0,01 0,24 35,94 0,30 0,60 1,50
Yapilasmis Ayak izi 281 0,22 0,00 0,06 29,15 0,10 0,20 0,40
(kha)
Mera Ayak izi (kha) 281 0,10 0,00 0,05 47,61 0,00 0,10 0,20
Balik¢ilik Ayak izi 281 0,10 0,00 0,04 39,83 0,00 0,10 0,30
(kha)
Ihtiya¢ Duyulan 281 3,55 0,08 1,29 36,25 1,60 3,20 8,80
Diinya Say1s1

Ort: Ortalama
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Akademisyenlerin ekolojik ayak izi bilesenleri arasindaki degisim Sekil 12°de gosterilmistir.
Ekolojik ayak izi bilesenleri arasinda karbon ayak izinin %63’le en yiiksek oranla birinci sirada,
tarim ayak izi bileseninin %18°le ikinci sirada ve orman ayak izi bileseninin %11 ’le ii¢lincii
sirada yer aldig1 goriilmiistiir. Balik¢ilik ve mera kaynakli ayak izlerinin (%2) ise en diisiik
bilesen oldugu tespit edilmistir. Burada 6zellikle karbon ayak izinin yiiksek seviyede olmasinda
enerji tiiketimi ve ulagim aligkanliklarinin 6nemli rol oymadig: diistiniilmektedir. Ayni1 zamanda
bu durum insanlarin atmosfere karbon salimi konusunda énemli bir etkiye sahip oldugunu teyit
etmektedir. Katilimcilarin bireysel ara¢ kullanimi, aracin yakit tiiketimi, toplu tasima
araglarimin kullanim sikligi, haftalik yolculuk edilen mesafe ve hava yolu kullanimi gibi
faktorler karbon ayak izini artirmaktadir. Ozellikle servis ya da diger toplu tasima yerine
bireysel ara¢ kullanimi ve hava yolu ulagiminin tercih edilmesi, karbon salinimin1 6nemli
dlciide artirmaktadir. Incelemede karbon ayak izinden hemen sonra gelen tarim arazisi ayak
izinin yliksekligi de katilimcilarin hayvansal {iriin tiiketim aligkanliklariyla iliskilendirilebilir.
Kirmizi et, tavuk, balik, yumurta, siit ve siit lirtinleri gibi hayvansal tiriinlerin {iretimi, bitkisel
iiriinlere gore daha fazla biyolojik iiretken alana ihtiyag duymaktadir. Ayrica, bu iirlinlerin
paketlenmis olup olmadig1 veya yerel iiretim olup olmadig1 da ekolojik ayak izi tizerinde etkili
olabilir. Bu bulgular, siirdiiriilebilirlik konusunda daha bilingli tiiketim aligkanliklari
gelistirilmesi gerektigini ve toplu tasima araglarmin kullanimimin tesvik edilmesi, enerji
verimliligi yiiksek yapilarin tercih edilmesi ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinin
benimsenmesi gibi onlemler alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
Tanm Arazisi Ayak

1zi
18%

Orman Ayak izi
11%

Karbon Ayakizi .
63%

_Yapilasmis Ayak
izi
4%,
Balikcilik Ayak Izi
2%

Mera Ayak izi
2%

W Karbon Ayak izi W Tanm Arazisi Ayak izi @ Orman Ayak izi

M Yapilasmis Ayak izi  mBalikcilik Ayak izi M Mera Ayak izi

Sekil 12. B.U.U. Akademisyenlerinin Ekolojik Ayak izi Bilesenleri Arasindaki Dagilim
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B.U.U. akademisyenlerinin ekolojik ayak izi ve bilesenleri ile ihtiya¢ duyduklar diinya say1si
Kiiresel Ayak izi Aginda yayimlanan 2022 giincel verileriyle birlikte ele almmustir (Sekil 13).
Bu baglamda arastirmaya katilan akademisyenlerin ekolojik ayak izinin ortalamasi 5,78 kha,
diinya ortalamasimin 2,58 kha, iilkemiz ortalamasmin 3,39 kha oldugu goriilmistiir. Hem
B.U.U. akademisyenleri, hem diinya hem de iilkemiz igin ekolojik ayak izinin bilesenleri
degerlendirildiginde ise en yiiksek degerin “Karbon Ayak izi” oldugu dikkat ¢ekmektedir.
Arastirma sonucunda elde edilen verilere gére B.U.U. akademisyenlerinin karbon ayak izinin
tek basina hem diinyanin hem de Tiirkiye’nin toplam ekolojik ayak izinden yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarin bireysel ara¢ kullanimi, aracin yakit tiikketimi, toplu tasima araclarinin
kullanim siklig1, haftalik yolculuk mesafeleri ve hava yolu kullanimi gibi faktorlerin karbon
ayak izini artirdigi bilinmektedir. Ozellikle servis veya diger toplu tasima araglari yerine
bireysel ara¢ kullanimi ve hava yolu ulasiminin tercih edilmesi, akademisyenlerin karbon
salinimini 6nemli 6l¢iide artirdigini géstermektedir. Bu durumun arkasinda, 6zellikle akademik
calismalar nedeniyle yapilan hava ulasiminin etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir.
Akademisyenlerin uluslararasi konferanslara katilimlari, bilimsel isbirlikleri ve aragtirmalari
icin yapilan seyahatler, karbon ayak izinin yiiksek olmasinda belirleyici bir faktor olarak one
¢ikmaktadir. Bu baglamda, B.U.U. akademisyenlerinin bireysel ve kolektif gabalarla karbon
ayak izini azaltma yollarin1 degerlendirmesi ve siirdiiriilebilir ulasim alternatiflerini tesvik
etmesi onem arz etmektedir. Bununla beraber diinya ve iilkemiz icin en diisiik degere
bakildiginda “Yapilasmis Ayak izi” oldugu gériilmektedir Ancak B.U.U. akademisyenleri igin
en diisiik ekolojik ayak izi bilesenini degerinin “Mera Ayak izi ve Balik¢ilik Sahas1 Ayak izi”
oldugu belirlenmistir. Bunun nedeni B.U.U akademisyenlerinin beslenme aliskanliklarinin

genele gore daha az hayvansal gidaya yonelik olmasi ile agiklanabilir.
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m Karbon Ayak izi 1,56 1,95 3,66
B Yapilagmis Alan Ayak izi 0,06 0,04 0,22

Sekil 13. 2022 Y1l Diinya ve Tiirkiye Ekolojik Ayak izinin Bilesenlerine Ait Verilerle
B.U.U.’ye Ait Bulgulara Dayal1 Veriler

Arastirmada, katilimcilarin ekolojik ayak izi ile demografik dagilim arasindaki iliski diizeyi
anlamlilik acisindan degerlendirilmistir (Tablo 12). Bu baglamda, degiskenler arasi iliskileri
incelemek igin Minitab programinda olasilik degerleri tizerinden istatistiksel analizler
yapilmistir. Analizlerde, ekolojik ayak izinin yas grubu, cinsiyet, unvan, fakiilte, hanede ¢alisan
kisi sayis1 ve hane halki gelir grubu ile etkilesimleri incelenmistir. Demografik verilerin kendi
aralarindaki etkilesimler de degerlendirilmis; yas grubu-cinsiyet, cinsiyet-unvan, cinsiyet-
fakiilte, cinsiyet-hanede calisan kisi sayisi, cinsiyet-hane halki gelir grubu araligi gibi
etkilesimler tahminlenmistir. Ancak diger baz ikili etkilesimlerde anlamli bir iligki tespit
edilmemis ve bu durum Tablo 12'den ¢ikarilmistir. Elde edilen tabloda degiskenlerin
degerlendirmesi sonucunda P degerlerine gore istatistiksel olarak 6nemli bulunan degisken (p<
%5 ve p<%1) sadece hane halki gelir grubu araligi olmustur. Tablo 12°de hane halki geliri

disindaki diger degiskenlerin ise ekolojik ayak izinin degisimi {izerine 6nemli bir etkisi
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olmadig tespit edilmistir. Bu durum, ekolojik ayak izi {izerine yapilan bilinglendirme ve egitim
faaliyetlerinin, yas, cinsiyet, egitim durumu gibi demografik faktdrlerden bagimsiz olarak genis

bir kitle lizerinde etkili olabilecegini gostermektedir.

Tablo 12. Ekolojik Ayak Izinin Baz1 Degiskenlere Gore Anlamlilik Diizeyi

Degisken Serbestlik  Diizeltilmis Diizeltilmis E- P-
derecesi kareler ortalama kare Degeri Degeri
toplam

Yas grubu 4 28,02 7,0052 1,93 0,106
Cinsiyet 1 7,18 7,1812 1,98 0,161
Unvan 4 3,2 0,8003 0,22 0,927
Fakiilte 9 38,26 4,2511 1,17 0,314
Hanede calisan kisi sayist 3 19,16 6,3879 1,76 0,156
Hane halk: gelir grubu aralig: 3 52,65 17,5517 484  0,003*
Yas grubu-Cinsiyet 4 1,89 0,4713 0,13 0,971
Cinsiyet-Unvan 4 10,25 2,5628 0,71 0,589
Cinsiyet-Fakiilte 9 21,97 2,4408 0,67 0,733
Cinsiyet-Hanede ¢aligan kisi sayis1 3 2,44 0,8132 0,22 0,88
Cinsiyet-Hane halki gelir aralig: 3 9,68 3,2267 0,89 0,448

Hata 230 834,8 3,6295

Uyum eksikligi 149 558,46 3,748 1,1 0,323
Saf hata 81 276,34 3,4116

Toplam 277 1219,81

Model 6zeti

S R-sq R-sq(adj) R-sq(pred)

1,90514 31,56% 17,58% *

Tablo 12'ye gore, hane halki gelir grubu i¢in istatistiksel olarak 6nemli bulunan (%1'den kiigiik
p degeri) %99 giiven araliginda ¢oklu karsilastirma testi (Fisher) yapilmistir. Tablo 13'teki test
sonuglarina gore, hane halki gelirinin artmasi ile ekolojik ayak izi ortalamasinin azaldigi
gdzlemlenmistir. Ornegin, 30.000 b ve alt1 hane halki gelirine sahip olan 1. grubun ekolojik
ayak 1zi 6,50 kha olarak belirlenmisken, 30.000 % iistii, 45.000 b ve alt1 hane halk: gelir grubuna
sahip olan 2. grubun ekolojik ayak izi 6,49 kha olarak dl¢iilmiistiir. Benzer sekilde, 45.000 b
tistli ve 60.000 1 ve alt1 hane halki gelir grubunda yer alan 3. grubun ekolojik ayak izi 4,75 kha,
ve 60.000 b iistii hane halki gelir grubunda yer alan 4. grubun ekolojik ayak izi de 4,75 kha
olarak tespit edilmistir. Hane halki gelir grubu analizindeki ¢oklu karsilagtirma testi sonucunda,

ekolojik ayak izi degerlerine gore A, B ve C olmak iizere ii¢ farkli grup olusturulmustur:

. Gelir Grubu (30.000 & ve alt1): Bu grupta ekolojik ayak izinde iki farkli gruplasma
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gorilmistir. Grup A en yiiksek, Grup B ise orta diizeyde ekolojik ayak izine sahiptir.

. Gelir Grubu (30.000 b iistii, 45.000 b ve alt1): Bu grupta ekolojik ayak izinde tek tip bir
gruplagma bulunmus olup bu grup Grup A'dir.

. Gelir Grubu (45.000 © iistii ve 60.000 b ve alt1): Bu grupta ekolojik ayak izinde tek tip bir
gruplagsma tespit edilmis ve bu grup Grup C olarak belirlenmistir. Bu gelir grubu, en

diisiik ekolojik ayak izine sahip olan grup olarak dikkat cekmektedir.

. Gelir Grubu (60.000 b iistii): Bu grupta ise en diisiik ekolojik ayak izine sahip olmakla
birlikte iki farkli gruplasma gozlenmistir. Grup B ve Grup C sirastyla orta ve en diigiik
diizeyde ekolojik ayak izine sahiptir.

Bu durum hane halki gelirinin artmasina bagli olarak refah seviyesinin yiikselmesi ve yasam
kalitesinin artmasi ile agiklanabilir. Artan yasam kalitesi beraberinde artan ¢evre bilinci ve
stirdiiriilebilir bilingli tiiketim aligkanliklarinin kazanilmasina katki saglayabilir. Bu da ekolojik

ayak izinin azalmasi ile sonuglanabilir.

Tablo 13. Ekolojik Ayak izinin Degisiminde Hane Halk1 Gelir Grubunun EtKisi

Hane halki gelir grubu arahg N Ortalama Gruplandirma

1 (30.000 b ve alt1) 39 6,50 A B

2 (30.000 b iistii, 45.000b ve altr) 51 6,49 A

3 (45.000 b istii ve 60.000 B ve alt1) 79 4,75 C
4 (60.000 b tistii) 109 4,75 B C

Tablo 12’ye gore istatistiksel olarak 6nemli bulunmayan degiskenler icin ekolojik ayak izi

sonuglart ise Tablo 14’te gosterilmistir. Bu tablo 1s181inda asagidaki yorumlar yapilabilir:

Yas grubuna gore degisim incelendiginde en yiiksek deger 20-29 yas araliginda, en diisiik
degerin ise 60-69 yas araliginda oldugu tespit edilmis ancak tiim yas gruplar1 arasinda
degerlendirme yapildiginda genel olarak yas grubunun artmasi ile ekolojik ayak izinin azaldig:
goriilmekle beraber 50-59 yas grubu aralifinda diislisiin devam etmedigi goriilmiistiir. Bu

nedenle yas grubun artmasi durumunda ekolojik ayak izinin azaldig1 ifadesi soylenemez.

Cinsiyete gore degerler incelendiginde erkeklerin 5,60 kha, kadinlarin 5,17 kha ekolojik ayak

izine sahip oldugu goriilmiistiir.

Unvana gore degerler incelendiginde en yiiksek degerin Ogretim Gorevlilerinde oldugu, en

diisiik degerin ise Prof. Dr. unvaninda oldugu tespit edilmistir. Ancak ankete katilan Ogretim
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Gorevlisi sayisinin toplam katilimcilarin %35°1 olmasi nedeniyle 6gretim gorevlilerinin daha
diisiik ekolojik ayak izine sahip olduklar1 genelleme yapilmasi dogru olmayabilir. Bu durumda

ekolojik ayak izinin unvanla iligkili oldugu sdylenemez.

Fakiilte bazl1 degerlendirmede ise en yliksek ekolojik ayak izinin Dis Hekimliginde oldugu, en
diisiik degerin ise Spor Bilimleri Fakiiltesinde oldugu goriilmiistiir. Ancak Dis Hekimligi
Fakiiltesinde gorev alan 14 akademisyene karsin 6rneklem sayisinin 4 akademisyen ve Spor
Bilimleri Fakiiltesinde gorev alan 23 akademisyene karsin drneklem sayisinin 7 akademisyen
ile sinirli olmasi fakiiltenin tamamini temsil etmeyecegi diislincesini ortaya koymaktadir.
Ayricabu sayilarin diger fakiiltelerden gorece daha az olmasi nedeniyle fakiilteler arasi belirgin
bir fark olmadigi da soylenebilir. Elde edilen sonuglara gore fakiilte bazli sonuglar
degerlendirildiginde Akyiiz ve digerleri (2016) tarafindan Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi
akademisyenleri ile yapilan ¢alismada ekolojik ayak izi kisi bas1 3,18 kha, Eren vd. (2017)
tarafindan Mustafa Kemal Universitesi Ziraat Fakiiltesi akademisyenleri ile yapilan ¢alismada
3,08 kha olarak hesaplanmisken bu calismada B.U.U. Ziraat Fakiiltesi icin 4,89 kha olarak
hesaplanmistir. Bu durumda B.U.U. Ziraat fakiiltesi akademisyenlerinin literatiirdeki
orneklerine gore yliksek ekolojik ayak izine sahip oldugu sdylenebilir. Akilli (2008) tarafindan
Akdeniz Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesinde yapilan diger bir arastirmada ise
arastiramaya katilan 41 akademisyen igin toplam ekolojik ayak izi 6,36 kha olarak
hesaplanmistir. Bu ¢alismada B.U.U iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesinde gorev alan toplam
136 akademisyenden drneklem olarak segilen 36 akademisyen icin ekolojik ayak izi 5,76 kha
olarak hesaplanmistir. Bu durumda B.U.U. Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesinde
akademisyenlerinin literatiirdeki orneklerine gore diisiik ekolojik ayak izine sahip oldugu
sdylenebilir. Ulusal veya uluslararasi literatiirde Ziraat Fakiiltesi ve Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi disinda fakiilte bazli aragtirma sonuglarina ulasilamadigi i¢in arastirmada yer alan

diger 8 fakiilte i¢in karsilastirma yapilamamustir.

Hanede calisan kisi sayisina gore degerlendirmede, calisan sayisinin artmasi ile ekolojik ayak
1zinin azalma egiliminde oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle hanede calisan kisi sayisinin artmasi
ile ekolojik ayak izinin degisimi hatta olumlu yonde azalmasi miimkiin olabilir. Birden fazla
calisanin ayn1 evde yasamasi sayesinde ortak kullanimlar bireylerin tiiketim aligkanliklarini
olumlu etkileyebilir ya da ortak kullanim kaynakli olarak Yapilagmis alan ayak izi 6rnegin kisi

bas1 konut alaninin azalmasi sayesinde ekolojik ayak izimiz azalabilir.
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Tablo 14. Degisken Gruplarina Gére “Ekolojik Ayak Izi (Kha)” (Istatistiki Olarak Anlamli

Olmayanlar)

Degisken Uygunlanmis Ortalama Standart
Ortalama Hata
Yas Grubu
20-29 6,04 0,568
30-39 531 0,491
40-49 511 0,478
50-59 5,87 0,534
60-69 4,61 0,681
Cinsiyet
Erkek 5,60 0,452
Kadmn 5,17 0,453
Unvan
Ars.GOr. 5,28 0,487
Ogr.Gor. 5,83 0,653
Dr.Ogr.Uyesi 5,20 0,542
Dog.Dr. 5,46 0,519
Prof.Dr. 5,17 0,525
Fakiilte
Dis Hekimligi Fakiiltesi 6,85 1,026
Saglik Bilimleri Fakiiltesi 5,99 0,809
Veteriner Fakiiltesi 5,80 0,541
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi 5,76 0,533
Egitim Fakdiltesi 5,33 0,49
Fen Edebiyat Fakiiltesi 5,00 0,469
Miihendislik Fakiiltesi 4,99 0,505
Mimarlik Fakiiltesi 4,90 0,865
Ziraat Fakiiltesi 4,89 0,527
Spor Bilimleri Fakiiltesi 4,37 0,812
Hanede Cahisan Kisi
1 6,35 0,263
2 6,35 0,325
3 4,59 0,72
4 4,27 1,381
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SONUC

Giliniimiizde endiistrilesme ve ilerleyen teknoloji ile birlikte, insanlar degisen yasam tarzlar1 ve
artan tiiketim aligkanliklartyla, dogal kaynaklar1 diisiincesizce tilketmekte ve cevreye ciddi
zararlar vermektedir. Bu etkinin doga iizerindeki etkisinin ne kadar asildigini goésteren bir
gosterge olarak gelistirilen ekolojik ayak izi kavrami, canlilarin yasamlarini stirdiirebilmeleri
icin kac tane diinyaya ihtiya¢ oldugunu belirleyen bir 8lcii yontemidir. Insanlarin iiretim ve
tiiketim faaliyetlerinin sonucunda ortaya ¢ikan olumsuz etki her gegen giin artmakta ve gelecek
nesillere yasanabilir bir ¢evre birakma ihtimali azalmaktadir. Ekolojik ayak izi kavrami,
insanligin gelecekte de kaynaklar1 kullanabilmesi agisindan hayati dneme sahiptir. Bu nedenle,
cevreye zarar veren Uretim ve tliketim aligkanliklart yerine doga dostu aliskanlik ve
teknolojilerin benimsenmesi, dogal kaynaklarin sinirli oldugunun anlasilmasi ve insan
etkinliklerinin olumsuz etkilerinin azaltilmasi giderek kaginilmaz bir gereklilik haline

gelmektedir.

Bu baglamda 6zellikle toplumun sekillenmesinde, bilinglenmesinde ve bilingli davranis
degisikligi olusturulmasinda rol alan {niversitelere ve {iniversitelerde gorev yapan

akademisyenlere 6nemli sorumluluklar diismektedir.

B.U.U. akademisyenlerinin ekolojik ayak izinin degerlendirildigi bu arastirmada katilimcilarim
ortalama ekolojik ayak izinin 5,78 kha oldugu tespit edilmistir. Kiiresel Ayak Izi Aginda
yayimlanan 2022 giincel verilere gore, diinya genelinde ekolojik ayak izi ortalamasi 2,58 kha,

Tiirkiye'nin ortalamasi ise 3,39 kha olarak yayimlandig1 goriilmiistiir.

Arastirmada ortaya c¢ikan diger onemli bir sonug¢ ise, katilimcilarin mevcut tiiketim
aligkanliklarin1 3,55 Diinya varmig gibi siirdiirdiiklerinin saptanmasidir. Ancak, bu tiikketim
aligkanliklar1 beraberinde iklim degisikligi ve dogal kaynaklarin tahribi basta olmak iizere
bircok ¢evre sorununa yol agmaktadir. G6z ardi1 edilen 6nemli bir gergek ise, yasayabilecegimiz

tek bir gezegenin varligidir.

Iklim degisikliginin en temel nedenlerinden biri, karbon salimina neden olan karbon ayak izinin
yiiksek olmasidir. Bu arastirmada, hem B.U.U. akademisyenleri, hem diinya hem de iilkemiz
i¢in ekolojik ayak izinin bilesenleri degerlendirildiginde en yiiksek degerin “Karbon Ayak Izi”

oldugu dikkat cekmektedir. Katilimcilarin bireysel arag¢ kullanimi, aracin yakat tiiketimi, toplu
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tagima araglarinin kullanim sikligi, haftalik yolculuk mesafeleri ve hava yolu kullanim1 gibi
faktorlerin karbon ayak izini artirdig: bilinmektedir. Ozellikle servis veya diger toplu tasima
araglar1 yerine bireysel ara¢ kullannmi ve hava yolu ulagimmin tercih edilmesi,
akademisyenlerin karbon salimin1 6nemli 6l¢iide artirdigi sdylenebilir. Strdiiriilebilir kampiis
caligmalar yiiriiten {iniversitelerde, toplu tasima araglarinin kullaniminin yayginlastirilmasi,

0zendirilmesi ve tesvik edilmesi karbon ayak izinin azaltilmasinda 6nemli rol oynayacaktir.

Ekolojik ayak izi kavramindan haberdar olma diizeyi degerlendirildiginde, sirastyla Mimarlik
Fakiiltesi (%100), Ziraat Fakiiltesi (%94) ve Spor Bilimleri Fakiiltesi (%86) akademisyenlerinin
haberdar olma diizeyinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda,
Mimarlik, Ziraat ve Spor boliimlerinin ¢evresel konularla daha fazla iliskilendirilmesi ve ayrica
Ziraat ve Mimarlik Fakiiltelerinin B.U.U. kapsaminda siirdiiriilebilirlik calismalarinda liderlik

gorevini istlenmis olmalarinin etkili oldugu distiniilmektedir.

Arastirmaya katilan akademisyen sayist goz oniine alindiginda ekolojik ayak izi yiiksek olan
fakiilteler sirasiyla Dis Hekimligi Fakdiltesi (6,85 kha), Saglik Bilimleri Fakiiltesi (5,99 kha) ve
Veteriner Fakiiltesi (5,80 kha) olarak belirlenmistir. Diisiik ekolojik ayak izine sahip fakiilteler
ise sirasityla Mimarlik Fakiiltesi (4,90 kha), Ziraat Fakiiltesi (4,89 kha) ve Spor Bilimleri
Fakiiltesi (4,37 kha) olarak tespit edilmistir.

Sonug olarak, elde edilen veriler Bursa Uludag Universitesi (B.U.U.) icin siirdiiriilebilirlik
konusundaki farkindaligin artirilmast ve toplumsal doniistimiin tesvik edilmesi agisindan
onemli bir adim olup, siirdiiriilebilirlik stratejilerinin gelistirilmesine katki saglayabilir. Bu
baglamda, ekolojik ayak izini azaltmaya yonelik faaliyetlerin artirilmasi i¢in Oncelikle
bireylerin ekolojik ayak izini azaltma konusundaki farkindalik diizeylerinin yiikseltilmesi
faydali olacaktir. Bu noktadan hareketle, B.U.U. akademisyenlerinin ekolojik ayak izi
degerleri, ekolojik ayak izi farkindaliginin ve ekolojik ayak izinin azaltilmasina yonelik biling
diizeyinin gelismeye agik oldugunu gostermektedir. Bu gelisimin desteklenmesinde medya

onemli bir arag¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Universite ¢capinda ve daha genis toplum kesimlerinde ¢evre bilincini artirmak ve siirdiiriilebilir
bir gelecek icin ekolojik ayak izini azaltmaya yonelik politikalar ve stratejiler gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu dogrultuda yapilacak egitimlerin ve bilinglendirme faaliyetlerinin
yayginlastirilmasi, bireylerin ve toplumun c¢evresel etkilerini azaltma konusundaki kararliligin
artirabilir. Ekolojik ayak izi farkindaliginin artirilmasi ve bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim
aligkanliklarini benimsemesi daha yasanabilir bir diinya i¢in gereklidir. Bu ¢abalarin {iniversite

blinyesinde ve toplum genelinde desteklenmesi, gelecek nesillere saglikli bir c¢evre
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birakilmasina 6nemli katkilar saglayabilir.

Nihayetinde iilkemizde yer alan iniversitelerde ekolojik ayak izinin azaltilmasina yonelik
caligmalarin artmasi, kavramin bilinirlik diizeyini artirarak biling diizeyinin ylikselmesine
imkan saglayacaktir. Ozellikle egitimin bilince doniismesi, ¢evreye iliskin konularin
¢oziimiinde ve uygulamaya yonelik politikalarin gelistirilmesinde 6nemli olacaktir. Bu
baglamda, siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarini tesvik etmek ve dogal kaynaklarin daha
verimli kullanilmasiyla toplumun ¢evresel farkindaligini artirmak ve siirdiiriilebilir bir

gelecegin olusturulmasinda bu tiir aragtirmalarin 6nemli katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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AKADEMISYENLERIN EKOLOJIK AYAK iZINiN BAZI DEGISKENLERE GORE iINCELENMESI:
SURDURULEBILIR KAMPUS CALISMALARI YORUTEN BURSA ULUDAG UNIVERSITESI ORNEGI ANKET
BILGi FORMU

Bu anket 3 boliimden olugmakta olup ankette verdiginiz bilgiler sadece aragtirma amaciyla (veya “bilimsel amaglar igin”) kullamlacaktir.

1.BOLUM: KATILIMCI DEMOGRAFIK BiLGILERi
1.1 Yasmuz (Litfen say1 ile belirtiniz): ...,

1.2 Cinsiyetiniz |:|Kad1n |:|Erkek
1.3 Akademik Unvanimz ?Liitfen isaretleyiniz):

DProf.Dr. Dog.Dr. DDr.Ogr.Uyesi DOgr.Gér. DArs.Gér.

1.4 Fakiilteniz (Liitfen Dig Hekimligi /Egitim Fakiiltesi / Fen Edebiyat Fakiiltesi

Dis Hekimligi Fakiiltesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi [ |Ziraat Fakilltesi
Egitim Fakiiltesi Mimarlik Fakiiltesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi Miihendislik Fakiiltesi Veteriner Fakiiltesi

1.5 Hanenizde galisan kisi say1st
Ben 2 3 4 5 6 7 8 910

1.6 Ortalama aylik hane geliriniz nedir?

2.BOLUM: EKOLOJIK AYAK iZi FARKINDALIGI
2.1 Ekolojik ayak izi kavramim duydunuz mu? (Liitfen Evet/Hayir olarak belirtiniz):
|:| Evet D Hayir
2.2 Ekolojik ayak izi hakkinda nerden haberdar oldunuz? ( Liitfen belirtiniz: Sosyal Medya, Bilimsel Yayim ve Aragtirmalar, Diger):

2.3 Ekolojik ayak izi hakkinda bilginiz var mi?
Evet  Busoruya (2.2) cevabimiz evet ise kisaca ekolojik ayak izini tammlayabilir misiniz?

I:ll-laylr
3.BOLUM: EKOLOJIK AYAK iZi OLCUM SORULARI
Global Footprint Network (www.footprintnetwork.org/) tarafindan gelistirilen ekolojik ayak izi hesaplama motoru programindan alinmistir.
3.1 Yiyecek
3.1.1 Hayvansal iiriinleri ne siklikla yiyorsunuz? (siir eti, domuz eti, tavuk, balik, yamurta, siit iiriinleri)
Asla (Vegan)
Nadiren (vejetaryen - yumurta/siit tirlinleri, et yok)
Ara sira (gergekten sebzeleri severim - ara sira et, yumurta/siit)
Siklikla (dengeli et/sebzeler - haftada birkag kez et, neredeyse her giin yumurta/siit)
Cok sik (giinliik et)
Dogrulugu artirmak igin ayrintilar ekleyebilirsiniz. Asla Nadiren Ara sira Siklikla Cok sik
Sigir ya da kuzu
Domuz eti
Kiimes hayvanlari
Balik ya dakabuklu deniz iiriinleri

Yumurta, peynir ve/veya siit tiriinleri

3.1.2 Yediginiz yiyeceklerin ne kadar islenmemis, paketlenmemis veya yerel olarak yetistirilmis? (320 kilometreden az)
0-100 arasinda bir puan veriniz:
Dogrulugu artirmak igin ayrintilar ekleyebilirsiniz. 0-100 arasinda puanlayimz

Beslenmenizin ne kadari taze, paketlenmemis gidalar?
Yerel olarak yetistirilen veya iiretilen? (320 kilometreden az)

3.2 KONUT

3.2.1 Hangi konut tipi evinizi en iyi tamumlar?
Miistakil, akan su yok Cok katli apartman dairesi I:ILiiks kat miilkiyeti
Miistakil, akan su var Dubleks, sira ev veya 2-4 konutlu bina

3.2.2 Eviniz hangi malzeme ile insa edildi?

DSaman/bambu DOdun DKerpig DCelik/diger DTugla/beton

3.2.3 Hanenizde kac Kisi yasiyor?

|Ben| 2| 3| 4| 5| 6| 7| 8| 9| 10|

3.2.4 Evinizin bityiikliigii nedir?

[ |Minik (5-9m2) Kigik (14-43m2) | |orta (48-139m2 | |Biiyiik (144-464) [ |Asin bityiik (469-1394 m2)
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3.2.5 Evinizde elektrik var m?

Evet DHaylr
3.2.6 Eviniz ne kadar enerji verimli?

Cok verimsiz (zayif yalitim, az sayida LED lamba, sik kullamlan 1sitma/sogutma sistemleri)

Ortalamanin altinda (verimsiz aydinlatma, standart cihazlar)

Ortalama (modern cihazlar, iklim kontrolleri)

Ortalamann iistii (iyi yalitilmus, verimli aydinlatma ve cihazlar, dikkatli kullanim)

Verimlilik merkezli tasarim (pasif 1s1tma/sogutma, gelismis sicaklik kontrolii ve havalandirma, diigiik elektrik kullammr)
3.2.7 Evinizin elektriginin yiizde kac1 yenilenebilir kaynaklardan geliyor? (dogrudan veya satin alinan yesil enerji yoluyla)
0-100 arasinda bir puan veriniz: _

3.2.8 Komsularimizla karsilastinldiginda, ne kadar ¢op iiretiyorsunuz?

|:| Daha az I:IAZ I:IAym Daha fazla |:|Cok daha fazla
Dogrulugu artirmak i¢in ayrintilar ekleyebilirsiniz.

Aylik yeni giyim, ayakkabi ve/veya spor malzemeleri satin alimlarimza en yakin olan nedir?
Minimumdan sifira

Fazla degil (i¢ camasiri ve ¢orap)

Ortalama (gomlek, i¢ gamasiri, gorap)

Ortalamann iistii (ayakkabi, pantolon, gomlek, i¢ ¢amasiri, corap)

| |Cok fazla (her ay birkag yeni kiyafet ve ayakkabr)

Yillik yeni ev esyasi satin alimlarimza en yakin olan nedir?

Minimumdan sifira

Fazla degil (Yillardir dekorasyon yapmadim, belki sadece yeni havlular ve ¢arsaflar)
Ortalama (yeni yatak takimlari ve bir lamba veya masa, sadece isleri ¢eki diizen vermek i¢in)
Ortalamanin Ustil (bir kanepe veya yeni bir yatak odasi takinu - Degistirmeyi seviyorum)
| |Cok fazla (Oturma odami tamamen yeniliyorum, bu yillik bir ritiiel)

Ne siklikla yenilersiniz?

Ev Aletleri Elektronik Cihazlar
Asla, nadiren (Evim i¢in bilyiik ev aletleri satin almiyorum) Asla, nadiren (Cep telefonumu birkag yilda bir yiikseltirim)
Nadiren (Yalmzca bozuk aletleri gerektigi gibi degistiririm) Nadiren (Genellikle sadece bozuk TV, bilgisayari degistiririm)
Ara sira (Bazen modasi ge¢mis cihazlari yenilerle degistiririm) Ara sira (Glincel olmayan modelleri degistiririm, ara sira yeni alirim
Siklikla (Cihazlarimin ¢ogunu en son modellerle degistiririm Siklikla (Piyasadaki en yeni cihazlarin ¢goguna sahibim)
Cok sik (Her zaman en yeni ve en harika cihazlara sahibim) Cok sik (Her zaman en yeni ve en harika araglara sahibim)

Kitaplar, Dergiler & Gazeteler

Asla, nadiren (Y1lda birkag kez gazete, dergi veya yeni kitap alirim)

Nadiren (Haberlerin ¢ogunu internetten okurum ve okudugum kitap ve dergilerin ¢ogunu 6diing alirim)
Ara sira (Internette bazi haberler okurum ve birkag dergi veya gazeteye abone olurum)

| |Siklikla (Genellikle bir veya iki haftada bir gazete ve kitap veya dergi alirim)

| |Cok sik (Giinliik bir gazete alryorum ve haftada birkag kez kitap ya da dergi alryorum)

Ne kadar geri doniigiim yapiyorsunuz?

Kagit Yok denecek kadar az Biraz Yari yariya Cogunu Hepsini
Plastik Yok denecek kadar az Biraz Yar yaritya Cogunu
3.3 Ulasim

3.3.1 Her hafta araba veya motosikletle ne kadar yol katedersiniz? (siiriicii veya yolcu olarak)
Araba 0-800 km arasinda deger belirtiniz:
Motorsiklet 0-800 km arasinda deger belirtiniz:
3.3.2 En sik kullandiginiz araclarn ortalama yakit ekonomisi nedir?
Arag: 2-241t/100 km belirtiniz: =~ | ............... 1t/100 km
Motosiklet: 2-91t/100 km belirtini__............... 1t/100 km
3.3.3 Araba ile seyahat ettiginizde, ne siklikla ortak yolculuk yaparsimiz?

[ JAsla (0-20) [ |Nadiren (%21-40) [ Arasira (%41-60) [ ]Siklikla (%61-80) [ |Herzaman (%81-100)
3.3.4 Her hafta toplu tasima araclariyla ne kadar yol kat ediyorsunuz?

Araba 0-800 km arasinda deger belirtiniz: _

Dogrulugu artirmak i¢in ayrintilar ekleyebilirsiniz.

Her hafta trenle ne kadar uzaga seyahat ediyorsunuz?

0-800 km arasinda deger belirtiniz: _

Her hafta otobiisle ne kadar uzaga seyahat ediyorsunuz?

0-800 km arasinda deger belirtiniz: h
3.3.5 Yilda kag saat ucuyorsunuz?

0-200 Saat arasinda belirtiniz: _

Anket sorularimiz bitmistir, destek verdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.
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Ogrencinin Ad1 Soyadu:

EVET

Kapak

Tez Baslig1 tutanaktaki baslikla aynimi?

Kapaktaki ay ve yil savunmaya girilen tarihle tutarli mi?

Kapak format kilavuzdaki kapak formatina uygun mu?

B (W IN |-

Kapakta yazilan tiim yazilar dogru olarak verilmis mi?

i¢indekiler

Sayfa numaralari tam verilmis mi?

Sekil, Cizelge vb. listeleri verilmis mi? Siralamasi dogru mu?

Ozet, Abstract, Giris, Sonuglar vb. boliimler var m1?

0 (N | (Ol

Yazim hatalar1 kontrolii yapildi m1?

Giris

9 Hazirlanan tezin 6nemini anlatiyor mu?

10 Ikinci ve Ugiincii dereceden baslik icermemeli kuralina uyuldu mu?

Ozet/Abstract

11 | Kilavuza uygun mu?

12 | Ay ve yil savunmaya girilen tarihle tutarli mi?

13 | Ozet; tek sayfa, tek aralik, tek paragraf kuralina uygun olarak yazildimi?

14 Bilim kodu, sayfa adedi, anahtar kelimeler ve tez danisman1 yazildimi?

Kaynakea

15 | Kaynaklarin tamamina metin i¢inde atif yapildi mi?

16 | Kaynak formati kilavuzdaki kaynak formatina uygun olarak hazirlanmis m1?

17 | Auf format1 kilavuzdaki atif formatina uygun mu?

Atf Yontemi APA7 O CMS O iSNAD [

Genel Degerlendirme

18 | Etik Beyan agiklamasi okundu, uyuldu ve imzaland1 mi1?

19 | Kabul/Onay sayfas: kilavuzdaki formata uygun olarak diizenlenmis mi?

Kabul /Onay sayfasinda belirtilen oy birligi/oy ¢oklugu seceneklerinden uygun olant

20 savunmayla tutarh olacak sekilde belirlenmis mi?

21 | Sayfa kenar bosluklar1 ve sayfa numaralar: kilavuzdaki formatina uygun mu?

29 | Paragraf bosluklari ve metin satir araligi kilavuza uygun olacak sekilde diizenlenmis mi?

23 | Baslik yazimlar1 kilavuzdaki baslik formatlarina uygun mu?

24 | Yazi tipi ve boyutu kilavuzdaki yaz tipi ve boyutu formatina uygun mu?

o5 | Sekil, Cizelge vb. agiklama ve numaralandirmalari kilavuzdaki formata uygun olarak yazilmis
mi?

Damsman Adi Soyadi

Imza
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