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OZET

Turizm faaliyetlerine katilan insanlar i¢in yeni destinasyonlar, farkli kiiltiirler tanima istegi
en biiyiilk motivasyon kaynaklarindan biridir. Bu durum onlar1 alternatif turizm tiirleri
aramaya yoneltmistir. Bu istegin sonucunda ortaya ¢ikan 6nemli bir turizm tiirii doga
ylirliylisti turizmidir. Bu turizm tiirii, siirdiiriilebilir turizm anlayisinin bir pargasi olarak
kabul edilmekte ve cevresel, ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik hedeflerine katki
saglamaktadir. Tiirkiye’de popiiler bircok doga yiiriiyiisii rotas1 bulunmasina ragmen doga
dostu turistler her zaman yeni bolgeler aramaktadir. Aksaray bu istege cevap verebilecek
bircok doga yiiriiylisii rotas1 potansiyeline sahiptir ancak turizm acgisindan yeterince
degerlendirilememistir. Bu ¢aligma, Aksaray ilinde doga yiiriiyiisli turizminin potansiyelini
incelemektedir. Calismanin temel amaci, Aksaray ilinde heniiz kesfedilmemis doga
ylrlylisi rotalarin1 tespit ederek, bu rotalar1 turizme kazandirmaktir. Arastirma
kapsaminda Oncelikle literatiir taramasi yapilmistir. Arastirmaci yerel doga sporlari
kuliiplerine dahil olmus ve alan arastirmalar1 yapmistir. B6lgenin mevcut turizm altyapisi
ve potansiyel doga yiiriiyiisii rotalar1 analiz edilmistir. Ozellikle Ihlara Vadisi gibi bilinen
rotalarin disinda Merkez, Giilagag, Giizelyurt ilgeleri sinirlarinda yer alan Kizilkaya,
Dogantarla, Catalsu, Ilisu, Yenipinar Kdyleri, Helvadere ve Demirci Beldeleri gibi heniiz
turizme agilamamis alanlar lizerinde durulmustur. Bu ¢alismada, katilimli gézlem yontemi
kullanilmistir. Arastirmaci, Aksaray’da faaliyet gosteren bir Dagcilik ve Doga Sporlari
Kuliibii'ne katilarak bizzat rotalar yiirimiistiir. Yirtytsler sirasinda arastirmaci rotalarin
iizerinde ve yakininda bulunan dogal giizellikleri, tarihi yapilari, yeryiizii sekillerini,
yerlesim yerlerinde turistlerin faydalanabilecegi imkanlar1 not etmistir. Rotalar teknolojik
cihazlar kullanilarak arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Doga yliriiyiisii sirasinda
cekilen fotograflara, olusturulan haritalara ait gorsellere calismada yer verilmistir. Yapilan
aragtirmalar, degerlendirmeler ve doga yiiriiylisleri sonucunda Aksaray’in kesfedilmemis 8
doga yiiriiyiisii rotas1 belirlenmistir. Toplanan veriler analiz edilmis, degerlendirilerek
sunulmustur.
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ABSTRACT

The desire to explore new destinations and different cultures is one of the biggest sources
of motivation for people attending tourism activities. This situation has led them to look
for alternative types of tourism. An important alternative tourism form that can cover this
desire is hiking tourism. Nature tourism contributes to environmental, social and
economic sustainability goals and this tourism form considered to be a part of sustainable
tourism. Although there are many popular hiking routes in Tiirkiye, nature-friendly
tourists are always looking for new regions. Aksaray has many potential hiking routes that
can meet this demand however these routes have not been fully assessed in terms of
tourism. This study examines the potential of hiking tourism in Aksaray province. The
main goal of the study is to identify undiscovered hiking routes in Aksaray province and
to uncover the potential of these routes to be touristification. Within the scope of the study,
the existing tourism infrastructure and potential hiking routes of the region were analyzed
by using literature review, field research and joining local nature sports clubs. In particular,
apart from the known routes such as Ihlara Valley, areas that have not been opened to
tourism such as Kizilkaya, Dogantarla, Catalsu, Ilisu, Yenipmar Villages, Helvadere,
Demirci Towns that are located in the boundaries of Central, Giilaga¢ and Giizelyurt
districts were focused on. In this study, participant observation method was used. The
researcher joined a Mountaineering and Nature Sports Club operating in Aksaray’s
Central district and hiked the routes himself. Researcher noted the natural beauties,
historical structures, landforms on or near the route and opportunities that tourists can
benefit from in the settlements. Routes were recorded by the researcher using
technological devices. Photographs taken during the hikings and visuals regarding created
maps are included in the study. Considering the researches, evaluations and nature walks,
8 undiscovered hiking routes of Aksaray were determined. The collected data was
analyzed, evaluated and presented.

Key Words: trekking, hiking, nature walk, nature tourism, Aksaray
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GIRiS

Bireylerin yeni destinasyonlar ve farkli kiiltiirler tanima istegi, bireyleri alternatif turizm
tiirleri aramaya yoneltmistir. Bunlardan biri de doga yiiriiyiisii turizmidir. Doga yiiriiyiisii,
turistler i¢in gidilecek destinasyonun cografi kimligini, dogasini gozler Oniine serebilecek
en 6nemli motivasyon kaynaklarindan biridir. Doga yiiriiyiisii turizmi glinlimiizde diinya
capinda bir¢ok kisi i¢in 6zel ilgi alan1 olup, bu turizm ¢esidi i¢in olusturulan pek cok rota
mevcuttur. Doga yliriiyiisii sporunun ve turizmin birleserek destinasyon tanitimlarinda aktif
bir rol oynamaya baslamasi ve insanlarin s6z konusu destinasyonun doga yiiriiyiisii
rotalarini tanryarak kesfetmesi doga yiirilyiisii turizminin degerini artirmistir (On, Kurnaz

ve Giizel, 2024).

Doga yiiriiyiisii, bireylerin vakitlerini doga ile i¢ ice gecirmelerine olanak saglarken, ayni
zamanda fiziksel olarak aktif olmalarina, farkli kiiltiirler tanimalarina, farkli bolgelerde
cesitli floralar gdrmelerine, bolgenin tarihi ve sosyolojik 6zelliklerini gézlemleyebilmeyi,
cesitli uygarliklara ait arkeolojik alanlar1 ziyaret etmelerine, bolgenin sahip oldugu dogal
giizellikleri gérmeye, ¢esitli gruplara dahil olarak insanlarin sosyallesmelerine, insanlarin
giinlik yasamlarindan uzaklasarak ruhen rahatlamalarina olanak saglamaktadir. Doga
yiirliylisti etkinlikleri bahsedilen faydalar gibi bir¢ok avantaj saglarken, bireyler kendilerine
uygun olan doga yiiriiylisii ¢esitlerinden secerek kendi beceri, teknik malzeme ve fiziksel
ozelliklerine gore bu etkinligi gerceklestirilebilmektedir. Bu esneklikten dolay1 birgok doga

sever doga ylriiyiisii turizmini tercih etmektedir (Cetinkaya, 2014).

Aksaray, Kapadokya bolgesinin bir pargasi olmasi sebebi ile ¢okca turist ¢ekmektedir.
Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan isletme belgesi verilen Aksaray’daki tesislerde 2023
yilinda 156578 turist konaklamistir. Aksaray Belediyesi tarafindan isletme belgesi verilen
tesis ve konaklama istatistikleri verilerine gore ise Aksaray’da 2022 yilinda 46189 turist
konaklamistir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2024). Ancak kiiltiirel miras1 ve tarihi
yapisinin yaninda dogasi da turizm i¢in potansiyel tagimaktadir. Doga yliriiylisii turizmi,
doga ve turizmin kesistigi noktadir. Aksaray ilinde turizme kazandirilabilecek pek c¢ok
doga yiirliylisii rotas1 bulunmaktadir. Profesyonel olarak planlanacak bu rotalar ile doga
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ylrlylisii  turizmi Aksaray destinasyonu igin alternatif turizm c¢esidi olarak Onem
kazanabilir. Bu sayede doga yliriiyiisii turizmi destinasyonun pazarlanmasinda énemli bir
katk1 sunabilir. Doga yiiriiyiisli turizmi i¢in en bilinen ve ideal rota olan Ihlara Vadisi’'ne
alternatif rotalar olusturmak miimkiindiir. Bu calismada turizme kazandirilabilecek bu

rotalardan bazilar1 belirlenmistir.



BIiRINCI BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. Doga Turizmi Kavrami

Doga turizmi, dogal cevrelerde gergeklestirilen ve genellikle doga ve kiiltiirel kaynaklar1
koruma bilinciyle yapilan seyahat ve etkinlikleri ifade eder. Bu turizm tiirii, doganin
sundugu giizellikleri ve biyolojik ¢esitliligi deneyimlemeyi amaglar. Doga yiiriiytisleri,
kampeilik, kus gozlemi, dagcilik, rafting ve dalis gibi aktiviteler doga turizmi kapsaminda
degerlendirilebilir (On, Kurnaz ve Giizel, 2024). Doga turizmi, siirdiiriilebilir turizm
anlayisinin bir pargasi olarak kabul edilir ve ¢evresel, ekonomik ve sosyal stirdiiriilebilirlik

hedeflerine katki saglar (Koroglu ve Karaman, 2014).

1.2. Doga Turizminin Onemi

Doga turizmi hem bireysel hem de toplumsal diizeyde bir¢ok fayda saglayan onemli bir
turizm tiiriidiir. Dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimi ve korunmasi agisindan kritik
bir rol oynar (Koroglu ve Karaman, 2014). Bu baglamda, doga turizminin desteklenmesi
ve gelistirilmesi hem g¢evresel hem de ekonomik siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmada
kilit oneme sahiptir. Bu tez, doga yliriiyiisii rotalar1 iizerinden doga turizminin
potansiyelini ve Onemini inceleyerek, bu alandaki uygulamalara katkida bulunmay1
amaglamaktadir. Doga turizminin gerceklestirildigi bolgelerde sagladigi katkilar ¢evresel,

ekonomik, kiiltiirel ve bireysel boyutlarda soyle siralanabilir:

1.2.1. Cevresel Farkindahk ve Koruma Bilinci
Doga turizmi, katilimcilara dogal alanlarin korunmasi gerektigi bilincini asilar. Turistler,
dogal habitatlar1 ziyaret ederek ve dogayla etkilesime girerek ¢evresel sorunlarin farkina

varirlar (On, Kurnaz ve Giizel, 2024). Bu farkindalik, dogal kaynaklarin korunmasi ve
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stirdiiriilebilir kullanimia yonelik bireysel ve toplumsal sorumluluklar: artirir (Koroglu ve

Karaman, 2014).

1.2.2. Ekonomik Katkilar

Doga turizmi, yerel ekonomilere onemli katkilar saglamaktadir. Turistlerin konaklama,
yeme-igme, rehberlik hizmetleri ve cesitli aktiviteler i¢in yaptiklar1 harcamalar, yerel
isletmelerin gelirlerini artirmakta ayni1 zamanda, doga turizmi istihdam olanaklar1 yaratarak

yerel halkin yasam standartlarini da ylikseltmektedir (K6roglu ve Karaman, 2014).

1.2.3. Sosyal ve Kiiltiirel Faydalar

Doga turizmi, kiiltiirel etkilesim ve anlayisin gelismesine katkida bulunmaktadir. Turistler,
ziyaret ettikleri bdlgelerin yerel halkiyla etkilesime girerek kiiltiirel zenginlikleri
kesfetmekte ve paylagsmaktadir. Bu durum, kiiltiirel mirasin korunmasina ve geleneksel

yasam bic¢imlerinin siirdiiriilebilirligine destek olmaktadir.

1.2.4. Saghk ve Refah

Doga turizmi, fiziksel ve zihinsel sagliga olumlu etkilerde bulunur. Dogal ortamlarda
yapilan aktiviteler, stresin azalmasina, fiziksel kondisyonun artmasmna ve genel refah
seviyesinin yiikselmesine yardime1 olur. Ozellikle doga yiiriiyiisleri, temiz hava ve fiziksel
aktivite sayesinde bireylerin saglikli yasam aliskanliklar1 kazanmalarmi tesvik eder (On,

Kurnaz ve Giizel, 2024).

1.3. Doga Yiiriiyiisii

1.3.1. Doga Yiiriiyiisii Nedir?

Trekking ve hiking genel olarak dogada gergeklestirilen yiiriiyiislere verilen addir.
Ingilizce kokenlidirler. Temelinde cesitli yiik hayvanlar1 yardimi ya da bireylerin kendi
yiiklerini tasidigr sekillerde yapilan dag, orman ve akarsu gecisleri ile patikalarda ve dere
yataklarinda yapilan yiiriiyiislerdir. Temelinde spor olarak nitelendirilen bu aktiviteler

cesitli zorluklar barindirmasi sebebiyle meydan okuyucu olabilmektedir. Tarihine de
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bakildiginda 19. yy. da beliren natiiralist akimla birlikte insanlarin dogay1 gozlemleme,
kesfetme ve doga ile i¢ ice olmak istemeleri nedeniyle, insanlar dogaya donmiis ve bu
amaglar dogrultusunda doga yiirliylisii gruplari, hatta kuliipleri olusmustur. Genelde
fiziksel olarak aktif kalmak, ¢esitli doga unsurlarin1 fotograflamak, doga ile ic ice kalmak,
bilinmeyeni kesfetmek, temiz hava almak gibi bircok nedenle dogada yiiriiyiisler

yapilmaktadir (Sahin, 2006).

Doga turizmi ¢esitlerinden biri olan doga yiirliylisii; genellikle uzun siiren ve uzun mesafeli
ylrlytsleri, kdy ziyaretlerini, doga ile bas basa kalma firsatini, dogal giizellikleri gérmek
ve dogal yapiy1 inceleyerek yaban hayatini gdzlemlemeyi ve gesitli beceriler kullanarak
akarsular1 ve nehirleri gegmek, daglar1 agmak, ates yakmak, kamp yapmak gibi dogada

maceralar1 deneyimlemeyi i¢eren birtakim aktivitelerdir (Yilmaz, 2008).

Doga yiiriiylisii turizmi bireysel, kiiciik gruplar ya da bu isi profesyonel anlamda yapmakta
olan tur sirketleri ile yapilabilir. Tur sirketleri tercih edilmeyecekse mutlaka deneyimli
doga yiiriiylisii rehberlerinden yararlanilmalidir. Giiniimiizde genellikle turizm acenteleri
belirli rotalar1 iceren yliriiyiisler diizenlemektedir. Bu yiiriiytisler gidilen bdlgelere turizm
geliri saglamakta ve bolgelerin gelismesine yardim etmektedir. Cesitli doga yliriiyiisii

cesitleri ve bu gesitlere gore zorluk dereceleri vardir.

Doga yiiriiytisii genellikle trekking ve hiking olarak adlandirilsa da birgok c¢esidi
bulunmaktadir. Trekkingin kdkenine baktigimizda yiiriiyiis grubu igerisinde rehber, oncii,
art¢1, asci, turistlerin esyalari tasiyan binek hayvanlar ve cadir gibi konaklama igin
gerekli malzemelerden sorumlu insanlar bulunur. Bu gruplarda dogaseverlerin yapmasi
gereken doganin tadimi ¢ikarmak ve yiiriimektir. Giiniimiizde ¢ogunlukla dogaseverlerin
katildig1 yirtytiglerde herkes kendi esyalarini tasisa da diinyanin farkli bolgelerinde hala
bahsedilen grup yiiriiyiisleri de yapilmaktadir (Yenirotalar, 2022).

1.3.2. Doga Yiiriiyiisii Cesitleri
Trekking, Hiking, Rotasiz Yiirliylis, Rotali Yiirliylis, Kanyonda Trekking olmak iizere

yaygin olarak bilinen 5 adet tiirii vardir. Bunlar;



1.3.2.1. Trekking

Trekking, dogay1 kesfetmek ve ¢esitli dogal giizellikleri seyretmek ve dogada kisa da olsa
konaklamak amaciyla yapilan bir yiiriiyiis c¢esididir. Genellikle el degmemis ve yabani
yasamin hiikiim siirdligli bolgelerde ve daglik patika yollarda gergeklestirilir (Decathlon
Blog, 2022). Bu doga yiiriiyiisii i¢in katilimcilarin konaklamaya uygun ve doga kosullarina
dayanikli ekipmanlara ihtiyaci vardir. Giinliik yiirliylis sonrasinda planlanan alanda kamp
kurulup konaklama yapilir. Ertesi giin doga yliriiyiisiine devam edilir. Bu doga yiiriiyiisii

cesidi parkur ve katilimcilarin 6zelliklerine gore giinlerce siirebilir.

1.3.2.2. Hiking

Onceden belirlenmis bir rota iizerinde doga severler icin dikkat ¢ekici dag, ova, orman ya

da akarsu gibi cesitli cografyalarda yapilabilen genellikle giiniibirlik doga yiiriiytisleridir.

1.3.2.3. Rotah yiiriiyiis

Doga yiiriiylisiiniin kampli ve glinlerce siiren ¢esididir. Bu doga yiiriiyiisii cesidinde
dogaseverler parkura baslamadan ayrintili olarak rotanin haritasina sahiptir. Nerede
konaklanacagi, hangi yollarin takip edilecegi ve nerelerde mola verilecegi ayrintili olarak
planlanmistir. Tiirkiye’deki rotali yiiriiylis parkurlarindan en iinliisii olan Likya Yolu hem
yerli turistlerin hem de yabanc turistlerin ilgisini ¢eken en giizel 6rnektir (Decathlon Blog,

2022).

1.3.2.4. Rotasiz Yiirilyiis

Dogada macera arayan dogaseverlerin tercih ettigi bu yiirliylis ¢esidinin temel amaci
kesiftir. Daha Onceden belirlenen bir rota olmamasi sebebiyle doga yiiriiyiisleri
iceresindeki en tehlikeli yiiriiylis ¢esididir. Her ne kadar rota yiirliylisciilerin anlik kararina
gore sekillense de yiirliyliscliler parkura baslamadan once kusursuz bir 6n c¢alisma

yapmalidir (Decathlon Blog, 2022). Dogada karsilasilabilecek potansiyel tehlikeler i¢in



hazirlik yapilmalidir. Bu yiiriiylis ¢esidi icin profesyonel ekipmanlar ve yeteri kadar

yiyecek, igecek hayati 6neme sahiptir.

1.3.2.5. Kanyonda Trekking

Akarsu, nehir yataklarinda, bazen de su igerisinde yapilan doga yiiriiyiisleridir. Kanyonda
trekking ayni1 zamanda igerisinde tirmanig, yiizme gibi farkli faaliyetlerde icerdiginden
olduk¢a yorucudur. Bu nedenlerden dolayr bu yiiriiyiis ¢esidini genellikle deneyimli

turistler ve profesyonel sporcular tercih etmektedir (Decathlon Blog, 2022).

1.3.3. Doga Yiiriiyiisii Zorluk Seviyeleri

Doga yiirliylisii aktivitesinde engebe, inig, tirmanis, yiiriinecek alanin oOzellikleri ve
ylrlylis siiresi goz oniline alinarak ¢esitli zorluk seviyeleri vardir. Bu zorluk seviyeleri
1’den 6’ya kadar siniflandirilmistir (Durmus, vd., 2007°den aktaran Tekin, 2017, s. 381).

Yiiriiyus parkurlar1 zorluk seviyelerine gore su sekilde siralanabilir:

1.3.3.1. Zorluk Seviyesi 1

Yiiriiyis parkur egimi genel olarak diiz olan bu rotalarda, ¢ikislar 100 metreyi
asmamaktadir. Patikalar genistir ve yiiriiyiis siiresi genellikle 2 saati gegmemektedir. Yeni

baslayanlar ve saglik sorunu olmayan herkes bu parkurlarda rahatlikla yiiriiyebilir.

1.3.3.2. Zorluk Seviyesi 2

Doga yiiriiyiisii i¢in segilen parkurda egim genel olarak az olsa da 300 metreyi gegmeyen
cikislar olabilmektedir. Bu seviyenin seviye 1’den en belirgin fark: yliriiyiis siiresinin biraz
daha uzun olmasidir. Yiiriiyiisler en fazla 3,5 saat siirer ve daha once birkac hafif yiiriiyiise

katilanlar i¢in uygundur.

1.3.3.3. Zorluk Seviyesi 3



Bu seviyede parkur egimi artmakta, ¢ikislar ve inisler 500 metreye kadar ulasmaktadir. Dar
patikalar, sulak zeminler ve sik ormanlik alanlardan gegilebilmektedir. Yiiriiyis siiresi 5
saati bulmaktadir. Iyi kondisyona sahip ve yiirilyils deneyimi olan katilimcilar icin

uygundur.

1.3.3.4. Zorluk Seviyesi 4

Parkur egiminin belirgin sekilde artti1 bu seviyede, ¢ikislar 700 metreye ulagabilmektedir.
Parkur {izerindeki patikalar bozulmus ya da kaybolmus olabilir, ormanlik alanlar daha
yogundur ve kayalik arazilerde yiiriiyiis yapilir. Yiirliylis sliresi 6,5 saatti gegmeyen bu

seviye, sportif ve fiziksel olarak giiclii yiirliylisciilere tavsiye edilir.

1.3.3.5. Zorluk Seviyesi 5

Toplam yliriiyiis siiresi 8 saate kadar ¢ikabilen bu parkurlarda oldukc¢a zorlu egimlere sahip
olan boélgeler bulunmaktadir. Bu bdliimlerde cikislar 1.000 metreyi gecebilir. Bu seviyede
patika olmayan, taslik ve kayalik arazilerde, zorlayici ormanlik alanlarda ve sulak
gegciglerin bulundugu alanlarda yiiriinmektedir. Deneyimli bir rehber esliginde yapilmasi

gereken bu ytiriiyiisler, kondisyonu ytiiksek ve tecriibeli kisilere uygundur.

1.3.3.6. Zorluk Seviyesi 6

En yiiksek zorluk seviyesindeki bu parkurlar, e§imli ve uzun c¢ikis ve inisleri ile diger
seviyelerden ayrilmaktadir. Yiiriiyiis siiresi 8 saati gegen bu parkurlar 1.500 metreye kadar
yiikseklik farki igerebilmektedir. Zorlu arazilerde uzun siireli yiirliylisler gerektiren ve bazi
durumlarda kamp yapilmasi gerekebilen bu seviyede Yiirliylis yapilmasi igin tecriibeli,

disiplinli ve yiliksek kondisyonlu ve dikkat diizeyi yliksek katilimcilar gerektirir.

1.4. Doga Yiiriiyiisii Turizmi
Doga yiirliylisii turizmi, dogal cevreyi kesfetmek ve korumak i¢in yapilan bir turizm
tiiriidiir. Bu tiir turizm, dogal alanlar1 ziyaret eden ve bu alanlarda yiirliylis yapan kisileri

icerir. Doga yliriiyiisii turizmi, dogal g¢evrenin korunmasma ve siirdiiriilebilir turizm
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ilkelerinin benimsenmesine yardime1 olur (On, Kurnaz ve Giizel, 2024). Yiiriiyiisciiler,
dogal alanlar1 ziyaret ederek ve bu alanlarda yliriiyerek dogay1 daha yakindan tanima ve

anlama firsat1 bulurlar.

Doga yiirliylisli turizmi hem bireysel hem de topluluk diizeyinde bir dizi fayda saglar.
Bireysel diizeyde, doga yiiriiyiisii, fiziksel saglig: iyilestirir, stresi azaltir ve genel yasam
kalitesini artirir. Topluluk diizeyinde, doga yiirliylisli turizmi, yerel ekonomilere katkida

bulunabilir ve topluluklarin dogal ¢evreyi koruma ¢abalarini destekler.

1.4.1. Diinyadaki Doga Yiiriiyiisii Rotalar:
Turistlerin diinya tizerinde tercih etmis oldugu popiiler ve bir o kadar da zorlu Doga

ylirllylisli rotalarindan bazilart sunlardir:

1.4.1.1. Annapurna

Diinyanin catis1 olarak bilinen ve Nepal sinirlart igerisinde yer alan bu rota muhtesem
buzullari, geligsmis turizm altyapisi ve essiz manzarasi ile taninmaktadir. Annapurna rotast,
acik hava meraklilar i¢in 6nde gelen kiiresel bir destinasyon olarak bilinmektedir. 7.600
kilometrekarelik bir alana yayilan Annapurna parkuru, 16 yerel idari birimde 89 bolgeyi
kapsamaktadir. Temmuz 2023 - Mayis 2024 donemi arasinda bu rotay1 177.182 yabanci
turist ziyaret etmistir (Worldexpeditions, 2024).

1.4.1.2. Inca Trail

Bu tarihi rota Peru’da yer almaktadir. Peru hiikiimetinin giinliik 500 turist kisitlamasi
nedeniyle rezervasyon yaptirmak gerekmektedir. Rotali doga yiiriiyiise giizel bir 6rnektir.
And Daglar’’'n1 kapsayan bu yiirliylis rotast profesyonel ekipler ile 4 giinde
bitirilebilmektedir. Parkur antik kalintilar olan Machu Picchu’da son bulmaktadir. Diinya

capinda en iinlii rotalardan biridir (Turna.com Blog, 2022).

1.4.1.3. GR20



180 kilometre uzunlugunda olan bu rota Fransa’nin Korsika adasinda yer almaktadir. Doga
severler tarafindan tercih edilen GR20 rotas1 deneyimli yirlyisgiiler i¢in bile uzun ve
zorludur. Doga yiiriiyiis¢iileri ortalama olarak 15 giinde bu parkuru tamamlamaktadir.
Denizden denize en iyi rota oldugu diisiiniilen bu parkuru her yil 10.000 ile 20.000 turist
tamamlamaktadir (Turna.com Blog, 2022).

1.4.1.4. El Camino

Ispanya’nin kuzeyinde yer alan bu rota 780 kilometre uzunlugundadir. Bugiine kadar
belirlenen 291 boliimden olusan rotalardan bu parkurda yiiriinebilir. Bu parkurlarda
tahminen yillik 350.000 turist yiirimektedir. Aziz Santiago’nun kemiklerinin yer aldigi
katedralin bitis noktast olan bu rota ayni zamanda inang¢ turizmi kapsaminda da tim
diinyadan turist ¢ekmektedir. 1993 yilinda yapilan degerlendirme sonucunda UNESCO
Insanlik Miras1 Listesine girmeye hak kazanmistir (Biz Evde Yokuz , 2022).

1.4.1.5. Routeburn

Yeni Zelanda’da yer alan bu parkur 32 kilometre uzunlugundadir. Doga yliriiylisciileri
tarafindan 2 ya da 3 giin icerisinde tamamlanmaktadir. Harika dogasi ve miikemmel
manzarasi ile bir¢ok turisti cezbetmektedir. Parkur boyunca dogaseverlerin ihtiyag¢larini
karsilayacagi bir¢ok tesis yer almaktadir (Biz Evde Yokuz, 2022). Bu rotay1 her yil
10.000°den fazla turist ziyaret etmektedir.

1.4.2. Tiirkiye’deki Doga Yiiriiyiisii Rotalar
Yerli ve yabanci birgok turistin Tiirkiye’de tercih ettigi doga yiiriiyiisii rotalarindan bazilar

sunlardir:

1.4.2.1. Likya Yolu

Fethiye’den Antalya’ya kadar uzanan toplam 530 kilometrelik bir rotadir. Diinya ¢apinda
iinlii olan bu rota doga severlere harika bir manzara ve miithis bir deneyim yasatmaktadir.
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Dogaseverler genellikle kendilerine parkur belirleyerek bu rotanin bir kismim
yuriimektedirler. 1999 yilinda tarih¢i Kate Clow tarafindan kesfedilmis, haritalandirilmis
ve isaretlendirilmistir. Tiirkiye’deki trekking rotalari arasinda ortaya konan ilk uzun
mesafeli parkurdur. Bu parkur diinya ¢apinda bir¢ok turisti ¢cekmektedir. Her yil 30.000
turistin ziyaret ettigi Likya Yolu, baz1 kaynaklara gére diinyanin en iyi 10 doga yiiriiyiisii

rotasi arasinda yer almaktadir (Aksel, 2019).

1.4.2.2. Ballikayalar Milli Park:

Gliniibirlik doga yiiriiyiisii turizmi icin ideal alternatiflerden biridir. Kampgilarin da sikca
tercih ettigi milli park, Istanbul’a yaklasik 60 kilometre mesafede Kocaeli ilinde yer
almaktadir. Milli parkta toplam 10 kilometre uzunlugunda doga ylriiylisii parkuru yer
almaktadir. Ballikayalar Milli Parki trekking parkuru ortalama 4 saate tamamlanabilecek
bir rotadir fakat kanyon igerisinde doga sporlar1 severler i¢cin muhtesem dogal aktivite
alanlar1 yer almaktadir. Ornegin kanyon iginde sadece dere yatagindan yiiriinebilecek 1,5
kilometrelik bir alan bulunmaktadir. Milli parkta yazin yiiziilebilecek bir golet ile selale de
yer almaktadir. Kaya tirmanig¢ilarinin antrenman yaptig1 kireg tasi kayaclar da milli parki

iinlii yapan unsurlardan biridir (Etstur, 2024).

1.4.2.3. Frig Vadisi Yolu

Genis bir cografyada yer alan Frig Vadisi Yolu, Yazilikaya’yr merkez alarak batida
Kiitahya, doguda Ankara ve gilineyde Afyonkarahisar sehirleri arasinda yer alan bolgede
yer almaktadir. Bu parkurun 3 ana kolu bulunmaktadir, rota lizerinde ATV, araba ve
bisiklet yollar1 mevcuttur. Neredeyse her noktada Frig eserleri goriilebilen bu rota 500

kilometre uzunlugundadir (Turizmguncel, 2017).

1.4.2.4. Kackar Daglan

Karadeniz’in yemyesil yaylalarinda doga yiiriiylisii yapmak isteyen doga severler icin en

iyi rotalardan biri Kackar Daglar1 parkurudur. Yaklasik 4 bin metre yiikseklige uzanan
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parkur; Rize Camlihemsin’den baslamaktadir. Bu rotada yaban ¢igekleriyle siislii yaylalar,

selaleler ve buzul golleri bulunmaktadir (Etstur, 2024).

1.5. Aksaray

1.5.1. Aksaray Tarihi

Ic Anadolu Bélgesi’nde, Nigde, Konya ve Ankara'nin arasinda konumlanan Aksaray’in
yiiz 6l¢iimii 7.626 kilometrekaredir. Tarihi Hitit kaynaklarina bakildiginda Aksaray ilinin
adindan “Kursura” olarak bahsedilmektedir. ik Cag’da “Garsaura” olarak bilinmekteydi.
Daha sonrasinda, Kapadokya Krali Archeleos doneminde yeniden inga edilerek
“Archelais” adin1 almistir ki bu isim “Archeleos’un sehri” anlamina gelmektedir. Tiirklerin
Anadolu’ya gelmesiyle birlikte, adi1 Tirk diline uygun bir sekilde "Aksaray" olarak
degismistir. Osmanl arsivlerinde bazen “Aksara” seklinde de ge¢cmektedir. Aksaray, bin
yildan fazla bir siiredir tarihini koruyan nadir sehirlerden biridir. Halk arasinda ve Evliya
(elebi'nin Seyahatnamesi’nde II. Kiligarslan’in yaptig1 Beyaz Saray’dan adini aldigina dair
bir rivayet bulunsa da bu bilginin resmi ve tarihsel bir temeli yoktur. Antik dénemde
“Archelais” olarak bilinen sehir, son Kapadokya krali Arkhelaos’un Garsuara adli yerlesim
bolgesini gelistirerek kurdugu diisiiniilmektedir. Roma Imparatoru 1. Cladius, kente koloni
ayricalig1 taniyarak, Anadolu'daki onemli yollarin kavsak noktasindaki sehrin daha da
gelismesine katki saglamigstir. Sehir, Bizanslilar ile Miisliiman Araplar arasinda bir¢ok kez
el degistirmis ve 1071 Malazgirt Meydan Muharebesi'nden sonra Tiirk egemenligine
geemistir. Danigsmendliler donemine ait izlere rastlanan sehirde, 6rnegin Danigsmend parasi
basilmigtir. Ancak giiniimiize ulagmis bir 6rnegi bulunmayan bu paralara karsilik, Hicip
yakinindaki Bekar Sultan Tiirbesi, kiimbet seklinde insa edilmis ve Danismendliler
doneminden gilinlimiize ulasabilmis Onemli bir eserdir. 12. yiizyilin baslarinda Arap
saldirilar1 nedeniyle harabe olan sehir, II. Kili¢ Arslan tarafindan 1155-1192 arasinda
yeniden insa edilmistir. II. Kilig Arslan, kenti c¢evreleyen surlarla donatarak, camii,
medrese, ¢ars1 ve hamamlar gibi yapilarla zenginlestirmistir. Azerbaycan'dan getirdigi din
bilginleri, zanaatkarlar ve tiiccarlar1 Aksaray’a yerlestiren II. Kili¢ Arslan, bu sayede kenti
Anadolu Selguklu Devleti'nin 6nemli bir merkezi haline getirmistir. Selguklularin ardindan
Karamanogullari'nin egemenligine gegen sehir, Eretna Beyligi'nin yonetiminde kisa bir

stire kalmig ve ardindan tekrar Karamanogullari'nin kontroliine girmistir. Yildirim Bayezid
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tarafindan 1396 yilinda ele gegirilen Aksaray, Timur'un istilasindan sonra tekrar
Karamanogullari'nin hakimiyetine girmistir. Fakat 1467 yilinda Fatih Sultan Mehmet
doneminde, Aksaray kesin olarak fethedilmis ve Osmanli topraklarina katilmistir

(Gezimanya, 2019).

Aksaray, 1920 yilinda il statiisii kazanmis ancak 1933 yilinda ¢ikarilan 6zel bir kanunla,
kendisinden daha kiiclik olan Nigde’ye baglanmistir. Ancak, 15 Haziran 1989 tarihinde
tekrar Nigde'den ayrilarak yeniden il statiisii kazanmistir. Aksaray'in sinirlari iginde yer
alan Asiklihoyiik, “Yenitas Donemi” kiiltliriine 151k tutan 6nemli bir arkeolojik alan olarak
bilinir. Acemhdyiik ise ilk Tun¢ Cagi'ndaki Asur ticaret kolonileri donemini aydinlatan bir
baska onemli arkeolojik alandir. Aksaray’a 46 kilometre uzaklikta bulunan Ihlara Vadisi,
Hristiyanlik donemi dinsel mimarlik ve resim sanatina ait dnemli 6rnekleri igermektedir.
Selime Beldesi yakinindaki kiiclik kilise ve katedral ile Helvadere’deki Yunan hagi
seklinde insa edilmis olan Kemerli Kilise, bu doneme ait degerli eserler arasinda yer alir.
Anadolu Selguklulari déneminde Aksaray, 6nemli bir iis olarak kabul edilmis ve II. Kilig
Arslan tarafindan 1170 yilinda insa edilen Aksaray Kalesi bu énemli donemin bir izi olarak
kalmistir. Ancak glinlimiize sadece kaleye ait sur kalintilart ulagmistir. Aksaray, tarihi ve
kiiltiirel zenginlikleriyle dikkat ¢eken bir sehirdir (Aksaray i1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliig,
2022).

1.5.2. Aksaray Ekonomisi

Aksaray’da ekonomik yasam, tarim arazilerinin genisligi ve hayvancilik faaliyetlerinin
yayginligt ile karakterize edilir. Niifusun ¢ogunlugu bu sektorlerde calisarak gecimini
temin eder. Baklagiller, endiistriyel bitkiler, bugday, diger tahil cesitleri ve sebze-meyve
iiretimi, tarimsal iirlinler arasinda 6ne ¢ikar. Koyun yetistiriciligi, hayvancilikta 6nemli bir
rol oynarken, tiftik ve kil kecisi yetistiriciligi ile kiimes hayvanciligi da dikkate degerdir.
Sanayi iiretimi, Ozellikle tarima dayali gida, maden, otomotiv, metal esya ve makine
imalati sektorlerindeki son yillardaki yatirnmlarla gelisme gostermistir. Ayrica, hali ve
kilim dokumaciligr kiigiik beldelerde geleneksel bir el sanati olarak siirdiiriilmektedir

(Gezihocasi, 2021).
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1.5.3. Aksaray’in Cografi Yapis1 ve Iklimi

Aksaray’in cografi yapisi, genellikle diiz ve bin metre civarinda bir rakima sahip
arazilerden olusur. Sehir, kuzeyden gilineye uzanan genis ovalarla kaplidir ve Hasan Dagi
ile Ekecik Dagi gibi yiikseltiler, bolgenin cografi ¢esitliligini artirir. Tuz Go6lii, Aksaray’in
kuzeybati sinirinda yer alir ve Tiirkiye’nin en biiyiik ikinci golii olarak bilinir. Kapali bir
havza golii olan Tuz GoOli’niin disariya akintis1 bulunmaz. Aksaray’in iklimi, deniz
etkisinden uzak karasal Ozellikler gosterir ve bu da gece ile giindiiz arasinda belirgin
sicaklik farklarina neden olur. Kislar soguk ve yagish, yazlar ise sicak ve kurak geger.
Bolgenin bitki Ortiisii, tarim i¢in uygun olan mera, otlak ve g¢ayirlardan meydana gelir

(Gezihocasi, 2021).

Aksaray'in kuzeybati sinirini ¢evreleyen Tuz Goli, Tiirkiye'nin en biiylik ikinci goliidir.
Bu gol, disartya akintis1 bulunmayan kapali bir havza goliidiir. Toplam yiizél¢timii 1.500
km? olan Tuz GOlii’'niin 400 km?’lik kism1 Aksaray il sinirlart i¢indedir. Aksaray, merkez
ilgesi ile birlikte toplamda sekiz ilgeden olusur: Agagoren, Eskil, Giilagag, Giizelyurt,
Ortakdy, Sartyahsi, Sultanhan1 ve Merkez bu il¢elerin adlaridir (Aksaray Valiligi, 2020).

Aksaray’in cografi konumu, tarim potansiyeli ve iklim ozellikleri, sehrin ekonomik ve

tarimsal faaliyetlerini sekillendirmekte ve bolgeyi benzersiz kilmaktadir.

1.5.4. Aksaray’in Turizmi

Aksaray, Tiirkiye’'nin I¢ Anadolu Bélgesi’nde yer alan ve tarihi ve dogal giizellikleriyle
bilinen bir ildir. Aksaray, Kapadokya bdlgesinin giris kapist konumunda olup, dogal ve
tarihi giizellikleriyle turistler i¢in cazip bir destinasyondur. Aksaray’da turizm, o6zellikle
Thlara Vadisi 6zelinde doga yiirilyiisii ve kiiltiirel turizm iizerine yogunlasmustir. ilde
Sultanhani, Tepesi Delik Han, Alayhan, Agzikarahan olmak iizere 4 adet Kervansaray
vardir. Aksaray’da Somuncu Baba, 2. Kilicarslan, Tapduk Emre, Yunus Emre gibi Tiirk
Biiytiklerinin tiirbeleri ve Ulucami bulunmaktadir. Aksaray genelinde 21 adet Kilise, Ihlara
Vadisi ve yeralt1 sehirleri mevcuttur. Aksaray’da turizm, yerel ekonomiye 6nemli bir katki
saglar ve bolgenin dogal ve kiiltiirel mirasinin korunmasina yardimci olur. Bu nedenle,
Aksaray’da doga yiirliylisli turizmi, siirdiiriilebilir turizmin 6nemli bir parcasidir (Aksaray

Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2024).
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Aksaray’da mevsimlere gore turistik etkinlikler degisiklik gosterir. Ornegin, bahar ve yaz
aylarinda doga yiirliylisii ve kamp etkinlikleri popiilerken, kis aylarinda kar altindaki tarihi
yerlerin giizelligi turistleri ¢eker. Ayrica, Aksaray Universitesi'nin diizenledigi Turizm

Haftas: gibi etkinlikler de turizmi canlandirir (ASU, 2024).

Aksaray ve bolgedeki cevre illeri turizm sektoriinde giiclendirmek ve stratejik adimlar
atmak icin yapilan baz1 ¢aligmalar mevcuttur. Farkli kurum ve kuruluslarla is birligi
yapilarak hazirlanan KOP Bolgesi Turizm Master Plani (2015) bu ¢aligmalara 6rnektir. Bu
Master Plan; Aksaray, Karaman, Konya ve Nigde olmak iizere 4 ili kapsamaktadir ve
kapsamli bir turizm strateji planidir. Master plan; stratejik adimlar belirleyerek bolgenin
turizm potansiyelini artirmak, siirdiiriilebilir turizm politikalarin1 gelistirmek ve bdlgesel
kalkinmayr desteklemek amaciyla hazirlanmistir. Aksaray Bolgesi'nde gelismesi
ongoriilen turizm tiirlerinden biri de doga yiiriiyiisii turizmidir. Doga turizm 6gelerinden
biri olan doga yiirliylisiinde Thlara Vadisi’nin 6nemli bir potansiyel tasidig: tespit edilmistir.
Basglangic- bitis noktast Selime Katedrali — Thlara Yerlesmesi olan rotanin doga yiiriiyiisii
icin kullanilmas1 turizm tanitimi agisindan son derece 6nemlidir. (KOP Bolgesi Turizm

Master Plani, 2015).

Aksaray’da bulunan doga yiiriiylisii rotalarindan sadece Ihlara Vadisi turizme
kazandirilmasina ragmen birgok rota ziyaretgilere unutulmaz bir deneyim sunar. Bu rotalar,
dogaseverlerin Aksaray’in essiz manzaralarim1 ve dogal giizelliklerini kesfetmelerine

olanak saglamaktadir.

Aksaray’in doga yiirliylisii turizmi, potansiyelinin tam olarak kullanilmamasia ragmen
Aksaray’in turizm sektoriine onemli bir katki saglamaktadir. Her yil binlerce turist,
Aksaray’in dogal giizelliklerini kesfetmek ve doga yiirliylisi yapmak i¢in bu bolgeyi
ziyaret etmektedir. Dogaseverlerin bu ziyaretleri Aksaray’in ekonomisine ve turizm
sektoriine 6nemli bir katki saglamaktadir. Aksaray’in doga yiiriiyiisii potansiyeli, sehrin
turizm sektoriinii canlandirmakta ve dogaseverler i¢in miikemmel bir destinasyon
olusturmaktadir. Bu potansiyel, Aksaray’in dogal giizelliklerini kesfetmek ve doga
ylirliylisi yapmak isteyen herkes i¢in biiylik bir firsat sunmaktadir. Aksaray, doga
ylirliylisti turizmi agisindan Tiirkiye nin en 6nemli destinasyonlarindan biri olmaya adaydir

ve gerekli yatirimlar ve tanitimlar ile sehrin doga yiirliylisli turizmi daha da gelisecektir.
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IKiNCi BOLUM

ARASTIRMA

Bu arastirma, Aksaray ilindeki doga yiiriiylisii rotalarinin incelenmesine yonelik olarak
tasarlanmig bir dizi bilimsel yontem izlenerek olusturulmustur. Bu béliimde, arastirmanin
amacinin ne oldugu, nasil yiiriitiildiigli, hangi adimlarin izlendigi ve kullanilan araglarin

yani sira veri toplama stiregleri ele alinmistir.

2.1. Arastirmanin Amaci

Son yillarda Nevsehir’de ‘Discover Cappadocia’ ve ‘Hike and Fly’ gibi doga yiiriiylisii
turizmini destekleyen projeler gelistirilmistir. Aksaray da Kapadokya sinirlari icinde
olmasi sebebiyle gelisime agik bir bolgedir. Bu caligma, Kapadokya’nin bir pargasi olan
Aksaray ilinde de doga yiiriiyiisii turizmini alternatif bir turizm tiirli olarak desteklemek ve
gelistirmek adina bir temel saglamayir amaglamaktadir. Bu dogrultuda, arastirma
Aksaray’in Kapadokya’nin bat1 kapisi olarak nitelendirilen, tarihi ve kiiltiirel yapilariyla

turizm potansiyeli tasiyan Merkez, Glizelyurt ve Giilagag ilgelerinde gerceklestirilmistir.

Bu aragtirmanin amaci, Aksaray ilindeki doga ylriiyiisii rotalarinin belirlenmesi, bu
rotalarin Ozelliklerinin ve potansiyellerinin degerlendirilmesi, doga yliriiyiisii turizmine
katki saglayacak unsurlarin ortaya konulmasi ve siirdiiriilebilir turizm anlayist
cergevesinde gelistirilmesine yonelik Oneriler sunmaktir. Aksaray, tarihi ve kiiltiirel
zenginlikleri ile birlikte dogal giizellikleri de barindiran bir il olarak, doga yiiriiyiisi
tutkunlart i¢in 6nemli firsatlar sunmaktadir. Bu baglamda, bolgedeki mevcut ve potansiyel
doga yiiriiylisii rotalarinin incelenmesi ve bu rotalarin turizmdeki roliiniin analiz edilmesi
hedeflenmektedir. Bu arastirma, Aksaray ilinin doga yiiriiyiisii rotalarini detayl bir sekilde
inceleyerek, bolgenin turizm potansiyelini ortaya koymayi ve silirdiiriilebilir turizm

gelisimine katkida bulunmay1 amaglamaktadir.
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2.2. Arastirma Yontemi

Bu arastirmada katilimli gdzlem yontemi kullanilmistir. 1k olarak doga yiiriiyiisii ve
ekoturizm basliklar1 hakkinda var olan literatiir arastirilmis ve incelenmistir. Bu
aragtirmalarin yani sira Aksaray ilinin cografi, tarihi ve kiiltiirel 6zelliklerine dair bilgiler
toplanmistir. Toplanan bilgiler sonucunda Aksaray ilindeki potansiyel doga yiiriiyiisii
rotalart kesif ylriiylisleri ile incelenmis ve gozlemler yapilmistir. Bu arastirmalar
sonucunda belirlenen doga yliriiyiisii rotalarinin gilizergahlari, zorluk seviyeleri, dogal,

kiiltiirel ve tarihi giizellikleri hakkinda bilgi toplanmustir.

Planlanan yiiriiyiis parkurlarinin tehlike seviyesine gore, dogal yasamda karsilasilabilecek
tehlikelere ve olas1 olumsuz durumlara karsi ¢esitli ekipmanlar tasinmistir. Bu ekipmanlar
arasinda elektrosok, biber gazi, ilk yardim c¢antasi, caki, diidiik, fener, su, yiyecek, ates
baslatici, yagmurluk, parasiit ipi, uyku tulumu, termal ¢arsaf ve power bank yer almaktadir.
Ayn1 zamanda olas1 kayip olma vakalarin1 engellemek i¢in “Wikiloc” adli uygulamanin

gercek zamanli GPS paylasma 6zelligi de kullanilmistir.

2023 Eyliil ile 2024 Eyliil aylar1 arasinda gergeklestirilen bireysel ve 40 kisilik grup
yiirliylisleri sonucunda cesitli rotalar belirlenmistir. Kesif yiiriiylisleri sirasinda, planlanan
parkur uzunluguna gore 70, 30 ve 10 litrelik ¢antalar kullamilmistir. Yiriiytsler, bilegi
saran outdoor botlar, tozluk, baton, softshell pantolon, softshell mont, polar mont,

polyester tisort ve bandana gibi uygun giyim ve ekipmanlarla gerceklestirilmistir.

Belirlenen doga yliriiylisii rotalar1t GPS 6zellikli Redmi Note 8 Pro ve Huawei Watch GT 3
Pro model teknolojik cihazlar kullanilarak kayit edilmistr. Bu kayitlar, Huawei Health,
Wikiloe, Google Earth haritalama yazilimlar1 kullanilarak haritalandirilmistir. Doga
ylirliylisli rotalar1 sirasinda Redmi Note 8 Pro ve Iphone 13 marka cihazlar ile parkurlar
fotograflanmistir. Toplanan veriler analiz edilmis ve degerlendirilmistir. Son olarak tiim
veriler ve ¢ikarimlar sonucunda siirdiiriilebilir turizm anlayist gercevesinde rotalarin

gelistirilmesine yonelik oneriler sunulmustur.
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2.3. Arastirmanin Simirhihiklar:

Bu tez, Aksaray ilinde kesfedilmemis doga yliriiyiisii rotalarini arastirmaktadir.

Arastirmanin sinirlart asagidaki gibi belirlenmistir:

Cografi Surlar

Aksaray ilindeki doga yliriiyiisii rotalarin1 kapsayan arastirma yalnizca Aksaray Merkez,

Glizelyurt ve Giilagag ilgelerini igermektedir.

Doga Yiiriiyiisii Rotalart

Arastirma, genel olarak bilinen ve popiiler olan rotalar yerine, daha az bilinen veya
kesfedilmemis rotalar iizerine odaklanmaktadir. Bu arastirma, yalnizca doga yliriiyiisii
rotalarin1 kapsamaktadir ve dag yiirliylisli, orman yiiriiyiisii, kirsal yiirliylis, vadi yliriiyiisii

gibi cesitli yerylizii sekillerinde yapilan yiirtiytisleri icermektedir.

Erisilebilirlik

Arastirma, genel halkin, turistlerin ve doga severlerin erisebilecegi ve gerekli gilivenlik

onlemleri alindig1 taktirde gelisime agik olan rotalar1 kapsamaktadir.

Bu sinirlar, bu ¢alismanin odaklanmasina yardimei olarak daha yonetilebilir ve 6zgiin bir

caligma yapilmasina yardimct olmaktadir.

2.4. Arastirmanin Bulgular:

Aksaray ilinde bir¢ok turizm etkinligi yapilmasina karsin, harika doga ¢esitliligi yeterince
tanitilmamakta ve turizm potansiyeli tam anlamiyla kullanilamamaktadir bu durum doga
severleri de etkilemektedir. Giiniimiizce doga yiiriiylisii turizmi i¢in seg¢ilen popiiler birkag
turistik merkez disinda, doga yiiriiyiisii rotalar1 bilinmemektedir. Tamamen dogal kalmis

doga yiirliylisii rotlarindan bazilar1 sunlardir;
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2.4.1. Merkez ilce/Helvadere Beldesi

Helvadere Beldesi, Aksaray merkez ilgesine baglidir. Merkeze uzakligi 38 kilometre olan
bu belde 1968 yilinda belediye olmustur. Hasan Dagi’nin kuzey eteklerinde yer alan bu
yerlesim yeri zengin su kaynaklari1 ile taninmaktadir. Ayrica, Nora adi verilen Hasan
Dagi’nin eteklerinde bulunan Viran Sehir de hemen beldenin yakininda yer almaktadir.
Belde sinirlart igcerisinde Kara Han, Siitlii Kilise, Kemer Kilise ve belde igerisinde Yeni

Cami (Kilise) yer almaktadir (Turkcebilgi, 2022).

2.4.1.1. Yenipmar - Helvadere Beldesi Rotasi

oy

Yenipinar ill;fbl;(ul_u -

i+ Yenipinar ¥

Harita 1. Yenipinar - Helvadere Doga Yiiriiyiisii Haritas:

Yenipinar-Helvadere Doga Yiiriiylisii rotast Helvadere beldesinin giiney dogusunda
bulunan Yenipmnar Kdyiinden baslamaktadir. Yenipmar Kdyii, bolgenin tarihi tag yapilari
ve geleneksel mimarisi ile dikkat ¢eker. Kdydeki yapilar, bolgenin tarihini ve kiiltiirel
mirasin1 yansitmaktadir. Bu rota lizerinde ormanlik alanlar, tepeler, kayalik alanlar ve
tarim arazileri bulunmasi nedeniyle genel olarak zor bir parkurdur. Yiiriiylis rotas1 boyunca
cam, ardi¢ ve mese agagclar ile kekik ve lavanta gibi maki bitkileri gozlemlenebilmektedir.
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[lkbahar ve sonbahar mevsimleri yiiriiyiis i¢in en uygun zaman olmasma ragmen;
deneyimli turistler kar ortiisti ile zorluk derecesinin arttig1 bu rotay1 tercih edebilir. Yaz
aylarinda yiiksek sicakliklar nedeni ile onerilmemektedir. Bu doga yliriiyiisii rotas1 genel
olarak engebeli ve yer yer bitki Ortiisiiniin siklasmast nedeniyle turistleri
zorlayabilmektedir. Yenipinar koyliniin smirlar1 igerisinden yaklagik 1,5 kilometre
uzunlugunda kayalik patika takip edilerek ormanlik alana kadar tirmanilmaktadir. Orman
icerisinde patika yollar takip edilerek bir siire ilerlendikten sonra, patika yolun bitmesi ve
bitki ortiisiiniin siklagmasi ile Yenipinar-Helvadere doga yliriiyiisii rotasinin en zorlayict
boliimlerinden biri olan ve yaklasik 4 kilometrelik tirmanis ve tepeden inis bdoliimii
gelmektedir. Tirmanig bolimiinden sonra calilik ve orman seyreklesmeye baslamakta,
ormanlik ve kayalik alandan diiz bir alana inilmektedir. Etrafi agaclar ile ¢evrili toprak bir
patika yaklasitk 3 kilometre takip edilerek parkurun en yiiksek bdlgesi geride
birakilmaktadir. Yenipinar-Helvadere doga yiiriiylisii rotasinin son boéliimiinde 1,5
kilometrelik tarim arazileri arasinda bulunan ulagim amagli agilmig toprak patikadan
ylriinmektedir. Doga yliriiyiisiiniin bu boliimiinden sonra Viran Sehir olan Nora Antik

kentine varilmaktadir.

Helenistik donemde yerlesim yeri olan bu antik kent, Nora, Viransehir veya Mokisos
olarak ifade edilmektedir. Kentte yaklasik olarak 6. ve 7. yiizyillarda insa edilen yap1
olarak sadece kiliseler yer almaktadir (Discover Cappadocia, 2024). Nora kenti boliimiinde
tarihi kalintilar arasindan gecgerek yaklasik 2 kilometre sonra Yenipinar-Helvadere doga
ylirliylisti rotas1 tamamlanmaktadir. Bu doga yiirliylisii rotas1 12,31 kilometre uzunlugunda

ve yaklasik 6 saatte tamamlanmaktadir.

Yenipmnar Koyii-Helvadere Beldesi doga yiirliylisii rotasini ylirlimek isteyen turistler
Aksaray Merkez ilgesinden, Helvadere beldesine otobiis veya dolmus ile yaklasik 45
dakikada ulasabilmektedir. Helvadere beldesinden Yenipmar koyiine dolmus ile 10
dakikada ulasilmaktadir. Yenipmar’da koy kahvesi, bakkallar, haftalik pazar, camii
bulunmaktadir. Helvadere beldesinde ise marketler, lokantalar, otel, kamp yerleri, haftalik
pazar, organik meyve bahgeleri, kahvalt1 ve ¢ay bahgeleri, piknik alanlari, camiiler hastane
ve eczane bulunmaktadir. Helvadere beldesinde kiralik arag ya da ATV hizmeti

bulunmadigindan, bu ihtiyag istenir ise Aksaray Merkez il¢esinden karsilanabilir.
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Yenipinar Koyii - Helvadere Beldesi Doga Yiiriliylisii rotasini tercih eden turistler ayni
zamanda bolgede yer alan Kara Han, Siitlii Kilise, Kemer Kilise, Yeni Cami, Helvadere

Goleti, mevsiminde ¢ilek tarlalarini ve lavanta bahgelerini de ziyaret edebilir.

Fotograf 1. Yenipinar Koyii Rota Baslangici
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Fotograf 3. Yenipinar-Helvadere Ormanlik ve Patika Yollari
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Fotograf 4. Nora Antik Kenti’nde Bulunan Bir Kalint1

Fotograf 5. Helvadere’den Hasan Dag1 Manzarasi
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2.4.2. Giizelyurt

Glizelyurt, Aksaray'in bir ilgesidir. Aksaray merkeze 45 kilometre uzaklikta bulunan bu
ilgcenin eski adi Rumca “gilizel” ve “su” anlamlina gelmekte olan Gelveri’dir.
Hiristiyanligin yayilmas: i¢in ¢alisan Ortodoks mezhebinin biiyiik azizlerinden Nenizili

Gregor Gilizelyurt'u 6nemli bir merkez haline getirmistir (Wikipedia, 2008).

Bolgede baris igerisinde yasayan Tiirk ve Rum niifusu Kurtulus Savasi'ndan sonra yapilan
miibadele ile Giizelyurtlu Rumlar go¢ ederek Yunanistan’a, Yunanistan’dan gelen Tiirkler
ise go¢ etmis olan Rumlarin evine taginmistir. Gelveri evlerinde yasayan Tiirkler tarihi
deger tasiyan bu evleri restore edip korumuslar ve turizme kazandirmiglardir.
Giizelyurt'taki tarihi kemerli tag binalar ve kayadan oyma mekanlar, 6zenle gerceklestirilen
restorasyon c¢aligmalarinin ardindan butik otellere doniistiirilmektedir. Bu benzersiz tarihi
evler, Giizelyurt'un zengin kiiltiirel mirasin1 yansitarak bolgeye gelen yerli ve yabanci
turistlerin biiyiik ilgisini gekmektedir. Ozgiin mimari yapilari ve tarihi atmosferleriyle 6ne
cikan bu butik oteller, konuklarina essiz bir konaklama deneyimi sunmaktadir. Tarihi
zenginlikleriyle dikkat ¢ceken bu tesisler, konuklarina sadece konforlu bir konaklama degil,
ayni zamanda Giizelyurt'un derin tarihini kesfetme firsat1 da saglamaktadir (Kiiltiir Portali,
2022).

2.4.2.1. Dipsiz - Ihisu - Ihlara Beldesi Rotas1

Harita 2: Dipsiz - Ihsu - Thlara Doga Yiiriiyiisii Haritas:
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Glizergah baslangict Ilisu Koyiiniin dogu kisminda yer almaktadir. Bu bdlge sulak bir
alandir. Melendiz Cayr’'nin besledigi Dipsiz Kanyon’u ve selalesi bu bolgede
bulunmaktadir. Cesitli araglar ile rotanin baslangi¢c rotasina ulasildiktan sonra, mutlaka
goriilmesi gereken dipsiz selalesi ve kanyonu ziyaret edilmektedir. Dipsiz selalesinden
sonra sik, calilik ve sulak bir bolge kullanilmaktadir. Rota Ilisu kdyli yoniinde devam
etmektedir. Rota boyunca AFAD tarafindan yapilan bir¢ok koprii gegilmektedir. Yaklasik
olarak 2 kilometre sonra 6zellikle kis aylarinda donmasi1 ve harika bir goriintii sergilemesi
sebebiyle Gelinkaya Selalesi ismini alan selaleye varilmaktadir. Selaleden sonra Ilisu
koyiline, daha sonra Melendiz ¢aymin sekillendirdigi kanyon takip edilerek Ihlara
Beldesine varilmaktadir. Bu rotada akarsu gecisleri yer almaktadir. Dileyen doga severler
ve Doga turistleri ip istasyonlar1 kurarak, unutulmaz deneyimler yasayabilmektedir. Daha
kolay yolu tercih etmek isteyen doga severler ve turistler sig olan akarsu gecislerinden ya
da akarsu icerisinde bulunan gegisi kolaylastirmak icin yerlestirilen taglardan gecis
yapabilmektedirler. 10.93 kilometre olan Dipsiz - Ilisu - Thlara rotasi yaklasik olarak 5 saat
stirmektedir. Rota boyunca calilik alan, ormanlik alan ve bitki Ortiistiniin sik oldugu alanlar

vardir. Rota genel olarak orta zorluktadir.

lisu Dipsiz Selale: &

Dipsizikanyon ve;§el'alesi K
1
Sined| — 0 ¥

Harita 3: Dipsiz - Ihsu - Thlara Doga Yiiriiyiisii Alternatif Baslangi¢c Haritas1

Ilisu-Ihlara rotasina Ilisu koyiiniin kuzey - dogusunda yer alan ve yaklagitk 5 km

uzunlugundaki patika yoldan da baglanabilir. Bu baglangi¢ rotasi dik ve egimli oldugu i¢in
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ylrlylis zorlugunu ve siiresini arttiracaktir. Bu parkur tercih edilmesi halinde ylriiyiis
stiresi 8 saat, yiirliylis rotast uzunlugu 16 kilometreye c¢ikacaktir. Yaz aylarinda serinletici
sulak alanlarin olmas1 ve kis aylarinda selalenin donmasi miithis bir goriintii olustursa da,
yaz ve kig aylarinda sicaklik degerleri doga turistlerini zorlayabilecegi icin, bu
mevsimlerde Dipsiz- Ilisu - Ihlara doga yiiriiylisii rotasi tercih edilecekse mevsime uygun
kiyafetler ve malzemeler mutlaka temin edilip doga yiiriiyiis rotasina baglanmalidir. Rahat
bir yiirliylis arayan doga turistleri ve doga severler ilkbahar ya da sonbahar aylarini tercih

edebilirler.

Ilisu - Ihlara doga yiiriiyiisii rotasi tercih etmek isteyen turistler, Aksaray ili Merkez
ilgesinden Gilizelyurt ilgesine veya Thlara Beldesine otobiis veya dolmus ile 1 saatte ulagim
saglayabilmektedir. Aksaray Merkez ilgesinde, Giizelyurt ilgesinde ve Ihlara beldesinde
ara¢ kiralama secenekleri bulunmaktadir. Toplu tasima ile devam etmek isteyen turistler
icin Gilizelyurt ilgesi ve Ihlara Beldesinden kalkan dolmuslar ile Ilisu kdyiine
ulagilabilmektedir. Doga yiirliylisii turistleri ihtiyac1 olan malzemeleri Merkez ilge,
Giizelyurt Ilgesi ve Thlara beldesinde tedarik edebilirler. Bu yerlesim yerlerinde marketler
ve bakkallar, lokantalar, oteller, pansiyonlar, konaklar, yurtlar, magazalar, kamp yerleri,
haftalik pazar, organik meyve bahgeleri, kahvalti1 ve cay bahgeleri, piknik alanlari, hastane
ve eczane, ATV ve ara¢ kiralama olanaklar1 bulunmaktadir. Ilisu Koyilinde ise imkanlar

daha siirli olmak ile birlikte market ve bakkallar, lokanta ve saglik ocagi bulunmaktadir.

Ihlara Vadisi, Ziga Kaplicalari, Kizil Kilise gibi ziyaret edilebilecek dogal ve turistik

alanlar da bulunmaktadir.
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Fotograf 6. Dipsiz Kanyonu ve Selalesi
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Fotograf 8. Dipsiz Kanyon Parkuru
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Fotograf 10. Melendiz Cayr’m1 Ge¢en Doga Turistleri
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2.4.2.2. Kizil Kilise -Manastir Vadisi Rotasi

= Akyamac

e
G_u_z_ely:urt

Kizil Kilise . 55

Harita 4. Kizil Kilise - Manastir Vadisi Doga Yiiriytisiit Haritasi

Kizil Kilise - Manastir Vadisi doga yiirliylisii rotasi, Sivrihisar Kdyliniin giiney- dogusunda
yer almakta olan Kizil Kilise ’de baslamaktadir. Kizil Kilise 7. yilizyilda insa edilmistir ve
adimi1 yapiminda kullanilan koyu kirmiz1 taglardan almaktadir. Hag planl olarak tasarlanan
Kizil Kilise, kubbesiyle dikkat cekmektedir ve Kapadokya bolgesinde tastan insa edilmis
en saglam yapilardan biridir (Celebioglu ve Agaryilmaz, 2008). Hem tarih hem de mimari
ozellikleri ile turistleri cezbeden bu kilise parkurun baslangi¢ noktasidir. Bat1 yoniinde yer
alan diizliiklerden yaklasik 2 kilometre ilerledikten sonra yiikselti artmaya baslamaktadir.
Cam, maki ve c¢ali bitkileri ile ¢evrili bu gilizergahta cesitli dogal giizellikler
gozlemlenebilir. Yiikseltinin artmasi ile kayalik alanlar artmakta, bitki Ortiisii
siklasmaktadir. Sik ormanlik alan kullanilarak kayalardan tirmanildiktan sonra miithis bir
manzara ile karsilasilmaktadir. Tepe asildiktan sonra diizliik bir alan {izerinde bir siire
devam edilmektedir. Tepelerin genellikle ormanlik ve kayalik olmasi sebebiyle birden ¢ok
kez tepeye tirmanip, tepeden sonra diizliik alanlara inilmektedir. Rota boyunca birgok tepe
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bulundugu i¢in yiikselti ¢cokca artmakta ve azalmaktadir. Yaklagik 6 kilometre yiiriindiikten
sonra Manastir vadisine varilmaktadir. Doga yiiriiyiisii rotasinin Manastir Vadisi boliimii
biiylik kayalar iizerinden, arasindan ve patika yollardan ylirtinmektedir 5,5 kilometrelik bu
boliim, zengin bir bitki ortiisii ve gesitli hayvan tiirlerine ev sahipligi yapar. Ozellikle
ilkbahar ve yaz aylarinda vadi, renkli ¢igcekler ve bitki ortiisii ile kaplanir. Bolge, doga
fotografciligi ve kus gozlemi i¢in de idealdir. Manastir Vadisi, kanyon benzeri derin bir
vadi ve dik yamagclarla cevrilidir. Bu vadi, doga yliriiyiisii turistlerine c¢esitli yollar
secmesine ve tercihine gore rotanin zorluk seviyesini arttirip, azaltilmasina olanak
vermektedir. Doga yiiriiylisii turistleri, bu vadilerde yiiriiyerek hem dogal giizelliklerin hem
de tarihi yapilarin tadini ¢ikarabilirler. Turistlerin doga yiiriiyiisiine mola vererek rota
tizerinde bulunan ve 6zellikle Bizans donemine ait kaya oyma kilise, manastir ve yasam
alanlar1 ile linlii tarihi yapilar ziyaret edebilmektedir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi,
2023). Bu yapilar, hem tarihi hem de mimari agidan biiyiik 6nem tasir. Kayalarin igine
oyulmus bu yapilar, bolgenin kiiltiirel mirasinin bir pargasidir. 10,75 kilometre olan Kizil
Kilise - Manastir Vadisi rotas1 yaklasik 6 saat siirmektedir. Kizil Kilise - Manastir Vadisi
rotas1 yaz aylarinda sicakliklarin yiliksek olmasi, kis aylarinda ise hava sicakliginin eksiye
diismesi ve kar yagislar: nedeniyle Ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde yiiriiyiis icin en

uygun zamandir. Bu rota genel olarak zor bir parkurdur.

Kizil Kilise, Aksaray sehir merkezinden yaklasik 45 kilometre uzakliktadir. Kizil Kilise -
Manastir Vadisi doga yiirliylisii rotasin1 yliriimek isteyen turistler, Aksaray ili Merkez
ilcesinden Giizelyurt ilgesine otobiis ile 1 saatte ulasim saglayabilmektedir. Aksaray
Merkez ilgesinde, Giizelyurt ilgesinde ara¢ kiralama secgenekleri bulunmaktadir. Kizil
Kilise’ye Giizelyurt ilge merkezinden taksi ile 10 dakikada gidilebilir. Toplu tasima
kullanmak isteyen turistler ise Sivrihisar Koyii ve Nigde ili istikametinde giden dolmuglara
binerek Kizil Kilise yakinlarina ulasilabilmektedir. Doga yiiriiyiisii turistleri ihtiyaci olan
malzemeleri Merkez ilge ve Giizelyurt flgesinden tedarik edebilirler. Giizelyurt ilgesinde,
marketler ve bakkallar, lokantalar, oteller, pansiyonlar, konaklar, yurtlar, magazalar, kamp
yerleri, haftalik pazar, organik meyve bahgeleri, kahvalt1 ve ¢cay bahgeleri, piknik alanlari,

hastane ve eczane, ATV ve arag kiralama olanaklar1 bulunmaktadir.

32



Bu doga yiiriiyiisii rotasini tercih edecek turistler yakinlardaki Giizelyurt Yeralti Sehri,
Ihlara Vadisi, Arianzus Tarihi Kasabasi, Gaziemir Yer Alt1 Sehri, Selime Katedrali ve

Peribacalar1, Belisirma, Bezirhane gibi tarihi ve dogal giizellikler de gorebilir.

Fotograf 11. Kizil Kilise
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Fotograf 12. Kizil Kilise Orman Gegisi

Fotograf 13. Manastir Vadisi Patika Yolu
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Fotograf 14. Manastir Vadisi Dere Yatag:

Fotograf 15. Kizil Kilise - Manastir Vadisi Rotas1 Ormanhk Alan
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2.4.2.3. Giizelyurt-Arianzus-Manastir Vadisi Ring Rotasi
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Harita 5. Giizelyurt - Arianzus - Manastir Vadisi Ring Doga Yiiriiyiisii Rotasi

Giizelyurt-Arianzus-Manastir  Vadisi ring doga ylrliylisii rotasi, Gilizelyurt ilge
merkezinden baglamaktadir ve 8,84 kilometre uzunlugundadir Rota i¢in 3.5 saatlik bir siire
yeterli olmaktadir. Tlge merkezinden yaklasik olarak 500 metre uzaklikta bulunan Manastir
Vadisi Orenyeri giris giselerine dogru gidilir. Miize kart ya da bilet almarak girilebilir.
Giselerden sonra yaklagik 1,5 kilometre patika yolda ylirlinerek Manastir Vadisi girisine
varilmaktadir. Rota ring seklinde oldugu icin, ilk olarak Manastir Vadisi girisinin giineyde
yer alan patika yol takip edilmektedir. Bu patika yol bir siire sonra bitmektedir. Bu doga
ylrlylisii rotast daha sonra kayalik ve volkanik tif tabakalarinin kaplamis oldugu ve
yaklasik olarak 2 kilometre olan agik bir alanda devam eder. Bolgede yer yer agaglik
alanlar vardir. Bu bolge Arianzus veya Arianzos adi ile bilinen antik Kapadokya’nin bir
yerlesim yeridir. Ayn1 zamanda Bizans doneminde de yerlesim yeri olarak kullanilmistir.
Unlii din bilgini Gregorius Nazianzenus Arianzus bu bolgede dogdugu icin bu ad ile

anilmaktadir (Wikipedia 2018). Insan eli, volkanik olaylar, riizgar ve sel sular1 sonucunda
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asinmis olan Manastir Vadisi’ne diiz bir alandan giris yapilir. Once goreceli olarak diiz
baslayan Manastir Vadisi etabi, rota takip edildik¢e zorlagsmakta, vadinin derinlesmesi ile
dik yamaglar arasinda kalmakta ve bir kanyon goriiniimiine biirinmektedir. Vadi tabaninda
az da olsa bir dere akmaktadir. Dik yamaclardan yuvarlanmis kayalar yiiriiyiis parkurunu
zorlagtirmaktadir. Manastir Vadisinde caliliklar ve agaclar da bulunmaktadir. Manastir
Vadisi bir¢ok kus tiiriine de ev sahipligi yaptig1 i¢in doga fotograflar1 ¢ekmek isteyen
turistleri de cezbetmektedir. Manastir Vadisi boyunca bircok Bizans doneminden kalma
oyma kilise ve yerlesim yerleri bulunmaktadir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2023).
Doga turistleri bu kilise ve yerlesim yerlerini ziyaret edebilmekte ve hem doga hem de
tarihi yapilar giizelligini gozlemleyebilmektedir. Yaklasik 2,5 kilometre yiiriiyerek doga
ylrlylisii rotasinin Manastir Vadisi boliimii tamamlanmaktadir. Manastir Vadisi giris
kismindan 2 kilometrelik patika yiiriiylis bolimii, doga yiirliylisiiniin baslangi¢ noktasina
dogru takip edilmektedir. Bilet giselerinin 50 metre asagisinda bulunan ve Aziz Gregorius
Kilisesi olarak da bilinen Gilizelyurt Kilise Camii’ne varilmaktadir. Glizelyurt Kilise Camii,
Kapadokya igerisinde Erken Hristiyanlik Donemine ait en giizel eserlerden biridir. Tarihi
ve mimari yonilyle Ortodoks alemi i¢in de biiyiikk dnem tagimasi sebebiyle inang turizmi
icin de bir¢ok turist ¢cekmektedir (Kiiltliir Portali, 2012). Gilizelyurt Kilise Camii’nden
Giizelyurt ilce merkezine c¢ikan bir patikadan yukari dogru devam edilmektedir. Bu
boliimde birgok oyma yerlesim yeri, kilise ve iyi korunmus bir bezirhane bulunmaktadir.
Bu bolgenin yaz aylarinda asir1 sicak olmasi ve kig aylarinda ise eksi derecelere diismesi
sebebiyle, Giizelyurt - Arianzus - Manastir Vadisi ring doga yiiriiyiisii rotasinin ilkbahar ya
da sonbahar aylarinda yiiriinmesi tavsiye edilmektedir. Bu doga yiiriiylisii rotasinda yer yer

orta zorlukta alanlar bulunmasina ragmen genel olarak kolay bir parkurdur.

Giizelyurt ilgesi, Aksaray sehir merkezinden yaklasik 35 kilometre uzakliktadir. Gilizelyurt-
Arianzus - Manastir Vadisi ring doga yiiriiyiisii rotasini ylirimek isteyen turistler Aksaray
Merkez ilgesinden 6zel arag, taksi ya da toplu ulagim araglar ile gidebilmektedir. Aksaray
Merkez il¢esinde ve Giizelyurt ilgesinde ara¢ kiralama secenekleri bulunmaktadir. Doga
yiiriiyiisii yapmak isteyen turistler ihtiyact olan malzemeleri Merkez ilge ve Giizelyurt
flgesinden tedarik edebilirler. Daha &nce de bahsedildigi gibi, Giizelyurt ilgesinde,
marketler ve bakkallar, lokantalar, oteller, pansiyonlar, konaklar, yurtlar, magazalar, kamp
yerleri, haftalik pazar, organik meyve bahgeleri, kahvalt1 ve ¢ay bahgeleri, piknik alanlari,

hastane ve eczane, ATV ve ara¢ kiralama olanaklar1 bulunmaktadir. Bu doga yiiriiyiisii
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rotasi, Giizelyurt ilgce merkezinden baslamakta olup, farkli yollar kullanilarak yine ayni

noktada bitmektedir.

Giizelyurt - Arianzus - Manastir Vadisi ring doga yiiriiylisli rotasini tercih etmek isteyen
turistler IThlara Vadisi, Gaziemir Yer Alt1 Sehri, Selime Katedrali ve Peribacalari, Belisirma,

Bezirhane, gibi yakinlarda bulunan tarihi ve dogal giizellikler de gorebilir.

Fotograf 16. Manastir Vadisi Oyma Kayalar
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Fotograf 17. Manastir Vadisi Dere Yatag:

Fotograf 18. Manastir Vadisi Tarihi Yerlesim Yeri
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Fotograf 19. Manastir Vadisi Kayalik ve Sulak Alan

Fotograf 20. Kayahk Patika
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2.4.2.4. Akyamac - Yiiksek Kilise - Giizelyurt Rotasi

Akyamac.

Harita 6. Akyamac¢-Yiiksek Kilise - Giizelyurt Doga Yiiriiyiisii Rotasi
Akyamag - Yiiksek Kilise - Giizelyurt doga yiiriiyiisii rotasi, Glizelyurt ilgesine 5 kilometre
uzaklikta bulunan Akyama¢ mahallesinden baglamaktadir. Akyamag¢ Mabhallesi rakim
olarak Glizelyurt ilgesinden daha yiiksektedir. Bu doga yiiriiyiisii rotasi baslangic
noktasindan belirli birka¢ bolgedeki inis ¢ikis disinda yaklasik olarak 4 kilometre yokus
asag1 yoniinde devam etmektedir. Rotanin ilk agsamasinda dik yamaglar 500 metrelik sulak
bir alan ve ormanlik bolge bulunmaktadir. Ormanlik alan ¢ikildiktan sonra genis tarim
arazileri arasindaki diizliik yollardan 1,5 kilometre yiirlinmektedir. Tarim arazileri bittikten
sonra 1 kilometrelik etrafi kayalik olan toprak bir patika izlenerek hem mimari zenginligi
hem de muazzam dogal manzarasiyla biiylileyici bir biitiinliikk olusturan adin1 yiiksek bir
tepe tlizerinde konumlanmasindan alan Yiiksek Kilise’ye varilmaktadir (Yeniaksaray
Gazetesi, 2023). Bizans doneminden kalma Yiksek Kilise tepedeki konumu sayesinde
muazzam bir panoramik bir manzaraya ev sahipligi yapmaktadir. Turistler bu konumda
hem Hasan Dagi’nin heybetli siluetini hem de Giizelyurt’un yesil vadileri ile Giizelyurt
Goletini izleyebilmektedirler. Akyama¢ - Yiiksek Kilise - Glizelyurt doga yiiriiytisii
rotasiin son béliimiinde yer alan Yiiksek Kilise - Giizelyurt Tlge merkezi arasinda yaklasik
3,5 kilometrelik 6nce yokus asagi inis daha sonra ilce merkezine dogru tirmanis

bulunmaktadir. Yiirlinecek alan toprak patika bir yoldur. Yiirlylisiin bir boliimii tarim
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arazilerinin sulanmasi amaciyla kullanilan Gilizelyurt Goéletinin yaninda yapilmaktadir.
Glizelyurt goleti bolgesinde kamp ve piknik alanlar1 bulunmakta, olta balik¢iligi ve doga
yasam fotografciligi da yapilabilmektedir. Doga yiiriiyiisii rotasinin bitis boliimii dogal
giizellikleri ve tarihi dokusu ile iinlii olan Manastir Vadisinin giris kismindan ge¢cmektedir.
Bu doga yiiriiylisii rotasinin son boliimii iizerinde tarihi yerleskeler ve bezirhane gibi
turistlerin ziyaret edebilecegi bircok alan bulunmaktadir. Akyamag¢ - Yiiksek Kilise -
Glizelyurt doga yiiriiylisii rotas1 9,38 kilometredir ve yaklasik olarak 4 saat siirmektedir.
Bolgede yaz aylarinda goriilen yiiksek sicakliklar ve parkurun biiylik bir boliimiiniin
ormanlik alan diginda gerceklesmesi, giinese direk maruz kalinmasi nedeniyle Akyamag -
Yiiksek Kilise - Giizelyurt doga yiirliylisii rotast yaz mevsiminde Onerilmemektedir.
Parkurun biiyiikk bolimiinlin inis ve c¢ikislardan olusmasi, kar Ortiisiiniin ve kaygan
zeminlerin bulunmasi nedeniyle kisin sadece profesyonel yiiriiyiis¢iiler i¢cin tavsiye
edilmektedir. Rahat bir yiirliylis yapmak isteyen doga turistleri ilkbahar ve sonbahar
mevsimlerini tercih edebilirler. Rota ilkbahar ve sonbahar tercih edildiginde orta zorlukta

bir parkurdur.

Giizelyurt ilgesine bagli olan Akyamag mahallesi, Aksaray sehir merkezinden 40 kilometre
uzakliktadir. Aksaray Merkez ilgesinden Akyama¢ mahallesine direk ulagimin
bulunmamasi sebebi ile turistler 6nce Aksaray Merkez ilgesinden Ozel arag, taksi ya da
toplu ulagim araglar1 ile Gilizelyurt ilce merkezine yaklasik 45 dakikada, daha sonra da
mabhalle otobiisleri ya da taksi kullanarak Akyamac¢ - Yiiksek Kilise - Giizelyurt doga
ylrlylisii rotasi baslangicina 10 dakikada gidebilmektedir. Bu rotada doga yiiriiyiisii
yapmak isteyen turistler ihtiyac1 olan malzemeleri Merkez ilge ve Giizelyurt flgesinden
tedarik edebilirler. Giizelyurt ilgesinde, marketler ve bakkallar, lokantalar, oteller,
pansiyonlar, konaklar, yurtlar, magazalar, kamp yerleri, haftalik pazar, organik meyve
bahgeleri, kahvalti ve ¢ay bahgeleri, piknik alanlari, hastane ve eczane, ATV ve arag

kiralama olanaklari bulunmaktadir.

Akyamag - Yiiksek Kilise - Glizelyurt doga yliriiyiisii rotasini tercih etmek isteyen turistler
Ihlara Vadisi, Gaziemir Yer Alt1 Sehri, Selime Katedrali ve Peribacalari, Belisirma,

Bezirhane, Manastir Vadisi gibi yakinlarda bulunan tarihi ve dogal giizellikler de gorebilir.
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Fotograf 21. Rotada Bulunan Patika Yol

Fotograf 22. Rotada Yer Alan Dik Bir Yamag
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Fotograf 24. Akyamac’tan Giizelyurt Manzarasi ve Yiiriinecek Olan Parkur
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Fotograf 25. Yiiksek Kilise ve Kayalar ile Cevrili Yolu

Fotograf 26. Yiiksek Kilise
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Fotograf 27. Giizelyurt Goleti
2.4.3. Giilagag

Aksaray Merkez ilgesine 34 kilometre uzaklikta bulunan bu ilge Giilpinar ve Agacli kdyiin
birlesimi ile Giilagag ilgesi en eski yerlesim alanlarindan biridir. Bélgede yapilan kazilarda
bulunan kalintilar ile bu boélgenin 10.000 yillik bir tarihi oldugu diistiniilmektedir (Turkish
Museum, 2024). Bu ilge sinirlar1 icerisinde yer alan Sarath Yeralt1 Sehri, Asikli Hoytik ve

Giivercin Kayasi bolgenin en 6nemli arkeolojik alanlaridir.
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2.4.3.1. Dogantarla -Giivercin Kayasi - Catalsu Rotasi

® " Dogantarla; -

Harita 7. Dogantarla - Giivercin Kayasi - Catalsu Doga Yiiriiyiisii Rotas:
Dogantarla - Giivercinkayasi - Catalsu doga yiiriiylisli rotasi, Dogantarla Kdyiiniin dogu
bolgesinde baglamaktadir. Bu doga yiiriiyiisli rotast orman yogunlugu az olan bir bdlgede
yer almakta ve biiyiik ¢ogunlugu Melendiz Cay1 boyunca gerceklestirilmektedir. Bazi
bolgelerde genis tarim arazileri arasindan ge¢mektedir. Ozellikle ilkbahar, sonbahar ve kis
mevsimlerinde yapilmasi tavsiye edilen bu yiirliyiis, yaz aylarindaki yiiksek sicakliklar
nedeniyle dnerilmemektedir. Yiiriiylis parkuru 11,21 kilometre uzunlugunda olup, yaklasik
3,5 saat slirmektedir. Bu rota genel olarak diizlilk alanlardan olustugu icin kolay bir
ylirliylis arayan turistler tarafindan tercih edilebilir. Parkur, tarihi ve dogal giizellikleriyle
bilinen ve 7000 yillik ge¢misi olan Giivercin Kayasi'ndan gegmektedir. Giivercin Kayasi,
I¢c Anadolu'da “kale kent” olarak tanimlanabilecek yerlesme tiiriiniin bilinen ilk ve en eski
oncii ornegidir (Aydogan, 2018). Bu 6zelligi nedeniyle sadece doga severleri degil, ayni
zamanda tarih ve arkeoloji meraklilari i¢in de harika bir turizm destinasyonudur. Mamasin
Baraj goliine hakim bir tepede yer alan, etkileyici kaya olusumlar1 ve giivercinlerin yuva
yaptig1 oyuklar nedeniyle Giivercin Kayasi olarak taninmaktadir. Yiriyis, Catalsu
Koyii'nde sona ermektedir. Bu rota genel olarak diiz bir bolgeden ge¢cmektedir. Yaz
aylarinda goriilen yiiksek sicakliklar ve bdlgede agaglik alanlarin az olmasi nedeniyle bu

rotay1r yaz aylarinda Onerilmemektedir. Bu rotayr yiirlimek isteyen turistler ilkbahar,
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sonbahar ve kis aylarmi tercih edebilirler. Kis mevsimde yliriimek isteyen turistler, soguga
kars1 gerekli koruyucu ekipmanlar1 tedarik ederek doga yiirliylisiine baslamalidir.
Dogantarla - Giivercin Kayasi - Catalsu doga yiiriiyiisii rotast genel olarak kolay bir

parkurdur.

Aksaray Merkez Ilgesine bagli olan Dogantarla Koyii, Aksaray sehir merkezinden 18
kilometre uzakliktadir ve 25 dakikalik bir yolculuk ile varilabilmektedir. Aksaray Merkez
ilcesinden 6zel arag, taksi ya da toplu ulagim araglar1 ile Dogantarla kdyiine ve Dogantarla
- Giivercin Kayasi - Catalsu doga yliriiylisii rotas1 baslangicina gidebilmektedir. Bu rotada
doga yiiriiylisii yapmak isteyen turistler ihtiyact olan malzemeleri Merkez ilgeden tedarik
edebilirler. Dogantarla Koyii, Aksaray’da kii¢iik bir yerlesim yeri oldugu i¢in diikkan ve
konaklama segenekleri smirlidir. Bu kdyde kiiciik esnaf ve bakkallar bulunmaktadir.
Dogantarla Kdyiinde, kamp yerleri, haftalik pazar, organik meyve bahgeleri, ¢ay bahgeleri,

firin, piknik alanlar1 ve saglik ocagi olanaklar1 bulunmaktadir.

Dogantarla - Giivercin Kayasi - Catalsu doga tiiriiyiisii rotasin1 tercih eden turistler yakin

bolgede bulunan Asikli Hoyiik, Saratli Yeralti Sehri, Mamasin Baraji1, Selime Katedrali ve

Peribacalar1 gibi tarihi ve dogal giizellikleri de gorebilir.

Fotograf 28. Dogantarla - Giivercin Kayasi - Catalsu Yiiriiyiis Baslangi¢c Yolu
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Fotograf 30. Rota Uzerinde Bulunan Mamasin Baraj Golii
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Fotograf 31. Sulak ve Agachik Alan

Fotograf 32. Giivercin Kayasi
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2.4.3.2. Kizilkaya - Demirci Beldesi Rotasi

Dogantaria

KizilkayalEilm]Platosu,

Kizilkaya s’

AsikliHoyuk &

Harita 8. Kizilkaya - Demirci Doga Yiiriiyiisii Rotasi
Kizilkaya - Demirci doga yiiriiyiisii rotasi, Aksaray’mn Giilagag Ilgesine bagh Kizilkaya
Koytinden baglamaktadir. Baglangi¢ noktast Kizilkaya Koyliiniin kuzey batisidir. Kizilkaya
- Demirci Beldesi doga yiiriiylisii rotasinin ilk boliimiinde yaklasik olarak 500 metre
boyunca 18. ylizyilda yerlesim yeri olarak kullanilan tarihi bir alandan ge¢mektedir. Bu
yerlesim yeri kaya diismeleri nedeniyle terkedilmis olup, bolge halki bu eski yerlesim
yerinin giiney dogusunda yer alan giiniimiiz Kizilkaya Koyiinde yasamaktadir (Igirgin,
2023). Hem mimari hem de tarihi olarak cezbedici olan bu bolge bir¢ok turistin ilgisini
¢ekmektedir. Parkurun ikinci bolimii Melendiz Caymin yanindan 1 kilometrelik alam
kapsamaktadir. Bu alan Melendiz ¢ay1 nedeniyle agaclik ve yesillik bir bolgedir. Agaglik
bolgeden ¢ikilip 2 kilometre kadar bitki ortiisiiniin zayif oldugu, genis tarim arazilerinin
ortasindan gegen toprak, patika yol kullanilmaktadir. Rotanin bu boliimiinden sonra 2
kilometrelik 6nce agaglik sonra tarim arazilerinin yer aldig1 bolge yiirtinmektedir. Parkurun
en eglenceli ve en giizel boliimlerinden olan ve yaklasik 5.5 kilometrelik bir rota boyunca
devam eden biiyiik cogunlugu agaglik bir bolge takip edilmektedir. Kizilkaya - Demirci
Doga Yiiriliylisii rotasinin bu bolimiinde yer yer sulak alanlar bulunmaktadir. Sulak
alanlarin bulunmasi nedeniyle turistler bu bolgeye gerekli hazirliklarin1 yapip gelmeleri

tavsiye edilir. Rotanin belirli yerlerinde su gegisleri bulunmaktadir. Doganin tadim
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cikarmak, parkuru zorlastirmak isteyen turistler ip istasyonlar1 kurarak kiiclik akarsulari
gecebilmektedirler. Daha kolay yolu tercih etmek isteyen turistler ise akarsularin sig
oldugu yerlerden ya da akarsu geg¢isi icin olusturulmus kayalar ve agac kiitiikleri gibi dogal
kopriilerden gecebilmektedir. Parkurun son boliimii 1 kilometrelik asfalt- toprak yoldan
olusmakta ve Demirci Beldesinde sona ermektedir. Kizilkaya - Demirci doga ylirliyiisii
rotas1 11,41 kilometre olup yaklasik olarak 5 saat stirmektedir. Bu rotay1 yiiriimek isteyen
turistlere, ilkbahar ve sonbahar aylarinda gelmeleri tavsiye edilir. Bolgedeki agaglarin
ilkbaharda ¢i¢cek agmasi, kar sularinin erimesi ve sonbaharda agaglarin yaprak dokiimii ile
seyir zevki miikemmel bir bolge olmaktadir. Turistler yilin bu mevsimlerinde doga
fotografi ¢ekmek icin sik sik bu bolgeyi ziyaret etmektedir. Bu rota goreceli olarak diiz bir
bolgeden gegmesi nedeniyle kis yiirliylisleri i¢in de uygundur. Bolgede yaz aylarinda
goriilen yiiksek sicakliklar nedeniyle bu rotayr yaz aylarinda yiiriimek isteyen turistler
dikkatli olmali, gerekli koruyucu ekipmanlari tedarik ederek doga yiiriiyiisiine baslamalidir.
Kizilkaya - Demirci Doga Yiiriiyiisii Rotasinin neredeyse tamami diizliilk alanlarda

yapildigi i¢in genel olarak kolay bir rotadir.

Aksaray’m Giilagag Ilgesine baglt olan Kizilkaya koyii, sehir merkezinden 23 kilometre,
Giilagag ilgesinden ise 12 kilometre uzakliktadir. Aksaray merkezden 6zel arag, otobiis
veya dolmus ile 30 dakikada ulasim saglanmaktadir, Giilagag Ilgesinden ise dzel arag, taksi
veya dolmus ile 15 dakikada ulasilabilmektedir. Kizilkaya - Demirci doga yiiriiyiisii
rotasin1 yiiriimek isteyen turistler ihtiyaci olan malzemeleri Merkez ilgce ve Giilagag
ilgesinden tedarik edebilirler. Kizilkaya Koyii, Aksaray’da kii¢lik bir yerlesim yeri oldugu
icin diikkan ve konaklama segenekleri simirlidir. Bu koyde kiiciik esnaf ve bakkallar
bulunmaktadir. Kizilkaya Kdyiinde, kamp yerleri, haftalik pazar, organik meyve bahgeleri,

cay bahgeleri, firin, piknik alanlar1 ve saglik ocagi olanaklar1 bulunmaktadir.

Kizilkaya - Demirci doga yliriiyiisii rotasim yiiriimek isteyen turistler, Kizilkaya koyii
sinirlarinda bulunan ve 6nemli bir sit alan1 olan Asikli Hoyiik’ii ziyaret etmeleri tavsiye
edilir. Tirkiye'nin en eski kOy yerlesimlerinden biri olan bu hdoyiik, Neolitik Cag'a
tarihlenmekte olup, yaklagik 10.000 yil oncesine dayanan bir yerlesim yeridir. Asikli
Hoyiik, Anadolu'nun ilk tarimei topluluklarindan birine ev sahipligi yapmis olmasi
acisindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Ayrica bu tarihi yerlesmede yapilan kazilarda tip tarihi

acisindan bir ilk kesfedilmis, gen¢ bir kadina diinyadaki ilk beyin ameliyat: yapilmistir.
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Ayrica turistler yakin bolgede bulunan Saratli Yeralti Sehri, Mamasm Baraji, Selime

Katedrali ve Peribacalar1 gibi tarihi ve dogal giizellikleri de ziyaret edebilir.

Fotograf 34. Ip istasyonu Kuran Doga Turistleri
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Fotograf 35. Ormanhk Alan

Fotograf 36. Demirci Rotas1 Parkuru
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2.4.3.3. Demirci Beldesi - Baki Golii Rotasi

Harita 9. Demirci Beldesi - Baki Golii Doga Yiiriiyiisii Rotasi
Demirci Beldesi - Baki Goli doga yliriiyiisii rotasi, Demirci Beldesinin merkezinden
baslamaktadir. Bu rota genel olarak diiz bir rotadir. Rota iizerinde bulunan tek yiikselti
Tiimiiliis tiir. Bu parkur toprak patika yol, sulak alan, nehir yatag:i ve genis tarim arazileri
arasinda yiirinmektedir. Parkurun ilk bdliimiinde, Demirci Beldesinin merkezinden
yerlesim yeri sonuna kadar yaklasik olarak 2 kilometre yiiriinmektedir. Bu boliimiin bir
kismu kilit tag adi verilen zemin, kalan kismi iste toprak patika yoldur. Bu bdliimiin
tamamlanmasindan sonra Baki Goliinden Demirci Beldesine kadar uzanan aga¢ yogunlugu
ylksek yaklasik 1 kilometre akarsu kenarinda devam etmektedir. Sik agaclik alan
gecildikten sonra etrafi genis tarim arazileri ile kaplt Demirci Goleti goriilmektedir. Bu
golet Baki Goliinden gelen sularin birikmesi ile olusmus bir alandir. Bu golette ve etrafinda
balik¢ilik ve piknik gibi etkinlikler yapilabilmektedir. Parkurun siradaki boliimde yaklasik
olarak 4 kilometre boyunca akarsu yataginda, sulak alanlarda ve sik agaglik alanda yiiriiyiis
devam etmektedir. Demirci Beldesi - Baki Golii doga yiirliylisii rotasini tercih edecek
turistlerin bu sulak alanlar1 goz Oniine alarak gerekli ekipmanlar1 tedarik etmesi tavsiye
edilir. Yiriyiisiin bu boliimii geride birakildiginda tarlalar arasindaki toprak yollar

kullanilarak bolgede bulunan tek yiikselti olan Zindanlik Tepe adiyla anilan bir tiimiiliise
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varilir. Zindanlik Tepe Timiiliisi M.S. 7. yiizyila dayanan bir kral mezaridir (Altin vd,
2007’den aktaran Bakar, 2023, s. 11). Panoramik bir goriintiiye sahip olan bu hakim tepe
turistler i¢in giizel bir fotograf ¢ekinme ve seyir noktasidir. Yiirlylisiin Zindanlik Tepe
boliimiinden sonra 3 kilometrelik bir parkur 6nce genis tarim arazileri ortasindan, daha
sonra Baki Goliinden akan sularin i1slah edilmesi amaciyla yapilmis kanal boyunca
yliriinmektedir. Rotanin son boliimiinii olusturan ve 2 kilometrelik bir yol boyunca Baki
Goli gevresi yiirinmektedir. Bu gol ¢evresinde kamp, doga yiiriiyiigleri, piknik, dogal
yasam fotograflama gibi ¢esitli etkinlikler yapilmakta dolayisiyla turistler icin ilgi ¢ekici
bir destinasyondur. Dileyen turistler bu gol icerisinde kayiklara binebilmekte ve gol
kenarinda bulunan isletmede dinlenip ihtiyaclarini giderebilmektedir. Demirci Beldesi -

Baki Go6lii doga yiiriiyiisii rotas1 Baki Goliinde son bulmaktadir.

Demirci - Baki Golii doga yiiriiyiisii rotas1 15,04 kilometre olup yaklasik olarak 6 saat
siirmektedir. Bu rotay1 yiirlimek isteyen turistlere ozellikle ilkbahar aylarinda gelmeleri
tavsiye edilir. Bolgedeki agaglarin ilkbaharda c¢icek agmasi genis tarim arazilerinin
yesermesi, kar sularinin erimesi nedeniyle harika bir manzara ortaya ¢ikmaktadir. Bu rota
sonbahar, kis ve yaz aylarinda da yiiriinebilmektedir. Sulak alanlarin bol olmasi yaz
aylarinda serinlemeye yardimci olsa da, yiiksek sicaklik farklari nedeniyle turistlerin
dikkatli olmasi, gilinesten koruyucu ozelligi bulunan gerekli ekipmanlarin alinmasi ve
turistlerin yanlarinda yeterince temiz su bulundurmasi tavsiye edilir. Demirci Beldesi -

Baki Go6lii doga yiiriiylisii rotas1 genel olarak orta zorlukta bir parkurdur.

Aksaray’m Giilagag Ilgesine baglt olan Demirci Beldesi, Sehir Merkezinden 23 kilometre,
Giilagag ilgesinden ise 6 kilometre uzakliktadir. Aksaray merkezden 6zel arag, otobiis veya
dolmus ile 35 dakikada ulasim saglanmaktadir, Giilagac Ilgesinden ise 6zel arag, taksi ve
ya dolmus ile 10 dakikada ulasilabilmektedir. Demirci - Baki Golii doga yiiriiyiisii rotasini
yiiriimek isteyen turistler ihtiyac1 olan malzemeleri Merkez ilgeden ve Giilagac ilgesinden
ve Demirci Beldesinden tedarik edebilirler. Demirci Beldesi gevresindeki kdylere gore
biiylik bir yerlesim alani olmasina ragmen konaklama konusunda sinirlidir. Beldede birgok
bakkal, market ve kii¢lik esnaf bulunmaktadir. Demirci Beldesinde, kamp yerleri, haftalik
pazar, organik meyve bahgeleri, zincir marketler, bakkallar, cay bahgeleri, lokantalar, firin,
piknik alanlari, PTT, kuaf6r, berber, benzin istasyonu ve saglik ocagi olanaklari

bulunmaktadir. Belde icerisinde bireysel olarak olusturulmus bir de tarihi belge ve eser
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galerisi de bulunmaktadir. Ayrica turistler yakin bolgede bulunan Asikli Hoyik, Sarath
Yeraltt Sehri, Selime Katedrali ve Peribacalari, Giivercin Kayasi gibi tarihi ve dogal

giizellikleri de ziyaret edebilir.

Fotograf 37. Demirci Rotas1 Baslangi¢c Boliimii

¥

.
i e

Fotograf 38. Demirci Goletinde Balik Tutan Bir Vatandas
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Fotograf 39. Zindanhk Tepe

Fotograf 40. Parkur Uzerindeki Sulak Alan

59



Fotograf 41. Demirci Goleti

Fotograf 42. Parkurun Bitis Noktasinda Bulunan Baki Golii
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SONUC VE ONERILER

Giinlimiizde, popiiler turistik merkezlerin her gecen giin bozulmasiyla birgok turist dogal
kalmig, bozulmamis ve kesfedilmemis turizm destinasyonlarin1 aramakta ve
arzulamaktadir. Bu ihtiyaci karsilamak i¢in bir¢ok gelismekte olan sehir, turizm alanina

yatirim yapmaktadir. Bu ihtiyaci kargilama potansiyeli olan sehirlerden biri de Aksaray’dir.

Aksaray’in dogal yapist, tarihi ve zengin kiiltlirel varliklari  yoniinden  birgok  turisti
cezbetme potansiyeline sahip olmasina karsin, yeterli tanitimin yapilamamasi, turistik
bolgelerin ziyaretcilere uygun hale getirilememis olmasi, yore insaninin turizm anlaminda
egitimsiz olmasi, turistik ziyaret amaciyla gelen misafirlerin ihtiyaclarini kolaylikla
karsilayamamas1 gibi sebeplerle, hedeflenen turistik faaliyetlere ulasilamamistir. Doga
ylirlylisti turizmi ¢ergevesinde Aksaray tam bir cennettir. Farkli florasi ile Aksaray, Doga
ylrlylisii severlere ormanlar, vadiler, daglik ve kayalik alanlar, dogal akarsu yataklar1 ve
genis diizliikkler sunmaktadir. Hem giinii birlik hem de kampli doga yiiriiyiisleri i¢in ideal

olan bu cografyadan ne yazik ki bir¢ok insan bihaberdir.

Bu aragtirma sonucunda Aksaray iline bagli olan Merkez, Gilizelyurt ve Giilagag ilgeleri
sinirlarinda 8 adet doga yiiriiyiisii rotas1 belirlenmistir. Bu rotalar1 belirlerken, Aksaray’in
en popiiler doga yiirliylis rotast olan Thlara Vadisi arastirma disinda birakilmis daha az
bilinen ya da bilinmeyen rotalar {izerine g¢aligilmistir. Calismalar yapilirken Kizilkaya,
Dogantarla, Catalsu, Ilisu, Yenipinar Koyleri, Helvadere, Demirci Beldeleri gibi turistik
potansiyeli olan fakat heniiz bu potansiyelini kullanamamis yerlesim yerleri {lizerinde
durulmustur. Belirlenen rotalar yeryiizii sekilleri ve bitki Ortiisii anlaminda farklilik
gostermektedir. Giilagag ilgesinde bulunan Kizilkaya - Demirci, Dogantarla - Catalsu ve
Demirci - Baki Go6lii rotalari, genis diizliik alanlara sahip parkurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Giizelyurt ve Merkez Ilgelerinde belirlenen Dipsiz - Ilisu - Thlara, Kizil Kilise - Manastir
Vadisi, Manastir Vadisi Ring, Akyamac¢ Yiiksek Kilise - Giizelyurt, Kizil Kilise -
Helvadere parkurlari ise yiikselti, engebe, kayaliklar, yamaclar, ormanlik alanlar ve sulak

alanlar gibi cesitli dogal 6zellikleri blinyesinde barindirmaktadir. Bu parkurlar, turistlerin
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farkl1 deneyimler yasayabilmesi i¢in hem genis diizliiklerde hem de engebeli ve zorlu

alanlarda farkl: ytiriiyiis secenekleri sunmaktadir.

Doga yiiriiyiisii turizminin gelismesi ve farkli turist kitlelerine hitap edebilmesi i¢in
belirlenen rotalarin farkli zorluk seviyeleri vardir. Bu rotalardan Giilaga¢ siirlar
icerisinde yer alan Dogantarla - Giivercin Kayasi - Catalsu rotasi genis diizliiklerde
yapilmaktadir. Yiiriiyiis siiresinin, parkur uzunlugunun ve ylikseltinin az olmasi sebebiyle
bu doga yiiriiylisti rotasinin zorluk seviyesi ikidir. Yine ayni il¢e sinirlari igerisinde yer
alan Kizilkaya — Demirci Beldesi rotasinda yiikseltinin olmamasi ve diiz alanlarin
fazlaligina ragmen bazi bolgelerdeki su gecisleri ve ormanlik alanlar zorluk seviyesini
biraz arttirmaktadir. Bu sebeplerden dolay1 bu rotanin zorluk derecesi ligtiir. Giilagag
ilcesinde belirlenen diger bir rota Demirci Beldesi — Baki Golii’diir. Bu rotada engebenin
cok olmamasina ragmen sulak alanlardan ve sik bitki Ortlistinden gecilmesi, parkur
uzunlugunun ¢ok olmasi sebebiyle rota zorluk derecesi digerlerine gore daha fazladir. Bu

rotanin zorluk derecesi dorttir.

Giizelyurt ilgesi sinirlarinda yer alan Giizelyurt - Arianzus - Manastir Vadisi ring rotasi
patikalarda, agik alanlarda ve yer yer kayalik alanlarda gerceklestirilmektedir. 300 metreyi
gecmeyen ¢ikiglarin bulunmasi nedeniyle bu doga yiiriiylisii parkurunun zorluk derecesi
ikidir. Yine ayni1 ilgede yer alan Dipsiz - Ilisu - Ihlara Beldesi rotasi ¢alilik alanlarin bol
olmasi, sulak bolgelerin fazlaligi nedeniyle zorluk seviyesi {i¢ olan bir parkurdur. Bu
parkurun alternatif baslangi¢ se¢enegi bulunmaktadir. Bu alternatif baglangi¢ icin engebeli
araziden baslanmasi, ¢ikilmasi gereken yiikselti ve yiirliylis siiresi ile yliriinecek
kilometrenin artmasi nedenlerinden dolay1 rotanin zorluk seviyesi bese ¢ikmaktadir. Bu
ilge simirlarn igerisinde yer alan diger bir rota Akyamag¢ - Yiiksek Kilise - Giizelyurt
rotasidir. Parkurda yer yer agaglik alanlar bulunsa da genel olarak bitki Ortiisiiniin zayif
oldugu patikalarda yapilmaktadir. Bu rotada yer alan parkurun biiyiik bir bolimii egim
olarak asagi yonliidir. Toplam irtifa kaybi yaklagik 320 metredir. Yiirliylisiin son
boliimlerinde 150 metrelik irtifa kazanci olan yukari yonlii bir etap bulunmaktadir. Bu
nedenlerden dolay1 bu rotanin zorluk derecesi ligtiir. Gilizelyurt ilgesinde yer alan son
parkur Kizil Kilise — Manastir Vadisi rotasidir. Bu rota boyunca sik ormanlik alanlar,
kayalik ve taslik etaplar bulunmaktadir. Katilimcilar bazi alanlarda basit tirmanis yapmak

zorundadirlar. Parkur boyunca patika olmadan kayalik zemin ve agaclik alanlardan
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gecilmesi gerekmektedir. Bu rota boyunca yiirlinecek parkurda inis ve ¢ikislar nedeniyle
yaklasik 600 metrelik bir irtifa degisikligi olmaktadir. Parkurun uzunlugu, yiirimek igin

gereken siire ve bahsedilen parkur 6zellikleri nedeniyle bu rotanin zorluk seviyesi dorttiir.

Merkez il¢e sinirlari igerisinde yer alan Yenipinar — Helvadere rotasi kayalik ve ormanlik
alanlardan ge¢mektedir. Bu rotada inis ve ¢ikiglar nedeniyle irtifa degisikligi yaklasik
olarak 700 metredir. Baz1 etaplarda patika yollarin olmamasi, kayalik alanlar, parkur
uzunlugu ve ylirliyiis siiresi hesaba katildiginda, rotanin zorluk derecesi dorttiir. Deneyimli
turistler i¢cin bu rota kisin da yiiriinebilmektedir. Ancak rotanin egiminin fazla olmasi, kar
ortiisii altindaki kayalarin varligi ve yiirliylis sliresinin uzamasi gibi nedenlerden dolay1

zorluk seviyesi bese ¢ikmaktadir.

Aksaray’da doga yiirliylisii turizmini gelistirmek i¢in, oncelikli olarak doga yiiriiyiisii
rotalarinin haritalar1 ¢ikarilmalidir. Bu haritalarin igeriginde rota iizerinde bulunan tarihi ve
dogal giizellikler, yer yiizii sekilleri, imkanlar, zorluklar ve turistlerin faydalanabilecegi
imkanlar not edilmelidir. Bu haritalar il turizm miidiirliiklerinden, kaymakamliklardan ve
mubhtarlardan temin edilebilmelidir. Rotalarin baglangi¢ ve bitis noktalarinda halk turizm
anlaminda egitilmeli ve turistlerin ihtiyaglarin1 karsilayabilecek altyapt imkanlari
saglanmalidir. Tesisler, konaklama yerleri, ulasim araglar1 ve konaklama alanlarinda
iletisim ve internet i¢in baz istasyonlar1 gibi kolayliklar saglanmalidir. Aksaray’da bulunan
doga yiirliylisii rotalarindan higbiri isaretlenmemistir. Profesyonel dagcilar ve ekipler
tarafindan bu rotalarda turistlerin yonlerini bulabilmesi i¢in mutlaka boyama, isaretleme ve
tabela diizenlemesinin yapilmasi gerekmektedir. Rotalar lizerinde dogal yasami1 bozmadan,
stirdiiriilebilir turizmi saglamak amaciyla gerekli diizenlemeler yapilmali ve uygun olan
yerlerde kamp alanlarinin  belirlenmesi  gerekmektedir. Rota boyunca turistlerin
ihtiyaglarim1 karsilayacak tuvalet ve igme suyu c¢esmeleri yapimalidir. En Onemli
konulardan biri, rotalara hakim ve ilkyardim egitimi almis deneyimli rehberlerin
yetistirilmesidir. Bu konuda yerel halkin egitimi, hem bdlge sakinlerinin turistik
faaliyetlere olan bakis agisini iyilestirir hem de turizm sayesinde ekonomik kazang elde
etmelerine olanak taniyarak turizmin gelisimine katkida bulunur. Turizme kazandirilmak
istenen alanlarda finansal destek ve tesvikler sunarak yerel halkin turizm agisindan daha
istekli olmas1 saglanabilir. Bu tesvikler, uzun vadede yabanci yatirimcilar: da ¢ekmek i¢in

kullanilabilir. Yerel makamlar tarafindan turistlerin giivenligini saglayacak onlemler

63



alimmal1 ve miimkiinse uzun parkurlar i¢in rotalarda dogal yasami bozmayacak sekilde
kamp alanlarinin yaninda konaklama tesisleri, pansiyon ya da otel gibi hizmetler
verilmelidir. Hazirlanan rotalar ticari faaliyetleri gelistirmek ic¢in turizm acenteleri ile

paylasilmali, bélgede doga yliriiyiisii turizmini canlandirilmalidir.

Belirlenen bu rotalar yazilim uzmanlari tarafindan gelistirilen bir doga yiiriiyiisii
uygulamasina ¢evrilip hem iOS hem de Android platformlarinda kullanima sunulmasi,
doga ylirliylisii turizminin gelisimine biiyiik katki saglayabilir. Kullanicilar, uygulama
araciligryla rotalarin uzunluklarini, zorluk seviyelerini, doga kosullarini ve olasi tehlikeleri,
tarihi alanlari, dogal giizellikleri, kamp alanlarini, faydalanabilecek imkanlar1 géz oniine
alarak kendileri i¢in en uygun rotay1 secebilirler. Ayrica, GPS entegrasyonu sayesinde,
harita {lizerinde rotayi canli olarak takip edebilir ve yliriiylis esnasinda yonlendirme
alabilirler. Bu durum hem doga yiirliylisii yapan turistlerin kaybolma tehlikesini azaltir
hem de turistlerin kendilerini daha giivende hissetmelerine yardim ederek, parkurdan

alman zevki de arttirabilir.

Uygulamaya her bir parkurla ilgili detayli bilgiler, fotograflar ve kullanici yorumlari
eklenebilir. Boylece, kullanicilar rotalar hakkinda dnceden bilgi edinip deneyimlerini de
baskalariyla paylasabilirler. Ayrica, uygulama i¢i bildirimlerle hava durumu
giincellemeleri, parkur zorluk dereceleri ya da karsilasilabilecek tehlikelere dair uyarilar
yapilabilir. Bunun yani sira, uygulama ilk yardim, giivenlik ekipmanlar1 ve dogada hayatta
kalma ipuglar1 gibi faydali icerikleri de sunarak yliriiylisciilerin daha hazirlikli olmasina

katki saglayabilir.

Bu tiir bir uygulama, yerel turizmi desteklerken ayni zamanda doga yiiriiyiislerine olan
ilgiyi artirabilir. Ozellikle Aksaray bolgesindeki heniiz kesfedilmemis doga yiiriiyiisii
rotalarinin tanitilmasina yardimei olabilir. Uygulamadan alinan kullanict geri bildirimleri
ve Onerileriyle rotalarin siirekli olarak iyilestirilmesi ve siirdiiriilebilir turizmin gelismesi

saglanabilir, boylece bolgedeki doga turizmi daha da canli hale gelebilir.

Bolge turizminin alternatif olarak gelismesini saglamak i¢in ¢esitli doga ve macera odakl
aktiviteler planlanabilir. Ozellikle, uygun parkurlarda ATV, UTV ve at ile safari turlart
diizenlenmesi hem yerli hem de yabanci turistlerin ilgisini ¢gekecek etkinlikler arasinda yer

alabilir. Bu tlir aktiviteler, ziyaretcilere bolgenin dogal giizelliklerini farkli bir
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perspektiften kesfetme imkani sunarken, ayn1 zamanda adrenalin ve macera arayan turistler
icin de cazip segenckler olusturur. Safari turlari, bolgenin dogal peyzajint ve yaban
hayatin1 deneyimleme firsati sunarak, turistlerin bolgeye olan ilgisini artirabilir. Bu tiir
turlarin diizenlenmesi, yerel halk i¢in yeni istthdam olanaklar1 yaratirken, bélgenin turizm
potansiyelini de Onemli Ol¢lide artiracaktir. Ayrica, bu aktiviteler, bolgenin turizm
cesitliligini zenginlestirerek, ziyaret¢i profilini genisletmeye ve daha uzun siireli

konaklamalari tegvik etmeye katki saglayabilir.

Kapadokya bolgesinde onemli bir gelir kaynagi olan ve diinya genelinde popiilerlik
acisindan en {ist siralarda yer alan balon turizmi (Ozen ve Ozdemir, 2019), Nevsehir ili ile
0zdeslesmistir. Ayn1 bolgede yer alan ve Kapadokya’'nin bat1 kapisi olarak nitelendirilen
Aksaray (Acar, 2016), genis ¢apli planlama ve yatirimlar ile 6nemli bir turizm merkezi
olabilir. Aksaray’in sundugu dogal ve tarihi giizellikler, bu balon turizmi bdlgesini

genigletme potansiyeline sahiptir.

Aksaray destinasyonunun taninirligini artirmak i¢in yilin belirli dénemlerinde dagcilik ve
doga ylirliyligii festivalleri diizenlenmeli ve bu organizasyonlara belediyeler ile valilik
tarafindan destek verilmelidir. Halihazirda diizenlenen uluslararasi yamag parasiitii
yarigmalarina ek olarak, ticari uguslarin da diizenlenmesi, bolgenin turizm taninirligi ve

popiilaritesi agisindan faydali olacaktir.

fleriki arastirmalar icin bu tezde belirtilen rotalar arasinda kalan bolgelere odaklanilarak
yeni yiirliylis rotalarinin olusturulmasi onerilmektedir. Bu rotalar, mevcut gilizergahlarla
baglant1 kurularak, trekking adi verilen kampli ve uzun doga yiiriiyiis rotalarina
doniistiiriilebilir. Boylece, bolgedeki doga turizmi potansiyeli genigletilirken, uzun siireli
ve macera odakli yiirliylislere olanak taninacaktir. Bu ¢aligmanin, doga yiiriiyiisii alaninda
yapilacak gelecekteki aragtirmalara ve rota gelistirme projelerine 6rnek teskil edecegi

diistiniilmektedir.
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