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ON SOz

“Akyazi Uzerine Monografik Bir inceleme” adli bu galismamiz, farkl
kimliklerin bulugsma noktasi olan Akyazi ilgesini genel 06zellikleri, halk
edebiyati UrUnleri, gecgis donemleri, halk bilimi unsurlar, inaniglar ve

uygulamalar gibi ¢esitli yonlerden tanitmak amaciyla hazirlanmistir.

Bizi biz yapan, ge¢gmisimiz ve gelecegimiz arasinda kopru olan kulturel
degerlerimize sahip ¢cikmak, bu degerlerimizin kaliciligini saglamak adina bu
calismanin bir nebze de olsa katkisi olacagini Umit ederek yola koyulduk.
Zengin kultur hazinelerimiz yasatildigi muddetce gelecek nesillere taginabilir.
Gelecedimizi hazirlamada, birlik ve beraberligimizi saglamada kulturel
degerlerimizin dnemli bir yeri vardir. Bu degerlerimizin insanlarimizla birlikte

mezara gomulmemesi, gelecek nesillere aktariimasi gerekmektedir.

Calismanin giris ve birici kisimlarinda incelemede bulundugumuz
bolgenin tarihi, cografyasi, ekonomik ve sosyal hayati hakkinda bilgi

verilmektedir.

Calismanin ikinci kisminda alana iliskin bulgular bulunmaktadir.
Arastirma bolgesinin halk edebiyati UrUnlerinden atasozleri, deyimler,
maniler, efsaneler, bilmeceler, turkller, masallar, fikralar ¢alismamizda yer
verdigimiz halk edebiyati Urlnleri olmustur. Arastirma bolgesindeki gecis
donemlerinden dogum, slinnet, evlenme, 6lum ile ilgili inanis ve uygulamalar
hakkinda bilgi verilmig, yine bu kisimda bayramlar ve mevsimlik torenler, halk
hekimligi, geleneksel yemekler, kutsal sayilan yerler, halk meteorolojisi ve

inaniglari incelenmigtir.

Ekler boliuminde ise mdulakat yaptigimiz KK.,ler ve alanda elde

ettigimiz fotograflara yer verilmistir.

Yore halkinin ilgisi ve desteginin galisma esnasindaki zorluklarin

ustesinden gelmemize bluyuk katkisi olmustur.

Calismamiz siresince yardim ve fedakarlikta bulunan yoére halkina,

hep destegini gordugum esime, kiymetli bilgi ve tecrubeleri ile beni



cesaretlendirip yonlendiren, degerli zamanini benden esirgemeyen danigman

hocam Yrd. Dog. Dr. Fatma Ahsen Turan’a ¢ok tesekkir ederim.

Zileyha BILGIN
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GiRiS

AKYAZI HAKKINDA GENEL BILGI

Marmara bolgesinin kuzeydogu kosesinde yer alan yoreyi burada
bulunan buylk sehrin adindan dolayr “Adapazari yoresi” olarak
adlandiriyoruz Adapazar’'nin guneydogusuna dogru Akyazi ovasl vardir
(Sakarya i Tarihi, I, 2005, 1).

Sakarya ilinin bulundugu bolge c¢ok islek bir go¢ yolu Uzerindedir.
Tarihin en eski ¢caglarindan beri ¢esitli kavimlerin ilgisini cekmis, tercih edilen

bir yerlesme bolgesi olmustur (Tarihte ve GUnUmuzde Sakarya, ty, 32).

Ovaya gelip yerlesme, Osmanlilar ddbneminde baglamis ve yerlesenler
yer yer orman ortusunu agarak verimli topraklari islemeye koyulmuslardir. Bu
arada, XVI. ylzyildan itibaren sehrin gekirdegini olusturan ve o donemde
‘Ada” veya “Adakoy” adi verilen bir kdyun varhigi bilinmektedir. Daha 6nceki
yuzyillara buguinkd sehrin bulundugu mevkide Ada isimli bir koy Pazar yeri
olarak gelismis, yakin donemde Adapazari denmeye baslamigtir. Adapazari
adinin son kismi, yerlesmenin onceleri bir pazar yeri olarak kuruldugunu,
adinin ilk kismi ise bu pazarin kurulug yerini ifade eder. Pazar yerine
dogudan gelenler Sakarya’yi gecmek, batidan gelenler Cark suyunu gegmek
zorunlulugunda kaldigindan, Pazar vyerinin sularla c¢evrili bir izlenim
uyandirmasi buraya “ada” adinin yakistirlmasina neden olmustur (Sakarya ili
Tarihi, 1, 2005, 6).

Sakarya'nin yazili tarih dénemleri MO XII. yizyilda baglar. Sakarya
yoresinde Brigler yasiyordu. O zamanlar Brigler adini tasiyan Frigler,
Anadolu’ya Makedonia ve Trokya’dan Bogazlar yoluyla girmiglerdir(Tarihte ve

Gunumizde Sakarya, ty, 33).



Adini da mitolojide Frig kOkenli bir irmak tanrisi olarak karsimiza g¢ikan
Saggarios’tan alan Sakarya irmagindan alan ilin topraklari Sakarya irmagi ile

iliskili bir yerlesim sistemi sergilemektedir (Sakarya i Tarihi, I, 2005, 11).

Sakarya, kuzeyde Karadeniz, doguda Duzce ve Bolu, guneyde Bilecik,
batida Bursa ve Kocaeli ile cgevrili ildir. Merkez de dahil 14 idari birimden
meydana gelmektedir. Bunlar; Adapazari, Akyazi, Ferizli, Geyve, Hendek,
Karapurcek, Karasu, Kaynarca, Kocaali, Pamukova, Sapanca, So6gutli ve
Tarakl’dir Sakarya, gunumuize kadar Bithynia, Kocaeli, Adapazari ve
Sakarya gibi degisik sekillerde isimlendiriimistir (Sakarya ili Tarihi, 1, 2005,
33).

Eski ¢caglarda Bytinya olarak bilinen buginki Sakarya bolgesi, koklu
bir tarih ve kultar birikimine sahiptir. Cografi konumu dolayisiyla 6nemli gegis
yollarinin kavsak noktasinda bulunmasi, boélgeye hayat veren Sakarya
nehrinin varhgi ve tarih igcinde aldigi goglerle Turk kaltdrintn farkli unsurlarini
uzerinde bulundurmasi, bu cografyanin kultirel ve tarihi zenginligini olusturan
en onemli faktorlerdir. Turklerin Orta Asya’da Anadolu’ya gogleriyle birlikte,
Sakarya bdlgesi de Turk kimligine barinmus, XIV. yuzyilla birlikte ilk Tark
yerlesimleri olugsmaya baslamig, mulki yapilandirmada onceleri Bursa, sonra
ise Kocaeli vilayetine baglh olarak yerini almistir. Bu bdlge, Cumbhuriyet
doneminde, birka¢g kaza seklinde Kocaeli vilayetine bagh olarak girmis,
gercek kimligini Cumhuriyet Turkiye’si ile kazanmis ve 1954 yilinda Sakarya
vilayeti olarak teskil edilmistir (Sakarya ili Tarihi, II, 2005, IX).

Adapazari, 29 Ekim 1923 tarihinde ilan edilen Turkiye Cumhuriyeti’nin
o zamanki milki yapisinda, izmit vilayetine bagli bir kaza durumunda
bulunuyordu. Bu vaziyetini 1954 yilina kadar muhafaza ettirmis olan bu
yerlesim merkezi, ayni yilin 1 Aralik tarihinden itibaren yeni olusturulan idari
taksimata gore teskil edilmis olan Sakarya vilayetinin merkez kazasi olarak
kabul edilmigtir. Bu tarih itibariyle Sakarya ibaresi, vilayetin tamaminin adi,
Adapazar ise bu vilayetin merkezi olarak kullanilmaya baslanmistir. Ancak
gunlik hayatta ve halk dilinde Adapazari ve Sakarya hep i¢ i¢ce, yan yana

sdylenir olmug, zaman zaman birbirine karistirilan bir ikileme durumu arz



etmistir. 1954 yilina kadar Adapazari bu boélgede 6n planda idi. Onunla
birlikte Geyve, Akyazi, Hendek, Karasu, ve Sapanca’nin adi gegiyordu. Bu
bolgenin tamami icin henlz Sakarya adi kullaniimiyordu. Vilayet tegkil
edilmesi asamasinda Sakarya adi On plana c¢ikti. Ancak Sakarya vilayeti
olusturulduktan sonra bile merkez kaza olan Adapazari da onunla birlikte
siirekli anildi (Sakarya ili Tarihi, Il, 2005, 695).

Akyazi Beldesi, 1941’de kurulmustur. 1944 yilinda lige olan Akyaz,
once Kocaeli iline, 1 Aralik 1954 tarihinde Sakarya'nin il olmasi ile
Sakarya’'ya baglanmistir. Adapazar’na 39 km uzakliktadir, il merkezini
Mudurnu’ya baglayan karayolu Uzerinde kurulmustur. Bu yol, kentin 10 km.
kuzeyinde E-5 ile birlesir. Kent, karayolunun iki yaninda, yaklagik 3 km
boyunca gizgisel olarak yayilmistir. Ticaret yapisi ve yonetsel yapilar da bu
yol Uzerindedir. Ancak, son yillarda gizgisel gelisme yavaslamig, kent, yolun
ic kesimlerine dogru buyimeye baslamistir. Cevre kdylerin Grand, Akyazi'da
toplanip, Adapazari’'na ve baska merkezlere aktarilir. Kentte canli bir ticaret
yasami vardir. Her yil, eylul ayinda dizenlenen panayirla, garsamba gunleri

kurulan pazar genis ilgi gorur (Yurt Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6500).

Akyazi, Akova uzerinde kurulmustur. Yazi, eski Turkgede “yayla”
anlamindadir. Gorunuse gore, Akova kiglak; Akyazi, yaylak durumundadir
(Sakarya ili Tarihi, 1, 2005, 38). Tirkgemizde “yazI”, ova demektir.
AkyazrI’'nin da icersinde yer aldigli bolgeye “Akova” denmektedir. Keremali,
Yenikoy, Aksartepe’den ovaya bakildiginda bir sis tabakasi ile kapli oldugu
gorular. Ovanin bu goruntisu yoreye isim olarak verilmistir. Nitekim
Adapazar ovasi hala daha Akova olarak aniimaktadir. O halde Akyazi,
tarihten kaynaklanan bir yerlesim yerinin isimi olmaktan ¢ok, bdlgenin cografi
konumundan gelmektedir. Yoksa Bitinya Bolgesi sinirlari igerisinde kalan
izmit ve Iznik gibi, Akyaz’'nin da Nikomedia gibi, Nikaeia gibi unvan ismi
olmasi gerekirdi. Buglnku Akyazi ilgesinin tarihi GU¢ yliz seneden daha geriye
gitmesine ragmen 672 sene 6nce Konuralp tarafindan, birka¢ defa hicum
edilerek alinan Akyazi bir yerlesim yeri degdil, Hendek’ten Sakarya nehrine

kadar uzanan bir yérenin ismidir (Akyazi Belediyesi, 2006, 7).



Sakarya, pek ¢ok seyyah tarafindan gezilmistir. Bunlar arasinda XVII.
Yuzyilda Katip Celebi ve Evliya Celebi gibi Misliman seyyahlardan baska
daha sonraki yUzyillarda da sehre gelmis olan bir gok Avrupall seyyah ve
arastirmaci da vardir. 1807°de Adrian Dupre, 1809'da Ange de Gardane,
1832'de Charles Texier, 1838’de William Francis Ainsworth, 1842'de J. A.
Cramer, 1855te H. Schonemann, 1869'da P. M. Bijiskyan, 1881'de G.
Hirsfeld, 1893’te W. M. Ramsay, 1925'te A.D. Mordtmann, Sakarya ve yakin
cevresinde seyahatler yapmis ve bu seyahatlere dair aldiklari notlar ile sehir
tarihine 1sik tutmuslardir (Sakarya ili Tarihi, 1, 2005, 49).

XIX: yy'da yoreyi gezen Katip Celebi Cihannima’da, Adapazari’nin
‘Ada Nahiyesi” adinda, kuguk bir ugrak yeri oldugunu yazmaktadir. XIX. yy’'in
ilk yarisinda Anadolu’'ya gelen Charles Texier de buradan kuguk bir koy
olarak s6z etmektedir. 1862’de Sakarya’ya gelen Fransiz A. De Moustier ise
Adapazar’nin, “Adakdy” adinda, 10.000 nudfuslu bir kent oldugunu
bildirmektedir (Yurt Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6521).

Evliya Celebi’'nin Sapanca’dan Hendek pazarina yaptigi seyahatte
yazdiklari dikkat c¢ekicidir. 17. yluzyillda yasayan Evliya Celebi, Sakarya
nehrinin Sapanca’ya, Sapanca’nin da izmit Kérfezi'ne baglanmasi projesi icin
inceleme yapmak Uzere bolgeye geliyor: Buradan yine alti saat dogu tarafa,
Sapanca golu kiyisini takip ederek ugsuz bucaksiz ormanlari ibret goézu ile
seyrettik. Sakarya nehrinin adac koprustinden gectik. Bu nehir Ciftler
Dagrndan toplanip bu tahta kdpriden gecger, sonra Kocaeli Sancagrndan
gecerek, Evre iskelesi onlinde Karadeniz’e dokulur. Buradan da ilerleyerek
Hendek Pazari kasabasinda durduk. Burasi ormanl, dagli, bahgeli, camili,
han ve hamaml, ¢arsi ve pazarli guzel bir kasabadir. Yuz elli akgelik kazadir.
Yenigeri serdari, kethida yeri ve subasi vardir. Burada meshur bir camurlu
bataklik vardir ki, Gzerinde uzun, tahtadan yapilmig bir kdpra vardir.” demistir
(Sakarya li Tarihi, |, 2005, 6466).

1862’de yine bu proje icin Sapanca’ya gelen A.de. Mostuer bu
bolgeye gelip inceleme yapmis. Akyazi icin: "Aksaray denen fakir bir

nahiyedir ” demistir. Ote yandan gerek Semseddin Sami gerekse Cografyaci



Ali Cevad, Akyazrdan: ”izmit sancaginin Hendek kazasina bagli” diye
bahseder. Cuinet, 1870’lerde Akyazi'ya geldiginde: ”Birka¢ duikkanin
etrafinda kurulmus kuguk bir yerlesim merkezi” seklinde tarif yapar (Akyazi
Belediyesi, 2006, 6).

Akyazr'ya ilk gelenler sehir merkezi secilecek yer hakkinda uzun
muddet kararsizlik iginde kalmiglardir. Bugunku Kiz Meslek Lisesi civarina
yerlesenler, bugunki orman igletmesi ile spor sahasi civarina yerlesenler 3
km. bir serit Uzerinde uzun muddet ayri ayri yagsamiglar, arkalarinda toplam
elli donumluk bir mezarlik biraktiktan sonra bu seridin tam ortasini merkez
olarak benimsemiglerdir. 1133-1717 tarihli devlet Salnamesi’nde: "Kocaeli
Pagasr’'na, izmit ve Akyazi kadinlarina ...”diye hitap edilen Akyazi, yukarida
izah ettigimiz sekilde olusan buglnkt Akyazr'dir (Akyazi Belediyesi, 2006:
6).

Cuinet, Sakarya bolgesi igin verdigi bilgilerde 1590’h yillarda, Bolu,
Izmit, Adapazari, Akyazi arasinda, suhtelerin cikarttigi ayaklanmalardan
bahseder. Bu ayaklanmalari bastirmak Uzere Bolu Sancak beyligine daha
tecrubeli birisi getirilir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta Akyazi’nin Bolu
Sancak beyligi sinirlari icerisinde bir arazi pargasi olmasidir. Yapilan
arastirmalar gostermistir ki, Akyazi'da 1900 yilindan 6nce higbir tarihi eser
yoktur (Akyazi Belediyesi, Aralik 2006: 6).

AKYAZI SINIRINA BAGLI

Mahalleler Beldelere Koyler

Batak Koy Mahallesi ALTINDERE BELDESI Alaagacg Koy
Bedil Kadirbey Mahallesi Cumhuriyet Mahallesi Ballikaya Koyu
Cildirlar Mahallesi Gulndogdu Mahallesi Beldibi Koyl
Erdogdu Mahallesi Osman Aga Mahallesi Boztepe Koyu
Eskibedil Mahallesi DOKURCUN BELDESI Bugdayh Koyu
Gebes Mahallesi Beyciler Mahallesi Bickidere Koyl
Kabakulak Mahallesi Cengeller Mahallesi Catalkopria Koyu

Seyfeler Mahallesi Kuloglu Mahallesi Cakiroglu Koyu



Yagcilar Mahallesi
Vakif Mahallesi
Yahyali Mahallesi
B.Tahirbey Mahallesi
B.Kazanci Mahallesi
Cumhuriyet Mahallesi
Fatih Mahallesi

Gazi Suleyman Mahallesi
Hastane Mahallesi
inénii Mahallesi
Konuralp Mahallesi
Yeni Mahallesi

Yunus Emre Mahallesi

Caylar Yeni Mahallesi
KUZULUK BELDESI
Sose Mahallesi

Orta Mahallesi

Topcu Sirti Mahallesi
KUCUCEK BELDESI
Cumbhuriyet Mahallesi

istiklal Mahallesi

(Akyazi Belediyesi, Aralik, 2006: 24)

Durmusglar Koyu
Duzyazi Koyu
Dedeler Koy
Gokegeler Koyt
Hasanbey Koyl
Harunusta Koyu
Hanyatak Koyu
Haydarlar Koy
Karagalilik Koyu
Kizilcikorman Koyu
Kayabas! Koyl
Kepekli Koyl
Kunkopru Koy
Madenler Koyl
Mansurlar Kéyu
M. Yenikoy
Osmanbey Koyl
Resadiye Koyu
Pazarkdy
Sukenari Koyu
Serefiye Koyl
Salihli Koy
Tasburun Koyl
Tagyatak Koyu
Topagag Koyu
Turkorman Koyu
Uzunginar Koyu
Yongalik Koyl
Yenidogan Koyu
Yurukler Koyu
Yuvalak Koy



Altindere

Altindere Beldesi, 1972 vyilinda belediye yerlesmesi statusine
kavusmus ve idari bolinis olarak Sakarya Iline bagli ve Akyazi ilgesine bagh
yerlesmedir. Beldeye bagli herhangi bir idari yerlesme bulunmamaktadir.
Altindere beldesinin kuzeyinde Yuvalak, gliineyinde Hasanbey, Pazarkoy ve
Glzlek Kdyleri, batisinda Yagcilar Kéyi ve dogusunda Hendek ilgesine bagli
Camlica beldesi yerlesim alani vardir, Altindere yerlesimin bittigi noktada
baslamaktadir. Bu nedenle Camlica Beldesi yerlesim alani, Altindere
yerlesimin bittigi noktada baslamaktadir. Bu nedenle Camlica Beldesi ile
Altindere Beldesi yerlesim alani olarak butlnluk goéstermektedir. Altindere,
guneyinde bulunan Keremali Dagrnin eteklerine kurulu bir yerlesme olup,
kuzeyi duzluk arazilerden olusan ve ince, uzun yapilasma dokusuna sahip bir
yerlesmedir. Sakarya Ovasi’'nin dogu ucunda yer alan Keremali Dagi 1543

yukseklikte olup, ilin en ylksek noktasidir (Akyazi Belediyesi, 2006: 25).

Kucucek Beldesi

Bugunku yerlesim yerine ilk gelen Kuguk Bey, zamanla ad
degisikligine ugrar, Glglicek, sonradan da Kugucek halini alir. Bu degisiklik
koye isim olur. Salihiye, Ahmetler, Harmanli, Bigkidere kdyleri ile siniri vardir.
Rakim 31°dir. 430 hanelik kdyde 2176 kisi yasar. Akyazi'nin nufusu kalabalik
koylerinden biridir. Tarihi ¢ok eskidir. Bunun isareti camisinin arkasindaki
mezarlikta bulunan tarihi mezar taglaridir. Onemli gelir kaynagi findik, misir,
bugday ve kavaktir. Bu koy de yerli cins sigir beslenmekte, tavukguluk
yaninda ipek bocekgiligi de yavas, yavas gelismektedir. Aricilik da bir gelir
kaynagidir. 35 dukkén, 5 kahvehanesi ile bir kasaba goéruntisinde olan
Kugucek koyunun 3000 donum kdy ormani vardir. Koyde hayli aga¢ dograma
ve isleme atélyesi bulunur. ilgeye 7 km uzakliktadir. Kéyde Giircli ve Abaza
gelenekleri yagamaktadir (Akyazi Belediyesi, 2006: 25)



Dokurcun Beldesi

Dokurcun tarihi MS 1. yuzyilda “Dokurcun Graniteri” ile anilmaktadir.
Dokurcun ismi Yunanca bir kelimedir ve rivayetlere gore ekin demeti veya
bagdi anlamina gelmektedir. Dokurcun 1954 yilana kadar Bolu ili'ne bagli iken
bu yilda Sakarya’nin il olmasi ile AkyazI’nin nahiyesi olmustur. 1992 yilinda
Caylaryenikoy, Cengeller ve Kuloglu Koylerinin birlesmesi ile belediye
kurulmustur. 1999 yilinda Dedeler Kéyu Beyciler Mahallesi de belediyeye
dahil olmus ve mahalle sayisi 4’e cikmistir. il merkezine 60 km, ilge
merkezine 30 km uzaklikta bulunan Dokurcun, Sakarya ile Bolu sinirinda
bulunmaktadir. Sinir da bulunmasindan dolayr Akyazi'ya bagh 4 mahalle
muhtarligi ile birlikte toplam 18 muhtarliga merkez yapmaktadir. Belde ¢cevre
yerlesim birimlerine gore en buyuk yerlesim birimi olmasindan dolayi
merkezlik gorevi yapmaktadir. 18 tane muhtarliga merkezlik yapan Dokurcun
Beldesi 1994 yilinda bu muhtarliklarinin tamaminin olurunu alarak ilge talep
dosyasini ig igleri bakanligina géndermis olup dosya burada bulunmaktadir.

Belde cografi yapi olarak ormanlik bir alandadir. Cigdem, Turnalik ve
Davlumbaz yaylalari ile SUIUKIG Golu goértilmeye degecek kadar guzeldir.
Bunlarin yaninda Cengeller Mahallesi Eski Derekdy mevkiindeki 9-10 asirlik
agaclar da beldenin turizm agisindan onemli bir varliklaridir. Yine burada
bulunan Abdullah Efendi Tlrbesi de ziyarete aciimistir (Akyazi Belediyesi,
2006: 26).

Kuzuluk

Burasi eskiden komsu koylerin, ilkbaharda koyunlarini, kuzularini
bayuttikleri yer oldugu igin Kuzuluk adi sonradan bu bodlgeye verilmistir
(Akyazi Belediyesi, 2006, 30). Kuzuluk: Kuzu-luk'tan meydana gelmekte
olup, kuzu agili demektir (Sakarya ili Tarihi, 1, 2005, 38).

Kenarindan gecen Mudurnu Cayi, Kallen Dersi (Kuzuluk Dersi) ve

Hamam dersi vardir. Rakimi ortalama 100 metre olup yuzey sekillerinde



Akser Tepe ve Akyazi ovasi (Kallen Dersi Duazlugu) vardir. Yenikdy, Keremali
daglari, Tasburun, Salihiye, Karagalilik, Alaagag ile ¢evrilidir. Kuzuluk, Akyazi
Duzlugu ile Keremali daglik bdlgesi arasinda bir bodlgedir. Burasi, ovanin
basikligindan biraz kurtulmus gibi oldugundan yerlesenlere daha havadar
gelmektedir. Akyazi’nin ilk yerlesim noktalarindan biri olma &zelligini
tasimaktadir. Belde baglica dort mahalleden meydana gelmigtir. Topgusirti,
Fabrika, Ortamahalle ve $Sose mahallesi. Kuzuluk Belde’sinde ikinci olarak
yerlesen 1877-1878 Osmanli-Rus Savagi’'ndan sonra Kafkasya’dan gelen
gb¢cmenlerdir. Fakat 1. Dlnya Savasi sirasinda Karadeniz(Dogu) bélgesinin
Ruslarin istilasina maruz kalmasi Uzerine buraya o yore halki gelip
yerlesmeye baglamistir (Akyazi Belediyesi, 2006, 30).

Koyun kultart ile ilgili Kuzuluk yerlesimi ayni zamanda sicak su
kaynagi ile meshurdur (Sakarya ili Tarihi, I, 2005, 38). Kuzuluk denince
kaplicalari ve sifali maden suyu gelir. Akyazi nahiyesinde bulunan Kuzuluk
kaplicalari pek meshur olup Osmanli askerlerinden tebdil-i havaya ihtiyaci
olanlar buraya gonderilirdi. Havasi ve suyu sihhat i¢in ¢ok faydal idi
(Sakarya li Tarihi, I, 2005, 468).

Gercekten Kuzuluk maden suyu, yoreyi Turkiye capinda tanitmistir.
Akyazi Mudurnu yolu Uzerinde bulunan kaplicalar, mese ormani iginde
bulunan sayisiz sicak su kaynaklarindan olusur. Ana kaplica yaninda
muhtelif kaynaklar vardir. Kimyevi muhtevali bu kaplicalar, mide, karaciger,
safra kesesi, damar sertligi, seker, bobrek rahatsizliklari, lumbago, siyatik,
romatizma, egzama, kadin hastaliklarina iyi geldigi yapilan arastirmalardan
anlasilmigtir (Akyazi Belediyesi, 2006, 30).

Akyazi Kuzuluk yoresindeki bu kaplicalarda iyi denebilecek altyapi
tesisleri kurulmustur. Kaplicalar Adapazar’na 37 km uzakliktadir. Akyazi-
Mudurnu yolundan 1 km iceride olan kaplica yoresinin yukseltisi 100 m'’dir.
Kaplicada kurulan binalardan her biri ayri bir sicak su kaynagindan
beslenmektedir. Yorede, Kuzuluk ve Kovuk maden sulari, soguk, gazl sular
kaynar. Konaklama tesislerinin varligi ve ulagim kolayligi nedeniyle Kuzuluk
Kaplicalar’'na her yil ¢cok sayida insan gelmektedir (Yurt Ansiklopedisi, IX,
1983, 6446).
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Kuzuluk Beldesi’nde bulunan maden suyu, yurdumuzda kaynagindan
soguk ¢ikan ender sulardan biridir. Kuzuluk Beldesi arazisinin ayrica Akyazi
duzligunden farkli olarak jeolojik yapisi da degisiktir. Akyazi ovasi bir dolgu
ova (Aluvyon ova) olmasina kargi Kuzuluk bolgesi volkanik bir ozellige
sahiptir. 200 metre toprak altinda bol miktar da sicak su deposu oldugu
isvigre’den gelen bir jeolog tarafindan yapilan incelemelerden sonra ortaya
ctkmistir (Akyazi Belediyesi, 2006, 30).

Kuzuluk Kaplicalar’nda il Ozel Idaresince yapimina baslanilan saglk
ve termal turizm tesisleri, 1994 yil icinde 6zel sektore devredilmigtir. 1996
yilinda insasi tamamlanarak faaliyete gegen ihlas kuzuluk Evleri, Kuzuluk
Beldesinde bulunan tek kir merkezidir ve her birine 84 C sicakta termal sifal
su verilen 1464 devre mulk dairesinden olusmaktadir. (Akyazi Belediyesi,
Aralik, 2006: 32)

1. TARIHGESI

Sakarya ili, Klasik dénemlerde Bithynia veya Bythinia olarak bilinen
bdlgenin icinde yer almaktadir. Bu ad, bolgede yerlesmis ve daha sonra ayni
adi tasiyan bir krallik kurmus olan Bithynler'den gelmektedir. Bithynia Bolgesi
istanbul’'un Anadolu yakasindan baslayarak doguda Parthenius (Bartin)
yakinlarina kadar uzanmaktaydi. Dogusundaki Paphlagonia’dan Billaeus
(Filyos) gayi ile ayrilmaktaydi (Sakarya lli Tarihi, |, 2005, 11).

Akyazi'da tarihsel yapit yoktur; ancak 1953’teki bir arastirmada
Kigucek Koyl'nde bir tumualis gomuat bulunmustur. Dromos ve bir odadan
olusan gomut, yoresel kiregtasindan yapilmistir. Besik tonoz ortulu gomut
odasinda, Ug¢ iskeletle birlikte 6l0 armaganlari da bulunmustur. Altin diadem
parcalari, pismis toprak kandiller, koku siseleri yaninda ikisi ¢ok silik U¢ de
sikke ele gegirilmistir (Yurt Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6524).

Akyazi'ya 7 km. uzaklkta, Kligucek Koyu dolaylarindaki bu Tumalus,
2.50 x 2.00 metre boyunda bir mezar olarak nitelenir. icinden sikke (para)

cikmigtir. Bir aile mezarligl olan Tumulus, iginden g¢ikan paralara gére Roma
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imparatorlar'ndan Markus Arvelus zamaninda yapiimis olabilir. Buradan
cikan tarihi egyalar, kandiller, kulplu testi, koku sisesi, bronz ayna, kose
parcasi ve yazi gibi nesnelerdir. Bu Tumulis, Roma Dénemi’nde burada bir
yerlesme merkezi olabilecegi ihtimalini kuvvetlendirmektedir. Akyazi, eski bir
yerlesim bolgesidir Kuzuluk kaplicalarinin  kuzeyinde Roma, Bizans
déneminden kalma bir mermer ocagi vardir (Tarihte ve Glinimuzde Sakarya,
ty, 41).

Sakarya’'nin kultirel gelismesinin ilk evreleri aydinlatilamamigtir.
Sakarya’yl da kapsayan Bitinya bdlgesinin bilinen ilk halklari, Trak kokenli
Bebrikler ve Bitinlerdir. Frigyallar, Lidyalilar, Persler, Helenler, Romalilar,
yorenin kultirel gelismesini etkilemistir. Bizans Donemi’nde yorede dilde ve
kiiltirde Helenlesmis Hiristiyan bir toplum yasamaktaydi. Sakarya ilini de
kapsayan Bitinya bolgesinin yerlesme tarihi Paleolitk Doénem’le
baslamaktadir. Roma imparatorlugu 395te ikiye bélindigiinde, Sakarya
Bizans egemenliginde kaldi (Sakarya ili Tarihi, |, 2005, 27).

Erken Ortacag slreci ve Bizans imparatorlugu’nun erken vyillari
itibariyle oneminin koruyan Bithynia ve komsulari arasinda gunumuzdeki
Sakarya ilinin topraklari dzellikle Bizans imparatoru Justinianus’un énemli ilgi
ve imar faaliyetlerine sahne olmustur. Bu faaliyetlerin en glzel Ornegi
glnumuz Adapazari yerlesmesi icinde sinirlari igcinde ve kurumus akarsu
yatadi Uzerinde kalan 559-560 surecinde imparator Justinianus tarafindan
yaptirildigi bilinen Bes Képrii veya Justinien Képriisi’'diir (Sakarya ili Tarihi, |,
2005, 27).

Uzun bir sure Bizans hékimiyetinde kalan Bithynia icinde 06zellikle
Ortagag'in geg siireclerine kadar, istanbul’'u almak amaciyla gerceklestirilen
bazi akinlar ve isgaller disinda onemli bir hareketlilik olmadig
anlasilmaktadir. Ancak 1071 Malazgirt Meydan Savagi ardindan, Xl. ve XII.
yuzyil surecinde Anadolu’da Turk onculeri ve Bizanslilar arasinda vuku
bulmaya baslayan mucadeleler ve Turk ilerleyisi karsisinda bolgede onemli
bir hareketlilik yagsanmaya baslanmistir. Turkler Malazgirt Savasi’'ndan kisa
bir sire sonra Bati Anadolu’ya ulastilar. Ancak |. Hagl seferleri sirasinda,

Bizans saldirisiyla geri itildiler. Anadolu Selguklu h&kimiyetinin Anadolu’daki
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pekismesiyle birlikte, Turkler ve Bizanslilar arasindaki mucadele onemli bir
boyut kazanmis ve Turk ilerleyisi Sakarya irmagi otelerine ve hatta bu
bolgelerde Turk hakimiyeti de tesis edilmeye basglamistir. 1096 itibariyle
Bizans ve Selguklular arasindaki sinir Sakarya irmagi ile belirlenmekteydi
képrisu’dir (Sakarya ili Tarihi, I, 2005, 27).

Sinop-Kastamonu-Eskisehir-Antakya  c¢izgisi  Anadolu  Selcuklu
Devleti'nin ug bolgesini olusturuyordu. Mogol istilasi, uglardaki yogun
Tarkmen nufusunun daha da artmasina neden olmustu. Yerlesik Rumlarin
ilgi duymadiklari yaylalar ve meralar gogebe Turkmenler i¢in uygun yerlesme
alanlariydi. Turklerin egemenliginden sonra basat duruma gelen Tirk-islam
kalturd, gunimuize ulagsan kulturel yapinin bicimlenmesinde belirleyici
olmustur. XIX. yy. In ikinci yarisindan sonra Sakarya’ya yerlesen Kafkas
topluluklari ve Balkan gd¢menleri kulturel yapiya kendi ozelliklerini de
katmislardir (Yurt Ansiklopedisi, X, 1983, 6517).

il Osmanli donanmasi kuruldugunda tersaneye gerekli kereste, “agac
denizi” denilen Sakarya ormanlarindan saglaniyordu. Yore halki, tersane igin
kereste kesmek ve tasimakla yukimli kilinmisti (Yurt Ansiklopedisi, IX,
1983, 6517).

Akyazi’'nin yuksek bdlgelerinde eski tarihinin kalintilarina rastlamak
mumkunduar. Osmanlilardan énce bu bdlgede yasadigi belgelerle sabit bazi
kavimler bulunmustur, onlar hakkinda su bilgiler siralanabilinir;

1. Akhisar Tepede bulunan magaralar ile Bizans Donemine ait tahmin
edilen “Su Sarnigl” ve bu civarda topraktan gikartilan paralari Roma, Bizans
ve merkezi izmit'te bulunan “Nikomedia” kralliklarina ait olmasi

2. Kuzuluk Topcu sirtinda ve Tagburun civarinda bugun tarlalar icinde
kalmis kilise kalintilarina rastlanmasi

3. Tasburun Koyu civarinda bulunan Sakarya tanrigasi Kibele
Hasan Bey, Harun Usta ve Guzlek Koylerinin meydana getirdigi Uc¢gen
icerisinde “Gavurevleri” denilen bir bélgenin olmasi. Bu boélge yakin zamana
kadar ayakta duran bina yikintilarinin ve kilise kalintilarinin bulunmasi
(Akyaz Belediyesi, Aralik 2006: 7)
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Akhisar Tepe

Jeolojik yapisi ile Akyazi civarinda olusan en eski tepelerden birisidir.
Kuzuluk’un kuzeyinde, Akyazi'nin ise gineydogusunda yer alan bu tepenin
yuksekligi 450m’dir. Uzantisi Aliaga Koyune kadar devam eder. Akhisar
kelimesi Halk lisaninda kisaltilarak “ Akhisar Tepe” halinde telaffuz
edilmektedir. Tepe tamamen kire¢ tasindan olustugu icin bu ismin
veriimesine sebep olmustur. Bu arada duzlik Akyazir'da yaptigimiz
arastirmalarda Cumhuriyet Mahallesi, Yeni Cami civarinda kaldirilip belediye
parkina gémdulen ve oradan da 1952'de sékulip bugunki aile kabristanlhidina
tasinan dort adet mezar tasinda bulunan yazilar bize bazi bilgileri
vermektedir. Bu mezar taslarindan Madan Oglu Halil Aga 1192- 1776 ve
Madan Oglu Haci Muhammed Aga 1198-1782 tarihlidir (Akyazi Belediyesi,
Aralik 2006: 7).

Daglhk Akyazi, Sakarya Bolgesi Uzerinde yasayan topluluklara bagli
olarak sirasiyla “Bebrikya”, "Misya”, Btinya” adlarini aldi. Bu isimlerden en
uzun omirlist MO 9. yizylldan MS 4.ylzyilla kadar varligini koruyan

“Bitinya”dir.

Bitinya donemi

Akyaz''yl da igine alan Sakarya bdlgesi, Uzerinde yasayan topluluklara
badli olarak sirayla Misya ve Bitanya adlarini aldi. Bu adlardan en uzun
Omurlusta Bitinya idi. Bitinler, Bedrikler ve Moriondiler'in kaynasmasindan
meydana gelmis bir toplumdur. Tarih¢i Heredotes, Bitinlerin Trakyal
oldugunu ileri surer. Bitinye, Lidya krali Krosos’un timuyle eline gegmis ise
de MO 546’ da Lidyalilar yenilgiye ugratan Pers Krali |I. Kiros bu bélgeyi de
topraklarina katmistir. MO 334-332’de Pers ordularini arka arkaya yenilgiye
ugratan Makedonya Kral Biiylik iskender, Bitanya topraklarina da egemen
oldu. Bu bodlge MO 282’ye kadar iskenderin komutanlarinin eline kaldi.

Roma ordulari MO 85'te Sakarya bdlgesine girdi. Bitinya Krali 4. Nikonedes,
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Roma’nin bir uydusu durumuna distl. Sakarya bolgesi daha sonra Roma’nin

Bitinya Pontus eyaleti iginde yer aldi (Akyazi Belediyesi, Aralik 2006: 9).

Roma DOnemi

Roma’nin ilk egemenligi doneminde Bitanya’nin Akyazi kesimi Balat
kralliklarinin elindeydi. Kral Balat Amin-tos’ un MO 27 ‘de élimiinden sonra
bu bdélge Roma’nin bir uydusu durumuna dustli (Akyazi Belediyesi, Aralik
2006: 9).

Bizans D6nemi

Bizans doneminde, kuzey Sakarya’nin dogusu (Akyazi, Karasu,
Hendek) Regio Tersia adiyla aniimaktaydi. Buglin Akyazi’'dan Sakarya’ya
giderken E-5 karakolu sol kiyisinda bulunan Kuiglk Esence (Tersia-i sagir),
Blyuk Esence (Tersia-i Kebir) yerlesim vyerleri bu gin toprak altinda
kalmistir. 395’te imparatorluk Dodu ve Bati Roma olarak ikiye ayrilinca,
Sakarya bolgesi, Dogu Roma (Bizans) igerisinde yer almistir (Akyazi
Belediyesi, Aralik 2006: 9).

ANANDOLU SELGUKLULARI DONEMi

Bu bdlge Malazgirt Savasi’'ndan bir yil sonra Artuk Bey tarafindan
Selguklulara kazandirildi (1072); fakat Alparslan’in 6lumu Gzerine Artuk Bey
geri ¢agrildi. Bu yuzden Sakarya bolgesi tekrar Bizanslilarin eline gecti.
Fakat Kutalmis oglu Sileyman Bey tarafindan 1975ten sonra tekrar ele
gecirilmistir. 4.Hacli seferinde (1204) Haglilar istanbul’da Latin imparatorlugu
kurdular. iznik'e kacan Bizans imparatoru Eleksios‘un damadi Thedoros

Laskaris burada imparatorlugu ilan etti. Thedoros Laskaris sonra ¢
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Anadolu‘da, Corum cevresinde 6ldii. Bu dénemde Sakarya ve ydresi iznik
Bizans imparatorlugu sinirlari icinde kaldi. 1261‘de Latin imparatorlugu
yikilinca, Sakarya yoresinde yonetim gevsedi. Bizansl valiler yari bagimsiz
bir duruma geldiler (Akyazi Belediyesi, Aralik 2006: 9).

1323’te Konur Alp, Umur Han Beyligi'ne bagh olan Akyaz''yi fethetti
(Aktas, 2008: 143). Orhan Gazi devrinde Osmanl Beyligi topraklar suratle
genislemege ve devlet teskilati yapilanmaga basladi. Bu amacgla memleket,
idari-askeri bakimdan sancaklara ayrilarak “uc” durumunda olan Akyazi,
Mudurnu ve Bolu taraflarinin idaresi, buralarin fethinde emegi gecen Konur
Alp’e; Kocaeli yoresi de ayni sartla Akga Koca'ya hayat boyu verildi (Sakarya
ili Tarihi, I, 2005: 176)

Osmanli Donemi

AkyazI’nin Osmanh yonetimine gegmesi konusunda cesitli rivayetler
olsa da genel kani Osman Bey ve Orhan Gazi doneminde Osmanlilara
gectigidir. Kanuni Sultan Sitleyman’in ogullari Selim ve Beyazit zamanin da
baglayan taht kavgalari, Selim tarafini tutan kapikulu ile Beyazit’i tutan timarh
sipahiler arasinda c¢ikan kanli gatismalar yore halki Uzerine derin izler
birakmigtir. Yine bu bdlgede cikan suhte (softa) ayaklanmalari ylzinden
Akyazi ve gevre halki ¢cok zarar gérmustlir (Akyazi Belediyesi, Aralik 2006:
9).

2. DOGAL YAPI

Sakarya’da yeryuzu sekilleri pek karmasik degildir. 1ll. Zaman’in
sonlariyla IV. Zaman’in baglarindaki tektonik hareketler sonucu belirginlesen
il alani, yer yer cokmus, yer yer de yukselmistir. Cokuntu alanlarinin tabanlari
akarsularin tasidiyi maddelere dolarak V. Zaman duzluklerine (ovalara)

donusurken, yukselen kesimler asinarak platolar olusturmustur. Bu
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nedenlerle, yeryuzu sekilleri iginde sirasiyla platolar, daglar ve ovalar agirlik
tasir. Dogudaki daglar genellikle bagimsiz tepecikler seklinde kabarirken,
guneyindekiler Samanli Daglarn adi altinda oldukga duzenli bir sira
olusturmustur. Bu siranin en dnemli doruklari 1.543 metre yukseltili Keremali
dag! ile 1.467 metre yukseltili Karadag'dir (Yurt Ansiklopedisi, IX, 1983,
6452).

Akyazi ilgesi ulasim agisindan Tuarkiye’nin en sansli ilgelerinden biridir.
E-5 ve D-100 karayolu ile TEM otoyolu ilge sinirlari igerisinden gegmektedir.
Seyahat etmek isteyen vatandaslar glintin her saatinde istediklere yere gitme
sansina sahiptirler. ilgeden direkt olarak her giin istanbul, Ankara, Kocaeli,
Bursa, izmir, Antalya, Karadeniz Bdlgesine, yurdun her vyerine vasita
bulunmaktadir. ligenin diger ilgelerle olan yollarinin tamami asfalt ve bakimli
yollardir. AkyazrI'ya gelmek isteyen vatandaslarin TEM otoyoluyla geldikleri
takdirde otoban Akyazi ¢ikisindan, E-5 karayolundan gelen vatandaslarin da
Yeni Ormankdy sapagindan sonra 10 km yol kat ettiklerinde Akyazi‘ya
rahatlikla ulasirlar (Akyazi Belediyesi, 2006, 16)

Akyazi, Sakarya ilinin dogusunda olup 30,30 dodu meridyenleri ve
40,40 kuzey paralelleri arasinda yer alir.

Akyazi'nin toplam yuzolgimu 17,42 kilometre karedir. Kuzeyini Hendek,
dogusunu Keremali daglari, guneyini Mudurnu ve batisini Sakarya gevreler.
Akyazi, Mudurnu ¢ayi ile, Bolu daglarinin bati ucunda kuzey dogudan, gliney
batiya dogru uzanan Keremali daglari arasinda ve bu dagin kuzey bati
yamagclarinin Akova'ya indigi saha (zerinde kurulmustur. Abant Dagi
vadilerinden gelen Mudurnu cgayi, ilgenin bati kenarindan gecgerek Akova
dizlagune iner (Akyazi Belediyesi, 2006, 17).

Yore dogal bitki ortisu bakimindan gur ve nemli orman alanidir. Fakat,
tarla agcma ve yeni yerlesmeler kurma gibi amaglarla bu orman asli seklini
yitirmig ve gecen yuzyillarda “aga¢ denizi” olarak tasvir edilen bu ormanlarin
blayuk bir bolimu ortadan kaldiriimigtir. Kiyi seridinde bunlarin yerini yalanci
maki topluluklari almigtir. Yorenin ormanlarinda gunumuzde de kayin basta

olmak Uzere, gurgen, ihlamur, mese, disbudak, kizilagag turleri gorulur.



17

Guneydeki daglarda koknar ve karagcam gibi igne yaprakhlara da rastlanir
(Sakarya li Tarihi, I, 2005, 4).

Orman sahasi:42.597 dekar, tarim sahasi:24.370 dekardir. Akyazi,
ovada kurulup daglara tasan bir yerlesim merkezidir. Gergekten de Akyazi
kazasinin merkezinde rakim 39 iken, yaklasik kirk koyunun, ortalama

rakiminin 100 olmasi Akyazi’nin yuzey sekilleri hakkinda bir fikir verir. Buna

gore Akyazi:
1. Daglik Akyazi
2. Duzluk Akyazi diye iki bolumde incelenir.

Akyazr’'nin ylz olgimi 717,42 kilometre karedir. Akyazi'nin 1944
yilinda ilge olmasindan 6nce yuz dlcumu 558 kilometre karedir. Mudurnu’ya
bagh alti tane koy ile Geyve'ye bagli bir kdyun Akyazi sinirt igine dahil
edilmesiyle buglnkl yuz délgimine kavusmustur (Akyazi Belediyesi, 2006,
17).

Akyazi Orman lIsletmesine bagli alanlari asli agag tiri kayindr.
Rakimi 800-900 metreden daha yukarida ise saf “kdknar” veya kayin ile
karisik ormanlara rastlanir. Ovaya yakin yerlerde ise mese, glrgen baltaligi
gorulmektedir. Orman alaninda gorilen diger orman vejetasyonu ise;
karagam, kizilcam, kdknar, sarigam, kayin, mese, kestane, thlamur, glrgen,
cayir otlari, gicekli orman gulleri, sttlegen, yabani kizilcik, bégurtlen, yabani
uvez, cilek, yabani taflan, simsir vs. dir.

Akyazi'da 1963 vyilinda Pazarkdy caddesinde Nalbant sokakta
meteoroloji istasyonu kuruldu. Bolgenin klimatolojik gdzlemleri buradan
yapilmaktadir. Butin dinyada oldugu gibi Akyazi'da da ge¢mis yillara gore
hissedilir derecede iklim degisikligi vardir. Aslinda vyillara gore Akyazi
ikliminde meydana gelen hava degisiklikleri klimatolojik olarak normal bir
hadisedir. Bunun sebebi Akyazi’'nin bdlge olarak Karadeniz iklimi, Akdeniz
iklimi ve kontinental deniz iklimlerinin genis sahasinda olmasidir. Zaman olur
Akyazi, Karadeniz ikliminin bir uzantisini yasar, zaman olur Akdeniz ikliminin
bir varyetesi 6zelligine girer, zaman olur karigik bir iklim haline girer (Akyazi
Belediyesi, 2006, 18).



BiRINCi BOLUM

I. Alan Verilerinin Degerlendirilmesi

A. Demografik 6zellikler

1. Nufus

Birinci Dlinya Savasi sirasinda, 70-80 haneden olusan Akyazi 1844’de
ilce oldugunda sehir merkezinde 2797 kisi, koylerde ise 17.146 Kisilik bir
nifusa sahipti. 1944’te kilometre kareye 33 kisi duserken 1965’te 79 Kisi
1980’de 97 kisi dusmektedir. 1985 nifus sayimina goére ise nufusu
yogunlugu %100’G gecmektedir. Buna gobre Akyazi, nifus yodunlugunda
Sapanca’dan sonra Sakarya’nin birinci kalabalik ilgesi olma o6zelligi tasir
(Akyazi Belediyesi, 2006, 18).

1955-1980 doneminde, Merkez ilge’den sonra en ¢ok geligsen ilgeler
Karasu ve Akyazrdir. 25 yilinda, Karasu’nun nufusu %85, Akyazi’ninki ise
%60 artmistir. Her iki ilgenin de onceden Adapazari’na bagli olmalar ve
merkeze vyakinhklari bu gelismeye yol acan baglica etmenlerdir (Yurt
Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6450).

Sakarya’ya yonelik nifus hareketleri incelendiginde, temelde distan
ice gb¢ ve i¢c go¢ olgusuyla karsilasilir. Suphesiz bu gogleri birbirinden
farklilagtiran unsurlar mekan ve sebeplerdir. i¢ gégler daha ziyade ekonomik
olarak hayat standartlarini yikseltmek amaciyla ferdi veya gruplar halinde
gerceklestirilir. Dis go¢ veya ice goc ise Kisinin meskun oldugu bolgede
yasayabilmesi icin gerekli asgari sartlarin ortadan kalkmasi halinde gruplar

veya kitleler halinde gergeklesir (Sakarya ili Tarihi, I, 2005: 639).

Gegen yuzyilin ikinci yarisinda Adapazar’'nin nifus kazanmasinda,
Kirrm ve Kafkasya’dan gelen gég¢menlerin buraya yerlesmelerinin de rolu
vardir (Sakarya lli Tarihi, |, 2005: 6).
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2. Aile ve Evlilik

Bu konu, gecis donemleri boliminde daha ayrintili verilmistir. Yakin
yilllara deg@in suren degigsik nufus gruplar arasinda kiz alip vermeme,
goruculuk, baslik parasi gibi gelenekler, kirsal kesim disinda buyuk ol¢ude
degismistir. Kentlesme ve genclerin aile i¢i (ya da gevresi) ugraslar disinda
calisma yasamina girmeleri, iliskilere agiklik getirmistir. Ote yandan belli bir
kesimde gozlenen egitim duzeyinin ylUkselisi de geleneklerin degismesinde
onemli etkenlerdendir. Ancak dinselligin agir bastigi ¢cevrelerde ve kentlesme
surecini geriden izleyen yoérelerde gelenekler korunmaktadir. Cerkez, Abaza
kesimleri diginda kiz almama, digsartya kiz vermemeyi genellikle
surdirmektedir. Bu gevrelerde akraba evliligine hi¢ rasttanmamaktadir (Yurt
Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6519).

GuUnumuzde disaridan kiz almama, disariya kiz vermeme durumu yok

denecek kadar azdir.

Gogmenlerin topluca merkezlere yerlestiriimesi, “Manav” denen yerli halkin
topraga bagli kalmasi kulttrel etkilesimi geciktirmistir. Sanayilesme ile birlikte
kentlerin onem kazanmasi toplumsal degerlerin ¢ozulmesine yol agmistir.
Giyim-kusam ve beslenme bigimlerinde geleneksel 06zelliklerin hemen
tumuyle ortadan kalkigi da degisim surecini belirlemektedir. Ancak farkli
ndfus topluluklarinin varhigi toplumsal iligkilerde toéresel degerlere oldukca
buyuk bir onem kazandirmigtir. Dinsel yapinin gugluligu, evlenmelerde
degisik kesimler arasinda kiz alip vermenin yok denecek kadar az olusu
toresel etmenlerden kaynaklanmaktadir (Yurt Ansiklopedisi, IX, 1983, 6533).
Akyazi'da mevcut olan kulturlerin kendine has dugun merasimleri
bulunmaktadir. Akyazi yoresinde dugunlerin yapilis sekli ile orf adetlerde
son zamanlarda hizl bir deg@isim goruliyorsa da hizli deg@isimlerden en az
etkilenenler de hi¢c suphesiz Kafkas kokenli vatandaslardir. Karadeniz
mintikasindan gelenlerde evlenme yasi genellikle 16-18 yasinda baglarsa
da Kafkas mintikasindan gelenlerde evlenme yasi hayli ylksektir. Kiz

kagirma olayina hala tesaduf edilmektedir. Yalniz, bu kagirma olayi
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genellikle birbirini seven iki gencin karsilikl bu yolu seg¢melerinden
kaynaklanmaktadir. Boyle bir durumda iki tarafin ileri gelenleri cogu kez
birbiriyle anlagmaktadir. Bu ylzden adliyeye intikal eden kiz kagirma vakasi

¢ok aza inmis gorulmektedir (Akyazi Belediyesi, 2006, 50)

3. Egitim

Akyazi nahiyesinde 1910 yilinda henuz rusdiye mektebi olmadigindan
gerekli tesvikte bulunularak Cerkez ileri gelenlerinden Mahmut Bey’in
bagisladidi elli lira kiymetindeki arsa Gzerine esrafin yardimi ile bir binanin
ingasina baslanms ve kisa zamanda bina bitirilmistir. 1913 yilinda Akyazi’da
bir riisdiye ve bir ibtidai mektep vardi (Sakarya ili Tarihi, I, 2005: 461).

Blylyen ve gelisen Akyazi'da bir meslek yuksek okulu aciimis
olmasi egitimin gelismesinde Oonemli bir unsur olmustur. 1300 civarinda
ogrencinin okudugu bu okul hem egitim, dgretim agisindan, hem de sosyal
acidan ilcemize Onemli bir katkida bulunmustur. Bunlarin yaninda ticari
hayata katkisi da g6z ardi edilemez. Ogrencilerin 6nemli bir kismi da Akyazi

icerisindedir.

Her sahada gelismesini hizla surdiren Akyazi, gen¢ bir nufusa
sahiptir. Egitim ve 6gretim alaninda da gerek 6grenci sayisi gerekse derslik
sayisi itibariyle Sakarya’nin énde gelen bir ilgesidir. Okul dncesi egditim ile
birlikte 17.500 o6grencinin egitim gordugu Akyazi'da 540 adet 6gretmen
goOrev yapmaktadir (Akyazi Belediyesi, 2006, 55).

B. Ekonomik hayat

Marmara Bolgesi’nin dogusunda yer alan Sakarya, Anadolu’nun en
bereketli topraklarindan bir bolimune yayilir. Bu yuzden kuguk bir il olmasina
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kargin, Sakarya, Turkiye tariminda dikkat cekici bir yere sahiptir (Yurt
Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6515).

Ovada verimli topraklarin bol olmasi, iklimin musait olmasi, daglarin

ormanla kapli olmasi iktisadi yonden potansiyeli zenginlegtirmistir.

il ekonomisinin 1970’lerin ikinci yarisinda yeniden canlanmasi, il
disina verilen gogu durdurmustur. Hatta bu yillarda, il yeniden ulkenin bagka

yorelerinden go¢ almaya basglamistir (Yurt Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6500)

Dunun Akyazisi sadece Goksu ve Keremali daglarindan getirebildigi
kereste UrUnleri ile gegimini surdirmeye ugrasirken bugunki Akyazi, tarim
alaninda en yuksek verime ulasmis olup, hayvancilik sanayi yonunden bir
emekleme devresi yasamaktadir. Akyazi'da yasamakta olan insanlarin
gecimi tarima dayahdir. Yilhk ortalama yagis miktari 800 mm. olan ilgede
misir bagta olmak Uzere uretilen UrUnler arasinda bugday, pancar, patates
ve cesitli sebzeler gelmektedir. Ayrica findik deposu olan Akyazi’da yilda
ortalama olarak uretilen 11.000 ton findik GrinU de bdlge insaninin en

onemli gelir kaynaklarindan biridir (Akyazi Belediyesi, 2006, 36).

Gecgmiste il ekonomisindeki yeri gorece daha o6nemli olan
ipekbocekgiligi, 1960’larda yapay ipek kullaniminin yayginlagmasiyla dnemini
biraz yitirmistir. ipekbocekgiligi, dut agaclari daha ¢ok olan Akyazi ve Geyve
ilceleriyle, Adapazarr’nin Kayalar yoresinde yogunlasir (Yurt Ansiklopedisi,
IX, 1983, 6484)

Son zamanlarda seracilia verilen ©6nem meyvesini vermeye
baslamis ve bdlge insaninin gecim kaynaklari arasinda yer almaya

baglamistir.

Orman koylerinde yasayanlarin diger gelir kaynaklari aricilik ve ipek
bocekgiligi ile birlikte yaban ¢ilegi uretimidir. Ayrica meyvecilik ve sebzecilik
de yeteri kadar yapilmaktadir. Orman drunlerinde parke imalati ceviz
tomrugu ve kavak tomrugu satiglarindan da énemli gelir elde edilmektedir
(Akyazi Belediyesi, 2006, 36).
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Akyazi'da topraklar, ¢cok verimlidir. Ancak, ormanlarla kapli olan ilgede,
bitkisel Uretim yapilabilecek alanlar kisithdir. Misir, patates, fasulye baslica
artnlerdir. Akyazi Ovasi’'nin sulak kesimlerinde piring ekimi yaygindir. Verimli
ormanlarla kapli daglarin eteklerinde kurulu koylerde ise, geg¢im, orman

artnleri ve hayvanciliktan saglanir (Yurt Ansiklopedisi, IX, 1983, 6500)

iicede tarimla paralel olarak gelismekte olan sanayi, yére insaninin
kazang elde ettigi dallardan biridir. Vatandaslarin kendi gayretleri ile kiguk
captaki atOlyelerde sanayi Urunleri Uretiimekte ve pazarlamasi
yapiimaktadir. Bunun yani sira son yillarda Kuzuluk ve Kugucek belediye
sinirlari igerisinde pes pese kurulan ve cesitli Grin Ureten fabrikalar, bir
taraftan Akyazi'nin ekonomisine olumlu katki saglarken diger taraftan da

issizligi buyuk olgclde ortadan kaldirmistir (Akyazi Belediyesi, 2006, 36)

Sakarya’'nin ilgeleri arasinda Akyazi ve Hendek ile Akova’nin bir
kisim topraklarinda tarim vyapilmaktadir. Akyazi’nin, Kizilcikorman,
Tuarkorman, Catalkdpru, Sukenari, Bediltahir, Bedilkazanci, Bedilkadir,
Topagag, Dulzyazi, Yuvarlak, Yagcilar, Batakkdy, Kumkdpra, Vakif,
Eskibedil, Osmanbey, ve Seyfeler kdyleri tamamen Akova duzltigu Uzerinde
yer alir. Rakimi 30 olup sadece Mudurnu ve Dinsizin tagmasi ile tahribata
maruz kalirlar. Bunun diginda bol allvyonlu, taban suyu yakin ve her
urinun yetismesine musait bir tahil ambari gibidir. Bu araziye en ¢ok ekilen
aran misir olup, toplam 100 dekar ekim yapilir. Bu ekimden doksan bin tona
yakin arn ahlinir. Bu UrGnlerin alindigi yerler ise %70Q’ine yakini adi gegen
koylerin arazileridir. Misirin  bol yetismesi iklimin Karadeniz o&zelligi
gb6stermesindendir. Ikinci énemli Griin olan bugdaydan ise toplam 100 bin
ton Urdn elde edilmektedir (Akyazi Belediyesi, 2006, 37).

Bunun disinda patates, sogan, kavun, karpuz gibi Urtnler yillara gore
degisen miktarlarda ekilmesine ragmen Akova duzlugunun her yerinde
ekildiginde bu drlnler en iyi verimi vermektedirler. Karpuz, kavun
dendiginde Yuvarlak, Dlzyazi, Topadag¢, Yenidodan ve Sukenari akla
gelirken; kabak dendiginde Yeni ve eski Ormankdy, Kizilcikorman,

Uzunginar, Catalkdpru; ayva dendiginde ise Akpurgek kasabasi akla gelir.
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Daghk koylerin en énemli gecim kaynagi findiktir. Akplrgek, Mesudiye,
Dokurcun, Hanyatak, Tasyatak, Kuzuluk, Pazarkdy, Yenikody, Gulzlek,
Hasanbey Koy, Ballikaya, Kugucek, Boztepe ve Tasburun koylerinde
findigin her gesidi yetistirimektedir. Bu kdylerde dag tas her taraf findik
arazisi olup orman ve findik i¢ ice girmistir. Bu bolgelerde yabani kavak ve
findik karisik olarak bulunmaktadir. 68.500 dekar findik arazisi olup 10 bin
ton civarinda urun alinmaktadir. Son zamanlarda kavakgilik hizla gelismistir
Akpurgek bolgesinde Esme ayvasi Uretimi yapilmaktadir. Burada ayva

disariya ihrag yapilacak kadar gelismistir (Akyazi Belediyesi, 2006, 37).

Akyazi ilgelerinde buyuk mermer rezervleri vardir. Akyazi Harmantepe
yoresindeki yataklarin rengi koyu kirmizidan menekseye dek degismektedir.
Sakarya’da genis alanlar kaplayan kil yataklari, tugla ve kiremit yapiminda
kullaniimak amaciyla iletiimektedir. Merkez, Akyazi, Geyve ve Karasu
ilcelerindeki kil yataklarinin toplam rezervi 100 milyon ton dolayindadir (Yurt
Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6444).

1967 yilinda Akyazi civarinda 17.656 adet koyun ve keci bulunurken
meralarin tarla ziraatina donusturtlmesi ile buginki koyun sayisi (o da dag
koylerinde genellikle yaylasi olan kdylerde) 9386 civarindadir. Koyun, kegi

sayisinda gittikge dugus vardir.

Halkin elinde mevcut, verimi dusuk yerli sigirlarin st verimi yuksek
Hollanda meseli siyah beyaz Holstein irkina ¢evrilmesi i¢cin 1970 yillarinda

baglayan Holstein projesi ile hayvancilikta sigir besiciligi onem kazanmistir.

AkyaziI’'nin Keremali yaylalari, hayvancilik icin geniglerken, ovadaki

meralarin azalmasi, hayvanciligi ahir hayvanciligina dénustirmektedir.

Akyazr’da aricilik son zamanlarinda gelisme gostermekte bilhassa
belgeli aricilarin ¢alismalari ile fenni kovanlarin sayisi gittikge artmaktadir.

Aricilik daha ¢ok dag kdylerinde yapiimaktadir.

Tavukguluk tamamen oOzel igletmelerde karisik bir bigcimde
yapiimaktadir. 250 tavuk ciftliginin yetistirdigi tavuklarin bir kismi Akyazi
digsinda canli olarak satildigi gibi bir kismi da Akyazi’'daki butunlesmis
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tesislerde kesilip paketlenmektedir. Balbali Koéyi’'nde bulunan 40 binlik
tavuk ciftligi, Akyazi civarindaki tavuk ciftliklerinin en bayugudur. Akyazi’da
son zamanlarda Alabalik Ureticiligi canlanmaya baslamistir. Altindere
kasabasinda ve Ilmiye Koyi'nde bu hususta 6rnek calismalar
bulunmaktadir. Kultir cinsi alabaliklar, yorenin akarsularindan elde edilen
kirmizi benekli alabaliklar, bilhassa romatizma ve siyatik hastaliklarin
tedavisinde kullanildigi icin  hayli mdusterisi bulunmaktadir (Akyazi
Belediyesi, 2006, 38).

Akyazi ilgesi'ne bagli Haydarlar Kéyi'nde, 1960’larin sonlarina dogru
bir “Ballk Uretme ve Satis Kooperatifi” kurulmustur. Kooperatif, 1970’te
Avusturya ve Danimarka’dan alaballk yumurtasi satin almigtir. Disalimi
yapilan kultir irki alabaliklari ile kooperatifin 6zel havuzlarinda balik
uretimine baslanmistir (Yurt Ansiklopedisi, IX, 1983, 6514).

Akyaz’'nin Adapazar’na ve Kocaeli, istanbul gibi gelismis sanayi
sehirlerine ¢ok yakin olmasi son zamanlarda Adapazari Dortyol’da ortaya
¢ikan yol boyu sanayi sehrinin ¢evrenin ihtiyaglarina cevap vermesi, Ustelik
her sabah Akyazi'dan kalkan otobuslerin bu bdlgeye sanayi isgisi gotirmesi
Akyazi'da buglne kadar bir sanayi merkezinin kurulmamasinin
sebeplerindendir. Su anda daginik olarak yapilan sanayi ile ilgili yerler daha
¢ok Cumhuriyet Mahallesinde, yol guzergadhinda bulunmaktadir. Akyazi
bolgesinde bulunan endustri kurumlari kuguk isletme grubuna dahil olup
daha c¢ok tarim ve orman urunlerine dayal isletmeler seklinde goze carpar
(Akyazi Belediyesi, 2006, 38).

Sakarya ili'nin giiney kesimlerini kaplayan ormanlarda, oldukca zengin
bir orman Urinleri Gretimini olanakli kilar. ilde tarimsal faaliyetle sanayi
arasinda yogun iligki vardir (Yurt Ansiklopedisi, 1X, 1983, 6515).

Yorede imkan olmasina ragmen turizm fazla gelismemistir. Baslica

turistik kuruluslar, gol turizmi (Sapanca), kiyi turizmi (Karasu) ile kaplica

yorede 6nemli olclide bir nufus toplanmasini saglamistir. Nifus yogunlugu
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Turkiye ortalamasinin asagi yukari iki kati kadardir. Bu nifus sikhdi ézellikle
XIX: yuzyilda dis goglere bagli olarak birgok yeni yerlesmenin kurulmasiyla
ilgilidir (Sakarya lli Tarihi, I, 2005: 5)

Akyazi, turizm agisindan birgok yoreye kiyasla onemli guzelliklere
sahiptir. Ormanlarin yaninda Keremali dagi basta olmak lGzere ¢evrede ¢ok
saylda yaylaya vardir. Bu vyaylalar, berrak derelerle g¢evrelenmis olup,
Ozellikle alabalik agisindan da 6nemli bir yere sahiptir. Cevrede yer alan
biatin bu guzelliklerin gecgis ve bulusma noktasi Akyazi’'nin merkezidir.
(Akyaz Belediyesi, 2006, 33)

Akyazi ilgesinde doga turizmine elverisli mesire yerleri ve yaylalar
sunlardir: Kuzuluk mesire yeri, Karagoken mevkii ormanlik alani (Dokurcun),
Guldurik suyu orman igi (Dokurcun), Acelle yaylasi (Hanyatak), Susuz
yaylasi (Dokurcun), Buyuk ve Kigiuk Karapinar yaylasi (Yoruk Yeri) Yanik
yaylasi (Tasyatak), Cigdem yaylasi(Cengeller), Kirazyatak Turnali yaylalari
(Cengeller), Damlibaz (Dokurcun), Cicekli ve Akar yaylalari (Haydarlar),
Sulucavuz yaylasi (Kayabasgi), Keremali yaylasi(Guzlek) (Akyazi Belediyesi,
2006, 22).

C. Sosyal hayat

Her yil, yaz aylarinda yaylalara cikilir. Ozellikle Acella yaylasinda
geleneksel olarak Kadirga senlikleri bunyesinde g¢esitli  etkinlikler
diizenlenmekte, sanatgilar getirtimektedir. Mayis ayinda ozellikle Keremali
dagina zirve yuruyusu yapiimaktadir.

Abhaz koyu olan Akbalik’ta eskiden guresler yapilirdi. Bu guresler
onceleri “Aysecik Guresleri” olarak bilinirken, sonradan Akbalik Guresleri adi
altinda duzenlenir olmustur. Tarihi akbalik gureslerinin ilki 1956 yilinda
yapilmistir. Guresciler, Kirkpinar'a buradan giderdi. Glinimuzde destekleyici
bulunamadigi igin artik tarihi Akbalik Guresleri yapilamamaktadir. Aysecik

Guresleri denmesinin  sebebi sinema sanatgilarimizdan  Zeynep
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Degirmencioglu’nun -filmlerdeki adiyla Aysecik’in- Akyazili olusudur. Kendisi
bu gures misabakalarini izlemeye gelirdi. Guresin yani sira panayir kurulur,
eglenilir, yarismalar duzenlenirdi. Guaresler guz donumd, hasat zamani

yapilirdi. Ortaya dana koyulur, kazanan danayi alirdi (KK, 7).

Dokurcun Belediyesi ve ilkogretim Mudurlugu organizasyonlugunda
“Geleneksel Keskek Gunu” duzenlenerek tiyatro, piyes, el isi, resim sergileri
gibi etkinlikler yapilmaktadir. Bu cemiyetlerde halkin bir araya gelerek birlik
beraberlik ve iligkilerinin pekistiriimesi saglanir. Tum bu etkinlikler mayis ile
temmuz aylari igerisinde yapilmaktadir. Belde de bulunan Abdullah Efendi
Pinarbasi ve Habibler tirbelerin de her sene geleneksel olarak tlirbe mevlit
cemiyetleri yapilarak beldenin yoresel yemegi olan keskek halka ikram
edilmektedir. (Akyazi Belediyesi, 2006, 26).

D. Etnik yapi

Yorenin yerlesik halki olan Manavlar, Osmanlnin iskan siyaseti
sebebiyle Anadolu’dan Balkanlara gidip yillar sonra oradan dénen Muhacirler
(Bu topluluk Uyeleri kendilerine fethedilmis yerlerin gocuklari anlamina gelen,
Evliad-1 Fatihdn adini vermislerdir.) bu baslik altinda ele alinsalar da elbette
ki farkh bir etnik yapiya mensup degillerdir. Farkli etnik kokeni olanlar;
Cerkezler, Abazalar, Gurculer, Arnavutlar, Bosnaklar, Kurtlerdir ancak
yilllarca batin bu farkli unsurlar uyum igerisinde yasamig, birbirlerinin
kalturlerini etkilemis ve birbirleriyle kaynasmiglar, akrabalik iligkileri tesis

etmiglerdir.

Sakarya yakin dénemde il niteligi kazanmasi yaninda, yogun nufus
hareketleri nedeniyle toplumsal yapisi ve yasama bigimi surekli degisen bir
yerdir.

Sakarya’da gogler, nifusun zaman igindeki gelisimi Uzerinde ¢ok
dnemli bir etki yapmistir. ilin giinimizde niifus bakimindan agirlik merkezini

olusturan Adapazari kenti, XIX. yy ortalarindan baglayarak, yogun gogler alan
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bir yoredir. 93 Harbi (1877-1878 Osmanli-Rus Savasl) sonrasinda
Kafkasya’dan gelen Cerkez, Gurcu, Abazalar, Adapazari ydresine yonelen
goc akiminin ilk dnculeridir. Daha sonra Balkan Savasi (1912) go¢cmenleri, 1.
Dunya Savasi sonunda Trabzon’da bas goOsteren Pontus hareketinin yol
actigr tedirginlik nedeniyle, Karadeniz illerinden ayrilan insanlar, Lozan
Antlasmasi sonrasinda nufus degisimi sonucu gelen Yunanistan gécmenleri
ve 1934-1950 arasinda da Romanya ve Bulgaristan’dan gelenler Adapazari

ve gevresine yerlestirilmistir (Sakarya Ili Tarihi, I, 2005: 450).

i, 1950 sonrasinda da gdé¢ almayr sirdirmistld. 1951-1952'de
Bulgaristan’dan toplu bir gé¢ hareketi olmus, izleyen yillarda gelen Balkan
go¢menlerinden bir bolumiu pek degistirmemistir (Yurt Ansiklopedisi, X,
1983, 6500).

Adapazari kazasl, gecen yuzyilin en hizli gelisen Anadolu
sehirlerinden birisidir. Bunda gogun ve ticari gelismelerin dnemli etkisi vardir.
Kazanin gelisimi Ozellikle 1895-1918 ddneminde olmustur. Adapazari ve
gevresine U¢ 6nemli go¢ dalgasi olmustur: Birincisi, 1877-1878 Osmanli-Rus
Harbi’nden sonra 06zellikle Kafkasya’dan gelenler, bunlar kdylere
yerlestiriimistir. ikincisi, 1912 Balkan Savasi sonunda Yunanistan, Sirbistan,
Bulgaristan ve Makedonya’dan gelenler, ikinci kusagi teskil edip gayri muadil
ismini almaktadirlar. Bunlar da koye yerlestiriimislerdir. Uglinctisi, 1914-
1918, Birinci Dlnya Savasi yillarinda Rus isgali ve baskisi neticesinde Dogu
Karadeniz kiyilarindan gelenlerdir, ormanlik ve daglik yerlere yerlesmislerdir
(Sakarya li Tarihi, I, 2005: 450).

MANAVLAR (YERLI-YERLESIK TURKLER)

Akyazi’da Manavlarin Yagadigi Bolgeler: Merkez (Cumhuriyet Mah.,

Gazi Sileyman Pasa Mah., Yeni Mah., inénii Mah, Omercikler Mah),
Ballikaya Koy, Beldibi Koyu, Boztepe Koy, Cildirlar Koyu, Kabakulak Koy,
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Osmanbey Koyu, Sukenari Koyu, Topagag Koy, Turkormankdy, Vakif Kéyd,
Yahyali Koyu, Yenidogan Koyu, Yuvalak Koyu, Dokurcun Bucagi.

Tarihsel olarak Romalilarin ¢ok eski donemlerde Sakarya ve
cevresinde kurduklari hakimiyeti bir tarafa birakacak olursak, geriye yorede
yasayan Bizansli ve Turk olmak Uzere iki unsur kalmaktadir. Osmanlilarin ilk
donemlerinde Marmara Bolgesine gogebe ve yerlesik ozellik tasiyan Turkler
gelmeden 0Once, yo6rede Roma-Bizans donemi Hiristiyan gruplar
yasamaktadir. Osmanlilar bdlgede ve Anadolu’da, Hiristiyan ndfusa dini
serbesti tanindigi igin gevredeki yabanci unsurlarin bir bolima tarihsel sureg
icinde islamlasip Tirklesmistir. Manavlar, Anadolu’ya gé¢ eden Tirkmenlerin
bir devamidir. Turkmenlerin kendi etnik gruplarinin pekala farkinda oldugu,
kendilerine “Tuirkmen” yerine “Yerli”; “YOruk” yerine de “Manav” dendigi;
Manav sdzcugun de “dogma biuylime burall” anlamini tasidigi ve bu terimin

sehirlerden ¢ok kdylerde kullanildigi goértlmektedir (Aktas, 2008: 305).

izmit Sanca@inin yerli ahalisi olan eski Turk boy ve oymaklarina
mensup Turk gogebeleri zamanla gogebeligi terk edip, iskdn etmis, iskan
edilince de onlara Manav adi verilmistir. Manavlar; Anadolu’ya ilk yerlesen
Tarklerin bir devami olarak glnimuze kadar gelmis yerli Sdnni Turk
toplulugudur. Yoruklerle, Manavlar arasindaki tek ayrim, Manavlarin kent
kultarine daha yakin olup, kent kultirinin daha ¢ok benimsemis olmalaridir.
Oysa Yorukler, bazi Yoruk geleneklerini ve torelerini halen surdirmektedirler.
Sakarya bdlgesinde ilk Osmanli fatihlerinin gocuklari olan yerli halk “Manav”
olarak kendilerini tanimladilar. Oguz, Turkmen, YOoruk geleneklerini
yuzyillarca surdurduler.  Manav” atalarinin  gelenek ve goéreneklerini
surdaren, dinine bagli, vatanini, milletini seven; devletine, ulusuna hurmetkar,
agirbasli, yardimsever, sakin yerli insan demektir (Sakarya ili Tarihi, I, 2005:
402).

Manavlar kabagi severek, ¢okga tukettikleri igin onlara “kabakgi” derler
(KK, 7).
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Manav; “bir yere sonradan gelenleri, yerlesik olanlardan ayirt etmek
icin kullanilan” ve “Turkge disinda dil bilmeyen” topluluk anlaminda kullanilan

bir kavramdir. Manavlar, yore nafusunun gcogunlugunu olusturmaktadir.

Muhacirler, Manavlara Bizans artigi der. Mahalleler ayriydi eskiden
birbirlerinden kiz alip vermezlerdi. Manavlar hazircidir, muhacirler emek sarf

ederler. Manavlar, saman altindan su yurutur, Bizans oyunlari gibi (KK, 7).

ARNAVUTLAR

Akyazi'da Arnavutlarin Yasadigi Bolgeler: Akyazi Merkez-Cumhuriyet
Mah.

Arnavutlar inatlariyla, hazir cevap ve keyiflerine digkin olmalariyla

taninirlar.

Kadinlari genellikle uzun boylu, beyaz tenli, renkli gozlu, erkekleri
yakigikli ve caligkandir. Arnavut erkekleri zordur, geleneklerinden otiri
surekli hizmet ve simartilma beklerler, her seyi ayaklarina beklerler. Bu
yuzden “Arnavutlara kiz verme, kiz al’ s6zU halk arasinda yaygindir.
Arnavutlarda kadina ¢cok saygi gosterilir. Kadinlar asla dovulmez ve kadina
hakaret edilmez. Karisina el kaldiran koca bizzat kendi babasi tarafindan
evden atilir, gelenekleri boyledir. Hamile kadina kocasi hizmet eder. Kiz

cocuklari erkek gocuklarindan daha fazla 6nemsenir.

Arnavutlar ciger ve pirasayi ¢ok tuketirler, gosterisi pek severler (KK,
42). KK, Arnavutlar ve Abazalarla ilgili sunlari sdylemistir: Arnavutlarda
baklava, misafirlere tepsi ile ikram edilir; misafir baklavadan nezaketen az
alir. Bir gin misafirlie bir Abaza gelmis ve tepsiyi alip baslamis baklavalari
yemeye o ginden sonra baklavayi tabakta ikram etmigler (KK, 42).

Gocgler Osmanli’'nin Balkanlari hékimiyeti altina almasindan sonra
basladi. Turkiye'ye ilk goc eden ve gelen Arnavutlar Osmanli saraylarina
gelen ve pasaliktan saray muhafizligina kadar birgcok gdérevde bulunan
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Arnavut aileleriyle birlikte gelmislerdir. ilk olarak Fatih Sultan Mehmet
déneminde getirilmislerdir. Bu goégler Balkan Savasi ve |.Dinya Savasinda
sonra Arnavutluk disinda Sirbistan ve Makedonya bodlgelerinde yasayan
Arnavutlarin Anadolu’ya go¢ etmeleriyle ve Il. Dunya savasindan sonra
Slavlarin zulminden kagmak icin Tarkiye’ye goc¢ etmeleriyle devam etmistir.
Arnavutlarin buylk bir kismini Tarkiye ‘ye zorunlu gd¢ yaptiriimasini en
baylk nedeni de Balkanlar da kendilerini MUsliUmanlikla es gordukleri ve
toplumsal konumlarini duzeltmek icin Turkgeyi benimseyen Arnavutlarin
kendilerini Turk olarak kabul etmeleridir. Ancak bu durum, beklediklerinin

aksine Turkiye'ye goce zorlanmalarina neden olmustur (Aktas, 2008: 853).

BOSNAKLAR

Akyazi'da Bognaklarin Yagadigi Bolgeler: Akyazi Merkez- Cumhuriyet
Mah, Konuralp Mah, Batakkdy

GUnumuzde kullanilan Bosnak tabiri, Balkanlarda Musliman olan
bdlge halkina verilen isimdir; ancak bu ad kismen de olsa, Osmanlilarin ilk
akinlariyla birlikte Orta Asya’dan gelen, bir sure Karaman, Konya gibi
bdlgelerde ikdmet eden ve daha sonra bolgeye getirilerek yerlestirilen akinci
Tarkmenlerini de kapsamaktadir. Bélgede Osmanli hakimiyeti sonrasinda
uzun bir stire Sirplara ve yabanci guclere kargi Tlrkmenler, zaman icerisinde
cevredeki Muslimanhgr kendi istegiyle kabul eden diger halklarla
(Bogomiller) kaynastilar ve Bosnali anlamina gelen “Bognak” adiyla
anilmaya bagladilar. Bundan dolayr Bosnak so6zcugu tek bir etnik kimlik
yerine bircok etnik kimligi 6zimseyen ve Bosna Hersek'te yasayan
Mdaslimanlarin  bir bolimini kapsamaktadir (Aktas, 2008: 822).

Balkanlardan yasanan ilk go¢, 1804te Sirplarin saldirisi Uzerine
gerceklesir. 2.si 1815 yilinda tekrarlanir. 1826 ve 1867'de baski ve
zorlamalardan dolayr gogler olmustur. 1878'den bugune kadar 125 yillik

sure¢ icerisinde bolge buyuk baski ve katliamlar yasanmasi nedeniyle,
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Osmanlilar Balkanlardan cekilirken, kendisini tehdit altinda hisseden
Bosnaklarin bir kismi da Turkiye'ye gog¢ ettiler. Bu goégleri, Balkan Savaslari,
Birinci Dlinya Savasg! ve ikinci Diinya Savas! ertesindeki gogler ile son olarak
Yugoslavya’nin dagilmasiyla birlikte ortaya g¢ikan i¢ savas yuzinden yapilan

gocler olarak siralayabiliriz (age: 827).

Baslangicta “Bosnak’a kiz ver, ama Bosnak’tan kiz alma” seklinde bir
anlayis vardi. Manav, Bosnak arasi evliliklere pek rastlanmamaktaydi.
Bosnaklar, kadina deger vermediklerine inandiklari Manavlara kiz vermek
istememigler, vyerliler de kualturlerini ¢ok yabanci bulduklari Bosnak
gé¢cmenlerine karismak istememiglerdir. Ancak bu olumsuz anlayig zamanla

ortadan kalkmis kiz alip vermeye baslaniimistir.

Bosnaklar kahveyi ¢cok sever. Bognak erkekleri hanimlarina “Hanim

jeno popiya kahve.” Yani “hanim kahve yap.”derler. Hatta soyle bir s6z vardir:

Kahve gibi aziz ol,
Seker gibi tath ol
Telve gibi zengin ol.” (KK, 26).

ABHAZLAR

Akyazi ilcesinde Abhazlarin Yerlestigi Bélgeler: Merkez-Cumhuriyet
Mah., Gazi Suleymanpasa Mah., Yeni Mah., Fatih Mah. (Singapur Evleri),
Alaaga¢ Koyu (Mahmutsabit), Altindere Beldesi, Bedilkadirbey Koyu,
Bediltahirbey Koyu, Bigkidere Koyl, Bugdayl Koyu, Gebes Koyl, Hasanbey
Koyl, Kepekli Koyl, Kuzuluk Beldesi (Kuzulukaziziye), Pazarkdy, Tasburun
Koyu, Yeniormankdy, Yongalik Koyu

Abhazlar, geleneklerine bagli ve digsa kapaldirlar, digaridan kiz

almamaya ve disariya kiz vermemeye c¢alisirlar (KK, 46).

Eve bir erkek misafir gelmigsse, aksamdan misafirin ¢oraplari,

pantolonu, gomlegi ona belli etmeden yikanir, Utulenir; ayakkabilari silinir,
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boyanirdi (KK, 2). Eve misafir olarak gelen erkek evdeki bekar kizla

evlenemez (KK, 47).

Abhazlarda saygi ¢ok onemlidir. Oturduklan yere disaridan gelene
(yasinin blyuk ya da kuguk olmasi fark etmez) saygidan dolayl ayaga
kalkarlar. Yolda yurirken bir bayan kendilerinden buylk ya da kicuk erkek

varsa, oniinden gecemez (KK, 2).

Abhazlar (Abazalar) tarihin bilinen ilk donemlerinden beri Abhazya'da
yasayan Kafkasya’nin yerli halkidir. Tarkiye’de genel olarak Abaza adiyla
bilinmelerine karsilik, Kafkasya’da bu ortak adla anilan topluluk Uyeleri ayri
ayri “Abhaz” ve “Abaza” (Abazin) olarak adlandiriimaktadir. Bugin Rusya
Fedarasyonu’ na bagl Karagay-Cerkes Cumurhiyeti’ nde yasayan bu gurup
“‘Abazin” tarihi anavatanlari Abahazlarda yasayanlar ise “Abhaz” olarak
adlandirilir (Aktas, 2008: 466).

93 harbi diye adlandirilan 1877-78 Osmanli-Rus Savasi sonrasi Abzip,
Sohum, Guma, Gulpips ve Abjuwaa bodlgelerinin tamamina yakini
bosaltiimistir. 1867 yilindaki buydk go¢ Oncesinde ve sonrasinda
Abhazya’dan Sakarya’ya bolgesine yogun goéc yasanmistir. ik gelenler
bolgesel olarak daginik yerlegsmislerse de;ileriki zamanlarda birbirlerinden
haberdar oldukc¢a; ge¢gmise olan 6zlem, akrabalik, ve komsuluk baglarindan
dolay! bir arada olmak adina kdyler olusturmus ve Abhazya’da yasadiklari
bolgelerin adlarini buralara vererek hayat mucadelelerine devam etmiglerdir
(age: 469).

ROMANLAR/GINGENLER/KIPTILER

Akyazi ilcesinde Romanlarin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi Merkez- Hastane
Mah., inénii Mah., Vakif Koyd.

GUnUimulzde yapilan arastirmalarin 1siginda Cingenelerin Hindistan
orijinali olduklarn tespit edilmigtir. Cingenelerin Avrupa’ya varisi; hareket
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noktasi, Ermenistan ve Anadolu Uzerinden dogu yolu ve hareket noktasi
Misir olan bati yolu olmak Uzere iki ana yol ve ug ayri guzergahtan olmustur.
Bu glizergahlardan biri Afganistan, Iran, Tirkiye (Anadolu) ve Balkanlar
uzerinden gegmektedir (Aktas, 2008: 959).

Cingeneler genellikle yoksul giyimlidir ama bu durum hepsi icin gecerli
degildir (KK, 7).

Cingeneler eskiden disaridan kiz almaz, disariya kiz vermezlerdi,
resmi nikah pek yaygin degildi ama simdilerde herkes istedigiyle evleniyor,

kimse resmi nikah olmada evlenmiyor (KK,31).

Cingenelerin gogebe bir hayat yasamalarindan dolayi Osmanli Devleti,
onlarin vergilerini dizenli olarak toplayamamis ve bunun énine gegebilmek
icin yeni fethedilen yerlerden Cingenelere toprak vererek, onlari yerlesik
hayata gegmeye ve ziraata tesvik etmistir. Ayrica Osmanli Devleti, Rumeli
Eyaleti'nde ¢cogunlukta bulunan Cingeneler icin Rumeli’de merkezi o zamanki
ismi ile Kirkkilise (Kirklareli) olan bir “Cingene Sancagi” tahsis etmis, istanbul

ve Rumeli’de oturan Cingeneleri bu sancaga baglamigtir (age,961).

Osmanli imparatorlugunun yikilisi Cingenelerin toplu gdglerine neden
olur. I. Dinya Savasindan sonra Dogu Trakya'daki Cingenelerin bir kismi
Bulgaristan’a dogru goc¢ ederler. 1923’teki Lozan antlasmasindan sonra
Cingene gocleri daha da artar ve Yunanistan ile Turkiye arasindaki kitlesel
nifus degisimi programlarina da dahil edilirler. Turkiye’ye dogru Muasliman
Cingene gocleri de gergeklesir. Bulgaristan’daki ve Romanya’daki Cingeneler
(Tarkler) goc icin yapilan her antlasmayla birlikte Anadolu topraklarina go¢
ederler. Bulgaristan’dan gog¢ dalgalari 1878 ile 1912 ddénemi arasinda, 1927,
1933, 1935 ve 1936/37 yillarindaki gogler izler (age, 961).
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KURTLER

Akyazi llgesinde Kdrtlerin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi merkez-
Cumhuriyet Mah., Erdogdu Koyu, Karagalilik Koyu, Kazanci Kéyu, Kumkopri
Koyl

iiceye gelip yerlesmis olan Kirtlerin disinda, her yil findik toplayan
mevsimlik kurt iggiler de yoreye gelmektedir (KK, 28).

Asiretler halinde ve belirli asiretlerin birlesmesinden dogan emirliklerin
(mirlikler) yoénetimi altinda yasayan Kurtler, Araplar ve onlari izleyen
Selguklular, Mogollar, Akkoyunlular, Karakoyunlular ve en nihayet
Osmanlilarin bolgelerine girmesiyle, bu buyuk siyasi, guglerin egemenliginde
feodal yapilarini koruyarak (derebeylik gibi) yari 6zerk yasamaya devam
etmislerdir. Osmanli imparatorlugu’nun dagilmasiyla ve yerine kurulan ulus
devletlerin sinir guavenligini oncelikli bir konu haline getirmeleriyle birlikte,
Irak, iran, Suriye ve Tirkiye topraklarinda yasayan gruplar arasindaki
kllturel, toplumsal ve iktisadi iligkiler iyiden iyiye sinirlanmig ve her tlkedeki
Kiart grubu, kendi i¢c dinamigiyle digerlerinden farklilasmaya bagslamistir.
Zaten temelli dil ayriliklarinin da bulundugu bu topraklar, 6zellikle son 50 yil
icinde bulunduklari Ulkenin diger topluluklariyla yogun etkilesime girerek
farkhlagsmigtir. Ruslarin dogudan Osmanli topraklarina girisi ile birlikte
Klrtlerin sevk ve iskaninda yeni bir donem basladi. Cumhuriyet déneminde
Kurtlerin buyuk kentlere ve diger Ulkelere go¢ etmesi sonucu; ozellikle
Anadolu’nun batisinda yasayan Kurt ntfusu ¢ok arttirdigi tahmin edilmektedir
(Aktas, 2008: 950).

LAZLAR

Akyazi ilgesinde Lazlarin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi Merkez- Alagag
Koyu (Mahmutsabit), Boztepe Koyl, Gulclucek Beldesi, Hasanbey Koy,
Kazanci Koyu, Kuzuluk Beldesi (Kuzuluk, Aziziye), Topagag¢ Koyu, Dokurcun

Bucagi
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Laz kadinlari genellikle kisa boylu ve ¢ok caligkandir; laz erkekleri
tembel olarak bilinir (KK, 6).

Tarih boyunca Lazlar, Kafkasya’dan baslamak Uzere surekli olarak
Karadeniz kiyisi boyunca guney ve bati istikametine dogru go¢ etmislerdir.
Lazlar, Turklerin Anadolu’'ya gelmesi ile onlarla birlikte bu topraklari
paylasmislardir. Osmanli déneminde Lazistan’in fethedilmesiyle tamami Tlrk
etkisine giren bu topluluk zamanla Turklerle karisip bugunki laz olarak
adlandirilan insanlari olusturmuslardir.  Bizans’in bdlgede etkinligini
yitirmesinin ardindan Trabzon imparatorlugu ve ardindan Osmanli
hakimiyetine girmiglerdir ve bundan sonra Mislimanhgin ve Tlrk boylarinin
etkisiyle Turkleserek Osmanli devletinin ana unsuru olurlar (Aktag, 2008:
676).

Karadeniz Bolgesinde yasayanlarin laz olarak adlandiriimasi yanlistir

cunkl Lazlarin kendi dilleri vardir (KK, 16).

1877-1818 Osmanli Rus Savasi (93 Harbi) sonucu bdlgenin Ruslarin
eline gegmesi ile birlikte Musliuman Lazlar, Anadolu’ya —basta Sakarya ve
cevresi olmak Uzere- go¢c etmek zorunda kalirlar. 1950 sonrasi yasanan
toprak vyetersizligi, kan davalari, egitim ve ulagsim ihtiyacinin yani sira
kentlerin cekiciligi ile daha once yakinlari ve tanidiklarinin da etkisi ile

Sakarya yoresine gocler yeni donemde de sirmektedir (age, 676).

KARADENIZLILER (KARADENiZ TURKMENLERI)

Akyazi llgesinde Karadenizden Gelen Tirkmenlerin Yerlestigi
Bolgeler: Akyazi Merkez (Cumhuriyet Mah., Konuralp Mah., Gazi
Sileymanpasa Mah., Yunus Emre Mah., Yeni Mah., Hastane Mah., indnii
Mah., Omercikler Mah., Fatih Mah.), Alaagac Kéyli (Mahmutsabit), Altindere
Beldesi, Ballikaya Koyu, Boztepe Koyu, Bugdayli Koyu, Erdogdu Koy
(ismo), Giiclicek Beldesi, Giizlek Kdyii, Hanyatak Kdyii, Harunusta Kéyij,
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Hasanbey Koéyl, irsadiye Kéyii, Karagalllk Koéyii, Kuzuluk Beldesi
(Kuzulukaziziye), Pazarkdy Topagag¢ Koyu

1071 Malazgirt Savasi’'ndan sonra Anadolu’da yerlesen Tirkmenlerin
etkisi Karadeniz’de de kendini hissettirir. Anadolu’nun Turklesmesinde 24
Oguz boyuna mensup Turkmenlerin ¢ok buyuk rolt olur. Karadeniz'in siyasi
ve idari bakimdan tamamen Osmanlilarin eline gegisi Fatih Sultan Mehmet
zamaninda gergeklesir. Bu dénemde Samsun, Niksar ve Bafra bdlgesinden
getirilen Tirkmenler Trabzon’a yerlestirilir. Trabzon Komnenos Kralligi'na son
verildikten sonra, Karadeniz Bolgesi'nde uygulanan iskén siyaseti sonucu,

bdlge Turkmenlerin yasam alani haline gelmistir(Aktas, 2008: 898).

Kirsal kesimlerde yasanan gecim sikintisi, kan davalari gibi etkenler,
insanlarin bu bolgeye gé¢ etmesine neden olmaktadir. Yorede buyuk sanayi
isletmelerinin kurulmasi, daha iyi yasama umudu ve beklentisi goglerde etkili

olan nedenler olarak karsimiza gikar.

HEMSINLILER

Akyazi llgesinde Hemsinlilerin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi Merkez-

Hastane Mah.

Hemsinli Rize’de veya Homsetsi (Hopa’da), Rize'nin Camlihemsin ve
Hemsin ilgelerinde blytk oranda, Cayeli, Pazar, Findikli, Hopa ilgelerinin i¢
bdlgelerinde yasayan veya soyu bu bolgelere dayanan halka denilmektedir.
Tarihi kaynaklarda Hemsin adi bir yerlesim bolgesi olarak gegmektedir. Bu
topluluk Uyelerinin go¢ oncesi yasam alanlari Dogu Karadeniz Bolgesinde
kiyidan uzak dag ve yaylalardir (Aktas, 2008: 700).

Ekonomik nedenlerden dolayr birgok Hemsinli buyluk sehirlere
yerlesmistir, yasamlarini daha ¢ok firncilk ve pastacilik yaparak
surdirmektedirler. Hemsin kelimesinin alelade bir yer (yerlesim) adi olmadigi
bellidir. CUnkd vyalniz cografi alanda ele alindijinda dahi 6rnegin



37

Camlihemsin ilgesi idari sinirlari icinde Hemsinliler ve Lazlar yerlesik iki
halk/topluluk olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Oyle ki Hemsinli ve Laz koyleri

ayrimi oldukga net bir bicimde yapilmaktadir (age:701).
Hemsinlilerle Lazlar birbirlerini sevmezler (KK, 16).

Yaz mevsiminde hayvanlarin otlatiimasi, kislik ¢ayir bigilmesi amaciyla
yaylalara cikilmaktadir. Osmanli déneminde, Carlik Rusya’sina giderek
finncilik ve pastacilik meslegini 6grenmislerdir. 1917 Ekim Devrimi’nin
ardindan bir kismi Turkiye’'ye donmeyi basarirken bir bolimu Rusya’da
mahsur kalmis hatta bazilari Stalin doneminde Rus olmayan diger azinliklarla

birlikte Sibirya’ya slirgine goénderilmiglerdir (age: 702).

CERKEZLER (KUZEY KAFKASYALILAR)

Akyazi ligesinde Cerkezlerin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi Merkez-Fatih
Mah., Alaaga¢ Koyu, Batak Koyu, Beldibi Koyu, Kepekli Kdyl, Pazar Koy,

Yeniorman Koy

Karadeniz’den Hazar Denizi'ne uzanan, Giurcistan ve Azerbaycan’in
kuzeyinde yer alan ve kuzey sinirt Kuban ve Kuma nehirleriyle belirlenen
topraklarda yasayan, dilleri akraba olmakla birlikte dnemli farkhliklar arz eden
ve gorece ortak bir kiltirle yasayan tarihsel halklara “Kuzey Kafkasyalilar”
denilmektedir (Aktas, 2008: 537).

“93 Harbi” diye adlandirlan,1877-1878 yillari arasindaki Osmanli-Rus
savagl sirasinda ve sonucunda buyulk bir go¢ dalgasi olmustur. Bu savasta
Balkanlarda ve Kafkaslarda yasayan milyonlarca Musliman yurtlarini terk
etmek zorunda kalmig, ¢ok sayida insan kiyim, aglik ve hastaliktan yasamini

yitirmigtir (age: 541).

Kadin, Cerkez toplumunda ¢ok saygin bir yere sahiptir ve nazhdir.
Cerkez kadinlari genellikle zarif, uzun boylu, renkli gézltudurler. Cerkezlerin
danslari meshurdur (KK, 32).
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BALKAN TURKLERI (MUHACIRLER)

Akyazi llgesinde Rumeli ve Balkanlardan Gelen Tirkmen ve
Yoruklerin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi Merkez, Baliklaya Koyu, Catalkopru
Kdyu, Erdogdu Kéyu, Kazanci Koyu, Kizilcikorman Kdyl, Osmanbey Koy,

Sukenari Koyu, Yeniorman Koyu.

Tarkler, MS. IV. ylzyilda Bati Hun Turklerinin yerlerinden kopmalari ve
Orta Avrupa bozkirlarina gelmeleri sonucunda yeni bir yurt kurarlar. Hun
Tarkleri Ural ve Kafkasya Bodlgesinde Orta Avrupa, Adriyatik kiyilari ve
Balkanlara uzanan genis bir alani kontrol ederler. Kuzeyden ve glneyden
gelen Tuarkmenler XIIl. ylzyll i¢cinde Avrupa’da birlegsir ve zamanla
Hiristiyanlasirlar. Tark halk kaltirandn bu cografyada etkisi bu yillara kadar
dayanmaktadir (Yildirim, 1998: 22).

XI. ve XIl. yuzyillarda Pegcenek, Kuman ve Uz Turkleri Balkanlara gelip
yerlesirler. XIll. yuzyilin ortalarinda da Mogol istilasindan sonra Sari Saltuk
ile sonradan onun adiyla anilan Turkmen asireti Balkanlara gegerek Turk
toplulugunu meydana getirir. Orhan Gazi'nin buylk oglu ve Rumeli Fatihi
olarak da anilan Sidleyman Pasa’nin 1354 yilinda Canakkale Bogazini
gecgerek Gelibolu’'ya adim atmasiyla fetih hareketi baslamistir (Aktas, 2008:
743).

Muhacir kavrami, Osmanli imparatorlugu'nun  Balkanlarda toprak
kaybetmesiyle birlikte Balkanlardaki eski Osmanli topraklarinda yasayan
ancak kurulan yeni devletlerin uyrugu haline gelen Muslimanlarin zaman
icinde kargilastiklari baskilar ve zorla kultlrlerine muadahale edilmesi
karsisinda bugunkli Turkiye Cumhuriyeti sinirlari igindeki boélgelere zorunlu
goc¢u sonucunda olugsan toplumsal ve kulturel gruba verilen addir. Bu grup
icinde en buyUk olan, Bulgaristan gogudur. Muhacir kavrami, ginumuzde
Balkan kokenlilere atfen kullaniimaktadir. Diger gé¢men gruplar (Tatarlar,
Cerkezler, Gurculer, Azeriler, Dagistanlar v.s.) kendilerini bu kimliklerle
tanimlarken, Balkan gog¢menlerine muhacir demekte ve kendilerini bu

gruplardan ayirmaktadir (age, 743).
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1912-13 Balkan Savasglari sirasinda batin Balkan ulkelerinden buylk
g6¢ yasandi ve milbadele karari alindi fakat 1. Dinya Savasi’'nin
baslamasiyla mibadele durdu. 1925-1930 yillari arasinda yine go¢ oldu.
1950’de alinan toplu go¢ ettirme karariyla 2. Dunya Savasl sonrasi
yavaglayan goé¢, hizlandi. Bulgarlarin Tarklerle birlikte Cingeneleri de
surmeye cgalismasi yuzunden Turkiye 1951 yilinin 8 Ekiminde siniri kapatti.
1984 yilinda Bulgar hukumeti Turk azinhiga kargi zorla kuilturel baski ve
asimilasyon politikasi uygulamaya basladi. Turklerin  bunu direngle
kargilagsmasiyla birlikte 1989 yili icinde Turkler, Bulgar hikimeti tarafindan
sinir digi edildi. Yunanistan’dan Turkiye'ye kutlesel gocler ise, ilki 1914
yilinda yapilandir, ikinci ve etkili olan ise 1923 tarihli Lozan Antlasmasi’na ek
bir protokolle duzenlenen mubadele ile baglamistir. 1877-1878 yillarinda
meydana gelen Osmanli-Rus savasi yani 93 Harbi sonrasi, 1912-1913
Balkan Savasl sonrasi ve 1923-1925 Bulyluk Mduibadele sonrasi gogler
olmustur (Sakarya ili Tarihi, |, 2005: 633, 634).

GURCULER

Akyazi ligesinde Gurcilerin Yerlestigi Bolgeler: Akyazi Merkez -
Cumbhuriyet, Konuralp, Gazi Suleymanpasa, Yunus Emre, Hastane, Fatih ve
Yeni Mah., Glcucek Beldesi, Kuzuluk Beldesi (Kuzuluk, Aziziye), Beldibi
Koyu, Resadiye Koyu, Serefiye Koyul, Ferizli, Sinanoglu, Beldesi, Sose Mah.
Merkez Mah.

Gurculer Kafkasya'nin vyerli halklarindan biridir. Gurculerin, buyuk
bélima bugin Gurcistan’da yagsamaktadir.

1877-1878 Osmanli-Rus Savasi’'nda (93 Harbi ) Acara, Carlik yonetimi
tarafindan ele gegcirildi. Sovyetler Birligi'nin ¢dzulmesinden sonra Acara
1991’de bagimsizhiginin ilan eden Gdlrcistan’in icinde kaldi. Acara’nin
bagkenti Batum’dur. “93 Harbi” diye bilinen savas sonunda “Berlin
antlagsmas|” imzaladi. Bolge, savas yapilmadan Ruslara teslim edildi. Carlik

Rusya’si idaresi altinda yasamak istemeyen Gurculer, Anadolu’nun muhtelif
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yerlerine gd¢ ederek yerlestiler. Kurtulus Savasina izmit ve Adapazari
bdlgelerinden seferberlikle askere alinanlarin sayisi 7.000 gonulli Gurcl
savasgl olarak katilmistir. I. Dunya Savasi'nda Rus ilerlemesi karsisinda
Karadeniz kiyllarina yakin Musliuman Gurculer de mdulteci durumuna
getiriliyordu. Osmanli  hikimeti Guarci mdiltecilere diger Muslimanlara
sagladigi kolayliklarin aynisi sagliyordu. 1916’nin kis mevsiminde baskilara
ve agliga dayanamayan Gurculer, kitleler halinde Anadolu’nun i¢lerine dogru
goc etmiglerdir. 1918 yilinda Gurcistan bagimsizligina kavustu ve 1921 yilina
kadar ayri bir devlet olarak bagimsiz kaldi. Sovyet Birligine baglanmasindan
sonra, Gurcistan’dan yine Anadolu’ya dogru gocler boldu. Bu gogler 1950’li
yillara kadar surdu (Aktas, 2008: 622, 623).

Bayanlari, koyu iri go6zllu, bicimli kasl; c¢aliskan ve yumusak
huyludurlar. Erkekler tarafindan saygiyla karsilanirlar. Gurcu bir geline sahip
olmak erkek annesi icin bir 6ving kaynagidir (KK, 4).

Danslari meshurdur, dans ederken nara atarlar. Lahana yemegi,

fasulye ve misir gorbasi Gurculerin bagta gelen yemeklerindendir (KK, 30).



IKINCI BOLUM

|. Alana iligkin Bulgular

A. Akyazr’da Halk Edebiyati Uriinleri

1. Atasozleri

Nazim, nesir, her iki sekli ile eski tecrtbeleri “tam bir fikir”
kompozisyonu iginde tesbih, mecaz, kinaye, tezat gibi edebi sanatlarin
kudretinden faydalanarak susll, kapali olarak veya bazen acgik, mecazsiz
hususiyla yetisecek genglere aktaran atalar so6zu dilbilgisi kaideleri
cercevesinde birer hlviyet kazanirlar. Ortak bir halk dili ve zevki ile ancak
birkag cumle kalibi icinde meydana gelebilen bu mahsullerin kolaylikla

asinmayan saglam birer bunyeleri vardir (Elgin, 2005: 626).

Eski Turkcede atasozunun karsiligi; “sav, mesel, darb-1 mesel, soz,
haber, mesaj, nutuk, sdhret, sey anlamlarina gelen sab kavramiydi. Sab,
Divanu Lugat'it-Tark’te; “mektup, hikaye, tarihi hadise, atalardan kalma 6gut”
vb. anlamlariyla aciklanir. Ayni yuzyilda Kutadgu Bilig'de atasdzu igin sab
kelimesinin yaninda mesel kelimesi de kullanilir. Kelime bu sekliyle durub-i
emsal, darb-1 mesel bigimleriyle XX. YlUzyil baslarina kadar kullaniimistir.
Bugun halk agzinda atasozleri, atasozu, atalar s6zu bigiminde yaygin olan
kavram halk agzinda da “deyiset” gibi degisik bicimde de adlandinldigi olur
(Guzel, Torun, 2007: 200).

AtasoOzleri, yeryuzundeki butin milletlerin atalarindan kalmis, yol,
yontem gosteren, 6gut veren soOzlerdir. Her atasozu,, toplumsal yasanti
icindeki bireyin uymasi beklenilen ya bir genel kural veya bir dustur
niteligindedir. Bu nedenle de atasotzleri, milletlerin karakterlerini, hayat
kargisindaki tavir ve zihniyetlerini ifade eden 6zli sozlerdir. Turk atasozleri,

milli karakterimizi yansitan, , cografya, lehge vb. farkliliklarin 6tesinde butin
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Tarkleri birlestiren énemli bir kaynaktir (Turk DUnyasi Edebiyat Tarihi Ill. :
151).

Ik sdyleyeni belli olmayan, nazim, nesir, her iki sekli ile ortak bir halk
dili ve zevkini genellikle tek cimle halinde ifade eden, her turlt yazili ve sozlu
folklor Grlnu iginde yer alabilen son derece yaygin bir tlrdlr. Atasozleri
kaliplagsmistir. Kelimelerin yerleri degistirilemez ve bir kelimenin yerine ayni

anlamda da olsa baska bir kelime getirilemez.

Turk atasoOzlerine yansiyan ulusal degerlerimizin baginda vyiditlik,
mertlik, agirbashlik, sabirlilik, konukseverlik, yer almaktadir (Tlrk Dlnyasi
Edebiyat Tarihi lll. : 171).

Yorede tespit edilen atasozleri:

Adamin alacasi iginde, hayvanin alacasi diginda olur.
Adamin yere bakanindan, suyun sessiz akanindan kork.
Agaca balta vurmuslar “Sapi bendendir.” demis.
Gelin altin kursu getirmis, ¢ikip Ustine oturmus.
Gonulsuz yenen as, ya karin agnitir ya bas (KK, 30).
iki giplak bir hamama yakisir.

iki géniil bir olunca samanlik seyran olur.

lyi evlat babay vezir, kétiisi rezil eder.

Kenarina bak bezini al, anasina bak bezini al.

Kiz, anasindan gérmeyince sofra kaldirmaz.
Komsunun koétusu insani mal sahibi yapar.

Para ile imanin kimde oldugu bilinmez.

Sabreyle isine, hayir gelsin basina.

Sen aga, ben aga; bu inegi kim saga?

Bakma kisin yazina, kétunun piyazina

Yazin ekmeksiz, kigin ceketsiz yola ¢gikma (KK, 16).
Aci patlican kiragi calmaz.

Ac¢ gOzunu acarlar gozun.

Aglamayan gocuga meme vermezler.

Ak akge kara gun igindir.



Amcam, dayim, herkesten payim.

Armit dibine duser.

Ates dustugu yeri yakar (KK, 39).

Bir abam var atarim, nerde olsa yatarim.
Cingan calar kirt oynar.

Derdini séylemeyen derman bulamaz.
Dost basa, dugsman ayaga bakar.

Dost kara gunde belli olur.

Dusenin dostu olmaz (KK, 40).

Ebemin kaynattigi pekmez, doktugune degmez.

El elden Gstundur.

Haline bakmaz, Samandagi’'na ¢ikar.
Kotu kabagin gekirdegi ¢ok olur.
Manavlar inattan, Abazalar attan 6lirmas.
Su bulanmayinca durulmaz (KK, 41).

Dil yuregin kapisidir.

Bilmiyorsan, sor; sormak ayip degil (KK, 37).
Bilen yapar; bilmeyen ogrenir.

Balik, kuyruktan tutulmaz.

Yumurtadan ¢ikan, yumurta yumurtlar.
Evin yolunu inek de bilir.

K6t insanin yemegini kdpek de yemez.
Her yerde erkeklik olmaz (KK, 38).
Denizde i1slanan, yagmurdan korkmaz.
Az olmayinca, ¢ok olmaz.

Bagkasinin gapasiyla tarla ekilmez.
Suyun getirdigini su gotarar.

Ogrenmeden carik da dikemezsin.
Lahanayi gorlyor da ¢iti gérmuyor (KK, 6).
Yazin saklamadigini kisin arama.
Yurekte olmayan agizdan ¢gikmaz.

Oglun varsa gelinin var.
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Olmayan sey kaybolmaz.

Silah ¢ekip gelenden degil, gizli yaklasandan kork.
Kalbinde iyilik olmayana iyilik gelmez.

Kalp kalbe karsidir (KK, 44).

Geng¢ kosarken yaslinin dizleri agrirmis.
Genglikte hazirlamadigini yashlikta arama.
Bal bal demekle agzina tad gelmez.

Deli bile konuguncaya kadar akilli sanilir.
Deliye ig buyuran, isin arkasindan kosar.
lyi at iyi arkadas gibidir.

lyi gérdigunu séyler, koti verdigini.

AKli kisa olanin dili uzun olur.

Anneye bak, kizini al.

Erken kalkan yol alir, tez evlenen dél alir (KK, 14).
Araci ¢ok olunca korkak aslan kesilirmis.
Arinin bulundugu kovandan bal ¢ikar.

Ati guzellegtiren suvarisidir.

Ati kaybolanin kulagindan at sesi gitmez.
Bozmak kolaysa yapmak o kadar zordur.
Dil kalptekini soyler.

Dogum da olum de bir gunddur.

Dudsmana canini versen de sirrini verme.
Soylenmeyen sey duyulmaz.

Sut yakarsa, yogurtta gegirir (KK, 2)

Ecel ne acele eder, ne de gecikir.

Eceli olmayan yoktur.

Agizdan c¢ikan s6z silahtan ¢ikan mermi gibidir.
Agzi cok laf edenin eli az ig gorar.

Fare bile kendi yuvasinda yigittir.

Besigi yapilip mezari kazilmayan yoktur.
Birlikte yemek tathdir (KK, 34)

Ev sahibi konugun hizmetkaridir.
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Gonul yaslanmaz.

G6z begenir gonlil sever.

Hic kimse dunyadan bikarak 6lmez.

lyi kadinin sofrasi daima kuruludur.

Kiz isen oglu olanlarin gelinisin demektir.
Misafir her seyden 6nde gelir.

Ihtiyar gocuk gibidir.

Gonlun begendigi guzeldir.

Kimse dunyaya doyarak dlmemistir.

Kot yoldas kotu silah gibidir.

Kotuluk yapip iyilik bekleme.

Tepsinin dibi tatl olur.

Yaslinin s6zu, gencin aklini yener (KK, 18).
Cocuga sdyle arkasindan git (KK, 49)
Cok gulen ¢ok aglar

Kotl s6z sahibine aittir (KK, 21)

Adin ¢ikacagina gozun ¢iksin daha iyi.

Dunya yikiliyor, Seytan oynuyor.

Esegin kulagini kesiyorlarmig, bu ne sesi diyormus.

Sansli adamin karisi 6lur, sansiz adamin ati oldr.
Tencere yuvarlandi kapagini buldu.
Uzun kistan sonra mahsul bol olur.
Vaktinde eken vaktinde bicer (KK, 55)
Su igtiginde, kaynagi hatirla.

Su uyur disman uyumaz.

Tembel olan agliktan olur.

Balik bagtan kokar.

Balik susuz yasayamaz.

Kim caligirsa kazanir (KK, 23)
Adamin isine bak, elbisesine degil.

Agaclik dua ile degil, belleyerek ve kurek ile yapilir.

Dag daga kavusmaz insan insana kavusur.
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Daglar sallanir ama yikilmaz.

Bir insana insan, kopege kopek gibi davran.
Bugun tembel olan sonra pigsman olur.
Gencin gucu var, yaglinin bilgisi.

Havaya bakarak yurtuyen gukura duser.
Koétulukler degil, iyilikler unutulur (KK, 25)
Her aglamanin sonu gulmektir.

Her yokusun bir de inigi vardir.

it Grir, kervan yirir (KK, 54)

Calma kapimi, ¢alarlar kapini.

Garip kusun yuvasini Allah yapar.

Gec¢ olsunsa, gug olmasin.

Aci patlicani kiragi galmaz.

Ates olmayan yerden duman titme (KK, 7)
Gulme komguna gelir bagina.

Guvey topragi, kaynata topragindan alinmaymis.
Kambersiz digun olmaz.

Keserde varsa sapinda da var.

Demir sicakken dovulir.

Disi kopekkuyrugunu sallamadan erkek kdpek yanina sokulmaz(KK, 17)
Kizinla yola ¢ikilmaz.

Komsunun tavugu, komsuya kaz gelir.
Korkma korkmazdan, kork utanmazdan.
Lafla peynir gemisi yiriimez.

Olmus esek kurttan korkmaz (KK, 32).

2. Deyimler

Deyimler, asil anlamlarindan uzaklasarak yeni kavramlar meydana

getiren kaliplasmis sézlerdir. iki veya daha ¢ok kelimeden kurulu bir cesit dil

ifadesi olan bu sézler, duygu ve dusuncelerimizi, dikkati ¢cekecek bigimde
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anlatan isim, sifat, zarf, basit ve birlesik fiil gorintsli gramer unsurlaridir
(Elcin, 2005: 642).

Deyimlerin birgogu mastar haldedir, deyimler her zamanli fiil kipleriyle
kullanihrlar, deyimlerdeki bazi kelimeler isim ve fiil ¢ekimlerine girerler.
Kaliplasma sebebiyle fiil gekimine giremeyen, higbir fiil kipi tagsimadiklari igin
cimle halinde bulunmayan deyimler vardir. Clmle halinde olmayan
deyimlerin bir kisminda da kelimelerin bazilar ¢ekime girerler, deyimlerin

bazilari iyelik ekleriyle kurulurlar (Elgin, 2005: 643).

Batin Anadolu’da goéruldagu gibi genclerde az rastlanmakla beraber
deyimler, genellikle belli bir yas grubundaki kisiler tarafindan kullanilmaktadir.
Bazi deyimler, tim Anadolu’da ortak kullanilsa da bazi deyimler, yoreye

Ozguddr.

Evde dikili kazik kalmamak: Evin yikilmasi, evde erkek olmamasi
Gavurun mal: Ofke aninda yerici bir s6z

Gelinlik etmek: Yagli kigiler yaninda konusmamak, is yapmak
Bas yarik fes icinde, kol kirik yen icinde: Kusurlari gizlemek
Duagundeki gelin gibi durmak: Nazlanip suzulmek

Mezar gibi sessiz durmak: Hi¢ konusmamak, tepki vermemek
Kedi kuyruguna is buyurdu: Yapmasi gerekenden kagmak (KK, 46)
icine kurt kagmak: Stuiphelenmek

Paparay! yemek: Azar isitmek

Pacasini tasiyamamak: Kendine hayri olmamak (KK, 7)

Agzi dilli: Konugkan

Acik agizli (Kapgik agizli): Gereksiz konusan, patavatsiz
Gozlerini agmak: Gergeklerin farkina varmak

Kafa patlatmak: Digliinmek

Kafa sisirmek: Gereksiz konusup bas agritmak

Hortladi gitti: Kotl yasadi, kot oldu

Cok yatak yorgan parcaladi: Zor 6ldu (KK, 17)

Kulagi kesik: Sabikali

Eski toprak: Yasli, bilge kigi



Cani cehenneme: Acinacak Degil

At hirsizi: Azili hirsiz

Kefen soyucu: Azili hirsiz

Agzi dualr: lyi niyetli

Kaplya bakmak: Cok beklemek

Otur, oturdugun yerde: Sakin ol (KK, 48)
Bin dereden su getirmek: Bahane

Cig sut emmis: Hayirsiz

Kus siiti ile beslemek: Ozenle bakmak
Har vurup harman savurmak: Sagip savurmak (KK, 48)
Akan sular durdu: isin sekli degisti

Acti agzini, yumdu gozinu: Agzina geleni soyledi
Gelin guivey olmak: Erken heves

Sagir sultan duydu: Herkes biliyor

Sap gibi ortada kalmak: Sasirmak
Kilahima anlat: inanmiyorum

Yer yerinden oynadi: Cok ses yapti

Agzi acik: Geveze

Gozu agik: Uyanik

Nefes almak: Rahatlanmak

Hakkin Rahmetine Kavusmak: Olmek
Basini baglamak: Evlendirmek

Kel basa, simsir tarak: Uyumsuzluk
Tursusunu kurmak: Bosuna saklamak

Elini tasin altina koymak: Sikintiyi baylasmak (KK, 28)
ignenin deliginden gegmek: Cok zorlanmak
Ot gibi yasamak: Hayattan zevk almamak
Ele, gline rezil olmak: Cok utanmak

Ser verir, sir vermez: AJzi siki

Baltayi taga vurmak: Agik hata

Bir baltaya sap olmak: is edinmek

Cam devirmek: Gaf yapmak

48



Tasi topragi toplamak: Ayrilma hazirligi
Tepesi atmak: Cok kizmak (KK, 29)

Kus ugmaz, kervan gegcmez: Tenha

Kusa donmek: Budanmak

Oluip olup dirilmek: Cok zorlanmak

Hangi dagda kurt 6ldi: Sasilacak comertlik var
Elden ayaktan dusmek: Yaglanmak

Top vursa yikilmaz: Saglam

Bulanik suda balik avlamak: Bos ig

Kurda, kusa yem olmak: Harcanmak
Yalandan deli olmak: Numara yapmak

Ucan kusa borcu olmak: Batmak (KK, 1)

Attan inip esege binmek: Geri kalmak

YUz bulmak: Simarmak

Bos mezar aramak: Hazircilik

Uflesen digecek: Zayif, dermansiz

Yoldan ¢ikmak: Kotu hallere dusmek

Dis gecirmek: Gucu yetmek (KK, 34)

At degil, deve degil: Onemsiz

Karanlikta i1slik galmak: Kendine cesaret vermek
Agzindan, burnundan gelmek: Hayrini géorememek
Bas asagi: Tersine

iki seksen uzanmak: Diiz yatmak

Karda gidip izini belli etmemek: Sinsi olmak

Sagini, basini yolmak: Cildirmak (KK, 5)

3. Maniler
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Mani, Anonim Halk edebiyatinin en yaygin seklidir. Yedi heceli ve dort

misrall tek kitadan meydana gelir. Dort misrali manilerde, 3 misra serbest,

diger misralar kendi aralarinda kafiyeli dortlikler halinde sdylenen nazim
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seklidir. Kafiye diizeni (aaxa) semasina uygundur. ilk iki misra, cok defa asil
mana ve musiKiyi hazirlayan girig niteligindedir. Dortlugun anlam yukunu 3.
ve 4. misralar tasir. Bununla birlikte en guzel maniler, ilk misralariyla son iki
misrasi arasinda gizli bir bag kurabilen ve bdylece dis alem ile i¢ duygulari

kaynastirmayi basaranlardir (Glzel, Torun, 2007: 152).

Manilerin aaba, aaab seklinde kafiyelenip, cinasli kafiyesi
olmayanlarina “duz mani” veya “tam mani” adi verilir. Genellikle dort, bes
misrali olan, ilk misrasinin hece sayisi eksik olup cinasli kafiyesi olan
manilere “cinasli mani” veya “kesik mani” adi verilir. Misra sayisi dortten fazla
olan manilere ise “yedekli mani” adi verilir. Yedekli maniler genellikle cinasli

sozculklerle kurulmus kesik manilerdir (Kaya, 2004: 59).

Maniler , daha ziyade kizlar/kadinlar tarafindan soylenir.. Mani
sdyleme isine Anadolu’nun muhtelif yerlerinde mani yakmak, mani dizmek,
mani atmak; mani sOyleyenlere asik, bagriyanik, delimine, manici,
manicibasi, manidar, mani duzicd, mani yakici, sair, turktcl, yanik denilir
(Dizdaroglu, 1969: 19).

Turkiye’de manilerin  sOylendigi cesitli ortamlar vardir. Ramazan
ayinda bekgi ve helasacilar, sokak saticilari, Hidirellez ve Nevruza katilan
insanlar, saya gezenler, imeceye, sira gecelerine, dugunlere ve eglencelere
katilanlar vs. kendilerine daima mani soOyleyebilmek icin imkan
bulabilmislerdir. Maniler, dinlenme yoluyla nesilden nesle aktarilir. Mani
sdyleme gelenedi Anadolu’da hala yasatiimaktadir. Oyleki ilerleyen teknoloji
ile ilgili kelimeler ve gelismeler dahi manide yerini alabilmektedir (Dogan,
2004: 39).

Mani yalnizca bu bigim sinirlari icinde kalmamig, zamanla geligerek bir
tur kisiligi de kazanmig ve baska turlere 6rnek de olmustur. Nitekim pek ¢ok
agit, alkig, bilmece, destan, kargis, ninni ve yakaris da kendi tar 6zelliklerini
yitrmeden mani bigimiyle karsimiza c¢ikmaktadir(Turk Dunyasi Edebiyat
Tarihi, lll: 251)
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Manilerde basta ask olmak Uzere ozlem, ayrilik, hayal kirikhgi, gurur,
gucenmek, inat, kahir, kinama, kizma, pismanlik, gurbet, 6lum, sabir, seving,
kiskanclik, yalnizlik, vatan sevgisi, dert, yoksulluk vb. konular ele

alinmaktadir.

Maniler mizika ile soOylenir. Eskiden gengler bayramlarda,
hidirellezlerde toplanir, maniler soylerlerdi. Hidirellezde bir kipe esyalar
atilir, bu esyalar maniler esliginde c¢ekilirdi. Maninin igerigine gore yorum
yapilirdi (KK, 1).

Mizika ¢ala cala indim yayla yoluna

Yoruldu parmaklarim Saclarim yumak yumak

Ne oldu sana yarim? Kimin elinden gelir

Soldu al yanaklarin. Beni yardan ayirmak?
Bosnakgadan g¢evrilmis bir mani:

Ruzgar esiyor, elmalar kokuyor

Benim sevgilim benim igin simdi ah ¢ekiyor

Ne kadar ah ¢ekerse ¢eksin,

Ben artik onu istemiyorum. (KK, 1)

Su gelen kimin oglu?
Pantolu yollu yollu
Calimina bakmayin

Cepleri saman dolu.

Ben bir yemek pigirdim
Toprak tenceresinde
Gel yarim konusalim

Mutfak penceresinde.

Al entarim asilsin
Etekleri basilsin
Ben sevdadan 6liyom

Soyle yar sen nasilsin?

Annem entari almig
Siyah dallari varmig
Kegke sevmez olsaydim

Yarimin yari varmis.

Evlerinin 6niine
Visne ekerim vigne
Bizim eve yakigir
Altin digli eniste.

Bisiklete bindin mi?
Giderken yoruldun mu?
Ben sana abi derken

Sen bana vuruldun mu?

(KK, 6)



52

Maniler aninda uydurulur. Atismalarda maniler, kemenge esliginde

soylenir. Laf lafin kiskusudir yani laf lafi acar ve kisi karsisindakinin

sOyledigi maniye karsilik bir mani uydurur

Kiz alirken:

Yayla yolu bu mudur?
Gofa dolu su mudur?
Geldik gelin almaya

Gelin evi bu mudur?

Yaylanin yolundayim
Gurgenin dalindayim
Annem beni sorarsa

Sevgilim yanindayim.

Asker yolu beklerim
Gunu gune eklerim
Sen git yarim askere

Ben yolunu (annemi) beklerim

Guguk daldan asagi
Ote ote eniyi
Bu gabyana sevdaluk

Her tarafa doniyi

Kaynanay! napmal
Kaynar kazana atmali
Yandim gelin dedikge

Atese odun atmali

Kaynana cadi kari
Soksun dilini ar
Yedi sene Isirsin da

Dogrultmasin belini

Pilav pisirdim yavan
icine koydum sogan
Yatagima uzandim

Uyan askerim uyan

Evin 6nlinde hurma
Yi de dalini kirma
Attim sana cariklarimi

Yi de bana afkurma

Ah Emine Emine
in bahgenin beline
Aldim sana Tonya kusagi

Sar incecik beline

Ah bugdaylik bugdaylik
Yandi gitti ortalik
El isinde gucunde

Bizimkisi sevdalik



Asker ettiler beni
Kuram c¢ikti Yemen’e
Sol taraftan vurdular

Kanim akti gcimene

Findik toplayan gelin
Findik dalda kalmasin
Gel biraz oturalim

Aklim sende kalmasin

Ben kemence ¢calamam

Dayim darilir dayim
Dayimin gizlarindan

Hanidir benim payim
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Kemence cala cala
Ciktim birinci dala
Birinci dal kirildi
Hani yengemin kizi

Nerde bana sarildigin

Su karslya asaga
Meci geliyor meci
O mecinin icinde

Ben olsam kemenceci

(KK, 16)

Maniler def esliginde mecilerde, kina gecelerinde, calisirken (findik

toplarken, dibek doverken) sdylenir( Mani atmak deyimi kullanilir). Maniler

ezgiyle sOylenir ve gencler oynatilir.

Mendilimde kelebek
Ortasi benek benek
Ne yapayim sevdigim
Ayirdi bizi felek

A uluma uluma
Peynir teptim tuluma
Sen mani bilmiyorsun

Kopek gibi uluma

Tavsgan girdi ekine
Kulaklar dikine
Gel kagalim sevdigim

Bu yazin iklimine

Mendil verdim almazsin
Sen mendilsiz kalmazsin
Sigarani yakayim

Sana zahmet olmasin



Asker yolu beklerim
Gunu gune eklerim
Sen git yarim askere
Ben bu evi beklerim

Denizlerin dalgasi
Donyagi dolmasi
Nerelerden geliyor

Mahallenin gelin ablasi?

Findik mecilerinde mani

baslanirmis.

Misiri haglayalim
Meciye baslayalim
Misaade ederseniz

Maniye baglayalim.

Makinenin sesine
Gelsin annem dinlesin
Sevdigime vermezse

Evladim var demesin

Avlaya yolladilar
Yolimi golladilar
Omrumda bir yar sevdim

Oni da vermadilar
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Gel gidelim yaylaya

Yayla olsun evimiz
Gurgenin yapraklari

Olsun kiremitimiz ~ (KK,8)

Ye tathyi, igme suyu
Yanarsa yansin

Ye etliyi, i¢ suyu

Donarsa donsun. (KK, 17)

sOylemeye, atismaya bu mani ile

Mani mani deyim mi?

Bir mani soyleyeyim mi?

Kara gozliu sevdigim (musaade et
sevdigim)

Yanina geleyim mi? (KK, 28)

Karsiya taban derler

Keciye yaban derler

Ne kadar guzel olsan

Adina ¢oban derler (KK, 48)



Bir sigara ver bana
Sert tutunun tozundan
Insan nasil glicanur

Nazli yarun sozundan(KK, 49)

Altundur alay degil
Gumusgtur galay degil
Ginamayun kardeslar

Sevdadur golay degil

Garsiya gayalugi
Sehitlerun yuvasi
Nicun gabul olmayi

Bekarlarin duasi

Peskir cektum direktan
Bir yar sevdum yurektan
Keske sevmaz olaydum

Aci cigmaz yurektan

Daglar alacalandi
Gemilar bacalandi
Sevdalug ¢eka ¢eka

Geng omrum Jocalandi

Daglar dagladi beni
Goren agladi beni
Ayirdi zalum felek

Derda bagladi beni
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Gokte yilduz nisandur
Yamandur agga dusan
Ya huridur ya melek

Sevduguna gavusan

Hucrada findugum var
Selvida sandugum var
Ben bu mani soylarum

Helbet bir yandugum var.

Oy ben ne dem ne diyem
Yiyen dilinden diyem
Bu yanmis yureginan

Hangi turkidan diyem?

Yilan ¢igti ajaca
Guyrugi var alaca
Benum yarumi alan

Hazirlasun salaca

Gursgalat benum diizim
Yaylaya bagar yuzum
Sevarsan da varmazsin

Kor olsun iki gozun

Dort tekerli araba

DUz ovada gum ceker

Bu benum deli gonlim

Durup durup of ¢ekar
(KK,55)



Derelerin suyunu
Bilemezdim huyunu
Yarim askere gitti
Bekliyorum yolunu
(KK, 33)

Sira sira kazanlar
Kara yazi yazanlar
Cennet yuzi gérmesin

Aramizi bozanlar

Bisiklete binersin
Karincayi ezersin
Madem benden guzelsin
Nicin bekar gezersin?
(KK, 31)

Adaclarda kestane
Kestane tane tane
Benim sevdigim yarim
Dunyalarda bir tane
(KK,32)

Evlerim 1ssiz kaldi
Destiler susuz kaldi
Evdeki yengelerim

Gorimcesiz kaldi.

Gelinlik cargafi
Belime baglasinlar
Beni seven dostlarim
Arkadan aglasinlar.
(KK, 4, 30)

Kale kaleye karsi
Kalenin ardi carsi
Gel yarim dolasalim
Dosta dismana kars!i
(KK, 32)

Mani mani man olur
isleri keman olur
Ben bir mani sdylesem

Her derde derman olur

Gul yagi olamadim
Siseye dolamadim
Geldin bir ay izine
Ben sana doyamadim
(KK, 33)

Kaynana kazan karasi
Gorumce Allah belasi
Oglanini sorarsan
Baklavanin ortasi
(KK,31)

Soylerim yana yana,
Soyle derdini bana;
Yar soyle dertlerini,

Derman olayim sana.

Bahgenin kapisini

Bir vurusta acarim

Dunur yolla sevdigim

Vermezlerse kagarim
(KK, 5)
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(KK,28)



Bugln hava yaz yarim

Mintani beyaz yarim

Bisikletin Gstinde

Bana mektup yaz yarim
(KK, 40, 41)

Ay 1siktir isiktir
Tepsi dolu kagiktir
Annesi olmadan diyor

Oglu bana asiktir

Sat ictim dilim yandi
Dokuldu kilim yandi
Ben kilimde deqili

Gul gibi yarim yandi

Entarisi kirmizi
Yakasinda yildizi
Selam verdim almadi

Sanki padisah kizi

Ha kaynana kaynana
Disi geldik kaynana
Oglun cerez getirdi
Sensiz yedik kaynana

Denize dalayim mi?
Bir balik alayim mi?
Kor olacagin kizi,
Daha yalvarayim mi?
(KK, 39)

Avludan atlasana
Ispanak toplasana
Madem bende g6zin var

Ele laf atmasana

Baga girdim yapraga
Kiyamam koparmaga
O kiz beni almazsa
Girmem kara topraga
(KK, 10)

Gece c¢iktim ayaza

Sarildim beyaza

Oyle bir yar sevdim ki

Hem okuya hem yaza
(KK, 13)

Havalarda teyyare
Selam soyleyin yare
Ben kendime yar buldum
Baksin basina care

(KK, 24)
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Kara kas boyanir mi? Maniye baglayalim
Opsem yar uyanir mi? Seytani taglayalim
Nazl yarin yaninda Bir manicik yollasan
Buna can dayanir mi? Ceplerde tasiyalim
Kopru altinda yildiz Misirim ¢apa ister
Hos geldin kuguk baldiz Gunlikgum para ister
Selam soyle ablana Orda duran oglanlar
Yatamiyom ben yalniz Siradan sopa ister

(KK, 29)
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4. Efsaneler

Efsane kelimesi dilimize Farsgadan gegme bir kelime olup Arapgasi
usturedir. Sozluklerde efsane, “masal, asilsiz hikaye, bos s6z, sagma lakirdi,
dillere dusmus, meshur olmus hadise; bir olayi akil disi, olaganustu yolda
gelismis gosteren sodylenti; genel anlamda masal, olmayacak sey”

bicimlerinde tarif edilmistir (Guzel ve Torun: 2007).

insanoglunun tarih sahnesinde gérindigu ilk devirlerden itibaren ayri
cografya, muhit veya kavimler arasinda dogup gelisen; zamanla inang, adet,
anane ve merasimlerin tesekkulinde az c¢ok rolu olan bir ¢esit masallar
vardir. Sozlu gelenekte yasayan bu anonim masallara efsane adi verilmistir
(Elgin, 2005: 314).

Efsaneler, sézll gelenegin Urlnu olan bir anlatim tlrdir. Masallar gibi,
s6zll gelenek anlatilarak devam eder. Efsaneler igin belli anlatma zamanlari
yoktur. Yeri geldigi zaman efsane anlatilir. Cok karmasik yapilari vardir.
Efsaneyi anlatan anlattigi seyin gercekten olmus olduguna inanir. Anlattigi
seyi kimlerden duydugu soruldugu zaman; "Buyuklerinden, atalarimdan
duyduguma gore olay boyle olmus, boyle gerceklesmis” cevabi alinir.
Efsaneler, hayatin butin alanlarini kapsamaz. Belli olaylari ele alir. Bu
olaylarin icinde sosyal siniflar ve belli bir zaman dilimi bulunur. Bu olaylar
olaganusti motifler masallarda inanilmazin c¢ergevesinde gectigi halde,
efsaneler olaganustuliklere inanir ve bunlari gercek olarak kabul eder. Bu
gercek, objektif gercek dedildir. Efsaneler, olaganustl, tuhaf ve olmayacak
seyleri konu edinir. Bunlarin arasinda baglantilar kurar, sorular sorar; fakat
sonugta bu sorularin cevaplari veriimez, ¢6zim getiriimez. (Turk Dunyasi
Edebiyat tarihi 1l, 2002: 1)

Efsanelerin en belirgin 6zelligi inanihr nitelikte bir anlatim tird olmasi,
konusma diliyle anlatiimasi ve Kkisi, yer, olaylarla ilgili olaganustulukler
tasimasidir. Bu Ozellikleri onunla benzer nitelik tagiyan masal, destan gibi
turlerden de onu ayirt eder (Glzel ve Torun, 2007: 187).
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Belli yerlerle ilgili efsaneler, ilk ve erken tarihle ilgili efsaneler, savaslar
ve felaketler ile ilgili efsaneler, seckin sahsiyetler ile ilgili efsaneler, kader ile
ilgili efsaneler, 6lum ve 0lu ile ilgili efsaneler, perili yerler ve hayaletler ile ilgili
efsaneler, tabiatin ve hayvanlarin koruyuculari ile ilgili efsaneler, olaganustu
yaratiklar ile ilgili efsaneler, tabiatin ruhlari ile ilgili efsaneler, hayaletler ile
ilgili efsaneler, sekil degistiren hayvanlar ile ilgili efsaneler, seytan ile ilgili
efsaneler, hastalik ve sakatlik getiren yaratiklar ile ilgili efsaneler, olaganustu
gucleri olan yaratiklar ile ilgili efsaneler, hazineler ile ilgili efsaneler,
kahramanlarla ile ilgili efsaneler, ask efsaneleri, evliyalar ve kerametleri ile

ilgili efsaneler, tas kesilme ile ilgili efsaneler mevcuttur.

inanca dayali gergeklik ve kutsallik efsanelerin temelini olusturur. Bu
Ozelligi ile efsane, masaldan uzaklagir, mitlere yaklasir. Mitler de kutsal,
olaganustl ve gergek olani konu edinirler; fakat konusu baslangicla ilgilidir.
Efsanelerde de mitlerdeki gibi kutsal varliklar bulunur; ama bunlar hakkinda
herhangi bir agiklama yapilmaz. Her sey bir esrar perdesi altindadir. Ayrica
mitik ¢gag bitmistir, mitler artik tekrarlanmaz, yeni mitler ortaya ¢ikmaz. Oysa
efsaneler buglin de meydana gelebilir; tarihi devirler icinde olusmus ve
glinimuze kadar devam etmislerdir. Efsanelerin kahramanlari olaganusti
varliklar olabildigi gibi igskenceye ugrayanlar, gunahkarlar ve aptallar da
olabilir (Turk Dunyasi Edebiyat tarihi, 11, 2002: 2).

Yorede yer adlari, define, Allah dostlari ile ilgili efsaneler vardir.

ALTINDERE EFSANESI

Altindere’nin eski adi Beynevit Deresi’dir. Oradaki tarihi bir degirmen
selde yikilir. Bu degirmenin iginde gému vardir. Sel sulari degirmeni pargalar.
Altinlar selle birlikte dereye karigir. Sular ¢ekilince altinlar ortaya cikar ve
herkes altinlari toplamaya baslar. Boylece Beynevit Deresi, Altindere olarak

anilmaya baslanir. (KK, 7)

Golcuk civarinda yasayan evli bir ¢ift varmis. Adam geceleri karisinin

yaninda olmadigini, tekrar eve dondugunde ise sirilsiklam oldugunu fark
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etmis. Adam, kadina nereye qittigini sorsa da bir cevap alamiyormus, kadin
“‘Ne olur sorma yoksa biter.” diyor, cevap vermemekte direniyormus.
Sonunda adam, karisini dove dove durumu anlattirmig. Meger kadin
erenlerdenmig, denizde basgina felaket gelenleri kurtarirmis, gece gittigi
yerlerden de kuguk kumas pargalar toplar, bunlardan seccade yaparmis.

Kocasina durumu anlatinca da bu 6zelligini kaybetmis. (KK, 30)

Sukenari Koyl’'ndeki 150 yillik cami eskimig, yikilmis ama kalintisini
kimse kaldiramiyor, uhrevi oldugu igin ancak dualarla kaldirilabilecegine
inaniyorlar. Koyun ihtiyacini karsilamak igin yerine yeni bir cami insa etmek
istiyorlar. Yeni bir cami insasi igin iki kere temel atiliyor. ik giin temel atiliyor
ama ertesi gun bir bakiyorlar ki temel yana kaymig, yine temel atiyorlar ama
tekrar ayni sey oluyor. Dozer girmis ama eski caminin kalintisini ylkamamig

dolayisiyla yapilmasi planlanan cami de insa edilememis. (KK, 35)

AGAC BABA EFSANESI

Adapazar’'nin Erenler Tepesinde, Aga¢ Baba adl bir ermis
yatmaktadir. inanisa goére, Agac Baba, baharda ormana iner, bos tarlalara
fidan diker ve adac yetistirirmis. Aga¢ Baba’nin yetistirdigi fidana el surenin,
yetistirdigi agaclari kesenin, elleri kurur, basina bin tirlu felaket gelirmis. Bu
yuzden, kimse onun fidanlarina el siremezmis. Agac¢ baba, 6lim dosedinde
iken; “Benden sonra cocuklarinizin mutlu, topraklarinizin bereketli olmasini
istiyorsaniz, agaclara dokunmayin! Benim hayir duami alarak dunyada ve
ahrette mutlu olmak istiyorsaniz, aga¢ dikin!” diye vasiyet etmis (Yurt
Ansiklopedisi, IX, 1983: 6530).

SAKAR DEDE EFSANESI
GUndn birinde Sakar Dede adli bir ermigin yolu Adapazarr’na dismas.

Irmak Uzerindeki Begkopru’den gegerken, durdurulmus ve kendisinden “gecis

vergisi” istenmis. Sakar Dede, parasi olmadigindan veremeyecegini
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belirterek gecis izni istemis. Ama kimse orali olmamis. Dede, bir dua
okuyarak suya, Oteleri gostermis. Duasi biterken, irmak yatak degistirerek,
Dede’nin gdsterdigi ovadan akmaya baslamis. O gunden beri irmaga Sakar
Dede denmege baslamis. Sonralari da Sakarya’ya donusmus. Erenler

Tepesi'ndeki ermisin de Sakar Dede olduguna inaniimis (KK, 17)

SEYHLER EFSANESI

Orhan Gazi’'nin ug¢ beylerinden Akgakoca, Karadeniz sahiline dogru
ilerlerken; Seyhler KoylU’'nin biraz glneyinde mola vermis. Bu arada,
askerlerin karnini doyurmayi Ustlenen Konak Koéyi'nden Seyh ismail,
karargaha girer ve askerlerin onltne bir kigilik yemek birakir. Bu duruma
Akcakoca c¢ok kizar, fakat gordikleri karsisinda hayrete diser. Tek Kisilik
yemek, askerlerin tUumune yetmis de artmistir bile. Akgakoca bu keramet
kargisinda Seyh’in elini 6per bir dilegi olup olmadigini sorar: Seyh de “Ezan
sesi duyulan yerlerin kendisine bagislanmasini ister.” Bu dilek yerine getirilir
(KK, 7)

KARASU EFSANESI

Vaktiyle Karasu halki, kiglari Kugukbogaz'da yaz aylarini Karasu
Kdyu’'nde gecirirmis. Gecgimlerini kisin denizden balik tutarak, yazin koy

civarindaki tarlalardan aldiklari Granle saglarlarmisg.

Klgukbogaz c¢evresi sazlk ve bataklik oldugundan havanin
Isinmasiyla birlikte sivrisinek Urer, halki ¢ok rahatsiz eder ve salgin
hastaliklar meydana getirirmis. insanlar bu dertten kurtulmanin yolunu,

havalar isininca Karasu Kdyu’'ne gogmekte bulmusglar.

Bir gin kdye yash bir adam gelmis. Sohbet eden kdylllerin yanina
yaklasarak selam vermis. Karninin ¢ok a¢ oldugunu soyleyerek yiyecek

istemis. Ihtiyarin selami almayan kéyliiler, ona yiiz vermemis ve yanlarindan



63

kovmuslar. Bu davranisa ¢ok kirilan ihtiyar, “Allah belanizi versin, karniniz

doymasin” diye beddua ederek gdle dogru yurimdas.

Koylller, intiyarin arkasindan kosmuslar. Bir de ne gorsinler! ihtiyar
suyun Uzerinde yuruyor! Sasirmislar, ettiklerine pisman olmuslar. Ama ne

care! ihtiyar géliin bitimindeki ormana ¢ikmis ve gézden kaybolmus.

Bir zaman sonra, koyde salgin bir hastalik bas gostermis. Koyluler,
Olenlerin cenazelerini kaldirmada gucluk ¢ekmisler. Sag kalanlar kdyu terk
etmis Karasu Koyu’'ne yerlesmigler. Bir yil koylUler, topraklarindan hig Grin

alamamiglar. Korkung bir kitlik altinda inim inim inlemigler.

Timar sahibi, vergi igin koylUleri sikistirmaya baslamis. Yoksul halk,
derdini anlatacak birisini bulamamis. Tek careyi acimasiz timar sahibini
oldurmekte bulmuslar. Ona bir mezar yapip basina da bir ¢gam fidani
dikmigler. Buradan gelip gegenler, cam agacini gordukge bu acimasiz timar
sahibi i¢in “halktan zorla aldigini mezarinda ye!” deyip ona rahmet bile

okumamiglar.

Gel zaman, git zaman Karasu halki, timarini alacak birisi bulamayinca
Haci Abdi Bey adinda iyi yurekli bir adami bu ige razi etmigler. Haci Abdi
Bey, halki, 8lim sacan Karasu Koéyi’den incirli Mevkiine yerlesmeye
¢agirmis. Bu cagriya uyan halk, Karasu Kasabasi’'na yerleserek bugunku

ilceyi meydana getirmisler (Tarihte ve Gunumuzde Sakarya, t.y.: 246)

SABANCI EFSANESI

Vaktiyle buglnkid Sabanci GolU’nin bulundugu yerde yemyesil bir kdy

varmis.

Bir gin yasl dervisin yolu, bu kdye dusmus. Ag ve yorgun olan Dervisg,
koylllerden yardim istemis. Kimse yluzune bile bakmamis. Caresiz kalan
ihtiyar kdyu terk etmis. Bir sure yurtuduikten sonra ¢ift suren bir kdyli gérmus
ve ona yaklasip selam vermis. Tarlayr surmeyi birakan koylu, Dervigin
selamini almig, onu beraber dinlenmeye davet etmis. Dervis, glzel teklife
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uyarak koylunun yanina gidip oturmus. Hal hatir sormusglar, birbirlerini
tanimiglar. Dervis yorgun ve ag¢. GlUn yari olmus, yorgun koyli agikmis.
“Yolcu kardes” demis. “Oglen oldu, benim de karnim acikti. Su ¢ikinimda bir
tas corbam, biraz peynirle ekmegim var. Buyur birlikte yiyelim” demis. Bu

davet, dervisin ¢ok hosuna gitmis, birlikte yemisler, Allah’a sikretmigler.

Kdyll, saban yapmakla Un kazanan ve “Sabanci” adiyla anilan bir usta
imis. Bu konuksever ustayl ¢cok seven Dervisg, ona birlikte yolculuk yapmayi
teklif etmis. Koyl kabul etmis. Samanli Daglar’nin eteklerine gelmisler.
Dervis uzaktan, kendisine yardim etmeyen koye bakmig, elindeki asayi yere
vurarak “Batasi kdy.” diye beddua etmis. Birden sarsilmis her taraf.
Dumanlar igerisinde gdzden kaybolmus kdy. Yerine sular dolmus, kocaman
bir gol ortaya c¢ikmis. Koylunin yanindan uzaklasan dervig, tepelerin
arkasina kayboluvermis. Koylu, gol kenarina ev yapmis, zamanla evler
cogalmis, bir kdy olusmus. Koyln kurucusunun adina buraya “Sabanci”

demigler. Iste bu gélun adi, Sabanci Géli; kdyiin adi da Sapanca olmus.

Bir zamanlar Sapanca golinin vyerinde, verimli topraklar, bu
topraklarin Uzerinde de zengin, varlikli bir kasaba varmis. Kasaba halki
zenginmis, varlikliymis ama, gozlerini dunya mali barumus, bencillik ve
cimrilik ruhlarini karartmig. Bir gun, Adapazar’'nin guneyindeki Erenler
tepesinde oturan, gézinlu dunyaya kapamis, gonlinu agk ve sevgiyle
doldurmus erenlerden bir eren, bu kasabaya inmis. Selam vermis, selamini
almamislar, konuk olmak istemis, kimse "buyurun" dememis, hangi kapiyi
caldiysa yuzune kapanmis, bu fakir, fakat gonli zengin dervise bir bardak
icecek su bile vermemisgler. Dervig génlu bu, bir kirlldi mi onarilmaz, onarilsa
da faydasi olmaz. Aksama degin yorgun-argin, ac¢-susuz kasabayi terk
ederken, otelerde kuguk bir kulibeden sizan mum 1g1gina dogru yonelmis, bir
de bu kapiyi galayim, belki bir génul yoldasi bulurum diye diasinmus. Bu,

kasaba halkina sapan yaparak gecimini saglayan fakir bir sapancinin is

yeriymis.
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Kapiy! ¢almig, az sonra sapanci guler yuzle konuguna agmis kapiyi:
-Buyurun, hos geldin, safa geldin. Ocaktan tencereyi simdi indirdim. Bir
konuk gondermesi icin Tanri'ya niyaz ediyordum, demis. Dervig memnun,
bas kdseye oturmus. Sapanci sofrayl kurmus, nesi var, nesi yoksa dervigin
onune getirmis. Yemekten sonra, i¢i talag dolu yatagini sermis, konugunu
yatirmis. Sabah, erkenden kalkmiglar. Dervis, Sapanci'dan izin istemis,
Sapanci da onu karsidaki tepelere kadar ugurlamis. Donusinde bir de ne
gorsun. Kasabanin yerinde koca bir gol var. Ne ev-bark kalmis, ne tarla-
tapan. Koca gol, hepsini bir anda yutuvermis. Kendisinden baska hayatta
kimsecikler yok. Dervisin ahi tutmus, kirilan bir gonul, bir kasabaya mal
olmus. O glnden sonra, bu koca gdle Sapanca adini vermigler. Cubuklu
Kdyunde cimriligi yermek amaciyla soyle bir hikaye anlatilir: “Misafir gelmis
oturmus ancak ev sahibi misafirlerine higbir sey ikram etmiyor, yemek ekmek
ister misiniz? diye sormuyormus. Misafir sdyle demis “evler evler iyi evler,
sogan ekmek olsa yerler. Ev sahibi buna karsilik “Hafifgce bir rizgar esti, o
adeti bizden kesti. "demis.” (Yurt Ansiklopedisi, IX, 1983: 6530).

5. Bilmeceler

Bilmeceler, tabiat unsurlari ile bu unsurlara bagh hadiseleri; insan,
hayvan ve bitki gibi canhlari; esyayi; akil, zeka veya guzellik nevinden
mucerred kavramlarla dini konu ve motifleri vb. kapali bir sekilde yakin-uzak
munasebetler ve c¢agrisimlarla duaslince, muhakeme ve dikkatimize
aksettirerek bulmayi hedef tutan kaliplasmis sdzlerdir. Bu sdézler, birtakim
eglence, lugaz, muamma ve bulmacalarda da gorulen ve dinleyiciye
sorulunca ondan halli istenen “bil bakalim” veya “ol nedir ki’ ifadelerinin bir
bakima genis tarifidir (Elcin, 2005: 606)

So6zlu halk kalttrantin 6nemli mahsullerinden olan bilmeceler, en az iki
kisi arasinda sorulan, bazen mensur, fakat cogunlukla manzum halde olan

kaliplasmis ifadelerdir. Bilmece kelimesinin karsiligi olarak, Divant Lugatit’it-
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Turk’te tabuzgu, tabuzguk, tabzug, tabzuguk, tabizmak, tabuzmak vb. gibi
terimler kullanilirken, Anadolu sahasinda, blyUk bir kismi tap- ve bil- kelime
koklerinden turetilmis ve bilmece yerine kullanilan gesitli isimlere rastlanir: atli
hekat, ath mesel, bilmeli matal, bulmaca dele, mesel, ficik, gazelleme,
hikaye, masal, matal, metel, s6z tanimaca, tandurmaca, tanimaca,
tanitmaca, tanumaca, tapbaca, tapmaca, tapaca vb. gibi (Turk Dinyasi
Edebiyat Tarihi, lll: 222).

Bilmeceler, insani dusinmeye sevk etmesi, bilhassa kuguk yaslarda
kelime hazinemizi zenginlestirmesi ve esyanin karakteristik, en can alici
noktalarini tespitte teferruattan uzaklastirmasiyla cevremize daha dikkatle
bakmak itiyadini kazandirma imkani saglayabilmesiyle herhalde faydasiz
degildirler (Celebioglu ve Oksliz, 1979: 8)

Bilmeceler, konularina gore dini, kutsi ve bazi manevi hususiyetlerle;
gokylzu, yeryuzi ve madenlerle, bitkilerle, hayvanlarla, insanlarla, giyim

kusamla, yiyecek ve iceceklerle, esyalarla ilgili olmak Gzere siniflandirilirlar.

Bilmeceler genellikle anonimdirler, konusu c¢esitlidir, doldurma

kelimeler vardir, manzum ve mensurdurlar.

Uzun kis gecelerinde komsular bir evde toplanir, bir yandan cerezler
yenirken, bir yandan sohbetler edilir; bu arada “yuzik oyunu” oynanir, masal
ve hikayeler, fikralar anlatilir, bilmeceler sorulurdu. Bilmece sormaya
gecilmeden 6nce mevcut misafirler arasinda taraflagsmalar baslar, haliyle her
gurup bilmece ¢dzmede mahir olan kimseleri kendi arasina almak ister bu,
mulnakasall bir paylasma mevzu'u olurdu. Taraflagsma bitince bilmeceler
karsilikli sorulmaya baslanir; herkes sormada ve cevap vermede s6z sahibi
olurdu. Bunun i¢in aralarindan birisi sozcu segilmezdi. Bilmecelerin sorulmasi
karsilikli olarak devam eder, cocuklar da bu soru sormaya veya cevap
vermeye rahatga karisir, blyuk bir nezaket ve terbiye igerisinde bu eglence
nihayete ererdi. Bu mevzu’a bilhassa kadinlarin, gen¢ kizlarin daha fazla

ehemmiyet verdigi, bulgur kesme, salamura yapma, ceviz kirma, eriste



67

kesme vs. gibi gurup halinde yapilabilen iglerde bilmecelerin, basta gelen bir

eglence oldugu gorulmektedir (Celebioglu ve Oksiiz, 1979: 8, 10).

Akyazi'da genellikle uzun kis gecelerinde, bayramlarda, eve misafir
geldiginde, mecilerde bilmeceler sorulur. Bu bilmece sorma igi kargidaki kisi

bilmeceye cevap veremeyinceye kadar sirer.

Geceleri oturulur, misir patlatilir, sobada patates pisirilir; bilmeceler

sorulur, eglenilirdi (KK, 13).

Bilmeceleri ¢ozmek hiner ister. Bunun icin kiside, once tecribe ve
muhakeme yeteneginin Ustin olmasi gerekir. Kigi, bu isten hoglanmali, zevk
almalidir. Cevap aranirken, bilmecenin igindeki sekil, madde, ses, seci, renk,
hece, kelime, anlam ve cesitli cagrisimlar gibi ipuclarini iyi degerlendirmek
zorundadir (Kaya, 2004: 474).

Yer altinda kilitli sandik ( mezar )

Yol Ustiinde yongacik (képrt)

Hop orada hop burada, kapinin arkasinda (supurge)

Karsidan baktim kara bulut gibi, yanina vardim demir kilit gibi (cam kozalagr)
(KK, 17).

Gokte agik pencere, kalayli bir tencere (ay)

Dagdan gelir takir takir, ayaklari demir bakir (tren)

Dagdan gelir Ure Ure, domuzlari sure sure (Sik tarak ve sagctaki bitler)
(KK, 50).

Sari sari sarkar Yere diusmeye korkar (ayva) (KK, 54).

Ev Ustunde dik kafali adam (baca)

Ben giderim o gider, para para iz eder (baston)

Dal Ustunde kilitli sandik (ceviz)

Kiigliclik odacik, igi dolu yongacik (dig) (KK, 34, 13).

iki kardes birbirini kovalar (gece ile giindiiz)

Yedi delikli tokmak, bunu bilmeyen ahmak (hafta)

Uzaktan baktim hi¢ yok, Yanina vardim pek ¢ok (karinca) (KK, 24).
Yeraltinda yaglh kayis (yilan)



Ev Ustinde dari attim, Sabahleyin bulamadim. (yildiz) (KK, 15).

Yer altinda sakalli dede (pirasa)

Uzun deve girmez eve, kes basini girsin eve (semsiye) (KK, 31).

Carsidan aldim bir tane, eve geldim bin tane (nar)
Ben giderim, o gider, yanimdan tin tin eder (degnek)
El Gstinde kaydirmaca  (sabun)

Dil Ustinde kaydirmaca (dondurma)

Algacik boylu, kadife donlu (patlican) (KK, 33).

Basi tarak kuyrugu orak  (horoz)

Saridir saftan gibi,
Okunur Kur’an gibi,
Etekleri zil calar,

Kendisi Gllistan gibi (altin)

Evin iginde kuyu
Kuyunun icinde suyu
Suyun iginde yilan

Yilanin agzinda mercan  (gaz lambasi) (KK, 44).

Yer altinda sakalli dede (pirasa)

Mantosu yesil,

Dugmesi siyah, (karpuz)
Elbisesi kirmizi,

Bil bakalim bu kimin kizi?

Klguk bakkal, (agi1z)
Dunyayi yutar.
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Biz biz idik
YUz binlerce kiz idik
Gece oldu dizildik,

Gundiiz oldu silindik (yildiz) (KK, 32)

Kat kat katran gibi,
Acilir safran gibi
Ya bunu bileceksin

Ya bu gece 6leceksin

Ben giderim o gider
Onumde tin tin ede.

Dedem deve
Girmez eve
Kes basini
Girsin eve.
(darr) (KK, 39, 40)

Yeni gelini fesi,
Aci gelir nefesi.
(biber)

Senede bir geliriz.
Birimiz havada gezer.
Birimiz deryada yuzer.
Birimiz karada gezer.

(cemreler)

(gokyuzi) (KK, 53)

(baston) (KK, 12, 11)

Saridir saricagi.
Ug ylizdur encegi
Ya bunu bileceksin
Ya bu gece 6leceksin.
(ay cicegi) (KK, 39, 40)

Uzaktan baktim bi cok,
Biz U¢ kardesiz!
Yanina gittim hig yok.

(duman, sis)

Ben giderim o gider,
Oniimden tin tin eder.

(golge)
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Gokten duser kanadi yok

Sekere benzer tadi yok

(kar) (KK, 41)
iki kasik Fadimem pat pat
Duvara yapisik Donlari kat kat
(kulak) (lahana) (KK, 4, 5)
Yesil mantolu Kat kat dosek
Kirmizi entarili Bunu bilmeyen esek.
Siyah dugmeli (lahana)
(karpuz)
Saridir safran gibi, Ateste pat pat
Okunur Guran gibi, Elimde kat kat
Ya bunu bileceksin, (misir)

Ya bu gece 6leceksin.
(sarilira) (KK,11)

6. Tarkuler

Sozlu ve yazili edebiyatimizda duyulan, sdylenen veya gorulen
turkuler, atalar s6zu, masallar, bilmeceler ve maniler gibi yaygin mahsullerdir
(Elgin, 2005: 195). Tlrkge sdylenmis siir anlamina gelen “TUrkd”ntn “Tarki”
s6zunden geldigi gorusu ittifakla kabul edilmis bir gorustur. Yani, “Turk”

3

kelimesine Arapga “i” ilgi ekinin getiriimesiyle vucut bulmustur. “Turk’e has”
anlamina gelen bu s6z halk agzinda “Turkd” sekline déonusmustur (Kaya,

2004:147)

TarkG  s6zi, muhtelif Turk boylarinda farkh  kelimelerle

isimlendirilmistir. Turkiye Azeri TUrkleri mahni; Baskurtlar, halk yiri; Kazaklar,
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en, yir; Kirgizlar eldik ir; Kumuklar, yir; Ozbekler halk kasigi; Tatarlar, halk
cirl; Turkmenler, halk aydimi; Uygur Turkleri de nahga, kogu nahsisi derler
(Tark Dunyasi Edebiyat Tarihi, Ill: 334).

Tarkaler genellikle bir olay, bir arzu, bir heyecan Uzerine dogarlar.
Tarkuler, baglangigta sahibi belli Urdnlerdir ancak zamanla turkinuan asil
sahipleri unutulur ve sonraki nesiller tarafindan halkin dilinde dolasa dolasa
farkli cografyalara yayilir. Turkiler bdylelikle anonimlesirler. Onceleri mahalli
hiviyet goOsteren turkuler, zamanla milli hiaviyete burandrler. Turkalerin
anonimlesmesinde daha ziyade gogcler, kervanlar, askeri sevkler, gurbete is
icin gidigler, gezgin halk sairlerinin faaliyetleri, yakin zamanlarda basin ve

yayin organlari rol oynar (Kaya, 2004:148)

Tarkdler, umumiyetle herkesin anlayabilecegi ortak, sade ve tabii bir
dille, hece vezni ile sOylenmekte veya yazilmaktadir; aruzla meydana
getirilmis ornekleri de vardir. Hece vezni ile yaygin turktler mani, kosma
tiplerine bagli, muhtelif sekil hususiyetleri gosteren nakaratli, nakaratsiz lirik
manzumelerdir. Turkdlerin  6zinld musiki teskil eder. “Turkd” baslikl
bestelenmemis siirlere de conklerle mecmualarda rastlanmaktadir. Halk
edebiyatimizin bu zengin mahsullerini konularina, sekillerine ve ezgilerine
gore U¢ sekilde tasnif etmek mumkundur. Beste esasina gore yapilan tasnifi
daha dayanikli gortlmektedir. Buna gore turkulerimiz “uzun hava” ve “kirik
hava” olmak Uzere iki kolda toplanmaktadir (Elgin, 2005: 195, 196)

Her ne kadar, turkd halk siiri nazim sekli olarak verilmigsse de genel
kabule ve eldeki verilere gore turkd, nazim sekli olarak dugsunulmemelidir.
Cunku mani, kosma, gazel vb. nazim sekillerinden olusturulmus kimi siirler
turkl olarak repertuvardaki yerini alabilmektedir. Bu nedenle turkinin nazim
sekli degil, bir tar olarak dusunulmesi gerekir. Turkanun bir nazim sekli degil,
ancak farkli nazim birimi ve sekillerinden olusmus, farklihgi genellikle

ezgilerinde goérulen bir nazim turd oldugunu belirtebiliriz (Yakici, 2007: 48).

Turkdler bigim bakimindan genellikle kosmaya benzer. iki bélimden

meydana gelir. Biri turkinun asil sozleridir ki bu bolime “bend” adi verilir.
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Bendin sonunda tekrarlanan nakarat bélumd yer alir buna da “kavustak”
denir. Oblr halk siiri turleri gibi tirkinin de en biylk ayrimi ezgisinde
goOrulmektedir (Turk Dunyasi Edebiyat Tarihi, Ill: 336).

Tarkuler sahsa ve topluma ait herhangi bir konuyu aksettiren
eserlerdir. Bu konu, dogumdan olume kadar insani ilgilendiren ayrilik, agk,
digun, deprem, kitlk, sel vb. gibi felaketler, 6ldirme, eskiyalik, savas ve
daha pek ¢ok hadiseyi ve durumlari ihtiva eder mahiyettedir (Turk Dunyasi
Edebiyat Tarihi, 11l: 341).

Gdurculerin gelin alma turkusu:
Gelin uzaktan gelmissin
Gelin sen ¢ok yorulmugsun
Gelin hos geldun hos geldun
Sen anandan ayriimissin
Gelin hos geldun hos geldun
Gelin atladi esigi,
Sofrada kaldi kasigi
Anasinin son besigi
Yirmi yillik dilegimiz
Iste geldi gelinimiz
Kabul oldu dilegimiz
Mutlu olsun dilegimiz
Gelin hos geldun hos geldun
Gelin gelir izi ile
Ayaginin tozu ile
Geyl kaynana sozu ile
Gelin hog geldun hos geldun
Yenge hanim izin versin
Gelin hanim igeriye gelsin
Allah mutluluklar versin
Gelin hos geldun hos geldun

Gelinin basinda taci



Ayrilik dlumden aci

Burada bulsun ilaci

Gelin hos geldun hos geldun
Gelinimiz ugan kustur
Soframizda yeri bostur
Yuva kurmak elbet hostur
Gelin hos geldin hos geldin
Gelin buyur naz eylama
Kaynanaylan s6z eylama
Evi sUpur toz eylama

Gelin hos geldun hos geldun
(KK, 21, 55)

Tarlaya ektum podi oy
Cano can

Buyudi da vermadi oy
Guzel yar

Yaylanun ¢cimenuni oy
Cano can

Gara goyun otliyer oy
Guzel yar

Gedun deyun o yare oy
Cano can

Nay tuydi da patliyer oy
Guzel yar

Yaylanun ¢imenuna da
Cano can

Ben bir idum bir idum oy
Guzel yar

Ben boyle degil idum oy
Cano can

Uyur uyanamazsun oy
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Guzel yar

Verma beni ellara oy
Cano can

Gorur dayanamazsin oy

Guzel yar

Gurculer asagidaki turkuyl hep birlikte sdyleyerek horon teperler.
indim dere, iIrmaga oy nanayda
Cive loy nanayda
Zeytin dali kirmaya oy nanayda
Cive loy nanayda
Geldim seni almaya oy nanayda
Cive loy nanayda
Basladin aglamaya oy nanayda
Cive loy nanayda
Naynana oyninayna oy nanayda
Cive loy nanayda
(KK, 22)

Ninni olarak sodylenen turkdler:
Bebegin besigi camdan
Yuvarlandi dustu damdan
Bey babasi gelir Sam’dan

Nenni neni

Nenni neni

Nenni bebek oy

Eledim eledim unu eledim
Aynali begikte yavrum
Bebek beledim

(KK, 13)



Gurcuce bir turki
Katmikiris komodan
Aguvatis duziya
E cemi sagvareli

Bittevze lamaziya

Sagluk nedan kakali
Erapena asgiya
Elamazi tvalebi

Marto senmi gasgiya

Zilviyani legeqi
Elamazat gigteba

Erti gemsken meygede
Cenneti gigigdeba
(KK, 55)

Elmayi top top yapalim

Kizlara bahgis atalim,
Kadifeden ceketini dar yapalim,
Ne guzel yakigir ince bele.
Edlenelim taze ilen,

Altinda yelpaze ilen,

Olcelim de o giizelim ince beli,
Bir gimus endaze ilen.

(KK, 34)

Optirmem
Giderim Karasu’ya
Elmayi soya soya
Verin benim yarim

Seveyim doya doya.



Karpuz kestim yiyen yok
Halin nedir diyen yok
Oyle bir yar sevdim ki
Go6zun aydin diyen yok.
Optirmem, 6ptirmem
Al yanaktan 6ptirmem
Operse yarim 6psiin
Bagkasina optirmem.
Dag basindan gegcilsin
Raki sarap icilsin
Guzeller sevdigini
Hemen alsin gekilsin
(KK, 33)

Armut Dalda Dik Durur
Armut dalda dik durur
Dibinde yigit durur
Benim sevdicegim kiz
Karsimda gulUp durur (Karag6zlim aman)
Sekerim sekerim aman
Evli de degilim bekarim aman
Armut dalin egmeli
Meyvasini yemeli
Komsu kizi dururken
Kime boyun egmeli (Karagdzliim aman)
Sekerim sekerim aman
Evli de degilim bekarim aman
(KK, 31)
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Mintanini Goreyim
Mintanini géreyim
Yar yanina geleyim
Alacaksan al beni

Kiymetini (sevdigini) bileyim

Mintaninin rengine
Varacagim dengime
Alacaksan al beni,

Kagacagim dengime

Yar yanina geleyim
Mintanini géreyim
Seviyorsan gel bana
Ben kendimi bileyim.
(KK, 17)

7. Masallar

Anonim halk Edebiyati mahsullerinin en yaygin olanlarindan biri de
masaldir. Bu mahsullere ad olarak verdigimiz kelime Habesgce “mesl”,
Aramice “masla” ve ibranicedeki “masal” dan, Araplara “mesel, masal’ sekli
ile mukayese ve karsilastirma manasiyla gegtikten sonra Turkgeye mal
olmustur (Elgin, 2005, 368).

Masal; halk anlatimlarinin en gok ilgi goéren tiirlerin basinda gelir. ilkel
kavimlerde sozlu olarak ortaya ¢lkan masal daha sonraki dénemlerde
gelismis ve guzellesmis olarak goérulur. Masallar kusaktan kusaga soézlu
olarak aktarilir. Masallarda olaganustu olaylar s6z konusudur. Masallarin
tamamina yakini nesir seklindedir. Fakat zaman zaman nazim-nesir karigimi

parcalara da rastlamaktayiz. Son zamanlarda tamami manzum olan masallar
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da gorilir olmustur. Masallar, hayvanlar aleminin, hayali olaylarin ve gunlik
hayatin izleri olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Masallarin igerisinde atasozu,
deyim, kuguk hikaye (fikra), dua-beddua gibi anonim halk edebiyati
urtnlerine de rastlanmaktadir. Hayvan masallarinda, mitolojinin izleri gorular
(Turk DUnyasi Edebiyat tarihi I, 2005: 131).

Bircok yazarlar tarafindan “hikaye, efsane, menkabe, kissa, fabl, atalar
sozl, tekerleme vb.” karsihginda kullaniimig, disunulmus ve tespit edilmis
olan masal bazi Turk boylarindaki lehce ve agizlarda ayri ayri isimler
almaktadir. Cuvas Turklerinin “hallap”; Kazaklarin, Kirgizlarin, Kaanlilarin
“ertek, ertegi”, Teleutlarin “gorgek” ve Dogu Turkistan Turklerinin ayni kdkten

“cocek” deyimini kullandiklarini biliyoruz (Elgin, 2005, 368).

Halk edebiyatinin anlatmaya dayanan tdrleri arasinda yer alan
masallar, sozli kdltirimizin en guzel 6rneklerindendir. Kitle iletisim
araglarinin bulunmadigi donemlerde anlatiimasi gunlerce suren masallar;
hosca vakit gecirme araglari idi. iste, sézIi kaynaklar arasinda yer alan ve
Ozel, belli bir gelenede bagh olarak, dinleyicilere anlatirlar. Masallar, bir
destan veya halk hikayesi kadar olmasa da uzun metinlerdir. Masallarin belli
yerlerinde (basinda, ortasinda ve sonunda) belirli gbrevler icin kullanilan ve
formel adi verilen kaliplasmis ifadeler vardir.lyi bir anlatici, uygun yerlerde
belirli formelleri rahatlikla kullanirken, bazi masallarda baslangi¢ ve bitis
formellerinin  disinda- bazilarinda bunlar da goérilmez —formellere
rastlaniimaz. Bu formellerin blydk c¢ogunlugu tekerleme seklindedir.
Masallarin dili, halkin anlayacagi sekilde acgik ve sadedir. Masallarin
anlaticisi da, dinleyici de halktan kigiler oldugu igin, anlatim dili olarak da
halkin dili 6ne ¢ikar (Turk Dlnyasi Edebiyat tarihi, I, 2005: 131, 132, 133).

Masallarda hayal unsuru agir basar. Inanilmayacak, fevkalade
hususlari ihtiva eden masallar, dinleyenleri reel diinyadan cekip hayali aleme

almak icin tekerlemeye benzer sézlerle baslar (Guzel ve Torun, 2007: 190).

Masallar olaganustu olaylarla doludur. Masallarin kahramanlari da
olaganustu Ozelliklere sahiptir. Ancak kahraman deyince sadece insanlari
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dusunmek gerekir. Bir masal metni igerisinde, kahraman olarak insanlarin
disinda, cinlere, perilere, hayvanlara, bitkilere, egyalara ve soyut kavramlara
da rastlanir. Bu kahramanlarin her biri, masal dunyasi igerisinde olaganustu
Ozellikler gosterir (Turk Dunyasi Edebiyat tarihi I, 2005: 134, 135).

Masallarin kendilerine 6zgu 6zel ulkeleri vardir. Bunlarin basligalari
sunlardir: Hint, Yemen, Cin-Magcin, Kaf Dagi, periler Ulkesi, devler ulkesi,
korler Ulkesi, hayvanlar ulkesi, kuslar Ulkesi, yedi kat yerin alti, vb. Masal
kahramanlarinin dua ve beddualari gerceklesir. Masal kahramanlarin bazilari

sembolik tiplerdir ve goze ¢arpan ozellikleri vardir.

Keloglan: Sansi, akli, zekayi, kurnazligi

En Kiguk Kardes: Zekayi, akli, sansi, basariy, iyiligi
Blyuk Kardesler: Kiskanghgi ve kotulagu

Uvey Anne: Koétiligi ve zulmi

Yasl Adam: lyiligi, yardim

Teyze: Kotulugu ve kiskanghgr sembolize eder.

Kahramanlar; genellikle olaganustl yardimcilari sayesinde basariya
ulasirlar: Bu yardimcilar; kahramanlarin ati, kopegdi, kedisi, inegi vb.
olabilecegi gibi; daha Once hayatini kurtardigi veya yardim ettigi bir kus,
balik, karinca, yilan vb. de olabilir. Ayrica, kahramanlarin sahip oldugu bazi
sihirli objeler de(sihirli yuzuk, sihirli lamba, sihirli sofra vb.) onlara yardimci
olur. Butun masallarda, dinleyiciler iyilige, guzellige, dogruluga, durustlige,
caliskanhiga yonelten bir mesaj vardir. Bu sebeple her masalin sonunda iyiler
mukafatlandirilir (muradina ererek, padisahin kiziyla evlenerek, kirk gun kirk
gece dugun yaparak vb.) koétuler ise cezalandirilir (kirk katir, kirk satir segimi
ile, hile ile geldigi yerden tekrar eski yerine godnderilerek vb.) Masallarin
konusu ¢ok cesitlidir Bazilari olaganustulUklerle anlatilirken, bazilar gergek
hayattan izler tasir. Bir masalda, anlatildigi bélgenin kulturel 6zelliklerine de
rastlanir (Ttrk Dinyasi Edebiyat tarihi I, 2005: 136-137).
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Masallarda tekerlemeler olur.
Masal masal martladi

Kel, dereye atladi

Kel kafana ne oldu?

Guveler mi otladi?

Masal masal matatar
iki sican kuyruk atar
Kuyruguna ne oldu?
Guveler mi otladi1?
(KK, 30)

UVEY ANNE

Bir varmis, bir yokmus. Evvel zaman iginde mutlu bir aile yasarmis. Bu
ailenin ¢cok glizel bir kizi dinyaya gelmis. Gel zaman git zaman bu kiz
blyuylip cok guzel ve iyi niyetli bir cocuk olmus. Ailenin mutlulugu uzun
surmemis ¢unku guzel kizin annesi hastaymis ve bu hastaliga yenik dustp
O0lmus. Kizin babasi da bir zaman sonra bagkasiyla evlenmis. Kizin bir de

kotu yurekli bir Gvey kardesi varmis.

Uvey anne her gece kizin yatagina bir kova su doéker, “kizin altini
islatiyor.” diye kizi babasina sikayet edermis. Birkag kez bu olay tekrarlanmis
ve Uvey anne, kocasina: “Al kizini goétar, ben bununla ugrasamam.” diyerek

kocasini da kandirmis.

Baba, kizini almig daglara taslara gotirmis ve kiza “Sen burada
bekle, ben meyve toplayip, hemen gelirim.” diyerek, kizi kandirmig, kendisi
de eve donmus. Kiz beklemis beklemis, seslenmis, bakmis ki ses seda yok,
babasini aramaya baslamis. Ormanin derinliklerinde kaybolan kiz, acikmaya
da baslamis. Evin yolunu bulamayan kuguk kiz, bir kiraz agacina rastlamis.

Tam kiraz koparmak isterken agag, dile gelmis. “Kuru dallarimi ayiklarsan



93

meyvelerimden almana izin veririm yoksa meyvelerimden alamazsin.” demis.
Kiz, agaci kuru dallardan temizlemis, aga¢ da meyvelerinden almasina izin
vermis. Kiz, bu sayede achgini yatistirmis. Evinin yolunu aramaya devam
etmis kiz; ama hem yorulmus hem de ¢ok acikmis. Yolda bir ekmek firini
goérmis. Firincidan ekmek istemis firinci da “Sana bir sartla ekmek veririm.
Su firinin igini temizlersen ekmeklerimden alabilirsin.” demis Kizcagiz, firini
guzelce temizleyip ekmecigini de alip karnini bir gizel doyurmus. Kiaguk kiz,
tekrar yola koyulmus, bir dereye denk gelmis. Bu dere karaymis bu sebeple
bu derenin adi “Kara nehir” imis. Kiz ¢ok susadidi icin dereye bakiyormus
suyundan icmek icin ama ne mumkun? Yasli bir teyze oradan gegerken Kizi
fark etmis ve kiza, “Sakin simdi bu sudan icme basina turlu haller gelir, bekle
birazdan bu su durulacak ve tertemiz olacak, o zaman icersin.” demis. Kiz,
denileni yapmis ve yasli kadinin dedigi gibi kara sular ¢ekilmis. Kiz bir de
bakmis ki ne goérsin? Irmagin dibinde altinlar, esvaplar varmis. Kiz, temiz
sudan i¢mis, iIrmaktaki altin ve esvaplardan da alabildigi kadar almis. Bir sure
daha yol kat ettikten sonra evinin yolunu bulmus. Babasi kizini biraktigindan
beri cok mutsuzmus, hep vicdan azabi ¢ekiyormus. Evin dnunde bir kopek
varmig kizi gorunce “Auu!” diye uluyup, “Fatma Bacl, Fatma Baci kizin eve
déndi!” demis ivey anneye. Uvey annenin cani bu duruma gok sikilmis,
Kizin babasi kosup kizina sarilmis. Bir de bakmiglar ki kiz, bir strl altinla

donmus.

Uvey anne altinlar bulup getirsin diye kendi kizini da ormana yollamis.
Kiz, ormanda kardesi gibi kiraz agacini gérmis ama kiraz agaci, ona da
“Kuru dallarimi, yapraklarimi temizlersen meyvelerimden alabilirsin.” demis.
Kiz da, “Hadi ordan ben senin istedigini yapmadan da meyvelerinden koparir
yerim.” demig, istegini yerine getirmemis. Agaca tirmanmaya baglamig ama
tutundugu dallar diken olup batiyor, ellerini pargaliyormus. Kiz dismus ve
meyvelerden yiyemeden a¢ a¢ yola devam etmis. Yolda firinciya rastlamis
ama onun da dedigini yapmamis ve firinci ona ekmek vermemis. Kiz ¢ok
acikmig, perisan olmus, bencilliginin cezasi kurtlara yem olmak olmus

Kargaciklar da kizin kiyafetlerini alip evlerinin ¢atisina gétiriip atmis. Uvey
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anne sabirsizlikla kizinin gelmesini beklerken kiyafetlerini gérince ne
yapacagini sasirmis. Kargalar, “ Fatma Baci, Fatma Baci kizin gelmeyecek
bencilliginin cezasini ¢ekti sen de ag¢gozlulugunin cezasini ¢ek.” demigler.
Kadin kendini yollara vurmus. Baba ile kizi da mutlu mutlu yasamislar. (KK,
56)

UC KARDES

Evvel zaman iginde, kalbur saman iginde uU¢ kardes yasarmis. Bu
kardeslerin annesi 6lmiis ve babasi da yeniden evlenmis. Uvey anne, bu
cocuklara hep kotu davranirmig. Cocuklardan kurtulmanin yollarini ararken
akhna bir fikir gelmis, kendi kendine “Ben bu ¢ocuklari tek tek oldureyim,
ormana saklayip, babalarina da kaybolduklarini séyleyeyim.” demis.

Cocuklar, tvey annelerinin bu disuncesinden habersiz bahgede
oturup yagli ekmek yiyorlarmis. O sirada Ustlerinde bir karga ugarak demis ki
“‘Bana ekmeginizden bir parga verirseniz size ¢ok dnemli bir sey soylerim.”
Buyuk ve ortanca kardes ekmeklerini ¢oktan bitirmigler ve kuguk kardes
ekmegini hentz bitirmemis. Kuguk kardese demisler ki “Biz ekmegimizi
bitirdik bari sen ekmeginden bir parga ver de karga bize ¢ok dnemli ne
sOyleyecekmis, ogrenelim”. Kiuguk kardes, ekmedinden kalani kargaya
vermis, karga da bunu afiyetle yedikten sonra demis ki, "Uvey anneniz sizi
oldurmek istiyor hemen kacip kendinizi kurtarin. Bende sizi kurtarabilecek ug¢
sey var, onlarl simdi size verecegim siz benim dediklerimi yapin.” deyip
cocuklara sabun, tarak ve bir kova vermis. Cocuklar, karganin kendilerine
verdigi seyleri nasil kullanip kurtulabileceklerini sormuslar. Karga da “sabunu
yere surdugunuz an her yer buz gibi kaygan olur, Uvey anneniz kayip duser;
taragl yere atarsaniz etraf sik bir orman olur.” demis. Tam kovayi nasil
kullanacaklarini anlatacakken birden bir ses duymuslar, meger Gvey anne
onlari dldiirmeye gelmis ve karganin anlattiklarini o da dinliyormus. Uvey
annesini goren buyuk kardes sabunu yere surmus ama Uvey anne yerin
kaygan oldugunu bildigi icin bu tuzaktan kurtulup onlara yetismig. Ortanca

kardes de taragi yere atmis, her yer sik agaclarla dolu bir ormana donismus.
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Cocuklar kosmaya baslamiglar arkalarina baktiklarinda UGvey anne
gorunmeyecek bir uzaklikta kalinca kurtulduklarini sanip oturup dinlenmeye
karar vermigler ama udvey anne bunun da olacagini bildigi icin saklanarak
onlarin izini suriyormus. Birden ortaya ¢ikip elinde kova olan kuguk kardesi
yakalamis. Karga kovayl nasil kullanacagini sdyleyemedigi igin c¢ocuk,
kovaya bakiyor ama ne yapacagini bilmiyormus. iki biyiik kardes, kiictigi
kurtarmaya c¢aligsa da basaramiyorlarmis. Sonunda buyuk kardes bir avug
toprak alip Gvey annenin ylUzine atip ondan bir sure kurtulabileceklerini
disinmis tam topradi atacakken, Gvey anne fark edip onun eline vurmus,
dagilan topragin bir kismi kovanin i¢ine dusunce her yer su olmaya baslamig
ve buyuk bir gél meydana gelmis. Cocuklar ylzup kurtulmus ama Gvey anne
bodulup 6lmus. Cocuklar ylzerek evlerine donusmus, olanlari babalarina

anlatip mutlu mesut yasamislar (KK, 34).

TILKI ILE KEDI

Bir kocakari ve onun bir kedisi varmis. Kocakari bahgeye giderken
kediye ocakta kullerin icinde yatacagina su tavuklari bekle demis. Kedinin
keyfi kagsa da tavuklarin yanina gitmis. O arada tilki gelmis. Kediye, burada
tavuk besleyip kocakarinin dirdirini dinleyecegine gel benimle seni tavuk
etiyle besleyeyim demis. Kedinin de hosuna gitmis bu teklif. Tilki kediyle
beraber magarasina gitmis. Tilki, kediyi tavuk tlylerinin igine yatirmis.

Tilki bir guin tavuk calmigs magaraya geliyormus. Yolda aslana
rastlamis. Aslan, “Ver bakallm su tavugu.” demis. Tilki, “Yok kralim,
magaramda bir canavar peyda oldu beni de pargalar seni de.” demis. Aslan
korkmus. Ertesi gun tilkiye kurt catmis, “Ver bakalim su tavugu.” demis. Tilki;
“Yok kurt kardes, magaramda bir canavar yatiyor seni de pargalar beni de.”
demis. Kurt da korkmus. Ertesi gun ayi kurdun yolunu kesmisg, “Ver elindeki
tavugu.” demis ayi, tilkiye. Tilki, “Yok ayi kardes.” demis. “Magaramda bir
canavar var ona tavuk yetistiremiyorum eger bunu ona gotiurmezsem seni de

parcalar beni de.” demis.
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Aslan, kurt ve ayi bir yerde toplanmis. Durumu birbirlerine anlatmiglar.
Su karara varmiglar: “Burada bir ziyafet verelim. O canavari da davet edelim.
Bakalim kimmis bizi parcalayacak canavar?” Ayi, “Ben kazan getireyim.”
demis. Aslan, “Ben de et getireyim.” demis. Kurt da “Ben de canavari
cagirayim.” demis. Kurt magaraya gelmis bakmis ki tilkinin canavar dedigi
sey bir kedi. “Bunun neresi canavar, taktim mi buna pengemi paramparga
ederim.” demis. Kedi, kurda, ugan kusu gostererek “Yakalayayim mi onu?”
demis. Kurt, “Ucan kus yakalanir mi hi¢?” demis. Kedi biyiklarini diktigi gibi
daldan dala konan kusu yakalamis. Kurt, “Bu ucan kusu bile yakaliyor
bundan korkulur.” demis.

Ayi ve aslan yemegi hazirlamig. Mademki canavar bir hayvan bu, biz
de gizlenelim demigler. Ayl agaca ¢ikmis. Aslan kayaklarin igine gizlenmis.
Yemegin hazirlandigi yere yaklasinca kurt, “Yemeginiz kazanin iginde hazir
benim az bir isim var, geliyorum.” demis ve c¢aliliklarin icinden kediyi izlemeye
baslamig. Tabi ayi ve aslan da olduklar yerlerden izliyorlarmis.

Kedi kazanin yanina gelmis. Ustiine gikarken kazan devrilmis kedi
kurdun oldugu tarafa dogru kosmaya baslamis. Kurt, “Eyvah! Yemegi
begenmedi, beni parcalamaya geliyor.” diye kagmaya baslamis. Kurdu goren
kedi, “Olamaz kurt benim beceriksizligimi gordu beni pargalayacak.” diyerek
aslanin oldugu tarafa kosmaya baslamis. Aslan da “Eyvah! Beni
parcalayacak.” diye kagmaya baslamis. Aslani géren kedi, “Olamaz, burada
aslan varmig beni parcalayacak.” demis ve ayinin oldugu agaca ¢ikmaya
baglamis. Ayi, “Eyvah beni pargalamaya geliyor.” diye agagtan atlamis ve

kagmis. Bir kedi tum hayvanlarla basa ¢ikmis (Aktas, 2008:560).

8. Fikralar

Umumiyetle gercek hayat hadiselerinden hareketle “hisse” kapmayi

hedef tutan ve temelinde az-¢cok nukte, mizah, tenkit ve hiciv unsuru bulunan

s6zlU, kisa, mensur hikayelere “fikra” ad1 verilir (Elgin, 2005: 566).
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Cok kuguk hikayelerdir. Bir tabiat ve topluluk gergedi, cemiyetteki
aksakliklar, hatali davranan kimseler cesitli tipleri ve cemiyetin dikkat cekici
her tlrlG gorinusua bir vak’a gergevesinde nukteli bir sekilde anlatilir ve tenkit
edilir. Gualdurtcu ve dusundurtct olan fikralar, kiguk mizah ve hiciv
hikayeleridir. Nasreddin Hoca, Bektasi ve incili Cavus fikralari bunlarin en

meshur olanlaridir (Giizel ve Torun, 2007: 209).

Fikra kelime olarak: Omurga kemigdi, bir makale veya yazinin
batininden ayrilabilen pargasi, ilmi ve fenni kitaplarla kanunlarda,
yonetmeliklerde vb. fikirleri ard-arda siralayan cumleler, bend, madde;
Tanzimat'tan sonra bati tesirinde meydana getirilen tiyatro eserlerinde
perdenin ayrildigi boliumlerden biri ve Edebiyat-i Cedide devrinde “kuguk
hikaye”, “kronik” manalarinda kullaniimistir. Kaggarli Mahmut'un “ktg” deyimi
ile karsiladigi fikra Bati TuUrkgesinde “hikaye, masal, kissa, nikte, mizah,
latife” gibi adlarla anilmaktadir. Kirnm’da, Kazan'da, Turkmenistan’da,
Ozbekistan'da ve Uygurlar arasinda “latife” s6ézi yaygindir. Kazaklarda
“ertegi”, “aniz”’; Turkmenler'de ayrica “yomak”, “degisme” ve sorta s6z” gibi
deyimlere rastlanir (Elgin, 2005: 566).

Sosyal bir varlik olan insan mihveri Gzerine kurulan fikralar, insanin
toplumsal hayati icinde dogal olarak varligini gosteren ekonomik, siyasi, dini,
ahlaki, hukuki boyutlarini kapsayan ve sorgulayan bir yapiya sahiptir. Ortak
kultarel de@erleri paylasan bireyler tarafindan tasidi§i mesaj ve sembollerin
anlamlandirilip degerlendirilebilmesiyle fikra, timuyle insana 6zgudur (Turk
Dunyasi Edebiyat Tarihi, 3. Cilt: 80).

Tek bir olay ya da dusunce Uzerine olusturulan fikra, kisa ve birbirinin
icine gecmis olarak giris-gelisme-sonu¢ butuinlugunde verilir.  Kisa
kompozisyonlarla olusturulan fikralarda, tahkiyeli anlatima, uzun tasvirlere,
ayrintil aciklamalara yer verilmez. Olay veya dusuncenin acgiklandigi giris;
tez ve kargi tezin olusturdugu muhakeme gucunun gelistirildigi gelisme ve
hiakmadn verildigi sonug boélumda, fikranin yapisini olusturur. Bitln fikra metni
iki-u¢ cumleye sigdirilabilecegi gibi, veriimek istenen dugunce, ortaya

konulacak olan hikim, tek bir kelimeyle de anlatilabilir. Gereksiz anlatimlarin
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yer almadidi fikralarda, kelimeler mimkin oldugunca iktisatli kullanildigi igin
her kelime anlam yukludur ve bazi durumlarda, metinden tek bir kelimenin
citkariilmasi bile anlami degigtirebilir (Turk Dunyasi Edebiyat Tarihi, 3. Cilt:
81).

Fikralarin konularini her tiirli hayat hadiseleri teskil eder. insan-
cemiyet munasebetindeki duslnce ve davranig farklarindan dogan
catigsmalar, beseri kusurlar ve gulung vak’alar fikrayl meydana getirirler. Fikra
konulari baslica; 1- idare edenlerle idare edilenler arasinda, 2- inanclarla dini
adet ve merasimlerle yasaklara dair davraniglar tizerinde, 3- ictimai, iktisadi

ve siyasi gorus ayriliklarindan dogan catismalarda toplanabilir

Baslangicgta ferdi karakter tasiyan ve zamanla anonimlesen fikralar,
sade, yasayan dille, gegmis zamanin hikayesini, soru ve emir cumleleri ile
anlatilirlar (Elgin, 2005: 566).

“Bir gin Arnavut'un biri peynir almaya gider, peynir zannedip
yanhglkla sabun alir. Eve gelince fark etse de der ki “Sana para verdim

apirsan da kopursen de yiyecegim seni.”

“Bir Arnavut misafirlie gider. Kendisi icin yemek hazirlanir, o da
istahla karnini doyurur ama yemegi biraz fazla kacirir, sira tathya gelir. Ev
sahibi “Tath alir miydiniz?” deyince Arnavut “ Tokum more, pirasa olsa bile

yiyemem.”der. (KK, 23)

Tanri misafiri

Cerkez geleneklerine gore, kdye gelen Tanri misafiri, selamini ilk
alacak kisiye konuk olurmus. Uzunyayla’da sicak bir yaz gunu, athnin biri
koye girip bir agacin altinda oturan cemaate yaklasmis:

Selamunaleykim...

Gunluk iglerden ve sicaktan bunalan kdyliler bir de konuk agirlama telasina
girmemek igin, selami ilk alan olmaktan kaginmiglar. Yasl ve kimsesiz ismail

Amca mecbur kaldigindan selami almis ve Tanri misafiri ona kalmig. Misafir
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attan inip yularindan siki siki tuttugu atiyla ismail Amca’nin pesine takiimis.
Eve vardiklarinda,
Atimin yularini nereye baglayayim, diye sormus. ismail Amca dilini
isaret ederek,

Bir thrlG tutmay beceremedigim dilime... demis. (KK, 23)

Ye utanmaz ye...

Tarkceyi az bilen Cerkez teyzeye, yakin koylerin birinden geng bir
konuk gelmis. Hazirlanan sofrada konugun sikildigini ve rahat yemek
yiyemedigini fark eden Cerkez teyze telaslanip az bildigi Turkceyle konugu
rahatlatmak icin, utanmadan sikilmadan ye, diyecegine:

Ye utanmaz sikrimaz, ye, demis. (KK, 23)

Onlar birbirine yetiyor

Gorevliler, dinyasini yeni degistirmis olan adama cehennemi
gezdiriyorlarmis. Ortada koca koca kazanlar, altlarinda alev alev yanan
odunlarin etkisiyle fokur fokur kayniyormus. iclerinde ise aglayan, bagiran ve
disari g¢lkmaya c¢alisan binlerce gunahkar cirpinilyormus. Her kazanin
basinda, ellerinde dev gurzleriyle birer zebani bekliyor, kazandan ¢ikmaya

calisanlarin, aninda beynini patlatip geri kazanin igine havale ediyormus.

Ortalikta bir tek kazan varmis ki, o da digerleri gibi fokur fokur kaynamasina
karsin ne disariya ¢gikmaya c¢alisan insan, ne de basinda bekleyen zebani

varmis.

Bu durum yeni 6lunun oldukga ilgisini gekmis. Kendisine mihmandarlik yapan
melege donup:

Bu kazanin basinda neden zebani yok? Demis. Melek gulimsemis ve:
O kazan Cerkezlerin kazani... Oradan ¢ikmaya kalkan olursa zaten
kendileri izin vermiyorlar, ayagina yapisip geri dusuyorlar, demis. (KK,
23)
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Kaynanasinin

Yasli adam, derede taslara ¢arpa carpa, hirsini ¢ikarircasina camasir
yikayan geng kadini goérince arkadagsina:
Hayret, az once buradan gec¢mistim kadin sarki sodyleyerek,
oksayarak, neseli bir sekilde yikiyordu ¢amasgirlari. Simdi ise taglara
vuruyor...
Arkadas! gulimsemis;
Bunda hayret edecek ne var, dnceki gamasirlar kocasinin, simdi

yikadiklari kaynanasinin olsa gerek... (KK, 24)

Duglin

Abzehin biri dlmis. Butun arkadaslarn toplanmig, dlunin basucunda
beklerken iclerinden biri soyle i¢ gegirmis:
Ah, Ahmet 6lmeseydi ne iyi olurdu!
Digerleri de buna katiimiglar:
Evet, hepimiz 6limune ¢ok tzuldik.
Bir digeri:
Ne olurdu sag olsaydi, hafta sonu komsu kdydeki dugune birlikte
giderdik.
“DUgun” s6zUnu duyan" 6lu, kefene sarili basini kaldirmis:

Siz gene de giderken beni ¢agirmayi unutmayin... (KK, 24)

Babasi Turkmus

Bir Arnavut berbere girer.
“Bre berber sakalimi kaga tras edersin” der.
On lira oldugunu 6grenince biraz pahali bulur. Berber durumu kavrar:
“Sabun pahali da ondan. Sen Arnavutsun, cesur olursun, istersen

sakalini sabunsuz kuru tras edeyim ver bes lira” der.
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Arnavut cesaretini ispat, cimriligini értmek icin kabul eder ve oturur berberin

koltuguna. Gik demeden sakalin yarisi bittigi sirada gézinun yasini silerek:
“Bre berber dur... Bak simdi aklima geldi benim anam Arnavut ama
babam Turk. Sen sakalimin 6bir yarisini sabunla da dyle tras et.” (KK,
24)

B. Akyazi’da Gegis Donemler

insan hayatinin Gg énemli “gecisi” vardir: Dogum, evlenme ve dlim.
Bu U¢ dnemli gegisin gevresinde bir surl adet, ayin, toren, dinsel ve buyusel
islem kiimelenmekte, s0z konusu gegcisleri yonetmektedir. Bunlarin hepsinin
amaci insanin yeni durumunu kutlamak ve kutsamak, ayni zamanda da onu,
gegcis sirasinda yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararl etkilerden
korumaktir (Ornek, 1971: 11). Metin Ekici'ye gére hayatin dénim noktalari
dogum, cocukluk c¢agi, sunnet, evlenme, askerlik ve olumdur. (EKkici,
2004:152-178) Bu 6nemli gecis donemleri veya hayatin donim noktalari ile

ilgili birgok inanig, kural ve uygulama insan hayatini sekillendirmektedir.

Sakarya ilinin Akyazi ilgesinde gegis donemleri ile ilgili uygulamalar
etnik yapilara goére bazi yodnlerden farklilik arz etmektedir; ancak zamanla
hem bu uygulamalarin ¢cogu Onemini yitirmeye baglamis hem de etnik
gruplarin akrabalik, komsuluk iligkilerinin etkileri sonucunda varhgini
surdurebilen uygulamalarnn da farklihgini vyitirip  birbirine  benzemeye

baglamigtir.

1. Dogum

Tark hayatinda aile, toplumun en klguk fakat en saglam cekirdegini

olusturmustur. Kopruli’nin (1976) ifade ettigi gibi 6zellikle ata ruhlarina ait
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inanclardan dolayi “baba ocagi” deyimi ile kutsallastirilan bu sosyal kurumun

varligi ve surekliligi dogumla saglaniyordu (Araz, 1991: 90).

Gegcis donemlerinin ilki olan dogum dunyanin her yerinde oldugu gibi
tez calisma sahamizda da mutluluk verici bir olay olarak kabul edilmektedir.
Santur (2000) a goére dunyaya gelen ¢ocuk sadece anne babanin degil ayni
zamanda o soyun, akrabalarin, komsularin da seving kaynagidir. Her dogum,
soyun birey sayisini dolayisiyla glcunu, dayanismasini arttirmaktadir.
Yaygin olan bir ifadeyle “ cocuk, ailenin ocagini tuttarur.” Bu ifade, toplumun

aileye bakis acisini ortaya koymaktadir (Artun, 2005: 126).

Cocugu olmayan esler, toplum tarafindan kinanir. Dogum, evli ciftin
toplum igindeki itibarini arttirir. Kaltirimazin énemli eserlerinden biri olan
Dede Korkut Hikayelerinde de ¢ocugun aile yasantisindaki dnemi ve aileye
kazandirdigi itibar gorulmektedir. Kam Bure oglu Bamsi Beyrek hikayesinde
Kam Gan oglu Han Bayindir, ic Oguz ve Tas Oguz beylerine biyiik bir
ziyafet verir. Pay Bure adinda bir bey de orada hazir bulunmaktadir. Bir ara
onun Kara Gone oglu Kara Budak, Kazan oglu Uruz, Kazilik Koca oglu Bey
Yigenek gibi genclere bakarak agladigi goérulur. Sorarlar, oglu olmadidi icin
agladigini soyler. Beyler oglu olmasi i¢in dua ederler. Pay Bicen adindaki bir
bey de kizim olsun diye dua ister, onun icin de dua ederler ( Ergin, 2004: 7-
8).

Cocuk, evliligin temel amaci olarak goérilmektedir. Anne babalar
cocuklarini evlendirdikten kisa bir sure sonra torun sahibi olup torun
sevgisini tatmak isterler. Eskiden evliligin Ustinden birka¢ ay gecince hemen
gelinin hamile kalmasi beklenirdi ve bir yili gectigi halde gelin hala hamile
kalmamigsa dogal tedaviler yapilir, gelin kaplicaya, hocaya, tlurbeye
gotarulurdu. (KK, 33). Blyukler geng ¢iftin cocuk sahibi olmasini ¢ok isterler.
Dugunden iki Gg ay sonra bebek haberi gelmezse “Meyve vermeyen agaci
keserler.” deyip cifti elestirirler (KK, 4). Evli ¢ift hemen bebek sahibi
olmalidir. Bebegdi olmayan geline ‘Guru agag’ derler (KK, 16). GUnumizde
evliligin oturmasindan sonra ya da dugun borglarindan kurtulup ekonomik

durumun cocuk yapmaya musait hale gelmesinden sonra bebek sahibi
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olunmasi gerektigini dusunenler de bulunmaktadir.

Arastirma bolgesinden elde edilen bilgilerin 6zellikleri dikkate alinarak
bu gecis donemi dogum oOncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi olmak

Uzere U¢ safhada incelenmistir.

a. Dogum Oncesi

Dogum oOncesi olarak adlandirilan bu donem c¢ocuk sahibi olma
kararindan itibaren baslar ve dogumun basladigi ana kadar olan zaman
dilimini kapsar (Artun, 2005: 127).

Genglerin evlendikleri andan itibaren c¢ocuklarinin olmasi beklentisi
etraflarindakilerce cgesitli yollarla ifade edilir. Gelin, baba evinden alinip yeni
evine getirilir getiriimez gelinin bir an evvel ¢ocuk sahibi olmasi dilegiyle
kucagina bir bebek verilir (KK, 34).

Aile buyukleri duginden bir iki ay sonra bebek haberi beklentisi igine
girmeye baslar, gelinin davranislarindan, fiziksel o6zelliklerinden anlamlar
cikarirlar. Dugunun Gzerinden aylar gectigi halde bebek mujdesi gelmemigse

blayukler telaslanmaya ve dogal tedavilere; hoca, turbe ziyaretlerine baslarlar.

Cocuk sahibi olmak arzusu ile kutsal yerlerin, agaclarin ve mezarlarin
ziyaret edilmesi inan¢ ve adeti, geleneksel Turk dini donemine uzanmakta ve
oradan ve ziyaret inanclari seklinde Miislimanlasmak suretiyle onlar, islami
donemde de varligini surdirmus ve gunimuze uzanmis goérinmektedirler.
Yakutlarda ¢gocuk sahibi olmayan kadinlarin mukaddes bir agacin dibinde, ak
boz at derisi Uzerinde “Yer sahibi” ne dua ettiklerini gorulmektedir. Bu amagla
iduk kurbani uygulamasina da rastlanmaktadir. Kirgiz-Kazak kadinlari gocuk
sahibi olmak amaci ile sahrada tek bagina biten bir aga¢ veya kutlu pinarin

yaninda koyun kurbani kesip gecelemektedirler (Glnay, Gungor, 2007: 102).

Gebe kadinin birtakim kaginmalari vardir. Bu kaginmalara
Anadolu’nun her yerinde rastlanmaktadir. Cocuk anne karnindayken birtakim



104

olumlu veya olumsuz davraniglardan etkilenmesi s6z konusudur. Gebe kadin
dogacak bebegin olumsuzluklardan etkilenmemesi i¢in bazi eylemlerden

kaginir, bebegdi olumlu etkileyecek bazi eylemleri uygular (Artun, 2005: 132).

(1) Gebe Kalma ve Kisirlik ile ilgili inanis, Uygulama ve Kaginmalar

Gecgmiste gocuk sahibi olunamadiginda ¢ogunlukla kadinlarda kusur
aranip ona yonelik tedavilere basvurulurken gunimuzde kadin ve erkek esit

derecede sorumlu tutulup birlikte tedavi edilmektedir.

Eskiden ekseriyetle kadinlar kusurlu gorulse de bazen erkeklere de
bir takim uygulamalarda bulunulurdu. Cocuk sahibi olmak isteyen bey icin
ebelere veya ocaktan olanlara bitkisel, dogal karisimlardan macun
hazirlatilir; bu karisim kendisine yedirilirdi veya kadiya gidilir pusula (dua,
muska) yazdirihrdi (KK, 3).

Bebek sahibi olmak isteyen kadin kalin giymeli, ayaklarini sicak
tutmahdir. (KK, 4).

Bir kadinin hamile kalmasi i¢in sicak su hazirlanir, kadin suyun

buharina oturtulur; kadinin beline topraktan kip kapatilir (KK, 2).

Bebegi olmayanlarin bebek sahibi olmasi igin yatirlara gidilir, kurban
kesilir, abdest alinip yatirda yatilir. Rayalarinda gordukleri ile ilgili yorumlar
yapilir. Hamile kadin rlyasinda sogan gorurse kizi, karpuz gorurse oglu olur.
Ruyalar kisiden kisiye degisiklik gosterir. Yatira bebek, evlilik, ev gibi istekler
icin caput baglanir (KK, 9).

inan, kimi destanlarimizda, cocuk sahibi olmak isteyenlerin elmali
yerlerde, kutlu pinar baglarinda, ata mezarlarinda yatmasi gerektigini
vurgulamistir (Kalafat, 1995: 84).

Bir kadinin ¢ocugu olmuyorsa “beli aciktir” denir ve beline kup

kapatilir. Kadin kaplicaya goétarular (KK, 17, 14, 7).

Bir kadinin hamile kalmasi igin daglardan toplanan bitkilerden tutsu
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yakilir; kaplicaya, hamamlara, yatira gidilir (KK, 14).

Kadinin kaplicalara veya turbelere goturulmesinde eski Turk dininin
etkisi vardir. Eski Turklerde, naturist inanglar, Orhun Kitabelerinde “Yer-
Sub” tabiri ile ifadesini bulmaktadir. Ayni inanisa “Yir-Suv” seklinde
Uygurlarda da rastlaniyor. Yer-Su’lar “iduk” yani kutsaldir. Bu durum, Orhun
Kitabelerinde 1duk Yer-Sub (mukaddes Yer-Su) deyiminde tipik sekilde
anlatihyor (Gunay, Gungor, 2007: 72). Yer-su teriminde de ifade edildigi
uzere, geleneksel Turk dini igerisinde su 6nemli bir dini anlam ve mahiyete
buarinmus; bu cergevede su kaynagi, pinar, irmak ve gol gibi, su ile alakali
olusumlar kutsiyet kazanmislardir (Gunay, Gungér, 2007: 77). Gergek
anlamiyla Turklerde ne ates, ne su, ne hava ne de rizgar dogrudan dogruya
bir tapinma konusunu teskil etmemislerdir. Turklerde ates gibi suya da kutsal
bir anlam atfedilmis, bdylece bir kisim sular “iduk” sayilmiglardir (Glnay,
Gungor, 2007: 78).

Kisir kadina bahge, fide ektiriimez, bahgenin de verimsiz ve kisir
olacagina inanilir (KK, 8). Kisir bir kadin geyiz sermeye goturtilmez, kendisi

baska gelinlere kina yakamaz (KK, 4).

Gelinin bebegi olmazsa bir ka¢ yil beklenir, hala gocugu olmuyorsa
gelin basiktir, basiimistir. Kirk gun iginde evlenen iki gelin bir araya gelirse
birbirlerini basarlar. Yeni gelin cenazeye baktiriimaz. Yeni gelini cenazeler
de lohusalar da basar. Kirk basmasi oldugu icin gelin turbeye goturalur,
orada dualar edilir, namaz kilinir. Hocaya gidilir, muska yazdirilir. Muskayi
gelin boynunda tasir (KK, 16). Turbelere bez baglama, turbelerde mum
yakma eskisi kadar uygulanmamaktadir. Bu uygulamalar dinen uygun

gorulmedigdi igin turbede dua etmek ve kurban kesmek tercih edilmektedir.

Turbelere giderek dua etme, kurban kesme gibi uygulamalarda da
eski Tark dininin izleri vardir. Liu’'ya gore; eski Turklerde Gok-Tanri ve
atalara kurban kesilirdi (Kafesoglu, 2007: 307). Olmis atalara tazim ve onlar
icin kurbanlar sunma inang ve adeti, geleneksel Turk dini tarihinin en dnemli

yanlarindan birini olusturmaktadir. Olen atalarin ve o6zellikle babalarin
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ruhlarinin geride kalanlara iyilik ya da kotuluklerinin dokunabilecegi inanci ve
onlara karsl duyulan minnet hissi, atalar kultunun temelini olusturmaktadir
(Gunay, Gungo6r, 2007: 80).

Cocugu olmayan Yakut kadinlari mukaddes bir agacin dibinde, ak
boz at derisi Uzerinde, “yer sahibi” ne yalvarirlar; aglaya sizlaya dua ederler.
Bu duadan sonra g¢ocuk sahibi olanlar bunun tanridan, yer agac¢ ruhlari

tarafindan verildigine inanirlar (inan, 2000: 167).

Oyle anlagilmaktadir ki, cocuk sahibi olmak arzusu ile kutsal yerlerin,
agaclarin ve mezarlarin ziyaret edilmesi inang ve adeti, geleneksel Turk dini
donemine uzanmakta ve oradan adak ve ziyaret inanglari seklinde
Muslimanlasmak suretiyle onlar, Islami donemde de varligini siirdirmis ve

gunumuze uzanmis goérunmektedirler (Gunay, Glngor, 2007: 102).

(2) Cocuk Diistirme lle lgili inanis, Uygulama ve Kaginmalar

Hamile kadinin kanamasi olursa dusuk yapiyordur yani bebegini
kaybediyordur.

Gocugu dusurmek igin kadinlik uzvunun igine, ddlyataginin agzina
kadar kaz tuyl, maydanoz sapi, sis gibi nesneler sokulur (Boratav, 1999:
108).

Bebegin dusmesi igin atlanir, sarkilir, uzanilir; bebegin zehirlenmesi
icin hazneye kibrit koyulur (KK, 8).

Hamile olan kadin hizli yarimemeli, uzanip atlamamalidir. Bebek
istenmiyorsa bunlar yapilr, agir kaldirilir (KK, 9).

Bebeklerin dogumu énlenmez, ¢ok gunahtir (KK, 6).

Bebegini bilerek disuren kadinin o6teki dinyada U¢ gun boyunca

onune bebeginin eti getirilir, yedirilir (KK, 14).
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(3) Karninda Cocuk Durmayan, Surekli Diisiik Yapan Kadinlar ile ilgili inanis,

Uygulama ve Kaginmalar

Bebegi surekli disen kadin hocaya gotuarulur. “Subyan, bebegi
bogdu.” inanisi vardir. Bebegi sirekli disen kadin hamile kalir kalmaz
hocaya gitmelidir. Hoca, kadina Ummusibyan muskasi yapar. (KK, 17)

Dusen bebek melektir, 6teki dunyada sefaatgi olur (KK, 14).

Cocugu durmayip her seferinde dusik yapan kadinlar, topluluk iginde
belli etmeden cocuklari saglikla dogan kadinlarin yakinlarinda oturmaya
calisirlar (KK, 9).

Birkac defa hamile oldugu halde, her seferinde dusuk yaparak
cocuklarini doguramayan kadinlar, cocuklari yasayan saglikli anneleri vakitli
vakitsiz ziyaret ederek, hissettirmeden ellerini bu evin kapilarina, esik
duvarlarina surup, bir bahane ile ocaklarinin basina veya bu kadinlarin
yanina otururlar. Bu tur pratiklerin asil mahiyeti unutulmustur, bunlarin
temelinde eski Turk inanglarinda onemli bir yer isgal eden “ocak”, “kap!”,
“‘esik” gibi ev iyelerinin evlerin sinirlari dahilinde tesir gosterebilmeleri inanigi
yatmaktadir (Araz, 1991: 93).

(4) Hamilelik ve Aserme

Bir kadin ay halinden kesilmigse, iki ay yikanmadiysa (adet olmadigi

icin gusul abdesti almadiysa) onun hamile kaldigi anlasilir (KK, 17).

Bir kadinin midesi bulanir, cani bir seyler isterse onun hamile oldugu
dasunalur (KK, 2).
OrneK'in de ifade ettigine gére hamile kadinin cani vakitli vakitsiz

yiyecek seyler ister, buna aserme donemi denmektedir (Artun, 2005: 129).

Asermek yani asergenmek hamile bir kadinin kokudan tiksinmesi,

midesinin bulanmasidir (KK, 8).
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Aseren kadinin cani bir seyler ister, midesi bulanir. Eksi, tursu yerse
hamile kadinin mide bulantisi yatigir. Agseren kadina habersizce kopek

tasindan su icirilir (KK, 14).
Hamile kadina ne isterse verilir, veriimezse hak olur. (KK, 16)

Gebe kadinin fizyolojik olarak bazi yiyeceklerden kacginip bazilarina
asin istek duymasi dogaldir. Aserme adetlerinde aseren kadinin istedikleri
yapillmaya calisilir. Aksi halde bazi olumsuzluklarin olacagr dusunalur
(Artun, 2005: 129).

Hamile kadin aserdigi yani caninin istedigi seyi yemelidir. Aserdigi
seyi yiyemezse ¢ocugu duser ya da sakat olur (KK, 10, 17). “Hamile bir
kadin yolda kocaslyla yudrurken karsidan kucaginda bebegi ile bir cift
gegiyormus. Bebedin elinde Uzerinden kirmizi bir serit gegen bir sey varmis.
Hamile kadin ona asermis meger o kirmizi sey kurdeleymis hamile kadin da
onu yiyecek bir sey sanip asermis. Kocasi mecburen durumu izah etmis cift
de kurdeleden kugucuk bir parca kesip hamile kadina vermis, kadin da onu
yemis. Ertesi gun kadin yine ayni seye asermis. Esinden o cifti bulup o
yedigi seyden tekrar istemesini sOylemis, esi de kizmig “Tanimam etmem
nasil gidip isterim?” demis. Sonra kadin disuk yapmis bir de bakmislar ki
ikizmis ve birinin agzinda kirmizi kurdele varmis ama digerinin agzi acik
kalmis. Meger kadin agzi acgik olan bebek icin asermis yiyemedigi icin de
dusuk yapmis (KK, 17).

(5) Dogacak Cocuk ile ilgili Uygulama ve Kaginmalar

Arastirma alaninda hamile kadinin davraniglarinin, yiyip igtiklerinin
dogacak c¢ocuk Uzerinde olumlu veya olumsuz etkileri olacagina
inaniimaktadir. Hamile kadinin kimi tutumlarindan gocugun Kisiligine iligkin

sonuglar ¢ikarma egilimi yaygindir

Dogacak bebek guzel ve gamzeli olsun diye hamile kadina ayva
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yedirilir. Anne adayi kimi sevmezse, kinarsa bebek ona ¢eker (KK, 1).

Hamile kadin ayva yerse bebe@i gamzeli (KK, 17, 4), zeytin yerse
bebegdi kara gozlu, seftali yerse bebegi tuylu, balik yerse bebegin agzi bayuk
olur (KK, 4).

Hamile kadin et yerken kasinirsa bebeginde leke olur, guzele bakarsa
bebegi guzel, cirkine ve hayvana bakarsa bebegi cirkin olur ve baktigi

hayvana benzer (KK, 9).

Hamile kadina altinci aydan itibaren bebeginin zeki olmasi igin ceviz
yedirilir (KK, 14).

Bebek, annesinin karninda ilk kipirdadiginda neye bakilirsa bebek
ona benzer (KK, 17).

Hamile kadinin karninda bebek hareket edince bebegdin guzel olmasi

icin geceyse aya, gundlzse gunese bakilir (KK, 6).

Hamileyken guzele bakilirsa bebek guzel olur. Hamileyken

televizyona ¢ok bakilmaz, kotu seyler gikarsa bebek ona benzer (KK, 8).

Hamile kadin maymun resmine, g¢irkin hayvana bakmaz; bakarsa
bebegi bunlara benzer, cirkin olur. Mesela tavsana bakarsa dudaklari, disleri
tavsana benzer. Bebegin cakir gozlu olmasini istersen c¢akir gozluye
bakmalisin. Hamile kadin cenazeye gidemez yoksa bebeginin benzi sari olur
(KK, 14).

Cenaze evinde hamile bir kadin varsa eline kurdele baglanir ki bebegi

dogdugunda 61l gibi soluk olmasin (KK, 3).

Hamile bir kadin komsusunun saksisinda guzel bir gicek gordr,
komsusundan gizlice ¢igegin tohumunu alir ve Uzerinde saklar, g¢ocugu
dogdugunda bir de bakarlar ki kadinin gigek tohumunu sakladigi yer bebekte
dogum lekesi olmustur. Yine hamile bir kadin komgusundan gizlice yiyecek
bir sey almis yerken yakalanir utancindan kasinir kasidigi yer bebekte leke
olur. Mesela annesi armut yemisse bebekte armut seklinde leke olur (KK,
34).
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Hamile kadinin cani bir sey istediginde onu gizlice alir, saklayarak
yerse bebekte o sakladigi seye benzer bir leke ¢ikar. Hamile kadin neden

tiksinirse bebekte ona benzer bir 6zir olur (KK, 9).

(6) Cocugun Cinsiyet Tayini

Yorede bebedin erkek olmasini isteyenler c¢ogunlukta olsa da
Abazalarda kiz ¢ocuk ¢ok degerlidir, tarlada galistiriimaz, yevmiyeci tutulur.
Odunlari bile kayinpeder tasir. Abaza ve Gurcllerde kiz ¢ocuklari ¢cok nazl
yetistirilir (KK, 2).

Lazlarda erkek gocuk; gurcilerde kiz gocugu makbuldir (KK, 6).

Hamile kadinin yediklerinden, davraniglarindan, fiziksel
goérunumunden yola cikilarak bebegin cinsiyeti hakkinda tahminlerde

bulunulur.
Birinin gébegi kasinirsa bir kiz dinyaya gelmistir (KK,17).

Kiz ¢ocukta sanci ¢oktur, sanci kasiktan gelir; oglan ¢ocukta sanci
azdir, belden gelir (KK, 17).

Hamile olan kadinin bebeginin cinsiyetini tahmin edebilmek igin
ondan habersizce koltuklara makas ve bigcak saklanir. Hamile bayan gelir ve
makasin sakl oldugu yere oturursa bebegi kiz; bicagin oldugu yere oturursa
erkek olur (KK, 3, 1, 10, 14). Hamile kadina bir bardaga sut aktartilir; eger
sut dagilarak bardaga dokulurse bebek kiz, dagiimadan dogrudan bardaga
dokulurse erkek olur (KK, 3, 1).

Hamile bir kadinin gogusleri buyur, baseni genigler, karni yassi olursa
kizi, karni 6ne dogru sivri olursa oglu olur (KK, 1, 4, 8, 14, 17). Hamile
kadina fark ettirmeden basina tuz serpilir, belden yukari kisminda bir yeri
kasirsa erkek, belden asagi kisimda bir yerini kasirsa kiz gocugu olur (KK, 1,
4).

Hamile kadin rdyasinda anahtar bulursa oglu, boncuk bulursa kizi
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olur. “Benim dort oglum var, doérdinde de rlyamda anahtar gordim.” (KK,
2).

Hamile kadina ansizin “Eline ne oldu?” denilir. Elinin Ustine bakarsa

odlu, icine bakarsa kizi olur (KK, 4).

Hamile kadinin dudaklari kalinlagsmis ve sismisse Kizi; inceyse oglu
olur (KK, 8, 17).

Hamile kadin erkek bebek bekliyorsa guzellesir; kiz bekliyorsa

guzelligini kizina verir, girkinlesir, cillenir (KK, 3).
Hamile kadinin cani tatli isterse kizi, eksi isterse oglu olur.

Ye tuzluyu, i¢ buzluyu
Ye eksiyi, dogur Ayse'yi
Ye tatliyi, dogur Hakkr'yi (athyi) (KK, 3, 7, 17).

(7) Dogacak Cocuga Yapilan Hazirhklar

Gunumuzde hem erkek tarafi hem kiz tarafi bebek hazirligi yapmakta

iken eskiden etnik yapiya goére uygulamalarin farklilik arz ettigi gérilmektedir.
Kiz tarafl bebek igin sallanan yer besigi hazirlar, susler (KK, 3).

ilk bebekte hazirliklari anneanne yapar; karyola, bebek esyasi alir.

Babaanne mevlit okutur (KK, 1).

Erkek tarafi bebegin kiyafetlerini alir. Kizin annesi bebek karyolasi,

cibinlik, pike takimi, giyim, altin hazirlar (KK, 2).

Kiz tarafl bebek hazirhdr yapmaz, bebek hazirliklarini erkek tarafi
yapar (KK,4, 24).

Bebek hazirigini hem kizin annesi hem kayinvalide yapar. Bebegin

besigi tahtadan yapilir, laz besikleri meshurdur (KK, 6).

Her iki taraf da bebek hazirligi yapar (KK, 30).
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Bebek hazirligini kinyesine kadar kizin annesi yapar; ancak bebegin
dusmemesi, hayirlisiyla dinyaya gelmesi igin bu hazirliklar abartilarak ve

cok heveslenerek yapilmaz (KK, 16).

b. Dogum Sirasi

Dogum yaklasinca, hele dogum sancilari baslayinca, ilk hatira gelen

sey dogumun kolay ve basarili olmasini saglamaktir (Boratav, 1999: 189).

Gebe kadinin dogum sirasindaki gtgcltklerini gidermek, onlarin kolay
dogum yapmasini saglamak igin birgok inanma ve pratik vardir. Bunlar
dogumun kolay gegmesi amacina yoneliktir. Gebe kadinin sancisiyla birlikte
dogum hazirliklarina baglanir (Artun, 2005: 133).

Kadinin sancisi baglamigsa doguracagi anlagilir. Eskiden dogum
vakti geldiginde koy ebeleri ¢agirilirdi, kadin evde dogururdu. Dogumu
mahallenin buyukleri, tipla ilgisi olmayan yasli ebeler evde yaptirirdi. Bu

ebelere hediye olarak para yerine sabun, kina, kahve verilirdi (KK, 3, 6, 8)

Dogumun basgladigi duyuruimaz yoksa sanci kagar. Dogum odasina
herkes giremez, oda kalabalik olmamalidir. Bebegi yasamayan kadinlar
odaya alinmazdi. Sicak su, havlu, pamuk hazirlanirdi. Bebek mujdesi

verenlere yumurta verilirdi (KK, 17).
Bebek mijdecisine para veya hediye verilirdi (KK, 2).

Hamile kadin ve inek ayni anda dogum yaparsa ve bebek
hastalanirsa kirk basti derler (KK, 9).

GUnUimulzde kosullar ¢cok daha elverigli hale geldiginden dogumlar
artik evlerde degil, hastanelerde gergeklestiriimektedir.
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(1) Dogumun Kolay Olmasi ile ilgili Uygulamalar

Kadin dogumda zorlaniyorsa okluz arabasina yatirlir ve gezdirilirdi.

Sarsintinin etkisiyle dogumun kolay gerceklesecegine inanilirdi (KK, 3).

Hamile kadin c¢abuk dogursun diye at arabasina bindirilir, atlar
kosturulurdu (KK, 10).

Odaya kolay dogum yapmis kisiler alinir, “Fatma anamizin eli olsun”
diyerek kadinin beli sivazlanir, dualar okunurdu. Fatma anamiz dodum

yapan kadinlara yardim eder, onlarin acisini hafifletir (KK, 17).

Evdeki kilitli kapilar, kadinin elbisesinin dugmeleri ve sa¢ orgusu agihr
(KK, 4,8).

(2) Dogumda Annenin veya Cocugun Olmesi, Yasamayan Cocuklarla ilgili

Uygulamalar

Dogumda olen kadin sehittir ve cennetliktir, kanamali oldugu igin

logusa déneminde dllince de sehit olur (KK, 2, 10).

Dogum sirasinda kadinlar gunahlarindan arinirlar, tertemiz olurlar
(KK, 10).

Annenin bebekleri oluyorsa bebege yasamasi igin Yasar, Dursun gibi
isimler verilir. Olen bebek erkekse onu erkekler yikar; kizsa kadinlar yikar
(KK, 17)

Bebegi Olenler icin hoca halka cizer, ¢ivi ¢akar, anne ve bebegi

halkanin igcinden gegirilir (KK, 9).

Annenin bebekleri dluyorsa bebege yasamasi igin Yasar ismi veya
anne ve babasinin ismi verilir. Annenin ve c¢ocugun yasamasl igin,

Ummiisiibyan garpmasi olmamasi igin hocaya muska yazdirilir (KK, 17)

Ummdsiibyan; albasti, al karisi olarak bilinir.
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(3) Bebegin Gdbegdinin Kesilmesi ve Gébek adi

Bebek dodunca yapilan ilk islem gobeginin kesilmesidir, bdylece anne

ile gocugu arasindaki fiziki bag bitmis olur.

Bebek agladiktan sonra gobegi kesilir. Gébek asagdi yukari Ug, dort
parmak boyunda kesilir, bir karigtan uzun kesilmigse ¢ocugun sesi gur, kisa

kesilmisse gocugun sesi az olur (KK, 17).

Bebeklere gdbekleri kesilirken gobek adi verilir; erkeklerin Hasan,
Huseyin gibi isimlerle; kizlarin Fatma, Havva gibi isimlerle gébekleri kesilir
(KK, 17).

Cocuga sefte (ilk olarak) gobek adi verilir gunku ¢ocuk 6te dinyada
gObek adiyla ¢aginlir (KK, 10, 17).

Cocuga gobek adini, gébegdini kesen kimse hemen o anda koyar.
Dogumdan az sonra olebilece@i dusunulerek, adsiz kalmamasi i¢in gobek
adinin geciktirilmeden verilmesini, islam dininin kurallari gerekli kilar. ikinci

ad daha sonraki gunlerde, ufak bir tdrenle konulur (Boratav, 1999: 193).

Dogumda bebegin kesilen gdbegi acgilan bir gukura gomulir (KK, 4).

(4) Anne ve Bebegin Temizlenip Giydiriimesi, Bebegin Kundaklanmasi

Cocuk, gobegi kesildikten sonra ilik su ile yikanir ve giydirilip
kundaklanir. Ginumuzde bebek kundaklamak yok denecek kadar azdir.

Bebek kundaklanir (KK, 1, 2, 3, 4, 6) ve bu kundak bebegin kemikleri
duzgun olussun; eli, ayagl duzgun olsun diye kirk gun ¢ézulmezdi. Bebegin
basina tllbent kapatilirdi (KK, 1).

Bebek iki-u¢ gun kundaklanirdi (KK, 6).

Dogumdan sonra anne de temizlenir ve kendisi i¢in hazirlanmis olan
yataga (logusa yatagi) yatirillir. Anneye gocugunu emzirecegi igin serbet, sit
icirilir (KK, 17).
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c. Dogum Sonrasi

Gurculerde erkek gocugu dogdugunda, cocugun dogumu silahlarla
kutlanir (KK, 48).

(1) Bebegin Tuzlanmasi

Bebegin tuzlandigi zaman etnik gruplara goére farklihk arz eder.
Bazilari bebek dogduktan U¢ gun sonra bebegi tuzlarken, bazilari da bebek

bir haftalik olunca tuzlar.

Bebek U¢ gunluk olunca tuzlama yapilir yani buylyunce teninin

kokmamasi icin tuz sarulerek yikanir (KK, 32).

Bebek dogduktan bir hafta sonra terinin kokmamasi igin tuzlanir,

bebegin koltuk altlarina tuzlu su sarular (KK, 4).

Bebek U¢ gunlik olunca blyuyunce ter kokmamasi igin tuzlanir.
Bebek yikandiktan sonra bir kaba tuzlu su hazirlanir, bu su bir pamukla
parmak aralarina, koltuk altlarina ve ayaklarina surtltur. Daha sonra bebek

temiz suyla yikanir ve kundaklanir (KK 13, 17).

(2) Bebegin Gdébegdinin Dismesi

Bebegin gdbegi bir hafta sonra diger. isteyen cami, okul avlusuna;

isteyen evin bahcgesine gomer (KK, 4).

Bebegin gobegdi evde birakilirsa bebek ilerde evine bagl biri olur (KK,
3,9).

Gobek dusunce, bebek yikanir, mujdeciye para verilir (KK, 1).

Bebegin gobegi uzun sure dusmediyse gobegin dibine kuru Turk
kahvesi serpilir ve gdbek bunun sayesinde hemen duser (KK, 17).
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Bebegin gdbegdi dustince bebek buylylnce okusun, hoca olsun diye
cami avlusuna atilir veya goémulir. Goébek dismuiyorsa eski bir pacavra

yakilr, killeri bebegin gobegine koyulur (KK, 17)

Bebegin buyldylince okumasi i¢in dusen gobegdi okul bahgesine
goémdalur (KK, 1, 10, 17).

Bebek erkekse gobegdi okumasi i¢in cami avlusuna; kizsa hayvancilik

yapmasi i¢in ahira gomalur (KK, 16).

(3) Besik Beleme (Bebek Mevlidi)

Dogumdan sonra kirk gun iginde kadinlar arasinda mevlit okunur,
buna “besik beleme” denir (KK, 2).

Bebek bir haftalik olunca mevlit okutulur yani besik belemesi yapilir.
Gelen herkes hediye getirir. Lohusaya yahni, tzum hosafi yapilir (KK, 4, 10).

Bebegin yedisinden kirkina kadar mevlidi okunur logusa serbeti
yapilir. Tencereye 4 I. su, 4 kg. seker, karanfil ve serbet boyasi koyulur; bu
karisim kaynatilir, sogutulur ve suzulir (KK, 17).

ik yirmi dort saati icinde logusa yiyecegi hazirlanir; hamur isi, kek
gibi. Bu yiyecekler ve hediyeler besik belemesinde de yani bebek mevlidinde

de getirilebilir.

(4) Bebek ile ilgili Diger Uygulamalar ve Kaginmalar

Bebege severken de uyuturken de ninni sdylenir (KK, 3, 9, 13) Cocuk

uyuturken bildigimiz turkuleri de soyleriz (KK, 13).

Ninniler, en az iki, u¢ ayliktan; Ug¢, dort yasina kadar annenin
gocuguna, onu kucaginda, ayaginda veya besikte sallayarak daha ¢abuk ve
kolay uyutmak yahut aglamasini susturmak icin hususi bir beste ile soyledigi

ve o andaki haleti ruhiyesini yansitir mahiyette, umumiyetle mani tartinde bir



dortllikten meydana gelen bir ¢esit tlrkulerdir (Celebioglu, 1982: 9).

Bebegimi uyutamadim
Sefam ile buyutemedim
Gitti, gelmedi babasi
Bugunleri unutamadim
N——
Atam, tutam ben seni
Sekere katam ben seni
Aksama baban gelince
Oniine atam ben seni. (KK, 3).
S—
Dandini dandini dastana
Danalar girer bostana

Danayi bigakladim (Kov bostanci danayi)

Yavrumu kucakladim (yemesin lahanayi) (KK, 2, 31).

*kkkk

Dandini dandini dan ister

Annesinden don ister

Annesi donunu dikmemis

Cocugu da okula gitmemis. (KK, 31).
——

Uyusun da blytsin nenni

Seker getirecek babasi hu hu

Uyusun da blytsin nenni

Tipis tipis yurasin nenni (KK 17).

—

Bebegin besigi camdan

Yuvarlandi distu damdan

Bey babasi gelir Sam’dan

Nenni nenni nenni neni

Nenni bebek oy (KK, 10).

117
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*kkkk

Hu hu hu kuslar
Derelerde su kuslar

Yedi yavru yapmiglar
Calilikta yuvasi

Lokum getir babasi

Seker getir anasi

Hu hu hu hu

Hu hu hu Allah

Sen uykular ver Allah
Dandin dandin dan bebek
Elleri ayaklari kinali bebek
Lokum getir babasi

Seker getir anasi

Hu hu hu hu (KK, 10).

Bebek besikte ya da salincakta yatirilir. Bebek erkekse mavi-beyaz;

kizsa pembe-kirmizi susler kullanilir (KK, 1).

Bebek yatagi: iki cesittir. Her ikisi de salincaktir. Fakat birbirlerinden
cok farkhdirlar. Biri tahtadan yapiimis dikdortgen bicimindedir. Alti iplerle
Orilmus durumdadir. Bu dikdortgen seklindeki tahta salincak dort
kosesinden, dort iple tavanda bulunan iki halkaya asilir. Diger salincak ise:
iki ip karsilikh iki duvarda bulunan iki halkaya takilir. Ortasina kumasla
bebegde yatacak yer yapilir. Her iki salincak da annenin yataginin ayakucuna
yapilir. Salincaga baglanan bir kusakla anne butin gece gocuk agladik¢a

yatagindan kalmadan bebegi sallar.

Bebekler “Cingen besigi, torbali besik” denilen besiklerde uyutulur.
Evler topraktandir ve diregi vardir. Bu direge bez gerilir, bezin icine ortl
serilir; bu sekilde besik yapilir. Tavana ¢ivi ¢akilir ve yapilan torba salincakta
bebek sallanir (KK, 4).

Besik ¢ok yaygindir, bez torbadan yapilmis salincakta da bebek
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uyutulur. Dort kdseye birer sopa koyulur, sopalar birbirine baglanir, bezden

torba dikilerek sopalarin tzerine yerlestirilir (KK, 14, 17).

Bebek bir yasina kadar salincakta, torba besikte yatirilir. Dort tane
cubug@a cuval gegirilir, bu iple tavana baglanir, boylelikle torba begsik yapilimis
olur. Besigin bosken sallanmasi iyi degildir (KK, 14). Besik bosken sallanirsa
bebegdin karni agrir (KK, 8).

Bebegin alti toprakla bezlenir. Tufek fisegi bulunur, i¢i bosaltilir ve
siyah toprakla doldurulur, tandir kdsesine birakilir, kavrulur, sicak toprak

beze dokullr ve bebegin alti bununla bezlenir (KK, 9).

Cocuklara nazar degmemesi icin, “Allah 1slah etsin, Allah émrind

arttirsin, masallah” denilerek sevilir (KK, 2).

Kiz ¢ocuk alti aylik oldugunda ilerde yaptigi yemeklerin lezzetli ve tatli
olmasi igin ¢ocugun eline kina yakilir. Kizlara sekiz-on yasinda ev isleri

yaptiriimaya baslanir (KK, 17).

Bebege bezden i¢i kuru ot dolu oyuncaklar vyapilir. Kizlarin

oyuncaklari bezden, erkeklerin oyuncaklari tahtadan yapilir (KK, 4).
Cocugun oyuncaklari topraktan yapilirdi (KK 1).

Kiz cocuklar bez bebekle oynar, erkek cocuklar patapat ile oynar.
Patapat su sekilde yapilir: Taze kabak delinir, misirin gévdesi yarilir, sopa
ile gecirilen kabak ortada kalir, iki taraf misir kokudur, ortada ise kabak

vardir. Hareket ettirdikge ¢gikan sesten dolayi patapat adini almistir (KK, 34)
Yeni dogmus bebege gluzel olmasi igin bir gay kasigr zemzem igirilir,
hurma vyalatilir. Bebedin sabirli olmasi igin U¢ ezan vaktinin gegmesi
beklenilir ve bebek dyle emzirilir (KK, 14).
Bebegin kaslarina anne sutu sdrulirse bebegin ince kagslari olur (KK,

25).

Bebek ¢abuk buylsun diye yukligun Uzerine koyulur. Bebek, aynaya

baktiriimaz aklina bir hal gelir veya bebek kendini 6zlermig derler (KK, 13).



120

Cocugun Uzerinden baska bir cocugun atlamasiyla gocugun boyunun

uzamayacagina inanildidi igin bebegin Uzerinden atlanmaz (KK, 10).
Bebegin agzina kim tukururse huyu suyu onun gibi olur.

Cocugun ilerde inatgl, her seye kusen, ¢cabuk darilan hain, yalanci,

kiskang, fesat biri olmamasi i¢in gocuk ensesinden 6pulmez (KK, 32).

Bir tepsiye kalem, makas, mermi, konulur. Bebek hangisini secerse
onunla ilgili meslek se¢mis olur. Makas secgerse terzi; kalem secgerse
ogretmen; mermi segerse gelecekte ¢cocugun asker olacagina inanilir (KK,
33).

(5) Yeni Dogum Yapmis Kadin (Lohusa, Kirkl)

Yeni dogum yapmis kadina lohusa ya da kirkhi adi verilir. Anne en
fazla kirk gin lohusa kabul edilir. Lohusa kadina iyi bakilmali, dikkat
edilmelidir. Lohusa kadin her tarli dis etkiye aciktir, savunmasizdir;

hastalanip Olebilecegdi inanigi ¢ok yaygindir.

Dogumun ilk yirmi dort saati icinde lohusa yiyecegi hazirlanir; hamur
isi, kek gibi (KK, 4).

Dogum yapana sut ve gesitli hediyeler getirilir (KK, 10).

Dogum yapana komsular kirk gin bakar. Sut, serbet, tatli getirirler.
(KK, 7).

Lohusanin yanina veya bebeginin yastiginin altina Kur’an, supurge
¢Opu, ekmek birakilir. Ekmek nimettir ve korkulan varliklari uzak tutacagina
inanilir (KK, 3, 4, 6).

Anne ve bebegin yaninda onlari beklemesi igin makas, sUpurge
birakilir (KK, 24).

Lohusa kadin aynaya baktiriimaz, sutl kacar (KK, 17).

Lohusa kadin ugrama olmasin (kirk basmasin) diye kirk glin aynaya
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bakmaz. Kirki ¢ikmamis iki logusa birbirine gidemez eger gitmek zorunda

kalirlarsa bir sureligine bebekleri denis ederler (KK, 30).

Lohusanin yakasina igne takilir. Lohusa kirki g¢ikmadan digari
citkamaz (KK, 9).

Lohusanin basucuna anahtar, demir, supurge, Kuran koyulur (KK, 13)

Yer unsuru igine giren demir eski Turklerde kutsal sayiliyordu. Bunun
en buylk sebeplerinden biri de Turklerin yurtlarinda demir yataklarinin
bulunmasi ve bunlarin Altay’in demircileri olarak anilan Turkler tarafindan
islenmesi, Ozellikle silah yapiminda kullaniimasidir. Demirin kotlu ruhlari
kovduguna inanilirdi (Coruhlu, 2000: 36).

Lohusa ve bebegi kirk gin yalniz birakilmaz, lohusanin mezarinin
kirk gun acik olduguna, arkasindan kazma kurek gectigine yani her an
Olebilecegine inanilir (KK, 1, 3, 10, 17.)

Yeni geline ve lohusaya dikis diktiriimez (KK 13).

Lohusa kirk gun avludan disari ¢ikamaz. (KK, 10) Logusa komsudan
bir sey istediginde mutlaka verilir ¢unkl aksi durumda evlerini fare

basacagina inanilir (KK,4).

Lohusa kadin oOlurse sehit olur. Kirklama anne ve bebedine bir kere

yapilir, yapiimadigi takdirde anne de bebegi de tehlikededir (KK, 17).

iki lohusa bir araya gelmemelidir eger mecburen bir araya gelmislerse
birbirlerine sirtlarini  donerek bebeklerini emzirirler. Lohusalar kirklar
¢citkmadan bir araya gelirlerse sutleri kagabilir. Yeni bir gelin veya cenaze de
lohusadan uzak olmaldir (KK 30).

Lohusa kadin erkege gosteriimez. (KK, 10)

Lohusa kadin ve bebegdi korkutulur, ¢cabuk carpilir o yuzden dikkat
etmek gerekir.(KK, 16)
Eski Tdrk dinine gore “Ayisit” ya da “Ayisit” denilen ruh cocugu

korumak ve ona bakmakla yukimludur. Bir efsaneye gbére de dogum
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sancilari geldiginde kadin gége dogru dua eder ve gokten iki ayisitin gelerek
kadina erkek g¢ocugu dogururken yardim ettigi ifade edilir (Coruhlu, 2000:
42, 43).

(6) Sut Verme, Sit annelik

Anne sutu ile beslenen bebeklerin daha saglikh gelistigi kultrimuzde

bilindigi gibi, tibben de agiklanmistir.

Annenin sutd dogumdan hemen sonra gelmez o ylzden bebege
sekerli su igirilir (KK: 33).

Lohusanin suti azalirsa, higbir seye (0zulmemesi igin ugrasilr,

kendisine helva ya da kuru sogan yedirilir (KK, 3).

Lohusalar kirklari gikmadan bir araya gelirlerse sutleri kagabilir. (KK,
13).

Kizlar bir yasina kadar, erkeklerse askere gideceklerinden kuvvetli

olmalari gerektigi icin iki yasina kadar emazirilir (KK, 4).

Anneye sutunin bol olmasi icin sicak corba, sut igirilir (KK, 1, 2)
Anne, bebegini bluyuklerin yaninda ayip sayildigi icin emzirmez, bebegin

altini degistiremez; herkesin icinde nazar olmasin diye emzirmez (KK, 2).
Sogan, sarimsak, tatli annenin sutina arttirir (KK,5).

Annenin sutu nazarlandiginda kesilir. Annenin sutunin bol olmasi igin
bir gobana sodan ekmek verilir. Coban sogan ve ekmedi qittigi yerde suya
batirir. Bunlari aksam donduginde geri verir. Anne de, sutinun bol olmasi

icin bunlari yer. Sogan, ayran ve serbet sutu arttinr (KK, 17).
Annenin sitl olsun diye koltugunun altina sogdan koyulur. (KK, 8).
Annenin sutinudn bol olmasi icin ona bal, sogan, pekmez, yogurt,

ayran, seker serbeti verilir. Uz(intl veya nazardan annenin situ kesilir.

Nazari degen kisinin salvarindan ya da ayakkabisindan bir parga koparilip
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yakilir bununla bebege ve anneye tutsu yapilirsa nazar gider. Tuvalet,

lavabo ¢esmesinden su igirilince de nazar gider (KK,14).

Bebegin sabirli olmasi i¢in U¢ ezan vaktinin gegmesi beklenilir ve
bebek dyle emazirilir (KK, 14).

SUTANNELIK: Bebegi olan komsu, cok sevilen arkadas veya
eltilerden birinin sutl az, digerinin sutd bolsa sutu bol olan sutli az olanin
gocugunu emzirir, kendi cocugu gibi sever, ona bakar. Bu bebekler kardes
gibidir. Omir boyu karsilikli yardim edilir, her tarli sikintilari giderilmeye
cahisilir (KK,30).

(7) Kirk Basmasi, Kirki Karismak

Lohusalik doneminde, Ozellikle dogumdan sonraki kirk gun iginde,
ananin da c¢ocugun da turla zararh etkilerden korunmasi gerekir (Boratav,
1999: 195).

Lohusa ve c¢ocugu icin ilk kirk gun tehlikelidir, bu stre zarfinda
hastalanmalarina kirk basmasi, kirk karismasi denilir (KK, 34).

Kirki igindeki bebegin ve annenin 6lu, hayvan, yeni gelin ve et gibi
unsurlarca basilacagina inanilir. Bebegin bundan zarar gormemesi icin
bebek yukari kaldiriir ya da bebek begikteyse besigi ile kaldirilir. Bu
uygulama yapiimadigi takdirde bebegin hastalanacagina,

yuriyemeyecegine inanilir (KK, 30).

Boratav, lohusanin kirki icinde ugrayabilecegdi ve “kirkbasmasi” olarak
adlandirilan hastaligin “albasti” yani al adindaki varligin logusay! basip ona
eziyet etmesi sdzlne benzetme yoluyla meydana gelebilecegini; gocuk ve
Ozellikle logusa icin en buyuk tehlike olan “albasti’nin “kirkbasmasi” ile ayni
nitelikler gosterdigini ve bunlardan korunma yollarinin ayni oldugunu ifade
eder (Boratav, 1999: 196).

Bebegi kirk bastiysa, bebek gul altindan gegirilir, gul dibinde yikanir
(KK, 3).
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Bebegin kirki ¢ilkmadan eve et sokulmaz. Et getirildiyse, bebek
tutulur, havaya kaldirilir veya kaldirilip ayaklari Uzerine bastirilir yoksa ¢ocuk
hastalanir ve yurlyemez. Iki kirkli gelin bir araya gelirse kirklari karigir (KK,
1).

Kirk gun icinde dogan iki bebek bir araya getiriimez; ¢unki kirk
basmasi olur yani bebeklerden biri normal bir sekilde gelismeye devam
ederken oburu kotulesir, zayiflar, yariyemez. Bebegi kirk basmamasi igin
balmumu Uzerine kirk bir tane ¢orek otu koyulur. Evin 6ninden gelin veya
cenaze arabasi gecerken basilmamasi i¢in bebek havaya kaldinlir. (KK, 2,
4, 30)

Kirk basmamasi igin demir dovulen yerdeki tezgahta bebek yikanir.
(Lazlar genelde marangoz, demirci olurlar.) Iki kirkhh bebek bir araya
geldiginde biri kucakta, ayakta digeri yatiyorsa kirk basar. Cenaze de bebegi
basar. Kirk basmasi i¢cin demir dovulen yerdeki tezgahta bebek yikanir.

(Lazlar genelde marangoz, demirci olur.) (KK, 6, 17)

Tarkler, demiri kutsal bir madde olarak gorurler (Roux, 1998: 63).
Tuarklerin dugsmanlarindan kacarak sigindiklari daglarin arasindaki bolgeden
(Ergenekon) kurtuluslarini  anlatan ve Gokturk doénemine dayanan
Ergenekon Destani da temelde dag ve yer kultleriyle iligkilidir. Ancak Turk
kozmolojisinde énemli bir yeri olan demir unsuru da igin i¢ine girmektedir. Bir
demircinin Onerisiyle dagda bulunan demir yatagi eritiimis ve atalarin
topraklarina inilmistir (Coruhlu, 2000: 36). Turkler, demire genel olarak kok-
Temdr, yani “gdok demir” derlerdi. Demir kutsal idi ve kiligla and igilirdi.
Turkler demiri ulu ve kutsal, samanlari da bir demirci sayarlardi. Demircinin
aletleri de kiutsal sayilirdi ve bunlarin ayri ayri koruyucu melekleri ve ruhlari
vardi. Demirci ayni zamanda insanlara kotuluk getiren Albasti ruhunun da en
blyik digmani idi (Ogel, 2003: 68).

Hamile kadin ve inek ayni anda dogum yaparsa ve bebek
hastalanirsa kirk basti derler (KK, 9).

Ayni ginde veya yakin zamanlarda dogum yapanlar Dbirbirini
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gorduklerinde kirk basar, bu kigilerin kirklari karigir. Kirki ¢ikmamig bir
bebegin oldugu eve et, balik sokulmaz eger bunlar eve sokulmugsa bebek
ayaga dikiltilir, ayaklari Gzerine bastirilir. Iki kirkli kadin birbirini gérirse

sutleri kacar ve bebekleri yuriyemez (KK 17, 13).

Yeni dogum yapmis iki gelin kirk ¢gikmadan gorugemez birbirlerini
basarlar. Eger mecburen bir araya gelmiglerse birbirlerine sirtlarini donerek
bebeklerini emzirirler. Lohusalar kirklari ¢cikmadan bir araya gelirlerse
birbirlerini basarlar, sutleri kacabilir (KK, 13, 16).

Bebek ve annesi kirk bir tag, altin bir ylzik ve son olarak dékulecek
su ile kirklanir. Bebegin omrU uzun olsun diye bebek uzak bir yere goturultr
(KK, 10).

Suyun i¢ine yumurta koyulur ki bebek yumurta gibi ak, parlak olsun.
Bebek kirklanirken suya kirk gesit ot katilir (KK, 25).

Bebek kovaya konulan kirk kasik su, kirk ki¢uk tas ve bir alyans ile
kirklanir (KK, 13)

Kirk basmamasi i¢cin dogum yapan kadinin yanina makas, kuguk bir

Kur’an, supurge teli koyulur (KK, 10).

Lohusa kadin ugrama olmasin (kirk basmasin) diye kirk giin aynaya
bakmaz. Kirki gikmamis iki lohusa birbirine gidemez egder gitmek zorunda
kalirlarsa bir sureligine bebekleri denis ederler (KK, 30).

Bebegi basilmamasi icin bebek kirk glin disari ¢ikariimaz (KK, 6).

(8) Albasmasi (Alkarisi)

inan’in (2000) da belirttigi gibi Tirk zimrelerinde Alkarisi, Albasti,
Albis, Albis, Almis, Abasi, Al, Hal, Alperisi, Alanasi, Alruh, Aimis gibi muhtelif
adlarla bilinen bu serir ruhun, genellikle lohusa kadinlara ve yeni dogmus
cocuklara musallat olduguna inanilir. Tasidigi1 yapi ve fonksiyonlar ile kara

iyeler zimresinden olan bu varhgin kisiligi gibi, fiziksel goérinimua de surekli
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degiskenlik gosterir. Eski Turk inanglarinda, bu kudretli varligin ortaya
koydugu hastalik ve olum gibi kotuluklerden ancak, kamlarin araciligiyla
kurtulmak mumkanduar (Araz, 1991: 31).

Anadolu’da ve Turk Dunyasi’'nda gorulen, lohusaya ve bebege zarar
verecegine inanilan koéti ruhun adinin Akyaz'da Ummisibyan veya
Karabasan oldugu goriilmektedir. Ummistbyan logusa ve kirki ¢ikmamis

bebeklerle ugrasip onlari korkutur, bazen de onlari éldurdr.

Bir kadin yatarken karabasana ugramis, ayagini fare isirir gibi olmus,

amentlyl okuyunca gecmis (KK, 24).

Annenin ve ¢gocugun yasamasi i¢in, Ummdisibyan ¢carpmasi olmamasi

icin hocaya Ummustibyan muskasi yaptirihr (KK, 17).

Bebek dunyaya geldikten sonra kirk gunluk olana kadar yastik altinda
klguk bir Kuran ve makas bulundurulur. Bebek odada yalniz birakilmaz
yaninda supurge birakilir. Bu uygulamalar al basmamasi igindir. Kendisinin

bir erkek bebedi U¢ dort gunlikken vefat etmis (KK, 17).

Tark zGmrelerinde albastinin tufek sesinden, demirci ve ocaklilardan
korktugu anlasilmaktadir. Lohusa “albasti’” olursa tifek patlatmak adettir.
Demircilerden ve ocakli adamlardan da korkar; dyle muktedir demirci ustalar
ve ocakllar vardir ki bunlarin bir mendil veya kulahi albastiyr korkutmak igin
kafi gelir (Inan,2000: 170). Gunimiizde bu inancin degisik bir sekli olarak
cuvaldiz, igne, egis gibi demirden imal edilmis aletlerin Alkaris’'ndan
korunmak amaci ile kullaniimasi, bu eski inancin fonksiyon degisimine

ugramis bir bigcimi olarak yasamaktadir (Araz, 1991: 32).

Alkarisr’'nin, logusanin cigerini soklup goéturdugu, kendini ve
cocuklarini bununla besledigi sanilir; tirll tedbirlerle logusa ve yeni dogmus
cocugun korunmasina dikkat edilir. Logusaya kirmizi renkte serbetler igirilir,
logusanin odasinda demir bulundurulur; logusa yalniz birakilmaz
(Boratav,1999: 104).

Anne ve bebegi al basmasin diye allik yani kirmizi tulbent baglanir
(KK, 3).
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Kayna Kisi divanda yatarken kendisine Ustlinde siyah etek ve ceket
olan, saglari da yana taranmig olan bir kadin gorUinmus. Lohusa kadinin
uzerinde muska oldugu igin ve o an dua ettigi icin bu kadin kapidan igeri
giremiyor sadece ellerini kapiya dayiyormus. Bir keresinde de yatakta
yatiyorken kendisini bir sey basmig, hi¢ kipirdayamiyormus, kolunu bile
kaldiramiyormus. O anda aklina salati serif getirmek ve dua etmek gelmis ve
birden yerinden firlayip oturmus. Daha sonra komsulari Hasan Aga’ya

durumu anlatmislar o da bunun albasmasi oldugunu sdylemis (KK, 17).

Anneyi ve bebegdi al basmamasi igin ikisi bir yataga yatirilir, Uzerleri
ortaltr. Dikenli gl sopasi (sapi) ile Ug kere yatagin etrafinda donulir ve “Al
geldi goérdiun ma?” denilir. Ayakucunda durulur, ayni cimle sdylenerek ayak

ve basucuna gul sap ile vurulur (KK, 8).

Al basmasindan yani karabasan veya tekne ¢okmesinden korunmasi
icin logusa kadinin yanina kocasinin gomlegi ya da ceketi, bebegin yanina
ise Kur'an birakilir. Kendisi tam bebegini emzirirken ylzinde bir tokat
patlamig, karabasan gelmis, yanindakiler bile o tokadin sesini duymus (KK,
14).

Erkegin bulundugu yere Alkarisi’'nin giremeyecegine inanilir (Boratav,
1999: 104). Ummiisiibyan’in gocuga zarar vermemesi icin babasinin ceketi

cocugun ustune atilir (KK, 17).

(9) Anne ve Bebegin Kirklanmasi, Kirklarinin Cikmasi ve Kirk Ugurma

Cocugun ve annenin kirk gun dolduktan sonra yikanmasina kirklama
adi verilir. Acipayamli (1974) Kirklamanin logusa ile gocugu, gebeligin ve
logusaligin kirlerinden aritma 6zelligi olan bir pratik oldugunu belirtir (Artun,
2005: 138).

Bebek kirk gunlik olunca kirklanir. Bir kaba kirk kasik su, kirk kiguk
tas ve annenin alyansi koyulur. Bu su ile anne ve bebegi yikanir(KK, 4).



128

Kirklama suyuna konan para ve altin bu olayla eve bereket gelecegi
dusuncesi yatmaktadir. Kirklama suyunun icine konan Kkilitli igne ve makas

eskiden demire verilen kutsiyetten kaynaklanmaktadir.

Dede Korkut kitabinda kirk sayisi ¢ok kullanilir. Butin onemli
olaylarda kirk sayisi gorulebilir. Dirse Han oglu Boga¢ Han Hikayesi'nde,
Dirse Han yanina kirk yigit alarak savagsmaya gider, Bugac kirk ginde iyilesir
Salur Kazan’in evinin yagmalandigi hikdyede Salur Kazan'in kirk yigidi ve
kirk ince belli kizi esir alinir (Ergin, 2004: 4-5, 6-7). Bunun gibi Dede Korkut
Hikayeleri'nin hemen hepsinde kirk motifini gérmek muimkdnddr. Oguz
Kagan destaninda da kirk sayisi gegcmektedir. Oguz Kagan verdigi sélende:
“Kirk kulaglik bir direk, saga dikip sagladi, diregin Uzerine altin bir tavuk
koyup diregin altina da bir ak koyun bagladi. Kirk kulag¢ bir direk de sola dikip
solladi. Diregin Uzerine gumus bir tavuk koyup diregin altina da kara koyun
bagladi (Ogel, 2003: 127).

Bebek ve annesi kirk gun sonra yikanir. Suya ylzuk ve kirk tas
koyulur, bu su ile bebek ve anne yikanir. Bebek kibleye karsi tutulur. Anne
ve bebek kirk c¢ikmadan evden c¢ikamaz. Kirk glnden sonra kirk
gezdirmesine cikilir ve ziyarete gidilecek yerlere bos gidiimez, ufak tefek
hediyeler goturalir (KK,1, 13).

Kirk giniin sonunda bebek kirklanir. Disaridan tesbih buyukliginde
kirk bir tane cakil tagi toplanir, evin supurgesinden kirk bir ¢op alinir,
mahalledeki farkli farkli cesmelerden kirk bir kasik su toplanir. Banyo
yapilacak suya bunlarla birlikte annenin alyansi koyulur. Anne ve bebek bu
suyla yikanir. Banyodan sonra bu su, bahgedeki bir agacin dibine dokular
(KK, 2).

Bebek kirklanirken kirk kasik su bebek, annesinin kucagindayken
ikisinin bagina dokulur (KK, 6).

Kirki ¢iktiktan sonra bebek, aile blUytklerine goéturalur, aile buyukleri
bebege hediyeler veriri. Evin blUylugu saci, sakali agaracak kadar uzun
yasamasl igin bebegin yuzine un surer. Bebek c¢ok guzelse nazar
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degmemesi icin bebegin yuzune tencere karasi surulur. Bebegin yumurta

gibi toplu olmasi igin ev sahibi iki, i¢ yumurta verir (KK, 4).

Bebek kirk gunlik olunca kirk kasik su bir legene koyulur, kasiga su
alinir bu suya bir altin yuzik veya kupe bebegdin altin gibi olmasi igin kirk
kere surulur. Ardindan bebek kucakta iken kibleye yonune dogru gidilir.
Anne de kirklanir. “Altin gibi temizleneyim, kirk gin oldu kirklanayim” diyerek
abdest alir. Kirklama anne ve bebegine bir kere yaplilir, yapiimadigdi takdirde
anne de bebedi de tehlikededir. Anne ve bebegi kirklanmadan digari
cikamaz (KK, 17).

Kirklandiktan sonra kibleye dogru yuartnudr. Kirk gezdirmeye (kirk
ucurma) ilk gidilen evde bebek erkekse sakal yerlerine un surular, sakallar
agaracak kadar uzun yasasin diye. Kaglari kara olsun diye soba isi suralur.
Eve fare girmesin, gémlegi yikansin diye kundagina yumurta koyulur (KK,
17).

Kirki ¢gikinca bebek, anneannesine goturulir (KK, 6).

Kirk cikarirken bebegi ebe yikar. “Altin gibi parlasin, gelecegi iyi
olsun” dileklerinde bulunulur. Kirki c¢iktiktan sonra gelin, bebegi gezdirir,

gidilen yerlerde bebege bahsis verilir (KK, 8).

Anne ve bebek kirklandiktan sonra temizlenmis ve kot guglere karsi

guglenmis kabul edilir.

(10) Bebegin ilk Disi, ilk Tirnag1, ilk Sa¢ Kesimi

Bebegin disini ilk goéren kisi ona hediye alir (KK, 3, 17). Bebegin 6teki
dislerinin gabuk ¢ikmasi igin giydigi kiyafet yirtihr (KK, 3).

Bebegin ilk digi ¢iktiginda eglence yapilir. Bebegin digleri bugday
basagdi gibi duzgun olsun diye bugday kaynatilir (KK, 25).
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Bebegin ilk disinin ¢iktigini kim fark ederse bebede atlet, pantolon gibi
hediyeler alir (KK, 1).

Bebegin ilk disinin giktigini goren kisi hediye alir, ¢orek yapar (KK, 4).

Bebegin ilk disi ¢iktiginda bugday ve nohut kaynatilarak dis hedigi
yapilir, yanina gerez de alinir ve bunlar dagitilr (KK, 9).

Bebegin disen ilk sut disi icin “Al sana sut disi, ver bize demir
(saglam) disi” denir (KK, 17).

Digleri geciken g¢ocuga sogan, pirasa verilir; bu yiyecekler bebegin

damagini yakar ve dislerinin cabuk ¢ikmasini saglar (KK, 14).

Bebegin tirnagi, elini babasinin cebine soktugunda para alabilecek

durum gelmigse kesilir (KK, 4).

Babanin cebine para koyulur ve gocugun eli cebine sokulur, ¢cocuk
para alabiliyorsa o zaman tirnaklari kesilebilir ve para ¢ocugun olur (KK, 2,
17).

Bebek bir yasina gelince sagi kesilir. Sagin agirhginca para dagitilir
(KK 1)

Oglan c¢ocugunun saci haftasina kesilir, saci tiras edilir ve sagin
agirhginca aile, durumuna goére fakire, yetime altin veya gimus verir.

Bebegin sacini ilk tirag eden berbere de hediye verilir (KK, 4).

Bebegin saglari ne zaman uzarsa o zaman kesilir. Cocuga saginin

agirhginca altin, gimus hediye edilir (KK, 8).

Bebegin saci siklasip ¢ogalsin diye bes alti ay sonra kesilir (KK, 2).

(11) Yiriimesi ve Konusmasi Geciken Bebek ile ilgili Uygulamalar

Bebegin ylrumesi geciktiyse ya da bebek ¢ok duslyorsa ayaklari
kirmizi bir kurdele ile baglanir, ezan ile sala arasi cami avlusunda beklenir,

cumadan ilk c¢ikan kisiye kurdele kestirilir (KK 2, 3, 4, 17). Kurdeleyi
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keserken kurdeleyi kesecek olan kisinin konusmamasi gerekir (KK, 3) Cocuk

¢ok dusuyorsa nazardan olduguna inanilir ve okutulur (KK, 2).

Bebegin yurimesi geciktiyse U¢ cuma ezan ve sala arasi bebek

Kibleye dogru sallanir, “Yurut Allah’im” seklinde dua edilir (KK, 3).

Cocuk cok duslUyorsa kafasinin Ustinde ¢ kere bir paket tuz ve
ekmek gevrilir ve bunlar 6zellikle dul kadinlara veya herhangi birilerine verilir.
Cocuk, yurumesi geciktiyse camiye goturalur, ayaklarina kirmizi kurdele
baglanir, cebine haviu konur. Cuma vakti camiden ilk kim g¢ikarsa bu kurdele

o kisiye kestirilir ve ona havlu veya baska seyler hediye edilir (KK, 1, 4, 17).

Cocuk guzel ylrisin diye ekmek yapilir, bu ekmek c¢ocugun

tepesinde parcalanip bagka ¢ocuklara dagitilir (KK, 24).

Bebek c¢ok dugslyorsa buylk bir simit yapilir bebek igine dikiltilir,
baska cocuklar simidi koparip yer ( KK, 4).

Cocuk surekli disuyorsa basinin Uzerinde bir paket tuz cevrilir ve bu

tuz, dul bir kadina verilir (KK, 17).

Yurayemeyen cocuk igin U¢ harflilerle ilgili uygulamalar yapilir ya da
Cuma glnu ezanla sala arasi anne ¢ocugu Kibleye karsi ellerinden tutarak

yurutar. Ug kere “ Demirden dayak, Allah’tan ayak” der (KK, 8).

Bebegin konusmasi geciktiyse konusup, kuslar gibi sakimasi igin

bebegde kusun su igtigi kaptan su igirilir (KK, 3, 5, 17).

Cocugun konusmasi gecikmisse ¢ocuk konusan baska bir cocukla

kucaklastirilir veya gocuga yeni, ahsap bir evin kapisi agtirilir (KK, 14).

(12) Bebegin Saghg ile ilgili Diger Uygulamalar

Bebek boynunu tutamiyorsa bebegin horoz basi gibi dik bir baginin

olmasi i¢in basi altina horoz kafasi konulur horoz. Bebegin karni agriyorsa

gazi gitsin diye incir kaynatilip suyu bebege igirilir (KK, 3).
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Bebegin karni agrir ve sgigserse karalahana ocak uUstunde biraz
bekletilir, bebegin karnina sarilir. Bebekten nefes alirken hirilti geliyorsa
gunluk sakiz (bir bitki ¢cesidi) koze atilir. Dumaninda pamuk isitilir, banyodan
sonra bebegin gogsune konur. Bebek kabizsa bir ¢cay kasigi halis zeytinyagi
icirilir (KK, 2).

Cok aglayan cocuk icin sala Ustl babasinin arkasindan ayakkabisi
atilir (KK, 8).

Cocuga nazar degmemesi igin arkasina u¢ kez ¢orekotu takilir veya

muska olarak érdegin tlyu sarilip takilir (KK, 14).

Bebegin sarilik olmamasi igin Uzerine sari bir 6rtl ortular. (KK, 4, 9,
14).

Bebege nazar degmemesi icin ¢orek otuna kirk bir kere ihlas okunur,

corek otlari bir torbaciga koyulup bebegin omzuna dikilir (KK, 17).

Bebegin bezleri, egyalari kirk gin boyunca ikindiden sonra disarida
birakilmaz, evde kurutulur; yoksa bebek ¢ok aglar ve uyumaz. Bebege nazar

degmemesi icin bir beze muska sarilir (KK, 4, 9, 16).

Bebek de lohusa gibi aynaya baktiriimaz. Bebek ¢ok agliyorsa ona
nazar degmistir korunmasi igin muska yazdirilip bebege takilir. Bebek
uykusunda agliyorsa annesinin suya atildigini gérirmus; guluyorsa melekler

annesini iyi gosterirmis (KK, 17).

Cocuk veya bluyuge nazar degdiyse, karsidaki kisi masallah
demediyse nazari degen kiginin ayakkabisindan ¢amur alinip suda eritilir

veya elbisesinden bir parca ttitsulenir.

Cocuk korkuyorsa kursun dékulir. Uzerine sigramamsi icin 6rti
ortaldr, kursun kasikta eritilir, bir kaba su koyulur icine kursun dokulUr.
Suyun icine gil yapragdi veya bir kémir de katilabilir. Ug kere basina, Ug¢
kere ayaklarina, U¢ kere gogsune tutulur. Bu sayi yedi veya dokuz da olabilir
(KK, 17).

Cocuga nazar degmemesi icin muska yapilir. Cocuk c¢ok agliyorsa,
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gocuga nazar degmigse balmumu eritilip bir tas suyun igine dokulur, ¢ikan

sekil yorumlanir.

Bebegin giysilerinin yikandigi su, geceleyin dokulmez, gundiz
tuvalete dokulur (KK, 4).

(13) isim Koyma Adetleri

Turk hayatinda ¢ocugun korunmasi, iyi bir insan olmasi ve sosyal
hayatta basarili bir vatandas olmasi igin, dogumu muteakip alinan
tedbirlerden birisi de ad verme ile ilgilidir (Araz, 1991: 104).

Ad, insanin toplumsal ve bireysel kisiliginin yani sira buyusel ve
gizemsel gicunu de belirleyen simgedir (Ornek, 1973,11). Geleneksel
kUlturimuUzde adin, insanin Kigiligi ve gelecegi Uzerinde etkisi olduguna
inaniimaktadir. Bu yuzden de “ad verme, ad koyma, ad takma” siradan bir
olay degildir (Altun, 2003:70).

Eski Turklerde oglan ¢ocuga ya uzun zaman hi¢ ad verilmez yahut da
ilk verilen ad émriiniin sonuna kadar kalmazdi; gegcici bir ad idi. Onemli bir is
basardigin zaman, yani delikanlilik ¢agina geldiginde ya yaptigi onemli isi
hatirlatan ya da ilerisi i¢in bir dilek anlamini tasiyan bir ad verilirdi ki buna “er
at” (erkek adi) derlerdi. Tirkler islam dinine girdikten sonra bu gelenek
gitgide gicunu vyitirmistir (Boratav, 1999: 115). Musliman gelenege gore
¢ocuga ilkin gobek adi koyulur. Gobek adlari daha ¢ok dini mahiyetteki

adlardir.

Gelenege gore bebede dogumunun yedinci guninde yemekle ad
konulur. Yemeg@e gelinin ve oglanin anne-baba ile yakinlari ¢gagrilir. Sofralar
toplu olarak kurulur. Yemek hep birlikte yenilir. Ailenin erkeklerinden en
blyugu orta yere cagrilir. Cagrilan kisi abdest alir. Bebek aile buyugunin
kucagina verilir. Bebek kucakta oldugu halde yuzinu guneye donerek

cocugun sag kulagina ezan ve sol kulagina kaamet okunur ve bebegin
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kulagina ug¢ kez adini soyler. Bu isi ailenin buyugu olan erkek yapar. Ancak

boyle bir kisi yoksa kdy imami bu gorevi Ustlenir.

Ad konulmasindan sonra bebek kucaktan kucaga gezdirilir. Bebegi
kucagina alan her kigi bebeg@e iyilikler, sagliklar, uzun omdurler diler ve

kundaginin arasina armagani sikigtirir. Daha sonra mevlit okunur.

Cocugun ismini Lazlarda da Cerkezlerde de buytkler koyar. Bebegin

ismini okumus, hoca biri ezan okuyarak koyar (KK, 6).

Bebegin isminin ne olabilecedini gelin anne-babaya sorar. Okumus
biri abdest alir, Kibleye doner, bebegin kulagina ezan okuyup uU¢ kez
koyulacak ismi sdyler. isim koyan kisiye havlu, corap gibi hediyeler verilir.

Bebege Ali, Veli, Emine, Havva gibi isimler koyulur.(KK, 13)

inan’in  belirttigine goére, Dede Korkut boylarinda, gocugun ad
kazanmasi igin ya bir olaganustu is basarmasi yahut dugmana kargi bas
kesip kan dokmesi, yani bir kahramanlik géstermesi gerekir (Kalafat, 1995:
98).

Dede Korkut KitabI’'nda Kam Bure oglu Bamsi Beyrek hikayesinde,
istanbul’dan dénen bezirganlara kafirler saldirir ve mallarina el koyarlar.
Bezirganlardan biri kagar ve 6nline cikan bir yigitten yardim ister. O yigit
kafirleri yakalayip mallari kurtarir. Once yigit, sonra bezirganlar Pay Bire
Bey’ in evine gelirler. Cocuk bas kesip kan doktugu icin dede Korkut gelip
ona ad kor ve Bamsi Beyrek adini alir. Dirse Han oglu Boga¢ Han
hikayesinde Dirse Han’in oglu boga ile guresir ve onu dldurir. Cocuga ad
koymak, taht ve beylik istemek icin Dede Korkut gelir. Babasindan taht ve
beylik alarak oglana, bogayi éldurdugu igin Bugag adini verir (Ergin, 2004: 8,
5)

Ad koymayla ilgili olarak dizenlenen térende yemek, ziyafet verme,
mevlit okuma; térende yakinlarin ve buyulklerin bulunmasi; ezan okunmasi;
adin U¢ defa kulaga sdylenmesi, ¢cocugu kibleye cevirme; adi sag kulaga
soyleme gibi kaliplagmig islemler adin kutsalligini vurgulamakta; ada, dinsel
bir nitelik kazandirmaktadir (Ornek,2000:149).
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Bebege eskiden muibarek glin ve aylara, sevilen kisilere, mubarek
zatlarin ve din buyuklerinin, aile buyuklerinin isimlerine gore 6zellikle baba
tarafinin isimlerine gore buyuUkler tarafindan ad verilirken; gunumuzde

bebegdin ismini anne-babalar diledikleri sekilde koyarlar.

Bebege isim verilirken bebek kibleye dogru tutulur, kulagina ezan

okunur ve Uc¢ kez verilecek isim séylenir.

Annenin bebekleri dliyorsa bebege yasamasi igin Yasar ismi verilir
(KK, 17).

Bebegin ismini anne ve babasi koymaz, baba okumus biri ise isim
koyabilir. Buyukler, okumus hacilar, hocalar isim koyarlar. Eskiden Ayse,
Emine, Fatma, Bedriye; Hasan, Huseyin gibi isimler tercih edilirdi, Yavuz,
Deniz gibi ginimuzde tercih edilen isimler yoktu (KK, 1).

Bebek U¢ gunlik olunca banyodan sonra koyun imami veya evin

blyukleri bebegdin kulagina U¢ kez ezan okuyarak bebege isim verirler (KK 2)

Bebegin ismine dedesi karar verir, ismi anne baba koymaz. Bebege
bayuklerin, olulerin isimleri verilir. Bebegin kulagina u¢ kez ezani mahallenin

en sessiz, sakin ve ¢aliskani okur ki bebek de onun gibi olsun (KK, 4).

Cocugun adini bayukler koyar (KK, 9).

(14) Lakaplar, Unvanlar

Meslekler, ait olunan etnik yapi, buyuklere hitap sekilleri, kisinin
fiziksel ve karakteristik ozellikleri lakaplari, unvanlari belirlemektedir.

Dedelerden kalma lakaplar sonraki nesillerde de surdurtlmektedir.

Koylerde ve kasabalarda eski Turk gelenegi olan er at yani yapilan
onemli bir isi hatirlatan ya da ilerisi i¢in bir dilek anlami tasiyan adlarin yerini
lakaplar almistir. Soyadi yasasi ¢ikmadan 6nce herkes bir lakap tasimak
zorunda idi. Bu uygulama ortak isimli kigileri birbirinden ayirirdi.. Birgok
hallerde lakap, tipki er at gibi, onu tasiyanlarin atalarindan birinin zanaatini,
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basardigl bir isi ya da vicut yapisindaki bir niteligi gdsterir (Boratav,
1999:115).

Kasap Hasan, Sakalli Hasan, Kuspe Aydin, Firinci Nuri, Efe Kadir,
Almanlarin Suluman, Gavur Ali, Kara Hasan, Gacallarin Ahmet, Ordulu
Mustafa, Emis Abu, Nadir Aga, Kocagdbek Arif, Citagin Mehmet, Tatar
Suliman, Aguslar, Koca Sadi, Topal Kadir, aga, havike (hala), abu,
palabiyik, topal, kegici vb. lakap ve Unvanlara yorede rastlanmaktadir (KK, 7,
30).

Aticilar: Cok silah atarlarmis

Mor Fatma: Kendisine bakan erkeklere kizarmis ve sinirden ylzinin rengi
degisir kirmizi, mor bir hal alirmis.

Circir Ayse: Cok konusurmus.

Coz Osman: Zayif, kara kuruymus

Kurtlu Fevziye: Cok gezermis.

Dibelek Osman: Cok sismanmis

Muhtar Cemile: Cok konusur, her seyi bilirmis

Kindirin Kemal: Cok cimri, tutumluymus

Gara Ibrahim Aga: Cok esmermis

Pirik Salim: Cok tezcanliymi, hemen parlarmig

Musliman Memet: Pek dini konulardan anlamazmis, beynamazin tekiymis.
Carka’dan gelip Akyazrya yerlesmis. Bir gun bir cenazeye gitmis. Ona
sormuslar “Ne zamandan beri Muslimansin?” diye. O da “Carka’dan
geldigimden beri”, diye cevap vermis.

Tortorler: Koydeki ilk traktoriin sahibiymigler

Kirpik: DUzgun is yapamayan ¢ok daginik olan

2. Stnnet

Slnnet sd6zcugu Arapga bir sézclktir; kelimenin sézlik anlami “1. Hz.

Muhammet'in Muslimanlarca uyulmasi gerekli sayilan davranislari ve



137

herhangi bir konuda sdylemis oldugu sozlerin timi. 2. Erkek ¢ocukta treme
organi ucundaki derinin ¢gepecevre kesilmesi. 3. Stinnet dugund” dur (Turkge
Sozluk, 1999: 1233).

Bir inaniga gbére Hz. Peygamber sunnetli dogmustur; inanig, sunnet

g6renegini bu olguya baglamak istemektedir (Boratav, 2003: 201).

Siunnet, kiltirimizin ¢cok ©énemli unsurlarindandir ve islam
dinyasinin da muhim gelenegidir. Stinnet, dinsel bir torendir. Erkek gocuk
sahibi her aile maddi durumuna gore ¢ocugunu sunnet ettirirken bir toren
dizenler. GuUnUimuizde sunnet dugunud, kina gibi térenler yapiimadan

cocuklarini hastanelerde sunnet ettirenler de vardir.

Musliman Tuark geleneklerinde stinnet torenlerinin en belirgin yond,
gocugun bir torenle Islam topluluguna katiimasini kanitlamasidir. Nitekim
kendi dinini birakip Musluman olan kiginin sinnet edilmesini ilk sart, bir gesit

yasa sayma inanci da islemin bu anlamini belirtir (Boratav, 2003: 202).
Sunnet, erkek cocuk icin erkeklige ilk adimdir (KK, 29).

Sunnet gelenegi dinsel ve torensel islemler icerisinde en katisi ve en yaygin
olanidir. Hicbir anne ve baba bu koklu gelenegin disinda kalmak istemez.
Geleneginin yaptirrmi bu konuda bir karsi koyusa meydan vermeyecek kadar

gucludar.

Akyazi'da sunnet ve sunnetle ilgili ritteller Anadolu geneliyle paralellik

arz eder.

a. Sunnet Cocugunun Yasi ve Stnnet Zamani

Sunnet gocugunun yasi ve slnnet torenlerinin zamani konusunda
kesin bir kural yoktur. Cocuklar genellikle okul cagina yakin veya ilkokul
yilllarinda ergenlik ¢agina girmeden sunnet edilmektedirler. Son yillarda
biyuk kentlerde kimi aileler ¢cocuklarini bilingli aci gekmesini ve korkmasini

onlemek icin dogumdan hemen sonra hastanede sunnet ettirmektedirler. Bu
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tur erken sunnet uygulamasina geleneksel kesimde rastlanmamaktadir
(Artun, 2005: 142).

Birkag erkek ¢ocugu olan aileler ya da akrabalar, “hepsi birden giksin”
dusuncesiyle, yaslari farkl iki, U¢ erkek kardesi veya akraba, komsu
gocuklarini birlikte stinnet ettirebilmektedirler. Mevsim olarak bazi yerlerde
baharda, bircok yerde yaz-tatil aylarinda, kimi yerlerde gliz mevsiminde,
okullarin aglamasindan 6nce bir gin segilmektedir. Gunumuzde gun segimi,
evlenme torenlerinde oldugu gibi, cumartesi ve pazara doénusmustir
(Boratav, 2003: 202).

Hali vakti yerinde olanlar kendi ¢ocuklari ile birlikte fakir cocuklari da
sunnet ettirirlerdi. Cocuklarin buluga ermeden sunnet ettiriimeleri anne
babanin bir vazifesidir. Hz. Peygamber (s.a.s) torunlari Hz. Hasan ve Hz.

Huseyin’i dogumlarinin yedinci gliniinde stinnet ettirmistir (KK, 31).
Koylerde toplu siinnet yoktur, stiinnetci tek tek stinnet eder (KK, 2).
Birkag ¢ocuk birlikte stinnet edilebilir (KK,17).

Cocugun hastalanmamasi igin ¢ocuk ne kadar erken sunnet edilirse o
kadar iyidir (KK, 1).

Cocuk daha ¢ok okul gagina geldiginde stinnet edilir (KK, 2).

Dini amacla sunnet yapilir. Cocuk ufakken sunnet edilirse daha iyidir.
7-8-10 yasina kadar ¢ocuk sunnet edilmelidir. Cocugun bir rahatsizli1 yoksa

erken sunnet edilir, yoksa ilkokul cagina kadar sunnet edilmelidir (KK, 17,
31).

b. Téren ya da Dugun Hazirligi

Aile gocuklarinin yasi ve kendi ekonomik durumuna goére gocuklarini

sunnet ettirecegi zamani yaklasik iki ay onceden belirleyerek hazirliklara

baslar. Aile, digun gununua belirledikten sonra bir hafta on gin 6ncesinden
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konuklara haber verir. Stnnet evi gesitli stslerle sUslenir, cocugun yatagi

ozenle hazirlanir.

Cocugun yatagina yeni, tertemiz carsaflar ve dantelli pikeler serilir
(KK, 3).

Cocugun annesi ve akrabalari ona suslU bir oda hazirlarlar. Balonlarla,
oyuncaklarla, Turk bayragi ile karyola suslenir. Karyolanin basina iglenmis bir
kilifta Kur'an-1 Kerim asilir (KK, 17).

Aile, toren gununu belirledikten sonra térenin bir hafta, on gin
oncesinden konuklara davetiye gondererek ya da okuyucu el¢i gondererek
térenin tarihini duyurur (Artun, 2005: 143).

Sunnet digunu igin dnce sunnet gund belirlenir, iki gun 6énce sunnet
dugununde yenecek yemeklerin hazirliklari baglar. Dost akraba, hisim konu
komsu davet edilir (KK, 30).

Ev ev dolasarak komsular, akrabalar sunnete davet edilir ve davet
esnasinda gidilen evlere ekmek verilir. Manavlar eskiden iki biskuvi ile
davette bulunurlardi. (KK, 4).

Sunnet olacak ¢cocuga kiyafetler alinir, cocuk arkadaslari ile gezdirilir
(KK, 2, 16, 17).

Cocuk torenden birkag gun Oncesinden hazirlanmaya baslanir.
Geleneksel egitimle anne ve babalar gocuklarini bu énemli gegis pratigine
aylar oncesinden hazirlamaya baslamaktadir. Sdnnet giysisi téren
hazirliklarinin  en o6nemli bolimini olusturmaktadir. Sdnnet kiyafetini
tamamlayan iki dnemli aksesuar, baslik ve ¢apraz olarak elbisesinin 6nune
takilan “Masallah” yazili kumas serittir. Sunnet olacak ¢ocuk bir hafta énce
akraba ve es dosta goturulerek el opturulmekte, ozellikle bolgede bulunan

turbeler ziyaret edilmektedir.

Sunnetten birka¢ gun 6nce ¢ocuk sunnet giysileri iginde yakinlarinin
ve komsularinin ellerini dper. Eli dpulen her kisinin siinnet ¢ocuguna para
vermesi adettendir (KK, 10).
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Nazar degmemesi igin de stiinnet sapkasi mavi renktedir. Sapkanin 6n

kismina mutlaka “masallah” seridi ¢ekilir (KK, 17).

Sunnet cocuklari stnnetten birkag gun Once veya ayni gin ata,
arabaya, otomobile bindirilerek davul zurna egliginde mahallenin oOteki

cocuklari ile gezdirilirler (KK, 32).

Sunnet merasimleri genellikle yemekli, mevlitli yapiimaktadir.

c. Dugun, Eglence ve Dini Torenler

Sunnet dugunleri birgok ayrintisi yoninden evlenme tdrenlerine
benzer. Kimi yerlerde sunnet gununun gecesine “kina gecesi” adi verilir.
Torene katilan kadinlar, geng kizlar ellerine kina yakarlar. Davullu zurnali,

calgili eglence yapilir (Boratav, 2003: 204).

Sunnet eglentisi, stinnet cocugunun sunnet kiyafetini giyip mahallede,
koyde gezdiriimesiyle baslar. Bu gezi sirasinda mezarlik ziyareti ihmal
edilmez. Daha sonrasi Cuma ya da cumartesi gecesi sinnet cocugu igin “
Kina Gecesi” duzenlenir. Kina gecesinde ¢ocugun bitin arkadaslari bulunur,

onlara hediye, ¢cerez ikram edilir (KK, 14, 28).

Aksamdan kadin erkek karigik eglence duzenlenir, bu eglenceler

mizika esiginde yapilir. Stinnet duguninde ¢ok silah atilir (KK, 2).

Sazli-s6zli yapilan eglenceye biraz ara verilerek “Kina Yakma”
islemine gegilir. Sinnet cocugunun omuzlarina kirmizi pullar islenmis ipekten
esarp aslilir ve gocugun parmagina kina yakilir. BuyuylUp askere gidecedi icin
daha ¢ok tetik parmagina kina yakilir (KK, 32). Cocugun eline kirmizi pullu
eldiven gegirilir. Sonrasinda misafirle kina, gerez, meyve suyu ikram edilir,

eglenceye devam edilir.

Tek oglu olan Nadir Aga oglunun sunnetinde adamlari deve kilidina
sokup onlara deve guresi yaptirmisti. Stinnete gelen konuklari yari yolda
davullarla, oynayarak kargilamis, ¢gengiler getirtmisti (KK, 10, 34).
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Ailenin durumu varsa mevlit okutur, konu komsu cagirilir. isteyen

calgili eglence de yapabilir (KK, 1).

Sunnet eglencesi yoktur. Mevlit okutulur, Kuran okutulur (KK, 4, 17).

d. Stinnet Sirasi ve Sonrasi

Sunnetten O6nce veya sonra mevlit ya da Kuran-i Kerim okutmak

yaygin bir gelenektir.
Siunnetten sonra mevlit okutulur, yemek verilir (KK, 2).

Yemek yendikten sonra kadin erkek herkes ¢ocugun basucuna gelip
gegmis olsun diyerek hediyelerini verir. Bundan sonra aksama kadar

eglenceler yapilir (KK, 30, 33).

Sunnetten sonra konuklara etli pilav, yahni, helva ikram edilir (KK,
17).

Gocuk varsa kirvesinin yoksa bir yakininin kucagina oturtularak
¢ocugun bacaklarinin iki yana acilmasi saglanmakta, kucagina oturdugu Kisi
cocugun kollarini siki sik tutmaktadir ve bu sirada cocugu yureklendirmek
amaciyla erkekligi vurgulayici sézler sOylenmektedir (Artun, 2005: 144).
Kesilmeden once ve kesilme sirasinda “Allahu Ekber Allahu Ekber” denilerek
tekbir getirilir, ayrica sunnet islemi bitince “Oldu da bitti Masallah, damat olur

ingallah” denilir. Misafirler anne ve babaya “G6ziniz aydin”, “Hayirli ugurlu
olsun”, “Allah baska Murvetlerini de gostersin”, “ Allah Damatligini da nasip

etsin” temennilerinde bulunurlar (KK, 2, 3, 17, 30).

Cocuk sunnet olurken annesinin eline oklava verilir. Anne, oklavayi
ellerinin arasinda cevirir. Boyle yapildigi takdirde sunnetin kolay olacagina
inanilir. Boylelikle de ¢ocudun annesi oyalanip teselli edilmeye caligilir.
Erkek ¢ocuk yalniz sinnet olacaksa ona cift olsun diye ¢ocuk igerde stuinnet
olurken disarida da horoz kesilir. Stnnet olurken gocugu amca veya dayisi
tutar (KK, 16, 17).
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Cocuk stinnet olduktan sonra el dpmeye ¢ikar, bahsis toplar (KK, 14).

Sunnet edilen kisim gocugun eve bagli olmasi igin evin arkasina;

okumus, dindar olmasi igin de cami avlusuna gomulur (KK, 14).

Sunnet iglemini yerine getiren kisiye “sinnetci” denir. Eskiden sunnetgi

yoktu; cocuk berberlere, Cingenelere suinnet ettirilirdi (KK, 17).

Gunimuzde cocuklar fenni stnnetcilere, hastanelerde doktorlara
sunnet ettirilmekteler (KK, 4, 14).

e. Hediye ve Kirvelik

Sunnet olacak c¢ocuga ve ev halkina konuklar cgesitli hediyeler
getirirler. Bu hediyeler altin, para, giyecek, oyuncak ve ev egyalarindan

olusmaktadir. GUnimuzde stinnet hediyesi uygulamasi devam etmektedir.
Gelenler gocuda altin, para, nazarlik getirir (KK, 1).

Sunnet hediyesi olarak kol saati, bisiklet de alinir. Anneye kap kacak

gibi ev esyalari getirilir (KK, 4, 14).

Kirvelik, yorelere gore “kirve”, “kivra®, “kirve” isimleriyle de
tanimlanmaktadir. Kirvelik, kisaca birbirine ekonomik ve sosyal olarak es
konumda bulunan ailelerden birinin sunnet toreni masraflarini karsilamasiyla
olugsan bir sanal akraballk kurumu olarak tanimlanabilir. Kirve, sanal
akrabalik kurulacak ailenin erkek cocugunu sunnet esnasinda kucagina
alarak ¢ocugun aci gekmemesi igin destekte bulunacak ve ayni zamanda
sunnet téreninin ekonomik giderlerine kismen de olsa katkida bulunacak olan
kisidir (Artun, 2005: 144).

Kirvelik kurumu Dogu, Guney ve Glneydodu Anadolu’da goriltyor.
Onemli bir gecis téreni olan siinnet vesilesiyle cocugun ailesine disaridan
katilan ve o gunden sonra aileden sayilan bir erkektir kirve. (Boratav, 2003:

205) Guzelbey'in (1982) ifadesiyle, cocugun akrabalari artik ona kirve diye
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seslenirler. Kirve gocugun evlenmesinde, askere gidisinde, her onemli iginde
bir baba gibi ilgi gosterir (Artun, 2005:144).

Yorede kirvelik gelenegine pek rastlanmamaktadir, kirve ve kirvelikten
anlagilan masraflara yardimci olup émur boyu o ¢ocugu gozetecek birinin
olmasindan ¢ok; dayi, amca gibi yakin akrabalarin sinnet sirasinda gocugu
tutmasidir. Yére Kartlerinde kirve, tim stinnet masraflarini karsgilarken diger
etnik gruplarda kirve, aile buyuklerindendir ve sadece sunnette gcocugu tutar

yani kirvelik anlayisi farkh farklidir.

Kirve vardir. Cocugun dayisi ya da amcasl yani baba yarisi olan
kisiler kirve olur. Cocuk sayisina kog¢ suslenir, koglarin boynuna yarimlik

takihir. Davul tutulur yemek verilir. Masraflari kirve ¢ceker (KK, 9).
Cerkezlerde dayi, amca kirve olur ve sunnette cocugu tutar (KK, 14).

Day! veya amca “dravnik” yani kirve olur ve g¢ocugu getirir, stinnet

esnasinda tutar (KK, 1).

Abazalarda kirve yoktur. Cocugu sunnet olurken amcasi veya dayisi
tutar (KK, 2).

Manavlarda kirve yoktur. Sinnet olacak ¢ocugu amcasi ya da dayisi
tutar (KK, 4).

3. Askerlik

Askerlik kdlttirimizde kutsal bir gorev olarak kabul edilir. Askerlik
insan hayatinda bir gecgis donemi olmasi yonuyle gesitli asamalari yuzyillardir
toren olarak kutlanmaktadir. Askerlige gonderme, karsilama torenleri dinsel,
toplumsal ve kisiseldir. Bu torenlerde yemek yeme, ziyafet verme, adak,
kurban vb. i¢ icedir. Onemli asamanin cevresinde bircok inang, adet, tore,
téren, ayin, dinsel ve buyusel igslem kimelenerek s6z konusu gegisi bagli
bulundugu kdlturin  beklentilerine  ve kaliplarina uygun bigcimde
yonetmektedir. Bunlarin hepsinin amaci da askere gidecek Kkiginin yeni
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durumunu belirlemek, kutsamak, ayni zamanda askere gidecek Kisiyi
askerlikte yogunlagtigina inanilan tehlikelerden korumaktadir. Askere yolcu
etme ve karsilama cevresinde kimelenen adetler, gelenekler, torenler ve
bunlarin icinde yer alan iglemler ve uygulamalar o yorenin geleneksel

KUltartna de yansittigi icin 6nemlidir (Artun, 2005, 146).

Geleneksel kesiminde gencleri askere ugurlamak énemli bir olaydir.
Askere gidecek genclere, aileleri, artik son zamanlarinda fazla is

yaptirmamaya c¢alisirlar (KK, 13).

Askere gidecek genc bir hafta-on gin 6ncesinden izinlidir; calismaz,

gezer, evde vakit gegcirir (KK, 30).
Maddi durumu iyi olan aileler, kurban kesip mevlit okuturlar (KK, 3).
Askere gitmeden 6nce geng, ev ev gezer, vedalasir (KK, 13).

Askere gidecek geng, aile buyuklerine vedalasip helallesmeye, el
Opmeye gider. Askere gitmeden 6nce geng, ev ev gezer, vedalasir (KK, 13).

Blyukler de ona havlu, ¢orap, atlet, bahsis, camasir verir (KK, 3, 34).

Delikanli eger so6zlliyse, sozlusu ona bir mendil hediye eder. Bu
dantelli mendili geng kiz eliyle igler. Delikanli bu mendili askerde kullanmaz,

askerden geldikten sonra da saklar (KK, 32, 33).

Askere gidecek geng, nisanli ya da soézliyse kiz tarafi, gence
hediyeler verir (KK, 1).

Geng, askere gitmesine bir hafta kala aile buyuklerine yemegde davet
edilir (KK,4). Askere gidecek genci komsu ve akrabalar yemege ¢agirir (KK,
9).

Asker icin davullu-zurnali eglence, kina gecesi dizenlenir. Askere
ugurlamak igin aileleri de meydanda hazir bulunur. Bu asker ugurlamalarinda
kurbanlar da Kkesilir. Adete gore bir kurban kesilir. Kesilen kurbandan
yemekler yapilir ve gelen misafirlere ikram edilir. Askere gidecek gencin
askere gitmesine birka¢ gln kala sag serce parmagina kina yakilir, gencin

eline yakilan kina, vatana kurban etmek igindir (KK, 31, 1).
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Askere gidecek genc icin bir gece duzenlenir. Gurculerde tulumliu

eglence yaplilir. Askere kina yakilr (KK, 3).

Asker silah kullanacagi igin askere gitmeden Once tetik parmagina
kina yakilir. Asker eglencesinde ¢ok silah atilir. Oglumun asker eglencesinde
de c¢ok atildi (KK, 30).

Askere gidecek gencg icin asker eglencesi yapilir. Lazlar eglencede

kemence calarlar. Askere vedalastigi sirada para verilir (KK, 6).
Askere kina yakmak sonradan adet oldu, eskiden yoktu (KK, 34).

isteyen asker eglencesi yapar, isteyen mevlit okutur. Mevlit gencin

askerligini kazasiz belasiz bitirmesi icin okutulur (KK, 13).

Asker edlencesi yapilmaz, Kur'an okunur. Gencin tek parmagina kina

yakilir, bu askerin vatana kurban edildigi anlamina gelir. (KK, 4).

Asker ugurlanirken cami onunde mevlit okutulur; akrabalar, komsular
yedirilip icirilir (KK, 3).

Asker, arabaya bindirilirken ilahilerle ugurlanir (KK, 4).

Asker adaylarl, son gun, tum arkadaslariyla beraber konvoy
olustururlar ve arabalara Turk Bayragi asarak carsida korna esliginde tur
atarlar. Oglanin koluna kirmizi kurdele baglanir. Genci genellikle aksam
gonderirler, otogarda herkes toplanir. Son vedalagmalar yapilirken, asker
adaylarina “Allah kolaylastirsin”, “Allah kazadan beladan esirgesin”, “Hayirli
tezkereler”, “Vatana Millete hayirli olsun” gibi temennilerde bulunulur. Asker
adaylari arabalara ayni anda bindirilip, sehirden konvoylarla beraber
cikartilr. Askerlerin bulunduklari arabalara yolda bir sure refakat edilip “En

blyUk asker bizim asker” gibi sdylemlerde bulunulur.

Asker evine donunce tim koy davet edilir, hayvan kesilir mevlit
okutulur (KK, 9).

Asker donusu asker icin kurban kesilmez (KK, 3).

Askerligini bitirip gelen geng icin mevlit okutulur (KK, 1).
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Geng, askerden donlnce aileye gézaydinina gidilir. Asker evi ziyaretci
akinina ugrar (KK, 3, 13).

Asker, parasi varsa evine hediyelerle doner (KK, 13).

Askerin ilk mektubu koy heyetine gelir. Koy heyeti askerin ailesinden
mijde hediyesi alir (KK, 4).

Asker mektuplari saklanir, bu mektuplara asker manileri yazilr.
Askerin sevgilisi, esi mektuba gul yapragdi koyar. Askerin mektubunu esi,
kaynina aldirtmaz ayip olur, komsudan mektubu alip getirmesini rica eder
(KK, 13).

Askerligini yapmamigs geng¢, adamdan sayllmaz; kendisine kiz

verilmez, askerligi bitmeden dugunu yapilmaz (KK, 28).

Asker ugurlama, karsilama Turk halk kdltirinde gunimuzde de
surduralen bir gelenektir. Askerlik insan hayatinda bir gecis donemi olmasi
yonuyle cesitli asamalar yuzyillardir toren olarak kutlanmaktadir. Askere
gidecek kisinin yeni durumunu belirlemek, kutsamak, ayni zamanda askere
gidecek kigiyi askerlikte yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli
etkilerden korumak amaciyla birgok dinsel, buyusel islem, tére ve adet
uygulanmaktadir. Askere yolcu etme ve askeri karsilama c¢evresinde
kimelenen adetler, gelenekler, torenler ve bunlarin iginde yer alan islemler
ve uygulamalar o yorenin geleneksel kultirant de yansittigi igin énemlidir
(Artun, 2005: 146).

4. Evlenme

Evlilik, insan neslinin Ureyip ¢ogalarak bir aile olmasi ve bu aile
birliginin surekliliginin saglanmasi amaciyla gerceklestirilen kutsal bir
kurumdur. Kadina ve erkege yeni bir rol kazandiran evlilik ile aile olabilmenin
ilk adimi atilmis olur. Tark hayatinda ev ve evlilik, cocuk sahibi olmak en
miihim kaidelerden biridir. insan ev-bark sahibi olunca, bulundugu toplulukta
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itibar1 yikselir (Kalafat, 1995: 101).Ulkemizin her yerinde oldugu gibi
Akyazi'da da aile olmanin 6nemi buydktir. Aile kurumunun toplumun

cekirdegini olusturduguna ve toplumu ayakta tuttuguna inanilir.

Kaltdr yapisina, yoreye, inaniglara gore evlilik torenleri cesitli
sekillerde yapilmaktadir. Evlilik térenine ve kutlamalarina “duagan”

denmektedir.

Ornek’e gore; Evlenme térenleri bagh bulundugu kltir tipinin
ongordugu belirli kurallara ve kaliplara uyarlanarak gerceklestirilir. Evlenme,
toren, tore, adet, gelenek, gorenek ve inanma bakimindan zengin bir tablo
cizer (Artun, 2005: 147).

Evliligin gergeklestirilebilmesi i¢cin dncesinde c¢esitli hazirliklar ve
asamalar mevcuttur. Bu hazirhlk ve asamalar nesilden nesle gegmis ve
geleneklesmigtir. Bu geleneklerin bazisi kentlesme, is hayati, egitim
duzeyinin yukseligi, batililasma vb. sebeplerle unutulmus, bazisi degisiklige

ugramistir; bazi gelenekler de surdurilmektedir.

Gunumuzde evlilik ile ilgili geleneklerin bircogu uygulanmak
zorundadir aksi durumda toplumun ayiplamasi s6z konusudur. Kiz isteme,

s0z kesme, nigan, kina gecesi gibi gorenekler evliligin olmazsa olmazlardir.

Tark hayatinin her safhasinda yasayisimiza, hareketlerimize yon
veren inanglarimizin roli burada devam etmektedir. lyi ve kot karakterli
iyelerin, ev iyeleri, ata ruhlari, es bulmada, iyi bir yuva kurmada, ¢cocuk
sahibi olmada, dogan c¢ocuklarin hayatta kalmasinda etkili oldugu inanci,

gunuimuzde de varhdini korumaktadir (Kalafat, 1995: 101.)

insan hayatinin gecis dénemlerinden biri olan evlilik ile ilgili bircok
inanis mevcuttur. Evlenen giftin koétu etkilerden uzak olmasi; mutlu ve

bereketli bir yuvalarinin olmasi igin uygulamalar yapilir.
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a. Evlenme Oncesi Yapilan Uygulamalar

(1) Kismet Agma:

Talibi ¢cikmayanlara "kismeti kapali, kismeti bagli” denir. Bu Kigilerin
kismetinin acgilmasi gerekmektedir; bunun ig¢in hocaya gidilir, muska
yazdirihr, hidirellezde dilek tutularak mani c¢ekilir, gelin teli alinir veya
turbelere qidilip dua edilir. Yorede gunumuizde turbelere, agaglara bez
baglama uygulamasi dini yonden sakincali oldugunun ddgunulmesi
sebebiyle gorulmese de eskiden uygulandigi bilinmektedir. Eskiden kismet
acmak igin turbelere bez baglamak ve turbelerde mum yakmak gelenegi
mevcutken gunumuizde gunah olmasi sebebiyle bu uygulamalara pek
rastlanmamaktadir. Yatirlar (tlrbeler) ziyaret edilir, dua edilir, adak adanir

ancak mum yakilmaz, bez baglanmaz.

Yatir ve turbe kapilarina, agacglara geng kizlar tarafindan evlenmek
dilegiyle ¢aput baglama inancinda dag yollarini bekleyen, dag/kaya iyesini
memnun etme ve boylece iyenin yardimini kazanma inancinin izleri
yatmaktadir (Kalafat, 1995: 104).

Erkek veya kizin kismeti acik degilse, kismet agmak icin bir eve gelin
geldigi zaman gelin ve damadin arasinda, baglarinin tstiinde ekmek kirilir,
bu ekmek parcalari bekarlara dagitilir veya gelin ve damadin Uzerine seker
sacllir, seker gelinin bagsi lzerinde kalirsa bu, oradaki bekarlarin kismetinin

acilacagi seklinde yorumlanir (KK, 1).

Evlenme torenlerinde gelinin ve glveyin basina sag¢i sacilir. Sagi
sacmak, Orta Asya Turklerinde yabanci soya mensup bir kizin kocasinin
soyunun atalari ve koruyucu ruhlari tarafindan kabul edilmesi igin yapilan bir
kurban ayininin kalintisidir. Avcilik devrinde avin kani, yagi ve eti, gobanlk
devrinde sut, kimiz ve hayvanlarin yagdi, ciftcilik devrinde dari, bugday,

muhtelif meyveler sagi olarak kullanilmigtir (inan, 2000: 167).

Gelinin  ayakkabisinin  altina evlenmemis kizlarin, damadin
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ayakkabisinin altina ise evlenmemis delikanhlarin isimleri yazilir. Ciftin

yuzuklerine takilan kurdeleden kesilir ve genclere dagitilir (KK, 2)

Gelin alinip yeni evine getirildigine gelinin kolunun altina ekmek

verilir, bu ekmek bekarlara kismetlerinin agiimasi i¢in paylastirilir (KK, 4)

Talibi gikmayan geng kizin kismetinin baglandigina inanilir. Geng kiz
ve annesi beraberlerinde kilit gotirerek hocaya giderler, hoca dua ederek

kilidi agar, boylece geng kizin kismetinin agildigina inanilir (KK, 33)

(2) EVlilik Yasi ve Evlenme Bigimleri:

Eskiden evlenemeyen kisiler igin evde kalmis, tohuma kagmis,
kartlasmig, tursunu kurmali gibi ifadeler kullanilirdi ve evde kalma
korkusuyla erken yasta evlendirmeler mevcuttu. Kizlarda evlenme yagi 18-
25 arasi olup 25'inden sonra kizin fazla talibi ¢ikmayacagdi dusunaltrdu.
Erkeklerin ise 30 yasini gegmemeleri, askerligini yapip is gug¢ sahibi olunca
evlenmeleri gerektigi dusundlirdi. Gunumuizde 30’lu yaslarda yapilan
evlilikler normal karsilanmakta ve bazi buyukler “Erkenden evlenip ne

yapacaksin? Hayatini yasa.” seklinde ifadeler kullanmaktadirlar.

Evlenecek kiz ve erkegin arasinda birka¢ yas farkin olmasi gerekir.

Kiz, erkekten buyuk olmamalidir.

Arastirma sahasinda Cerkezlerde eskiden beri evienme yasinin diger

etnik yapilara gore daha fazla oldugu gézlemlenmigtir.

Kiz ¢ocuklari degerlidir, kibar yetigtirilir, tarlada calistirimaz ve geg
evlendirilirler. Avluyu bile erkek supurur. Kirk, kirk bes yas evlilik icin uygun
kabul edilir. Bununla ilgili bir fikra da vardir: Bir gin bir Cerkez, kizini
otoblse bindirir bakar ki kizinin oturmasi igin yer yok, iceri seslenir: “Otuz
yasinda kiz gocuguna yer veriniz” der. Kizi babasinin gézunde hala kuguktir

ve evlilik cagi da gelmemistir (KK, 14).

Akraba evliligi yoktur hatta eve baska yerlerden gelen misafir kardes
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sayllir, o yuzden gelen misafir, evin gencleri ile evlenemez. Geg
evlendirildikleri igin kagan c¢ok olur. Kagan kiza erkek tarafinca duguin
gunune kadar eglence yapilir bu eglencelere “tasamara” denilir. Konuklar
gelir, kurbanlar kesilir. Bu konuklardan yasi kirki geckin bes alti kisi varsa
koyun kesilir, misir unundan abaza pastasi yapilir. Koyunun eti suda
haslanir; dili, karacigeri dilimlenerek pasta Uzerine koyulur. Bunun Uzerine
acika da konulur. Banilarak yenilir. Erkek tarafi haber gonderir genclerin el
Opup barigmaya gitmesi icin, kizin ailesi ise barigsmak i¢in bes ay- bir yil
sonra evli ¢ifti cagirir. Kiz evinde koyun kesilir, yemek verilir, abaza pastasi
yapilir. Butun sulale toplanir. Damat, kiz evine gérinmeden camdan veya
evin arka tarafindan girer. Tasayuze (gelinin arkadasi) dugune kadar taganin

(gelinin) hep yanindadir ve kendisine de bilezik takilir (KK, 14)

Gelin evlenirken yaninda kiz tarafindan kirk yas Ustu bir erkek gider,
bir ay onunla durur. DUgun sabahi kurban kesilir, yemek hazirlanir, bahsis
verilir ve geline arkadaslik eden kisi evine 6yle ugurlanir. Tasamarada
dugune kadar capsi oynanir. Bu oyun eller ¢irpilarak oynanir. Oynanan bir
diger oyun yuzik kimde oyunudur. Ozel kiyafetleri olan bir Kafkas ekibi
vardir. Bu ekip mizika oyunu oynar. Yerlere uzun tahtalar konur, yarim metre
uzunlugunda bir sopa ile ¢alan mizikaya uygun ritim tutulur, Abaza sarkilari
esliginde ortada bir kadin ve erkek olmak Uzere ikili bir sekilde dans edilir.
Her oyunda degisik kigiler dans eder. Mizika esliginde oynanan bu oyun
esnasinda ayaklar giplaktir ve bu oyun parmak uglarinda oynanir. Dans
eden bayana kavalyesi yerine kadar eslik eder. Kiz yerine oturtulmadan

erkek oturamaz. Oyun oynayan genclere ¢orap hediye edilir. (KK, 2)

Gencin evlenecegi kizi buyukler seger. Zayif kizlar makbuldir. Yasi
geckin kizlar alinmaz. Kiz, yirmi yasini gegmemis olmalidir. Akraba evliligi
vardir ama ¢ok yaygin degil (KK, 16)

Abaza, Cerkez, Muhacir ve Bosnaklarda akraba evliligine
rastlanmamaktadir. Cerkez ve Abazalar disaridan kiz almaz, digariya kiz

vermezler.
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Yakin akrabalar birbiri ile evlenemez. Dugune dogru kagma adeti
yoktur (KK, 4).

Akraba evliligi, besik kertmesi vardir. Hamileyken s6z verilir. Kagan

kiz eve alinmaz, kagan kizin dugundne gidiimez (KK, 9).
Akraba evliligi vardir. Geng yasta evlilik tercih edilir (KK, 6).

Akyazr'da evlilikler gortict usull ve kargilikli anlasmaya dayali olarak
gerceklesmektedir. Bunlarin diginda kagarak gergeklestirilen evlilikler ve az

da olsa Kurtlerde rastlanan besik kertmesi seklinde evlilikler de mevcuttur.

Cerkezler ge¢ evlendirildikleri icin onlarda kacarak evlenme sikga
gorulmektedir. Evliliklerde kardesler arasinda sira gbzetme vardir.
Buyuklerin dnce evlendiriimesine dikkat edilir. Buyuklerin bekar olmasi
klgugun evlenmesi dnlnde bir engeldir, bu sebepten kagarak evienenler de
vardir. GUnumuzde kugukler evlenmek icin bekar olan buyiklerinden izin
ister, once evlenmelerinin bir mahsuru olup olmadigini sorarak onlarin

gonlina alir ve o sekilde evlenebilirler.

Akyazr'da evlenmek kaganlar da c¢oktur. Kagmanin en Onemli
sebeplerinden biri, aile buyuklerinden veya kizin agabeylerinden birinin
evlilige izin vermemesidir. izin alamayan gencler. Kagmayi tercih ederler.

KK,: “Agabeylerim vermez diye ben de kactim.” (KK, 10).

Kagarak yapilan evlilikler coktur. Eskiden Arnavutlarla ge¢inmenin zor
oldugunu dusundukleri icin kizlarin Arnavutlarla evlenmesine pek sicak
bakilmazmis. Akrabalardan kiz alinip verilmez, komsu kizlari bile kardes
olarak goruldugu icin alinmaz. Kizlarin evlenme yasi kirki bulmamalidir kiz
evde kalmis kabul edilir; otuz, evlilik i¢in uygun bir yastir. Gen¢ yasta evlilik

daha c¢ok tercih edilir ki ¢iftin hemen bebekleri olsun (KK, 1).

Bazi farazilerin aksine Turklerde “ana ailesi” nin izine rastlanmaktadir.
Buna karsilik Mogollarda “matriarkal aile” hakim goriimektedir. “Kiz kagirma”
Tarklerde cok eski donemlerden itibaren bir evlenme usulli olarak kendini
gostermektedir. Bununla birlikte onun daha Hun doneminden itibaren arizi bir

usul seklini aldigi anlasiimaktadir. Tlrklerde “patriarkal aile” tipi hakimdir ve
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ailenin sembollu “ev”’ , evin sembollu de “ocak” tir. Nitekim Yakutlarda evlilik
“sdnmez bir ates yakma” seklinde ifade edilmektedir (Glnay, Gungdr, 2007:
103)

Evlenme ile ilgili torenlere saman ve baskilarin istiraki pek seyrek olur.
Kiz kacirma ile evlenme adeti muhafaza edilen Yakut boylarinda kiz
kagirmaga gidecek gengler saman (oyun) tarafindan bir ayin yapildiktan
sonra yola ¢ikarlardi. Bu ayin soyle yapilirdi: kiz kagirmaya gidecek gengler
bir araya toplanir ve atlarini hazir halde bulundururlar. $Saman direklere bagh
atlarin yanina kimiz dolu bir tulumla gelir ve bundan bir avu¢ kimiz alip
atlarin gevresine sacgl sacgar. Kirk koétd ruhun adlarini soyleyerek bunlara
karsi gencleri korumasi igin 1dik bagiglanan tanriya yalvarip yakarir. Ayinden

sonra gengcler atlarina binip kagirilacak kizin kabilesine dogru yonelirler.

Bircok Turk boylarinda gercek manisiyle baskin yapilarak “kiz
kagirma” seyrek olaylardandir. Eski devirlerin bu adeti ancak diglnlerde
gorilen bazi adetlerde izini birakmistir. Altayhlarda kiz kagirma kizin
rizasiyla, hatta baba ve anasinin tasvibi ile olur. Kiz razi oldugunun delili
olarak delikanlya yuzuk ve mendil gibi bir sey vermektedir ki “nisan yuzugu”
yerini tutar. Kiz, kagirildiktan sonra delikanlinin arkadaglari ¢ali ¢irpidan bir
otag yaparlar. Bu otagin kapisi yoktur. Guvey ile gelin bu otagda u¢ gun
kalirlar. Bunlar ateslerini gakmak tasiyla kendileri yakarlar. Disaridan ates ve
kibrit verilmez (inan, 200: 166).

Yakin akraba ile on kugsaga kadar evlenilmez. Eskiden evlilik yasi
kizlarda da erkeklerde de otuz bes- kirkti, gunimizde bu kadar geg¢
evlenilmiyor. Buyukler evlenmeden kuguklerin evlenmesi ayip karsilandigi

icin kacarak evlenen coktur (KK, 2).

Kiz ve oglan birbirini gérmez, evlenmelerine blyukler karar verir (KK,
9).
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(3) Evlenme isteginin Belirtiimesi:

Eskiden kiz ve erkek aile icinde evlenmek istediklerini agikga belli
edemezlerdi, ayip karsilanirdi. Eglerin sec¢imini anne-baba veya akrabalar
yapmaktaydi. Ginumuzde ise gencler es secimlerini kendileri yapmaktalar
ve evlenme isteklerini bir takim gelenekler dodrultusunda ifade
etmektedirler. Ornegin, bir gencin evienmek istedigini babasina gidip agikca
soylemesi geleneklere aykiri ve hos gorulmeyen bir davranistir. Bu istek
anneye soylenebilir, anneler baba ile geng arasinda aracidirlar. Tabi gencler
bunu acgik¢ca soylemeden Oonce eve geg¢ gelme, asabi olma, ev esyasi alma,
giyimine 0zen gosterme seklinde birtakim davraniglar sergileyebilirler. Daha
sonra anne durumu fark eder ve oglu ile konusup durumu 6égrenir ve babaya

konuyu acar.

Gengler birbirini taniyorsa, kendi aralarinda bir zaman belirledilerse
ailelere bildirirler (KK, 30).

Evlenme istegi kiza gen¢ tarafindan dere kenarinda manilerle
bildirilirdi. Kiz da delikanlinin sevgisinin karsiliksiz olmadidini ifade etmek igin
bir mendile sevdigi gencin ismini nakiglari. Delikanli bu mendili annesine

gotarur, annesi de babayi durumdan haberdar ederdi (KK, 3).

Gencin evlenecegi kisiyi ailesi belirler ancak istedigi biri varsa geng,
ailesine soyler. Gencin begendigdi kiza istenecedi delikanhnin kiz kardesi ya
da yakin arkadasi tarafindan cemiyetlerde sdylenir, s6z alinir. Kiz aile

tarafindan begenilir, uygun gorulirse istenir (KK, 2).

Delikanli evlenme istegini annesine bildirir; anne durumu babaya
anlatir (KK, 1).

Mecilerde (imece), bayram yerlerinde, kinalarda, ¢esme baslarinda

gengcler birbirini begenirdi. Evlenme istedi anneye sdylenirdi (KK, 4).

Evdeki birine evlenme istegi soylenirdi. Tarla, yol, gesme gibi yerlerde

kiz ve erkek goérusurdl. Blyuklerin de kizi begenmesi gerekirdi (KK, 6).

Kiz-oglan birbirini uzaktan gorur, begenir, oglan gegerken kiz camdan
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bakardi (KK, 10).

(4) Goruculuk, Kiz Bakma

Kentlerde tanigip anlagsarak evlenme yayginken, geleneksel kesimde
gorucu usulu evlilik yaygindir. Goruculuk, evlenecek geng icin uygun bir kiz
arastinip begenmektir. Evlendirme isine goruculiukle baslanir. Gortcu usult
evliliklerde evlendirilecek erkegin akrabalari ya da hatiri sayilan komsulari
tanidiklarinda aileye uygun bir kiz olup olmadigini arastirir, uygun bir kiz
buldugunda erkek tarafina onu ve ailesini anlatir, tavsiye ederler. ilk olarak
erkedin annesi, aile yakinlari kiz evini ziyaret edip, niyetlerini ifade etmek
amaciyla kizi gérmeye yani goértculige kiz tarafina da haber verdirip
giderler. Kizi tavsiye edip, gencin annesiyle kiz evine goruculuge gidenlere

“aracl” denir.

Ornek’e gore; “Geleneksel kesimde, evlenme isine girisme “kiz
bakma”, “kiz arama”, “kiz sorusturma” ile baslar. Ogullarini evlendirmek
isteyen aileler, ilkin akrabalarindan, komsularindan, yakin cevrelerinden
baglayarak kiz aramaya cikarlar. Bu konuda kendilerine komsulari ve

taniglari yardimci olurlar. “(Artun, 2005: 151).

Gorlcu usult evliliklerde oglan askerligini yapmissa ve bir isi varsa
annesi yakin dostlarina ogluna iyi yetismis bir kiz aradigini duyurur. Onlar da
huyunu, marifetliligini géz o6nlnde bulundurarak tavsiyelerde bulunurlar.
Elinden bicki—dikis gelen, Kuran okumayi bilen, boylu poslu kizlar
makbuldur. Tavsiye eden tanidiklarla erkek annesi kiz evine gider, kizin
boyuna posuna, misafir karsilamasina dikkat ederler. Erkek annesi kizi
bedendiyse ogluna anlatir. Genglerin birbirini gorip tanimasi igin zaman
verirler. Gengler de gorUsup anlasabildiyse ailelere sdylenir ve Kkizin

istenmeye gidilmesine karar verilir (KK, 30).
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Ekici (1999)'nin ifade ettigi gibi, “Dede Korkut dilinden ozan der:
Kadinlar dort tarludur. Birisi solduran soptur. Birisi dolduran toptur. Birisi evin
dayag@idir. Birisi ne kadar dersen bayagidir.” Kitapta bu dort grup icinde ele
alinan kadinlar cgesitli tip ozellikleriyle tanitiimakta ve bunlardan sadece
kendisinden, “evin dayagi” (evin diregi, temeli, dayanagi) olan sdyle tasvir
edilmektedir; “Ozan, evin dayadi olan odur ki, kirdan yabandan eve bir
misafir gelse, kocasl evde olmasa, o onu yedirir, igirir, agirlar, azizler,
gonderir. O, Ayise, Fatma soyundandir hanim. Onun bebekleri yetigsin.
Ocagina bunun gibi kadin gelsin.” Burla Hatun, Deli Dumrul’un esi, Bogac¢
Han’in annesi gibi tipler ideal es ve anne tipidir (Uluslar arasi Dede Korkut

Bilgi Soleni, 1999).

Buayuklerin kizi begenmesinin ardindan kiz, delikanliya bayramlarda,
dugunlerde, hidirellez kutlamalarinda veya mecilerde (imecelerde) gdsterilir,
o da kizi begenirse anne araci olur ve gencin babasiyla gorusur. Babanin da
rizasiyla kizin istenmesine karar verilir. Kizin istenmesinden 6nce her iki
taraf da birbirini arastinir kiz terbiyeli, ahlakli mi; oglanin kotl aligkanliklar
var mi, i$ guc¢ sahibi mi seklinde tanidiklara sorulur, uygun gorulurse kiz

istenir.

Blyukler kizi begenmelidir. Buyukler, kizin temiz, caliskan, bilgili
olmasina 6zen gosterir. Kiz gérmeye seker, baklava ile gidilir. Kiz kahve

yapar, kendini gosterir (KK, 6).

Blyukler kizi gérmeye gider (KK, 16).

Yas! geng kizlar gelin adayi olarak tercih edilir. Yagi ufak, akh buyuk
olsun” denilir (KK, 13).

Bayulkler kizi bir yerde goérir. Blyukler aileye bakmaya gider. Saygili,
gorgull, temiz bir aile olup olmadiklarina bakilir. Eskiden aileye bakilirken
ginumuzde zenginlige bakiliyor. Oglan yakisikliysa; sarisin, renkli gozla,

uzun boyluysa ona yakisacak bir kiz aranir (KK, 9).

Kiz goérmeye oglanin babasindan blyuk amcasi varsa babasi ile gider
ve o0 konusur. Kiz gérmeye gidilirken ayakkabilarin ¢evrilmis olmasina dikkat
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edilir. Bu, kizin marifetli oldugunu gdsterir. Yenge varsa eltinin yerine de

yenge konusur (KK, 9).

Kiz bakmaya genellikle erken bir saatte gidilir, bunun nedeni evin
temiz, derli toplu olup olmadigina; kizin hamarat ve duzenli olup olmadigina
bakmaktir (KK, 4).

Gorlculuge gidilen kiz, misafirlerin elini dper, onlara kahve ikram
eder, bu esnada oglan tarafi onu inceler boyuna posuna, marifetliligine
bakar (KK, 33).

Delikanlinin annesi, kizin ailesine kiz gérmeye gelecegiz diye haber
gonderir. Kiz tarafi kete ve tath yapar; erkek tarafi da bisi gibi yiyecekler
hazirlayarak kiz gérmeye gider. Kiz gérmeye delikanl gitmez, annesi,

halasi, teyzesi gider (KK, 3).
Kiz gérmeye anne, yenge, komsu gider (KK, 1).

Aile buyukleri ozellikle yashlar bir iki kere kiz gormeye giderler.
Kizlarin kilolusu, irisi makbuldur, iyi irgathik yapacaklari dasundlur. Kiz

begenilirse istemeye gidilir (KK, 4).

b. Digin Oncesi Yapilanlar

(1) Kiz isteme (Duniirliik)

Kiz evine gidilerek kizin ailesinden istenmesine “dundrlik” denir.
Ailenin ileri gelenleri daha 6nceden belirlenmig bir ginde — bu gun hayirli
oluguna inanilmasi sebebiyle genellikle persembe veya pazartesi gunudur -
kiz evine kizi istemeye giderler. GUnimuzde daha ¢ok pazar gunleri kiz
istemeye gidilmekte ¢lnki tatildir ve beyler o giin evdedir.

Dede Korkut Kitabr'nda Bamsi Beyrek hikayesinde de Dedem Korkut

dundrcultkle goérevilendirilir ve Deli Kargar'a gider (Ergin, 2005: 8).

Kiz istemeye gidilebilmesi igin delikanlinin askerligini yapmis olmasi



157

ve bir isinin olmasi gerekmektedir. Oncelikle kiz tarafina 6n gorisme
yapmak icin genellikle pazartesi ya da persembe gecesi gidilir. Kiz tarafi da
aile buyuklerine duyurur, konu agcilir, onlarin uygun gordukleri zaman
belirlenir, caylar- kahveler icilir, gelenekler, alinacak olan taki ve egyalar
konusulur. Konugsmayi erkek tarafindan dede, amca veya dayi yapar. Kiz evi
naz evidir eger tekrar bir gorisme isterlerse erkek tarafi tekrar gérismeye
gider. Bu gidiste “Allah’in emri, Peygamberin kavli ile kizimiza talibiz” denilir,

ince bir s6z yluzugu takilabilir ve nigan tarihine karar verilir (KK, 30).

Kiz istendikten sonra kiz tarafl “Hayirlisi olsun veya kismetse olsun”
derse erkek tarafi tekrar gider; eger “Nasibinizi bagka yerde arayin.” derse
bir daha gidilmez. Her iki taraf da birbirini sorusturur (KK, 30, 33).

Kiz istemeye cikolata, lokum, seker veya gicekle gidilir. Erkek
tarafinca getirilen yiyecekler ikram ediliyorsa bu, onlarin kizlarini verecegi
anlamina gelir; eger ikram edilmez hatta iade edilirse kizin veriimeyecedi
anlamina gelir. Kizin verildigi ifade edildikten sonra geng cift, bayuklerin elini
oper (KK, 33).

Kiz evi naz evidir. Kiz istemeye birkag kez gidilir (KK, 16).
Kiz istemeye erkek gitmez. isteyen ilk istemede kizini verir. (KK, 6).

Begenilen kiz ve ailesi sorusturulur, arastirilir. Kiz ilk istemede
verilmez, bes — alti kez gidip gelinir, istenir. Kiz istemeye giderken buyukler
toplanir ya da komgulardan ozellikle yasli olanlar goturular. Kiz istemede
damat adayi bulunmaz. Kiz ve erkek yalniz kalmamalari sartiyla bir

komsunun evinde goérusturularler (KK, 2).

Kiz hamama goturalar, bakilir. S6z aldiktan sonra, istemeye
gidiimeden 6nce hamam yaplilir. Kiz, hamama ailesi ve arkadaslariyla gider.
Ayni aksam kiz istenir. Damat, kiz istemede de bulunmaz. Damadin annesi,
babasi, yakinlari kiz istemede bulunur. Kiz, iki- G¢ kez istendikten sonra
verilir (KK, 3).

Aile buayukleri ile kiz istemeye gidilir eger kiz ilk istemede verilmediyse
ikinci kez gidilip istenir ancak bir kizi istemeye U¢ kez gidilmez (KK, 1)
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Kiz istemeye buyiikler gider, damat gitmez. iki, lic kez istendikten

sonra kiz verilir (KK, 4).

(2) S6z Kesme ( Kugluk Nisan)

Kiz verildikten sonra bir giin belirlenir ve aileler de yanlarinda olmak
uzere carsiya cikilir, s6z yuzukleri, taki seti, sdzde giyilecek kiyafetler vb.

hediyeler alinir. Ginimuzde c¢iftler bu alis verise yalniz gitmektedirler.

Aileler hazirliklarini tamamlayinca her iki taraf icin de uygun bir
zaman belirlenir. Kiz evine dedeler, anneanne, babaanne, dayilar, amcalar,
teyzeler cgicek, yuzik, bohgalar hazirlamis olarak konvoy halinde giderler.
Kiz evinde hal hatir sorulur, muhabbet edilir ve yavas yavas asil mevzuya
girilir. Tekrar uygun gorulen bir kigiden kiz istenir. Belirlenen bir buyuk,
yuzukleri takar, kurdeleyi keserken “Makas kesmiyor.”der. Kiz tarafi dGnceden
havlu, atlet gibi hediyeler hazirlamigtir. Bu hediyeler yuzugu takana verilir.
Gelin ve damat buyuklerin elini 6pmeye baslar. Her iki taraf da genclere
hediye takabilir. Kahveler yapilir, ikram edilir. Damadin kahvesine tuz
koyularak tepkisine bakilir. ikramlar yenilir, icilir. Kizin verildiginin nisanesi
olarak kiz tarafi susli mendiller hazirlar ve oradakilere dagitir. Erkeklerin
mendili bayanlara dagitilan mendillere gore daha sadedir. Kiz tarafi ve erkek
tarafi birbirine hazirladigi bohgalari verir. Bu uygulamalar “aile arasi veya
klclUk nisan” olarak adlandinlir. Kiz tarafi isterse bohcalari erkek tarafina bir

hafta sonra iadeyi ziyaret olarak ayrica da goéturebilir (KK, 30).

SOz kesme isgi son dunurlikten birkag glin sonra yapilir. Kiz evine aile
bayukleri, akrabalar ve c¢ok samimi tanidiklarla gidilir. Kadinlar kendi
aralarinda eglenir. S6zde nisan tarihi ve gelin kiza alinacak takilar da
konusulur. S6z yuzukleri takilmis ve ¢ift artik sd6zlenmistir. S6zIUIUk donemi
birkagc ayr gegmez. Soézlllik déneminde genglerin goérismesi pek hos
karsilanma (KK, 32, 34.)

Yuzik takmaya yani s6z kesmeye damat gelir (KK, 16).
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So6z kesmeye giderken bohcga hazirlanir. Bir kutu seker veya lokum ile
gidilir (KK, 6).

S0z kesilirken hediyeler verilir (KK, 1)

SoOzde taki takilmaz sadece ince bir alyans takilir. Baslik parasi
vardir. Geline ¢ok taki takilir. Sézde, istemede, el 6pmede hep kurban
kesilir. Gelinin kiz ve erkek arkadasina, sagdiclara da kurban kesilir, Gst bas

alinir; erkege zarf icinde para, kiza altin bilezik verilir (KK, 2).

Kiz ve oglan evi s6z kesme hazirliklarina baslar. Yasli kadinlar yemek
yapar, yakin komsular yardim eder; tavuk, ordek goturur. Beraber baklava,

sarma, gozleme yaplilir (KK, 4)

Kiz verilince Fatiha okunur, boylece s6z kesilmis olur (KK, 9).

(3) Nisan (Buytk Nisan)

Nisanlanma doénemi evlilige hazirhk ve genclerin birbirini tanima
doénemidir. Gunumuizde nisanli ¢ift birbirini rahatlikla gérebiliyorken eskiden
yorede bu pek hos karsilanmazmis. Gengler arasinda bir anlasmazlik
oldugunda nisan atip bozulabilse de bu pek tasvip edilen bir davranig
degildir.

Genel olarak Akyazrda nisani kiz tarafi yapar, masraflarin cogu kiz
tarafina aittir. Nisanda akrabalar bir araya gelir, hediyeler getirir, eglenirler.
Nisan yuzugu kirmizi bir kurdele ile baglanir, dnceden kararlastirilan bir aile
bayugu yuzikleri ciftin parmaklarina takar ve kurdeleyi keserken “makas
kesmiyor.” der. Amag bahsis almaktir. Bahsis verildikten sonra kurdele hayir
dualari ve mutluluk dilekleri ile kesilir. Konuklara kiz evinde yemek verilir,
konuklar hediyelerini verir, takilarini takarlar. Nisan bodylelikle tamamlanmis

olur.

Eskiden nisani kiz tarafi yaparken giinimuzde nisani da oglan tarafi
yapiyor. Onceleri nigana, digine davet etmek igin kapi kapi dolasilirmis,
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simdi davetiye ve telefonla haber veriliyor. Eglence yapilir veya mevlit
okutulur. Kadin —erkek bir aradadir. Oglan, kiza takilar alir. Nigsanllar birbirini
rahatlikla gorebilir (KK, 1).

Onceden konusulmussa, kiz evi salonda veya bahgede eglenceli,
sazll nisan istemigse konu komsu, yakinlar davet edilir kalabalik ve buyuk bir
nisan yapilir. Nisanda erkek evi kiz evine konuklara ikram edilmesi icin bir
sandik lokum alir. Kiz evi de bayanlara dagitmak i¢cin s6z mendili alir,
yakinlara tilbent verir. Nisandan sonra nikah islemlerini baslatmak Utzere

kizin nifus clzdani erkek tarafina verilir (KK, 30)

Nisani oglan tarafi yapar, kiz tarafi yaparsa ayip karsilanir (KK, 16,
14).

Nisan kiz evinde ayri, erkek evinde ayri yapilr (KK, 6).

Eskiden niganliik donemi daha uzunken gunumuzde daha kisa

olmasi tercih edilmekte, nisanllik donemi birkag ay surmektedir.

Kdylerde eskiden komsulari nisana ve dugune davet etme isi ya kapi
kap! dolasip agizla sdylemek seklinde ya da mendil, seker, lokum, bisklvi

dagitmak suretiyle gerceklestirilirdi.

Nisana gelen davetliler beraberlerinde hediyeler getirirler. Dugun tarihi

0 gune kadar kararlastirimamigsa, dugun tarihine karar verilir.

Nisanla dugun arasina bayram girerse geline suslenmis kog, altin,

elbise gibi hediyeler getirilir.

Nisani kiz tarafi yapar. Nisan harman yerinde, eglenceli, kadin-erkek
karigik ve yemekli yapilir. Butin sllaleye bohga hazirlanir. Bohganin
yaninda “meyve” adi verilen gerez dagitilir. Bohgalar davullarla gezdirilir.

Bohga ve gerez dagitilirken evlerden bahsis alinir. (KK, 9)

Kadinlar arasindaki nisan eglenceleri eskiden tef, darbuka esliginde

gergeklestirilirdi. Davul, zurnanin yerini de ginimuzde saz ekipleri almigtir.

Nisanda hediyelesilir, karsilikli bohgalar hazirlanir. Nisanda def ve

tulumla eglenilir; saz ve mizika gurculerde yoktur. Nigsan yari nikah sayilir.
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Kadin-erkek bir arada egdlenir. Kiza cok taki takilir; regatlar, bilezikler
siralanir. Hamur isi, tavuk pisirilir. Nisanda kurban kesilmez. Kurban, gelin
getirilirken ve bayramlarda kesilir. Bayramlarda geline altinla suslenmis
kurban ve yoresel kiyafetler getirilir. Bu kiyafet bindalliya benzer salvardan
ve ustu islemeli yelekten olusur. Nisanlilarin birbirini gdérmesi sorun olmaz.
Nisan dahil her seyi erkek tarafi yapar. Gengler, digune ve nisana davet

etmek igin bisklvi ve arasinda lokum dagitirlar. (KK, 3)

Nisani erkek tarafi yapar. Bir hafta nisanli kalinir. Kiz tarafl geyiz
hazirlar. Nisanda eglence duzenlenir, takilar takilir. Kayinvalide tum aileye

hediyeler goturir bu hediyelere “dird” denilir (KK, 4).

Séziin kesilmesinden ¢ giin veya bir hafta sonra nisan yapilir. imam
nikahi olmadan gencler gériisemez. imam nikahi nisanda yapilir. Resmi
nikah eskiden yoktu (KK, 9).

i. Urba Dizmek:

Nisan sonrasi duiglne yakin bir zamanda erkek tarafi kiz tarafina
haber verir. Kizin yengesi, teyzesi, yakin arkadasi manifaturaciya goturalur.
Gelin kiza elbiselik, pijamalik, salvarlik vb. kumaslar alinir, bu arada anneye
de yakinlara da kumas alinir. Gelin kiza i¢ gamasiri, terlik, ayakkabi, ¢anta,
esarp, manto, parddsu, esarp gibi esyalar alinir. Gelin kizla gelenlere de bir
seyler alinir. Batun bunlara “urba dizmek” denilir. Urba dizmek manavlarda
daha yaygin bir adettir (KK, 4).

(4) Ceyiz Serme ve Ceyiz Alma

Nisan ve dugun arasinda kizin geyiz hazirliklari tamamlanir. Kizin

ceyizi el emegidir, gdoz nurudur, ¢eyiz ne kadar ¢ok ve guzelse gelin o kadar

marifetli kabul edilir. Ceyizler bohgalanir, sandiklarda saklanir. Kizin geyizleri
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dugune birka¢c gun, kala genellikle pazartesi gunleri veya gelin uzaga
gidecekse dugunden bir hafta dnceki persembe guni, arkadaslari ya da
akrabalari tarafindan yikanir, Gtalenir ve kiz evinin bir odasi geyizleri sermek
amaciyla hazirlanir. Ceyiz serme isinde dul ya da kisir kadinlar bulunmaz,
ugursuzluk getireceklerine inanilir. Duvardan duvara ip gerilir tllbentler,
havlular, cesitli el islemeleri bu ipe asilir. Odada erkek tarafindan gelen
hediyeler de sergilenir. Ceyizleri komsu kadinlar, akrabalar gérmeye gelirler.
Kizin arkadaslari, akrabalari ¢eyizi sergiledikten sonra toplarlar ve erkek

tarafinin gelip geyizi alacagi gun beklenir.

Nisan sonrasi kizin dikilecek c¢eyizleri toparlanmaya baslanir. Karyola
takimlari, tulbentler, havlular, cetikler duzenlenir ve sandida yerlegtirilir.
Ceyizin alinacagi gun belirlenir. Sandigin Uzerine damat igin gomlek, ic
camasiri konur. Daglne bir hafta kala at arabasi, 6kliz arabasi veya skoda
ayarlanir. Kayinvalide birka¢ kisi ile kiz evine gider. Kiz evinden bir kigi
sandigin Uzerine oturur. O Kkigiye belirlenen miktarda para verilir. Egyalar
arabaya yuklenir. Komsular, akrabalar kizin noksanlarini belirleyip aralarinda

anlasip hediye olarak alirlar (KK, 30).

Onceleri genis aileler seklinde yasanirdi gelin-damat blytiklerle ayni
evde kalirdl. Erkek evinde geline iki oda ayarlanir, biri yatak odasi, digeri
misafir odasidir. Bu odalara ipler gerilir, ¢eyizler serilir. Kiz evinden geyizle
birlikte tuz, seker, ekmek de gelir ki genc ciftin hanesi bereketli olsun.
Ceyizciler isini bitirdikten sonra onlara erkek evinde yemek verilir. Hayir

dualar edilir ve kiz tarafindan yardima gelenler evlerine donerler. (K K, 30)

Gelinin geyizini almaya U¢ dort kadin gider. Ceyiz sandikla goturalir.
Sandik igin bir kutu seker alinir. Sandiga oturup bahsis istemek yoktur.
Ceyiz serilir, odlan evi yemek verir (patates oturtmasi, incir uyusturmasi,
sutli Gzum, goézleme). Ceyiz sermeye kizin annesi ayip karsilandigi igin
gitmez. Kizin anne ve babasi oglan evine gencler el 6pmeye gelene kadar
gitmezler, hatta dugune bile gidemezler, kizin abisi ya da ablasi gider. (KK,
4)
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Kararlastiriimis bir ginde damat tarafindan birkag kisi kiz evine g¢eyiz
almaya gider. Damat tarafi, kiz evinde kapida karsilanir, ikramda bulunulur.
Ceyiz alma vakti geldiginde gelinin erkek kardesi ya da akrabalarindan biri
gelinin sandiginin Gzerine oturur ve bahsis veriimeden kalkmaz. Pazarlik
yapilir, sandiga oturan gocuga onu memnun edecek miktarda bahsis verilir,
cocuk sandigi teslim eder. Ceyiz sandigi erkek tarafina gotlriimek Gzere
arabaya yerlestirilir. Oglan evinde de geyiz sergilenebilmektedir. Ginimuzde
gencler cogunlukla ayri ev tuttuklari igin ¢iftin yeni evinde ceyiz serilir,
esyalar duzenlenir. Kiz annesi dugunden Once esya yerlestirmeye gitmez,

kizin yengeleri, teyzeleri gider ve damadin annesi onlara ikramda bulunur.

Ceyiz sermek icin digunden ug-dort gun once gidilip esyalar alinir.
Kizin tarafindan kimse ceyiz sermeye gitmez. Kizin ceyizinde ne varsa
babasi listesini c¢ikarir, gelin listeye imzasini atar, oglanin babasi da
imzalayip esyalari alir. Liste goturalir, sandik alinir ve oglan evinde ceyiz
serilir (KK 9).

Gelin evi uzaksa gelin geyizi ile birlikte getirilir; yakinsa dnden gidilip
ceyizler alinir. Gelin ve ceyizi almaya gidilirken 6klz arabalari hazirlanir.
Okuizlere, arabaya kurdeleler, boncuklar takilir. Gelinin odasina ip gerilir ve
bu ipe gelinin c¢eyizleri asilir. Ceyiz gormeye gelenler bos gelmez,

hediyelerle gelirler (KK, 3).

Ceyiz sermeye kiz annesi gitmez; kizin halasi, teyzesi veya yengesi

gider. Bir hafta, on giin sonra yemege giderler (KK, 16).

Dugune bir hafta veya bes gun kala geyiz serilir. (KK, 2)

Duvarlara ip gerilir, geyizler asilir. (KK, 10)

Persembeden ¢eyiz asilir. Dért duvara ip gerilir, kiz tarafi geyizleri bu
iplere asar. Ceyiz sermeye kizin annesi gidemez. (KK, 13)
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(5) DUgune Davet ve Dugun Hazirliklari

Koylerde eskiden komsulari nisana ve dugune davet etme isi ya kapi
kap! dolasip agizla sdylemek seklinde ya da mendil, seker, lokum, bisklvi
dagitmak suretiyle gergeklestirilirdi. GUnumuzde davetiye basilip ev ev

dolasip dagitilmaktadir.

Firinda ekmek yapilir, igcine damla sakizi ve karanfil koyulur. Her eve
ceyrek ekmek, bir metre kadar basma gonderilir, bdylece herkes dugune
davet edilmis olur. (KK, 4)

Kapi kapi gezilerek komsular davet edilir. (KK, 6)
Konu komsgu, evlere biskuvi dagitilarak davet edilir. (KK, 14)

Nisana ve dugune davet etmeleri igin iki geng hane hane gezer.

Nisan, butceye gore yapilir. (KK,2)
Davetiye yerine davulcu vardir. (KK, 9)

Gencler, dugune ve nisana davet etmek icin bisklvi ve arasinda
lokum dagitirlar. (KK, 3)

Gurculerde baslik yoktur, kizin annesine sit hakki verilir. D4gun bir
sene ya da en geg iki yil icinde yapilir. Erkek tarafi digin gunind tayin
etmek icin kiz tarafina giderken borek, ¢orek gibi hazirliklar yapar. DUgun

tarihi buyuklerce belirlenir. (KK, 3)

Bosnaklarda baslik yoktur. (KK, 1)
Baslik parasi vardir. (KK, 2)
Baslik parasi eskiden vardi. (KK, 6)

Kiz, isteklerinin listesini erkek tarafina verir. Bu istekler erkek
tarafinca ¢ok goérilirse azaltiimaya galisilir. Geng kiz genellikle yin, pamuk,
patiska, yorgan, yatak, akfil (kumas) ister. Anneye sut hakki yani “agirhk”
verilir. (KK, 4)

Baslik parasi vardir. Alinan baglik parasi kiza harcanir, geyiz yapilir;

yun, yatak gibi ihtiyaglar alinir. (KK, 9)
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Kizin annesine agirlik parasi (sut hakki) verilir. Bu para evlenecek
kiza harcanir. (KK, 14)

Duagun hazirliklari aylar oncesinden baglar. Dugunde verilecek yemek
icin hayvanlar kesilir, baklavalar acilir, helvalar pisirilir. Kiz tarafi da gelecek
misafirler icin yemekler, tatlilar yapar. Uzaktan gelecek misafirler kdyde
komsular arasinda paylasilir. Misafirler bdylece daha rahat agirlanmis olur.

Dugunden once gengler dugun alig verigine ¢ikarlar. Gelinin takilari
ve eksikler alinir. Her iki taraf da birbirine hediyeler alir. Ginumuzde esyalari
hem erkek tarafi hem de kiz tarafi ortaklasa alirken eskiden daha ¢ok oglan
tarafi gerekenleri alip bitin masraflari gekiyordu.

Koylerde dugunden once damadin babasi kdyun buyuklerini evine
¢agirir, ikramda bulunur ve onlara dugunun nasil gergeklestirilecegi, gorev
dagilimi konusunda danisir. Kurbanlar kesilir, buyukler toplanir ve onlardan
dugun ile ilgili fikirler alinir. Bu olaya “danigik” adi verilir. Danigik yapilmazsa
blyUkler bunu saygisizlik olarak gortr ve diglne katilmazlar. (KK, 2)

Eskiden evlenen cifte cogunlukla yeni ev agilmaz, oglanin evinde
gelin odasi hazirlanirdi. Ceyizler getirildiginde kizin arkadaslari ve yakinlari
onlari odaya yerlegtirir. Gelin odasi digin gunline hazirlanir. Bu
hazirliklarda dullar, ikinciye evlenenler yer almazlar. Gelin yatagi hazirlanir,
odaya seccade koyulur. Gelin odasi tertemiz ve tertiplidir.

Erkek evinde gelin igin bir oda hazirlanir. Bu odanin igine banyo
olarak kullanilmak Uzere tahtadan bir bolme yapilir. Her gelinin kendi odasi
vardir. (KK, 3)

Gelinin banyosu oda icine yapilir ve bakildiginda banyo dolaba
benzer, kicuktar. (KK, 13)

Onceleri genis aileler seklinde yasanirdi gelin-damat bly(iklerle ayni
evde kalirdi. Erkek evinde geline iki oda ayarlanir, biri yatak odasi, digeri
misafir odasidir. Bu odalara ipler gerilir, geyizler serilir. Kiz evinden ceyizle
birlikte tuz, seker, ekmek de gelir ki geng ciftin hanesi bereketli olsun.
Odanin bir yerinde dolap gérinumla bir bdlme yapilir. Burasi banyodur. (KK,
30)
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(6) Kina Gecesi

Geline kina yakmak nikah kadar 6nemli bir olaydir. Kina yakildiktan
sonra artik donus yoktur. Kina kizin baba evinden ayrilisi ve bir nevi
vedalagmasidir o yuzden kina yakilirken huzunlU tarkulerle gelin aglatilir.
Gunumuzde kina gecelerinin eglence yonu daha agir basmakta hatta gelin
icin bekarliga veda partisi seklide algilandigi gorulmektedir. Bazilari buyuk

ve kuicuk kina olmak tzere iki gesit kina eglencesi yapmaktadir.

Kina yakmak, Turk inanglarinda secilmis, adak edilmis olani gosterir.
inanca gore, o isareti tasiyan canli, ve cansiz varliklarin mukaddesligine
inanilir ve onlara dokunulmaz. Bu niteligi tasiyan nesne ve seylere
dokunmak, onlara saygisizlik gostermek, ugursuzluk ve felaket getirir inanci
ile, adanmiglar koruma altina alinmig olurdu. Dugunlerde, nisanlarda kina
yakma adeti bu inancin bodlgede yasayan kalintilari olarak devam
etmektedir. (Kalafat, 1995: 105)

Onceden davet edilmis olan akrabalar, komsular, dostlar kiz evinde
toplanir. Ginimuzde kina icin salon da tutulmaktadir. Kadinlar arasinda
eglenilir, erkek tarafinin aldi§i ¢cerezler konuklara ikram edilir. Oglan tarafi bir
sure sonra kinayl getirir o anda kiz evi mahzunlasir. Oglan tarafi da

edlendikten sonra sira gelinin eline kina yakilmasindadir.

Gelin kiz kinasi yakilmadan 6nce kiyafetini degistirir isteyen bindalli
giyer, gelin kizin bagina pullu, al bir ortu ortulur. Bu ortu kina yakildiktan
sonra aglilir. Bir tepsi icinde turkuler esliginde kina getirilir. Gelinin kinasini
dul olmayan Kkisiler yakabilir. Gelin elini hemen agmaz, kayinvalidesi altin
getirince avucunu acgar ve kinasi yakilir. Bu esnada geng¢ kizlar ellerinde
mumlarla gelinin etrafinda huzinlG tarkaler soyleyerek doénerler, gelin
aglatiir. Aglamayan gelin ayiplanir, evlenmeye ¢ok merakliymis, ailesini
¢abuk unutacak denilir. Geng kizlara pullu ortiler hediye edilir. Kalan kina

cerezler ve meyve sulari ile konuklara dagitilir. (KK, 33)

Kina yakilirken gelinin ve guveyin avucuna konan para kismet igindir.
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Onlari 6mur boyu kétuliklerden koruyacagina inanilir. Bir tar sagidir. Geline
kina yakilirken basina al ortilmesi, al basmasindan korunmak icindir.

Kotulik ve nazardan korunmak igin gelinin ytzu ortaltr. (Artun, 1998: 4-28)

Kinay! oglan evi hazirlar, kiz evi duru (hediye) hazirlar. Kinada biri
¢igirtkan olur, kimin ne getirdigini duyurur, buna “geki cekmek” denir. Gelin
kizin eline kayinvalide kina yakar, altin vermez, bunun yerine hayvan

bagislar. Kinada def ¢alinarak eglenilir. (KK, 4)

Kinayi geline kaynanasi yakar ve ona altin verir. Eglence kadin, erkek
bir arada yapilir, horon tepilir. Geline, komsulara kina yakilir, damada
yakilmaz. (KK, 6)

Kinay! kiz tarafi, dugunu oglan tarafi yapar. Kinada kaynana gelinin

eline kina yakilirken altin koyar. (KK, 16)

Persembe aksami kina yapilir. Erkege kina yakilmaz, erkekler askere
ugurlanirken bir parmaklarina kina yakilir. Kizin kinasini gérimce veya
yenge yakar. Kinanin Uzerine mum koyulur. Kadinlara tulbent, erkeklere
mendil hediye edilir. (KK, 1)

Kinaya giderken kaynana bisi, ¢erez, tavuk, bol cevizli kete-bdrek
hazirlar, bir sepete doldurur. ( Bisinin hamuru ¢ekmesin diye diz tzerinde
cekistirilerek acilir.) Kinaya davul- zurna ile gidilir. Once eglence yapilir
sonra takilar takilir. Gelin kiza takmak Uzere besi bir yerdeler hazirlanir.
Sabaha kadar eglence yapilir, herkes taki takar. Bu eglencelerde mutlaka
tulum vardir. Bu eglencelerde cilve loy nanay da, oh nenni kocari ve horon
benzeri oyunlar oynanir. Gelin kiza kinayr mutlu olan bir arkadasi yakar
¢unkl geline ugur getirecegine ve gelinin mutlu bir hayati olacagdina inanilir.
(KK, 3)

Persembe veya cuma aksami kadinlar kiz evinde toplanir, oyunlarla
edlenir. Gecenin bitimine dogru geline turkuler egliginde kina vyakilr.
Adettendir gelin avucunu agmaz, kayin valide gelinin eline altin koyunca
gelin elini agar ve kina yakmasina izin verir. Erkek evinden gelen gerezler ve
kalan kinalar dagitilir. Bu kicuk kinadir. (KK, 30)
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Gurculerde kina gecesi erkek tarafindan bir yenge kiz tarafindan “yel

esse, yel esse bir tepsi tatl gelse” diyerek tatl ister. (KK, 22)

Kina gecesi yapilmaz ama yeni yeni yayginlagsmaya baslamistir. Kiz

ve oglan evinde ayri ayri eglence duzenlenir. (KK, 2)
Kina gecesinde kiz, yedi elbise degistirir. (KK, 24)

Kina gecesi turku soylenir, kaynana kina yakar, gelin elini agmazsa

bir hayvan s6zu verilir (bir koyun vb.) (KK, 9)

Kinayi getir aney, parmagin batir aney

Bu gece misafirim, koynunda yatir aney. (KK, 9)

YUuksek yuksek tepelere ev kurmasinlar

Asri asri memlekete kiz vermesinle

Annesinin bir tanesini hor gérmesinler

Ucan da kuglara malum olsun, ben annemi 6zledim

Hem annemi hem babami, ben kdyimi 6zledim. (KK, 33)

Kina bitince gen¢ kizlar gelinin yaninda kalirlar; sabaha kadar

uyumaz, eglenirler.

Kuguk kinada persembe veya cuma aksami kadinlar kiz evinde
toplanir, oyunlarla eglenir. Gecenin bitimine dogru geline turkuler esliginde
kina yakilir. Adettendir gelin avucunu agmaz, kayin valide gelinin eline altin
koyunca gelin elini acar ve kina yakmasina izin verir. Erkek evinden gelen

cerezler ve kalan kinalar dagitilir. (KK,30, 33, 32)

Blyuk kina, gece kiz evinde yapilir. Mahalle delikanlilari evlerin
onune oturulacak yerler yaparlar, alani isiklandirirlar. Muhacir ve manav
dugunlerinde davul, saz; laz dugunlerinde kemence ile eglenilir. Erkek evi de
kalabalik bir sekilde evleri yakinsa yayan, uzaksa tutulan araglarla gelir.
Erkek tarafi kiz evine gelirken “hane dali” denilen buyuk bir sopayl gaz
yagina batirlmis kozalaklarla, yesilliklerle, ciceklerle susleyip mani ve
turkuler esliginde gelir. Eglenceye ara verilir ve geki téreni yapilir. “Gelinin
annesinden bilezik, babasindan altin, komsusundan yorgan, teyzeden....”
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diyerek yakinlarin getirdigi esyalari ortada herkese takdim ederler. Bu is
bitince eglence kaldidi yerden devam eder. Gelinin ayakkabisinin altina
kizlar isimlerini yazarlar, kimin ismi énce silinmigse evlenme sirasi ondadir.
(KK, 30)

c. Dugin

Toplumsal hayatin en dnemli olaylarindan biri evlenme torenleri yani
dugunlerdir. Altun (2004):DGgln, tim dinya kiltarlerinde oldugu gibi Tark
kUltirinde de insanlarin mutluluklarini ifade eden torenler arasindadir.
Dugunde amag, evlenen ciftin ¢cevreye duyurulmasidir. Her kultr, digunu

kendi kural ve kaliplarina uygun olarak gergeklestirir. (Artun, 2005: 156)

Ornek’ e gore, dugiin, evlienme denilen gecis doneminin en belirgin
Ozelligidir. Dugundn geleneklere en uygun bicimde uygulanmasina ¢aba sarf
edilir. Medeni nikahtan sonra yapilan dugunle, gelinle guveyin evliligi yasa,
din ve bagl bulundugu toplulugun Uyelerinin onayiyla gecerli sayilir. (Artun,
2005: 156)

Dugundn ne zaman olacagi iki tarafin ailelerinin anlasmasi ile
kararlastirilir. Bu sure ¢ok kisa olabilecegi gibi yillarca da uzayabilir. Dugun,
oglanin askerligi, oglan tarafinin agirhgr saglayamamasi veya c¢eyizi
tamamlayamamasi gibi nedenlerle gecikebilir. Anadolu’da dugunler
genellikle sonbaharda olur. Sonbahar, harman islerinin sona ermesi, kig
hazirliklarinin  tamamlanmasi ve yayladan donllmus olmasi, dugun
masraflarini karsilayabilme bakimindan en elverigli zamandir. (Boratav,
2003: 221).

Dugunler eskiden koylerde genellikle hasat zamanindan sonra yani
hasat bitimi dugun zamanidir. (KK ,7) Sehirlerde ise dugunler gogunlukla

bahar ve yaz aylarinda yapilir.

Masallarda, hikayelerde kirk gun, kirk gece surdugu sdylenen
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dugunleri de eski anlami ile almak yerinde olur. Dede Korkut Kitabi’'nda,
evlenmeyle ilgili térenlerin timu, “kigi dugun” (ki¢ik dugin” ve “ulu digun”
deyimleriyle iki kisma bdolunayor; birincisi s6z kesimi ve nisan kumesini,
ikincisi de “kina, gelin gogurme ve gerdek” etrafindaki torenleri gosterse
gerek (Boratav, 2003: 212).

GUnumuzde c¢ogunlukla Cuma aksami kina, hafta sonu da dugun
yapillmakta, gelin alma da c¢ogunlukla Pazar guni olmaktadir. Eskiden

dugunler carsamba veya persembeden baslardi. (KK, 1)

Duagunde ayip sayildigi igcin damat kizin yanina gelemez. Yagl

konuklar gelince gencler ayaga kalkmalidir. (KK, 14)

Dugunde koyun butun gencglerine bezden isleme yapilir. Genglere
degisik gorevler verilir. Bu gorevler; karsilamaci, yemekgi, sucu, tesrifatgi
gibi goérevlerdir. Tegrifatcilar konuklari oturacaklari yerlere kadar gétirdrler.
Mahallenin girisindeki yola karsilikh olarak bir ip gerilir. Bu ipe “Hos geldiniz”
yazisi ve bayrak asilir. Dugunlerde buyuk bir kuru daldan sus yapilir, dala
para, sus takilir. Sis amagch dallari kullanilan bu agacin adi, duru veya hane
agacidir. Bu dal, c¢ocuklara tutturulur. Dugunler persembeden bagslar.

Dugune gelen konuklar bilezik, altin, para gibi hediyeler getirirler. (KK, 2)

Dugunde kizlar “dimiya” adi verilen kiyafetler giyerler. Dimiya,
yaklasik bes metre ipek kumastan yapilan, kusaginin etrafindan mendiller
sarkitilan ve cepkeni olan geleneksel bir kiyafettir. Bu kiyafeti gelin kiz ve
yeni evli gelinler giyer. Gelin kizin belli olmasi igcin basindaki tilbent daha

geriden, yarim kapatilir. (KK, 1)

Yeni gelinler ¢ok suslenir. Ceviz yakilir ve karasi gozlere surulur;
gozler kara, parlak olur. 11-12 m. den cepkenli, yelekli, salvarli kiyafet
diktirilir. Bu kiyafet hem kinada hem diguinde giyilir. (KK, 24)

Dugun, oglan evine bayrak asilmasi ile baslar, erkek tarafinda yapilir.
Bu bayrak kiz evi tarafindan getirilir. Getirilen bayrak herkesin gorebilecegi
bir yere genellikle c¢atiya asiir. GuUnumizde bu gelenek fazla

uygulanmamakta ¢lUnkl muzik seslerinden evde dugun oldugunun belli



171

oldugu dugunulmektedir.

Duagun davullu zurnal yapilir. Dugune gelenler bir tepsi baklava ve
uzerinde tavukla karsilanir. Bayanlar avluda, erkekler onlarin etrafinda kale
gibi durur ve eglenilir. Sevgilisi olanlar, sevgilileri oyuna kalktiklarinda

tabanca atarlar. Digunde erkek evine bayrak asilir. (KK, 4)

Dért gun-bir hafta diigin yapilir. Davullar ¢alinir. Ugayak halay cekilir.
Dugun evinde yemekler pisirilir, konuklara ikram edilir. Bu yemeklerden
halise meshurdur. Halise yapilirken et keskekle dovular, yag Ustine yakilir,
kuzu kesilir toprak kuplere konur tandir kizdirilir, keskek kazanda kaynatilir
icine et atilir. Kipun etrafi gamurlanir, kiip tandira yatirilir. Her yeri kapatilir
sadece agzi acik birakilir. iyece karistirilir. Oylece karistirilir ki et-keskek

kaynasir. Yemek, turkuler sdylenerek karistirihr. (KK, 9)

Dugunlerde davul, zurna egliginde eglenilir. Davulun Ustline ¢ikarak,

bas Ustline bardaklarla dolu bir tepsi konur ve o sekilde oynanir. (KK, 23)

Dugunlerde ev makarnasi, baklava yapilir, tavuklar kesilir, misir
yarmasi pisirilir, fasulye atilir, yayik ayrani yapilir, dolmalar sarilir. Tereyagi
meshurdur. (KK, 6)

Kizin mahallesi ve koéyunlin delikanh basi (guvenli biridir, kizlar ona
emanettir, kizlari gezmeye goturar, koyun igleri ile ilgilenir) olan gence erkek
tarafl bir miktar para verir. Bu para ile kiza hediye alinir, kalan para ile
delikanhlar yer, icer, eglenirler. Delikanli basi kina yerini hazirlar, gelin
alindiktan sonra gelini kdy digina kadar yolcu eder, dugunun olaysiz

gegmesini saglar. (KK, 30)

Damat evinde damadin arkadaslari yakinlarin getirdikleri tavuklari,
ordekleri, kazlar keserler. Evdeki yakinlar temizler, pigirir. Baklavalar,
sarmalar yapilir. Konuklara yahni, ¢orba, pilav, helva ikram edilir.

Dugunler kadin- erkek karisik yapilir. Kemencge ¢alinir, eglenilir. (KK,
16)

Dugunlerde davul, tef, tepsi ¢alinir. (KK, 13)
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Dugunlerde akordeon egliginde eglenilir. Atabari, cilveloy oynanir.
(KK, 21)

Erkek tarafi ve dugune gelen konuklar dugunde ¢ok altin takar. (KK,
14)

Konuklar gelmeye bagladiginda dugunde bir gun once oglanin
babasinin evde komsulari topladigindaki goérev dagilimina gore herkes
uzerine dusen gorevi yerine getirir. Kimisi misafirleri karsilar, kimisi ikram

isiyle ilgilenir, kimisi ascilik yapar.

Gelin suslenir; damat, damat tirasi olur. Damat tirasi eskiden
bahcede davul, zurna ve oyunlar esliginde yapilirdi. Ginimuizde damat

tiragi yoktur. Gelin de damat da kuaférlerde hazirlanmaktadir.

Damat tirasi kahve onunde, yolun ortasinda davul, zurna egligine

oynanarak yaplilir. Tirastan sonra damada hediye takilir.
Simsir dali telle, kurdele ile suslenir. (KK, 13)

Dugune davetliler hediyeleri ile gelirler, ¢algiyla ve dugun sahiplerince
kargilanirlar. Herkes eglenir, calgicilara bahsis verilir. DUgun sahipleri

konuklara yemek verir.

Kiz evinde hazirliklar sturmektedir, oglan tarafi gelini almak Uzere

eskiden atlari; ginUmuzde arabalari hazirlar.

(1) Gelin Alma

Gelin alma, gelinin baba ocagindan alinip oglan evine yani yeni

yuvasina goturulmesidir.

Kiz evinde hazirliklar surmektedir, oglan tarafi gelini almak Uzere
eskiden atlari; ginimuzde arabalari hazirlar. Gelin, babasinin, annesinin ve
diger buyuklerinin ellerini dper. Gelinin takilari takilir, babasi veya erkek

kardesgi gelinin beline namusu simgeleyen kirmizi kusak baglar, duvagini
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orter. Gerdege kadar kimse gelinin duvagdini agmaz. Gelinin duvagini gelin

yeni evine getirildikten sonra kayinvalidesinin dualar okuyarak ac¢tigi da olur.

Belirlenen saatte kayinvalide, kayinpeder ve yakinlar gelin almaya
giderler. Gelinin abisi, babasi veya amcasi gelinin beline dualar esliginde
kirmizi bir kurdeleyi U¢ kez ¢ozup baglar. Bu kirmizi kusak bekareti temsil
eder. Gelin kusagini U¢ kez ¢6zlp baglamak gidecegi evde bereket olmasi
amaciyla yapilir. Esin (1979): Kamlarin ve alplarin kusandigi kusak ile,
kutsiyet ifade eden Ug¢ sayisinin kusak ¢OzlUp baglama ile birlestigi
gorulmektedir.(Kalafat, 1995: 108)

Gelini odaya kaparlar, hemen ¢ikarmazlar, gelinin kardesi kapi parasi

alir ve kapiyi dyle acar. (KK, 30)

inan’ a gore, Kusak baglama, kapi parasi, sandik parasi gibi sebebi
bilinmeden yapilan bu uygulamalarin amaci ya da temelinde yatan inang, kiz
evine ait atalar ruhu ile ev iyelerinin memnuniyetini kazanmaktir (Araz: 1998:
114).

Gelin, buyuklerinin elini dper, onlarla vedalasir ve artik baba evinden
cikartilir, gelin arabasina yine dualar esliginde bindirilir. Gelin evi arabaya bir
tepsi tath ve pismis tavuk koyar. Gelin, evden ¢ikip arabaya binince komsu

delikanlilar yol keserler, buna “yol bagi” denir. Delikanlilar bahsis alinca yolu

acar, gelin arabasinin gitmesine izin verirler. (KK, 34)

Gelin, baba evinden c¢ikarken yeni evinde tath gecimi olsun diye

ayaklari altinda seker ezdirilir. (KK, 25)

Damat evine gelindiginde adettendir gelin aragtan hemen inmez.
Kayinvalide geline tarla veya buylkbas hayvan verecegini soyler. Damat
gelir, gelinin koluna girer. Eve birka¢c adim kala gelinin koltugunun altina
bereket olsun diye Kuran-i Kerim ve bir ekmek koyarlar. Buna “koltuk
yapma” denir. DUgun baharda ya da yazi yapilmigsa ve aniden bir yagmur
bastirmigsa bu evliligin bereketli, bolluk i¢cinde ve hayirli olacagina inanilir.
(KK, 30)

Gelin, baba evinden yeni evine tatli goétirmekle huzur getirmis olur;
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tavuk goturmekle bereket getirmis olur.

Bosnaklarda kayinvalide evin kapisinda kollarini gerer, oglunu ve
gelinini kollarinin altindan gegirir. Bu hareketin anlami geng ¢ift tarafindan
s6zunun dinlenmesidir. Eve girer, odalarina gecerler yengeler geng cifte tatli
gecimlerinin olmasi icin serbet hazirlar ve ikram ederler. Tekrar buyuklerin
elleri épular.(KK, 1, 30)

Gelin almaya giderken oglan tarafi toplanir, 6kiz arabalari hazirlanir
ve gelinin binecegi at suslenir. Yol boyu tulum, davul- zurna egliginde
oynayarak gidilir ve ¢ok silah atilir. Gelin evden ¢ikmadan 6nce kardesi kapi
onunde durur. Erkek tarafi gelinin kardesinin gonli alinana kadar ona para
verir. Gelini evden abisi, abisi yoksa babasi ¢ikarir ve damada verir. Gelin

ata bindirilir, yeni evine dogru yola ¢ikilir. (KK, 3)

Gelin almaya at arabasi, davulcu 6nde, 6klz arabasi ile gidilir. Gelin
evden cikarken bahgis almak icin yol bagi yapilir yani gegecekleri yol
kapatilir, bahsis alininca yoldan c¢ekilinir. Oglan evine getirilen gelinin
uzerine bereket olmasi icin seker sacilir. Gelin arabadan hemen inmez,
kendisine tarla verilir, Oyle iner ve inerken kayinvalide ortaya kup atar.
Gelinin bir kolunun altina ekmek, diger kolunun altina Kur’an-1 Kerim verilir.
Ekmek bekarlara dagitilir (KK, 4).

Kiz almaya kemence, davul ile gidilir. Kiz tarafi kapiyr hemen acmaz,
bahsis alir (KK, 6).

Gelin arabadan inince eline inek veya baska bir blytk veya klgukbas

hayvan verilir, silahlar atilir (KK, 6, 16).

Gelin almaya gidilir ve gelin ata bindirilir 6yle goéturalur. Gengler atla
yaris yaparlar, damadin babasina ilk gidip bebe yastigi goturene odul verilir.
(KK, 9).

Gelin alinirken oglan tarafindan kapi parasi alinir. Gelinin erkek
kardesine silah hediye edilir. Gelinin ¢eyiz sandigina oturulur ve sandik
bahgis alinana kadar verilmez. Damat komsu evde tutulur. Damatla gelin
guveye kadar hi¢ gorismez hatta birbirlerini dugunde de géremezler, ayri
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ayri eglenirler (KK, 2).

Gelin almaya 6glende gidilir. Oglan tarafindan kayinbaba, yenge,
teyze, elti, damat gider; kayinvalide gitmez, gelini evde bekler. Kiz evi
yakinsa davul zurna esgliginde yurlyerek, uzaksa eskiden suslenmis okuz
arabalari veya atlarla; ginimuzde arabalarla gidilir. Gelin arabasi suslenir,

konvoyun 6nunde ilerler.

Kiz evine gelindiginde oglan evinden kapi parasi, delikanli parasi gibi
bahgigler alinir. Delikanl parasi geline hediye edilir, bu igslemden sonra
dugunde ve dugunden sonra damadin koye gelisinde delikanlilar ona sahip

cikar, misafirperver davranirlar.

Bosnaklarda gelin alinirken kiz tarafindaki delikanllara delikanli parasi
verilir. Bu para, son anda tartisma ¢ikmamasi igin dnceden hazirlanir (KK,
26).

Oglan tarafi uzaktan geldiyse onlara yemek verilir. Kiz evinin éninde

davul, zurna galinip, eglenilir.

Kiz babasindan izin alinir ve gelin dualarla baba evinden cikarilir,
arabaya bindirilir. Gelin evden c¢ikarken yeni evine bereketle gitsin diye
basina seker sacilir. Bu sekerler bekarlar icin kismet acar. Gelin, yalniz
birakilmaz kiz tarafindan biri ile gonderilir. Kiz tarafi arabalara takilmak
uzere oglan tarafina havlu, tulbent verir. Kiz evinden oglan evine goéturulmek

Uzere baklava ve tavuk verilir.

Gelin alayina (konvoyuna) yol bagi yapilir. Kéylin gencleri gelin

alayinin yoluna urgan ceker, bahsis veriimeden yolu agmaz.

Gdurculer gelin almaya gidenlerden bahsis almak i¢in yola masa koyar,
oturur, gay igerler; bahsis alana kadar yolu agmazlar. Gelinin ayakkabisi
bahsis almak igin galinir. Gengler, digin gunu tavuk, baklava gibi yiyecekler
isterler (KK, 22).

Gelin konvoyu dolasir, mezarlik ziyareti yapilir, caydan gegilir. Gelin

dereye veya caya kopruden gecerken gozyaslarinin geride kalmasi igin
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mendil atar (KK, 31).

Eski Turk inang¢ sisteminde “yer su” iyeleri mukaddes idi. Ayni
zamanda hayatin ve canliligin kaynagi olarak da telakki edilen su, yérede bu
Ozelligini degisik bigimleriyle goOstererek g¢esitli inan¢g ve pratiklerde
yasamaktadir. Turk zumrelerinin inanglarinda kutsallagtirilan su, ayni
zamanda ¢oluk ¢ocuk sahibi ve mahiyetinde birtakim gizli gugleri bulunduran
koruyucu bir iyedir (Araz, 1998: 54).

Yeni gelin mutlaka akan suyun Uzerinden —kopruden- gegirilir. Gelinin
gbzyaslarini sildigi mendili suya atilir, her tarlG huzndnu suyun alip

goturmesi icin (KK, 30).
Gelin arabasi oglan evine gelince davul zurna ile karsilanir.

Yeni evinde gelin gelmeden hazirliklar yapiimigtir. Yere kirmizi hal
serilir, Ustune kara kazan koyulur, kazanin Ustine de bir kasik koyulur.
Gelinin eline bir kip verilir. Gelin yollukta bu sekilde ilerler, kazana ¢ikar,
topugu ile kasigi ezer. Bu, onun gugclu oldugu anlamina gelir. Kaynana gelini
kargilar, eline bir givi ve bir keser verir. Gelin, kipu kaynanasinin 6énunde
kirar ve civiyi kapinin esigine gakar. Bu, “Ben iyi, saglam gecim i¢in geldim”

anlamina gelir. Gelin artik eve girer (KK, 3).

Kip kirmakla nazardan, gelebilecek kotuluklerden de korunmus

olurlar bu sebeple yeni evine girerken geline kup kirdirilir.

Gelin arabadan hemen inmez, kayinvalidesi gelip ona tarla, blytkbas
hayvan veya kiymetli bir sey vaat eder, gelinin gonlu olur ve arabadan iner.
Dualar esliginde yeni evine girer, buyuklerinin ellerini 6per. Gelin ve damat
odaya alinir, dinlenirlerken onlara tath gecgimleri olsun diye serbet ikram

edilir.

Gelin alinirken gelinin 6éninde bayiliyormus gibi yapilip damattan
bahsis istenir (KK, 21).

Gelin, yeni evine girerken kaynanasi kapiyi kolu ve bacagi ile kapatir,

gelin alttan gecger. Bundaki amag¢ gelinin kaynanasinin s6zunden
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citkmamasidir. Gelinin ayadi altina koyun postu serilir. Bu uygulamadaki
amag ise gelinin koyun gibi uysal olmasidir. Gelinin basini hafifce ocaga

vururlar; bunun anlami gelinin ocagina, evine duskin olmasidir (KK, 25).

Dini nikéh, s6zden dugune kadarki surede veya dugun gecesi kiyilir.
Resmi nikdh da dugin aksami ya da dugunden bir hafta dnce kiyilir. Dini

nikah da resmi nikah da arastirma sahasinda 6nem arz etmektedir.
Hoca nikahi gerdekten 6nce kiyilir (KK, 14).

Dini nikah kiyihirken kimse kollarini baglamaz, ellerini oynatmaz,
makas, Kilit acip kapamaz; eger bunlar yapilirsa damadin baglanacagina

inanilir. Baglanan damat gerdekte gorevini yerine getiremez.

Kota niyetli kimseler, aileyi ¢cekemeyenler glvey baglarlar. Nikah
sirasinda ipe dugum atilarak okunursa veya herhangi bir sey baglanirsa

glvey baglanir yani cift birlikte olamaz.

Guveyin baglanmasini engellemek i¢in imam nikahinin zamani gizli
tutulur, nikah sirasinda bir mendil baglanir ve bu mendil nikah kiyildiktan
sonra ¢ozulur, nikahta bulunanlar nikah esnasinda ellerini dizlerinin Gzerine

koyar, ellerini baglamamaya 6zen gosterirler.

Damadin yani glveyin baglandigi kimseye duyurulmaz yoksa
toplumdaki itibari zedelenir. Bu durum duyulmadan glvey hocaya goéturuldr,
muska yazdirilir, baglayan kisi ve bu iste kullanmis olabilecegi ip bulunmaya
calsilir. Bu sekilde damadin ¢ozulecegine inanilir. Baglama inanisi
gunumuzde etkinligini yitirmistir bu tlr durumlarda saglik kuruluslarina

basvurulmaktadir.

Damat gerdek odasina sirti yumruklanarak girer; damadin arkadaglari
tath ya da tavuk almadan cifti rahat birakmaz, sabaha kadar pencere
ondnde gurlltu yapar, cami taslarlar (KK, 30, 34).

Damadin arkadaslarina bir tepsi baklava ve kizarmis tavuk hazirlanir
eder bunlar genclere verilmezse gencler yeni evlileri uyutmaz, bitin gece

cama vururlar.
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Edlenceden sonra gelin ve damada tatli (baklava) yedirilir. Damat,
gelinin yazini agmak icin gérimlik olarak, sari lira, besi bir yerde, zincir
takar. Damadin yengesi onlara hizmet eder. Gelin ve damada kirmizi serbet
ikram edilir. lyi gecim olmasi igin bunu igcmeleri gerekmektedir. Giivey
sofrasinda gelin konugsmaz. Gelinin dili ¢dzilsiin diye para atihr. Uglinc
atista gelin el oper, konugur. Hizmet eden yenge sabah mujdeye kadar
bekler, mujdeyi alip kayinvalideye ve kayinpedere goturir. Mujde, borekle

ve tavukla gelin kizin annesine goturulur (KK, 30).

Dugunde damada, sagdi¢ yani arkadagi yardim eder, gelinin arkadasi
yengedir. Sagdi¢, dugunin sonunda kendisine tavuk veriimeden gliveye izin
vermez; damadi birakmaz, gurultd yapar, cami taglar. Yenge de komsu evde
gelin ve damatla kalir. Damatla gelinin hediyesi o sabah yatagi kim toplarsa

onun tarafindan yastik altina birakilir (KK, 4).

Gerdek odasinda damat 6nde, gelin arkada namaz kilinir; o gece
edilen batin dualarin kabul olacagina inanilir. Damat, geline yiz géramlugu

takar, sonrasinda kari-koca olurlar.

d. D4gun Sonrasi

Duagunun ertesi sabahina “duvak” denilir ve dugun sonrasi geleneksel

uygulamalar devam eder.

Gerdegin sabahinda duvak yapilir, komsular gelin géormeye gelirler.
Kadinlar kendi aralarinda tef calarak, turka soyleyerek eglenirler. Bu
uygulama gunumuzde yoktur, gencgler dugunden hemen sonra balayina

gitmektedirler.

Dugun bittikten sonraki ilk gun yani pazartesi ginu duvak gunu
denilen, kadinlar arasinda yapilan eglence gerceklestirilir, yenilir, igilir. Evde
erkek olmaz. Duvak gunu geline hig is yaptiriimaz, is yaparsa omur boyu
basini isten kaldiramayacagina inanilir (KK, 8, 30).
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Duvak gund yani evliligin ilk gini eglence yapilir. Gelin oynarken

bereket olsun diye ellerinin arasindan piring sacar (KK, 25).

Dugunden bir hafta sonra erkek evinden munasip gorulen bir kisi
esliginde gelin ve damat kiz tarafina el 6pmeye gider. Yanlarinda hediyelerle
dolu bir bohg¢a géturdrler. EI 6pmeden bir hafta sonra da kizin ailesi iade-i
ziyarette bulunur. Anne, kizinin oglan evine serilen c¢eyizlerini gormeye,
Kizinin yeni yuvasini gormeye o vakte kadar gidemez, ayip kargilanir (KK,
4).

Duvak sabahi gelin boredi hazirlanir, boredin igine para koyulur. Suya
cikilir —cesmeye qidilir- , eglence yapilir. Boregin igindeki paralar bekarlara
denk gelirse bu, onlarin yakin zamanda evlenecekleri seklinde yorumlanir.
Yenilir, icilir, oynanir. “ Sen er muradina, biz ¢ikalim kerevetine” denilir (KK,
3).

Cuma guvey olur, hemen ertesi giin el 6pmeye gidilir (KK, 1).

Dugunden bir hafta sonra cift gelinin annesine gider, bu ilk gezileridir.

Kizin ailesi de on bes gin kadar sonra oglan evini ziyaret eder.

Gelinin baba evine el 6pmeye gidilir. Daha sonra akrabalar yemekler
hazirlayarak yeni evli ¢ifti davet ederler. Gelin ve damat bu davetlere
hediyelerle icabet eder (KK, 3).

Dugun gecesi damadin evinde gelinin yengesi veya teyze kizi gibi

yakinlari kalirlar, sabah olunca evlerine donerler.

Geng cift, el 6pmeye bes alti ay sonra gider eger kacgarak
gerceklestirilen bir evlilikse kizin ailesi onlari g¢agirmadan gidilmez ve
genellikle bir- bir buguk yil sonra el 6pmeye gidilir. EI 6pmeye gittiklerinde
damadin sirtina yorgan ignesi batirilir, damada tuzlu cay icirilir veya ¢ok
yagh makarna pigirilerek yedirilir. Kagiktan makarnalar kaydikga damada
gulandr. Bahsis alabilmek i¢cin damadin tek ayakkabisi saklanir, damat para

vermeden ayakkabi kendisine veriimez (KK, 2).

Dugun bittikten sonraki gunlerde komsular dugun sahiplerinin evine
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gelin mubareklemeye (hayirh olsun demeye) gelirler (KK, 10).

Cerkezlerde dogum yapacak hale gelene kadar ana babaya gidiimez
(KK, 6).

Lazlarda gelin buyuklerle sofraya oturur (KK, 6).

Gelinin yeni evinde uymasi gereken kurallar vardir: Gelin, buyuklerle
ayni sofrada oturamaz, odadan yuzunu gevirerek ¢ikamaz, yuzi déndk geri
geri yurayerek cikar, ayakta durur, buyuklerin yaninda esiyle konugamaz ve

cocugunu sevemez. Gelin bu sekilde buyuklere olan saygisini belirtir (KK, 3).

Abazalarda evin gelini veya geng kizi gelen misafirin haberi olmadan,
o yattiktan sonra onun ayakkabilarini boyar, ¢oraplarini, kiyafetlerini yikayip
atdler (KK, 2).

Manavlarda gelin, buyudklerinin yaninda ayip karsilanacagi igin
gocugunu sevemez, oglum-kizim seklinde bile hitap edemez. Egsler
birbirleriyle buyuklerin yaninda konusamaz; hanim, bey gibi hitaplarla,

ismiyle seslenemez. Nidalarla seslenilir (KK, 5).

Sofraya once kayinbaba oturur, o yemege baslamadan gelin ve
damat baslayamaz. Sofradan ilk olarak gelin ve damat kalkar, hizmet etmek

icin. Doyup doymamalari 6nemli degildir (KK, 4, 5).

Damat kiz evine gitmeden haberci gonderir. Bu haberci koy
delikanllarinca yakalanirsa bir agaca cikarilir, tutulur. Ug saat indirilmez.

Onlar arkasindan el 6pmeye gider. Agactaki kisi bahsis vermek zorundadir.

Gelin, buylklerle ayni sofraya oturmaz, onlarin yaninda konusmaz,
blayUklerin yaninda ayip sayildigi igin ¢ocugunu sevemez, emziremezi,
cocugun altini degistiremez. Gelin buyuklerine su getirirken eli acik getirir,

suyun bitirilmesini bekler, bardagi alip odadan geri geri ¢gikar (KK, 9).

Cerkezlerde bebek buyuklerin yaninda sevilmez, esler buyuklerin
yaninda birbiriyle konusmaz (KK, 6).

Gelin, bayudklerin yaninda konugmaz (KK, 14).
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Gelinler, eslerine isimleri ile hitap etmezler. Kaynanalarin yaninda
“oglun”; baskalari ile konusurken “bizimki, benim adam, bizim herif’
ifadelerin kullanirlar. Bu hitaplar, terbiye ifadesi gibi kullaniliyorsa da aslinda
bunlar, eski inanclarimizin bakiyeleridir. Sevginin, muhabbetin, ruhlar/ata
ruhlari tarafindan kiskaniimasi halinde, hitap edilene fenali§gi dokunmasin,
diye yapilir. Amag, hitap edileni fenaliktan koruma inancina dayanir.
(Kalafat, 1995: 109)

inan: Turk boylarinda, her ailede mevcut olduguna inanilan “cedd-i
ala ruhu”, kendi soyuna, kendi kanindan olmayan herhangi bir yabancinin
sokulmasina kesinlikle razi olmazdi. Bu ruhun serefine dizenlenen ayin ve
torenlere bir tek yabanci istirak edemezdi. Aileye kabul edilen evlatlik bile,
kamlarin aracihgi ile cedd-i ala ruhundan izin alindiktan ve bu evlatligin da
ayni soydan oldugunu bu ruha inandirdiktan sonra ev halkina dabhil
olabiliyordu. Keza, adi gegcen bu ruhun tutum ve tavri, 6z soyuna yabanci
olan yeni gelin icin de ayni idi. Gelinin kocasinin mensubu bulundugu
oymagin (cedd-i ala) adini agzina alip sdylemesi bile yasakti. (Araz, 1998:
115)

Kocasi 6len dul bayan tekrar kocaya gitmez ¢unku kocasinin evine

gelinlikle giren, kefenle ¢ikar. Bosanma yoktur (KK, 9).

Kayinvalide ne kadar temiz ve bakiml olursa bu, gelinin marifeti
sayilir. Kayinvalide s6z vermeden konusulmaz, izin vermeden bir yere

gidilmez, onunla gezilir.

Yeni geline ve lohusaya dikis diktirilmez. Yeni gelin ve logusa

cenazeye goturilmez (KK, 13).

Gelin, buyulklerin yaninda dik yarimez, egik yurur, gelin kendinden
kucuklerin de elini 6per. Geline duvak gunu yani evlendikten hemen sonraki
gun ailesine siki sikiya bagh olsun diye sarma sardirilir; gecimi tatli olsun
diye tath ekmek yaptirilir. Gelin, esikte oturur. Gelin hamur yogururken bile

iceri buyukleri girse elindeki isi birakmalidir.
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Gelin ge¢ saatte uyanmamali, erken kalkmalidir. Ge¢ uyanan gelinlere

“ Kalk gelin! Vakif'in hayvanlari bile mezraya indi” denilir (KK, 26).

Gelinin bebegdi olmazsa yedi yil beklenir, yeni gelinin basik olduguna,
basiimig olduguna inanilir. Kirk gun icinde evlenen iki gelin bir araya gelirse
birbirlerini bastiklarina inanilir. Yeni gelin cenazeye baktirilmaz. Yeni gelini
lohusalar da basar (KK, 16).

5. Olim

Olum, insan hayatinin sonu ve dogal olarak da gegis donemlerinin son
asamasidir. Olim, insanoglu igin kaginilmaz sondur “Her nefis (canh) dlimd
tadacaktir.” (Ankebut Suresi 57. Ayet) “Allah onlar icin bir son bicti.” (isra
Suresi 99. Ayet)

Olum, insana aci ve keder veren bir son olmakla birlikte, insani
korkutan, ¢aresiz kilan ve sirrina erisilmesi gug olan bir olaydir. Her toplumda
olum ve sonrasi ile ilgili inanig ve uygulamalar vardir. Bu inanig ve
uygulamalarin cesitliliginde uygarlik duzeyi, gelenekler, dini inanislar
belirleyici unsurlardir. Ekonomik, teknolojik dedisiklikler; modern ¢agin
gereksinimleri gibi etkenler 6lum ile ilgili geleneklerin degisime ugramasina,
bu geleneklerden bazilarinin unutulmasina neden olsa da birgok uygulama
toplumda muhafaza edilmistir. islamiyetten 6nceki uygulamalar, islami
uygulamalarla kaynasmistir. Olinin Ugl, yedisi, kirki gibi énemli gunlerin
kaynagi islamiyet dncesine dayanirken; cenaze namazi, dlilye Kur'an-1 Kerim
okuma Islamiyete dayanir. islamiyete gére beden gomiildikten sonra yok
olsa da ruh sonsuza dek yasar ve ruh, kabir hayatindan sonra kiyametin

ardindan tekrar bedene donecektir.

Olim her yerde, herkese ayni acly! yasatmaktadir. Ol yakinlarinin
acisini paylasmak toplumumuzda 6nemlidir. Olenin geri doéniip insanlara
zarar verebilece@i korkusu, olunun anilmaya, duaya, hayra ihtiyaci oldugu

seklindeki inaniglar 61U kultGrandn olusumunda etkili olmustur.
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Batin Turk Ddnyasrnda kara, 6lumin ve yasin rengidir. Yas tutan
insanlar ‘ karalar baglar’. Oguz Turklerinde asil belirtisi karalar giymekti. Bu
gelenek Selguklu devrindeki Turkmenler arasinda Karakoyunlularda,
Akkoyunlular'da, Anadolu beyliklerinde ve Osmanlilarda gorulmektedir. Altay
Turklerinde 6lUnun yedinci ve kirkinci gunleri ile sene-i devriyesinde, zaman

zaman persembe gunleri hayrat verilir (Kalafat, 1994: 110-112).

Olmus atalara tazim, onlar igin kurbanlar kesiimesi “pedersanhi
(patriarcale) aile”de baba héakimiyetinin inang sahasindaki belirtisi
sayllmaktadir. Telakkiye gére, baba ve umumiyetle atalar, 6ldikten sonra
dahi ruhlari vasitasiyla aile efradini korumaya devam ettiklerinden onlara
karg!l duyulan minnet hissi turli sekillerde ortaya konmaktadir. (Kafesoglu,
1980: 46)

Turklerde olumun bir son olmadigi ve olumden sonra bir hayat ve
ahiret inancinin mevcut oldugu muhakkaktir. Ustelik bu inang Turklerde dini
tarinin ¢ok eski donemlerine kadar uzanmaktadir.  Turklerin ¢ok eski
donemlerinden beri atlari ve silahlari ile birlikte gomulmeleri, bu hayvana
binerek cennete gideceklerine dair bir inancin neticesi idi. Esasen eski
Tuarklerin hayatinda ve cihangirliklerinde buyuk bir rol oynayan atin semauvi bir
mengseden geldigine ve mukaddes olduguna inanilmaktaydi. Bu inang¢ ve
defin adeti Hunlar, Gokturkler, Oguzlar ve Kipgaklarda mevcuttu (Glinay ve
Gungor, 2007: 105).

Turklerin 6len kimselerin ruhlarinin geri gelebilecedi inanci bugun
Akyazi yoresinde yasamaktadir. Ozellikle miibarek kabul edilen bayram ve
Cuma geceleri, eski atalarinin ruhlarinin evi ziyarete geldiklerine, ev
ahalisinin halini begenirlerse dua ederek ayrilacaklarina, begenmezlerse
beddua ederek ayrilacaklarina inanilir.

Altaylrlara gore (insanin élimiine iki sey sebep olur. Biri Erlik han’in
ac gozIilugu, éburi de Erik ile Ulgen’in beraber verdikleri dliim hikmu. Bu
hiikml Ulgen’le Erlik Han, memleketlerinin sinirnda bulunan (Kara kutik)

denilen yerde verirler. Erlik Han, memleketlerinin sinirinda bulunan (Kara
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kitlk) denilen yerde verirler. Erlik'in a¢ goézluligu yuzinden gelen 6lum
normal degildir. Erlik'e kurban vermekle bu vakitsiz 6limden kurtulmak
mumkunddr. Ancak bu iki tanrinin beraber verdikleri hukimle gelen
O0lumden kurtulmak imkéansizdir. Yakut'lar ise olene en iyi elbiseyi giydirir,
sonra bir tabuta kor, yanina bir ¢aki, bir gakmak tasi, kav, yag, et gibi dbur
dunyaya sefer i¢in lazim olacak seyler birakilirdi. Altaylilarda birisi dlecegi
zaman Saman da bulunur, onun ruhunu goklere yahut yerin altina
gonderirdi (Uraz, 1967: 163, 164).

Olim halinde ruhun bir kus seklinde ucarak bedeni terk ettigi
tasavvuru Turklerde cok daha eski bir mevcudiyete sahiptir. Esasen
Zoomorfizm, geleneksel Turk dininin oldukga koklu ve kalici bir 6zelligi olarak
kendini gostermekte; modern etnografik arastirmalar, Turk topluluklarinda
ruhun, didnyada bir insan bedeninde tecessid etmeden 6nce, gokte kus
seklinde ikamet ettiginin tasavvur edildigini ortaya koymaktadirlar. Orhun
Kitabeleri’'nde Bilge Kagan ve Kultigin i¢in “ugtu” tabiri yer almaktadir. Kagan
ve beylerin 6limleri halinde ruhlarinin bir kug gibi ucarak goége, Tanr’nin
yanina gittigine inaniimaktaydi. Bu nedenle “ucmak” kelimesi, Islami
dénemde Turkler tarafindan cennet anlaminda kullaniimistir. Daha Kasgari
déneminde “u¢gmak” terimi, ayni zamanda cennete gitmek anlamini da ifade
etmektedir (Glunay ve Gungor, 2007: 105).

Eve bir kelebek girse veya Uzerinize bir kelebek konsa bu, o evden
¢ikan olunun sizden Fatiha istedigi ve ruhunun eve geldigi anlamina gelir.

Eve kelebegin gelmesi eve melek geldiginin isaretidir (KK, 48, 49).

Eski Turklerde ataya buyuk deger verilir, hirmet gosterilirdi. Hayatta
iken sozleri dinlenir, tecrubelerinden yararlanilir, yaptigi islerle 6vunulir,
verdigi kararlara guvenilirdi. Yuvanin kurulmasi ve devami, soyun cogalip
gelismesi, ata/baba tarafindan saglanirdi. Bu gorev ve sorumluluk devlet
hayatinda kaganlara yuklenmigti. Atalara sayginin diger bir sebebi de
kisioglunun beden ve tin/ruh sekliyle iki 6nemli unsurdan yaratiligidir. Tinin
Kisinin 6liminden sonra muhtelif suretlere burinerek yerylzine

gelebilecegine ve kisiogluna bir takim fenaliklarda bulunacagina dair inanclar
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da vardir. Bu sebeple ataya goOsterilen saygi ve korku o hayatta iken devam
ettigi gibi, onun Oolumunden sonra da devam eder, onlarin kizdirihp
gucendiriimemesine dikkat edilir (Araz, 1995: 77). Aniden dlen Kigi, canlilar
arasinda serserice dolasan ve onlari rahatsiz eden tatminsiz bir ruh, bir yor
haline gelmektedir (Roux, 1998: 77).

Olum gevresinde birgcok inanma, adet, tére, téren, ayin, kalip davranis,
islev kiimelenmektedir. Olim ¢evresinde kimelenen ve oliiyle toplum
dyelerini kugsatan bu inanmalar, adetler, islemler, torenler ve kalip davranisglar
Uc grupta toplanmaktadir: Ote diinyaya gidisi kolaylastirma, 6te diinyada ve
geride biraktiklarinin gézinde saygin bir yer alma, Olenin yakinlarinin

bozulan ruhsal durumlarini sagiltma (Artun, 2005: 171).

Olim ile ilgili inaniglarin temel fonksiyonlari Slimu uzaklastirmak,
olunun o6te dunyada huzurunu temin etmek, 6lunun yakinlarina ve gevresine
yeni olumler getirmesine engel olmak, olunun yakinlarinin tekrar sosyal

hayata dahil olmalarini saglamaktir.

Olum ile ilgili inanmalar, adetler, islemler, térenler ve davranislar

baslica Ui¢ grupta toplanmaktadir: Olim dncesi, 6liim sirasi ve 6lim sonrasi.

a. Olum Oncesi

Ornek (2000): Oluim, insani o kadar caresiz kilar ve korkutur ki
insanlar cevresindeki olup biten olaylari, esyanin su veya bu sekilde
durusunu dlimiin 6n belirtisi saymistir. insan bunun igin, kendisine &limii

sezdiren olaylardan ve nesnelerden uzak durmugtur (Artun, 2005: 171).

Olim korkusunun bilingaltindaki baskisiyla rahatsiz olan halk
dusuncesi, gelecegi bilmek isteginin de etkisiyle alisilagelmisin disindaki
birtakim davraniglari; arag-gereglerin su ya da bu bigimdeki kullaniliglarini;

meteorolojik olaylari; hayvanlarin hareket ve seslerini; duglerdeki goruntulerle
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hastadaki psikolojik ve fizyolojik degisiklikleri cogu zaman 6limun bir isareti,
on belirtisi saymaktadir (Ornek, 1971: 15).

(1) Olumun On Belirtileri

Olim her ne kadar yeni bir hayatin baslangici olsa da bir felaket olarak
gorulmektedir. Dogadaki, hayvanlardaki, esyalardaki bazi degisiklikler
dlumlerin, felaketlerin 6n belirtisi sayiimaktadir. Olimiin 6n belirtileri olarak

kabul edilen durumlar sunlardir:

- Hayvanlardaki davraniglarin durumu
- Meteorolojik olaylar

- Esyalarin durumu

- Rayalar

- Hastanin durumu ve davraniglari

Halk inanmalarinda, 6lumid onceden haber veren belirtiler arasinda,
hayvanlarla ilgili olanlar bayuk bir yer kapsamaktadir. Hayvanlarin insanlarda
bulunmayan kimi yetenekleri, sezi gugleri, bicimsel ozellikleri, ugurlu y da
ugursuz sayllmalari bu tur inanmalarin olusmasinda ve evrensel bir gizgiye

erismesinde blyik bir yol oynamaktadir (Ornek, 1971: 15)

Sevilen bir kisinin basinda karga 6ter ve dolanirsa o kisinin dlecegine
inanilir (KK, 3).

Kdpek aci aci ulursa gevreden birinin, baykus evin ¢atisinda oterse o

evden birinin dlecegine inanilir (KK, 17).

Kopek haricinde karga, baykus, papagan gibi hayvanlar ugursuz kabul
edilir. Bu hayvanlarin 6tmesi durumunda “basini ye” denir ve hayvan
uzaklastiriir (KK, 3).

Ay ve gunes tutulmasi, yildiz kaymalari, simsek cakmasi ve gok
gurlemesi gibi olaylar da halk inanmalarinda ¢ogu zaman 6lime 6n belirti
sayllmaktadirlar (Ornek, 1971: 24).
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Yildiz kayarsa biri olur (KK, 2, 30).

Ev, ev esyasl, arag-gerecg ve yiyecek gevresinde kumelenen bir takim
inanmalarin temelinde de oOlum korkusu yatmakta, bunlar halk tarafindan
¢ogu zaman Olumun on belirtileri ya da o6lum getirecek eylemler olarak
nitelenmektedir (Ornek, 1971: 24).

Bardak gibi ev egyalarinin kirilmasi ya da kirilmamasi olumin on

belirtisi sayilr.

Durduk yere catlayan, kirilan bardaklar felaket habercisidir eger bir
kimsenin elinden bardak dustugu halde kirilmazsa bardak yerden alinip

tekrar atilir ve kirilir ki felaket uzaklassin, evden kimse 6lmesin (KK, 33).

Evde agzi agik makas gorulunce evden birinin 6lecegine inanilir. Agzi

acik makas kefeni keser derler (KK, 28).

Bilingaltinda bigimlenen c¢esitli goruntulerin  simgesel birtakim
cagrisimlarla desteklenerek, gerek dugu goren, gerekse yakinlari igin bir

6lim belirtisi olarak yorumlanmasi oldukga yaygindir (Ornek, 1971: 25).

Ruyada sogan, aci yemek evde 6lum olacagi, aci ¢ekilecegi anlamina
gelir (KK, 10).

Ruyada bir evin yikildigini veya dislerin dustigunu, kirildigini gérmek

evden 0lu ¢ikacagl anlamina gelir (KK, 16).

Hastada gorulen bir takim psikolojik ve fizyolojik degisiklikler hastanin
yakinlari tarafindan dikkatle izlenerek degerlendiriimektedir. Hastanin “gidici”
olduguna, artik sonunun yaklastigina birer igaret sayilan bu degisikliklere ve
isteklere 6nem verilmekte, ona goére hazirliga girisimektedir. Her nekadar
¢lkmamis candan Umit kesilmezse de bu atasézl, ¢odu zaman kuru bir
avuntudan oOteye gidememekte, olumun gerektirdigi bir takim hazirliklarin
yapilmasini 6nleyememektedir (Ornek, 1971: 30).

Hastanin yuzindeki sarilik 6lum nisanidir (KK, 14).

Bayudkler kiginin Olecegini Ug¢-dort gin ©Oncesinden gozlerinden

durusundan anlar (KK, 9).
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Hastanin burnu diserse dlecegi dusunulir (KK, 4).
Olecek kisinin burnu 6ne dogru egilirmis.(Burnu disermis) (KK, 17).
Hastanin ayaklari soguk, rengi soluksa dlecegi dusunulur (KK 3).

Hastanin tirnaklari morardiysa, gozunun aklar siyahlastiysa

Olumundn yakin olacagi dusunalir (KK, 16).

Olimiine yakin hastanin istahi agilir, hasta giilip konusmaya baglarsa

buna olum iyiligi derler (KK, 32).

Oliml uzaklastirmak igin ahirdaki hayvanlara dikkatli davranmak,
onlara eziyet etmemek, bocekleri dldirmemek, yas agaclari kesmemek,
gugsuz insanlara kotuluk etmemek, ekmek kirintilarini digariya atmamak
gerekir (KK, 10, 17, 30).

b. Olim Sirasi

Olum sirasi, 6lim aninda yapilan uygulamalari kapsamaktadir. Olmek
Uzere olan hasta igin can veriyor, can g¢ekigiyor, canini teslim ediyor; hastanin

oldugu ana hasta can verdi, canini teslim etti denilir.

Olecek hasta, basinda beklenir ve kesinlikle uyunmaz. Araliklarla su
verilir ya da su igemeyecek durumda ise dudaklar bir bez ve ya pamuk
parcaslyla islatilir. Hasta 6lum aninda ¢ok susar ve tam o sirada seytan
elinde bir bardak serbetle gelerek ona suyu takdim eder ama bir sarti vardir;
o da imanini vermesidir. iste hasta o susuzluk aninda seytana kanmamasi

icin boyle bir uygulama siregelmektedir (KK, 40).

Dini bilgi sahibi kimse, 0lmek Uzere olan kiginin yaninda “Yasin”,
“Tebareke” ve “Ayet-El-Kursi” surelerini okur. Bu uygulama, 6lmek Uzere olan
Kisinin ruhunu aci ¢gekmeden kolay teslim etmesini, yani 6lumunun kolay
olmasi saglar. Ayrica Kur'an-1 Kerim okunan yere Seytan ‘in gelmez, hastayi

kandiramaz, bdylece hasa imanl olarak olur (KK, 4, 5).
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Olim désegindeki hastanin son nefesinde Kelime-i sahadet getirmesi
icin telkinde bulunulur. Hasta Kelime-i sahadet getirebildiyse onun Cennetlik
olduguna inanilir. Kuran-1 Kerim hasta 6lene kadar okunur; ¢unku oldukten
sonra Oluye abdest aldirmak gerekir. Hasta odasi ¢ok kalaballk olmaz.
Hastanin ve oOlunin yaninda yuksek sesle aglanmaz hastanin can
cekisecegine veya oluye azap olduguna inanilir. Hasta uzun suredir can

cekisiyorsa uzaktaki sevdiklerini bekledigine inanilir.

Can c¢ekisen, dlemeyen kisinin gégsune gul dali veya gurbetteki bir

yakininin esyasi koyulur (KK, 4).

Hasta, ruhunu teslim edemiyorsa ve bekledigi biri varsa, hastanin

bekledigi kisiye ait bir egya hastanin tzerine koyulur (KK, 3).

Cuma gund mubarek gun oldugu i¢in o gin O6lmek makbul sayilir.

Ruhun sorgusu kolay olur (KK, 1).

c. Olim Sonrasi

Olimden hemen sonra vyapilan islemlerin bir bélimi dogrudan
dogruya cesetle ilgiliyken, bir bolimU de ceset gevresinde toplanmaktadir
(Ornek, 1971: 44).

Hasta gulimseyerek ve kolayca can verdiyse onun Cennetlik
olduguna, yerini guzel gordugune; bagirarak, azap icinde, ¢ok aci ¢ekerek
can verdiyse hastanin amelinin iyi olmadigina; hasta gozu agik vefat etmigse
birine hasret gittigine veya bir dileginin, iginin yarim kaldigina inanilir. Olen
kKisinin yuzu kotu gorunuyorsa ameli iyi degildir ve 6te dunyada isi zordur. Bu

durum islamiyet'in “Nasil yasarsaniz dyle éliirsiiniiz” diisturuna baglanabilir.

Kisi gozu acik gittiyse bekledigi, gormek istedigi birini géremedigine
inanilir (KK, 2).

Oluniin goézleri agik kalmigsa hasret gitti seklinde yorumlanir (KK, 14).
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Cenaze islerinde terslik olmazsa, iyi insandi igleri diz gitti; cenazesinin
mezara kondugu gun firtina olursa, gunahkardi; cekmeden 6lmuigse; “Allah
cektirmedi”; Oldukten sonra agirlasirsa; gunahi c¢oktu; 6ldukten sonra
hafiflesirse; ginahi yoktu, derler (KK, 10, 17, 33, 34).

Duzgun durmasi igin ve kotu gorunmemesi igin olunun kollari uzatilir,

ayaklari ve ¢enesi baglanir (KK, 6, 17).
Olen erkegin Uzerine bigak, kadinin (izerine makas konulur (KK, 1).

Olen kisinin Ustiine karninin sismemesi icin makas ya da bigak koyulur
(KK, 2, 16).

Olu Uzerine makas, bicak gibi demir nesnelerin koyulmasi demir kiiltii
ile ilgilidir.

Buyluk olaylar, buyuk savaslar ve buylk insanlar destanlara konu
oldugu, efsanelerde yer aldigi gibi; buylk savaslarda silah yapilarak
kullanilan ve tanrisal bir kaynaktan c¢ikan demir de efsanelere girmis, bes
kutsal unsurdan biri olarak yer almistir. Altay ve Sayan dagdindaki bol demir
madenlerini igleten Tarkler, bu arada 6zellikle Gokturk’ler, Kirgiz’'lar demirden
yaptiklari en mukemmel silahlari ince bir sanatla meydana getirdikleri eserleri
ile Gn almistir. Eskiden beri Saman’lar demiri kutsal sayar, sanat sahiplerini
bu arada demircileri bir ruhun koruduguna inanirlardi. Yakut'larin inancina

gore; demir ile Saman tanrisal bir yuvadan ¢ikmigtir (Uraz, 1967: 123).

Olii evde sabaha kadar beklenir. Oliintin izerinden kedi, fare gecerse
olu hortlaga dontsirmis. Oli evine bu ylizden kedi, fare girmemesine
gayret edilir (KK, 17).

Olen yalniz birakilmaz ve sabaha kadar dénisimli olarak basinda
beklenir. Olenin baginda beklenmesinin nedeni cenazenin misafir olarak
degerlendiriimesindendir. Cenazenin bulundugu odanin kapisi kapatiimaz.
Yash ve olgun insanlar olunun oldugu evde kalirlar ve ev halkina yardim
ederler (KK, 40).
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Uzun sure yatalak hasta olan veya kendine bakamayacak kadar yagl
olanlar éldigunde “kurtuldu, yasayacagi kadar yasadi” gibi ifadeler kullanilir.
Geng yasta Olenler icin “gengligine doyamadi, erken qitti” gibi ifadeler
kullanihir. Lohusalarin, dogum anindaki kadinlarin, bebeklerin ve ergen

olmayan ¢ocuklarin Cennet’e gidecedine inanilir.

(1) Olim Haberinin Duyulmasi

Olu icin camide sala verilir, belediye hoparldriinden anons yapilir. Olen
Kisinin adi, cenaze namazinin vakti ve cenazenin defnedilecegi yer belirtilir.
Oluim olaymin duyulmasinin en dogdal bicimi 6lenin yakinlarinin aglamalariyla
olur (Ornek, 1971: 41).

Kaza, kalp krizi gibi ani bir d6lumde, 6lum haberi, alstira alistira
soylenir. Hatta “6ldi” demek yerine “hastalandi” demek tercih edilir (Artun,
2005: 174).

Cenaze sahiplerinin uzaktaki tanidiklari telefonla haberdar edilir.

Olimiin gerceklesmesinden, cenazeye gelecek kisilerin

toplanmasindan sonra oluyu gommek igin hazirliklara baglanir.

(2) Defin Hazirhigi ve iglemleri

Olunun defnedilmesi icin gerek dinsel, gerek geleneksel bakimdan
zorunlu olan hazirlik asamasi vardir. Bu hazirhk G¢ 6nemli islemden
gecmektedir: Yikama, kefenleme ve cenaze namazi. Her Ug¢ islemin
cevresinde dinsel olaylarin yani sira, birgok geleneksel adet ve inanma da
kiimelenmekte, bunlar gogu zaman 6n plana bile gegmektedir (Ornek, 1971:
48).

Olumle ilgili Tirk inanglar oldukga zengindir. Ozellikle 6liinin
gomulmesiyle ilgili pek cok adet ve inanma vardir ve gec¢cmisten gelerek
gunumuzde hala yagamaktadir (Artun, 2005: 174).
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inan (1986): Goktirklerin defin téreninde 6li ¢adira konur, ogullari,
torunlari, erkek-kadin baska akrabasi, atlar ve koyunlar keserek cadirin
énine koyarlar. Olinin bulundugu cadir etrafinda atla yedi defa dolagirlar.
Yuzlerini bigakla kesip aglarlar ve bu toreni yedi kere tekrar ederler. Sonra
belirlenen bir gunde OlunUn egyalarini, atini ve Oluyu yakarak kulinu

belirlenen baska bir glinde gémerler (Artun, 2005: 174).

Akpinar(1983): Orta Asya Hun Turkleri, 6len atalarini, boy beylerini
mezara gomerken altin sirmali elbiseler giydirip tabuta koyarladi. Bulug: Bati
Hun Tuarklerinin efsanevi kagani Atilla, éliminden sonra altin, gimus ve
demirden bir tabut ve sanduka igine yerlestirildikten sonra, geceleyin gizlice
bir yere gomulmastir. Bu gizlilik, ata ruhunun disman eline gegmemesi, ona
bir fenalik edilmemesi endisesi ve inancindan kaynaklanir. Kafesoglu( 1987):
Asya Hunlar, 6leni ve atini, esyalari ile beraber yakarlardi. Bu hareket,

atesin temizleyici olma inancindan geliyordu (Kalafat, 1995: 118-119).

Oluye de diriye de cok deger verilir. Cenazeler cok kalabalik olur,
Kafkasya’daki akrabalar bile gelir (KK, 14).

Oluinlin bekletiimesi iyi degildir en geg ikindi vakti gomilir; ¢inki 6li
yerini ister (KK, 1).

Hoca cagirilir; kefen, havlu gibi gerekli seyler alinir (KK, 1).

Oliinlin uzaktaki akrabalari yetismesi ve 6linin bir giin daha evinde

kalmasi icin 6lu, bir gece evde bekletilir (KK, 2, 3, 6).

Olunin defnedilmesi (gémilmesi) icin dinsel ve geleneksel hazirliklar
vardir. Ulkemizde 6linin defni Islami geleneklere gore 6luniin gasli,
kefenlenmesi, tabuta konmasi ve cenaze namazinin ardindan mezara
konmasi seklinde gergeklestirilir. Turan(1982): Turk halkinin inanglarina
gore; Oluyu acele gdmmekte, misafirlere yemek yetistirmekte ve alinan borcu

0demekte acele etmekte hayir vardir (Artun, 2005: 175)

Dokuz ayi doldurmadan 6nce dogan c¢ocuk, bir ses ¢ikarmak veya
kendisinde bir hareketin gortlmesi gibi canliigini gosteren belirtiden sonra

olurse, isim verilerek yikanir, kefenlenir ve namazi kilinir. Oli olarak dogup
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da bedensel yapisi tam olursa yine yikanir, beze sarilir, ancak namazi

kilinmadan gémuldr (KK, 4).

Cenaze evden cikarilip yilkanmaya goturuldugunde kadinlar cenaze
evinde cenazenin bos mezari i¢in Kuran okurlar, kelime-i tevhit ¢cekerler, bu

okunanlarin sevabinin defnedildiginde onu karsilayacagina inanilir (KK, 17).

(3) Yikama

islam inancina gére élinin gémilmeden dnce yikanmasi gerekir.
Altun (2004): Oliyt gémmek icin 6nce dinsel ve geleneksel kurallar iginde
yikamak gerekir. Yikama igini 6lU yikayicilar, hocalar, 6linun yakinlari, bu isi
bilen insanlar yapar. Ol yikama isi evin i¢inde, bahcesinde veya hastanede
yapilabilir. Olinin yikandigi su temiz olduktan sonra her yerden alinabilir.
(Artun, 2005:176)

Olen kisi erkekse onu yikayan kisi de erkek olmalidir; eger dlen kisi
kadinsa onu yikayan kiginin de kadin olmasi gerekir. Herkes 0lU yikayamaz,
6l yikama ile ilgili kurallari bilen kisiler yikayabilir. Oli tenesirde veya yiiksek
bir yerde yikanir. Oliiniin (izerinde bir értli olmalidir, 8l bu értiinlin altindan
yikanir. Olinin yikandi§i yerde fazla kimse olmaz. Oliiye dualar okunarak
abdest aldirilir. Olinin her uzvu U¢ kere yikanir, bu slnnettir. Olini
yikandigi su el yakmamali, ilik olmalidir. Once sag taraf sabunlanip yikanir
sonra ayni igslem sol tarafa uygulanir. Oli yikayicisina para verilir,

kendisinden helallik istenir.

Eskiden sapli taslar yerine susak kullanilirmis. (Susak bir kabak
turadar, ici bosaltip tas olarak kullanilir.) (KK, 13, 17).

Olen kadinsa kadin hoca, erkekse erkek hoca yikar (KK, 2).
Ol bahgede, evde yikanir (KK, 6, 16).

Oli bahgede yikanir, en gokta bog samanlikta yikanir (KK, 9).
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Eskiden bahcelerde 6li yikanirdi. Oli yikanan yerde 8linin ruhunun

aksamlari ziyarete gelecegdine inanildigi icin mum yakilir (KK, 1,3, 4).

7 -8 yiIl kadar once Olu, evinde yikanirdi; simdi cenaze araci gelip

cenazeyi aliyor mezarhga goturuyor (KK, 2).

Olu ev diginda, bodrum gibi bir yerde yikanir. Kazanlarda su isitilir ve

cenazeyi hoca yikar (KK, 3).

(4). Kefenleme

Altun (2004): Bu dunyadan gogerken goturilen kefen, eskiden bugtine
hep 6nemli tutulmustur. Kefeni ya da kefenin parasini hazirlamaya her
zaman o6nem verilmistir. Kefen, disaridan bir iplikle dikilmez, kefenin
kenarindan c¢ekilen kendi ipligiyle dikilir. (Artun, 2005: 176)

Olu yikandiktan sonra kefenlenir. Kefen beyaz renkli bir kumastir.
Erkek ve kadinlarda kefenin parca sayisi farkhidir. Ornek (1979): Erkek
kefeni, U¢ parca olarak; omuzdan ayada kadar ortlilen bez (gomlek), bastan
ayaga kadar ortilen bez (izar) ve yine bastan ayaga kadar ortllen bez
(lilafe)den ibarettir. Kadin kefeni ise bes pargca bezden yapilir. Bunlar, basa
ortilen bez (himar), gdogse konulan bez (dir), gogusten gobege ya da diz
kapagina kadar ortllen genis bez (hirka), izar ve lilafeden olusur (Artun,
2005: 176).

Halk arasinda 06ldigu zaman bagkasina ylk olmasin, kefen telasi
olmasin, ya da kendi helal parasindan olsun dugunceleriyle kiginin sagliginda
kefenini alip bir kdseye saklamasi ya da bunun ig¢in para ayirmasi adetine
rastlanir (Ornek, 1971: 53).

Hac ziyareti yapanlardan ¢ogunun zemzem suyu ile islatiimis ve
kurutulmus kefenliklerini beraberlerinde getirdikleri ya da gidemeyenlerin

Hacca gidenlere kefen ismarladiklari goralir. Kadinlarin basina da orta
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ortulur. Kadinlarin gomlegi topuklarina kadarken erkeklerin gomlegi

dizlerinden bir karis yukarda olacak sekilde hazirlanir (Artun, 2005: 176).

Bizim gibi yashlar genelde olduklerinde kimseye yik olmama
duguncesiyle olumluk biriktirir veya olumluk malzemelerini yani kefenlerini,

havlu ve sabunlarini alirlar (KK, 17).

Olinin kefeni zemzem veya gul suyu ile islatilir, kefenin (stiine

corekotu serpilir (KK, 17).

Defnedilmeden once yilanlarin 6lunin gozlerine gelmemesi igin
kafirun (limon tozu) sirilir. Olinin kefeni, yilanlarin, bdceklerin ona

yanasmamasi igin tutsilenir (KK, 17).

(5) Cenaze Namazi

Oli hazirlandiktan sonra tabut ile cenaze namazinin kilinacag: yere
gotardlar. Altun (2004): Tabut yapiminda kullanilan malzeme tahtadir.
Camilerde hazir bir tabut bulunur ve herkes defin sirasinda bu tabutu kullanir.
(Artun, 2005: 176).

Cenaze tasinirken once sag, sonra sol omuza alinir. Cenaze
goturalurken gegtigi civarlarda uyuyan ¢ocuk varsa uykusu edebi uykuya
doénusmesin diye uyandirilir. Cenazenin gectigi yerde ¢ocuklar basiimasin
diye yukari kaldirihr (KK, 30).

Altun (2004): Cenaze namazina olu yakinlar ve dileyen herkes
katilabilir. Cenaze namazini erkekler kilar., kadinlar cenazeyi yakin bir
yerden izlerler. Cenaze evin 6nundeyken ve cenaze namazindan énce bir
helallesilir. (Artun,2005: 176)

Mezarliga kadinlar gidemez ve cenaze namazina katilmazlar (KK, 2).

Ornek (1979): islam dinine gdére, Misliman olan herkesin cenaze

namazi kilinir. Cenaze namazinin kilinmasi igin, 6linin Mudsliman olmasi,
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islami kurallara gére yikanmis olmasi, cemaatin olmasi, cemaatin tabutun
onunde olmasi, namazi kildiracak imamin kibleye karsi yere yakin bir yere
konmus olan tabutun 6ninde olan tabut igindeki 6lunin godgus hizasinda
durmasi gerekir. Cenaze namazi dort tekbirden meydana gelir. Cenazenin
onunde imam, imamin arkasinda cemaat siralanir. Cenazenin kadin, erkek,
erkek cocuk ve kiz ¢cocuk olugsuna gore namazda okunmasi gereken dualar
degisir. Cenaze namazi ile namazi kilinan 6lG hakkinda bir gesit “aklama”
yapilir (Artun, 2005: 176).

Cenaze namazini erkekler kilar. Cenaze musalla tasi Gzerine konur
dnde imam, onun arkasinda cemaat namaza durur. Ollnin cinsiyetine gére
niyet edilir. Cenaze namazi dort tekbirle kilinir. Namazin ardindan imam
cemaate Uc¢ kez “mevtayi nasil bilirdiniz?” der ve cemaat “iyi bilirdik” seklinde
cevap verir. Imam “Allah taksiratini affetsin” der, cemaat “ Allah rahmet
eylesin.” Diyerek dua eder.“Bunun nedeni kulu Allah katina borglu olarak

gondermemektir.

Cenaze namazindan sonra cenaze, son olarak evinin onune getirilir ve
helallesilir. Kadinlarin tabutu tzerine tilbent, erkeklerin tabutu tUzerine havlu,
kilim konur (KK, 28).

Oluniin tabutunu erkekler tagir. Tabut tagimak ¢ok sevaptir (KK, 28).

Basoglu: Cenaze goéturulirken tabutun bas tarafindaki sol kol sag
omuza alinip en az on adim gidilir, sonra ayak tarafindaki kola gecilir; on
adim gotiruldikten sonra bas taraftaki sag kol, omuza alinir ve on adim
gidildikten sonra ayak tarafindaki kola gegcirilir ve bu suretle tabutun dort

tarafindan onar adim géturilmus olur (Ornek, 1971: 58).
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(6) Defin (Goimme)

i. Mezar Kazma

Cenaze namazindan sonra 06lU, halk arsindaki adiyla “ebedi
istirahatgah!” olan mezarliga goéturalir. Mezar yeri, kdylerde 6lim olayinin
hemen duyulmasindan sonra eg dost tarafindan kazilarak hazirlanir. Sehirde

bu isi belediyeler yapar.

Mezar, iki metre boyunda, bir buguk metre eninde kazilir. Kadinlarin
mezari hayvanlar ¢ikarmasin diye, mahremiyetten dolayi daha derin kazilir.
Olu erkekse kiginin yere bastigi farz edilerek yerden gébegi yiksekliginde,
kadinsa yerden gogsunun yuksekliginde boy uzunlugu da dikkate alinarak

dogudan batiya dogru kazilir.

Kadinlar, mezarlida gidemez; cenaze evine giderler (KK, 3).

ii. GOmme

Olen kiginin mezarina g kisi iner. Eger dlen kisi kadinsa kocasi
mezara inemez ¢unku artik birbirlerine namahremdirler. Kadinin ve erkegin

amcasil, dayisi, kardesi veya ogullari mezara iner.
Cenaze hemen defnedilmelidir (KK, 16).

Olu vyerini, toprag! ister yatagini ister ancak uzaktaki akrabalar

bekleniyorsa bekletilir yoksa hemen defnedilmelidir (KK, 14).
Cenazeyi erkek evlatlar ya da yegenler mezara koyar (KK, 3).

Kadinlar mezarliga defin iglemine gitmezler. Olen kadinsa onu esi,

damadi, oglu defneder; erkekse oglu, damadi defneder (KK, 4).
Ollyt oglu, yegeni topraga verir (KK, 9).

Oluyl kardesi veya evlatlari gémerler (KK, 2)
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Mezar kazilirken kazma, kurek elden ele verilmez; yere birakilir, diger

kisi bunlari yerden alir. Bdyle yapilmazsa 6lim peslerini birakmaz (KK, 30).

Mezarliktan eve donulurken geriye bakilmaz, mezarliklar elle

gosterilmez; elde sigil cikar (KK, 33).

Cenaze sag tarafi Uzerine kibleye dogru yonlendirilir, cenazenin yuzu
kibleye cevrilir. Cenaze mezara indirildikten sonra bir kisi mezarda kalarak
mezar tahtalarini dizer. Tahtalarin (izerine kiirekle toprak atilir. Oliinin
ustline topragi erkekler atar. Kirek elden ele verilmez, yere birakilir, bagkasi
kuregi yerden alir. Mezar baliksirti gibi kapatilir, mezarin bas ve ayakucuna
birer mezar tasi konur. Mezar topraginin Ustline boylu boyunca bir ¢izgi,
cekilir ve bu gizginin icine kirk defa Tebareke okunmus su dokalur. Kuran

okunur, dualar edilir ve cemaat dagilarak imam ve mevtayi yalniz birakir.

Cenaze tabutla defnedilmez, Hiristiyanlar o sekilde olulerini
defnederler (KK, 10).

Sorgu melekleri 6linin yanina gelir ve sorguya baslar ve Kisi
dogrulmaya calistiginda basini tahtalara ¢arpar, o anda déldugunu fark eder
(KK, 17).

iii. Talkin

Duadan sonra imam mezarin bas tarafina oturarak, 6lenin sorgucu
meleklere verecedi cevaplari kolaylastirmak amaciyla ona bir takim sozler
soyler; buna telkin ya da halk deyimiyle “tdvbe talkin” denilir. Arap¢a okunan
telkinin Tlrkgesi Bilmen'in ifadesiyle soyledir:* Ey Abdullah! Ey Zeynep oglu!
Hayatinda mudavim ve mutekid oldugun veghile “Esedu en la ilahe illallah ve
enne Muhammeden resullillah” kelimei sahadetini zikret, siphesiz Cennet
haktir, Cehennem haktir, bas haktir, kiyamet haktir, bundan stphe yoktur.
Allah Teala kabirde bulunanlari muhakkak diriltip mahgser yerinde

toplayacaktir. Ve sen-yad et ki Allah Tealanin rubibiyetine, islamin din
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olusuna, Muhammed aleyhisselatli vesselamin nibuvvetine, Kur'anin imam,

Kabe’nin kible ve muminlerin kardesler olusuna razi bulunmus idin.

“‘Ey Abdullah! de ki: Allah’tan baska ilah yoktur. De ki: Rabbim Allah’tir,
dinim islamdir, peygamberin Muhammet aleyhisselatii vesselam’dir. Yarabbi!

Bu 6lUyl yalniz birakma. Sen varislerin hayirlisisin.” (Ornek, 197: 59)

Talkin veren kisiye hediye verilir (KK, 17).

(7) Taziye (Bassaghgi)

Bassaglig! dileme, s6zin etkileyici ve sagaltici gucinden yararlanarak

hem aclyi hem de yasi azaltmaya yonelik bir adettir (Ornek, 1971: 92).

Yakinini, sevdigini kaybeden acili ailenin evine yani olu evine gidilir,
onlarin acisi paylasilir. Aileye bagsagligi dilemek 6nemli bir toplumsal gorev

ve gelenektir.

Yakinlari, komsulari, akrabalari cenaze evine, mezarliga giderek
“Allah sabirlik versin, basiniz sag olsun, Allah rahmet eylesin, mekani Cennet
olsun” gibi temennilerde bulunurlar. Ol sahipleri de “Dostlar sagd olsun.”

seklinde karsilik verirler.
Komsular, akrabalar “hemonahatar” yani bassaghgina gelir (KK, 1,

52).

Bosnaklar arasinda, akraba, es veya dostun cenazesine katilmak ¢ok
onemlidir. Herhangi bir Bognak’in dugun veya bu turden benzeri etkinligini
katiimamanin kendince mazeret olabilecek acgiklamalari kabul edilebilmekte,
ancak cenaze durumlarinda bu tur bir esneklik taninmamaktadir. Cenaze

sahipleri bu tur bir davranigi hi¢ unutmamaktadirlar (KK, 1, 52, 53).
Bassagligi cenaze gunu baslar 5-10 giin veya bir hafta sirer (KK, 9).

Cenaze evi bos birakiimaz (KK, 4).
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(8) Oliiniin Esyasi, Odasi, Evi ile ilgili Uygulamalar; Ruh ile ilgili inanmalar

Eski Tarklerde can ve ruh kavramlari “tin” (nefes) s6zcugu ile ifade
ediimekteydi. Olim, ruhun bedeni kesin olarak terk etmesi seklinde
gorulmekteydi. Aslinda, eski, Turklere gore ruh, yalnizca 6lum aninda degil,
fakat ayni zamanda uykuda ve hastaliklar esnasinda da gegici olarak bedeni
terk edebilmekteydi. Esasen, eski Turklerde sadece insanlarin degil, fakat
hayvanlarin ve hatta butun varliklarin ruhlarinin bulundugu inanci mevcuttu.
Bu nedenledir ki mesela Altayllar, ruhla ilgili olarak muhtelif kategoriler ayirt
etmis bulunmaktadirlar. Buna goére “stine” nin yalnizca insanda ve “kut” un
her seyde bulundugu ve onlara kutsiyet verdigine inanilmaktaydi. Altaylilar
ayrica insanda “yula” denilen bir “es” in bulundugunu, bu esin uykuda ve
riyada bedeni terk edebildigini tasavvur etmekteydiler (Glinay ve Glngor,
2007:104).

Ilk giin kadinlar evde, erkekler camide Kuran okurlar. Bir hafta

boyunca 6lu igin kadinlar toplanip Kuran okurlar.
Kadinlar, mezarliga gidemez; cenaze evine giderler (KK, 3).
Kadinlar evde Kur'an okurlar (KK, 2).

Cenaze evinde hamile bir kadin varsa eline kurdele baglanir ki bebegi

dogdugunda 06lU gibi soluk olmasin (KK, 3).

Oli gédmilmeden hemen bir takim elbisesi ihtiyac sahiplerine verilir.

Olunuin bagsucuna ekmek, tuz konur, fakirlere verilir (KK, 25).
Evde helva pisirilir, kokusu oluye gider ve 6l mutlu olurmus (KK, 33).

Helva yapilir ve cenaze gikmadan dagitilir. Yedi gece Kuran okunur.
Cenaze evinde yemek pisiriimez. Komsular yemek getirir (KK, 1).
Olumun gergeklestigi odada kirk giin 1sik yanar (KK, 16).

GUinUmulzde esas vyapillarinda dikkate deger bir degisiklik
g6stermeyen, kismen islam inanclari ile de birlesen bu inanclar ve pratikler,

ata ruhlarina bagh inanglarin bir devami niteligindedir (Araz, 1991: 137).
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Ruh kigiyi gerek sagliginda, gerekse olumunden sonra yasatan bir
cevherdir (Ornek, 1971: 61).

Oliinlin yikandigi yerde yedi gece 1sik yakilir ¢linkii 8linin ruhunun

gelecegine inanilir (KK, 6, 10, 13).
Kadinlar evde, erkekler camide okurlar (KK, 4).

Olundn esyalarini ev halki giymez, esyalar yikanip dini bitiin ihtiyag
sahiplerine verilir (KK, 10).

ik olarak 8luniin ayakkabilari bir paket tuz ile ihtiya¢ sahibi ya da dul

birine verilir. Olinin esyalari namazli kigilere verilir (KK, 1, 14).

inan: Turk inanglarinda 1duk ayni zamanda élenin ardindan dokilen
asl, onun adina dagitilan yiyecekleri ifade eder. Yani 6lenin ruhunu memnun
etmek icin verilen yiyeceklerdir. Yorede helva ve tuz dagitiimaktadir (Kalafat,
1995:131).

Cenaze ugurlandiktan sonra Azrail (a.s)’ In olen Kisiyi ensesinden
kestigine ve kanlarinin duvarlara sigradigina inanildigi i¢in 6lunun odasina
badana yapilir, esyalari ve oda iyice temizlenir. Olen kisinin ruhu gelir diye

odasinda evde kimse olmasa bile birkag yil isik yakilir (KK, 2, 10, 17).

Olimle bedeni terk eden ruh, bazen serseri olarak dolasabilir.
Altayhlar buna “0z0t”, Yakutlar “06z", Kazan Turkleri ise “Urek” demektedirler.
Nitekim onlarca 6lim olayi da tabii bir hadise olarak kargilamak yerine kotu
ruhlarin etkisine baglanmaktaydi. Daha sonra yabanci dinlerin etkisi altinda
eski Turklerde “6lum meleg@i” inancina dogru bir gelismenin gorulmesi kayda
degerdir. Mesela Erlik, IX. yuzyilin ortalarindan itibaren oélllere ve cehennem
tanrisina donusmustar. Boylece Altay Tuarkleri Erlik’in yerylzine gonderdigi
“aldagi’lar vasitasiyla insanlarin ruhlarini yakalatarak hayatlarina son

verdigine inanmaya bagladilar (Gunay ve Glngdr, 2007: 105)

Oliniin 8ldigu odaya bir bardak su konulur. Bu su 40 giin boyunca
odadan alinmaz (KK, 48). Oliiniin ruhu gelip abdest alsin diye 6l odasinda
kirk guin bir bardak su birakilir (KK, 6, 16).
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Olundn yikandigi yere o gece bir ibrik su konulur ve bir mum ya da
kandil yakilir. Bu t¢ gece tekrarlanir. Olinin ruhunun gelip orada abdest
aldigina inanilir (KK, 17).

Oliiniin evden c¢ikarlmasina miiteakip, Oliye ait olan yatak ve
camasirlar yikanir. Azrail’'in kilicindan kanlar sigramistir inanci ile evin doért bir
tarafl silinip sOpGrallr. (Araz, 1991: 123) Benzer pratikler eski Turk

inancglarinda gorulmektedir.

Koéprali (1966): Altay Turklerinde olum olayindan otara kirlendigi
kabul edilen ev, hususi olarak davet edilen kamlara mutlaka temizlettirilirdi.
Oliim ruhunun ancak bu tur pratiklerle evi ve yurdu terk edecegi inanci
mevcuttu (Araz, 1991: 123).

Ol odasinin hatta evin pencereleri 6lim kokusunun sinmemesi igin
acihr (KK 34).

Olen kisinin ayakkabisi disarida birakilir. Olen kisinin odasi
badanalanir, higbir sey birakilmaz, her sey yikanir. Olinin esyalari fakirlere
dagitiir. Cenaze gunu hicbir sey yapilmaz, yemek pisiriimez, komgular
yemek getirir (KK, 4, 10).

Mevta evdeyken olumu evden uzaklastirmak igin ayakkabilari hemen

evden cikarilir. Evden tuz ve ekmek cikarilip fakirlere verilir (KK, 17).

Oliniin esyalari fakirlere verilir, evde higbir esyasi birakiimaz (KK, 2,
10, 6)

Oliiniin dua almasi igin batiin esyalari dagitilir (KK, 16).

Kisi olince ruhu bedeninden c¢ikar. Can ayaklardan yukari dogru

¢cikmaya baslar, ruh bedeni géguste terk eder (KK, 17).

Olu, yikandiktan sonra ruh tekrar bedene girer ve 0l ile birlikte
mezara girer. Kabir azabini ruh geker. Kigi hayattayken iyi bir insan olmugsa
kabri Cennet bahcgelerinden bir bahge; kot bir insan olmussa Cehennem

cukurlarindan bir gukur olur.

Mezarlikta dua okunur, ruhlar bizi gorur (KK, 17).
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Ruhlar, pazartesi ve cuma aksamlari evi ziyarete gelirmis eger ev halki
Kuran okuyorsa mutlu olur, ev halki i¢in dua ederler; okunmuyorsa

azalurlermis.

Olunin ruhunun her pazartesi ve persembe aksamlari evini ziyaret
ettigi, hayir bekledigi inanigi da oldugu igin o gunlerde mutlaka Kuran-1 Kerim
okunur (KK, 10).

Ev halki 6luyd rdyasinda kota gordrse olundn durumu iyi degildir.
Olinlin gocuklari hayir yaptiklari halde onu riyalarinda gérmiyorlarsa hayrin

ona ulagsmadigi dusunular.

Ruh, evi Kadir Gecesi, kandil geceleri ziyaret eder o yluzden helva,

lokma pigirilip dagitilir (KK, 1).

Kdpek ulursa dlen kisinin kabir azabi ¢ektigini hissettigi icin GzUntiden
képegin uluduguna inanilir. Namaz vakitlerinde “akra” isimli bir yilan dltiye

kilmadigi namazlar icin kabirde eziyet eder (KK, 17).

(9) Yas

Oliniin ardindan yasanilan saskinlik, aci ve verilen insancil tepkilerdir
yas. Kaybedilenlerin bir daha yerine getirilemeyeceginin acisi butlin

toplumlarda yasin antropolojik temelini olusturmaktadir (Ornek, 1971: 81).

Arastirma sahasinda bagira ¢agira aglamak, Ustunu basini paralamak
hos karsilanmaz, agit ¢ok yaygin degildir. Her ne kadar dlenle dlinmuyor
dense de ilk gunler Olenin yakin akraba ve komsularinda derin bir Gzuntu

meydana gelir.
Yuksek sesle aglamak, ciglk atmak, agit yakmak ayiplanir, hatta
gunah oldugu dugunular (KK, 1).

Kocasavas (2002): Cin kaynaklarinda eski Turklerin yas tutma
adetlerine dair bazi kayitlar bulunmaktadir. Bu kayitlara gore, yas tutanlar

Olindn bulundugu cadirin etrafinda atlariyla suratle dolasirlar, bagira cagira
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aglarlar, saclarini baslarini dagitirlar, olenin atlarini, kuyruklarini keserek
kurban ederlerdi. Yas tutanlar yuzlerini, kulaklarini parcalarlar, keserler
ayrica yemek verirlerdi. Yine yas alametlerinden bir digeri de elbiseyi ters
giymektir. Kirgiz-Kazaklarin bazi boylarinda kadinlar agit sdyleyip aglarken

ters oturur ve elbiselerini ters giyerler (Artun, 2005: 177).

Altun (2004): Olen kisinin ardindan agit séylendigi gibi yas da tutulur;
ancak Islamiyet'e gére 6linun ardindan aglamak, yas tutmak dogru degildir.
Yasin sdresi olenin yakinligina, 6lum bigimine, yasina ve bas sagligina
gelenlere gore degisir. Yakin akrabalar igin yas suresi bir yilken diger
akrabalar icin bu sure kirk gunle sinirli olabilir. Bu sure iginde renkli, suslu
giyilmez, edlencelere katilinmaz. Varsa dugun, nisan, sunnet ertelenir veya

torensiz yapllir.

Gurcllerde bir aileden 6lU ¢iktimi o evde U¢ gun yas tutulur. Cenaze
evine U¢ gun boyunca yemek getirirler. Cenazeye gelen Kkisileri kdylller
evlerinde agirlarlar. Cenazelerde kadinlar genelde agit yakarlar. Hatta bu agit
isini destanci denen kadinlar ayrica yaparlar. Yaslilar Gurcuce agit yakarak

aglarlar. Hala cenazelerde Gurclice adit yakilmaktadir (KK, 48).

Eskiden o6linin ardindan agit yakiirmis. Simdi ise onu kimsenin
gOremeyecegi bir yerde kimseye belli etmeden aglayabiliyor. Cinkl Abhaz
halki eginin ve ¢ocugunun ardindan aglayan kisiyi ayipliyor. Hayattayken
blayuklerinin yaninda esinin ve ¢ocuklarinin ismini sOyleyemedigi gibi esi ve
cocuklari éldikleri zamanda en yakinlarinin ardindan aglayamiyor (KK, 46,
47)

inan (1975): Turklerde dlilerin defni sirasinda yaptiklari merasimlere

yug toreni adi verilirdi.

Orkun: Kok-Tarklerin  “yug” adini verdikleri yas merasimlerine
imparatorluk dahilindeki butin uluslar katilmakta ve bu torenlere hususi
olarak “yugcl” ve “sigit¢i’lar getirilmekteydi. Tekin (1986):Divanu Lugati’t-
Turk’te birisi Alp Er Tonga adina, digeri ise adi bilinmeyen bir kahramana ait
iki agit tespit olunmustur (Araz, 1991:140).
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Bir ay-kirk glin slreyle yas tutuluyor. Evin reisi kahvehaneye gitmiyor.
Cenaze evinin yakinlarinin dugund olursa dugund olursa dugune gidip

vazifesini gergeklestiriyor, edlenceye kalmadan evine donuyor (KK, 2, 46).

Divitgioglu: Hun Turklerinden sonra yug merasimleri Kokturklerde de
devam etmigtir. Kitabelerde, Kul Tigin oldugunde bu yug toreni icin gegen
ifadelerde, yuggi, sigit¢i, barak edici, bitig 6limUinden uzun bir sire sonra
yapildigi anlagiimaktadir. Yani ilk torenden sonra, asil yug toreni yapilmistir

ki, bu da eski torenin devam ettigini gosterir (Kalafat, 1995: 127).

Ornek (1974): Turklerin, oluleri ardindan yaptiklari yug merasimleri
muhtelif asirlar icinde bir takim degismelere ugramakla beraber baslangictan
itibaren var olan adetlerin esaslarini muhafaza etmiglerdir (Kalafat, 1995:
127).

inan: Tirklerde ata ruhlarina, ata mezarlarina karsi blyik saygi
beslenir ve onlari kizdiracak hareketlerin yapilmasindan kaginilirdi.
Kendilerine yardimci olmalarini saglamak, hiddetlerini GUzerlerine ¢cekmemek,
sevdiklerini beraberlerinde alip goturmelerini dnlemek ic¢in, onlari memnun
edecek hareketler yapmaya dikkat ederlerdi. OliUm sirasinda bunu,
uzuntulerini gostermek yolu ile ortaya koyarlardil. Yuz yirtmak, yaka yirtmak,
sa¢ yolmak, aglamak ve dovinmek gibi hareketlerle, bu Uzuntindn derinligi
ve ondan ayrilmanin verdigi istirabi dlene anlatmak, onu buna inandirmak

igin yapihrdi.

Orta Asya Turkleri arasinda, ata ruhlarini mensup olduklari aile
fertlerini, boy ve kabile mensuplarini koétuliklere, dismanlara karsi
koruduklarina inanirlardi. Bu inanca gore, ata ruhlari dugsmana karsi bir gug¢
olarak savaslara istirak eder, diusman ordusunun yenilmesine yardimci
olurlardi. Turkler arasinda bu inang islami devirde de yeni bir renk kazanarak
devam etmistir. Sehitlerin, yesil sarikli gazilerin, evliyalarin, gayb erenlerin,

tipki ata ruhlari gibi dusmanla savasan orduya yardim ettigine inanilirdi.
Ol evinde agitlar gokga yakilir (KK, 9, 14).

Cenaze evinde yedi gin ocak yakilmaz, yemek pigiriimez. Komsularin
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getirdikleri ikram edilir. Cenazede kirmizi, acgik sari, beyaz renkli kiyafetler
giyilmez (KK, 2).

Oluniin ardindan gok aglanmaz, 6liiye azap olur (KK, 1).

Cenaze dolayisi ile yirmi veya kirk gun nigan; alti ay veya bir sene
digun ertelenir (KK, 9).

Duagun gibi eglenceler icin 0lu evinden mutlaka izin alinir, ailenin

acisina saygi duyulur.

Cenaze clkan evde 2 — 3 yil edlence, dugun yapilmaz; televizyon,
radyo acgllmaz, ev halki baska eglencelere gidemez. Evde nisanli bir genc¢

varsa dugunu en az bir yil ertelenir (KK, 2).

Oluniin kirki gtkmadan evde davetiyesi dagitilmis nisanli biri olsa da
daguna ertelenir (KK, 3).

Olinin ruhunu memnun etmek icin defin, isleminin ik gini
hazirlanan helvanin disinda 6lu evinde U¢ veya yedi gin sireyle yemek
pisirilmez. inan: iptidai devirlerde 6lliniin ruhuna hazirlanan as bir nevi
kurban niteligi tasimaktaydi ve dogrudan dogruya odlen kisinin mezarina
dokulardd. Bu inang zamanla yine olunun ruhuna bagislanmak Uzere, ese
dosta ve yoksullara sunulan helva ve yemek sekline déntsmustur. “Olinin
canina degsin”, “6lunun ruhuna gitsin” gibi sozler, bu anlam ve inancla
soylenen ifadelerdir (Araz, 1991: 136).

Dilagar (1972): Kutadgu Bilig’'de, Ay Toldr'nin 6limi munasebetiyle
oglu Ogdiilmis, “yog as!” téreni diizenlemistir (Araz, 1991: 136).

Ol evinde yemek pisirilmez; ocak, ates yakilmaz ¢lnkii zaten evde

acl vardir, eve ates dugsmustur (KK, 25).
Bir hafta 61U evinde yemek pismez, komsular yemek getirir (KK, 4).

Cenaze evinde yemek pisiriimez, ¢ay bile demlenmez. Bir hafta

Kur'an okunur. Nisan, dugun ertelenmez (KK 16).

Sesli gulunmez, radyo agilmaz, eglence yapilmaz. Mahallede nisan,
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dugun olacaksa cenaze evinden izin alinir. Evdeki niganli gencin dugunu alti

ay ertelenir (KK, 4).

(10) Oli Yemegi

Olenin 6te dinyaya ugurlaniginin tam ve gegerli olmasi igin dinsel
kurallarin ve iglemlerin yani sira geleneksel yukumlaliklerin de yerine
getiriimesi gerekmektedir. Aksi halde Olenin ruhunun geride biraktiklarini
tedirgin edecegine inanilir. Ote yandan toplumun geleneklere bagh kesimi,
alisilageleni yerine getiremeyen 6lU sahiplerini kinamakta ve geleneksel olani

yapmak icin onlari baski altinda tutmaktadir (Ornek, 1971: 88).

Olu gémiildikten sonra mezarliktan donen erkeklere ve evde Kuran-i
Kerim okuyan kadinlara yemek yedirilir. Bu yemekler eskiden 6lu evinde
yemek pisirilemeyeceginden komsular tarafindan getirilirdi. GiUnimuzde yine
komsular 6lu evine yemek getiriyor ama 6lu yakinlari dlene hayir olsun
dusuncesiyle kendileri de yemek yaptirip taziyeye gelenlere ikram ediyorlar.

Ozellikle tavuklu pilav, ayran ikram ediliyor.

Yemek verilmez, bir hafta boyunca komsular, cenaze evine yemek
yapip gotururler. Simdilerde taziyeye gelenlere tavuklu pilav veriliyor (KK, 3,
10).

Yemekler pisirilir, Taziyeye gelenlere yedirilir (KK, 9).

O gun icin komsulart yemek yapar. (Karalahana, isirgan, kaldirik,
misir ekmegi, yigma -barbunya pisirilir, misir yarmasi, bulgur, sogan ve yag
ile yapilir- pisirilir (KK, 6).

Cenaze evinde yedi glin ocak yakilmaz, yemek pisiriimez. Komsularin
getirdikleri ikram edilir (KK, 2, 3).

Helva yapilir ve cenaze c¢ikmadan dagitiir. Cenaze evinde yemek

pisiriimez. Komsular yemek getirir (KK, 1).

Olenle 6linmez denilip 6l yakinlarinin da yemek yemesi saglanilir.
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Olinin defnedildigi giin helva yapilir ayranla dagitiir. Taziyeye
gelenlere pilav-ayran ya da pilav-pide dagitilir, kdylilerde cenaze evine
destek olur (KK, 2).

(11) Olum, Mezar Gelenekleri

Dinimizce oOlumu hatirlatip ibret almamizi sagladigindan kabirleri

ziyaret etmek gerekir.

Mezarlk ziyaretleri olunun gomulmesinden baglayarak, persembe,
cuma, pazar gunleri, arife gunleri, bayram gunleri, kandil gunleri, 0Ozel
gunlerde, Olu rliyada goéruldugunde, olunun uzaktan akrabalari, yakinlari

geldiginde onlari mezarliga goturulerek yapiimaktadir.
Mezarlik ziyaretleri cuma, arife ve bayram gunleri ziyaret edilir (KK 2).
Kadinlar, cenaze gomuldikten sonra okumaya giderler (KK, 14).

Mezarlik ziyaretinde énce orda yatanlara selam verilir, 3 ihlas, 1 Fatiha
okunup sevabi basta Peygamber Efendimize, gelmis gec¢mis butin
peygamberlere, ehli beyte, sahabelere, evliyalara, erenlere, sehitlerimize,
daha 6nce 6lmus butin akraba, komsu ve dostlara, mezarlikta yatan butin
Olulerin ruhlarina hediye edilir. Mezar yabani otlardan temizlenir, sulanir.
Yasin, Tebareke, Amme sureleri okunup yine sevabi 6lulerin ruhuna hediye
edilir.

Mezarlarin Uzerine yapi yapmak, mezarlari siUslemek dinimizce

haramdir; ancak tas dikmek, isim yazmak, agac¢ dikmek yasak dedgildir.

Geceleyin mezarliktan gecilmez, mezarlik el ile isaret ediimez. Mezar
Uzerinden atlanmaz, Uzerine oturulmaz. Mezarlarin yanina kuglarin su igmesi

icin oyuk tas yapilir, sevabi 6luye gider (KK, 32).

Batun Tark dunyasinda mezara karsi buyuk saygi vardir. Bu sayginin

temelinde Turklerin ‘Atalar Kultd’ inanisina baghdir (Kafesoglu, 1999: 304).
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(12) Mezar taslari

Defin isleminin Uzerinden en az bir yil gecgtikten sonra mezarin Uzeri
yapilir giink(i mezarin ortasi ¢goker, yerlesir. ilk zamanlarda bas ve ayakucuna
konulan tahtalar degistirilir mermer yaptirilir. EkKonomik duruma gore mezari
tugla ile gceviren de vardir, mermer yaptiran da vardir. Mezar taslarinda dlenin
adi, soyadi, dogum ve olum tarihi, baba adi, dogum yeri belirtilir. Sehit

mezarlarinin baginda bayrak vardir.

Mezarlarin ayakucuna dikilen taga gul ve selvi resimleri yapilir.

(13) Devir, iskat

Olen bir mislimanin sagliginda gesitli nedenlerle tutamadidi oruglari,
kilmadigr namazlari ve yerine getirmedigi yeminleri igin bir fakire fidye
verilmesi gerekmektedir. Bu isleme fikih dilinde devir ya da iskat

denilmektedir.

Fidye icin, oOlen kisinin saghginda bir miktar para ayirdigr gibi,
mirasgilari ya da vekilleri onun adina bu is igin para ayirabilirler (Ornek, 1971:
59).

Bilmen: Devir iglemi soyle yapllir:

Olenin yasindan-erkekse on iki, kadinsa dokuz vyil- indirilerek
hesaplanan para bir ¢ikin iginde —dlenin kilmadigi namaz ve tutmadigi
oruglara karsi- halka halinde hazir bulunan yoksullardan birine o6lenin
mirasgilarindan ya da vekillerinden biri eliyle verilir. Yoksul kimse parayi
aldiktan sonra “Aldim, kabul ettim” diyerek geri verir. Bu islem 06lenin orug
borcu bitinceye kadar surdurulir. Ardindan ayni islem 6lenin namaz borcu ve
s6z verip de yerine getiremedigi yeminler i¢cin de —para verilen yoksullar
degistirilerek- yapilir (Ornek, 1971: 59).

Ol gopmillmeden 6nce iskat verilir (KK, 9).
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(14) Olim Sonrasi Onemli Giinler (7, 40, 52)

Oliinlin dini uygulamalarla ve yemekle anildigi belli ginler vardir.
Bunlar oélunuan yedisi, kirki, elli ikisi ve senesidir. Bu gunlerde Kuran okunur,
kelime-i tevhit cekilir; helva, lokma pisirilir. Camide mevlit okunuyorsa kulahta
mevlit sekeri veya lokum dagitilir. Yorede kurban kesip yemek verenler de

vardir. Bu belirli glinlerde eski Tirk dininin ve islamiyet'in etkisi vardir.

Anadolu’da olunun dinsel torenle ve yemekle anildigi belirli glinler
vardir. Bunlarin basinda olunun kirkinci, elli ikinci gunleriyle yili gelmektedir.
Daha seyrek olmakla beraber, tc¢lncu ve yedinci gunlerde de 6lu belli bir
bicimde anilmaktadir. Aslinda belli sayilarin kargiladigi bu gunler, s6z konusu
sayllara kazandiriimis olan dinsel, blyusel ve geleneksel niteliklerden dolayi
onemsenmemigler, giderek birtakim adetlerin bunyelerine ana 6ge olarak
yerlesmiglerdir (Ornek, 1971: 78).

Cenaze evi Olunun 7., 52. gunlerinde mevlit okutur. Bu mevlitlerde de

gelen misafirlerle yemek ve tath ikram edilir (KK, 49).

7 gun okunur, kurban kesilir, dlunun kirkinda da kurban kesilir. Yedi

sabah kabre gidilir, 6lintn yakinlari Kur'an okurlar (KK, 2).

“3"ten baglayarak “5”, “7”, “9” a kadar varan tek sayilar genellikle
ugurlu, olumlu sayilir; halk sairleri kosmalarini, destanlarini tek sayida
bentlerle bitirmeyi bir kural bilirler. Bu sayilara 6zel bir deger verildigini din,
mezhep ve tarikat geleneklerinde de gériiriiz; bes farz, islam’in bes sarti;
Alevilerde U¢ suinnet, yedi farz; bircok tarikatta 6zellikle de Alevilerde, 6nem
sirasl ile Ugler, Yediler, Kirklar diye adlanan ve hepsi bir tek Kutb’'un yénetimi
altinda bulunan, dunyaya duzen verici kutlu kigiler inaniglari gibi. Kimi
insanlarin 6lmedigine, kirklara karistigina inanilir. Birgok s6zli anlatima gore
Kdroglu da kirklara karnigmistir. “40” sayisi, ayrica kirklama, logusanin kirki,
kirk gun beklemeyi gerektiren, hastaliklarin bulasmamasini saglayan
karantina vb. hallerde onem tagir. Halk hekimliginde ot, baharat vb. kirk ¢esit

nesneden yapilan ilaglar, kimi torenlerde kirk ¢esit yiyecegin bulunmasi sarti,
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debdebeli dugunlerin, senliklerin anlatiimasinda (6zellikle masallarda
kullanilan) “kirk gin, kirk gece” deyimi de bu sayinin énemini belirten
orneklerdir. GOk ve yer yedigser kat olarak dusundlur. Cennet dokuzdur
(Boratav, 2003: 119).

Oluye U¢ giin okunur daha sonra kirkinda elli ikisinde okunur.
Erkekler camide, kadinlar evde okurlar. Kulah iginde mevlit sekeri dagitilir
(KK, 10).

Yedisinde ruhu igin ikram yapilir. Kirkinda mevlit veya Kur’an okunur.
Elli ikisinde olunun burnu dusermis ve oOlu ¢ok acl ¢gekermis o yuzden helva

yapilip dagitilir, kokusunun 6luye gitmesi icin (KK, 4).

Batin guneydogu Sibirya’da en genel gok tasarimi gogun 7 kat
oldugunu sdyler. Bay Ulgen yedici kattadir. Bazi metinlerde Goék Tanr’nin
yedi ya da dokuz oglundan s6z edilir. Bu ifade onlarin oturdugu 7 ya da 9 gok
katini gosterir. Yer alti 7 kat olarak dusunulmustir. Abakan Tatarlarinin
efsanelerinde Demir Dagin Uzerinde yedi dalli bir kayin agacindan bahsedilir.
Altayli Tarklerde samanin giysisindeki yedi ¢ingirak gogun yedi kizini temsil
ediyor olmaldir. Karasar'da atalara kurban sunulmasi toreni yedinci ayin
yedinci gununde vyapiimaktaydi. Kdultigin mezar kulliyesinin acilig toreni
Kaltigin’in  6lumunden sonraki yilin yedinci ayin 27. Gununde yapilmig
olmalidir. Asya’nin Samanist inaniglara sahip Turk topluluklarinda bir insan
oldugunde onun ruhunun U¢ gun icinde oldugu yeri terk ettigine inanildigi
sdylenmekle birlikte, gcesitli metinler ancak yedi giinden sonra gittigini belirtir
(Coruhlu, 2000: 199-203).

inan: Olenin ardindan, definden sonra unutulmadigini  ve
hatirlandigini, obudr dinyada rahat etmesi igin arandigini, anildigini
gOstermek i¢in, olundn Ugunde, yedisinde, dokuzunda, kirkinda ve
olumlerinin yil dontimlerinde merasim yapllir ve ziyafet verilir (Kalafat, 1995:
129).

Altayl’'lara gore bir evden c¢iktiktan sonra, Almaci denilen kétu ruhlar

evde bulunurlar. Bunun igin (yedi) gun disariya esya verilmez igeriye
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alinmaz. (Yedi) gin sonra ev temizlenir, Samanlar bundan sonra eve
girerler. Yine birinin 6liumunden (yedi) gin sonra 6lu evinden bir ziyafet
verilir. Turk destanlarinda (kirk) sayisi ¢ok yer alir ve (kirk) yigitler, (kirk)
kizlar epeyce gecer. Manas destaninda oldugu gibi, Dede Korkut
hikayelerinde de (kirk) yigitler goértlmektedir. Oguz'un verdigi sdlende,
diktirdigi siriklarin boyu (kirk) kula¢ uzunlugunda idi (Uraz, 1967: 186, 187).

Yedi ve kirk sayisi Islami inaniglarda yaygin olarak karsimiza gikar.
Allah goégu yedi katlh olarak yaratmistir. Bakara Suresi 29. Ve MU’'minun
Suresi 17. Ayette belirtiimektedir. Kabe yedi kez tavaf edilir, Safa ve Merve
arasinda yedi sart uygulanir, yedi gidis donus yaplilir ve yediser tagla U¢ kez
Seytan taglanir. Peygamberimize ilk vahiy kirk yasindayken gelmistir.
Muhammet isminin ilk harfi olan mim harfinin sayisal degeri kirktir. Mehdi
dunyaya geldiginde kirk yil kalacaktir (Coruhlu, 2000: 206,207).

Olindn ruhunun her pazartesi ve persembe aksamlari evini ziyaret
eder, ev halkindan hayir bekler o gunlerde mutlaka Kuran-1 Kerim okumak
gerekir (KK, 17, 34).

Butun Tuark DUnyasi’nda olulerin ruhlari igin hayir, hasenatta bulunma,
dua etmenin ug, yedi, kirk, elli iki gibi ginlere baglama bu inanisin kaynagi
bulmaya sevk ediyor. Olller icin hayir yapmak Islam inancinda olmakla
birlikte bunun belirli gunlere baglanmasi s6z konusu degildir. S6z konusu
sayllarin kaynagi Yasar Kalafata gore Gok Tanri inancinin uzantilaridir.
(Kalafat,1996,37). Oliye duyulan biylk saygi ise Eski Tirk inanglarindan
‘Ata Kulti’'ne baglanabilir (Kafesoglu,1999:304)Yas ile ilgili inaniglarin temel
fonksiyonlarina baktigimiz zaman bu inaniglarin Oliye sayglyi belirtmek,
olunun yakinlarini da beraberinde alip goturmesini engellenmek sz
konusudur. Bu da Atalar Kilti inancinin temel kaidesidir. O halde 6liye
duyulan sayginin uygulanmasi olan yas ve bunun biraz abartili olmasi “Ata

Kaltd” ile agiklanabilir.
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C. Bayramlar ve Mevsimlik Térenler

Bayram, “1. Ulusal ve dinsel bakimdan 6nemli olan ve kutlanan gin ya
da gunler. 2. Bir kurulus yildoniminu ya da olayin kutlamak amaciyla
yapilan gésteri ve edlencelerin timU 3. Seving, nese (T.S: 147). Toren ise,
“Bir toplumsal kiimede Uyelerin belli bir olayi, kisiyi ya da degeri ayirt edip
simgelestirmesi, bunlarin anlam ve Oneminin guglendiriimesi amaglariyla

diizenlenen eylem dizisi, merasim” anlamina gelmektedir (T.S: 1342).

(Koca, 2002): Bayram kavrami ilk defa Kasgarli Mahmut'un Xl. yy.da yazdidi
Divan’da gorulur. Kasgarli kelimenin aslinin “bedhrem” oldugunu, Oguzlarin
kelimeyi “beyrem” sekline cgevirdiklerini belirtir. Kagsgarl’'ya goére bayram
‘eglenme, gulme ve sevinme gunuddr.” Bayramlar Xl. yy.da Turk
toplumunda “bayram yeri” adi verilen bir meydanda kutlanmaktaydi. Bayram
yeri gundu, cigceklerle suUslenmekte; gece c¢ira ve mesalelerle
aydinlatiimaktaydi. O, bu aciklamalariyla dini bayramlardan dedgil, milli
bayramlardan s6z etmektedir (Artun, 2005: 201).

(Koca, 2002): Tarihi kayitlara gore, Turklerin Hunlardan beri bayram ve
festival tirinden birgok téren ve faaliyetleri vardi. Bu bayramlarda hem
inangla ilgili adetler yerine getiriimekte hem de turld muisabakalar
duzenlenmekteydi. Dini adet olarak “Gok Tanr” ve kutsal sayilan “yer” igin at
kurban edilmekteydi. Bundan sonra bayramin yarigma ve eglence bolumune
gecilmekteydi. Bu boélimde Turklerin en sevdikleri spor tird olan at yarislari
yapilmaktaydi. Gokturklerde de Hunlarinkine benzer bayram ve festivallere
rastlanmaktadir. Onlar da belirli zamanlarda atalarina kurban kesiyorlardi.
Ayni sekilde besinci ayin ikinci yarisinda “Gok Tanr1” ve “kutsal yer-su” igin
kurban keserek bayram kutlamalarina basliyorlardi. Kurbandan sonra topluca
eglenceye gecilmekteydi (Artun, 2005: 202).

Bayram, bir sira gosterilerden meydana gelir; onlarin bigimlerini,
kurallarini gelenek belirlemistir. Bayramin baslica 6zelligi, kutlanmasina bir
ferdin vesile olmamasidir. Bayram, bir toplulugun butinu icin ve batinince

dizenlenen, uygulanan térenlerin bilesimidir (Boratav, 2003: 259).
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Bilindigi gibi milletlerin birbirinden ayiran unsunlar dilleri, dinleri, irklari,
gelenek ve gorenekleri, dini ve milli bayramlaridir. Bu bayramlarin halkin

yasaminda 6zel bir yeri ve anlami vardir.

1. Dini Bayramlar

Tark milletinin hayatinda en 6nemli glnler olarak kabul edilmig

Ramazan ve Kurban bayram olarak iki dini bayrami vardir.

Dinlik bayramlarin gunleri “kameri takvim”e gére hesaplandidi icin, her
yil doniminde gunes takviminin ayni gunlerine rastlamaz bunlar; asagi
yukari yila on gunlik bir gerilemeleri vardir. Boyle olunca da uzunca bir sure

sonunda mevsimleri de degisir (Boratav, 2003: 259).

Ramazan ayi1 Turkiye’'nin her tarafinda oldugu gibi Akyazi'da da Ug¢
aylarin en degerlisi olarak bilinir. Eskiden Ramazan ayi geldiginde kina
yakilirdi. Cok sevap oldugu icin kusler barigtirilir, evlerde iftar davetleri verilir.
(KK, 17) Bu davetlerde cok cesitli yemekler yapilir evin hanimi adeta tim
marifetini sergiler, misafir sayisi ¢ok olur. Evlerde, camilerde her gun bir clz
olarak mukabele okunur. Ramazan ayinda sahur vaktinin de ayri bir 6zelligi
vardir. Sahura kaldirma gorevi olan davulcular manileriyle, davuluyla herkesi
uyandirir. Ramazan davulculari ramazan ayi iginde iki kez bahsis toplarlar.
Kadinlari bir temizlik telasi alir.

Ramazanda mabhallenin gencleri birlik olur, davulcuyu korkuturduk.
Basimiza elek koyar, o eledin Ustinden carsaf orter, hayalet gibi olurduk.

Davulcu korkudan yolunu degistirirdi (KK, 31).

iftar ani sabirsizlikla beklenir. Ezanin okunmasiyla oruglar agilr.
Yorede iftar topu atma gelene@i surdUrulmektedir. Camiler yil boyu hig

olmadigi kadar cemaatle dolar.

Eski ramazanlar hi¢c suphesiz simdikilerden c¢ok daha guzel
yasanmakta idi. Karsilikli iftar davetleri olur, akabinde kalabalik gruplarla
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teravih namazi kilinirdi. Simdi de iftar davetleri yapilmakta ve eski bir takim
gelenekler yasatilmaya c¢alisiimaktadir. Teravih namazlarina yine eskisi gibi
kadin ve erkek giderler. Ozellikle kadir gecesi ¢cok heyecanli geger. Fitreler

odenir. Cocuklarin bayramliklari hazir edilir.

Dinlik bayramlar s6z konusu olunca ilk aka gelen, sevval ayinin ilk U¢
gununde ramazan bayrami, zilhicce ayinin onundan baglayarak dort gun suren
kurban bayramidir. Bu bayramlar, kutlanmalarina gunumizde de Onem
verilimesi bakimindan, halkin geleneklerinde diriliklerini  korumuslardir.
HukUmet daireleri, buyuk isyerleri o gunlerde tatil ederler. Boylece dinlik kutlu

gunler arasinda “resmi bayram” niteligini almistir bunlar (Boratav, 2003: 260).

Arife, “Belirli bir giinun, olayin bir dnceki gunu veya ona yakin gunler,
Oon gun.” anlaminda kullaniimaktadir(T.S, 1998: 76). Dini bayramlardan bir

onceki gun olan arife gininde bayram igin hazirliklar yapilir.

Arife glinu ev ve c¢evre temizligi yapilip o giniin aksami arife banyosu yapilir
(KK,34).

Arife gunleri yaylaya cikilir, senlik yapilir (KK, 6).

Arife gunu ev igleri yapilir, paklanilir. Bayram sabahi erken kalkilir
(KK, 13).

Bayram yaklasinca heyecan doruga cikar. Aligverigler, yeni elbiseler,
bol yemekler hazirlanir. Bayramlari baklavasiz dugsinmek olamaz. Bayram

hazirliklari on bes gun dnceden genel temizlik biciminde baslar.

Bayramlarda tatli, mayali hamur yapilir, yagda kizartilir. Misafirlere
sutlagla, hamur dagitilir. Bayram sabahlari erken kalkilir. Gengler toplanir,

buyukleri ziyaret ederler (KK, 3).

Bayramlarda konuk adi verilen yedi sofra hazirlanir. Ug giin herkes
konuk yapar. Bir mahallede yedi-sekiz sofra kurulur ve diger mabhalle
agirlanir. Suatli Gzdm, baklava, dolma, yahni yapilir; kimes hayvanlari
kesilir, pigirilir (KK, 4).
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Ramazan bayrami sabahi, her hane halki erkenden kalkarak
bayramliklarini giydikten sonra toplu olarak bayram namazina gider evde
kalan bayan bireyler de, evin temizligi dizenleme ve yemek durumlarina son
seklini verip bireysel hazirliklarini yaparak ailenin diger bireylerinin namaz

sonrasi gelmelerini beklerler.

Namaz sonrasinda cemaat c¢ikmayip cami igerisinde “musahafa”
olusturarak erkelerin daha cami iginde bayramlasmasi gergeklesmis olur.
Musahafanin basi daima imam olur. Namaza donen erkekleri kadinlar kapi
onunde karsilar, aile i¢ci bayramlagsma yapildiktan sonra yemek yenir, hemen
yasli komsulara gidilip bayramlari kutlanir. Cocuklar mendil ya da seker
toplarlar. Bu arada davulcuda bos durmaz. Kapi kapi dolasarak maniler
esliginde paralar ve hediyeler toplar. Bayram sabahi mezarlik ziyaret edilir.
Ramazan ve kurban bayramlarinin baglica 6zelligi dostlarin, hisim akrabanin

karsilikli ziyaret gezileridir.

Ramazanlarda davulla kalkilir. Arife ginu yikanip paklanmak sevaptir.
Bayramlarda gen¢ kizlar, delikanlilar toplanir salincak kurulur, sallanilir; ip
atlanir. Bayram sabahi erken kalkilir. Bayramlarda ¢ocuklara mendil verilir
(KK, 2).

Ramazan ve kurban bayramlarinin ortak 6zelliklerinden biri de toplu
eglencelere vesile olmalaridir. Kasaba ve sehirlerde 6zellikle ¢ocuklar ve
gencler, bayram yerlerinde bulusup edlenirler. Bayram yeri ayni zamanda
klguk bir panayir goérintust kazanir, saticilar gesitli seyler (yiyecekler, susu
esyalarl, oyuncaklar...) satarlar; salincaklar, dénme dolaplar kurulur.
Salincak, sade dinlik bayramlarin degil, baska bayramlarin da (6zellikle bahar
bayramlarinin) 6nemli bir o6gesidir. Bazi topluluklarin eglencelerinde
salincagin simgesel degeri (yerden gége ylkselme, gokle birlesme istedi)
acikca belirtilmigtir. Bizim bayramlarimizda salincak, dolap, geng¢ kizlarla
delikanl erkeklerin birbirlerine laf atmalarina, gizli dille anlasmalarina araci
olarak o6nemli yer tutar. Bayram yeri bulugmalari, kizli erkekli gencglerin,

evlenme ile sonuglanacak iligkiler kurmalarina vesile olur (Boratv, 2003: 264).
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Kizlar da rengarenk elbiselerini giyerler ve bayram vyerine cikarlar.

Salinacak sefasi da turkuler, maniler esliginde olur.

Bayramlarda gengler kdy meydaninda toplanir ve eglenirler. Agaclara
zincirlerle salincaklar kurulur. Gengler iki gun eglenir, sallanir; Gglincu gun

bayramlagsmaya ¢ikarlar. Buyukler, genclere mendil hediye ederler.

Bayramlarda mahallenin kizlari bir 6rnek (ayni renkte elbiseler)
giyerler. Gengler toplanir ve buyuklerin ellerini 6pmeye giderler. Buyukler,
ziyarete gelen gengler kolonya, seker tutar, mendil hediye ederler. Gengler

toplanip eglenirler (KK, 10).
Evlerde de c¢esitli oyunlar onanir, ylzik saklama gibi (KK, 31).

Ramazan ve Kurban Bayramiyla ilgili adet ve inanmalara baktigimizda
islami kiltirden pek fazla ayrilmadigini gériiyoruz. Bayram namazina gitme,
namazdan ¢ikinca bayramlagsma, Kurban Bayraminda kurban kesme, etlerin
Uc parcaya boliinip dagitiimasi, bayram ziyaretlerine gitme islamiyetin
geregindendir (Artun, 2005: 204).

Kurban Bayrami 6ncesi de tipki Ramazan Bayrami’nin hazirhgi gibi
tath, yemek ve giyecek hazirligi yapilir. Kurban Bayrami’ni Ramazan
Bayrami'ndan ayiran en buyuk oOzellik “Kurban” hadisesidir. Kurbanliklar,

aylar dncesinden hazirlanir ve 6zel olarak beslenmeye baslanir.

ilk gliniin sabahinda tekbirlerle kesilip, etin Ugte biri hane de birakilir,
geri kalan ucte ikisi de fakirlere, akraba ve komsulara dagitiir. Kurban
etinden hemen kavurma yapilip, gelen misafirler ikram edilir. Kalani da daha
sonra kullaniimak Uzere 6zel kaplarda bekletiimeye alinir. Kesilen kurbanin

derisi genellikle camilere birakilip camilerin ihtiyaglari igin kullanilir.

Kurban bayrami hazirliklari da Ramazan bayrami hazirliklari gibi
glnler 6ncesinden baslar. Arife gunu yiyecekler hazirlanir, bayram sabahi
erkekler, erkenden temiz elbiselerle camiye giderler, Namaz sonrasi
musafaha ve topluca mezarlik ziyareti yapilir. Evde erkekler camiden
gelmeden o6nce hi¢c kimse yemek yemez. Bayramlik elbiseler bayram sabahi

giyilir. Ozellikle ilk glinin sabahinda bayramlasmalar baslar. Bayramlarda
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evde eglenceler duzenlenir. Eger bayram yeri varsa gocuklar bayramlarini
bayram yerinde eglenerek gegcirirler Bayram dort gin boyunca heyecanla
devam eder. Diger bayramlarda oldugu gibi, bayramin hirmetine darginlar
baristirihp, fakir ve c¢ocuklarin sevindiriimesine 6zen gosterilir. Mezarlk
ziyaretleri yapilir. Her iki bayramda da, bayrami memleketinde
gegiremeyenler arasinda ilk ginim sabahi telefonla bayramlagsma merasimi

yasanir. Gengler kdyun meydaninda toplanip eglenir.

Bayramlarda mahalledeki en buyuk kisi halise pisirir. Toplu halde
bayram gezmesi yapilir, herkes ziyaret edilir. Bayram ziyaretine gidenlere
seker tutulur. (Halise; diglnlerde, bayramlarda yapilan, hazirlanigi zor bir
yemektir.) (KK, 9).

Kurban bayrami Ulkemizde eglenceler yonunden ramazan bayramina
gére daha az parlak gecer. ibrahim peygamberin oglunu, Tanr’'ya kurban
etmek Uzere kesecegi sirada gokten inen bir kogun Tanrr’'nin emriyle oglunun
yerine gegmesinin bir anisi olarak islam dinine ge¢mistir. Kurban, islam dini
yasasina gore, farz kadar kesin ve kaginilmaz olmamakla beraber, mali gicu
olan her kul i¢in borgtur “vaciptir.” Kurban hayvanini stisleme Orta Asya’dan
gelen bir adettir. Kurban etinin tcte biri kurban kesenin evinde yenmek, lcte
biri komsulara ve hisim akrabalara, Ugte biri de fukaraya dagitiimak gerektir
(Boratav, 2003: 263).

Kandillerin bayram yonlerinden bir sey kalmamistir. Belki geleneklere
bagl ailelerde kandil ¢oregi yeme, “Kandiliniz kutlu olsun.” diyerek el 6pme
gorenekleri surmektedir. Eskiden halk geleneginde bu iki bayram kadar
olmasa da buylk énem tasiyan kandil gunleri, ginimuzde buyuk sehirlerde
kandil c¢orekleri yenmesi, minarelerin 1siklandiriimasi disinda goreneklere
meydan vermez olmustur (Boratav, 2003: 260).

Kandillerde helva, lokma yapilip komsulara dagitilir; cocuklara da
seker dagitilir (KK 3, 4, 30).

Bayramlar oncesinde kandil geceleri lokma yapilarak komsulara
mahalle ¢ocuklarina yakinlara dagitilir. Ayni gece kuran okunarak oOlulerin
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ruhlarina bagislanir. Ramazan ayi icinde Kadir gecesinin 6zel bir yeri vardir
(KK, 17).

Kandil gecelerinde radyo, televizyon, isik (gaz lambasi) aciimaz.
Buayukler bir evde toplanir okur, namaz kilarlar. Buyukler, eskiler harplerden
anlatirlar. Kandillerde helva, lokma pigirilir ve komgulara dagitilir. Buyukler

ve hastalar hediyelerle ziyaret edilir (KK,9).

Kandillerde lokma, helva pisirilip dagitilir. Kandil geceleri ruhlar evleri

ziyaret ederlermis bu yuzden okunur, dua edilir (KK, 10).

Kandillerde evlerde un helvasi, irmik helvasi, lokma, hamur
kizartmasi hazirlanir ve bunlar en az yedi haneye dagitilir. Buyuklerin elleri
Opuldr, kandilleri kutlanir. Kuguk ¢ocuklara harglik veya sekerlemeler
dagitiir (KK, 4, 30).

Senede bir muharrem ayinda asure yapilir. Asure yapilan evin sahibi
bir gin Once herkese haber yollar. Koyun butin gengleri toplanir, asure

yemeye gider, yaslilarin evlerine asure gonderilir (KK, 3).

2. Ulusal Bayramlar

Her yil ayni gun kutlanir. Sehir ve kasabalarda bir senlik havasi
icinde kutlanan ulusluk bayramlarin (30 Agustos, Cumhuriyet Bayrami,
kurtulus bayramlari) askeri gecitler, fener alaylari vb. resmi gosterilerinde
geleneklik tek 6ge seymenler, zeybekler vb. gibi yasamayan eski kuruluslar

temsilcilerinin 6zel kiyafetleriyle katilmalaridir (Boratav, 2003: 265).

3. Mevsimsel Bayram ve Tdrenler

Bu bayramlar, Nevruz, Hidirellez gibi mevsimlik bayramlardir. Bu
bayramlar her yerde ayni tarihlere rastlar.



220

Onemli bahar bayramlarinin basinda “nevruz’ gelir. Anadolu
agizlarinda “nevruz’, “navriz” bigimlerinde de sdylenen bu kelimenin anlami
“yeni gun”dur. Neruz s6zcugu Farsca nev (yeni) ve ruz (gun) sozcuklerinin
birlesmesinden meydana gelmistir. ilkbaharin baslangici sayilan bir glindiir.
ilkyaz mevsimine girilirken giindizlerle gecelerin esit uzunlukta oldugu

déneme rastlayan glnlerde (genel olarak 22 Martta) kutlanir.

Nevruz, Turk dunyasinda, ortak kulturel deder olmasi yonuyle énemili
bir yere sahip olup, Turkluk dinyasinda ve Anadolu’da ortak inanmalarla,
ortak heyecanlarla ylzyillardir Tark kaltirine 6zgl 6zellikle kutlanir (Boratav,
2003: 275).

Oguz (2002): Kultarel surecler igcinde mitolojik dedismeler olagan ve
kaginilmazdir. Eski Tirk dininde yer alan Boz Atli Yol lyesi (sahibi), Tirklerin
islamiyet’i kabuliinden sonra, buna ¢ok yakin bir anlamda ve gérev ustlenmis
olan Hizira déntsmusttr. Hizira dénastrken, her kiltirel olguda oldugu gibi,
batintyle yok olmamis. Hizirfla butinlesmistir.  Turk kultGrinde bu
kutlamalarin benzer bir kodu olmasaydi, yilbasi kutlamalari bu sekilde
yayginlasamaz. Yilbasinin bu benzer kodu Nevruz ve Hidrellez’'dir (Artun,
2005: 209)

Cobanoglu (2003): Hayvancilikla, tarimla ugrasan topluluklar igin kisin
bitip baharin gelmesi yapisal, islevsel ve yeniden dirilisin sembollesen
baglangici olan, gece ve gundiz un esitlendigi doganin uyandigi ve
dolayisiyla uremenin baslangici olarak kabul edilen 21 Mart tarihi pek ¢ok
takvimde ve kultirde yilbagi olarak kabul edilip kutlanmistir (Artun, 2005:
212).

Yaratilis ve tureyise, yeniden dogus ve doganin canlanma inancina ait
inanma ve pratikler vardir. Nevruz, atesten atlama, gunahlardan arinmadir.
Ates kutsanir, doganin uyanmasi ategle kutlanir. Ates; evreni canlandiran
gunesin dunyadaki uzantisidir. Nevruz atesi, rittelin baglamasinda énemlidir.

Ates kultt pek ¢ok uygarlikta aydinlik, kotuliklerden arinma, temizleyicilik ve
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bereket-bolluk semboludidr. Ayni zamanda yakilan buylk ates topradin isinip

uyanmasi simgesidir (Artun, 2005: 213).

Kutlu’ ya gore, Nevruz, islamiyet sonrasi, eski inang ve pratikleri
tasiyarak devam etmis, yeni kultirde yeni anlamlar kazanmistir. Allah
yeryuzini 21 Martta yaratmistir. Nevruz, Hz. Adem’in gamurdan yogruldugu,
Adem ve Havva’'nin bulustuklari, Nuh’'un gemisinin karaya vardigi, Yusuf
Peygamber’in kuyudan kurtarildigi, Hz. Musa’nin asasiyla Kizildeniz'i yardigi
glin olarak kabul edilmigtir. islamiyet éncesi, su kiltinin Hizira, toprak

kiltinin ilyas’a yiiklenmesi tesadiif degildir (Artun, 2005: 213).
GuUnumuzde Nevruz, senlik seklini almistir.

Hidrellez bizde bilinmez nevruz kutlanir. O gece bir kisi otlarla sarinir,
yuzl unlanir, disine sogan takilir. O kisi erkekse kadin, kadinsa erkek giysisi
giyer yuzunu kapatir. Otuz kirk kisi ev ev gezer un toplar. Sabaha kadar
eglenilir. Cam diplerine Gzerinde kizlarin isimlerinin yazili oldugu taslar dizilir,
bu taslarda hangisine bocek konduysa kismet olarak yorumlanir. Camlar
dinlenir. Igerden iyi konusmalar geliyorsa kismettir, koti konusmalar

geliyorsa kismetsizliktir. Atesten atlama yoktur bunu gavurlar yapar (KK, 9)

Nevruz, halkin ortak duygu ve dusuncelerini dile getiren, Turk
KUltdrindn  korunup yasatilmasinda onemli bir yeri olan mevsimlik

torenlerimizdendir.

islamiyet &ncesi bahar kutlamalarini yapan Tirkler bu kutlamalari
Nevruz adiyla daha sonra da surdurmuglerdir. Anadolu’da kutlanan Nevruz
senliklerinin bigcimlenmesinde eski Turk bahar bayramlari ve Anadolu’da

kutlanan eski bahar senliklerinin etkisi olmustur.

Nevruz atesinden atlayanlar hastaliktan arinir ve yil boyunca

hastalanmaz. Kétulukler ve buyuler yok edilir (KK, 9).

Tark dudnyasinin  bazi yorelerinde bu etkinlikler Nevruzda
gerceklesmeye devam etse de diger yodrelerde Hidrelleze kaymistir.

Arastirma sahasinda da Nevruzdan ¢ok Hidirelleze 6nem verilmektedir.
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Bahar bayramlarinin i¢cinde hem yayginhgi, hem de tore ve
torenlerinin, eglencelerinin zenginligi bakimindan en dikkate degeni
“‘hidirellez’dir. Bu kelime, Musliman inaniglarinin efsanelik iki varhigi Hizir ve
llyas'in adlarinin halk agzinda aldigi bigimdir. Islam gelenegi bu efsanelik
varligi  “nebi” (peygamber)’” diye nitelendirir. Kuran’da onun Musa
Peygambere kilavuzluk etmesi macerasi anlatilir. Halk inanislarina gore
Hizir, zaman zaman dinyada dolasir, gezdigi yerlerde kuru otlar1 yesertir,
dokundugu kimsenin elinde yesil iz birakirmis. Halk inaniglarinda onun
bereket, ugur getirdigi, darda kalanlara yardim ettigi, kendisine rastlayanlarin
Hizir oldugunu sonradan anlayip, gordukleri zaman dileklerini sOyleyememis
olmalarina yandiklari (izerine hikayeler anlatilir. ilyas tizerine bilinenler daha
azdir halk geleneginde. inanisa gore Hizir ve llyas iki kardestir (Boratav,
2003: 280).

Hidirellez sabahi erken kalkilir, evin etrafina su serpilir. Bu, Hizir
aleyhisselamin bereketinin gelmesi igindir. Hidirellez gecesi sut pisirilip
koyulur, o sut kendi kendine mayalandiysa Hizir aleyhisselamin o eve
geldigine inanilir. Hidirellez gunu ates yakilir, eglenilir, maniler soylenir.
Kizlar gul dibine yuzuk gomerler, isim yazarlar, ertesi sabah hangi isim

silindiyse o kizin sevdigine kavusacagina inanilir (KK, 3).

Hidirellez sabahi erkenden bir evin en blydk ya da tek c¢ocugu

Isirganlarla dalanarak (1sirgan surtlerek) uyandirilir (KK, 34).

Hidirellez gunui piknige gidilir, atesten atlanir. Evi olmayanlar ev sahibi
olsun diye kiremitten, tugladan ev yapilir. Hizir aleyhisselamin geldigine
inanilir (KK, 34).

Cigdem Yaylasr'na hidirellez senlikleri yapilip, kurban kesilmekte. Bu
yil da senlikler yapildi (KK, 37).

5 Mayis’ta yani Hidirellez gecesinde gerceklesmesi istenen dilekler
icin bereketin, sagligin saglanmasi icin birtakim islemlere girisilir. Ertesi gun
de bu dilek ve niyet islemleri surdurulir. Ama o gun toérenler bir bayram ve

edlenti havasi iginde gecer; kadinlar ve geng kizlar mantivar ¢dmlegini (niyet
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¢omlegini) acarlar. Hidirellez gund, hisim akraba, konu komsu kirlarda toplu
olarak o gune 6zgu yemekler yemek ve eglenceler diuzenlemekle gegirilir.
Eglencelerin basinda, geng kizlarin agaclara salincak kurup sallanmalari gelir
(Boratav, 2003: 280).

Her mahalleden geng kizlar, delikanlilar Hidirellezin bir 6nceki aksami
ates yakarlar, bu ategin Uzerinden atlarlar. Hidirelleze kadar yil boyu takvim
arkalarinda bulunan maniler biriktirilir. Hidirellez gelince de bir kiipun igine
cicek, yuzuk, kipe gibi seyler atilir. Kipun Uzeri i1sirgan otlari ile kapatilir.
Kip kimsenin bilmeyecegi sekilde delikanlilar tarafindan sabah olmadan
calinmamasi icin bir glil agaci dibine saklanir. Sabah kizlar toplanir,
delikanlilar da onlarla birlikte kipun saklandigi yere gelirler. Gul agacinin
dibine evin ilk ya da son gocugu olan bir kisi oturtulur. Martifal yani mani
cekilir. Kipten esyalar maniler egliginde c¢ekilir ve hangi mani kimin egyasina
denk gelmigse ona gore kKisinin gelecedi ile ilgili tahminler, yorumlar yapilir.

Salincaklar kurulur, sallanilir (KK, 34).

Hidirellezde mizika egliginde oyun, eglence vardir; gul agacina adak
yoktur. Bayram yeri hazirlanir, salincaklar kurulur. Her evden un, yumurta
toplanir. Bayram yerinde ocaklar yakilir, “coven” adi verilen kuguk
kazanlarda yemekler pigirilir. Pilav, kuymak, abhaza pastasi ve peyniri,

“acamuka” pigirilir. Hizir (a.s)’ in gelecegi inanigi yoktur (KK, 2).

Hidirellez gund armut agacina salincak kurulur. Kupten maniler

esliginde yuzik cekilir. Simsir dali telli, kurdeleli stslenir (KK, 13).

Hidirellezde geceleyin gencler gizlice bahge kapilarina kire¢ atarlar,
kapilara isirgan asarlar. Kapisina kire¢ surulen evin hanimi mecburen kapiyi
temizler (KK, 30).

Evlerde toplanilir, eglence yapilir, darbuka ¢alinir (KK, 10).

Hidirellez gunu sodan, meyve koparilirsa her sey ters gider, bereket
olmaz (KK 1, 17).

Ozdemir(1999): Tirkler, tarihin ilk dénemlerinden beri baharin geligini
toplu olarak, iklimin ve cografyanin da etkisiyle farkli zamanlarda resmi veya



224

resmi olmayan torenlerle kutlamislar ve Kkutlamaktadirlar. Bugun ise
Turkiye’de baharin gelisi ya da yazin baslangici, genellikle mayis ayinin ilk

haftasinda duzenlenen torenlerle kutlanmaktadir (Artun, 2005: 221).

Hidirellez bir bahar bayramidir. Kigin bitisi, yazin baslangici, yilbasi
olarak kabul edilir. Turk-islam geleneginde Hidrellez giinii Hidir ile ilyas’in
bulugmasini, bir araya gelislerini kutlamak igin gsenlikler dizenlenir. Hizir halk

inaniglarina gore 6lmezlige ermis kisidir.

Hidrellez Hizir ve llyas peygamberlerin yilda bir kere araya geldikleri
giindir; ancak bu beraberlikte ismi yasatiimasina ragmen ilyas’in sahsiyeti
tamamiyla silinerek Hizir motifi 6ne ¢ikariimistir. Bundan dolayr Hidrellez
Bayraminda icra edilen batin merasimler Hizir ile ilgilidir. Turk dinyasinda
Hidrellez etrafinda olusturulan gelenekler, inanglar, térenler bir bakima
Sultan Nevruz ve diger bahari karsilama gelenek ve térenleri ile
karistinlmistir. Turklerdeki bahar torenleri bir veya birkag onemli gun
Uzerinde yogunlagsmig ve yapilan torenler o ginun etrafinda toplanmistir. Bu
bakimdan Nevruz, Hidrellez veya diger bahar torenlerinin tamamini herhangi

birinin kutlanmasi sirasinda gérmek mumkuandar.(Artun, 2005: 222)

Hidirellezde iki sogana farkli renkte iple baglanir. Biri sefayi, digeri
cefayi temsil eder. Hidirellez sabahi hangi sogan uzamigsa, kiginin evliliginin
sefa ya da cefa iginde gegecegine inanilir. Hidirellez ginu bereket olmasi
icin eve balik alinir, erken kalkilir. Martifal ¢ekilir. Ates yakilir, Gzerinden
atlanilir (KK, 31, 32).

Aras (2002): Islamiyet'ten dnce Tirkler arasinda bahar mevsiminde
yapilan toérenlerde o6nemli bir yeri olan “su” ve “agag¢” kualtu varligini
Hidrellezle surdurmuastar. Tarklerin ¢ok eski bir gelenegi olan bayram
kutlamalari Anadolu’da islami inanclarla birleserek zenginlesmis ve anlamli
bir hale gelmistir. Nitekim Hidrellez kutlamalarinda gul agaci, yesil bitkiler,

agaclar ve su motifleri sikga kullanilir (Artun, 2005: 223).

Hidirellez bahar bayramidir. Hizir ve ilyas (a.s) iki kardesmis ve ayri

dusmugler senede bir gun bir su kenarinda bulugurlarmis iste o gun
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hidirellezdir. O giin sarma, kek, borek vs. yapilir, kirda yenilir, igilir, eglenilir.
Aksamleyin topraktan yapiimis ¢omlege su koyulur, icine gul yapraklari,
acmis cicekler, yuzuk atilir. Herkes kendine ait bir seyler atar, kip sabaha
kadar bir yerde saklanir. Sabah olunca kip, bir gl dibine getirilir. Kiipe bir
seyler atanlar gelir, toplanirlar. Maniler okunarak kuptekiler kigilerce ¢ikarilir.

Kimin c¢ekilisine hangi mani gelmisse mani sézleri yorulur (KK, 30).

Hidirellez aksami aksam ezanina yakin ates yakilir, bu atesten
atlanir. Bereket olmasi igin gl dibine bozuk para birakilir. Ug taze soganin
ucu kesilir. Ug genc kiz, bu soganlara sevdiklerinin isimlerini verirler. Sabaha

kimin sodani uzadiysa geng kiz sogana adini verdigi Kisi ile evlenir (KK, 10)

Gen¢ kizlar komgularinin kapilarini dinlerler. Evdekiler “sunu getir”
derse kapi dinleyen kizlar o sene evlenir; eger “aman otur’ derse bu sene

evliligin olmayacagi anlamina gelir (KK, 10, 13).

Bereket olmasi icin balkonlarda ayri ayri kuguk kaplara bakliyat
konulur. Bu kaplar o gece bekletilir, ertesi sabah karistirihr. Hizir (a.s)in
oradan gecgerken bunlara elini surdigune ve bereket olacagina inanilir.
Hidirellez sabahi erkenden kalkilir, igler bitirilirse o sene isler hep ¢abuk

biter; salincakta sallanilirsa kus gibi hafif olunur (KK, 33).

Eski Tark inan¢ sisteminde atalar kiltt, aile ocaglr ve ates kultu
birbirleri ile sik sikiya baglidir. Bu Gglu birbirinden pek ayrilmazlar. Bilinen en
eski devirlerden beri Turklerin yaptiklari torenlerde ata-ruhlarina tazim
oldukca 6nemli bir yer tutmaktadir. Turk dinyasinda bulunan ilgili olarak
gerek Nevruz'da ve gerekse Hidrellezde bayram gunlerinin gayet neseli,
birbirlerine saygili gecirilmesi zorunlu bir gorev olarak kabul edilirdi. CUnku
ata ruhlarinin evin bacasi etrafinda ¢ocuklarinin bayrami nasil gegirdikleri
kontrol ettiklerine inaniimaktaydi. Bayram dolayisiyla mezarliklarin ziyaret

edilmesi bunun bir sonucudur

Hidrellez’de gorllen en yaygin adetlerden birisi olan atesten atlamak

Turklerdeki ates kultu ile ilgilidir. Eski Tark inanc¢ sisteminin belli bagl
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kultlerinden birisi de ates kultudur, ategin, kotulukleri, hastaliklari kovduguna

yok ettigine inanilir.

Hidirellez icin evler bastan silinmekte, ev egyalar, mutfak egyalar, Ust-
bas temizlenmektedir. Butun bunlar, Hizir Aleyhisselam’in eve ugramasini

saglamak igin yapilmaktadir (KK, 17).

Eskiden Hidrellez yerine kagni arabalari, at arabalariyla gidilirdi. Simdi
bunlarin yerini motorlu araclar almigtir. Eskiden kdylere yakin tekke, tlrbe ve
yatir yanlarinda Hidrellez edlenceleri yapilirmig, bugin yalnizca agaglik
yerlere gidiliyor. Bu yerler kdyun konumuna gore dere kenari, deniz kenari,

harman yeri veya agaclik bir alandir (KK, 28).

Hidrellez igin bir gin dnceden hazirlanan yiyecekler genellikle hamur
igleridir (KK, 31).

Hidrellez gunu ip atlanir, salincakta sallanilir. Toplu yemek yenir. Koy
ortasinda yahut Hidrellez'in yapildigi harman yerinde kazan kurulur. Kizlar

darbuka ile turkuler soyler, maniler atarlar (KK, 7).

Hidrellez gecesi bir gulfidaninin dibine dilekler adanir, dilekler
sekillerle belirlenir. Eve istenirse topraktan, kiremitten ev; bebek istenirse
bebek; para istenirse gul dibine gimus para konur. Dileklerin gerceklesmesi
icin Hidirellez uguruna igtenlikle inanmak gerekir. inanmayanlarin dilekleri

gerceklesmez.

Hidirellez gecesi her evin kapisina yesil otlar, o6zellikle i1sirgan otu
asilir. Bunan amac¢ hayvanlarin bol sut vermesidir. Diger bir inanmaya gore

de Hidirellez gecesi I1sirgan asilan eve yapilan blyu tutmaz, blyd bozulur.

Hidirellez gecesi dort yol agzinda ates yalilir, eski hasirlar yakilir,
uzerinden en az ug kere atlanir. Hidirellez gecesi atesten atlayan insanin
uzerine bir kis boyu ¢oken uyusuklugun ve hareketsizligin atilacagina inanilir.

Ayni zamanda inanisa gore atlama aninda dertler, kederler de dokulirmus..

Hidirellez sabahi gin dogmadan kalkilir, dut agacina kurulan bir

salincakta sallanilir. Gunes dogmadan &6nce kirlara cikilir, gicek ve otlarin
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ustundeki cigler toplanir, ele yuze saglik vermesi ve sigilleri yok etmesi igin

suruldr. Bu ¢igle mayalanan sutln yogurt olacagina inanilir (KK, 33).

Hidirellez aksami etrafta 151k parlayan yerlerde ya yatir ya gomu vardir
(KK, 29).

Hizir inancinin yaygin oldugu Ulkemizde Hizira atfedilen o&zellikler
sunlardir:

e Hizir zor durumda kalanlarin yardimina kosarak insanlarin
dileklerini yerine getirir.

o Kalbi temiz, iyiliksever insanlara daima yardim eder.

e Ugradigi yerlere bolluk, bereket, zenginlik sunar.

e Dertliklere derman sifa verir.

e Bitkilerin  yesermesini, hayvanlarin  Uremesini, insanlarin
kuvvetlenmesini saglar.

e Insanlarin sanslarinin agiimasina yardim eder.

e Ugur ve kismet semboludur.

e Mucize ve keramet sahibidir.

(Cingdz; Santur, 1993): Yapilan bu térenin kizlarin kismetlerini
agmada etkili oldugu dusuncesi, bitki ruhunun yasam Uzerinde de hizlandirici
ve bereketlendirici bir etkiye sahip oldugu inanciyla agiklanabilir (Artun, 2005,
229).

Kapi, pencere, ambar ve yiyecek kaplarinin agzi acgik birakilir, ev
sahibi olmak isteyenler gul dalinin altina ev maketi yaparlar. Dikis dikilmez;
eger dikis dikilirse dikis dikenin o yil ¢ok yilan gorecegine inanilir. Yesil ot,
dal, ¢imen koparilmaz, ge¢ kalkiimaz yoksa kisinin kismeti kacar. Gln
dogmadan vyazilan dilekler nehre veya suya atilirsa dileklerin kabul
edilecegine inanilir. Hidirellez aksami daglara bakilir. Eger parlak 1sik
gOrulirse orada para, hazine bulunduguna inanilir. Evde evlenmemis kiz
varsa kismeti kapanmasin diye Hidirellez gunu disariya kul atilmaz, supurge
supurulmez. Hidirellez gunu ates Ustinden atlayan yilan gérmez, onu yilan
sokmaz (Artun, 2005: 232).
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GUnumuzde hidrellezler 5 Mayis aksami hidrellez atesi ile baslar iki
gun ve gunduzleri kadinlar ve kizlar her yil ayni program ile kendi aralarinda
edlenirler. Eskiden hidrellez ¢ gun surdyormus. Hidrellez kutlamalarinda gul
agaci yesil bitkiler agaclar ve su motifleri sikga kullanilir. Batin bu motifler

Hizir ve ilyas’in yesillik ve suyla ilgisiyle aciklanabilir.

Murat Uraz, “Eski Turklerin kutsiyet atfettikleri en énemli iyelerden
birisi de su iyesidir. Turkler suyu kuvvet ve bereket kaynagi olarak kabul
ettikleri gibi kahredici ve koruyucu Tanri da sayarlardi. Su, onlara gore eski ve

kutsal bir varliktir.” der.

Su, hem sondurdugu atesin karsiti hem de tamamlayicisidir. Suyun
bereket saglamaktaki roli iyi bilinmektedir ve bu 06zellikleriyle kendisine
hayatta 6nemli bir mevki verilmektedir (Roux, 1998: 110). Yaratilig destaninda
su, ilk yaratilan unsurdur. Tanri Ulgen’in ugsuz bucaksiz sular izerinde ugtugu
ifade edilmektedir (Ogel, 2003: 432).

Anasir-1 erbaa’dan ( dort unsur) olan ates de Turkler arasinda gesitli
Ozellikleri dolayisiyla sayginlik kazanmistir. Bu sayginlik zamanla kilt seklinde
tezahlr etmistir. Atese sayginlik atfedilmesinin c¢esitli sebepleri vardir:
Bunlardan ilki, Altayli Samanist Tlrklere gére atesi ilk defa Tanri Ulgen gokten
biri kara biri ak tag getirmek suretiyle kuru otlari tutusturarak yakmistir. Ulgen

bdylece ilk defa ates yakmasini insanlara dgretmistir (inan, 1976: 42).

Samanist inanca gore ates, temizligin sembolldir, o her seyi
temizler, kotu ruhlar kovar. VI. Ylzyilda Bati Goktirk Hakanr'na gelen Bizans
elcilerini atesler arasindan gecirmislerdi. Bu toren, elgilerle gelmesi muhtemel

olan kétl ruhlari kovmak igin yapilirdi (inan, 1976: 42).

Hidirelleze kirk gun kala kiginin bir dilegi varsa ve istek Hizir AS.'in
gectigi zamana denk gelirse kabul olur. O gecerken gokyuzi aydinlik,
bulutsuz olur (KK, 8).

Hidirellez glnU uyursan isgiler tarlaya gidince yadmur yadar.
Hidirellez gunu sabah ezaninda kalkilir, erkenden ot toplanir, kapilara bu
yesillikler asilir (KK, 16).
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Lazlarda hidirellez kutlanir. Delikanhlar dibi puskudllu bir torbayi bir
degnege takarlar, bu torbaya ¢cendey denir, ev ev gezip misir gibi yiyecek
toplarlar. Toplanan yiyecekler hep birlikte yenir. Gl agaci dibine niyete gore
bir seyler konulur. Sabah erken kalkilir, ¢cesmeden su getirilir. Bereket

olmasi icin eve hayvan getirip yedirilir (KK, 6).

Hidirellez sabahi kabak gibi bir seyler ekilir ve “Benim basima gelen
bunun da basina gelsin.” seklinde niyet edilir. llerleyen zamanlarda kabagin
yamuk veya dizgun, guzel yetismesine gore kisi kendisi ile ilgili yorumlar
yapar (KK, 16).

Gunumuzde yoérede Hidirellez eskisi gibi coskulu kutlanmasa da
mutlaka o gun hamur igi, sarma gibi 6nceden hazirlanmis yiyeceklerle

yesillik alanlarda piknik yapilmaktadir.

a. Yagmur Duasi

Yagmurun uzun zaman yagmadigl kuraklik zamanlarinda, Allah’in
yagmur yagdirmasi icin bir belde ahalisinin topluca dua etmesidir. Yagmur
duasi sunnettir. Yagmur duasina gitmeden once, sadaka verilmeli,
gunahlardan tévbe edilmeli, darginlar barigmali, haksiz olarak alinan seyler
sahiplerine geri verilmelidir. Surulerin bereketi icin bir minnet ifadesi olarak
kurban edilen hayvanlarin etlerinden yapilan yiyecekler butin kdy halki ve
davetli misafirlere ikram edilirken; bahar yagmurlarinin kesildigi yaza gecis

doneminde, tarimsal bereket igin toplu olarak “Yagmur DuasI” yapilir.

Tark hayatinda su ve yagmur, hayatin ve bereketin kaynagidir. Bu
yluzden su mukaddesler arasinda kabul edilir. Bunun bir ifadesi de onun,
bugiinde Tirk hayatinda “rahmet” sifati ile aniimasidir. inceledigimiz yérede
oldugu gibi, Turk dunyasinin hemen her yerinde yagmur yagiyor, yerine
‘rahmet yagiyor” denir. BOylece, onun Tanri’nin bir iyilik bagisi oldugu

vurgulanir.
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Eskiden yagmurun yagmadigi zamanlarda, Kam adi verilen kimseler,
Yada Tas! adi verilen bir tas vasitasiyla istedikleri zaman yagmur yagdirirlar,
bulutlari hareket ettirirler ve gokten kar sagarlarmis. Kasgarli Mahmut, Unli
eserinde yaz gunu boyle bir olaya tanik oldugunu kaydetmigtir. Bu inang
Turkler arasinda son derece yaygin bir bigcimde gunumuze kadar yagsamigtir
(Kalafat, 1995: 113).

Yagmur yagdirmak icin yapilan torenler ve buna bagh adetler ¢ok
eskilere dayanir. Yagmur yagdirma torenlerinin belli bir zamani yoktur.
Yagmur duasinin amaci, yagmasi geciken yagmurlarin yagmasini saglayarak
kithgi, kurakhdi dnlemektir (Artun, 2005: 264).

Gokten inen bereket olarak nitelenen yagmur, kutsal bir nitelik
kazanmistir. Yagmur dualarinin kdkeninde kutsallik yatar. islamiyet dncesi
Tark kdltirinde de yagdirma térenlerinin yapildigini biliyoruz. Glinumuzde
yagmur yagdirma térenlerine islamiyet dncesi Orta Asya kiiltiiriinde de var
olan Anadolu’da islami renge biriinmis bir adet diyebiliriz (Artun, 2005:
264).

Ocak (1992): Yagmur duasiyla Turklerin eski kokll inanglarindan biri olan
atalar kulti arasinda bag vardir. Atalar kulti atalarin takdisine dayanir.
Atanin 6ldukten sonra ruhunun bir takim Ustlin guglerle donanacagi ve bu
sayede yardim edecegini inanci vardir. Atalarin egyalari ve mezarlar kutsal
kabul edilip ruhlarina kurban sunulurdu. islamiyetin kabuliinden sonra atalar
kUlth Turkler arasinda veli kiltiniin olusumunda etkili rol oynamistir. Ustin

ruhlarla donanmis insan tipi MUslimanlikla bagdasmistir (Artun, 2005: 265).

Boratav, yagmur duasini su sekilde anlatmistir: Cok sayida cakil
taslarinin her biri GUzerine kisa dualar okunur ve bunlar torba icinde suya
daldiriir. Taslarin sayisi yerine gore degisik olur. En az 41 tas, en ¢ok 70 ya
da 75 bin tag oldugu hakkinda bilgiler derlenmistir. Tag sayisi binleri, on
binleri gectigi zaman c¢akil taglarinin toplanmasi ve dualarin okunmasi igi

bircok kimseler arasinda paylasilir. Yagmurun yeterince yagdigi kestirilince
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taglar sudan c¢ikarilir. Bir tek tasin bile suya dugmemesine dikkat edilmelidir.

Cakillar suda kalirsa yagmurun dinmeyecegine, tufan halini alacagina inanilir

Yilan o6lduruldukten sonra agaca asilir, anasinin ilki ve teki olan ¢ocugu
islatilir (Boratav, 1997: 138).

Cocuklarin  katildiklari yagmur yagdirma térenleri ise Boratav'in

ifadesine gore soyledir:

Kepce-kadin diye adlanan bir kuklayr ¢ocuklar torene 6zgl tekerlemeler
sOyleyerek kapi kapi dolastirirlar. Kadinlar evierden bu kuklanin basina su
dokerler ve gocuklara da yiyecek yahut yemek yapilacak maddeler verirler.
Evlerden dokllen su ile bu ¢ocuk islatilir. Cocuklar topladiklar erzakla bir

sofra hazirlayip toplu yemek yerler (Boratav,1997:141).

Tark yagmur yagdirma torenlerinde Orta Asya kultirinden izler
buluruz. Elbiselerin ters giyilmesi, yagmur yagdirma temsilleri, yagmur taglari
ve yada tasi baglantisi, cocuklarin adlatiimasi, toplu yemek adetleri,
islamiyet'te olmayan eski kiltiir izlerini bizi Orta Asya yagmur yagdirma

térenine kadar goturayor (Artun, 2005: 266).

Turk kavimlerinde ¢ok eski devirden beri yaygin bir inanca gore, buyuk
Tark Tanrisi Turklerin ceddi alasina yada (yahut cada, yat) denilen bir sihirli
tas armagan etmigtir ki bununla istedigi zaman yagmur, kar, dolu yagdirir,
firtina c¢ikarirdi. Bu tas her devirde Turk kamlarinin ve buyuk Tuark
komutanlarinin ellerinde bulunmus, Samanistlere gére, zamanimizda da

biylk kamlarin ve yadacilarin ellerinde bulunmaktadir. (inan, 2000: 160)

Mahmut Kasgari yagmur tasini yat tesmiye ederek sdyle izah
etmektedir: "Bir turlu kahinliktir. Belli basli taslarla yapilir. Boylelikle yagmur
ve kar yagdirilir; rzgar estirilir. Bu, Turkler arasinda taninmis bir seydir. Ben
bunu Yagma ulkesinde gézimle gérdim. Orada bir yangin olmustu; mevsim
yazdi. Bu suretle kar yagdirildi. Ulu Tanr’nin izniyle yangin sonduraldd.
Yakutlar yada tasina sata derler. Bu tas, yakutlara gore, at, inek, ayi, kurt gibi
hayvanlarin iginde bulunur. En kuvvetli sata tasi kurdun karnindan ¢ikartilan

tastir. “Sata tas1” ile samanlar yagmur, yazin kar yagdirabilirler; muthis firtina
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estirirler. Sata tasi canli bir cisimdir. insan kafasina benzer. Yiizi, gézi,
kuladi, agzi ¢ok acik goérulir. Kadin veya bir yabacinin eli veya goézu
dokunursa o6lur, kuvvetini kaybeder. Canli “sata’yi ele alip yukari kaldirilirsa
derhal soguk ruzgar eser, yagmur veyahut kar yagar. Elinde bu tasi bulunan
adam uzak yola gikarsa atinin yelesi veya kuyrugu altinda bunun baglarsa at
terlemez, daima esen serin ruzgar altinda rahat rahat seyahat eder.

Samanlardan birine “sata’yi kartal vermistir (inan, 2000: 163).

Yada tagini Turkler, bir nevi canh varlik gibi kabul ediyorlardi. Onlara
goOre bu tasin kendine gore bir i1sisI ve sesi vardl. Kendine gore sekilleniyor,
canlaniyor ve oluyordu. Yada taginin 6zelligi yagmur, kar ve bazen da don
getirmesidir. Bu taslar, daha ¢ok geyiklerin baslarinda, su kuslarinin
kursaginda, yilanlarda ve okuzlerin karinlarinda bulunarak elde edilir. Bu
taslarin rengi koyu ve yumruk blyukligindedirler. Uzerlerinde damar damar
cizgileri bulunur. Ele alininca yaygin olarak bir sogukluk hissedilir. Sallayinca
da kulaga tasin icinden bazi sesler gelir. U¢ sene kullanildiktan sonra yavas
yavas zayiflamaya ve glcu gegmeye baglar. Bu taglarin en iyileri kendi,
kendine kus veya hayvan sekli almis olanlardir. Bu taslarin kullaniimadiklari
zaman su igine konup muhafaza edilmeleri yaygin bir adettir. Altay daglarinin
buzullu bdlgelerinde bulunan bir tastir. Altaylar yada taslarini kuru ve sicak
yerlerde saklarlar. Yazin ¢ok sicaklarda bunalan atlarini serinletmek igin, tasi
atlarinin yelelerine asarlar. Kullanmadan once soguk suyun igine korlar ve su
icinde birkac giin birakirlar. Olen taslari tekrar canlandirmak icin hayvan

cigerine sararlar (Ogel, 2002: 275).

Altayll samanistlerde kamlardan baska “yadagl” denilen adamlar
vardir. Yadacinin yada denilen tasi ile yagmur, kar, dolu yagdirmaga firtina
clkarmaga gucu yettigine inanirlar. Yada tasi daima ruzgar esen daglarda
bulunur. Bu tasi elde temek icin yadaci batin mal ve mulkina feda eder.

Yadacilarin hepsi yoksul adamlardi (inan, 2000: 163).

Anadolu’nun bazi bdlgelerinde, “yagmur duasi” ile ilgili gelenekler
arasinda kirk bir tasa dua okuyup suyu atmak adeti tespit edilmigtir. Bu
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adetin de “cada tas!” efsanesiyle bagli bir gelenek olmasi miimkindir (inan,
2000: 164).

Yorede eskiden yagmur yagmaz, kuraklik olursa gamurdan bir bebek
yapilirdi tahta Ustine. Bunu bir kisi kucaginda tasirdi Cocuklar ev ev

gezerler ve gezerken hep birlikte sOyle derlerdi:

‘Havava civava

Kepceli kadin (gelin) ne ister?

Allah’tan yagmur ister

Yagsin yagsin gol olsun

Ambarlar dolu olsun.” amin (KK, 10, 17, 30).

Evlerdekiler ¢ocuklara yumurta, misir unu, tereyadi, un, seker gibi
yiyecekler verirler. Yaslh kadinlar bir yerde toplanirlar ve bu yiyecekleri
pisirirler. Abaza pastasi, tereyaginda yumurta, helva, kizartma pisirilir ve hep
birlikte yenilir. Sonrasinda yagmur yagmasi igin bir evin tek ya da en blyuk
kizi ile yiyecek toplayanlar islatilir. Gengler su savasina basladiktan sonra
yagmur yagardi (KK 2, 3, 10, 17, 30).

Bir evin en buyuk kizi ansizin islatilirsa ve aglarsa yagmur
yagacagina inanilir. (KK, 4) Ben evin en blyuk kizi oldugum icin genellikle

hep beni islatirlar, Hidirellezlerde de hep bana isirgan surerlerdi (KK, 34).
Yagmur yagmazsa yagmur duasina cikilr (KK, 9).
Kuraklik varsa Kuran, dua okunur (KK, 6).

Yagmur yagmiyorsa Yyilan oldurtlip agaca asilir. Yine yagmur

yagmasi i¢in derenin gegis yonune supurge baglanir (KK, 10).

Akyazr'nin Kuglcek Koyu’'nde bulunan yatirin oldugu yerde eskiden
kuraklik zamanlarinda yagmur duasi yapilir, kurban kesilirmis. Daha yemek
yemeden yagmur yagmaya baslarmis (KK, 18).

Yagmur yagmiyorsa yilan oldurilup agaca asilir. Yine yagmur
yagmasi icin derenin gecis yonune supurge bagdlanir (KK, 10). Yilan

oldurtlmenin eski inanisa gore yilanda yada tagi olmasiyla ilgisi olabilir.
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Yagmur yagmadigi zaman yagmuru yagdirmaya yonelik istek ve
gayret yagmur c¢ok yagdigi zaman da gosterilmistir. Glnes veya ay
tutulmasinda, gok gurultisiunde teneke calarak korkutma temeline
dayandirilan gége tas atmak yagmur, kar, dolu ¢ok yagdiginda da en yaygin

olan ritGeller arasinda yer almigtir (Turan, 2011: 58).

b. Yardimlasma Guinleri Meciler (Imeceler)

Meci denilen imece usull islerin yapildigi gunlerde, koyun butlin
gengleri toplanir meci sahibinin iglerine yardim ederler; meci sahibi de
kabak, kestane, taze misir, hamur isi, tath pisirir ve genglere ikram eder
(KK, 2).

Meciler yani imecelerin yapildigi gunler de 6zeldir. Manavlarda daha
¢ok misir mecileri yapilir. Bu mecilerde yardima gelenlere kabak, kestane
pisirilip ikram edilir. Manavlar kabagdi severek, c¢okca tukettikleri icin
kendilerine “kabakg¢i” derler. Mecilerde kizlarla erkekler arasinda taraba yani
tahta paravan vardir. Erkekler paravanin diger tarafina gecemez. Bu bilindigi
icin kizlar hep birlikte “Gel igeri igeri kizlardan korkan oglan” derler. Erkekler

de nara atar -ismar ¢eker- agiz mizikasi c¢alarlar (KK, 4).
Meci sonunda meci sahibi kabak ya da taze misir ikram eder (KK,

17).

Meci gunleri dnemlidir, kdyun gengcleri toplanir. 1-2 teneke bugday
kaynatilir, kurutulur. Bunlar dibeklerde tokmakla dévalur. Son olarak iki kiz,

iki erkek bunlari bulgur tasinda gekerek bulgur ¢ikarir. (KK, 7)

Meciler yapilan ise goére cesitlenir; misir mecisi, bulgur mecisi, findik

mecisi gibi.
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D. Halk Hekimligi

Halkin olanaklari bulunmadigi i¢cin ya da baska sebeplerle doktora
gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklarini tanilama ve sagaltma
amaci ile basvurdugu yontem ve islemlerin timuane “halk hekimligi” denilir. Bu
acgidan “hastalik” deyimi de alistigimizdan genis bir anlam kapsar. Bununla
sadece kiginin saghk durumundaki aksakliklari degil, kisirhktan tutun da
nazar degmesi gibi insanlarda gelebilecek kotu etkilere ve tabiat digi
varliklarin (cinler, periler vb.) sebep olabilecedi sakatliklara kadar tarla

bozukluklari anlamak gerekir (Boratav, 2003: 156).

Halk hekimligi veya geleneksel tip, ilk insanin tabiat olaylari kargisinda
takindiklar tavirlar ve munasebet sekillerinde dogmustur. Burada sihir ve
blayunun onemi buyuktar. Dini inanglarin ve buyunin 6nem kazandigi bu
toplumlarda saglik ve hastalik da insan bedenine yabanci unsurlarin girmesi
ve onlarin yaptiklari kétuliikler ile agiklanirdi. insanlarin bunlardan korunmak
icin dusundukleri gareler, halk tibbinin temellerini olusturmustur. Geleneksel
toplumlarda, hastalik ve saglik hakkindaki dusunceler, halk kultGrinun bir

parcasi olarak dogmustur (Artun, 1998: 181).

Acipayaml’nin ifadesine gore (1989), halk hekimliginin temelini
“Halkin sagh@i, Tanr’nin insanlara verdigi en blylk armagandir.” inanci
olusturmaktadir. Bu inancta islam dininin etkisini gérmekteyiz. Bununla
birlikte halk hekimligi uygulamalarinda kultlr izlerimizi gortrtz (Artun, 1998:
181).

Acipayamli (1989), Halk inancina gore kotu niyetli kimseler, 6zellikle
bayuculer, yaptiklari bayulerle istedikleri kimseleri hasta edebilmekte, hatta
oldurebilmektedirler. Bu gibi kéti durumlardan korunma, dinsel goérevlerin

eksiksiz yerine getirilmesiyle saglanmaktadir (Artun, 1998: 181).

GUnumuzde modern tip ile halk tibbinin bir etkilesim iginde olduklari
soylenebilir. Hastaliklari ortaya c¢lkaran nedenler Uzerinde c¢alismalarini
yogunlastiran modern tip, hastaliklarin tedavisinde halk tibbindan
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yararlanarak tedavilerde ilerlemeler kaydetmigtir. Halk tibbi da bu
gelismelerden yaralanma imkani bulmustur. Bazen tedavi i¢in hocalara giden
hastalarin hocalar tarafindan “Bu is bizlik degil, doktora gidilmesi gerekir.”

denilerek geri gevrildikleri olmaktadir.

Halk geleneginde sagligi koruma, hastaliklar tanilama ve sagaltma
yontemlerinin bir bolugu sadece buyuluk niteliktedir; ikinci bir bolugunde

buyuluk ve akli iglemler birbirini tamamlar (Boratav, 2003: 156).

Halk hekimliginin bazi igslemlerinde hem buayuluk o6geler hem de
gergekgi, akilci yontemler barinir. Manevi araglara maddi gerecler de
eklenmektedir. Her iki taraf; yani hasta da hekimlik gorevini Ustlenen kisi de
bu gereglerin manevi glicu destekleyecegine, tamamlayacagina yani “ilag”
niteliklerine inanirlar. Gergekgi niteligi pek belirli olan islemlerde bile tirlG
inanclara, efsanelik kisilerin kutlu guglerine dayanma egilimi halk hekimliginin
baglica niteligidir. Buyuluk iglemlerin bile ¢gogunda ayni zamanda gergekgi-
akilci ara¢ ve gergeklerden yararlanma egilimi vardir.. Bir bolik sagdaltma
yontemleri ise butunuyle gergekgi-akilcidir. Bunlar “ev ilaglar”, “kocakari

ilaclar” adlariyla gosterilir (Boratav, 2003: 161).

Allah’tan geldigine inanilan bir bela, kotu niyetli kigilerin yaptiklari buyu
sihir, nazar gibi usullerle ortaya ¢ikan bir dert yahut ates, ocak, esik gibi
kutsal varliklara karsi gosterilen bir saygisizlidin neticesinde aileye gelen bir
felaket olarak degerlendirilen muhtelif hastaliklar vardir. Bu hatsalliklarin
teshis ve tedavisinde 6teden beri etkisinin olduguna inanilan hastanin sifa
bulacagina mutlak goézuyle bakilan ocaklar vardir. Her ocagin adi gegen
hastaligi tedavi ettigine inanilan, “nefesi veya eli ¢ok iyi geldi” seklinde

degerlendirilen bir ocaklisi vardir (Araz, 1998: 158).

Akyazi'da ve cevresinde bazi kigilerin, Kisiliklerinde mevcut olan
olaganustu kabiliyetleri ~ sayesinde = muhtelif  hastaliklari tedavi

edebileceklerine inanilir. Bu kisilere “ocaktan gelme” denir.

Bu kigiler ocaklidir, oturduklari eve ise “ocak” adi verilir. Yorede kisinin

ocakli olabilmesi veya bodyle bir hassaya sahip olabilmesi igin 6grenim
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gormesine gerek yoktur. Bu yetenek tamamen soydan gelen mistik bir
karakter tasir. Ocakli kendisinde bulunan bu kabiliyeti daha hayatta iken,
kendisinde boyle bir kabiliyetin varligini hissettigi kendi cocuguna veya kendi
soyundan uygun gordugu birisine el vermek suretiyle devreder. Bu devretme
isine “el verme” ad1 verilir. Bu aday hangi hastalia yetkili ise bu isin pratigini,
tedavi sirasinda vyapilmasi gerekli olan is ve islemleri ocaklinin
uygulamalarindan ogrenir. Zira ocakli, hastanin nasil ve ne sekilde tedavi
edebilecegini, tedavi igleminin hangi gunlerde ve ka¢ gun surecegini,
kendisine de sigramasi muhtemelen olan bu hastaliga kargi nasil tedbir

alacagini bilmek ve bunlara uymak mecburiyetindedir.

Ocak olarak telakki edildigi halde bazen ocakli yerine “hoca, derin
hoca, cinci hoca” adlariyla adlandirilan nufuzlarinin  kuvvetli olduguna
inanilan kisiler bulunmaktadir (Araz, 1998: 164).

Yorede belirli hastaliklar icin ayri ocaklar yoktur. Genellikle hocaya
gidilir ya da buyuklerinden el almig, belirli bir veya birka¢ hastaligi sagaltma
glcunde olan, bu isin yontemlerini bilen, cogu hastaligi sagaltmanin yollarini

ogrenmis, bunu uzmanlik edinmig yasli kadinlar vardir

Ocaklarin hastaliklari sagaltma yontemleri ¢odu kez buUyuculuk
islemleridir; ama bunlarin yaninda belirli seyleri yedirmek, igirmek, vicudun
agriyan yerine su veya bu maddeyi surme, baglamak gibi “ila¢” saydiklari

gerecleri kullandiklari da olur.

Ocak olan kisiler, cokluk, bir yatirin yakinindaki kéyin halkindandir;
ermigin soyundan gelmeleri yahut onun turbesinde, ziyaret yerinde gorevli
olmalari kendilerine yetki sagladigina inanilir. Ocakl erkek de kadin da
olabilir. Bu ig, atadan ogla yahut anadan kiza gecger; ama bu kesin bir kural
degildir. Ocakh kendi soyundan olmayan bir kisiye de “el verebilir’, yani
bldyUculik gucunl, kendinden sonra sUrmesi igin baskasina aktarabilir.
Ocaklinin, kendindeki sifa gucunu vermeyi uygun gordugu kimse gelip
onunde diz ¢oker, elini oper, ocakli el verdigini bildiren sozleri soyledikten

sonra, onun agzina tukurar ya da tukurar gibi yapar.
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Kimi ocaklilarin, bir tek hastaligin uzmani olmayip, her derde deva
getirdiklerini biliyoruz. KK,lerimizden Haluk Ak’in anneannesi Fethiye Hanim
hastalik sagaltmayi annesinden 6grenmis; ancak bunlari uygulamiyor, bazen
ailesinden birinde ¢ikik veya yore agziyla bertik oldugunda mudahale ediyor.
“Otaci veya sifaci denir halk hekimine. El verilir, 6gretilir; Kitap, defterden
ogrenilmez bu is. Bana da anneannem el verdi yani yardimcisi olarak gorup
sorumluluklar verdi. Birgcok hastaligin tedavisinde bitki ve hayvanlardan

faydalanir, tedavileri dualarla desteklerdi (KK, 7).

Ayak agrisinda ayaklar zeytinyagi ile ovulur. Bertilen yani incinen yer

elle tespit edilir, dualarla o bolge ovulur (KK, 7).

Bel agrisi olan kiginin beline kip kapatilir. 1 parca ekmek kabugunun
ustine bir kibrit copu batinlir, yakilir; Gzerine-agriyan yere- bir bardak ya da
kip kapatilir (KK, 7, 17).

Yorede buyl ve nazar gibi durumlarda da hocaya ya da halk hekimine
gidilir. Iyi veya koti bir sonug almak igin tabiat 6gelerini, yasalarini etkilemek
ve olaylarin olagan dizenlerini degistirmek icin girigilen igslemlerin topuna
birden buyu diyoruz. Nazar degen kisi ¢cok esner, halsiz olur. Okunur, kursun
dokulurse iyilesir (KK, 13).

Nazar degen kisi ¢ok esner, halsiz olur. Okunur, kursun dokulurse
iyilesir (KK, 13).

Sihir, blyl genellikle muska halinde yazdirilarak istenmeyen kisi ve
kisilerin yataklarinin altina gizlice birakilir veya o kisilerin bahgesine gomulur,
ahirlarina saklanir. Ayrica rakip kisinin saglarindan alinan tlyler kirk adet
igneye sarilip bir sabuna veya cigere saplanarak suya atilir. Sabunun suda

erimesiyle o kisinin de sabun gibi eriyecegine inanilir (Araz, 1998: 164).

Ev icinde gec¢imsizlik olmasi igin domuz buyusu yapilir. Evin
kapilarina, esyalara domuz yagi surular, biyunun ¢ézilmesi igin eve hoca
getirtilir. Sabuna mezar sekli verilir veya ignelenir, sabun suya atilir veya
topraga géomdalur. O kisi de sabun gibi yavas yavas erir. Okunmus maddeler

yedirilir, giyecek esyalar okutulur, sa¢ teline okunup buylu yapilir, esyalara
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domuz yagi suruler, sabuna 41 tane toplu igne batirip, sabunu gommek ya

da suya atilir. Yorede bu tarz buyuler yapiimaktadir.

Buylden korunmak i¢in muska tasinmahdir. (KK, 17) “Muska”,
Arapcada “yazili sey” anlamina gelen nusha kelimesinin halk agzinda
bozulmus bigimidir; hastaliklari sagaltma ya da dusmandan gelebilecek
kotulukler, gorunmez kazalar vb. gibi herhangi bir zarari onleme amaci ile
ustte taginan yazili kagida denir. Muskalar bir k&gida yazilir. Eskiden deri

dayanikh oldugu icin kagit yerine deriye de yazilirdi.
Muska, nazardan korunmak icin de kullanilir (KK, 13).

Bakis anlaminda Arapga nazar kelimesi, kimi insanlarin bakiglarindaki
zararli gi¢ ve bu nitelikleriyle, bir kisiye, bir hayvana ya da bir nesneye
bakmakla, canli Uzerinde hastalik, sakathk, Oolum; nesne Uzerinde
sakatlanma, kirilma gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesi anlamini
almigtir. Turkgede, herhangi bir zararli olay boyle bir sebebe yukledigi zaman
“‘Nazar degdi” deyimi kullanir. Yorede daha c¢ok “nazarlanmak” ifadesi
kullaniimaktadir (Boratav, 2003: 133).

Nazardan korunmak icin ilk akla gelen care zarar gérmesi ihtimali olan
kisiyi “kem goOzler’den kacirmaktir. Nazar deddigi tahmin edilen Kisinin
yapmasi gereken, “Masallah” demek, bu kelimeye “tU tU” sesleriyle tukurme
taklidi yapmaktir. Nazara karsi gocuklari koruma araclari arasinda en yaygini
nazarliktir. Bu nesne, c¢ogu kez, sadece bir mavi boncuktur. Kimi

nazarliklarda, buyutcek bir boncugun ustunde bir gbz resmi olur.

Nazardan korunmak igin ayrica gocugun omzuna mavi nazar boncugu
takilir. SUmer’e gore: Mavi nazar boncugunun, eski Turklerde koklU bir inang
olarak atlarin boyunlarina gesitli sekiller de verilmek suretiyle asildig tespit
edilmistir (Araz, 1998: 170).

“‘Nazarhk”, bir yonayle, yani kotu gozlerin ve kiskanglik duygularinin
sebep olabilecegi hastaliklardan, sakatliklardan koruyucu niteligiyle,
muskanin igini gorur; ama adindan da anlasilacag! Uzere, onun asil gorevi

kotu gozlerden korumaktir.
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Nazara kargi alinan tedbirlerden bir digeri de muska (nisha) yazdirip
kisinin bunu boynunda, Uzerinde tasimasi inancidir. Muska Ug¢gen seklinde

hazirlanir, bir iple boyuna asilir ya da omuza ignelenir (KK, 33).

Tespit olunan bir degdisik pratik sekli de nazarinin dokunacagi bilinen
kisinin haberi olmadan ayakkabisindan ya da elbisesinden alinan kuguk bir
parcanin ateste yakilip kokusunun ve dumaninin eve sindirilmesi pratigidir.
Bu pratikte de inan Samanizm s.68: atesin 6zellik arz eden yardimci bazi
malzemelerin araciligi ile ortaya koydugu temizleyicilik ve koruyuculuk

fonksiyonlarinin devam eden izlerini goriyoruz (Araz, 1998: 172).

Nazardan kurtarmak icin nefesi iyi gelen birinin nazarlanmis Kisiyi

okuyup uflemesi gerekir (KK, 17, 13).

Nazar i¢in suya ¢orek otu, gul yapragi, piring atilir. Bu su gul dibine

dokulur ve arkaya bakmadan gidilir (KK, 8).

Ufurik kelimesinin  anlamini  “okuyup Uflemek” deyimi aciklar.
Hastaligin sagalmasi isteniyorsa dualarin, dileklerin etkisini hastanin
vicuduna yaymak igin, tabiatisti zararh, varhklarin koétuliklerinden
korunmak s6z konusu ise, cevreye, etraftaki esyaya, bu varliklari Grkitecek
sozleri eristirmek icin yapilan islemlerdir. Etkisi guc¢li olduguna inanilan
kisilere “nefesi kuvvetli” denir. Afsun, ufurik ile es anlamdadir (Boratav,
2003: 147).

Yorede kursun dokme yoluyla nazar tedavisi uygulanmaktadir.
Odanin ortasina sandalye koyulur, hasta oturtulur ve hastanin basindan
asagl uzerine kursun sigramamasi igin ¢arsaf benzeri orttler ortular. Kursun
ateste eritilir ve hastanin basinin Gzerinde bir tas su tutulur, bu tasa eriyen
kursun birden dokulur, kursun dagilir. Kursunun suyun iginde aldigi sekle
gore yorum yapilr, “Kalbi g6z géz olmus, igne igne olmusg” gibi. Kurgunun
bazen nazari deden Kisinin fiziksel 6zelliklerini yansitir bir sekil aldigi da ifade
edilir. Sekil, tanidiklardan kime benzemisse nazarinin bir daha degmemesi

icin o kisiden mimkuin oldukga uzak durmaya gahsilir (KK, 30, 34).
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Atesin kursun (demir) ile kursunun ise su ile temasi neticesinde
hastaligin tedavisi inanci; demir, ates ve suyun kutsalligina ait inanclarla yani

“koruyucu ruh” inanciyla butinlesmektedir.

Bazi Islam alimleri ve Ummi Seleme ile Hz. Aise gibi Hz.
Peygamberin yakininda bulunan hanimlar tarafindan, Hz. Peygamber (S. A.
S)'in g6z degmesi inancinin varligini kabul edip tedavi usulleri gostermesi
hususunda gorus bildirmiglerdir (Artun, 1998: 175) .

Muhafazateyn sureleri de nazardan, her turlu kotilukten korunmak igin
okunur (KK, 26).

Yorede ayrica hangi bir sebeple yerinden ¢ikmis bir parmak, bilek, kol
ve bacak kemiklerinin tedavilerini yapan, bunlari yerine salan, vicudun
incinmis bolgelerindeki adaleleri ovalayarak iyilestiren veya bazi halk ilaglar
kullanarak muhtelif kemikleri rahatsizliklarinin tedavisini yapan yetenekli
Kisiler vardir. Bunlara kirik¢i/ c¢ikikgl adi verilir. Bu Kkisilerin hayatlari,
tasidiklar1 yapi ve fonksiyonlari da yine eski kamlik hayatinin gunumuzdeki

izleridir.

Eski Turk din adamlarina “kam” denilmistir. Bazi boylarda bu terimle
beraber “oyun” terimi de kullaniimistir (inan, 1976: 54). Saman dinin ayin ve
torenlerini yapan, ruhlarla fani insanlar arasinda aracilik eden adama

umumiyetle Turk kavimlerinde “kam” denir (inan, 2000: 72).

ibn Fazlan Seyahatnamesi’'ne gére, degisik Tirk zimrelerinin kamlari
yapilan ayin ve merasimlerde buyUk bir vecd ve istigrak halinde iken her turlt
hastaliklari, sihir ve blyU yolu ile tedavi ederlerdi. Bu inan¢ ve pratiklerde
kam, ruhun kilavuzu, kurtaricisi, koruyucusu ve tabibi durumundaydi.
Uygurlarin Budizm dinini kabullenmeden evvel “bahsi”, ruhani, falci, blytcd,
hekim, cerrah anlamlarina geliyordu (Koéprilii,2004: 143).

Altayh Tuark boylarinda “kam”, Tonguzlarda “saman”, Yakutlarda
“oyun”, Oguzlarda “ozan”, Kirgiz Turklerinde ise “bahsi/baksI” adi verilen ve
belli bir egitim yolu ile yahut soya bagli olarak geldigine inanilan kuvvet ve
kudret fonksiyonlarina sahip kigiler vardi. Baslangigta rakkaslik,
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musikisinaslik, hekimlik, sairlik ve sihirbazlik gibi birgcok goérevleri yapabilme
Ozelliklerine sahip olan bu kisilere korku ve saygi ile bakilirdl. KéprilU'ye
gore; kamlarin, gogun ve yerin katlarinda bulunan buyuk-kiguk ruhlarla
temas kurma, bu ruhlara muhtelif vesilelerle kurban adayip, hediyeler sunma,
Olulerin ruhlarini yere gdnderme, serir ruhlardan gelebilecek her turlt hastalik
ve felaketlerin 6nine gecme ve hastalari iyilestirme gibi ictimai vazifeleri
bulunuyordu. Kisioglu, adi gegen bu ruhlarla dogrudan dogruya temas kurma
cesaretini kendisinde bulamazdi. Kamlarin aracihigl ile cedleriyle irtibat
kurabilen kisi, bu yolla yerin ve gogun kudretli varliklarina ihtiyaglarini bildirir
ve yardim talep ederdi; ancak Koprull, kamlarin kigiliginde toplanan butun bu
gorev ve sorumlulukla, zaman ve mekan iginde igtimai is bolumiu ve dini
fonksiyonlarin dagihmina ugrayarak bu inanca bagli yeni insan tiplerinin
ortaya cikmasina sebep olmustur. Seyh, veli, dervis gibi islami karakterli
tipler, bahis konusu mesleklerin dini cephesini tegkil ederken, doktorluk

fonksiyonunu, ocaklilar ve gikik¢i/kirikgilar aldi (Araz, 1998: 84).

Tark hayatinda kamlik sanatinin 6grenmekle elde edilmedigi, kamhigin
soydan geldigi, kam adayinin ihtiyar kamin elinden vyetistigi, onun
nezaretinde ayinler yapti§gi ve butiin bu islemlerden sonra kamlik sifatina
aldigi gorliyoruz. Ayrica inan Turk hayatinda erkek kamlar gibi kadin
kamlarin da bulundugu, kamlarin merasimler sonunda kendilerine verilen
licrete razi olduklari tespit olunmustur. inan bu inanclar yérede ocakliya ait

inanclarla kismen de olsa birlesgip butinlesmektedir.

Eski Turk hayatinda kamlik inancina bagli inang ve dusuncelerin birer
devami niteliginde gortlen bu inanislar ve bunlara ait pratikler ginumuizde
varligini sekil degistirerek devam ettirmektedir. Ozellikle demirin kutsiyet ve
koruyuculugu inanisi ile beraber atese bagl inanislarin izleri ginimuz halk
hekimliginde mevcuttur. Nitekim Hikmet Tanyu’nun ifadesiyle, eski Turk
hayatinda yanmis pacgavra pargalari “Alas, Alas! ” ifadeleriyle hastalarin
cevresinde dolastirilir ve bodylece hastallk veren kotu ruhlar hastanin
viicudundan uzaklastirilirdi (Araz, 1998: 159). inan’a gére Tiirk inanglarinda

hastaya musallat olan ruhun bagka bir hayvana nakledilmesi sekliyle ifade
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edilen “gdclirme ve cevirme” torenlerinde diger bir davranisg tarzi ise,
akrabadan birinin hastanin etrafinda dénerek kendisini bu yolda feda etmesi
inancidir (Araz, 1998: 161).

Go6zde cikan itdirsegi veya cibanlar i¢in bir parca ekmek alinir,
itdirseginin ¢iktig1 yere temas ettirilir. Dualar okunarak o ekmek pargasi
hastanin bagi Uzerinde uU¢ kez dondurulir, ardindan ekmek kopege verilip
yedirilir. Hasta bahgelik yerlere dogru yuratular. Hastaligin daglara, taglara

gegmesi, hastadan ¢ikip bagka canlilara gegmesi amaglanir (KK, 34).

Tedavilerden sonra daglara, taslara donup bakilir, insanlara bakilmaz

hatta hayvanlara bile bakilmaz ki o sorun onlara bile gitmesin.

Kutadgu Bilig’de:
“‘Kamug igke ot ol emi belgulig

Ol ig emlegulgci kami belguliag.”

(Her derdin belli ilaci ve tedavi edecek kami bulunur.” Beytine
rastlaniimistir ki, burada muhtelif hastaliklarin tedavisinin kamlar tarafindan

yapildigr anlagiimaktadir.

“Otagi onamas mu’azzim s6zin
Mu’azzim atagiga evrer yuzin

Ol aymis otug yese igke yarar

Bu aymig bitig tutsa yekler yirar.” Misralarinda ise tabiplerden sonra
mu’azzimlerin (=afsuncularin) geldigini, bunlarin yel ve seytan hastaliklarina
yakalanan kisilere okuyup Ufleyerek bitig (=muska) yazdiklarindan bahsedilir.
Bu inanglarda kamlarin, yoéredeki cinci hocalarla ayni gorevi Ustlendiklerini
gorayoruz (Araz, 1998: 166).

Muhtelif Tark zuUmrelerinin inang ve dusuncelerinde kamlarin ve
topluma mal olmus Unlu kisilerin, kisiliklerinde mevcut olan ve “t6z”, “arvak”,
“lja kil” ve “emeget” olarak adlandirilan “es ruhlar’ sayesinde diger kigilerden
farkh bir kuvvet ve kudrete sahip olduklari bilinmektedir. Guzel bir seye

bakildiginda U¢ kez “tu, ta, tU” demek, cocuklan “cirkin” diyerek sevmek
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Kisilerin kendilerinin de hakim olamadiklar “es ruhun” 6nine geg¢mek igin
aldiklari bir tedbir olsa gerektir (Araz, 1998: 170).

Hastaligin yabanci bir ruhun hastanin goévdesine girisinden sonra
meydana geldigi, tedavi igin bu ruhun oradan cikariimasinin gerekli oldugu
kanaatinden dolayr ilk ©Once samanin ruhlarla temasa gecmesi
lazimdir.(Roux, 1994: 51) Samanin ilk 6nce aradigi iyi veya koéth ruhu
bulmasi gerekir. Sibirya samanlari hastaliklardan sorumlu ruhlari aramak igin

gOkylzune, gerekirse yer altina yolculuk yaparlar.

islamiyetin  kabulii ile kamlara atfedilen ruhanilik ve kutsilik
mevhumlari kalkmis ve sadece kendilerinden sakinilan, korkulan bir sihirbaz,
serir ruhlarla munasebette bulunabilen bir buylcu mabhiyetini koruyabilmistir
(inan, 2000: 72). Yalniz din adami degil, ayni zamanda tabip, Ufiiriikg,
vazifesini de goéren kam, islam devrinde bile tabiplere rakip olmustur (inan,
1976: 54).

Artun, halk hekimliginde sagaltma iglemini su bashklar altinda

toplamistir:

a) Irvasa yoluyla yapilan sagaltmalar: Irvasa, dogrudan vicutla ilgili
olmayan, hastayi etkileme amaci guden sagaltmadir. Kisir kadinlarin belli

etmeden ¢ocugu olan kadinlarin yanina oturmaya ¢alismalari gibi.

Cocugu durmayip her seferinde dusik yapan kadinlar ya da gocuk
sahibi olamayan kadinlar topluluk i¢inde belli etmeden c¢ocuklari saglikla

dogan kadinlarin yakinlarinda oturmaya c¢alisirlar (KK, 9).

b) Parpilama yoluyla yapilan sadaltmalar: Bu sagaltmalarda hastanin

vucudu cizilir, delinir, daglanir, kesilir ya da vicuduna degnekle vurulur.

Anneyi ve bebegi al basmamasi igin ikisi bir yataga yatirilir, Gzerleri
ortular. Dikenli gul sopasi (sapi) ile Ug kere yatadin etrafinda donalir ve “Ali
geldi goérdiin mu?” denilir. Ayakucunda durulur, ayni cimle sdylenerek ayak

ve basucuna gul sapi ile vurulur (KK, 8).
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c) Dinsel yolla yapilan sagaltmalar: Yérede gorilen, hastaya okunmus
kaptan su icirme, hastaya okuyup ufleme gibi dinsel yontem, ara¢ ve madde

kullanilarak yapilan sagaltmadir.

Sigillerin etrafi morumsu bir kalemle ¢izilir ve dua okunur. Carsamba
veya cumartesi sabahi ocaktan olan kisiye gidilip okutulursa daha iyidir (KK,
7).

Temrenin etrafi kalemle cizilir, okunur ve etrafindan sarimsak
gezdirilir. Sonrasinda bu sarimsak ipe dizilir. Sarimsak kurursa temre de
kurur (KK, 13).

Sigil icin kirk bir tane gul dikeni koparilir, ikindiden sonra bir taze
kabagin Ustline batirilir. Her dikene bir ihlas suresi okunur. Kabak el

degmeyecek bir kdseye konulur. Kabak kurursa sigil de kurur (KK, 8)
d) Bitki kokenli emlerle yapilan sagdaltmalar:

Saclarin uzamasi icin budanirken akan Uzim suyu sisede toplanir ve

saglara surular (KK, 25).

Okslriuge ayva yapragi iyi gelir. Damar otu romatizmaya iyi gelir.
Papatya cayl ve defneyapradi sinire iyi gelir. Kayisi hazimsizliga iyi gelir
(KK, 21).

Sinir otu (damar otu) birgok hastaligin tedavisinde kullanihr (KK, 1).

Karni agriyan bebek icin lahana yapraklari isitilir 1hyinca bebegin
karnina koyulur (KK, 13).

Glnluk sakizi adi verilen bir bitki atese konur, dumanina pamuk
tutulur, pamugun i¢i duman-is dolunca godgse konur. Bebeklerde hirilti ve
bronsit igin glnlik sakiz adi verilen bir bitki kdmuarde yakilir, dumanina
pamuk tutulur. Bu pamuk kahverengi olur ve bebegin gégsune kapatilir (KK,
2).

Bebek gazliysa karalahana ateste isitilir, bebegin dayanabilecegi

sicakliktaki bu lahanalar kasiklarina konur (KK, 30).
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Kisnis bol bol tiketilmelidir cinkl kansere iyi gelir (KK, 14).

Temrenin etrafi kalemle cizilir, okunur ve etrafindan sarimsak
gezdirilir. Sonrasinda bu sarimsak ipe dizilir. Sarimsak kurursa temre de
kurur (KK, 17).

Sigil i¢in kirk bir tane gul dikeni koparilir, ikindiden sonra bir taze
kabagin Ustiine batirihir. Her dikene bir ihlas sdresi okunur. Kabak el

degmeyecek bir kdseye konulur. Kabak kurursa sigil de kurur.
Bogaz agrisina papatya cayi iyi gelir (KK, 12).

Mide yarasi icin kirk gun karanlik bir yerde hakiki zeytinyaginda
bekletilmis kudret nari kullanilir (KK, 11).

Sinir otu (damar otu) birgok hastaligin tedavisinde kullanilir (KK, 1).

Bas agrisi icin kafaya patates baglanir. Oksirige ayva yapragi
kaynatilip igilirse iyi gelir. Cibanin Uzerine karalahana isitilip konur. Sogan
da iltihaba iyi gelir. Kulak agrisi igin pirasa kaynatilir, suyu kulaga damlatilir
(KK, 4).

Karin agrisi igin ceviz doévulup tulbentte yagdi suzuldr, igilir, serbet
icmek de iyidir. Oksurik icin ayva yapragi kaynatilip icilir veya nisasta yenir
(KK, 3).

e) Hayvan kdkenli emlerle yapilan sagaltmalar

Kdstebegin ayaklari da tedavide kullanilir. Mor, kan ¢ibanlari igin
kOstebegdin bir on, bir arka ayagi ¢apraz alinir. Bu ¢ibanlar tGreyen cinstense

kadin, iremeyen cinstense erkek tarafindan ilaglanir (KK, 8).

Klguk farelerin tiylenmemis yavrulari bir siseye konur, dldiklerinde
uzerine halis zeytinyagi koyulur. Sisenin iginde erimeleri beklenir ve bu

karigim kulaga damlatilirsa kulak agrisina iyi geldigi séylenir (KK, 17).

f) Maden kokenli emlerle yapilan sagaltmalar: Civa, gumdus, altin,
bakir, su, maden suyu, tas ve daha birka¢g madensel maddeler oldugu gibi ya

da birtakim iglemlerden gecirildikten sonra hastalara em olarak verilir.
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Birgok sikinti igin kurgun dokturulur. Kursunun dagilis seklinden nazar
olup olmadigi veya rahatsizligin sebebi anlasilir. Kursun pargali sekilde
dagiimigsa sorunun sebebi nazardir. Kursun kalp seklindeyse kalpte, mide
gibi sis bir sekildeyse midede sorun vardir. Kursun katlanip beze sarilir ve

saklanir. Hasta iyilestiginde acilir ve hastaya gosterilir (KK, 7).

Sirt, omurga tedavisinde taslardan faydalanilir. Sirt sivazlanir ve

taslar sirta dizilir. Sorun olan yere taslar kendiliginden yapisir (KK, 7).

Kabe’ den getirilen tirnak kadar kiguk taslar (bu taslar kendiliginden

cogalir) icten gelen hastaliklara iyi gelir (KK, 8).
Karin agrisi igin tugla isitilir (KK, 1).
Yorede tespit edilen diger tedavi yontemleri sunlardir:

Ufak bir cocugun gozleri kizarir, sulanir, gapaklanirsa bebedi olan bir

anneden bir kasiga sutu alinir, gocugun gozune 1-2 damla damlatilir.

Cok atesi ve sancisi olanin sirtina tenturdiyot ile kafes cizilir, 3-4

yerine ayni sekilde klguk bardaklar kapatilir.

Bademcik agrisinin dagiimasi i¢in zeytinyaginin igcine 1 bebe aspirini,

1-2 damla limon katilir. Bu karimla goégus, sirt masajlanir (KK, 12).

GOz agnisi icin emzikli kadinin gégsunden st alinir, géze damlatilir
(KK, 17).

Mide Usutmesi igin ve gogusteki hirilti igin odun kuli sicak suyla

islatilir bir tulbent arasina koyulup rahatsizlik olan bodlgelere konur.

Ategli hastaliklar igin balmumu kepge ucu iginde isitilir, eritilir, bir tas

suya bosaltilir, dua okunur. Kursun dibe ¢okiince su, igirilir.
Carpinti igin yedikardeskani kullanilir (KK, 8).

Gece kasinti olur ve sabah kabarirsa bu gece yanigidir. Kabe topragi
ve kostebegin eseledigi toprak karistirilir. Serbet toprakla karistirilir gece

yaniginin etrafi belirlenir. Tel ve kirmizi ip kiyilir, yara Gzerine ekilir

Hidirelleze yakin kostebegin kabarttidi topraktan alinir, saklanir. Su,
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seker ve bu toprak karistirilir. Kabaran yaralara suriliir. Oncesinde bu

yaralarin etrafi kdstebek ayadi ile ¢gevrelenir.

Agir hastalara el alan kisi hastanin kiyafetlerini bacadan sarkitir,

ocaktan ceker, okur. Kiyafetler hastaya giydirilir.

Yaniklar igin has zeytinyagl ve kaynatilip sogutulmus su karistirilir
yaniklara suralur. Yaranin suyu siringa ile gekilir. Yine yaniklar i¢in 2-3
yumurta suda haglanir, Kisik ateste sarisinin yagi ¢ikarilir, bu yagd yaniklara
surdalur (KK, 8).

Bas agrisi icin eksi hamur basa baglanir.

Oksuirik ve bronsit icin sicak kil islanir, hafifce karistirilir ve iliyinca

gOgus Uzerine konur.

Cok aglayan bebekler icin masa isitilir, kKizgin masa yaga batirilir, bu

yag iliyinca bebege igirilir.

Bebegin burnu tikaliysa kuguk bir pargca tereyadl veya anne sutu
burnuna koyulur. Bebegin kulagi agridiginda da kulagina anne sitinden
birka¢ damla damlatilir (KK, 13).

Uc harfliye ugrayan hastalar icin kirk kaziktan, kirk turli ottan parca
alinir, kiguk bir keseye konulur ve baglanir. Aksamdan elekle elenir, elekle
uzeri kapatilir. Gin dogmadan agilir. Elenen kilun Ustine ugrama olduysa
ayak izleri ¢ikar. O kulden alinir bir keseye konur, sabun gibi kullanilarak
basik ¢ocuklar pazartesi, carsamba veya cumartesi gin dogmadan bununla

yikanir. Arkaya bakmadan yurunur, gocuklar da ayni sekilde takip ederler.

Hastanin bir kiyafeti kulden c¢ekilir sabah vakti yirtilir. Neyi
yirtiyorsun?” diye kendisine U¢ kez sorulur o da “Hastahdi yirtiyorum.”

seklinde cevap verir. Kiyafet, akan suya atilir (KK, 8).

Gobek kacidi icin bir ekmek pargcasinin Uzerine kibrit batirilir ve

yakilir, izerine bardak kapatilr (KK, 17).

Tarhana lapasi bogaz agrisina iyi gelir. Cigek hastasina sut igiriimez,

yumurta yediriimez. El kesilirse ¢ocuk idrari, 6rumcek agi, sigara tutunu
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sariir (KK, 4). Kirki ¢ikmamis bebedin ilerde tly c¢ikacak yerlerine

tiylenmemis fare surallrse tiylenme olmaz (KK, 3).

E. Geleneksel Yemekler

Akyazi'da yasayan Yerlesik Turkmenler (Manavlar), Karadeniz
Tarkmenleri, Balkan ve Rumeli Tuarkmenleri (Muhacirler), Gurculer, Lazlar,
Klartler, Abhazlar, Cerkezler, Romanlar, Bognaklar, Arnavutlar, Hemsinliler
gibi kultarel gruplarin mutfak kultirlerinde farkhliklar vardir. Yani Akyazi
yoresindeki yemek kulturinde temel belirleyici 6zelliklerden ilki, iginde

bulunulan farkl kultar gruplarinin yapisindan kaynaklanmaktadir.

Ulkemizin birgok yerinde oldugu gibi, Akyazi mutfagindaki zenginlik;
Orta Asya’dan, Balkanlardan, Kafkaslardan tasinan ve Anadolu topraklarinda
bulusan drunlerin gesitliligi ile uzun bir tarihsel stre¢ boyunca birbirinden
farkh birgok kultirle yasanan etkilesim sonucunda ortaya c¢ikmistir. Yine
Akyazi mutfag, farkli cografi-kultirel yapilara ve mevsimsel kosullara bagh

olarak degisen 6zelligi de bunyesinde barindirmaktadir.

Akyazi, sanayi, ticaret ve tarimsal Uretim alaninda gun gegtikge
ilerleme kaydetmektedir. Yorede tarimsal Uretim, sebzecilik, meyvecilik,
hayvancilik yaygin olarak yapilmaktadir. Bu durum, yorede tuketilen besinleri

cesitli kilmakta ve mutfak zenginligini arttirmaktadir.

Yore mutfaginda hamur igleri, sit Grtnleri, bugday ve sebze turlerini
birlestiren yemekler c¢ok 6nemlidir. Patates ve kabak mutfagin
vazgecilmezidir. Yesil fasulye ve araka (bezelye) sevilerek tiketilen
besinlerdir. Corbalardan tarhana; tatlilardan baklava, kabak tatlisi ve incir
uyusturmasi 6nde gelir. Et, kebap seklinde tercih edilmeyip kofte olarak veya
sebzeli yemeklerde tiketilir. Onemli giinlerde tavuklu veya yahnili pilav
yapilip ikram edilir. Muhacirlerde tarhana gorbasi, yahni, pilav, g¢ekirdeksiz
kuru Uzimden yapilan hosaftan olusan bir monlye hayir diyebilecek kimse
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yoktur. Yorede bol ve gesitli meyveler yetistigi icin bunlar kurutulur ve hosaf
yapilir. Manavlarin “kalle” adini verdigi ayva hosafi Ozellikle ramazan
sofralarinda bas tacidir. Kulturel yapiya gore c¢okca tuketilen yiyecekler
farklihk gostermektedir. Ornegin, Manavlar kabagi, Arnavutlar pirasays,

Gurcller ve Lazlar lahanayi ¢okca tiketmektedirler.

Muhacirler hosafi ¢cok sever hatta “Muhacir hosaf diye diye 6lmus.”
seklinde bir s6z vardir. Meyve ¢ok oldugu igin erik, elma, armut, dut kaki
(kurusu) yapihr, bunlardan hosaf kaynatilir. Ramazanlarda sahurda erik
pestili 1slatilip, tuketilir. Eskiden konserve pek yapilmazdi, sebze bol oldugu
icin iplere bamya, biber, patlican dizilir, kurutulur ve bunlar kigin pisirilirdi (KK,
30).

Karalahana tursusu ve ezmesi Gurculerde ¢ok yapilir (KK, 3).

Yorede patates cok yetistigi icin patatesle yapilan yemek cesidi
coktur.

Patatesler bir tepsiye halka halka dogranir. 4-5 yumurta cirpilir,
hazirlanmis olan salgali, yagh, tuzlu suya eklenir. Bu karisim, tepsiye

gezdirilir. Kuzine sobaya surulir, Gstl kizarana kadar pisirilir (KK, 32).

Papara:

Muhacirlere aittir. Bayat ekmekler ufak ufak dogranir, yag-sogan-biber
ve salcall su gezdirilir. Eksimik veya peynir kiriklari eklenir. istege gére

Uzerine maydanoz ile sus yapilir (KK, 7).

incir Uyusturmasi (Uyutmasi):

Manavlara aittir. Kuru inciler yikanir, ince ince dogranir, Uzerine 1-2
kasik toz seker serpilir, tahta kasikla incir ezdirilir. SUtin koyu, kaymakli yeri
Ik olarak, derin bir kaba koyulmus olan incirlerin Ustline ¢ikacak miktarda
koyulur. (Eskiden manda sutd koyulurmus, manda sitl yogurt gibi koyu

olurmus) Daha sonra yogurt mayalar gibi bu kap orti ile sarilir, bekletilir
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(Eskiden kuzine sobalarin 1lik yerinde bekletilirdi). 1-2 saat sonra ufak

canaklarda ikram edilir.(SUtlG Gzim de ayni sekilde yapilir.) (KK, 40).

Acika:

Biber salcasina, ceviz, sarimsak, kisnis /Abaza otu) katilir ve
karigtirihr. Muhacirler bu sekilde yaparlar ve kahvaltilik olarak tuketirler.
Abazalar biraz farkli yapar acikayi. Onlar, kibrizka, abriska gibi daha ¢esitli
otlar kullanirlar (KK, 10).

Eksimik:

Eksimik, ayran eksimigi ve sut eksimigi (Sut kirmasi) olmak uzere iki
sekilde yapilir. Ayran eksimigini daha ¢ok muhacirler, sit eksimigini ise

Lazlar yaparlar

1- Ayran Eksimigi: Yogurtlarin kaymaklari biriktirilir. Yayikta (Eskilerin
uzun, derin, tokmagi olan tahtadan yapilmis bir mutfak gerecidir.) bu
kaymaklara su ilave edilir. Tokmakla dovalar. Buyuk bir kaba
bosaltilir. Uzerinde biriken tereyagdi tahta kasikla alinir, kalan ayran
kismi kaynatilir. Kaynarken bu ayran kesilir. Bu tortu eksimiktir.

2- Sut Eksimigi (Sut Kirmasi): Yogurda sut eklenir, biraz sulandirlir ve

kaynatilir. Kesilen karisim soguyunca tulbentten suzular.

Ozellikle st kirmasi 2 yumurta, pul biber, az su ve tuzla tereyaginda

kavrulursa guzel bir kahvaltilik olur (KK, 30).

Keskek:

Manavlara ait bir yemek cesididir, dugun gibi 6zel gunlerde yapilir.
Bugday suda bekletilir, kabarinca tas dibege atilir ve sokularla yani tahta
tokmaklarla déviilir. Uzerine haglanmis tavuk didilir, kizgin tereyagi eklenir.

istege gore tereyagina pul biber de eklenebilir (KK, 4, 5).
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Kabak tatlisi (Sarig Burma):

Kabakli, tatl bir borektir. Manavlara aittir. Borek hamuru 1lik su, tuz,
un yogdrularak hazirlanir. (Eskiden yumurta katiimazdi ama simdilerde
isteyen yumurta da katiyor.) Hamur bezeler haline getirilir ve her beze
oklava ile tek tek acilir. Her acilan beze ortadan ikiye kesilir ve Uzerine
rendelenmis kabak ile toz seker serpilir. Hamurlar ucundan katlanmaya
baslanmak suretiyle rulo haline getirilir ve tepsiye dolandirilir, yuvarlanir.

Son olarak Uzerine serbet dokullp ceviz serpigtirilir (KK, 39).

Kalli Misir:

Muhacirlere aittir. Sat misirlar kis i¢in kurutulur. Kurutulmus misirlar
tanelenir. Bu taneler kulli suda islatilir, ardindan guzelce yikanir. Patlayana

kadar kaynatilir. Stizildikten sonra tuzlanarak yenir (KK, 17).

Misir haglanir, icine kal eklenir. Kul, misiri kabartir. Kabaran kabuklar

ovalanarak soyulur, misirlar yikanir, kaynatilarak pisirilir (KK, 13).

iskembe Corbasi:

Muhacirlerin severek tukettikleri bir c¢orbadir. Dana igkembesi
ayiklanir, yikanir, temizlenir. Kire¢ kaymagi olan suya ya da kaynar suya
sokulup cikartilir. Kireg lezzeti giderdigi icin kaynar su daha iyidir. iskembe
tekrar kaynatilir ardindan kuguk kuguk dogranir. Un, limon suyu, sarimsak,
sirke, 1-2 yemek kagi§i yogurttan terbiye yapilir. Uzerine yagda yakilmis toz
veya pul biber eklenir.

Paga corbasinda da dananin ayak kemikleri kaynatilir, etleri didelenir.

Ayni iskembe gorbasindaki gibi terbiyesi hazirlanir (KK, 8).

Ugmacg (Logusa Corbasi):

Muhacirlere ait tath bir corbadir. Logusalara sutlerinin bol olmasi igin
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yedirilir. 2-3 kasik bugday ununa 1 yumurta sarisi eklenir. Yumurta sarisina
pirtik pirtik un sardirilir (Yani purtzli bir gérinti olana kadar karigtirilir.)
Kuskus buyukligunde parcgalar olusana kadar elde évmelenir 1 kg. a yakin

kaynamig sute bu hamurlar eklenir.

Logusalara 6zel bir de gserbet vardir, ancak bu serbet yeni evlenenlere
de agizlarinin tath olmasi igin de ikram edilir. Bebek mevlitlerinde yapilan bu
serbetin yapilisi soyledir: Su ve seker serbet elde edinceye kadar kaynatilir,
kaynarken icine kuru karanfiller atilir. Bir sure sonra ocaktan alinarak
sogumaya birakilir. Aktardan kirmizilik veren serbet boyasi alinip bir
tulbende konulur. Bu tulbent, serbette boya verinceye kadar gezdirilir.

Serbete buz atilarak logusalara ikram edilir (KK, 25).

Kuskus:

Bir kapta sut, yumurta cirpilir, tahta tekneye incecik kisirlik bulgur
koyulur, Uzerine un, sut ve cirpilmis yumurta yavas yavas yedirilir. Harg,
bulgura sardirana kadar dvmelenir, kuguk kiguk kuskus haline getirilir.
Bunlar kaynar suya sokulup cikartilir, kurutulur. Kiglik, ramazanhk bir
yiyecektir bu (KK, 30).

Patlican Kizartmasi:

Patlicanlar pijama gibi soyulur, ince ince dogranir ve tuzlu suda biraz
bekletilir. 1-2 yumurta ¢irpilir, patlicanlar yumurtaya arindan da misir ununa
batirilir, kizgin yagda kizartilir. isteyen (izerine sarimsakli yogurt ekleyerek
de yiyebilir (KK, 34).

Kaygana (Lalanga):

Krepe benzer. Yumurta, su ve unla cirpilir igine azicik soda eklenir,

kizgin yagda alt-Ust edilerek pisirilir (KK, 31).
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Eksili Patlican:

Patlicanlar alacali soyulur, tuzlu suda bekletilir. Boyuna kesilen
patlicanlar, kizgin yagda kizartilir. 2 kasik un, yumurta, sarimsak ve 1 yemek
kagig! sirkeden terbiye yapilir. Bu terbiye muhallebi kivamina gelinceye
hadar pigirilir. Kizaran patlicanlar bir kaba alinir, Uzerlerine bu terbiye

dokualur. Sirke harareti aldigi icin bu yemek yazin iyi gider (KK, 17).

Tel Tel Helva:

Muhacirlere aittir. Seker, su ve limon suyundan sert bir agda yapilir.
Buna, kavrulmus misir unu katilir. 5-6 kisi bunu cekeleye cekeleye
pismaniye kivamina getirir. Kigin, sogukta yapilan bir yiyecektir. Bunu yiyen
kisilere “tufek” dedirtince agizdan puskurdugu icin ¢ok guluntirmus, kisi bir

turlt “tufek” diyemezmis (KK, 7).

Kisin pismaniye (keten helvasi) yapilir. Pekmez kaynatilir, agda

kivamina getirilir, misir unuyla kavrulur, helva cekilir (KK, 13).

Pitta veya kol pitta, Bosnak boregidir. U¢ yufka acilir, havalandirilir.
ince kiyilmis kusbasi, sogan kara biberlenir ve kavrulur. Uc yufka bir sira et
koyulur (KK, 1).

Bognak Boregi

Malzemeleri: Bir kilogram un, bir tath kasigi tuz, bir fincan su, yarim

cay bardak sivi yag, bir yumurtanin sarisi, bir kilogram patates

icinin Malzemeleri: U¢ yiiz gram kiyma, iki adet sodan, yarim demet
maydanoz, bir tath kasigi pul biber, bir tath kasigi karabiber, bir tath kasigi
kirmizibiber, bir tath kagigi tuz

Yapihsi: Cig olarak patates cgentilir. Yani kiigik kip bigciminde kesilir.
Soganlar icine rendelenir. Maydanoz igine ince ince kiyilir. Pul biber,

karabiber, kirmizibiber ve tuz igine katilir ve karistirilir. Unun ortasini agip,
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tuzu, 1k suyu ve bir fincan sivi yagi ilave ederek, kulak memesi
yumusakhginda bir hamur elde edilir. Agilacak bir hamur beze buyuklUkte
olacak bicimde bes esit pargcaya bolunuar. Beze buylklGginde hamur
merdane yardimiyla. Unlanmig yer sofrasinda bir miktar (tabak
blayukliglinde) acilir. Bezelerin Uzerine sivi yagdi sudrulir ve Ust Uste
konularak dinlenmeye birakilir. On bes dakika dinlendirilen hamuru, énce iki
kisi karsilikh ellerinin Uzeri ile agip, sonra ortu serili yer sofrasina koyarlar.
Yer sofrasinin tizerinde hamur parmak uglari ile acilir. lyice agilan hamurun
uc¢ kisimlari koparilir. Agilan hamurun yayilarak hazirlanan i¢ koyulur ve igle
birlikte acgilan hamur kasikla yagdlanir. Serili 6rtld iki ucundan kaldirilir.
Hamur ve ig, ikili yuvarlak uzun (rulo) haline getirilir. Yaglanan yuvarlak bir
tepsi icine yuvarlak bir bigcimde cevrilerek konulur. Yuvarlak tepsiye
dondurulerek yerlestirilen ve Uzerine yumurta sarisi surulen boregin Ustline
yag gezdirilir. Gezdirilen yag el yardimiyla dagitilir. Onceden isitilmig firnda
alti Ustlu kizarana dek pisirilir. Borek firrndan c¢ikarildiktan sonra kati yag
surdlir. Boylece bérek daha parlak goruniir ve yumusak olur. I¢ olarak kiip

kip kesilmis kabak ve pirasa vb. malzeme kullanilabilir (Aktas, 2008:147).

Arnavut Cigeri:

Karacigerlerin ince ince zari soyulur, sinirli kisimlari ¢ikarilir. Daha
sonra karaciger bir tahta tzerinde, findik iriliinde pargalar halinde dogranir.
Bu parcalar buyuk bir kabin icine koyulur ve Uzerine bir kasik kirmizibiber
serpilir ve iyice karigtinlir. 30 dakika kadar dinlendirip, ciger pargalarini énce
bol una bulanir ardindan da Uzerindeki fazla unun dékulmesi igin silkelenir ve
icinde bir bardak zeytinyagi kizdirilan tavanin igine birer avug birer avug atilir.
Karistirarak yaklagik bir dakika pigirdikten sonra delikli kepge yardimiyla
yagini stzulur, servis tabagina alinir. Cigerin pisirildikten sonra Uzerine biraz
tuz serpilir. Tavadaki yagin dortte birini alinir, Uzerine yarim g¢orba kasigi
kirmizibiber koyularak ateste iyice karigtirildiktan sonra, biberli yagi cigerin
uzerine gezdirilerek, dokulur, bu arada ince ince dograna ve tuzla ovulan

soganin suyunu suzulur. Sonra, temizleyip ince kiyllan maydanoz ve sogan
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karistirarak piyaz yapilir ve bu piyaz servis tabagini kenarina koyulur, cigerle
birlikte servis yapilir (KK, 42).

Biryan (Piryan):

istege gore tavuk veya kirmizi et; kuzu, koyun veya oglak kullanilabilir.
Tavuklar onceden kaynatilir. Pirince normal su kullanilmaz. Zeytinyagi konur.
Kuru sogan dogranir ince bi¢cimde pembelesinceye kadar zeytinyaginda
Kizarir sonra piring dokulur. Tavuk suyu pirincin Uzerine eklenir. Sonra
Uzerine etler eklenir. Ve de pismeye birakilir. Suyunu ¢ekinceye kadar bir ara

cikarilir kuru nane eklenir, bir bes-on dakika daha firinda pisirilir (KK, 17).

Kacamak (Mamaliga):

Tencerede suyu kaynatilir ve igine beyaz ya da misir unu yavasca
yedire yedire karistirilir, helva kivamina gelince tepsiye tereyagi eritilip topak
halindeki unu alip, tahta bir kasigin kenari ile hem yaydirilir hem de yedirilir.
Kivama gelince ustine kizartiimis tereyagindan biraz daha ilave yapilir.
Tepsi ile beraber sunulur. ister tuzlanir ister sekerlenir. Ya da istenirse

pekmez ya da peynir ile yenir (KK, 42).

Malahto (Cevizli Fasulye):

Fasulyeler ayiklanir ve kirilarak bir tencereye doldurulur. Su ilave
edilerek haslanir. Haglanan fasulyenin suyu tencerenin dibinde 3-4 bardak
kadar kalinca ceviz, reyhan, sarimsak, biber, pirasa hepi bir kapta ezilerek
karistirilir ve yeteri miktarda tuz eklenerek bu karigimin dibinde 3-4 bardak su
kalan, haglanan fasulyeye eklenir. Eklenen malzemelerle birlikte fasulye
glizelce karistirilir. Atesten alinir. Ozellikle misir ekmegi ile yenilmesi tavsiye
edilir.(KK, 5).
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Fasulyeli Lahana:

Lahanalar gluzelce dogranarak yikanir ve suda haslanir. Rengi solunca
atesten alinir ve soguk suda aci su gitsin diye yikanir. Daha sonra pancar ve
kuru fasulye karistirilir. Biraz su eklenir ve kaynatilir. Aci biber, yag ve tuz
eklenir. Atesten indirilir, bu karigim dovulur yani ezilir. Ezerken un, ve ezilmig
sarimsak eklenir. Biraz daha atese alinir biraz kaynatilir ve atesten indirilir.

Varsa misir ekmedi ile servis yapilir (KK, 5).

Misir Ekmegi:

Tuz ve orta kararda kaynar su eklenen misir unu kasikla iyice
yogrulur. Kaynar su, hem lezzet hem de kivam verir. Yogrulan hamur az
miktarda sivi yagh tavaya duzgun bir sekilde yerlestirilir. Ve altli, Gstli olarak
kizarana kadar pisirilir. Misir ekmegi bahcelerdeki tag ocaklarda pisirilirse
daha lezzetli olur. Misir ekmeginin firinda pisirilecekse sicaklik 200 dereceye
ayarlanir (KK, 17).

Abhaz Pastasi (Abista):

Kaynamakta olan suya misir unu ilave edilerek surekli karigtirihr. Bir
saatte yakin suyunu gekmesi ve ¢ig kokusu gidene kadar pisirilir. Yuvarlak bir
tabaga ya da tepsiye ters cgevrilir. Aralarina ve Ustiine Abhaz peyniri batirilir.
Peynirsiz oldugu zaman doérde bolinir. Abistanin bir 6zelligi de catal
kullanmadan elle yenmesidir. Yaninda sivi yag da acikayla cirpilip pigiriimis

yumurta ya da yogurt karisimiyla, yenir (KK, 46).

Haglama Et (Ajuhta):

Malzemeler: Do6rt kilogram et, Uzerini 6rtecek kadar su, iki yemek

kasigi acika
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Yapilisi: Buyuk pargalar halinde hazirlanan et haglanir, koptugu alinir,
pistikten sonra bir bagka kaba konur. Sicak olarak pasta ile servis yapllir.

Haglanmig et acikaya batirilarak yenir (KK, 44).

Karalahana Dolmasi:

Eritilmis iki yemek kasigi tereyaginda iki sogan kavrulur. Dogranmis
haglanmis ve sUzulmus lahanalar buna ilave edilir. Suyu, tuzu ve aci biberi
konulduktan sonra yirmi-otuz dakika pazi dolmasi kivaminda pigirilir. Suyu,
tuzu konurken daha onceden islatiimis kirilmis misir/bulgur/piring de ilave
edilir (KK, 10).

Sutlu Umag Corbasi:

Malzemeleri: Bir kase un, bir su bardagi sut, bir adet yumurta, bir adet sogan,
bir yemek kasigi salga, iki yemek kasigi sivi yag, u¢ su bardagi su, bir tath

kasigi tuz

Yapiligi: Bir kase un ve bir tatli kasigi tuz parmak ucu su ile islatilarak yari un
yarl hamur bir hal alincaya kadar yogrulur. Cok sert bir hamur olur. Avug
icine biraz un, bir miktar da hamur alinarak iki el arasinda ufalanir. Buna
“Umag” denir. Bir kabin igine 1 adet yumurta kirilir. igine aldi§i kadar un
konularak yogrulur.Ufak ufak bulgur buyukliginde olana kadar avug iginde
ufalanir.Tencerede bir adet orta boy sogan iki yemek kasigi sivi yag ile
kavrulur. igine bir yemek kasigi salca katilarak bir siire karistirilir ve (ic
bardak su konur. Su kaynadiktan sonra hazirlanan umaglar tencereye
atilir.icine birsu bardag: sit ilave edilirBu tasim kaynadiktan sonra

ocaktan indirilerek servise hazir hale getirilir. (Aktas, 2008: 35).
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Dartili Keskek:

icindekiler Miktar

Suat (dartr yapmak igin) 6-7 Litre

Tavuk 1 Adet

Asurelik Bugday 1/2 Kilogram

Sogan 1 Bas Orta Boy

Tuz 1-2 tath kasigi

Su 1,5 Litre (6 Su Bardagi )
Tereyag 2 yemek kasigi
Karabiber Cay Kasiginin Ucuyla
Kirmizi Biber Cay Kasiginin Ucuyla

YAPILISI: Yurdumuzun birgok yoresinde yapilan Keskedin, Sakarya yemek
kUlturinde ayri bir yeri bulunmaktadir ilde ozellikle duagunlerde yapilan
O0zel gunlerin vazgegilmez yemedi olan keskek agir, hatirli misafirlere
yapilan 0zel bir yemektir. Herkesin yapamadigi keskek, yemek olarak ayri

bir ustalik ve maharet gerektirmesi nedeniyle oldukca 6nemlidir.

DARTI: Suat kaynatiimadan bir slre bekletilir. Daha sonra lGzerinde olusan
yagh tabaka alinarak bir tencerede biriktirilir. Tencere igindeki yagh tabaka
ocakta(hafif ateste) kirmizilagincaya kadar kaynatilir. Pirtik pirtik bir sekil
alinca atesten alinir. Bir kap i¢ine bosgaltilarak donmasi beklenir. Yagh
bolum Uste tortu altta kalacak bigimde donan malzeme;kahvaltilarda ve
makarnalarda sos plarak kullanilan darti  Ozellikle keskek yapiminda
tuketilir.

KESKEK: Kilgikli sivri beyaz (d6gme, ddvilerek kabugu c¢ikariimisg bugday-
/asurelik) bugdaydan yapilir. Keskek yapilmadan bir gin 6nce bugday
aksamdan yikanarak islanir ve biraz kabarmasi saglanir. Ertesi gin ise
hazirlanan tavuk iyice yumusayincaya yaklasik 1,5 saat suda hagslanir. Tavuk
haslandiktan sonra bir kepgeyle tencereden alinir. Diger tarafta aksamdan
hazirlanan bugday tavuk suyuna atilir, 1-2 kez tahta bir kagikla gevrilerek

ocakta kaynatilir. Suyu az ise Uzerine 1 parmak oOrtecek kadar su ilave edilir
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ve yeterince tuz konur. llinmis olan tavuk kemiklerinden ayiklanir, ince ince
didiklenir ve kicuk parcalar halinde, kaynatilan bugdayin igine atilir.
Kaynatilan malzeme tahta kasikla ezilerek bugdayla etin birbirine yedirilmesi
saglanir. Koyulastigi zaman servis tabagina alinir. Diger tarafta bir tavanin
icinde tereyagi kavrulur. icine hazirlanan darti, kirmizi ve karabiber konur.

Hazirlana kegkegin icine Uzerine dokulerek sicak servis yapillir.

Keskek yemek olarak cemiyetlerde (duigunlerde, sunnetlerde vb.
toplantilarda) mutlaka pisirilir ve konuklara ikram edilir. Yore halki “dugune
gidiyoruz” yerine “keskek yemeye gidiyoruz” s6zinu yaygin “senin keskegini

ne zaman yiyecegiz” bigciminde takilirlar (Aktas, 2008: 38).

Cizleme:

Un, su ve tuz ile bir hamur hazirlanir. igine pak maya konur ve tasmasi
igin bekletilir. Tagtiktan sonra ne kadar un katilacaksa ona gore un katilarak
hamur ¢ogaltilir. Mayalanan hamur un katilarak ¢ogaltildiktan sonra bir sure
daha bekletilir ve hamur sulandirilir. Bu isleme bezeleme denir. Hamurlar
bezelendikten sonra ekmek tahtasi Uzerine beklemeye birakilir. Diger
taraftan sac ateste koyulur, Gzeri yaglanir, kizdirihir. Sac iyice kizdiktan
sonra, 1 kase ile hamur sacin Uzerine dokulur. Dokulen hamurun ince
olmasina dikkat edilir. Alt, Gst pigirilir. Bu iglem hamur bitinceye kadar

tekrarlanir.

Umacg Corbasi:

Tencerede sogan kavrulur, Uzerine kirmizibiber eklenir, bir muddet
daha kavrulur ve su ilave edilir. Ayri bir kasede bugday unu su ile
karistirilarak tenceredeki kaynar suya ilave edilir. igine kavrulmus et atilir.

Pistikten sonra Uzerine karabiber serpilir.

Cerkez Yarim dirmesi; lahana bol sodan, tavuk, karabiber ve pul biber ile

kavrulur, icine ceviz katilir.

Acika; kirmizibiber salgasina sarimsak, ceviz, pul biber ve abuska otu

(Abaza otu veya kisnis de denir.)
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Acac; Mayali hamur kizartmasidir Muhacirler kunguruk derler

Abaza pastasi; Misir unu ile yapilir (KK, 14).

F. Kutsal Sayilan Yerler

Halk cesitli sikintilarla kargilastigi zaman ya da bir dilegini yerine
getirmek icin c¢esitli uygulamalara basgvurur. Bunlarin bazilari dinin i¢inde
oldugu gibi bazilari da batil olarak tarif edilen din disi uygulama ve
inaniglardir. islam inancina gére; mezarlarda, din adamlarinin ve sehitlerin
yattigi yerlerde mum yakmak, c¢aput baglamak, herhangi bir dilek icin dua
etmek dogru degildir. Herhangi bir istekte bulunmak igin Allah’a dua etmek
yeterlidir. Allah ile kul arasinda bagka birilerini koymak yanligtir. Turbe

ziyaretleri halkin genellikle bir sikintisi veya bir dilegi oldugu zaman yapllir.

Yorede Allah’a yakin oldugu, dolayisiyla Allah dostu olarak kabul

edilen ulu ve bilge kisilerin mezarina tirbe insa edilmistir.

Tarbe: Genellikle Gnll bir kimse icin yaptirilan ve iginde o kimsenin

mezari bulunan yapi (T.S.:1356).

Yatir: Belli bir yerde gdomuti olan, dogaustlu gucu bulunduguna ve

insanlara yardim ettigine inanilan olU, evliya ( T.S: 1441).

Turbeye c¢ocugu olmayan, erkek c¢ocugu olmayan, ¢ocugu
konugsamayan, c¢ocugu hasta veya huysuz olan, kismeti baglanmis olan,
digun gecesi baglanan, bir hastaligi olan, ailede askerde olan, bereketli bir
kazanca sahip olmak isteyenler icin gidilir. Gundmuizde Universiteyi

kazanmak, is ve kariyer sahibi olmak i¢in de turbeye gidilmektedir.

“Turbe 7olarak adlandinlan vyatir etrafinda da bircok inanis
kimelenmistir. KdylUlere gore turbede yatanlarin boyu ¢ok uzundur. Turbenin
bekgisi her gin tlrbenin igerisine Ug ibrik su birakir ertesi gun ibrik bos olarak
gorular. Koyluler turbede yatanlarin abdest aldiklarini bundan dolayi ibriklerin
bosaldigina inanirlar.
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Turbelerde ibrikle su birakilir orda yatan zat abdest alirmis. Yatirlara

gidip okuma, dilek tutma vardir (KK, 14).

Bu turbelere zarar verenin, turbeyi yikmaya ¢alisanin bagina buyuk bir
bela gelecegine inanirlar. Yol ve insaat ¢calismasinda bir turbeye rast gelirse
turbeye dokunulmamalidir. Aksi takdirde cgalismayi yapanlarin basina bela
gelecegine inanir. Turbeye rast gelen yol caligmalarinin guzergahinin
degismesi gerektigine, aksi takdirde c¢alismaya yapanlarin basina bela

gelecegine inanilir.

Bir gun bilmeden bir yatirin oldugu yere ev yapmak istemigler,
araziden 1gik yuUkseliyormus, arazide hayvanlar durmuyormus, ailenin
gocuklari bir bir 6lmeye baslayinca durum anlasiimis ve evi baska bir yere

inga etmisler (KK, 23).

Kalvanlarin yani ¢inar agaclarinin oldugu yerlerde genellikle yatirlarin
olduguna inaniliyor. Bir ¢inar agacini yikmak ve yol agmak istemisler

kepceler, dinamitler onu yikamamig (KK, 7).

Sultanpinar Yaylas’'nda Boztepe Koyunde Uzunmezar denilen bir yer
var. Burada gergekten uzun bir mezar varmis, etrafi citlerle gevriliymis ama
altin arayicilari orayr kazmig ve duzluk bir alan gorunumune getirmigler.
Suan hayvanlarin otlanmak igin oraya giremeyip on on bes adim geriden

otlandiklari sdyleniyor (KK, 7, 28).

Bu ulu mekénlara sag¢i mahiyetinde renkli iplikler, cop bebekler,
iplerden kurtulan besikler birakilir, bugday serper, mum vyakar ve tas
yapistirilirlar. Ayrica kog, koyun gibi hayvanlari adak kurbani olarak keser,
ihtiyag sahiplerine dagitirlar. Bu inanglarda ve pratiklerde, tirbede yatan ulu
kisinin ruhu ile temas kurup onun sahsiyla butunleseceklerine inanan dilek
sahipleri, bunlarin manevi kudretine teslimiyet gostererek Tanri’'dan
sikintilarinin sona ermesini ve hastaliklarinin sifa bulmasini ister, duada ve
yakariglarda bulunurlar. Bu vesile ile kendilerinden manen daha gucli ve
kudret sahibi olarak telakki ettikleri bu ulu sahislarla ruhi-manevi bir bag

kurduklarina; “bunlarin  yizd suyu hdrmetine” her tarli dert, bela
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hastaliklarinin yok olacagina inanilar ve bu mekanlari birer umut kapisi
olarak gorurler (Araz, 1998: 180).

Adak, adamak eylemi ya da adanilan sey, nezir anlamina gelmektedir.
(T.S. 1998: 11) Adamak fiili ise bir dilegin gerceklesmesi amaciyla kurban
kesip yoksullara dagitmak ya da kutsal bir glce yonelik bir niyette
bulunmaktir (T.S.: 1998: 12).

Yerine gelmeyen adaklar hakkinda halk arasinda yaygin olan inang,
Kisinin basinin dertten kurtulamayacagi, surekli felaketlere maruz kalacagi

seklindedir.

Eski Turk inang sisteminin merkezinde Tengri, onun yaninda iyi ruhlar,
kotu ruhlar, ata ruhlari, yer-sublar gibi bir takim kendisinden medet umulan
yardimcl iyeler veya kotulUklerinden sakinmak igin belli garelerin aranmasini
gerektiren iyeler vardir. Bu iyeleri memnun etmek veya onlardan gelecek
tehlikeleri dnlemek icin onlara kurban sunulur. Bu iyelere belirli zamanlarda
kurban sunulmazsa onlardan zarar gorecekleri zannedilip, ayni zamanda
onlardan yardim goreceklerini dusunerek onlar icin ayinler duzenleyip

kurbanlar sunulur.

islamiyet’in kabuliinden sonra atalar kiilti Anadolu’da Tiirkler arasinda
veli kiiltinin olusmasinda etkili rol oynamigtir. Ustiin ruhlarla donanmig insan
tipi Muslimanlikla da bagdasmistir. Velinin ait oldugu toplumun sosyal, dini

ve ahlaki degerlerinin temsilcisi olduguna inanilir (Ocak, 1983: 3).

Kllt konusu velilerin, ait olduklari toplumun ictimai, dini veya ahlaki
degerlerinin tamaminin yahut bir kisminin temsilcisi oldugu, en azindan buna
inanildig1 goérdlar. O toplum s6z konusu deger ile takdis ettigi veliyi
dzdeslestirmistir. iste ancak bu 6zdeslestirmeye yarayacak vasiflari tasiyan,
yahut bu vasiflar kendisinde oldugu kabul edilen veli kalt konusu
yapilmaktadir. Boylece o veli o toplum igin, tabir caizse artik sade bir insan
degil, inandig1 degerler butinundn ta kendisidir. Bir velinin kilt konusu olup

olmadigini anlamak igin su U¢ unsura bakmak lazimdir:
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1. Veli adina yapilmig bir mezar veya turbenin yahut kendisinden
kalan, kaldigina inanilan bir kisim egyalarin bulunmasi,

2. SO0z konusu mezar, tirbe veya esyanin, mesela bazi dileklerin
gerceklesmesi, hastaliklarin tedavisi gibi herhangi bir maksatla
ziyaretlere ve bunlar esnasinda adak ve kurbanlara sahne olmasi,

3. Dua mahiyetinde olarak veli ile ilgili ve onun adi geg¢en bir takim

sozlerin mevcudiyeti

Bu sayilan G¢ unsurun ayni zamanda ve bir arada bulunmasi sart
degildir. Bazan bunlardan biri bile tek basina yeterli olabilir. Ancak bunlar
arasinda Ozellikle birincisi, digerlerine nispetle daha kuvvetli bir isarettir.
Velinin mezar veya tlrbesinin mevcudiyeti, bir bakima kiltin de yayginlik

derecesini gosteren bir alamet sayilabilir (Ocak, 1992: 7, 9).

Yatirlarla ilgili inaniglarin temeline baktigimizda bir yonunun Atalar
Kilti’'ne dayandigini géririiz. Yatirlarla ilgili inanislarda islam inancinin
etkisiyle birlikte eski Turk inancinin izleri gérilmektedir. Islamiyet'te 6liden
medet umulmaz; fakat halk, tlrbe ziyaretlerinde her hangi bir sikintisini
gidermek icin turbeye gider. Atalar Kiltu inaniginda da Turkler, atalarinin
kendilerine yardim edecegine inaniyorlardi. Turbe ziyaretine gidis amacina

baktigimizda bu yonuyle atalar kultiine benzedigini goruriz.

Sozluk anlami dost, ahbap olan “veli” kelimesi, evliya kelimesinin tekil
halidir. Kulun, Allah’a ulagsmasi ile ilgili buylUk manevi mucahede ve kat
edilmesi gereken yol meselesi veli kavramina vucut vermis ve bu yolda
basariya erigsen kisi veli, “Allah dostu” diye nitelendirilmistir. Veli, benligini
Allah’ta yok etmek suretiyle bir takim Ustun vasiflar kazanarak harikulade

seyler izhar edebilen blyuk insan anlamina gelmektedir (Ocak, 1983: 1).

Veli olabilmenin ilk ve temel sarti, butin teferruat ve incelikleriyle
seriat kaidelerine uymak ve ondan digari gikmamak hususunda azami titizligi
gOstermektir. Bundan sonra, ¢ok siki mucahede ve riyazatla nefsi terbiye

etmek ve mumkun olabildigi kadar ¢cok nafile ibadet yapmak icap etmektedir.
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Ancak bunlar kusursuz yerine getirebilen kimse, eger Allah isterse velayet

makamina erigir (Ocak, 1983: 2).

Geyve civarinda Ayse Baci denilen bir kadin varmig. Evine misafir
gelmis. Misafirin kalacagi odada mese odunlarinin kozunu eline alarak
mangall yakmis. Misafir diger odadan bunu gérmis ve ¢ok sasirmis. Ayse
Bacrnin oldugu odaya nur seklinde dort i1sik girmis, Ayse Baci zaten pek
konusmazmis, isiklarla mimikleri ile anlastigini fark etmis misafir. Adam
Isiklar gidince Ayse Bacr’'nin yanina gitmis ve 6nce kdzu nasil elini yakmadan
tuttugunu sormus; ancak Ayse Baci cevap vermemis. Misafir bu kez “
Sorularima cevap vermiyorsun, o isiklardan kimisi buyUktl, kimisi daha
kiguk bari bunun hikmetini soyle.”"demis. Ayse Baci da “Onlarin

mertebelerine gore i1siklari olur.”seklinde cevap vermis (KK, 30).

Bazi yatirlarin, bulunduklari yorenin sakinlerine memleketin i¢inde
bulundugu tehlikeyi cesitli belirtilerle haber verdiklerine yahut da memleketin
bu tehlikeden kurtulacagi mujdesini ilettiklerine inanilir (Eren, Naci; Yatirlar
Turk Folkloru Kasim, 1984, s.11).

Yorede deprem ve felaketlerden dnce turbede yatan zatlarin tirbenin
etrafinda goértindidguane inanilir. Garip Baba’'nin depremden 6nce kdydeki

insanlari ikaz ettigine inaniliyor (KK, 35).

Bazi yatirlarin mezarlarinin yahut turbelerinin yakinlarinda bulunan
sularin sifali olduguna inaniimakta, sifaya ya bu sulardan icerek ya da bu

sularda yikanmak suretiyle kavusulmaktadir (Eren, Naci, 1984:12).

Birtakim oOzellikleri kusursuz yerine getiren kisinin stuphesiz siradan
insanlardan bir farki olmasi lazimdir. Cunkl bu fark ona, yapmis oldugu
olaganistli ¢abalar neticesinde Allah tarafindan verilecektir. iste bdyle
insanlar gerek 6lmeden gerekse Oldikten sonra, normal insanlar tarafindan
her zaman saygiyla anilacaktir. iste bu saygl beraberinde ondan medet
umma, onun kendilerine yardim edebilecegdi inancini doguracaktir. Boylelikle
de bir kilt kendiliginden ortaya ¢ikmig olur. Veli kiltini tam olarak tarif
edersek, fevkalade kuvvet ve kudretlerle micehhez olup Tanrr’ya yakin kabul
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edilen bir sahsiyetin herhangi bir konuda —sag veya olu iken- yardiminin
dokunacagina inanilmasi ve bunu temin icin belli yollara bagvurulmasidir
(Ocak, 1983: 6).

Yorede dileklerin kabul olmasi igin tirbede adak adanir, yorede bez

baglandi§i da nadiren goérulir.

Dag ve yuksek tepelerde mevcut olduguna inanilan bir takim
tabiatlistii glgler ve ruhlar, islami devirde kimligi mechul veliler seklinde
disundlmus, bu yolda dag kultleri yasama imkani bulmustur. Cogunlugu
makam durumunda olan daglardaki tlrbe olarak bilinen yerlerdeki mezarlarin
gercek sahsiyetlere ait olmadiklari dugunulebilir. Boyle mezarlarda var
sayllan velilerin gercek sahsiyetler olmadiklarina en esash delil, gidilip
gelinmesi adet edilmemis dag ve tepebaslarindaki mezarlardir (Ocak, 1983:
17).

Aragtirma sahasinda turbelere, bazi agaclara olaganustulukler
atfedildigi gorulmustir. Dag kultine bagli olarak ziyaret edilen turbelerde
genellikle bir ulu agac¢ bulunmaktadir. Bu ulu agaclara pagavra baglanarak

dilek dilenir, dua edilir.

Yorede bitin ulu agaclar saygr gérmektedir. Ozellikle tirbe olarak
bilinen yerlerdeki ulu agaclara dokunulmaz. O agaclarin dallarindan keserek
odun yapmak, hayvanlara yapraklarini yedirmek son derece tehlikelidir.

Boyle yapildigi taktirde muhakkak bir felakete ugrayacaklarina inanilir.

“‘Babam bir gin ormana aga¢ kesmeye gitmisti. Agaci keserken birden
bire bir sey olmus o glnden sonra yillarca yatalak kaldi, konugsamadi. Agaci
keserken carpilmis dediler meger orasi bazi varliklarin eviymig, zarar

vermeye kalkinca da garpmiglar.” (KK, 10).

Yuvalak’ta bir s6gut agaci var bu aga¢ kesilince eskiden ondan kan

akarmig altinda yatir olduguna inaniliyor (KK, 17).
Tarbeye adak baglanir (KK, 6).

Klagucek Koyu'ndeki mese agacina kazma vuran Kigilerin gozine tas
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geldigi ve kor olduklarina inaniliyor. Bu mese agacinin altinda hazine oldugu
rivayet edilmektedir (KK, 7).

Gece buyuk bir ¢inarin oldugu yerden gegen arabalarin dnune tavsan

vb. seyler atlarmis (KK, 23).

Yaziliglrgen'’i gegince Karapurgek yolu Ustlinde, yol ortasinda bir ¢inar

var, yikilamamis ve yolu ikiye bolmuas (KK, 54).

Altinda turbe olduguna inanilan bir agaci yikmaya kalkan dozerin
kirildigina, agaca balta vuran kiginin elinin sakat kaldigina inaniliyor (KK,
28).

Mesepinari Kdyu'ndeki ajac eskiden o kadar uluymus ki Manavlar
izmit ve Adapazari taraflarina tren yoluyla giderken bu agacin iginde
konaklarmiglar. Agag dyle buylikmus ki iginde insanlar oturur, dinlenirmis Bu

agaca eskiden sifa icin caput baglanirmis (KK, 27).

Tarkler Otliken dagini mukaddes saymislardir. Otliken, Orhun
Kitabelerinde “otuken yis” olarak geg¢mektedir. Bazi arastiricilara gore
buradaki “yis” sd6zcigl dag olarak ele alinmistir. Buna gore Otliken, adach
bir dagdir ve agaclarin varliginin 1srarla belirtiimesi, agaclarin o yerin
kutsallastiriimasinda katkida bulundugunu gdsterir (Roux, 1998: 121).
Yaratiligs ve Ergenekon destanlarinda da dag onemli bir unsurdur. Yaratilig
destaninda daglar, Tanrn Kara Han’a ihanet eden insanin sularin dibinden
cikardigi topragl agzinda gizlemesi ve zor durumda kalinca onu tikirmesiyle
olusmustur. Ergenekon destaninda ise Turkler bulunduklari yerden g¢ikmak

icin demirden bir dagi eritmislerdir, dag Turklerin atalarini korumustur.

Eski Turklerde o ya da bu ormanin heyeti umumiyesi bir kult sayildigi
gibi bazi agaclari da ayrica takdir ederlerdi. Samanistlerin en ¢ok saydigi
agac¢ kayindir. Orman ve agac kulti en énemli kiltlerdendir. Yakut avcilari

dokuz nefer orman tanrisi-ruhu bulunduguna inanirlar (inan, 1976: 39).

Oguz Kagan destaninda Oguz’'un hanimlarindan birisi golin
ortasindaki bir aga¢ kovugunda gorunmustur. Uygurlarin Tureyis destaninda

da agagtan dogan ¢ocuklar vardir.
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Agacl mubarek saymak itikadi ¢ok eskidir. Bu kudltun yeryuzinun
cesitli toplumlarinda oldugu kadar Turk tarih ve folklorunda da tezahurlerine
tesaduf edilir. Hayat agaci dinyanin merkezinin semboll olarak kabul edilir.
Bu agac gokyuzlu ile yeryUzunlu birbirine badglayan dikey merkezdir.
Codunlukla ylksek bir tepenin yahut dagin Uzerinde yetismis oldugu bu
dagin dolayisiyla agacin dunyanin ortasinda oldugu ve dallarinin
gOkylzunun en yuksek katlarina kadar ulastigi var sayilir. Hatta zaman
zaman cennetin icinde oldugundan bile s6z edilmektedir(Turan, Ahsen;
Hayat Agaci, Turk Kiltari Eylil, 1992 XXX.s.353,543).

Adak kurbani kesmek, kanini alna surmek, turbe, mezar, agac¢ ve
calilara gaput baglamak, kutsal sayilan sudan igmek, yikamak, para atmak,
turbede secdeye kapanmak, gece uyumak belli bash uygulamalar

arasindadir.

Cogu kez s6z konusu inang merkezi mekanlarin bos oldugundan bile
s6z edilir ama gunimuiz insani bu mekanlar kutsal saymigtir. Onlara bu
statundn verilmesinin altindaki gergek, bireysel beklentilerinin gergeklesme
umudu ve dogaustunden gelecegi dusunulen olumsuz etki korkusudur.
istenileni elde etmek icin ereni anma, onun gonlunu alma, kutsama,
kutsanma amaglanir. Bu uygulamalar bireyi yasaminin sinirlarinin otesine
tasir (Artun, 2005: 259).

Dedeler Koyu’'ndeki yatira gocugu olmayan kadinlar gidiyor, orda yatip
riyalarinda ¢ocuk sahibi olup olamayacaklarini gériyorlar. Oraya kismet igin

de gidilir. Turbedeki zat ile ilgili kimsenin bir bilgisi yok (KK, 39).

Pina, Sukenar’'nda yani Ormankdy’de Yeni Turbe; Catalkdpri’de
Abdullah Zahit Efendi tirbesi vardir.

Zincirli Baba ve Keremali sehittir. Bu iki sehit birbirine 1sik halinde
gider gelir. Keremali, Zincirli Baba’dan daha gen¢ ve makamli oldugu icin
Zincirli Baba onu ziyaret eder. Cocuklugumuzda gorurduk, yayik gibi bir 11k
bir zaman gider ve gorinmez olurdu. Keremali'nin ziyarete gittigi nadirdir.

Artik gorunmuyorlar ¢unki Mauaslumanlik eskisi gibi yasanmiyor. Zincirli
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Baba'’nin adi yerlesim yerinden gelir; Zincirlioba, Zincirli Baba sekline
déntismdis. Zincirli Baba’nin asil adi Miral’dir. Zincirlioba; Tagyatak’tadir.

Buraya baraj yapilacagi i¢in her yer su altinda kalacak (KK, 36).

Yorede atalar ruhu ile iligkili bir diger inanig da, 6lmus ulu ve bilge
kisilere ait ruhlarin bizzat savaglara katilacagina, gokyuzunde istedikleri

mekanlara gidebileceklerine ait inanistir (Araz, 1998: 81).

YENI TURBE (GARIP BABA TURBESI)

GARIP BABA- MELEK SULTAN

Yavuz Sultan Selim’in ordusunda yer alan Garip Baba’nin asil adi
bilinmemektedir. Kendisi 1517 yilinda Misir Seferi igin yola ¢ikan ordunun bir
neferi olup, evliyaullahtan oldugu saniimaktadir. Sefere ¢ikan ordu, merkezi
Tarakh olmak Uzere konaklamistir. Garip Baba bolge igerisinde yer alan
Akova diuzlugunden akan Dinsiz Cay kenarindaki Sukenari Karyesinde konuk
edilir. Geceleyin rlyasinda kendisine bu yoérede kalarak cevre halkinin
irsadiyla istigal etmesi bildirilir. Bunun Uzerine gordugu ruyayr komutanina
anlatir ve komutaninin izniyle yore halkina hizmet amaciyla Sukenari

Koéyu’'nde kalir.

Garip Baba’nin Seyhi 1495’lerde yasadigi bilinen “Akyazili Sultan
Baba” oldugu icin yérede “Akyazili Garip Baba” olarak bilinmektedir.

Soylenceye gore padisahin yoreden ayrilmasi ile g¢evre koylerden
huysuz cocuklarin uslanmasi, evlenmek isteyenlerin kismetinin agilmasi,
hastaliklardan sifa bulunmasi, her murat, her nevi dilek ve niyet icin Garip
baba ziyaret edilmis, vefatindan sonra da yattidi yer ziyaretgéh olarak

kullanilimisgtir.

Yine Garip Baba’yl agirlayarak saglhidinda kendisini onun hizmetine

adayan Melek Sultan’in kabri de vefatindan sonra yére insani tarafindan
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ziyaret edilmistir. Rivayete gore bu kabri daha ¢ok kismetinin agilmasini

isteyenler ziyaret etmiglerdir.

Tarbe yeni yapildigi igin “Yeni Turbe” adi verilmigtir. Bu tirbede Garip
Baba ile Melek Sultan’a ait iki mezar bulunmaktadir. Bu ikisi es dedgildir.
Melek Sultan, Garip Baba’nin hizmetini Ustlenmis, yemeklerini yapmak,
camasirlarini yikamak gibi isleri ile ilgilenmistir. iffan Bey buranin
turbedarligini yapiyor, anlattigina gore: Garip Baba’'nin asil adi Ali'dir. Bu zat
istanbul Beykozlu'dur ve Yavuz Sultan Selim’'in askerlerindendir.
Memleketinden uzak bir yerde mezari oldugu igin Garip Baba adini almistir.
Bu kdy bin senelik Kipti koyu imig. Bu kdy dinsiz olarak bilinir, zamaninda
Ermeni nufusunu ¢ok oldugu sdylenmekte. Selim’in ordusu Misir Savasi’na
giderken Garip Baba kdyde islamiyet’in yayilmasi icin gérevlendirilip burada
kalir. irffan Acar'in anlattigina gore kendisi Garip Baba ile 72 senesinden beri
gériisliyor ve Garip Baba kendisine degisik kiliklarda gériiniyor. irfan Bey ne
zaman darda kalsa imdadina Garip Baba yetisiyor. Adapazari depreminden
birka¢g dakika 6nce uykusunda buylkge bir atesin evine girdigini géormaus.
Garip Baba gelip kendisini uyandirmis, ona esyalarini verip hemen disari
cikmasin, kendisinin gitmesi gerektigini, acele isi oldugunu sdylemis. O
gittiginde deprem baglamis ve elektrikler kesilince sarsintinin da etkisiyle
ifan Bey kaplya ydnelmek isterken duvara carpmis, evden g¢ikamayinca
Garip Baba tekrar isikla gelip kendisinin evden ¢ikmasina yardim etmis ve
kaybolmus. irfan Bey bdylelikle depremden kurtulmus. Garip Baba, ona ilk
esini kaybettiginde de yardima kosmus. irfan Bey'in esi romork altinda kalip
vefat eder, etrafta ona yardim edip esini ¢ikarabilecedi kimse yokmus. Birden

bir rlzgar esmis ve esini tek eliyle romork altindan ¢ikarabilmis (KK, 35)

SEHIT KEREM TURBESI

Pazarkody’'in glney tarafinda Turbe mahallesinde bulunmaktadir.
Altindan yaz ve kis hi¢ kesilmeden akan buz gibi sular ¢ikarak, Pazar koy

ovasini ikiye boler. Keremali daglarinin ismi burada yatan sehitle (Kerem),
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zirvede yatan (Ali)nin isimleri birlikte verilmistir. Kéyln kurulusundan beri bu
tirbe mevcuttur. 1936 yillarinda turbe bir sahis tarafindan yakilmis ise de
mahalle sakinleri tarafindan derhal sondurdimustur. 1967yilinda kdy imami
Hamit Usta’nin gordugu bir riya Uzerine harekete gegen koyluler turbeyi
yeni bastan inga etmiglerdir. 1981 yili ramazan ayinda yeniden onarilarak
buglnku iki odali sekil ortaya ¢ikmistir. Behram Karasan’in sdyle anlattigini
oglu dursun Ali Karasan anlatmaktadir:"Bir gin bana Esereli Hoca, bu
turbeye hirmet etme, bu arada bir sey yoktur” dedi. Ben de gelip gegene
Esereli Hocanin dediklerini anlatiyordum.
Bir glin riyamda bugday benizli ve sakalli biri bana:’Benimle ugrasiyorsun
dedi” O riiyadan korku ile uyandim, hasta yattim. Tévbe ettim. iste o
zamandan beri bu tirbeye hirmet ederim (Akyazi Belediyesi Tanitim Kitabi,
2006: 12).

Bu turbe medfun bulunan zat, Sahabe-i Kiram’dan Abdulkerim
“‘Radiyallaht anh™tir. Medineli olup oglu Ali “Rahmetullahi aleyh” ile birlikte

Fudalet Kumandasinda istanbul seferine katilmistir.

Hicri 50 miladi 670 yilinda Sam’dan Hareket eden bu islam ordusunun
icinde 33 sahabi bulunmaktadir. Bu ordunun icinde bulunan Osman Bin Zeyd
‘Radiyallaht anh” Adapazar’nda vefat ederek Emirdag Kabristanligi'na
defnedilmigtir. Sahabenin buyuklerinden Halid Bin Zeyd Ebu Eyyub Ensari

“Radiyallahii anh” ise istanbul’da vefat etmistir.

Ankara istikametinden gelen tarihi kervan yolu Kuzuluk, Alaagac,
Pazarkéy'den gecerek Hendek Kasabasi'na oradan istanbul’a uzaniyordu.
Bu tarihi kervan yolunun uUzerinde bulunan Pazarkdy, surlar ile meshur
kervan mallarinin satildigi yerde kurulmustur. Hz. Abdulkerim bu koyde vefat
etmis, oglu Ali istanbul seferine katiimis yarali olarak dénerken vefat ederek

bu kdyun kabristanligina defnedilmigtir.

"Kayser'in sehrine (istanbul'a) ilk gazveye ¢ikan ordu magfiret

olunacaktir”



272

“Kostantiniyye elbette fetholacaktir; onu fetheden kumandan, ne gtizel

kumandan, feth eden ordu ne gtizel ordudur.”

Hadis-i serifteki mujdelere kavusmak igin ashabi-1 kiram “Radiyallahi

anhim ecmain” tarafindan istanbul’a birgok seferler tertiplenmistir.

UC SEHITLER

Tagyatak KoyU’'nin Domuz goli mevkiindedir. Koyun yaslilarindan
Mehmet Hafiz, bir giin burada inek otlatirken, hayvan zarar verebilecegi bir
yere girmek isteyince ona kufreder. Hemen iki siddetli tokat yer fakat etrafta
kimseler yoktur. Buyuk korku ve pismanlik icerisinde tovbe eder. Sonradan
bu arada devamli bir Kur'an okur. Sabah namazini kilmak igin evin diginda
abdest almaya c¢ikan bir kadin bu mintikaya bir 1s1gin indigini gorur. Koy
imamina durumu anlatinca o minttkada mutlaka sehitler bulundugu
kendisine bildirir (Akyazi Belediyesi Tanitim Kitabi, 2006: 12).

YEDIKARDES SEHITLER

Omercikleri Mahallesi Tekke sokakta bulunur. Bu tlrbenin
bulundugu yer eskiden vakif arazisi imis fakir ve yoksullar burada
barintyormus. Burada bulunan mescit yaninda U¢ oda varmis. Bir oda
oranin temizligini yapan kisilere aitmis, diger oda fakir ve yetimlere, tglincu
odasi ise sehitlere aitmis sehitlerin altisi erkek biri kizmis. Tabutlarin bas
kisminda sariklari ve peskirleri mevcutmus. Altin arayicilari burada hazine
var diye camiyi temeline kadar yiktiklari halde bir sey bulamamiglar. Kaziyi
yapanlardan biri de “Gavur imam” isimli birisiymis. Daha sonra camii
cevresine mezarlk yapiimis. Yagmur yagmadigi zamanlarda Akyazi halki
ve koylulerde burada gelir, kazanlar dolusu pilav pisirilir, kesilen kurbanlarin
etleri fakirlerle birlikte yenirmis. Anlatilanlara gbre, daha yemek kazanlari
yerden kalkmadan yagmur yagmaya baslarmis. Daha sonra Osman adinda

birisinin ndfus sayimi i¢cin mahalleye geldiginde bu tabutlari tekmeleyerek
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kirmigtir. Cevrede bulunanlar bu tabutun tahta pargalarini alarak
yakmiglardir. 1975-1979 vyillari arasinda Mehmet Sanli ve Hikmet Ozer
adinda kigiler, simdiki demir parmakliklari yaptirmiglaridir (Akyazi
Belediyesi Tanitim Kitabi, 2006: 12).

Akyazr'da yedi yatirlar var. MUbarek gln ve gecelerde sehitler birbirini
ziyaret ederlermis. Yatirlarin oldugu yerden isik yukselirmis, bu isik sehitlerin
ruhuymus. Cuma aksamlari yedi tane 1sik gikip Keremali’'ye dogru gidip orda
bulugup geri donuyor. Yukselen 1g1gin buayukligune goére o kisinin
mertebesinin yuksekligine inanilir. Buranin aslini pek bilen yok. Pala
Mehmet Aga’ nin yatirin oldugu yerde evi var. Evi zor yapmis. Evini
genisletmek istemis ancak kaziyamamis. Her sene birileri mevlit okutuyor,
irmik helvasi dagitiyor. Topal Kadir olince yatirin yeri duzlenmis, etrafi
cevrilmis, yatirin oldugu yer bozulmus. Oradan c¢ikan isik Keremali'nin
Goynulk Yaylasrna gitmis ve bir daha geri ddnmemis. Yatirin oldugu yerde

artik eski uhreviyet hissedilmiyor (KK, 7).

Yatirin oldugu yerdeki evde oturan kisi zamaninda aksamciymis yine
bir giin oturup igerken televizyonda gordigu bir seye sinirlenip kifredince
odada yalniz olmasina ragmen yuzinde bir tokat patlamis. O glinden sonra

kendisinin kotu aliskanhklardan uzaklastigi soylenir (KK, 30).

MIRALI-EMIRALI TURBESI

Balikli kaya koyundedirler. Kdylun guneydogusunda bulunan sehit
Mirali'dir. Cevrede “Zincirli Baba” diye taninir. Kdyun batisinda bulunan
Ziyarettepe’de ise Emirali (Keremali) adindaki sehit yatmaktadir.1930 yilina
kadar Zincirli Baba’da yagmur duasi yapilirken, simdi ayni gaye icin Ziyaret
Tepe’ye yani Keremali’ye gidiliyor Zincirli Baba denilen yerde sehit oldugu
bilinmiyordu. Burada yabanci bir sahis bir zincir gortip yerinden sdkup
almak ister, bu maksatla etrafini kazar cikarmak igin ugrasirken her
tarafinin titredigini fark eder. Cok korkar ve bu isi yapmaktan vaz gecer. Bu

hadiseden sonra buraya Zincirli Baba adi verilmektedir. Ziyaret Tepe'de
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bulunan sehit o yere halki tarafindan bayramlarla ziyaret dildiginden
buldugunu mevkiye Ziyaret Tepe ismi verilmigtir.

Ziyaret Tepe civarinda c¢ikan avcilar, tama avlanacaklari sirada
gormedikleri birinin 1shgr ile avlari kagarmis, bu slik birka¢ defa
tekrarlanmig. Koylller Ziyaret Tepe'ye c¢esitli zamanlarda nur indigini
gorduklerini soyluyorlar. Koylllerin sdyledigine goére bu iki sehit kardestir.
Bir sonbahar gunu kdyde yangin ¢ikar, batin ¢abalara ragmen yangin bir
turli sondurdlemez. Sehitlerin bulundugu yere dogru yangin ilerleyince
gOkylUzunu siyah bulutlar kaplar. Ve arkasindan yagmurlar yagar, boylece
yangin soner etrafindaki agacglar yanmasina ragmen sehitlerin etrafindaki

agaclar yanmaz (Akyazi Belediyesi Tanitim Kitabi, 2006: 12).

KEREMALI| TURBESI

1135 yilinda, Danigsment Beyi Mehmet Gazi Bizans’in sikigtirmasi
Uzerine enistesi ve Selguklu Sultani Sultan Mesut'a muracaat ederek
yardim ister. Selguklular da Danisment Beyi Mehmet'e yardim ederler ve
Bizans askerlerini Sakarya Nehri’'nin batisina surerler. Bu savaslar
Cankir’dan baglar ve Keremali Dagr'nda yapilan son savasla sonuglanir.
Keremali daginda Selguklu ve Danisment askerine ait yuzlerce sehit
bulunmaktadir. Bunlardan Biri de Selguklu askeri Kerem ali’dir. Sehit
Tepe’'de bulunan Keremali'ye ait ylzlerce efsane vardir. Bunlardan bir
tanesi de; herhangi bir savas baglamadan once bu sehidin top atmasidir.

Keremali Dagr'nda gorulmesi gereken yerler aglayan kaya, ezan tasi,
namaz tasl ve Keremali tagr’dir. Aglayan Kaya; bir tasin kovugundan biriken
yagmur suyu tasi tamamen islak tuttugu icin bu isim verilmigtir. Bu tas
tirbenin 60m. asagisinda, yanardag agzinin kenarindadir. Namaz Tasi;
turbeye cikarken, Adapazari yonunden sag tarafta yluksek bir tastir, tasin
namaz kilinacak kismi olan oyuk kible yonundedir. Koltuk Tasi; zirvede
turbenin yakininda i¢i oturmaya ve kol dayamaya uygun tastir ve bu tasin

uzerinde hala Keremali dedenin oturduguna inanilir.
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Zirvede bulunan kucuk duzllikte bir mescit ve Keremali Dede Turbesi vardir.
Mescidin kuzeyine ingsa edilen iki katli binada kadinlar ve erkekler igin
namaz kilma yerleri vardir. Misafirler i¢in yapilan yatakhanede misafirler

istedikleri kadar kalabilirler.

iki kardes olan Kerem ile Ali Konuralp’'in askeridir. Savasta sehit
dusuyorlar. Ali Pazarkdy’de sehit dusltyor. Kerem’in de disman tarafindan
bas! kesiliyor ancak o, kellesi koltugunda savasmaya devam ediyor ve daga
kadar c¢ikiyor orada sehit dusuyor. Hatta tas Uzerinde el ve ayak izleri
olduguna dair rivayetler mevcuttur. Dagin adi sehitlerden dolayi Keremali’dir.

Sehitlerin tlrbesi dagin zirvesindedir, orada gun dogarken bir i1sik belirir.

Xl. asirdan itibaren, ginimize kadar muhtelif zaman ve zeminlerde
tesekkll eden kesikbas motifli bir hayli destan, efsane ve menkabe bulmak
mumkundur. Bunlarin baglica su gruplari tegkil ettikleri musahede olunur: XI.
asirdan itibaren Anadolu’da bazi sehir ve kasabalarin Turkler tarafindan fethi
hadiseleri ile ilgili olanlar, XIV-XV. asirlardan baglayarak Rumeli’de vuku
bulan savaslarla ilgili olanlar, Anadolu Selguklulari ve Osmanlilar doneminde
tarihi sahsiyetlerle ilgili olanlar, ginimuzdeki bazi cinayet hadiseleri ile ilgili
olanlar. Genellikle bir kale muhasarasinda veya meydan savasinda
dismanlar tarafindan kesilen basini koltuguna alarak savasan mucabhitler

konu edilmektedir.

Keremali Dagi ile ilgili bir diger rivayet de soyledir: Anneleri Kerem ile
Ali'yi ¢gagirir cagirir, bulamaz sonunda “ Tas kesilin.” diye beddua eder. Biri

Pazarkdy’ de oldugu yerde, digeri dagda tas kesilir (KK, 7).

Tas kesilme; taslasma, tasa donuisme, tas olmadir. Tas kesilme ile
ilgili inanglari her cemiyette gorebiliriz. Anadolu’da ¢ocuklarin yaptigi bazi
yanhsg igler igin buyuklerinin tas kesileceklerini sOyleyerek onlari korkuttuklari
binmektedir. Bu, bilhassa buyuklere yapilan hiurmetsizlik ve yiyecek
maddelerinin israf edilmeleriyle ilgilidir. Anadolu-Turk efsanelerinde her cins
varlik tas kesilebilir. Bunlarin basinda insan gelir. insani sirasiyla hayvan,
bitki, esya, ve tabiatisti mahluklarin tas kesilmesi takip eder. Efsanelerde
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tas kesilme hadisesi birdenbire meydana gelir. Hikmet Tanyu, insanlarin tag
kesilmelerini su sebeplere baglar: beddualarla, glnah isleyip Allah’in
gazabina ugrayarak, dilekleri sonucunda, kahramanlagip efsanelesmis
kimselerin izleri, hatiralari dolayisiyla tagin yeni bir keyfiyet kazanmasi ile
(Sakaoglu, 1980: 32-43).

Keremali’deki adlayan tas: Aglayan kayadan arada bir su aktidi
soyleniyor. Sehit, digmanlarin Uzerine kayayi yuvarlamis. Kayanin durdugu
yer bugun dagin zirvesindeki mescidin yanidir. Bu kayadan bazen su akar.

Ramazan aksamlari bu tirbede 1sik yanarmis (KK, 32).

Keremali tlrbesinde dua edip dilek tutulup oradan dilek
gerceklestiginde geri getirmek Uzere tas gibi herhangi bir nesne alinirmig
ama orda yatan zat buna izin vermezmis, arkalarindan aldiklarini geri
vermeleri i¢in kaya yuvarlanirmig. Bir gun birisi turbede dilek tutup oradan
kicuk bir tas almis ve ilerlerken arkadan bir kadin gelip “Turbeden ne
aldiysaniz birakin arkadan kaya yuvarlaniyor.” demis. Dilek tutan kisi geri

donup tasi yerine birakinca kaya da oldugu yerde durmus.

Gunumuzde Anadolu’nun hemen her yerinde nice ulu ve bilge kisilerin
mezarina, turbelerine ve mezarsiz yatirlarina rastlanmaktadir. Anadolu’nun
Turklesip Islamlagmasina énemli rol oynayan bu sahsiyetlerin, cemiyetin
maasgeri vicdaninda silinip gitmesi elbette ki mumkun degildir. Bu ata
mezarlari, bu tirbe ve vyatirlar, milletimizin duygusunda, duslncesinde,
inancinda ve maasgeri vicdaninda topragi vatan yapan Onemli tarihi
vesikalardir. Keza, bu ulu mekanlarin ziyaret edilmesi islamiyetle de uyum
icerisinde bulunmasina ragmen, tespit ettigimiz pratiklerin, islam inanclari ile
alakali higbir yonleri bulunmamaktadir. Bu itibarla, yorede uygulanan soz
konusu tutum ve davraniglarin menseini, eski Turk inanglarinda aramak
gerekir. Nitekim bu konuda yapilan arastirmalar, bahsolunan inang¢ ve
pratiklerin Orta Asya Turklugd’nde gorilen uygulamalarin bir devami oldugu
ortaya koymustur (Araz, 1998: 184).
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G. Halk Meteorolojisi

Meteoroloji, atmosfer tabakasi ig¢inde olusan tum olaylar ve
degismeleri konu edinen bilim dalidir. Atmosfer tabakasi igindeki olaylar
basing, sicaklik, yagis, buharlasma, bulut ve bulutluluk, glineslenme ve
rizgarlar olarak siralanabilir. Halk meteorolojisi ise geleneksel yontemlerle
hava tahmini yapilmasidir (Artun, 2005: 186).

Teknik ve teknolojik yetersizlik igindeki toplumlarda, ylzyillara dayall
yerel deneyim, goérglu ve tahminlerle atmosfer olaylarina iliskin énceden
bilinebilirlik orani yuksek denilebilecek bir duzeye ulagmigtir. Bu tur toplumlar,
cogunlukla atalardan 6grendikleri hava tahmini yontemleriyle hava tahmini
yaparlar (Artun, 2005: 186).

Atmosfer olaylari yalnizca insanlari degil, hayvanlari, bitkileri de
etkilemektedir. Halk, hava tahminlerini gokcisimlerine, hayvanlarin
hareketlerine, bitkilerin durumlarina ve insanlarin davraniglarina bakarak
yapar. Caglar boyu tarim ve hayvancilikla, denizcilikle vb. ugrasan insanlar
hava tahmini yapmiglardir. Cogu zaman gunlik islerini bu hava tahminlerine

gOre ayarlamislardir (www. kulturturizm.. gov. tr).

GoOkteki cisimlere, hayvanlarin hareketlerine, bitkilerin durumuna,
insanlarin davraniglarina ve organlarinin agrilarina bakarak hava durumu ile

ilgili tahminlerde bulunulur.

Glnes batarken arkaya bakarsa, kizil olursa hava guzel olur. Gin

direklenirse, asagl uzun uzun i1sinlar golge yaparsa hava yagar (KK, 17)
Keremali bulutlanirsa hava yagar (KK, 13).

Ayin etrafi halelenirse ertesi giin hava yagmurlu olur. Ayin etrafinda
halka seklinde kirmizi, sari, gri renkte karigik daireler gorulurse yazin kurak,
kisin bol yagisli gegecegi tahmin edilir. Ay sari renkliyse hava yagmurlu,
kirmizi renkliyse hava ruzgarli, donuk renkliyse hava bozuk, tam ise havanin

iyi olacagi tahmin edilir. Ayin etrafinda ¢gember olursa hava bozar, yagmur
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yagar. (KK, 14, 34) ilk ay dogdugunda ayin adzi yukari bakiyorsa kuraklik
olur, asagi dogru ise yagmurlu gecger. Ay kipkizilsa yagmur yagar (KK, 3).

Glnes buluta kavusursa yagmur yagar (KK, 14). Ikindiden sonra
batida gunes kizil olursa hava guzel olu; siyahsa yagmurlu olur (KK, 21).
Gunes, bulutlarin arasindan geg¢ yukselirse hava iyi olur. Glnesin batis yeri
Kizil olursa ertesi glin hava iyi olur. Glnes, bulutla batarsa yagmur yagar
(KK, 3). Gunes dip tarafta agik olursa, gokyuzu yildizliysa hava guzel ve agik
olur. Gokyuzu karanlik ve bulutluysa yagmur yagar (KK, 4).

Gokte yildiz ¢ok olursa hava gunesli, azsa yagish olacaktir (KK, 48).
Hava gece yildizli olursa sabah hava iyi olur. Hava gece yildizsiz, bulutlu ve
gundluz sicaksa eresi gun hava yagigh olur. Yildizlar fazla 1sik verirse

yagmur yagar (KK, 33).

Ogle vakti bulut goérilirse gece yagmur beklenir. Hava c¢ok sicaksa,

bunaltiyorsa yagmur beklenir (KK, 10, 17).

Gokkusagi kirmizi renkli ve parlak olursa riizgar ve firtina beklenir. ilk

ve sonbaharda riizgar aksam ustu hafif eserse sis olur (KK, 7).
Ekinler verimli olursa kis agir geger (KK, 3).

Horoz geceleyin 6terse hava acik olacaktir. Horoz ikindi vakti 6terse o

gece kar yagar (KK, 3, 17).
Kedi ylizinu yalarsa, patilerse hava acar (KK, 3, 17).
Kimes hayvanlari uyusuk olursa yagmur yagar (KK, 28).
Karincalar yuvalarina gizlenirse yagmur yagar (KK, 31, 32).

Kargalar havada toplu halde ucup Oterlerse hava bozar. Karga cok

Oterse yagmur yagar (KK, 14).
Kurbagalar aksamustu goérulirse hava bozar (KK, 31).
Kuslar yuvalarina gekilirse hava bozar (KK, 10)

Sinekler grup halinde ucarsa ve insana musallat olursa yagmur yagar
(KK, 4, 5).
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Leylek, kirlangi¢ ve bildircin sonbaharda erken gog¢ ederse kig sert
olur (KK, 34).

Dut c¢ok olursa kis karli geger. Soganlar, bugdaylar guzel olur,

kabaklar beyaz olursa o yil kis sert gecger (KK, 14).

Kavak, yapragini tepeden dokerse kis sert gecer. Kavak agaci

tepesinde sari yapraklar olursa dag tepesinde kar az olur (KK, 19).

Ayva ¢ok olursa kis sert geger. Baharda ayvalar ¢ok cgicek agarsa kig
sert gecer (KK, 1, 3, 4, 6).

Yagmur yagmasi igin bir evin ilk cocugu veya en buyuk kizi ansizin
islatiir, aglatihr (KK, 1, 17, 30). Yagmur yagmasi i¢in yagmur duasi yapilir
(KK, 4).

Romatizmali bir kisinin ayaklari, dizleri agrirsa hava bozar, yagmur
yagar (KK, 17, 33).

H. inaniglar

Boratav (1997): Halk inanci, kisice ya da toplumca bir dlsincenin, bir
olgunun, bir nesnenin, bir varligin ger¢ek oldugunun kabul edilmesidir. Halk
inaniglar din, ahlak kurallari gibi kesinlik ve katilik tagsimazlar ve yerden yere,

topluluktan topluluga degisiklikler gésterirler (Artun, 2005: 239).

Kilig (2001): Halk inanglari toplumun kabul ettigi ilahi dinin hdkimleri
ve Ogretileri disinda kalan; fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yasatilarak
bir sonraki nesle aktarilan inanmalardir. Toplumlar hayatlarini derinlemesine
etkileyen adet, inanc¢ ve geleneklerini yeni bir dine veya kultire girdiklerinde
birakmazlar ve vyeni dinin, kdlturin ozelliklerine eski adet, inang ve

geleneklerini uydurmaya c¢ahigirlar (Artun, 2005: 239).

Yardimci (1993): insanoglu yiizyillardan beri cok seye inanma ihtiyaci
duymustur ve inandi§i seyin mantikli olmasini énemsememistir. inanmanin

mantigi degil, verdigi mutluluk hep 6n planda yer almigtir (Artun, 2005: 239).
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Bugln birgok kisinin “batil” olarak adlandirdi§i halk inaniglarina
kUlturel duzeyi ne olursa olsun bir¢ok insanin yaygin olarak inandigi bir
gercektir (Artun, 2005: 239).

Turkler, islamiyeti kabul ettikten sonra eski dini ve sihri inanglarindan
tam manasiyla vazgegememisledir. Ginimuzde varligini strdiren ve “batil”
olarak adlandirilan bu inaniglar Turklerin eski kulturlerinin bir bakiyesidir.
Ozellikle “yer-sub” adi verilen kiltlerde (dag, tas, su, ates, demir
vb.rastlanilan bu inancglar, arastirma sahamiz olan Akyazi'da da

gorulmektedir.

Eski Turk dini ile ilgili arastirmalara bakildiginda iki gorusun 6n plana
ciktigr goralur: Bunlardan ilki, eski Turk dininin tek Tannli oldugu, digeri ise
eski Tirk dininin Samanizm oldugu seklindedir. Hikmet Tanyu, Ibrahim
Kafesoglu, Bahaddin 6gel, Mehmet Er6z, Dursun Yildirim gibi” arastirmacilar
eski Tark dininin tek Tanrih oldugunu savunmuslardir (Kalafat, 1995: 13-14).
Ziya Gokalp’e gore Turklerin dini sistemi “ Toyonizm” ve sihri ve sihre

dayanan sistemleri, Samanizm idi.

Turgut Akpinar bir makalesinde eski Turk dini hakkinda kesin
konugsmaya imkan bulunmadigini; ancak bu dinin tek Tanrili olamayacagini
savunur (Akpinar, Turgut; Eski Turklerin Dini Tek Tanri inanci miydi?, Tarih
ve Toplum, Mart, 1986 s.19). Emel Esin (1978) de Koktiurk devri Turklerinin
‘monoheist” olmayip epey sayida tanrilara inandiklarini belirtmektedir.
Tarklerin dini rittellerindeki pek ¢ok pratikleri ve inanglari tek Tanri inancina
yoneliktir. Koktlrk yazitlarindan anlasildigina gére Kokturk inang sisteminde
yaratici, kilici, kut, kig, tanrilara degil; tek bir Tanriya ait 6zelliklerdir. Butln
pratikler bu tek Tanri igin yapilir. Cinkli bu Tanri her seyin Ustliindedir. Onun
yarattigi Kok Tengri (mavi gok), Kara yer, yir-sub (yer sular) bir iduk olarak
kabul edilir (Kalafat, 1995: 23). Yildirm (1991): Bu Tanr ayni zamanda
bagislayici ve mukafatlandirici oldugu kadar, cezalandirici vasfiyla da
kendini belli eder. Kaganlarini terk eden halki, bagka inanglara kapilanlari,
Tanri cezalandirir. Tanri bittn bunlari Tark ulusunu disunerek yapmistir. O,

Tark ulusu yok olmasin diye koruyucu ve kagan vericidir. Tanri ile kagan
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arasinda, buyruklarina uyulmasiyla da Tanri ile ulus arasinda surekli bir bag
vardir. Kagan kendisine verilen yarlik uyarinca ulusu yonetir, ulus da bu
yarlik ile gelen buyruklara karsi g¢ikmazsa bu bag kopmaz, sureklilik

korunmus olur.

Murat Uraz’a gbére S$Samanizm, animizm ve naturizm esaslarina
dayanarak gelismig, bir din olmaktan ziyade, bir mezhep manzarasi
gOstermistir (Uraz, 1967: 153).

Eski dinlerde gorulen, sema ile ilgili inanglarda tanrilar hep gunesi, ayi,
yildizlar temsil etmig iken, Turklerin dininde bizzat gok, Tanr sayimigtir.
Gokyuzuanln yekpareligi ile tek Tanri disuncesinin ilgisi de agiktir. Gok dinini
Oteki dinlerden ayiran bu hususiyet, Tarklerin inang sistemini, Tarklerin “milli
din”i haline koymaktadir (Kafesoglu 2005: 310).

Orta Asya’ da devlet kuran sulalelerin hepsinde Gok Tanri kultinin
bulundugunu, Cin kaynaklari tespit etmisledir. Hun hakani Mo-tun’un Cin
imparatoruna yazdigr mektupta, kendisinin Tanri tarafindan tahta
cikarildigini, askeri alanda kazandigi zaferleri “Gok Tanrinin inayet’ine

bagladigini goéruyoruz (Kafesoglu, 2005: 308).

“‘Kok” kelimesi D.L.T. te “asil” anlamina da gelir. Bunu kok tengri
kavramindaki yerine uygularsak, “asil tengri’, “hakiki tengri” kavramlarini
buluruz. (Araz, 1998: 25) Hikmet Tanyu (1986) ise “gok” kelimesinin Tanri
anlamina gelmedigi gorusundedir: “ Tanri, gok demek dedldir. Hi¢ Tanri gok
demek olsaydi, eski Turkler goégu 7, 9, 14 gibi tabakalara boélebilirler miydi?
Dokuz kat felek derler miydi? Oralara c¢ikistan bahsedebilirler miydi?”
demistir. Bahaeddin Ogel, Altay samanizminde gégin katlarinin resmi
cizildigi halde, tengrinin seklinin gizilmedigini, dolayisiyla Onun mucerret ve
sekilsiz oldugunu soyler (Araz, 1998: 27).

Samanlik inancina gore, kainat ust Uste katlardan kurulu idi. Yukarida
17 kat vardir ki, 1s1k alemini teskil eder. Asagida 7 veya 9 kat da karanlklar
dinyasidir (Kafesoglu, 1980: 23).
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Abdulkadir inan samanizmi bir din olarak kabul eder ve bu dinin
esaslarini Gék Tanr, giines, ay, yer, su, ata, ates kiltleri olarak sayar (inan,
1995: 2).

Samanlara gore ilk insanlar, kendilerini korkutucu veya kendilerine
iyilik edici ruhlarin bulunduguna inanirlardi. insanlar 8lip de diinyadan
ayrildiktan sonra ruhlari geri kalan insanlar arsinda dolagir, onlara musallat
olur, fenalik yapar. Yalniz fena ruhlari kovmak icin careler ararlar. Bu
maksatla torenler yapiliyor ve dualar okunuyor ki iste bunlar samanizmin

esasinl kurmus oluyor (Uraz, 1967: 210).

Turkler sadece bir tanriya inanmiglardir. Ayrica ruhun oOlmezligine,
kiyamete, ahirete ve ebediyete inanirlar. Daglarda ona kurban sunarlar, dini
toren duzenlerler. Torenleri daglarda yani yuksek yerlerde yapmalarinin
sebebi, Tanrr'yr gokte kabul etmeleri, dolayisiyla da Ona en yakin olan yerin
daglar olacagi inancindan hareketledir. Kisaca, Turkler arasinda, insanlar
tarafindan yapilan dua, kurban sunma ve toérenlerden kurulu bir din sistemi

tesekkul etmig bulunuyordu (Kafesoglu, 1980: 63).

Buradaki Tanri da tek basina degildir. Onun da etrafinda yer alan
cevresi vardir. Bunlar genellikle iyi ruhlar ve koéth ruhlar olarak kendini
g6sterir. Bu iyi ruhlar, koruyucu ruhlar, islam dinindeki meleklere, kot ruhlar
da seytana tekablil eder dersek yanls olmaz. Turklerin, islam dinine buyik
bir sadakatle gecerken oradaki melek, seytan, cin inancina dair esaslarda
yakinlik gérmeleri onlari daha kolay anlamalarina yardimci olmustur (Tanyu,
Hikmet; Turkler Arasinda Dinlerin Tarihgesi, I. Turk Folkloru Arastirmalari,
Mayis 1975, c.,l. s. 7332) .
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Arastirma sahamizdaki inaniglar:

1. Deprem Ve Gok Cisimleri ilgili inaniglar

Sakarya ilinin, deprem bolgesinde olmasi, burada birgok defa yasanan
yikici depremler depremle ilgili inaniglari dogurmustur. Gunes tutulmasi ya
da ay tutulmasinin deprem getirecegi inanisi vardir. Fakire, mazluma zulim
edilirse felaket gelecegine inanilir. Hayvanlarin depremi dnceden hissettigine

inanilir.

Akyazi'da 1944’te, 1957°de, 1967°de, 1999da buylk depremler
olmustur. 1957 depreminden once kuraklik yasanmis; 1967 depreminden
once gunes tutulmus, sel olmus, sonrasinda sular c¢ekilmis; 1999
depreminden ©6nce hava c¢ok sicakmis, gunes tutulmasi olmus, deprem
esnasinda ise Keremali'den kili¢ seklinde, yay gibi bir 1s1gin Yalova'ya dogru

firladigini gorenler olmus (KK, 7).
Gunes ya da ay tutulmasi olursa deprem olur (KK, 17).

Havalar ¢ok isinirsa deprem olur. 99 depreminde havalar kizdirmisti

ve o0 sene ¢ok incir vardi (KK, 30).

Batin Tark Duanyasi‘nda baykus 6lum ve felaket kusudur. Yine kopek
ulumasinin 6lum ve felaket getirecegi inanisi Turk Dinyasi’nda yaygin olarak

gorulmektedir.
Hayvanlar depremi 6nceden hissederler (KK, 28).

Hayvanlarin hep birlikte bégurmesi depremin on belirtisidir. Kopek

uzun uzun ulursa deprem olur. inekler bégiiriirse deprem olacak (KK, 4).

Gokte kizilhgin goértilmesi depremin habercisidir. Ay kizil olursa
deprem olur (KK, 17).

Depremden 6nce ya da deprem sirasinda turbelerde olagan Ustl
olaylar olur (KK, 35).
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Gece on ikiden sonra kopek ulursa deprem olur (KK, 21).

“

Bahaeddin Ogel Yakut Tirklerinin sdyle distndigind ifade eder:
Kin-Toyon, gunes Tanrisi idi. Ay ile gunes aralarinda kavga ediyorlar. Kotu
ruhlar da bu kavgay! tutusturuyorlardi. Kot ruhlar, gunesi ele gegirince,
gunes tutuluyordu. Bazi Turk destanlari ise, gunesi kurtlarin pargaladigina
inanirlar.” (Bahaeddin Ogel Tirk Mitolojisi Il.c. s.188).

Rifat Araz ay ve gunes tutulmasi ile ilgili séyle demektedir: “ Yorede
temas kurdugumuz 65-70 yasindaki kisiler, gocukluk ¢aglarinda gunes ve ay
tutulmalarina karsi ellerine birer teneke alarak gurultiler cikardiklarini,
bayuklerin ise davul c¢alip, havaya silah siktigini, bununla gunes ve ay
tutulmalarinin 6éndne gegildigini ancak bu davraniglarin ginimuzde pek
kalmadigini ifade etmislerdir. Yore halkinin hafizalarindan silinmek tzere
olan bu pratiklerin mensei, eski Turk inancglarina dayanmaktadir.” (Araz,
1998: 43).

Yeni ay gorununce, dilek tutulur, dua edilir, “Ayr goérdim ayla
amentubillah, aylam var olsun elhamdulillah” denilir kimseye bakilmaz baska
taraflara bakilir. Ay tutulmasinda ayi cadilar tutarmis. Ay tutulunca tifek
atilir, teneke calinir. Cadilar sesten Urkip ayi birakirmis. Tutulan ay yavas

yavas kendine gelip aciirmis (KK, 17).

Glnesgin dogusu ve batigi esnasinda uyumak iyi degildir. Evin

bereketi kacar, isler rast gitmez (KK, 7).
Yildiz kayarsa biri olur, yildiz kayarken dilek tutulur (KK, 32).

Yildizlar elle isaret edilmez, elde sigil ¢ikar (KK, 31).

2. Dig ile ilgili inaniglar

Ruyasinda diginin dustigini goren kimsenin yakinlarindan birisi

Olecektir. Dig, kimsenin gdéremeyecegi bir yere saklanir (KK, 19).
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Cekilen dis orta yere atilmaz. Cocugun disen disi ¢atiya atilir (KK,
16).

3. Sag ile ilgili inaniglar

Kadin saginin orta yere atilmamasi gerektigine inanilir. Orta yere
atilan sacga buyu yapilir. Kadina yapilan buyuler genellikle sagi kullanilarak

yapilir. Kesilen sag, yere atilmaz (KK, 8, 9).

Sag ile ilgili diger bir inanis da dogum sirasinda goérulir. Dogumda
zorlanan kadinin saclarindaki orguler ¢6zulur. Bu inanigin fonksiyonu

dogumu kolaylastirmaktir (KK, 17).

Orta yere sag atilirsa sagin sahibinin basi agrir (KK, 10).

4. Tirnaklarla ilgili inaniglar

Tirnaklar orta yere atilmaz, gece kesilmez (KK, 10, 17).
Tirnaklar bir yere gomulmelidir (KK, 9).

Tirnaklar, mikroplarin rahatlkla barinabilecegi yerler olmalari yonuyle
tiksinti verirler. iste halk gesitli inanislarla bu tiksindirici durumu énlemeye

caligsmigtir.

Kesilen tirnaklar, atese atilir, yakilir (KK, 10).

5. Hayvanlan Zararli Etkenlerden Koruma Ve Odiing Verme ile ilgili

inaniglar

Hayvan goze gelmesin diye kalabalik mekéanlardan gegiriimez, disari
pek cikarilmaz. Hayvanin bol sut verdiginden bahsedilmez; ¢inkl hayvanin
goze gelip sutten kesilecegine inanilir (KK, 27).
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Hayvan kalabalik yerden, nazari degen Kkisilerin oldugu vyerden

geciriimez. Hayvanlar sik sik digari ¢ikariimaz (KK, 26).

Aksam ezanindan sonra ineg@in sutu disari satilmaz, verilmez. Eger
ufak bebek igin sut istenmisse, mecburen verilecekse inegin nazar
olmamasi, c¢atlamamasi icin kiguk odun kdmdurleri sonduruldr, sutdn icine

atilir ve sut dyle verilir (KK, 3).

Gece vakti bazi yiyecekleri ya da egyalari evden ¢ikarmak ve 6dung
vermek sakincali gorulir. Gunes battiktan sonra sut ve yogurt evden
cikarilmaz. Gece vakti eksi hamur verilmez. Gece seker verilmez. Geceleyin
kara kazan verilmez. Kara kazanin geceleyin odung verilmesinin olum
getirecegine inanilir. Ocak ile ilgili inaniglarda da goruldugu gibi gece vakti
ates verilmez. Gecenin kotiliik getirecegine inanilir. Odiing verme ile ilgili
inaniglarin temel fonksiyonu gece ile birlikte gelen kétullkleri ve kéta ruhlarin

eve ve evdekilere zarar vermesini engellemektir.

Gece vakti kotulukler insana zarar verir. Gece vakti ak seyler 6dung

verilirse olum ve felaket gelir (KK, 17).

6. Esik ile ilgili inaniglar

Esik, ev icinin bitis ¢izgisi olarak kabul edilmektedir. Yorede evin ilk
girisi olan cumle kapisindan itibaren, muhtelif amaclarla kullanilan odalarla
birlikte mutfak, kiler, banyo, tuvalet gibi boliumlerin her birisine ait kapilarin
alti, Ustd ve her iki yonleri esik olarak bilinir. Gunlik hayatta fazlasiyla
kullanilan bu ilk durak yerlerinin kutsiyetine dair inanglar, hayatin degisik
safhalarinda kendini gdsterir (Araz, 1998: 63). Eski Turklerde esikle ilgili
inanglar yalniz yerydazine muinhasir degildi. Gokyuzunde bulunan muhtelif
katlarin kapilarinda Tanri tarafindan gonderildigine inanilan esik iyeleri de
bulunmaktaydi. Kamlarin gokyuzu yolculuklarinda bu elgilerin yardimlari ile
ancak katlarin esiklerini agabiliyorlardi (Ogel, 2002: 146-147).
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Yoérede esikle ilgili inaniglar oldukga zayiflamistir. Esige oturulmaz,
esige oturmak iyi karsilanmaz, esige oturanin basina felaket gelecegi inanigi
hakimdir. Esige oturan uyarilir, hemen esikten kaldirilmaya caligilir. Esigin

ugursuzluk getirilecegine inanilir.
Esige oturulmaz. Esige oturanin basina bela ve felaket gelir (KK, 17).

Esikte durulmaz, oturulmaz. Oturmak zorunda kalinmissa besmele
cekilerek oturulur yoksa seytan carpar veya ¢gocugunun boynuna ip dolanir,
cocuk bogulur (KK, 10).

Esikte oturulmaz, yemek yenmez, esikten atlanilir, egige basip

gecilmez. Bunlar fakir olmaya, yetim kalmaya sebeptir (KK, 13).

Esikte oturulursa iftiraya ugranilir (KK, 17).

7. Ocak, Kiil, Ates ve Su ile ilgili inaniglar

Ocak ile ilgili inaniglarin bazilarinin temelinde atese verilen kutsiyet
yatmaktadir. Evin rnizki ocakta pistigi icin ocak, bereketin semboludur.
“Ocagin titmesi “ ayni zamanda kurulu dizen, anlamina da gelir. Ocak ayni
zamanda ev, barinilan yer anlaminda da kullaniimaktadir. Ocak, ategle
dogrudan ilgilidir. Mevtanin yikandigi yerde 7 gece kandil yapma inanigi,
atese verilen kutsiyet ile alakalidir. Turbelerde yakilan mum, atesin
kutsalliginin bir delilidir. Butin Turk Dunyasi ‘nda, ocak (ates)ile ilgili
inaniglarin kaynagi ocak kultli ve eski Turk inanglaridir. Abdulkadir inan,
ocak ve ates ile ilgili inaniglarin kaynagini saman inanigina dayandirmaktadir
(inan,2000: 66). Ocak ile ilgili inaniglar; saman inanisinin, ocak kiltiinin
gunumuzde gorulen izlerinden baska bir sey degildir.

Yakut Turklerine gore aile ocagi, sbonmemesi gereken bir kutsal bir

ates idi. Bu ocagi koruyan ayrica bir ruh da vardi (Ogel, 2003: 68)

Eski Turklerin kutsiyet atfettikleri en 6nemli iyelerden birisi de su

iyesidir. Turkler suyu kuvvet ve bereket kaynagi olarak kabul ettikleri gibi
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kahredici ve koruyucu Tanri da sayarlardi. Su, onlara goére eski ve kutsal bir
varliktir (Uraz, :180).

Su, hem sondurdugu ategin karsiti hem de tamamlayicisidir. Suyun
bereket saglamaktaki rolu iyi bilinmektedir ve bu 0Ozellikleriyle kendisine
hayatta 6nemli bir mevki verilmektedir. Suyun safligi tamamen menfi
mahiyettedir, ortadan kaldirilabilir, ayrica aritma gucu de yoktur, buna karsin,
onun kadar oOnemli olan atesin aritici gucu temelde aktiftir, yani
kirletilebilecedinden fazla articidir (Rox, 1998: 110).

Yaratilis destaninda su, ilk vyaratilan unsurdur. Yer ve gok
yaratiimadan evvel her sey sudan ibaretti. Su iyesini memnun etmek icin ona

kurban verilmesi lazimdir.

Dede Korkut Kitabr’'nda Salur Kazan ruyasinda yurdunun ve evinin
yagmalandigini gorur ve yurduna gelince dnce yurduyla konusur, ona sorular

sorar sonra da yolda rastladigi bir suya yurdundan haber sorar (Ergin, :43)

Koéroglu destaninda dagda yedi yilda bir ¢ikan sonsuz kuvvet ve

Olumsuzlik veren kopukllu suyu Rusen icmistir (Ekici,2004: 128) .

Ocaga su dokulmez, ocaga tukurlilmez. Ocagin atesi gece vakti
dokilmez. Ocagin yikilsin denilen kisinin kurulu dizeni bozulur. Ocagin
tutmesin denen kisi ekonomik sikinti geker. Ocagin kurusun denen Kisinin

soyu kurur. Ocagin tutsun denen kisinin kurulu bir dizeni olur (KK 4, 6, 11).

Aksam ezanina yarim saat kala kil dokilmez. Ogleden sonra kil
dokulmez (KK, 4).

Aksam ezanindan sonra kil atilirsa evin bereketi atilir (KK, 17).
Sacak altina su doken carpilir (KK, 2).

Atesle ve suyla oynamak iyi degildir (KK, 2).

Yumurta kabugu atese atilirsa gunah olur (KK, 17).

Gece vakti ates komguya verilmez.
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8. Giiniin Vakitleri, Haftanin Giinleri Ve Mevsimler ile ilgili inanislar

Ogleden sonra kil dékiilmez; gece sakiz gignenmez, tirnak kesilmez,

sofra bezi ¢irpilmaz bereket kacar (KK, 4).

ikindiden sonra kil, ¢dp dokilmez; sofra bezi silkelenmez yoksa
carpilirsin. Cocugun bezi o vakitten sonra disar atilirsa ¢ocuk carpilacagi

icin bezleri disari atilmaz (KK, 6)

Gece sakiz cigneyen 0olU et, kemigi cigner. Gece 1slik c¢alinirsa
seytanlar davet edilmis olunur. Sali guinu tirnak kesene Allah sabir verirmis,
Cuma gunu kesilirse temizlik olur. Aksam ezanindan sonra kil atilirsa evin
bereketi atilr (KK, 10, 17).

Aksamlar kil ve gcamasir suyu atilmaz, Uzerine basarsan carpilirsin.

Aksam ezanindan 6nce ¢gamasgirlar toplanmalidir (KK, 10).

Yer sofralarinin bezi evin bereketi kagmasin diye gece silkelenmez.
Gece kil dokulmez (KK, 17).

Cuma ve sali glnleri gamasir yilkanmaz, ev supurtulmez gunah sayilir
(KK, 10).

Cuma gunu ev slUpurilmez, gamasir yikanmaz, tirnak kesilmez, iyi
degildir (KK, 2).

Camasir persembe ve pazartesi gunleri yikanir, banyo pazar gunleri

yapilir. Baska zamanlarda olursa hastalik, kaza, bela olur (KK, 4).

Bir ise baglanacagi zaman pazartesi gunu beklenir ¢gunkl pazartesi
ugurlu bir gindir. Pazartesi gint ¢gamasgir yikanir, her is o gln yapilir. Sali
gunu bir ise baslanmaz, baslanan is ¢abuk bitmez, sallanir. Sali ugursuzdur.
Carsamba gund temizlik yapilmaz, dikis dikiimez, ¢amasir ylkanmaz.
Persembe gund ugurludur, her is yapilir. Persembe aksamina Cuma aksami
denir. Kuran okunur, dua edilir. Cuma gunu is yapilmaz. Kiz istemeye
genelde Cuma gunleri gidilir. Dikis dikilmez, kismet baglanir. Pazar ginu

camasir yikanir, gezilir (KK, 3, 20, 21, 22).
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Arife ginu temizlik ve banyo yapilir (KK, 34).

Sabahlari sagdan kalkanin guni ugurlu, solundan kalkanin gunu
ugursuz geger (KK, 33).

Cemreler dusunce mevsimsel sicakliklar baglar. Cemre, niteligi
bilinmeyen, sicakligi sagladigina inanilan bir maddedir. Cemreler birer hafta
aralikla 7 subatta (=20 subatta) havaya, 14 (=27) subatta suya, 21 subatta
(=5-6 mart) da topraga dusermis (Boratav, 2003: 67).

Mart ay! icinde havayi tekrar kiga ceviren “kocakari soguklar1” vardir.
inanisa gére yash bir kadin mart ayinda giizel havalara aldanip dombaylarini
(mandalarini) alip yaylaya c¢ikmis, birden hava bozunca dombaylari da
kendisi de donmus. O soguk gunler, “kocakari soguklari” olarak ifade edilir
(KK, 17.).

9. Ugursuzluk ile ilgili inaniglar

insanlarin boylari, géz renkleri, tavirlari; bazi hayvanlarin 6tmesi,
insanin dnune ¢gikmasi ugursuzluk sebebi olarak kabul edilir.

Mavi gozluler ugursuz kabul edilir, nazarlarinin degdigine inanilr.
Ugursuz kabul edilen insanlarin yaninda durulmaz. Bdyle insanlar eve
gelirse bir bahane bulunarak evden wuzaklastiriir. Boyle insanlarla
karsilasildigi zaman igten dua okunur. Bazi hayvanlarin da ugursuz oldugu

inanigi vardir
Mavi gozlulerin nazari de@er. Kisa boylular ugursuzdur (KK, 40).
Koérler, topallar ugursuzdur (KK, 9).

Baykus, karga ve papagan ugursuz kuslardir. Kara kedinin insanin
yoluna ¢ikmasi ugursuzluktur. Vakitsiz 6ten horoz ugursuzluk getirir (KK 39).

Evlenecek kizin geyizine nazar degmemesi igin ¢orek otu serpilir (KK,
2).

Ceyiz Ustiine nazar degmemesi igin ¢orekotu serpilir (KK, 8).
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10. Misafir Ve Gezme ile ilgili inanislar

Kedi ylzunu patiler, yalarsa misafir gelir (KK, 1).
Kedi kulagini agirtir, patisini yalarsa misafir gelir (KK 17).

Burnu kasinan birine misafir gelir. Cayin Gzerinde ¢opleri varsa kalinlik
ve inceligine gore misafire yorulur. Cop kalinsa sisman biri, kligikse kiglk

biri misafirlige gelir. Horoz, misafir gelecek kapinin 6nunde oter (KK, 2, 3).
Bir kisinin Uzerine érimcek gelirse o kisi gezmeye gider (KK, 1).

Eve birisi cagiriir ve o misafir geldiginde evde bereket olup

olmadigdina bakilir. Duruma gore hep o kisi cagirilir (KK, 6).

Misafir gelen gunlere 6nem verilir. Geng bir kiz misafir gelmigse butin

gengler toplanir gapsi oynanir (KK, 14).

11. Hayvanlarla ilgili inaniglar

Gece zamansiz 6ten horoz iyi sayllmaz, sabah ezaninda 6ten horoz
iyidir. Kdpek ulursa olen Kisinin kabir azabi ¢ektigini hissettigi igin Uzuntuden
kopegin uluduguna inanilir. Namaz vakitlerinde “akra” isimli bir yilan Oluye
kabirde eziyet eder (KK, 17).

Karga oterse birinin 6lece@ine inanilir. Bir kisinin Uzerine 6rimcek

gelirse o kisi gezmeye gider (KK, 2).

Baykus 6terse biri 6lur, horoz geg¢ dterse ugursuzluktur. Képek ulursa
bas yiyecektir yani dlen olur. Kurbaga bagirirsa yaz geliyor. inekler
bogururse deprem olacak. Martta kedi, kOpegin dnunden gecerse felaket
habercisidir (KK, 4).

Vakitsiz 6ten horoz ve gece 6ten baykus kotl haber getirir (KK, 21).
Kus oterse biri olir (KK, 9).

Kurbaga bagirir, gok gurlerse kapiyi sirtina alirmig gibi durulur ve
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“Belim agrimasin” denilir (KK, 17).

Baykus oterse can alir. Karga oterse U¢ kere iyi bir haber verecektir
(KK 13).

Cam acikken odaya renkli kanarya gelirse mutlu haber gelir. Acik

renkli drimcek kismet demektir (KK, 21).

Leylegi havada goren o sene ¢ok gezer (KK, 32).

12. Giysilerle ilgili inaniglar

Kiyafet Uzerimizdeyken dugme dikilmez dikebilmek icin agza bir parca
ip alinir (KK, 13).

Giysiler besmelesiz asilmaz, giyilip ¢ikarilmaz yoksa bu giysileri U¢
harfliler kullanir (KK, 10).

Dugmeyi Uzerindeyken dikersen kismetini ve aklini dikersin. Giysisini

ters giyinenin igleri ters gider (KK, 17).

Aksam ezanindan 6nce ¢amasirlar toplanmalidir (KK, 10).

13. Nazar Ve Biiyii ile ilgili inaniglar

Bakis anlamindaki Arapga nazar kelimesi, kimi insanlarin
bakislarindaki zararli gug, ve bu nitelikleriyle bir kisiye, bir hayvana, bir
nesneye bakmakla, canli Uzerinde hastalik, sakatlik, 6lum; nesne Uzerinde
kirilma gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesi anlamini almigtir. Herhangi
bir zarali olay bodyle bir sebebe ylklendigi zaman “nazar degdi” deyimi
kullanihir. Kiskanglik duygusu da nazara yol acar. Nazar, sadece insanlara
degmez.(Artun, 2005: 251).

Nazardan korunmak igin kem gozlerden kacginilir, nazarlik takilr,

muska tasinir, nazari degene “masallah” dedirtilir, dua okutulup Ufletilir,
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kursun dokilir, ekmek okunup kopege atilir, Nas, Felak, ihlas sureleri

okunur.

Nazar degmis Kisi ¢ok esner, halsiz olur, basi agrir, midesi bulanir,
¢ok esnedigi icin gozleri sulanir, Uzerine agirlik ¢oker. Okunur, kursun
dokulurse iyilesir (KK, 13).

Bir kadin varmig, nazari dedermis. Onu gérenlerin ya arabasinin
tekeri kinlirmig ya da buna benzer aksilikler yasarlarmis. Herkes o kadini

gorunce kagarmig. Nazari degen kigilerden uzak durmak iyidir (KK, 23).

Nazar igin suya ¢orek otu, gul yapragi, piring atilir. Bu su gul dibine

dokulur ve arkaya bakmadan gidilir.

Nazarlanan kisinin Ustline bir ortu ortulir. Balmumu demir kepgede
eritilir igine erirken kursun konur. Kursunun sekline gére yorumlanir. Kursun
delik delik ise kisi hastadir; top gibi veya duz sekilde ise kisinin yuregi
glzeldir, iyi olacaktir; igneli gibi ise kisi nazarlanmistir ve kursun diz bir

zeminde elle duzeltilir (KK, 7).

Nazar degmemesi icin ¢ira, omuza igne ile asilir. Bir gun yoldan bir
adam beygirle geciyormus. Nazari ¢cok degen bir kisi de ona bakip “Ben bu
adami dusurarum” demig. Zaten kime baksa nazari deger, baktigi kigi
dusermis. Bakmis bakmis adam dusmemis. Cevresindekiler “ Ne oldu, niye
dusuremedin?” deyince adam, “Onda asili ¢ira vardi” diye cevap vermis (KK,
25).

Nazardan korunmak icin ordegin arkasinda bulunan “tuliman” denilen

tuyden koparilir. Bu tly, uzun saclarin arasina takilir. (KK, 25)

Bayd, iyi ve kotl sonu¢ almak igin tabiat ogelerini, yasalarini
etkileyerek bu olaylarin olagan duzenlerini degistirmek igin girigilen islemlerin
tamamina verilen addir (Boratav, 1997: 106).

Biyuler iyi ve kot olmak Uzere ikiye ayrilir. lyi blyller muhabbet igin
yapilan, ¢ocuk sahibi olmak icin yapilan vb. buyudlerdir. Koti bayuler ise

kismet baglama, guvey baglama, hastalik ve 6lum buyusu gibi buyulerdir.
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Blyu bozmak icin hocaya gidilir, blyt bulunup okunarak suya atilir,
muska takilir (KK, 10).

14. Gémii ile ilgili inanislar

Yorede Bizans doneminden kalma gomulerin oldugu inanigi yillardir
yore insanini define arayiciigina sevk etmigtir. NUfus mubadelesinde
yoreden ayrilmak durumunda kalan zengin Rumlar da, altinlarini sonradan
donup almak Uzere saklayip gitmisler ancak yoreye sonradan yerlegtirilenler
bu altinlari bulmuslardir ve bulmak icin de yorede hala bir caba mevcuttur.
Bizanslilardan kalma mezarlar altin bulmak Umidiyle altin arayicilan

tarafindan tahrip edilmistir.

Bizanslilar altinlarini kendilerine has buyullerle gomdukleri i¢in bu
altinlara ulagsmak zordur, blyu ¢ozullirse altinlara ulagilir. Buyl ylzinden
kazi esnasinda pulluklar kirihyor, olan altinlar da alinamiyor. Her hazinenin
bir sihri vardir, o ¢ézlilmeden hazineye ulasilmaz. Gomu Hiristiyanlara aitse
blylyld ¢bézmesi icin papaz getiriimelidir. GGmU olan yerlerde aksamlari bir
Isik belirir. Hidirellez aksami bir yerde 151k parlarsa o yerde ya yatir ya hazine
vardir (KK, 28).

Muhammet Cayir: “ Bir gece rlyamda evimizin arkasinda, ambarin
oldugu yerde altin oldugunu gérdim fakat Gnemsemedim. Ayni riyayi ikinci,
Ucunci kez goérunce bu isin pesine diusmeye karar verdim. Riyamda surekli
bana ayni yer tarif ediliyor, orada altin oldugu soéyleniyordu. Hoca ¢agirdim,
hocanin elinde bir sopa vardi, bahgedeki Uzimun dibine geldigimizde
sopanin sallanmasi durdu. Hocayi gonderip orayl kazmaya basladim hatta
abim yanima gelip orda ne yaptigimi sordugunda ayaklarim agridigi icin sifa
niyetine ayaklarimi topraga godmecegimi sodyleyip onu uzaklastirdim.
Kazmanin kup gibi bir seye takildigini fark ettim ancak gindiz vakti siphe
cekmemek icin kiipl gece ¢ikarmaya karar verdim. Gece olunca oraya gidip

klpU ¢ikarmaya ¢alistim ama biranda etrafimi gozlerinden ates ¢ikan kediler
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sarmaya basladi, kedilerin sayisi o kadar cogaldi ki korkarak kupu

clkaramadan oradan uzaklastim. Bir daha da bu islerle ugrasmadim (KK, 29).

Hemsin’den gelme Firinci Nuri’'nin yasgh bir annesi vardir. Annesi,
bahgeyi belletmek i¢in birini tutar, adam kazmaya baslar, belli bir yere gelince
adamin yuzine gozune sinekler ugusmeye baslar ve adam elini saga sola
sallar. Firincinin annesi durumu fark eder ve bir bakar ki isciye sinek olarak
gorulenler aslinda altindir, bahgede bulunan gomu dagiimistir. Firincinin
annesi is¢inin yanina gider ve “Sen firina, Nuri’'nin yanina git de sana bir
cuval ekmek versin bu kadar calistigin yeter.”der. isciyi oradan uzaklastirir,
kendisi de altinlari toplar. Birden maddi durumlari duzelir; ev, ig yeri sahibi
olurlar. Su anda da aile zengindir ama pek hayrini gérmemislerdir; ¢unk

ogullarindan biri 6zurludur (KK, 7, 17).
Define ile ilgili sdyle bir anlati da tespit edilmistir:

Adamin biri bir agaca ¢ikar, sessizce durur ve etrafl seyreder. Derken
bir adam elinde bir kiple gorulur. Bu adam kazma kurekle topragi kazar,
kipUu gomer. Kipln oldugu yere isaret olsun diye ugkurunu birakir ve
oradan uzaklagir. Agactaki adam hizla agacgtan inip kupun oldugu vyeri
acmaya c¢alisirken birden ugkur bir yilana donusur. Adam “ Be yilan! Az 6nce
uckurdun hangi ara yilan oldun?” deyince o anda tilsim ¢ozuldr, yilan tekrar

uckura donusur. Adam da kupe ulagir, zengin olur (KK, 7).

15. Diger inaniglar

Kar ¢ok olursa iyi mahsul olur (KK, 9).
Ahretlik inanisi var (KK, 1).

Kisi, sol gbézu oynadigi zaman aglar, sag gozi oynadidi zaman

sevinir.
Sol g6z segirirse 6lim demektir (KK, 21).

Kesilen tirnak ortaliga atilmaz, saclar ortalikta birakilmaz, kotaluk
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gelir.
Kulak ginlarsa biri aniyor demektir (KK, 31).

Cocuk emeklerse misafir getirir (KK, 34).

a. Ahretlik

iki kiz arkadas ¢ok iyi anlagiyorsa ahret olmak istediklerini belirtirler.
Her iki taraf da birbirine hediyeler alir, bu hediyelesme isine ahretlik
g6tirmek denilir. Ahretlik olanlar dugunlerde bir 6rnek elbiseler (ayni
elbiseleri) giyerler, onlar 6mur boyu kardestirler, birbirinin yardimina
kosarlar. Ahretlik olduklarini nisan gibi kadinlar arasinda eglence yaparak
herkese duyururlar. Birbirinin ¢ocuklarini kendi ¢ocuklariymis gibi severler
ve Oyle davranirlar. Ahretlik inanisi kadinlarda daha yaygin olmakla birlikte

erkekler de ahret kardesi olabilirler.

b. Kan Kardesligi

Genellikle kugukken kan kardesi olunur. Kan kardesi olmak isteyen
cocuklar, parmaklarini ¢gok az kesip kanatirlar. Kanlarini ya birbirine surer ya
da emerler. Boylece kan kardesi olurlar ve artik 6mur boyu kardes gibidirler,
birbirlerine askerlikte, evlenirken ve bu gibi zor durumlarda hep destek
olurlar (KK, 30).

Gece vakti disari bulasik suyu déken cgarpilir (KK, 10).
Vicut birden bire Urperirse Azrail yokladi denir (KK, 9).
Nisan yagmuru sagclar gurlestirir (KK, 33).

Ayakta yenilip icilmez, seytan yer (KKi, 40).

Yorede eski kamlik inancina bagl olarak yasayan bir diger meslek dali
da falciliktir. Yore halkinin blyuk kesimi s6z konusu kisilerin sézlerini dinler
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ve inanir. Yorede falciligi meslek edinmenin disinda 6zel bir zevk olarak
uygulayan ¢ok sayida kisiler vardir. Genellikle kadinlar arasinda oldukca
yaygin olan falcihk, Islam dininin kesin reddine ragmen varligini
surdurmektedir. Yorede Ozellikle kahve fali oldukga yaygindir. Ters gevrilen
fincanda kalan kahve tortusunun aldigi muhtelif ¢izgi ve sekillere bakarak,
Kisinin gegcmisi ve gelecedi hakkinda yorumlar yapilip bilgiler verilir (Araz,
1998: 86). Akyazi'da kahve ve kahve fali ¢ok sevilmektedir. Misafire gaydan

¢ok kahve ikram edilir, yorede ¢ogu kisi az da olsa kahve fali bakmayi bilir.
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Akyazi llgesi (izerine yaptigimiz ¢alismamizda arastirma sahasinda
yasayan kulturin kalici hale gelmesi ve calismamizin gelecek nesillere
kaynak teskil etmesi esas alinmigtir. Yasayan kulturin korunmasinda,
yozlagsmanin onune gecilmesinde kultir mirasimizin kalici hale getirilip

gelecek nesillere aktarilmasi dnemlidir.

Arastirma sahasinda ne vyazik ki birgok inanig ve uygulamanin
unutulmakta oldugu tespit edilmistir. Yoreye ait inaniglar ve uygulamalar
toplumun kultir degismelerinden c¢ok daha az etkilenen kapali ve kirsal

kesimlerde canlihdini az da olsa surdiurmektedir.

Yorede tespit edilen inanig ve uygulamalarin ¢ogunda eski Turk
inaniginin izleri gorulmektedir. Bunlarin gunumuze kadar cesitli sekiller ve
uygulamalarla tasindigi gozlenmistir. Bu izler sadece arastirma sahasinda
degil, Anadolu’nun birgok yerinde ve Orta Asya Tirklerinde de benzer

sekillerde karsimiza ¢ikmaktadir.

Hayatimiza hizla bize ait olmayan uygulamalar girmekte ve kimligimizi
olugsturan degerler gereken ilgiyi yeterince goOrmeyip yavas yavas
unutulmakta ve unutturulmaya caligiimaktadir. Degerlerimize sahip ¢ikip,
onlarin yagsamasini saglamak en 6nemli gorevlerimizdendir. Bu sebepten bu
tur calismalar daha da derinlemesine yapilmali, kultiriumuze ait unsurlar gun

Isigina gikarilip incelenmelidir.
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EKLER

EK- 1. KAYNAK KiSILER

Serife Akova, 1930 dogumlu, Bosnak, ilkokul mezunu
Suat Sisman, 1956 dogumlu, Abhaza, ilkokul mezunu
Afide Kut, 1960 dogumlu, Gurcu, okur yazar degil
Muhsine Durdu, 1955 dogumlu, Manav, ortaokul
Esra Burnaz, 1984 dogumlu, Manav, ilkokul

Havva Ozden, 1936 Laz, okur yazar degil

Haluk Ak, 1945 dogumlu, Muhacir, Universite mezunu

Fethiye Akkus, 1948 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu
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Aliye Guizel, 1944 dogumlu, Kart, okur yazar degil

10. NilGfer Basar, 1943 dogumlu, Muhacir, okur yazar degil
11.Nejdet Toy, 1945 dogumlu, Manav, ilkokul mezunu

12.Rabia Toy, 1947 dogumlu, Manav, ilkokul mezunu
13.Husniye Akkus, 1940 dogumlu, Muhacir, ilkokul ezunu
14.Sabriye Akkog, 1959 dogumlu, Cerkez, ilkokul mezunu

15. Fikri Akkog, 1956, Muhacir, ilkokul mezunu

16.SUkran Guner, 1958 dogumlu, Laz, ilkokul

17.Cemile Cayir, 1932 dogumlu, Muhacir, ilkokul, merhume
18.Ayse Kiziltag, 1934 dogumlu, Karadeniz Turkmeni, okur yazar dedgil
19.Makbule Kiziltag, 1962 dogumlu, Karadeniz Tuarkmeni, ilkokul
20.Sevgi Acar, 1959 dogumlu, Gurcu, ilkokul mezunu

21.Guler Avci, 1961 dogumlu, Gurcd, ilkokul mezunu

22. Melek Yildiz, 1979 dogumlu, GircU, Gniversite mezunu

23. Ismet Ozbudak, 1936 dogumlu, Arnavut, ilkokul mezunu
24.Hatice Ozbudak, 1946 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu

25. Aliye Cavus, 1973 dogumlu, Arnavut, ilkokul mezunu

26. Saadet Balta, 1951, Bosnak, ilkokul mezunu

27. Saban Karaaslan, 1952 dogumlu, Kurt, ilkokul mezunu

28. Umit Cayir, 1968 dogumlu, Muhacir, lise mezunu



29. Muhammet Cayir, 1970 dogumlu, Muhacir, ortaokul mezunu
30.Yuksel Ak, 1957 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu
31.Hanife Cugen, 1962 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu

32. Aysel Ozgiirsoy, 1961 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu
33. Ulker Karagdz, 1955 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu

34. Fethiye Basar, 1949 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu

35. irfan Acar, 1961 dogumlu, Manav, ilkokul mezunu

36. Mehmet Kurt, 1954 dogumlu, Karadeniz Tuarkmeni, ilkokul mezunu

37. Ahmet Derleme, 1951 dogumlu, Laz, ilkokul mezunu
38.Mehmet Aydin, 1965 dogumlu, Laz, ilkokul mezunu

39. Emine Turan, 1960 dogumlu, Manav, ilkokul mezunu

40. Maviye Balta, 1957 dogumlu, Manav, ilkkokul mezunu
41.Hidayet Semiz, 1946 dogumlu, Manav, Ikokul mezunu

42. Mahmude Tonyali, 1928 dogumlu, Arnavut, ilkokul mezunu
43.Emine Tonyali, 1957 dogumlu, Arnavut, ilkokul mezunu

44. Sabahat Havug, 1955 dogumlu, Cerkez, ilkokul mezunu

45. Orhan Yildiz, 1955 dogumlu, Cerkez, ilkokul mezunu

46. Ferit Ozdemir, 1939 dogumlu, Abhaza, ilkokul mezunu

47. Ziyafettin Ozdemir, 1946 dogumlu, Abhaza, ilkokul mezunu
48.Havva Tagkin, 1959 dogumlu, Gurcd, ilkkokul mezunu

49. ismail Taskin, 1957 dogumlu, Gurcd, ilkokul mezunu

50. Havva Karabayir, 1929 dogumlu, Laz, okur yazar degil

51. Hasan Goncel, 1950 dogumlu, Cingene, okur yazar degil
52.Muzaffer Ayvacioglu, 1935 dogumlu, Bognak, ilkokul mezunu
53. Ayse Akova, 1935 dogumlu, Bosnak, ilkokul mezunu

54. Osman Kiremitgi, 1931 dogumlu, Muhacir, ilkokul mezunu
55. Muhammet Altun, 1988 dogumlu, Gircd, Universite mezunu

56. Fatma Kepe, 1935 dogumlu, Manav, ilkokul mezunu
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EK- 2. FOTOGRAFLAR

Halk hekimliginde kullanilan kostebek elleri ve ayaklari
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Ahmetler Kdyii’nde yikilamadigina inanilan aga¢
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Resim 4: Batakkoy’de bir Cerkez evi
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Kaynak Kisilerden Hiisniye Akkus
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Bosnak giysisi olan dimiya
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Kepekli Kéy’de bir Abhaza evi
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Mesepinari Koyii’nde eskiden adak adanan tarihi agag
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Tlrbekir
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Bosnak sobasi (masinga)
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Eskiden yagmur duasi yapilan yer, Bickidere Cuma Camii
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Kuzuluk Termal havuzlari
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Dedeler Koyiu’nde yatir oldugu soylenen ama hakkinda higbir bilgi

bulunamayan yer

Sehit Ali
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Bosnak Boregi
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S6z mendilleri
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Yeni Cami
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Mudurnu Cay:
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OZET

BILGIN, Ziileyha. Akyazi Uzerine Monografik Bir inceleme, Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara, 2011.

Bu calismamizda Sakarya’nin Akyazi ilcesi’ni monografik agidan
incelemeye galistik. Birinci bolimde ilgenin demografik 6zellikleri, ekonomik
ve sosyal hayati ile etnik yapisi hakkinda bilgi verdik. Tezin ikinci bolimunde
ilcenin halk edebiyati Grunleri, ilgede uygulamakta olan gecis donemleri, halk
hekimligi uygulamalari, bayramlar ve eglenceler, kutsal sayilan vyerler,
geleneksel yemekler, halk meteorolojisi ve gesitli inaniglar ile ilgili yazili ve
s6zIi kaynaklardan elde edilen bilgileri aktardik. ilce gok gog¢ alan ve bu
sebepten etnik yapisi ¢ok cesitli bir yer oldugu icin inaniglar, geleneksel
yemekler, gecis donemi uygulamalari gibi yénlerden farklilik arz etmektedir.

Bu farkhliklar zengin bir halk kaltirinG olusturmustur.

Anahtar Sozcukler:
1. Akyazi
2. lige
3. Monografi
4. inaniglar
5. Anonim Halk Edebiyati
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ABSTRACT

BILGIN, Ziileyha. The Monographically examinend of Akyazi, Master
Thesis, Ankara, 2011.

In This study, Akyazi, province of Sakarya, has been monographically
examined. In the first part, demography, economical and social life and folk
culture of the district have been focwed. The second partincludes products of
folk literature of thedistrict, transition eras that applied in Akyazi folkmedicine
applictions, sacred places, entertaintments and bairams and public
meteorogy. In additon, beliefs derived fromwritten and oral sources have
been quoted. As the distrisct allaws many immigrantuand there fore has
variow ethnical structure, it has various beliefs, folkfood and trasition eras.

These varietiesprovide an affluent folk culture.

Key Worlds:
1. Akyazi
2. County
3. Monograph
4. Beliefs
5. Anonymous Folk Literature





