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OZET

ALGILANAN EBEVEYN STiLi, OGRETMEN DAVRANISLARI VE
0Z DUZENLEME BECERILERIi

Bu arastirmada Ogrencilerin 6z diizenlemeleri becerileri ve algiladiklar
ebeveyn stili ile 6gretmen davranislar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaglanmistir.
Betimsel tarama modeline gore hazirlanan bu arastirmanin 6rneklemini 2021-2022
egitim Ogretim yilinda Izmir’in Buca ilgesindeki ilkokullarda 6grenim goren 390
dordiincii sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araglar olarak,
Kisisel Bilgi Formu, Algilanan Oz diizenleme Olgegi, Cocuk Yetistirme Tutumlari
Olgegi, Algilanan Ogretmen Davranislar1 Olgegi kullanilmistir. Verilerin analizi 1BM
SPSS 25 istatistik programu ile yapilmis, bagimsiz gruplar T-testi, tek yonliit ANOVA,
Pearson Korelasyon Analizi kullanilmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin 6z
diizenlemeleri, algiladig1 6gretmen davranislari ve ebeveyn stilleri arasinda pozitif
yonde giiclii diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin 6z diizenleme
puanlari ise orta diizeyde ¢ikmistir. Arastirmanin diger bulgularina bakildiginda; erkek
ogrencilerin kadin 6grencilere gore ebeveynlerini daha olumlu gordiigii sonucuna
ulagilmistir. Ayrica dgrencilerin akademik basarisi arttikca 6z diizenleme, ebeveyn
stilleri, 6gretmen davranislar1 puanlarinin da arttig1 gézlemlenmistir. Bununla birlikte
0z diizenleme ve Ogretmen davraniglari anne ve babanin egitim seviyesine gore
farklilagirken; ebeveyn stilleri sadece anne egitim seviyesine gore farklilagmaktadir.
Kardes sayis1 degiskenine gore incelendiginde ise 6z diizenleme, ebeveyn stilleri,

Ogretmen davraniglar1 puanlarinda farklilagsma goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: 6z diizenleme, ebeveyn stilleri, 6gretmen davraniglari.
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ABSTRACT

PERCEIVED PARENTING STYLE, TEACHER'S BEHAVIORS AND
SELF REGULATION SKILLS

The aim of the present study is to examine the relationship between the self-
regulation skills and perceived parenting style, teacher’s behaviours. The sample of
this research was prepared according to the descriptive survey model, consists of 390
fourth-grade students studying in primary schools in Buca district of 1zmir in the 2021-
2022 academic year. Personal Information Form, Perceived Self-Regulation Scale,
Child Raising Attitudes Scale, Perceived Teacher’s Behaviours Scale were used as
data collection tools in the study. Data analysis was conducted in IBM SPSS 25
statistical program. Independent groups T-test, one-way ANOVA, Pearson Correlation
Analysis were utilized. As a result of the research, a positive and strong significant
relationship was revealed between students' self-regulation skills and perceived
teacher’s behaviours, parenting styles. The students' self-regulation scores were at a
medium level. Upon examination of other findings of the research; It was concluded
that male students viewed their parents more positively than female students.
Additionally, it was observed that as students' academic success increases, their self-
regulation, parenting styles, and teacher’s behaviours scores also increase. However,
while self-regulation and teacher’s behaviours differ according to the education level
of the mother and father; parenting styles differ only in line with the mother's education
level. When examined according to the number of siblings variable, differences were

observed in self-regulation, parenting styles and teacher’s behaviours scores.

Keywords: self regulation, parenting style, teacher's behaviors.



BOLUM I
GIRIS
1.1. Problem Durumu

Durmaksizin gelisen giiniimiizde bilgiyi dogrudan alan bireyler yerine diisiinen, merak
eden, arastiran, sorgulayan, 0grenmeyi Ogrenen bireylerin yetismesi Onem kazanmustir.
Yapilandirmaci yaklasimin benimsenmeye ¢alisilmasiyla birlikte bu 6nem daha da artmis ve
etkisini egitim yaklagimlarinda da gostermistir. Bununla birlikte 6grencilerin etkin hale

gelmesi, 6grenme siirecine etkin katilmasi, bilgiyi organize edebilmesi istenmektedir.

Ogrencinin, dgrenme siirecinde yer almasi, kendi &grenmelerini planlamasi igin &z-
diizenleme becerilerine sahip olmasi gerekmektedir (Yilmaz, 2020). Oz diizenleme;
Ogrenenlerin  davranislarint  kontrol  edebildikleri, kendi O6grenme amagclarini

belirleyebildikleri, etkin ve yapic1 bir siirectir (Pintrich, 2000).

Oz diizenleme becerileri bebeklik doneminde uyku, beslenme gibi temel ihtiyaglar
iken sonrasinda davranis, dikkat ve duygu diizenlemeye evrilmektedir. Oz diizenleme
becerileri gelismis bireyler kendi bilis ve motivasyon siireglerini diizenleyerek etkili 6grenme
gerceklestirirler (Ozbay, 2008). Alan yazinda da 6z diizenlemenin bireyin; akademik basari,
motivasyon, yaraticilik, ozyeterlik, okula hazir bulunusluk, sosyal beceriler, tutum, basari
algisi gibi birgok ¢iktisinda 6nemli rol iistlendigi goriilmektedir (Erdogdu, 2006; Tekin, 2020;
Temel vd, 2023).

Oz diizenleme becerilerini etkileyen birgok faktdr vardir. Bu faktorlere ornek olarak
birey, ebeveyn, 0gretmen ve sosyal ¢evre vb. gosterilebilir. Bireyin kisilik 6zelliklerinin
yerlestigi ilk donemde ailenin ¢ocuk yetistirme stilleri cok 6nemlidir. Bu stiller, ebeveynler
arasindaki iliski, sosyo-ekonomik durum, ebeveynlerin egitim seviyeleri gibi bircok degiskene
bagl degisebilmektedir (Cagdas ve Secer; Akt: Yilmaz, 2020). Diger onemli faktor ise
ogretmendir. Ogretmenlerle ¢ocuk arasinda kurulacak olumlu sosyal etkilesim, samimiyet,
cocugun sosyal becerileri ve 6z diizenleme becerileri gelisimi ilizerinde 6nemli rol
oynamaktadir (Ertiirk vd. 2013). Bu baglamda aragtirmanin amact; 6grencilerin 6z diizenleme
becerileri ve algiladiklar ebeveyn ¢ocuk yetistirme stilleri ile 6gretmen davraniglar arasindaki

iliskiyi demografik degiskenlere gore incelemektir.



Son yillarda 6z diizenleme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin 2010’lu yillardan sonra artis
gosterdigini fakat bu calismalarin ¢ogunlukla yiliksek 6gretimde Ggrencilere ve 6gretmen
adaylarina uygulandig1 gézlemlenmistir. Erken yaslarda 6z diizenleme becerilerinin gelistigi
disiiniildiigiinde ilkokullarda yapilan c¢alismalarin az olmasi simirliliktir. Bu nedenle
ilkokullarda yapilan 6z diizenleme becerilerini etkileyen faktorlerin arastirilmasi, 6z
diizenlemeyi destekleyecek uygun egitim ve 6grenme ortami hazirlanmasi gerekmektedir

(Tutkun vd., 2022).

1.2. Amac ve Onem

Bireyler, toplumun temel taslaridir. Oz diizenleme becerileri yiiksek, kendini
gerceklestirmis her bir birey, toplumun gerceklesmesine de katki saglamaktadir. Oz
diizenleme, bireyin hayata gelmesiyle baglayan bir siirectir ve bireyin kendi davranislarini ve
tepkilerini kontrol etme ¢abalarini kapsamaktadir (Schmeichel ve Baumeister, 2004). Bu
stirecte bagsta aile olmak iizere bireyin sosyal etkilesim i¢inde oldugu kisiler 6z diizenlemenin
gelisimine katkida bulunur (Sameroff, 2008; Findik Tanribuyurdu, 2012). Ozellikle erken
cocukluk donemindeki cocuga yapilan bilingli miidahale, ¢ocuklarin 6z diizenleme
becerilerini gelistirmekte ve sosyal, davramgsal zorluklarin dniine gegmektedir (Pears vd.,

2014).

Bireyin 6z diizenleme becerilerinin gelismesinde ilk ve en 6énemli roller sliphesiz ki
aileye digmektedir. Hollingsworth ve Hoover (1999), ebeveynleri ¢ocugun evdeki
ogretmenleri oldugunu, onlar1 dogrudan ve dolayli egittiklerini one siirmektedirler. Dennis
(2006), ise bebeklik ve erken ¢ocukluk déneminde g¢ocuklarin duygusal 6z diizenlemelerini

etkileyen en kritik dis faktorlerden birinin ebeveyn oldugunu belirterek 6nemini vurgulamgtir.

Anne ve babalarin uyguladiklar ¢cocuk yetistirme tutumu, ¢ocuklarda olumlu ya da
olumsuz davraniglarla sonuglanabilir. Kiiglikahmet’e (2001) gore, ebeveynlerin yanlis
tutumlart ve sevgisizligi Ogrencilerin korku, gerginlik yasamasina ve ders g¢alismaktan
sogumalarina sebep olmaktadir. Bununla birlikte ebeveynin tutumu ve evdeki egitsel ortam
Ogrencinin okulda 6grendiklerini pekistirebilmekte, okul disinda ise 6grenme davranislarini

gelistirebilmektedir (Bruner, 1960).

Diaz (1989), ¢alismasinda akademik basaris1 diisiik 6grencilerin diger 6grencilerden
en biiyiikk farkinin ebeveyn destegi ve ilgisinin eksik oldugunu sonucuna ulagmistir. Alan
yazinda da goriildiigii gibi ebeveyn tutumlarinin dgrencilerin basta akademik basari, 6z

diizenleme, motivasyon, okula yonelik tutum, sosyal beceriler, 6zyeterlik, deger algist gibi



bir¢ok ¢iktida 6nemli rolii vardir (Hill ve Taylor, 2004; Aydogdu ve Dilekmen, 2016; Eke,
2019).

Oz diizenlemenin gelismesinde diger énemli rol ise 6gretmene diismektedir. Agikgoz,
Sucuoglu ve Gokdag (1999), ogrencileri yani gelecekte meslek sahibi olacak kisileri
yetistirdigi igin Ogretmenlerin gelismesi lizerine arastirmalar yapilmasimnin G6nemini
vurgulamislardir. Ogretmenin ¢ocuga olan davranislari, cana yakinligi, duygusal ve egitimsel
destek olmasi, cocugun 6z diizenlemesinin gelismesine katki saglamakta ve ¢ocugun biligsel,
sosyal, duyussal, psiko-motor becerilerini her anlamda etkilemektedir (Rentzou ve
Sakellarion, 2011). Arastirmalar incelendiginde 6gretmen demokratik ve hoggoriilii oldugunda
ogrenci ile arasindaki iliskisindeki memnuniyet daha fazla olmaktadir (Ozgiiven, 1974;
Giirkan, 1987). Ogretmen ile 6grenci arasindaki iliskinin kaliteli olmasi Ogrencilerin;
akademik basarisini, okuldaki davraniglarini, okula olan tutumunu, yaraticiliklarini, derslere
olan ilgisini de olumlu yonde etkilemektedir (Soydal, 2006; Korkmaz, 2007; Cag Adigiizel,
2016; Acar vd., 2022).

Ebeveynlerin kendilerini gelistirmeleri ve bilingli bir sekilde ¢ocuklarini yetistirmesi
gerekmektedir. Ciinkii bilingli ebeveynler; ¢ocuklarina bilissel, duyussal, sosyal vb. birgok
yonden katki saglanmasinda, ¢ocuklarin kabul ve sevgi gordiigii, kendisini agikca ifade
edebildigi, demokratik ve 6zgiir bir aile atmosferinin olusmasinda etkili olmaktadir. Yilmaz
da (2020), asir1 koruyucu ebeveyn tutumlarinin 6grencilerin 6z diizenlemelerini olumsuz

yonde etkiledigini belirtmistir.

Ebeveynlerin tutumlar1 ¢ocuklarin sosyal hayatindaki davraniglarini da etkilemektedir.
Sart ve Ciftci (2023), yaptigi calisma sonucunda ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin sinif igi
davranislarina dogrudan yansidigi sonucuna ulasmiglardir. Cocugun ailede gordiigii olumsuz
davranisi, sert ve baskici tavri kendisi de sergileyerek olumsuz sosyal iliski ortamina sebep
oldugu goézlenmektedir. Bununla birlikte, 6gretmenlerin de kendilerini mesleki ve kisisel
olarak gelistirmesi gerekmektedir. Kendini gelistiren 6gretmen; 0grencilerine demokratik,
sicak bir smif ortami olusturmalarinda, onlarla olumlu iletisim kurmalarinda daha fazla katki
saglamaktadir. Ayrica Erdogdu da (2007), anne babanin ve 6gretmen davranislarinin ¢ocugun

basarisin etkileyen en 6nemli faktor oldugunu belirtmektedir.



Bu baglamda ¢alismada, 6z diizenlemenin {i¢ temel sacayagi oldugu diisiiniilen; birey,
aile ve O0gretmen incelenmistir. Arastirmalar incelendiginde 6z diizenleme, ebeveyn stili ve
Ogretmen davranislariin ikili iligkileri gézlemlenmis ancak ii¢ faktoriin iliskisinin incelendigi
calismaya rastlamlmamistir. Caligmanin alan yazindaki bu eksikligi giderecegi
diistiniilmektedir. Bununla birlikte arastirmalarin ¢ogunlugunun yiiksek 6gretim kapsaminda
oldugu goriilmektedir. Tutkun vd., (2022), yaptiklar1 calismada da 6z diizenleme iizerine
yapilan ¢alismalarin yiiksek 6gretim diizeyinde oldugunu ve bunun sebebi olarak kolay
ulasilabilir 6rneklem oldugundan kaynaklanabilecegini belirtmislerdir. Halbuki 6z diizenleme
becerileri ¢ocugun ilk yillarinda sekil almaktadir ve ilkokul g¢alismalarinin arttirilmasi
gerekmektedir. Bu sebeple ilkokul 6grencilerine uygulanan bu g¢aligmanin 6neminin arttig

diistintilmektedir.

1.3.Problem Ciimlesi / Alt Problem Ciimleleri

Bu arastirmanin genel amaci, 6grencilerin 6z diizenleme becerileri ile algilanan ebeveyn
stili ve 6gretmen davranislar1 arasindaki iliskinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesidir.

Bu amag dogrultusunda arastirmada su sorulara yanit aranmaktadir:
1) Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri hangi diizeydedir?
2)Ogrencilerin 6z diizenleme becerileri;

a) Cinsiyete,

b) Kardes sayisina,

¢) Ogrencilerin akademik basarilarina,

d) Anne egitim seviyesine,

e) Baba egitim seviyesine gore farklilik gostermekte midir?

3) Ogrencilerin algiladiklari ebeveyn ¢ocuk yetistirme stilleri, dgrencilerin;
a) Cinsiyetine,

b) Kardes sayisina,

¢) Ogrencilerin akademik basarilarina,

d) Anne egitim seviyesine,



¢) Baba egitim seviyesine gore farklilik gostermekte midir?
4)Ogrencilerin algiladiklar1 6gretmen davranislari, grencilerin;
a) Cinsiyetine,

b) Kardes sayisina,

b) Akademik basarilarina,

d) Anne egitim seviyesine,

e) Baba egitim seviyesine gore farklilik gostermekte midir?

5) Algilanan ebeveyn stili ve 6gretmen davranislari ile 6grencilerin 6z diizenlemeleri arasinda

anlaml1 bir iligki var midir?

1.4. Smmirhhiklar

e Bu arastirma, izmir’in Buca ilgesindeki resmi ilkokullardaki 4. sinif 6grencileri ile
stirhdir.

e Ebeveynlerinin izin verdigi 6grencilerden goniillii olarak calismaya katilmak
isteyenler ile sinirhidir.

e Oz diizenleme, algilanan ebeveyn stilleri ve dgretmen davranislarinin belirlenmesi
6lgme araglariyla sinirhdir.

e Ogrencileri akademik basarilarina gore degerlendirmek icin karne notu, aldiklari

belgeler géz 6niinde bulundurulmustur.

1.5. Varsayimlar

e Ogrenciler 6lgek sorularma igtenlikle yanit vermislerdir.
e Uygulamanin yapildigi ortam O6grenme ve Ogretme siireglerine uygun olarak

yapilandirilmigtir.

1.6. Tanimlar

Oz Diizenleme: Bireylerin hislerinde, diisiincelerinde ve hareketlerinde kontrol olusturan,

buna yonelik diizenlemeler yapabilen bir i¢ sistem (Bandura, 1986).

Tutum: Bireyin davranislarinda yonlendirici etkiye sahip, duygular1 ve davranislar1 kapsayan

hazirlik durumudur (Allport 1954, Baron ve Byrne 1977).



Ebeveyn Stilleri/Anne Baba Tutumu: Ebeveynlerin, ¢ocuk yetistirmede kullandiklar

tutumlar ve davraniglar (Yilmaz, 2000).

1.7. Kisaltmalar

AO: Algilanan Oz Diizenleme Olgegi
AOD: Algilanan Ogretmen Davranislar1 Olcegi

CYT: Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olcegi



BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boéliimde kuramsal gergeveye, ilgili yurt ici ile yurt disindaki aragtirmalara yer
verilmis ve ii¢ temel baslk halinde aciklanmaya calisilmustir: 1) Oz Diizenleme 2) Ebeveyn

Stilleri 3) Ogretmen Davranislari

2.1. Oz Diizenleme

1980’1 yillarda Montessori, Lev Vygotsky, Dewey, Thorndike ve Piaget gibi egitim
felsefecileri tarafindan bireysel farkliliklarin 6grenme siirecindeki etkilerini arastirirken
temelleri ortaya ¢ikan 6z diizenleme kavramu, ilk defa Albert Bandura (1986) tarafindan temeli

atilan Sosyal Biligsel Kuram igerisinde ifade edilmistir.

Sosyal Biligsel Kuram davranisin nasil meydana geldigine iligkin ¢alismalara dayanan
bir teoridir. Bu kurama gore 6grenme; birey, davranis ve ¢evrenin birbiri ile etkilesimi sonucu

gergeklesir.

Ik olarak Amerikan Egitim ve Arastirma Dernedi’nin toplantisinda ortaya ¢ikan &z
diizenleme kavraminin tanmimi; self-regulation yani “self” 6zbenlik, “regulation” ise

diizenleme ,davranis1 kontrol etme olarak agiklanmistir (Webber; 1984).

Oz diizenleme kavraminin birgok tanim vardir. Bandura (1986), 6z diizenleme
kavramini bireylerin hislerinde, diisiincelerinde ve hareketlerinde kontrol olusturan, buna

yonelik diizenlemeler yapabilen bir i¢ sistem olarak tanimlamaktadir.

Pintrich, 6z diizenleme kavramim 6grencilerin davraniglarini diizenledikleri ve kendi
hedeflerini belirledikleri bir siire¢ olarak; Thompson ise duygularin ve hedefe yonelik

davranislarin koordinasyonu olarak tanimlamstir (Bilgici, 2022).

Sosyal Biligsel Kuramini gelistiren Zimmerman 6z diizenlemeyi siire¢ agisindan
degerlendirmis ve tanimin “kendiliginden olusan diigiinceler, hedeflere ulagsmak i¢in dongiisel

olarak planlanan hareketler” olarak agiklamistir (Karabacak, 2014).

Bas (2013), 6z diizenlemenin bireyin kendi amaglarimi ve O6grenme stratejilerini
belirledigini ve literatiirde ise bunun “6z diizenlemeye dayali 6grenme” olarak tanimlandigini

belirtmistir (Demir ve Budak, 2016).



Oz diizenlemeye dayali grenme, dgrencilerin 6z diizenleyici siireglerden gectikten

sonra etkin bir sekilde davranislarini kontrol edebildikleri 6grenme siirecidir (Ciltas, 2011).
2.1.1.Zimmerman’mn Oz Diizenlemeye Dayali Ogrenme Modeli

Sosyal Bilissel Kuramdan etkilenen Zimmerman 6z diizenlemeye dayali 6grenmeyi, ii¢

dongiisel evreye ayirmistir.

2. Performans Evresi

/ e

1. Onceden Diisiinme Evresi 3. Oz-Yansitma Evresi

Sekil 1. Oz diizenleme evreleri (Zimmerman,2000).
Sekilde goriildiigii gibi evreler su sekilde agiklanmistir:

1-Onceden Diisiinme Evresi, 6grenmek icin gosterilen cabadan dnce gelen ve bunlar icin

basamak niteligindeki siire¢ ve inanglari igermektedir.
2-Performans Evresi, davranisglar1 uygulamadaki siiregleri kapsar.
3-Oz Yansitma Evresi ise her 6grenme ¢abasindan sonra olan siireci kapsar.

Oz diizenlemeli 6grenen dgrenciler, bir 6grenme etkinligi i¢in hedef belirler ve calisma
yontemlerini secer, ilerlemelerini izleyip gerektiginde ¢alisma yontemlerini degistirebilirler
(Ormrod, 2013).

2.1.1.1. Oz Diizenlemenin Alt Boyutlari

Bazi arastirmacilara gore 6z diizenlemenin alt boyutlar1 biligsel, davranigsal ve
duyussal alan olarak ele alinmistir (Calkins ve Fox, 2002; Smith-Donald vd., 2006; Tilbe,
2015). Alan yazinda; biligsel alan, dikkat diizenleme; davranigsal alan, davranig diizenleme;

duyussal alan ise duygu diizenleme basliklarinda yer almaktadir.



2.1.1.1.1. Dikkat Diizenleme

Dikkat diizenleme biligsel gelisim alaninin bir pargasidir (Bronson, 2000). Bilginin
depolanmasi, amaca uygun eylem yapma, dikkati odaklayip ve koordine edebilme, alakasiz
uyaranlart goérmezden gelme gibi becerileri igermektedir (Harris vd, 2007; Peker,2013).
Ayrica bireyin bilgiyi koruyarak sonraki davranisi planlamak i¢in dikkatini odaklamasina da

fayda saglar (Zelazo vd, 2003; Akt: Smith-Donald vd, 2007).
2.1.1.1.2. Davrams Diizenleme

Davranis diizenleme, bireyin davraniglarimi 6nceden planlayabilmesi, tepkilerini
kontrol edebilmesi, sirasin1 bekleme ve sabir gosterme gibi becerileri kapsamaktadir (Simit-
Donald vd, 2007). Amaca odaklanabilme, gorevleri hatirlayip yerine getirebilme gibi davranig
diizenleme becerilerine sahip bireylerin okul ortaminda daha basarili oldugu gozlemlenmistir

(Blair ve Ursache, 2011).
2.1.1.1.3.Duygu Diizenleme

Duygu diizenleme, bireyin duygularinin farkinda olmasi, onlar1 kabul edip duygusal
davraniglarin1 kontrol edebilmesi gibi becerileri kapsar (Gratz ve Roemer,2004). Bu siirecte
birey hem kendi hem de gevredeki davraniglar1 diizenlemektedir. Bu sebeple bireyin 6z
diizenleme gelisimi ile sosyal becerileri arasinda ayni yonde pozitif bir iliski oldugu

goriilmektedir (Ar1 ve Yaban, 2016).

Oz diizenlemenin tiim alt boyutlar1 birbiriyle etkilesim halindedir. Bireyin dikkat
diizenleme becerilerinin gelismis olmasi ihtiya¢ aninda duygu diizenleme becerilerini etkin
kullanabilmesi anlamina gelmektedir (Eisenberg, Smith ve Spinrad, 2011). Bunun yaninda
bireyin duygu, dikkat ve davranis diizenleme becerilerinin gelisimi, bireyin akademik basarisi,
akranlari tarafindan kabul gérmesi, sosyal becerileri ve hayata uyum saglayabilmesi agisindan
cok onemlidir (Bronson, 2000). Genel olarak tiim bu faaliyet ve becerilerin timii i¢in 6z
diizenleme becerileri kavrami kullanilmaktadir. Bu kisimda ise 6z diizenleme becerilerini

kullanan bireylerin genel 6zelliklerine yer verilmistir.
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2.1.2. Oz Diizenlenme Becerilerini Kullanan Bireylerin Genel Ozellikleri

Oz diizenleme becerileri yiiksek bireyler; kendi davranislarini, motivasyonlarini,
bilislerini kontrol edebilirler. Bu ¢ocuklar hedeflerine yonelik plan yapip uygulayabilirler.
Uygulama sonrasinda kendilerini degerlendirebilirler. Diger ¢ocuklara gére daha az kaygi ve

stres yasarlar (Pintrich, 2000).

e Hedefe ulasmak i¢in zamani iyi yonetirler ve uygun stratejiler se¢ip kullanabilirler.

e Basarisizliklarinin sebeplerini analiz ederek diizeltmenin yolunu ararlar.

e Motivasyonlarimi genellikle yiliksek tutar ve 6grenme ortamlarini kendileri yonetirler.
Bu sebeple etkin 6grenenler olarak da nitelendirilmektedir (Sar1 ve Akinoglu, 2013).

e Genellikle akademik basarilar1 daha yiiksektir. Insanlarla olan iliskileri iyidir ve farkli
bir durumla karsilastiklarinda adaptasyon sikintis1 yasamazlar (Buckner, Mezzacappa
ve Beardslee, 2009).

e Ozdenetimleri yiiksektir ve sorumluluklarini gergeklestirmek icin iistiin ¢aba harcarlar
(Ramdass ve Zimmerman, 2011).

e Bilgiyi hafizada tutma, kullanma ve degerlendirme acisindan diger bireylere gore daha

iyilerdir (Tseng, Dornyei ve Schmitt, 2006).

Oz diizenleme becerileri diisiik olan bireyler ise karsilastiklar1 sorunlarla bas etmekte
zorlanirlar ve problem ¢dzmede yetersiz kalirlar. Ozgiivenleri diisiik ve genellikle umutsuzluk
hissi igerisindedirler. Bu bireylerde 6grenme faaliyetinde bulunmamak i¢in kaginma davranist
goriiliir. Basarisiz olduklarinda tekrar denemekten kagiirlar ve ruhsal problemler

yasayabilmektedirler (Beauregard, Paquette ve Levesque, 2006).

Alan yazin 6zetlendiginde; 6z diizenleme, bireyin kendi davranislarini, diislincelerini ve
duygularini etkili bir sekilde yonetme yetenegini ifade eder. Bu beceri, hedeflere ulasma,
sorumluluk alma, zaman yoOnetimi, duygusal kontrol gibi cesitli alanlarda ortaya ¢ikabilir.
Ayrica bireyin kendi davraniglarini yonlendirebilme, motivasyonunu siirdiirebilme ve
zorluklarla basa ¢ikabilme kapasitesini igerir. Her bireyde 6z diizenleme becerisi farklilik
gosterebilir ve bu farkliliga sebep olan ¢esitli faktorler vardir. Ebeveyn, gevre, dgretmen,
deneyimler ve kisisel 6zellikler 6z diizenleme becerilerini etkileyen faktérler arasindadir. Bu
faktorlerden en Onemlisi ise ebeveynlerdir. Her ebeveynin g¢ocuklarmma uyguladiklari
yetistirme stilleri, davraniglar1 farklidir. Bu kisimda ebeveynlerin farkli ¢ocuk yetistirme

stillerine yer verilmistir.
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2.2. Ebeveyn Stilleri

Bireyin dogum dncesinde ve sonrasinda etkilesim kurdugu ilk ¢cevresi anne ve babadir.
Cocuklar ilk yillarindan itibaren ebeveynlerinin davramslarini gozlemlerler. Onlarin
Ozgiivenli, kendi hedefini belirleyebilen, uyumlu kisilik olabilmelerinde ebeveynlerin etkisi
cok biiyiiktiir. Ebeveynin ¢ocukla olan etkilesimi, ¢ocuga uyguladiklari tutumlar ¢ocugun

bilissel, sosyal ve duygusal gelisimini etkilemektedir (Oztabak ve Ozyiirek, 2018).

Alan yazinda ailenin ¢ocuk yetistirmede kullandig1 yaklagimlar ebeveyn stilleri, ¢ocuk

yetistirme stilleri veya anne-baba tutumu kavramlari gibi farkli sekilde ifade edilebilmektedir.

Her ebeveynin c¢ocugunu yetistirirken kendine has tutum ve o&zellikleri vardir.
Aragtirmacilar bu ebeveyn 6zelliklerini incelemek i¢in arastirma yapmistir. Bu arastirmalarin
onde gelen ismi Baumrind ebeveyn ¢ocuk yetistirme stillerini; demokratik (1limli otoriter)
tutum, otoriter (baskici) tutum ve izin verici (asir1 hosgoriili) tutum seklinde siniflandirmug
fakat sonraki yillarda siniflandirmaya asir1 koruyucu tutum boyutu da eklenmistir (Yavuzer,
Akt: Yilmaz, 2020).

2.2.1. Demokratik (Ilnmh Otoriter) Tutum

Ebeveyn stilleri iginde ideal olarak goriilen dogru bulunan tutumdur. Aileler
denetleyici konumdadir ve disiplini saglarken esnemeler yapabilirler. Ayrica gocuklarini
kosulsuz sever ve onlara rol model olmaya calisirlar. Cocuklar kendilerini kontrol etmeyi,
sorumluluk almayi, karar vermeyi 6grenirler. Cocugun goriisleri, diistinceleri 6nemlidir bu
yiizden sosyal ve psikolojik agidan en fazla gelisim demokratik aile tutumunda goriilmektedir.

(Kiigtikturan, 2005).
2.2.2. Otoriter (Baskici) Tutum

Cocuklarina karsi otoriter/baskict tutum sergileyen aileler kati bir disiplin
uygulamakta ve ¢ocuklarinin kisiliklerine saygi duymamaktadirlar. itaat etmeye ve kontrollii
olmaya onem verirler ve kurallara uyulmadiginda ceza yontem uygularlar. Cocuklarla
aralarinda mesafe vardir. Bu tutumla yetisen ¢ocuklar 6zgiivenli bir birey olmakta zorlanir ve
bir¢ok problem yasarlar. Genellikle okul basarilart diigiik, mutsuz, ¢ekingen, ¢cok sik aglayan
ve giiven duygulan diisiik bir birey olmaktadirlar (Yilmaz, 2020). Ayrica bu ¢ocuklarin
yaraticiliktan uzak olarak yetistikleri ifade edilmektedir (Senemoglu, 2002).
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2.2.3. izin verici (Asir1 Hosgoriilii) Tutum

Izin verici tutum sergileyen aileler; cocuklarmin her istediklerini gerceklestiren,
gereginden fazla 6zgiirliik taniyan, onlar1 simartan ve onlar1 kontrol edemeyen aileler olarak
tanimlanmaktadir. Bu tutumla yetisen ¢ocuklar rekabet ve sorumluluktan kaginir ve siirekli
kendi isteklerine gore davranirlar. Okul hayatinda ve ¢alisma hayatinda kurallara uymakta ve

basartya ulasmakta zorlanirlar (Ekin, 2021).
2.2.4. Asir1 Koruyucu Tutum

Asirt koruyucu tutum sergileyen aileler, cocuklarini gereginden fazla kontrol eder,
zorlanmasin diye her isi kendileri yaparlar. Bu da ¢ocugun ailesine karsit bagimli kimlik
olusturmasina sebep olmakta kisiliginin ve yeteneklerinin gelismesini engellemektedir.
Stirekli miidahale altinda tutulmus bu bireyler genellikle 6zerk davranis gosteremeyip

sorumluluklarla basa ¢ikamazlar (Kulaksizoglu, 2004).

Alan yazinda da goriildiigii gibi her ebeveynin farkli cocuk yetistirme tutumlar: vardir.
Olumlu bir tutum, cocugun saglikli bir sekilde biiylimesine ve gelismesine katkida
bulunabilirken, olumsuz bir tutum ¢ocugun duygusal ve sosyal sorunlar yasamasina neden
olabilir. Ebeveynler, cocuklariyla saglikli bir bag kurmak, duygusal ihtiyaclarina duyarh
olmak ve onlar1 desteklemek igin ¢aba gostermelidirler. Ciinkii bu tutumlar ¢ocugun
karakterinin sekillenmesini, hayata bakis acisim1 ve ¢evresiyle olan etkilesimini de
etkilemektedir. Bununla birlikte ebeveyn stillerinin 6grencilerin basta akademik basari, 6z
diizenleme, motivasyon, okula yonelik tutum, sosyal beceriler, 6zyeterlik, deger algis1 gibi
birgok ¢iktida 6nemli rolii vardir (Eke, 2019; Aydogdu ve Dilekmen, 2016; Hill ve Taylor,
2004). Jencks ve arkadaslari da calismasinda Ggrencilerin akademik hayatinda basarili
olmasinin yaridan fazlasinin ebeveynin tutumu ile alakali oldugunu 6ne siirmiigtiir (Malkog,
1991). Bu sebeple ebeveynlerin kendini gelistirmesi, bilingli bir sekilde gocuk yetistirmesi,
cocugun karakterinin ve gelecek nesillerin insa edilmesi icin ¢cok dnemlidir. Oz diizenlemeyi
etkileyen diger onemli faktor ise 6gretmendir. Bu kisimda 6gretmen davranislarina yer

verilmistir.
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2.3. Ogretmen Davramslar

Cocugun aileden sonra en ¢ok etkilesimde bulundugu kisi 6gretmendir. Ogretmenin
hosgoriilii, cana yakin tavir ve davranislart 6grencinin istenen davraniglari kazanmasi i¢in ¢ok
onemlidir. Ogrenci-6gretmen arasinda kurulan olumlu bag cocuklarin duyussal, bilissel ve

sosyal gelisimine katki saglamaktadir.

Wubbels ve arkadaslar1 6gretmen davraniglarini demokratik ve otoriter olarak ikiye
siiflandirmiglardir. Demokratik 6gretmen, 6grencinin sinif atmosferini sevmesi i¢in olumlu
hos bir hava olusturmaya calismaktadir. Bunun da Ogrenciyi gilidiileyecegi ve basarisini
arttiracagini  diistinmektedirler. Otoriter 6gretmen ise Ogrencinin kontrol altinda olmasi

gerektigini, fazla 6zgiirliigiin zararli oldugunu disiinmektedir (Gtiglii, 2000).

Iyi bir dgretmende bulunmas: gereken bazi kisisel ve mesleki dzellikler su sekilde
aciklanabilir: Ogretmen; 6grencilerini ve meslegini seven, saygili, anlayisli, adaletli, ahlakls,
planli, demokratik, kendine giivenen, tutarli ve olgun bir kisilige sahip olmalidir. Bununla
birlikte 6gretmenin mesleki anlamda nitelikleri ise; 6gretim siirecini planlayan ve uygulama
yapabilen, alan, meslek ve genel kiiltiir bilgisi olan, siif yonetimi, 6gretim materyalleri
alanlarinda bilgi ve beceriye sahip olmak seklinde 6zetlenebilir (Erdogan, 2011; Yavuzer,

2011; Cakir, 2015).

Ogretmenin uyguladig1 davranis ve tutumlar; dgrenci ile arasindaki iliskiyi, 6zyeterlik
algisini, 6grenme diizeyini ve egitim programinin amacina ulasmasini etkileyen simif ortamini
da etkiler (Good ve Brophy,1997; Varis,1998). Ayrica Ogretmen, Ogrencinin biligsel
yeterliliklerin kazanmasin1 saglarken duyussal bazi ozelliklerin kazanilmasim da saglar
(Gokdag,1996). Kiigliikahmet’in (2000), c¢alismasinda 6grenciler demokratik 6gretmendeki
nitelikleri olarak ¢agdaslik, anlayis, agik goriislii olma, meslegini sevme, yardimseverlik,

sabir, sorumluluk duygusu ve diiriistliik olarak tanimlamigslardir.

Ogretmenler; olumlu iletisim ve davranislar ile uyguladiklar1 egitim ydntem ve
teknikleri ile Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerini gliglendirebilir. Bu nedenle,
ogretmenlerin 0z diizenleme konusunda bilingli olmalar1 ve bu beceriyi Ogrencilere
kazandirmak i¢in ¢esitli yontem ve stratejileri kullanmalar1 6nemlidir. Bununla birlikte
Ogretmen ile 6grenci arasindaki iliskinin kaliteli olmas1 6grencilerin; akademik basarisini,
okuldaki davraniglarini, okula olan tutumunu, yaraticiliklarini, derslere olan ilgisini de olumlu

yonde etkilemektedir (Soydal, 2006; Korkmaz, 2007; Cag Adigiizel, 2016; Acar vd., 2022).
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Kuramsal ¢erceve ve calismalar incelendiginde birey igin aile ve 6gretmenin dnemi
goriilmektedir. Bireyler dogumundan itibaren her seyi ailesinden 6grenmekte ve daha sonra
ikinci evleri olan okula gitmektedirler. Bu sebeple en ¢ok vakit gegirdikleri kisiler ebeveynleri
ve Ogretmenleridir. Iki faktér de bireyin karakterlerinin olusmasinda, 6z diizenleme
becerilerinin gelismesinde, davramiglarmin sekillenmesinde ve sosyal, bilissel, psikolojik
gelisimlerinde biiyiik rol oynar. Bu ii¢ faktorle ilgili yapilmis calismalara asagida yer

verilmistir.

2.4. Tigili Cahsmalar

Bu kisimda 6z diizenleme, ebeveyn stilleri ve 6gretmen davranislart ile ilgili yerli ve yabanci

literatiirde yayinlanan ¢aligmalara yer verilmistir.

2.4.1. Oz Diizenleme Uzerine Yapilan Calismalar
2.4.1.1. Oz Diizenleme ile ilgili Yurt icindeki Cahsmalar

Sarag, Abanoz, Ogelman, (2021), anaokulu g¢ocuklarinin 6z diizenleme becerilerini,
cesitli degiskenler agisindan gdzlemlemislerdir. Oz diizenleme puanlarmin kiz ¢ocuklarda
daha fazla oldugu gdzlemlenmistir. Ebeveynlerin egitim durumlarinin yiikselmesinin de

cocuklarin 6z diizenlemelerini olumlu yonde etkiledigi ortaya ¢ikmustir.

Uykan (2019), okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin 6z-diizenleme becerilerini
ve ebeveyn tutumlarimi incelemistir. Arastirma sonucunda 6z diizenleme ve ebeveyn
tutumlarinda; sosyo-ekonomik diizeylerine, anne babanin egitim durumuna ve okul Oncesi
egitime verilen siireye gore farklilagmalar goriilmiistiir. Ebeveynleri demokratik tutum
sergileyen 0grencilerin 6z diizenleme becerilerinin yiiksek, otoriter tutum sergileyenlerin ise

0z diizenleme becerilerinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sepit¢i (2018), calismasinda okul Oncesi 6grencilerinin 6z diizenlemeleri ile okula
olan uyumlar1 arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Caligma sonucunda 6z diizenleme ile okula

uyum arasinda pozitif yonde anlamli iliski olduguna ulagilmusgtir.

Sezgin ve Demiriz (2016), okul dncesi 6grencilerinin 6z diizenleme becerilerini farkli
degiskenler agisindan incelemislerdir. Calisma sonucunda 6z diizenleme becerilerinin yas,
cinsiyet, ailenin gelir diizeyi ve anne ve baba egitim diizeyine gore farklilastigi sonucuna
ulagilmistir. Kiz ¢ocuklarinin davranis diizenlemeleri erkek ¢ocuklarinin diizenlemelerinden
daha fazla ¢ikmustir. Oz diizenleme becerileri ve anne egitim seviyeleri yiiksek olan

Ogrencilerin sonrasinda akademik basarilarmin da yiiksek oldugu sonucuna ulasilmustir.
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Ertiirk ve Gonen (2015), calismasinda okul oncesi 6grencilerinin 6z diizenleme
becerilerini incelemislerdir. Calisma sonucunda 6z diizenleme becerileri cinsiyete gore
farklilagsmamakta ancak babanin 6grenim durumuna gore farklilagmaktadir. Ayrica olumlu
duygu alt boyutunda 48-60 aylik ¢ocuklar, 60-72 aylik ¢ocuklardan daha yiiksek puan

almislardir.

Oztabak (2017), calismasinda okul 6ncesi donemdeki cocuklarin 6z diizenleme
becerileri ile anne-baba tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Caligmanin sonucunda;
kadinlarin 6z diizenleme becerileri ve dikkat ve diirtii alt boyut puanlar1 daha fazla oldugu

gbzlemlenmistir.

Yildiz, Kara, Tanribuyurdu ve Gonen (2014), calismalarinda 6gretmen- &grenci
etkilesimi ve 0z diizenleme becerileri arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Calismanin
sonucunda Ogretmen ile 6grencinin olumlu etkilesiminin 6z diizenleme becerilerini pozitif

yonde etkiledigi sonucuna ulasilmustir.

Ozkal ve Sucuoglu (2013), dgrencilerin Sosyal Bilgiler dersinde kullandig1 &z
diizenlemeli 6grenme stratejilerini ve yiiklemeleri arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Calisma
sonunda kadin 6grencilerin erkek dgrencilere gore; 6. Sinif 6grencilerinin ise tist kademedeki

Ogrencilere gore 6z diizenlemeli 6grenme stratejilerini daha fazla kullandigi goriilmiistiir.

Aktan (2012), calismasinda 6grencilerin 6z diizenlemeleri, akademik basarilar1 ve
Ogretmenlerinin 6gretim stilinin arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismanin sonucunda,
Ogrencilerin 6z diizenlemelerinin giidiilenmelerinin ve 6grenen merkezli egitim stilinin
ogrencilerin akademik basarisim etkiledigi goriilmiistiir. Ogretmenlerin 6z diizenlemelerin

gelistirilmesinde dnemli bir rol oynadigi sonucuna ulagilmustir.

2.4.1.1. Oz Diizenleme ile ilgili Yurt Disindaki Calismalar

Stran vd. (2020), caligmasinda 6z diizenlemeli egitimi sistemini sinif igerisinde iki ay
boyunca 4.smif 6grencilerine uygulamiglardir. Caligma sonucunda 6grencilerin 6z diizenleme
puanlarinda biiyiik bir artis meydana geldigi ortaya cikmistir. Problem davranislarin
azalmasinda ve 0z diizenlemenin artirilmasinda 6z diizenlemeli egitimi sisteminin

uygulanmasinin etkili oldugu tespit edilmistir.

Kroll (2017), ¢aligmasinda egitim programinda oyun kullanmimiyla gocuklarin 6z
diizenlemelerindeki gelisimi incelemistir. Caligma sonunda egitim programinin ve ¢evrenin 6z

diizenlemenin gelismesinde etkili rol aldig1 belirlenmistir.
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Hrbackova ve Vavrova (2015), ¢aligmalarinda ¢ocuklarin 6z diizenlemeleri ve onlarla
ilgilenen c¢alisanlarin ¢ocuklarin 6z diizenlemeleri {izerine bakis acilar1 incelemistir.
Calisanlarin ve ¢ocuklarin 6z diizenleme davraniglarina olan bakis agilar1 oldukca
farklilagtigini  sonuglar gostermistir. Bunun yaninda kurumlarinda kalan c¢ocuklarda

karsilasilan en diisiik 6z diizenleme algisinin duygular diizenleme oldugu belirtilmistir.

Sektnana, McClelanda, Acocka ve Morrison (2010), calismalarinda okul &ncesi
donem cocuklarinin davranis diizenlemeleri ile ailede bulunan risk faktérlerinin ve ilkokul 1.
sinif 6grencilerinin  akademik basarilar1 arasindaki iligskiyi incelemiglerdir. Caligma
sonucunda; aile sosyo-ekonomik durumu ve anne egitim durumunun diisiik olmasinin, ilkokul
1. smif 6grencilerinin matematik basarisi ile kelime ve okuma basarisini negatif yonde

etkiledigi sonucuna ulagilmisgtir.

Kaufman, Grimm, Cruby, Nathanson ve Brock (2009), ¢alismalarinda ¢ocuklarin 6z
diizenlemeleri, sinif kalitesi ve okula uyum siirecindeki davraniglarin desteklenmesini
incelemislerdir. Calisma sonucunda, sinif kalitesinin 6z diizenleme ve okula uyum {izerinde

etkili olmadig1 goriilmiistiir.

Matthews, Cameron Ponitz ve Morrison (2009), calismalarinda davramissal 6z
diizenleme becerilerini cinsiyet degiskenine gore inceleyip, akademik basariya olan etkisini
incelemislerdir. Calisma sonucunda 6z diizenlemenin akademik basariyr yordadigi ortaya

¢ikmis ve kiz ¢gocuklarinin davranigsal 6z diizenlemelerinin daha iyi oldugu saptanmustir.

Johromi ve Stifter (2008), calismalarinda ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerini
incelemislerdir. Calisma sonucunda; 6z diizenlemenin duygusal, davranigsal ve bilissel
boyutlart arasinda iliski oldugu gozlemlenmis ve 06z diizenlemenin bu boyutlardan

olusabilecegi teorisinin de desteklendigi belirtilmigtir.

2.4.2. Ebeveyn Stilleri Uzerine Yapilan Calismalar
2.4.2.1. Ebeveyn Stilleri ile ilgili Yurt i¢cindeki Calismalar

Yilmaz (2020), 5-6 yas okul oncesi egitim alan §grencilerin 6z diizenleme becerileri
ve ebeveyn tutumlarinin arasindaki iligki arastirmustir. Calisma sonucunda ebeveynlerin
korucu yaklasimlar: ile gocuklarin kontrol becerileri arasinda negatif bir iliski oldugu ortaya
¢ikmustir. Ebeveynlerin koruyucu ve otoriter tutumlarmin ¢ocuklarin diizenleme becerilerine

o6nemli bir iliski varken ¢ocuklarin kontrol becerilerinde anlamli bir bag bulunmamustir.
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Ozen-Altinkaynak ve Akman (2019), cocuklarin okula uyumlar: ile ebeveynlerinin
tutumlan arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Calisma sonucunda demokratik ve izin verici

tutum puanlan yiikseldik¢e okula uyum seviyelerinin ylikseldigi gdzlemlenmistir.

Eke (2019), calismasinda c¢ocuklarin 6z diizenlemeleri ile ebeveyn tutumlar
arasindaki iligkiyi incelemistir. Caligma sonunda izin verici ebeveyn tutumu ile 6z diizenleme
arasinda anlamli iligki bulunmustur. Cocuklarin 6z diizenlemelerinde cinsiyete, dogum
sirasma ve yasa gore farklilasma goriiliirken kardes sayisina, anne yasi ve ¢alisma durumuna

gore farklilagsma goriilmemistir.

Dogruyol, Aka ve Tilbe (2018), ebeveyn tutumlarimin ile gocuklarin davranigsal
diizenleme tizerindeki etkisini incelemistir. Caligma sonunda annenin siki disiplin uygulamasi,

cocuklarin davranigsal diizenlemelerini negatif yonde etkilemektedir.

Aydogdu ve Dilekmen (2016), anne baba tutumlarmin cesitli degiskenlere gore
degisiklik olup olmadiginmi belirlemek igin ¢alisma yapmistir. Calisma grubunu toplam 462
ebeveyn olusturmustur. Arastirma sonuglarinda bazi degiskenler agisindan ebeveyn tutumlari

arasinda anlamli farklilagma bulunmusgtur.

Daggiil (2016), caligmasinda okul Oncesi donem c¢ocuklarin ebeveyn g¢ocuk
yetistirme tutumlar1 ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iligskiyi incelemistir. Calisma
sonucunda, cocuklarin 6z diizenleme becerilerinin cinsiyete gore degiskenlik gosterdigi
gozlemlenmistir. Ebeveynin egitim durumu ve anne-baba uyum algilar1 ile ebeveyn
tutumlarinin iliskili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ebeveyn tutumlari ile ¢ocuklarin 6z

diizenlemeleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamustir.

Ozyiirek ve Ozkan (2015), arastirmalarinda ortadgretim dgrencilerinin okullarina
ofkeleri ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki korelasyonu incelemislerdir. Caligma sonucunda,
okullarina yonelik olumsuz tutumun kadin 6grencilerde daha fazla oldugu ve simif seviyesi

yiikseldik¢e 6grencilerin olumsuz inanglarinin fazlalastigi gézlemlenmistir.

Kurbet (2010), annenin empati egilimi ve davramglari ile ¢ocuklarin duygusal
diizenlemeleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Calisma sonunda kiz c¢ocuklarinin duygu
diizenlemelerinin erkek cocuklardan daha yiiksek ¢ikigi gozlenmistir. Anne tutumlart ile

cocuklarin duygusal diizenlemeleri arasinda pozitif yonlii anlaml iligki bulunmustur.
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Tanrikulu, Karabulut, Demir ve Sendil (2008), anne ve babalar {izerinde Ebeveyn
Tutum Olgegi’nin gecerlik ve giivenirlik ¢alismasim yapmuslardir. Calisma sonucunda
annelerin babalardan daha demokratik ¢iktig1 belirtilmistir. Cocugun cinsiyetine gore ebeveyn
tutumlarinda bir degisiklik gbzlenmemistir. Anne ve babalarin egitim seviyeleri arttikga

demokratik ve asir1 koruyucu tutumlarmin arttigi belirtilmistir.

2.4.2.2. Ebeveyn Stilleri ile Ilgili Yurt Disindaki Cahsmalar

Querido, Warner ve Eyberg (2002), caligmalarinda 3-6 yaslarindaki ¢ocuklarin
davranisiyla ebeveyn tutumlari arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Calisma sonucunda
demokratik tutuma sahip ebeveynlerin cocuklarinda davranis problemlerinin daha az

goriildiigli sonucuna ulagiimistir.

Acar Bulut (2019), ¢calismasinda d6grencilerin ebeveyn tutumlari, 6zyeterlik algilari ve
olumsuz degerlendirilme korku diizeyi arasindaki iliskiyi incelemistir. Caligma sonunda
ebeveyn tutumlart ile 6z yeterlik arasinda anlamli iligki bulunmustur. Ebeveynin olumlu
tutumu ¢ocuklarin 6z yeterlik algisin1 artirmakta ve olumsuz degerlendirme algisini

azaltmaktadir.

Trevisani (2019), c¢alismasinda c¢ocuk-ebeveyn catismasi, ebeveynin bilingli
farkindaligi ve ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri arasindaki iligkiyi incelemistir. Caligma
sonucunda yliksek bilingli farkindaliga sahip ebeveynler ¢ocuklarinin 6z diizenlemedeki zorlu
taraflar1 {izerine daha donanimliyken diisiik bilingli farkindaliga sahip ebeveynlerde ise tam

tersi bir durum gozlenmistir.

Herbers’in (2011), ¢calismasinda etkili ebeveynligin ¢ocuklarin okul basarisinda etkisi
ve ortak diizenleme deneyimleri ve ebeveynlerin c¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerine
iligkisine odaklanilmistir. Calisma sonucunda ortak diizenleme becerileri ¢ocuklar IQ ve
yiiriitiicii islev yetenekleri ile bir baglant1 bulunmustur. Ve ebeveyn duyarliligin ¢cocugun okul

basarisinda olumlu bir etmen oldugu sonucuna ulasilmustir.

Aunola ve Nurmi (2005), ebeveyn stillerinin ¢ocuklarin problem davranisiyla olan
iliskisini incelemistir. Calisma sonunda annelerin kontrol davramislarinin ¢ocuklardaki

problem davranislarin artmasinda sebep oldugu goriilmiistiir.

Chang, Dodge, Schwartz ve McBride-Chang (2003), okul dncesi donem ¢ocuklari ve

ebeveynleri ile ¢aligma yapmistir. Caligma sonunda; annenin baskici tutuma sahip olmasinin
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cocugun duygu diizenleme davraniglarini etkiledigi; babanin baskici tutuma sahip olmasinin

ise gocugun saldirgan davranislarin arttirdigl gézlemlenmistir.

2.4.3. Ogretmen Davramslar1 Uzerine Yapilan Calismalar
2.4.3.1. Ogretmen Davramslar ile flgili Yurt i¢cindeki Calismalar

Acar vd. (2022), okul 6ncesi dgrencileri ile yaptiklar1 ¢alismada dgretmen-6grenci
iliskisinin 6grencilerin 6z yeterlik ve 6grenme davraniglarina olan etkisini incelenmistir.
Calisma sonucunda, Ogretmenin pozitif yaklagimlarinin O6grencide daha ¢ok Ogrenme
davraniginin goriilmesini sagladigina ulagilmigtir. Diger yandan &gretmenle yasanan
anlagsmazliklarin ise 6grencinin 0grenme davranislarinda olumsuz yonde etkiledigi tespit

edilmistir.

Erdogdu (2013), caligmasinda Ogretmen davranislart ve ebeveyn stilleri ile
Ogrencilerin basarilart arasindaki korelasyonu incelemistir. Calisma sonucunda, anne
tutumlarinin, 6gretmen ve baba tutumlarindan etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ebeveyn ve
ogretmenlerin ¢ocuklara kars1 olumlu davranig gostermelerinin akademik basariy1 arttirdigi

gozlemlenmistir.

Sezgin (2013), caligmasinda 645 lise Ogrencisinin matematige yonelik tutum,
akademik Ozyeterlik algilar1 ve algiladiklar1 Ogretmen davraniglari arasindaki iliskiyi
incelemistir. Calisma sonunda, matematik basarisi ve matematik tutumunun &grencilerin

algiladiklar1 matematik 6gretmeni davranislarina gore farklilastigi sonucuna ulasilmistir.

Yenilmez ve Yolcu (2007), ogretmenlerin dersteki davranislarinin dgrencilerin
yaraticiliklarina etkisini incelemis ve demografik bilgilere gore degisimine bakmiglardir.
Calisma sonunda &gretmenlerin dersteki davranislarinin 6grencilerin yaraticiligina olumlu
yonde etkiledigine ulagilmistir. Bununla birlikte bir egitim fakiiltesinden mezun olan ve 1-10
yil arasinda tecriibeli olan 6gretmenlerin, 6grencilerin yaraticiligina daha fazla katki sagladig:

gOriilmiistir.

Korkmaz (2007), arastirmasinda 6-8. smif &grencilerinin diislincelerine gore
Ogretmenlerin davraniglarini incelemistir. Arastirma sonucunda; 6gretmenlerin kendilerini

degerlendirmelerinin 6grencilerinden daha olumlu yonde oldugu gézlemlenmistir.

Biiyiikoztiirk ve digerleri (2004), 301 6gretmen {izerinde dlgek gelistirme calismasi

yiirlitmislerdir. Arastirma sonucunda, cinsiyet ile 6gretmen davranislar1 arasinda anlamli bir



20

fark oldugu gorilmiistiir. Ayrica kadin Ogretmenlerin 6grenci merkezli davranisi erkek

Ogretmenlerden daha ¢ok sergiledigi sonucuna ulasilmistir.

Akbaba (2001), calismasinda Ogretmen davramiglarini Ogrenci goriislerine gore
incelemistir. Buna gore kadm Ogrenciler, Ogretmenleri ile ilgili daha olumlu goriis
belirtmislerdir. Snif mevcudu daha az olan siniftaki 6grencilerin 6gretmenlerini daha olumlu

gordiigii sonucuna ulagilmustir.

2.4.3.2. Ogretmen Davramslan ile ilgili Yurt Disindaki Calismalar

Afzal vd., (2023), ¢calismalarinda dgretmen-6grenci iliskisinin 6grencilerin akademik
basarisina olan etkisine bakmistir. Caligma sonucunda, 6gretmenler ve 6grenciler arasindaki
iligkinin giicliiliigii 6grencilerin akademik basarisini biiyilik olgiide etkiledigini gostermistir.
Ogretmenleri ile olan iliskilerine karsi olumlu bir yaklasima sahip 6grencilerin akademik

basarilarini da yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir.

Appiah, Arthur, Boateng, ve Akweittey (2023), caligmalarinda Gana’daki tiim lise son
simif 6grencilerinin matematik algisi, 6z yeterlilikleri ve igbirlikli 6grenme stratejilerinin
Ogretmen-0grenci iligkilerine ve matematik basarisina olan etkisi incelenmistir. Elde edilen
sonuglarda 6gretmen-6grenci iligkisi 6grencilerin matematik basarisinin negatif bir yordayicisi
oldugu bulunmustur. Ayrica aragtirmada gozlemlenen diger faktorlerin (matematik algisi, 6z
yeterlilikleri ve igbirlik¢i 6grenme stratejisi) 6gretmen-6grenci iligkisi ve matematik basarisi

tizerine diisiik diizeyde bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Peisner-Feinberg vd., (2001), ¢alismalarinda anaokulundayken sosyal olan ¢ocuklarin,
daha sonraki yillarda 6gretmeni ile daha yakin iliskiler kurdugunu; ayrica 6gretmenleri ile
yakin iligkiler kuran ¢ocuklarin, ilkokula gectiklerinde digerlerinden daha sosyal olduklar

sonucuna ulasilmistir.

Gorham ve Millette (1997), calismasinda 6gretmenin olumsuz davraniglarinin, zayif
sunum becerilerinin, dgretmenin isteksiz ders anlatmasiin, dgrencilerin motivasyonlarimi

olumsuz yonde etkiledigini belirtmistir.

Singer (1996), ogretim fliyeleri ile yaptigi caligmada Ogretim yontemi ve cesitli
degiskenler arasindaki farkliliklari incelemistir. Aragtirma sonucunda, kadin ogretim

iiyelerinin 6grenci merkezli davranislar1 daha fazla uyguladigi sonucuna ulagilmstir.
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Good, Sikes ve Broophy (1973), ortaokulda 6grenim goren d6grenciler ve 6gretmenleri
tizerinde ¢aligma yiiriitmiiglerdir. Caligma sonucunda, erkek 6gretmenler kadin 6gretmenlere
gore smif i¢cinde daha otoriter davranig gostermis ve 6gretmen merkezli 6gretim yontemini

daha ¢ok tercih ettikleri sonucuna ulasilmistir.

Check (1986), ¢aligmasinda 6grenciler 6gretmenlerin olumlu ve olumsuz 6zellikleri
hakkinda goriislerini ifade etmislerdir. Ogretmenin olumlu ozellikleri igin etkili iletisim
becerileri, ek caligmaya firsat tanima, espri yapma, uygun giyinme ve bakimli olma gibi
ozelliklerin oldugunu; olumsuz 6gretmen 6zellikleri igin ise sikici ders anlatimi, Ggrenciye

duyarsizlik, iletisim becerisindeki eksiklikler oldugunu belirtmislerdir.

Alan yazin incelendiginde 6z diizenleme ve olumlu 6gretmen davranislari ile ebeveyn
stillerinin genel olarak o6grencilerin akademik basarisi, yaraticiliklari, derse karsi olan
tutumlari, davrams diizenlemeleri vb. faktorler ile pozitif anlamda iliskili oldugu

gbzlemlenmektedir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren ve drneklemi, ¢calisma grubuna ait demografik
bilgiler, veri toplama araglar1 ve toplama siireci, verilerin analizi ile aragtirmacinin roliine

iligkin bilgiler verilmektedir.

3.1. Arastirmamn Modeli

Arastirmada ebeveyn stili ve 6gretmen davraniglari ile 6grencilerin 6z diizenlemeleri
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla betimsel tarama (iliskisel tarama) yOntemi
kullanilmigtir. Karasar’a gore iligkisel tarama modeli iki veya daha ¢ok degisken arasinda
birlikte degisim varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modeline denir

(Karasar, 2014).

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini izmir ili Buca ilgesindeki resmi ilkokullar olusturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemini ise, Izmir ili Buca ilgesinde bulunan toplam 11 resmi ilkokul
olusturmaktadir. Orneklem, tabakali 6rneklem yontemi ve kolay ulasilabilir yontem ile
belirlenmistir. Oncelikle ilkokullar, uzman kisilere danmisilarak tabakali yontemle SOSyo-
ekonomik olarak smiflandirilmigtir. Ardindan kolay ulasilabilir yontemle; okulun sosyo-
ekonomik diizeyi diisiik diizeyde olan ii¢ ilkokul, orta diizeyde olan dort ilkokul, yiiksek
diizeyde olan dort ilkokul olmak iizere toplam 11 okulda uygulama yapilmistir. Calisma
grubuna, bu okullarda 2021-2022 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren toplam 390 ilkokul
4.simf dgrencisi katilmistir. Ancak bazi 6lgekler eksik ya da hatali dolduruldugu i¢in veriler

cikartilmis ve toplam 366 6grenci ile analizler yapilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin; cinsiyetlere, kardes sayilarina, akademik basariya,
anne ve baba egitim seviyelerine iligskin demografik bilgilerin yer aldig1 nicel veriler agagida

bulunan Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1

Arastirmaya katilan ogrencilere ait demografik bilgiler

Kategori Grup n %
Cinsiyet Kadin 184 50.3
Erkek 182 49.7
Kardes Sayisi Kardes yok 58 15.8
Bir veya iki 247 67.5
Uc veya daha fazla 61 16.7
Akademik basari Belge yok/Geger 15 41
Tesekkiir Belgesi 73 19.9
Takdir Belgesi 278 76
Anne Egitim Seviyesi IIkokul/Ortaokul 151 41.3
Lise 80 21.9
Universite 101 27.9
Baba Egitim Seviyesi ilkokul/Ortaokul 120 32.8
Lise 90 24.6
Universite 107 29.2

Tablo 1’de arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyet degiskenine gore incelendiginde

%50.3’1iniin kadin ve %49.7’sinin erkek oldugu goriilmektedir.

Katilmcilar kardes sayis1 degiskenine gore incelendiginde %15.8’inin kardesinin
olmadigt; %67.5’inin bir veya iki kardese sahip oldugu; %16.7’sinin ii¢ veya daha fazla
kardese sahip oldugu goriilmektedir.

Katilmcilarin - anne  egitim durumu degiskeni incelendiginde %41.3{iniin
ilkokul/ortaokul; 9%21.9’unun lise ve %27.9’unun tniversite egitim diizeyinde oldugu

goriilmektedir. Ogrencilerin %90.7’si bu soruyu cevaplandirmistir.

Katilmcilarin -~ baba  egitim  durumu degiskeni incelendiginde %32.8’inin
ilkokul/ortaokul; %24.6’sinin lise ve %29.2’sinin iniversite egitim diizeyinde oldugu

goriilmektedir.
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Katilimeilar akademik basari degiskenine gore incelendiginde ise %4.1’inin
belgesinin olmadigi; %19.9’unun tesekkiir belgesi aldigt; %76’smin ise takdir belgesi aldig1

goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Siireci ve Araglari

Arastirma icin gerekli izinler alindiktan sonra izmir Buca Ilce Milli Egitim
Midiirligii’nden ilge igindeki resmi ilkokullarin dérdiincii sinif sayilarinin listesi alinmisgtir.
Orneklemin homojenligini saglamak i¢in uzman kisilere danisilarak tabakali drneklem yoluyla
okullar sosyo-ekonomik olarak smiflandirilmistir. Ardindan kolay ulagsilabilir yontemle;
okulun sosyo-ekonomik diizeyi diisiik diizeyde olan {i¢ ilkokul, orta diizeyde olan dort ilkokul,

yiiksek diizeyde olan dort ilkokul olmak {izere toplam 11 okul segilmistir.

Uygulamanin ilk asamasi i¢in okullarla gériisme yapilip uygun giinler i¢in randevu
olusturulmustur. Uygulama i¢in goniillii sinif 6gretmenlerinin se¢mis oldugu, diger dersleri
etkilemeyecek ders saatleri belirlenmistir. Uygulamaya katilmak isteyen simiflardaki

ogrencilere, ebeveynlerinden alinmasi gereken izin igin “Ebeveyn Onam Formu” dagitilmustir.

Uygulamanin ikinci asamasinda, belirlenen giin ve ders saatlerinde uygulama
yapilmistir. Ebeveynleri izin veren 6grenciler uygulamaya katilmis olup oncesinde “Gondllii
Katilime1 Onam Formu” doldurmuslardir. Uygulama 6ncesinde 6l¢eklerin nasil doldurulacagi

aciklanip, uygulama boyunca anlagilmayan maddeler a¢ikliga kavusturulmustur.

Veriler; Kisisel Bilgi Formu, Algilanan Oz diizenleme Olgegi, Cocuk Yetistirme

Tutumlar1 Olgegi ve Algilanan Ogretmen Davramslari Olgegi ile toplanmustir.
Algilanan Oz Diizenleme Olcegi

Arslan ve Geligli (2015) tarafindan gelistirilen bu 6l¢ek 6grencilerin 6z diizenleme
diizeylerini 6lgmeyi amaglamaktadir.5’li likert tipinde olusturulan Glgekte toplam 16 madde
bulunmaktadir. Cronbach Alpha katsayisi .90 olarak hesaplanmis ve yiliksek bulunmustur.
Olgekte ters kodlama igeren madde yoktur. Olcek sonucunda alinan puanlarin artmasi

6grencinin 6z diizenleme becerisinin de fazla oldugunu gostermektedir.
Algilanan Ogretmen Davramslar Olcegi

Erdogdu tarafindan 2013’te gelistirilen oOlgek ilkokul &grencilerinin 6gretmenleri
algilamalarina yonelik olusturulmustur. Toplam 29 maddeden olusan 6l¢egin Cronbach Alpha
i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisi .75 hesaplanmustir. Olgek sonucunda elde edilen puanin fazla

olmasi, 6grencinin 6gretmenini olumlu yénde algilandigini ortaya koymaktadir.
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Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi

Maccoby ve Martin’in (1983) onerileri le Lamborn’un (1991) arastirmalar1 gbz 6niinde
tutularak Stimer ve Gilingor (1999) tarafindan gelistirilmistir. 5°1i likert tipinde olusturulan
olgekte toplam 22 madde bulunmaktadir. Olgekte anne ve baba ayr1 ayn
degerlendirilebilmektedir. Cronbach Alpha giivenirlik kat sayilari sayilarim1 annenin alt
boyutlar1 igin .81 ve .79; babanm alt boyutlar1 igin .91 ve .90 olarak bulmustur. Olgek
sonucunda alinan toplam puanin fazla olmasi, anne ya da babaya olan olumlu tutumun yiiksek

oldugunu gostermektedir.

3.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada nicel verilerin analizi IBM SPSS 25 istatistik programi ile yapilmistir. Bu
baglamda Oncelikle verilerin analize elverisliligini saptamak i¢in normal dagilim testlerinden
Carpiklik ve Basiklik (Skewness ve Kurtosis) testi yapilmig ve sonuglar Tablo 2’de

gosterilmistir.
Tablo 2

Ogrencilerin élgeklerden aldiklar: puanlara iliskin normal dagilim testi sonuglari

Olgekler n X SS Carpiklik Basiklik
Algilanan Oz
. . 366 3.7168  .56793 -.227 -.216

Diizenleme Olgegi
Algilanan Ogretmen
Davranislar1 Olgegi 366 24272  .26393 -.525 -.095
Cocuk Yetistirme

) ) 366 3.3790  .30128 -.193 -.081
Tutum Olgegi

Tablo 2 incelendiginde testin sonucunda, Algilanan Oz Diizenleme Olgeginin
carpiklik degeri (-.227) ve basiklik degeri (-.216); Algilanan Ogretmen Davranislar1 Olgeginin
carpiklik degeri (-.525) ve basiklik degeri (-.095); Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginin
carpiklik degeri (-.193) ve basiklik degeri (-.081) olarak olgiilmiistiir. Hair vd. (2013),
carpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasinin normal dagilim sartini

sagladigini belirtmistir. Bu baglamda testin sonucunda verilerin normal dagilim gosterdigi
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saptanmistir. Normal dagilim sart1 saglandigt icin 6lgeklerin demografik degiskenlere gore

incelenmesinde parametrik testler kullanilmigtir.

Arastirmanin nicel verileri analizi IBM SPSS 25 istatistik programi ile yapilmistir. Bu
baglamda oncelikle betimsel istatistikler hesaplanmistir. Aragtirmadaki alt problemlerden
cinsiyete iligkin farklilagmay1 saptamak i¢in Independent Sample (Bagimsiz Gruplar) T-Testi
kullanilmistir. Kardes sayisi, akademik basarisi, anne ve babanin egitim Seviyesine gore
farklilagsmay1 saptamak igin ise Tek Yonlii Varyans Analizi (One Way ANOVA) testi
yapilmistir. Farklilagma bulunan verilerde farklilasmanin hangi grupta olduguna saptamak icin
Post-Hoc testlerinden Tukey coklu karsilastirma testi kullanilmistir. Arastirmanin ana
problemi olan, ebeveyn stili ve ogretmen davranislari ile 6grencilerin 6z diizenlemeleri
arasindaki iliskiyi bulmak ic¢in ise Coklu Korelasyon Analizlerinden Pearson Korelasyon

Analizinden faydalanilmstir.

3.5. Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Arastirmanin normal dagilim gosterdigi sonucuna ulasildiktan sonra giivenirlik ve
gecerlik analizleri hesaplanmigtir. Arastirmanin giivenirligini 6lgmek igin Cronbach alpha
giivenirlik analizi yapilmistir. Analizler sonucunda Algilanan Oz Diizenleme Olgeginin
Cronbach alpha giivenirlik katsayr degeri .76, Algilanan Ogretmen Davramslart Olgeginin
Cronbach alpha giivenirlik katsayr degeri .74 ve Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginin
Cronbach alpha giivenirlik katsayir degeri ise .71 olarak bulunmustur. Tavsancil (2006),
Nunnally (1972), Cronbach alpha giivenirlik katsayisinin .70’in istiinde olan degerleri
giivenilir olarak degerlendirmislerdir. Bu baglamda testin sonuglarina gore c¢aligmanin

giivenilir oldugu sonucuna ulagilmistir.

Orneklem biiyiikliigiiniin yeterliligini 6l¢mek igin ise KMO Barlett testi yapilmistir.
Testin sonucunda Algilanan Oz Diizenleme Olgeginin KMO degeri .852, Algilanan Ogretmen
Davranislar1 Olgeginin KMO degeri 0.812 ve Cocuk Yetistirme Tutumlarr Olgeginin KMO
degeri .816 olarak bulunmustur. Sharma’ya (1996) gére KMO degerinin .80 ile .90 arasinda
olmas1 drneklem biiylikligiiniin ¢ok iyi diizeyde yeterli oldugunu gostermektedir. Elde edilen
sonuglara gore arastirmanin giivenilir ve gecerli oldugu sonucuna ulasilmis ve boylelikle

¢alismanin analiz yapilmaya elverisli oldugu gézlemlenmistir.
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3.6. Arastirmacinin Rolii

Aragtirmada ilk olarak uygulamanin yapilabilmesi i¢in gerekli izinler, etik kuruldan
ve Izmir i1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden almmustir. Ardindan Izmir Buca ilge Milli Egitim
Miidiirliigii’'nden ilge i¢indeki resmi ilkokullarin dordiincii sinif sayilarinin listesi alinmigtir.
Orneklem secilen okullara uygun giin ve saat icin randevu alinnmustir. Uygulama 6ncesinde
katilimcilardan ve ebeveynlerinden onam formu alinmis ve tiim arastirma etik kurallar
esliginde yapilmistir. Uygulama boyunca katilimcilar ile iletisim halinde kalinmis ve
anlasilmayan maddeler agikliga kavusturulmustur. Akabinde veriler IBM SPSS 25 istatistik

programina girilmis ve analiz yapilmistir.
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu boliimde 6rneklem grubuna ait 6z diizenleme diizeyleri, algiladiklar1 6gretmen
davraniglar1 ve ebeveyn stillerinin demografik degiskenlere gore farklilasmasi incelenmis,

ayrica bu degiskenler arasindaki iligkiyi inceleyen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.

4.1. Ogrencilerin Oz Diizenleme Diizeylerine iliskin Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt boyutlarindan aldiklar:

puanlar Tablo 3’te gosterilmistir.
Tablo 3

Osrencilerin Algilanan Oz Diizenleme OlceSinden ve alt boyutlarindan aldiklar:

puanlarmn dagilimi

Alt Boyutlar n Minimum Maximum X SS

Aray1s 366 1.38 5,00 3.6930 73765
Acik olma 366 2.00 5,00 3.7407 .56668
Toplam puan 366 2.13 5,00 3.7168 .56793

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin arayis alt boyutuna iliskin puan ortalamalari
%=3.69; acik olma alt boyutu igin puan ortalamalar1 X= 3.74’tir. Olgegin toplam puan
ortalamasi ise X =3.71 olarak tespit edilmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puanmn 5
oldugu goz dniinde tutuldugunda; 6grencilerin 6z diizenleme toplam puanlarinin orta diizeyde

oldugu saptamuistir.

4.2. Ogrencilerin Oz Diizenlemeleri ile Demografik Degiskenlere Gére Farkhlagsmasina

fliskin Bulgular

Bu kisimda dgrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt boyutlarindan
aldig1 puanlarin; cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim durumu, baba egitim durumu ve akademik

basar1 degiskenlerine gore farklilagmalarina iligkin bulgulara yer verilmistir.
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4.2.1. Ogrencilerin Oz Diizenlemelerinin Cinsiyet Degiskenine Gére Farkhlasmasina

Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek icin bagimsiz 6rneklemler

T-testi kullanilmis ve Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin cinsiyet degiskenine iligkin t-testi sonuglart

Alt Boyutlar Cinsiyet n X SS t p

Arayi1s Kadin 184 3.65 176 -1.135 257
Erkek 182 3.74 .696 -1.136

Agik olma Kadin 184 3.75 559 0.242 .809
Erkek 182 3.73 575 0.242

Toplam puan Kadin 184 242 270 -0.609 .543
Erkek 182 2.44 257 -0.609

“p<.05

Tablo 4 incelendiginde testin sonucunda; 6grencilerin 6z diizenleme Olcegi ve alt
boyut puanlart i¢in kadin ve erkek ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagma goriilmemistir(p>.05). Ancak ortalama degerlerine bakildiginda 6z diizenleme
puanlarinin; arayis alt boyutu i¢in erkek d6grencilerin lehine (x=3.73); agik olma alt boyutu i¢in
kadin 6grencilerin lehine(x=3.74); 6lgegin toplam puan ortalamasinda ise erkek 6grencilerin

lehine anlamli olmayan fark oldugu goriilmektedir (X=2.43).

4.2.2. Ogrencilerin Oz Diizenlemelerinin Kardes Sayis1 Degiskenine Gore

Farklhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgegi ve alt boyutlarindan aldig: puanlarin

kardes sayis1 degiskenine iligskin betimsel istatistikleri Tablo 5°te gosterilmistir.
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Ogrencilerin 6z diizenleme puanlarimin kardes
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sayist degiskenine iliskin betimsel

istatistikler
Alt Boyutlar Kardes Sayisi n X ss
Yok 58 3.679 .738
Bir veya iki 247 3.722 .750
Arayis ..
Ug veya daha fazla 61 3.590 .685
Toplam 366 3.693 .738
Yok 58 3.789 .509
Bir veya iki 247 3.775 .566
Acik olma ..
Ug veya daha fazla 61 3.558 592
Toplam 366 3.740 .566
Yok 58 3.739 .540
Bir veya iki 247 3.748 574
Toplam puan .
Ug veya daha fazla 61 3.573 .554
Toplam 366 3.716 567

Tablo 5 incelendiginde &grencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt

boyutlarindan aldig1 puanlarin kardes sayisi degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek

icin Tek Yonlit ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 6’da gosterilmistir.
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Ogrencilerin 6z diizenleme puanlarimin kardes sayisi degiskenine gére ANOVA testi

sonuclari
Alt Boyutlar Varyansin Kareler sd Kareler = p

Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar arast .860 2 430 .789 .455
Arayis Gruplar igi 197.74 363 545

Toplam 198.60 365

Gruplar arasi 2.470 2 1.235 3.90 .0217
Agik olma Gruplar igi 114.74 363 316

Toplam 117.21 365

Gruplar arast 1.508 2 754 2.35 .096
Toplam puan Gruplar ici 11622 363 320

Toplam 117.72 365
“p<.05

Tablo 6 incelendiginde d6grencinin kardes sayisi degiskenine gore 6lgegin toplam puan

(p=.09) ve arayis alt boyutu puanlar1 (p=.45) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmanustir(p>.05). Olgegin acik olma alt boyutu puanlarina (p=.21) bakildiginda ise

Ogrencinin kardes sayis1 degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur

(p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in Tukey ¢oklu karsilagtirma

testi yapilmig ve Tablo 7°de gosterilmistir.
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Tablo 7

Osrencilerin 6z diizenleme puanlari ile kardes sayisi deSiskeni arasindaki

farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

Ortalama Standart

Bagimh degisken (1) Kardes Sayis1  (J) Kardes Sayisi Farki (I-J) Hata p
Kardes yok Bir veya iki .0140 .0820 .984
Ug veya daha fazla 2313 1031 .065
Bir veya iki Kard k -.0140 .0820 .984
Acik olma 4 . ardes yo
Ug veya daha fazla 2173" .0803 .020"
Ug veya daha fazla Kardes yok -.2313 1031 .065
Bir veya iki -.2173" .0803 .020"
“p<.05

Tablo 7 incelendiginde yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma testi sonucunda,
Ogrencilerin bir veya iki kardesi olanlarin li¢ veya daha fazla kardesi olanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p=.020). Bu farklilasma ogrencilerin bir veya iki
kardesi olanlar lehinedir. Bu sonuca gore 6grencilerin agik olma diizeylerinin, bir veya iki
kardesi olanlar ile ii¢ veya daha fazla kardesi olanlar arasinda istatistiksel olarak farklilagma
oldugu soylenebilir. Diger gruplar arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamistir(p>.05).

4.2.3. Ogrencilerin Oz Diizenlemelerinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore

Farkhlasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgegi ve alt boyutlarindan aldigi puanlarin

anne egitim durumu degiskenine iligskin betimsel istatistikleri Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8

Ogrencilerin oz diizenleme puanlarinin anne egitim durumu degiskenine iliskin

betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Anne Egitim Durumu p e sS
[lkokul/Ortaokul 151 3.690 .696
Lise 80 3.714 729
Aray1s ..
Universite 101 3.703 197
Toplam 332 3.699 734
Ilkokul/Ortaokul 151 3.643 551
Lise 80 3.768 485
Acik olma ..
Universite 101 3.909 .593
Toplam 332 3.754 .559
[lkokul/Ortaokul 151 3.667 528
Lise 80 3.741 525
Toplam puan ..
Universite 101 3.806 .624
Toplam 332 3.727 .560

Tablo 8 incelendiginde &grencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt
boyutlarindan aldig1 puanlarin anne egitim durumu degiskenine gore farklilasmasini 6lgmek

icin Tek Yonlit ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 9°da gosterilmistir.
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Tablo 9

Osrencilerin 6z diizenleme puanlarinin anne egitim durumu degiskenine gére ANOVA

testi sonuclart

Alt Boyutlar Varyansin Kareler sd Kareler F p

Kaynag Toplam Ortalamasi

Gruplar arast 0.031 2 0.015 0.028 0.97
Aray1s Gruplar igi 178.4 329 0.542

Toplam 178.4 331

Gruplar arasi 4.295 2 2.147 7.109 0.001™
Agik olma Gruplar ici 99.38 329 0.302

Toplam 103.6 331

Gruplar arast 1.193 2 0.596 1911 0.15"
Toplam puan Gruplar ici 102.66 329 0312

Toplam 103.85 331

"p<.05, “p<.01

Tablo 9 incelendiginde Ggrencilerin annelerinin egitim durumu degiskenine gore
Olcegin toplam puan (p=.15) ve arayis alt boyutu puanlari (p=.97) arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir farklilik bulunmamustir(p>.05). Olgegin agik olma alt boyutu puanlarma (p=.001)
bakildiginda ise annelerin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<.01). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in Tukey ¢oklu

karsilagtirma testi yapilmis ve Tablo 10’da gosterilmistir.
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Ogrencilerin oz diizenleme puanlart ile anne egitim durumu degiskeni arasindaki

farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

(1) Anne Egitim (J)Anne Egitim Ortalama Standart
Bagimh Degisken  Durumu Durumu Farki (I-J) Hata p
. Lise -.1248 0.0760 0.229
Ilkokul/Ortaokul
Universite -.2657" 0.0706 0.001™
. [lkokul/Ortaokul .1248 0.0760 0.229
Agik olma Lise
Universite -.1409 0.0822 0.202
. ) [lkokul/Ortaokul .2657" 0.0706 0.001™
Universite
Lise .1409 0.0822 0.202
“p<.01

Acik olma alt boyutunda anne egitim durumu degiskenine gore yapilan Tukey ¢oklu

karsilastirma testi sonucunda, tiniversite mezunu olanlar ile ilkokul/ortaokul mezunu olanlar

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p=.001). Bu farklilagma {niversite mezunu olan

anneler lehinedir. Diger gruplar arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamistir(p>.05). Bu sonuca gore dgrencilerin agik olma diizeylerine; {iniversite mezunu

annelerin ilkokul veya ortaokul mezunu annelerden daha fazla katki sagladigi istatistiksel

olarak soylenebilir.

4.2.4. Ogrencilerin Oz Diizenlemelerinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore

Farklhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgegi ve alt boyutlarindan aldig: puanlarin

anne egitim durumu degiskenine iligskin betimsel istatistikleri Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11

Osrencilerin 6z diizenleme puanlarimin baba egitim durumu degiskenine iliskin

betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Baba Egitim Durumu n X SS
flkokul/Ortaokul 120 3.661 7173
Lise 90 3.701 .7268
Arayis
Universite 107 3.787 7421
Toplam 317 3.715 7281
[lkokul/Ortaokul 120 3.648 .5183
Lise 90 3.721 .5981
Acik olma i
Universite 107 3.910 5216
Toplam 317 3.757 .5532
Ilkokul/Ortaokul 120 3.654 5215
Lise 90 3.711 5991
Toplam puan
Universite 107 3.848 5398
Toplam 317 3.736 .5552

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin baba egitim durumu degiskenine gore farklilagsmasimi 6lgmek i¢in Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 12’de gosterilmistir.
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Osrencilerin 6z diizenleme puanlarinin baba egitim durumu degiskenine gére ANOVA

testi sonuclart

Alt Boyutlar Kz;%z:gm Kareler o Kareler 0
Toplam Ortalamasi

Gruplar arast 921 2 461 .868 421
Arayis Gruplar i¢i 166.635 314 531

Toplam 167.556 316

Gruplar arasi 4.062 2 2.031 6.883  .001™
Acik olma Gruplar i¢i 92.664 314 295

Toplam 96.727 316

Gruplar arasi 2.212 2 1.106 3.648 .027"
Toplam puan Gruplar igi 95.214 314 .303

Toplam 97.426 316

"p<.05, “p<.01

Tablo 12 incelendiginde 6grencilerin babalarinin egitim durumu degiskenine gore,

aray1s alt boyutu puanlart (p=.42) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamustir(p>.05). Olgegin agik olma alt boyutu puanlari (p=.01) ve dlcegin toplam

puanlarina (p=.02) bakildiginda ise babalarin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli

bir farklilik bulunmustur (p<.01, p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak

icin Tukey ¢oklu karsilagtirma testi yapilmis ve Tablo 13’te gosterilmistir.
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Osrencilerin 6z diizenleme puanlart ile baba egitim durumu deSiskeni arasindaki

farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

Bagimh (I) Baba egitim (J) Baba egitim Ortalama  Standart
Degisken durumu durumu Farki (I-J) Sapma p
[lkokul/Ortaokul Lise -.07342 .07575 597
Universite -.26255" .07223 .001™
Lise [lkokul/Ortaokul .07342 .07575 .597
Agik olma .. . -
Universite -.18913 .07770 .041
Universite [lkokul/Ortaokul .26255" .07223 .001™
Lise .18913* .07770 .041"
[lkokul/Ortaokul Lise -.05668 .07679 741
Universite -.19424" .07322 023"
Lise [lkokul/Ortaokul .05668 .07679 741
Toplam puan .
Universite -.13756 .07876 .190
Universite [lkokul/Ortaokul 19424 .07322 .023"
Lise .13756 .07876 .190

“p<.05, “p<.01

Tablo 13 incelendiginde yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma testi sonucunda, 6lgegin
acik olma alt boyutunda, babalar1 iiniversite mezunu olanlar ile ilkokul/ortaokul mezunu
olanlar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p=.001). Bu farklilagsma iiniversite mezunu
olan babalar lehinedir. Olgegin toplam puanlarina bakildiginda; babalari iiniversite mezunu
olanlar ile ilkokul/ortaokul mezunu olanlar istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p=.02). Bu
farklilagsma da tiniversite mezunu olan babalar lehinedir. Diger gruplar arasinda ise istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir(p>.05). Bu sonuca gore Ogrencilerin 6z
diizenlemelerine ve agik olma diizeylerine; {iniversite mezunu babalarin ilkokul veya ortaokul

mezunu babalardan daha fazla katki sagladig istatistiksel olarak sdylenebilir.

4.25. Ogrencilerin Oz Diizenlemelerinin Akademik Basar1 Degiskenine Gore

Farkhlasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgegi ve alt boyutlarindan aldig1 puanlarin

akademik basar1 degiskenine iligkin betimsel istatistikleri Tablo 14’te gosterilmigtir.
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Osrencilerin 6z diizenleme puanlarinin akademik basar: degiskenine iliskin betimsel

istatistikler
Alt Boyutlar Karne Notu n % sS
Belge yok/Geger 15 3.5167 .64757
Tesekkiir belgesi 73 3.6610 .70479
Aray1s . ]
Takdir belgesi 278 3.7109 75127
Total 366 3.6930 73765
Belge yok/Geger 15 3.2500 .39245
Tesekkiir belgesi 73 3.5565 .56021
Acik olma . .
Takdir belgesi 278 3.8156 .55333
Total 366 3.7407 .56668
Belge yok/Geger 15 3.3833 42512
Tesekkiir belgesi 73 3.6087 .53536
Toplam puan ) i
Takdir belgesi 278 3.7632 .57455
Total 366 3.7168 .56793

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin akademik basar1 degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek i¢in Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 15°te gosterilmistir.
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Tablo 15

Osrencilerin 0z diizenleme puanlarimn akademik basar: degiskenine gére ANOVA

testi sonuclart

Kareler Kareler

Alt Boyutlar Varyans Kaynagi Toplam sd Ortalamas1 F p

Gruplar Arast .630 2 315 .578 .562
Arayis Gruplar i¢i 197.976 363 .545

Toplam 198.606 365

Gruplar Arasi 7.649 2 3.824 12.671 .000™
Acik olma Gruplar i¢i 109.564 363 .302

Toplam 117.213 365

Gruplar Arasi 3.120 2 1.560 4942  .008™
Toplam puan Gruplar igi 114.607 363 316

Toplam 117.727 365

p<.01

Tablo 15 incelendiginde ogrencilerin akademik basari degiskenine gore Olgegin
toplam puanlarinda (p=.008) ve agik olma alt boyutu puanlarinda(p=.00) istatistiksel olarak
anlamli olarak farklilk bulunmustur(p<.01). Ogrencilerin dlgegin arayis alt boyutu
puanlarinda ise karne notu degiskenine gore anlamli farklilik bulunmamistir(p>.05).
Farkliliklarin hangi gruplardan oldugunu saptamak i¢cin Tukey c¢oklu karsilagtirma testi
yapilmis ve Tablo 16’da gosterilmistir.
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Tablo 16

Osrencilerin 6z diizenleme puanlar: ile akademik basar: deSiskeni arasindaki

farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

Ortalama  Standart

Bagimh Degisken  (I) Karne notu (J) Karne notu Farki (I-J) Hata p
Belge yok/Geger Tesekkiir belgesi -.30645 15575 122
Takdir belgesi -.56558" 14563  .000™
Tesekkiir belgesi Belge yok/Geger .30645 15575 122
Agik olma ] ) . N
Takdir belgesi -.25913 07225 .001
Takdir belgesi Belge yok/Geger .56558" 14563  .000™
Tesekkiir belgesi .25913" .07225 .001
Belge yok/Geger Tesekkiir belgesi -.22537 15929 334
Takdir belgesi -.37990" 14894 030"
Tesekkiir belgesi Belge yok/Geger .22537 .15929 .334
Toplam puan
Takdir belgesi -.15453 .07390 .093
Takdir belgesi Belge yok/Geger .37990" 14894 030"
Tesekkiir belgesi .15453 .07390 .093

"p<.05, “p<.01

Tablo 16 incelendiginde yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma testi sonucunda 6lgegin
toplam puanlar i¢in Ogrencilerden takdir belgesi alanlar ile belgesi olmayan gruplar
arasinda(p=.03) istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur(p<.05). Bu farklilagsma takdir
belgesi alan ogrenciler lehinedir. Olgegin actk olma alt boyutuna bakildiginda ise
ogrencilerden takdir belgesi olanlar ile belgesi olmayan gruplar arasinda(p=.0) ve takdir
belgesi alanlar ile tesekkiir belgesi alan gruplar arasinda(p=.01) istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmustur(p<.01). Bu farklilasmalar takdir belgesi alanlar lehinedir. Diger gruplar
arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir(p>.05). Bu sonuca gore
takdir belgesi alan 6grencilerin 6z diizenleme becerilerinin, belgesi olmayan 6grencilerin 6z
diizenleme becerilerinden daha fazla oldugu gozlemlenmektedir. Ayrica takdir belgesi alan

ogrencilerin agik olma diizeylerinin diger 6grencilerden daha fazla oldugu sdylenebilir.
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4.3. Ogrencilerin Algilladiklar1 Ogretmen Davramslarinin Demografik Degiskenlere

Gore Farklilasmasina iliskin Bulgular

Bu kisimda o6grencilerin Algilanan Ogretmen Davranislari Olgeginden ve alt
boyutlarindan aldig1 puanlarin; cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim durumu, baba egitim
durumu ve akademik basari degiskenlerine gore farklilagmalarina iligkin bulgulara yer

verilmistir.

4.3.1. Ogrencilerin Algiladiklar1 Ogretmen Davramslarinin Cinsiyet Degiskenine Gore

Farklhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davranislar1 Olceginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek i¢in bagimsiz 6rneklemler

T-testi kullanilmis ve Tablo 17°de gosterilmistir.

Tablo 17

Osrencilerin Algilanan Ogretmen Davramslar: Olgeginden ve alt boyutlarindan

aldig1 puanlarin cinsiyet degigkenine iliskin t-testi sonuglari

Alt Boyutlar Cinsiyet N X SS t p

Kadin 184 24077 .28143 -0.899 0.369
Demokratik Erkek 182 2.4338 .27440 -0.899

Kadin 184 2.4891 45821 0.868 0.386
Otoriter Erkek 182 2.4469 47328 0.867

Kadin 184 2.4188 .27033 -0.609 0.543
Toplam puan

Erkek 182 2.4356 25777 -0.609
“p<.05

Tablo 17 incelendiginde testin sonucunda Ogrencilerin algiladiklart 6gretmen
davranislart puanlarinda kadin ve erkek Ogrenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagma goriilmemistir(p>.05). Ancak ortalama degerlerine bakildiginda erkek 6grencilerin
ogretmenlerini daha demokratik gordiigii(x=2.43); kadin 6grencilerin ise 6gretmenlerini daha
otoriter gordiigii gdzlemlenmistir(X=2.48). Olgegin toplam ortalama puanina bakildiginda ise

erkek 6grencilerin lehine anlamli olmayan fark oldugu goériilmektedir(x=2.43).
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4.3.2. Ogrencilerin Algiladiklar1 Ogretmen Davramislarinin Kardes Sayis1 Degiskenine

Gore Farklilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davramslar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin kardes sayist degiskenine iligkin betimsel istatistikleri Tablo 18’de gésterilmistir.

Tablo 18

Osrencilerin algiladigi 6gretmen davranislar: puanlarinin kardes sayisi degiskenine

iliskin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Kardes Sayisi

n X SS
Yok 58 2.4742 .23634
) Bir veya iki 247 2.4321 27229
Demokratik
Ug veya daha fazla 61 2.3236 .31593
Toplam 366 2.4207 27789
Yok 58 2.5287 40482
Otoriter Bir veya iki 247 2.4453 48047
Ug veya daha fazla 61 2.5027 45795
Toplam 366 2.4681 46561
Yok 58 2.4816 .22559
Bir veya iki 247 2.4339 .26186
Toplam puan
Ug veya daha fazla 61 2.3481 .29130
Toplam 366 2.4272 .26393

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davranislari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin kardes sayisi degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek icin Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 19’da gosterilmistir.
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Tablo 19

Osrencilerin algiladigi égretmen davramst puanlarimin kardes sayisi degiskenine
gore ANOVA testi sonuglart

Varyansmn Kareler Kareler
Alt Boyutlar Kaynag Toplam sd Ortalamas1 F p

Gruplar Arasi 773 2 .387 5.121  .006™
Demokratik Gruplar I¢i 27.412 363 .076

Toplam 28.186 365

Gruplar Arasi 414 2 .207 .955 .386
Otoriter Gruplar I¢i 78.714 363 217

Toplam 79.128 365

Gruplar Arast .565 2 .283 4.126 017"
Toplam puan Gruplar i¢i 24.860 363 .068

Toplam 25.425 365

“p<.05, “p<.01

Tablo 19 incelendiginde kardes sayisi degiskenine gore Ogrencinin olgegin toplam puan
(p=.17) ve demokratik alt boyutu puanlari(p=.06) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklihk bulunmustur (p<.05, p<.01). Olgegin otoriter alt boyutu puanlarina (p=.38)
bakildiginda ise 0grencinin kardes sayisi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir(p>.05). Farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in
Tukey ¢oklu karsilastirma testi yapilmis ve Tablo 20°de gosterilmistir.
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Osrencilerin algiladigi ogretmen davranisi puanlart ile kardes sayisi degiskeni

arasidaki farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

Ortalama  Standart
Bagimlh Degisken (I) Kardes Sayis1  (J) Kardes Sayisi Farki (I-J) Hata p
Yok Bir veya iki .04212 .04010 .546
Ug veya daha fazla .15063" .05040 .008™
. Bir veya iki Yok -.04212 .04010 546
Demokratik . . "
Ug veya daha fazla .10851 .03929 .017
Ug veya daha fazla Yok -.15063" .05040 .008
Bir veya iki -.10851" .03929 017"
Yok Bir veya iki 04774 .03818 424
Ug veya daha fazla .13359" .04799 016"
Bir veya iki Yok -.04774 .03818 424
Toplam puan .
Ug veya daha fazla .08584 .03742 .058
Ug veya daha fazla Yok -.13359" .04799 .016"
Bir veya iki -.08584 .03742 .058

“p<.05, “p<.01

Tablo 20 incelendiginde Tukey testi sonucunda 6l¢egin toplam puani igin, kardesi

olmayan gruptakilerin kardesi {i¢ veya fazla olan gruptakilerden istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmustur(p=.16). Bu farklilasma kardesi olmayan 6grencilerin lehinedir. Yani

kardesi olmayan ogrenciler, Ogretmenlerinin davramisimi daha olumlu gormektedirler.

Demokratik alt boyut puanlari i¢in ise; kardesi olmayan(p=.008) ve kardesi bir veya iki olan

gruptakilerin(p=.17), kardesi ii¢ veya fazla olan gruptakiler ile arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir farklilik bulunmustur (p<.05, p<.01). Bu sonuca goére 6grencilerin kardes sayisi

arttikga 6gretmenlerini demokratik gérmelerinin azaldigi goriilmektedir.
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4.3.3. Ogrencilerin Algiladiklar1 Ogretmen Davramslarinin Anne Egitim Durumu

Degiskenine Gore Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davramislar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin anne egitim durumu degiskenine iligkin betimsel istatistikleri Tablo 21°de

gosterilmistir.

Tablo 21

Osrencilerin algiladigi ogretmen davramislart puanlarimin anne egitim durumu

degiskenine iliskin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Anne Egitim Durumu p % ss
[lkokul/Ortaokul 151 2.3774 .29525
Demokratik Ijlse 80 2.4839 .23583
Universite 101 2.4639 .26192
Total 332 2.4294 .27535
Tlkokul/Ortaokul 151 2.4923 41425
Otoriter Lise 80 2.4875 AT717
Universite 101 2.4356 50275
Total 332 2.4739 45729
Tlkokul/Ortaokul 151 2.3930 .27499
Lise 80 2.4844 .22296

Toplam puan R

Universite 101 2.4600 .25736
Total 332 2.4354 .26025

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davranislar1 Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin anne egitim durumu degiskenine gore farklilasmasimi 6lgmek i¢in Tek Yonld

ANOVA testi kullanilmis ve Tablo 22°de gosterilmistir.
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Tablo 22

Ogrencilerin algiladigt ogretmen davranist puanlarinin anne egitim durumu

degiskenine gore ANOVA testi sonuglar

Kareler Kareler

Alt Boyutlar Varyans Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F p

Gruplar Arasi 767 2 383 5183  .006™
Demokratik Gruplar i¢i 24.330 329 074

Toplam 25.096 331

Gruplar Arast 214 2 107 .509 .601
Otoriter Gruplar igi 69.005 329 .210

Toplam 69.218 331

Gruplar Arasi 524 2 262 3.940 .020"
Toplam puan Gruplar igi 21.894 329 .067

Toplam 22.418 331

"p<.05, “p<.01

Tablo 22 incelendiginde 6grencilerin 6lgegin toplam puanlari(p=.02) ve O6lgegin
demokratik alt boyutu puanlari(p=.006) ile annelerinin egitim durumu degiskeni arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur(p<.05). Olgegin otoriter alt boyutu
puanlarina(p=.601) bakildiginda ise annelerin egitim durumuna gore istatistiksel olarak
anlamlt bir farklilik bulunmamistir (p<.05, p<.01). Farkliliklarin hangi gruplar arasinda
oldugunu saptamak igin Tukey ¢oklu karsilastirma testi yapilmis ve Tablo 23’te gdsterilmistir.
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Tablo 23

Osrencilerin algiladigi 6gretmen davrams: puanlart ile anne egitim durumu deSiskeni

arasidaki farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

(I) Anne egitim (J) Anne egitim Ortalama  Standart
Bagimh Degisken p
durumu durumu Farki (I-J) Hata
, Lise -.10653" .03760 .014"
Ilkokul/Ortaokul . . .
Universite -.08653 .03496 .037
. ) IIkokul/Ortaokul .10653" .03760 .014"
Demokratik Lise .
Universite .02000 .04070 .876
. ) [lkokul/Ortaokul .08653" .03496 037"
Universite .
Lise -.02000 .04070 .876
, Lise -.09135" .03567 .029"
Ilkokul/Ortaokul .
Universite -.06701 .03316 .109
] IIkokul/Ortaokul .09135" .03567 .029"
Toplam puan Lise .
Universite .02434 .03861 .803
. Tlkokul/Ortaokul .06701 .03316 109
Universite )
Lise -.02434 .03861 .803

“p<.05

Tablo 23 incelendiginde anne egitim durumu degiskenine gore, dgrencilerin 6lgegin
demokratik alt boyutu puanlarinda; annesi lise mezunu olanlar ile ilkokul/ortaokul mezunu
olanlar(p<.014); annesi tiniversite mezunu olanlar ile ilkokul/ortaokul mezunu olanlar(p<.037)
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur(p<.05). Bu sonuca gore dgrencilerin
Ogretmenlerini demokratik gdrmelerinin, anne egitim durumuna goére farklilagtig
goriilmektedir. Bu farklilagma anne egitim seviyesi yiiksek olanlar lehinedir. Yani anne egitim
seviyesi yiikseldik¢e cocuklarin 6gretmenlerini daha demokratik gordiigii sdylenebilir. Diger
gruplara bakildiginda ise annelerin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamistir(p>.05).

Ogrencilerin toplam &lgek puanlarinda ise; annesi lise mezunu olanlar ile
ilkokul/ortaokul mezunu olanlar(p=.029) arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmustur(p<.05). Bu farklilasma annesi lise mezunu olan grup lehinedir. Diger gruplara
bakildiginda ise annelerin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamistir(p>.05).
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4.3.4. Ogrencilerin Algiladiklari Ogretmen Davramislarinin Baba Egitim Durumu

Degiskenine Gore Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davramislar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin baba egitim durumu degiskenine iligkin betimsel istatistikleri tablo 24’te

gosterilmistir.

Tablo 24

Osrencilerin algiladigt Ogretmen davranislart puanlarimn baba egitim durumu

degiskenine iliskin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Baba Egitim Durumu -

n X SS
[lkokul/Ortaokul 120 2.394 .2809
Demokratik Lise 90 2.405 .2848
Universite 107 2.484 .2626
Toplam 317 2427 2781
Tlkokul/Ortaokul 120 2.466 4286
Otoriter Lise 90 2.481 4795
Universite 107 2.448 4738
Toplam 317 2.464 4576
Tlkokul/Ortaokul 120 2.404 .2614
Lise 90 2.415 .2694
Toplam puan
Universite 107 2.479 2512
Toplam 317 2.433 2617

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davranislari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin baba egitim durumu degiskenine gore farklilasmasimmi 6lgmek i¢in Tek Yonld

ANOVA testi kullanilmis ve Tablo 25°te gosterilmistir.
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Tablo 25
Osrencilerin algiladigi Ogretmen davranisi puanlarimn baba eSitim  durumu
degiskenine gore ANOVA testi sonuglar
Alt Boyutlar Karyallsm Kareler «d Kareler 0
aynagl Toplam Ortalamasi

Gruplar Arast  .525 2 262 3.444 033"
Demokratik Gruplar i¢i 23.923 314 .076

Total 24.448 316

Gruplar Arast .054 2 .027 127 881
Otoriter Gruplar i¢i 66.136 314 211

Total 66.190 316

Gruplar Arast .359 2 .180 2.651 .072
Toplam puan Gruplar i¢i 21.286 314 .068

Total 21.646 316
“p<.05

Tablo 25 incelendiginde 6grencilerin demokratik alt boyutu puanlari(p=.03) ile baba

egitim durumu degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik bulunmustur(p<.05).

Olgegin toplam puani (p=.072) ve otoriter alt boyutu puanina(p=.601) bakildiginda ise babanin

egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>.05).

Farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu saptamak i¢in Tukey ¢oklu karsilagtirma testi

yapilmis ve Tablo 26’da gosterilmistir.
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Osrencilerin algiladig 6gretmen davramg: puanlari ile baba eSitim durumu deSiskeni

arasindaki farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

(I) Baba egitim (J) Baba egitim

Ortalama Standart

Bagimh Degisken p
durumu durumu Farki (I-J) Hata
. Lise -.01051 .03849 .960
Ilkokul/Ortaokul .
Universite -.09008" .03670 .039"
. Tlkokul/Ortaokul .01051 .03849 .960
Demokratik Lise ..
Universite -.07957 .03948 110
. ) [lkokul/Ortaokul .09008" .03670 .039"
Universite
Lise .07957 .03948 110
*p<.05

Tablo 26 incelendiginde baba egitim durumu degiskenine gore; Ogrencilerin

demokratik alt boyut puanlarinda, babasi iiniversite mezunu olan grup ile ilkokul/ortaokul

mezunu olan grup arasinda(p=.03) istatistiksel olarak anlaml1 bir fark bulunmustur(p<.05). Bu

farklilagma babasi {iniversite mezunu olan gruplar lehinedir. Yani liniversite mezunu babalarin

cocuklarinin; O6gretmenlerini daha olumlu algiladiklar1 ve daha demokratik gordiikleri

sOylenebilir. Diger gruplara bakildiginda ise babanin egitim durumuna gore istatistiksel olarak

anlamli bir farklilik bulunmamustir (p>.05).
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4.35. Ogrencilerin Algiladiklar1  Ogretmen Davramslarimn  Akademik Basari

Degiskenine Gore Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davramislar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin akademik bagar1 degiskenine iliskin betimsel istatistikleri Tablo 27°de gosterilmistir.

Tablo 27

Osrencilerin  algiladigi  Ogretmen davranislart  puanlarimn  akademik basar

degiskenine iliskin betimsel istatistikler

Alt boyutlar Karne notu n % sS
Belge yok/Geger 15 2.212 .2423
Demokratik Tesekkiir belgesi 73 2.322 3241
Takdir belgesi 278 2.457 .2554
Total 366 2.420 2778
Belge yok/Geger 15 2.222 5727
Otoriter Tesekkiir belgesi 73 2.516 4844
Takdir belgesi 278 2.468 4518
Total 366 2.468 4656
Belge yok/Geger 15 2.214 .2156
Tesekkiir belgesi 73 2.349 .3019
Toplam puan
Takdir belgesi 278 2.459 2462
Total 366 2.427 .2639

Ogrencilerin Algilanan Ogretmen Davranislari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin akademik basar1 degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek igin Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmis ve Tablo 28’de gosterilmistir.
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Osrencilerin algiladig 6gretmen davranisi puanlarinin akademik basar degiskenine

gore ANOVA testi sonuglart

Alt Boyutlar Kz;%z:gm Kareler o Kareler 0
toplam Ortalamasi
Gruplar Arasi 1.728 2 .864 11.851 .000™
Demokratik Gruplar i¢i 26.458 363 .073
Total 28.186 365
Gruplar Arast 1.074 2 537 2498  .084
Otoriter Gruplar igi 78.054 363 215
Total 79.128 365
Gruplar Arasi 1.410 2 705 10.658 .000™
Toplam puan Gruplar igi 24.015 363 .066
Total 25.425 365
“p<.01

Tablo 28 incelendiginde 6grencilerin karne notu degiskenine gore 6lgegin toplam

puanlarinda (p=.00) ve demokratik alt boyutu puanlarinda(p=.00) istatistiksel olarak anlamli

olarak farklilik bulunmustur(p<.01). Ogrencilerin 6lgegin otoriter alt boyutu puanlarinda ise

karne notu degiskenine gore anlamli farklilik bulunmamistir(p>.05). Farkliliklarin hangi

gruplardan oldugunu saptamak i¢in Tukey ¢oklu karsilastirma testi yapilmis ve Tablo 29°da

gosterilmistir.
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Tablo 29

Osrencilerin algiladigi 68retmen davramgs: puanlari ile akademik basari degiskeni

arasindaki farklilagsmanin Tukey testi sonuglar

Ortalama Standart

Bagimh Degisk 1) Karne notu J) Karne notu
astmil Leslyien M <) Farki (I-J) Hata P
Tesekkiir belgesi  -.10975 .07654 325
Belge yok/Geger .
Takdir belgesi -.24467" .07156 .002
. . Belge yok/Geger  .10975 .07654 325
Demokratik Tesekkiir belgesi . . N o
Takdir belgesi -.13493 .03551 .000
) ) Belge yok/Geger ~ .24467" .07156 .002™
Takdir belgesi ) . .
Tesekkiir belgesi  .13493 .03551 .000
Tesekkiir belgesi  -.13484 .07292 155
Belge yok/Geger
Takdir belgesi -.24494" .06818 .001™
_ Belge yok/Geger  .13484 .07292 155
Toplam puan Tesekkiir belgesi . . . o
Takdir belgesi -.11011 .03383 .004
) ) Belge yok/Geger  .24494" .06818 .001™
Takdir belgesi . . "
Tesekkiir belgesi  .11011 .03383 .004

“p<.01

Tablo 29 incelendiginde yapilan Tukey ¢oklu karsilastirma testi sonucunda; 6lgegin
toplam puanlari i¢in, 6grencilerden takdir belgesi alan ile belgesi olmayan gruplar (p=.01)
arasinda; takdir belgesi alan ile tesekkiir belgesi alan gruplar(p=.004) arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmustur(p<.01). Bu farklilagsma takdir belgesi alan &grenciler
lehinedir. Olgegin demokratik alt boyutuna bakildiginda da ogrencilerden takdir belgesi
olanlar ile belgesi olmayan gruplar arasinda(p=.01) ve takdir belgesi alan ile tesekkiir belgesi
alan gruplar arasinda(p=.004) istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur(p<.01). Bu
farklilasma takdir belgesi alanlar lehinedir. Diger gruplar arasinda ise istatistiksel olarak
anlaml bir farklilik bulunmamistir(p>.05). Bu sonuca gore takdir belgesi alan 6grencilerin
ogretmenlerini demokratik ve olumlu gérme diizeylerinin diger 6grencilerden daha fazla

oldugu gozlemlenmektedir.
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4.4. Ogrencilerin Algilladigi Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stillerinin Demografik
Degiskenlere Gore Farkhlasmasina iliskin Bulgular

Bu kisimda o6grencilerin Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stilleri Olgeginden ve alt
boyutlarindan aldig1 puanlarin; cinsiyet, kardes sayisi, anne egitim durumu, baba egitim
durumu ve akademik basari degiskenlerine gore farklilagsmalarina iliskin bulgulara yer

verilmistir.
4.4.1. Ogrencilerin Algilladiklar1 Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stillerinin Cinsiyet
Degiskenine Gore Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin cinsiyet degiskenine gore farklilasma durumunu dlgmek icin bagimsiz 6rneklemler

T-testi kullanilmis ve Tablo 30’da gosterilmistir.
Tablo 30

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlar: Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin cinsiyet degiskenine iligkin t-testi sonuglart

Alt Boyutlar Cinsiyet n X ss t p
. Kadm 184 3.9452 46537 -1.209 0.227

Kabul/sevgi

Erkek 182 4.0055 48951 -1.209

Kadin 184 2.7475 43467 -1.380 0.169
Siki denetim/kontrol

Erkek 182 2.8184 .54295 -1.378

Kadin 184 3.3463 .30261 -2.093 0.037"
Toplam puan

Erkek 182 3.4120 29712 -2.094
*p<.05

Tablo 30 incelendiginde testin sonucunda, 6l¢egin kabul/sevgi alt boyutu ve siki
denetim/kontrol alt boyutu i¢in kadin ve erkek 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilasma goriilmemistir(p>.05). Ogrencilerin  Slgekten aldigi toplam puanlara
bakildiginda ise erkek Ogrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma
goriilmiistiir(p=.03). Bu baglamda erkek 6grencilerin; ebeveynlerini olumlu gérmelerinin,

ailelerinden memnuniyetinin kadin &grencilerden daha fazla oldugu sdylenilebilir.
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4.4.2. Ogrencilerin Algilladiklar1 Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stillerinin Kardes Sayisi

Degiskenine Gore Farkhilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig1 puanlarin

kardes sayisi1 degiskenine iliskin betimsel istatistikleri Tablo 31°de gosterilmistir.

Tablo 31

Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarimn kardes sayisi

degiskenine iligkin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Kardes Sayisi n % ss
Yok 58 4.072 4897
Kabul/sevgi Bir veya iki 247 3.995 4766
Uc veya daha fazla 61 3.801 4334
Toplam 366 3.975 4778
Yok 58 2.710 4476
. Bir veya iki 247 2.769 4736
Sik1 denetim/kontrol j
Ug veya daha fazla 61 2.903 .5850
Toplam 366 2.782 4921
Yok 58 3.391 .2992
Bir veya iki 247 3.382 .2894
Toplam puan j
Ug veya daha fazla 61 3.352 .3503
Toplam 366 3.379 .3012

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin kardes sayisi degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek i¢in Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmis ve Tablo 32°de gosterilmistir.
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Tablo 32

Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarimin kardes sayisi

degiskenine gore ANOVA testi sonuglart

Kareler Kareler
Bagimh Degisken  Varyansin Kaynagi  Toplam df ortalamasi F p
Gruplar Arasi 2.503 2 1.251 5619 .004™
Kabul/sevgi Gruplar igi 80.835 363 223
Total 83.337 365
Gruplar Arasi 1.237 2 .618  2.575 .078
Siki Denetim/kontrol ~ Gruplar igi 87.156 363 .240
Total 88.392 365
Gruplar Arast .056 2 .028 .305 137
Toplam puan Gruplar igi 33.075 363 .091
Total 33.131 365

“p<.01

Tablo 32 incelendiginde kardes sayis1 degiskenine gore; 6lgegin kabul ve sevgi alt
boyutu puanlari(p=.04) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur(p<.01).
Olgegin toplam puani ve siki denetim alt boyutu puania bakildiginda ise égrencinin kardes
sayist degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilk bulunmamistir(p>.05).
Farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak i¢in Tukey c¢oklu karsilastirma testi

yapilmig ve tabloda gdsterilmistir.
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Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarimin kardes sayisi

degiskenine gore Tukey testi sonuglart

Basunh Dedisk ) Kard ) Kard Ortalama  Standart
agimil pDegisken ardaes sayisi ardaes sayisi
& 81 > sy >y Farki (I-J) Hata P
Bir veya iki .07765 .06885 498
Yok Ug veya daha . o
27184 .08654 .005
fazla
. Yok -.07765 .06885 498
Kabul/sevgi . . .
Bir veya iki Ug veya daha . .
19419 .06747 .012
fazla
Ug veya daha Yok -.27184" .08654 .005™
fazla Bir veya iki -.19419" .06747 .012"

“p<.05, "p<.01

Tablo 33 incelendiginde Tukey testi sonucunda dlgegin kabul ve sevgi puanlari igin;

kardesi olmayan 6grenciler ile kardesi ii¢ veya fazla olan 6grenciler arasinda(p=.005) anlamli

bir farklilik bulunmustur. Bu farklilagsma kardesi olmayan 6grencilerin lehinedir. Bununla

birlikte kardesi bir veya iki olan 6grenciler ile kardesi li¢ veya daha fazla olan Ggrenciler

arasinda(p=.012) istatistiksel olarak anlaml bir farklilk bulunmustur (p<.05, p<.01). Bu

farklilagma kardesi bir veya iki olan 6grencilerin lehinedir. Bu sonuca gore kardesi olmayan

ogrenciler, Kardesi ii¢ veya fazla olan Ogrencilerden; kardesi bir veya iki kardesi olan

ogrenciler de kardesi ii¢ veya daha fazla kardesi olan 6grencilerden daha ¢ok ebeveynlerinden

kabul ve sevgi gordiiklerini diisiinmektedirler.
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4.4.3. Ogrencilerin Algilladiklar1 Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stillerinin Anne Egitim
Durumu Degiskenine Gore Farklilasmasina Yonelik Bulgular
Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig puanlarin

anne egitim durumu degiskenine iligskin betimsel istatistikleri Tablo 34’te gosterilmistir.

Tablo 34

Osrencileri algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlart puanlarinin anne egitim

durumu degiskenine iliskin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Anne Egitim Durumu £ sS
[Ikokul/Ortaokul 151 3.9028 .50094
Kabul/sevgi Lise 80 4.0466 .39660
Universite 101 4.0518 49099
Toplam 332 3.9828 47901
Ilkokul/Ortaokul 151 2.8621 .50607
Sik1 denetim/kontrol Lise 80 2.7381 46119
Universite 101 2.7376 .50086
Toplam 332 2.7944 49645
Ilkokul/Ortaokul 151 3.3825 .32152
Toplam puan Lise 80 3.3924 .26191
Universite 101 3.3947 31165
Toplam 332 3.3886 .30429

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin anne egitim durumu degiskenine gore farklilasmasimi 6lgmek igin Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmis ve Tablo 35°te gosterilmistir.
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Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlart puanlarimin anne egitim

durumu degiskenine gére ANOVA testi sonuglart

Varyansmn Kareler Kareler o
Bagiml Degisken Kaynag Toplami Ortalamasi

Gruplar Arast 1.773 2 .887 3.933  .021°
Kabul/sevgi Gruplar igi 74.174 329 225

Total 75.948 331

Gruplar Arasi 1.272 2 .636 2606 .075
Sikt denetim/kontrol ~ Gruplar igi 80.305 329 244

Total 81.578 331

Gruplar Arast 011 2 .005 .057 .945
Toplam puan Gruplar igi 30.638 329 .093

Total 30.649 331
“p<.05

Tablo 35 incelendiginde Ogrencilerin olgegin kabul ve sevgi alt boyutu

puanlari(p=.02) ile annelerinin egitim durumu degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir farklilik bulunmustur(p<.05). Olgegin toplam puani (p=.945) ve siki denetim alt boyutu

puanina(p=.075) bakildiginda ise annelerin egitim durumuna gore istatistiksel olarak anlamli

bir farklilik bulunmamustir (p>.05). Farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu saptamak

icin Tukey ¢oklu karsilastirma testi yapilmis ve Tablo 36’da gosterilmistir.
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Tablo 36

Osrencilerin algiladig1 ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarinin anne egitim

durumu degiskenine gore Tukey testi sonuglar

(I) Anne egitim (J) Anne egitim Ortalama  Standart
Bagimh Degisken p
durumu durumu Farki (I-J) Hata
. Lise -.14387 .06566 .074
Ilkokul/Ortaokul . . .
Universite -.14899 .06104 .040
. IIkokul/Ortaokul .14387 .06566 .074
Kabul/sevgi Lise ..
Universite -.00512 .07107 997
. IIkokul/Ortaokul .14899" .06104 .040"
Universite .
Lise .00512 .07107 997
“p<.05

Tablo 36 incelendiginde Tukey testinin sonucuna gore; olgegin kabul ve sevgi alt
boyutundaki puanlar i¢in; annesi {iniversite mezunu olanlar ile ilkokul/ortackul mezunu
olanlar(p=.04) arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunmustur(p<.05). Bu
farklilagsma annesi iiniversite mezunu olan grup lehinedir. Yani annesi iiniversite mezunu olan
gocuklar, diger cocuklara gore ebeveynlerinden daha fazla kabul ve sevgi gordigini
disiinmektedirler. Diger gruplara bakildiginda ise annelerin egitim durumuna gore istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir(p>.05).

4.4.4. Ogrencilerin Algiladiklar1 Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stillerinin Baba Egitim

Durumu Degiskenine Gore Farklilasmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig puanlarin

baba egitim durumu degiskenine iligskin betimsel istatistikleri Tablo 37°de gésterilmistir.
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Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarimn baba egitim

durumu degiskenine iliskin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Baba Egitim Durumu 3 ss
Ilkokul/Ortaokul 120 3.9189 .48989
Kabul/sevgi Lise 90 3.9566 .53693
Universite 107 4.0637 43189
Toplam 317 3.9785 48794
Ilkokul/Ortaokul 120 2.8485 47343
Sik1 denetim/kontrol Lise 90 2.7601 49197
Universite 107 2.7659 53404
Toplam 317 2.7955 .49996
Ilkokul/Ortaokul 120 3.3837 32176
Lise 90 3.3584 .29409
Toplam puan j
Universite 107 3.4148 .30190
Toplam 317 3.3870 .30728

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig

puanlarin baba egitim durumu degiskenine gore farklilagsmasimi 6lgmek icin Tek Yonli

ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 38’de gosterilmistir.
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Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarimn baba egitim

durumu degiskenine gére ANOVA testi sonuglart

Kareler Kareler

Alt Boyutlar Varyansin Kaynag Toplam df Ortalamasi F p

Gruplar Arast 1.246 2 623  2.644 .073
Kabul/sevgi Gruplar igi 73.989 314 .236

Total 75.235 316

Gruplar Arasi 543 2 272 1.088 .338
Sik1 denetim/kontrol ~ Gruplar igi 78.444 314 .250

Total 78.988 316

Gruplar Arasi 158 2 .079 .836 434
Toplam puan Gruplar igi 29.679 314 .095

Total 29.837 316

“p<.05

Tablo 38 incelendiginde baba egitim durumuna goére 6lgegin kabul ve sevgi alt boyutu,

sik1 denetim alt boyutu ve 6lgegin toplam puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamustir (p>.05).

4.4.5. Ogrencilerin Algiladiklar1 Ebeveyn Cocuk Yetistirme Stillerinin Akademik Basar1

Degiskenine Gore Farkhilagsmasina Yonelik Bulgular

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi ve alt boyutlarindan aldig puanlarin

akademik basar1 degiskenine iligkin betimsel istatistikleri Tablo 39°da gosterilmistir.
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Tablo 39

Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarinin akademik

basart degiskenine iliskin betimsel istatistikler

Alt Boyutlar Karne Notu n % ss
Belge yok/Geger 15 3.606 4576
. Tesekkdir belgesi 73 3.910 .4858

Kabul/sevgi
Takdir belgesi 278 4.012 .4680
Toplam 366 3.975 AT78
Belge yok/Geger 15 2.760 .5597
Tesekkiir belgesi 7 2.837 4552
Sik1 denetim/kontrol esekkiir belgesi 3 83 >
Takdir belgesi 278 2.769 4984
Toplam 366 2.782 4921
Belge yok/Geger 15 3.183 .3998
Tesekkiir belgesi 73 3.373 .3094
Toplam puan

Takdir belgesi 278 3.390 .2905
Toplam 366 3.379 .3012

Ogrencilerin Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgeginden ve alt boyutlarindan aldig
puanlarin akademik basar1 degiskenine gore farklilasma durumunu 6lgmek igin Tek Yonlii

ANOVA testi kullanilmig ve Tablo 40’ta gosterilmistir.
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Tablo 40

Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarinin akademik

basart degiskenine gore ANOVA testi sonuglar

Alt Boyutlar ngﬁlgm Kareler . Kareler F 0
Toplam Ortalamasi

Gruplar Aras1 2.730 2 1.365 6.147  .002™
Kabul/sevgi Gruplar igi 80.607 363 222

Toplam 83.337 365

Gruplar Arast 274 2 137 .564 .569
Sik1 denetim/kontrol ~ Gruplar igi 88.118 363 243

Toplam 88.392 365

Gruplar Arasi 615 2 .308 3.435 033"
Toplam puan Gruplar igi 32.515 363 .090

Toplam 33.131 365

"p<.05, “p<.01

Tablo 40 incelendiginde dgrencilerin karne notu degiskenine gore dlgegin toplam puanlarinda
(p=.03) ve kabul ve sevgi alt boyutu puanlarinda(p=.002) istatistiksel olarak anlamli olarak
farklilik bulunmustur (p<.05, p<.01). Ogrencilerin dlgegin siki denetim alt boyutu puanlarinda
ise karne notu degiskenine gore anlamli farklilik bulunmamistir(p>.05). Farkliliklarin hangi
gruplardan oldugunu saptamak igin Tukey ¢oklu karsilastirma testi yapilmig ve Tablo 41°de

gosterilmistir.
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Osrencilerin algiladigi ebeveyn cocuk yetistirme tutumlar: puanlarinin akademik

basart degiskenine gore Tukey testi sonuglar
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Ortalama  Standart
Bagimh Degisken (1) Karne notu (J) Karne notu p
Farki (I-J) Hata
Tesekkiir belgesi ~ -.30428 .13359 .060
Belge yok/Geger
Takdir belgesi -.40605" 12491 .004™
. Belge yok/Geger  .30428 13359 .060
Kabul/sevgi Tesekkiir belgesi £ ) Y ]
Takdir belgesi -.10178 .06197 .229
) ) Belge yok/Geger  .40605" 12491 .004™
Takdir belgesi
Tesekkiir belgesi  .10178 .06197 .229
Tesekkiir belgesi  -.19058 .08484 .065
Belge yok/Geger
Takdir belgesi -.20754" .07933 .025"
Belge yok/Geger ~ .19058 .08484 .065
Toplam puan Tesekkiir belgesi ) )
Takdir belgesi -.01696 .03936 .903
_ _ Belge yok/Geger  .20754" .07933 .025"
Takdir belgesi )
Tesekkiir belgesi  .01696 .03936 .903

“p<.05, “p<.01

Tablo 41 incelendiginde yapilan Tukey ¢oklu karsilagtirma testi sonucunda; 6lgegin

toplam puanlar igin, 6grencilerden takdir belgesi alan ile belge almayan gruplar (p=.02)

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur(p<.01). Bu farklilagma takdir belgesi

alan dgrenciler lehinedir. Olgegin kabul ve sevgi alt boyutuna bakildiginda da 6grencilerden

takdir belgesi olanlar ile belge almayan gruplar arasinda(p=.04) istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmustur(p<.05). Bu farklilagsma da takdir belgesi alanlar Iehinedir. Diger gruplar

arasinda ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir(p>.05). Bu sonuca gore

takdir belgesi alan Ogrencilerin ebeveynlerini olumlu gormelerinin, belge almayan

Ogrencilerden daha fazla oldugu gézlemlenmektedir.
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4.5. Algilanan Oz Diizenleme Olgegi, Algilanan Ogretmen Davramslari Olgegi ve Cocuk
Yetistirme Tutumlar1 Ol¢egi Puanlar1 Arasindaki iliskiye Ait Bulgular

Ogrencilerin Algilanan Oz Diizenleme Olgegi, Algilanan Ogretmen Davramslari
Olgegi ve Cocuk Yetistirme Tutumlari Olgegi puanlari arasindaki iliskiyi tespit etmek
amaciyla Pearson Korelasyon Analizi kullanilmigtir. Elde edilen bilgiler Tablo 42°de

gosterilmistir.

Tablo 42

Algilanan Oz Diizenleme Olgegi, Algilanan Ogretmen Davranislar: Olgegi ve Cocuk

Yetistirme Tutumlar: Olgegi puanlart arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyon

Analizi
Olcekler AOQ Olgegi AOD Olgegi CYT Olgegi
Algilanan Oz Pearson r 1 414 404
Diizenleme Olgegi p .000™ .000™
n 366 366 366
Algilanan Ogretmen Pearson r 414 1 .336
Davranislar1 Olgegi p .000™ .000™
n 366 366 366
Cocuk Yetistirme Pearson r 404 .336 1
Tutumlar1 Olgegi p .000™ .000™
n 366 366 366
*xp< 01

Tablo 42 incelendiginde; Algilanan Oz Diizenleme Olgegi toplam puanlari ile
Algilanan Ogretmen Davramislar1 Olgegi puanlar arasinda giiglii diizeyde pozitif(r=0.414) ve
anlamli(p<.01) bir iliski bulunmustur. Yani katilimcilarin 6z diizenlemeleri ile 6gretmenlerini
olumlu gérmeleri gii¢lii bir iliski ile anlamli olarak birlikte artmaktadir. Bu iliski Sekil 2°deki

dagilim grafiginde gosterilmistir.
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Sekil 2.0z diizenleme ve dgretmen davranisi puanlarinin dagilim grafigi.

Tablo 42 incelendiginde; Algilanan Oz Diizenleme Olgegi toplam puanlari ile Cocuk
Yetistirme Tutumlart Olgegi toplam puanlari arasinda giiclii diizeyde pozitif(r=.404) ve
anlamli(p<.01) bir iliski bulunmustur. Yani katilimcilarin 6z diizenlemeleri ile ebeveynlerini
olumlu gérmeleri giiclii bir iligki ile anlamli olarak birlikte artmaktadir. Bu iligki Sekil 3 teki

dagilim grafiginde gosterilmistir.
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Sekil 3. Oz diizenleme ve ebeveyn stilleri puanlarinin dagilim grafigi.
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Tablo 42 incelendiginde; Algilanan Ogretmen Davranislari Olgegi toplam puanlari ile
Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olgegi toplam puanlari arasinda giiclii diizeyde pozitif(r=.336)
ve anlamli(p<.01) bir iliski bulunmustur. Yani katilimcilarin 6gretmenlerini olumlu gérmeleri
ile ebeveynlerini olumlu gormeleri gii¢lii bir iliski ile anlamli olarak birlikte artmaktadir. Bu

iliski Sekil 4’teki dagilim grafiginde gosterilmistir.
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Sekil 4. Ebeveyn stilleri ve 6gretmen davranisi puanlarinin dagilim grafigi.
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Tablo 42 ve Sekil 2, Sekil 3, Sekil 4 incelendiginde; Algilanan Oz Diizenleme Olgegi,
Algilanan Ogretmen Davramslar1 Olcegi ve Cocuk Yetistirme Tutumlar1 Olcedi puanlari
arasinda giiclii derecede pozitif yonli anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Yani
ebeveyn ile 6gretmeni olumlu gérme ve 6z diizenleme becerilerinin giiclii iliski ile birlikte

artig gosterdigi soylenebilir. Bu iliskiler Sekil 5’te li¢ boyutlu dagilim grafiginde verilmistir.

Oz_diizenleme

Sekil 5.0z diizenleme, ebeveyn stilleri ve gretmen davranisi puanlarinin ii¢ boyutlu

dagilim grafigi.

Elde edilen bulgular sonucunda Ogrencilerin 6z diizenlemeleri ile algiladiklar
ebeveyn stilleri ve Ogretmen davraniglart giicli ve anlamli bir iliskiye sahip oldugu
goriilmiistiir. Bununla beraber 6z diizenleme ile algilanan ebeveyn stili ve Ogretmen
davranislari cinsiyete gore farklilik gdstermemektedir. Ayrica akademik basarisi ve ebeveynin
egitim seviyesi yiksek olan Ogrencilerin 6z diizenlemelerinin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte 6z diizenlemeleri yiliksek olan 6grencilerin ebeveynlerini ve
Ogretmenlerini daha olumlu, demokratik algiladiklar1 sdylenilebilir. Bulgulara iligkin detayli

aciklama ve yorumlar, tartigma ve sonu¢ kisminda yer almaktadir.
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Bu bdliimde arastirmadan elde edilen bulgulara gore; 6z diizenleme, &grencilerin
algiladigi ebeveyn stilleri ile Ogretmen davranis1 demografik degiskenler acisindan

tartisilmakta ve sonuglara yer verilmektedir.

5.1.1. (")grencilerin Oz Diizenlemelerine Iliskin Tartisma ve Sonuc

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore 6grencilerin 6z diizenleme puan ortalamalari
orta diizeyde oldugu gozlemlenmistir. Temel vd. (2023) ¢ocuklarin 6z diizenleme becerileri
orta diizeyde oldugu sonucuna ulasilmislardir. Yilmaz ise (2020), ¢alismasinda ¢ocuklarin 6z
diizenlemelerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Tekin (2018), calismasinda 6grencilerin
0z diizenlemelerinin yiiksek oldugu ve dikkat puanlarinin olumlu duygu puanlarindan daha
yiiksek oldugunu belirtmistir. Bu ¢alismalardaki farkliliklarin ¢aligma grubundaki farkliliktan
kaynakl1 oldugu diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin 6z diizenlemeleri cinsiyet degiskenine gore incelendiginde kadin ve
erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik goriilmemistir. Ancak 6z diizenleme toplam
puanlar1 ve arayis alt boyutunda erkek 6grencilerin ortalama puanlari; agik olma alt boyutunda
ise kadin 6grencilerin ortalama puanlar1 daha yiiksek ¢ikmigtir. Alan yazin incelendiginde
bircok calismada 6z diizenleme becerileri cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi
goriilmektedir (Tavli, 2007; Findik Tanribuyurdu, 2012; Ertiirk Kara ve Gonen 2015; Tekin,
2018; Sepitci, Saribas ve Giiltekin-Akduman, 2019; Ozbey vd.,2018; Temel vd, 2023; Acikgiil
ve Tuhan, 2023).

Bununla birlikte alan yazinda 6z diizenleme puanlarinin kadin 6grenciler lehine
sonuglandigi ¢aligmalar da bulunmaktadir (Raffaelli vd, 2005; Kurbet, 2010; Wanless vd,
2011; Denham vd, 2012; Aktan, 2012; Kirisci ve Konik, 2016; Ozbey, 2018; Eroglu, 2018;
Karakurt, 2019; Azkeskin vd, 2020; Tuzcuoglu, Azkeskin vd., 2020; Baysal ve Ozgenel,
2019). Sarag, Abanoz ve Ogelman (2021), okul oncesi 6grencileriyle yaptiklari ¢alismada
kadin Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerinin erkek Ogrencilerden daha fazla oldugu
goriilmiigtiir. Sucuoglu’nun (2022), tiniversite Ogrencilerine yaptigi bir c¢aligmasinda da
cevrimi¢i 0z diizenleme puanlarmin kadin Ogrencilerde daha yiiksek oldugu sonucuna

ulasilmistir. Buna farkli olarak alan yazinda 6z diizenleme puanlarinin erkek Ogrencilerin
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lehine de sonuglandifi ¢alismalar da bulunmaktadir (Uredi ve Uredi, 2005). Oz diizenleme
puanlarinin kadin 6grenciler ile erkek 6grenciler arasinda fark olmasimin kaynaginin kiiltiirel
farkliliklar ve ebeveynin tutumu oldugu oOne siiriilmektedir (Tutkun, Tezel-Sahin ve
Isiktekiner, 2016; Eroglu, 2018). Bunun yaninda c¢aligma grubunun farkli olmasi ve

Ogrencilerin bireysel farkliliklar ile alakali oldugu da diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin 6z diizenlemeleri kardes sayis1 degiskenine gore incelendiginde; dlgegin
toplam puaninda bir farklilik goriillmemis ancak agik olma alt boyutunda anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Bir veya iki kardesi olan 6grencilerin agik olma diizeylerinin, ii¢ veya daha fazla
kardesi olan 6grencilerden daha fazla oldugu gézlemlenmistir. Yani kardesi daha az olanlarin
acik olma diizeylerinin diger 6grencilere gore daha fazla oldugu sdylenebilir. Bu baglamda az
kardese sahip 6grencilerin kendilerini daha acik ve kolay ifade edebilecegi diisliniilmektedir.
Az c¢ocuga sahip olan ebeveynlerin ¢ocugu ile daha ¢ok vakit gecirip ilgilenebilecegi
boylelikle 6z diizenleme becerilerinin gelismesine daha fazla katki saglayacagi
disiiniilmektedir. Sonugla iliskili olarak alan yazinda kardes sayisi arttikca 6z diizenleme
puaninin azaldigi goriilen ¢alismalar bulunmaktadir (Ertiirk, 2013; Tutkun, Tezel-Sahin ve
Isiktekiner, 2016; Daggiil, 2016). Eke (2017), ise yaptigi ¢alismasinda ise kardes sayisi arttik¢a
ogrencilerin kontrol becerilerinin de arttigin1 gdzlemlemistir. Bununla birlikte yapilan bazi
arastirmalarda ise 0z diizenlemenin kardes sayis1 degiskenine gore farklilasmadigi
goriilmektedir (Tekin, 2018; Yilmaz, 2020). Sonuglardaki bu degisiklikler farkli galigma

gruplarindan kaynaklanabilir.

Ogrencilerin 6z diizenlemeleri anne egitim durumu degiskenine gére incelendiginde;
olgegin agik olma boyutunda anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Universite mezunu olan
annelerin ¢ocuklarinin ilkokul/ortaokul mezunu olan annelerin ¢ocuklarna gore agik olma
diizeyleri daha yliksek ¢ikmistir. Bu durumda 6grencilerin agik olma diizeylerine, iiniversite
mezunu annelerin ilkokul/ortaokul mezunu annelerden daha fazla katki sagladigi sdylenebilir.
Alan yazinda da bu bulgulara benzer olarak 6grenim seviyesi yiiksek annelerin ¢ocuklarimin
6z diizenlemelerinin daha fazla goriildiigii calismalar bulunmaktadir (Ivrendi, 2011; Ertiirk,
Kara ve Génen, 2015; Yilmaz, 2020). Oztabak (2017), ise calismasinda 6grenim diizeyi diisiik
anneye sahip ¢ocuklarin 6z diizenlemelerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Bazi
calismalarda ise anne egitim durumu ile 6z diizenleme arasinda farklilasma goériilmemistir
(Kurbet,2010; Tuzcuoglu, Azkeskin vd, 2020). Calismalar incelendiginde anne egitim

durumunun 6z diizenlemedeki farklilig1 agiklamada tek basina yeterli olmadigi goriilmekte ve
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bu farkliligin ebeveyn tutumlari, ailenin sosyo-kiiltiirel ortami ile de alakali oldugu

diisiiniilmektedir.

Ogrencilerin 6z diizenlemeleri baba egitim durumu degiskenine gore incelendiginde;
Olcegin toplam puani ve agik olma boyutunda anlamli bir farklilik gériilmiistiir. Her iki boyutta
da tniversite mezunu olan babalarin ¢ocuklar1 ilkokul/ortaokul mezunu olan babalarin
cocuklaria gore acik olma diizeyleri daha yiiksek ¢ikmistir. Bu durumda 6grencilerin 6z
diizenlemelerine ve acik olma diizeylerine, {iniversite mezunu babalarin ilkokul/ortaokul
mezunu babalardan daha fazla katki sagladigi sdylenebilir. Bu bulgulara paralel olarak alan
yazin incelendiginde, baba egitim durumunun yiikseldikce Ogrencilerin 6z diizenleme
puanlarinin da yiikseldigine dair ¢alismalar gézlemlenmistir (Sepit¢i, 2018; Arabaci, 2019).
Ayrica baba egitim durumunun 6z diizenlemenin dikkat diirtii ve olumlu duygu alt boyutunu
etkiledigi sonucuna ulasilan ¢alismalar da bulunmaktadir (Ertiik Kara ve Gonen, 2015).
Babanin egitim seviyesi arttikca ¢ocugun 6z diizenlemesinin artti§i ve ¢ocuguna daha iyi
O0grenme imkani sagladigi goriilmektedir (Temiz, 2019). Bu sonuca farkli olarak 6z
diizenlemenin baba egitim durumuna gore farklilagmadigi calismalar da goriilmiistiir

(Tuzcuoglu, Azkeskin vd., 2020; Akgiil ve Aldan Karademir, 2023).

Ogrencilerin 6z diizenlemeleri akademik basar1 degiskenine gore incelendiginde;
dlgegin toplam puani ve agik olma alt boyutunda anlaml bir farklilik gériilmiistiir. Olgegin
toplam puani i¢in, takdir belgesi alan 6grenciler belge almayan 6grencilere gore daha yiiksek
puan almuglardir. Olgegin agik olma boyutu igin ise takdir belgesi alan dgrenciler; tesekkiir
belgesi alan ve belge almayan Ogrencilere gore daha yiiksek puan almiglardir. Bu durumda
akademik basgarisi yiiksek olan 6grencilerin 6z diizenlemesinin ve agik olma diizeylerinin diger
Ogrencilere gore yiiksek oldugu soylenebilir. Bulgulara paralel olarak alan yazinda 6z
diizenleme ve akademik basarinin arasinda pozitif yonlii iliski bulunan c¢aligmalar

goriilmektedir (Aktan, 2012; Yagl, 2014).

5.1.2. Ogrencilerin Algiladigi Ebeveyn Stillerine iliskin Tartijma ve Sonug

Ogrencilerin algiladifi ebeveyn stilleri cinsiyet degiskenine gére incelendiginde;
Olcegin toplam puani i¢in kadin ve erkek dgrenciler arasinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir.
Erkek ogrencilerin toplam puanlarmin kadin Ogrencilerden daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu durumda erkek Ogrencilerin ailelerini olumlu gdrmelerinin kadin
ogrencilerden daha fazla oldugu sdylenebilir. Bu bulguya paralel olarak Tozkoparan (2014),
calismasinda kadin 6grencilerin ailelerini daha otoriter gordiigii ve erkek 6grencilerin ise

ailelerini hosgoriilii gordiigii sonucuna ulasmistir. Ebeveynlerini olumlu gérmenin kadin
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ogrenciler lehine oldugu ¢aligsmalar da bulunmaktadir (Bostan, 1993; Erdogan ve Ugukoglu,
2011; Ozcan ve Eranil, 2018). Dinger’in (2008), calismasinda kadin dgrenciler ebeveynlerini
daha demokratik goriirken, erkek 6grenciler ise ebeveynlerini daha otoriter gormektedirler.
Kagiteibasi’na (1980) gore Tiirkiye’de yapilan calismalarda kiz ¢ocuklar erkek ¢cocuklara gore
daha itaatkar ve daha bagli oldugu goriilmektedir. Bu arastirmada da farklilagmanin kadinlarin
aleyhine olmasinin sebebi, kiz ¢ocuklarin daha itaatkar ve daha bagli olmasindan dolay:
ebeveynlerini otoriter gormelerinden kaynaklaniyor olabilir. Ayrica sosyo-kiiltiirel farklilarin
Baz1 caligmalarda ise cinsiyete gore ebeveyn tutumlarinda bir degisiklik gdzlemlenmemistir

(Baumrind, 1996; Ersoy, 2013; Arabacioglu, 2019; Yilmaz, 2020; Bilgici, 2022).

Ogrencilerin algiladig1 ebeveyn stilleri kardes sayis1 degiskenine gore incelendiginde;
Olgegin kabul ve sevgi alt boyutunda anlamli bir farklilik gériilmiistiir. Kabul ve sevgi alt
boyutu i¢in kardesi olmayan 6grencilerin; iic veya daha fazla kardesi olan 6grencilerden; bir
veya iki kardesi olan 6grencilerin de ii¢ veya fazla kardesi olan 6grencilerden daha yiiksek
puan aldig1 gozlemlenmistir. Bu sonuca gore kardesi olmayan ve bir veya iki kardesi olan
ogrencilerin ebeveynlerini olumlu gdrmelerinin, {i¢ veya daha fazla kardesi olan 6grencilerden
daha fazla oldugu sdylenebilir. Bu sonucu destekleyen birgok calisma vardir. Ozyiirek ve
Tezel (2005), kardes say1si arttikga ebeveynin daha otoriter tutum sergiledigi ve bu degisimin
ebeveynin sabrinin azalmasindan kaynaklandigini  belirtmislerdir. Yilmaz (2020),
calismasinda ise kardes sayisi degiskenine gdre ebeveyn tutumlarinda bir degisiklik

gbzlemlenmemistir.

Ogrencilerin algiladifi ebeveyn stilleri anne egitim durumu degiskenine gére
incelendiginde; 6l¢egin kabul ve sevgi alt boyutunda anlamli bir farklilik gériilmistiir. Annesi
tiniversite mezunu olan dgrenciler ile annesi ilkokul/ortaokul mezunu olan dgrenciler arasinda
farklilik bulunmustur. Bu farklilik annesi tiniversite mezunu olanlar Iehinedir. Bu durumda
Ogrencilerin ebeveynlerinden kabul ve sevgi gorme noktasinda, tiniversite mezunu annelerin
ilkokul/ortaokul mezunu annelerden daha fazla katki sagladigi sdylenebilir. Alan yazinda bu
bulgulart destekleyecek bir¢ok c¢alisma bulunmaktadir. T.C. Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumunun (1995), yaptigi calisma sonucunda annenin egitim diizeyi arttik¢a biligsel uyarma,
sicaklik, duyarlilik, agiklayici akil yiirlitme gibi davraniglarin arttigi sonucuna ulasilmigtir.
Yani annenin egitim seviyesi yiikseldikce, ¢ocuklarina gosterdigi destekleyici davranislar da
artmaktadir (Baydar, Ak¢inar ve Imren, 2012). Lucassen ve arkadaslar1 (2015), yaptiklart
calismada annelerin duyarsizligi ile babalarin kati davranislarimin 6grencilerde diisiik 6z

kontrol ve istbilise sebep oldugu sonucuna ulasmistir. Bu baglamda ebeveynin egitim
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seviyesinin artmasinin ve bilingli ¢cocuk yetigtirmesinin dgrencilerin davraniglarini olumlu

yonde etkilemekte dnemli rol oynadigi goriilmektedir.

Ogrencilerin algiladigi ebeveyn stilleri baba egitim durumu degiskenine gore
incelendiginde; 6lgegin toplam puani alt boyutlarinda anlamli bir farklilagma goriilmemistir.
Bu sonugla ¢elisen, babanin egitim seviyesi yiikseldik¢e ebeveynlerini olumlu gérme
diizeyleri de artan ¢alismalar bulunmaktadir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2008; Toktamus, 2008).
Satilmis’in (2010), ¢calismasinda ise babasi tiniversite mezunu olan 6grencilerin, babasi ilkokul

mezunu olan dgrencilere gore ebeveynlerini demokratik gérme algilari fazladir.

Ogrencilerin algiladigr  ebeveyn stilleri akademik bagsar1 degiskenine gore
incelendiginde; 6l¢egin toplam puani ve kabul ile sevgi alt boyutunda anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Her iki boyut i¢in de takdir belgesi alan 6grenciler belge almayan 6grencilere
gore daha yiiksek puan almiglardir. Bu durumda akademik basarisi yiiksek olan 6grencilerin
ebeveynlerini olumlu algilamalari ve ebeveynlerinden kabul sevgi goérmelerinin diger
ogrencilere gore yiiksek oldugu sdylenebilir. Alan yazinda bu bulgulara paralel olarak birgok
caligma vardir (Grusec ve Hastings, 2006; Erdogdu, 2013) Jencks ve arkadaslar1 ¢alismasinda
ogrencilerin akademik hayatinda basarili olmasinin yaridan fazlasinin ebeveynin tutumu ile
alakali oldugunu 6ne siirmiistiir (Malkog, 1991). Sarker vd. (2017), ¢alismasinda ebeveyn
tutumlarinin 6zellikle kadin 6grencilerin akademik basarisinda etkili oldugunu belirtmistir. Bu
bulgularla c¢elisen Akil’in (2010), calismasinda ise 6gretmen davranisi ile akademik basari

arasinda anlamli bir iliski bulunmamustir.

5.1.3. Ogrencilerin Algiladigi Ogretmen Davramisina iliskin Tartisma ve Sonug

Ogrencilerin ~ algiladign  6gretmen  davranislar1  cinsiyet degiskenine gore
incelendiginde; kadin ve erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik gériilmemistir. Ancak
puan ortalamalarina bakildiginda erkek 6grencilerinin algiladigi 6gretmen davranislart puani
kadin 6grencilere gore daha yiiksek ¢ikmistir. Yani erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore
Ogretmenlerini daha olumlu gordiigii sdylenebilir. Ayrica erkek 6grencilerin 6gretmenlerini
daha demokratik gordiigli; kadin &grencilerin ise Ogretmenlerini daha otoriter gordiigi
gozlemlenmistir. Alan yazinda O&gretmen davramislarimin cinsiyet degiskenine gore
farklilasmadig1 gézlemlenen galigmalar bulunmaktadir (Erdem ve Saritas, 2006; Giizel, 2017).
Bununla birlikte Kumral (2009), calismasinda kadin 0Ogrencilerin dgretmenlerinin
davraniglarim daha otoriter ve kat1 gordiigli sonucuna ulagsmistir. Arslantas (2011), yaptig

calismada kadin Ogrenciler Ogretmenlerini iletisim becerisi konusunda daha yeterli
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gormektedirler. Murat vd. (2006), yaptig1 calismada ise erkek Ogrenciler dgretmenlerinin

egitim-6gretim etkinliklerini daha yeterli gormektedirler.

Ogrencilerin algiladign  6gretmen davramslar1 kardes sayist degiskenine gore
incelendiginde; 6l¢egin toplam puaninda ve demokratik alt boyutunda anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Olgegin toplam puani icin, kardesi olmayan dgrencilerin, kardesi iic veya fazla
olan &grencilerden daha fazla yiiksek oldugu gdzlemlenmistir. Olgegin demokratik olma alt
boyutu igin ise kardesi olmayan 6grencilerin; diger 6grencilerden daha yiiksek puani oldugu
gozlemlenmistir. Bu sonuca gore kardesi olmayan Ogrencilerin 6gretmenlerini olumlu
gormeleri, li¢ veya daha fazla kardesi olan Ogrencilerden daha fazla oldugu cikarilabilir.

Ayrica kardesi olmayan 6grencilerin 6gretmenlerini daha demokratik gordiigii sdylenebilir.

Ogrencilerin algiladig1 6gretmen davranislar anne egitim durumu degiskenine gore
incelendiginde; Olgegin toplam puanmi ve demokratik alt boyutunda anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Olgegin toplam puani igin; annesi lise mezunu olan dgrencilerin puanlar ile
annesi ilkokul/ortaokul mezunu &grencilerin  puanlart arasinda anlamli  farklilik
gozlemlenmistir. Bu farklilik annesi lise mezunu olan 6grenciler lehinedir. Demokratik alt
boyu i¢in ise annesi liniversite ve lise mezunu olan Ogrencilerin puanlari ile annesi
ilkokul/ortaokul mezunu olan dgrencilerin puanlari arasinda anlamli farklilik gézlemlenmistir.
Bu farklilik annesi iiniversite mezunu olan 6grenciler lehinedir. Bu durumda 6grencilerin
ogretmenlerini demokratik algilamasinda tiniversite mezunu annelerin; lise, ilkokul ve

ortaokul mezunu annelerden daha fazla katki sagladig1 soylenebilir.

Ogrencilerin algiladig1 6gretmen davranislar baba egitim durumu degiskenine gore
incelendiginde; Olgegin demokratik olma alt boyutunda anlamli bir farklilik goériilmiistiir.
Demokratik alt boyut i¢in; babasi tiniversite mezunu olan 6grenciler ile babasi ilkokul/ortaokul
mezunu olan o6grenciler arasinda anlamli farklilik gozlemlenmigtir. Bu farklilik babasi
iiniversite mezunu olan Ogrenciler lehinedir. Bu durumda Ogrencilerin &gretmenlerini
demokratik algilamasinda, {iniversite mezunu babalarin ilkokul/ortaokul mezunu babalardan
daha fazla katki sagladig1 soylenebilir. Ebeveynin egitim seviyesine gore ¢ocuk yetistirme
tutumunun da degistigi diistiniildiigiinde; ¢ocuklar ebeveynin tutumlarindan, davraniglardan
etkilenmekte ve kendi diislince, davranislarina yon vermektedirler. Cocuklarini bilingli bir
sekilde yetistiren ebeveynler, cocuklarin ¢evre ile iletigsim ve etkilesimlerini yonetebilmelerine
de rol oynayabilir. Bu baglamda egitim seviyesi yiiksek olan ebeveynlerin; yetistirdigi
¢ocuklarimin 6gretmenlerini, sosyal ¢cevresini de olumlu ve demokratik algilanmasinda katkisi

oldugu soylenebilir.
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Ogrencilerin algiladigi 6gretmen davranislari akademik basar1 degiskenine gore
incelendiginde; Olcegin toplam puani ve demokratik olma alt boyutunda anlamli bir
farklilagma goriilmiistiir. Her iki boyut i¢in takdir belgesi alan 6grenciler; tesekkiir belgesi alan
ve belge almayan Ogrencilere gore daha yiiksek puan almiglardir. Bu durumda akademik
basaris1 yiiksek olan Ogrencilerin &gretmenlerini daha olumlu ve demokratik gordigii
sOylenebilir. Gordon (2013), 6gretmenleri ile iliskileri etkin olan O6grencilerin daha iyi
Ogrendigini One siirmiistiir. Sezgin (2013), calismasinda Ogretmenini olumlu goéren
Ogrencilerin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Yapilan birgok
calisma sonucunda 6gretmen davranislarini olumlu géren 6grencilerin akademik basarisinin
daha yiiksek oldugu gériilmiistiir (Ozgiiven, 1974; Giirkan,1987; Baykul, 1990; Ozler, 1998;
El¢i, 2002; Akkoyunlu, 2003; Jones ve Jones 2012).

5.1.4. Ebeveyn Stili ve Ogretmen Davramslar ile Ogrencilerin Oz Diizenlemeleri

Arasindaki fliskiye Yonelik Tartisma ve Sonug

Algilanan Oz Diizenleme Olgegi toplam puanlari ile Algilanan Ogretmen Davranislari
Olgegi puanlar1 arasinda giiclii diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur. Yani
ogrencilerin 6z diizenleme becerileri ile 6gretmenlerini olumlu gormeleri arasinda giiglii ve
anlaml bir iliski goriilmektedir. Yilmaz (2018), ¢alismasinda 6gretmenlerin, 6z diizenlemeli
ogretime iliskin 6z yeterliklerini iyi diizeyde hissettiklerini belirtmislerdir. Gomleksiz ve
Demiralp (2012), 6gretmen adaylari i¢in 6z diizenleme becerilerinin gelistirmenin faydali
olacagimi ve hizmet igi egitimler verilmesinin buna katki saglayacagini belirtmislerdir. Can
Aran (2015), ise ¢alismasinda 6gretmenlerin 6z diizenleme hakkinda daha fazla bilgiye ihtiyag
duydugu sonucuna ulagmustir.

Algilanan Ogretmen Davranislart Olgegi toplam puanlar1 ile Cocuk Yetistirme
Tutumlar1 Olgegi toplam puanlari arasinda giiglii diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski
bulunmustur. Yani &grencilerin 6gretmenlerini olumlu gérmeleri ile ebeveynlerini olumlu
gormeleri arasinda giiclii ve anlamli bir iliski goriilmektedir. Ogretmen ile ebeveynler
arasindaki iligki ve is birligi 6grencinin okula gitme istegini etkilemektedir. Ayn1 zamanda bu
iliskinin kalitesi 6grencinin okul hayatindaki basarilarina olumlu yonde etkilemektedir. Ancak
bu iliskinin zayif oldugu durumlarda c¢ocuktaki yansimanimn olumsuz oldugu
gozlemlenmektedir (Ekinci, 2019). Gokge (2000), ise 6zellikle ilkokulda bu is birliginin

olusturulmasinin, ¢ocugun gelecek yasantisi igin bilylik rol oynadigini belirtmistir.
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Algilanan Oz Diizenleme Olgegi toplam puanlari ile Cocuk Yetistirme Tutumlari
Olgegi toplam puanlar1 arasinda giiclii diizeyde pozitif ve anlaml1 bir iliski bulunmustur. Yani
Ogrencilerin 6z diizenlemeleri ile ebeveynlerini olumlu gérmeleri arasinda giiglii ve anlaml
bir iligki goriilmektedir. Bu sonuca iliskin baz1 calismalarda ebeveynin olumlu davraniglarinin
Ogrencilerin davranigsal 6z diizenlemelerini arttirdigi belirtilmektedir (Mathis ve Bierman,
2015; Meunier ve Noel, 2014). Baymdir (2016), ¢alismasinda itaat bekleyen ebeveynlerin
cocuklarinin daha diisiik 6z diizenlemeye sahip oldugunu belirtmistir. Yilmaz ise (2020),
calismasinda ebeveynlerin asirt  koruyucu tutumlarinin arttikca Ogrencilerin 6z
diizenlemelerinin azaldig1 sonucuna ulagmistir.

Asirt koruyucu ebeveyn tutumunda yetisen ¢ocuklar; alinganlik, 6z giiven eksikligi
gibi durumlarin goriildiigli gozlenmis; otoriter ebeveyn tutumunda yetisen c¢ocuklar
Ogretmenine itaat etme, cevresiyle iletisimde zorlanma, O0gretmenden korkma, akademik
basarisizlik ve asir1 kaygi gibi durumlar goriilmektedir. Asir1 hog goriilii tutumla yetisen
ogrenciler ise sinifta kurallara uymakta zorluk yasarlar. Ciinkii ailesi tarafindan kosulsuz bir
sekilde kabul goren fazla izin verilen ¢ocuk ayni davranigi 6gretmeni ve arkadaslarindan da
bekler. Bununla birlikte demokratik ebeveyn tutumunda yetisen Ogrencilerin ise empati
becerileri gelismis, sorumluluk alan, kendini ifade edebilen 6zgiivenli bireyler oldugu
sonucuna ulagilmistir (Erdogdu, 2013).

Aragtirmanin bulgular1 6zetlendiginde, 6z diizenleme ile algilanan ebeveyn stili ve
Ogretmen davraniglarinin cinsiyete gore farklilik gostermemektedir. Bununla birlikte
akademik basarisi Ve ebeveynin egitim seviyesi yiiksek olan dgrencilerin 6z diizenlemelerinin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte 6z diizenlemeleri yiiksek olan
Ogrencilerin ebeveynlerini ve Ogretmenlerini daha olumlu, demokratik algiladiklar
sOylenilebilir. Ayrica ebeveynlerin ve Ogretmenin olumlu tutum ve davranislarinin,
Ogrencilerin 6z diizenleme becerilerinin gelismesine katki sagladigi ifade edilebilir. Bu
baglamda arastirmanin ana problemine iligkin bulgulara gore; 6grencilerin 6z diizenlemeleri,
algiladig1 6gretmen davranisi ve ebeveyn stilleri arasinda pozitif yonlii gii¢lii derecede anlamli
bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Alan yazindaki arastirmalarda da goriildiigi gibi bu
bulgular desteklenmektedir.

Bu arastirma sonucunda 6z diizenleme becerileri, ebeveyn stilleri ve Ogretmen
davraniglariin giiglii bir iliskiye sahip oldugu sonucuna ulagilmis ve boylelikle birey, aile ve

Ogretmen arasindaki etkilesimin onemi agik bir sekilde goriilmiistiir. Aradaki etkilesimin
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kalitesinin artmasi hem bireye hem de topluma katki saglayacaktir. Bu baglamda ozellikle aile
ve dgretmenin biling kazanmasina yonelik ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi diisiiniilmekte ve

Oneriler sunulmaktadir.

5.2. Oneriler

Bu bdliimde arastirma bulgular1 goz 6niine alinarak oneriler sunulmustur:

Arastirmaya Ogretmen ve aileler de dahil edilip daha kapsamli g¢alisma ile sonuglar

kiyaslanabilir.

Bu aragtirma sadece ilkokul 4. siniftaki 6grencilere yapilmistir bu sebeple farkli kademedeki

ogrencilerle ¢aligma yapilip farkliliklar incelenebilir.

Bu arastirma nicel arastirma yontemleri ile yapilmistir, gelecekteki ¢alismalara nitel aragtirma

yontemleri de eklenerek daha kapsamli ¢aligmalar yapilabilir.

Oz diizenlemeli 6grenme modeli uygulayarak ayn1 6grenciler {izerinde boylamsal ¢alismalar

yapilabilir ve 6z diizenleme becerilerindeki gelisim incelenebilir.

Gorev yapan Ogretmenlere 0z diizenleme ve etkili 6gretmen davraniglart konusunda

bilinglendirmek ve farkindalik olusturmak i¢in seminerler, hizmet i¢i egitim verilebilir.

Ogretmen adaylarmin 6z diizenleme ve 6nemi hakkinda bilinglendirilmesi igin egitim

fakiiltesindeki derslere ve konulara eklemeler yapilabilir.

Ogretmen ve ailenin is birligini artirabilmek adina okul iginde ve disinda cesitli etkinlikler

diizenlenebilir.

Ailenin cocuk yetistirme konusunda yonlendirmeye ve bilinglendirilmeye ihtiyact oldugu
disiiniilmektedir. Bu sebeple aileler i¢in de rehberlik ve psikolojik danigma hizmeti verilebilir.
Bununla birlikte bilinci artirmaya yonelik ¢esitli seminerler, toplantilar ve kurslar
diizenlenebilir. Uzman kigiler tarafindan hazirlanmis; ailelere ¢ocuk yetistirme ve egitim
hakkinda biling kazandiracak televizyon programlari yayinlanabilir. Ayrica cep telefonlarinda

kullanilabilecek aile egitimi uygulamalar1 hazirlanabilir.
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Programlar ve Ofretim Yiiksek Lisans programi 6rencisi Giil Scher KARAKUT'un "Ebeveyn Stili ve
Ogretmen Davramslaninin ilkokul Ogrencilerinin Oz Diizenleme Becerilerine Etkisi" bashkl tez
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81576613-10.06.02-E.1563850 sayili vazisi (Genelge 2020/2).
b) Dokuz Eylill Universitesi Rektbrliigintin 16.11.2021 tarihli ve 139422 sayil yazisi.
sayili yazisi.
¢) Valilik Makamimn 29.11.2021 tarihli ve 12018877-604.01.02-37760968 sayih Onay1.

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali Egitim
Programlar ve Ofretim Yiiksek Lisans programu Sgrencisi Gil Seher KARAKUT un, "Ebeveyn Stili ve
Ogretmen Davramsglannin flkokul Ofrencilerinin Oz Diizenleme Becerilerine Etkisi” konulu tez
calismasi ilimiz Buca flgesine bagh Resmi ve Ozel ilkokullarda uygulama istefi Valilik Makaminn
ilgi (c) Onay ile uygun ghrillmistir.

Sz konusu Blgeklerin Buca Ilgesine bagl Resmive Ozel flkokullarda 2021-2022 egitim 8gretim
wilinda, egitim Sfretimi aksatmayacak ve efitim kurumu ydneticilerinin uygun gordiigi sekilde,
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5- Fiziki Zararlan Karsilama Taahiitnamesi (1 Sayfa)
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Algilanan Ogretmen Davramslar Olcegi Izni

Olcek Kullanim izni

Giilseher Karakurt *~«
G alict myerdogdu, yuksel.erdogdu
6 giin 6nce Ayrintilar

Merhaba Sayin Hocam,

Ben Dokuz Eylil Universitesi, Egitim Programlari ve
Ogretim bélumi yiiksek lisans 6grencisi Giil Seher
KARAKURT. izniniz olursa yiiksek lisans tezimde,
gelistirdiginiz "Algilanan Ogretmen Davranislari Olgegi'ni
kullanmak istiyorum.

Saygilarimla...

M. Yiiksel Erdogdu .
alici ben
6 glin 6nce Ayrintilar

Olgegi kullanabilirsiniz

Cocuk Yetistirme Tutumlari (")lg:egi izni

Olcekler (Measures in Turkish)

Bu sayfada yer alan dicekler QDTU Psikoloji BAIUmU Nliski Arastirma Laboratuvar (Relationship
Research Lab) kapsaminda Prof. Dr. Nebi Samer ve calisma arkadaglan tarafindan Tlrkceye
uyarlanan velya gelistirilen diceklerdir. Olgekler etik ilkelere uymak kosulu ile sadece bilimsel
arastirmalarda kullanilabilir. Clceklerin kullanimi icin izin alinmasina gerek yoktur. S0zZ konusu
dlceklerin Klinik tani koyma, psikolojik dederlendirme vefya eleman secme vb. amaclarla
kullaniimasi hem bilimsel (psikometrik) hem de etik bakimdan uygun degildic Kullaniimadan énce
dlceklerin gelistinididi orijinal calismalann ve Tarkiye dmeklemler Uzerinde yapilimis olan
gecerlilik ve givenilirik calismalannin detayl olarak incelenmesi gerekir Bu sayfay hazirlayan
ve gincelleyen doktora ddrencimiz Golbin Sengl-inal'a ¢ok tesekkir ederim.

Nebi Sumer
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Olgek Kullanim [zni

Giilseher Karakurt «

alici serhat.arslan, serhatarslan
9 glin nce Ayrintilar

Merhaba Sayin Hocam,

Ben Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Programlari ve
Ogretim balimii yiiksek lisans 6rencisi Gil Seher
KARAKURT. izniniz olursa yiiksek lisans tezimde Yiicel
Gelisli Hocamla birlikte gelistirdiginiz "Algilanan Oz-

diizenleme Olgegi"ni kullanmak istiyorum.
Saygilarimla...

Serhat Arslan «

alici ben
9 giin 6nce Ayrintilar

Glilseher Karakurt merhabalar
Olcedi calismanizda kullanabilirsiniz.lyi calismalar

OLGEK KULLANIM ZNi

Giilseher Karakurt L N
G alici ygelisli
13 glin 6nce Ayrintilar

Merhaba Sayin Hocam,

Ben Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Programlari ve
Ogretim boslimii yiiksek lisans 6grencisi Giil Seher
KARAKURT. izniniz olursa yiiksek lisans tezimde Serhat
Arslan Hocamla birlikte gelistirdiginiz "Algilanan Oz-

diizenleme Olgegi'ni kullanmak istiyorum.
Saygilarimla...

Yiicel Geligli *«
Y alici ben
11 glin 6nce Ayrintilar

merhaba
olgedi kullanabilirsin, basarilar dilerim.
Prof. Dr. Yiicel GELISLI







