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ALTAY-TIVA MASALLARININ KULTLER ACISINDAN iNCELENMESI

Tabiatiistli varliklarla uyum iginde olmak, onlarin iyiliklerine ve liituflarindan
istifade edebilmek, mevcut olumsuz durumu olumlu héle getirebilmek igin biitiin
olaganiistiiliiklere atfedilen kelime “kiilt” tiir. Kiilt, olaganiistii bir hayat goriisiidiir.
Tirk halk kiiltiirlinde gegmisten gliniimiize kadar gelmis bir¢ok kiilt bulunmaktadir.
Bunlardan 6ne ¢ikan kiiltler: agag, yer, su, ates, gok, dag, magara, 6lii ve atalar

kultidir.

Altay halklarinin inan¢ sistemi olan Samanizm, Altay mitolojisi ile Altay
masallarina yansimistir. Bu ¢alismada, Altay masallar1 iizerine yapilan galigmalar
esas alinarak Altay-Tiva masallarinda yer alan kiiltler tespit edilmistir. Bu ¢aligma ii¢
ana boliimden olusmaktadir. Calismanin Altay-Tiva Tirkleri ve Altay Samanizmi
isimli ilk béliimiinde Altay-Tiva sahas1 ve Altay Samanizm’i ele alinmstir. ikinci
boliim olan Altay-Tiva Masallar1 ise masal hakkinda bilgi verilerek masalin genel
ozellikleri ve tasnifi, Altay masallari/Altay masal anlatma gelenegi, Altay masallar
ve tasnifi hakkinda bilgiler verilerek masallarin kaynagi inang sistemi ile
iliskilendirilecektir. Altay-Tiva Masallarinda Kiiltler adli {giincii  boliimde;
masallarda yer alan kiiltler; tabiat kiiltleri(orman, agag, su, dag, tas), oli kiilti,
seytani(olumsuz) kiiltler, halk hekimligi kiiltii basliklar1 altinda degerlendirilmistir.
Hazirladigimiz tezin birbirini tamamlayan ii¢ boliimiinde, masallarda tespit edilen
kiltler 6rnekleriyle birlikte ele alinmistir. Dolayisiyla inang¢ unsuru etrafinda olusan
ve gelisen kiiltlerin Altay-Tiva masallarina hangi 6lgiide yansidigini tespit etmek

amaglanmstir.
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ABSTRACT

ANALYSIS OF ALTAY-TIVA TALES IN TERMS OF CULTS

In order to be in harmony with supernatural beings, to benefit from their
favours and favours, and to turn the current negative situation into a positive one, the
word we attribute to all extraordinary things is "cult”. Cult is an extraordinary view
of life. In Turkish folk culture, there are many cults that have come from the past to
the present. The prominent cults are: tree, earth, water, fire, sky, mountain, cave,

dead and ancestor cults.

Shamanism, the belief system of Altai peoples, is reflected in Altai
mythology and Altai tales. In this study, based on the studies on Altai tales, the cults
in Altai-Tiva tales will be determined. This study consists of three main parts. In the
first part of the study, Altai-Tiva Turks and Altai Shamanism, Altai-Tiva field and
Altai Shamanism will be discussed. The second part, Altai-Tiva Tales, will give
information about the fairy tale, general characteristics and classification of the fairy
tale, Altai tales / Altai fairy tale telling tradition, Altai tales and classification, and
the source of the tales will be associated with the belief system. In the third chapter
titled Cults in Altai-T1iva Tales, the cults in the tales will be evaluated under the titles
of nature cults (forest, tree, water, mountain, stone), death cult, satanic (negative)
cults, folk medicine cult. In the three complementary parts of the thesis, the cults
identified in the tales will be discussed together with their examples. Therefore, it is
aimed to determine the extent to which the cults formed and developed around the

element of belief are reflected in Altai-T1iva Tales.
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GIRIS
Calismamiz giris, ti¢ boliim, sonu¢ ve kaynak¢adan olusmaktadir. Giris

kisminda ¢aligmanin amaci, konusu, arastirma yontemi ve arastirma alaninin sinirlari

cizilerek bilgi verilmistir.

Birinci bolimde tezimize konu olan Altay-Tiva Tirkleri hakkinda genel
bilgiler verilerek Altay Samanizmi anlatilmis ve Samanin kim oldugu tanimi

verilmistir. Boliim, Samanizmin Anadolu sahasina etkisinin yer almas1 ile sona erer.

Ikinci béliim anonim halk edebiyatinin {iriinii olan masal tiiriine ayrilmis
olup; masal kavraminin tanimina yer verilerek, Tiirk diinyasinda masal karsilig1 i¢in
kullanilan terimler siralanmistir. Daha sonra masalin sekil ve igerik oOzellikleri,
masalin tasnifi ele alinmigtir. Tezimize konu olan Altay masallari/Altay masal
anlatma gelenegi hakkinda genel bilgiler verilerek Altay masallarinin genel

ozellikleri ve tasnifi degerlendirilmistir.

Ugiincii boliim, Altay-Tiva masallarinda yer alan kiiltlerin incelenmesine
ayrilmistir. Bu incelemede Oncelikle kiilt kavraminin tanimi yapilarak inceledigimiz
Altay-Tiva masallar1 kiiltler acisindan degerlendirilmistir. incelenen Altay-Tiva
masallari, Ibrahim Dilek tarafindan hazirlanan ve Tiirkiye Tiirkcesine aktarilan Altay
Masallari(108 masal metni incelenmis), Mehmet Aca tarafindan hazirlanan 7Tiva
Halk Masallari(26 masal metni incelenmis) adli caligmalardaki metinlerden
olusmaktadir. Altay-Tiva anlatilarinda tiir sorunu olmasi bakimindan bazi Altay-Tiva
Destanlar1 da masal 6zelligi gostermektedir. Dolayisiyla Altay-Tiva destanlarinda da

masal 6zellikleri tespit edilerek bu ¢alismaya dahil edilmistir.

Sonu¢ kisminda ise tezin genel cergevesinde yapmis oldugumuz tespitler

degerlendirilmistir.
Arastirmanin Konusu ve Amaci

Arastirmanin konusu, Altay-Tiva halklarina ait masal metinlerinin kiiltler
acisindan degerlendirilmesidir. Hazirladigimiz bu ¢alisma, Tiirkiye Tiirkgesine
aktarilmig Altay-Tiva masallarindaki kiiltlerin tespiti ve yorumlanmasi amaciyla

hazirlanmistir.



Arastirmanin Yontemi

Hazirladigimiz  bu ¢alisma, nitel arastirma yontemi kullanilarak
degerlendirilmistir. Oncelikle Tiirkiye Tiirkgesine aktarilmis Altay-Tiva masal
metinleri okunmus, Altay-Tiva ve Tiirk mitolojisi lizerine hazirlan makale, bildiri,
tez, kitap vb. ¢alismalar incelenmistir. Bu baglamda ilk olarak, ibrahim Dilek’in
Altay Masallar: adli galigmast ve Mehmet Aca’nin Tiwva Halk Masallar: adh

calismasindan yararlanarak toplam 134 masal metni incelenmistir.
Arastirmanin Simirhiliklar

Hazirlanan bu c¢alisma, iizerinde benzer g¢alisma yapilmamis olan Altay
masallarmdan olusmaktadir. Ibrahim Dilek’in Tiirkiye Tiirk¢esine aktarmis oldugu
Altay Masallart ve Mehmet Ag¢a’nin Tiva Halk Masallar: adli eserindeki masallara

icerisinde yer alan kiiltlere bagli olarak yer verilmistir.



1. ALTAY-TIVA TURKLERI VE ALTAY SAMANIZMIi

Altay — Tiva Tiirklerine ait masallarin ¢esitli kiiltler a¢isindan incelenecegi ve
yorumlanacagi tez calismamizin bu boliimiinde Oncelikle Altay-Tiva Tiirklerinin
kimler oldugu, yasadiklar1 cografya hakkinda bilgi verilecektir. Daha sonra Altay

inang sistemi agisindan 6nem arz eden Altay Samanizmi anlatilacaktir.

1.1. Altay-Tiva Tiirkleri

Altay Tirkleri, kutsal sular1 ve daglar1 olan Altay cografyasinda yasam
stirmelerine bagli olarak Altay adi ile amilmistir. Altay Tirk Cumhuriyeti’nde
yasayan Altay Tiirklerine verilen addir. Altay cografyasi Tiirklerin en eski yerlesim

yerlerinden biri olmasi bakimindan 6nemlidir.

Altay Tirkleri, Giiney Altay Tirkleri ve Kuzey Altay Tirkleri olarak ikiye
ayrilmaktadir. Giiney Altay Tiirkleri: Altay Kijiler, Telengitler, Teleiitler, Teleler,
Maymanlar. Kuzey Altay Tiirkleri: Tubalar, Kumandilar, Calkandu Kijilerlerdir.

Altay Daglar;; Mogalistan, Kazakistan ve Altay Cumhuriyeti topraklar
igerisinde yer almaktadir. Islam oncesi Tiirk destanlarinda Altindag olarak
zikredilmistir>® Rusya Federasyonu icerisinde yer alan Tiva ve Hakas
Cumbhuriyetleri, Altay Kray, Kemerova Oblast1 ve Cin-Uygur Ozerk bolgesi ile sinir
komsudur.® Bu kutlu cografyada milattan dnce Sakalar ve Hunlar, milattan sonra ise

Goktiirk, Uygur ve Kirgiz Kaganliklari hiikiim siirmiistiir.*

Altaylarin  giiney
kisminda Kuray Daglari bulunmaktadir. Sibirya’nin en yiiksek doruguna sahip olan
Uc-Siimer/Kadinbasi, Altay ve Kazakistan smirlari igerisinde yer almaktadir. Uc-
Stimer/Kadinbas1 dagimin iic doruga sahip olmasindan dolay1 Altay halklar
tarafindan Umay Ana kiiltii ile iliskilendirilerek kutsallik atfedilmistir.’> Altay

cografyasi daglar ve ormanlarla kapli olmasindan dolay: tabiatta yer alan varliklar

! Ahmet Caferoglu, Tiirk Kavimleri, Enderun Kitabevi, Istanbul, 1988, s. 7.

2 M. Giiltekin, “Altay Tiirk¢esi Masal ve Efsanelerin Dil Ozellikleri”, Yiiksek Lisans Tezi, Mugla
Sitki Kogman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mugla, 2021.

% S. Sénmez, “Tiirklerde Dag Kiiltii Inanc1 ve Altay, Tiva ve Sor Destanlarinda Dag”, Yiiksek Lisans
Tezi, Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Balikesir, 2008.

4 Anar Somuncuoglu, Altay Cumhuriyeti Tiirkler C. 20., Yeni Tirkiye Yaymlari, Ankara, 2002, s.
141,

S Giiltekin, a.g.t., 2021.



kutsal kabul edilmistir. Bu baglamda yasam kaynagi olan su ve tiirevleri(irmak, gol);
Biga, Cuy, Culisman, Katun Irmagi ve Altingol Altay cografyasinin canliliginin
somut bir Ornegidir. Altay cografyasi soguk, sert bir iklim kosullarina sahiptir.
Nitekim daglik Altay Cumhuriyeti hem cografi 6zellikleri bakimindan hem de tabiat
ile i¢ ice yasam siirmelerine bagli olarak, tabiat etrafinda olusan inang ve

uygulamalarin Samanizm kdkenli oldugunu séylemek miimkiin.

Tiirklerin yagadiklar ilk yerlerden birisi olmasindan dolayr Tiva Cumhuriyeti
onemlidir. Tiva Cumhuriyeti, Sibirya’nin en biiyiilk kutsal nehri olan Yenisey
havzasinda yer almaktadir. Gilineyinde Mogolistan, kuzeyinde Hakas Cumhuriyeti,
dogusunda Buryat, batisinda ise Altay Cumhuriyeti yer almaktadir.® Bulundugu
cografya daglik ve ormanlik alanlarla kapli olmasi, Tiva halklarinin tabiat ile i¢ ige

yasadiginin gostergesidir. Karasal ve sert bir iklim kosullarina sahiptir.

1.2. Altay Samanizmi

Altay Tiirkleri Samanist bir halktir. Tabiat ile i¢ i¢ce yasamalarina bagli olarak
tabiata ve tabiatta bulunan varliklara kutsallik atfetmislerdir. Altay Tiirkleri inang

unsurlar1 olan Samanizmi nesilden nesile aktararak muhafaza etmislerdir.

Nadya Yuguseva: “Biz Altay daglarinda yasayan ve unutturulmak istenilen,
cagdas bir dine mensup Tiirk soylu bir halkiz. Batililarin Samanizm olarak

" seklinde ifade ederek samanizm

nitelendirdikleri Kamlik inancina mensubuz”
goriisiinii ortaya koymaktadir.

Tiva Tirkleri, eski Tirklerin en eski inang sistemi olan Samanizm’in
etkisinden dolayr Samanlik/Kamlik inancin1 kabul etmislerdir. Tiva Tirklerini diger
Tiirk halklarindan ayiran bir 6zellik ise giiniimiizde Budist ve Lamaist inang¢larin

kabul ederek, i¢ i¢e yasam siirmeleridir.®

Tirkler tarihi siire¢ igerisinde birgok dil, din ve kiiltir ile tanmisarak
etkilenmislerdir. Tirklerin en eski inang sistemi olan Samanizm, Tiirk gelenek ve

goreneklerinde hala varligini stirdiirmektedir. Tirklerin en eski yurtlarindan birisi

6 Sénmez, a.g.t., 2008.
" Yasar Kalafat, Altaylardan Anadolu’ya Kamizm Samanizm, Yeditepe Yayievi, Istanbul, 2004, s. 93.
8 S6nmez, a.g.t., 2008.



olan Altay cografyasi tarihi, sosyo-Kkiiltiirel yapisi, tabiati1 ve inanglari ile 6nemli bir
yere sahiptir. Altay cografyasinda Samanizmin yasatilmasinin nedeni Altay
Tirklerinin eski Tiirk gelenekleri ile i¢ ige yasam siirmelerinden dolayidir. Tirklerin
Islamiyet’i kabul etmesinden giiniimiize kadar gelen siire¢ icerisinde Islam oncesi
gelenek ve Kkiiltiirel birikimin izlerinin her alana tesir ettirdigini gormekteyiz.
Nitekim Tiirklerin Islam 6ncesi donemde kabul ettikleri inang sistemi Samanizm,
Islam sonras1 donemde de varligini siirdiirmekte olup kiiltiirel yapinin her alaninda

etkisini gérmek giiniimiizde dahi miimkiindyir.

Altay Samanizmi iizerine ¢alismalar yapan Uno Harva Altay Samanizmini:
“Sibirya halklarimin ilkel ruh inan¢larina dayanan diinya goriislerine Samanizm adt
verilir. Bunun sebebi bir nevi biiyiicii olan samanin bu diinya goriisiinde dikkate

° seklinde ifade etmektedir. Potapov ise, Altay

deger bir rol oynamasidir”
Samanizminin dogal yollardan, tabiat ve tabiatiistii giiclerin kutsallastirilmasiyla
ortaya ¢iktigini belirtmistir. Buna bagli olarak Altay Samanizmi yazili kanunlart ve
teoloji ile ilgili kutsal kitabi1 bulunmayan, Tanr1 ve kutsal ruhlara ait dua metinleri

bulunmayan bir din olarak ifade edilmektedir.®

Mircea Eliade’ye gore Samanizm, Sibirya ve Orta Asya’ya 0zgii dinsel bir
olgudur.! Mihaly Hoppal Samanizm inang sitemini, Sibirya’nin kiiltiirel yapilanmas1
olarak ifade eder.? Fuzuli Bayat ise; “Samanizm’i kutsal doga dini” olarak
adlandirmaktadir.® Abdiilkadir Inan ise; “Eski Tiirkler, siiphesizdir ki Samanist
idiler” seklindeki ifadesinden anlasilacagi tizere eski Tiirk dinini Samanizm olarak
adlandirmistir. Samanizm, insanoglunu saman vasitastyla yukari ve asagi kozmosun

ruhlarma baglayan inang sistemidir.*

Yukarida belirtilen Samanizm tanimlarina bakildiginda Altay Samanizmi’nde
tabiatin ve tabiatta yer alan varliklarin bir ruha sahip olduguna inanildigini ve bu

varliklara bir kutsallik atfedildigini sdylemek miimkiindyir.

® U. Harva, Altay Panteonu, Mitler, Ritiieller, Inanglar ve Tanrilar(cev. O. Suveren), Ofset Yaym
Matbaacilik, Istanbul, 2015, s. 363.

L.P. Potapov, Altay Samanizmi(gev. M. Ergun), Kémen Yayinlari, Konya, 2012, s. 121-124.

11 M. Eliade, Samanizm(gev. I. Birhan), imge Kitabevi, Ankara, 1999, s. 22.

2 M. Hoppal, Avrasya’da Samanlar(cev. B. Bayram-H.S.C. Capraz), Yapi Kredi Yayinlari, Istanbul,
2012, s. 19.

13 Fuzuli Bayat, Ana Hatlariyla Tiirk Samanhg, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2021, s. 20.

14 Janyl Myrza Bapaeva, Tuva Samanizmi, Kémen Yayinlari, Konya, 2013, s. 16.



Altay Samanizmi’nin odaginda yer alan unsur hi¢ sliphesiz samandir. Yasar
Coruhlu tarafindan “Tanrilar ve ruhlar ile insanlar arasinda aracilik yapan
15

kigiler "*>olarak tanim1 yapilan samanin yaptig ritiiel ve uygulamalar gerceklestiren

kisiler i¢in Tiirk topluluklarinda ayrica “ozan, kam, baski, oyun, saman*® isimleri de
kullanilmistir. Fuzuli Bayat ise samani: “Oteki diinyanin bu diinyadaki temsilci™’
olarak ifade etmektedir. Saman, vecd haline ge¢is asamasinda atalarmin ve doga
ruhlartyla konusarak kehanette bulunan ve gelece§i tahmin edebilen, ruhlarini

kaybetmis veyahut 1zdirap ¢eken kisileri iyilestiren, halkin sagligi i¢in dinsel ritiieller

uygulayan kisilerdir.®

Fuzuli Bayat’a gore Saman diinya goriisiiniin en belirgin 6zelligi tabiat ile
cemiyetin bir biitlinliikk olusturmasidir. Samanhigin ana felsefesi doga ve dogaiistii
varliklara baglanmaktadir. Samanin asli gorevi cemiyeti gizli ilimlerle tanigtirarak
onlar1 goriilmeyen varliklardan korumaktir. Bununla birlikte samanin belirli islevleri

mevcuttur. Bu iglevler;

e Ruhlarla temas kurar.

e Hastalari 1yilestirir.

e Oliilerin ruhlarini diger ‘aleme ulastirir.

e Kisirhigr tedavi eder.

e Avin bereketli olmasini saglar.

o Fal bakarak gelecekten haber verir.

e Evi kétii ruhlardan armdirr.

e Kurban sunma gibi dinsel torenleri icra eder.

e Atlara ve sigirlara zarar veren ruhlari uzaklastirir.®

Fuzuli Bayat’in vermis oldugu bilgilerden hareketle Samanlik inancinin tabiat
ve tabiatta yer alan varliklarin islevleri mevcuttur. Nitekim bu islevler Altay
Samanizm’ine gore kutsal kabul edilerek kiiltlerin olusmasina ve hatta kiiltiirel

etkilesimi de sagladigina bir 6rnektir. Ornegin, Anadolu sahasinda kutsal mekanlarn

15 Yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Kisa Tarihi, Alfa Yaymlari, Istanbul, 2021, s. 129.

16 Muharrem Kaya, Mitolojiden Efsaneye, Baglam Yayinlari, istanbul, 2022, s. 29.

17 Bayat, a.g.e., s. 21.

18Bapaeva, a.g.e., s. 16.

19 Fuzuli Bayat, Tiirk Saman Metinleri Efsaneler ve Memoratlar, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2022, s.
18-109.



insanlar tarafindan ziyaret edilmesi, tliirbe ve yatir etrafinda bulunan agacglara bez
baglanarak dilek dilenmesi, mum dikilmesi, hali ve kilimlerde yer alan motiflerin
Saman sembolleri ile benzerligi vb. 6rnekler Altay Samanizminin Anadolu sahasini

etkilediginin birer delilidir.

Altay Samanligi ile ilgili olarak yukarida verilen bilgilerden hareketle
samanligin tarihi siire¢ icerisinde varligmi korudugu, farklt dinlerin kabul
edilmesinde dahi varligim siirdiirdiigii ve giiniimiizde dahi Islamiyet inanciyla i¢ ice
gecmis olarak kiiltiirde etkisini gosterdigini sOylemek mimkiindir. Kiiltiirel
degismelerle birlikte inan¢ diinyasinda ve gerceklestirilen ritiiellerde yasamakta

oldugu ortadadir.

Sonug olarak, Tiirk halklar1 tarihi siire¢ igerisinde kabul ettikleri dinler
icerisinde kiiltlirel benliklerini yok etmemiglerdir. Nitekim Samanlik inanci
dogrultusunda samanistik unsurlarin olusmasi, gelismesi ve degismesi donemden
doneme farklilik arz etse bile kiiltiirel degisimlerle birlikte Samanizm inanci
yasamaya devam etmektedir. Tiirk halk edebiyatinin inanig kaynaklarindan birisi de
Samanizm’dir. Nitekim halk masallarinda, tiirkiilerde, atasozleri, destanlar, asik
siirlerinde Samanizm inancina rastlamak miimkiindiir. Calismamizda inceledigimiz
Altay-Tiva masallarinda Samanizm ve masal iliskisi mevcuttur. Altay samanligina
ait kutsal Ogeler nesilden nesle aktarilarak halkin yaratmalari olan anlatilarda
varligin1 korumustur. Altay-Tiva haklarinin masallarinda samanligin ve kutsal 6geler
olarak nitelendirilen kiiltler masallara yansimistir. Ornegin, Altay samanhiginda
samanin olaganiistii giliclere sahip olmasi, hastaliklar tedavi etmesi, lic kozmik alem
arasinda diizenin saglanmasi ve tasvir edilmesi, ritiiel ve uygulamalarin hepsi

kiiltlerin temelini Altay samanliginin olusturdugunu gostermektedir.



2. ALTAY-TIVA MASALLARI

Calismamizin bu boliimiinde, anonim halk edebiyatinin bir tiirii olan masal
konusu islenecektir. Bununla birlikte Tiirk diinyasinda masal tiiriiniin karsilig1, masal
tiirliniin tanimlanmasi, masal tiiriinlin sekil ve icerik 6zellikleri, masal tasnifi, Altay
masallar1 ve Altay masal anlatma gelenegi, Altay masallarinin 6zellikleri ve tasnifi

tizerine degerlendirmeler yapilacaktir.

2.1. Masalin Tanim

Anonim halk edebiyatinin mahsulii olan masal sozli kiltiir tirlinii olmas1
bakimindan en ¢ok rastlanan anlat1 tiirlerindendir. Masal tiirliniin tanimlar1 g¢esitli
kaynaklarda ifade edilmistir. Yapilan bu tanimlar bazi 6zellikleri ile benzerlik
gosterirken  bazi  Ozellikleri ile  farklibik  gdstermektedir. Bir  tiiriin
tanimlanabilmesindeki en onemli Olciit, tiirlin genel ozelliklerine bakilarak izah

edilmesidir.

Nitekim Metin Ekici’nin ifade ettigi lizere bir tanimda bulunmasi gereken
baz1 unsurlar vardir. Bu unsurlar; Yaratim-Aktarim Ozellikleri, Sekil-Yapr Ozellikleri,
Icerik-Konu Ozellikleri, Islev Ozellikleri?® seklinde ifade edilmistir. Dolayisiyla
calismamizin bu boliimiinde 6ncelikle bilimsel calismalarda yer alan masal tanimlari

degerlendirilerek masal tiirli tanimlanacaktir.

Masal kavrami farkli cografyalarda cesitli adlarla ifade edilmektedir.
Ornegin, “hikaye, dastan, kissa” kavramlari tarihi siire¢ igerisinde “masal” sekline
dontiserek, Anadolu sahasinda mesel, mesele, matal, heka, hika, hikiya, hekeya,

oranlama, ozanlama, nagil olarak adlandirilmaktadir.?

Tiirk lehgelerinde masal: Azerbaycan Tiirkgesinde nagi/, Kazak Tiirk¢esinde
ertek, Kirgiz Tiirkgesinde comok, Ozbek Tiirkcesinde ertek, Tatar Tiirkgesinde ekiyet
Tiirkmen Tiirkcesinde erteki seklinde ifade edilmektedir.?? Altay Tiirkgesinde masal

20 Metin EKici, Halk Bilgisi(Folklor)Derleme ve Inceleme Yéntemleri, Geleneksel Yayinlari, Ankara,
2007, s. 134.

21 Saim Sakaoglu, Masal Arastirmalari, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 1999, s. 3-4.

2 M. N. Onal, “Masallar”, Halk Edebiyati El Kitab1(Ed: F. Bayat-C. Cama), Akcag Yayinlari,
Ankara, 2024, s. 295.



kavraminin karsih§1 ¢or¢ok, Uygur Tiirkgesinde ise ¢dgek olarak kullanilmaktadir.??
Tiva Tirkleri masal ve destan kavrammin karsiligi olarak tool terimlerini
kullanmaktadir.?* Kirgiz Tiirkleri tarafindan ¢66 comok terimi masal karsilig1 olarak
kullanilmaktadir.?® Ozbek Tiirkleri ise masal kavrami yerine ertak, ertek, irtek
terimini kullanmaktadir.?® Cesitli Tiirk topluluklarinda, masal tiirii i¢in ortak bir

kelime kullanilmadig: tespit edilmistir.
Masal {izerine yapilan tanimlar su sekildedir:

Masal, insanoglunun hayal ettigi diinyevi alemde gercekiistii giicler ile
donatilmis varliklar ve olaylarla miicadelenin anlatildigr hikayelerdir. Muhtevasi
bakimina olagantistiiliik tizerine kurulmus hikayelerde hayvanlar, bitkiler, esyalar vb.

birgok unsur insanoglu gibi davranabilmektedir.?’

Masal ile ilgili ilk calismalari gerceklestiren Pertev Naili Boratav’a gore
masal, nesirle sOylenmis, dinsel-biiyiisel inan¢ ve torenlerden bagimsiz olarak,
igcerisinde olaganiistii olaylar barindiran gercekiistii ve anlatilan olaylar1 inandirma

iddias1 bulunmayan anlati tiiriidiir.?
Bilge Seyidoglu’nun ifade ettigi lizere masal:

“Halk arasinda aswlardir anlatilan, ig¢inde olaganiistii kisilerin ve olaylarin
bulundugu, bir varmis bir yokmus gibi siradan bir anlatimla baslayan, kendi i¢inde
belli bir uzunlugu olan, sonunda yedi i¢ti muratlarina erdiler ya da onlar erdi
muradina biz ¢ikalim kerevetine, gékten ii¢ elma diistii biri anlatana biri dinleyene
biri de bana gibi kalip sozlerle sonlanan, zaman ve mekdn kavramlariyla kayitsiz
olan bir sézlii anlatim tiriidiir.”*® Tammdan da anlasilacag: iizere Seyidoglu,

masalin sekil ve muhteva 6zelliklerini 6n plana gikartmaktadir.

2 Tbrahim Dilek, Altay Masallar:, Alp Yaymevi, Ankara, 2007, s. 25.

2 Mehmet Aca, Tiva Halk Masallar:, Kémen Yayinlari, Konya, 2007, s. 23.

% Zekeriya Karadavut, “Kirgiz Masallarmda Mitolojik Unsurlar”, Milli Folklor Dergisi, S. 85, 2010,
s. 71.

% Selami Fedakar, Ozbek Sozlii Geleneginde Masallar, Egetan Yayimlari, izmir, 2011, s. 57.

21 Abdurrahman Giizel-Ali Torun, Tiirk Halk Edebiyat: El Kitabi, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 2015, s.
217.

28 pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyati, Gergek Yayinevi, 1stan‘pu1, 1969, s. 80.

2 Bilge Seyidoglu, Erzurum Halk Masallari Uzerine Arastimalar, Atatiirk Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Yayinlari, Erzurum, 1975, s. 149.



Saim Sakaoglu masal tiiriini; “Kahramanlarin bazilari hayvanlar ve
tabiatiistii varliklar olan, olaylari masal iilkesinde cereyan eden, hayal mahsulii

;2530

oldugu halde dinleyicileri inandirabilen, sozlii bir anlatim tiirii > olarak tanimlar.

Ali Berat Alptekin, Taseli Masallar: adli eserinde masali soyle tanimlar:
“Masal, nesirle séylenmis ve dinleyicileri inandirmak gibi iddiasi olmayan,

tamamiyla hayal mahsulii olan mensur bir tirdiir. 3t

Esma Simsek, “Yukar: Cukurova Masallarinda Motif ve Tip Arastirmasi”
adli eserinde masal1 su sekilde tanimlar: “Genellikle 6zel kisiler tarafindan kendine
mahsus(olaganiistii) zaman, mekan ve sahis kadrosu igerisinde, yasanilan hayat ile
hayal edilen hayatin sistemli bir sekilde ifade edildigi; klise sozlerle baslayp, yine

klise sozlerle biten hayal mahsulii sézlii anlatim tiriidiir.

Umay Giinay ise masali; “Masallar en yaygin kabule gore masal mantig

denilen belli bir diizen icinde anlatilan hayat hikayeleridir “*seklinde tanimlar.

Yukarida belirtilen masal tanimlarina baktigimizda masalin ortak oOgeler
barmdirdig1 goriilmektedir. Belirtilen ortak 6geler ise masalin olaganiistii olay ve
kahramanlardan olugmasi ve hayal {iriinii olmasidir. Masal tiirii ile ilgili ¢alisma
yapan arastirmacilarin ortaya koydugu tanimlardan hareketle denilebilir ki masal; Bir
halkin kiiltiirel birikimini kusaktan kusaga dil vasitasiyla aktaran, igerisinde

olagantistii olay ve kahramanlara yer veren halkin ortak iiriinii olan anlatilardir.

2.2. Masalin Genel Ozellikleri

Tiirk halk edebiyati caligmalarinda 6nemli bir yere sahip olan masallarin
kendine has sekil ve icerik 6zellikleri bulunmaktadir. Calismamizin bu boliimiinde
masallarin sekil ve igerik 6zellikleri Saim Sakaoglu’nun Masal Arastirmalart, Tahir
Alangu’nun Keloglan Masallari, Esma Simsek’in Yukari Cukurova Masallarinda

Motif ve Tip Arastirmalar: adl1 eserlerinden yararlanilarak aktarilmistir.

% Saim Sakaoglu, Giimiishane Masallar: Metin Toplama ve Tahlil, Atatiirk Universitesi Yayinlari,
Ankara, 1973, s. 5.

31 Ali Berat Alptekin, Taseli Masallari, Akgag Yayinlar, Ankara, 2002, s. XI.

32 Esma Simsek, Yukari Cukurova Masallarinda Motif ve Tip Arastirmas: 1. Cilt, Kiiltiir Bakanlig1
Yayinlari, Ankara, 2001, s. 3.

3 Umay Giinay, “Elazig Masallarmin Muhtevas1”, Firat Universitesi, Firat Havzast Folklor ve
Etnografya Sempozyumu Bildirileri, Elazig, 1992, s. 109.
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2.2.1. Sekil Ozellikleri

Masal igerisinde gesitli soz kaliplari, tekerlemeler, klise sozler vb. unsurlar
barindirmaktadir.>* Masal tiiriiniin belirli yerlerinde tekerleme ve séz kaliplar yer
alir. Bu kalip sozler masalin basinda ve masalin asil olayinin bitmesinden sonra da

devam eder. Bu sdzlere “formel”(kalip sozler) ad1 verilmektedir.®

Masalin igerisinde anonim halk edebiyatinin diger iirlinlerinden ornekler
gbérmek miimkiindiir. Kimi zaman bir ninni kimi zaman bir tekerleme kimi zaman da
bir tiirkii 6rnegi masalda yer alabilmektedir. Tiim bu edebi iiriinler masala zenginlik

katmaktadir.

Masallar, olaganiistii olaylar1 igeren anlatilardir. Masallarda yer alan
olaganiistiiliikler bilinmezligi ve belirsizligi de dogurmustur. “Bir varmig, bir
vokmug. Memleketin birinde bir padigah varmuis...” Masallardaki zaman ve mekan
belirsizdir.®® Dolayisiyla masallarda kullanilan bir varmis bir yokmus, evvel zaman
icinde, pireler berber develer tellal iken vb. s6z kaliplart masallarda zamanin belirsiz
oldugunu gostermektedir. Yine ayni sekilde, “memleketin birinde”, “bir sehirde”,
“kOylin  birinde” vb. kalip sozler de masallardaki mekan belirsizliginin

kanitlarindandir.
Masal tiirii yapisal olarak ii¢ boliimden olusmaktadir.>’

Masal Basi ve Bagslangi¢ Tekerlemeleri: Masal basinda dinleyicilerin
dikkatini ¢ekerek, masala hazirlanmak amaciyla sOylenen tekerleme ve kalip
sozlerdir.**Masal bas1 kullanilan tekerleme ve s6z kaliplarina drnekler sunlardir:

“Bir varmigs, bir yokmus Tanri'nin(Allahin) kulu ¢okmus. Cok yemesi, ¢ok

demesi giinahmig.”™

% Onal, a.g.e., 2024, s. 300.

% Sakaoglu, a.g.e., s. 57.

% Mehmet Aga-Metin Ekici-A.Miige Yilmaz, “Anonim Halk Edebiyati”, Tiirk Halk Edebiyati El
Kitabi(Ed: M. O. Oguz), Grafiker Yayinlari, Ankara, 2014, s. 153.

37 Aca-Ekici-Yilmaz, a.g.e., 2014, s. 155. (Masallarin boliimlerini igeren basliklar Tiirk Halk
Edebiyat1 El Kitabindan alinmistir.)

3 Sakaoglu, a.g.e., s. 58.

% Tahir Alangu, Keloglan Masallari, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2011, s. 36.

11



“Bir varmis bir yokmus... Evvel zaman iginde, kalbur saman iginde; develer
tellal iken pireler berber iken; ben anamin besigini tingir mingir sallar iken bir...

varmig.”*°

Masallarda Olaylarin Anlatildigr Kistm: Masalin bu boliimiinde masala konu
olan olaylara yer verilmektedir. Bu boliimde masali renklendirmek amaciyla

tekerleme ve soz kaliplarina yer verilir.*! Bu formele 6rnek sudur:

“Az gittik uz gittik dere tepe diiz gittik, bir de baktik ki arpa boyu yol

gittik. "

Masal tiiriiniin gelisme kisminda, asil anlatilmak istenen konu yer almaktadir. Masal

kahramanlarinin bagindan gegen hadiseler formellerle birlikte dinleyiciye aktarilir.

Masalin Sonu(Bitis Kismi): Masalin bu boliimiinde ise anlatilan olayin bir
anlatic1 tarafindan bitirildigi boliim olarak ifade edilmektedir.*® Bu formele 6rnek
sudur:

“Gokten ii¢ elma diistii. Biri soyleyenin, biri dinleyenin, biri de cemaatin

basina.”*

Yukarida belirtilen masalin sekil 6zelliklerine baktigimizda masalin giris-
gelisme-sonug boliimlerinde yer alan formellerin kullanilma amaci dinleyicinin
dikkatini ¢cekmektir. Buna bagli olarak masalda tekerleme ve s6z kaliplarina yer

verilir.

2.2.2. icerik Ozellikleri

Masallar igerigi bakimindan zengin bir tiirdiir. Masalin herhangi bir konu

sinirlamasi yoktur.

Masallar, dinleyicilerine bir sonuca varma imkani sunmaktadir. Masal

dinleyicilerinin iyi ve ahlakli olmasi telkin edilmektedir. Masallar genellikle fakir-

40 Sakaoglu, a.g.e., s. 58-59.

41 Aga-Ekici-Yilmaz, a.g.e., 2014, s. 156.
42 Onal, a.g.e., 2024, s. 301.

43 Sakaoglu, a.g.e., s. 62.

4 Aca-EKici-Y1lmaz, a.g.e., 2014. s. 156.
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zengin, iyi-kétii, giizel-girkin vb. konular iizerine kurulmustur.*® Yukarida belirtilen
masalin bu 6zellikleri, kiiltiirel degerlerin 6nemini ve erdemli olmak gerektigini izah

ederek dinleyiciye ideal diinya modelini sunmaktadir.

Masallarin bir diger 6zelligi de anonim olmasidir. Halkin sanati olan masalin

yaraticisi belli degildir.*°

Siikrii Elgin’in de ifade ettigi lizere masal kahramanlari genellikle, insanlar
(padisah, tiiccar, oduncu, Keloglan vb.); hayvanlar (tilki, at, giivercin vb.); bitkiler
(agac, cicek vb.); maddi unsurlar, alet ve esya (dag, tas, magara, kuyu, su, sofra,
seccade, degirmen, ayna, ¢algi vb.); hayali yaratiklar (dev, cin, peri vb.); yalin
fikirler (akil, zeka, iyilik, kétiiliik, giizellik vb.) gibi akla gelen her seydir.*’

Masallar, egitici ve ders vericidir. Masalin bu islevi su O6zelliklerinden
kaynaklanmaktadir: Masal diinyasinda iyiler odiillendirilip kotiiler cezasiz

birakilmayarak dinleyici iyi insan olmaya ve iyilik yapmaya y&nlendirilmektedir.*®

Masallarda belirli masal {ilkeleri vardir. Bunlar; Hindistan, Yemen, Cin vb.
tilkelerdir. Masallarin bir diger 6zelligi ise masal kahramanlarinin olaganiistii gii¢lere

sahip yardimcilarinin olmasidir.*® Masallarin en meshur dag ise hayali Kaf Dagr’dur.

Masallar genellikle mutlu sonla biter. Masalin sonug¢ boliimiinde kahraman

istedigine kavusur ve masal iyi dileklerle sonlandirilir.*

Yukarida ifade edilen, masala ait sekil ve icerik 6zelliklerine bakildigi zaman
masalda olaganiistii olaylar ve kisilerin yer almasina bagli olarak hayali bir diinyanin
anlatildig1 sdylenebilir. Farkli toplumlarin sahip oldugu kiiltiirel degerlerin masallara
yansidigini, dolayisiyla “agac-orman kiiltii, ates-ocak kiiltii, su kiiltli, dag kiiltii, tas

kiltii vd.” pek ¢ok kiiltiin masallarda yer aldigin1 s6ylemek miimkiindiir.

4 Giizel-Torun, a.g.e., s. 217.

4 Mehmet Yardimcei, Tiirk Halk Edebiyatinda Nesir ve Nazim Karigik Tiirler, Kanyillmaz Matbaasi,
[zmir, 2013, s. 127.

47 Siikrii Elgin, Halk Edebiyatina Giris, Kiiltiir Bakanlig1 Yaymnlari, Ankara, 1981, s. 387.

4 Yardimel, a.g.e., s. 129.

49 Simsek, a.g.e., s. 3-6.

% Dogan Kaya, Tiirk Halk Edebiyati Terimleri Sozliigii, Ak¢ag Yaymlari, Ankara, 2007, s. 490.
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2.3. Masal Tiiriniin Tasnifi

Masal iizerine yapilan bilimsel ¢aligmalar incelendiginde masal tiirii ile ilgili
farkli simiflandirmalarin yapildigini gérmek miimkiindiir. Bu boliimde masallarin

hangi arastirmacilar tarafindan ne sekilde tasnif edildigine yer verilmistir.

Masallarin siniflandirilmasi tizerine ilk calismalar1 Antti Aarne yapmuistir.
Antti Aarne, Grimm Kardesler’in derlemis oldugu masallardan hareketle masallari su

sekilde smiflandirmistir:

e Hayvan Masallari(1-299)
e Giinliik Masallar(300-1199)
e Anekdotlar ve Sakalar(1200-1999)°!

Antti Aarne’nin 6grencisi Stith Thompson bu siniflandirmayr gelistirilerek
1961°de The Types of the Folktale ikinci kez yayinlamustir. Stith Thompson’in

siniflandirmasi séyledir:

e Hayvan Masallari

e QGiinliik Masallar

e Fikralar ve Anekdotlar
e Zincirlemeli Masallar

e Diger Masallar>

Anti Aarne tarafindan yapilan, bu smiflandirmaya 6grencisi Thompson,
“Zincirlemeli Masallar” ve “Diger Masallar” adli iki tiir daha dahil etmistir.
Thompson ayrica masallarda yer alan motifleri de tespit etmistir. Motif Index of Folk-
Literature adli eserde Stith Thompson, masallarda yer alan motifleri 23 alt baslikta

tasnif etmektedir. Bu tasnif su sekildedir:

e Mitolojik Motifler,
e Hayvanlar,

e Yasak,

51 M. Ekici, “Kuramlar ve Yontemi”, Tiirk Halk Edebiyati El Kitabi(Ed: M. Ocal Oguz), Grafiker
Yayinlari, Ankara, 2014, s. 71.

52 Stith Thompson-Antti Aarne, The Types of the Folktale, A Classification and Bibliography,
Helsinki: Academia Scientiarum Fennica, 1964, s. 19-20.
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e Sihir,

e Olim,

e Olaganiistiiliikler,

e Devler,

e Imtihanlar, denemeler,
e Akilli ve Aptal,

e Aldatmalar,

e Kaderin Ters Donmesi,
e Gelecegin Tayini,

e Sans ve Talih,

e Cemiyet,

e Miikafatlar ve Cezalar,
e Esirler ve Kacgaklar,

e Anormal Zulimler,

e Cinsiyet,

e Hayatin Tabiati,

e Din,

e Karakter Ozellikleri,
e Mizah,

e (Cesitli Motif Gruplar1.>

Masallar, Anadolu sahasinda da bir¢ok bilim insani ve alaninin uzmanlari
tarafindan konularina gore tasnif edilmistir. Yapilan ilk tasnif ise Lami-i Celebi’nin
basladig1 ve daha sonra oglu Abdullah tarafindan tamamlanan Mecma 'u’l-Letd ’if adli

eserdir. Buradaki tasnif su sekildedir:

e (Cocuklar lizerine hikayeler,
e Deliler lizerine hikayeler,
e (esitli bagka insanlar iizerine hikayeler,

e Kari-koca iizerine hikayeler,

3Sakaoglu, a.g.e., 3-4.
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e Hayvan Masallari,

e Cansiz seyler iizerine hikayeler.%*
Fuzuli Bayat ise masallar {i¢ ana baslik altinda tasnif etmistir:

e Heyvanlar hagqinda nagillar,
e Sehrli nagillar,

e Meiset nagillar.>®

Antti Aarne ve Stith Thompson’in masal tasniflerini bir metod olarak

kullanan Ali Berat Alptekin, derlemis oldugu 70 masali su sekilde siniflandirmistir:

e Hayvan Masallari,
e Asil Halk Masallari,
e Fikralar,

e Zincirlemeli Masallar.>®

Pertev Naili Boratav ve W.Eberhard’in birlikte hazirladig1 Typen Tiirkischer
Volksmdrchen(Tirk Halk Masallarinin Tipleri) adli eserde 2500 Tiirk masali

incelenerek, 378 masal tipine yer verilmistir. Bu tasnifin ana bagliklar1 su sekildedir:

e Hayvan Masallari,
e Asil Masallar; Olaganiistii Masallar, Ger¢ek¢i Masallar,
e (ildiiriicii Hikayeler, Niikteli Fikralar, Yalanlamalar,

e Zincirlemeli Masallar.>’

2.4. Altay Masallarn

Calismamizin bu bdlimiinde Altay masallari, Altay masal anlatma gelenegi
ve Altay masallar1 hakkinda yapilan ¢alismalarla ilgili bilgi verilecek, sonrasinda ise

Altay masallarinin 6zellikleri ve tasnifi lizerinde durulacaktir.

% Hefnawi Ahmed Hefnawi Ali, “Tiirk ve Misir Hayvan Masallarinin Karsilastirilmasi”, Doktora
Tezi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2022.

%5 Fuzuli Bayat, Folklor Dersleri, EIm ve Tehsil, Bakii, 2012, s. 117.

% Alptekin, a.g.e., s. 61.

" M. O. Oguz-E. O. Oziinel, Halk Masallari(Ed: Hasan Giines), Acikogretim Fakiiltesi Yayinlari,
Eskisehir, 2019, s. 81.
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2.4.1. Altay Masallan ile Tlgili Yapilan Calismalar

Altay cografyasimin sozlii kiiltiir malzemesi olan Altay masallar ile ilgili
calismalar, 19. yiizyihn ortalarinda W. Radloff, N.I. Ananin, V.I. Verbitsky
tarafindan gerceklestirilmistir.>® Tarihte ilk kez Altay halkbilimi ile ilgili ¢alismalar
gerceklestiren bilim insan1 Nikolay Ivanovi¢ Ananin olmasina ragmen ilk
malzemeleri ise W. Radloff nesretmistir. Altay halkbilimi ve Altay masallari ile ilgili
caligmalar gerceklestiren diger isim ise V.I. Verbitsky’dir. Verbitsky, Altay
cografyasinda on yedi yil kalarak Altay Tiirk¢esinin ilk gramer calismasini ortaya
koymustur. Bu siire zarfinda 2 masal, 4 destan, 29 tiirkii, 139 atasozii ve bilmece
derlemistir. Derlenen bu malzemelerde Altay halklarmin gelenek ve gorenekleri
tespit edilmistir. Altay masallar ile ilgili 6nemli ¢alismalardan biri T.M. Sadalova
tarafindan hazirlanan Altayskaya Narodnaya Skazka Etnofolklorniy Kontekst i Svyazi
Drugimi Janrami, biri de M.A. Demginova tarafindan hazirlanan Altayskaya

Bolsebnaya Skazka adl eserdir.*

Tiirkiye’de ise Altay masallar1 iizerine calismalar gerceklestiren bilim
adamlar1 ise Ibrahim Dilek ve Mehmet Aga’dir. Altay masallari ile ilgili 5nemli iki
calisma mevcuttur. Ibrahim Dilek tarafindan hazirlanan Altay Masallari, Mehmet

Aca tarafindan hazirlanan Tiva Halk Masallar: adl eserlerdir.

2.4.2. Altay Masallar1 ve Altay Masal Anlatma Gelenegi

Altay masallari, yasayan inang sistemi ile i¢ i¢ce olmasi bakimindan Altay
halk edebiyatinin en zengin tiirleridir.®° Tiva Tiirkleri masal ve destan tiirleri icin
ayni terimi kullanmaktadir. Tiva Tiirkleri masal ve destan kavrami igin tool terimini
kullanmaktadir. Masal ve destan anlaticilarina ise toolcu adi verilmektedir. Tiva
Tiirkleri masal ve destan tiirinii birbirinden ayirabilmek i¢in maadirlig tool terimini
kullanilmislardir. Bilim insanlar tarafindan maadirlig tool(kahramanlik destani),

mogelig tool(kahramanlik masali) diye adlandirilmistir. Goriildiigli iizere bu

% Adnan Yildiz, “Altay Masallarinda Geleneksel Ekolojik Bilginin Aktarrm Yollar1”, Folklor
Akademi Dergisi, Cilt: 6, Say1: 3, 2023, s. 1189.

$bkz, Ibrahim Dilek, Altay Masallar:, Alp Yaynevi, Ankara, 2007, s. 28-31.

%0 S6nmez, a.g.t., 2008.
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adlandirma olduk¢a karigiktir. Dolayisiyla bu durum Tiva masal ve destan

metinlerinin tiir-sekil problemini ortadan kaldiramamigtir.%!

Iki tiirii birbirinden ayiran farkliliklar su sekilde izah edilmektedir: Altay
masallart mensur, Altay destanlart manzum birer tiirdiir. Altay destanlarinin muhteva

bakimindan ideolojisi onlar1 Altay masallarindan ayirmaktadir.®?

Altay Tiirkleri, sozlii gelenegin mahsulii olan masal ve destan tiirii i¢in ¢or¢ok
terimini kullanmislardir.® Metin Ergun, masal ve destan tiirii icin kullanilan ¢éredk
teriminin umumi bir terim oldugunu ve destanlari masallardan ayirabilmek i¢in kay
¢or¢ok veyahut kaylap aydar ¢or¢ok terimlerinin kullanildigini ifade etmektedir. Kay
Altay Tiirkcesinde destan sdylenirken gikarilan sese verilen bir terimdir.®* Kay,
“bogaz, girtlak sarkisi; gogiisten c¢ikarilan boguk ve makamli ses” olarak
tanimlanmaktadir. Kay¢: adi verilen destan ve masal anlaticilar1 kaylar1 topsuur
esliginde icra ederler.®® Altay-Tiva cografyasinda gergeklestirilen toy, diigiin ve
bayram torenlerinde muhakkak kay¢i eslik etmektedir. Kaycilar obaya ziyaret
ettiklerinde ziyafet diizenlenerek; yilkilar kesilip, kimizlar icilmektedir. Altay
Tiirkleri tarafindan kaygilik gelenegi kutsal kabul edilerek kaygilar1 ava da
gotiirmiislerdir. Taygada kayci destan sOyler ve dua eder. Kaygilarin destan
sOylemeyi ise tayga eezi(dag iyesi) ve arcani(su iyesi) tarafindan 6grendigi inanct
mevcuttur.®® Bu baglamda Altay Tiirkleri tarafindan kaygilarin ava gétiiriilerek kay

icra ettirmelerinin sebebi avin bereketli olmasi ve kutsalligindan kaynaklanmaktadir.

Sonug olarak, Altay-Tiva folklorunda hem masal hem de destan tiirii i¢in
genel olarak ¢or¢ok teriminin kullanilmasi iki tiir arasindaki farklarin az oldugunu
gostermektedir. Nitekim kaycilik gelenegi dogrultusunda masal ve efsanelerin

kolaylikla kayci tarafindan destanlastirildig: tespit edilmistir.

61 Mehmet Aca, “Tiva Destan ve Masallarinin Arastirilmasinda Tiir Sorunu”, Milli Folklor Dergisi,
Say1: 72, 2006, s. 88-94.

62 Mehmet Aga, “Tuva Masallar1 ve Masalcilik Gelenegi”, Tiirk Diinyasi: Masal Arastirmalari:
Tastarakay’dan Keloglan'a(Ed: Isa Ozkan), Tiirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii Yayinlari, Ankara,
2015, s. 19-68.

83 Dilek, a.g.e., s. 25.

6 Metin Ergun, Altay Tiirkleri'nin Kahramanlk Destani: Alp Manas, Kiiltiir Bakanhigi Yaynlari,
Konya, 1997, s. 19.

65 Selahaddin Bekki, “Altay-Tiirk Destan1 Maaday-Kara”, Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Erzurum, 2001.

% Sonmez, a.g.t., 2008.
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2.4.3. Altay-Tiva Masallarmn Ozellikleri ve Tasnifi

Altay halklar1 sozlii gelenekleri ve dini inanglar ile i¢ ice yasayarak,
inanglarin1 edebi eserlere yansitmistir. Ele alinan galismanin {i¢ilincli boliimiinde
Altay Samanizm’ine bagli olarak Altay halk yasayisinda mevcut olan Kkiiltlerin
masallara ne sekilde tesir ettigi irdelenerek yorumlanacaktir. Tiirkiye’de Altay
masallar1 iizerine calisma yapan isim Ibrahim Dilek’tir. Ibrahim Dilek, Altay
Masallarr adli eserinde Altay masallarin1 Tirkiye Tiirkgesine aktararak Altay

masallarinin sekil ve muhteva 6zelliklerini tespit etmistir.

Dilek’in T.M. Sadalov’dan aktardigi tizere: “Altay masallar icerisinde yer
alan dini inanglari bakimindan kutsal metin 6zelligi”®’ tasir. Altay masallar
genellikle nesirdir. Altay masal ve destan kahramanlar1 hayalidir. Masalin gectigi
mekanlar genellikle dag, tayga, nehir vb. kutsal mekanlardir. Anadolu masallarinda
oldugu gibi Altay masallarinda da kilik degistirme motifi mevcuttur. Bu kilik
degistirme genellikle dilenci-hirpani kiligina girmedir. Altay masallart motifsel
acidan zengin olmakla birlikte en c¢ok islenen motif ise oliyii diriltme
motifidir.(Boo¢1 Ajar la Boktas masali) Olaganiistii varliklar vardir.(Ket-Cutpa,
Monus, Celbegen) Altay masallarinda zamanin hizli gectigini anlatan belli bash

kaliplar vardir. Bu kaliplar; angca-mingaoydétti..., aylar aylanisti, cildarcilisti...vb.
ifadelerdir.%®

Altay halklar1 gelenek ve goreneklerini sanata ve edebiyata yansitmiglardir.
Bu yansitma baglaminda masal ve destan tiirleri arasinda benzerlikler tespit
edilmistir. Altay masallar1 igerisinde yer alan kiltler ile ilgili inanislar

olusturmustur.

Dilek’in Surazakov’dan aktardigi lizere Altay masallarinin tasnifi su

sekildedir:

e Hayvan Masallari,
e Korkung Yaratiklarla Miicadeleyi Konu Edinen Masallar,

¢ Biiyiilii Masallar,

%7 Dilek, a.g.e., s. 25.
% Dilek, a.g.e., s. 33-34.
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e Sosyal Konulu Masallar,

e Cocuk Masallar1.%

Altay masallar1 {izerine arastirma yapan bilim insanlarinin tasnifine

dayanarak Ibrahim Dilek, Altay masallarini su sekilde smiflandirmustir:
v' Hayvan Masallari:

e Hayvanlarin belirgin 6zelliklerini nasil aldiklarini konu edinen masallar,
e Konu bakimindan hayvanlar arasinda ge¢en masallar,

e Konu bakimindan insan ve hayvan arasinda ge¢en masallar,
v' Asil Masallar:
e Korkung yaratiklarla miicadeleyi esas alan masallar,

e Sihirli masallar,

e Realist masallar,

v' Zincirleme masallar:"
Tiva masallar1 Mehmet Aga tarafindan ise soyle tasnif edilmistir:

e Dirig Amitannar Dugayinda Tooldar(Hayvan Masallar1),
e Huulgazin Tooldar(Sihirli Masallar),
e Ana Tooldar(Ger¢ek Masallar).”

% Dilek, a.g.e., s. 26.
0 Dilek, a.g.e., s. 26-27.
"l Aca, a.g.e., 2015, s. 19-68.
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3. ALTAY-TIVA MASALLARINDA KULTLER

Calismamizin bu boliimiinde 6ncelikle kiilt kavram1 hakkinda bilgi verilecek
sonrasinda ise Altay-Tiva masal metinlerinde yer alan kiiltler tespit edilip
yorumlanmaya c¢alisilacaktir. Altay-Tiva masallarini ele alan bu ¢alismada, Ibrahim
Dilek tarafindan hazirlanan “Altay Masallart” adli eserde yer alan 108 masal
incelenmistir. Mehmet Aga tarafindan hazirlanan “Tiva Halk Masallar1” adli eserde

ise 26 masal incelenmistir.

3.1. Kiilt

Kiilt kavrami igerik bakimindan inang, mitoloji ve kiiltiirel birikimden
olusmaktadir. Koken bakimindan Tiirklerin en eski inang¢ sistemi olan Samanizm’e
dayanarak, giiniimiizde de varligini siirdiirmektedir. Kiiltiin tanimlarina bakacak

olursak;

Etnoloji sozliigiinde kiilt; “Yiice ve kutsal olarak bilinen varhiklara karst
gosterilen saygi, onlara tapimg” olarak tammlanarak, “Bu saygi ve tapinis duay,
kurbani, belli ritiielleri gerektirmektedir. Tapinaklar, toplanti evleri, kutsal olarak
bilinen alanlar, tepeler, magaralar, nehirler kiilt yeri olarak kullanilirken; en
onemlisi de bu amagla toplamis bir cemaat ile cemaati yoneten bir lider gereklidir”
seklinde ifade edilmistir.”? Antropoloji sozliigiinde; “Kutsal olarak bilinen varliklar
cergevesinde olusmus saygi, tapinma, dua, kurban ve ritiieller gerektiren, ozel yer ve
zamanlarda bayram ve torenleri bulunan, kiilt araclariyla cemaat liderlerini iceren
inang ve tapinis”® seklinde ifade edilmistir. Ibrahim Dilek ise; giiniimiizde din,
bilim ve sanatsal diinyada anlamli bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kelimenin etimolojisi Latince tapinma anlamina gelen cultus ile iliskilidir. Mitsel ve
dinsel acidan incelendiginde kiilt; inan¢ unsurunun igerisinde yer alarak yaratici ile

iletisim kurmak amaciyla bir bag olarak diisiiniilen kutsal bir unsurdur.”* Erman

72 Sedat Veyis Ornek, 100 Soruda Illkelerde Din, Biivii, Sanat, Efsane, Gergek Yaymevi, Istanbul,
1971, s. 148-149.

8 Kudret Emiroglu-Suavi Aydim, Antropoloji Sézliigii, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara, 2009, s.
519.

7 Ibrahim Dilek, “Kiilt Kavrami ve Soz Kiiltii”, Bilig-Tiirk Diinyas: Sosyal Bilimler Dergisi, Say1: 95,
2020, s. 47-71.
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Altun kiilti, “yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara karst gosterilen saygi ve

onlara tapinma” olarak ifade etmektedir.”

Dini inancin ve ritiiellerin temelini kiiltler olusturmaktadir. Kiilt kavrami
inan¢ unsuru ile 6zdeslesmistir. Ancak bu kavramlar arasinda farkliliklar da s6z
konusudur. Nitekim Tanrilar, kiiltiirel kahramanlar, ilk atalar, kutsallagtirilmisg
varliklar toplum igerisinde saygi ile anilarak tapma ve tapinma baglaminda
islevsellesmistir. Varliklarin kutsallastirilmast toplum vasitasiyla olusarak zaman

icerisinde bu kutsal kabul edilen unsurlar kiilte doniismiistiir.”®

Tiirk inancina gore kiilt olarak nitelendirilen agag, orman, dag, tas, magara,
ates vb. unsurlar tapmilan varliklar degildir. Dolayisiyla bunlar Tanri’nin kutunu

tasidig1 icin kutsal kabul edilmistir.”’
Ahmet Yasar Ocak’1n ifade ettigi lizere bir kiiltiin olusabilmesi i¢in:

e Kiilte konu olabilecek bir nesne veya sahsin mevcudiyeti,

o Bu nesne veya sahistan insanlara fayda veyahut zarar gelebilecegi
inancinin bulunmasi,

e Bu inancin sonucu olarak faydayi cezbedecek ve zarari uzaklastiracak
ziyaretler, adaklar, kurbanlar vb. uygulamalarin varligi™ vb. 6zelliklerin

yer almas1 gerekmektedir.

Sonug olarak kiilt kavrami en eski tarihi devirlerden bu yana kiiltiirel birikim
icerisinde yer alarak dini inang sistemi ile iliskilendirilmektedir. Kiilt ve kiilte bagh
olusan inanislar din ile harmanlanip mitoloji ile yogrularak kutsallifi ortaya
cikartmaktadir. Kutsal kabul edilen demir, aga¢c-orman, ates, magara, dag, tas, su
vb. unsurlar birer kiilttiir. Bu kiiltlerin insanoglunu tiim kotiiliiklerden korudugu
inanc1 yaygindir. Kiilt kavrami insanoglu tarafindan kutsallik atfedilerek gosterilen
sayg1 ve baghgin tanimidir. Bu bagliligin bir gbstergesi de kiiltiin yapisini olusturan

dini-mistik ritiellerdir.

> Erman Altun, Ansiklopedik Halk Bilimi/Halk Edebiyati Sézliigii Terimler-Motifler-Kavramlar,
Karahan Kitabevi, Adana, 2014, s. 328.

76 Fuzuli Bayat-Cagla Cama, Tiirk Inan¢ Paradigmasinda Kiiltler, Paradigma Yayinevi, Canakkale,
2023, s. 1-5.

" Pervin Ergun, Tiirk Kiiltiiriinde Agag Kiiltii, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanli§1 Yaymlari, Ankara,
2004, s. 16.

8 Ahmet Yasar Ocak, Bektasi Menakibnamelerinde Islam Oncesi Inan¢ Motifleri, Enderun Kitabevi,
Istanbul, 1983, s. 70.
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3.2. Altay-Tiva Masallarinda Tabiat Kiiltleri

Altay-Tiva Tiirkleri tabiat ile i¢ ige yasam siirdiiklerinden dolay: tabiata ve
tabiatta bulunan tiim canlilara kutsallik atfetmislerdir. Calismamizin bu boliimiinde
Altay-Tiva masallarinda yer alan tabiat Kkiltleri tespit edilerek orneklerle

desteklenecektir.

3.2.1. Orman Kiiltii

Tiirk halklari tarafindan orman kavrami yis, tayga, koru, biik kelimeleri ile
ifade edilmektedir.”® Orhun nehrinin kaynaklarii aldig1 dag ve ormanlar, Orta Asya
halklar1 tarafindan kutsal kabul edilmistir. Tiirkler, Orhun nehrinin kaynaginda yer
alan dag ve ormanlara “Kutsal Otiigen Ormant, nehrin gevreledigi ovaya ise Otiigen
Yeri admi vermislerdir. Hunlarin baskenti Ejder, Goktiirklerin Otiigen, Uygurlarin
Ordu-Balig ve Avar, Cengiz Han Imparatorlugu’nun Kara-Korum adli baskentleri
hep bu sinirlar igerisinde yer almistir. O donemdeki inanisa gére Kaganlik otagini bu
bolgeye dikemeyen kavim, Orta Asya tizerinde hakimiyet elde edemezdi. Buna gore

Goktiirk Kaganligi batida kurulmasina ragmen baskentini buraya tagimistir.®

Altaylar, daglar ve ormanlarla kapli olmasi bakimindan Tiirkler agisindan
kutsal bir cografyadir. Bu bolgenin kutsal kabul edilmesinin temelini mitoloji ve
inang¢ sistemi olusturmaktadir. Ayrica buranin ilk Tiirk devletlerine baskentlik
yapmas1 askeri ve stratejik bir dneme sahip oldugunu da gdstermektedir. Tiim bunlar
gbz oniine alindiginda Otiiken ormanlar1 ve Otiiken dag1 Tiirk halklar1 icin kutsal
vatan sembolii olarak kabul edilmistir. Bu durumu Fuzuli Bayat su sekilde

aciklamistir:

“Iktisadi-askeri konumu bakimindan Otiiken, birinci ve ikinci Goktiirk
Kaganhginin bagskenti ve kutsal vatan semboliidiir. Otiiken, giineyde Hangay Dag
kuzeyde Tangnu-Ola ile ¢evrilmis bir yaylamin ismidir ve dogal savunma kalesi

niteligindedir. "

7 Pervin Ergun, “Tiirk Kiiltiirinde Ruhlar ve Orman Kiiltii”, Milli Folklor Dergisi, Cilt: 11, Say1: 87,
2010, s. 113-121.

8 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglar: II, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1971, s.
117-118.

81 Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi II, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2021, s. 41.
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Altay cografyasinin, Otiiken Dagi ve Otiiken Ormani’nin 6nemi ve
kutsalligimi sdzlii anlatim geleneginde de gormek miimkiindiir. Ornegin, Kay¢i
Mergen, Y1l Gel, Soloday-Mergen, Yilanla Ari, Oskiis-Uul ile Emey-Aru, Barza-
Kelbes, Tayanakadli Altay masallarinda Altay cografyasi ile ilgili kutsal vatan

tasvirleri yer almaktadir.

Yil Gel masalinda “Bu hikdayede olanlar biitiin kuglar ilik bir iilkede yasarken,
¢ok eskiden olmus. O zamanlar Altay da yalnizca hizli akan nehirler parlyyormus. O
nehirlerin nagmeli akigini giineyde yasayan kuslar duymus. Altay’da béyle giizel
tiirkiiyii kim soyliiyor, boyle giizel ses kimde var, bu mutlulugun sebebi nedir, gidip
onu anlamaliyiz diye kuslar arasinda bir goriis ortaya ¢ikmis. Yesil yaprakl kirli
Altay onun goziine goriinmiis. Biitiin Altay sari, kizil haliyle goriinmiis. Cajilak
gokten yere yaklasarak, kizil ipek goriiniislii yaban giiliine konmus. Yukaridaki gok
buluttan, toz gibi lapa lapa kar savrularak yagmus, fakat yaban giiliiniin ¢igekleri
ondan etkilenmemis. Onun biiyiik sari, kizil ¢iceklerinden giines de goriinmez olmus.
Cyjilak yaban giiliinden yere dogru bakmis. Simdi bakip gérmiis ki, biitiin Altay
ciceklerle donanmis. Ak, sari, yesil cicekler ayr yavrulari gibi tiiyleri diken diken
olmus.”® Yukaridaki masal &rneginde de goriildiigii i{izere Altay anlatilarinda

ormanlarin bol bereketli goriintiisiinden bahsedilmektedir.

Altay cografyasinin dogal giizellikleri ve ormanlarla kapli olmasi pek ¢ok
Altay masalinda tasvir edilmistir. Ornegin, Yilanla Ar1 adh masalda “Eski ¢aglarda
Altay’da yesil dagin koltugunda yesil ipek gibi otlakta, c¢esit cesit ciceklerin
ardinda...”® Oskiis-Uul ile Emey-Aru adli masalda ise “Ardi¢ kokulu Altay’da alaca
benekli atl: Oskiis-Uul adli biri yasarmis " seklinde kutlu Altay cografyasi tasvir

edilmistir.

Barza-Kelbes adli masalda da ifade edildigi iizere bir zamanlar Altay’da
altmis nehrin birlestigi  yerde gilizel, gorklii ak otlakta avecr bir halk
yasarmis.®°Tayanak masalinda ise Tayanak adli giizel bir kizin yasadigi yer, “Ak

8 Dilek, a.g.e., s. 323.
8 Dilek, a.g.e., s. 346.
8 Dilek, a.g.e., s. 453.
% Dilek, a.g.e., s. 458.
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dagin eteginde, kutsal yer alti suyunun kiyisinda, genis ve giizel ova” olarak

belirtilmisgtir.&

Yukarida belirtilen masallarda Ardi¢  kokuyu, yesil ifadeleri Altay

cografyasinin bereketli, kutsal bir mekan oldugunu gosteren ifadelerdir.

3.2.2. Agac Kiiltii

Tiirklerin en eski inanci olan Samanizm’in etkisi ve Tiirklerin tabiat ile i¢ ige
yasamalaria bagl olarak belirli agaclar kutsanmis ve bu agaclar etrafinda cesitli
inanig ve uygulamalar gelismistir. Kozmik aga¢ simgesi yani sira kavak agaci, kayin

agac1 gibi agaclar cesitli Tiirk topluluklari tarafindan kutsal kabul edilmistir.

Tiirk inan¢ sisteminde ormandaki her aga¢ kutsal kabul edilmemektedir.
Kendisine kutsallik atfedilen ve etrafinda inanmislarin olustugu agaclarin belirli
ozellikleri bulunmaktadir. Mevsimlerde yapraklarin1 dokmeyen, dis yapisina gore
farkli olan, tenha, biiylik, gilizel, yash, garip olan veya meyveleriyle sifa veren
agaclar kutsal kabul edilmistir. Ornegin; kayin, mese, ¢inar, karaagac, giirgen, servi,
cam, kizilgam, karacam, kavak, sogiit, elma vd. agaclar bu 06zelliklere sahip

agaclardir. &

3.2.2.1. Kozmik Agac¢(Diinya Agaci-Hayat Agaci)

Diinya igerisinde yer alan cesitli agac tiirleri etrafinda olusan inang ve
uygulamalar insanoglu tarafindan kutsiyet teskil etmektedir. Kutsal agag¢ etrafinda

olusan uygulama ve ritiieller agac kiiltiinii meydana getirmistir.

Mircea Eliade, ii¢ kozmik alemin(gokylizii, yeryiizli, yer alti) birbiriyle
baglantili oldugunu belirtmektedir.® Bu ii¢c kozmik alemin baglantisin1 saglayan
evrensel siitun iken zaman igerisinde kutsal bir dag ve hayat agacina donligmiistiir.
Hayat agaci, diinyanin merkezinde yer almasi bakimindan ii¢ kozmik alemi birbirine

baglamaktadir.®

% Dilek, a.g.e., s. 486.

8 Bayat, a.g.e., 2021, s. 175.

8 Mircea Eliade, Kutsal ve Din Disi, Gece Yayimlar1, Ankara, 1991, s. 17.
8 Ergun, a.g.e., s. 18.
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Eliade’nin ifadesiyle kozmik aga¢, yeryliziiniin ortasinda yani gobeginin
bulundugu yerde yiikselir ve dallar1 Bay Ulgen’in sarayma ulasir.*® Kozmik agac
diinyanin merkezi olarak kabul edilerek kokleri, dallari ile yeri ve gogu birlestirerek
kozmik alemi temsil etmektedir.®* U¢ kozmik alemi birlestiren diinya agaci dallari ile
gokyliziinli, govdesi ile yeryliziini ve kokleriyle yer alti alemini sembolize

etmektedir.??

Yeri ve gogii yeniden birlestiren hayat agaci, insanogluna ait tiim tezatlar1 bir
araya getirmektedir. Orta diinyanin ortasinda gdgiin on tgiincii katina kadar uzanan
kutlu agacin dallar1 dogu-bati, kuzey-giiney olmak {izere merkezin dort yoniinii
belirlemektedir. Hayat agacinin dallarindaki beyaz tomurcuklar ise insan ruhunun
suretlerini olusturmaktadir. Tiirk inang sistemi icerisinde ruh bedeni terk ederek kus
suretine biiriiniir ve kozmosu kaplayan hayat agacinin budaklarina ucar. Yakut dini-
mistik sistemine gore, ilk insan kutlu agacta dogarak agacin siitii ile beslendi.
Gelecegini belirleyen unsur hayat agacit oldu. Agacin dallarinda yer alan kutlu
yapraklarinda her bir insanoglunun kadersel dongiisii yaziliydi. Oyle ki bir insan

oldiigiinde kutlu agagtan bir yaprak diiserdi.*®

Hayat agaci inanisim diger Tiirk topluluklarinda da gormek miimkiindiir.
Ornegin, Sibirya Tatarlar1 pay-yulang baypixta, Hakaslar payxazing bay-akagac,
Altay ve Sorlar ise pay-guzug bay-sedir, pay-torum baydirek, Tiirk diinyasinda ise

bay terek ve baygac-bay agac olarak ifade edilmektedir.®*

Kozmik agag¢, yeryiizii ve gokyiizii dleminin yaratildig1 zamanda yaratilmistir.

Hakas Tirklerinin Altin Ciis adli destaninda kozmik agacin yaratilisi su sekildedir:
“Yer damarlanmaya basladiginda
Yer gokyiizii ile ¢evrelendiginde
Kar beyazimsi daglar toparlanip kalktiginda
Ak denizler kabarip aktig1 zamanda

Bulutlarin arkasinda giines battiginda

% Eliade, a.g.e., s. 302-303.

°l Bayat, a.g.e., 2021, s. 174.

%2 Bayat, a.g.e., 2021, s. 184.

9 Aynur Kogak, Mitlerle Varolus Yolculugu, Alfa Yaynevi, Istanbul, 2016, s. 124-125.
% Ergun, a.g.e., s. 145.
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Buzlarin arkasindan sular aktiginda
Karmagla toprak boliindiigiinde

Kovayla su siiziildiigiinde

Altin piirlii(yaprakly) Pay Hazin(ak agag)
Sallanp ilk defa bittiginde (biiyiidiigiinde)
O eski zamanlarda kanatl kus
Kanatlarin sallayarak uctugunda
Simdiki nesilden énce

Eski nesilden ¢ok daha once
Ayna(kotiiliik) girmeyen art yerde
Riizgar girmeyen, 1zth yerde

Yiiksek denizin altinda

Ak denizin yaninda

Sayisiz mal(at siiriisii) sahibi(iyesi)
Karist ihtiyar ‘Ak Olen’ le birlikte

Alp Han yasard:.”®

Tiirk inang sitemi icerisinde yer alan kozmik agag; yaratilis, dogum ve tiireme
vb. unsurlarla iliskilendirilmistir. Ik insanin kozmik agacin dokuz kutsal dalindan

tiiredigi Altay Yaradilis destaninda su sekilde anlatilmaktadir:
“Giinlerden bir giin idi, Tanrt dolaniyordu,
Bakti bir agag gordii, goge tirmaniyordu.
Garip bir agag idi, dalsiz budaksiz idi,
Tanrt bunu goriince kendine soyle dedi:
‘Ciplak kalmis bir agag, boyle dalsiz budaksiz,

Zevk vermiyor gozlere, goriiniisii pek tatsiz!’

% Ergun, a.g.e., s. 154.
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Tanri yine buyurdu: “Bitsin dokuz dali da!”
Dallar ¢ikti hemence, dokuzlu budag: da.
Kimse bilmez Tanrinin, diisiincesi ne idi,
Soylar tiiresin diye soyle emir verdi:

‘Dokuz kisi kilinsin, dokuz dalin kékiinden,

Dokuz oymak tiiresin, dokuz kisi oziinden!’ "%

Yerin ve gogiin yaratildigi zamanda yaratilan hayat agaci, canliligin ve

sonsuzlugun semboliidiir.%’

Yukarida belirtildigi iizere kutsal agaglar Tanri’nin sifatlarini ifade
etmektedir. Hayat agaci yasam dongiisii icerisinde mevsimler arasi gecislerde

kendisini yenileyerek, yeniden dogusun varligini belirtmektedir.

3.2.2.2. Kayin Agaci

Tirk inang¢ sisteminde {i¢ kozmik alemi birbirine baglayan ve diinyanin
merkezinde yer alan kutsal agaclar vardir. Bu kutsal agaclar bulunduklari mekanlari

da kutsallastirmaktadir. Bu agaclardan biri de kutsal kayin agacidir.

Tiirk mitolojisinin en 6nemli kutsal agaci kayindir. Bu agag, Tanri’nin agaci
olarak nitelendirilmektedir. Iyi ve koruyucu ruhlar kutsal kayin vasitasiyla yeryiiziine
inmektedir.®® Samanist Tiirkler kaymn agacim kutsal kabul etmislerdir. Samanlik
inancina gore kutsal kayin atamiz Ulgen’den anamiz Umay ile gokten indirilmistir.%
Saman, hastaliklar1 tedavi ederken yaninda kaymn agaci olmadan ayin yapmamustir.
Kayin agaci sadece ayinlere katilan bir unsur olarak degil, kutsal canli bir varlik
olarak kabul gormektedir. Saman kutsal kayma kurban sunarken su sekilde hitap

eder:

“Altin yaprakl miibarek kayin

% Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi 1. Cilt, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Yiiksek Kurumu Yayinlari, Ankara,
1993, s. 453.

° Ergun, a.g.e., s. 161.

% Ergun, a.g.e., s. 196.

9 Abdiilkadir Inan, Makaleler ve Incelemeler 1l. Cilt, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara, 1991, s.
254,
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Sekiz golgeli mukaddes kayin
Dokuz koklii, altin yaprakli bay kayin

Ey miibarek kayin agaci, sana kara yanakl

Ak kuzu kurban ediyorum. %

Inamisa gore kayin agaci, gdge acilan kapini Kutup Yildizi’'nin oldugu yerin
bekgisidir.  GOglin  besinci  katinda yer alarak, Udesi Burhan olarak
adlandirilmaktadir. Tanri’ya yapilan dualar ve sunulan kurbanlar onun vasitasiyla
Tanrr’ya iletilmektedir.}® Kaym agac1 Tanri’'min agac: olarak kabul edilmektedir.

Kayin agaci yaninda edilen dualar Tanr1’ya ulasarak kabul olur.1%

Kayin agacinin korunakli bir mekan olarak goriillmesi Tayanak adli masalda
da karsimiza ¢ikmaktadir. Masalda yer alan kahraman kayin agacina saklanarak onun
koruyuculugundan faydalanmustir. “Yiiksiik seni Erlik’in ogluna anlatti, simdi o senin
pesinden geliyor demis. Onu dinleyen kizcagiz ¢ole dogru degil, kira dogru gitmis.
Gide gide kirin oniinde kabuklar: soyulmus, biiyiik bir kayina varmis. Yaril, yaril
kayin, yarilsan ne olur? demis. Kayin agacimin kabuklari soyularak yarilip ortadan
ikiye agilmis. Tayanak biiyiik kayinin igine girip, saklanarak tiirkii séylemis: “Yaril
yvaril kayin, agilip kapansan ne olur? Yaril yaril kaywn, iyice kapansan ne olur?”
Kaywn giizelce kapanmis. Erlik’in oglu boz ¢ole geldiginde, kumlarin iistiinde iz
yokmus. 1% Kégiidey Koksin La Booday Koo destaninda da kutsal kayin agacinin

oliiyti saklamak i¢in korunakli bir mekéan oldugu ifade edilmektedir.
“Bahadir delikanl Kogiidey Koksin
Gok boz atindan yikilip birden oliiverdi.
Bunu goren BoodayKoo
Birlikze biiyiidiigii kiz kardesi
Act act agladi.

Inleyip durdu.

100 Abdiilkadir Inan, Eski Tiirk Dini, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1976, s. 38-39.
101 Ergun, a.g.e., s. 198.
192 Ergun, a.g.e., s. 200.
18 Dilek, a.g.e., s. 487.
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Agit soyledi.
Tek agabeyimi gizleyerek kayin agaci ¢iksa ne olur?

Sayisiz malimi gizleyecek Sarkan agag ¢iksa ne olur?

Yedi parcali kayin yerden ¢ikip biiyiidii. 1%

Kaym agacinin canli bir varlik olarak goriilmesi ve kutsal kayma zarar
verilmemesi gerektigi Oskiis-Uul adli masalda su sekilde ifade edilmistir:

“Ocagin yaminda ii¢ kayin biiyiimiis. Oskiis-Uul ii¢ kayim iyi kabuklart var deyip

bicakla kesmis. Hayir, ah, bagrimi kesme... »7105

Kayin agaci; dallar1 gokyiiziinli, govdesi yeryiizlinii, kokleri ise yer alti
alemini temsil ederek Altay Tirk topluluklart arasinda {i¢ kozmik alemi birbirine

baglamasi bakimindan kutsal kabul edilmistir.

3.2.2.3. Kavak Agaci

Altay-Tiva masallarinda ¢ok sik karsimiza ¢ikan agag tiirli kavak agacidir.
Kavak agacinin en 6nemli 6zelligi gogiin diregi olmasidir. Bay Terek ve Bay Kavak
olarak isimlendirilen kutsal aga¢ ii¢ kozmik alemi birlestirmesi bakimindan,

Tanr1’nin bir semboliidiir.1%

Ele alinan masallarda kavak agaci bazen ismen kutsal bir unsur ile
iliskilendirilirken bazen de masalin gergeklestigi bir mekan olarak karsimiza
cikmaktadir. Malgi Mergen adli destanda kavak agact; “yiiz dalli kutsal kavagin
kokiinde... "'seklinde ifade edilmistir. Agacin yiiz dalli olmasi ve kutsal olarak
nitelendirilmesi agaca kars1 atfedilen saygiy1 belirtmektedir. Altin Ergek destaninda
da kavak agacinin kutsallig1 su sekildedir:

“Iki bahadir onunla birlikte yola ¢ikti.
Iki kogun etini yiiklenen,

Iki tulum raki asan,

104 Thrahim Dilek, Altay Destanlar: 11, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 2007, s. 437.
195 Dilek, a.g.e., s. 559.
1% Ergun, a.g.e., s. 216.
197 fbrahim Dilek, Altay Destanlar: I, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 2002, s. 235.
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Yol ortasina kadar,
Gelip yolculadilar.
Yol ortasina geldiklerinde,

Kutsal kavagin dibine

Ates yakip kamp kurdular. *%®

Kan Kapg¢igay destaninda ise kutsal kavak agaci, Altay yurdunu siisleyen

kutsal bir unsurdur. Ornegin, giizel gorklii kutsal vatan, kutsal kavak agacli, ana gibi

olan Kin Altayz...1%

Kavak agaci ayn1 zamanda 6liimiin ve yeniden yasamin bir semboliidiir. Bu
nedenle yasam doOngiisiiniin igerisinde yer almasi ona ayrica bir kutsallik

kazandirmistir.*° Bu durum Temene Koo adli destanda su sekilde tarif edilmektedir:

“Kara dagin koltugunda

Yiiz dalli ebedi kavak agact

Ayn goziinii kapatan ... "1

Yukarida belirtilen destanda kavak agacinin kozmik agac ile baglantis1 yer
almaktadir. Destan igerisinde yer alan ay, goksel alemde bulunmasindan dolay1 Tanr1

ile bagdastirilarak sonsuzlugu sembolize etmektedir.

Maaday Kara destaninda kozmik aga¢ olarak karsimiza ¢ikan kavak agaci,

destanda Temir-terek olarak ifade edilmistir. Bu durum destanda su sekilde tasvir
edilmistir:

“Yetmis ayri nehrin birlestigi yerde,

Yedi biiyiik dag-kalenin arasindaki vadide

Yiiz dally 6liimsiiz kavak

Ay ve Giines’in istklart altinda

Altin gibi parlayarak duruyor.

18 Dilek, a.g.e. 11, s. 460.
199 Dilek, a.g.e. 11, s. 219.
10 Ergun, a.g.e., s. 217.

11 Dilek, a.g.e. 11, s. 394,
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Aya dogru egilmig bu yanindan
Altin yapraklar doékiilen

Giinese dogru egilmis bu yaninda
Giimiis yapraklar dokiilen
Asagiya dogru egilmis

Kirk ayri dall

Yukar: dogru kalkmus

Yetmis ayri dalli

Bir dalimin altinda

Yiiz kusrak barinabilir.

Onun diger bir dali altina,
Bir yilki siginabilir.

Uciincii dalimin altinda,

Kirk koyun gizlenebilir.

Basi sik yaprakl bay-terek’im
Sallanarak duruyor.

Govdesi yaprakli bay agacim
Parlayarak burada durur.

Yedi bogumlu bu kavagin tepesinde
Iki benzer at basinca altin guguk
Gece giindiiz karsilikli 6terek
Burada oturuyorlardi.

(Onlara otmelerinden) Altay’da Beyaz ¢igekler agardi.
Bunlara yeryiiziinde olmalarindan

Mavi cicekler acardh.
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Kimin ne zaman oélecegini bilirler,
Kimin ne kadar yasayacagin bilirler.
Kim mesut olacaksa

Onlarin altin guguk kuglar: sevindirir.
Kimlere kotii kader yazilmissa

Onlara boz guguklar iiziintiiye salar
Temir-terek’in basinda

Otiiserek oturmuslard.

Yedi bogumlu demir kavagin tam

Ortasinda
Iki benzer kara kartal varmas.
Twrnaklar: elmas gibi
Nefesleri riizgar gibi
Uciincii gogiin altinda
Ay kanath kuslart u¢urtmaziar.

U¢ Altay’dan gecmek isteyen
Dort ayakli hayvanlar: gegirmezler.
Gdogiin derinliklerinin koruyucusu olan

Iki benzer kara kartalim
Demir kavagin tam ortasinda
Yuvalanip, otiigserek oturmuslardi.
Alpler yollarint sasirmasin diye
Oradadirlar
Kezerler dar ¢igirlardan ge¢mesinler
Diye yolu tutmuglar.

Ay kanatlari ak bulut gibi
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Benim iki kara karta/im
Altay topraginin koruyucusu
Olanlar, simdi boyle goriiniirler.
Yedi bogumlu demir kavagin altinda
Birbirine ey iki kara képek
Simdi yerde uzanmus yatiyorlar.
Iki benzer demir zincirlerini
Singirdatarak
Alpler alis col’lara sapmasin
Diye onlar: gozetirler.
Kezerler dar ¢igirlardan
Gegmesinler diye
Cigirlarin dikine uzanarak
Iki benzer én ayaklarin:
Uzatarak yaslanmuislar.
Erlik Bey’in kara (kotii) yolunu
Hirlayarak keserler
Az disleri gicirdamig
Ala gozleri kanlanmas.
Azar ile Kazar adindaki iki kara
Kopegim
Yiiksek sesle tire tire uzanmuglar.
Yetmis kollu mavi nehirden

Susuzluklarim giderirler. '

112 Selahaddin Bekki, “Altay-Tiirk Destan1 Maaday-Kara”, Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Erzurum, 2001.
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Inceledigimiz masal ve destanlarda kavak agaci tasvirleri birbirine
benzemektedir. Gorklii ve o6liimsiliz olarak nitelendirilen bu agag, kutsal dallarinda
cesitli hayvanlara ev sahipligi yaparak iic kozmik alem arasindaki iletisimi ve

etkilesimi saglamaktadir.

Todil Ala Kuscagiz masalinda ihtiyar adam odun kesmeye gittiginde Todil
Ala ile karsilasir. Todil Ala, agact kesmemesini sOyler. A¢ gozlii ihtiyar bu sozii
dinlemeyerek kutsal agaci keser. Ihtiyarm kutsal agaca zarar vermesinden dolay:

cezalandirilmasi su sekilde anlatilmaktadir:

“Ihtiyar adam karisinin séylediklerini kulaginin kenariyla bile dinlememis.
Baltasini kusagina kistirip, ormana dogru yola ¢ikmis. Giizel kavaga varip, etrafinda
dolasip, baltasint agaca vurdugunda hi¢ ses ¢tkmamigs. Sonra daha hizli vurmus. Ses
ctkmamig. Uciincii defa vurdugunda kavak yikilmis. Todil ala kuscagiz gériinmemis.
Ihtiyar adam dfkelenerek agact yikip, kusun yuvasim eliyle yoklamis. Kus yokmus.
Ihtiyar adam evine doniip olanlart karisina anlatmis. Karist aggozlii kocasina ¢ok
kizmig. Caresiz yatip uyumugslar. Ertesi giin tan attiginda, uykudan uyanip bakmiglar
ki, evleri eski, egri ev. Pencereden bakmislar: Evin etrafinda ne karinca gibi

hayvanlar: varmis, ne de yigin yigin odunlart. ”**

Bu masalda da kavak agaci bolluk ve bereket simgesi olarak tasavvur
edilmistir. Dolayisiyla kavak agacinin kesilmesi evin, sahip olunan hayvanlarin

bereketinin kesilmesi olarak yorumlanmustir.

3.2.2.4. Agacin Ana Olarak Tasavvuru ve Koruyuculugu

Tiirk mitolojisinde agag, ilk insanin yaratildigi kutsal mekéni temsil
etmektedir. ik insanin agactan dogmasi ve Tanr1 Ulgen’in yedi insanla beraber yedi
agac yaratmasi mitinde de goriildiigii iizere insan ve aga¢ arasinda bir soy bagi s6z
konusudur. Bu baglamda agaglar insanoglu tarafindan ilk ata olarak kabul edilmistir.
Nitekim agaclarin insanoglu tarafindan ana olarak nitelendirilmesi agacin koruyan ve

4

besleyen fonksiyonlarindan kaynaklanmaktadir.'** Asagida ilgili masallardan

orneklerle agacin koruyuculugu tespit edilmeye galisiimistir.

113 Dilek, a.g.e., s. 260.
114 Bayat, a.g.e., 2021, s. 183.
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Tayanak adli masalda agacin, saksaganlari koruyuculugu su sekilde ifade

edilmektedir.

“Dik yamaci parlayan, sayisiz daglarla ¢evrili, ak kiyili yuvarlak siit golii
varmis. Yuvarlak goliin kiyisinda, aga¢ dalimin basinda ak belli saksagan yuva
yapmus. Icini giizelce 1sitarak yedi yumurta koyup, vedi yavru cikartip, onlart iyi
beslemeye dikkat etmis. Aksam, gece soguktan donmamalart i¢in kanadin ortmiis.
Annelerinin getirdigi yemi yavrular: doyana kadar yiyip, kendilerine getirilen suyu

doyana kadar i¢cmisler. "**°

Tayanak masalinda giizeller giizeli Tayanak’in yer alt1 aleminin hakimi Erlik
Han’in oglu tarafindan takip edilmesi lizerine Tayanak’in kagist anlatilmaktadir.
Tayanak kira dogru giderek kutsal kayin ile karsilagir. Kutsal kayindan kendisini
saklamasi icin yardim ister. Bu masalda agacin koruyuculugu ve saklayiciligi su

sekilde gegmektedir:

“Yiiksiik seni Erlik’in ogluna anlatti, simdi o senin pesinden geliyor demis.
Onu dinleyen kizcagiz ¢éle dogru degil, kira dogru gitmis. Gide gide kirin oniinde
kabuklar: soyulmus, biiyiik bir kayina varmis. Yaril, yaril kayin, yarilsan ne olur?
demis. Kayin agacimin kabuklar: soyularak yarilip ortadan ikiye agilmis. Tayanak
biiyiik kaywn icine girip, saklanarak tiirkii soylemis: “Yaril yaril kayin, ag¢ilip

kapansan ne olur? Yaril yaril kaywn, iyice kapansan ne olur?” Kayin giizelce

kapanmus. Erlik’in oglu boz ¢ole geldiginde, kumlarin iistiinde iz yokmusg. "'

Kogiidey Kéksin La Booday Koo masalinda ise:
“Bahadir delikanli Kogiidey Koksin

Gok boz atindan yikilip birden oliiverdi.

Bunu géren Booday Koo

Birlikte biiyiidiigii kiz kardesi

Act act agladh.

Inleyip durdu.

115 Dilek, a.g.e., s. 295.
116 Dilek, a.g.e., s. 487.
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Agit soyledi.
Tek agabeyimi gizleyerek kayin agaci ¢iksa ne olur?

Sayisiz malimi gizleyecek Sarkan agag ¢iksa ne olur?

Yedi parcali kayin yerden ¢ikip biiyiidii. "'t

Her iki masalda da goriildiigli lizere agac; kuslar ve insanlar i¢in dogal bir
korunma alan1t ve koruyucu bir mekan olarak one c¢ikmaktadir. Altay ve Tiva
masallarinda eski Tirk inanclarinin izlerini gérmekteyiz. Altay ve Tiva halklar
yasadiklar1 cografyanin tasvirlerini Ardi¢ kokulu Altay, yesil dagin koltugu, Ak dagin
etegi, cesit ¢esit ¢icekler, ipek gibi otlaklar vb. drneklerle belirtmiglerdir. Metinlerde
yer alan kutsal agac kiiltii etrafinda olusan inanislarin kaynagi Samanlik inancina

dayanmaktadir.

3.2.3. Dag Kiltii

Islam 6ncesi sozlii kiiltiir gelenegi mahsullerine konu olan Altay Daglari,
gokyliziine uzanan eteklerinden dolayr gok ile iligkilendirilerek, Tiirk devletinin
yiiceligini temsil etmektedir. Mitolojik sistem igerisinde yer alan daglar, li¢ kozmik
‘alemi birbirine baglamasi1 bakimindan kutsal mekanlardir. Kasgarli Mahmud, “Yir
basruki tag, budun basruki beg.”(Yer baskis1 dag, insanlarin baskis1 da beydir)!®
atasoziinde dagin yeri tutarak kutsal bir mekan oldugunu ifade etmistir. Dag eski
Tiirklerin kutsal merkez anlayisini olusturmakla beraber devletin merkezi gorevini de

listlenmistir. Nitekim Goktiirk ve Uygur Kaganligi déneminde kutsal Otiiken,

devletin merkezi olarak kabul edilmistir.}*®

Eski Tirkler kutsal daglarin, Tanri’nmin makami olduguna inanmislardir.
Yiiksek dag doruklarinin goklere yakin olmasi ve uzaktan mavi renkte goriinmesi bu
inancin kendi kiiltiirlerine yerlesmesine sebep olmustur.!? Daglar; goksel aleme

uzanan yiiksek doruklara sahip olmasi bakimindan Tanri’nin kutsal mekéani olarak,

117 Dilek, a.g.e. 11, s. 437.

118 Kasgarli Mahmud, Divanii Lugati 't-Tiirk C.1., Ankara, 1998, s. 466.

119 Bayat, a.g.e., 2021, s. 219.

120 Saadettin Yagmur Gémeg, Samanizm ve Eski Tiirk Dini, Berikan Yayinevi, Ankara, 2020, s. 73.
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diinyanin merkezinde yer almaktadir.!?® Eliade, ii¢ kozmik alemi birlestiren dag1
tanimlarken; “Bu daglar yalnizca diinyanin en yiiksek noktasi olmakla kalmaz; ayni
zamanda  diinyamin  gobegi ve yaratisin  basladigi  yerdir”'? ifadelerini

kullanmaktadir.

Uno Harva ise diinyanin merkezini, Orta Asya halklarinin tasavvurlarinda
“diinyamin gébek deliginden yukarrya yiikselen heybetli bir dag” olarak ifade
etmektedir. Abakan Tatarlar: tarafindan bu daga Demir Dag ad1 verilmistir.!?® Kutsal
dagn yaratilis1 “Diinya yaratilmadan once kiiciik bir tepe varmis. Bu tepe biiyiiyerek
verle gogii birlestiren bir dag olmus. Etekleri de yeryiizii olmus. Bu daga Temir-
Kazik derlermis "*** seklinde ifade edilmektedir.

Altay Tiirklerine gore daglarin ideal prototipleri goktedir.?® Bu baglamda
Altay Tiirkleri, Tanr1 Ulgen’in gogiin ortasindan yiikselen altindan bir kutsal dagin
lizerine oturduguna inanmuslardir.}?® Ornegin, Verbitskiy tarafindan derlenen Altay
Yaratilis Destani’nda Tanr1 Ulgen’in kutsal dagin {izerinde oturdugu su sekilde izah
edilmistir:

“Diinya yaratilinca, Tanri rahati se¢ti,

Oturmak igin yine, Altin-Dag ina gecti.

Cok biiyiik bir dag idi, Altin-Dag dedikleri,

Ayla Giinese deger, gokteydi delikleri.

Bulunurdu Altin-Dag, gokle yer arasinda,

Ulgen de otururdu, bu dagin ta basinda!

Dagin etekleriyse, diinyaya degmez idi,
127

Bir adam boyu kadar, durur da diismez idi.

Kozmosun yaratilig1 pek ¢ok Altay masalinda kutsal daglarin yaratilmasiyla

birlikte ifade edilmistir. Ornegin, Oskiis Oola¢ lo Tiyin adli masalda “Cok

121 pervin Ergun, Sibirya Tiirklerinin Destanlarinda Iyeler, Kémen Yaynlari, Konya, 2019, s. 99.
122\, Eliade, Ebedi Déniis Mitosu(gev. U. Altug), imge Kitabevi, Ankara, 1994, s. 29.

12 Harva, a.g.e., s. 44.

124 Bahaeddin Ogel, 1995, s. 462.

125 Eliade, a.g.e., 1994, s. 21.

126 Ergun, a.g.e., 2019, s. 99.

127 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi 1.Cilt, Tiirk Dil Kurumu Basimevi, Ankara, 1993, s. 434.
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eskidenmis, onceden daha oncede simdiden daha once olmus. Bu yer silkinerek
varatildiginda olmus, daglarda kamislar yetisirken, sular sirddayyp akmaya
baslarken olmus. ?®Ak-Kok Kiz adli masalda ise “Cok eskidenmis, hisurtiyla dag

5129

varatildiginda, ¢agildayarak su aktiginda... seklinde kutsal daglarin yaratilist

ifade edilmistir.

Kutsal daglar goksel alem ile iligkili olarak Tanri’nin makami olarak kabul
gérmiistiir. Bu baglamda Tanr1’nin kutsal bir dagin iizerinde oturdugu inanci yaratilig
efsanelerinde yer almaktadir. Goksel dlem yiiceligi, sonsuzlugu ve giicii temsil

etmektedir.13°

Jean-Paul Roux, daglarin heybetli, gizemli ve ii¢ kozmik ‘alem ile
iligkilendirilmesinin sebebini “Dikeyligin gii¢lii simgesi olan dag, ormanlart ile,
karla kapli olusu, ulasiimazligi ve gizemliligi; tepeleri goklere varan ve dolayisiyla
onu tutan durusu ile evrenin merkezinde bulunmastyla Tiirk ve Mogol efsanelerinde

onemli bir rol oynamistir”*!

seklinde ifade etmektedir. Bu baglamda daglarin
gizemli ve ulasilmas: zor yerler olmasi bakimmdan Tanr1 mekéani ve diinyanin

merkezi olarak kabul edilmesi, daglarin kutsalligin1 ortaya koymaktadir.

Coktunmin Corugr adli masalda “Yasl kari koca aglarken kam soyle demis:
‘Siz aglayip, sizlanmayin, sizin atiniza tanrt binmis olmali. Mart ay1 ¢iktiginda dagin
basina ¢ikip, giin dogana kadar baksan, tanriya rastlarsin!’ Yasl adam giinler boyu
uykusuz bekleyip, o giin gelince tanriyla karsilasip, konusmak icin daga ¢ikmus ™%

seklinde kutsal daglarin goksel alem ve Tanr1 iligkisini ifade etmektedir.

Altay masal ve destan geleneginde dag, kutsal bir unsur olarak karsimiza
cikmaktadir. Kan Kapg¢igay adli Altay destaninda kutsal dag kahramanin yasadig
yurt olarak ifade edilmektedir. Destan kahramaninin yurdu kutsal dagin
eteklerindedir. Destan su sekildedir:

“Aya giinese uzanan

Altin dagin eteginde

128 Dilek, a.g.e., s. 255.

129 Dilek, a.g.e., s. 461.

130 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris(¢ev. L. Arslan), Kabalc1 Yaymevi, istanbul, 2003, s. 62.

131 Jean-Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini(gev. A. Kazancigil), Isaret Yayinlari, Istanbul,
1994, s. 124,

132 Dilek, a.g.e., s. 540.
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Giinese, aya uzanan
Alacakaranlik dagin karsisinda
Yer goriinmez kutsal dagin
Yayilmig eteginde. 3

Kan Ceeren Attu Kan Altin adli Altay destaninda ise Kan Altin’1n yiice yurdu
kutsal agaglarla kapli kutsal Altay Dagi’nin eteklerinde kurulmasinin tasviri su

sekildedir:
“Birbirine es iki kutsal zirve
Karsilikli duruyorlardt
Gokyiiziine saplanmis
Ak bulutla kusatilmus
Gokyiiziine saplanmis
Gok bulutla kusatilmis
Cam ve ardi¢ agacim ortiintir
Zirvelerin karyla yikanir
Kiymetli, kutsal Altay’1.”"*%*

Kutsal daglar li¢ kozmik alemi birlestirici 6zellige sahip olmasi bakimindan
Altay destanlarinda ve masallarinda ¢ok sik karsimiza ¢ikmaktadir. Bu duruma en

giizel 6rneklerden biri Olostéy adli destandir:
“Ue kutsal daga ¢ikt:
Egri cam agacimin dibinde
Kampin yeri duruyormusg
Oléstoy ile Altin Tap¢i 'min
Gittikleri ize dikkatlice bakinca

Kara bulut dolanip geldi

1% Dilek, a.g.e. 11, s. 518.
134 Dilek, a.g.e. 11, s. 343.
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Siddetli gok giiriildedi

Kara agact yakti

Sert tasi un ufak etti

Kan Kap¢igay in arkasindan
Gok giiriildeyip simsek ¢aktt
Kan Kabukayg¢: sihir ve biiyiiyle

Sigrayip yer altina indi
Felaket burada da geldi dedi.

Etnogenetik metinlerde ilk ecdadin goksel dlemde yaratilmasi sebebiyle gok
kokenli olmasi kutsal dag ile iliskilendirilmektedir.**® Fuzuli Bayat’a gére, soy
sosyolojisi baglaminda dag, ata veyahut biiylik akraba olarak kabul edilmektedir.
Kutsal dag, Ada-Kagan veya Ok-dag-ana olarak adlandirilirken diger bir adlandirma
ise ata, ana, ulu ata, ulu ana seklindedir. Dag antropomorflasarak ona kutsallik

bahseden soyun kan akrabasi ve koruyucu atasi olarak kabul edilmistir.*%’

Kutsal daglar incelemis oldugumuz Altay masallarinda koruyucu, ata, dua
edilen ve tanrisal bir mekan olarak tasvir edilmistir. Ornegin, Boo¢t Ajar la Boktos
adli masalda “Kara dagina soyle seslenmis: Atam gibi beni doyuran Kara dagim,
ben kati yoldayken evimi koru. Anam gibi su veren siitlii goliim benim yurdumu

koru "*8seklinde dag ataya dua edilmistir.

Iritsu adli masalda ifade edildigi iizere kutsal dagin ata/ana ve koruyuculuk
ozelligi,

“Senin adin ne yavrum?

Benim adim Iritsu.

Senin anan, baban kim?

»139

Babam Siimer Dagi, anam siit gibi Ak Gol seklinde ifade edilmistir.

135 Tbrahim Dilek, Altay Destanlar: III, Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1, Ankara, 2007, s. 97.
136 Celal Beydili, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik, Yurt Kitabevi, Ankara, 2004, s. 145.
137 Bayat, a.g.e., s. 225-226.

1% Dilek, a.g.e., s. 422.

139 Dilek, a.g.e., s. 482.
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Nitekim /Iritsu masalinda kutsal doga unsurlari tasvir edilmistir. Masal
kahramani Iritsu kutsal dagi babasi, annesini ise gol olarak belirtmektedir. Zritsu
masalinda dogaya kutsallik atfedildiginin en 6nemli orneklerinden biri de kutsal

dagin ata/ baba kabul edilmesidir.

Insanoglunun zor zamanlarinda daga sigmmasi dagin koruyucu, ata ve iyelik
fonksiyonuyla ilgilidir. Nitekim Tiirklerin diigmanlardan kacarak daglara ve dag
gecitlerine sigmmasi dagin koruyucu fonksiyonuna bir Ornektir. Ergenekon
Destani’nda soyun koruyucusu olan dag, demir dag olarak adlandirilmistir.1
Samanlik inancmin etkisiyle insanoglu dogadaki her varligin bir ruhu olduguna
inanmistir. Buna bagl olarak Tiirk mitolojik sisteminde dag ve dag iyeleri insanoglu

tarafindan dua edilen ve kurban sunulan canli varliklardir.24

Kutsal dag etrafinda olusan inan¢ ve uygulamalar dag ruhu ile ilgilidir. Buna
bagl olarak insanoglu kutsal dagin bir ruhu olduguna inanmistir. Celal Beydili’nin
ifade ettigi lizere maddi diinyanin kutsal bir unsuru olan dag, simgesel 6zelliklerinin
de maddi bir ifadesidir.}*?> Samanizm’in etkisiyle dag ruhlar1 mistik ve manevi
varliklar olarak diisliniilmiistiir. Altay Samanizmi’ne gore tabiattaki varliklarin da
koruyucu bir ruhu bulunmaktadir. Bu koruyucu ruha iye adi verilmektedir.'*® Tiirk
mitolojisinde kutsal kabul edilen dag ve dag iyelerine kurbanlar sunulmaktadir. Bu
kutsal dag ve dag iyeleri i¢in sunulan kurbanlar kanl ve kansiz olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Kanli kurban olarak Altay halklar1 daga at kurban eder. Kansiz kurban
olarak atese cay veya yag atmak, icki sunmak vb. sag1 torenleri yapilmaktadir.'** Bu
baglamda, iizerinde gerceklestirilen ritiiel ve uygulamalara bagli olarak daglar kutsal
kabul edilen, dualarin edildigi, dileklerin dilendigi kutsal mekanlardir. Bu kutsal
mekanlarda gerceklestirilen ritiiellerin amaci Tanri’nin ve kutsal kabul edilen

varliklarin gazabindan korunmak, dilekte bulunmak ve dua etmektir.

Altay masallarinda yer alan dag iyesi; dua edilen, dilek dilenen ve koruyucu

bir ruh olarak tasvir edilmistir. Ornegin, Iritsu adli masalda “Bu nasil tas cocugum

140 Bayat, a.g.e., 2021, s. 230.

141 Melike Sahbaz, “Islam Oncesi Tiirklerde Dag Kiiltii ve Inanc1”, Social Sciences Studies Journal, 4
(19), 2018, s. 2250-2261.

142 Beydili, a.g.e., s. 147,

143 Apdiilkadir Inan, “Altay Samanligina Ait Maddeler” Makaleler ve Incelemeler C.1., TTK, Ankara,
1998, s. 416.

144 Bayat, a.g.e., 2021, s. 232.

42



Iritsu? Tas gibi tas iste, yalnizca biraz biiyiik. Dagdan getirilen tag. Dag iyesine dua
ediniz, ondan yardim isteyiniz.”'*® Coktumin Corugi adhh masalda “Yasli adam
uzaktaki bir daga ¢ikip, aksam konaklayip, tarkanla suyu karistirip sa¢mus, biiyiik
daglarin iyelerini zikretmis. Biiyiik biiyiik daglarin iyeleri gelip yashh adama
sormuglar: Ne oldu ihtiyar, sana ne lazim? Yash adam séyle demis: Bana av gerek.
Kag defa ava ¢iktim, bu daglarda dolastim, hayvan bulup avlayamadim. Daglarin
iveleri soyle demisler: Peki ihtiyar sana bir av verelim...”'*® Ces Swvaktar adh
masalda ise “Kirin basindan ¢ok giizel iki kiz iniyor. Elbiselerinden etleri
gortiniiyormus. Kizlar bakip kahkahalarla giilmiisler, kizlar paritiyla geliyormus.
Yenleri ¢ok uzunmusg, kollart yayuiyormus, atesin etrafinda sigramiglar fakat atese
yaklagmiyorlarmis. Dag iyeleri olan bu bakir tirnaklar ¢cokmus denilir. Kap-séok**
seklinde ifade edilmistir.

Gorildiigii lizere dag iyeleri, Altay masallarinda kendisinden yardim
beklenilen, dua edilen; dagda konaklayanlarin imdadina yetisen, av veren, avin

bereketini saglayan kutsal varliklardir.
Oc¢1 Bala adl1 destanda ise dag iyesi su sekilde ifade edilmistir:
“Anli sanli O¢1 Bala
Dokuz késeli demir diirbiinii
Sag cebinden ¢ikarip,
Kara dagin basindan
Altay tistiinii inceledi
Yerle gogiin birlestigi ufukta
Yer gobegi kara dag
Gokyiiziine ulasmgsti,
O ak bulutu kusanmusti,

Gok bulutlar onu kusatmusti,

145 Dilek, a.g.e., s. 484.
146 Dilek, a.g.e., s. 538.
147 Dilek, a.g.e., s. 536.
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Doksan dokuz zirvesinden
Giinegsin gozii oynasti.
Yetmis dokuz zirvesinden

Gokkusag ws1ldadh.

Yurdu buradan acgikca goriindii. "%

Destanda yer alan bu ifadelerden de anlasilacagi tizere Altay Tiirkleri i¢in dag
kiiltiinlin ayr1 bir 6nemi bulunmaktadir. Altay Tirklerinin goriislerine gore, daglar
birer canli varlik addedilir. Hatta daglar ile evlenilebilir, daglardan gocuk sahibi
olunabilirdi. Daglara ayr1 bir kutsiyet atfederek daglarin dualari duyup, cevap
verebileceklerine inanmaktadirlar.!®® Dag iyelerinin, yeryiiziindeki ruhlara bagh
oldugunu ve dag iyelerinin insanlari, hayvanlar1 koruyup, bereketlerini arttirdiklarini
diisiinmektedirler. Daglar goge en yakin noktalardan biri olarak goriildiigii igin,
edilen dualarin Gok Tengri’ye daha iyi ulasacagi diisiincesinden kaynakli olarak
Altay Tiirkleri ibadetlerini, kurbanlarmi ve ritiiellerini daglarda gerceklestirirlerdi.
Altaylar her dagin bir koruyucusunun olduguna ve onlara dua ederek onlarin ruhunu

yiicelttigine inanmaktadir.>

3.2.4. Su Kiiltii

Tabiat kiiltleri arasinda yer alan su, diinya mitolojisi ve Tiirk mitolojisinde
kutsal bir unsur olarak yer almaktadir. Kutsal suyun fonksiyonlar1 ates ile benzerlik
gostermektedir. Ornegin, bereket, saflik, temizlik ve yeniden dogusu simgeler. Su

etrafinda olugsmus inang, ritiiel ve uygulamalar su kiiltliniin olusmasini saglamistir.

Mircea Eliade su i¢in, evrenle ilgili tim tohumlar i¢inde barindiran bir rahim
oldugunu ifade etmektedir.’® Jean-Paul Roux ise suyun yeryiizii Aleminin anasi

olarak kabul edildigini ifade etmektedir.!®2

148 Dilek, a.g.e. 11, s. 46.

149 Mehmet Naci Onal, “Dag Kiiltii, Eren Kiiltii ve Senliklerinin Mugla’daki Yansimalari”, Bilig
Dergisi, Sayi: 25, 2003, s. 99-124.

150 jean-Paul Roux, Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini(¢ev. A. Kazancigil), Isaret Yaynlari, Ankara,
1994, s. 125.

151 M. Eliade, Dinler Tarihine Girig(gev. L. Arslan), Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 2003, s. 199.

152 Jean-Paul Roux, a.g.e., s. 114.
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Boogi-Ajar ile Boktos adli masalda siit goliiniin ana olarak tasavvuru ve masal
kahramanmnin siit goliinden yurdunu korumasini istemesi “Atam gibi beni doyuran
kara sagim, ben kati yoldayken evimi koru. Anam gibi su veren Siitlii goliim benim
yurdumu koru. Kara dagin agaglart kabul eder gibi hisirdamis, yamndaki kutsal gél

1

kabul eder gibi dalgalanmus >3 seklinde ifade edilmistir.

Tiirk mitolojik sisteminde su; yasamin kaynagi, baslangict ve ilk yaratilan
canli bir varlik olarak ifade edilmektedir. Eski kiiltiirlerde ilk kaos olan suyun;

yaraticilik, baslangig, dirilik verme ebedi yasam vb. islevleri bulunmaktadir.*>*

Eski Tiirk inancina gore tim sular kutludur. Su kavraminin icine ¢agnam
cagnam akan Ve akintili olan tiim sular (goller, nehirler, irmaklar...) girmektedir.}®®
Dolayisiyla yaradilisa kaynaklik etmesi bakimindan baslangic, yeniden dogus ve

bereketi sembolize ettigi i¢in evrende yer alan tiim sular kutsal kabul edilmistir.

Altay- Tiva masallarinda kutsal su; kahramanin yurduna ait bir unsur olarak
yer aldigr gibi yaratilis, sifa, kaos ile 1ilgili bir unsur olarak da masallarda
bulunmaktadir. A/fin-Kajik adli masalda kahramanin yurdunun kutsal su ile ¢evrili
olmast “Yesil ipek otlu kara dagin koltugunda, kiyilart agaclikli kara nehrin
kiyisinda... ”*® seklinde belirtilmektedir.

Mitolojide tufan mitlerine arkaik zamanlarda rastlanmaktadir. Eliade’nin
ifade ettigi tizere tufan, insanoglunun suyun altinda kalmas1 ve yeni bir insan irkinin

olusmasidir.?’

Caan Adli Hayvamn Oliimii adli masalda suyun kaosa sebep olmasi ve suyun
kaos, yaratma, yeniden dogus ve koruyucu fonksiyonlar1 su sekildedir: “Bundan
uzun ¢aglar once yeryiiziinde sel felaketi olmus. O zaman insan ¢ok biiyiik bir sal
vapmus. Yeryiiziindeki biitiin hayvanlardan bir ¢ift alip, salina bindirerek salini suyun

istiinde yiizdiirmiis "*°® bu masal Tufan olayu ile benzerlik gdstermektedir.

158 Dilek, a.g.e., s. 422.

15 Beydili, a.g.e., s. 501.

155 Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inan¢larimn Izleri, Tirk Kiiltiirinii Arastirma
Enstitiisii Yayinlar1, Ankara, 1990, s. 43.

16 Dilek, a.g.e., s. 431.

157 Eliade, a.g.e., s. 215.

%8 Dilek, a.g.e., s. 314.
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Eski Tiirk inang sisteminde kutsal sularin birer ruhu(iye) olduguna inanilirdi.
Yakut Tiirkleri su iyesine u i¢ite veya Ukulaan Toyon, Mogol-Buryatlar Uhun Ecen,
Karagaslar Sug eezi adim1 vermekteydi.’®® Tiirklerde su ve su iyesine saygi ve

ibadetin temeli yer-su inanisina dayanmaktadir.'®

Tabiatta yer alan agag, dag, tas, magara vb. unsurlara olaganiistii giiclere
sahip olduklarina inanilmasina bagli olarak kutsallik atfedilmistir. Dolayisiyla
tabiatta olaganiistii giiclere sahip ruhlar yani iyeler vardir. Eski inang¢larda bu ruhlarin

gazabindan korunmak veya yardimlarini almak amaciyla saygi gosterilmistir.

Ergekti-Uul adli masalda Sulbis, su iyesi olarak ge¢mektedir: “O zaman
deriden su iyesi Sulbis cikarak, Sogodoy’un bogazimi sikip...*** Hayindirmmay

Bagay-Ool masalinda ise g6l iyesi:

“(Han):
- Dinle oglum
Tam kuzey tarafinda
Dokuz yillik yerde
Goéliin gok bogasinin
Yiireginin, cigerinin kant
Yasli insanlara em-gifa olur,
Onu getirip versen nasil olur? demis.
byi giiveyi yola ¢ikacak olup, evine geldiginde
Altin Prensesi:

- Babam ne diyor? demis.

- Tam kuzey tarafta
Goliin gok bogasinin

Yiireginin, cigerinin kanin getiriver, dedi.

159 Bayat, a.g.e., 2021, s. 245.
160 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi II. Cilt, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara, 1995, s. 326.
161 Dilek, a.g.e., s. 387.
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Demis.

Babam, seni bir diismana oldiirtmek icin yola salan kigidir.
Bu, oldiirtmek icin yola salmasidir,
Ona varip

Kemigi kurur dedigidir,
Vazge¢cmen daha iyidir, demis.
Geng kemigin

Tiikeniverir.

Gok boga denileni

Gol iyesi,

Giiglii, heybetli

Giinliik yerden

Koltuk alti

Yarim giinliik yerden

Kiif kokusunu alir. "*%?

Sulbis, Tirk ve Altay mitolojisinde onemli bir yere sahip olan gizemli bir

varliktir. Ad1 farklhilik gosterse de, 6zellikleri ve sembolizmi genellikle aynidir. Kizil
sacglartyla giiclinii temsil ederken, siirekli degisen ve belirsiz karakteri insanlarin
dogay1 ve yasami anlama ¢abalarini yansitir. Yukarida 6rnegini verdigimiz masalda
da bu durum s6z konusudur. Gerek masalda gerekse Altay Tirklerinde Sulbus
Oliimstizliig simgelemektedir. Ayrica bu mitolojik varlik, toplumun karmagsikligini
ve cinsiyet rolleriyle ilgili normlarin sorgulanmasini da temsil eder. Tiim bunlara

ragmen Sulbis’un sirr1 ve anlami tam olarak c¢o6ziilemez, ¢linkii o, mitolojinin

derinliklerinde sonsuz bir gizemle saklidir.

Sulbis, toplumun cinsiyet ve Oliimsiizlik algisina meydan okuyan bir

figiirdiir. Onun varhig, sinirhi olan diinya diizenimizi ve insanlarin kabul ettigi

182 Aga, a.g.e., s. 338-339.
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normlar1 sorgulamaktadir. Kadinligin ve erkekligin yani sira yaslanma ve 6limiin

Otesinde bir kimligi temsil eder.

Oguz Kagan destaninda Oguz Han bir giin avlanirken kutsal bir suya ve
suyun ortasinda bir agaca rastladigt ve adacigin ortasinda bir aga¢ ve agac
kovugundan ¢ikan kizla evlendigi anlatilmaktadir. Bu kiz1 gonderen ise yer-su yani
kutsal ruhlardir.!®® Dolayisiyla aga¢ kovugundan ¢ikan kiz yer-su ruhlarmi temsil
etmektedir. Bu kizin Oguz Han’in ikinci esi olarak aga¢ kovugundan ¢ikmasi ise
yaratilis mitleri ile benzerlik gostermektedir. Bu benzerlik suyun, yasamin kaynagi

olmasi 6zelligini gostermektedir.

Tiirk mitolojisinde yer alt1 sulart sifa veren 6zellige sahiptir. Kutsal su,
Tanr1’ya ait sifa 6zelligini tagimaktadir. Su halk inanci ve ritiiellerinde arindirma ve
tedavi etme islevlerine bagli olarak kendisine kutsalligin atfedildigi bir hayati

unsurdur.164

Altay masallarinda kutsal su ve tiirevlerinin(gol, irmak, nehir vb.) sifa verici
ve tedavi edici ozellikleri yer almaktadir. Ornegin, U¢ Oksiiz Kardes adli masalda
“Oy sen onun kaderini bilmiyorsun. O delikanli hi¢bir zaman olmez. Onun igtigi su
sifali yer alti suyudur. O onu i¢ip kusarsa kusmugu ¢ali olup biiyiir, delikanli ondan
tutunarak ¢ikar. Oksiiz delikanli kuzgunlarin soyledigini isitince yer alti suyunun
sifali suyundan i¢ip kusarak uyuya kalmis. O bes giin uyumug. Uyandiginda, ¢alilik
biiyiimiis. Delikanli ona tutunup, iki kez sigrayarak kuyudan yukart ¢ikmug. ”*% Coktu
Cigek Kigek Boylarla Tartiskan: masalinda ise “Sen balam, goziine bu ilact siir, iki
gtin boyunca iki goziinii ¢igle yika, bu melez agacin altinda siit gibi ak su var, onunla
yikan...*®® seklinde ifade edilen kutsal su, mitoloji ve halk kiiltiiriinde tedavi edici
ozelligi ile ilgilidir. S6z konusu mekan Altaylarin bereketli sulak, yesil bir alan

olmasini siit gibi akan sularina da borg¢ludur.

Sonug olarak evrende yer alan kutsal sular dogumu, 6liimii, yeniden dogusu,

kaosu, bereketi vb. unsurlari sembolize etmektedir. Dolayisiyla mitolojide su ile ilgili

163 Ogel, a.g.e., 1995, s. 20.

164 Nagihan Baysal, Tiirk Halk Kiiltiiriinde Su, Gece Kitaphigi, Ankara, 2020, s. 239.
16 Dilek, a.g.e., s. 475.

166 Dijlek, a.g.e., s. 676.
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inanis ve ritiieller su kiiltiinii olusturmustur. Bu baglamda su ve iyesi etrafinda olusan

inang ve uygulamalar halk anlatilarina yansimistir.

3.2.5. Ates-Ocak Kiiltii

Ates, tarih boyunca diinya mitolojisinin ve Tiirk mitolojisinin vazge¢ilmez bir

pargasi olmustur. Tiirk mitolojisinde atesin kutsal kabul edilmesi onu kiiltlestirmistir.

Ates, Altay inang¢ sisteminde ay ve giinesten ayrilarak Tanri tarafindan
insanogluna gonderilmistir.’®” Murat Uraz, atesin Tanr1 tarafindan Tiirklere
gonderilmesini su sekilde agiklamaktadir: “Ulgen, gékten biri kara, biri ak iki tas
gonderdi. Kuru otlart avcunun iginde ezerek bir tasin iizerine koydu, obiirkii ile
vurdu. Cikan kivileimlardan otlar ates aldi. Insanlar da bunu gorerek ates yakmayi
ogrendi. "%

Altay halklar1 giines ve ayin, atesin birer parcasi oldugunu diistinmiislerdir.

189 seklinde

Bu kutsal atese “Uc atesi yakip veren/U¢ ocagi dikip veren/Atam Ulgen
dua etmiglerdir. Altay halklar1 atesin ortaya cikisini Oyrot-Han donemine, kutsal

dagin insanogluna atesi elde etmeyi 6grettigi doneme dayandirmaktadir:

“Bu ¢ok onceden, Oyrot-Han” Kirgizlarla savastigi zamanda olmus. Kalmuk
halki dagin arkasina saklanmis. Onlar ¢ok sayida Kiwrgiz éldiirmiisler. Kalmuklar
yiyecek olarak kdah yabani hayvanlart kah kuslar: éldiirmiisler, ama etes yokmug. O
zaman dag, onlara: “Benden iki tane tas alin. Sizin i¢in onda kivilcim, ¢ingt vardwr

ve sizin ateginiz olacak”*° demis.

Tuva Tiirkleri atesin Tanr1 tarafindan insanliga armagan edildigine inanarak

sayg1 gostermektedirler. Atese olan saygi edebl metinlere su sekilde yansimistir:
“Ot ¢ayaagt haywakan!
Aldin-sarig sorgaktig,

Sarig serge holgeleen sen.

167 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Altinordu Yayinlari, Ankara, 2020, s. 68.

168 Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, Diisiinen Adam Yayinlari, Istanbul, 1994, s. 165-166.

169 Saadettin Yagmur Gémeg, Samanizm ve Eski Tiirk Dini, Berikan Yayinevi, Ankara, 2020, s. 81.

170 Nadejda Petrovna Direnkova, Altay ve Teleiit Tiirklerinde Samanizm(Cev. A. Bager), Tiirk
Kiiltiirtinii Aragtirma Enstitiisii Yayinlari, Ankara, 2014, s. 105.
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Saar kadakidiktig sen.
Uja, toskiin bajin ¢ooglaar sen.

Kutkan hanniy diiviin ¢ooglaar sen.

Huvu, ¢oldun eezi bolgan sen.”*'*

Eski Tiirk inang sisteminde ay, yildiz, giines ve giinesin elgisi ates tanrinin
goksel alemin en iist mertebesinde bulunmasindan dolay1 atese saygi duyularak
kutsal kabul edilmistir. Tiirkler atesin bir ruhu olduguna inanmistir. Bu sebepten
dolayi atesi kirletmezler, su ile sondiirmezler, tiikiirmezler, ¢cop atmazlar yani atese
zarar vermekten kacginirlar. Nitekim kutsal atese zarar verildiginde Tanri’nin
gazabina ugrayacaklari inanci s6z konusudur. Hakas Tiirkleri, atese ¢Op atma ve
kesici aletler atmay1 hos karsilamamaktadir. Atese zarar veren kimselerin Ot Ene

tarafindan aile saadetlerinin alinacagina ve yok olacaklarma inanilmaktadir.'"?

Altay halklarmin kutsal atese dua ve kurban takdim etme gelenegi olduk¢a
onemlidir. Altay Tiirkleri, yiyeceginden bir parca alarak ilk oOnce kutsal atese
sunarmis.!”® Mogollar diigiin toylarinda atesi kutsar, Kirgizlar ise besmele gekerek
atese bir par¢a yag siirerlermis.}’* Ates iyesinin koruyucu disil olarak kabul edilmesi

atese dua etme gelenegini olusturmaktadir.

Diuiniircii Tilki adli masalda aya ve giinese dua su sekildedir:

“... Aya ve giinese yemin ederim ki ulu kaganmim, Cilanas’a tereyagini kimin
verdigini gérmedim, fakat onun tereyagi kapidan disariya tasiyor ve su gibi akiyor.
Ben ona bastigimda az kalsin kayip ayagimi kiracaktim. Aksak halime

baksaniza... "

Kan Kapgigay adli destaninin kahramani1 Tenek Boko, aya ve giinese iki kez
atese ise bir kez dua etmektedir. Atesin ay ve giinesten ayrilarak insanogluna

gonderilmesi ile benzerlik tasiyan destan su sekildedir:

171 Bapaeva, a.g.e., s. 52.

172 Timur B. Davletov, Tiirk Samanizminin Sosyolojisi, Urzeni Yaynevi, Istanbul, 2021, s. 171.

173 Direnkova, a.g.e., s. 110.

174 Yusuf Ziya Yériikan, Miisliimanliktan Evvel Tiirk Dinleri: Samanizm, Otiiken Nesriyat, Istanbul,
2020, s. 63.

%5 Dilek, a.g.e., s. 205.

50



“Tenek Boko, okiiz derici kdseyi iyice doldurup/Ocaktaki atese bir kez dua

edip/Aya, giinese iki kez dua edip/Yavasca yudumlady. "™

Ates kiiltiiniin bir diger fonksiyonu da insanlar1 ve aile bireylerini hastaliktan, koti
ruhlardan, beladan korumak ve evin bereketini saglamaktir. Atese dua gelenegi, ates
iyesi Ot Ene’den yardim istemektir. Ates ruhuna, ana vasfinin yliklenmesi mitolojik
varligin kadin-erkek olarak algilanmasi ile iligkilidir. Altay halklar ates ruhunu disil
bir varlik olarak diisiinerek Ot Ene adin1 vermislerdir.!’” Saman dualarinda yer alan
ates ruhunun disil olarak tasvir edilmesi su sekildedir: “Otuz disli Ates Anam, kirk
disli Kayin Anam, giindiizleri bizim i¢in ¢alisip c¢abalyyorsun, karanhk
gecelerde(kotii  ruhlardan)  koruyorsun;  gelenlerin  basindasin;  gidenlerin

arkasindasin...”1"®

Ates, insanoglunun hayatinda kiilt olarak yer almasi bakimindan maddi ve
manevi bir kiiltiiriin gelismesine Onciilik etmistir. Ates insanoglunun temel
ihtiyaglarin1 karsilarken diger yandan da inang unsuru ile Ortiiserek ruhunu
beslemektedir. Ates ve ocak ayrilmaz bir biitiindiir. Ates-ocak kiiltii insanoglu ve ev
ile iliskilidir.

Ocak kelimesinin anlami aile, soy, nesil olarak tanimlanmis ve anlamin
genislemesi sonucu, ata-baba-ogul tigliisiinden ibaret miirekkep bir yap1 olusturmus,
zaman igerisinde torunlarin ayrilmasi ayr1 bir ocagmn yani ailenin olusmasin
saglamistir. Bu husus dogrultusunda ocak gelenegine gore atesin muhafaza edilmesi
ailenin kiiciik ogluna verilmistir.’® Goktiirk Kaganligi doneminde ates-ocak kiiltii
onemli bir yere sahip olmasi bakimindan, ocagin hamisi kii¢iik kardestir. Nitekim
kiiglik kardes atesi gelecek nesillere aktaracagindan dolay1r ocak prensi olarak
amlmistir. Kiil-tigin ismi, kil kokiinden dolayr ates prensi anlamim tasimaktadir. '8
Ocak, aile-soy birliginin nesilden nesle aktarilmasint ve mutlulugu sembolize
etmektedir. Ates, bir evin ortasinda yer alarak hem maddi hem de manevi yapiy1

temsil etmektedir.18?

176 Tbrahim Dilek, Altay Destanlari II, Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1, Ankara, 2007, s. 250.
177 Bayat, a.g.e., 2021, s. 113-115.

178 Tnan, a.g.e., 2020, s. 69.

179 Bayat, a.g.e., 2021, s. 113.

180 Coruhluy, a.g.e., s. 107-108.

181 Roux, a.g.e., s. 187.
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Ates-ocak kiiltii kozmik aleme dikey olarak baglidir. Evin ortasinda yer alan
ocak, giines ile baglantili olup yatay diizeyi dikey sekilde birlestirmektedir. Mikro-
kozmos ¢adirin ortasinda yer almasi bakimindan aileyi birlestiren, makro-kozmos ise
evrenin aydinlatilmasini saglayan giinesi temsil etmektedir. Tiirk halklar1 tarafindan
kutsallagsan ates, ¢adirin merkezinde yer alan ocakta tiittiigiinden dolay1 aile-ocak
ruhlarin birlestirmektedir.'®? Ocakta atesin tiitmesi, ailenin var olduguna isarettir.
Anadolu cografyasinda ocagr yanmak ifadesi ailenin varligina, ocagi sonmek ifadesi

ise ailenin yok olmasi anlaminda kullanilmaktadir.!83

Kogiidey Koksin Le Boodoy Koo destaninda, Kogiidey Koksin ava ¢ikarken

yurdunu kiz kardesi Booday Koo’ya emanet ederek su tavsiyelerde bulunur:

“Sen kagit oynama/Sen sarta oynama/Dokuz koseli demir sandigi/Sakin
acma, dedi./Otuz gozlii diirbiinii/Cikarip bakma, dedi./Birbirine es iki demir
asayi/Yerinden  ¢ikarma, dedi/Kirba memeli boz  kisragi/Oldiirme  diye
tembihledi./Kara bégriinii ¢ikarip/Atese bakilmaz.”'® Booday Koo, Kogiidey
Koksin’in tavsiyelerine kulak asmayip atesi sondiirmiistiir. Kutlu atesin sonmesi,

ocagin sonmesi anlamina gelerek ailenin yok olmasi demektir.

3.3. Olii Kiiltii

Dogum yagsamin bir parcast olmakla beraber 6liim de yasamin bir pargasidir.
Oliim ve &liim sonrasi mistik lem asirlardir insanoglunun zihninde yer edinmistir.
Oliim sonras1 gergeklestirilen ritiieller ve uygulamalar farkli cografyalarda varligini
siirdiirmektedir. Olii kiiltiiniin mistik diinyaya go¢ eden ruhu yad etmek ve yasatmak

amaciyla ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir.

Eski Tirk inancinda ruh kavrami fin kelimesi ile ifade edilmistir. 7in
bedenden ayrilirsa 6liim gerceklesir.!®® Mircea Eliade’nin ifade ettigi {izere dliim,

“Insan olma durumunu asma ve éteki diinyaya gecmedir.*® Tiirkler 6liimii ruhun

182 Bayat, a.g.e., 2021, s. 125.

183 Bayat, a.g.e., 2021, s. 119.

184 Dilek, a.g.e. 11, s. 427.

185 Sencer Divitcioglu, Kok Tiirkler: Kut, Kii¢, Ulug, Ada Yayinlari, Istanbul, 1987, s. 176.
18 Eliade, a.g.e., 2003, s. 116.
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bedeni terk etmesi olarak ifade etmistir.!®’ Fuzuli Bayat, Samanlik inancinda
hastaligin ve Olimiin sebebini kotii ruhlarin insanogluna musallat olmasi olarak
aciklamaktadir. Bu husus dogrultusunda Oliim, kotii ruhlarin  aracihi@ ile
gerceklesmektedir. Yer alt1 aleminin hakimi Erlik Han’dir. Erlik Han’in hizmetinde
yardimcilart bulunmaktadir. Bu yardimcilar; kormesler, yek/azalar(¢cok ruh
calanlar), aldagilar(Gliim ruhlar) ve albislar(agwr hastalik  ruhlary) olarak

bilinmektedir.188

Olii kiiltii, insanoglunun yaraticiya olan bagliliginin 6liim ile baglantili olarak
uygulanan ritiiellerle aktarim seklidir. Bu baglamda 6liim olgusu, 6len kisiyi diinyada

yad ederek gelecek nesillere 6lii kiiltiinti aktarmaktir.

Tiim kiiltiirlerde var oldugu bilinen 6lii kiiltiiniin Yunan ve Roma kiiltiiriindeki

izah1 su sekildedir:

e Oteki diinya inanci. Ruh bedenden ayrilarak oteki alemde yasam
stirebilecegi inanci, 6lii kiiltlinlin yapisini olusturmaktadir.

e Bazi insanlarin belirli yontemler vasitasiyla ruhlarla iletisime gegmesi.

e Yasayan insanlarin belirli ritiielleri uygulayarak yasanan hayatin eski

diizen gercevesinde devam edebilecegi inanc1.'®

Altay samanlar1 insan Omriinii uzatabilmek i¢in cesitli tedavi yontemleri
aramistir. Jean-Paul Roux ise “Altay toplumunun, insanin oliimsiiz olduguna inandigt
bir donem olmustur. Bu oliimsiizliik inanct kaybedilmis, fakat bireyin gercek
mutlulugu olan giicli yasam arzusu, bu oliimsiizliigii bir giin yeniden bulacagt
tmidini ayakta tutmustur. Bunu beklerken, omriin uzatiimasint saglayacak tiim
careler aranmistir. Tengri'nin, Gk Tanri’min bagiglayict olmasi i¢in dua edilmis ve
dua ettirilmig(ozellikle din adamlarina); herkese verilen hayat giictiniin(kut)
muhafaza edilmesi i¢in ¢aba harcanmis, insani oldiirebilecek gizemli giiclerin,
diismanlarin silahinin ya da bedene giren yabanci bir madde olan hastalik gibi kotii

etkilerin etkisiz hdle getirilmesine ¢alisilmigtir. Bu nedenle, Samanist yontemlere,

187 Ruhi Ersoy, Tiirklerde Oliim ve Olii ile ilgili Rit ve Ritiieller, Milli Folklor Dergisi, Say1: 54, 2002,
s. 86-101.

188 Fuzuli Bayat, Trirk Mitolojik Sistemi I, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2022, s. 311-312-313.

189 Tuna Akeay, Yunan ve Roma’da Olii Kiiltii, Bilgin Yaynlar1, Ankara, 2017, s. 5.
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biiyiiye ve ogrenilir 6grenilmez tibbi yontemlere basvurulmustur"**°seklinde ifade
etmektedir. Dolayisiyla Samanlik tedavi yontem, uygulama ve ritliellerine ragmen
O0lim ka¢inilmazdir. Altay halklar1 olillerini; “topraga gomme, tabutu dort direk

lizerine veyahut agaca asma, atese yakma *°*olarak defnetmektedir.

3.3.1. Oliim Sonrasi Uygulamalar

Oliim sonrasi gerceklestirilen matem ritiielleri, belirli bir ama¢ dogrultusunda
ruhun mistik diinyaya kolay bir sekilde geg¢mesini saglamaktadir. Bu ritiiellerin
amaci Olen kisinin ruhunun zarar gérmeden mistik diinyaya ulastirilmasina yardimci
olmaktir. Altay halklar1 inanglarin1 giiniimiizde de O6zenle yasatmaktadirlar. Bu
baglamda Oliim sonrast matem ritlielleri 6liimiin duyurulmasindan hemen sonra
baglamaktadir. Olen kisinin ardindan yasanilan {iziintiiyii dile getirmek amaciyla
agitlar yakilir, matemi temsil etmek i¢in aklar cikartilir karalar giyilir, sag-bas

yolunur, list-bas yirtilir, 6lii yakilir veyahut gomiiliir, 6l as1 verilir.

Ulu Goktiirk Kaganlig: ilk donemlerinde atesin temizleyen fonksiyonundan
dolayr oliileri yakar ve kiillerini kurganlarin igerisine koyarlardi. Goktiirk
Kaganligi’na ait Mayhan Uul kurganinda defin odasinda bir aga¢ kutu igerisinde
oliiniin kiillerine rastlanmistir.’® Bu durum eski Tiirk inang sitemi igerisinde &lii

yakma adetinin varligina isaret etmektedir.

Eski Tiirk inancinda 6liim sonrasi defin torenleri hakkindaki bilgilere Cin
kaynaklarinda da rastlanmaktadir. Cin kaynaklarinda Hunlarin defin toreni ile ilgili
bilgiler, Isa’dan once III. yiizyila aittir. “Hunlar, 6liilerini iki katli tabut icine
korlardi. Bu iki katli tabutlar: altin ve giimiis islemeli kumaglarla orterlerdi. Mezar

etrafi agaclarla kapl olmayip matem elbiseleri yoktu. ”*%

Altay Buug¢ay adli destanda diisman tarafindan o6ldiiriilen Buugay’in
cenazesini Aranay ve Saranay yakmak ister. Bunun sebebi ise 6liimsiiz Buugay’in
kemiklerinin tamamen yakilmasi sonucu mistik diinyadan geriye donemeyecegi

diisiincesidir. Destanda su sekilde gegmektedir:

190 Jean-Paul Roux, Altay Tiirklerinde Oliim, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 1999, s. 68.
191 {nan, a.g.e., 2020, s. 190.

192 Coruhly, a.g.e, s. 309.

193 Inan, a.g.e., 2020, s. 180.
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“Altay Buucay i etini, kemigini
Yakmazsak sonunda kétii olacak.
Cabuk gidelim, dediler.

Aranay, Saranay atlarina bindiler
Iki hatunu yanlarina aldilar
Oynayip, eglenerek

Onlar hizla geldiler.

Boéylece yol aldiktan sonra

Altay Buugay 'in yerine

Dort nala gelip ulastilar
Geldikten sonra gordiiler ki

11194

Olenlerin kemikleri yok olmus.

Agit, genellikle halk siirinde aci bir olayin veyahut 6liime karsi duyulan
lzintiiyii dile getiren siirlerdir. Agit sdyleme gelene§ine agit yakma agit
sdyleyenlere ise agitgi denir.!® Agit ve agitgihik koken itibariyla oldukca eskidir.
Islamiyet oncesi dénemde bu tiir sagu kelimesiyle karsilanmaktaydi. Oyle ki 6len
kisinin defin islemleri gerceklesmeden oOncelikle yug/yog adi verilen torenler
diizenlenmekteydi. Bu torenlere iliskin bir 6rnek su sekildedir: Cenaze ¢adira
yatirilarak 6len kisinin yakinlar1 atlarina binermis. Daha sonra cadirin etrafinda yedi
kez donerek atlarindan inerlermis. Atlarindan indikten sonra ise yiiksek sesle feryad
edip, iist-bas ve yiizlerini yirtarlarmis. Bu esnada ozanlar torene istirak ederek, hiiznii
dile getiren sagular1 kopuz esliginde icra ederlermis. Bilinen en eski sagu 6rnegi ise;

Alp Er Tonga’ nin dliimii iizerine sdylenmistir.%
“Alp Er Tonga 6ldi mii
Isiz ajun kaldi mu

Odlek é¢in aldr mi

194 Tbrahim Dilek, Altay Destanlari I, Tiirk Dil Kurumu Yayinlar1, Ankara, 2002, s. 210-211.
195 Giizel-Torun, a.g.e., s. 198.
19 Giizel-Torun, a.g.e., s. 173-174.
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Emdi yiirek yirtilur "%

Yukarida belirtilen 6rnekler ve tanimlar dogrultusunda agit yakma gelenegi,
Olen kisinin ardindan duyulan aciyr dile getirmek amaciyla gergeklestirilir.
Giliniimiizde de varligimi koruyan agit yakma gelenegi eski Tiirk inang sisteminin bir

devamu niteligindedir.

Yoksul Adugi’nmin Mutlulugu adli masalda, Altay Tiirklerinin 6liim sonrasi

gerceklestirilen uygulamalari su sekilde anlatilmaktadir:

“Kutlu Altay’da Malgi adinda bir ihtiyar yasarmis. Bu ihtiyarin Adugi adinda
bir oglu varmis. Adugt biiyiidiigiinde, atasi yaslandiginda onlarin séziinii dinleyip
hayvan, kus ve akarsuda balik avlayp karinlarint doyururmug. Adugi giinlerden bir
gtin ava ¢ikmig. Av doéniisii atasinin 6ldiigiinii gormiis. Bu actya dayanamayan Aduci,
aglayarak yiiziinii ywrtmis. Yesil yapraklh bir cam agacin kesip ve oyarak atasina bir
tabut yapmis. Tabutu kutlu kayin agacimin yapraklariyla sarip, anast ile birlikte

babasinin Sliisiinii ak otaga gotiiriip, mezara koyarak taslarla ortmiis. %

Yoksul Adugi’nin Mutlulugu adli masalda, masal kahramani Adug¢ti’nin 6lim
sonrast gergeklestirilen defin téreni anlatilmaktadir. Adu¢i’nin av doniisii babasinin
Olmesi Tlizerine derin {izilintii yasayan Adugi, Olim sonrast gergeklestirilen
uygulamalardan birisi olan yas tutma ve agit yakma gelenegini icra ettigini
gormekteyiz. Daha sonra tabutun kutsal kaymn agacindan yapilmasi, kayimnin
koruyucu bir ana olarak telakkisinden dolayidir. Annesi ile birlikte babasinin
cesedini defnederek arkalarina bile bakmamalar1 ise yer alti dlemine giden ruhun
kendilerini de oliiler diinyasina goétiirebilecegi diisiincesinden dolayidir. Diger bir
yandan masalda aile yapis1 s6z konusudur. Aile icerisinde gelisen dogum, 6liim vb.
toplumsal olaylar uygulamalar ile karsimiza ¢ikmaktadir. Nitekim aile tarafindan
Olim iizerine gergeklestirilen uygulamalarin tiimii agag¢, dag, ata vb. kiiltlerin bir

biitiinliik arz ettigini gérmekteyiz.

Argagt ile Mekegi adli masalda ise 6liim sonrasi gergeklestirilen ritiieller yer

almaktadir:

197 Giizel-Torun, a.g.e., s. 173-174.
1% Dilek, a.g.e., s. 629.
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“Varip geldiginde Mekeci’'nin esi olmiis. Mekegi olen esine ¢egedegi*®®
givdirerek eline ¢izmeyi iple tutturarak c¢ekmis. Argact oOfkesini unutup sormus:
Mekeci sen ne yapiyorsun? Olen esimin yerine baslhik édemeyip zenginin kizim

alacagim diye cevap vermis. **®

Oliim ve 6liim sonrasi gerceklestirilen uygulamalar ile ilgili olarak yukarida
verilen masal 6rneginden hareketle atalar kiiltii ile iliskilendirilerek 6liiye gosterilen

sayg1 ve defin iglemine bir 6rnek oldugunu sdylemek miimkiin.

3.4. Seytani (Olumsuz) Kiiltler

Altay-Tiva Samanizminde kotii ruhlar da yer almaktadir. Bu seytani(olumsuz)
ruhlar masallarda, masal kahramanm1 ile miicadele etmektedir. Dolayisiyla
seytani(olumsuz) ruhlarin gazabindan korunmak i¢in Tanr1 ve kutsal varliklara

kurbanlar sunulur.

Tirk inan¢ sisteminde 1yi ve kotii ruhlarin insanlar {iizerinde etki
edebilecegine inanilmaktadir. Iyi olarak adlandirilan ruhlar peri ve melek; kotii ruhlar
ise cin, seytan, cadi vb. varliklardir. Bu inancin ortaya ¢ikmasinda hemen her
kiltiirde oldugu gibi Tanri-Seytan iliskisi yer almaktadir. Yaratilis mitlerinde Seytan,
Tanr1 tarafindan olusturulan nizami kaosa cevirirken ayni zamanda bu kaosu

gercgeklestirebilmek igin yardimecilari olan kotii ruhlardan destek almaktadir.?%

Seytan’in yardimecilari olarak nitelendirilen kotii ruhlar tarihi siireg icerisinde
yor, ciddiir, albiz/ablim, hortlak, abagi/abasi, yek, elkin/yelkin gibi adlarla
anilmistir. K6tii ruhlart tanimlamada kullanilan kelimeler arasinda yek kelimesi
etimolojik olarak dikkate degerdir. Ciinkii bu kelime yemek fiilinden tiiretilmistir.
Seytant yahut onun yardimcilarini tanimlamada kullanilan bu kelime; yer alti
ruhlarmin ortak 6zelligi olan o6liilerle/ruhlarla beslenme veya geceleri Oliileri

mezarliktan cikararak yeme iizerine ilgili varliklara atfedilmistir.2%2

199 Kadinlara 6zgii 6zel bir elbise

200 Dilek, a.g.e., s. 687-688.

201 Sahin Biitiiner, Masal ve Mitoloji, Paradigma Yayinevi, Canakkale, 2020, s. 156.
202 Roux, a.g.e., 1994, s. 139-140.
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Tirk mitolojisinde yer alti aleminin ruhlart kara iyeler olarak
adlandirilmaktadir. K&tii ruhlar igin Altaylilar Erlik, Yakutlar 4bas:, Uygurlar Yek
ismini kullanmiglardir. Erlik insanlar ve hayvanlara hastalik gondererek onlara
musallat olup 8liim ruhlarin1 génderir. Oldiirdiigii insanlarin ve hayvanlarm ruhlarini
yer alti Alemine gotiirerek kendisine kéle yapar.?®® Fuzuli Bayat ise Erlik’i; 6lim
melegi veya oliiler diinyasini yoneten mitolojik varhik olarak ifade etmektedir.2%
Celal Beydili’ye gore ise; yer alt1 aleminin hakimidir. Sagay efsanelerinde yer alti
aleminde yasayan biitlin demonik varliklara verilen addir. Mitolojik metinlere
baktigimizda kotii ruhlarin atasi olarak gegmektedir.?®® Dolayisiyla yer alti leminin
hakimi olan Erlik, kotiiliigi ve kotii ruhlart sembolize etmektedir. Erlik ile ilgili
yapilan tanimlardan hareketle, yer alt1 dleminin soguk, korkung ve tekinsiz karanlik
tanris1 Erlik Han’dir. Eski Tiirk inang¢ sisteminde yer alan koétii ruhlar gilinliimiiz

anlatilarinda dev, cadi, canavar vb. isimlerle yer almistir.
Samanlik inancina gore ruhlar ii¢ kozmik alemde yagsam siirmektedir.

Bu ii¢ kozmik alem gok, yer ve yer alt1 olarak ifade edilir. Yer alt1 alemi
tekinsiz ve kotii ruhlardan olusmaktadir. Erlik Han ise yer alti dleminin korkung
tanrisidir. Insanlar ve hayvanlara hastalik ve felaketler gonderir. Bu hastalik ve
felaketlerin sebebi Erlik Han’in kendisi i¢in kurban istemesidir. Insanlar ve
hayvanlar bu istegi yerine getirmedigi takdirde Erlik Han tarafindan olim ile
cezalandirilmaktadir. Erlik Han igin sunulan kurban bir saman tarafindan toren

esliginde gerceklestirilmektedir. Bu téren esnasinda saman ezgili bir alkis soyler:
“Bu kurbanim sizlere ulassin
Bagsim esen, sag yatsin!
Ters bakip bizi aglatma.?®®”
“Sacl basimizi Tanr1 yaratti,

Kafa tasimizi ise Erlik ald...

Bu ati(sana) kurban ediyoruz.

203 Abdiilkadir Inan, Eski Tiirk Dini Tarihi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1976, s. 28-29.

204 Bayat, a.g.e., 2022, s. 299.

205 Beydili, a.g.e., s. 198.

206 AV, Anohin, Altay Samanhgina Ait Materyaller(gev. Z. Karadavut-J. Meyermanova), Kémen
Yayinlari, Konya, 2006, s. 3-4.
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Iste bu degisik kumaslart,

Sana hediye olarak getirdik.

Eyerli iyi bir ati sana veriyoruz,

Kurbanimiz kabul olsun.

Dua ediyoruz:

Esenlik i¢cinde yasayalim.

Yedi nesil boyunca biz seni ululadik!

Tapdik, dua ettik, yalvardik sana, téziimiiz Evlik
(Bu) duamiz(takdisimiz) olsun!?%’

Yer alt1 alemi yedi veya dokuz katmandan olusmaktadir. Yer alti dleminin
tanris1 Erlik Han’dir. Erlik Han korkung ve tekinsiz yer altinda cocuklar1 ve kotii
ruhlari ile birlikte ¢amurdan bir sarayda yasamaktadir. Erlik Han kara atli, kara
sakall1, kara kunduz yataga yatan genis kalcali, kana bulanmig ¢ehresi olan bir varlik
olarak tasvir edilmektedir.?®® Erlik Han’in saman anlatilarina gére yedi veya dokuz
kara oglu vardir: “Tasy pilektiiti Pay-Maattir, Karas, Yes Pilektiiii Kerey Kaan, Ugar-
Kaan, Yabas-Kaan, Komiir-Kaan, Sedey-Kaan »209 Altay mitlerinde ise Erlik Han’in
kizlart iki veya dokuz kisi olarak ifade edilmistir. “Sekiz Gozlii Kistey Ana, Nazl
Sultan®* Dolayisiyla yer alt1 Aleminin tanris1 olan Erlik Han’1n ¢ocuklar1 kendisinin
birer elgisidir. U¢ kozmik alemde yer alan kotii ruhlar ile iletisim kurarak onlari

yOnetir ve yardimci olurlar.

Erlik Han’dan bagka bazi kotii ruhlar da bulunmaktadir. S6z gelimi Altay-
Tiva mitolojisinde farkli kotii ruhlar bulunmaktadir. Bu kotii ruhlar Altay-Tiva
masallarinda ¢ok sik karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin, Altay-Tiva masallar1 arasinda
seytani(olumsuz) varliklar arasinda yer alan Celbegen, Sulbis, Almis, Celven, Adigir-
Kara kotii ruhlardir. Bu kétii ruhlar Babirgay Obégon, Barza-Kelbes, Adi-Cok, Ay-
Kok Kis, Celbegen’in Yedi Bas Almasi, Oskiis-Uul ile Emey-Aru, Celven, Erte-Erke-

207 Coruhluy, a.g.e., s. 121.

208 Wilhelm Radloff, Sibiryadan I1I(¢ev. A. Temir), Milli Egitim Basimevi, istanbul, 1994, s. 11-12.
209 A V. Anohin, a.g.e., 2006, s. 6.

210 Coruhluy, a.g.e., s. 118.

59



Ergek Adli Kardesler, AK-Pos-Kuur¢in, Adig Ogli Iygilak-Kara Mdége masallarinda

yer alan seytani(olumsuz) ruhlarin tasvirleri yer almaktadir.

Calismamiza konu edindigimiz Adig Ogli Iygilak-Kara Mdége adli Tiva masal
yukaridaki agiklamaya kanit olusturur niteliktedir. Bu masalda yoksul bir kadin ay1
tarafindan kacirilarak bir cukura hapsedilmistir. Bu ¢ukur masalda yer alt1 alemini
sembolize etmektedir. Masal kahramanimiz Adig Ogli Iygilak-Kara Moge yer alti
aleminde dogmustur. Masal kahramanimiz annesi ile yeryliziine ¢ikar ve annesinin
tas adam heykeline donlismesiyle olaylar baslar. Adig Ogh Iygilak-Kara Moge
yolculugu sirasinda kendisine kardes edinir. Bu durum masalda su sekilde ifade

edilmistir:

“Hadi ii¢ kardes olalim deyip, anadan dogma ii¢ kardes olmuslar imis. Iste
ondan sonra ne var? Adimiz sammiz nedir? diye konusup gelip, en biiyiikleri Ay
Ogl Iygilak-Kara Moge, onun kiigiigii Cam Ceker Uzun-Sarig-Mdge, en kiiciigii
Kaya Kaldirir Ulug-Kara Mdge adini alip yola koyulmamuslar mi? "%

Masalda gecen “Ceshaaylig, Cesdirgaktig Adigir-Karabakir tirnakli ve bakir
gagali olmasi bakimindan yer alt1 aleminin kotii ruhudur. Bu durum masalda; “Bakir
gagall, bakir tirnakli ¢ok biiyiik bir adam bakir gagasini, bakir tirnagini ateste

2212

kizdirip oturuyormusg seklinde ifade edilmistir.

Masal kahraman1 Adig Ogli Iygilak-Kara Mége, Adigir-Kara seytanini takip
eder. Adigir-Kara bir magaraya girerek, magara igerisinde bulunan bir delikten yer
alt1 alemine iner. Bu durum masalda su sekildedir:

“Bakir gagali, bakir tirnakli, ¢ok biiyiik bir adam, bakir gagasini, bakir

tirnagini ateste kizdwrip oturuyormus.”’*

Masal sonunda ise Kara-Moge, yer alt1 aleminde aglayan yash bir kadin ve ii¢
kizina rastlar. Bu aglayan yash kadin her y1l dogum yapar ve Adigir-Kara adli kotii
ruha para 6dermis. Adig Ogh Iygilak-Kara Mdge yer alti dleminin kotii ruhunu
oldiirtip yash kadin ve ii¢c kizini alarak yeryiiziine ¢ikarken kardesinin ihanetine ugrar

ve yer alt1 alemine tekrar diiser. Daha sonra yer alt1 aleminin dev kusu olarak bilinen

211 Aga, a.g.e.,s. 373.
212 Aca, a.g.e., . 374.
213 Aca, a.g.e., s. 375.
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“Haan-Hereti”nin yavrularini on bes basli yilandan kurtarmasi tizerine bu dev kusu

Kara-Modoge’yi yeryiiziine ¢ikartir.

Dolayisiyla Adig Ogh Iygilak Kara-Médge masali yer alti aleminde
gecmektedir. Yer alti aleminin koti ruhu olan Adigir-Kara ile miicadelesi
anlatilmaktadir. Bu masalda Adigir-Kara’nin yer alti hakimi olan Erlik Han’1 temsil
ettigi tespit edilmistir. Masal sonunda bu kotli ruhun Sldiiriilmesi ti¢ kozmik aleme

bir mukafattir.

Altay-Tiva masallarinda yer alan yer altt aleminin seytani(olumsuz)
ruhlarindan olan Almis ve Sulbts masallarda trkiitiicti, bakir disli, bakir tirnakli ve
bakir burunlu olarak tasvir edilmistir. Ornegin, Barza-Kelbes adli masalda “Oskiis-
Uul agaglarin arasindan giderken, altmis c¢atalli boynuzlu heybetli kara geyik
goriinmiis. Fakat Oskiis-Uul o tarafa goziiniin ucuyla bile bakmamus, en kiiciik bir
ses de ¢ikarmamis. Nehir kenarindan giderken bir¢ok avcr kampina rastlamig. Her
kampta dosek, doseklerde ise insan cesetleri varmis. Iyice bakmis ki, bakir
tirnaklarin izi goriiniiyor. Nice yigitleri 6ldiirenin almis oldugunu anlamis... Boylece
korkusuz yaratihslh Oskiis-Uul Altaydaki en son almisi 6ldiirmiis ***seklindedir.
Barza-Kelbes masalinda Almis’in iirkiitiicii ve bakir tirnakli olmasi yer alt1 aleminin
olumsuz ruhunu ¢agristirmaktadir. 4di-Cok masalinda ise: “Yedi dagin ilerisinde,
vedi nehrin otesinde bakir burunlu disi, Ceek-Sulbis yasiyormus. O bakir burunlu
Ceek-Sulbis kadmun iki goziiniin arasi iki karisms, iki burun deliginin arast iki

"215seklinde kotii ruh olan Sulbis’in tasviri ifade edilmistir. Ay-Kok Kis

Styrmmiig
adli masalda ise yer altt aleminin hakimi Similday’in oglu Karamol’un gelerek

cocugu oldiiriip yiyecegi ifade edilmistir.?*

Altay-Tiva masallarinda yer alan Almislardan da bahsetmek gerekir. Almus,
albis, al karisi, albasti vb. adlarla bilinen bu ruh, Tiirk halklarinin inanglarinda yer
alan seytani(olumsuz) bir varlik olarak nitelendirilmektedir. Kaynaklarda bu varlik;
cirkin goriiniislii, omuzlarindan dizlerine kadar uzanan iri gégiisleri olan seytani bir
varliktir.!” Ayrica bu varliklar; albis, al karasi ve almislarin lohusa kadinlara ve

yeni dogan bebeklere musallat olarak onlarin hastalanip Slmelerine de sebep

214 Dilek, a.g.e., s. 458-459.
215 Dilek, a.g.e., s. 403.
216 Dilek, a.g.e., s. 461.
217 Beydili, a.g.e., s. 37.
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olmaktadir. Kaynaklarda yer alan albis tasvirlerinde bu varligin iri ve ¢irkin oldugu
belirtilmektedir.?®  Altay-Sayan halklarinda  Almis/Albis ad1 ile bilinen
seytani(olumsuz) ruhlar hayvan kiyafeti ile gortilmektedir. Almus, yer alt1 tanris1 Erlik
Han’in hizmetinde bulunan kotii ruhlar arasinda yer almaktadir.?!® Tim bu
bilgilerden hareketle almislar, yer alti aleminin koétii varliklari arasinda yerini

almistir.

Altay-Tiva masallarinda ¢ok sik karsimiza ¢ikan bir diger seytani(olumsuz)
ruh Celbegen’dir. Altay halklarinda Jilbegen, Yelbegen, Celbegen; Hakas Tiirkleri
Cilbigen, T1va Tiirkleri ise Celbege olarak adlandirmistir.??° Altayca-Tiirkge sozliikte
Celbegen “Masallarda gecen c¢ok basli canavar” olarak ifade edilmistir.??!
Celbegen; “Masalsi yamyam. Bu canavarlar tek, ii¢, yedi ve on iki bash olurlar.
Rengine gére kara ve sart olurlar. Yasadiklar: yerler deniz ve karadir” seklinde
tasvir edilmektedir.??2 Bahaeddin Ogel’in ifade ettigi lizere Celbegen; “Kotii ruhlar
ile Tiirk mitolojisindeki yer alti ruhlart Yelbegen gibi diger adlarla dev gibi

goriilmiislerdir ??® diyerek seytani(olumsuz) bir ruh oldugunu belirtmektedir.

Calismamiza konu olan masallarda Celbegen yukaridaki agiklamalara paralel
bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Babirgay Obégon masalinda da su sekildedir:
“Aksam oldugunda ormanda patir patur ses duyulmus. Sonra bambaska bir yaratik
ctkip gelmis. Ihtivar onun Almis olabilecegini diisiinmiis. Sen kimsin? Diye almis
sordugunda ihtiyar soyle cevap vermis: Adim Biltir-Sokkon.(Almislaraslayan insanin
béyle cevap vermesi gerektigini bilivormus.) Ihtiyar Almis’a adim sordugunda, o:

“Bil¢ca-Sokkon %% demis.

Altay-Tiva masallarinda kotii ruh olan Celbegen genellikle yedi basli ve insan
eti yiyen bir canavar olarak yer almaktadir. Celbegen’in ¢ok bashi olmasi onun
olaganiistii bir varlik oldugunu gostermektedir. Celbegen’in Yedi Bas Almasi adli

masalda bu koétii ruhun ¢ok basa sahip olmasiin islevi; “O vakitler Celbegen’in

218 Esat Korkmaz, Seytan Tasarimi Terimleri Sozliigii, Anahtar Kitaplar, Istanbul, 2006, s. 68.

219 Bayat, a.g.e., 2021, s. 326.

220 Beydili, a.g.e., 2004, 5.617-618.

221 Emine Giirsoy Naskali, Altay Destani Maaday-Kara, YKY Yayinlari, Istanbul, 1999, s. 58.

222y 1. Verbitskiy, Slovar Altayskogo i Aladagskogo Naregiy Tyurksogo Yazika, Ak Cegek Yay.,
Gorno-Altaysk, 2005, s. 90.

223 Ogel, a.g.e., 1995, s. 564.

224 Dilek, a.g.e., s. 236.
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sadece ti¢ bast varmis. Fakat iic bas onun icin azmis. Onun basinin birisi nasil
vivecek bulacagint diisiinmesi igin, ikinci basi konusmak igin, ti¢iincii basi da
aglamak veya giilmek icinmis. Fakat tiirkii séylemek icin basi yokmus ??® ifade
edilmistir. Dolayisiyla masallarda Celbegen’in yedi bash olarak tasvir edilmesi Tiirk
mitolojisinde yedi sayisinin kutsalligi ile iligkidir. Bu baglamda Altay inang
sisteminde tanr1 Ulgen ve Erlik Han’in yedi oglunun olmas: ile de baglantili

oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Seytani(olumsuz) ruh olan Celbegen’in dig goriinilisii kara ve sar1 renk ile
sembolize edilir. Tiirk mitolojisinde kara ve sar1 renkler kotiiliigli ve hastaligi temsil
etmektedir.??® Altay-Tiva masallarinda Celbegen’in tasviri irkiitiiciidiir. Ornegin,
Erte, Erke, Ergek Adli Kardesler masalinda Celbegen’in yedi sa¢ Orgiilii ve kara
kaninin pis kokulu oldugu ifade edilmistir.??’ Basparak masalinda ise Celbegen

altmus alt1 disli, kara renkli ve bitli bir varlik olarak tasvir edilmistir.?%3

Altay-Tiva masallarinda yer alan 6nemli bir unsur ise Celbegen’in yasadig
yerdir. Kogiidey-Koksin Le Boodoy Koo adli destanda, Celbegen’in yasadigi yer

kara ormanda yer alan korkung tas saray olarak su sekilde ifade edilmistir:
“Kara dagin basindan
Asagi dogru indi
Gidip dururken
Kege kadar gordiigii ¢ol
Ugsuz bucaksiz ovaymug
Tarak kadar gordiigii orman
Dipsiz kara ormanmug
Yiirek kadar gérdiigii ¢adir

Doksan cepheli tas saraymis.”**°

2 Dilek, a.g.e., s. 552.
226 Coruhlu, a.g.e., s. 123.
227 Dilek, a.g.e., s. 518.
228 Dilek, a.g.e., s. 567.
229 Dilek, a.g.e. 11, 5.430.
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Dolayistyla Celbegen’in yasadigi yerde kara ormanlarin bulunmasi koti

ruhlar i¢in kutsal bir mekan sembolii ile iliskilendirilir.

Oskiis-Uul ile Emey-Aru adli masalda Celbegen’in yasadig1 yer; biiyiik
nehirler ve daglarin arkasinda yer alan yedi nehrin basinda tastan bir saray olarak
tasvir edilmistir.?®® Erte, Erke, Ergek Adli Kardesler masalinda da Celbegen’in tas
bir sarayda yasadigi belirtilmistir. AK-Pds-Kuur¢in masalinda ise Celbegen’in
yasadig1 yer su sekilde ifade edilmistir:

“Yedi kat gogiin altinda her sey cevrili. Orada bir kapinin arkasinda yetmis

yedi basli Celbegen yagsiyor. %3t

Celven adli bu masalda Celven’in Olimi degil onun aya ¢ikist

anlatilmaktadir.

“Tek bir Celven’i sag birakip digerlerini oldiirmiis. Sag biraktigi Celvene:
“Sen c¢ik dolas!” deyip o Celveni ¢ikarmig. O zamanlar ¢ocuklarin ellerliyle ay
isareti yapmasi yasakmis. Cocuk oyun siwrasinda dolunay gormiis ve eliyle ay isareti
yaparak ayi annesine gosterdiginde, aydan yedi bash Celven inmig. (Celven) ¢ocugu
aya gotiirmiis. Ay dolunay olunca ayda yedi basli Celven ve tuttugu ¢ocuk

goriiniirmiis. S60k!*?

Sonug¢ olarak Altay sahasi masallarinda seytani kiiltlere baktigimizda hemen

hemen samanlik inanci ile ilgili benzer 6zellikler tagidigi goriilmektedir.

3.5. Halk Hekimligi Kiiltii

Tiirkler tarihi siire¢ igerisinde konar-goger bir millet olmasi bakimindan
cesitli cografyalarda yasam stirerek farkli toplumlardan etkilenmistir. Dolayisiyla bu
kiiltiirel etkilesim dil, inang, ritiiel ve uygulamalara yansimistir. Bunlardan biri de
anonim halk edebiyat1 iirlinlerinden olan masallardir. Masallarin muhteva 6zellikleri

itibariyla cesitli halk hekimligi uygulamalarina yer verdigi bilinmektedir.

230 Dilek, a.g.e., s. 453-454.
231 Dilek, a.g.e., s. 533.
232 Dilek, a.g.e., s. 557.
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Calismamizin bu kisminda halk biliminin inceleme konularindan biri olan
halk hekimligi hakkinda bilgi verilerek Altay-Tiva masallarinda tespit ettigimiz halk

hekimligi kiiltleri degerlendirilecektir.

Pertev Naili Boratav halk hekimligini; “halkin yeterli imkanlara sahip
olmamasi sebebiyle doktora gidemeyince hastaligini teshis ederek geleneksel yontem
ve sagitma amact ile basvurdugu yontemin adi”®*® olarak ifade etmektedir. Orhan
Tiirkdogan’a gore; “Halk hekimligi, hastaliklar ve saghk hakkindaki inang, tutum ve
davranmislar seklinde tammlanabildigi gibi toplumlarin inang, gelenek ve deger
sistemleri ile ilgili tibbi uygulamalar olarak bazi antropologlar tarafindan ise ‘ev
tedavisi ** olarak ifade edilmektedir. Sedat Veyis Ornek ise; halkin sayriklarmin
nedenleri, belirtileri hakkinda goriis ve inanislart ile sayriklar1t gecirmek ve
sagitlamak amaciyla kullanilan geleneksel ilaglarin, ritiiel ve uygulamalar oldugunu
ifade eder.?® Orhan Acipayamli: “Halkin, sayriliktan korunmak ve sayriligi
sagaltmak amaciyla basvurdugu dogal, biiyiisel ve dinsel yontemler” olarak ifade

eder.236

Yukarida halk hekimligine dair farkli tanimlar yer almaktadir. Halk hekimligi
uygulamalari, halkin geleneksel tedavi yontemidir. Halk hekimliginde kullanilan
geleneksel yontemlerin tarihi ¢cok eski donemlere dayanmaktadir. Tibbin gelismedigi
donemlerde insanlar tabiatta yer alan kutsal unsurlardan yararlanarak sagaltim
uygulamalar1 gergeklestirilmistir. Bu sagaltim ydntemleri yeterli imkénlara sahip
olunmamasi sebebiyle gelismistir. Samanizm inang¢ sisteminde din adami olarak

nitelendirilen Samanlar tarafindan pek ¢ok hastalik tedavi edilmistir.

Altay-Tiva masallarinda halk hekimligi uygulamalar1 Yoksul Kigek'in
Zenginlerle Miicadelesi, Sari It, Balik¢i Bagay-Ool, Hayindirinmay Bagay-Ool adl

masallarda goriilmektedir.

Yoksul Kigek’in Zenginlerle Miicadelesi adl1 masalda, olaylar iki kardes olan

Kicek ve Miz1y’in iddiaya girmesi ile baslar. Maglubiyeti iizerine Kigek, gozlerini

233 Boratav, a.g.e., 1999, s. 122.

23 Orhan Tiirkdogan, Kiiltiir ve Saghk-Hastalik Sistemi, Milli Egitim Bakanhg: Yayilari, Ankara,
1991, s. 168.

235 Sedat Veyis Ornek, Budun Bilim Terimleri Sozligii, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 1973, s.
32.

2% Orhan Acipayaml, Halkbilim Terimleri Sozliigii, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 1978, s. 54.
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kaybeder. Daha sonra Kicek’in melez agacina ¢iktiginda yanina kutsal emcinin
gelmesi lizerine masal gozlerinin tedavisi i¢in yapilmasi gerekenlerin anlatimiyla

devam eder:

“Ben emciyim. Zen Boodi’'min Kuyka¢t adli kizi ¢ok hastalanmis. Kam onu
giinler boyunca kamlamug fakat kiz iyilesmemis. Onun i¢in zengin Boodi beni ¢cagirtti.
Sen, balam, géziine bu ilaci siir, iki giin boyunca iki goziinii ¢igle yika, bu melez
agacwn altinda siit gibi ak su var onunla yikan beni arama, insanlara sorma, kimseye
bir sey soyleme. Benim sezgime gére senin kaderin zengin Boodin in kizi Kuykagi ile
vazilmis. Ben onlarin yanina gitmem fakat sana bir ¢are séyleyeyim. Sen o siit gibi
ak sudan gotiiriip Kuykagi’ya versen, o iyilesir ve seni sever. Ihtiyar bu sozleri
soyledikten sonra gitmis. Guguk kusunun sesi duyuldugunda, safagin soktiigiinii
sezen Kicek melez agacindan inip, avuglariyla ¢ivi alp iki géziinii yikamis. Boylece
iki defa goziiniin sizisi gegmis. Siit gibi ak sudan i¢tiginde giicii gelmig, eskisinden on
kat fazla, ilk halinden alti kat fazla iyi olmus. Melek otunu kopararak ona ak sudan

doldurmus. %’

Bu masalda emci bir tabiat iyesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Masalda kutsal
su ve su iyesi sayesinde iyilestigi belirtilmistir. Emci tarafindan gergeklestirilen

tedavi yontemi halk hekimligi kiiltiintin var oldugunu gostermektedir.

Sari It masalinda ise masal kahramani esine it derisini kimseye gdstermemesi
gerektigini eger gosterirse ikisinin de yurtsuz kalabileceklerini sdylemis. Giinlerden
bir giin kiz kardeslerini gérmek i¢in gelen ablalar1 it derisini atese atarak yanmasina
sebep olmusglar. Bunun iizerine kocasi kara atina binerek gokyiizii lemine ¢ikmistir.
Gokyiizli alemine ¢ikan kocasinin yanina gitmeye calisan esinin ayaginin kirilmasi
ve otun kokiinden yararlanarak kendisini tedavi etmesi masalda asagidaki sekilde

gecmektedir:

“Karist aglayip sizlayarak oylece kalmis. Sonra iiziintiisii gegince kocasinin
pesinden goge ¢ikmak icin hazirlanmis. Bir siire ¢iktiktan sonra: Ne kadar yiiksege
ctktim, diyerek geriye yere dogru bakmis. Basi doniip yere diismiis, diigiince ayagi
kairilmis. O hareket edemeyince bir sican gelerek onun parmagini kemirmis. “Ee,

al¢ak ben olsem de sen de yesen.” Diyerek sicanmin ayagint kirmis. Sican bir siire

237 Dilek, a.g.e., s. 674-675.
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yattiktan sonra siiriinerek gidip bir otun kokiinden yemis ve iyileserek kosturmaya
baslamis. Kiiciik kiz kardes de emekleyerek o otun kokiinden yemis. Ayaginin kirig
ivilestikten sonra tekrar gége ¢ikmis. Sari It esinin gége ¢iktigini anlayip onu bulup

karisint ak siitte yikayip evine getirmis. Boylece yeryiiziiniin insanlart gokte

yasamaya baglamis."*%®

Her iki masalda da halk hekimligi uygulamasinda melek otu tedavi araci
olarak kullanilmaktadir. Yoksul Kigek’in Zenginlerle Miicadelesi adl1 masalda tedavi
yontemi bir emci tarafindan dgretilirken Sarz It masalinda ise bir sigan tarafindan
Ogrenilmistir. Her iki masalda da tedavinin melek otu vasitasiyla gergeklestirilmesi

halk hekimligi kiiltiiniin izlerini tagidigin1 gostermektedir.

Bu husus dogrultusunda Roux’un ifade ettigi ilizere Altay-Tiva cografyasinda

genellikle tedavi yontemleri bitki kokenlidir.?*°

Haywmdirinmay Bagay-Ool adli masalda hastaligin sifali otlardan olan derman

otu ile sagaltilmasi su sekildedir:
“Haywmdirinmay Bagay-ool ¢ikarken,
Yiiregine-cigerine atip vurmus.
Kapaklanp diiseyim derken,
Halki-kavmi dayanip,
Geriye dogru diigeyim derken
Altin prenses dayanip durur,
Em-cakan,
Derman-c¢akan otu ile
Emleyip-sagitiamas.

Dyilestirmigler. 2%

2% Dilek, a.g.e., s. 416-417.

239 Jean-Paul Roux, Orta Asya’da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar(cev. A. Kazancigil-L. Arslan), Kabalci
Yayinlari, Istanbul, 2005, s. 164.
240 Aca, a.g.e., s. 356.
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Balik¢r Bagay-Ool masalinda ise Karati-Haan’in bir lama tarafindan tedavisi

su sekildedir:

“- Sizin ay, giin 1s1kli altin prensesinizi su girmez altin sandik i¢ine sokup onun disini
islak deri ile sarp bu Kaspal-Kara-Hem'in suyuna bwrakwr isek sizin hastaliginiz

iyilesir, demis.
-Karati Han ise:

-Asla kabul etmem baksi. Ben yasi yetip ihtiyarlayan kigiyim, oleceksem oziim

oleyim, ben gepegeng kizimi suya birakamam, demiy.

Hanin bu sozlerini dinleyen deminki lama ona daha zehirli ilag icirip yola koyulup

gitmig. Hann hastaligi biisbiitiin artinca deminki lamay: tekrar getirtmis.

-Evetbaksi, oliir ruh, hastalanir beden kotii seydir, iilkeyi yoneten ben han kisi, bu
halde yasarsam ne olur, tére oturup is buyuramam, dose oturup avlanamam, benim

kizimu siirgiine gonderin demis.

Hanin kizim su gecirmez altin sandiga sokup, disini islak inek derisi ile sarip Kapal-
Kara-Hem'in suyuna birakip Karati-Haan’a midesini karistirtr ot verip, deminki
zehirli ilacini ot ile bosalttirdiginda hanin hastaligt hemen iyilesivermis. Han,

lamaya ¢ok hiirmet gostermis...”"?*

Altay-Tiva halklar tabiat ile i¢ ice bir cografyada yasam siirdiiklerinden
dolayr halk hekimligi uygulama ve ritiiellerinin temelini tabiat ve bitki unsurlar
olusturmaktadir. Bu durum masallara canli evren anlayisi olarak yansimistir.
Masallar da goriildiigii {izere yasl bir ihtiyarin ilag tatbik etmesi vd. seklinde halk

hekimligi ile ilgili geleneksel uygulamalara sahip olduklar1 goriilmektedir.

241 Aca, a.g.e., s. 467.
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SONUC

“Altay-Trva Masallarmin Kiiltler A¢isindan incelenmesi” adli tez galigmast,
elde edilen verilerden hareketle Altay-Tiva masallarina yansiyan Samanizm’in
etkisiyle kutsal varliklar etrafinda olusan kiiltler hakkinda asagida ifade edilen

sonuclara ulagilmistir.

Altay-Tiva cografyasi bulundugu jeopolitik konumu, yer alti kaynaklar1 ve
dogal giizellikleriyle birlikte bircok millete ev sahipligi yapmistir. Altay-Tiva
Tiirkleri Samanizm inang sistemi ve tabiat ile birlikte i¢ i¢ce yasam siirmelerinden

dolay1 geleneklerini gelecek nesillere aktarmistir.

Calismanin  konusunu olusturan Altay-Tiva masallar1 gerek koken gerekse
masallarda yer alan kiiltler baglaminda Samanizm inanciyla birlikte sekillenmistir.
Ayrica masalda yer alan Samanizm kaynakli kutsal unsurlar genellikle kozmik

alemle baglantili olarak Altay cografyasini anlattig1 tespit edilmistir.

Inceledigimiz Altay-Tiva masallarinda tabiat kiiltleri igerisinde yer alan agag-
orman kiiltii, samanlik inancinin kozmik aga¢ simgeselligini 6n plana ¢ikartmaktadir.
Altay Samanligina gére orman kiiltii, kutsal daglar ve agaglarla kapli olmasindan
dolayr kutsal kabul edilen unsurlardan biridir. Altay-Tiva masallarinda Altay
cografyasinin yesil, gorklii, agaglar ve daglar ile kapli olmasi1 bereketin sembolii
olarak nitelendirilmis ve kutsal mekan tasvirini olusturmustur. Masallarda yer alan
agac kiiltii ise birgok dzelligi biinyesinde barindirmaktadir. Inceledigimiz masallarda
agac kiltii koruyucu, besleyici ve li¢ kozmik alemi(gokyiizli, yerylizii, yer alt1)

birbirine baglayan kutsal bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Masallarda tespit ettigimiz dag kiiltii ise kozmik dag simgeciligini 6n plana
cikartmaktadir. Masallarda yer alan kutsal daglar yaratilisin baslangici, diinyanin
diregi ve Tanr1 mekani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica daglarin heybetli
olusuyla Tanrt iligskilendirilmis bu kapsamda masallarda tanrisal Ozellikleri

blinyesinde barindiran dag iyeleri olugsmustur.

Altay-Tiva masallarinda tespit edilen bir diger kiilt ise sudur. Masallarda yer

alan su ve su iyeleri yasamin kaynagi, temizleme ve sifa gibi 6zelliklere sahip olan
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kutsal varliklar olarak one ¢ikmaktadir. Ayrica masallarda yer alan su ve su iyeleri

yaradilisin kaynagi olarak goriilmiis ve bereketi sembolize etmistir.

Altay Samanizm’inde kutsal kabul edilen unsurlardan bir tanesi de ates-ocak
kultidiir. Altay-Tiva masallarinda soy-aile birligini saglayan, temizleyen ve

arindiran, saygi gosterilerek dua edilen canli bir varlik oldugu masallara yansimistir.

Calismada tespit ettigimiz bir diger unsur ise Olim ve Olim sonrasi
uygulamalardir. Altay Samanizm’inde 6liim 6te diinya olarak nitelendirilmektedir.
Nitekim 6te diinyanin gizemliligi kendisini korumaktadir. Bu nedenle u¢gmag ve
tamag gibi kavramlar yer almaktadir. Sadece Olen ruhlarin yer alti dlemine yani

oOliiler diinyasina gittigi ifade edilmektedir.

Altay-Tiva masallarinda en ¢ok yer alan kiilt seytani(olumsuz) kiiltlerdir.
Seytani(olumsuz) kiiltler yer alt1 lemine ait Celbegen, Sulbis, Almis, Celven, Adigir
Kara koti ruhlar olarak masallarda yer almaktadir. Genellikle masallarda
seytani(olumsuz) ruhlar ve masal kahramani arasinda gerceklesen miicadeleler

anlatilmaktadir.

Sonu¢ olarak, ¢alisgmamizda inceledigimiz Altay-Tiva masallarinda tespit
edilen kiiltlerin yeri ve onemi, islevselligi, kutsal varliklar etrafinda meydana gelen
uygulamalar ortaya konularak alandaki O6nemli bir boslugu doldurmasi
amaclanmigtir.  Yapmis oldugumuz bu c¢alisma Tiirk Diinyast halkbilimi
calismalarina ilham vererek diger milletlerin masallarinin, destanlarinin kiiltler

yoniinden incelenmesine vesile olacaktir.
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