T.C
CAG UNIVERSITESI
SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU
PSIKOLOJi ANABILiM DALI

ANA HABER BULTENLERINiIN TRAVMATIK ETKILERI

TEZi YAZAN
Sinem BURKUT

DANISMAN
Prof. Dr. Deniz Aynur GULER

YUKSEK LISANS TEZi

MERSIN - EYLUL 2016



T.C
CAG UNIVERSITESI

SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU MUDURLUGI

201410010 odrenci numaralh  Sinem BURKUTin ©“ANA HABER
BULTENLERININ TRAVMATIK ETKILERI” baslikhh cahsmas: jirilerimiz
tarafindan oy birligi ile Psikoloji Anabilim Dalinda YUKSEK LISANS TEZI olarak
kabul edilmigtir.

Jiiri Bagkami- Tez Damigman -Jiiri tiyesi- Unv. Igi : Prof. Dr. Deniz Aynur Giiler

Jiiri Uyesi- Unv. I¢i @ Yrd. Dog. Dr. Eda Yaga Ozeltiirkay

——

Yrd. Dog Dr. Murat KOC

Sosyal Bilimler Enstitiisti Miid{irii

Yukaridaki imzalarin , adi gecen ifretim iivelerine ait oldugunu onaylanm.

Not: Bu tezde kullanilan dzgiin ve baska kaynaklardan yapilan bildirislerin,
cizelge , sekil ve fotograflarin kaynak gisterilmeden kullanimi , 5846 Sayih Fikir

ve Sanat Escrleri Kanunu’ndaki hiikiimlere tabidir.



ONSOZz

Insan sosyal bir varliktir ve benlik olusumunu gevresindeki olay ve kisilerle olan
etkilesimleri olusturur. Modern toplumlarda kisilerin hayatinin bir parcas: haline gelen
televizyon , ana haber bultenlerinde izleyiciye aktardigi olaylarla izleyicilerin ruh
sagliklarint etkileyebilmektedir. Televizyondaki bir program tiri olan ana haber
programlarinin iceriklerinin kisinin dinyaya bakisi, diunya gortst ve hayat algis
olusumunda rol oynayabilecek etkiler icerdigi ve kisilerin bu igeriklerden etkilendigi
dustnulebilir. Bu ¢alismada ana haber biltenlerinin travmatik etkileri arastirilmastir.

Bu ¢alisma , ¢evremdeki insanlarin yasadiklar: olaylari ana haber bultenlerinde
gordukleri olaylar: ve bu olaylarda magdur olmus kisileri 6rnek vererek anlatmalar: ve
bu kisilerin basina geren olumsuz olaylarin kendi baslarinda gelebilecegini distnmeleri
ile bu tezin yazim asamasi sirasinda baslayan teror olaylari ve bu olaylarin tlke
genelinde yayginlasacag: dedikodular1 karsisinda insanlarin duyduklar: seslerden bile
urktuklerini fark etmem sonucu ortaya ¢ikmistir. Buna sebep olarak haberlerin gercek
hayatta olan olaylar1 haber yaparak izleyiciye sunmasi oldugu fikri agir basmaktadir.
Clnkd insan sosyal bir varliktir ve benlik olusumunu cevresindeki olay ve kisilerle
olusturur. O zaman en ¢ok maruz kaldig: televizyon ve televizyondaki bir program tr(
olan haber programlarinin igeriklerinin Kkisinin dinyaya bakisi, diinya gorust ve hayat
algist olusumunda rol oynayabilecek etkiler icerdigi ve Kisilerin bu iceriklerden
etkilendigi dusunulebilir.

Bu calismanin ortaya ¢ikmasinda bilgi ve tecriibeleriyle bana yol gdsteren ve
bilyiik emegi olan Cag Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dekani ve tez danismanim Prof.
Dr. Deniz Aynur GULER’ e, 6neri ve elestirileri ile tezin hazirlanmasinda biyiik
katkilar: olan Mersin Universitesi Iletisim Fakiltesi Basin Yayin Bolumini 6gretim

uyesi Yrd. Dog Dr. Berna ARSLAN ’a, en i¢ten duygularimla tesekkurlerimi sunarim.
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OZET

ANA HABER BULTENLERININ TRAVMATIK ETKILERI

Sinem BURKUT

YUksek Lisans Tezi , Psikoloji Anabilim Dah
Tez Damsmani: Prof. Dr. Deniz Aynur GULER
Eylal 2016 , 110 Sayfa

Gunumuzde haberi yayma islevi kitle iletisim araclar: ile saglanmaktadir. Kitle
iletisimi, profesyonel insanlar tarafindan, endustriyel bir yap: icerisinde olusturulan
mesajlarin, teknolojik aygitlar araciligiyla, mekansal olarak uzaklardaki, egitim, gelir,
yas ve cinsiyet acisindan farkl Kitlelere ulastirildigs, etkileri ve sonuglari agisindan
karmasik bir sureg olarak tanimlamak mumkanddir.
(DIE,05..5.2016,www.acikogretimadalet.com)  Gununtzde Kkitle iletisim araclarn
denenice akla gelen en yaygin tdrleri gazete , radyo, sinema, internet ve
televizyondur. Bireylerin kendilerince farkli amaclariyla izlendikleri televizyonun
6nemini koruyan program turleri icinde televizyonda yayinlanan ana haber biltenleri
bulunmaktadir. Ana haber bultenleri , giin icinde Ulkemizde ve diinyada yasanilan
gercek olaylar: izleyiciye sunma iddiasinda olan bir program tdridir. Ancak gun icinde
yasanilan olaylar1 evlerimize getiren ana haber biltenleri , toplum hafizasinda kalici
izler birakabilecek olaylari da evlerimize getirmekte ve bu olaylarin sok edici |,
korkutucu veya Uzucu etkileri Kisilerde travmatik izler birakabilmektedir.

Bu calismada, ana haber bdltenlerinin travmatik etkileri (zerinde
durulmaktadir. Yasanilan gercek olaylarin profesyoneller tarafindan haberlestirilmesi ve
kitle iletisim araglariyla izleyiciye aktarilmas: surecinde haberin, haber degeri kadar
6nemli olan unsur haberin algilanis bicimidir. Haberi izleyen birey haberin igerigindeki
travmatik olaydan etkilenerek, kendi yasantisinda gerceklesen travmatik olayi
hatirlayabilir yada travmatik olay: yasayan Kisi ile empatik bir bag kurabilir. Kurulan
bu empatik bag haberi izleyen Kisi acisindan ikincil travmalara sebep olabilir. ikincil
travmalar izlenilen travmatik olayin kisinin kendi basina da gelebilecegi disuncesiyle

su¢ korkusuna sebep olabilir.



On giin boyunca izlenen iki ayri televizyon kanalinin haber biltenlerinde
yayinlanan haberlerin icinden travmatik etkileri oldugu distnllen haberler
belirlenmistir. Yapilan inceleme sonucunda incelenen toplam 417 haber icinde iki yiz
bir tanesi travmatik bulunmustur.

Incelenen ana haber biiltenlerinden Show Tv Ana Haber Biilteni’nin de verilen
toplam haberin % 44.60°1 , Fox Tv Ana Haber Bilteni’nin de verilen toplam haberin
%45.32 “ sinin travmatik icerikli haberler oldugu sonucuna ulasilmigtir.  Verilen
haberlerin neredeyse yarisin1 travmatik icerilikli oldugu dusuntldigiinde ana haber

biltenlerinin travmatik etkileri oldugu sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Kitle iletisimi , Televizyon Haberleri , Travma , icerik Analizi



ABSTRACT

TRAUMATIC EFFECTS OF HOME NEWS BULLETIN

Sinem BURKUT

Master's Thesis, Department of Psychology
Thesis Advisor: Prof. Dr. Deniz Aynur GULER
September 2016, 110 Page

Today, the news spread function is provided by mass media. Mass
communication, by professional people, the posts created in the industrial structure
through technological devices, spatially distant, education, income, age and gender in
terms of the delivery to different audiences, effects and can be defined as a complex
process in terms of results. (SIS, 05. .5.2016, www.acikogretimadalet.co I) have been
tried by the media in your day that comes to mind most common types of newspaper,
radio, cinema, internet and television. of their own different purposes of the importance
of protecting program types, the main news bulletins aired on television in the television
they watched individual bulunmaktadir. until newsletters, real events experienced in our
country and the world during the day is a type of program which claims to offer the
audience. But the main news event of that day was living in our homes, society will
leave an indelible mark in the memory of events in our home and bring shocking of
these incidents, which could leave traces in traumatic frightening or distressing effects
people.

This study focuses on the traumatic effects of the main news bulletin. Delivering
news by professionals experienced in real events and news in the process of transferring
to the audience with the mass media, news value is as important as the elements of the
perception of the news. individuals affected by traumatic events in the news following
the news content, people who can remember traumatic events or traumatic events that
have occurred in their lives can be established with an empathic bond. Established
empathic bond news in terms of the following persons may cause secondary trauma.
The traumatic events that followed Secondary trauma can cause a person's fear of crime

can come with the idea on his own.

Vi



It followed for ten days through the traumatic effects of two television channels
of the news published in the newsletter the news is thought to be determined. Two
hundred of the total 417 reports examined in the examination result has been a traumatic
one.

The analysis of the main news bulletins Show TV main news from the 44.60%
of the total news, Fox TV main news from the 45.32% of the total news' has reached the
conclusion that the tray containing the traumatic news. Considering that almost half of
those given icerilikl traumatic news reached the conclusion that the traumatic effects of

the main news bulletin.

Keywords: Mass communication, Television News, Trauma, Content Analysis
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BiRiINCi BOLUM

1. GIRIS

> Ana Haber Bultenleri’nin Travmatik Etkileri’” baslikli bu tez calismas: bes
bolimden olugmaktadir.  Birinci bolimde problem , ama¢ , 6nem , sayiltilar ,
sinirhiliklar  ve tanimlara ; ikinci bolimde iletisim ve kitle iletisimi kavramlarina ;
Uclincl bolimde medya, siddet ve travma kavramlarina ; dordinci bolimde
arastirmanin yontemine ; besinci bolimde bulgulara ve son olarak sonug ve Oneriler
kismina yer verilmistir.

Toplumsal hayatin her asamasinda var olan kavramlardan biri iletisim
kavramidir. Insanlar cevrelerindeki her olay ve olgu ile iletisim halindedir.
Aragtirmalara gére gunimuz dinyasinda insanlarin en ¢ok iletisim halinde olduklar:
nesnelerin basinda kitle iletisim araglari gelmektedir. Giinden giine gelisen teknolojiler
insanlarin hayatlarindaki yerini almaya devam etse de televizyonun insanlarin ginlik
hayatlarindaki degismez yerini almasi zor goriintyor. Yapilan arastirmalar insanlarin
ginde en az Ug yada dort saatlerini televizyon basinda gecirdiklerinin géstermektedir.(
Clceloglu,1990:549) Gerek zaman gecirmek gerekse eglenmek amaglariyla izlenen
televizyonun , yayin akisi iginde bir ¢ok igerik bulunsa da insanlarin izledigi program
turleri icinde televizyonda yayinlanan ana haber biltenleri yerini ve Onemini
gunumiizde de hala korumaktadir.

Ana haber bultenleri giin icinde tlkemizde ve diinyada yasanilan gercek olaylari
izleyiciye sunma iddiasinda olan bir program tirdddr. Ancak gun iginde yasanilan
olaylar1 evlerimize getiren ana haber biltenleri  toplum hafizasinda kalici izler
birakabilecek olaylar1 da evlerimize getirmekte ve bu olaylarin sok edici , korkutucu
veya Uzucl etkileri Kisilerde travmatik izler birakabilmektedir. Yasanilan travmatik
olaylar1 izleyen izleyicinin , olay:1 yasayan Kisi ile empatik bir bag kurarak yasanilan
travmay Kisilestirmesi sonucu ortaya ¢ikan su¢ korkusu, zamanla toplumdaki bireylerin
birbirine olan giiven duygusunu zedeleyerek *’ biz’’ algisin1 yok edip toplumsal
travmalar evirilmesi beklenebilecek bir durumdur. Unutulmamalidir ki travmayi gérmek
veya duymak bile Kisilerde travmaya neden olabilecek bir durumdur. Bu nedenle ana
haber biltenleri vasitasiyla haberlesen travmatik olaylar , kisilerde yavas yavas korku

ve endise gibi duygular: gunlik hayatini bir parcas: haline getirebilmektedir.



On giin boyunca izlenen iki ayri televizyon kanalinin haber biltenlerinde
yayinlanan haberlerin icinden travmatik etkileri oldugu distnllen haberler
belirlenmistir. Yapilan inceleme sonucunda incelenen toplam doért yiz on yedi haber
icinde iki yiz bir tanesi travmatik bulunmustur. Yapilan analiz sirasinda travmatik
icerik bulunan iki yiz bir haber haberlerde; haberin haber bultenlerindeki siresi ,
yayinlanan travmatik haber sayisi ve yayinlanan bu haberlerin haber bulteninde yer alis
siras1 , haberi destekleyen gorsel materyaller, haberin tretim bakimindan kaynaklar ,
haberin cesidi ve temasi, haber icinde gecen travmatik kelimeler ve goruntiler |,
travmatik haberin 6ncesi ve sonrasinda yer alan haberin igerikleri incelenmistir. Elde
edilen sonuglar travmatik haberin iletisimsel ve psikolojik boyutlari g6z 6niine alinarak
incelenmistir. Calismada incelenen iki kanalin travmatik haberi verme durumlar

karsilastirilmastir.

1.1. Arastirmanin Konusu

Ana Haber Biiltenlerinin Travmatik Etkileri bashkli bu calismada , ana haber
biltenlerinde kullanilan kelimeler, gorunttler, goriinttlerin tekrari, haberin kurgulanis

bicimi ve sunumu hakkinda inceleme yapilmastir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Insanlar, toplumsal hayatin her asamasinda birbirleri ve cevre ile iletisim
halindedir. Gelisen teknoloji ile hayatin ayrilmaz bir pargas: haline gelen kitle iletisim
araclart , insan hayatinda giderek daha fazla 6neme sahip olmakta ve yasam bicimi
halini almaktadir.

Gundelik yasamin bir pargas: haline gelen televizyon, gelisen teknoloji ve yeni
iletisim araglarina kiyasla yerini ve ©6nemini korumaktadir. Neredeyse butin yas
gruplarina hitap eden televizyon, ginimuz toplumunda gunin en az 3-4 saatini
kaplayan bir aktivite olarak karsimiza ¢ikmaktadir.(Ciiceloglu,1990:549)

Televizyon iceriginde pek ¢ok program tiriini barindiran, her yas grubu ve her
ilgi alanina uygun program turlerini icermektedir. Ancak bu popduler kilttr Grlnleri
icerisinde yerini koruyan en 6nemli program tirt ana haber biltenleridir. Ana haber

bultenleri diinyada ve tlkemizde yasanilan olaylar: evlerimize getiren program trudur.



Televizyon haberleri hayattin iginden kesitleri izleyici ile bulusturan program
tiplerindedir. Bu sebeple haber bultenlerinde karsilasilan olaylar ve olgular bireyleri
gunlik yasantilarinda karsilarin - gikabilecegini dustndukleri olaylardir. Gundelik
hayatta karsilasilan olaylar, toplanip, detaylandirilarak, kendi saat dilimi icinde ana
haber biltenlerinde izleyiciye sunulmaktadir. Hayatin icinden gelen haberler izleyiciye
anlatildigr icindir ki bireylerde bu olaylarin verilis biciminden yada icerigin bizzat
kendisinden kaynaklanan travmatik etkileri gorilebilmektedir.

Bu calismada ana haber biltenlerinde yer alan olaylarin haberlestirmesi
sirasinda kullanilan sozctkler, gorseller, toplumda travma etkisi yaratip yaratmadigi
sorusuna yanit aranmaktadir. Gerek savas ve bombardiman haberleri gerekse bu
savastan magdur olan insanlarin haberleri, trafik kazasi, gecim sikintisi, affet haberleri,
aile ici siddet , taciz ve tecaviiz haberleri izleyicilerde korku ve endiseye yol acan siddet
haberleridir. Bu siddet haberleri , toplum icindeki her bieyde farkli travmatik etkiler
yaratabilmektedir. Arastirmanin sonucunda elde edilen bulgular 1s1ginda medya
araciligiyla toplum Uzerinde yaratilan travmatik etkileri ortaya koymak , medyadaki
sunum bicimlerini elestirel bir bakis acisiyla tartismak ve toplum dzerindeki olumsuz

etkileri en aza indirgeyebilecek oneriler getirmek bu ¢alismanin genel amacidir.

1.3. Arastirmanmin Onemi

Ana haber bultenlerinde olaylarin haberlestirilmesi sirasinda kullanilan
yontemler ile elde edilmek istenilen sansasyonel sonuglarin bireylerde travmatik etkiler
birakmas: s6z konusu olabilmektedir. Zira haber kurgusal program tirlerinden farkl:
olarak gercek hayattan Kkesitleri barindirmakta, bu kesitleri kurgulayip yeniden
anlamlandirmaktadir. Dolayisiyla olay: iletmek kadar anlamlandirma gorevini de
ustlenmis olur.

Secilen olaylarin haberlesmesi siirecinde secilen kelimelerin, gorsellerin
kullanilan muziklerin,haberin verilis sekli, haberin suresi ve sunumunun toplum
tarafindan anlamlandirilmas: travmatik ekiler dogurabilmektedir. Bu calisma ile
travmatik olaylarin haberlerde verilis bigimi ve televizyon haberlerin bizzat kendisinin

travmatik etkilere sebep olabileceginin sorgulanmasi: 6nem arz etmektedir.



1.4. Sayiltilar

Calismanin sorunsali degerlendirilirken  su noktalar sayiltt olarak kabul

edilmistir.

1. Televizyonda yayin yapan ana haber bdltenlerini olusturan haberlerin verilis
bicimleri toplumda travmatik etkililer yaratabilmektedir.

2. Televizyonda yayin yapan ana haber bultenlerini olusturan haberlerin icerikleri
toplumda travmatik etkililer yaratabilmektedir.

3. Televizyon haberlerinde yer alan siddet icerikli haberlerin yer alis bicimlerinin
niceliksel ve niteliksel ¢ozimlemesinde kullanilan icerik analizi teknigi gecerli
ve guvenilirdir,

4. Bu calisma sorunsali cercevesinde orneklemi olusturan ana haber bultenleri

evreni temsil etmektedir.

1.5. Simirhhklar:

Bu calismada arastirmacinin, ¢alisma icin kisith bir arastirma siiresinin olmast,
uygulama asamasindaki degiskenlerin sinirli tutulmasina sebep olmustur. Arastirmanin

sinirliliklar asagida listelenmistir.

1. Arastirmada tim Kitle iletisim araclari iginden televizyonun tercih edilmesi
sinirlilik olusturan etmenlerdir.

2. Ulke capinda karasal yayin yapan bitiin ulusal yayin kuruslarin iginden reytingi
en yuksek olan iki ana haber programinin secilmesi sinirliliklaridandir.

3. Aragtirmanin yontemi olan igerik ¢oziimlenesi igin tim yil i¢inde toplam on gun
ile stnirli olmasi

4. Arastirmanin televizyon program cesitlerinden ana haber biltenleri ile sinirh
olmast

5. Travmaya maruz kalan bireylere sonraki hayatlarinda travmatik durumlar: ile

bilgilere ulasilamamasi da arastirmanin sinirliliklarint olusturmaktadir,



1.6. Kavramalar

ILETSIM: Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tirlii yolla baskalarina
aktarilmasi, bildirisim, haberlesme, komunikasyon.

KITLE ILETISIM: Televizyon, radyo vb. araclardan yararlanarak yiritilen bilgi
ahisverisi, bildirisim, haberlesme, muhabere, komiinikasyon.

HABER: Bir olay bir olgu lzerinden edinilen iletisim veya yayin organlarinca verilen
bilgi.

ANA HABER: Kanaldan kanala degismek kaydiyla genellikle 17:00-21:30 saatleri
arasinda yayin yapan haber kusagidir. Bu kusakta haberler daha ayrintili olarak
izleyicilere ulastirilir.

TRAVMA: Kisiyi asir1 sekilde korkutan, dehset iginde birakan , caresizlik yaratan ¢ogu
kez olagandisi1 ve beklenmedik olaylarin yarattig: etkilerdir.

SIDDET: Bir kisiye yada nesneye yoneltilen zarar verici ve yikici davrans.



IKINCi BOLUM

2. ILETISIM VE KITLE iLETISIMI

2.1. Tletisim

Iletisim, insamin dogumu ile baslayan bir sirectir. Bebegin ihtiyaclarini belirtme
veya duygularint ifade etmek icin kullandigi aglama gibi iletisim yontemleri, yerini
once mimik ve jestlerin gelisimi daha sonra da konusmaya baslamasiyla devam eder.
Cevre ile temas fazlalasir ve uyaran sayisi daha da artmaya baslar. Aile icinde kisith
olan iletisim , zamanla daha fazla insan ile etkilesim icine girecegi ortamlar, kitle
iletisim araclarinin insanin hayatina girmeye baslamasiyla karmasiklasmaya baslar.

Cevresinde olan her nesne her olay, her Kisi ve her canhlyla iletisim halinde
olan yani sosyal bir varlik olan insan ; konusmasi, yazilari, jestleri, mimikleri, giyimi
vb. gibi kendine ait 6gelerle kendini digerlerine anlatacak, digerlerinden de kendi ile
ilgili iletileri alacaktir. Kisiler kendine ait her seyle cevresiyle iletisim halindedir; ve
bitun bu olgularla gevresine kendi ve cevresiyle ilgili mesajlari vermekte ve almaktadir.
(Z1lli0glu,2014:21)

M. Zilhoglu iletisim nedir sorusuna *’ Iletisim bir baskasiyla konusmadir;
televizyondur , gazetedir , yazinsal bir elestiridir , sa¢ bicimimiz , giyim bicimimizdir ;
Magara duvarindaki resimdir , sahnede Anouilh’ un “’Antigone’ u sinema perdesinde
“Yurttas Kane’ ’dir. ; bazen duymak gormek dokunmaktir, insan etkinlikleri ve
iligkilerinin timu iletisimle ilgilidir.””(Zillhoglu,2014:21) Diyerek cevap vermektedir.
Kisacasi ginluk hayatta karsimiza ¢ikan her sey iletisimin i¢inde var olan unsurlardir.

TDK sozllgiine bakildiginda iletisim kavrami:  *” 1. isim: Duygu, dlsiince veya
bilgilerin akla gelebilecek her turli yolla baskalarina aktarilmasi, bildirisim,
haberlesme, komiinikasyon . “* (DIE,13.03.2016,www.tdk.gov.tr) olarak tanimlanan

genis bir kavramdir.
fletisimi  cok yonli ve cok boyutlu bir kavramdir. Bu kavramin yukarida
bahsedilen tanimlarin yani sira, iletisimin literattirde bir gok tanim: daha bulunmaktadir.

Bunlardan bazilar::


http://www.tdk.gov.tr)

1. Bireyin benligi ile olan belirsizligin azaltilmas: (Zilhoglu,2014:23) ( Bireyin i¢
iletisimi ve bu iletisimle kendini tanima ve tanimlama)

2. Bir kisinin kontroliinde olanin , baska insanlara paylastirarak aktarilmas: sireci
(211hoglu,2014:23) ( Kitle iletisimi, 6rnegin haber merkezlerinde hazirlanan
haberin izleyiciye aktarilmasi )

3. Iletiyi gonderen kaynagin , karsi tarafi etkilemeyi amaclayan davranisi
(Zilhoglu,2014:23) ( Sozsuiz iletisim, Ornegin kisiye gosterilen bir fotograftan
kisinin aldig1 mesaj.)

4. Gug ve iktidar kaynagi olarak kullanilan mekanizma (Zillioglu,2014:23) (
ornegin kitle iletisim araglar vasitasiyla Kisileri bir konu yada distince tzerinde

organize etmesi)

Insanlarin duygu ve distncelerini paylasirken bir takim amaclar: vardr.
Insanlarin iletisim kurarken amagladiklar: hedefler ashnda Kkisinin yaptigi tim
etkinliklerle ilgidir ve toplumsal olarak anlamlarin paylasiimasidir. (Zillioglu,2014:33)

Insanlarin, kurduklar: iletisim eylemlerinde bilgilenmek ve bilgilendirmek,
eglenmek, varligint diger bireylerle gostermek, iliskileri gelistirmek,kisilik
gelistirmek,gereksinimlerini gidermek, etkilemek gibi psikolojik ve toplumsal bir takim
amagclari vardir. Ancak iletisimde temel amag insanin ¢evresi Uzerinde etkili olma
istegidir.(19.03.2016.www.acikogretimadalet.com)

Berlo , insanlarin bilingli olarak Kisinin karsisindaki kisiyi etkileme girisimi
olarak iletisim kurdugunu savunmustur. Buna sebep olarak, insanlarin kendi agigsindan
olumsuz olacak iliskiyi etkileyerek dis glglerin hedefi olmak yerine gevreyi kendisini
kontrol etmeye calistig1 fikrini sunmustur. (Zillioglu,2014:28)

Insanlar her ne kadar, gevreden gelen tehlikeden koruma amaciyla iletisime
girse de bir yandan da iletisim kurarken bir takim amagclar ve beklentiler icindedir.
Insanlarin iletisime girmelerindeki temel amag 6dil beklentisidir. Bu amaglarin bir
kisminda 6dul hemen, diger bir kisminda ise 0dil daha sonra beklenen amaclardir.

Shcramm, amaglarla ilgili beklentileri “’gecikmeden Odiillendirme’” ve “° sonradan
odillendirme’” olarak siniflamaktadir. Gecikmeden Odiillendirmeye yonelik 6dullerdeki
temel mantik Kisi iletiyi kars: tarafa iletildigi anda 6duliini almis olmasidir, sonradan

odullendirme de ise gelecege yonelik 6dul beklentisi olmasidir. (Zillioglu,2014:26)



Ornegin yardim sever bir kisinin yardim yaparken insanlara kurdugu iletisimi
distinelim. Kisi yapmaktan keyif aldigi, ama¢ edindigi bir isi yaparken aldigi haz
gecikmeden oOdillendirmeye, kisinin yaptigi yardim isleri ile ilgili aldigi takdir ve
begeni sonradan 6dullendirmeye ornektir.

Insan kendini tamamlama, benligini olusturma ve varligim diger insanlara
gosterme gibi bir cok amacla iletisim yollarin1 kullanmaya devem edecektir. Bir ¢ok
farkl bigcimde cevresiyle iletisim kuracak birgok iletisim sekliye kendini digerlerine
anlatacak ve digerlerini anlamaya ¢alisacaktir.

Ancak Kkisilerin iletisim kurarken amacladiklari hedeflerden istedikleri
sonuclara ulasamamalar: yada Kitle iletisimi ile kurulan iletisim sonucunda goérdikleri
ve duyduklar: olaylar karsisinda Kisiler travmatik etkiler dogurabilmektedir.

Insan cevresi ile bir ¢ok bicimde iletisim kurabilir. Bu iletisim sekilleri |

kategori edilebilir ve siniflandirabilir.

2.1.1. letisin Simflandirmalarz:

Iletisimin taniminda da anlatildig: Gzere bireyler kendileri ve cevreleri ile
iletisim halindedir. Bireyler cevreleri ile giyimleri, konusmalari, kitle iletisim araclar
gibi bir cok sekilde iletisim halindedir. Insanlar herhangi cevrelerinde gerceklesen bir
olayla ilgili haberi her zaman yiizyiize konusurken alamaz. Haberi bazen gazetede
okuyarak bazen de televizyondan izleyerek alirlar. insanlar yiizyiize konusarak sozlii
iletisim, gazete okumakla yazili iletisim, televizyon izlemekle de gorsel- isitsel iletisime
girmis olur.

Insanlar bir ok tiirde iletisim kurabilirler. Bu sebeple iletisim turleri asagidaki

sekil 1 “‘de iletisim simiflandirilarak verilmistir.



ILETIiSIM SINIFLAMALARI

| | | | !

Eullanilan Toplumszal Grup Zzman Ve Enullanilan
Araclara Digkiler Sistemi Dizkilermin Mekan Eodlara Gére
ve Kanallar Gére Olarak Tapizma Gire Boyutlarmda

*(arzel latizim FEagtler Aras) *Bigmsel Dikey Yz yiize *%izlii Nletigim

Nletizim N=tizim Nl=tizm
*Izitzel Tetizim . *5dzsiiz letizim
_ *Grup letizimi *Bigimsel *Uzaktan Tletizim

*Girsel- Isitzel ) _ Olmayan Y atay *YVamh lletisim

letigim *Orgiit Netigimi DNetzim

*Dokunma il detizim *Toplumszl {letizim

*Telskomimikasyon

*Kifle Tletisimi

Sekil 2.1. fletisimin Siniflandinimas: (Zilhoglu M. ; S: 32-33)




Bu calismada , yukarida sekil ile anlatilan iletisim cesitleri icinden
televizyonun bir Kitle iletisim araci olmasi ve gorsel — isitsel bir aygit olasi sebebiyle

Kitle iletisimi ve gorsel - isitsel iletisim Ustlinde durulacaktir.

2.1.2. fletisimin islevleri

Kisi , kendisi ile kurdugu iletisimle kim oldugunu kesfederler, gevresiyle
kurdugu iletisimle de kendini  bagkalarina anlatmaktadir ve bu sayede psikolojik
olarak kendilik saglayarak bir doyuma ulasir. Toplumsal boyutta ise iletisim belli bir
grupta yasayan insanlara kendine ait adet ve gelenekler olusturarak gruptan topluma
donusmesine aracihk eder. Bu islevler asagidaki bagliklarda detaylandirilarak

anlatilacaktir.

2.1.2.1. iletisimin Psikolojik Tslevi

Psikolojik bir gereksinim olarak insan varolusunun temel unsuru olan
cevresindeki insanlari, olaylar1 ve nesneleri anlama ve kendini anlatmak icin bir takim
iletisim yollarint kullanir. Birey olarak kendini tanima, benligini gelistirmede iletisimin
roli yadsinmaz bir gercektir. Bireyin kendi i¢ konusmalari ve gevresinde aldigi geri
bildirimler , bireyin benlik olusumunda 6énemli rol oynamaktadir.

Kisinin kendini tanima sdreci , ashinda varolusunun amacini bulmak ve
dunyadaki misyonunu sorgulamak Gzerine kurulu oldugunu sdylemek yanlis olmaz.
Bireylerde depresyonu tetikleyen unsurlardan birinin varligint sorgulamak oldugunu
sOyleyebiliriz. Cunkul birey toplum icinde ne tur bir sifata sahip olursa olsun 6nemli ve
biricik olmak ister. Bu kisinin en temel ihtiyacidir ; bu ihtiya¢ sadece varolusunun
amacini bulma ve bu amacin dogrultusunda bir yasam strdirmekle tatmin olabilir.

Iletisimin insan psikolojisi tizerindeki bir diger etkisi de kisiler aras: iletisimdir.
Cagimizda en ¢ok sorun gorilen konu insanlarin birbiri ile olan iletisimsizligidir. Oyle
Ki gunimiz insanlari yalniz olmaktan yakinmaktadirlar. Bunun sebebini Kkisilerin
birbirini  dinlememelerine baglayabiliriz Clnku iletisim ,duygu ve dustnceleri
paylasma eylemidir. Dinlemeden konusma sadece kendi duygularini karsi tarafa
aktarma eylemidir; karsi tarafin duygu ve dlslncelerinden habersiz olarak geciren

iletisim sonucunda kisilerin kendini degersiz hissetmelerine sebep olunabilir.
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Iletisim; bireyin kendisini tanimas: ve gevresine tamtmas: asamasinda  yasamda
deneyimledigi olaylara kars1 duygu ve disuncelerini aktarmak icin kullanilan bir olgu
olmasi sebebiylede pek ¢ok psikologun arastirmalarina konu olmustur.

Ilk iletisim arastirmalarinin - Amerika’da toplum bilimciler tarafindan yapilmasi
iletisim ve Kitle iletisiminin toplum biliminin bir konusu oldugu fikri kabul gérmus olsa
da , psikolog ve sosyal psikologlarin Kisiler arasi iletisim, tutum , ikna ve propaganda
uzerine yapmis oldugu arastirmalarla iletisim sosyal psikolojinin de bir konusu olmaya
baslamistir. (Tekinalp ve Uzun,2004:25)

Ornegin gelisim psikologu Piaget, gézlemlerinde cocuklarin 7 yas civarinda
toplumsal iletisime gectiklerini, erken cocukluk doneminde ise ben merkezli
(egocentric) iletisim icinde oldugundan bahsetmektedir. 7 yas oncesi cocuklarda
kendini dinleyen biri olsun yada olmasin kendi kendilerine konustuklarini ve kendilerini
dinleyen birinin olmasini 6nemsemediklerini ortaya koymustur. Bu davranisi kendini
doyurmak ve kendi zevki i¢in konusmak olarak agiklamstir. (Zillioglu,2014:76) Bu
savdan yola ¢ikacak olursak bireyin kendilik olusumu yani kim oldugu ve gelecekte kim
olmak istedigi ile ilgili gelisimi 7 yasindan once sekillenmektedir. 7 yasindan sonra ise
artik kendini icinde yasadig1 topluma anlatmaya baslamaktadir. Benzer bir disunceye
sahip olan teorisyenlerden biri de Freud’ dur. Freud g¢ocugun duygusal gelisiminin
yasamin ilk alt: yilinda gergeklestigini savunmaktadir. (Corey,2008:69)

Bu acilardan bakildiginda , Kisilerin yetiskin bireylerle oldugu kadar ¢ocuklara
olan iletisiminin de toplumun psikolojik saglig1 agisindan 6nem tasimaktadir.

M.Zilhoglu , yetiskin bireylerde ben merkezli iletisimi anm defteri tutmak,
yalnizken 1slik ¢almak, sarki soylemek, kendi kendimize konusmak gibi orneklerlerle
anlatir. (Zillioglu,2014:76) iletisimin oyun yoni Uzerinde duran Stepenson iletisimin
herhangi bir amaci gergeklestirmek disinda kullanilan bir ara¢ oldugunu ileri surer.
Psikolojik olarak baska bireylerle iletisim sadece keyif ve kisisel doyum saglamaya
yoneliktir. (Zillioglu,2014:77)

Psikoloji bilimi , iletisim ve Kitle iletisimi psikolojinin de konusu olarak kabul
eder. Psikoloji calisma alan1 olarak iletisimi , beyin-davranis iliskisi, bireyin cevre ile
iliskisiyle davraniglarint konu alarak inceler. Kitle iletisimini ise Kitle iletisim
araclarinin bireylerin disunce sistemleri ve bireyin kimligi (zerine etkilerini inceler.
(Tekinalp ve uzun,2004:25 ) Insamin dogasinda varolan duygu ve dustincelerini

cevrelerine aktarma istegi Kisilerin psikolojik olusumunda ve yapisinda 6nemli rol
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oynar. Dolayisiyla kisilerin gevreleri ile olan iletisiminin kalitesi psikolojik sagliklari

acisindan énem tasimaktadir.

2.1.2.2. Tletisimin Toplumsal Islevi:

Iletisimin psikolojik oldugu kadar toplumsal islevleri de vardir. Tifekcioglu’na
gore iletisimin toplum yasantisinin baslangicindan beri var olmasi, iletisimin toplumsal
niteligini ortaya koyar. iletisime temel 6zelligini veren ve iletisime nitelik kazandiran
unsur, toplumlarin ortaya c¢ikan sorunlar: iletisim yoluyla ¢ozimler gelistirmeleridir.
(Y1lmaz,2003:24) Iletisime toplumsal niteligini kazandiran, dogrudan toplum
kaynagindan gelmesidir. Toplum; ¢ok sayida insanin rasgele olmadan strekli bir
etkilesim icinde diizen ve istikrarla birbirine baglh olmasidir. insan iliskileri ve bu
iliskilerdeki dizen, surekliligi ve istikrar1 saglayan etkilesim sireci ayni zamanda
iletisim surecidir. (Yilmaz,2003:24)

Iletisim, toplumumun isleyisini saglayan iletileri aktarmak, toplumu olas
tehlikeler kars1 uyararak toplumun devamlihigint saglama gibi gorevleri yerine
getirirken toplumu ilgilendiren haberleri toplama ve yayma isi iletisimle
gerceklesir.(Zillioglu,2004:78) boylece toplumun alinana haber veya bilgiye gosterdigi
tepkiler de esgudiim amaclanir.(Zilloglu,2004:80)

Iletisim sayesinde toplum (yeleri, yas, cinsiyet, toplumsal statii gibi degisik
gruplardan gelen diger fertleri taniyabilmektedir. Her Kisi , diger gruptaki kisiden kendi
digerlerinden farkli rolleri, inanglari, degerleri, tutum ve davraniglar: iletisim kurarak
ogrenebilmektedir. .(Zillioglu,2004:70)

Toplumsal iletisim, iletisim bicimi olarak hem Kitle iletisimini hem de Kitle
iletisim araclarini icine alan bir olgu olarak karsimiza cikmaktadir. Usluata; kitle
iletisim araclarinin kdltar Gretiminde bulunmalarinin kaginilmaz oldugunu ve bu
araclarin iletisimi iki kisi arasindaki dar cergeveden cikarip toplumsal bir olgu haline
getirdigini savunmaktadir.(Y1lmaz,2003:16)

Kitle iletisim araclari toplumsal iletisim bakimindan degerlendirildiginde
iletilerin tim topluma yayilmasini , iletiler ile kitlelerin bulusmasin: sagladigini ayrica
kitle iletisim araclarinin yeniden insa edilen iletilerin toplumu yeniden bi¢imlendirmede

6nemli rol oynadigini séylemek yanlis olmaz.
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2.2. Kitle iletisimi

Bilgi ve teknoloji ¢agr olarak anilan guinimiz diunyasinda Kkitle iletisim araglar
giderek yasan bicimi halini almakta ve ginluk pratikler i¢cinde vazgecilmez bir bicimde
yerini korumaktadir. Kitle iletisimini anlatmak icin 6nce Kkitle kavramini anlamak
gereklidir.

Mc Quail iletisim acisindan kitleyi; ortak bir c¢ikar cevresinde birlesmis
bireylerin olusturdugu butlin olarak tanimlamaktadir. Mc Quail’e gore Kitleyi ortak
cikarlar1 bitunlestirir. Ancak kitleyi olusturan bireyle birini tamimazlar ve iletisimleri
sinirhdir. Orglitlenme diizeyleri ya hi¢ yoktur ya da ¢ok sinirhidir. Bu sebeple 6ndere
yada kimlik duygusuna sahip degillerdir. (Rigel,1995:145) Orgutlenmesi ve ortak
kimligi olmayan bu kitleyi bir organizasyon ile bir kanalda, profesyonellerce
birlestirecek olan kitle iletisimidir.

Kitle iletisimi, profesyonel insanlar tarafindan, endustriyel bir yap: igerisinde
olusturulan mesajlarin, teknolojik aygitlar araciligiyla, mekéansal olarak uzaklardaki,
egitim, gelir, yas ve cinsiyet acisindan farkl kitlelere ulastirildig, etkileri ve sonuglar
acisindan  karmasik  bir sure¢ olarak tamimlamak  mumkindir.(15.04.2016,
ataturkhalklailiskilervetanitim.wordpress.com)

Kitle iletisimde kaynak kitle iletisim araclaridir. Mesaj ise bu araclardan aliciya
gonderilen kodlardir. Bu tek yonli bir iletisim strecidir. Bireyler arasi iletisimin aksine
kitle iletisiminde kaynagin gonderdigi mesaj aliciya aninda ve dogrudan ulasirken;
alicimin kimligi ve mesaja nasil tepki gosterdigi O6grenmek her zaman kolay
olmamaktadir. Ciinki kitle iletisimi, kaynaktan hedef kitleye tek yonli bir iletigimi
icermektedir. Bu durumda alicinin mesaj algilama ve anlamlandirma bigimi ve iletiyi
aldigi ortamin kosullari; gonderilmek istenen mesajlarin aliciya dogru ulasmadigi
yoniunde bazi sorunlarin yasanmasina neden olabilmektedir. Yine bireyler arasi
iletisiminde gerek kaynak gerekse de alicilar ayn: haklara sahipken; kitle iletisiminde
kaynak otoriter kimligiyle 6n plana ¢ikmaktadir. (RTUK,2007:20) Ancak geri bildirim
geceklestigi anda ¢ift yonlu bir iletisim sireci baslamis olur. Mesaja yonelik aninda geri
bildirim verilememesi acisindan yiiz yize iletisime gbre dezavantajli bir iletisim
bicimidir.

Kitle iletisiminin avantajli yonu ise ; kisa strede ve sureklilik ilkesiyle blylk

kitlelere ulagsma imkanina sahiptir. Kitle iletisimi, toplumun yapisini, kurulu diizenini ve
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bireyler arasinda cereyan eden toplumsal iliskileri yeniden vyaratma, yeniden
sekillendirme, yeniden Uretme ve yorumlama guciine, yetenegine sahiptir. Semboller,
isaretler, sayilar, sézclkler ve resimlerden yada bunlarin bileskesinden olusan iletiler
yalnizca mesaj tasimazlar. Ayni zamanda insanlarin dinyasini yeniden sekillendirip
yorumlar, ona yeni boyutlar kazandirirlar. .(Kadin Erkek Firsat Esitligi
Komisyonu,2011:12)

Birgok sosyal bilimci tarafindan iletisim ¢agi olarak adlandirilan 21.yy ‘in
dunyasinin iletisim ¢agir olarak anilmasinin en 6nemli sebebinin  kitle iletisim
araclarinin hayatin ayrilmaz bir parcasi olarak yasamimizin her alaninda bizimle
olmasidir. Gunimuzde kitle iletisim araclar, birbiri ile senkronize olarak
kullanilabilmektedir. Ornegin , Internet Gzerinden televizyon izlemek veya gazete
okumak mumkiinken bir gazete haberinin Ustlindeki kare kodlarla haberi gorsel olarak
ta izleyebilmek mumkindar.

S. Moscovici ; Freud’un Kkitle psikolojisi kuramini kicik gruplar halinde
yasayan ve gazete okuyan, televizyon seyreden Kkisilere uygulanabilecegini
savunmustur. Bunun sebebi ise bireyin kendi gordikleri ve duyduklarinin kalabaliklar
tarafindan gorinlp ,duyulabilen olaylar olmas: o kisinin de kendini ilgili gruba ait
hissetmesini saglamaktadir. Yani kitlesel medya bireylerin kendilerini dogrudan bir
guruba ait hissetmesini saglamaktadir. (Kernberg, 2011:220)

Toplumu bu kadar etki altina almayr basaran bu kitle iletisim araclar1 Internet,

radyo, sinema, gazete ve televizyondur.

2.2.1. internet

Dunya 20.yuzyilin ikinci yarisindan itibaren teknolojik anlamda cok ciddi
gelismelere sahne olmus ve teknolojik gelismeler ginimizde de tim hiziyla davam
etmektedir.Glntmuzin en yaygin kullanilan teknolojik iletisim araglarindan bir de
internettir. Internet ; birden fazla bilgisayarin yerel aglar ile servis saglayici firmalarin
sundugu olanaklarla butlin dinyadaki bilgisayarlarin birbirine baglayan sistemler
bittinudur.(Bal,2002:380)

Internet’in ortaya Gikisi , 1969 yilinda Amerikan Federal Hiikiimeti Savunma
Bakanligi'nin ARPANET adinda paket anahtarlamali bir ag tasarlamasiyla baslar . Bu

ag, ABD'deki Universite ve arastirma kuruluslarinin degisik tipteki bilgisayarlarini da
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icererek bluyumustir. ARPANET 1990'da kullanimdan kaldirilarak yerini ABD,
Avrupa, Japonya ve Pasifik Ulkelerinde ticari ve hikimet isletimindeki omurgalar
(backbone) almustir. Internet guiniimiizde genel olarak Ulusal Bilgi Altyapis: adi verilen
yaygin bir bilgi altyapisi durumundadir. Internet'in tarihi oldukca karmasiktir ve
teknolojik, yonetimsel ve toplumsal bakis agilarini igerir. Dolayisiyla Internet'in etkisi
sadece bilgisayar haberlesmesinin teknik alanlar1 ile sinirli kalmayip toplum yasayisina
da yansimistir. (11.05.2016, ://bidb.itu.edu.tr/seyirdefteri/blog/2013/09/07/internet'in-
tarih%C3%A7esi )

Sosyolojik olarak iletisim teknolojileri iki baslik altinda toplanabilir. Bunlar
Liberal yaklasim ve elestirel yaklagimdir.

Liberal Yaklasima gore ; ilerleme ancak bilgi sayesinde olabilir. Bilginin
artist ve serbest dolasimi demokratik toplumun alt yapisini olusturacaktir. Ayrica
serbestce dolasimda olan bilgi sayesinde toplumsal hastaliklarin 6niine gegirebilir.
Ustelik asosyal insanlar1 daha aktif ve katilhmci bir ortama cekerek sosyallestirecektir.
Ustelik kKisilerin bastirilmis duygularin: kimlikten kopuk ve alabildigine 6zgir olan bu
ortamda ortaya ¢ikacak, insanlar gercek hayatta konusamadiklari, paylasamadiklar
distincelerini, burada gorilme ve taninma riski tasimadigindan dolay: rahatlikla
belirtebilecektir.(Denizci,2009:50)

Elestirel Yaklasim ; Teknolojinin insanin 0nline gegenegini savunmaktadir.
Sanal ortamlarda insanlarin izlenebilir olma ihtimali atmasi , toplumun go6zetim
toplumuna dondsme ihtimalini artirabilir. Bunlarin yaninda insanlarin konusmak yerine
mesaj atmayi tercih etmenini zamanla insan iliskilerini yok edecegini ve toplumdan
kopuk ve yalniz insanlari ortaya gikaracagini savunmaktadir..(Denizci,2009:50)

Bu bakis acisiyla sosyal paylasim aglari, insanlari adeta esir alarak sosyal
cevrelerinde dahi asosyal ve cevrelerine yabancilasmis bireyler haline getirmektedir.
Toplumda yasanan degisimler, kisilerin yasam tarzlarinda ve sosyallesme sekillerinde
de degisimler meydana gelmesine sebep olmaktadir. Yasadigimiz dijital ¢agda, sosyal
aglar, tasinabilir iletisim araclar1 ile gevrelenen insanlarin , zaman,ve mekan algilar: ile
insan iliskilerinin donusime ugradigi gortilmektedir.. Bu noktadan hareketle, sosyal
aglarin, bireylerin sosyal ve kiltirel yasamlarinda yarattigi donistime dikkat ¢cekmek
gerekmektedir. Clnku sosyal aglarin toplumsal hayata getirdikleri ve goturdakleri
dusintldigiinde , sosyal medya araclarinin sosyallesmenin aksine, yalnizlasma ve

yabancilasma gibi olumsuzluklara sebep oldugu sOylenebilmektedir. Gunimizdeki
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teknolojik gelismeler g6z oninde bulunduruldugunda, bireylerin teknoloji karsisinda
edilgenlesen bir insan modeli ortaya koydugu gorilmektedir.(Karagulle,2014:4)

Gunumuz yaygin kullanilan internet, sosyallesme ve eglence amaglari disinda
toplumun haber alma amacinda hizmet eder konumdadir. Gulnimuziin en populer haber
verme ve alma kaynagi internet habercigidir.

Internet habercigi , Gazetelerin internet (izerinden yayinlanmaya baslamasiyla
birlikte ortaya c¢ikan yeni gazetecilik turtne verilen isimdir. (T.C Milli Egitim
Bakanlig1,2011:5) 1994’ten sonra hizla gelisen ve diinya capinda yayginlasan bir
iletisim araci olarak karsimiza c¢ikan Internet gazeteleri; gazetelerin, Internet
ortamindaki yayinlarinin yaninda, sadece Internet lzerinden faaliyet gdsteren web
siteleri de mevcuttur. Bunun yaninda bazi kisilerin kendi cabalari ile derledikleri
haberleri yayimladiklar1 Kisisel web siteleri de bulunabilmektedir. Bu tur Internet
gazeteciliginin temelinde Kisinin Internet Gzerinden bir tutkusunu paylasmak, sanal
ortamda da olsa yeni insanlarla tanismak, bir haberi yorumlamak veya kendi ¢evresinde
olan bir olay: anlatmak oldugu séylenebilir. Cok ucuza hatta bedavaya agilan sayfalar
Webblog diye anilmakta ve bunlarin kullanicilarina ise Blogger (tartismaci)
denilmektedir.(T.C Milli Egitim Bakanlig1,2011:8)

Internet ortami denetim gucligl iceren platformlardir. Bu sebeple yeni etik
sorunlar da giindeme getirmistir. internet haberciliginde var olan etik sorunlardan biri;
haber ile ticari c¢ikarlarin catismasidir. Cunkil internet siteleri gelirlerini diger yayin
mecralarinda aboneliklerden elde edilen gelir ve Internet lzerindeki yayinlarindaki
reklamlardan  kazanirlar.  Birgcok Internet  sitesinde  “sponsorlu icerik”lere
rastlanmaktadir. Reklamlar sayfanin her yerinde, bazen haber metninin ortasinda bile
karsimiza cikabilir.  Sayfadaki  baglantilar, ziyaretcileri ilgili  bir yaziya
yonlendirebilecegi gibi ticari sitelere de yonlendirebilir. Diger bir etik sorun da, online
icerigin ¢ok hizli bir sekilde yayinlanmasidir. Burada sorun haberin dorulugudur.
geleneksel dogruluk ve eksiksiz haber bu kosullarda adil, dogru ve 6nyargisiz ¢alisma
anlayisina yol acabilir. (Evers:DiE,4.03.2016, ilefarsiv.com:223)

Bloggerlerin kendi bloglarinda paylastigi haberlerle ilgili etik sorunlar ise;
enformasyonun guvenilirligi ve fotograflarin sahiciliginin gerektigince degerlendirmeye
tabi tutulamamasidir. Ikincisi ise atlatma bir haber bulma yada kamuya mal olmus
kisilerin 6zel pozlarint yakalamaya calisan fotografcilarin (paparazzi) gazetecilik

normlarini ihlal etmelerinden duyulan endisedir. 6rnegin bombali bir saldirida zor
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durumdaki yarari insanlarin fotograflarini ,hatta beden butinligi bozulmus Kkisilerin
fotograflarin1 bloglarinda paylasmalar1 riski s6z konusudur. Bahsi gecgen tirdeki
fotograflarin toplum icin ciddi travmatik riskler tasidigint sdylemek yanls olmaz.
(Evers:DIE,4.03.2016, ilefarsiv.com:223)

2.2.2. Radyo

Turk radyolari, Kamu Hizmeti Yayinciligi anlayisiyla yayin yapan “Turkiye
Radyo ve Televizyon Kurumu (TRT)” DoOnemi ve ticari amaglarla yayin yapan
“Tecimsel Radyolar Donemi” olarak ikiye ayrilmaktadir. (Tufan,2009:40)

Kamu hizmeti yayinciligi yapan radyolar yayinlarinda daha ¢ok toplum yararin
duslnerek, bilgilendirici ve egitici programlara yer veriler. Ayn1 zamanda genis
kitlelere ulasan yayinlarin disinda, azinlik sayilabilecek kiicik topluluklar: ilgilendiren
ya da 0Ozel ilgi alanlariyla ilgili (kdy programlari, azinlik haklar: vs. gibi.) programlar
yapmakla da yukimludurler. (Tufan,2009:40)Turkiye’de ilk 6zel radyolari, 1990 yilinda
0zel televizyon kanallarinin yayina baslamasindan sonra olmustur. 1991 yilinda ilk 6zel
radyo yayinlari baslamistir. (Tufan,2009:40)

Gunimuzde radyolarin yayin bigimleri incelendiginde , cesitli sekillerde yayin
yapan radyolarin varhg dikkat cekmektedir. Bazi yayin kuruluslari sadece haber
programlarina yer vermekte bazi radyo kanallarinin da sadece yerli veya yabanci
muzikler yayinlarinda yer verdikleri dikkat cekmektedir. Ancak sadece mizik yayini
yapsalar bile radyo kanallarin bazilarinda saat basi , bazilarinda ise televizyonda ana
haber saati olarak kabul edilen , 17:00 saatlerinde de haberlerle yer verilmektedir.
Dolayisiyla verilen haberlerin icerigi ve niteligi travmatik etkiler icerip icermemesi
acisindan énem kazanmaktadir.

Radyonun isitsel bir Kitle iletisim aract oldugu dasunuldiginde, radyo
haberlerinde kullanilan kelimeler ve spikerin sundugu haberlerde kullandig: kelimelerin
vurgulanis: travmatik etkiler agisindan 6nem kazanmaktadir.

Brecht, Birinci Dinya Savasi doneminde propaganda araci olarak kullanilan
radyonun giiclini fark ederek ;Radyonun bir iletim araci olmaktan ¢ikip, iletisim araci
haline gelmesini savunmustur. Radyo sadece ileti gondermekten ¢ikartilip, dinleyicinin
konusmasina imkan verilmesinin radyonun kamusal hayatta hayal edilebilir en harika

bagi olusturacag: tezini ortaya atmistir. (Tufan,2009:42)
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Radyo , kurumsal hayata olumlu Kkatkilar sunabilecegi gibi dinleyicisini
travmatik olarak etkileyebilir. Ciinkl programda dinleyicinin paylasacag: gorisler yada
kendi hayatindan paylasmak istegi olaylar kisileri olumsuz etkileyebilir. Ozellikle gece
yayinlarinda tercih edilen yayin tipinde dinleyiciyle telefon araciligi ile kurulan
baglantilarda Kisiler yasam tecrubelerini dinleyicilerle paylasmakta oldugu dikkat
cekmektedir. Paylastilan bu tecribeler dinleyen kisiler tarafindan yuklenilerek travmaya

neden olabilmektedir.

2.2.3. Sinema

Sinema 19. yuzyilin sonlarinda sinema hareketli bir tir gorinti olarak modern
kamusal alna Amerika ‘ da bulvar kefelerde gosterilerek girmis oldu. 1920 ‘lere
gelindiginde Hollywood Amerikan Sinema Endustrisinin baskenti  oldu.
(Turkoglu,2004:70)

2. Diinya Savasiyla beraber Almanya ve Ingiltere ordu icinde belgesel film
daireleri kurdular ve propaganda amach filmler cekilmeye baslandi. Sinema
salonlarinda sinema filmlerinden 6nce gosterilen bu haber filmleri gerceklik savaslarina
hizmet ediyordu. Bu haber filmlerinde glnumuizdeki televizyon habercigi mantigi
oldugunu soylenebilir. Bu haber anlayisi icinde hikimet gorusmeleri, cephelerden
goruntuler, sosyal haberler gibi glnimuzin televizyon haberciligi sistematigi
bulunmaktaydi. (Tirkoglu,2004:71)

Tirk sinemasi, ilk adimlarin: tiyatrocularin dnderliginde atmis ve bu ilk donem
Tiyatrocular donemi olarak tammlanan 1923-1938 vyillarinda Turk sinemasinda ,
Muhsin Ertugrul’un etkisi yogundu.. Ertugrul’un Kemal Film adina cektigi ilk film,
Istanbul’da Bir Facia-i Ask (1922) ya da oteki ismiyle Sisli Giizeli Mediha Hanim’in
Facia-i Katili filmidir. Film, agir bir melodram havasi igindedir. Filmde gorulen femme
fatale kadinlar, tutku ylzinden mahvolan kicuk kentsoylulari, cinayet, haksiz yere
suclananlar ve her seye ragmen ulasilan mutlu son, ilerleyen yillarda Turk sinemasinda
bir gelenek haline gelecek olan anlatinin baslangici niteligindedir. (Oz6n,2010:334)

1950’lerle birlikte, Turk sinemasinda Yesilcam Donemi baslar. Bu donem ile
Turk Sinemasinda yeni bir sinema akim: baslar. Yesilcam’in gelismini 1950’lerde
ulkedeki iki gelisme var etmistir. Bunlardan ilki, kente goclin artmas: ve kentlerin

kirsallasmas; ikincisi de kentlerle sinirli sinema salonlarinin kirsal alanlara yayilmasidir
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Yesilcam tarzi 1980’lere kadar varligini strddrir. Bugln bile hala tam olarak bu tarzin
bittigini soylemek mimkun degildir. (Ayca,1996:330)

Sinema solanlarinda pek cok tiirde filme rastlamak mimkindir. Icerigi
travmatik olabilecek filmler, korku ve aksiyon sinemasidir. Korku unsurlarint yogun
kullanildig1 ve izleyiciye gerilim yasatmay:r amaglayan korku sinemasi ve igeriginde
cogunlulukla siddet sahneleri, kaza sahneleri ve cinayet sahnelerinin olusturdugu bir
kompozisyondur. Bu yapimlarin travmatik etkiler birakabilecegi yadsinmaz bir
gercektir. Ancak romantik ve komedi filmlerinde yer alan siddet icerikleri kisiyi fark
etmeden etkileyebilir. Siddetin ve 6lumin komedi unsuru olarak kullaniimas: sosyal
6grenme teorisi agisindan sorgulanabilir. Cunkl bu tar filmleri izleyen Kisi siddetin ve
6lumun komik ve normal oldugunu dustinmeye basladiginda siddetin uygulanabilir, iyi
ve normal bir olgu oldugu dusuincesine kapilabilir. Romantik filmlerde ise rastladig
siddeti ile sevgi arasinda bir bag kurarak siddetin sevgi gosterme bicimi oldugu
distincesine bile kapilabilir.

Bu acilardan bakildiginda siddet unsurunun normal bir olgu gibi sunuldugunu
sOyleyebiliriz. Ve normallesen siddet uygulanabilir oldugunda maruz kalan kiside ciddi
travmatik etkiler birakacag: agiktir. Kisi siddete ugramasa bile izledigi filmde empati
kurdugu karakterin maruz kaldig: siddeti Kisilestirerek travmatik olarak etkilenebilir.

2.2.4. Gazete

Akademik tanimi ile gazete ; ©° Taze haberleri, an genis alanda , en kisa
zamanda bas:l: olarak naklederken, olaylar éninde genel kamuoyuna yol gésteren ve
yine olaylar oniinde genel kamuoyunun etkisi alt:nda kalan bir kamu kurulusudur *’
(Biilbil,2001:10)

Gazeteler kamuoyuna haber vermek, 6gretmek, vakit gecirmek ve 0grenmek,
ilan ve reklamlarla ticari ve sanayi alanda gelisirci islevleri tslenir. Hammaddesi bilgi
olan gazeteler ayn1 zamanda bilgi- hizmet Ureten bir isletme go6revini Ustlenir.

Gazeteler yayin politikalarina gore haberleri gazeteye yerlestirerek basima
hazirlarlar. Haberin sayfalara yerlestirilmesi ve haber siras1 incelendiginde , ilk sayfada
guniin en 6nemli haberi olarak goriilen olaylar mansetten verilir. ikinci sayfada ilk
sayfada yer alan haberlerin detaylarini gérmek mimkindir. Ugiincli  sayfaya

gelindiginde cinayet , taciz , tecavlz , gasp gibi adi suclarin haber olarak verildigini
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gormek mumkundur. Ve arastirmanin konusu olan travmatik icerikler gazetelerde de
mevcuttur.

Televizyon haberlerini verilis sirasi incelendiginde , gazete ile hemen hemen
ayni bir sira izledigini séylemek yanlis olmaz. Gazetelerin Ugiincu sayfasinda yer alan
haberler televizyonun gorsel ve isitsel bir ara¢ olmasi sebebiyle haber videolar: seklinde
gerek muhabir haberi olarak gerekse de DSF haber formatinda hazirlanarak ve olay
dramatize edilerek izleyiciye tekrar tekrar sunulmaktadir.

Gazete haberleri arsivlenebilir  yazili materyaldir. Okuyucu istedigi anda
gazeteyi yeni bastan okuyabilir. Oysa televizyon haberleri Kisi haberin kaydini
almiyorsa  sadece Kkisinin hafizasinda arsivlenebilir. Goruntililerin ve olaylarin
tekrarlanarak izleyiciye verilmesi haber arsivinin izleyicinin zihninde olusmasini
saglamayr amacladigint dustindurebilir. Bu agidan bakildiginda izleyicinin zihninde
arsivlenen travmatik icerikler olabilir. Travmatik etkiler kiside zamanla psikolojik

sorunlar ortaya ¢ikarabilir. Bu durumun bireyi ve toplumu etkilemesi kaginilmazdir.

2.2.5. Televizyon

Kitle iletisim araglari icinde glnumizde en popiler olanlarindan biri
televizyondur. Ulkemizde medya (televizyon) yayincihg: iki ana eksende incelemek
gerekirse kamu (TRT) vyayincihigi ve Ozel yayincilik olarak kategorize edebiliriz .
kamu yayincihginin amaci izleyiciye tlkenin milli deger ve kimligini asilamaktir. Ozel
yayincilik ta ise ticari faaliyet 6n plandadir. Bu faaliyetlerde amaclanan ise seyirci
sayisini arttirarak reklam veren sayisini da arttirmak nihai hedeftir. Bu iki eksene yayin
kalitesi acisindan bakarsak kamu yayinciliginda kalite ilk siradayken , 6zel yayincilikta
ise izlenme oranlarinda ilk siray1 almaktir. (Yildirim ve Karahisar,2013:170)

Televizyonun teknolojik donim noktas: olan 1950’le gelindigi zaman bu konu
ile ilgili arastirmalarin belirgin olarak arttigi gozlenebilir. Arastirmacilarin televizyon
ile ilgili sordugu sorular ; Televizyon insanin deger sistemini kontrol altina alan yeni bir
faktor mudur? sorusu ile televizyonda aile, arkadaslar, din ve egitim gibi degerler
sisteminde , oncelikli ve bagimsiz toplumlasma silirecinde ayni 6neme sahip olup

olmadigina yonelik sorular sordular. Bulduklar: yanit “’evet’’di. (Oguz,2000:43)
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Sosyologlar, televizyonun islevlerini haber verme, egitme, eglendirme drln ve
hizmetlerin tanitimi1 ve ikana etme olarak siralamaktadirlar. Butun bu islevlerin ana
hedefi kitle Uzerinde davranis degisikligi yaratmaktir. (Yildirim ve Karahisar,2013:170)

Televizyon modern Tirk toplumunun gindelik yasaminin ayrilmaz bir parcasi
haline gelmis durumdadir. Turk ailesinin ortalama 5-7 saatini televizyon oniinde
beraberce gecirmektedir. Hatta glindelik yasam icinde televizyonda izlenen diziler veya
reklamlar guinlik konusma konular: arasindadir. (Cliceloglu,1990:549)

1970’lerden ginimuize kadar surdurilen Kdlturel Gostergeler Projesi’ne gore
televizyonu c¢ok seyredenler, az seyredenlere kiyasla televizyonun olusturdugu, yaygin
ve tekrarlanan mesaj ve derslerini yansitan bir diinya algisina daha fazla sahiptir. Bu
cercevede yuritilen calismalarda, televizyonu ¢ok seyredenlerde yiksek oranda magdur
edilme korkusu (victimization); digerlerine karst guvensizlik (mistrust); dinyanin
tehlikeli bir yer oldugu algis1 artmaktadir. Televizyon siddetine ¢okga maruz kalma,
davranis bakimindan degil; sosyal gerceklik algisi, sosyal ¢evre hakkindaki tutumlar ve
algilar Uzerindeki etkisi bakimindan degerlendirir. Ayrica bu etkinin de davranisci
psikologlarin aksine dolaysiz ve kisa donemli degil; dolayl, birikerek ve uzun donemli
bir etki oldugu degerlendirilmektedir.(Kadin Erkek Firsat Esitligi Komisyonu,2011:12)

Kitlesel olan bu Grinun evlerde tiketilmesi aileyi ayn: fiziksel ortamda tutmus
olmasina ragmen ailenin ¢6zulmesine neden olmaktadir. Evde odak noktasini olusturan
televizyon gercek yada kurgusal olarak hep dis diinyadan bahseder. Bireyin ilgi alan1 dig
dunyada olan olgu ve olaylar oldugu icin insanlar bireyden uzaklagsmaktadirlar. Cunki
aile bireylerinin birbirleri ile ilgilenmeleri icin televizyondan go6zlerini ayilmalari
gerekmektedir. Ancak televizyon izlerken aile fertlerinin oturma duzenleri yiz yuze
gelemeyecekleri bigimdedir. Artik televizyon ortak bir merkez degil , ortak bir kagis
alamidir. Aile bireylerinin yapabilecegi tek sey ise artik gergek dis1 bu alanda gezintiye
cikmaktir(Tlrkoglu,2004:154) Televizyon sesli iletisim kurmay: gerektirmediginden
bireyler konusma istek ve yeteneklerini gun gectikce kayip ederler. Bdylece
konusmadig1 igin soOyleyecek so6zli olmayan insan tipide ortaya ¢ikmis olur.
(Turkoglu,2004:155)

N. Tarkoglu , insanlarin istenilen bicimde kosullandirmast igin en uygun ortam
olarak kendi evlerin kullanildigin1 ve Televizyon ile insanin eglence gorinimu ile
oyalamip insana Ozgu gulclerinden yoksun birakildigini ve Kisiliksizlestirilmekte
oldugunu savunmaktadir. (Tlrkoglu,2004:154)
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Moscovici ; Freud’un kitle psikolojisi kuramini kiigiik gruplar halinde yasayan
ve gazete okuyan, televizyon seyreden Kisilere uygulanabilecegini savunmustur. Bunun
sebebi ise bireyin kendi gordikleri ve duyduklarinin kalabaliklar tarafindan gortnup
,duyulabilen olaylar olmas: o kisinin de kendini ilgili gruba ait hissetmesini
saglamaktadir. Yani Kkitlesel medya bireylerin kendilerini dogrudan bir guruba ait
hissetmesini saglamaktadir.( Kernberg,2011:220)

Televizyon izleme Egilimleri Arastirmasi’nda da (RTUK, 2009), televizyonun
toplumda siddeti artirdig1 distincesi bir hayli yiksek destek gérmustur (% 79.6). Aynm
arastirmada televizyonun kdltiir, 6rf ve adetlerin gelismesine yardimci ve gocuklarin
sosyal gelisimine olumlu etkisi oldugu dusuncesi % 45.1 oraninda destek goérmektedir.
Kadin kitleye yonelik yapilan ve bu alanda ¢ok istisnai olan “Televizyon ve Kadin”
isimli calismaya gore de kadinlarin yanidan fazlasi az yada cok televizyondan
etkilendigini belirtmektedir. Arastirmaya katilanlarin %31’i televizyonun yalnizlik
duygularin giderdigini belirtmistir (Karahan veUslu ,2000:161-162)

Bireyler yalmzlik hissini gidermek icgin , insan iletisimin yerini dolduran
televizyon Kisilerde pek ¢ok psikolojik soruna neden olabilir. Cunki psikolojik agidan
birey kaybettigi olgunun yerine bir yenisini koymahdir. Bu asamada yeniden Kisilik
olusturmas: gereken birey kendine en yakin ve en kolay ulasabilecegi nesneyi yani
televizyonu secer. Buda toplumda tek tiplesmeyi saglayabilecek bir unsurdur. Cinki
kisinin rol modeli artik televizyonda gordigu kisiler ve onlarin hayatlaridir ve rol
modeli gibi olmasi gerektigi dusuncesi kiside yerlesebilir. Dolaysiyla rol modelinin
fiziksel Ozelliklerine , hayat standartlarina ulasamayan bireyin psikolojik sorunlar
yasamasi kacinilmazdir.

Televizyon izleme Egilimleri Arastirmasi’nda da , televizyonun toplumda
siddeti artirdig1 dusuncesi % 79.6 gibi bir oranla oldukga ylksek bir oranda destek
gOérmistur. Toplumda siddetin artmasi , travmalarinda artis gosterdiginin de bir isareti
olarak kabul edilebilir. Cunku siddetin hangi bir ¢esidine maruz kalmak yada uygulanan
siddete sahit olmak hatta duymak Kkisinin travma yasamasi icgin yeterli bir sebeptir.

Sonugcta ; tim Kkitle iletisim araclar1, Kisilerde travma yaratama etkisine sahiptir.
Bu sebeple , Kitle iletisim araclar1 ile yapilan yayinlarda siddet unsuruna yer verirken
siddetin normallesmesi konusu da dikkatli olunmasi , olaylarin gereginden fazla

dramatize edilmeden izleyiciye sunulmas: travmatik etkilerin énlemesi agisindan énem
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tasimaktadir. Sorumlu yayincilik anlayisinin , toplumun ruh saglini gézetmesi gerektigi

unutulmamalidir.

2.2.5.1. Haber Kavram Ve Televizyon Haberleri

Icerigini sosyal olaylardan alan, kisilerin cevresinde ve diinyada neler oldugunu
bilme ve 0Ogrenme arzusu ile karsimiza ¢ikan haber kavrami , bilim adamlar |,
akademisyenler ve gazetecilik alaninda calisan meslek uzmanlarinca halen tartisma
konusu olmakta ve kesin bir tanim: olmayan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Haberi akademik tanimi ile acgiklayacak olursak : ** Haber vaktinde verilen,
yolumda ¢ok sayida kisiyi ilgilendiren ve etkileyen, bu kisilerin anlayabilecegi herhangi
bir olay yada kanattir.””(Biilbil,2001:23)

Haber, bu alanda calisan profesyoneller tarafindan, haber ajanslarinca, kitle
iletisim araclar1 vasitasiyla, ic ve dis olaylara ilgili verilen haber metinlerini
icermektedir. Ancak su yadsinmaz bir gecektir ki ; dinya (zerine bir cok olay
yasanmaktadir ve insan var oldugu stirece de yasanacaktir. Peki yasanan bu olaylarin
hangileri haberdir

Siiphesiz ki dogal afetler, savas haberleri , toplum olaylari, kazalar, ¢alisma ve
sosyal olaylar, ekonomik olaylar, spor etkinlikleri ve siyasal olaylar gibi evrensel
degeri olan olaylar haber olup olmadig: tartisitimadan haber yapilabilecek olaydir.
(Bilbil,2001:112)

Hangi olayin haber oldugunu sorusuna ABC Televizyon Kanalinda calisan
David Brinkley’ in haberi tamimlamasindan yola c¢ikarabiliriz. Brinkley haberi;
“’Rastlanmayan, beklenmeyen her olay haberdir. Siikunet haber olmaz. Ornegin bir
ucak havalandiginda bu bir haber degildir. Eger ucak yere carpar diserse bu bir
haberdir. ** olarak tanimlar. (Bulbiil,2001:77)

Brinkley” 1n haberi tanimlamasindan da anlasilacag: uizere haberin konusu ilging
ve az rastlanilan bir olaydan dykilenmeli fakat 6nemli ve toplum Gzerinde etkisi olacak
bir olay olmalidir.Guncel olaylardan belirlenen bu ilging olaylarin hepsi haber
biltenlerinde yer alamaz . Bu olaylarin haber degeri tasimas: da gerekmektedir.Bir
olayin haber degeri tasimast icin ; zamanlilik, yakinlik,sonug,6nemlilik ve insan ilgisini

cekme olarak bes temel 6zellige sahip olansi gerekmektedir. Bir haber bu degerler
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icinde yazilmamissa *’ haber deger olmadigi’” gerekgesiyle yayinlanmaz. Gazetecilik
dili ile *’¢op”” olur.( T.C Milli Egitim Bakanlig1,2007:19)

Haberin , zamanlilik, yakinlik,sonug,6nemlilik ve insan ilgisini ¢cekme olarak
sahip olmas1 gereken bes temel 6zelligini kisaca aciklayacak olursak ; zamanlilik,
haberin 6grenildigi anda izleyiciye aktarilmasi kosulunu igeren haber 6gesidir. Yakinlik
, haberin nerede oldugunu izleyiciye aktarmaktadir. Onemlilik , olayin toplum agisindan
tasidig1 6nemi gosteren bir haber 6lgiidir. Insan ilgisini cekme ise , insanlarin merak
edecekleri konularda haber yapma ilkesini icermektedir. (Tokg6z,2015:258)

Haber degeri acgisindan incelendiginde 13 Mayis 20014 tarihinde Manisa’nin
Soma ilgesinde yasanilan ve 301 madencinin 6limiyle sonuglanan kamuoyuna “’Soma

Faciasi’’ olarak sunulan maden kazasi haberi, yasanilan olayin buyuklugu sebebiyle
onemlilik ve insan ilgisini cekme, olayin meydana gelisinin hemen ardindan izleyiciye
sunulmasi sebebiyle haberin zamanlilik, nerde oldugu hakkinda kesin bilgi vermesi
sebebiylede yakinlik, ve sonuclarini ise ¢cok sayida can kaybi olmas: sebebiyle haber
degeri tasiyan bir olaydir.

(%]

Hall ve arkadaslarn tarafindan 1978 yilinda yazilan Krizlerin
Politikalandiriimas: ** kitabinda haberi; *° medya sadece haber degeri olan olaylar
yayinlamaz. Haber , toplumsal olarak olustururmus kategorilere gore basliklarin,
olaylarin secimi ve sistematik olarak siralanmas: ile baslayan karmasik bir siirecin

sonucudur.”” saviyla tanimlar. Boylece haber Uretiminde, medyanin Orgitlenme tipi,
olaylarin siralanmas: ve haber degeri ile haberin ¢ikis aninin medya tarafindan habere
doniismesindeki roliine vurgu yapar.(Ozer,1991:71-72)

Haberler, cesitli sunum bicimleri resmi s6ylemin karsitlarina en az yer veren ve
resmin soylem terimleri arasinda en fazla is gorenlerdir.(Ozer,1991:93) Bu baglamda
Hall , haberin belirli uylasimsal ideolojik ve profesyonel kodlar igerisinden
olustururmus kiiltiirel bir driin ogluna dikkat cekmistir.(Ozer,1991:93)

Hall’ e gore izleyici medya metinlerini baskin, tartismali ve Karsit
cesitlendirmelere bagli okumaktadir. izleyici haber iki yolla okur. Bunlarda ilki basin
okumadir. Bu okuma tdriinde izleyici basin olan metini anlam boyunca okur. Béylece
bakin terimler anlam kazanacak, tek yonli olan slrecten cikacaktir. Diger okuma turd
olan tartismali okumada ise kisiler baskin konumlari timiyle kabul eder. Kisi baskin
olan bilginin yani neyin kodlandiginin farkindadir ve bunlarin kimini oldugu gibi kabul

eder kimini ise kendi gereksinin ve algilarina uyumayarak ahr. (Ozer,1991:93)
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Haber Gretim slreci icerisinde pek cok Kisinin katkisiyla sunuma
hazirlanmaktadir. Bu hazir etme sirecinde bircok Kisinin haberin olusumuna katkisi
vardir ve Kisilerin diinya gorusleri arasinda farklar olmas: dogaldir. Ancak hangi
haberin nasil sunulacagi konusunda gazetecilik mesleginin bir ortak degeri yani etik
kavrami olmalidir. Medya dernegi ve ICFJ isbirligi ile 25-17 Ocak 2011tarihinde
yapilan “’uluslar aras1 Medya Etigi’’ calismasinda gazetecilik ile ilgili etik calismalar:
yapilmis bu ¢alismalar sonrasi haber etigi tekrar dizenlenmistir. Haber standartlarina
gore haber durist , adil olmali ve gercegi icermelidir. Ozel hayat ihlal edilmemeli ,
haberin icerigini olusturan fotograf, gorinti ve icerik dogru sunulmalidir.
(15.05.2016,www.medyadernegi.org.tr)

Basin gun iginde yasanilan olaylar: izleyiciye dogru olarak aktarmalidir. Haber
ve yorum birbirinden ayrilmali ve nesnel olmalidir. Bununla birlikte basin toplumu
olusturan kesimler temsil etmeli, toplumum ama¢ ve degerlerini sunarak agiklik
kazandirmalidir. (15.05.2016, etik;ilefarsiv.com/etik/medyaetigi)

Kitle iletisim araclarin1 vazgecilmez yapan unsurlardan biri de haber verme
islevidir. .(Tokg6z,2003:106 ‘dan aktaran Ozer) Ve medyamn etik kullarina uygun
haber yapmas: toplumu travmalardan koruyucu 6neme sahiptir. Unutulmamalidir Ki
televizyon toplumun tim kesimlerine hitap eden bir yayin orgamidir. Ve olaylarin
verilisi veya olayin bizzat kendisi bireylerde sok edici etki yaratabileceginden
travmatik etkilere sebep olabilmektedir.

Haber Tirk gazetesinin 7 Ekim 2011 tarihinde yaptigi cinayet haberi etik
kurallarinin ihlalinde buylk tepki toplayan ve etik tartismasini canlandiran bir haber
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sur mansette yari giplak ve sirtindan bigaklanmis haldeki
Oli bedeninin buzlama, karartma olmamasizin yayinlanmas: adeta hafizalara
kazinmistir. Olayin verilis bicimi gazeteciligin etigi meselesinden ¢ikmis, bireysel
haklarin ihlali,kadina kars1 siddeti mesrulastiran ve bir ceset fotografinin bu kadar agik
bir sekilde topluma sunulmas: basta maktuliin ailesi ve tim toplumda agir psikolojik ve
ruhsal travmalar sebep verebilecek niteliktedir.(Tokgtz,2003:106 ‘dan aktaran Ozer)

Toplumun ruh sagligin1 koruma gérevinin medya etigi sayesinde saglanabilecegi
unutulmamalidir. Yayinlar: takip eden kitlenin kim oldugu tam olarak belirlenemeyecek
bir unsurdur. Bu nedenle yayinlanan haberin iceriginden bireylerin psikolojik boyutta
nasil etkilenecegi ve izlenen olaylarin ciddi travmatik sonuglar: olabilecegini g0z ardi

etmemelidir.
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Gunimuzde halen tartismali olan haber kavrami (zerine teorisyenler bir ¢ok
yaklasim gelistirmislerdir. Bu yaklasimlar sira ile asagida incelenecektir. Kuramsal
cerceve icinde bakildiginda habere yoOnelik yaklasimlar iki ana bashk altinda
incelenebilmektedir.bu iki baslik Ana akim etkisi altindaki birinci dénem ve neo
Marksist yaklasimlar: iceren 2. dénem olarak incelenebilir.

Erken donem izleyici arastirmalar: olarak adlandiran dénemde,uzun dénemde
orta simif yasam tarzi ve degerlerini toplumda yayginlagsmas: icin kullanilabilecek bir
ara¢ oldugu fikri yaygindir.  Etki tepki modeli cercevesinde izleyici (zerine
odaklanilmakta ancak toplum g6z ard: edilmekteydi. Elestirel yaklasim ise medyayi
bltunlesmis iktidar iligkileri igerisinde inceleyen bir yap1 kurmustur. (Gokdag,2000:62)

Liberal — Cogulcu yaklasim ; Bu yaklasima gore haber, haber degerlerinden
en az birine sahip olmahdir. Liberal — Cogulcu yaklasima gore haber, olayla 6zdes
olmamasina karsin, olayin esas cercevesi icinde yeniden kurulabilecegi savina
dayanir.(Ozer,25.05.2016 Josc. Selcuk.edu.tr>article>downlad :12)

medyayr dordincl gug¢ olarak kabul etme egiliminde olan Liberal — ¢ogulcu
yaklasim ,bu glcln ifade ve basin oOzgurlugu gibi kavramlarla olabilecegini
savunmaktadir.  Yani  gazetecide toplumsal olaylarda nesnel  olmalidir.
(Gokdag,2000:62)

Elestirel yaklasim ise haber ile ilgili pek ¢cok sav ortaya atmistir ancak genel
kabul olarak sunulabilecek olan sav ise haberin yapilandirirmis bir stirecin Grinu
olmasinin haberin  nesnelligine  ve  tarafsizhigina  golge  dlstrmekte
oldugudur.(Ozer,1991:12)

Ekonomik Politik Yaklasima gore; medya Urettigi iceriklerinin tasidig:
anlamlar , dretildikleri kurumun ekonomik yapisiyla anlam kazanirlar. Bu agidan
bakildiginda kurumun ekonomik kaygilar: ve ¢ikarlari haberin Gretim siirecinde dnemli
bir belirleyicidir. Ekonomik ve siyasi ¢ikarlarin gozetildigi g6z 6nunde bulundurursa
kurumsal yayin ilkelerinin olusumu kaginilmazdir. 1980’lerden sonra neo-liberal
ekonomi politikalarinin egemen olmasiyla birlikte tim diinyada degisen mulkiyet yapisi
, sermaye sahiplerinin medya patronlugu disinda bulunduklari iglerin reklamini yapmak
gibi gesitli amaclarla karsilikli ¢ikar iligkisi igine girmelerini saglamistir. Bu sahiplik
yapisi icinde en etkili medya icerigi
haberlerdir.(Oztekin,25.05.2016,http://www.journals.istanbul.edu.tr/iuifd/article/viewFil
e/1019012851/1019012079:132)

26


http://www.journals.istanbul.edu.tr/iuifd/article/viewFil

Medya, hangi olayin haberi oldugu, haber degeri tasimasi, haberin sunuma nasil
hazirlanacagi gibi haber verme islevinin yan: sira beklide hayati 6nem tasiyan
toplumun ruh saghgint koruma gorevini gozden kagilmamahdir. Zira kitlesel boyutta
yayinlar yapmasi sebebiyle yayinlanan haberin iceriginden bireylerin psikolojik boyutta
nasil etkilenecegi ve her bireyin farkli oldugu ve izledigi olaydan ne sekilde
etkilenecegi , yapilan haberlerin icerindeki sok edici, korku, panik ve aci verici olaylarin

ciddi travmatik sonuclar: olabilecegini g6z ardi etmemelidir.
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UCUNCU BOLUM

3. MEDYA SIDDET VE TRAVMA

Kisiler , duygu ve davraniglarini sosyal ortamlarindan égrenirler ve Kisi icinde
yasadigi aile ve toplum kadar televizyondan da icinde yasadigi toplum ve diinya ile
ilgili bilgileri 6grenir. Bu durumda televizyonun 6gretici islevi yadsinmaz bir gergektir.
Peki televizyon izleyen Kisilerle hep iyi bilgiler mi ulastirmaktadir. Bu sorunun cevabi
cogunlukla ** hayir’” dir. Clnki televizyonda bulunan gerek realtiy programlari,
diziler, filmler ve haber kusaklari gibi program turleri iginde bir ¢ok siddet unsurunu
icerebilmektedir. Dolayisiyla televizyon izleyen Kkisilerin maruz kaldiklar1 siddet
sahnelerinin hayatin normal bir parcas: olarak gormesi beklenilebilen bir sonuctur.
Normallesen siddetin uygulanabilir bir davranis olarak gortlmesi toplumda travmatik
deneyimleri artiracag: icin psikolojik sorunlara neden olabilecegi unutulmamalidir.
Kisilerin siddete olan egiliminde , sosyal ortamlarindan 6grendikleri diinya gorusleri
Jhayat algilari ve benlik algilari kadar Kisilerin ; Kisilik yapilari , psikolojik
problemlerinin  var olup olmamamsi, ve insamin biyolojik yapisinda var olan
hormonlarin da etkili olabilecegi de g6z ard1 edilmemesi gereken unsurlardandir.

Yukarida bahsedilen bakis agisindan dustunildigiinde , siddet ve travma i¢ ice
olabilen kavramlardir. Daha 0nce de bahsedildigi ve bahsedilecegi gibi travmaya maruz
kalmak sadece olay1 yasamak degil , olayr gérmek ve duymanin da travmatik etkileri

olabilir.

3.1. Gorsel Medya Aracihyla Sunulan Siddet Ve Travmatik Etkileri

Her giin gindelik faaliyetlerimizle ugrasirken, ornegin televizyon izlerken,
gazete okurken veya gunliik yasantimizdaki her hangi bir olayda yada aile ici iligkilerde
karsimiza siddet kavrami ¢cikmaktir. Bu durum aklimiza Siddet nedir , siddet sayilan
eylemler nelerdir ve insanlar neden siddet uygularlar sorularini getirmektedir.
Calismanin bu bélimiinde bu sorulara yanit arayacak ve medya ile siddetin iliskisi

incelenecektir.
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3.1.1. Siddet Ve Turleri

Insanlar, giindelik hayatlarinda aslinda bir ¢ok siddet olayina sahit olabilmekte
veya maruz kalabilmektedirler. Siddet kavrami bir cok sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
Baz: siddet icerikli olaylar insanlarin etkilemese de bazi siddet tlrleri ciddi travmalar
neden olabilmektedir. Tabi ki bu durumda Kisini Kisilik 6zellikleri ve Kkisinin olayr ne
derecede ciddiye aldigi da 6nem kazanmaktadir.

Diinya Saghk Orgitii siddeti, Kisinin bedensel, ruhsal, cinsel zarar veren her tir
davranis olarak tanimlamaktadir.(Yiksel,2009:96) Siddet, kisiyi rahatsiz veya tehdit
eden bir duruma kars1 verdigi denetimi denge ve kontrol icermeyen ilkel bir tepkidir.
Saldirganlik ve siddet biyolojik psikolojik ve sosyal boyutlar: birlikte barindiran
“’Bioypskikososyal’’ bir surectir. Biyolojik anlamda bir darttdur , arzularin tatmini,
sahip olma yonlenmesinde etkilidir. Psikolojik anlamda istekleri elde etme yoniinde bir
yonelim ile rekabet ortaminda Ustiinliik saglama fonksiyonu icerir. Sosyal anlamda ise
siddet davranistan ziyade i¢inde bulunulan gurubun degerleri hakkinda bilgi veren ve
toplumdan 6grenilmis kendinin ifade etme bigimidir.(Gumusel,2015:215)

Siddet dinamigi, aktor , kurban ve tanik Giggeninden olusur. Bu i¢cgeni olusturan
dinamikler , iki temel 6ge barindirir. Birincisi rekabet Ogesidir. Siddetin rekabet
Ogesinin ozelligi , aktorin, tanigin hatta kurbanin bile uygulanan siddet hakkindaki
fikirlerinin mesrulasmasini istemesidir. Bu durum siddet 6gesinin dogasina iliskin bir
uzlasma istegidir. (Richers,1989:19) Cunki siddet uygulayan insanlarin hep bir
bahanesi vardir ve bu bahanelerin amaci siddete mesruluk kazandirmaktadir. Medyada
haberler takip edildiginde uygulanan siddet bir ¢ok isimle adlandirir ve isimle siddete
mesruluk kazanir. Kiskancglik cinayeti, namus cinayeti hatta borclar ylzinde sikintiya
dusmus Kkisilerin aile fertlerine uyguladigi siddeti medya aracihigr ile gormek
mimkunddr. > Namusumu temizledim hakim bey’” s6zi haberlerde en sik duyulan
cumlelerden degil midir ?

Siddettin, aktoru, kurbani ve tamgr arasindaki gerilimin diger bir 6gesi de ilgili
taraflarin hangi olayin ve tavrin siddet oldugudur. Bu taraflar arasindaki bir tur
uzlagmadir. Siddet toplumdan topluma degisen bir kavramdir ve siddet toplumlarda
cesitli amaclara hizmet eder. Ornegin; Ispanya’da yapilan boga giresleri , boga
gurescisine seref ve itibar kazandiran bir eglence tirtdir. Boga guresleri iginde Uretilen

duygusal tepkiler, ispanyol toplum kiltiirii ve insan olmanin anlamz tizerine diisiindiiren
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bir olaydir. Clnku gires sirasinda ya boga yada boga gurescisi 6lecektir. Ancak bu
durum boga gurescisine seref ve haysiyet kazandiran 0zel bir durumdur.
(Richers,1989:21-148)

Siddet , ister toplumda statii , Un kazanmak icin uygulansin ister siddet
uygulayan kisi tarafindan mesru ve hakli gosterilmeye calisirsa bile siddet travmalara
yol acabilen sorunlu bir davranis bicimidir.Glinimiz dinyasinda yasamin hemen
hemen her alaninda karsimiza c¢ikan siddet; fiziksel siddet, psikolojik siddet, cinsel
siddet ve ekonomik siddet olarak dort ana baslikta incelenebilir. (T.C Basbakanlik kadin
Statlisii Genel Mudirlugi :6)

Fiziksel Siddet; Tokat, yumruk atmak, sa¢ cekmek, kesici veya vurucu cisimle
yaralamak, sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur birakmak,saglik hizmetinden
yararlanmayi engelleyerek bedensel zarar gérmesine neden olmak gibi kisinin fiziksel
bitunliigline zarar verecek her eylemlerdir.

Psikolojik Siddet; Kisiye bagirmak, korkutmak, kifir etmek, kugctk distrmek,
baski altina alarak sosyal iliski kurmasini engellemek gibi eylemlerdir.

Cinsel Siddet; Kisiler evli olsalar bile kisinin istemedigi yerde, zamanda ve
sekillerde yapilan veya kisinin istemi disinda Kisinin maruz birakildig: cinsel icerikli
her tir eylemdir.

Ekonomik siddet; Kisiyi maddi imkanlardan yoksun birakma veya sahip
oldugu maddi imkanlar1 rizas: disinda elinden alma ile gergeklesen her tir eylemlerdir.

Diinya Saghk Orgutii 2002’ de yayinladig: siddet raporunda , risk faktorlerinin
artmas: durumunda siddetin ortaya ¢ikma olasiligi artma gosterebilecegini savunmustur.
Bazi risk faktorleri; egemen kiltiirel normlar, yoksulluk, sosyal izolasyon, alkol ve
madde kullanimlari, silahlara kolay ulasim, vb olarak kabul edilebilir.(WHO,2002’den
aktaran Baykal:20)

Ote yandan E. Fromm siddeti kendi icinde dort sekilde incelemektedir: Bu
siddet tdrlerinden ilki ,*’Oyunda ortaya ¢ikan siddet *’tir. Bu siddet bicimi Fromm ‘a
gore ; nefret veya yikim aci gutmeyen sadece Kkisilerin becerilerini gostermek icin
yaptiklar: davraniglarla ortaya cikar. Burada asil amag beceri gostermektir ancak siddet
oyunlarinda yok etme isteginin olmadigint séylemek ancak oyunun asil amacina yani
beceri gostermeye uygun kaldigi middetce dogrudur. Fromm oyunlu siddete 6rnek

olarak ; Zen Budistlerinin kili¢ oyumlarini vermektedir. Oyunda ortaya c¢ikan siddette
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acikca siddet olmas: yada siddet amaci gitmememsine karsin bu oyunlarin ardinda
bilingsiz saldirganhigin izlerini bulmak mumkuindir. (Fromm,2014:18)

Fromm ‘a gore diger bir siddet tirt de : “* Tepkisel Siddet’’tir. Bu siddet
tirinde saldirganlik, yikim amaci degil sadece savunma amaci gutmektedir. Bu siddet
tirinde temel motivasyon korkudur. Kisinin yasamini , malin1 ve kisisel degerlerini (
onuru gibi) koruma amaciyla uyguladigi siddetin yikim amach siddetten ayrilmasi
gerekmektedir. Cunkul kisilerde tehdit duygusu ile ortaya cikan siddetin sebebi zihnin
bulanmasidir. Bu baglamda Fromm bir ¢ok savasin tehdit duygusu yaratilarak tepkisel
bir dusmanliktan ortaya ¢iktigini savunur. (Fromm,2014:19)

Tepkisel siddetin bir diger sebebi ise engellemelerden dogan siddet gerginlikle
ortaya cikan siddettir. Bu siddet turli hayvanlarda, cocuklarda veya ergenlerde
gozlenebilir. (Fromm,2014:20) Ornegin markette istedigi cikolata alinmayan bir
cocugun siddetli bir bicimde aglamasi, doévinmesi hatta ebeveynine vurmak gibi
eylemlerle siddet uyguladigina birgok kisi tanik olmustur.

Tepkisel siddet , engelleme disinda kiskanghikla da ortaya cikabilen bir
durumdur. Fromm , Habil’in Kabil’i éldirmesini bu siddet tiriine 6rnek olarak
gostermektedir. (Fromm,2014:20)

Kiskangliktan kaynaklanan tepkisel siddet , ana haber biltenlerinde sikga
karsimiza ¢ikan bir siddet tiridir ve genellikle aile ici siddet vakalarinda karsimiza
cikar. Ornegin ; Ntv ‘in 4 mart 2015 tarihli haberine gore 41 yasindaki lokman C.
Isimli kKisinin kiskanchk nedeniyle tartistigi kiz arkadasimi silahla oldirmesi

olayidir.(16.06.2016,www.ntv.com.tr)

Fromm’un tepkisel siddete yakin olarak tanimladig: bir diger siddet tiirii ise * 6¢
alict siddet’’tir. Bu siddet tlrl ortaya cikmis olan zararimin 0¢ alarak tatmini

77

amagclamaktadir. Tam anlamiyla ** goze g6z , dise dis’’ urumudur. Fromm 6¢ alma
duygusunun Kisinin ve yasadig1 toplumun yaraticilig: ile ters orantili oldugunu savunur.
Ona gore yaratma arzusu 6¢ alma isteginin bastiracag i¢in Kisi en agir zarari almis olsa
bile Uretici yasama sureci Kisiye gordiigl zarart unutturur. Cinkl olgun , bagimsiz ve
hayat: dolu yasan insanlarin nevrozlu kisilere gore 6¢ alma isteginin daha az odlunu
savunur. Nevrozda 6¢ alma duygusu hayatin temel amaci olmustur. Bu amag¢ olmayinca
kisi, kendine olan saygisi ve benlik duygularimin da yikimi s6z konusudur.

(Fromm,2014:20)
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Oc alict siddet; kisinin yasadigi hayal kirikliklarinda da dogabilir. hayal
kirikhigi, kisinin given duydugu kisi veya inancinin yikilmasidir. Hayal kiriklig: ile
yikilan ~ glven duyulan Kisilerin kendileri degil, yikilan yasama ve yasamin
guvenilirligine olan inangtir. Bu durum kiglk kiglk bir ¢ok deneyimin sonucunda
ortaya ¢ikar. Boylece yasama inanan ama dis kirikligina ugrayan Kisi yikici biri olur ve
yikiciligi hayal kirikligindan dogan nefretin sonucudur.

Fromm’ un son siddet turii :** Odunleyici Siddet’’tir. Bu siddet turii ; Formm’a
gore hastalikli bir siddet turddr. Clnku ; insandaki yaratma glcunin yerini yok etme
guct almstir. Insanda yok etme glcii, amaca ulasma cabasindaki gugsuzlik |,
yetersizlik ve zayiflikla ortaya ¢ikar. Dolayisiyla 6dinleyici siddet, insanin butlinlyle
guzsuzluginl kabul edememesinden ortaya ¢ikar. Gigstiz insanda bir tek nitelik olmasi
yeterlidir. Bu nitelikse siddete basvurabilmedir. Kisi siddete basvurdukca kendisini
yasamdan soyutlayan ve amaclarina engel olan yasamindan 6¢ almis olur. Yani
odunleyici siddet , sadizimin temelini olusturur. Sadizimin 6zl , baskalarini tam bir
egemenlik altina alma istegi ve onlar garesiz birakma istegidir. Asil amagsa; egemenlik
altina alinmak istenen Kisiye aci ¢ektirmektir ¢lnki aci cektirmek egemenlik altina
almanin yoludur. (Fromm,2014:25)

Odiinleyici siddetti bastirmanin yolu , cezalandirma korkusu saglamak veya
Kisiyi eglence gibi farkl:i aktivitelerle oyalanmasini saglamaktir. Ancak siddet, bir yeti
olarak insan benliginde saklanir ve bastirici etkenler zayifladigi anda yeniden ortaya
cikabilir. (Fromm,2014:26)

Sonug olarak; ister oyun amaglh ister savunma amacl veya kendi giigsuzliguni
bastirmak amagcl: olsun Fromm’un siddeti siniflandirmasindan yola ¢ikarsak ; siddet
insan benliginin ve bilingaltinin derinliklerinde var olan bir duygudur ve ortaya
cikmasini engellemek igin kisinin psikolojik butlnligintd saglamas: ve degerlilik

duygusunu kazanmasi gerekmektedir.

3.1.2. Gorsel Medya Ve Siddetin Travmatik Etkileri

Medya uUzerine vyapilan calismalarin gogunlukla siddet Gzerine oldugu
gorilmektedir. Televizyon ve siddet konulu arastirmalar 1946 yilinda yapilmaya
baslanmis ve 1972 yilinda televizyon ve siddet iliskisi bilim insanlar: tarafindan kabul

edilmistir. (Halim,2012:112) Guindelik yasantinin ayrilmaz bir parcas: haline gelen
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medya Ozellikle televizyondaki haber, dizi, yarisma programlari, filmler gibi bir ¢ok
siddet unsurunu barindiran programlariyla dikkat cekmektedir.

Jaen Baudrillard’in belirttigi gibi gunluk yasama kucuk dozlarda verilen siddet
;Kitle iletisiminin 6zunu olusturan gindelik haberler ile cinayetler, tecaviiz cinsel taciz,
intihar, soygun ,teror haberleri ile beslenmektedir. Fiziksel ve cinsel siddet agisindan en
fazla istismar edilen kesim kadinlardir. Bu tir siddete maruz kalanlarin, her éniine
gelenle beraber olan dolayisiyla sugun siddete maruz kalan kisiye ait oldugu gibi bir alg:
yaratilarak tecavizcinin psikolojik ve biyolojik olarak durtllerine karsi koyamadigi
yoniinde yanlis gorisler ortaya ¢ikarabilmektedir. (Halim,2012:112)

Medyada bu goriisii destekleyen bir cok habere ulasmak miimkindir. Ornegin ;
27 Ocak 2016 tarihinde Show Ana Haber Biiltenlerinde yayinlanan Istanbul Bagdat
Caddesinde yasanan tecaviliz olay: gibi . Haber *’Bagdat Caddesinde Tecaviz Dehseti!
** baghigi ile verildi. Magdurun saldiriya ugradig: an defalarca yayinland: ve olayin nasil
gerceklestigini de tekrar haber bilteninde izleyiciye aktarildi.

Medyanin olumsuz etkilerine maruz kalan diger bir kesim ise ¢ocuklardir.
Yapilan arastirmalarda , “’ haber deyince akla ne gelir ? ** sorusuna 5 yasindaki kiz
cocuklarinin % 50 ‘sinin “* insanlarin Olddrdlmesi’” % 50° sinin * spikerin

okudugudur® , erkek cocuklardan ise % 25’lik dagilim iginde insanlarin
oldurulmesi , kazalarin aktarilmasi , spikerin okudugudur , tv’de seyredilir’® cevabim
almiglardir. (Rigel,1995:188) Bu durumda c¢ocuklarin haber ile ilgili algis: 6lim gibi
soyut bir kavram Uzerine oturmaktadir. Bes yas ¢cocuklart somut distinceye sahiptir ve
soyut kavramlar: tam anlamlandiramazlar.

Bu baglamda , Piaget’in gelisim kuramindan yararlanacak olursak ; Piaget ,
erken cocukluk dénemini somut islem dénemi olarak tanimlanmaktadir. Cocuk somut
olam bilmekte ,soyut olan: anlamlandiramamaktadir. Ornegin ¢’ Etekleri zil calmak *’
degimini soyut anlami olan bir olaya ¢cok sevinmek olarak degil de zil ¢alan etek olarak
algilamaktadir. (Rigel,1995:188) dolayisiyla gercek ile fanteziyi birbirinden ayilamayan
cocuk siddet goruntulerine maruz kalinca televizyondaki olayr gercegin bir parcas
olarak algilayabilmektedir. Bu durum ise ciddi psikolojik bozukluklara sebep
olabilmektedir.(Halim,2012:113)

Cocuklarda siddet gorintilerine veya siddete maruz kalma sonucu en sik *’Kéti
Dinya Sendromu’’ isimi verilen psikolojik rahatsizlik goérilmektedir. Cocuklarin

izledikleri siddet goruntuleri sebebiyle gelecekte kendilerin de siddet magduru
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olacaklart yoninde bir takim korkular gelistirdikleri ve bu korkunun artarak
huzursuzluga dénustigl bir psikolojik rahatsizliktir. Bu korkularin temelinde diinyanin
kotu bir yer oldugu dlstncesi vardir. Bu motivasyonla hareket eden ¢ocuk kendini
korumasi gerektigi disuncesine kapilir. .(Halim,2012:113) Bu durum zamanla ¢ocukta
travmatik etkiler birakabilmektedir.

Teror ve siddet eylemleri baglaminda televizyon bunlari yansitan bir arag
olmaktan cikip propaganda arci goérevi gorerek eylemleri
0zendirebilmektedir.(Zorlu,2016:20) Ter6r olaylarinin medyadaki sunumu var olan
hassas degenlerin korunmasi acisindan oldukg¢a Onemlidir. Cinki bilerek veya
bilmeyerek olayin verilis bigimi terdr Orgdtiiniin propagandasinin yapilmasi: veya
kamuoyunun eksik yada yanlis bilgilendirilmesine, hatta guvenlik zafiyeti oldugu

duygusuna sebep olabilir. .(Beren, 29.05.2016,www.academia.edu.tr :9) Medyanin

yapilan terdr eylemlerini izleyiciye direk vermesi, insanlarda korku, panik, guvensizlik

gibi duygularin pekismesine yol agabilir.(Beren, 29.05.2016,www.academia.edu.tr :9)

Bu sebeple medya haberi rakiplerine goére ilk verme kaygisi ile yasanilan
travmatik olayin tim boyutlar1 ile eksiksiz verme kaygisiyla istemeden bile olsa
orgutlerin propagandasini yapabileceklerini unutmamali, kamuoyunu bilgilendirme
goOrevini yaparken Ozendirici olmaktan kaginmali ve  toplumun ruh saghgim
gOzetmelidir.

Siddet haberleri , Turk medyasinda “* Kan varsa mansete oturur’” zihniyetiyle
ozel bir yere sahip olmustur. Bu durum iki problemi de dogurmaktadir. ilk problem,
haber degeri verilen haberin yayinlanmasinin kurumsal hayata olumlu veya olumsuz bir
deger katip katmamasidir. Ikinci problem ise siddet haberinin soylemsel icerigidir.

(Aslan, 29.05.2016,www.academia.edu.tr :4) yani sadece ilgi cekmesi ve tiraj attirmak

amaciyla yapilan bu haberlerin insanlarin hayatlarinda ne kadar éneme sahip oldugu,
hatta soylemsel igeriklerde siddet haberinin dramatize edilmesi sonucu kisilerin ruhsal
sagliklarinin  tehlikeye atilmasi da s0z  konusu  olabilmektedir.(Aslan,
29.05.2016,www.academia.edu.tr :9)

Siddet ; aile icinde, trafikte, futbol maclarinda, siyasette giic ve hegomanya

Uzerinden gunimiz toplumunun bir gergegi olarak karsiniza gikmaktadir. Siddeti
toplumsal yasantisi icinden ¢ikaramayan toplumlarin medyadan siddeti ¢ikarmalar: da
¢ok zor bir durumdur. .(Aslan, 29.05.2016,www.academia.edu.tr :9) Ciinku bireylerin

gundelik hayatlar1 icinde var olan siddet unsuru gerek reality show programlarinda
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gerekse de hayattan kesit sundugunu idda eden haber programlarinda var olmasi
kacinilmazdir. Bu durumun ise toplumun ruh sagliginda tahribat yaratmas: da beklenen
bir durumdur.

Siddetin travmatik etkileri kadar Onemli diger bir sorun ise siddetin
normallesmesidir. Televizyonda surekli siddet goruntilerinin verilmesi izleyicilerin
siddete kars1 duyarsizlasmasina da yol agmaktadir.(Kara,2011:46°den aktaran Zorlu:20)
televizyonun gorsel bir aygit olmas: izleyiciyi gerceklikten uzaklastirmakta, tepki
vermeyi guclestirmekte ancak izlenilen olayin kaniksanmasini
kolaylastirmaktadir.(Cakir,2008:23 den aktaran Zorlu:20) Yapilan arastirmalar; siddet
icerikli  yayinlart izleyen gocuk ve yetiskinlerin bunlar: izlemeyenlere gore siddete
duyarsizlastiklarint  géstermektedir.(Camlibel,2012:70-71-71°den aktaran Zorlu:20)
Siddet , hem siddete maruz kalan1 hem de televizyon ekranlarindan siddet gorinttlerine

maruz kalan Kisiler agisindan travmatik etkiler bulundurmaktadir.

3.1.3. Kitle iletisiminde Siddet Teorileri

Diinyada yasanilan olaylar izleyiciye gosteren haberler, siddetin her tarind tim
acikligi ile iceren yayinlardir. Haber yayinlarinda siddet, cephelerde silahlarla yapilan
siddet yikli eylemlerden, mecliste olan kavgalardan aile i¢i siddet olaylarina kadar
genis bir yelpazede yer almaktadir. (Rigel,1995:214) Televizyonun hayatin degismez
bir parcasi1 olmasiyla; siddet ve televizyon arasinda bir ¢ok iliski kurulmaya calismistir.
Kitle iletisimi ile ilgili kuramlar, insanlarin izledikleri gorintilerden neden ve nasil
etkilenerek siddete yoneldigi sorusunun cevabin arar.(Gokdag ve Dagli,2012:20)

Catharsis arninma teorisine gore ; saldirganlik durtaleri, saldirganhigin agiga
vurulmas: veya bosaltilmas: yoluyla azaltilabilecegi goristndedir. Catharsis’le benzer
gorust televizyon izleyicisi (zerine uyarlayan Sosyolog Leonard  Berkowitz;
televizyondaki siddetin seyredilerek saldirgan duygulardan arinma sireci olarak
vurgulamastir. (Rigel,1995:215)

Benzer bir bakis acisiyla ortaya ¢ikan Bosalm Sawi ; izleyencinin , izledigi
programlarda ¢oziici ve rahatlatict bir etki olusturdugu savina dayanir. Izlenilen
program ile izleyicinin kurdugu iletisim, izlenen ses ve gorlntinin Kisinin i¢

dunyasinda anlam kazanmasi ile sonuglanir. Bu durum kisinin bastirdigi duygular: ve
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tamamlanmammis Yyasantilarin ve isteklerin disavurumu olarak kendi diinyasinda
gerceklesmis olur.( Giler,1992:96)

Uyan Sawvi; gorintl ve seslerin insanlar tzerinde guduleri canlandirict etkileri
oldugu savina dayanmaktadir. ClUku guduler ses vaya gorinti uyaricilar: ile ortaya
cikabilir. Uyaricinin en temel 0Ozelligi ansizin ortaya ¢ikmasidir. (Guler,1992:97)
Ornegin; siddet iceriklerinin yogun oldugu yapimlarda irkilme veya korkma gibi
tepkilerinin ortaya cikmas: rastlanilan bir durumdur. Buradaki amag , izleyicinin
dikkatinin yapimdan ayrilmamasini saglayarak , yapimdan uzaklasan dikkatin tekrar
izlenilen film, dizi, habere donmesini saglamaktir.

Kolaylasirma Savi ; kisilerin kendilerine, televizyonda izledikleri
kahramanlart model olarak sectikleri ve sectikleri Kisileri kendilerine 6rnek aldiklar
savina dayanmaktadir. Ornek aldiklar1 Kisileri kendileri ile 6zdeslestirerek onun gibi
goriinme ve davranma egilimine girerler.(Guler,1992:94)

Bu televizyon izleyicisi icin, tamdik bir durumdur. Kisiler izledikleri
yapimlardaki karakterin giyimleri, tavirlari ile bir benzerlik kurarak “’0’ gibi
olduklarini distndrler. Meshur olan kahramanin aksesuarlari ekonomik bir kaynak
olarak bile gorilmeye baslanir. Gegmis dénemde ekranlarda meshur olan dizilerin bas
kahramanlarinin dizide kullandigi aksesuarlar ** Hirrem Yuzigu’” yada * Sila Tokas: “’
olarak insanlarin *’0’” karakter gibi olmak istemeleri sebebiyle satilmistir.

Takviye Saldirganhk Teorisi; saldirganlik egilimi fazla olan Kisi, televizyonda
izledigi siddeti gecek hayatta kullanilabilecek bir deneyim olarak gorr.
(Rigel,1995:217) modelin temeli saldirgan gudiilere sahip olan kisinin televizyondaki
siddeti gercek hayatta kullanabilecegi bir deneyin olarak gormesine dayanir.
(Aydemir,2014:168)

Deneysel 6grenme modeli ; saldirgan davranislarin seyrederek 6grenildigini
savunur. (Rigel,1995:217)  Kisi saldirgan davraniglarin ne oldugunu ve nasil
uygulandigint sosyal cevresinde gormiyorsa bile televizyonda izledigi saldirgan
davraniglar: 6grenebilir.

Bu konuda cocuklari 6rnek alabiliriz. Cocuklar igin hazirlanan programlar
cogunlukla egitici icerikli programlardir. Bu yapimlarda karakterler , seyircinin kendi
hayallerini gerceklestirecek, kendine olan tum gligsuzlukleri, korkular: ve yanhslar: da
onda da bularak onla 6zdeslesmelidir.(Guler,1992:104) Ancak ¢ocuk programlarinda

var olan siddet 6geleri , cocuga siddeti ve nasil uygulanacagini 6gretir. Ustelik kendiyle
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Ozdeslestirdigi  kahraman siddete basvuruyorsa c¢ocugun siddeti 6grenmemesi
kaginilmazdir. Ornegin her ne kadar sevimli bir fare ve kediyi konu aslada Tom ve Jerry
isimli ¢izgi film farenin, kedinin oyunlarindan kagmak amaciyla gosterdigi siddet
sahneleri ile doludur.

Saldirgan Ogrenme Teorisi; televizyonda izlenilen siddetin Kisilerde heyecan
arttirdigina ve 6nceden 6grenirmis saldirganlik davranisina bir katalizér oldugu savina
dayanir. (Rigel,1995:217)

3.1.4. Siddetin Psikolojik Ve Sosyolojik Kuramlari

Siddet (zerine yapilan bir ¢ok alanda calismalar ile siddetin  biyolojik,
psikolojik ve toplumsal alanlarda varligi kuramlarla agiklanmaya cahisilmistir.  Bu
kuramlarda dstinde durulan temel konu insanlart hangi olay veya olaylarn
saldirganlastirdigini agiklamaktir.(Gokdag ve Dagli,2012:76-77)

Biyolojik yaklasimlar , siddetin siddettin nedeni olarak insanin kimyasal ve
genetik yapisiyla hormon diizeyleri tizerinde yogunlasmaktadir. Psikolojik yaklasimlar
ise tutarsiz, hirgin ve ihmalkar aile, 6nemli sayilan yakinlarin kayb: veya gocukluk
doneminde yasanilan psikolojik ve cinsel travmalar sebebiyle yasanilan anksiyetenin
saldirganlik Uzerindeki etkilerine yogunlagsmaktadir. Toplumsal kuramlar ise siddetin
yayginhk ve sikhigint 6ngérmeye calismakta, siddeti uygulayan veya siddete maruz
kalan Kisilerin ait oldugu toplumsal guruplara bagini sorgulamaktadir.(Gokdag ve
Dagl,2012:77) Siddet kuramlari bu calismada ; sosyolojik, psikolojik ve biyolojik
yaklasimlar agisindan ¢ok boyutlu kuramlar gcercevesinde inceleyecektir.

3.1.4.1. icgidil Kuramlan

Icgudi kuramlar: pisikoanalitik kuram ve etolojik kuram olarak iki bolimle
incelenecektir.

Psikoanalitik Kuram; insan davranislarini anlamada yeni tekniklerin 6ncusu
olan , Kisilik yapisi ve psikoterapide en kapsamli kuram olarak karsimiza cikan
psikoanalitik kuramin temeli i¢ gudilerdir. Freud’ a gore i¢ guduler kisinin yasamin: ve
turtini stirdiirme istegine hizmet etmektedir. icgudiilerin amaci ise en hayati hedefin

yani acilarin engelleyerek yasamdan zevk almaktir.(Corey,2008:67-68-69)
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Freud insanlarin iki temel motivasyonlar: oldugu goristindedir. Bunlar cinsellik
ve saldirganhiktir. Bu iki gudi insanlarin toplum iginde uyumlun yasamasini
zorlastirdigint savunmaktadir.  Freud insanlarin icglduisel saldirgan enerjiye sahip
oldugunu ve bu enerjiyi atma gereksinimi duyduklarini
savunmaktadir.(Ciiceloglu,1991:31)

Freud saldirganlikla ilgili galismalarinda insanda i¢gldisel olarak saldirganlik
oldugundan bahseder. Ona gore yasam ve 6lum igicedir. (Kaygusuz ve Kalkan,2012:88-
89) kisiler davranislariyla bilingaltina bastirdiklari 61Um isteklerini kendilerini veya
baskalarina zarar vererek gosterebilmektedir. Ve bu durtuler insanoglunun baslica
ugrasidir. Gerek cinsel gerekse saldirgan dartiler insan davranisinin - temel
belirleyicisidir. .(Corey,2008:69)Kisinin  6zellikle ¢ocukluktaki deneyimleri ve
saldirganhik dartulerinin  birlesmesi siddetin yoninid ve oraninin  belirlemektedir.
(Kaygusuz ve Kalkan,2012:89)

Freud’un kuramindan yola ¢ikan Klein; cocugun gelisiminin basladigi andan
itibaren 6lumin varligint bilingaltinda bildigini ve bu korkuyu belli oranda cevreye
yonelmekte bdylece cocuk kendini kendi sadiziminden korumaya calismaktadir.
(Kaygusuz ve Kalkan,2012:89)Kuram bazi1 psikolojik o6zelliklerin 6rnegin nevrotik,
psikotik, ve psikopatik Kisilerin siddet duygusuna yakin olduklarini savunur. (Kaygusuz
ve Kalkan,2012:88-89)

Etolojik Kuram; i¢ ice gecmis dort halka olarak kavramsallastiriimaktadir ve
‘icice gecmis ekolojik model” olarak da isimlendirilmektedir . En icteki halka bireylerin
biyolojik ve kisisel 6zelliklerini; ikinci halka siddetin ortaya ¢iktigi zamanda varolan
baglami; Ggtinct halka iliskinin iginde yer aldig1 sosyal yapilari; dordincli ve en dis
halka ise kultlrel normlar:t iceren sosyal ve ekonomik cevreyi temsil etmektedir.
(Baykal,2008:121)

Ekolojik sistemler kuraminda Kisilik gelisimi ; mikro sistemde yakin cevre (aile,
arkadaslar,meslektaslar) ile iliskiler , mezo sistemde kisiyi etkileyen yakin cevredeki
diger kisiler( ev, okul, is gibi) ile iliskiler, exo sistemde politika belirleyiciler,
isverenler, okul yonetim kurullarinin bireyin hareketleri Gzerindeki etkisi, Makro
sistemde kisilerin davraniglarini belirlemede genis yer tutan kilturel davraniglar ve
inanclarin etkisi ile ilgilidir.(G6k,2016:466)

Ekolojik modele gore, siddetin ortaya ¢ikma olasiligini, sosyal ve kilturel

normlar bireysel dizeydeki faktorlerle birlikte belirlemektedir. (Baykal,2008:19)
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Siddete maruz kalan kisinin sosyal statli olarak yetersiz olmasi ( Annenin ¢ocuguna
uyguladig:r siddet gibi) yada bireysel diizeyde ge¢cmis yasantisinda siddete maruz
kalmas: durumunda (gocukluk yasantisinda siddete maruz kalma gibi) siddet

davraniginin ortaya ¢ikagini savunur. ). (Baykal,2008:18-21)

3.1.4.2. Durtd Kuram (Engelleme -Saldirganhk)

Durtd kurami olusumunda psikoanalitik kuramdan oldukca etkilenmesine karsin
saldirganhg: icgudusel bir tepkiden ziyade tepkisel bir davranis olarak kabul etmistir.(
Ulusoy,2008:13)

Engellenme-saldirganlik kuraminda, Kisinin amacina yonelik bir davranisinin
engellenmesinin saldirganlik dirttsiine yol acacagi, bunun da yoneldigi Kisiye zarar
verici bir davranis1 baslatacag: varsayilmistir. Bu tanimdaki saldirt kavrami, saldiriya
maruz kalan Kisiyi incitmeyi amaclayan bir davranis olarak tanimlanmaktadir. Kisaca
aciklayacak olursak, kisinin istedigi her hangi bir seyi yapmasinin engellenmesi,
saldirganhiga yol agmaktadir. Bu engellenme, Kisinin cevresinden gelebilecegi gibi,
kendi icindeki celisik istek ve egilimler sonucu da olusabilir.( Ulusoy,2008:13)

Engellenme kuramina gore, devam etmekte olan bir devinimin engellenmesi
tahriki olusturur; bunun tepki amaci bir kisiye ya da nesneye zarar verme olabilir.
Saldirganhiga yonelme gict, engelleyici deneyimlerin sikligi ve yogunluguna bagl
orantidadir. .( Ulusoy,2008:14)

3.1.4.3. Sosyal Ogrenme Kurami

Bandura’nin gelistirdigi “Sosyal Ogrenme Kurami”, iki temel ilkeye dayanir:
‘Edimsel Kosullama’ ve ‘Model Alma Ve Taklit’. Sosyal 6grenme kuramina gore;
siddet cocuklukta gozleyerek ve model alarak Ogrenilir, eger pekistirenler varsa
davranis benimsenir ve yetiskinlikte de stresle bas etme aract veya bir catisma
¢ozumleme yontemi olarak strddralir. (Baykal,2008:18-21)

Sosyal 6grenme kuraminda dogru oldugu pesinen kabul edilen bazi 6nermeler
vardir. (D6kmen,2015:59)
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1. Kisilerin belli olay veya durumlar igin daha 6nceden 6grendigi tepkiler vardir.

2. Her durum kendi icinde hem 6zel hem de genel bir anlama sahiptir. Bu durum
olayin genel ve ayiraci uyaranlara sahip olmasindan kaynaklanir.

3. Gudusel faktorler yasanilan durumdan ya etkilenir yada durumu etkiler.

4. Yeni tepkilerin kazanilmasi igin uygulama firsatinin olmasi gerekmektedir.

5. Olumlu sonuglarla ulasilan davranis stirddirir ve kalici olur.

Sosyal 0grenme silrecinde 6nemli faktorlerden birde sik ve uzun sire gozlem
yapmaktir. Model alinan kisinin yaptigi davranislarin sonucunda 6dil veya ceza almasi
onu taklit eden kisi agisindan o davranisi yapip yapmama konusunda yol gostericidir.
Sosyal 6grenme modeli bu durumu ©* Gozlemsel Ogrenme’” olarak tammlar. Ornegin
cocuklar cevrelerinde olan Kkisilerin davranislarini ve olaylara verdikleri tepkileri
gozlemleyerek olumlu sonu¢ alinan davranisi taklit etme , olumsuz sonu¢ alinan
davranistan kaginma egilimindedirler.(Imanger,2006:23)

Ancak aile i¢i siddet sosyal Ogrenme teorisi agisindan incelendiginde;
ebeveynlerin model olusturmak yoluyla ¢ocuga siddetti 6grettigi ve bu ortamda yetisen
cocuklarin siddete basvurmadan Kkarsilastiklari ¢atismalari ¢6zme becerilerinin yetersiz
oldugunu vurgulamaktadir. Siddet iceren bir ortamda yetismenin ciddi ruhsal zararlari
oldugu bilinmektedir. Ebeveynleri tarafindan cocuklarin siddet hakkinda bilgileri
olmadig1 dustinlilse de cocuklar siddetin farkindadir ve ebeveynlerden birinin siddete
ugradigina tanik olan cocuk kendini caresiz, korkmus ve Uzgin hissederler ayrica
siddetin onlarin sugu oldugunu da dustinebiliriler. Bunun yan1 sira siddetin uygulandig:
evlerde biylyen c¢ocuklarin %74’0nln eslerine siddet uyguladigi saptanmistir.
(ibiloglu,2012:209)

3.1.4.4. Kisiler Aras1 Davranms Kuram

Kisiler aras1 davranig kurami, agirlikli olarak bir davranisi nelerin belirledigi ve
genel olarak hangi etkenlerin davranisa sebep oldugunu sorgulamaktadir. .(Gokdag ve
Dagli,2012:80) Kisiler aras1 davranis kurami, ¢ asamali bir modele dayanmaktadir.
Birinci asama, Kkisisel Ozellikler ve gegcmis yasamin insan tutumlarini belirlemesi
tizerindeki rolii ile ilgilidir. ikinci asama, bilis, duyus , toplumsal belirleyiciler ile Kisisel

inanglarin Kisinin davranis niyetini nasil bicimlendirdigine odaklanir. Uglincii asama ise
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davranig ile ilgili niyetin gecmis deneyim ve tecribelerden Kisinin ne sekilde
etkilendigi Uzerinde durarak bu yasantilarin kisinin davranisi gelistirmesindeki etkileri
ile ilgilenir.(Gokdag ve Dagli,2012:80)

Modeli olusturan temel kavram davranistir. Davranisi saldirganlik olarak kabul
edersek, saldirganlhik gerceklestigi baglam icerisinde anlam kazanir. .(Gokdag ve
Dagl1,2012:80) Ornegin kisi gecmis yasaminda herhangi bir siddetin magduru olmus
yada siddet olayina sahit olmussa, kisinin Kisisel 0zellikleri nevrotik, psikotik veya
pisikopatik kisilik 6zellikleri gosteriyorsa, toplumsal belirleyiciler yani 6rf yada adet

Kisiyi siddete yonlendiriyorsa siddet davranisi beklenilebilir bir durumdur.

3.1.4.5. Biopsikopatolojik Modeller;

Biopsikopatolojik Modeller cogunlukla , siddet uygulayanin veya siddete maruz
kalanlarin  kisisel  bio-psikopatolojilerine  ve  kisilerin  Kisilik  6zelliklerine
odaklanmaktadirlar. Cesitli calismalarda; siddet davranislarinin genetik yatkinlk,
horman duzeyleri, ndrotransmitterler gibi biyolojik unsurlarin ve bunlarin iliskisi gibi
biyolojik 06zellikler Uzerinde durulmustur (Baykal,2009:11) Siddet uygulayanlarin
yapilan calismalarda 0zellikle; hostilite, immaturite, durti kontroll eksiklikleri,
saldirgan mizag, patolojik kiskanclik, asir1 terk edilme korkusu yasama, dusiik benlik
degeri gibi 6zellikleri Uzerinde durulmustur. (Baykal,2009:11)

3.2. Travma

Insanlarin yasadiklar ani ve sok edici olaylar ruh saghklar tizerinde bir takim
izler birakabilir. Hatta kisiler bu olaylar1 bizzat kendilerinin yasamasi gerekmeden
travmatik etkilere maruz kalabilirler. Kisiler gevrelerinde yasanan sok edici olaya karsi
sefkat ve empati duygular: gelistirerek bu olayin yasattigi sok ve tziici duygulara ortak
olabilir. Bu travmatik duygulara yol agan cevrelerindeki Insanlarin yasamlar:
olabilecegi gibi strekli maruz kaldigi en yaygin iletisim araci olan televizyon ve
televizyonda yayinlanan ana haber biltenlerinin aktardig: olaylar olabilir.

Travma, kisinin gercek bir 6lim yada 6lum tehlikesi, agir bir yaralanma,

kendisinin veya baskasinin fizik butunlugune karsi bir tehdit olayr yasamasi, tanik
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olmasi yada 6Ogrenmesiyle bu olaya karsi korku, dehset, caresizlik gibi tepkiler
gostermesi olarak tanimlanabilir. (02.06.2016,www.dusunenadam.org.tr)

Ruhsal travmalara neden olan cesitli olaylar bulunmaktadir. Bu olaylar; savaslar,
patlamalar, deprem, sel, yangin gibi dogal afetler, yas, kazalar, aile ici siddet, cinsel
taciz, tecaviz, iskence, go¢ gibi bir takim olaylar
sirlanabilir.(DIE,02.06.2016,www.turkpsikiyatridernegi.org)

Mamory Center Noropsikiyatri merkezinden psikiyatri uzaman: Dr, Baris Onen
Unsalver ; “* Travmaya verilen tepkiler her zaman ayn: degildir. Magdurun yast,
cinsiyeti, egitim seviyesi, kisilik yap:s: travman:n niteligini, siddetini ve Kisinin travmay:
nas:l anlamland:rd:g: verilen tepkilerde belirleyicidir. Bu sebeple travma sonras: stres
her bireyde gelismez, bu belirtilerin gelismesi i¢in bireyin risk faktorlerini tasimas:
gerekmektedir. Risk faktorleri ise; ¢ocukluk ¢ag: travmas:, ebeveyn yoklugu, korkulu-
endigeli kigilik yap:s: gibi olgular olarak say:labilir. Travmaya maruz kalma dusinda,
travmatik olaya sahit olmada Kisiyi Grseleyebilir. Ornegin depremde yak:nlar:n:
kaybeden kigsiler, kay:plar icin yas siirecinden etkilenmenin yan: sira hayatta kalman:n
suclulugunu da yasar. Yada savasta arkadag:n: sehit olmus veya yaralanmas:na sahit
olan kigilerde eve saglikl: bir gsekilde donmesi sebebiyle sucluluk duyabilir. *
(DIE,02.06.2016, www.aktuelpsikoloji.com)

Travma ,dort tir olarak cesitlendirilebilir. Travma cesitleri; gelisimsel travma,

ustlenilmis travma, ikincil travma ve toplumsal travmalardir. Bu travma cesitlerini
aciklayacak olursak :

Gelisimsel Travma, travma belirtilerine ek olarak travmanin gelisim déneminin
kritik zamani kabul edilen ¢ocukluk yada ergenlik doneminde yasanmasi, gocugun yada
ergenin tekrarlayici ve uzayici bir sekilde 6zellikle bakim veren kisi tarafindan ruhsal ve
fiziksel ihmal, istismar yoluyla olmas: travmay: gelisimsel yapan ana unsur olarak
karsimiza ¢ikarmaktadir. (Firat ve Baskak, 1995:26)

Ustlenilmis Travma; travma magduru Kisilerle birebir iliski kuran cahsanlarda
cogunlukla gorulen travma gesididir. Travma terapisi yapan terapistlerin klinik ¢alisma
algilar1 , psikolojik gereksinimleri, inanci ve dustince sistemlerinde degisiklik yarattig
duslincesinden yola ¢ikilsa da magdurla birebir iliski kuran avukat, polis, sosyal hizmet
uzmani, itfaiyeci, saglk gorevlileri tarafinda da yasanabilecegi 6ne sirilmastar.
Ustlenilmis travmada odak nokta bilissel sema ve inanglarda gozlenen kalici degisimdir.
(Girdil,2014:13-14)
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ikincil Travma ; ac1 geken insana yardim etme istegi ve bu Kisiye kars: derin
bir sempati, sefkat ve hiiziin duygularinin ortaya cikisi ile kendini gosterir. Ikincil
travmaya maruz kalan Kisilerin yasadigi deneyimler, dogrudan maruz kalanlarla
neredeyse ayni olabilir. Travmatik olaylar: istemeden hatirlama, riiyada gorme veya
yeniden yasama belirtileri gosterebilir. (Girdil,2014:13-14)

Toplumsal Travmalarda ise toplumsal yasantida insanlari birebirine baglayan
dokulari, toplumun sahip oldugu biz duygusunu yok eden bir cesit darbedir. Toplumsal
travmalar insan bilincine sinsice yerlesir. Psikolojik travmalar gibi aniden olma 6zelligi
yoktur ancak tipki psikolojik travmalardaki gibi sarsilma ve soke olma
durumudur.(Kasapoglu,2007:4)

Haberin yarattig1 travma , ikincil travma olarak incelenebilir. ikincil travma ,
daha onceden de belirtildigi gibi travmatik olaya bizzat maruz kalmadan travmatik
olaya kisinin tanik olmas: yada 6grenmesiyle bu olaya karsi1 korku, dehset, caresizlik
gibi tepkiler gostermesi olarak tammlanabilir Bu ¢alismanin konusu , ana haber
biltenlerinin travmatik etkileridir. Dolayisiyla Kisilerin medya aracilig: ile sahit oldugu
tarvmatik olaylara karsi hissedebilecegi sefkat yada empati hisleri bize ikincil
travmanin varhigini dustindirebilir.

Travmatik olayr yasayan kisiyle kurulan bu empatik bag zamanla toplumun
sahip oldugu birlik duygusunu zedeleyerek toplumsal travmalara neden olabilir. Bu
travmatik izlenimlerin toplumsal travmalara neden olmasin1 su¢ korkusuna
baglayabiliriz. Kisiler , medyada izledikleri travmatik olayin kendi baslarina da
gelebilecegi korkusuyla toplumdaki diger Kisiler kusku hissedebilir. iste bu durum
toplumsal baglarin kopmakta olduguna isaret edebilir.

Travmatik olaylar1 ve bu olaylarin medyada verilisine bakmadan tanimlanmasi
gereken bir diger kavram, su¢ korkusu kavramidir. Sug korkusu : “bir suca yada Kiginin
sug ile iliskilendirdigi sembollere kars: gelistirdigi bir duygusal korku veya endise
reaksiyonu” seklinde tarif edilebilir .(Osman vd.,2010:61)

Su¢ korkusuna verilen psikolojik tepkiler ; sok ve inanilmazlik; korku veya
kaygi; kederlenme ve inanmama; fazlaca hassasiyet; huzursuzluk, nefret/ kizginlhk
haykiriglari; endiselenme; kabuslar; travmay: yeniden yasama; travma ile olanlar
yadsima; keskeli soylemler; insanmin kendini g¢evreden soyutlamasi; sorunlari ile
baskalarina yuk olma disUincesi; baskalarina glivenme giclugu veya ihanete ugrayacagi

korkusu ; odaklanma veya hatirlama zorlugu; kendini suglama veya hala yasiyor
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olmanin verdigi sucluluk duygusu; utanma; gunliuk faaliyetlere karsi ilginin azalmasi
veya depresyon; hos olmayan anilarin su yuzine ¢ikmasidir. Tepki ne tirden olursa
olsun, hatirlanmas: gereken en O6nemli husus, bu tepkilerin olaganisti bir duruma
gosterilen davranislar olduklaridir.(Yucel,2009:281)

Cesitli nedenler travmaya neden olabilir. Bu nedenler medyada , haber olarak
stirekli ve farkl aktorlerle karsimiza ¢gikmaktadir. Travmaya sebep gosterilen nedenler
ve olaylar su sekilde siralanabilir :

Savas veya patlama; sonucunda 6lum, yaralanma gibi agir sonuglar dogran
olaylardir. Bu tir olaylar hem olayr yasayan kKisiler hem de toplumda sok yaratan
olaylardir. Ve bireyin bu olaydan fiziksel bir zarar gérmese bile maruz kaldigi 6lim
korkusu ve ani uyaran olan patlama sesi sebebiylede travmatik olarak etkilenebildigi
olaylardir. Bu olaylar toplumda sok, korku, panik yaratan olaylardir.

Diyarbakir’in Sur ilgesinde 100 giinden uzun bir siire yasanilan ¢atisma ve silah
seslerine maruz kalan gocuklarla ilgili konusan Dicle Universitesi Psikiyatri Ana Bilim
Dal1 Giyesi Dog¢. Dr. Tuba Yiksel basvuran ¢ocuklarin , daha ¢ok korkular ve davranis
degisikligi sikayeti ile geldiklerini belirtirken bu ¢ocuklarin uyum bozuklugu, travma
sonrast stres bozuklugu ve depresyon yasabilecegini dile
getirmektedir.(DIE,22.05.206,www.bbc.com.tr)

11 Mayis 2013 giini Hatay’in Reyhanl ilgesinde art arda gerceklesen iki
patlama neticesinde elli iki kisi hayatin1 kaybetmis, iki yiz elli kiside yaralanmstir.
Uzmanlarin yaptigi goriismelerde olaya sahit olan kisiler ,patlamanin genis bir alanda
hissedildigini yani Kisilerin ani bir uyarana maruz kaldiklari, gorisulen kisilerin bir
kismi yakinlarint aramak igin olayin oldugu anda olay yerine kostuklarini beden
batiinligu bozulan cesetleri ve yaralilarla karsilastiklarini ve onlar: hastaneye tasimak
icin yardim ettiklerini beyan etmislerdir. Yapilan g6rismeler sonunda halkin
cocuklarint okula gondermedikleri, kentte pazarin dahi kurulmadig: gibi ylksek kaygi
ve kacinma davraniglarina rastlandigi belirtilmistir. Yasanilan olay sonrasi konulan
yayin yasaklari bilgi kirliligine yol acarak olay ile aktarilan bilgiye guvensizlik yaratmis
ve halki yeni bombalarin varligi, 614 ve yaral sayisinin aktarilandan fazla oldugu gibi
sOylentilere yol agmistir.(Boztas ve Yiksel,2013:32-33) bu olayda gorgi taniklarinin
konusmalari, halkta artan endise ve kaginma duygularinin gorilmesi halkin yasadigi

travmayi g6z 6ntine sermektedir.
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Arastirmanin yapildig: tarihler igerisinde, siklikla rastlanilan haberler patlama
haberleri olmustur. Bu haberler kurgulanirken patlama ani goruntileri, ve olayin nasil
gerceklestigi siklikla izleyiciye aktarildigi dikkat ¢ekmistir. Daha 6ncede bahsedildigi
gibi televizyon haberciligi, arsivi insan zihninde kurmaktadir. Dolayisiyla, ana haber
biltenlerinin ilk haberleri olan patlama haberleri, kisilerin en temel ihtiyaci olan giiven
duygusunu sorgulatmakta, patlamanin nasil olacagini , sonuglarinin ne olacagin
zihinlere adete kazimaktadr.

Dogal afetler ; toplumsal yapinin isleyisini bozan, ani gelisen ve ¢ogu zaman
insanlarin kontrolli disinda gegeklesen sok etkisi yaratan olayladir.

Ursano ve arkadaslarinin calismalari afet sonrasi travmalarin dért dénemde
gerceklestigini isaret etmektedir. Birinci donem; felaketten sonrasi donemi igerir. Bu
donemde Kisiler yasadiklarina inanmamay: secerler. Kisilerde korku ve konflizyonu
iceren yogun duygular hakimdir ve insanlar birbirine yardin etmeye cahsir. Ikinci
donem; olaydan sonraki ikinci haftada baslar ve birkag ay surebilir. Felakete ugrayan
topluluga disardan yardim gelmesi ve yeniden insa ¢alismalar: baslar. Bir uyum donemi
baslar ancak inkar ve rahatsizlik belirtileri birbirini izler. Uyum doneminin basinda
rahatsizlik belirtileri uykusuzluk, kizginlik, ilgisizlik gibi siralanabilirken, uyum
doneminin sonunda ise inkar rastlanilan durumlardandir. Uglincti donem; bir yila kadar
devam eden bir siirectir. Insanlar kendilerine verilen sézlerin tutulmasini bekler. Sézler
tutamadiginda ise hayal kirikligin1 yogun yasarlar. Felakete ugrayan toplulukta tctnci
donemle birlikte birlik duygusu yerini bireysel sorunlara birakir. Dordiincti ddnemde ise
yeniden yapilanma streci baslar ve bu donem yillarca strebilir. Bireyler yasamlarin
yeniden yoluna sokmaya cahsir.(DIE,22.05.2015,www.rehberlikci.8m.com,tiirk

psikoloji bilteni)

Afetler icin verilebilecek yakin zamanl en iyi 6rnek 23 Ekim 2011 tarihinde
Van’in Ercis ilgesinde meydana gelen depremdi. Depremde iki ylz yetmis dokuz Kisi
hayatin1 kaybetmis, bin (¢ ylize yakin kisi ise yaralanmistir. Olay medyada “’Ercis
Yerle Bir’” bashg ile verildi. Televizyon haberlerinde yerle bir olan binalar, yardim
isteyen insanlar televizyon yayinlarinda tiim ulkeye gosterilmistir. Ilgilerin verdigi
demegte ** insanlar molozlar iginde can cekisiyor. Bir an 6nce buraya yardim gerekiyor.
Insanlar kendi imkanlar1 kurtulmaya cahsiyor’” sozleriyle insanlarin yardima olan

ihtiyact vurgulamistir. (DIE,22.05.2016,www.ntv.com.tr) Bu olayda kullanilan *’Ercis

Yere Bir *’ baghg: ciddi travmatik etkileri icermektedir. Akillara bir yerisim birimini
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yamaman yok oldugu fikrini getirmektedir. Afet haberleri verilirken kullanilan yikik
binalarda insanlarda korku yaratan unsurlardir.

Deprem ve afet haberleri verilirken enkaz altinda kalan insanlar1 kurtarma
gorintileri en sik rastlanan haber tiradir. 1999 goélclik depreminden sonra akillara yer
eden “* Sesimi duyan var mi ? ** s6zidur.

Yas; kisilerin sevdikleri yakinlarinin kaybi sonras: yasadiklar: dogal bir suregtir.
Ancak travmatik yas, daha ¢ok ani 6lim, intihar, éldirilme yada vahsice gerceklesmis
bir 6lum sonras1 gelisen kaybin beklenmedik ve dehset verici sekilde olmasi sebebiyle
gelisen bir durumdur. (Yiksel,2009:96)

9 Haziran 2016 tarihinde , Show Tv Ana Haber Bilten’inde “’Bir Tabutta Iki
Can !’ bashig ile verilen haber , ¢ dakika yirmi dokuz saniye surmustir. Bu sire
icinde, sik¢a cenaze toreni ve yakinlarinin agit gorintilerine yer verilmistir. Olayda
sehit  memurun hamileligi ve daha Onceki bebegini kaybettigi vurgulanmis olay
dramatize edilerek anlatilmstir.

Kazalar ; kazalar ana haber bultenlerinde ¢ogunlukla trafik kazas: olarak yer
almaktadir. Haber bultenlerine kaza haberlerine bakildigi zaman 6lenler, yarananlar ve
bu 610 veya yararhilarin yakinlarinin aci ve sok i¢indeki goruntuleri yansitilmaktadir.

6 Haziran 2016 tarihinde Fox Tv Ana Haber Biilteninde “’Okul Gezisinde Facia
: 14 Ol bashg ile yayinlanan kaza haberinde, eglenceli bir gezinin tiziicii bir olayla
bitigi ve hayatin kaybedenlerin anne ve ¢ocuklar: oldugu vurgulanmis, haber icinde 6
defa kazanin nasil meydana geldigi izleyiciye gosterilerek izleyicinin adeta hafizasina
yasanilan kaza olayini kazimistir. Haberde kaza goruntuleri ile birlikte kazada hayatini
kaybedenlerin akraba veya sinif arkadaslarini kaybetmis 6grencilerin GUzlntlleri de

siklikla haberde gorintilenmis ve anlatilmistir .(DiE,06.06.2016,www.foxtv.com)

Dramatize edilerek verilen bu haberde 06zelikle kaza magdurlarinin ailesi ve toplum
acisinda travmatik etkile barindirmasi s6z konusu olabilir.

Trafik kazalar1 tlkemizde ciddi bir sorun olarak karsimiza ¢ikan sorunlardan
birdir. Maddi ve manevi kayiplar: icermesi agisindan yikici travmatik etkileri iginde
barindirmaktadir. Emniyet Genel Mudurlugl Trafik Hizmetleri Baskanlhiginin  ulke
geneli istatistik verilerine gore 2016 Ocak ayinda toplam 30.795 kaza olmus, bu
kazalarda toplam 10.554 Kkisi yaralanmis , 230 Kkisi de hayatin1 kaybetmistir.
(DIE,13.06.2016,www.trafik.gov.tr) Emniyet Genel mudurlugiiniin sadece Ocak 2016
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tarihi icin olusturdugu istatistiklerin incelenmesi bile kazalarin da afet ve travma
boyutunda incelenmesi gerektigi fikrini dogrulayabilmektedir.

Clceloglu , trafik kazalarinda fiziksel bir yara almis veya bir yakinin kaybetmis
Kisilerin genel olarak kaza esnasinda yasanilan sok sebebiyle durum ve duygularinin
farkinda olmadiklarini ancak kazadan sonra kendilerine geldiklerini ve rahatlayabilmek
amaciyla kaginma ve bastirma gibi cesitli savunma mekanizmalar:1 gelistirerek
duygularini bilingaltina iterek rahatlayabildiklerini anlatmaktadir.(Ayalp,2007:106)

Aile ici Siddet; kiiltir,egitim, gelir diizeyi, etnik koken ve yas gibi unsurlarin
Otesinde ve Ulke ¢apinda karsilasilan bir sorundur.

Siddet bashg: altinda da belirtildigi gibi Dinya Saglik Orgiitii siddetti, Kisinin
bedensel, ruhsal, cinsel zarar  veren her  tir davranis olarak
tamimlamaktadir.(Y Uksel,2009:98)

Kisiyi toplumsal yasama hazirlayan ve kKisilerin psikolojik olarak kendilerini
glivede hissetmesi beklenilen yer ailedir. Aile ici siddetin genelde uygulayan: erkek ,
maruz kalan ise kadin ve ¢ocuklardir. Kadinlara karsi aile ici siddette karsimiza en ¢ok
en namus cinayetlerinin ¢iktigin1  syleyebiliriz.namus cinayetlerinde kadinlar
oldardlme veya intihara zorlanma gibi yontemlerle yasam haklari sardiriimaktadir.
(Yuksel,2009:97) haberlerde karsimiza siklikla ¢ikan > Namus Cinayeti’” baslikli
haberlerde magdurlarin maruz kaldiklar1 siddet adeta mesrulastirllmakta ve failin
savunmasindan alinan ifadelerle haberde yer verilmesi sorunlu bir temsil 6rnegini isaret
etmektedir.

Cinsel taciz; taraflardan birinin rizas: disinda uygulanan her ¢esit cinsel icerikli
davramistir. Cocuklar igin ise riza s6z konusu degildir. On sekiz yasindan kuguk her
birey ¢ocuk kabul edilir ve bu kisilere kars1 yapilan her cesit davranis cinsel taciz olarak
degerlendirir.(Yuksel,2009:99)

Tecavuz ; kisiyi fiziksel zorlama, yaralama,6ldirme tehdidi, yada ilag kullanimi
akil hastaligi gibi yargilama yetisinin olmadigi durumlarda kisiye yonelik her tirli
cinsel girisim olarak tanimlanabilir.(Y iksel,2009:100)

Tecaviz magduru kadinlar , olayin oldugu tarihteki yaslart agisindan
incelendiginde , otuzlu veya kirkli yaslardaki kadinlarin daha ¢ok olay: gerceklestiren
Kisiye karst mantikli agiklamalar ile saldirgan, cinsel siddet eylemini islememesi
gerektigi konusunda ikna etmeye calistiklar: saplanmistir. Yirmili yaslardaki kadinlarin,

olay1 gecistirme veya katlanma stratejisi yerine , saldiridan olabildigince risk almadan
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kacmaya calisma nadiren gorilmektedir. Bu durumda magdurun yasi kucildikee |,
tecaviiz olayinin yikici etkilerinin arttigi gézlemlenmistir. Gorlisme yapilan kadinlarda,
s0z konusu olayin cocukluk doéneminde olmasinin ¢ocuksu glvenlerini yikilmasi
sebebiyle daha yikict oldugu goOzlenmistir. Bu olayin ruhsal etkileri agir ve
kabullenilmeyen ve bastirilamayan duruma geldiginde yasanilan travma , depresyon
formuna girmekte ve sucluluk duygular: giderek artmaktadir.(Gondezi,1992:80)

20 Nisan 2016 tarihinde CNN Turk Ana haber bilteninde Karaman’da yasanan
cocuk istismar1 olayinda > On magdur hayat: ¢al:nan ¢ocuk ve ailesinin felaketle bag
basa kald:klar: ** anlatilmakta ve konu ile ilgili gorust ahnan , Psikiyatrist Prof. Dr.
Bengi Sermeci ** Olay:n oldugu anda ¢ocugun ve ailenin sosyal ve psikolojik destek
almas: gerektigi, ¢ocuklar:n yasal strcte de yani olay:n anlas:lmas: icin arastirma
stirecinin de istismar kadar ciddi travmalar sebep olduguna vurgu yaparak, ¢cocuk ve
ailesinin  cevreden cocugun damgalanmas: , suclanmas: korkusu yasad:klarin:,
Karaman’daki tartzsmalarda 6znenin istismara ugrayan cocuk olgunun unutulup
tartzgsmalar:n herkesin kendi gorlstine gore yogunlagmas: sebebiyle olay:n yasand:g:
ilgenin damgaland:g:n: ve buna yonelik ¢al:sma yap:lmas: olayda ad: gegcen ggretmenin
diger Ogrenci ve ailelerinin nas:l etkilendigi de arastirzlmas: gerektiginden *’
(DIE,20.04.2016,www.cnnturk.com.tr) bahsetmistir.

Psikiyatrik hastaliklarin olusumu ve gidisati Uzerine Windom ve arkadaslar
tarafindan yapilanan arastirmalar sonucu ihmal ve istismara ugrayan cocuklarin,
yetiskin hayatlarinda depresyon sikliginin arttigina ve depresyona girme yasinin
ortalama yirmi dokuz yasa distug bulgularina ulasmistir. Benzer bir aragtirmaya imza
atan Cougle ve arkadaslari fiziksel ve cinsel istismara maruz kalan Kisilerde anksiyete
bozuklugu riskinin arttigi sonucuna ulasmistir. (Firat ve Baskak, 1995:28)

On cocugun bakim verdigi kabul edilen ve kendinse glven beslenen
Ogretmenleri tararindan ugradiklari Karaman’da yasanilan taciz olayr taciz veya
tecaviz girisimine maruz kalan gocuklar agisindan bakildiginda gelisimsel travmanin
tipik bir 6rnegidir . bu olayr medyada izleyen Kisiler igin ise ikincil travmadir.

Erikson bireysel ve toplumsal travmalar arasinda yaptigi ayirimda, bireysel
travmanin insanin savunma sistemine vurulan ani bir darbe vurarak Kisinin tam
anlamiyla etkili bir tepki gosteremediginden, toplumsal travmalarda ise afetzedelerin
6lim ve mahvolma duygusu ile soke olduklari, felaket sonrasi ice kapanma, sessilesme,

korku, kirilganlik, ve yalnizliktan yakindiklarindan bahseder.(Kasapoglu,2007:4)
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Ulkemizde , bireysel ve toplumsal travma konusunda akla ilk gelen teror
olaylaridir diyebiliriz. Teror; ekonomik, siyasal ve sosyolojik agidan incelenmesi
gerektigi kadar  sosyo-psikolojik acidan incelenmesi gereken bir konudur. Ezildigini
ve magdur edildigini iddia eden Kkitlelerin yasadigi ortak sikintilar *’biz’’ olama
duygusuyla bu kitleleri birlestir. ** biz’’iz oldugu yerde dogal bir siire¢ olarak *’onlar’’
da vardir. Kisinin varligint ait odlunu distundugl gruba ve grubun liderine gore
sekillendirmesi de beklenen bir durumdur. Kisi bireysel olarak yapamadigi eylemleri
grup icinde kendini adadigi “’biz’’ iginde yapmasi da dogal bir suregtir.
(Kokdemir,2003:17)

Biz ve onlarin savasinin sonugunda aci , gbzyasi, 6lim, yaralanmalar sebebiyle
teroriin var oldugu bdlgelerden go¢ kaginilmaz olmakta bu travmatik olaylar toplumun
hafizasina kazinmaktadir.

Wood go¢ sebeplerinin , etnik topluluklar arasinda ortaya ¢ikan catismalar, can
guvenligini tehdit eden dogal veya ekonomik kosullar niifus hareketlerinde 6nemli rol
oynadiga deyinmistir. (Odabas,2007:156) Bu sebeplerin haberlerdeki sunumunu
incelersek zorunlu go¢ magrurlarinin go¢ ettikleri bolgelerde elverissiz kosullarda ve
yoksulluk icinde yasmak zorunda kaldiklarini séyleyebiliriz. (Odabas,2007:159)

Diyarbakir’in Sur ilgesinde yasanan catismalar sirasinda can guvenliklerinin
olmamamsi, sebebiyle sokaga ¢ikma yasaklarinin bitmesiyle go¢ eden Sur halkinin
gorintileri ana haber biltenlerinde sikca verilmistir.

Burhan Ekinci’ nin 10 Mart 2016 tarihli haberinde, 15 yasinda Berver isimli bir
cocuk ailesiyle catismalar ve sokaga ¢ikma yasagi baslayinca Ocak ayinda ailesiyle
Diyarbakir merkezde yasayan akrabalarinin yanina tasindiklari ve iki odali evin bir
odasinda on ug¢ cocugun birlikte kalmak zorunda kaldigini, patlamalardan cok

korktugunu  anlatmaktadir. .(DIE,05.06.2016 www.bbc.com.tr) Dicle Universitesi

psikiyatri Ana Bilim Dali 6gretim (yesi Do¢. Dr. Tuba Yuksel evleri okullar1 ve
cevreleri tamamen degisen bu ¢ocuklarin yasanilan goc sebebiyle baska bir travmaya
maruz kaldigi bu yeni ortamin uyum bozukluguna sebep oldugunu anlatmaktadr.

Diger bir 6rnek ise Turkiye ve dlinya giindeminde uzunca bir slre yer alan
Suriye’de yasanan i¢ savas ve mdultecilerin yasadigi elverissiz kosullar ve Yunan
adalarina gegcmeye calisirken batan botlar neticesinde Ege Denizinde hayatini kaybeden
suruyeli multecilerin yasantilart olarak verilebilir.Suriyeli miltecilerin yasadiklarini

diinya kamuoyuna duyulan olay 2 Eylil 2015 guni ** Insanlik Kiyrtya Vurdu’’ bashg:
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ile verilen Aylan Kurdi olayidir. Cansiz halde kiyida yatan Aylan bebegin goruntileri
tim kamuoyunda iz birakan goéruntuler arasina girecek travmatik nitelikte bir
goruntuddr. Bununla birlikte fotografi ceken DHA Muhabiri Nillfer Demir'e Sedat
Simavi Gazetecilik Odili'ni kazandirdigini disiinecek olursak medyanin aci ve
gOzyasint haberlestirirken toplum hafizasinda biraktigi travmatik izleri sorgulayip
sorgulamadigr konunun uzmanlar: tarafindan disdndlmesi gereken bir durum olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. (DiE,06.06.2016, http://www.internethaber.com)

Travma olayr yasayan Kisinin duygu durumu ile ilgili verileri icerir. Ikincil
travmalar, bu olaylara sahit olan veya haberlerde izleyen kisilerin olay: yasayan insanlar
kars1 duydugu empatik bag ve ona kars1 duydugu sefkat bagidir. Toplum yasadigi bu
soklarin etkisiyle zamanla toplumsal travmalar biriktirmekte ve bu durum biz olma
olgusuna zarar vermektedir. Biz olma olgusunun zarar gérmesi toplumsal travmalara
zemin hazirlamaktadir.

Insan cevresindeki her seyle iletisim halinde olan bir varhiktir. icinde yasadig
toplum hakkinda bilgi sahibi olmay: isteyebilir ve Kisinin cevresindeki ve tim
dunyadaki olaylardan haberdar olmasini saglayan gunumuz teknolojileri kitle iletisim
araclart olarak adlandirilir. Kitle iletisim araclart iginde en popiler olani ise
televizyondur. Gilinimiz toplumunda bireylerin giinde t¢ — dort saat televizyon izledigi
tahmin edilmektedir. Televizyon programlari arasinda en ¢ok izlenen program tirii ana
haber programlandir. Ana haber bultenleri yurt ve dinya capinda olan olaylarn
izleyiciye aktaran programlardir.

Ana haber biltenleri bizzat kendisi travmaya ugramis kimseler hakkinda haber
yapar. Bu haberler,toplumdaki fertleri gerek ikincil travma diizeyinde gerekse olayin
olusturdugu sokun zaman icinde birikimi toplumsal duzeyde travmalara maruz
birakmakladir. Bu sebeple haber biiltenleri olusturulurken olaydan etkilenme riski olan
Kisilerin varligi unutulmamali ve haberin etik kullarina uyum saglarken toplumun ruh
saghiginda gozetilmelidir. Ana haber biltenlerinin travmatik etkileri bulgular kisminda

incelenecektir.
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DORDUNCU BOLUM

4, YONTEM

Bu bashk altinda arastirmada kullanilacak yodntem, arastirmanin evren ve
orneklemi , verilerin toplanmasi, ¢oziimlenmesi ve kategorilesmesi hakkinda bilgi
verilmektedir. Bu bolimde arastirmanin modeli , calisma kiimesi , verilerin toplanmasi ,

¢cozumlenmesine iliskin bilgilere yer verilmektedir.

4.1. Arastirma Modeli

Bu calismada, ana haber biiltenlerinin travmatik etkileri Gzerinde durulmaktadir.
Yasanilan gercek olaylarin profesyoneller tarafindan haberlestirilmesi ve Kitle iletisim
aracglaryla izleyiciye aktarilimas: strecinde haberin, haber degeri kadar 6nemli olan
unsur haberin algilanis bigimidir. Haberi izleyen birey haberin icerigindeki travmatik
olaydan etkilenerek, kendi yasantisinda gerceklesen travmatik olay: hatirlayabilir yada
travmatik olay1 yasayan kisi ile empatik bir bag kurabilir. Kurulan bu empatik bag
haberi izleyen kisi agisindan ikincil travmalara sebep olabilir. ikincil travmalar
izlenilen travmatik olayin kisinin kendi basina da gelebilecegi dislincesiyle suc
korkusuna sebep olabilir.

Bitun bunlarin  toplum hafizasinda birikimi ise yavas yavas toplumu birlik
duygusundan uzaklastirip * biz ** olgusunu yok edecek nitelige dénuserek toplumsal
travmalara neden olabilir.

Yukarida bahsedilen hususlarin incelenmesi amaciyla 6 — 10 Haziran ve 13 — 17
Haziran 2016 tarihinde yayinlanan hafta ici ana haber bultenleri arasidan ve 19:00-
20:00 saatleri arasida ulusal kanallarda yayinlanan ana haber biltenleri iginden

21.06.206 tarihinde www.medyatava.com web adresinden alinan reyting sonuclarina

gore reytingi en yiksek olan iki kanalin ana haber bulteni olan Show Tv ve Fox Tv Ana
haber bultenleri secilmistir. Show Tv ve Fox Tv Ana Haber biltenleri kayit altina
alinmis ve haber bilteni igindeki her haber basliklarina gore ayrilmis ve haberin kag
dakika strdugu, metin iginde vurgulanilan kelimeler belirlenmis ve haberde kullanilan

gorsellere incelenmistir.
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Uygulama sirecinde Tirkiye’de Ana haber bultenlerinin travmatik etkilerini
niceliksel boyut ile arastirabilmek icin icerik coziimlemesi yontemi kullamlmagtir. icerik
¢cozumlemesi ile arastirmanin 6rneklemini olusturan televizyon kanallarinin(Fox Tv ile
Show Tv ) 6 Haziran 2016 ve 20 Haziran 2016 tarihleri aras: yayinladiklari haberler
konusu, niteligi, sekli, aktord, yayin sirasi, yayin suresi, haberin iginde travmatik olayin
ne sekilde ,ka¢ kez, ne siklikla verildigi gibi noktalar incelenmistir. Elde edilen
niceliksel ve niteliksel veriler dogrultusunda ana haber bultenlerinin travmatik etkileri
ortaya koyularak , medyanin bu tir haberleri verirken medyanin tasimasi gereken

toplumsal sorumluluklar vurgulanmastir.

4.2. Evren Ve Orneklem

Bu galismamanin evreni Tirkiye ‘de yayin yapan tim ulusal yayin kanallaridur.
Calismanin 6rneklemi ise 6 — 10 Haziran ve 13 — 17 Haziran 2016 tarihinde yayinlanan
hafta ici ana haber biltenlerinden reytingi en yiksek ve farkli mulkiyet yapilar ile farkl:
yayin politikalarina sahip olan Show Tv ve Fox Tv Ana Haber biiltenleridir.

www.medyatava.com web adresinden alinan bilgiye gore bu iki kanal 6rmeklem olarak

kabul edilmistir.

4.3. Verilerin C6ziUmlenmesi

Verilerin  ¢ozimlenmesinde kisaca tamitilan icerik ¢6zumlemesiyontemi
kullanilmigtir. Bu ¢alismada belirlenen tarih igindeki ana haber bdltenlerinin icerik

cozumlemeleri yapilmastir.

4.3.1. Tcerik Coziimlemesi

Icerik ¢Ozumlemesi; kitle iletisim araclarinin yaymnlari veya Kisilerin
davranislarini ¢oziimlemeye yonelik elde edilen verileri Ozetleyip standardize etmeye
yonelik bir arastirma modelidir.

Icerik c¢Oziimlemesi (¢ temel ozellige sahip olmahidir. Bunlar nesnellik,
sistemlilik ve genelliktir. Nesnellik; farkli ¢oziimleyicilerin ayn1 dokiman Uzerinde

ayin1 sonuca ulasmasidir. Sistemlilik ; belli kategoriye girecek veya giremeyecek
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verilerin segiminde sabit bir 6lgitiin kullanilmasidir.  Genellik ; bulgularin bilimsel
degere sahip olmasi icin kuramsal temele
dayanmasidir.(DIE,25.06.2016,dergiler.ankara.edu.tr)

Icerik coziimlemesinde kullanilan modellerde, iletisim icerigindeki egilimleri
belirlemek, iletisimin nedenlerini belirlemek ve kurulan iletisimin etkilerini belirlemek
amaglanir. .(DIE,25.06.2016,dergiler.ankara.edu.tr)

Icerik ¢oziimlemesi yapilirken arastirmanin amaci ve problemi saplanir ve ilk
olarak 6rneklem belirlenir. Orneklem ile arastirmamin problemini olusturan konu ile
ilgili calisma yapilacak calisma materyaller belirlenir. Bu materyaller; film, kitap gibi
kitle iletisim Grunleri olabilecegi gibi bir grup kiside olabilir. Daha sonra ¢alismanin
yapilacag: alan ile ilgili kategoriler olusturur. Bilgiler kayit altina alinir ve bir sayim
sistemi olusturur. (DIE,25.06.2016,dergiler.ankara.edu.tr)

Bu calismada orneklem 6 — 10 Haziran ve 13 — 17 Haziran 2016 tarihinde
yayinlanan hafta ici ana haber biltenlerinden olusturulmustur. Bunun sebebi ise hafta
ici ve hafta sonu haber bultenlerinin ayri iki program olarak adlandirtmasidir.
medyatava.com Internet adresinden alinan verilere gore en cok reytig alan iki haber
bilteni olan Fox Tv ve Show Tv Ana Haber Bultenleridir. Cozimleme igin kullanilan
materyal ana haber bultenleridir ve bu biiltenler kayit altina alinmistir. Kategorizasyon
icin bir kodlama formu olusturulmustur. Kodlama formunda ulasilmak istenen bilgiler

asagida agiklanmstur.

1. Ana Haber Bultenin Yayinlandigi Televizyon Kanah : Formda yer alan
bilgilerin ait oldugu kanalin adi.

2. Ana Haber Biltenin Suresi: Formda yer alan bilgilerin ait oldugu ana haber
biltenin yayin akisi iginde ne kadar strdugu.

3. Ana Haber Biltenin Tarihi: Formda yer alan bilgilerin ait oldugu ana haber
bilteninin yayinlandig: tarih.

4. Ana Haber Bilteninde Yayinlanan Haber Sayisi: Formda yer alan bilgilerin
ait oldugu ana haber bulteninin yayinlandig: tarihte toplam kag tane haber
yayinlandigu.

5. Travmatik haber , Haber Biilteninin icinde Ka¢ Tane Travmatik Haber
Yayinlanmaktadir: Formda yer alan bilgilerin ait oldugu ana haber bilteninin

yayinlandigi tarihte toplam haber i¢inden tanesinin travmatik igerikten olustugu.
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6. Travmatik haber , Haber Biilteninin 1icinde Kaginci Sirada
Yayinlanmaktadir: Formda yer alan bilgilerin ait oldugu ana haber bilteninin
yayinlandig tarihte toplam haber i¢inden kaginci sirada oldugu.
7. Haberi Destekleyen Gorsel Materyaller nedir?
a). Sesli ve hareketli Gorinttler:
b). Sesiz ve hareketli gérintuler:
c). Sabit Goruntaler:
d). Studyo gorantileri:
e). Canh yaywn Goruntileri:
). Canlandirma Goruntuleri:
g). Amator Kamera Goruntileri:
h). Arsiv Goruntuleri:
1). Guvenlik Kameras1 Goruntuleri

8. Uretim Bakimindan Haber Kaynaklarn Neler?
a). Birinci El Kaynaklar ( Muhabirler ve Kameramanlar)
b). ikinci El Haber Kaynaklar ( i¢ — Dis Haber Ajanslar)

9. Haberin Cesidi Nedir?
a)DSF Haber : Kameraman veya ajanslarin cektikleri gortntiler Gzerine
olayin akisina uygun olarak hazirlanan metinin montaj sirasinda muhabir
veya seslendirme elemani tarafindan okunmasiyla elde edilen haber cesididir.
b) Anonslu Haber: muhabirin olay yerinden gelismeleri aktardigi haber
thradar.
c) Anonslu Roportaj Haber: Anons boliminin ardindan roportajla
izleyiciye konunu uzmanlar1 yada yetkililer tarafindan bilgi veriliren haber
taradar.
d) Réportajh Haber: muhabirin tanitici highbir anons yapmadan sadece olay
hakkinda réportaj yaptigi haber tarudur.

10. Haberin Aktorleri Kimler? Habere konu olan Kisiler.

11. Haberin Temas:1 Nedir?

a) Travmatik
b) Politik

¢) Ekonomi
d) Spor
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e)Kaltar - Sanat
12. Haberin igerigi
a) Savaslar
b) Patlamalar
c)Afetler (Yangin, Deprem, Sel gibi)
d)Yas
e) Kaza
f) Aile Ici Siddet
g) Siddet ( Fiziksel Siddet)
h) Cinsel Taciz
1)Cinsel Tecaviiz
i) Cinayet Ve Yaralama
j) Iskence
13. kaygiya suriklemesi beklenilen ifadeler kag kaz kullanins?
a) Dehset
b) Vahset
c) Tehlike
d)Yangin
e)Panik
f)Kavga
g)Dayak
h) Cenaze
1)Cinayet
i)Patlama
J)Teror
k) Catisma
14. Travmatik Haber , Haber Biilteni Igindeki Siire Dagilimi kag dakikadar ?
a)1l’in Alinda
b)1-2 Arasi
c) 3-5 Arasi
15.15. Travmatik Haber Ana Haber Bilteninde Kaginct Sirada
Yayinlanmaktadir?
a)l-3 Arasi

55



b)4-6 Arasi
c) 7-9 Arasi
d)10 ve Uzeri
16. Travmatik Haber icinde EnCok Kullamlan Gériintiiler nelerdir?
a) Cenaze Goruntuleri
b)Arbede ve Kavga Goruntuleri
c)Patlama Goruntuleri
d)Agit Goruntileri
e)Catisma Gorantuleri
f) Kaza Goruntaleri
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BESINCIi BOLUM

5. BULGULAR VE YORUM

Bu boélimde, incelenen televizyon kanallarinin ana haber bultenleri igin amag
bolumiinde yer verilen sorulara yanit aranacak ve yontem bolumiinde uygulanan

¢cozumleme yontemlerinden elde edilen bulgularin yorumlar: sunulacaktir.

5.1. icerik Coziimlemesi Bulgularn

Bu baslik altinda sunulan bulgularda ** Ana Haber Bultenlerinin Travmatik
Etkileri’’ ile ilgili bulgular yontem bdliminde detayli olarak aciklanan icerik
cozimlemesi yontemi ile elde edilmistir. Arastirmanin érneklemini olusturan ana haber
biltenlerine iliskin bulgular daha kolay anlasilabilir olmasi agisindan tablolar halinde

aktarilacaktr.

5.1.1. Travmatik Haberin Genel Ozellikleri

Bu bashk altinda ana haber biltenlerinde incelenen siire iginde yayinlanan
haberlerin kag tanesinin travmatik icerikli oldugun Gzerinde durulmaktadir.

Incelenen haber biiltenlerinde travmatik haberin kanallara ve giinlere gore
dagilimi  Tablo 1 ve Tablo 2’ de verilmistir. incelenen on giin icinde, ana haber
biltenlerinde yayinlanan toplam haberin toplam ka¢ tanesinin travmatik icerikli
oldugunu gostermektedir. Tablo 3 ‘te ise ana haber bultenlerinde yayinlanan travmatik

haberlerin ¢esitleri incelenmistir.
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Tablo 5.1. Travmatik Haberin Kanallara Gore Gunluk Payr (Fox Tv)

Fox Tv Yayin Tarihi Toplam
6.6.2016 | 7.6.2016 | 8.6.2016 | 9.6.2016 | 10.6.2016 | 13.6.2016 | 14.62016 | 15.6.2016 | 16.6.2016 | 17.6.2016
Toplam 15 16 16 16 16 20 21 19 18 16 173
Haber
Travmatik
Haber 8 10 8 6 7 7 7 9 8 5 75
Toplam
Travmatik
gﬂgf&:{‘ %5333 | %62.5 | %50 | %375 | %43.75 | %35 | %33.34 | %47.36 | %44.45 | %31.25 | %43.35
ylzdesi
Tablo 5.2. Travmatik Haberin Kanallara Gore Gunluk Payr (Show Tv)
Show Tv Yayin Tarihi Toplam
6.6.2016 | 7.6.2016 | 8.6.2016 | 9.6.2016 | 10.6.2016 | 13.6.2016 | 14.62016 | 15.6.2016 | 16.6.2016 | 17.6.2016
Toplam 27 21 28 29 26 29 31 27 31 29 278
Haber
Travmatik
Haber 10 16 16 15 6 11 10 16 14 10 124
Toplam
Travmatik
gﬁ?ﬁl:'kn 937.03 | 9%76.19 | 9%57.14 | %51.72 | %23.07 | %37.93 | %32.25 | 959.25 | %45.16 | %34.48 | %%44.60
ylzdesi
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Tablo 1 ve 2 incelendiginde Her iki ana haber bilteninin de yayinladiklar
toplam haberin neredeyse yarisinin travmatik icerikli oldugu goze ¢arpmaktadir.

Travmatik icerikli haberin her iki kanalda da 07.06.2016 tarihinde en fazla
oldugu goérinmektedir. Bunun sebebi , 7 haziran 2016 Tarihin de yapilan istanbul
Vezneciler ’deki terdr saldirisi haberinin , haber bultenlerinde en ¢ok yeri kaplayan
haber olmasidir.

Travmatik icerilikli haberlerin oranlarinin, Fox Tv ‘ de Haziran ayin 6, 7 ve 8
‘inde daha fazla , diger gunlerde asagiya dogru dustugt gortilmektedir. Buna sebep
olarak o tarihler icinde yasanan terdr olaylarinin fazlaligint ve bu olaylarin sikhikla
ekrana verilmesini gosterebiliriz.

Show Tv ‘de ise teror saldirisin gegeklestigi 7 ve 8 Haziran tarihlerinde
travmatik haberin fazlastigi dikkat cekmektedir. Ancak Show Tv ana haber blteni
incelendiginde genellikle bu arastirmanin konusu olan taciz, tecaviiz , cinayet ve kaza
olaylarina  verdigi haberlerde daha sik rastlanmaktadir. Dolayisiyla 15 haziran
tarihinde bu olaylar sikca verdigini sdyleye biliriz.

Her iki kanalda da rastlanan travmatik icerikler ; kaza , teror saldirilar: , yas,
cinayet haberleridir. incelenen siire icinde taciz ve tecaviiz haberlerine daha ¢ok Show
Tv ana haber bilteninde rastlanmistir. Ayrica gasp , hirsizlik , gibi olaylarin da Show
Tv anan haber programinda siklikla yayinlandig: dikkat gekmistir.

Sonugta; her iki kanalda ana haber bultenlerinin yayin akisi incelendiginde |,
yayinlanan haberlerin  yarisina yakinin  travmatik icerikli haberler oldugunu
sOyleyebiliriz. Yani her iki ana haber bultenini izleyen kisiler, ana haber biltenlerinde
travmatik iceriklere maruz kalmaktadirlar. Bunun sonucunda izledikleri olaylardan

etkilenebilirler. Bu etkilenme ile travmaya maruz kalmaktadirlar.
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Tablo 5.3. Travmatik Haberin Cesitleri

Teror Yas ve | Deprem Kaza Cinayet ve | Fiziksel Taciz Aileigi
erinKonusu intihar yangin Yaralama siddet tecaviz siddet
olayr
Kanallar
Show Tv 29 15 8 24 33 8 6 12
Fox Tv 29 17 1 9 14 8 0 0
Toplam 58 32 9 33 47 16 6 12
Genel Toplam 213
Genel Toplam %27.23 | 9%15.02 %4 %15.49 9%620.34 %7 %3 %6

Ylzdesi (%100)
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Tablo 3’de yer alan veriler Incelenen toplam 201 travmatik haberden daha
fazladir. Bunun sebebi ise bir haberde haberin iceriginin birden fazla konu ile ilgili
olmasidir.

Ozellikle aile ici siddet haberlerinde, siddet magduru aym: zamanda cinayet
kurbani, siddeti uygulayan ise aym zamanda cinayet zanhs: olarak karsimiza
cikmaktadir. Yada siddeti uygulayan ayni zamanda intihar eden kisidir.

Taciz veya tecaviiz olaylarinda da ayn1 durum ile karsilasabilmekteyiz tecaviiz
olay1 ayn1 zamanda cinayet olayi ile birlikte islenmektedir.

Incelenen toplam 201 haberin toplam elli sekiz(%27.23) tanesi terér, otuz iki
(%15.02) tanesi yas, dokuz tanesi afet(deprem ve yangin)(%4.), kazazede otuz ug
(%15.49), on alt1 tanesi fiziksel siddet (kavga ve arbede) (%7), alt: tanesi (%3) taciz ve
tecaviiz magduru ve zanlisi, on iki tanesi alile i¢i siddet kirk yedi tane (%20.34) olay ise
cinayet kurbani , cinayet zanhsi ye yaralama olaylaridir.

Elde edilen verilerde her iki ana haber bilteninde de terdr haberlerinin buyik
yer kapladigr goze carpmaktadir. Her iki haber bulteninde teror olaylar: ilk siralarda
yayin iginde yer aldigi da dikkat cekmektedir. Teror haberlerinin igeriklerinin
cogunlugunu patlama ve bombali saldir1 icerikli haberler olusturmaktadir.

Yas haberlerinin iceriklerini gogunlukla sehit cenazelerini haberleri tutmaktadir.
Her iki kanalda bu haberleri vermekte ve yayin sirasinda ilk siralarda yer bulmaktadir.

Kaza haberlerine de buyik c¢ogunlukla Show Tv ana haber bulteninde yer
verilmektedir. Kaza ile ilgili toplam otuz (¢ haberin yirmi dordi Show Tv ana haber
bilteninde yayinlanmstur.

Ayni sekilde taciz, tecaviiz ve aile ici siddet haberlerine Fox Tv’de yer verilmezken
Show Tv ana haber bulteninde aile ici siddet haberi on iki defa, taciz ve tecaviiz olaylar

alt: defa haber bilteninde yer almistir.
5.1.2. Haberin Suresi
Arastirma icin kayd: yapilan haber biltenlerinin toplam siresi ve bu haber

biltenleri igindeki travmatik haberin toplam silreleri hesaplanmis ve tablo 4’te

verilmistir.
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6-10 Haziran ve 13-17 Haziran 2016 arasindaki tarihlerinde , on gln boyunca
izlenen bitun haberler iginde travmatik haberlerin dagilimi incelendikten sonra

kanallarin travmatik icerlikli haberlere ne kadar sure ayildig: tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 5.4. Kanallara gére Haber Bultenlerinin Toplam Siresi ve Travmatik
Habere aynilan Sure

Kanallar Batlun Haber Suresi Ylzde | Travmatik Haber | Ylzde

Sare Suresi

Show Tv 13 saat 97 dakika 53 | %51.07 | 2saat 62 dakika 95 | %18.75
saniye saniye

Fox Tv 13 saat 37 dakika 86 | %48.88 | 1 saat 63 dakika 59 | %1.21
saniye saniye

Genel 27 saat 35 dakika 39| %100 |4 saat 26 dakika 54 | %100

Toplam saniye (- 0.05) | saniye

Tablo 4’ye gore toplam haber siresi 27 saat 35 dakika 39 saniyedir, travmatik
icerik bulundugu disunulen haber siresi ise toplam 4 saat 53 dakika 54 saniyedir.
Calisma icin izlenen ana haber biltenlerinin siresi toplam haber suresinin yaklasik
altida biri kadardir. Bu stire toplam haber suresinin %14’ nt olusturmaktadir.

Iki kanalinda bir ginlik ana haber bilteni yayin strelerinin birbirine yakin
oldugu gorulmektedir. Show Tv kanalinin bir gunlik ana haber yayin stresi genelde 1
saat 48 dakika , Fox Tv ana haber bulteninin stresinin ise 1 saat 41 dakika oldugu
g6ze carpmaktadir.

Travmatik icerikli haberler % 51 ile en uzun zamanin Show Tv tarafindan
ayrildigr gorinmektedir. Buna gbre Fox Tv’de yayinlanan haber biltenlerinin stre
acisindan Show Tv’den daha az olmasi , Show Tv ana haber bultenlerinin igeriklerinin
daha ¢ok yurt ici ve yurtdis1 haber icermesi, Fox tv ana haber bultenlerinin ise daha ¢ok
siyasi igerikli haber icermesi , sunucu yorumu ile izleyicinin interaktif yorumlarin
paylasilmas: olarak aciklanabilir. Tablo 5 ve 6 ‘da kanallarin travmatik habere

ayildiklar: srelerin gunlik paylari incelenmistir.
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Tablo 5.5. Travmatik Haberin Stresine Gore Gunluk Payr (Dakika )

Fox Tv Yayin Tarihi Toplam
6.6.2016 | 7.6.2016 | 8.6.2016 | 9.6.2016 | 10.6.2016 | 13.6.2016 | 14.62016 | 15.6.2016 | 16.6.2016 | 17.6.2016

Toplam 883

Haber 101.14 66.43 101.30 | 101.39 101.39 101.50 108.12 101.42 60.5 101.46 Dakika

Saresi 5 Saniye

Travmatik 254

Haber Dakika

Siresi 34.1 18.15 19.24 13.55 18.97 15.04 10.18 15.71 18.75 12.38 ’8
Saniye

Travmatik

Haberin

Ginliik 2%33.71 | %27.32 | %19 | %13.36 | %18.70 | %14.81 | %9.41 | %15.49 %31 2012.20 | %28.78

ylzdesi
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Tablo 5.6. Travmatik Haberin Stresine Gore Gunluk Payr ( Dakika)

Show Tv | Yayin Tarihi Toplam
6.6.2016 | 7.6.2016 | 8.6.2016 | 9.6.2016 | 10.6.2016 | 13.6.2016 | 14.62016 | 15.6.2016 | 16.6.2016 | 17.6.2016
Toplam 997
Haber Dakika
) 108 .03 62.23 108.38 108.07 108.07 108.06 108.12 108 68.14 109.48
Suresi 58
saniye
Travmatik 274
Haber Dakika
) 20.65 40.12 40.32 34.89 18.19 27.87 20.03 28.30 24.79 19.4
Suresi 56
Saniye
Travmatik
Haberin
Ginliik 9019.06 | %64.47 | 9%37.20 | %32.28 | % 16.83 | 9%25.66 | %18.52 | %26.20 | %36.38 | %17.72 | %27.58
unl
ylzdesi
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Tablo 5 “te Fox Tv Ana Haber Biilteni’nin travmatik icerikli oldugu dustnulen ,
terdr , yas, siddet gibi olaylar: toplam 254 Dakika 28 Saniye sure ile yayinladigi ve
travmatik iceriklerin toplam sure igindeki oraninin %28.78 oldugu goriilmektedir.

Fox Tv Ana Haber Bilten’inde travmatik olaylarin en ¢ok 6 haziran 2016 , en
az 14 Haziran 2016 tarihinde yayinlandig: goriilmektedir.

Tablo 6 ‘te Show Tv Ana Haber Bilteni’nin travmatik icerikli oldugu
dusunulen , terdr , vyas, siddet gibi olaylar1 toplam 274 Dakika 56Saniye sire ile
yayinladig:r ve travmatik igeriklerin toplam sdre icindeki oraninin  %27.58 oldugu
gortlmektedir.

Show Tv Ana Haber Biilten’inde travmatik olaylarin en ¢cok 7 haziran 2016 , en
az 17 Haziran 2016 tarihinde yayinlandig: gorilmektedir.

Show Tv 7 Haziran 2016 tarihinde travmatik olaylarin yayin siiresi %64.47 ‘ye
ciktigi gozlenmistir. Bunun sebebi ise o tarihte yasanan terdr saldirisi olayinin her
yonlyle ana haber biltenine tasinmasidir. Dakikalarca ve siklikla yapilan teror
saldirisindan bahsedilmis , olayin sonrasinda insanlarin , olayin sokunu yasandiklar
anlar, olayin oldugu andaki guvenlik kamaralari gorunttleri,olayin nasil gergeklestigi ,
olay sonrasi yasanilan saldirinin ¢evrede biraktigi hasarlar izleyiciye aktarilmistir. Her
iki kanalin ana haber biiltenlerinde de travmatik anlarin goruntileri sik sik yayinlanmas

izleyiciye olaylarin nasil gergeklestigi anlatilmistr.

Tablo 5.7. Travmatik Haberin Haber Bulteni Iicinde Dakika Olarak Siire Dagilimi

Kanallar Sure 1’in Altinda 1-2’arasi 3-5 arasi Toplam
Show Tv 44 60 20 124
Fox Tv 18 52 5 7
Toplam 63 112 25 201
YUzdesi % 31.34 %055.72 %12.43 %100(-0.51)

Tablo 7 incelendiginde travmatik icerikli oldugu dislnulen 201 haberin yarisindan
fazlasinin bir ile iki dakika arasinda verildigi gorilmektedir. Ylzde 31°i ise bir
dakikanin altinda verilirken, 25 tane haberinde yiizde 12 oranla (¢ ila bes dakika arsinda

zaman ayildigi gorilmektedir.
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En uzun sureli haberin Show Tv’de yayinlanan ve 9 dakika 27 saniye olan
uyusturucu bagimhist gencin kendi evini atase vermesi olayidir. Haberde genc ile
roportaj yapilmis olay en ince detayina kadar izleyiciye aktarilmistir.

Sonug olarak haber sirelerinin uzunlugu; haberin sik sik tekrar edilmesi,
kullanilan sozciklerin tekrarlanmas: ve gorintulerinde tekrar tekrar gosterilmesi ile

aciklanabilir. Bu sayede ise haber sirelerinin uzatildig: dikkat cekmektedir.

5.1.3. Haberin Yayin Sirasi

Yayinlanan haberlerin yayin sirasi, o habere atfedilen énemle dogru orantilidir.
Bu sebeple yayinlanan ilk haber gindemin en Onemli haberi olma o6zelligini
tasimaktadir. Bunun yani sira yayin sirasi, yayin kurulusunun yayin politikalari, haber
ile ilgilenen kitlenin blyuklugiine, izleyenlerin haberden ne sekilde etkilenecegine ve
izleyiciyi kanali izlemeye davam etmesini saglayacak bir arag olarak kullanimi haberin
yay1n sirasinin olusumunda etkili unsurlardir.

Haberlerin igerik ¢oziimlemesinde, kanallarin ana haber biltenlerinde 16 ile 31
arasinda habere yer verdigi gorilmektedir. Travmatik olarak degerlendirebilecek
haberlerin haber biltenlerinde verilis siras1 tablo 8’te sunulmustur.

Tablo 5.8. Kanallara gére Travmatik Haberin Yayin Sirasi

Kanallar Yayin Siras1 | 1-3 aras1 | 4-6 aras1 | 7-9 aras1 | 10 ve Uzeri | Toplam
Haber Haber | Haber Haber

Show Tv 18 21 16 64 119

Fox Tv 22 14 8 34 78

Toplam 40 35 24 98 197

Genel Toplam %20 %18 %12 %50 %100

YUzdesi

Tablo 8’ de de gorildigl tzere travmatik haberin ylizde 50°sine onuncu yada
daha sonraki bir sirada yer verilmistir. Incelenen 197 haberin yiizde yirmisi (40 haber )
ilk Uc sirada yayina verilen haberler olabilmistir. Yayin sirasinda bu travmatik icerikli

haberlerin her iki kanalda da 40 tanesinin ilk haber olarak verildigi gortlmustur. ilk
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olarak verilen haber incelendiginde bu haberlerin teror saldirisi ve saldirida hayatini
kaybeden kisilerin cenaze torenleri ile ilgili haberler oldugu goze ¢arpmaktadir.

5.1.4. Travmatik Haberin Aktoru

Travmatik icerikli haberlerde haberin ** aktoru’” magdur, zanh, kazazede, gibi
ifadeler kastedilmektedir. On bes giin boyunca incelenen iki kanalda sunulan ana haber
bultenlerinde travmatik haberin aktorleri tespit edilmistir. Elde edilen veriler tablo 9’ da

sunulmustur.

Tablo 5.9. Travmatik Haberin Aktoru

Teror Yas ve | Deprem | Kazazede | Cinayet Fiziksel | Taciz Aile
HaberinAktori intihar | yangin kurbani siddet tecaviiz ici
Katil magduru | siddet
zanhsi zanhsi
Kanallar Yaralama
olayr
Show Tv 29 15 8 24 33 8 6 12
Fox Tv 29 17 1 9 14 8 0 0
Toplam 58 32 9 33 47 16 6 12
Genel Toplam | 213
Genel Toplam | %27.23 | %15.02 | %4 %15.49 %20.34 %7 %3 %06
Yuzdesi
(%100)

Elde edilen verilere gore haberin aktorleri, toplam elli sekiz(%27.23) tanesi
teror, otuz iki (%15.02) tanesi yas(cenaze ve 6lim ), dokuz tanesi afet(deprem ve
yangin)(%4.), otuz u¢ (%15.49) tanesi kazazede, on alt1 tanesi fiziksel siddet uygulayan
ve uygulanan kisi (kavga ve arbede magduru faili) (%7), alti tanesi (%3) taciz ve
tecaviiz magduru ve zanhsi, on iki tanesi alile ici siddet magduru ve faili, kirk yedi tane
(9%20.34) olay ise cinayet kurbani , cinayet zanlisi ye yaralama magdurudur.

Elde edilen verilerde her iki ana haber bilteninde de terdr haberlerinin blyuk
yer kapladigr goze carpmaktadir. Her iki haber bilteninde teror olaylar: ilk siralarda
yayin iginde yer aldigi da dikkat cekmektedir. Teror haberlerinin igeriklerinin

cogunlugunu patlama icerikli haberler olusturmaktadir.
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Tablo 9’da yer alan veriler incelenen toplam 201 haberden daha fazladir. Bunun
sebebi ise bir haberde haberin aktériine birden fazla atifta bulunulmasidir. Ozellikle aile
ici siddet haberlerinde, siddet magduru ayni1 zamanda cinayet kurbani, siddeti uygulayan
ise ayn1 zamanda cinayet zanlisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yada siddeti uygulayan
aynm zamanda intihar eden Kkisidir.Taciz veya tecaviiz ve aile i¢i siddet olay
iceriklerinin ¢ogunun Show Tv ana haber bilteninde yogunlukta oldugu goze
carpmaktadir.Yas haberlerinin iceriklerini ¢ogunlukla sahit cenazelerini haberleri

tutmaktadir.

5.1.5. Travmatik haberin Kaynaklar ve Teknoloji Kullanimi

Travmatik oldugu duslnilen 201 Haberin izleyiciye ne sekilde ve hangi
metaryallar kullanilarak hazirlanarak sunuldugu bu bdélimde ele alinmistir. Burada
teknolojiden kastedilen haberin gorsel kisminin hangi metaryeller kullanilarak
olusturuldugudur. Bu teknolojiler tablo 11° de sunulmustur. Ayrica haberin elde edildigi

kaynakta tablo 10  da sunulmustur.

Tablo 5.10. Travmatik Haberin Kaynaklarimin Kanallara Gore Dagilim

berKaynag Birinci EI Haber ikinci El Haber )
Diger | Toplam

Kana Kaynagi Kaynagi

Show Tv 36 69 19 124

Fox Tv 34 43 0 77

Toplam 70 112 19 201
Genel Toplam %100

) %034.82 %55.72 %9.45
YUzdesi (-0.01)

Arastirma kapsaminda izlenen haberlerin yizde 55.72 “ sinim yurtici veya
yurtdisi haber ajanslari yani ikinci el kaynak oldugu saplanmistir Yalnizca yiizde
34’(inlin kanala bagli calisan muhabirlerce yapildigi yani birinci el kaynak oldugu
gorilmektedir.

Arastirmada haber kaynaginin belirleme islemi haberin muhabir tarafindan
anons edilmesi veya kanalin imkanlari ile yapilan roportajlar olup olmadigina bakilarak

karar verilmistir. Ozelikle Show Tv ‘de yayinlanan haberlerin montajinda hem dis
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sesin(seslendirme eleman1) hem de muhabirin anons yaptig: goze carpmistir. Ayrica bu
kanalda ham ajans hem de kameramanlarin elde ettigi gorintilerde yer verilmesi dikkat

cekmistir.
Tablo 5.11. Haberi Destekleyen Gorsel Meteryallar

Y Ciirsel . g c .
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Tablo 11’de haberi destekleyen gorsel materyaller incelenmis ve yiizde 52.48
oraniyla en cok sesli ve hareketli goruintilerin var oldugu géze carpmaktadir. incelenen
haberler icinde sabit goruntulerin oran: ylzde 23.91 olarak tespit edilmistir. Sesli ve
hareketli gorintilerin sabit gortntilerle desteklendigi sonucuna ulasilabilmekteyiz.

Haber goruntusunun olusturulmasinda toplam otuz alt1 ( %11.18) kez kullanimla
6nemli bir yer tutan diger bir materyal ise guvenlik kameras: goruntuleridir. Guvenlik
kameras: gorintilerinin genellikle DSF haberlerde karsimiza ¢iktigini soyleyebiliriz.
Seslendirme eleman: haber ile bilgiyi varilken olayin olus an1 ve nasil oldugu bu
goruntuler aracihig: ile tekrar tekrar izleyiciye gosterilmektedir. Sesiz ve hareketli
gorintiler hi¢ kullanilmamustir. Canlandirma gorinttleri ise toplam on yedi haberde
kullanilmis ve gogunlukla terdr haberleri sonlas: patlama olan yeri gostermek ve olayin
nasil oldugunu anlatma amaciyla kullaniimstir.

Deginilmesi gereken bir diger hususta haberin iginde gorsel materyallerin birden
fazla kullantmidir. ister DSF haber formatinda ister de roportaj haber olarak
hazirlanmis bir haber olsun , iginde sabit gortntiler, sesli ve hareketli gorintller yada
guvenlik kameras: gorlntileri hatta bunlarla birlikte canlandirma gérintalerinin birlikte
kullanimin1 da goérmek mdmkin olmaktadir. Yani bir haberin icinde birden ¢ok gorsel

metalyel bulmak mumkanddr.
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5.1.6. Travmatik Haberin Cesidi

Haber yayina hazirlanirken elde olan gorinttler ve bilgiler gz 6nune alinarak
hangi haber cesidinin kullanilacagina karar veren profesyoneller kaynaklarina gore bir
yada birden fazla haber cesidini bir arada kullanabilirler. incelenen ana haber
biltenlerinde kullanilan haber gesitleri tablo 12° de sunulmustur.

Tablo 5.12. Kanallarnin Travmatik Haber Sunumunda Kullandigr Haber Cesitleri:

DSF Anonslu Anonslu Roportajh Toplam

HaberinCesidi Haber Haber Roportaj Haber
Haber

Kanallar
Show Tv 63 19 16 25 123
Fox Tv 60 16 2 I 85
Toplam 123 35 18 32 208
Genel  Toplam | 9%59.13 | %17 %38.65 %15.38 %100
YUzdesi

Tablo 12 incelendiginde toplam haber sayisinin fazlaligin: birgok haber gesidinin
bir arada kullanilmasina baglamak mimkindir. Bir haber DSF formatinda seslendirme
elemani tarafindan anlatildiktan sonra muhabir tarafindan yeniden anlatilmakta ve haber
ile ilgili roportaja gecirdigi dikkat cekmektedir. Veya yine seslendirme elemani
tarafindan anlatilan haber muhabir tarafindan yeniden anons edilerek anonslu haber
formatina donustugu goézlemlenmistir. Haberin cesitlendirilmesi yonteminin daha ¢ok
Show Tv ana haber bilteninde bulundugu soylenebilir.

Bu sebeple 123 haberin (%59.13) DSF haber formatinda seslendirme elemant
tarafindan anlatilmis ve haber ¢esidi yogunlugu da DSF haber cesidinde toplanmastir.
Ana haber biltenlerinin yarisindan fazlasinin DSF Haber yontemi ile olusturuldugunu
sOylemek yanlis olmaz. Roportajli haber ve anonslu roportajli haberlerin Show Tv ana
haber biiltenlerinde Fox Tv ana haber biltenine kiyasla sik¢a kullanilan bir haber cesidi

oldugu da dikkat ¢cekmektedir.
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5.1.7. Travmatik Haberin Temasi

Haberin temasindan kasit haberin iceriginin ekonomik, siyasi ,kulturel yada
tamamen travmatik bir icerikten olusmasidir.Haber siyasilerin icinde var oldugu fiziksel
siddet haberinden, sehit esinin baglanmayan maas1 gibi ekonomik konulari da
barindirmaktadir. incelenen ana haber biltenlerinde kullanilan haber temalar: tablo 13’

de sunulmustur.

Tablo 5.13. Travmatik Haberin Temasi

Haberin Politika | Ekonomi | Travmatik | Spor | Kultir- Toplam
Tem Sanat
Kanallar
Show Tv 5 7 112 0 0 124
Fox Tv 7 3 67 0 0 77
Toplam 12 9 179 0 0 201
Genel Toplam | %5.9 %4.47 %089.05 0 0 %100
YUzdesi (-0.58)

Incelenen haberleri icinden travmatik bulunanlar, yeni bir kategoride kendi
icinde incelenmistir. Bu olaylarin travmatik boyutlari ekonomik veya siyasi sebeple
ortaya cikarmasidir. Siyasi sebepleri olusturan etmenlerde siyasi aktorlerin varhig
dikkate alinmistir. Siyasi aktorlerin adini gectigi ve arbede , yas veya cinayet olaylarinin
orant %5.9 * dur. Ekonomik boyuttaki travmatik olaylarda en ¢ok yas basligi dikkat
cekmektedir. Cunki sehit olan eslerinden elde ettikleri haklarin verilmemesi travmatik
boyutta haber olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu olaylarin haber bultenlerindeki oran:
%4.47 * dur. Geri kalan travmatirk haberlerin  %89.05” i travmatik olay olarak
adlandirdigimiz, cinayet, taciz,tecaviiz, terér gibi olaylardan olusmaktadir. Bu olaylarin
direkt travmatik olaylardir ve maruz kalan veya sahit olan Kisilerde sug¢ korkusu ve
cevresine kars1 gliven kaybi sonucu toplumsal travmalara donustigunu distindigimiz

olaylardir.
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5.1.8. Travmatik Haberin Iceriliginde Kullamilan Kelimeler Ve Gériintiler

Calismanin birinci boliminde de bahsedildigi tzere insanlar gevrelerindeki her
seyle iletisim halindedirler. Bu iletisim sozli ve gorintali iletisim boyutundaysa
kelimeler ve gorintiler 6nem tasimaktadir. Kelimeler , insan beyninin duygu ve
dustincelerini kars: tarafa aktarmak igin kullandig1 bir yontemdir. Insanlar kelimelerle
dustrler ve dustinduklerini kelimeler araciligr ile kars: tarafa aktarirlar. Bu durum gerek
Kisinin kendisinin gerekse karsisindaki kisinin duygu, dislince ve davranislarinin
olusumunda rol oynar.

Gorsel ve isitsel iletisimin en yaygin kullanildig: yer olan kitle iletisim araclari,
Ozelliklede televizyondur. Ulusal televizyon kanallarinin yayin akisinda genellikle ana
haber bultenleri bulunur. Ve bu haber biltenleri icinde secilen kelimeler ve gorseller
Kisiyi travmatik etkiler altina alabilir. Clnkl kullanilan bu kelimeler ve gorsellerin
biling kadar bilin¢ altinda etkisi vardir. Biling iletisimi kelimeler araciligi ile kurar.
Bilincalt1 ise kelimeler yerine imgeler kullanir. Biling kelimeyi algilar, bilincalt1 ise
duydugu kelimeyi bir imge ile cagristinr (Kiigiikbezirci,2013:1884) . Ornegin kelime
olarak soylenilen “’kalem ** kelimesi kisinin biling altinda kendi anilarina gore
olusturdugu bir kalem imgesi olarak olusur.

Bu sebeple ana haber biltenlerinde kullanilan kelimeler ve goruntiler Kisiyi
etkileyebilir. Ustelik olumsuz icerikli kelime ve goruntilerin Kisilerin duygulanimina
olumsuz etkileri olabilir. Kisinin travma yasamas: icin olaya bizzat maruz kalmasi
gerekmez kisinin travmatik olayr gérmesi veya duymas: bile travma yasamasina sebep
olabilir.

Bu sebeplerle yapilan bu calismada ana haber bultenleri icinde kullanilan
kelimeler ve goruntulerde incelenmistir. Travmatik etkiler sahip oldugu dusuntlen
kelimeler tablo 14 ve 15 * de verilmistir. Gorseller ise resimler ve tablo 16 kullanilarak

incelenecektir.

72



Tablo 5.14. Travmatik Haberin icinde en ¢cok gecen kelimeler

elimeler | Teror | Patlama | Bomba | Canlh | Sehit Terdrist | Saldin | Kavga Oldiirmek | Yangin | Kaza | Cinayet | Toplam
Bomba Tartisma
Arbede
Kanallar
Show Tv 11 55 42 11 65 43 43 30 34 34 25 30 423
FoxTv 31 20 39 6 59 42 32 20 22 3 18 19 312
Toplam 42 75 81 17 124 85 75 60 56 37 43 49 735
Toplam 9%5.71 | %10.20 | %11.02 | %2.31 | %16.87 | %11.56 | %10.20 | %8.16 %7.61 %5.03 | %5.85 | %6.66 | %100
Y Uzdesi
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Tablo 14 incelendiginde en ¢ok kullanilan kelime, toplam yiz yirmi dort
(9%16.87) defa kullanilan “’sehit’” kelimesi olmustur. En ¢ok kullanilan diger bir kelime
ise seksen bes defa (%11.56) kullanilan Terorist kelimesidir. Bu kelimeleri %10.20 ile
“ patlama’® ve “’saldiri’” kelimeleri izlemistir. Bunun sebebi ise incelenen siire
icersinde terdr olaylarinin siklikla yasaniyor olmasidir. Bu haberler, haber biltenlerinin
acilisinda yada sicak gelisme baslig ile son dakika haberi olarak verilmektedir. Bunun
yani sira, “’sehit’” kelimesinin en sik kullanilan kelime olmasinin sebebi bu kelimenin
sadece teror olayin iginde degil ayrica meydana gelen bu olaylar neticesinde hayatin:
kaybeden kisilerin cenaze torenlerinde de sikga kullanilmasindan kaynaklanmaktadir.
Bu haberlerin temel kaynag: olan ** Terdr’” kelimesi ise toplam kirk iki (%5.71) kez
kullanilmistir.  Bu olaylarda kullanilan madde olan ‘’bomba’’ kelimesi seksen bir
(%11.02) defa ve “’ canli bomba’” kelimeleri on yedi (%2.31) defa kullaniimastir.

Freud’un insanin siddet gostermesinin temel sebebi oldugunu ileri strdigi
bilingaltindaki 6ltim korkusudur. Biling altindaki bu durumu tetikleyebilecek bir diger
kelime haber bultenlerinde sikca gecen diger bir kelimede Olmek ve oldirmektir.
“QOldurmek’” kelimesi incelenen siire icinde elli alt1 (%7.61) defa kullanilmaktadir.
“’0lmek’” kelimesi ise Fox Tv haber bultenlerinde toplam on l¢ kez , Show Tv haber
biltenlerinde ise t¢ kez kullanilmustr.

Travma yaratmas: beklenen diger bir kelimede ¢’ Kaza *’ kelimesidir. Incelenen
haber bultenlerinde bu kelime incelenen haber bultenlerinde toplam otuz yedi kez
(%5.38) kullanilmastir.

Kavga ,tartisma ve arbede kelimeleri incelenen siire icerisinde toplam atmis
(8.16) kez kullanilmigtir. Siddet icerikli bu haberlerde uygulanan siddeti ¢agristiran
“tekme’” “’tokat’” ve “’yumruk’’ kelimeleri de haber bultenlerinde kullanilan kemleler
arasindadir. >’Tekme’” kelimesi incelenen stire icinde Show Tv ana haber bilteninde
toplam bes defa, Fox Tv ana haber bilteninde toplam yedi defa sayilmistir. “’tokat’’
kelimesi Show Tv ana haber bulteninde toplam iki defa, Show Tv ana haber bilteninde
toplam iki defa sayilmistir. “’yumruk’ kelimesi ise Show Tv ana haber bulteninde
toplam alt1 defa, Fox Tv ana haber biilteninde toplam yedi defa sayilmastir.

Cinayet kelimesi incelenen sire igerisinde toplam kirk dokuz (%6.56) kez
sayilmistir. Yangin kelimesi incelenen sure igerisinde toplam otuz yedi (%5.03) kez

kullanilmigtir. Diger bir dogal afet olan “’Deprem’’ kelimesi Show Tv ana haber
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bilteninde toplam yedi defa, Fox Tv ana haber bilteninde toplam alti defa olama tzere
toplam on (g kez kullanildig: saplanmastir.
Izleyicinin dikkatini cekmek veya olayin biyiklugiini anlatmak icin kullanilan

ancak travmatik etkilerinin oldugu dustntlen diger kelimeler tablo 15°de sunulmustur.

Tablo 5.15. Travmatik Haberin iginde en ¢ok gecen diger kelimeler

Facia Panik Korku | Katletmek | Katliam | Gzyas1 | Dehset | Sinir | Toplam
Kelimeler krizi
Kanalla
Show Tv |9 9 3 10 7 16 3 5 62
Fox Tv 3 2 2 1 4 20 2 1 35
Toplam 12 11 5 11 11 36 5 6 97
Toplam %12.37 | %11.34 | %5.15 | %11.34 %11.34 | %37.11 | %5.15 | %6.18 | %100
Yuzdesi (-0.02)

Incelenen ana haber biiltenlerinde olaya dikkat celmek veya olayin blyuklugin
veya vahimligini anlatmak icin tercih edilen kelimelerden en sik kullanilan kelimenin
g6z yas’’ oldugu gorulmektedir. Iki ana haber bilteninde de toplam otuz alti
(%30.11) kez kullanildig: gorulmektedir.

“’Facia’” kelimesinin Iki ana haber bilteninde de toplam on iki (%12.37) kez
kullanildigir gorilmektedir. Bunun yan sira “’panik’ , “’katletmek’ , ** katliam™’
kelimelerinin Iki ana haber bilteninde de toplam on bir (%11.34) kez kullanildig
gorilmektedir.

Bunlarla beraber calisma sirasinda, sadece Show ana haber biltenlerinde
rastlanilan taciz, tecaviiz haberleri iginde “* Taciz’’ kelimesi yirmi bir kez,”’Tecaviz”’
kelimesi (¢ kez ve “’Istismar’” kelimesi ise on kez kullanildig: sayilabilmistir.

Bilingaltinin kelimelerden ¢ok imgeler olusturdugundan daha dnce bahsetmistik.
Bu acidan haber biiltenlerinde kullanilan goruntiler olay ile ilgili imgeler olusmasina
neden olabilir. Bu olaylarin oldugundan daha dramatik ve travmatik algilanmasina

neden olabilir.
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Tablo 5.16. Travmatik Haberin iginde en ¢ok kullamlan gorinttler

" irimbiler Cenaze Arbeds karma Fatlxma At Cahyma Kaza Toplam
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Toplam gorunti sayisinin incelenen haber sayisindan fazla olasinin sebebi haber
icinde gorlntilerin birden fazla kez kullanilmis olmasidr.

Icerigi travmatik olarak dlstnllen cenaze ve cenaze toreni gorintilerinin,
incelenen sire igerisinde toplam yuzeli ¢ kez(%24.28) ekrana geldigi gorulmektedir.
Bu gorintiler incelenen haberler icinde en cok yayina verilen goruntu oldugu
gorulmustdr. Bununla birlikte cogunlugu cenaze torenlerinde c¢ekilen goruntilerden elde
edilen ve tekrar tekrar ekrana getirilen aglama (agit) gorunttleri de azimsanmayacak
oOlgldedir. incelenen sire igerisinde agit goruntuleri toplam ytz yirmi bir kez (%19.21)
sayilabilmistir.

Incelenen siire igerisinde catisma ve patlama gorintilerinin de sikca kullanildig:
dikkat cekmektedir. Ekranlarda gatisma gorintuleri toplam doksan dort kez (%11.92) ,
patlama goruntileri ise yetmis iki (%11.42) kez sayilabilmistir. Siddet icerigi yiiksek
bu goruntiilerin ekranlarda bu kadar izlenmesi kisiye dinyanin givenli bir yer olup
olmadigint sorgulatabilir. Bu acgidan bu gorintilerin kullanimina oldukga dikkat
edilmesi gerekmektedir.

Incelenen siire igerisinde arbede ve kavga gorintilerinin de sikga kullanildig
dikkat cekmektedir. Ekranlarda kullanilan kavga ve arbede goruntileri toplam doksan
dokuz kez (%15.42) sayilabilmistir. Siddet icerigi yluksek bu goruntilerin ekranlarda
bu kadar izlenmesi kiside bu saldirgan davranislarin gercek hayatta da kullanilabilecek
bir deneyim olarak gérmesine neden olabilir. (Takviye saldirganlik teoremine gore)

Izlenilen arbede ve kavga gorintileri , stiphesiz ki yogun fiziksel siddet iceren
goruntaleridir. Sosyal 6grenme teorisinde yola ¢ikacak olursak, siddeti strekli géren bir

Kisinin siddeti kaniksamas: ve normal gormesi beklenebilir. Ustelik kisi tarafindan
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normallesen siddet kavrami Kisinin siddeti uygulanabilir bir eylem olarak gormesini
saglayabilir.

Incelenen siire icerisinde sayilabilen kaza goruntiileri toplam doksan bir ( %
14.92) tanedir. Ve bu gorintulerinin de  sikg¢a kullanildigi dikkat cekmektedir.

Birkac resim ile ekranlara yansiyan travmatik gortntileri gosterecek olursak;

f
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Resim 5.2. Sehit askerin babasimin sehidin arkasindan agit yakmasi goruntisu

Incelenen on giin icerisinde , en sik rastlanan goriintilerden olan sehit
cenazeleri goruntileri olmustur. Bu gorlntller yas basligi altinda incelenmistir.
Yapilan incelemede teror olaylarini artmas: sonucu resmi ve sivil bir ¢ok insanin

hayatin1 kaybettigine dair yapilan haberler , insanlarda 6lim ddrttustni tetikleyecek
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tipten travmatik olaylardandir. Literatir boliminde de bahsedildigi gibi Freud’un
teorisine gore , insan dogdugu anda itibaren 6éleceginin farkindadir. Ancak bu dirtiyd ,
yasam icindeki nesneler ve hazlara bastirmistir. Bu durumda bu tip goéruntilerin bireyin
biling altindaki 6lim korkusunu ortaya cikarabilecegi ve travmatik etkiler

yaratabilecegini soylemek yanlis olmaz.

..gidecegiz. Sadece biz degnt su anda bitin
‘fuhsehr.:-vn pmi;un bir halde.
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Resim 5.4. Terdér magduru vatandas

Ulkemizdeki terér giindeminde, incelenmesi gereken bir diger bashk teror
olaylar1 ve bu olaylarin insanlarin yasadigi gevreye verdigi zararladir. Go¢ travmatik
bir durumdur. Ulkemizde son yillarda teroér sebebiyle go¢ eden insanlarin haberleri
haberlerde sikhikla yer almaya baslamistir. Insamin alistigi cevreden kopmasinin

yarattigi travmayi izleyen seyircinin , gé¢ magduru Kisilerle empatik bir bag kurmasi
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dogal bir durumdur diyebiliriz. Clinki insanlar alistiklar: ve giivende olduklar: gevreden
ayrilmakta zorlanirlar.

MBA TL

Resim 5.5. Bombalarin Patlama ani gorunttleri

Ana haber bultenlerinde izleyicinin sikila izledigi goéruntilerden bir de patlama
goruntileridir. Oyle ki incelenen tarihler icindeki *’tiip satistmin kayit alina alinmas:
ile ligli haberde bile tlplerin nasil bombaya dénustiigiinden ve nasil patladigindan
bahsedilmistir. Ve patlama gorintileri siklikla tekrarlanarak izleyiciye sunulmustur.
Baylelikle ; bir bombanin nasil oldugu ve nasil patlayacagini kisilerin bilincaltina ana
haber blltenleri vasitasiyla kazimaktadir.

Teror ve patlama haberlerinin sikligi , gorintileri ve haberin detaylariyla
verilmesi, izleyicide givenligini sorgulamasina , yarininda emin olamamasina dair
travmatik etkiler birakmaktadir. Ayrica , kanallar olayr hizli ve ilk verme kaygisi ile
istemeden bile olsa terdr oOrgdtlerinin propagandasini yapmak ve toplumda tavmatik

izler birakmasina sebep olabilmektedir.
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Resim 5.7. Agit Goruntuleri

Yas icerikli haberler incelenirken en sik karsilasilan gorinti , insanlarin
yakinlar1 icin uzildikleri anlarin gorintileridir. insanlarin acilarinin kisiselligini yok
sayan bu gorintiler, ana haber bultenlerinde siklikla izleyiciye aktarilan goruntuler

olmustur.
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Resim 5.8. Kaza an1 Goruntileri

Ana haber biltenlerinde siklikla izleyiciye izlettirdigi dikkat ¢eken
goruntdlerden biri de kaza ani gorintileridir. Bu bir yandan gorintiler tekrarlanirken
diger yanda kazanin olus ani izleyiciye saniye saniye anlatilmaktadir. Dolayisiyla
bilincaltina yerlesen bu tip goérintuler izleyiciyi travmatik olarak etkilenmektedir.

Sonug olarak ; yasanan olaylar haber bdltenini izleyen kisi tarafindan empati
kurarak Kisilestirebilir ve benzer travmatik etkileri yasayabilir. Kullanilan bu kelimeler
ve goruntiler Kkisilerde “° givende miyim?”’ sorusunu tetikletebilir. Guvende
olmadiklarin1 distinden Kisilerde su¢ korkusu tetiklenebilir ve toplumda kendisiyle
yasayan diger insanlar karsi duyulan giivenin azalmas: biz olgusunu zedeleyeceginden

toplumsal travmalara neden olabilir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu bashk altinda , bulgular bélimiinde ayrintilar1 verilen verilerin arastirma
sonucglar1 6zetlenmis ve ilgili literaturle iliskilendirerek irdelenmistir. Daha sonra ise

ilgililere Onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuclar

Bes bolimden olusan bu tez calismasinin birinci boélimiinde arastirmani
problem, amag, 6nem , sayilt: (hipotez), sinirliliklar ve tanimlara yer verilmistir. Ikinci
ve uclncli bolumlerde iletisim, kitle iletisimi , siddet ve travma ile ilgili literatur
bulgularina yer verilmistir.  Kitle iletisim araclarindan televizyon ve televizyon
haberlerinin Travmatik etkileri , haberin igerigi ve iletisim boyutunda irdelenmistir.
Buna ek olarak haber , televizyon haberi konular: da incelenmistir.

Bu tez calismasinin temel sorunsali , ana haber baltenlerinin televizyon
aracihigiyla travmatik etkileri nasil yarattigichr. iletisim ¢ag: olarak adlandiran giiniimiiz
dunyasinda , gin gectikce gelisen teknoloji sayesinde televizyonun dogasinda olan
izleyicinin, olayin oldugu yerde oldugunu hissedebilme duygusu ve aninda olaydan
haber olma dolayisiyla olusuna ve gelisimine tanik olmas: travmatik etkilere maruz
kalmay1 Kisiler agisindan kolaylastirmaktadir.

Tez calismasinin dorduncu boliminde arastirmanin yéntemine yer verilmistir.
Bu calismada nicel ve nitel yontemler birlikte kullanilmistir. Bu calismada , ¢alisma
kiimesi olarak ; 6 — 10 Haziran ve 13 — 17 Haziran 2016 tarihinde yayinlanan hafta igi
ana haber bdltenlerinden olusturulmustur.  Toplam on ana haber bilteninden
yararlanilmistir. Calisma kiimesinde toplam dort yuz on yedi haber incelenmis ve bu
haberin iki yuz bir tanesi travmatik bulunmustur.

Icerigi travmatik bulunan iki yiz bir haberin icerik ¢oziimlemesi , elestirel
soylem ¢cozumleme yonteminden (6zellikle kelime secimleri ve gorlntiler agisindan) de
faydalanarak yapilmis ve arastirmanin ** Bulgular Ve Yorumlar’’ boéliminde ayrintil
olarak verilmistir. Bulunun sonuglar asagida 6zetlenmistir.

Icerik ¢oziimleme sonuclarina gore, ana haber biltenlerinde sikga verilen haber,
patlama ve terdr olaylarini haberleridir.  Bu tur olaylar ana haber bultenlerinin

cogunlukla ilk siralarinda yer alan haberler oldugu gorilmiistir. incelenen siire boyunca
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toplam elli sekiz haberin teror icerikli haberler oldugu goriirmis, incelenen sure iginde
haberlerin toplam % 27.23’U olusturmaktadir. Yogun terér giindemine maruz kalan
izleyicinin en insancil ve temel ihtiyacin1 glivende olma duygusunu sorgulamasina
neden olabilecegi sGylenebilir.

Bununla birlikte ana haber biltenlerinde en sik kullanilan kelime ** sehit”
kelimesi olmustur. Kelimenin , incelenen on gunlik sire igerisinde toplam 124 kez
kullanildig1 sayilabilmistir. Dolayisiyla teror olaylarinda hayatin1 kaybeden insanlarin
cenaze gorinttuleri de en ¢ok gosterilen gorinti olmustur. Bu goriintller ana haber
biltenlerinde toplam 153 kez gosterildigi sayilabilmistir. Bu tir haberlerde kullanilan
kelimeler ve gorintilerde dikkat ¢eken husus cenaze torenlerinde bayraklara sarilmis
tabutlarin  gorintllerinin ve cenaze tbrenine gelen Kisilerin , tabutlar1 basinda
agladiklar: gorintilerin tekrarlanarak izleyiciye sunulmasidir.

Ana haber bultenleri , stire agisindan incelendiginde toplam siirenin %19.96
‘stnin ana haber bulteni iginde travmatik icerikli haberlerle ayrildig: gortlmektedir.

Travmatik icerikli haberlerin on ve daha sonraki siralarda haber biltenlerinde
yer aldigi da gorulmektedir. Ancak daha 6ncede bahsedildigi gibi terdr olaylari ana
haber biltenlerinin ilk sirasindan izleyiciye sunulmaktadir.

Yukarida bilgilerden yola cikarak her iki ana haber biltenine genel olarak
bakacak olursak, her iki ana haber bulteni de teror igerikli olaylari biltenin ilk
sirasindan yayinlamaktadir. Sire olarak her iki ana haber bilteni de yaklasik bir saat
yayin yapmaktadir.

Ik olarak Show Tv Ana Haber Bultenini inceleyecek olursak; ana haber bulteni
de incelenen on giin boyunca en az yirmi bir ile en fazla otuz bir haberi yayinladig
gorilmektedir. Yayinlanan bu haberler icinden en alt1 en ¢ok on tane haberin travmatik
icerikli haberler oldugu gorilmektedir.

Show Tv Ana Haber Bulteni, incelenen on gun icerisinde yayinlarina teror
icerilikli haberler baslamis, siyasi icerikli haberler ile yayina devam etmis, diger
travmatik icerikli haberlerle yayina devam ettigi izlenmistir. Haber bultenini igeriginin
daha o©ncede bahsedilen travmatik icerikler barindirdigi bunun yani sira gasp,
dolandiricilik, soygun gibi adi suc iceriklerinin de yogun bir bicimde haberlestirildigi
dikkat cekmektedir. Haber yogunlunun travmatik icerikli haberlerden olustugu da
dikkat cekmektedir.
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Bir diger dikkat geken unsur ise haber bantlarinda verilenen, haber basliklarinda
genellikle Gnlem isaretinin kullanilmasidir. Bilindigi zere Unlem isareti ,saskinlik,
korku, kizginlik gibi duygularin yazinsal anlatiminda kullanilir. Bu durumda bu isaretin
kullanim: da distndurictdir. Cunkd izlenen haberin ¢ok ciddi korku, Gzintd, hatta
kizginlik yaratan bir olay olarak algilanmasina neden olabilir. Habere olan ilgiyi
arttrmak amaci ile kullanildig: diistinillen bu yazi bigimi izleyiciye, izledigi olayin ¢ok
ciddi ve Urkutict oldugu dolayisiyla izlenilen olaydan korkmasi gerektigi mesajin
verebilir.

Travmatik icerilikli bulunan haberlerin siklikla muhabirler tarafindan
haberlestirerek izleyiciye sunuldugu gorulmektedir. Bu haberler genellikle 6nce
seslendirme eleman: tarafindan anlatiilmakta daha sonra muhabir de olay: anlatarak olay
magruru olan Kisi yada kisilerle roportaj yapilarak haber kurgulanmaktadir. Yani
travmatik igerik haberler de sikla tekrarlanmaktadir. Ayni sekilde travmatik olaylarin
gorintdleri de tekrar tekrar izleyiciye gosterilmektedir.

Show Tv Ana Haber Bilteninin icerigi incelendiginde izleyicinin ilgisini
cekmek amaciyla travmatik haberlere sikca yer verdigi gorilmektedir.

Fox Tv Ana Haber Biiltenini inceleyecek olursak; ana haber biilteni de incelenen
on giin boyunca en az on bes ile en fazla yirmibir haberi yayinladigi gortilmektedir.
Yayinlanan bu haberler iginden en alti en ¢ok on tane haberin travmatik igerikli haberler
oldugu gorulmektedir.

Fox Tv Ana Haber Bdulteni, incelenen on gin igerisinde yayinlarina teror
icerilikli haberler baslamis, siyasi icerikli haberler ile yayina devam etmis, diger
travmatik icerikli haberlerle yayina devam ettigi izlenmistir. Haber bultenini iceriginin
daha 6ncede bahsedilen travmatik icerikler barindirdigi haber yogunlunun siyasi icerikli
haberlerden olustugu da dikkat gcekmektedir.

Fox Tv Ana Haber Bilteninin de dikkat ¢ceken unsur sunucunun haber hakkinda
yorum yapmasi Ve izleyicinin sosyal medya hesaplar: aracilig: ile yayina dahil edilmeye
calismasidir.

Travmatik icerilikli haberlerin cogunlukla ajans kaynakli oldugu gorilmektedir.
Bu ana haber bulteninde de travmatik igerikli kelimler ve gorintulerin tekrarlanarak
izleyiciye sundugu dikkat gcekmektedir.

Sonug olarak, Fox Tv Ana Haber Bulteninin igerigi incelendiginde siyasi

haberlerle Show Tv Ana Haber Bilteninden daha fazla yer vermektedir. Ancak her iki
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ana haber bulteninin igerikleri incelendiginde izleyiciye sunulan haberlerin glindelik
dagiliminda neredeyse yarisimin travmatik igerikler barindiran haberler oldugu
gorilmektedir. Her iki haber biltenin de izleyicinin ilgisini ¢cekmek amaciyla
travmatik haberlere yer verdigi gorilmektedir. Bu haberleri izleyen izleyicinin
travmatik igeriklerden etkilenerek travmaya maruz kalmas: beklenilebilecek bir
durumdur. Clnkd  Travma, travmatik olayin izleyerek hatta duyularak Kisileri
etkiyebilecek bir durumdur. Bu sebeple ana haber biltenlerinin izleyiciler ve toplum

Uzerinde travmatik etkileri vardir.

6.2. Oneriler:

1. Medya kuruluslari , travmatik olaylar1 haberlestirirken, olayin haber degerine
dikkat etmelidir. Insanlarin giinliik yasantisinda islerine yarilabilecek veya kamu
yarari iceren olaylara haber bultenlerinde yer vermelidir.

2. Medya kuruluslar1 izleyiciye ulasacak travmatik icerikli haberleri yaparken
etik kurallara uygun haber yapmali ve her ne kadar bazi kisiler olaylarin
detaylarini merak etse de televizyonu izleyen kitlenin homojen bir grup olmadig:
bu sebeple her yas ve Kisilik yapisindaki insanlarin ekran basinda olabilecegi
unutulmamalidir.

3. lcerigi travmatik olan teror saldirilar, deprem, sel, yanginkaza gibi olaylar
izleyiciye sunulurken kim , nerede , nasil , kim tarafindan gibi sorularin cevabi
verilerek olay dramatize edilmeden izleyiciye sunulmahdir.

4. Terorist saldirilar, deprem, sel, yangin,kaza gibi olaylar sonucu ortaya ¢ikan
cenazelerin, Kkisilerin Gzuntulerinin kigisel oldugu , haberlerde gdrmezden
gelinerek insanlarin duygularinin ve hassasiyetlerinin istismar derecesinde ,
kotuye kullanildig: ve bu kullanimin birtakim toplumsal sorunlara ve travmalara
sebep olabilecegi unutulmamalidir

5. Ana haber biltenlerinde travmatik haberlerin iginde kullanilan kelimeler
dikkatle secilmeli , ilgi uyandirmak amaciyla, insanlart sok edebilecek
kelimelerin kullanimindan uzak durulmalidir. Bununla beraber kelimelerin
tekrarindan bilingaltinda yer edebilecegi igin kaginilmalidur.

6. Ana haber biltenlerinde travmatik haberlerin icinde kullanilan goriintller de

dikkatle secilmeli , ilgi uyandirmak amaciyla, insanlart sok edebilecek
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10.

gorantulerin kullanimindan uzak durulmahdir. Bununla beraber gorintilerin
tekrarindan bilingaltinda yer edebilecegi igin kaginilmalidur.

Izleyiciler , izleyecekleri haberlerin  ruhsal saghklarini etkilenebilecegini
unutmamali ve izledikleri haber programlar: her ne kadar insan ilgisini ¢ekecek
ve merak yaratacak iceriklerden olussa da bilingli olmali ve travmaya maruz
kalmamak icin travmatik haberleri izlemekten kaginmahdirlar. Bununla birlikte
bilincli izleyiciler olarak haberin verilmesinde sorun tespit ediyorlarsa bu sorunu
ilgililere ( kanlarlin haber editorleri vaya RTUK gibi ) ileterek geri bildirimde
bulunmahdirlar

Ana haber bultenlerinin yayin saatleri cocuklarin hala televizyon basinda
olabilecekleri saatlere denk gelmesinden dolayr hem haberciler hem de
ebeveyninler, cocuklarin travmatik haberlerden etkilenecegini ve bu
etkilenmenin psikolojik sorunlara yol acabilecegi unutulamamalidirlar.

Siddet televizyon araciligi da Ogrenilebilir bir davrams oldugundan , haber
biltenlerinde kavga ve arbede goruntilerinin tekrarlanarak verilmemesi
gerekmektedir.

Bu calisma kisilerin yas, cinsiyet, sosyoekonomik ve sosyokultlrel yapilari goz

onune alinarak genisletilebilir.
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9. EKLER LISTESI

9.1. EK-1: Kodlama Formu

1.Ana Haber Bultenin Yayinlandig: Televizyon Kanal :
2.Ana Haber Biltenin Suresi:

3.Ana Haber Bultenin Tarihi:

4.Ana Haber Bilteninde Yayinlanan Haber Sayisi:
5.Travmatik haber , Haber Biilteninin icinde Ka¢ Tane Travmatik Haber
Yayinlanmaktadar:

6. Travmatik haber , Haber Biilteninin icinde Kacinci Sirada Yayinlanmaktadir:
7.Haberi Destekleyen Gorsel Materyaller nedir?

a) Sesli ve hareketli Géruntuler:

b) Sesiz ve hareketli gértunttler:

¢) Sabit Goruntuler:

d)Studyo gorintuleri:

e) Canh yayin Goruntuleri:

f) Canlandirma Goruntuleri:

g ) Amator Kamera Goruntileri:

h) Arsiv Géruntuleri:

1) Glvenlik Kamerasi Goruntdleri

7.Uretim Bakimindan Haber Kaynaklan Neler?

a) Birinci El Kaynaklar ( Muhabirler ve Kameramanlar)
b) ikinci EI Haber Kaynaklari ( i¢c — Dis Haber Ajanslari)
8.Haberin Cesidi Nedir?

a)DSF Haber .

b) Anonslu Haber: ¢) Anonslu Réportaj Haber:

d) Roportajh Haber:

9. Haberin Aktorleri Kimler?

10. Haberin Temasi Nedir?

a) Travmatik

b) Politik

c) Ekonomi
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d) Spor
e)Kaltdr - Sanat
11. Haberin Icerigi
a) Savaslar
b) Patlamalar
c)Afetler (Yangin, Deprem, Sel gibi)
d)Yas
e) Kaza
f) Aile ici Siddet
g) Siddet ( Fiziksel Siddet)
h) Cinsel Taciz
1)Cinsel Tecaviiz
i) Cinayet Ve Yaralama
j) Iskence
12. kaygiya suriklemesi beklenilen ifadeler kag kaz kullanilmis?
a) Dehset
b) Vahset
c) Tehlike
d)Yangin
e)Panik
f)Kavga
g)Dayak
h) Cenaze
1)Cinayet
i)Patlama
j)Teror
k) Catisma
13. Travmatik Haber , Haber Biilteni I¢indeki Siire Dagihm kag dakikadir ?
a)1l’in Alinda
b)1-2 Arasi
c) 3-5 Arasi
14. Travmatik Haber Ana Haber Bilteninde Kacinci Sirada Yayinlanmaktadir?
a)l-3 Arasi
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b)4-6 Arasi

c) 7-9 Arasi

d)10 ve Uzeri

15. Travmatik Haber icinde EnCok Kullamilan Goriintiiler nelerdir?
a) Cenaze Goruntuleri

b)Arbede ve Kavga Goruntuleri

c)Patlama Goruntuleri

d)Agit Goruntileri

e)Catisma Gorantuleri

f) Kaza Goruntaleri
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9.2. EK-2: Travmatik Haberin Haber Bultenleri igcindeki sirasi

Travmatik Haberin Haber Biiltenleri icindeki siras1 , 6- 10 Haziran ve 13- 17
Haziran Tarihlerinde incelen ana haber biiltenleri icinden travmatik bulunan ve bu
calismanin konusu olan haberler , haber bulteni iginde hangi sirada yer aldig1 asagidaki

tablo ile verilmistir.
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Tablo 1: Travmatik Haberin Kanallara Gére Gunlik Pay: (Fox Tv)

Fox Tv Yayin Tarihi

6.6.2016 7.6.2016 |8.6.2016 | 9.6.2016 10.6.2016 | 13.6.2016 | 14.62016 | 15.6.2016 | 16.6.2016 | 17.6.2016
Travmatik | 1,4,7,89,11 | 1,234,5 |1234,6,9|1,234513|1,245,6,8 |1,11,12,14|1,2,8,1415|2,4,9,10 |2,3511 |3,4512,13
Haber in 12 8,10,14,15 | 13,14 12,13 15,16,18 | 16,17 11,12,13 | 12,14,15 |14
yayin 16 15,19 17
sirasi
Tablo 2: Travmatik Haberin Kanallara Gore Gunlik Pay1 (Show Tv)
Show Tv | Yayin Tarihi

6.6.2016 | 7.6.2016 8.6.2016 9.6.2016 10.6.2016 | 13.6.2016 | 14.62016 | 15.6.2016 | 16.6.2016 | 17.6.2016
Travmatik | 2,4,5,6,8 | 1,2,3,45,6 |1,23456 |124578 |2345187|12356, |1456,10|1,4,8911|1,235,6,8|1,5,6,8,9,
Haber in 11,13,14 | 7,8,9,10,12, | 7,9,10,12, | 9,11,13,14, 7,10,12,14 | 11,13,15, | 12,213,124 | 10,11,12, | 11,12,15,
yayin 15,20 13,14,15,16 | 15,18,19,20 | 15,17,21,22 21,26 17,21 16,17,18, | 13,17,21, | 18,22
sirasi 20 21,24 19,23,25, | 22,25

26,29
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