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OZET

Yiksek Lisans Tezi
ANKARA KENTI’NIN BAZ| SAKLI BAHCELERI
Sena Nur ANGIN

Atatiirk Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dal1

Danigsman: Prof. Dr. Hasan YILMAZ

Kentsel mekanlarda giinlilk yasamin yakininda veya i¢inde yer alan dlgegi ve igerigi
farkli agik-yesil alanlarin varligi sadece gorsel/estetik agidan degil, ekolojik, ekonomik
ve ruhsal bakimdan da olduk¢a 6nemlidir. Bu yiizden giiniimiizde yesil alan kavrami
degiserek farkli bir boyuta ulasmis ve insanlarin 6zlemini duydugu yesil alanlar
bulunduklar1 mekanin icine tasinarak farkli bir kavram olan Sakli Bahge’yi ortaya
cikarmugtir.

Sakli bahge. mekana kimlik kazandirmada, mekanin tercih edilmesinde, kisa siirelerde
rekreasyonel taleplerin saglanmasinda, estetik ve ekolojik faydalar saglamasinda
ustlendigi roller nedeniyle kentsel mekanlarda yeni bir anlayis olrak hizla
yayilmaktadir. Tabiatin ufak bir kesitinin verilmesiyle doganin yansimasi yapilmakta;
bu sayede de, beton yapilarin insan psikolojisindeki baskisi azaltilmakta ve bu alanlar
farkl1 bir atmosfere biirlindiiriilmektedir. Bu ¢alismada Ankara’da sakli bahge
kavramina uygun 5 farkli kullanim alani igeren yapi kitleleri (hastane, avm, tesis,
lokanta ve otel) incelenmistir. Bu bahgelerde alan kullanimi, konstriiksiyon ve yesil yapi
elemanlari, ¢cevre ve bina iliskileri tespit edilmistir. Mekan1 kullanan kisilerle yapilan
birebir gériismelerle bahgelerin memnuiniyet durumlar1 ortaya konmaya ¢aligilmistir.

Calisma sonucunda sakli bahgelerin, bulunduklari mekan {iizerine gorsel, estetik,
ekonomik ve ekolojik faydalar sagladigi sonucuna varilmistir. Bu bahgelerin degisik
mekanlarda kullanimimin yaygilastirilmasi, gorsel/estetik ve fonksiyonel olarak
sagladiklar1 katkilar yaninda, kent yasantisindan sikilan kent insanlari i¢in de bir ¢ikis
yolu olacagi tizerinde durulmustur.

2017, 127 sayfa
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ABSTRACT

Master Thesis
SOME SECRET GARDEN’S OF ANKARA CITY
Sena Nur ANGIN

Atatiirk University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Landscape Architecture

Supervisor: Prof. Dr. Hasan YILMAZ

The scale and contents of different open-green spaces located in or near daily life in
urban spaces are of great importance not only for the visual/aesthetic point of view, but
also for the ecological, economical, and spiritual aspects. Because of this reason, the
concept of green space has changed and reached to a different extent nowadays. The
green spaces, where people have longed for, have moved into the space where they live,
creating a different concept named as Secret Garden.

The concept of Secret Garden is a new understanding, which is spreading rapidly in the
urban spaces due to the roles it undertake. These undertaken roles can be summarized as
follow; giving identification to the place, the preference of the place, the provision of
recreational demands in a short time and the aesthetic and ecological benefits. The
pressure of concrete structures on human psychology is reduced by the reflection of
nature in a small cross section, and with the help of these reflections the area is
separated by a different atmosphere. Five different structural units differing in usage
(hospitals, shopping malls, facilities, restaurants, and hotels) and suitable for the
concept of secret garden in Ankara were examined in this study. Field usage,
construction and green building elements, and environment-building relations of these
secret gardens have been determined. Satisfaction/pleasure status of the gardens was
examined by interviewing the people using the space.

Results obtained in this study have shown that secret gardens provide visual, aesthetic,
economic and ecological benefits to the space where they are located. It has been
emphasized that increase in the usage of these gardens in different places will not only
be a way out for city people who are squeezed from urban life but also give a
visual/aesthetic and functional contribution to the city and place.

2017, 127 page

Keywords: Secret Garden, Courtyard Garden, Interior Garden, Exterior Garden
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1. GIRIS

Bahgeler, parklar ve diger tiim yesil alanlar kentin yesil dokusunu olusturur. Kentin
yesil dokusu icinde Ozellikle parklar, binalara yakin olmasi nedeniyle, gerek ev
yasaminda, gerek is yasaminda kent halkinin dogaya olan 6zlemini 6zel bir ¢aba

sarfetmeksizin giderebilmesine olanak saglamaktadir (Hindistan 2006).

Ancak hizli niifus artisina bagli olarak cesitli ihtiyaglar ortaya g¢ikmakta ve bu da
betonarme yapilanmayr kagmilmaz olarak beraberinde getirmektedir. Fakat
yapilasmanin planli ve yesil alanlart1 koruyucu bir tarzda diizenlenmemis olmasi,
ozellikle metropollerde yesil alanlar tizerinde yogun baskilar olusturmaktadir. Halbuki
insan i¢inde bulundugu tabiatin bir parcasidir ve doga insan yasaminda vazgegilmez bir
unsurdur. Modern hayatin kaginilmaz bir getirisi olan yapilasmanin ¢esitli nedenlerden
Otiirii zamaninda yesil odakli yapil(a)mamis olmasi, giinlimiizde bu temel ihtiyacin
giderilmesi i¢in insanoglunu farkli arayislara itmistir. Bu yiizden yesil alanlar sadece
dogal tabiatta goriilen bir varlik olmaktan ¢ikarilarak, imkan dahilinde farkli yapilar

icerisinde konumlandirilarak adeta farkli bir boyut kazandirilmistir (Sekil 1.1).

Sekil 1.1. Andora Sakli Bahge 6rnegi (Yilmaz 2014)



Yesil alanlar giiniimiiziin, kiitlelerin acik alanda bir araya gelerek olusturdugu
diizenekten farkli bir duruma geldiginden dolay1r (Ekim 2012), sakli bahgeler bu

anlayisla uyumlu bir yap1 arzetmektedir.

Sakli bahgenin kullanim islevi ne olursa olsun, toplayict ve diizenleyici olmasinin
yaninda, yapt birimleri arasinda gegisi saglamasi, insanlarin nefes alacaklari bir ortam
sunmasi, estetik, fonksiyonel olma kaygilarinin hakim olmasi ve mekani konforlu hale
getirmesi dolayisiyla peyzaj tasarim uygulamalarinin vazgecilmez 6gelerinden olmaya

adaydir.

1.1. Tez Caliymasinin Amaci

Betonarme yapilasmanin artmasi ve buna bagli olarak kisi basina diisen yesil alan
miktariin azalmasi, mimaride yeni anlayis/tasarim arayislarina gidilmesine yol
acmustir. Sakli bahgeler de, bu arayislarin bir uzantisi olarak ortaya ¢ikmistir ve iginde

bulunduklar1 yapilarin islev ve 6zelliklerine gore planlanabilme 6zelligine sahiptir.

Peyzaj mimarli§i prensiplerine bagl kalinarak yapilan sakli bahge diizenlemeleri,
kullanilan materyallerin kalic1 olmalarini saglamakla birlikte, fonksiyonel olmasi, gorsel
etkisinin yiiksek olmasi, kullanildig1 alanin atmosferini olumlu yonde degistirmesi ve
insanlart sagladig1 yesil alanda vakit gecirme imkani ile mimaride oldukga yiiksek etki

olusturmaktadir ve olusturmaya devam edecektir.

Bu caligma, sakli bahgelerin peyzaj mimarligi agisindan 6nemini ortaya koymakta ve
cesitli yapt birimlerinde farklilik goOsteren sakli bahgelerin fiziksel 6zelliklerinin
saptanmasini  amaglamaktadir. Ayrica sakli bahgelerin  hangi amaglarla, nasil
diizenlendigini ve ne gibi konstriiksiyon malzemelerinin kullanildiginin arastirilmasi da

bu tezin sinirlari dahilindedir.



Ankara Kenti’nde yliriitiilen ¢calismada onemli goriilen sakli bahgeler belirlenmis ve bu
alanlarin fiziksel yapist mekanda kullanilan elemanlarin incelenmesiyle birlikte

irdelenmistir.

Bu tez sayesinde, sakli bahgelerin kullanim 6zellikleri ve gerek yapi gerekse insanlar
tizerindeki cesitli etkileri belirlenmeye c¢aligilmistir. Ayrica ¢alismada, iilkede yogun
yapilagmanin yasandig1 kentlerde agik-yesil alan miktarlarini arttirmaya yonelik 6nemli
bir eksikligin sakli bahgeler sayesinde giderilecegi belirtilmistir.  Gerekli
degerlendirmeler yapildiktan sonra, sakli bahgelerin mahalle, semt, sokak ve bina
Olcegindeki yapilanmalarda da kullanilabilmesi/kullanilabilirligi/gerekliligi iizerinde

goriis belirtilmistir.

Bu arastirmanin 6nemli ¢iktilar1 olarak;

e Yeni bir kavram olarak Sakli bahge tanim1 yapmak ve fonksiyonlarini tanimlamak

o Kentsel mekanlarda Sakli bahgenin gerekliligini ortaya koymak

e Ankara kentinin bir bolimii 6rneginde farkli kullanima sahip sakli bahgeleri
belirlemek

e Sakli bahgelerin yayginlagtirilmasi amaciyla bazi dnerilere yer verilmektedir.

1.2. Kuramsal Temeller

1.2.1. Peyzaj mimarhginda sakh bah¢e kavram

Ik zamanlarda insanlar ayri bigimlerde orman ve magaralarda yasamini avlanarak
siirdliriiyorlardi. Atesin kesfiyle beraber ilk insanlarin yasam tarzlari de§ismis olup
sosyal bir topluluk haline gelmislerdir. Ates etrafinda toplanarak, i¢inde bulunduklar
sicakligin  rahathigin1  birbirlerine anlatma girisimiyle ilk sosyal etkilesimde
bulunmuslardir. Sosyal yasam ile beraber becerilerinin farkina varan ilk insanlar,
ayaklar iizerinde durup, ellerini kullanarak diisiindiikleri olaylar1 gergeklestirebilmis,
bununla birlikte 6grenme iggiidiisiiyle etrafindaki diger insanlarin yaptiklarmi bakip

onlardan esinlenerek fikirlerini ve eylemlerini gelistirebilmislerdir (Vitrivius 1990).



Bu gelisimle beraber zaman gectikgce eskisinden daha iyi barinaklar yaparak, hem
yasamlarint siirdiikleri mekanlart konforlu hale getirmis, hem de korunakli hale
getirerek doganin korkutucu etkisinden korunmay1 saglamislardir. Kendilerini ve yasam
standartlarin1 degistirerek gelistiren ve sosyal etkilesime daha iyi sekilde devam
edebilmek i¢in, topluluklar halinde doganin igine yerlesen insanlar, bulunduklari
cevreyi ihtiyaglar1 dogrultusunda kullanmaya baslamislardir. insanoglu énceden yasam
ortamlarin1 belli sartlara bagli olarak gocebe anlayisla olusturup siirdiiriirken zamanla
aveiligin yerini ¢iftgiligin almasiyla belli bir yerde yasamanin gerekliligini fark edip
yerlesik diizene gecmistir (Vitrivius 1990).

Yerlesik diizene gecilmesiyle birlikte bahge kiiltiirii olgusu da olusmustur. Yerlesik
diizenin getirisi olarak ge¢imin c¢ift¢ilikle iliskilendirilmesi ise, ekonomik endiselerin
araziyle iligkili olmasina neden olmustur. Zaman gectikce teknolojinin gelismesi,
ciftcilik hari¢ bircok ekonomik gecim kaynaginin oldugunu ortaya c¢ikarmistir. Bu
siiregle beraber yasam standartlari degisip gelismeye baslamis ve bununla birlikte
lizerinde yasanilan araziye ekonomik kaynakli deger diginda bir yasam mekani olarak
estetik degerler kazandirma g¢abasi baslamis ve bahgede bitki yetistirme diisiincesi

ortaya ¢cikmistir (Altingekic 1998).

Estetik zevkin optimum diizeyde olabilmesi amaciyla bitki yetistirme diisiincesinin
yaygin hale gelmesi, bahge sanat1 fikrinin ¢ikmasini saglamistir. Topografik ve iklimsel
ozellikleri farkli olan bolgelerde cevresel etkiler dogrultusunda ilerleyen Kkiiltiirler;
bahge sanat1 anlayislariyla uyumlu olarak farkli 6zelliklere sahip bahgeler olusturmustur

(Hindistan 2006).

Olusturulan bahgelerde kiiltiir etkileriyle beraber farkliliklar olmasi insanlarin gevreye
bakis agilarini gelistirmis ve bu nedenle insanlar artik dogadan zevk alan bireyler haline
gelmistir. Artik bahgeler sadece ekonomik kaynakli degil estetik amagli olarak da
diisiiniilmiistiir. Fakat niifusun artmasindan dolay1 yogun sekilde plansiz yapilan yapilar,

insanlarin dogayla iliskisini olumsuz etkilemeye baslamistir.



Bu olumsuz etkinin giderilmesi amaciyla bahgede bitki yetistirme fikrinin gelistirilip
farkli islevlere hizmet eden biitiin yasam mekanlarina uygulanmaya baslanmasi, dogaya
olan 6zlemin giderilmesini saglamistir. Baska bir deyisle; degisen yasam kosullarinin
cevre uzerindeki olumsuz etkilerini bertaraf etmek igin bahge sanati fikrinin yerini
peyzaj mimarlig1 (landscape architecture) bilim dalinin almasiyla birlikte peyzaj daha

genis siirlar iginde yer almistir (Hindistan 2006).

Peyzajin genis sinirlar iginde yer almasi farkli gorsel etkilere sebep olup cevre algisini

degistirerek, estetik algiyr optimum seviyeye ¢ikarmustir.

Peyzaj mimarligin1 anlamak icin, peyzaj ve mimarlik kavramlarmi ayri bigimde

aciklamak gerekmektedir (Ayasligil 1999).

Peyzaj kavrami, “’Bir arazi parcasinin ekolojik, biyolojik, yapisal ve fonksiyonel
karakteristiklerini toplu olarak ifade eden bir kavramdir’® (Ayashigil 1999; Hindistan
2006).

Mimarlik kavrami ise; Insanlarin yasamini kolaylastirmak amaciyla yapilan barnma,

dinlenme vb fiziki yapilari tasarlamay1 saglayan bilim dalidir (Anonim 2016a).

Bu farkli olan iki tanimin bir araya gelmesiyle, “ekolojik ve biyolojik yani agir basan
0zel bir mimarlik sahas1” diyerek ifade de bulunabilecegimiz peyzaj mimarlig1 kavrami

ortaya ¢cikmistir (Altingekic 1998).

Verilen bilgiler dogrultusunda peyzaj mimarligin1 “tasarim ve planlama kriterleri
cergevesinde; tiim dogal ve kiiltlirel 6gelerin olusturdugu ¢evreyi, insan unsurunun
bulundugu sosyal ¢evreyi de i¢ine alacak sekilde diizenleme sanati” olarak ifade de
bulunmak da dogru olacaktir. Bu ifade baz alinarak, peyzaj mimarligi kavramini gevre
diizenleme kavramiyla eslestirebiliriz (Taner ve Giindiiz 1980). Ya da ‘’doga, planlama
ve tasarim kavramlarimi sistematik bir yapi i¢inde inceleyen; sanat, bilim, miihendislik

ve teknolojiyi bir araya getirerek, alan kullanim kararlarina yonelik olarak, dogal ve



kiiltirel kaynaklarin dogru bigimde degerlendirilerek, ekolojik-ekonomik- islevsel,
dolayistyla siirdiiriilebilir olarak planlanmasi ve yonetimi ve alan tasarimi ile ugrasan

bir meslek disiplinidir.”’diye tanimlayabiliriz (Atil vd 2005).

Cevrenin tanimi her bilim dalina gore degismekle beraber bu tanimdan ayri olarak
dogay1 inceleyen ekoloji bilimine gore “cevre; canli ve cansiz varliklar ile bunlar
arasindaki karsilikli iligkilerin olusturdugu biyolojik sistemleri ifade etmek icin

kullanilan genis kapsamli bir kavramdir” (Ayasligil 1999).

Peyzaj mimarinin amaci insanlarin isteklerini doganin sartlarina uygun bir bigimde
gerceklestirmek olup ¢evrenin dengesini korumaktir ve bu dalin ¢alisma alanlart; ¢ok
genig olup bir evin balkon ya da bahge planlamasiyla baslayip, peyzajin tim giizel
unsurlarin1 igeren ulusal park planlamasina kadar genis dagilim gostermektedir
(Altingekic 1998).

Peyzaj calismalarindaki amag¢ insanlarin isteklerini ekolojik ilkeler dogrultusunda
yapabilmektir. Fakat insanlarin g¢evreyi diisinmeden/planlamadan yaptigi isler ve
niifusun artmasindan dolayr dogan yogun yapilasmayla beraber yesil alanlarin imara
acilmasiyla ¢evremiz etkilenmeye baglamistir. Baska bir deyisle kisi bagina diisen yesil
alan miktar1 azalmis ve bundan dolay1 sosyal ihtiyaglarimizi karsilamanin yaninda bizi
rahatlatacak ve nefes almamizi saglayacak, c¢evreyli unutmadan her yerde
gorebilecegimiz ve ayn1 zamanda yasayabilecegimiz mekanlar olusturma ihtiyaci

dogmustur.

Hem bu ihtiyagtan dogan etkenler, hem de ¢esitli estetik kaygilar sebebiyle giiniimiizde
yesil alan varligi insanlarin uzun siire bulundugu veya kullandigi mekénlarin igine,
disaridan bakildiginda fark edilmeyecek sekilde tasinmistir. Bu tarz yapilarin her yerde
bulunmasi ¢evreye olan ilgimizi artiracak ve ¢evrenin sadece disarida gézlemlenebilen
bir olgu oldugu diisiincesini degistirecektir. Biitiin bu hususlar dikkate alindiginda,
bizim peyzaj mimarlig1 calisma alanlar1 igerisinde Sakli Bahcelerin varligi oldukca

Onemlidir.



Sakli Bahge (Secret Garden), ana tasarim Ogesini siirpriz/gizlilik olusturan, miilkiyeti
0zel olan, biiylikliigii mekana gore degisen, 6zel kullanim alanlarina sahip, daha ¢ok
yapisal elemanlar ile gevrili veya bitisik, bulundugu fiziki mekanlar ile iligkili a¢ik-yesil

alanlardir.

Bu alanlar ¢ogu kez yogun yapilasmanin oldugu kentlerde, kapali mekan hizmet
alanlarinda (lokanta, hastane, kafeterya vb.) hizmet etmektedir. Bazen 6n sokaga acilan
ve giris kisminda yer alan sakli bahgeler ¢cogu kez yoldan goriinmeyen, mekana girilince
goriilebilen silirpriz mekanlardir. Kis bahgeleri, balkon, teras, cati bahgeleri bir nevi

kentlerin ve bulundugu mahallenin ve sokagin sakli bahgeleri konumundadir.

1.2.1.a. Sakh bahcenin fonksiyonlari

Sakli bahgeler bulunduklar1 mekan1 gorsel agidan zenginlestirmekle beraber, pek cok
fonksiyonlara da sahiptir. Bu fonksiyonlar, psikolojik, ekolojik, estetik, rekreatif ve

ekonomik olmak tizere bes baslik altinda incelenebilir.

a. Psikolojik faydalar

Sakli bahgenin kullanildig1 ortamin yapisina bagli olarak insan psikolojisinde dnemli
etkileri olabilecegini varsayilabilir. Mesela isyerinde kullanilan bir sakli bahge, is
yerinin kendine 6zgii ortamin1 yumusatabilecegi gibi, ¢alisanlarin is verimliligi iizerinde
olumlu etkiler de olusturabilir. Ya da kafeterya, restoran tarzi yerlerde olusturulmaya
calisilan sakli bahge, insanlarin yapay ortamdan bir an i¢in bile uzaklagmalarini
saglayarak, onlar1 sehir hayatinin bunalticiligindan kurtarabilir ve doganin i¢indeymis
izlenimini uyandirabilir. Ayrica giin igerisinde yogun bir tempoyla ¢alisan insan i¢in
sakl1 bahgeler, yesilin dinginliginde huzur bulabilecegi alanlar olarak goriilebilir. Ciinkii
yesil rengin insanlar1 hosnut ettigi ve rahatlik hissi verdigi bilinmektedir. Ayrica tazelik
ve gencligi simgeleyen yesil rengin, canlilik, seving ve yasam anlami tasidigi ve bu

Ozellikleriyle de sozsiiz simgesel bir iletisim araci olarak kullanildig: ifade edilmistir



(Dirik 2001; Oner vd 2007). Sakl1 bahgelerin vazgecilmezi olan yesilin bu &zelliginin

insanlar lizerinde pozitif etkiler uyandiracag asikardir.

Rehabilitasyon merkezleri, hastaneler, bakim evleri, huzurevleri gibi ¢esitli alanlarda
kullanilan sakli bahg¢enin hastalarin tedavi siirecinde olumlu etkiler uyandirabilecegi
diistintilebilir. Nitekim peyzaj mimarisinde kullanilmaya baslanilan “iyilestirme
bahgeleri” belirli yonleriyle sakli bahgeyle iliskilendirilebilir. Ciinkii iyilestirme
bahgeleriyle yapilmaya/ulasilmaya ¢alisilan yani hedeflenen sey, hastalarin ya da gesitli
nedenlerden Gtiirii  ruhsal bakimdan ilgiye muhta¢ olan insanlarin  dogayla
biitiinlesmelerinin saglanmasi ve bu sayede tedavi/rehabilite siirecini hizlandirilmasidir.
Nitekim son yillarda giindeme gelen iyilestirme bahgeleriyle ilgili ¢alismalarda, insan
tabiatinin dogayla iliskisi ortaya konmus ve doganin insan yasamindaki 6nemine dikkat

¢ekilmistir (Sherman et al. 2005).

Iyilestirme bahgelerinin saglik bulma yoniinde cevresel bir etken olarak kullanildigiyla

ilgili bir ¢alisma da mevcuttur (Bulut ve Goktug 2006).

Burada 6zellikle vurgulanmak istenen sey ise, hastalarin tedavi/rehabilite siireglerinde
doganin kullanilmasmin olumlu etkileri mevcutken, bdylesi bir uygulama cesitli
nedenlerden dolay1 (ekonomik, alt yapi yetersizligi, vizyon vs.) uygulanamayabilir.
Ancak sakli bahgeler, tabi ki amaglar iyilestirme bahgesiyle ayn1 olmamakla birlikte,
insanlar iizerindeki olumlu etkileri sebebiyle yukarida belirtilen merkezlerde
kullanilabilir. Ciinkii sakli bahgeler temelde estetik goriiniimii yiiksek olan mekanlar
olarak tasarlandiklarindan otiirli, her merkezin bilinyesinde ¢esitli nedenlerden dolayi
(reklam, mekan taninirh@ini artirma vb.) bulundurmak isteyecekleri mekanlardir ve

uzun vadede yukarida belirtilen etkileri de saglayacag: diisiiniilebilir.

b. Ekolojik faydalar:

Yesil alanlarin ekosisteme pek ¢ok katkisinin oldugu bilinmektedir. Temiz hava temini

saglama, serinletme, glriiltiinlin emilmesi, kirli havanin emilmesi, sera etkisini



azaltmasi, 151k yansimasini engelleme, yagmur suyunu tutma, istenmeyen goriintiiniin
gizlenmesi, nem dengelemesi, riizgar hizin1 kesmesi bunlarin ilk akla gelenleridir (Giil

ve Kii¢iik 2001; Baris 2005).

Mini bir yesil alan olan sakli bahgelerin de, boyutlariyla orantili olarak bu etkileri
saglayabilecegi diisiiniilebilir. Bu ylizden sakli bahgeler kentin havasinin aritilmasinda
yardimc1 olabilir, mekan igerisinde veya ¢evresinde olusabilecek kirletici kaynaklardan
gelen partikiil ve aeorosolleri yaprak ylizeyleri ile tutabilir ve kullanildig1 alanda hava
sirkiilasyonunu saglayabilir. Ayrica sakli bahgelerin vazgegilmezi olan bitkilerin
karbondioksit, kiikiirt dioksit vb. gazlart absorbe etmesi, oksijen vermesi, 1s1k
yansimasint engellemesi, transpirasyon sayesinde nemi dengelemesi, riizgar hizin
keserek iklimi yumusatmaya yardimci olmasi ve yazlari serin kislar1 ise sicak hava
saglamas1 sakli bahgenin ekolojik olarak 6nemini ortaya koymaktadir (Kuchelmeister

and Braatz 1993; Dirik ve Ata 2005; Konijnendijk 2005).

c. Estetik Faydalan

Sakli bahgeler, bulunduklari yere estetik agidan pek ¢ok katki saglar. Yapi yiizeylerinin
sert dokusunu kirmalari, ortama sicaklik hissi verir. Bu da mekan hissinin olusmasina
olanak saglar. Ayrica eger ortamda koétii goriinlim varsa gizlemeleri, keskin gegisleri
yumusatmalar1 ve bitkilerle olusturulan gorsel solen, mekani1 cazip hale getirmektedir
(Aslanboga 1976; Dirik 2001; Oner vd 2007). Zaten sakli bahgeler sayesinde ortama
ilave agik yesil alan saglanmaktadir ve bu da kullanildig1 alana ilave estetik boyut

kazandirmaktadir.

Bitki renklerinin mevsimsel degisik gdstermesi ve bunun gozlenebilir olmasi, bitkilerin
mekana vurgu yapmasini saglar, bu ise gorselligi optimum seviyeye ¢ikarir (Oner vd
2007). Bu da sakli bahgeleri, sadece yesil alan toplulugu olmaktan ¢ikarir ve insanlarda
giizellik duygusuyla uyumlu sekilde estetik bir goriiniim saglar. Zaten sakli bahgelerin

bulunduklar1 alana gore peyzaj diizenlemesi yapilmasi da, estetik kaygidan dolayidir.
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Buradaki amag ise, gorselligin iist diizeyde kullanilarak insanlar i¢in alanin cazibe

merkezi olarak goriilmesinin saglanmasidir.

d. Rekreatif faydalar:

Sakli bahgelerin, insanlarin bedenen veya ruhen dinlenmelerini, tazelenip
canlanmalarin1 saglayabilecekleri bir mekan oldugu ifade edilebilir (Giil ve Kiiciik
2001). Clinkii insanlara doganin bir kesiti verilerek, onlara agik havada bulunma firsati
saglanmakta ve sessiz sakin bir ortam sunulmaktadir. Sakli bahgeler, kent insanin
6zledigi ve doga yasantisinda aradigi 6zellikleri biinyesinde barindirdigi igin (temiz
hava, farkli ortam, dinlenme vb.), giizel vakit gegirme yerleri olarak diisiiniilebilir. Bu
da, sakli bahgelerin rekreatif yonden insan yagamini canlandirici bir etkisi oldugu

anlamina gelebilir.

e.Ekonomik faydalar:

Sakl1 bahgeler kullanildiklar1 alana psikolojik, ekolojik, estetik ve rekreatif agidan katki
saglamakla birlikte, ekonomik agidan da deger katmaktadir. Ciinkii sakli bahge, miilkiin
degerini artirict bir 6zellige sahiptir (Wong et al. 2003; Pandit et al. 2013; Rahman et
al. 2015; Askan ve Yilmaz 2016). Bulunduklar: alanla uyumlu olarak arz-talep iligkisini
pozitif yonde artirabilir. Kullanildiklar1 bir Avm’de, miisterilerin dinlenme ihtiyacini
gidermesine yardimci olabilir ve aligveris sliresini uzatabilir. Zaten bundan dolayidir ki,
pek cok Avm’de, alan kira bedelleri yiiksek olmasina ragmen, sakli bahgeler igin
azimsanmayacak Ol¢lide alanlar ayrilmistir. Nitekim arastirmanin yapildigi Avm’de,
oldukga biiyiik bir alan, hem dis, hem de i¢ sakli bahge i¢in ayrilmistir. Bunun ise, uzun
vadede ekonomik donilisim saglayacagi aciktir. Aynit durum bir restoran veya benzeri

bir isletme i¢in de diisiiniilebilir.

Ayrica sakli bahgeler, miisterilerin talep ettikleri bir deger olarak da goziikmektedir.
Insanlar artik sadece ihtiyaclarini giderme amagli olarak islerini gérmemekte,

bulunduklar1 mekanlarda gorsel agidan etkilenebilecekleri Ogeler talep etmekte ve
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secimlerini bu dogrultuda yapmay tercih etmektedirler. Sakli bahgeler, bu ihtiyaci, en
dogal ve en giizel sekilde yapan unsurlardan oldugundan dolayi, giiniimiizde isletmeler
icin artt Oneme sahiptir. Bu da, ekonomik olarak mekéanlara saglayacagi onemli

ekonomik katkilardandir.

Sakl1 bahgelerin yukarida sayillan ekonomik katkilarinin yaninda, somut verilerle de
sagladig1 faydalari bulunmaktadir. Yesil alanlar yaptiklari transpirasyon ile bagil nemi
yiikseltmekte ve serinlik etkisi olusturmaktadir. Bu da bulunulan yerin sogutma
masraflarmi diisiirmektedir. Yesil alan varligi sicakligi etkilemektedir; Yiksel ve
Yilmaz (2008), Almanya-Freigburg’da agaclik bir alan ile agacsiz bir alandaki yillik
sicaklik farkini yaklagik 10°C bulmustur ve yesil alanlarin artmasiyla bu farkin
artacagini belirtmislerdir. Ayrica Nowak (1994) gore, yesil alanlar bulunduklari ¢evrede
genel olarak sogutmada 9%5-50 arasinda, 1sinmak icin %5-15 arasinda olumlu etki
yaptigin1 tespit etmistir. Wong et al. (2003) gore, bitkilerin etkin 1s1 iletkenligi
sayesinde enerji tasarrufunu artirdigini belirtmistir. Bu ise, tabi ki sakli bahgenin

boyutuyla orantili olarak, bir isletme i¢in 6nemli bir ekonomik deger olarak goriilebilir.

1.2.2. Sakh bahcede kullanilan peyzaj elemanlar:

Cevre etkisini dogru bir bi¢cimde birlestirmekle olusan peyzajin iki temel elemani vardir.
Bunlardan ilki insanlarin bir mekanda peyzaj acisindan ihtiya¢ duyduklar1 dosemeleri,
aydinlatma elemanlarini, oturma birimlerini vb. birimleri iceren konstriiksiyon
elemanlaridir. ikincisi ise insanlar1 bulunduklart ortamda rahatlatan, ortamdaki beton

etkisi azaltan ve insanlara ¢cevrenin bir kesitini gosteren yesil yap1 elemanlaridir.

1.2.2.a. Konstriiksiyon elemanlari

Konstriiksiyon elemanlari, insan yasamini kolaylastiran, gorsel etkiye sahip, islevsel
yonii yiiksek, bulundugumuz mekani1 belirli 6lgiide tamamlayan ve tanimlayan
objelerdir. Bu sebeple sadece islevsel amaciyla degil, kullanilan mekani canlandirici

etkisinden dolay1 da 6nem tagimaktadir. Konstriiksiyon elemanlart hem mekanlar
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birbirinden ayiran hem de destekleyen bir sistem oldugundan dolayi, teknik ve gorsel
acidan mekan iginde siireklilik gostermesi zorunludur. Bu siireklilik, zorunlu
olmasindan dolay1 degil, herkes tarafindan anlasilabilir ve kullanilabilir olmasindandir

(Bayrake¢1 1991).

Bundan &tiirii sakli bahgede kullanilabilecek konstriiksiyon elemanlar1 bulunduklari
mekanin islevine gore degismekle birlikte; ulasim ve sirkiilasyon elemanlari, déseme
elemanlari, oturma ve dinlenme elemanlari, aydinlatma elemanlari, su elemanlari, st

ortli elemanlar1 ve plastik elemanlar olarak siniflandirabilir (Hindistan 2006).

a. Ulasim ve Sirkiilasyon elemanlari

Mekanlar1 birbirine baglamak i¢in olusturulan akslarda déseme elemanlarinin uygun
bicimde kullanilarak diizenlenen yollar, rampalar ve merdivenler peyzajin ulagim ve
sirkiilasyon elemanlarindandir. Mekanda diizenlenen sirkiilasyon elemani olan yollar,

yaya yolu ve ara¢ yolu olmak tizere ikiye ayrilmaktadir (Hindistan 2006) (Sekil 1.2).

Sekil 1.2. Sirkiilasyon 6rnegi (Anonim 2016j)

Yol tasarimi yapilirken en énemli konu kullanim yogunludur, bu yilizden hem tasitlar
icin hem de yayalar icin yapilan yollarda kullanim sikligina ve yogunluguna dikkat
edilmelidir. insanlarin dolasmasina olanak saglayan merdiven ve rampalar farkli kotlar:

birlestirerek katlara ulasmamizi saglar (Sekil 1.3).
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Sekil 1.3. Merdiven ve rampa 6rnegi (Anonim 2016k)

Merdiveni olusturan basamaklarin diisey bolimiiniin (rtht) ve yatay kismin (baskig)

olgiileri yiiriimenin rahat olmasini saglayacak sinirlar i¢inde olmalidir (Giiney vd 1996).

Bu yiizden basamak genisligi ve yiiksekligi;

“2h+b= 62-65cm” formiilii kullanilarak hesaplanir.

h= Basamak yiiksekligi (cm) b= Basamak genisligi (cm)

Basamak yiiksekligi maksimum 15 c¢m, basamak genisligi ise en az 30 cm olmalidir.
Ayrica, merdivende yer alan basamak gruplarinda, basamaklar arasinda yiikseklik farki
olmamali, biitiin basamaklar esit yiikseklikte olmalidir ki ulasim konforu saglanmis

olup, gorsel etki bozulmasin’ (Anonim 2016b).

“Rampalar i¢in; tercih edilen en yiiksek egim %6’dir. Zorunlu durumlarda bu egim,
rampa boyunun kisa olmasi sartiyla %8’e kadar ¢ikartilabilir. Rampalarin yiizeyleri ise
tekerlekli sandalye kullanicilari, yiiriime zorlugu yasayan yaslilar, bebek arabasi
kullanan yayalar ve gérme oziirliilerin kullanacag diisiiniilerek miimkiin oldugunca sert,

stabil, kaymaz ve ¢ok az piiriizlii malzeme ile kaplanmalidir’> (Anonim 2016b).
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Biitiin bu bilgiler, sakli bahge tasarlanirken dikkat edilmesi gereken ulasim ve

sirkiilasyon elemanlarinin uygulanmasindaki 6nemli hususlar1 belirtmektedir.

b. Doseme elemanlar:

Gereksinimin bir {iriinli olarak ortaya c¢ikan ddseme, bir¢ok fonksiyonu {izerinde

tasimasiyla birlikte farkli amaglara da hizmet eder (Basal vd 1997).

Peyzajin en Onemli donati elemanini ve fonksiyonel yapilarindan birisini doseme
elemanlar1 olusturur. Gorsel etkisiyle beraber yiizeysel 0Ozelliklerinin bulunmast,
kullanim rahatligi ve ayrica gliniimiizde birgok c¢esidinin olmasiyla farkli algilarin

ortaya ¢cikmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir.

Fonksiyonlar1 farkli olan mekanlar i¢in kullanilan déseme elemanlart sert veya yumusak
olarak iki sekilde kullanilir. Dolasimin az oldugu ya da hi¢ olmadig: estetik amaclarla
diizenlenmis alanlarin aksine, ylirliyiis yollari, gocuk oyun alanlar1 vb. fonksiyonlarin 6n
planda oldugu mekanlarda kullanilan yumusak déseme elemanlar1 gérsel ve fonksiyonel
kullanimlar i¢in farklilik gosterir. Yumusak doseme olarak adlandirilan déseme
elemanlarinda gorsel agidan yer ortiicii bitkiler kullanilirken, fonksiyonel agidan ise
olabilecek diismelerde kisiye en az hasar verecek kauguk, sikistirilmis toprak, yapay

¢im ylizeyleri gibi malzemeler kullanilir (Hindistan 2006) (Sekil 1.4).
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Sekil 1.4. Yumusak doseme 6rnegi (Anonim 20161)

Sert déseme olarak nitelendirdigimiz Sekil 1.5 gibi elemanlar ise, sirkiilasyonun daha
yogun oldugu yerlerde kullanilir. Bulundugu mekanin dekorasyon yapisina gore
sekillenmesiyle beraber gesitli bigimlerde, renklerde, desenlerde kullanilir. Bunlardan

bazilar1 ahsap, granit, mermer vb liriinlerdir.
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Sekil 1.5. Sert déseme 6rnegi (Anonim 2016m)

Sakli bahge uygulamalarinda ise, sakli bahg¢enin kullanildig1 alanin islevine uygun,
mekanla uyumlu déseme elemanlarinin kullanilmas: gorsel ve fonksiyon acidan oldukca

onemlidir.
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¢. Oturma ve dinlenme elemanlari

Fiziksel yorgunlugun giderilmesini saglamanin yani sira sosyal ve psikolojik agidan da
birgok etkisi olan oturma elemanlari, gorsel acidan en 6nemli peyzaj tamamlayici

ogelerdendir (Sekil 1.6-1.7).

Oturma birimlerinin gelisen bilgi diizeyiyle birlikte, kullanilan yerlere gore veya
kullanim bigimlerine gore farkli tasarimlari ve bigimleri ortaya c¢ikmistir/¢ikmaya

devam etmektedir.

Sekil 1.6. Oturma birimi 6rnegi (Anonim 2016n)
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Sekil 1.7. Modern oturma birimi 6rnegi (Anonim 20160)

Sakli bahgede kullanilan oturma birimi elemanlart mekanin dekorasyonuna bagli olarak
bah¢e mobilyalari, ev veya biiro tipi mobilyalar ya da alanda kullanilan déseme

malzemesinden yapilmis 6zel oturma birimleri olarak tercih edilmektedir (Sekil 1.8).

Sekil 1.8. Bahge mobilyasi 6rnegi (Anonim 20166)
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d. Aydinlatma elemanlari

Yasamimizin her agamasinda olmasindan dolay 151k temel gereksinimlerimizden biridir
yani kisaca 151k hayattir. Cevremizi algilayabilmemizde ve tanimlayabilmemizde biiyiik

rol oynar (Anonim 2016c).

Kuban’a (2002) gore, “Mekan”mn var olmasi isikla olur. Istk mekanin varolusunu

belirleyen bir 6zelliktir.

Sakli bahgede aydinlatmay: ise temel tasarim ilkeleri belirlemekle birlikte, mekan
organizasyonu da onemli rol oynamaktadir. Obje aydmnlatma, mekan aydinlatma,
giivenlik saglama, siirpriz ve vurgu iizerine yapilan aydinlatmalar, hem sakli bahce

olusturulan isletme i¢in, hem de mekani kullanacak ziyaretgiler i¢in olduk¢a dnemlidir.

Islevine gore, sakli bahge sadece gorsel amagli ise yani herhangi bir rekreatif eylem igin
tasarlanmamissa mekan aydinlatmasi daha ¢ok zemin aydinlatmasi olarak segilir. Ya da

gorselligi on planda olan aydinlatma elemanlar1 olarak tercih edilir (Sekil 1.9-10).

Sekil 1.9. Zemin aydinlatma 6rnegi (Anonim 2016p)
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Sekil 1.10. Gorsel islevli aydinlatma 6rnegi (Anonim 2016r)

Oysa sakli bahgedeki mekan yiiriime yollari, teras, oturma birimleri, su ylizeyleri,
kafeterya vb. gibi kullanimlar1 iceriyorsa, mekandaki her 6zelligin net algilanabilecegi

sekilde aydinlatma yapilmasina 6zen gosterilmelidir (Sekil 1.11).

Sekil 1.11. Teras aydinlatma 6rnegi (Anonim 2016s)
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e. Su elemanlar

Su tarih boyunca insanoglunun en temel yasam kaynaklarindan biri olmustur. Genellikle
yer se¢imlerini belirleyen ana faktorlerinden biri olmasi sebebiyle denizler ve nehirler

birgok yerleskeye hayat vermistir (Evyapan 2000).

Hayatin varligi ve devamliligi noktasinda kritik bir dneme sahip olan hatta vazgegilmez
elemanlardan biri olan suyun, mekéanlar iizerinde de ge¢misten giiniimiize belirleyici

ozellikleri olmustur (Hattapoglu 2004).

Gilintimiizde gelisen teknoloji ile birlikte su sadece yasam icin gerekli temel
kaynaklardan biri olarak goriilmesinin yaninda, gorsel ve psikolojik agidan da biiyiik bir

Ooneme sahip olmustur.

Su, bulundugu alanlarda islevsel ve estetik gereksinimlerin saglanmasinda biiyiik rol
oynamaktadir. Suyun yansitici, serinletici, ferahlatict ve psikolojik agidan rahatlatici
ozelliklerinin olmasi, mekan1 6zgiin bir yapiya doniistiirmektedir. Ayrica gol, havuz,
cesme vb. su kullanimlari, aydinlatma ve bitkisel elemanlarla birlikte kullanildiginda

mekana gekicilik kazandirmaktadir (Rubenstein 1992) (Sekil 1.12).

Sekil 1.12. Su kullanim 6rnegi (Anonim 2016s)
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Mekanlarda kullanimina gore su elemanlar1 durgun ve hareketli olmak tizere iki sekilde
kullanilir; bu da suyu isitsel, gorsel ve psikolojik agidan etkisinden dolayr mekanda
odak noktasi haline getirir (Hindistan 2006).

Durgun su elemanlari; mekanin olgiisiine, fonksiyonuna ve tasarimina bagli olarak
degismekle birlikte, formal ve informal sekilde bigimlendirilirler. Ornegin; siis havuzu,
yiizme havuzlar1 vb. peyzaj tasariminda en ¢ok durgun su elemanlarindan siis havuzuna
yer verilir; ¢linkii siis havuzlari, tamamlayici konstriiksiyon elemanlarinin ve bitkilerin
kullanimiyla olusturulan tasarimin tamamlayict 68esidir. Ayrica yansitma 6zelligi ve
bitkilerle olusturdugu dogal etkilerden dolay1 peyzajin vazgecilmez dgeleri arasinda yer

almaktadir (Zorlu ve Bekiroglu 1992) (Sekil 1.13).

Sekil 1.13. Durgun su 6rnegi (Anonim 2016t)

Hareketli su elemanlar1; yer¢ekimi yoniinde akan su elemanlar1 ve yergekiminin tersi
yoniinde akan su elemanlar1 olmak iizere ikiye ayrilir. Yer¢ekimi yoniinde akan su
dendiginde ise akla ilk olarak gelecek olan, kaskatlardir (Sekil 1.14). Kaskatlar, farkli
tasarimlarla suyun belli bir yiikseklikten akmasmi saglarlar. Fiskiyeler yani

yercekiminin tersi yoniinde akan sular ise, ortam1 daha aktif hale getirmesi ve gorsel bir
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sunum saglamasindan dolayr ¢ok kullanilan su elemanlarindan biridir (Erdal 2003)

(Sekil 1.15).

Sekil 1.14. Kaskatli havuz 6rnegi (Anonim 2016u)

Sekil 1.15. Fiskiyeli havuz 6rnegi (Anonim 2016ii)

Sakli bahgelerde ise, mekanin biiylikliigline ve islevine gore, bu iki su elemanlarindan
biri tercih edilebilir. Ancak bu tercihte bulunulurken, mekanin fonksiyonu oldukga

onemlidir. Ciinkii su sesi her alan i¢in uygun olmayabilir.
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f. Ust ortii elemanlar:

Mekanin tasarimini destekleyecek unsurlardan biri olan {ist Ortii elemanlari, hem
islevsel hem de estetik unsurlar icermektedir. Alanin yapisina gore degismekle beraber,
sakli bahgelerde daha ¢ok dekoratif amagli kullanilmaktadirlar. Ancak genelde
kullanimi, insanlarin giinesli havada ya da yagmurlu havada daha rahat dolasabilecegi
veya rahat oturabilecegi mekanlar ortaya g¢ikarmaktir (Yiicel 2006; Bayramoglu ve
Ozdemir 2012) (Sekil 1.16).

Sekil 1.16. Ust ortii elemani 6rnegi (Anonim 2016v)

g. Gorsel materyal

Gorsel elemanlar, bitkilerin kullanimiyla saglanan gorsel etkiye katkida bulunan en
onemli peyzaj 0gelerindendir. Bulunduklar1 ortamda odak noktasi haline gelmelerinin
yani sira havuzlarin iginde (Sekil 1.17) fiskiye olarak kullanilmasi peyzaja gesitlilik
kazandiran unsurlardandir. Ornegin; mekanin tasarimina uygun sekilde secilen

heykeller gibi (Musgrave 2000) (Sekil 1.18).
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Bir mekanin vurgulanmasinda gorsel materyal 6nemli oldugu kadar, materyalin alana
uygunlugu da &nemlidir. Insanlar segilen materyallerden etkilendiginden dolays,

giiniimiizde yogun bicimde gorsel materyal kullanilmaktadir.

Sekil 1.18. Heykel 6rnegi (Anonim 2016z)

Sakli1 bahge tasariminda, alanla hem gorsel hem de psikolojik acidan uyumlu gorsel

materyallerin kullanimi, alan estetigini zenginlestirecektir.



26

1.2.2.b. Yesil yapi elemanlar:

Sakli bahgenin vazgegilmez ana unsuru olan bitkiler, dogay1 bulundugumuz ortama
getirerek farkli duygular yasatir. Ayrica bitkiler, kentsel ¢evrenin kalitesini yiikseltmede
de 6nemli bir etkendir (Yang et al. 2005).

Cansiz materyallere gore bitkilerin birgok ¢esidinin bulunmasi ve pek ¢ok 6zelliginin
olmasi da bitki kullanimini arttiran etmenler arasindadir. Renk, doku, form ve olgiileri
ile bulundugu ortami gorsellik agisindan optimum seviyeye ¢ikartan bitkiler igin gerekli
bazi oOzellikler vardir. Kullanilacaklar1 yerdeki toprak ozelligi, gilines 15181, rlizgar
almalar1 gibi bir ¢ok etmene dikkat edilmesi ve zaman iginde gelisim gosterecekleri
unutulmadan tasarim yapilmalidir (Kelkit 2002; Yilmaz ve Irmak 2012; Askan ve
Yilmaz 2016).

Bitkilerin havayi temizleme, hava sicakligin1 ayarlama, 1sik kontroliinii saglama gibi
Ozelliklerinin olmasimnin yaninda peyzaj mimarhiginda yapisal eleman olarak
kullanildiklarinda duvar, tavan ve taban rolleri tistlenerek mekan igerisinde yonlendirme
yapma, doluluk—bosluk yaratma, egimleri diizeltme, istenmeyen goriintiileri gizleme,
golgelendirme yapma, siirpriz etkisi yapma gibi fonksiyonlari da sakli bahgeler igin
onemlidir (Ayashgil 2000). Ayrica bitkilerin yapisal oOzelliklerine bagli olarak
(dallanma, yaprak biiyiikliigii, doku, yaprak yapisi1 vb.) bulunduklar1 mekanda giirtiltiiyii
azaltirlar (Ozer vd 2008). Sakli bahge tanimi icerisinde degerlendirilebilecek olan yesil
cat1 uygulamalar1 da, yukarida belirtilen fonksiyonlar1 biinyesinde barindirmaktadir.
Ciinkii yesil catilar da, yesil yap1 elemanlarindan olusmaktadir ve bir¢ok calismada

bunlara dikkat ¢ekilmektedir (Gagliano et al. 2014).

1.2.2.c. Peyzaj tasarim kriterleri

Mimarlik ve Peyzaj Mimarlig1 gibi hayal etmenin ¢ok 6nemli oldugu alanlarda oncelik

tasarim yapilacak yerin/mekanin goriilmesi ve buna uygun tasarim yapilabilmesidir.
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Mimarliktan farkli olarak peyzaj mimarliginda dikkat edilecek en Onemli nokta
zamandir. Ciinkii Peyzaj Mimarligi alaninin ¢alisma unsuru canli materyaller yani
bitkilerdir. Bu ise zaman igerisinde bitkilerin degisebileceginin géz ardi edilmemesi

gerektiginin 6nemini belirtmektedir.

Bu ylizden mekén iizerinde birakilmak istenen etki i¢in mekanin fiziksel yapisiyla
birlikte tiim yonlerinin analiz edilmesi gerekir. Analiz ¢alismasindan sonra yapilmasi
diisiiniilen tasarim igin bitkisel tasarim unsurlarindan simetri olusturma, denge saglama
ve tekrarlama prensiplerinden hangisinin kullanilacagina karar verilmesi ve buna uygun
bitki se¢ciminde renk, tekstiir, dl¢li, form ve koku gibi hangi 6zelligin vurgulanmasi
gerektigi, konstriiksiyon elemanlariyla birlikte saglayacagi ahenge dikkat edilerek kitle—
bosluk arasinda dengenin saglanarak tasarimin uygulanmasi gerceklestirilmelidir

(Hindistan 2006).

Sakl1 bahgelerde, tasarim ¢aligsmalarinda bilinmesi gereken ilkeler sdyle siralanabilir:

Aks (hat); aktif olmayan bir mekanda merkezde olan bakisi cevreye yonelterek

harekete geciren tasarim unsurudur.

Simetri; bir aks etrafinda bulunan peyzaj elemanlarinin yap1 ve bigimsel olarak

sagladig1 benzerliktir.

Denge; aksin her iki tarafinda kullanilan elemanlarin sayisal ve gorsellik agisindan esit

olmasidir.

Mesafe; peyzaj tasariminda kullanilan elemanlarin birbirine olan durumunu ifade eder.

Tekrar; tasarimda kullanilan elemanlarin belli araliklarla yeniden kullanilmasi

sonucunda olusur. Siirekli devam edilmesi sonucunda tekdiizelige sebep olur.
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Uygunluk ve zithk; kullanilan elemanlarin degistirilerek tekdiizeligi ortadan kaldiran

tasarim unsurudur.

Vurgu; tasarimda dikkati tizerine ¢ekecek olan unsuru ifade eder.

Koram; tasarimda kullanilan elemanlar arasindaki degisim, ge¢is ve hareketin ayni
bi¢imde olmasini ifade eder (Pamay 1979; Altingekic 1998; Erdem 1999; Altingekic
1999; Ayaslhigil 2000; Hindistan 2006).

1.2.2.d. Bitkisel tasarim unsurlar:

Sakli bahcede bitkisel tasarim unsurlarmmin ¢ok iyi analiz edilmesi gerekmektedir.
Bitkisel tasarimda;

e Bolgenin ve kentin ekolojik yapisi

e Mckan/bina, mekan/¢evre iliskisi

e Alan biiytikligi

e Mekanin kullanim sekli

e Mekanin kullanim yogunlugu g6z 6niine alinmalidir.

Bolgenin ve kentin iklim yapist kullanilacak bitki materyalinin se¢imini dogrudan
etkilemektedir. Ekstrem sicaklik degerleri, riizgar yonii ve siddeti, yagis miktari, nem,
giineslenme durumu, yapr ylizeylerinden yansiyan i1sik, gece-giindiiz sicaklik farki
verilerine gore kullanilacak bitki tiirlerinin secimine dikkat edilmelidir. Alandaki
mevcut toprak yapisi, drenaj durumu, topragin mikro ve makro besin elementlerinin

durumu goz 6niinde bulundurulmalidir.

1.2.3. Sakh bahgede bitki kullanim

Sakl1 bahgede kullanilacak bitkiler iligkili oldugu yap1 yiizeylerine ve yakin ¢evresinin
mevcut durumuna gore tercih edilmelidir. Yiiksek katli binalar arasindaki bir sakli

bahg¢ede binanin insan iizerindeki olumsuz baskisini azaltmak icin daha ¢ok iistten
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dallanan, genis yaprakli agag¢ tiirleri mekani insan Olgegine indireceginden tercih

edilmelidir.

Benzer sekilde ¢evre ile iliskisinde yesil alanlarin varligi, yogunlugu, yapisi da sakl
bah¢enin kullanim seklini ve yogunlugunu belirlemektedir. Yani ylizeylerle ve diger
acik yesil alanlarla entegre bir bitkisel tasarim iizerinde durulmalidir (Eroglu vd 2005;
Askan ve Yilmaz 2016). Binalarin mevcut yapist gdz Oniine alinarak bitki tiirliniin

seciminde renk, doku, 6l¢ii ve form bakimindan belirleyicidir.

Biiyilk mekanlarda bitkinin estetik ve ekolojik islevlerinden yararlanma firsatlari
artmaktadir. Kiiciilk mekanlarda estetik ve ekolojik islevlerinin yani sira gorsel etkinin
optimum seviyede olmasi i¢in bitkinin yapragina, dalina, ¢igegine, meyvesine vb.
ozelliklerine dikkat edilerek se¢cim yapilmalidir (Askan ve Yilmaz 2016). Renk etkisinin
yakinlik ve uzaklik algilamasindaki etkisi unutulmadan secilecek bitkinin renklerine
dikkat edilmelidir (Alper 2002). Ornegin; soguk renkler (mavi, mor, yesil ve
karisimlar1) mekani1 daha genis, biiyiik ve uzak gostereceginden kiigiik sakli bahgelerde

daha ¢ok bu 6zelligi 6n planda olan bitki tiirleri tercih edilmelidir.

Dikkati tek bir yone ¢ekmek isteniyorsa, kaligrafik yapiya sahip bitki tiirleri (Araucaria
sp., Betula utilis, Cedrus atlantica, Acer palmatum, Fagus slyvatica ‘Pendula’,
Chamaecyparis nootkatensis vb.) soliter/tek basina kullanilmalidir (Sekil 1.19).
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Sekil 1.19. Kaligrafik bitki 6rnegi (Anonim 2016al)

Sakli bahcede golge, bitkilerden beklenen ©6nemli bir fonksiyondur. Mekan
biiyiikliigiine bagl olarak daha ¢ok genis yaprakli agag tiirleri tercih edilmelidir. Kis
aylart ve gec¢is mevsimlerinde de giines 1sinlarinin kontrollii bir sekilde ya da agag
yapraklarindan siiziilerek girmesi arzu edilen bir durumdur. Nitekim Yilmaz vd (2008)
tarafindan yapilan bir arasgtirmada kis aylarinda giinesten gelen ve yansiyarak insan
konforunu etkileyen 1sinlarin bitkiler tarafindan filtre edilerek biyoklimatik konfora
katki sagladigi belirlenmistir. Bu amagla sakli bahgelerde, bolgenin ekolojik sartlar1 goz
oniine alinarak cok sayida bitki tiirii kullanilabilir. Ozellikle; Tilia sp., Acer sp.,
Gleditschia sp., Koelreuteria paniculata, Quercus rubra, Jacaranda mimosifolia,
Albizia julibrissin, Liquidambar sp., Acacia dealbata, Pyrus calleryana vb. bitkiler
tercih edilebilir (Sekil 1.20).
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Sekil 1.20. Genis yaprakli bitki 6rnegi (Anonim 2016b1)

Mekanin kullanim sekli ve yogunlugu da bitki tiirii se¢iminde énemli bir kriterdir. Sakl
bahgesi yogun olarak kullanilan mekanlarin bitkisel tasariminda, daha ¢ok iist ¢at1 yesil
olarak gdz Oniine alinmalidir. Insanlarin hareketlerini zorlastirici, engelleyici yogun
bitkilendirmelerden kaginilmalidir. Alanda istenmeyen goriintiileri gizlemek (Giil ve
Kiiciik 2001; Baris 2005), vurgu yapmak (Oner vd 2007), mekan icerisindeki kitle
bosluk iliskisini diizenlemek (Sahin ve Barig 1998; Emir ve Onsekiz 2007),
yonlendirmek amaci ile kontrast veya uyumlu dokudaki bitki tiirlerine yer verilmelidir.
Bahgeyle bitisik bina ylizeylerinde mekanin genel peyzaj karakteri ile uyumlu yapi
yiizeyi bitkilendirmesi ile genis yesil kitleler elde edilebilir (Sekil 1.21).
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Sekil 1.21. Yapi yiizey bitkilendirme 6rnegi (Anonim, 2016c1)

Yap: yiizeyi bitkilendirmesi sayesinde, binanin 1sitma ve sogutma masraflarina
getirecegi ekonomik katki yaninda, 151k yansimalarin Oniine gecilmesi, sert yiizeylerin
cirkin goriintiisiinii engellemesi, yaban hayatina katki saglamasi, mevsimsel degisikligin
izlenmesi gibi bircok fayda elde edilecektir. Bu amagla tirmanict bitkilerden
Parthenocissus quinquefolia, Hedera helix vb. tercih edilebilirken, Lonicera elemetis,

Bougainvillea glabra, Rosa sp. gibi sarilic1 bitkiler de kullanilabilir (Sekil 1.22-23).

Sekil 1.22. Tirmanici bitki 6rnegi (Anonim 2016d1; Anonim 2016d2)
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Sekil 1.23. Sarilic1 bitki 6rnegi (Anonim 2016el; Anonim, 2016el; Anonim 2016e3;
Anonim 2016e4)

Sakli bahgelerde, bitkilerin form, bi¢im, doku ve renk 6zelliklerine dikkat edilerek hem
i¢c mekana uyumlu hem de c¢evre mimari dokusuna uygun bitkisel tasarimlara yer

verilmelidir (Sekil 1.24).

Sekil 1.24. ic mekan ve gevreye uygun bitkilendirme &rnegi (Anonim 2016f1)
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Yer ortiiciiler, mevsimlik bitkiler, kiiglik/biiyiik boylu bitkiler, tibbi ve aromatik bitkiler,
giizel kokulu bitkiler, renkli yaprakli, ¢igekli, meyveli, bodur formlu, siitun formlu,
piramit formlu, yuvarlak formlu, salkim formlu, hafif dokulu, kaba dokulu, sonbahar
renklenmesiyle dikkat ¢eken bitkiler, herdem/her daim yesil agag ve ¢alilar alanin
biiyiikliigiine, kullanim sekline, ¢evre peyzajina, yapinin mimari doku 6zelliklerine gore
ve bitkilerin ekolojik istekleri dikkate alinarak seg¢ilmeli ve sakli bahgelerde

kullanilmalidir.
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2. KAYNAK OZETLERI

Nowak (1994) Chicago’da yaptig1 calismada agaclarin hava kalitesini iyilestirdigini
belirtmistir. Agaclarin; zehirli gazlar1 emmesinden, golgelendirme yapmasindan, hava
sicakligini diisiirmesinden vb. faydalarindan bahsetmistir. Ayrica boyutlarina gore

agaclarin kirlilik oranini nasil azalttigini tespit etmistir.

Gl ve Kiiciik (2001) her gecen giin artan agik-yesil alan ihtiyacindan yola ¢ikarak
Siileyman Demirel Universitesi ile Isparta kentinin biiyiik kentlesme siirecinde ortaya
cikan kentsel agik-yesil alanlar1 irdelemislerdir. Bu calisma ile kisi basina diisen aktif
acik yesil alanlarin, potansiyel alanlarla beraber (yol, cadde, koruluk vb.) arttirilmasi

amaclanmustir.

Wong et al. (2003) Singapur’da bes katl ticari binanin ¢at1 bahgesindeki enerji tiiketimi
lizerine bir aragtirma yapmustir. Bu cati bahgesinin bes katli binanin yillik enerji
tilketiminde tasarruf sagladigi ve calilarin enerji tiikketimini azaltmada en etkili tiir
oldugunu ifade etmistir. Ayrica toprak kalinlig1 ve nemi de enerji tiiketiminde 6nemli

bir etken oldugu belirtmistir.

Dirik ve Ata (2005) kent ormanlarinin sosyo- ekonomik ve sosyo- kiiltiirel gelismelerle
birlikte ekonomik degerleriyle birlikte ekolojik ve estetik degerlerininde 6n plana

ciktigini ifade etmislerdir.

Yang et al. (2005) kent ormaninin hava kalitesi lizerindeki etkisini Kentsel Orman
Etkileri Modeli’ni kullanilarak incelemislerdir. Agaclarin havada bulunan kirleticiyi
uzaklastirma oranlarim1 belirterek, agag¢ tlirlerinin hava kirliligini 6nlemedeki roliini

tartismislardir.

Sherman et al. (2005) ¢ocuk saglik bahgeleri iizerine yaptiklari ¢aligmada, ¢ocuk kanser

merkezi etrafinda bulunan ii¢ saglik bahgesini kullananlar1 (hastalar, refakatciler ve
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calisanlar) incelemislerdir. Ayrica bahgeden beklentilerini ve tercihlerini anket ile
belirlemeye ¢alismiglardir. Boylece bahgenin bazi psikolojik etkileri (mutluk verme ve

stresi azaltma) oldugu sonucuna varmislardir.

Hindistan (2006) doga ile bitiinlesmek anlamina gelen yesil alanlarin 6nemi
vurgulamistir. I¢ bahge olmalar dzelligi tasiyan avlulari ele almustir. Bina kiitleleri veya
yiikksek duvarlarla cevrili avlularin yasam mekani olma o6zelligi; korunakli, kiiltiirel,
sosyal, iklimsel konfor ve psikolojik gibi 6zelliklerle belirtmistir. Bulunduklar1 yerdeki
fonksiyonlara uygun peyzaj tasarimlarin yapilmasinin gorsel etkiyi arttiracagini ifade
etmistir. Avlulart peyzaj tasarimi yoniinden degerlendirilmesi kapsaminda; kullanim
acisindan avlular ¢ swmifa ayrilmis olup, bulunduklari yapilara bagli olarak
gerceklestirilen peyzaj tasarimlarimda kullanilan peyzaj elemanlar1 ve tasarim ilkeleri

dikkate alarak degerlendirmistir.

Bulut ve Goktug (2006) doganin saglik bulma amaciyla tarih boyunca kullanildig: ifade
etmislerdir. Yesil alanlarin yani bahgelerin insanlar tlizerinde etkileri oldugunu bir¢ok
bilim adaminin da dogal veya diizenlenmis cevrenin iyilestirme iizerine katkilari
oldugunu belirtmislerdir. Rehabilitasyon merkezlerinde, hastanelerde tedavi goren
hastalar ve huzur evlerinde bulunan yaslilar tizerinde saglik bahgelerinin olumlu etkileri

ve olusturulmasindaki tasarim ilkeleri belirlenmistir.

Oner vd (2007) kent niifusunun hizla artmasi, gd¢ olaymin olmasi sebebiyle kent
cevresindeki dogal ve kirsal alanlarin bozulduguna ve hatta yok olmasina sebep oldugu
ifade etmislerdir. Bundan dolay1 kent insanin dogaya olan 6zlemini gidermek igin ve
cevresini yesil alanlarla yasanabilirligini arttirabilecegini diisiinmesiyle yesil alanlar
yeni boyutlar kazanmig ve yesil alan sistemleri (kent i¢i ve c¢evresi igin)
olusturuldugunu ifade etmislerdir. Kent ormanlarimin insanlar iizerindeki rekreatif,
estetik, psikolojik, ekolojik ve ekonomik etkilerini belirtmislerdir. Ayn1 zamanda kent

ormanlariin ¢evreye olan katkilarini (hava, iklim, giiriiltii vb.) agiklamislardir.
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Yiiksel ve Yilmaz (2008) gore acik-yesil alan sisteminin azalmasindan otiirii kentsel 1s1
adas1 olusumu artmaktadir. Ankara kenti igin yaptiklart ¢alismada soguk bolgeleri
biiyiilk aga¢ gruplarmin (6nemli O6l¢iide ibreli) olusturdugu ifade etmislerdir. Bitki
Ortlistine sahip alanlar diisiik yansitma degerine (¢iplak zeminlerden daha az
yansitmaya) sahip olduklarindan yiizey sicakliklari daha diisik oldugunu ve bu
nedenlerden otiirli yesil alan varligimin insanlarin termal ve yasam konforu agisindan

Onemi belirtilmistir.

Bayramoglu ve Ozdemir (2012) gére donat1 elemanlarinin mekana uygun tasarlanmis
ve konumlandirilmis olmasi, kent kimligini vurgulamada ve mekana gii¢lii bir goriintii
saglayacagini ifade etmislerdir. Bu ¢alismada; Trabzon kent merkezinde yer alan Uzun
Sokak tizerindeki donati elemanlari degerlendirilmis, donati elemanlarinin kent

icerisindeki 6nemine, anlamina ve kent ile iligkisine deginilmistir.

Pandit et al. (2013) yerlesim yerlerinde bulunan agaglarin, kent sakinleri agisindan
avantajlarina deginmigler ve Avustralya’da yapilan bir deney sonrasinda agaglarin

(genis yaprakli agaclar) miilk degerlerini arttirdig1 ifade etmislerdir.

Gangliano et al. (2014) yesil ¢atinin birgok faydasi oldugunu, drnek olarak bina enerji
verimliligini arttirmak gibi ¢evresel faydalar1 olduguna deginmislerdir. Yesil ¢atilarin
binalarin 1sitma ve sogutma yiiklerini azaltabilecek bir insaat tiirli olabilecegini ifade

etmislerdir.

Rahman et al. (2015) kentsel alanlarin yanlig planlama ve hizli gelismesi ile beraber
yesil alanlarin tahribinin artmasindan otiirii ve yesillik unsurunun kentsel yap: ile
uyumlu hala getirmek i¢in yesil catinin bir trend haline geldigine deginmislerdir.
Malezya i¢in yapilan bu ¢alismada 104 katilimciya anket uygulanmistir. Yesil catinin
faydalarina deginilmis (hava kirliligini azaltma, 1s1 adasin1 hafifletme, hava kalitesini

arttirma vb.) olup kentsel bir yenilenmeye katkida bulunacagi ifade edilmektedir.
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Askan ve Yilmaz (2016) Erzincan kent merkezindeki, Kamu kurum ve kuruluslarina,
Ozel miilkiyete ait acik ve yesil alanlar incelenerek kent merkezinde yer alan park ve
bahgelerin dogal tiirlerin disinda bitki tiirleri degerlendirilmistir. Bitki tlirleri, kullanim
amaclari, mevsimsel degisimleri, kullanim amaglari, kullanim alanlar1 yoniinden
degerlendirmeler yapilmistir. Bitkilerin insan yasamindaki Onemine deginilmistir.
Ayrica bitkilerin ekolojik, fonksiyonel, psikolojik ve gorsel etkileri {izerinde

durulmustur.
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3. MATERYAL ve YONTEM

3.1. Materyal

Ankara isminin kaynagi kesin olarak bilinmemesine ragmen, sdylentilere gére Yunanca
capa anlamina gelen, Galatlar tarafindan verilen ismi Ankyra’dir. Bu isim zamanla

degiserek Ankara olmustur.

Savas yillarinda en ¢ok saldirmin batidan gelmesinden otiirii baskentin bagka bir sehre
tasinilmasi diistintilmistiir. “Anadolu ve Rumeli Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti Heyeti
Temsiliyesi” ve basta Mustafa Kemal Pasa olmak iizere Ankara’ya gelerek 29 Aralik
1919°da yayimlanan bir teblig ile Ankara’da toplant1 yapilacag: bildirilmistir. 23 Nisan
1920 tarihinde kurulan Tiirkiye Biyiikk Millet Meclisi Hiikemetinin merkezi ilan
edilmistir. 13 Ekim 1923 tarihinde ¢ikarilan kanun ile Tiirkiye Cumhuriyeti’nin baskenti
Ankara olmustur (Anonim 2016e).

Niifus itibariyle Ankara en kalabalik ikinci sehridir. 2016 yili itibariyle Ankara niifusu
5 346 518'dir.Niifusun, 2 653 431 erkek ve 2 693 087 kadindan olugsmaktadir. Yiizde
olarak ise: %49,63 erkek, %50,37 kadindir (Anonim 2016d).

39.57 K enlemi ile 32.53 D boylamlar1 arasinda 26 897 km? alana sahiptir. Dogusunda
Kirsehir ve Kirikkale, Batisinda Eskisehir, Kuzeyinde Cankir1 ve Giineyinde Konya ve
Aksaray yer almaktadir. Deniz seviyesinden yiiksekligi yaklasik olarak 890 m’dir.

Alan igerisinde iklimsel farkliliklar goriilmekle beraber, genel olarak karasal iklimin
hiikiim stirdiigii bolgede kislart soguk, yazlart ise sicak gecer. En soguk ay Ocak, en
sicak ay ise Temmuz-Agustos’dur. Yillik yagis miktart 389,1 mm olup, ortalama
sicaklik 11,7°C’dir. EKonomik faaliyeti sanayi agirliklidir. (Anonim 2016e).
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Sekil 3.1. Materyal goriintiisii
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3.2. Yontem

Yapilan ¢alismada ilk olarak; daha 6nce yapilmayan Sakli bahg¢e kavraminin tanimu,
Ozellikleri belirlenmis ve sakli bahgelerde kullanilan peyzaj elemanlar (yesil yap1 ve
konstriiksiyon) iizerine genis capli bir literatiir taramasi yapilmis, yazili ve gorsel

dokiimanlardan yararlanilmistir.

Sakli bahge kavramiyla ilgili yapilan bu degerlendirmelerden sonra, Ankara Kenti’nde

bu 6zelligi gosteren 5 alan segilmistir. Bu alanlarin se¢iminde;

e Farkli islevlere sahip olmasi (hastane, aligveris merkezi (avm), sosyal tesis, lokanta
ve otel)

e Alan biyiikliiklerinin farkli olmasi (hastane 5000 m?, aligveris merkezi (avm)

278.000 m? gibi)
e Bina ile olan iligkileri
e Mekan yapilasmalarinin farkli olmasi
e Kullanim yogunlugu

e Donati elemanlar dikkate alinmistir.

Bu sayede, sakli bahgenin her mekanda, farkli tasarimlarla yer alabilecegi/alabilmesi
belirlenmistir. Bu amagla hastane, aligveris merkezi (avm), sosyal tesis, lokanta ve hotel
belirlenmistir. Belirlenmis olan 5 farkli lokasyonda, arastirma esnasinda karsilasilan
insanlarla sozel iletisime geg¢ilmis ve mekandaki sakli bahgenin onlar iizerindeki etkisi
cesitli sorular esliginde (mekanin nigin tercih edildigi, sakli bah¢enin onlar tizerindeki

etkisi, kullanim memnuniyeti vb.) gozlemlere dayanilarak belirlenmeye calisilmigtir

(Sekil 3.2).
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Sekil 3.2. Alan kullanicilart ile yapilan bire bir goriismeler

Her bir bahgenin g¢evre analizleri, peyzaj donati (kullanilan oturma birimleri, {ist ortii
elemanlari, su kullanimlari, déseme elemanlari, aydinlatma elemanlart vb.) ve bitkisel
elemanlar tespit edilerek, gorsellerle ortaya konulmus ve gesitli degerlendirmeler

yapilmustir.

Son olarak, ¢alismanin degerlendirmesi yapilmis ve bu yapilarin 6zellikle metropollerde
insanlar i¢in olan Onemi tizerinde durulmustur. Sakli bahgelerin yayginlastirilmasi
gerektigine deginilmis ve sakli bahgelerin uygulama alanlariyla ilgili olarak ¢esitli

Onerilere yer verilmistir.
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Arastirma alani olarak segilen 5 farkli karakterde sakli bahge 6zelligi gosteren alanlar
tek tek gidilerek yapisi analiz edilmistir. Alanda yapilan arastirma ve incelemeye ek

olarak konu gorsel materyalle desteklenmistir.

4.1. Ozel Hastane

Sakl1 bahgeler tercihinde, i¢ mekan (kapali alan) sakli bahge 6rnegi olarak Ozel bir
hastane segilmistir; 39.929039 enlem ve 32.846600 boylamda yer alan hastane, Kasim
2004’de acilmigtir. Eylil 2009°dan itibaren Maltepe-Cankaya’da faaliyetine devam
etmektedir. (Anonim 2016f)

Kuzeyinde Genglik Parki, Kuzeybatisinda Gazi Tip Fakiiltesi Hastanesi,
Kuzeydogusunda Ankara Ulus Devlet Hastanesi ve Giineybatisinda Bagkent

Universitesi Ankara Hastanesi yer almaktadir. (Sekil 4.1)

Sekil 4.1. Hastanenin konumu (Anonim 2016g1)
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5 000 m? kapali alanda faaliyet gosteren hastane hem girisinde kullandig1 yesil yap1
elemanlartyla hem de icinde barindirdigi sakli bahgesiyle dikkat cekmektedir. Hastane
girisinin karsisinda danisma ve onun yaninda da aragtirmasimi yaptigimiz sakli bahge
bulunmaktadir. Hastane gibi, insanlarin 6zel bir maksatla geldigi mekanda kullanilan
sakli bahge, ziyaretciler i¢in gilizel bir siirpriz olusturmaktadir. Tedavi ya da teshis i¢in
gelen hastalarin ruh hali diisiiniildiigiinde, hastane gibi bir alanda olusturulmaya
caligilan sakli bahgenin ortama katacagi psikolojik destek ¢cok 6nemlidir. Gergin bir ruh
haline sahip olacagi diisiiniilen insanlar icin, yesilin her tonundan faydalanmak ve suyun
rahatlatic1 etkisini kullanmak, mekan i¢in art1 bir 6zellik olarak durmaktadir. Ayrica
germe tavan ile de, disarida/bahg¢ede/doganin i¢inde olma hissi pekistirilmistir. Sadece
hastalar degil, hasta yakinlar1 veya ziyaret¢iler i¢in de giizel bir bekleme alani olarak
hizmet veren sakli bahge, hastane ortaminin kendine 6zgli atmosferini oldukga

kirmaktadir (Sekil 4.2).

Sekil 4.2. Hastane i¢indeki sakli bahge
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Her tiirlii konstriiksiyon ve yesil yap1 elemanlarinin 6zenle secildigi hissini uyandiran
sakli bahge, oturma biriminin bahg¢e mobilyas: tarzinda kullanilmasiyla da dikkat
cekmektedir. Rahatlik hissinin ahsap mobilya kullanmak suretiyle pekistirilmesi ve
bunun da hastane ortaminda kullanilmasi, ayrica ifade edilmelidir. Ciinkii mekan, sakl1

bahgenin ¢agrisimlariyla uygun sekilde dizayn edilmeye ¢alisilmistir (Sekil 4.3).

Sekil 4.3. Alan i¢inde kullanilan ahsaptan dekoratif oturma birimleri

Dogada bulunma hissinin var olmasimi saglamak amaciyla koprii goriintiisiinden
yararlanilmigtir. Kullanilan malzemelerle de bu durum desteklenmistir. Korkuluklar
ahsap malzeme segilirken, korkuluklar aras1 korunma halat ile saglanmis olup kopriiye
cok hafif bir egim verilmistir. Koprii ve oturma alani hari¢ ahsap baska yerde

kullanilmamustir ve yerler granit ile dosenmistir (Sekil 4.4).
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Sekil 4.4. Koprii goriintiisii

Psikolojik ve gorsel etkisinden dolay1 su kullanilmis olup mekanda hareket saglamak ve
dikkat ¢ekmek i¢in yapay kaya goriiniimli selale yapilmistir. Selalenin goriintiistinii
daha gorsel hale getirmek i¢in 1giklandirilmadan ve bitkilerden yararlanilmistir. Kapah
alanda selale goriiniimiine ¢ok rastlanilmasa da, hastane ortaminda bunun kullanilmasi
ilging olabilir. Ancak olusturulan selalenin arkasindaki duvarin ve yan taraftaki caml
boliimiin yapiyla (selaleyle) daha uyumlu hale getirilmesi gerekmektedir. Halihazirda
duvardan sarkitilan birka¢ bitki bulunmaktadir; ancak yetersiz oldugu ifade edilebilir

(Sekil4.5).
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Sekil 4.5. Hastane i¢inde yapay bir selale ile dogallik saglanmaya ¢alisilmistir

Selalenin devami niteliginde olan su goriintlisiiniin daha cazip hale gelmesi maksadiyla
ada goriintlisii  olusturulmustur. Bitkilerle ve 1siklandirmalarla desteklenen ada
goriintiisiiyle alan adeta minyatiirize edilmistir. ¢ mekan bitkileri arasinda yer alan ve
kardes kani olarak bilinen Draceana marginata ve sinirlandirict nitelikte Picea
orientalis bitkisi kullanilmistir. Ancak Picea orientalis bitkisinin boyut itibariyle alanda
ciliz kaldig1 ifade edilebilir (Sekil 4.6).
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Sekil 4.6. Kiigiik bir mekanda su kullanilarak mekana canlilik kazandirilmistir

Mekan daha ¢ok sert yiizeylerden olugmaktadir. Bitkisel tasarim yoniinden i¢ mekanda
kullanilmaya uygun bitkiler tercih edilmis olup az sayida kullanilmigtir. Bitki
kullanimlarina lokal olarak yer verilmistir. Boylar1 1-2 m’ ye ulasan Ficus sp. ve yerde
dogal taglarla kullanilan Vinca sp. bitkisi ile az da olsa mekanda yesil hissi
olusturulmustur (Sekil 4.7). Bununla beraber mekanda yesil hissini daha fazla
hissedilmesi i¢in yiiksek boylu, lstten dallanan i¢ mekana uygun bitkiler tercih
edilmelidir.

Sekil 4.7. Ic mekanda kullanilan bitkisel materyal
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Sakl1 bahge iginde dikkat ¢eken diger bir husus ise, kapali mekanda kullanilan iist ortii
elemanlaridir. Gergi tavanla olusturulmaya calisilan agik mekan hissi, yine park/bahce
vb. yerlerde kullanilan golgeliklerle desteklenmistir. Bu ise ziyaret¢ilerde doganin
icindeymis hissini pekistirmeye ve rahatlatmaya yonelik bir diizenleme olarak
distintilebilir (Sekil 4.8).

Sekil 4.8. Oturma birimi ve iist Ortii eleman1 kullanilarak dig mekan ortami saglanmistir

Donat1 elemani olarak yan duvarlarda bahg¢e duvari goriintiisiine yer verilirken,
aydinlatma elemani olarak da dig mekan aydinlatilmasinda kullanilan 2-2.5 m
boyundaki armatiirler kullanilmistir. Obje aydinlatmasma yonelik zemin aydinlatma
elemani ile de vurgulu mekanlar elde edilmistir. Sakli bahge i¢in diisiindiigiimiizde,
olusturulmaya c¢alisgilan havayla uyumlu bir sekilde c¢esitli yap1 elemanlarinin
kullanildig1 ifade edilebilir. Oturma birimleri, golgelikler, aydinlatma elemanlar1 genel

olarak dig mekanda tercih edilen malzemelerdendir. Bu sayede gelen kisiler i¢in ortam,
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adeta onlar1 tabiattaymis hissini uyandirmaya yonelik yapilmig bilingli tercihler gibi

durmaktadir (Sekil 4.9).

Sekil 4.9. Kullanilan aydinlatma eleman1 goriintiisii

Hastalarin veya hasta yakinlarinin ¢ocuklarmin serbest zaman gegirmelerine yonelik

olarak kii¢iik bir boliimde, plastik obje agirlikli mini bir ¢ocuk oyun alani kosesi



51

olusturulmustur. Ancak sakli bah¢ede olusturulmaya calisilan hava diisiiniildiigiinde,
oyun alaninda kullanilan elemanlarin ¢ok da uyumlu olmadig: ifade edilebilir. Ciinkii
yukarida da belirtildigi iizere, alan hep dis ortam yap1 elemanlariyla donatilmisken, bu
alanin bir pargasi olarak tasarlanan bu boélimde de destekleyici malzemelerin
kullanilmasmin gerektigi diisiiniilmektedir. Ancak goriilen, daha ziyade i¢ mekanlarda
kullanilan oyun ekipmanlarinin tercih edildigi yoniindedir ki, isabetli bir tercih olmadigi

belirtilebilir (Sekil 4.10).

Sekil 4.10. Cocuk oyun alani

4.2. Alisveris Merkezi (AVM)

AVM 39.9511 enlem ve 32.8317 boylamda yer alan, giineyinde Ankara Emniyet
Miidiirligii, kuzeybatisinda TC Karayollar1 Loj.- Biiyiiksehir Belediyesi Toptanci Hali
olup; 1999 yilinda farkli bir isimle hizmete baglamis, yogun ilgi nedeniyle biiyiitiilmiis
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ve 2006 yilinda ismi degiserek hizmet vermeye devam etmistir (Anonim 2016g) (Sekil
4.11).

1 =
£ ALISVERIS

/- MERKEZI
7
o/

Sekil 4.11. AVM konumu (Anonim 2016g1)

Bu alan, 278 000 m? alana sahip olup; 6 000 araglik otoparki, kafeleri, sinema salonlari,
restoranlari, ¢ocuk oyun alanlari ve hem i¢inde hem de digarida bulunan yesil alaniyla

hizmet vermeye devam etmektedir (Anonim 2016a) (Sekil 4.12-13).

Sekil 4.12. AVM genel goriiniim (Anonim 2016h1)
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Sekil 4.13. AVM’nin dig goriiniimleri

Iki ana girisi bulunan AVM’de, giris 1 ziyaretgilerini renkli kolonlar ve saksilarda
bitkilerle karsilarken, giris 2’de fiskiyeli havuzlar, oturma birimleri ve bitki
diizenlemeleri bulunmaktadir. Giris 1°de, ziyaret¢ilerin uzaktan fark etmedikleri, ancak
yaklastiklart zaman gorebildikleri kolonlar bulunmaktadir. Ancak Sekil 4.14°de de
goriilecegi tlizere bu kolonlar renkli camlarla kaplanmis ve soguk goriintiiden
uzaklastirilmistir. Ayrica bu alanda kullanilan farkli boyut ve tiirdeki bitkilerle, alan

girisi ziyaretciler icin estetik bir goriintliiye kavusturulmustur.
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Sekil 4.14. AVM ana girislerinden degisik goriiniimler
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Ankara Kenti’nin Sakli Bahgeleri adinda yaptigimiz calismamiz kapsaminda, bu

AVM’de bulunan sakli bahgeler, i¢ ve dis olmak {izere iki kisimda ele alinacaktir.

4.2.1. AVM i¢/Sakh Bahce

AVM’de, benzer yapilar i¢inde, esine az rastlanir bir bicimde yesil yap1 elemanlarini
cokca kullanmistir. AVM iginde gezerken, yogun bir sekilde yesilin her tonu karsiniza
cikmakta ve bu duygu da sizi mekanin kendine 6zgii betonarme soguklugundan

uzaklastirmaktadir (Sekil 4.15).

Sekil 4.15. AVM i¢c mekanda kullanilan bitkiler dikkat ¢cekmektedir

Devasa biiytikliikteki bir AVM’de kolonlar1 estetik ve dogal bir bigimde siislemenin en
giizel sekli, sarmagik bitkilerinin kullanilmasidir. Sekil 4.16 ve Sekil 4.17’de de

goriilecegi tizere, Patos sp. bitkisi ile alana sicak bir goriiniim kazandirilmstir.
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Sekil 4.16. Yesil yap1 elemanlarinin kolonlarla birlikte kullanimi1
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Sekil 4.17. Mekan icinde sarkic bitkilerle canli ortamlar elde edilmistir

Esine az rastlanir bir bicimde, kapal1 alanda pergole kullanimi AVM’de goriilmektedir.

Bu da, genelde dis mekanlarda bulunan bu yapi biriminin i¢ mekanda kullanilmasi
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yoluyla bah¢e/dis mekan hissinin ziyaretgilerde olusturulmasi amaglanmaktadir. Ayrica
Sekil 4.18’de de goriilecegi lizere, cam tavan altinda pergolelerin kullanilmasiyla bu
duygu optimum seviyede pekistirilmek istenmistir. Ciinkii pergolelerin bulundugu alan,
gindiiz dogal yolla aydmlatilmistir. Gece ise, metal baglantilara uyumlu siyah

aydinlatma elemanlariyla, adeta park hissi uyandirilmak istenmistir.

Sekil 4.18. Pergole kullanimi ile park hissi uyandirilmigtir
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Devasa biiyiikliikteki AVM’de pek ¢ok oturma birimi bulunmaktadir. Bunlar arasinda
en dikkat ¢ekenleri, yesil yap1 elemanlartyla birlikte kullanilanlaridir. Ciinkii bu sayede
insanlarin sadece oturmalari saglanmamis, ayrica dinlenme ihtiyaci sanki bir yesil

alanin i¢indeymis hissi uyandirilarak giderilmeye ¢alisilmistir (Sekil 4.19).

TENISEZON
Drombnen

Sekil 4.19. Degisik oturma birimleri goriiniimleri

AVM’de, alan biyiikligii ¢ok fazla oldugu i¢in sadece tek bir doseme elemani

kullanilmamig, zaman zaman gegisler yapilmistir. (Sekil 4.20)
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Sekil 4.20. Mekanda kullanilan farkli déseme goriiniimleri

Alan igerisinde, cesitli boyutlarda ve farkli tiirlerde pek cok yesil yapr elemam
bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 Ficus benjamin, Ficus danielle, Dracaena sp.,
Schefflera sp., Dieffenbachia sp., Kentia sp., Sanseveria sp., Araucaria sp.’dir. (Sekil
4.21)
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Sekil 4.21. I¢ mekanda saksil1 bitkiler sik¢a kullanilmistir

Sekil 4.22, alan igerisinde kullanilan yesil bitkiler degisik mekanlarda sik¢a kullanilarak

alandaki betonarme yapis1 kirtlmis, yesil mekanlara destek saglanmistir.
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Sekil 4.22. Saksil1 bitkilerin alan igerisinde kullanimina 6rnek

Biiyiik yapraklartyla garpici bir etkiye sahip olan bitki, bulundugu yerde tek kullanilarak

vurgu gorevi tistlenmistir. Hemen yan1 basindaki sarkici bitki ile agik alandaki bir bahge

goriintiisii elde edilmistir (Sekil 4.23).
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Sekil 4.23. Licuala grandis goriintiisii
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Yemek katinda kullanilan Olea europaea bitkisi, biiylik kare ahsap saksisi, formu,
govdesi ve yapraklariyla dikkat gekmektedir (Sekil 4.24).

Sekil 4.24. Olea europaea agaci ortama dogallik katmistir
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Zemin kisminda palmiyeler grup halinde kullanilarak mekan etkisi olusturulmustur.
Kitlesel bir herdem yesil ortam olusturularak bitkilerin estetik ve ekolojik faydalarindan
yararlanilmistir. Biitiin alandan goriinecek sekilde tasarlanan mekan sert yap1 yiizeyi
icinde rahat, huzurlu ve konforlu bir yasam alani hissi uyandirmaktadir. Ayrica bu
goriiniim, yaninda bulundugunca coskun bir etkiye/enerjiye sahipken, tst katlardan
bakildiginda da adeta bir tablo goriiniimii gibi durmaktadir. Bitkilerin yapay degil de,

canli olarak verilmesi ise, ortama tazelik hissi katmaktadir. (Sekil 4.25)

Sekil 4.25. Bitkisel alan goriintiisii
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Yesil alan igerisinde, tas diizenlemesi i¢inde kullanilan bitkiler, Kentia sp., Dracena

marginata, Calathea ornata, Calathea zebrina’dir (Sekil 4.26).

Sekil 4.26. Yaprak dokusu ve renkleri farkli olan bitki kullanimlari

Alanda carpicigr arttirmak amagh aydinlatma elemani olarak dis mekanda kullanilan

aydinlatma armatiirii tercih edilmistir (Sekil 4.27).



Sekil 4.27. Aydinlatma eleman1

AVM’de, yiyecek katinda bulunan ¢ocuk oyun alani, ebeveynlerin rahat vakit ge¢irmesi
icin konulmus olup, c¢ocuklar i¢in de ilgi ¢ekici bir alan haline getirilmistir. Zeminde
renkli kauguk bulunmaktadir ve alanin etrafi, ¢ocuklarin kontroliinlin saglanmasi i¢in

renkli plastik gitlerle ¢evrilmistir (Sekil 4.28).
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Sekil 4.28. Cocuk oyun alani goriintiisii

4.2.2. AVM Sakl Bahcge

AVM, ziyaret¢ileri i¢in Botanik Bahge adini verdigi oldukga biiylik bir dis sakli bahge
olusturmustur. Yaklasik olarak 3 760 m? alana sahip bahg¢e daha ¢ok pasif rekreasyona
hizmet eden bir 6zellige sahiptir. Yuvarlak formdaki havuzlari, kullanilan bitkileri,
oturma birimleri, kafeteryalari, bakimli ¢im alanlar1 ve 3 tarafi bina ile kaplh alan kentin
belki de en onemli sakli bahgesini olusturmustur. Bununla beraber alisverise gelen
ziyaretgilerin ¢ocuklarina hizmet etmesi amaciyla ¢ocuk oyun alanina yer verilmistir.
Bahgenin genel peyzaj karakterleri agagidaki gibi 6zetlenebilir;

e Oturma birimleri

e Ust ortii elemant

e Bitki kullanimlar ( Agaglar/ Calilar/ Cim yiizey1)

¢ Su kullanimi

e Aydmlatma elemanlar (Sekil 4.29).



69

Sekil 4.29. Alann {istten goriiniimi (Anonim 201611)

Girisi katinda, ana girisle ayn1 dogrultuda bulunan sakli bahge, camekanla disariya
acilmaktadir. Magazalarin arasinda birden bire karsiniza ¢ikan bu camekanli boliim,

ziyaretgileri disarida ne olduguyla ilgili siirpriz olusturmaktadir (Sekil 4.30).

Sekil 4.30. Giris gortiniimii
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Oldukga genis bir alana sahip olan sakli dig bahge, havuz, oturma birimleri, aydinlatma
elemanlari, ¢ocuk oyun parki ve cesitli bitkileriyle adeta mini bir park havasi
olusturmaktadir (Sekil 4.31).

et i s e e v

Sekil 4.31. Avm i¢indeki Sakli Bahce

Sakli dis bahgede, modern ve klasik olmak iizere iki farkli tiirde oturma birimi

kullanilmistir. Boylelikle alan tekdiize bir goriiniimden uzaklagtirilmistir. Sekil 4.32°de
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metal aksamli tepesinde aydinlatma elemani bulunan bir yapi elemani1 goriilmekte ve
klasik, semsiye bigiminde olan iist ortii eleman: bulunmaktadir. iki farkli oturma

biriminin konulmasi, farkli hava kosullarinda ziyaretciler i¢in alternatif olusturmaktadir.

Sekil 4.32. Alanda kullanilan oturma birimleri ve st ortii elemani

Alanda farkh tiir, ¢esit, renk ve formlarda pek cok bitki bulunmaktadir. Bu kadar ¢esitli
bitki tiirlerinin kullanilmasi, alanda gorselligi st diizeyde saglamaktadir. Abies sp.,

Yucca filamentosa, Juniperus virginiana ‘Skyrocket’, Sprea vanhoutti, Festuca sp.,


http://www.sakaryabotanik.com/Products.asp?StokId=205&title=juniperus-virginiana-skyrocket-skyroket-ardic-dik-ardic-cupressaceae-
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Photinia serrulata, Mahonia aqufolium, Buxus sempervirens, Taxus baccata,
Pittosporum sp. kullanilan bitki tiirlerinden bazilaridir (Sekil 4.33-34).

Sekil 4.33. Bitki goriintiileri 1
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Sekil 4.34. Bitki goriintiileri 2
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Peyzajin vazgecilmez 6gelerinden olan su yiizeyleri, sakli dig bahg¢ede bulunan fiskiyeli,
yuvarlak formlu, etrafinda yesil alan bulunan ii¢ siis havuzuyla saglanmistir. Bu
havuzlar sayesinde alana canlilik, hareketlilik kazandirilmistir. Suyun rahatlatict etkisi
bitkilerle yapilan kompozisyonla birlikte ziyaretgilerin gérselligine sunulmustur (Sekil
4.35).

Sekil 4.35. Siis havuzu goriintiisii

Sekil 4.36’da da goriilebilecegi iizere, sakli bahcenin 1siklandirilmasi ¢esitli aydinlatma

elemanlar1 kullanilarak saglanmistir. Alanin gece kullanimini aktif hale getirmek igin
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cesitli yerlerde farkli amaglarla kullanim yapildig1 gortilmiistiir.

Sekil 4.36. Aydinlatma eleman1 goriintiisii

D1s sakli bahgeyi adeta park havasina sokan ¢ocuk oyun alani, kullanildigr renkler ve
zeminin de bulunan gakil tasiyla ¢ocuklu ziyaretgiler igin iyi bir mola alani olarak

durmaktadir (Sekil 4.37).



76

Sekil 4.37. Cocuk oyun alan1 goriintiisii

4.3. Sosyal Tesis

Sosyal Tesis 20 yillik bir gegmise sahip olup, 39.939228 enlem ve 32.773640
boylaminda bulunmaktadir. Kuzeydogusunda Hayvanat Bahgesi, Giineybatisinda
Vakifbank Atm TCDD Ambarlar1 Bolge Miidiirliigii olan Tesis, 15 000 m? lik alaniyla
ziyaretgilerine hizmet vermektedir (Anonim, 2016h) (Sekil 4.38).
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Sekil 4.38. Sosyal Tesisin konumu (Anonim 2016g1)

Sekil 4.39. Alanin distan goriintiisii
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Tesis icerisinde farkli peyzaja sahip ii¢ sakli bah¢e bulunmaktadir. Bu bahgeler,
ziyaretgiler/miisteriler i¢in diigiin, siinnet, mezuniyet vb. organizasyonlarda hizmet
amagcli kullanilmaktadir. Ug sakli bahge, birbirinden farkli tasarimlari ve boyutlariyla
miisterilerin begenilerine gore tercih edilmektedir. Bu sakli bahgeler, yapilan

organizasyonun tiiriine gore farkli siislemelerle desteklenmektedir (Sekil 4.40).

Sekil 4.40. Alanlarin goriintiisii (Anonim 2016j1)

Alanda ¢ogunlukla bitkilerle desteklenmis kemerli yap1 kullanilmistir. Diiz girigli aksam
yerine kullanilan boylesi hareketli bir yapi, daha giriste ziyaretciler i¢in hos bir atmosfer

olusturmaktadir (Sekil 4.41).
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Sekil 4.41. Tesisin i¢ goriintlisii
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Ankara Kenti’nin Baz1 Sakli Bahgeleri adiyla yazilan bu ¢aligmada, Ankara Demirspor
Kuliibii Tesislerinde bulunan ii¢ sakli bahge incelenecektir. Bu sakli bahgeler, Tesisin

isimlendirmesiyle, Kir Bahgesi, Selale ve Havuzbasi’dir.

4.3.1. Kir bahcesi

2012 yilinda olusturulan kir bahgesi 3 000 m? alana sahiptir. i¢ goriintiide bulunan
kemerlerle ayn1 formdaki girise sahiptir. Alan ismi, kemere yukari egim verilerek
yazilmistir (Sekil 4.42).

Sekil 4.42. Giris goriintiisii (Anonim, 2016j1)
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Kir Bahgesinde yiiriiyiis yolu olarak diiz akslar tercih edilmis olup kullanilan malzeme
andezit doseme elemanidir. Ayrica yliriiylis yolu az tutularak ¢im yiizeylere genis yer
ayrilmustir (Sekil 4.43).

Sekil 4.43. Yiiriiylis yolu goriintiisii

Alanda genis ¢im yiizeylerine yer verilmesinin yaninda farkli renk, doku ve boyutta
bitkiler kullanilarak mekana hareketlilik kazandirilmistir. Kullanilan bitkilerden
bazilar1; Aesculus sp., Cupressus sp., Fraxinus sp., Thuja sp., Hedera helix, Euonymus

sp., Pinus sp., Rosa sp., Cotinus sp., Pyracantha sp.’dir (Sekil 4.44).
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Sekil 4.44. Bitki goriintiisii
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Kir bahgesinin hemen yaninda bulunan diger sakli bahgeden (Selale) ayrimi duvarla
olmustur. Ancak peyzaj acgisindan dikkat ¢ekici olan husus, duvara eski ev goriiniimiin
kazandirilmasidir. Bu sayede sakli bahge alani, ziyaretgiler igin otantik bir havaya

kavusturulmustur (Sekil 4.45).

Sekil 4.45. Ev goriiniimii

Ev goriiniimlii duvarin kdse noktasina denk gelen yerde, olusturulmaya calisilan havaya
uygun olarak mini bir selale yapilmistir. Ayrica bu alan cesitli bitkisel yap1
elemanlariyla da desteklenmeye ¢alisilmistir. Ancak selalenin uygulanmasi basit olup,
daha profesyonel bir goriiniimiin kazandirabilecegi diigiiniilmektedir. Su gibi alana
huzur, estetik ve rahatlik katan bir elemanin ustaca kullanimi peyzaj agisindan ¢ok
onemliyken, acemice yapilan kullanimlarla bu etki istenilen diizeyde

saglanamamaktadir (Sekil 4.46).
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Sekil 4.46. Selalenin goriintiisii

Alanda verilecek hizmetler i¢in olusturulmus olan binanin 6niinde, bitkilerle birlikte

tasarimi destekleyecek dikkat gekici unsurlar konulmustur (Sekil 4.47).
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Sekil 4.47. Hizmet binas1 goriintiisii

Kir Bahgesi adi verilen sakli bahgede, organizasyonlarda karsilagilabilecek muhtemel

koti hava sartlarinda kullanilmak iizere tente tercih edilmistir (Sekil 4.48).

Sekil 4.48. Alan igerisinde bulunan tente
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Cesitli organizasyonlar i¢in olusturulan sahnenin tabaninda ve yolunda farkli désemeler
kullanilmistir. Bilingli bir kullanim olup olmadig: bilinmemekle birlikte, farkli bir alana
gecisi yap1 elemanlariyla birlikte vurguladigi icin sekil itibariyle dogru oldugu
vurgulanabilir. Sahne yolu andezit déseme iken, tabami karo ddsemedir. Ust ortii
eleman ise, bah¢eye uyumlu olmasi sebebiyle branda olarak tercih edilmistir (Sekil
4.49).

Sekil 4.49. Sakli bahgenin iginde bulunan iistii kapali sahne
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Kir Bahgesi adi verilen sakli bahgede, ¢esitli aydinlatma elemanlar1 kullanilmistir.
Bitkilerle birlikte kullanilan igiklandirmalarin ortamda daha ¢ok bulunmasi, alanin
isleviyle yakindan ilgili oldugu disiiniilmektedir. Ayrica bu kullanim, estetik

kazanimlarin yaninda ortama farkli bir enerji katmaktadir (Sekil 4.50).

Sekil 4.50. Degisik aydinlatma elemanlari

Sahne yaninda bulunan duvar goriintiisiinii estetik hale getirmek maksadiyla su

degirmeni, aga¢ govdeleri ve Rosa sp. bitkisi kullanilmistir (Sekil 4.51).
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Sekil 4.51. Duvar goriintiisiiniin degisik gorsel materyalle desteklenmesi

4.3.2. Selale

2012 yilinda olusturulan Selale adindaki sakli bahge, 2 000 m? alana sahiptir. Bu alanin
girisi de, Tesis’in ana girisinde bulunan kemerli yapiyla ayni sekildedir. Kir Bahgesi
girisinden farki, isminin yazili olmamasidir. Alan ismi, Tesisin web sitesinde

bulunmaktadir ve ¢alisanlar tarafindan ifade edilmektedir (Sekil 4.52).
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Sekil 4.52. Selale mekanina giris goriintlisii

Mekanda bulunan ve klasik Ankara evi goriiniimii verilen idari bina, goriintiistiyle
dikkat ¢ekmektedir (Sekil 4.53).
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Sekil 4.53. Idari bina goriintiisii

Alanda selale kismi hari¢, doseme elemani olarak karo tercih edilmistir. Selalenin
bulundugu zeminde ise kilit parke tas1 bulunmaktadir. Bu alan Kir Bahgesi’ne gore daha

fazla sert zemin i¢cermektedir (Sekil 4.54).

Sekil 4.54. Alan igerisinde kullanilan déseme elemanlar1
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Selale ismi verilen sakli bah¢ede sahne olarak kullanilan alani belirlemek i¢in branda
kullanilmis olup, hem isiklandirma hem de alana renk katmak amaciyla kagit

aydinlatmalar kullanilmigtir (Sekil 4.55).

Sekil 4.55. Selale mekani igerisinde yer alan sahne

Mekana adini veren selale goriintiisii, kaya goriiniimlii malzemelerle olusturulmustur.
Fikir agisindan giizel olmakla birlikte, uygulamasi yetersiz goziikmektedir. Dogal bir
ortam olusturulmaya calisilirken, beklenilenin aksine yapaylik gbze carpmaktadir.
Selaleden akitilan su ve kiiciik havuzla ayrica etrafindaki giillerle bu etkinin kirildig:
ifade edilebilir. Selalenin agaglar arasinda bulunmasinin da suni goriiniimii azalttig1

ifade edilebilir. Yine de ortama kattig1 ambiyans giizeldir (Sekil 4.56).
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Sekil 4.56. Alan igerisinde bulunan selale

Alanda kullanilan bitkilerden bazilar1 Acer sp., Rosa sp., Berberis sp., Buxus

sempervirens, Juniperus sabina ve Yucca filamentosa’dir (Sekil 4.57).
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Sekil 4.57. Alanda kullanilan bitkiler

4.3.3. Havuzbasi

Inceledigimiz Tesisin en eski mekan1 olan Havuzbasi adindaki sakli bahge, 1997 yilinda
olusturulmustur ve 10 000 m? alana sahiptir. Alanda bulunan diger sakli bahgeler gibi
(Kir Bahgesi ve Selale) kemerli girise sahiptir (Sekil 4.58).
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Sekil 4.58. Havuzbasi mekani giris goriintiisii
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Girigin sol yaninda mevsimlik bitkiler i¢in konumlandirilmis taslardan olusturulan
yiikseltme saksilar bulunmaktadir. Giris kapisinin hemen yaninda bulunan Abelia sp.

bitkisi Havuzbasi alanina gelen kisileri karsilamaktadir (Sekil 4.59).

Sekil 4.59. Giris saks1 gortiniimii

Havuzbasi alaninda kullanilan bitkiler renk, doku, form ve kullanim amaglariyla
cesitlilik gostermektedir. Duvar goriintiistinii gizlemek (Juniperus sabina), sinir1 belli
eden tel orgiiyii saklamak (Cupressocyparis leylandii) ve alana hos bir goriintii katmak
(Fagus sp., Prunus sp. vb.) amaciyla farkl bitkiler tercih edilmistir (Sekil 4.60).
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Sekil 4.60. Alan igerisinde kullanilan bitkiler

Mekanda farkli boyutlarda alanin tam ortasina gelecek bicimde iki havuz
konumlandirilmistir. Havuzun gorselligini artirmak, ortama hareket kazandirmak amacli
fiskiye sisteminden yararlanilmistir (Sekil 4.61). Havuzbasi adi verilen bu sakli bahge
alani, diigiin vb. organizasyonlar i¢in siislendiginde, olusturdugu atmosfer oldukca

gilizeldir (Sekil 4.62).



97

Sekil 4.62. Havuzun siislenmis goriintiisii (Anonim 2016j1)
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Diger sakli bahgelerde oldugu gibi, olumsuz hava sartlarina kars1 6nlem olarak branda
kullanim1 oldukga fazla yer almaktadir. Alanda yiikseklik farklar1 oldugu i¢in merdiven
ve rampa kullanilmig, duvar goriintiistinii kirmak i¢in iki renk kullanilarak dikdortgen

seklinde boyanmustir (Sekil 4.63).

Sekil 4.63. Degisik iist ortii elemanlar goriinimii

Alanin aydinlatilmasinda farkli sebeplerden dolayr degisik boyutlarda birgok
aydinlatma elemani kullanilmistir (Sekil 4.64).
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Sekil 4.64. Alan igerisinde bulunan gesitli aydinlatma elemanlari

4.4. Lokanta

39.9393894 enlem, 32.7936739 boylaminda yer alan Lokantanin, 50 yillik ge¢misi
vardir ve Ankara/Etimesgut’ta bulunmaktadir (Anonim 2016h) (Sekil 4.65).
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Sekil 4.65. Lokantanin konumu (Anonim 2016g1)

600 m?si agik, 600 m?si kapali olmak {iizere toplamda 1 200 m?lik alana sahip olan
lokanta miisterilerine hizmet vermektedir. Lokantada kirmizi ve siyah renkli oturma
birimleri kullanilmistir ve lokantanin iginden incelemesini yaptigimiz sakli bahgeye

gecilmektedir (Sekil 4.66-67).

Sekil 4.66. Lokantanin i¢ goriintiisii
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Sekil 4.67. Sakli bahgeye ¢ikis kapisi

Ankara Kenti’nin Sakli Bahgeleri adiyla yapilan ¢aligmada, lokanta olarak segilen
mekan sakli bah¢e kavramimna uygun bir alan olusturmustur. Lokantaya gelenlerin
disaridan géremedigi, alan igerisine girince camekanl bir boliimle gegilen, yesil yap1
elemanlarinin yogunlugunun ¢ok oldugu, i¢inde yer alan kiigiik siis havuzu ve oyun
alaniyla mini bir bahg¢e goriinimiinde olan bu alan, misteriler i¢in oldukg¢a cazip
goriinmektedir. Yillanmis bitkilerin yogunlukta oldugu alanda, adeta yesil yap1
elemanlariyla dogal golgelikler yapilmistir. Bu da, orada vakit gegirenler i¢in hos bir

ambiyans olusturmaktadir (Sekil 4.68).
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Sekil 4.68. Sakli Bahgenin goriintiisii

Lokantada sakli bahgeye c¢ikis i¢ kisimdan iki farkli kapiyla saglanmistir, oturma
birimlerinin bulundugu kisim ve kasanin bulundugu kisim. Kasanin bulundugu yerdeki

cikista engelli bireyler diisiiniilerek rampaya yer verilmistir (Sekil 4.69).
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Sekil 4.69. Sakli bahgede yer alan merdiven ve rampa

Lokantada i¢ ve dis mekan ayrimi1 ddseme elemanlariyla da desteklenmistir. i¢ mekanda

parke goriinimlii granit bulunurken, dis mekanda kayrak tasi kullanilmistir (Sekil 4.70).
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Sekil 4.70. Lokanta girisinde ve sakli bahgede kullanilan doseme elemanlari

Bahgenin yiiksek kotunda déseme listiinde ¢im hali kullanilmig olup, beyaz renkli bahge
mobilyasi kullanilmistir. Alan igin tercih edilen bir diger oturma biriminde ise, masalar
ve ahsap katlanabilir sandalyelerin oldugu goriilmektedir (Sekil 4.71). Ancak, sakli
bahgenin ruhuyla ortlismeyen bu yapay ¢im Ortiisii mekani basitlestirmistir. Yillanmis
bitkilerin bulundugu bir alanda, yer Ortiisiiniin de dogal olmasi beklenir. Fakat bir
isletme icin bunu saglamak cesitli nedenlerden dolayr miimkiin degilse (ekonomik,
alanin ¢im dokuya elveris olmamasi vb.), ancak o takdirde alternatif ¢oziimler
tiretilebilir. Fakat bunun ¢6ziimii, basit bir yapay ¢im kullanmak olmamalidir. Bunun
yerine, toprak zemin stii uyumlu yap1 déseme elemanlarinin tercih edilmesinin (dogal

taglar, ahsap malzeme vb.) bahceyle daha uyumlu olacag diisiiniilmektedir.
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Sekil 4.71. Alanda bulunan oturma birimleri

Sakli bahcede bulunan kaskatli siis havuzu, ortami zenginlestirmektedir. Lokantanin 50
yillik gegmisi goz 6niinde bulunduruldugunda, bir zamanlar popiiler bir uygulama olan
bu siis havuzunun giiniimiiz i¢in etkisinin, eskisi kadar yogun olmadig: ifade edilebilir

(Sekil 4.72).

Sekil 4.72. Siis havuzu goriintiisii
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Alanda aydinlatma elemant olarak yuvarlak form, siyah metalin tercih edildigi ve bunun
da mekana nostaljik bir hava kattig1 belirtilebilir (Sekil 4.73).

Sekil 4.73. Yuvarlak formlu metal aydinlatma eleman:

Alanda kullanilan bitkilerden bazilari; Hedera helix, Hedera helix ‘Care’,

Chamaecyparis pisifera kullanilmistir (Sekil 4.74).

Sekil 4.74. Alanda kullanilan bitkiler
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Lokantada kullanilan oyun elemanlari igin tercih edilen materyal plastik ve demir olup
alana renk katmak ve g¢ocuklar igin cazip hale getirmek i¢in canli renkler tercih
edilmistir. Alanda ddseme iistiine ¢im hali serilmis olup yumusak bir zemin elde

edilmistir. Alanda her yas gurundaki ¢ocuklara yonelik oyun ekipmanlari bulunmaktadir

(Sekil 4.75).

Sekil 4.75. Oyun alan1 goriintiisii

Secilen mekan, yiyecek sektoriindeki isletmeler icin sakli bah¢e kavrami fikrinin

kullanilabilecegini gostermektedir. Ancak bunu basariyla uygulayabildigi konusu
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tartismaya aciktir. Isletmenin gegmisi eski olmakla beraber, alanda yapilan tasarruflar
birbiriyle uyumlu degildir ve bu yiizden peyzaj acisindan bir biitiinligiin

yakalanabildigini ifade etmek ¢ok da miimkiin goziikmemektedir.

4.5. Hotel

Cankaya-Kavaklidere bolgesinde; 39.9130669 enleminde, 32.7881411,12 boylaminda
yer alan Hotel, TBMM’ne, Bakanliklar’a, bir¢ok yerli ve yabanci sirketlerin
merkezlerine, resmi kurum ve kuruluslara, AVM’lere, Tunali Hilmi Caddesi’ne,
Kizilay’a, kongre ve toplanti merkezine hemen ulagilabilecek konumdadir (Anonim

20161) (Sekil 4.76).

Sekil 4.76. Hotelin konumu (Anonim, 2016g1)

Ankara Kenti’'nin Bazi Sakli Bahgeleri adiyla yapilan ¢alismada, Hotel’in Bahge Teras
adin verdigi sakli bahgesi incelenecektir. Sekil 4.77°de, sakli bahgenin giris gortintiileri

yer almaktadir.
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Sekil 4.77. Sakli Bahge alanina giris

Hotel’de, son zamanlarin popiiler uygulamalarindan olan dikey bahge yani yasayan
duvarlar uygulamasi yapilmistir. Terastaki duvar etkisini kirmak ve betonarme yapidan
uzaklasmak amaciyla duvarlarda olusturulmaya calisilan bahge yapisi, ahsap yapi
malzemeleriyle desteklenmistir. Dikey bahgeyle, alanin daha profesyonelce kullanildigi
goriilmektedir. Alanin genisliginden 6diin verilmemekle birlikte, yesilin cazibesinden
de faydalanilarak hos bir atmosfer olusturulmustur. Aralarda tas malzemenin de
kullanildig1 goriilen dikey bahge, ziyaretciler i¢cin gorsel agidan giizel durmaktadir.
Ancak dikey bahg¢e uygulamasindaki en dikkat cekici eksiklik, ¢cim dolgu malzemesinin
dogal olmamasidir. Suni ¢im, kullanilan malzeme kaliteli oldugundan dolay: irite edici
bir goriintii olusturmamaktadir. Ancak dogallik etkisini kirmaktadir. Isletme mantigiyla
diisiintildiiglinde, yilin her anindan faydalanmak ve alanin kullanigliligini her mevsim
saglayabilmek adma bdylesi bir tercihin yapildig:r diisiiniilebilir. Ancak mevsimsel
degisikliklerin bitkiler iizerinde gdzlemlenmesinin de ayr1 bir estetik degere sahip
oldugu diisiiniildiigiinde, dogal malzemenin tercihinin daha uygun olabilecegi ifade
edilebilir. Ancak ¢im dokunun suni olmasinin yaninda kullanilan diger yesil elemanlar
canlidir ve oransal acidan diislinlildiiglinde, dengeli bir yap1 olusturdugu sdylenebilir.
Dikey bahc¢e uygulamasinin giizel uygulanan tarafi ise, bahgenin diiz bir sekilde
yapilmayip boyut kazandirilmasidir. Fotograflarda bu durum net bir sekilde goriilemese

de, alana giren kisi i¢in bahge derinligi olan boyutlu bir yapr olarak goriilmektedir.
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Ayrica kademeli gegislerin orantilarinin da profesyonelce yapildigr goriilmektedir (Sekil
4.78-79).

Sekil 4.78. Alanda carpici bir etkiye sahip olan dikey bahge
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Sekil 4.79. Dikey bahge uygulama goriintiisi

Alanda tas, ahsap ve yesil yapt elemanlarmin olusturdugu ahenkli bir yap:
bulunmaktadir. Bu biitlinliigli saglamak adma renkli bitkiler yerine, yesil ve mavi
bitkiler tercih edilmistir. Bu sayede alanda renk karmasasi olusturulmamis, aksine renk
tonajlamas1 giizel gegcislerle saglanmistir. Mevsimsel canliligin gosterilmesi adina da,
dikey bahce uygulamasinda kontrast olusturularak tepede ve zemindeki toprak alanda
mevsimlik bitkilerin tercih edildigi disiinilmektedir. Alanda kullanilan bitkilerin
bazilar1; Thuja occidentalis ‘Smaragd’, Picea pungens ‘Conica’, Juniperus virginiana

‘Skyrocket’, Buxus sempervirens’dir (Sekil 4.80).


http://www.sakaryabotanik.com/Products.asp?StokId=205&title=juniperus-virginiana-skyrocket-skyroket-ardic-dik-ardic-cupressaceae-
http://www.sakaryabotanik.com/Products.asp?StokId=205&title=juniperus-virginiana-skyrocket-skyroket-ardic-dik-ardic-cupressaceae-
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Sekil 4.80. Sakli bahgede kullanilan degisik bitkiler
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Sakli bahgede dikkat ¢eken bir diger 6zellik ise, baz1 bitkilerin altinda bitki isimlerini
Tiirkce ve Latince olarak verilmesidir (Sekil 4.81).

Petunya

Petunia

Taflan
. K2
Taflan

Sekil 4.81. Bitki isimlerinin yazili oldugu kii¢iik metal levhalar

Alanda iist ortii elemant kullanimiyla olumsuz hava kosullarina kars1 ziyaretciler i¢in
alternatif olusturmakla birlikte, mekanin agiklik-kapalilik dengesi de saglanmistir (Sekil
4.82).
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Sekil 4.82. Ust ortii eleman1 goriintiisii

Dikey bahgenin bitiminde ve havuz kenarinda ahsap yapi malzemelerinden olusan
oturma birimleri konulmustur. Bahge yaninda bulunan bu oturma yerleri ile
ziyaretcilerin dikey bahgeyle yakin temasmin saglanmasi hedeflenmis olabilir. Ayrica

klasik sayilabilecek oturma birimleri de alanda yer almaktadir (Sekil 4.83).
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Sekil 4.83. Alan icerisinde bulunan oturma birimleri
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Sakl1 bahcenin merkezinde konumlandirilmig olan su elemani, dikey bahgeye fiziksel
gondermeler yapan formda olusturulmustur. Ahsap dokusu verilerek yapilan ve dikey

formda uygulanan bu su elemani ile dikey bahge yapisinin olduk¢a uyumlu oldugu ifade

edilebilir (Sekil 4.84).

Sekil 4.84. Degisik bigimlerde olusturulan ve ¢arpiciligi arttiran su elemani
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Sekil 4.85°de, sakli bahgede kullanilan aydinlatma elemanlar1 goriilmektedir. Ancak
alanin geneli diisiiniildiiglinde, bahge icin kullanilan aydinlatma elemanlarinin ¢ok da

uyumlu olmadig: diisiiniilmektedir.

N
InnmEl

Sekil 4.85. Sakli bahgede kullanilan aydinlatma elemanlari

Hotel gibi bir isletmede olusturulmaya calisilan sakli bahge ile misafirlerin burada
gecirdikleri siirede alternatif vakit gecirebilecekleri dogal bir ortam olusturulmaya
calistlmistir. Bu da, doga igerisinde konumlandirilma imkani olmayan hotel vb.
isletmeler i¢in, sakli bahgelerin bu ihtiyaci bir nebze de olsun giderebilecekleri bir

mimari unsur olarak kullanilabilecegini gostermektedir.
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5. TARTISMA ve SONUC

Sehrin nefes almasini saglayan bosluklar bir baska ifadeyle yesil alanlar, kentin
gorselligini arttiran ve Ozellikle bliylik kentlerde yasayan insanlarin dogaya duydugu
0zlemi azaltmaya yardimci olan unsurlardandir. Sehirlesmenin zorunlu bir sonucu
olarak yapilasmanin artmasi, ancak bunun da bir donem modernitenin bir gostergesi
olarak betonarme ile yapilmis olmasi, zamanla kisi basina diisen yesil alan miktarini
azaltmistir. Bunun dogal sonucu, insanlarin tabiata olan ihtiyacinin artmasi seklinde
olmustur. Bu ise insanogluna, bu temel ihtiyacin1 gidermek, ruhsal ve fiziksel acidan
nefes alabilecegi ortamlar olusturabilmek igin yeni fikirler uyandirmistir. Yesil alan
kavramina sehir yapilasmasi iginde farkli agidan bakilacak ancak yesil alanin sundugu
tiim faydalardan da yararlanilacak bir olusum zaman igerisinde kavramsallagsmayla ifade

edilmeye baglanmistir: Bu kavram; Sakli Bahge olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Peyzaj Mimarhiginin 6zel ¢alisma alanlarindan biri olan Sakli bahgeler, dogay1
bulundugumuz her yerde gostermek amagli ortaya ¢ikmis yeni ve heyecan verici bir
diisiincedir. Bu diislincenin ortaya ¢ikmasi ve sekillenmesi zaman igerisinde olmustur.
Dogayla i¢ i¢e bir yasam siiren insan i¢in elbette sakli bahge fazla bir anlam ifade
etmeyecektir; ¢iinkii boylesi bir yerde yasayan insan tabiata karst bir Ozlem
duymamaktadir. Ancak hayatinin neredeyse tamamini sehirlerde gegiren, eviyle isyeri
arasinda Omiir tliiketen ve zamaninin biiylik bir kismimi yapay ortamlarin icerisinde
geciren modern insan i¢in sakli bahge, adeta zorunluluk gibidir. Ciinkii tabiat, insan i¢in
ekmek, su gibi dogal ve zaruri ihtiyaglardan biri olarak goriilmelidir. Bundan dolayzi,
doganin ufak bir kesitini sert yapilarin igerisinde kullanmak, bu temel ihtiyacin
giderilmesinde gilizel bir ¢6ziim olarak durmaktadir. Her ne kadar alternatif ¢6ziim
arayislart igerisine girilmis olunsa da, mevcut sartlar dahilinde betonarmeden geri
doniilemeyecegine gore, sakli bahce cesitli yapilarla entegre bir sekilde yapilabilir.
Boylelikle de doganin yansimasi mekanlar icerisinde kullanilabilir, estetik olarak gorsel
etkisi yiliksek alanlar olusturulabilir ve insanlar i¢in siradan mekanlar farkli bir

atmosfere sokulabilir.



119

Nitekim yesil alanlarin kent yasamindaki yeri ve Onemiyle alakali ¢aligmalarda da
insanlara sagladig1 faydalar konusunda benzer sonuglara varilmistir (Onder ve Polat
2012). Kisi basina diisen yesil alan miktarmin artmasiyla saglik sorunlariin azaldigini
gosteren ¢aligsmalar da vardir (Akpimar ve Cankurt 2015). Ayrica saglik bulma yoniinde
cevresel bir etken olarak yesil alanlarin kullanilmasiyla ilgili bir caligmada
bulunmaktadir (Bulut ve Goktug 2006). Dogal ortamlardan gittik¢e uzaklasan modern
bireyler, sakli bahgeler vasitasiyla tabiattan faydalandirilmalidir. Ozellikle sokaklar1 dar,
yesil alanlar1 yetersiz olan yerlerde sakli bahgeler alternatif ¢6ziim olarak ilk siralarda
yer almalidir. Cati bahgesi ile ilgili bir makalede yesil alanlarin yetersizliginden
kaynaklanan sorunlarin c¢ati bahge kullanimiyla azaltilabilecegi goriisii belirtilmistir
(Aksoy ve icmek 2010). Nitekim kis bahgeleri, balkon, teras, ¢at1 bahgeleri bir nevi

kentlerin ve bulundugu mahallenin veya sokagin sakli bah¢esi konumundadir.

Sakli Bahg¢e kavraminin ortaya ¢ikmasindaki bir diger diisiince ise, mimaride
saglanamayacak farkliliklarin bitkilerle yapilacagi anlayisinin artmasidir. Bitkilerin
gorsel etkisinden yararlanilma diisiincesi, cesitli mekanlar icerisine yesil alanlarin
alinmasin1 saglamis, boylelikle de dis ortama génderme yapilarak yapilara gesitlilik ve

farkli bir kimlik kazandirilmaya calisilmistir.

Sakli bahgeler, farkli tasarimlarin uygulanabilmesine kolaylik sagladigi gibi,
kullanildiklar1 yapilara ¢esitlilik, zenginlik, konfor, gorsel etki vb. saglamaktadir.
Ciinkii alisilmadik bir alanda karsimiza ¢ikan sakli bahgeler, insanlarda pek ¢ok etki
uyandirmakla birlikte, ilk olarak sasirtict olmakta ve bunun pesi sira rahatlatma
duygusunu da beraberinde getirmektedir. Ciinkii sakli bahge, aligveris merkezinde vakit
geciren bir kisi i¢in, dogay1 gorebilecegi ve rahatlayabilecegi bir alan olurken, yemek
gibi temel ihtiyacini gideren bir kimse i¢in adeta doganin i¢indeymis hissini uyandiran

bir anlama sahip olmaktadir.

Nitekim aragtirmamizi yaparken inceledigimiz alanlarda insanlarla karsilagtifimizda
aldigimiz bildirimler bu sekilde olmaktadir. Sakli bahg¢enin uyandirdig etkiler hakkinda

genel olarak, sessiz sakin olmasi, agik ve temiz hava olmasi, mevsimsel degisikliklerin
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bitkiler tizerinde gozlenmesinin gilizel olmasi ve siirpriz bir sekilde bulunmasi seklinde
cevaplar verilmistir. Ayrica sakli bahgelerde kullanilan bitkiler genelde estetik degeri
daha on planda olan veya alisilmadik bitkilerden olustugu igin, peyzajinin dikkat
cektigini ifade edenler de bulunmustur. Kisaca yaptigimiz bu degerlendirme bile, sakli
bahcenin insanlarda uyandirdigi etkisi goz Oniine alindiginda, mimaride cazip ve

yiikselen bir deger olarak kabul edilebilecegini gostermektedir.

Ankara Kenti’nin Bazi Sakli Bahgeleri basligi altinda yapilan bu calismada, ilk kez
Sakli Bah¢e kavraminin tanimini yapilmistir. Daha sonra bu alanlarin fonksiyonlari
tizerinde durulmustur. Sakli Bahge (Secret Garden), ana tasarim 6gesini siirpriz/gizlilik
olusturan, miilkiyeti 0zel olan, biiyiikligli mekana gore degisen, 6zel kullanim
alanlarma sahip, daha ¢ok yapisal elemanlar ile cevrili veya bitisik, bulundugu fiziki
mekanlar ile iligkili ac¢ik-yesil alanlardir. Bu alanlar ¢ogu kez yogun yapilasmanin
oldugu kentlerde, kapali mekan hizmet alanlarinda (lokanta, hastane, kafeterya vb.)
hizmet etmektedir. Bazen 6n sokaga agilan ve giris kisminda yer alan sakli bahgeler

cogu kez yoldan goriinmeyen, mekana girilince goriilebilen siirpriz mekanlardir.

Calisma dogrultusunda, Ankara Kenti’'nde sakli bahgesi bulunan bes farkli mekan
tizerinde arastirma yapilmigtir. Bunlar Hastane, Aligveris merkezi (AVM), Sosyal Tesis,
Lokanta ve Hotel‘dir. Bu mekanlar insanlara farkli alanlarda hizmet sunmaktadirlar ve
her birinin sakli bahgesinin boyutu da birbirinden farklidir. Bu ise bize, sakli bah¢enin
her ortamda kullanilabilecegini, farkli amaclara hizmet edebilecegini ve boyutunun

yapilarin elverdigi dl¢iide degisebilecegini gdstermektedir.

Izlenilen ydéntem dogrultusunda yapilan bu calismada sakli bahgelerde;

o Kullanim yogunlugunun fazla olduguna
o Konstriiksiyon elemanlarinda ahsap ya da ahsap goriiniimiiniin kullaniminin
fazla oldugu, renklerin daha ¢ok koyu tercih edildigi, oran ve 6l¢ii kavramina dikkat

edildigi, aydinlatma eleman1 olarak mekanin i¢inde bulunan sakli bahgelerde bile dig
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mekan aydinlatma elemani kullanildigina, déseme elemaninin mekana uygun tercih
edildigine

. Bitkilerin kullaniminin dis mekanda kent iklimine uygun secildigi renk, doku,
bliyiikliik bakimindan farkli tercih edilmesi, i¢ mekanda bulunan bitkiler i¢in i¢ mekan

bitki kullaniminin agirlikli oldugu, yatay ve diisey yonlerde bitkisel tasarim yapildigina
. Daha ¢ok hareketli, degisik biiyiikliiklerde su 6gesine yer verildigine
. Farkl1 biiyiikliik ve donatilara sahip ¢ocuk oyun alanlarinin bulundugun

o Bu mekanlarin bulunduklar1 alanin gorsel etkisini giiclendirdigi ve mekana

kimlik kazandirdig1 sonucuna varilmistir.

Sakl1 bahgeler, farkli mekanlarda, farkli etkilerle ve farkli tasarimlarla olusturulabilecek
bir yap1 arzetmektedir. Bu durum mimaride esneklik pay1 yliksek olan bir eleman olarak
sakl1 bahgelerin kullanilabilecegini gostermektedir. Clinkii mevcut olan bir yapinin alani
degistirilemese bile, sakli bahgelerle ortam farkli bir atmosfere sokulabilir ve cesitli

igyerleri i¢in canlilik olusturabilir.

Ayrica ekonomik deger agisindan diisiiniildiiglinde, sakli bahgeler isletmeler i¢in giizel
bir alternatif olarak durmaktadir. Gilinlimiizde isyerleri ekonomik canlilik
kazandirmak/ticari kaygilarla c¢esitli uygulamalar yapmaya c¢alismaktadir. Mesela
lokantalar i¢in diisiintildiiglinde, yiyecek kalitesinin yaninda gorsel etkinin de, insanlarin
tercihinde 6nemli bir etken oldugu rahatlikla ifade edilebilir. Bu etkiyi isletmeler ¢esitli
sekillerde karsilamaya calisirken, alani uygun olan mekanlar i¢in sakli bahge oldukca

giizel bir alternatif olusturmaktadir.

Ayrica insanlarin sakli bahgede gegirecegi vakitler, onlar1 bir mekana tekrar
getirebilecek en onemli etkenlerdendir. Bu yiizden, hotel, restoran, tesis, hastane gibi
yerlerin sakli bahgelerin gorsel ve psikolojik etkilerinden yararlanmalart, ticari kaygilari

i¢cin de uzun vadede giizel bir veridir.

Yapilan aragtirmada, Sakli bahceyi en iyi sekilde Aligveris merkezi (AVM)’nin
uyguladigi goriilmektedir. Devasa boyuttaki bir Avm’de i¢ ve dis mekanda bulunan
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sakli bahgeler farkli boyutlarda ama yapiyla ahenk igerisinde uygulanabilmistir.
Rahatsiz etmeyen bir diizen igerisinde mekan igerisinde siklikla kullanilan ama goz
yormayan yesil yapilar, AVM atmosferinin sikiciligini/yoruculugunu yogun bir sekilde
kirmis ve misterilerin dinlenebilecegi giizel ortamlarin olusmasina firsat vermistir.
Siirpriz bir sekilde karsimiza ¢ikan dig sakli bahge ise olduk¢a dikkat ¢ekici ve gorsel

agidan da tatmin edici durmaktadir.

Biitiin bu ifade edilenlerin yaninda, sakli bahgelerin tasariminda profesyonel yardimin
mutlaka olmasi gerektigine de isaret etmek gerekecektir. Clinkii inceledigimiz alanlarda
da goriilecegi lizere, profesyonel agidan yardim alinarak olusturulan sakli bahgelerle
higbir destek almadan yapilan sakli bahgelerin estetik agidan farki net bir sekilde
goriilmektedir. Profesyonel bir yardimdan uzak olarak yapilan sakli bahgelerin, fikir
acisindan giizel olmakla birlikte uygulamada zayif kaldigi ifade edilebilir. Ciinkii
tasarim Ogelerinin 6zenle segilmesi, bir mekani giizel kilmak i¢in tek basina yeterli

olmamaktadir. Sakli bah¢e olusturulurken;

o Alana uygunluguna

o Mekanin kullanim iglevine sagladigi uyuma

. Beklentilerin karsilanmasina

. Cevre ile olan iligkisine ve uyumuna

. Koétii goriintiilerin gizlenmesine

° Bitki tercihine (zehirli bitkilerin kullanilmamasi, renk, form, Ol¢ii, doku

bakimindan etkileyici olmasina) ve kullannmimna (kiiciik mekanlarda duvar
bitkilendirmesi yapilmasi ya da bitki tercihiyle mekani insan dlgegine indirme vb)
o Yapt elemanlar1 tercihine ve kullanimina (oturma birimleri, aydinlatma

elemanlari, gorsel obje vb.)

o Mekan giivenligine sahip olmasina

o Sessiz bir mekan elde edilmesine

o Tasarimin etkileyici/ cezbedici olmasina

o Su kullaniminin (giiriiltilyli azaltma ve gorsel etkisinden 6tiirii) olmasi gibi pek

¢ok etmen rol oynamaktadir.
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Cevre ile uyumlu, fonksiyonel, estetik, ekonomik ve ekolojik sakli bahgeler elde
edilmesi ve bu bahgelerin kentlere kazandirilmasinda Peyzaj Mimarlar1 basta olmak
tizere diger konu uzmanlar1 tarafindan tasarimdan uygulama ve kontrole kadar gérev

almalar1 gerekliligini ortaya koymaktadir.

Ankara Kenti’nde incelenen bes mekan (hastane, aligveris merkezi (avm), sosyal tesis,
lokanta, hotel), sakli bahgelerin iyi uygulamalari olarak sunulmustur. Ayrica bu yerlerde
yaptigimiz mini anket sayilabilecek goriismelerimizde de, sakli bahgenin pozitif
sonuglarini almis bulunmaktayiz. Sakli bahgeler sahip olduklar1 psikolojik, ekolojik,
estetik, ekonomik ve rekreatif faydalarindan &tiirti popiilerligi yiiksek olan bir uygulama
olarak goriinmektedir ancak giiniimiizde uygulamasinin az oldugu ifade edilebilir. O

yiizden 6zellikle metropollerde insanlara sagladig: faydalardan 6tiirii arttirilmalidir.

Sakli bahgenin mini tiirlerinden sayilabilecek, cati duvar bitkilendirmeleri ve kis
bahgeleri artirilmali, bu miimkiin degilse eger, balkon diizenlemeleri, teras bahgeleri
diizenlemeleriyle dogadan yararlanilmalidir. Sakli bahgeler, insanlarin dogayla olan

iletisimini baglatacak giizel bir adim olarak diigiiniilmelidir.

Ankara Kenti’nin Bazi Sakli Bahgeleri adiyla yapilan bu ¢alismanin, Peyzaj Mimarlig
disiplininde tasarim, planlama-uygulama konularinda calisanlara yeni bir bakis agisi
kazandirmas1 ve sakli bahgelerin sayisinin artirilmasina saglayacagi katki yoniinde

basarili sayilacag: diigiiniilmektedir.
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