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OZET
Yiiksek Lisans Tezi
Antik Cag’da Yapilarda i¢ Mekan Aydinlatamas: ve Havalandirma
Taskin SAHAN
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Sosyal Bilimler Enstitiisii
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Bu cahsmada Antik Cag’da yapilarda i¢c mekan aydinlatmasi ve
havalandirma konusu incelenmistir. Antik Doénem’de cografyanin mimari
yapilar iizerinde son derece etkili oldugu gozlemlenmistir. Ozellikle mevsimsel
degisiklikler sonucunda yapilarin giin icerisinde giines 1s138iIndan mahrum kaldig
goriilmiistiir. Bundan dolay1 yapilarin yerel kosullara uydurularak planlanmasi
gerektigi anlasilmistir. Antik Yunan ve Roma’daki yapilarin bir¢ogu bu
dogrultuda planlanmistir. Yapilar giines 1s18indan iist diizeyde faydalanacak
sekilde planlanmus ayrica giris kismi, pencereler gibi boliimlerde bu dogrultuda
mekanlara adapte edilmistir. Ayrica mimari yapilarin aksam saatlerinde de
yogun bir sekilde Kkullanildigi gézlemlenmistir. Bu zaman diliminde ise
aydinlatma araglari bashca aydinlatma kaynag: olmustur. Bu ¢cahsmada; Antik
Yunan ve Roma imparatorluk Dénemi’ndeki mimari yapilar ele ahnarak antik

kaynaklar ve arkeolojik belgeler 1s181inda konunun arastirilmasi yapilmstir.

Anahtar Kelimeler: Antik Cag, Antik Yunan, Antik Roma, Mimari Yapilar,
Dogal Aydinlatma, Yapay Aydinlatma, Havalandirma,



ABSTRACT
Master’s Thesis
Indoor Lighting and Ventilation In The Ancient Buildings
Taskin SAHAN

Dokuz Eyliil University
Graduate School of Social Sciences
Department of Archaeology

Archaeology Program

In this study, the topics indoor lighting and ventilation in the ancient
buildings have been analysed. It has been observed that geography was extremely
effective on architecture in ancient period. It has been seen that buildings had
been lack of sunlight during the day time especially as a result of seasonal
changes. For that reason it had been understood that buildings should be planned
according to local conditions. Many of the buildings in Ancient Greece and Rome
had been planned accordingly. Buildings had been planned in the manner of
getting the sunlight as much as possible and moreover, sections like entrance and
windows had been adapted to buildings accordingly. Furthermore, it has been
observed that buildings had been used frequently at the evening hours too.
Lighting tools had been the main lighting source in this period. In this study,
evaluation of the subject has been made in the light of ancient sources and
archaeological documents by analyzing the architecture in Ancient Greece and

Rome.

Keywords: Ancient Period, Ancient Greek, Ancient Rome, Architectural

Structures, Natural Lighting, Artificial Lighting, Ventilating
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GIRIS

Giines, Antik Cag toplumlarinin giin boyunca ihtiya¢ duydugu en biiyiik enerji
kaynag1 olmustur. Insanoglu Prehistorik Dénemler’de giinesin 1s1 ve 151k giiciiniin
farkina varmig, hayatin her aninda gilinesin giiciinden faydalanmis, uygarligr bu
dogrultuda gelistirmislerdir. Insanoglunun giines 1s18indan faydalandigi en 6nemli
yerlerden birisi mimari yapilar olmustur. Mimari yapilar, toplumlarin giinliik islerini
yerini getirdigi, sosyal ve dini aktivilerini gerceklestirdigi baslica mekanlardir. Bu
yapilar giin boyunca kullanilmis oldugundan hem yapilarin verimliligini artirmak hem
de yapilar igerisinde konforu saglamak i¢in {ist diizeyde aydinlatmaya ihtiyag
duyulmustur. Bu yiizden yapilarin aydinlatmasinda bazi kriterlerin yerine getirilmesi
gerekmistir.

Antik Cag’da yapilarin aydinlatmasi dogal ve yapay aydinlatma ile
saglanmistir. Dogal aydinlatma, gezegenimizin en biiylik aydinlatma kaynagi olan
giines 15181 ile elde edilmistir. Ancak diinyanin geoit seklinden dolay1 yarimkiirenin bir
kismi giinese doniik olurken, diger kismi karanlikta kalmaktadir. Aydinlatma
bakimindan bu duruma bagli olarak mevsimsel degisiklik sonucu giindiiz saatlerinde
farkliliklar meydana gelmektedir. Bu sebepten &tiirii cografi kosullar, yapilarin dogal
aydinlatmasinda hayati bir role sahip olmustur.

Tezde ele alinan Antik Yunan ve Roma Uygarliklari cografi konumlari
itibartyla Akdeniz iklimi kusaginda yer almaktadir. S6z konusu cografyada iklime
bagl olarak giindiiz saatleri yaz mevsiminde daha uzun, kis mevsiminde ise daha kisa
gecmektedir. Bu durum giin igerisinde yaganan mimari yapilardaki 11k eksikliginin
iklim sartlarina, mevsimsel degisikliklere gore adapte edilmesi gerektigi
gostermektedir. Bu dogrultuda yapilarin planlama asamasinda saptanmasi gereken en
kritik nokta giines 1s1ginn1 dogru zaman araliginda, verimli bir sekilde elde
edilmesidir.

Antik Yunan ve Roma Donemi yapilari genellikle giniin ilk 15181
karsilayacak sekilde tasarlandigi goriilmektedir. Yapilarin cephesi giin icerisinde her
daim giines 15181indan faydalanmistir. Ayrica yapilarin icerisinde yer alan odalarin da

mevsimlere gore ayrildig ve giin igerisinde verimli sekilde kullanildigr goriilmektedir.



Buna ek olarak pencere, ¢ati acgikliklar1 da yapilara hem dogal aydinlatma hem de
havalandirma saglayan mimari 6gelerden bazilar1 olmustur.

Antik Cag’da yapilarin aydinlatmasinda basvurulan ikinci yontem yapay
aydinlatmadir. Antik Yunan ve Roma Donemleri’nde mimari yapilar aksam
saatlerinde yogun bir sekilde kullanilmistir. Bu yiizden aksam saatlerinde olusan
karanlik ortama ¢oziim getirilmesi gerekmistir. Aydinlatma araglarinin kesfi bu
dogrultuda atilan en etkili ¢6ziim olmustur. Ilk olarak Prehistorik Dénem’de kesfedilen
aydinlatma araglar1 Antik Yunan ve Roma Uygarliklari’nin vazgecilmez yapay
aydinlatma kaynagi olmustur. Bu donemlerde seramik kandiller, mesale ve mum
kullanilan aydilatma araglarindan bazilariydi. Ozellikle seramik kandiller arkeolojik
kazi caligmalari neticesinde bahsi gecen donemlerin baslica yapay aydinlatma kaynagi
olmustur.

Antik Cag’da mimari yapilarda aydinlatma ve havalandirma konusu son
donemlerde ihmal edilen bir alandir. Calismanin amaci Antik Yunan ve Roma
Donemleri’nden yola ¢ikarak, antik kaynaklar ve arkeolojik belgeler araciligiyla bu
dénemlerde mimari yapilarin dogal aydinlatmadan ne derece faydalandiklari, bunun
icin hangi kriterleri yerine getirmesi gerektigi, mimari yapilarin nasil degerlendirildigi
gibi konular iizerinde durulmustur. Ayrica aksam saatlerinde yapay aydinlatma
kaynagi olan aydmlatma araglarinin rolii iizerine degerlendirilmesi yapilmis
Prehistorik Donem’den, Antik Roma’ya kadar tarihi siire¢ tizerinde de durulmustur.

Calisma sirasinda bana desteklerini ve her tiirli kaynak konusunda
yardimlarini esirgemeyen, pandemi siirecinde biiylik bir ilgi ve &vzveriyle her an
yardimci olan danismanim sayun Prof. Dr. Ergiin LAFLI’ya tesekkiirii borg bilirim.
Tez jiirisinde yer alan Prof. Dr. Binnur GURLER ve Dog. Dr. Ozden URKMEZ’e
tesekkiirii borg bilirim

Son olarak hayatimin her aninda yanimda olan, aldigim kararlar1 her zaman
destekleyen, maddi ve manevi desteklerini hicbir zaman esirgemeyen, varliklariyla
gurur duydugum ve sonsuza dek gurur duyacagim basta annem olmak {izere biitiin
aileme tesekkiirlerimi borg bilirim. Ayrica bu siiregte kii¢lik veya biiylik yardimlarini

hi¢bir zaman esirgemeyen arkadaslarima tesekkiirii borg bilirim.



BIiRINCi BOLUM
YUNANISTAN VE iTALYA’NIN COGRAFi DURUMU

1.1. KITA YUNANISTAN

Giliniimiizde Kita Yunanistan, kuzey sinirlart Balkan yarimadasina ulasan , ¢
yan1 denizle cevrili (batisinda Ion Denizi, dogusunda Ege Denizi, giineyi Akdeniz) bir
yarimadadir (Ek 1).! Ulkenin kuzeyinde Arnavutluk, Makedonya ve Bulgaristan yer
almaktayken, dogusundaki smir komsusu Tiirkiye’dir.2 Oldukea engebeli bir iilke olan

Yunanistan’da birgok dag bulunmaktadir.®

Kuzeyde Pindos ve Olympos Dagi,
giineyde ise Parnassos Dagi iilkenin yer alan en yiiksek daglardan bazilaridir.* Ulkede
iki binin iizerinde ada bulunmaktadir ve bu say1 neredeyse iilkenin %20’si kadardur.®
Bu adalardan; Girit Adasi, Kiklad Adalar1i, Rodos, fon Adalar1 6n plana cikan
adalardan bazilaridir.

Girit Adasi, Ege Denizi’nin giiney ucunda yer almaktadir ve Yunanistan’in en
biiyiik adas1 konumundadir.® ithaka Adasi ise fon Adalar arasinda en iinlii adadur.
Ayrica Ithaka’nin Antik Cag’da Odisseus’un evi olarak kabul edilmesi aday1 nemli
kilan etmenlerden biridir.” Kiklad takimadalarindan Naksos adas1 ise Antik Yunan
tarihi hakkinda &nemli bilgiler barindiran adalarin basinda yer almaktadir.® Adanm
ismi, efsaneye gore Karyali gégmenlerin basinda yer almig olan eskiden Dia adini
tasiyan kahramandan gelmektedir® Antik Cag’da Dionysos’un tapinim
merkezlerinden biri olan ada ayrica Antik Yunan’daki sarap iiretim merkezlerinden
biri olmas1 bakimindan dikkat ¢ekici olmustur.

Kita Yunanistan’da tipik bir Akdeniz iklimi goriilmektedir.!® Bu iklim tipinin

en belirgin 6zellikleri; havanin kis aylarinda 1lik ve yagisl, yaz aylarinda ise sicak ve

1 Oguz Tekin, Eski Yunan ve Roma Tarihine Giris, Iletisim Yayinlar, Istanbul, 2008, .31
2 Mike Paine, Ancient Greece, Pocket Essential Publisher, Harpenden, 2008, s.11

3 Arif Miifid Mansel, Ege ve Yunan Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara, 2013, s.2
4 Tekin, s.31

5 Paine, s.12

6 Paine, s.13

" Paine, s.12

8 Paine, s.12

® Azra Erhat, Mitoloji Sézliigii, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1996, s. 211

10 Mansel, 5.6



kurak olmasidir.! Ulkenin daglik bir bélge olmasi ve cografi arazinin gogunun
verimsiz ve kurak olmasi gibi etmenler bolge insanini kiy1 kesimlerine yerlesmeye
mecbur birakmistir.!? Bu durum neticesinde denizcilik Yunan toplumu igin en 6nemli
faaliyet alan1 olmustur.'® Ancak bu durumun Yunan kiiltiiriiniin iizerinde olumlu bir iz
biraktig1 gdzlemlenmektedir.!* Ciinkii Yunanistan’m dogu kiyilar1 Ege Denizi’'ne
acilmaktadir. Bu sayede Antik Cag’larda dogudaki uygarliklarla yakin ticari iligkilere
sahip olmustur. Bu ticari iliskiler sonucu Antik Yunan cografyasinda tarim, zanaat,
egitim, mimari, sanat gibi alanlarda bir¢ok yenilik goriilmiis ve bu gelismeler bolgenin

kalkinmasina katki saglamistir.

1.2. iTALYA

Italya, diinya haritasindaki sekli itibartyla ¢izmeyi andiran, Akdeniz
cografyasmda yer alan bir yarimadadir (Ek 2).*® Ulkenin batisinda Tiren Denizi,
dogusunda ise Adriyatik Denizi yer almaktadir.!® Italya’da da tipki Yunanistan’da
goriildiigii tizere bir¢ok ada bulunmaktadir. Bu adalar arasinda; batida Korsika ve
Sardinya, giineyinde ise Sicilya iilkenin 6nemli adalarindan bazilaridir.!’

Italya’nin kendi iginde {i¢ kisma ayrildig1 goriilmektedir: Kuzey Italya, Orta
italya, Giiney Italya. Bu bolgelerden en &nemlileri, orta ve Giiney Italya’dir.!®
Ozellikle Giiney Italya M.O. 8. Y.y.’da gerceklesmis olan Yunan goc hareketinde ana
yerlesim yeri olmasi bakimindan dikkate degerdir. Antik Cag’da “Magna Graecia”
Biiyiik Yunanistan olarak anilan bdlgenin 6nemli yerlesim yerleri: Neapolis (Napoli),
Metapontio (Metaponton), Poseidonia (Paestum) kentleri 6nemli koloni kentlerinden
bazilartydi.*®

Italya’da tipik bir Akdeniz iklimi hakimdir. Yunanistanla benzer sekilde yaz

aylar1 sicak ve kurak, kis aylar ise 1lik ve yagish gecmektedir. Ancak yarimadanin

11 A.M. Mansel, s. 6-7
12 Tekin, s.34

13 Tekin, s.34

14 Mansel, 5.3

15 Tekin, s.183

16 Tekin, s.183

17 Tekin, s.183

18 Tekin, s.183

19 Tekin, s. 185-186



kuzeyi Alp daglart ile sinirlidir. Bundan dolayr iilkenin kuzeyi ozellikle kis

mevsiminde, orta ve giineydeki bolgelere gore daha soguktur.



IKiNCi BOLUM
ANTIK CAGDA GUNLUK YASAM

2.1. ANTIiK YUNAN’DA GUNLUK YASAM

Cografyanin; insanoglu yasantisi tizerinde biiyiik bir etkisi vardir. Bu etkiyi
arkeolojik belgeler araciligiyla Antik Cag’larda da gozlemlemekteyiz. Tezin
yogunlastigi bolgeler olan kita Yunanistan ve Italya’da tipik Akdeniz ikliminin
goriildigiinden bahsedilmistir (bkz. Bolim 1). Bu durum bolgede yasayan
toplumlarin; karakterini, yeme igme bigimini, mimarisini, sanat anlayisini, giyim-
kusamini vb. bir¢ok yonden etkilemistir. Buna ek olarak cografi etkinin gortildigii bir
bagka husus ise zaman kavramindaki farkliliklar olmustur.

Antik dénemde toplumlar bir giinii farkli sekillerde hesaplamislardir.?
Babilliler iki giindogumu arasini, Umbrialilar iki 6gle arasini, Misirlilar iki gece
arasm1 bir giin olarak kabul etmislerdir.?* Atinalilar ise iki giinbatim1 arasmni bir tam
giin olarak hesaplamiglardir ve Antik Yunan’daki giindelik aktivitelerde bu
hesaplamaya gore hareket edilmistir.?

Antik  Yunanlilar giine safak vaktinde ya da daha erken saatlerde
baslamislardir.?® Giiniin ilk saatlerinde evin bireyleri kahvaltilarin1 yaparlar
sonrasinda, giin icerisinde yapilacak isler igin harekete gecerlerdi.?* Yapilacak isler ise
erkekler ve kadinlar arasinda paylastirilmistir.

Erkeklerin giindelik isleri arasinda; tarim, hayvancilik, denizcilik, zanaat gibi
mesleki faaliyetler bulunmaktadir. Cocuklar ise giinlerini okula giderek ve artakalan
zamanlarini oyun oynarak gecirmislerdir.?> Antik Yunan’da bir erkek cocuk, egitimine
alt1 yasinda baslayp on sekiz yasina kadar devam ederdi.?® Tipik bir Yunan okulunda

cocuklara, edebiyat (Ozellikle Homeros’un eserleri), miizik, retorik, spor vb.

20 Gaius Plinius Secundus, Doga Tarihi I. ve II. Kitap, cev. inang Pastirmaci, Say Yayinlari,
Istanbul, 2017, s. 225

21 Plinius, s. 225

22 Plinius, s. 225

23 Cyril Edward Robinson, Everyday Life In Ancient Greece, The Clarendon Press, Oxford, 1933, s.
73

24 C. E. Robinson, s. 73

2 Alice Zimmern, The Home Life Of The Ancient Greece, Funk & Wagnalls Company, New York-
London, 1921, s. 133

2 C. E. Robinson, s. 139



branglarda egitim verilmistir (Ek 3). Antik Yunan’da yasl niifus da oldukga fazlaydi.
Bu donemin yaslilar1 genelde giinlerini genglere ogiitler vererek, halk pazarlarina
ugrayarak, cesitli spor aktivitelerini izleyerek gecirmislerdir.?’

Antik Yunan kent devletlerinde (Ek 4), Lakedaimonlar (Spartalilar) haricinde
kadmnlarin konumunun arka planda oldugu gdzlemlenmistir.® Yunanli kadinlar
genellikle ev islerinden ve g¢ocuklarin bakimindan sorumlu olmuslardir. Bununla
birlikte Yunanli kadmlarin dokuma isi yapmak gibi evin ekonomisine katkida
bulunacak isleri de mevcuttu.?® Ayrica az sayida da olsa kadinlar arasindan ¢ikan
doktor ve tapmak rahibeleri de bulunmaktaydi. Kiz ¢ocuklar1 ise okula
gonderilmemistir fakat okuma yazmayr evlerinde paidagogos adi verilen o6zel
egitmenler tarafindan dgrenmislerdir.>

Ogle saatleri, giinlerini yogun bir sekilde geciren Antik Yunanllar icin hem
giinesin sicagindan korunmak hem de dinlenmek agisindan oldukg¢a dnemli olmustur.
Antik Yunan toplumu genellikle bu zaman dilimini hafif bir yemekle gegirmistir.
Ayrica 6gle yemegi sonrast ise kisa bir uyku (siesta) Antik Yunan toplumu igin saglikli
ve vazgecilmez bir faaliyet olmustur. Kisa bir uykunun ardindan halka agik
gymnasionlarda hem 6gle yemegini sindirmek hem de giiniin kalan islerinde daha
zinde olmak icin cesitli egzersizler yapilirdi.®* Ardindan soguk bir dus ile temizlik
stireci tamamlanir, giiniin kalan igleri bittikten sonra aksam saati i¢in hazirliklar
baslard:.®?

Aksam yemegi saati glinlin en 6nemli ve en hareketli gecen zaman dilimi
olmustur. Antik Yunan’da aksam yemegi iki kissmdan meydana gelmistir;® birinci
kistm asil aksam yemeginin yendigi boliim, ikinci kisim ise symposion®* olarak

adlandirilan s6lenden olusmaktadir.

21 C. E. Robinson, s. 73

28 C. E. Robinson, s. 83

29 Robert Garland, Daily Life Of The Ancient Greeks, Greenwood Publishing Group, Connecticut-
Westport, 2009, s.79

% Hilary J.Deighton (a), Eski Atina Yasantisinda Bir Giin, ¢ev. Hande Kokten Ersoy, Homer
Kitabevi, Istanbul, 2005, s. 45

31 C. E. Robinson, s. 76

32 C. E. Robinson, s. 76

33 Deighton (a), s.82

% Platon, s.10



Symposion®, kuskusuz aksam yemeginin en eglenceli kismuidir. Aksam
yemegi yenilip libasyon yapildiktan sonra konuklarin; toplumsal sorunlar hakkinda
birbirlerine tavsiye verdikleri, toplumsal sorunlara deginilmesi, sarkilarin sdylenip,
ickilerin i¢ildigi sahneler Symposion’un en dikkat g¢ekici anlarimi olusturmaktadir
(bknz. Ek 5). Ancak ¢ok fazla icki tiiketilmesi sonucu gecenin sonunda olumsuz
davraniglarin meydana geldigi goriilmiistiir. Bu yilizden sarhosluk sonucu olusacak
aksi durumlar1 engellemek i¢in i¢ilecek kadeh sayilarinin 6nceden belirlenmis olmasi
gerekmekteydi.®® Bu konuda bizlere en detayli bilgiyi Eubolos saglamaktadir.®’
Eubolos’a gore, bir sdlen gecesinde saglik i¢in bir kadeh, ask i¢in iki kadeh, keyifli bir
uyku i¢in ii¢ kadeh, kavga ¢ikarmak icin bes kadehin igilmesi yeterliydi.*

2.2. ANTIK ROMA’DA GUNLUK YASAM

Roma Imparatorlugu, tarihin gordiigii en biiyiik imparatorluklardan birisidir.
Imparatorlugun sinirlar1 Avrupa, Afrika ve Asya’nin biiyiik bir kismma kadar
uzanmaktayd: (bknz. Ek 6).3° Imparator Trajan’in yonetimiyle birlikte en genis
sinirlarina ulasan Roma, yaklasik olarak altmis milyon niifusa sahip olmustur.*’
Boylesine genis siir ve kalabalik niifus, Romal1 yurttaglarin yasamini bir¢ok yonden
etkilemistir.**

Roma Imparatorluk Dénemi’nde giinliik yasam, Antik Yunan’a kiyasla daha
hareketli ve daha sistematikti. Bu konuda bizi en ¢ok aydinlatan yazarlardan birisi
Marcus Valerius Martialis olmustur. On iki epigram adli eseri ile bilinen Romali 0zan
Martialis bu eserinde Antik Roma’da giindiiz ve gece hayatiyla ilgili 6nemli bilgiler
vermektedir. Martialis’ten 6grendiklerimiz kadariyla Roma’da sabahimn ilk saatleri

oldukca hareketli olurdu.*? Martialis, giiniin birinci ve ikinci saatlerinde diikkan

35 Symposion Eski Yunancada sélen anlamina gelmektedir. Ayrintili bilgi igin bkz. Platon, Sélen-
Dostluk

% Deighton (a), s.84

37 Deighton (a), s.84

3 Deighton(a), s.84

%9 Stuart A. Kallen, Life During the Roman Empire, Reference Point Press, San Diego, 2014, s. 8
40 Kallen, s. 8

41 Gregory, S. Aldrete, Daily Life In The Roman City: Rome, Pompeii and Ostia, Greenwood
Publishing Group, London, 2004, s. 1-2

42 Hilary J. Deighton (b), Eski Roma Yasantisinda Bir Giin, ¢cev. Hande Kokten Ersoy, Homer
Kitabevi, Istanbul, 2005, s.5



sahiplerinin, miisterilerinin arzu ve talepleriyle ise basladiklarindan bahsetmektedir.*®
Miisterilerin verdigi siparigler ise biiyiik olasilikla aksam 6ncesi ve sonrasi giinliik
ihtiyaclarini karsilayacak taleplerdi.

Okula gidecek cocuklar da giine sabahin erken saatlerinde baslardi.
Kahvaltilarini aileleri ile birlikte yaptiktan sonra evden ayrilan ¢ocuklar okula
vardiklarinda yapacaklari ilk islerden biri; sabahin ilk saatlerinden dolay1 olusan sinif
igerisindeki karanlik ortami aydinlatmakti. Bunun i¢in yapilacak islem seramik
kandillerin yakilmasiydi. Ancak kandillerin yanmasi1 asamasinda olusan isle birlikte
smifta  bulunan heykellerin  kirletmesi gibi olumsuz durumlarm icerdigi
goriilmekteydi.**

Iuvenalis’in de bu durumdan yakindigini “Yergiler’ adli eserindeki dizelerde
gormekteyiz:

Siniftaki ogrenci sayist kadar kandili

Burnuna ¢ekmenin bosa gitmemesi kosuluyla

Swniftaki Flaccus 'un biistii rengini tamamen yitirdiginde
Ve Vergilius’a isten kararmigs bir kandil degdiginde.®®

Giiniin dordiincii saatinde ise perakendiciler ve barlar agilir, bu mekanlar gece
boyunca agik olurdu. Giin arasi diyebilecegimiz altinci saat diliminde kisa bir uyku
molast igin ara verilirdi,*® yedinci saat ise ¢aligmalari sonlandirmak igin kullanilirds.
Giiniin yedinci saatinde is biter, sekizinci ve dokuzuncu zaman dilimleri aksam yemegi
saati olurdu.*’ Yemek saatinden sonra giin sonlanir ertesi giin i¢in hazirhik yapilirds.
Ancak Romali yurttaglarin bazi bolgelerde yasak olmasma kargin giiniin geg
saatlerinde hamamlara girmek gibi bazi kapali mekanlara girmeye tesebbiis ettiklerini
de antik yazar Petronius’tan 6grenmekteyiz.*® Yine ayn1 yazardan; aksam saatlerinde
diikkan sahiplerinin iiriinlerini satarken diisiik 151k seviyesi nedeniyle kaliteli mallarini
sakladigini ve aligveris yapan insanlar1 bu konu hakkinda uyardigin1 gormekteyiz.*

Antik Yunan’da pek sik goriilmemesine karsin Antik Roma’da zengin ve fakir

bireyler arasindaki fark oldukca fazlaydi ve bu durumun Romalilarin yasamai iizerinde

43 Martialis, The Epigrams of Martial, gev. Henry George Bohn, Sagwan Press, 2018, (Ep. 4.8; 3.36)
# luvenalis, Yergiler-Saturae, ¢ev. Cigdem Diiriisken-Alova, Tiirkiye Is Bankas1 Yaynlar1, Istanbul,
2006, s. 91

4 luvenalis, 5.91

4 Deighton (b), s. 38

47 Deighton (b), s. 56

“8 Petronius, .12

49 Petronius, .12



biiyiik etkisi vardi. Alt sinif insanlarin yasam kaliteleri oldukg¢a diisiik seviyedeydi.
Kimi gruplar yiyecek konusunda sikinti yasarken, kimi gruplar barinma konusunda
sorun yasamistir. Ekonomik durumlari yiiksek diizeyde olan ailelerin ise oldukga
kaliteli yasam standartlarina sahip olmuslardir. Roma’nin elitleri, Roma’nin disinda
kalan tepelerde, kentin giiriiltiistinden ve kokusundan uzak alanlarda, daha saglikli bir
sekilde yasamiglardir. Evlerin igerisi ise donemin en liikks esyalarindan olugsmaktaydi.

Yemek yeme aligkanligi Antik Roma’da sosyal statiiyii gosteren bir baska
etmendir. Roma’nin varlikli aileleri genellikle dénemin zevkine uygun gosterisli
yemekleri kendi baslarma ya da arkadaslariyla beraber evlerinde yerlerdi.>® Romal
antik yazarlardan Emmianus Marcellinus yemek yeme aligkanligr ve yemek yeme
saatleri arasindaki farkin kent sakinlerinin ve barbarlarin arasindaki farklardan biri
oldugunu sdylemektedir.>

Antik Roma’da aksam yemekleri ile ilgili bizlere en iyi bilgiyi veren
kaynaklarin basinda Petronius’a ait Trimalchio’nun Yemek Masasi adli eseri
gelmektedir. Yapitta 6ncelikle konuklarin, yemek odasina girerken evin esyalarindan
etkilendiklerini gérmekteyiz. Tavana asili, oday1 aydinlatan ¢ift kandilin dikkat ¢ekici
oldugunu ve bununla birlikte kandilden gelen 15181n; duvara asili ayin evrelerini ve
yedi gezegenin resmedildigi tabletlere yansimasi sonucu olusan gorlintiiniin
misafirlerin iizerinde biiyiik bir etki biraktigini goriilmektedir.> Eserde ayrica
Trimalchio’nun esi olan Fortunata’ya ait kii¢lik bir balik¢inin betimlendigi kiiciik bir
bronz kandilin dikkat ¢ekici bir esya oldugu belirtilmistir.® “ Zevk ve sefahatin”
gorgiisiizliik olarak lanse edildigi eserde Trimalchio’nun yemek partisi safak vaktine
kadar devam ederdi (Ek 7). Sonrasinda horozlarin 6tmesiyle birlikte ev sahibi
misafirlerinden yemek masasinda yanan lambalarin sondiirmesini isterdi.>*
Konuklarda talep iizerine saraplarini yanan atesin iizerine dokerek sondiiriirlerdi.®

Antik Roma’da, gece saatlerinde hareketli gegen yerlerden birisi de sokaklar

olmustur. luvenalis’ten edindigimiz bilgilere dogrultusunda gece gec saatlerde,

%0 Ray Laurence, Roman Pompeii: Space and Society, 2nd Edition, Routledge Press, London, 2007,
5.160

51 David Garreth Griffiths, Social and Economic Impact of Artificial Light Pompeii,
(Yaymlanmamis Doktora Tezi) University of Leicester, 2016, s.61

52 Petronius, The Satiricon, gev. J.P. Sullivan, Penguin Books, London, 2012, .30

53 Petronius, .73

54 Petronius, .74

5 Petronius, .74
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sokakta sarhos insanlarin ve tagradan gelen yiik arabalarmnin giiriiltiisiinden dolay1
geceleri uyumanin oldukea zor oldugunu gérmekteyiz.>® Ayrica Petronius’ta birgok
kent merkezinin yeteri kadar aydinlatma araglariyla donatilamadigi ve caddelerin hava
karardiktan sonra tehlikeli oldugundan yakmmustir.>’ Gece vakitleri, o6zellikle
soyguncularin en ¢ok sevdigi saatler olmustur.®® Gece sokak aydinlatmasimin yoksun
oldugu yerlerde hirsizlar bu durumu firsat bilip Antik Cag insaninin hayatlarini
tehlikeye atacak soygunlar ve zorbaliklar gergeklestirmislerdir.

Ayrica luvenalis’in; “Eger evinize koleleriniz tarafindan, ¢evreniz mesalelerle
aydinlatilarak ve emniyetli bir sekilde gotiiriilecek kadar zengin degilseniz, sokaga

ctkmadan once vasiyetinizi yazmaniz yerinde olurdu.” >

seklinde sdylemis oldugu sz
gece yarist sokaklarda meydana gelecek olaylar hakkinda Antik Cag insanini

bilgilendirmek agisindan uyarici nitelikte bilgelerdir.

% Deighton (b), s. 74
57 Deighton (b), s. 74
%8 Deighton (b), s. 74
5 Deighton (b), s.75
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UCUNCU BOLUM
YAPAY AYDINLATMANIN TARIHi VE AYDINLATMA ARACLARINA
GENEL BIR BAKIS

3.1. PREHISTORIK DONEM

Prehistorik Cag’in insani, aydinlatma araglarinin kesfine kadar giinliik islerini
cogunlukla giindiiz saatlerinde yerine getirmistir. Bu siire¢ igerisinde, aydinlatma
kaynagi olarak giinesin 151k giiciinden faydalanmis, ayrica aksam saatlerinde kismi
olarak ay, yildiz gibi gok cisimlerinden yararlanmislardir. Mezolitik donemde
insanoglunun atesi kesfetmesi ile birlikte insanlik tarihinin en 6nemli buluslarindan
birisi gerceklesmistir. Oncelikle 1s1nmak, tehlikeli hayvanlardan korunmak ve yemek
pisirmek amaciyla kullanilan ates, 6zellikle aksam saatlerinde magara icerisinde
yasayan insanoglu igin aydinlatma kaynagi olarak da kullanilmistir. Bu siiregte,
caliliklar, kuru yapraklar, agac dallar1 vb. ahsap malzemeler kullanilarak yanan atesin
devamlilig1 saglanmistir.®°

Insanoglu’nun atesi kullanmadaki ustalign Paleolitik Caglar’a denk
gelmektedir.%? Bu dénemde, insanoglu kesfettigi atesi yaninda tasimaya calismus,
aydinlatma araglarinin iiretimi adima ilk adimlarimi atmislardir.®? Ust Paleolitik donem
( M.O. 50,000-10,000) ile birlikte yapay aydinlatma araglarmin (EKk 8) ortaya ¢iktigini
gormekteyiz.®® Bu donemin aydinlatma araglar1 kum tasi, kireg tas1 gibi yumusak
taslardan {iretilmistir.5* Ayrica atesin yanmasim saglayan, kamistan iiretilmis fitil ve
yakit olarak yosun, sazlik, gibi maddelerin kullanilmasi1 da aydinlatma araglar1 adina
gelisen diger yenilikler olmustur.%®

Prehistorik donemde magaralarda yasayan insanoglu, aydinlatma araglarinin
kesfiyle 151k kaynagimi saglamig bununla birlikte magara duvarlarina avladiklar

hayvanlari resmetmek gibi sanatsal faaliyetlere yonelmislerdir (Ek 9). Bu konu

60 Neuberger, ss. 234-235

61 Albert Neuberger, The Technical Arts and Sciences of the Ancients, London, Methuen
Publishing, 1930, ss. 234-235

62 Sedef Cokay, Antik¢agda Aydinlatma Araglari, istanbul, Yapim ve Dagitim Ege Yayinlar1, 2000,
s.2

8 R. Forbes, Studies in Ancient Technology, Leiden, E. J. Brill Publishers, 1958, 5.123

% Forbes, 5.123

% Forbes, 5.123
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hakkindaki en iyi orneklere Fransa’nin Dordogne bélgesinde yer alan, La Mouthe
magarasinda ele gegirilen buluntularla karsilasmaktayiz. La Mouthe’da bulunan
aydmlatma araglari kum tasindan yapilmistir ve M.O. 18,000-10,000’¢
tarinlendirilmistir.®® Burada bulunan aydinlatma araglari sayesinde magaranin 1s13a
erisimi uzak alanlarinin aydinlatildig1 ve duvar resmi ¢iziminde s6z konusu dénemin
insanlarina katki sagladig1 goriilmiistiir.%’

Neolitik Donem’e bakildiginda aydinlatma araglarmin sayisinda onemli
miktarda artis oldugu gozlemlenmistir. Ayrica bu donemde yakit olarak; hayvansal
yaglar, bitkisel yaglar, kenevir ve keten gibi maddelerin kullanilmasi aydinlatma
araglar1 adma gelisen yeniliklerden bazilaridir.®® Bununla birlikte kilden yapilmis
kandillerinde ilk olarak bu dénemde kullanilmaya baslandig1 goriilmektedir.®°

Antik Misir’da aydinlatma araglarmin buluntularina dair bilgilerimiz kisith
olmasma karsin Neuberger’den, mum ve mesale kullanimimna dair cenaze alayimi
gdsteren tasvirlerin yer aldigin1 6grenmekteyiz.”’Ayrica Herodot’ta, Misir’da lamba
festivallerinin oldugunu, herkesin evlerinde ve evin etrafindaki bolgelerde yanan
aydinlatma araclarinin oldugundan bahsetmektedir.”

Antik Yunan’da erken donemde aydinlatma araglar1 yaygin olarak tastan
yapilmistir. Bunun ilk &rnekleri ise Girit’te bulunan ve M.O. 1550-1400 yillarma
tarihlenen kandillerde goriilmektedir (bknz. Ek 10).”> Fakat artan bilgi birikimiyle
beraber ilerleyen donemlerde aydinlatma araglarinin seramik ve metalden yapildigi

gdzlemlenmistir.”

8 Griffiths, s.18
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3.2. HELLENISTiK DONEM

Hellenistik donemde kullanilan baslica aydinlatma aract yag kandilleri
olmustur. Ayrica ocak atesi, mesale, mum ve laternalar da kullanilan diger aydinlatma
araglart olmustur

Hellenistik Cag’da aydinlatma araglari birgok bireyin evinde bulunmaktaydi.
Ancak bu materyaller farkli yapilarda farkli amaglarla kullanilmistir. Seramik
kandillerin  genellikle evin bolimlerini  aydinlatmak amaciyla kullanildig:
goriilmektedir. Bu donemin ¢ogu ev sahibi aydinlatma araglarin1 gereken zamanlarda,
kisa siireligine tasarruflu olarak kullandig1 gozlemlenmistir.”* Antik Yunan’da evin
disindaki alanlarda ise ¢ogunlukla aydinlatma seviyesi daha yiiksek olan mesaleler ve

laternalarin kullanildig1 gériilmektedir.”

3.3. ROMA iMPARATORLUK DONEMIi

Roma Diinyasi’nin en popiiler aydinlatma araglari, seramikten iiretilmis yag
kandilleri olmustur. Antik Roma’da 6zellikle M.O. 1. yy’in sonlarmdan itibaren
aydinlatma araglarinin sayisinda biiyiik bir artis oldugu gézlemlenmistir. Bu donemin
yag kandilleri, kiigiikk ¢apli atdlyelerde biiyilk miktarda iretilmis ucuz ve vyerli
tirtinlerdi. Ayrica s6z konusu donemin kandilleri seri tiretim olduklari igin Kalite
bakimindan Helenistik Doénem kandillerinde goriilen Kkaliteden oldukga uzak
olmustur.”® Fakat bronz (bknz. Ek 11), altin (bknz. Ek 12) gibi degerli malzemelerden
iiretilmis aydimlatma araclar1 da bulunmaktaydi.”” Yag kandilleri genellikle evlerin
icini aydinlatmak amaciyla kullanilmistir. Bu materyaller aydinlatma asamasinda
zincirlerle desteklenen raflara asilir ya da nislerin igerisine konulurdu .”®

Pompei antik kenti, Antik Roma’ya ait seramik kandillerin bulundugu baslica
kentlerden biridir. Antik kentte (Casa di Pansa (Pansa Evi) gerceklestirilen kazi

caligmalarinda yag kandilleriyle birlikte, giiniimiiz avizelerini andiran aydinlatma

4 L. Foxhall, Olive Cultivation in Ancient Greece: Seeking the Ancient Economy, Oxford, Oxford
University Press, 2007, s. 92-93
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7 Griffiths, s.21
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ekipmanlar1 da ortaya cikarilmistr.’”® Bu tiir ekipmanlar aydinlatma araglarmimn
yerlestirildigi malzemeler olmakla birlikte aydinlatma araglarina gorsel estetik katmak
gibi islevi de bulunmaktadir.

Mesaleler, yag kandillerinden sonra en ¢ok kullanilan aydinlatma araci
olmustur. Antik Roma’da mesaleler genellikle sokak aydinlatmasinda kullanildigi
gozlemlenmistir. Ayrica geceleri amfitiyatrolarda diizenlenen gladyator doviisleri ve
cesitli yarismalarda da mekana 1siklandirma saglamak amaciyla da kullanilmistir.®
Mum ve laternalar da Antik Roma’da kullanilmis bir baska aydinlatma araglariydi.
Mum genellikle i¢ mekan aydinlatmasinda kullanilirken, laternalar gece sokaklarin

aydinlatmasinda kullanilmaktaydi.!

3.4. ANTIK YUNAN VE ROMA DONEMIi AYDINLATMA ARACLARININ
GENEL OZELLIiKLERIi

3.4.1. Ocak

Antik Cag’da ocak; belirli bir alanda yanan atesin, etrafinin taslarla ¢evrilmesi
sonucu kontrol altina alinan alana verilen isimdir. Ocaklarin yanmasi igin ahsap
parcalar, bitki kalintilar1, odun komiirii vb. malzemeler kullanilmistir.22 Ocak, Antik
Cag’da genellikle 1sinmak (bknz. Ek 13) ve yemek pisirmek amaciyla kullanilmis ayni
zamanda aydinlatma bakimindan alternatif bir kaynak olmustur.®

Ocaklarin aydinlatma araci olarak ilk kullanildig1 yerlerin magaralar oldugunu
antik kaynaklardan 6grenmekteyiz. Homeros’un Odysseia destanindaki dizelerinde;
Odysseus’un, Kalypso’nun magarasinda konaklarken magarada bir ocak atesinin

yandigimi gormekteyiz.®* Antik yazarmn dizelerinden yola ¢ikacak olursak ocak

S, Ellis, Shedding, “Light on Late Roman Housing”, Late Antique Archaeology, Volume 2 :
Housing in Late Antiquity : From Palaces to Shops , ed. L. Lavan, L., Ozgenel, L. & A. Sarantis ,
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8 Kathleen Sears, Mitoloji 101, cev. Ekin Duru, Say Yayinlari, istanbul, 2018, s. 94

8 Homeros, Odysseia, ¢ev. Azra Erhat & A. Kadir, Tiirkiye Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlar1, Istanbul,
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atesinin 1sinmak ve karanlik ortami1 aydinlatmak gibi bir islevinin de oldugu
goriilmektedir.®®

Ocaklarin mitolojideki bir bagska 6nemi tanrilarla olan baglantisidir. Ocaklar
Yunan mitolojisinde; evlerin koruyucu tanrigast Hestia ile iliskilendirilmistir. Yunan
ailesinin ve evlerinin koruyucu tanrigasi olan Hestia’nin kutsal alanlari; halka agik
yapilardaki ocak merkezleri olmustur.®® Tanrigayla baglanti kurulan bir diger 6nemli
yap1 ise Prytaneion’dur. Toplumsal ve politik konularin goriisiiliip tartisildig1 yapinin
igerisinde tanriga onuruna gilindiiz ve gece boyunca yanan ocak atesi yer almaktaydi.

Tanriga, Antik Roma’da Vesta ismiyle tapinim gérmekteydi. Antik Roma’da
tanricaya adanmig en 6nemli yapilarin baginda Vesta Tapinagi gelmektedir. Tapinagin
en Oonemli 6zelliklerinden birisi ise igerisinde siirekli yanan ocak atesinin yer almis
olmasidir.8” Dénemin inancina gore buradaki kutsal atesin sonmesi durumunda antik
toplumun basma ugursuzluk gelecegi diisiiniilmekteydi.®® Bu sebepten otiirii atesin

sonmesine sebep olan kisiler agir bir sekilde cezalandirilmaktaydi.®

3.4.2. Mesale

Mesaleler hakkindaki bilgilerimiz Eski Cag On Asyasi’na kadar
uzanmaktadir.®® Bu doénemin mesaleleri esnek veya oyulmaya daha miisait
malzemelerden (saz ve asma dallar1) yapilmistir (Ek 14).9

Antik Yunan ve Roma’da mesaleler i¢in en yaygin malzemelerden biri cam
agaci olmustur. Ayrica Yunan diinyasinda mesale yapiminda kuru agag, saz ve asma
kabuklar1 da kullanilmistir.%? Mesaleler igin kullanilan yakitlar; recine ve katran gibi
yanici stvilar olmustur.®® Bununla birlikte regine ve katrana alternatif olarak zift, kuru

yapraklar, odunsu mantarlar, yiin gibi malzemelerin de kullamldigini gériilmektedir.%*

8 Cokay, s.2

% Sears, s. 94

87 Sears, 5.96

8 Sears, 5.96

8 Sears, 5.96

% Cokay, s.2

% Cokay, s.2

%2 Cokay, s.2

% Moullou, Light On Light An llluminating Story, Lighting the fire and illumination in
Antiquity, ed. loannis Motsianos & Eleni Bintsi, Thessaloniki, 2011, s. 48
% Moullou (a), .48
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Mesalelerin mitolojide de 6nemli bir yeri vardir. Buna verilecek en iyi 6rnek
ise Zeus ve Prometheus arasinda yasanmis hikayedir. Mitolojik hikayenin en énemli
kismi; bir Titan olan Prometheus’un, yasak olmasina ragmen kutsal atesi Zeus’tan
calarak insanogluna hediye etmesiydi.*® Sonrasinda bu duruma ¢ok &fkelenen Zeus,
Prometheus’u ¢elik zincirlere baglatip, karacigerlerini her gece kartallara yedirterek
cezalandirmistir.*® Giiniimiizde Olimpiyat Oyunlarmin sembolii de olan Olimpiyat
mesalesinin kokeni buradan gelmektedir. Mesalenin mitolojideki bir diger 6nemi ise

tanriga Demeter’in atribiitlerinden biri olmasiydi.

3.4.3. Kandil

Seramik kandiller, Antik Yunan ve Roma Dénemi’nin en ¢ok kullanilan kandil
tipi olmustur. Bu tiir kandillerin genel 6zellikleri; pismis topraktan iiretilmis, gesitli
mitolojik ve bitkisel motiflerle siislenmis, koprii burun ve s1g gévdeye sahip form
tipine sahip olmasidir (EK 15).%” Ayrica bu donemin kandilleri ii¢ sekilde de elde
edilmistir: Kalip yapimi, cark yapimu ve elle sekillendirilen kandiller.®® Bu tekniklerin
tarihsel siireclerine baktigimizda: El ile bigimlendirilen kandiller; genellikle erken
donemlerde iiretilmeye baslanmistir.®® M.O. 6 y.y’dan itibaren ¢omlek¢i ¢arkinin
bulunmasiyla beraber ¢ark yapimi kandiller yogunluk kazanmistirdi.'® Sonrasinda
M.O. 3. Y.y’dan itibaren &zellikle Bati Anadolu’da karsilastigimiz kalip yapimi
kandiller baskin teknik olmugtur.'%

Cogunlukla seramik atolyelerinde iiretilen kandillerin, Antik Yunan’daki en
onemli iiretim merkezleri ise Ephesos ve Knidos olmustur.l%2 Antik Roma’da ise

Giiney Italya ve Galya gibi bolgeler énemli iiretim merkezlerinden bazilaridr.

% Sears, 5.25

% Sears,s.26

% D. M. Bailey, A Catalogue of the Lamps in the British Museum: Vol. I. Greek, Helenistic and
Early Roman Lamps, London, British Museum Press, 1975, s. 21-64

% Cokay, s.10-11

% Cokay, s. 10

10 Cokay, s.10

101 Cokay, s.11

102 Cokay, s.11
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Antik Cag’da aydinlatma araglarinda kullanilan baslica yakit zeytinyagidir.
Zeytinyagi’nin baslica yakit olarak kullanilmasindaki en biiylik etkenler: Akdeniz
Bolgesi’nde bol miktarda olmasi ve maliyetinin uygun olmasiydi (bkz. EK 16).

Aydinlatma araglar1 tasmabilen malzemelerdir. Bu ozelligi sayesinde
aydinlatma asamasinda biiyiik bir esneklik saglardi. Ornegin aksam yemegi hazirlama
asamasinda, bir odadan diger odaya gegislerde, aileler cocuklarini yatirdiklari
zamanlarda vb. faaliyetlerde giinliik ihtiyaglar1 karsilamak agisindan Antik Cag’in
insanlar1 bu esneklikten faydalanmislardir. Tabi ki bu esneklik zengin olmayan aileler
i¢in daha onemliydi. Ciinkii varlikli ailelerin evlerindeki her odada aydinlatma araci
bulunmaktaydi. Dordiincii boliimde daha detayli olarak anlatilmistir, varlikli ailelerin
evlerinde (Orn. Pompei) aydinlatma araci sayilari ortalama 25 ve daha fazlas1 olurken
fakir aileler de bu say1 birkag tane ile sinirliydi. Bundan dolayi aydinlatma araglarinin
taginabilir olmast maddi a¢idan Antik Cag’da ekonomik durumlart iyi olmayan

bireylere kolaylik saglamistir.

3.4.4. Candela (Mum)

Yaklasik bes bin yil 6nce kesfedilen mum; Antik Cag’larda 6zellikle i¢ mekan
aydinlatmasinda kullanilmigtir (EK 17). Mum’un, seramik kandiller ve mesaleler kadar
yogun bir bigimde kullanilmamasina karsin alternatif bir aydinlatma kaynag: oldugunu
antik yazarlardan 6grenmekteyiz.'% Antik Yunan ve Roma’da “Candela. Cereus” gibi
yapildig1 malzemelere gore isimlendirilen mum seliiloz bitkilerin i¢yagma ya da
balmumuna batirilmasi sonucu elde edilmekteydi.!® Bilhassa Roma Dénemi’nde
evlerin i¢ boliimiinii aydinlatmak amaciyla kullanilan mum; seramik, bronz, demirden
yapilmis samdanlarin igerisine yerlestirilerek kullanilmistir.’% Genellikle 3-5 cm
kalinliginda olan candelalar kullanildiklar1 zaman i¢ mekanlara parlak 1s1ik verirdi.1%
Fakat kisa siirede tiikendikleri igin ¢ok fazla tercih edilmemistir.’%” Ayrica Bizans

Imparatorlugu’nun Ge¢ Antik Cag’da hristiyanlig1 kabul etmesiyle birlikte daha sik

103 Cokay, 5.6

104 Cokay, s.s 6-7

105 Cokay, s.8

106 Fritz Kretzschmer, Resimlerle Antik Roma’da Mimarhk ve Miihendislik, ¢ev. Z. Ziihre
Ilkgelen, Istanbul, Arkeoloji ve Sanat Yaynlari, 2010, s.77

107 Kretzschmer, s.77
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kullanilmaya basglanan mumlar donemin Kiliseleri i¢in sembolik bir anlam da

tagimaktaydi.
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DORDUNCU BOLUM
ANTIK CAG’DA MIMARIi YAPILARDA AYDINLATMA VE
HAVALANDIRMA

4.1. DOGAL VE YAPAY AYDINLATMA

Antik ¢aglarda kentler (Atina ve Roma gibi) uygarligin simgesi olmuslardir.
Kutsal alanlar, tiyatrolar, hamamlar vb. bir¢ok yap1 ise kent kiiltiiriinii tanimlayan en
o6nemli mimari yapilar arasinda yer almistir. Mimari yapilarin Antik Yunan ve Roma
toplumlarinin yasami {izerinde birgok yonden biiyiik bir etkisi vardir. Bahsi gegen
toplumlar 6zellikle giin igerisinde yapilacak isleri, dini ve sosyal aktivitelerinin mimari
yapilar araciligiyla yerine getirmislerdir. Bu sebepten Otiirii mimari yapilarin Antik
Cag toplumunun yasamina kolaylik saglamasi, ve yasanilan alanin verimli bir bigimde
kullanilmast i¢in planlama asamasinda bazi kriterlerin yerine getirilmesi gerekmistir.
Bu kriterlerin basinda tezin ana konusu olan mimari mekanlarin aydinlatmasi ve
havalandirmasi konusunda atilacak adimlar gelmektedir. Antik Cag’da mimari
yapilarin aydinlatmasi dogal ve yapay aydinlatmaya bagliydi.

Iklimin insanoglunun yasamu iizerinde biiyiik etkisi vardir. Bu ¢alismada yer
verdigim Yunan ve Roma cografyasinda Akdeniz ikliminin hakim oldugu onceki
boliimlerde detayli olarak belirtilmistir. Yilin biiylik bir boliimiiniin sicak olarak
gectigi bu iklim tiirtinde en bilylik dogal aydinlatma kaynagi olan giines 15181nin stiresi
mevsimlere gore farklilik gostermekteydi. Yaz donemlerinde giin icerisinde en uzun
giindiiz saatleri yasanirken, kis donemlerinde ise bu durum tam tersi seklinde
olmaktadir (bkz. Ek 18 ve 19). Yasanan mevsimsel degisiklikler sonucunda Antik
Caglar’da mimari mekanlarin planlanmasida bu degisikliklere gore adapte edilmesi
gerektigi gozlemlenmektedir. Nitekim Antik Yunan ve Roma’da; bir¢ok yapinin
yonleri mevsimsel degisiklikler sonucuyla baglantili oldugu goriilmektedir.

Antik Cag’da mekanlarin aydinlatmasi ve havalandirmasi; yapilarin giris
kismi, pencere ve catilarda birakilan agikliklarla da saglanmustir. Ilk olarak Tung
Caglari’nda karsilastigimiz pencereler ayn1 zamanda mimari yapilara estetik anlamda

deger katmustir.1%®

108 Derek Philips, Daylighting Natural Light in Architecture, London, Architectural Press, 2004, s.3

20



Dogal aydinlatmanin bu sekilde saglandigi Antik Cag yapilarinda giinesin
batmasi sonucu olusan karanlik ortama ise aydinlatma araglarinin kesfiyle ¢oziim
saglanmistir. Ugiincii boliimde detayli olarak anlatildigi {izere bir mimari yapinin
aydinlatma araci tarafindan verimli sekilde aydinlatilmasinda izlenecek en etkili
yontem, bu materyallerin sayisini artirmaktir. Bu sebepten Antik Caglar’da ayni anda
birden fazla aydinlatma aracinin kullanilmasi sik rastlanan bir durum olmustur.1%®
Ayrica aydinlatma araclarinin aksam saatlerinde alternatif 1s1k kaynagi olarak
kullanilmasimin en biiylik sebeplerinden birisi taginabilir nesneler olmasidir. Bu
esneklik sayesinde aydinlatma araglari kullanilacak mekanlara rahat bir sekilde
taginabiliyordu. Ancak bu esneklik olas1 bir ters durumda yangina sebebiyet verme

riski icermistir. Nitekim arkeolojik bulgulardan bu olaylarin yasandigi goriilmiistiir.

4.2. KONUTLAR

Antik Cag’da konutlar giinliik islerin yogun bir sekilde yapildigr mekanlarin
basinda gelmektedir. Bu yapi tiirii giin igerisinde siirekli kullanildigi i¢in giin boyunca
ist diizeyde dogal ve yapay aydinlatma kaynagina ihtiyag duymustur. Konutlarin
dogal aydinlatmasinin saglanmasinda atilacak ilk adim bu tiir yapilarin planlamasi
asamasinda iklim sartlarina uydurulmasi gerektigidir.

Vitruvius, siiphesiz Antik ¢ag mimarisi hakkinda bizlere en 6nemli bilgileri
saglayan isimlerin baginda gelmektedir. Antik yazarn Mimarlik Uzerine On Kitap
isimli eserinde konutlarin ydnlerinin belirlenmesi hakkindaki diisiinceleri su

sekildeydi:

Belli bir konut bicemi Misir icin uygun goriiniirken, bir digeri ise Ispanya,
Pontus, Roma ve baska yoreler ve iklimler icin gegerlidir. Bunun nedeni,
diinyamin  bir boliimiiniin  giinesin direkt yoriingesinde olmasi, diger bir
béliimiiniin bunun disinda, geri kalamin ise bunlarin ikisi arasinda bir yerde
olusudur. Bu yiizden goklerin konumunun diinyada belli bir alana gére etkisi,
bur¢lar kugsaginin ve giines yortingesinin egimi nedeniyle, dogal olarak farklidir.
Konut tasarimlarimin da iilkelerin ozelliklerine ve iklim degisikliklerine uymalart
gerektigi agiktir*°

109 Kretzschmer, s.79 )
10 Vitruvius, Mimarhk Uzerine On Kitap, cev. Suna Giiven, Ankara, Sevki Vanli Mimarlik Vakfi
Yayinlari, 2015, s.127
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Antik Cag’da giin igerisinde mevsimlere bagli olarak evin bazi boliimleri glines
is1gindan iyl diizeyde faydalanirken bazi bolimlerin bundan mahrum kaldig:
gozlemlenmistir. Evlerin konumunun belirlenmesi kadar odalarin da mevsimlere gore
ayrilmasi gerektiginin altin1 ¢izen Vitruvius; kis mevsiminde triclinium ve banyonlarin
giines 1s18indan yararlanabilmesi icin evin giineybatisina bakmasi gerektiginden
bahsetmektedir (Ek 20).}'! Cubiculum ve Kkiitiiphaneler ise sabah 1s13na ihtiyac
duydugu i¢in dogu yoniinde konumlandirilmas: gerekmistir.'*?> Ayrica antik yazardan
Ozellikle ilkbahar ve sonbahar mevsimleri i¢in yemek odalarinin evin dogu kismina
bakacak sekilde konumlandiriimasi gerektigini 6grenmekteyiz'!® Ciinkii pencereler o
yonde konumlanirsa, pencerelerin iizerinden batiya dogru yonelen gilines, bu odalarin
kullanildig1 zaman araliklarinda iyi bir seviyede 1s1 ve 151k verecegini bu sayede
odadan iist diizeyde faydalanilacagini belirtmektedir.!'*

Antik Cag’da o6zellikle Roma Donemi’ndeki konutlarin giines 1s1gin1 kontrol
etmesi; evin giris kismi, atrium, peristil ve pencereler araciligiyla da saglandigi
gbézlemlenmistir. Atrium’u olusturan iki temel eleman vardir: Compluvium ve
Implivium. Complivium, Atrium’a 11k ve hava girmesi igin ¢at1 kisminda dikdortgen
seklinde birakilmis acikliga verilen isimdir.}*® Implivium ise yagan yagmur sonucu
Compluvium’dan akan yagmur suyunun biriktigi boliimdiir.}'® Bu sayede yagish
havalardaki dezavantaj ortadan kaldirilmaya calisilmaktaydi.

Ozel konutlarda, aydinlatma ve havalandirmanin saglandigi bir diger boliim
Peristil’dir. Peristil; tistii acik, etrafi siitunlarla c¢evrili ve bahgesi bulunan siitunlu
avluya verilen isimdir.*'” Atrium’a kiyasla daha kullanish olan Peristiller, 6zellikle yaz
doneminde aksam saatlerinde giines 151811 alacak bir bigimde tasarlanmistir. 8

Antik  Cag’da yapay aydinlatma aksam saatlerinde  konutlarin
1siklandirilmasinda faydalanilan ikinci kaynak olmustur. Prehistorik donemlerden beri
aksam saatlerinde i¢ mekan aydinlatmasinda kullanilmis olan aydinlatma araglar

Antik Yunan ve Roma Diinya’s1 igin hayati bir 6neme sahipti. Yag kandilleri Antik

11 Vitruvius, s.135
12 Vitruvius, s.135
113 Vitruvius, s.135
14 Vitruvius, s.135
115 Thorpe, 5.72
118 Thorpe, 5.72
17 Thorpe, s 72
118 Thorpe, s.72-73

22



Caglar’da ic mekan aydinlatmasinda kullanilmis baglica yapay aydinlatma araci
oldugu goriilmektedir. Ozellikle Klasik Dénem’den itibaren her konutta bulunan
kandiller, Helenistik Doénem ile birlikte 1siklandirma seviyesini giiglendirmek

® Kandillerin sayisinin

amaciyla sayilarinda artis oldugu gdzlemlenmistir.!?
artmasidaki ana sebepler ise odalarin sayisinin artmasi, duvarlarin dekorasyonu,
zeminlerin mozaiklerle ve freskolarla kaplanmas: gibi gelismelerin gerceklesmis
olmasidir.*?

Aydinlatma araglarinin en ¢ok kullanildigi yer, ev islerinin yapildigi mutfaklar
olmustur.'?? Sonrasinda ise evin salonu gelmektedir. Yatak odalar1 da aydinlatma
araclarmin yogun olarak kullanildigi bir baska boliimdir. Antik kaynaklardan
ogrendigimiz kadariyla her zaman yatak odalarinda seramik kandiller
bulunmaktayd1.'?? Ayrica, aydinlatma araglar1 yalmzca evlerin en islek boliimlerinde
degil depo gibi giin igerisinde kullanimi daha az olan yerlerde de kullanilmigtir. Antik
yazar Aristofanes, depolarin giindiiz saatlerinde bile karanlik oldugunu ve burasinin
da aydinlatma araglarma ihtiyact oldugunu soylemekteydi.!?® Aydinlatma araclar
aksam saatlerinde kullanildiKlar1 sirada yangin tehlikesi igermistir. Bu sebepten dolay1
muhtemelen yag kandilleri ¢ocuklarin uyuduklar1 odada, onlarin giivenligi i¢in
nadiren tim gece yanik kalmistir. Ayrica bu durumun yetiskinler i¢in de gegerli
olmustur. Antik yazar Plutarkhos’un aktardiklarina gore Antik Cag insaninin aksam
yemeginden hemen sonra sarhos olacaklarini disiindiikleri igin yag kandillerini
sondiirdiiklerini, olas1 bir yangin tehlikesini énlemek istediklerini goriilmektedir.2*

Aydinlatma araglari taginabilir nesnelerdi ve bu durum Antik Cag’da ekonomik
olarak daha miitevazi konumda bulunan aileler i¢in kolaylik saglamistir. Bu yiizden
kullanilacak mekanda birkag seramik kandilin bulunmasi yeterli olmustur. Fakat,
Pompei gibi ¢cogunlukla varlikli ailelerin ikamet ettigi konutlarda antik kaynaklardan

ve yapilan arkeolojik kazi calismalarindan ¢ok sayida aydinlatma aracinin var

119 Dorina Moullou (b), “Lighting Night Time Activities In Antiquity” Academia, 2013
https://www.academia.edu/19608199/Lighting_night_time_activities_in_antiquity.pdf, (15.08.2020),
5.201

120 Moullou (b), s.201

121 Moullou (b), s.203

122 3. M. Miller, Die Beleuchtung im Altertum. Die Beleuchtung bei den Romern, Programm der
Koniglichen Studien-Anstalt Aschaffenburg, Stutgart, 1886, s.28-33

123 Aristophanes, Kadin Mebuslar, ¢ev. Erman Goren, Eser Yavuz, Tiirkiye Is Bankas1 Yayinlari,
Istanbul, 2019, s. 9-16

124 Moullou, s. 203
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oldugunu 6grenmekteyiz. Ornek verecek olursak; Olynthos’ta ortalama, konut basina
diisen aydinlatma araci sayisi ii¢ iken, Pompei’de bu say1 ortalama olarak yirminin
lizerindeydi.*?®

Antik Cag konutlarinda dogal ve yapay aydinlatma metinde bahsedildigi
sekilde gerceklesmistir. Bunun en iyi 6rneklerini arkeolojik belgeler 1s181inda Pompei
Antik kentindeki 6zel konutlarda goriilmektedir. Konuya Pompei antik kentinde yer
alan: Casa del Menandro (Menander Evi), Casa degli Amanti (Asiklar Evi), Casa di
Julius Polybius (Julius Polybius Evi) konutlarindan yola ¢ikarak agiklik getirilmeye

calisilmigtir.

4.2.1. Casa del Menandro (Menandro Evi)

Pompei antik kenti konutlar1 arasinda basi ¢eken Casa del Menandro, Antik

Cag’dan giinlimiize ulagmis, en gorkemli evlerden birisidir. 1926 yilinda arkeolojik

126 127

kazi galismalarina baglanmig™® olan hanenin genisligi yaklasik olarak 1800 m?’dir.
Ev tipik bir klasik yerlesim planina sahiptir (Ek 21).1?8 Evin ana yerlesim yerleri aym
zamanda dogal aydinlatmanin saglandigi atrium ve peristilin etrafindaki odalar
olmustur. Atrium boliimii Etriisk mimari gelenegini yansitan Toskana diizeni ile inga
edilmistir .12 Ayrica béliime aydinlatma saglayan compluvium’un ahsaptan,
dikdortgen seklinde yapildig1 ve giiniimiize kadar ulastig: goriilmektedir (Ek 22).1%°
Yagmur suyunun biriktigi implivium ise beyaz mermerden yapilmistir.*3! Konut’un
peristylum boliimii ise Dorik tarzda, Yunan mimari gelenegini yansitacak bi¢imde
tasarlanmistir (Ek 23).1%2

Casa del Menandro’da yapay aydinlatma agirlikli olarak yag kandilleriyle

saglanmigtir. Yapilan arkeolojik kazi ¢aligmalar1 sonucunda hanede 48 aydinlatma

125 yvonne Seidel, Kiintlisches Licht im Individuellen, Familifiren und Offentlichen
Lebensbereich, Wien, 2009. s.55-89

126 penelope. M. Allison, The Insula of the Menander at Pompeii: Volume 111, The Finds, Oxford
University Press, Oxford, 2007, 5.56

127 Griffiths, 5.128

128 paul Wilkinson, Pompeii: An Archaeological Guide, 1.B. Tauris & Co. Ltd., London, 2017, 5.192
129 Wilkinson, s.193

130 Wwilkinson, s.193

131 wilkinson, 5.194

132 Wilkinson, 5.194
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aract ele gecirilmistir.’®® Aydinlatma araclarinin  ¢ogu &n salonda atriumda
bulunmustur. Ozellikle atriuma bagli 41 numarali odada (lararium) bulunan
aydinlatma araglarmin dini seremoni amaciyla kullanildig1 gézlemlenmistir (Ek 24).134
21 ve 22 numarali odalar, aydinlatma araglarinin yogun oldugu bir diger odalardir. Bu
odalarin depo olarak kullanildigi ve muhtemelen burada yer alan aydinlatma
araglarinin volkanik patlama sirasinda zarar gormemesi i¢in depolama amaciyla
bulundugu gozlemlenmistir.3®

Evin alt katindaki odalarda bulunan aydinlatma araclarinin sayis1 iist kattaki
odalara kiyasla daha azdir. Ciinkii buradaki odalar bah¢e alanina agilmaktaydi ve
pencere seklindeki acikliklar ile hem dogal aydinlatmadan hem de havalandirmadan
faydalanildigi yani odalarin agirhikli olarak giindiiz saatlerinde kullanildig:

goriilmekteydi. 1%

4.2.2. Casa Degli Amanti (Asiklar Evi)

Casa Degli Amanti yaklasik olarak 520 m? lik bir alana sahiptir.**’ Evin
atriumu bat1 caddesine bakmaktadir ve atrium igerisindeki impluvium siyah beyaz
tesseralarla dosenmistir (Ek 25, 26).1%® Peristil ise evin giiney bati ucunda yer
almaktayd1.?®® Ev iki kat seklinde insa edilmistir. Evin iist katindaki odalar daha fazla
pencereye sahip olmasindan dolay: alt kattaki odalara kiyasla daha fazla giines 1s181na
erisebilmekteydi (Ek 27).14°

Casa degli Amanti’de yapilan arkeolojik kazi ¢calismalari sonucunda 10 adet
(9’u seramik, 1’i bronz) aydilatma arac1 ele gegirilmistir.1*! Ele gegirilen aydinlatma
araglarinin 4’ Oda 2’nin hemen bitisiginde yer alan merdivenlerle yukari ¢ikilan giris

kisminda bulunmustur.*? Bununla birlikte kiigiik bir altar da ele gegirilen buluntular

133 Griffiths, 5.128

134 Griffiths, 5.130

135 Griffiths, 5.130

136 Roger Ling, The Insula of the Menander at Pompeii: Volume 1: The Structures, Oxford,
Clarendon Press, 1997, s.95
187 Griffiths, s. 117

138 Allison, s.358

139 Allison, s.360-361

140 Griffiths, 5.117

141 Griffiths, s. 117

142 Allison, s.359

25



arasindadir.®® Altar ve aydinlatma araglarmin bu kisimda bulunmas: goéz oniine
alindiginda burasmnin dini seremoni amaciyla kullanilmis oldugu sonucunu
c¢ikarabiliriz.

Seramik kandillerin ele gegirildigi yerlerden birisi sekilde 10 numara ile
gosterilen odadir .1** Odada 2 seramik kandille birlikte yatak kalintis1 mevcuttu bundan
dolay1 odanin cubiculum yani yatak odasi olarak kullanildig1 diisiiniilmektedir.}4®
Ayrica odaya ait bahgeye agilan bir kapi ve pencerenin varligi odanin dogal

aydinlatmaya ihtiya¢ duydugunu gésteren baska bir etmendir.

4.2.3. Casa Di Julius Polybius (Julius Polybius Evi)

Casa di Julius Polybius yaklasik olarak 700 m? lik bir alana sahiptir.24¢ iki kat
seklinde insa edilmis evin alt katinda otuz yedi, tist katinda on dokuz odanin yer aldig:
diisiiniilmektedir.!” Ev tipik bir klasik yerlesim planmna sahiptir (Ek 28). Atrium’a
Vestibulum araciligiyla erisim saglanmaktaydi. Atrium’un bati tarafinda cubiculum,
kuzey tarafinda ise manzaraya bakan bir tablinum bulunmaktadir.*® Peristil ise klasik
mimari tarzin1 yansitacak bigcimde triclinium’a acilmaktayd: (bkz. Ek 28).14°

Antik konutta gergeklestirilmis arkeolojik kaz1 ¢aligmalar1 sonucunda 31 (28’1
seramik, 3’ii bronz) aydinlatma araci bulunmustur.®®® Ele gegcirilen aydinlatma
araglarmin birgogu EE odasinda yer almaktadir.’® Ayrica EE odasinda lambalik
diyebilecegimiz aydinlatma ekipmanlariyla birlikte kanepe, dolap, bardaklar, samdan,
siis esyalar1 gibi malzemeler de bulunan materyaller arasindadir.’® Ele gegirilen
buluntulardan yola ¢ikarsak burasinin triclinum yani yemek odasi olarak kullanilmig

olmast muhtemeldir. Ayrica EE odasinin plani itibariyla evin giiney cephesiyle

143 Allison, s.359
144 Griffiths, s.

145 Ling, s. 202

146 Griffiths, s. 124
17 Wilkinson, s.81
148 Wilkinson, s.81
149 Wilkinson, s.82
150 Griffiths, s. 124
151 Griffiths, s.125
152 Griffiths, s. 125

26



yiizlestirildigini ve ev sahiplerinin biitiiniiyle gilines 1s18indan faydalanmaya
calistiklarini gérmekteyiz. 1>

Pompei antik kentindeki evlerin ortak 6zelliklerinden birisi M.S. 79 yilinda
meydana gelen volkanik patlama sirasinda odalarin depo seklinde kullanilmasidir.
Casa del Menandro 6rneginde oldugu gibi Casa di Julius Polibius’da bu 6rnekler
arasina girmektedir. M odas1 (bkz. Ek 29) aydinlatma araglarinin yogunlastigi
odalardan birisi olmustur.® Bu odada bulunan aydmlatma araglarinin birgogu
depolamak amaciyla kullanildig1 gézlemlenmistir.'*® Giiniimiizden yaklasik olarak 19
asir dnce sonmiis olan, ama kirilip dokiilmemis aydinlatma araglarin1 Casa di Julius
Polybius’ta da gormek miimkiindii.!*®
M.S. 79 ylinin 21 Agustos gecesinde meydana gelen volkanik patlamada

bircok aile kentten kagmaya calismustir.’®” Fakat kacis esnasinda bircok insan

hayatlarini kaybetmistir.

4.3. TAPINAK

Antik Caglar’da kutsal alanlar, dini torenlerin gergeklestigi yapilardir.
Olimpiya’daki Zeus tapinagi, Atina’da Parthenon, Roma’daki Pantheon gibi gorkemli
yapilar kenti temsil eden, kenti koruduguna inanildigi tanr1 ve tanrigalar onuruna insa
edilmis yapilardan bazilaridir. Antik Donem’de tapinaklar; tanr1 ve tanrigalarin evi
olarak goriilmiistiir, bu sebepten Otiirii  yapimi asamasinda ekonomik olarak higbir
masraftan kagimilmamstir. Is giicii acisindan da epey zorlayici olan kutsal alanlarin
planlama asamasinda karsilagilan en 6nemli sorulardan birisi yapinin hangi yone
bakmasi gerektigidir.

Bir¢cok mimari yapida goriildiidiigii izere kutsal alanlarinda dogal aydinlatmasi
giines 1s1gma bagliydi. Bu sebepten otiirii Antik Cag’da bir¢ok tapinagin 6n yiiziiniin
ginesin dogdugu yone yani doguya bakacak sekilde konumlandirildigimi

153 Griffiths, s. 127
154 Griffiths, s.127
155 Griffiths, s. 127
156 Kretzschmer, s. 80
157 Kretzschmer, s. 80
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gdérmekteyiz.!®® Bat1 Anadolu, Yunanistan ve Giiney Italya’daki tapmaklar bu duruma
iliskin en iyi 6rnekleri kapsamaktadir.’®® Ancak tapimaklarin doguyla yiizlestirilmesi
bakimindan kesin bir kural yoktur.*®® Yerel kosullara uydurmak, tanrilarin kiiltiiyle
iliskilendirmek, dini takvimlerle iliski kurmak gibi unsurlar da tapmak yoniiniin
saptanmasinda belirleyici olmustur.?®! Ornegin Bassae’deki Apollo tapmagi, tanri igin
diizenlenen festival giinlerinde, sabahin ilk 15181 dogrudan tapmagin merkezine alacak
sekilde planlanmustir.*5? Ayni zamanda tapinak icerisinde, torene katilanlar1 bityiilecek
gizemli bir goriintii yaratilmigtir.6

Tapinak yoniiniin saptanmasi konusunda Vitruvius’un goriisleri ise su

sekildedir:

Oliimsiiz  tanrilarin  tapinaklarimn  baktugr  yon, sumwrlayict  nedenlerin
bulunmadigr ve secimin serbest oldugu durumlarda, tapinagin ve selladaki
heykelin, gokyiiziiniin bati tarafint gérmesi gerektigi ilkesine gore saptamir. Bu
adak ve kurbanlarla sunaga yaklasanlarin, tapinagin icindeki heykelin éniinde
dururken giindogumu yoniinde olmalarini saglar, boylelikle adakta bulunanlar
gokyiiziiniin giinesin dogdugu yoniine bakarak dua edip, kurban keserken, ayni
sekilde tanrilarin heykelleri de dogudan geliyormug, onlari izliyormus gibi
goriinecektir %

Kutsal alanlarin yonii kadar i¢ boliimlerin belirlenmesinde atilacak adimlar da
son derece kritik olmustur. Tapinak i¢ boliimlerinin giines ile olan iligkisi; tapinak
icerisine girecek 151k miktar, 15181 alacak alanmn boyutlar1 ve oranlariyla iliskilidir.1%®
Bu yiizden tapinak i¢lerinin tasarimi, pencerelerin ve kapilarin yerlesimi 6ziimsenecek
15181 yogunlugunu belirleyen unsurlardir.%®

Tapinaklarin giris kismmin ilk islevi, i¢ ve dis mekan arasindaki erigimi

saglamaktir.’®” Ayni zamanda kutsal alanlarin igerisine dogal aydinlatma erigimi

18 R.E. Wycherley, Antik Cagda Kentler Nasil Kuruldu, ¢ev. Nur Nirven-Nezih Basgelen,
Istanbul, Arkeoloji ve Sanat Yaymlari, 1993, s. 82
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161 A, Beyer, Die Orientierung griechischer Tempel, Tiibingen, W.D. Heilmeyer und W. Hoepfner
eds. 1990, s. 4

162 Christina Williamson, Light in Dark Places: Changes in the application of natural light in
sacred Greek architecture, Amsterdam, J.C. Gieben, 1993, s. 24
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saglayan giris boliimii, tanr1 ve tanriga heykellerinin ihtisamini vurgulayan ana
elemandir. 18

Pencereler, erken dénem Yunan tapinak mimarisinde bilinmemektedir.'®°
Fakat Ge¢ Arkaik Donem’den itibaren kiiciik boyutlarda olsa pencerelerin tapinak
sellalarina aydinlatma ve havalandirma saglamak amaciyla dahil edilmeye baslandigi
goriilmiistiir(oknz. Ek 30 ve 31).1° Antik Yunan’da bu yeniliklerin izlerinden biri
Parthenon’da gézlemlenmistir. Batt Anadolu’daki 6rneklerine ise Efes Artemis ve
Magnesia Artemis Tapinaklari’nin alinliklarinda rastlanmustir.*’* Pencereler, sonraki
siiregte Helenistik ve Roma Imparatorluk Dénemi’nin vazgecilmez 6gelerinden biri
olmustur.

Kutsal alanlar aksam saatlerinde de yogun sekilde kullanilmistir. Bu durumu
ozellikle tanr1 ve tanriga kiiltiiyle iliskili aksam saatlerinde gergeklestirilmis dini
ritliellerde gérmekteyiz. Antik Cag’da aksam saatlerinde gerceklestirilen senliklerin
basinda; Demeter/Persephone Thermophoria ve Dionysos Anthesteria gibi festivaller
gelmektedir. Giines 1s1gindan yoksun olarak gergeklestirilmis bu senliklerde
aydinlatma kaynagi olarak seramik kandiller ve mesaleler kullanilmistir. Ayrica bu
tiir aydinlatma araglariyla tapinak igerisinde los 151k saglanarak kutsal alana mistik bir
atmosfer hissi de verilmistir."2

Fakat aydinlatma araglariin bilhassa mesalelerin kullanim1 esnasinda kutsal
alanlar yangin tehlikesi icermistir. Bu duruma &rnek verilecek en bilindik 6rnek
Argos’taki Hera Tapmagi’nda meydana gelmis olan yangmdir. Antik yazar
Thukydides’ten 6grendigimiz kadartyla M.O. 423 yilinda gergeklesmis yangin;
tapinak rahibesinin yanan mesaleyi ¢elenklerin yanina birakip, uykuya dalmasi sonucu
meydana gelmisti.}” Bu dikkatsizlik sonucu ahsaptan insa edilmis tapiak biitiiniiyle
yanmigtir.

Seramik kandillerin mesalelere gore daha az yangin tehlikesi icerdigi

gozlemlenmektedir.  Nitekim  Akdeniz  cografyasindaki  kutsal  alanlarda

168 Margaret M. Miles, A Companion To Greek Architecture, New Jersey, Wiley Blackwell Press,
2016, Miles, s. 207
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gerceklestirilmis kazi calismalarinda agirlikli olarak ele gecirilen aydinlatma araglari
seramik kandiller olmustur.!™ Ozellikle aksam saatlerinde tapinak sellalarinin
aydinlatmasinda kullanilmis olan seramik kandiller Efes Artemis Tapinagi ve
Selinus’taki Demeter Malophoros Tapinaklar1 gibi kutsal alanlarda bol miktarda ele

gecirilmistir.1’®

4.3.1. Parthenon

Antik Yunanlhlarin tapimak mimarisi hakkindaki belirgin diisiinceleri, Arkaik
donemle birlikte Yakin Dogu ile ticari iliskiler sonucu ortaya ¢ikmaya baslamigtir.1’®
Arkaik donemden itibaren dis mekan siitunlarla zenginlestirilmis, i¢ mekan ise
pencerelerin insa edilmesi gibi 6nceki donemlerde goriilmeyen bir yenilik olarak
tapinak mimarisine kazandirilmigtir.}’’

Parthenon, bu yeniliklerin goriildiigii, Yunan tapmak mimarisine baska bir
boyut katan basyapit olmustur. (EK 32A, 32B).}"® Tapmak, tarihi siiregte cesitli
sebeplerle tahribe ugramis olmasma karsin antik kaynaklar aracihigiyla yapinin
mimarisi hakkinda énemli bilgiler edinmekteyiz (Ek 33). 1’® Yunanlilarin Perslere
kars1 kazandiklar1 zaferi taclandirmak amaciyla insa edilen tapinak, Dor diizenine
sahiptir.’8 Tapinagin giris kismi giiniin ilk 1siklarini alacak bigimde tasarlanmustir.
Ayni zamanda tapinak igerisinde Dorik siitunlarla olusturulan ve tanrica Athena
heykelininde (Ek 34) yer aldigi iki biiyiik cellanin, doguyla yiizlestirilmesi saglanmis,
boylelikle tanrica heykelinin ihtisami1 vurgulanmstir.’8t Ayrica tapmak igerisinde
dikkat ceken bir baska detay ise gilines 1518inin tanriga heykeline diismesi sonucu
tanrica heykeli gorlintlisiiniin oniindeki havuza yansimasiyla ziyaretgiler iizerinde

biiyiileyici etki bir birakmis olmasidir.8?
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Parthenon’u essiz kilan en 6nemli 6zelliklerden biri 6nceki yapilarda pek sik
rastlanmayan pencerelerin tapmak mimarisine kazandirilmasidir. Kutsal alanin
pencereleri, dogu sella duvarinda ve giris kapisinin her iki tarafindaki frizin altinda yer
almistir.'® Ayrica kutsal alandaki prostyle kolonlarinda, giines 1s1gm1 dogrudan
pencerelere girmesine izin verecek sekilde daralmig ve tasarlanmis oldugu
goriilmektedir.’® Bu sayede pencereler yan odalara ve koridorlara aydinlatma ve
havalandirma saglamis, ayrica tapmak icersinde 151k golge oyunu yaratilarak

bliyiileyici bir atmosfer olusturulmustur.

4.3.2. Pantheon

Pantheon, mimari ihtisamiyla, zengin i¢ siislemeleriyle Roma tapinaklari
arasinda en c¢ok one cikan yapidir. Kendisinden sonraki yapilara biiyiik bir ilham
kaynagi olan kutsal alan klasik iislupta insa edilmis, yuvarlak planli tapinaklar arasinda
yer almaktadir (Ek 35). Tapinagn tarihi, imparator Hadrianus dénemine yani M.S.
126 yilma tarihlendirilmektedir.’®® Yedi gezegeni temsil ettigine inanilan tanrilar
onuruna adanmis olan yapida adeta kainat hissi yaratilmak istenmistir.18

Tapmnagin dogal aydinlatmasi; giris kismi, oculus ve pencereler araciligi ile
saglanmistir. Kutsal alanin giris kismi eski geleneklere uygun bir bi¢imde yapilmis,
giinlin ilk saatlerinde giines 1s181n1 cepheden alacak sekilde insa edilmistir (Ek 36). Bu
sayede tapinak icerisindeki heykellerin ihtisam1 vurgulanmisktir.

Kutsal alanin, dogal aydinlatmadan faydalandig bir baska 6nemli yer oculus
ad1 verilen, kubbenin ortasinda yer alan bosluktur. Oculusun merkezi gokyiiziine
acilmaktadir ve gap1 yaklasik olarak 8.2 m’dir.'®’ Buraya giren 151k i¢ mekandaki
siislemeleri aydinlatirken ayn1 zamanda havalandirmasini da saglamaktadir (Ek 37).188

Ayrica kubbenin merkezindeki agiklik araciligiyla kubbe ve gokyiizii arasinda mistik

iliski kuruldugunu da gézlemleyebiliriz.}®® Ancak Pantheon’da, 6zel konutlarin atrium
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bolimiinde karsilastigimiz “Implivium” ya da buna benzer bir mimari unsur
gormemekteyiz. Bu sebepten dolayr yagmurlu havalarda yagmur suyunun kutsal
alanin igerisinde birikmis yiiksek ihtimaldi.

Kutsal alanin, dogal aydinlatmadan yararlandigi dir diger bolimii yuvarlak
yapidaKi duvarlarin iizerinde yer alan pencere seklindeki acikliklardir (Ek 38).1%° Bu
durum yapinin dogal aydinlatmaya son derece gereksinim duyuldugunu gosteren bir
baska detaydir. Pantheon’da yapay aydinlatma hakkindaki bilgilerimiz kisitli olmasina
karsin muhtemelen burasinin da aydinlatma islemi diger kutsal alanlarda goriildigi

gibi seramik kandil ve mesaleler araciligiyla saglanmistir.

4.4. HAMAM

Antik Cag’da hamamlar 6zellikle Roma Imparatorluk Dénemi’nde sosyal
aktivitelerin en ¢ok gerceklestirildigi mekanlarin basinda gelmektedir. Akdeniz
cografyasinda hamam fikri ilk olarak Yunanlilardan tarafindan ortaya ¢ikarilmis ve bu
dogrultuda atilan ilk adimlarin tarihi M.O. besinci yiizyila kadar uzanmaktadir.!%
Yunanhlarin Italya yarimadasina gogiiyle beraber yikanma kiiltiirii buraya da
yerlesmis ve sonrasinda yasanan biiyilk gelisimle birlikte hamamlar, Roma
Imparatorluk Dénemi’nde doruk noktasma ulagmustir.*%?

Roma Imparatorlugu sinirlari igerisinde yer alan kentlerin birgogunda hamam
yapilar1 yani thermaeler’in yer aldig1 gozlenmistir.!® Cogunlukla halka agik veya az
bir {icret karsilig1 kullanilmis olan hamamlar ayn1 zamanda imparatorlugun giiciinii de
gostermistir. Kentlerdeki hamamlarin biiyiikliigii ise niifusun yogunluguna bagliydi ve
birgok Romal1 yurttas bu durumdan faydalanmustir.1%

Antik Roma’da thermaeler’in  sadece kisisel temizlik amaciyla
kullanilmamigtir. Ayn1 zamanda thearmeler; cesitli spor aktivitelerinin yapildigi,

giinliik konularin konusuldugu ortami saglayan, hatta kiitliphane amacl olarak bile
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192 Yegiil, s. 58-59

193 Thermae kavrami; 1929 yilinda Daniel Krencker tarafindan “Imparatorluk Tipi” olarak
adlandirdigi hamamlara verdigi isimdir. Ayrintili bilgi i¢in bknz Yegiil, s.315

19 Vitruvius, s. 117

32



kentin bireylerine hizmet veren sosyal bir ortam oldugu goriilmiistiir.'®> Hamam
yapilarinin  6ne ¢ikan bdoliimleri Tepidarium (iliklik), Caldarium (sicaklik),
Frigidarium(sogukluk) ve Natatio (ylizme havuzu)’dur (EK 39). Bununla birlikte
palaestra (jimnastik odasi), apoditerium (soyunma odasi1) boliimleri de hamalarin
vazgecilmez bolimleridir.

Hamamlarin planlanma asamasindaki en kritik nokta, miimkiin olan en sicak
yerin belirlenmesiydi yani, kuzey ve kuzeydogu disindaki yonlerin tercih edilmis
olmas1 gerekmektedir.!®® Ayrica hamamlari dogal aydinlatma bakimindan giineye
bakacak sekilde konumlandirilmis oldugu gériilmektedir.'® Vitruvius'un konu
hakkindaki diistinceleri ise su sekilde olmustur: “Sicak ve ilik hamamlar giineybatidan
51k almali veya konum buna elverisli degilse her kosulda 151k giineyden gelmelidir,
ciinkii genellikle yikanma zamani giin ortasindan aksama kadardir. %

Hamamlarda dogal aydinlatmanin saglanmasinda atilacak ikinci adim termal
pencerelerin, 151k katlarmin bulundugu c¢apraz tonoz ya da besik tonozlarin ug
kisimlarina yerlestirilmesidir.!®® Ayrica kimi zaman bu yerler basamakli bir
diizenleme ile planlanip, apsisli ¢gikint1 yapilarak da giines 1s18ina ist diizeyde
ulasilmaya calisiimustir (bkz. Ek 40 ve 41).2%

Antik Roma’da hamamlar aksam saatlerinde de ugrak noktasi olmustur ve
yapay aydinlatma yag kandilleri ile saglanmistir. Antik yazar Seneca’dan
ogrendigimiz kadariyla 6zellikle cumhuriyet donemi hamamlarinin giindiiz saatlerinde
bile karanlik oldugunu 6grenmekteyiz. 2! Bu sebepten 6tiirii aydinlatma araglarinin
hamam yapilarinda sabah saatlerinde bile kritik bir rolii oldugu goriilmektedir. Pompei
antik kenti, bugiline kadar hamam yapilarinda gerceklestirilmis arkeolojik kazi
caligmalarinda yag kandillerinin en ¢ok ele gegirildigi kentlerin baginda gelmektedir.
Yaklagik bin tane yag kandilinin bulundugu Pompei merkez hamaminda yapay

aydinlatmanin hamam yapilari icin son derece dnemli gdsteren bir detaydir.?%
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4.4.1. Caracalla Hamamlar

Caracalla Hamamlar1, Antik Cag’in en biiyiik ve en iyi sekilde korunmus
termal komplekslerinden biridir.2®® Thermae Antoninianae ismiyle de bilinen
hamamin yapimina muhtemelen imparator Septimius Severus doneminde baslanmig
ancak M.S. 216 yilinda Caracalla tarafindan tamamlanmistir.?®* Yap: tasarin
itibariyle, hem islevsel hem estetik bakimdan diger imparatorluk hamamlariyla
karsilastirildiginda, Romali mimarlarin geldikleri teknik asamay1 ve sanatsal 6zgiliveni
gostermektedir.?%®

Devasa boyutlarda insa edilen yapinin kapasitesi 1600 kisiliktir.2%
Thearmenin; ana bloga girisi kuzeydogu tarafindaki dort kapi ile saglanmaktayken,
disaridaki ikiz kapilarla palaestra’ya giris saglanmaktaydi (Ek 42 ).%%” Ana giizergah
Vitruvius’un tavsiyeleri dogrultusunda, aksam giinesini yakalamak amaciyla sicak
odalarin da yer aldig1 giineybatiya yonelmekteydi .2%

Hamamin 6nemli 6zelliklerinden biri ise Caldarium boliimiiniin, Pantheon’a
benzer bigimde anitsal bir yuvarlak yap1 seklinde olmasidir (Ek 43). Oldukg¢a devasa
boyutlarda yapilan beton kubbenin capi 35 m iken yiiksekligi 44 m’dir.?%°
Caldarium’un iist kisminda bulunan bu kubbenin kasnagindaki kemerli dev pencereler
ise igeriye bol 151k girmesini saglamustir. 2% Ayrica apodyterium béliimiiniin de bu
dogrultuda pencerelere sahip oldugu goriilmektedir.

Hamam’in frigidarium bolimii de gilines 1sigindan verimli bir sekilde
faydalanan boliimlerden biri olmustur (Ek 44, 45). Temel tasarimi itibariyla Bazilika
Nova’yr da animsatan frigidarium; etrafinin diger odalarla ¢evrili olmasindan dolay1

giines 15131 tepe pencerelerinden alacak sekilde tasarlanmistir.?!!

Ayrica
apodyteriuma ait pencrelerinde frigidariuma benzer sekilde tasarlandigi goriilmektedir

(Ek 46).
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Caracalla Hamamlari, eglenceye diiskiin olan Roma toplumunun ihtiyaglarini
karsilayacak tiim oOzelliklere sahipti. Hamam yapilarinin aksam saatlerinde
kullanildigin1 g6z 6nilinde bulundurdugumuzda burasinin da aksam saatlerinde yogun

bir sekilde kullanildigin1 6n gérmek zor olmasa gerek.

4.5. AMFITiYATRO

Antik Roma’da amfitiyatrolar, bir¢ok yarismanin o6zellikle de gladyator
doviislerinin gergeklestirildigi yapilardir. Amfitiyatrolar plani itibariyle; diiz bir zemin
tizerinde daire bi¢iminde, etrafi oturma bolimleriyle ¢evrelenmis agik hava
mekanlaridir.?*? Bu tiir yapilar acik hava mekanlar1 olduklari i¢in giindiiz saatlerinde
giines 151811 dogrudan almaktaydi. Bundan dolayr planlama asamasinda dogal
aydinlatma bakimindan 6zel kriterler igermemistir. Ancak tiyatrolarla benzer bigimde
amfitiyatrolarin da planlamasindaki en kritik nokta bu tiir yapilarin giiney tarafina

bakmamasi gerektigidir. Vitruvius’un aktardigina gore;

Giines tiyatronun kavisli kisminda tiim giicii ile parladiginda, burada kisilip
dolasamayan hava, oldugu yerde kalip isinir ve giderek kor sicakligina ulagarak
yakar, kurutur ve insan viicudunun biitiin sivilarina zarar verir. Bu nedenlerle,
bu gibi yonlerden saghksiz olan arazilerden kacinilmali ve saghkli araziler
secilmelidir.®*®
Antik Cag’da amfitiyatroda diizenlenen glayator doviisleri ve ¢esitli yarigmalar
genellikle giindiiz saatlerinde gerceklestirilmistir. Fakat antik kaynaklar araciligiyla bu
etkinliklerin gece saatlerinde de gergeklestirildigini 6grenmekteyiz. Bu tiir yapilarda
yapay aydinlatma mesaleler araciligiyla saglanmistir. Bunun en iyi ornekleri ise

Kolezyum’da goériilmiistiir.

4.5.1 Kolezyum

Klasik Cag’in bilinen en iinlii amfitiyatro giinlimiizde de gorkemini koruyan

Kolezyum’dur. Amfitiyatro’nun yapimina Romali imparator Vespasianus doneminde

212 yvette Lapierre, Engineering the Colosseum, Core Library,North Mankato,Minnesota, 2017, s.12
213 Vitruvius, s. 102
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baslanmis ve M.S 80 yilinda oglu Titus tarafindan tamamlanmistir.?!* Flavianus
Amfitiyatrosu olarak da bilinen yap1; dort ayri diizeni bir arada barindirarak kendinden
sonraki yapilara da ilham kaynag1 olmustur.?!® Oval sekliyle tipik bir Roma yapis1 olan
amfitiyatronun yaklasik yetmis bin kisilik kapasitesi bulunmaktadir( Ek 47).21¢

Yapinin seyircilerin oturdugu boliimlerde yer alan ¢ati haricinde, 1siklandirma
acisindan herhangi bir kisitlamasi bulunmamaktaydi ve yapinin tiim cephesine giines
15181 diismekteydi (EK 48, 49). Yapilan cat1 ise tepeden gelen yakici giines 1s18indan
korunmak i¢in insa edilmistir (Ek 50; 3 numara).

I¢ mekan aydinlatmasinda Kolezyum’u essiz kilan en énemli dzelliklerinden
birisi; geceleri gergeklestirilen gladyator doviislerinde yapay aydinlatmanin mesaleler
araciligiyla saglanmis olmasidir. Romali imparatorlar (6zellikle Domitianus) Antik
Romalilarin eglenceleye ¢ok diiskiin olmas1 sebebiyle gecenin karanlik saatlerinde bile
gladyator doviisleri diizenlemislerdir. Antik yazar Tuvenalis’in “Romalilara ekmek ve
arenalar verin onlar size asla isyan etmeyecektir” sozii de Romali yurttaglarin
gladyator doviislerine olan ilgisini kanitlar niteliktedir.?*’

Bu konuda bize en 6nemli bilgilerden birini antik yazar Gaius Suetonius
saglamaktadir: “Domitianus, ayrica geceleri mesale 1siginda yabanil hayvan avi
gosterisi ve gladyator doviisleri hazirladi, gosteriler yalniz erkekler arasinda degil,
kadinlar arasinda da oluyordu.”?*®

Suetonius’un da aktardigi gibi geceleri kadinlar arasinda diizenlenen ilk
gladyator savaslari Domitianus déneminde, bir nevi propaganda amaciyla organize
edilmistir.?!® Bunun en iyi 6rnegi ise Amazon ve Achillia arasinda gerceklesen
miicadelede goriilmiistiir.??® Bu miicadele dogal aydinlatmadan yoksun bir ortamda

gerceklesmis ve amfitiyatronun etrafi mesalelerle aydinlatilarak karanlik ortama

¢oziim saglanmustir.’® Bu miicadeleyi belgeleyen en onemli kalinti Halikarnas’ta

214 Roberts, 5.73-74

215 John Summerson, Mimarhgin Klasik Dili, cev. Turgut Saner, Homer Kitabevi, Istanbul, 2005,
s.24

216 Roberts, s. 73

217 Adam Woog, The Roman Colosseum, Reference Point Press, San Diego, California, 2013, s.19
218 Gajus Suetonius Tranquillus, On iki Ceasar’in Yasamn, cev. Giil Ozaktiirk ve U. Fafo Telatar,
Ankara, Dogu Bat1 Yayinlari, 2019, s. 412-413

219 Alan Baker, Gladyator: Roma’nin Savas¢ Kélelerinin Gizli Tarihi, cev. Serkan Goktas,
Ankara, Phoenix Yaymevi, 2003, s. 30-31

220 Roberts, s.77

221 Roberts, s.77
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(ginimiizde Bodrum) bulunmus, savas sahnesinin betimlendigi kabartmadir (Ek
51).222 Ancak ne yazik ki eser giiniimiizde ingiltere’ye kagirilmisir. Bu yiizden British

Museum’da sergilenmektedir.

4.6. PRYTANEION

Prytaneion, agorada yer alan, politik kararlarin alindig1, tanrilar onuruna kiilt
ve festivallerin diizenlendigi yonetim merkezidir (Ek 52, 53).22® Ayrica olimpiyat
oyunlarinin da yonetim merkezi olan Prytaneion bu oyunlarda 6zellikle; yetkililerin ve
basar1 gosteren yarigmacilarin dmiir boyu konaklamaya hak kazandigi mekanlar
olmustur.??*

Prytaneionlarin mimari yapisi itibariyla tapimnaklarla bazi benzer 6zellikler
gostermektedir.??® Bundan dolay1 dogal aydinlatma konusunda atilacak adimlarda
tapinaklarla ayn1 dogrultuda olmustur.

Prytaneionlar, kent merkezindeki konumundan dolay:1 giin boyunca erisime
acik olan bu yapinin dogal aydinlatmasi ve havalandirma, giris kismi ve bilingli olarak
birakilan pencere agikliklari ile saglanmistir. Giris kismi ayn1 zamanda tanrilara
adanmis onur heykellerinin de yer aldig1 boliimdiir.??®® Bundan dolay: tapinaklarla
benzer bicimde yapmin kutsalliginin giris kismindaki heykellere yansiyan giines
1s131yla da vurgulanmaya galisildign gézlemlenmistir.?%’

Prytaneionlarda tanriga Hestia’ya adanmis odalarin da yer aldigt
goriilmektedir. Hestia Odasi olarak adlandirilan odanin en 6nemli 6zelligi biinyesinde
tanrica onuruna adanan kutsal atesi bulundurmus olmasidir.??® Ayrica odadaki kutsal
atesin tanriga kiiltliyle iliskilendirilmesinin yan1 sira, meydandaki diger sunaklarin ve

yapilarin ates ihtiyaclarii karsilamak gibi islevi de bulunmaktadir.??°

222 Roberts, .77

223 Judiyh Swaddling, The Ancient Olympic Games, The British Museum Press, London, 2015, s.25
224 swaddling, s.25

225 Stephen G. Miller, The Prytaneion: It’s function and architectural form, University of
California Press, Berkeley and Los Angeles, California, 1977 s.25-26

226 Martin Steskal, Sabine Ladstitter, Asya’mn Metropolisi’nde Yer Alan Ana Kiilt Yapisindaki
Son Arastirmalar: Ephesos Prytaneion’u, 2009, https://dergipark.org.tr/en/download/article-
file/779261 s. 134

227 Stesla & Ladstitter, s. 134

228 Miller, .34
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Bircok mimari yapida yapay aydinlatmanin kandil ve mesale aracilig ile
saglandigin1 6nceki bolimlerde goérmiistilk. Ancak bu durum Prytaneion igin biraz
farklilik  gostermektedir. Prytaneion’larda gergeklestirilen kazi ¢alismalarinda
aydinlatma araclar1 az sayida bulunan materyaller arasindaydi.?®® Bunun sebebi
aydinlatma araclarinin bu yapi tiirlinde yeteri kadar kesfedilmemis olmasi ya da
yiiksek olasilikla yapinin icerisinde yer alan kutsal atesten aydinlatma bakimindan da

faydalanilmis olmasidir.

4.7. DENiZ FENERI

Antik Donem’de deniz fenerleri, denizcilere rehberlik etmek ve onlar
korumak amaciyla insa edilmis kule seklindeki yapilardir.?®® Bu tiir yapilarda
aydinlatma islemi; riizgar ve yagmurdan korunmak amaciyla olusturulan ¢ati altinda,

ahsap malzemelerin ocak atesinde yakilmasiyla saglanmustir .22

4.7.1. Iskenderiye Feneri

Antik donemin en Unlii deniz feneri aym1 zamanda Antik Cag’in yedi
harikasindan biri olan, Faros Adasi’na insa edilmis Iskenderiye Feneri’dir (Ek 54 A,B
ve Ek 55).23 Bu devasa yap1 ne yazik ki giiniimiizde bulunmamaktadir. Tarihsel
stirecte cesitli dogal felaketler ve savaslar sonucunda tahribata ugrayan yap1 zamanla
yok olmustur. Fakat fener hakkindaki bilgilerimizi antik kaynaklardan ve yapilan
arkeolojik kaz1 calismalardan elde etmekteyiz.?3*

Antik yazar Strabon’un aktardiklarina gére fener M.O. 280 yilinda Knidoslu
mimar Sostratus tarafindan insa edilmistir.?® Fener’in yiiksekligi, Arap seyyahlar ve

modern arkeolog Thiersch (1909)’in aktardiklaria gore yaklasik olarak 117 m’dir.2%

230 Stesla & Ladstitter, s.140-141

231 Kretzschmer, s. 79

232 Trethewey, s. 23-24

233 Strabon, Geographika: Kitap XI11, X111, X1V, ¢ev. Adnan Pekman, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari,
Istanbul, 2018, s. 359

234 Ken Trethewey, Ancient Lighthouses — Part 5: The Pharos, Academia, 2018, s.7

255 Trethewey, s. 7-12

23 Bureau de Recherches Géologiques et Miniéres, Atlas of the Stones of Alexandria Lighthouse
(Egypt), 2008, s.14
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Fener, siitunlu avlu iizerine dort kat seklinde insa edilmistir.2?” Bununla birlikte
binanin {i¢ yiiz odadan olustugu diisiiniilmektedir.?®
Yapinin aydinlatmasi en ist katta yer alan kubbe kisminda, re¢ineli odunlarin

ocakta yakilmasi ile saglanmistir (Ek 56).2%

Ayrica bir ayna yardimi giin icerisinde
giines 1513110 ve yanan atesin yansitilarak da denizcilere ulastirilmistir.?*® Pharos
deniz feneri o kadar devasa boyutlara sahipti ki yapt 30 mil uzaklikltan
goriilmekteydi.?*

Ayrica antik yazar Flavius Josephus’un (M.S. I. yiizyil) aktardiklarna gore
gemiler, fenerin 1518101 57 km. uzakliktan bile gorebilmislerdir.?*? Faros kelimesi ile
deniz feneri arasinda o kadar giiglii iliski var ki, giiniimiizde italyanca, Fransizca,
Ispanyolca gibi Latin dillerinde de deniz feneri anlamima gelen kelimelerin kokiinii

olusturmaktadir.?*

237 Hiisniye Esra Tufanoglu, Antik Cag’da Bat1 Anadolu’da Deniz Ticareti ve Limanlar
(Yaymmlanmamis Doktora Tezi), Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiiisii, Istanbul, 2017,
s.170

2% BRGM, s.14

239 Tufanoglu, s.170
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241 Ray Jones, The Lighthouse Encyclopedia, Globe Pequot, Guilford,Connecticut, 2013, s.6
242 Kretzschmer, s. 79
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SONUC

Antik Cag’da yapilarda i¢ mekan aydinlatmasi ve havalandirma isimli ¢alisma
dort boliimde ele alinmistir. Calismada Antik Yunan ve Roma Doénemlerinden yola
¢ikarak konuya agiklik getirilmeye ¢alisilmigtir. Birinci boliimde; Kita Yunanistan ve
Italya cografyalarina yer verilerek bdlgelerin cografyasi hakkinda bilgi verilmesi
amagclanmustir.

Ikinci boliimde Antik Yunan ve Roma toplumlarmnin giindelik hayatta
yaptiklar1 aktivitelere yer verilmistir. Boliim iki baslik altinda ele alinmistir. Birinci
kisimda Antik Yunan cografyasi hakkinda kisa bir bilgi verilerek giris yapilmstir.
Ayrica cografyanin soz toplum iizerindeki etkisine yer verilmistir. Cografya’nin
giiniimiizde oldugu gibi Antik Caglar’da da toplumlarin yasamini bir¢ok yodnden
etkiledigi gozlemlenmistir. Bu etki; giyim - kusam, yeme i¢me aliskanliklari,
mimariye ve sanata bakis agilarina kadar birgok yonden goriilmektedir. Ayni zamanda
Antik Cag toplumlarinin cografi etki sonucu zaman konusunda da farkli yaklagimlar
benimsemislerdir.

Antik Yunan’da giinliik hayat oldukga sakin ve sistematik bir sekilde gegmistir.
Giin igerisinde yapilacak isler aile bireyleri arasinda paylastirilmigtir. Bunun
sonucunda evin ekonomik islerini erkekler tistlenirken, kadinlarin ise ev ve gocuklara
bakmak gibi sorumluluklari vardir. Ayrica Antik Yunan kentlerinde (Sparta haricinde)
kadinlarin arka planda yer aldigini1 ve ataerkil bir toplum olmalarindan dolay1
siyasetten spora bir¢ok alanda erkeklerin ayricalikli haklara sahip oldugu sonucuna
varilmistir.

Glinlerini yogun bir sekilde gegiren Antik Yunan halki i¢in 6gle arasinin
oldukca onemli oldugu goriilmiistiir. Bahsi gegen toplum ogle arasmi saglikli
beslenerek ve kisa bir uyku olan ‘siesta’ gegirerek giiniin kalaninda zinde olmayi
amaclamistir. Sonrasinda giinlin kalan isleri tamamlanip aksam saati i¢in hazirlik
yapilmistir. Aksam yemegi iki boliimden olugsmaktadir: Ana yemegin yendigi bolim
ve Symposion (Solen). Symposion’da, aksam saatlerinin en keyifli anlarinin yagandigi

sahnelere tanik olunmustur.
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Roma Imparatorluk Dénemi’nde kalabalik niifusla birlikte daha sistematik ve
daha hareketli bir yagam tarzinin oldugu gézlemlenmistir. Bu donemde giindelik hayat
Antik Yunan’a kiyasla farklilik gostermektedir. Bu farkliliklarin basinda bireylerin
ekonomik statiisii gelmektedir. Antik Yunan’a kiyasla Antik Roma’da bireyler
arasindaki ekonomik fark oldukga yiiksekti ve zengin ve fakir insanlarin farkli yasam
tarzlar1 vardi. Roma’nin zenginleri genellikle kent giiriiltiisiinden uzak, daha saglikli
mevkilerde yasarken, fakir bireyler daha zor sartlarda yasamistir.

Tezin {igiincli boliimiinde ise yapay aydinlatmanin tarihi ele alimmustir.
Prehistorik donemlerde insanoglunun atesi bulmasiyla birlikte 1sinmak, yirtict
hayvanlardan korunmak gibi ihtiya¢ dogrultusunda atesin giiciinden faydalandiklari
goriilmistiir. Ayrica bu periyotta magara gibi dogal aydinlatmadan mahrum ortamda
yasayan insanoglu atesin 1sik giiciinden de faydalanmistir. Sonraki siirecte artan
deneyimle birlikte insanoglu yapay aydinlatma bakimindan farkli kaynaklara
yonelmistir. Aydinlatma araglarimin kesfi bu konuda atilan en iyi adim olmustur.
Aydinlatma araglar ile ilk olarak Paleolitik Caglar’da karsilasilmistir. Sonrasinda
artan bilgi birikimi ile gesitli malzemelerden tiretilen bu materyallerin Antik Cag’in
vazgecilmez yapay aydinlatma kaynagi oldugu gozlemlenmistir. Tezin ele aldigi
donemler olan Antik Yunan ve Roma Donemlerin’in baslica aydinlatma araglari; ocak,
mesale, yag kandilleri, mum olmustur. Bu dénemlerde 6zellikle seramik kandillerin
aksam saatlerinde toplumlarin giinliik islerini yerine getirmesinde biiyiik bir katki
sagladig1 gézlemlenmistir.

Dérdiincii boliim ‘Antik Cag’da I¢ Mekan Aydinlatmasi ve Havalandirma’
baglikli bolim tezin ana konusunu kapsamaktadir. Bu boliimde ele alinan yapilar;
konut, tapinak, hamam, amfitiyatro, prytaneion olmustur. Yapilar ayr1 basliklar altinda
incelenmis ayrica Antik Cag’daki 6rneklerine yer verilerek konuya agiklik getirilmeye
calisilmistir. Antik Cag’da i¢ mekan aydinlatmasi saglayan iki ana kaynak oldugu
gorilmektedir: Dogal ve yapay aydinlatma. Antik Cag yapilarinin  dogal
aydinlatmadan faydalanmasi i¢in bazi kriterleri yerine getirmesi gerekmistir. Bu
sebeple yapilarin giin igerisinde giines 1s18indan iist diizeyde faydalanilacak sekilde
planlanmasi gerektigini, arazinin cografi sartlara uydurulmasi ayrica yapi igerisindeki

odalarin bazi mimari unsurlari barindirmasi gerektigi sonucuna varilmistir.
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Boliimiin ilk kisminda konutlar ele alinmistir. Ayrica Pompei antik kentinde
bulunan ve giiniimiizde varliklarin1 koruyan Casa del Menandro (Menandro’nun Evi),
Casa degli Amanti (Asiklar Evi), Casa di Julius Polyius (Julius Polybius’un Evi) 6zel
konutlarma yer verilerek konunun daha belirgin hale getirilmesi amag¢lanmustir.
Konutlarin planlama agamasinda yoreden yoreye fark ettigi ve iklimin planlama
asamasinda ¢ok etkili oldugu goriilmektedir. Bu durum, Vitruvius’un goriislerinden
yola ¢ikarsak diinyanin bir boliimiinlin giinesin direkt yoriingesinde olmasi, kalan
boliimiin bunun disinda olmasindan kaynaklanmaktadir.?** Ayrica yine Vitruvius’un
tavsiyeleri dogrultusunda odalarin bile mevsimsel degisikliklere gore adapte edilmesi
gerektigini gormekteyiz. Ciinkii giindiiz saatleri mevsimden mevsime farklilik
gostermektedir. Bundan dolayr odalarin kullanilacak zaman dilimlerinde verimli bir
aydinlatma elde edilmesi ve odalarda konforun saglanmasi son derece Onemli
olmustur. Bu durumu daha detayli sekilde agiklayacak olursak (bkz. 4. Boliim,
1.kisim); evin énemli boliimlerinden triclinium ve banyolarin kis mevsiminde evin
giiney batisina bakmasi gerektigini, cubiculum ve kiitiiphanelerin sabah 1s181na ihtiyag

duydugu igin evin dogu yoniinde konumlandirilmas: gerekmistir.?4

Ayrica
triclintumlarin ilkbahar ve sonbahar mevsimlerinde daha kullanish olduklarini ve bu
boliimiin evin dogu yoniinde planlanmasi gerektigini gérmekteyiz. Antik Cag’da
ozellikle Roma Donemi’ndeki 6zel konutlarda atrium ve peristil boliimleri ile giines
1s1gmin kontrol altina alindigr gozlemlenmistir. Ayni zamanda odalarinda giines
1s1¢indan faydalanacak sekilde bu boliimlerin etrafina dagitilmistir.

Konutlarin aksam saatlerinde yapay aydinlatmasi seramik kandillerle
saglanmistir. Seramik kandiller taginabilen nesnelerdir. Bundan dolayr kullanilacak
alanda birkac¢ kandilin var olmasi yeterlidir. Ancak Pompei’deki 6zel konutlarda
goriildiigii tizere evlerin boyutuna bagl olarak c¢ok sayida aydinlatma aracinin yer
aldig1 goriilmektedir.

Boliimiin ikinci kismi kutsal alanlari kapsamaktadir. Bu kisimda 6rnek olarak
Parthenon ve Pantheon ele alinmistir. Kutsal alanlar Antik Cag’da dini ritiiellerin
gerceklestirildigi  baglica yapilardan biri  olmustur. Tapmaklarin  planlama

asamasindaki en kritik nokta tapinak yOniiniin belirlenmesidir. Antik Cag’da bir¢ok

244 Vitruvius, s.127
245 Vijtruvius, 5.135
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tapinak doguya bakacak sekilde konumlandirilmistir. Fakat tapinaklarin doguya
bakmasina dair kesin bir kural yoktur. Tapimaklarin yerel kosullara uydurmak, dini
takvimlerle iliski kurmak amaciyla da insa edildigi gézlemlenmistir. Konuyla ilgili
en detayl bilgiyi Vitruvius vermistir. Vitruvius’un aktardigi kadariyla, tapinaklarin
giris kisminin giinlin ilk 1siklarmi alacak sekilde, tanri heykellerinin ihtisamini
yansitmak amaciyla planlanmasi gerektigini 6grenmekteyiz. Bu sayede tapinak
icerisinde kutsal hissiyat yaratilmig, tapinaklarin igerisinde biyiilii bir atmosfer
saglanmis olacakti.

Pencereler, kutsal alanlarin aydinlatmasinda ve havalandirmasinda kullanilan
diger bir kaynak olmustur. Pencerelerle kutsal alanlarda ilk olarak Geg Arkaik Cag’da
karsilagmaktayiz. Bunun ilk ve en giizel 6rneklerinden biri Parthenon’da gériilmiistiir.
Kutsal alanlarda aydinlatma ve havalandirmada farkli yaklagimlarda benimsenmistir.
Ozellikle Roma Dénemi tapmaklarinda goriilen ‘oculus’ adi verilen, kubbenin
ortasinda yer alan bosluk aydinlatma saglayan bir bagka boliim olmustur. Bunun en iyi
Ornegi giiniimiizde varligin1 koruyan Pantheon’da goriilmiistiir. Ayrica kubbeden
gelen 1s1kla tapimak ve gokylizii arasinda mistik bir iliski kurulmasi da amaglanmstir.

Kutsal alanlarin aksam saatlerindeki aydinlatmasinda kullanilan araglar mesale
ve kandiller olmustur. Ancak bu tiir aydinlatma araglart her zaman yangin tehlikesi
icermistir. Nitekim Argos Hera Tapimagi’nda meydana gelmis yangin dikkatsizlik
sonucu kaynaklanmustir.

Boliimiin tigiincli kisminda hamam yapilart ele alinmistir. Konuya iliskin
verilen 6rnek Caracalla Hamamlari’dir. Hamamlar; 6zellikle Antik Roma’da temizlik
isleminin yan1 sira sosyal aktivitelerinde gerceklestigi mekanlardir. Ayrica Roma’da
thermae yani halk hamami olarak isimlendirilen hamamlar imparatorlugun giiciinii de
yansitmaktaydi. Hamamlarin dogal aydinlatmasi Vitruvius’tan 6grendigimiz bilgiler
dogrultusunda yapilarin gliney veya giineybatiya bakacak bigimde planlanmasi
gerektigi seklindeydi. Ciinkii hamamlar ¢ogunlukla 6gle saatlerinde kullanilmustir.
Bundan dolayi iist seviyede glines 1s1g1na ihtiya¢ duyuldugundan hamamlarin bu yone
bakmas1 gerekmistir. Pencereler, hamamlara dogal aydinlatma saglayan bir bagka
kaynak olmustur. Pencerelerin 6zellikle apodyterium, caldarium, frigidarium

bolimlerinde yer aldigi goriilmiistir. Hamamlarin yapay aydinlatmasi seramik
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kandillerle saglanmigtir. Hatta Roma Cumbhuriyeti’ndeki hamamlar giindiiz saatlerinde
bile seramik kandillere ihtiya¢ duymustur.

Amfitiyatro boliimiin dordiinci kismini olusturmaktadir. Ayrica Kolezyum
orneginden yola ¢ikarak konunun daha belirgin hale getirilmesi amaglanmistir. Bu tiir
yapilar a¢ik hava mekanlar1 olduklar i¢in dogal aydinlatma konusunda 6zel bir kriter
icermemistir. Ancak Vitruvius’tan edindigimiz bilgiler dogrultusunda giines 15181
Ozellikle yaz mevsiminde yakici oldugundan elverigsiz arazilerden kagimilmasi
gerektigi gorilmiistiir. Antik kaynaklar ve yapilan kazi galismalar1 sonucunda
amfitiyatrolarin aksam saatlerinde de kullanildig1 sonucuna ulasilmistir. Ozellikle
Domitianus doneminde geceleri gladyator doviislerinin diizenlendigi bu gladyatorler
arasinda kadinlarin da yer aldig1r gdzlemlenmistir. Bu miisabakalar esnasinda yapay
aydinlatmanin mesaleler araciligiyla, Kolezyum’un her yanimi kusatacak sekilde elde
edildigi gorilmiistir. Bu duruma kanit olacak ornek ise Anadolu topraklarinda,
Halikarnassos’ta bulunan kabartmada goriilmektedir. Ancak ingilizlerin kabartmayi
yurt disina kagirmasi sonucu eser British Museum’da sergilenmektedir.

Boliimiin besinci kisminda Prytaneion yapisi ele alinmustir. Prytaneionlar, tanri
ve tanriga onuruna diizenlenen festivaller ve olimpiyat oyunlarini organize eden
yonetim merkezidir. Bu yapi1 tiirii planlanis sekli itibariyla tapinaklarla benzer
ozellikler gostermistir. Bundan dolay:r giris kismimin giiniin ilk 151811 karsilayacak
sekilde planlanmas1 gerekmistir. Bu sayede yapi icerisindeki heykellerin ihtisami
yansitilmistir. Prytaneionlarin en onemli 6zelliklerinden birisi tanrica Hestia’ya
adanan kutsal atesi biinyesinde barindirmis olmasidir. Kutsal ates sayesinde yapiya
aksam saatlerinde aydinlatma saglanmis ayn1 zamanda prytaneionlarin etrafindaki
yapilarin da ates ihtiyaci karsilanmistir.

Boliimiin son kisminda deniz feneri ele alinmistir. Konuya Antik Cag’in yedi
harikasindan biri olan Iskenderiye Feneri &rneginden yola c¢ikilarak agiklik
getirilmistir. Bu tiir yapilar 6zellikle aksam saatlerinde kullanilmistir. Bu yiizden deniz
feneri denizcilerin aksam saatlerinde yaptig1 seferlerde hayati bir role sahip olmustur.
Yapmin aydinlatmast ¢ati kisminda ahsap malzemelerin ocakta yanmasiyla elde
edilmistir. Ayrica ayna gibi yansitici bir cisim kullanilarak da atesten gelen 1s1k

denizcilere ulastirilmistir.
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Ek 1: Gilinlimuzde Kita Yunanistan
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Ek 6: Roma imparatorluk Dénemi Haritasi
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Ek 7: Trimalcho, Yemek Sahnesi
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Ek 12: Altindan tretilmis aydinlatma araci

Kaynak: S. De Caro, The National Archaeological Museum of Naples, 1996,
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Kaynak: Moullou (a), 5.47
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Ek 14: Mesalelerin tasviri
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Ek 15: Uzerinde mitolojik sahne bulunan pismis toprak kandil

Kaynak: https://www.metmuseum.org/art/collection/search/247457 (12.10.2020).

Ek 16: Zeytinyagi’nin yillik tiikketim miktart

Gida icin

Kisi basina yilda 25-35 kg

Aile bagima yillik 100-200
kg

Temizlik icin

Kadinlar i¢in y1lda 1.5 L
Erkekler i¢in y1lda 5-10 L

Aile basina yillik 10-20 kg

Aydinlatma i¢in

Aksam saatlerinde 2 yag
kandili basina 100ml

Symposion basma 0.5 L

Aile basina yillik 90-110
kg

Kaynak: Foxhall, .86
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https://www.metmuseum.org/art/collection/search/247457

Ek 17: Mum’un aydinlatma araci olarak kullanildig1 sahne




Ek 18: Aylara gore giindiiz saatleri, Atina, Yunanistan
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Ek 20: Mau’dan Giimiis Evlilik Evi’nin plani, Pompeii
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Ek 21: Casa del Menandro’nun plani

(a) Cround floor

(b) Lower floor below bath-<uite

Kaynak: Allison, s.205
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Ek 22: Atrium, Casa del Menandro
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Ek 25: Casa Degli Amanti’nin plani
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Ek 27: Ust kattaki odalarin pencere agikliklari, Casa degli Amanti
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Ek 28: Casa di Julius Polibius’un plani
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Ek 32A: Parthenon’un plani
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Kaynak: Mary Beard, The Parthenon, Profile Books Ltd, London, 2004, 5,124
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Ek 32 B: Parthenon plan

Kaynak: Beard, s.29
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Ek 33: Parthenon’un giiniimiizdeki goriinimii

Kaynak: https://www.britannica.com/topic/Parthenon ,(20.05.2021).
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Ek 38: Pencere agikliklari, Pantheon
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Kaynak:https://www.booking.com/hotel/it/a-window-on-pantheon.tr.html
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Ek 39: Stabia Hamami’nin plani. Pompeii
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Ek 40: I¢c mekan aydinlatmasindan bir detay, Forum Hamamlar1 , Pompeii

Kaynak: https://www.pompeionline.net/en/archaeological-park-of-pompeii/pompeii-
thermal-baths (23.05.2021).
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mens.htm (23.05.2021).

eks. 33



Ek 42: Caracalla Hamamlari plani
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Ek 43: Caldarium’un giiniimiizdeki gériinimii

Kaynak: Piranomonte, s.67
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Ek 44: Frigidarium’un kuzey tarafi, Caracalla Hamamlar1
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Kaynak:Piranomonte, s.30
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Ek 45: Frigidarium bdliimiiniin tasviri

Kaynak: Piranomonte, s.31

eks. 37



Ek 46: Dogu Apodyterium’a ait pencerelerden detay

Kaynak: Piranomonte, s.28

eks. 38



Ek 47: Kolezyum’un plant
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Kaynak: Hophins & Beard, s.8

eks. 39



Ek 48: Kolezyum’un i¢ kismindan goriiniim
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Kaynak: Woog, s.30

ek s. 40



Ek 49: Kolezyum’un kusbakis1 goriiniimii

Kaynak: Lapierre, s.10

Ek 50: Kolezyum’un diizeni

Kaynak: Woog, s.37

pNpOBON

Emperor’s box

Entry for wild animals
Rostrum for VIPs
Entry for gladiators
Niches for statues

eks. 41



Ek 51: Kabartma iizerinde betimlenmis Amazon ve Achillia’nin savas sahnesi

Kaynak:https://www.britishmuseum.org/collection/object/G_1847-0424-19,
(25.05.2021).

Ek 52: Efes Prytaneion’u giinlimiizdeki gériiniimii

Kaynak: Martin Steskal & Sabine Ladstétter, s.144

eks. 42



Ek 53: Olympia’daki Prytaneion’un giiniimiize kalan temelleri
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Kaynak: httpswordscene.wordpress.com20130207ancient-olympia, (25.05.2021).

Ek 54 A: Iskenderiye Feneri’nin rekonstriiksiyonu (Thiersch, 1909)

Kaynak: BGRM, s.15

eks. 43



Ek 54 B: Iskenderiye Feneri’nin rekonstriiksiyonu, (Empereur, 2004)

Kaynak: BGRM, s.15

eks. 44



Ek 55: iskenderiye Feneri’nin sikke iizerindeki betimlemesi

Kaynak: Trethewey, s.42

Sekil 56: Pharos’ta atesin yakilma anini gosteren ¢izim

Kaynak: Trethewey, s. 23

ek s. 45



