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OZET

Cicek ERAYDIN, Antik Dénem Deniz Ticaretinde Gastronomik Ogeler: Sarap-
Zeytinyagi Tasima Kaplar1 ve Amphora Tipolojisi. Baskent Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans

Tezi 2023.

Bu arastirmanm amaci Antik Donem Deniz Ticaretinde Gastronomik Ogeler: Sarap-
Zeytinyag1r Tagima Kaplar1 ve Amphora Tipolojisini incelemektir. Bu arastirmada nitel

aragtirma modeli kullanilmis olup veriler belge analizi yontemi ile toplanmustir.

Asma ve zeytin tahil kadar eski bir tarihi olan oldukca eski bir gegmise sahip bir kiiltiirdiir.
Zeytin, bagcilik ve sarap giiniimiizdeki bilimsel uygulamalari ¢ercevesinde hizla yiikselen
bir sanayidir. Bu ¢er¢evede bu sanayinin eski donemlerde uygulanan yontemleri ve tasima

kaplarinin incelenmesi 21.yy. uygulamalarinin da temellerinin anlagilmasini saglayacaktir.

Antik donem igerisinde kutsal sayilan bagcilik, sarapcilik ve zeytin bolgenin ekonomisi
icerisinde de olduk¢ca Onemli bir yer tutmustur. Bu zenginlik Anadolu’nun g¢esitli
bolgelerinde bir siitunda, bir mezar lahiti, bir duvar resmi ve bir kabartmada asma
yapraklart ve dolgun {izim salkimlar1 seklinde kendini gdstermektedir. Topragin bereketi
ile halkin zenginliginin sembolii olagelmistir. Ticari amphoralar da bu cercevede
zeytinyagr ve sarap gibi maddelerin kalitesinin korunmasini saglayarak nemin
engellenmesinde kullanilmistir. Arastirmada sarap ve zeytin ile tagima kaplar1 amphora

tipolojisi genis bir cergevede incelenmis ve bu ¢ercevede sonuglar ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Zeytin, Sarap, Amphora, Tipoloji
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ABSTRACT

Cicek ERAYDIN, Gastronomic Elements in Ancient Maritime Trade: Wine- Olive
Oil Amphora Containers and Amphora Typology. Institute of Social Science,
Department of Gastronomy and Culinary Arts, Gastronomy and Culinary Arts

Master Program with Thesis, 2023.

The aim is to investigate the Typology of Gastronomic items. in Ancient Maritime Trade:
Wine — Olive Oil Amphora Carrier Containers and AmphoraTypology. In this study,

qualitative research model was used and data were collected by document analysis method.

Vine and olive have a culture with a very old history as old as grain. Olive, viticulture and
wine is a rapidly rising industry within the framework of 21st century scientific practice: In
this context, examining the methods and transport containers applied in the past of this

industry will provide an understanding of the foundations of the 21st century application:

Viticulture, winemaking and olives, which were considered sacred in the ancient period,
had a very important place in the economy of the region. This richness manifests itself in
various regions of Anatolia in the form of vine leaves and plump grape clusters on a
column, a tomb sarcophagus, a mural painting and a relief. It has been a symbol of the
fertility of the land and the wealth of the people.In this context, commercial amphoras were
used to prevent moisture by maintaining the quality of substances such as olive oil and
wine.In the research, the typology of amphora of wine and olive and transport containers

were examined in a wide framework and the results were presented in this framework.

KeyWords: Olive, Wine, Amphora, Typology
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1.GIRIS

Anadolu’da Buzul Cagi’nin ardindan iliman hale gelen iklim kosullar1 Neolitik Dénemle
birlikte daha uygun bir duruma gelmistir. Bunun sonucunda topluluklar Neolitik Dénemin
sonlarindan itibaren tarimsal faaliyetlerin baslangicina, devam eden siiregte ise sistemli
tarimsal faaliyetlere baslamislardir (Curtis, 2001: 65). Tarim ile baglayan bu siire¢
insanligin sosyal gelisiminde Onemli noktalardan birini olusturmustur. Antik Cag
doneminde zengin su kaynaklari, 1liman bir iklime sahip topraklar ve egimli tarim alanlar1
bulunmaktadir. Antik Cagdaki iklimsel ve topografik yapi kentlerdeki iiretim bigimlerini

etkileyen ana unsuru meydana getirmistir (Uygun ve Sezgin, 2015: 496).

Zeytin ve zeytin agacinin varhig ile ilgili ilk bulgular jeolojik doneme dair zeytin agaci
yapraklarmin fosilleridir (Foxhall, 2007). Fakat zeytin agacina ait bilgiler Neolitik
Donemle birlikte baglamakta tiretime ait kesin epigrafik ve arkeolojik veriler Bronz Cagina

dayanmaktadir (Jose, 2009 :89-123).

Zeytinin ana vatani Giliney Dogu Anadolu ve Suriye’dir. Fenikeliler araciligiyla
Anadolu’dan Akdeniz-Ege adalarma yayildigr disiiniilmektedir. (Zohary, 2012: 5).
Zeytinyag1 iretimi Bronz Cag’da artmig ve ticari bir mal olmaya baslamistir. Antik Cag
yazarlarindan Hipokrates zeytinyagi ig¢in “biiylik sifa” demis, Homeros ise “sivi altin”
olarak tanimlamistir. Bu gelismelerin ardindan yalnizca gida olarak kalmayip aym
zamanda dinsel yasam gelenegi ve kozmetik i¢in de kullanilan zeytin tim Akdeniz’in

vazgecilmez kaynagi arasinda yer almaya baslamistir (Uygun ve Sezgin, 2015: 496).

Antik Cag doneminde modern makineler ile donatilan zeytinyag: fabrikalar1 kurulmaya
baslayinca kadar fazla bir degisiklige ugramayan zeytinin Uretim bi¢imi toplama,
parcalama, presleme ve ayristirma olarak siralanan uygulamalardan olusmaktadir

(Sophocles, 1992:7; Frankel, 1999: 46-48).

Toplama islemi antik kaynaklar ve arkeolojik bulgular 15181inda ulasilan bilgilerden biridir.
21.yy. toplama tekniklerine c¢ok da farkli olmayan bu siirecte zeytin yapragindan

temizlenerek kirma asamasina gecilmeye baslanirdi (Backe-Dahmen, 2010: 84-85).

Kirma agamasi zeytinin ¢ekirdeklerinden ayrilarak hamur haline getirilmesidir. En erken
ornekleri Hellenistik Doneme kadar uzanir (Frankel 1997: 74). Kirma islemi mortarium

olarak isimlendirilen yuvarlak tas makinesi icine konan zeytinin hareketli bir tas
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aracilifiyla  ezilmesidir.  Sistem mola oleariave trapetumolarak  adlandirilan
mekanizmalarin temellerini meydana getirmektedir. Sistemlerde kirma teknesinde yer alan
orbis olarak adlandirilan ve demir mile gecirilen silindirik ezme taglari bulunmaktadir.
Trapetum™an, mola oleria’dan farki ezme tasinin yatay kolunun yliksekliginin
ayarlanabilmesidir (Aydinoglu, 2009 :21-22). Diger teknikler arasinda ise ayakla ezmeye
dayanan ahsaptan oyulan bir tekneden olusan canalis et solea ve basit dovme sistemine
dayanan tokmak ve havandan olusan tudicula’dir (Curtis, 2001: 381; Drachmann, 1932, :
125; Sophocles, 1992, 7-17; Jose ve Carlos 2011, 2379-2388)

Presleme asamasinda hamur haline getirilen zeytin tanelerine baski uygulanarak yag
cikarilmaktadir (Curtis, 2001:382-393). Kirma asamasma gore farkli teknikler
uygulanmaktadir. Bu diizenlemeler kaldira¢ sistemine bagli olarak gelistirilmistir. Baski
kollu-vidali, baski kollu-makarali ve baski kollu-tag agirlikli presler olmak iizere farkli
uygulamalar bulunmaktadir. Dar anlamindaki kullanimi incelendiginde presleme islemi
baski kolu olmadan zeytin hamuruna dogrudan gii¢ kullanilarak da uygulanabilmektedir. U
formu zemine sabitlenerek bu diizenekte malzeme {izerine cergeve yiiksekliginde dizilen
agirlik takozlar1 yardimiyla presleme tamamlanmaktadir (Frankel, 1997). Bir ucu ana kaya
veya duvara sabitlenen diger ucuna da farkli teknikte agirlik taslar1 eklenen bir kalas ile
baski kolu calismaktadir. Baski kolu presleme teknigi Ge¢ Bronz Cag’dan itibaren Kibris
ve Levant’ta kullanilmistir. MS. 1.yy.’da vida pres yonteminin gelistirilmesi ile pratiklik

kazanmaya baslamistir (Aydinoglu, 2009 :22).

Ayristirma  asamasinda ise zeytin hamuru ile dolu torbalarin {izerine baski
uygulanmaktadir, boylece yag ve karasu birbirinden ayrilmaktadir. Preslemenin ardindan
toplama havuzunda biriken karasuyun lizerine ¢ikan yag toplanarak iiretim sonlandirilir

(Uygun ve Sezgin, 2015: 496).

Antik Cag’da ayrica sarap iiretimi de olduk¢a Onemlidir. Arkeolojik kazilar neticesinde
tizlim ¢ekirdekleri lizerinde yapilan arastirmalar kiiltiir ve yabanil {iziimiin iiretim alanlari
ile ilgili onemli sonuglara gotiirmektedir. ilk tarim topluluklar1 veya Neolitik donemde
baslayan tarimsal faaliyetlerde ilk olarak ainkornve emmer kiiltiir cinsine dayali hububatin

ardindan da lizlim ve zeytinin yetistirildigi bilgisi bulunmaktadir (Zohary vd., 2012 :1-7).

Uziim de zeytin gibi tipik bir Akdeniz bitkisidir. Uziimiin Neolitik dénemin sonlarindan

itibaren Ortadogu’da iiretildigine dair bilgiler de bulunmaktadir. Polen analizleri ve liziim



cekirdeklerine ait bu bilgiler kiiltiir bitkisi olan asmanmin MO. 6000’lerden itibaren
tiretildigini gostermektedir (Estreicher, 2006 :3-4).

Uziim sarabiyla ilgili en eski kaynak MO. 5400-5500 tarihi ile Bat1 iran’da Zagros’larmn
kuzeyinde bulunan Haci1 Firuz Tepe’de bulunan bulgulardir (Curtis, 2001 :184; Mcgovern
1996, :480-481). Bagka bir kanit da ayni bolgedeki Godin Tepe’de bulunan bir kapta
muhafaza edilensarap kalintilarina aittir.  Analizler bu kalintilarm MO. 3500-3100
tarihlerine dayandigini géstermektedir. (Badler, 2003 :45-53).

Yapilan arkeolojik kazilar sonucunda Erken Bronz Cag’dan itibaren bitkinin yayiliminda
ana bolge olarak gosterilen Ortadogu’da asma yetistiriciliginin arttig1 ve sarap iiretiminin
basladig1 tespit edilmisti. MO. 3.yy.’mn ikinci yarisindan itibaren Misir duvar
resimlerindeki bagbozumu sahneleri sarap iiretimine dair bilgilere ulasilmasini
saglamaktadir. Ayrica Filistin’deki Tell Taanek’de sarabin iiretimine dair pres diizenegiyle
ilgili kalintilara rastlanmistir (Aydinoglu, 2009 :17). Akdeniz ve Ege’ye ozellikle
Anadolu’dan yayilmis oldugu diisiinlilen sarap ve iiziim iiretiminin ardindan O6nem
kazanmaya baslamistir (Thorpe 1996 :1-21). Sarap iretiminde belirli asamalar

gerekmektedir.

Sarabin kullanimi, kimler tarafindan kullanildigi ve zaman ile ilgili hala farkli goriisler
vardir (Mcgovern, 2009 :3-4). Bu goriislerden ilki Paleolitik donemde Kafkasya ya da
Yukar1 Mezopotamya’da (Dogu Anadolu) {iziim veya iiziime benzeyen ahsap bir kapta
tiketilmek icin sekerli bir gidanin bekletilerek zamanla fermantasyon sartlarinin
denetlenerek alkollii igecekler elde edildigi one siiriilen goriigler arasindadir (Mcgovern,

2009 :11-18).

Zeytinyagmin tanrilara sunulan kutsal bir s1v1 ya da tanrilarin simgesi olmasiyla birlikte
gida, ila¢ ve kozmetik yapiminda siklikla kullanilmasi, artan taleplere bagli olarak
dretiminin artmast sarap uretiminin de geliserek yayginlasmasina olanak saglamistir
(Mcgovern, 2009 :6-7). MO. 1.yy.’da sarap ticari bir iiriin haline déniismeye baslamustir.
Belirtilen donemde Ege ve Anadolu kiyilarinda yogun olarak sarap iiretim ve ticaretinin

yapildig1 bilinmektedir (Zohary vd., 2012, :5).

Erken donemde biiylik imparatorluklar, rahip krallar ve feodal beyler de zeytinyagi gibi
sarap lizerinde Oonemli haklar elde etmislerdir. Bundan dolayr zeytin ve sarap biiylik
devletlerin saraylar1 ve bey konut depolarinda saklanmaktaydi. Anadolu’da bu durumun

farkli ornekleri bulunmaktadir. Ornek vermek gerekirse Hitit ve Urartu kentlerinde
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yiizbinlerce litre kapasitesindeki sarap depolarit bulunmustur. Belirtilen merkezlerde
depolarda tapinak yapilarinin birer unsuru olarak konumlanmalari, depolanan {iriinlerin
cevresinde erken donemlerden itibaren bir kiltliriin - gelistigini  gOstermektedir

(Cilingiroglu, 2008:3 41; Klengel-Brandt, 1975 :184).

Roma ve Hellenistik donemlerinde yonetimin kontroliinde olan en 6nemli dig satim
tirlinleri arasinda serbest ¢alisan tiiccarlar tarafindan yapilan sarapbulunmaktadir. Bizans
doneminde dini motifler arasinda sarapda bulunmaktadir. Ticari faaliyetlerin yiiriitiilmesi
ve ilizim baglarmin yetistirilmesi kilisenin kontroliindeydi. Antik Cag’da sarap iiretimi
21.yy. ile benzer olarak toplama, presleme ve fermantasyon asamalarindan olusmaktadir

(Frankel, 1999 :41-43).

Bagbozumu, toplama agamasidir. Bu agama Eyliil-Ekim aylarina rastlar. Bagbozumu Antik
Cag’da sarap tanris1 Dionyssos’a adanmis dini ritliel gelenegi olmakta senlikler esliginde

kutlanmaktaydi (Ahlstrém, 1978 :41).

Presleme asamasi bagbozumunun ardindan iki asamadan olusan bir siirectir. Ilk asama
meyvenin ayaklarla ezilerek suyunun ¢ikarildigi asama olup ikinci asama ise ilk asamadaki

islemin ardindan olusan posanin mekanik bir pres yardimiyla yeniden sikilmasidir.

Cuval pres yontemi Misir hiyerogliflerinde de goriilen {izim posasinin presleme
asamasinda kullanilan en ilkel yontemdir (Aydioglu, 2009:18.) Cuval pres yonteminde
cuval icerisinde bulunan {iziim posasi ¢ubuklar arasinda burkulur. Fakat sarap isliklerinde
ezme teknesine agilan yuvalardan da anlasilacagi lizere baski kollu vida ve agirlik
yontemleri kullanmlmaktadir. Uziimiin preslenme siirecinde ortaya c¢ikan suyun dzelligine
gore kalite farkliligi gostermektedir. En kaliteli sarap iiziimiin heniiz ayak ile ezilmeye
baslanmasindan once istiflenen ¢uvallarin yarattigi baski sonucunda olusan sudan
olusmaktadir. Buna gore posadan elde edilen son sivinin su ile karigtirilmasinin ardindan

elde edilen sarabin ise en kalitesiz sarap oldugu bilinmektedir (Aydinoglu, 2009 :19-20).

Fermantasyon asamasi mayalanma asamasi olarak da ge¢mektedir. Mayalanma iki
asamadan meydana gelmektedir. Bu asamalarin ilkinde iiziim suyu 15-20 °C arasinda
bekletilir ve mayalanmanin ilk kismi gerceklestirilir. Bundan sonra 6°C- 12°C araligindaki

uzun siireli mayalanma siireci baglamaktadir (Aydimoglu, 2009 :18-19).

Zeytin ve sarap lretimindeki donanimlar farkli olsa bile kullanilan presleme yontemleri

aynidir. Torbaya konan posadan iiziim siras1 ya da yag ¢ikarmak torbanin basinca maruz



kalmastyla saglanir. Bu cergevede mekanik bir diizenek ile basing yaratmanin en kolay
yollardan biri de torba iizerindeki kalasin bir ucunu baski kolu yuvasina/fulcrum
yerlestirmek, diger uzun kisma da agirlik uygulamaktir. Bu diizenekte pres kalasinin giiglii
bir bi¢imde asag1 indirilmesi i¢in agirlik taslar1 kullanilmaktadir. Bundan dolay1 bu taglar
presleme tekniklerinin tespit edilmesinde biiyiikk bir dneme sahiptir. Genelde kullanilan
teknikler arasinda “bask1 kollu pres”, “bask1 kollu tas agirliga bagli vidali pres” ve “baski
kollu ve tas agirlikli makarali pres” teknikleri bulunmaktadir. Kullanimi genelde en yaygin
olanin “bask1 kollu presler” oldugu sdylenebilir. Bu presler basit bir kaldira¢ yonteminin
kullanilmasiyla ¢an ya da konik formlu agirlik taslarinin pres kalast ucuna basing
uygulamasi ile ¢alismaktadir. Genel olarak agik alanda anakayaya oyulan preslerde goriilse
de kapali mekanlarda da kullanilmaktadir. Yukarida belirtilen teknikler arasinda bulunan
“tas agirliga bagl baski kollu vida presleri” uygulamasinin daha pratik olmasi nedeniyle
Ozellikle Roma ve Dogu Roma donemlerinde siklikla kullanildigi goriilmektedir

(Aydinoglu, 2009).

Zeytinyag1 ve sarap isliklerinin basit bir plan ve forma sahip olmasi ve asirlarca degisime
ugramadan kullanilmast bu donamimlarin kesin olarak tarihlendirilmesini de
giiclestirmektedir. Bu iglikler tarihlendirilirken iliski igerisinde olduklar1 kent, kdy veya
ciftlik, bulunduklar1 alanla birlikte bolgenin tarimsal, ekonomik ve siyasi tarihinin de
ayrica irdelenmesi ve yiizey arastirmalarinda karsilasilan seramik bulgularinin da
degerlendirilmesi gerekmektedir. Lykia bolgesinde son zamanlarda gergeklestirilen
arastirma sonugclari isliklerin biiyiik oranda Roma doneminden kaldig1 fakat Dogu Roma
déneminde de kullanildigini gostermektedir. Isliklerle birlikte lahitler de bu isliklerin MS.
3.yy.’a tarihlendirilmesine olanak saglamaktadir (Alkan, 2012 :115)

Amphora terimi de genel olarak zeytinyagi ve sarap tasima kaplar1 olarak bilinmektedir.
Amphoralar Antik Cag ticaretinin arkeolojik kanitlaridir. Amphoralar bulunduklar
merkezin ekonomik durumlar1 hakkinda detayli bilgiler verirler. Esas kullanim amaglari
tasima ve depolamadir. Fakat siis olarak kullanildiklarina dair bulgulara da rastlanmustir.
Amphoralar ticaret tarihi bakimindan olduk¢a ©nemli olmakla birlikte tasidiklari
maddelerin tespit edilebilmesi tarimsal ihrag iiriinlerinin anlagilmasi acisindan gereklidir.
Esas olarak sarap ve zeytinyagi tagimaciliginda kullanilan amphoralarin bunlarin disinda

farkli maddeleri tasidigi yapilan kazilarda ve Misir mezar freskleri ile anlagilmistir.



Yukarinda kisaca deginilen bu aragtirmanin Giris boliimiinde amag, 6nem, kapsam ve

siirliliklara yer verilmistir.

Aragtirmanin ikinci bdliimiinde; Yonteme deginilmistir. Bu ¢ergevede veri toplama

araglari, verilerin analizi ve aragtirmanin modeli agiklanmistir.

Aragtirmanin tgilincii boliimiinde; Sarapgilik Sanatina genis kapsamda yer verilerek
Sarabin Tarihi, Uretim (Ezme Yontemleri, Mayalanma ve Fermantasyon, Kiiplerin

Agilmasi, Aktarma ve Stizme, Durultma (Kolaj), Karistirma (Kupaj) agiklanmistir.

Antik Cag’da Anadolu’da Bag ve Sarap konusu islenmistir. Bu kapsamda Baslangic
Donemi, Hititlerde Sarap, Klasik Cag’da Kilikya, Lykia, Pamphylia ve Karia’da Bag ve

Sarap konularina deginilmistir.

Antik Cag’da Zeytin ve Zeytinyagmin Tarihgesi detaylandirilmistir. Bu kapsamda Antik
Donem Fiziki Cografyasi, Zeytinin Kokeni, Antik Cag’da Zeytin ve Zeytinyagi, Antik
Donemde Zeytinyagi Kullanim ve Ticareti, Antik Donemde Zeytinyagr Elde Etme
Yontemleri (Zeytini Toplama Yoéntemleri, Zeytinyagimi Elle Uretim Yontemleri, Pres

Taslari, Zeytinin Etinden Yag Cikarilmasi/Zeytinin Preslenmesi Yontemi) aciklanmaistir.

Sarap, Zeytinyag1 Ticareti ve Uretiminin Onemi {izerinde durulmustur. Bu kapsamda
Amphora; Ad, Koken ve Tarihge, Amphoralarda Kullanim Alanlar1 ve Tasinan
Malzemeler, Antik Cag’da Ticari Amphoralar (Yalitm ve Tipalama, Depolama ve
Tasinma, Miihiirlenmesi), Antik Cag’da Ticari Amphoralarin Uretim Merkezleri (Khios,

Rhodos, Knidos, Thasos) konular1 agiklanmastir.

Arastirmanin son kisminda ise sonuglara deginilerek arastirmaya son hali verilmistir.

1.1.Arastirmanin Amaci

Zeytin ve sarap caglar boyunca refah, zenginlik, bereket ve Olimsiizligiin simgesi
olmustur. Antik Cag’da mitolojilere konu olarak bircok medeniyetin kiiltiiriinde var
olmustur. Cok eski ¢aglar boyunca uygarliklar tarafindan kutsal kabul edilen zeytin ve
sarap bir besin maddesi olmakla birlikte yasamin da vazgecilmez Ogeleri arasinda
bulunmaktadir. Zeytin ve sarabin dinsel térenlerde kullanilmasi, arinma, kutsama, sunu,
saglik ve giizellik gibi alanlarda kullanimi ve refahin simgesi olmasi yemeklik olarak
kullanilmasindan 6nce yasanan gelismeler arasindadir. Zeytin ve sarap tasimacilifinda

kullanilan amphoralar da bolgelerin ekonomik ve kiiltiirel 6zelliklerinin tespitinde dnemli



bilgiler sunmaktadir. Amphora tipolojilerinin incelenmesi bu yoniiyle aragtirmanin

amagclari arasinda bulunmaktadir.

Bu arastirmanin amaci Antik Dénem Deniz Ticaretinde Gastronomik Ogeler: Sarap -
Zeytinyagr Tasima Kaplart ve Amphora Tipolojisini incelemek ve bu dogrultuda

sonuglarin ortaya konmasini saglamaktir.

1.2.Arastirmanin Onemi

Asma, tahil kadar tarimin olduk¢a eski bir ugrasidir ve 7 bin yillik bir gecmisi
bulunmaktadir. Bagcilik, sarapgilik ve zeytin modern bilimsel uygulamalarla yiikselen bir
endustridir. Eski donemlerde sarap ve zeytin ile ilgili uygulanan bazi yontemler 21.yy.
uygulamalarinin da temellerini olusturmaktadir. Bu nedenle Antik Cag uygulamalarinin
gerek arastirmacilar gerek egitimciler gerekse de konuya ilgi duyanlar acisindan bilinmesi
onem tagrmaktadir. 21.yy.’da basta Fransa olmak {izere ispanya, Almanya, Yunanistan ve
Bulgaristan gibi iilkelerin ulusal zenginlikleri i¢erisinde bagcilik ve sarapgilik 6nemli bir

yer tutmaktadir.

Antik kiltiirler i¢erisinde bagcilik ve sarapgilik kutsal olup Antik Cag ekonomisi igerisinde
onemli bir yer tutmaktadir. Anadolu’nun farkli noktalarinda asma yapraklari, dolgun {iziim
salkimlari, bir mezar lahitinin, bir stitunun, bir kabartmanin, bir duvar resminin iizerinde,
bir tapmnagin alinliginda goriilebilmektedir. Halkin zenginligi ile topragin bereketinin bir

semboludurler.

Gastronomi Turizmi sektorii acisindan degerlendirildiginde gastronomik iiriinler arasinda
bulunan bazi kiiltiir 6gelerinin turistik destinasyona doniistiiriilmesi 6nemlidir. Bu agidan
sarap ve zeytinin Uretimi, tasima kaplar1 ile amphora tipolojisinin incelenmesi
degerlendirilmesi gereken unsurlar arasinda bulunmaktadir. Akdeniz mutfaginin 6nemli
unsurlarindan biri olan zeytinyag1 gastronomi turizmi igerisinde bulunmaktadir. Zeytin ve
sarabin Antik Cag’daki uygulamalar1 ile amphora tipolojilerinin degerlendirilmesi
21.yy.’daki gelisiminin 0neminin anlasilmasi ve iiretim faaliyetlerinin turizm kapsami
icerisinde degerlendirilmesi ile destinasyonlarin turistik degerlere doniistiiriilmesi

agisindan énem tasimaktadir.

Sarap, zeytin, zeytinyagi gibi {riinlerin Antik Cag’daki Oneminin degerlendirilmesi,

pazarlanmasi, iiretim asamalarinin ortaya konmasi, bu kiiltiir ile ilgili bilgilendirme ve



farkindaligin yaratilmasi, yapilacak sonraki ¢alismalara kaynak olmasinin diisiiniilmesi bu

calismanin 6nemini ortaya koymaktadir.

1.3.Arastirmanin Simirhliklar:

Bu arastirma,;

v Antik Dénem Deniz Ticaretinde Gastronomik Ogeler (Sarap ve Zeytinyagi) ve
amphora tipolojileri ile,
v’ Arastirma kapsaminda ulasilan yerli ve yabanci kaynaklarla,

v' Literatiir taramasi ile sinirhidir.



2.YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada nitel aragtirma modeli kullanilmistir. Nitel arastirma; bireylerin
deneyimlerini, davraniglarini, goriis ve tutumlarini ayrintili bir yaklasim gergevesinde
anlama, yorumlama ve betimlemeyi hedefleyen, detayli inceleme olanagi sunan bir
arastirma olarak tanimlanabilir. Bu arastirma tiiriinde arastirilan birey, olgu ya da olaylar
say1, ortalama, miktar gibi Olgiilebilen birimler yerine daha ¢ok ayrintili ve anlamaya
yonelik olarak yapilan “Nasil?” ve “Neden?” gibi sorular ile ortaya cikarilmaktadir
(Denzin ve Lincoln, 1998). Nitel arastirmalarin yiiriitilmesinde birtakim arastirma
desenlerinden faydalanilmaktadir. Bunlar arasinda gomiilii teori, anlati arastirmasi,
etnografya, durum caligmasi, fenomenoloji, eylem arastirmasi ve gomiilii teoridir (Saban
ve Ersoy, 2019). Nitel arastirmalardaki bu desenler antropoloji, sosyoloji, psikoloji ve

egitim gibi alanlarda kullanilmaktadir.

2.2.Veri Toplama Aracglar

Nitel arastirma yonteminde veriler goriisme, goézlem ve dokiimanlar araciligiyla
toplanmaktadir (Berg ve Lune, 2015; Merriam, 2009). Bu arastirmada veriler belge analizi
yontemi ile toplanmistir. Elektronik ve basili materyaller olmak {izere belgelerin
tamaminin incelenmesi ve degerlendirilmesi i¢in kullanilan sistemli yontemlerden biridir.
Nitel arastirma modelinde kullanilan diger yontemlerde oldugu gibi belge analizinde de
ampirik bilgi gelistirmek, ilgili konu ile ilgili bir anlayis meydana getirmek, anlam
gelistirmek i¢in verilerin incelenmesi ve yorumlanmasi gerekmektedir (Corbin ve Strauss,

2008).

Belge analizinde arastirmaci herhangi bir miidahalede bulunmadan metin ve resimleri
ortaya koymaktadir. Arastirmada kullanilabilen dokiiman tiirleri arasinda fotograf-resimler,
not defterleri, kamu kayitlari, anket verileri, oOrgiitsel raporlar, radyo- TV program
senaryolari, sanat eserleri, gazeteler, ¢izelgeler, haritalar, muhtiralar, mektuplar, program
kayitlari, dergiler, giinliikler, kitap ve brosiirler, notlar, kilavuzlar, toplant1 tutanaklari,
davetiyeler, katilim kayitlar1 ve reklamlar bulunmakta olup arastirmalarda kullanilmak i¢in

arastirmactya veri sunmaktadir (Labuschagne, 2003).



Bu arastirmada kullanilan kaynaklar arasinda bilimsel dergilerde yayinlanan makaleler,
konu ile ilgili yerli ve yabanci kitaplar, konferans bildiri kitaplari, yiiksek lisans ve doktora
tezleri, ansiklopedi ve sozliikkler, kuramsal yayin ve raporlar ile diger yayinlara

bagvurulmustur.

2.3.Verilerin Analizi

Miles ve Huberman (2003) nitel veri analizinin verilerin toplanmasi, azaltilmasi ve
gosterilmesi ile sonu¢ c¢ikarma ve dogrulama siireglerinden olustugunu belirtmistir.
Toplanan verilerin analiz edilmesinde icerik ve betimsel analiz diginda belge analizi ve
sOylem analizi gibi tekniklerden de faydalanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2016). Toplanan
belgelerin arastirmanin problemlerine ve amacina uygun olmasina dikkat edilmelidir.
Bununla birlikte kavramsal cergevenin olusturulmasinda secilen belgelerin dogrulugu,
giivenirligi ve gergekliginin de gliglii olmasi saglanmalidir. Buna ek olarak da belgelerin
secici (konunun belirli kisimlarin1 kapsayan) veya detayli (konuyu tamamen ve genis bir

sekilde kapsayan) olmasi arastirmanin degerlendirilmesi agisindan 6nem tagimaktadir.

Bu asamada veri analizi; dokiimanin se¢ilmesi ve dokiimana ulasilmasi ile baslamistir.
Arastirmanin konusuna gore dokiimanlar se¢ilmis, dokiimanlara ulagilmis ve incelenecek
olan kisimlar belirlenmistir. Belgelerin orijinalleri kontrol edilmis ve arastirmanin amacina
uygun oldugu sonucuna varilmistir. Belgelerin kullanilmasinda, dokiimanlar saptirilmadan,
arastirmacinin  kendi goriisleri ile yorumlanmadan, nesnel olarak, arastirmanin
baslangicindan bitisine kadar verilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve raporlanmasi
asamalarinin tamaminda bilimsel arastirma ve yayin etigi kullarina uygun olarak ele

alinarak sonuglar ortaya konmustur.
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3. KAVRAMSAL CERCEVE

3.1. Sarap Uretim Sanat1 ve Sarabin Tarihi

Sarabin tarihine gegmeden 6nce bagbozumunun agiklanmasi, tanimlamasinin yapilmasinda
fayda goriilmektedir. Bagbozumu bagcilik diinyasinin  sosyal yapisi agir basan
asamalarindan biridir. Bagbozumu bagda son {iziimii toplayarak bagi {iziimsiiz birakma
islemine verilen addir. Cocuklarin, geng kizlarin, delikanlilarin ve kdlelerin de sabirsizlikla
bekledikleri oyunlarla, sarkilarla, neseyle, sevingle karsiladiklar1 biraz da erotik anlam ve
cagrisimlart  bulunan bir bayramdir. Imparatorlar bile bagbozumu ddnemlerinde
bagbozumu i¢in Roma’y1 terk ederek yazliklarina gitmekteydi. Bu bayram siiresince 6zel
isler ve devlet islerinin tamam ertelenerek devlet gorevlileri kirlara dagilir ve bagbozumu

bayramina katilird1.

Bagbozumlar1 mal sahipleri i¢in hem bir yillik zahmetlerinin karsiligin1 alma vakti hem de
kaygi zaman1 olurdu. Bunun nedeni {iriiniin basina bir sey gelmemesi i¢in ¢aba gdstermesi
ve adet oldugu iizere bagbozanlarin tagkinca neseli alaylarina, sakalarina gogis
germesiydi. Fakat imparator Heliogabalus’tan beri bu bagbozum giinlerinde kdlelerin
tamamina cezalandirma korkusu yasamadan efendilerine karsi her tiirlii sakay1 yapma izni

verilmekteydi (Doger, 2004 :74)

Italya’da baglarin tanri tarafindan korumaya alindig1 goriisii yaygindi. Tanr1 Jiipiter’e yilda
iki defa yapilan bayramlarla bagvurulurdu. Birinci bayram (Vanilia) asmanin ¢icek actigi
23 Nisan’da yapilirdi. 23 Nisan’da yeni sarap tadilarak Jiipiter’e sunulmaktaydi. Ikinci
bayram 10 Eylil ile 15 Ekim arasinda siirmekteydi. Jiipiter rahibinin gdzetiminde
gerceklestirilen bu torenlerin ilkinde rahipler kalabaliklar esliginde tapinaktan ¢ikarak bas
tanrtya disi bir koyun kurban eder, ardindan bir salkim alarak bir kabin i¢ine suyu
cikararak sunu yaparlardi. Toéren boyunca halk “Tanrim bize mutlu lriinler ve iyi bir
bagbozumu ihsan et” diye dualar ederdi. Torenlerle bagbozumu kutsanmis olurdu.
Bagbozumu iiziim ezme tanrist i¢in sdylenen sarkilarla baslardi. Toplayicilar istedikleri
kadar sarap igebilirdi. Bagbozumu bir festival havasinda baslar ve geceleri de devam
ederek lir nagmeleri ile birlikte erkek c¢ocuklart ile kizlarin soyledikleri sarkilar ve

yaptiklar1 danslar egliginde sona ererdi.

Bagbozumu bolgelere gore degisen zamanlarda yapilirdi. Ispanya ve Kuzey Afrika
Agustos aymin ikinci yarsindan itibaren, ovalik ve deniz kenarina yakin bolgelerde ise
Eyliil aymin ilk giinlerinde baslardi. Ayin sonuna dogru yamac¢ ve tepelerdeki asmalar
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toplanirdi. Roma doéneminde ise en uygun bagbozumu zaman eyliil ayiydi. Bu tarihten
sonra diizenlenmesi enderdi. Fransa (Galya)’da bazi tiirler ancak ilk donlardan sonra
olgunlasirdi. Italya ve Hellas’ta bagbozumu zamani normal olarak agustos ve ekim ay1
ortalarina denk gelmekteydi. Kasim ortasina kadar uzadigi zamanlar da olmaktaydi. Her
seyden Once Tlziimiin olgunlasma isaretlerini gozlemlemek gerekirdi. Cekirdekler
lekelenerek kararmaya baslamaliydi. Plinus iiziimiin Italya’da 22 Agustos’a dogru renk
degistirmeye bagladigin1 belirtmistir. Belirtilen tarihin ortalarima dogru yilin genel

sicakligina gore degisirdi (Doger, 2004, :75)

Resim 1. ilkcag Yunan Kiiltiiriinde Sarap ve Uretimi (URL-1)

Plinus bu konudaki diisiincelerini asagidaki gibi ifade etmistir (Plinius, 1986, 380):

“Eskiler iiziimiin Ekinokstan once asla olgunlasmadigina inaniyordu; simdi ise hemen
hemen her yerde daha ¢cabuk olgunlastiklarini goriiyorum. Sonug¢ olarak donemi kesin
olarak gosterecegim. Uziim salkimimin asma iizerine battigim, siki bir salkimdan bir tane
aldiktan sonra boslugun dolmadigini fark ediyorsaniz, yani tane artik biiyiimiiyorsa

bagbozumuna koyulun.”

Olgunlasmaya karar verilmesi i¢in farkli usuller de bulunmaktaydi. Palladius ve Columella
bunun i¢in {iziim tatmay1 onermistir. Tanelerin renk ve seffafliginin degerlendirilmesi de
baska bir yoldu. Bazilar1 da bagbozumunu baglarin yaprak doékmesine kadar erteleme

taraftartydi.

Bagbozumuna ¢ok Onceden her bakimdan hazir olmak gerekirdi. Sira 1sitmak i¢in bol

miktarda odunu, irili ufakli her tirli aleti, siranin igine katilacak malzemelerin tamami
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onceden hazirlanmaliydi. Columella ve Cato 6zellikle iizerinde durduklari konular1 soyle

ifade etmistir (Columella, 1968; Cato, 1979)

“Bagbozumu igin her seye sahipsin. Figilari, kiipleri temizlet, seleleri tamir et, kiipleri
vagmurlu giinlerde temizle, biiyiik kapakli sepetleri hazirlat ve tamir ettir. Eger baglar
genis ise 10 ve 3 modii olgekli kaplar iiretmek, kiiciik sepetler ormek, onlart katranla
kaplamak gerekir. Ayrica ¢ok sayida kiigiik orak ve demir ¢engel tiretmeli ve bilenmeli,
oyle ki bagbozanmn eliyle iiziim salkimlart soyulmasin. Béylece taneler yere diismez ve

salkimlar dagilmaz.”

Eger iiziim sofralik degil de saraplik ise ikinci asama ezmeden olusmaktaydi. Aylar
oncesinden de bu hazirlik baglardi. Columella’ya gore hazirliklar sdyleydi (Columella,

1968):

“Presler, tiziim tanklari, sarap ficilar: ve diger tiim kaplar eger deniz yakinsa deniz suyu
ile yakin degilse taze su ile yikanmali, adamakilli temizlenmeli, dikkatlice kurulanmalidir
ki icinde nem kalmasin. Sarap mahzeni tiim kir ve pisliklerden temizlenmeli giizel
kokularla tiitsiilenmeli ki kiif ve pis kokmasin. Sonra Liber ve Libera’ya dindarca ve
armnmis olarak sunular takdim edilmeli ve bagbozumu boyunca ne sarap presi ne de
mahzen asla terk edilmemeli, bos birakilmamalidir. Béylece hirsizlara iiriiniin bir kismini

calma firsati verilmeyecektir.”

Biiylik boyutlu sarap kiiplerinin yenileri tiretilemeyecek ya da satin alinamayacak ise
onarilmasi en yorucu islerden biridir. Bagin en ¢ok glines géren kismindan baslanarak
tizimler toplanirdi. Ama bagbozumu ¢igin liziimleri ortmesi nedeniyle sabahin erken
saatlerinde ve sicak 6gle vakitlerinde olmamaliydi. Toplanacak salkimlarin gosterilmesi ve
toplayicilarin denetlenmesi ekip baslarmin gorevleri arasindaydi. Koruk ve olgunlasan
meyvelerin karistirilmamasi i¢in 6zenle calismak gerekirdi. Toplayicilar arasinda kadinlar
da bulunmakta olup salkimlar elle ya da sepetle toplanirdi. Roma’da bulunan asmalarin
yiksek olmasi nedeniyle tabureler kullanilirdi. Asmalar eger agaclara sarilmigsa

merdivenler kullanilir ya da agaglara tirmanilirdi.

Salkimlar; bagbozumu zamaninda saraplik ve sofralik olarak ayrilir ve sepetlere
konulurdu. Ezmenin gerceklestirilecegi atolyelerdeki yakinliga gore ya genis sepetlere ya
da arabalara yiiklenmekteydi. Toérenler tamamlandiginda ise bagbozumundan geriye kalan

aletlerin bakimi ve temizlenmesiydi (Doger, 2004 :77)
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Resim 2. ilk¢agda Bagbozumu (URL-2)

Tarim ekonomisinde (Greko-Romen tarimi) bagciligin 6énemli bir yeri vardi. Aristophanes
(inli antik komedi yazar1) bu konuda ileri giderek bagciligin tarimsal ekonominin
tamamim sergiledigini belirtmistir. Romali ilk tarim uzmanlarmdan Marcus Cato ise MO.
2.yy.’da italyan yarimadasindaki tarim ekonomisi igerisinde bagciligin ilk sirada oldugunu
ifade etmistir (Cato, 1979). Columella ve Varro da bu yargiy1 desteklemektedir. Bagciligin
Akdeniz kiyilarindaki bu yaygimligi ekonomik degerini géstermek icin yeterlidir. Hellas’ta
Homeros (MO. 9. ve 8.yy.) déneminden itibaren herhangi bir tarimsal alanda az da olsa
asma yetistirilmemis olma olasihiginin diisiik olmasidir. Gerek Italya gerekse de Hellas’ta
Antik donemde degisik tiirde asmalardan olugsmus baglardan elde edilen sarap
randimanlariyla ilgili kaynaklar bulunmaktadir. Ornek vermek gerekirse Italya’nin
giineyindeki Helen kolonilerinden Agrigento’da Gellias adindaki bir bagcinin yilda 11.000
hektolitre sarap tiretecek kadar bagi bulunmaktaydi (Columella, 1968; Varro, 1979).

Biiyiik Iskender’in seferlerinin ardindan gerceklesen niifus hareketliligi ve niifus artisi
sarap tiiketiminin alt smiflar arasinda da tiiketimini saglamistir. MO. 3.yy.’dan itibaren
Rodos, Tahasos ve Knidos sarap amphoralarina ait miihiirlii kulplarin Akdeniz’in farkh
noktalarindaki varligi yalnizca sarap ticaretinin kapsadigi cografi genisligin degil ayrica
iiretici  bolgelerdeki randiman artiglarinin  da gostergesi olmustur. Gerek adanin
ekonomisinin desteklenmesi gerekse de siyasi sebeplerden dolayr MO 5.yy.’da Midilli

(Lesbos) sarab1 Atina’ya vergiden muaf olarak ulasmaktaydi. Atina genis alana yayilan bir
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tiiketici olarak diger adalarin da sarabim tiiketiyordu. Istankdy (Kos) adasindan ihrag
edilen saraplar icin bir ¢ikis vergisi ddenirdi. Anakara ve Bati Anadolu kiyilarindaki
iretimde bulunan Helen sehirlerinin saraplar1 Karadeniz kiyillarinda oldugu gibi
baslangigta sarap iiretmeyen sehirlerin pazarlarinda yogun olarak bulunmaktaydi. Thasos
ve Mende gibi Trakya kentlerinden Karadeniz’deki sehirlere sarap gonderilmekteydi
(Doger, 2004 :78).

200 yil icinde Akdeniz’deki egemenligi pekistiren Roma Imparatorlugu déneminde takas
ekonomisi gelismistir. Sarap, takas ticaretinde dnemli bir yer tasimaktadir. MO. 1.yy.’dan
itibaren Italya saraplar1 Yunanistan (Hellas), Fransa (Galya) ve Ligurya’da satilirdi. Roma
donemindeki saraplarin Hindistan’a kadar yayildigi goriilmektedir. Tiiketim bolgelerin
tamaminda giderek artmaktaydi. Yalniz bolgelerden bazilarinda sarabin ihracat ve ithalati
yasalar ile engellenirdi. Ornek vermek gerekirse Galya’da Suevler ve Nervienler gibi
kabileler bolgelerine sarap ithalatin1 yasaklamisti. Gratienler ve Valensler de barbarlara

sarap ihracatini yasakladi.

Italya’da antik dénemde baglar icin ayrilmis olan tarimsalalanlarin Hellas bdlgesinden
daha biiyiik oldugu bilinir. Varro ve Cato gibi yazarlar verimle ilgili yaptiklar1 hesaplar1 25
hektarlik bir bag tlizerine kurardi. Baglarin deger ve gelirinin hesaplanmasi i¢in veriminin
bilinmesi gerekmekteydi. Bu konuda yalnizca Roma i¢in giivenilir kaynaklar bulunmakta
randimanlar da baglarin kiiltiir tarzlarina ve konumlarina gore degismektedir. Tepedeki
baglara gore diizliiktekiler daha fazla sarap verirdi. Italya’da ortalama verim hektar basina
208 litre olarak hesaplanmisti. Bu durum asma basina 39-45 litre arasinda bir rekolte
anlamindaydi. Fakat bu sayilar Italya’min farkli bolgelerine gore degisirdi. Columella ise
yeni kurulmus bir bag icin ilk rekoltenin hektar basina 104 hektolitre sarap oldugunu
belirtmistir. Verimin hektar basina 74 litreye diismesi durumunda o bagin sokiilmesi

gerektigini ifade etmistir (Doger, 2004 :80).
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Resim 3. Antik Yunanda Sarap Tiiketimi (URL-3)

Sarabin bagcilik sanatinin baslangicindan 6nceye gittigini sdylemek pek de yanlis olmaz.
[k sarap yabani iiziimden elde edilmistir. Sarabin kesfinin bilingli mi tesadiif mii, kiiltiire
alinmis asmadan mi yabani asmadan mi yapildigi bilinememektedir. Ayrica arkeoloji
bilimi son yillarin teknolojisinden faydalanarak farkli fiziksel ve kimyasal yontemler
araciligiyla kullanarak eski sarap kanitlarinin belirlenmesinde Onemli ilerlemeler

saglamistir.

Neolitik iskanlardaki kazilarda bulunan kiipe benzeyen kaplardaki testler yoluyla sarabin
izinin aranmasi igin Patrick McGovern (Pennsylvania Universitesi-Arkeokimyaci) Zagros
Daglari iizerinde (Kuzeybat: iran) Godin Tepe’de bulunan pismis topraktaki bir kiipteki
kalintilarin analizleri ve iiziimdeki tartarik aside odaklanmistir. MO. 3500’e ait tarihi bir
tabakada olan bu kiipteki sarabm MO. 5500 yilindan itibaren bilinmesi agisindan
onemlidir. Patrick McGovern elde ettigi bu sonucu Kaliforniya’daki Napa Vadisinde 1993
yilinda Robert Mondavi sarap firmas1 araciligiyla diizenledigi bir sempozyumda
aciklamistir. Analizlerine bundan sonra da devam eden Patrick McGovern ayni bolgede
Urmiye Golii yakinlarindaki Haci Firuz Tepe Neolitik iskaninda 1968°deki kazilarda MO
5400-5500 yillar1 arasina tarihli bir tabakada mutfak olarak tanimlanan bir mekanin
duvarlarina dayali durumda bulunan pismis toprak kiiplerinin igindeki kirmizi ve
sarimtirak kalintilar1 analiz etmistir. Sivi kimyasal, likidkhromatografi ve infrared
spektrometri ile yapilan analizler sarimtirak kalintilarin ¢ogunlukla iizerinde bulunan asit
tartarik ve kalsiyum tartarat tuzlar1 olduklarini belirlemistir. Belirtilen donem igin siirpriz
olan ise kalintilarin sakiz agaci reg¢inesi i¢erdigini de saptamasidir. Antik donem Helen

sarapciliginda koruyucu olarak yaygin olarak kullanilan reginenin neredeyse sarabin
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baslangict olarak kabul edilecek kadar erken bir tarihte goriilmesidir. Sarabin yerlesik
hayata yeni gecildigi, tarim ve hayvanciligin ilk adimlarimin atildigi Neolitik donemin

iriinii olup olmadig1 da bilinmemektedir (McGovern, 1996).

3.2.Uretim
3.2.1.Ezme Yontemleri

Uziimiin meyve olarak tiiketilmemesi durumunda bagbozumunun ardindan ¢igneme ve
presleme asamalart gelirdi. Dogu iklimlerinde sonbahar yagmurlar1 seyrek oldugundan
bagin hemen yaninda duvar dibine agilmis bir ¢igneme havuzu ya da acikta bir kaya ve
onun yaninda bir sikistirma mekanindan olusan saraphane basit bir yap1 olmaliydi. Uziim
yiginlar1 6nce havuza atilir, ayak ile ¢ignenir, siranin biiyiik bir kism1 havuzun deliginden
bir alt seviyedeki kiiplere akardi, sonra geriye kalan etli posa kege ¢uvallarina konarak bir
ucu duvardaki delige giren bir agirlik ve kalas yardimiyla sikistirilarak en son sira
damlalar1 da alinmaktaydi. Fakat bdyle basit bir sistem soguk ve yagmurlu Avrupa
iilkelerinde miimkiin degildi. Bu bolgelerde olumsuz hava kosullarindan etkilenmeyecek

kapal1 barinaklar gerekirdi.

Uziimlerin ¢ignenmesi ve hemen ardindan preslenmesi islemi dzellikle sarap {iretiminin
sanayilesme boyutuna ulastizi (Roma Imparatorlugu gibi) toplumlarda Latifundia

villalarindaki biiyiik isletmelerde gergeklestirilirdi (Doger, 2004 :82).
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Resim 4.Eski tiziim presi (URL-4)

Resim 5.iki farkli pres kesit ¢izimi

Kaynak : (Columella, 1968, 76 )
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Resim 6.Pres altligi (URL-5)

Resim 7.Uziim ezme teknesi. (URL-6)

Baglarin yanina islikler insa edilirdi. Bundan dolay1 bunlarin bir kismi sehir merkezlerinin
yakininda bir kismi da uzak tarim alanlarinda bulunurdu. Isliklerin sehir merkezinde
kurulmasimin iki nedeni bulunmaktayds. ki uygun arazi kosullarnin aranmas: ikincisi ise
tarim alanlarinin kent merkezine kadar ulasmis olmasiydi. Sarap islikleri genel olarak
islenebilir ve agik kayalik alanlarda insa edilirdi. Hijyenik kosullar, kolay temizlenme ve
zemin saglamlig1 gibi nedenlerle kayalik alanlar segilirdi. Uziimlerin ac¢ik havada ezilmesi
siradaki seker oranini yiikseltmesi ve mayalanmayi hizlandirmasi agisindan 6nemliydi.
Sarap tretimi biiyiik 6lgekli ve ihracata yonelikse islikler ihracat ve ulasim kolayliklari
nedeniyle limanlara yakin yapilmaktaydi. Bag alanlar1 uzak bile olsa siray1 biiylik tulumlar

icinde islige ulagtirmak, izimii getirmekten daha riskli ve giictii.
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Kirsal bolgelerde kayalik arazilerdeki iglikler temel olarak iki boliimden olusmaktaydi.
Cigneme diizlemi ve toplama firgasi ya da haznesi. Cigneme formunun formu derinligi az
bir dikdortgendi. Toplama figisi silindirik formdaydi ve ¢igneme diizlemine bir akitma
kanali araciligiyla bagliydi. Antik Cag’da liziimlerin ezilmesi i¢in farkli yontemler
gelistirilmistir. Ayakla ezme yontemi en yaygin olaniydi. Teknelere ulastirilan iiziimler
ayakla ezilerek siralar1 c¢ikarilirdi. Gilinlimiizde de bu ydntem birgok yerde
kullanilmaktadir. ilk ezilme esnasinda ortaya ¢ikan sira birinci kalitede sarap yapiminda
kullanilirdi. Buna “protobos” veya “prodomos” ad1 verilirdi. Ayakla ezilen posanin tekrar
sikilmasiyla ikinci kalitede sarap elde edilirdi. Bu islemlerden arta kalan posanin

kaynatilmasi ile de {igiincii kalite sarap elde edilirdi (Doger, 2004, :85)

Sayilar1 bir havuzda 2-7 arasinda degisen ¢igneyiciler bu isi ¢iplak ayakla yapardi. Bu
kisiler titiz ve temiz olmali, yiyecek ve terlerini diisiirmemeli, ayaklarinda herhangi bir
yara olmamaliydi. Yoksa sarap dinsel sunulara uygun olmayarak kutsanmazdi. Canli bir
tempoda calismak durumunda olan is¢iler dans ritminde ve miizik esliginde g¢alisarak

sarkilar soylerdi.

Resim 8.Miizik esliginde iiziim ezen Satirler.

Kaynak: (Doger, 2004 :85)

Ezilen iiziim lapas1 kaygan ve yapiskan bir yigin olusturmaktaydi. Iscilerin dengelerini
kaybetmemeleri i¢in direklere ya da direkler arasina gerilen iplere tutunmalar1 gerekirdi.

Cignemeler de tamamlaninca hala sira barindiran {iziim bulamaci-posa preslere

20



taginmaktaydi. Pres kullanimi ise olduk¢a eski donemlere uzanmaktadir. Yahudilerin
kutsal kitaplar1 preslerden bahsederken Misir duvar resimlerinde de bu durumun izleri

goriilmekteydi. Plinus ise presin kesfini tanr1 Apollon’un oglu Aristeus’a baglamstir.

Sikma yontemi preslemenin ilk basamagi olarak kabul edilmistir. Sikma yonteminde
liztimler sa¢ orgiisii seklinde oOriilmiis keceden ya da kumastan yapilan ¢antalara konarak
cantanin iki ucundan iki sirik gecirilmekteydi, bunlarin ters yonlere dogru sikilmasiyla sira
elde edilirdi. Misir’da mezar duvarlarinda giinliik yasam tasvirleri arasinda bu durum
izlenmigtir. Thebes ve Beni-Hassan mezarlarimin duvar resimleri bagbozumuyla ilgili
figtirler icermektedir. Bu resimler 12. ve 13. Siilaleler donemine aittir. Ancak Eski Krallik
donemindeki resimler de bulunmaktadir. Bir duvar resminde salkimlar toplanarak sepetlere
yerlestirilmektedir. Bununla birlikte burada asmanin dikkatle testiden sulandigi da
goriilmektedir. Salkimlar bir teknenin icine bosaltilarak teknede goriilen dort kisi sira
¢tkarmak icin iiziimleri ¢ignemekte ve cikan sira da kiigiik bir ficrya akmaktadir. Islem

stirasinda ¢igneyiciler diismemek i¢in bir siriga asilan iplere tutunur (Doger, 2004 :85)

Cigneme, siranin elde edilmesi i¢in eglenceli ve etkili bir yontem olsa da islemin ardindan
ezilmis posada az da olsa sira kalmaktadir. Resim 12’de ise liziimlerden kalan son sira
damlalarin1 almak igin sikistirma isleminin ardindan posa bir hasir igerisine konarak dort
adam tarafindan 1slak bir havlu gibi sikilmaktadir. Hasir gergin tutulurken siriklar hasirin
kenarlarindaki ilmiklerin ortasindan gecirilerek ve dondiiriilerek kalan sira da
cikarilmaktadir. Son asamada ise adamlarin ikisi sopalarin alt uglarindan tutarken diger
ikisi onlarin sirtina binerek sopalarin iist uclarmi tutmaktadir. Resimdeki 5. Adam ise
hasirin {istiine binmekte el ve ayaklarini kullanarak siriklart birbirinden uzaklastirmakta ve
son sira damlalarinin da akmasini saglamaktadir. Tiim sira alttaki bir kiipe aktarilmaktadir.

Caba gerektiren bu islemler Misir’da sarabin degerini géstermektedir.
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Resim 9.Uziim Dolu Hasirlarn Sikilmasi. Beni Hassan’da (Misir) Kheti’nin mezar

odasindan duvar resmi.

Kaynak: (Doger, 2004 :84)

Greko-Latin diinyasindaki presler arasinda 4 temel tip bulunmaktadir. Takozlu, levye ve
bocurgatli, levye ve vidali, sadece vidali. Takozlu yontem higbir yazili kaynakta
belirtilmemesine karsin Pompei’deki bir duvar resminde goriilmiistiir. Levyeli sistemde
uzun bir kirisin ucu bir duvar iginde sabitlenerek diger ucuna agir taglar baglanir. Kirigin
tam orta noktasinda ise kege cuvallar igine ya da kece kumaslar arasinda itiziimler
istiflenerek kiris asagiya dogru hareket ettirilir ve liziim ¢uvallarinin {izerine uygulanan
bask1 neticesinde sira elde edilir. Romalilar, pres sistemini daha da gelistirerek vidali bir
yontem gelistirmislerdir. Presler biiyiik boyutludur ve cift dikey kaldiraglar ile idare edilen
bir sistemleri bulunmaktadir; bunlar pres odasinin duvarina monte edilirdi. Bdylece sikma

islemi daha az gii¢ kullanilarak ve kolay bir sekilde yapilmaktaydi.

Antik donem yazarlarindan Hero “Mekanike” isimli kitabinda farkli pres yontemlerinden
sOz etmigstir. Bu yontemlerden ilki kaldirag ya da bocurgatl prestir. Bu yontemde halatlar
ile kaldiract indirmek i¢in kas kuvveti ve biiyiik agirligr tasimak i¢in bocurgat kullanilirdi.
Baska bir pres de kaldirag ve vidali presten meydana gelen bir sistemdi. Bu presleme
yonteminde giivenli giiglii bir sikma gergeklestiginden en fazla tercih edilen yontem
olmustur. Son yontem ise iiziimiin {izerine dogrudan baski yapan vida sistemidir. (Doger,

2004 :86-87)
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Resim 10. Uziim ezenler ve burgulu pres: Neba dagindaki bir bazilikadan mozaik. MS
6.yy. (URL-7).

3.2.2.Mayalama ve Fermantasyon

Sarap yapiminda temel ilkeler klsik donem Oncesinde de bilinmekteydi. Oksijenin
olmadig1 bir ortamda maya, seker ve suyu alkol ve karbondioksite doniistiiriiyordu. Bu
reaksiyonla maya yeniden iiretim ve gelisme ile bir enerji saglamaktaydi. Bu durum da
sarap yapimminin temelini olusturmaktaydi. Aslinda Antik donem sarapgilarinin
mayalanmanin aslinda ne oldugu ile ilgili bilgileri bulunmamaktaydi. Mayalanmay1
gozliiyor, sarap sanatinin yontemlerine uyuyor ama neden-sonug iligkisi hakkinda herhangi

bir fikirleri bulunmuyordu (Plinius, 1986).

Presleme isleminin ardindan siranin bir kismi sirke yapiminda kullanilmak i¢in ayrilarak
biiyiikk bir kism1 mayalanmak iizere lacus, dolia ve pithos ismi verilen biiyiik kiiplere
aktarilirdi. Oda sicakliginda ve normal kosullarda iiziim suyu hemen mayalanirdi. Bilhassa
sicak iklimlerde yavas ezme yoOntemleri ile ve sira heniiz ezme tekniklerindeyken
mayalanma baslamaktaydi. Mayalanma siiresi farkliydi. Bolgenin ortalama sicakligina,
bagbozumundaki sicakliga ve degisik dis kosullarin etkisine bagliydi. Plinus, mayalanma
icin 9 giiniin yeterli oldugunu belirtmistir. Cato ise 30 giiniin ardindan sarabin i¢inde
tuttugu tiim hafif malzemenin atildigmi diisiinmekteydi. Mayalanmanin saglikli bir
bicimde gerceklesmesi biiyiik kiiplerin tedariki, kiiplerin siralara aktarilmasinda kullanilan

her ¢esit kabin 6nceden tamir edilmesi, yenilenmesi, temizlenmesi, islenmesi gibi islemlere
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uygun hale getirilmesi ile miimkiindii. Kiiplerin i¢ ve disina katran veya regine siiriilerek
gozeneklerin kapatilmasi saglanirdi. 6-8 ay siiren mayalanma sirasinda sivinin {stiinde

biriken kopiik kepcelerle devamli olarak alinirdi (Cato, 1979).

Resim 11.Mayalanmaya Baslayan Uziim Suyu

Kaynak: (Doger, 2004 :87).

21.yy.’da oldugu gibi Antik donem sarap¢ilifinda da en onemli agama sarabin evrimini
tamamladigi mahzenlerdeki dinlenme asamasidir. Tiim teghizatlar1 bulunan bir igletmeye
sahip malikanelerde sarap mahzeni bir taraftan pismis sarap liretimine ayrilmis bir boliime
bitisikti. Antik yazarlarin lizerinde titizlikle durduklar1 ve 6nerilerde bulunduklart husus ise
sarap mahzeninin kurulusu ile ilgilidir. Dengeyi korumanin olduk¢a zor oldugu sarap ciddi
hijyenik onlemler isterdi. Bilhassa uzun bir siire iiriinlerini elden ¢ikaramayan fireticiler
icin mahzen olduk¢a Onemliydi. Mahzen ve saraplarimi bir yandan tanri Bakiis’iin
korumasina verip tanri igin sunaklar verirken diger taraftan da pratik Onlemler
alinmaktaydi. Vitruvus’a gore “Bir mahzenin pencereleri kuzeye bakmalidir, zira giineye
bakarsa 1s1 sarabr bozacaktir”. Columella’ya gore ise “Sarap isligi diizayak kurulmali,
kuzeye bakmalidir;, banyodan, firindan, giibre ¢ukurundan, kotii kokular ¢ikaran tiim
copliiklerden, kuyu, sarni¢ ve durgun sulardan uzak durulmalidir. Bunlardan c¢ikan
buharlar sarabt bozmaktadir.” Kot kokulardan kaginilir, bundan dolayr mahzenler stirekli

olarak tiitsiilenirdi (Columella, 1968; Vitruvius, 1990).

Bir mahzenin kag¢ fi¢1 ya da kiip barindirmasi1 gerektigi konusu da tartigmaya agilmistir.

Cato’ya gore “100 jugera (25 doniim) bir bag igin 5 bagbozumu iiriiniinii alabilecek

24



veterlilikte ve toplam 800 culleus (4160 hektolitre) kapasiteli olacaktir” Varro da Cato’ya
hak veriyordu: “Eger Cato, diger yazarlarin aksine bu kadar ¢ok sayida culleus istiyorsa
bu, hi¢ kusku yok ki, her sene iiriiniinii paraya ¢evirmekte zorlanmamasi i¢indir: Nitekim
sarap eskidiginde daha pahali satilir, ayni kalite az veya ¢ok daha karlidir.” (Varro, 1979;
Cato, 1979).

Bir sarap mahzeninde yapilan malzeme agisindan iki farkli kap bulunurdu. Giiniimiiz
saraphanelerinin uzun zaman Once terk ettikleri devasa pismis toprak kiipler (testae,
fictitia, dolia, keramia, pithoi) ve hala kullanilan ahsap figilar (cupaea). Ahsap ficilar bir
islikte sarabin asir1 bollugu esnasinda yedek olarak kullanilirdi. Figilarin Kelt uygarligiin
en O6nemli buluslarindan biri oldugu tarihgiler tarafindan kabul edilir. Keltler ile yaptig
savas esnasinda ilk kez Julius Caesar tarafindan séz edilmistir (MO. 1. yy. ortalar).
ftalya’da bilhassa Isvi¢re ve Galya Cisalpina’daki (Kuzey Italya) Keltler tarafindan tasima
ve depolamada kullanilan ahsap fi¢ilardan Strabon’da da ksilinoipithoi (agag kiipler) olarak
s0z edilir. Evlerden de biiyiik olan bu figilarin tasimada degil depolamada kullanildiklar:
goriilmektedir. Varro’nun bahsettigi cupaea (kupa) sarabin mayalandirilip dinlendirildigi
ve mahzenlere yerlestirildigi kavlardan baska bir sey degildir. Bu biiyiik depo figilardan
biri Pompei kazilarinda bulunmustur. Ingiltere’de Reading Museim and Art Gallery’de
muhafaza edilen biiylik bir sarap figisinin Pireneler’de yetisen beyaz ¢amdan yapilmis
oldugu ve ardindan da bir kuyunun i¢ kaplamasinda kullanildig1 i¢in giiniimiize kadar

ulastig1 anlagilmaktadir (Varro, 1979).

Resim 12.Antik cagda kiiplerin diizgiin siralar halinde yerlestirilmesi (URL-8)
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Pismis toprak veya ahsap depolama kiipleri biiylik boyutlu ve ¢ok genis kaplardi. Ceper
kalinliklart 6-7 cm arasinda ve 1.20 m ¢apa, 3.80 m. gdvde cevresine ve 2 m. yiikseklige
sahipti. Baz1 kiiplerin kapasitesi 8-11 hektolitreye ulasirdi. Kiiplerinin her birinin pismis
topraktan agz1 kenarina uyan bir kapagi bulunmaktadir (operculum). Kiipler kapatildiktan
sonra kenarlar1 katran ya da regine ile sivanirdi. Kiiplerin boyut ve formlar1 sarabin
kalitesini etkilemekteydi. Karinli ve genis agizlilar tercih edilmemekte, kiiclik boyutlular
daha ¢ok tercih edilmekteydi. Agz1 genis olanlar saldirilara daha agik ve sarabi bozan dig
etkilere daha ¢ok agikti. Kiipler mahzende duvar boyunca diizgiin siralarla yerlestirilir ve
sarap az alkollii, hafif, zayif ise bolgenin 1s1 ve iklimine gore kum igine gdmiiliirdii. Eger
sarap kaliteli ve giliclii ise kiiplerin gomiilmesine gerek kalmazdi. Kiipler karaagac
dallarindan kesilen bir siipiirge ile tiim pislik ve tortulardan arindirilarak devamli siipiiriiliir

ve deniz suyu veya tuzlu su ile yikanirdi (Doger, 2004, :90).

Mayalanma agamasinda beliren karbonik asit nedeniyle mahzenlere 6nlem almadan girmek
tehlikeli sonucglar dogurabilirdi. Bu gazin 6liimciil etkileri ve havadan agir oldugundan
kaplarin dibine toplanirdi. Plinius bu konuda soyle bir uyarida bulunmustur: “Figilarin
icinde olusan tortunun giicti ¢ok biiyiiktiir. Bu tehlikeden kacinmak i¢in mahzene bir lamba

asilir. Lamba sonerse iceri girmek tehlikeli ve risklidir.”(Plinius, 1986):

Ficilar ya da kiipler i¢indeki sarap yiizeyinde kabarciklarin goériilmemesi giinliik tiiketime

uygun hale geldigini gosterirdi.

3.2.3.Kiiplerin Acilmasi ve Tadim

Sira mayalanarak saraba doniistigiinde figilarin ve kiiplerin agilma zamaninin geldigi
anlasilirdi. Helenler Anthesterion (Subat-Mart) aylarinin 11. gilinlerinde gergeklesen bu
olaya kiiplerin agilmas1 (pithoigia) adi verirdi. Bu ay genel olarak ilkbahar bayraminin
baslangict olarak kabul edilir ve ilk sarabin tadimi (anthesteria) festivali adi altinda
kutlamalar yapilirds. Ilk {iriin yalnizca giin batiminda agilan tapinaklara armagan edilirdi.
Romalilar ise bu bayrami Vinalia ad1 ile kutlardi. Fakat Roma takviminde Vinalia adiyla
biri 23 Nisan’da digeri 19 Agustos’ta kutlanan iki bayram bulunmaktaydi. 23 Nisan’daki
bayram (Vinaliarustica) kirlarda; 19 Agustos’taki bayram (Vinaliapriora) kentlerde
kutlanirdi. Iki bayram da esasen ficilarin agilmasi ve ilk {iriiniin (calpar) tadim bayramiydi
ve resmi torenle kutlanirdi. Téren Veniis tapinaginda gercgeklestirilerek ilk iiriin bas tanr

Jiipiter’e sunulmaktaydi. Ilk {iriin tanrilara sunulmadan hi¢ kimse saraba dokunamazd.
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Genel olarak Romalilarin sarabi mayalandirma agamasindan yaklagik olarak 1 yil sonra
icme istekleri nedeniyle kentlerdeki Vanilia bayraminin kutlanma tarihi olan 19 Agustos

tarihi olas1 goriinmektedir.

Resim 13.Ahsap sarap figisi. (URL-9)

Resim 14.Giimiis kepce MO. 6.yy.

Kaynak: (Varro 1979, 93).
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Resim 15.Giimiis Siizgeg¢ ve Giimiis Sarap Kaplar1 MO. 6.yy.
Kaynak: (Varro 1979, 94).

Resim 16.Uziim presi. Attika iiretimi bir Skyphos iizerinde. MO. 6.yy. sonu

Kaynak: (Doger, 2004, :91).
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3.2.4.Aktarma ve Siizme

Mayalanmanin ardindan olusan sarabin berrak olmadig1 gozlenebilir. Bundan dolay1 sarap
tortularindan temizlenmesi i¢in mayalandigi fi¢1 ya da kiiplerden baska kaplara aktarilirdi
(diffundare). Varro’ya gore sarap tam bir yil dinlendirilmeden aktarilmamaliydi. Bagka bir
goriise gore de tortu sarabi beslerdi. Sarapgilarin ¢ogu saraplarini kis giindoniimiinden
sonraki 7.giin bazilar1 da mayis ayminda giiller actifinda aktarirdi. Aktarma isleminin
karayel rlizgarinin estigi zamanda yapilmasi1 durumunda sarap riizgara karsi ¢ok duyarh
oldugundan sarabin sagligi riizgarin estigi yone gore degisirdi. Genel olarak sicak olan
giiney riizgar1 sarabi 1lik hale getirirken kuzey riizgar ise tam tersi etkide bulunurdu

(Varro, 1979).

Fi¢1 ve kiiplerin agilmasinin ardindan sarabin iizerinde ya da iginde ylizen atiklar kepgeler
ile alinmaktaydi. Bunun ardindan mayalanmada meydana gelen tortulardan arinmasi i¢in
diger amphora veya kiiplere aktarilirken kumastan, metal eleklerden ya da sepet
stizgeclerden gecirilerek siiziiliirdii (defecare). Genel olarak siizme islemi i¢in keten
(saccus) kullanilirdi. Keten kumastan gegirilen saraba saccusvinarius adi verilirdi. Ayrica
lezzet duygusuna sahip gurmeler bilhassa yeni keten kumagin sarapta biraktigi tattan
memnun degillerdi. Romali doga tarihgisi Plinius tarafindan daha ¢ok i¢mek icin keten
kumastan gecirildiginde daha az bas agris1 yapan bir sarap elde edildigi diistintiliirdii

(Doger, 2004 :92).

3.2.5.Durultma (Kolaj)

Antik c¢ag sarap sanayisinde durultma daha ¢ok yumurta aki, kan ve siit gibi alblimin
kokenli maddeler araciligiyla yapilirdi. Bu maddeler bir yandan sarap igerisinde yiizen tiim
parcaciklar1 toplarken bir yandan da dibe ¢oken ¢oziilmeyen tuzlarin sarabin taneni ile

birlesmesini saglamaktaydi.

Horatius’a gore giivercin yumurtasi 1y1 bir kolaydi; saris1 yabanci maddeleri alarak dibe
cokerdi. Saraptaki beyazlik i¢in lic yumurta aki biraz tuzla karistirilarak saraba dokiiliirdii.
Farkli goriislere gore ise saraplar i¢in en iyi durulma maddesi zeytinyagi tortusuydu

(Doger, 2004 :92-93).

3.2.6.Kanistirma (Kupaj)

Farkli kalitelerdeki iki ya da ii¢ degisik sarap karsilikli olarak birbirlerini tamamlama,

hatalarin1 ortadan kaldirmak tizere karistirtlmaliydi. Plinius, Marsilyalilarin ¢ok kotii sarap
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tirettiklerini belirtmistir. Martialis’e gore ise tliccarlar bu sarabi diger saraplarla karistirmak
icin satin alirdi. Bozdag (Tmolos) Dagi’nin saraplar1 da kendi baslarina tiiketilmek igin
degil diger saraplarin sertligini gidermek amaciyla kullanilmaktaydi. Basa vuran, sert ve
buruk Falernum sarabi daha az tatli olan Sakiz (Khios) sarabiyla karistirilird1 (Doger, 2004
:93).

3.3 Antik Cag’da Anadolu’da Bag ve Sarap

Bagcilik ve sarap Antik Anadolu ve Helen yasaminda siyasal ve ekonomik agirlig1 bulunan
onde gelen olgular arasindaydi. Suyun ardindan en 6nemli igecek olan sarap iiretimi ve
ticareti ekonomik faaliyetler olarak Antik Cag Yunanistan’da aristokrasinin yiikselisi
esnasinda oldukc¢a onemli bir role sahipti. Belirtilen donemlerde aristokrat sinifin genis
ciftliklerde zeytinyagi ve sarap iretmeleri koyliilere goére zenginlesmelerine neden
olmustur. Yunanistan’da sinifsal miicadelenin baglamasindaki ana etkenlerden biri de bu

durum olmustur (McGovern, 2009).

Antik Cag doneminde Helenler beyaz ve pembe sarap ile kirmizi sarap yapmayi da
bilmektedir. Belirtilen donemde yiiksek kalitedeki saraplar ile sofra saraplart birbirinden
farkli olarak hazirlanirdi. Genel kani ise en iyi saraplarin Khidos, Lemnos ve Thasos
adalarinda tretildigiydi. Bunlara ek olarak sonraki donemlerde ise Girit sarab1 one ¢ikan
kaliteler arasinda yer almistir. Ikinci kalite saraplar ise ezilmis iiziimlerin posalarmin su ile
karistirilmasi ile elde edilmektedir. Bu saraplarin igine mayalandirict atilarak koylii kesim
tarafindan tiiketilirdi. Sarap genellikle bal veya recine ile hazirlanarak su ile karistirilirdi.
Bir 6l¢ii saraba dort olcili su katilmasi zayif; iki 6l¢ii saraba bes 6l¢ii su katilmasi olagan;
karisimin yar1 yartya olmasi ise sarabin giiclii oldugu anlamma gelmekteydi. Saraba su
katilmadan tiiketilmesinin barbarca bir davranig olduguna inanilirdi. Helenlerde suyla
karigtirllmayan sek sarabin genel olarak Kuzey Yunanistan’da bulunan tasra halki
tarafindan tiiketildigi bilinmektedir. Sarabin bu sekilde tliketiminin erken Oliime veya
delilige yol agacagina inanilirdi. Yunanistan’da hala sarap icin kullanilan kelime olan
‘krasi’ [kpooi] ‘karisim’ demektir ve kelimenin kokii Eski Cag’da belirtilen bu kavramlara

kadar uzanmaktadir (Lafli, 2017 :22).

Antik Cag’daki saraplar evlerdeki kraterlerde muhafaza edilirdi. Gelenege gore bir kaba su
konulduktan sonra iizerine sarabin eklenmesini gerekirdi. Belirtilen ¢agda genel olarak tatl

saraplar tercih edilmekte ve sarabin tatlandirilmasi i¢in deniz suyu ya da bal eklendigi
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anlagilmaktadir. Bunlara ek olarak saraba cesitli baharatlar, mermer tozu, kire¢ de katilirdu.
Yemek esliginde icilen sarabin tiiketiminden Once tanrilara bilhassa Dionysos’a dualar
edilir, ardindan sarap kasesinden birka¢ damla yere dokiiliir ve tanrilarin adi1 anilarak sarap
yudumlanirdi. Sarap tanrilara olan minnet ve siikran ifadesinin bir gostergesi olarak tiim
toplant1 ve eglencelerin ana igecegi olmustur. Helenler kahvaltilarin1 sabahlar1 saraba
kattiklar1 bal ve baharat gibi malzemelerle tatlandirirdi. Sabahlar1 saraba banilan yulaf
ekmegi de kahvalt1 gesitleri arasindaydi. Helenlerde sarap bazen igerisine yarpuz, kekik
veya farkli baharatlar eklenerek saglik alaninda iyilestirici olarak da kullanilmaktaydi.
Uziimiin kanserden koruyucu, yardimci, c¢ekirdegindeki kuersetinin kan yapimim
saglamas1 ve beyin hiicrelerini korumasi gibi etkileri bulundugundan Antik Helen Roma
hekimleri arasinda bulunan Pergamonlu Klaudios Galenos, Gaius Plinius Secundus ve Kos
(istankdy) adali iinlii antik hekim Hippokrates’in sarabi ¢esitli hastaliklarin tedavisinde
kullandiklar1 bilinir (Merianos, 2014).

Antik Helende tarimsal faaliyetlerin biiyiik bir boliimiinii olusturan sarap ve bagcilik inanisg
olarak Dionysos ile iliskilendirilmistir. Dionysos; baglarin, sarabin, sarap yapiminin ve
iciminin, bilhassa su katilmadan igilen sarabin insanda olusturdugu kendinden gecisin,
ormanlarin, doganin, meyve bahgelerinin, bogiirtlen, ¢ilek, kiraz, dut, incir, elma, liziim
gibi taneli meyvelerin, yabani otlar ve yabani hayvanlarin bilhassa kaplan, aslan, leopar,
vasak gibi yirtict kedilerin, tagkinligin, senliklerin hazzin, tragedya ve komedya
oyunlarinin ve oyunculugun tanrist olarak kabul edilmistir (Noel, 1998 ; Stanilawski,

1975).

3.3.1 Baslangic Donemi

Anadolu’da Neolitik iskanlardan yalnizca ikisinde iiziim ¢ekirdeklerine rastlanmistir. ki
Sanliurfa- Hilvan NevaliCori (MO. 8400-8200), ikincisi de Karaman-Canhasan koyii
Canhasan III iskanidir. Belirtilen donemde asmanin kiiltiire alinmis oldugunu gosteren bir

delil bulunmamustir.

Kalkolitik dénemde ise (MO. 4800-3000) iskan gérmiis hdyiik kazilarinda (Oylumhdyiik-
Kilis Oylum koyii; Kurbanhdyiik-Sanliurfa-Climciime koyii; Korucutepe-Elazig-Asag:
Icme Koyii) ele gegen iiziim cekirdeklerinin ¢ogu yabani asma {iriinii olmalarina ragmen
Hassekhoyiik’te (Sanliurfa) asmanin kiiltiire alindigini gosteren {iziim ¢ekirdeklerine

rastlanmistir.
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Bu doénemde farkli kap tiirleri ile karsilagilmistir. Bagcilik ve sarap iiretiminin en azindan
kiiltiirlenme yoluna giderek Anadolu’ya bu dénemde yayilmis oldugu soylenebilir. MO.
3.binin ikinci yarisindan itibaren Orta Anadolu’da yaygin Hatti kiiltiirine ait Alacahdyiik
kral mezarlarinda 6li hediyesi olarak ele gegen altindan kadehler ve gaga agizli testiler
belirtilen donemde Anadolu’da sarabin bilhassa yonetici siiflar arasinda yaygin olarak

kullanildiginin igaretlerinden biridir.

Resim 17.Alacahdyiik (Corum) kral mezarlarinda bulunmus altin sarap kadehi ve gaga
agizli testi MO. 2250-2000

Kaynak: (Doger, 2004, :156).

3.3.2 Hititlerde Sarap

Bagcilik Anadolu’da yazi ile birlikte en az 1500 yillik olgunlasmis bir iiretim faaliyetidir.
MO. 200’lii yillarda Anadolu’da Asurlu tiiccarlarin kullandiklar ¢ivi yazilarindan olusan
ticari belgelerde ilk defa bagbozumundan bahsedilmektedir. Kayseri civarindaki
Kiiltepe’de (Kanis-Karum) Koloni Cagi’ndaki (MO. 2000-1750) silindir bigimindeki
miihiir baskilarinda tanrilara sunulan igki sahnelerinin oldugu goriilmektedir. Bununla
birlikte iiztim salkimi bi¢cimindeki igki kaplarinin gerek dinsel térenlerde gerekse de giinliik

hayatta kullaniminin devam ettigi goriilmektedir.

Hititlerde sarap, asma gubugu ve bag ile ilgili yasa ve yaptirimlar bulunmaktadir. Ornek
vermek gerekirse Hititlerin tarim yaptiklart alanlara kars1 verdikleri zararlarin tanzimiyle

ilgili kanun maddeleri bulunmaktadir. Bu maddelere asagida yer verilmistir:

1. “Eger birisi bir ¢elik ¢alarsa, calman celikler 1 Gibeschser ise o zaman onlar1 tekrar
dikmeye ve bir sekel giimiis 6demeye mecburdur; eger calinan ¢elikler 2 Gibeschscher
celik ise, o zaman onlar1 tekrar yeryliziine dikmekle beraber 2 sekel giimiis vermek

zorundadir.”
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2. “Eger bir kisi... koyunlarini bir baga sokar ve yedirirse sayet o kisi komsu ise, bir
kan i¢in 10 sekel glimiis vererek borcunu 6demis olur; sayet o kisi... ise, 0 zaman sadece 5

sekel glimiis verir”

3. “Eger bir kisi (bagdan) asma... sokiip alirsa, bunlar1 alan adam... sahibine geri

vermeye mecburdur.”

Civi yazili belgeler yalnizca tapinaklara ya da devlete degil bununla birlikte bireylere ait
baglarin varligiyla ilgili bilgiler vermektedir. Hitit dini bayramlar1 arasindaki bag bozumu
(lizim koparma bayrami) bagciliga verilen Onemi gostermektedir. Hitit ¢ivi yazili
metinlerde sarap, liziim ve asma i¢in ayni sOzciik kullanilmakta ve sarabin (Hititge
okunusu Viyana, Siimerce ideogram Gestin,) farkli tatlarindan bahsedilmektedir. Hitit
resmi yazismalarinda baglarla ilgili uyarilar da bulunmaktadir. Ornegin Hitit krali askeri
valiye bir mektup gondermis gecikme nedeniyle zarar goriilmemesi i¢in {iziimlerin

vaktinde kesilmelerini ve bagbozumu i¢in yardim edilmesini istemistir (Doger, 2004 :158).

Resim 18.Konya-Karahdyiikte bulunmus iiziim salkim1 seklindeki bir lamba. 10 1750

siralari. Asur Ticaret Kolonileri donemi (URL-10)

Civi yazili belgelerden anlasildig gibi Hititlerin inandiklar tanrilarin insanlardan daha ¢ok
icki diskiinii oldugu goriilmektedir. Hititlerin seramikleri incelendiginde hayvan
bicimindeki ritonlarin miikemmelligi ve gaga agizli testiler sanki tanr1 tarafindan

sekillendirilmis gibidir. Hititlerde kral ve kraligelerin tanrilar1 karsisindaki goriintiilerinin
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oldugu sahnelerin birgogundalibasyon (tanrilarin karsisinda yere ya da bir sunaga sarap

dokiilme toreni) yaptiklari tasvir edilmistir.

Resim 19.Sarap tiiccar1 ve esinin gomii tast. MO. 700 Adana Miizesi.
Kaynak: (Doger, 2004, :161).

Hitit Imparatorlugunun belgeleri incelendiginde Anadolu’da sarap kenti veya saraplik
isminde bir iskdndan s0z edilmektedir. Kentin Klasik Cagda Lykia kenti oldugu

distiniilmektedir.

Hititler, MS. 1200’lii yillarda Deniz Kavimlerince yikilmistir. Yikilistan sonra Giliney ve
Giineydogu Anadolu ile Orta Anadolu’nun asag kisimlarinda beylikler halinde MO.
7.yy.’a kadar varliklarinmi stirdiirmiislerdir. Cevredeki kiiltiirlere de gerek tarimsalgerekse
kiiltiirel birikimlerini aktarmislardir.MS. 8.yy.’da belirtilen kii¢iik kralliklardan birine ait
bolgelerde Ivriz’de kaya kabartmasinda, kemerinde kutsal orak tasiyan, ellerinde basak
demetleri ve {ziim salkimlar1 bulunan bereket tanrist1 kimliginde firtina tanrisi
Tarkhun/Sanda ve karsisinda Tuwana beyi Urpalla (Warpalawa) tasvir edilmistir. Tanrinin
basiyla kralin belinin ardinda bulunan hiyeroglif yazilar ¢oziilerek kralin “ben kiigiik bir
cocukken buraya asma fidanlart dikmistim, tanri onlart korudu, onlar simdi iiziim

veriyorlar’dedigi anlasilmistir (Doger, 2004 :162).
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3.3.3 Klasik Cag’da Kilikya, Lykia, Pamphylia ve Karia’da Bag ve Sarap
3.3.3.1 Kilikia

Ksenophon’un disinda antik yazarlar ve arkeolojik belgeler arasinda Kilikya sarabinin
Roma imparatorluk déneminden once Onemli bir ihrag¢ {iriinii oldugu hakkinda bilgi
bulunmamaktadir; fakat Helenistik donemde Misir’a Kilikya bolgesinden asma ithal
edildigi bilinmektedir. MO. 4.yy.’in basinda ise Ksenophon *“Anabasis-Onbinlerin
Déniisii” isimli eserde Iran’a hareket eden kiralik bir Helen ordusuyla prens Kyros ovalik
Kilikia’dan gegen ve 10 mil boyunca uzanan ¢ok biiylik ve genis bir ovanin {iziim

baglariyla ¢evrildigini gormiistiir.

Roma imparatorlugu doneminde bu bolge Girit ve Kuzey Afrika’yla birlikte antik
donemlerin gilineste kurutulmus en iyi kuru iiziimlerinden yapilan saraplariyla {inli
bolgesiydi. Bu sarabin kadinlara da serbest oldugu bilinir. Hekim Athenaeus ve
Galenos’un “abates” olarak isimlendirdikleri bir ¢esit Kilikia sarabi ise insan viicudunda

bosaltim sistemini yumusatici bir nitelige sahiptir.

Aigai (Yumurtalik) (Iskenderun Korfezinde bulunan denizci kent) 6nemli bir sarap
lireticisi ve ihracat¢is1 konumundaydi. Satrap Datames’e (MO. 378-374) ait iki giimiis
Tarros sikkesi ve daglik Kilikia’da onemli kentler arasinda bulunan Mallos ve Soloi-

Diocaesarea sikkelerindeki liziim salkimlari tizerinde yerel sarap tanrilar1 bulunmaktadir.

Bolgede gerceklestirilen yiizey aragtirmalarinda goriilen islikler genel olarak zeytinyagi ya
da defne yagi iretimlerini gosterse de bazi atolyelerin {iziimlerin ezilmesinde de

kullanilmis olabilecegi de ihtimal dahilindedir.

Resim 20.Soloi sikkesinin arka yiiziinde iiziim salkim1 10 385-350.

Kaynak: (Doger, 2004, :175).
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MS. 1 ve 2.yy.’a ait iki farkli tip (Agora M 54 ve Agora G 198), MS. 2-4.yy. arasina
tarihlenen diger bir tip (Agora G 199=Zemer 41) amphoranin yaninda iiretimi MS. 4.yy.’da
baslayan ve 7.yy.’a kadar siiren LR IA ve LR IB (Ge¢ Roma Amphoralari) tipleri Dogu
Akdeniz iiriinlerine olan talep cergevesinde Ozellikle 5.yy.’da doruk noktasina varan
Kilikya sarap ticaretinin kanitlar1 arasinda bulunmaktadir. Kilikya kiy1 seridinde yapilan
yiizey arastirmalar1 sonucunda bu amphoralarin atdlyelerinin kesifleri ile sonuc¢lanmistir.
Ozellikle Plinius’un da belirttigi iizere Roma déneminde Daglik Kilikya bolgesinde
baslayan ve MS. 4-5.yy.’larda yogunlasan bagcilik ve sarap liretiminin kiyilarda tespit

edilen atolyelerin amphoralari ile ihra¢ edilmis olmalidir.

3.3.3.2 Lykia

Bu bolge bageilik ve sarapcilikta ismini sadece Telmessos ile duyurmustur. Plinius’a gore
bu kentte tinlii bir likér bulunmaktaydi. Lykia’da ayrica bagirsaklari yumusatan bir gesit
asmanin bulundugu ifade edilmistir. Roma Imparatorlugu’nun ge¢ donemlerinde (6.yy.) ise
Myra’nin (Demre) Istanbul’daki Dogu Roma sarayma sarap gonderdigine dair belgeler
bulunmaktadir (Doger, 2004 :175).

3.3.3.3.Pamphylia

“Skybelites” sarab1 bu bolgenin antik kaynaklarinda rastlanan tek saraptir. Plinius’a gore
bu saraptan “Galatia” olarak bahsedilmektedir. Fakat ona gdre bu sarap bu bolgedeki
“Skybela” ¢evresinde tiretilmis olmalidir. “Strabon” ¢evresinde ise Pamphylia bolgesinin
tinlii kentleri arasinda olan Selge’nin bagciligiyla ilgili bir atif bulunmaktadir (Doger, 2004

:175).

3.3.3.4 Karia

Herakleia Latmos: lonia ve Karia simirinda Latmos Korfezi (Bafa Golii) kiyisindaki bu
kentte Athenaeus’a gore giizel kokulu ve sert bir sarap iiretilirdi ve diger saraplar ile

harman yapilmaya uygundu.

Halikarnassosve Myndos: Karia kiyisinda MO. 9.yy.’da Dorlar tarafindan kurulduguna
inanilan ve bundan dolay1r Rodos ve Kos adalarindaki kentlerle birlikte DorHeksapolisi
(Dor 6 Kent Birligi) i¢inde anilan Halikarnassos (Bodrum) ve komsusu Mpyndos
(Glimiigliik) kentlerinin saraplar1 Athenaeus tarafindan Deipnosophistai adli kitabinda

asagidaki gibi tanitilir:
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“Daha dikkatli bir sekilde deniz suyu katilan saraplar bas agrisina neden olmaz,
bagwrsaklart yumusatir, mideyi harekete gegirir, siskinlik yapmaz ve sindirime yardim

eder. Bu saraplara érnekler Myndos ve Halikarnassos 'dur” (Athenaeus, 1951-1993)

Knidos: Helenistik donemin en 6nemli {ireticilerinden biri olan ve topraklar1 21.yy.’mn
Datca yarimadasini kapsayan Knidos’un sarabindan s6z eden antik kaynaklar arasinda
sarabinin ve bagciliginin en iist diizeyde oldugu donemden en azindan 1 asir daha sonradir.
Ayrica kentin sarap {retiminin ve dolayisiyla da depolandiklar1 ve tasindiklari
amphoralarin iiretimlerinin MO. 6.yy.’a dek erken tarihlere gittigi bilinmektedir. MO.
4.yy.’1n sonlarina kadar bagcilik ve sarap iiretiminde onemli bir artig goriilmeyen Knidos
kent devleti Helenistik donemin baslangicindan itibaren Dogu Akdeniz’de ekonominin,
niifus hareketlerinin ve deniz ticaretinin gelismesiyle bagcilik ve sarap iiretimine agirlik
vermis, Akdeniz ve Karadeniz pazarinda 6nemli bir yer edinmistir. Sarap {liretimine paralel
olarak MO. 4.yy.’m sonlarinda baslayan ticari amphora iiretimi bilinmeyen nedenlerden
dolay diisiise gectigi MO. 1.yy.’a kadar giderek yiikselmistir. 2 asir kadar siiren bu {iretim
artigt MO. 3.yy.’in baslarinda niifus artis1 ve topraktan kopmalari neticesinde kentlere
yigilan alt siniflarin kendi aralarinda savasan Helenistik krallarin ordularin gereksinimi

ucuz sarap talebine baglanmaktadir.

Resim 21.Eski Datca sirtlarinda Helenistik donem bag teraslari

Kaynak: (Athenaeus, 1951-1993, 124)

Helenistik donemden itibaren antik yazarlar tarafindan siirekli tekrarlanan Knidos saraba,
ucuzlugu ve tedavi edici 6zelligi ile line kavugmustur. Athenaeus Knidos sarabi igin

“besleyicidir, kan yapar ve bagiwrsaklarin kolay c¢alismasini saglar, fakat ¢ok miktarda
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icildigi zaman mideyi zayiflatir.”” (Athenaeus, 1951-1993) demistir. Athenaeus filozof
Khrysippos’un en iyi baglarin Misir Knidos’da oldugunu ifade etmistir. Strabon ise
Knidos’u tibbi amagh sarap iireten kentler arasinda sayarak sarabin kalitesini 6vmektedir.

Plinius eserinde Knidos sarabina da deginmistir.

Knidoslu bagcilar rekolteyi artirmak i¢in Datca yarimadasinin tarima uygun olmayan
engebeli arazilerinde muhtemelen kole emegi de kullanarak teraslar insa edilmistir.
Yarimadanin bir¢cok yerine dagilmis ve Ozellikle Eski Dat¢a, Resadiye ve Hizirsah
cevresindeki Antik donem teraslar1 da goriilebilmektedir. 6-8 m uzunlugunda ince uzun
arazi pargalar1 halinde egime uygun diizenlenen bu teraslar yarimada iizerinde yaklasik
3.700 hektarlik bir yer kaplamaktaydi. Tamami olmasa bile en azindan 1/3’{iniin baglara
ayrildig1 bu teraslardan Knidos ekonomisine yilda 1.600.000 It. sarap kazandirilmis oldugu

distiniilmektedir.

Sikkelerinde iiziim sirkeleri bulunan Knidos kent devletinin bilhassa Helenistik donemde
cagin gereksinimlerine paralel olarak ucuz saraba olan talepten faydalanarak diger
ozelliklerinden ziyade ucuzlugu nedeniyle genis bir cografyada tiiketildigi ve satildig
bilinmektedir. Hareketli ve kiiciik gemileriyle Knidoslularin gerceklestirdigi sarap
ihracinin, Atina Agoras1 ve Iskenderiye’de elde edilen kanitlar da degerlendirildiginde
Helenistik donemde diger sarap lireten yerlere kiyasla daha uzun siirdiigli ve Roma’nin
Ge¢ Cumbhuriyet ve Imparatorluk dénemlerinde de devam ettigi goriilmektedir (Doger,

2004, :178).

Rodos Karsiyakasi (Bozburun ve Marmaris Yarimadalary): Helenistik donem boyunca
ekonomisinin biiyiik bir kismini sarap ihracatinin meydana getirdigi Rodos kent devletinin
gerek adada gerekse egemenligindeki Bozburun ve Marmaris yarimadalarindaki
topraklarinda bagcilik ve sarap tiretimini devlet kontroliinde gelistirmis ve diizenli bir
kontrol mekanizmasiyla da denetlemis oldugu anlasilmaktadir. Knidos kent devletinin
Datca yarimadasinin engebeli arazilerinde gerceklestirdigi teras bagciliginin Rodoslular
tarafindan da uygulandig1 bilinmektedir. Bununla birlikte teras alanlarina yakin, tasiyici
amphoralarin {iretim yerleri de tespit edilmistir. Yarimadalarin farkli yerlerine dagilmis
antik bag teraslar1 ile amphora iiretim merkezleri yan yana goriilmektedir. Ornegin
Bozburun yarimadasinin en 6nemli amphora iiretim merkezi Marmaris’e bagli Hisaroni
koyli (Bybassos-Eirene) yakininda Cubucak mevkiinde bulunmaktadir. Orman iginde

kalmis bag teraslar1 bugiin de izlenebilen Hisardnii ve Orhaniye yoresindeki sarap iiretimi
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ve bagciligin MO. 4.yy. sonlarinda basladigi, MO. 275 yillarindan itibaren hizla gelisip
biiyiidiigi ve MO. 210 tarihlerine dogru ise yaklasik olarak 80 yillik bir faaliyetten sonra
heniiz bilinmeyen bir nedenden dolay1 MS. 1. ve 2. yy. sonunda yeniden parlamak {izere
sondiigli arkeolojik verilerle gozlenebilmektedir. Bu durum yalnizca Hisaronii-Orhaniye
yoresiyle sinirli olmayip Marmaris yarimadasinin diger bolgelerinde de (Karaca-Naltas ve
Camlicinar Mevkiileri) goriiliir. Bu bolgelerde goriilen MS. 1. ve 2.yy.’a tarihli ticari
amphora atdlyelerine ait kalintilarin bollugu bu donemdeki sarap ve bagcilik iiretiminin

Helenistik doneme nazaran daha yogun gercgeklestigini gostermektedir (Doger, 2004 :179).

Resim 22.Rodos Karsiyakasi’nda iiretilen sarap amphoras1 (MO. 275-240).
Kaynak: (Doger, 2004, :179).

Rodos sarab1 Kos (Istankdy) sarabiyla birlikte ucuzlugu ve kendine 6zgii tadiyla 6zel
saraplar arasinda degerlendirilirdi. Kos sarabi ile kiyaslandiginda daha kaliteli olan Rodos
sarabinin Lesbos (Midilli) ve Khios (Sakiz) sarabina gore daha diistik kalitede oldugu
bilinmektedir. Rodoslu Timarkhidas’a gore i¢ine az miktarda deniz suyu katilmasi ve
tedavi edici ozellige sahip olmasit Rodos sarabinin ucuz olmasinin nedenleri arasindadir.
Likoriimst tadiyla “thetalassomenoi” veya “vina salsa” adiyla anilan Rodos sarabinin
yaninda yazar Athenaeus adanin linlii kuru liziimiinden yapilan daha kaliteli bir tiir tath
sarabindan (glukosoinos) s6z etmektedir. Pompei’de ele gecen bir Ge¢ Roma donemi
Rodos amphorasi tlizerindeki “passumrhodium” yazisi, yazar1 dogrular niteliktedir. Fakat
bu kaliteli sayilabilecek tatli sarabin Rodos’un biiyiik miktarlarda ihrag ettigi ucuz sarap

oldugunu iddia etmek giictiir.
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Resim 23.Rodos Karsiyakasi’nin (Bozburun ve Marmaris yarimadalari) en {inlii amphora

iireticisi Hieroteles’in (MO. Yaklasik 273-225) miihrii.

Kaynak: (Doger, 2004 :180).

3.4 Antik Cag’da Zeytin ve Zeytinyag Uretimi
3.4.1. Antik Donem Fiziki Cografyasi

Eski ad1 ile Kilikya (Cukurova) Hatay, Osmaniye, Mersin, Adana sehirlerini i¢ine alan
bolgeye verilen addir. Mezopotamya ve Suriye ile Anadolu arasindaki ulagimi saglayan
Belen (Suriye kapisi) ile Sertavul ve Giilek (Kilikya kapilari) gibi onemli gegitleri
sebebiyle bolge stratejik onem tagimakta ve bolgenin bati ve dogu kesimleri yiizey sekilleri
acisindan ¢esitli farkliliklar géstermektedir. Helenler dogu kesimini CiliciaPedias (Ovalik
Kilikya) bat1 kesimini CiliciaTracheia (Daglik Kilikya) olarak adlandirmistir.

Romalilar da Ovalik Kilikya bolgesine “Cilicia Campestris”, Daglik Kilikya bolgesine ise
“CiliciaAspera” adin1 vermistir. Ovalik Kilikya, Mersin’den Iskenderun Kérfezine uzanan,
Daglik Kilikya ise Mersin Alanya arasinda kalan kisimlardir. Bu iki Kilikya bolgesini

Limonlu (Lamas) Cay1’nin birbirinden ayirdig: kabul edilmistir.

Dogu Akdeniz’in en énemli kenti Roma dénemi boyunca Iskenderiye (Alexandria) ile Asi
Kiyisindaki Antiokheia Helenistik Dénemde kurulmus (MO. 300) Antiokheia (Antiokheia
ad Orontes) bolgesidir. Roma Imparatorlugu’nun dogu yakasindaki yonetim merkezi olan
kent MS. 2.yy. itibariyle biliylimeye ve gelismeye baslamistir. Fakat belirtilen bu biiyiime
istilalar, savas ve dogal afetler nedeni ile 7.yy. ortalarinda son bulmustur. Levant’in
baslangicinda, Dogu Akdeniz’in kuzeydogu kosesinde bulunan Antiokheia giinlimiizde
Hatay ilindedir. Yapilan arastirmalar sonucunda zeytinyag: islikleri, Hatay antik kent

yayilim alaninda ve Antindzii’ne bagli Yunushan1 Koyii’'nii kapsayan Kuseyr Yaylasi ile
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Senkdy Beldesi Hanyolu kdyiinde tespit edilmistir. Hatay bdlgesindeki zeytinyag: iiretimi
ve yetistiriciligi Asi Deltas1 ile Asi Vadisini iceren kiy1 ovalarini ¢evreleyen yamaglik ve
tepelik alanlar ile Kuseyr yaylasinda yogundur (Pamir, 2008 :77). Antiokheia bolgesi ile
cevrelerde zeytinyagi ve iiretimine dair 43 islik bulunmustur. Bu bolgelerde Kuseyr alani
ile 21 islik kalintis1 en fazla islik barindiran alanlar arasindadir. Bu bdlgeler 21.yy.’da

Hatay’in en fazla zeytin iiretiminde bulunan alanidir (Pamir, 2008 :88).

Zeytinyaginin yogunlugu ve kullanim alanlarinin g¢esitli olmast onun Antik Cagda en ¢ok
tiretilen iiriinlerin basinda gelmesini saglamistir. Bu bitki ve iiretimini kanitlayan ¢ok fazla
sayida arkeolojik bulgulara rastlanmistir. Bununla birlikte Antik Cag’da ithalat ve ihracati
da yapilmistir. Kilikya ekonomisinde zeytin ve zeytinyaginin her zaman ayr1 bir 6nemi
olmustur. Hitit metinlerinden M.O. 2000-1200’lii yillarda Anadolu’da Kilikya’da
zeytincilik yapildig bilinmektedir (Unsal, 2011, :38). ilk¢aglardan beri Anadolu’da hiikiim
stiren ve Anadolu’yu taniyan kavimler arasinda yalnizca Romalilar Kilikya bolgesinin
dogal zenginligini anlayabilmis ve bunu ticarete doniistiirmeyi basarabilmistir. Bu
donemde Romalilar tarafindan madenler, dokuma, bugday, balik, kereste, zeytinyagi, sarap
ve mermer ticareti yapilmistir. ilk olarak zeytinyag, iiziim ve iiziimden yapilan sarap,
kereste ve bugday gibi farkl: tiiketim mallart Roma’ya ihra¢ edilmekteydi. Amphoralarda
sarap ve zeytinyagi nakledilirdi (Basoglu, 2009 :24). Zeytinyaginin dagitim ve depolama
yontemlerini gelistiren Romali tiiccarlar, Akdeniz’in zeytinyag1 piyasasini olusturmustur.
Zeytinyaglar1 amphoralara doldurularak deniz yoluyla tliketicilere ulastirilirdi.
Amphoralarin kulplarmin her birinde zeytinyaginin vergisinin 6dendigini gosteren bir

miihiir, tiiccarin ad1 ve zeytinyagmin bdlgesi bulunurdu (Unsal, 2011 :28).

Bununla birlikte Antik Cag’da Dogu Kilikya bolgesinin kiyilarindan biri olan Korykos’ta
zeytinyagl Uretiminin yapildigim1 gosteren ¢ok sayida arkeolojik ve epigrafik kanitlar
bulunmaktadir (Askin, 2008 :34). MO. 4.yy.’da uzanan Antik Korykos kentinin kalintilari
Mersin Erdemli yakinlarindadir. Korykos, donemde Roma, Misir ve Kibris arasinda
onemli bir ticaret merkezi olmustur. Kizkalesi ve karadaki I¢ Kale ticaret limaninmn
gostergeleri olmustur (Basoglu, 2009 :25). Ayrica Orta Daglik Kilikya’daki Nagidos
bolgesindeki kazilarda Korykos’un Helenistik donemde amphora iiretimine sahit oldugunu
gostermektedir. Korykos’taki ticari amphora iiretimi 6zellikle MO. 3.yy.’mn ilk yarisinda
onem kazanmistir. Bu durumun sarap ve zeytinyagi iiretimiyle ilgili oldugu sdylenebilir.
Amphoralarda en ¢ok tasinan iirlinler arasinda sarap ve zeytinyagir bulunmaktadir. Kent

sikkeleri ilizerindeki betimler ise Kilikya’da Helenistik donemde sarap ve zeytinyagi
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tiretiminin bir diger énemli kanitidir. Mallos, Issos, Tarsus, Soloi gibi Kilikya kentlerinin
Helenistik Donem sikkelerinde zeytin yapraklarindan olusan ¢elenk ve iiziim salkimi gibi

tasvirler yer almaktadir (Askin, 2008, :40).

Bir diger arastirmada ise Saglikli Kdyii’nde (Tarsus) zeytinyagi isliklerinin bulundugu
tespit edilmistir. Gincirak ve Sakizlikli Mevkileri tarimsal iliskilerin en yogun oldugu
yerler arasindadir. Sakizlikli’da bir yap1 igerisinde 2 adet zeytinyagi isligi tespit edilmistir.
Kilikya bolgesinde Antik Cag’da c¢ok sayida atdlye alanlarinin bulunmasi ve sarap ve
zeytinyag tiacaretini saglayan amphora atolyelerinin siklikla ¢alismasi 6nemli bir endiistri

oldugunu kanitlamaktadir (Tekocak ve Adibelli, 2008 :54-56).

Daglik ve Ovalik Kilikya’da yapilan arastirmalarda zeytin ve zeytinyagi ile ilgili kalintilara
rastlanmistir. Domuztepe zeytinyagi atdlyesinde ve Ciris Tepe (Kozan, Pekmezci Kdyii)
zeytinyagt islikleriyle farkli buluntulara rastlanmistir. Kilikya’da farkli mekanlarda
Elauissa Sebaste ve Korykos yakinlarinda bulunan Catidren ve Merdivenlikuyu mevkiinde,
Kanytella, Kadyanya (Uziimlii) ve Tarsus Kirit Cennet Obrugunun bati agzinda farkli
buluntulara rastlanmistir. Silifke ¢evresindeki arastirmalarda Akkale ve Isikkale mevkiinde
farkli buluntularla karsilagilmistir. Bununla birlikte Karbelen ve Cukurbag (Gokoren)
mevkiinde de islikler bulunmustur. Ayrica Limonlu beldesi (Cettepesi mevkii), Kiiltesir
mevki, Baklalarin Yikigi mevkii, Golcliik mevkii ve IslataSiti mevkiinde de farkl
buluntular tespit edilmistir. Bununla birlikte 2004 yilinda Kilikya kiyis1 denizaltt
arkeolojik yiizey arastirmalar1 ¢er¢evesinde, Erkut Arcak-Yilanli Ada batiginda Ge¢ Roma
donemi amphoralariyla Kelendiris Limani’nin zeytinyagi ve sarap ticaretinde etkin oldugu

ortaya ¢ikmistir (Basoglu, 2009 :47-58).

Mersin ilinden Akdeniz bdlgesine paralel uzanan Toros’un etekleri delice adi verilen sik
yabani zeytin ormanlariyla g¢evrilidir. Erdemli-Silitke kiyilarindan Antalya iline dogru
gidildiginde yani yabani zeytin agaclarina yani delicelere (Oleaeuropeia) rastlanabilir
(Unsal, 2011 :37). Sar1 ulak denen cins Tarsus ve Adana’da, Tavsan yiiregi cinsi de
Fethiye’den Silitke’ye kadar genis bir cografyada yetistirilmistir. Toroslarin giiney ve
kuzey cevrelerinde ilizim ve meyve baglarmin da yer aldigi ¢ok genis bitkilerin
yetismesine imkén veren topraklar bulunmaktadir. Akdeniz bdlgesinde en eski zeytin agaci

Mersin ilinde Yumruktepe bolgesinde goriilmiistiir (Basoglu, 2009 :43).
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3.4.2.Zeytin’in Kokeni

Akdeniz diinyasinda, Antik Cag’da hayatin her alanina giren zeytinin arkeolojik veriler
kapsaminda yetistirildigi bolgenin Akdeniz’in dogu kiyilar1 olan “Levant” oldugu ve en
erken kiiltiire alindigin1 géstermektedir. Dogu Akdeniz bolgesinde Kalkolitik Cag’da ilk
defa yetistirilmis, Orta ve Ge¢ Tung caglarda ise Levant’in tamaminda Kibris, Girit ve

Anadolu’da zeytin ve zeytinyagi liretimi yapilmis ve yayginlagsmistir (Pamir, 2008 :77).

Yabani zeytin agacinin kokii tarihten de eski olmakla birlikte anavataninin tam olarak
neresi oldugu, yabani zeytin agacinin ka¢ bin yasinda oldugu konusunda da arkeologlar,
tarihgiler ve arkeobotanikgiler arasinda bir goriis birligine varilamamistir. iran, Suriye ve
Anadolu, bazi arastirmacilara gore de Asagi Misir, Atlas Daglari, Kuzey Afrika ve
Yunanistan’dir. Fakat yine de yabani zeytin agacinin kimler tarafindan ilk kez nerede
evcillestirildigi ve nereden nereye nasil yayildigi hususunda farkli goriisler vardir

(Basoglu, 2009 :9).

Zeytinin ana yurdu ile ilgili farkli goriisler bulunsa da Anadolu’nun farkli bolgelerinde
ornegin Izmir Cesme’de ve daha kuzeyde Bursa, Balikesir, Canakkale’de zeytin
agaclarmin yer yer kendini gostermesi, Kusadasi ve Bafra yorelerinde zeytin agacglarinin
adeta ormana doniismesi, Aydin Cine, Batida Mugla, Antalya ve icel’de, Akdeniz’de
Toroslarin eteklerinde kendi kendine yetisen ve ¢cogalan yabani zeytin agaclari zeytinin ana
yurdunun da Anadolu olabilecegini gdstermektedir (Unsal, 2011: 14). MO. 4.yy.’da yabani
zeytin olan oleaster’in as1 ile ehlilestirilmesi ile bir kiiltiir bitkisi olan sativa’ya
doniistiiriilmesinin Giiney Asya ve Dogu Akdeniz’de genel olarak Gaziantep-Adana’dan
baslayarak Israil, Liibnan, Suriye’ye inen Akdeniz kiy1 seridi ve hinterlandindabulunan

Samiler tarafindan gerceklestirildigi sanilmaktadir (Unsal, 2011: 14).

Giiney On Asya zeytinin anavatani olarak bilinmektedir. Belirtilen bolge 21.yy.’da Dogu
Akdeniz ile Tiirkiye sinirlart igerisindeki Kahramanmarag, Gaziantep, Hatay c¢evresi olarak
kabul edilir. Gen merkeziyle ilgili cesitli goriisler bulunsa da Oleaeuropea’nin ana
yurdunun Gilineydogu Anadolu 6zellikle Hatay, Maras ve Mardin arasindaki bolge oldugu
genel kabul gormektedir. Farkli bir goris ise zeytinin MO. 3.yy.’da Suriye’de
yetistirildigine dairdir. Zeytin ile ilgili farkli gériisler bulunsa da zeytinin MO. 4.yy.’da ilk
defa Samiler tarafindan 1slah edilerek kiiltiir bitkisi haline getirildigi goriisii de yaygindir
(Kaplan ve Arihan, 2012 :2-3). Zeytinyagi liretimi ve kullanimi ise bu tarihten birkag asir

sonra gerceklesmistir. Tung Cagr ve sonraki donemlerde Akdeniz’de zeytinciligin yaygin
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hale geldigini gosteren emareler arasinda zeytin motifleri olan vazo ve duvar resimleri ile
yag presleri saklamada kullanilan kaplar bulunmaktadir. Bunlarla birlikte kazilar
sonrasinda elde edilen kalintilar arasinda zeytin gekirdekleri de bulunmaktadir (Unsal,

2011 :15-16).

Zeytin agact igin fazla zengin olmayan kiregli ve iliman-sicak topraklar uygundur.
Kuraklik, asir1 1s1 farklilig1 ve don olay1 zeytin agaci i¢in oluMS.uz kosullar arasindadir.
Zeytinin bu 6zellikleri Akdeniz ikliminin bitkisi oldugunu gostermektedir (Basoglu, 2009
:42). Zeytinin anavataninin Giineydogu Anadolu’dan (Hatay, Maras ve Mardin) Ispanya,
Yunanistan, Ege Adalari, Akdeniz ve Hazar havzasina yayildigi tahmin edilmektedir
(Kiigiikkomiirler ve Ekmen, 2008 :811). Zeytinin ana vatan1 Hatay, Giineydogu Anadolu
veya Suriye’dir. Sami kabileleri ve Fenikeliler araciligi ile farkli cografi bolgelere
yayitlmistir. Deniz ticaretinin gelismesiyle Fenikeliler Yunanistan’a ve Ege Adalarina

zeytinyagl ve zeytin agacini gotiirmistir (Demirdzii, 2015).

Zeytin, 16.yy.’da Avrupa’dan okyanuslar1 asarak gelen misyonerler yolu ile Gliney ve
Kuzey Amerika’da yetistirilmeye baslanmustir. Ispanyollarin gtiirdiikleri zeytin fideleri
once Bat1 Hint Adalarina ardindan da Amerika’ya ekildi. 16.yy.’1n ikinci yarisinda Peru ve
Meksika’ya; 19.yy.’1n ikinci yarisinda ise Italyan gdg¢menler yolu ile Arjantin, Sili ve

Kaliforniya’dan Giiney Afrika ve Avustralya’ya kadar genis bir alan1 kapsamaistir.

3.4.3.Antik Cagda Zeytin ve Zeytinyagi

Zeytin, Eski Ahit’e gore bolluk ve refahin bir sembolii olmaktadir, ayrica kutsal kitaplarin
tamaminda yeniden dogusun, arinmanin, aklin, bilgeligin, refahin, zaferin, gururun,
sagligin, adaletin, bollugun, kutsalligin yani kisaca insanlik i¢in en Onemli deger ve
erdemlerin simgesidir. Dort kutsal kitapta da bulunan zeytin i¢in Eski Ahit’teki efsaneler
arasinda Nuh peygamber ve tufan bulunmaktadir. Buna gore insanlar1 yaratan tanri1 onlarin
yeryiiziine kotiiliik sagtiklarini goriince bir tufan ile onlar1 cezalandirmaya karar verir.
Tanri, Nuh peygambere bir gemi yapmasini, kuslardan erkek ve disi yediser, temiz her
hayvandan erkek ve disi yediser, temiz olmayan her hayvandan erkek ve disi yediser tane
almasin1 emreder. Biiyiik tufanin baglamasiyla Nuh peygamber ve gemide bulunan canlilar
hari¢ olmak tiizere yeryliziindeki her sey silinir. Tufanin durulmasi ile Nuh peygamber, bir
giivercini glinesin battig1 yere dogru sularin ¢ekilip ¢ekilmedigini anlamak i¢in geminin
penceresinden salar. Giivercin geri dondiigiinde agzinda yeni koparilmis bir zeytin yaprag:

bulunmaktadir. Nuh peygamber sularin o zaman ¢ekildigini anlar. Zeytin yapragini agzinda
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tutan giivercin o tarihten bu yana barisin, esenligin, iimidin sembolii olur. Zeytin agaci da

tufanin yok edici giiciine dayandigindan oliimsiizliiglin sembolii olarak kabul goriir.

Farkl1 bir efsaneye gore de MO. 480 yilinda savascilarin koruduklar1 zeytin agaci Pers
isgali esnasinda Akropolisile yakilir. isgalden sonra Akropolis’in yikintilar1 arasinda kalan
zeytin agaci filizlenerek tekrar canlanir. Yunanistan’in tamamina siirgiinleri ekilir. Zeytin
agaclarinin tamaminin Athena’nin yarattigi bu ilk zeytin agaci yolu ile ¢ogaldiklarina
inanilir. Hristiyanlarin Eski Ahit’i ve Tanah’ta yer alan, ilk olarak Ibranice yazilan bir Incil
kitab1 olan Hakimler Kitabi’nda adi gecen bir dykiiye gore agaclar, kendilerine bir kral
secmek icin Once zeytin agacina bagvururlar. Bahsedilen kaynakta bu durum soyle
gecmektedir: “Vaktiyle agaglar, kendilerine kral mesh etmek icin gittiler ve zeytin agacina
dediler: Bize kral ol. Ve zeytin agaci onlara dedi: Allah’in ve insanin bende sena ettikleri
(ovdiikleri) yagimi birakayim ve agaglar lizerinde sallanmaya mi1 gideyim?” Agaclar zeytin
agacindan “hayir” cevabini alinca asma ve incir agacina gidip aymi teklifte bulunurlar.
Asma ve incir de kral olmay1 ayn1 nedenle reddeder. Hakimler kitabindaki dykiiye gore
agaglar kendilerine kral olarak “kara ¢ali”y1 segerler. Anadolu’da en eski uygarliklar
arasinda bulunan Hititlerde de zeytin yetistirildigine dair kanitlara ulagilmistir. Yazili
belgeler ve arkeolojik buluntular cercevesinde zeytinyagi tiretimine dair bilgiler elde
edilmistir. Uretimin ne kadar yapildig ile ilgili yeterli bir bilgiye ulagilamamistir (Egilmez,
2005 :24). Donemde =zeytinyagi {iretimiyle birlikte ticaretinin de yaygin oldugu
belirtilmektedir.

Hitit metinlerinde zeytinin 6nemi su sekilde ifade edilmistir: “Nasil zeytinin kalbinde yag
bulunuyorsa, Ana tanrigamin da Hatti iilkesinin kralini, kralicesini prenslerini ve Hatti

tilkesinin insanlarimi kalbinde ve ruhunda arkadasca bulundurmasimi dilemektedir”

(Giiterbock, 1968 :66-67).

Farkl1 kiilttirlerde oldugu gibi Eski Misir’da da kutsal kabul edilen zeytin agaci tanrilara da
sunulmustur. Aydinlanmanin simgesi olarak zeytin dallarmi Giines Tanris1 Ra’ya sunan
III.Ramses (MO. 1198-1166) diisiincelerini sdyle ifade etmistir: “Senin sehrin Heliopolis’i
zeytin agaglariyla siisledim. O zeytin agacglar: ki, meyvelerinden halis zeytinyagi elde
edilir. Bu zeytinyagi, senin tapinagini aydinlatan kandilleri besleyen yagdir. Giines tanrisi
Ra i¢in yapilan tapinaklarin aydinlatilmasinda 151k kaynagi olarak kullanilan zeytinyag:
i¢in Firavun III. Ramses 6zel zeytinlikler kurdurmustur (Unsal, 2011 :20). MO. 1197-1165
yillarinda 2. Ramses doneminde Tanr1 Ra Tapmagindaki (Eski Misir-Heliopolis) bir
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kitabeden de anlasilacag: {izere zeytin agagliklart Yeni Imparatorluk déneminde yaygin
hale gelmistir. Kitabeye gore kent ¢evresindeki zeytinliklerden saf yag iiretildigi ve kutsal
olan sarayda bulunan lambalarin yakilmasinda kullanilan yagin Misir’da en iyi yag oldugu
bilinmektedir (Basoglu, 2009 :10). Bununla birlikte firavun mumyalarinin boyunlarinda
zeytin dallarindan kolyeler oldugu, Misirlilarin hiyerogliflerinde MO. 1354-1346 yillarinda
daha 19 yasinda iken dlen firavunTutankamon’un zeytin dallarindan Oriilen taci giydigi
bilinmektedir (Unsal, 2011 :20) Farkli bir rivayete gore yaklasik 6 bin yil &nce Isis (evlilik
tanrigas1) Misir halkina zeytin agaciin {lriinlerinden yararlanmayr ve zeytin agaci
yetistirmeyi Ogretmistir. Isis’in kutsal meyve olan zeytinin nasil islenecegini Eski

Misirlilara 6grettigi inanci yaygindi.

Kekrops’un kurmus oldugu Atina’ya Athena adinin verilmesinin tanrilar arasinda
gerceklesen yarigma sonucu olduguna inanilmaktadir. Athena ve Posedion kurulan yeni
kente kendi isimlerinin verilmesini istemektedir. Zeus’a gore ise kim insanliga daha yararl
ve elverigli bir is yaparsa Kekrops’un kurdugu kente onun adi verilmeliydi. Poseidon,
deniz kenarinda bulunan kaya ile ii¢ disli yabaya hizla vurdugunda azgin bir at belirir, bu at
kisneyerek kagmaya baglar. Athena ise elinde bulunan mizragini yere dokundurarak dallar
meyveler ile dolu giimiis renginde olan zeytin agacini ortaya ¢ikarir. Simgesellik burada iki
anlam tagimaktadir. Tlk anlam, savas arabalarinin hareket etmesine yardimci olan atlarimn
higbir zaman bir zeytin agaci kadar yarar saglayamayacagidir. ikinci anlam ise zeytin
barisin, at da savasin simgesidir ve barig, savasa iistliin gelmektedir. Barisin, savastan daha
hayirli oldugunu diisiinen insanlar ¢ogunluktaydi. Yarisma i¢in orada bulunan tanrilarin

tamami1 Athena’yi alkislamis ve kente onun adini vermislerdir (Can, 1994 :48).

Zeytin agacimin altinda dogmak Antik donem inancina gore kutsal bir aileden gelmis
olmanin en ©6nemli isaretlerinden biriydi. Bununla birlikte MO. 8.yy.’da yasadig
diisiiniilen Anadolu’lu ozan Homeros’un destanlarinda zeytinyagi ve zeytin agacina ait
benzetmeler ve zengin tasvirler bulunmaktadir. Antik donem Anadolu ve Yunanistan’da
zeytin agaci yalnizca segkin, asaletli, dogru, temiz ve 1yi ahlakli kimseler tarafindan hasat
edilebilirdi. Bu durum kavmin zeytine vermis oldugu 6nemi ortaya koymaktadir (Goktas,

1966 :2).

Olimpiyat ve Panathenaia oyunlar1 Antik Cag’in en 6nemli spor yarigmalari arasinda
bulunmaktadir. Belirtilen oyunlarda zeytin dallarindan yapilan ta¢ yapma gelenekleri

bulunmaktadir. Tanriga Athena ile iliskilendirilen Panathenaia oyunlaridir. Heredot’a gore
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Athena’nin zeytin agaglar1 moriae olarak bilinmekte ve 6zel kanunlarla koruma altina
alinmaktaydi. Athena'nin her dort yilda bir yapilan dogun giinii yarigmalarinda zeytin
dallarindan yapilan taglar takilir, oyunda basar1 gosteren atletlere ise zeytinlerden sikilan
yaglarin kondugu amphoralar verilirdi. Herakles’in bir hediyesi olarak kabul edilen
Olimpiyat oyunlarindaki o6diiller ise Herakles’in Zeus tapinaginin yanina dikmis oldugu
yabani zeytin agaci dalindan yapilan taglardan olusurdu (Boynudelik ve Boynudelik, 2007:
11). MO. 639-539 yillar1 arasinda yasayan antik cagin giiclii siyaset adami Solon’un
kanunlar1 arasinda zeytin agacinin korunmasi ile ilgili yasa bulunmaktadir. Bu yasa
diinyada zeytin agacini koruyan ilk yasa olma 06zelligi gostermektedir. Bu yasaya gore
zeytinliklerin her birinde yilda ikiden ¢ok zeytin agacinin kesilmesine miisaade edilmezdi

ve zeytinyag1 digindaki tarmm {iriinlerinin tamaminn ihracati yasakt: (Unsal, 2011 :25).

3.4.4. Antik Donemde Zeytinyaginin Kullanim ve Ticareti
3.4.4.1 Antik Donemde Zeytinyaginin Kullanimi

Sohret, baris ve servetin simgesi olan zeytine ait diizenlenen yarigmalarda yarigsmanin
kazananlarina zeytin g¢elenkleri verilmekteydi. Unlii insanlarin baslari zeytinyag: ile
ovulmaktaydi. Kisiler, refah ve servetin zeytin araciligiyla geldigine inanirdi. Zeytinyagi,
tim bunlarla birlikte gilizel kokulu yag ve bir merhem olarak da kabul edilmekteydi

(Schurchardt, 1997 :21).

Homeros destanlarindagore antik diinyada yag bilinmekle beraber bir besin olarak
kullanilmazdi. O donemlerde kahramanlarin yikandiktan sonra viicutlarinin yag ile
ovuldugu, parlatilip yumusatildigi bilinmektedir. Deniz kiyisindaki Nausikaa’nin naasi yag
ile ovulmus, Akhilleus’un atinin yelesine de zeytinyag: siiriilmiistiir. Zeus Tapinagi’nin
arkasindaki bir kiimenin ortasinda kutsal sayilan zeytinin dallarindan ¢elenkler
bulunmaktaydi. Delphili kahinlerin istegi iizerine Elisli kral Iphitos, ¢elenk Onerisinde
bulunmustur. Iphitos’un, Olympia’da gizlenen ve ugusan &riimcek aglari (bereket ile
baglantili goriilen Oriimcek aglar1 yagmurun isareti olarak algilanirdi) arasinda oldugu
bilinen zeytin agacini bulmasi istenmisti. Olympia’ya dénen Iphitos, zeytin agacim bularak
cit ile gevirmistir, zeytin bundan sonra giizel taglariyla iinlii kotinos kallistephanos ismi ile
anilmistir. Aristoteles’e gore olaganiistii olan bu durumda yapraklarin iistii acik renkli
olmakta ve yapraklar mersin gibi simetrik biiylimekteydi. Festivallerden dnce geng birinin

altin bir orak yardimu ile yapraklar1 kesmesi bir gelenekti. Sampiyonluk yarigmalarimin her
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biri i¢in bir dal kesilmekteydi (Swaddling, 2000 :84). Kutsal kitaplarda bazi boliimlerde
zeytin agacindan s6z edilir. Kilise ve krallarin kitaplarinda da yagin saglik acisindan

oldukga 6nemli bir noktada oldugundan bahsedilir (Blazquez,1997 :19).

Girit’in en 6nemli ihracat maddesi olan zeytinyagi yemeklik ve kandil yag:1 olmak iizere
tasvirli ve orta biiylikliikteki amphoralar ile nakledilirken, giizel kokulu pahali merhem

yaglar da siislii yassi siseler araciligiyla nakledilirdi (Schurchardt, 1997 :22).

Giines tanris1 Ra’ya atfedilen ve III. Ramses’ten kalan belgelerde Helipolis’te bulunan
zeytin agagliklarindan elde edilen yagin birinci sinif oldugu ve Ra’nin tapinaginda bulunan
kandillerde kullanilmasi gerektigi tasvir edilmistir. Firavun mezarlarinda bulunan ve
kaynak tasindan yapilan yagin ise Misir’da bulunan tapinaklarda zeytinyaginin kullanim
tiriine dair bilgiler sunmaktadir. Misir’da cenaze torenlerinde zeytin ¢elenklerinden
yapilan kolyelerin takilmasi ve viicudun yag ile ovulmasi gerekirdi. Belirtilen eserlerin

Kahire Miizesi’nde sergilendigi bilinmektedir (Schurchardt, 1997 :22).

Diinyanin yedi harikalarindan biri olan Phidias’in iinlii Zeus heykelinin fildisi, altin ve
zeytin agacindan yapildig1 goriilmektedir. Heykelin basinda zeytin ¢elengi bulunmaktadir.
.Olympus’un nemli havasinda fildisinin bozulmamas1 icin heykel siirekli olarak zeytinyagi
ile ovulmaktaydi (Schurchardt, 1997 :23). Zeytinyagi yemeklik olarak kullanilmadan 6nce
refahin sembolii olmus, yarigsmalarda 6diil olarak verilmis, giizellik ve sagligi ifade etmis,

arinma, kutsama, sunu, tapinma ve dini térenlerde kullanilmistir (Basoglu, 2009 :17).

Sporda da onemli bir yere sahip olan zeytinyagim atletler kaslarini esnek tutmak igin
siirekli olarak kullanirdi (Schurchardt, 1997, :23). Miisabaka oOncesinde de giiresciler
adalelerini zeytinyag1 ile ovarak isitmaktaydi. Yarigmacilarin ddiilleri kutsal agacin

zeytinlerinden sikilan yagin bir amphorada sunulmasiyla verilirdi (Unsal, 2011:27).

Kuzeyli halklarin zeytinyagini yemeklerinde kullanmaya baglamalari olduk¢a uzun bir
zaman almustir. Kiiltiirel stire¢ olarak zeytinyaginin yemeklerde kullanilmasi uzun bir
aradan sonra gerceklesmistir. Poseidonios, aligkin olmadiklarindan Galyalilarin  da
mutfaklarinda zeytinyagini1 kullanmadiklarini belirtmistir. Bu durumun Antik Anadolu ve

Yunanistan i¢in de gegerli oldugu sdylenebilir (Hehn, 1993 :76).

Elaia ve Kotinos gibi isimlerle Atikalilar’in evcil ve yabani zeytin agacglarim
siniflandirmalar1 agacin 1slah edilme kiiltiiriinlin yerlestigini géstermektedir. Herodotos’un

Hemereselaies (evcil zeytin) ve Pindaros’un ilahilerinden birinde agrioselaios (yabani
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zeytin) demesi bunu dogrular niteliktedir. Suidas, zeytinyagimin aydinlatmayi, zeytin
agacinin ise atesi besledigini ifade etmistir. Bu ¢ergevede zeytinyagi aydinlatma amaci ile

kullanildiktan sonra besin maddesi olarak kullanilmaya baglamistir (Hehn, 1993 :82).

Yunanlarin cenaze torenlerinde siklikla kullanilan zeytinyagi, oliiniin pahali kaplar
esliginde son yolculuguna ugurlanmasinda kullanilirdi. Dénemde soylu kadinlar da sayisiz
merhem ve kokulu yag kullanmaktaydi. Kadinlarin giizellik ve wviicut bakimlarim
yaptiklarin1 gosteren kaplarin fazla olmasi Roma ve Yunanlilarin 6lim tdérenlerinde
goriilmiistiir. Bu gelenekler kokulu yag ve merhem kap {liretiminin hizla artmasini
saglamigtir. Merhemler ve giizel kokulu yaglar ilk Hristiyanlik déneminde Anadolu’da,
Musevi Filistin’de, Yunanistan’da Yakin Dogu’da biiylik bir 6neme sahip olmustur. Yaglar
hastalarda ve Hristiyanlarda paskalya oOncesi persembe giinleri yapilan kutsamalarda
kullanilirdi. Oliiler, yeni doganlar, evlenecek ciftler, hastalar, kutsal olan ve olmayan
binalar, kurban taslari, rahip ve krallar zeytinyagi ile kutsanmaktaydi. Hristiyanlikta
yaglanmanin bir gelenek oldugu bilinmekte Isa’min yaglanmasi da bu &rnekler arasinda
bulunmaktadir. Nitekim Mesih ve Isa sozciikleri de yaglanmis anlamindadir (Schurchardt,

1997, :24).

Anadolu’nun giineyinde bulunan ve gec¢misi erken Hristiyanlia dayanan bir dini
torenlerde zeytinyagi kullanilmaktaydi. Ermis kisiler o6ldiiklerinde icinde gilizel kokulu
yaglar bulunan tas lahitlerde gomiilmekteydi. Siislii lahitlerde araliklar birakilmasinin
nedeni yaglarin tedavi edici oldugunun diisiiniilmesiydi. Araliktan akitilan yaglar
gerektikce yeniden doldurulurdu. Bu araliktan yaglar akitilir. Gerektik¢e de yeniden
doldurulurdu. Bati’daki adi Noel Baba olan Antalya Myra’daki Aziz Nikolas’da boyle bir
lahite gomiilmiistiir. Antik Roma, Anadolu ve Helen donemlerinden giinlimiize sayisiz yag
kandilleri kalmis olup kandilin en eski orneklerinde yedi kollu olarak rastlanmistir. Hz.
Musa, tanrinin istegini yerine getirmek i¢in i¢inde yalnizca en saf zeytinyaginin bulundugu
bir kandil bulmustur. MS. 70 yilinda kandil Roma Imparatoru Titus tarafindan Roma’ya
gotiirlilmiistiir. Bagka bir 6rnek de Athena heykelinin (Atina Akropolis Erechtheion)
oniinde siirekli yanan kandillerdir. Pausanisas’ta bu lambanmn MO. 5.yy.’da yasayan
Kallimachus tarafindan altindan yapildig belirtilmistir. Lamba senede bir defa zeytinyag:
ile doldurulmaktaydi. (Schurchardt, 1997, :25).

Fiziksel olarak zeytinyagi ve igsel olarak da sarabin insan viicuduna iyi geldigini belirten

Plinius’a gore ikisi de agaclardan elde edilmekle birlikte zeytinyaginin yerinin ¢ok farkl
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olduguna deginmektedir. Abderali filozof Demokritos, “Sagligimizi nasil koruyabilir de
yasam siiremizi uzatabiliriz?” sorusuna soyle cevap vermistir: “Icimizi balla, disimizi
zeytinyagiyla  yaglayalim”. Uzun ve saghkli yasayan Pollio Romilius, Imparator
Augustus’un “Nasil bu kadar ding kalabildin?” sorusuna verdigi cevap da soyledir: “I¢sel
olarak ball1 sarapla, digsal olarak da zeytinyagiyla (intusmulsoforisoleo)” diye cevap verir.
20.yy.’in sonlarinda zeytinyagi viicut bakimindan ote sabun olarak kullanilmaya

baslanmistir. (Hehn, 1993 :90-91).

Romalilar’in yemeklik olarak kullandiklari zeytinyagi bir tuvalet malzemesi olarak da
kullanmilmistir (Goktas, 1966 :3). MS. 638 yilinda Kudiis’ii ele geciren Araplarin
zeytinyagini aydinlatma araci olarak kullandiklar1 bilinmektedir. Arap edebiyatinin {inlii
eserlerinden olan “Ali Baba ve Kirk Haramiler”de Ali Baba’nin evlatliklarindan olan
Mercane, haramileri kizgin yag ile yakmistir. Bununla birlikte magaranin aydinlatilimasi

icin yine zeytinyagindan faydalanilmistir (Unsal, 2011 :21).

Ancak tiim bu bilgilere ragmen zeytinyag: liretimi ve yetistiriciligi ile ilgili bilgilerin ve
aragtirmalarin yetersiz kalabilmektedir. Ciinkii ziraat ile ilgili yapilan ¢aligmalarin yaziya

aktarilmasi ancak Roma imparatorlugunda yapilabilmistir. (Rodgiquez, 1997 :47).
3.4.4.2 Antik Donemde Zeytinyaginin Ticareti

Eski c¢aglardaki yag ekonomileri ve zeytin yetistirmenin iki agidan incelenmesi
gerekmektedir. ihracat igin yaratilan art1 kapasite ve toplumun gereksinimleri. Nakliyenin
yapilma kolaylig1 kapasiteyi etkilemektedir. Giliniimiize kadar gelebilen bilgilere gore
zeytinyag1 pazarlama ve liretimi ilk kez Filistin ve Suriye bolgelerinde baslamistir. Elba
(Kuzey Suriye-Halep civari) kentindeki arsiv verileri ve bulgulara gore MO. 3.yy.
ortalarinda dikili zeytin agaglari iiglincii siray1 almaktadir. MO. 250°1ii yillara ait belgelere
gore de arazi igerisinde bulunan zeytin agaclari sayilarak cizilmistir. Bulunan belgelerden
birinde 500, diger belgede ise 1500 zeytin agacinin oldugu tarim alanlarindan
bahsedilmektedir. Farkli bir belgelere gore yiiksek kalitedeki yaglar ve zeytinyagi
cesitlerinin diger iilkelere ihra¢ edildigi anlasilmaktadir. .MO. 2. bin ortalarinda
zeytinyagimin miktar olarak arttigina dair verilere ulasilmistir. Bu bilgilere Mari, Ugari ve
Alalakh arsivlerinde rastlanmistir. Belgelerin ¢ogunda zeytinin bir ilag oldugundan
bahsedilmistir. Ama Mari belgelerinde Halep’ten yapilan zeytinyag: ithalatindan soz
edilmektedir. Mari belgelerine gore zeytinyag: fiyatlari, keten ve susam tohumu yaginin

fiyatindan 2,5 kat, sarap fiyatlarindan 5 kat daha pahalidir (Rodgiquez, 1997 :47). Babil
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Krali Nabukadnezzar donemindeki ¢ivi yazili tabletlerden de zeytinyag: ticaretinin dnemi

anlasilmaktadir (Unsal, 2011 :21).

Orta Anadolu’da Hitit bolgelerindeki bir ticaret merkezi olan Kanis- Karum’da MO.2.bine
ait bir Suriye belgesi bulunmustur. Belgede Asur’un baskentine yerel bir tiiccar tarafindan
verilen siparis belgesi bulunmaktadir. Hanhum bdlgesi de ikinci alternatif ithalat bolgesidir
(Rodgiquez, 1997 :48). Ugarit kenti arsivindeki MO. 13.yy. tarihli belgeler de sarapcilik ile
kiyaslandiginda zeytin yetistiriciliginin ikinci sirada bulundugunu gostermektedir. Sarayin
baz1 hizmetlerin karsilifini zeytinyagi olarak verdigi ve saraya ait odenen vergilerde
zeytinyagt kullanildigr belgelerden anlasilmaktadir. Ayrica Misir, Kibris ve Ugarit
arasindaki zeytinyagi ticaretini isaret eden belgeler de Onemli kanitlar arasindadir

(Rodgiquez, 1997 :48).

Yaklasik olarak gilinlimiizden 5 bin y1l dncesine tarihlendirilen Ge¢ Tung Cagi donemine
ait Uluburun’da batan bir ticaret gemisinin biiylik olasilikla Ugarit bdlgesinden Myken
Sarayma yiik tagidig1 sanilmaktadir. Dogu Akdeniz dolaylarindan (Levant bdlgesi) batida
Ege’ye dogru ilerledigi diislinlilen Uluburun ticaret gemisinde (Yalgin, 2006, 21-22)
bulunan arpa, bugday, ¢am fistigi, badem, incir, nar kalintilarindan bazilarinin ticaret
amagch bazilarimin da gemidekilerin gereksinimlerini karsilamak amaciyla tagindigi tahmin
edilmektedir (Pulak, 1993 :376). MO. 14.yy.’1n ikinci yarisindan itibaren geminin battig1
ve o donemlerde ticaretin hem deniz hem de kara yolu ile yapildigi bilinmektedir.
Arkeolojik arastirmalar sonucunda gemide bulunan amphoralarda zeytin kalintilarina
rastlanmustir. Ug biiyiik Kibris yapimi pismis toprak kaplarda ¢ok miktarda zeytinyagi, nar
cekirdegi, cam reginesi ve boncuk oldugu tahmin edilmektedir (Yalcin, 2006 :23). Gemi
batiginda iki farkl ¢esit yag kandiline rastlanmistir. Biri Suriye-Filistin tiretimi digeri ise
Kibris iiretimi yag kandilleridir (Hirschfeld, 2006 :107). Batikta bulunan Kenan Ulkesi
amphoralarindaki zeytinyagimin biiyiik bir olasilikla liiks mallar arasinda oldugu
diisiiniilmektedir (Pulak, 2006 :79). Uluburun gemisinde bulunan hazir iiriinlerle birlikte
kiip, yag kandili ve Kibris yapimi kaplar bulunuyordu. Varis limaninda bu kaplar
aracilifryla ithal olan bu iiriinlerin tagindig1 diisiiniilmektedir (Pulak, 2006 :81). Iria Burnu
Gemisi’nde de keramik malzemelerden yapilan amphoralar bulunmustur. Bu amphoralar
Kibris tipli olup amphoralarda parfiim ve kokulu yagm tasindigi tahmin edilmektedir

(Matthéus, 2006 :341).
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MO. 3. Binyihn ilk ceyreginde Girit Adasindan zeytinyagi ihrag edildigi ve zeytin
agaclarinin bu amagla 6zel olarak yetistirildigi bilinmektedir. Knossos Sarayindaki
kalintilar arasinda 75-100 ton yag saklanabilen ve 2 metre yiiksekligindeki sayisiz dev
kiiplerin (pithos) oldugu depolar bulunmaktaydi. Zeytinyagimin bol ¢iktigi Minos ihrag
bolgelerinden biriydi. Bu bolge Yunanistan ve Afrika’ya da zeytin fidanlar
gondermekteydi. Amphoralar, Giritliler’in 6nemli bir satict ve tiiketici oldugunu
gosteriyordu. Bu amphoralarin lizerinde yildiz bigiminde ¢igek resimleri ve zeytin figiirleri
bulunmaktaydi. Bazi amphoralarda ise Eski Misir’la olan yogun ticaret sebebiyle
hiyeroglif yazi ile zeytin agaglar1 sembolize edilirdi. Kisaca Giritliler’in zeytinyagi
ihracatindan dolay1 oldukca zenginlestigi sdylenebilir. Fakat ekonominin tek bir ihrag
iiriiniine baglanmas1 beraberinde bazi problemleride getirebilir, aniden gerceklesen bir

savas zeytinyag ihracatin1 azaltabilecegi gibi ithalati da engelleyebilirdi (Unsal 2011 :19).

Zeytinyag: ile ilgili Misir’da ¢ok fazla bilgi bulunmamaktadir (Rodgiquez, 1997 :48).
Misir Antik Cag’da zeytinyagi ihracin1 Kartaca ve Kenan {iilkesinden karsilamistir. Ama
Atina klasik donemde Misir’a biiyiik oranda zeytinyagi ihra¢ etmistir. Bu ihracat Misir ve
Atina arasindaki ticaret iliskisinin en erken 6rneklerini olusturmaktadir (Alpozen vd., 1995
:29). MO. 1570-1345 yillarindaki Misir’da 18.Siilale’ye ait rolyef yegane ornegi
olusturmaktadir. MO. 1197-1165 yillar1 arasinda yasayan Firavun 3. Ramses zeytin
yetistiriciliginin artmasint saglamistir (Rodgiquez,1997 :48). Amphoralara Misir duvar
hiyerogliflerinde de rastla. Amphoralarin i¢inde nelerin bulundugu da bu hiyerogliflerde
vardir. Bunlar arasinda baharat, bugday, kurutulmus balik, zeytinyagi ve bal
bulunmaktadir. Kibris’taki Girne cevresinde batan bir geminin igerisindeki amphorada

bademe rastlanmistir (Alpdzen, 1975, :5).

Zeytinyag tretiminin Mikenler’deki durumu ile ilgili bilgiler de bulunmaktadir. Linear B
tabletlerinde (MO. 13.yy.) hem ekilmis hem de yabani zeytin agaclarinin kullanldig
belirtilmistir. Mallia Sarayi’nda bulunan mahzenlerde 23.000 1t zeytinyaginin
saklanabilecegi yapilan hesaplamalarla ortaya konmustur (Rodgiquez, 1997, :48).

Akdeniz ticaretinin hakimi olan Fenikeliler (MO. 1050) Ispanyollarm zeytin ile
tamgmalarmm saglamistir (Unsal, 2011, :17). Zeytinyag: kullanimmin Bat: Akdeniz’e kadar
uzanmasi, Giiney Ispanya ve Kuzey Afrika’da taninmasi Fenikeliler; Italya’da tanimasi

ise Yunanlilar araciligi ile saglanmistir. Akdeniz uclar arasindaki bu ticari yakinlik da bu
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zamanlarda baglamig ve zeytinyag iilkeler arasinda ticareti yapilan en liiks iiriinlerden biri

olmustur (Rodgiquez, 1997 :48).

Solon ve Klasik Yunan yasalarina gore Atina’da yalnizca zeytinyag ithal edilebilirdi. Bu
durum Atina kiyilarinda yalnizca zeytin agaclarinin istihdam ve yerlesim degil ticari
degerler acisindan da ne kadar Oonem tasidigim1 gOstermistir. Atina zeytinyagi ihraci

karsiliginda hububat almaktaydi (Rodgiquez, 1997 :49).

Ostia bolgesinde Antonius’dan kalma Torlana rolyefinde yag ya da sarap yiikli
amphoralarin gemiden indirildigi goriiliir. Amphora yiiklii iki gemi daha Ostia bolgesinde
mozaikler ile resmedilmistir. Pruva egimli olup, kopriide iki sapli, yuvarlak, bogazli
amphoralara rastlanmaktadir. Ispanya’dan Roma’ya Ostra yoluyla mineraller, tuzlu balik
ve zeytinyag ihra¢ edildigi halde Ostra’da Ispanyol statiikosunun olmamasi ilgingtir

(Martinez vd., 1997 :41).

Romalilar eski devirlerde de zeytinyaglart ve yemeklik zeytini kalitelerine gore
siiflandirirdi. En pahali yag birinci sikmada elde edilen ve yagin cicegi olarak
adlandirilan Olie Flos tur. Oleumsequens ise ikinci sikma ile gelen ve daha ucuza satilan
bir yagdir. Cadacum ise agactan yere diisen zeytinlerden ¢ikarilan diisiik kalitedeki yaga
verilen isimdir. Romali tiliccarlar, zeytinyagi dagitim ve depolama yoOntemlerini
gelistirerek Akdeniz’de zeytinyagi piyasasini ilk olusturanlardir. Deniz yoluyla tiiketiciye
amphoralara doldurulan zeytinyagi ulastirilirdi. Zeytinyagi yiiklenen her amphorada
verginin 0dendigini belirten miihiir, tliccarin adi, zeytinyagi bolgesi ve ireticinin adi

bulunurdu (Unsal, 2011 :28).

Baetica’min (Endiiliis) MO. 2.yy. ortalarindan itibaren Roma’ya zeytinyagi saglayan ilk
eyalet oldugu ve bundan dolayr Kuzey Afrika ile arasinda rekabet oldugu ulasilan
belgelerle ortaya konmustur. Roma Imparatorlugu zamanidaki Endiiliis’te yag ticareti ve
tretimi konusunda yeterli sayida kaynak bulunmaktadir. Endiiliis yagi, amphoralarla
Ingiltere’den Misir’a kadar Roma Imparatorlugunun tamaminda dagitilirdi. Ecija, Kordoba
ve Sevilla arasinda kalan tiggen bolge liretim merkezlerini olusturuyordu. Yagin ihracinda
kullanilan bos amphoranin agirligi da tizerinde yaziliydi. Endiiliis yagmin tasindig
amphoralar bosaltildiktan sonra Roma’da Monte Testaccio denilen bir bolgeye atilirdi.
Monte Testaccio’ya sayisiz Endiiliis amphorasinin atildigi bilinmektedir (Rodgiquez, 1997

49).
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Eski Tung¢ Cagi’nda ilk defa Misir, Kibris ve Anadolu arasinda deniz ticareti Kilikya
sayesinde baslamist: (Mellink, 1989 :324). Hitit metinlerinden Anadolu’da MO. 2000-1200
yillarinda Kilikya Ovasinda zeytincilik yapildigi bilinmektedir (Unsal, 2011 :38).
Romalilarin ticaretini yaptiklar1 ve kesfettikleri mallar arasinda dokuma, bugday, balik,
kereste, zeytinyagi, sarap, mermer ve ¢esitli madenler bulunmaktadir. Belirtilen tiiketim
mallart Kilikya icin de gegerlidir. Uziim, sarap kereste, bugday, zeytinyag: basta olmak
tizere bir¢ok tiiketim mali Roma’ya ihrag edilirdi. Kilikya’nin regineli meshur sarabi basta

olmak iizere zeytinyag1 ve sarap amphoralar ile tasinird: (Unal-Girginer, 2007 :49).

Hititler, yag ihtiyaglarim1 Kiigiik Asya’nin giiney kiyilarindan saglamislardir. Gida
maddelerinin satisinda uygulanan yasal tavan geregi ve Hititler’den kalan kil tabletlerde
goriilecegi iizere zeytinyaginin fiyat1 sade yag fiyatinin iki kat1 olarak belirlenmistir. Urla
bolgesinde 10.yy.’da kurulan antik Klozomenai kalintilar1 arasinda biiyiik ihtimalle MO.
6.yy.’dan kaldig1 diisiiniilen bir islige rastlanmistir (Unsal, 2011 :38). Islikteki ikinci
kullanim evresi ilkine gore boyut olarak daha genistir. Bu ¢ercevede Arkaik doneme ait
yaghanede kapasitesinin arttirildigt ve bu imalathanede donanimlarin tamaminin
kavranabildigi goriilmektedir (Bakir-Ersoy, 1997 :67). Kesfedilen bu isligin zeytin {iretim
kapasitesi ile deniz asir1 lilkelerde ve antik kentte yapilan kazilar sonucunda Klazomenai
bolgesine has amphoralaringok sayida bulunmasi yorenin kendi ihtiyaglarini karsilamak ile
thracata da yoneldigini gosterir. Erythrai (Cesme-Ildir1) bolgesi dnemli bir zeytinyagi
ticaret ve Uretim merkeziydi. Anadolu aracilifiyla gelen zeytinyagi, eski Anadolu’nun
temel ve kokten iirlinleri arasinda bulunan badem ve sarap burada kiiciik gemiler ile

Ege nin diger kiyilarma dagitilmaktayd: (Unal, 2000 :39; Unal, 2007 :165; Unsal, 2011:39)

Kilikya ekonomisinde zeytinyagi hep onemli bir noktada olmustur. Mersin Erdemli
civarlarinda kalintilar1 goriilebilen antik Korykos kentinin kurulusu MO. 4.yy.’a kadar
uzanmaktadir. Korykos, belirtilen donemde Romalilarin Suriye yolu {izerindeydi ve Roma,
Misir, Kibris ticaretinde 6nemli bir noktaya sahipti. Kiyiya yakin bir adacikta bulunan
Kizkalesi ve karadaki I¢ kale, bu kilit noktadaki ticaret limanmin yapi kalmtilarinin
bulumdugu yerdir. Dogu Roma Imparatorlugunun Korykos’u gelistirmeye ve zeytinyag
ithracina 6nem verdikleri bilinmektedir. Arastirmalar Kizkalesi yakinlarinda bulunan kanal
ve sarniglarin zeytinyaginin depolanmasi ve gemilere aktarilmasinda kullanildigini kanitlar
niteliktedir. Arkeologlara gore ise bu sistem yalnizca su depolama ve su vermek ig¢in
kurulmustur. (Unsal, 2011 :40). Plinius, Daglik Kilikya bolgesinde Roma doneminde
baslayan, MS. 4-5.yy.’larda yogunlagan sarap iiretiminin kiyilarda bulunan atolyelerde

54



tiretilen amphoralar aracilifiyla ihra¢ edildigini belirtmistir. Amphora 6rneklerinde yapilan
analizler sonucunda amphoralarin hem sarap hem de zeytinyag ticaretinde kullanildiklar

sonucuna ulasilmistir (Senol-Kerem, 2000 :84).

3.4.5 Antik Donemde Zeytinyagi Elde Etme Yontemleri

Zeytinyag1 altin sivi olarak bilinmektedir. Bu yagin elde edilmesinde diinya {izerinde
kullanilan en eski sistem zeytinlerin dnce ayakla ezilmesi ardindan sicak su ile yaginin
alinmasi seklindedir. Zeytinler 6nce ezilir, ezilenler toplanip sikilir veya belirli bir kapta
yogunlastirilir. Tarihin her doneminde bu uygulamalar siirmiis ve hala bu uygulamalar bazi
bolgelerde devam etmektedir. insanlik, bu gelismelerin ardindan zeytini iki tas arasinda
ezmeye dayanan yontemi bulmustur. Bu yontem yine az da olsa gilinlimiizde
uygulanmaktadir. Bu islemler ilerleyen donemlerde kesfedilen yeni modern tekniklerin

temellerini olusturmasi acisindan 6nem tagimaktadir (Basoglu, 2009 :26).

Zeytinyagiin iretilmesinde temel olarak {i¢ yontem takip edilmektedir. Toplanan
zeytinlerin sikilmast ilk yontemdir. Bu islem zeytinin etinin sikilmasi ya da kabugunun
patlatilmas: yoluyla gerceklestirilebilir. Ikinci ydntem ise preslemektir. Bu islemde
stkmadan sonra elde edilen hamurdan yag cikarilmaktadir. Son ydntem ise ayirma
yontemidir. Bu yontemde yagin ilave edilen sudan, kat1 elementlerden ve bitkisel sulardan

ayrilmasi saglanmaktadir (Amouretti, 1997 :26).

Taslar oyularak iiretim i¢in biiylik kayalar olusturulmus, koni ya da yuvarlak bicimde ezme
tekneler yapilmistir. Ardindan tokacglar veya odun tokmaklarla zeytinler ezilmistir. Bu
islemden sonra mermer veya andezitten yontulan silindir merdaneler yapilmgtir. iki
kenarindan delik agilan ve kimi zaman oluklu olan bu gii¢lii silindirler; demir ¢ubuklar,
kalin ipler veya ahsap tutamaklarla kaya bir havuz ya da ahsap bir ¢ukur i¢cinde hareket
ettirilirdi. Diizenek, kendi etrafinda ileri geri hareket ederek iizerinden gectigi zeytin
tanelerini pargalayarak ezmekteydi. Bahsedilen bu diizenek ile Roma Doéneminde genis bir
yalagin ortasina konulan ahsap bir ¢ubuk ya da egri bir demir ¢evrilerek saga sola hareket
ettirilen kesik koni seklindeki merdaneler Ispanya ve Suriye’de kullanilmistir. Bu teknik
Canakkale-Ayvacik’in Kozlu kdyiinde ve Kilis, Nizip ve Hatay’in bazi koylerinde hala
kullanilmaktadir (Unsal, 2011 :146).
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Bodrum’un Sualtt Arkeoloji Miizesi’'nde farkli cesitlerdeki amphoralarin {izerinde
zeytinyaginin antik donemdeki elde edilme bicimini anlatan resim ve canlandirmalar

bulunmaktadir (Alpozen, 2006 :51).

3.4.5.1. Zeytini Toplama Yoéntemleri

[k zirai araclarin zeytinyag: iiretmek icin tasarlandigi tahmin edilmektedir. Mekanik
olmasi zeytinyag: iiretiminin en belirgin &zelligidir. Uretimin ilk asamasi toplanan
zeytinlerin sikilmasidir (Amouretti, 1997 :26). Columella zeytin hasadi i¢in aralik ayinin
baslangicinin uygun oldugunu belirtmistir (Columella, 1969, XII, 52,1), Plinus’a gore ise
zeytin hasadi i¢in zeytinlerin siyaha donmesi beklenmelidir. Palladius da Columella’ya
katilarak en uygun zamanin aralik ayr oldugunu belirtir (Diler, 1993 :3). Olgunlasmaya
baslayan meyveler elle tek tek toplanarak vakit kaybetmeden preslenmelidir.

Resim 24.Zeytin hasadi, Attika vazosu M.O. 530 British Museum

Kaynak: (Unsal, 2011, :21)
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{ i.mnm-h’.’.ua--..n-n-n.nuun-.;..;-’-‘-hib-‘-‘u‘- dakiscine.

Resim 25.Zeytin hasadi, 2. yy.’a ait taban mozaigi

Kaynak: (Boynudelik ve Boynudelik, 2007).

Resim 26. Zeytin hasadi, Antimenes Ressamlari, M.O 6. yy. siyah figiirlii amphora,

Antikensammlung, Berlin.
Kaynak: (Boynudelik ve Boynudelik, 2007).

Temizlik ve hizlilik temel kosullar arasinda bulunmaktadir. Fakat belirtilen bolgelerde
insan giicli, sermaye ve donanim yetersiz kalmaktadir. Bu narin yapili meyveler sopalar
aracilifiyla silkeleniyor veya daha kotiisii asir1 olgunlagarak artik ¢lirlimeye yiiz tuttuklar
zaman kendi kendilerine yere dokiilmesi beklenmekteydi. Bu durumdan sikayet¢i olan
Plinius’a gore zeytinler yerde birikerek islenecekleri yaghaneler heniiz bosalmadan
eksimeye baslamaktaydi. Yaghanenin kusurlu yapilmasi nedeniyle de emek bosa

harcanarak biiylik miktarda yag kiispeler ile heba olmaktayd: (Hehn, 1993 :90).
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3.4.5.2. Zeytinyag Elle Uretim Yontemleri

Presleme olmadan yapilan iiretimde zeytin suyla dolu olan bir kapta el ile sikilirsa suyun
yiizeyinde yag tabakasinin olustugu goriilecektir. Sicak su ve basit bir havan kullanarak bu
teknigin daha da gelistirilmesi miimkiin olmaktadir. Dibek kullanilarak yapilan {iretim
boyle bir yontemdir. Yag iiretimi, ilk stkmanin ardindan macunun ayak ile ezilmesiyle
daha etkili olabilir. Ayirmanin daha kolay yapilabilmesi i¢in islemin ardindan sicak su
eklenmektedir. 20.yy. Cezayir kabilelerinden birinde kadinlar tarafindan uygulanan
yontemle olusturulan Zit Uberrid yag1 buna bir 6rnek olusturmaktadir. (Amouretti, 1997
27).

Ayak yardimiyla ezme ve sikma yonteminde zeytinler dncelikle bir posete yerlestirilir.
Sonra da poset sikistirilarak yag disart ¢ikarilir. Bu yontem Misir’da bilinen bir yontemdi.
Yontemin amaci da biiyiik ihtimalle bitkisel yag olmakla birlikte biiylik oranda sarap
yapiminda kullanilmasiydi. Ispanya ve Venedik’te modern ¢agda bu sistem kullanilmis

Korsika ve Tiirkiye’de ise hala kullanilmaktadir (Amouretti, 1997 :27).

Resim 27.Eski Misir’da zeytinyagi imalati, ahsap duvar resmi.

Kaynak: (Unsal, 2011 :150)
3.4.5.3 Pres Taslar:

Pres taglar1 zamana paralel olarak ilerleme gdstermistir. Merdanelerin yerini hem havuza
dik hem de kendi eksenleri etrafinda dénen Eski Yunanlilarin bulusu olan pres taslari
almistir. MO. 350 civarinda havuz icerisinde veya genis, derin bir dibek icerisinde dairesel
olarak hareket ettirilen ve yukaridan asag: tekerlek gibi donerek zeytini dibegin tabani ve

ceperlerinde ezerek hamura doniistiiren biliylik bir dis prese gecilmistir. Molalarin
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hareketinde biiyiikliigline bagl olarak insan kolu veya okiiz, deve, katir, at ya da esek

giiciinden faydalanilird1 (Unsal, 2011 :146-147).

Resim 28.Mola olearia ornekleri.
Kaynak: (Boynudelik ve Boynudelik, 2007).

Bronz Cag doneminde tahta destek ¢ercevelerin kullanildigi ya da el ile itilen tas
silindirlere rastlanmistir. Bu silindirler bir hayvan yardimiyla dondiiriilen silindir 6rnekleri
arasinda bulunmaktadir. Islem mekanizmasinda kullanilan ilk déner hareketli olmas: dik
acil1 pres tasinin kesfedilmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Bunlara ait en eski kalintilar
MO. 4.yy. tarihli Kuzey Yunanistan’daki Olintus sehrine aittir. MO. 2.yy.’da Cato’nun

tarif ettigi bu makineler trapetuma benzemekteydi. Trapetumlar da elle hareket ettirilirdi.

Resim 29.Trapetum 6rnegi (URL-11)

Dik acili pres taslarindan olan mola olearialar bir ya da iki tasa sahip olup Roma
Imparatorluk doéneminde siklikla kullanilan pres taslarindan biridir. Bu pres taslari

zeytinleri dibegin tabaninda ve kenarinda ezmekteydi (Amouretti, 1997 :27).
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Trapetum zeytin ¢ekirdegini dgiitemediginden Romalilar’in ardindan 6nemini yitirmeye
baslamistir. Buna karsin mola olearia ise giderek yayginlasmistir. Bu gelismelerin ardindan
bir, iki, ii¢, dort tasl presler kullanilmaya baslanmistir. Sonraki dénemlerdeyse hayvan ya
da insan giiciiyle ¢alisan preslerden elektrik, buhar ve su enerjisi ile ¢alisan preslere gegilse
de eski yontemler de kullanilmaya devam etmistir. Ornek vermek gerekirse Anadolu’da
“torku” adi verilen trapetumlar yakin bir tarihe kadar kullanilmaya devam ediliyordu
(Unsal, 2011: 147). Teknoloji ilerlemeyi siirdiirse de bireyler zeytin iiretimlerinde

geleneklerine bagli kalmayi tercih edebilmektedir.

3.4.5.4. Zeytinin Etinden Yag Cikarilmasi / Zeytinin Preslenmesi Yontemi

Zeytinin sikilmasi biiyiik taglarin yardimiyla olabilecegi gibi hamurun bez bir torba veya
cuval icerisine konulup belirli araliklarla tizerine sicak su dokiildiikten sonra ayakla
ezilmesi aracilifiyla da gergeklesebilir. Cuval seklindeki kumaglar da boylece filtre gorevi

goriirler.

Resim 30.Antik Cagda zeytinin preslenmesini konu edilmis mozaik.
Kaynak: (Boynudelik ve Boynudelik, 2007).

Iki ucu sirik arasina halkalar ile tutturulup sabitlenen zeytin macununun uglardan birine
bagli ortasi delik bir ahsap topun arasindan uzun bir ¢gubugun insanlar tarafindan ekseni
etrafinda dondiiriilerek sikilmas1 da Eski Misir’da yaygin olarak kullanilan yontemlerden
biri olmustur. Yontem daha sonra iiretilecek olan mengenelere kaynak olmasi itibariyle
onemlidir. Ibraniler eski dénemlerde iist iiste yigdiklari torbalar1 basit denge agirlikli

kaldiraglar ile baskilamiglardir. Biiylik bir duvar veya kaya oyuklarina sabitlenen 10-15 m
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uzunlugundaki ahsap direkten baski kolunun diger ucuna taslar yardimi ile verilen karsi
agirlik ile st iiste konan zeytin hamuru torbalari iizerine basing uygulanmaktadir.
Ibraniler’in ydntemine gore Fenikeliler’in kamali ahsap presleri daha gelismis bir

yontemdir (Unsal, 2011, 147 :148).

Genel olarak incelendiginde taglarin direklere asilmasindan bu yana makineye gecildigi
sOylenebilir. Zeytinyag1 presleri uygulanan basing tipine gore asagidaki gibi

siiflandirilabilir:

e Kamali Pres

e Direkli Pres- Tek Denge Agirligina Sahip
e Sabit Vingli

e Denge Agirliginda Vingli

e Denge Agirliginda Vidal

e Dogrudan, cift ve tek vidali presler

Yukarida belirtilen tiirlerin tamami yakin tarihe kadar bilinmektedir. Belirtilen teknikler
Roma Imparatorlugunda taleplerin artmasina paralel olarak Akdeniz’in tamamina
yayilmistir. Sikistirma esnasinda basincin yarattigi risk bu makinelerde 6nemli bir mekanik
sorundur. Bolgelere gore sistemdeki farkliliklar degismektedir. Italya’da oldukca derine
yerlestirilen direkler {retim sisteminin bir parcasiydi. Latinler tahta direkler
kullanmaktaydi. Dalmagya ve Kibris’ta ise tas direkler kullanilirdi. Cudi ve Liibnan’da
magara tipi yag presi tercih edildiginde rezistans daha biiylik olmaktaydi (Amouretti, 1997
2).

Pompei’de, kamali preslere rastlanmistir. Bu presler genel olarak zeytinyaginin parfiim
olarak tretilmesinde kullanilmaktaydi. Vida takilmasi biiyiikk emniyet ve daha az is
anlamina gelmekteydi. Bu sistemin Orta Cag’da yaygin olarak kullanildig1 soylenebilir.
Daha sonra sistem gelistirilerek miller kullanilmis ve bu yonteme biiylik uclu pres

denilmistir (Amouretti, 1997 :28).

Teknik gelisim ve sistemsel farkliliklar antik donemde de siirmiistiir. Presleme yonteminde
yararlanilan baski kolunun vidanin ortaya ¢ikmasina kadar ezme sistemlerinde biiyiik
farkliliklar gériilmemistir. Once insan ve kalas ardindan hayvan giiciinden faydalanilmus,

daha sonra metal vidalardan meydana gelen mengeneler kullanilmistir. Mengenelerin
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kullanilmasi ile ¢esitlilik hizla artmaya baslamistir. Vingli, makarali, kamasiz, kamali gibi

(Basoglu, 2009 :35).

3.5 Sarap, Zeytinyag Ticareti ve Uretimin Onemi

Zeytin, Antik Donem’de 6zellikle Akdeniz toplumlarinin yogun bir sekilde tarimini yaptigi
Oonemli zirai irlinlerin basinda gelmektedir. Onu degerli kilan asil sey ise, meyvesinden
elde edilen zeytinyagidir. Bu iiriin, Akdeniz toplumlarinin kiiltiirlerine o kadar etki etmistir
ki sosyal yasamdan dine kadar bir¢ok alanda kendine yer bulmustur. Zeytinyagi, saglik
alanindan, kozmetige, aydinlatmadan, yarigmalarda odiil olarak verilmesine dek birgok
alanda yogun olarak kullanilmistir. Bu kadar yogun kullanimi ticareti de hareketlendirmis
ve her bolgenin zeytinyagi, Akdeniz cografyasinin ¢esitli yerlerine dagilmistir (Tsouchtidi,

2007 :12-23)

Akdeniz’de binlerce yildir gesitli yontemlerle elde edilmis olan zeytinyagi modern ¢agda
da tretilmeye devam etmektedir. Tiirkiye, Akdeniz’e kiyist olan ve agirliklt olarak
Akdeniz iklimine sahip bir bolge oldugu i¢in zeytin yetistirilmesine ve zeytinyagi elde
etmek i¢in uygundur. Giiniimiizde Ispanya, Italya, Yunanistan ve Kuzey Afrika ile 6nemli
zeytinyag1 Ureticilerinden biri olan Tiirkiye’nin, yapilan arastirmalarla ozellikle giiney
kiyillarinda Antik Donemde de yogun olarak zeytinyag: iretildigi tespit edilmistir. Bu
bolgelerin basinda, Izmir, Mugla, Antalya, Mersin ve Adana illerini kapsayan, Antik
Donem’deki Kilikia, Lykia, Pamphylia, Karia ve lonia bolgeleri gelmektedir. Yapilan
arastirmalar sonucu, bu bolgelerde 6zellikle Hellenistik Donem’den Ge¢ Antik Cag’a
kadar zeytinyagi tiretimi yapildigi anlagilmistir. Tespit edilen bir¢ok yapilanma Ornegi,
bizlere Antik Donemde hangi yollarla zeytinyag: iiretildigini gdstermistir (Ileri, 2019
:534).

Arkaik Cagin bagina kadar Antik Anadolu ve Yunanistan’da zeytin yetistiriciligi etkin bir
rol oynamamigtir. Fakat ¢agin ortalarina gelindiginde Attika’da iiretim hizla artmaya
baslamistir. Artis Helenistik ve Klasik donemde de devam etmistir. Zeytin yetistiriciliginin
Roma’ya yayilmasi Giiney Italya’daki koloni kentleri ile saglanmistir. Boylece Roma MO.
l.yy. itibariyle zeytin ihracatin1 ger¢eklestirmistir. Zeytin ve zeytinyagi iiretimine dair ilk
bilgi ulastiran ana kaynaklar Theoprastos ve Ksenophon olmustur. Theoprasto szeytin
iiretimi, zeytin iiretiminde verim alinabilmesi i¢in yapilmasi gereken giibreleme, capalama

ve budamadan bahsederken Ksenophon zeytinin ekimi ve asilanmasi gibi konularda bilgi
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aktarmigtir. Ayrica Theoprastos zeytin agacinin 200 yil kadar yasayabildigine dair 6nemli
bir bilgi de aktarmistir. (Ozdizbay, 2004 :23-24). Antik Cagn giiclii siyaset adamlarindan
olan Solon (M.O. 639-559)’un yasalar1 arasinda zeytin agacinin korunmasi da
bulunmaktadir. Bu yasa zeytin agacimin diinyada ilk kez korunmasini igeren yasadir.
Yasaya gore ikiden fazla zeytin agaci kesilemezdi. Bununla birlikte Solon zeytinyaginin

disindaki tiim tarim iiriinlerinin ihrag edilmesini yasaklamistir (Unsal, 2011:25).

Anadolu ve Helen kolonileri araciligiyla sarap Bati’ya yayilmis Akdeniz deniz ticaretinde

onemli bir rol oynayarak Roma Imparatorlugu’nun temel i¢eceklerinden biri olmustur.

Uziim de zeytin gibi bir Akdeniz bitkisidir. Uziimiin, Neolitik Dénemin sonlarindan
itibaren Ortadogu’da iiretilmis olduguna dair bulgular ortaya ¢ikmistir. Polen ve {liziim
cekirdeklerine dair bu analizler asmanin bir kiiltiir bitkisi olarak MO. 6.bin civarindan

baslayarak iiretildigini gostermektedir (Estreicher, 2006 :3-4).

Bati Iran’da Zagroslarin kuzeyinde bulunan Haci Firuz Tepe’de M.O. 5400-5000
tarihlerine ait bulgular liziim sarab ile ilgili en eski kimyasal dogrulamalardir (Curtis 2001
:73, 184; Mcgovern vd., 1996 :480-481). Godin Tepe yerlesiminde bir kap icerisinde
korunan sarap kalintis1 da bolgedeki bir diger kanittir. Yapilan analizlere gore bu bulgular

MO. 3500-3100 arasina tarihlendirilmektedir (Badler 2003 :45-53).

Arkeolojik bulgulara gore bitkinin yayiliminda merkez konumunda olan Ortadogu’da sarap
tiretiminin basladig1, asma yetistiriciliginin de 6zellikle Erken Bronz Cag itibariyle arttig
kanitlanmistir. MO. 3000°li yillarin ikinci yarisinda Misir hiyerogliflerinde bagbozumu
sahnelerinin olmasi sarap tiretimine isaret ederken Filistin’in Tell Taanek bolgesinde de
sarap {iretimine dair buluntulara rastlanmistir (Aydmoglu 2009 :17). Uziimiin Akdeniz ve
Ege diinyasma Anadolu iizerinden yayildig1 diisiiniilmektedir. Uziim, sarap iiretiminin
baslamasi ile dnem kazanmaya baslamistir (Curtis 2001 :74). Uretiminde belirli asamalarin
gerektigi bu iirliniin ilk olarak nerede, nasil ve ne zaman gergeklestigine dair oldukca kisith
veri bulunmaktadir (Mcgovern, 2009 :3-4). Paleolitik Donem’de Kafkasya ya da Yukar
Mezopotamya’da (Dogu Anadolu) iiziim veya buna benzer sekerli bir gidanin ahsap bir
kapta tiiketilerek bekletildigi ve zaman igerisinde fermantasyonun denetlenerek alkollii

igecek tretildigi diigtiniilmektedir (Mcgovern, 2009 :11-18).

Zeytinyaginin da tanrilara sunulan kutsal bir s1v1 ve tanrilarin bir simgesi olmasinin diginda
ilag ve kozmetik yapiminda, yiyecek ve igeceklerde siklikla kullaniliyor olmasi, talebin

artmastyla birlikte {iretiminin de artmasini saglamistir (Mcgovern 2009 :6-7). MO. 1000
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civarindada sarap ticari bir iiriin haline gelmeye baslamustir. Ozellikle Anadolu kryilarinda
yogun bir sarap ticareti ve iiretiminin yapildig1 arkeolojik bulgular ile ortaya konmustur
(Zohary vd., 2012 :5). Erken donemlerde de biiylik imparatorluklar, rahip krallar veya
feodal beyler de zeytinyagi gibi sarap lizerinde hak iddia etmistir. Bundan dolay1 bu
tirtinler kiicliik yerlesimlerin bey konutunda saklanirken biiyiikk devletlerin saraylarinda
muhafaza edilmekteydi. Anadolu’da bunun farkli 6rnekleri bulunmaktadir. Ornek olarak
Hitit ve Anadolu kentlerinde yiizbinlerce litre kapasiteli sarap depolari bulunmustur.
Depolanan iirliniin etrafinda erken donemlerden itibaren bir kiiltiin gelismis olmasini bu
merkezdeki depolarin tapinak komplekslerinin birer 6gesi olarak konumlanmalar

kanitlamaktadir (Cilingiroglu 2008 :341; Klengel-Brandt, 1975 :184).

Roma ve Helenistik donemlerinde de ¢ogunlukla yonetimin kontroliinde olan ve en 6nemli
dis satim {rlinleri arasinda bulunan sarabin serbest tiiccarlar tarafindan da ticareti
yapilmaktadir. Sarap, Dogu Roma doneminde dini motiflerden biri olarak kabul edilmis,
ticari faaliyetlerin yiiriitiilmesi ve {iziim baglarinin yetistirilmesi kilisenin kontrolii altinda
yapilmistir. Sarap liretimi Antik donemde giinlimiizde oldugu gibi toplama, presleme ve

fermantasyon agamalarindan olugsmakta oldugu goriilmektedir (Frankel, 1999 :41-43).

Fenikeliler ve Helenler MO. 1000’li yillarda Dogu Akdeniz ticaretinin one g¢ikan
uygarliklar1 arasindadir. Bagcilik kiiltiiriini Akdeniz bdlgesinin batisina yani Fransa,
Ispanya, Giiney Italya, Sicilya ve Kuzey Afrika’ya tasmmglardir. italya igin ‘“‘sarap
memleketi” tabirini kullanan da tarth¢i Heredotos’tur (Cemeroglu, 1982). Roma dénemi
Italya’sinm bagciligmin gelismesinde Helenler, Kartacalilar ve Etruskler’den gelistirilen
tarrmsal uygulamalarin payr biiyiiktiir. Belirtilen donemde Italya tipi amphoralarda
tipolojik bir standartlasma 6n plana ¢ikmistir. Romalilarin kendilerine ait birgok sarap
baglar1 oldugu ve italya bu dénemde saraplariyla énde gelen bir iilke olmasina ragmen
Romalilar Akdeniz’in dogu kiyilarindan 6nemli miktarlarda sarap ithal etmislerdir. Antik
ekonomi i¢in sarap tiikketiminin 6nemli oldugunu gosteren bir ornek de ortalama bir
Romalinin giinde bir litre sarap tiikketmesiydi. Roma ve Antik Helen edebi kaynaklar
incelendiginde Roma’ya ithal edilen Anadolu ve Helen saraplarimin tamaminin birinci
kalitede oldugu gériilmektedir. MO. 7.yy. ile MS. l.yy. arasinda Italya’da Helen sarab:
yiiksek sosyal statiliniin bir simgesi olmustur (Purcell, 1985). Belirtilen donemde dagitim
olduk¢a az bir ekonomiye sahiptir. Roma Imparatorluk ¢agmin baslamasiyla bu durum
degismis ithalat hizla artmaya baslamistir. MS. 1.yy. itibariyle orta simif tarafindan da

tiikketilmeye baslanan Helen sarabi popiilerligini artirmistir. Erken Imparatorluk déneminde
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Augutus ile Roma Imparatorlugunda niifus artis1 ve kentlesme hiz kazandigindan ucuz
saraba yonelik liretim ve talep artmis, dolayisiyla sarap toplumun farkli sosyal siniflarina
da hitap etmeye baglamigtir. Modern ¢agda Almanya, Ispanya ve Fransa’yla birlikte
geleneksel olarak sarap iireticisi olan ve diinyanin sarap liretiminin beste birini karsilayan
Avrupa iilkelerinden Italya Roma dénemi boyunca siirdiirdiigii sarap organizasyonunu,
siseleme ve wvaril gibi farkli saklama yontemleri ile geleneksel sarapgiligi antik

donemlerden giiniimiize ulastirmay1 basaran en 6nemli iilkeler arasindadir (Lafli, 2017 :26)

MO. 6.yy.’da Persler’in Anadolu’yu isgali ile birlikte isgalden kacan Eski Foca (Phokaia)
halki Fogal1 bir gemici olan “Euxenos’un kaptanliginda aylar siiren deniz yolculugundan
sonra Fransa’nin giliney kiyilarina ulasarak burada Marsillia (Marsilya) kolonisini
kurmugtur. Eski Foga halki biiyiik ihtimalle Giiney Fransa’daki ilk baglari meydana
getirerek yiizlerce yillik Anadolu bagcilik geleneginin Bati Akdeniz ve Giiney Avrupa’ya
tasinmasina olanak saglamistir. MO. 5.yy.’da Anadolulu gé¢menler tarafindan Fransa’da
ilk baglar kurulsa da iilkede bagciligi gelistiren esasen Roma Imparatorlugu olmustur.
Romalilar MS. 1.yy.’da bagcilig1 yaygin hale getirmistir. Bu donemde Fransa’da bagciligin
yetistirme, hasat ve isleme teknikleri hizla gelistirilmistir. Fransa, bilhassa Bourgogne ve
Bordeaux bolgeleriyle 21.yy.’da kalite agisindan diinyanin en iyisi olmakla birlikte en

Onemli sarap treticisi ve tiiketicisidir (Rossiter, 1981).

Resim 31.Antik Cag'da Anadolu'da Bagcilik ve Sarap Uretim Bolgeleri ve Merkezleri

Kaynak: (Doger, 2004, :157).
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3.5.1 Amphora; Adi, Kokeni ve Tarihgesi

Amphora kelimesinin ilk bigimi olan "apiporewe" ye ilk kez bir tlir resim yazisi olan
Linear-B ile yazilmig Akha'lara ait kil tabletlerde rastlanmistir. Amphora, antik gerekce bir
terimdir. Amphi ve phore sozciiklerinin birlestirilmesiyle olusturulmustur. Amphi; ¢ift
tarafli anlamina gelmektedir. Phore; tasimak anlamina gelmektedir (Basaran, 1989: 17;
Doger, 2004: 5) Giliniimiizde amphoralar i¢in kesin bir tanimlama bulunmamaktadir.
Amphora formu 6zelliklerine bakildiginda; kapatilmaya elverisli yeteri kadar dar bir agiz,
disa tagskin dudak kenari, dar boyun, simetrik kulplar ve dipte siviy1 bosaltirken kullanilan
tictincti bir kulp gorevi gorecek olan dip kisimlart ve diiz dipleri vardir. Tung ¢agindan
itibaren amphoralarin en erken 6rneklerine rastlanir. Kokleri Israil ve gevresini kapsayan
ve “Vaadedilmis Topraklar” anlamina gelen Kenan iilkesidir. Belirtilen bu bdlgeden
cikarilan ilk amphora ornekleri Tun¢ Cagi’ndan kalmadir. Troia (Canakkale-Hisarlik)
kazilarinda ulasilan ilk amphora 6rnekleri de ayn1 déneme aittir. ilk drneklerin Misir ile
olan ticari iliskileri sonucunda yapildig1 diisiiniilmektedir. MO. 2.yy.’dan itibaren Dogu
Akdeniz ticaretinin gelismesiyle amphora iiretimi hiz kazanmaya baslamistir. Amphoralar
MO. 7.yy.'dan bu yana tiim Akdeniz ticaretinin sembol kaplari durumundadir (Sahin, 2019
:2)

3.5.2. Amphoralarin Kullanim Alanlari ve Tasidiklar1t Maddeler

Pigmis toprak ticari amphoralar1 sarabin, Greko-Romen materyal kiiltiiriinde en cok
kullanim gordiigii alandir. Amphora, sivri dipli ve iki kulplu testilerin genel adlaridir
(Lyding Will, 1977). Eski Yunanca’da ‘aueupopedc’ kelimesinde bulunan iki yanda ve
tasryicy’kokiiniin birlesmesi ile tiiretilmistir. Amphora, formsal acidan ise sivri tipli, iki
kulplu, iki tarafindan tutularak tagiabilen bir tseramik ¢esididir. Ticari amphoralar, Dogu
Roma ve Antik devir donemlerinde su, bal, tuzlanmis balik, hububat, sarap ve zeytinyagi
gibi gida maddeleriyle birlikte Arap tutkali ve merhem gibi maddelerin taginmasi ile
depolanmasinda kullanilmistir.  (Yangaki, 2014). Amphoralarin ¢ogunun i¢i regine ile
stvanmaktadir. Amphoralar ait olduklar1 donemin ticaret ve ekonomisi hakkinda 6nemli
bilgiler vermektedir. Amphoralar, gidecekleri yerlere genellikle deniz yoluyla ulastirilir,
fakat nehir ve kara tasimaciligi ile gotiiriildiigii de bilinmektedir. (Lawall, 2000). Farklh
antik sehirlerde iiretimi yapilan amphoralar temelde dar bir boyun ve agiz, iki simetrik kulp
ile dip kisminda tasirken kullanilan ve tutamak olarak da kullanilan bir ayaktan

olugmaktadir (Lyding Will, 1982). Belirtilen govde ve tasarim elemanlari, {iretim
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atolyelerine gore farkli karakteristik Ozellik ve formlarda yapilmistir. Amphoralarin
govdesinde, omuz, boyunlarinda ve genellikle kulplarinda bulunan damgalarda kaplarin
fiyat ve hacimleri, kaplar1 satin alanlarin kisaltilmis adlari, kalitesi, {iriinlin cinsi, Uretildigi

kentin ad1 ve iiretildigi atolye hakkinda bilgiler vermektedir (Tchernia, 1980).

Ticari amphoralarin esas kullanim amaci tasima ve depolama olsa da amphoralarin siis
olarak da kullanildig1 bilinir. Bilhassa sivri dipli amphoralarin ayakta nasil durduklar
diistindiiriictidiir. Eski Misir fresklerinde ise amphoralarin ii¢ ayaginin bulundugu ve boyle
ayakta durduklar1 goriilmektedir. Antik donem Anadolu iiretimi amphoralar dibe dogru
genisleyen halka seklindeki altliklara oturtarak pismis topraktan yapmustir. MO. 1.yy.’a
tarithlenen ve Fransa’da bulunan bir batikta amphoralarin geminin igine tist {iste
istiflendikleri goriilmektedir. Alta dikey olarak da yerlestirilen amphoralarin arasinda
bulunan bosluklara iist siralarda bulunan amphoralar yerlestirilmistir. Bu sayede iki veya
tic kat amphoranin istiflenmesi miimkiin olmustur. Amphoralar, yolculuk boyunca
yerlerinden oynamamalari i¢in iplerle sabitlenmistir. Bilhassa zeytinyag1 ve sarap tasiyan
amphoralar dikey, digerleri de yatay olarak istiflenerek aralarina cali parcast veya hasir
konularak siirtlinme engellenmeye ¢alisilmistir. Roma ve Helenistik doneme ait incelenen
yazili metinlerde amphoralarin iclerinin bir ¢esit madde ile izole edildiklerinden s6z
edilmistir. Amphoralar, Eski Cag deniz ticaretinin vazgecilmez unsurlar1 arasinda
bulundugundan amphoralarin i¢inde bulunan malzemelerin dokiiliip bozulmamasi i¢in bir
yalitim sistemi ve tipa kullanildig: bilinmektedir. Tipa olarak genelde organik maddeler
veya mantarin kullanilmasi bu tipalarin giinlimiize kadar korunarak gelmesini saglamistir

(Lafl1, 2017 :33).

Ticaret tarihi bakimindan olduk¢a Onemli olan amphoralarin tasidiklari maddelerin
saptanabilmesi ait olduklar1 bolgenin tarimsal ihra¢ {riinlerini anlamak biliylik 6nem
tasimaktadir. Genel olarak zeytinyagi ve sarap tasimalariyla bilinen amphoralar bunun
disinda c¢esitli maddeleri tasidigini, kazilarda elde edilen bulgular ve Misir mezar freskleri
dogrulamaktadir. Amphoralara ait olas1 yiiklerin neler oldugunun tespit edilebilmesi i¢in
yapilan kimyasal analizler onemli bulgular ortaya koymaktadir. Arkeolojik buluntular,
duvar resimleri ve antik kaynaklarin verdigi bilgiler yeni bilgilere ulagilmasini saglamigtir.
Sarap, balik sosu, zeytinyagi, balik kemigi artiklari, badem yagi, istiridye, bal, baharat,
seker gibi birgok maddenin tasinmasinda kullanilmistir. Antik kaynaklarda da
amphoralarin i¢inde tasidigr maddelerden bahsedilmektedir. Homeros’un {inlii destan1 olan

Odysseia’da Athena Odysseus’un oglu Telemakhos’a sarabi amphoralara koymasini
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ogiitler. ilyada’da Akhilleus, Patraklos’un mezarma 6lii hediyesi olarak iginde zeytinyagi
ve bal bulunan amphoralar birakmakmistir. Herodotos ise Fenike’den Misir’a gegen sarap
dolu amphoralarin daha sonra su tasimak igin kullanildigindan bahseder. MO. 4.yy. da
Italya’da yapilan bronz bir kutu iizerinde Argonotlarin maceralarmin betimlendigi bir

cizimde, kaynak suyu tagimak i¢in kullanilan amphoralar goriilmektedir (Sahin, 2019 :2)

Resim 32.Amphora ile Tagimacilik (URL-12)

3.5.3 Antik Cagda Ticari Amphoralar

3.5.3.1 Ticari Amphoralarin Yalitimi ve Tipalanmasi

Ticari amphoralarin yiizeylerinin yalitiminda daha cok astar kullanilmistir. Astar ve
firnisin yetersiz kaldigi durumlarda ise zift, katran, recine, balmumu gibi malzemelerle
yalittim yapilmustir. (Doger,1991 :39-41). Amphoralarin tasidiklart maddeye gore yalitim
malzemeleri de farklidir. Ornegin igi regineyle kaplanan amphoralarda sarap, balmumu
veya sakizla kaplanan amphoralarda zeytinyagi tasinmistir. (Koehler, 1981:51)
Amphoralarda taginan maddelerin bozulmasini engellemek i¢in yalitim disinda da 6énlemler
gerekmekteydi. Buna ayn1 zamanda amphoralarin igindeki maddelerin dokiilmemesi i¢in
de ihtiya¢ duyulmaktaydi. Bu amacla amphoralarin agizlar ¢esitli materyallerden yapilan
tipalarla kapatilmaktaydi. Tipalar genellikle mantar, ahsap gibi organik maddelerden
yapildig1 i¢in giinlimiize kadar ulasamamistir. Kireg tasi, cam kozalagi gibi tipalarin yani
sira bagka yontemlerin kullanildig1 da goriilmiistiir. Bu yontemlerden biri deri sertligindeki

¢ig kil tipalardir. Misir amphoralart bu yontemle tipalanmis, kaplarin boyunlari kilin sivi
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ile temasimi Onlemek icin kumas veya asma yapraklartyla doldurulmustur. Bu tipalama
sistemi Roma Donemi'nde de goriilmektedir. Cig kilden yapilan tipalara gore daha yaygin
olan1 pismis topraktan yapilan tipalardir. Bu tiir tipalar hava temasini onlemek igin
regineyle birlikte kullanilmistir. Ozel olarak iiretilen tipalarin yaninda amphora gdvde
parcalarinin yuvarlatilarak tipa olarak kullanildig1 goriilmektedir. MS. 7. yy. ‘da Yassiada
batigindan ele gegen pismis toprak tipalar buna 6rnek gosterilebilir (Alpdzen vd.,1995:19).
Diger bir yontem ise tipalarin amphoralarin boyunlarinin ig¢indeki cikintilarin {izerine
yerlestirilmesidir. Bazi tipalarda da agma kolayligi saglamak amaciyla tutamak
bulunmaktadir. Kilden yapilan tipalarin yan1 sira mantar agacinin soyulan kabugundan elde
edilen tipalar da MO. 3. yy. baslarinda amphora agizlarinda gériilmektedir. MO. 3. yy.
sonu MO. 2. yy. basina tarihlenen Lipari adas1 agiklarindaki Capistello batiginda bulunan
Greko-Italik amphoralarin agizlarinin mantarla kapatildiktan sonra regine ile sivandig
tespit edilmistir (Koehler, 1981: 51). Kil ve mantar tipalar disinda kirectasi, kemik,
kozalak, tas gibi maddelerin de amphora kapagi olarak kullanildiklar1 bilinmektedir.
Bununla birlikte ele gecen amphoralara oranla tipa ve kapaklarin az olmasi dayaniksiz
malzemeden yapilmis olabilecek tipa ve kapaklarin kullanildigini akla getirmektedir. Bazi
amphoralarin kenarlarinda goriilen zift ve regine kalintilar1 amphoralarin ahsap tipayla
kapatildigin1 diisiindiirmektedir. Olasilikla ticari amphoralarin genellikle disa taskin agizli

yapilmasi da tikaglarin saglam baglanabilmesi i¢indir (Sahin, 2019, :3).
3.5.3.2Ticari Amphoralarin Depolanmasi ve Tasinmasi

MO. 14. yy.’a tarihlenen bir Misir duvar freskinde amphoralarin ahsap ayaklar {izerine
oturduklart goriilmektedir. Antik Anadolu ve Yunanistan’da amphoralar1 topraktan
yapilmis halka seklindeki altliklara oturtmuslardir. Amphoralarin ayakta durmalarim
saglamak i¢in kullanilan bir diger yontem ise birbirlerine destek olacak sekilde duvara
dayamak veya topraga acilan deliklere yerlestirmekti (Grace, 1966 :2-4). Kisa mesafelerde
insanlar tarafindan taginan amphoralarin uzak yere tasinmasinda arabalar veya hayvanlar
kullanilmaktaydi. En ucuz tasima sekli ise deniz tasimaciligiydi. Misir'da MO. 14. yy.'a
tarihlenen fresklerde gemilerden indirilirken goriilen Kenan amphoralari, denizasiri
ticarette amphoralar1 kullanilmastyla ilgili en erken kanitlardir. Fransa'da bulunan MO. 1.
yy.. tarihli bir batikta amphoralar geminin i¢inde kat kat istiflenmis sekilde bulunmustur.
Alt siradaki amphoralar dikey yerlestirilmis, list siradakiler de altta kalanlarin arasina

sokulmustur. Bu sekilde iki ya da daha fazla amphora istiflenebiliyordu. Amphoralar
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dalgalarda yerinden oynamasin diye kulplarmin aralarindan gecirilen ip veya siriklarla
saglamlastirlliyordu. Bazi durumlarda ise geminin ambarinda bulunan ringa balig1
kemiginden ya da agagtan yapilmis delikli raflara yerlestiriliyordu. Sivi madde tasiyan
amphoralar1 dikey, kuru madde tasiyan amphoralarn yatay olarak istiflemek miimkiindii
(Doger, 2004 :116). Antik Dénemde gemiler 15-20 m. boyunda oldugundan bir gemiye
ortalama 2.000-3.000 amphora sigdirilabilirdi (Alpdzen vd., 1995 :19). Denize kiyisi
olmayan bolgelerde ise kuskusuz kara tagimaciligi yapilmaktaydi. Amphoralarin kara
yoluyla tasindigina dair en erken kanit Geometrik Donem'e ait bir ath araba modelidir.
Louvre Miizesi'nde bulunan bir vazo iizerindeki sahnedeyse bir katir tarafindan cekilen
arabanin i¢inde 2 adet amphora betimlenmistir. Amphora tasiyan at veya esek tasvirleri
pismis toprak heykelciklerde de goriilmektedir. Kisa mesafeler i¢inse amphoralarin iki
kulpundan tutularak tek kisi tarafindan veya ag seklinde Oriilmiistorbalara konularak bir
sopa yardimiyla iki kisi tarafindan tasidiklart bilinmektedir (Doger, 1991, :56-58). Nehir
tasimacilig1 da antik dSnemde amphora nakliyat: i¢in kullanilan bir yontemdi. Ozellikle
Roma Imparatorluk Dénemi'nde sarap ticaretinin uzak eyaletlere ulagsmasmi sagliyordu.
Roma'nin tiim zeytinyagi ve sarap ticareti Tiber nehri iizerinden yapiliyordu (Doger, 2004

:118).

3.5.3.3 Ticari Amphoralarin Miihiirlenmesi

Antik donemde farkli formlarda amphoralar bulundugu gibi tizerlerine de farki sembol ve
yazilar basilmaktaydi (Gallimore, 2012). Firinlama once ve sonrast yapilan bu iglemler
arasinda boyama, kazima ve firnis bulunmaktadir. Helen amphoralarinda kulplar genelde
pisirilmeden miihiirlenmektedir. Firinlanmanin ardindan yapilan miihiirlemede hacim,
fiyat, tiiccar adlari, satin alanlarin kisaltilmis isimleri bulunmaktadir. Miihiirler, amphora
kulplarimin boyun kismina, altina veya iistiine basilmistir. Miihiirlerin sekli oval, kare ya da
dortgendir (Lafli, 2017 :36). Ayrica Antik Cag’da bulunan amphorlarin tamaminin
miihiirlenmedigi sdylenebilir. Damgalardan bazilar1 lireten atdlyenin amblemi olup basit
monogramlardan olugsmaktadir. Miihiirler, genel olarak miisteriler i¢cin gereken agirlig
gosteren kapasite belgeleri ve liman vergileridir. Genel olarak Helenistik doénem
amphoralarindaki miihiirlerde yonetici isimleri disinda bulunan adlarin amphora atolyeleri

ve amphora {ireticilerine ait oldugu diisiiniilmektedir. Baz1 miihiirler de amphoranin dolum
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tarihini belgelemistir. Miihiirler hem ihracatin giizel bir belgesi hem de amphoralarin gelis

yerini gostermektedir (Lafli, 2017 :36).

Helenistik donemde amphoralar ile sarap ihracatinin yapilmast Onemli bir gelir
olusturmaktaydi. Sarap ihracatindan vergi alinmasi i¢in de amphoralarin miihiirlenmesi
yoluna gidilmistir. Kenan amphoralari incelendiginde ilk amphora miihriiniin Dogu
Akdeniz’de basildig1 anlasilmaktadir. Antik Helen’de ticari amphora iiretimi MO. 8.yy.’da
baslamis ve miihiirleme gelenegi sistemli bir bigcimde siirekli olarak MO. 5.yy.’1n sonlarina
kadar Thasos’ta ortaya ¢ikmistir. Thasos’da Fenike etkisi goriilmekle birlikte ayrica
Knidos, Kos, Rhodos, Herakleia Pontika, Sinope de bu etkilerin goriildiigii diger yerlerdir
(Lafl1, 2017 :38).

Resmi olarak tanimlanan Erken Dénem miihiirlerinin ilk 6rnekleri MO. 5.yy.’m iigiincii
ceyreginde Khios amphoralarinda, yiizyilin sonlarinda dogru ise Thasos amphoralarinda
goriilmektedir. Amphoralardaki miihiir, erken Mende amphoralarinda Atina’nin talepleri
dogrultusunda ve istenen boyutlarda biiyiik ihtimalle MO. 450°1i yillarda icra edilmistir.
MO. 340 yilinda adanin Makedonia’ya katilmasidan dolayr Thasos miihiirlerinin kullanim
sekli MO. 4.yy.’in ortalarinda degismistir. Belirtilen dénemde yeni tipteki Thasos
amphoralar1 ortaya ¢ikmistir (Lafli, 2017 :37).

Rhodos’ta daha karmasik bir miihiirleme sistemi kullanilmistir. MO. 3.yy. ile 2.yy.
arasinda Rhodos’ta amphora {iretimi artmis ve karakteristik miihiirleme Rhodos’ta MO.
l.yy.’a kadar devam etmistir. Kulplarin iistiinde bulunan miihiirlerin kabin yapildig: tarih
hakkinda bilgiler icerdigi goriilmektedir. Vergi konusunu giindeme getiren ise iiretici
isimlerinin mihiirler izerinde bulunmasidir. Diger kentlerin miihiirlerinde de oldugu iizere
Rhodos’ta da iireticilerin atdlye simgeleri bulunurdu. Miihiirlerin amphoralarin kapasitesi
ile ilgili olduklar1 ve MO. 3.yy.’in ikinci yarisindan sonraki miihiirlerde bulunan Rhodos
takvimindeki ay adlarin ise sarabin dolum tarihi ile iligkili oldugu sdylenebilir. Rhodos
amphora miihiirlerinin neredeyse tamami dortgen ya da yuvarlak formludur. Dértgenlerin
cogunda giines tanris1 Helios basi bulunurken yuvarlaklarin biiyiik bir kisminda giil
desenleri bulunmaktadir (Lafli, 2017 :39).

Knidos, Helenistik donemde en tipik miihiir gelisimlerinin oldugu amphoralarin
{iretilmesini saglamistir. Miihiirlerinde MO. 3. ve 2.yy. erken 6rneklerinde Rhodos isgal ve
kontrolii sebebiyle Rhodos etkilerinin gériildiigii gozlenmektedir. MO. 2. yy. sonlar1 ve

1.yy. baslarinda pazarin Atina ve kolonisi Delos’un hakimiyetine ge¢gmesiyle birlikte Atina
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standartlar1 yakalanmigtir. MO. 3.yy. sonlarma tarihlenen miihiirler, Knidos un baslica ve
en belirgin miihiirleridir. Ozellikle MO. 3-2.yy.’a ait Knidos amphoralarmin kulplarinda
bulunan “Knidion” ibaresi ile iireticinin adi yer almaktadir. Thasos amphoralarinda ise

“Thasion” sozciigiiyle iki ad ve bir sembol bulunan miihiirler tercih edilmistir.

Antik diinyada ticari amphora iiretiminin MO. 8. yy.’da baslamasina ragmen miihiirleme
sistemli Thasos’ta MO. 5.yy. sonlarinda baslamistir. Miihiirlerin sekli daire, kare veya
dikdortgendir. Miihiirler genel olarak kulpun alt, {ist bazen de boyun kismina yapilmistir.
Knidos ve Rhodos’ta kulplarin her ikisinde miihiirler goriilse de miihrii bulunmayan
amphoralar da vardir. Kentlerin bazilarinda miihiirli ve mihiirsiiz amphoralar
bulunmaktadir. Yonetici ve kent isimleri ile kent sembolii de antik donemdeki miihiirlerin
cogunda bulunmaktadir. Bu durum amphora iiretiminde kentlerin kontroliiniin 6nemli
oldugunu gostermektedir. Yonetici ismi disinda bulunan isimlerin ise ¢omlek¢i veya atdlye
sahibine ait oldugu diistintilmektedir (Doger 1991 :75). Fakat amphoralar genellikle koleler
tarafindan c¢arkta cekildiginden amphoralarda adlarinin bulunmasi imkan dahilinde
degildir. Bunlarla birlikte tiretici sehirlerin tasidiklar: iiriinler, iirettikleri amphoralarya da
tirtinler ile ilgili figlirler de miihiirlerde bulunmaktadir. Figiirler arasinda en yaygin olanlari
ise asma yapragi, liziim salkimi ve liziimdiir. Amphoralarin miihiirlenme amaglari ile ilgili
genel goriis ise yonetici adlarmin bulunmasindan yola ¢ikarak izin sistemi ya da devlet
diizenlemesi ile ilgili oldugu yoniindedir. Miihiirler iizerinde kabin kapasitesi, iiretildigi
bolge, vergi denetimi, kalitesi, liretildigi yil, tasinan iirliniin cinsi ve yonetici adi yer
almaktadir. Miihiirsiiz amphoralar da istenen boyut ve Ol¢iiden yoksun olduklarindan
kapasiteleri farkli olmaktadir. Kapasite Ol¢limiinde miihiirsiiz ya da miihiirlii amphora
formlarinin yakin ya da aym kapasitede olduklar1 goriilebilir. Ayrica amphoralardan
bazilarinin miihriiniin bulunmamasi periyodik olarak devlet kontroliiniin yapilmadigini

gostermektedir (Cankardes Senol, 2006 :19-20; 23-24).

3.5.4 Antik Cagda Ticari Amphoralarin Uretim Merkezleri
3.5.4.1.Khios Amphoralari

Khios Adasi, antik donemin sarabiyla iinlii bir merkezidir. Khios’ta oldukca kaliteli sarap
ve zeytinyag iretildigi dolayisiyla da halkin ekonomik refahinin iyi oldugu bilinmektedir

(Grace, 1966).
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Khios’ta iiretilen sarap ve zeytinyagi Antik donemde kalitesini ispatladigindan iirtinleri
yalnizca adanin yakinlarindaki merkezlerle sinirli kalmayip Karadeniz, Ege ve Akdeniz

kiyilarindaki bir¢ok merkeze de ihrag edilmistir (Doger, 1988 :166).
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Resim 33.Khios Ticari Amphora Dagilim Merkezi.
Kaynak: (Doger, 1988, :166).

Khios sarabi hem ekonomik bir gelir saglamis hem de kentin taninmasinda 6nemli bir
etken olmustur. MO. 5.yy.’daki sikkelerde amphoralarin resmedildigi goriilmektedir.
Helenistik donemde Khios sarabinin herkes tarafindan alinmasi i¢in sarap lagynoslar
tarafindan satilmakta ve lagynoslara Khios’a ait resmi miihiirler basilmistir (Grace, 1966).
Khios sarab1 ve zeytinyagi kalitesini ylizyillarca koruyarak amphora tiretimi de bu duruma
paralel olarak MO. 7.yy.’m ikinci yarisindan MO. l.yy.’a kadar siirmiistiir. Khios,
Emporio kazilarinda (1952-1955) bulunan ticari krem-beyaz astarli amphoralarin MO.
650-620 yillar1 arasinda Khios’ta iiretildigi ifade edilmektedir (Boardman, 1967). Dimitriu
da Histria’daki buluntularda bulunan ve Lambrino’nun Miletos olarak yorumladig: beyaz

astarli amphoralarin “Khios Stili Seramikler” ad1 altinda gruplanabilecegini belirtmistir.

Arkaik donem bolgelerinden ele gegen ticari amphora buluntulari igerisinde Khios
amphoralari, %24,6’lik oranla en yogun ikinci grubu olusturmaktadir. Alan dagilimlari
incelendiginde Sunaklar ve Giiney Nekropolis alaninda yogun olarak bulundugu tespit
edilmistir. MO. 650-600 yillar1 arasindaki dénemin Klazomenai gibi Khios’un da amphora
iiretimine basladigr donem olarak kabul edilmektedir. Donem igerisinde her iki kentin de
iiretmis oldugu amphoralarin hem form hem de bezeme agisindan birbirine benzedigi

gozlenmektedir. Bu nedenle bazi 6rnekler birbirine karisabilmektedir (Sahin, 2019).
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Resim 34. Khios Amphoralari

Kaynak: (Sahin, 2019).
3.5.4.2. RhodosAmphoralari

Akdeniz Bolgesi’nin Helenistik Donem’de en 6nemli sarap ve ticari amphora lireticisi olan
Rhodos ilk ticari amphoralarmi MO. 4. Yiizyilin ortalarindan itibaren yogun olarak
iiretmeye baslamistir. Bu dénemde Rhodos sarabinin bu amphoralarla ingiltere’den
Karadeniz kiyilarina ve Hindistan’a kadar tasindig1 bilinmektedir. Iskenderiye’de ele gegen
90.000 amphora kulpunun %85’inin Rhodos’a ait oldugu bu ger¢egi dogrulamaktadir. Bu
da Rhodos adasimin sarap piyasasindaki dnemini vurgulamaktadir. Ada topraginin talebi
karsilayamamasit nedeni ile adanin karsisinda bulunan Bozburun Yarimadasi’nda iiretim
yapildig1 tespit edilmistir. Rhodos’un da MO. 3.yy. ortalarindan itibaren diizenli olarak
amphoralarin1 miihiirledigi bilinmektedir. Miihiirsliz ornekleri olduk¢a azdir. Amphora
miihiirlerinde giines tanris1 Helios un biistii ve adanin sembolii olan giil kullanilmstir. iki
kulpta goriilen miihiirlerden biri {ireticiye digeri ise kentin semboliine aittir (Doger ve

Senol, 1997)

MO. 4.yy.’1n sonlarina dogru Bat: Anadolu’nun farkli merkezlerinde iiretilen amphoralarin
form agisindan birbirlerine olduk¢a benzedikleri goriilmektedir. Bu donemde f{iretilen
ticgen formlu, mantar agizli tip Rodos’un erken donem amphoralaridir. Rodos’ta erken
donemlerde Giineybat1 Ege’de bulunan Knidos ve Kos gibi diger iiretici kentlerdeki gibi
amphoralar mantar formlu agiz kenarlarina sahiptir. Rhodos amphoralar1 disa dogru iiggen
profili kaideye, i¢i oyuk, omuzlar1 vurgulanmis ovoid govdeye, uzun silindirik boyuna,

disa cekik iicgen kesitli ag1z kenarina ve mantar forma sahiptir.
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Resim 35. Mantar agizli Rhodosamporasi

Kaynak: (Sahin, 2019)
3.5.4.3. Knidos Amphoralar

Knidos 6zellikle Helenistik ve Roma Imparatorluk déneminde &nemli bir sarap ve ticari
amphora ireticisidir. Knidos, Datca yarimadasinda yer almasina ragmen ticari amphora
atolyelerine basta Datca’nin yakininda Resadiye ve Hizirsah koylerinde rastlanmaktadir.
Erken tarihli yapilan ¢aligmalarda Knidos amphoralarinin MO. 3.yy.’da iiretimine baslanip
MS. 2.yy.’a kadar iiretiminin devam ettigi diisiiniilmektedir (Grace, 1966). Fakat Dat¢a’nin
Resadiye il¢esinde gergeklestirilen kazilar ve yilizey arastirmalart sonucunda Hizirsah koyt
yakimindaki Kilisi mevkiinde seramik ¢opliikleri ve yogun miktarda amphora atolyelerine
rastlanmigtir. Tespit edilen amphoralara ait firin ve atdlyeler Knidos amphora tiretiminin
yaklasik MO. 6. yy.’da baslayip MS. 7.yy.’da sonlandigim gdstermektedir (Doger, 1991,
:92). Ulasilan bu bilgiler, Knidos’u antik dénemdeki en uzun omiirlii {ireticiler arasina

yerlestirmektedir.

Atdlye kazilari MO. 6. yy. ile 5.yy. arasinda Bati Anadolu’da siklikla kullanilan halka
kaideli, ovoid govdeli, badem agizli amphoralarin Knidos’da iiretildigini gostermektedir.
Bati Anadolu merkezlerinin ¢ogunda oldugu gibi MO. 4.yy.’da Knidos’taki amphora

uretimlerinin de mantar agizlilardan olustugu goriilmektedir (Sezgin, 2009 :127)
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Resim 36. Knidos Amphoralari

Kaynak: (Sahin, 2019)
3.5.4.4 ThasosAmphoralar:

Antik Donem ve donemdeki kaynaklarin cogunda zengin madenleri ve tatli sarabiyla
adindan oldukca bahsettiren Thasos Adasi, Ege Denizinin en kuzey ucunda ve Thrakia’nin
giineyinde bulunmaktadir. MO. 6.yy. sonlarindan Helenistik déneme kadar kaliteli ve
cesitli sarap tirlerinin oldugu, yogun olarak amphora {iretiminin yer aldigi Thasos’un
bilhassa MO. 4.yy. boyunca daha ¢ok Kuzey Ege ile Karadeniz ile ticari iliskiler icerisinde
bulundugu tespit edilmistir. MO. 6. yy. sonu ile 5.yy. baslarindan itibaren amphoralarini
sistemli olarak miihiirleyen Thasos’un Kinidos ve Rhodos’a bu konuda onciiliik ettigi
anlagilmaktadir. Adadaki sistemli iiretimi gosteren veriler arasinda MO. 5.yy. baslarina
tarihlenen sarap kanunlarmin varhigiyla MO. 1.yy.’a tarihlenen standart sarap dlgegi gibi
bulgular bulunmaktadir. Bu durum biiylik ¢apli sarap iiretimini kontrol altina almak ve
sistemli miihiirlemenin saglanmasi i¢indir. Thasos, ticari amphora iireticisi kentler arasinda
sistemli miihiirlemeyi en erken uygulayan kenttir. MO. 5.yy.’da miihiirlerde yalnizca
semboller goriiliitken MO. 4. Yiizyil basindaki miihiirlerde yonetici ve iireticiye ait iki
isim, kentin adi, bir veya daha fazla sembol goriiliir. MO. 340 yillarinda ise miihiirlerde

yalnizca bir kisi adi ve monogram bulunur (Garlan, 1999).

Thasos amphoralar1 birgok 6zellige sahiptir. Bunlar dudak altindan ¢ikan ve omuz iizerine
inen elle veya bir ip yardimiyla sekillendirilmis oval kesitli kulplar ve amphoray1 topraga
saplamaya ya da st liste yerlestirmelerinde kolaylik saglayan sivri veya diigme bi¢ciminde
diptir. Dibin bu formu amphoralarin her iki uctan tutularak daha kolay tasinmasi ve i¢inde

tasidig1 siviy1 bosaltmaya yardimc1 olmak amaciyla tasarlanmistir. Thasos amphoralarinin
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kili kirmizims: kahverengi renk ve iri taneli mika karakteristigidir. Bazen i¢ kisim farkli
renkte boyalidir ve genellikle kulplar iizerinde astar goriiliir. Her iiretim merkezinin
kendine oOzgii Ozellikleri vardi ve Ozellikle ge¢ Orneklerin taklitleri bol miktarda
tiretilmekteydi. Ancak Thasos amphoralar1 gerek kil yapisi gerekse kendine 6zgii formuyla
kolay bir sekilde taninmaktadir. ilk iiretilen Thasos amphoralarinin yaklasik 30 litre
kapasiteye sahip, disa dontik dudakli, yuvarlak omuzlu, siskin karinli ve oturma diizlemi
oyuk diigme dipli bir dip oldugu goriilmektedir (Grace ve Lenger, 1958). Hemen hemen
tim amphoralarin formunda goriilen zaman igindeki incelme ve uzama Thasos
amphoralarinda da kendini gosterir. 10. 4. Yiizyilin baslarinda yeni bir tip ortaya cikar.
Antik tiiketim pazarlarinda kolayca taninabilmesi agisindan 6zel bir formda yapilmistir. Bu
amphoralarin uzu bir siliieti ve gercek bir liclincli kulp gorevi goéren uzun silindirik bir dibi
bulunmaktadir. Agiz kenar1 ise keskin bir formdur. 7-12 litrelik kiiclik hacimleri ile
olduk¢a benimsenmisglerdir. Buna paralel olarak tiretimlerinde gozle goriiliir artis olmustur.
MO. 4. Yiizyilda goriilen 2. Tip amphora formu ise 20 litrelik kapasiteye sahip, kisa
boyunlu, topag diplidir. MO. 5 yiizy1l amphoralarini animsatir ancak burada omuzlar daha
belirgin, gdvde ise iiggen bir goriiniime sahiptir. MO. 3. Yiizyillda tamamen degisik bir
form izlenir. Amphoralar iinik bir formdadirlar. Agiz kenarindaki keskin gecislerin yerini
diiz hatlar alir. Boyunlar uzamis ve ayaklar oyuntusuz, basit diiz diigme goriiniimiindedir

(Sahin, 2019).
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Kaynak: (Sahin, 2019).
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4. SONUCLAR

Zeytinin binlerce yillik bir gegmisi bulunmaktadir. Bundan dolay1 toplanmasi, islenmesi,
yag haline getirilmesi gibi asamalar i¢in eski zamandan baglayarak giiniimiize kadar ¢ok
cesitli teknikler kullanilmistir. Tekniklerin bazilar1 insanliga digerlerine gore daha fazla
hizmet etmis, daha ¢cok medeniyet ve daha ¢ok insan tarafindan benimsenmistir. Hatta bu
yontemler Oyle ¢ok benimsenmistir ki 21.yy.’da bilgisayarli sistemlerin uygulandigi

yerlerde bile hala ilkel yontemlerden vazgecildigini sdylemek miimkiin degildir.

Arkeolojik kazilar neticesinde ortaya konan malzeme ve sistem kalintilarinin ¢oklugu ya
da azlig1 yapilan malzemenin tiiriine de bagli olmaktadir. Belirtilen yorelerde zeytinyaginin
gereksinimlere cevap vermesi yeterliyken bazi liman ve kiy1 kentlerinde ticareti de
yapilarak farkli merkezlere zeytin ulastirilmaktadir. Gerek su alt1 arkeolojik arastirmalarda
gerekse de toprak alt1 arastirmalarda Korykos, Kelenderis, Nagidos gibi Klikya’nin deniz

kiyis1 kentlerinde zeytinyagi ticaretini gdsteren ticari amphorlara rastlanmastir.

Anadolu’da Antik Cag’da uygulanan ve modern ¢agda da gegerliligini koruyan {iretim
sistemleri incelendiginde ilk zamanlarda insan giiciiniin agirlikta oldugu eller ve ayaklarla
baski yoluyla zeytinyag: ¢ikarildigi goriilmektedir. Belirtilen tekniklerde insan emeginin
on planda olmasi, zaman kisitlilig1 nedeniyle gereksinimlere cevap verememesinden dolay1
insan gilicliniin daha az kullanildig1 preslere ve ardindan da tamamen makinelere dayali
iiretim sistemlerine gecilmistir. Boylece daha az enerji ile daha az zamanda daha ¢ok verim
alinmaya baslanmistir. Bununla birlikte modern sistemin her yerde uygulanmasi miimkiin
olmamistir. Yorenin bulundugu cografi mekan ve ekonomik neden bu engeller arasindadir.
21.yy.’da Anadolu’nun birgok dag koyiinde de zeytinyagi lretiminde eski yontemler

kullanilmaya devam etmektedir.

Kilikya ve Anadolu’da yapilan arastirma ve arkeolojik kazilarda en ¢ok kayaya oyulan
presler ve baski teknikleri ile karsilagilmistir. Anadolu’nun farkli yorelerinde Kilikya’da

birgok yorede tespit edilen zeytinyagi liretim donanimlarinin drnekleri bulunmaktadir.

Zeytinyagl, onemli bir degere sahiptir. Bu yagin binlerce yillik ge¢cmisinin olmasi da bu
onemi gostermektedir. Antik Cag’da insanlar daha az aci bir meyve elde etmek ve
zeytinden daha fazla faydalanmak i¢in zeytin agacini 1slah etmislerdir. Erken Neolitik
donemden beri zeytinin bilindigine dair kanitlara rastlanmistir. Bununla birlikte farkli

donemlere ait zeytin g¢ekirdekleri incelendiginde cekirdekler arasinda biiyiik farkliliklar
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oldugu gozlenmistir. Islah edilen zeytinlerin yabani zeytinlerden daha biiyiikk oldugu

gorilmistir.

Zeytinin oldukca eskilere dayanan tarihi incelendiginde zeytinyaginin farkli alanlarda da
kullanildigr goriilmektedir. Zeytin gida maddesi olarak kullanilmadan 6nce kadinlarin
saclarinda ve glizel koku olarak, giines ¢arpmalarindan korunmada, spor miisabakalarinda
0diil olarak ve sporcularin bedenlerinin temizlenmesinde, tapinaklarin kutsanmasinda ve

aydinlanma arac1 olarak kullanilmistir.

Caglar boyunca Anadolu’da zeytin ve zeytinyagmin iiretim alanlarinda ortaya c¢ikarilan
arkeolojik kalintilar degerlendirildiginde Tiirkiye’nin diinyada ilk siralarda oldugu
goriilmektedir. Bundan dolayr zeytinin Tirkiye’de mutlak olarak gastronomi turizmi
kapsaminda degerlendirilmesi gerekmektedir. Tiirkiye’de arkeolojik buluntularin yaklasik
%10’u ortaya ¢ikarilmistir. Kazilar ve arkeolojik aragtirmalarin desteklenmesiyle sahip
olunan farkli zenginliklerin de ortaya ¢ikacag diisiiniilmektedir. Bunun i¢in arkeoloji ve
gastronomi faaliyetleri turizm kapsaminda degerlendirilmeli, antik kentlerdeki zeytinyagi
tiretim alanlarinda gereken diizenlemeler yapilmalidir. Bununla birlikte zeytinyag: tiretim
isletmeleri ve zeytinyagi bahgelerinde zeytin {iretim ve toplama asamalarinin kurs/egitim
biciminde gosterilerek gastronomi turizmi tur faaliyetleri kapsaminda degerlendirilmesi
saglanmalidir. Ayrica yerel tatlar1 tamimak isteyen turistlere zeytinyagi tadim turlar
diizenlenerek zeytin ve zeytinyag: kiltiirii ile ilgili turistlerin bilgilendirilmesi ve sabun,
zeytinyagi gibi zeytin iriinlerinin sergilenmesi ile pazarlama faaliyetlerinin desteklenmesi

saglanmalidir.

Bu calisma kapsaminda degerlendirilmesi gereken bir diger iiriin de saraptir. Sarap antik
diinyanin en 6nemli igecekleri arasinda bulunmaktadir. Sarap Onceleri sadece aristokrat
siif tarafindan tiiketilirken sonralari niifusun artmasina paralel olarak belirli bir sosyal
sinifa ait olmanin Gtesine ¢ikmis liretimin artmasiyla da halkin tiiketimine sunulmustur.
Asmanin kokeniyle ilgili farkli goriisler ortaya atilsa da ortak goriis Karadeniz ve Hazar
Denizi arasinda kalan Kuzey Anadolu ve Giiney Kafkasya arasinda bulunan bolgeler
(Azerbaycan, Ermenistan, Giircistan) oldugudur. Arastirmacilarin iizerinde durduklar1 bir
diger konu da asmanin diinya iizerinde yayilma zamaninin jeolojik donemlerde kitalarin
birlesik oldugu doneme denk gelmesidir. Kiiltiire alinan iiziim g¢ekirdekleri ile yabani

asmaya ait iizlim c¢ekirdekleri kolay ayirt edilemedigi halde Yunanistan’da Bronz Cagina
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ait bir kontekste zeytin ¢ekirdeklerine ulasilmistir. Ulagilan {iziim c¢ekirdekleri

incelendiginde yabani asmadan evcil asmaya dogru bir gelisim oldugu gozlenmektedir.

Asma bitkisinin yetistirilmesi ve sarap Uretimi ile ilgili ulagilan antik kaynaklar
incelendiginde bagciligin ortaminin nasil oldugu, hangi yontemlerin kullanilmas1 gerektigi,
tiziimlerin toplanmasi ile sarap yapiminda kullanildigr yontemlerle depolama kaplarinin

temizligine kadar genis bilgilere ulasilmistir.

Sarap tiretimi de zeytinyag1 {iretim asamalariyla benzer 6zellikler gostermektedir. Her ne
kadar sarabin iiretilmesinde kullanilan metotlar donemsel ve bolgesel olarak farkliliklar
gosterse de ortak bir sistem bulunmaktadir. Bu ortak metotlar ayak ya da elle sikmak,
presleme ve fermantasyon gibi asamalardir. Zeytinlerin ezilmesinde kullanilan merdane ve
mortarlar tiziimlerde kullanilamamaktadir. Ciinkii tziimler yapr geregi daha yumusak
oldugu i¢in tas ya da ahsap tekneler igerisine konan {iziimler ayak ya da elle ezilmektedir.
Belirtilen tekne egimli bir yapiya sahip olup teknenin altinda bir toplama kabi vardir.
Ezilmeyle olusan sivi belirtilen bu kapta toplanmaktadir. Ezme islemleri ilkel yontemler
arasinda bulunan iiziimlerin ilizerine tag agirliklarin konmasiyla da yapilirdi. Zamana
paralel olarak artan gereksinimler ger¢evesinde teknolojinin de gelismesiyle ¢esitli iiretim

teknikleri gelistirilmistir.

Pres yapilart incelendiginde ise preslerin yerlesim alanlarmin yakinlarinda olduklari
gozlenmektedir. Basit pres meyvelerin sikilmasinda kullanilan ana kaya igerisine acilan
oyuklar ve dogal olarak bulunan taslardan olugsmaktadir. Bu preslerin zeytinyag: ve sarap
tretiminde kullanildig1 diistiniilmektedir. Lakin preslerin yanindaki toplama cukurlarinin

cok kiiciik olmasi1 bu ¢ukurlarin sarap tliretimi i¢in kullanigl olmadigin1 gosterir.

Amphoralar da iretilen {irlinlerin tasimasinda biiyiik bir 6neme sahip seramik kaplar
oldugu i¢in arastirilmasi gerekli bir diger alandir. Amphoralar bigimsel olarak
tanimlandiginda farkli bigimlere sahip olan, gemilerde istifleme kolaylig1 saglayan,
kullanim alanlarina gore farklilik gosteren ince bir boynu, kapatilmaya elverigli bir agiz
kenar1 bulunan, sivi ya da kati bir malzemeyi koruyan kaplardir. Ticari amphoralarin
kaidelerinin sivri olmasinin nedeni kabin icerisinde bulunan sivi hacminin amphoray1
kirmadan tasiyabilmesidir. Depolama ve tasimada kullanilan ticari amphoralar ayrica antik
donemde kentlerin ekonomisine, ticari rotalarina ve birgok farkli alana 1s1k tutarak antik

donemin anlasilmasi ve yorumlanmasina yardimei olmaktadir. Bununla birlikte miihiirleri
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ve tasidiklart malzemeler ile de bilgiler vermektedir. Kenan Ulkesi tarafindan ilk ticari

amphoranin bulundugu diisiiniilmektedir.

Ticari amphoralar igerisinde nakledilen kuru gidalarin bozulmasina sebep olan nemin
engellenmesi ile sarap ve zeytinyagi gibi maddelerin kalitesinin korunmasi igin farkl
yontemler kullanilmistir. Comlek sanatinda sivilarin sizdirilmamasti i¢in tretilen kaplarda
killerde hava kabarcigimmin bulunmamasi gerekmektedir. Bunun i¢in kil ¢amurunun iyice
doviilerek yiiksek 1sida firinlanmasi ile saglanmaktadir. Gegirgenlik yine de 6nlenemezse
kabin firnislenerek astarlanmasi gerekmektedir. Ticari amphoralarin boyutu biiyiik ve say1
olarak fazla iiretildiginden firnislemenin maliyeti artmaktadir. Bundan dolay1 garum gibi

fermante soslar tagiyan amphoralarinin disindaki firnis kullanilmamaktadir.

Ticari amphora kullanimlarina iligkin en belirgin sorunlar arasinda biiyiik hacimli bu
kaplarin taginmasinin nasil yapildigi ve ayakta nasil durduklaridir. Bu amphoralarin dip
kisimlarinin sivri olmasi ayakta durmalarim1 zorlastirmaktadir. Fakat farkli yontemler ile
ayakta durmalar1 saglanabilmistir. Ticari amphoralar iiretilirken sivri uglu olarak iiretim
yapilir. Sivri uclu olmasinin nedeni ise taginan sivinin agirligiyla diiz yapilan kaide agirligi
tastyamayarak kirilir. Sivri u¢ sivinin dengede kalmasini saglayarak amphoralarin
dayanikliligimi arttirir. Ticari amphoralar sivri u¢lu olduklart i¢in iist iiste dizilerek

istifleme yapilmaktadir.

Antik ¢agda iiretimde siireklilik ve kalitenin korunmasi icin ticarete miidahale edilerek
ticcar ve lreticilerin sayis1 ile dogru orantida farkli miihiirleme sistemlerinden
faydalanilmistir (Sezgin, 2009 :18). Sistemler arasinda firinlamanin 6ncesi ve sonrasinda
sivri bir alet yardimiyla kazima, firnis ya da fircayla boyama bulunmaktadir. Kazima
firrlamanin dncesinde ya da sonrasinda yapilabilir; fakat boyayla yazma yonteminin hangi
stirecte yapildigi bilinememektedir. Firinlamanin ardindan gergeklestirilen miihiirlerde
kaplar1 satan tiiccarlarin, satin alanlarin isimleri ya da kaplarin hacimleri, fiyatlar1 gibi
bilgiler kisaltilmis bir bigimde yazilmaktayd: (Doger, 1991 :75) MO. 14.yy.’da Misir’a
kadar giden miihiirlemenin ilk ornekleri arasinda Misir kraligesi Nefertiti'nin kartusu

bulunmaktadir (Cankardes Senol, 2006, :11).

Gastronomi turizmi agisindan da sarap ve zeytin 6nemli iirlinler arasindadir. Bundan dolay1
Tiirkiye sahip oldugu kiiltiirel ve yoresel degerleri ile gastronomi turizmi agisindan zengin
bir iilkedir. Gastronomi turizmi igerisinde sarap turizmi turistik bir iirlin olarak yer alabilir

(Ergtliven, 2015). Sarap turizmi, iiretim bolgelerindeki kiiltiir, sanat, egitim ve gastronomi
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gibi deneyimleri igeren essiz bir turizm tiiriidiir (Saayman ve Van Der Merwe, 2014).
Tiirkiye’nin sarap bolgeleri igerisinde Sirince, Kapadokya, Canakkale, Tekirdag
bulunmaktadir (Yildiz, 2009). Gastronomik {riinler arasinda bulunan sarap bolge
ekonomisine ve istihdama yonelik katkilar saglar, bundan dolayr da onemli {iriinler
arasindadir (Xu, vd., 2016). Sarap turizminde, sarap, yemek ile pazarlanmaktadir
(Macionis ve Cambourne, 2002). Bu ¢erceveden degerlendirildiginde UNESCO tarafindan
2017 yilinda gastronomi sehri segilen ve yemekleri ile {inlii olan Hatay’da sarap bu
anlamda yemekle pazarlanabileceginden Onem tasimaktadir. Macionis ve Cambourne
(2002)’nin yaptiklar1 arastirmanin sonuglarina gore sarap turizmi yemeklerle birlikte
pazarlandiginda hem tanitim1 saglanacak hem de kendi bagina bir turizm {irlinii olarak

gelisebilecektir.

Soydas ve Giirler (2022)’in yaptiklari arastirmanin sonuglarina gore seyahat acenteleri ve
turist rehberlerinin biiyiik bir kismu turistlerin sarap turizmine ilgilerinin olmayacagi
onyargisindadir. Turizm iriinleri arasinda higbir ayrim yapilmadan tanitimlari turist
rehberleri ve seyahat acentalar1 tarafindan yapilmalidir. Yapilan bu arastirmada sarap
turizmine yonelik turlar oldugu, fakat bu turlarin biiyiik bir boliimiiniin mevcut turlara
eklendigi ve sarabin bagli basina bir turizm {rlinii olarak goriilmedigi sonuglarina
ulagilmistir. Bu durum sarabin iilkenin gastromik iirlinleri arasinda arka planda kalmasina
neden olmaktadir. Sarap turizminin gelisebilmesi i¢in diger iiriinlerden bagimsiz olarak
tanitim1 yapilmali ve turlari diizenlenmelidir. Bu tanitimlarda hem Ingilizce hem de Tiirkge

bilgilendirmeler yapilmalidir.

Sarabin Tiirkiye’de gastronomik bir {riin olarak degerlendirilmesi i¢in aktivite ve
festivaller diizenlenebilir. Saraplik {iziim baglari artirilarak sarap turizmi i¢in uygun ortam
yaratilmalidir. Sarap turizmi ic¢in yatirimcilara yasal prosediirler i¢in tesvik ve destek
saglanmalidir. Ev yapimi saraplarin kontrolii i¢in gereken yasalar ¢ikarilarak {ireticiler
tiretime tesvik edilmelidir. Bu sayede bagda gerceklesen sarap turizmi ile butik sarapgilik
da yapilabilir. Bu durum yerel iireticiler ile sarap evlerinin is birligi ile saglanabilir.

Markalagmalar saglanarak olusturulan markalarin tanitim1 yapilabilir.

Sarap evleri de tanmitim ve tadimda Oncli olabilirler. Turistlere bolgelere 6zgii sarap
tadimlar1 saglanarak ilgili olanlara saraplik iiziim baglarin1 ziyaret etmeleri konusunda
yonlendirmeler yapilabilir. Sarap tadimlar1 ile bolgelere 6zgii meze, yemek, igecek vb

ikram edilebilir. Sarapta ileri gelen bolge halklarmin da sarap turizmi ile ilgili bilgi
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edinmesi ve deneyimlemesi i¢in yalnizca sarap turizmine yonelik sehir disi turlar
diizenlenebilir. Tiirkiye’nin tanitim brosiirlerinde bolgelere 06zgii sarap vurgular

yapilabilir.

Zeytin de bdlgenin turistik destinasyona doniistliriilmesinde etkili olan iiriinler arasindadir.
Bu cergevede zeytincilik ve zeytinyagi iiretimi de gastronomik turizm kapsaminda
degerlendirilmelidir. Akdeniz mutfaginin temel {iriinii arasinda bulunan zeytin gastronomi
turizmi igerisindedir. Akdeniz tipi beslenme sekli de Akdeniz diyeti olarak bilinir ve bu

beslenme bi¢imi uluslararasi tipta saglikli bir beslenme bi¢imi olarak gegmektedir.

Zeytin ve zeytinyagl Uretimi ile buna yonelik faaliyetlerin Akdeniz bolgesinde turizm
kapsaminda degerlendirilmesi bu destinasyonlarin turistik deger tasimasinda Onemlidir.
Antik ¢agdan glinlimiize kadar zeytin ve zeytinyag: ile ilgili turistlerin bilgilendirilmesi,
zeytinyagl tadim turlarinin diizenlenmesi, iiretim asamalarinin egitim/kurs seklinde
gosterilmesi, sabun, zeytinyagi gibi zeytinden elde edilen iirlinlerin sergilenmesigibi
faaliyetler zeytinin Onemli bir gastronomi turizm destinasyonu olmasina imkéan

tantyacaktir.

Asirlar boyunca Anadolu’da yapilan zeytin ve zeytinyagi iiretim alanlarindaki bulgular
Tirkiye'nin  zeytin ve zeytinyagi iretiminde diinyanin sayili {ilkeleri oldugunu
gostermektedir. Bu  durum  zeytinin  turizm  kapsaminda  degerlendirilmesini
gerektirmektedir. Arkeolojik bulgularin 1/10’unun ortaya c¢ikarildigi diisiiniildiigiinde
Tiirkiye’nin sahip oldugu zenginliklerin ortaya c¢ikarilmasi i¢in gereken kazilar ve
arkeolojik arastirmalarin desteklenmesi gerekmektedir. Antik merkezlerde bulunan
zeytinyagi iiretim alanlarinda diizenlemeler yapilarak gastronomi turizm etkinliklerinde
etkin bir bigimde degerlendirilmelidir. Buna ek olarak zeytinyag iiretim isletmeleri, zeytin
bahcelerinde zeytinin toplanmasi ve {iiretim siireclerin egitim/kurs bigiminde yapilarak
gastronomi turizmi tur faaliyetleri icerisinde yer almalidir. Bununla birlikte zeytinyagi
driinlerinin sergilenmesi, pazarlanmasi ve ziyaretcilerin zeytin ve zeytinyagi kiltliri
hakkinda bilgilendirilmesi, yerel tatlar1 tatmak isteyen turistlere tadim turlarinin
diizenlenmesi gerekmektedir. Zeytin ve zeytinyag: ile ilgili festival, senlik gibi kiiltiirel
etkinliklerin desteklenerek Tiirkiye’nin gastronomi turizmi destinasyonu olmasi agisindan

Onem tasimaktadir.
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