ARTIRILMIS GERCEKLIiK DESTEKLI
DRAMA EGIiTiM PROGRAMININ
COCUKLARIN SOSYAL BILGI iSLEME
SURECLERINE ETKISi

Fatma ALGUL
Yiiksek Lisans Tezi
Danigsman: Dog. Dr. Fatma Betiil SENOL
Temmuz, 2024
Afyonkarahisar



T.C
AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TEMEL EGITiM ANABILiM DALI
YUKSEK LISANS TEZI

ARTIRILMIS GERCEKLIK DESTEKLi DRAMA EGITIM
PROGRAMININ COCUKLARIN SOSYAL BILGI ISLEME
SURECLERINE ETKISi

Hazirlayan

Fatma ALGUL

Danisman

Dog. Dr. Fatma Betiil SENOL

AFYONKARAHISAR, 2024



ETIiK VE BIiLIMSEL iLKELER SORUMLULUK BEYANI

Yiiksek Lisans tezi olarak sundugum “Artirillmis Gergeklik Destekli Drama
Egitim Programimin Cocuklarin Sosyal Bilgi Isleme Siireclerine Etkisi” adl
caligmanin tiim hazirlanma siireglerinde bilimsel etik kurallara ve atif gosterme ilkelerine
riayet ettigimi belirterek aksi bir durumun tespiti halinde sorumlulugun tamamen bana ait

oldugunu kabul, beyan ve taahhiit ederim.

31/07/2024
Imza

Fatma ALGUL



T.C.
AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLiMLER ENSTIiTUSU

ENSTITU ONAYI
Adi- Soyadi Fatma ALGUL
Numarasi 210698101
=
£
£ Anabilim Dah Temel Egitim
)50
© Programi Okul Oncesi Egitimi
Program Diizeyi XYiksek Lisans ~ [ODoktora  [Sanatta Yeterlik
Artirllmis  Gergeklik  Destekli Drama  Egitim
Tezin Bashg Programmin  Cocuklarn  Sosyal Bilgi Isleme
Siire¢lerine Etkisi
Tez Savunma Sinav Tarihi  31.07.2024
Tez Savunma Sinav Saati 13:00

Yukarida bilgileri verilen 6grenciye ait tez, Afyon Kocatepe Universitesi

Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeliginin ilgili maddeleri uyarinca jiiri

tiyeleri tarafindan degerlendirilerek Xoy birligi — [loy ¢oklugu ile kabul edilmistir.

Prof. Dr. Haci ibrahim DELICE
MUDUR

Bu tez, Enstitii Miidiirliigiince kontrol edilerek, elektronik imza kullanilarak onaylanmuistir.




OZET

ARTIRILMIS GERCEKLIK DE.STE.K'Li DRAMA EGITIM PROGRAMININ
COCUKLARIN SOSYAL BILGI iSLEME SURECLERINE ETKIiSi

Fatma ALGUL

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLiMLER ENSTIiTUSU
TEMEL EGITIM ANABILiM DALI

Temmuz, 2024
Danmisman: Do¢. Dr. Fatma Betiil SENOL

Bu arastirmanin amaci, Artirilmig Gergeklik Destekli Drama Egitim Programinin 60-72
aylik cocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri iizerindeki etkilerini incelemektir.
Arastirma, On test-son test ve kalicilik testine dayali kontrol gruplu deney deseni
kullanilarak gerceklestirilmistir. Olgiit 5rnekleme teknigiyle, drneklem, 28 cocuk kontrol
ve 28 cocuk deney grubu olmak iizere toplam 56 ¢ocuktan olugmaktadir. Deney grubuna,
sekiz hafta siiresince toplam 16 oturumluk Artirilmis Gergeklik Destekli Drama Egitim
Programi uygulanmis, kontrol grubuna ise herhangi bir miidahale yapilmamistir. Veri
toplama siirecinde, cocuklara "Sosyal Bilgi isleme Siireci Testi" 6n test ve son test olarak
uygulanmis, dort hafta sonra ise deney grubuna kalicilik testi olarak tekrar uygulanmustir.
Bulgular, artirllmis gerceklik destekli drama egitim programinin ¢ocuklarin sosyal bilgi
isleme becerilerini anlamli sekilde gelistirdigini ve bu becerilerin uzun vadede kalici
oldugunu gostermistir. Deney grubunda tepkilerin cesitlendirilmesi ve yapilandirilmasi,
tepki karar1 ve degerlendirilmesi boyutlarinda anlamli gelisimler gézlemlenirken, kontrol
grubunda bu alanlarda dogal gelisim siireci gézlenmistir. Sonugclar, artirilmis gergeklik
ve drama tabanli egitim programlarinin okul Oncesi egitimde ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmede etkili bir yontem oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Artirilmis Gergeklik, Drama Egitimi, Sosyal Bilgi Isleme, Okul
Oncesi Egitim



ABSTRACT

THE EFFECT OF AUGMENTED REALITY-SUPPORTED DRAMA
EDUCATION PROGRAM ON CHILDREN'S SOCIAL INFORMATION
PROCESSING SKILLS

Fatma ALGUL

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCES
DEPARTMENT OF ELEMENTARY EDUCATION

July, 2024
Advisor: Assoc. Prof. Dr. Fatma Betiil SENOL

The aim of this study is to examine the effects of an augmented reality-supported drama
education program on the social information processing skills of children aged 60-72
months. The study was conducted using a pre-test, post-test, retention test, experimental
design with a control group. Using criterion sampling technique, the sample consisted of
56 children in total, with 28 children in the control group and 28 children in the
experimental group. The experimental group participated in an augmented reality-
supported drama education program over eight weeks, comprising 16 sessions, while the
control group received no intervention. During the data collection process, the "Social
Information Processing Interview-Preschool Version” was administered as pre-tests and
post-tests to all children, and as a retention test to the experimental group after four weeks.
The findings indicated that the augmented reality-supported drama education program
significantly improved the children's social information processing skills and that these
skills were retained in the long term. Significant improvements were observed in the
experimental group in terms of diversifying and structuring responses, decision making,
and evaluation of responses, whereas natural development was observed in these areas in
the control group. The results suggest that augmented reality and drama-based education
programs are effective methods for enhancing social skills in preschool education.

Keywords: Augmented Reality, Drama Education, Social Information Processing,
Preschool Education
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GIRIS
Egitimde teknolojik yenilikler, pedagojik yaklasimlari doniistiirmekte ve
cocuklarm 6grenme siireclerine yeni boyutlar katmaktadir. Ozellikle okul 6ncesi
egitimde, artirilmis gergeklik teknolojisi ve drama gibi etkilesimli yontemlerin kullanimi,
cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede énemli bir rol oynamaktadir. Bu
nedenle, artirilmis gergeklik ve drama yontemlerinin bir arada kullanilmast, egitimde yeni

firsatlar sunarak ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve bilissel gelisimlerini desteklemektedir.

Sosyal bilgi isleme modeli, ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerinde bilgiyi nasil
algiladiklari, yorumladiklar1 ve tepki verdiklerini agiklayan bir ¢erceve sunar. Crick ve
Dodge'un (1994, s. 74) gelistirdigi bu model, ¢ocuklarin sosyal gevrelerinden aldiklari
ipuclarin1 nasil islediklerini ve bu bilgilere dayali olarak nasil tepkiler gelistirdiklerini
anlamada 6nemli bir aragtir. Sosyal bilgi isleme siireci, ¢ocuklarin sosyal uyumlarini ve
davraniglarin1 anlamada kritik bir rol oynamaktadir. Bu modelde, ¢cocuklarin sosyal bilgi
isleme siirecleri alt1 temel adimda gerceklesir. ik adimda igsel ve dissal ipuglarinin
kodlanmasi yer alir. Ardindan, bu ipuglarmin yorumlanmasi gelir. Ugiincii adimda
tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi bulunur. Daha sonra, uygun tepkiye karar
verme siireci gerceklesir. Besinci adimda, belirlenen tepkinin davranigsa dokiilmesi
saglanir. Son olarak, verilen tepkinin degerlendirilmesi asamasi yer alir. Bu adimlar,
cocuklarin sosyal diinyayr anlamalarin1 ve bu diinyada etkili bir sekilde etkilesimde
bulunmalarini saglar (Crick ve Dodge, 1994, s. 74). Bu baglamda, sosyal bilgi isleme
stireclerini  destekleyici yeni teknolojiler ve yontemlerin biliyiik ©onem tasidigi

diistiniilebilir.

Artinnlmig gergeklik teknolojisi, gercek diinya ile sanal unsurlari birlestirerek
kullaniciya zenginlestirilmis bir deneyim sunmaktadir (Azuma, 1997, s. 355). Artirtlmis
gerceklik teknolojisi, egitimde soyut kavramlarin somutlastirilmasi ve karmasik bilgilerin
anlasilmasim kolaylastirarak dgrencilerin 6grenme siireclerini destekler (Ozdemir, 2017,
s. 610). Egitimde artirllmis gergeklik kullanimi, ¢ocuklara daha etkilesimli ve dinamik
bir 6grenme deneyimi sunarak egitim siireglerini doniistiirme potansiyeline sahiptir
(Ciloglu Yilmaz vd., 2021, ss. 147-148). Ozellikle okul oncesi egitimde artirilmis
gerceklik teknolojisi, ¢ocuklarin dil, motor becerileri, sosyal etkilesim ve duygusal
diizenleme gibi alanlarda gelisimlerini desteklemektedir (Cai vd., 2014, s. 1). Artirilmis

gercekligin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerine olan etkisi, onlarin sosyal ipuglarini



daha etkili bir sekilde kodlamalarina, yorumlamalaria ve uygun tepkiler gelistirmelerine

yardimci olabilir.

Drama ise ¢ocuklarin 6grenme siireclerini destekleyen ve gelisimlerine 6nemli
katkilar saglayan bir yoOntem olarak nitelendirilmektedir (Ulutas, 2011, s. 234).
Cocuklarin drama ile tanigmalari, onlarin gelisim alanlarini desteklemek, kendilerini
tanimalaria ve kesfetmelerine firsat vermek acisindan son derece dnemlidir. Bu siireg,
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini de olumlu yonde etkileyerek daha empatik ve
iletisim becerileri giiglii bireyler olmalarina katki saglamaktadir (Can Yasar ve Aral,
2011, s. 84). Drama, her alanda yaratici, kendini ifade edebilen, sosyal bireyler
yetistirmeyi amaglamaktadir. Kalic1 6grenmeyi saglayabilmek ve 6grenmeyi keyifli hale
getirmek i¢in drama, egitimin her basamaginda kullanilabilir. Bu baglamda, drama
egitimi ile artirtlmis gerceklik teknolojisinin birlesimi, ¢ocuklarin sosyal becerilerini

gelistirmek i¢in giiclii bir arag sunmaktadir.

Bu baglamda, artirilmis gergeklik ve drama yontemlerinin bir arada kullanilmast,
cocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerini desteklemede giiclii bir ara¢ sunmaktadir.
Artirllmis gerceklik ve drama tabanli e8itim programlarinin gelistirilmesi, ¢ocuklarin
sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede etkili olabilir. Bu tez, egitimciler ve
arastirmacilar icin artirilmis gerceklik ve drama tabanli egitim programlarinin
gelistirilmesine yonelik kapsamli bilgiler sunmayir hedeflemektedir. Arastirmanin
bulgularinin, okul oncesi egitimde teknolojinin ve etkilesimli 6gretim yontemlerinin
kullanimi konusunda 6nemli katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir. Sosyal bilgi isleme
stiregleri, drama ve artirilmis gercgeklik teknolojisinin birlikte kullanimiyla ¢ocuklarin
sosyal, duygusal ve biligsel gelisimlerinde saglanacak ilerlemeler, egitimciler ve politika

yapicilar i¢in yol gosterici olacaktir.

Aragtirmanin temel amaci, artirilmis gerceklik destekli drama egitim programinin
60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri iizerindeki etkilerini incelemektir.
Bu calismada, artirilmis gerceklik ve drama yontemlerinin, cocuklarin sosyal bilgi isleme
stireclerine olan katkilar1 detayli bir sekilde incelenmis ve elde edilen bulgular
dogrultusunda okul oncesi egitimde bu teknolojilerin entegrasyonunun Onemi
vurgulanmistir. Bu arastirmanin, ¢ocuklarin erken yaslarda sosyal becerilerini nasil
gelistirebileceklerini ve bu gelisimin uzun vadeli etkilerini anlamada 6nemli bir kaynak

olarak hizmet etmesi beklenmektedir. Ayni zamanda, egitimde teknolojik yeniliklerin ve



etkilesimli 6gretim yontemlerinin nasil daha etkili bir sekilde kullanilabilecegine dair

pratik oneriler sunmasi hedeflenmektedir.



BIiRINCI BOLUM
SOSYAL BILGI iISLEME, ARTIRILMIS GERCEKLIK, DRAMA
KAVRAMLARI

1. SOSYAL BIiLGI iSLEME MODELI

Bu kisimda sosyal bilgi isleme modeli hakkinda bilgi verilmistir. Bu baglamda
sosyal bilgi isleme modelinin kurumsal temelleri, sosyal bilgi isleme modeli ve

basamaklari,sosyal bilgi isleme modelinin degerlendirilmesinden bahsedilmistir.
1.1. SOSYAL BILGI ISLEME MODELININ KURUMSAL TEMELLERI

Sosyal becerilerin ¢ocuklarin edinmesi gereken onemli beceriler arasinda yer
aldig1 disilintilmektedir. Bu beceriler, c¢ocuklara erken yaslardan itibaren cesitli
yontemlerle kademeli olarak kazandirilmalidir. Erken dénemlerden itibaren sosyal
becerilerin gelistirilmesine yonelik faaliyetlerin desteklenmesi biiyiik 6nem tasir (Adak,
2000, s. 6). Sosyal ve duygusal gelisim, ¢ocugun kendini ifade edebilmesi, duygularini
kontrol edebilmesi ve ¢evresiyle uyum igerisinde kendiyle barisik olabilmesi olarak
tanimlanir. Arastirmalar, sosyal ve duygusal gelisimi etkileyen bir¢ok faktor oldugunu
gostermektedir. Bu faktorler arasinda cinsiyet, kisilik, olgunlasma, akran iliskileri,

arkadaglik ve gruba katilma yer alir.

Cocuklarin sosyallesmeye basladiklar1 ilk dénem, okul Oncesi donemdir. Bu
donemde ¢ocuklar, ¢evrelerindeki olay ve durumlara ilgi gdsterir, merak eder ve bu
meraklarin1 gidermek amaciyla cevrelerindeki insanlarla iletisim kurmaya ve sosyal
etkilesim baglatmaya yonelik cesitli davranislar sergilerler. Cocuklarin dogustan gelen
meraklar1 dogrultusunda gosterdikleri bu davranislar, onlarin sosyal ve duygusal gelisim

alanlarinda deneyim kazanmalarina olanak tanir (Karaoglu ve Uniivar, 2017, s. 232).

Bu siirecte, Albert Bandura'nin gelistirdigi sosyal biligsel teori, cocuklarin kendi
deneyimlerinden nasil 6grendiklerini ve bu 6grenme siireglerinin bireysel davranislarini
nasil etkiledigini detayli bir sekilde agiklar. Bandura'nin teorisi, bireylerin ¢evresel
uyaranlara verdikleri tepkilerin yani sira, i¢ diinyalarindaki diisiinceler, inanc¢lar ve
duygularin davraniglarini nasil sekillendirdigini ele alir. Gézlem yoluyla 6grenme, kendi
kendini diizenleme ve 6z-yeterlik gibi kavramlarin, bireylerin sosyal gevrelerde nasil
davrandiklarim1 anlamamizda kritik rol oynadigi belirtilir. Bu kavramlar, sosyal
etkilesimlerde bireylerin davranislarini ve bu davranislarin nasil gelistirildigini kapsamli

bir sekilde agiklar (Bandura, 1986: 23).



Bu teori, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisim siireglerini
anlamamizda da Onemli bir yere sahiptir. Okul oOncesi c¢ocuklar {izerinde yapilan
arastirmalar, bu yas grubunda sosyal bilgi isleme mekanizmalarinin ¢ocuklarin
davraniglarin1 6nemli 6lgiide etkiledigini gostermistir (Denham ve Bassett, 2018; Johnson
vd., 2020; Senol ve Metin, 2021). Bu calismalar ayn1 zamanda agresif davraniglarin
goriilme sikliginin, sosyal bilgi isleme siireglerindeki aksakliklarla dogrudan iligkili
oldugunu belirlemistir. Ozellikle, erken yaslardaki cocuklarda sosyal bilgi isleme

yetersizlikleri, davranigsal problemlerle baglantili olarak ortaya ¢ikmaktadir.
1.2. SOSYAL BILGI ISLEME MODELI VE BASAMAKLARI

Sosyal bilgi isleme, genel olarak bilgileri anlama, yorumlama ve tepki verme
slirecini ifade eder. Bu siireci agiklamak igin birgok model gelistirilmistir. Ancak en
yaygin ve kabul goren model Sosyal Bilgi Isleme Modelidir. Sosyal Bilgi Isleme Modeli
(Crick ve Dodge, 1994; Dodge, 1986) 1986 yilinda Dodge tarafindan ortaya atilmis ve
1994 yilinda tekrar Crick ve Dodge tarafindan gelistirilmistir.

Crick ve Dodge (1994)’a gore cocuklar, sosyal bir durumla ya da problemle
karsilastiklarinda her cocuk kendi geg¢mis yasantist ve deneyimleri ile olusturdugu
birikime gore tepki verir. Cocuklar giinlik yasam icerisinde okulda, akranlariyla,
cevrelerinde siirekli sosyal durumlar ile kars1 karsiya kalirlar. Cocuklar bu durumlar ile
karsilastiklarinda ge¢mis deneyimlerindeki olumlu ya da olumsuz deneyimlerden
etkilenirler ve her ¢ocuk kendi yasanmislhiklarindan etkilenerek farkli tepkiler verirler.
Ornegin, bir cocugun, akrani olan iki ¢ocukla dalga ge¢mesi durumunda; ¢ocuklardan biri
bu durumu zararsiz olarak algilayip umursamazken; digeri olumsuz bir davranis olarak
algilayip arkadasina kars1 olumsuz davranislar gosterebilir. Gortildiigi gibi iki ¢ocuk ayni
durum karsisinda farkl tepkiler gosterebilmektedir. Bu durum sosyal bilgi isleme siireci
ile ilgilidir (Crick ve Dodge, 1994; Dodge, 1986; Ladd ve Crick, 1989; Lemerise ve
Arsenio, 2000). Cocuklarin karsilastiklar1 durumlar karsisinda olumlu tepkiler vermesi
cocugun akran iligkilerinde de olumlu iligkiler gelistirebilmesi, ¢evresiyle etkilesimi ve

uyumu i¢in onemlidir.

Sosyal Bilgi Isleme (SBI) modeli, bireylerin sosyal ¢evrelerinde aldiklari bilgileri
nasil degerlendirdikleri ve bu bilgilere dayanarak nasil tepkiler gelistirdikleri {izerine

yapilandirilmis bir teorik ¢ercevedir. Bu model, sosyal etkilesimlerde bireylerin bilgi



isleme siireglerini alt1 detayli adimda acgiklar (Dodge,1986: 159; Cric ve Dodge, 1994:
74). Bu adimlar soyledir:

1. Igsel ve Dissal Ipuglarinin Kodlanmasi: Bu baslangic asamasinda, bireyler
cevrelerinden gelen gorsel ve isitsel bilgileri algilar ve bu bilgileri zihinsel olarak islerler.
Icsel ipuglar1 bireyin kendi duygusal ve psikolojik durumundan, dissal ipuglari ise
cevresel etkilesimlerden kaynaklanir. Bu bilgilerin kodlanmasi, siirecin ilerleyen

asamalariin temelini olusturur.

2. Ipuclarmin Yorumlanmasi: Kodlama asamasindan elde edilen bilgiler, bireyler
tarafindan derinlemesine analiz edilir ve yorumlanir. Bu siirecte, sosyal ipuglarindan
cikarimlar yapilir ve bu ¢ikarimlar, bireylerin sosyal g¢evrelerindeki diger bireylerin

niyetlerini ve duygularini anlamalarini saglar.

3. Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmasi: Yorumlanan bilgilere
dayanarak, bireyler potansiyel tepkileri degerlendirir ve g¢esitlendirirler. Bu asama,
geemis deneyimler ve 6grenilen sosyal kurallar ¢gercevesinde ¢esitli yanit segeneklerinin

olusturuldugu siirectir.

4. Tepkiye Karar: Cesitli tepki segenekleri arasindan, duruma en uygun olan yanit
secilir. Bu karar, bireyin onceki deneyimleri ve sosyal ¢evreden alinan geri bildirimlere

dayanarak verilir.

5. Tepkiyi Davranisa Dokme: Segilen tepki, davranigsal bir eyleme dontistiiriliir.
Bu, bireyin sectigi yanitin fiziksel veya sozel olarak ifade edilmesi siirecidir ve bu

davranigin etkinligi sosyal gevre tarafindan degerlendirilir.

6. Degerlendirme: Uygulanan davranisin  sonuglari, birey tarafindan
degerlendirilir. Bu son degerlendirme, bireyin sosyal etkilesimlerdeki basarisini 6lger ve

gelecekteki tepkiler igin degerli bilgiler saglar.

Bu adimlar, SBI modelinin bireylerin sosyal etkilesimlerde nasil bilgi islediklerini
ve bu bilgilere dayanarak nasil tepkiler gelistirdiklerini anlamada temel bir yol haritasi

sunar.

Dodge ve Price (1994) bu modeli kullanarak, erken okul ¢agindaki ¢ocuklarin
sosyal olarak yetkin davraniglar1 sergileme kapasitesinin bu siireglerle nasil iliskili

oldugunu arastirmislardir. Bu calisma, sosyal etkilesimler sirasinda ¢cocuklarin nasil bilgi



topladiklarini, bu bilgileri nasil islediklerini ve sonug¢ olarak nasil davranigsal tepkiler

gelistirdiklerini dort ana zihinsel siireg iizerinden inceler (Dodge ve Price, 1386-1390).

1. Sosyal Ipuglarmimn Algilanmast: Cocuklar, sosyal ortamlarindan topladiklari
bilgileri islerler. Bu siirecte, gorsel ve isitsel ipuglar1 degerlendirilir. Ornegin, bir cocuk
oyun alanindaki bir arkadasinin yiiz ifadesinden veya jestlerinden onun duygusal
durumunu algilayabilir. Bu bilgiler, ¢cocugun sosyal durumlara nasil tepki verecegini

belirleyen temel faktorlerdir.

2. Sosyal Ipuglarinin Yorumlanmasi: Cocuklar, algiladiklari bilgileri kendi
deneyimleri ve 6grenilmis sosyal normlar 1s18inda degerlendirirler. Bu siire¢, cocugun
arkadasinin davranislarini nasil yorumladigini belirler ve sosyal bir duruma uygun yanit

verilmesini saglar.

3. Tepkilerin Belirlenmesi: Cocuklar, yorumlama siirecinden sonra uygun bir
davranigsal tepki belirlerler. Bu tepki, bir arkadasina yardim etmek, bir oyun teklif etmek
veya destekleyici bir kelime sdylemek olabilir. Bu asama, ¢ocuklarin sosyal becerilerini

ve duygusal zekalarini kullanarak en etkili tepkiyi se¢meye calistiklart bir siiregtir.

4. Tepkilerin Degerlendirmesi: Cocuklar, verdikleri tepkinin sonuglarini
gozlemleyerek, bu tepkilerin sosyal ¢cevrelerinden nasil karsilandigini degerlendirirler. Bu
degerlendirme, c¢ocuklarin gelecekteki sosyal etkilesimlerde nasil davranacaklarini

belirleyen 6nemli bir 6grenme siirecidir. (Dodge ve Price, 1994: 1386-1390).



Sekil 1. Sosyal Bilgi Isleme Siireci Modeli
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Kaynak: Ziv, Y. & Sorongon, A., 2011: 414.

Bu siireclerin anlasilmasi, ¢ocuklarin sosyal adaptasyon ve gelisiminde kritik rol
oynar ve egitimciler ile psikologlar i¢in c¢ocuklarin sosyal yeteneklerini destekleme
konusunda 6nemli bilgiler saglar. Dodge ve Price'in aragtirmasi, ¢ocuklarin sosyal bilgi
isleme stireglerindeki etkinliklerinin, sosyal uyumlar1 ve arkadaslar1 ile olan
etkilesimlerindeki basarilariyla dogrudan baglantili oldugunu gostermektedir. Calismanin
bulgulari, sosyal bilgi isleme siireglerini destekleyici miidahalelerin, ¢ocuklarin sosyal
yetkinliklerini artirma potansiyeline isaret etmektedir. Bu baglamda, Dodge ve Price'in
(1994) calismasi, ¢ocuk gelisimi alaninda sosyal yeteneklerin nasil sekillendigini

anlamak i¢in temel bir referans noktasi olarak kabul edilir (s. 1385-1397).

Ziv ve Sorongon (2011) tarafindan yapilan bir aragtirma, sosyal bilgi isleme
siireclerinin okul oncesi donemdeki ¢ocuklarda problemli davranislarla nasil
iliskilendirilebilecegini incelemistir. Bu caligmada, diisiik sosyoekonomik kosullarin

cocuklarin agresif davraniglar gelistirmede medyator bir rol oynadigr goézlenmistir.



Arastirma sonugclari, sosyal bilgi isleme siireglerindeki bozulmalarin, sosyal adaptasyon
problemleri ve davranigsal zorluklarla iliskili oldugunu ortaya koymustur (Ziv ve
Sorongon, 2011: 415). Ornegin, aile igi siddet gibi travmatik deneyimler yasayan
cocuklarin sosyal ipuglarin1 yanlis yorumlama egiliminde oldugu belirlenmistir; bu
durum, okul Oncesi donemde agresif davranislarin ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Bu tiir bulgular, ¢ocukluk doneminde sosyal bilgi isleme siireclerinin
dogru anlasilmasinin, sosyal uyum ve davranig sorunlarinin ¢éziimiinde hayati 6nem

tasidigin gostermektedir ( Ziv ve Sorongon, 2011: 416).

Sonraki yillarda bazi arastirmacilar Crick ve Dodge’in modelinden yola ¢ikarak

farkli modeller ortaya koymaya caligsmislardir.

Lemerise ve Arsenio'nun (2000) gelistirdigi Entegre Model, Crick ve Dodge'un
(1994) temel sosyal bilgi isleme modelini duygusal islemlerin entegrasyonu ile genisletir.
Bu model, ¢ocuklarin sosyal tepkilerini etkileyen duygusal dinamiklere odaklanir ve
cocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerindeki duygusal siireglerin 6nemini vurgular. Bu
model, ¢cocuklarin sosyal bilgi islemesinde duygusal siire¢lerin nasil biitiinlestigini ve bu
slireglerin sosyal davranislari nasil etkiledigini gostermektedir (Lemerise ve Arsenio,

2000: 107-118 ).

Crick ve Dodge'un modeli sosyal bilgi islemenin biligsel yonlerine odaklanirken
(Crick ve Dodge, 1994: 74-101), Lemerise ve Arsenio modeli bu islemeye duygusal
siireclerin entegrasyonunu ekler. Bu iki yaklasim, c¢ocuklarin sosyal cevrelerine
tepkilerini agiklamada farkli boyutlar1 6ne ¢ikarir ve ¢ocuklarin sosyal adaptasyon ve

uyum siireclerini anlama ve destekleme ¢abalarinda biitiinciil bir ¢ergeve sunar.
1.3. SOSYAL BILGI ISLEME MODELININ DEGERLENDIRILMES]

Sosyal Bilgi Isleme Modeli ile ilgili gegmisten giiniimiize yapilan galigmalara
bakildiginda farkli degerlendirme yontemleri kullanildigi goriilmistiir. Yontemler
arasinda en yaygin olanin 6ykii okuma yontemi oldugu goriilmektedir. Dodge, sosyal
bilgi isleme modelini test etmek icin yapilandirilmis hikaye anlatimi yontemini
kullanmigtir. Bu yontemde, gocuklara sosyal etkilesimleri igeren kisa hikayeler sunuldu
ve cocuklarin bu hikayelere nasil tepki verecekleri degerlendirilmistir. Hikayeler,
cocuklarin sosyal ipuglarmi algilama ve yorumlama becerilerini 6lgmek ig¢in

tasarlanmistir. Bu ¢alisma, ¢ocuklarin sosyal ipuglarini nasil islediklerini ve bu isleme



stireglerinin sosyal uyumlar1 tlizerindeki etkilerini gdzlemlemek i¢in 6nemli bir temel

saglamistir (Dodge, 1986).

Crick ve Dodge, sosyal bilgi isleme siire¢lerini degerlendirmek i¢in ¢ocuklar arasi
catisma coOziimleme senaryolar1 kullandilar. Bu ¢alismada, cocuklara ¢esitli sosyal
durumlar sunuldu ve bu durumlara nasil tepki verecekleri soruldu. Cocuklarin verdigi
tepkiler, kodlama, yorumlama, tepki belirleme ve tepkinin degerlendirilmesi adimlarina
gore analiz edildi. Bu siireglerin her biri, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini
yansitmakta kullanildi. Calisma, agresif ¢ocuklarin sosyal ipuglarini siklikla yanlis
yorumladiklarin1 ve bu yanlis yorumlarin agresif davraniglara yol agtigini ortaya koydu

(Crick ve Dodge, 1994: 76).

Lemerise ve Arsenio, duygusal siireglerin sosyal bilgi isleme tizerindeki etkilerini
incelemek icin deneysel yontemler kullandilar. Calismalarinda, cocuklara cesitli duygusal
yiik tastyan sosyal senaryolar sunuldu ve ¢ocuklarin bu senaryolara verdikleri tepkiler
detayli bir sekilde incelendi. Aragtirmacilar, cocuklarin duygusal tepkilerinin, sosyal bilgi
isleme siirecleri iizerinde nasil bir etki yaptigini degerlendirdiler. Bu ¢alisma, duygusal

ve bilissel siireglerin, cocuklarin sosyal tepkilerini nasil etkiledigini gosterdi (Lemerise

ve Arsenio, 2000: 107-118).

Ziv (2007) okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin ¢ocuklarin sosyal durumlari nasil
algiladiklari, bu durumlara nasil tepki verdikleri ve bu tepkilerin sosyal becerileri ve
arkadas iligkileri {izerindeki etkilerini degerlendirme amaci ile Sosyal Bilgi Isleme Siireci
Testi (Social Information Processing Interview-Preschool) gelistirmistir. Bu 6lgiim araci,
cocuklarin verdikleri yanitlar sayesinde kendi sosyal diisiince siireglerini ve duygusal
diizenlemelerini ortaya koymaktadir. Test, ¢esitli sosyal senaryolar sunar ve ¢ocuklardan
bu senaryolara tepkilerini ifade etmeleri istenir. Test, ¢ocuklarin yiiz ifadelerini tanima,
sosyal ipuclarmi kodlama, sosyal ipuclarini yorumlama, tepkilerin gesitlendirilmesi ve
yapilandirilmasi, tepki karari ve degerlendirme gibi alt boyutlar1 igermektedir. Ziv'in elde
ettigi ilk sonuglar, SIPI-P'nin okul 6ncesi yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme
becerilerini basariyla dlgebildigini gostermektedir (Ziv, 2007: 107-118). Okul Oncesi
Dénem Cocuklar1 Igin Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi'nin (SBIST) Tiirkge'ye
uyarlanmasi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismas1 Senol ve Metin tarafindan 2019 yilinda
yapilmistir. Test, oncelikle bir pilot grup lizerinde uygulanmis, ardindan asil 6rneklem
grubuna yonelik uygulamalar yapilmistir. Testin uygulamasi sirasinda dikkat edilmesi

gereken hususlar detayl bir sekilde ele alinmistir, 6rnegin testin sessiz ve dikkat dagitic
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unsurlardan arinmig bir ortamda uygulanmasi gerekmektedir. Yapilan ¢alismanin
sonucunda edilen degerler, testin yiiksek giivenilirlige sahip oldugunu gostermistir.
(Senol ve Metin, 2019: 1446-1456).

Son yillarda yapilan bir arastirmada ise sosyal bilgi isleme becerilerinin
Olciilmesinde web tabanli bir 6lgme araci kullanilmistir. Nicole M. Russo-Ponsaran ve
ekibinin yiirtittiigii bu arastirma, ilkokul ve ortaokul 6grencileri arasinda sosyal durumlar
karsisindaki tepkileri degerlendirmek igin gelistirilen bir web tabanli ara¢ olan
VESIP™'nin etkinligini ve giivenilirligini incelemektedir. Arastirma, 6grencilerin sosyal
zorluklara karsi nasil tepki verdiklerini ve bu tepkilerin altinda yatan siirecleri
derinlemesine anlamay1 hedeflemekte olup, bu dl¢limlerin ¢ocuklarin genel sosyal uyum
yeteneklerine nasil katkida bulundugunu ortaya koymayi amag¢lamigtir (Russo-Ponsaran
vd., 2021, s. 615). Arag, sosyal durumlari yorumlama ve tepki verme siireglerini analiz
etmek tlizere Crick ve Dodge'un sosyal bilgi isleme modelini temel alir. Bu model altinda,
Ogrencilerin problem ¢6zme, duygusal tepkiler, hedef belirleme ve sosyal 6zgiliven gibi
alt1 gesitli boyutta degerlendirilmesi amag¢lanmistir (Russo-Ponsaran vd., 2021: 616).
Analizler, aracin yiiksek i¢ tutarlilik ve test-tekrar test glivenilirligine sahip oldugunu
ortaya koymustur. VESIP puanlari, sosyal bilgi isleme yeteneklerini dlgen diger araclarla
kiyaslandiginda giiglii bir korelasyon gostermistir, bu da onun giivenilirligini pekistiren

bir bulgudur (Russo-Ponsaran vd., 2021: 625).
1.4. OKUL ONCESi DONEMDE SOSYAL BILGI iISLEME SURECI

Okul oncesi donemde c¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerine yapilan
yatirimlar, onlarin sosyal, duygusal ve akademik gelisimleri iizerinde belirgin etkilere
sahiptir. Crick ve Dodge (1994) tarafindan gelistirilen sosyal bilgi isleme modeli, bu
slireglerin ¢ocuklarin ¢evresel ipuglarini nasil algiladiklarini, yorumladiklarini ve buna
nasil tepki verdiklerini detayl bir sekilde aciklar. Bu model, okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal
becerilerini ve duygusal zekalarin1 gelistirmede temel bir yap tasi olarak goriilmektedir

(Crick ve Dodge, 1994: 77).

Okul oncesi ¢ocuklarin sosyal uyumu, akran iliskileri ve arkadaslik kurma
yetenekleri, 1yi gelismis sosyal bilgi isleme becerileri ile dogrudan iligkilidir. Sosyal bilgi
isleme becerileri ne kadar gelismis olursa bu becerilerde bir o kadar desteklenmis olur.
Bu beceriler, c¢ocuklarin grup i¢i dinamikleri anlamalarmi ve etkilesimlerde

bulunmalarini saglar (Lemerise ve Arsenio, 2000: 123).
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Okul 6ncesi donemde, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siiregleri, duygusal zeka ve
empati gibi kritik becerilerin gelisimini destekleyici bir yapi1 olarak islev goriir. Bu
siirecler, cocuklarin hem kendi duygularini kesfetme ve yonetme becerilerini hem de
baskalarinin duygusal durumlarin1 dogru bir sekilde anlama yeteneklerini gelistirir. Bu
beceriler, cocuklarin sosyal adaptasyon ve etkilesimlerinde temel rol oynar. Sosyal bilgi
isleme, cocuklarin sosyal cevrelerinden aldiklar1 duygusal sinyalleri yorumlama
yeteneklerini gelistirir. Bu siireg, ¢ocuklarin yiiz ifadeleri, viicut dili ve ses tonu gibi
gesitli ipuglarini taniyarak bunlara anlam atfetmelerini igerir. Uygun duygusal
reaksiyonlar gelistirme yetenekleri, sosyal ortamlarda daha basarili olmalarin1 saglar ve
saglikli iligkilerin temelini atar. Bu siiregler ayni zamanda, cocuklarin duygusal
diizenleme becerilerini de kuvvetlendirir. Cocuklar, ¢esitli sosyal durumlar karsisinda
nasil duygusal tepkiler vereceklerini 6grenir ve bu onlarin genel duygusal saglamligini
artirir. Duygusal diizenleme, ¢ocuklarin zorlu sosyal durumlarla basa ¢ikma yeteneklerini

gelistirir ve sosyal ¢atigmalar1 yonetme kapasitelerini gii¢lendirir (Denham, 2006: 85).

Denham (2006) tarafindan vurgulandigi tizere, erken c¢ocukluk déneminde
duygusal zeka ve empati yeteneklerinin gelistirilmesi, ¢ocuklarin uzun vadeli sosyal
basarilarina katkida bulunur. Bu yetenekler, cocuklarin arkadaslik iliskilerini gii¢lendirir,
grup icinde isbirligini tesvik eder ve genel olarak sosyal becerilerinin gelisimini saglar

(Denham, 2006: 88-89).

Sosyal bilgi isleme becerileri, ¢ocuklarin egitim ortamlarinda nasil uyum
sagladiklar1 ve akademik etkilesimlerde bulunduklari izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.
Blair ve Raver (2015) tarafindan yapilan aragtirmalar, bu becerilerin 6grencilerin sinif i¢i
etkilesim kalitesini ve Ogretmenlerle olan iligkilerini pozitif yonde destekledigini
gdstermistir (Blair ve Raver, 2015: 202). Ogrencilerin sosyal bilgi isleme becerileri,
akranlariyla ve oOgretmenleriyle karsilikli etkilesimler sirasinda onem kazanir. Bu
beceriler, ¢cocuklarin akranlariyla isbirligi yapma, anlagmazliklar1 ¢6zme ve smif ici
talimatlar etkili bir sekilde anlama yeteneklerini dogrudan etkiler. Geligmis sosyal bilgi
isleme becerileri, 6grencilerin grup iginde daha uyumlu ¢aligmalarin1 ve akademik olarak
daha basarili olmalarini saglar. Bunun yani sira, 6gretmenlerle saglikli iletisim kurabilme
yetenegi, 0grenme slirecinin verimliligini artirir ve 6gretmenlerin rehberliklerinin daha
etkili olmasina olanak tanir. Blair ve Raver'in bulgulari, 6grencilerin sosyal bilgi isleme
kapasitelerinin, egitimdeki genel basarilari iizerinde dogrudan olumlu bir etkiye sahip

oldugunu ortaya koymustur (Blair ve Raver, 2015: 202). Bu nedenle, sosyal bilgi isleme
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becerilerinin gelistirilmesi, 6grencilerin hem sosyal hem de akademik agidan daha
donanimli hale gelmelerini saglayan temel bir yatirimdir. Egitim programlarinin bu
becerilere odaklanmasi, ¢ocuklarin egitimde karsilasacaklar1 zorluklarla basa ¢ikma

yeteneklerini biiytlik olglide artirabilir.

Okul 6ncesi ¢cocuklarin problem ¢6zme becerileri, sosyal bilgi isleme siirecleri ile
yakindan iliskilidir. Hughes ve Ensor (2007) tarafindan yapilan arastirma, ¢ocuklarin
sosyal durumlari nasil algiladiklar1 ve bu durumlara nasil tepki verdikleri tizerine kurulu
bu siireclerin, onlarin problem ¢dzme yeteneklerini dogrudan etkiledigini gostermektedir
(Hughes ve Ensor, 2007: 450). Bu siire¢ler, ¢ocuklarin gevrelerinden aldiklari bilgileri
degerlendirme, bu bilgilere dayanarak ¢oziim yollar1 gelistirme ve bu ¢oziimleri
uygulama yeteneklerini kapsar. Cocuklar, sosyal etkilesimler sirasinda elde ettikleri
bilgileri kullanarak cesitli segenekleri tartarlar ve en uygun ¢6ziimii belirlerler. Bu siireg,
onlarin sosyal durumlar1 anlamalarini, olasi sonuglari tahmin etmelerini ve uygun
¢oziimler se¢melerini igerir. Ornegin, bir arkadaslariyla yasadiklar1 bir anlasmazlik
durumunda, g¢ocuklar gesitli ¢éziim yollarini1 degerlendirip, en adil ve etkili ¢oziimii

uygulayabilirler.

Okul oncesi ¢ocuklarda sosyal bilgi isleme yeteneklerinin gelistirilmesi, onlarin
problem ¢6zme becerilerini dogrudan destekler ve egitimde daha basarili olmalarina
yardimci olur. Bu nedenle, bu yeteneklerin gelistirilmesine 6nem verilmesi, ¢ocuklarin
sosyal ve akademik basarilarini artirmalarina yardimci olur. Bu siireglere yapilan
yatirimlar, ¢ocuklarin bireysel basarilarini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal
uyum ve isbirligi yeteneklerini de gelistirir. Okul 6ncesi egitim programlarinin bu temel
becerilere odaklanmasi, ¢ocuklarin ileride karsilasacaklari daha karmasik sosyal ve
akademik zorluklarla basa ¢ikabilmeleri i¢in kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle,
egitimcilerin ve program gelistiricilerin, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerini

destekleyecek stratejileri benimsemeleri biiyiik 6nem tasir.

Okul oncesi donemde c¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmek,
onlarin duygusal anlayislarini ve sosyal uyumlarini ilerletmek i¢in kritik dneme sahiptir.
Bu siiregler, ¢ocuklarin hem akran iligkileri hem de yetiskinlerle olan etkilesimleri
acisindan temel taslarini olusturur. Rol oynama ve oyun tabanli 6grenme, ¢ocuklara
sosyal senaryolar iginde cesitli rolleri deneyimleme sans1 vererek, empati ve problem

cozme gibi sosyal becerileri gelistirir. Cocuklar bu oyunlar araciligiyla karmasik
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duygusal durumlari anlama ve uygun sekilde tepki verme yeteneklerini gelistirirler

(Lillard vd., 2013: 1-34).

Duygusal egitim, cocuklara duygularini tanima ve ifade etme konusunda rehberlik
eder. Bu egitimler, ¢ocuklarin duygusal tepkilerini daha iyi yonetmelerine yardimci
olurken, baskalarinin duygularina kars1 duyarlilik gelistirmelerini de saglar. Duygusal
anlayis, cocuklarin sosyal ¢evrelerine daha uyumlu olmalarini ve daha saglikli iligkiler

kurmalarini1 destekler. (Denham, 2006: 57-89).

Akran etkilesimlerinin tesviki, cocuklarin sosyal becerilerini dogal sosyal
ortamlarda kullanmalarina olanak tanir. Cocuklar akranlariyla olan etkilesimlerde sirayla
konusma, paylasma ve takim olarak hareket etme gibi sosyal becerileri pratige doker. Bu
tiir sosyal pratikler, onlarin grup ici etkilesimleri anlamalarina ve ¢atismalar1 yapici bir

sekilde ¢ozmelerine yardimei olur (Ashiabi, 2007: 199-207).

Resimli kitaplar ve hikaye anlatimi, cocuklara farkli sosyal durumlar1 kesfetme ve
bu durumlara uygun duygusal ve davranigsal tepkiler gelistirme firsati sunar. Bu
yontemler, cocuklarin kritik diisiinme ve analiz becerilerini gelistirirken ayni1 zamanda

empati ve duygusal anlayislarini derinlestirir (Nicolopoulou, 1997: 297-314).

Son olarak, yetiskin modelleri ve rehberlik, cocuklarin sosyal becerilerini
giiclendirir. Ebeveynler ve Ogretmenler, ¢ocuklara ginliikk etkilesimlerinde Ornek
olusturarak ve onlara sosyal durumlar karsisinda rehberlik ederek, uygun sosyal
davraniglar1 6gretirler. Yetiskinlerin sergiledigi model davranislar, cocuklarin sosyal bilgi
isleme siireclerinin gelisimini dogrudan etkiler ve onlara saglikli sosyal beceriler

kazandirir (Bandura, 1977: 39).

Bu c¢esitli stratejiler, okul oncesi gocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini
kapsamli bir sekilde destekler. Bu da onlarin genel sosyal, duygusal ve akademik
gelisimlerine katkida bulunur. Bu becerilerin gelistirilmesi, cocuklarin karmasik sosyal

diinyay1 anlamalarini ve ona basarili bir sekilde uyum saglamalarini saglar.
2. ARTIRILMIS GERCEKLIK

Artirllmig gerceklik, gercek diinya ortami ile sanal nesnelerin bir birleseni olarak,
gercek diinya algisinin ve etkilesimin artirildigy, bireyin gergek diinya ve sanal diinyay:

bir arada gordiigii bir teknoloji olarak tanimlanmaktadir (Azuma, 1997).
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2.1. ARTIRILMIS GERCEKLIGIN TARIHCESI

Artirillmis gergeklik teknolojisinin tarihgesi, 1960'larda Ivan Sutherland ve Bob
Sproull tarafindan gelistirilen, basa takilan ilk ii¢ boyutlu goriintiilleme sistemi "The
Sword of Damocles" ile baslar. Bu cihaz, ger¢ek diinya ile sanal imajlar birlestirerek
kullanicinin etkilesimini saglayan ilk orneklerdendir ve bu 6nemli yenilik, kullanicinin
hareketlerini gergek zamanli olarak takip edebilme kapasitesine sahiptir (Sutherland,
1968: 757-764).

1999 yilinda, Hirokazu Kato ve Mark Billinghurst tarafindan gelistirilen
ARToolKit, artirtlmis gergeklik teknolojisini daha genis bir kitleye ulastirmistir. Bu arag,
video tabanli bir artirilmig gergeklik konferans sistemi i¢in gerekli marker izleme ve basa
takilan ekranlarin Kalibrasyonunu saglamis, bu da artirilmis gerceklik uygulamalarinin

gelistirilmesi i¢in biiyiik bir adim olmustur (Kato ve Billinghurst, 1999: 85-94).

2000'erin baslarinda, Daniel Wagner, Dieter Schmalstieg ve Mark Billinghurst
tarafindan yapilan calismalar, kisisel dijital asistanlar iizerinden c¢alisabilen elde
taginabilir artirilmis gergeklik sistemlerinin gelistirilmesine Onciiliikk etmistir. Bu
gelismeler, ozellikle egitim ve eglence alanlarinda artirllmis gercekligin daha genis

kitlelere ulasmasini saglamistir (Wagner vd., 2006: 85-88).

2015 yilinda yayimlanan "A Survey of Augmented Reality" baslikli ¢alismada,
Mark Billinghurst vd. artirilmis gergeklik teknolojisinin mevcut durumunu ve gelecekteki
potansiyelini detayli bir sekilde incelemislerdir. Bu kapsamli literatiir incelemesi,
artirilmis gercekligin farkli uygulama alanlarini ve bu teknolojinin insan etkilesimi
tizerindeki potansiyel etkilerini ele almistir. 1990'lar ve 2000'ler boyunca artirilmis
gerceklik, endiistriyel tasarim, lretim ve bakim gibi alanlarda daha fonksiyonel
kullanimlar bulmus, bu siiregte teknoloji, marker tabanli izleme sistemlerinden daha
karmasik dogal ozellik izleme sistemlerine gecis yapmustir. 2010'larla birlikte, akill
telefonlarin yayginlasmasi ve gelisen mobil islem kapasiteleri, artirilmis gergekligin
eglence, perakende ve egitim gibi giinliik yasamin bir¢ok alanina entegrasyonunu
kolaylagtirmistir. Pokémon Go gibi uygulamalar, artirilmig gercekligi kiiresel ¢apta
popiiler hale getirmis ve genis kitlelere ulagmasini saglamistir (Billinghurst vd., 2015: 73-
272).
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2.2. ARTIRILMIS GERCEKLIGIN KULLANILDIGI ALANLAR

Artirilmis gerceklik teknolojisi baslangicindan bu yana askeri simiilasyonlardan
baslayarak, endiistriyel tasarim, egitim, saglik hizmetleri ve tiiketici elektronigi gibi genis
bir yelpazede kullanilmistir. Artirllmis gergeklik teknolojisi, ¢esitli sektorlerde genis bir
kullanim yelpazesine sahiptir. Bu teknolojinin uygulamalari, kullanici deneyimini
iyilestirmek ve siire¢leri daha etkili hale getirmek amaciyla hizla yayilmaktadir
(Geroimenko, 2012: 445). Asagida artirilmis gergeklik teknolojisinin kullanim alanlari
ile ilgili detayl bilgiye yer verilecektir.

2.2.1. Askeri Alanda Kullanim

Artirilmig gergeklik teknolojisi, ilk olarak 1990'larda, havayolu ve hava kuvvetleri
pilotlar1 i¢in egitim araci olarak kullanilmaya baslandi. Bu dénemde, Caudell ve Mizell
(1992) tarafindan gelistirilen sistemler, pilotlarin egitim sirasinda gercek diinya

ortamlarin1 sanal bilgilerle birlestirerek daha etkili bir 6grenme deneyimi sunmay1

amaglamistir (Caudell ve Mizell, 1992: 659-666).

Artirllmis gerceklik, gegmisten bugiine askeri alanda fiziksel kaynaklara ihtiyag
duymadan gergekci egitim ortamlar1 yaratmak ic¢in yaygin olarak kullanilmaktadir.
Ormegin, Microsoft HoloLens gibi artirilmis gerceklik basliklar1 kullanilarak askeri
personel, gergek diinya senaryolarini simiile eden etkilesimli egitim egzersizlerine
katilabilir. Bu teknoloji, karmasik arazi ve taktiksel senaryolarin gorsellestirilmesine
olanak taniyarak bilissel yiik yonetimini ve kullanici katilimini artirir (Demirer vd., 2014:
9-11). Boyce vd. (2019)’nin ¢alismasi, farkli cihazlarin egitimdeki etkisini incelemis ve
artirtlmis gercekligin kullanicilarin biligsel yiikiinii azaltarak performanslarini artirdigin
gostermistir. Artirilmig gerceklik teknolojisi, askeri egitim ve operasyonlarda devrim
niteliginde degisiklikler yapmaktadir. Teknolojinin sagladig: etkilesimli ve gergekei
ortamlar, askerlerin egitimlerini daha etkili hale getirirken, operasyonel siireglerde
sagladig1 gergek zamanli bilgilerle gorev basari oranlarini artirmaktadir. Artirilmis
gercekligin bu alanlardaki kullanimi1 hem maliyet etkinligi saglamakta hem de askerlerin

durum farkindaligini ve karar verme yetilerini gelistirmektedir (Boyce vd., 2019: 1-7).
2.2.2. Saghk

Artirilmis  gergeklik, saglik alaninda hizla benimsenmekte olup, c¢esitli
uygulamalarda kullanilmaktadir. Glinlimiizde artirilmis gerceklik, tibbi egitim, cerrahi

uygulamalar, teshis ve tedavi planlamasi gibi bir¢ok alanda ©Onemli avantajlar
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sunmaktadir. Ogrencilere tip egitimi verilirken artirilmis gerceklik teknolojisi
ogrencilerin sanal hastalar iizerinde uygulamalar yapmasina imkan tanimaktadir. Bu

uygulama sayesinde cerrahi miidahalelerde yapilan hatalarin Oniine gegilmesi

saglanmaktadir (Crutzen, 2021: 23(2).
2.2.3. Turizm

Turizm sektorii, diinyanin en biiylik ekonomisine sahip sektdrlerden biri olarak
kabul edilmekte olup, turizmin tiim paydaslarina etkisi olan teknolojik gelismelerin
sektore kattig1 ve katacagi yenilikler biiyiik 6nem arz etmektedir. Artirilmis gergeklik
teknolojisinin turizm ile entegrasyonu, bu teknolojilerin sektdre kazandirdig: faydalar
acisindan 6nemli bir konuma gelmektedir. Turizm alaninda zor veya maliyetli durumlari
deneyimleme, etkilesim yapabilme, ortamda bulunma hissi olusturma ve ¢ok kullanici
destegi sunma gibi avantajlar sunmaktadir. Bu teknolojilerin turistik alanlarda gezme ve
rehberlik edinme gibi turistlerin dikkatini ¢ekme amagli uygulamalarda kullanilmast,

turizmin gelecegi i¢in bilyiik firsatlar yaratmaktadir (Avzal vd., 2022: 66-73).
2.2.4. Miihendislik ve Insaat

Artirllmis gerceklik, miihendislik ve ingaat alanlarinda projelerin tasarim ve
planlama stireglerinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Artirilmis gergeklik uygulamalart,
mithendislerin ve mimarlarin projeleri li¢ boyutlu olarak gorsellestirmelerine ve
potansiyel sorunlar1 dnceden tespit etmelerine olanak tanir, bu da insaat siirecinin daha
verimli ve hatasiz bir sekilde yiiriitiilmesini saglar. Artirilmig gerceklik, tasarim
gelistirme, ingaat slireci ve bakim asamalarinda kritik bilgiler sunarak maliyetleri
diisiirme, proje siirelerini kisaltma ve is glivenligini artirma gibi avantajlar saglar
(Banihashemi vd., 2022: 412-443; Nassereddine vd., 2019: 15). Teknolojik ilerlemelerle
birlikte, artirilmig gergekligin maliyetlerinin diismesi ve kullaniminin yayginlagmasi,
ingaat sektoriinde daha yenilik¢i ve siirdiiriilebilir uygulamalarin hayata gecirilmesine
katki saglayacaktir. Bu baglamda, artirilmis gergekligin sektordeki doniisiim potansiyeli,
ingaat projelerinin tiim asamalarinda daha yiiksek verimlilik ve kalite saglama yoniinde

onemli firsatlar sunacaktir.
2.2.5. Pazarlama ve Reklam

Artirilmis gergeklik, pazarlama ve reklam alaninda giderek daha yaygin hale
gelmektedir. Bu teknoloji, tiikketicilere daha etkilesimli ve siiriikleyici deneyimler sunarak

markalarin ve iirlinlerin tanitiminda 6nemli bir rol oynamaktadir. Artirilmis gergeklik,
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tilkketicilerin {iriinleri sanal olarak denemelerine, markalarla etkilesime ge¢melerine ve

aligveris deneyimlerini kisisellestirmelerine olanak tanir (Aytekin, 2019: 91-92).

Artirilmis gerceklik uygulamalari, markalarin miisterileriyle daha etkilesimli ve
ilgi ¢ekici bir sekilde iletisim kurmasini saglar. Ornegin, iiriin tanitimlarinda veya reklam
kampanyalarinda artirilmis gerceklik kullanilarak tiiketicilere benzersiz deneyimler
sunulabilir. Bu, markalarin farkindaligin1 artirmak ve miisteri sadakatini giliglendirmek,

hafizada kalic1 olmak ag¢isindan énemlidir (Ugur ve Apaydin, 2018: 146).
2.3. EGITIMDE ARTIRILMIS GERCEKLIK TEKNOLOJISININ KULLANIMI

Egitim alaninda artirillmis gerceklik, ¢ocuklarmn 6grenme deneyimlerini daha
etkilesimli ve ilgi ¢ekici hale getirmektedir. Ozellikle soyut kavramlarin
somutlastirilmasinda ve karmasik konularin anlagilmasinda artirilmis  gergeklik
teknolojisi énemli bir rol oynamaktadir (Ozdemir, 2017, s. 610). Artirilmis gerceklik,
karmagik konular1 somutlastirarak 6grencilerin kavramsal anlama diizeylerini yiikseltir.
Bu teknoloji, kiiciik gruplar halinde uygulandiginda 6grencilerin aktif katilimini tesvik

eder ve 6grenme siirecini daha interaktif hale getirir (Ciloglu vd., 2021: 147-148).

Artirllmis gergeklik teknolojileri, egitimde yenilik¢i bir 6grenme araci olarak
dikkat ¢ekmektedir. Bu teknoloji, sanal bilgileri ger¢ek diinya ile birlestirerek 6grenme
deneyimini zenginlestirir ve 6grencilerin motivasyonunu artirir (Ciloglu vd., 2021: 147-
148). Ornegin, Google Glass gibi giyilebilir artirilmus gercgeklik cihazlari, dersleri daha
ilgi ¢ekici hale getirir ve 6grencilerin derse katilimini artirir (Erbas ve Demirer, 2014: 9-
10).

Son yillarda egitimde artirilmis gerceklik teknolojisi okul o6ncesi egitimden
baglanip ,tip ve askeri egitim alanlarina kadar giderek yaygilasmaktadir. Teknolojinin
ilerlemesi ve egitimdeki yenilik¢i uygulamalarin artmasiyla birlikte, K-12 egitim
ortamlarinda artirilmis gerceklik tabanli egitimin benimsenmesi de hizla yayginlasmigtir.
(Zhang vd., 2022: 1-2). Bu durum, 6grencilere daha etkilesimli ve dinamik bir 6grenme

deneyimi sunarak, egitim siireclerini dontistiirme potansiyeline sahiptir.

Artirllmis gergeklik egitimde 6grencilerin ilgisini ¢ekmek ve katilimini artirmak
gibi 6nemli faydalar sunar. Ogrenci merkezli olarak uygulandiginda ve uygun egitim
stratejileriyle birlestirildiginde, artirllmis gerceklik ve oyunlastirma, 6grencilerin

katilimini, motivasyonunu, bilgi edinimini ve 6grenme ¢iktilarinda anlamli iyilesmeler
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saglar. AR, sanal ortamlarda uygulamali deneyimler kazandirarak 6grencilerin 6grenme

materyalini daha derinlemesine anlamalarini saglar (Keramopoulos vd., 2022: 28).

Sonug olarak, artirilmis gergeklik teknolojisinin egitimde kullanimi, 6grencilere
daha zengin ve etkilesimli bir 6grenme deneyimi sunarak, geleneksel egitim yontemlerine

kiyasla dnemli avantajlar saglamaktadir.
2.4. ARTIRILMIS GERCEKLIGIN OKUL ONCESI EGITIMDE KULLANIMI

Okul 6ncesi donem, 0-6 yas araligini kapsayan ve ¢ocuklarin temel becerilerinin
hizla gelistigi 6nemli bir siirectir. Bu donemde c¢ocuklar, dil, motor beceriler, sosyal
etkilesim ve duygusal diizenleme gibi alanlarda biiylik ilerlemeler kaydederler.
Teknolojinin  kullanimi, ¢ocuklarin bilissel, dil, psikomotor ve sosyal-duygusal
alanlardaki gelisimlerini 6nemli Ol¢iide destekler. (Can Yasar vd., 2012: 1). Son
zamanlarda okul 6ncesi donemden itibaren egitimde teknoloji kullaniminin yaygin olarak

kullanildig1 goriilmektedir.

Artirilmis gergeklik teknolojisi, egitimde yeni bir donemi baslatmis olup, 6zellikle
okul oncesi egitimde dikkat cekici bir 0grenme araci olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bu
teknoloji, soyut kavramlari somutlastirarak cocuklarin anlama ve 6grenme siireglerini
destekler (Cai vd., 2014: 1). Ornegin, artirilmis gerceklik uygulamalar1 sayesinde
cocuklar, hayvanlar hakkinda bilgi edinirken ii¢ boyutlu modellerle etkilesime gegebilir,

bu da 6grenme siirecini daha eglenceli ve unutulmaz kilabilir.

Alanyazina bakildiginda teknolojinin ¢ocuklarin gelisimine katkis1 oldugu gibi
artirilmis gergeklik teknolojisinin de ¢ocuklarin gelisim alanlarina olumlu katki sagladigi
gorilmektedir. Tanriverdi (2022), tarafindan gercgeklestirilen ¢alismada, artirilmis
gerceklik teknolojisinin okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin dinleme ve konugma
yeteneklerini artirdigi, etkinliklere olan ilgilerini yiikselttigi ve dikkat siirelerini uzattig
tespit edilmistir. Aragtirma silirecinde cocuklarin artirilmis gerceklik destekli hikaye
kitaplarina yogun ilgi gosterdikleri ve bu kitaplar araciligiyla yeni kelimeler 6grenme ile
icerikleri somutlastirma becerilerini gelistirdikleri gozlemlenmistir. Sonug¢ olarak,
artirilmis gerceklik  teknolojisi ile yapilan kitap okuma etkinliklerinin, ¢ocuklarin dil
gelisimini destekleyen etkili bir yontem oldugu ortaya konmustur (Tanriverdi, 2022: 54-
56).

Kog¢’un 2020 yilinda yaptigi, okul Oncesi donemde artirilmis gergeklik

teknolojisinin kullanimini incelemeyi amaglayan arastirmasinda; artirilmis gerceklik
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kullaniminin ¢ocuklarin iletisim becerilerini, ilgi ve motivasyonlarini olumlu yonde
etkiledigini gostermektedir. Artirilmis gergeklik teknolojisi, soyut kavramlar
somutlastirarak ¢ocuklar i¢in kavramlar: daha anlasilabilir hale getirmektedir. Ancak,
arastirma bulgulari, uzun siireli kullamimlarda c¢ocuklarin artirilmis  gergeklik
teknolojisinden sikilabilecegini  ve kullanilan cihazlarin agirligindan  rahatsiz

olabileceklerini de ortaya koymaktadir. (Kog, 2020: 62-63 ).

Cevik, Yilmaz, Goktas ve Giilcliniin 2017 yilinda yaptig1 ¢calismada, artirilmis
gerceklik destekli dgretimin geleneksel yontemlere gore Ingilizce kelime dgrenme
basarisint artirdigi bulunmustur. Deney grubundaki c¢ocuklarin artirilmis gergeklik
teknolojisiyle yapilan egitimde daha yiiksek basar1 gosterdikleri ve daha motive olduklari
gozlemlenmistir. Sonug¢ olarak, artirilmis gergeklik uygulamalarinin okul oncesi
donemde etkili bir 6grenme araci oldugu ve oOgrencilerin dikkatini ¢ekerek 6grenme

stireclerini destekledigi ortaya konmustur (Cevik vd., 2017).
3. DRAMA

Koksal Akyol (2003) dramayi; lider ve katilimcilarin atdlye ortaminda rol
oynama, dogaclama gibi tiyatro tekniklerini kullanarak bir olayi, aniy1, kavrami, konuyu,
diisiinceyi canlandirmasi olarak tanimlamistir. Bu tanim, drama uygulamalarinin teorik
bilgiye dayanmaktan ziyade pratik deneyimler yoluyla 6grenmenin 6n plana ¢iktigini

vurgulamaktadir.

Okul 6ncesi donemde biiyiik 6neme sahip olan drama, ¢ocuklar1 merkeze alarak
onlarin yaparak yasayarak Ogrendikleri bilgileri daha kolay hayata gegirebildikleri
ortamlar saglamaktadir (Adigiizel, 2006: 27 ). Ulutas (2011), bu durumu destekleyerek
dramayi, ¢ocuklarin 6grenme siireclerini destekleyen ve gelisimlerine dnemli katkilar
saglayan bir yontem olarak nitelendirmektedir (s. 234). Cocuklarin drama ile tanigmalari,
onlarin gelisim alanlarini desteklemek, kendilerini tanimalarina ve kesfetmelerine firsat
vermek acisindan son derece Onemlidir. Bu siire¢, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerini de olumlu yonde etkileyerek, daha empatik ve iletisim becerileri giiclii

bireyler olmalaria katki saglamaktadir.

Drama, her alanda yaratici, kendini ifade edebilen sosyal bireyler yetistirmeyi
amaclamaktadir. Kalic1 6grenmeyi saglayabilmek ve 6grenmeyi keyifli hale getirmek i¢in

drama, egitimin her basamaginda kullanilabilir. Can Yasar ve Aral (2011), drama
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egitiminin, ¢ocuklarin gelisimini destekleyerek onlarin kendilerini ifade edebilme

becerilerini ve sosyal yetkinliklerini artirdigini1 vurgulamaktadir (s. 84).
3.1. DRAMANIN UYGULAMA ASAMALARI

Drama ¢alismalarinda, egitim programlarinin yapisi kadar, grubun dinamikleri ve
ozellikleri de 6nemle goz oniinde bulundurulmalidir. Bu baglamda, drama siirecinin tiim
yapisini ve agamalarini belirlemek icin "ne", "ni¢in", "nasil" ve "kim" gibi temel sorularin
cevaplanmasi gerekir. Drama agsamalari, sanat tlirlerinde sik¢a kullanilan serim, diiglim
ve ¢Oziim boliimlerinden esinlenerek tasarlanmaktadir (Senol, 2017: 45 ). Serim, bir
hikayenin baslangi¢ kismini temsil eder ve drama c¢alismalarinda katilimcilarin konuya
giris yapmasini saglar. Diigim, hikayede ¢atigmanin veya sorunun ortaya ¢iktigi orta
boliimdiir; drama calismalarinda bu asama, katilimecilarin problem ¢6zme ve yaratici
diisiinme becerilerini kullanmalarina olanak tanir. Coziim ise hikayenin son boliimiidiir
ve drama ¢aligmalarinda katilimcilarin 6grendikleri bilgileri ve deneyimleri birlestirerek

sonuca ulagsmalarini temsil eder. Bu sekilde yapilandirilan drama asamalari, katilimeilarin

ogrenme siireclerini daha etkili ve anlamli hale getirir (Sener, 2016: 17-19).

Adigiizel (2006), drama yasantilarinin belirli asamalari takip etmek durumunda
oldugunu belirtmistir. Bu asamalar, liderin yapacagi c¢aligmaya bagli olarak
sekillendirilebilir ve degistirilebilir. Dramanin agamalarini, hazirlik ve 1sinma ¢alismalari,

canlandirma ve degerlendirme olarak siralamistir. (s. 25-26).
3.1.1. Isinma Cahismalari

Isinma caligmalari, kisinin ortam ve calisma grubuna uyum saglamasi ve
gelecekteki c¢aligmalara fiziksel hazirllk yapmasi amaciyla gergeklestirilen 6n
egzersizlerdir. Drama oncesinde yapilan bu aktiviteler, spor antrenmanlar1 6ncesindeki
isinma  hareketlerine  benzer. Bu hareketler; kaslar1 gevsetmek, eklemleri
hareketlendirmek, duyu organlarini uyandirmak ve katilimcilar arasinda kaynasmayi
saglamak amaciyla yapilmaktadir. Bu dogrultuda, ¢cocuklarin gelisim diizeylerine uygun
olarak kosma, ziplama, yuvarlanma ve atlama gibi basit egzersizler yapilabilir (Akoguz
ve Akoguz, 2016: 14 ). Bu calismalar, uzamsal farkindaligi gelistirir, katilimcilarin
dikkatini toplar, oyuna katilim istegini artirir ve grup liderinin rehberliginde

gerceklestirilir (Tirkoglu, 2019: 139-140).

Dramanin 1sinma asamasinda ¢esitli oyunlar oynanip, taklitler ve canlandirmalar

yapilabilir. Cocuklarin bazilari bu siireglere katilirken bazilari katilmak istemeyebilirler.
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Bu konuda ¢ocuklara bir zorlama yapilmaz. Burada amag ¢ocuklar1 yavas yavas drama

ortamina 1sindirmaktir (Karakaya, 2007: 119).
3.1.2. Canlandirma Asamasi

Canlandirma asamasi, dramanin en 6nemli bilesenlerinden biri olup, bireylerin
belirli bir senaryo veya durumu canlandirarak somutlastirdiklar: siiregtir. Bu asama,
Ogrencilerin karakterlere biiriinerek empati gelistirmelerine ve farkli bakis agilarin
anlamalarina olanak tanir (Kara vd., 2018). Canlandirarak, biiyiik grup veya kiigiik grup
calismalar1 seklinde gergeklestirilebilir ve bu siiregte dogaglama, rol yapma ve dramanin

cesitli teknikleri kullanilir.

Dogaglama, 6grencilerin anlik olarak tepki vermelerini ve yaratict diisiinmelerini
gerektiren bir tekniktir. Bu teknik, 6grencilere 6grenme siireclerinde aktif katilim saglar
ve onlarmn yaraticiliklarini tesvik eder. Okvuran'im (2002) ¢alismasinda vurguladig gibi,
dogaclama ve 6grenme siiregleri eszamanli olarak gerceklesir. Okvuran, dogaglamanin
ogrencilerin 6grenme deneyimlerini derinlestirdigini ve onlarin bilgi ve beceri
kazanmalarini destekledigini belirtmisgtir (Okvuran, 2002: 127-128). Canlandirma
asamasinda elde edilen sonuglar, drama siirecinin sonraki asamalarina gegiste dnemli bir
rol oynar. Bu asama, 6grencilerin sonraki asamalarda daha etkili ve anlamli bir 6grenme

slireci yagamasina katki saglamaktadir (Adigiizel, 2006a: 26).
3.1.3. Degerlendirme

Degerlendirme asamasi, 6grencilerin drama etkinliklerine katilimlarinin ve bu
siirecte kazandiklar1 becerilerin gézlemlenmesi ve dl¢giilmesi siirecini igerir. Bu asama,
siirecin temelini, Gnemini, niteligini ve niceligini belirlemek acisindan kritik bir rol oynar.
Bu asamada, katilimcilarin duygularii ve diisiincelerini paylagsmalar1 saglanir, bu da
O6grenme deneyimlerinin derinlemesine incelenmesine olanak tanir. Egitsel kazanimlar ve
ortaya ¢ikan sonuglar iizerine yapilan tartigmalar, 6grenilen bilgilerin kalici hale gelip
gelmedigini ve bu kazanimlarin gelecekteki yasantilara etkilerini anlamada 6nemli
ipuglart sunar. Drama siireci boyunca edinilen deneyimlerin ve siireglerin nasil algilandigi
ve anlagildigi, katilimcilarin duygusal ve biligsel geri bildirimleri araciligiyla ortaya
konur. Bu degerlendirme asamasi, drama ¢alismalarinin egitimsel degerini ve etkilerini

anlamak i¢in biliyiikk 6neme sahiptir (Adigiizel, 2006: 26 ).
3.2. DRAMADA KULLANILAN TEKNIKLER

Bu kisimda dramada kullanilan tekniklere yer verilmistir.
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3.2.1. Rol Oynama

Rol oynama dramanin tiim asamalarinda kullanilan temel bir tekniktir. Rol
yapma, bireyin sahne iizerinde kendi kimliginin Otesine gecerek baska bir kisi gibi
davranmasini ve bu kisinin sorumluluklarini iistlenmesini ifade eder (Altinova, 2014: 73).
Adigiizel'in (2013) belirttigi gibi, rol yapma, katilimcinin kendi sinirlarint asarak yeni
roller tistlenmesine ve farkli karakterler araciligiyla kendini ifade etmesine olanak tanir.
Cocuklar, farkli rollere biirtinerek ¢esitli durumlarda nasil davranacaklarin1 deneyimleme
firsat1 bulurlar. Bu nedenle, drama siirecinde genis bir ¢esitlilik sunmak faydali olacaktir.
Rol yapma esnasinda, hareketler biiylik 6nem tasir. Rolii canlandirirken, katilimcinin

hareketlerinin olabildigince 6zgiir birakilmasi gereklidir (Koksal Akyol 2014: 73).
3.2.2. Dogaclama

Dogaclama, 6nceden belirlenmemis veya ¢ok az tasarlanmis, spontane ve serbest
bir sekilde gergeklesen bir siirectir ve insanla birlikte var olmustur. Dogaglama her
calismada olmasi gereken, dramanin bel kemigi olan bir tekniktir. Dogaclama siirecine
katilan bir birey, kendisine verilen bir konudan yola ¢ikarak spontan bir sekilde
canlandirma yapar. Dogaglamada belirleyici unsur, belirlenen hedefe hayal giiciiyle
ulagmaktir. Bu teknik hem spontanligi gelistirir hem de spontanliga dayalidir. Dogallik
ve ictenlik, dogaglamada biiyiik 6nem tasir (Adiguzel, 2015: 14-18).

Dogaglama oyunlari, bireylerin deneyim kazanmasini saglar. Bu siirecte kisiler,
planlama yapmaysi, yaratict olmay1 ve olaylari gelistirmeyi 6grenirler. Bagimsiz diigiinme,
karar alma, sorumluluk alma, isbirligi yapma ve sosyal duyarlilik gibi beceriler
kazanirlar. Dogaclama, hatalardan 6grenme firsati sunar ve denemeye tesvik eder. Bu

slireg, kisilerin farklt durumlara uyum saglamasina yardimei olur (Tezel, 2016: 152).
3.2.3. Rol Degistirme

Drama ¢alismalarinda, dogaglama ve rol oynama siireclerinde katilimeilar belirli
rolleri iistlenir ve bu rolleri siirdiirerek siireci tamamlarlar. Rol degistirme tekniginde,
siire¢ devam ederken veya tamamlandiktan sonra canlandirma durdurulur ve katilimcilar
birbirlerinin rollerini Gistlenirler. Katilimci, digerinin biraktig1 yerden rolii siirdiirebilir ya
da rolii farkli bir yone tasiyabilir. Bu teknik, bireyler arasinda veya gruplar arasinda
uygulanabilir, katilimcilarin esnek diisiinme ve empati yeteneklerini gelistirir (Adigiizel,
2015: 34).
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3.2.4. Dramatizasyon

Aslan (2007) , dramatizasyonu yazili ya da yazili olmayan ancak tamamlanmius;
basi, ortasi,sonu belli olan, dramatik bir durum ya da olayin katilimcilar tarafindan aslina
sadik kalinarak canlandirilmasi olarak tanimlamistir. Dramatizasyon, drama egitmeninin
daha belirleyici ve yonlendirici oldugu bir yaratict drama teknigidir. Bu yontemde,
O0gretmen metni okur veya anlatir ve rolleri belirleyerek ogrencilerin bu metni
canlandirmalarini saglar. Okul 6ncesi 6gretmenleri ve drama egitmenleri metinlerdeki rol
kisilerini canlandirma amaciyla dramatizasyonu siklikla kullanirlar (Metinnam ve
Karaosmanoglu, 2021: 83) . Tiyatro ¢alismalarina benzer sekilde ilerleyen bu siirecte,
Ogretmen aktif bir rol oynar, akist yonlendirir ve gerektiginde hatirlatmalar yapar
Dramatizasyon uygulamasinin, 6grencilerin anlama ve anlatma becerilerini gelistirmesi
beklenmektedir. Bu yontemin temelinde, metnin canlandirilmas1 yatmaktadir;
dolayisiyla, metni olusturan unsurlarin dogru bir sekilde canlandirilip canlandirilmadig:

dikkate alinmalidir (Onder, 2012: 143).
3.2.5. Rol Koridoru

Rol koridoru teknigi, genellikle tiyatro sporu caligsmalarinda kullanilan bir
tekniktir. Bu teknikte, katilimcilar karsilikli iki sira halinde dizilirler ve aralarinda bir
koridor olustururlar. Koridoru olusturan duvarlardan birindeki oyuncu sayis1 digerinden
bir fazla olmalidir. Eslestirmeler yapilir ve son katilimcinin esi olmaz. Ornegin, arilar ve
cicekler arasindaki bir diyalogu diisiinelim: koridorun bir tarafi arilari, diger tarafi ise
cicekleri temsil eder. Diyalog koridorun basindaki c¢iftler tarafindan baglatilir.
Ogretmenin ydnergesiyle dndekiler siranin sonuna gecer ve diger katilimcilar, siranin
sonuna gelen ¢iftin kaldig1 yerden canlandirmaya devam ederler. Oyun bu sekilde

stirdiiriiliir (Adigiizel, 2015: 184-185).
3.2.6. Sozsiiz oyun

Dramada sozsiiz oyun, bireylerin viicut dillerini kullanarak duygularini ve
diisiincelerini aktarmalarina olanak tanir. Bu oyunlarda kelimeler yer almaz, ancak miizik
ve ses efektleriyle zenginlestirilebilir. Ogrenciler tek basina, kiigiik gruplar halinde ya da
tim sinifla birlikte galisabilirler. Lider durumu anlatirken, 6grenciler mimiklerini ve
beden dillerini kullanarak hikayeyi canlandirirlar. Giinliik yasam olaylari, dogal felaketler
veya soyut kavramlar gibi ¢esitli durumlar bu yontemle canlandirilabilir. (Arslan, 2019:

86). Ornegin kiigiik bir grup 6grenci, mutfakta yemek yapma siirecini sdzsiiz olarak
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canlandirirken, bigakla sebze dograma, tencere karistirma ve tadina bakma gibi

hareketlerle hikayeyi anlatir.

Bu teknik, ¢ocuklarin bedenlerini tanimalarina ve beden dilini etkin bir sekilde
kullanmalarina olanak tanirken, ayn1 zamanda belirli bir aktiviteye odaklanmalarini
saglayarak onlar yetkin gozlemciler olmalarina olanak tanimaktadir (Altinova, 2014:
76). Ornegin, dgrenciler sinifta sessizce bir ormanda yiirilyiis yapmay1 canlandirirken,
farkli agaclar1 tanima ve hayvan seslerini dinleme gibi etkinliklere odaklanarak dogay1
gozlemlemeyi 6grenirler. Bu sayede hem beden dillerini kullanma becerileri gelisir hem

de gozlem yetenekleri artar.
3.2.7. Fotograf Karesi

Katilimcilarin dramada belirli bir an1 canlandirdiklar1 esnada drama egitmeninin
anlik komutuyla bir anda hareketsiz kalmalariyla ortaya ¢ikan fotograf karesi gcogunlukla
anin fotografin1 ¢ekme olarak da adlandirilir Fotograf karesinde olmayan katilimcilar
kareyle ilgili goriislerini soylerler, degerlendirmeler ve yorumlar alinir. Bu

degerlendirmelerden yola ¢ikilarak senaryolar olusturulup canlandirilabilir (Altinova,

2014: 76).
3.2.8. Donuk imge

Yaratic1 drama da donuk imge olarak bilinen teknik, grup iiyelerinin bireysel
olarak ya da kiiglik gruplarla, kendi bedenleriyle hareketsiz, sessiz, sozsiiz goriintiiler
olusturma ve yansitma bigimidir (Adigiizel, 2015, 5.99). Donuk imge ¢alismasi, dramanin
baslangicinda ya da ortasinda dramatik bir senaryo igerisinde ¢ocuklarin belirli bir form
gelistirmelerini ve bu formu yaratmalarini saglayabilir. Bu tiir etkinlikler, rol i¢cinde ya da
disinda bir degerlendirme aract olarak da kullanilabilir. Ayrica, grup ¢alismalari
cocuklarin isbirligi yapma, dayanisma, farkli perspektifleri gozlemleme ve grup halinde
eser lretme becerilerini gelistirmelerine katki saglar (Metinnam ve Karaosmanoglu,

2021: 78).

Fotograf karesi ve donuk imge teknikleri zaman zaman karistirilmaktadir.
Fotograf karesi, bir olaym tam ortasinda aniden duraklamay:1 igerir; katilimecilar
beklenmedik bir sekilde hareketsiz hale gelirler. Buna karsilik, donuk imge, katilimcilarin
belirli bir durumu kasith ve diizenli bir sekilde hareketsiz beden duruslariyla ifade
etmelerini saglar. Ornegin, bir 6grencinin smavdan kétii bir not aldigin1 duydugu ani

diistinerek ve calisarak hareketsizce bedenleriyle gostermeleri donuk imgedir. Ayni
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durumu (6grencinin sinav sonucunu dgrenmesi, hayal kiriklig1 yasamasi, arkadaslarina
anlatmasi gibi) canlandirirken, &gretmenin yonergesi ilizerine bir anda hareketsiz

kalmalar1 ise fotograf karesi olarak adlandirilir.(Senol, 2017: 54)
3.2.9. Liderin Rol Almasi

Oldukga etkin bir drama teknigi olan liderin rol almasi; liderin rolde olmast,
liderin bir rolii iistlenmesi ile 6grencilerle birlikte drama yapmasi olarak ifade edilebilir.
Ogretmene gerektigi yerde drama akisini durdurmadan drama icerisindeki durumlara
miidahale etme imkani tanir. Uygulama sirasinda lider 6grencilere drama siirecinde rol
alacagini sOyler. Lider roliinli ifade eden bir aksesuar kullanir ve bunu kullanarak role

girdigini ve aksesuari kullanmay1 birakinca rolden ¢iktigini ifade eder (Arslan, 2019: 84).
3.3. OKUL ONCESI EGITIMDE DRAMA ETKINLIKLERININ PLANLANMASI

Okul 6ncesi grupla ¢alisan 6gretmenlerin drama konusunda gerekli egitimi almig
ve bu konuda donanimli olmasi gerekir. Drama egitimi planlarken nelere dikkat edecegini
bilmesi gerekmektedir. Oncelikle drama egitiminde, hedeflerin net bir sekilde
belirlenmesi 6nemlidir. Planlama siirecinde; icerik, mekan, katilimcilar, yontem ve
teknikler ile ara¢ gerecler gibi pek c¢ok unsur dikkate alinmalidir. Liderin siireci
yapilandirmasinda en kritik unsurlardan biri katilimcilardir. Drama siirecine katilan
bireyler ve bu bireylerin 6zellikleri, planlama siirecini ve ¢alismanin igerigini biiyiik
ol¢iide etkilemektedir (Akkocaoglu Cayir ve Erdogan, 2019: 109). Drama egitiminde
belirlenen hedefler, cocuklarin yaslarina ve gelisim diizeylerine uygun olmali ve onlarin
belirli becerilerinin gelistirilmesini amaclamalidir. Bu hedefler, ¢ocuklarin biligsel,
duygusal ve sosyal gelisimlerini desteklemelidir. Bunun yani sira, egitim siirecinde
kazanimlar, gostergeler ve kavramlar net bir sekilde tanimlanmali ve buna uygun
ogrenme stirecleri planlanmalidir (Koksal Akyol, 2014: 113). Bu planlama, ¢ocuklarin
ogrenme deneyimlerinin verimli ve etkili olmasini saglamak i¢in gereklidir. Kazanim ve
gostergelerin MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi ile de uyumlu olmasina dikkat
edilmelidir.

Drama egitimi siirecinde belirlenen kazanimlarin ve igerigin katilimcilara nasil bir
yasanti ile aktarilacagi, planlamanin kritik bir boyutunu olusturur. Bu asamada lider,
kullanacagr yontem ve teknikleri, yararlanacagi ara¢ ve geregleri, ayrica yapacagi
uygulamanin siiresini dikkatle belirlemelidir. Ayrica, liderin drama uygulamalarini

gerceklestirecegi mekani onceden belirlemesi biiyiik nem tasir. Bu mekanin, belirlenen
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kazanimlara ulasmay1 desteklemesi esastir. Drama etkinliklerinin gerceklestirilecegi yer,
katilimcilarin rahatga hareket edebilecegi, etkilesime girebilecegi ve 6grenme siireglerini
en verimli sekilde yasayabilecegi 6zelliklere sahip olmalidir. Mekanin fiziksel kosullari,
1siklandirma, ses diizeni ve alanin genisligi gibi faktorler de g6z Onilinde

bulundurulmalidir (Akkocaoglu Cayir ve Erdogan, 2019: 111).

Drama plan1 olusturulurken dikkat edilmesi gereken diger bir siire¢, dramanin
grup etkinligi olarak planlanmasidir. Yaratici drama, grup ¢alismasi olmadan
gergeklestirilemez. Drama gruplarinda, katilimeilar birlikte yaratma, iretme ve paylasma
stireclerini deneyimlerler. Tiim etkinlikler grup icinde organize edilir. Grup {iyeleri
arasindaki tiim iletisim ve etkilesim etkinlikleri, siirecin 6nemli bir par¢asini olusturur.
Yaratic1 dramada disaridan izleyici yoktur; izleyiciler ayn1 zamanda drama siirecinin aktif
katilimeilaridir (Adigiizel, 2015: 124). Bu dogrultuda, drama etkinliklerinde kullanilacak
malzemelerin sinifta katilimcilarla birlikte hazirlanmasi biiylik 6nem tagir. Drama
egitmeni veya Ogretmeni, bu malzemelerin katilimcilarin kolayca erisebilecegi sekilde
diizenlenmesini saglamali ve gerektiginde serbestce kullanilmalarina olanak tanimalidir.
Malzemelerin temini ve kullanima hazir halde tutulmasi, egitmen ve Ogretmenlerin
onemli sorumluluklarindan biridir. Sanatsal ¢aligmalar i¢in, ¢alisma ortaminda ¢esitli
uyarict ve ek malzemelerin bulundurulmasi, drama etkinliklerinin basarisina katki
saglayacaktir. Bu nedenle hem grup etkilesimlerini hem de materyal kullaniminmi goz
oniinde bulundurarak yapilan dikkatli planlamalar, drama egitim planinin etkinligini

artiracaktir. (Adigiizel, 2015: 146).

Drama etkinlikleri planlanirken, dramanin uygulama asamalarina dikkat edilmesi
biiyiik 6nem tasir. Bu asamalar, liderin yapacagi ¢aligmanin dogasina ve hedeflerine baglh
olarak sekillendirilebilir ve degistirilebilir. Drama etkinliklerinin basarili bir sekilde
uygulanabilmesi i¢in {i¢ temel asama iizerinde durulmasi gerekir: hazirlik ve 1sinma
caligmalari, canlandirma ve degerlendirme. Her bir agama, katilimcilarin drama stirecine
daha 1yi adapte olabilmeleri ve siireci daha verimli gegirebilmeleri i¢in belirli bir amag

dogrultusunda tasarlanmalidir (Adigiizel, 2006: 25).

4. OKUL ONCESi DONEMDE SOSYAL BILGI ISLEME, DRAMA VE
ARTIRILMIS GERCEKLIK ARASINDAKI ILiSKi

Okul oncesi donemde c¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerine yapilan

yatirimlar, onlarin sosyal, duygusal ve akademik gelisimleri lizerinde 6nemli etkiler
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yaratir (Gizir, 2004: 85). Crick ve Dodge’un (1994) gelistirdigi sosyal bilgi isleme
modeli, ¢cocuklarin ¢evresel ipuglarini nasil algiladiklarini, yorumladiklarini ve bunlara
nasil tepki verdiklerini detaylandirir. Bu model, okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal becerilerini
ve duygusal zekalarini gelistirmede kritik bir unsur olarak kabul edilir (Crick ve Dodge,

1994: 77).

Okul oncesi cocuklarin sosyal uyumu, akran iligkileri ve arkadaslik kurma
yetenekleri, gelismis sosyal bilgi isleme becerileri ile dogrudan iligkilidir. Sosyal bilgi
isleme becerileri ne kadar gelismis olursa, ¢ocuklarin grup i¢i dinamikleri anlama ve
etkilesimlerde bulunma yetenekleri o kadar desteklenmis olur (Lemerise ve Arsenio,
2000: 123). Bu nedenle, sosyal bilgi isleme becerilerinin gelistirilmesi, 6grencilerin hem
sosyal hem de akademik a¢idan daha donanimli hale gelmelerini saglayan temel bir
yatinmdir. Egitim programlarinin bu becerilere odaklanmasi, c¢ocuklarin egitimde
karsilasacaklar1 zorluklarla basa ¢ikma yeteneklerini biiylik Ol¢lide artirabilir. Bu
becerileri ¢ocuklara kazandirmanin en etkili ve kalict yolu, ¢ocuklarin aktif katilim
sagladigi, birebir uyguladigi ve yaparak yasayarak ogrendikleri yontemlerdir. Bu

yontemlerden en etkili olanlardan biri dramadir.

Drama, ¢ocuklarin yaparak ve yasayarak 6grendikleri bilgileri daha kolay hayata
gecirebildikleri ortamlar saglamaktadir. Ulutag (2011), dramay1, ¢ocuklarin §grenme
stireclerini destekleyen ve gelisimlerine onemli katkilar saglayan bir yontem olarak
nitelendirmektedir (s. 234). Cocuklarin drama ile tanigmalari, onlarin gelisim alanlarini
desteklemek, kendilerini tanimalarima ve kesfetmelerine firsat vermek agisindan son
derece onemlidir. Bu siire¢, cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini olumlu yonde
etkileyerek, daha empatik ve iletisim becerileri gii¢lii bireyler olmalarina katki
saglamaktadir. Can Yasar ve Aral (2011), drama egitiminin, ¢ocuklarin gelisimini
destekleyerek onlarin kendilerini ifade edebilme becerilerini ve sosyal yetkinliklerini
artirdigin1 vurgulamaktadir (s. 84). Drama egitimi, ¢ocuklarin 6zgiin diisiinme yetilerini
gelistirmelerine olanak tanirken, ayn1 zamanda grup calismalarinda isbirligi yapma ve

liderlik gibi 6nemli sosyal beceriler kazanmalarin1 saglar (Brown, 2017; Ceylan vd.,
2019).

Artirllmis gerceklik teknolojisi ise, egitimde yeni ve yenilik¢i bir 6grenme araci
olarak dikkat g¢ekmektedir. Artirtlmis gergeklik, sanal bilgileri gergek diinya ile
birlestirerek 0grenme deneyimini zenginlestirir ve grencilerin motivasyonunu artirir.

Ozellikle okul oncesi egitimde artirilmis gergeklik teknolojisi, soyut kavramlarin
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somutlastirilmasi ve karmasik bilgilerin anlagilmasini kolaylastirarak ¢ocuklarin anlama
ve 6grenme siireclerini destekler (Cai vd., 2014, s. 1). Artirilmis gergeklik teknolojisi,
fiziksel diinyada gerceklestirilmesi miimkiin olmayan eylemleri canli goriintiiler izerinde
eszamanli olarak yapabilme yetenegi sunmakta ve fiziksel mekanlara dijital katmanlar
ekleyerek kullaniciya yenilikgi bir ger¢eklik deneyimi saglamaktadir (Emer, 2023: 9-10).
Artirillmis gergeklik, ¢ocuklarin sanal ortamlarda uygulamali deneyimler kazanmalarim

saglayarak, 6grenme materyalini daha derinlemesine anlamalarina yardimei olur.

Drama ve artirilmig gerceklik yontemlerinin bir arada kullanilmasi, ¢cocuklarin
sosyal bilgi isleme siireclerini desteklemede giiclii bir ara¢ sundugu diisiiniilmektedir.
Drama, ¢cocuklarin sosyal becerilerini ve duygusal zekalarini gelistirmek i¢in etkili bir yol
sunarken (Gliven ve Adigiizel, 2015; Alfonso-Benlliure vd., 2021), artirilmis gergeklik
bu siireci daha interaktif ve ilgi ¢ekici hale getirmektedir. Drama etkinlikleri sirasinda
cocuklar, sosyal durumlar1 canlandirarak ve empati kurarak dolayli yoldan sosyal bilgi
isleme becerilerini gelistirebilirler (Giliven ve Adigiizel, 2015). Artirilmis gerceklik ise,
bu etkinlikleri zenginlestirerek c¢ocuklarin sanal ortamlar araciligiyla farkli sosyal
senaryolar1 deneyimlemelerine olanak tanir (Han vd., 2015). Bu baglamda, sosyal bilgi
isleme siireglerini desteklemek icin artirilmis gerceklik destekli drama etkinliklerinin
kullanilmasmin, g¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmede ¢ift yonlii bir avantaj
sagladig1 diisiliniilebilir. Cocuklar, drama sayesinde sosyal etkilesimleri deneyimlerken,
artirtlmis gergeklik ile bu etkilesimlerin daha genis bir yelpazede ve farkli baglamlarda
gerceklesmesini saglarlar. Bu yontemler, ¢ocuklarin sosyal ipuglarini tanima, kodlama,
yorumlama ve uygun tepkiler gelistirme becerilerini kapsamli bir sekilde destekler. Bu
baglamda, artirilmis gergeklik ve drama yontemlerinin birlikte kullanilmasi, ¢ocuklarin
sosyal bilgi isleme siireclerini desteklemede ve sosyal becerilerini gelistirmede giiclii bir

sinerji yarattig1 one stirtilebilir.
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IKINCI BOLUM
SOSYAL BILGI iISLEME, ARTIRILMIS GERCEKLIK, DRAMA ILE ILGILI
CALISMALAR

1. SOSYAL BILGI iISLEME, ARTIRILMIS GERCEKLIK, DRAMA ILE ILGILI
CALISMALAR

1.1. SOSYAL BiLGI ISLEME iLE iLGILI CALISMALAR

Dodge, Murphy ve Buchsbaum (1984), ¢ocuklarin sosyal yetkinligi ile sosyal
bilgi isleme becerileri arasindaki iligkiyi arastirmislardir. Arastirmalarini, sosyometrik
Olceklerle popiiler, ortalama, diglanmis ve ihmal edilmis olarak gruplandirdiklar:
anasimifi, ikinci smif ve dordiinci smifa devam eden 176 ¢ocuk iizerinde
gerceklestirmislerdir. Calismanin bulgulari, yas arttikca ¢ocuklarin sosyal yetkinlik
puanlarinin da arttiZim1 gostermistir. Popiiler ve ortalama sosyal 6zellikler gdsteren
cocuklar, dislanmig ve ihmal edilmis ¢ocuklardan daha yiiksek sosyal yetkinlik puanlari
almiglardir. Ayrica, hatalarinin genellikle diismanca niyet okuma tlizerine yogunlastigi ve
prososyal ile kazara davranislara iliskin niyet belirleme becerilerinin diger ¢cocuklara gore
daha diisiik oldugu tespit edilmistir. Bu bulgular, sosyal ag¢idan normal olmayan
cocuklarda niyet belirleme becerilerinde gelisimsel bir gecikme oldugunu ortaya

koymaktadir.

Dodge vd. (1985), 628 anasmifi ve ilkokul Ogrencisi tiizerinde yaptiklari
calismada, saldirgan ve dislanmis olarak siniflandirilan ¢ocuklarin, normal ¢ocuklara
gore sosyal bilgi isleme becerilerinin daha az yetkin oldugunu belirlemislerdir. Ayrica,
erkek cocuklarin sosyal beklenti degerlendirmelerinde kiz ¢cocuklara gore daha yiiksek

puanlar aldiklar tespit edilmistir.

Gomez vd. (2001), yaslar1 9 ile 11 arasinda olan ve agresif davraniglar nedeniyle
klinige sevk edilen 89 ¢ocuk iizerinde gerceklestirdikleri boylamsal bir ¢alismada,
cocuklarin annelerinin kendilerine yonelik kontrol ve destek algilarinin diismanca niyet
atfetme ve diigmanca tepki se¢imini 6ngoriip 6ngérmedigini, ayrica bu dnyargili sosyal
bilislerin algilanan anne davranislari ile ¢cocuklarin saldirganliklar1 arasindaki iligkilere
aracilik edip etmedigini incelemistir. Arastirmanin bulgulari, ¢ocuklarin anne kontrolii ve
destegine iliskin olumsuz algilarinin, akranlariyla etkilesimde bulunduklar1 durumlarda
diismanca sosyal bilgi islemi Ongordiigiinii ve bu bilislerin daha diismanca tepkileri

etkiledigini gostermektedir. Ayrica, g¢ocuklarin anneleriyle olan iliskilerine dair
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algilarinin sosyal bilislerini 6ngordiigii ve bunun da onlarin sosyal davraniglarini

etkileyebilecegi sonucuna varilmaistir.

MacBrayer vd. (2003), 8-12 yas grubundaki agresif ¢ocuklar ve anneleri {izerinde
yaptiklar1 ¢alismada, agresif ¢cocuklarin annelerinin belirsiz eylemleri diismanca gérme
egiliminde olduklarim1 ve saldirganlikla yanit verme olasiliklarini artirdiklarini
belirlemiglerdir. Arastirma bulgulari, annelerin ¢ocuklari igin diismanca bir atif 6nyargisi
modellediklerini gostermistir. Annelerin ve ¢ocuklarinin atif ve davranissal niyetlerinin
incelenmesi sonucunda, annelerin ve kizlarinin atiflar1 ve davranigsal niyetlerinin anlaml
bir sekilde iligkili oldugu, ancak annelerin ve ogullarinin atiflar1 ve davranissal niyetleri

arasinda anlamli bir iliski bulunmadig tespit edilmistir.

Ziv vd. (2004), 7.5 yasindaki ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini baglanma
tiirlerine gore incelemislerdir. Arastirma, cocuklarin hem akran iligkilerinde hem de anne-
cocuk iliskilerinde giivenli baglanma gosteren ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme konusunda
daha yetkin oldugunu ortaya koymustur. Giivenli baglanan ¢ocuklar, digerlerinden hem
duygusal hem de aragsal olarak erisilebilir olmay1 beklerken; giivensiz-kararsiz baglanan
cocuklar, bu tiir beklentilere sahip degildir. Bu farklilik, giivenli ¢ocuklarin sosyal bilgi

isleme siireglerinde daha basarili olmalarini saglamaktadir.

De Castro vd. (2005), saldirgan davranis sorunlar1 olan 7-13 yas arasindaki erkek
cocuklar ile karsilastirma grubunu inceleyerek, sosyal bilgi islemenin duygusal yonlerini
ve bunlarin reaktif ve proaktif saldirganlikla olan o6zel iliskisini arastirmislardir.
Aragtirma bulgulari, saldirgan erkek cocuklarin daha fazla diigmanca niyet, 6tke ve
agresif tepki sergilediklerini, buna karsilik daha az su¢luluk duyduklarini ve uyarlanabilir

duygu diizenleme stratejilerine sahip olmadiklarini gostermistir.

Miller (2015), ¢ocukluk doneminde (0-19 yas) algilanan tehdit iizerine mevcut
literatiirli incelemistir. Arastirmalardan elde edilen bulgular, tehdit algilamanin bebeklik
doneminde basladigini ve ¢ocukluk boyunca devam ettigini, ayrica cocugun uyumuyla
anlamli baglantilarinin oldugunu gostermektedir. Siddet iceren evlerde yasayan ¢ocuklar,
bebeklik doneminde baslayan siddet tehdidine maruz kaldiklarindan, bu ¢ocuklar maruz
kalmayan akranlarma kiyasla, uyumsuz tehdit algilama ve yamit verme kaliplari
gelistirme acisindan daha yiiksek risk altindadir. Anahtar gelisim donemlerinde siddete
maruz kalma, artan anksiyete bozukluklari ve travma sonrasi stres bozuklugu riskinin de

bu nedenle arttigin1 gostermektedir.
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Dogu (2023) tarafindan yapilan bir arastirma, ergenden ebeveyne siddet ve ergen-
ebeveyn catigmalarinda sosyal bilgi isleme siireglerinin Tiirk kiiltlirline uyarlanmasini
amaglamaktadir. Calisma, Karabiik Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii'nde
gerceklestirilmis olup, Ergenden Ebeveyne Siddet Olcegi ve Ergen-Ebeveyn
Catismalarinda Sosyal Bilgi Isleme Anketi'nin Tiirk toplumunda gegerlik ve giivenirlik
analizlerini yapmustir. Arastirma, 12-20 yas aralifindaki ergenler iizerinde
gerceklestirilmis ve anketlerin orijinal formlarindan elde edilen sonuglarla Tiirkce
formlardan elde edilen sonuglar karsilagtirilmistir. Analizler sonucunda, Ergenden
Ebeveyne Siddet Olgegi ve Ergen-Ebeveyn Catismalarinda Sosyal Bilgi Isleme
Anketi'nin Tirk kiiltiriinde uygulanabilir, gegerli ve giivenilir 6l¢lim araglari oldugu
saptanmigtir. Ayrica, bu 6l¢eklerin alt boyutlarinin cinsiyet, anne-baba tutumu ve aile

iligkileri gibi degiskenlerle iligkili oldugu bulunmustur.

Dikici ve Ozdemir (2023) tarafindan gergeklestirilen bir ¢alisma, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) olan c¢ocuklarla tipik gelisim gosteren (TGQG)
cocuklarin sosyal bilgi isleme siirecleri ve yonetici islev davraniglarini karsilastirmay1
amaglamaktadir. Arastirma, 8-10 yas araliginda, 25 DEHB tanis1 almis ¢ocuk ve 25 TGG
cocuk olmak iizere toplam 50 ¢ocuk iizerinde yapilmistir. Veri toplama araclari olarak
Sosyal Bilgi Isleme Siireci Degerlendirme Formu ve Yoénetici islev Davranislarim
Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Bulgular, DEHB olan ¢ocuklarm sosyal bilgi isleme
stirecinin tiim basamaklarinda ve yonetici islev davraniglarinin alt boyutlarinda TGG
cocuklara gore anlaml farkliliklar gosterdigini ortaya koymustur. Bu farkliliklar, DEHB
olan cocuklarin sosyal ve akademik becerilerinde yasadiklari sinirliliklarin belirgin
oldugunu ve bu ¢ocuklarin gelecekte karsilasabilecekleri risklerin azaltilmasi i¢in erken

miidahalelerin 6nemini vurgulamaktadir.
1.1.1. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Bilgi Isleme ile lgili Calismalar

Dodge ve ekibi (1995) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, anaokuluna devam eden
ve istismara maruz kalmis rastgele se¢ilmis kiz ve erkek ¢ocuklarin, bu istismarin disa
vurulan davranis problemlerine etkisini ve sosyal bilgi isleme siireclerine olan olas1 6n
yarg: etkisini incelediler. Arastirma, bu istismarin disa vurulan davranis problemleri
riskini dort kat artirdigini ve sosyal bilgi isleme siirecini etkiledigini gosterdi. Bu etkiler
arasinda kodlama hatalari, diismanca bagdastirict 6nyargilar, agresif tepkilere yatkinlik

ve agresifligin olumlu bir sekilde degerlendirilmesi gibi faktorler bulunmaktadir.
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Schultz vd. (2000), bakim veren kisinin depresyonu ve aile istikrarsizlig ile okul
oncesi cocuklarin ofke atif yanliligi ve duygu durum bilgisi testindeki duygu
iliskilendirme dogrulugu arasindaki iligkileri arastirmistir. Arastirma bulgularina gore,
bakim veren kisinin depresyonu ve ailedeki istikrarsizlik, ¢ocuklarin 6fke atif yanliligini
ongormektedir. Ayrica, erkek ¢ocuklarin daha fazla 6tke atif yanliligi gostermesi, daha
yiiksek saldirganlik diizeylerini ve akran reddini 6ngdérmektedir. Bu bulgular, bakim
veren kisinin ruh sagligi ve aile dinamiklerinin ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisiminde

onemli bir rol oynadigini gostermektedir.

McDowell vd. (2002) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, ebeveynler ile
cocuklarin sosyal bilgi isleme siiregleri arasindaki iligkiler ve bu iliskilerin ¢ocugun
sosyal yeterliligi ile olan baglantilar1 incelenmistir. Arastirmada, 97 anaokulu cocugu ve
onlarin anne-babalari, bir akran ile ¢atisma yasayan bir ¢ocugun resmedildigi agik uclu
sahneler hakkinda goriislerini bildirmislerdir. Bulgular, ebeveynler ile g¢ocuklarin

davranig se¢imleri arasinda tutarlilik oldugunu ortaya koymustur.

De Castro (2002), ¢ocuklarin saldirgan davranislari ile akranlarma yonelik
diismanca niyet atfetmeleri arasindaki iliskiyi agiklamak amaciyla bir meta-analitik
inceleme gerceklestirmistir. Bu incelemenin sonuglari, diismanca niyet atfetme ile
saldirgan davranis arasinda giicli ve anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur.
Arastirma, ¢ocuklarin diismanca niyet atiflarinin saldirgan davraniglarin1 6nemli 6lcilide

etkiledigini gostermektedir.

Runions ve Keating (2007), cocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerinde aile
onciiller1 ve davramigsal iliskileri incelemistir. Arastirmada, okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin dortte birinin kendilerine sunulan hos olmayan varsayimsal dykiilere istikrarli
bir sekilde iyi niyetler besledikleri belirlenmistir. Bu c¢ocuklar, bilissel islevsellik
testlerinde de 6nemli dl¢iide daha yiliksek puanlar almiglardir. Birinci sinifa geldiklerinde
ise bu ¢ocuklarin daha az diismanca yiiklemeler ve saldirgan tepki planlar1 yaptiklart hem
anneleri hem de 6gretmenleri tarafindan daha az digsallastirma egilimlerine sahip olarak

degerlendirildikleri tespit edilmistir.

Corbact Orug (2008), anasinifina devam eden 62 c¢ocuk iizerinde gerceklestirdigi
arastirmasinda, sosyal bilgi isleme siirecinin kodlama asamasinda cinsiyetler arasinda bir
fark bulunmadigin tespit etmistir. Ancak, niyet yorumlama asamasinda kiz ¢ocuklarin

karsisindakinin niyetini daha diismanca olarak degerlendirdigi belirlenmistir. Alternatif
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¢Oziim sayisinda cinsiyetler arasinda fark bulunmamakla birlikte, erkek ¢ocuklarin kiz
cocuklara kiyasla daha fazla agresif ¢6ziim iirettigi ve bu ¢éziimlerin igeriklerinin iki kat
daha fazla agresif oldugu goriilmiistiir. Ayrica, erkek ¢ocuklarin stratejilerinin daha yikici

ve agresif oldugu tespit edilmistir.

Keil ve Price (2009) ¢alismasinda, ortalama yas1 77 ay olan 188 ¢ocuk iizerinde
fiziksel istismar ve ihmalin etkilerini inceledi. Bulgular, fiziksel olarak istismar ve ihmale
maruz kalan ¢ocuklarin diger ¢cocuklara gére daha fazla agresif tepki ve diismanca niyet
yiikleme egiliminde oldugunu gosterdi. Ayrica, bu ¢ocuklarin digerlerine kiyasla daha az

yetkin sosyal bilgi isleme siirecine sahip olduklari tespit edilmistir.

Nelson ve Coyne (2009), caydirici ebeveynlik bigimlerinin (6rnegin, fiziksel ceza
ve psikolojik kontrol) yani sira ebeveyn sicakligi ve tepkiselliginin, cocuklarin diigmanca
niyet yiiklemeleri ve belirsiz provokasyon senaryolarina (hem aragsal hem de iliskisel)
tepki olarak duygusal sikinti ile eszamanli olarak nasil iliskili oldugunu incelemislerdir.
Analiz sonuglari, genel olarak babalarin ¢ekingen ebeveynlik tarzlarinin, ¢ocuklarda
diismanca atif yanliligi egilimini artirdigini gostermistir. Baba sicakligi ve tepkiselligi,
bedensel ceza ile birlikte, erkek c¢ocuklarda daha az duygusal sikint1 ile
iligkilendirilmistir. Buna karsilik, babanin psikolojik kontrolii, erkek ¢ocuklarda daha
fazla duygusal sikintiya yol agmaktadir. Bulgular, 6zellikle baba-ogul iligkisinin, erkek
cocuklarin sosyal diinyalarn1 nasil yorumladiklarimi belirlemede ©6nemli bir rol

oynayabilecegini gostermektedir.

Schultz ve ekibi (2010) tarafindan yliriitiilen arastirmada, Head Start programina
devam eden 125 okul 6ncesi ¢ocugun sosyal bilgi isleme becerilerini degerlendirmek
amaciyla Schultz Duygu Isleme Testi-On Siiriimii (Schultz Test of Emotion Processing-
Preliminary Version/STEPP) 6lcegini gelistirmeye ¢alistilar. Arastirma sonuglari, sosyal
olarak daha yetkin ¢ocuklarin duygular atfetmede, saldirgan davraniglar: ahlaki a¢idan
kabul edilemez olarak etiketlemede ve provokasyonlari tesadiifi olarak yorumlamada
daha basarili olduklarin1 gosterdi. Ayrica, bozucu davranislar1 olan erkek ¢ocuklarin
sosyal provokasyonlart diger gruplara kiyasla daha az rastlantisal olarak yorumladiklar
belirlendi. Arastirmacilar, bu bulgulara dayanarak erken c¢ocukluk donemi
miidahalelerinin, kiigiik yastaki ¢ocuklar arasinda duygu tanima ve problem ¢dzme gibi

sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmeye odaklanmasi gerektigini vurgulamislardir.
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Ziv ve Sorongon (2011), okul oncesi yillarda sosyal bilgi isleme ile
sosyodemografik risk ve davranis sorunlari arasindaki baglantilar1 incelemislerdir.
Aragtirmanin bulgulari, sosyal bilgi islemenin yonlerinin, okul 6ncesi donemde hem
sosyodemografik risk faktorleri hem de davranis sorunlar ile iliskili oldugunu ortaya
koymustur. Tepki degerlendirmesi, 6zellikle saldirgan bir tepkinin olumlu
degerlendirilmesi, sosyodemografik risk ve c¢ocuklarin saldirgan davranislart ile
baglantili bulunmustur. Ayrica, okul o6ncesi donemdeki sosyodemografik risk ile
saldirgan davranis arasindaki iligkilerin kismen sosyal bilgi isleme siirecleri tarafindan

aracilik edildigi belirlenmistir.

Ogelman ve Seven (2012), 6 yasindaki ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme diizeylerinin
sosyal yeterlilik ve akran iliskileri iizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmanin
bulgulari, ¢ocuklarin akranlariyla ilgili sosyal durumlara dair zihinsel temsillerinin, akran
iligkileri ve sosyal yeterlilikleri lizerinde 6nemli bir etkisi oldugunu gdstermistir. Ayrica,
6 yasindaki cocuklarin sosyal bilgi isleme modelinde yer alan becerilerinin, sosyal

yeterlilik ve akran iliskileri iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Ziv (2012), okul 6ncesi ¢ocuklarda siddete maruz kalma, sosyal bilgi isleme ve
problem davranislar arasindaki iligkiyi inceledigi ¢alismasinda, siddete maruz kalan veya
siddete tanik olan ¢ocuklarin, siddete maruz kalmayan akranlarina kiyasla, akranlarina
diismanca niyet atfetme, saldirgan tepkiler iliretme ve sosyal olarak kabul edilmeyen
tepkileri (saldirgan ve beceriksiz) sosyal olarak uygun olarak degerlendirme
olasiliklarinin daha ytiksek oldugunu belirlemistir. Bu bulgular, siddete maruz kalmanin
cocuklarin sosyal bilgi isleme siirecleri ve problem davraniglari {izerinde olumsuz etkileri

oldugunu gostermektedir.

Helmsen vd. (2012), okul oncesi ¢ocuklarda duygu diizenleme ve saldirganlik
arasindaki iliskide sosyal bilgi islemenin araci roliinii arastirmislardir. Caligsma sonuglari,
uyumsuz duygu diizenleme ve yanli sosyal bilgi islemenin daha yiiksek diizeyde
saldirganlik ile iliskili oldugunu ortaya koymustur. Ancak, duygu diizenleme ile saldirgan

davranig arasindaki iligkide sosyal bilgi islemenin aracilik etmedigi belirlenmistir.

Choe vd. (2013), okul cagindaki diismanca atif yanliliginin okul Oncesi
donemdeki Onciillerini inceleyen boylamsal bir calisma yapmislardir. Bu ¢alismada, daha
gelismis bir zihin kuramina, daha iyi duygu anlayisina ve daha yiiksek 1Q'ya sahip olan

okul oncesi g¢ocuklarin, okulun ilk yillarinda daha az diismanca niyet atfettikleri
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belirlenmistir. Arastirma, diismanca atif yanliliginin gelisiminde okul oncesi yillarin

kritik bir 6neme sahip oldugunu da vurgulamaktadir.

Raikes vd. (2013), baglanma giivenligi ve sosyal bilgi isleme becerilerinin,
anaokulundan birinci sinifa geciste akran catismasindaki normatif degisiklikler
tizerindeki uzun vadeli etkisini incelemistir. Arastirma bulgularma gore, okul Oncesi
donemdeki diismanca atif Onyargisinin, daha yiiksek akran catigmasi seviyeleri ile
iliskilendirildigi tespit edilmistir. Sosyal bilgi islemenin farkli yonlerinin, ¢ocukluk
donemindeki akran ¢atigmasinin ¢esitli yonleri i¢in 6nemli oldugu ve sosyal bilgi isleme
degiskenlerinin akran catigmasinda kiigiik fakat potansiyel olarak anlamli bir rol oynadig:

ortaya konmustur.

Denham ve arkadaslar1 (2013), 4 yasindaki ¢ocuklarin sosyal bilgi islemeleri ve
erken okul basarisini, akran kigskirtmasinin agik varsayimsal durumlarina verdikleri
tepkiler lizerinden incelemistir. Cocuklarin bu durumlarda hissedecekleri duygular ve
davranigsal tepki kararlarina odaklanilmistir. Bulgular, katilimcilarin ¢ogunlukla izgiin
ve kizgin duygulari, sosyal olarak yetkin ve pasif davraniglari sectiklerini ortaya
koymustur. Hiiziinlii duygu ile sosyal olarak yetkin davranis secimleri arasinda oldugu
kadar ofkeli duygu ve saldirgan davranis se¢imleri arasinda da iliskiler bulunmustur.
Hiiziinlii duygu ve sosyal olarak yeterli davranis tepkilerinin, eszamanli ve daha sonraki
okul uyumu ve anaokulu akademik hazirbulunusluguna katkida bulundugu, hiiziinli
duygu tepkilerinin katkilarina, sosyal olarak yetkin davranig se¢imlerinin aracilik ettigi

belirlenmistir.

Ziv (2013), sosyal yetkinlik, okula hazirlik ve sosyal bilgi isleme siireci arasindaki
iligkinin incelendigi bir arastirmada, 198 anaokulu ¢ocugu tlizerinde boylamsal bir caligma
yiirlitmiistiir. Arastirmanin sonuglarina gore, sosyal bilgi isleme siireci ile sosyal yetkinlik
ve okula hazirlik arasinda iliskiler bulunmustur. Ayrica, sosyal yetkinligin, sosyal bilgi
isleme ve okula hazirlik arasindaki baglantiya kismen aracilik ettigi ve zihinsel islemlerin
sosyal becerilere doniistiigli ve sonrasinda okula hazirliga donistiigii dolayli bir yol

belirlenmistir.

Ziv vd. (2014) tarafindan yiiriitillen arastirmada, 25 otizm spektrum bozuklugu
(OSB) tanis1 alan ¢ocuk ile normal gelisim gosteren 25 ¢ocuktan olusan toplam 50 okul
oncesi donem ¢ocuguyla calisilmistir. Arastirmanin amaci, OSB tanis1 olan ¢ocuklarin

sosyal bilissel eksikliklerinin altinda yatan mekanizmay1 incelemektir. Bulgular, OSB
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tanis1 alan ¢ocuklarin normal gelisim gosteren akranlarina gore, sosyal bilgileri etkin bir
sekilde kodlama, yetkin tepkileri olumlu bir sekilde olusturma ve degerlendirmeye ek
olarak sosyal davranislar1 sergileme olasiliginin daha diisiik oldugunu gostermektedir.
Ayrica, OSB olan ¢ocuklarin olumsuz sosyal tepkiler gelistirme olasiliginin (6rnegin,
diismanca niyet yiikkleme, agresiflik gibi) normal gelisim gosteren ¢ocuklara gére daha

yiiksek oldugu belirlenmistir.

Denham vd.’nin (2014) ¢alismasinda, okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme
gelisimini ve potansiyel temellerini arastirmayi amacladilar. Arastirmanin katilimci
grubu, ortalama yaglar1 3 ile 5 arasinda degisen 316 okul oncesi ¢gocuktan olusmaktadir.
Duygu Bilgisi Testi, Okul Oncesi Oz Diizenleme Degerlendirmesi ve g¢ocuklarin
varsayimsal akran provokasyon durumlarina verdikleri duygusal ve davranigsal tepkileri
degerlendirmek icin Zorlu Durumlar Goérevi Olgegi gibi 6lgme araglari kullanilmistir.
Calismanin sonuglari, yasa gore duygusal ve davranissal tepkilerde farkliliklar oldugunu
gostermektedir. Kiigiik cocuklarin genellikle mutlu tepkiler se¢gme egiliminde oldugu,
ancak yaslar biiylidiikce daha uyumlu davranislar sergiledikleri bulunmustur. Ayrica,
cocuklarin 6z-diizenleme durumlari ve duygu bilgileri ile varsayimsal akran provokasyon
durumlarina verdikleri duygusal ve davranigsal tepkiler arasinda anlaml iligkiler oldugu
tespit edilmistir. Oz-diizenlemenin bu tepkilerle es zamanl olarak ortaya ¢iktig1 ve iic
aylik bir siire boyunca devam ettigi, aynm sekilde duygu bilgisinin de tepki se¢imlerini

onemli 6l¢iide ongordiigii bulunmustur.

Ziv vd. (2016), annenin olumsuz kontrol edici davraniglarinin ¢ocuklarin sosyal
bilgi isleme kaliplar1 ve 6gretmenlerin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin davraniglarina
iliskin algilar1 iizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma bulgulari, annenin olumsuz
kontrol edici davraniglarinin, ¢ocugun daha az yetkin sosyal bilgi isleme ve agresif
onyargili tepkiler ile 6gretmenler tarafindan algilanan uyumsuz davraniglar arasinda
baglanti oldugunu gostermistir. Ayrica, annenin egitim durumu ve ailenin gelir diizeyinin,
cocugun olumlu sosyal becerileri ile pozitif, disa vurma ve 6grenme sorunlari ile negatif
iligkili oldugu belirlenmistir. Daha yiiksek sosyo-ekonomik statiiniin ise daha yetkin
sosyal bilgi isleme ile iligkili oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Senol (2017), ana siniflarinda kaynastirma uygulamalari yapilan ¢ocuklarin sosyal
etkilesim, sosyal bilgi isleme ve isbirligi-yardimlasma-paylasma davraniglarini
gelistirmek amaciyla drama egitim programinin etkilerini arastirmistir. Arastirma, 2016-

2017 egitim-0gretim yilinda Afyonkarahisar'da 60-66 aylik ¢ocuklarla yiiriitiilmiis olup,
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on test, son test ve kalicilik testi kontrol gruplu deneysel desen kullanilarak
gerceklestirilmistir. Veriler, "Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi", "Cocuklarda Etkilesim
Dereceleme Olgegi" ve "Isbirligi-Yardimlasma-Paylasma Goézlem Formu" ile
toplanmistir. Arastirma bulgulari, drama egitim programinin ¢ocuklarin sosyal etkilesim,
sosyal bilgi isleme ve isbirligi-yardimlagsma-paylasma davraniglari iizerinde olumlu bir
etkisi oldugunu ortaya koymustur. Drama egitimi verilen deney grubundaki ¢ocuklarin,
kontrol grubundaki ¢ocuklara kiyasla sosyal becerilerinde istatistiksel olarak anlamli

gelismeler gosterdigi saptanmustir.

Denham ve Bassett (2018) calismasinda, okul 6ncesi donemde 6z-diizenleme ve
duygu bilgisinin sosyal bilgi isleme tepkileriyle iligkisini ve bu tepkilerin sinifa uyum ve
erken okuryazarligi nasil 6ngérdiigiinii incelemeyi amaclamislardir. Arastirma, ortalama
yast 54 ay olan 312 cocukla gerceklestirilmistir. Bulgular, 6z-diizenleme ve duygu
bilgisinin daha uyumlu sosyal bilgi isleme tepkileriyle iliskili oldugunu ve bu iliskinin,
gelismis siifa uyum davranisi ve daha yiiksek erken okuryazarlik seviyeleri gibi olumlu

sonuclara yol acabilecegini gostermektedir.

Senol ve Metin (2019), 60-72 aylik cocuklar i¢in "Okul Oncesi Dénem Cocuklar
Icin Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi"nin Tiirk¢e'ye uyarlama, gecerlik ve giivenirlik
calismasini gerceklestirmistir. Calismanin bulgulari, 66 maddelik 6lgme aracinin 60-72
aylik cocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerini degerlendirmede gegerli ve giivenilir bir

ara¢ oldugunu ortaya koymustur.

Verhoef vd. (2019), ¢ocuklarin diismanca niyet atiflari ile saldirgan davraniglar
arasindaki iliskiye dair spesifik hipotezleri test etmek amaciyla ¢ok diizeyli bir meta-
analiz gergeklestirmistir. Analiz sonuglari, diismanca niyet atiflar1 ile saldirganlik
arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermistir. Ayrica, diigmanca niyet atiflarinin, gesitli
baglamlarda davranisa yon veren genel bir egilim oldugu, ancak bu iliskinin giiciiniin,
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duygusal baglilik diizeyine bagli olarak degistigi belirlenmistir.

Wong vd. (2019), ofke egilimli gocuklarda diismanca atif yanliligina karsi
koruyucu faktorler olarak duygu anlayis1 ve anne hassasiyetini incelemistir. Aragtirmada,
2.8 yasindaki ¢ocuklarin anne-gocuk oyunu sirasinda anne hassasiyeti gézlemlenmis ve
ebeveynlerden ¢ocuklarin 6fke egilimi hakkinda bilgi alinmistir. 3.3 yasinda ¢ocuklarin
duygular1 anlama becerileri, etkilesimli bir kukla goriismesi yoluyla ol¢iilmiistiir. 4.8 ve

5.4 yaslarinda cocuklarin diismanca atif yanliligi, belirsiz akran provokasyonlarina
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tepkileri ile degerlendirilmistir. Analiz sonuglarina gore, anne duyarliligi daha az
diismanca atif 6ngérmiis, duygu anlayisi ve anne duyarliligi, 6fke egiliminin diigmanca
atif yanlilig1 tizerindeki olumsuz etkisine karsi koruyucu faktorler olarak belirlenmistir.
Ayrica, ¢cocuklarin duygular1 daha az anlamalar1 veya daha az duyarli anneleri olmasi
durumunda, daha yiiksek 6fke egiliminin daha sik diismanca atiflarla iligkili oldugu

gorilmiistir.

Johnson vd.’nin (2020) gergeklestirdigi boylamsal c¢alismada, okul Oncesi
donemde yiiriitiicli islevlerin, dikkati kontrol eden iist diizey bilissel islevlerin ve hedefe
yonelik davranigin, ilkokul yillarinda sosyal bilgi isleme becerilerinin bir yordayicisi olup
olmadigi incelenmistir. Yas ortalamasi bes olan 313 tipik gelisim gosteren ¢ocuk, okul
oncesi déonemde dokuz yiiriitiicli islev gorevinden olusan bir 6l¢iime tabi tutulmustur.
Birinci smifa basladiklarinda (yas ort= 6,57) ise sosyal bilgi isleme becerileri
degerlendirilmistir. Bulgular, okul 6ncesi donemdeki yiiriitiicii islevlerin, cinsiyet, yas ve
sosyoekonomik diizey kontrol altina alindiktan sonra, sosyal ipuglarini kodlama ve
yorumlamanin yordayicisi oldugunu ortaya koymustur. Erken ¢ocukluk déneminde zay1f
yiiriitiicli islevin, sosyal bilgi isleme adimlarindaki eksiklikler i¢in 6nemli bir risk faktorii

olabilecegi sonucuna varilmistir.

Caporaso vd. (2021) arastirmalarinda, yiiriitiicii islevin ti¢ bileseni olan tepki
engelleme, ¢aligma bellegi ve biligsel esnekligin, sosyal bilgi islemenin dort adimiyla
(ipuglarin1 kodlama, yorumlama, tepkileri yapilandirma ve tepki karar1) iliskisini
incelemislerdir. Ayrica, sosyal bilgi isleme siirecinin ilk iki adimindaki olumsuz tutumun
(6rnegin saldirganlik), modelin diger adimlarindaki isleyisi nasil etkiledigi de
arastirilmistir. Calisma, dort-bes yasindaki 72 c¢ocukla gerceklestirilmis ve ¢cocuklar her
bir yiiriitiicii islev bileseni i¢in bir gorev tamamladiktan sonra sosyal bilgi isleme
stirecinin dort adimin1 degerlendiren yapilandirilmig bir gorlismeye alinmistir. Sonuglar,
yiriitiicii  islev bilesenlerinin sosyal bilgi isleme siireci ile iligskili oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, calisma bellegi ve yamit engellemenin bireysel sosyal bilgi
isleme adimlan ile iliskilendirilebilecegi bulunmustur. Bu calisma, biligsel siireglerin

sosyal bilgi isleme gelisimine nasil katkida bulunduguna dair yeni bilgiler sunmaktadir.

Senol ve Metin (2021), 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme ve sosyal
etkilesim becerileri arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢calismalarinda, Sosyal Bilgi isleme
Gorlismesi'nin alt boyutlar1 olan “yorumlama, tepkileri cesitlendirme, tepki karar1” ile

“isbirligi, 6zdenetim, giriskenlik™ alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli ve
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pozitif bir iliski bulmuglardir. Arasgtirmanin bulgulari, iyi niyetli atif yapan ¢ocuklarin,
karsilastiklar1 sosyal durumlarda olumlu tepkiler gelistirdiklerini ve bu tepkilerin sosyal
etkilesim baglaminda daha isbirlik¢i, 6z diizenleme becerileri giliclii ve giriskenlik

diizeyleri yiiksek cocuklar olduklarin1 géstermektedir.

Senol (2022), 60-72 aylik ¢ocuklarin akademik yeterlilikleri ile sosyal bilgi isleme
arasindaki iligkiyi inceledigi ¢alismasinda, sosyal bilgi isleme modelinin alt boyutlar
olan ipuclarimi yorumlama ve tepki karar1 verme siireclerinin, akademik beceriler ve
akademik kolaylastiricilar ile iliskili oldugunu ortaya koymustur. Arastirma bulgularina
gore, cocuklarin akademik yeterlikleri arttikca sosyal bilgi isleme becerilerinin de
gelistigi belirlenmistir. Ayrica, ¢ocuklarin okul 6ncesi donemde karsilastiklart sosyal
durumlara yonelik olumlu algilar1 ve tepkilerinin, akademik yeterliligin saglanmasinda
ve desteklenmesinde 6nemli bir rol oynadigt ve bu durumun sosyal bilgi isleme

stireclerini olumlu yonde etkiledigi vurgulanmaktadir.

Oner ve Ozbey (2022), 60-66 aylik ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri ile
psikolojik saglamlik diizeyleri arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢aligmalarinda, Okul
Oncesi Dénem Cocuklar1 igin Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi toplami ile PERIK Oz-
Kontrol/Diisiincelilik, Atilganlik, Duygusal Istikrar/Stresle Basa Cikma, Gorev Yonelimi
ve Kesfetmekten Hoslanma alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde ve diisiik diizeyde bir
iliski bulmuslardir. Ayrica, Iletisim Kurma/Sosyal Performans alt boyutu ile pozitif yénde
ve orta diizeyde anlamli bir iliski tespit edilmistir. Bu bulgular, sosyal bilgi isleme
becerileri gelismis olan ¢ocuklarin ayn1 zamanda 6zgiiven, baglanma, yardim alabilme,
giriskenlik, 6z diizenleme, sosyal problem ¢ozme becerileri, doyumu erteleyebilme,
sosyal yeterlilik ve duygu kontrolii gibi becerilerinin gelistigini ve zorluklara kars1
dayanikliligin artmasiyla problemlerin iistesinden gelmede daha basarili olduklarini

gostermektedir.

Keles Ertiirk (2023) tarafindan gerceklestirilen ¢alisma, sosyal bilgi isleme, 6z
diizenleme ve iistbilis degiskenlerinin zihin kurami {izerindeki etkisini yapisal esitlik
modellemesi kullanarak incelemeyi amaglamaktadir. Konya il merkezinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagli anaokulu ve anasiifina devam eden 3-5 yas grubunda toplam 310
cocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri lizerinde gerceklestirilmistir. Arastirmada, Zihin Kurami
Gérev Bataryas1 (TOMTB), Ustbilissel Bilgi Goriisme Formu (McKI) ve Schultz Duygu
Isleme Testi- ilk Versiyon (STEP-P) kullanilarak veri toplanmustir. Yapilan analizler

sonucunda, Ustbilis degiskeninin isbirligi ve saldirganlik alt boyutlari, 6z diizenleme
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degiskeninin 6fke ve provokasyon alt boyutlar: tarafindan anlamli sekilde yordandigi
belirlenmistir. Ayrica, iistbilis ve 6z diizenlemenin zihin kurami alt 6lgeklerini anlaml
sekilde yordadigi, listbilisin 6z diizenleme {izerindeki etkisinin diger degiskenler kontrol

edildiginde anlamli olmadig1 saptanmustir.

Salikutluk Yildiz (2023) tarafindan yapilan arastirma, okul oncesi donemdeki
cocuklarin duygu diizenleme ve sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmeyi
amaclamaktadir. Aragtirmanin temel amaci, Duygu Diizenleme Egitim Programi’nin, 60-
72 aylik ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siire¢ becerilerine etkisini incelemektir. Istanbul
ili Basaksehir ilgesinde bulunan iki farkli anaokulunda gergeklestirilen ¢alisma, toplam
33 ¢ocuk tizerinde yapilmistir. Deney ve kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilarak,
deney grubuna sekiz hafta boyunca Duygu Diizenleme Egitimi Programi uygulanmis,
kontrol grubuna ise herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Arastirma kapsaminda
veriler, Genel Bilgi Formu, Sosyal Bilgi isleme Siireci Testi - Okul Oncesi Versiyonu
(SBIST) ve Cocuk Duygu Diizenleme Olcegi (CDDO) kullanilarak toplanmuistir.
Analizler sonucunda, duygu diizenleme egitiminin cocuklarin sosyal bilgi isleme

becerilerini anlamli sekilde gelistirdigi ve bu etkilerin kalic1 oldugu belirlenmistir.
1.2. ARTIRILMIS GERCEKLIK ILE ILGILI CALISMALAR

Glin (2014) tarafindan gerceklestirilen yiiksek lisans calismasinda, matematik
dersinin Prizmalar konusu igin artirilmis gergeklik uygulamalar1 ile desteklenen
Ogretimin, Ogrencilerin uzamsal yeteneklerine ve akademik bagarilarima etkisi
arastirllmistir.  Arastirma, 6. smnifta ogrenim goéren 88 Ogrencinin katilmi ile
gerceklestirilmistir. Calismanin sonuglarina gore, artirilmis gerceklik — uygulamalari
kullanilan 6gretim, 6grencilerin uzamsal yeteneklerinde anlamli bir gelisme saglamistir.
Ogrenciler, AR uygulamalari ile desteklenen derslerin daha eglenceli ve etkili oldugunu,
dikkat konusunda sorun yasamadiklarmi ve somutlagtirma sagladig1 i¢in 6grenmeyi
kolaylastirdigmni belirtmislerdir. Ogretmen de artinlmis gergeklik uygulamalarmin

konuyu daha etkili hale getirdigini ifade etmistir.

Kii¢iik vd. (2014) tarafindan yapilan ¢alismada, artiritlmis ger¢eklik uygulamalart
ile Ingilizce dgreniminde ortaokul dgrencilerinin basari, tutum ve bilissel yiik diizeyleri
incelenmistir. Arastirmada deneysel olmayan desenlerden nedensel karsilastirmali ve
iliskisel yontemler kullanilmistir. Calisma, bes farkli ortaokulda uygulanmis ve bu

okullardaki 5. sinifta 6grenim goren 122 Ogrenci katilmistir. Calismanin sonuglari,
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Ogrencilerin basarilarinin arttigini, olumlu tutum gelistirdiklerini ve bilissel yiik

diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadigini géstermistir.

Cakiar vd. (2015) tarafindan gergeklestirilen ¢alismanin amaci, artirilmis gergeklik
teknolojisinin smif ortaminda uygulanmasini saglamak ve bu teknolojinin 6grencilerin
akademik basarilar1 ve motivasyonlari tizerindeki etkilerini arastirmaktir. Arastirmaya 60
tiniversite 6grencisi katilmigtir. Verilerin analizi sonucunda, 6grencilerde motivasyon
acisindan olumlu etkilerin oldugu goriilmiistiir. Calisma sonuglari, artirilmis gergeklik

teknolojisinin yabanci1 dil kelime 6greniminde kullanilabilecegini gostermektedir.

Kiiciik (2015) tarafindan gercgeklestirilen aragtirmanin amaci, tip 6grencilerinin
akademik basarilarina ve biligsel yiiklerine olan etkisini ve dgrencilerin uygulamaya
yonelik goriislerini belirlemektir. Bu calismada ayrica, akademik basari, biligsel yilik ve
alg1 arasindaki iligkiler incelenmistir. Arastirma kapsaminda mobil artirilmis gergeklik
uygulamas1 kullanilmistir. Calisma, Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 2. sinif
Ogrencisi olan 70 katilimci lizerinde gergeklestirilmistir. Sonuglar, deney grubundaki
Ogrencilerin akademik basarilarinin daha yiiksek oldugunu ve bilissel yiiklerinin daha
diisiik oldugunu gostermistir. Ogrenciler, genel olarak mobil artirilmis gergeklik
uygulamalar1 hakkinda olumlu goriis bildirmisler ve bu uygulamalarin etkili bir 6grenme
ortami sagladigimi ifade etmislerdir. Ayrica, mobil artirilmis gergeklik ile 6grenmeye

yonelik alg1 ve akademik basar1 arasinda pozitif bir iligski oldugu belirlenmistir

Karadayr Taskiran vd. (2015) tarafindan gergeklestirilen caligmanin amaci,
artirllmis gergeklik teknolojisinin yabanci dil egitimi {izerindeki etkilerini 6lgmektir.
Ingilizce dilinin dgretim-6grenme siirecinde ders etkinliklerine entegre edilen artirilmis
gerceklik uygulamalarinin, 6grencilerin bu teknolojiye yonelik goriislerini belirlemek
hedeflenmistir. Nicel arastirma yontemlerinden tarama modelinin kullanildig1 ¢alismanin
orneklemi, bir devlet iiniversitesinde Ingilizce hazirlik smifina devam eden 42 6grenciden
olusmaktadir. Bulgulara gore, 6grenciler artirilmis gergeklik uygulamalarmin yabanci
dil 6gretiminde soyut konular1 somutlastiran ve 6grenilenleri hatirlamay1 kolaylagtiran bir

teknoloji oldugunu ifade etmislerdir.

Akgayir ve Akcayir (2016) tarafindan gergeklestirilen calismada, yabanci dil
egitiminde kelime 6gretimi i¢in kullanilan artirilmis gergeklik uygulamalart hakkinda
tiniversite 6grencilerinin gorlis ve Onerilerinin belirlenmesi amaglanmistir. Calisma, 38

tiniversite Ogrencisi ile sekiz hafta boyunca yiiritilmistir. Calisma sonucunda,
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ogrencilerin artirillmig gergeklik uygulamalarinin zamandan tasarruf sagladigini ve
konunun akilda daha kalici oldugunu disiindiikleri belirlenmistir. Bununla birlikte,

Ogrenciler uygulama siirecinde bazi teknik sorunlarla karsilagtiklarin1 da belirtmislerdir.

Ersoy vd. (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, Gérsel Tasarim Ilkeleri konusunu
anlatan bir 6gretim faaliyeti tasarlanmistir. Arastirmada, deneysel tasarim tiirlerinden
seckisiz sadece son test kontrol grubu deseni kullanilmigtir. Arastirma, Bursa'daki bir
ortaokulda, 5. ve 6. smif seviyesindeki 26 6grenci lizerinde uygulanmistir. Arastirmada,
Web 2.0 araglarindan olan Kahoot kullanilmistir. Calismanin sonucunda, 6grencilerin

motivasyon ve basarilarinin olumlu yonde etkilendigi bulunmustur.

Bodur vd. (2016) tarafindan yapilan calismanm amaci, Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi (BOTE) béliimii 6gretmen adaylarmin artirilmis gergeklik artirilmis
gerceklik hakkindaki farkindalik diizeylerini incelemektir. Arastirma, Egitim Fakiiltesi
BOTE béliimiinde 6grenim goren 112 dgretmen adayi ile gergeklestirilmistir. Calismanin
sonuglari, artirtlmis gergekligin egitim ortamina ve bireyde 6grenmeye kolaylastiric etki

saglayacagina dair goriislerin oldugunu gostermistir.

Babur (2016) tarafindan gerceklestirilen tez c¢alismasinin amaci, 6n lisans
Ogrencilerinin 6grenme ortamlarinda artirillmig gergeklik, benzetim ve gergek nesne
kullanimlarinin, O6grenme basarilari, motivasyonlart ve psikomotor performanslari
tizerindeki etkilerini incelemektir. Arastirma, bir iiniversitenin Bilgisayar Teknolojileri
Boliimiinde, 1. smifta 6grenim goéren 63 Ogrenci ile gerceklestirilmistir. Calismanin
bulgulari, sanal ortamlarin gercek nesne kullanimi kadar etkili oldugunu gostermistir.
Ogrenciler, artirilmis gerceklik uygulamalarinin  6grenmelerine destek oldugunu,
bilgilerin kalicihigim1 artirdi@int - belirtmislerdir. Katilimcilar, artirilmis  gerceklik
uygulamalarini ilgi ¢ekici bulduklarini, kullanimi agisindan olumsuz diisiincelere sahip
olmadiklarmi, gorevleri gerceklestirmede daha kolay ve zaman acisindan verimli

bulduklarini ifade etmislerdir.

Onal (2017), calismasinda artirilmis gergeklik egitim uygulamalarmin matematik
Ogretmen adaylarmin akademik motivasyonlarina etkisini incelemistir. Arastirmaya,
[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi Béliimii birinci siif dgrencilerinden goniillii olarak
katilan 38 6grenci dahil edilmistir. Bes hafta siiren bu arastirmada, 6gretmen adaylarina

artirilmis  gerceklik ile matematik oOgretimi uygulamalar1 anlatilmistir.  Arastirma
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bulgularina gore, artirilmig gerceklik uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin akademik

motivasyonlarina olumlu etkisi oldugu tespit edilmistir.

Atasoy vd. (2017) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, artirtlmis gergeklik
uygulamalarinin derslerde kullanimina iligkin ilkogretim diizeyindeki 6grencilerin
tutumlarinin ve giidilenme durumlarinin belirlenmesi amacglanmistir. Arastirmaya, 8.
smifta 6grenim goren 38 dgrenci katilmigtir. Calisma, geometrik cisimler ve hacim dlgme
konularinda yapilmistir. Calismanin sonuglari, arastirma konusuna bagli olarak
Ogrencilerin tutumlari ile giidiilenme durumlar arasinda yiiksek diizeyde bir etkilesim

oldugunu gostermistir.

Cevik vd. (2017) tarafindan gergeklestirilen bu ¢alisma, mobil cihazlar
kullanilarak uygulanan artirilmis gerceklik teknolojisinin, okul 6ncesi dgrencilerinin
Ingilizce kelime 6grenme basarisina olan etkisini incelemeyi amaclamaktadir. Arastirma,
bir okuldaki 5-6 yas araligindaki anasinifi 6grencilerinden olusan 31 kisilik bir grup
tizerinde yapilmistir. Analizler, artirilmis gerceklik  teknolojisi ile yapilan 6gretimin,
geleneksel materyallerle yapilan 6gretime kiyasla daha basarili oldugunu gostermistir.
Ayrica, artirilmis gerceklik uygulamalarinin 6grencilerin dikkatini gekme ve aktif katilim

saglama konusunda olumlu katkilar sundugu belirlenmistir.

Kurtoglu (2019) tarafindan gergeklestirilen tez caligmasinda, artirilmis gerceklik
teknolojisiyle gelistirilen 6grenme materyalinin bilisim teknolojileri ve yazilim dersinin
islenmesinde 0grenme ortamina olan etkileri arastirllmigtir. Arastirma, Rize Merkez
Atatiirk Ortaokulu'nda 5. smifta 6grenim goren 24 Ogrenci ile gerceklestirilmis ve
uygulama siireci 3 hafta siirmiistiir. Arastirma sonucunda, artirilmis gergeklik teknolojisi
kullanilarak hazirlanan 6grenme materyalinin 6grencilerin motivasyonlarini artirdig
belirlenmistir. Ogrenciler, dersin anlasilmasmin arttigini, dersin eglenceli oldugunu ve
diger derslerde de artinlmis gergeklik teknolojisini  kullanmak istediklerini

belirtmislerdir.

Aykac (2019) tarafindan yapilan caligmanin amaci, artirilmis gergeklik
teknolojisini i¢ mimarlik egitimine entegre etmektir. Bu arastirma, deneme modeli olarak
tasarlanmistir ve calismaya i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliimii'nde dgrenim goren
52 ikinci sinif lisans dgrencisi katilmistir. Ogrenciler, artirilmis gerceklik uygulamasini

deneyimledikten sonra, 26 soruluk iki gruplu bir anket ile degerlendirilmislerdir.
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Calismanin sonuglarma gore, artirllmis gerceklik teknolojisinin i¢ mimarlik alaninda

etkili bir sekilde kullanilabilecegi belirlenmistir.

Ozdemir ve Ozgakir (2019) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, artirilmis
gerceklik  uygulamalariyla kesirler konusunu Ogrenen besinci siif 6grencilerinin
basarilar1 ve matematige yonelik tutumlarindaki degisimlerin incelenmesidir. Calisma,
bir ortaokulda 6grenim goren 60 besinci siif Sgrencisi lizerinde uygulanmistir.
Ogrenciler, kesir kazanimlarina yonelik hazirlanan artirilmis gergeklik etkinliklerine
katilmistir. Verilerin analizi sonucunda, d6grencilerin basarilarinin arttigi ve matematige
yonelik tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ancak, cinsiyet

acisindan tutum farkliligina ulagilamamstir.

Glimbiir (2019) tarafindan yapilan calismanin amaci, artirilmis gerceklik
teknolojisi ile gelistirilen 6gretim materyalleri ile desteklenen sosyal bilgiler 6gretiminin
Ogrencilerin akademik basarilarina, derse yonelik tutumlarina ve motivasyonlarina
etkisini incelemektir. Ayrica, artirllmis gerceklik teknolojisini kullanan 6grencilerin bu
teknolojiye kars1 tutumlari da aragtirilmistir. Arastirma, bir devlet ortaokulunda 5. sinifta
ogrenim goren 70 Ogrenci ile gergeklestirilmistir. Sosyal bilgiler dersi kapsaminda
hazirlanan artirtlmis gergeklik etkinliklerinin kullanimi, Ogrencilerin derse aktif
katilimin1 ve merak duygusunu artirmistir. Sonuglara gore, artirilmis gerceklik
uygulamalar1 grencilerin motivasyonunu artirmis ve Ogrenciler artirilmis gerceklik
teknolojisine karst olumlu tutum gelistirmistir. Ogrenciler, artirilmis gergeklik
uygulamalarini kullanmaktan memnun olduklarini ve bunlar1 kullanmaya devam etmek
istediklerini belirtmislerdir. Genel olarak, artirilmis gergeklik uygulamalart 6grencilerin

basarilarina, derse yonelik tutumlarina ve motivasyonlarina olumlu etkiler saglamistir.

Atalay ve Akgiin (2020) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada, dgrencilerin artirilmis
gerceklik uygulamalarina yonelik tutumlarinin incelenmesi amacglanmistir. Arastirma
kapsaminda, 10 farkli okuldan secilen 618 lise Ogrencisi c¢alisma grubunu
olusturmaktadir. Ayrica, goriisme formu 18 Ogrenci ve 7 biyoloji 0Ogretmenine
uygulanmistir. Ogrencilerin goriislerine gore, artirilmus gergeklik uygulamalar dersleri
daha etkili hale getirmekte ve 6grenmeyi desteklemektedir. Ogretmenler ise derslerde
artirilmis  gerceklik uygulamalarinin kullanilmasinin, 6grencilerde ilgi ve akademik

basariy1 artirdigini ve 6grenmede etkili oldugunu belirtmislerdir.
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Goger ve Kurt (2020) tarafindan yapilan ¢calismanin amaci, Quiver (ColAR/Color
Mix) adli artirllmig gergeklik uygulamasinin betimleyici yazma becerilerine katkilarini
incelemektir. Artirtlmis gerceklik teknolojisinin birden fazla duyuya hitap etmesi
nedeniyle Tirk dilinin anlatiminda etkili olacagr disiiniilerek bu c¢alisma
gerceklestirilmistir. Caligmada, nitel arastirma yaklasimi benimsenmis ve dokiiman
incelemesi yontemi kullanilmistir. Verilerin analizi i¢in betimsel analiz tercih edilmistir.
Calismanin dokiimanlarini, sekiz farkli gérsel ve bu gorsellerden hareketle olugturulmus
metinler olusturmaktadir. Toplamda 22 calisma dokiimani bulunmaktadir; bunlar 11
gorsel ve bu gorsellerden hareketle olusturulmus 11 betimleyici yazma ¢alismasindan
olugmaktadir. Sonuclara gore, varliklar nicelik ve niteliklere gore betimlenmis, varliklarin
bireylerde uyandirdigi izlenimler dokiimanlara yansitilmistir. Calisma sonucunda, Quiver

uygulamasinin etkili bir egitim araci oldugu bulunmustur.

Yildiz Durak vd. (2020) tarafindan yapilan ¢alisma, artirilmis gergeklik (AR)
teknolojisinin arkeoloji egitiminde kullanimina yonelik 6grenci goriislerini incelemeyi
amaglamaktadir. Arastirma, Arkeoloji boliimiinde Temel Bilgi Teknolojileri ve Arkaik
Donem Heykel Sanati derslerinde, 1. smif 6grencilerinin katilimiyla gerceklestirilmistir
ve toplamda 19 grenci yer almustir. Ogrenciler, Artirilmis gerceklik uygulamalarmin
derslerde ilgi ¢ekici ve eglenceli hale getirici etkilerinin oldugunu ifade etmislerdir.
Ayrica, Artirllmis gerceklik etkinliklerinin 6grenmenin kaliciligini artirdigi sonucuna
ulagilmistir. Bununla birlikte, 6grenciler materyal hazirlama siirecinin uzunlugu ve

teknolojik bilgi gereksinimlerinin fazlaligi gibi bazi sinirlamalari belirtmiglerdir.

Altuntas (2021), doktora tezinde belgesel temelli artirilmis gergeklik
uygulamalarina dayali ¢cevre egitiminin, elestirel diisiinme becerileri ve ¢evre sorunlari
konusundaki fen okuryazarligi {izerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmaya 118
ortaggretim onuncu sinif 6grencisi katilmistir. Calismanin sonuglari, artirilmis gergeklik
destekli ¢cevre egitiminin fen okuryazarlhigini artirdigini ve 6grencilerde ¢evreye yonelik
empatiyi gelistirdigini ortaya koymustur. Bu bulgular, artirilmis gergeklik teknolojisinin

cevre egitimi alaninda etkili bir arag olabilecegini gostermektedir.

Aydin (2021) tarafindan hazirlanan tezde, artirllmis gerceklik anlayisina gore
hazirlanmig bir ders kitabi {initesi incelenmistir. Bu inceleme, 68rencilerin sosyal bilgiler
dersine yonelik tutumlarina etkisini arastirmay1 amacglamistir. Arastirmada yar1 deneysel
desen kullanilmis ve c¢alisma Amasya ili Merzifon ilgesindeki iki ilkokulda

uygulanmistir. Calisma grubunu, bu okullarda bulunan 252 dérdiincii sinif 6grencisi
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olusturmaktadir. Sonuglara gore, 6grencilerin hem derse hem de artirilmis gerceklik

uygulamalarina yonelik tutumlarinda olumlu yonde bir artis oldugu belirlenmistir.

Aydogdu'nun (2021) "Tiirkiye’de Artirilmis Gergeklikle Ilgili Egitim Alaninda
Yapilan Lisansiistii Tezlerin Incelenmesi" baslikli arastirmasinda, Tiirkiye'de egitim
alaninda yapilan lisansiistli ¢alismalari ¢esitli degiskenler agisindan degerlendirilmistir.
Arastirmanin bulgularina gore, iilkemizde farkli egitim alanlar1 ve yas gruplarinda bir¢cok
arastirma yapilmis olmakla birlikte, okul Oncesi egitim alaninda ve bu yas grubunda
yapilan calismalarin diger alanlara gore daha az oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle,
arastirmaci, gelecekte okul oncesi donemdeki cocuklarla ilgili daha fazla arastirma

yapilmasini 6nermektedir.

Akin (2022), yiiksek lisans tezinde artirilmis gergeklik — uygulamalar ile
etkinlikler hazirlamis ve bu etkinliklerin 6grencilerin matematik dersinde dogal sayilarda
carpma ve bdlme islemleri konusundaki akademik basarilarina etkisini ve 6grencilerin
artirllmig gergeklik uygulamalart hakkindaki goriislerini incelemistir. Arastirmaya, bir
ilkokulda 6grenim goren 4. smiftan 52 6grenci katilmistir. Calismanin sonuglarina gore,
ogrenciler artirllmig gergeklik uygulamalarini eglenceli bulmus, egitim ortaminin daha
etkili olmasimi sagladigini ve Ogrenmeyi kolaylagtirdigini belirtmislerdir. Ayrica,
artinlmig  gergeklik uygulamalarinin  6grencilerin  akademik basarilarin1  artirdigi

gozlemlenmistir.

Sofianidis (2022) tarafindan yapilan ¢aligmanin amaci, okul dncesi 6gretmenligi
ogrencilerinin artirilmis gerceklik 1ile ilgili 6grenmeleri hakkindaki algilarint ve 6z
degerlendirme amaciyla artirilmis  gergeklik smavlarint  kullanma konusundaki
deneyimlerini incelemektir. Bir sémestr boyunca 6gretmen adaylarina artirilmig gergeklik
ile olusturulmus kisa sinavlar uygulanmistir. Karma desen kullanilarak yapilan ¢caligmaya
61 6grenci katilmistir. Odak tartismalar1 ve verilerin istatistiksel ile tematik analizleri
sonucunda, artirilmis gerceklik sinavlarinin 6grencilerin 6grenmelerine olumlu katki
sagladig1 belirlenmistir. Ogrenciler, 6z degerlendirme siirecinde anlama yollarin1 segme
Ozgirligiine sahip olduklarini, 6z denetim ve Ogrenme iizerinde derinlemesine
diistindiiklerini  belirtmislerdir. Ayrica, artirilmis gergeklik ile 6z degerlendirme
simavlarina yonelik olumlu tutum gelistirdikleri ve in artirllmis gergekligin ilging,

eglencell, ilgi ¢ekici ve motivasyonu artirict oldugunu ifade etmislerdir.
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Cmar (2022) tarafindan gergeklestirilen calismanin amaci, 6zel yetenekli
ogrencilerin artirilmig gergeklik teknolojisine yonelik tutumlarimi ve Sosyal Bilgiler
derslerinde artirilmis gerceklik uygulamalarina iliskin  goriislerini  belirlemektir.
Arastirmaya, BILSEM’e devam eden ve Sosyal Bilgiler dersi alan 196 6zel yetenekli
ogrenci katilmistir. Verilerin analizi sonucunda, &grencilerin Sosyal Bilgiler dersinde
kullanilan artirilmis gerceklik uygulamalarina yonelik tutumlarimin olumlu oldugu
belirlenmistir. Ogrenciler, artirilmis gerceklik teknolojisinin dgretmenler ve dgrenciler
tarafindan daha fazla kullanilmasinmi istediklerini ifade etmislerdir. Ayrica, artirilmis
gerceklik  kullanilan derslerin eglenceli oldugunu, 6grenilen bilgilerin daha kalici hale

geldigini ve anlagilirligin arttigini belirtmislerdir.

Yaratan (2022) tarafindan gergeklestirilen ¢alismanin amaci, mimarlik egitiminde
artinlmig gergeklik uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarina ve tutumlarina
olan etkisini incelemektir. Bu ama¢ dogrultusunda, Mimarlik Tarihi dersi i¢in ders
igeriklerine dayali bir artirilmis gerceklik uygulamasi tasarlanmaistir. Tasarlanan artirilmig
gerceklik uygulamasiin, 0&grencilerin  akademik basarilarina  katki  saglamasi
hedeflenmistir. ~ Arastirma, Firat Universitesinde mimarlik dgrencileri ile
gerceklestirilmis olup, 6rneklem 45 6grenciden olusmaktadir. Caligma siireci 8 hafta
siirmilis ve Ogrencilere basari testi uygulanmistir. Analiz sonuglarina gore, artirilmisg
gerceklik uygulamalarinin mimarlik egitiminde 6grencilerin akademik basarilarint ve

tutumlarini artirdigr belirlenmistir.

Bursali (2022) doktora tezinde, Tirkge dersi i¢in gelistirilen mobil artirilmig
gerceklik uygulamalarinin, ortaokul 6. siif 6grencilerinin okudugunu anlama basarilari,
okuma motivasyonlart ve Tiirk¢e dersine yonelik tutumlar {izerindeki etkilerini
incelemistir. Arastirma, bir devlet okulunda 6grenim goren 44 altinci sinif 6grencisi
tizerinde gerceklestirilmistir. Calismanin bulgularina gore, artirilmis gerceklik
uygulamalar1 ile yapilan okuma etkinlikleri, basili materyallerle yapilanlara gore
ogrencilerin okudugunu anlama basarilar1 ve Tiirk¢e dersine yonelik tutum diizeyleri
tizerinde olumlu etkiler gostermistir. Ancak, okuma motivasyonlari iizerinde anlamli bir
etkisi bulunmamustir. Ogrencilerle yapilan goriismelerde, artirilmis — gerceklik
uygulamalarinin eglenceli ve kullanimi kolay oldugunu, dikkatlerini toplamada etkili

oldugunu belirtmislerdir.

Bilgin ve Hizarci (2022), lise diizeyinde temel istatistiksel kavramlarin 6gretimi

icin bir mobil artirilmis gerceklik  yazilimi tasarlamis ve bu yazilimin etkilerini
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incelemistir. Arastirma, tasarim ve gelistirme arastirmasi yontemi kullanilarak
yiirlitilmistiir. Calisma grubunu bir Anadolu Lisesinde 6grenim goren 57 dokuzuncu
sinif 6grencisi olusturmustur. Calismanin sonuglari, 6g8rencilerin akademik basari

puanlar1 ve teknolojik tutumlar1 agisindan olumlu etkiler géstermistir.

Kiling ve Uzun (2022) tarafindan gergeklestirilen g¢aligma, beyin cerrahisi
alaninda egitim goren tip Ogrencileri ve Ogreticilere kolaylik saglamak amaciyla
yapilmistir. Calismada, artirilmis gergeklik uygulamalar i¢in Visual Studio, Vuforia
SDK ve Unity yazilimlar1 kullanilmistir. Artirilmis gergeklik teknolojisi sayesinde, tip
Ogrencilerinin derslere ve konulara daha fazla odaklanabildigi belirlenmistir. Gelistirilen
uygulama, mobil cihazlar araciligiyla ders materyallerinin 3D nesneler olarak
goriintlilenmesini saglamaktadir. Ayrica, beyin cerrahisi ameliyatlarinin videolar1 ve bu
konudaki ¢alismalar da uygulama i¢inde sunulmaktadir. Artirilmis gergeklik teknolojisi,
ogrencilerin sanal bir ortamda ameliyatlar1 deneyimlemelerini saglarken, gercek
ameliyatlar sirasinda karsilasilabilecek hatalarin riskini ortadan kaldirmaktadir. Bu
uygulama, 6grenci ve dgreticilerin katkilartyla gelistirilmeye devam ederek tip egitiminde

daha etkili bir ara¢ haline gelmeyi amacglamaktadir.

Demir tarafindan 2022 yilinda yapilan "Artirllmis Gergeklik Destekli Egitsel
Oyuncaklarin Okul Oncesi Ingilizce Ogretiminde Kullaniminin Incelenmesi" baslikli
yiiksek lisans tezinde, artirilmis gerceklik artirilmis gerceklik destekli egitsel
oyuncaklarin okul éncesi dénemde ingilizce kelime ve kavram &grenme ile hatirlama
tizerindeki etkileri incelenmistir. Calismada, c¢ocuklarin motivasyonlarini etkileyen
faktorler ve cocuklar ile 6gretmenlerin 6grenme deneyimleri arastirilmistir. Karma
aragtirma deseni kullanilarak, 36 ana smifi 6grencisiyle yapilan aragtirma sonucunda,
artirtlmis gerceklik destekli oyuncaklarin 6grenme ve hatirlama diizeylerini artirdigy,
cocuklarin materyalleri dikkat cekici ve eglenceli bulduklari ve bu siirecte yiiksek
motivasyon sergiledikleri belirlenmistir. Ogretmenler de materyallerin 6grenci seviyesine

uygun ve etkinliklerin akilda kalic1 oldugunu ifade etmislerdir.

Antoniadi (2023) tarafindan yiirlitilen bu c¢alisma, artirilmis gergeklik
uygulamalarinin 7 yasindaki ¢ocuklarda bitkiler hakkindaki bilgi ve kavram gelisimini
destekleme potansiyelini arastirmaktadir. Arastirmada, ilkokul 1. smiflar i¢in tasarlanan
bitki temali bir artirllmig gerceklik mobil uygulamasi kullanilmistir. Calisma grubu,
kolayda ornekleme yontemiyle secilen, 7’si erkek ve 7°si kiz olmak {izere 14 ¢ocuktan

olusan deney grubu ile 6’s1 erkek ve 7’si kiz olan 13 ¢ocuktan olusan kontrol grubundan
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olugmaktadir. Bes asamali yapilandirmact Ogretim modeli kullanilmigtir. Deney
grubundaki ¢ocuklar artirilmis gerceklik etkinlikleri ile bitkilerin boliimleri hakkinda
bilgi edinirken, kontrol grubu geleneksel gorsel materyaller kullanarak Ogrenmistir.
Sonuglar, deney grubunun bitki kavramlar1 hakkinda daha derin bilgi kazandigini ve bu
grubun kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya

koymustur.

Altinkaynak tarafindan 2023 yilinda yapilan bu arastirma, okul Oncesi fen
Ogretiminde Quiver artirilmis gerceklik  uygulamasinin etkilerini incelemektedir.
Arastirmada, Kafkas Universitesi'nde 20 kisilik iki anasinifi sinifi deney ve kontrol grubu
olarak belirlenmis ve bes hafta siiresince su dongiisii, bitkilerin yasam dongiisii, deniz
canlilari, kurbaganin yasam dongiisii ve besin zinciri konular1 islenmistir. Analizler,
artirllmis gergeklik uygulamalarinin geleneksel yontemlere kiyasla daha yiiksek 6grenme
sagladigimi ve 6grencilerin dikkat ve motivasyonunu artirdigini gdstermistir. Ozellikle su
dongiisli, bitkilerin yasam dongiisii ve besin zinciri temalarinda anlamli farklar
saptanirken, kurbaganin yasam dongiisii ve deniz canlilar1 temalarinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Sonug¢ olarak, artirilmis gergeklik teknolojisinin okul 6ncesi fen

ogretiminde etkili bir yontem oldugu ve yayginlastirilmasi gerektigi onerilmistir.

Tartan (2024), "Ambalaj Tasariminda Artirilmis Gergeklik Uygulamalari: Blippar
Studio Ornegi" bashkli ¢alismasinda, artirilmis gerceklik  teknolojisinin ambalaj
tasarimimna getirdigi yenilikleri ve bu teknolojinin kullanim alanlarini aragtirmigtir.
Calismada, ambalaj tasariminin statik gorseller ve tipografilerden siyrilarak
animasyonlar, {ic boyutlu nesneler ve hareketli grafiklerle nasil zenginlestirilebilecegi
incelenmistir. Blippar Studio tarafindan gelistirilen yenilik¢i ambalaj tasarimi 6rnekleri
analiz edilmistir. Arastirma, artirllmis gergeklik teknolojisinin ambalaj tasariminda
kullanic1 deneyimini artirarak tiiketici ilgisini gekme potansiyeline sahip oldugunu ortaya

koymaktadir.
1.2.1. Okul Oncesi Dénemde Artirllmis Gergeklik ile ilgili Calismalar

Yilmaz vd. (2017), artirillmis gerceklik teknolojisi uygulamalariin okul &ncesi
donemdeki ¢ocuklarin yaraticiligy iizerindeki etkilerini inceledikleri ¢alismalarinda, 49
erkek ve 43 kiz olmak iizere toplamda 92 okul 6ncesi cocugunu degerlendirmistir.
Calismada, artirllmis gerceklik destekli hikaye kitaplar1 kullanilmis ve veriler tutum

Olcegi, goriisme formu ve hikaye anlama formu ile toplanmistir. Aragtirmanin sonuglarina
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gore, cocuklar artirtlmis gerceklik teknolojisini ilging ve eglenceli bulmustur. Uygulama
sonrasinda ¢ocuklarin hikdye anlama performanslarinin olduk¢a yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, ¢ocuklarin mutluluk diizeylerinin hikaye anlama performanslarini
etkiledigi goriilmiistiir. Bu ¢alisma, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin biligsel ve dinleme
becerilerini gelistirmede artirilmis gerceklik  uygulamalarmin etkili bir egitim araci

olarak kullanilabilecegine dair 6nemli bir 6rnek sunmaktadir.

Cevik vd. (2017) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, artirtlmis gergeklik
teknolojisinin 5-6 yas grubundaki okul dncesi cocuklarmnim Ingilizce kelime 6grenme
basarisina etkisini incelenmektedir. Calisma, 16's1 deney, 15'i kontrol grubunda olmak
lizere toplam 31 cocuk ile yiiriitiilmiistiir. Kontrol grubu, 21 hayvan isminin Ingilizce
karsiliklarin1 resimler ve plastik oyuncaklar kullanarak 6grenirken, deney grubu ayni
kelimeleri artirilmis gerceklik teknolojisiyle 6grenmistir. Arastirmanin nicel analiz
sonuglari, deney grubunun lehine anlamli farkliliklar gostermektedir. Bu bulgular,
artirilmus gergeklik destekli grenim goren cocuklarin Ingilizce kelimeleri tanimada daha
basarili olduklarin1 ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, okul 6ncesi donemde dil
Ogretiminde artirilmis gerceklik uygulamalarinin etkili bir ara¢ olarak kullanilabilecegi

distiniilmektedir.

Gecii Parmaksiz (2017) tarafindan gerceklestirilen bu arastirma, okul Oncesi
donemde geleneksel yontemler ile artirllmis gerceklik destekli tablet bilgisayarlar
kullanilarak geometrik sekillerin 6grenimi ve mekansal becerilerin gelistirilmesini
karsilastirmay1 amaglamaktadir. Yar1 deneysel yontemle yiiriitiilen bu ¢alisma, bir devlet
okulunda 72 katilimciyla gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda geometrik sekillerin
ogrenimine yonelik 4 haftalik bir uygulama siireci i¢in On test-son test yOntemi
kullanilmistir. Ayrica, uygulama sonrasinda her iki gruptan secilen bir grup cocuk,
ebeveyn ve 6gretmen ile goriismeler yapilmistir. Sonuglar, 6n test-son test analizlerinde,
ticgen, dikdortgen ve kare sekillerinin siniflandirilmasinda ve mekansal becerilerde deney
grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farklar oldugunu gostermistir. Uygulama sonrasi
yapilan goriismeler, ¢ocuklarin yani sira 68retmenler ve ebeveynlerin de artirilmig

gerceklik uygulamalarina kars1 olumlu yaklagimlar sergiledigini ortaya koymustur.

Baykara vd. (2017) tarafindan yaymmlanan "Okul Oncesi Egitimde Artirilmis
Gergeklik Tabanli Mobil Ogrenme Sistemi Tasarimi" adli makalede, yazarin gelistirdigi
mobil tabanl artirilmis gerceklik uygulamasmin tasarim siireci ele alinmistir. Bu

uygulama hem Ingilizce hem de Tiirkge bitki ve hayvan kavramlarmi icermektedir.
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Ayrica, uygulama 3D gorseller ve hayvan ses efektleri ile zenginlestirilmistir. Okul
oncesi ¢ocuklar i¢in tasarlanan bu uygulama, arastirma tiirii, kullanim alani, 6ne ¢ikan

Ozellikler, performans ve platform gibi ¢esitli boyutlarda analiz edilmistir.

Lee vd. (2017) tarafindan yapilan arastirmada, okul 6ncesi ¢ocuklarinin yabanci
dil olarak ingilizce dgreniminde AG uygulamalarmin etkisi, ebeveyn degerlendirmeleri
tizerinden incelenmigtir. Aragtirmaya katilan 30 ebeveyn, cocuklarinin etkilesimli
artirilmis  gergeklik uygulamasini  kullanmalarmin ardindan anket doldurmustur.
Sonuglara gore, ebeveynler uygulamayi etkili bulmus, ancak elektronik cihazlarin uzun
stireli kullaniminin ¢ocuklarin sagligina olumsuz etkileri konusunda endise duymuslardir.
Arastirmacilar, bu bulgular 1s18inda, cocuklarin uygulamayr kullanim siirelerinin

yakindan takip edilmesini 6nermektedir.

Soylu (2019) tarafindan yiiriitilen ¢alisma, artirilmis gerceklik teknolojisinin
okul oncesi egitimde kullanimina iligskin olarak okul Oncesi Ogretmen adaylarinin
goriiglerini incelemektedir. Calismada, 6gretmen adaylarina teknoloji kullanimi ve bu
konudaki 6z yeterlikleri ile artirilmis gercekligi okul oncesi dénemde uygulanmasi
hakkinda sorular yoneltilmistir. Aragtirmada, nitel ve nicel yontemlerin es zamanli olarak
kullanildig: paralel karma desen yontemi benimsenmistir. Aragtirma sonuglari, artirilmis
gerceklik destekli egitim programi uygulanan deney grubu Ogretmen adaylarinin
teknoloji kullanimi1 ve 6z yeterlik konusunda anlamli farkliliklar gdsterdigini ortaya
koymustur. Ayrica, 6gretmen adaylari, artirilmis gergeklik teknolojisinin okul Oncesi

egitimde kullanilmasina dair olumlu goriisler belirtmislerdir.

Kuzgun (2019) tarafindan gergeklestirilen bu arastirma, artirilmis gergeklik
teknolojisinin okul Oncesi donemde kullanimini incelemektedir. Nitel arastirma
yontemlerinden durum c¢alismasi yontemi kullanilan ¢alismada, bir devlet anaokuluna
devam eden 54-77 aylik 18 ¢ocuk ve 2 dgretmen yer almistir. Bes hafta siiresince
artirllmis gergeklik destekli uygulamalar yapilmis ve bu siire¢ boyunca goriisme ve
gbzlem yoluyla veri toplanmistir. Arastirma sonuglari, artirilmis gergeklik teknolojisinin
cocuklarin ilgi ve dikkatini ¢ektigini, objeleri somutlastirarak sinif ortaminda gergeklik
hissi yarattigini, olumlu akran iligkileri gelistirdigini ve eglenceli bir ortam sundugundan
dolay1 istekli katilim sagladigini gostermektedir. Ayrica, cocuklarin ger¢ek ortamda
bulunma durumunda gergek objeleri artirilmis gergeklige tercih ettikleri, fakat gercek
yasamda bulunmayan materyaller icin artirilmig gerceklige daha istekli olduklart

belirlenmistir. Calismada, artirilmis gergeklik uygulamalari i¢in zaman yonetimi, sinif
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mevcudu ve smifin fiziksel ortaminin, artirilmis gergekligin egitimde kullanilmasini

zorlastiran etmenler oldugu da vurgulanmistir.

Yildirrm (2019) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, artirilmis gergeklik
teknolojisi ile desteklenmis materyallerin okul 6ncesi donemde mevsimler konusunun
Ogretiminde ¢ocuklarin dil ve kavram gelisimi {izerindeki etkisini incelenmektedir.
Calismaya, 34 kontrol ve 34 deney grubundan olusan toplam 68 okul dncesi ¢ocugu
katilmistir. Aragtirmanin bulgulari, mevsimlere iliskin kavram algis1 6l¢eginde 6n test ve
son test sonuglar1 arasinda deney grubu lehine anlamli farklar oldugunu géstermistir. Bu
bulgular, mevsimler konusunun artirtlmis gergeklik destekli olarak islenmesinin,
cocuklarin dil ve kavram gelisimi iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu ortaya

koymaktadir.

Jamiat ve Othman (2019), erken ¢ocukluk egitiminde ¢ocuklarin alfabe 6grenme
basarisini artirmay1 amaglayan bir artirilmis gerceklik mobil uygulamasinin etkililigini
incelemistir. Aragtirma, Ontest-sontest kontrol gruplu yart deneysel bir tasarim
kullanilarak gerceklestirilmis ve orneklem grubunu 5-6 yas araligindaki 60 g¢ocuk
olusturmustur. Deney grubunda artirilmis gerceklik mobil uygulamasi ile harf ¢alismalari
yapilmis, kontrol grubunda ise geleneksel egitim yontemleri kullanilmistir. Sonuglar,
deney grubundaki cocuklarin alfabe Ogrenme basarisinda, kontrol grubuna gore

istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu gostermistir.

Chen ve Chan (2019) tarafindan yayimlanan arastirmada, okul 6ncesi ¢ocuklarin
egitiminde artirilmis gerceklik teknolojisinin, geleneksel yontemlere gore etkinligini
incelemeyi amacglamiglardir. Arastirma, ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel bir
tasarimla ytiriitiilmiis olup, 5-6 yas arasindaki ¢cocuklar 6rneklem grubunu olusturmustur.
Deney grubunda 48, kontrol grubunda ise 50 ¢ocuk yer almistir. Deney grubuna dort hafta
boyunca haftada yaklagik 35 dakika artirilmig gergeklik destekli etkinlikler uygulanirken,
kontrol grubunda kagit bilgi kartlar1 (flashcards) kullanilmistir. Her iki grup ig¢in
etkinlikler, hayvanlar temasi etrafinda gelistirilmistir. Sonugclar, artirilmis gerceklik ve
kagt bilgi kartlarinin her ikisinin de ¢ocuklarin 6grenimini olumlu yonde destekledigini,
ancak bu iki materyal arasinda etkililik agisindan anlamli bir fark olmadigini gostermistir.
Simif 6gretmenleri, artirilmis gergeklik teknolojisinin anaokulu ortaminda kullaniminda

baz1 zorluklarla karsilastiklarini belirtmislerdir.

53



Kahriman Pamuk vd. (2020) tarafindan yayimlanan "Artirilmig Gergeklik ve Fen
Etkinlikleri: Okul Oncesi Ogretmen ve Ogretmen Adaylarmin Goriisleri" baslikl
makalede, okul 6ncesi 6gretmenleri ve 6gretmen adaylarinin artirilmis gergeklik destekli
fen etkinlikleri hakkindaki goriisleri incelenmistir. Calismada, 68retmen adaylar1 alti
hafta boyunca artirilmis gerceklik destekli fen etkinlikleri konusunda egitim almis,
ogretmenler ise bu etkinlikleri siniflarinda uygulamislardir. Katilimeilarin goriisleri, yari
yapilandirilmis iki farkli goriisme formu araciligiyla toplanmis ve igerik analizi yontemi
ile degerlendirilmistir. Sonuglara gore, katilimcilar artirilmis gergeklik destekli fen
etkinliklerinden memnun kalmis, ¢ocuklarin etkinliklere olan dikkatinin arttigin
gozlemlemislerdir. Bununla birlikte, baz1 teknik zorluklarla karsilastiklarini
belirtmislerdir. Bu nedenle, 6gretmenlere uygulama 6ncesinde uygun egitim ve teknik
destek saglanmasi ve artirilmis gergeklik araglari ile 6grenci sayisinin dengeli olmasina

dikkat edilmesi gerektigi 6nerilmistir.

Madanipour ve Cohrssen (2020) tarafindan gergeklestirilen bu meta-analiz
calismasi, erken cocukluk doéneminde artirilmis gergeklik kullanimini incelemektedir.
Arastirmada, 2015-2018 yillar1 arasinda yayimlanmis 16 makale degerlendirilmis, ancak
bunlardan yalnizca sekizi aragtirmanin amacina uygun bulunmustur. Arastirma sonuglart,
artirllmig gergeklik destekli egitimin okul 6ncesi donemde sinirlt olarak kullanildigini
gostermektedir. Incelenen makalelerde, artirilmis gerceklik teknolojisinin okul éncesi
egitimdeki faydalar1 arasinda 6grenmeye, kitap okumaya, sanat aktivitelerine, alfabe
O0grenmeye, yaraticiliga, dikkat toplamaya, motivasyon artigina, heyecan ve eglenceye,
sosyal etkilesim ve katilima, kavram kazanimina, nesneleri farkli acilardan gorebilme ve
karsilastirabilme becerilerine katki sagladigi belirtilmistir. Arastirmanin sonuglari,
artirtlmis gergeklik kullaniminin okul 6ncesi egitimde pedagojik kaliteyi artiracagini ve
ogrenme siireclerini zenginlestirecegini ortaya koymaktadir. Bu alanda daha fazla

arastirma yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Redondo vd. (2020), yaptiklar1 arastirmada, okul Oncesi egitimde artirilmig
gerceklik destekli etkinliklerin cocuklarm Ingilizce 6grenimi, 6grenme motivasyonu ve
olumlu akran iliskileri iizerindeki etkisini incelemislerdir. Ontest-sontest kontrol gruplu
yar1 deneysel bir tasarim kullanilmis ve 6rneklem grubu 3-6 yas araligindaki ¢ocuklardan
olusmustur. Deney grubunda 52, kontrol grubunda 50 ¢ocuk yer almistir. Sonuglar,

artirilmig  gerceklik teknolojisinin geleneksel yontemlere kiyasla gocuklarin Ingilizce
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Ogrenimini, motivasyonlarin1 ve olumlu akran iligkilerini daha fazla destekledigini

gostermistir.

Ko¢ (2020), "Okul Oncesi Doénemde Artirilmis Gergeklik Teknolojisi
Kullaniminin Incelenmesi" baslikli makalesinde, okul ©6ncesi egitimde artirilmis
gerceklik teknolojisinin kullanimini aragtirmistir. Bu ¢aligmada, sistematik bir kaynak
taramas1 yontemiyle okul Oncesi alanda yapilan artirllmis gergeklik ¢alismalarini
degerlendirmistir. Arastirmanin bulgularina gore, artirllmis gerceklik uygulamalari
cocuklarin bagar1 ve motivasyonlarin1 artirmaktadir. Ancak, uzun siireli kullanimda
cocuklarin bu teknolojiden sikildigi ve tablet, telefon gibi cihazlarin agirliklarindan

rahatsiz olduklar1 da belirtilmistir.

Chrisna vd. (2021) tarafindan yiiriitilen bu arastirmada, erken g¢ocukluk
doénemindeki ¢ocuklar ve ebeveynlerinin katilimiyla artirilmis gergeklik teknolojisini
kullanarak hayvan sekillerine yonelik eglenceli bir oyun tasarlanmistir. Oyun, 6diil
sistemi, harfler ve sayilarla kelime tamamlama, hayvan ¢iftlerini bulma ve bitki ¢izme
gibi etkinlikleri igermektedir. Amag, kullanicilar1 gorsel igeriklerle zenginlestirerek,
cevredeki nesnelerin fiziksel seklini daha 1yi anlamalarin1 saglamaktir. Kullanici kitlesi,
erken ¢ocukluk donemi ¢ocuklart ve ebeveynleridir. Oyun, alfabeyi tanitma, harflerin
yaziligini 6gretme ve 1'den 10'a kadar sayilar1 tanitma gibi egitici beceriler icermektedir
ve ebeveynlerin rehberlik etmesine uygun sekilde tasarlanmistir. Arastirma sonunda 30
ebeveynin goriisleri alinmig ve ebeveynler, cocuklarinin eglenceli bir yontemle
ogrenmelerine yardimci olan bu artirnllmis gerceklik destekli oyunun diger dijital
oyunlardan daha faydali oldugunu belirtmislerdir. Sonuglar, artirilmis gerceklik
teknolojisinin erken ¢ocukluk déneminde okuryazarlik anlayisini artirmada ve egitimde

onemli bir avantaj sagladigini gostermektedir.

Deng ve Cho (2021) tarafindan yiiriitiilen bu calisma, okul 6ncesi donemde
artirilmis gergeklik kullanimina iliskin ebeveyn goriislerini incelemektedir. Arastirmaya,
3-6 yas araliginda okul Oncesi ¢ocuklarin ebeveynleri katilmigtir. Arastirma siirecinde,
cocuklara artirilmis gergeklik destekli uygulamalar yapilmis ve uygulama sonrasinda bes
ebeveynin goriisleri alinmistir. Arastirma bulgulari, ebeveynlerin artirilmis gergeklik
uygulamalarindan memnun olduklarint ve bu uygulamalarin c¢ocuklarinin 6grenme

stireglerine olumlu katkilar sundugunu belirtmislerdir.
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Pan vd. (2021) tarafindan yapilan ¢aligmada, erken g¢ocukluk egitiminde ve
okuryazarlik becerilerinin gelisiminde artirilmis gergeklik destekli uygulamalarin
cocuklarin motivasyonlar1 iizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma, Ontest-sontest
kontrol gruplu yar1 deneysel yontemle ylriitiilmiis ve 3-6 yas arasindaki g¢ocuklar
orneklem grubunu olusturmustur. Deney grubunda ii¢ farkli sinifta 40 ¢ocuk, kontrol
grubunda ise ii¢ farkli sinifta 36 gocuk yer almistir. Deney grubuna 3D artirilmis gergeklik
uygulamalari, kontrol grubuna ise ayni uygulamanin 2D bilgisayar programi versiyonu
uygulanmustir. Sonuclar, artirilmis gerceklik teknolojisinin  ¢ocuklarin hizli harf
adlandirma becerilerini ve harf tanima yetilerini daha fazla gelistirdigini gdstermistir. Her
iki grupta da 6grenme motivasyonunda artis gézlemlenmesine ragmen, deney ve kontrol

gruplar1 arasinda 6grenme motivasyonu agisindan bir fark bulunmamastir.

Tanriverdi (2022), "Artinlmis Gergeklik Teknolojisi ile Desteklenmis Kitap
Okumanin Okul Oncesi Dénemi Cocuklarin Dil Gelisimine Etkisi" baslikl1 yiiksek lisans
tezinde, artirilmis gergeklik destekli kitap okuma uygulamalarimin okul 6ncesi ¢ocuklarin
dinleme ve konusma becerileri tizerindeki etkilerini ve ¢ocuklarin bu teknoloji hakkindaki
diisiincelerini incelemistir. Dort hafta siiren calismada, 12 ¢ocuga artirilmis gerceklik
destekli hikaye kitaplari okunmus ve c¢ocuklarin davramiglari gozlem notlar ile
kaydedilmistir. Cocuklarla yapilan goriismeler sonucunda, artirilmis gergeklik destekli
hikayelerin dinleme ve konusma becerileri tizerinde olumlu etkileri oldugu ve goriintii ile

ses efektlerinin ¢ocuklarin dikkatini biiyiik dl¢iide cektigi belirlenmistir.

Kanbur tarafindan 2022 yilinda hazirlanan "Okul Oncesi Dénemi Cocuklarinda
Sosyal Problem C6zme Becerilerini Gelistirmek: Artirilmis Gergeklik Destekli Etkinlik
Plan1 Onerisi" baslikli yiiksek lisans tezi, okul dncesi ddnem ¢ocuklarinin sosyal problem
¢ozme becerilerini gelistirmeye yonelik artirilmis gergeklik destekli etkinlik planlarinin
tasarlanmasint ve bu planlarin alan uzmanlar tarafindan degerlendirilmesini
amaclamaktadir. A¢imlayici sirali karma yontem kullanilarak yiiriitiilen aragtirmada,
2021-2022 egitim-0gretim yilinda Tirkiye’nin gesitli iiniversitelerinde gorev yapan
Ogretim elemanlar1 ve alan uzmanlari ile deneyimli okul 6ncesi 6gretmenleri ve rehber
Ogretmenler ¢alisma grubunu olusturmustur. Aragtirmanin nicel verileri Cok Yonlii Rasch
Analizi Modeli ile, nitel verileri ise icerik analizi yontemi ile degerlendirilmistir.
Bulgular, artirilmis gerceklik  destekli etkinlik planlarinin kapsam gegerlik indeksinin

yiiksek oldugunu ve jiirilerin puanlamalarinin yiiksek giivenirlik tagidigin1 gostermistir.
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Arastirma, artirilmig gergeklik teknolojisinin okul dncesi egitimde sosyal problem ¢dzme

becerilerini gelistirmede etkili bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Alyousify ve Mstafa (2022) tarafindan gerceklestirilen bu arastirma, 5-7 yas
araligindaki c¢ocuklara Tiirk alfabesini 6gretmeyi amaglayan ilk artirllmis gerceklik
cocuk kitabimin gelistirilmesini ve etkilerini incelemektedir. “AR Tiirk Alfabesi Ogrenme
Arac1” olarak adlandirilan bu kitap, Vuforia SDK ile Unity3D oyun motoru ve Tiirk¢e 3D
modelleri kullanilarak gelistirilmistir. Kitabin alfabesi ve tasarimi Adobe Photoshop
kullanilarak olusturulmustur. Kitapta, alfabenin harf goriintiisii hedefi bulundugunda, o
harfin sesi (fonetik) ¢alinir. Aragtirma sonuglarina gore, artirilmis gergeklik uygulamasi,
kiigiik cocuklara Tiirk alfabesi 6gretiminde basarili bulunmus ve egitimde en yeni
teknolojilerin kullanimindaki boslugun doldurulmasinda 6nemli bir katki saglamistir.
Gelecekte, egitimde artirilmis gerceklik uygulamalarina dair ¢aligmalarin artirilmasi,
etkilesimli ve animasyonlu artirilmis gergeklik versiyonlarinin iiretilmesi ve bu yeni

teknolojilerin egitimde daha yaygin sekilde kullanilmasi tavsiye edilmektedir.

Basaran vd. (2022), "Artirilmis Gergeklik Uygulamalarmin Okul Oncesi
Donemde Uygulanabilirligine Iliskin Ogretmen Gériisleri" baslhikli makalelerinde, okul
oncesi Ogretmenlerinin artirilmis gerceklik  teknolojisi destekli etkinliklere yonelik
tutumlarin1 degerlendirmistir. Aragtirmada, 12 okul Oncesi 6gretmeni ve 1 rehber
Ogretmenin gorilisleri yar1 yapilandirilmis goriigme formu ile alinmustir. Sonuglar,
artirtlmis gerceklik teknolojisinin egitimde verimliligi artirabilecegi, soyut kavramlari
somutlastirabilecegi, kalici 6grenmeyi destekleyebilecegi ve cocuklarin aktif katilimini
artirabilecegi yoniindedir. Ogretmenler, artirilmis gerceklik uygulamalarinin mesleki
doyum ve motivasyonlarini artirdigini ve egitimde kullanmak istediklerini belirtmislerdir.
Arastirmacilar, okullarin teknoloji altyapilarinin gelistirilmesi ve 6gretmenlerin hizmet

ici egitimlerle desteklenmesi gerektigini Onermektedir.

Okatan tarafindan 2024 yilinda gerceklestirilen doktora tezi, okul Oncesi
donemde artirilmis gergeklik destekli STEAM etkinliklerinin ¢ocuklarin  bilim
ogrenmeleri tizerindeki etkisini incelemektedir. Aragtirmada, mevcut 6gretim programina
devam eden grup (21 ¢ocuk), STEAM etkinliklerinin uygulandig1 grup (25 ¢ocuk) ve
artirtlmis gergeklik destekli STEAM etkinliklerinin uygulandig1 grup (23 ¢ocuk) olmak
lizere toplam 69 ¢ocuk yer almustir. Nicel veriler Bilim Ogrenmeyi Degerlendirme Testi
aracilifiyla, nitel veriler ise 6gretmen ve ailelerle yapilan gorlismeler ve gozlemlerle

toplanmigtir. Arastirma bulgularma gore, artirilmis gerceklik destekli STEAM
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etkinliklerinin uygulandig1 grup, bilim 6grenme testi ve kalicilik testi sonuglarinda en
yiikksek puanlara sahip olmustur. Ogretmen ve aile goriisleri de bu bulgulan
desteklemektedir. Arastirma, artirilmis gerceklik teknolojisinin okul oncesi donemde
bilim egitimi iizerindeki olumlu etkilerini ve bu etkilerin kalici oldugunu ortaya

koymaktadir.

Cesur (2024) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, okul 6ncesi fen egitiminde
artirilmis gergeklik uygulamalarinin, gilines, diinya ve ayin fiziksel yapilarini 6gretmedeki
katkilarini incelemektedir. Calismada, Kars Ili Merkezinde yer alan 6zel bir okul dncesi
kurumunda egitim goren 48-72 ay grubundaki ¢ocuklardan olusan 10 ¢ocuk, rastgele
secilerek 5’er kisilik deney ve kontrol gruplarina ayrilmistir. Deney grubuna artirilmis
gerceklik uygulamalart ile giines, diinya ve ayin fiziksel yapilar1 6gretilirken, kontrol
grubuna geleneksel yontemlerle egitim verilmistir. Artirllmis gerceklik uygulamalari
icin 3 boyutlu gorseller kullanilmistir. Aragtirma sonuglarina gore, artirilmis gergeklik
uygulamalari kullanan 6grencilerde ¢izim yeteneklerinde ve akademik bilgi diizeylerinde
onemli gelismeler gozlemlenmistir. Artirllmis gerceklik uygulamalari, 6grencilerin
dikkat ve motivasyonunu artirmis, akademik basarilarinda olumlu degisiklikler

saglamistir.
1.3. DRAMA ILE iLGILI CALISMALAR
1.3.1. Okul Oncesi Dénemde Drama ile lgili Cahsmalar

Omeroglu (1990) tarafindan yapilan “Anaokuluna Giden 5-6 Yasindaki
Cocuklarin Sozel Yaraticiliklarinin Gelisiminde Yaratict Drama Egitiminin Etkisi”
baslikli aragtirmada, anaokulu ¢agindaki ¢ocuklarin sézel yaraticiliklarinin gelisiminde
yaratict dramanin rolii incelenmistir. Calismaya katilan 80 ¢cocuga 6n test olarak Torrance
Yaratict Diislince Testi'nin S6zel A formu uygulanmis ve ardindan deney grubundaki
cocuklar yaratict drama egitimi almistir. Son test olarak hem deney hem de kontrol
gruplarina Torrance Yaratici Diistince Testi'nin S6zel B formu uygulanmistir. Arastirma
sonucunda, yaratict drama egitimi alan ¢ocuklarin kontrol grubundaki ¢ocuklara kiyasla
son testte daha basarili olduklar tespit edilmistir. Bu sonug, yaratict drama egitiminin

cocuklarin sozel yaraticiliklarinin gelisiminde olumlu bir etkisi oldugunu gostermektedir.

Uysal (1996) tarafindan yapilan ¢alismada, anaokuluna giden bes-alt1 yas grubu
cocuklarda yaratict drama ¢aligmalarinin sosyal gelisim {izerindeki etkileri incelenmistir.

Bu amagla, daha once hi¢ drama egitimi almamis 23 kiz ve 25 erkek olmak {izere toplam
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48 cocukla calisilmistir. Cocuklar deney ve kontrol gruplarina ayrilmis, deney grubuna
12 hafta boyunca, haftada 30 ila 45 dakika siiren yaratici drama programi uygulanmistir.
Program oOncesinde ve sonrasinda, dgretmenler tarafindan Portage Erken Cocukluk
Donemi Egitim Programi Kontrol Listesi'nin 61-72. ayda sosyal gelisime ait 73-83.
maddelerinden olusan gozlem formu doldurulmustur. Veriler, basarili ve basarisiz olarak
kodlanarak sayisal ve ylizde degerlerle analiz edilmistir. Arastirmanin sonucunda,
yaratict drama yonteminin deney grubundaki cocuklarin sosyal gelisimine olumlu

katkilar sagladigi tespit edilmistir.

Berghammer (1996), yaratici dramanin dort ve bes yasindaki ¢cocuklarin elestirel
diisiinme becerilerini gelistirmedeki etkisini aragtirmistir. Deney grubundaki ¢ocuklar
sekiz hafta boyunca giinde 30-45 dakika yaratict drama etkinliklerine katilmis, kontrol
grubundaki ¢ocuklar ise katilmamistir. Veriler, 6n-test ve son-test seklinde yapilan video
kayith goriismeler yoluyla toplanmistir. Sonuclar, yaratict drama etkinliklerinin
cocuklarin tahmin etme, degerlendirme, yaratma, hayal etme ve planlama yeteneklerinde
anlamli gelismeler sagladigini gostermistir. Ayrica, yaratict drama, c¢ocuklarin test
sorularina bulduklar1 ¢dézlimlerin sayisini ve niteligini artirmig, ulastiklari sonuglari

sorgulama ve destekleme yeteneklerini gelistirmistir.

Solmaz (1997) tarafindan gergeklestirilen “6 Yas Grubu Cocuklarin Alic1 ve ifade
Edici Dil Gelisimine Yaratici Drama Egitiminin Etkisi” baslikli arastirma, ilkokulda
egitim goren toplam 104 alti yasindaki ¢ocuk iizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirma
sonuclarina gore, yaraticit drama egitiminin hem kiz hem de erkek ¢ocuklarin alic1 ve ifade
edici dil gelisimine olumlu etkileri oldugu belirlenmistir. Bu bulgular dogrultusunda,
yaratict drama derslerinin egitim modeli olarak kullanilmasinin onerilmesi gerektigi

sonucuna varilmistir.

Gtliven (1999) tarafindan gerceklestirilen aragtirmada, dramanin 5-6 yas grubu
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerine etkisi incelenmistir. Aragtirmanin 6rneklemi
Istanbul ilinden 25 deney ve 25 kontrol grubu olmak iizere 50 ¢ocuk ve aileleri ile
Zonguldak ilinden 23 deney ve 22 kontrol grubu olmak tizere 45 ¢ocuk ve ailelerinden
olugmustur. Dokuz hafta siiresince egitimciler, Marmara Gelisim Envanteri'nin Sosyal-
Duygusal Gelisim alt boyutuna yonelik drama etkinlikleri uygulamistir. Arastirmada
Kisisel Bilgiler Formu ve Marmara Gelisim Envanteri Sosyal-Duygusal Gelisim alt
boyutu kullanilmistir. Arastirma sonucunda, drama c¢aligmalarinin ¢ocuklarin sosyal-

duygusal gelisimleri izerinde anlamli farkliliklar yarattig1 belirlenmistir.
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Lin (1999), Tayvan’da bes-alt1 yasindaki 85 cocukla gerceklestirdigi ¢alismada,
drama yonteminin ¢ocuklarin hikaye anlama becerileri iizerindeki etkisini incelemistir.
Aragtirma sonucunda, yaratict dramanin ¢ocuklarin hikaye anlama diizeylerini 6nemli

Olctlide artirdig belirlenmistir.

Innes vd. (2001), yaptiklari c¢alismada yaratict drama siireglerine katilan
cocuklarin bu siiregten kazandiklarini ve dramanin onlar i¢in 6nemini anlamak amaciyla
cocuklarin diisiincelerini incelemistir. Sonug olarak, cocuklarin kritik diisiinme, problem
¢Ozme, sorgulama ve tartigsma becerilerinin gelistigi, genel bilgi diizeylerinin arttig1 ve bu

bilgileri glinliik yasantilarina aktarabildiklerini ifade ettikleri bulunmustur.

Erdogan (2006) alt1 yas grubu cocuklara drama yontemi kullanarak verilen
matematik egitiminin matematik yetenegi iizerindeki etkisini arastirmistir. Caligmaya
katilan 105 alt1 yasindaki ¢ocuga, 12 hafta siiresince drama temelli bir matematik egitim
programi uygulanmistir. Erken Matematik Yetenegi Testi ile degerlendirilen sonuglar,

drama yonteminin matematik 6gretiminde etkili oldugunu gostermistir.

Comertpay (2006), drama etkinliklerinin bes-alt1 yas grubu ¢ocuklarin dil edinimi
tizerindeki etkilerini arastirmak icin deneysel bir calisma gergeklestirmistir. Cukurova
Universitesi anaokulunun dért subesinden 36 cocuk, deney ve kontrol gruplarmna
ayrilmistir. Deney grubunda yaratic1 drama yontemiyle, kontrol grubunda ise diiz anlatim
yontemiyle dil etkinlikleri yapilmistir. Her iki grupta da veriler ayni ydntemle
toplanmistir. Sonugclar, yaratici drama etkinliklerinin ¢ocuklarin kullandiklar1 sozciik
sayisii artirdigini ve daha uzun climleler kurmalarina yardimcei oldugunu gostermistir.
Ayrica, cocuklarin sifat, ad, ad 6begi ve eylem obegi kullaniminda artis goriliirken,

eylem ve zarf kullaniminda belirgin bir artig gézlenmemistir.

Dalbudak (2006) c¢alismasinda, anaokulu Ogretmenlerinin yaratici drama
yontemine iligkin uygulama diizeylerini ve yeterliliklerini tespit etmeyi hedeflemistir.
Calisma, Ankara'daki 20 bagimsiz anaokulunda gorev yapan 113 6gretmenin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Arastirmada 0gretmenlerin egitim durumlari, yas, drama egitimi
alma durumu, hizmet siiresi, mezun olunan boliim ve ¢alisilan sinifin yas degiskenleri ile
drama faaliyetlerine yer verme durumu arasindaki iligkiler incelenmistir. Veriler,
arastirmaci tarafindan gelistirilen "Ogretmenlerin Drama Etkinliklerini Kullanma
Durumlarmin Degerlendirilmesi Anketi" ile analiz edilmistir. Sonuglara gore,

Ogretmenlerin egitim durumu, drama faaliyetlerinde kullanilan agsamalar ve aile katilimi
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calismalar1 lizerinde istatistiksel olarak anlamli farkliliklar gostermistir. Ayrica, diger

degiskenlerde de istatistiksel anlaml1 farkliliklar bulunmustur.

Erbay (2009), “Anasinifina Devam Eden Alt1 Yas Cocuklaria Verilen Yaratici
Drama Egitiminin Cocuklarin Isitsel Muhakeme ve Islem Becerilerine Etkisinin
Incelenmesi” adli ¢alismasinda, yaratici drama egitiminin alt1 yas cocuklarmnin isitsel
muhakeme ve islem becerilerine etkisini aragtirmistir. Konya'da Mustafa Necati
[Ikégretim Okulu'nun dért anasmifindan segilen 15 deney ve 15 kontrol grubu olmak
tizere toplam 30 cocukla calisma ylriitiilmiistiir. Veri toplama araci olarak, genel bilgi
formu ve Tiirkgeye uyarlanmis “Egitsel Muhakeme ve islem Becerileri Testi (IMIBT)”
kullanilmistir. Test, cocuklara deney dncesi ve sonrasi, ayrica deney grubuna dort ve 14
hafta sonra tekrar uygulanmistir. Mann Whitney U analizi ve Wilcoxon Isaretli Siralar
Testi ile elde edilen sonugclar, yaratici drama egitiminin ¢cocuklarin isitsel muhakeme ve

islem becerilerini gelistirdigini gostermistir.

Cetingdz ve Cantiirk Giinhan (2011), "Drama Uygulamalarmin Okul Oncesi
Egitimi Ogretmen Adaylarmin Drama Etkinlikleri Planlama Becerilerine Y&nelik
Goriisleri Uzerindeki Etkileri" bashikli ¢alismada, drama uygulamalarinin dgretmen
adaylarinin drama etkinlikleri planlama becerilerine yonelik goriislerine etkisini
incelemistir. Calisma, 2008-2009 bahar déneminde Dokuz Eyliil Universitesi Buca
Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dalinda 6grenim goren son smif
Ogrencisi, goniilli 6 Ogretmen aday1 ile gerceklestirilmistir. Nitel arastirma
yontemlerinden goriisme teknigi ile veri toplanmustir. Verilerin analizi sonucunda,
"Ogretmenlik Uygulamas1" dersinde yapilan drama etkinliklerinin dncesi ve sonrasinda
ogretmen adaylarimin drama uygulamalarinin ders planlama becerilerine yonelik
goriislerinde olumlu yonde degisiklikler oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgulari,
ogretmen adaylarinin 6n goriigmelerde verdikleri cevaplar ile drama uygulamalarindan
sonraki son goriismelerde verdikleri cevaplar arasinda olumlu farkliliklar oldugunu

gostermektedir.

Yildirim (2011) bu aragtirmada, okul dncesi egitimi 6gretmen adaylarinin yaratict
drama dersine iliskin tutumlarimi incelemistir. Arastirma, Selcuk Universitesi Ahmet
Kelesoglu Egitim Fakiiltesi ile Mesleki Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim goéren 553
O0gretmen adayi iizerinde gergeklestirilmistir. Veriler, liclincii ve dordiincii sinifta 6grenim
gormekte olan ve drama dersini almis 6gretmen adaylarindan toplanmustir. Kisisel bilgi

formu ve 50 maddelik Yaratict Drama Dersine Y&nelik Tutum Olgegi kullanilarak elde
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edilen sonuglara gore, 6gretmen adaylarinin yaratict drama dersine yonelik tutumlari
aldiklar1 drama dersinden elde ettikleri notlara gore anlamli diizeyde farklilik
gostermistir. Ancak cinsiyet, yas, sinif, anne-baba egitim durumu, yasanilan yer, mezun
olunan lise tiirli, drama kursu alma durumu ve drama dersi alma degiskenleri tutumlarda

farklilik yaratmamustir.

Hui vd. (2011), drama ile zenginlestirilmis programin okul 6ncesi ¢ocuklar ve
Ogretmenler lizerindeki etkilerini degerlendirmistir. Ana siifi ve ilkokul 6gretmenleri 24
saatlik bir drama egitimi programina katilmis ve drama ile zenginlestirilmis ders planlari
hazirlamada destek almistir. Deney grubunu 83 ana simifi ¢ocugu, kontrol grubunu ise 23
cocuk olusturmustur. Sonuglar, drama egitiminin ¢ocuklarin yaraticiliini ve sozel ifade
giiclinli artirdigin1 goéstermistir. Ayrica, egitime katilan 6gretmenlerin yaraticiligi tesvik
eden Ogretim tekniklerini daha etkin kullandig1 ve ¢ocuklari bagimsiz diisiinmeye, is

birligine tesvik ettigi belirlenmigtir

Ceylan ve Omeroglu (2011), okul 6ncesi egitimi 6gretmen adaylarmin drama
egitimi hakkindaki tutumlarini degerlendirmek amaciyla bir 6l¢ek gelistirme ¢aligmasi
yapmistir. Arastirma, Ankara'daki iiniversitelerin egitim fakiiltelerinde okul &ncesi
Ogretmenligi programinda okuyan Ogrencilere uygulanmigtir. Yapilan analizler
sonucunda, "Okul Oncesi Egitimde Dramaya Yénelik Tutumlari Degerlendirme
Olgegi"nin gecerli ve giivenilir bir 8lgme arac1 oldugu belirlenmistir. Arastirmacilar,
Olcegin igsel tutarliligmin gelistirilmesi ve gecerliliginin sinanmasi i¢in ek caligsmalar

yapilmasini onermektedir.

Ceylan ve Omeroglu (2012), “Yaratici Drama Egitimi Alan ve Almayan 60-72
Aylar Arasindaki Cocuklarin Sosyal-Duygusal Davranislarinin Baz1 Degiskenlere Gore
Incelenmesi” adl1 arastirmada, yaratici drama egitimi alan ve almayan ¢ocuklarm sosyal-
duygusal davranislarini cinsiyet, dogum sirasi, kardes sayisi, annenin yasi ve 0grenim
diizeyine gore incelemistir. Arastirmaya, 45 deney ve 45 kontrol grubundan olusan
toplam 90 ¢ocuk katilmistir. Veriler, "Kisisel Bilgi Formu" ve "Vineland Sosyal-
Duygusal Erken Cocukluk Olgegi (VSDECO)" ile toplanmistir. Deney grubundaki
cocuklara 12 hafta boyunca haftada iki giin, 45 dakika yaratici drama egitimi verilmistir.
Analizlerde “iliskisiz 6rneklemler i¢in iki faktorlii ANOVA” kullanilmistir. Sonuglar,
yaratict drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal-duygusal davraniglarinda cinsiyet, dogum
sirasi, kardes sayis1 ve annenin 6grenim diizeyine gore fark yaratmadigini, ancak annenin

yasi ile anlaml farkliliklar oldugunu gostermistir.
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Erbay ve Omeroglu (2012) arastirmasinda, dgretmenlerin demokratik tutumlarima
drama uygulama yeterliliklerinin etkisini incelemistir. Konya'daki okul Oncesi egitim
kurumlarinda gorev yapan 146 6gretmen arastirmanin nicel boyutunda tesadiifi olarak
secilmistir. Nitel boyutta ise amagli ornekleme yontemi ile segilen 5 okul Oncesi
ogretmeni yer almustir. Ogretmenlerin demokratik tutumlarini  belirlemek igin
Ogretmenlik Tutum Olgegi (OTO) demokratik tutum alt boyutu, drama uygulama
yeterliliklerini degerlendirmek i¢in "Drama Lideri Olarak Ogretmen ve Egitimsel Drama
Uygulama Yeterligi Ol¢egi" kullanilmistir. Ayrica, yar1 yapilandirilmis gériisme formu
ile Ogretmenlerin drama etkinlikleri sirasinda demokratik davranislar sergileyip
sergilemedikleri incelenmistir. Nitel veriler igerik analizi ile, nicel veriler ise SPSS 15
programi kullanilarak analiz edilmistir. Sonuglar, drama uygulama yeterliliginin
Ogretmenlerin  demokratik tutumlarinin  anlamli  bir agiklayicist oldugunu ve
Ogretmenlerin drama etkinlikleri sirasinda demokratik davraniglar sergilediklerini

gostermistir.

Akyel ve Caliskan (2013), "Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Gorev Yapan
Ogretmenlerin Drama Yéntemi Yeterliliklerinin Degerlendirilmesi" isimli arastirmada,
okul oOncesi Ogretmenlerinin drama faaliyetlerini uygulamaya yonelik algilarini
belirlemeyi amaglamistir. Arastirmanin 6rneklemi, Kirgsehir Milli Egitim Midiirliigii'nde
gorev yapan okul Oncesi Ogretmenlerinden olusmaktadir. Veriler, Yiiksel, Korkmaz,
Karadag ve Caliskan (2008) tarafindan gelistirilen "Drama Lideri Olarak Ogretmen ve
Egitimsel Drama Uygulama Yeterligi Olcegi" kullanilarak toplanmistir ve SPSS
programi ile analiz edilmistir. Sonuglar, Ogretmenlerin drama uygulamalarini
gerceklestirme ve degerlendirme siireglerinde genellikle kendilerini yeterli gordiiklerini,
ancak drama planlama asamasinda yeterliliklerini daha diisiik algiladiklarini ortaya

koymustur.

Yazici ve Demiroglu (2013), "Egitimde Drama" adli arastirmalari, okul Oncesi
ogretmen adaylarinin yaraticit drama faaliyetlerine yonelik yeterlik algilarini belirlemek
amaciyla yapilmis nicel bir calismadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Dicle Universitesi
Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali'nda 2. smifta dgrenim géren 60 Ogrenci
olusturmaktadir. Verilerin analizi i¢in tarama yontemi kullanilmistir. "Drama Yeterlilik
Anketi" ile Ogretmen adaylarmmin drama yontemine iliskin 6z yeterlik diizeyleri

belirlenmistir. Sonuglar, drama dersinin egitim programinda yer almasi ve ders siiresinin
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artirllmasi gerektigini, ayrica drama derslerinde arag-gere¢ temini ve fiziksel mekan

eksikligi gibi sorunlarin bulundugunu ortaya koymustur.

Eker (2014) yiiksek lisans tezinde, okul Oncesi egitim kurumlar1 yoneticilerinin
ve yonetici yardimcilarinin yaratici drama etkinliklerine yonelik tutumlarini incelemistir.
2012-2013 egitim-6gretim yilinda Istanbul'daki resmi ve 6zel anaokullari ile ilkdgretim
okullarinda gorev yapan yoneticiler ve yonetici yardimcilart arastirmanin caligma
grubunu olusturmustur. Arastirma, demografik degiskenler agisindan bu tutumlar
degerlendirmek amaciyla tarama modeli kullanilarak yapilmistir. Veriler, Céme ve Otrar
(2011) tarafindan gelistirilen "Egitimde Yaratici Drama Etkinliklerine Yonelik Tutum
Olgegi" (EYDEYTO) ile toplanmis ve SPSS 15.0 programinda analiz edilmistir.

Sonuglar, yoneticilerin tutumlari arasinda anlamli bir farklilik gostermemistir.

Cemal vd. (2014), "Okul Oncesi Egitimde Bir Y&éntem Olarak Dramanin
Kullanimma Iliskin Okul Oncesi Ogretmen Adaylarmin Gériisleri" adli ¢alismada,
O0gretmen adaylarinin okul Oncesi egitimde yaratict dramanin kullanimima ve egitsel
kazanimlarina yonelik goriislerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma, 2013-2014 bahar
doneminde Dicle Universitesi Ziya Gokalp Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim goren 64
ogretmen aday ile yapilmistir. Ogretmen adaylarmin goriisleri, goriisme yontemi ile
toplanmis ve nitel veri analizi teknigi ile analiz edilmistir. Sonuglar, 6gretmen adaylarinin
yaratict dramayr olumlu bulduklarmi, tim o6gretmenlerin bu yontemi kullanmasi
gerektigini diisiindiiklerini ve dramanin hem 6gretmenler hem de 6grenciler i¢in dnemli

egitsel kazanimlar sagladigini ortaya koymustur.

Durdukoca (2015) arastirmasinda, drama dersini almis okul Oncesi 0gretmen
adaylarimin bu ders ve drama teknigine yonelik goriislerini incelemeyi amaglamigtir.
Aragtirma, 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Kafkas Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul
Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali’nda 6grenim goren 47 dgretmen adayindan elde
edilen verilerle gergeklestirilmistir. Nitel arastirma yontemi kullanilmis ve veriler yari
yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmustir. Veriler betimsel analiz yontemi ile analiz
edilmistir. Sonuglara gore, 6gretmen adaylar1 drama dersinin beklentilerini karsiladigini,
verimli gegmesi i¢in uygun fiziksel ortamin saglanmasi gerektigini, drama tekniginin
okul Oncesi Ogrencilerinin ¢esitli kazanimlarina katki saglayacagini ve bu teknigin
kullanim sikliginin artmasi ic¢in tim egitim kademelerine drama dersinin eklenmesi

gerektigini belirtmistir.
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Yaman vd. (2015) "Yaratict Dramanin 4-5 Yas Cocuklarmin Gelisim Ozellikleri
Uzerindeki Etkisi" adli arastirmada, anaokullarinda egitim goren 4-5 yas ¢ocuklarinin
kisisel, sosyal, dil, ince motor ve kaba motor gelisimlerinde yaratict drama temelli
etkinlik programinin etkisini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma, 5 hafta siiren ve drama
tekniklerini i¢eren bir egitim programi uygulayarak zayif deneysel (tek grupta ontest-
sontest diizeni) bir tasarimla yapilmistir. Calisma grubunda yer alan 300 ¢ocuk,
Diizce'deki okul oncesi egitim kurumlarinda 6grenim goren ve rastgele segilen 4-5 yas
grubundandir. Egitim programu siiresince dogaglama, rol oynama, oyunlar, pandomim ve
dramatizasyon gibi drama teknikleri kullanilmigtir. Denver II Gelisimsel Tarama Testi,
veri toplama araci olarak kullanilmigtir. Sonuglar, Ontest ve sontest puanlari arasinda
anlamli fark oldugunu ve yaratici drama egitiminin ¢ocuklarin kisisel/sosyal, dil, ince
motor ve kaba motor gelisimlerini olumlu yonde etkiledigini gostermistir. Dil gelisimi,
cocuklarin en yiiksek seviyede gelisim gosterdigi alan olmustur. Cocuklarin gelisimlerini
desteklemek icin daha kapsamli yaratict drama etkinlikleri yapilmasi ve drama

tekniklerinin farkli gelisim alanlar ile iligkilerinin test edilmesi Onerilmistir.

Kaya vd. (2015) "Okul Oncesi Egitimde Drama Yontemi ile Islenen Degerler
Egitimi Derslerinin Farkindalik Diizeyi Uzerindeki Etkisi" adli arastirmalarinda, drama
yonteminin 6grencilerin degerler konusundaki farkindaliklarini artirmada etkili olup
olmadigint incelemistir. Diyarbakir'daki altt farkli anaokulundan 11 &gretmenle
goriisiilerek degerler egitimi derslerini nasil isledikleri hakkinda bilgi toplanmistir. Bu
bulgulara dayanarak, degerler egitiminin drama yontemiyle islenmesinin etkisini 6lgmek
icin yar1 deneysel bir ¢alisma yapilmistir. Bir anaokulunun iki sinifi deney ve kontrol
grubu olarak belirlenmis, her iki gruba da Resimli Kartlar Farkindalik Testi ve Aile
Davranis Degerlendirme Formu uygulanmistir. SPSS 20.0 ile analiz edilen veriler, drama
yontemi ile igslenen degerler egitimi dersinin 6grencilerin farkindaliklarini artirmada etkili

oldugunu gostermistir.

Kosucu (2016) "Okul Oncesi Ogretmenligi Programlarindaki Cocukta Oyun
Gelisimi Dersinde Yaratict Drama Yonteminin Ogrenci Basarisma Etkisi" adh
aragtirmasinda, yaratici drama yoOnteminin Ogrenci basarisina etkisini incelemistir.
Aragtirma, 2013-2014 ogretim yilinda Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti, Lefkosa'daki
Yakin Dogu Universitesi Okuloncesi Ogretmenligi Boliimii'nde gergeklestirilmistir.
Katilimeilar, A kontrol ve B deney grubu olarak seckisiz atanmistir. Nicel ve nitel

yontemlerin birlikte kullanildig1 aragtirmada, kontrol grubuna geleneksel, deney grubuna
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Ise yaratici drama yontemiyle ders verilmistir. Uygulama sonunda, gruplarin son test
puanlar1 SPSS programi "t" testi ile karsilastirilmis ve yaratict drama yonteminin 6grenci
basarisini olumlu yonde etkiledigi bulunmustur. Nitel veriler igerik ve betimsel analiz

teknikleriyle incelenmis, bu analizlerin sonuglara olumlu katkis1 oldugu belirlenmistir.

Aydin ve Aykag¢ (2016), arastirmalarinda yaratici drama yontemiyle verilen
egitimin okul Oncesi 0grencilerinin ¢evre farkindaligina etkisini incelemistir. Sonuglar,
yaratict drama yontemi kullanilarak verilen ¢evre egitiminin, teorik ve klasik 6gretim
yontemlerine gore daha etkili oldugunu gostermistir. Nitel veriler degerlendirildiginde,
yaratici drama yonteminin 6grencilerin ¢evreye iliskin farkindaliklarini, duygularini ve

diisiincelerini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

Aksan ve Celikler (2016) "Dramatizasyon Yontemi ile Okul Oncesi Cocuklara
Fen Konularinin Ogretimine Y&nelik Etkinlikler Olusturulmasi" adli arastirmada, fen
konularmin 6gretiminde drama etkinliklerinin kullanilmasi amaglanmistir. Aragtirma,
Tiirkiye’nin kuzeyinde bir devlet {iniversitesinin Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi
Ogretmenligi boliimiinde okuyan 35 géniillii 3. sinif dgrencisi ile gergeklestirilmistir.
Ogretmen adaylarindan fen konularmin 6gretimi i¢in drama etkinlikleri planlamalari
istenmistir. Sonuglar, 6gretmen adaylarinin ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek, eglenceli ve fen
konularmi 6grenmelerini kolaylastirict etkinlikler ile hayal giiciinii gelistirici materyaller

tasarladiklarini gostermistir.

Eti ve Arnas (2016), "Hikdye Temelli Yaratict Drama Etkinliklerinin Doért Yas
Grubu Cocuklarin ifade Edici Dil Gelisimine Etkisi" adli arastirmalarinda, dért yas
grubundaki ¢ocuklarin sdzel dil gelisimini incelemistir. Arastirma, tiniversite anaokuluna
devam eden 26 ¢ocukla, deney ve kontrol gruplarinda yiiriitiilmistiir. Veri toplama araci
olarak sekiz hikaye kart1 kullanilarak on-test ve son-testlerle ¢ocuklardan ifade edici dil
ornekleri elde edilmistir. Deney grubunda on farkli resimli gocuk kitab1 temel alinarak
yaratici drama etkinlikleri uygulanmais, kontrol grubunda ise ayni kitaplar Ttirkce etkinligi
kapsaminda okunmustur. Sonuglar, hikdye temelli yaratici drama etkinliklerinin
cocuklarin isim, fiil, zarf ve bagla¢ kullanimlarinda, toplam ciimle ve sozciik sayisinda
ve bir climledeki ortalama sozciik sayisinda anlamli artig sagladigini gostermistir. Ancak
arastirma, sinif i¢i ve dis1 etkilesimlerin katamama ve kiigiik bir ¢alisma grubu {izerinde

yiiriitiilmesi nedeniyle genelleme yapma konusunda sinirliliklar tagimaktadir.
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Farahzadi vd. (2018), "Yaratict Dramanin Okul Oncesi Cocuklarda Igsellestirme
Bozukluklar1 Uzerine Etkisi" adli ¢alismalarinda, yaratict dramanm okul &ncesi
cocuklarda igsellestirme bozukluklarin1 azaltmadaki etkisini arastirmislardir. Bu yari-
deneysel ¢alisma, test dncesi ve sonrast kontrol grubu tasarimiyla gergeklestirilmistir.
Arastirma, 2014-2015 akademik yilinda Bat1 Tahran anaokullarinda okuyan tiim okul
oncesi kiz Ogrencilerden segilen 30 ¢ocukla yapilmistir. Cocuklar rastgele deney ve
kontrol grubuna atanmis, deney grubundaki ¢ocuklara on 45 dakikalik yaratici drama
oturumlar1 uygulanmistir. "Cocuk Davranig Kontrol Listesi (Achenbach, 2001)" tarama,
On test ve son test asamalarinda kullanilmistir. Veriler SPSS ile kovaryans analizi
kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular, yaratict dramanin deney grubunda
izolasyon/depresyon ve anksiyete/depresyon alt dlgeklerini azaltmada 6nemli bir etkisi
oldugunu, ancak fiziksel sikayetler lizerinde etkisi olmadigini gostermistir. Yaratici
drama, zihinsel dinamizm yaratarak ve ifade edilemeyen duygularin digsallagtiritlmasini
saglayarak igsellestirici bozukluklari azaltabilir. Bu nedenle, ¢ocuk psikologlari ve

terapistler yaratici dramayi terapotik bir yontem olarak diistinebilir.

Senol (2017), ana siniflarinda kaynastirma uygulamalari yapilan cocuklarin sosyal
etkilesim, sosyal bilgi isleme ve isbirligi-yardimlagma-paylasma davranislarini
gelistirmek amaciyla drama egitim programinin etkilerini arastirmistir. Aragtirma, 2016-
2017 egitim-6gretim yilinda Afyonkarahisar'da 60-66 aylik ¢ocuklarla yiiriitiilmiis olup,
on test, son test ve kalicilik testi kontrol gruplu deneysel desen kullanilarak
gerceklestirilmistir. Veriler, "Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi", "Cocuklarda Etkilesim
Dereceleme Olgegi" ve "Isbirligi-Yardimlasma-Paylasma Goézlem Formu" ile
toplanmistir. Arastirma bulgulari, drama egitim programinin gocuklarin sosyal etkilesim,
sosyal bilgi isleme ve igbirligi-yardimlasma-paylasma davranislari iizerinde olumlu bir
etkisi oldugunu ortaya koymustur. Drama egitimi verilen deney grubundaki ¢ocuklarin,
kontrol grubundaki ¢ocuklara kiyasla sosyal becerilerinde istatistiksel olarak anlamli

gelismeler gosterdigi saptanmistir.

Korosec ve Zorec (2020), "Yaratict Drama Etkinliklerinin Okul Oncesi
Cocuklarm Saldirgan Davranislari Uzerindeki Etkisi" adli arastirmalarinda, yaratici kukla
faaliyetlerinin okul Oncesi c¢ocuklarda saldirgan davraniglar iizerindeki etkisini
incelemistir. Arastirma, Slovenya'daki anaokullarinda 22 6gretmen ve ilkogretim
okullarinin birinci siiflarina devam eden 4-7 yas aras1 460 cocuk ile gerceklestirilmistir.

Ogretmenler, kukla faaliyetlerini baglatmadan 6nce ve {i¢ aylik yogun, giinliik yaratici
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kukla caligmalarindan sonra her ¢ocuk icin bir sosyal davranis 6l¢egi doldurmustur.
Yapilan t-testi sonuglarina gore, iic aylik kukla faaliyetlerinden sonra ozellikle
baslangicta en diisik puani alan ¢ocuklarda saldirgan davranislarin azaldigi

gozlemlenmistir.

Cihan tarafindan 2022 yilinda yapilan aragtirmada, okul dncesi egitimde drama
yonteminin toplama ve ¢ikarma iglemi 6gretimine katkisini incelemektedir. 2020-2021
egitim-6gretim yilinda Gaziantep ilinin Sehitkamil ve Nizip il¢elerinde bulunan bagimsiz
anaokullarina devam eden 5 yas grubundan 16 kiz ve 12 erkek ¢ocuktan olusan toplam
28 cocuk arastirmanin Orneklemini olusturmustur. Arastirmada, deney ve kontrol
gruplaria "Kisisel Bilgi Formu" ve Arnas, Giil ve Sigirtmag (2003) tarafindan gelistirilen
"48-86 Ay Cocuklar Igin Say1 ve Islem Kavramlar1 Testi" uygulanmistir. Deney grubuna
drama temelli etkinlikler uygulanirken, kontrol grubu geleneksel programa devam
etmistir. SPSS24 programiyla yapilan analizler, drama ydntemi uygulanan deney
grubunun toplama ve c¢ikarma islemlerinde anlamli bir basar1 gdsterdigini ortaya
koymustur. Bu bulgular, drama ydnteminin okul éncesi donemde toplama ve c¢ikarma

islemleri 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir.

Bozan (2024) tarafindan gergeklestirilen "Okul Oncesi Ogretmenlerinin Drama
Temelli Etkilesimli Okuma Etkinliklerinin Okul Oncesi Ogrencilerinde Deger
Kazanimina Etkisi" baslikli doktora tezi, drama temelli etkilesimli okuma etkinliklerinin
okul oncesi 6grencilerde deger kazandirma iizerindeki etkilerini incelemektedir.
Calismada, nicel ve nitel yontemlerin kullanildigi acimlayict sirali karma yodntem
uygulanmig, 30 6grenci (15 deney, 15 kontrol) ve deney grubu velileri aragtirmaya
katilmistir. Nicel veri toplama araci olarak "Okul Oncesi Degerler Olgegi" kullanilirken,
nitel veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme formlari kullanilmustir.
Arastirma bulgulari, drama temelli etkilesimli okuma yonteminin deney grubundaki
ogretmen ve velilerin On test ve son test puanlarinda anlamli farkliliklar yarattigini
gostermistir. Cinsiyet, yas, gelir durumu ve cocuk sayisi gibi degiskenler anlamli etki
gostermezken, egitim degiskeni deney grubu velilerinde anlamli bulunmustur. Deney
grubu 6gretmen ve velilerinin deger kazaniminda anlamli sonuglar elde edilirken, kontrol
grubu velilerinde bu anlamlilik gézlenmemistir. Sonug olarak, drama temelli etkilesimli
okuma etkinliklerinin okul dncesi 6grencilerin sosyal gelisim ve deger kazaniminda etkili

oldugu saptanmustir.
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UCUNCU BOLUM
ARTIRILMIS GERCEKLIK DESTEKLi DRAMA EGiTiM PROGRAMININ

COCUKLARIN SOSYAL BILGI ISLEME SURECLERINE ETKISININ
INCELENMESI

1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Okul 6ncesi donem, ¢cocuklarin sosyal beceriler kazanmasinda kritik bir donemdir.
Sosyal beceriler, bireylerin gilinlilk yasam gerekliliklerini yerine getirmelerini ve
sorumluluk gerektiren durumlarla basa ¢ikmalarini saglar (Onalan, 2006, s.12). Bu
becerilerin kazanilabilmesi i¢in sosyal bilgi isleme siireglerinin desteklenmesi
gerekmektedir. Bu noktada artirllmis gergeklik teknolojisi, gercek diinya ile sanal
unsurlari birlestirerek 6grenme siireglerini destekler. Artirilmig gerceklik ¢ocuklarin dil,
motor becerileri, sosyal etkilesim ve duygusal diizenleme gibi alanlarda gelisimlerini
destekler (Can Yasar vd., 2012, s. 1). Drama ise ¢ocuklarin empati ve iletisim becerilerini
gelistirmede etkilidir (Ulutas, 2011, s. 234). Drama ile artirilmis gercekligin birlesimi,
cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek i¢in gii¢lii bir ara¢ sunmaktadir. Bu noktadan
hareketle arastirmanin amaci, 60-72 aylik cocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerini
gelistirmede artirilmis gerceklik destekli drama uygulamalarinin etkisini belirlemektir.
Bu amagcla, artirnllmis gerceklik ve drama etkinliklerini igeren bir egitim programi

hazirlanmustir.

Elde edilen bulgularin, egitimciler ve politika yapicilar igin yol gdsterici olacagi
ve cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini desteklemek amaciyla yeni stratejilerin
gelistirilmesine katkida bulunacagi diisliniilmektedir. Egitimde yenilik¢i yaklagimlarin
etkinligini degerlendirmek agisindan 6nem tasiyan bu calismanin, ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisimini destekleyecegi ve onlar1 gelecekteki sosyal etkilesimlere daha iyi
hazirlamaya 6n ayak olacagi beklenmektedir. Ayrica, bu aragtirmanin sonuglarinin, okul
oncesi egitim programlarinin gelistirilmesi ve bu programlarin daha etkili bir sekilde
uygulanmasina yonelik pratik Oneriler sunmasi yoniinde literatiire katki sunacagi da

beklentiler arasindadir.
2. ARASTIRMA SORULARI

Bu aragtirmanin amaci, artirilmis gerceklik destekli drama egitim programinin 60-
72 aylik ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siirecleri lizerindeki etkisini incelemektir. Bu

dogrultuda, arastirma asagidaki temel ve alt arastirma sorularina odaklanmaktadir:
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Temel Arastirma Sorusu:

o Artirilmis Gergeklik Destekli Drama Egitim Programinin ¢ocuklarin sosyal bilgi

isleme siireglerine etkisi var midir?

Bu temel soruyu detaylandirmak ve arastirmanin gesitli boyutlarin1 incelemek

amactyla asagidaki alt arastirma sorular1 formiile edilmistir:
Alt Arastirma Sorulart:

1. Artirillmis Gergeklik Destekli Drama Egitim Programi uygulamasi oncesi ve
sonrasinda, deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri agisindan

anlamh bir farklilik var midir?

Bu soru, egitim programinin deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme
becerileri lizerindeki etkisini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Egitim programi dncesi
ve sonrasinda yapilan 6l¢limler arasindaki farkliliklarin istatistiksel olarak anlamli olup

olmadig: arastirtlmustir.

2. Artirllmis Gergeklik Destekli Drama Egitim Programi uygulamasi dncesi ve
sonrasinda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri agisindan anlamli

bir farklilik var midir?

Bu soru, kontrol grubundaki g¢ocuklarin, herhangi bir egitim miidahalesi
olmaksizin, zaman icinde sosyal bilgi isleme becerilerinde dogal bir gelisim gosterip
gostermediklerini belirlemeyi hedeflemektedir. Egitim programi uygulanmayan kontrol

grubunun On test ve son test puanlar1 karsilastirilarak analiz edilmistir.

3. Deney grubundaki c¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri agisindan,
Artirilmis Gergeklik Destekli Drama Egitim Programi uygulamasi sonrasindaki son test

ve kalicilik testi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik var midir?

Bu soru, egitim programinin uzun vadeli etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.
Deney grubundaki g¢ocuklarin egitim programi sonrasinda elde ettikleri becerilerin
kaliciligin1 degerlendirmek icin son test ve kalicilik testi puanlari arasindaki fark
incelenmistir. Bu arastirma sorular1 gergevesinde, artirilmis gerceklik destekli drama
egitim programinin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerine olan etkisi ¢esitli acilardan
ele alinarak analiz edilmistir. Bu sorularin yanitlanmasi, programin etkinligini
belirlemede ve bu alandaki egitim uygulamalar1 i¢in bilimsel temelli Oneriler

gelistirilmesinde 6nemli bir katki saglayacaktir.
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3. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Bu arastirma, artirillmis gerceklik destekli drama egitim programinin ¢ocuklarin
sosyal bilgi isleme siirecleri lizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamistir. Ancak,
arastirma silirecinde ¢esitli sinirlamalarla karsilasilmistir. Calisma, 2023-2024 egitim
yilinda 6rnekleme dahil edilen okul 6ncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklar ile
sinirhdir. Arastirma, 60-72 aylik gocuklar igin kullanilacak olan “Sosyal Bilgi Isleme
Testi’nden alinan puanlar ile sinirlidir. Ayrica, ¢alisma normal gelisim gosteren ¢ocuklar
ile sirhidir ve uygulanacak Artirilmis Gergeklik Destekli Drama Egitim Programu ile
materyal olarak artirilmis gerceklik teknolojisinin  kullanilmasiyla  sinirhdir.
Uygulamanin yapildigi déonem Kasim 2023-Ocak 2024 tarihleri ile siirlidir. Deney
grubu icin uygulama siiresi sekiz hafta 16 oturum ile sinirhidir ve uygulama ¢alismasinin

kontrol grubuna uygulanmamis olmasi da bir diger sinirliliktir.

Ik olarak, 6rneklem grubunun biiyiikliigii smirli kalnmistir. Arastirma, yalnizca
Afyonkarahisar ilinde Aile ve Sosyal Hizmetler il Miidiirliigiine bagli okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklar1 kapsamaktadir. Bu durum, arastirma
bulgularinin  genellestirilebilirligini  simirlamaktadir.  Ikinci olarak, arastirmanin
yirttildigh siire sinirhidir. Egitim programinin etkilerini tam olarak gézlemleyebilmek
i¢in daha uzun siireli bir takip calismas1 gerekebilir. Ugiincii olarak, arastirma kapsaminda
kullanilan 6lgme araclarinin sinirlamalar1 da dikkate alinmalidir. SBIST 6lgegi, sosyal
bilgi isleme siireclerini degerlendirmede kapsamli bir ara¢ olmakla birlikte, cocuklarin

tiim sosyal ve duygusal becerilerini tam olarak yansitamayabilir.

Arastirma siirecinde karsilagilan sinirlamalarin, sonuglar iizerindeki potansiyel
etkileri dikkate alinmalidir. Orneklem grubunun smirl biiyiikliigii, elde edilen bulgularin
genellestirilebilirligini azaltmaktadir. Arastirmanin yalnizca belirli bir cografi bolgedeki
cocuklar1 kapsamasi, farkli sosyo-ekonomik ve Kkiiltiirel arka planlara sahip ¢ocuklar
tizerinde benzer sonuglarin elde edilip edilemeyecegi konusunda belirsizlik yaratmaktadir
(Creswell, 2014). Aragtirmanin ylriitiildiigli siirenin siirl olmasi, programin uzun vadeli
etkilerini tam olarak degerlendirememis olabilir. Daha uzun siireli takip calismalari,
programin kalici etkilerini daha iyi anlayabilmek i¢in gereklidir. Ayrica, kullanilan 6lgme
araclarinin smirlamalari, cocuklarin sosyal bilgi isleme siire¢lerini tam olarak
yansitamayabilir. Olgeklerin gegerliligi ve giivenilirligi, sonuglarin dogrulugu iizerinde

dogrudan etkilidir (Tabachnick ve Fidell, 2019).
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4. ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismanin bu kisminda; sirast ile arastirmanin deseni, arastirmanin evren ve

orneklemi, veri toplama yontemi ve veri analiz yontemine yer verilmistir.
4.1. ARASTIRMANIN DESENI

Bu arastirma, deneysel arastirma desenlerinden biri olan 6n test-son test kontrol
gruplu deney deseni kullanilarak gergeklestirilmistir. Bu model, arastirma probleminin
¢Oziimlenmesi ve hipotezlerin test edilmesi i¢in uygun bir c¢er¢eve sunar. Deneysel
arastirma desenleri, bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki nedensel iligkilerin
belirlenmesinde giiglii bir aragtir (Cohen vd., 2007). Arastirmada, artirilmis gergeklik
destekli drama egitim programinin 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerine

etkisi incelenmistir.

Arastirmanin deseni, Milli Egitim Bakanligi'nin (2013) okul 6ncesi egitim
programina uygun olarak gelistirilmistir. MEB 2013 programi, ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisimlerini desteklemeye yonelik kapsamli kazanimlar ve gostergeler
icermektedir. Bu programda, ¢ocuklarin problem ¢dzme becerileri, empati gelistirme,
duygusal ifadeleri tanima ve sosyal etkilesim becerileri {izerine odaklanilmistir.
Arastirmanin deneysel deseni, bu kazanimlarin ve gostergelerin ¢ocuklar iizerindeki
etkilerini degerlendirmek icin uygun bir zemin sunar. Arastirma deseni, elde edilen
verilerin giivenilirligini ve gegerliligini saglamak amaciyla dikkatle tasarlanmis ve
uygulanmistir. Deneysel desende yer alan kontrollii degiskenler, arastirmanin
bulgularmin bilimsel gecerliligini artirmakta ve sonuclarin giivenilir bir sekilde

yorumlanmasina olanak tanimaktadir.
4.2. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Bu aragtirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Afyonkarahisar
ilinde Aile ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirliigiine bagl okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden 60-72 aylik ¢ocuklar olusturmaktadir. Bu yas grubundaki ¢ocuklar, sosyal
bilgi isleme siireglerini degerlendirmek ve artirilmis gerceklik destekli drama egitim

programinin etkilerini incelemek i¢in uygun bir 6rneklem grubu sunmaktadir.

Calisma grubunun seciminde olasiliksiz Ornekleme yontemlerinden dlgiit
ornekleme kullamlmustir. Olgiit drnekleme, belirli kriterlere sahip bireylerin segilmesi
esasia dayanan bir yontemdir (Kline, 2017). Bu arastirmada, 6lgiit 6rnekleme icin

belirlenen kriterler sunlardir:
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 Benzer sosyo-ekonomik diizeye sahip ¢ocuklarin bulundugu bir kurum olmasi.
e 60-72 aylik ¢ocuk grubuna sahip bir sinifin mevcut olmasi.

o Artirilmig gergeklik teknolojisinin uygulanabilecegi uygun teknolojik altyapinin

bulunmasi.

Bu kriterler dogrultusunda, Afyonkarahisar ilindeki okul 6ncesi egitim kurumlari
arasindan bu Ozelliklere sahip olanlar belirlenmis ve bu kurumlar arasindan rastgele
secilen smiflar aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturmustur. Segilen siifin 60-72 aylik
cocuklardan olusmasi, arastirmanin hedeflenen yas grubuna uygun veri saglamasini

garanti etmektedir.

Arastirma kapsaminda, deney ve kontrol grubunda yer alacak cocuklarin
sayilarinin esit olmasina dikkat edilmistir. Bu, her iki grubun da karsilastirilabilir sonuglar
iiretebilmesi ve istatistiksel analizlerin gilivenilirliginin artirilmasi agisindan Snemlidir
(Creswell, 2014). Deney grubundaki ¢ocuklara artirilmis gerceklik destekli drama egitim
programi uygulanirken, kontrol grubundaki cocuklara herhangi bir miidahalede
bulunulmamistir. Bu  gruplar arasindaki  farkliliklar, programin etkinligini
degerlendirmede kritik Oneme sahiptir. Deney ve kontrol gruplarinin demografik

ozellikleri Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Demografik Ozellikleri

Ogellikler Kontrol Grubu Deney Grubu
N % N %

Cocugun Cinsiyeti
Kiz 16 57,1 8 28,6
Erkek 12 42,9 20 71,4
Toplam 28 100 28 100
Anne Egitim Durumu
Ilkokul - - - -
Ortaokul - - - -
Lise 4 14,3 3 10,7
Universite 15 53,6 16 57,1
Yiiksek Lisans 3 10,7 2 7,1
Doktora 6 21,4 7 25
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Tablo 1 (Devam). Deney ve Kontrol Gruplarinin Demografik Ozellikleri

Ogellikler Kontrol Grubu Deney Grubu
N % N %

Baba Egitim Durumu
Ilkokul - - - -
Ortaokul - - - -
Lise 3 10,7 3 10,7
Universite 12 42,9 14 50,0
Yiksek Lisans 2 7,1 1 3,6
Doktora 11 393 10 35,7
Kardes Sayisi
1 14 50 12 42,9
2 12 429 15 53,6
3 2 7,1 1 3,6
4 veya daha fazla - - - -
Cocugun Okul Oncesi Egitime Katilimi
Ik Y1t - - 5 17,9
1 veya daha fazla y1l egitim ald1 28 100 23 82,1

Tablo 1, deney ve kontrol gruplarinin demografik 6zelliklerini detayl1 bir sekilde
sunmaktadir. Kontrol grubunda 16 kiz (%57,1) ve 12 erkek (%42,9) ¢ocuk bulunurken,
deney grubunda 8 kiz (%28,6) ve 20 erkek (%71,4) ¢ocuk bulunmaktadir. Bu veriler,
cinsiyet dagilimmin deney grubunda erkek g¢ocuklar lehine daha yiiksek oldugunu
gostermektedir. Annelerin egitim durumu incelendiginde, her iki grupta da tiniversite
mezunu annelerin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir. Kontrol grubunda annelerin
%53,6's1 ve deney grubunda %57,1'1 liniversite mezunudur. Doktora derecesine sahip
anneler ise kontrol grubunda %21,4, deney grubunda %25 oraninda temsil edilmektedir.
Babalarin egitim durumu da benzer bir tablo sergilemektedir. Universite mezunu
babalarin orani kontrol grubunda %42,9, deney grubunda ise %50 olarak kaydedilmistir.
Doktora derecesine sahip babalar ise kontrol grubunda %39,3 ve deney grubunda %35,7
oranindadir. Kardes sayisi agisindan, kontrol grubundaki ¢ocuklarin %50'si bir kardese
sahipken, deney grubundaki ¢cocuklarin %53,6's1 iki kardese sahiptir. Bu dagilim, her iki
grupta da kardes sayisinin 6nemli bir degisken oldugunu gostermektedir. Cocugun okul
oncesi egitime katilim1 konusunda ise kontrol grubundaki tiim ¢ocuklarin (%100) bir veya

daha fazla yil okul Oncesi egitim aldig1, deney grubunda ise bu oranin %82,1 oldugu
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goriilmektedir. Ilk y1li olan ¢ocuklar deney grubunda %17,9 oraninda temsil edilmektedir.
Bu demografik veriler, deney ve kontrol gruplarinin karsilastirilabilir 6zelliklere sahip
oldugunu ve arastirma bulgularinin giivenilirligi ve gecerliligi agisindan 6nemli bir temel

olusturdugunu gostermektedir.
4.3. VERI TOPLAMA YONTEMI

Arastirmada veriler, 2023-2024 egitim-0gretim yilinda 60-72 aylik ¢ocuklarin
bulundugu dort farkli siniftan toplanmistir. Veriler, ¢ocuklara birebir 6l¢ek uygulama
yoluyla elde edilmistir. Verilerin toplanmasi siirecinde, ¢ocuklarin dikkatini dagitacak
malzemelerin olmadigi, ¢ocuk boyunda masa ve sandalyenin bulundugu sessiz bir ortam
saglanmistir. Deney ve kontrol grubundaki ¢gocuklara 6n test uygulanmis, ardindan deney
grubundaki ¢ocuklara artirllmis gerceklik destekli drama egitim programi uygulanirken,
kontrol grubundaki cocuklara herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Egitim
programinin tamamlanmasinin ardindan her iki gruba da son test uygulanmis ve son
olarak deney grubuna dort hafta sonra kalicilik testi uygulanarak veri toplama siireci

tamamlanmustir.

Artirllmis  gerceklik destekli drama egitim programi, cocuklarin sosyal ve
duygusal gelisimlerini desteklemek amaciyla tasarlanmistir. Bu programda, ¢ocuklarin
problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler artirilmig gerceklik
teknolojisi kullanilarak gerceklestirilmistir. Milli Egitim Bakanligit (MEB) 2013 Okul
Oncesi Egitim Programi’nda belirtilen sosyal-duygusal alan kazanimlar1 temel alinarak
hazirlanmistir. Program, ¢ocuklarin dikkatini ¢ekecek ve onlari aktif katilima tesvik

edecek sekilde yapilandirilmistir.

Artirillmig  gergeklik destekli drama egitim programinda cesitli teknikler ve
materyaller kullanilmistir. Cocuklarin sosyal ipuglarini tanima, yorumlama ve uygun
tepkiler gelistirme becerilerini desteklemek amaciyla, artirilmig gergeklik materyalleri ve
tabletler kullanilmistir. Bu teknolojik araglar sayesinde ¢ocuklar, sanal ve gercek diinya
arasinda etkilesim kurarak drama etkinliklerine katilmistir. Drama etkinliklerinde,
cocuklarin empati kurma, duygusal ifadelerini tanima ve yonetme, problem ¢ézme ve
sosyal etkilesim becerilerini gelistirmek amaciyla cesitli senaryolar ve oyunlar

kullanilmistir.

Programda, her etkinlik sonrasi ¢ocuklarin performanslart gozlemlenmis ve

kaydedilmigtir. Bu gozlemler, cocuklarin gelisim diizeylerini degerlendirmek ve

75



programin etkinligini belirlemek amaciyla kullanilmistir. Verilerin analizi, ¢ocuklarin 6n
test, son test ve kalicilik test sonuglar1 karsilastirilarak gergeklestirilmistir. Bu siirecte,
cocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinde meydana gelen degisiklikler ayrintili bir

sekilde incelenmistir.

Sonug¢ olarak, veri toplama yontemi titizlikle planlanmis ve uygulanmistir.
Artirllmis  gergeklik destekli drama egitim programi, g¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerini desteklemede etkili bir arag olarak kullanilmistir. Programin tasarimi ve
uygulamas;, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nin hedeflerine uygun olarak
gercgeklestirilmis ve elde edilen veriler, ¢ocuklarin gelisim siireglerini ayrintili bir sekilde

analiz etmeye olanak tanimistir.

Verilerin toplanmas: siirecinde, ¢ocuklarin dikkatini dagitacak malzemelerin
olmadigi, cocuk boyunda masa ve sandalyenin bulundugu sessiz bir ortamda deney ve
kontrol grubundaki ¢ocuklara 6n test uygulanmistir. Daha sonra deney grubundaki
cocuklara artirilmig gerceklik destekli drama egitim programi uygulanirken, kontrol
grubundaki ¢ocuklara hi¢ miidahalede bulunulmamistir. Ardindan her iki gruba da son
test uygulamasi yapilmistir. Son olarak, deney grubuna son-test uygulamasindan dort

hafta sonra kalicilik testi uygulanarak verilerin toplanmasi siireci tamamlanmuistir.
4.3.1. Veri Toplama Araglari

Arastirmada ¢ocuk ve aile hakkinda bilgiler toplayabilmek amaciyla arastirmaci
tarafindan hazirlanacak olan "Genel Bilgi Formu" kullanilacaktir. Cocuklarin sosyal bilgi
isleme stireglerini belirlemek amaciyla 2011 yilinda Ziv ve Sorongon tarafindan
gelistirilen ve Senol ve Metin (2019) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan Sosyal Bilgi Isleme
Siireci Testi (SBIST) kullanilacaktir.

4.3.2. Genel Bilgi Formu

Genel Bilgi Formu, ¢ocuklarin aileleri ve kendileri hakkinda bilgi almak amaciyla
arastirmaci tarafindan hazirlanacaktir. Genel Bilgi Formu, cinsiyet, kardes sayisi, dogum
sirasi, okul dncesi egitime devam etme siiresi, anne ve babanin egitim durumu, meslekleri
ve yaslar1 hakkinda sorular icerecektir. Genel bilgi formu g¢ocuklarin ebeveynleri

tarafindan doldurulacaktir.
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4.3.3. Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi (SBIST)

Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi (SBIST), ¢ocuklarin akranlar ile birlikte tasvir
edilen sosyal durumlarnn algilayislarimi ve bu durumlara verdikleri tepkileri
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. ilk olarak Ziv ve Sorongon (2011) tarafindan
gelistirilen test, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerini belirlemede kullanilmaktadir.
Test, ozellikle cocuklarin kisilerarasi durumlarda karsilagtiklart sosyal ipuglarint nasil
algiladiklarin1 ve bu ipuglarina verdikleri tepkileri 6lgmeyi amaclar. Testin kizlar ve
erkekler i¢in ayr1 formlar1 bulunmakta olup, bu formlar paralel resimleri ve ayn1 oykiileri

icermektedir.

SBIST, alt1 béliimden olusmaktadir. Ik boliimde c¢ocuklardan, sinirli, saskin,
lizgiin, mutlu ve korkmus gibi bes duygusal ifadeyi ayirt etmeleri istenmektedir. Ikinci,
ticlincti, dordiincii, besinci ve altinc1 boliimler dykiilerden olusmaktadir. Bu dykiilerde
¢ocuklarin sosyal durumlari nasil yorumladiklart ve bu durumlara nasil tepki verdikleri
Olciilmektedir. Birinci ve dordiincii oykiilerde cocuklardan, bir akrani tarafindan rahatsiz
edilen bir ¢cocuk hakkindaki &ykiilere cevap vermeleri istenmektedir. Ikinci ve besinci
Oykiilerde, oyun oynayan iki akranina katilma girisiminde bulunan bir ¢ocuk hakkindaki
oykiilere cevap verilmesi gerekmektedir. Ugiincii dykiide ise ¢ocuklardan, annesiyle
etkilesime gecen bir ¢ocuk hakkindaki dykiiye cevap vermeleri istenmektedir. SBIST,
"Yiiz ifadelerini tanima, sosyal ipuglarini kodlama, sosyal ipug¢larimi yorumlama,
tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi, tepki karar1 ve degerlendirme" olmak

lizere bes alt boyuttan olusmaktadir.

SBIST’nin Tiirkgeye uyarlanmasi, gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi Senol ve
Metin (2019) tarafindan yapilmistir. Orijinal testin Cronbach’s Alpha giivenirlik katsayisi
.87°dir. Senol ve Metin (2019) tarafindan yapilan Tiirk¢e uyarlamanin giivenirlik
katsayilar;; Sosyal Ipuglarini  Yorumlama alt boyutu igin 0.695, Tepkilerin
Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmast alt boyutu i¢in 0.705, Tepki Karar1 ve
Degerlendirme alt boyutu i¢in 0.921 ve 6lgegin tiimii i¢in 0.923 olarak bulunmustur. Bu
degerler, ol¢egin yiiksek diizeyde giivenilir oldugunu gostermektedir (Biiylikoztiirk,
2014). Ayrica, madde toplam korelasyonlar1 da yeterli diizeyde bulunmustur. On
uygulama sonucunda testteki Oykiilerin, sorularin ve resimlerin ¢ocuklar tarafindan

anlagilir oldugu tespit edilmistir (Senol ve Metin, 2019).
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SBIST, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini detayli bir sekilde dlgmesi ve
bu becerilerin gelisimini degerlendirebilmesi nedeniyle bu arastirma i¢in se¢ilmistir. Test,
cocuklarin sosyal ipuglarini tanima, kodlama, yorumlama ve bu ipuglarina uygun tepkiler
gelistirme becerilerini kapsamli bir sekilde degerlendirir. Bu sayede, ¢ocuklarin sosyal
etkilesim becerilerinin gelistirilmesi ve desteklenmesi amaciyla yapilan miidahalelerin
etkinligi daha net bir sekilde ortaya konabilir. SBIST’nin gecerlik ve giivenirlik
degerlerinin yiiksek olmasi da bu 6l¢egin glivenilir ve gegerli sonuglar elde etmede uygun

bir ara¢ oldugunu gostermektedir.
4.3.4. Artirllmis Gergeklik Destekli Drama Egitim Program

Artirllmig gerceklik destekli drama etkinlik programi, 60-72 aylik ¢ocuklarin
sosyal bilgi isleme siireclerini gelistirmek amaciyla hazirlanmistir. Cocuklarda kalici
davranis degisiklikleri saglayabilmek i¢in ¢ocuklarin yaparak yasayarak 6grenebilecegi
egitim ortamlar1 ve yontemleri tercih edilmelidir. Okul 6ncesi egitimde sikga tercih edilen
yontemlerden bir tanesi drama yontemidir. Drama yonteminde 6grenme siireci boyunca
cocuk aktiftir. Drama; bir amacin ya da diisiincenin, her yas grubundan olusabilecek bir
grup liyelerinin kendi yasam deneyimlerinden yola ¢ikarak, zorunlu bir ara¢-gerec ya da
donanima gereksinim duyulmaksizin, deneyime sahip bir lider yonetiminde herhangi bir
metne dayali olmadan, dogaglama, rol oynama vb. tekniklerden faydalanarak

canlandirilmasidir (Adigiizel, 2017, s.2).

Bu calismada kullanilan artirilmis gerceklik destekli drama egitim programu,
cocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerini desteklemeyi hedeflemektedir. Artirilmis
gerceklik teknolojisi ile desteklenen drama etkinlikleri, ¢ocuklarin motivasyonunu
artirarak, soyut diisiinme becerisi heniiz gelismemis olan ¢ocuklar i¢in soyut kavramlarin
somutlagtirilmasina katki saglar ve drama egitim programini daha eglenceli hale getirir.
Bu durumun ¢ocuk katilimini artiracagi ve egitim siirecine aktif olarak katilmalarini
saglayacagl ongorilmektedir. Artirllmis gerceklik teknolojisinin, ¢ocuklarin dikkatini
cekmek ve Ogrenme siireclerine katilimlarini artirmak gibi etkileri, programin temel
dayanaklarini olugturmaktadir. Bu amagla hazirlanan program, Milli Egitim Bakanlig:
2018 Okul Oncesi Egitim Programi’na ve 60-72 aylik cocuklarm gelisim &zelliklerine

uygun olarak gelistirilmistir.

Programin hazirlanma siirecinde, alaninda uzman akademisyenlerin goriislerinden

faydalanilmugtir. Ozellikle artinlmis gergeklik ve drama yontemlerinin egitimde
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kullanim1 konusunda ¢aligmalar1 bulunan ii¢ akademisyenden uzman goriisii alinmistir.
Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda, programin kazanim ve gostergeleri belirlenmis,
basitten karmasiga ve kolaydan zora dogru siralanmistir. Ayrica, bu uzman gortsleri,
artirilmis gerceklik uygulamalar1 ve drama tekniklerinin en etkili sekilde nasil entegre

edilecegi konusunda yol gosterici olmustur.

Programin uygulanabilirligini test etmek amaciyla bir pilot uygulama
gerceklestirilmistir.  Bu  pilot uygulama, Afyonkarahisar’daki bir anaokulunda
gergeklestirilmis olup, programa yonelik geri bildirimler alinmistir. Pilot uygulama
sirasinda elde edilen veriler ve yapilan gézlemler, programin genel yapisini ve etkinligini
degerlendirme firsati sunmustur. Programin sekiz hafta boyunca, haftada iki giin
uygulanmasi planlanmais ve bu siire zarfinda ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireglerindeki

gelisimler gozlemlenmistir.

Artirllmis gercgeklik teknolojisinden (4D kitaplar, Artirllmis Gergeklik Kartlari,
Quiver, Devar, Augment, Color Quest AR, Fectar, CoSpaces, Arility) faydalanarak
etkinlikler planlanmis, sinifta tablet ve projeksiyon kullanilmistir. Drama etkinlikleri
sirasinda  artirilmis  gerceklik  uygulamalari, ¢ocuklarin  soyut  kavramlari
somutlastirmalarina ve 6grenme siireglerini derinlestirmelerine olanak tanimigtir. Egitim
programi, On test ve son test uygulamalari ile degerlendirilmis, deney grubundaki

cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerinde anlamli gelismeler gézlemlenmistir.

Bu zenginlestirilmis program, okul Oncesi cocuklarin sosyal bilgi isleme
siireclerine onemli katkilar saglayacak sekilde tasarlanmistir. Uzman goriisleri ve pilot
uygulama sonuglarina dayanarak, programin etkinligi artirilmis ve uygulama siireci
detaylandirilmigtir. Bu kapsamli yaklagim, programin basariyla uygulanmasini ve

cocuklarin sosyal becerilerinin gelistirilmesini amaglamaktadir.
4.4. VERI ANALIZ YONTEMI

Bu arastirmada veri analizi, deney ve kontrol gruplarinin ¢esitli sosyal bilgi isleme
becerilerine yonelik 6n test ve son test puanlarimi karsilastirmak amaciyla
gerceklestirilmistir. Verilerin analizinde SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) yazilimi kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygun olup olmadigi,
Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri ile kontrol edilmistir. Tablo 2’de
belirtildigi iizere normallik testlerinin sonugclari, verilerin normal dagilim gosterdigini

dogrulamistir (Tabachnick ve Fidell, 2019; Kline, 2016).
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Verilerin normal dagilim gosterdigi tespit edildikten sonra, bagimsiz gruplar i¢in
bagimsiz t-testi ve bagimli gruplar icin eslestirilmis t-testi kullanilmistir. Bagimsiz t-testi,
deney ve kontrol gruplarinin on test ve son test puan ortalamalar1 arasindaki farki
degerlendirmek ic¢in kullanilmistir. Eslestirilmis t-testi ise, ayn1 grubun 6n test ve son test

puan ortalamalar1 arasindaki farki degerlendirmek icin kullanilmistir.

Bagimsiz t-testi, iki bagimsiz grubun ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup
olmadigini test ederken, eslestirilmis t-testi ayn1 grubun farkli zamanlardaki 6l¢timlerini
karsilastirmak i¢in kullanilir (Cohen, 1988). Bu testler, 6rneklem biiyiikliigiiniin yeterli
olmast durumunda giiglii istatistiksel sonuglar saglar. Arastirmada, her iki testin de
sonugclari, gruplar arasindaki ve ayni grubun farkli zamanlardaki 6l¢iimlerindeki farklarin

istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in kullanilmistir.

Veri analizinde, anlamlilik diizeyi olarak p < 0,05 kabul edilmistir. Bu, elde edilen
sonuglarin %95 giiven araliginda anlamli oldugu anlamina gelir. Analizler sonucunda
elde edilen p degerleri, gruplar arasindaki farkliliklarin ve aynmi grubun farkli
zamanlardaki degisimlerinin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigin1 belirlemede

kullanilmistir.

Bu kapsamda, veri analizi yontemleri arastirmanin gegerliligi ve giivenilirligi
acisindan kritik 6neme sahiptir. Uygulanan testler ve analiz yontemleri, elde edilen
bulgularin dogru bir sekilde yorumlanmasina olanak tanir ve arastirmanin genel
gecerliligini  destekler. Verilerin analizinde kullanilan yoOntemlerin literatiire
dayandirilmast ve istatistiksel testlerin uygun sekilde secilmesi, sonuglarin bilimsel

olarak gecerli ve giivenilir olmasini saglar.
5. ARASTIRMANIN BULGULARI

5.1. 60-72 AYLIK COCUKLARIN SOSYAL BILGI ISLEME SURECI TESTINE
YONELIK BULGULAR

Arastirmada kullanilan Sosyal Bilgi Isleme Siireci Testi (SBIST) &lcek alt
boyutlarinin normallik durumuna yoénelik tanimlayici istatistik sonucglari Tablo 1'de
sunulmustur. Normallik testlerinde Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri
kullanilmistir. Olgek alt boyutlarinin p degerleri, Tabachnick ve Fidell (2019) ile Kline
(2016) tarafindan belirlenen p > 0,05 seviyesinde oldugu i¢in 6l¢egin normal dagildig: ve

parametrik yontemlerin kullanilmasinin uygun oldugu kabul edilmistir. Bu dogrultuda,
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calismada bagimsiz gruplar i¢in bagimsiz t-testi ve bagimli gruplar i¢in eslestirilmis t-

testi kullanilmigtir.

Tablo 2. SBIST Olgek Alt Boyutlarinin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Normallik Testi

Sonuglari
Kolmogorov- Shapiro-
Alt Boyutlar X S.S. | Min. | Maks. Smirnov Wilk
S p S p

Yiiz ifadelerini tanima 4,956 | 0,239 3 5 ,083 ,058 ,076 | ,062
Sosyal 1pug1ar1n1 Kodlama 11,493 | 2,293 6 18 ,078 ,068 ,072 | ,076
Sosyal 1pug1ar1n1 Yorumlama 3,044 | 0,842 1 4 ,059 ,102 ,063 | ,114
Tepkilerin gesitlendirilmesi ve 2,603 | 1.67 2, 5 ,051 ,119 ,049 | 121
yapilandirilmasi
Tepki karart ve 38228 | 5,03 | 22 | 43 062 | ,093 |,059 | ,097
degerlendirilmesi

Tablo 2'de yer alan normallik testi sonuglarina gore, yiiz ifadelerini tanima, sosyal
ipuclarin1 kodlama, sosyal ipuglarint yorumlama, tepkilerin g¢esitlendirilmesi ve
yapilandirilmast ve tepki karart ve degerlendirilmesi alt boyutlart normal dagilim
gostermektedir. Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri, tiim alt boyutlar i¢in p >
0,05 sonuglar1 vermistir, bu da verilerin normal dagildigini ve parametrik testlerin
kullanilmasmin uygun oldugunu gostermektedir (Kline, 2016; Tabachnick ve Fidell,
2019). Verilerin normal dagilim gdstermesi, parametrik testlerin gegerliligini ve
giivenilirligini artirir. Parametrik testler, normal dagilim varsayimi altinda daha giiclii ve
giivenilir sonuglar verir, bu da aragtirmanin yontemsel saglamligini ve elde edilen

sonuglarin gegerliligini destekler (Tabachnick ve Fidell, 2019).

Normallik testi bulgulari, arastirmanin gecerliligi ve giivenilirligine olan giiveni
artirmakta ve kullanilan SBIST 6l¢eginin tiim alt boyutlarmin normal dagilim gdstermesi,
Olcegin gecerli ve giivenilir bir 6l¢iim araci oldugunu gostermektedir (Creswell, 2014).
Bu baglamda, normallik testi bulgulari, arastirmanin metodolojik saglamligin1 ve elde
edilen sonuglarin gegerliligini artiran 6nemli bir bulgu olarak degerlendirilebilir (Kline,

2016; Tabachnick ve Fidell, 2019).

5.2. DENEY VE KONTROL GRUBUNUN ON TEST PUAN ORTALAMALARININ
KARSILASTIRILMASI

Deney ve kontrol gruplarinin én test puan ortalamalarinin karsilastiriimasi, SBIST
Olgeginin ¢esitli boyutlar1 tizerinden yapilmistir. Bagimsiz 6rneklem t-tesi sonuglarina

gore, baz1 boyutlarda gruplar arasinda anlaml farkliliklar bulunurken, bazi boyutlarda ise
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anlamli bir fark bulunmamistir. Bu karsilagtirmanin detayli sonuclar1 Tablo 3'te

sunulmustur.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubunun On Test Puan Ortalamalarinin Bagimsiz Orneklem t-testi

Sonuglari
Boyutlar Gruplar X S.S. t P
Deney Grubu 4,9643 ,18898
Yiiz ifadelerini tanima 1,241 | ,220

Kontrol Grubu | 4,8462 ,46410

. Deney Grubu 11,2857 2,56554
Sosyal Ipuglarini Kodlama -214 | ,831
Kontrol Grubu | 11,4231 2,10092

. Deney Grubu 2,7857 ,83254
Sosyal Ipuglarimi Yorumlama -3,205 | ,002
Kontrol Grubu | 3,4615 ,70602

Tepkilerin gesitlendirilmesi ve Deney Grubu | 1,9286 | 1,18411
yapilandiriimast Kontrol Grubu | ,8846 | ,65280

. - | Deney Grubu | 33,5714 | 5,24531
Tepki karar1 ve degerlendirilmesi -8,225 | ,000
Kontrol Grubu | 42,2692 | 1,28243

3,969 | ,000

Analiz sonuglarma gére, SBIST &lgeginin yiiz ifadelerini tanima (t = 1,241, p =
0,220) ve sosyal ipuglarini kodlama (t =-0,214, p = 0,831) boyutlarinda deney ve kontrol
gruplarmin 6n test puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Bu durum, her iki grubun da bu boyutlardaki 6n test puanlarinin

benzedigini gdstermektedir.

Ancak, sosyal ipuglarmi yorumlama (t = -3,205, p = 0,002), tepkilerin
cesitlendirilmesi ve yapilandirilmas: (t = 3,969, p = 0,000) ve tepki karar1 ve
degerlendirilmesi (t = -8,225, p = 0,000) boyutlarinda deney ve kontrol gruplarinin 6n test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Kontrol grubunun
sosyal ipuglarini yorumlama (X = 3,46) ve tepki karar1 ve degerlendirilmesi (X = 42,26)
boyutlarindaki puanlarinin deney grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Deney grubunun ise tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandiriimas: (X = 1,93)
boyutundaki puanlar1 kontrol grubuna gére daha yiiksektir. Bu bulgular, deney ve kontrol
gruplarinin bazi sosyal bilgi isleme boyutlarinda baslangigta farkliliklar gosterdigini,
ancak yliz ifadelerini tanima ve sosyal ipuclarimi kodlama boyutlarinda benzer

performans sergilediklerini ortaya koymaktadir.
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5.3. DENEY VE KONTROL GRUBUNUN SON TEST PUAN ORTALAMALARININ
KARSILASTIRILMASI

Deney ve kontrol gruplarinin son test puan ortalamalarmin karsilastirilmasi,
SBIST 6l¢eginin cesitli boyutlar1 iizerinden yapilmistir. Bu karsilastirmanin detaylh

sonuclar1 Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubunun Son Test Puan Ortalamalarinin Bagimsiz Orneklem t-
Testi Sonuglart

Boyutlar Gruplar X S. S. t P

Deney Grubu 5,0000 | 0,00000
Yiiz ifadelerini tanima 1,039 | 0,304
Kontrol Grubu 49615 | 0,19612

. Deney Grubu 12,0000 | 2,27710
Sosyal Ipuglarini Kodlama 1,430 | 0,159
Kontrol Grubu 11,1538 | 2,05314

) Deney Grubu 2,8929 | 0,83174
Sosyal Ipuglarini Yorumlama -1,985 | 0,052
Kontrol Grubu 3,3462 | 0,84580

Tepkilerin gesitlendirilmesi ve Deney Grubu 4,2857 | 0,80999 9.410 | 0.000
yaptlandiriimast Kontrol Grubu | 1,6923 | 1,19228 | ’

) o | Deney Grubu 36,7857 | 4,92429
Tepki karar1 ve degerlendirilmesi -0,019 | 0,985

Kontrol Grubu 36,8077 | 3,58909

Tablo 4’e¢ gore, SBIST &lgeginin  "Tepkilerin  Cesitlendirilmesi  ve
Yapilandirilmas1" boyutunda deney ve kontrol gruplarinin son test puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (t = 9,410, p = 0,000). Deney grubunun
ortalama son test puan1 (X = 4,29), kontrol grubunun ortalama son test puanindan (X =

1,69) daha ytiksektir.

Ancak, "Yiiz ifadelerini Tanima" (t = 1,039, p = 0,304), "Sosyal Ipuclarmi
Kodlama" (t = 1,430, p = 0,159) ve "Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi" (t =-0,019, p =
0,985) boyutlarinda deney ve kontrol gruplarinin son test puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir. "Sosyal Ipuglarin1 Yorumlama" boyutunda ise
deney ve kontrol gruplarinin son test puanlar1 arasinda anlaml bir fark bulunmamakla

birlikte, p degeri siirda oldugu icin farkin istatistiksel olarak anlamli olma egiliminde

oldugu séylenebilir (t = -1,985, p = 0,052).

Bu bulgular, deney grubunun "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmas1"
boyutunda anlamli bir gelisme gosterdigini, ancak diger boyutlarda kontrol grubuna

kiyasla benzer performans sergiledigini gostermektedir. Deney grubunun "Tepkilerin
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Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmas1" boyutunda daha yiiksek puan almasi, artirilmisg
gerceklik destekli drama egitim programinin bu alanda ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme
becerilerini gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir. Diger boyutlarda anlamli bir
fark bulunmamasi, bu boyutlarda her iki grubun da benzer gelisim gosterdigini ve

programin bu alanlarda etkisinin sinirli oldugunu isaret etmektedir.

5.4. KONTROL GRUBUNUN ON VE SON TEST PUAN ORTALAMALARININ
KARSILASTIRILMASI

Kontrol grubunun 6n ve son test puan ortalamalarmnin karsilastirilmasi, SBIST
Olceginin c¢esitli boyutlar tizerinden yapilmistir. Bu karsilastirmanin detayli sonuglari

Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Kontrol Grubunun On ve Son Test Puan Ortalamalarinin Eslestirilmis Orneklem t-
Testi Sonuglari

Boyutlar Testler X S.S. t p

On Test 4,8462 | 0,46410

Yiiz ifadelerini tanima -1,140 | 0,265
Son Test 49615 0,19612
. On Test 11,4231 | 2,10092

Sosyal Ipuglarini Kodlama 0,475 | 0,639
Son Test 11,1538 | 2,05314
, On Test 3,4615 | 0,70602

Sosyal Ipuglarini Yorumlama 0,570 | 0,574
Son Test 3,3462 0,84580

Tepkilerin gesitlendirilmesi ve On Test 0,8846 0,65280 2911 | 0.007

yapilandiriimast Son Test 1,6923 | 1,19228 | ’

) o ) On Test 42,2692 | 1,28243

Tepki karar1 ve degerlendirilmesi 7,215 | 0,000
Son Test 36,8077 | 3,58909

Yapilan analiz sonuglarina gore, SBIST 6lgeginin "Yiiz Ifadelerini Tanima" (t = -
1,140, p = 0,265) ve "Sosyal Ipuglarmi Kodlama" (t = 0,475, p = 0,639) boyutlarinda
kontrol grubunun 6n test ve son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamaktadir. Bu durum, kontrol grubunun bu boyutlardaki becerilerinde
zaman icinde onemli bir degisiklik olmadigim gostermektedir. "Sosyal Ipuglarmi
Yorumlama" (t = 0,570, p = 0,574) boyutunda da kontrol grubunun 6n test ve son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir, bu da bu boyutta da benzer sekilde

herhangi bir gelisim veya gerileme olmadigini isaret etmektedir.

Ancak, "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmasi" (t =-2,911, p = 0,007)
ve "Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi”" (t = 7,215, p = 0,000) boyutlarinda kontrol
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grubunun On test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunmaktadir. Kontrol grubunun "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmasi1”
boyutundaki 6n test puani (X = 0,88), son test puanina (X = 1,69) gore daha diisiiktiir, bu
da kontrol grubunun bu boyutta belirli bir gelisim gosterdigini ifade eder. Benzer sekilde,
"Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi" boyutunda kontrol grubunun &n test puan (X =
42,27), son test puanindan (X = 36,81) daha yiiksektir, bu da bu boyutta belirli bir diisiis

oldugunu gostermektedir.

Bu bulgular, kontrol grubunun bazi1 boyutlarda dogal bir gelisim siireci yasadigini,
ancak diger boyutlarda gerileme veya stabil kalma durumlari oldugunu gostermektedir.
"Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmasi" boyutunda gozlemlenen gelisim,
cocuklarin zaman i¢inde bu becerilerini kendi kendine gelistirme egiliminde olduklarini
gostermektedir. Ote yandan, "Tepki Karart ve Degerlendirilmesi" boyutunda
gozlemlenen diisiis, ¢ocuklarin bu spesifik becerilerde digsal destege veya rehberlige

ihtiyac duyabileceklerini isaret etmektedir.

55. DENEY GRUBUNUN ON VE SON TEST PUAN ORTALAMALARININ
KARSILASTIRILMASI

Deney grubunun &n ve son test puan ortalamalarinin karsilastirilmasi, SBIST
Olceginin c¢esitli boyutlari tizerinden yapilmistir. Bu karsilastirmanin detayli sonuglari

Tablo 6'da sunulmustur.

Tablo 6. Deney Grubunun On ve Son Test Puan Ortalamalarimin Eslestirilmis Orneklem t-Testi

Sonuglari
Boyutlar Testler X S. S. t p
On Test 4,9643 0,18898
Yiiz ifadelerini tanima -1,000 | 0,326
Son Test 5,0000 0,00000
, On Test 11,2857 | 2,56554
Sosyal Ipuglarini Kodlama -1,928 | 0,064

Son Test 12,0000 | 2,27710
On Test 2,7857 0,83254

Sosyal ipuglarin1 Yorumlama -0,532 | 0,599
Son Test 2,8929 0,83174
Har : s - On Test 1,9286 1,18411

Tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve 8,951 | 0,000
yaptlandiriimasi SonTest |4.2857 | 0,80999
On Test 33,5714 | 5,24531

Tepki karar1 ve degerlendirilmesi -3,278 | 0,003

Son Test 36,7857 4,92429

85



Tablo 6’ya gore, SBIST 6lgeginin "Yiiz Ifadelerini Tanima" (t =-1,000, p = 0,326)
ve "Sosyal Ipuglarmi Yorumlama" (t = -0,532, p = 0,599) boyutlarmnin deney grubunun
On test puanlar1 ve son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir. Bu durum, deney grubunun bu boyutlardaki becerilerinde egitim
programi siiresince onemli bir degisiklik olmadigin1 gdstermektedir. Bu boyutlardaki
sonuglar, cocuklarin bu becerilerde dogal bir gelisim gostermedigini veya egitim

programinin bu alanlarda etkili olmadigini isaret edebilir.

Ancak, SBIST 6l¢eginin "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmas1" (t = -
8,951, p = 0,000) ve "Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi" (t = -3,278, p = 0,003)
boyutlarinda deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Deney grubunun "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve
Yapilandirilmas1" boyutundaki én test puan1 (X = 1,92), son test puanina (X = 4,28) gore
daha diistiktiir. Bu, egitim programinin bu alanda ¢ocuklarin becerilerini 6nemli 6l¢iide
artirdigini - géstermektedir. Benzer sekilde, "Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi"
boyutunda deney grubunun 6n test puani (X = 33,57), son test puanina (X = 36,79) gore

daha diistiktiir, bu da bu alanda da anlamli bir gelisim oldugunu isaret etmektedir.

"Sosyal Ipuglarin1 Kodlama" boyutunda ise deney grubunun &n test ve son test
puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamaktadir (t=-1,928, p = 0,064), ancak p degeri
sinirda oldugu i¢in, bu farkin istatistiksel olarak anlamli olma egiliminde oldugu
sOylenebilir. Bu durum, egitim programinin bu boyutta belirli bir etki yaratma
potansiyeline sahip oldugunu, ancak bu etkinin istatistiksel anlamlilik seviyesine tam

olarak ulagsmadigini gostermektedir.

Deney grubunun "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmasi" ve "Tepki
Karar1 ve Degerlendirilmesi" boyutlarindaki puanlarmin anlamli sekilde artmasi,
artirtlmis gergeklik destekli drama egitim programimin bu alanlardaki etkinligini
gostermektedir. Bu bulgular, programin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siire¢lerini ve bu
stireglerde ¢esitli ve yapilandirilmis tepkiler gelistirme yeteneklerini olumlu ydnde
etkiledigini ortaya koymaktadir. Ote yandan, diger boyutlarda anlamli bir farklilik
olmamasi, programin bu alanlardaki etkisinin sinirli olabilecegini veya bu boyutlarda

cocuklarin dogal gelisim siireclerinin yeterli oldugunu gostermektedir.
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5.6. DENEY GRUBUNUN SON TEST VE KALICILIK TEST PUAN
ORTALAMALARININ KARSILASTIRILMASI

Deney grubunun son test ve kalicilik test puan ortalamalarinin karsilastirilmasi,
programin uzun vadeli etkilerini degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Bu

karsilastirmanin sonuglar1 Tablo 7'de sunulmustur.

Tablo 7'deki veriler incelendiginde, son test ve kalicilik test puanlari arasinda
anlaml bir fark bulunmadig gorilmektedir (p > 0,05). Bu sonug, 6grencilerin egitim
programi sonrasinda kazandiklar1 becerileri kalic1 olarak koruduklarimi gostermektedir.
Yiiz ifadelerini tanima, sosyal ipuclarini kodlama, sosyal ipuglarini1 yorumlama, tepkilerin
cesitlendirilmesi ve yapilandirilmas: ve tepki karar1 ve degerlendirilmesi becerilerinde
gbézlemlenen bu kalicilik, egitim programinin uzun vadede etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Tablo 7. Deney Grubunun Son Test ve Kalicilik Test Puan Ortalamalarinin Eslestirilmis
Orneklem t-Testi Sonuglari

Boyutlar Testler X S.S. t P

Son Test 5,0000 | 0,00000

Yiiz ifadelerini tanima 1,441 | 0,161
Kalicilik Test 4,8571 | 0,52453
. Son Test 12,0000 | 2,27710

Sosyal Ipuglarini Kodlama 0,786 | 0,439
Kalicilik Test 11,5714 | 2,47100
. Son Test 2,8929 |0,83174

Sosyal Ipuglarint Yorumlama 0,486 | 0,631
Kalicilik Test 2,7857 | 0,78680

Tepkilerin cesitlendirilmesi ve | Son Test 4,2857 | 0,80999 1.000 | 0.326

yapilandiriimasi Kalicilik Test 4,0357 |0,99934 | ’

; Son Test 36,7857 | 4,92429

TePkllkar?r?l"e . 0,744 | 0,463
degerlendirilmesi Kalicilik Test 37,7500 | 4,73462

Tablo 7°deki veriler incelendiginde, son test ve kalicilik test puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (Yiiz ifadelerini tanima: t= 1,441, p
=0,161; Sosyal Ipuglarin1 Kodlama: t= 0,786, p = 0,439; Sosyal Ipuglarmi Yorumlama:
t=0,486, p = 0,631; Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmast: t= 1,000, p =0,326;
Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi: t=-0,744, p = 0,463). Bu durum, 6grencilerin egitim
programi sonrasinda kazandiklar1 becerileri kalic1 olarak koruduklarimi gostermektedir.
Yiiz ifadelerini tanima, sosyal ipuclarini kodlama, sosyal ipug¢larin1 yorumlama, tepkilerin

cesitlendirilmesi ve yapilandirilmas: ve tepki karari ve degerlendirilmesi becerilerinde
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gozlemlenen bu kalicilik, egitim programinin uzun vadede etkili oldugunu ortaya

koymaktadir.

Deney grubunun tiim boyutlarda son test ve kalicilik test puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamasi, 6grencilerin 6grendikleri becerileri
sadece kisa vadede degil, ayn1 zamanda uzun vadede de siirdiirebildiklerini isaret eder.
Bu bulgu, programin sadece anlik 6grenme degil, ayn1 zamanda kalict Ggrenme
sagladigini gdstermektedir. Ozellikle "Tepkilerin Cesitlendirilmesi ve Yapilandirilmas:"
ve "Tepki Karar1 ve Degerlendirilmesi" boyutlarinda goriilen kalicilik, 6grencilerin bu
kritik sosyal bilgi isleme becerilerini etkin bir sekilde O6grendiklerini ve giinliik

yagsamlarinda kullanabildiklerini gostermektedir.

Bu sonuglar, artirllmis gerceklik destekli drama egitim programinin, ¢ocuklarin
sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede ve bu becerileri kalici hale getirmede etkili
oldugunu ortaya koymaktadir. Egitim programlarinin kalici etkiler yaratmasi, uzun

vadede 0grencilerin sosyal ve akademik basarisini destekleyebilir.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin amaci, artirllmis gerceklik destekli drama egitiminin 60-72 aylik
cocuklarin sosyal bilgi isleme stirecleri tizerindeki etkilerini incelemektir. Bu baglamda,
cocuklarin sosyal etkilesim becerilerini gelistirmeyi hedefleyen bu programin, onlarin
sosyal bilgi isleme siireclerini nasil etkiledigi, 6n test ve son test sonuglariyla

degerlendirilmistir.

Arastirmanin bulgulari, deney ve kontrol gruplarinin sosyal bilgi isleme becerileri
tizerindeki etkilerini detayl1 bir sekilde ortaya koymustur. Deney grubuna uygulanan
artirtlmis  gergeklik destekli drama egitim programi, ¢ocuklarin "tepkilerin
cesitlendirilmesi ve yapilandirilmasi” ile "tepki karar1 ve degerlendirilmesi" boyutlarinda
istatistiksel agidan anlamli farklilik tespit edilmistir. Kontrol grubunda ise, bu tiir bir

miidahale olmaksizin sadece dogal gelisim siirecinin etkileri gézlemlenmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puanlarinin karsilastiriimast,
programin etkisinin kapsamli bir sekilde anlagilmasina yardimeci olmustur. Deney
grubunun “tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" boyutunda anlamli gelismeler
gostermesi, programin cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini olumlu yonde
etkiledigini gostermektedir. Bununla birlikte, "yliz ifadelerini tanima" ve "sosyal

ipuclarini kodlama" boyutlarinda anlamli bir degisiklik gdzlemlenmemistir.
Deney Grubunun Sonuglarinin Degerlendirilmesi

Artirlmig gerceklik destekli drama egitiminin sosyal bilgi isleme becerilerine
etkisi, bu arastirmanin odak noktasidir. Arastirma bulgulari, bu egitim programinin
cocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerine belirgin etkiler yaptigini gdstermektedir.
Ozellikle "tepkilerin gesitlendirilmesi ve yapilandirilmas1”" boyutunda deney grubunda
gozlemlenen istatistiksel agidan anlamli farkliliklar, programin sosyal bilgi isleme

becerilerini gelistirmede etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Arastirma bulgulari, deney grubundaki ¢ocuklarin "tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve
yapilandirilmas1”" boyutunda istatistiksel olarak anlamli gelismeler kaydettigini
gostermektedir. Artirilmis gergeklik destekli drama egitim programi, ¢ocuklarin sosyal
durumlar karsisinda daha cesitli ve yapilandirilmis tepkiler vermesini saglamistir. Bu
bulgu, Alfonso-Benlliure vd. (2021), Brown (2017), Cai vd. (2014), Ceylan vd. (2019),
Giliven ve Adigiizel (2015) ile Ulutas (2011) tarafindan yapilan ¢alismalarla da

uyumludur. Cai vd. (2014) artillmis gergeklik uygulamalarinin ¢ocuklarin sosyal
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etkilesim ve problem ¢6zme becerilerini artirdigini belirtmiglerdir. Bu baglamda,
arastirma bulgular1, artinlmig gerceklik teknolojisinin ¢ocuklarin sosyal becerilerini

gelistirmede etkili bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Deney grubundaki ¢ocuklarin "tepki karar1 ve degerlendirilmesi" boyutunda da
anlamli gelismeler kaydettigi gézlemlenmistir. Bu bulgu, ¢ocuklarin sosyal durumlar
karsisinda daha stratejik ve bilingli tepkiler gelistirdiklerini gostermektedir. Bu sonug,
Crick ve Dodge (1994) tarafindan gelistirilen sosyal bilgi isleme modeliyle uyumludur.
Crick ve Dodge, sosyal bilgi isleme siireglerinin ¢ocuklarin sosyal uyumlari tizerindeki
etkilerini detayli bir sekilde aciklamaktadir. Aragtirma bulgular, bu modeli
destekleyerek, cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerinin ¢esitli boyutlarda farklilik
gosterdigini ortaya koymaktadir. Freeman, Sullivan ve Fulton (2003) tarafindan yapilan
bir arastirma, drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal becerileri ve benlik kavrami {izerinde
olumlu etkiler yarattigint vurgulamaktadir. Bu ¢alisma, drama egitimine katilan
cocuklarin kendilerini ifade etme, yaraticilik ve isbirligi becerilerinde gelisme
gosterdiklerini ortaya koymustur. Benzer sekilde, Giiltekin (2014) drama egitiminin
cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerine yiiksek diizeyde katki sagladigini belirtmistir.
Jackson ve Bynum (2004), duygu ve davranis bozuklugu olan gocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmek amaciyla uygulanan drama egitim programinin etkilerini
incelemis ve rol modeller araciliiyla ¢ocuklarin sosyal becerilerinde gelisim saglandigini
gostermistir. Ulutag (2011) da drama egitiminin ¢ocuklarin kendilerini ifade etme ve
sosyal becerilerini gelistirme {izerinde olumlu etkileri oldugunu belirtmis, drama
egitiminin ¢ocuklarin empati ve iletisim becerilerini giiclendirmede etkili bir arag
oldugunu vurgulamistir. Ceylan ve Omeroglu (2012) ise yaratici drama egitimi alan
cocuklarin sosyal-duygusal davranislarinda anlamli gelismeler oldugunu gostermistir. Bu
arastirmalar, drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siire¢lerinde daha cesitli,

stratejik ve bilingli tepkiler gelistirmelerine olanak sagladigini desteklemektedir.

Arastirma bulgulari, deney grubundaki ¢ocuklarin "yliz ifadelerini tanima" ve
"sosyal ipuglarin1 kodlama" boyutlarinda anlamli bir degisiklik gostermedigini ortaya
koymaktadir. Bu sonug, artirillmis gerceklik destekli drama egitiminin bu spesifik
boyutlarda beklenen etkiyi yaratmadigimi gostermektedir. Bu bulgu, Ulutas (2011)
tarafindan yapilan calismalarla da uyumludur. Ulutas, drama egitiminin ¢ocuklarin
kendilerini ifade etme ve sosyal becerilerini gelistirme ilizerinde olumlu etkileri oldugunu,

ancak bu etkilerin tiim sosyal bilgi isleme siire¢lerine yayilmayabilecegini belirtmistir.
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Benzer sekilde, Senol (2017)’un aragtirmasinda da deney grubundaki ¢ocuklarin yiiz
ifadelerini tanima ve sosyal ipuclarii kodlama boyutlarinda anlamli bir gelisme
gostermedigi tespit edilmistir. Bu sonuglar, egitimin sosyal bilgi isleme siireclerinin tiim
boyutlarinda etkili olamayabilecegini gosteren literatiirle uyumludur. Drama egitiminin
genel olarak c¢ocuklarin kendilerini ifade etme, yaraticilik ve empati becerilerini
gelistirdigi bilinmekle birlikte, belirli sosyal bilgi isleme becerilerinin gelisiminde sinirl

etkisi olabilecegi gdzlemlenmistir.

Bu arastirmanin bulgulari, literatiirdeki benzer ¢alismalarla karsilastirildiginda
tutarlilik gostermektedir. Ornegin diger bir ¢aligmada, Rubin ve Rose-Krasnor (1992)
sosyal bilgi isleme becerilerinin gocuklarin sosyal etkilesimlerini ve problem ¢ézme
yeteneklerini dogrudan etkiledigini vurgulamaktadir. Bu ¢alisma, ¢ocuklarin sosyal bilgi
isleme siireglerinin ¢esitli boyutlarda farklilik gosterdigini ve bu farkliliklarin sosyal
uyum ve etkilesimler iizerindeki etkisini ayrintili bir sekilde agiklamaktadir. Rubin ve
Rose-Krasnor (1992), cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistiren miidahalelerin,
onlarin sosyal ortamlarda daha etkili ve stratejik tepkiler vermelerini sagladigini
belirtmislerdir. Mevcut arastirma da artirilmis gerceklik destekli drama egitiminin,
cocuklarin sosyal bilgi isleme siiregleri iizerindeki olumlu etkilerini ortaya koyarak, bu

literatiirii desteklemektedir.

Ozetle, artirilmis gergeklik destekli drama egitim programi, ¢ocuklarin belirli
sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede etkili olmus, ancak tiim boyutlarda beklenen
etkiyi yaratmamistir. Bu durum, programin belirli beceriler iizerinde yogunlagmasi
gerektigini ve programin diger boyutlara da etkisini artirmak i¢in ek stratejilerin
gelistirilmesi gerektigini gostermektedir. Egitim programlarinin bu tiir teknolojik ve
etkilesimli yontemlerle desteklenmesi, cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini daha

etkili bir sekilde desteklemeye yardimer olabilir.
Kontrol Grubunun Sonuglariin Degerlendirilmesi

Arastirma bulgulari, kontrol grubunun "yiiz ifadelerini tanima" ve "sosyal
ipuclarini kodlama" boyutlarinda 6n test ve son test puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark olmadigini gostermektedir. Bu durum, bu becerilerin dogal gelisim

siirecinde biiylik Olclide sabit kaldigini isaret etmektedir.

Kontrol grubunun "yliz ifadelerini tanima" ve "sosyal ipuclarint kodlama"

boyutlarindaki sabit kalmig puanlari, bu becerilerin ¢ocuklarin erken gelisim
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donemlerinde sekillendigini ve bu siirecte bliylik degisiklikler gostermedigini ortaya
koymaktadir. Ekman ve Friesen (1975), yiiz ifadelerinin taninmasinin temel bir sosyal
beceri oldugunu ve bu becerinin ¢ocuklarin erken yaslarda gelistigini belirtmislerdir.
Benzer sekilde, Widen ve Russell (2008), cocuklarin sosyal ipuglarim1 kodlama
becerilerinin de erken yaslarda sekillendigini ve zamanla sabit kaldigini vurgulamaktadir.
Bu bulgular, kontrol grubundaki ¢ocuklarin bu spesifik sosyal bilgi isleme becerilerinde

dogal gelisim siirecinde bliyiik degisiklikler yasamadigini desteklemektedir.

Arastirma bulgulari, kontrol grubundaki ¢ocuklarin "tepkilerin ¢esitlendirilmesi
ve yapilandirilmast”" boyutunda anlamli gelismeler kaydettigini, ancak "tepki karar1 ve
degerlendirilmesi" boyutunda ise anlamli bir gerileme oldugunu gostermektedir. Bu
durum, cocuklarin "tepkilerin cesitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" boyutunda dogal
gelisim siireci boyunca cevresel faktorler ve bireysel deneyimlerle bu becerilerini
gelistirdigini, ancak "tepki karar1 ve degerlendirilmesi" boyutunda digsal destege veya
rehberlige ihtiyag duyabileceklerini isaret etmektedir. Rubin ve Rose-Krasnor (1992),
cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerinin, yasantilar1 ve sosyal etkilesimleriyle
sekillendigini ve zamanla gelistigini belirtmislerdir. Freeman vd. (2003), drama egitim
programina katilmayan c¢ocuklarin sosyal becerilerinde daha az gelisme oldugunu,
Giltekin (2014) ise drama egitimine katilmayan c¢ocuklarin sosyal duygusal
gelisimlerinde katilanlara gore daha diisiik oranda gelisme oldugunu bulmustur. Bu
calismalar, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerinin ¢evresel faktorler ve bireysel
deneyimlerle nasil gelistigini ve sekillendigini gostermekte olup, kontrol grubundaki
cocuklarin "tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" boyutundaki gelismelerini ve
"tepki karar1 ve degerlendirilmesi" boyutundaki gerilemelerini agiklamaktadir. Ayrica,
Vygotsky (1978), cocuklarin sosyal etkilesimler yoluyla 6grenme ve gelisme siireclerinin
hizlandigin1 ve bu tiir etkilesimlerin biligsel gelisimde kritik bir rol oynadigim
vurgulamistir. Bu teoriye gore, ¢ocuklar sosyal etkilesimler ve cevresel faktorler
araciligiyla sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmekte ve rafine etmektedirler. Kontrol
grubundaki cocuklarin "tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" boyutundaki
geligsmeleri ve "tepki karar1 ve degerlendirilmesi" boyutundaki gerilemeleri, bu teorik

cerceve i¢inde degerlendirilebilir.

Rubin ve Rose-Krasnor (1992), sosyal bilgi isleme becerilerinin ¢ocuklarin sosyal
yasantilar1 ve cevresel etkilesimleriyle siirekli olarak gelistigini belirtmiglerdir. Bu

baglamda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin dogal gelisim siirecinde bu becerilerde anlamli
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gelismeler gostermesi, onlarin c¢evresel etkilesimleri ve bireysel deneyimleriyle
aciklanabilir. Ornegin, cocuklarin aile igindeki sosyal etkilesimleri, okul ortamlar1 ve

akran iligkileri, bu becerilerin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir.

Ozetle, kontrol grubunun sonuglarinin detayli analizi, dogal gelisim siirecinin ve
cevresel faktorlerin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri iizerindeki etkilerini
anlamamiza yardimci olmaktadir. "Yiz ifadelerini tanima" ve "sosyal ipuglarini
kodlama" boyutlarinda gozlemlenen sabitlik, bu becerilerin erken yaslarda gelisip sabit
kaldigin1 gosterirken, "tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" ve "tepki karari
ve degerlendirilmesi" boyutlarindaki gelismeler, ¢evresel etkilesimlerin ve dogal gelisim
stirecinin  0nemini vurgulamaktadir. Bu bulgular, cocuklarin sosyal bilgi isleme
siireglerini anlamak ve gelistirmek icin egitim miidahaleleri ve g¢evresel faktorlerin

dikkatle degerlendirilmesi gerektigini gdstermektedir.
Karsilagtirmali Analiz: Deney ve Kontrol Grubu

Deney grubunun "tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" boyutunda son
test puanlariin anlaml derecede yiiksek olmasi, programin bu beceriler tizerinde giiclii
bir etkisi oldugunu gostermektedir. Aym sekilde, "tepki karar1 ve degerlendirilmesi"”
boyutunda da deney grubunun son test puanlarinin kontrol grubuna kiyasla anlamli
derecede yiiksek olmasi, programin bu boyutlarda da etkili oldugunu gostermektedir. Bu
istatistiksel farklar, artirllmis gergeklik destekli drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal bilgi

isleme siireglerinde belirgin gelismeler sagladigini ortaya koymaktadir.

Deney ve kontrol gruplari arasindaki gdzlemlenen farkliliklar, programin etkisinin
derinlemesine anlagilmast i¢in ©Onemli ipuclart sunmaktadir. Deney grubundaki
cocuklarin "tepkilerin g¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" ve "tepki karar1 ve
degerlendirilmesi" boyutlarindaki anlamli gelismeleri, programin bu spesifik beceriler
tizerinde odaklandigini ve bu alanlarda ¢ocuklara yonelik etkin bir 6grenme deneyimi
sundugunu gostermektedir. Bu bulgular, artirilmis gergeklik teknolojisi ve drama
egitiminin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme siireclerini gelistirmede etkili araglar oldugunu

desteklemektedir.

Deney ve kontrol gruplarinin 6n test skorlari tizerindeki sosyo-ekonomik arka plan
ve aile yapisinin etkisi, bu gruplar arasindaki baslangig farklarini anlamak i¢in 6nemli bir
faktordiir. Hart ve Risley (1995), cocuklarin dil gelisimi ve bilissel becerilerinin,

ailelerinin sosyo-ekonomik durumu ve etkilesim kalitesi ile dogrudan iliskili oldugunu
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belirtmislerdir. Bu baglamda, gruplarin olusturulmasi agamasinda her ne kadar kontrol
edilmis olsa da, deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin ge¢cmis aile yasantilari ve
sosyo-ekonomik durumlar1 arasindaki gozlemlenemeyen farklar, baslangic test

puanlarindaki farkliliklarin bir agiklamasi olabilir.

Bandura (1986), sosyal 6grenme teorisinde, ¢ocuklarin davraniglarinin ve biligsel
stireclerinin, ¢evresel faktorler ve gozlem yoluyla o6grenme ile sekillendigini
vurgulamaktadir. Bu teoriye gore, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerileri, ailelerinin ve
sosyal ¢evrelerinin etkilesim kalitesi ve sagladigi firsatlar ile sekillenmektedir. Deney ve
kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin baslangic skorlarindaki farkliliklar, bu teorik ¢erceve

icinde degerlendirilebilir.

Pianta vd. (2003), 6gretmen-6grenci iligkilerinin ve okul ortaminin, ¢ocuklarin
sosyal ve akademik gelisiminde 6nemli bir rol oynadigini belirtmislerdir. Bu baglamda,
deney ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin egitim aldig1 okullarin ve dgretmenlerinin
yaklagimlar1 arasindaki farkliliklar, baslangi¢ test skorlarindaki farkliliklarin bir diger
nedeni olabilir. Ogretmenlerin ve okullarm, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini

gelistirmede oynadigi rol, bu baslangi¢ farklarinin anlasilmasinda kritik 6neme sahiptir.

Sonu¢ olarak, deney ve kontrol gruplari arasindaki 6n test puan farklari,
cocuklarin sosyo-ekonomik arka planlar1 ve aile yapilar ile yakindan iliskilidir. Bu
faktorler, cocuklarin sosyal bilgi isleme stireclerindeki baslangi¢ seviyelerini etkileyerek,
egitim miidahalesinin etkilerinin daha dogru bir sekilde degerlendirilmesini saglar. Bu
bulgular, egitim programlarinin tasariminda ve uygulanmasinda, ¢ocuklarin sosyo-
ekonomik arka planlarinin ve aile yapilarinin dikkate alinmas1 gerektigini gostermektedir.
Egitim miidahalelerinin, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede etkili

olabilmesi i¢in bu faktorlerin dikkate alinmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Uzun Vadeli Etkilerin Degerlendirilmesi

Arastirma bulgulari, deney grubundaki ¢ocuklarin "tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve
yapilandirilmas1" boyutunda son test ve kalicilik test puanlari arasinda anlamli derecede
istatistiksel bir fark olmadigin1 gostermektedir. Bu bulgu, programin g¢ocuklarin bu
becerileri kalic1 olarak gelistirdigini ve bu gelisimin siirdiiriilebilir oldugunu ortaya

koymaktadir.

Benzer sekilde, "tepki karar1 ve degerlendirilmesi" boyutunda da deney grubunun

son test ve kalicilik test puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir. Bu, programin
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bu boyutlarda da kalic1 etkiler yarattigin1 ve cocuklarin bu becerileri uzun vadede
stirdlirebildigini gostermektedir. Bu sonuglar, programin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme
siireclerini sadece kisa vadede degil, uzun vadede de etkili bir sekilde gelistirdigini

kanitlamaktadir.

Kalic1 geligsmelerin analizi, artirllmis gergeklik destekli drama egitiminin uzun
vadeli etkilerini anlamak i¢in Onemlidir. Arastirma, ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme
becerilerindeki kalici gelismeleri ve bu gelisimlerin siirdiiriilebilirligini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, 6nceki ¢alismalar gozden gegirildiginde, Can Yasar ve Aral
(2011), drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerine uzun vadeli katkilar
sagladigimi belirtmiglerdir. Bu bulgu, bu arastirmada deney grubundaki g¢ocuklarin
kalicilik testinde gosterdikleri performansla uyumludur. Ozdemir (2017), artirilmis
gerceklik teknolojisinin ¢ocuklarin 6grenme siireclerini zenginlestirerek, Ggrenilen
bilgilerin ve becerilerin kaliciligimi artirdigini vurgulamaktadir. Artirilmig gercgeklik
destekli drama egitimi, ¢ocuklarin soyut sosyal bilgi isleme becerilerini somutlagtirarak,
bu becerilerin daha etkili ve kalict bir sekilde 6grenilmesini saglamaktadir. Deney
grubundaki ¢ocuklarmn kalicilik testinde gosterdikleri performans, bu teknolojinin uzun
vadeli etkilerini desteklemektedir. Cai vd. (2014), artirilmis gergeklik uygulamalarinin
cocuklarin sosyal etkilesim ve problem ¢6zme becerilerini gelistirdigini ve bu becerilerin
uzun vadeli olarak siirdiiriilebildigini belirtmislerdir. Bu arastirmada, deney grubundaki
cocuklarin "tepkilerin c¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi" ve "tepki karar1 ve
degerlendirilmesi" boyutlarinda kalici gelismeler gostermesi, bu bulgularla uyumlu
olarak programin uzun vadeli etkilerini ortaya koymaktadir. Ayrica, Senol (2017)
aragtirmasinda, deney grubundaki c¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerinde uzun
vadeli etkilerin gozlendigi belirtmistir. Drama egitim programinin uygulandig
cocuklarin, sosyal etkilesim ve problem ¢6zme becerilerinde kalic1 gelismeler kaydettigi
saptanmistir. Bu durum, drama egitiminin sosyal bilgi isleme siireclerinde uzun vadeli
etkiler yarattigini gostermektedir (Senol, 2017). Buna ek olarak, Ceylan ve Omeroglu
(2012) yaratic1 drama egitimi alan ¢ocuklarin sosyal-duygusal davranislarinda anlamli
gelismeler oldugunu ve bu gelismelerin kalic1 oldugunu belirtmistir. Ayrica, Saltali ve
Arslan (2011) duyu egitiminin, Ulutas (2011) duygusal zeka egitiminin, Oztiirk Samur
(2013) sosyal-duygusal gelisimlerinin ve Dereli (2014) sosyal beceri, sosyal problem
¢ozme becerileri ve psikosoyal gelisimlerinin kalici oldugunu bulmuslardir. Bu

calismalar, arastirmamizin bulgularim1 destekler niteliktedir ve artirilmis gergeklik
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destekli drama egitiminin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerindeki uzun vadeli

etkilerini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, artirilmis gergeklik destekli drama egitiminin, ¢ocuklarin sosyal
bilgi isleme becerilerini kalic1 olarak gelistirdigi ve bu becerilerin uzun vadeli olarak
stirdiiriilebilir oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, programin sadece kisa vadede degil,
uzun vadede de etkili oldugunu ve cocuklarin &grendikleri becerileri kalici olarak
benimsediklerini  gostermektedir. Egitim  programlarinin  planlanmasinda  ve
uygulanmasinda, bu tiir yenilik¢i yaklasimlarin dikkate alinmasi, ¢ocuklarin sosyal ve
duygusal gelisimlerine uzun vadeli katkilar saglayacaktir. Egitimciler ve politika
yapicilar, ¢ocuklarin gelisim siireclerine kalict katkilar saglayacak stratejiler
gelistirmelidir. Bu arastirma, artirilmis gerceklik destekli drama egitiminin, okul dncesi
egitimdeki potansiyel katkilarini vurgulamakta ve bu tiir yenilik¢i yaklagimlarin egitim

sistemine entegrasyonunun onemini gostermektedir.
Sonug

Bu arastirma, artirilmis gergeklik destekli drama egitim programinin 60-72 aylik
cocuklarin sosyal bilgi isleme siirecleri iizerindeki etkilerini incelemeyi amaclamistir.
Arastirmanin bulgulari, deney ve kontrol gruplarinin cesitli sosyal bilgi isleme
becerilerine yonelik on test, son test ve kalicilik test puanlarinin karsilastirilmasiyla elde

edilmistir.

Arastirma sonuglari, artirllmis gergeklik destekli drama egitim programinin
cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir.
Deney grubundaki ¢ocuklar, tepkilerin ¢esitlendirilmesi ve yapilandirilmasi boyutunda
anlaml gelismeler gdstermistir. Bu bulgu, programin ¢ocuklarin problem ¢dzme ve tepki
gelistirme becerilerini olumlu yonde etkiledigini ortaya koymaktadir. Ayrica, deney
grubundaki ¢ocuklarin sosyal ipug¢larin1 kodlama ve yorumlama becerilerinde de olumlu

yonde gelismeler kaydedildigi gzlemlenmistir.

Arastirmanin bir diger onemli sonucu, programin uzun vadeli etkilerinin
degerlendirilmesiyle ilgilidir. Deney grubundaki ¢ocuklarin son test ve kalicilik test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamasi, programim kalict etkilerini
gostermektedir. Bu durum, c¢ocuklarin 6grendikleri becerileri uzun vadede

stirdiirebildiklerini ve programin kalict etkiler yaratti§ini ortaya koymaktadir. Bu bulgu,
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egitimde artirilmis gergeklik ve drama yontemlerinin kullaniminin siirdiiriilebilir

ogrenme sagladigini desteklemektedir.

Kontrol grubunun 6n ve son test puanlar1 arasindaki karsilastirma, dogal gelisim
siirecinin sosyal bilgi isleme becerileri lizerindeki etkilerini degerlendirmek agisindan
onemli veriler sunmustur. Kontrol grubundaki g¢ocuklarin bazi boyutlarda anlamli
gelismeler gostermesi, sosyal bilgi isleme becerilerinin dogal siiregler ve g¢evresel
etkilesimlerle de gelisebilecegini gostermektedir. Ancak, deney grubundaki ¢ocuklarin

gelisimleri ile karsilastirildiginda, programin ek katkilarinin belirgin oldugu goriilmiistiir.

Bu arastirmanin sonuglari, artirilmis gergeklik destekli drama egitim
programlarinin ¢ocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmede etkili ve
siirdiiriilebilir bir yontem oldugunu gostermektedir. Egitimde bu tiir yenilik¢i ve
etkilesimli yontemlerin kullanilmasi, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerini
destekleyerek, uzun vadede kalic1 ve olumlu etkiler yaratmaktadir. Egitimcilerin ve
program gelistiricilerin, ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek i¢in bu tiir programlari

benimsemeleri ve uygulamalarinda kullanmalari1 6nerilmektedir.

Sonug olarak, arastirma, artirilmis gergeklik destekli drama egitim programlarinin
okul Oncesi egitimde sosyal becerilerin gelistirilmesine yonelik 6nemli bir katki
sundugunu ve bu programlarin yayginlastirilabilir ve uygulanabilir oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu bulgular, gelecekteki egitim programlarimin planlanmasinda ve

uygulanmasinda dikkate alinmasi gereken 6nemli ipuglar1 sunmaktadir.
Oneriler

Arastirma bulgularina dayanarak, egitimciler ve politika yapicilar i¢in oneriler ile

egitim programinin gelistirilmesine yonelik dneriler asagida sunulmaktadir:
Egitimciler ve Politika Yapicilar igin Oneriler
1. Artirtlmis Gergeklik ve Drama Egitiminin Entegrasyonu:

o Okul Oncesi egitim miifredatina artirilmig gergeklik ve drama egitim

programlarinin dahil edilmesi tesvik edilmelidir.

o Egitimciler, bu yenilik¢i yontemlerin uygulanabilirligini ve etkinligini artirmak

icin gerekli egitim ve materyallerle desteklenmelidir.

2. Ogretmen Egitimi ve Profesyonel Gelisim:
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o Ogretmenlerin artirilmis gerceklik ve drama egitim programlarini etkili bir
sekilde uygulayabilmeleri i¢in silirekli mesleki gelisim programlarina katilmalari

saglanmalidir.

o Egitimcilerin bu teknolojilerle ilgili bilgi ve becerilerini artirmak amaciyla

diizenli atdlye ¢alismalar1 ve seminerler diizenlenmelidir.
3. Smif i¢i Uygulama Rehberligi:

o Artirilmis gerceklik ve drama egitim programlarinin sinif i¢i uygulamalarini

desteklemek amaciyla kapsamli rehberlik materyalleri ve kaynaklar gelistirilmelidir.

o Egitimciler, programlarin uygulanmasi sirasinda karsilasabilecekleri zorluklar

asmak icin desteklenmelidir.
4. Politika Destegi:

o Artinlmis gergeklik ve drama egitim programlarinin yayginlastirilmasi ve
strdiriilebilirligi  i¢in  politika yapicilar  tarafindan  destekleyici  politikalar

gelistirilmelidir.

o Egitim politikalarinda, bu tiir yenilik¢i yontemlerin 6nemi vurgulanmali ve

gerekli kaynaklar tahsis edilmelidir.
Egitim Programinin Gelistirilmesine Yonelik Oneriler
1. Program Igeriginin Zenginlestirilmesi:

o Artirllmis gerceklik destekli drama egitim programlarinin igerigi, ¢ocuklarin ilgi

ve ihtiyaglarina gore siirekli olarak giincellenmelidir.

o Programlar, ¢esitli sosyal etkilesim senaryolar1 ve problem ¢6zme etkinlikleri

ile zenginlestirilmelidir.
2. Uzun Vadeli Takip ve Degerlendirme:

o Programin uzun vadeli etkilerini degerlendirmek icin diizenli takip calismalari

yapilmali ve bu ¢aligmalarin sonuglar1 programa entegre edilmelidir.

o Kalicilik testleri ve izleme calismalar1 ile programin etkinligi siirekli olarak

degerlendirilmelidir.

3. Teknolojik Altyapinin Gelistirilmesi:
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o Artirllmig gerceklik uygulamalart igin gerekli teknolojik altyapinin saglanmasi

ve giincellenmesi gerekmektedir.

o Okullarda yeterli sayida artirilmis gerceklik cihazi ve ilgili yazilimlar

bulunmalidir.
4. Cocuklarin Geri Bildirimlerinin Alinmasi:

o Programin ¢ocuklar iizerindeki etkilerini daha iyi anlamak i¢in ¢ocuklardan

diizenli geri bildirimler alinmalidir.

o Cocuklarin geri bildirimleri, programin gelistirilmesi ve iyilestirilmesi igin

kullanilmalidir.
5. Aile Katiliminin Tesvik Edilmesi:

o Artinnlmis gergeklik ve drama egitim programlarinin basarisini artirmak icin

ailelerin programa katilimi tegvik edilmelidir.

o Ailelere, ¢cocuklarinin geligim siireglerini desteklemeleri i¢in bilgi ve rehberlik

saglanmalidir.
Anne ve Babalar I¢in Oneriler
1. Egitim Siirecine Aktif Katilim:

o Cocuklarin egitim siireglerine aktif olarak katilim gosterilmelidir. Bu,
cocuklarin 6grenme deneyimlerini zenginlestirebilir ve egitim programlarinin etkinligini

artirabilir.

o Evde artirilmis gergeklik uygulamalari ile drama etkinlikleri yapilabilir, boylece

cocuklarin okulda 6grendikleri beceriler pekistirilir.
2. Destekleyici ve Tesvik Edici Ortam Saglanmasi:

o Cocuklarin sosyal bilgi isleme becerilerini gelistirmeleri i¢in evde destekleyici

ve tesvik edici bir ortam saglanmalidir.

o Aile iginde cocuklarin problem ¢ozme ve sosyal etkilesim becerilerini

gelistirmelerine yardimci olacak etkinlikler diizenlenebilir.
3. Teknolojik Araglarin Kullanima:

o Cocuklarin egitim programlarina uyum saglamalar1 ve 0grenme siireclerini

desteklemeleri i¢in teknolojik araglarin kullanimi tesvik edilmelidir.
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o Anne ve babalar, artirilmis gerceklik uygulamalari ve diger egitim teknolojileri
hakkinda bilgi sahibi olmali ve bu araclar1 ¢ocuklarin gelisim siireglerinde etkin bir

sekilde kullanmalidir.
Gelecek Arastirmalar icin Oneriler

Bu aragtirmada karsilasilan sinirlamalar, gelecek arastirmalar i¢in 6nemli ipuglari

sunmaktadir:

o Orneklem Biiyiikliigiiniin Artirllmas1 ve Cografi Cesitlilik: Orneklem
blytikligliniin artirilmas1 ve farkli cografi bolgelerde benzer ¢alismalarin yapilmasi
Onerilmektedir. Bu, aragtirma bulgularinin genellestirilebilirligini artiracak ve farkli
sosyo-ekonomik ve kiiltiirel arka planlara sahip g¢ocuklar tizerindeki etkileri daha

kapsamli bir sekilde degerlendirebilecektir.

o Uzun Siireli Takip Caligsmalar1: Gelecek arastirmalarda, daha uzun siireli takip
caligmalar1 yapilmas: onemlidir. Artirilmig gergeklik destekli drama egitim programinin
uzun vadeli etkilerini tam olarak degerlendirebilmek i¢in, program sonrasindaki donemde

cocuklarin gelisimlerini izlemek gerekmektedir.

o Olgme Araglariin Gelistirilmesi: Kullanilan 6lgme araglarmin gecerliligi ve
giivenilirligi iizerine daha fazla ¢alisma yapilmalidir. Sosyal bilgi isleme siire¢lerini daha
kapsamli bir sekilde degerlendirebilecek yeni ve daha hassas Olgme araglarinin

gelistirilmesi, aragtirma bulgularinin dogrulugunu artirabilir.

o Pratik Zorluklar ve Destekleyici Stratejiler: Bu tiir programlarin uygulanmasi
sirasinda  karsilasilan pratik  zorluklarin  ve programin etkisini artirmak igin
kullanilabilecek destekleyici stratejilerin incelenmesi 6nemlidir. Artirllmis gergeklik ve
drama egitim programlarinin etkili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in 6gretmen egitimi ve
smif i¢i uygulamalara yonelik rehberlik saglanmalidir. Gelecek arastirmalar, bu
programlarin uygulanabilirligini ve siirdiiriilebilirligini artiracak stratejiler gelistirmeye

odaklanmalidir.

Bu oneriler, artirilmis gergeklik destekli drama egitim programlarinin etkili bir
sekilde uygulanmasi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasi i¢in 6nemlidir. Egitimciler,
politika yapicilar ve program gelistiriciler, bu 6nerileri dikkate alarak ¢cocuklarin sosyal
ve duygusal gelisimlerini destekleyen yenilik¢i ve etkilesimli egitim yontemlerini

benimsemelidir.
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EKLER

Ek 1: Etkinlik Ornegi

1.BUNU BANA AKUT OGRETTI

Etkinlik Cesidi: Drama (Biiyiik Grup Etkinligi)

Yas Grubu: 60-72 Ay

Kazanim ve gostergeleri

Bilissel Gelisim

Kazanim 19: Problem durumlarina ¢éziim iiretir.
Gostergeleri: Probleme ¢esitli ¢oziim yollar1 Onerir.

Dil Gelisimi

Kazamim 5: Dili iletisim amaciyla kullanir.
Gostergeler: Konusurken jest ve mimiklerini kullanir.
Duygu, diisiince ve hayallerini sdyler.

Sosyal Duyusal Gelisim

Kazamim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder.
Gostergeler: Duygu, diislince ve hayallerini 6zgiin
yollarla ifade eder.

Kazanim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak
baskalarimin duygularim a¢iklar.

Gostergeler: Bagkalarinin duygularini syler.

Motor Gelisim

Kazanim 4. Kiicilk kas kullannmi gerektiren
hareketleri yapar.

Gostergeler : Degisik malzemeler kullanarak resim
yapar.

Oz Bakim Becerileri

Kazamim 7. Kendini tehlikelerden ve kazalardan
korur.

Gostergeleri: Tehlikeli olan durumlar syler. Kendini
tehlikelerden ve kazalardan korumak i¢in yapilmasi
gerekenleri sOyler. Temel giivenlik kurallarini bilir.
Herhangi bir tehlike ve kaza aninda yardim istemesi

gerektigini bilir.
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Materyaller:
Canta,Akut
Kitabi,Akut
Rozeti,Kagit,
Boya Kalemleri,
Sapka

Sozciikler:




/ OGRENME SURECI \
5

gretmen Onceden hazirladigi ¢antasini sinifin ortasina getirir. Cocuklar 6gretmenin
sordugu’’Cocuklar burada bir ¢anta var. Sizce icinde ne olabilir?Bu ¢antay1 nereye
gitmek icin hazirlamig olabilirim?’” diye sorarak ¢ocuklarin cantadaki esyalar
cikartmalarmi ve  nereye gitti§ini tahmin etmleri istenir.(Cantanin igerisinde
matara,pegete,ilk yardim malzemeleri,hikaye kitab1,vb bulunur)’’Siz ¢antanizi hazirlayip
nereye gitmek istersiniz?’’gibi sorulara yanit verirler.
Cocuklar sectikleri durumlar ve gitmek istedikleri yere uygun olarak ¢antalar1 hazirlama
canlandirmalar1 yaparlar. Canlandirma yapilirken 6gretmen cantasini yere diisiiriir ve
toplarken ¢ocuklardan yardim ister. Cocuklarla ¢antalarina ne koyduklar ,nereye gitmek
istedikleri,cantalar1 hazirlarken neler hissettikleri ile ilgili sohbet edilir.(1. Ve 2.
Basamak)

o /

Cocuklara cantanin icine daha 6nceden koyulan ’Bana Bunu Akut Ogretti’* kitab1
cikartilir. Artirilmig gergeklik teknolojisi ile televizyon ya da projeksiyondan
yansitilarak 6ykii okunmaya baslanir.

’Arel ve Lara o gece uyumadan 6nce ,evlerinin yakininda doga yiiriiyiisii yapmanin
ne kadar giizel olacagini disiindiiler. Havalar 1sinmisti. Hafta sonu birlikte zaman
gecirmek iyi bir fikirdi. Dogada kesfedilecek ne ¢ok sey vardi. Ertesi sabah
erkenden uyandilar. Annelerinden izin aldilar. Hazirlanmaya basladilar. Lara sirt
cantasina gerekli olabilecek her seyi koydu. Kopeklei Bob’u da alip yola ¢iktilar.
Sabah giinesinin ilk 1giklartyla kus civiltilar1 arasinda ormanin iginde yiiriimek
biiyiileyiciydi. Arel kollarini agtitemiz havayr igine c¢ekti.”’Sanirim bu sesi
duyuyorum’’dedi Arel .Lara ,”’Evet,biraz ileriden su sesi geliyor. Sanirim bir dere
var. Orada oturup dinlenebiliriz.”’dedi giilimseyerek. Arel kosarak derenin kenarma
gitti. Heyecanla ayaklarini suya soktu ve ‘’Burasi harika bir yer.’’dedi bembeyaz
bulutlar1 gostererek. Lara ise Bob’la oynuyordu agaclarin arasinda. Bob,neseyle
havliyordu.”’Haydi  buraya gel!Su agaglarin altinda oturup birseyler
atistiralim.”’dedi Lara Arel’ e. Arel,””Tamam.Geliyorum.Aciktim zaten.”’diye
cevap verdi. Arel,”’Derenin kenarindaki taglara basarak yiiriimek c¢ok
eglenceli.”’dedi.

Bir tastan digerine ‘’Hoooop hoop...”” diye ziplarken giiliiyordu. Lara,”’Dikkat
et! Taslar kaygan diisebilirsin.’’diye uyardi.Tam ‘’Bana bir sey olmaz .’’dedigi anda
Arel’in ayagi kaydi. “’ Aaaaah!’’ diye bir ses duyunca Lara,hemen kardesinin yanina
kostu. Arel dizini tasa ¢arpmisti.“’Sizce Lara ne hissetmis olabilir ?°” sorusu
yoneltilerek,sirayla  ¢ocuklarin basina sapka takilir. Sapkayr alan g¢ocugun
konusmadan durumu canlandirmasi istenir.*’Siz Lara’ nin yerinde olsaydiniz nasil
tepki verirdiniz ? ¢’ diye sorularak rol koridoru olusturulur ve verilen cevaplar
ogretmen tarafindan kagida not edilir.(3.Basamak)

Ogretmen gocuklar ile birlikte verilen cevaplari degerlendirerek olumlu tepkiyi
belirler.Cocuklardan sirayla Lara ve  Arel roliinii alarak ,olumlu tepkiyi
canlandirmalar istenir. Tiim ¢ocuklar canlandirmasini yaptiktan sonra etkinlik
sonlandirilir.(4.Basamak)
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Ogretmen ¢ocuklara ¢’ Acil durumlarda hemen yardim etmek neden énemlidir?
Yardim ¢agirmak i¢in hangi numaray1 aramaliy1z?”’ diye sorulduktan sonra
yardimlasmak ile ilgili bir resim yapmalari istenir.(5.Basamak)

Etkinlikten sonra sorular sorulabilir:

Lara ve kardesinin basina neler geldi?

Yardima ihtiyaci olan birine yardim etmek size nasil hissettirdi?

Dogac¢lama yaparken zorlandiniz mi1?

\Daha once yardima ihtiyag¢ duyan birine yardim ettiniz mi?

~

Ailelerden c¢ocuklar1 ile birlikte, eve gonderilen yardimlagsmak ile ilgili gorsel
hakkinda sohbet etmeleri istenir. Cocuklarina yardima ihtiyact olan birine yardim
etmeleri konusunda destek olmalar1 istenir.Kime yardim ettiklerini, gonderilen
kagidin altina yazarak okula ulastirmalar1 istenir. /

Aile Katilim
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Ek 2: izin Yazis1
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Ek 3: Etik Kurul Onay1
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