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OZET

Bu calismada; arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim davraniglarinin farkl
degiskenler acisindan (cinsiyet, mesleki kidem, kurum tiirii, sosyoekonomik diizey, medeni
durum) belirlenmesi amaglanmistir. Aragtirmanin ¢alisma gurubunun belirlenmesinde kolay
ornekleme yontemi kullanilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini Aksaray ilinde gérev yapmakta
olan toplam 108 avukat olusturmaktadir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden tarama
modeli kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak Dogan, Bulut ve Cimrin (2015) tarafindan
gelistirilen “Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1” dlgegi kullanilmustir. lgili dlgek dort
faktorden olusmaktadir. Bu 6lgek cevre duyarliligi, ihtiya¢ disi satin alma, tasarruf ve
yeniden kullanilabilirlik boyutlarini igermektedir. Verilerin analizinde SPSS 22 programi
kullanilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgular 1s181nda, arastirmaya katilan avukatlarin
stirdiiriilebilir tiiketim davranislarinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Farkli
degiskenler agisindan incelendiginde ise cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farkliligin
goriilmedigi sonucuna ulasilmistir. Mesleki kidem diizeyi, kurum tiirli, sosyoekonomik
diizey ve medeni durum degiskenleri acisindan arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir
tiketim davranislart incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir.
Bu bulgular 15181nda, avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglar: konusunda farkli illerde
yapilan aragtirmalarin sayisinin artirilmasi nerilmektedir.
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Stirdiiriilebilir Yasam, Avukat
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ABSTRACT

The aim of this study is to determine the sustainable consumption behaviour of the lawyers
participating in the research in relation to different variables (gender, professional seniority,
type of institution, socioeconomic level, marital status). Convenience sampling was used to
select the research sample. The sample of the study consists of 108 lawyers working in
Aksaray province. The survey model, which is one of the quantitative research methods, was
used in the study. The sustainable consumption behaviour scale developed by Dogan, Bulut
and Cimrin (2015) was used as a data collection tool. The scale consists of four factors. The
scale includes the dimensions of environmental awareness, non-essential purchases, savings
and reusability. SPSS 22 was used to analyse the data. Based on the results of the research,
it was found that the sustainable consumption behaviour of the lawyers participating in the
research was at a medium level. When analysed according to different variables, it was
concluded that there was no significant difference according to the gender variable. When
analyzing the sustainable consumption behaviour of the lawyers participating in the research
with respect to the variables of professional seniority, type of institution, socioeconomic
level and marital status, a statistically significant difference is observed. In view of these
results, it is recommended to increase the number of studies carried out in different provinces
on the sustainable consumption behaviour of lawyers.
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GIRIS

Yirmi birinci yiizyilda, hizla tiikkenen dogal kaynaklar ve ¢evresel tahribatin artmasi sonucu,
strdiiriilebilir tiiketim, kaynaklarin etkin kullanilmasi ve cevresel etkilerin azaltilmasi
acisindan kritik bir konu haline gelmistir. Stirdiirtilebilir tiikketim hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde ¢evreye duyarli kararlar almay1 ve tiiketim aligkanliklarini bu dogrultuda

sekillendirmeyi gerektirir.

Glinlimiiz diinyasinda, siirdiiriilebilir kalkinma, kiiresel dl¢gekte karsilastigimiz ekolojik ve
sosyoekonomik sorunlara ¢O6ziim iiretme c¢abasinin merkezinde yer almaktadir.
Stirdiiriilebilir kalkinma hedefleri, bireylerin ve toplumlarin gelecek nesillere saglikli bir
diinya birakma sorumlulugunu vurgularken, bu siirecte siirdiiriilebilir tiikketim kritik bir rol
oynamaktadir. Sirdiiriilebilir tiiketim, kaynaklarin daha verimli kullanilmasini tesvik
ederken, tiiketim aligkanliklarinin cevre iizerindeki baskisini azaltmayr amaglar. Bu
baglamda, tiikketim davraniglarinin siirdiiriilebilirligi, hem bireysel hem de kolektif diizeyde

Oonemli bir arastirma konusudur.

Tiiketim pratiklerinin siirdiiriilebilirligi lizerine yapilan c¢aligmalar, gesitli disiplinlerden
ilham alarak, ekonomik biiylime ile ¢evresel ve sosyal adalet arasindaki dengeyi nasil
saglayabilecegimizi sorgulamaktadir. Bu calismalar, 6zellikle enerji tasarrufu, atik yonetimi
ve etik tiiketim gibi konularda bireylerin nasil daha bilingli tercihler yapabilecegi iizerine
odaklanmaktadir. Siirdiiriilebilir tiikketim, ayn1 zamanda, bireylerin ve topluluklarin ¢evresel
ayak izlerini azaltma c¢abalarimin bir pargasi olarak da ele alinmaktadir. Calisma,
strdiiriilebilir tiiketim bilincinin ve pratiginin hukuk profesyonelleri arasinda nasil
sekillendigine dair onemli bilgiler sunmayr amaglamaktadir. Avukatlar, toplumda 6rnek
teskil edebilecek meslek gruplarindan biri olarak, siirdiiriilebilir tiiketim konusunda
farkindalig1 artirma ve g¢evresel sorumluluklar1 benimseme konusunda onemli bir role
sahiptirler. Bu baglamda, avukatlarin tiiketim aligkanliklarini incelemek, hem mesleki
pratiklerin hem de daha genis toplumsal tiiketim kaliplarinin anlasilmasi agisindan

degerlidir.



BIRINCi BOLUM

PROBLEM DURUMU

1.1. Problem Ciimlesi

Bu arastirmada “Aksaray ilinde gérev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davranislari

ne diizeydedir?” sorusuna yanit aranmaktadir.

1.1.1 Alt Problemler

Arastirmanin amaci dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmistir;

1.

Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim davranislart ne

diizeydedir?

Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin stirdiiriilebilir tiikketim davraniglar: cinsiyete

gore anlaml farklilik gostermekte midir?

Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglar1 kidem

yilia gore anlaml farklilik gostermekte midir?

Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim davranislari

sosyoekonomik duruma gore anlamli farklilik gostermekte midir?

Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tliketim davranislari

calistiklart medeni duruma gore anlamli farklilik gostermekte midir?

Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim davraniglar1 kurum

tiiriine gore anlaml farklilik géstermekte midir?

1.2. Arastirmanin Amaci

Stirdiirtilebilir yasam ve tiiketim aligkanliklar1 konusunda duyarlilik ve biling diizeyleri artan

avukatlarin bu konulardaki toplumsal farkindaligin saglanmasinda 6nemli bir yeri vardir.

Kamunun her alaninda goérev alan avukatlarin siirdiiriilebilir kalkinma amaclarina

2



ulasilmasinda ¢ikmasi gereken yasalarin ¢ikarilmasi ve barolarin bu konuda aktif rol almalart
bu siirecte olduk¢a 6nemlidir. Ilgili literatiiriin gézden gegirilmesi sonucunda, avukatlarin
stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarii farkli degiskenler baglaminda incelemeye yonelik
herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu arastirmada arastirmaya katilan
avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim davraniglarinin farkli degiskenler agisindan belirlenmesi

amaclanmaktadir.

1.3. Arastirmanin Onemi

Ihtiyaglar insanlarin hem bireysel yasaminda, hem de sosyal hayatinda énem arz etmektedir.
Giiniimiizde insanlarim ihtiyaclarinin yerini istekler almaktadir. insanlarm bitmek bilmeyen
ve sonu gelmeyen istekleri kusaktan kusaga aktarilmaktadir. Her ne kadar kusaklar arasinda
farkliliklar goriilse de temelde isteklerde onlenemez bir artis gergeklesmektedir. Giintimiizde
yasayan insanlar bencilce stirekli tilketme egiliminde oldugu igin, gelecek kusaklara
yasanabilir bir diinya birakmayacaklarinin farkinda degillerdir. Gelecek nesillerinde
yasayabilecegi bir diinya i¢in sonsuz isteklerin olmadigi, siirekli tiikketmeyen, tasarruf yapan,
ihtiya¢ dis1 satin almayan, liikks tiiketime ilgi gdstermeyen, geri doniistiiren bireylere ihtiyag
vardir. Bireylerin stirdiiriilebilir tiiketim davraniglarini 6nce 6grenmesi, sonra benimsemesi,
uygulamasi ve alt kusaklara bilgiyi aktarmasi gerekmektedir. Siirdiirtilebilir tiiketim, ilk kez
1992°deki Rio Diinya Zirvesi'nde, Giindem 21 kapsaminda ele alinmis ve gelecegin
ihtiyaglarim1 gozeterek, cevreyi kirleten ve atik olusturan maddelerin kullanimini azaltarak,
kaliteli bir yasam i¢in uzun Omiirlii mal ve hizmetlerin iiretilmesi olarak tanimlanmistir
(Peattie, 2001). Hayta (2009) arastirmasinda siirdiiriilebilir tiiketim olgusunu insanlarin
cevre duyarliligini artirarak daha az tiiketmek olarak tanimlamistir. Karalar ve Kiraci (2011)
ise bu tanimi toplumun tiiketim davraniglarii degistirirken siirdiiriilebilir {rtinler ve
hizmetler iiretmek olarak ifade etmistir. Ozgiil (2010), siirdiiriilebilir tiiketimin tasarruf etme
ve toplumsal yonelimler olmak {izere iki boyuttan olustugunu, tasarruf etme egiliminin ¢evre
korumaya kiyasla daha fazla tercih edilen bir davranis oldugunu belirtmektedir. Kiraci ve
Kayabas1 (2010) ise siirdiiriilebilir tiiketimi yilizeysel ve gercek siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglar1 olarak ikiye ayirmaktadir. Yiizeysel siirdiiriilebilir tiikketim, genellikle ekonomik
nedenlere dayali olup, tliketimin siirdiiriilebilirligine yonelik bir yaklasim sergilerken,
gercek siirdiriilebilir tiiketim, ekonomik faydanin 6n planda olmadigi ve daha derin bir

stirdiiriilebilirlik anlayisin1 yansitmaktadir. Topoyan (2005) ise siirdiiriilebilir yasam



dongiisii yaklasiminda, diinyadaki zengin iilkelerin kaynaklari sinirsizca tiiketirken, yoksul
iilkelerde temel ihtiyaglarin bile kargilanamadigini ve bu dengesiz tiikketim anlayisinin ciddi

sonuglara yol agacagini vurgulamaktadir.

Stirdiiriilebilir tiiketim, insanlarin yalnizca yenilenebilir ve dogal kaynaklardan faydalanarak
uzun vadede bu kaynaklara gilivenebilmesini saglamayi ifade eder. Bu yaklagimin amaci,
dogay1 koruyan, ona zarar vermeyen ve siirdiiriilebilirligi gézeten toplumlar yetistirmektir

(Dogan, Bulut ve Cimrin, 2015).

Stirdiirtilebilir tiiketim davranislart konusunda literatiirde yapilan ¢alismalar incelendiginde
aragtirmalarin, farkli degiskenlerin siirdiiriilebilir tiiketim diizeyine etkisi (Dogan, Bulut ve
Cimrin, 2015); tiiketici egitiminin Oonemi (Hayta, 2009), calismasinda atiklarin sifira
indirgenmesi, yeniden kullanima kazandirilmasi ve bunlardan sanat adina iiretimlerin
yapilmasimnin siirdiirtilebilir tiikketim {izerinde yarattig1 etkiler (Aslan, 2022), ¢alismasinda
strdiiriilebilir giyim {iriinii satin alma niyetleri ve siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarini
belirleme (Akdeniz ve Dursun, 2022); kisilerin yiizeysel ve gercek siirdiiriilebilir tiikketim
davranis1 sergileme sikliklarimin belirlenmesi (Kiract ve Kayabasi, 2010); kadinlarin
stirdiiriilebilir tiiketim davranislarinin incelenmesi (Sener ve Hazer, 2008) ve kirsal tiikketim
davraniglarinin belirlenmesi (Mont ve Plepys, 2008); yasam tarzinin siirdiirtilebilir tiiketim
davranis1 tlizerinde etkisi (Karaca, 2018); farkli yas grubundaki kadin ve erkeklerin
strdiiriilebilir tiketim davraniglar1 (Aktas ve Cicek, 2019) konularinda yogunlastig
goriilmektedir. Literatiir caligmalarinin 6rneklemi incelendiginde ise arastirmalarin
iiniversite Ogrencileri, ortaokul 6grencileri, ev hanimlari, farkli kusaklardaki kadin ve
erkeklerin siirdiiriilebilir tiikketim davranislari iizerinde yogunlastigi goriilmektedir. Ilgili
literatiir incelendiginde avukatlarin stirdiiriilebilir tiiketim davranislarini farkli degiskenler

acisindan belirlemeye yonelik herhangi bir calismaya rastlanmamustir.

Avukatlarin siirdiirtilebilir yasam becerilerine sahip olmasi olduk¢a onemlidir. Ciinkii
avukatlar blirokrasinin ve kamunun her alaninda (avukat, noter, hukuk miisaviri, kaymakam,
belediye baskani, vali, iist diizey yoOnetici, bakanlik kadrolarinda miifettis, daire bagkani,
genel miidiir yardimcisi, genel miidiir, milletvekili ve bakan olarak) farkli pozisyonlarda
gorevler alabilmektedir. Siirdiiriilebilir yasam ve siirdiiriilebilir tliketim aligkanliklar
konusunda bilingli ve duyarli avukatlarin gérev aldiklar1 yerlerde yerel, bolgesel ve ulusal
diizeyde etki yaratma giiciine sahip olmalar1 bu aragtirmanin 6zgiin degeridir. Siirdiiriilebilir

yagsam ve tiiketim aligkanliklar1 konusunda duyarlilik ve biling diizeyleri artan avukatlarin



bu konulardaki toplumsal farkindaliin saglanmasinda 6nemli bir yeri vardir. Kamunun her
alaninda gorev alan avukatlarin siirdiiriilebilir kalkinma amaglarina ulasilmasinda ¢ikmasi
gereken yasalarin ¢ikarilmasi ve barolarin bu konuda aktif rol almalar1 bu siirecte olduk¢a
onemlidir. Bu nedenle bu arastirmada arastirmaya katilan avukatlarin stirdiiriilebilir tiikketim

davraniglarinin belirlenmesi amaglanmaktadir.

1.4, Arastirmanin Varsayimlari

Avukatlarin veri toplama aracit olarak kullanilan 06lgekleri igtenlikle yanitladiklart

varsayilmaktadir.

1.5. Arastirmanin Sinirhliklar:

Arastirma  2023-2024 ogretim yilinda Aksaray Barosuna bagli 108 avukat ile

siirlandirilmastir.

1.6. Tanimlar

Siirdiiriilebilir Tiiketim: Gelecek nesillerin ihtiyaclarini gozeterek, yasam dongiisii
perspektifiyle dogal kaynaklarin, zararli maddelerin, atik emisyonlarinin ve ¢evreyi kirleten
unsurlarin kullanimini en aza indirirken, ayn1 zamanda temel gereksinimleri karsilayan ve
daha yiiksek yasam kalitesi sunan iiriin ve hizmetlerin tiiketilmesidir (Peattie, 2001; Karalar
ve Kiraci, 2011).



IKiINCi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Siirdiiriilebilir Kalkinma

Stirdiiriilebilirlik kavrami ilk olarak ormancilikta ortaya ¢ikmistir ve ormanin yeni tiriinde
verdigi kadar kesim yapmamayi ifade eder (Wiersum, 1995). Almanca'da Nachhaltigkeit
olarak bilinen siirdiiriilebilirlik terimi, bu anlamda ilk kez 1713 yilinda kullanilmistir
(Wilderer, 2007). Siirdirilebilirlik, kaynaklarin kithgr ile dogrudan ilgili oldugu igin
ekonomistler i¢in dogal bir arastirma konusudur. Bu konudaki {inlii bir 6rnek, Thomas
Malthus'un 1798'de yayimlanan teorisidir; bu teori, mevcut tarim arazilerinin genisleyen

niifusu besleyemeyecegi ve bu durumun kitlesel agliga yol agcacagini one siirer.

Kiiresel kamu politikasinda dikkatleri izerine ¢eken bir diger 6nemli ¢galisma, Roma Kuliibii
raporudur. Bu rapor, hayatta kalmamiz i¢in kritik 6neme sahip birgok dogal kaynagin bir
veya iki nesil i¢inde tiikkenecegini 6ngdrmiistiir. Boyle bir karamsarlik, aslinda iyilestirmeler
yapilmasi beklenen kamu politikalarina yakismaz. Bu nedenle, BM Diinya Cevre ve
Kalkinma Komisyonu raporu, Brundtland Raporu olarak bilinir ve yaklasan felaketten ¢ikis
yolu gosterdigi icin memnuniyetle karsilanmistir. Iste bu rapor, siirdiiriilebilirlik kavramini

benimsemis ve bugiin genis ¢apta taninmasini saglamistir (Kuhlman ve Farrington, 2010).

Brundtland ve meslektaslari, su soruyu sormuslardir: Diinya halklarinin daha 1yi bir yagam
arzusu, sinirl dogal kaynaklar ve ¢evresel bozulma tehlikeleri ile nasil bir araya getirilebilir?
Bu soruya yanitlari, siirdiiriilebilir kalkinma olmustur. Komisyon'a gore siirdiiriilebilir
kalkinma, mevcut ihtiyaglar1 karsilarken, gelecekteki nesillerin kendi ihtiyaglarini kargilama
yeteneklerini tehlikeye atmayan bir kalkinma modelidir (WCED, 1987). Boylece, cevresel
kaygilar onemlidir, ancak temel argliman refahla ilgilidir ve kusaklar aras1 adalet baglaminda
degerlendirilmektedir. Cevreyi korumamiz gereken neden, onun Ozsel degeri degil,
kaynaklar1 c¢ocuklarimiz i¢in muhafaza etme zorunlulugudur. O zamandan bu yana

stirdiiriilebilirlik kavraminda iki 6nemli gelisme yasanmuistir: birincisi, sosyal, ekonomik ve



cevresel olmak iizere ii¢ boyutta yorumlanmasidir; ikincisi, ‘giicli’ ve ‘zayif’

stirdiiriilebilirlik arasindaki ayrimidir (Kuhlman ve Farrington, 2010).

Stirdiiriilebilir Kalkinma (SK), gelecegi sekillendiren bir kalkinma anlayis1 olarak, sosyal,
ekonomik ve c¢evresel unsurlara odaklanan pozitif bir doniisiim siirecini 6ne ¢ikarir. Taylor
(2016)’a gore siirdiiriilebilir kalkinmanin baslica ii¢ sorunu ekonomik gelisme, ¢cevre koruma
ve sosyal adalettir. Bu bilgiler 1s18inda, SK kavraminin temelde ii¢ kavramsal direge
dayandig1 soylenebilir. Bu direkler "ekonomik siirdiiriilebilirlik", "sosyal siirdiiriilebilirlik"

ve "gevresel siirdiiriilebilirlik" olarak isimlendirilir.

2.2. Ekonomik Surdiuriilebilirlik

Gelecek nesillerin ihtiyaclarimi tehlikeye atmamak amaciyla (Lobo, Pietriga ve Appert,
2015), ekonomistler tarihsel olarak dogal kaynaklarin sinirsiz oldugu varsayimina
dayanarak, piyasanin kaynaklar1 etkin bir sekilde dagitma yetenegini gereginden fazla
vurgulamiglardir (Du ve Kang, 2016). Ekonomik biiyiimenin, iiretim sirasinda tiiketilen
dogal kaynaklarin teknolojik gelismelerle yeniden kazanilmasini saglayacagina inaniliyordu
(Cooper & Vargas, 2004). Fakat, dogal kaynaklarin sinirli oldugu ve bunlarin tiimiiniin
yenilenemeyecegi ya da tekrar iiretilemeyecegi fark edilmistir. Ekonomik sistemin
genisleyen boyutu, dogal kaynaklarin temelini asir1 derecede zorlamis, bu da geleneksel
ekonomik diisiincelerin yeniden ele alinmasii gerektirmistir (Du ve Kang, 2016). Bu, pek
cok akademisyenin kontrolsiiz biiyiime ve tiiketimin gergeklestirilebilirligini sorgulamasina

neden olmustur.

Ekonomiler, islemlerin yapildig1 pazarlardan olusur. Dernbach (1993)’a gore, ekonomik
aktivitelerle ilgili kararlarin alinmasinda islemlerin degerlendirilmesine yardimci olan
rehber cerceveler vardir. Bir ekonomide yiiriitiilen baslica ti¢ etkinlik; {iretim, dagitim ve
tikketimdir, ancak bu faaliyetleri yonlendirmek ve degerlendirmek i¢in kullanilan muhasebe
sistemleri degerleri 6nemli Glgiide bozmakta ve bu durum toplum ve ¢evre i¢in olumsuz
sonuclar dogurmaktadir (Cao, 2017). Allen ve Clouth (2012), insan hayatinin, diinya
iizerindeki sinirli dogal kaynaklarin kullanilmasiyla desteklendigini ve devam ettirildigini
ifade etmektedir. Dernbach (2003) daha oOnce, niifus artisiyla birlikte temel insan
ithtiyaclarinin arttigini ancak diinya genelindeki kaynaklarin bu ihtiyaglar1 karsilamaya
yetecek sekilde artirllamayacagini 6ne siirmiistiir. Retchless ve Brewer (2016) ise, ekonomik

biiyiimenin ana odak noktas1 olmasi nedeniyle, 6rnegin kaynak tilkenmesi ve gevre kirliligi
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gibi maliyet unsurlarinin ihmal edildigini ve mal ve hizmetlere olan talebin artarak piyasalari
ve cevre lizerindeki olumsuz etkileri koriikledigini belirtmektedir (UNSD, 2018). Bu
nedenle, ekonomik siirdiiriilebilirlik, diger siirdiiriilebilirlik boyutlarimi da goézeterek
kararlarin en adil ve maliyet etkin sekilde alinmasini zorunlu kilmaktadir (Zhai ve Chang,

2019).

2.3. Sosyal Siirdiiriilebilirlik

Sosyal siirdiiriilebilirlik, esitlik, yetki devri, ulasilabilirlik, katilimcilik, kiiltiirel 6zdeslik ve
kurumsal dayaniklilik gibi unsurlar1 kapsar (Daly, 1992). Bu kavram, kalkinmanin temelde
insan odakli oldugunu ve insanlarin merkezi bir 6neme sahip oldugunu belirtir (Benaim ve
Raftis, 2008). Esasinda, sosyal siirdiiriilebilirlik, yoksullugu azaltmay1 hedefleyen sosyal bir
yapilanmay1 temsil eder (Littig ve GrieBler, 2005). Ancak daha derin bir agidan, "sosyal
strdiiriilebilirlik" yoksulluk gibi sosyal durumlarla gevresel tahribat arasindaki iliskiyi ele
alir (Farazmand, 2016). Bu ¢ercevede, sosyal siirdiiriilebilirlik teorisine gore, yoksullugun
azaltilmasi siireci, ne gereksiz g¢evresel tahribata ne de ekonomik istikrarsizliga sebep
olmamalidir. Yoksullugun giderilmesi, toplumun var olan ¢evresel ve ekonomik kaynaklari

cergevesinde gerceklestirilmelidir (Kumar, Raizada ve Biswas, 2014).

Saith (2006)'e gore, sosyal siirdiiriilebilirlik, insanlara, topluluklara ve kiiltlirlere, diinya
genelinde saglik hizmetleri, egitim, cinsiyet esitligi, baris ve istikrar temelli anlamli bir
yasam sunmay1 hedeflemektedir. Benaim ve Raftis (2008)’e gore sosyal siirdiiriilebilirlik,
sosyal boyutun karmagik ve agirbasli yapis1 nedeniyle kolayca saglanamaz. Cevresel ve
ekonomik sistemlerdeki akis ve dongiiler gozle goriiliirken, sosyal sistemdeki dinamikler
soyut nitelikte olup, kolay modellenemez (Saner, Yiu ve Nguyen, 2019). Everest-Phillips
(2014)’in  belirttigi gibi, sosyal sistemdeki basar1 tanimi, insanlarin ihtiyag¢larini

karsilamalarin1 engelleyecek kosullara tabi tutulmamalaridir.

Kolk (2016)’a gore, sosyal siirdiiriilebilirlik her bireyin ihtiyaglarinin karsilanmasi tizerine
kurulu degildir. Bunun yerine, her bireyin kendi ihtiyaglarim1 fark edebilmesi ve
gerceklestirebilmesi icin gerekli kosullar1 sunmay1 hedefler. Bu yetenegin oniinde engel
teskil eden faktorler, bireylerin, kurumlarmm veya toplumlarin sosyal siirdiiriilebilirlik
yolunda ilerleyebilmeleri i¢in giderilmelidir (Brodhag ve Taliere, 2006). Gray (2010) ve Guo

(2017)’nin belirttigi iizere, sosyal siirdiiriilebilirlik; insan haklari, toplumsal cinsiyet esitligi,



kamusal katilim ve hukukun tstiinliigii gibi pek ¢ok 6nemli konuyu icermekte olup, bu

unsurlar stirdiiriilebilir kalkinma i¢in baris ve sosyal istikrar1 desteklemektedir.

2.4. Cevresel Siirdiiriilebilirlik

Cevresel siirdiiriilebilirlik, dogal ¢evrenin insan yasamini destekleyecek bicimde iiretken ve
dayaniklt olmasini kapsar. Bu kavram, ekosistemlerin biitiinliigii ve doganin tasima
kapasitesi ile baglantilidir (Brodhag ve Taliere, 2006). Dogal kaynaklarin hem ekonomik
kaynaklar olarak hem de atiklar i¢in bir alan olarak siirdiiriilebilir bir sekilde kullanilmas1
zorunludur (Goodland ve Daly, 1996). Bunun geregi olarak, dogal kaynaklar yeniden
iiretilebilecekleri hizdan daha hizli tiikketilmemeli ve atiklar ¢evrenin isleyebilecegi hizdan
daha hizli salinmamalidir (Diesendorf, 2000). Bu, diinya sistemlerinin siirdiirtilebilirligi

koruyan belirli sinirlart ve denge kosullart oldugu anlamina gelir.

Fakat, sinirsiz biiyiime arzusu, diinya sistemine olan talepleri artirarak bu sinirlar1 daha da
zorlamaktadir; zira teknolojik ilerlemeler iistel biiylimeyi desteklemekte yetersiz kalabilir.
Cevrenin  siirdiiriilebilirligi  konusundaki endiseleri destekleyen deliller giderek
cogalmaktadir (ICSU, 2017). Mesela, iklim degisikliginin sonuclari, ¢evresel
siirdiiriilebilirligin sart oldugunu giiclii bir sekilde ortaya koymaktadir. Iklim degisikligi,
dogal iklim dalgalanmalar1 veya insan etkinlikleri sonucu iklim sisteminde meydana gelen
biiyiik ve kalic1 degisiklikleri tanimlamaktadir (Coomer, 1979). Bu degisiklikler, atmosfer
ve okyanuslarin 1sinmasi, buzullarin erimesi, deniz seviyesinin yiikselmesi, okyanuslarin
asidifikasyonunun artmasi ve sera gazlarinin yogunluklarinin artmasi gibi durumlar

icermektedir (Du ve Kang, 2016).

Iklim degisikligi, biyogesitlilik {izerinde etkilerini gdstermeye baslamistir. Kumar ve
arkadaslar1 (2014), yiiksek sicakliklarin, hayvan ve bitki tiirlerinin ireme zamanlamalarini,
hayvanlarin go¢ etme kaliplarin ve tiirlerin yayilimi ile popiilasyon boyutlarini etkiledigini
belirtmislerdir. Ukaga ve arkadaslar1 (2011) pek ¢ok olumsuz 6ngoriiniin oldugunu ifade
etmis, ancak kiiresel 1sinmanin biitlin etkilerinin heniiz bilinmedigini vurgulamislardir.
Campagnolo ve arkadaslar1 (2018) ise, siirdiiriilebilirlik i¢in, tiim toplumlarin ekosistem
yonetimi ve biiyiime smirlamalart konusunda ortaya c¢ikan yeni gergeklere uyum

saglamalarinin sart oldugunu 6nermektedir.



Su anda biyogesitlilik kaybinin hizi, dogal yok olma hizin1 gegmektedir (UNSD, 2018).
Diinya'nin biyom simirlarinin iklim degisikligi ile degismesi beklenmektedir ¢iinkii tiirlerin
yilksek enlem ve irtifalara dogru kaymasi ve kiiresel bitki Ortlisiiniin degismesi
ongoriilmektedir (Kappelle, Van Vuuren ve Baas, 1999). Tiirler, aliskin olmadiklar1 cografi
bolgelere uyum saglayamazlarsa, yasama sanslar1 azalacaktir. 2080 yilina kadar, deniz
seviyesinin yiikselmesi sonucunda yaklasik %20 kiy1 sulak alaninin kaybolabilecegi tahmin
edilmektedir (UNSD, 2018). Bu durumlar, cevresel siirdiiriilebilirlik i¢in Onemli
meselelerdir ¢linkii dogal ¢evrenin insan hayatini ve kalkinmay1 destekleyecek bicimde

iiretken, istikrarli ve direngli kalmasi lizerinde etkileri vardir.

2.5. Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari

Uzun yillardir, doga bir¢ok sistem insasi sirasinda somiiriilmektedir. Ancak teknolojinin ve
cagdaslasmanin gelisiyle, gelistirme siire¢lerinin anlasilma bi¢imi degisim gostermistir. Bu
gelismeler hem insan sagligi hem de cevre refahi iizerinde etkiler yaratmis ve gelecekte
insanlar i¢in engeller olusturabilecek faktorler dogurmustur. Bu nedenle hem insanlik i¢in
hem de cevresel tahribati engellemek icin kapsamli bir planin hayata gecirilmesi sart
olmustur; bu da siirdiiriilebilirlik ve siirdiiriilebilir kalkinma kaygilarini giindeme getirmistir.
Bu amagla, Birlesmis Milletler ve tiye iilkeler, 25 Eyliil 2015'te 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma
Hedeflerini (SKH) onaylamistir, bu hedefler ekolojik, sosyal ve ekonomik sorunlar1 yeniden
degerlendirme ve ele alma konusunda yenilik¢i ve anlasilir bir yontem sunmustur (Birlesmis
Milletler, 2015). Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin yoksulluk, esitsizlik, iklim degisikligi,
cevresel bozulma, baris ve adalet gibi gelecegi tehlikeye atan temel kiiresel sorunlari ele alan
"doniistiiriicii giindemi" (Birlesmis Milletler, 2014) diisliniildiiglinde, acil ve birlesik bir

yaklagimin zorunlu oldugunu belirtmek gerekmektedir.

2030 yilina kadar diinya genelinde tiim insanlar i¢in daha iyi ve daha siirdiiriilebilir bir
gelecek yaratmak tizere bir kilavuz. Olarak nitelendirilen siirdiiriilebilir kalkinmanin 17
hedefi su sekildedir (Birlesmis Milletler Siirdiirtilebilir Kalkinma Bilgi Platformu, 2017,
UNESCO, 2020):

Yoksulluga Son: Bu hedef, 2030 yilina kadar diinya genelinde asir1 yoksullugu sona
erdirmeyi amaglar. Bu hedef yedi (7) hedef ve on ti¢ (13) gisterge igerir ve bu gostergeler

ilerleme durumunu degerlendirmek i¢in kullanilir.
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Sifir Achik: Bu hedef, gida giivenligini saglayarak agligi sonlandirmak, beslenmeyi
iyilestirmek ve tarimsal siirdiiriilebilirligi desteklemek i¢in kurulmustur. Bu hedef sekiz (8)

hedef ve on dort (14) gosterge icermektedir.

Saghk ve Iyi Olma: BM tarafindan kurulan bu hedef, her yastan insanin saglikli bir yasam
slirmesini garanti altina almay1 amagclar. Hedef, ilerlemeyi izlemek i¢in on ii¢ (13) hedef ve

yirmi sekiz (28) gosterge igerir.

Nitelikli Egitim: Bu hedef, herkesin kapsayici ve kaliteli bir egitim almasini1 ve émiir boyu
Ogrenme firsatlarina sahip olmasini saglamak i¢in BM tarafindan olusturulmustur. Hedef on

(10) hedef ve on bir (11) gésterge igerir.

Toplumsal Cinsiyet Esitligi: Bu hedef, her cinsiyetten insanin esit muamele gormesini
saglamak igin gelistirilmistir. Ozellikle her kadm ve kizin aidiyet hissini artirmak, onlart
giiclendirmek ve istedikleri gibi olmalarin1 ve yapmak istedikleri seyleri yapmalarini
saglamak i¢in baglatilmistir. Bu hedefin belirgin bir hedefi ya da gostergesi yoktur, ancak

taahhiidii "Kimseyi Geride Birakmamak" ilkesine dayanir.

Temiz Su ve Sanitasyon: Bu hedef, herkesin temiz igme suyu ve iyi sanitasyon sartlarina

sahip olmasini saglamakla ilgilidir. Hedef sekiz (8) hedef ve on bir (11) gdsterge igerir.

Uygun Fiyath ve Temiz Enerji: Herkesin uygun fiyatli, siirekli, glivenilir ve modern
enerjiye erisimini saglamak bu hedefin odak noktasidir. Bu hedef bes (5) hedef ve alt1 (6)

gosterge igerir.

Insana Yakisir Is ve Ekonomik Biiyiime: Bu hedef, makul, saygin ve siirdiiriilebilir is
olanaklar1 ile ekonomik biiylimeyi tesvik etmeyi amaglar. Hedef on iki (12) hedef igerir

ancak gosterge igermez.

Sanayi, inovasyon ve Altyapi: Bu hedef, uzun émiirlii altyapilar insa etmeyi, kiiresel olarak
strdiirtilebilir ekonomik biiylimeyi tesvik etmeyi ve yeniligi 6zendirme amacini tasir. Hedef

sekiz (8) hedef ve on iki (12) gdsterge igerir ve bu gostergeler dlgiit olarak kullanilir.

Esitsizligin Azaltilmasi: Bu hedef, iilkeler aras1 ve iilkeler icindeki gelir esitsizligini
azaltmayr hedefler. Hedef on (10) hedef igerir, ancak kesin veya net gostergeler

belirtilmemistir.

Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar: Bu hedef, topluluklari ve sehirleri siirdiiriilebilir

ve kiiltiirel ¢esitlilikleri kucaklayacak sekilde nasil insa edilebilecegine dair sorunlari ele alir.
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Herkesin giivenli bir ortamda yasamasini, dislanma, ayrimcilik veya taciz korkusu olmadan

bir arada yasamasini saglamayi amaglar. Hedef on (10) hedef ve on dort (14) gosterge icerir.

Sorumlu Tiiketim ve Uretim: Bu hedef, tiiketim ve iiretimin yeniden diisiiniilmesi ve
inovasyonunu garanti altina almak ve bunlarin uzun vadeli olarak siirdiiriilebilir olmasini
saglamak amaciyla kurulmustur. Hedef on bir (11) hedef icerir ancak gostergeler

belirlenmemistir.

iklim Eylemi: Bu hedef, iklimin tiikenmesi sorununu ele almak igin kurulmustur. iklim
degisikligi ile miicadele ederek, kirletici ve zararli emisyonlarin etkilerini kontrol altina

almay1 ve yenilenebilir enerji kullanimini tesvik etmeyi amaclar.

Su Alti Yasamu: Bu hedef, denizler, okyanuslar ve diger deniz kaynaklarini korumayu,
muhafaza etmeyi ve dogal olarak faydalanmayi amaglar boylece siirdiiriilebilir kalkinmay1

garanti altina alabilir.

Kara Uzerindeki Yasam: Bu hedef, gevresel ckosistemleri, ormanciligi korumay: ve
restore etmeyi, ¢collesmeyi ortadan kaldirmayi, arazi bozulmasini ve biyogesitlilik kaybini
durdurmay1 amaglar. Ayrica bunlarin siirdiirtilebilirligini artirmak i¢in yollar aramayi igerir.

Hedef dokuz (9) hedef igerir ancak gostergeleri yoktur.

Baris, Adalet ve Giiclii Kurumlar: Hedef 16, baris1 tesvik etmeyi, adaleti ilerletmeyi ve
giicli kurumlar kurmayr amaclar. Hedef on (10) hedef icerir ancak gostergeler

belirtilmemistir.

Hedefler icin Ortakhiklar: Bu son ve final hedef, SKH'lerin uygulanmasini pekistirmek, ve
stirdiirmek icin yOntemler ve mekanizmalar tartisir. Ayrica kiiresel ittifakin nasil
stirdiiriilecegi lizerine diisiinceleri yeniden degerlendirmeyi ve restore etmeyi icerir. Bu son

amac on dokuz (19) hedef ve yirmi dort (24) gosterge igerir.

2.6. Siirdiiriilebilir Kalkinma ilkeleri

Stirdiirtilebilir kalkinma saglanmasi, ¢esitli ilkeler tizerine kuruludur. Ancak, siirdiiriilebilir
kalkinma 1ilkeleriyle ilgili one c¢ikan goriisler genellikle ekonomi, cevre ve toplum
eksenindedir (Mensah ve EnuKwesi 2018). Bu ilkeler arasinda, digerleri arasinda,

ekosistemlerin ve biyogesitliligin korunmasi, iiretim siire¢lerinin yonetimi, niifus kontrolii,
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insan kaynaklarimin idaresi, ilerici kiiltiirin muhafazas1 ve halkin siirece katilimi

bulunmaktadir (Molinoari ve digerleri, 2019).

Stirdiiriilebilir kalkinmanin ana prensiplerinden biri ekosistem korumasidir. Ekosistem ve
biyogesitlilik korunmadiginda, yasam formlarinin devam etmesi miimkiin degildir.
Diinya'daki kisith araglar ve kaynaklar, insanlarin sinirsiz taleplerini karsilamak igin
yetersizdir. Kaynaklarin fazla kullanimi ¢evreye zarar vermektedir, dolayisiyla kalkinmanin
stirdiiriilebilir olmasi i¢in dogal kaynaklarin kullanimi, diinyanin tasiyabilecegi kapasiteyle
sinirlt olmalhidir (Kanie ve Biermann, 2017). Bu, kalkinma etkinliklerinin diinyanin
kapasitesine uygun olarak gergeklestirilmesi gerektigi anlamina gelir. Bu nedenle, petrol
iirlinleri ve hidroelektrik enerjiye asir1 bagimlilik yerine, gilines enerjisi gibi alternatif enerji

kaynaklarina sahip olmanin 6nemi biiyiiktiir (Molinoari ve digerleri, 2019).

Stirdiiriilebilir kalkinmanin gerceklestirilmesi i¢in niifus kontroliine ihtiya¢ vardir (Taylor,
2016). Insanlar, yasamlarm siirdiirebilmek icin diinyadaki kisith kaynaklardan
faydalanmaktadir. Fakat niifus artisiyla birlikte gida, giysi ve konut gibi temel insan
gereksinimleri artmaktadir; ancak bu gereksinimleri karsilayacak diinya kaynaklari her
zaman yeterli olamamaktadir. Bu ylizden, niifus kontrolii ve yonetimi, siirdiriilebilir

kalkinma i¢in zorunludur.

Wang (2016), dogru insan kaynaklar1 yonetiminin siirdiiriilebilir kalkinma i¢in baska bir
temel ilke oldugunu ifade etmektedir. Ilkelerin benimsenip uygulanmasi insanlara baglidir.
Cevrenin kullanilmasi ve korunmasi konusunda sorumluluk insanlarin tizerindedir. Barigin
stirdiiriilmesi  gerekliligi de insanlara diismektedir. Bu baglamda, insan kaynaginin
strdiiriilebilir kalkinma ¢abasindaki rolii hayati 6neme sahiptir. Bu, ¢evre, ekonomi ve
toplum icin gerekli insan bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi gerektigini gosterir (Collste ve
digerleri, 2017). Bu gelisim, esas olarak egitim ve egitim programlariyla, saglikli bir zihnin
saglikl1 bir viicutta bulunacag prensibiyle uygun saglik hizmetleri saglanarak yapilabilir. Bu
faktorler, dogaya karsi pozitif bir tutum gelistirilmesine de destek olabilir. Egitim, toplumu
cevreyi korumaya tesvik edebilir, insan degerlerine saygiy: artirabilir ve kabul edilebilir

uretim tekniklerini benimsetebilir.

Stirdiiriilebilir kalkinmanin basariya ulagsmasi ve siirdiiriilebilir olmasi i¢in katilimci bir
stire¢ olmas1 gerektigi one siiriilmektedir (Guo, 2017). Bu goriis, sistem teorisine dayanan
ve siirdiiriilebilir kalkinmanin sadece bir kisi veya kurulusun cabalariyla miimkiin

olamayacag1 fikrine dayanmaktadir. Bu, tiim bireylerin ve ilgili taraflarin katilimim
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gerektiren kolektif bir yiikiimliiliiktiir. Siirdirilebilir kalkinma, katilim prensibi iizerine inga
edilmistir; bu prensip, sorumluluk ve hesap verebilirlikle birlikte anlamli bir ilerleme

saglanabilmesi i¢in insanlarin olumlu tutumlarini gerektirmektedir.

Stirdiiriilebilir kalkinma ayrica, ileriye doniik sosyal geleneklerin, adetlerin ve politik
kiiltiiriin tesvik edilmesine dayanir (Tjarve ve Zemite, 2016; Lele, 1991). ilerici geleneksel
ve politik kiiltiir, toplumu bir arada tutmanin yani sira ¢evreyi degerlendirme ve koruma
konusunda da yardimci olacak sekilde gelistirilmeli ve pekistirilmelidir. Ozetle,
stirdiiriilebilir kalkinmanin temel ilkesi, ¢evresel, sosyal ve ekonomik endiselerin nesiller

arasi tiim karar verme siireclerine sistematik olarak dahil edilmesidir.

2.7. Siirdiiriilebilir Tiiketim

Literatiirde siirdiiriilebilir kalkinma kavramai ¢esitli sekillerde tanimlanmaktadir. Bu tanimlar
genellikle endiistriyel biliylime ile ¢evrenin korunmasi arasindaki dengenin korunmasi ve
mevcut nesillerin ihtiyaclarint karsilarken gelecek nesillerin ihtiyaglarin1  karsilama
kapasitesini tehlikeye atmama iizerine yogunlasmaktadir (United Nations, 1987). Insanlarin
tilketimi, malzemelerin ve enerjinin doniisiimiiyle ilgili olup, bu doniisiim sonucu
malzemeler veya enerji gelecekte daha az kullanilabilir hale gelmektedir. Tiketiciler,
aldiklar1 kararlarla stirdiiriilebilirlik siirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu nedenle,
tiketimin cevresel etkisini azaltmak i¢in kapsamli tiiketici davranis degisikligi
gerekmektedir (Seyfang, 2007), bu da siirdiiriilebilir tiiketim olarak adlandirilmaktadir.
Stirdiiriilebilir tliketim, giinlimiizde diinya c¢apinda popiiler hale gelmekte ¢linki
stirdiiriilebilir olmayan tiiketim aligkanliklar1 ve diizeyleri ¢evresel tahribatin baslica
sebepleri olarak goriilmektedir (Fuchs ve Lorek, 2002). Siirdiiriilebilir tiiketim, ¢evreyi
korumak, dogal kaynaklar1 etkin kullanmak ve yasam kalitesini artirmak amaciyla dengeli
bir tiiketim bigimi olup, gelecek nesillerin yagamini olumsuz etkilemeden

gergeklestirilmelidir (Yates, 2008).

Macnaghten, Grove-White, Jacobs ve Wynne (1995) gore, siirdiiriilebilirlik, ekonomik
amaglarin ¢evresel ve sosyal amaclarin zararina gercgeklestirildigi memnuniyetsiz bir
durumdan, ekonomik, ¢evresel ve sosyal amaglarin esit olarak takip edildigi daha memnun
edici bir duruma gegcisi icermektedir. WCED (1987)'e goére bu memnuniyetsiz, siirdiiriilemez
durumdan daha memnun edici, siirdiiriilebilir bir duruma gegis, siirdiiriilebilirligi bagarma

yoniinde yonlendirilmis bir kalkinmadir. WCED'nin sonu¢ dokiimanindan, siirdiiriilebilir
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kalkinmanin {i¢ i¢ i¢e boyutu oldugu anlagilmaktadir: ¢cevresel (6rnegin, dogal kaynaklarin
muhafazasi), sosyal (6rnegin, kaynaklarin 6zellikle gelismis ve gelismekte olan {ilkeler
arasindaki farki azaltacak sekilde sosyal adil bir bigcimde dagitilmasi) ve ekonomik (6rnegin,
insanlarin refahin1 ve politik istikrar1 saglayacak yasam standartlar1). Bu projede bahsedilen
stirdiiriilebilir tiiketim, siirdiiriilebilir kalkinmay1 destekleyen tiiketimi kapsamaktadir

(Homburg ve Wagner, 2010).

Belz ve Bilharz (2005), genis ve dar kapsamli siirdiiriilebilir tiikketimi ayirt etmektedirler.
Dar kapsamda, siirdiiriilebilir tiikketim, nesiller aras1 ve nesil i¢i genellestirilebilen tiiketim
kaliplarini belirtmektedir. Genis kapsamda ise, siirdiiriilebilir tiiketim, konvansiyonel {iretim
ve tikketimle baglantili ekolojik ve sosyal problemlerin azaltilmasina yardimci olan tiiketim
aktivitelerini icermektedir; bu aktiviteler her zaman nesiller arasi veya iginde
genellestirilebilir olmak zorunda degildir. Son tanima gore, tliketimin getirdigi ¢cevresel ve
sosyal baskilar1 azaltmada mevcut kosullar1 iyilestiren tiiketim alternatifleri siirdiiriilebilir

olarak degerlendirilebilir.

Ekolojik tiretilen yiyecekler tarimin doga iizerindeki zararini azaltabilir (Jungbluth, Tietje,
ve Scholz, 2000), adil ticaret ise kiigiik dlgekli giftcilere yiiksek fiyat garantisi vererek yagsam
ve caligma kosullarin1 yiikseltmeye yardimci olur (Doran, 2009; Gould, 2003). Ekolojik
tiretimin ve adil ticaretin Otesinde, iriinlerin yagam dongiisii boyunca diger ozellikler
(tirtinlerin taginmasi ve atilmasi sirasinda salinan maddeler) ¢evresel ve sosyal sonuglara
sahiptir (Jungbluth ve dig., 2000). Nordin ve Selke (2010) iiriin paketlemesinin
stirdiiriilebilirlikle iligkili oldugunu 6ne siirer. Tanner ve Wolfing Kast'in (2003) “yesil
irlinler” tanimi, c¢evresel ve sosyal etkileri olan ¢esitli {irlin 6zelliklerini barindirir.
Strdiiriilebilir  kalkinmayr  destekleyen {iriinleri tanimlamak i¢in  yesil terimi
kullanilmaktadir. Yerel iiretim, organik yetistirilmis, mevsimlik ve taze, ambalajsiz ve adil

ticaret kullanilan diger kavramlardandir.

Tiiketici tercihleri, genellikle yesil tiiketimcilik faaliyetlerine katilma, ekolojik yasam
tarzlarin1 benimseme veya g¢evresel kaygilarla ilgili goniillii sadelik gibi siirdiiriilebilir
tilketimi desteklemeye yonelik bireysel eylemlere dayanan Onerilere dahil edilmektedir
(Paavola, 2001). Siirdiiriilebilir kalkinmanin getirdigi etkilerden dolayi, siirdiiriilebilir
tilketim kavrami bugiinlerde biiyiik ilgi gérmektedir. Cevre koruma, giivenli tiiketim ve
stirdiiriilebilir kalkinma gibi kavramlar1 barindiran yesil gidalar, siirdiiriilebilir gida

tiiketiminin gelismesinde dnemli bir yere sahiptir. Bu ¢alisma, tiiketicilerin yesil gida satin
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alma niyetlerini analiz ederken, tiiketicilerin satin alma niyetini etkileyen faktorler ile bu

faktorler arasindaki iliskileri ortaya koymaktadir.

2.8. Uriin Tiiketiminde Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi

Uriin tiiketimi, tiiketicilerin siirdiiriilebilirlik anlayisin1 kabul etmelerine yol acan
faktorlerden biridir. Dogal kaynak kullanimiyla birlikte, bireylerin aligveris kararlarimi
strdiiriilebilir limitler icerisinde vermesi gerekir. Bu durumda, tiiketiciler yesil iiriinleri
tercih etme, geri donilislim yapma, liriin paylagma, iiriin kiralamaya ve goniillii basit yagama
gibi adimlar atabilirler. Bu bes davranis modeli detayli bir sekilde asagida ele alinmistir.
Stirdiirtilebilir tiiketim aligkanliklar1 gercevesinde, tiiketiciler organik, uzun omiirlii, ¢evre
dostu etiketli, yerel ve miimkiinse ikinci el {riinleri tercih ederler. Organik iiriin tanima,
iiretim stlirecinde herhangi bir yapay madde veya katki maddesi kullanilmadan tamamen

dogal yontemlerle iiretilen iriinler i¢in kullanilir (Inal, Akin, Cicek ve Toksar1, 2008).

Organik iiriinler denildiginde akla gelen ilk sey genellikle gida iiriinleridir. Organik gida
tilketen kisiler, az kimyasal ve ila¢ artigina maruz kaldiklar i¢in daha saglikli yasamlar
stirdiiriirler (Halweil ve Nierenberg, 2004). Sirketler, organik triinleri dogal yontemlerle
uretirken, ambalaj ve etiketlerini de siirdiiriilebilir amaglar dogrultusunda tasarlarlar.
Ambalaj ve etiketlerin liretiminde geri doniistiiriilebilir materyaller kullanilir ve kullanilan

materyal miktar1 en aza indirgenerek ¢evreye zarar veren atiklarin miktart minimize edilir.

Uriinlerin kullanim émriine 5nem vermek ve gevreye duyarli iiriinler tercih etmek énemlidir.
Yeni triinlerin siirekli artan g¢esitliligi ve arastirma-gelistirme faaliyetlerindeki ilerlemeler
sebebiyle, iirlin yasam siireleri her gecen giin kisaliyor (Reisch, 2001). Bu durum, ¢evre
sorunlarimi tetikleyerek kaynak tiiketim hizini artirabilir (Cooper, 2002). Ozellikle gelismis
ilkelerde, uzun Omiirlii drlnlerin dretilmesi ve tlketim sikliginin  azaltilmasi
stirdiiriilebilirlik ac¢isindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Uzun 6miirlii {iriin tiiketimi, literatiirde

"yavas tiikketim" olarak ifade edilmektedir (Cooper, 2005).
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Eko-verimlilik Yesil bluylime

Uriin
omrinin Suro!.urul_eblllr
tiketim
artirilmasi
Yavas tiketim Durgunluk

Sekil 1. Yavas Tiiketim Modeli (Cooper, 2005, s. 55)

Modelde belirtildigi tizere, siirdiiriilebilir tilketim, verimlilik ve yeterlilik kavramlarinin bir
araya gelmesiyle olusan bir anlayistir. Modelde gosterildigi gibi, eko-verimlilik yesil
biiytimeyi desteklemektedir. Verimlilik, isletmelerin daha dayanikli, tamir edilebilir ve
yeniden kullanilabilir tirlinler iiretmesini ifade etmektedir. Ancak, ¢cevre dostu iirtinler iireten
isletmeler diginda, tiiketicilerin de bu {irtinleri tercih etmesi ve bu yonde bir talep olusturmasi
zorunludur. Aksi halde, dayanikli ve cevre dostu iriinlerin {iretimi siirdiiriilebilirlik
acisindan anlamsizlagsacaktir. Bu sebeple, tiiketicilerin daha uzun kullanabilecekleri tirlinleri
se¢meleri, yavag tiiketim anlayisini benimsemeleri ve tiikketim aligkanliklari agisindan bir
durgunluk donemine girmeleri gerekmektedir. Cooper (2005), iireticilerle tiiketicilerin
birlikte hareket etmeleri durumunda siirdiiriilebilir tliketim amacglarinin bu modelle

saglanabilecegini ifade etmistir (Sekil 1).

Her {iriin enerji tasir; tasindiklart mesafe uzadikga iizerlerine yiiklenen enerji miktari
artmaktadir. Mesela, gida {rlinlerinin kat ettigi mesafe arttik¢a, toplam enerji tiiketimi de
artmaktadir. Bu durum, tagima sirasinda harcanan yakit miktarmin artmasi ve uzun
mesafelerde gidanin bozulmamasi i¢in eklenen katki maddelerinin ¢ogalmasiyla iliskilidir.

Bunun yani sira, sogutma ve ambalajlama icin ekstra enerji harcanmasi gereklidir (Sawin,

2004: 40).

Yeni iirlinler almak yerine ikinci el drlinleri segerek tliketiciler, dogal kaynaklarin

korunmasina biiyiik bir katki saglayabilir ve ¢evre kirliliginin 6nlenmesine énemli 6l¢iide
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destek olabilirler. Tiim {irlinlerin iiretim agamalarinda belirli oranlarda dogal kaynak ve
enerji tiiketilmektedir. Bu tliketim, artan atik ve kirlilige yol agmaktadir. Siirdiiriilebilir
tilketim felsefesi c¢ergevesinde, kullanilmis iiriinlerin atik olarak goriilmesinden c¢ok,
diinyamiz i¢in degerli kabul edilmesi gerekmektedir. Ancak, bazi tiiketiciler ikinci el
iriinlerin sadece diislik gelirli insanlar tarafindan kullanildigini diistinmektedir. Yiiksek gelir
diizeyine sahip olsalar bile, tiiketicilerin siirdiiriilebilir bir yaklagimla ve bilingle
davranmalari, gelecek nesillerin kaynak ihtiyaglarin1 diisiinmeleri sarttir. Tiirkiye ve yurt
disinda ikinci el iirlinlerin alinip satilmasina imkan taniyan bazi platformlar sunlardir:
LetGO, Dolap, eBay, Tutumlu Anne, Nadir Kitap, Gardirop ve Etsy (Sargin ve Dursun,
2023).

Siirdiiriilebilir tiiketim kavraminda geri doniisiim faaliyetleri olduk¢a miithimdir. Tiiketiciler;
geri  doniistiiriilmiis hammaddelerden retilen {riinleri kullanmak, atiklart geri
doniistiiriilebilir tiriinleri tercih etmek ve siirdiiriilebilir tiiketim davraniglari konusunda
ornek olmak iizere ili¢ farkli geri doniisiim davranisi gosterebilirler. Mesela, Starbucks
miisterilerinin ¢evre konularinda hassasiyetini artirmak i¢in geri doniistliriilmiis
materyallerden tiretilmis peceteler sunmaktadir. Bireylerin geri dontisiimle ilgili bir diger
davranis1 ise kullanimdan sonra c¢ikan atiklarin geri doniistiiriilebilir olmasma 06zen
gostermektir. Ornegin, "Worn Again" isimli marka, iirettikleri ayakkabilarda kullandiklart
materyallerin biiylik kismiin geri doniistiirtilebilir oldugunu ifade etmektedir. Ayrica,
tilkketiciler geri dontstiiriilebilir materyallerden yapilmis iirlinleri satin alarak, ulusal ve
kiiresel stirdiiriilebilirlik amacglarina destek olmaktadir. Son olarak, bireylerin kullanim
sonras1 ortaya ¢ikan atiklari geri donilisiime yonlendirme yiikiimliiligii bulunmaktadir.
Tiiketicilerin ¢evreye karsi en dnemli gérevlerinden biri, kullanilmis cam, metal, plastik, pil
ve kagit gibi atiklar1 ayristirip ilgili geri dontisiim kutularina atmaktir. Bu siiregte, devletlerin

gerekli altyapi ¢calismalarini yapmasi sarttir.

Bireysel kullanim i¢in her tiiketiciye ayr {iriinler almak yerine, gruplar arasinda iiriinlerin
paylasilmasi siirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklarinda kritik bir unsurdur. Ancak bu baglamda
vurgulanan iriin paylasimi, ekonomik degil ¢evresel endiselerle gergeklestirilen bir
faaliyettir. Bu tiir bir davranigin ornegi, her kisiye 6zel televizyon yayini almak yerine
apartmanda ortak bir yayin alip birlikte izlemektir. Siirdiiriilebilirlik perspektifiyle, ayni
sitede yasayan kisilerin ortak bir ¢im bigme makinesini kullanmalar1 veya aynmi yonde
ilerleyen yolcularin tek bir aragla seyahat etmeleri, {iriin paylasim davranisinin 6ne ¢ikan

orneklerindendir. Ayrica, bazi {ilkelerde apartmanlarda ortak kullanilan ¢amasir makineleri
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mevcuttur ve daire sakinleri bu makinelerde belirli gilinlerde c¢amasirlarini yikarlar.
BlaBlaCar, 22 iilkede 35 milyon iiyesi olan bir platformdur ve ayni yonde seyahat edecek
iiyeleri birlestirerek farkli ara¢ kullanimini azaltir. BlaBlaCar, yolculuk paylasimi sirasinda
giivenlik sorunlarin1 6nlemek i¢in tyeleri tek tek degerlendirir. Sonug olarak, milyonlarca
yolcu birlikte seyahat ederek asir1 ara¢ kullanimindan kaynaklanan g¢evresel zararlari

minimize eder.

Giliniimiiz tiikketim aligkanliklarini degistirebilecek davraniglardan biri "goniillii sadelik"
kavramidir. Goniillii sadelik, sadece tliketim {izerine odaklanan bir anlayis yerine,
hayatimizdaki oncelikleri kesfetmek igin ortaya ¢ikan bir anlayis ve yasam tarzidir
(Kimiloglu, 2008). Goniillii sadelik kavrami, bireylerin gelir diizeyleri yeterli olsa bile,
gereksiz tliketimden kendi tercihleriyle kacinmalari anlamina gelir. Bu kavram, anlik
tiikketim davranisina karsi, basit, sade ve ¢evre dostu bir yasam tarzi benimsemeyi gerektirir
(Muslu ve Akti, 2022). Bu anlayis, minimalizm hareketinin bir uzantis1 olarak kabul edilir
ve gelir diizeyi artsa bile sadelige olan baglilig1 ifade eder. Gelir arttikga tiiketim davranisinin
artmasi1 beklenirken, bu anlayis1 benimseyen tiiketiciler, hassas ve ¢evreci davranislariyla
basit yasamlarini siirdiiriirler (Ulker, 2021). Ozgiil (2010) tarafindan yapilan ¢alismada,
goniillii sadelik ile siirdiiriilebilir tiiketici davranis1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu kanitlanmigtir. Goniillii sadelik davranisi sergileyen tiiketiciler ¢ogunlukla
sahip olduklar1 seylerin degerini bilir ve yeni seyler satin almak yerine liriinlerini miimkiin
oldugunca uzun siire kullanmaya calisir. Goniillii sadelik kavrami, glinlimiiziin gosterisli
tiikketim toplumuna karsi ¢ikan tepkisel bir davranistir. Ayrica, goniillii sadelik yeni bir kiiltiir
yarattig1 diislinilmektedir (Dopierata, 2017; Tag, 2020). Bu yonde, kisisel tatmin yalnizca

manevi degerlerle saglanabilir (Ozdemir, 2020).

2.9. Hukuk ve Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri Arasindaki iliski

Hukukun istiinliigii, ulusal diizeyde siirdiiriilebilir ge¢im kaynaklarmin saglanmasi ve
yoksullugun ortadan kaldirilmasi i¢in temel bir unsurdur. Yoksulluk, genellikle dislanma,
ayrimcilik ve gii¢siizliikten kaynaklanir. Hukukun istiinliigii, bireylerin ve topluluklarin
seslerini duyurmasini saglayarak, adalete erisim sunar, adil yargilamay: temin eder ve hak
ithlallerine karsi ¢6ziim yollar1 olusturur. Gegim, barinma, miilkiyet ve sozlesme glivencesi,

yoksullarin haklarini savunmalaria yardimci olur ve onlar1 giiglendirir. Yasal giiclendirme,
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yalnizca hukuki ¢oziimler sunmanin Otesine geger; ayni zamanda daha iyi ekonomik

firsatlarin yaratilmasina katkida bulunur (Ndulo, 2021).

Hukukun tistiinliigiiniin siirdiiriilebilir kalkinma i¢in etkili olabilmesi i¢in, ekonomik, sosyal
ve kiiltiirel haklar da dahil olmak tiizere tiim insan haklarinin korunmasi gerekmektedir.
Afrika’daki hukuk normlari, sosyal ve ekonomik yapiy1 anlayarak kalkinma siirecine katki
saglamayr amaglar. Bu baglamda, avukatlarin uzmanlik bilgileri, hukuk normlarinin
kalkinma siirecine daha islevsel hale gelmesi icin kritik 6neme sahiptir. Avukatlarin, hukuk
normlarint kalkinmanin ihtiyaglarina gore uyarlayarak, siirdiirtilebilir kalkinma ve insan

haklarinin korunmasina yonelik katkilar sunmalar1 beklenmektedir (Ndulo, 2021).

Hukuk firmalarinin siirdiiriilebilirlik ¢aligmalarina yonelik motivasyonlar1 genellikle
savunmaci bir perspektife dayanmakta olup, bu ¢alismalar ¢alisan memnuniyetini artirmak
ve yeni calisanlar ile miisteriler cekmek amaciyla yiiriitiilmektedir. Ancak, bazi firmalar,
stirdiiriilebilirligi uzun vadeli basar1 igin kritik bir unsur olarak gérmektedir. Ekonomik
ortamin siirekli degismesiyle birlikte, isletmelerin kendilerini yeniden kesfetmeleri ve yeni
gelir kaynaklar1 bulmalar1 gerektigi vurgulanmaktadir. Goriismelerde, stirdiriilebilirligin
sadece cevresel etkiyi azaltmakla degil, ayn1 zamanda firmanin uzun vadede hayatta
kalmasini saglamakla da iliskili oldugu belirtilmistir. Cesitlik, ¢cevresel etkilerin azaltilmasi
ve kurum kiiltliriiniin 1yilestirilmesi gibi siirdiiriilebilirlik odakli g¢alismalarin, hukuk
firmalarinin temel c¢abalarini olusturdugu ifade edilmistir. Avukatlarin, miivekkillerinin is
stiregleri ve siirdiirtilebilirlik faaliyetleri konusunda derin bir bilgiye sahip olmadan gelecege
yonelik tavsiyelerde bulunmalarinin zor oldugu da vurgulanmistir (Hermansson ve

Johansson, 2020).

Stirdiirtilebilir kalkinma, karar alma siireglerine 6nemli bir etki yapmaktadir, ¢iinkii ¢evresel
unsurlar, yalnizca bir engel veya arzu edilmeyen sonuglar olarak degil, karar alma siirecinin
merkezinde yer almalidir. Avukatlar, bu siireclerde kritik bir rol oynar ve sadece gevre ve
enerji konusunda uzmanlagsmis avukatlari degil, i, gayrimenkul, islem ve diger tiim
alanlardaki avukatlar1 igerir. Siirdiiriilebilir kalkinma perspektifine sahip bir avukat, karar
alma siireclerinde genellikle gbzden kagabilecek ¢evresel ve sosyal meseleleri fark edebilir

ve bu konuda ¢6ziim 6nerileri sunabilir (Dernbach, Russel ve Bogoshian, 2022).

Dernbach, Russell ve Bogoshian (2022) aragtirmasinda John Kerry'nin "Hepiniz artik iklim

avukatisimiz" soziliyle de ifade edilen bu yaklagim, tim hukuk profesyonellerinin
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stirdiiriilebilir kalkinmaya dair sorumluluklarin1 kabul etmeleri gerektigini ifade ettigini
belirtmektedir. Siirdiiriilebilirlik liderleri olarak avukatlarin sormasi gereken sorular arasinda

sunlarin yer almasi gerektigini vurgulamaktadir:
e Bu proje, nasil daha fazla sosyal ve ¢evresel fayda yaratabilir?

e Miivekkil, potansiyel sorunlari isaret etmek ve ¢dzmek igin komsularina ve

paydaslara yeterince ulasim sagladi mi1?
e Enerji tasarrufu saglamak amaciyla vergi kredileri veya hibeler kullanilabilir mi?
e Projeye yenilenebilir enerji dahil edilebilir mi?

e Miivekkil, ise alim ve elde tutma stireclerinde c¢esitlilik, esitlik ve kapsayicilig1 goz

ontinde bulunduruyor mu?

e Teklif, miivekkilin sera gazi emisyonlarini azaltma konusundaki taahhiitleriyle

uyumlu mu?

Bu sorular, avukatlarin sadece miivekkillerine yasal tavsiyelerde bulunmakla kalmayip, ayni
zamanda strdirtlebilirlik adina firsatlar yaratmalar1 i¢in de ©Onemlidir. Avukatlarin,
stirdiiriilebilir kalkinma baglaminda sosyal, ¢evresel ve ekonomik faktdrleri gdrebilme
yetenegi kazanmasi gerekmektedir. Egitim ve bilgi saglama da bu siirecin énemli bir
parcasidir, ¢iinkii cogu avukat, hukuk fakiiltesi sirasinda siirdiiriilebilir kalkinma konusunda
0zel bir ders almaz ve bu konuda uzmanlik gelistirmeleri gerekir (Dernbach, Russel ve

Bogoshian, 2022).

Stirdiiriilebilir kalkinmayr is ve hukuk uygulamalarina entegre etmek, avukatlarin
miivekkillerine gelecekteki yasal zorunluluklar hakkinda daha iyi rehberlik edebilmesini
saglar. Ayrica, hukuk firmalar siirdiiriilebilir uygulamalar1 kendi operasyonlarina entegre

ederek cevresel etkilerini azaltabilir (Dernbach, Russel ve Bogoshian, 2022).

2023 yilinin, Diinya’nin en sicak yili olarak kaydedilmesiyle beraber, asir1 hava olaylari,
yangmlar, seller, sicak hava dalgalar1 kiiresel ¢apta artis gostermektedir. Bu sonuglar,
toplumda "eko-endise" kavramini daha fazla ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum, siirdiirtilebilir
kalkinma i¢in hukuk reformlarmin aciliyetini ortaya koymaktadir. Iklim degisikligi, cevresel
kosullar1 ve insan faaliyetlerini doniistiirdiikge, avukatlarin bu degisiklikleri hukuki
uygulamalara entegre etmeleri ve miivekkillerine bu konuda rehberlik etmeleri
gerekmektedir. Iklim bilincine sahip avukatlar, ¢evreyi, toplumu ve ekonomiyi etkileyen bu

doniisime uygun ¢oziimler sunmalidir. Tklim degisikligi, hukuk alaninda biiyiik bir etki
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yaratmakta ve avukatlarin yetkinlik anlayisini degistirmektedir. Iklim bilincine sahip bir
avukat, iklim degisikligi ile ilgili hukuki sorunlari ve bu sorunlarin ¢éziimiinii anlamalidir.
Iklim degisikliginin etkileri, hukukun pek ¢ok alanini kapsamaktadir; ¢evre, enerji, arazi
kullanim1 gibi alanlarda 6nemli degisiklikler yasanirken, avukatlar da miivekkillerine bu
degisimlere nasil uyum saglayacaklarini ve riskleri nasil yonetebileceklerini gostermelidir.
Ozellikle sézlesmelerde iklim sartlarina dair diizenlemeler arttik¢a, avukatlar bu degisimleri
gbdz Oniinde bulundurarak uzun vadeli stratejiler gelistirmek durumundadir (Dernbach,

Russell ve Bogoshian, 2023).

Sonug olarak, siirdiiriilebilir kalkinma, hukuk uygulamalarint doniistiiren ve avukatlarin
yasal, etik sorumluluklarini yerine getirirken ¢evresel, sosyal ve ekonomik faktorleri goz
oniinde bulundurmasini saglayan bir anlayistir. Iklim degisikligiyle miicadele etmek icin
yapilan degisiklikler, sabir, azim ve siirekli bir ¢aba gerektirir, ancak bu gabalarin basarisi,
daha siirdiiriilebilir bir toplum yaratma hedefinin gergeklestirilmesi i¢in kritik dneme sahiptir

(Dernbach, Russel ve Bogoshian, 2022).

2.10. Tlgili Literatiir Cahsmalar1

Maduku (2024) arastirmasinda, tiiketicilerin ¢evresel kaygilarinin beklenen satin alma
davranisinin olumlu ve olumsuz duygularini nasil agikladigini ve bu faktorlerin toplu olarak
stirdiiriilebilir tiiketime yonelik niyetlerini nasil etkiledigini aragtirmay1 amaglamistir. Giiney
Afrikal1 764 tiiketiciden olusan rastgele secilmis bir 6rnekleme dayanan bulgular, ¢evresel
kaygilarin tiiketicilerin satin alma davranisinda beklenen olumlu ve olumsuz duygularim
sekillendirmede 6nemli bir rol oynadigimi ve bunun da siirdiiriilebilir tiiketime yonelik
niyetlerini etkiledigini ortaya koymaktadir. Ayrica bulgular, beklenen duygular ile
stirdiiriilebilir tiiketim niyetleri arasindaki iliskinin, tiiketicilerin diizenleyici odak yonelimi

tarafindan yonetildigini gostermektedir.

Sahin (2024) arastirmasinda, Tiirkiye'de yasayan iiniversite 6grencilerinin stirdiiriilebilir
tiketim davraniglarini incelemeyi hedeflemistir. 340 iiniversite Ogrencisi ile yapilan
caligmanin sonuglarina gore, ¢cevre duyarhiligi, tasarruf, ihtiyac¢ disi satin alma ve yeniden
kullanilabilirlik gibi faktorlerin iiniversite 6grencilerinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
iizerinde onemli etkileri oldugu saptanmistir. Ayrica, arastirmada incelenen degiskenlerin,
cevre duyarliligi disinda, lniversite 6grencilerinin cinsiyetlerine gére anlamli bir fark

yaratmadig1 sonucuna ulasilmistir.
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Bilgin Turna (2024) calismasinda, algilanan ¢evre bilgisinin siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglart ve ¢evresel kaygi Tlizerindeki etkisini incelemis ve c¢evresel kayginin
stirdiiriilebilir tiikketim davranisi tizerindeki aracilik roliinii degerlendirmistir. Sonugclar,
algilanan ¢evre bilgisinin ve g¢evresel kayginin siirdiiriilebilir tiiketim davranigini olumlu
yonde etkiledigini, ayrica g¢evresel kayginin, cevre bilgisinin siirdiiriilebilir tiiketim
davranigina olan etkisinde kismi bir aracilik rolii iistlendigini ortaya koymustur. Bu bulgular,
cevre bilgisinin dogrudan etkisinin yani sira, ¢evresel kaygi aracilifiyla dolayl bir etki de

sagladigin1 gostermektedir.

Yemez ve Akca (2024) calismasinda, yasam tarzinin ve siirdiiriilebilir {irlin satin alma
niyetinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi lizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirmada, 470
tiikketiciden veri toplanmistir. Elde edilen bulgulara gore, yasam tarzinin, siirdiiriilebilir iiriin
satin alma niyetini ve siirdiiriilebilir tiiketim davranisim1 olumlu yonde etkiledigi; ayrica
yasam tarzi ile satin alma niyetinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi iizerinde anlamli ve
pozitif bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Bu sonug, bireylerin yasam tarzlariin ve satin
alma niyetlerinin, siirdiiriilebilir tiikketim davraniglarini tesvik eden Onemli faktorler

oldugunu gostermektedir.

Terzi (2024) calismasinda sorumlu tiiketim anlayisi ile tiiketim karsitt yasam tarzlarindan
goniillii sadelik ve tutumluluk arasindaki iliskilerin ortaya konulmasini amacglamistir. Anket
yontemiyle 441 kisiden toplanan veriler yapisal esitlik modellemesi ile analiz edilmistir.
Analiz sonuglarinda ekolojik agidan sorumlu tiikketim ile tutumluluk arasinda pozitif yonde
iliski oldugu belirlenmistir. Ancak tutumluluk ile goniillii olarak sade bir yasam arzusu
boyutu arasinda herhangi bir iliski olmadigi, planl alis veris ve kendi kendine yeterlilik
boyutlar1 ile de negatif yonlii iliskiler oldugu tespit edilmistir. Ayrica sosyal agidan sorumlu
tilketim ile hem tutumluluk hem de goniillii sadeligin tiim boyutlar1 arasinda anlamli ve

pozitif yonde iliskiler oldugu tespit edilmistir.

Ghaffar ve Islam (2024) arastirmasinda, ¢evresel risk algisi, ¢evre bilgisi, sosyal baski ve
saglik bilincinin Y kusagi tliketiciler arasinda siirdiiriilebilir davranig niyeti iizerindeki
etkisini arastirmayr amag¢lamistir. Bu ¢alismada, Y kusagindan veri elde etmek i¢in anket
yontemi ile 596 kisiden veri toplanmistir. Elde edilen bulgular 1s18inda siirdiirtilebilir
tilketimin Y kusagi arasinda giderek yayginlastigi, yiiksek diizeyde ¢evresel risk algisi, ¢evre
bilgisi, sosyal bask1 ve saglik bilincinin siirdiiriilebilir davranigsal niyetin onctilleri oldugunu

ve sonugcta siirdiiriilebilir tiikketim davranisina yol a¢tig1 vurgulanmistir.
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Pathak ve digerleri (2024) calismasinda, tiiketicilerin yesil satin alma davraniglarini
kargilamak i¢in firmalar tarafindan eko etiketlerin kullanimina iliskin mevcut bilgi
birikimine katkida bulunmayr amaglamistir. Calisma, tiiketicilerin yesil satin alma
davraniglarini etkileyen temel psikolojik unsurlar1 arastirmak i¢in karma bir yOntem
yaklagimi kullanmistir. Mevcut c¢alismada, goriismeler yoluyla elde edilen verilere
dayanarak temalar1 ve degiskenleri belirlemek icin temellendirilmis teori yOntemi
kullamilmistir. Elde edilen bulgular, eko-etiketler araciligiyla isletmelerin bilgi
aktarabilecegini ve tiiketiciler arasinda yesil lriinlere yonelik davranis degisikliginden
faydalanabilecegi potansiyel alanlari ortaya ¢ikarmaktadir. Calisma nihayetinde eko-
etiketleri, ¢cevremizi korumak i¢in alan agan uygulanabilir bir yesil is stratejisi olarak

sunmaktadir.

Zahoo ve digerleri (2024) arastirmasinda uyumlu kiiltiirel degerler, ¢evre yanlis1 6z kimlik
ve tiiketicilerin satin alma, kullanim ve elden ¢ikarmayi kapsayan siirdiiriilebilir tiiketim
davramglar1 arasindaki baglantilar1 arastirmayr amaclamistir. Insan, doga ve toplum
arasindaki uyuma 6nem veren Cin kiiltiirel degerlerinin, yani insan doga ydneliminin ve
bireycilik-kolektivizmin yatay/dikey boyutlariin uygunlugunu degerlendirmek amaciyla
503 Cinli’ye ¢evrimigi anket uygulanmistir. Elde edilen sonuclar, Cin kiiltiirel degerlerin

tiketimi farkli sekillerde etkiledigini ortaya koymustur.

Kayabas1 ve digerleri (2023) arastirmasinda, kadinlarin rol algilarinin belirlenmesi ve bu
algilarin tikketim degerleriyle iliskisini incelemeyi amaclamistir. 234 katilimcidan ¢evrimigi
veri toplanan ¢aligmada, 1limli rol algisina sahip kadinlarin ailevi tiiketim degeri {izerinde
etkili oldugu, ancak geleneksel rol algisina sahip kadinlarin estetik ve durumsal tiiketim
degerleri lizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Ayrica, modern ve
geleneksel rol algisina sahip kadinlarin ailevi tiikketim degeri lizerinde modern, geleneksel ve
tlimli rol algisina sahip kadinlarin vatanperverlik tiikketim degeri tlizerinde etkili oldugu,
modern ve 1limh rol algisina sahip kadinlarin ise estetik ve durumsal tiiketim degerleri

iizerinde etkili oldugu belirlenmistir.

Yildirnm ve Dagkiran (2023) arastirmasinda Covid-19 salgini ile birlikte toplumun
cinsiyetlere yiikledigi rollere ait tiiketim kaliplarinin geng yetiskinler iizerindeki degisiminin
ne sekilde yasandigini ortaya koymayi amaclamistir. Arastirma yontemi olarak nitel
arastirma tekniklerinden derinlemesine miilakat teknigi kullanilmistir. Calisma kapsaminda
bir devlet iiniversitesinde 6grenim gormekte olan 40 6grenci gorlismeler gerceklestirilmistir.

Arastirma sonucunda kiiresel salginla birlikte toplumsal cinsiyet algisina aykir1 satin alimlar
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gerceklestiren katilimcilarin son derece az oldugu, geng yetiskinlerin biiylik cogunlugunun

toplumsal cinsiyete bagl tiiketim yapmadiklar1 ve buna karst olduklari ortaya ¢ikmuistir.

Tekin (2022) arastirmasinda, Bursa ilinde 400 kisiyle ¢evrimi¢i anketler yaparak,
tilkketicilerin stirdiiriilebilir tiikketim ve c¢evre bilinci lizerine davranislarini incelemeyi
amaclamistir. Anket sonuglarina gore, tiliketicilerin yaslari ile aligveris yaptiklari yerler
arasinda ve gelir diizeyleri ile gidalarin ¢ope atilma nedenleri arasinda anlamli iligkiler
bulunmustur. Ayrica, ankete katilanlarin %17,3", ihtiya¢ duymadiklar1 halde cep telefonu,
bilgisayar gibi teknolojik aletlerini daha yeni modelleriyle degistirdiklerini; %20,5'1, benzer
bir iiriine sahip olsalar bile yeni ¢ikan tirlinleri satin alabileceklerini belirtmiglerdir.
Katilimcilarin %29,9'u ihtiyacit olmasa da yeni giysiler alabileceklerini, %35,7'si ise ikinci

el liriin satan siteleri takip ettiklerini ifade etmistir.

Erol ve Tayfun (2022) c¢alismasinda yasam doyumu ile siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
arasinda bir iligkinin var olup olmadigini arastirmayr amacglamistir. Arastirma kapsaminda
Manisa Organize Sanayi Bolgesi’nde faaliyet gosteren uluslararasi bir isletmede ¢alisan 122
kisiye online anket gonderilmistir. Elde edilen analizler sonucunda egitim durumu ve
cinsiyetin siirdiiriilebilir tikketim, yasin ve medeni durumun ise yasam doyumu kavraminda
farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica, yasam doyumu ile siirdiiriilebilir tiiketim

davranis1 arasinda anlamli bir iligkinin olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Dimitrova, Iliana ve Angelova (2022) yaptiklar1 arastirmada siirdiirtilebilir tiiketici
davranisint  etkileyen cesitli faktorlerin arastirilmasinin - 6nemine odaklanmistir.
Bulgaristan'in tiim bolgelerinden olusan toplam 489 katilimcidan veriler toplanmistir.
Arastirmada c¢alismanin kapsamli bir sekilde anlasilmasimi saglamak i¢in kavramsal bir
model olusturulmustur. Olusturulan model ile sirdiiriilebilir tiketim davranisini
etkileyebilecek ve ona yol agabilecek c¢evresel bilgi, materyalizm, cevresel etkiler,
stirdiiriilebilir tiiketimin tegviki ve siirdiiriilebilir tiikketim davranigsal niyeti arasindaki olas1

baglantilar ortaya koyulmustur.

Aghaei, Ghasemian Sahebi ve Kordheydari (2021) ¢alismasinda Iran'daki miisterilerin
verilerini inceleyerek COVID-19 viriisiiniin zincir magazalardaki miisterilerin siirdiiriilebilir
tiikketim davraniglar iizerindeki etkisini arastirmayi amaglamistir. Bu arastirmanin ¢alisma
grubu, Tahran'daki zincir magazalarin miisterilerinden rastgele O6rnekleme yoOntemiyle
secilmistir. Elde edilen bulgular, COVID-19 viriisiiniin miisterilerin bireysel, sosyal ve

durumsal faktorleri lizerinde pozitif, dogrudan ve anlamli bir etkiye sahip oldugunu ve bu
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faktorlerin de miisterilerin tutumlari, niyetleri ve nihayetinde siirdiiriilebilir tiiketim

davranislari lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu gdstermistir.

Javadova (2019) arastirmasinda, siirdiiriilebilir tiikketici davranisini etkileyen faktorlerin
belirlenmesi amaclanmistir. Istanbul ilinde 364 katilimcidan elde edilen veriler
dogrultusunda, ¢evresel organizasyonlar i¢in destekleyici davranis, 6znel normlar, ¢evresel
endise ve siirdiiriilebilirlik konulariyla ilgili algilanan bilgilerin, siirdiiriilebilir tiiketici
davraniglarin1 etkiledigi belirlenmistir. Bunun yani sira, sirdiiriilebilir satin alma
konusundaki tutum ve algillanan pazar etkisi faktorlerinin ise siirdiiriilebilir tiiketici

davranislari izerinde anlamli bir etkisi olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Ali ve digerleri (2019) aragtirmasinda, statii motivasyonunun miisterilerin yesil-liiks
otomobil sahibi olma ile iliskili yesil-lilks otomobil satin alma niyeti iizerindeki etkisini ve
materyalizm ile yatay-dikey bireycilik/kolektivizmin bu iligkiyi 1limli hale getirip
getirmedigini aragtirmayi amaglamistir. Cin ve Almanya'da yasayan 507 katilimcidan
kiiltiirler aras1 veri toplamak i¢in ¢evrimigi anket teknigi kullanilmistir. BMW markasinin
mevcut ve potansiyel miisterilerini belirlemek ve veri toplamak i¢in amacgli 6rnekleme
teknigi kullanilmis ve toplanan veriler yapisal esitlik modellemesi kullanilarak analiz
edilmistir. Sonuglar, materyalizm ve kiiltiirel degerin (yatay-dikey kolektivizm ve dikey
bireycilik) statii motivasyonu ve yesil liikks otomobil satin alma niyeti lizerindeki etkilerinin
moderatorleri olarak hizmet edebilecegini gostermistir. Elde edilen sonuclar teorik ve
ampirik olarak materyalizm, dikey bireycilik, yatay kolektivizm ve dikey kolektivizmin statii
motivasyonunun yesil liilks otomobil i¢in miisteri satin alma davranigi iizerindeki olumlu

etkilerini artirdigin1 géstermektedir.

Aktas ve Cigek (2019) arastirmasinda, farkli kusaklardaki kadin ve erkeklerin siirdiirtilebilir
tiikketim davraniglarini belirlemeyi amaglamistir. Bu ¢alismada, katilimeilarin siirdiiriilebilir
tiikketim davraniglar ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir iligki bulunmazken, siirdiiriilebilir
tilketim diizeyinin alt boyutlar1 incelendiginde, "ihtiya¢ dis1 satin alma" alt boyutunda
anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Ayrica, siirdiiriilebilir tiiketim davraniglar1 ve alt
boyutlari ile kusaklar arasindaki iliski 6nemli bulunmustur. Sessiz kusak, patlama kusagi ve
X kusaginin siirdiiriilebilir tiiketim davranis1 sergileme diizeyi, Y ve Z kusaklarindan daha
yiiksekken, Y kusaginin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi sergileme diizeyi Z kusagina gore
daha yiiksektir. Cinsiyet ve kusaklar birlikte incelendiginde ise, kadin ve erkek katilimcilarin

kusaklarina bagl olarak farkl: tiiketim davraniglar: sergiledikleri belirlenmistir.
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Diksa¢ (2019) arastirmasinda, c¢evre bilinci ve yasam tarzinin, siirdiiriilebilir tiikketim
davranig: iizerindeki etkisini Marmara Universitesi Goztepe Yerleskesinde dgrenim goren
ogrenciler iizerinde arastirmay1 amaglamistir. Ogrenciler ile yapilan yiiz yiize goriismeler
neticesinde 416 adet kullanilabilir ankete ulasilmistir. Arastirma sonuglarina goére; ¢evre
bilinci ve yasam tarzinin siirdiiriilebilir tiikketim davranisi {izerinde etkili oldugu sonucuna
varilmigtir. Ayrica bazi demografik oOzelliklere gore cevre bilinci, yasam tarzi ve

stirdiiriilebilir tiikketim davraniginin alt boyutlarinin degisiklik gosterdigi tespit edilmistir.

Demirkaya (2019) arastirmasinda Tiirkiye’de yasayan 19-39 yas arasi bireylerin internet
iizerindeki tikketim davraniglarini arastirmayr amacglamigtir. Anket teknigi kullanilarak
Tiirkiye’deki 437 Y kusagi bireyine ulasilarak; internet iizerindeki tiiketim davraniglari,
internet aliverig davranisi ve internet aligveris davranis puanlari dl¢iilmeye calisilmistir. Elde
edilen bulgular 15181nda Tiirkiye’de yasayan Y kusagi bireylerinin aligveris davranislarinin
dijital mecraya tasindigi, aligverislerini fiziki ortamdan ziyade dijital ortamlarda
gerceklestirdikleri  sonucuna ulasilmistir. Cinsiyet gruplariyla internet aligveris
davranislariin arasindaki fark incelendiginde farkin istatiksel olarak anlamli olmadigi tespit

edilmistir.

Sharma ve Jha (2017) arastirmasinda, kisisel degerlerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
iizerindeki etkisinin, kiiltiirel ve tiiketim baglami tarafindan sekillendigini agiklayan teorik
bir model gelistirmeyi amaglamistir. Arastirma verileri, hem ¢evrimi¢i hem de ¢evrimdisi
olarak farkli niifus gruplariyla yapilan anketler kullanilarak toplanmistir. Arastirma
sonucunda, siirdiirtilebilir tiiketim uygulamalarini yonlendiren yeni bir dizi deger boyutu
tanimlanmigtir. Ayrica, igsel yonelimli degerler i¢in tutumun, digsal yonelimli degerlere

kiyasla iliskiyi yonetme olasiliginin daha ytiksek oldugu belirtilmistir.
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UCUNCU BOLUM

ARASTIRMANIN YONTEMI

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calismada, Aksaray ilinde gorev yapmakta olan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim
davranislariin belirlenmesi amaciyla nicel arastirma yontemlerinden tarama modeli

kullanilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde kolay 6rnekleme yontemi kullanilmastir.
Arastirmanin Orneklemini Aksaray ilinde gorev yapmakta olan toplam 108 avukatla
yuriitilmiistlir. Arastirmanin uygulandigi grubun cinsiyet degiskenine iliskin betimsel

istatistik verileri Tablo 1’de gosterilmektedir.

Tablo 1°de goriildiigii gibi arastirmaya katilan 108 avukatin 52°si (%48,1) kadm, 56’s1
(%51,9) erkektir. Tablo 2’de arastirmaya katilan avukatlarin medeni durumlarina iliskin
veriler gosterilmektedir.

Tablo 1. Cinsiyet Degiskenine iliskin Betimsel Istatistik Verileri

f %
Cinsiyet Kadin 52 48,1
Erkek 56 51,9
Total 108 100,0

Tablo 2°de goriildiigii gibi aragtirmaya katilan avukatlarin 53’1 (%49,1) bekar, 55’1 (%50,9)

evlidir.
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Tablo 2. Medeni Durum Degiskenine iliskin Betimsel Istatistik Verileri

f %
Medeni Durum Bekar 53 49,1
Evli 55 50,9
Total 108 100,0

Tablo 3’te arastirmaya katilan avukatlarin gbrev yaptigi kurum tiirline ait veriler yer
almaktadir. Tablo 3’e gore arastirmaya katilan avukatlarin 22’si (%20,4) kamuda, 86’s1
(%79,6) 6zelde gorev yapmaktadir.

Tablo 3. Gérev Yaptig1 Kurum Degiskenine Iliskin Betimsel Istatistik Verileri

f %
Gorev Yapilan  Kamu 22 20,4
Kurum Tird Ozel 86 79,6
Total 108 100,0

Tablo 4’te arastirmaya katilan avukatlarin mesleki kidem yillarina ait veriler yer almaktadir.
Tablo 4’°te gortildiigii gibi arastirmaya katilan avukatlarin 51°1 (%47,2) 1-5 y1l, 11’1 (%10,2)
6-10 y1l, 8’1 (%7,4) 11-15 y1l, 1371 (%12) 16-20 y1l, 16’s1 (%14,8) 21-25 y1l, 9’u (%8,3) ise
26 y1l ve lizeri mesleki kideme sahiptir.

Tablo 4. Mesleki Kidem Degiskenine iliskin Betimsel Istatistik Verileri

f %
Mesleki 1-5 yil 51 472
Kidem 6-10 yil 11 10,2
11-15 yil 8 74
16-20 yil 13 12,0
21-25 yil 16 14,8
26 yil ve tizeri 9 8,3
Total 108 100,0
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Tablo 5’te arastirmaya katilan avukatlarin sosyoekonomik diizeylerine iliskin veriler
gosterilmektedir. Tablo 5’te goriildiigli gibi arastirmaya katilan avukatlarin 39’u (%36,1) 0-
20.000 TL, 16’s1 (%14,8) 20.001-30.000 TL, 14’i (%13) 30.001-40.000 TL, 9’u (%8,3)
40.001-50.000 TL, 30°u (%27,8) ise 50.001 ve iizeri TL gelir diizeyine sahiptir.

Tablo 5. Sosyo-Ekonomik Diizeye Iliskin Betimsel Istatistik Verileri

f %
Sosyo- 0-20.000 TL 39 36.1
ekonomik 54 501-30.000 TL 16 148
diizey
30.001-40.000 TL 14 13.0
40.001-50.000 TL 9 8.3
50.001 ve iizeri TL 30 2738
Total 108 1000

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin  verileri 2023-2024 egitim-6gretim yili bahar yariyilinda toplanmistir.
Aragtirmanin verileri toplanmadan ©once Aksaray Barosu ve iiniversite etik kurul
komisyonundan gerekli uygulama izinleri alinmistir. Veri toplama siireci goniilliik esasina
uygun sekilde yapilmustir. Ilgili dlcek Google forms iizerinden hazirlanarak katilimcilara
erisim saglanmistir. Google forms ile ulasilamayan katilimcilara ise Olgek elden

uygulanmistir.

3.4. Veri Toplama Araclar

Arastirmada nicel veri toplama araci olarak Dogan, Bulut ve Cimrin (2015) tarafindan
gelistirilen “Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1” dlgegi kullanilmustir. lgili &lgek dért
faktorden olusmaktadir. Bu Olgek cevre duyarhiligi, ihtiyag dis1 satin alma, tasarruf ve
yeniden kullanilabilirlik boyutlarini igermektedir. Ik faktorde bes, ikinci faktoérde bes,
liclincii faktorde dort ve dordiincii faktdrde ii¢ olmak tizere Olgekte toplam 17 madde
bulunmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0.70 olarak hesaplanmustir. Olgek maddeleri
uygulanmadan Once, arastirmaya katilan avukatlara giinliilk yasamlarindaki stirdiiriilebilir
tilketim davraniglar ile ilgili dort tane agik uglu soru sorulmustur.
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3.5. Giivenilirlik ve Gecerlilik Calismalari

Arastirmada nicel veri toplama araci olarak Dogan, Bulut ve Cimrin (2015) tarafindan
gelistirilen “Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranist” o6l¢egi kullanilmistir. Bu arastirma
kapsaminda 6lcegin alt boyutlarina ait giivenilirlik degerleri Tablo 6’da gosterilmektedir.
Tablo 6’da goriildiigl gibi, 6l¢cegin Cronbach alfa katsayisi 0,732 olarak elde edilmistir. 0,70
ve lzeri bir Cronbach alfa katsayisi, 6lgegin kabul edilebilir giivenilirlikte oldugunu
gostermektedir.

Tablo 6. Olgek ve Alt Boyutlarina Ait Giivenilirlik Degerleri

Boyutlar Cronbach a
Cevre Duyarlilig1 0.820
Ihtiya¢ Dis1 Satin Alma 0.807
Tasarruf 0.856
Yeniden Kullanilabilirlik 0.560
Olgek 0.732

3.6. Verilerin Analizi

Arastirmanin bu boliimiinde elde edilen verilerin analizine iligkin bilgilere yer verilmektedir.
Arastirmada toplanan verilerin analizinde betimsel istatistik ve c¢ikarimsal istatistik
yontemleri kullanilmigtir. Betimsel istatistik i¢in ortalama, frekans, ylizde ve standart sapma
verileri kullanilirken, c¢ikarimsal istatistige yonelik verilerin analizi i¢in bagimsiz

orneklemler t-testi ve ANOVA kullanilmistir.

Stirdiiriilebilir tiiketim davranisi 6l¢egi kullanilarak Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin
stirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin demografik ozellikler agisindan farklilik gosterip
gostermediginin arastirildigl bu ¢alismaya ait demografik 6zellikler ile anlamli bir farklilik
olup olmadigini belirlemek amaciyla 6l¢ek sonuglarinin ortalamasi hesaplanarak Tablo 7°de
sunulmustur. Tablo 7°de yer alan tanimlayici istatistikler dogrultusunda ¢arpiklik-basiklik

katsayilar1 incelendiginde verinin normal dagilima uydugu soylenebilir.
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Tablo 7.0lgege Ait Tanimlayic istatistik Degerleri

Ortalama Varyans SS Carpikhk Basikhk

Ortalama 3,5103 0,208 0,45634 0.309 0.021
Skor

HO: Veriler normal dagilima uymaktadir.
HI: Veriler normal dagilima uymamaktadir.

Ayrica 0lgek sonuglar1 ortalama skor degerinin normal dagilima uyup uymadigini belirlemek
amactyla Shapiro-Wilk testi kullanilmistir (Tablo 8). Tablo 8 incelendiginde normallik testi
sonucunda test istatistiginin degeri 0,984 ve p-degeri 0,240 olarak elde edilmistir. p-degeri
> 0.05 oldugundan 0.05 anlamlilik diizeyinde yokluk hipotezi reddedilemez verilerin normal

dagilima sahip oldugu %95 giivenle sdylenebilir.

Tablo 8. Olgegin Normal Dagilimina Iliskin Degerler

Shapiro-Wilk
Ort. Statistic df Sig.
,984 108 ,240
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

4.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arasgtirmanin birinci alt probleminde “Aksaray ilinde gérev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir

tiketim davraniglari ne diizeydedir?” sorusuna yanit aranmistir (Tablo 9). Tablo 9°da

goriildligli lizere genel olarak, Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin gevreye duyarl

iirlinleri tercih etme, enerji tasarrufu yapma ve gereksiz tiiketimden kaginma konularinda

olumlu davranislar sergiledigi goriilmektedir. Evde tasarruflu ampuller kullanma (M=4,40);

Kullanilmis kagitlart not tutma vb. islerde yeniden degerlendirme (M=4,26) ve Enerji

tasarrufu saglayan esyalar1 satin alma (M=4,23) konularinda aragtirmaya katilan avukatlarin

stirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin olumlu yonde oldukga yiiksek diizeyde oldugu dikkat

cekmektedir.
Tablo 9. Olgek Sorularin Ait Betimsel Istatistik Sonuglar1

Olcek Sorular N M SD
1. Deterjan, sampuan gibi temizlik {iriinlerinden g¢evreye daha az zarar
108 3,75 1,115
verenleri satin alirim.
2. Dogal materyaller kullanilarak iiretilmis giysileri satin alirim. 108 3.78 1.048
3. Cevresel sorumlulugu destekleyen firmalarin tiriinlerini alirim 108 3,84 0,879
4. Dogada ¢oziilebilir ambalajli iriinleri satin alirim. 108 3,72 0,944
5. Aile bireylerimi ve arkadaslarimi c¢evreye zarar verecek iriinleri
108 3,38 1,084
almamalari i¢in ikna ederim.
6. Cep telefonu vb. teknolojik aletleri ihtiyag duymadigim halde yenileri ile
P ! Y ymadie Y 108 2,09 1,159
degistiririm.
7. Ihtiyacim olmasa da yeni giysiler alirim. 108 2,74 1,290
8. Aligveris yaparken listemde/aklimda olmayan {iriinleri de satin alirim. 108 3,09 1,189
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Olcek Sorular: N M SD

9. Yeni ¢ikan bir iiriinii, benzer bir iiriiniim olsa da satin alirim. 108 2,22 1,145
10. Yiyecek icecek iiriinlerinden ihtiyacim olmayanlari da satin oldugumolur. 108 3,19 1,178
11. Enerji tasarrufu saglayan beyaz esyalar1 satin alirim. 108 4,23 0,862

12. Digerlerine gore daha az elektrik harcayan elektronik cihazlar1 satin
| 108 4,19 0,846
alirim.

13. Elektronik triinler satin alirken elektrik tiiketim miktarlarina dikkat
deri 108 4,02 1,019
eaerim

14. Evde tasarruflu ampuller kullanirim. 108 4,40 0,754

15. Karton, teneke ve cam gibi irlinlerin ambalajlarmi atmak yerine tekrar
. 108 3,47 1,157
degerlendiririm.

16. Ihtiyacim oldugunda az kullamlmis iiriinleri kiralar ya da ddiing alirim

108 2091 1,090
(DVD, kitap, vb).

17. Kullanilmis kagitlari not tutma vb. islerde yeniden degerlendiririm. 108 4,26 0,912

Tablo 10°da “Alisveriste ¢evre dostu iriinleri almayi tercih ederim.” sorusuna iligkin
betimsel veriler gosterilmektedir. Tablo 10°da goriildiigii gibi aragtirmaya katilan
avukatlarin 89’u (%17,6) “Aligveriste cevre dostu lriinleri almayi tercih ederim.” sorusuna

evet yanitini verirken, 19’u (%17,6) hayir yanitin1 vermistir.

Tablo 10. “Ahgveriste Cevre Dostu Uriinleri Almay: Tercih Ederim.” Sorusuna Iliskin Betimsel
Veriler

Soru f %
Hayir 19 17,6
Aligveriste cevre dostu liriinleri almayi tercih ederim. Evet 89 82,4

Total 108 100

Tablo 11°de “Aile bireylerimi ve arkadaslarimi ¢cevreye daha az zararl ¢evre dostu iirlinleri

almaya ikna ederim.” sorusuna iliskin betimsel veriler gosterilmektedir.

Tablo 11°de “Aile bireylerimi ve arkadaslarimi ¢evreye daha az zararli ¢cevre dostu iiriinleri
almaya ikna ederim.” sorusuna arastirmaya katilan 108 avukatin 71°1 (% 65,7) evet yaniti,

37’st ise (%34,3) hayir yanitin1 vermistir.
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Tablo 11. “Aile Bireylerimi ve Arkadaslarimi Cevreye Daha Az Zararli Cevre Dostu Uriinleri
Almaya lkna Ederim.” Sorusuna Iliskin Betimsel Veriler

Soru f %

Aile bireylerimi ve arkadaglarimi ¢evreye daha az zararli ¢evre dostu ~ Hayir 37 34,3

iiriinleri almaya ikna ederim. Evet 71 657

Total 108 100

Tablo 12’de “Dogal materyaller kullanilarak iiretilen kiyafetleri almay1 tercih ederim.”

sorusuna iligkin betimsel veriler gosterilmektedir.

Tablo 12°de “Dogal materyaller kullanilarak iiretilen kiyafetleri almay: tercih ederim.”
sorusuna iliskin aragtirmaya katilan avukatlarin 71’1 (%65,7) evet yaniti, 37’s1 (%34,3) hayir
yanitini vermistir.

Tablo 12. “Dogal Materyaller Kullanilarak Uretilen Kiyafetleri Almay: Tercih Ederim.” Sorusuna
Iliskin Betimsel Veriler

Soru f %

Dogal materyaller kullanilarak iiretilen kiyafetleri almayi tercih  Hayir 37 34,3

ederim. Evet 71 657

Total 108 100

Tablo 13’te “Ihtiyacim olmadig1 halde begendigim herhangi bir iiriinii dogaya verdigi zarar

diisiinmeden satin alabilirim.” sorusuna iligkin betimsel veriler gosterilmektedir.

Tablo 13’te goriildiigii gibi “Ihtiyactm olmadigi halde begendigim herhangi bir iiriinii
dogaya verdigi zarar1 dlisinmeden satin alabilirim.” sorusuna arastirmaya katilan

avukatlarin 46’s1 (%42,6) evet yaniti, 62’si (%57,4) hayir yanitin1 vermistir.
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Tablo 13.“Ihtiyactm Olmadig: Halde Begendigim Herhangi Bir Uriinii Dogaya Verdigi Zarar1
Diistinmeden Satin Alabilirim.” Sorusuna Iliskin Betimsel Veriler

Soru

Ihtiyacim olmadigi halde begendigim herhangi bir iiriinii dogaya  Hayir 62 57,4

verdigi zarar1 diisiinmeden satin alabilirim.
Evet 46 42,6

Total 108  100,0

4.2. Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde “Aksaray ilinde gérev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir
tiikketim davranislart cinsiyete gore anlamli farklilik gdstermekte midir?” sorusuna yanit
aranmistir. Tablo 14’te Olcegin alt boyutlari ile cinsiyet arasindaki iliskiye ait betimsel
istatistik sonuclar1 verilmistir. Tablo 14 incelendiginde hem kadin hem de erkeklerin
stirdiiriilebilir tiiketim davranis1 dlgeginin “tasarruf” alt boyutunda kadin ve erkek
avukatlarin ortalama puanlarmin yiiksek oldugu dikkat c¢ekmektedir (Mkadn=4.26;
Merek=4.16). En diisiik ortalamanin ise “ihtiyag¢ dis1 satin alma” alt boyutunda (Mkadin=2.83;
MEerek=2.51) oldugu goriilmektedir.

Tablo 14. Olgegin Alt Boyutlar ile Cinsiyet Degiskenine Ait Betimsel istatistik Sonuglar1

Olcek alt boyutlar Grup N M SS
Cevre duyarlilig Kadin 61 3.70 0.695
Erkek 65 3.74 0.836
Ihtiyac dis1 satin alma Kadin 62 2.83 0.864
Erkek 67 2.51 0.903
Tasarruf Kadin 61 4.26 0.674
Erkek 67 4.16 0.785
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Olgek alt boyutlar Grup N M SS

Yeniden kullanilabilirlik Kadin 61 3.61 0.766

Erkek 67 3.49 0.781

Tablo 15’te arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davranislarinin cinsiyete
gore bagimsiz gruplar t-testi sonuclar1 gosterilmektedir. Tablo 15°te elde edilen sonuglara
gore, arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglart cinsiyete gore
incelendiginde kadin avukatlarin ortalama puanlar1 erkek avukatlarin ortalama puanindan
(Mkadin=3.60; Merek=3.47) daha yiiksek bulunmustur. Ortalamalar arasindaki bu fark t-testi
bulgularina gore incelendiginde istatistiksel olarak (t=1.039; p=.301>.05) anlamli
bulunmamustir.

Tablo 15. Cinsiyete Gore Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Bagimh

Degisken Cinsiyet N M SS Sd t p
Suirdiirilebilir Kadin 52 3.60 0,75 106 1.039 .301
Tiiketim *)
Davranis1 Puani Erkek 56 3.47 0,83

4.3. Arastirmanin Uciincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin  iiclincli alt probleminde ‘“Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin
stirdiirtilebilir tiikketim davranislar: kidem yilina gore anlamli farklilik gostermekte midir?”
sorusuna yanit aranmistir. Tablo 16’da kidem yilina iliskin analiz sonuglar
gosterilmektedir. Tablo 16’da kidem yilina gore avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davranis
puanlart arasindaki farkliligin anlamliligina ilisgkin ANOVA sonuglar1 gosterilmektedir.
Tablo 16 incelendiginde mesleki kidem diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik goriilmektedir (F=3,977; p<.05).
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Tablo 16. Kidem Yilina Gére Avukatlarin Siirdiriilebilir Tiiketim Davranigi Puanlart Arasindaki

Farkliligin Anlamliligina iliskin ANOVA Sonuglar

Varyansin Kareler Serbestlik Kareler

Kaynagi Toplanm Derecesi Ortalamasi = D
(KT) (sd) (KO)

Gruplar aras1 3,635 5 (27 3.977(*) ,002

Grup ici 18,648 102 ,183

Toplam 22,283 107

* p<0.05

Tablo 17°de kidem yilina ait siirdiiriilebilir tiiketim davranislarina iligkin ¢oklu karsilastirma

sonuclart gosterilmektedir. Yapilan coklu karsilastirma testinde, 1-5 yil mesleki kidem

diizeyine sahip avukatlar ile 21-25 y1l mesleki kidem diizeyine sahip olan avukatlar arasinda;

6-10 y1l mesleki kidem diizeyine sahip avukatlar ile 21-25 y1l mesleki kidem diizeyine sahip

olan avukatlar arasinda anlaml bir farklilik ortaya ¢iktig1 goriilmektedir (Tablo 17).

Tablo 17. Kidem Yilmna Ait Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi Puanlarina liskin Coklu Karsilastirma

Sonuglart

Bagimsiz Degisken (I) Mesleki  (J) Mesleki

Ortalama Standart  Sig.

Kideminiz Kideminiz Farki (I-J) Hata
1-5 yil 6-10 y1l ,18475 ,14214 ,889
11-15 yil ,09919 ,16259 ,996
16-20 yil -, 14515 ,13284 ,944
21-25 yil -,45228" ,12252 ,024
26 yil ve lizeri ,00115 ,15459 1,000
Siirdiiriilebilir
Tiiketim Davranisi 6-10 y1l 1-5y1l -, 18475 , 14214 ,889
11-15 y1l -,08556 ,19868 ,999
16-20 y1l -,32991 ,17517 ,618
21-25 yil -,63703" ,16747 ,017
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26 yil ve lizeri  -,18360 ,19218 ,969
11-15 y1l 1-5yil -,09919 ,16259 ,996
6-10 y1l ,08556 ,19868 ,999
16-20 yil -,24434 ,19213 ,898
21-25 y1l -,55147 ,18514 ,125
26 yil ve lizeri  -,09804 ,20776 ,999
16-20 y1l 1-5y1l ,14515 ,13284 ,944
6-10 y1l ,32991 ,17517 ,618
11-15y1l ,24434 ,19213 ,898
21-25 yil -,30713 ,15965 ,595
26 yil ve lizeri  ,14630 ,18541 ,987
21-25 yil 1-5 yil ,45228" ,12252 ,024
6-10 yil ,63703" 16747 ,017
11-15 y1l ,55147 ,18514 ,125
16-20 y1l ,30713 ,15965 ,595
26 yil ve lizeri ,45343 , 17816 272
26 y1l ve lizeri 1-5yil -,00115 ,15459 1,00
6-10 yil ,18360 ,19218 ,969
11-15 y1l ,09804 , 20776 ,999
16-20 yil -,14630 ,18541 ,987
21-25 y1l -,45343 ,17816 272

*p<0.05

4.4, Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin  dordiincii alt probleminde

“Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin

stirdiiriilebilir tiiketim davraniglar1 sosyo-ekonomik duruma gore anlamli farklilik

gostermekte midir?” sorusuna yanit aranmistir. Tablo 18’de sosyo-ekonomik duruma gore

avukatlarin siirdiirtilebilir tiilketim davranigi puanlarn arasindaki farkliligin anlamliliina
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iliskin ANOVA sonuglart gosterilmektedir. Tablo 18 incelendiginde arastirmaya katilan
avukatlarin stirdiiriilebilir tiikketim davraniglart sosyo-ekonomik diizeye gore istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik gostermektedir (F=3,857; p<.005).

Tablo 18. Sosyo-Ekonomik Duruma Gére Avukatlarin Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi Puanlari
Arasmdaki Farkliligin Anlamliligina Iliskin ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler Serbestlik Kareler

Kaynagi Toplamm Derecesi Ortalamasi = D
(KT) (sd) (KO)

Gruplar arasi 2,903 4 726 3,857 ,006

Grup i¢i 19,380 103 ,188

Toplam 22,283 107

* p<0.05

Tablo 19°da sosyo-ekonomik duruma ait siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarina iliskin ¢oklu
karsilagtirma sonuglar1 gosterilmektedir. Farkin kaynagini tespit etmeye yonelik yapilan
coklu karsilastirma testinde Tablo 19 incelendiginde, 0-20.000 TL gelir diizeyine sahip olan
avukatlar ile 50.001 TL ve {izeri gelir diizeyine sahip olan avukatlar arasinda anlamli bir

farklilik ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir.

Tablo 19. Sosyo-ekonomik duruma ait siirdiiriilebilir tiikketim davranigi puanlarina iliskin

¢oklu karsilagtirma sonuglari

Bagimsiz (DSosyo- (J)Sosyo- Ortalama Standart  Sig.
Degisken ekonomik ekonomik Farki (I-J)  Hata
durumunuz durumunuz
0-20.000 TL 20.001-30.000 TL  -,22785 ,12878 ,539
30.001-40.000 TL -,18530 ,13514 , 7158
40.001-50.000 TL -,13675 ,16041 947
50.001 veiizeriTL  -,40995" ,10534 ,006
20.001-30.000 TL ~ 0-20.000 TL ,22785 ,12878 ,539
30.001-40.000 TL ~ ,04254 ,15874 ,999
40.001-50.000 TL ~ ,09109 ,18074 ,992
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Siirdiiriilebilir
Tiiketim

Davranisi

4.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular

50.001 vetlizeri TL  -,18211 ,13428 ,765
30.001-40.000 TL ~ 0-20.000 TL ,18530 ,13514 ,758
20.001-30.000 TL ~ -,04254 ,15874 ,999
40.001-50.000 TL ~ ,04855 ,18532 ,999
50.001 vetizeriTL  -,22465 ,14040 ,635
40.001-50.000 TL ~ 0-20.000 TL ,13675 ,16041 ,947
20.001-30.000 TL ~ -,09109 ,18074 ,992
30.001-40.000 TL ~ -,04855 ,18532 ,999
50.001 vetizeriTL  -,27320 ,16486 ,603
50.001 ve iizeri  0-20.000 TL ,40995" ,10534 ,006
i 20.001-30.000 TL  ,18211 ,13428 , 765
30.001-40.000 TL 22465 ,14040 ,635
40.001-50.000 TL ~ ,27320 ,16486 ,603

Arastirmanin besinci alt probleminde “Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir

tilketim davranislart medeni duruma gore anlaml farklilik gdstermekte midir?” sorusuna

yanit aranmustir. Tablo 20°de 6l¢egin alt boyutlar1 ile medeni durum arasindaki iliskiye ait

betimsel istatistik sonuclar1 verilmistir. Tablo 20 incelendiginde hem evli hem de bekar

avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi 6l¢eginin “tasarruf” alt boyutunda ortalama

puanlarinin yiiksek oldugu dikkat ¢cekmektedir (Mewi=4,38; Mpaeka= 4,03). En diisiik

ortalamanin ise “ihtiya¢ dis1 satin alma” alt boyutunda (Mevi= 2,69; Mgekar=2,63) oldugu

goriilmektedir.

Tablo 20. Olgegin Alt Boyutlari ile Medeni Durum Degiskenine Ait Betimsel Istatistik Sonuglart

Olcek alt boyutlar Grup N M SS
Cevre duyarlilig Evli 55 3,92 0,67
Bekar 53 3.50 0,81
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Olgek alt boyutlar Grup

SS

M
Ihtiyac dis1 satin alma Evli 55 2,69 0,87
Bekar 53 2,63 0,93
Tasarruf Evli 55 4,38 0,54
Bekar 53 4,03 0,87
Yeniden kullanilabilirlik Evli 55 3,58 0,71
Bekar 53 3,51 0,84

Tablo 21°de arastirmaya katilan avukatlarin stirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin medeni

duruma gore bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo 21°de goriildiigii gibi,

aragtirmaya katilan evli avukatlarin siirdiiriilebilir tilketim davranis1 dl¢ceginden aldiklar

ortalama puanin (Mewi= 3.64; Mgeka= 3.41) bekar avukatlara gore daha yliksek oldugu

goriilmektedir. Ortaya c¢ikan bu fark evli avukatlar lehine istatistiksel olarak anlamli

bulunmustur (t=-2,867; p=0,005).

Tablo 21. Medeni Duruma Gore Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Medeni
Bagimh Degisken M SS t D
Durum
Evli
Stirdiirtilebilir Tiiketim Davranisi 55 364 086
-2,867 ,005
Puam
Bekar 53 341 0.70

* p<0.05

4.6. Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin altinct alt probleminde “Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir

tiikketim davraniglar1 kurum degiskenine gore anlamli farklilik gostermekte midir?” sorusuna

yanit aranmistir. Tablo 22°de Slgegin alt boyutlar1 ve kurum degiskenine iliskin betimsel
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istatistik sonuglarina yer verilmistir. Tablo 22 incelendiginde hem kamu hem de 6zel
kurumda ¢alisan avukatlarin siirdiiriilebilir tiilketim davranisi 6lgeginin “tasarruf” alt
boyutunda ortalama puanlarinin yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir (Mkamu=4,41; Mozei=
4,16). En diisiik ortalamanin ise “ihtiya¢ dis1 satin alma” alt boyutunda 6zel kurumda ¢alisan

avukatlarin davraniglarinda (Moze= 2,56) oldugu goriilmektedir.

Tablo 22. Olgegin Alt Boyutlar1 ile Kurum Degiskenine Ait Istatistik Sonuglari

Olcek alt boyutlar Grup N M SS
Cevre duyarliligi Kamu 22 4,14 0,80
Ozel 86 3,63 0.73
1htiya<; dis1 satin alma Kamu 22 3,13 1,05
Ozel 86 2,56 0.83
Tasarruf Kamu 22 4,41 0,78
Ozel 86 4,16 0.72
Yeniden kullanilabilirlik Kamu 22 3.80 0,77
Ozel 86 3,49 0.77

Tablo 23’te arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davranislarinin kurum
degiskenine gore bagimsiz gruplar t-testi sonuclari gosterilmektedir. Tablo 23’ten elde
edilen verilere gore, Kamuda gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim davranist
ortalama puanlarinin 6zelde gorev yapan avukatlara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir
(Mkamu=3,87; Moo= 3,46). Arastirmaya katilan avukatlarin gorev yaptigi kurum
bakimindan (kamu ve 6zel) ortalama puanlari arasinda istatistiksel olarak (t=4,133; p=,000)

anlaml bir farklilik bulunmaktadir.

Tablo 23. Kurum Degiskenine Gore Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Bagimh Degisken Kurum N M SS Sd t p

Stirdiiriilebilir Tiketim Davranisi Kamu 22 387 085

Puam 106 4,133 000
Ozel 86 346 0,76

43



SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin genel amaci, Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim
davranislarini incelemek ve bu davranislarin belirli demografik degiskenler agisindan nasil

farklilik gosterdigini tespit etmektir.

Arastirmanin birinci alt probleminde “Arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim
davranislar1 ne diizeydedir? sorusuna yanit aranmistir. Bu kapsamda siirdiirtilebilir tiikketim
davranis1 dlgeginden elde edilen bulgular, arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir
tiikketim davranis diizeylerinin orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Arastirmaya katilan
avukatlarin agik u¢lu sorulara vermis olduklar1 yanitlar incelendiginde, Aksaray ilinde gérev
yapan avukatlarin ¢evreye duyarl iiriinleri tercih etme, enerji tasarrufu yapma ve gereksiz
tiketimden kacinma konularinda olumlu davranislar sergiledigi goriilmektedir. Evde
tasarruflu ampuller kullanma; kullamilmis kagitlar1 not tutma vb. islerde yeniden
degerlendirme ve enerji tasarrufu saglayan esyalart satin alma konularinda arastirmaya
katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin olumlu yonde oldukca yiiksek
diizeyde oldugu dikkat cekmektedir. Arastirmaya katilan avukatlarin biiylik cogunlugunun
“Aligveriste ¢cevre dostu Uiriinleri almayi tercih ederim.”; “Aile bireylerimi ve arkadaslarimi
cevreye daha az zararli ¢evre dostu lirlinleri almaya ikna ederim.” ve “Dogal materyaller
kullanilarak tretilen kiyafetleri almay:r tercih ederim.” sorularina yonelik siirdiiriilebilir
davranislar sergiledikleri ortaya c¢ikmaktadir. “Ihtiyacim olmadigi halde begendigim
herhangi bir iirlinii dogaya verdigi zarar1 diisiinmeden satin alabilirim.” sorusuna iligkin ise
arastirmaya katilan avukatlarin 46’sinin evet yaniti, 62’sinin hayir yaniti1 vermesi ilgi ¢ekici
sonuclar arasindadir. Diksa¢ (2019) arastirmasinda cevre bilinci ve yasam tarzinin
stirdiirtilebilir tiiketim davranisi lizerinde etkili oldugunu belirlemistir. Sharma ve Jha (2017)
benzer sekilde kisisel degerlerin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi {izerindeki etki oldugunu,
kiiltiirel baglam ve tiiketim anlayis1 tarafindan sekillendirildigini vurgulamistir. Bilgin Turna
(2024) calismasinda algilanan ¢evre bilgisinin ve ¢evresel kayginin siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarini pozitif yonde etkiledigi, cevresel kayginin bu etkinin aracisi oldugu sonucuna

ulagilmistir. Yemez ve Akca (2024) yasam tarzi ve siirdiiriilebilir iiriin satin alma niyetinin,
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strdiiriilebilir tiiketim davranisint olumlu yonde etkiledigini belirtmistir. Tekin (2022)
tilketicilerin yas ve gelir diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarinin degisiklik
gosterdigi ve birgok kisi ihtiyact olmadigi halde yeni tiriinler satin aldigini belirtmistir. Erol
ve Tayfun (2022) yasam doyumu ile siirdiiriilebilir tiiketim arasinda anlamli bir iliski
bulunmadigini, ancak demografik o6zelliklerin bu kavramlar1 etkiledigini saptamistir.
Javadova (2019) cevresel organizasyonlar i¢in destekleyici davranig, 6znel normlar ve

cevresel kaygi gibi faktorlerin siirdiiriilebilir tiikketimi etkiledigini belirlemistir.

Arastirmanin ikinci alt probleminde “Arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir titketim
davranislari cinsiyete gore anlamli farklilik gostermekte midir?”” sorusuna yanit aranmaistir.
Cinsiyet degiskeni agisindan elde edilen bulgular incelendiginde, siirdiiriilebilir tiiketim
davranis1 6l¢eginin “tasarruf” alt boyutunda kadin ve erkek avukatlarin ortalama puanlarinin
yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. En diisiik ortalamanin ise “ihtiya¢ dist satin alma” alt
boyutunda erkek avukatlarda oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan avukatlarin
stirdiiriilebilir tiiketim davranislar cinsiyete gore incelendiginde kadin avukatlarin ortalama
puanlar1 erkek avukatlarin ortalama puanindan daha yiliksek bulunmasina ragmen,
ortalamalar arasindaki bu fark anlamli bulunmamustir. Sahin (2024) Tirkiye’deki liniversite
ogrencilerinin stirdiriilebilir tiiketim davranislarini inceledigi arastirmasinda, c¢evre
duyarliligi, tasarruf ve yeniden kullanilabilirligin dnemli faktorler oldugunu, cinsiyetin ise
yalnizca ¢evre duyarliliginda fark yarattigini bulmustur. Yildirim ve Dagkiran (2023) Covid-
19 sonrasi geng yetigkinlerin toplumsal cinsiyet normlarina uymayan tiiketim davraniglarinin
cogunlukla goriilmedigi sonucuna ulagsmistir. Demirkaya (2019) arastirmasinda
Tiirkiye’deki Y kusagmin internet iizerindeki aligveris davraniglarinin, dijital ortama
kaydigini ve cinsiyet farkinin anlamli olmadigin1 bulmustur. Kayabasi ve digerleri (2023)
yaptiklar1 arastirmada kadinlarin rol algilarinin, ailevi, estetik ve durumsal tiiketim degerleri

iizerinde farkli etkiler yarattigini belirlemistir.

Arastirmanin ii¢lincli alt probleminde ‘“Arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir
tiikketim davraniglar1 kidem yilina gére anlaml farklilik gostermekte midir?” sorusuna yanit
aranmistir. Mesleki kidem diizeyine gore siirdiiriilebilir tiiketim davranislar incelendiginde,
mesleki kidem diizeyine gore arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim
davraniglarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmektedir. 1-5 y1l mesleki kidem
diizeyine sahip avukatlar ile 21-25 y1l mesleki kidem diizeyine sahip olan avukatlar arasinda;
6-10 y1l mesleki kidem diizeyine sahip avukatlar ile 21-25 y1l mesleki kidem diizeyine sahip

olan avukatlar arasinda anlamli bir farklilik ortaya ¢iktigi tespit edilmistir. Mesleki
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tecriibenin artmastyla birlikte cevreye karsi daha sorumlu bir tiiketim anlayiginin gelistigi ve
bu kisilerin daha bilingli tiiketim aligkanliklar1 edindigi sdylenebilir. Bu durum, mesleki
olgunlukla birlikte bireylerin sosyal sorumluluklarinin da arttigimi ve daha genis bir
perspektiften ¢evresel sorunlara yaklastigini gostermektedir. Sonug olarak, mesleki kidem,
cevresel biling, ailevi sorumluluklar ve kisisel degerler gibi faktdrler araciligiyla
stirdiiriilebilir tiikketim davraniglarini etkileyebilir. Kidemli avukatlar, genellikle daha fazla
deneyime sahip olduklar1 i¢in, daha bilingli ve planl tiiketim aliskanliklar1 gelistirebilirler.
Ancak bu durumun, kisinin kisisel tercihlerine, mesleki ortamina ve yasam tarzina bagh

olarak degiskenlik gosterebilecegi sdylenebilir.

Aragtirmanin dordiincii alt probleminde “Arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir
tiikketim davranislart sosyo-ekonomik diizeye gore anlamh farklilik gdstermekte midir?”
sorusuna yanit aranmigtir. S0Syo-ekonomik duruma gore arastirmaya katilan avukatlarin
stirdiirtilebilir tiiketim davranisglari istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermektedir. O-
20.000 TL gelir diizeyine sahip olan avukatlar ile 50.001 TL ve iizeri gelir diizeyine sahip
olan avukatlar arasinda anlamli bir farklilik ortaya c¢iktigi goriilmiistiir. Yiiksek gelir
seviyesindeki bireylerin, ¢evre dostu iirlinlere erisimlerinin daha kolay olmasi ve bu tiir
iirlinlerin genellikle daha maliyetli olmasi, bu grubun daha siirdiiriilebilir bir tiikketim
anlayisini benimsemesine neden olabilir. Ancak, diisiik gelirli gruplarin da stirdiiriilebilir
davranislar sergilemeleri i¢in daha ekonomik cevre dostu iirlinlerin yayginlastirilmast

gerektigi sdylenebilir.

Arastirmanin besinci alt probleminde ‘“Arastirmaya katilan avukatlarin siirdiiriilebilir
tilketim davraniglar1 medeni duruma gore anlamli farklilik gostermekte midir?” sorusuna
yanit aranmistir. Medeni duruma gore arastirmaya katilan avukatlarin stirdiiriilebilir tiiketim
davraniglar1 incelendiginde hem evli hem de bekar avukatlarin siirdiiriilebilir tiikketim
davranig1 Olgeginin “tasarruf” alt boyutunda ortalama puanlarinin yiiksek oldugu dikkat
cekmektedir. En diisiik ortalamanin ise “ihtiyac¢ dis1 satin alma” alt boyutunda oldugu
goriilmektedir. Arastirmaya katilan evli avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
Olceginden aldiklar1 ortalama puanin bekdr avukatlara gore daha yiliksek oldugu
goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu fark evli avukatlar lehine istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. Bu farkliligin sebepleri arasinda evli avukatlarin, ailelerini ge¢indirmek i¢in
daha siirdiiriilebilir segimler yapmay1 benimsemeleri, ¢cevre dostu {iriin ve aligverise daha
fazla dikkat etmeleri, gocuklarinin gelecegini diisiindiikleri i¢in ¢evreyi koruma konusunda

daha fazla duyarli olmalar1 gibi hususlarin olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Arastirmanin son alt probleminde “Aksaray ilinde gorev yapan avukatlarin siirdiiriilebilir
tiikketim davranislart kurum degiskenine gore anlamli farklilik géstermekte midir?” sorusuna
yanit aranmistir. Arastirma sonucunda hem kamu hem de 6zel kurumda ¢alisan avukatlarin
stirdiiriilebilir tiikketim davranist Olgeginin “tasarruf” alt boyutunda ortalama puanlarinin
yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. En diisiik ortalamanin ise “ihtiya¢ dist satin alma” alt
boyutunda 6zel kurumda c¢alisan avukatlarin davranislarinda oldugu goriilmektedir. Kamuda
gbrev yapan avukatlarin stirdiiriilebilir tiikketim davranisi ortalama puanlarinin 6zelde gérev
yapan avukatlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Aragtirmaya katilan avukatlarin
gorev yaptigt kurum bakimindan (kamu ve 0zel) ortalama puanlart arasindaki bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bu bulgu, kamuda calisan bireylerin daha fazla
toplumsal sorumluluk bilinci tasidigi seklinde yorumlanabilir. Ozel kurumlarda ¢alisan
avukatlar daha yiiksek maasa dayali gelirlere sahiptir, bu durum da onlarin daha fazla

tilketmelerine yol agarak siirdiiriilebilir tiiketim davraniglarini olumsuz yonde etkileyebilir.

ONERILER
Elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki dneriler sunulmaktadir;

- Bu aragtirma sonuglar1 Aksaray Ilinde gérev yapan avukatlar ile siirhidir. Olgegin yeni

caligmalarda farkli illerde gorev yapmakta olan avukatlara uygulanmasi,

-Avukatlarin siirdiiriilebilir tiiketim davraniglari konusunda nicel verileri destekleyecek nitel

veri toplama arac¢larinin kullanilmasi,

-Avukatlarn siirdiirtilebilir tiiketim davranislarini etkileyen, yasam yeri, bu vizyona sahip
hukuk biirolarinda ¢aligma durumu, ¢evre korunmasina yonelik hukuk davalariyla ilgilenme

durumu vb. farkli degiskenlerin etkilerinin arastirilmasi,

-Avukatlara yonelik farkindalik caligmalarinin planlanmasi 6nerilmektedir.
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