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1. GIRIS VE AMAC

1.1. Giris

Cevre, insanlarin ve diger canlilarin yasamlar1 boyunca iliskilerini siirdiirdiikleri
ve karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklar fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel ortamdir (1). Cevre saghigi ise, insan ve diger canlilarin sagligini
dogrudan veya dolayli olarak etkileyen fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal ve kiiltiirel
cevresel etkenlerin belirlenmesi ve kontrol altina alinmasini hedefleyen bir bilim alanidir
(2). Cevre sagligi, bir cok meslek grubunun ve bilimsel disiplinin ekip hizmeti sunmasini
gerektiren 6nemli bir saglik sorunudur. Cevre saglig1 sorunlarinin basinda hava, su, toprak

ve besin kirliligi gelmektedir (3).

Cevrenin dogal yapisinin ve bilesiminin bozulmasi, degismesi sonucu insanlarin
olumsuz yonde etkilenmesi ¢evre kirliligi olarak tanimlanmaktadir (4). Giinlinlimiizde, tim
diinyada niifus artis1, bilgi-iletisim olanaklarinin artmasi, teknoloji ve iiretim ¢esitliliginin
yaygin kullanimi, kaynaklarin dogru kullanilmamasi ¢evrenin degismesine, hava, su,
toprak ve besinlerin kirlenmesine yol agmaktadir. Insanlar farkli sekillerde olusan gesitli

kimyasal, fiziksel ve biyolojik atiklardan, hava, su ve yiyecekler yoluyla etkilenmektedirler

(5).

Cevre bu nedenle hastaliklar i¢in zemin hazirlayan, dogrudan hastalik nedeni
olabilen, bazi hastaliklarin gidisini ve sonucunu etkileyebilen, bazi hastaliklarin da
yayilmasini kolaylastiran bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir (3). Cevre ve hastaliklar
arasindaki iliski oldugu Hipokrat'tan beri bilinmektedir (6). Insan sagligin1 dogrudan veya
dolayli olarak etkileyen cevresel risk faktorleri fiziksel (iyonizan / ultraviyole radyasyon,
elektromanyetik radyasyon, giiriiltii ) , kimyasal (agir metaller, toksik kimyasallar ve
gazlar), biyolojik (bakteri, viriis ve mantarlar) ve sosyokiiltiirel faktorler (sosyoekonomik

durum, stres, kiiltiir ve davraniglar) olarak dort grupta siniflandirilmaktadir (7).

Diinya Saglik Orgiiti (DSO), cevresel risk faktorlerini fiziksel, biyolojik,
kimyasal ve davranigsal risk faktorleri olmak iizere dort grupta ele almaktadir. Davranigsal
risk faktorleri, diger risk faktorlerinden farkli olarak degistirilmesi kisilere baglh olan risk

faktorleridir. Cevre kirliligi (hava, su, toprak), radyasyon, iklim degisikligi, giiriilti,



elektromanyetik alanlar, mesleki kimyasallar, konut ve isyerlerinin saglik acisindan
uygunlugu gibi faktorler ise kisilerin giinliik hayatta karsilastiklart ve kontrol altina
alamadiklar1 ya da smirli kontrol edebildikleri ¢evresel risk faktorleridir (8). Amerika
Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi (EPA), insanlarin ¢evredeki fiziksel, biyolojik ve
kimyasal risk faktorlerinden olumsuz ydnde etkilendigini vurgulamaktadir. Ajans
kuruldugu giinden bu yana bu amagla, insanlarin hava, su ve toprak yoluyla hangi ¢evresel
faktorlerden ne oranda etkilendigini belirlemeye yonelik caligmalar yaparak bu konuda
cesitli klavuzlar olusturmaktadir (9). Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol ve
Onleme Merkezi (CDC) ' nin Ulusal Cevre Sagligi Birimi tarafindan, ¢evresel risk
faktorlerine bagli hastaliklari ve Olimleri Onlemek amaciyla ulusal bir program
yiirlitiilmektedir. Bu program kapsaminda hava, su ve toprak kirliligi, giirtiltii, ultraviyole
radyasyon, mesleki kimyasallar ve elektromanyetik radyasyon gibi c¢evresel risk

faktorleriyle ilgili ¢aligmalar yiiriitiilmektedir (10).

Avrupa Cevre Ajanst (EEA) ve Avrupa Komisyonu Ortak Arastirma Merkezi
(JRC) tarafindan 2013 yilinda hazirlanan “Cevre ve Insan Sagligi” isimli raporda, gevresel
risk faktorlerinden hava, su ve toprak kirliligi, ultraviyole radyasyon, elektromanyetik
radyasyon, gilrilti ve iklim degisikliginin insan sagligima olan etkilerinden

bahsedilmektedir (11).

Diinyadaki oliimlerin yaklasik %70" 1 bulasicti olmayan hastaliklardan
kaynaklanmaktadir. Bunlar sirasiyla kardiyovaskiiler hastaliklar, kanser, solunum yolu
hastaliklar1 ve diyabettir. Yiiksek oOliim oranlari, hastalik yiikii ve sosyo-ekonomik
maliyetler agisindan bulasici olmayan hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolii son derece

onemlidir (12).

DSO' ne gore bulasici olmayan hastaliklar icin en énemli cevresel risk faktorleri
sirasiyla sigara, fiziksel inaktivite, alkol ve sagliksiz beslenmedir. DSO tarafindan
hazirlanan bulasici olmayan hastaliklar kontrol programinda davranigsal risk faktorlerinin
onemine ve bu risk faktorlerini 6nlemeye yonelik stratejilere genis yer verilmektedir (8).
DSO tarafindan fiziksel, kimyasal ve biyolojik ¢evresel risk faktorleri ile ilgili de
calismalar yiiriitiilmektedir. Davranigsal risk faktorlerinin dislandigi, yalnizca fiziksel,
kimyasal ve biyolojik cevresel risk faktorleri ile hastalik iliskisinin incelendigi bir

calismanin sonug raporuna gore; hava, su ve toprak kirliligi, kimyasallar, iklim degisikligi,



ultraviyole radyasyon gibi ¢evresel risk faktorleri, ylizden fazla hastalifin gelismesinde rol
oynamaktadir. Rapora gore, 2012 yilinda uygun olmayan gevresel kosullar nedeniyle
diinyada 12.6 milyon kisi Olmiistiir. Bu da kiiresel Oliimlerin dortte birine karsilik
gelmektedir. Yine rapora gore, ¢evresel faktorlere bagli 6liimlerin ¢ogunlugunu bulasic
olmayan hastaliklar olusturmaktadir. Oliimle sonuglanan bulasici olmayan hastaliklarin

basinda kardiyovaskiiler hastaliklar, ikinci sirada ise kanser gelmektedir (8).

Kanser, diinya genelinde giderek artan bir saglik problemidir ve toplumlarda
onemli bir sosyoekonomik yiike, bireylerde de hem maddi hem de manevi kayip ve
zorluklara yol agmaktadir. Uluslararasi Kanser Aragtirma Ajanst (IARC) tarafindan en son
yayinlanan diinya kanser istatistiklerine gore; 2012 yilinda Diinya’da yaklasik 14 milyon
yeni kanser vakasi geligsmistir. Kanserde benzer seyir devam ettigi takdirde 2030 yilina
gelindiginde yillik 22 milyon yeni vaka ortaya ¢ikmasi, yani 2008 verilerine gore yeni
vakalarda %75 artis olmasi beklenmektedir (8,13). Kanser ayni zamanda diinyadaki
6liimlerin 6nde gelen ikinci nedenidir ve 2015 yilinda 8,8 milyon 6liimden sorumludur. Bu
da alt1 kiiresel 6liimden birinin kansere bagli olarak gerceklestigi anlamina gelmektedir
(13). DSO tarafindan kanserle miicadelede Ulusal Kanser Kontrol Programi (NCCP)
yiiriitiilmektedir. Bulasici Olmayan Hastaliklarmm Onlenmesi ve Kontrolii Eylem Plani

2013-2020 caligmalari ise halen devam etmektedir (13).

Kanser, tim diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de sebebi bilinen Oliimler
siralamasinda kardiyovaskiiler hastaliklardan sonra en sik goriilen ikinci 6liim sebebidir.
Bu acgidan onemli bir toplum sagh@ problemidir. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)
tarafindan en son yayinlanan verilere gore, 2017 yilindaki 6limlerin yaklasik %20's1
kansere bagli olarak gerceklesmistir (14). Saglik Bakanligi Tirkiye Halk Saglig:
Kurumu’nun 2017 yilinda yaymlanmis olan kanser istatistiklerine gore, lilkemizde son bir
yil i¢inde 163.500 kisi kanser teshisi almistir (15). 2008 yilinda, kanser vakalarini,
kanserden Oliimleri azaltmak ve kanser hastalarinin yasam kalitesini artirmak amaciyla
Tiirkiye Halk sagligi Kurumu Kanser Daire Bagkanligi ve DSO isbirligi ile Kanser Kontrol
Programi hazirlanmistir. Uluslararas1 ¢ok sayida kurum ve kurulusa da ( DSO, IARC,
Avrupa Birligi Bilimsel Komisyonu gibi) danigilarak olusturulan programin ilk faz1 2008-
2013 yillart arasinda yiiriitiilmiistir. Programin 2013- 2018 yillarin1 kapsayan ikinci fazi
ise halen yiiriitiilmektedir (15).



Kanser vakalariin , %5-10'u genetik, %90-95'1 ise ¢evresel faktorlere bagl olarak
ortaya ¢ikmaktadir (16). En dnemli ¢evresel risk faktorleri sigara, fiziksel inaktivite, alkol
ve sagliksiz beslenmedir. Kansere bagli dliimlerin yaklasik ticte biri bu davranigsal risk
faktorlerine bagli olarak gerceklesmektedir. Diger ¢evresel risk faktorleri ise gevre kirliligi,
enfeksiyonlar, radyasyon ve mesleki kanserojenlerdir (17). Sigara, alkol, fiziksel inaktivite
ve sagliksiz beslenme gibi davranigsal faktorlerin kanser gelisiminde dnemli roliine karsin,
kanser insidansindaki bu hizli artis1 yalnizca bu faktorlerle agiklamak miimkiin degildir.
Hizla artan diinya niifusu, kaynaklarin dogru kullanilmamasi, gelisen teknoloji ve
sanayilesmeye bagli olarak hava, su ve topragin c¢esitli kimyasallarla kirlenmesi kanser

vakalarinin artisina neden olmaktadir (17).

Insan saghgini veya cevresel dengeleri bozacak sekilde havanin bilesiminin
degismesine ya da havada bulunmamasi gereken maddelerin havaya karigmasina hava
kirliligi denir. Hava kirliligi kanser agisindan 6nemli bir ¢evresel risk faktoriidiir. Dis ve i¢
ortam hava kirliligi olarak ikiye ayrilir. Dig ortam hava kirliligi, hizli niifus artisi,
kentlesme, sanayilesme, tasit emisyonlari ile iligkilidir (18). Kapali ortam hava kirliligi ise

daha ¢ok kat1 yakit kullanim1 ve sigara dumant ile iliskilidir.

DSO'niin Kanser Arastirmalar1 Uluslararas1 Ajanst (IARC) tarafindan 2013
yilinda yapilan bir degerlendirmede, dis ortam hava kirliliginin insanlar i¢in kanserojen
oldugu ve hava kirliliginin partikiiler madde bileseninin artmis kanser insidansiyla,
ozellikle de akciger kanseriyle en sik iligkili oldugu sonucuna varmistir. Ayni ¢alismada
dis ortam hava kirliligi ve {iriner sistem / mesane kanseri artig1 arasinda da pozitif bir iligki
tespit edilmistir (19). 2012 yilinda Tayvan'da yapilan bir ¢alismada, kadin akciger kanseri
insidansinin artistyla hava kirleticilerinden kiikiirtdioksit arasinda pozitif yonde bir iliski

saptanmuistir.

2012 yilinda diinya genelinde dig ortam hava kirliligine bagli olarak iki yiiz
binden fazla akciger kanseri iligkili 6lim meydana gelmistir. Dis ortam hava kirliligine
bagli erken oOliimlerin %14' {inlin de nedenini akciger kanseri olusturmaktadir
(19).DSO'niin Kanser Arastirmalari Uluslararas1 Ajansi tarafindan 2013 yilinda yayimlanan
rapora gore, kapali ortam hava kirliligi basta akciger olmak iizere, nazofarinks, larinks,
rahim agz kanseri ile iligkilidir. Rapora gore 2012 yilinda kapali ortam hava kirliligine

bagli 6liimlerin %6 'sinin nedeni akciger kanseridir (20).



Kanser i¢in bir diger ¢evresel risk faktorii su kirliligidir. Su kirliligi, istenmeyen
zararli maddelerin suyun niteligini bozacak sekilde suya karigmasidir. Konutlar, sanayi
kuruluglari, enerji santralleri ve tarim kaynakli atik sular yiizey ve yeralt1 sularina karisarak
su kirliligine neden olmaktadir. Bu, hem i¢gme suyu kaynaklar1 hem de bu sularla sulanan

besinler, dolayistyla da insanlar agisindan bir tehdit olusturmaktadir (21).

Su kirliligine neden olan maddelerin basinda agir metaller gelmektedir. En 6nemli
agir metaller demir, civa, bor, arsenik, kursun, krom, selenyum, baryum, aliiminyum,
bakir, nikel, antimon, kadmiyum, mangan, ¢inko ve kobalttir (22). Kursun, nikel, arsenik,
antimon, kadmiyum, krom, civa, selenyum, karsinojenik etkisi kanitlanmig olan agir
metallerdir (23). Diger metallerin de uzun dénemde yiiksek dozlarda karsinojenik etki
yaratabilecegi konusu tartismalidir ve bununla ilgili calismalar devam etmektedir (24).
2011 yilinda Yunanistan’da yapilan bir c¢alismada i¢me suyundaki krom ile kanser
mortalitesi arasinda pozitif yonde bir iligki saptanmistir (25). 2017 yilinda Amerika
Birlesik Devletlerinde yapilan bir baska calismada ise, igme suyundaki arsenik miktarinin

akciger ve mesane kanseri insidanstyla iliskili oldugu belirlenmistir (26).

Toprak kirliligi, kanser icin diger bir g¢evresel risk faktoriidiir. Hizla artan
sanayilesme, kentlesme ve tarimsal faaliyetler nedeniyle pek ¢ok sivi ve kati atik meydana
gelmektedir. Bu da toprak kirliligine, dolayisiyla da besin kirliligine yol agmaktadir (27).
Toprak kirliliginin en 6nemli nedenlerinden birini agir metaller olusturmaktadir. Agir
metaller topraga ve lizerinde yetisen meyve ve sebzelere ciddi zararlar vermektedir (28).
Nitekim yiiksek miktarda agir metal igeren topraklarda yetisen sebze veya meyvelerin,
daha ytiksek seviyelerde agir metal icerdigi tespit edilmistir. Bu durum insan sagligi igin
bir tehlike olusturmaktadir (29). 2013 yilinda Tayvan’da yapilan bir ¢alismada topraktaki
nikel, bakir, krom ve ¢inko miktar: ile akciger kanseri insidansi arasinda bir iliski oldugu
tespit edilmistir (30). 2010 yilinda yine Tayvan’da yapilan bir ¢alismada, topraktaki nikel
ve arsenik miktar1 ile oral kanser insidansi arasinda pozitif bir iligki oldugu goriilmiistiir
(31). Rashidi ve arkadaslarmin 2012 yilinda Iran’da yaptif1 bir ¢alismaya gére ise,

topraktaki kursun miktar1 ile kanser insidansi arasinda pozitif bir iliski vardir (32).

Kanser ve cevresel risk faktorleri arasindaki iliskiyi ortaya koymak, izlemek,
degerlendirmek, zaman i¢indeki degisimlerini mekansal baglamda gorebilmek ve en etkin

kontrol stratejilerini gelistirmek amaciyla ¢esitli yontemler kullanilmaktadir (33).



Gliniimiizde hastaliklarin cografi olarak dagilimlarinin izlenebilmesi, hem
mekansal Ozelliklerin hem de istatistik bilgilerin bir arada gosterilmesi Cografi Bilgi
Sistemleri (CBS) ile saglanabilmektedir. CBS, konuma dayali gézlemlerle elde edilen
grafik ve grafik olmayan bilgilerin toplanmasi, saklanmasi, islenmesi ve kullaniciya
sunulmasi iglevlerinin bir biitlinliik icerisinde gerceklestiren bir bilgi sistemidir (34). CBS’
nin saglikla ilgili konularda kullanimi Snow tarafindan kolera ile ilgili yapilan ¢alismadan
bu yana devam etmektedir. Jacquez ’a gére CBS hastaliklarin sonuglarini izlemede, saglik
risklerini ortaya koymada ve miidahale planlarinin hazirlanmasinda 6nemlidir (35,36).
CBS kullanilarak yapilan hastalik haritalar1 hastaliklarin nasil cografi bir dagilim
gosterdigini, yogunluk bolgelerinin nereler oldugunu gosterme agisindan oldukga giigliidiir.
CBS ile konuma dayal1 bilgi sistemleri olusturmak, farkli mekansal analizler ve istatistiksel
irdelemeler yapmak miimkiindiir. Bu sistemler ile saglik ve cografya iligkisini bir arada

gorebilme olanagi saglanmaktadir (33).

Cografi Bilgi Sistemleri, saglik alaninda 6zellikle hastaliklar ve ¢evre arasindaki
iliskiyi ortaya koymada giin gectikge daha fazla kullanilmaya baslanmigtir. CBS ' nin
saglik alanindaki uygulamalarindan biri de her gegen yil artan vaka sayis1 nedeniyle kamu
sagligini tehdit eden hastaliklarin basinda gelen kanserdir. Kanser kontrol faaliyetlerinin
gerceklestirilmesinde, kanser insidansi, mortalitesi ve g¢evresel karsinojenlerin

arastirilmasinda, cografi incelemeler oldukga etkin bir sekilde kullanilmaktadir (37).

2013 yilinda, iran'da goriilen kanser vakalari CBS yardimiyla incelenmis,
vakalarin mekansal dagilimiyla ilgili farkliliklar ortaya konmugstur (38). Benzer sekilde
2016 yilinda Cin'de goriilen meme kanseri vakalar1 CBS yardimiyla incelenmis, vaka
dagiliminin bolgesel farkliliklar gosterdigi belirlenmistir (39). 2016 yilinda Iran'da,
topraktaki kursun miktar1 ve en sik goriilen on kanser tiirli arasindaki iligki CBS ile
incelenmis, topraktaki kursun miktarinin fazla oldugu yerlerde kanser vakalarinin daha sik
gorildiigli ortaya konmustur (32). 2010 yilinda Tayvan'da yapilan baska bir ¢alismada
topraktaki nikel ve arsenik konsantrasyonlar1 ile oral kanserler arasindaki iliski CBS ile
incelenmis, aralarinda pozitif bir iligki tespit edilmistir (30). 2012 yilinda yine Tayvan'da
yapilan bir ¢alismada hava kirleticilerinden kiikiirtdioksitle kadinlarda goriilen adeno ve
squamoz hiicreli akciger kanseri iliskisi CBS ile incelenmis, squamoz hiicreli akciger

kanseri ile havadaki kiikiirtdioksit arasinda pozitif bir iliski saptanmistir (40).



Tiirkiye'de son yillarda CBS' nin saglik alanindaki kullaniminin yayginlagmasina
bagli olarak yeni ¢alismalar yapilmis olsa da, gelismis iilkelerle kiyaslandiginda bu oran
oldukca azdir (41). 2005 yilinda Trabzon'daki kanser vakalar1 CBS ile incelenmis, kanser
vakalarinin dagilimi haritalarla gosterilmistir (33). 2006 yilinda Konya'da yapilan bir bagka
benzer c¢aligmada kanser vakalari CBS yardimiyla incelenmis, haritalar olusturularak
kanser vakalarinin dagilimiyla ilgili mekansal analizler yapilmistir (42). 2010 yilinda Dogu
Karadeniz Bolgesi'ndeki kanser vakalar ile su kirliligi, radyasyon, elektromanyetik alanlar
gibi cevresel risk faktorleri CBS ile incelenerek aralarindaki iligki haritalarla ortaya

konmustur (43).

Bu calisma ile, Aydm ilinin ¢evre sagligi profili ve Aydin Adnan Menderes
Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde kayith kanser vakalarmin mekansal
dagilimi CBS destekli iiretilecek olan istatiksel haritalarla ortaya konacak, cevresel risk
faktorleri ile kanser vakalari arasindaki iligski incelenecektir. Tiirkiye’de saglik alaninda
CBS kullanilarak yapilan ¢alismalarin az olmasi ve Aydin’da daha dnce benzer bir ¢alisma

yapilmamis olmasi bu ¢alismay1 6zgiin kilmaktadir.



1.2. Amacg

Bu calisma, Aydin ilindeki dort grup temel ¢evresel risk faktorii (hava, su, toprak,
besin) ile 2013-2016 yillar1 arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve
Aragtirma Hastanesi' nin onkoloji ve patoloji kliniklerinde kayithh kanser vakalarinin (20
yas ve lzeri) mekansal dagilimini Cografi Bilgi Sistemleri destekli haritalar yardimiyla
ortaya koymak; kanser vakalari ile ¢evresel risk faktorleri arasindaki iligkiyi incelemek; bu
dogrultuda oneriler getirerek “Aydin ilinde Cevre Saghgi Eylem Plani Calismalar1” na

kanit olugturmak amaciyla planlanmistir.
Bu baglamda,

1- Aydin ilindeki dort temel ¢evresel risk faktorii grubuna (hava, su, toprak, besin)

ait verileri derlemek, analiz etmek, yorumlamak,
2- CBS ile haritalandirarak ilin ¢evre sagligi profilini ortaya koymak,

3- Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi' nin
onkoloji ve patoloji kliniklerinde kayitli kanser vakalarmin (20 yas ve lizeri) mekansal
dagilimmi belirlemeye yonelik Cografi Bilgi Sistemleri' ne dayali bir veri tabani

olusturmak,

4- Kanser vaka dagilimlarint CBS ile haritalar iizerinde sunmak, izlemek ve bu

dagilimlarin cografi iliskilerini incelemek, mekansal analizler gergeklestirip yorumlamak,

5- Tanimlanan ¢evresel risk faktorleri ve kanser vakalari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iligki olup olmadigin1 belirlemek,

6- Kanser vaka dagilimlarinin farkli oldugu iki bolgede yasayan insanlarin
cevresel risk faktorleri; kanser ile iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve davranislarini

tespit etmek, iki bolgeyi karsilastirmak amaglanmistir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Cevre

Canlilarin i¢ine dogdugu, siirekli olarak iliskide bulundugu dis ortam g¢evre olarak
adlandirilir (44). Cevredeki varliklar, bu varliklar arasindaki etkilesimli iliskiler ve bu
iligkilerin siirdiiriilebilme giicii ¢evreyi olusturmaktadir. 1995 yilinda, Last, ¢evreyi

“insanin disindaki hersey” olarak tanimlamistir (45—48).
Saglik acisindan bakildiginda cevre ii¢ ana grupta incelenmektedir (49);

1. Fizikojeokimyasal ¢evre: su, konut, atiklar, iklim, hava, aydinlatma, girtlti,
radyasyon, igme ve kullanma suyu, hava ve su kirliligi, mezarliklar, sagliga az ya da ¢ok

zarar verebilme olasilig1 olan kuruluslar.

2. Biyolojik cevre: mikroorganizmalar, vektorler, hayvanlar, bitkiler, bitkisel ve

hayvansal besinler.

3. Sosyokiiltiirel g¢evre: aile, sosyal gruplar ve kurumlar, sosyal siniflar, deger

yargilari, gelenekler.
2.2. Cevresel Risk Faktorleri

Insan saghig1 agisindan risk, bir gevresel etken ya da etken grubunun etkilenimine
bagli olarak ortaya ¢ikan olumsuz etki olasiligidir. Yani hastaliga yakalanma olasiligidir
(50). Risk iki boyutlu modelde incelendiginde, diisiik olasilikli ve yiiksek olasilikli olarak
ikiye ayrilir. Yiksek olasilikli riskler acil eylem gerektirirken, diisiik olasilikli riskler acil

eylem gerektirmez (51).

Belirli bir hastaliga yakalanma olasiligin1 artiran faktorler, risk faktorii olarak
adlandirilirlar (50). Yasadigimiz ¢evrede hastaliga yakalanma olasiligini artiran faktorlere
cevresel risk faktorii denir (50). Cevresel risk faktorleri bir¢ok hastaligin ya dogrudan
nedenidir, ya da hastaligi dogrudan etkiler. Cevresel risk faktorlerinin ortaya konmasi,

hastaliktan korunma ve kontrol programlari i¢in kritik 6nem tasimaktadir (3,50).



Cevresel risk faktorleri fiziksel (iyonizan / ultraviyole radyasyon, elektromanyetik
radyasyon, giiriiltii) , kimyasallar (agir metaller, toksik kimyasallar ve gazlar), biyolojik
(bakteri, viriis ve mantarlar) ve sosyokiiltiirel faktorler (sosyoekonomik durum, stres,

kiltlir ve davraniglar) olarak dort grupta siniflandirilmaktadir (8,20).

Diinya Saghik Orgiiti (DSO), hastaliklarla iliskili ¢evresel risk faktorlerini
fiziksel, kimyasal, biyolojik risk faktorleri adi altinda incelemektedir (8). 2016 yilinda
yayinladig1 raporda fiziksel, kimyasal ve biyolojik c¢evresel risk faktorlerinden ve saglik
etkilerinden bahsedilmektedir. Rapora gore hava, su, toprak, besin kirliligi, radyasyon,
iklim degisikligi, kimyasallar gibi ¢evresel risk faktorleri yiizden fazla hastalifa neden
olmaktadir (8). Cevresel risk faktorleri ayni zamanda kiiresel dliimlerin dortte birinden

sorumludur (8).

DSO, 2017 yilinda yaymladigi raporda, hastaliklarm ne kadarinimn onlenebilir
cevresel risk faktorlerine bagl oldugunun farkina varilmasinin, yeni politikalar, stratejiler,
midahaleler ve Onleyici tedbirler gelistirilmesi acisindan c¢ok Onemli oldugunu
vurgulamustir (52). 2018 yilinda DSO ve Birlesmis Milletler (BM) énciiliigiinde toplanan
BM Cevre Meclisi (UNEA), diinya capinda ¢evre bakanlariyla birlikte ortak karar alarak
hastaliklara neden olan ¢evresel risk faktorlerini engellemek icin “ Cevre Kirliligi’ne Karsi
Gezegene Dogru” isimli bir uygulama plani baslatmistir.. Bu plan dogrultusunda hava, su,
toprak ve besin kirliligi, iklim degisikligi, kimyasallar basta olmak iizere gevresel risk
faktorleriyle ilgili tiim veriler liye tlilkeler araciligi ile toplanarak degerlendirilecek, her yil

diizenlenen toplantilarda tartisilmasi planlanmaktadir (53).

Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajanst (EPA), 21. yiizyilda insanlarin
cevredeki fiziksel, biyolojik ve kimyasal risk faktorlerinden onceki yillara oranla daha
fazla etkilendigini belirtmistir (54). Ajans kuruldugu giinden bu yana bu amagcla, insanlarin
hava, su ve toprak yoluyla hangi ¢evresel faktdrlerden ne oranda etkilendigini belirlemeye

yonelik laboratuarda ve sahada ¢evresel risk degerlendirmeleri yapmaktadir (9,54).

Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi (CDC), ¢evresel
risk faktorlerine bagli hastaliklar1 ve oliimleri 6nlemek amaciyla Ulusal Cevre Sagligi
Birimi’ni (NCEH) kurmustur (10). Bu birim tarafindan hava, su ve toprak kirliligi, giiriilti,

ultraviyole radyasyon, mesleki kimyasallar ve elektromanyetik radyasyon gibi ¢evresel risk
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faktorleriyle ilgili veriler toplanmakta, cevre ve saglikla ilgili elde edilen tiim veriler
Ulusal Cevre Sagligi izleme Agi’nda bir araya getirilerek verilerin daha kolay anlasilmasi

saglanmaktadir (10,55).

1993 yilinda Avrupa Birligi (AB) biinyesinde kurulan Avrupa Cevre Ajansi
(EEA), cevre hakkinda dogru ve bagimsiz bilgi sunmay1 gorev edinmistir. Cevre politikasi
gelistirme, benimseme, uygulama ve degerlendirme alaninda hem halk i¢in hem de karar
vericiler i¢in bilgi kaynagi olmustur (56). EEA, kendisine liye iilkelerde kurdugu Ulusal
Odak Noktalar1 'nda (UON), iilkelerin hava, su, toprak ve besinlerle ilgili verilerini
toplamakta, daha sonra bu verileri Cevre Bilgi Gozlem Agi’na (EIONET) aktararak
mevzuata uygun olup olmadigin1 kontrol ederek analiz etmektedir. Sonuglart ise 6nlem

politikalarinin gelistirilmesine yardimei olmak amaciyla paylasmaktadir (11,56).

Avrupa Birligi dahilinde, Yedinci Cevre Eylem Programi (7.CEP), 2020 yilina
kadar insan saglig1 ve c¢evre icin kabul edilemez etki ve risklere yol agmayan hava, su,

toprak ve besin kalitesi diizeylerine ulasilmasini amaglamaktadir (56).
2.2.1. Cevresel Risk Degerlendirmesi ve Yonetimi

Cevresel risk degerlendirmesi, bir ortamda var olan cevresel riskleri belirlemek,
ortaya ¢ikarmak, riskleri kontrol etmek icin nitel ya da nicel yontemler kullanilarak yapilan
caligmalarin  biitiiniidiir. Cevresel risk degerlendirmeleri, kamu politikalarinin
belirlenmesinde nesnel bilgi saglamaya yonelik bilimsel ¢alismalardir (57). Cevresel risk
degerlendirmesi, risk faktorlerinden etkilenen insanlarin ya da niifuslarin lizerindeki
olumsuz etkileri degerlendirmek ve gerekli dnlemleri alabilmek amaciyla yapilir (57,58).
DSO’ne gore, ¢evresel risk degerlendirmesi ile hastaliklarin ne kadar degistirilebileceginin
ya da degistirilebilir ¢evresel risklere baglanabileceginin farkina varilmasi saglanir (59,60).

Bu da 6nleme politikalarinin belirlenmesine katki saglayacaktir.

EPA cevresel risk degerlendirmesini, ¢evresel faktorlerin insan saglig: iizerindeki
etkilerinin belirlendigi bilimsel bir siire¢ olarak tanimlamaktadir (54). Risk degerlendirme
stirecinde, risk faktoriiniin ortamda ne kadar bulundugu, kisinin bu risk faktorii ile ne kadar
stire temas ettigi ve risk faktoriiniin kimyasal yapist Onemlidir (54). EPA, risk

degerlendirmesini dort basamakta aciklamaktadir. Tehlikenin belirlenmesi, doz/cevap

11



degerlendirmesi, etkilenim degerlendirilmesi ve risk karakterizasyonudur (54). Asagida bu

tanimlamalar agiklanmustir;

Tehlikenin belirlenmesi; ortamda risk faktoriinlin insanlara zarar verip
vermediginin belirlenmesidir. Bu siirecte ortamdaki risk faktoriiniin istenmeyen herhangi

bir saglik etkisinin insidansini artirip artirmadigi belirlenir.

Doz/cevap degerlendirmesi; risk faktorii ile insanlarda meydana gelen istenmeyen

etkiler arasindaki sayisal iligkinin incelenmesidir.

Etkilenimin degerlendirilmesi, risk faktorii ile etkilenimin siddeti, siklig1 ve temas

diizeyi hakkinda bilgi verir.

Risk karakterizasyonu; son basamaktir ve riskin niteligi ve kapsami hakkinda bilgi

verir (54,61).

Risk yOnetimi, insan sagligi ve cevreye yonelik risklerin azaltilmasiyla ilgili
eylemlerin belirlenmesi, degerlendirilmesi, se¢imi ve uygulanmasi siireglerinin tamamidir
(54). Risk yonetimi, hangi risk degerlendirmelerinin yapilacagina ve bunlarin nasil
kullanilacagina karar verir. Risk yonetimi, ortaya ¢ikan problemlerle ilgili olarak neler
yapilacagina yonelik karar verme siirecidir ve Onceliklerin belirlenmesine yardimct olur
(58,62). Dolayisiyla hava, su, toprak ve besinlerdeki kirletici diizeylerinin belirlenmesiyle

ilgili kararlar1 da kapsar (61).

EPA risk yonetimini, bir ortamda hangi ¢evresel risklerin var oldugunu belirlemek
ve daha sonra bu riski insan sagligin1 ve cevreyi korumak icin en uygun sekilde nasil

yonetilecegini belirlemeyi amaglayan bir siire¢ olarak tanimlamaktadir (54).
2.2.2. Hava Kirliligi

Insan sagligin1 veya cevresel dengeleri bozacak sekilde havanin bilesiminin
degismesine ya da havada bulunmasi1 gereken maddelerin havaya karigmasina hava kirliligi
denir. EPA hava kirliligini, “kirletici maddelerin insan sagligina veya refahina zarar
verecek veya baska zararli ¢evresel etkiler olusturacak sekilde havada bulunmasi” olarak
tanimlamustir (63). DSO ise, hava kirliligini atmosferin dogal &zelliklerini degistiren

kimyasal, fiziksel veya biyolojik ajanlar tarafindan yapi i¢i veya agik ortam havasmin
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kirlenmesi olarak tanimlamaktadir (64). Hava kirliligi tek basina diinyadaki ¢evre saglig
sorunlarinin basinda gelmektedir. Hem insan hem c¢evre sagligina zarar vermektedir

(65,60).

Hava kirliligi tarihgesi 12.yy’da baslamasina ragmen saglik etkileri 20.yy’da
konusulmaya baslanmigtir. 18. ve 19.yy’da sanayi devrimi ile birlikte artmis olan hava
kirliliginin etkileri ortaya ¢ikmaya baslamistir. 20 yy’dan sonra hava kirliligi ataklart
gorlilmistiir. Hava kirliliginin saglik etkilerini arastirmak i¢in bilinen ilk ¢alismalar 1905-
1915 yillarinda yapilmis, SO2, duman ve diger kirleticilerin insan sagligina zararlari

oldugu gosterilmistir (67).

1873’te Londra’da yogun sis nedeni ile 268 kisinin aniden 6ldiigi bildirilmistir.
1930 yili Aralik ayinda Belgika’da Meuse Vadisi’nde yaklasik bes giin devam eden yogun
sis nedeni ile 60 kisinin 6liimiine ve birgok kiside ciddi solunum sistemi problemlerinin
ortaya ¢cikmasina neden olmustur. Yine 1931°de Ingiltere’de Ocak ayinda bazi bolgelerde
yasanan hava kirliligi 592 kisinin Oliimii ile sonuglanmistir. Amerika’da 1948’de
Pensilvanya’daki hava kirliligi 14000 kisiyi hastalandirmis ve 20 kisi hayatin1 kaybetmistir
(67).

Sanayilesmenin bir getirisi olan c¢evre sorunlari hava kirliligini de icinde
barindirmaktadir. Bu nedenle, sanayilesme ile birlikte batili {ilkeler hava kirliligi ile
miicadele etmek icin bir takim yasal diizenlemeler yapmaya baslamislardir. Ingiltere’de
1956’da Temiz Hava Yasas: yiirtirliige girerken Amerika Birlesik Devletleri’'nde de Los

Angeles’ta yasanan hava kirliligi nedeni ile ¢esitli yasalar diizenlenmistir (68).

DSO, giiniimiizde &nemli bir cevre saglign sorunu haline gelmis olan hava
kirliligini azaltmak konusunda cesitli politikalara sahiptir. Daha temiz enerji sistemlerini
ve toplu asima araglarini, bisiklete binme ya da yiiriiylis gibi alternatif seyahat yollar
onermekte ve tesvik etmektedir. Karbon emiisyonlarini azaltmak, yapi ici hava kirliligini

azaltmak icin politikalar benimsemistir (69).

DSO’niin 2016 yilinda yayinlanan “Hava Kalitesi Yonergeleri” ne gore, kentsel
alanlarda yasayan insanlarin% 80'inden fazlas1 DSO’niin esik simirlarini asan degerlerde

hava kirliligi olan kentlerde yasamaktadirlar (65). Diinyada herkes hava kirliliginden
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etkilenmektedir. Ancak niifusu fazla, geliri diisiik kentlerde yasayan kisiler daha fazla
etkilenmektedirler. DSO’niin en son kentsel hava kalitesi veri tabanina gére diisiik ve orta
gelirli iilkelerin niifusu 100.000°den fazla olan kentlerin %98’inde hava kalitesi kriterlerine

uyum saglanamamaktadir. Yiiksek gelirli tilkelerde bu oran %56 olarak saptanmstir (69).

1993 yilinda Avrupa Birligi (AB) biinyesinde kurulan Avrupa Cevre Ajansi
(EEA), cevre hakkinda dogru ve bagimsiz bilgi sunmayi gérev edinmistir. Cevre politikasi
gelistirme, benimseme, uygulama ve degerlendirme alaninda hem halk i¢in hem de karar
vericiler icin bilgi kaynagi olmustur. Su anda 33 iilke EEA iiyesidir (56). Avrupa genelinde
binlerce istasyondan alinan veriler EEA tarafindan saglanan Avrupa hava kalitesi veri
tabanina aktarilmakta ve verilerin AB mevzuatlarina uyup uymadigi kontrol edilmektedir.
EEA’ ya gore, Avrupa’da son yillarda hava kalitesinde iyilesmeler olmustur. Ornegin,
stilfiir dioksit, karbon monoksit, kursun ve benzenden etkilenen insan sayist gittikce
azalmaktadir. AB diizeyinde, kent sakinlerinin %?2'sinden az bir kesimi, AB mevzuati
tarafindan bu kirleticiler i¢in belirlenen hava kalite standartlarin1 asan seviyelerden

etkilenmektedir (70).

AB dahilinde ytiriitiilen Yedinci Cevre Eylem Programi (7.CEP), insan saglig1 ve
cevre i¢in kabul edilemez etki ve risklere yol agmayan hava kalitesi diizeylerine
ulagilmasimn1 amaglamaktadir. AB, hava kirliligi etkilenimini azaltmak i¢in, hava
kirliliginden sorumlu sektdrlerle isbirligi yaparak, arastirmalar yoluyla eylemde

bulunmaktadir (56).

AB politikalar1 hava kirliligi etkilenimini, emisyonlar1 azaltarak ve hava kalitesi
icin smir ve hedef degerler belirleyerek azaltmayr amaclamaktadir. Avrupa i¢in Temiz
Hava (CAFE) programi, 7. CEP kapsaminda olusturulmus olup, hava kirliligiyle ilgili uzun
vadeli, stratejik ve biitiinlesik politika tavsiyeleri sunmaktadir. CAFE programina dayanan
2005 tarihli Hava Kirliligine Iliskin Tematik Strateji, 2020'ye yonelik olarak Avrupa hava
kalitesi politikasi i¢in hedef ve tedbirler belirlemistir (56,70).

DSO, hava kirliligini, yapi i¢i ve agik hava kirliligi olarak ikiye ayirmaktadir (71);
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Yap: Ici Hava Kirliligi:

Konutlar, toplanti salonlari, okullar, igyerleri insanlarin zamanlarmi gegirdigi
kapali alanlardir. Bu alanlar igerisindeki hava genel olarak “yapi-i¢i” havasi olarak
adlandirilmaktadir. Yapi i¢indeki havanin bilesiminin degismesine ya da havada bulunmasi
gereken maddelerin havaya karismasma yapi-ici hava kirliligi denir (71). Ingaat
malzemeleri, yanan yakitlar, giyecek ve dokumalar, petrol {iriinleri, bocek ilaglari, spreyler,
toksik gazlar, radon, asbest lifleri, bitkiler, mikroplar, hayvanlar yap1 i¢i hava kirliligine

neden olabilmektedir (72).

Insan yasammin %701 yap1 i¢inde ge¢mektedir. Buna isyerleri de eklendiginde
bu oran %90’lara ¢cikmaktadir. Kisiler, yasadiklar yer, cinsiyet, yas, meslek, sigara icme
durumlart ne olursa olsun yap1 i¢i hava kirliliginden etkilenirler (73). Gelismekte olan
iilkelerde daha da sik goriilen yapi i¢i hava kirliliginden kadin ve ¢ocuklar ¢ok daha biiyiik
oranda etkilenmektedir (74).

Yapr i¢i hava kirliliginin, akut ve kronik solunum yolu hastaliklar1 (akciger
kanseri, pnomoni, kronik obstruktif akciger hastaligi), iskemik kalp hastaligi, inme,
katarakt, yaniklar, zehirlenmeler, olumsuz gebelik sonuglari, tiiberkiiloz, sindirim sistemi,
servikal ve diger kanserlere neden oldugu konusunda yapilmis ¢alismalar bulunmaktadir.
DSO’ne gore yilda 4.3 milyon kisi yapr i¢i hava kirliligi nedeniyle yasamini
kaybetmektedir (75). Yapi i¢i hava kirliligi ve buna bagli artan hastalik yiikiinii ve 6liimleri
engellemek amaciyla DSO tarafindan gelismekte olan iilkelerde yapi igi hava kirliligine
yonelik “Siirdiiriilebilir Saglik I¢in Temiz Ev Enerjisi” isimli bir program yiiriitiilmekte bu

konuda klavuzlar yayinlamaktadir (75,76).
Actk Hava Kirliligi:

Insan sagligm veya gevresel dengeleri bozacak sekilde dis ortamdaki havanin
birlesiminin degismesine ya da havada bulunmamasi gereken maddelerin havaya
karigmasina acik hava kirliligi denir (11). Ac¢ik hava kirliligi, cesitli kimyasal siireclerle
aci8a cikan gaz ya da parcacik halindeki maddelerin 6zellikle yakit artiklarinin atmosferde
canlilarin yagamina zarar verecek miktarlarda birikmesi olarak da tanimlanir

(62).Yanardaglar, orman yanginlari, ¢lirliyen hayvan ve bitki artiklar1 bir dereceye kadar
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dogal hava kirliligi yaratan etkenlerdir. Doga bunlar1 atmosfer i¢inde dagitarak, yagislarla
yikayarak, topraktan silizerek arindirir. Hava kirliligi yaratan bu etkenler insanlarin neden

oldugu kirlenme yaninda 6nemsiz diizeydedir (62).

Hava kirliliginin diger nedenleri, niifus artisi, kentlesme, sanayilesme, trafik,
uygun olmayan yakit kullanimi1 gibi insan kaynakli nedenlerdir. A¢ik hava kirliligi, Londra
ve Los Angeles tipi hava kirliligi olmak {izere ikiye ayrilmaktadir (62). Londra tipi kirlilik,
komiir ve petrol yanma firiinlerinin sisle karigsmasiyla olusan kirliligi tanimlamaktadir.
Ingilizce’de sis ve duman sozciiklerinin birer hecesi alinarak “SMOG” terimi tiiretilmistir.
“SMOG”, sis ve duman karigimidir ve kenti battaniye gibi orter. Bu tip kirlenmede
kiikiirtdioksit birikimi ve stlfiirik asit yogunlasmasi goriiliir. Bu maddeler yiiksek

derisimde oldiiriiciidiir. Bu tip kirlenmede akciger ve kalp damar hastaliklar1 6n plandadir

(11).

Los Angeles tipi hava kirliliginde dumandan ¢ok gazlara bagl bir kirlilik goriiliir.
Okyanustan gelen sisin, otomobil, egzos gazlariyla karistmi sonucu “SMOG”
olusmaktadir. Buna rafineri gazlar1 da katki yapmaktadir. Glines 15181min etkisiyle olusan
fotokimyasal degisiklikler, hidrokarbonlar1 ve nitrojen oksitin meydana gelmesine yol
acmaktadir. Stlfiirdioksit oranlar1 ¢ok yiiksek oranlara ulagmistir. Sisten sonraki hafta
kirlilikle ilgili semptomlar iki katina ¢ikmis, hastane bagvurulari artmistir. Pulmoner ve

kardiyak hastaliklar 6n planda yer almistir (62,72).

Acik hava kirliligi giiniimiizde gelismis ve gelismekte olan iilkelerde yasayan
herkesi etkileyen 6nemli bir ¢evre sagligi sorunu haline gelmistir. Pek ¢ok hastaliga ve
olime neden olan hava kirliligini &nlemek amaciyla DSO tarafindan ¢alismalar
yiiriitiilmektedir. 2005 yilinda DSO tarafindan yol gosterici olmasi acisindan kirleticilerin
limit degerleri gosteren Ulusal Hava Kalitesi rehberi ¢ikarilmistir. Ayn1 zamanda hava
kirliligini 6nlemek amaciyla “Health in the green economy”, “Pan European Programme

on Transport Health and Environment (The PEP)”, “Health in the green economy” isimli

programlar yiiriitilmektedir (77).
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2.2.2.1. Hava Kirliligi ile ilgili Mevzuat

Tiirkiye’de hava kirliligi ilk olarak 1960’11 yillarda Ankara’daki hava kirliligi ile
giindeme gelmeye baslamistir. Cumhuriyet’in ilanindan sonra hizli bir sanayilesme
siirecine giren ilk olarak sanayinin ve niifusun daha fazla oldugu bolgelerde, kentlerde
cevre kirliligi sorunlar1 ortaya ¢ikmaya baslamistir. 1980°1li yillarda hava kirliligi sorunu
Ankara basta olmak tizere biiylik boyutlara ulasmistir. Bunun {izerine tiim biiyiik kentlerde
hava kirliliginin 6nlenmesi var olan kirlilik boyutlarinin azaltilmasina yonelik 6nlemler

tizerinde durulmaya baglanmistir (68).

1982 Anayasasi’nin 56. Maddesi, “herkesin saglikli ve dengeli bir ¢cevrede yasama
hakkin1” tanimistir. BOylece hava kirliliginin ihlal ettigi ‘Yasama Hakki’ ve ‘Viicut

Biitlinliigiiniin Korunmas1 Hakki” glivence altina alinmistir (78).

1983 yilinda yaymnlanan, 2872 Sayili Cevre Kanunu’nun 8. Maddesi baglaminda
‘Kirletme Yasagi’ diizenlenmistir. Buna gore, her tiirli atik ve artifi, ¢evreye zarar
verecek sekilde, ilgili yonetmeliklerde belirlenen standartlara ve yontemlere aykiri olarak
dogrudan ve dolayli bicimde alict ortama vermek, depolamak, tasimak, uzaklastirmak ve
benzeri faaliyetlerde bulunmak yasaktir. Kirlenme ihtimalinin bulundugu durumlarda
ilgililer kirlenmeyi Onlemekle; kirlenmenin meydana geldigi hallerde kirlenmeyi
durdurmak, kirlenmenin etkilerini gidermek veya azaltmak icin gerekli tedbirleri almakla

yiikiimliidiir (78).

Tiirkiye’de 2018 yil1 itibariyle hava kalitesinin yonetimi, 2008 yilinda Cevre ve
Sehircilik Bakanligi tarafindan yayinlanan “Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi
Yonetmeligi” ile saglanmaktadir. Yonetmelikte “Mevcut hava kalitesi limit degerlerinin
01/10/2014 tarihine kadar kademeli olarak azaltilmasi ve o tarthten sonra AB hava kalitesi
limit degerleri art1 tolerans degerlerine baglanarak kademeli bir gegis ile 2019 yilinda AB
limit degerlerine uyum saglamasi hedeflenmektedir” ifadesi ile yonetmeligin amaci
tanimlanmistir. Hava kalitesi standartlari, hava kalitesinin degerlendirilmesi, bu yonde veri
saglanmasi i¢in yonetmelik uyarinca “bolge” ve “alt bolgelerin” kurulmasi hedeflenmistir.
Yonetmelikte, AB direktiflerinde adi gegcen 13 farkli kirletici i¢in limit degerleri ve
uygulama asamalarinda uygulama takvimleri belirlenmistir (78). Hava kirliliginin dogru

bir sekilde 6lciilmesi, iilke genelinde ve iller bazinda hava kalitesinin DSO standartlarina
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getirilmesi hedeflenmistir. Bu amagcla Tiirkiye’de Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nca 2005-
2007 yillar1 arasinda 81 ilde hava kalitesi 0l¢lim istasyonlar1 faaliyete gecirilmistir. 2014
ve 2015 yillarinda kurulan 20 yeni istasyon daha kurulmustur. Tirkiye’de 2018 yili
itibariyle, 195 sabit ve 4 adet mobil istasyon bulunmaktadir (79).

Kurulan hava kirliligi 6l¢iim istasyonlarinin hepsinde kiikiirtdioksit (SO) ve
partikiil madde (PM,() parametreleri bazilarinda ek olarak azotoksitler (NO, NO,, NOx),
karbonmonoksit (CO) ve ozon (O3;) da tam otomatik olarak &lciilmektedir. Olgiim
istasyonlarinda toplanan 6l¢iim verileri, Cevre ve Sehircilik Bakanligi’na ait 6zel bir ag
(VPN) iizerinden GSM Modemler araciligiyla Bakanligin Cevre Referans Laboratuar1 Veri
Isletim Merkezine aktarilarak izlenmekte ve www.havaizleme.gov.tr adresinde eszamanl
olarak yaymlanmaktadir. Otomatik cihazlarla 6l¢im yapilmas: insan sagligi icin tehdit
olusturabilecek kirlilik diizeyleri saptandiginda kisa siirede miidahale edilmesine olanak

vermektedir (79).
2.2.2.2. Hava Kirleticileri

Havay1 kirleten fiziksel ve kimyasal etkenlere hava kirleticileri denir. Hava
kirleticileri EPA tarafindan, insan sagligina etkileri (kriter, toksik), kaynaklar1 (birincil,
ikincil) ve fiziksel durumlarma (kati, s1vi, gaz) gore ii¢ ana baglik altinda siniflandirilmistir

(80-82).

DSO ve EPA, hava kirleticilerinden; insan saghgina olan etkileri kanitlanmis
kirleticilerden partikiiler madde, kiikiirt dioksit, azot dioksit, azot oksitler, kursun, benzen,
karbon monoksit, ozon, arsenik, kadmiyum, nikel, benzo (a) piren ve ozonun 6l¢iilmesi ve

degerlendirilmesi gerekliligini belirtmistir (76,82).
Partikiiler Madde:

Partikiiler Madde, atmosferde kati partikiillerin ve sivi damlaciklarin karistmindan
olusan kirleticidir. Bazilar1 direkt olusurken bazilar1 atmosferdeki reaksiyonlar sonucu
meydana gelmektedir. Partikiiler madde dogal ya da yapay olarak olusabilmektedir. Dogal
kaynaklar deniz tuzu, dogal asili tozlar, polenler ve volkanik gazlardan meydana
gelmektedirler. Yapay nedenli olanlar ise 1sitnma amach kullanilan yakitlarin yanmasindan

ve araglarda kullanilan yakitladan kaynaklanmaktadir (83). Partikiiler maddenin boyutlari
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cok degisken olabilir. Toz, is, duman gibi gbzle goriilebilir boyutta olabilecegi gibi ¢ok
kiigiik olup ancak mikroskopla goriilebilen boyutlarda da olabilmektedir. 2,5 um ¢aptan
bliylik olanlar kaba partikiiller, 2,5 um daha kiigiikler ince partikiiller ve 100nm ¢aptan
kiiciik olanlar ¢ok ince partikiiller olarak isimlendirilebilirler. Avrupa Cevre Ajansi (ACA),
2,5 um cap ve daha kiigiik olanlari ince partikiiller (PM2,5) olarak adlandirmaktadir. 10um
ve daha kiiclik ¢aptakileri kaba partikiiller (PM,() olarak adlandirmaktadir (67,80,83).
Tablo I’de DSO Klavuzu, Avrupa Birligi (AB) Yoénetmeligi ve Tiirkiye’de Cevre ve
Sehircilik Bakanligi tarafindan yayinlanan “Hava Kalitesi Degerlendirme ve Ydonetimi

~ 29

Yonetmeligi” nde yer alan PM sinir degerleri verilmistir.

Tablo I. DSO Klavuzu, AB Yonetmeligi ve Tiirkiye’de Yaymlanan Hava Kalitesi

Degerlendirme ve Yonetimi Yo6netmeligi’ne Gére PM Sinir Degerleri

Sinir Degerler

Kirletici Parametre Olciim Periyodu DSO AB Tiirkiye
Giinliik 50 50 60
3
PM (ng/m’) Yallik 20 40 44

Kaynak: DSO Klavuzu 2005, Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeligi,2008
Kiikiirtdioksit:

Kiikiirtdioksit (SO,), kiikiirt oksit gazlarinin bir {iyesi olup renksiz, yanmayan ve
parlamayan bir gazdir. (68). SO;’lerin  %60’1 komiir yakilmasi ile olugmaktadir (84).
Atmosferde siilfat aerosolleri ve partikiilleri olugsmaktadir ve bunlar da riizgarlar ile ¢cok
uzaklara tasinabilmektedirler. SO, havadaki su ile birleserek 6nce siilfirdz asit, daha sonra

da stilfiirik asit olusturmaktadir. Bunlar da asit yagmurlarin1 olusturabilmektedir (84).

Kiikiirt, ham petrol, komiir, bakir, ¢inko, kursun, demir ve aliiminyum gibi maden
cevherlerinde bol miktarda bulunmaktadir. Termik santraller ve elektrik iireten santraller
cok 6nemli SO, kaynaklaridir. Ayrica konut 1sitmada kullanilan kati ve sivi yakitlar da
salinmasina neden olabilmektedir. Volkanik faaliyetler ve biiylikk orman yanginlar1 da
atmosferdeki diger SO, kaynaklaridir (67). Tablo 1I’"de DSO Klavuzu, AB Yo6netmeligi ve
Tiirkiye’de Cevre ve Sehircilik Bakanlhigi tarafindan yaymlanan “Hava Kalitesi
Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeligi” nde yer alan SO, smir degerleri verilmistir

(76,79).
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Tablo II. DSO Klavuzu, AB Yénetmeligi ve Tiirkiye’de Yaymnlanan “Hava Kalitesi

Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeligi’ne Gore SO2 Sinir Degerleri

Sinir Degerler

Kirletici Parametre Ol¢iim Periyodu DSO AB Tiirkiye
3 Giinliik 20 125 150
SO; (ng/m’) Yillik 20 20 20

Kaynak: DSO Klavuzu 2005, Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeligi,2008
2.2.2.3. Hava Kalitesi Indeksi

Hava kalitesi indeksi (HKI), hava kalitesinin giinliik olarak rapor edilmesi icin
kullanilan bir siniflama sistemidir (79). Tim diinyada yaygin olarak kullanilan bu
siiflama sistemi ile havadaki kirleticilerin konsantrasyonlarina gore hava kalitesi 1yi, orta,

koti, tehlikeli vb. seklinde derecelendirilmektedir (79,82).

Bir toplumun hava kalitesinin iyilestirilmesi konusundaki basarisi, yerel ve ulusal
hava kirliligi problemleri ve kirlilik azaltmadaki gelismeler konusunda dogru ve iyi
bilgilendirilmis vatandaslarin destegine baghdir (81). Bir bolgedeki kirletici seviyelerini
anlamak i¢in uygun bir aracin gelistirilmesi biiyiilk 6nem tasimaktadir. Bu arac, insanlara
hava kirliligi seviyesi hakkinda dogru ve anlasilabilir sekilde bilgi saglarken, ayn1 zamanda
ilgili otoritelerin toplum sagligim1 korumak i¢in 6nlem almalar1 konusunda kullanilabilir
olmalidir (79). Bu amagla, gelistirilen standart degerler, gerek uyarici ve anlasilabilir
olmast gerekse de kullanimi acgisindan yaygin olarak bir indekse ¢evrilerek
sunulabilmektedir. Belli bir bolgedeki hava kalitesinin degerlendirilebilmesi i¢in tilkelerin
kendi smir degerlerine gore doniistiirdiikleri ve kirlilik simiflandirilmasinin yapildigi bu
indekse HKI adi verilmektedir. Indeks belirli kategorilerde farkli tamim ve renkler
kullanilarak ifade edilmekte ve dl¢limii yapilan her kirletici i¢in ayr1 ayr1 diizenlenmektedir

(79.,82).

Tiirkiye’de kullanilan Ulusal Hava Kalitesi Indeksi, EPA Hava Kalitesi Indeksi
ulusal mevzuatimiz ve sinir degerlerimize uyarlayarak olusturulmustur. Bes temel kirletici
icin hava kalitesi indeksi hesaplanmaktadir. Bunlar; partikiil maddeler (PM;(), karbon
monoksit (CO), kiikiirt dioksit (SO,), azot dioksit (NO;) ve ozon (O3) 'dur (79). Tiirkiye’de
Cevre ve Sehircilik Bakanligi’na bagli olan www.havaizleme.gov.tr adresinden halkin

tiimiine agik olacak sekilde giinliik HKI tahminleri izlenebilmektedir Tablo III, IV ve V’te
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Hava Kalitesi Indeksi, Ulusal Hava Kalitesi Indeksinde Hesaplanan Parametrelerin Sinir

Degerleri ve Ulusal Hava Kalitesi Indeksi Kesme Noktalar1 verilmistir.

Tablo II1. Hava Kalitesi Indeksi

Hava Kalitesi Saghk
indeksi (AQI) Endise Renkler Anlam
Degerler Seviyeleri
Hava ., Kalitesi ..hava ..bu renkler ile
Indeksi bu .. . .
kalitesi sembolize ve renkler bu anlama gelir.
aralikta e
. kosullart.. edilir..
oldugunda..

Hava Kkalitesi uygun fakat ahsilmadik
sekilde hava kirliligine hassas olan ¢ok az

51-100 Orta Sar1 sayidaki insanlar icin bazi Kkirleticiler
acisindan orta diizeyde saghk endisesi
olusabilir.

Saghk acisindan acil durum
olusturabilir. Niifusun tamaminin
etkilenme olasih@ yiiksektir.

201 - 300

Saghk alarmm: Herkes daha ciddi saghk
etkileri ile karsilasabilir.

301 - 500 Tehlikeli Kahverengi

*T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanlig1, Ulusal Hava Kalitesi izleme Ag1,2018
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Tablo IV. Ulusal Hava Kalitesi Indeksi Kesme Noktalari

indeks  mii | SO:l@ml  NO:[ughw]  COngl  Ojlugawl Y0
1 Sa. Ort. 1 Sa. Ort. 8 Sa. Ort. 8 Sa.Ort. 24 Sa. Ort.
fyi 050 0-100 0-100 0-5500 0-120 0-50
Orta S51-100 101250 101-200 5501-10000  121-160 51-100
101 - 150  251-500 201-500 10001-16000  161-180 101-260
151 200  501-850 501-1000  16001-24000  181-240 261-400
Kotii 201 -300  851-1100 1001-2000  24001-32000  241-700 401-520
TSI 301 - 500 >1101 2001 >32001 ~701 521

*T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanlig1, Ulusal Hava Kalitesi izleme A§1,2018

Tablo V. Ulusal Hava Kalitesi Indeksinde Hesaplanan Parametrelerin Sinir Degerleri

SO, [ug/m’]  NO, [pug/m’]  CO [pg/m’] O [pg/m’]  PMI10 [pg/m’]
1 Sa. Ort. 1 Sa. Ort. 8 Sa. Ort. 8 Sa. Ort. 24 Sa. Ort.
Ulusal Simir Deger 380 260 10000 120 60

AB  Uye Ulkeleri 350 200 10000 120 50
Sinir Degeri

Parametre

*T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Ulusal Hava Kalitesi izleme Ag1,2018
2.2.3. Su Kirliligi

Su kirliligi, fiziksel, kimyasal, bakteriyolojik veya radyoaktif bazi maddelerin
suya karigmasi olayidir. EPA, su kirliligini, suyun fiziksel, kimyasal veya biyolojik

durumunu degistiren herhangi bir maddenin sulara verilmesi olarak tanimlamaktadir (85).

Yeryiiziiniin su kaynaklar1 yagissal, yeraltt ve yiizeysel su kaynaklari olarak ii¢
gruba ayrilmaktadir. Bu su kaynaklarinin ise yalnizca %0.5’1 insanlarin kullanmak
amactyla ulasabilecegi tatli sulardan olusmaktadir (85). Bu nedenle su kaynaklarinin
korunmasi ve kirliligin 6nlenmesi, igme suyu temini, gida iiretimi ve rekreasyonel su

kullanimi agisindan 6nemlidir (62).

Sagliklt ve giivenilir su, icerisinde minicanlilar ve toksik kimyasal maddeleri
icermeyen ve gerekli mineralleri de dengeli bi¢imde bulunduran sudur (85). Tarihte bilinen
temiz su elde etme girisimleri M.O. 1500°lii yillara kadar dayanmaktadir. Eski Yunan ve
Roma medeniyetlerinden Osmanli imparatorlugu’na kadar birgok biiyiik toplulugun tarihe
biraktig1 izlerde goriilmektedir. Aragtirmalara gore Eski Misirlilarin dogal kaynaklardan
elde ettikleri suyu igilebilir kilmak amaciyla sap kullandig1 bilinmektedir (86). Avrupalilar

19. yiizyilda sanayi devrimi sonrasi hizla gelisen sanayinin sonucu ig¢ilebilir temiz sularin
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kaybettiklerini kesfetmisler ve suyu temiz ve igilebilir tutmanin yollarini aramislardir.
Amerikalilar ise, 1900'lerde kurduklar1 “su aritma sistemleri” ile tifo, dizanteri ve kolera

gibi salginlarin 6niine gegebilmeyi basarabilmislerdir (87).

Saglikli ve temiz suya erigim, tiim insanlarin hakki oldugu halde 21. yiizyilda

diinya niifusunun %30’unun giivenli suya ulasamadig1 bilinmektedir (88).

DSO’ne gére 2025 yilina gelindiginde, diinya niifusunun yaklasik yarisi su
sorunuyla kars1 karsiya kalacaktir (88). Bunun nedeni 21. yiizyilda, niifus artisi, kentlesme,
sanayilesme, tarimsal faaliyetler, atiklar ve su dagitim sistemindeki yetersizlikler nedeniyle
ortaya ¢ikan su kirliligidir. Su kirliligine bagl olarak, su sorunuyla karsilasan toplumlarin

sayist giderek artmaktadir (88).

1978 yilinda, Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP) ve DSO tarafindan
baslatilan “Yiizeysel ve Yeralt: Sular1 Kiiresel Cevre izleme Sistemi” (GEMS) calismasi
tim diinya ¢apinda 344 istasyonda baglatilmistir (88). 2014 yilinda yeniden yapilandirilan
program diinyadaki yiizeysel ve yeralti1 sularmin kalitesiyle ilgili veri toplanmasi,
paylasilmasi ve su kalitesinin iyilestirilmesi i¢in ¢alismaktadir. Bu ¢aligsmalar su kirliliginin
sadece az gelismis tilkelerin degil, tiim diinya {ilkelerinin problemi oldugunu gdstermistir.
Fakat gelismis tilkelerde ¢esitli yaptirimlarla kirli atiklarin sulara aritildiktan ve dezenfekte
edildikten sonra atilmasi saglanmakta ve su kirliliginin meydana getirebilecegi zararlar
ortadan kaldirilmaya ¢alisilmaktadir. Az gelismis tilkeler ise su kirliliginin verdigi zararlar

yasamaya devam etmektedir (89).

DSO, su kaynaklarinin korunmasi, kirliligin énlenmesi ve giivenli suya ulagim
konusunda Birlesmis Milletler ile birlikte {ilkeleri siirdiirtilebilir kalkinma hedefleri
dogrultusunda su ve sanitasyon konusunda adim atmalar i¢in tesvik etmektedir. 2010,
2012, 2014 ve 2017 yillarinda, 75 iilkeye ait su ve sanitasyon ile ilgili giincel verileri,
BM Kiiresel Su Analizi, Sanitasyon ve Igme Suyu Degerlendirmesi “ (GLAAS) isimli

raporlarla ortaya koymustur (88,89).

2017 yilinda DSO tarafindan yayinlanan rapora gore, diinyada halen 21 milyar

kisi giivenilir olmayan igme suyu kullanmaktadir. Raporda, iilkelerin su ve sanitasyon
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konusundaki harcamalari son yillarda artis gosterse de siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine

ulagma konusunda yeterli adimlarin atilmadig1 vurgulanmaktadir (88,89).
2.2.3.1. i¢me ve Kullanma Sulariyla Ilgili Mevzuat

Icme ve kullanma suyu, genel olarak, “i¢me, yemek yapma, temizlik ve diger
evsel amagclar ile besinlerin ve diger insani tliketin amagh iriinlerin hazirlanmasi,

b

islenmesi, saklanmasi1 ve pazarlanmasi amaciyla kullanilan su” olarak tanimlanmaktadir

(90).

Igme ve kullanma suyu, saglikli ve giivenilir olmalidir. Saglikli ve giivenilir igme
suyunun tagimasi gereken ozellikler bazi kalite standartlariyla belirlenmektedir. Bunun i¢in
her iilke kendi kalite standartlarini, gerek DSO ve EPA gibi kuruluslar gerekse iilkenin

kendi durumunu géz 6nilinde bulundurarak belirler (91,92).

Tiirkiye’de i¢me ve kullanma sulariyla ilgili standartlar, T.C. Saglik Bakanlig
tarafindan, 17.02.2005 tarihli ve 25730 sayili resmi gazetede yaymlanan “Insani Tiiketim
Amagli Sular Hakkinda Yonetmelik” ve Nisan 2005°te yayimlanan TS 266’da verilmistir
(90). Bu standartlar hem DSO hem de EPA’nin standartlarma uygun olup Avrupa Birligi
uyum siirecinde Avrupa Birligi mevzuatina uygun olarak hazirlanmistir. En son 2016

yilinda yonetmelikte bazi degisiklikler ve diizenlemeler yapilmistir (90).

Yonetmeligin besinci maddesinde, igme ve kullanma suyu, “genel olarak i¢cme,
vemek yapma, temizlik ve diger evsel amaclar ile, gida maddelerinin ve diger insani
tiiketim amagh iiriinlerin hazirlanmasi, islenmesi, saklanmas: ve pazarlanmasi amaciyla
kullanilan, orjinine bakilmaksizin, orijinal haliyle ya da aritilmis olarak, ister kaynagindan
isterse dagitim agindan temin edilen ve Ek-1' deki parametre degerlerini saglayan ve ticari

amagl satisa arz edilmeyen sular” olarak tanimlanmaktadir (90).

Yonetmelikte, icme ve kullanma suyu ile ilgili bakilan parametreler,
mikrobiyolojik, kimyasal, gosterge ve radyoaktivite parametreleri olmak iizere dort grupta

siniflandirilmastir.
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2.2.3.2. icme ve Kullanma Suyunun Kimyasal Kirliligi

Sagliklt ve temiz suda sagliga zararli kimyasal maddeler bulunmamali ya da

belirlenmis sinir degerleri asmamalidir (62).

Su kaynagi, aritma sistemi, sebeke sistemi, bina i¢i sistemlerle ilgili faktorler
nedeniyle zaman zaman suya istenmeyen kimyasal maddeler karigsmakta bu da suda

kimyasal kirlilige neden olmaktadir (11).

Toplumlarin igme ve kullanma su gereksinimini karsilamak iizere kaynak, akarsu,
g0l vb. yiizeysel su kitlelerinden ve kimi durumlarda yagis sularini toplayan sarni¢lardan
yararlanilir. Kentsel, endiistriyel ve tarimsal atiklar bu su kaynaklarinda kimyasal kirlilige
neden olmaktadir. Ozellikle su sikintis1 yasayan iilkelerde, bu sularm aritilarak i¢gme ve

kullanma suyu olarak sunulmasi kimyasal kirliligin 6n plana ¢ikmasina neden olmaktadir

(11).

DSO’niin 2017 verilerine gore, diinyada her on kisiden ii¢ii saglikli ve giivenilir
igme suyundan yoksun yasamakta, 159 milyon kisi igme ve kullanma suyu olarak
islenmemis ylizeysel sular1 kullanmakta ve su sorunu yasayan insanlar daha c¢ok kirsal

kesimde yasamaktadir (93).

DSO, igme ve kullanma suyunun giivenliginin saglanmasi, sanitasyon ve icme
suyu kaynaklarinin yonetimi konusunda, “Kentsel Su giivenligi Plan1”, “Kiiresel Su
Analizi, Sanitasyon ve I¢gme Suyunun Degerlendirilmesi” calismalarmi yiiriitmektedir.
2017 yilinda ise,” Uluslararas1 Kimyasal Giivenlik Programi1” kapsaminda igme suyunda
bulunan kimyasal maddelerin degerlendirilmesi, yonetilmesi ile ilgili “Su Giivenligi

Hakkinda Kiiresel Durum Raporu” isimli klavuzu yayinlamistir (89,94,95).

EPA da, saglikli ve giivenilir igme ve kullanma sulartyla ilgili “Kamu Su Sistemi
Denetimi” programi kapsaminda su ile ilgili standartlar belirlemekte, iilke verilerini
paylasmaktadir. Son olarak, 2017 yilinda igme ve kullanma suyundaki kimyasal

maddelerin limit degerlerinin yer aldig1 “Ulusal igme Suyu Yonetmeligi”’ni yaymlamigtir

(96).
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2.2.3.3. i¢cme ve Kullanma Suyundaki Kimyasal Kirleticiler

Kimyasal kirleticiler, igme ve kullanma suyuna dogal kaynaklardan, endiistriyel
ve tarimsal atiklardan, sebeke sistemindeki borulardan karisabilmektedir. Bu kimyasal
kirleticiler kaynag1 ve Insani Tiiketim Amagcli Sular Hakkinda Y&netmelik, DSO ve EPA

Klavuzu’na gore sinir degerleri Tablo VI’da belirtilmistir.

Tablo VI. Igme ve Kullanma Suyundaki Kimyasal Kirleticilerin Kaynagi ve Insani
Tiiketim Amacl Sular Hakkinda Yénetmelik, DSO ve EPA Klavuzu’na Gére

Sinir Degerleri

insani Tiiketim
Amach Sular

Kimyasal Kirletici Kaynak Hakkinda DSO EPA Birim
Yonetmelik
Akrilamid Lagum, atik sular 0.1 0,5 0,05 png/L
Antimon Sanayi tesislerinin cam, pil,
seramik, dinamit, havai figek ve 5 20 6 mg/L
boya atiklari
Arsenik Pestisit kullanimi, sanayi atiklari 10 10 10 png/L
Benzen Sanayi atiklari, gaz depolama
tanklari, ¢opliikkler ! 4 > ne/L
Benzo (a) piren Su depolar1 ve sebeke borularinin 0.01 0.7 0.2 ng/L
i¢ kaplamalar
Bor Sanayi atiklari, sabun ve deterjan
atiklari, niikleer atiklar, tekstil 1 0,5 S mg/L
boyalari
Bromat Dezenfeksiyon yan iiriinleri 10 10 10 pg/L
Kadmiyum Kayalar, komiir ve petrol triinleri, 5 3 5 ng/L
piller, boyalar
Krom Krom kaplama boru ve tesisat
pargalari, fosil yakitlar, madencilik 50 50 100 ng/L
faaliyetleri
Bakar Sanayi atiklari, tesisat sistemi 2 2 1,3 mg/L
Siyaniir Celik ve plastik sanayi atiklari,
giibre fabrika atiklari 0,05 0,07 200 me/L
1,2-dikloretan Kimya fabrikalarinin siv1 atiklari 3 30 5 png/L
Epikloridin Kimyasal fabrikalarin sivi1 atiklari 0,1 0,4 0,01 png/L
Flortir Sanayi atiklari, giibre fabrika 15 15 4 mg/L
atiklari, su aritimi
Kursun Su tesisati, kursunlu benzin, komiir
ve madencilik faaliyetleri 10 10 15 ne/l
Civa Pestisitler, elektrik sanayi, pil 1 6 2 pg/L
Nikel Celik sanayi, deterjan atiklari 0,02 0,07 - mg/L
Nitrat Klmy.asal glibre atiklari, 50 50 10 me/L
kanalizasyonlar
Nitrit Klmy.asal giibre atiklari, 0.5 0.5 1 mg/L
kanalizasyonlar
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Tablo VI. igme ve Kullanma Suyundaki Kimyasal Kirleticilerin Kaynagi ve insani
Tiiketim Amagli Sular Hakkinda Yo6netmelik, DSO ve EPA Klavuzu'na Gore

Sinir Degerleri (Devami)

insani Tiiketim

. TN Amach Sular .. ..
Kimyasal Kirletici Kaynak Hakkinda DSO EPA Birim
Yonetmelik
Pestisitler Tarim ilaglari, tarimsal atiklar 0,1 0,1 - pg/L
Toplam pestisitler Tarim ilaglari, tarimsal atiklar 0,5 0,5 - pg/L
Polisiklik aromatik Endiistriyel atiklar, madencilik 01 01 ) L
hidrokarbonlar faaliyetleri ’ ’ HE
Selenyum Petrol rafineri atiklari, cam,
plastik, seramik, boyalar 10 10 30 ng/L
Tf:trakloreten ve Metal fabrika atiklari 10 40 5 ng/L
trikloreten
Trihalometanlar-  Dezenfeksiyon yan {iriinleri 100 100 30 ng/L
toplam
Vinil Kloriir Pvc borulari, plastik fabrika 0.5 03 ’ ng/L
atiklart
Demir Endiistriyel atiklar 0,2 0,3 - mg/L
Mangan End.ustrlyell atiklar, madencilik 0.05 0.1 ) m/L
faaliyetleri
Aliiminyum Madencilik faaliyetleri 0,2 0.2 - mg/L

Kaynak: Insani Tiiketim Amacli Sular Hakkinda Yénetmelik 2005, , DSO Su Kalitesi Klavuzu 2017, EPA
Ulusal Igme Suyu Yénetmeligi 2016

*Sinir degeri olmayan parametreler bos birakilmustir.
2.2.3.4. Yiizeysel Sularla Ilgili Mevzuat

Yeralt1 suyu haricindeki sularin tamami yiizeysel sular olarak tanimlanmaktadir.

Akarsu, gol, deniz, baraj sular1 gibi sularin tamamu ylizeysel sular1 olugturmaktadir (97).

Yiizeysel sularin kalite standartlar1 yonetmeliklerle belirlenmektedir. Tiirkiye’de
2012 yilinda T.C. Orman ve Su Isleri tarafindan yiizeysel sularin kimyasal, fiziko-kimyasal
ve hidromorfolojik kalitelerinin belirlenmesi, siniflandirilmasi, su kalitesinin ve miktarinin
izlenmesi, korunmasi i¢in almacak tedbirlere yonelik usul ve esaslarin belirlenmesi
amaciyla Avrupa Birligi mevzuati da dikkate alinarak “Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi”
yaymlanmistir. 2015 ve 2016 yillarinda yonetmelikte bazi degisiklikler ve diizenlemeler

yapilmstir (97).

Yonetmelikte, yiizeysel sularda bakilan parametreler kimyasal ve fizikokimyasal

olarak siniflandirilmis, her parametre icin Avrupa Birligi standartlarina gore belirlenmis
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cevresel kalite standardi (CKS), yani insan sagligi ve g¢evreyi korumak i¢in asmamasi

gereken sinir deger belirtilmistir (97).
2.2.3.5. Yiizeysel Sularin Kimyasal Kirliligi

Yiizeysel sular giiniimiizde ¢ogu bdlgede kanalizasyon, sanayi, isyeri ve tarimsal
atik sularinin taginmasi amactyla kullanilmaktadir. Sulara karisan kirli su ve zehirli madde
akintilar1 kimyasal kirlilige neden olmaktadir. Niifus artisi, kentlesme, yiizeysel sularin
lizerinin kapatilmasi, hatta yatagmin degistirilmesi gibi nedenlerle yiizeysel sularda

meydana gelen kimyasal kirlilik daha da artmaktadir (62,88).

Niifus artigina bagli olarak su talebinin artmasi yeraltt su seviyesini diigiirmekte,
yapay ve dogal su kiitlelerini azaltmaktadir. Yiizeysel sular ve su kiitlelerinin beslenme
alanlarmin kentsel yerlesim bolgeleri haline gelmesi emilme ve akis siirecini olumsuz
yonde etkilemektedir. Su havzalarinin tarima agilmasi kimyasal giibrelerin ve pestisitlerin
bu sulara akmasina yol agmaktadir. Su kiitlelerinin azalmas1 kirletici erisimini daha da
artirmaktadir. Icme ve kullanma suyu elde etmek iizere aritilarak kullanilan yiizeysel
sularin kalitesi daha da diismektedir. Kiiresel degisikliklerin su kalitesi ve miktar

tizerindeki etkilerinin giderek artmasi sorunu daha da biiyiik hale getirmektedir (62,98).

Aritma teknolojilerinin yenilenmemesi ya da aritma tesislerinin yenilenmemesi bu
tesislerin etkinliginin azalmasina ve sudaki kimyasal kirletici kagaklarinin artmasina neden
olmaktadir. Ayrica temel su aritimi ve atik su uygulamalari, suyu deterjanlar, pestisitler ve
baz1 endiistriyel atiklardan kararli ve kolay bozulmayan yapilart nedeni ile

arindiramamaktadir (62,99).

Yiizeysel sularin kimyasal kirliligi diinya ¢apinda giderek artan bir sorundur (93).
Kimyasal kirliligin en 6nemli tehlikesi kirlilik olustugu andan itibaren geri doniisiin,
artimin ¢ok zor, pahali ve zaman alic1 olmasidir. Sularda yapilan ¢aligmalarda kirletici

kaynak yok edilse bile kirletici diizeyinin 15-20 yilda geri donmedigi saptanmustir (100).

DSO’niin en son yayinladig1 “Igme Suyu, Sanitasyon ve Hijyen” Raporu’na gére,
diinyada 159 milyon insan igme suyu olarak aritilmamis yilizeysel sular1 kullanmaktadir.

2025 yilina gelindiginde diinya niifusunun yarisi su sorunu ile kars1 karsiya kalacaktir. Bu
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acidan i¢cme ve kullanma suyu kaynagi olan yiizeysel sulardaki kirliligin dnlenmesi ve su

kaynaklariin iyi yonetilmesi gerekmektedir (93).

DSO, “Su Giivenligi Planlamas1” ile su kaynaklarmm ydnetimi konusunda 118
iilkede c¢alismalar yiiriitmekte, iilke verilerini paylasmaktadir. 2016 yilinda DSO
tarafindan, yiizeysel sularin korunmasi, risklerin belirlenmesi ve degerlendirilmesi,
stratejiler gelistirilmesi agisindan yol gosterici olmasi amaciyla “Saghk Icin Yiizeysel

Sularin Korunmasi” isimli bir rehber yaymlanmistir (101).

EPA, yiizeysel su kaynaklarinin korunmasi amaciyla 2011 yilindan bu yana
“Ulusal Su Kaynaklar Arastirmasi” n1 yliriitmekte, bu konuda veriler sunmaktadir. Ulusal
ve yerel yoneticiler, su kalitesinin yonetilmesinde “Ulusal Su Kaynaklar Arastirmast” nin

verilerini kullanmaktadir (102).
2.2.3.6. Yiizeysel Sulardaki Kimyasal Kirleticiler

Kimyasal kirleticiler, yiizeysel su kaynaklarina genellikle endiistriyel ve tarimsal
atiklardan karismaktadir. Bu kimyasal kirleticilerin bazilar1, kaynagi ve Orman ve Su Isleri
Bakanligi’nin Yiizeysel Su kalitesi Yonetmeligi’nde Avrupa Birligi Standartlarina gore

belirlenmis Cevresel Kalite Standardi (CKS), Tablo VII’de belirtilmistir (97).

Tablo VII. Yiizeysel Sulardaki Bazi Kimyasal Kirleticiler, Kaynag ve Yiizeysel Su
kalitesi Yonetmeligi’nde Yer Alan Cevresel Kalite Standartlar1 (CKS) (97)

Kimyasal Yillik Giinliik
Kirletici Kaynak Ortalama Maksimum Birim
CKS CKS
Aliiminyum Madencilik faaliyetleri 2200 27 ug/L
Arsenik Pestisit kullanimi, sanayi atiklari 53 53 ug/L
Bakir Sanayi atiklari, tesisat sistemi 1,6 3,1 ug/L
Baryum Metal rafineri siv1 atiklari, boya, cam ve seramik 680 680 ng/L
sanayi
Bor Sanayi atiklari, sabun ve deterjan atiklari, 707 1472 ng/L
niikleer atiklar, tekstil boyalari
Civa Pestisitler, elektrik sanayi atiklari, pil 0 0,07 png/L
Cinko Otomotiv sanayi atiklari, pil, elektrik sanayi 5.9 231 ng/L
atiklar
Demir Endiistriyel atiklar 36 101 png/L
Kobalt Sanayi atiklari, pil 0,3 2,6 png/L
Krom Krom kaplama boru ve tesisat pargalari, fosil 1,6 142 ng/L

yakitlar, madencilik faaliyetleri
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Tablo VII. Yiizeysel Sulardaki Bazi Kimyasal Kirleticiler, Kaynagi ve Yiizeysel Su

kalitesi Yonetmeligi’'nde Yer Alan Cevresel Kalite Standartlar1 (CKS) (97)

(Devami)
Kimyasal Yillik Giinliik
Kirletici Kaynak Ortalama Maksimum Birim
CKS CKS
Kursun Su tesisatr, kursunlu benzin, komiir ve 1,2 14 ng/L
madencilik faaliyetleri
Mangan Endiistriyel atiklar, madencilik faaliyetleri - <100 (smifl)  pg/L
500  (smif2)
3000 (smif3)
>3000 (sin1f4)
Nikel Celik sanayi, deterjan atiklar1 4 34 ug/L
Kadmiyum Kayalar, komiir ve petrol tirlinleri, piller, boyalar ~ <0,08 (sinifl) <0,45 (smifl)

0,08 (sinif2)
0,09 (sinif3)
0,15 (sinif4)
0,25 (s1nifd)

0,45 (snif2)
0,6 (smif3)
0,9 (smif3)
1,15 (smif5)

Kaynak: Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi,2012

*Sinir degeri olmayan parametreler bos birakilmustir.

2.2.4. Toprak Kirliligi

Toprak kirliligi, topragin fiziksel, biyolojik ve kimyasal yapisinin bozulmasi

olarak tanimlanmaktadir (4,103).

20. ylizyilin basindan itibaren modern tarima gegilmesi ve sanayilesmenin
hizlanmasi ile birlikte hizla artan diinya niifusunun olusturdugu etkiyle dogal kaynaklar,
ekosistemler biiyiik 6l¢giide tahrip edilmis, kirletilmis ve bunlarin sonucunda toprak kirliligi

de bir ¢evre sagligi sorunu olarak karsimiza ¢ikmaya baglamistir (62,104).

Atiklar, egzoz gazlari, sanayi atiklari, tarim ilaglar1 ve kimyasal giibreler
giinimiizde toprak kirliligine sebep olan en Onemli etkenlerdir (106). Yerlesim
alanlarindan ¢ikan ¢oplerin gelisiglizel bosaltildig1 alanlar ile kanalizasyon sebekelerinin
aritilmadan, dogrudan topraga verildigi alanlarda toprak kirliligi meydana gelmektedir.
Egzoz gazlari, karbonmonoksit (CO), kiikiirtdioksit (SO,), kursun ve kadmiyum vs. gibi
zehirli maddeler havaya yayilmakta ve solunum yolu ile biiytlik bir kismi1 canlilar tarafindan
alinmaktadir. Geriye kalani ise, riizgarlar ile uzak mesafelere taginmakta ve yagislarla yere

inerek, topragi kirletmektedir (62,104).
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Toprak kirliligine sebep olan diger bir faktor ise, tarim ilaglart ve suni giibrelerdir.
Tarim ilaglarinin bilingsiz ve asir1 kullanimi sonucu, toksik maddelerin toprakta birikimi
artmakta ve dogal ortamin kirlenmesine sebep olmaktadir. Sodyum, fosfor, potasyum,
kalsiyum, magnezyum, demir, ¢inko, bakir, mangan, bor gibi maddeleri i¢eren tarim
ilaclarinin asirt ve bilingsiz kullanimi sonucu, topragin yapisi bozulmakta ve toprak

kirliligi ortaya ¢ikmaktadir (105).

Toprak kirliligi, yasayan tiim canli organizmalar1 etkilemekte ve besin zincirinin
son halkasi olan insanlar1 da ciddi anlamda tehdit etmektedir. Giliniimiizde boyle 6nemli bir
konu iizerinde toplumun bilinglendirilmesi ve hukuki diizenlemeler ile birlikte bilimsel

caligsmalarin yapilmasi daha da 6nemli hale gelmektedir (105).

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO), toprak kirliliginin énlenmesi,
stirdiiriilebilir toprak yonetiminin saglanmasi ve giivenilebilir bilimsel kanitlar olusturmak
amaciyla faaliyet gosteren bir kurulustur. 2015 yilinda yayinladigi “Diinyadaki Toprak
Kaynaklarinin Durumu” isimli rapora gore, diinyada her yil on milyarlarca ton toprak
kaybedilmekte, bunun en Onemli nedenini de toprak kirliligi olusturmaktadir. Bazi

ilkelerde arazilerin neredeyse beste biri toprak kirliligi nedeniyle kaybedilmektedir (106).

EPA’nin toprak kirliligini 6nlemek, yol gosterici olmak agisindan 2015 yilinda

9 ¢

yayinladig1 Cevre Durum Raporu” ‘nda bazi iiye iilkelerde baslattigi program kapsaminda,
ilkelerin belirli bolgelerinden toprak numuneleri toplanarak analiz edilmis, toprak kirliligi
acindan riskli bolgeler belirlenmistir. Analiz sonuglarinin yer aldigi veri tabani ise yol

gosterici olmasi acisindan yayinlanmistir (107).
2.2.4.1. Toprak Kirliligi ile Tlgili Mevzuat

Toprak kirliliginin kontrolii ve kirli bolgelerin tespit edilmesi amaciyla
08.06.2010 tarihinde T.C Cevre ve Sehircilik Bakanlig: tarafindan “Toprak Kirliliginin
Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Yo6netmelik™ isimli yonetmelik

yayimlanmistir (108).

Yonetmelik, toprak kirliliginin Onlenmesi, kirlenmenin mevcut oldugu veya
olmast muhtemel sahalar1 ve sektorlerin tespit edilmesi, kirlenmis topraklarin ve sahalarin

temizlenmesi ve izlenmesini kapsamaktadir (108).
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Yonetmelikte, kirlenmis sahanin mevcut ya da ilerideki kullanim amacinin
yerlesim alanit olmasi ve insan saglhigi iizerindeki riskler dikkate alinarak, insanlarin
kirleticiye makul bir siire azami diizeyde maruz kaldigi varsayilarak hesaplanan veya
belirlenen “Jenerik Kirletici Sinir Degerler Listesi” yer almaktadir. Yapilan toprak

analizlerinde kirliligi tespit etmek amactyla bu degerler dikkate alinmaktadir (108).
2.2.4.2. Topragin Kimyasal Kirliligi

Toprakta olmamasi gereken kimyasal maddelerin topraga karigmasi ya da bu
maddelerin belirli bir degerin lizerinde olmasi topragin kimyasal kirliligi olarak

tanimlanmaktadir (62,103).

Toprakta kimyasal kirlilige neden olan kimyasal maddeler ¢ogunlukla insan
kaynakli faaliyetlerden kaynaklanmaktadir. Sanayi atiklari, tarim ilaglari, kimyasal
giibreler, evsel atiklar, madencilik faaliyetleri topraktaki kimyasal kirliliginin baglica

nedenleridir (62,104).

Sanayide fabrika akintilari, bir takim kati1 atiklarin iyi se¢ilmemis bdlgelerde
biriktirilmesi ya da gémiilmesi topragin kimyasal olarak kirlenmesine neden olmaktadir.
Cesitli tarimsal zararlilar1 6ldiirmek i¢in kullanilan tarim ilaglar topragi kirletmekte, hatta
bu maddelerle kirlenmis toprakta yetisen meyve ve sebzelere gecmektedir. Tarimsal
giibrelerin bitkiler tarafindan kullanilmayan kismi da aym sekilde toprag: kimyasal olarak
kirletmektedir Kimyasal atiklarin topraga gomiilmesi, kirli atik sularmn akitilmasi, depo
sizintilar1 ve enerji santralleri ise toprakta kimyasal kirlilige yol agan diger nedenlerdir

(62,103,104).

FAO’nun 2015 yilinda yayinladigi “Diinyadaki Toprak Kaynaklarinin Durumu”
isimli raporda, topraktaki kimyasal kirliliginin giderek artis gosterdiginden ve bu konuda

alinacak onlemlerden bahsedilmistir (106).

EPA’nin, “Kirlenmis Alanlarin Yonetimi” isimli arastirmasinda, giiniimiizde
cesitli kimyasal ve toksik maddelerin topraga karisarak toplum sagligi i¢in ciddi bir risk
olusturduguna dikkat c¢ekilerek, kirlenmis alanlar i¢in yenilik¢i bilimsel ¢ozlimler

sunulmustur (109).
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2.2.4.3. Topraktaki Kimyasal Kirleticiler

Topraktaki kimyasal kirleticiler organik ve inorganik olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Organik Kkirleticiler genellikle tarim ilaglar1 ve gilibreler, inorganik

kirleticiler ise agir metaller, radyoaktif maddelerdir (62,103).

Agir metaller, topragin kirlenmesine neden olan 6nemli kimyasal kirleticilerdir.
Bu maddeler, dogada sinir degerleri asan bir konsantrasyona ulastiklarinda hizli bir sekilde

ekosisteme yayilarak bitki, hayvan ve insan i¢in toksik etkilere neden olurlar (62,104).

Agir metaller 6zellikle kimyasal giibreler, endiistriyel atiklar, maden kalintilar1 ve
otomobil emisyon gazlar ile topraga karismaktadir (62,104). Topraktaki bazi kimyasal
kirleticiler, kaynag1 ve Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin yaymladigr “Toprak Kirliliginin
Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Yonetmelik” ine gore smir

degerleri Tablo VIII’de verilmistir (108).

TabloVIII. Topraktaki Kimyasal Kirleticiler, Kaynagi ve “Toprak Kirliliginin Kontrolii ve
Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Yonetmelik” ine Gore Sinir

Degerleri

Sinir Deger Smr Deger

Ki.mya'szfl Kaynak (Topragmn (Kirleticinin yeralti Birim
Kirletici suyuna karigmasi ve
yutulmasi yoluyla) icilmesi yoluyla)
Cinko Otomotiv sanayi atiklari,
pil, elektrik sanailli atiklar 23464 6811 me/ke
Kobalt Sanayi atiklari, pil 23 5 mg/kg
Kadmiyum {('cll.yalar., l.<0mur ve petrol 70 7 me/ke
iiriinleri, piller, boyalar
Kursun Su tesisati, kursunlu benzin,
kéomir ve  madencilik 400 135 mg/kg
faaliyetleri
Nikel Celik  sanayi, deterjan 1564 13 me/ke
atiklar
Mangan Otomotiv sanayi atiklari,
pil, elektrik sanayi atiklar1 ) j me/kg
Bakir S.anayi. atiklari,  tesisat 3129 514 me/ke
sistemi
Baryum Metal rafineri sivi atiklar,
boya, cam  ve seramik 15643 288 mg/kg
sanayi
Krom Krom kaplama boru ve
tesisat arcalart, fosil
yakatlar, P madencilik 235 10 me/ke
faaliyetleri
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TabloVIII. Topraktaki Kimyasal Kirleticiler, Kaynagi ve “Toprak Kirliliginin Kontrolii ve
Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Yonetmelik” ine Gore Sinir

Degerleri (Devami)

Sinir Deger Smr Deger

Ki.mya.sztl Kaynak (Topragmn (Kirleticinin yeralti Birim
Kirletici suyuna karigmasi ve
yutulmasi yoluyla) igilmesi yoluyla)
Magnezyum Sanayi atiklari - - mg/kg
Sodyum Sanayi atiklar1 - - mg/kg
Bor Sanayi atiklari, sabun ve
deterjan atiklari, niikleer - - mg/kg
atiklar, tekstil boyalari
Kalsiyum Sanayi atiklar1 - - mg/kg
Aliiminyum Madencilik faaliyetleri - - mg/kg

Kaynak: Toprak Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Y6netmelik,2011
2.2.5. Besin Kirliligi

Besinlere cesitli kaynaklardan karisan ya da disaridan eklenen fiziksel, kimyasal
ve biyolojik maddelerin neden oldugu kirlenmeye besin kirliligi denir. Besin kirliligi
fiziksel, kimyasal ve biyolojik kirlenme olarak iice ayrilir. Yabanci maddeler, cam
kiriklar, kiymik, metal, sag, tirnak, sigara kiilii gibi maddeler fiziksel; agir metaller, tarim
ilaclar1, deterjanlar, plastikler, katki maddeleri kimyasal; dogal besin toksinleri ve ¢esitli

mikroorganizmalar ise besinlerde biyolojik kirlenmeye neden olmaktadir (110).

Besinlerin tarladan ¢atala her asamada kirlenme riski vardir. Besinlerin kirli
topraklarda yetistirilmesi, etkeni tasiyan kirli sularla sulanmasi, besin hazirlayanlarin ve
isleyenlerin kirli elleriyle besinlere etkeni tasimasi en 6nemli kirlenme yollar1 arasinda

saytlmaktadir (110,111).

Besin kirliligi 6nemli cevre saglifi sorunlarinin basinda gelmektedir. Clinkii
beslenme 6zellikle besin Ogeleri nedeniyle ¢evre sagligi konulari ile yakindan iligkilidir.
Besinlerin ¢evresel kirleticilerle kirlenmesi bir takim fiziksel, kimyasal ve biyolojik
maddelerin sindirim sistemi aracilif1 ile viicuda girme olasilig1 besin 6gelerinin énemini

ortaya koymaktadir (94,112,113).

DSO, 21. yiizyilin en dnemli besin giivenligi sorunlarindan birinin besin kirliligi

olduguna dikkat ¢ekmektedir (114). DSO ve Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii
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(FAO) besin giivenligini saglamak, kirliligin Oniine ge¢cmek ve besin standartlarini
olusturmak amaciyla 1963 yilinda “Codex Alimentarius Komisyonu”nu kurmustur.
Komisyonun belirlemis oldugu standartlar, besin katki maddeleri, bécek 6ldiiriicli ve tarim
ilaglari, biyolojik ve kimyasal kirleticiler, etiketleme ve sunum, 6rnekleme ve risk analizi

yontemleri de dahil olmak tizere besinlerin giivenligi ve kalitesiyle ilgilidir (115).

DSO ve Codex Alimentarius Komisyonu tarafindan 1960’11 yillarda Kritik
Kontrol Noktalarinda Tehlike Analizi Kriterleri (HACCP) yaymlanmistir. Bu kriterler,
besinlerin iiretim asamasindan satin alindiklar1 asamaya kadar herhangi bir etkenle
kirlenmesini 6nlemek i¢in kirlenme olasilig1 yiiksek olan asamalarda ayrintili kontrollerin

yapilmasini amaglamaktadir (116).

DSO, ayni zamanda 1976 yilindan bu yana “Kiiresel Cevre Izleme Sistemi- Besin
Kirliligi Izleme ve Degerlendirme Programi” (GEMS/FOOD) ile iiye iilkeleri, Codex
Alimentarius Komisyonu’nu ve ilgili kuruluglari, besinlerdeki kirleticiler ve halk sagligina
etkisi konularinda bilgilendirmektedir (117). 2018 yilinda baslattigi “Besin Giivenligi

Serisi” programi kapsaminda halen caligsmalarina devam etmektedir (114).
2.2.5.1. Besin Kirliligi ile Tlgili Mevzuat

29.12.2011 tarihinde besin gilivenliginin saglanmasi amaciyla, Gida Tarim ve

Hayvancilik Bakanlig: tarafindan “Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi” yayinlanmistir

Yonetmelik, besin ve besinlerle temas eden madde ve malzemelere iliskin asgari
teknik ve hijyen kriterlerinin, tarim ilac1 kalintilari, gida katki maddeleri, aroma vericiler
ve aroma verme Ozelligi tasiyan besin bilesenleri, bulasanlar, ambalajlama, etiketleme,

numune alma, analiz metotlari, tasima ve depolama ile ilgili kurallar1 kapsamaktadir (118).

Yonetmelikte besin kirliligini 6nlemek amaciyla, besinlere bulasan kirletici

maddelerin kabul edilebilir sinir degerleri verilmistir (118).
2.2.5.2. Besinlerin Kimyasal Kirliligi

Besinlere cesitli kaynaklardan karisan ya da bir amagla disaridan eklenen bazi
kimyasal maddelerin neden oldugu kirlilik, besinlerin kimyasal kirliligi olarak

tanimlanmaktadir (62) . Besinlerin ¢evresel etkenlerle kirlenmesi onceden daha ¢ok
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mikrobiyolojik etkenlerle olurken, 21. yiizyilda tarim ilaglarinin yanlis kullanilmasi,
besinlere hizli biiylimeleri icin bir takim biyolojik olmayan maddelerin ve hormonlarin
verilmesi, hava su ve toprak kirliliginin giderek artmasi sonucunda kimyasal kirlilik

giderek artan 6nemli bir sorun haline gelmeye baslamistir (62,119).

DSO’ ne gore, besinlerdeki kimyasal kirliligin en énemli nedenlerinin basinda
hava, su ve toprak kirliligi, tarim ilaglar1 ve katki maddeleri gelmektedir (119). DSO, besin
giivenligini saglamak ve besinlerdeki kimyasal maddeler icin standartlar belirlemek ve
halkin sagligin1 korumak amaciyla FAO ve Kodeks Alimentarius ile isbirligi icerisinde
calismakta, risk degerlendirmeleri yapmakta ve iilkelere yol gosterici olmasi agisindan
veriler sunmaktadir. En 2017 yilinda “Besinlerdeki Kirleticilerin Degerlendirilmesi” isimli

raporda besinlerdeki kirletici maddelerden bahsedilmektedir (119).
2.2.5.3. Besinlerdeki Kimyasal Kirleticiler

Besinlerde kimyasal kirlilige neden olan kirleticiler siklikla, agir metaller, tarim
ilaclar1, deterjanlar, plastikler ve katki maddeleridir. Bu maddeler katki maddeleri ya da
tarim ilaglar1 gibi dogrudan besinlere bulasabildikleri gibi hava, su, toprak gibi ortamlardan

da degisik yollarla bulasabilirler (62).

Kursun, bakir, ¢inko, kadmiyum, civa gibi agir metaller besinlere bulasan baslica
agir metallerdir. Glinlimiizde, tarim ilaclarinin yanlis kullanimi, hava su ve toprak
kirliliginin giderek artmasi gibi nedenlerle besinlerde kimyasal kirlilige neden olan agir

metaller ciddi bir tehlike yaratmaktadir (62,110).

Besinlerdeki bazi kimyasal kirleticiler, kaynagi ve Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligi'nin  “Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi” ne gore simnir degerleri Tablo IX’da
verilmistir (118).
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Tablo IX. Besinlerdeki Kimyasal Kirleticiler, Kaynagi ve Gida Tarim ve Hayvancilik

Bakanligi’nin “Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi” ne Gore Sinir Degerleri

Kimyasal < -
Kirletici Kaynak Smir Deger  Birim
Cinko Otomotiv sanayi atiklari, pil, elektrik sanayi atiklar1 - mg/kg
Kobalt Sanayi atiklari, pil - mg/kg
Kadmiyum Kayalar, kdmiir ve petrol iiriinleri, piller, boyalar 0,05 mg/kg
Kursun Su tesisati, kursunlu benzin, komiir ve madencilik
. . 0,1 mg/kg
faaliyetleri
Nikel Celik sanayi, deterjan atiklari mg/kg
Mangan Otomotiv sanayi atiklari, pil, elektrik sanayi atiklari - mg/kg
Bakir Sanayi atiklari, tesisat sistemi - mg/kg
Baryum Metal rafineri sivi atiklari, boya, cam ve seramik sanayi - mg/kg
Krom Krom kaplama boru ve tesisat pargalari, fosil yakitlar,
g . . - mg/kg
madencilik faaliyetleri
Magnezyum Sanayi atiklar - mg/kg
Sodyum Sanayi atiklar - mg/kg
Bor Sanayi atiklari, sabun ve deterjan atiklari, niikleer atiklar,
: - mg/kg
tekstil boyalari
Kalsiyum Sanayi atiklar - mg/kg
Aliiminyum Madencilik faaliyetleri - mg/kg

Kaynak: Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi,2013

*Sinir degeri olmayan parametreler bos birakilmustir.
2.3. Cevre ve Saghk iliskisi

DSO saghigi, “Yalnizca hastalik ve sakatligin olmamasi degil, bedensel, ruhsal ve
sosyal yonlerden de tam bir 1yilik hali” olarak tanimlamaktadir (120). Hastalik nedenleri,
genetik ve gevresel nedenler olmak tizere iki gruba ayrilir (121). Genetik nedenler, genetik
ile iligkili nedenleri igerirken, ¢evresel nedenler fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikolojik ve
sosyal etkenleri icerir. Genetik nedenleri Onlemek pek miimkiin olmasa da cevresel
nedenleri Onlemek mimkiindiir (121). Cevre ve saghk iligkisi Hipokrat’tan beri
bilinmektedir. Cevre ve saglik iliskisi ele alindiginda ¢evre; hastaliklar i¢in zemin
hazirlayabilir, dogrudan hastalik nedeni olabilir, bir kisim hastaliklarin yayilmasin

kolaylagtirabilir ya da hastaliklarin gidisatini ve sonucunu etkileyebilir (45,49).

Insanla etkilesim icinde olan tiim cevresel faktdrler, insan ve toplum saghg: ile
yakindan iligkilidir (81). Cevrenin kirlenmesi veya bozulmasinin yasam iizerinde ¢ok fazla
etkisi vardir. DSO’ne gére, her yil yiiz milyonlarca kisi agik hava ya da kapali ortam hava
kirliligi nedeni ile solunum sistemi hastaliklarina ya da diger hastaliklara yakalanmakta,

yiiz milyonlarca kisi ise, i yeri ya da ev cevresinde ¢ok sayida fiziksel ve kimyasal
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tehlikelerle karsi karsiya kalmaktadir. Bu tiir saglik sorunlarinin tamami onlenebilir

sorunlardir (8).

DSO’niin 2016 yilinda yayinladigi rapora goére, 2012 yilinda uygun olmayan
cevresel kosullar nedeniyle diinyada 12.6 milyon kisi 6lmiistiir. Bu da kiiresel 6liimlerin
dortte birine karsilik gelmektedir. Yine rapora gore, ¢evresel risk faktorleri diinyadaki
hastalik yiikiiniin %24 tinden sorumlu olup, hava, su ve toprak kirliligi, kimyasallar, iklim
degisikligi ve radyasyon gibi cevresel risk faktorleri 100'den fazla hastaligin ortaya

¢ikmasinda rol oynamaktadir (8).

DSO’ gore 2016 yilinda diinya niifusunun %91’i hava kalitesinin DSO smr
degerlerini agtig1 ortamlarda yagamaktaydi. Dig ortam hava kirliligi en ¢ok da, diisiik ve
orta gelirli lilkelerde yasayan insanlar etkilemektedir (128). Hava kirliligi, akciger kanseri,
kalp damar hastaliklar1 ve kronik obstruktif akciger hastaliklarina neden olmaktadir. Her
yil hava kirliligine bagli olarak bu hastaliklar nedeniyle yaklagik 6.5 milyon erken 6liim
meydana gelmektedir (19).

Hava kirliligine bagl hastalik ve 6liim oranlarinin en yiiksek oldugu hastalik ise
akciger kanseridir (8,82). Havada bulunan partikiiler maddenin pek c¢ok solunum yolu
hastaligina neden oldugu bilinmektedir. Akciger kanserinden kaynaklanan hastalik ve
Oliimlerin %36’sindan hava kirliligi sorumludur. 2012 yilinda diinya genelinde dis ortam
hava kirliligine baglh olarak iki yiiz binden fazla akciger kanseri iligkili 6liim meydana

gelmistir (82).

Diinya genelinde halen, insanlarin %30°u evinde gilivenilir igme suyuna
ulagamamaktadir. Yilda 842.000 6liim, giivenilir olmayan igme suyu, yetersiz sanitasyon
ve uygun olmayan hijyen kosullarina bagh olarak ger¢eklesmektedir (92). Oysaki, DSO’ne
gore, giivenli su temini, yeterli saglik hizmetleri ve daha iyi hijyen uygulamalari1 yoluyla

onemli miktarda hastalik engellenebilir (93).

Giivenli igme ve kullanma suyu, hastaliklarin onlenmesi konusunda oldukga
onemlidir. Giivenilir olmayan sular pek ¢ok hastaliga neden olmaktadir. Glivenilir olmayan
icme sular1, pek ¢cok enfeksiydz hastaligin yaninda, icerisindeki kimyasallar nedeniyle uzun

vadede kansere neden olabilirler.
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Toprak ve besin kirliligi de, gliniimiizde insan saglig1 agisindan tehlike yaratan
diger ¢evresel faktorlerdir. Hizla artan sanayilesme, kentlesme, tarim alanlariin uygunsuz
kullanimina bagli olarak meydana gelen toprak kirliligi beraberinde besin kirliligine de
neden olmaktadir. Dolayisiyla, liretimden tiiketime kadar hemen her asamada besinlerin
kirlenme risk vardir. Besinlerle ve toprakla bulasan mikroorganizmalar pek ¢ok enfeksiy6z
hastaliga neden olurken, besinlerle bulasan kimyasal maddeler uzun dénemde pek c¢ok

kanser tiiriine neden olabilmektedir (21).
2.4. Cevre Saghg Yaklasim

Cevre sagligi, insan ve diger canlilarin saglhigini ve gelecek nesilleri dogrudan
veya dolayl olarak etkileyen fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal ve psikolojik etkenlerin
belirlenmesi ve kontrol altina alinmas1 uygulamalar1 seklinde tanimlanmaktadir (62,122).
Diinya Saglik Orgiitii’ ne gére gevre saghgt; “ Saghgr olumsuz olarak etkileyebilecek olan
ve bir bireyin disinda yer alip onu ve davramislarini etkileyen biitiin fiziksel, kimyasal ve

biyolojik etmenleri saptamak ve kontrol altina almaktir” (62).

Cevre sagligi, pek cok bilim dali ile igbirligi icerisinde olan birden fazla disiplin
ve sektoril ilgilendiren, sorumluluk yiikleyen bir bilim alamidir (44). Gelecegin meslek
koludur. Saglik sektoriinde ve tip disiplinleri arasinda genetikten sonra ¢evre saglig ile
ilgili calismalar insan ve insanin digindaki herseyin gelecegini degistirecektir. Bu nedenle
cevre sagligl bir tip anabilim dali altinda sikisamayacak kadar gesitli konular1 ve igbirligi

alanlarini kapsar.

Temel cevre saghig alanlari, 2001 yilinda Oxford Universite’sinin yayimladig

“Basic Environmental Health” isimli kitapta asagidaki basliklar altinda sunulmustur (58):

e Hava kirliligi

¢ Besin Kirliligi

o Toprak kirliligi

e icme ve kullanma suyu, sanitasyon
¢ Kimyasallar

¢ Endiistriyel kirlilik

¢ Kentlesme, 1sinma

o Kiiresel sorunlar (UV radyasyon, iklim degisikligi)
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2.5. Cevre Sagh@ Gostergeleri

Cevre saghiginin diizeyini gosteren gostergelere cevre sagligi gostergeleri denir
(62). Cevre saghigi gostergeleri, cevre saglifi uygulamalarinda karar vericilere uygun
eylemin yapilmasinda yol gosterici olmaktadir. Cevre saglig1 gostergeleri farkl disiplinler

tarafindan olusturulmus dogru ve giincel veriye, kanitlara dayali olmalidir (57) ;

Cevre sagligi sorunlariin belirlenmesi, izlenmesi, onlenmesi, azaltilmasi gibi
uygulamalarda gerekli ¢evre sagligi gostergeleri ¢cok sayida olmakla birlikte temel gevre

saglig1 gostergeleri asagidaki ana basliklar altinda siralanmaktadir (61);

e Su, toprak, hava kirliligi

e Giiriilti

e Radyasyon

¢ Bulasici hastalik salginlari

e Bina, konut

e Mesire ve spor alanlari

e Okul saghig

e Kati atiklar

e Toksik ve tehlikeli maddeler
e Zoonozlar ve vektorle yayilan hastaliklar
e Kazalar

e Yasllar, cocuklar

¢ Besin kaynakli etkenlere bagl hastaliklar

DSO, cevre saghg gostergelerini hava, su, toprak ve besin kirliligi, kimyasallar,
radyasyon, atiklar, sehir saghg, iklim degisikligi, giiriilti ana bagliklar1 altinda
toplanmistir (52). Bu gostergelerle ilgili verileri kendisine iiye iilkelerden diizenli olarak
toplayarak rapor ya da gorsel haritalar yoluyla paylasmaktadir. Bu sayede hem yeni 6nlem
ya da miidahale politikalarimin gelistirilmesine katkida bulunmakta hem de kiiresel

caligmalara hiz kazandirmaktadir (123).

Cevre sagligi alaninda, 6zellikle karar vericiler i¢in olusturulacak raporlarda cevre
saglig1 gostergeleri teknolojik gelismelerden yararlanilarak farkli versiyonlarda analiz

edilmeli, degerlendirilmeli ve haritalandirilmalidir. Biiyiik veriden optimal veriyi siizerek
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¢evrenin insan sagligt ve insanin digindaki ortamlara olan etkilerini en iyi sekilde
degerlendirerek verilere ulasilmalidir. Verilerin iilke, bolge, sehir, mahalle bazinda degisim

gosterecegi unutulmamalidir.
2.6. Cevre Saghg1 Eylem Plam1 Calismalar:

1989 yilinda, Birlesmis Milletler Avrupa Bolgesel Ofisi tarafindan Frankfurt'ta
diizenlenen ve 29 iiye lilkenin ¢evre ve saglik bakanlarinin es zamanl olarak katildigi
Avrupa Cevre ve Saglik Konferansi'nda halk sagligi ve g¢evre politikalarinin birlikte
olusturulmasina yonelik ilk biiylik adim olan Avrupa Cevre ve Saghk Kosulu

benimsenmistir (124).

1994'de, Helsinki'de, ikincisi yapilan Avrupa Cevre ve Saglik Bakanlari
Konferansi'nda Ulusal Cevre Sagligi Eylem Planlar1 Taslagi tanimlanmis ve Avrupa Cevre
Sagligi Eylem Plani i¢inde ayrintili olarak aciklanarak ve 1997'ye kadar tiye iilkelerin
Ulusal Cevre Sagligi Eylem Planlar1 (UCSEP)'n1 hazirlamalar1 da istenmistir. 1999'da
Londra'da toplanan Ugiincii Avrupa Cevre ve Saglik Bakanlar1 Konferansi'nda ise UCSEP'
lerin uygulamaya gegirilmesi benimsenmistir (124). 2003 yilina kadar DSO Avrupa
Bolgesi'nin bes iiye devletinden dordiiniin her biri UCSEP’larin1 gelistirmistir (125).

UCSEP, ¢evre sagligi politikasinin gelistirilmesi, benimsenmesi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi siirecinin tamamin1 kapsamaktadir. Ulusal seviyede cevresel saglik
faaliyetlerinin planlanmasi ve uygulanmasi i¢in kapsamli, biitiinsel ve sektorler arasi bir

yaklasimi benimseyen programin uygulama alanlari su sekildedir (53);
e Cevre saghgr etki degerlendirmesine yonelik projelerle ozellikle ekonomik
alanlarda ¢evre sagliginin giiglendirilmesi,
e (Cevre saglig1 bilgi sisteminin gelistirilmesi,
e Cevre saglig1 mevzuat ve hizmetlerinin gii¢clendirilmesi,
e Halkin bilgilendirilmesi ve katilimin saglanmasi,

e Egiticilerin ve ¢evre saglig1 profesyonellerinin egitimi.
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Tiirkiye, yukarida adi gecen Avrupa Saglik ve Cevre Bakanlar1 Toplantilari’nin
ticiine de katilarak, alinan kararlar dogrultusunda UCSEP’n1 hazirlamay: taahhiit etmistir.
2001 yilinda Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, tiniversitelerin
halk saglig1 anabilim dallarindaki 6gretim iiyeleri ile isbirligi icerisinde Ulusal Cevre
Saglig1 Eylem Plani hazirlamigtir. Cevre sagligi uygulamalarinda rehber niteliginde olan
“Ulusal Cevre Sagligi Eylem Plan1” dokiimaninda; Tiirkiye’deki ¢cevre sagligi sorunlariyla
ilgili mevcut durumdan, yasal diizenlemelerden, gelecekteki hedeflerden, hedeflere

ulagmak amaciyla gerceklestirilecek eylemlerden ve dnerilerden bahsedilmistir (53,124).

2004 yilinda toplanan 4. Cevre ve Saglik Bakanlar1 Konferansi’nda, Cocuk Cevre
Sagligi Eylem Planlarinin hazirlanmasina karar verilmistir. Tiirkiye 2005 yilinda Cocuk
Cevre Saglig1 Eylem Plani’n1 hazirlamistir. Bu eylem plani ¢ocuklarin ¢evre sagligina 6zgii

bilgi ihtiya¢larini ve eylemleri ortaya koymustur (124,125).

2009 yilinda toplanan 5. Cevre ve Saglik Bakanlari Konferansi’nda iilkelerin

hazirladiklar1 eylem planlar1 degerlendirilmistir (53).

2017 yilinda DSO ve BM isbirligi ile diizenlenen 6. Cevre ve Saglik Bakanlari
Konferansi’nda, c¢evre sagligi ile ilgili ¢alismalarda bugiine kadar gelinen noktalar, yapilan

ve yapilmasi planlanan ¢aligmalar hakkinda genel bilgiler verilmis (53).
2.7. Kanser

Insan viicudundaki hiicreler, gorevlerini DNA (Deoksiribo Niikleik Asit)
kontroliinde belirli bir diizen igerisinde yerine getirmektedir. Hiicreler belirli bir hizda ve
kontrol altinda c¢ogalirken, yaslanan hiicreler de belirli bir hizda yikilmaktadir. Cesitli
nedenlerle DNA {izerinde meydana gelen degisiklikler sonucu hiicrelerin ¢ogalmasini
denetleyen mekanizma ortadan kalkar ve hiicrelerde kontrolsiiz asir1 ¢ogalma baslar.
Kontrol dis1 asir1 ¢ogalmayla baslayan bu hiicrelerin olusturdugu klinik tabloya genel
olarak ‘kanser’ denir (126,127).

Kanser, diinya genelinde giderek artan bir saglik problemidir ve toplumlarda
onemli bir sosyoekonomik yiike, bireylerde de hem maddi hem de manevi kayip ve
zorluklara yol agmaktadir (13,128). Sik goriilmesi ve oldiiriictiliigiiniin yiiksek olmasi

nedeniyle de dnemli bir halk saglig1 sorunu haline gelmistir. Tan1 imkanlarinin ve saglik
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kuruluslarindan yararlanma olanaklarinin artmasi ile her yil daha ¢ok kanser vakasi tespit
edilmektedir. Ayrica enfeksiyon hastaliklarinin kontrol altina alinmasi, diger hastaliklara
kars1 etkin tedavi yontemlerinin gelistirilmesi, yasam standartlarinin yiikselmesi, ortalama
yasam sliresinin uzamasi ve gelisen teknoloji ile ¢evresel karsinojenlere maruziyetin artisi

kanser sikligini artiran etkenlerdir (12,128).

IARC 2014 raporuna gore, kanserde benzer seyir devam ettigi takdirde, 2008
verilerine gore yeni vakalarda %75 artis olmasi beklenmektedir (13). Yapilan ¢alismalar,
oniimiizdeki yillarda gelisecek olan kanser vakalarinin énemli bir boliimiiniin az gelismis

tilkelerde ortaya ¢ikacagini gostermektedir (128).

Diinya’da en ¢ok tani konulan kanserler akciger (%13,0), meme (%11,9) ve
kolorektal (%9,7) kanserdir. Kanserden oliimler ise, en ¢ok akciger (%19,4), karaciger

(%9,1) ve mide (%8,8) kanserinden gergeklesmektedir (12,128,129).

Tablo X, XI, XII ve Sekil 1, 2°de IARC tarafindan 2014 yilinda yaymlanan 2012
Y1l Diinya kanser verileri yer almaktadir (12, 128, 129).

Tablo X. Uluslararas1 Kanser Ajanst (IARC) Tarafindan Yayinlanan 2012 Yili Diinya

Kanser Verileri (Deri Disinda Kalan Kanserlerin Yasa Gore Standardize Edilmis

Hizlan)
Erkek Kadin
Diinya 204.,9 165,2
TARC’a iiye 24 iilke 2354 192,1
AB (28 iilke) 311,3 241,4
ABD 347,0 2974
Tiirkiye 220,3 156,8

Kaynak: IARC Diinya Kanser Raporu, 2014

*Yasa gore standardize edilmis hiz 100.000 kiside
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Sekil 1. Diinya’da Erkeklerde Yasa Standardize Kanser Hizinin Dagilimi (Yasa gore
standardize edilmis hiz 100.000 kiside), IARC Diinya Kanser Raporu,2014

Sekil 2. Diinya’da Kadinlarda Yasa Standardize Kanser Hizinin Dagilimi (Yasa gore
standardize edilmis hiz 100.000 kiside), IARC Diinya Kanser Raporu,2014

Tablo XI. Uluslararas1 Kanser Ajans1 (IARC) Tarafindan Yayinlanan 2012 Yili Diinya

Kanser Verilerine Gore Erkeklerde En Sik Gériilen Ik Bes Kanser Tiiriiniin

Dagilim
Diinya Tiirkiye TIARC’a iiye 24 iilke AB (28 iilke) ABD
1. Akciger Akciger Prostat Prostat Prostat
2. Prostat Prostat Akciger Akciger Akciger
3. Kolorektal Kolorektal Kolorektal Kolorektal Kolorektal
4. Mide Mide Mide Mesane Mesane
5. Karaciger Karaciger Mesane Bobrek Bobrek

Kaynak: IARC Diinya Kanser Raporu,2014

Tablo XII. Uluslararasi Kanser Ajanst (IARC) Tarafindan Yayinlanan 2012 Yili Diinya

Kanser Verilerine Gére Kadinlarda En Sik Gériilen Ik Bes Kanser Tiiriiniin

Dagilimi
Diinya Tiirkiye TARC’a iiye 24 iilke AB (28 iilke) ABD
1.Meme Meme Meme Meme Meme
2.Kolorektal Tiroid Kolorektal Kolorektal Akciger
3.Uterus serviksi Kolorektal Akciger Akciger Kolorektal
4.Akciger Uterus korpusu Uterus serviksi Uterus korpusu  Tiroid
5.Uterus korpusu Akciger Uterus korpusu Uterus serviksi  Uterus

Kaynak: IARC Diinya Kanser Raporu,2014
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Uluslararas1 Kanser Ajansi’nin (IARC), bugiline kadar yapmis oldugu caligsmalara
gore, kanser etiyolojisinde ¢ok sayida faktor yer almaktadir. Kanser vakalarinin , %5-10"a

genetik, %90-95'1 ise ¢evresel risk faktorlerine bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir (8,16).

En onemli ¢evresel risk faktorleri sigara, fiziksel inaktivite, alkol ve sagliksiz
beslenmedir. Kansere bagli oliimlerin yaklagik iicte biri bu dort faktore bagli olarak

gerceklesmektedir.

Diger cevresel risk faktorleri ise c¢evre kirliligi, enfeksiyonlar, radyasyon ve
mesleki kanserojenlerdir (8,17). DSO’niin 2017 yilinda yayinladig rapora gore kanser,

cevresel risk faktorleri nedeniyle meydana gelen o6liimlerde 4. sirada yer almaktadir (52).

DSO’ne gore sigara, alkol, fiziksel inaktivite ve sagliksiz beslenme gibi
faktorlerin kanser gelisiminde 6nemli roliine karsin, kanser insidansindaki bu hizli artisi,
yalnizca bu faktorlerle agiklamak miimkiin degildir. Hava, su, toprak ve besinlerin ¢esitli

kimyasallarla kirlenmesi kanser vakalarinin artisina neden olmaktadir (8,52).

Cevre kirliligi, hava, su ve topragin kanserojen kimyasallarla kirlenmesi
bakimindan diinyadaki kanser yliikiiniin artisina neden olan 6nemli bir risk faktoriidiir
(130). Hizla artan diinya niifusu, kaynaklarin dogru kullanilmamasi, gelisen teknoloji ve
sanayilesmeye bagli olarak hava, su ve topragin cesitli kimyasallarla kirlenmesi kanser

vakalarmin artisina neden olmaktadir (17).

DSO'iin Kanser Arastirmasi Uluslararas1 Ajansi (IARC) tarafindan 2013 yilinda
yapilan bir degerlendirme, dis ortam hava kirliliginin insanlar i¢in kanserojen oldugunu ve
hava kirliliginin partikiiler madde bileseninin artan kanser insidansiyla, 6zellikle de akciger

kanseriyle en sik baglantili oldugu sonucuna varmistir (131).

D1s ortam hava kirliligine benzer sekilde, su ve topraga dolayisiyla da besinlere
bulasan kimyasal maddeler de, insanlarda uzun donemde kansere neden olmaktadir. Bu
nedenle ¢evre Kkirliliginin Onlenmesi, yeni ortaya ¢ikabilecek kanser vakalarinin

onlenmesinde olduk¢a 6nemlidir.

DSO, 2017 yilinda yaymladigi son raporda gittikce artan hava, su, toprak ve

besinlerdeki kirlilige ve kanserle iligkisine dikkat ¢ekmis, hem Siirdiiriilebilir Kalkinma
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Hedefleri hem de Bulasict Olmayan Hastaliklarin Onlenmesi ve Kontrolii Kiiresel Eylem

Plan1 dogrultusunda, ¢evre kirliligini azaltmaya yonelik hedefler belirlemistir (52).

IARC, hava, su toprak ve de besinlerde kirlilige neden maddeleri kansere neden
olma etkileri bakimindan dort ana grupta smiflandirmaktadir (132). IARC kanserojen

madde siiflamasi Tablo XIII’te verilmistir.

Tablo XIII. DSO IARC Kanserojen Madde Siniflamasi, 2018

Grup Kanserojen ozellik

Grup 1 Kesin kanserojen etki

Grup 2-A Muhtemel kanserojen

Grup 2-B Stipheli kanserojen

Grup 3 Grup 1 ve Grup 2 iginde olmayan maddeler
Grup 4 Muhtemelen kanserojen olmayan maddeler

Kaynak: IARC Kanserojen Madde Siiflamasi, 2018

Grup 1. Kesin kanserojen maddeler:

Bu gruptaki maddelerle ilgili olarak insanlarda kanser yapici 6zellik bakimindan
yeterli kanitlar bulunmaktadir.

Grup 2A. Muhtemel kanserojen maddeler:

Bu gruptaki maddelerin kanser yapici o6zellikleri kesin olmamakla birlikte bu

acidan giiclii kanitlarin varligl s6z konusudur.

Grup 2B. Siipheli kanserojen maddeler:

Bu gruptaki maddelerin kanserojen 6zellikleri stipheli olmakla birlikte, daha gliclii

kanitlara ihtiyag¢ vardir.

Grup 3. Grup 1 ve Grup 2’de ver almayan maddeler:

Bu maddelerin kanser olusundaki dnemleri agik degildir. Baz1 ¢alismalarda zayif

bilgiler elde edilmekle birlikte bu konudaki bilgiler ¢eligkilidir.

Grup 4. Insanda kanser yapmayan maddeler:
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Calismalar sonucunda insanda kanser meydana getirme Ozelligi bakimindan

herhangi kanit bulunamamis olan maddeler bu grupta yer almaktadir.

Hava, su, toprak ve besinlerde kirlilige neden olan bazi kimyasal kirleticiler,
bulunduklar1 ortam, kanserojen 6zellikleri ve neden olduklar1 kanser tiirleri Tablo XIV’te

verilmistir (131).

Tablo XIV. Cevredeki Baz1 Kimyasal Kirleticiler, Kanserojen Grubu, Bulunduklar1 Ortam

ve Neden Olduklar1 Kanser Tirleri

Kimyasal Kirletici Grup Bulundugu Ortam Kanser Tiirii

Partikiiler madde 1 Hava Akciger

Arsenik 1 Hava, su, toprak, besin ~ Akciger, deri, prostat

Benzen 1 Hava, su, toprak, besin ~ Losemi

Benzo (a) piren 1 Hava, su Ureme sistemi tiimérleri

Kadmiyum 1 Hava, su, toprak, besin ~ Prostat, akciger

Krom (+4) 1 Su, toprak, besin Akciger

Vinil Kloriir 1 Su, toprak, besin Karaciger, anjiosarkom, akciger

Pestisitler 1-4 Su, toprak, besin Losemi, SSS tiimoérleri, tireme sistemi
timorleri, deri

Polisiklikaromatik 1-4 Su, toprak, besin Deri, akciger, mesane

hidrokarbonlar

Kiikiirdioksit 3 Hava -

Akrilamid 2A Su, toprak, besin -

Antimon 2B/3 Su, toprak, besin -

Bromat 2B Su, toprak, besin -

1,2-dikloretan 2B Su, toprak, besin -

Epikloridin 2A Su, toprak, besin -

Florir 3 Su, toprak, besin -

Kobalt 2B Su, toprak, besin -

Kursun 2A Hava, su, toprak, besin  Akciger, 16semi

Civa 3 Su, toprak, besin -

Nikel 2B Hava, su, toprak, besin ~ Burun, akciger
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Tablo XIV. Cevredeki Baz1 Kimyasal Kirleticiler, Kanserojen Grubu, Bulunduklar1 Ortam

ve Neden Olduklar1 Kanser Tiirleri (Devami)

Kimyasal Kirletici Grup Bulundugu Ortam Kanser Tiirii
Nitrat 2A Su, toprak, besin Mide
Nitrit 2A Su, toprak, besin Mide
Selenyum 3 Su, toprak, besin -
Tetrakloreten 2B Su, toprak, besin -
Trikloreten 3 Su, toprak, besin -
Demir 2B/3 Su, toprak, besin -
dekstran/dekstrin
Baryum - Su, toprak, besin -

Bor - Su, toprak, besin -
Bakar - Su, toprak, besin -
Cinko - Su, toprak, besin -
Siyaniir - Su, toprak, besin -
Mangan - Su, toprak, besin -
Aliiminyum - Su, toprak, besin -
Kalsiyum = Su, toprak, besin -
Sodyum - Su, toprak, besin -
Magnezyum - Su, toprak, besin -

*IARC Kanserojen Madde Siiflamasi, 2018

**[ARC’a gore neden oldugu kanser tiirii hakkinda yeterince kanit olmayan parametrelerin kanser tiirleri bos

birakilmistir.

Tiirkiye’de kanser istatistikleriyle ilgili rapor en son 2017 yilinda yaymlanmistir.
Tiirkiye Halk Sagligi Genel Miidiirliigii’nlin 2017 yilinda yayinladig1 kanser istatistikleri
raporuna gore, Tiirkiye’de 2014 yilinda yasa standardize kanser hizi erkeklerde yiiz binde
246,8 kadinlarda ise yiiz binde 173,6’dir. Toplamda kanser insidansi ise yiiz binde
210,2°dir. Tiirkiye’de son bir yil igerisinde toplam 163417 kisiye yeni kanser teshisi
konulmustur. 2010-2014 yillar1 arasindaki veriler degerlendirildiginde, hem kadinlarda
hem de erkeklerde istatistiksel agidan kanser sikliginda herhangi bir artis ya da azalma
olmamustir (15). Tirkiye’de 2010-2014 yillar1 arasinda goriillen kanserlerin yasa

standardize insidans hizlarinin cinsiyete gére dagilimlart Sekil 3’te verilmistir.
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Sekil 3. Tiirkiye’de Tiim Kanserler I¢in Yasa Standardize Insidans Hizlarmimn Cinsiyete
Gore 2010-2014 Yillar1 Arasindaki Dagilimi (Her 100 bin kiside yillik teshis
edilen kanser sayis1) , Saglik Bakanligi, Tiirkiye Kanser Istatistikleri Raporu,

2017

Tiirkiye Halk Sagligi Genel Midiirligii'niin 2017 yilinda yayinladigi kanser
istatistikleri raporuna gore, Tiirkiye’de 2014 yilinda kadinlarda en sik goriilen kanser tiirii
meme, erkeklerde ise akciger kanseridir (15). Tirkiye’de 2014 yilinda, kadinlarda ve
erkeklerde en sik goriilen kanserlerin toplam sayis1 ve ylizde dagilimlart Sekil 4, 5, 6 ve

7’de verilmistir.

M Meme
M Tiroid

20.088 m Kolorektal

(%630)

1.548 !
(%%62) -
1.587
(262)
1.936 /
(%3) =z2.381
3.794

(%sa) 2-516 3 368
(264) (95) (%56)

M Uterus Korpusu

M Akciger
m Mide
Ower
MNHL
Beyin Sinir Sistemi
Serviks

Diger

Sekil 4. Tiirkiye’de 2014 yilinda kadinlarda en sik goriilen kanserlerin toplam sayist ve
yiizde dagilimlari, Saglik Bakanlig, Tiirkiye Kanser Istatistikleri Raporu, 2017
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Sekil 5. Tiirkiye’de 2014 yilinda erkeklerde en sik goriilen kanserlerin toplam sayisi ve
yiizde dagilimlari, Saghik Bakanligi, Tiirkiye Kanser Istatistikleri Raporu, 2017

Trakea,Brons,Akciger 52.5
Prostat
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Mesane
Mide
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Bbbrek
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Tiroid
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0.0 20.0 40.0 60.0

Sekil 6. Tiirkiye’de 2014 yilinda erkeklerde en sik goriilen ilk on kanserin yasa gore
standardize edilmis hizlar1) (Dilinya Standart Niifusu, 100.000 Kiside), Saglik
Bakanlig1, Tiirkiye Kanser Istatistikleri Raporu, 2017
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Sekil 7. Tiirkiye’de 2014 yilinda kadinlarda en sik goriilen ilk on kanserin yasa gore
standardize edilmis hizlar1 (Diinya Standart Niifusu, 100.000 Kiside), Saglik
Bakanlig, Tiirkiye Kanser Istatistikleri Raporu, 2017

2.8. Cografi Bilgi Sistemi

Cografi bilgi Sistemi (CBS), mekansal ve mekansal olmayan verilerin toplanmast,
depolanmasi, analiz edilmesi ve analizler sonucunda kullaniciya mevcut sorunlarla ilgili

alternatif ¢ozilim yollar1 gdsteren bir bilgi sistemidir (133).
CBS, dort kavram iizerinde birlesir. Bunlar;
1) Grafik ve sozel verilerin ayn1 anda gosterimi,
2) Bu verilerin yonetilebilirligi,
3) Bu verilerin analiz edilebilirligi
4) Elde edilen sonuglarin etkin gorsel metotlarla raporlanabilmesi olarak siralanir.

Cografi bilgi sistemlerinin temel fonksiyonlarini yerine getirebilmesi i¢in en az
bes ana unsurun bir arada olmasi gerekir. Bunlar CBS’ nin bilesenleri olarak isimlendirilen

donanim, yazilim, veri, insanlar ve metotlardir (134).
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CBS, kullanim alan1 bir¢ok sektorii kapsayan ve c¢ok farkli disiplinler tarafindan
kullanilan bir bilgi sistemidir (135). CBS, haritacilik, bolgesel planlama, tarim, ormancilik,
ulasim, kent ve belediyecilik, ¢cevre koruma ve kaynak yonetimi, egitim, savunma, ticaret,
bankacilik, saglik, yer bilimleri ve dogal kaynak arastirmalar1 gibi pek ¢ok farkli sektorde
farkli amaglarla kullanilmaktadir (41,42).

2.8.1. CBS’ nin Saghk Alanindaki Uygulama Alanlan

CBS’ nin kullanim alanlarindan birisi de saghktir. Ciinkii saglikla ilgili
planlamalarda ve saglik yonetiminde ilgili tiim bilgilerin bir arada tutuldugu, gerekli
analizlerin kolayca gergeklestirildigi ve sonuclarin gorsel olarak etkin bir sekilde

sunumunun saglanabilmesi CBS ile gerceklestirilebilmektedir (41).

Cografi Bilgi Sistemleri, saglik hizmetleri yetkilileri, kamu saglig1 yoneticileri,
politika iireticiler, istatistik¢iler, bolgesel ve yerel calisan saglik gorevlileri tarafindan,
hastaliklarin cografi dagiliminin belirlenmesi ve haritalandirilmasi, hastaliklarin goriildiigi
yerlerin tespiti, hastalik goriilme sikligini belirlenmesi, risk altindaki popiilasyonlarin
haritalandirilmasi, c¢evresel risk faktorlerinin belirlenmesi ve hastaliklarla iliskisinin
incelenmesi, hastalik takibi ve saglik hizmetlerine erisimin cografi dagilima gore
aciklanmasi, kaynak tahsis ve erisimi, zaman icindeki hastalik ve miidahalelerin

gbzlemlenmesinde yaygin olarak kullanilmaktadir (136,137).

Saglik alaninda CBS teknolojisi kullanilarak;

- Saglik hizmetlerine olan ihtiyag belirlenebilir,
- Saglik hizmetlerinin ulagilabilirligi ve yiiriitiilmesindeki esitsizlikler giderilebilir,

- Saglik hizmetlerinin planlanmasi1 ve degerlendirilmesi etkili bir sekilde

gergeklestirilebilir,

- Hastaliklarin goriildiigii yerler ve goriilme siklig1 izlenip, hastalarin takibi hizli ve

giivenilir bir sekilde gergeklestirilebilir,

- Tiim bu gergeklestirilen hizmetler ve sonuglari, haritalar ve grafikler kullanarak
gorsellestirilerek elde edilen bilginin etkin bir sekilde sunumu ve paylasimi

gerceklestirilebilir (138).
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CBS, saglik alanindaki konumsal epidemiyolojik calismalarda da
kullanilmaktadir. Konumsal epidemiyoloji, hastalik riskinde ya da goriilme oranindaki
konumsal degisimlerin izlenmesidir (139). Konumsal epidemiyoloji, hastalik insidansinin
cografi dagiliminin analizi ile ilgilenir, hastalik ve cevresel riskler arasindaki iligkilerin
arastirilmasini amaglar. Hastalik ve cevresel risk faktorleri arasindaki konumsal iligkinin
incelenmesi hastaliga ve cevresel risk faktorlerine ait bilgilerin bir arada degerlendirildigi

CBS ile etkin bir sekilde gergeklestirilebilmektedir (43).

Saglik alanindaki konumsal epidemiyolojik caligmalarda kullanilan istatistiksel
yontemlerin basinda kiimelenme analizleri gelmektedir. Genel anlamda kiime, benzer
gozlemlerin olusturdugu topluluktur (140,141). Calismalarda genellikle kiimelerdeki
olgularin ortak bir nedene sahip oldugu diisiiniilmektedir. Kiimelenme analizi,
gruplandirilmis verileri, benzerliklerine gore alt smiflara ayirarak agiklayan, ¢ok

degiskenleri istatistiksel yontemlerden biridir (43,142).

Bir ¢aligmada yer alan degiskenler itibari ile olgular ya da nesneler arasindaki
benzerlikleri ya da farkliliklar1 esas almak suretiyle, benzer bireylerin ayni gruplarda-
kiimelerde toplanmasi ve yeni bir bireyin hangi gruba dahil oldugunun tahmin edilmesi
kiimeleme analizlerinin temelini olusturmaktadir (140). Hastaliklar agisindan kiimeler ise
yiiksek insidans odaklaridir. Bir baska ifade ile n sayidaki degiskenin kendi ig¢inde ayni
fakat kendi aralarinda birbirlerinden farkli olacak sekilde gruplandirilmasidir. ABD
Hastalik Kontrol Merkezi hastalik kiimesini “yer ve zamanda birlikte gruplanan ve saglik
orgiitiine bildirilmis olan saghk olaylarinin, gercek ya da gézle goriiliir sekilde sira dist

yigilmast” seklinde tanimlamistir (140).

CBS biinyesinde kullanilan konumsal ve zamansal analizler toplum sagligi ve
cevresel uygulamalarda, hastaliklarin yogunlastiklar1 yerlerin tespitinde kullanilmaktadir
(133,143). Bu nedenle kiimelenme g¢aligmalarindaki veriler hastaligin goriildiigii cografi
mekana gore, hastaligin goriildiigii zaman periyoduna gore, ya da hem cografi mekan hem
de zaman periyodu ile birlikte ele alinarak incelenir. Bir bdlgede hastalikla ilgili
kiimelenme oldugu tespit edilirse hem hastalikla ilgili yeni hipotezler iiretilebilir, tedbirler

aliabilir, hem de saglik biitgeleri yerinde kullanilmis olur (138).
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Bu alanda 6rnek gosterilebilecek en 6nemli ¢alismalardan biri 1853-1854’te John
Snow’un Londra’da i¢gme suyu ile kolera arasindaki iliskiyi noktasal haritalar iireterek
incelemesidir (112). Snow, haritalar yardimiyla kolera sikligini, dagilimini ve nedenini

belirlemistir (Sekil 8).

Sekil 8. John Snow Kolera Haritas1, DSO Salgin Hastaliklar Kitab1, 1960

Herhangi bir zaman periyodunda bir bolgedeki veya bolgenin alt yerlesim
yerlerinde goriilen hastaliklarin gézlenen yapisinin sadece sans eseri mi olustugu yoksa
istatistiksel yontemlerle bolgede goriilen hastaligin kiimelenmesinin anlamli ise bu
kiimelenme yerlerinin gorsel olarak haritalarda gosterilmesi tespit edilmesi gibi yapilan
genel caligmalar hastaliklarin  kiimelenmelerini ortaya c¢ikarmaya yonelik konumsal

kiimeleme yontemleri ile gergeklestirilmektedir (144).

Diinyada ve Tiirkiye’de CBS kullanilarak kanser risk haritalarinin olusturuldugu,
mekansal kiimelenme analizleri yapilarak hastaligin yogunlastigi bolgelerin tespit edildigi,
kanser ile c¢evresel risk faktorleri iliskisinin birlikte degerlendirildigi caligmalar
bulunmaktadir. Bu ¢alismalara; Haviland ve ark. Ingilitere’de kanser risk haritalarinin
tiretilmesini (145), Pukkala ve ark. Finlandiya’da kanser atlaslarinin iiretilmesini (146),
Goli ve ark. Iran’da kanser vakalarinin mekéansal dagilimin1 CBS ile incelenmesini (32),
Fei ve ark. Cin’de meme kanserleri vakalarinin mekansal dagilimini CBS ile incelemesini
(39), Rashidi ve ark. Iran’da kanser vakalari ile topraktaki kursun diizeyi arasindaki iliskiyi
CBS yardimiyla incelemesini (32), Tseng ve ark. Tayvan’da CBS kullanarak havadaki
kiikiirtdioksit oramiyla kadinlarda goriilen akciger kanseri arasinda pozitif iliski
saptamasini (40), Eftim ve ark. Amerika Birlesik Devletleri’nde igme suyundaki arsenik
miktar ile akciger ve mesane kanseri arasinda iligkiyi CBS ile incelemesini (26), Colak ve
ark. Dogu Karadeniz Bolgesi’ndeki kanser vakalari ile ¢evresel risk faktorleri arasindaki

iligkiyi CBS kullanarak incelemesi ve kanser haritalar iiretmesini (43), Giingdr ve ark.
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Konya’da CBS kullanarak kanser haritalari tiretmesini (42), Tiirk ve ark. Sivas’ta kanser
vakalar ile gevresel risk faktorleri arasindaki iliskiyi CBS ile incelemesini (147) 6rnek

olarak verilebilir.

Yapilan ¢aligmalar, hem Diinyada hem de Tiirkiye’de 6nemli saglik sorunlarindan
biri haline gelen kanserin CBS yardimiyla mekansal dagiliminin belirlenmesinin, risk
haritalarinin olusturulmasimin, kanser vakalari ile g¢evresel risk faktorlerinin birlikte
incelenmesinin, hastalik epidemiyolojisinin anlasilmasi ve uygun koruyucu Onlemlerin

alinmasina katkida bulunabilecegini gostermektedir (42,43).

Tiirkiye’de CBS’ nin saglik alanindaki uygulamalar1 diinyaya gore olduk¢a azdir.
Yapilan caligmalarin biiyiilk kisminda sadece gorsellestirme amacl veri siniflandirma

teknikleri kullanilarak bilgiler sunulmaktadir (144).

Hizla artan kanser vakalarini takip etmek ve dogru miidahaleyi dogru zamanda
dogru bolgeye yapmak hastaligin 6nlenmesine yardimci olacaktir. Bu nedenle kanser
vakalarinin mekansal dagilimin1 ve riskli bolgeleri tespit edip miidahale etmek, kansere
neden olan c¢evresel risk faktorlerini belirleyerek ortadan kaldirmak icin CBS ‘den
yararlanilmalidir. Hastalik ve cevresel risk faktorlerine ait veriler CBS yazilimlar i¢inde
veri tabanmna kaydedilerek zaman icinde yeni verilerin sisteme dahil edilmesiyle risk
haritalar1 diizenli olarak giincellenecek ve olusturulan risk haritalar1 hastaligin ve ¢evresel
risk faktorlerinin siirekli olarak izlenmesine dolayisiyla kanserle miicadelenin ¢ok daha

etkin bir sekilde yapilmasina olanak saglayacaktir.
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3.GEREC VE YONTEM

3.1. izinler
Arastirmanin gerceklestirilmesi i¢in alinan izinler asagida belirtilmistir;

1. Etik Kurul Onayi: Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel

Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu’na bagvurulmus ve etik kurulun 05/01/2017 tarih
10 nolu karar ve 2016/928 protokol numarast ile onaylanmistir (Ek-1. ADU Tip Fakiiltesi
Girigimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Karar1). Arastirmaya katilan her
bireye calismanin amaglari, yontemleri, hedefleri agiklanmis, yazili bilgilendirilmis onam

formu imzalatilarak, gerekli bilgi ve numuneler alinmistir.

2. Kurum I[zinleri:

- Aydin Halk Sagligi Midiirliigii 04.04.2017 tarih ve 19866188/605.01 sayili izni
(Ek-2. Aydim Halk Saghig1 Miidiirliigii Arastirma izin Yazis1)

- Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi
Bashekimligi 25.04.2016 tarih ve 63364346-605.00 say1l1 izni ve 09.08.2016 tarih
ve 56692367-605.01 sayili izni (Ek-3. Aydin Adnan Menderes Universitesi

Uygulama ve Arastirma Hastanesi Bashekimligi Izin Yazilar1 ),

- T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi 31.10.2016 tarih ve 41322715-125.02.01 sayihi
izni (Ek -4. T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanhig1 Izin Yazis1 ),

- Aydin Biiyiiksehir Belediyesi Aritma Tesisleri Daire Baskanligi 24.02.2017 tarih
ve 12092121-2075 sayil izni (Ek-5. Aydin Biiyliksehir Belediyesi Aritma Tesisleri

Daire Baskanlig1 Izin Yazis1 ),

- T.C. Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii 22.03.2017 tarih ve F100068 sayil1 izni
25.04.2016 tarih ve F100068 sayili izni.(Ek-6. T.C. Orman ve Su Isleri Bakanlig1
Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii Izin Yazis1)
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3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Ozellikleri

Arastirma, Ege Bolgesi’'nde yer alan Aydin ilinde gerceklestirilmistir (Sekil 9,
10,11).

Aydm, Ege Bolgesinin giiney tarafinda bulunan, kuzeyinde Izmir, Manisa,
dogusunda Denizli, giineyinde Mugla ile ¢evrili olan, bati tarafi Ege kiy1 seridine uzanan
bir ildir (165). 2016 yili sonu itibar ile agiklanan Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemine
gore Aydin’in niifusu 1.068.260 kisidir. Niifusunun %49,89’u erkek (533.004), %50,11°1
kadindir (535.256). 6 Aralik 2012 tarih, 6360 sayil1 “On Ug Ilde Biiyiiksehir Belediyesi ve
Yirmi Alt1 flge Kurulmasi ile Bazi Kanun Ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde
Degisiklik Yapilmasina Dair Kanunu” ile biiyiiksehir olmustur. Aydin Biiyliksehir
Belediyesi, 17 llge, 17 belediye ve 670 mahalleden olusmaktadir. ilgeleri niifus
yogunluguna gore sirasiyla, Efeler, Nazilli, Soke, Kusadasi, Didim, Cine, Incirliova,
Germencik, Kosk, Kuyucak, Kogarli, Sultanhisar, Karacasu, Yenipazar, Buharkent,
Karpuzlu’dur (148). Orta ve bat1 kesimi, tarim faaliyetlerinin yogun oldugu ovalar, kuzey
ve glineyi daglar ile c¢evrili Biliylik Menderes Havzasi tizerinde 8007 km2 ’lik bir alan
izerine, 65 metre rakimda kuruludur (149). Akdeniz ikliminin hakim oldugu ilde yazlar

sicak ve kurak, kislar 1lik ve yagish gegmektedir (150).

Aydn, tarim ve sanayi sektorlerindeki potansiyeli ile Ege Bolgesi ve Tiirkiye nin
hizla gelisen illerinden biridir. Niifusunun %551 ge¢imini tarim sektdriinden
saglamaktadir. Ilin 368.336 hektarlik alaninda (%46) tarim yapilmaktadir. Aydin Ilinin
sahip oldugu 368.336 hektarlik tarim arazisi i¢inde 216.657 hektar ve %59 pay ile
meyveler, igecek ve baharat bitkileri en genis alani kaplar. Geriye kalan arazilerin 313.632
hektar1 orman, 25.242 hektar1 ¢ayir-mera, 14.950 hektar1 gol-bataklik, 78.540 hektar1 tarim
dis1 arazilerdir (149). Aydin, Tiirkiye’de iiretilen bitkisel {iriinlerden 25° inde Tiirkiye’de
ilk 10’ da yer alarak iilke tarimindaki onemini gostermektedir. Aydin; incir, kestane,
zeytin, kereviz Uretiminde Tirkiye’de birinci sirada, enginar, pamuk ve cilek iiretiminde

ikinci sirada, yerfistig1 ve mandalina iiretiminde ise tigiincii siradadir (149).

Aydin, Ege Boélgesinin en uzun akarsuyu olan Biiylikk Menderes’in 584 km.
boyunca akarak Ege Denizi’ne kadar uzandigi havzada yer alir. Biiyiilk Menderes nehrinin

Aydin 1ili topraklarindaki uzunlugu 283 km’dir. Tirkiye’nin tarimsal potansiyel
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bakimindan 6nde gelen alanlarindan olan Biiylik Menderes Havzasi’na adini veren Biiyiik
Menderes Nehri, Aydin’in Soke ilgesinde Dipburun mevkiinde Ege Denizine dokiiliir
(151). Biiyiik Menderes’e katilan pek ¢ok akarsu bulunmaktadir. Dandalaz Cayi, Akgay,
Cine Cay1 Biiyilk Menderes’e katilan baslica akarsulardir. Bunun disinda sag yandan;
Feslek, Kestel, Malgac, Kosk, Musluca, Imamkéy Dereleri, Aydin’dan; Tabakhane Deresi,
Aydin-Germencik arasinda; Karagéz,  Yalki, Ikizdere, Alangiillii Dereleri, sol yandan;
Kocadere, Dalama Dereleri, Cine ¢ayindan sonra; Cakirbeyli, Cakmar, Kocarli, Sarigay

Dereleri Biiyiik Menderes’e katilmaktadir (151).

Aydm, son yillarda sanayilesme silirecine girmis ve bu konuda hizla yol almaya
devam etmektedir. Sanayisi agirlikli olarak; tarimsal tiretimi iglemeye yonelik gida imalati,
tekstil tirlinleri imalati, makine ve ekipman imalati, madencilik ve tas ocak¢iligi, otomotiv
yan sanayi, beyaz esya iirlinleri imalat1 ve kimyevi maddeler imalatindan olugmaktadir.
flde, Aydin, ASTIM, Nazilli, Ortaklar, Séke, Cine olmak {iizere alt1 Organize Sanayi
Bolgesi faaliyet gostermektedir (149). Aydin, enerji bakimindan da énemli bir potansiyele
sahiptir. Ilde, toplam 41 elektrik santrali iiretimde bulunmaktadir. Bu santrallerden 24’ii
jeotermal, sekizi riizgar, altis1 hidroelektrik, biri dogalgaz, biri biyogaz, biri giines enerjisi
santralidir. En Onemli yeralti zenginligi jeotermal enerji kaynaklaridir. Potansiyel
bakimindan da Tiirkiye’nin en zengin jeotermal alani iizerinde yer almaktadir (151).
Aydin’da jeotermal caligmalar 1981 yilinda baslamistir. Maden Tetkik ve Arama Genel
Midiirligi’niin (MTA) Tirkiye capinda yaptigr sondaj ¢aligmasinin biiyiik bir kismi
Aydin’da gerceklestirilmistir. 11 smnirlar1 icinde 24 adet aktif calisan jeotermal enerji
santrali bulunmaktadir. Halen ¢ok sayida arama ve isletme faaliyeti kisi ve sirketler

tarafindan sahada siirdiiriilmektedir (149).
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Sekil 10. Aydin flge Haritas1, Aydin Valiligi Kent Rehberi, 2017
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Bagarasi

Sekil 11. Aydin Ili Uydu Gériintiisii, Aydin Valiligi Kent Rehberi, 2017
3.3.Arastirmanin Tipi

Arastirma, kanser vaka verilerinin mekansal dagilimini Cografi Bilgi Sistemleri
destekli haritalar yardimiyla ortaya koyan, kanser vakalari ile gevresel risk faktorleri
arasindaki iliskiyi inceleyen ve bolgesel cevre sagligi stratejisine veriler sunan ekolojik bir

caligmadir.
3.4. Arastirmanin Zamani

Arastirma Eyliil 2016 — Haziran 2018 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.

Arastirmanin zaman ¢izelgesi Sekil 12°de verilmistir.
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Zaman 2016 2017 2018

is Plam 67 /8/9/10 11|12 |1]2]|3[4|5|/6|7|8|9|10 |11 121 |2]3 |4

Fakiilte Yonetim Kurul Karan

Etik Kurul Onay1

Halk Saghgi Miid. Onay1

HAZIRLIK
ASAMASI

BAP Basvurusu

Literatiir Tarama

Veri Toplama Araclarinin Gelistirilmesi

Bilgisayar Yazihmm ve Web Sitesinin
Planlanmasi, Hazirlanmasi ve Gelistirilmesi

Anketlerin uygulanmasi

Su ve gida érneklerinin toplanmasi

istatistiksel Analizlerin Yapilmasi ve Tezin
Yazilmasi

Sekil 12. “Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmast”, Aydin 2017, Zaman Cizelgesi
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3.5. Arastirma Evreni, Orneklem Secimi ve Ornek Biiyiikliigii
3.5.1. Arastirma Evreni
Arastirmada,

1. 01.01.2013-31.01.2016 tarihleri arasinda Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Aragtirma Hastanesinin onkoloji ve patoloji kliniklerinde kayitli, Aydin iline

ait ilgelerde yasayan, 20 yas ve iizeri 6102 kanser vakasi ele alinmigtir. Vakalar;
2.Yasadiklari ilgeler,
3.Yasadiklari il¢elerin gevresel ozellikleri,

4. Ayni ilgelerde yasayan insanlar agisindan ele alinarak incelenmistir (Sekil 13).

Kanser vakalarmm

vasadia ilceler

Kanser vakalarmm

Kanser vakalariyla

ayniilcelerde vasadiklar:

ilcelerin cevresel
ozellilleri

vasavan imsanlar

Sekil 13. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Arastirmanin Evreni
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3.5.2. Orneklem Secimi ve Ornek Biiyiikliigii

1.Kanser vakalari: (Orneklem secilmemistir, 6102 vaka)

Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesinin onkoloji ve
patoloji kliniklerinde kayith 20 yas ve iizeri, Aydin ilinde ikamet eden 6102 kanser

vakasinin tamami ¢alismaya dahil edilmis, 6rneklem segilmemistir.

2.Vakalarin yasadiklari ilceler: (Orneklem secilmemistir, 17 ilce)

Aydm ilinin tiim ilgeleri ¢alismaya dahil edilmistir. Bu ilgeler niifus yogunluguna
gore sirasiyla, Efeler, Nazilli, Soke, Kusadasi, Didim, Cine, Incirliova, Germencik,
Bozdogan, Kosk, Kuyucak, Kocgarli, Sultanhisar, Karacasu, Yenipazar, Buharkent,
Karpuzlu’dur.

3.Vakalarin _yasadiklar1 ilcelerin _cevresel ozellikleri: (Bolge orneklem

yiintemi* kullanilmistir, 36 adet numune noktasi )

Ilgelerin gevresel ozellikleri hava, sebeke suyu, yiizeysel sular, toprak ve besin
ornekleri ile degerlendirilmistir. Hava, sebeke suyu ve yiizeysel su kalitesini

degerlendirmek i¢in resmi kurumlardan alinan verilerin tamami ¢alismada kullanilmistir.

Toprak ve besin i¢in, kurumlara ait resmi veri olmadigindan, secilen ilgelerden
numune Ornekleri alinmistir. Toprak ve besin numunesi alinacak ilgelere, 2013-2016 yillari
arasinda yasa standardize kanser insidans hizina gore karar verilmistir. Aydin ilinin ve Ege
bolgesinin en uzun akarsuyu olan Menderes Nehri’nin gectigi hat lizerinde yer alan ilgeler
yasa standardize kanser insidansina hizina goére siralanmistir. Yasa standardize insidans
hizinin en yiiksek oldugu Incirliova, orta diizeyde oldugu Séke ve en diisiik oldugu
Kuyucak ilgeleri secilmistir. Besin numunelerinin alinacagi noktalar belirlenirken, bolge
orneklem yontemi~ kullanilmistir (152). Numune alinacak noktalar, Cografi Bilgi Sistemi
yardimiyla Aydin il haritas1 lizerinde merkez, kuzey, giiney, dogu, bati, kuzeydogu,
giineydogu, kuzeybati, glineybati yonlerine ayrildiktan sonra numune alinacak noktalar

rastgele yontemle belirlenmistir.

*Bélge orneklem yontemi: Bu yontemde irnekleme icin evrendeki birimleri iceren listeler degil haritalar
kullanilir. Harita iizerinde aarsarma yapilacak yerler saptanwr. Bunun icin harita iizerinde bolgelere ayirma islemi
yapilirve bélgelerden hangisinde arastirma yapilacag rastgele yontemle belirlenir (237).
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4. Vakalarla aym ilcelerde yasayan insanlar: (Kiime orneklem yontemi

kullanilmustir, 282 Kisi)

Kanser vakalar1 ile aymi ilgelerde yasayan insanlarla yapilacak anket calismasi
i¢in, ilgelerin 2013-2016 yillar1 arasinda yasa standardize kanser insidans hizina gore karar
verilmigtir. Toprak ve besin numune noktalarini belirlerken kullanilan yontem iizerinden,
yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu Incirliova ve en diisiik oldugu
Kuyucak ilgelerinde yiiriitiilmiistiir. Kiime orneklem yontemi Ornek biiyiikliigiinii
belirlemek icin G-Power kullanilmistir. d=0,5 (Literatiir arastirmalarinda benzer
calismalarda etki biiytlkligi ile ilgili bilgi bulunamadig: i¢in) giic=0,80, desen etkisi 2
(kiime orneklem nedeniyle) ve %10 yedek alinarak ornek biiyiikliigii 282 kisi olarak
hesaplannustir. Iki ilge icin anket yapilacak kisi sayisi ilgelerin niifusuna gére ayri ayr
belirlenmistir. Incirliova ilgesinde 174, Kuyucak Ilgesinde 108 kisiye (18 yas ve iistii)

ulasiimistir.

Incirliova ilgesinde bulunan 28 mahalle kuzey, giiney, dogu ve bat1 bolgelerine
ayrilmistir. Buna gore her bir bolgede bulunan mahalleler alfabetik olarak siralandiktan
sonra random say1 hesaplama programi kullanilarak (ka¢ tane random say1 hesaplanacagi,
en kiiciik deger, en biiyiik deger ve seri sayisi bilgileri girilerek) caligmaya alinacak
mabhalleler belirlenmistir (153). Buna gore Hiirriyet Mabhallesi, Istiklal Mahallesi,
Cumbhuriyet Mahallesi, Atatiirk Mahallesi secilmistir. Secilen mahallelerin TUIK 2015
niifus istatistiklerine gore, toplam 6rnek biiylikliigii (n=174) {izerinden agirliklandirma
yapilmig; Hiirriyet Mahallesi’nden 30,  Istiklal Mahallesi’nden 37, Cumhuriyet
Mahallesi’nden 90, Atatiirk Mahallesi’nden 17 kisi ¢caligmaya dahil edilmistir. Toplam 174
kisi ¢calismaya dahil edilmistir.

Kuyucak ilgesinde bulunan 36 mahalle kuzey, giiney, dogu ve bati yonlerine
ayrilmistir. Buna gore her bir sinifta bulunan mahalleler alfabetik olarak siralandiktan
sonra random say1 hesaplama programi kullanilarak (ka¢ tane random say1 hesaplanacagi,
en kiiciik deger, en biiyliik deger ve seri sayisi bilgileri girilerek) calismaya alinacak
mahalleler belirlenmistir (153). Buna gore Mustafapasa Mahallesi, Yeni Mahallesi, Fatih
Mahallesi ve Aydinoglu Mahallesi secilmistir. Secilen mahallelerin TUIK 2015 niifus
istatistiklerine gore, toplam 6rnek biiytikliigii (n=108) lizerinden agirliklandirma yapilmas;

Mustafapasa Mahallesi’'nden 9, Yeni Mahallesi’'nden 45, Fatih Mahallesi’nden 24,
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Aydimoglu Mabhallesi’nden 30 kisi ¢alismaya dahil edilmistir. Toplam 108 kisi ¢alismaya
dahil edilmistir.

3.6. Arastirma Verileri ve Kaynaklan

1. Kanser vakalari:

01.01.2013-31.12.2016 tarihleri arasinda Adnan Menderes Universitesi Uygulama
ve Arastirma Hastanesinin onkoloji ve patoloji kliniklerinde kayitli 20 yas ve iizeri, Aydin

ilinde yasayan 6102 kanser vaka verisi.

2. Vakalarin vasadiklari ilceler:

Google Earth (https:/earth.google.com) ve TUIK (www.tuik.gov.tr)’ten elde

edilen konum ve niifus verileri

3. Vakalarin vasadiklari ilcelerin cevresel 6zellikleri:

Hava Kalitesi Verileri:

T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi Ulusal Hava Kalitesi Izleme Agi’nda
yayinlanmis, Aydin’in merkez ilgesi Efeler’de bulunan hava kalitesi dl¢giim istasyonunun

2007-2016 yillarina ait partikiiler madde ve kiikiirtdioksit dl¢tim verileri

Sebeke Suyu Kalitesi Verileri:

Aydin Biiyiiksehir Belediyesi Aritma Tesisleri Daire Baskanligi’nin Aydin iline
ait 2012-2016 yili sebeke suyu analiz verileri (kimyasal parametreler)

Yiizeysel Su Kalitesi Verileri:

T.C. Orman ve Su Isleri Bakanligi Devlet Su Isleri 21. Bolge Genel
Miidiirliigti’niin 2010-2012 yili, Aydin il sinirlart igindeki yedi adet akarsu istasyonuna ait

analiz verileri (kimyasal parametreler)
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Toprak Kalitesi Verileri:

Incirliova, Séke ve Kuyucak ilgelerinden alman toprak numunelerinin kimyasal

analiz verileri

Besin Kalitesi Verileri:

Incirliova, Soke ve Kuyucak ilgelerinden alinan besin numunelerinin kimyasal

analiz verileri

4. Ayni ilcelerde vasavan insanlar:

Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde yasayan insanlara uygulanan anket verileri
3.7. Veri Toplama Aracglan

Arastirmada veri toplama araci olarak, ol¢lim sonucu raporlari, Cografi Bilgi

Sistemi ve anket kullanilmistir.
3.7.1. Ol¢iim Sonucu Raporlar:

Hava ve su i¢in kurumsal bildirim raporlari, toprak ve besin i¢in numune yapilan

analizlerin raporlari kullanilmistir.
3.7.2. Cografi Bilgi Sistemi

Cografi Bilgi Sistemi (CBS) i¢in, Esri firmasina ait ArcGIS. NET yazilim
gelistirme kiitiiphanesi, Microsoft firmasina ait MSSQL 2014 R2 yazilimi ve yazilim

gelistirme Platformu ile C# programlama dili kullanilmistir.
3.7.3. Anket

Aragtirmada, arastirmaci tarafindan gelistirilen 66 soruluk anket kullanilmigtir
(Ek-7. Aydm ilinde Cevre Saghgn Eylem Plami Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas1 anket formu, Ek-8. Aydin Ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-
Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi Bilgilendirilmis Goniilli Olur Formu). Anketin
gelistirilmesinde asagidaki adreslerden elde edilen ve “Kaynaklar” boliimiinde yer alan

ilgili bilgi ve belgelerden yararlanilmistir;
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- Diinya Saglik Orgiitii (DSO) web sitesi

- Cevre Koruma Ajansi (EPA) web sitesi

- Pubmed

- BMC Public Health

- Google Akademik

- T.C.Saglik Bakanlig1 Halk Sagligi Kurumu Kanser Daire Bagkanligi web sitesi

- T.C. Saglik Bakanlig1 Tiirkiye Halk Sagligi Genel Miidiirliigii Cevre Sagligi1 Daire

Bagkanlig1 web sitesi.
Anket dort boliimden olusmustur:

1.Sosyvodemografik Ozellikler (7 Soru):

Sosyodemografik boliimde katilimcilarin ad-soyad, adres, medeni durum, yas,

cinsiyet, egitim durumu ve meslek bilgileri sorgulanmistir.

2. Farkindalik Degerlendirme (45 Soru):

Anketin ikinci boliimiinde katilimcilarin ¢evre sagligi sorunlart ile ilgili
farkindaliklart ~ degerlendirilmistir.  Anketin ikinci boliimiinde iki soru bashigi
bulunmaktadir. Ilk soru bashiginda katilimeilara 44 soruluk gevre sagligi farkindalik 6lgegi
uygulanmistir (Olgegin gecerlilik ve giivenirligi Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi
ogretim {iyesi Ezgi Giiven ve Mustafa Aydogdu tarafindan 2009 yilinda yapilmustir). Ikinci

soru basliginda ise, Aydin ilinin ¢evre saglig1 sorunlart ile iligkili bir soru sorulmustur.

3. Farkindalik Degerlendirme (6 Soru):

Anketin tigiincii boliimiinde katilimcilarin kanser ve kanser/cevresel risk faktorleri
ile ilgili farkindaliklar1 degerlendirilmistir. Anketin tiglincii boliimiinde alt1 soru bashig
bulunmaktadir. Alt1 soruda kanser ve kanser/cevresel risk faktorleri iliskisi hakkinda

sorular sorulmustur.
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4. Tutum ve Davranis Degerlendirme (7 Soru):

Anketin  dordinci  bolimi  katilimcilarin = tutum

Ve

davraniglarini

degerlendirmektedir. Yedi soru ile katilimcilarin kanser ve kanserden korunma ile iliskili

tutum ve davranislar1 incelenmistir.
3.8. Arastirma Siireci
Arastirma siireci bes basamakta gerceklestirilmistir (Sekil 14);
1. Veri tabaninin kurulmasi
2. Veri toplama
3. Veri kaydetme
4. Verilerin analizi

5. Verilerin CBS ile haritalandirilmasi
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3.8.1.1. Veri Tabaninin Kurulmasi

Veri tabanmin kurulmasi igin, Adnan Menderes Universitesi Miihendislik
Fakiiltesi BilgisayarMiihendisligi Boéliimii Ogretim Uyesi Yrd. Dog¢. Dr. Mahmut
Sinecen’den de danismanlik alinmistir. Microsoft firmasma ait MSSQL 2014 R2 veri
tabani yazilimi ve yazilim gelistirme Platformu olarak C# programlama dili kullanilarak
veri tabani olusturulmustur. Veriler ve flretilen konumsal istatistik bilgilerinin CBS
ortaminda yonetilmesine olanak saglayacak veri tabani tasarimi gerceklestirilerek tiretilen

bilgilerin daha sonraki ¢calismalara dijital anlamda altlik olabilmesi saglanmuistir.
3.8.1.2. Verilerin Toplanmasi

Calismada, 2013-2016 yillar1 Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve
Arastirma Hastanesi onkoloji ve patoloji kliniklerinde kayitli 20 yas ve iizeri kanser vaka
verileri, 2007-2016 yillar1 arasinda Aydin iline ait hava, sebeke suyu, yiizeysel su, toprak
ve besin kalitesi verileri ve Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde yasayan insanlarin gevre
saglig1 sorunlart ile ¢evresel risk faktorleri kanser iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve

davraniglarina ait verilerin toplanmasi amaglanmustir.

Kurumlarla yapilan goriismeler ve resmi yazigsmalar ile saha arastirmasi

sonucunda asagida belirtilen zaman araliklar1 ve/veya sayilarda verilere ulagilmistir.

1. Kanser Vaka Verileri:

Adnan  Menderes  Universitesi Uygulama ve  Arastirma  Hastanesi
Bashekimligi’nden kanser vaka verileri resmi yazi ile talep edilmistir. Baghekimlik
tarafindan resmi yazi ile verilen 2013-2016 yili onkoloji ve patoloji kliniklerinde kayitli 20

yas ve lizeri kanser vaka verileri ¢calismada kullanilmastir.

2. Vakalarin vasadiklar ilcelerin verileri:

Kanser vakalarimin yasadigi ilgelerin konum ve niifus verileri, Google Earth’ {in
“https://earth.google.com* ve TUIK’ in “www.tuik.gov.tr* internet adresinden alnarak

caligmada kullanilmagtir.
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3. Vakalarin vasadiklar ilcelerdeki cevresel ozellikler ile ilgili veriler:

Hava Kalitesi Verileri:

Aydm Il Cevre ve Sehircilik Miidiirliigii biinyesinde bulunan, ii¢ii 2016 yilinda
eklenmis toplam dort adet hava kalitesi izleme istasyonu mevcuttur (Merkez, Adnan
Menderes Mah., 7 Eyliil Mah., Nazilli ). Yeni kurulan {i¢ istasyon, heniiz hazirlik
asamasinda oldugundan bu istasyonlarda 6l¢iime baslanmamistir. Merkez istasyonda 2007

yilindan bu yana partikiiler madde ve kiikiirtdioksit 6l¢timleri yapilmaktadir.

Bu ¢aligmada, resmi yaz ile izin almarak, Ulusal Hava Kalitesi Izleme Agi’nda
yaymlanmis, Aydin’in merkez ilgesi Efeler’de bulunan istasyonun 2007-2016 yillarina ait
partikiiler madde ve kiikiirtdioksit 6l¢iim verileri kullanilarak Aydin ili Efeler (merkez)

ilcesinin hava kalitesi incelenmistir.

Sebeke Suyu Kalitesi Verileri:

Aydin Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan Aydin il genelinde her yil, toplam 715
odak noktasindan 2049 igme ve kullanma sulari kontrol ve denectim izleme numunesi
almmarak Aydm Halk Sagligi Laboratuvari'nda analizi yapilmaktadir. Suyun kalitesi

fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik parametrelerle degerlendirilmektedir.

Resmi yaz1 ile Aydin Biiyiiksehir Belediyesi Aritma Tesisleri Daire
Baskanligi’'ndan son on yillik donemdeki sebeke suyu analiz verileri talep edilmistir. Daire
baskanlig1 tarafindan resmi yazi ile gonderilen 2012-2016 yillarina ait sebeke suyundaki

kimyasal parametre verileri degerlendirmeye alinmigtir.

Yiizeysel Su Kalitesi Verileri:

Devlet Su lsleri 21. Bolge Genel Miidiirliigii tarafindan Aydin il genelinde her yil
belirli araliklarla yiizeysel sulardan numune 6rnekleri alinarak analiz edilmektedir. Resmi
yazi ile son on yillik donemdeki veriler talep edilmistir. Calismada, 6l¢iim yapilan
istasyonlardaki degisiklikler (bazi istasyonlarin kapanip yeni istasyonlarin agilmasi vb.)
nedeniyle 2010-2012 wyillarma ait ylizeysel sulardaki kimyasal parametre verileri

degerlendirmeye alinmistir.
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Toprak ve Besin Kalitesi Ile Ilgili Veriler:

Arastirmaya konu olan, incir ve incirin yetistigi topraklara ait verilerin olmamasi
nedeniyle arastirmaci tarafindan secilen tarim alanlarindan toprak ve incir numuneleri

alinarak laboratuarda analiz ettirilmistir.

Incirliova, Séke ve Kuyucak ilgelerinin her birinden katilimcilarmn onamlar
dogrultusunda, 12’ser adet toprak ile 12’ser adet incir 6rnegi olacak sekilde, toplam 36

adet toprak ve 36 adet incir numunesi toplanmustir.

Toprak ve incir numunelerini almadan 6nce, numunelerin bolgeyi tam olarak
yansitmasi amaciyla, arastirmaci tarafindan saha arastirmasi yapilarak incir iiretiminin
yapildig1 tarim alanlar1 incelenmistir. CBS yardimiyla bolge 6rneklemesi yapilarak secilen
noktalardan arastirmaci tarafindan numuneler alinmistir. Numunelerin alindig1 noktalarin

konum o6zellikleri Sekil 15, 16, 17°de verilmistir.

Toprak numuneleri, bolgeyi temsil etmesi agisindan 12 farkli noktadan ve 30 cm
derinlikten, esit miktarda alinip karistirildiktan sonra posetlere konulmustur. Posetlerin
lizerine alinan bolgenin isim ve konum bilgileri yazildiktan sonra soguk zincir yolu ile
arastirmaci tarafindan analiz icin Canakkale On Sekiz Mart Universitesi Merkez
Laboratuari’na gotiiriilmistiir. Laboratuarda ICP-OES cihazi ile kimyasal analiz

gergeklestirilmistir.

Kuru incir numuneleri ise, bolgeyi temsil etmesi amaciyla bahgenin 12 farkl
noktasinda bulunan agaglardan esit miktarda toplanip karistirilarak posetlere konulmustur.
Posetlerin iizerine alinan bolgenin isim ve konum bilgileri yazilarak analiz i¢in soguk
zincir yolu ile arastirmaci tarafindan Canakkale On Sekiz Mart Universitesi Merkez
Laboratuari’na. gotiriilmistiir. Laboratuarda, ICP-OES cihaz1 ile kimyasal analiz
gerceklestirilmistir. Toprak ve gida numunelerinde analizi yapilan kimyasal parametreler

Tablo XV’de verilmistir.
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Sekil 17. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kuyucak Ilgesinde Toprak ve Incir Numunesi Alman Noktalarin

Konumu

Tablo XV. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Aragtirmasi, Toprak ve Incir Numunelerinde Analizi Yapilan Kimyasal

Parametreler
Kimyasal Parametreler
Cinko (Zn) Kursun (Pb) Kobalt (Co) Kadmiyum (Cd) Potasyum (K)
Fosfor (P) Nikel (Ni) Bor (B) Baryum (Ba)
Demir (fe) Mangan (Mn) Krom (Cr) Magnezyum (Mg)
Kalsiyum (Ca) Bakir (Cu) Aliiminyum (Al) Sodyum (Na)

4. Avni Ilcelerde Yasayan insanlara Ait Veriler:

Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek ve en diisiik oldugu iki farkli
ilcede (Incirliova, Kuyucak) yasayan insanlarin ¢evre saghig sorunlari, kanser, ¢evresel
risk faktorleri ile kanser iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve davranislarim1 belirlemek

amaciyla anket uygulamasi gergeklestirilmistir.
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Anket, 6rneklem grubu igerisinde yer almayan 20 kisiye uygulanarak 6n denemesi
yapilmis, anlasilamayan ve cevaplanamayan sorular, ciimle diisiikliikleri gibi sorunlar

gbzden gecirilmis ve diizeltilmistir

Anket uygulamasi, Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde 6rneklem segimi sonrasi
belirlenmis mahallelerde, katilimcilarin evlerinde, dis kapi Onlerinde onamlart alinarak

gerceklestirilmistir.

Anket uygulamasi, aragtirmaci tarafindan egitilen ve saha denetimi yapilan dort
anketor tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmadaki tiim veriler anket yontemi ile yiiz
yiize goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir. Anketorlere sahaya ¢ikmadan Once verilen
egitimde calismanin konusu, amaci, nasil yapilacagi, kimlere uygulanacagi acik bir sekilde
anlatilmistir. Anket formu ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Saha denetimi i¢in anketlerin
uygulandiklar giiniin sonunda arastirmaci tarafindan anketorlerle beraber degerlendirmeler
yapilmistir. Soru formlart incelenmis, veri kaybi olup olmadigi, katilimcilarin cevaplamak

istemedigi sorular, varsa diger problemler tartisilmis ve ¢oztimler iiretilmistir.

Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde c¢alismaya alinacak  katilimcilarin
belirlenmesinde, oncelikle her bir mahallenin cadde isimlerinin tamami belirlenmis ve
alfabetik olarak siralanmistir. Daha sonra random say1 hesaplama programi kullanilmis ve
caddelere/bulvarlara gidilme siras1 belirlenmistir. Daha sonra her bir caddeye bagli olan
sokak numaralar kiiclikten biiylige dogru siralanarak (sokaklardan caddeye baglh
olmayanlar listeye eklenmistir) random say1 hesaplama programi kullanilmis ve sokaklarin
gidilme siras1 belirlenmistir. Oncelikle cadde siralamasi yapilmis, daha sonra belirlenen
sokak siralamasina uygun bir bicimde ilgili caddenin tiim sokaklara gidilmistir. Her bir
sokakta ise; en kiiclik ¢ift numaradan baslanarak tiim evlere/binalara gidilmistir. Bir
apartman veya ev tamamlandiktan sonra kapisi en yakin diger apartman veya evden devam
edilmistir. Her evden yalnizca 18 yas ve iistii kognitif fonksiyonlar1 tam olan, sdzel iletisim
kurabilen bir kisi ¢alismaya dahil edilmistir. Birden fazla 18 yas ve iistii bulunmasi
durumunda calismaya katilma i¢in kisiler arasinda kura gekilerek, bir kisi calismaya
alinmistir. Hedeflenen sayiya ulagincaya kadar (n=282) belirtilen bu yontemle, ¢caligmaya

katilimct alinmaya devam edilmistir.
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Anket uygulamasinin yapildigi mahalleler asagidaki gibidir;
Incirliova:
e Hiirriyet Mahallesi: Aydin’in Incirliova ilgesinin kuzeybatisinda yer almaktadur.
18 yas ve lizeri niifusu 2220°dir.

o Istiklal Mahallesi: Aydin’in Incirliova ilgesinin giineybatisinda yer almaktadir. 18

yas ve lizeri niifusu 2843 diir.

e Cumhuriyet Mabhallesi: Aydm’in Incirliova ilgesinin giineydogusunda yer

almaktadir. 18 yas ve tizeri niifusu 6895°tir.

e Atatiirk Mahallesi: Aydin’in Incirliova ilgesinin kuzeydogusunda yer almaktadir.

18 yas ve lizeri niifusu 1284’ diir.

x=0zmgamp

Sekil 18. Incirliova Mahalle Haritas1, Aydin Valiligi, 2017
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Kuyucak:
e Mustafapasa Mabhallesi: Aydin’in Kuyucak ilgesinin kuzeybatisinda yer
almaktadir.
18 yas ve tizeri niifusu 256°dur.

e Yeni Mahallesi: Aydin’in Kuyucak ilgesinin giineybatisinda yer almaktadir. 18

yas ve lizeri niifusu 1277 dir.

e Fatih Mahallesi: Aydin’in Kuyucak il¢esinin giineydogusunda yer almaktadir. 18

yas ve iizeri niifusu 686’dir.

e Aydinoglu Mahallesi: Aydin’in Kuyucak Incirliova ilgesinin kuzeydogusunda yer

almaktadir. 18 yas ve tizeri niifusu 869°dur.

Sekil 19. Kuyucak Mahalle Haritasi, Aydin Valiligi, 2017
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3.8.1.3. Verilerin Kaydedilmesi
Dijital ortamda alinan veriler cografi bilgi sistemi veri tabanina kaydedilmistir.

1.Kanser vaka verileri

Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi Bilgi Islem
Biriminden alinan veriler, hasta kayitlarinin ilk tan1 konulma tarihlerine gore siiziilmesi
icin 6n islemlerden gegirilmistir. ADU Egitim ve Uygulama Hastanesi 2013 yilindan
itibaren i¢ farkli yazilim kullanmasindan dolayi, her kayithh hasta bilgisi bu farkli
yazilimlara ait veri tabanlarindan temin edilmistir. Alinan veriler tek bir veri tabam
sisteminde toplandiktan sonra belirtilen kosullar ilk tan1 konulma tarihi, Aydin ilinde
ikamet etmeleri ve 20 yas ve lizeri olmalarina gore siiziilerek hedef hasta kitlesine ait
veriler kaydedilmistir. Hasta bilgilerinde eksik olan adres ve kisisel bilgiler iiniversite bilgi
islemi yardimiyla TC numaralarina goére diizenlenip veriler istenilen diizglin formata gore
olusturulmustur. Kanser vakalar1 ad-soyad, yas, adres, tani, tan1 kodu ve tani konulma
tarihine gore smiflandirilarak veri tabanina kaydedilmistir. Vakalarin konum bilgileri
Geocoding (adresten koordinat iiretme) yontemi kullanilarak harita iizerinde enlem ve
boylam bilgilerine doniistiiriilerek veri tabanina eklenerek, her bir vaka noktasal koordinat

seklinde harita lizerinde gosterilmistir.

2. Vakalarin vasadiklari ilcelerin verileri:

Kanser vakalarinin yasadiklar1 ilcelerin konum ve niifus bilgileri CBS veri

tabanina kaydedilmis, il¢eler harita {izerinde konum bilgilerine gore yerlestirilmistir.

3. Vakalarin vasadiklari ilcelerin cevresel 6zellikleri ile ilgili veriler:

Hava Kalitesi Verileri:

Veriler tarih, konum, Ol¢lim parametresinin adi ve Ol¢iim degeri olarak

siiflandirilip CBS veri tabanina kaydedilmistir.
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Sebeke Suyu Kalitesi Verileri

Veriler tarih, konum, Ol¢lim parametresinin adi ve Ol¢iim degeri olarak
smiflandirilip CBS veri tabanina kaydedilmistir. Konum bilgileri enlem ve boylam

bilgilerine doniistiiriilerek veri tabanina eklenmistir ve harita tizerinde gosterilmistir.

Yiizeysel Su Kalitesi Verileri:

Veriler tarih, konum, Ol¢lim parametresinin adi ve Ol¢giim degeri olarak
smiflandirilip CBS veri tabanina kaydedilmistir. Konum bilgileri enlem ve boylam

bilgilerine doniistiiriilerek veri tabanina eklenmistir ve harita iizerinde gosterilmistir

Toprak ve Besin Kalitesi Ile Ilgili Veriler:

Veriler tarih, konum, Ol¢lim parametresinin adi ve Ol¢giim degeri olarak
simiflandirilip CBS veri tabanina ve harita lizerinde kaydedilmistir. Konum bilgileri enlem
ve boylam bilgilerine doniistiiriilerek veri tabanina eklenmistir ve harita iizerinde

gosterilmistir.

4. Ayni ilcelerde vasavan insanlara ait veriler:

Veriler Statistical Package for Social Science (SPSS) 18 paket programina
kaydedilmistir.

3.8.1.4. Verilerin Analizi

Veriler Statistical Package for Social Science (SPSS) 18.0 Paket programi ve
ArcGIS 10.3 programu ile istatistiksel/konumsal yontemlerle incelenmistir. Tanimlayici
istatistiksel analizlerde, say1 ve ylizde dagilimlar gosterilmis, ortalama + standart sapma,
ortanca, minimum, maksimum degerler verilmistir. Normal dagilima uygunluk icin
Kolmogorov-Smirnow testi yapilmustir. Istatistiki testlerden, pearson korelasyon, ki-kare
testi, Mann-Whitney U testi, Kruskall Wallis testi kullanilmistir. Tip I hata diizeyi 0=0,05

olarak alinmistir.
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1. Kanser vaka verileri:

Kanser vakalarmin dagilimi yas, cinsiyet ve taniya gore her ilge ve her yil i¢in
ayr1 ayr1 incelenmistir. Ilgeler aras1 kanser vaka dagilimlarini karsilastirmak icin her ilce
icin kanser insidans hizi hesaplanmistir. Kanser insidans hizlar1 daha sonra yasa

standardize edilerek her bir il¢e i¢in yasa standardize kanser insidans hizi elde edilmistir.

Yasa standardize insidans hiz1 kadinlarda, erkeklerde ve her iki cinsiyette en sik goriilen
ilk bes kanser tiirii i¢cin de hesaplanmistir. Yasa standardize kanser insidans hizi
hesaplanirken, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan hazirlanmis Diinya Standart Niifusu
kullanilmistir (154).

Standardizasyonda, her bir yasa grubuna ait standart niifusta beklenen vaka sayist
hesaplanmistir. Beklenen toplam vaka sayisi ile standart niifus oranlanip, 100.000 ile
carpilarak standardize hiz elde elde edilmistir. Beklenen vaka sayisi ve standardize hiz

formiilleri asagida verilmistir;

Beklenen vaka sayisi:

(Yas grubunda godzlenen vaka savyisi / Yas grubunun niifusu) X Yas grubunun standart niifusu

100.000
Standardize hiz:

Beklenen toplam vaka sayis1 X 100.000

Toplam standart niifus

Konumsal analizlerde ise ArcGIS 10.3 programi kullanilarak kanser vaka insidans
haritalar1 olusturulmus vakalarin kiimelendigi riskli bolgeler belirlenmistir. Kiimelenmenin
tespiti i¢in otokorelasyon analizlerinden Global Moran’s 1 analizi kullanilmistir. Lokal
kiimelenmelerin tespiti i¢in ise Anselin Lokal Morans’ I analizi kullanilmistir. Konumsal

analizler ile igili ayrintili bilgiler agagida belirtilmistir;
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Arc GIS.10.3: CBS’de kullanilan ESRI firmasina ait bir tiir yazilim programidir.

Konumsal analiz: CBS’nde kayitli verilerin konum bilgilerine dayali olarak yapilan
analizlerdir. Kayith kanser verilerinin konum bilgilerinden yola c¢ikilarak vakalarin

konumsal iliskileri degerlendirilmistir (43,140)

Mekansal kiimelenme: CBS’de kayitli verilerin belirli bolgelerde yogunlagmasidir. Bu

calismada kanser vakalarinin kiimlendigi ilgeler degerlendirilmistir (43,140).

Mekansal kiimelenme analizi: Kiimelenme analizi, gruplandirilmis verileri,
benzerliklerine goére alt simiflara aywrarak aciklayan, cok degiskenleri istatistiksel
yontemlerden biridir (43,142). Bir calismada yer alan degiskenler itibari ile olgular ya da
nesneler arasindaki benzerlikleri ya da farkliliklar1 esas almak suretiyle, benzer bireylerin
ayni gruplarda-kiimelerde toplanmasi ve yeni bir bireyin hangi gruba dahil oldugunun
tahmin edilmesi kiimeleme analizlerinin temelini olusturmaktadir (140). Bu c¢alismada

kanser vakalar1 arasindaki kiimeler yiiksek insidans odaklaridir.

Otokorelasyon analizi: Mekansal kiimelenme analizlerinin tiirlerinden biridir. CBS’de
kayitli verilerin hangi bolgelerde kiimelenme gosterdigini belirlemeye yarar. Genel ve

lokla olmak iizere ikiye ayrilirlar (43,140,142).

Global Moran I analizi: CBS’de vakalarin kiimenelenme gosterip gostermediklerini

belirlemek i¢in kullanilan genel otokorelasyon analizidir (43,140,142).

Anselin Lokal Morans’ I analizi: Kiimelenme gosteren vakalarin kiimelenme yerlerini

gosteren lokal otokorelasyon analizlerdir (43,140,142).

2. Vakalarin vasadiklari ilcelerin verileri:

llgelerin yas gruplarma o6zel niifus bilgileri kullanilarak her bir ilgenin yasa

standardize insidans hiz1 hesaplanmigtir.

llgelerin konum bilgileri ise, konumsal analizler ile kanser insidans haritalari

olusturulup vakalarin kiimelendigi riskli bolgelerin belirlenmesinde kullanilmistir.
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3. Vakalarin vasadiklari ilcelerin cevresel 6zellikleri ile ilgili veriler:

Hava Kalitesi Verileri:

Hava kalitesi ol¢iim verileri, hem Tirkiye’de uygulanmakta olan, hem de

DSO’niin belirledigi sinir degerlere gore degerlendirilmistir.

Sebeke Suyu Kalitesi Verileri:

Sebeke suyu ile ilgili veriler, Tiirkiye, DSO ve EPA’nin smir degerlerine gore

degerlendirilmistir.

Yiizeysel Su Kalitesi Verileri:

Yiizeysel su kalitesi ile ilgili veriler, Orman ve Su Isleri Bakanligimn kita ici

yiizeysel su kalitesi yonetmeligine gore degerlendirilmistir.

Toprak ve Besin Kalitesi Ile Ilgili Veriler:

Toprak ve besin numunelerinin analiz sonuglart sirasityla, Cevre ve Sehircilik
Bakanligi’nin Toprak Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair
Yonetmeligi ile Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanhigi’'min Tirk Gida Kodeksi

Yonetmeligi’ne gore degerlendirilmistir.

4. Ayni ilcelerde vasayan insanlara ait veriler:

Anket uygulamasinda her soruya puan verilerek katilimcilarin farkindalik ve

tutumdavranis puanlar1 hesaplanmigtir.

Cevre saglig1 Farkindalik Puani:

Katilimcilarin gevre saglhigi sorunlarina yonelik farkindalik diizeyini belirlemek
tizere hesaplanmigtir. Cevre sagligi sorunlar1 farkindalik o6lgegi kullanilmigtir. Puam
olusturan 44 énerme vardir (Ek-9. “Aydin Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plam Calismalari-

Cevresel Risk Faktorleri Arastirmas1” Cevre saghig Farkindalik Puani Onerme Listesi).
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Onermelere “Dogru” , “Fikrim Yok” ve “Yanlis” cevaplar1 verilmesi istenmistir.
Her dogru yanita “2” puan, fikrim yok yanitina “1” puan ve yanlis yanita ise “O puan

verilmistir. Katilimcilar tarafindan alinabilecek en yiiksek puan 88°dir.

Kanser ve Kanser /Cevresel Risk Faktorleri iliskisi Farkindalik Puani:

Katilimcilarin  kanser ve kanser/cevresel risk faktorleri iliskisine yonelik
farkindalik diizeyini belirlemek {izere hesaplanmistir. Puani olusturan alti 6nerme vardir
(Ek-10. “Aydm Ilinde Cevre Saghgn Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmas1 Kanser ve Kanser /Cevresel Risk Faktorleri iliskisi Farkindalik Puan1 Onerme

Listesi).

Onermelerden dogru cevabi verenlere “2” , fikrim yok cevabi verenlere “1” ,
yanlis cevabi verenlere ise “0” puan verilmistir. Katilimcilar tarafindan alinabilecek en

yiiksek puan 58°dir.

Kanserden Korunma Tutum ve Davranis Puani:

Katilimcilarin - kanserden korunma ile iliskili tutum ve davranis diizeyini
belirlemek {izere hesaplanmistir. Puan1 olusturan 7 &nerme vardir (Ek-11. “Aydin ilinde
Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi Kanserden

Korunma Tutum ve Davranis Puan1 Onerme Listesi).

Onermelerden evet cevabi verenlere “2”, fikrim yok cevabi verenlere <’1”’ puan,
hayir cevabi verenlere ise “0” puan verilmistir. Katilimcilar tarafindan alinabilecek en

yiiksek puan 14’diir.
3.8.1.5. Verilerin CBS ile Haritalandirilmasi

1. Kanser vakalari:

Kanser vakalarinin adres bilgileri, Geocoding (Adresten koordinat iiretme)
yontemi kullanilarak harita lizerinde enlem ve boylam bilgilerine doniistiiriilerek her bir

vaka, noktasal koordinat seklinde haritada gdsterilmistir.

Kanser vakalariin kiimelenme yaptig1 bolgeler grafikler tizerinde gosterilmistir.
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flgelerin yil, cinsiyet ve kanser tiirii i¢in hesaplanmis yasa standardize insidans

hizlaria gore kanser insidans haritalar1 tiretilmistir.

2. Vakalarin vasadiklari ilceler:

Ilgeler konum ve niifus bilgileri ile birlikte haritalar iizerinde gdsterilmistir.

3. Vakalarin vasadiklar ilcelerdeki cevresel ozellikleri:

Kurumlardan alinan sebeke suyu, yiizeysel su verileri ile toprak ve besin
numunelerinde yapilan analiz sonuc¢larinin tamami, numune alinan noktalarin konumlari

enlem ve boylam bilgilerine doniistiiriilerek cografi bilgi sisteminde gosterilmistir.

Haritalar ise, sebeke suyu ve yiizeysel sular i¢in olusturulmustur. Haritalandirma
icin IARC kanserojen maddeler siniflamasia gore birinci (kesin kanserojen) ya da ikinci
(muhtemel kanserojen) smifta yer alan bes parametre secilmistir (131). Sebeke suyu
haritalar1 i¢in arsenik, kursun, krom, kadmiyum, nikel; ylizeysel su haritalar1 igin ise

arsenik, krom, kursun, kadmiyum ve demir secilmistir.
3.9. Arastirmanin Degiskenleri
Arastirmanin degiskenleri Tablo XVI’da verilmistir.

Tablo XVI. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler

Bagimh Degiskenler Bagimsiz Degiskenler
flgelerin yasa standardize kanser vaka dagilim Hava, sebeke suyu, yiizeysel suverileri ile toprak
oranlart ve besin numunelerinin 6l¢iim degerleri

Katilimcilarin tutum, davranis farkindalik puanlart ~ Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri (yas,
cinsiyet, yasadigi yer vs.)

3.10. Arastirmanin Simirhhiklar:
3.10.1. Ekolojik Caliyma Olmasina Bagh Simirhliklar
- Ekolojik yanilg1 (Ecologic Fallacy):

Ekolojik caligmalarda elde edilen ekolojik iligkinin kisi bazinda var olan bir

biyolojik etkiyi yansitamama olasiligindan kaynaklanir. Olgiimler ve sonuglar kisiye 6zel
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degil topluluga 6zel verilmistir (o toplumda yasayan herkesin ilgili 6lgiimden ve sonugtan
esit etkilendigi kabul edilir). Degiskenlerle grubun diizeyi arasinda gozlenen iliskinin,

degiskenlerle tek tek kisiler arasinda olmasi gerekmez.

- Kanser vakalar ile ¢evresel risk faktorleri arasinda iliskinin kaba bir tahmin ile

belirlenmis nedensellik aranmamastir.
3.10.2. Verilere Ait Simirhliklar

- Kanser vaka verilerinin yalnizca ADU Tip Fakiiltesi’nin hasta kayitlarma dayali

olmasi1 nedeniyle kanser vaka oranlarinin Aydin il genelini yansitmamasi:

Aydin il geneli kanser verileri 22.07.2016 tarih ve 23893579 say1 numarali yazi
ile Aydin il Halk Saghig Miidiirliigii’'nden talep edilmistir. Aydin Halk Saghg Miidiirliigii
ise T.C. Halk Sagligi Genel Miidiirliigii’'nden goriis istemistir. T.C. Halk Sagligi Genel
Midiirliigii 22.09.2016 tarth ve 23776858/157.99 say1r numarali yazisinda Aydimn ilinin
aktif kanser kayit¢iligina 2013 yilindan sonra ge¢cmesi nedeniyle ile ait kanser verilerinin
yillar bazinda degerlendirilmesi i¢cin zamana ihtiya¢ oldugu, bu nedenle ilgili talebin
karsilanamayacagini1 belirtmistir. Bu nedenle sadece {iniversite hastanesinin verileri

kullani1ldigindan kanser vakalari Aydin il genelini yansitmamaktadir.

- Calismaya yalmizca yetiskin kanser vakalarinin (20 yas ve iizeri) dahil edilmis

olmast:

- Kanser vakalarina ait bilgilerin hastane bilgi islem veri tabanina eksik ya da yanlis
girilmis olma ihtimali, 2013-2016 yillar1 arasinda Fonet ve MIA isimli iki farkl
veri kayit programmin kullanilmasi ve veri aktarimi sirasinda veri kayiplarinin

olma ihtimali

-Kanser vakalarinin kanser ile iligkili risk faktorlerinden etkilenme durumlarinin
bilinmemesi ( sigara, alkol, obezite, fiziksel aktivite durumu, su ve gida tiiketimi

vb.)

-Hava kalitesiyle ilgili verilerin Aydin’da sadece Efeler ilge merkezinde bulunan tek

bir hava kalitesi 6l¢iim istasyonuna ait olmasi1 nedeniyle tiim evreni yansitmamasi

- Sebeke suyu ve yiizeysel sular ile ilgili verilerin elde edilmesi ile ilgili kisitlhiliklar:
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Kanser vakalar1 ile c¢evresel risk  faktorleri arasindaki iliskinin
degerlendirilmesinde, 2013-2016 yillarina ait kanser vaka verileri ile 10-15 yi1l dncesine ait
kurumsal 6l¢lim raporu sonuglar1 karsilastirilmak istenmistir. Bu nedenle kurumlardan
kanser vakalariin goriildiigii yillardan 10-15 y1l 6ncesine ait veriler talep edilmistir. Aydin
Biiyiiksehir Belediyesi, “sebeke suyu ile ilgili verilerin elektronik ortama 2012 yilinda
gecilmeye baslanmasi nedeniyle yalnizca 2013-2016 yillarina ait veri talebini
karsilayabileceklerini”, Devlet Su Isleri Genel Miidiirliigii ise “veri isletim sistemindeki
degisiklik nedeniyle 2013-2015 yillarina ait veri talebini karsilayabileceklerini”

belirtmislerdir. Bu nedenle daha 6nceki yillara ait veriler degerlendirilememistir.
- Toprak ve besin ile ilgili verilerin Aydin il genelini yansitmamasi:

Aydm iline ait arastirmaya konu olan, incir ve incirin yetistigi topraklara ait
verilerin olmamas1 nedeniyle toprak ve besin analizleri arastirmaci tarafindan yapilmistir.
Toprak ve besin numunesi almanin zorlugu ve analiz iicretlerinin yiiksek olmasi nedeniyle,
2017 yilinin Agustos ayi icerisinde her ilgeden bir sefer olmak {izere 12’ser adet toprak ve

incir 6rnegi alinmistir.
3.11. Biitge

Calisma, ADU Bilimsel Arastirma Projeleri ve Bursa Saglikli Kentler Birligi’nden
tarafindan desteklenmistir. ADU BAP ile 10.03.2017 tarihinde, Bursa Saglikli Kentler
Birligi ile 11.11.2016 tarihinde arastirmaci ve danisman tarafindan sézlesme imzalanmistir.
(Ek-12. ADU Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatdrliigii Uzmanhik Tez
Projesi S6zlesme Protokolii, Ek-13. Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi S6zlesme Protokolii)

3.12. Arastirmanin Ciktilar:

1. Anket ile Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde yasayan 18 yas ve iizeri 282 kisinin
cevre sagligl sorunlari, ¢evresel risk faktorleri ve kanser iliskisi hakkindaki farkindalik,

tutum ve davranislar tespit edildi.

2. Aydin ilinin hava, su, toprak ve besin kalitesi degerlendirildi. Ildeki ¢evre

saghigt eylem plam1 ¢alismalarina katkida bulunmak amaciyla ile ait cevresel risk
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faktorlerinin yer aldig1 bolgesel ¢evre sagligt stratejisine veriler sunan, cografi bilgi sistemi

tabanli veri tabani ve haritalar olusturuldu.

3. Aydin il genelindeki kanser vakalarinin (2013-2016 tarihleri arasinda iiniversite
hastanesinde kayitli 20 yas ve lizeri vaka) noktasal olarak gosterildigi ve riskli bolgelerin
belirlendigi cografi bilgi sistemi tabanli veri tabant ve kanser insidans haritalari

olusturuldu.

Resim 1-8’ de Cografi Bilgi Sistemi Veri Tabanina ait Arayliz Goriintiileri

verilmistir. .
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4. BULGULAR

“Aydin Ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmas1” nin bulgulari asagidaki sirayla sunulmustur;
1. Aydn ili Demografik Bilgileri,
2. Kanser vakalar,
3. Hava, sebeke suyu, ylizeysel su, toprak, besin kalitesi verileri
4. Kanser vakalar1 ile ayn1 yerde yasayan insanlarin 6zellikleri
5. Cografi Bilgi Sistemi (CBS) haritalart
6. Kiimelenme Analizleri

Kanser vakalar ile hava, sebeke suyu, ylizeysel su, toprak, besin kalitesi verileri
tablo ve sekillerle, kanser vakalari ile aym1 yerde yasayan insanlarin ozellikleri ise
tablolarla verilmistir. Kanser vaka verileri ile sebeke suyu ve yiizeysel sularda IARC
kanserojen madde siniflamasina gore secilen bes kimyasal parametrenin iliskisi CBS
haritalariyla gosterilmistir. Kiimelenme analizleri; 2013-2016 yillar1 arasinda her iki
cinsiyet, kadin ve erkeklerde goriilen toplam kanser vaka verileri, 2012-2016 yili sebeke
suyu ortalama 6l¢tim degerleri ve 2010-2012 yillar1 arasindaki ylizeysel su ortalama 6l¢tiim

degerlerine gore grafikler iizerinde verilmistir.
4.1. Aydin ili Demografik Ozellikleri

Yasa standardize kanser insidans hizlariin hesaplanmasinda ve kanser insidans
haritalarmin olusturulmasinda TUIK (Tiirkiye Istatistik Kurumu) 2017 istatistiklerinde yer
alan Aydin ili niifus bilgilerinden yararlamilmistir (166). Aydin ilinin demografik
ozelliklerini iceren tablolar agsagida sunulmustur. (Tablo XVII, X VIII).

Tablo XVII’ de Aydin ili 2013-2016 yili yasa ve cinsiyete gore niifus dagilimi

verilmistir.
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Tablo XVII. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Aydin Ili Yasa ve Cinsiyete Gore Niifus Dagilimi, 2013-2016

Demografik 2013 2014 2015 2016
ozellikler n % n %o n % n %0
Toplam 1 020 957 50,1 1041979 | 100,0 | 1053506 | 100,0 | 1068260 | 100,0
Toplam | Erkek 510512 49,9 519900 49,8 525267 49,8 533 004 49,8
Kadin 510 445 50,1 522 079 50,2 528 239 50.2 535256 50,2
Toplam 74 293 100 74 766 100,0 75 088 100,0 75 986 100,0
20 -24 | Erkek 37733 50,7 37 786 50,5 37 623 50,1 38 330 50,4
Kadin 36 560 49,3 36 980 49,5 37 465 49,9 37 656 49,6
Toplam 73710 100,0 73 170 100,0 73332 100,0 73 828 100,0
25-29 | Erkek 38 046 51,6 37 549 51,3 37 540 51,1 37 859 51,2
Kadin 35 664 48.4 35621 48,6 35792 48,8 35969 48,7
Toplam 78 432 100,0 78 364 100,0 77 430 100,0 76 466 100,0
30-34 | Erkek 39 824 50,0 39777 50,7 39 384 50,8 38914 50,8
Kadin 38 608 50,0 38 587 49,3 38 046 49,2 37 552 49,2
Toplam 74 459 100,0 75 836 100 78 744 100,0 81454 100,0
35-39 | Erkek 37 313 50,0 37992 50,0 39 324 49,9 40779 50,0
Kadin 37 146 50,0 37 844 50,0 39 420 50,1 40 675 50,0
Toplam 72 144 100,0 73 452 100,0 74 103 100,0 75 157 100,0
40-44 | Erkek 36331 50,0 36 806 50,0 37 065 50,0 37 581 50,0
Kadin 35813 50,0 36 646 50,0 37 038 50,0 37 576 50,0
Toplam 70 038 100,0 69 537 100,0 69 151 100,0 70558 100,0
45-49 | Erkek 35 468 50,6 35142 50,5 35 065 50,7 35 653 50,5
Kadin 34570 494 34 395 46,5 34 086 49,3 34905 49,5
Toplam 70 606 100,0 72 558 100,0 72 395 100,0 73 804 100,0
50 - 54 | Erkek 35570 50,3 36 335 50,0 36219 50,0 37 092 50,2
Kadin 35036 49,7 36 223 50,0 36 176 50,0 36712 49,8
Toplam 63 669 100,0 67 161 100,0 67 119 100,0 67 585 100,0
55-59 | Erkek 31744 49,8 33 445 49,7 33 666 50,1 33 683 49.8
Kadin 31925 51,2 33716 50,3 33453 49,9 33902 50,2
Toplam 49 691 100,0 53 568 100,0 57 413 100,0 61031 100,0
60-64 | Erkek 24 614 49,5 26334 49,1 28 204 49,1 30071 49.2
Kadin 25077 40,5 27234 50,9 29 209 50,9 30 960 51,8
Toplam 38 782 100,0 | 42933 100,0 43977 100,0 45205 100,0
65-69 | Erkek 18 424 47,5 20530 47,8 21172 48,1 21736 48,0
Kadin 20 358 52,5 22 403 52,2 22 805 51,9 23 469 52,0
Toplam | 28 328 100,0 30 186 100,0 30911 100,0 32 155 100,0
70-74 Erkek 13 036 46,0 14 027 46,4 14 326 46,3 14 926 46,4
Kadin 15292 54,0 16 159 53,6 16 585 53,7 17 229 54,6
Toplam 22 494 100,0 23 544 100,0 24 241 100,0 24 022 100,0
75-79 | Erkek 9728 432 10 314 43,8 10619 43,8 10 490 43,6
Kadin 12 766 56,8 13230 56,1 13 622 56,2 13532 56,4
Toplam 16 194 100,0 17 402 100,0 17 004 100,0 17 161 100,0
80-84 Erkek 6423 39,6 7035 40,4 6901 40,5 6 984 40,6
Kadin 9771 60,3 10 367 59,6 10 103 59,5 10177 59,4
Toplam 8394 100,0 | 9354 100,0 10134 100,0 10924 100,0
85+ Erkek 2721 32,4 3115 333 3328 32,8 3601 32,9
Kadin 5673 67,6 6239 66,7 3462 67,2 7323 67,1

Kaynak: Tiirkiye Niifus Istatistikleri, TUIK,2018
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Calisma Aydin ilinin ilgelerinde yiiriitiilmiistiir. ilgelerin demografik &zellikleri

Tablo XVIII’ de verilmistir.

Tablo XVIIL. Aydm Iilinde Cevre Saghigi Eylem Plam1 Caligmalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasit Aydm ili Ilce ve Cinsiyete Gore Niifus Dagilima,

2013-2016
. . 2013 2014 2015 2016
Iigeler Cinsiyet n % n % i % n %
Toplam 34930 100,0 34576 100,0 34237 100,0 33857 100,0
Bozdogan Erkek 17542 50,2 17340 50,1 17151 50,0 16979 50,1
Kadin 17388 49,8 17236 49,9 17086 50,0 16878 49,9
Toplam 12666 100,0 12458 100,0 12505 100,0 12499 100,0
Buharkent | Erkek 6134 48,4 6120 49,1 6153 49,1 6151 49,2
Kadin 6332 51,6 6338 50,9 6352 50,9 6348 50,8
Toplam 51020 100,0 50585 100,0 50241 100,0 49888 100,0
Cine Erkek 25469 49,9 25198 49,8 24987 49,7 24785 49,6
Kadin 25551 50,1 25387 50,2 25254 50,3 25103 50,4
Toplam 64643 100,0 73585 100,0 73827 100,0 77164 100,0
Didim Erkek 33249 51,4 37327 50,7 37740 51,1 39495 51,1
Kadin 31394 48,6 36058 49,3 36087 48,9 37669 48,9
Toplam 265234 100,0 270835 | 100,0 | 277466 | 100,0 | 281763 | 100,0
Efeler Erkek 132933 50,1 135270 49,9 138132 49,7 140332 49,8
Kadin 132301 49,9 135565 50,1 139334 50,3 141431 50,2
Toplam 43209 100,0 43256 100,0 43367 100,0 43817 100,0
Germencik | Erkek 21498 49,7 21498 49,6 21575 49,7 21854 49,8
Kadin 21711 50,3 21758 50,4 21792 50,3 21963 50,2
Toplam 45343 100,0 46132 100,0 47475 100,0 49169 100,0
incirliova | Erkek 22681 50,0 23051 49,9 23724 49,9 24593 50,0
Kadin 22662 50,0 23081 50,1 23751 50,1 24576 50,0
Toplam 19807 100,0 19536 100,0 19162 100,0 18952 100,0
Karacasu | Erkek 9775 49,3 9621 49,2 9435 49,2 9355 49,3
Kadin 10032 50,7 9915 50,8 9727 50,8 9597 50,7
Toplam 11777 100,0 11603 100,0 11442 100,0 11333 100,0
Karpuzlu | Erkek 5876 49,8 5774 49,7 5690 49,7 5635 49,7
Kadin 5901 50,2 5829 50,3 5752 50,3 5698 50,3
Toplam 24266 100,0 23859 100,0 23422 100,0 23243 100,0
Kog¢arh Erkek 12101 49,8 11886 49,8 11620 49,6 11558 49,7
Kadin 12165 50,2 11973 50,2 11802 50,4 11685 50,3
Toplam 27152 100,0 27005 100,0 27039 100,0 27335 100,0
Kosk Erkek 13848 51,0 13718 50,7 13752 50,8 13896 50,8
Kadin 13304 49,0 13287 49,3 13287 49,0 13439 49,2
Toplam 94995 100,0 101619 100,0 103849 100,0 106939 100,0
Kusadasi Erkek 47956 50,4 50956 50,1 52178 49,2 53763 50,2
Kadin 47039 49,6 50663 49,9 51671 50,8 53176 49,8
Toplam 27755 100,0 27505 100,0 27182 100,0 26960 100,0
Kuyucak Erkek 13675 49,2 13545 49,2 13401 493 13325 49,4
Kadin 14080 50,8 13960 50,8 13781 50,7 13635 50,6
Toplam 148531 100,0 149816 | 100,0 | 151,789 | 100,0 | 153880 | 100,0
Nazilli Erkek 73068 49,1 73889 49,8 74695 498 75677 49,8
Kadin 75463 50,9 75927 50,2 77094 50,2 78202 50,2
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Tablo XVIIL. Aydmn ilinde Cevre Saghig Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi Aydm ili Ilge ve Cinsiyete Gore Niifus Dagilimu,
2013-2016 Devami)

lgeler Cinsiyet 2013 2014 2015 2016
n Yo n %o n % n %

Toplam 115541 100,0 115936 100,0 | 116583 100,0 | 117730 | 100,0

Soke Erkek 58118 50,3 58255 50,2 58721 50,3 59358 50,4
Kadin 57423 49,7 57681 49,8 57862 49,7 58372 49,6
Toplam 21114 100,0 20910 100,0 20983 100,0 20932 100,0

Sultanhisar | Erkek 10280 48,6 10219 48,8 10158 48,4 10148 48,4
Kadin 10834 51,4 10691 51,2 10825 51,6 10784 51,6

Toplam 13174 100,0 12963 100,0 12937 100,0 12800 100,0

Yenipazar | Erkek 6309 478 6233 48,0 6155 47,5 6100 47,6
Kadin 6865 52,2 6730 52,0 6782 52,5 6700 52,4

Kaynak: Tiirkiye Niifus Istatistikleri TUIK,2018

Tablo XVII incelendiginde, Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda tiim yillarda
kadin niifusunun (sirasiyla %50,1, %50,2, %50,2, %50,2) erkeklere (sirasiyla %49,9,
%49,8, %49,8, %49,8) gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Niifusun 30-34 yas

grubunda, en fazla oldugu goriilmektedir

Tablo XVIII incelendiginde, Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda tiim yillarda
niifusun en fazla oldugu ilge Efeler, en az oldugu ilge ise Karpuzlu’ dur. ilgelerin cinsiyete
gore niifus dagilimi degerlendirildiginde, Bozdogan, Didim, Efeler, Kosk ve Soke
ilgelerinde tiim yillarda erkek niifusunun kadinlara gore daha fazla iken, diger ilgelerde

tiim yillarda kadin niifusu erkek niifusa gore daha fazladir.
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4.2. Aydin Ilinde 2013-2016 Yillar1 Arasinda Adnan Menderes Universitesi Uygulama

ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith Kanser Vakalarinin Dagilim

Calismada, 2013-2016 yillar1 arasinda, Aydin Adnan Menderes Universitesi T1p
Fakiiltesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi'ne basvuran 6102 kanser vakasi
degerlendirilmistir. Uluslararas1 Kanser Aragtirma Ajanst (IARC)’ nin yayinladigi
verilerde oldugu gibi bu calismada da en sik goriilen ilk bes kanser tiirii ayrintili olarak

incelenmistir.
Kanser vakalarinin dagilimi asagidaki bagliklar altinda incelenmistir;
2013-2016 yullar1 arasindaki kanser vakalarinin dagilimi
2013-2016 yrllar: arasindaki kanser vakalarinin yillara gore dagilimi

2013-2016 yilart arasindaki kanser vakalarimin yasa standardize insidans

hizlarimin dagilimi

2013-2016 yulart arasindaki kanser vakalarimin yasa standardize insidans

hizlarimin yillara gore dagilimi
2013-2016 Yillar1 Arasindaki Kanser Vakalarinin Dagilimi

Bu ¢alismada incelenen 6102 kanser vakasinin % 53,8’1 (n=3287) erkek, %
46,2’s1 (n=2815) kadindir. Kanser vakalarinin ortalama yas1 62,4+13,3 tiir.

Tablo XIX-XXI'de Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen kanser

vakalarinin ilgelere, cinsiyete, yas gruplarina ve kanser tiirlerine gore dagilimi verilmistir.
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Tablo XIX. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarmin Ilcelere ve Cinsiyete Gore Dagilimi, 2013-2016

Her iki cinsiyet Kadin Erkek

n Yo n %o n %0
Efeler 2013 329 989 35,1 1024 31,1
Nazilli 732 11,9 339 12,0 393 11,9
Soke 650 10,6 298 10,5 352 10,7
Kusadasi 428 7,0 192 6,8 236 7,1
Cine 415 6,8 184 6,5 231 7,0
Incirliova 339 5,5 153 5,4 186 5,6
Didim 272 4.4 123 473 149 4,5
Germencik 246 4,0 109 3,8 137 4,1
Kogarli 197 3,2 83 2,9 114 3,4
Bozdogan 168 2,7 73 2,5 95 2,8
Kosk 158 2,5 68 2,4 90 2,7
Sultanhisar 152 2.4 67 2,3 85 2.5
Yenipazar 92 1,5 45 1,5 47 1,4
Karpuzlu 88 1,4 35 1,2 53 1,6
Kuyucak 86 1,4 35 1,2 51 1,5
Karacasu 55 0,9 17 0,6 38 1,1
Buharkent 11 0,1 5 0,1 6 0,1
Toplam 6102 100,0 2815 100,0 3287 100,0

* Siitun yiizdesi alinmigtir.

Tablo incelendiginde kanser vaka basvurularinin en fazla Efeler (%32,9 ), en az
Buharkent (%0,1) ilgelerinden oldugu goriilmektedir. Kanser vakalarinin dagilimi cinsiyete
gore incelendiginde, kadilarda ve erkeklerde en fazla bagvurunun Efeler (sirasiyla % 35,1,
%31,1 en az bagvurunun ise Buharkent (sirastyla % 0,1, %0,1) ilgelerinden olmustur.

Tablo XX. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kanser Vakalariin Yas Gruplarina Gore Dagilimi, 2013-2016

Yas grubu Her iki cinsiyet Kadin Erkek
n %0 n % n %
20-24 18 0,2 9 0,3 9 0,2
25-29 37 0,6 16 0,5 21 0,6
30-34 74 1,2 44 1,5 30 0,9
35-39 138 2,2 88 3,1 50 1,5
40-44 208 34 154 5,4 54 1,6
45 -49 321 5,2 220 7,8 101 3,0
50-54 514 8.4 318 11,2 196 5,9
55-59 671 10,9 339 12,0 332 10,1
60 - 64 847 13,8 374 13,2 473 14,3
65 - 69 888 14,5 366 13,0 522 15,8
70 -74 839 13,7 324 11,5 515 15,6
75-79 701 11,4 248 8,8 453 13,7
80 -84 500 8,1 166 5,8 334 10,1
85+ 346 5,6 149 5,2 197 5,9
Toplam 6102 100,0 2815 100,0 3287 100,0
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Sekil 20. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarinin Cinsiyet ve Yas Gruplarina Gore Dagilimi, 2013-

2016

Tablo XX ve Sekil 20 incelendiginde, kanser vakalarmin en fazla 65-69 yas

grubunda (%14,5) oldugu goriilmektedir. Kadinlarda goriilen kanser vakalari en fazla 60-

64 yas grubunda ( %13,2), erkeklerde goriilen kanser vakalar1 ise en fazla 65-69 yas

grubunda (%15,8) goriilmiistiir.

Tablo XXI. Aydin ilinde Cevre Saghgi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Aragtirmasi, Kanser Vakalarinin Tiirlere Gore Dagilimi, 2013-2016

Kanser Tiirleri (n) (%)

1. Brons ve akciger 965 15,8
2. Meme 818 13,4
3. Kolorektal 592 9,7
4. Deri 454 7,4
5. Mesane 355 5,8
6. Prostat 251 4,1
7. Mide 213 3,5
8. Korpus uteri 193 3,2
9. Multiple myelom 151 2,5
10. Over 147 2,4
11. Diger 1963 32,2
TOPLAM 6102 100

*Siitun yiizdesi alinmstir.

Tablo XXTI’e gore, kanser vakalari tiirlerine gore incelendiginde, en fazla goriilen

kanser tiiriiniin brons ve akciger kanseri (%15,8) oldugu goriilmektedir.
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Sekil 21°de Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen kanser vakalarmin

kanser tiirlerine ve cinsiyete gore dagilimi gosterilmistir.
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Sekil 21. Aydin Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarimin Cinsiyete ve Kanser Tiirlerine Gore Dagilima,
2013-2016

Sekil 21 incelendiginde her iki cinsiyette en sik goriilen kanser tiirii ise akciger
kanseri (%47.,9), kadinlarda en sik goriilen kanser tiirli meme (%28,8), erkeklerde en sik

goriilen kanser tiirli akciger (%40), olmustur.

2013-2016 yillart arasinda her iki cinsiyette, kadinlarda ve erkeklerde en sik

goriilen ilk bes kanser tiirlinlin dagilimlar sekil 22, 23, 24’ te verilmistir.

M brons ve akciger malign
neoplazmi

B meme malign neoplazmi

m kolorektal malign neoplazmi

B derinin diger malign neoplazmi

H mesane malign neoplazmi

m diger

Sekil 22. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmasi, Her Iki Cinsiyette En Sik Saptanan i1k Bes Kanser Tiirii, 2013-2016
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B meme malign neoplazmi

M kolorektal malign neoplazmi

m derinin diger malign
neoplazmi

B korpus uteri malign
neoplazmi

H over malign neoplazmi

m diger

Sekil 23. Aydn Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kadilarda En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiirii, 2013-2016

B brons ve akciger malign

neoplazmi

M kolorektal malign neoplazmi

B mesane malign neoplazmi

M prostat malign neoplazmi

m derinin diger malign neoplazmi

m diger

Sekil 24. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Erkeklerde En Sik Saptanan Ik Bes Kanser Tiirii, 2013-2016

Sekil 22, 23, 24 incelediginde her iki cinsiyette en sik saptanan kanser tiirleri

sirastyla brons ve akciger, meme, kolorektal, deri, mesane kanseridir.
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Kadinlarda en sik saptanan kanser tiirleri sirastyla meme, kolorektal, korpus uteri,
over kanseri, erkeklerde en sik goriilen kanser tiirleri ise brons ve akciger, kolorektal,

mesane, prostat ve deri kanseridir.

Sekil 25° de 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen kanser vakalarinin ilgelere ve

cinsiyete gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 25. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kanser Vakalarmin [lgelere ve Cinsiyete Gore Dagilim, 2013-2016

Sekil 25 incelendiginde, Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen kanser

vakalar1 en fazla Efeler il¢esinde ( %32,9) gortilmiistiir.

Kadinlarda goriilen kanser vakalari en fazla Efeler ilgesinde (%39,3), en az

Buharkent ilgesinde (%0,17) goriilmiistiir.

Erkeklerde goriilen kanser vakalar1 kadinlarda goriilen kanser vakalarina benzer

sekilde, en fazla Efeler il¢esinde ,%31,1, en az Buharkent il¢esinde (%0,18) goriilmiistiir.

2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda, erkeklerde ve her iki cinsiyette en sik

goriilen ilk bes kanser tiirliniin ilgelere gore dagilimi Sekil 26-28 *de verilmistir.
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Sekil 26. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kadinlarda En Sik Saptanan {1k Bes Kanser Tiiriiniin Ilgelere Gore

Dagilimi, 2013-2016
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Sekil 27. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Erkeklerde En Sik Saptanan ilk Bes Kanser Tiiriiniin Ilgelere Gore
Dagilimi, 2013-2016
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Sekil 28. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Her Iki Cinsiyette En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Ilcelere
Gore Dagilimi, 2013-2016

Sekil 26, 27 ve 28 incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen
meme, kolorektal, deri, korpus uteri ve over kanserleri en fazla Efeler ilgesinde (sirasiyla
%38,7, %36,1, % 26,8, %35,9, %28.,9) , en az ise Buharkent il¢esinde (sirasiyla 0, 0, O,
%0,5, %0,6) gorilmiistiir.

2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen brons ve akciger, kolorektal,
mesane, prostat, deri kanserlerinin en fazla (sirastyla %32,6, %32,5, %33.9, %32,2, %25,6)
Efeler, en az (sirasiyla %0,1, 0, %0,3, 0, 0) Buharkent ilgesinde goriilmiistiir.

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen brons ve akciger, meme,
kolorektal, deri, mesane kanserlerinin en fazla (sirasiyla %34, 0, %38,1, %35,4, %26,2, %
35,2) Efeler ilgesinde, en az ( swrasiyla %0,2, 0, 0, 0, %0,2) ise Buharkent ilgesinde

gorilmiistir.
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2013-2016 Yillar1 Arasindaki Kanser Vakalarinin Yillara Gore Dagilimi:

2013- 2016 yillar1 arasinda goriilen kanser vakalarinin yillara ve cinsiyete gore

dagilimi Tablo XXII ve Sekil 29’ de verilmistir.

Tablo XXII. Aydin Ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarinin Yillara ve Cinsiyete Gore Dagilimi, 2013-

2016

2013 2014 2015 2016 Toplam
n % n Y% n % n ) n
Kadin 759 46,9 566 46,2 626 48,9 864 43,6 2815
Erkek 858 53,1 659 54,8 653 51,1 1117 56,4 3287
Toplam 1617 | 100,0 | 1225 | 100,0 1279 100,0 1981 100,0 6102
“Siitun yiizdesi almmustir.
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Sekil 29. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmasi, Gorlilen Kanser Vakalarmin Yillara ve Cinsiyete Gore Dagilimi,

2013-2016

Tablo XXII ve Sekil 29 ‘a gore, 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette,
kadinlarda ve erkeklerde goriilen kanser vakalarinda artis olmustur (sirasiyla %22,5,
%13,8, %30,1). 2013 -2014 yillar1 arasinda her iki cinsiyette, kadinlarda ve erkeklerde

goriilen kanser vakalarindaki azalma dikkati ¢cekmektedir.
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Sekil 30-33’te 2013-2016 yillarinda goriilen kanser vakalarinin yillara cinsiyete ve yas

gruplaria gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 30. Aydin ilinde Cevre Saglign Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarinin Cinsiyete ve Yas Gruplarina Gore Dagilimi,
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Sekil 31. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarmin Cinsiyete ve Yas Gruplarina Gore Dagilimi,

2014
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Sekil 32. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kanser Vakalarinin Cinsiyete ve Yas Gruplarina Goére Dagilimi,

2015
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Sekil 33. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kanser Vakalarinin Cinsiyete ve Yas Gruplarmma Gore Dagilim,

2016

Sekil 30-33'e gore, 2013-2016 yillar1 arasinda tim yillarda erkeklerde goriilen

kanser vakalarinin kadinlara gore daha ileri yaslarda goriildiigii dikkat ¢ekmektedir. 2013

yilinda kadinlarda goriilen kanser vakalari en fazla 60-65 yas grubunda (%12.,5) ,

erkeklerde ise en fazla 70-74 yas grubunda (%15,5) goriiliirken 2016 yilina gelindiginde

kadinlarda goriilen kanser vakalar1 en fazla 65-69 yas grubunda (%13,4), erkeklerde ise en

fazla 65-69 yas grubunda (%16,2) gorilmiistiir.

Sekil 34°te 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette en sik

tiiriintin yillara gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 34. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Her Iki Cinsiyette En Sik Saptanan ilk Bes Kanser Tiiriiniin
Dagilimi, 2013-2016
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Sekil 34 incelendiginde, her iki cinsiyette en sik saptanan ilk bes kanser tiirlinlin
tamaminda 2013-2016 yillar1 arasinda artis olmustur. 2013-2016 yillar1 arasinda vaka
sayisindaki degisim incelendiginde, en fazla artisin (%108) ise brons ve akciger kanserinde
oldugu goriilmektedir. 2014-2015 yillar1 arasinda deri kanserinde (%2,2), 2015-2016 yillari

arasinda ise meme kanserindeki (%24,6) azalma dikkati cekmektedir.

Sekil 35°de 2013-2016 yillart arasinda kadinlarda en sik saptanan ilk bes kanser

tiirliniin yillara gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 35. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas1, Kadilarda En Sik Saptanan i1k Bes Kanser Tiiriiniin Dagilimi, 2013-
2016

Sekil 36’da 2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde en sik saptanan ilk bes kanser

tiirliniin yillara gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 36. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmas1, Erkeklerde En Sik Saptanan {1k Bes Kanser Tiiriiniin Dagilimi, 2013-
2016

Sekil 35 ve 36 incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda en sik
saptanan ilk bes kanser tiirliniin yillar i¢indeki degisimi incelendiginde, 2013-2016 yillar
arasinda kadinlarda goriilen meme kanserinde azalma (%7,9) goriiliirken diger kanser
tiirlerinde artis olmustur. 2014-2015 yillar1 arasinda korpus uteri ve deri kanserinde azalma
(swrastyla %24, %24), 2015-2016 yillar1 arasinda ise meme kanserinde azalma (%?24)
dikkat cekmektedir. Erkeklerde yillara gore degisim incelendiginde, 2013-2016 yillar1
arasinda erkeklerde en sik saptanan ilk bes kanser tiirliniin tamaminda artis olmustur. 2013-
2016 yillar1 arasinda vaka sayisindaki en fazla artis %109,6 ile brons ve akciger kanserinde
gozlenmistir. 2013-2014 yillarinda deri kanseri disindaki kanserlerdeki azalma ve 2014-

2015 yillar1 arasinda prostat kanserindeki azalma dikkati ¢ekmektedir.

Sekil 37°de, 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen kanser

vakalarmin yillara ve ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 37. Aydn Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmas1, Her Iki Cinsiyette Goriillen Kanser Vakalarmin Yillara ve Ilgelere

Gore Dagilimi, 2013-2016

Sekil 37 incelendiginde, tiim yillarda en fazla vaka sayisinin Efeler il¢esinde, en
az vaka sayisinin ise Buharkent ilgelerinde oldugu goriilmektedir. 2013 ve 2016 yillart
karsilastinldiginda Kuyucak, Kosk, Sultanhisar ve Incirliova disindaki tiim ilgelerde vaka
sayisinda artis olmustur. 2013-2016 yillar1 arasinda kanser vaka sayisindaki en fazla artisin

%110 ile Didim il¢esinde oldugu goriilmektedir.

Sekil 38 'de 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen kanser vakalarmin

yillara ve ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 38. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kadmnlarda Goérillen Kanser Vakalarmin Yillara ve Ilcelere Gore

Dagilimi, 2013-2016

Sekil 39 'da 2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen kanser vakalarmin

yillara ve ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 39. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas1, Aydin Ilinde Erkeklerde Goriilen Kanser Vakalarmin Yillara ve

Ilgelere Gore Dagilimi, 2013-2016

Sekil 38 ve 39 incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen
kanser vakalarinin tiim yillarda en fazla Efeler, en az Buharkent il¢esinde oldugu dikkati

cekmektedir. 2013 ve 2016 yillar1 karsilagtirildiginda Bozdogan, Incirliova, Kuyucak,
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Sultanhisar, Karacasu ilgeleri disinda tiim ilgelerde, kanser vakalarinda artis olmustur.
Kanser vaka sayisindaki en fazla artis %96 ile Didim il¢esinde goriilmiistiir. 2013-2014
yillar1 arasinda Buharkent disindaki tiim ilgelerde vaka sayisindaki azalma dikkat

¢ekmektedir.

Erkeklerde goriilen kanser vakalar incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda tim
yillarda en fazla vaka sayisinin Efeler ilgesinde, en az vaka sayisinin ise Buharkent
ilgelerinde oldugu goriilmektedir. 2013-2016 yillar1 arasinda Kuyucak, Kosk ve
Sultanhisar ilgeleri disinda tiim ilgelerde vaka sayisindaki artis dikkat ¢ekmektedir. En
fazla artis %123 ile Didim il¢esinde olmustur.

2013-2016 Yillart Arasindaki Kanser Vakalarimin Yasa Standardize Insidans

Huzlarimin Dagilinu

Kanser vaka verilerini Ulusal ve Uluslararas1 veriler karsilastirabilmek, ilgeler
arasindaki kanser vaka karsilastirmasini daha dogru yapabilmek icin kanser vakalari icin
yasa standardize kanser insidans hizi hesaplanmistir. Aydin ili ilgelerinin yasa standardize
kanser insidans hizlari, TUIK in Aydin Ili Niifus Bilgileri ve Diinya Saglik Orgiitii’niin
Diinya Standart Niifusu kullanilarak hesaplanmistir (166, 171).

2013-2016 yillart arasinda goriilen kanser vakalarinin yasa standardize insidans

hiz1 hem Aydin il geneli, hem de her bir ilge i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir.

Sekil 40’da Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen kanser vakalarinin

yasa standardize insidans hizlarinin ilgelere ve cinsiyete gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 40. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Goriilen Kanser Vakalarinin Yasa Standardize Insidans Hizlarmimn

Ilgelere ve Cinsiyete Gére Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)
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Sekil 40’a gore, 2013-2016 yillar1 arasindaki kanser vakalarinin Aydin ilinde her
iki cinsiyette yasa standardize insidans hiz1 yiizbinde 183,43’tiir. Yasa standardize insidans
hizinin en yiiksek oldugu ilge Efeler, en diisiik oldugu il¢e ise Buharkent olmustur. Efeler,
Incirliova ve Cine ilgelerinin yasa standardize insidans hizlarinm, Aydin il geneli yasa

standardize insidans hizindan yiiksek olmasi dikkat ¢ekmektedir.

Kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizi incelendiginde, Aydmn il
genelinde kadinlarda yasa standardize insidans hiz1 yiizbinde 164,47°dir. Kadinlarda yasa
standardize insidans hizinin en fazla oldugu ilge Efeler, en az oldugu il¢e ise Buharkent’tir.
Efeler ve Incirliova ilgelerinin yasa standardize insidans hizlarinin Aydin il geneli yasa

standardize insidans hizindan fazla olmasi dikkat cekmektedir.

Erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizi incelendiginde ise, yasa
standardize kanser insidans hiz1 Aydin il genelinde yiizbinde 150,86°dir. Efeler, Incirliova,
Cine, Germencik, Karpuzlu, Kogarli, Kosk, Nazilli, Soke ve Sultanhisar ilgelerinde
erkeklerde yasa standardize insidans hizinin Aydin il genelinin insidans hizindan daha

fazla olmasi dikkat ¢cekmektedir.

Sekil 41°de, 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette en sik goriilen ilk bes

kanser tiirliniin yasa standardize insidans hizlarinin ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 41. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Her iki Cinsiyette En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Yasa
Standardize Insidans Hizlarmin Ilgelere Gére Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.00
kiside)

Sekil 41 incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda, brons ve akciger, meme ve
mesane kanseri yasa standardize hizinin en yiiksek oldugu ilge Efeler’dir. Incirliova ilgesi
kolorektal, Soke ilgesi ise deri kanseri yasa standardize insidans hizinin en yiiksek oldugu
ilgeler olmalar1 agisindan dikkat ¢ekmektedir. Buharkent ilgesi ise, tiim kanser tiirlerinde

yasa standardize insidans hizinin en diisiik oldugu ilge olmustur.

Sekil 42° de, Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda en sik saptanan
ilk bes kanser tiiriiniin yasa standardize insidans hizlarinin ilgelere goére dagilimi

verilmigtir.
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Sekil 42. Aydn ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kadinlarda En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Yasa
Standardize insidans Hizlarmin Ilgelere Goére Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000
kiside)

Sekil 43°te Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde en sik goriilen ilk

bes kanser tiirliniin yasa standardize insidans hizlarimin ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 43. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Erkeklerde En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Yasa
Standardize Insidans Hizlarmnin Ilgelere Gore Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000
kiside)
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Sekil 42 ve 43’e gore, 2013-2016 yillar1 arasinda, kadinlarda saptanan ilk bes
kanser tiirlinlin yasa standardize insidans hiz1 ilgelere gore degerlendirildiginde;
kolorektal, korpus uteri ve over kanseri yasa standardize insidans hizinin en yiiksek oldugu
ilce Incirliova’dir. Efeler ilgesi meme, Sultanhisar ilgesi ise deri kanseri yasa standardize
insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler olarak dikkat cekmektedir. Erkeklerde ise Efeler
ilgesi kolorektal, mesane kanseri yasa standardize insidans hizinin en yiiksek oldugu,
Incirliova ilgesi brons ve akcifer ve prostat kanserinin, Soke ilcesi deri kanseri yasa

standardize insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢e olarak dikkat ¢ekmektedir

2013-2016 Yillart Arasindaki Kanser Vakalarimin Yasa Standardize Insidans

Huzlarimin Yillara Gore Dagilimi

Sekil 44’te Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen kanser vakalarinin

yasa standardize kanser insidans hizlarinin yillara ve cinsiyete gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 44. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kanser Vakalarmin Yasa Standardize insidans Hizlarinin Yillara ve

Cinsiyete Gore Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 44 incelendiginde, tiim yillarda erkeklerde yasa standardize kanser insidans
hizinin, kadinlarin yasa standardize insidans hizindan fazla oldugu gorilmektedir. 2013-

2016 willar1 arasinda insidans hizlarinin degisimi incelendiginde, kadinlarda yasa
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standardize insidans hizi ile her iki cinsiyette yasa standardize insidans hizinin degisimi
arasinda pozitif yonde, giiglii, anlamli iliski saptanmistir (r=1,00, p<0,001). 2013-2014
yillar1 arasinda kadin, erkek ve her iki cinsiyette yasa standardize insidans hizlarinda
azalma, 2013-2016 yillar1 arasinda ise kadinlarda, erkeklerde ve her iki cinsiyette yasa

standardize kanser insidans hizlarindaki artis dikkat ¢ekmektedir

Sekil 45° de, Aydn ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette en sik

saptanan ilk bes kanser tiirliniin yasa standardize insidans hizinin dagilimi verilmistir.
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Sekil 45. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Her iki Cinsiyette En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Yasa
Standardize Insidans Hizinin Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 45 incelendiginde, 2013 yilinda Aydin ilinde her iki cinsiyette goriilen
kanserler icin yasa standardize insidans hiz1 siralamas1 meme, brong ve akciger, kolorektal,
mesane ve deri kanseri iken, 2016 yilinda siralamanin brong ve akciger meme, deri,
kolorektal, mesane kanseri olarak degistigi goriilmektedir. 2013-2016 yillar1 arasinda brons
ve akciger, kolorektal ve deri kanseri insidans hizindaki artis; meme ve mesane kanseri

insidans hizindaki azalma dikkat ¢cekmektedir.
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Sekil 46°da, Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda en sik goriilen ilk

bes kanser tiirlinlin yasa standardize insidans hizinin dagilimi verilmistir.
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Sekil 46. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Kadmlarda En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Yasa
Standardize Insidans Hizinin Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 47°de, Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde en sik goriilen ilk

bes kanser tiirlinilin yasa standardize insidans hizinin dagilimi verilmistir.
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Sekil 47. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Erkeklerde En Sik Saptanan Ilk Bes Kanser Tiiriiniin Yasa
Standardize Insidans Hizinin Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)
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Sekil 46 ve 47°ye gore, 2013 yilinda Aydin ilinde kadinlarda goriilen kanserler
icin yasa standardize insidans hiz1 siralamas1t meme, kolorektal, over, korpus uteri ve deri
kanseri iken, 2016 yilinda siralamanin meme, deri, korpus uteri, kolorektal ve over kanseri
olarak degistigi goriilmektedir. 2013-2016 yillar1 arasinda deri kanseri insidans hizindaki
artis, meme ve over kanserlerindeki azalma dikkat g¢ekmektedir. Erkeklerde yasa
standardize kanser insidans hiz1 incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda ilk bes kanser
tiirli siralamasinda deri ve prostat kanserlerinin yer degistirmesi, brons ve akciger ile deri

kanserlerindeki artis dikkat ¢cekmektedir.

Sekil 48 de Aydm ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen

kanser vakalarinin yasa standardize insidans hizlarinin ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 48. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas1, Her Iki Cinsiyette Goriilen Kanser Vakalarinin Yasa Standardize

Insidans Hizlarinin Tlgelere Gore Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 48 incelendiginde, 2013 yilinda her iki cinsiyette yasa standardize kanser
insidans hizinin en yiiksek oldugu ilge Incirliova, diger yillarda ise Efeler olmustur.
Buharkent ise tiim yillarda yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilge
olarak dikkat cekmektedir. 2013-2016 yilar1 arasinda ilgelerin yasa standardize kanser
insidans hizlarinin degisimi incelendiginde, Kogarli, Nazilli ve Incirliova disindaki tiim

ilcelerde yasa standardize kanser insidans hizlarindaki artis dikkat ¢cekmektedir.
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Sekil 49°da Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen kanser

vakalarinin yasa standardize insidans hizlarinin ilgelere gore dagilimi verilmistir.
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Sekil 49.Aydm Ilinde Cevre Saghg Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Kadinlarda Gériilen Kanser Vakalarinin Yasa Standardize Insidans

Hizlarinin ilgelere Gére Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 50’ de Aydin ilinde 2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen kanser

vakalarmin yasa standardize insidans hizlarinin ilgelere gére dagilimi verilmistir.
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Sekil 50. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Erkeklerde Gériilen Kanser Vakalarinin Yasa Standardize insidans

Hizlarmin Ilgelere Gére Dagilimi, 2013-2016 (Her 100.000 kiside)
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Sekil 49 ve 50°ye gore, kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizi
incelendiginde, yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler 2013
yilinda Incirliova, 2015 yilinda Kocarli, 2014 ve 2016 yilinda ise Efeler olmustur.
Buharkent ilgesi ise tiim yillarda yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu
ilge olarak dikkat ¢gekmektedir. 2013-2016 yillar1 arasinda Efeler, Bozdogan ve Kuyucak
ilgelerinde yasa standardize kanser insidans hiz1 artarken diger ilgelerin tamaminda azalma
oldugu goriilmektedir. Erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizi incelendiginde,
2013 yilinda yasa standardize insidans hizinmn en yiiksek oldugu ilge incirliova, diger tiim
yillarda ise Efeler olarak goriilmektedir. Buharkent ise tiim yillarda yasa standardize kanser

insidans hizinin en diigiik oldugu ilge olarak dikkat cekmektedir.
4.3. Aydn ili 2007-2016 Yih Hava Kalitesi Ol¢ciim Degerlerinin Degerlendirilmesi

Bu boliimde, Aydin ilinde sadece Efeler ilgesinde bulunan hava kalitesi izlem
istasyonunun 2007-2016 yillar1 arasinda dl¢tilen partikiiler madde (PM) ve kiikiirtdioksit

299

(SO») olgiim degerleri degerlendirilmistir. Veriler “Ulusal Hava Kalitesi Izlem Ag1”’ndan
elde edilmistir. Veriler genel bilgiler ve gereg/ydntemde bahsedildigi gibi, , DSO Klavuzu,
Tiirkiye Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeligi ve Ulusal Hava Kalitesi
Indeksi'ne gore degerlendirilmistir (82,83). Swnir degerler Tablo XXIII ve XXIV’te

verilmistir.

Tablo XXIIL. Hava Kalitesi Parametrelerinin Olgiim Periyotlarina Gore Sinir Degerleri,

DSO ve Tiirkiye Karsilastirmasi

Kirletici Parametre  Olciim Periyodu DSO Tiirkiye
X Giinliik 50 60
PM (ug/m’) Yallik 20 44
X Giinliik 20 150
SO, (ng/m’) Yillik 20 20

Kaynak: DSO Hava Kalitesi Klavuzu 2005, Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi Y6netmeligi,2008
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Tablo XXIV. Hava Kalitesi Parametrelerinin Ulusal Hava Kalitesi indeksine Goére Kesme

Noktalari
indeks PM (24 sa. ort) SO, (1 sa. ort.)
iyi 0-50 0-100
Orta 50-100 101-250
Hassas 101-260 251-500
Sagliksiz 261-400 501-850
Koti 401-520 851-1100
Tehlikeli >521 <1101

Kaynak: Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi Yonetmeligi,2008

Tablo XXV ve Sekil 51°de Aydin ili Efeler ilgesinde 2007-2016 yillar1 arasinda

PM ve SO, 6l¢iim degerleri verilmistir.

Tablo XXV. Aydm Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmast, Efeler Ilcesinde PM ve SO2 Olgiim Degerleri, 2007-2016

PM (pgr/m3) SO, (ngr/m3)
Yillar Ort.£SS Min. Max. Ort.£SS Min. Max.
2007 101,79+58,15 38 787 53,28+49,06 0 213
2008 99,92+50,34 34 239 64,56+47,17 4 174
2009 60,69+33,34 17 420 43,61+35,34 1 153
2010 66,20+26,00 14 197 21,994+25,28 0 124
2011 95,32+57,48 28 356 41,18+44,94 0 172
2012 70,93+29,80 8 188 19,89+21,68 1 100
2013 71,24+28,46 30 192 6,41£6,68 0 36
2014 65,12+32.49 18 211 7,15+4,78 0 32
2015 66,43+£33.36 20 181 20,66+30,46 0 177
2016 62,67+24 91 19 174 11,15+13,50 1 98

Kaynak: T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Ulusal Hava Kalitesi izleme Ag1,2018
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Sekil 51. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Efeler Ilgesinde Olgiilen PM ve SO, Yillik Ortalama
Olgiim Degerleri, 2007-2016

Tablo XXV ve Sekil 51 incelendiginde, 2007-2016 yillar1 arasinda, en yiiksek PM
degeri 2007 yilinda, en diisiik PM degeri 2009 yilinda, en yiiksek SO, degeri 2008 yilinda,
en diisiik SO, degeri 2013 yilinda dlglilmiistiir.

2007-2016 yillar1 arasinda tiim yillarda PM 6l¢iim degerinin DSO’niin belirlemis
oldugu smir deger olan 20 ugr/m3’ii astig1 gorlilmektedir. SO, Ol¢lim degeri ise, 2012,
2013, 2014 ve 2016 yillarmda DSO’niin simr degeri olan 20 pgr/m™iin altinda
seyrederken, diger yillarda sinir degeri asmustir (Bkz.Tablo XXII). 2007-2016 yillar
arasinda dl¢iim yapilan 3364 giiniin 2445’inde PM 6l¢iim degeri DSO’niin giinliik simnir
degeri olan 50 pgr/m’’ii asmustir. SO, degeri ise 2007-2016 yillari arasinda 6l¢iim yapilan
3139 giiniin 1036’sinda DSO’niin giinliik sinir degeri olan 20 pgr/m**ii asmustir.

Ulusal Hava Kalitesi indeksi Kesme Noktalarina gore, PM igin 0-50 pgr/m’ iyi,
51-100 pgr/m orta, 101-150 pgr/m3 hassas, 151-200 pgr/m’ sagliksiz, 201-300 pgr/m’
kotii, 301-500 p,Lgr/m3 tehlikeli olarak siiflandirilmaktadir. 2007-2016 yillar1 arasinda
olgiilen PM olciim degerleri, Ulusal Hava Kalitesi indeksi Kesme Noktalarina gore,
6lgiim yapilan 3364 giiniin, 919 giinii iyi (0-50 pgr/m’), 1870 giinii orta (51-100 pgr/m?),
388 giinii hassas (101-150 pgr/m’),133 giinii sagliksiz (151-200 pgr/m’), 48 giinii kotii
(201-300 pgr/m’) ve alti giinii tehlikeli (301-500 pgr/m’) indeks smifinda yer almustir
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(Bkz. Tablo XXIII) Bu calismada SO, ol¢iim degerleri 24 saatlik ortalama seklinde

kullanildig1 i¢in SO, indekse gore degerlendirilememistir.

2007 ve 2016 yillar1 karsilastirildiginda, 2007 yilindan 2016 yilina gelindiginde
PM ve SO, olgiim degerlerinin azaldigi goriilmektedir. SO, diizeyi 2016 yilina
gelindiginde sinir degerin altina inerken, PM diizeyi halen DSO simir degerin (20 pgr/m3)
cok tizerinde seyretmektedir. 2007-2016 yillar1 arasinda 6l¢iilen PM ve SO, degerlerinin
degisimi incelendiginde, aralarinda pozitif yonde orta diizeyde korelasyon tespit edilmistir

(r=0,515, p<0,001).

Tablo XXVI ve Sekil 52°de Aydin ili Efeler ilgesinde 2007-2016 yillar1 arasinda

aylara gore PM ve SO, 6l¢liim degerleri verilmistir.

Tablo XXVI. Aydm Ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Efeler ilgesinde aylara goére PM ve SO2 dlgliim
degerleri, 2007-2016

PM (pgr/m3) SO, (ugr/m3)

Aylar Min. Max. Ort.£SS Min. Max. Ort.£SS
Ocak 26 420 114,78+51,58 0 13 64,32+53,47
Subat 27 356 97,77+49,53 2 157 47,93+39,36
Mart 25 197 72,45+£24,07 4 160 34,92+26,58
Nisan 20 220 57,50+22,44 2 87 16,82+12,61
Mayis 14 204 51,76+25,65 0 48 9,34+10,53
Haziran 22 787 56,80+51,69 0 26 6,51+4,28
Temmuz 24 140 59,84+17,00 0 22 7,00+4,43
Agustos 27 104 63,29+14.35 0 21 6,30+4,21
Eyliil 17 106 58,04+17.85 0 80 6,77+6,70
Ekim 8 155 58,87+23,18 0 33 8,35+6,80
Kasim 8 239 91,45+41,54 1 160 39,88+36,08
Arahk 24 267 107,52+46,91 2 177 59,524+46,82

Kaynak: T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Ulusal Hava Kalitesi Izleme Ag1,2018
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Sekil 52°de 2007-2016 Yillar1 Arasinda Aylara Gére PM ve SO , Ortalama Olgiim

Degerleri verilmistir.
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Sekil 52. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Efeler ilgesinde Aylara Gore PM ve SO , Ortalama Olgiim Degerleri,
2007-2016

Tablo XXVI ve Sekil 52‘ye gore, PM ve SO, ortalama degerlerinin en yiiksek
oldugu ay Ocak ayidir. PM ortalama degerinin en diisiik oldugu ay Mayis ay1 iken, SO,
ortalama degerinin en diisiik oldugu ay ise en diisiik Agustos ayidir. 2007-2016 yillan
arasinda kis doneminde (Aralik-Subat) ve diger donemlerde Slgiilen PM ve SO, ortalama
degerleri arasinda anlamli fark tespit edilmistir (U: 416579,50, p<0,001; U: 379141,00,
p<0,001).

Sekil 53’de Aydm ili Efeler ilgesinin yillara gére PM ve SO, dl¢liim degerleri

verilmistir.

124



180 —pM | 180 ——PM 120 M
160 A 7 sop | 160 \ A —_—S02 100 La 02
10 N/ 90 TN\ \
120 - 120 \\ A 80 N
100 - 100 / -
60 \ 60 \ v/ 1 40 -
40 N f 40 \C 1 20 L‘
20 - / 20 N— / \
0 T T T T T T T T T T T 1 O T T T T T T T T T T T 1 0 T T T T T T T T T T T 1
12345678 9101112 12345678 9101112 1234567 89101112
2007 2008 2009
250
120 oM — oM 120 oM
100 /' 02 | 200 A so2 | [100 \\ 502
80 150 80
60 - \ /\ i \ 7A°AVL
100 60 ~\
40 \ / \\/_//\ 40
50
* \// \> l/ 20 \ A
0 T T T T T T T T T T T 1 0 T T T T T T T T T T T 0 w \
1234567 89101112 1234567 8 9101112 1'2'3'4'5'6'7'8'9'10'11'12'
2010 2011 2012

Sekil 53. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Efeler Ilgesinde Yillara Gére PM ve SO,

GCl

Olgiim Degerleri, 2007-2016
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Sekil 53. Aydin Ilinde Cevre Saghig1 Eylem Plam Cahgmalarl—Cevresél Risk Faktorleri Arastirmasi, Efeler Ilgesinde Yillara Gére PM ve
SO, Olgiim Degerleri, 2007-2016 (Devami)

*PM ve SO2 degerleri pgr/m3 olarak verilmistir.
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Sekil 53 incelendiginde, 2007 ve 2016 yillart arasinda PM 6l¢iim degerinin, 2007
ve 2008 yili disindaki yillarda; yaz aylarinda azalig, kis aylarinda ise artis egiliminde
oldugu dikkat ¢cekmektedir. 2007 ve 2008 yillarinda ise PM 0l¢iim degeri yaz aylarinda
artis gostermistir. SO, Ol¢tim degerleri, tim yillarda yaz aylarinda azalirken kis aylarinda

artmaktadir.

Aydin Ili Hava Kalitesi Olgiim Degerleri ile Yasa Standardize Kanser Insidans

Huzlar: Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi

Aydm ili Efeler ilgesinde yer alan hava kalitesi izlem istasyonunun 2013-2016
yillar1 arasindaki PM ve SO, 6l¢iim degerleri ile Efeler ilgesinin 2013-2016 yillar1 yasa

standardize kanser insidans hizlar1 arasindaki iligki incelenmistir (Tablo XXVII).

Tablo XXVII. Aydm ilinde Cevre Saghgi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk
Faktorleri Aragtirmasi 2013-2016 yili PM ve SO, Olgiim Degerleri ile

Yasa Standardize Kanser Insidans Hizlar1 Arasindaki Iliskinin

Degerlendirilmesi
Spearman’s I-.Ier‘ iki Kadin  Erkek Akcige{‘ Meme‘ Kolorektal  Deri . Mesan?
Korelasyon c1ns1_yet YSiH  YSIiH kan§er1 kan§erl kan§er kan§er1 kan§er1
YSIH YSIH YSIH YSIH YSIH YSIH
SO, r -0400 -0,400 -0,400 0,600 -0,200 -0,400 0,000 -0,400
p 0,600 0,600 0,600 0,400 0,800 0,600 1,000 0,600
PM r -0400 0400 -0400 0,400 0,800 0,400 -0,200 0,400

p 0,600 0,600 0,600 0,600 0,200 0,600 0,800 0,600

* p<0,05 anlaml kabul edilmistir.

*% YSIH: Yasa standardize insidans hizi

Tablo XXVII incelendiginde, 2013-2016 yillar1 arasinda SO, ile yasa standardize
kanser insidans hizlar1 ve PM ile yasa standardize kanser insidans hizlar1 arasinda herhangi

bir korelasyon saptanmamustir.
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4.4. Aydin 1li 2012-2016 Yih Sebeke Suyu Ol¢iim Degerlerinin Degerlendirilmesi

Calismada kullanilan sebeke suyu dlgtimleri 17 ilgenin tamami ele alinarak, 2012-
2016 yillar1 araligin1 verecek sekilde Aydin Biiyiiksehir Belediyesi’nden temin edilmistir
(Bkz. Ek-5). Olgiimler, Aydin Biiyiiksehir Belediyesi’nden tarafindan Aydin Halk Saghg
Laboratuari’ nda  yaptirilmaktadir. Sebeke suyundaki kimyasal parametreler
degerlendirilmistir. Sunulan veriler numune alinan noktalarin o6l¢iim degerlerinin
ortalamasidir ve sekillerle gosterilmistir. Olgiim degeri "0" olan parametreler

renklendirilmemistir.

Veriler gere¢/ yontemde bahsedildigi gibi DSO ve EPA Klavuzu ile “Insani
Tiiketim Amagli Sular Hakkinda Yonetmelik”e gore degerlendirilmistir (93-95). 2012-
2016 yillar1 arasinda dlgiilen parametrelerin tamami, DSO ve EPA Klavuzu ile “Insani

Tiiketim Amagli Sular Hakkinda Yo6netmelik”, gore sinir degerlerin altindadir.
Veriler agagidaki basliklar altinda verilmistir;

- Yilara Gire Sebeke Suyu Olgiim Degerleri

Iigelere Giore Sebeke Suyu Olgiim Degerleri

Yillara ve Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim Degerleri

Sebeke Suyu Olgiim Degerleri ile Yasa Standardize Kanser Insidans Hizi

Arasindaki Iligkinin Degerlendirilmesi

Tablo XXVIII’ da igme ve kullanma suyundaki kimyasal kirleticilerin DSO ve
EPA Klavuzu ile “Insani Tiiketim Amagh Sular Hakkinda Yd&netmelik’e gore sinir

degerleri verilmistir (93-95).
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Tablo XXVIIL. i¢gme ve Kullanma Suyundaki Kimyasal Kirleticilerin DSO ve EPA
Klavuzu ile “Insani Tiiketim Amaclh Sular Hakkinda Y&netmelik” ine

Gore Sinir Degerleri

Insani Tiiketim Amach

Kimyasal Kirletici DSO EPA Sular Hakkinda Birim
Yonetmelik
Akrilamid 0,5 0,05 0.1 pg/L
Antimon 20 6 5 mg/L
Arsenik 10 10 10 ng/L
Benzen 10 5 1 pg/L
Benzo (a) piren 0,7 0,2 0,01 ng/L
Bor 0,5 - 1 mg/L
Bromat 10 10 10 pg/L
Kadmiyum 3 5 5 ng/L
Krom 50 100 50 pg/L
Bakar 2 1,3 2 mg/L
Siyaniir 0,07 200 0,05 mg/L
1,2-dikloretan 30 5 3 ug/L
Epikloridin 0,4 0,01 0,1 pg/L
Demir 0,3 - 0,2 mg/L
Mangan 0,1 - 0,05 mg/L
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Tablo XXVIIIL i¢gme ve Kullanma Suyundaki Kimyasal Kirleticilerin DSO ve EPA

Klavuzu ile “Insani Tiiketim Amagcli Sular Hakkinda Y&netmelik” ine

Gore Smir Degerleri (Devami)

insani Tiiketim Amach Sular

Kimyasal Kirletici DSO EPA Haklknda Yénetmelik Birim
Aliiminyum 0,2 - 0,2 mg/L
Floriir 1,5 4 1,5 mg/L
Kursun 10 15 10 pg/L
Civa 6 2 1 pg/L
Nikel 0,07 - 0,02 mg/L
Nitrat 50 10 50 mg/L
Nitrit 0,5 1 0,5 mg/L
Pestisitler 0,1 - 0,1 pg/L
Toplam pestisitler 0,5 - 0,5 pg/L
Polisiklik aromatik hidrokarbonlar 0,1 - 0,1 pg/L
Selenyum 10 50 10 pg/L
Tetrakloreten ve trikloreten 40 5 10 pg/L
Trihalometanlar-toplam 100 80 100 pg/L
Vinil Kloriir 0,3 2 0,5 pg/L

Kaynak: DSO Su Kalitesi Klavuzu 2017, EPA Ulusal igme Suyu Yénetmeligi 2016, insani Tiiketim Amagh

SularHakkinda Y 6netmelik 2005

*Sinir degeri olmayan parametreler bos birakilmustir.

Yillara Gére Sebeke Suyu Olciim Degerleri

Bu béliimde sebeke suyu verileri 2012-2016 yillart arasinda, Aydmn ilinin 17

ilgesinin tamaminda Olglim yapilan noktalarin 6l¢iim degerlerinin ortalamasi seklinde

yillara gére verilmistir.

Sekil 54’ te Aydin ilinin sebeke suyu 6l¢iim degerleri yillara gore verilmistir.
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Sekil 54. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Olgiim

Degerleri, 2012-2016
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Sekil 54. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Planm1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Olgiim
Degerleri, 2012-2016 (Devamni)

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir.

*#QOlciim degeri “0” olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 54 incelendiginde, siyaniir, floriir ve benzo-a piren digindaki tim
parametrelerde 2012 yilindan 2016 yilina gelindiginde artis oldugu goriilmektedir.
Antimon, trihalometanlar, bakir, nitrit, mangan ve bromodiklormetandaki artislar dikkat
cekmektedir. Yillara gore sebeke suyundaki kimyasal parametre Olglim degerlerinin

degisimi incelendiginde yillar ve 6l¢iim degerleri arasinda korelasyon saptanmamustir.
Iicelere Gire Sebeke Suyu Olgiim Degerleri

Bu boliimde sunulan veriler, her bir ilge i¢cin 2012-2016 yillar1 arasinda, dlgiim

yapilan noktalardan elde edilen 6l¢tim sonuglarinin ortalamasidir.

Sekil 55’de Aydin ili ilgelere gore sebeke suyu Slgiim degerleri verilmistir.
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Sekil 55. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmast, Ilgelere Gore Sebeke Suyu
Olgiim Degerleri, 2012-2016
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Sekil 55. Aydm Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk Faktdrleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu
Olgiim Degerleri, 2012-2016 (Devami)
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Sekil 55. Aydin ilinde Cevre Saghgi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, ilcelere Gore Sebeke Suyu
Olgiim Degerleri, 2012-2016 (Devami)

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir.**Qlgiim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir
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Sekil 55 incelendiginde, Aydin’in 2012-2016 yillar1 arasindaki sebeke suyu profili
ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore tiim parametreler, DSO, EPA ve Insani Tiiketim Amagch
Sular Yonetmeligi’ne gore smir degerlerin altindadir. Sebeke suyundaki parametreler
2012-2016 yillar1 arasinda her bir parametrenin en yiiksek degeri aldigi ilgeler acgisindan
Tablo XXIX’da karsilagtirilmigtir.

Tablo XXIX. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Sebeke Suyundaki Her Bir Parametrelerin Yillara

ve En Yiiksek Degeri Aldig1 ilgelere Gore Dagilimi, 2012-2016

Parametre 2012-2016 2012 2013 2014 2015 2016
Akrilamid Kosk - - Karacasu Yenipazar | -
Epikloridin Karacasu | - - Karacasu | incirliova -
Heptaklor Kosk - - - - Yenipazar
Heptaklorepoksit Kosk - - - - Kosk
Aldrin Yenipazar | - - - - Kosk
Alfaendosiilfan Kosk - - - - Kosk
Betaendosiilfan Buharkent | - - - - Buharkent
Ddt Buharkent | - - - - Buharkent
Dieldrin Yenipazar | - - - - Kosk
Toplam pestisitler Kosk - - - Kosk
Benzen Karacasu - Kusadasi - - -
Kadmiyum Kosk - - - - Kosk
Kursun Soke - Buharkent Kuyucak Soke Kosk
Civa Kusadasi - Kusadasi - Kusadasi -
Selenyum Buharkent | Kuyucak Buharkent | Kuyucak Cine Kosk
Dikloreten Karacasu - - - - Soke
Bromat Germencik | Sultanhisar | Kuyucak Kogarli Nazili Cine
Vinilkloriir Karacasu - Kogarli Germencik | -
Trihalometanlar Kuyucak Kocarl Kuyucak Yenipazar Cine Karpuzlu
Bor Kusadasi Yenipazar Incirliova Germencik | Kusadasi Germencik
Demir Nazilli - - - Nazilli Nazilli
Aliiminyum Karpuzlu | - - - Karpuzlu | Nazilli
Nitrit Yenipazar | Kuyucak - - Yenipazar | Karacasu
Bakir Karacasu | Karacasu | Nazilli Incirliova Yenipazar | Soke
Siyaniir - - - - - -
Benzopiren - - - - - -
Bromodiklorometan | Kogarli Efeler Yenipazar Kuyucak Cine Karpuzlu
Bromoform Didim Kusadasi Didim Kusadast Didim Incirliova
Dipromoklorometan | Kocarli Nazilli Kogarli Cine Cine Soke
Mangan Kusadasi - - - Kosk Kocgarl
Nikel Kocarh Kocarh Kocarh Yenipazar Kocarh Soke
Krom Didim Didim Didim Didim Didim Didim
Arsenik Kocarh Kocarh Kocarh Kocarh Kusadasi Kusadasi
Antimon Germencik | Karacasu Germencik | Germencik | Soke Kosk
Floriir Buharkent | Buharkent | - Cine Buharkent | Nazilli
Nitrat Germencik | Germencik | incirliova Didim Didim Germencik
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Yillara ve Iigelere Gore Sebeke Suyu Olgiim Degerleri

Bu boliimde sunulan sebeke suyu verileri ilgelere gore ayr1 ayri incelenmistir. Her
yil i¢in ayrica sunulan veriler il¢elerde 6lgiim yapilan noktalarin ortalamasidir. Sekil 56-

60’da 2012-2016 yillarmna ait karsilagtirmalar bulunmaktadir.
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Sekil 56. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim
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Degerleri, 2012
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Sekil 56. Aydi Ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olciim

Degerleri, 2012 (Devami)

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. *¥ Olgiim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 57. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmast, lgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim

Degerleri , 2013
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Sekil 57. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim

Degerleri , 2013 (Devami)

*Olgiim degerleri ng/L cinsinden verilmistir. Ol¢iim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 58. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plani1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmast, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim
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Sekil 58. Aydi Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim
Degerleri, 2014 (Devami)

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. Ol¢iim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 59. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gére Sebeke Suyu Olgiim

Degerleri, 2015

*QOlciim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. Ol¢iim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 59. Aydin Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim

Degerleri, 2015 (Devami)

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. Ol¢iim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 60. Aydin Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim
Degerleri, 2016
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Sekil 60. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilgelere Gore Sebeke Suyu Olgiim
Degerleri, 2016 (Devami)
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Sekil 60. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Ilcelere Gore Sebeke Suyu Olgiim
Degerleri, 2016 (Devami)

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. Ol¢iim degeri "0" olan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 56-60 incelendiginde Aydin ilinin 2012-2016 yillar1 arasinda yillara ve
ilcelere gore sebeke suyu profili ortaya ¢ikmistir (Bkz. Tablo XXIX). Buna gore tiim
parametreler DSO ve EPA Klavuzu ile insani Tiiketim Amagcl Sular Yonetmeligi’ne gore

sinir degerlerin altindadir (Bkz. Tablo XX VIII)

Aydin Ili 2013-2016 Yili Sebeke Suyu Olgiim Degerleri ile Yasa Standardize

Kanser Insidans Hizlart Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi

Ilgelerin 2013-2016 yillar1 arasindaki yasa standardize kanser insidans hizlari ile
2013-2016 yillar1 arasinda sebeke suyundaki kimyasal parametrelerin ortalama Ol¢iim
degerleri arasindaki iligki incelenmistir. Yasa standardize kanser insidans hizlari ile sebeke

suyundaki kimyasal parametreler arasinda korelasyon saptanmamaistir (p>0,05).

2013-2016 yillar1 arasinda ilgelerin yasa standardize kanser insidans hizi ile
sebeke suyundaki 6l¢iim degerleri arasinda korelasyon saptanamamasi nedeniyle, her yil

ayr1 ayrt incelenmistir (Tablo XXX-XXXIII).

Tablo XXX. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Ilgelerin Yasa Standardize Kanser Insidans Hizlar1 (YSIH) ile
Sebeke Suyundaki Kimyasal Parametreler Arasindaki Korelasyon, 2013

S s Her iki Akciger Meme Kolorektal Deri Mesane
pearman’s - Kadmm Erkek . . . .
Korelasyon cinsiyet YSiH  YSiH kangerl kangerl kan§er kangerl kan§er1
YSIH YSIH YSIH YSIH YSIH YSIH
Bor r 0,243 0,373 0,275 0,120 0,529 -0,055 0,312 0,272
p 0,348 0,141 0,286 0,646 0,029 0,833 0,223 0,291
. r 0,194 0,115 0,438 0,551 0,305 0,018 -0,111 0,105
Nitrat P 456 0,660 0,079 0,022 0,233 0,944 0,673 0,687
Nitrit r 0,284 0,481 0,127 0,048 0,482 0,044 0,132 0,486
p 0,269 0,050 0,627 0,854 0,050 0,867 0,615 0,048
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Tablo XXXI. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, Ilgelerin Yasa Standardize Kanser Insidans Hizlar
(YSIH) ile Sebeke Suyundaki Kimyasal Parametreler Arasindaki
Korelasyon, 2014

, Her iki Akciger Meme Kolorektal Deri  Mesane
Spearman’s . . Kadmm Erkek . . . .
Korelasyon cinsiyet YSiH  YSIH kanseri kanseri kanser kanseri kanseri

Y YSiH YSiH  YSIH  YSiH  YSiH _ YSiH

Bakir r 0379 0363 0422 0,287 0,261 0,324 0,672 0,066
p 0,134 0,152 0,091 0,264 0,311 0,204 0,003 0,800

Nitrit r 0228 0,267 0,264 0,372 0,291 0,260 0,170 0,510
p 0378 0,300 0,307 0,141 0,257 0,314 0,514 0,037

Tablo XXXII. Aydm ilinde Cevre Saghigi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, Ilcelerin Yasa Standardize Kanser insidans Hizlar
(YSIH) ile Sebeke Suyundaki Kimyasal Parametreler Arasindaki
Korelasyon, 2015

Spearman’s Her iki Kadin Erkek Akciger Meme  Kolorektal Deri Mesane
Korelasyon cinsiyet YSIH YSIH Kkanseri kanseri Kkanser kanseri kanseri
YSiH YSIH  YSiH  YSiH YSiH  YSIiH
Epikloridin r 0411 0,217 0,444 0,381 0,175 0,550 0,139 0,406
p 0,129 0,437 0,097 0,162 0,533 0,034 0,621 0,133
Mangan r 0,430 0,405 0,429 0,465 0,386 0,730 0,114 0,012
p 0,085 0,106 0,086 ,060 0,126 0,001 0,662 0,962
Bakar r 0,211 0,286 0,284 0,249 0,148 0,520 0,020 -0,130
p 0416 0,266 0,269 0,336 0,570 0,032 0,938 0,618
Nitrat r 0,132 0,108 0,250 0,600 0,125 0,131 0,278 0,158
p 0,613 0,680 0,333 0,011 0,633 0,616 0,279 0,545
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Tablo XXXIII. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, Ilgelerin Yasa Standardize Kanser Insidans

Hizlar1 (YSIH) ile Sebeke Suyundaki Kimyasal Parametrelerin
Korelasyonu, 2016
Spearman’s I?er. iki Kadm  Erkek Akcigef Meme. Kolorektal  Deri . Mesan?
Korelasyon c1n51.yet YSiH  YSIiH kangerl kangerl kan§er kan§er1 kangerl
YSIH YSIH YSIH YSIH YSIH YSIH
Arsenik r 0257 0,184 0,286 0,078 0,459 0,395 0,248 0,498
p 0319 0480 0,266 0,765 0,064 0,117 0,338 0,042
Dikloreten —- 0,510 0493 0,514 0,301 0,074 0,493 0,299 0,348
p 0,037 0,045 0,035 0,240 0,779 0,045 0,243 0,171
Mangan r 0,662 0,676 0,569 0,328 0,591 0,728 0,503 0,730
p_ 0,004 0,003 0017 0,198 0,012 0,001 0,040 0,001
Bor r 0,642 0,676 0,614 0,422 0,576 0,674 0,682 0,755
p 0,005 0,003 0,009 ,092 0,015 0,003 0,003 0,002
Bakir r 0490 0,471 0,502 0,314 0,026 0,471 0,298 0,350
p 0046 0,057 0,040 0,220 0,922 0,057 0,245 0,168
Nitrat r 0358 0458 0,323 0,343 0,517 0,436 0,478 0,549
p 0,158 0,064 0207 ,0178 0,033 0,080 0,052 0,022

Tablo XXX-XXXIII “de,

sebeke suyundaki kimyasal parametreler ile kanser

insidans hizlar1 arasindaki korelasyon incelenmistir. Tablo incelendiginde,

nitrit

ve

mesane kanseri arasindaki korelasyonun 2013 ve 2014 yillarinda pozitif yonde anlamli,

nitrat ve akciger kanseri arasindaki korelasyonun 2013 ve 2015 yillarinda pozitif yonde

anlamli, mangan ve kolorektal kanserler arasindaki korelasyonun 2015 ve 2016 yillarinda

pozitif yonden anlamli, bor ve meme kanseri arasindaki korelasyonun 2013 ve 2016 yillar

arasinda pozitif yonde anlamli oldugu dikkat cekmektedir.
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Ilgelere gore yasa standardize kanser insidans hiz ile sebeke suyundaki kimyasal parametreler arasindaki iliskiler Tablo XXXIV’de

Ozetlenmistir.
Tablo XXXIV. Aydi Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktdrleri Arastirmasi, Kanser Insidans Hizlar ile Sebeke

Suyundaki Kimyasal Parametreler Arasindaki Korelasyon, 2013-2016

2013 2014 2015 2016

e Bor e Bakir ¢ Epikloridin e Arsenik (Grup 1 Kanserojen)
(meme, +, orta) (deri, +, orta) (Grup 2A Kanserojen) (mesane,+, zayif)

(kolorektal,+, orta)

¢ Nitrat (Grup 2A Kanserojen) o Nitrit e Mangan ¢ Dikloreten (Grup 2B Kanserojen)
(akciger, +, orta ) (Grup 2A Kanserojen) (kolorektal, +, orta) (Kolorektal, +, zayif;

e Nitrit (Grup 2A Kanserojen) (mesane, +, orta) e Bakir tiim kanserler, +, orta;
(meme, +, zayif; (kolorektal, +, orta) kadin kanserleri, +, zayif;
mesane, +, zayif; e Nitrat erkek kanserleri, +, orta)
kadnlarda goriilen kanserler, +, zayif) (akciger, +, orta) e Mangan (kolorektal, +, orta;

meme, +, orta,
mesane, +, orta;
tim kanserler, +, orta,
kadin kanserleri, +, orta;
erkek kanserleri, +, orta)
e Bakir (toplam kanserler, +, zayif;
erkek kanserleri, +, orta)
e Nitrat (Grup 2A Kanserojen)
(meme, +, orta;
mesane, +, orta)
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4.5. Aydin ili 2010-2012 Yih Yiizeysel Sularin Olciim Degerlerinin Degerlendirilmesi

Bu béliimde, Aydm il Devlet Su isleri Genel Miidiirliigii’niin 2010-2012 yillart
arasinda yedi farkli yiizeysel su istasyon noktasinda yapmis oldugu o6lgiim degerleri
verilmistir. Olgiim degerleri verilen parametreler yiizeysel sulardaki kimyasal
parametrelerdir. Olgiim verileri numune alinan noktalarin 6lgiim degerlerinin ortalamasi

aliarak verilmistir.

Veriler genel bilgiler ve gere¢/ yontemde bahsedildigi gibi “Yiizeysel Su Kalitesi

~ 9

Yonetmeligi” ne gore degerlendirilmistir (100).
Veriler agagidaki basliklar altinda verilmistir;

- Yillara Gore Yiizeysel Su Olciim Degerleri

- Istasyonlara Gore Yiizeysel Su Olciim Degerleri

- Yillara ve Istasyonlara Gire Yiizeysel Su Olciim Degerleri

-Yiizeysel Sularin Olgiim Degerleri ile Yasa Standardize Kanser Insidans Hizu

Arasindaki Iligkinin Degerlendirilmesi

Tablo XXXV’ de yiizeysel sulardaki kimyasal kirleticilerin “Yiizeysel Su kalitesi

Yonetmeligi”’nde yer alan yer alan ¢evresel kalite standartlar1 (CKS) verilmistir.
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Tablo XXXV. Yiizeysel Sulardaki Kimyasal Kirleticilerin “Yiizeysel Su kalitesi
Yonetmeligi’nde Yer Alan Cevresel Kalite Standartlar1 (CKS)

Kimyasal Kirletici Yillik Ortalama CKS Giinliik Maksimum CKS Birim
Aliiminyum 2200 27 pg/L
Arsenik 53 53 pg/L
Bakir 1,6 3,1 pg/L
Baryum 680 680 pg/L
Demir 36 101 pg/L
Civa 0 0,07 pg/L
Cinko 5,9 231 pg/L
Kobalt 0,3 2,6 pg/L
Krom 1,6 142 pg/L
Kursun 1,2 14 pg/L
Mangan <100 (smufl)

500  (smuf2
- 3000 ESIHIB; ng/L
>3000 (sm1f4)
Nikel 4 34 ug/L
Bor 707 147 ug/L
Kimyasal Kirletici Yillik Ortalama CKS Giinliik Maksimum CKS Birim
Kadmiyum <0,08 (smifl) <0,45 (smifl)
0,08 (smif2) 0,45 (smif2)
0,09 (smif3) 0,6 (smf3)
0,15 (smif4) 0,9 (smf3)
0,25 (sinif5) 1,15 (smf5)

Kaynak: Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi, 2012

*Sinir degeri olmayan parametreler bos birakilmustir.
Yillara Gore Yiizeysel Su Olgiim Degerleri

Bu boliimde veriler, 2012-2016 yillar1 arasinda, Aydin ilindeki yedi yiizeysel su

istasyon noktasinin dl¢liim degerlerinin ortalamasi seklinde yillara gore verilmistir.

Sekil 61°de Aydin ili yillara gore ylizeysel su 6l¢iim degerleri verilmistir.
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Sekil 61. Aydin ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Yiizeysel Su Olgiim
Degerleri, 2010-2012

*QOlgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. Ol¢iim yapilmayan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 61 incelendiginde, 2010-2012 yil1 arasinda 6l¢lim yapilan yillarda, ylizeysel
sulardaki ¢inko, demir, bakir, krom, kursun, bor ve alliminyumun ortalama 6l¢iim degerleri
“Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi” ne gore sinir degerlerin lizerinde seyretmektedir. 2010
yilindan 2012 yilina gelindiginde, yiizeysel sulardaki alliminyum, toplam azot, demir,

mangan, krom, kursun ortalama 6l¢iim degerlerinin artis1 dikkat cekmektedir.

Yiizeysel sulardaki kimyasal parametrelerin yillara gore degisimi incelendiginde,
cinko ve fosfor ile yillar arasinda negatif yonde, giiclii diizeyde; toplam azot ile yillar
arasinda pozitif yonde gii¢lii diizeyde anlamli korelasyon saptanmustir (sirasiyla r=-0,899,

0,869, 0,869; p<0,001, p<0,001, p<0,001).
Istasyonlara Gore Yiizeysel Su Olciim Degerleri

Bu boéliimde veriler, 2010-2012 yillar1 arasinda yedi farkli yilizeysel su istasyon
noktasinin dl¢iim degerlerinin ortalamas: seklinde her bir ilge igin verilmistir. Olgiim

yapilmayan istasyonlar renklendirilmemistir.

Sekil 62° de Aydin ili 2010-2012 yillart arasinda istasyonlara gore yiizeysel su

6l¢tim degerleri verilmistir.
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Sekil 62. Aydmn Ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Istasyonlara Gére Yiizeysel Su
Olgiim Degerleri, 2010-2012
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Sekil 62. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Istasyonlara Gore Yiizeysel Su
Olgiim Degerleri, 2010-2012 (Devami)

*Olgiim degerleri ng/L cinsinden verilmistir. Olgiim yapilmayan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 62 incelendiginde, 2010-2012 yillar1 arasinda Aydin’m 2012-2016 yillar

arasindaki yiizeysel su profili ortaya ¢ikmaktadir. 2012-2016 yillart arasinda olgiilen her

bir parametrenin en yiiksek degerde oldugu ilgeler ve parametreler Tablo XXXVI’da

verilmistir.

Tablo XXXVI.

Aydin ilinde Cevre Saghgt Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, Yiizeysel Sulardaki Her Bir Parametrenin En

Yiiksek Oldugu Istasyonlar ve Parametreler, 2010-2012

Parametre 2010-2012 2010 2011 2012
Cinko Didim-Milas Soke Feslek Feslek
Demir Nazilli Nazilli Merkez-Ciftlikkdy | Feslek
Mangan Nazilli Nazilli Didim Milas Didim-Milas
Bor Feslek Feslek -
Kalsiyum Feslek Feslek - Feslek
Magnezyum Didim Milas Didim Milas - Didim Milas
Potasyum Didim-Milas Didim Milas Didim Milas
Sodyum Didim-Milas Didim Milas - Didim-Milas
Arsenik Feslek Feslek Feslek Incirliova-Kogarli
Bakir Didim-Milas Didim-Milas Feslek Feslek
Krom Feslek Nazilli Feslek Feslek
Kursun Nazilli Nazilli Nazilli Nazilli
Fosfat Didim-Milas Didim Milas Merkez-Ciftlikkoy | Merkez-Ciftlikkdy
Kadmiyum Yenipazar Yenipazar Nazilli Feslek
Toplam azot Didim-Milas - - Feslek
Toplam fosfor | Merkez-Ciftlikkdy | Merkez-Ciftlikkdy | - Didim-Milas
Aliiminyum Feslek Feslek - Merkez-Ciftlikkdy
Toplam siilfat | Feslek Feslek - Feslek

Yiizeysel su
incelendiginde, Aydin ilinin en dogusundaki istasyondan en batisindaki istasyona

gidildikce ¢inko, floriir ve baryum degerlerinde anlamli azalma meydana gelmektedir (r=-

istasyonlarinin  yonlere

786, -0,900, -829; p=0,036, 0,037, 0,042).

Yillara ve Istasyonlara Gire Yiizeysel Su Olgiim Degerleri

Bu béliimde veriler, her bir istasyonun 6l¢lim degeri ortalamasi seklinde her yil

gore Olciim degerlerinin  degisimi

i¢in ayr1 ayr1 verilmistir. Olgiim yapilmayan istasyonlar renklendirilmemistir.

Sekil 63, 64, 65° de yillara ve istasyonlara gore yilizeysel su Ol¢iim degerleri

verilmistir.
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Sekil 63. Aydin Ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Istasyonlara Gére Yiizeysel Su
Olgiim Degerleri, 2010

*Olgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir. Olgiim yapilmayan parametreler renklendirilmemistir
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Sekil 64. Aydin ilinde Cevre Saghgi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktdrleri Arastirmasi, Istasyonlara Gére Yiizeysel Su
Olgiim Degerleri, 2011

*Olgiim degerleri pg/L cinsinden verilmistir.
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Sekil 65. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Istasyonlara Gore Yiizeysel Su

Olgiim Degerleri, 2012

*Olgiim degerleri ng/L cinsinden verilmistir. Olgiim yapilmayan parametreler renklendirilmemistir.
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Sekil 63-65 incelendiginde Aydin ilinin 2010-2012 arasinda yillara ve ilgelere
gore yiizeysel su profili ortaya ¢ikmistir (Bkz. Tablo XXXVI) 2010, 2011 ve 2012
yillarinda 6l¢iim yapilan tiim istasyonlarda yiizeysel sulardaki ¢inko, bakir, demir, krom,
kursun, aliiminyum ve ortalama degerlerinin “Yizeysel Su Yonetmeligi” ne gore smir
degerlerin {izerinde oldugu dikkat cekmektedir (Bkz. Tablo XXXV) Istasyonlarin yonii ile
kimyasal parametrelerin 6l¢iim degerlerinin degisimi arasindaki korelasyon incelendiginde
ise, 2011 yilinda Aydin ilinin en dogusundaki istasyondan en batisindaki istasyona
gidildikge yiizeysel sulardaki azot, fosfor ve ve siilfat degerlerinde giiclii diizeyde anlamli
bir azalma oldugu goriilmektedir (sirasiyla r=-0,829 , -0,823, -0,826; p=0,042, 0,043,
0,045)

Yiizeysel Sularin Olciim Degerleri ile Yasa Standardize Kanser Insidans Hiz

Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi

2013-2016 yillan1 arasinda yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek
oldugu Incirliova, orta diizeyde oldugu Soke ve en diisiik oldugu Kuyucak ilgelerindeki
yiizeysel su istasyonlarinin 2010-2012 yillar1 arasindaki 6l¢iim degerleri karsilastirilmistir.
Fark saptanmamistir (p<<0,05). Bu nedenle bu ii¢ istasyonun 6l¢iim degerleri her yil i¢in
ayr1 ayri karsilastirilmistir. 2011 ve 2012 yilinda ii¢ istasyonun ol¢tim degerleri arasinda
herhangi bir fark saptanmazken, 2010 yilinda ii¢ istasyonun arsenik ve siilfat degerleri
arasinda anlaml fark tespit edilmistir (KWH: 7,41, 7,08; p=0,006, 0,09). Arsenik ve siilfat
degerleri Kuyucak ilgesindeki istasyonda Soke’deki istasyona gore daha yliksek
bulunmustur (P=0,004, 0,015).
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4.6. Aydin ili 2017 Yih Toprak ve Incir Numunelerinin Ol¢iim Degerlerinin

Degerlendirilmesi

Bu boliimde Agustos-Eyliil 2017 tarihleri arasinda toplanan toprak ve incir

numunelerinde bakilan kimyasal parametrelere ait detayli bilgi verilmistir.

Gere¢ ve yontemde de belirtildigi gibi toprak ve incir numunelerinin aliacagi
ilgelere 2013-2016 yillar1 arasindaki yasa standardize kanser insidans hizlarina gore karar
verilmistir. 2013-2016 yillar1 arasinda yasa standardize kanser insidans hizina gére segilen
Incirliova, Soke, Kuyucak (yiiksek-orta-diisiik) ilcelerinden alnan toprak ve incir
numunelerinin 6l¢lim degerleri “Toprak Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli

Kirlenmig Sahalara Dair Yo6netmelik” ne gore degerlendirilmistir (111).

Incirliova, Soke, Kuyucak ilgelerinden alinan toprak ve incir numunelerinin

Olctim degerleri Tablo XXXVII- XXXIX ve Sekil 66, 67° de verilmistir.
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Tablo XXXVII. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Incirliova flgesinde Toprak ve

Incir Numunesi Alinan Bélgelerin Olgiim Degerleri

Bolgeler
K““yaf;‘g‘/’;‘g";‘me‘“ i i i i i i i i i i i i gl‘g:r
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
(mg/kg)
Cinko Toprak 44,35 36,66 32,8 54,4 76,99 51,57 28,04 48,3 58.8 22,59 44,66 29,1 68*11
Incir 28,17 25,13 27,34 28,67 52,1 22,1 27,78 23,78 38,92 33,32 29,09 29,3 -
Kobalt Toprak 1,48 3,18 1,58 7,81 11,2 6,93 0 2,85 7,23 1,32 0,5 0 5
Incir 10,55 10,49 10,94 10,33 10,2 10,41 10,68 10,67 10,24 10,97 10,87 10,71 -
. Toprak 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27
Kadmiyum —
Incir 10,53 10,48 10,64 10,48 10,62 10,57 10,59 10,63 10,51 10,68 10,62 10,56 0,05
Kursun Toprak 2,75 2,22 2,8 1,44 4,93 3,14 4,42 4.4 4,1 2,65 3,64 2,67 135
incir 1592 | 1746 | 153 | 1594 | 1595 | 1481 | 1584 | 152 | 14,86 | 14,54 | 14,58 | 16,01 0,1
Nikel Toprak 69,24 90,93 65,01 122,5 203,1 109,2 0 60,13 203,8 96,21 38,67 23,06 13
Incir 19,79 16,33 16,68 16,61 61,72 16,29 15,76 16,2 29,08 17,25 17,85 17,7 -
Mangan Toprak 239 238,1 249,1 423,2 412,3 412,3 159,7 316,4 364 213,73 255,8 124,7 -
Incir 15,29 17,3 15,35 16,54 15,26 14,6 17,8 17,1 17,35 17,25 20,23 17,84 -
Bakir Toprak 15,03 19,51 18,41 22,82 36,72 25,06 12,65 21,35 23,65 14,13 24,72 18 514
Incir 20,24 17,8 21,76 19,55 22,28 19,92 19,21 19,42 25,01 25,89 26,45 26,9 -
Baryum Toprak 39,69 36,43 44 .87 90,12 87,11 68,92 9,13 62,24 42,13 24,83 38,04 37,91 288
Incir 14,98 15,96 17,13 14,79 15,02 14,29 14,16 16,4 18,61 16,31 18,58 15,39 -
Krom Toprak | 32,24 | 36,38 | 33,96 | 68,01 | 8354 | 519 264 | 4364 | 6985 | 3515 | 26,51 | 16,55 10
Incir 14,25 13,92 13,46 13,92 25,02 13,43 13,48 13,47 16,54 13,93 13,48 13,64 -
Magnezyum ’Ioprak 5600 5554 6987 9792 51,9 12920 1256 4676 10550 7243 3551 3513 -
Incir 623 1141 1102 768 918 447 690 801 1536 881 1445 843 -
Sodyum Toprak 385 689 947 736 996 1270 1655 1311 1373 1061 1356 1767 -
Incir 486 209 394 317 300 414 352 278 1173 1409 847 1121 -
Bor Toprak 2,8 0,61 3,82 7,41 11,7 3,63 0 3,04 3,33 0,15 0,08 1,39 -
Incir 21,4 25,53 23,66 25,48 25,74 19,32 18,71 20,42 20,07 25,7 38,46 24,44 -
Kalsiyum Toprak 7307 4149 10430 8789 6946 23370 3782 3534 46850 18680 2788 6553 -
Incir 969 2195 2002 1188 2016 777 2066 1900 4924 2603 4248 2267 -
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Tablo XXXVII. Aydmn ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Incirliova flgesinde Toprak ve

Incir Numunesi Alinan Bolgelerin Olgiim Degerleri (Devami)

Bolgeler
K““yaf;‘g‘/’;‘g";‘me‘“ i i i i i i i i i i i i gl‘g:r
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
(mg/kg)
Aliiminyum Toprak 7,35 7,56 8,34 18,93 18,73 11,98 3,83 12,68 11,49 5 7,9 4,48 -
Incir 27,43 37,12 25,28 59,91 37,19 21,49 36,23 42,78 22,51 35,61 41,42 2991 -
Demir Toprak 13,23 12,28 15,3 24,8 29 23,07 7,64 16,7 19,67 10,29 20,21 7,1 -
Incir 31,07 53,78 36,26 78,13 34,54 27,09 32,51 29,82 44,55 41 77,67 45,76 -
Fosfor Toprak 874 611 688 890 1039 847 1019 734 595 392 698 857 -
Incir 414 390 771 315 669 270 466 625 733 258 888 396 -
Potasyum Toprak 2896 2369 3048 6022 6946 4351 2233 4197 3661 1620 2856 1562 -
Incir 5813 4289 9561 5207 9484 4232 6327 8180 9751 4866 14350 8390 -

*Sinir degerleri asan parametrelerin lgiim degerleri koyu renk ile gosterilmistir.

** Yonetmelikte sinir degeri olmayan parametreler tabloda bog birakilmistir.
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Tablo XXXVIII. Aydin flinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Soke flgesinde Toprak ve Incir

Numunesi Alian Bélgelerin Olgiim Degerleri

Bolgeler
K‘mya(srilgl/)li‘g";‘metre S S s S s S S S S S S S sg‘;
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
(mg/kg)
Cinko Toprak | 3250 | 2564 | 63.79 | 42.56 | 41.76 | 2646 | 5203 | 616 | 7048 | 2082 | 90.08 | 5136 | -
ncir 2895 | 237 | 2306 | 1892 | 25.8 | 2104 | 247 | 221 | 4115 | 2096 | 2666 | 21.73 i
bl Toprak | 1351 | 0 1194 | 37 | 826 0 10,69 | 505 | 07 | 181 | 515 0 5
ncir 2895 | 237 | 23.06 | 1892 | 25.8 | 2104 | 247 | 220 | 4115 | 2096 | 2666 | 21.73 i
. Toprak 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27
Kadmiyum —
ncir 10,72 | 1056 | 10,69 | 10,62 | 10,64 | 10,69 | 10,69 | 10,68 | 10.61 | 1065 | 1068 | 1074 | 0.05
B Toprak | 086 | 348 | 7024 | 448 | 039 | 348 | 48 | 219 | 1290 | 334 | 852 | 43 135
ncir 1502 | 1338 | 1427 | 1424 | 1441 | 1392 | 14,15 | 1486 | 1394 | 1486 | 1479 | 152 | o1
il Toprak | 2102 | 84 | 1756 | 4998 | 8885 | 1199 | 208 | 2485 | 5725 | 4463 | 4087 | 1125 | 13
ncir 194 | 1567 | 1655 | 1517 | 18.04 | 1649 | 174 | 1521 | 171 | 1564 | 17.06 | 1537 i
Mangan Toprak | 4449 | 9891 | 3983 | 350 | 4183 | 2436 | 3659 | 382 | 2645 | 2221 | 3476 | 1957 i
ncir 1669 | 1549 | 166 | 1623 | 1627 | 1556 | 1781 | 1613 | 1486 | 166 | 1679 | 172 i
. Toprak | 2808 | 13.72 | 2612 | 3194 | 321 | 1622 | 3281 | 2214 | 2151 | 1695 | 423 | 2003 | 514
ncir 223 | 2011 | 2408 | 2031 | 2033 | 2167 | 2.69 | 2287 | 19.53 | 2073 | 2083 | 2058 i
Baryam Toprak | 4024 | 3144 | 3997 | 64.54 | 2863 | 4978 | 5972 | 97.13 | 4051 | 20.09 | 48.11 | 47.83 | 288
fncir 13.66 | 1458 | 1331 | 1343 | 13.07 | 1334 | 1433 | 1782 | 13.05 | 1432 | 16 | 1422 )
. Toprak | 2316 | 17.72 | 1866 | 59.08 | 9341 | 1631 | 2144 | 190.6 | 4863 | 4298 | 3241 | 2281 | 10
ncir 1502 | 136 | 13.66 | 1425 | 1459 | 1426 | 137 | 1349 | 1375 | 1347 | 1348 | 1335 B
Magneryam | TPk | 22950 | 2201 [ "19260 | 4925 | 12480 | 3259 | 22510 | 15360 | 3883 | 5298 | 7966 | 4069 i
ncir 633 | 828 | 679 | 510 | 486 | 554 | 739 | 1211 | 835 | 627 | 668 | 538 i
Sodyum Toprak | 653 | 742 | 734 | 797 | 884 | 755 | 1426 | 1090 | o642 | 460 | 556 | 645 i
ncir 476 | 345 | 665 | 668 | 363 | 597 | 757 | 799 | 397 | 345 | 342 | 427 i
o Toprak | 0.67 | 3.67 | 7.5 0 0 633 | 492 | 556 | 174 | 035 | 202 | 265 i
ncir 2483 | 2554 | 2539 | 22.66 | 19.69 | 2104 | 2795 | 21.19 | 1887 | 22.66 | 24.06 | 26.15 i
Kalsiyum Toprak | 61460 | 3908 | 43520 | 3647 | 11460 | 50840 | 35750 | 38770 | 58650 | 9133 | 10070 | 3618 i
ncir 1688 | 1749 | 1761 | 1351 | 1954 | 1406 | 2666 | 2320 | 1940 | 1710 | 1639 | 2042 i
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Tablo XXXVIII. Aydin flinde Cevre Saghg1 Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Soke Ilgesinde Toprak ve incir

Numunesi Alian Bélgelerin Ol¢iim Degerleri (Devami)

Bolgeler
K‘mya(srilgl/)li‘g";‘metre S S S S S S S S S S S S sg‘;
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
(mg/kg)
Alimingam | ToPrak | 12.68 | 868 | 1421 | 824 | G642 | 903 | 1578 | 1347 | 1132 | 836 | 134 | o7 i
fncir 1491 | 2684 | 2387 | 2066 | 3102 | 3253 | 3336 | 3836 | 50,53 | 57.82 | 1525 | 30,03 i
e Toprak | 2046 | 647 | 2119 | 17.85 | 2091 | 1046 | 2021 | 17.07 | 1467 | 11.08 | 2063 | 1583 i
fncir 4785 | 31,65 | 3832 | 3249 | 350 | 5045 | 6445 | 4246 | 2876 | 69.91 | 3315 | 45.95 )
o Toprak | 408 | 474 | 578 | 754 | 255 | 480 | 508 | 335 | 812 | s25 | 1718 | 1030 )
fncir 560 | 694 | 498 | 327 | 281 | 346 | 200 | 474 | 485 | 459 | 576 | 49 )
potasyam Toprak | 1441 | 3060 | 2291 | 1458 | 2876 | 2130 | 2920 | 2610 | 1735 | 2411 | 3222 | 5855 )
fncir 6195 | 10300 | 7774 | 5950 | 3492 | 9912 | 6494 | 8609 | 4818 | 7397 | 7273 | 8200 )

*Sinir degerleri agan parametrelerin 6l¢lim degerleri koyu renk ile gosterilmistir.

** Yonetmelikte sinir degeri olmayan parametreler tabloda bos birakilmustir.
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Tablo XXXIX. Aydin ilinde Cevre Saghig Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Aydin ili Kuyucak Ilgesinde

OLIT

Toprak ve Incir Numunesi Aliman Bolgelerin Olgiim Degerleri

Bolgeler
K'mya(s;lgl;li‘gr;‘metre K K K K K K K K K K K K Sl‘gerr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
(mg/kg)
Cinko Toprak | 5401 | 4142 | 4146 | 5805 | 84.67 | 5436 | 36.85 | 33,89 | 4845 | 26,88 | 4039 34,13 -
Incir 5991 | 266 | 3467 | 22,17 | 2914 | 21,83 | 39.6 | 2748 | 67,56 | 31,62 | 2443 22,76 -
Koball Toprak 107 | 3.79 199 | 411 | 242 | 154 | 617 | 2,19 0,76 7,13 1.6 0,02 5
Tncir 10,79 | 10,86 | 1071 | 10,76 | 10.87 | 10,68 | 10,58 | 1097 | 1029 | 10,76 | 10,82 10,23 ;
. Toprak 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27
Kadmiyum —
incir 10,76 | 10,6 | 10,65 | 10,64 | 10,64 | 10,59 | 10,6 | 10,59 | 10,54 | 10,66 | 10,67 10,5 0,05
Kursun Toprak 284 | 091 | 449 | 143 | 1207 | 7.82 | 922 | 144 0,44 0 2,95 0 135
Incir 11,99 | 17,05 | 17,73 | 16,01 | 1425 | 1503 | 1517 | 16,5 1737 | 16,96 | 15739 15,97 0,1
Nikel Toprak | 17,25 | 19,24 [ 12,08 | 28,95 | 27,28 | 1427 | 1913 | 59.86 | 3353 | 2473 | 13.68 14,98 13
Incir 2536 | 1572 | 16,19 | 1532 | 1941 | 1547 | 1558 | 1582 | 5201 | 1651 | 16,16 15,51 ;
Mangan Toprak | 2012 | 1885 | 2169 | 257 | 2622 | 3854 | 2061 | 4256 | 203.9 247 241 219.8 ;
Incir 1799 | 163 | 1635 | 1725 | 157 | 1554 | 18,12 | 187 17.9 1583 | 17,48 19,12 ;
Bakir Toprak | 3572 | 29.97 | 2244 | 3838 | 3601 | 2036 | 2224 | 2394 | 1508 | 2074 | 2194 19,47 514
Incir 2472 | 238 | 2339 | 21,58 | 20,83 | 196 | 23,08 | 2374 | 2257 | 2287 | 2166 2137 ;
Baryum Toprak | 63,66 | 73.68 | 8636 | 8029 | 7876 | 92.67 | 7327 | 1028 | 7587 | 1057 88,4 66,35 288
Tncir 1842 | 1459 | 1535 | 1453 | 1443 | 1464 | 162 | 1616 | 17.83 | 1734 | 2602 18,04 ;
Krom Toprak 248 | 2531 | 2247 | 31,87 | 2378 | 17,02 | 1948 | 3611 | 27,99 | 38,64 | 24,19 21,96 10
Incir 159 | 1361 | 13.85 | 1333 | 1461 | 1351 | 1331 | 1371 | 2294 | 1371 | 13,65 13,55 -
Magnezyum | Tprak | 7146 | 8184 | o868 [ 8093 | 8238 [ 5710 [ 6633 [ 9067 6675 | 13610 | 6565 4830 -
Incir 1564 | 622 616 761 794 383 960 | 1016 654 751 742 1207 -
Sodyum Toprak 980 825 1577 | 1014 | 1059 | 933 1142 | 1135 848 1071 601 578 -
Incir 558 550 687 898 328 304 475 962 724 690 502 843 ;
Bor Toprak 0 0 0 273 | 563 0 0 18 1,43 0 0 1,48 ;
Tncir 3566 | 22,66 | 2027 | 3022 | 2646 | 195 | 2669 | 2555 | 1893 | 1954 | 19,72 26,07 ;
Kalsiyum Toprak | 4112 | 3438 | 4908 | 4407 | 10090 | 2495 | 3763 | 33730 | 4234 | 6512 | 2687 2336 ;
Tncir 2756 | 2041 | 1858 | 2004 | 1734 | 1238 | 3161 | 2410 | 2343 2500 | 2334 3775 ;




Tablo XXXVIX. Aydin linde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Aydm Ili Kuyucak Ilgesinde

Toprak ve Incir Numunesi Aliman Bélgelerin Ol¢iim Degerleri (Devami)

Bolgeler
K'mya(s;lgl;li‘gr;‘metre K K K K K K K K K K K K Sl‘gerr
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
(mg/kg)
Altimingum | 102k | 1008 [ 1047 [0 | 1223 [1025 [ 755 | 879 | 872 1243 | 1529 | 1191 11,05 -
incir 127.6 | 3771 | 9295 | 2421 | 4329 | 33.69 | 2479 | 77,75 | 3938 | 2547 | 43,55 33,84 -
Dermic Toprak | 19,14 | 17,16 | 2003 | 2346 | 1909 | 1679 | 1723 | 13,89 | le44 | 228 17,62 18,34 ;
Tncir 3892 | 5323 | 5238 | 3669 | 51,46 | 2723 | 432 124 40,51 | 3896 | 41,24 62,64 ;
Fostor Toprak 699 696 858 970 | 1103 | 581 736 | 1531 738 1058 731 640 ;
Tncir 832 694 392 546 459 281 453 382 285 564 591 725 ;
Potasyum Toprak | 4632 | 4931 | 6282 | 5106 | 4726 | 2485 | 3430 | 3098 6193 6742 | 5222 3958 ;
Tncir 14910 | 9238 | 8308 | 8002 | 1057 | 4958 | 8600 | 7395 4639 | 9805 | 10010 | 11440 ;

*Sinir degerleri agan parametrelerin 6l¢iim degerleri koyu renk ile gosterilmistir.

** Yonetmelikte sinir degeri olmayan parametreler tabloda bos birakilmustir.
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Tablo XXXVII,-XXXIX incelendiginde Incirliova, Séke ve Kuyucak ilcelerinden
alman toprak numunelerinde nikel, krom ve kobalt; incir numunelerinde ise kursun,
kadmiyum degerlerinin “Toprak Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmig

Sahalara Dair Yonetmelik™ ne gore sinir degerlerin tizerinde oldugu goriilmektedir.

Sekil 66 ve 67°de Incirliova, Séke ve Kuyucak ilgelerinden alinan toprak ve incir

numunelerinin dl¢iim degerlerinin ortalamalari verilmistir.
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Sekil 66. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, incirliova, Soke ve Kuyucak

Ilgelerinden Alman Toprak Numunelerinin Olgiim Degerleri
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Sekil 67. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, incirliova, Soke ve Kuyucak

Ilgelerinden Alman Incir Numunelerinin Olgiim Degerleri

*QOlgiim degerleri mg/kg cinsinden verilmistir.
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Sekil 66 ve 67 incelendiginde, alinan toprak ve incir numunelerinde ortalama

degerleri en yliksek ¢ikan parametreler ilgelere gore Tablo XL’de 6zetlenmistir;

Tablo XL. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Toprak ve Incir Numunelerinde En Yiiksek Cikan Parametrelerin

flgelere Gore Karsilastirmasi

Parametre Toprak Incir
Cinko Soke Kuyucak
Kadmiyum - Kuyucak
Kobalt Soke Soke
Nikel Soke Incirliova
Mangan Soke Kuyucak
Krom Soke Kuyucak
Fosfor Kuyucak Kuyucak
Kursun Soke Kuyucak
Bor Incirliova Kuyucak
Bakir Soke Kuyucak
Aliiminyum Soke Soke
Demir Kuyucak Kuyucak
Magnezyum Soke Incirliova
Sodyum Incirliova Kuyucak
Potasyum Kuyucak Kuyucak
Baryum Kuyucak Kuyucak
Kalsiyum Soke Kuyucak

Toprak ve Incir Numunelerinin Olgiim Degerleri Ile Iicelerin Yasa Standardize

Kanser Insidans Hizlari Arasindaki Tliskinin Incelenmesi

Yasa standardize kanser insidans hizi ile toprak ve incir numunelerindeki
kimyasal parametrelerin 6l¢iim degerleri arasindaki iliskiyi degerlendirmek amaciyla yasa
standardize kanser insidans hizinin en fazla oldugu Incitliova, orta diizeyde oldugu Soke
ve en az oldugu Soke ilgelerinden alinan toprak ve incir numunelerinin 6l¢iim degerleri

karsilastirilmistir (Tablo XLI, XLII).
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Tablo XLI. Aydm Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Toprak Numunelerinin Olgiim

Degerlerinin Ilgelere Gore Karsilastirilmasi

Iigeler
Kimyasal Incirliova Soke Kuyucak
F degeri /
parametreler Ort+SD / Ortanca Ort+SD /Ortanca Ort+SD /Ortanca p degeri
KWH degeri
(min-max) (min-max) (min-max)
Nikel -/80,08 (44,03-119,17)  -/53,61 (19,21-199,90)  -/19,18 (14,44-28,53) -18,71 p=0,013"
Baryum 48,454+24,19/- 48,08+19,10/- 59,61+24,88/- 12,345/- p<0,002**
Sodyum 1128,83+405,06/- 782,00+258,42/- 980,254+264,79/- 3,622/- p=0,038%**
Bor -/2,91 (0,26-3,77) -/2,33 (0,42-5,39) -/0 (0-0) -/6,21 p=0,045%**%*
Kalsiyum -/7126,50 ( 3875,75- -/23605 (5214,25-
/4173 (2874,75-6111) -/8,22 p=0,016%****
16617,5) 49010)
Potasyum 3480,08+1668,56/- 2667,41+£1170,29/- 4733,75+1314,94/- 6,631/- p=0,004 k%%
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Tablo XLI incelendiginde, il¢eler arasinda toprak numunelerindeki nikel, baryum,
sodyum, bor, kalsiyum ve potasyum Ol¢liim degerleri bakimindan anlamli fark saptanmistir
(p=0,013, 0,002, 0,038, 0,045, 0,016, 0,004). Ilgeler arasinda anlaml1 fark ¢ikan kimyasal

parametreler asagida 6zetlenmistir;

" Incirliova’daki toprak numunelerinin nikel degerleri, Kuyucak’takilere gore daha

yiiksektir (p=0,015).

= Kuyucak’taki toprak numunelerinin baryum degerleri, Soke’ye ve Incirliova’ya

gore daha yiiksektir (p<0,001, p<0,001).

** Incirliova’daki toprak numunelerinin sodyum degerleri Soke’dekilere gore

daha yiiksektir (p=0,030).

“** Incirliova’daki ve Soke’deki toprak numunelerinin bor degerleri, Kuyucak’a

gore daha yiiksektir (p=0,030, p=0,032).

sestesieokk

Soke’deki toprak numunelerinin kalsiyum degerleri Kuyucak’a gore daha

yiiksektir (p=0,012).

sfesksieskestesk

Kuyucak’taki toprak numunelerinin potasyum degerleri Soke’dekilere gore

daha yiiksektir (p=0,003).
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Tablo XLIL. Aydmn ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, incir Numunelerinin Olgiim

Degerlerinin Ilcelere Gore Karsilastirilmasi

Kimyasal Incirliova Soke Kuyucak F degeri / oo
parametreler Ort+SD / Ortanca (25-75p) Ort+SD / Ortanca (25-75p)  Ort=SD / Ortanca (25-75p) KWH degeri p degert
Cinko -/28,42 (25,68-32,31) -/23,38 (21,78-26,29) -/28,31 (23,17-38,36) -16,95 p=0,031"
Kadmiyum 10,57+0,06/- 10,66+0,05/- 10,62+0,06/- 6,241/- p=0,005"
Kursun 15,53+0,82/- 14,42+0,53/- 15,78+1,58/- 5,433/- p=0,009""
Baryum p=0,002"
-/15,67 (14,83-16,94) -/13,94 (13,31-14,51) -/16,18 (14,60-17,98) /12,61 .

LLT



Tablo XLII incelendiginde, ilgeler arasinda incir numunelerindeki ¢inko,
kadmiyum, kursun ve baryum degerleri bakimimdan anlaml fark saptanmistir (p=0,031,
0,005, 0,009, 0,002). Ilgeler arasinda anlamli fark ¢ikan kimyasal parametreler asagida

Ozetlenmistir;

H e o . . I . - . s o« g o
Soke’deki incir numunelerinin ¢inko degerleri, Incirliova ve Kuyucak’a gore

daha yiiksektir. (p=0,019, p=0,027)

Soke’deki incir numunelerinin kadmiyum degerleri, Incirliova’dakilere gore

daha yiiksektir. (p=0,003)

sesksk 5 5 o . . P - . . . .
Incirliova’daki incir numunelerinin kursun degerleri, Soke’dekilere gore daha

yiiksektir. (p=0,003)

E3

Soke’deki incir numunelerinin baryum degerleri, Incirliova ve Kuyucak’a

gore daha yiiksektir. (p=0,014, p=0,003)

4.7. Aydm ilinde Cevre Saghg Eylem Plam1 Cahsmalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma
Hastanesi’nde Kayith Kanser Vakalar1 ile Aym llcelerde Yasayan ve

Aragtirmaya Katilanlarin Ozellikleri, 2013-2016

Calismada Incirliova ve Kuyucak ilgesinde yasayanlarla anket uygulamasi
yapilmistir. Arastirma araci olarak hazirlanan anket, Agustos 2017 tarihinde Aydin ili
Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde 282 kisiye uygulanmustir. Incirliova ilgesinde 174,
Kuyucak Ilcesinde 108 kisiye ulasilmistir. Ornekleme ulasma orani %100’ diir.
Katilimcilarin ortalama yas1 41.39+14,10 idi. %76,9’u (n=217) 25-64 yas araliginda yer
alirken %15,9’u (n=45) 18-24 yas ve %7’s1’1i(n=20) 65 yas ve istiidiir. Ankete katilanlarin
%62.4 ‘U erkek, % 37.6’s1 kadindir; ortalama yas 41,4+ 12,0 ‘dir. Diger sosyodemografik
Ozellikler Tablo XLIII’ de verilmistir.
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Tablo XLIII. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Kanser Vakalar1 ile Ayn1 Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin

Sosyodemografik Ozellikleri

n Yo
Cinsiyet Kadin 106 37,6
Erkek 176 62,4
Egitim durumu L@se altl.. .. K 61,3
Lise ve tistii 109 38,7
Yasadig yer Kuyugak 108 38,30
Incirliova 174 61,70
Evli 185 66,5
Medeni durum Bekar 70 25,2
Diger 27 8.3
Calismryor 15 5,4
Memur 13 4,7
Isci 49 17,6
Ev haniim 49 17,6
Meslek Serbest meslek 62 22,3
Ciftei 28 10,1
Emekli 29 10,4
Ogrenci 16 5.8
Diger 17 6,1
Toplam 282 100,0

Arastirmaya katilanlarin Incirliova ve Kuyucak ilgelerine gore dagilimlari
incelendiginde; Incirliova grubunun %37,9’unun (n=66) kadin, %62,1’inin (n=108) erkek,
Kuyucak grubunun ise %37,0’sinin (n=40) kadin, %63,0’linlin (n=68) erkek oldugu
goriilmistiir (Tablo XLIII).
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Tablo XLIV. Aydm ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayith
Kanser Vakalar1 ile Ayn1 Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin

Sosyodemografik Ozellikleri A¢isindan Karsilastirilmas: Ozellikleri

incirliova grubu Kuyucak grubu X? p
S % S %
Cinsiyet  Kadin 66 37,9 40 37,0 0,023 0,88
Erkek 108 62,1 68 63,0
Egitim Lise alt1 99 57,3 73 67,6 3,010 0,08
durumu Lise ve Usti 74 427 35 32,4
Medeni Evli 119 68,8 66 62,9
durum Bekar 40 23,1 30 28,6 1,138 0,76
Diger 14 8,1 9 8,6
Meslek Caligmiyor 8 4,6 7 6,7 13,298 0,10
Memur 8 4,6 5 4,8
isci 37 21,3 12 11,5
Ev hanimi 29 16,7 20 19,2
Serbest meslek 45 25,9 17 16,3
Ciftci 13 75 15 14,4
Emekli 16 9,2 13 12,5
Ogrenci 7 4,0 9 8,7
Diger 11 6,3 6 5,8
Incirliova grubu Kuyucak grubu U
Ort.2SS Ort.:SS P
Yas 41,31£13,22 41,53+£15,48 9222,00 0,95

Tablo XLIV incelendiginde Incirliova ve Kuyucak grubu arasinda yas

(U=9222,00, p=0,95), cinsiyet, egitim durumu, medeni durum ve meslek bakimindan

(p>0,05) istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir.

Aydin Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plami Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi- 2013-2016 Yillart Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama

ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith Kanser Vakalart ile Aymi Ilcelerde Yasayan ve

Arastirmaya Katilanlar Ile Ilgili Analitik Bulgular

Katilimcilarla ilgili analitik bulgular gere¢ ve yontemde de belirtildigi gibi anketin

boliimlerine gore farkindalik puanlari hesaplanarak sunulmustur. Farkindalik puanlarn

Incirliova ve Kuyucak’ta yasayan katilimcilar igi ayr1 ayri belirlenmis, iki grup

karsilastirilmistir.

Anket boliimleri asagidaki gibidir;
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-Katimcilarin Cevre Saghg Sorunlaru ile Ilgili Farkindalik Durumlar

-Katihmcilarin Aydin 1linin Cevre Saghgi Sorunlaryla ilgili Farkindalik
Durumlar

-Katiimcilarin Kanser ve Kanser/Cevresel Risk Faktirleri Iliskisi ile flgili
Farkindalik Durumlar

-Katiimcilarin Kanser ile Iliskili Tutum ve Davranis Durumlart

Katilimcilarin Cevre Saghgi Sorunlart ile Ilgili Farkindaltk Durumlar

Bu béliimde Incirliova ve Kuyucak gruplarinin gevre saghg farkindalik puanlart
cevre saghgr sorunlart farkindalik 6lgegi kullanilarak saptanmustir. Olgekteki dnermelere
“Dogru” , “Yanlis” ve “Fikrim Yok” cevaplar1 verilmesi istenmistir. Her dogru yanita “2”
puan, fikrim yok yanitina “1” puan ve yanlis yanita ise “0 puan verilmistir. Puani olusturan
44 onerme vardir. Katilimcilar en az 44,en fazla 81puan almislardir. Tablo XLV’de,
Incirliova ve Kuyucak grubundakilerin Cevre Saghigi Sorunlari ile Ilgili Farkindalik

Durumlari ile ilgili bilgiler verilmistir.

Tablo XLV. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmast, 2013-2016 Yillart Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitli Kanser Vakalart ile Ayni
llgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Cevre Sagligi Sorunlar ile

Mgili Farkindalik Durumlari

Incirliova grubu Kuyucak grubu X2
S % S % P

Giiniimiizde hava kirliligi sera Dogru 135 77,6 81 75,0 0,249 0,610
etkisi, kiiresel 1sinma, iklim
degisiklikleri ve ozon Yanhg/Fikr 39 22,4 27 25,0
tabakasinda incelme gibi ¢ok im yok
ciddi kiiresel sorunlara yol
agmaktadir
Cevre sorunlarinin ¢oziimii, Dogru 162 93,1 92 86,0 3,093 0,070
cevre  Dbilinci ve ¢evre Yanhs/ 12 6,9 15 14,0
egitiminin  yayginlastirilmas1 ~ Fikrim yok
ile miimkiindiir
Cevre sorunlari diinya var Dogru 122 70,1 55 52,9 8,354 <0,001
oldugundan beri  Yanlig 52 29,9 49 41,1
bulunmaktadir ve ekolojik /Fikrim
denge dogal bir yetenek ile bu  yok

sorunlari her zaman ¢6ziime
kavusturur
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Tablo XLV. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmast, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayithh Kanser Vakalar1 ile Ayni
Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Cevre Sagligi Sorunlan ile

Mgili Farkindalik Durumlar1 (Devamu)

incirliova grubu Kuyucak grubu

2
S % S % X P

Biyokiitle enerjisi, hidrolik Dogru 148 85,5 85 78,7 1,743 0,187

enerji, su ve riizgar Yanlg/Fikri 25 14,5 23 21,3

enerjileri yenilenebilir m yok

enerji kaynaklaridir

Giiriiltii goreceli bir Dogru 117 62,2 57 52,8 5,899 0,015

kavram oldugundan bir Yanls 57 32,8 51 47,2

kirlilik cesidi olarak /Fikrim yok

adlandirilamaz

Atik ve kimyasal ilaglar su Dogru 77 443 63 59,0 5,733 0,017

kirlilig¢ine neden olmadan Yanls 97 55,7 43 41,0

mikroorganizmalarca /Fikrim yok

parcalanarak yok edilir

Hava Kirliliginin en 6nemli Dogru 161 93,9 103 95,4 0,283 0,595

nedeni fosil yakit kullanimi  Yanlis 12 6,1 12 4,6

ve arabalardan cikan egzoz /Fikrim yok

gazlandir

Cevre sorunlarim 6nlemede Dogru 166 96,0 101 94,4 0,097 0,756

yalnizca bir iilkenin katkis1  Yanlig 7 4,0 6 5,6

yeterli degildir, tiim diinya /Fikrim yok

iilkeleri sorunlar1 6nlemeye

yonelik ¢aba gostermelidir

Sera etkisi fosil yakitlarmn Dogru 42 24,1 36 333 2,816 0,093

yakilmasiyla olusan  Yanlis 132 75,9 72 66,7

gazlarin  giinesten gelen /Fikrim yok

1s1nlari yeryiiziine

hapsetmesi ile olusur

Hava, su ve toprak kendini Dogru 133 77,3 78 72,2 0,930 0,335

yenileyebilen ve Yanlis 39 22,7 30 27,8

tilkenmeyen kaynaklardir /Fikrim yok

Giiniimiizde ¢evre Dogru 104 60,5 61 57,0 0,326 0,568

sorunlarinin ~ bir  kistm  Yanlig 68 39,5 46 43,0

deprem, sel, volkanik /Fikrim yok

patlama gibi dogal

nedenlere  bagh  olarak

ortaya ¢cikmmstir

Giiriiltii kirliligi Dogru 157 913 91 84,3 2,573 0,109

agaclandirma, susturucular Yanlis 15 8,7 17 15,7

ve toplu tasimacih@in /Fikrim yok

arttirilmasi ile 6nlenebilir

CO2 emisyonunu azaltmak Dogru 27 15,7 27 25,0 3,115 0,078

sera etkisi ve Kkiiresel Yanlis 145 84,3 81 75,0

1sinmay1 biiyiik dl¢iide 6nler  /Fikrim yok
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Tablo XLV. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmast, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayithh Kanser Vakalar1 ile Ayni
flgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Cevre Sagligi Sorunlar ile

Mgili Farkindalik Durumlar1 (Devamu)

Incirliova grubu Kuyucak grubu

2
S % S % X P

Dogal gaz kullanomi ve Dogru 43 25,1 14 13,2 5,000 0,025

toplu tasima araclarimin  Yanlis 128 74,9 92 86,8

tercihi hava  Kkirliligini /Fikrim yok

onemli dlciide azaltir

insanlar iistiin adaptasyon Dogru 55 32,2 16 14,8 10,501  <0,001

yetenekleriyle kirlenmis

ortamlara da ayak Yanls 116 67,8 92 85,2

uydurabilir ve /Fikrim yok

yasayabilirler

Kati  atiklar  toprakta Dogru 89 520 38 35,2 7,589 0,006

bulunan Yanlis 82 48,0 70 64,8

mikroorganizmalarca yok /Fikrim yok

edilir ve Kkirlilige neden

olmaz

Ozon tabakasi giines Dogru 26 14,9 11 10,2 0,939 0,333

etkinligi sonrasinda ozonun Yanlis 148 85,1 97 89,8

fotokimyasal reaksiyonu ile /Fikrim yok

de incelir

Radyoaktif kirliligin _Dogru 86 494 44 41,1 1,838 0,175

kayna@ niikleer silahlar ve Yanlis 88 50,6 63 58,9

reaktorlerdir /Fikrim yok

Global c¢evre sorunlar1 Dogru 41 23,7 31 29,0 0,962 0,327

tiirlerin yok olusunun temel Yanlis 132 76,3 76 71,0

nedenlerindendir /Fikrim yok

Giiniimiizde diinyamin pek Dogru 122 70,5 89 83,2 5,703 0,017

¢ok iilkesinde c¢ollesme, Yanlis 51 295 18 16,8

toprak Kkirliligi ve yanh /Fikrim yok

tarimsal faaliyetler besin

kithgina sebebiyet

vermektedir

Siirdiiriilebilir kalkinma Dogru 85 49,1 51 47,7 0,057 0,811

kaynaklarin gelecek  Yanlig 88 50,9 56 52,3

nesillere aktarilmasidir /Fikrim yok

Cevre sorunlarim énlemede Dogru 96 56,5 61 56,5 0,00 0,999

cevresel etki degerlendirme Yanlis 74 43,5 47 43,5

etkili bir yontemdir /Fikrim yok

insanlardaki zihniyet, Dogru 155 90,6 101 93,5 0,723 0,531

duyarsizhk ve egitimsizlik Yanlis 16 9,4 7 6,5

zamanla ciddi ¢evre /Fikrim yok

sorunlarina yol acar

Ozon tabakasindaki Dogru 26 14,9 23 21,7 1,641 0,200

incelmenin en biiyiik nedeni Yanlis 148 85,1 83 78,3

kloroflorokarbon gazlaridir  /Fikrim yok
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Tablo XLV. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmast, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayithh Kanser Vakalar1 ile Ayni
flgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Cevre Sagligi Sorunlar ile

Mgili Farkindalik Durumlar1 (Devamu)

incirliova grubu Kuyucak grubu

2
S % S % X P
Cevre sorunlari simr  Dogru 79 46,2 54 50,9 0,591 0,440
tammmaz ve kiireseldir Yanlis 92 53,8 52 49,1
/Fikrim yok
Kiiresel 1sinma insanlarin Dogru 140 814 87 80,6 0,000 0,980
1ISInma ihtiyaclarindan  Yanlis 32 18,6 21 19,4
kaynaklanan sitkintilar1  /Fikrim yok
giderecegi icin insanoglunun
lehine bir gelismedir
Su kirliligi tiirlerin _Dogru 145 853 87 80,6 0,751 0,380
degismesine, Yanlis 25 14,7 21 19,4
biyocesitliliginin azalmasina /Fikrim yok
ve neden olur
Giiniimiizde Kkars1i karsiya Dogru 87 50,6 57 52,8 0,128 0,720
kaldigimiz ¢evre sorunlar1  Yanlis 85 494 51 47,2
yasadigimiz yiizyihn  /Fikrim yok
sonucunda olugsmustur
Cevre sorunlar1 insanlarin Dogru 104 60,1 61 57,0 0,261 0,60
yasama tilketim  Yanlis 69 399 46 43,0
ahskanhklarinin  degisimini  /Fikrim yok
gerektirmektedir
Sera etkisi diinyanmin 1sisitmin  Dogru 84 488 34 31,5 8,196 <0,001
Korunmasi ve diinya Yanlig 88 51,2 74 68,5
iizerindeki yasamsal /Fikrim yok
faaliyetlerin deva etmesi i¢in
gerekli olan dogal bir
siirectir
Kiiresel 1sinma, sera etkisi, Dogru 123 71,1 85 78,7 2,00 0,157
iklim degisikligi ve ozon Yanlis 50 289 23 21,3
tabakasindaki incelme cevre /Fikrim yok
sorunlarindan bagimsiz olan,
diinyanin jeolojik zamam ile
ilgili dogal olaylardir
Topragimn o6zelliklerine uygun Dogru 130 75,1 96 88,9 7,13 0,008
olarak islenmesi ve arazi Yanls 43 249 12 11,1
egimine karsi yapilan setler /Fikrim yok
erozyonla miicadelede etkili
sonuclar verir
Su kaynaklarmin kirlenmesi Dogru 124 72,1 83 77,6 1,033 0,309
biyolojik cesitlilik olusturan Yanlis 48 279 24 22,4
bitki ve hayvan topluluklar1 /Fikrim yok
ile mikroorganizmalar:

dogrudan etkilemektedir
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Tablo XLV. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmast, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayithh Kanser Vakalar1 ile Ayni
flgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Cevre Sagligi Sorunlar ile

Mgili Farkindalik Durumlar1 (Devamu)

incirliova grubu Kuyucak grubu

2
S % S % X P
Atiklarin aritma Dogru 125 73,1 77 71,3 0,108 0,74
islemlerinden  gecirildikten Yanlis 46 26,9 31 28,7
sonra akarsu ve denizlere /Fikrim yok
verilmesi gerekir
Asit yagmurlart yalmzca Dogru 93 54,1 60 55,6 0,059 0,808
sanayi Kkuruluslarmin ve Yanlis 79 459 48 444
isletmelerin yogun olarak /Fikrim yok
bulundugu bolgelerde
goriiliir
Recycling baz iiriinlerin geri Dogru 34 19,8 44 13,1 1,626 0,202
doniisiimle tekrar Yanlis 138 80,2 93 86,9
kazamilmasim ifade eder /Fikrim yok
Isik kirlilig yapay gokyiizii Dogru 57 33,5 37 34,6 0,032 0,857
parlakhgr  ile gokbilim  Yanlis 113 66,5 70 65,4
arastirmalarimin yapilmasmi  /Fikrim yok
engeller
Giiniimiizde o6zellikle biiyiik Dogru 140 80,9 93 87,7 1,747 0,186
sehirlerde yasanan cevre Yanlis 33 19,1 13 12,3
sorunlarindan  birisi de /Fikrim yok
giiriiltii  kirliligidir ve pek
cok rahatsizhiga neden olur
Collesme ile kiiresel 1sitnma  Dogru 131 76,2 92 86 3,375 0,066
arasinda bir iliski yoktur Yanlis/ 41 23,8 15 14
Fikrim yok
Cevre sorunlar1 hangi iilkede Dogru 129 74,1 91 84,3 3,412 0,065
meydana geldiyse sorunu Yanlig 45 25,9 17 15,7
onlemek de yine o iilkenin /Fikrim yok
isidir
Turizm merkezi olan Dogru 130 74,7 88 81,5 1,376 0,241
bolgelerde dogal Yanlis 44 25,3 20 18,5
ozelliklerinden dolay1 c¢evre /Fikrim yok
kirliligine rastlanilmaz
Yagmur asitligini onlemek Dogru 130 75,6 86 79,6 0,408 0,523
icin bazik maddeler iceren Yanlis 42 24.4 22 20,4

fosil yakatlar tiiketilmelidir /Fikrim yok
36.Recycling bazi iiriinlerin

geri  doniisiimle  tekrar
kazamlmasim ifade eder
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Tablo XLV. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmast, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitlh Kanser Vakalari ile Aym

Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Cevre Sagligi Sorunlar ile

Mgili Farkindalik Durumlar1 (Devamu)

incirliova grubu Kuyucak grubu X2 p
S %0 S %0
Atiklarin bertaraf edilmesi Dogru 143 83,1 92 85,2 0,82 0,77
ve daha fazla artma Yanlis 29 16,9 16 14,8
tesisinin  kurulmast  su /Fikrim yok
kirliligini 6nlemede alinacak
en 6nemli tedbirlerdendir
Dogru 83 53,8 65 60,2 1,112 0,29
Biiyiik sehirlerin ve yiiksek Yanlis 80 46,2 43 39,8
gokdelenlerin cesitli  /Fikrim yok
sekillerde, bol miktarda
aydinlatilmasi bir
gelismislik gostergesidir
FARKINDAL IR NI Incirliova 'grubu Kuyucak ,'grubu U p
Ortanca (min-max) Ortanca (min-max)
60,73 (51,00-74,00) 61,96 (44,00-81,00) 5720,00 0,13

Tablo incelendiginde, Incirliova ve Kuyucak grubundakilerin dlgekte yer alan
asagidaki onermelere dogru cevap verme oranlart arasinda anlamli fark saptanmistir

(p<0,05);

“Cevre sorunlar1 diinya var oldugundan beri bulunmaktadir ve ekolojik denge

dogal bir yetenek ile bu sorunlar1 her zaman ¢dziime kavusturur”,

“Guriiltii  goreceli bir kavram oldugundan bir kirlilik ¢esidi  olarak

adlandirilamaz”,

“Atik ve kimyasal ilaglar su kirliligine neden olmadan mikroorganizmalarca

parcalanarak yok edilir”,

“Dogal gaz kullanim1 ve toplu tasima araclarinin tercihi hava kirliligini 6nemli

Olgiide azaltir”,

“Insanlar iistiin adaptasyon yetenekleriyle kirlenmis ortamlara da ayak uydurabilir

ve yasayabilirler”,
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“Kat1 atiklar toprakta bulunan mikroorganizmalarca yok edilir ve kirlilige neden

olmaz”,

“Giliniimiizde diinyanin pek c¢ok iilkesinde c¢ollesme, toprak kirliligi ve yanlh

tarimsal faaliyetler besin kitligina sebebiyet vermektedir”,

“Sera etkisi diinyanin 1sisinin korunmasi ve diinya iizerindeki yasamsal

faaliyetlerin deva etmesi i¢in gerekli olan dogal bir siiregtir”,

“Topragin ozelliklerine uygun olarak islenmesi ve arazi e§imine karsi yapilan

setler erozyonla miicadelede etkili sonuglar verir”

Iki grubun gevre saghig farkindalik puanlari incelendiginde; Incirliova grubunun
cevre saghgr farkindalik puanit 60,7344,90 iken, Kuyucak grubunun cevre sagligi
farkindalik puan1 61,96+6,98 saptanmustir. incirliova ve Kuyucak grubunun cevre saglig
farkindalik puani arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir

(U=5720,00 p=0,13).

Katihmcilarin Aydin Ilinin Cevre Saghgt Sorunlariyla ilgili Farkindalk

Durumlar

Bu béliimde, Incirliova ve Kuyucak gruplarinin Aydin ilindeki sekiz adet ¢evre
saglig1 sorununu onem ve Oncelik sirasina gore siralamasi istenmistir. Tablo XLVI® de
katilimcilarin Aydin ilindeki en Onemli cevre sagligi sorulari ile ilgili farkindalik

durumlarina yonelik bilgiler verilmistir.

Tablo XLVL. Aydm Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Kanser Vakalar1 ile Aym Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin

Aydin Ilinin Cevre Saglig1 Sorunlariyla ilgili Farkindalik Durumlari

incirliova grubu Kuyucak grubu

S % S %
1.Hava Kkirliligi 111 63,8 1.Hava Kkirliligi 55 50,9
2.Su Kkirliligi 67 38,5 2.Toprak Kkirliligi 23 21,3
3.Toprak kirliligi 83 47,7 3. Atiklar 21 19,8
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Katiimcilanin Kanser ve Kanser/Cevresel Risk Faktiorleri Iliskisi ile ilgili

Farkindalik Durumlar:

Bu béliimde Incirliova ve Kuyucak gruplarinin kanser ve kanser/cevresel risk
faktorleri iliskisi ile ilgili farkindalik puanlar1 saptanmistir. Her dogru yanita “2” puan,
fikrim yok yanitina “1” puan ve yanlis yanita ise “O puan verilmistir. Puan1 olusturan 6
onerme vardir. Katilimcilar en az 6 ,en fazla 58 puan almiglardir. Tablo XLVII’de
Incirliova ve Kuyucak grubundakilerin kanser ve kanser/gevresel risk faktorleri iliskisi ile

ilgili farkindalik durumlarr ile ilgili bilgiler verilmistir.

Tablo XLVIL. Aydm ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Kanser Vakalar ile Ay Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin
Gruplarmin Kanser ve Kanser/Cevresel Risk Faktorleri iliskisi ile Ilgili

Farkindalik Durumlari

incirliova Kuyucak

2
grubu grubu 'y P
S % S %
Kanser tedavi edilmedigi 95 54,6 64 59,3 0,58 0,44
taktirde Sliimciil bir
hastaliktir.
Kanser nasil bir Kanser bulasici bir 5 2,9 7 6,5 1,33 0,22
hastahiktir hastaliktir.

Kanser erken teshisle 135 77,6 79 74,1 0,71 0,39
tedavisi miimkiin olan bir

hastaliktir,
Halsizlik, istahsizlik, kilo 108 62,1 68 63,0 0,023 0,88
kaybi
Kanserin olasi Viicudun herhangi bir 61 35,1 29 26,9 2,06 0,15
belirtileri nelerdir yerinde sislik
1yile§meyen yaralar 41 23,6 34 31,5 2,14 0,14

Stirekli oksiiriik, ses kisikligi 74 42,5 41 38,0 0,57 0,44
Ben ve sigillerde renk ve 23 13,2 26 24,1 4,74 0,029

goriiniim degisikligi
Olagan dis1 kanamalar 38 21,8 30 27,8 1,28 0,25
. Meme ultrasonu/ mamografi 80 46,0 53 49,1 0,256 0,613
Kanserin erken Ktirmek
hisine yonelik gextirme
tes o M . Akciger filmi gektirmek 134 770 80 74,1 0314 0,575
yontemierden Kendi  kendine meme 44 253 24 222 0342 0,559
hangilerini .
biliyorsunuz muayenesi yapmak
Rahim agzindan smera 29 16,7 28 259 2,99 0,084
aldirmak
Digkida gizli kan baktirmak 18 10,3 23 21,3 5,581 0,018
Kanda PSA baktirmak 28 16,1 29 26,9 4,14 0,042
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Tablo XLVIL Aydm ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayith
Kanser Vakalar1 ile Ayn1 Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarm
Gruplarmin Kanser ve Kanser/Cevresel Risk Faktorleri iliskisi ile Ilgili

Farkindalik Durumlari (Devami)

Incirliova grubu Kuyucak grubu X? P

S % S %
KETEM’i duydunuz Evet 74 42,5 21 19,4 16,17  <0,001
mu Hayir 99 56,9 87 80,6
Tiirkiye’de Dogru cevap 104 59,8 72 66,7 2,107 0,147
kadinlarda en sik Yanlig/Cevap yok 70 40,2 36 333
goriilen kanser tiirii
nedir
Tiirkiye’de Dogru cevap 61 35,1 31 28,7 1,44 0,22
erkeklerde en sik Yanlis/Cevap yok 113 64,9 77 71,3
goriilen kanser tiirii
nedir
Cevre kirliligi kanser Dogru 127 74,3 88 82,2 2,65 0,103
icin cevresel risk Yanlig/Fikrim yok 44 25,7 19 17,8
faktoriidiir
Sigara icmek kanser Dogru 170 97,7 107 99,1 0,7 0,65
icin cevresel risk Yanlig/Fikrim yok 3 1,7 1 0,9
faktoriidiir
Alkol kullanmak Dogru 124 72,5 88 83 3,728 0,054
kanser icin cevresel Yanlig/Fikrim yok 47 27,5 18 17
risk faktoriidiir
Hareketsiz Dogru 85 49,1 63 60 2,403 0,121
yasam/fiziksel aktivite  Yanlig/Fikrim yok 55 50,9 42 40
yetersizligi kanser icin
cevresel risk
faktoriidiir
Kimyasal maddelere Dogru 115 66,1 89 82,4 8,865 0,003
maruz kalmak kanser  Yanlig/Fikrim yok 59 33,9 19 17,6
icin ¢evresel risk
faktoriidiir
Obez olmak kanser Dogru 78 45,1 45 42,9 0,27 0,603
icin cevresel risk Yanlig/Fikrim yok 95 559 60 57,1
faktoriidiir
Yetersiz ve dengesiz Dogru 107 61,8 69 65,7 0,163 0,687
baslenmek kanser icin ~ Yanlig/Fikrim yok 66 38,2 36 343
cevresel risk
faktoriidiir
Uzun siire giines Dogru 110 64 67 63,8 0,040 0,842
altinda kalmak Yanlig/Fikrim yok 62 36 38 36,2
kanser icin ¢evresel
risk faktoriidiir
Radyasyona maruz Dogru 156 90,2 100 92,6 0,381 0,537
kalmak kanser i¢in Yanlig/Fikrim yok 17 9,8 8 7.4
cevresel risk
faktoriidiir
Bazi viriisler kanser Dogru 124 72,5 69 65,7 1,678 0,195
icin cevresel risk Yanlig/Fikrim yok 47 27,5 36 343

faktoriidiir




Tablo XLVIL Aydm ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam Calismalari-Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar

Arasinda Aydin Adnan

Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith

Kanser Vakalar1 ile Ayn1 Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin

Gruplarmin Kanser ve Kanser/Cevresel Risk Faktorleri iliskisi ile Ilgili

Farkindalik Durumlari (Devami)

incirliova grubu  Kuyucak grubu X2 P
S % S %
Stres kanser i¢in Dogru 150 87,2 83 78,3 3,437 0,064
cevresel risk Yanlig/Fikrim yok 22 12,8 23 21,7
faktoriidiir
Cep telefonu Dogru 140 81,9 79 75,2 1,654 0,198
kullanmak kanser Yanlig/Fikrim yok 31 18,1 26 24,8
icin ¢evresel risk
faktoriidiir
Incirliova grubu Kuyucak grubu U
Farkindahik Puam Ortanca (min-max) Ortanca (min-max) P
28 (6-58) 30 (14-56) 8686,00 0,28

Tablo XLV incelendiginde, Incirliova ve Kuyucak grubunun, asagidaki dnermeler

hakkindaki farkindalik durumlar1 arasinda anlamli fark saptanmistir (p<<0,05).

- “Ben ve sigillerde renk ve goriiniim degisikligi kanser belirtileridir”,

- “Kanser taramalarindan olan diskida gizli kan1 duydum ,

- “Kanser taramalarindan olan kanda PSA baktirmay1 duydum”,

- “KETEM’ 1 duydum”,

- “Kimyasal maddelere maruz kalmak kanser i¢in ¢evresel bir risk faktoriidiir”

Incirliova grubunun kanser ve kanser/cevresel risk faktorleri iliskisi ile ilgili

farkindalik puani ile Kuyucak grubunun kanser ve kanser/gevresel risk faktorleri iligkisi ile

ilgili farkindalik puan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir

(U=8686,00, p>0,05).

Katilmcilarin Kanser ile Tliskili Tutum ve Davranis Durumlar

Bu béliimde Incirliova ve Kuyucak gruplarmin kanser ile iliskili tutum ve

davranig puanlar1 saptanmistir. Her dogru yanita “2” puan, fikrim yok yanitina “1” puan ve

yanlis yanita ise “0 puan verilmistir. Puan1 olusturan 7 6énerme vardir. Katilimcilar en az 0,
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en fazla 14 puan almislardir. Tablo XLVIII’ da. Incirliova ve Kuyucak kanser ile iligkili

tutum ve davranis durumlart ile ilgili bazi bilgiler verilmistir.

Tablo XLVIII. Aydin Ilinde Cevre Saghg Eylem Plami1 Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillarn1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Kanser Vakalari ile Ayn1 ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin

Kanser ile Iliskili Tutum ve Davranis Durumlari

Lo Kuyucak 2
Incirliova grubu grubu X P
S % S %
Sigara iciyor musunuz Hig¢ icmedim 49 28,2 36 333 0,90 0,637
Iciyorum 94 54,0 53 49,1
Iciyordum, 31 17,8 19 17,6
biraktim
Alkol kullaniyor musunuz  Hayir 94 54 54 50 1,68 0,431
Nadiren 62 35,6 46 42,6
Sik sik 18 10,3 8 7.4
fcme suyu olarak ne Sebeke suyu 74 43,0 39 36,8 1,143 0,285
kullaniyorsunuz Hazir su/diger 98 57,0 67 63,2
Daha once herhangi bir Evet 17 9,8 18 16,8 2,35 0,125
kanser  tarama  testi Hayir 156 90,2 89 83,2
yaptirdimiz mi
Ailenizde Kkanser tams1 Evet 35 24,2 33 30,6 3,32 0,068
alan birileri var m Hayir 138 75,8 75 69,4
Kanserle ilgili bilgileri TV 94 54,02 37 34,25 10464 <0,001
nereden edindiniz Komgsu/akraba 58 33,33 29 675 1,312 0,252
Gazete/dergi 42 24,13 13 12,03 5469 0,019
Internet 85 48,85 43 39,81 2,195 0,138
Kanserle ilgili bilgileri Saglik ¢alisanlari 65 37,35 38 35,18 0,135 0,713
nereden edindiniz
Boya iiriinlerine maruz Evet 46 26,4 27 25,2 0,05 0,823
kaliyorum Hayir 128 74,8 80 75,8
Asbeste maruz kaliyorum  Evet 11 6,5 6 5,7 0,00 1,000
Hayir 161 93,5 100 94,3
Kimyasal Evet 58 33,7 36 34 0,002 0,967
¢oziiciller/naftaline maruz Hayir 114 66,3 70 66
kaliyorum
Benzene maruz kaliyorum _ Evet 9 5,3 6 5,7 0,00 1,000
Hayr 161 94,7 99 94,3
Kursun alasimlara maruz Evet 5 2,9 9 8,6 3,216 0,730
kaliyorum Hayir 166 97,1 96 914
Nikele maruz kaliyorum Evet 10 5,8 9 8,6 0,404 0,525
Hayir 162 94,2 96 91,4
Kadmiyuma maruz _Evet 6 3,5 6 5,7 0,72 0,380
kaliyorum Hayir 164 96,5 99 4,93
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Tablo XLVIII. Aydin ilinde Cevre Saghgn Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin  Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Kanser Vakalari ile Ayni1 Ilgelerde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin

Kanser ile iliskili Tutum ve Davranis Durumlar1 (Devami)

Ingc;ll'::)(:lva Kuyucak grubu )'Q P
S % S %
Insektisit/pestisite maruz Evet 52 30,6 45 42,9 4,27 0,039
kaliyorum Hayir 118 69,4 60 52,1
Diizenli olarak fiziksel Evet 51 29,2 31 29,2 0,002 0,967
aktivite yaparim Hayir 122 70,8 75 78,8
Saghkh beslenmeye Evet 134 77,5 92 85,2 2,05 0,152
dikkat ederim Hayir 39 22,5 16 14,8
Uuzun siire giines altinda Evet 112 64,4 71 65,7 0,055 0,814
kalmamaya dikkat ederim  Hayir 62 35,6 37 34,3
Gece yattigim ortamda Evet 100 57,8 57 533 0,551 0,458
elektronik esyalarmmn  Hayir 73 422 50 46,7
kapali olmasmma dikkat
ederim
Paketsiz  gida  iiriinii Evet 103 59,5 63 58,3 0,04 0,842
almamaya dikkat ederim Hayir 70 40,5 45 41,7
Paketli gida iiriinii ahrken Evet 155 89,1 88 82,2 2,09 0,148
etiketine (son kullanma Hayir 19 10,9 19 17,8
tarihi, icindekiler) dikkat
ederim
Organik gida iiriinleri Evet 161 93,1 100 92,6 0,00 1,00
tilkketmeye dikkat ederim Hayir 12 6,9 8 7,4
Farkndahk Puam incirliova' grubu Kuyucak.grubu U b
Ortanca (min.-max.) Ortanca (min.-max.)
12 (0-14) 12 (2-14) 8824,00 0,382

Tablo incelendiginde Incirliova ve Kuyucak grubunun kanserle ilgili bilgileri TV
den edinme ve insektisit/pestisite maruz kalma oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli

fark bulunmustur. (p<0,05) .

Incirliova grubunun kanser ile iliskili tutum ve davramis puam ile Kuyucak
grubunun kanser ile iligkili tutum ve davranig puanmi arasinda anlamli bir fark tespit

edilmemistir (U=8824,00, p>0,05).
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4.8. Aydin ilinde 2010-2016 Yillarinda Arasinda Elde Edilen Tiim Verilerin Cografi

Bilgi Sistemi Ile Degerlendirilmesi

4.8.1. 2013-2016 Yillar1 Arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve

Arastirma Hastanesi’nde Kayith Kanser Vakalarinin Insidans Haritalar

Bu boliimde, gere¢ ve yontem bolim 3.8.1.4°te bahsedilen yasa standardize
kanser insidans hizlar1 iizerinden Aydin Il haritas1 iizerinde CBS yardimu ile renklendirme
yapilmistir. Her iki cinsiyette yesil; kadinlarda kirmizi; erkeklerde mavi olarak secilmistir.
Yasa standardize insidans hizi en yiiksek olan il¢e en koyu, en diisiik olan ilge en agik

renkle gosterilmistir.

Sekil 68-70’de 2013-2016 yillar1 arasindaki kanser insidans haritalari, Sekil 71-

82’de ise, 2013-2016 yillar arasinda yillara gore kanser insidans haritalar1 verilmistir.
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Sekil 68. Aydin Ilinde Cevre Saghg Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Her iki Cinsiyette Yasa Standardize
Kanser Insidans Haritas1, 2013-2016, (Her 100000 kiside)

Sekil 68°de goriildiigii gibi, 2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu
ilce Efeler olmustur. Efeler ilcesini Incirliova ve Cine ilceleri takip etmektedir. insidans hizinin en diisiik oldugu ilge Buharkent’tir. Yasa

standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢elerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 69. Aydin Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plam1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Kadinlarda Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2013-2016, (Her 100.000 kiside)

Sekil 69°da goriildiigii gibi, 2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilge
Efeler olmustur. Efeler ilgesini Incirliova ve Cine ilgeleri takip etmektedir. Insidans hizinin en diisiik oldugu ilge Buharkent’tir. Yasa

standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 70. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plani1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Erkeklerde Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2013-2016, (Her 100.000 kiside)

Sekil 70°de goriildiigii gibi, 2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilce
Efeler olmustur. Efeler ilgesini Incirliova ve Cine ilgeleri takip etmektedir. insidans hizinin en diisiik oldugu ilge Buharkent’tir. Yasa

standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢elerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 71. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Her Iki Cinsiyette Yasa Standardize
Kanser Insidans Haritas1, 2013 (Her 100.000 kiside)

Sekil 71°de goriildiigii gibi, 2013 yilinda her iki cinsiyette yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilge Incirliova
olmustur. Insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla Incirliova, Cine ve Kosk; insidans hizinmn en diisiik oldugu ilce ise

Buharkent’tir. Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goériilmektedir.
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Sekil 72. Aydin Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plan1 Calismalart —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Kadinlarda Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2013 (Her 100.000 kiside)

Sekil 72°de goriildiigii gibi, 2013 yilinda kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilce Incirliova
olmustur. Incirliova ilgesini Efeler ve Yenipazar takip etmektedir. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilge yine
Buharkent olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en yliksek oldugu ilgelerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu

gorilmektedir.
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Sekil 73. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Erkeklerde Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2013 (Her 100.000 kiside)

Sekil 73’de goriildiigii gibi, 2013 yilinda erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizinmn en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla Incirliova,
Efeler ve Kosk olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilge yine Buharkent’tir. Yasa standardize kanser

insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢elerin ayn1 sekilde haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 74. Aydn Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Her Iki Cinsiyette Yasa Standardize
Kanser Insidans Haritas1, 2014 (Her 100.000 kiside)

Sekil 74 incelendiginde, 2014 yilinda her iki cinsiyette yasa standardize hizi yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek
oldugu ilge Efeler olmustur. Ilk ii¢ siray1, Efeler, Incirliova, Cine ilceleri almistir. Yasa standardize kanser insidans hizinm en diisiik oldugu
ilge yine Buharkent olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgelerin yine haritanin merkezinde yerlesmis

oldugu goriilmektedir.
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Sekil 75. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalar: —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Kadinlarda Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2014 (Her 100.000 kiside)

Sekil 75°de goriildiigii gibi, 2013 yilinda kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilce Efeler olmustur.
Efeler ilgesini Incirliova ve Cine takip etmektedir. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilce Karacasu olmustur. Yasa

standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢elerin haritanin merkezinde ve dogu yoniinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 76. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Erkeklerde Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2014 (Her 100.000 kiside)

Sekil 76°da goriildiigii gibi, 2014 yilinda erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢e Efeler olmustur.
Efeler ilgesini Incirliova ve Kogarli takip etmektedir. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilge yine Buharkent olmustur.

Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢elerin ayni sekilde haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 77. Aydmn Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Her iki Cinsiyette Yasa Standardize
Kanser Insidans Haritas1, 2015 (Her 100.000 kiside)

Sekil 77°ye gore, 2015 yilinda her iki cinsiyette yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla Efeler,
Karpuzlu ve Incirliova olmustur. Insidans hizinin en diisiik oldugu ilce yine Buharkent’ tir. Yasa standardize kanser insidans hizinin en

yiiksek oldugu ilgeler 2013 yilina benzer sekilde haritanin merkezinde yerlesmistir.
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Sekil 78. Aydim Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Kadinlarda Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2015 (Her 100.000 kiside)

Sekil 78’de goriildiigli gibi, 2015 yilinda kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilge Karpuzlu
olmustur. Incirliova ilgesini Efeler ve Yenipazar takip etmektedir. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilge yine
Buharkent olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu

gorilmektedir.

¥0¢



Sekil 79. Aydin ilinde Cevre Saghgi Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Erkeklerde Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2015 (Her 100.000 kiside)

Sekil 79’da goriildiigii gibi, 2015 yilinda erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla
Incirliova, Efeler ve Kogarli olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilge Didim olmustur. Yasa standardize

kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgelerin yine haritanin merkezinde yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 80. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Her ki Cinsiyette Yasa Standardize
Kanser Insidans Haritas1, 2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 80 incelendiginde, 2016 yilinda her iki cinsiyette yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla
Efeler, Incirliova ve Kocarli olmustur. Incirliova olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en diisiik oldugu ilce yine Buharkent

olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler haritanin merkezinde yerlesmistir.
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Sekil 81. Aydin ilinde Cevre Saghigi Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Kadilarda Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 81°de goriildiigii gibi, 2016 yilinda kadinlarda yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla
Efeler, Incirliova ve Kocarli olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizimin en diisiik oldugu ilce yine Buharkent olmustur. Yasa

standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu il¢elerin haritanin merkez ve batisinda yerlesmis oldugu goriilmektedir.
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Sekil 82. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Erkeklerde Yasa Standardize Kanser
Insidans Haritas1, 2016 (Her 100.000 kiside)

Sekil 82’ye gore, 2016 yilinda erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla Efeler, Cine,
Incirliova olmustur. Incirliova ilgesini Efeler ve Yenipazar takip etmektedir. Yasa standardize kanser insidans hizinmn en diisiik oldugu ilce
yine Buharkent olmustur. Yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin merkezinde yerlesmis oldugu

gorilmektedir.
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4.8.2. 2013- 2016 Yillari Arasinda Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve

Arastirma Hastanesi’nde Kayith Kanser Vakalarinin Kiimelenme Analizleri

2013-2016 yillar arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi (ADU) Uygulama
ve Aragtirma Hastanesi’nde kayitli kanser vakalarinin kiimelenme analizlerinde Global
Moran’s I analizi kullanilmigtir. Global Moran’l analizi ile anlaml1 kiimelenme gosterdigi
tespit edilen vakalarin yogunlastigi yeri gostermek i¢in lokal oto-korelasyon analizlerinden
Anselin Lokal Moran’s I yontemi kullanilmistir. Mekansal kiimelenme i¢in anlamlilik
diizeyi p<0,05 alinmistir. Kiimelenme analizleri 2013-2016 yillar1 arasinda goriilen toplam
kanser vakalar1 ve en sik goriilen ilk bes kanser tiirii i¢in yapilmistir. Tablo XLIX-LI" de
vakalarin Global Moran’l ile kiimelenme analizi sonuglari, Sekil 83-96°da ise kiimelenme

gosteren vakalarin Anselin Lokal Moran’s I analizi ile kiimelenme bolgeleri gosterilmistir.

Tablo XLIX. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Caligmalar1 —Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde
Kayith Her Iki Cinsiyette Goriilen Kanser Vakalarinin Global Moran’I ile
Kiimelenme Analizi Sonuglari, 2013-2016

Kanser Tiirii Moran’s I degeri P degeri
Toplam vakalar 0,868 0,000
Brong ve akciger malign neoplazmi 0,644 0,000
Kolorektal malign neoplazmi 0,406 0,004
Meme malign neoplazmi 0,273 0,025
Deri malign neoplazmi 0,394 0,005
Mesane malign neoplazmi 0,286 0,025

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen toplam kanser vakalari, brong
ve akciger, meme, kolorektal, deri, mesane kanseri vakalari anlamli olarak kiimelenme

gostermistir.
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Tablo L. Aydm ilinde Cevre Saghigi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmas1, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitl
Kadilarda Gériilen Kanser Vakalarmin Global Moran’I Ile Kiimelenme Analizi

Sonuglari, 2013-2016

Kanser Tiirii Moran’s I degeri P degeri
Toplam vakalar 0,834 0,000
Uterus malign neoplazmi 0.359 0,011
Meme malign neoplazmi 0.287 0,021
Kolorektal malign neoplazmi 0.218 0,059
Deri malign neoplazmi 0,198 0,064
Over malign neoplazm 0.126 0,148

2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen toplam kanser vakalari, meme,

uterus kanseri vakalar1 anlamli olarak kiimelenme gostermistir.

Tablo LI. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmas;, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’'nde Kayith
Erkeklerde Goriilen Kanser Vakalarinin Global Moran’l ile Kiimelenme

Analizi Sonuglari, 2013-2016

Kanser Tiirii Moran’s I degeri P degeri
Toplam vakalar 0,870 0,000
Brons ve akciger malign neoplazmi 0,574 0,000
Prostat malign neoplazmi 0.433 0.002
Deri malign neoplazmi 0,359 0,007
Kolorektal malign neoplazmi 0.322 0.016
Mesane malign neoplazmi 0.187 0.080

2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen toplam kanser vakalari, brons ve

akciger, kolorektal, deri, prostat kanseri vakalar1 anlamli olarak kiimelenme gostermistir.

Sekil 83-88 arasinda 2013-2016 yillarinda Aydin ADU Uygulama ve Arastirma
Hastanesi’nde kayith toplam kanser vakalari ile en sik saptanan ilk bes kanser tiirline ait
vakalarm hangi ilgelerde yogunlastigi detayli olarak gdsterilmistir. Kiimelenmenin yeri
icin, sekillerde sag iist kosede (++ yonde) yer alan ilgelerden p degeri anlamli olanlar

(p<0,05) dikkate alinmistir.
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spataly lagged nsoans

Sekil 83. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari—Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitli Her Iki
Cinsiyette Goriilen Toplam Kanser Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi

ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen kanser vakalar1 Incirliova

ilgesinde kiimelenme gostermistir (p=0,006).
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Sekil 84. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas1, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitli Her Iki
Cinsiyette Goriilen Brons ve Akciger Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s

I Analizi ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen brons ve akciger kanseri

vakalar1 Incirliova ve Kogarh ilgelerinde kiimelenme gostermistir (p=0,002, 0,007).
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Sekil 85. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari—Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitl Her Iki
Cinsiyette Goriilen Meme Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi

ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen meme kanseri vakalarinin
Global Moran 1 ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin Lokal

Moran’s I analizi ile bolgesel kiimelenme bulunmamistir (p>0,05).
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Sekil 86. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Caligmalari—Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas1, Arasinda Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitl
Her Iki Cinsiyette Goriilen Kolorektal Kanser Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s

I Analizi ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen kolorektal kanseri vakalarinin
Global Moran I yontemi ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin

Lokal Moran’s I analizi ile bolgesel kiimelenme bulunmamaistir (p>0,05).
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Sekil 87. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayitli Her Iki
Cinsiyette Goriilen Deri Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s Analizi ile

Kiimelenme Bolgesinin Grafiksel Gosterimi, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen deri kanseri vakalarinin

Global Moran 1 ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin Lokal

Moran’s I analizi bolgesel kiimelenme bulunmamustir (p>0,05).
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Sekil 88. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmas1, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde Kayithh Her iki
Cinsiyette Goriilen Mesane Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi
ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen mesane kanseri vakalarinin

Global Moran I ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin Lokal

Moran’s I analizi ile bolgesel kiimelenme bulunmamistir (p>0,05).
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Kiimelenmenin bolgesel dagiliminin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigi
sekil 89-96’da gosterilmistir.
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Sekil 89. Aydn ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde Kayith
Kadinlarda Gériilen Toplam Kanser Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi
ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen toplam kanser vakalarinin Global
Moran I ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin Lokal Moran’s I

analiziyle bolgesel kiimelenme bulunmamaistir (p>0,05).

spatal lagged nsidans

iNnsidans

Sekil 90. Aydin ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Caligmalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Aragtirmas;, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Kadinlarda Goriilen Meme Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s 1 Analizi
ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen meme kanseri vakalarinin Global
Moran I ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin Lokal Moran’s I

analizi ile bolgesel kiimelenme bulunmamistir (p>0,05).
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Sekil 91. Aydn ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde Kayith
Kadinlarda Goriilen Uterus Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi
ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda kadinlarda goriilen uterus kanseri vakalari Efeler,

Incirliova ve Kosk ilgelerinde kiimelenme gostermistir (p=0,030, p=0,030, p<0,001).
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Sekil 92. Aydn Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Erkeklerde Goriilen Toplam Kanser Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi

ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen kanser vakalar1 Cine il¢esinde

kiimelenme gostermistir (p=0,040).
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Sekil 93. Aydn ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith

Erkeklerde Goriilen Brons ve Akciger Kanseri Vakalarmin Anselin Lokal

Moran’s I Analizi ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen brons ve akciger kanseri vakalari

Incirliova ilgesinde kiimelenme gostermistir (p=0,006).
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Sekil 94. Aydin Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plam1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri

Aragtirmas;, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith

Erkeklerde Gorulen Kolorektal Kanser Vakalarmmin Anselin Lokal Moran’s [

Analizi ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillarn1 arasinda erkeklerde goriilen kolorektal kanser vakalari

Incirliova ve Kosk ilgelerinde kiimelenme gostermistir (p=0,040, p=0,017).
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Sekil 95. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde Kayith
Erkeklerde Goriilen Deri Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi ile
Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillar1 arasinda erkeklerde goriilen deri kanseri vakalarmin Global
Moran I yontemi ile analizi sonucu anlamli sonu¢ bulunmasina ragmen, Anselin Lokal

Moran’s I analizi ile bolgesel kiimelenme bulunmamustir (p>0,05).
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Sekil 96. Aydn Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi’nde Kayith
Erkeklerde Goriilen Prostat Kanseri Vakalarinin Anselin Lokal Moran’s I Analizi
ile Kiimelenme Bolgeleri, 2013-2016

2013-2016 yillart arasinda erkeklerde goriilen prostat kanseri vakalart Kog¢arh

ilgesinde kiimelenme gostermistir (p=0,027).
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4.8.3.2012-2016 Yillarina Ait Sebeke Suyu Verilerinin Haritalar:

Bu boliimde gere¢ ve yontemde bahsedildigi gibi, sebeke suyunda Uluslararasi
Kanser Arastirma Ajansi (IARC) kanserojen maddeler siniflamasina gore segilen bes
parametre (Bkz Bolim 3.8.1.5) i¢in harita iizerinde renklendirme yapilmistir. Bu
parametreler arsenik, kursun, krom, kadmiyum ve nikeldir. Ol¢iim degerleri ortalamasinin

en yiiksek oldugu ilge en koyu, en diisiik oldugu ilge ise en agik renkle gosterilmistir.

Sekil 97-101°de 2013-2016 yillar1 arasindaki sebeke suyu haritalari, Sekil 102-

106’ da ise, yillara gore sebeke suyu haritalar1 verilmistir
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Sekil 97. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Sebeke Suyu Arsenik Haritasi, 2012-
2016

Sekil 97°de goriildiigi gibi, 2012-2016 yillar1 arasinda sebeke suyundaki arsenik ortalama degerinin en yiiksek oldugu ilge Koc¢arh
olmustur. Kogarli ilgesini Yenipazar ve Cine ilgeleri takip etmektedir. Arsenik ortalamasinin en diisiik oldugu ilge Sultanhisar’dir. Arsenik

ortalama degerlerinin en yiiksek oldugu il¢elerin haritanin merkez ve dogu bdliimlerinde toplandigr goriilmektedir.
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Sekil 98. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Sebeke Suyu Kadmiyum Haritasi, 2012-
2016

Sekil 98’de goriildiigli gibi, 2012-2016 yillart arasinda sebeke suyundaki kadmiyum ortalama degerinin en yiiksek oldugu ilgeler
sirastyla Kosk, Karacasu ve Buharkent olmustur. Kadmiyum ortalamasimin en diisiikk oldugu ilce Kusadasi’dir. Kadmiyum ortalama

degerlerinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin dogusunda toplandig goriilmektedir.
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Sekil 99. Aydim Ilinde Cevre Saghig Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Sebeke Suyu Kursun Haritasi, 2012-
2016

Sekil 99’da goriildiigli gibi, 2012-2016 yillar1 arasinda sebeke suyundaki kursun ortalama degerinin en yiiksek oldugu ilce Soke
olmustur. Soke ilgesini Buharkent ve Karacasu ilgeleri takip etmektedir. Kursun ortalamasinin en diisiik oldugu ilce Didim’dir. Kursun

ortalama degerlerinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin dogu ve bati boliimlerinde toplandigr goriilmektedir.

Ic¢



BUMARKENT

Sekil 100. Aydin Ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Aydin ili 2012-2016 Y1li Sebeke Suyu
Krom Haritasi, 2012-2016

Sekil 100’de goriildigi gibi, 2012-2016 yillar1 arasinda sebeke suyundaki krom ortalama degerinin en yiiksek oldugu ilge Didim
olmustur. Didim il¢esini Germencik ve Incirliova ilgeleri takip etmektedir. Krom ortalamasinin en diisiik oldugu ilce Buharkent’tir. Arsenik

ortalama degerlerinin en yiiksek oldugu ilgelerin haritanin batisinda toplandig1 goriilmektedir.
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Sekil 101. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Sebeke Suyu Nikel Haritasi, 2012-2016

Sekil 101°de goriildiigii gibi, 2012-2016 yillar1 arasinda sebeke suyundaki nikel ortalama degerinin en yiiksek oldugu ilceler sirasiyla
Kuyucak, Kocarli ve Yenipazar olmustur. Krom ortalamasinin en diisiik oldugu ilge Kusadasi’dir. Krom ortalama degerlerinin en yiiksek
oldugu ilgelerin haritanin merkezinde ve dogusunda toplandig1 goriilmektedir.
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Sekil 102. Aydn Ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plam Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Arsenik
Haritasi, 2012-2016
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Sekil 102. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Arsenik
Haritasi, 2012-2016 (devami)

Sekil 102 incelendiginde, arsenik ortalama 6l¢iim degerlerinin 2012, 2013 ve 2014 yillarinda Kogarli; 2015 ve 2016 yillarinda ise
Kusadasi ilgesinde en yiiksek oldugu dikkat ¢ekmektedir. 2012-2016 yillar1 arasinda, tiim yillarda arsenik ortalama 6l¢iim degerlerinin en

yiiksek oldugu ilgeler haritanin merkez ve dogusunda toplanmustir.
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Sekil 103. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gére Sebeke Suyu Kadmiyum
Haritasi, 2016 ( 2012, 2013, 2014 ve 2015 yilinda dlgtilen kadmiyum degeri “0” oldugundan sadece 2016 yil1 haritalandirilmistir.)

Sekil 103 incelendiginde, sebeke suyunda 2012, 2013, 2014 ve 2015 yillarinda Slgiilen kadmiyum degerleri tiim ilgelerde “0”
olmasma ragmen 2016 yilina gelindiginde sebeke suyunda kadmiyum agir metalinin Olgiildiiglinii gormekteyiz. 2016 yilinda, sebeke
suyundaki kadmiyum ortalama 6lgiim degerinin en yiiksek oldugu ilgeler sirasiyla Kosk, Buharkent ve Karacasu ilgeleridir. Kadmiyum

ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiiksek oldugu ilgeler haritanin batisinda toplanmistir.
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Sekil 104. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Krom
Haritalar1, 2012-2016
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Sekil 104. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Krom
Haritalar1, 2012-2016 (devami)

Sekil 104 incelendiginde, 2012-2016 yillar1 arasinda tiim yillarda, krom ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiiksek oldugu ilgenin Didim
olmasi1 dikkat ¢ekmektedir. 2012-2016 yillar1 arasinda, tiim yillarda krom ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiiksek oldugu ilgeler haritanin

merkez ve batisinda toplanmustir.
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Sekil 105. Aydin Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gére Sebeke Suyu Kursun
Haritalari, 2013-2016 (2012 yilinda sebeke suyunda 6l¢iilen kursun degeri “0” oldugundan 2012 y1l1 haritalandirilmamastir.)

Sekil 105 incelendiginde, kursun ortalama 6l¢iim degerlerinin en yliksek oldugu ilgeler; 2013 yilinda Buharkent, 2014 yilinda
Kuyucak, 2015 yilinda Soke, 2016 yilinda ise Kosk olmustur. 2012 yilinda tiim ilgelerde 6l¢iim degeri “0” olan kursunun, 2016 yilina
gelindiginde tiim il¢elerde pozitif dl¢ililmesi dikkat ¢ekmektedir.
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Sekil 106. Aydin Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Nikel
Haritalar1, 2012-2016
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Sekil 106. Aydn Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Sebeke Suyu Nikel
Haritalari, 2012-2016 (devami)

Sekil 106 incelendiginde, nikel ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiiksek oldugu ilgeler; 2012 2013 ve 2015 yillarinda Koc¢arh, 2014
yilinda Yenipazar, 2016 yilinda ise Soke ilgesidir.2012-2016 yillar1 arasinda nikel ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiliksek oldugu ilgeler
haritanin dogusunda ve batisinda toplanmaigtir.
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4.8.4.2012-2016 Yillarina Ait Sebeke Suyu Verilerinin Kiimelenme Analizleri

Tablo LII’de Aydin ili 2012-2016 yillar1 arasinda sebeke suyundaki kursun,
arsenik, kadmiyum, nikel, krom oOl¢iim degerlerinin Global Moran’l yontemi ile

kiimelenme analizi sonuglari verilmistir.

Tablo LII. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Sebeke Suyundaki Kursun, Arsenik, Kadmiyum, Nikel, Krom Ol¢iim
Degerlerinin Global Moran’I ile Kiimelenme Analizi Sonuglari, 2012-2016

Kimyasal Parametre Global Moran I degeri p degeri
Kursun 0,313 0,921
Arsenik 0,191 0,081
Kadmiyum 0,231 0,064
Nikel 0,065 0,508
Krom 0,040 0,278

2012-2016 yillart arasinda Aydin ili sebeke suyunda dl¢iilen arsenik, kadmiyum,

krom, kursun ve nikel dl¢iim degerleri kiimelenme géstermemistir.
4.8.5.2010-2012 Yillarina Ait Yiizeysel Su Ol¢iim Verilerinin Haritalari

Bu boliimde gere¢ ve yontemde bahsedildigi gibi, yiizeysel sularda Uluslararasi
Kanser Arastirma Ajanst (IARC) kanserojen maddeler siniflamasina gore segilen bes
parametre (Bkz Bolim 3.8.1.5) i¢in harita iizerinde renklendirme yapilmistir. Bu
parametreler arsenik, kursun, krom, kadmiyum ve demirdir. Olgiim degerleri ortalamasinin
en yiiksek oldugu yiizeysel su istasyonlar1 en koyu, en diisiik oldugu istasyonlar ise en agik

renkle gosterilmistir.

Sekil 107-111°de 2010-2012 yillart arasindaki yiizeysel su haritalari, Sekil 112-

116’ da ise, yillara gore sebeke suyu haritalar1 verilmistir.
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Sekil 107. Aydin ilinde Cevre Saghigi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yiizeysel Su Arsenik Haritasi, 2010-
2012

Sekil 107°de goriildiigii gibi, 2010-2012 yillar1 arasinda yiizeysel sulardaki arsenik ortalama 6l¢im degerinin en yiliksek oldugu
istasyon Feslek, en diisiik oldugu istasyon ise Yenipazar istasyonudur. Yiizeysel sularda arsenik ortalama ol¢lim degerinin Feslek
istasyonundan Yenipazar istasyonuna gidildik¢e azalmasi, Yenipazar istasyonundan en batidaki istasyona gidildikge tekrar artis gostermesi

dikkat ¢cekmektedir.
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Sekil 108. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yiizeysel Su Kadmiyum Haritasi,
2010-2012

Sekil 108’de goriildigi gibi, 2010-2012 yillar1 arasinda yiizeysel sulardaki kadmiyum ortalama degerinin en yiiksek oldugu

istasyon Yenipazar, en diisiik oldugu istasyon ise Incirliova-Koc¢arh istasyonudur.
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Sekil 109. Aydin Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yiizeysel Su Krom Haritasi, 2010-
2012

Sekil 109°da goriildiigii gibi, 2010-2012 yillar1 arasinda yiizeysel sulardaki krom ortalama degerinin en yiiksek oldugu istasyon
Feslek, en diisiik oldugu istasyon ise Didim-Milas istasyonudur. Yiizeysel sularda krom ortalama 6l¢iim degerinin Feslek istasyonundan

merkeze dogru gidildikce azaldig1 goriilmektedir.
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Sekil 110. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktdrleri Arastirmasi, Yiizeysel Su Kursun Haritasi, 2010-
2012

Sekil 110°da goriildiigii gibi, 2010-2012 yillar1 arasinda yiizeysel sulardaki kursun ortalama 6l¢iim degerinin en yiiksek oldugu
istasyon Nazilli, en diisiik oldugu istasyon ise Yenipazar istasyonudur. Yiizeysel sularda kursun ortalama ol¢lim degerinin Feslek
istasyonundan Yenipazar istasyonuna gidildik¢e azalmasi, Yenipazar istasyonundan en batidaki istasyona gidildik¢e tekrar artig gostermesi

dikkat ¢cekmektedir.
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Sekil 111. Aydin ilinde Cevre Saglhigi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yiizeysel Su Demir Haritasi, 2010-

2012

Sekil 111°de goriildiigii gibi, 2010-2012 yillar1 arasinda yiizeysel sulardaki demir ortalama 6l¢glim degerinin en yiiksek oldugu

istasyon Nazilli, en diisiik oldugu istasyon ise Yenipazar istasyonudur.
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Sekil 112. Aydim Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Yiizeysel Su Arsenik
Haritasi, 2010-2012

Sekil 112°de goriildiigii gibi, arsenik ortalama 6l¢giim degerlerinin en yiiksek oldugu istasyonlar; 2010 ve 2011 yillarinda Feslek,

2012 yilinda ise Incirliova istasyonudur.
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Sekil 113. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Yiizeysel Su Kadmiyum
Haritasi, 2010-2012

Sekil 113°de goriildiigli gibi, kadmiyum ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiiksek oldugu istasyonlar; 2010 yilinda Yenipazar, 2011
yilinda Nazilli, 2013 yilinda Feslek istasyonudur.
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Sekil 114. Aydin ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Yiizeysel Su Krom
Haritasi, 2010-2012

Sekil 114’gore, krom ortalama Ol¢lim degerlerinin en yiiksek oldugu istasyon 2010 yilinda Nazilli, 2011 ve 2012 yilinda ise

Feslek’tir.
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Sekil 115. Aydm Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plam1 Calismalari —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Yiizeysel Su Kursun
Haritasi, 2010-2012

Sekil 115°de goriildiigii gibi, kursun ortalama 6l¢iim degerlerinin en yiiksek oldugu istasyon, 2010-2012 arasindaki tiim yillarda

Nazilli istasyonudur.
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Sekil 116. Aydin Ilinde Cevre Saghig Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri Arastirmasi, Yillara Gore Yiizeysel Su Demir
Haritasi, 2010-2012

Sekil 116’da goriildiigii gibi, demir ortalama Ol¢lim degerlerinin en yiiksek oldugu istasyon 2010 yilinda Nazilli, 2011 yilinda
Merkez-Ciftlikkoy, 2012 yilinda ise Feslek istasyonudur.
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4.8.6. 2010-2012 Yillarina Ait Yiizeysel Su Verilerinin Kiimelenme Analizleri

Tablo LIII” de Aydin ili 2010-2012 yillar1 arasinda yiizeysel sulardaki kadmiyum,
krom, demir, arsenik ve kursun 6l¢iim degerlerinin Global Moran’l ile kiimelenme analizi

sonuclar1 verilmistir.

Tablo LIII. Aydin ilinde Cevre Saglig1 Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk Faktorleri
Arastirmasi, Ylzeysel Sulardaki Kadmiyum, Krom, Demir, Arsenik ve
Kursun Olgiim Degerlerinin  Global Moran’l ile Kiimelenme Analizi

Sonuglari, 2010,2012

Kimyasal Parametre Global Moran I degeri p degeri
Kadmiyum 0,236 0,703
Krom 0,203 0,178
Demir 0,168 0,502
Arsenik 0,133 0,162
Kursun 0,070 0,344

Aydm ili yiizeysel sular 2010-2012 yillar1 arasinda Olgiilen kadmiyum, krom,

demir, arsenik ve kursun 6lgiim degerleri kiimelenme gostermemistir.
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5. TARTISMA

Kanser Vakalar

Kanser, diinyadaki 6liimlerin 6nde gelen ikinci nedenidir ve 2015 yilinda 8,8
milyon &liimden sorumlu oldugu bildirilmistir (13). DSO’ne gore alt1 kiiresel dliimden biri
kansere bagli olarak gerceklesmektedir (13). Tiirkiye’de 2017 yilindaki 6liim nedenleri
incelendiginde, ikinci sirada (%19,6) kanser gelmektir (14).

Aydin’da 11 Saghk Miidiirliigii verilerine gore, 2017 yilinda &liim nedenleri
arasinda ikinci sirada (%17,10) ile iyi ve kotli huylu tiimorler yer almaktadir (14). Bu
calismada, Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi’ne
bagvuran 20 yas ve lizeri 6102 kanser vakasi, Cografi Bilgi Sistemiyle konumsal analizler

yapilarak incelenmis, riskli bolgeler tespit edilmistir.

Aydmn calismasinda, 2014 yilinda kanser vakalarmin %46,3’1 kadin, %53,7’si
erkektir. Tirkiye Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Midiirligi’niin 2017 yilinda
yayimladigr rapora gore, 2014 yilinda Tiirkiye’de bir il igerisinde goriilen kanser
vakalarinin %41,8’1 kadin, %58,2’si erkektir (15). Aydin ¢alismasinda, 2014 yilindaki
kanser vakalari, Tirkiye ile kiyaslandiginda, kadinlarda goriilen kanser vaka oranlarinin

daha fazla, erkeklerde goriilen kanser vaka oranlarinin ise daha az oldugu goriilmektedir.

Kanser tiirlei ve bunlarin cinsiyete gore dagilimi konusunda Diinya ve iilke
verileri Aydin verileri ile Tablo LIV- LVI.’de karsilastirilmigtir. Literatiir verisine uygun
olarak Tablo LIV’de Aydin ¢alismasinin sadece 2014 verileri ile karsilastirma yapilirken,
Tablo LV ve LVI’da 2013 verileri kullanilmistir.
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Tablo LIV. Kadinlarda ve Erkeklerde En Sik Gériilen Ilk On Kanser Tiirii, Tiirkiye ve
Aydin Karsilastirmasi, 2014

TURKIYE Aydin

Kadin Erkek Kadin Erkek
1. Meme Brons ve akciger Meme Brons ve akciger
2. Tiroid Prostat Kolorektal Kolorektal
3. Kolorektal Kolorektal Deri Prostat
4. Korpus uteri Mesane Korpus uteri Mesane
5. Brons ve akciger Mide Brons ve akciger Deri
6. Mide Larinks Over Mide
7. Over Bobrek Uterus serviksi Larinks
8. Non hodkin lenfoma Non hodkin lenfoma Mide Karaciger
9. Beyin, sinir sistemi Pankreas Myeloid 16semi Testis
10.  Uterus serviksi Beyin, sinir sitemi Multiple myelom Pankreas

Tablo LV. Kadinlarda En Sik Gériilen (deri digt) Ik Bes Kanser Tiirii Diinya, Tiirkiye
IARC, AB, ABD ve Aydin Karsilagtirmasi, 2012

IARC’a iiye 24

Diinya iilke AB (28 iilke) ABD Tiirkiye Aydin, 2013
1.Meme Meme Meme Meme Meme Meme
2.Kolorektal Kolorektal Kolorektal Akciger Tiroid Kolorektal
3.Uterus serviksi Akciger Akciger Kolorektal Kolorektal Korpus uteri
4.Akciger Uterus serviksi Uterus korpusu Tiroid Uterus korpusu Over
5.Uterus korpusu Uterus korpusu Uterus serviksi Uterus Akciger Akciger

Tablo LVI. Erkeklerde En Sik Gériilen (deri dis1) ilk Bes Kanser Tiirii Diinya, Tiirkiye
IARC, AB, ABD ve Aydin Karsilagtirmasi, 2012

IARC’a iiye AB (28

Diinya 24 iilke iilke) ABD Tiirkiye Aydin,2013
1. Akciger Prostat Prostat Prostat Akciger Brons ve akciger
2. Prostat Akciger Akciger Akciger Prostat Kolorektal
3. Kolorektal Kolorektal Kolorektal Kolorektal ~ Kloreoktal Mesane
4. Mide Mide Mesane Mesane Mide Prostat
5. Karaciger Mesane Bobrek Bobrek Mide

Aydin caligmasinda, kanser vakalarmin yillara gore degisimi incelendiginde,
2013- 2014 yillar1 arasinda, her iki cinsiyette, kadinlarda ve erkeklerde goriilen kanser
vakalarimin 2013  yilindan 2014 yilina gelindiginde diisme egiliminde oldugu
goriilmektedir. Tirkiye 2013 ve 2014 yil1 kanser verileri incelendiginde benzer durumun
s0z konusu oldugu goriilmektedir (15). Bulgulara gore, 2014 ve 2015 yillar1 arasinda her
iki cinsiyette ve kadinlarda goriilen kanser vakalar1 artarken, erkeklerde goriilen kanser
vakalarinda azalma olmustur. 2015 yili ile 2016 yillar1 arasinda ise her iki cinsiyette,

kadinlarda ve erkeklerde goriilen kanser vakalarinin tamaminda artis yaganmistir (15).
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Bu calismada, kanser vakalarinin ulusal ve uluslararas: verilerle karsilastirilmasi
acisindan yasa standardize kanser insidans hizlar1 hesaplanmistir. Yagsa Standardize kanser

insidans hizlar kadinlarda ve erkeklerde yillara gore degerlendirildiginde;

2013-2014 yillar1 arasinda kadinlarda ve erkeklerde yasa standardize kanser
insidans hizlari, azalmistir. 2014 ve 2015 yillar1 arasinda kadinlarda yasa standardize
kanser insidans hizi artarken, erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizi azalmistir.
2015 yili ile 2016 yillar1 arasinda ise kadinlarda ve erkeklerde yasa standardize kanser
insidans hizinda artis yasanmistir. 2014 Tiirkiye verileri ile Aydin caligmasinin

sonuglarinin tutarl oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de de azalma saptanmistir (15).

Kanser tiirlerinin yasa standardize insidans hizlarinin yillara gore degisimi
incelendiginde, 2013-2014 yili Tirkiye kanser wverileri ile Aydin ¢alismasi
karsilastirildiginda, her ikisinde de 2013-2014 yillar1 arasinda her iki cinsiyette, kadinlarda
ve erkeklerde en sik goriilen ilk bes kanser tiiriiniin yasa standardize insidans hizlarinda

azalma meydana gelmistir.

Aydin ¢alismasinda, 2013 yilindan 2016 yilina gelindiginde, her iki cinsiyette en
fazla goriilen kanser tiirlerinden brons ve akciger, kolorektal ve deri kanserlerinin yasa
standardize insidans hizlar1 artarken, meme ve mesane kanserlerinin yasa standardize
insidans hizlar1 azalmistir. Kadinlarda en fazla goriilen kanser tiirlerinden kolorektal, deri,
korpus uteri kanserlerinin yasa standardize insidans hizlar1 artarken, meme ve over
kanserlerinin yasa standardize insidans hizlar1 azalmistir. Erkeklerde ise brong ve akciger,
deri kanserlerinin yasa standardize insidans hizlar artarken, kolorektal, mesane ve prostat

kanserlerinin yasa standardize insidans hizlar1 azalmistir.

2013-2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette, kadinlarda ve erkeklerde yasa
standardize kanser insidans hizinm en yiiksek oldugu ilgeler sirastyla Efeler, Incirliova ve
Cine olmustur. Efeler, Incirliova ve Cine ilgeleri bundan sonra kanserle ilgili yapilacak
caligmalarda oncelikli ele alinmalidir. Buharkent ise insidans hizinin en diisiik oldugu ilge
olmustur. ilcede kanser vaka sayismin diger ilgelere gore az olmasi, vakalarin kendilerine
daha yakin olan Denizli ilgesine basvurma ihtimalini akla getirmektedir. Biitiin bunlar,

Aydin’da kanser iizerine daha c¢ok ve ayrintili c¢aligma yapilmasit gerektigini
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gostermektedir. Tiirkiye kanser verileri en son 2014 yilina ait oldugundan bu ¢alismanin

2015 ve 2016 verileri Tiirkiye verileri ile karsilagtirilamamastir.

Aydin c¢alismasinda 2013-2016 yili arasinda yasa standardize kanser insidans
hizlarindaki artisin bir nedeni olarak, hastane veri kayit sisteminde 2013-2016 yillar
arasinda Fonet ve MIA isimli iki farkli programin kullanilmas1 ve veri aktarimi sirasinda
veri kayiplarinin olabilecegi de goz Oniinde bulundurulmustur. Bu nedenle ileride
yapilacak calismalarda hastane veri kayit sistemlerinin siirekli, dogru ve yeterli olmasi ¢ok

Onemlidir.
Cevresel Risk Faktorleri

Bu c¢alismada dort adet c¢evresel risk faktorii grubuna ait veriler

degerlendirilmistir;

- Hava
- Su,
- Toprak

- Besin

Hava kirliligi, Aydin ilinin en 6nemli ¢evre saglig1 sorunlar1 arasinda ikinci sirada
yer almaktadir (151). Aydin’da sadece bir hava kalitesi izlem istasyonu vardir. Aydin ili
Efeler ilgesinde bulunan hava kalitesi 6l¢iim istasyonun partikiiler madde ve kiikiirtdioksit
Ol¢iim degerleri kullanilarak Efeler ilgesinin 2007-2016 yillar1 arasindaki hava kalitesi

degerlendirilmistir.

Buna gore, 2007 yilindan 2016 yilina kadar, PM’de %38,6, SO,’de %79,2’lik bir
azalma meydana gelmistir. Cevre ve Sehircilik Bakanligi tarafindan 2010 yilinda baslatilan
“Temiz Hava Eylem Plan1” ve “Ulusal Hava Kalitesi Ag1” calismalar1 kapsaminda hem
Tiirkiye genelinde hem de Aydin’da hava kalitesine yonelik ¢aligmalar yapilmaktadir (81).
Buna ragmen 2007-2016 yillar1 arasinda 6l¢iim yapilan tiim yillarda PM’nin hem DSO’niin
belirlemis oldugu smir degeri (20 pgr/m®), hem de Tiirkiye’de uygulanan simir degeri (44
pgr/m’), astigi goriilmektedir. SO, ise, 2012, 2013, 2014 ve 2016 yillarinda hem
Tiirkiye’de uygulanan hem de DSO’niin belirledigi smir deger olan 20 pgr/m3’iin altinda

seyrederken, diger yillarda sinir degeri agmugtir.
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DSO, insan saghginimn etkilenmemesi igin bir yil icinde PM’nin en fazla 35/y1l,
SO2’in en fazla 3/y1l defa limit agimina izin verilebilecegini belirtmistir (79). Tirkiye’de
ise limit asimiyla ilgili bir uygulama bulunmamaktadir (78). Aydin’da ise, 2007-2016
yillar1 arasinda &lgiim yapilan 3364 giiniin 2445’inde PM, DSO’niin giinliik sinir degeri
olan 50 pgr/m3’l agmistir. SO, ise 2007-2016 yillar1 arasinda 6l¢iim yapilan 3139 giiniin
1036’sinda DSO’niin giinliik sinir degeri olan 20 pgr/m3’{i agmistir.

Ozellikle kis aylarinda (Aralik-Subat), meteorolojik olaylar ve yakit kullanimi
gibi nedenlerden dolayr PM ve SO, 6lgiim degerleri, diger aylara gore anlamli oranda
yiiksektir. 2005 yilinda yine Aydin’da yapilmis bir calismada, 1997-2004 yillar1 arasinda
Aydin’in Efeler il¢esinde partikiiler madde ve kiikiirtdioksit dl¢iim degerleri incelenmistir
(155). PM ve SO, 6l¢tim degerleri, Hava Kalitesinin Korunmasi Y 6netmeligi’ne gore sinir
degerlerin altinda seyrederken, kis aylarinda ise Aydin ¢alismasina benzer sekilde kirliligin
arttigl tespit edilmistir (155). Malatya’da yapilmis bir ¢alismada da, meteorolojik
kosullarin hava kirliligini etkiledigi 6zellikle kis aylarinda kirliligin arttig1 tespit edilmistir
(156). 2013 yilinda Kocaeli’ndeki dokuz adet hava 6l¢iim istasyonunun verileri incelenmis,
kirlilik haritalar1 olusturulmustur. Kis aylarinda hava kirliliginde artis oldugu goriilmiistiir

(157).

2015 yilinda “Temiz Hava Platformu” tarafindan yayimlanan hava kirliligi
raporuna gore, Aydin, Tirkiye’de 2013, 2014 ve 2015 yillarinda en fazla PM limit asimi
yasanan istasyonlara sahip ilk on il arasinda yer almaktadir (78). 2014 yilinda yayinlanan
Tiirkiye Cevre Sorunlari ve Oncelikleri Degerlendirme raporunda ise Aydin, yaz aylarinda

SO, diizeyinin en yiiksek oldugu ikinci il olmustur (158).

Aydin ¢alismasinda, 2007'den 2016 yilma gelindiginde SO, degerleri DSO sinur
degerinin altina indigi goriilmektedir. PM degerleri ise, biitlin 6l¢iimlerde simir degerin
tizerinde seyretmektedir. 2007-2016 yillar1 arasinda Olgiilen PM o6l¢iim degerleri, “Ulusal
Hava Kalitesi Indeksi Kesme Noktalar1” na gore degerlendirildiginde, dl¢iim yapilan 3364
giinlin, 919 giinii 1yi, 1870 giinii orta, 388 giinii hassas, 133 giinii sagliksiz, 48 giinii koti

ve 6 giinii tehlikeli indeks sinifinda yer almigtir.

Tiirkiye’de 2008 yilinda “Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yo6netimi Yo6netmeligi”

yaymlanmistir (159). Yonetmelikte, “Mevcut hava kalitesi limit degerlerinin 01/10/2014
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tarihine kadar kademeli olarak azaltilmasi ve o tarihten sonra AB hava kalitesi limit
degerleri arti tolerans degerlerine baslanarak kademeli bir gecis ile AB limit degerlerine
uyum saglamasi hedeflenmektedir” ifadesi ile yonetmeligin amaci tanimlanmistir (159).
2019 yilinda da AB hava kalitesi limit degerlerine ulasilmasi hedeflenmistir. Ancak, AB

limit degerleri DSO limit degerlerinin iizerinde seyretmektedir (83).

Hava kirliligi 6liim nedenleri ve hastaliklar agisindan 6nemli bir yere sahiptir (8).
DSO, hava kirliliginin diinyadaki 6liim nedenlerinin %25,0’inden sorumlu oldugunu
belirtmistir (52). Bes yas alt1 cocuklarda meydana gelen dliimlerde en 6nemli ¢evresel risk
faktorti hava kirliligidir (8). IARC 2013 yilinda, hava kirliligini basta akciger ve mesane
kanseri olmak iizere, birinci grup kanserojen madde olarak siniflamistir (52). Hava
kirleticilerinden PM, birinci grup kanserojen madde sinifindadir ve insan saglig1 acisindan
en riskli hava kirleticisidir (52). PM’nin ana bilesenleri siilfat, nitratlar, amonyak, sodyum
kloriir, siyah karbon, mineral toz ve sudur (52,69). Havada asili organik ve inorganik
maddelerin kati ve sivi partikiillerinin karmasik bir karistmindan olusur (52,69). Aydin
calismasinda brong ve akciger kanseri ile mesane kanserlerindeki artislar agisindan havada
Olciilen yiiksek PM degerleri dikkate alinarak daha detayli olarak incelenmeli, gerekli

onlemler alinmalidir.

DSO Hava Kalitesi Rehberi’nde yer alan hava kirleticilerinin bazilar1 ulusal
mevzuatta gore Olgiilmesi zorunlu olmayan parametrelerdir. Partikiiler madde,
kiikiirtdioksit, azotoksitler, karbonmonoksit, ozon 6l¢iimii yapiliyorken, benzen, kursun,
kadmiyum, nikel, benzo-a piren gibi hava kirleticilerinin 6l¢iimii yapilmamaktadir (159).
Aydin’da ise yalnizca PM ve SOy ’nin 6l¢imii yapilmaktadir (151). Karayolu trafiginin,
sanayicilik ve madencilik faaliyetlerinin, jeotermal santrallerin yogun oldugu Aydin’da en

kisa siirede diger kirleticilerin de dl¢limler kapsamina alinmasi oldukca 6nemlidir.

Aydin’ da aktif olarak 6l¢lim yapilan istasyon sayisi1 Efeler ilgesinde olmak iizere
bir adettir (151). Tek bir istasyonun Ol¢lim degerleri tiim ilgenin hava kalitesini
yansitmamaktadir. Ayrica istasyonun itibariyle Izmir-Denizli sehirlerarasi karayolu smirinda
ve ve arag¢ gecis glizergahina bitisik konumda olmasi nedeniyle PM 6l¢iim sonuglarinin yiiksek
cikmasma neden olabilecegi diisiiniilmektedir. Tek bir istasyon yerine, ilin tamaminda

ozellikle de karayolu trafiginin, sanayi kuruluslarinin, jeotermal santrallerin yogun oldugu
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yerlerde yerlerde izlem yapilmasinin, ¢evresel riskler ve saglik iligkisini ortaya koymak,

erken 6nlem almak, acil durumlara hazirlikli olmak i¢in gerekli oldugu diisiiniilmektedir

Bu c¢alismada degerlendirilen bir diger c¢evresel risk faktorii ise de igcme ve
kullanma suyundaki kimyasal parametrelerdir. Saglikli ve temiz igme ve kullanma suya
erisim tiim insanlarin hakki oldugu halde Diinya niifusunun %30’unun artan su kirliligi
nedeni ile giivenli suya ulasamadigi bilinmektedir (88). DSO’ne gore, 2025 yilma

gelindiginde, diinya niifusunun yaklasik yarisi su sorunuyla karsi karsiya kalacaktir (88).

Bu ¢alismada Aydin’in 2012-2016 yillar1 arasindaki sebeke suyu olgiim degerleri
(kimyasal parametreler) incelenmistir. 2012-2016 yillar1 arasindaki Ol¢iimlerde tiim
parametreler, hem de DSO’ne hem de “Insani Tiiketim Amagli Sular Hakkinda
Yonetmelik”ne gore, smir degerlerin altinda seyretmektedir (Bkz.Bolim 4.4.) Buna
ragmen, 2012 yilindan 2016 yilina gelindiginde siyaniir, benzo-a piren ve floriir disindaki
tim parametrelerdeki artis dikkati ¢ekmektedir. Antimon, trihalometanlar, bakir, nitrit,

mangan ve bromodiklormetandaki artislar dikkat ¢cekmektedir.

2017 yilinda Iran’da yapilmis bir calismada, icme suyundaki arsenik
konsantrasyonu incelenmis, arsenik diizeyinin DSO smir degerlerinin ¢ok {izerinde oldugu
tespit edilmistir (160). 2016 yilinda Polonya’daki bir calismada ise, 150 farkli alanda igme
suyu kaynaklarinda arsenik diizeyi arastirilmig, arsenik diizeylerinin sinir degerlerinin
altinda oldugu goriilmiistiir (161). Yikseklgin nedeni olarak yakinda yer alan madencilik

faaliyetleri gosterilmistir.

Alemdar ve arkadaslarmin Bitlis’te yaptig1 calismada sebeke suyundaki kimyasal
parametreler incelenmis, parametrelerin “Insani Tiiketim Amacli Sular Hakkinda
Yonetmelik™ne gore smir degerlerin altinda seyrettigi goriilmiistiir (162). Bir baska
calismada, Baskan ve arkadaglar1 2009 yilinda Tiirkiye genelinde igme sularinda arsenik
degerleri incelemis, Ozellikle bati illerinde arsenik degerlerinin smir degerin iizerinde
oldugunu tespit etmislerdir (163). Aydin caligmasinda, arsenik degerleri sinir degerin
altindadir ancak, 2012 yilindan 2016 yilina gelindiginde il genelinde arsenik ortalama
degerlerinde artis olmustur. Aydin calismasina benzer sekilde, 2007 yilinda Konya’da

sebeke suyundaki kimyasal parametreler, DSO ve “Insani Tiiketim Amagl Sular
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Yonetmeligi’ne gore degerlendirilmis, tiim parametrelerin sinir degerlerin altinda oldugu

goriilmistiir (164).

Aydin ¢alismasinda, Aydin ilinin yiizeysel su kalitesini degerlendirmek amaciyla,
Biiylik Menderes boyunca uzanan yedi farkli ylizeysel su istasyon noktasinin 2010-2012

yili kimyasal parametre 6l¢giim degerleri incelenmistir.

DSO’niin en son yaymladigi rapora gore, diinyada 159 milyon insan igme suyu
olarak aritilmamis yiizeysel sular1 kullanmaktadir (93). 2025 yilina gelindiginde, diinya
niifusunun yaris1 su sorunu ile karsi karsiya kalacaktir (88). Bu acgidan icme ve kullanma
suyu kaynagi olan yiizeysel sulardaki kirliligin Onlenmesi ve su kaynaklarmin iyi

yonetilmesi gerekmektedir (88,93).

2012 yilinda yayinlanan “ Yiizeysel Su Kalitesi Yonetimi Yonetmeligi’nde bazi
kimyasal parametreler i¢in yillik cevre kalite standartlart belirlenmistir (165). Aydin
calismasinda, 2010, 2011 ve 2012 yillarinda il genelinde 6l¢iim yapilan tiim yiizeysel su
istasyonunda ¢inko, demir, bakir, krom, kursun, aliiminyum ortalama degerlerinin
“Yiizeysel Su Kalitesi YOnetmelig’’nde yer alan yillik ¢evre kalite standartlarinin (CKS)
lizerinde seyrettigi goriilmektedir. 2017 yilinda i1 Cevre ve Sehircilik Miidiirliigii
tarafindan yaymnlanan Aydin ili Cevre Durum Raporu’ nda Aydin ilinin en énemli cevre
saglig1 sorunu su kirliligi olarak belirtilmistir (151). Aydin’daki yiizeysel sulardaki ¢inko,
demir, bakir, krom, kursun, aliiminyum gibi agir metallerin sanayi atiklar1 ve tarimda

kimyasal ila¢ giibre kullanimi, jeotermal atik sular ve oOzellikle zeytincilik zamaninda

fabrikalardan atilan kizil suya baglanmigtir (151).

Aydin calismasinda, 2010 yilindan 2012 yilina gelindiginde, Aydin ili yiizeysel
sulardaki kimyasal parametrelerin ortalama 6l¢iim degerlerinin bazilarimin (aliiminyum,
toplam azot, demir, mangan, krom, kursun) artarken, bazilarinin (toplam siilfat, kalsiyum,
potasyum, sodyum, toplam fosfor, ¢inko, arsenik, bakir, fosfat ve kadmiyum) azaldig1
goriilmektedir. 2017 yilindaki il Cevre ve Sehircilik Miidiirliigii tarafindan yayinlanan
Aydin 1li Cevre Durum Raporu’ nda, yiizeysel sulardaki agir metal artisinin nedeni olarak,
tarimda giderek artan kimyasal ila¢ ve giibre kullanimi ile sanayi atiklar1 gosterilmistir
(151). Raporda ayrica, en dogudaki yiizeysel su istasyonundan, batidaki istasyona dogru
gidildikc¢e su kirliliginin azaldig: belirtilmistir (151). Aydin ¢calismasinda da benzer sekilde,

251



sudaki ¢inko, floriir, baryum, azot, fosfor ve siilfat diizeylerinde en dogudaki istasyondan

en batidaki istasyona gidildik¢e anlamli oranda azalma oldugu tespit edilmistir.

Genthe ve arkadaslarinin 2018 yilinda Giiney Afrika ve Mozambik’te igme suyu
olarak kullanilan yiiseysel sularda yaptiklar1 arastirmada, arsenigin DSO smir degerinin
tizerinde oldugu belirtilmistir (166). 2008 yilinda Suudi Arabistan’in Al Hassa Oasis
bolgesindeki sulama ve diger amagclarla kullanilan yilizeysel sulardaki agir metaller
incelenmis, Olgiilen agir metallerin simir degerleri asmadigi belirlenmistir (167). Prasad ve
Bose 2001 yilinda, Hindistan’da Sirmour bdlgesinden aldiklar1 sekiz adet yiizeysel su
oreginde bakir, kadmiyum, demir, krom, mangan, kursun, c¢inko degerlerini
belirlemiglerdir (168). Tiim 6rneklerdeki agir metal miktarlarinin sinir degerlerin altinda

oldugu ortaya konmustur

2016 yilinda yapilan Aydin’da yapilan bir ¢alismada, Biiyilk Menderes
Nehri’nden alinan su 6rneklerinde agir metaller incelenmis, sularda bor ve tuz miktarinin
siir degerlere gore yiiksek oldugu, diger agir metaller yoniinden ise herhangi bir kirlenme
olmadig1 goriilmiistiir (169). Sener ve Ozkara Aydin Omerbeyli’ de yaptiklar1 galismada
jeotermal atiklarin Biiyiik Menderes’e karistiklar1 noktada sularin bor dl¢lim degerlerinin
“Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi” ne gore yliksek oldugunu saptamistir (170). Baska bir
calismada, Menderes Havzasinda jeotermal santrallerin yakinindaki yiizeysel sulardan
alinan 6rneklerde bor 6l¢ltim degerinin “Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi” ne gore yliksek
oldugu goriilmiistiir (171). Aydin calismasinda da benzer sekilde, 2010-2012 yillar
arasinda tiim yillarda bor metalinin “Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi”’ndeki sinir degeri
astig1 Feslek istasyonu, uzun yillardir jeotermal santrallerin faaliyet gosterdigi Buharkent

ilgesinde olmasi agisindan dikkat cekmektedir.

Baka¢ ve Kumru tarafindan 2003 yilinda yapilan ¢alismada, sanayi ve tarim
kuruluslarinin yogun bigimde yer aldig1 ve Gediz nehrinin suladigt Menemen ovasindan 60
adet su ornegi toplanmistir. Orneklerde bakir, kadmiyum, kursun, krom miktarlar
Olclilerek agir metal kirliligi arastirllmistir. Sonugta, sularda incelenen agir metaller

yoniinden bir kirliligin s6z konusu olmadig ortaya konulmustur (172).

Aydin ¢alismasinda, ylizeysel su istasyonlarinin tamaminda 2010, 2011 ve 2012

yillarinda ¢inko, bakir, demir, krom, kursun, aliiminyum ortalama degerleri yillik c¢evre
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kalite standartlarinin (CKS) iizerinde seyretmektedir. Bu nedenle, aritma tesislerinin
kurulmasi, kimyasal ilag ve gilibre kullaniminin Oniine gecilmesi, sanayi ve jeotermal

tesislerin faaliyetlerinin denetlenmesi gerekmektedir.

Aydin ¢alismasinda degerlendirilen diger ¢evresel risk faktorleri grubu toprak ve
besindir. Yasa standardize kanser insidans hizina gore belirlenen Incirliova, Soke ve
Kuyucak ilgelerinden (sirasiyla en yliksek, orta, en diisliik) toplanan toprak ve incir
numunelerindeki agir metaller incelenmistir. Incirliova ve Kuyucak ilgelerinden alinan
toprak orneklerinde nikel ve krom diizeyleri, Soke’deki toprak orneklerinde nikel, krom,
kobalt diizeyleri, “Toprak ve Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis

Sahalara Dair Yonetmelik” ine gore sinir degerlerin tizerinde tespit edilmistir (108).

Incirliova, S6ke ve Kuyucak ilgelerinden alinan incir &rneklerinde ise kursun ve
kadmiyum diizeyleri T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi’nin yayinladig Tiirk Gida

Kodeksi Yonetmeligi’ne gore sinir degerlerin iizerinde tespit edilmistir (118).

Toprak ve incir orneklerinde sinir degeri asan bu agir metaller grup 1 ve 2
kanserojen maddeler olmalar1 nedeniyle oldukga tehlikelidir (131,173). Kadmiyum ve
kursunun bitki metabolizmasi i¢in bilinen herhangi bir yararinin olmadig1 ve bu metallerin
bitkiler i¢in oldukg¢a toksik oldugu saptanmistir (173). Ayn1 zamanda kanserojen maddeler
siifinda yer alan kadmiyum ve kursun besin zinciri yoluyla insanlara da ge¢ebilmektedir
(131). Hava, su, toprak ve besinlerde yaygin bir sekilde birikmeye baglayan agir metaller,
tiim organizmalarin yasamini tehdit eden 6nemli bir ¢cevre sagligi sorunu haline gelmistir.
Agir metallerin ¢evreye yayilmasmna neden olan kaynaklarin basinda endiistriyel
faaliyetler, motorlu tasitlarin egzozlari, maden yataklar1 ve isletmeleri, tarimda kullanilan

giibre ve ilaglar, kentsel atiklar sayilmaktadir (173,174)

2014 yilinda Dogu Cin’de toprak ve besinlerdeki ¢evresel risk faktorlerinin saglik
etkilerini degerlendirmek amaciyla yapilan bir ¢aligmada, toprak ve piringte agir metal
diizeyleri incelenmis, piringte agir metallerin sinir degerin altinda, toprakta ise agir metal
diizeylerinin siir degerin altinda oldugu ortaya konmustur (175). Maleki ve arkadaglarinin
2014 yilinda iran’da toprak ve sebzelerde yaptig1 calismada, topraktaki agir metaller smir
degerlerin altinda iken, sebzelerde kursun ve krom degerleri sinir degerlerin tizerinde tespit

edilmistir (176). Sebzelerdeki kursun yiiksekliginin karayolu trafiginden, krom
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yiiksekliginin ise sanayi faaliyetlerinden kaynaklandig: belirtilmistir (176). Kuzey Cin’de
2016 yilinda yapilan bir baska calismada toprakta civa, kursun, kobalt ve kadmiyum gibi
agir metallerin sinir diizeyi astigi goriilmiis, agir metallerdeki bu yiikseklik, sanayi ve
madencilik faaliyetleri ile kanalizasyon sulamalarina baglanmistir (177). Piringteki agir

metal yiiksekligi tarimda kullanilan kimyasal ilaglara baglanmigtir (177).

2010 yilinda Aydin ve arkadaglar1 tarafindan Aydin’da yapilan baska bir
calismada, Incirliova’dan alinan toprak ve incir orneklerinde agir metal diizeylerinin
“Toprak ve Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair

Yonetmelik” ine gore sinir degerlerin iizerinde oldugu saptanmstir (178).

2015 yilinda Aydin’in Germencik ilgesinde Dag ve arkadaslari tarafindan
jeotermal santrallerin ¢evreye etkilerini belirlemek amaciyla toprak ornekleri agir metaller
yoniinden incelenmis, jeotermal santrale yakin mesafelerde agir metal diizeylerinin arttig

gorilmistir (179).
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Kanser ve Cevresel Risk Faktorleri Iliskisi

Aydin iline ait ilgelerin yasa standardize kanser insidans hizlar ile su, toprak ve
besinlerdeki c¢evresel risk faktorleri arasindaki iliski incelenmistir. Tablo LVIII’de

arastirmanin bulgularindan yola ¢ikarak bu iligski 6zetlenmistir.

Tablo LVIL. Aydin ilinde Cevre Saghigi Eylem Plam1 Calismalar1 —Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Yasa Standardize Kanser insidans Hiz1 ile Cevresel

Risk Faktorleri Iliskisi, 2010-2017

Yil Sebeke Yiizeysel Toprak Besin Kanser Tiirii Y-S.IH. 1!e
suyu su Hiskisi
2010 Arsenik Her iki cinsiyette goriilen | Negatif iligki
tiim kanserler
Stilfat Her iki cinsiyette goriilen | Negatif iliski
tiim kanserler
2013 | Bor Meme Pozitif
korelasyon
Nitrat Akciger Pozitif
korelasyon
Nitrit Meme, mesane, | Pozitif
kadinlarda goriilen tiim | korelasyon
kanserler
2014 | Bakir Deri Pozitif
korelasyon
Nitrit Mesane Pozitif
korelasyon
2015 | Epikloridin Kolorektal Pozitif
korelasyon
Bakar Kolorektal Pozitif
korelasyon
Mangan Kolorektal Pozitif
korelasyon
Nitrat Akciger Pozitif
korelasyon
2016 | Arsenik Mesane Pozitif
korelasyon
Dikloreten Kolorektal Pozitif
korelasyon
Bor Meme, kolorektal, deri, | Pozitif
mesane korelasyon

255



Tablo LVIL Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plan1 Calismalar1 —Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Yasa Standardize Kanser Insidans Hiz1 ile Cevresel

Risk Faktorleri Iliskisi, 2010-2017 (Devami)

Yil Sebeke Yizeysel Toprak Besin Kanser Tiirii Y-S.IH. 1!e
suyu su iskisi
Mangan Kolorektal, kadinlarda | Pozitif
gorillen tiim kanserler, | korelasyon
erkeklerde goriilen tiim
kanserler
Bakir Her iki cinsiyette goriilen | Pozitif
tim kanserler, erkeklerde | korelasyon
goriilen tiim kanserler
Nitrat Meme, mesane Pozitif
korelasyon
2017 Nikel Her iki cinsiyette goriilen | Pozitif iligki
tiim kanserler
Bor Her iki cinsiyette goriilen | Pozitif iligki
tiim kanserler
Sodyum Her iki cinsiyette goriilen | Pozitif iligki
tiim kanserler
Kalsiyu Kursun | Her iki cinsiyette goriilen | Pozitif iligki
m tiim kanserler
Baryum | Kadmi | Her iki cinsiyette goriilen | Negatif iligki
yum tiim kanserler

*YSIH: Yasa standardize insidans hizi

Tablo LVII’de goriildiigii iizere; pozitif iliski kanser insidans hiziin yiiksek
oldugu il¢ede kimyasal parametrenin de anlamli olarak yiiksek oldugunu, negatif iliski ise
kanser insidans hizinin yiiksek oldugu ilgede kimyasal parametrenin anlamli olarak diisiik
oldugunu gostermektedir. Pozitif korelasyon ise, ilgeler arasinda kanser insidans hizi

arttikca kimyasal parametrede de pozitif yonde anlamli artis oldugu anlamina gelmektedir.

Aydin caligmasinda, 2016 yilinda sebeke suyundaki arsenik ile mesane kanseri
insidans hizi arasinda pozitif yonde korelasyon saptanmistir. 2017 yilinda Amerika
Birlesik Devletleri’nde benzer bir calismada sebeke suyundaki arsenik miktarinin mesane
ve akciger kanseri insidans hizi ile iliskili oldugu belirlenmistir (26). Steinmaus ve
arkadaglarinin 2014 yilinda yaptig1 ¢aligmada, igme suyundaki arsenik maruziyetinin
mesane ve akciger kanseri insidansi ile iliskili oldugu tespit edilmistir (180). Ingiltere’de
2008 yilinda yapilan caligmaya gore, icme suyundaki arsenik ile kanser insidansi arasinda

pozitif yonde bir iligski saptanmistir (181).

256



Aydin ¢alismasinda ise nitrat ile meme, mesane ve akciger kanseri insidans hizlar
arasinda pozitif korelasyon saptanmustir. 2016 yilinda, Italya’daki igme sularinda nitrat
diizeyiyle kolorektal kanserler arasindaki iligski incelenmis, aralarinda anlamli iliski oldugu
gorilmistiir (182). Amerika Birlesik Devletleri’ndeki bir ¢alismada ise igme suyundaki
nitrat ile mesane kanseri arasinda pozitif bir iligski saptanirken, nitrat ile rektum ve uterus

kanseri arasinda negatif yonde bir iliski saptanmistir (183).

Aydin ¢alismasinda sebeke suyundaki mangan ile kolorektal kanserler, kadinlarda
goriilen kanserler ve erkeklerde goriilen kanserler arasinda pozitif yonde anlamli iliski
saptanmistir. Benzer sekilde, Zhang ve arkadaslari, 2014 yilinda Cin’in Huai sehrinde 158
adet igme suyu Orneginde yaptiklart kimyasal analizlerde sudaki manganin kanser

insidansiyla pozitif yonde korelasyon gdsterdigini bulmuslardir (184).

Isacson ve arkadaslarmin 1985 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde yaptigi
calismada igme suyundaki epikloridin ile kolorektal kanserler arasinda pozitif iliski
bulunmustur (185). Aydin calismasinda da benzer sekilde epikloridin ile kolorektal

kanserler arasinda pozitif yonde korelasyon oldugu goriilmiistiir.

Aydmn ¢alismasinda dikloreten ile kolorektal kanser insidans hizi ile pozitif
korelasyon saptanmistir. Kanada’da 2000 yilinda yapilmis bir vaka kontrol ¢alismasinda da

benzer sekilde dikloreten ile kolrektal kanserler arasinda anlamli iliski bulunmustur (186).

Aydin caligmasinda 2013-2016 yillar1 arasinda sebeke suyunda 2013, 2014 ve 2015
yillarinda heptaklor, heptakloepoksit, DDT, benzo-apiren, aldrin, dieldrin, alfaendosiilfan,
betaendosiilfan degerleri "0" olarak bildirilmistir. 2016 da ise bu degerler.......... olarak
raporlanmistir. Smir degerleri asmayan ancak ani artigla dikkat ¢ceken bu durumun

aciklamasi i¢in sunlar sdylenebilir:

1-Bu degerler daha dnce dlgiilmemektedir, sehven 0 yazilmistir. Yeni bir dl¢glim
cihaz1 alinmistir, dlgen kisi gelmistir veya yeni bir metod uygulanmaya baslanmistir ve

boylece Olcltimler baglamistir.

2- Daha 6nce “0” olan ve 2016 yilinda 6l¢iilen bu degerler pestisitler igeriginde
bulunabilmektedir ( 56, 95, 96, 131,132 ). Bu durum toprak ve yeralt1 sularinin tarimda

kullanilan pestisitlerle kirlenmis olabilecegini diistindiirmektedir.
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3-Daha detayli arastirmalarla neden belirlenebilir.

DSO, 700°den fazla pestisit tiirii oldugunu belirtmektedir (131). Aydin ¢alismasinda
2016 yilinda sebeke suyunda saptanan heptaklor, heptakloepoksit, DDT, benzo-apiren gibi
pestisit tiirlerinin, DSO ve EPA’nin sebeke suyundaki kimyasal parametreler ve saglik

etkileri raporunda, kanser riskinde artisa neden oldugu belirtilmistir (56, 131, 132).

2008 yilinda Brezilya’da yapilan bir ¢aligmada, pestisit kullaniminin yaygin oldugu
bolgelerde akciger, prostat, 6zofagus, akciger, pankreas, testis ve beyin kanserleri insidans
hizlarimin diger bolgeler gore daha fazla oldugu tespit edilmistir (187). 2014 yilinda Giiney
Ispanya’da yapilan bir vaka kontrol ¢alismasinda heptaklor, heptakloepoksit, DDT, benzo-
apiren gibi yiizden fazla pesitisit tiiriiniin kullanildigr bolgelerde mesane, deri, mide,
kolorektal ve prostat ve karaciger kanseri riskinde artis oldugu goriilmiistiir (188). Bat1
Avustaralya’da 2014 yilinda kadinlarda yapilan bir vaka kontrol calismasinda, pestisit
etkilenimine bagli olarak meme kanseri riskinde artis oldugu goriilmistiir (189). 2015
yilinda, Misir’da tarim is¢ilerinde yapilan bir calismada ise, i¢inde benzo apiren, heptaklor,
heptakloreposit gibi pestisit tiirlerinin de bulundugu yiizden fazla pestisiti tiirliniin mesane
kanseri ile iliskisi incelenmis, yiiksek pestisiti etkilenimine bagli olarak mesane kanseri
gorilme sikliginda artis oldugu saptanmistir (190). 2016 yilinda Amerkia Birlesik
Devletleri’'nde tarim iscilerinde yapilan kohort calismasinda, DDT, heptaklor ve

heptaklorepositin artmis mesane kanseri insidans ile iligkili oldugu goriilmustiir (191).

Aydin calismasinda resmi yazigsmalarla elde edilen veriler ve bir {iniversite hastanesine
basvuranlar iizerinden elde edilen sonuglarla “her iki cinsiyette saptanan ilk bes kanser
tiirliniin (brons ve akciger, meme, kolorektal, deri ve mesane kanseri) sebeke suyundaki
pestisitlerle iligkisini konusmak yaniltici olabilir. Daha detayli, ileri incelenme ve analizler

yapilmalidir.

Aydin ¢alismasinda, kanser ile iliskisi incelenen bir diger ¢evresel risk faktorii yiizeysel
sulardaki kimyasal parametrelerdir. 2010 yilinda yasa standardize kanser insidans hiz1 ile
yiizeysel sulardaki arsenik ve siilfat degerleri arasinda negatif iliski saptanmistir. 2012
yilinda Cin’de yapilmis bir calismada yiizeysel sulardaki kirlilik artis1 ile beraber kanser
vakalarinin da arttigim1 belirtmiglerdir (192). Massaquoi ve arkadaslari, 2014 yilinda

yaptiklar1 calismada, kirlenmis nehirlerin etrafinda yasayanlarda Ozefagus kanseri
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insidansinin daha fazla oldugunu gostermislerdir (193). 2015 yilinda Cin’in Huai Nehri
Havzasinda yiizeysel su kirliligi ile sindirim sistemi kanser mortalite oranlari arasinda
iliski bulunmus, su kirliliginin oldugu koéyler haritalarda gosterilmistir (194). 2018 yilinda
Pakistan’da, 38 farkli yiizeysel su Orneginde bakilan kimyasal parametrelerden kobalt,
kadmiyum, nikel ve krom ile kanser insidansi arasinda pozitif yonde iligki saptanmistir

(195).

Arsenik, IARC kanser smiflamasinda birinci grupta (kesin kanserojen) yer
almaktadir (132). Aydin calismasinda, yiizeysel sulardaki arsenik ile kanser insidansi
arasinda negatif iligki saptanmistir. Bunun nedeni, Kanser vaka verilerinin 2013-2016
yillaria ait olmasi, buna karsin ylizeysel sularla ilgili en erken verinin 2010 yilinda ait
olmasi olabilir. Kanser etkilenim sonrasi en erken 10-15 yil sonra gelisen, latent donemi
uzun bir hastalik olmas1 sebebiyle ileride yapilacak calismalarda kanser vaka verileri ile
10-15 y1l dncesine ait ylizeysel su verilerinin kullanilmas1 daha uygun olabilir (13). Bu
acidan gerek Saglik Bakanligi’min gerekse Orman ve Su Isleri Bakanhigi’nin siirekli,
kaliteli, birbiriyle uyumlu ve karsilastirilabilir veri tabanlarinda kayit tutmasi oldukca

Onemlidir.

Aydin calismasinda, topraktaki ve besinlerdeki kimyasal parametrelerle kanser
insidans hizlar1 arasindaki ilski incelendiginde, topraktaki nikel, sodyum, bor ve kalsiyum
degerleri ile kanser insidans hiz1 arasinda pozitif, baryum ve potasyum ile kanser insidans
hiz1 arasinda negatif ilski saptanmistir. Incirde ise kursun ile kanser insidans hiz1 arasinda
pozitif; ¢inko, kadmiyum ve baryum ve potasyum ile kanser insidans hizlar arasinda

negatif iliski saptanmistir.

2010 yilinda Tayvan'da yapilan baska bir calismada ise, topraktaki nikel ve
arsenik konsantrasyonlari ile oral kanserler arasindaki iliski CBS ile incelenmis, aralarinda
pozitif bir iligki tespit edilmistir (31). 2012 yilinda Avustralya’da yaptiklar1 ¢alismada,
topraktaki arsenik miktarinin yiiksek oldugu yerlerde yasayanlarda kanser insidansinin da
yiiksek oldugunu gostermislerdir (196). 2013 yilinda Tayvan’da yapilan bir ¢alismada,
topraktaki nikel, bakir, krom ve ¢inko miktar1 ile akciger kanseri insidansi arasinda bir
iliski oldugu tespit edilmistir (30). Bir baska calismaya gore, 2015 yilinda Cin’de kanser
vakalarinin yogun olarak yasadigi koylerde, toprak ve piring drneklerinde agir metallerin

ulusal sinir degerin iizerinde oldugu tespit edilmistir (197). Aydin calismasina benzer
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sekilde, 2016 yilinda Iran'da, topraktaki kursun miktar1 ve en sik goriilen on kanser tiirii
arasindaki iligki incelediginde topraktaki kursun miktarinin fazla oldugu yerlerde kanser

vakalarinin daha sik goriildiigii ortaya konmustur (32).

Pearce ve arkadaslari, 2018 yilinda Gliney Afrika’da nehir kiyisindaki sebzelerde
arsenik degerlerinin sinir degerlerin ¢ok iizerinde oldugu bunun da kanser vakalari ile
iligkili olabilecegi belirtilmistir (166). Rehman ve arkadaslarinin 2018 yilinda Pakistan’da
yaptiklar1 ¢alismada, topraktaki agir metallerin kanser ile iliskisi incelenmis, topraktaki

kobalt diizeylerinin kanser riskinde artisa neden olabilecegi vurgulanmistir (198).

Aydin ¢aligmasinda, alinan toprak ve incir numune sayisinin on iki olmasi kanser
insidansi ile agir metaller arasindaki iligkiyi ortaya koymada yeterli olmayabilir. Bu agidan
farkli disiplinlerin bir araya geldigi, daha detayli ve daha fazla sayida numunenin
degerlendirildigi ¢alismalar yapmak kanser ve toprak/besin kirliligi iliskisini agiklamada

¢ok onemlidir.

Kanser Vakalart Ile Ayni Tigelerde Yasayan Insanlarin Cevre Saghigi Sorunlari,
Kanser ve Cevresel Risk Faktorleri Iliskisi Hakkindaki Farkindalik, Tutum ve Davranis

Durumlari

Cevre saghig ile ilgili sorunlar1 ortadan kaldirmada ve bu sorunlarla miicadele
etmede, toplum bilincinin ve farkindaliginin yiiksek olmasi, toplum katilimi son derece
onemlidir. Cevre saglig1 i¢in toplum katilimimi saglayabilmek icin oncelikle toplumun
cevre konusundaki farkindalik, tutum ve davramis diizeyinin, kiiltiirel yaklasimlarinin

bilinmesi gereklidir (199).

Cevre saghig sorunlari, beraberinde kalp-damar, akciger, sinir sistemi, kanser ve
enfeksiyon hastaliklar1 gibi pek ¢ok hastalig da getirmektedir (8,12,17,20). DSO’niin 2016
yilindaki raporuna gore, hava, su, toprak kirliligi, radyasyon, iklim degisikligi, kimyasallar
gibi cevresel risk faktorleri yiizden fazla hastaliga neden olmaktadir (20). Kanser de bu
hastaliklarindan biridir ve vakalarin , %5-10'u genetik, %90-95'1 ise c¢evresel risk
faktorlerine bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir (16). Bu nedenle, kanser vakalarindaki bu hizli
artis1 6nlemenin bir yolu da, toplumun kanser ve kanser ile ¢evresel risk faktorleri iligkisi

hakkindaki farkindalik, tutum/davranis ve biling diizeyini arttirmaktir.
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Aydin ¢alismasinda, yasa standardize kanser insidans hizinin en yiiksek oldugu
Incitliova ve en diisiik oldugu Kuyucak ilgelerinde yasayanlarda, ¢evre saglig1 sorunlari,
kanser, kanser ve c¢evresel risk faktorleri iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve
davranislarmm mevcur durumunu belirlemek amaciyla anket uygulanmustir. Iki ilgede
yasayanlarda, ¢evre sagligi farkindalik puani, kanser ve kanser ¢evresel risk faktorleri
iligkisi farkindalik puani ile kanserden korunma tutum ve davranig puanlar1 arasinda fark

saptanmamuistir.

Aydin g¢alismasina benzer sekilde, 2015 yilinda Hindistan’da toplumun cevre
saglig1 diizeyini belirlemek amaciyla yapilan anket ¢alismasinda toplumun bilgi diizeyinin
yeterli olmadigr goriilmiistiir (200). Ratnapradipa ve arkadaslarinin 2015 yilinda
Amerika’da yaptiklart ¢evre sagligi sorunlar1 arastirmasinda katilimcilara cevre saglig
alanindaki 25 farkli konuda sorular sorulmus, anket sonucunda toplumun bilgi diizeyinin
yetersiz oldugu goriilmiistiir (201). Baygelebi ve arkadaslari, 2015 yilinda Trabzon’da
kanser farkindaligr ile ilgili yaptiklari calismada katilimcilarin farkindaliginin  diisiik
oldugunu ve ailesinde kanser tanis1 almis bireylerin farkindaliginin daha yiiksek oldugunu
gormiislerdir (202). Aydin calismasinda ise kanser insidans hizlarinin farkli oldugu iki
ilgede yasayanlarda kanser farkindaligi acisindan fark saptanmamistir. 2013 yilinda
Antalya’da yapilan toplum tabanli kanser farkindalik ¢alismasinda toplumun farkindalik ve

bilgi diizeyinin ¢ok diisiik oldugu goriilmiistiir (203).

2012 yilinda Giiven ve arkadaslari Ankara’da Gazi Universitesi'ndeki dgretmen
adaylarinda uyguladiklar1 ¢evre sagligi sorunlari ile ilgili dlgekte ise, 6gretmen adaylariin
cevre sagligt konusunda yeterince bilgi sahibi olmadiklarini tespit etmislerdir (193).
Ingiltere’de 2013 yilinda yapilan bir baska ¢alismada ergenlerde kanserle ilgili farkindalik
anketi uygulanmis, farkindaliklarinin yeterli diizeyde olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Altr aylik
midahale sonras1 farkindaliklarinin arttigt ortaya belirlenmistir (204). 2014 yilinda
Ingiltere’de saglik ¢alisanlarinda yapilan kanser ve risk faktorleri farkindalik
arastirmasinda, saglik calisanlariin miidahale oncesi ve sonrasi farkindalik durumlar
arasinda anlamh fark oldugu goriilmiistiir (205). Aydin caligmasinda kanser insidans
hizinin farkli oldugu iki ilgede yasayanlarin ¢evre sagligi sorunlari, kanser ve gevresel risk
faktorleri iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve davranmis durumlar arasinda fark

saptanmasa da iki ilgede de bilgi diizeyinin yeterli olmadig1 goriilmiistiir.
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Tiim Verilerin Cografi Bilgi Sistemi ile Degerlendirilmesi ve Kiimelenme

Analizleri

Cografi bilgi sistemi (CBS), giinlimiizde yaygin olarak kullanilmaya baslanan,
verilerin, mekansal olarak depolanmasini, analiz edilmesini ve goriintiilenmesini saglayan
bir bilgi sistemdir (134). Tarihte saglik alaninda ilk defa kullanilan CBS uygulamalarindan
biri, 1987'de Openshaw ve meslektaslar1 tarafindan gelistirilen ve 1983'te Ldsemi
kiimelerinin yerlerini analiz etmek i¢in kullanilan Cografi Analiz Makinesi (GAM) olarak

adlandirilmaktadir (206).

CBS' nin saglik alanindaki uygulamalarindan biri de her gegen yil artan vaka
sayist nedeniyle toplum sagligini tehdit eden hastaliklarin basinda gelen kanserdir. Kanser
kontrol faaliyetlerinin gerceklestirilmesinde, kanser insidansi, mortalitesi ve ¢evresel risk

faktorlerinin arastirilmasinda, cografi incelemeler kullanilmaktadir (37,41)

Saglik alanindaki konumsal epidemiyolojik c¢aligsmalarda kullanilan istatistiksel
yontemlerin baginda kiimelenme analizleri gelmektedir (140,141). Kiimelenme analizleri,
CSB uygulamalarinda kullanilan uygulamalardir (232). Kiimelenme analizleri ile, hem
kanser vakalar1 hem de hava, su, toprak ve besinlerdeki kirletici maddelerin mekansal
dagilimi incelenebilmektedir (207). Bu ¢alismada, 2013-2016 yillar1 arasinda Aydin Adnan
Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde kayith 20 yas ve iizeri
kanser vakalar1 CBS ile haritalandirilip kiimelenme analizleri yapilmistir. Tablo LVIII'te
Her iki cinsiyette, kadinlarda ve erkeklerde kanser tiirlerine gore kiimelenmenin goriildiigii

ilgeler verilmistir.

Tablo LVIIL. Aydin Ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk
Faktorleri Arastirmasi, Kanser Tiirlerine Gore Kiimelenmenin Goriildiigi

flgeler, 2013-2016

ilceler Her iki cinsiyet Kadin Erkek
incirliova Brong ve akciger, tiim kanserler | Korpus Uteri Kolorektal, akciger
Kocarh Brons ve akciger Prostat
Kosk Korpus Uteri Kolorektal
Efeler Korpus Uteri
Cine Brons ve akciger, tiim kanserler
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Tablo LVIII’de goriildiigii gibi, kanser vakalar1 Efeler, Incirliova, Kosk, Kogarl
ve Cine il¢elerinde kiimelenme gostermistir. Efeler Aydin ilinin merkez ilgesidir. Kosk,
Incirliova, Kogarli, Cine ise Aydin ilinin tam ortasinda, Efeler ilgesine dogudan, batidan ve
giineyden siir komsusu olan ilgelerdir. Kiimelenmenin merkez ve merkeze ¢ok yakin
ilcelerde olmasi, bu ilgelerde niifus yogunlugu, sanayilesmenin ve trafik yogunlugunun
fazla olmasi, hastaneye yakin olmalar1 gibi nedenlere bagl olabilir. Ozellikle brons ve
akciger kanserlerinin Efeler ve Incirliova ilgelerinde kiimelenmesi, bu ilgelerdeki
sanayilesmenin ve trafik yogunlugunun fazla olmasia baglanmistir. Bu il¢elerde hava
kalitesi izlem istasyonlarmin kurulmasi ya da mevcut istasyonlarin sayisinin artirilarak

hava kalitesiyle ilgili denetimlerin yayginlastirilmasi bu agidan ¢ok énemlidir.

Haviland ve arkadaslar1 1892 yilinda Ingilitere’de CBS yardimiyla kanser risk
haritalar1 tiretmistir (145). Pukkala ve arkadaglari ise 1987 yilinda Finlandiya’da yine CBS
kullanarak kanser atlaslarmin iiretilmesine destek olmustur (146) 2013 yilinda Iran’da
yapilan bir bagka c¢alismada kanser vakalari yasa standardize insidans hizlarina goére CBS

ile incelenerek riskli bolgeler haritalarla gosterilmistir (38).

Aydin ¢alismasina benzer sekilde, 2015 yilinda iran’mn Isfahan sehrinde kanser
vakalar1 CBS yardimiyla haritalandirilip kiimelenme analizleri yapilmis; kanser vakalarinin
merkezde kiimelenme gosterdigi goriilmiistiir. Bu da niifus yogunlugu, endiistriyel
faaliyetler, diger bolgelerden merkeze gocler, ya da hastalarin adres olarak merkezi
vermesi gibi nedenlere baglanmistir (208). Malezya’nin Kuala Lumpur bdlgesinde 2014
yilinda kolorektal kanser vakalarinin CBS ile kiimelenme analizleri yapilarak kanser
vakalarinin iilkenin kuzey bolgesinde kiimelendigi goriilmiistiir (209). Haddad ve
arkadaslarinin 2015 yilinda Iran’da yaptign ¢alismada ise, erkeklerde prostat kanseri
vakalar1 CBS ile incelenmis, merkezi illerde kanser insidansinin daha fazla oldugu
gdzlenmistir (210). 2016 yilinda Iran’da kolorektal kanserler CBS ile incelenmis,
kadinlarda ve erkeklerde kolorektal kanserlerin kiimelenme yaptigi bolgeler belirlenmis,
kiimelenmelerin kadin ve erkeklerde ¢ok farkli bolgelerde oldugu goriilmiistir (211).
Aydin ¢alismasina benzer sekilde, 2016 yilinda Cin’de meme kanseri vakalar1 incelenmis,

riskli bolgeler tespit edilmistir (39).

Tiirkiye’de de kanser vakalarmin CBS ile incelendigi benzer c¢alismalar

yapilmigtir. 2006 yilinda Konya’daki bir calismada ise kanser vakalari bolgesel
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dagilimlarina gore incelenmis, kanser haritalar1 tretilmistir (42). 2010 yilinda Dogu
Karadeniz’de yapilan bir calismada kanser vakalari incelenmis, ilgelerin yasa standardize
hizlar1 hesaplanarak riskli bolgeler haritalarla gosterilmistir (43). Tiirk ve arkadaglar1 2014
yilinda Sivas’ta kanser vakalarinin dagilimlarini CBS kullanarak incelemis, vaka

dagilimlarini haritalarla géstermislerdir (147).

Aydin’da CBS kullanilarak kanser vakalarinin incelendigi herhangi bir ¢alisma
bulunmamaktadir. Bu agidan bakildiginda bu c¢alisma ilk ve on calisma olup, ileride

yapilacak ¢alismalar acisindan yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir.

CBS, ¢evre saglig1 alaninda 6zellikle de ¢evresel risk faktorlerinin incelenmesinde
de kullanilmaktadir (141). CBS yardimiyla hava, su, toprak ve besinlerdeki kirleticiler
haritalandirilip kiimelenme analizleri yapilmakta bu yolla riskli bolgeler belirlenmektedir

(141,212).

Bu calisgmada Aydin ilinin 2012-2016 yillar1 arasinda sebeke suyunda oOlgiilen
arsenik, kadmiyum, krom, kursun ve nikel ortalama 6lgiim degerleri ile 2010-2012 yillar1
arasinda yiizeysel sularda oOlciilen arsenik, kadmiyum, krom, kursun ve demir Ol¢iim
degerleri haritalandirilip kiimelenme analizleri yapilmistir. Sebeke ve yiizeysel sularda

herhangi bir kiimelenme saptanmamustir.

Aydin ¢alismasinin aksine, sebeke suyundaki kimyasal parametrelerin kiimelenme
yaptigin1 gosteren calismalarda da bulunmaktadir. 2015 yilinda Cin’in Zhejiang Eyaleti’
ninin farkli bolgelerinde yapilan bir ¢alismada, igme sulari agir metaller yoniinden
incelenerek kiimelenme analizleri yapilmis, sudaki agir metallerin gilineybatidan
kuzeydoguya dogru bir artis egilimi gosterdigi belirlenmistir (213). Rachel ve
arkadaslarinin 2015 yilinda Sahra Alt1 Afrika’da igme sularinda yaptiklar1 ¢alismada su
kirliliginin kiimelenme analizini yaparak, kirliligin esitsizliklerin daha fazla oldugu

yerlerde daha yogun oldugunu ortaya koymuslardir (214).

Tiirkiye’de igcme sulariyla ilgili benzer ¢alismalar yapilmistir. 2008 yilinda ise,
Istanbul’da CBS tabanli bir karar destek sistemi olusturularak “Su Kalitesi izleme Bilgi
Sistemi” tasarlanmistir. Cografi Bilgi Sistemi tabanli izleme sistemi ile sorgulama, bilgiye

ulagma, sebeke analizi, harita tiretimi gibi fonksiyonel bir yap1 olusturularak igcme sular
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mikrobiyolojik ve kimyasal acidan degerlendirilmistir (215). 2010 yilinda Dogu
Karadeniz’deki igme ve kullanma sularindaki agir metaller CBS ile incelenerek sinir

degerleri asan parametreler belirlenmis, haritalar izerinde gosterilmistir (43).

Aydin caligmasmin aksine, yiizeysel sulardaki kimyasal parametrelerin
kiimelenme yaptigini gosteren ¢aligmalarda da bulunmaktadir. 2010 yilinda Banglades’te
yapilan bir caligmada ise, yiizeysel sulardaki agir metallerin sinir degerleri astigir ve
Ozellikle sanayi faaliyetlerinin yogun olarak goriildiigii yerlerde kiimelenme oldugu tespit
edilmistir (216). Vietnam’da 2014 yilinda Mekong Deltas1 yilizeysel sularinda yapilan bir
calismada agir metallerin kiimelenme analizleri yapilmis, riskli bolgeler haritalarla
gosterilmistir (217). Liang ve arkadaglar1 2015 yilinda Cin’in Xiang Nehrinde yaptiklar
calismada, arsenik, civa ve kromun sanayi faaliyetlerinin yogun oldugu bdlgelerde
kiimelendigini gostermislerdir (218). Ferati ve arkadaslar1 2015 yilinda Kosova’nin Sitnica
Nehri’'nde yaptiklart ¢alismada nehrin belirli bolgelerinde 6zellikle de madencilik
faaliyetlerinin yapildig1 noktalarda ¢inko, arsenik, kursun ve bakir degerlerinin kiimelenme
gosterdigini belirlemislerdir (219). 2017 yilinda Cin’de dort farkli yiizeysel su bolgesi CBS
yardimiyla agir metaller yoniinden incelenmis, agir metallerin mekéansal dagilimi

incelenerek sinir degeri astig1 riskli bolgeler haritalarla gosterilmistir (220).

Aydin ¢alismasinda, sebeke suyu ve yiizeysel sularda, belirlemis oldugumuz bes
parametre kiimelenme gostermemis olsa da, 6zellikle 2010-2012 yillar1 arasinda ylizeysel
sulardaki bazi parametrelerin siir degerlerin iizerinde seyrettigi ve sebeke suyunda da
2012 yilindan 2016 yilina gelindiginde kimyasal parametrelerin Sl¢lim degerlerinde bir

art1s oldugu goz oniinde bulundurulmalidir.

Aydin caligmasinda toprak ve besin ornekleri sadece li¢ ilgeden toplandigi igin,
kiimelenme analizi yapilamamistir. Bu acidan, Ilgili kurum ve kuruluslarin toprak ve
besinle ilgili verileri siirekli, kaliteli, birbiriyle uyumlu veri tabanlarinda kayit altina almasi

olduk¢a 6nemlidir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu calisma ile 2007-2016 yillar1 arasinda Aydin ilindeki dort temel ¢evresel risk
faktorii grubuna (hava, su, toprak, besin) ait veriler ile 2013-2016 yillar1 arasinda Aydin
Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi' nin onkoloji ve patoloji
kliniklerinde kayitli kanser vaka (20 yas ve {iizeri) verileri, CBS’ ne dayali bir veri

tabaninda birlestirilmis, mekansal dagilimlari haritalar {izerinde gdsterilmistir.

Bu c¢alisma ile olusturulan veri tabani ve haritalar ile, Aydin ilinin 2007-2016
yillart arasindaki c¢evre sagligi profili ortaya konmus, kanser vakalarinin dagilimlar ve

cevresel risk faktorleri ile iliskisi incelenmistir.

Yapilan anket calismasi ile, kanser vaka dagilimlarinin farkli oldugu ilgelerde
yasayanlarin cevresel risk faktorleri; kanser ile iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve

davraniglarini tespit edilmistir.

Bu c¢alismada Efeler, Incirliova, Cine, Kocarl ve Kosk ilgeleri, 2013-2016 yillari
arasinda kanser vakalarmmin kiimelenme gostermesi agisindan riskli bulunmustur. Bu
ilcelerde, Ozellikle kanser ve cevresel risk faktorlerine iliskisini ortaya koyan ve cok
disiplinli ve sektorlii daha detayli calismalar yapilmasi uygun olacaktir. Tablo LII’de bu
calismada kanser vakalar1 ile arasinda pozitif iligki/korelasyon saptanan cevresel risk
faktorleri verilmistir (Bkz: Boliim 5). Bunlarin kanser agisindan uzun yillar, ayni

noktalardan siirekli izlenmesi i¢in gerekli mekanizmalar kurulmalidir.

Bu ¢alismada, 2013-2016 yillar1 arasinda kanser vakalari ile hava ve su kirliligi
arasinda bir iligki saptanamamasinin nedeni kanser vaka verilerinin dort yil ile kisith
olmast; hava ve su ile ilgili verilerin kisa bir donemi kapsamasi ve kanser vaka verileri ile
ayni tarihlere ait olmasi olabilir. Bu nedenle saglik ve ¢evre sagligi alaninda uzun siireli ve

eksiksiz kayit tutulmasi ileride yapilacak caligmalar agisindan son derece dnemlidir.

Arastirmanin anket agsamasinda, kanser vakalar1 ile ayni ilgelerde yasayan
insanlarin ¢evre saglig1 sorunlari, kanser, kanser ve cevresel risk faktorleri iligkisi ile ilgili
farkindalik durumlarinin yeterli olmadig: goriilmiistiir. Bu nedenle sektorlerarasi igbirligi

ile farkindalik ¢aligmalarinin artirilmasi, hem ¢evresel risk faktorlerinin erken saptanmasi,

266



hem de kanser vakalarinin erken tani almasi agisindan ¢ok Onemli bir adim olacaktir.

Boylece kanserin getirecegi toplumsal ve saglik hizmetine yansiyan yiik azaltilabilecektir.

Bu calismada, CBS’nin 6rnek olusturabilecek bir versiyonu kullanilmistir. Veri
tabanlarinin eksiksiz, sabit siirliciiler tarafindan depolanmasi, karsilastirilabilir yapida
modellenmesi sayesinde CBS ile daha giivenli ve saglikli sonuglar elde edilebilecektir.
Kanser ve risk faktorleri iliskisinde CBS’de gosterimden ¢ok kiimelenmelerin saptanmasi
onemlidir. Kiimelenmelerin bdlge, ilge dlizeyinden mahalle, hane bazina indirgenerek
incelenmesi sayesinde vakalarla iliskili tiim faktorler detaylandirilabilir. Epidemiyolojide
kanser hastaliklar1 i¢in kullanilan “kohort” arastirma yontemi ile kiimelenmeler uzun siireli

izlenerek yeni vakalain ¢ikip ¢gikmadigi kontrol edilebilir.
Oneriler:

1. Aydin ilinde Cevre Sagligt Eylem Plam1 Caligmalrina katkida bulunmak
amaciyla yapilmis olan bu c¢aligmanin sonucunda, CBS ile veritaban1 ve gorsel haritalar
olusturulmustur. Bu agidan bu calismanin ileride yapilacak calismalar i¢in yol gosterici

olacag diisiiniilmektedir.

2. Bu calismanin sonucunda, yasa standardize kanser insidans hizi ile birlikte
hava, su, toprak ve besin kirliliginin de giderek arttig1 Aydin ilinde, hem kanser vakalarinin
oniine gecmek hem de kanser icin bir cevresel risk faktorii olan c¢evre kirliligini

engellemek amaciyla sektorlerarasi igbirliginin 6nemi ortaya ¢ikmustir.

3. 2013 yilinda aktif kanser kayit¢iligina gecen Aydin ilinde kanser vakalarinin
CBS gibi gorsel analizlerle her yilin sonunda degerlendirilip ilgili birim ¢alisanlarina
iletilmesi ve kanser vakalarinin degerlendirilmesi ileride yapilacak caligmalar agisindan
yararli olabilir. Ayrica bu calisma ile kanser verilerinin uzun siireli ve etkili bir sekilde

kayit altina alinmasinin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmustir.

4. Aydin Ili’nin cevre sagligi profilini ortaya koymak ve gelecege ydnelik
stratejiler olusturabilmek i¢in ¢evre ve saglik iliskisinde rolii olan Cevre ve Sehircilik
Miidiirliigii, Gida Tarim ve Hayvancilik Miidiirliigii, Devlet Su Isleri Miidiirliigii ve Aydin
Biiyiiksehir Belediyesi basta olmak tizereilgili tiim kurum, kurulus ve sektorlerin cevresel

risk faktorleri ile ilgili verileri eksiksiz ve dogru bir sekilde uzun yillar kayit altinda
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tutmast ve CBS gibi bilgi sistemleri kullanarak bu verileri gorsel haritalarla
degerlendirmesi, hem Aydin ilindeki ¢evre kirliligini 6nlemek, hem de ileride yapilacak

caligmalara veri saglamak adina ¢ok yararli olacaktir.

5. Aydin ili’nde Saglhk Miidiirliigii, Milli Egitim Miidiirliigii, Cevre ve Sehircilik
Midiirligli, Gida Tarim ve Hayvancilik Midiirligii, Biiyliksehir Belediyesi gibi pek ¢ok
farkli kurumla beraber toplumun c¢evre sagligi, kanser ve cevresel risk faktorleri iligkisi
hakkindaki farkindalik, tutum, davranis ve bilgi diizeyinin artirilmasi, ¢evre sagliginin
korunmasi, kanser vakalarinin Onlenmesi agisindan basit, ucuz ve de etkili bir ¢oziim

yontemi olacaktir.
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OZET

AYDIN ILINDE CEVRE SAGLIGI EYLEM PLANI CALISMALARI-CEVRESEL
RiSK FAKTORLERI ARASTIRMASI

Amag: Bu arastirma, Aydin ilindeki dort grup temel cevresel risk faktorii (hava,
su, toprak, besin) ile 2013-2016 yillar1 arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi
(ADU) Uygulama ve Arastirma Hastanesi' nde kayitli kanser vakalarinin (20 yas ve iizeri)
mekansal dagilimin1 Cografi Bilgi Sistemleri (CBS) destekli haritalar yardimiyla ortaya
koymak; kanser vakalari ile ¢evresel risk faktorleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla

planlanmustir.

Yontem: Arastirma, Aydin ilindeki dort grup temel cevresel risk faktoriinii (hava,
su, toprak, besin) ve Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi' nde kayith kanser
vakalarinin mekansal dagilimini belirlemek, kanser vakalarini yasadiklar1 yerdeki ¢evresel
risk faktorleri ve ayni yerde yasayan insanlar agisindan incelemeye yonelik ekolojik bir
calismadir. Arastirma Eyliil 2016-Haziran 2018 tarihleri arasinda yapilmistir. Arastirmaya,
Aydin ADU Uygulama ve Arastirma Hastanesi'nde kayith kanser vakalari ile hava, sebeke
suyu ve yiizeysel sularla ilgili verilerin tamami1 dahil edilmistir. Toprak ve besin kalitesini
degerlendirmek icin Incirliova, Soke ve Kuyucak ilgelerinden numuneler toplanmistir.
Incirliova ve Soke ilgelerinde yapilan anket calismasi ile kanser vakalari ile ayni yerde
yasayan insanlarin ¢evresel risk faktorleri; kanser ile iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum
ve davranislar1 anket yapilarak tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda, Aydin ilindeki dort
temel cevresel risk faktorii grubuna (hava, su, toprak, besin ) ait veriler ile Aydin ADU
Uygulama ve Arastirma Hastanesi' nde kayith kanser vakalarinin mekansal dagilimim

gosteren CBS’ne dayali bir veri tabani ile gorsel haritalar olusturulmustur.

Bulgular: Arastirmada, 2013-2016 yillar1 arasinda, Aydin ADU Uygulama ve
Aragtirma Hastanesi'nde kayitli kanser vakalarina gore. her iki cinsiyette, kadinlarda ve
erkeklerde yasa standardize kanser insidans hizinin en fazla oldugu ilge Efeler’dir. 2013-
2016 yillar1 arasinda her iki cinsiyette goriilen kanser vakalar1 Incirliova’da, erkeklerde

goriilen kanser vakalari ise Cine’de kiimelenme gostermistir.
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Aydm ilindeki cevresel risk faktorleri degerlendirildiginde, Aydin ili Efeler
ilgesinde havadaki PM ve SO, yillik ortalama 6l¢iim degerleri 2007-2016 yillar1 arasinda
DSO ve "Hava Kalitesi Degerlendirme Yonetmeligi"ne gore smir degerin iizerindedir.
2012-2016 yillar1 arasinda Aydin ili sebeke suyu olgiim degerlerinin tamami, “Insani
Tiiketim Amacli Sular Yonetmeligi’ne gore sinir degerin altindadir. 2010-2012 yili
arasinda Aydin ilindeki yiizeysel su istasyonlarinda ¢inko, bakir, demir, krom, kursun,
aliiminyum ve bor yillik ortalama 6l¢tim degerleri “Yiizeysel Su Kalitesi Yonetmeligi” ne
gore sinir degerlerin iizerindedir. Toprak numunelerindeki nikel, krom ve kobalt 6l¢iim
degerleri Incirliova, Séke ve Kuyucak ilgelerinde "Toprak Kirliliginin Kontrolii ve
Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Yo6netmeligi"ne gore sinir degerinin iizerinde,

incir numunelerinde ise, kursun ve kadmiyum Ol¢lim degerleri ii¢ ilgede de “Tiirk Gida

Kodeksi Yonetmeligi” ne gore sinir degerin lizerindedir.

2013-2016 yili arasinda goriilen kanser vakalari ile cevresel risk faktorleri
arasindaki iligki degerlendirildiginde ilgelerin yasa standardize kanser insidans hizlar
hava, sebeke suyu, yiizeysel su, toprak ve besinlerdeki arsenik, bor, bakir, nitrat, nitrit,
epikloridin, dikloreten, mangan, sodyum, nikel kalsiyum, kursun 6l¢iim degerleri arasinda

pozitif bir korelasyon/iligki saptanmuistir.

Yapilan anket ¢aligmasina gore, yasa standardize kanser insidans hizinin farkli
oldugu iki ilgede yasayanlarin ¢evre sagligi sorunlari, kanser ve ¢evresel risk faktorleri

iliskisi hakkindaki farkindalik, tutum ve davranis puanlar1 arasinda fark saptanmamaistir.

Sonu¢: Calisma sonucunda olusturulan veri tabani ve haritalar ile, kanser
vakalarmin dagilimi ve Aydin ilinin ¢evre saglig: profili ortaya konmus, kanser vakalari ile

cevresel risk faktorleri arasindaki iliski incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Cevre Sagligi, Cevresel Risk Faktorleri, Kanser,

Cografi Bilgi Sistemi

Iletisim Adresi: Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Saglig
Anabilim Dali, Merkez/Aydin, Tel: 0256 212 18 50.
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SUMMARY

ENVIRONMENTAL HEALTH ACTiON PLAN STUDIES IN AYDIN PROVINCE
— ENVIRONMENTAL RISK FACTORS RESEARCH

Objective: This study was carried out to determine the spatial distribution of
cancer cases registered in Aydin Adnan Menderes University (ADU) Application and
Research Hospital between 2013 and 2016 and four groups of basic environmental risk
factors (air, water, soil, food) with Geographic Information Systems (GIS) supported maps;

to examine the relationship between cancer cases and environmental risk factors

Method: The study was an ecological study which created a database based on
GIS to investigate the spatial distribution of cancer cases registered in Aydin ADU
Application and Research Hospital and four groups of basic environmental risk factors (air,
water, soil, food) in Aydin and to examine cancer risk in terms of environmental risk
factors and the people who lives in the same place where the cancer cases live. The study
was conducted between September 2016 and June2018. All of the data related to cancer
cases, air, drinking water and surface waters are enrolled. Samples of Incirliova, Soke and
Kuyucak were collected to evaluate soil and food quality. Environmental risk factors,
awerness about risk factors’ association between cancer, attitudes and behaviors related to
cancer of people living in the same place as cancer cases were surveyed with a

questionnaire in Incirliova and Kuyucak county.

Within the scope of the research, visual maps were created with a database based
on GIS showing the spatial distribution of cancer cases data which recorded in Aydin ADU

Application and Research Hospital and four major environmental risk factor groups in

Aydin.

Results: Between 2013 and 2016, Efeler was the county where the rate of cancer
incidence was the highest in both genders, in women and in men. Cancer cases seen in both
gender between 2013 and 2016 have been clustered in Incirliova and cancer cases seen in

men have been clustered in Cine.

When the environmental risk factors in Aydin were evaluated, between 2007-

2016, the annual mean values of PM and SO2 in the air in Aydin province Efeler county
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are above the limit value according to the “Air Quality Assessment Regulation” Between
2012-2016, all of the annual mean values of drinking water chemical parameters of Aydin
province are below the limit value according to the “Regulation on Water for Human
Consumption”. The mean annual values of zinc, copper, iron, chromium, lead, aluminum
and boron in the surface water stations of Aydin province between 2010-2012 are above
the limit values according to “Surface Water Quality Regulation”. The mean values of
nickel, chromium and cobalt in soil samples are above the limit value in Incirliova county,
Soke county and Kuyucak county and the mean values of lead and cadmium in fig samples

are above the limit value in all of the three counties.

When the relationship between cancer cases and environmental risk factors
observed between 2013-2016 was evaluated, there was a positive correlation between the
cancer incidence rates to the standard of age of the districts and the measured values of
arsenic, boron, copper, nitrate, nitrite, epichlorinidine, dichloroethane, manganese, sodium,

nickel calcium, lead in air, water, surface water, soil and nutrients.

According to the survey, people were no difference between the awareness,
attitude and behavior scores of parpicipants who lives in the two counties where the age-

standardized incidence rate of cancer.

Conclusion: As a result of study, the distribution of cancer cases and the
environmental health profile of Aydin were determined through the database and maps
created in the study and the relationship between cancer cases and environmental risk

factors was examined.

Key words: Environment, Environmental Health, Environmental Risk Factors,

Cancer, Geographic Information System

Contact Adress: Adnan Menderes University Medicine Faculty, Public Health
Department, Center/Aydin, Tel: 0256 212 18 50
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EKLER

Ek-1. ADU Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Karari

T.C.
ADNAN MENDERES UNIVERSITESI REKTORLUGU
Tip Fakiiltesi Dekanligi
Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu

Sayr  :53043469-050.04.04
Konu : Kararlar

Saym Prof.Dr. Emine Didem EVCI KIRAZ
Ogretim Uyesi

Adnan  Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar  Etik  Kurulu'nun  08.06.2017 tarihinde yapilan olagan toplantisinda
galismanizla ilgili alinan 28 nolu karar ilisikte sunulmustur,

Bilgilerinize sunarim.

e-imzahdir
Prof.Dr. Mustafa Selim OZKOK
Bagkan

KARAR 28

Protokol No £ 2016/928 o
Sorumlu Yiiriitiicii : Prof.Dr. Emine Didem EVCI KIRAZ
Halk Saghgi AD

Adnan  Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Girigimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar  Etik Kurulu'nca 30.06.2016  tarihinde sarth (kurum izni+ADUBAP) onay
verilen; Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.Dr. E.Didem EVCI
KIRAZ''n "Aydn ilinde gevre saghg eylem plam ¢alismalar: — gevresel risk faktorleri
aragtrmast”  konulu cahgmasinm 01.06.2017 tarihli dilekgesi ve aym tarihli Onemii
Degigiklik Formu ve ekleri gorigiildii.

Onemli Degisiklik Formunda; ¢alismanin yoénteminde degisiklik oldugu (gida ve su
analizi yerine gida ve toptak analizinin yapilacagi), yapilacak anket iginse Orneklem
biiylikliigiiniin yeniden (400 yerine 282 kisinin alinacagi) hesaplanarak yiiriitiilecegi
bildirilmistir. -

Konu hakkinda bilgi edinilmig olup, ¢alismanmn bu haliyle yapilmasi uygun
bulunmustur.

Ayrica caligmanin  yapilacagi yerden kurum izni ile ADUBAP bagvuru onay
belgesinin alindigr ve dosyaya konuldugu goriilmis olup, sarti ortadan kaldirilmstir,

Yine sorumlu arastirictya; Form 2'nin 14.1in son bélhimiinde taahhiit edilen
galisma bittikten sonra nihai raporun, [Sonug¢ Raporu (web'te), BGOF (Bilgilendirilmig
Goniillii  Olur  Formu-géniilliler tarafindan  bizzat kendilerinin  kendi  adi-soyadin
yazmasi ve imzalamasmin saflanmasi ile adreslerinin  eksiksiz " olarak formlara
yazilmasma dikkat edilmelidir.) ve ORF (Olgu Rapor Formu/Anket)] lerin gonderilmesi
gerektiginin hatirlatilmasina ve sorumlu yiiriiticiilerinin bu hususa Ozen gdstermesi
gerektiginin bir kez daha vurgulanmasina oy birligiyle karar verilmistir.
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Ek-2. Aydin Halk Sagligi Miidiirliigii Arastirma izin Yazist

AYDIN HALK SAGLIGI MUDURLUGK - AYDIN HSM
TOPLUM SAGLIGI HIZMETLERL SUBE MUDURL UG

O4/D4/2017 14:48 - 19866138 - 605.01 - E.1

AYDIN VALILiGi 00032482024
Halk Saghg Miidiirliigii

LE Gaghi Sakesticy

Sayi : 19866188/605.01
Konu : Arastirma izni (Ars. Gor. Derya
KARAGULLE)

Sayin Dr. Derya KARAGULLE
¢ (Adnan Menderes Universites; Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalr)

fgi: 42/12/2016 tarih ve 35177946 barkod numarali dilekgeniz. "
ligide kayith di.[ekgeniz_‘ve eklerinin incelenmesinde, Adnan Menderes Universitesi Tip
Fakilltesi Dekanliginda Ogretim Uyesi Prof Dr. Didem Evci KIRAZ® 1n damgmanhginda tarafinizdan
yaptlmasi planlanan “Aydin ilinde Cevre Saghgi Calismalari — Cevresel Risk Faktorleri Arastirmas:”
isimli tez galismasinin yapilabilmesi igin izin istendigi bu kapsamda, Adnan Menderes Universitesi
Onkoloji Bilim Dali kayitlarindan 2012-2016 yillari arasinda gériilen kanser vakalari ile ilgili verilerin
ve ilgili yerel idareden de ilimiz igme ve kullanma suyu verilerinin talep edilecegi anlagilmistir.

Saglik hizmetleri alaninda Yapilacak olan tiim arastirmalarda Tibbi Deontoloji Tiiziigline ve Hasta
Haklar1 Yonetmeligine uyulmasi gerekmektedir. Saghilz kurumlarinda gergeklesecek olan arastirmalarda
saghk kurulusunun isleyisine ve gitvenilirligine zarar verilmemesi, ¢alismanin  saglik  kurumu
gahsanlarmin onay: cercevesinde ¢alisma mesaisi ve hizmeti aksatmadan bizzat arastirma sahibi
tarafindan yiiriitilmesi gerekmektedir.

flimizin igme ve kullanma suyu verileri ile ilgili evvelce Tiirkiye Halk Saghg Kurumu Baskanhg
Cevre Saghig Daire Bagkanligindan alinan ve bir niishasi ekte gonderilmis olan 06.09.2016 tarih ve
19020089-115.01.01-E.6072 sayili gbrig yazisinda da belirtildigi tizere, insani Tiiketim Amagli Sular
Hakkinda Yénetmeligin 14. Maddesinde yer alan “Mahalli idare tarafindan icme kullanma sularina
iliskin tiketicilere yeterli ve giincel bilgi saglani hitkmii dogrultusunda séz konusu verilerin ilgili yerel
idareden temin edilebilecegi bildirilmistir.

Kanserle ilgili veriler i¢in de Adnan Menderes Universitesi Rekgrliigiiniin ilgili anabilim dalindan
gerekli izinlerin alinmasinin uygun olacagi kanaatine varilmistir.

S6z konusu calismanin yukarida belirtilen ilkelere bagli kalmak kosuluyla, katilimeilarin yazili
onamlari ahndiktan sonra ylz yiize goriisiilerek yapilmasi Miidurltigiimiiz tarafindan uygun
goriilmilgtiir. Calisma tamamlandifinda sonuglart igeren bir rapor &rneginin Tiirkiye Halk Saghg
KurumuBaskanhgina iletilmek tizere Miidirltigiimiize gdnderilmesi gerekmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

siverndi Elektronik limzat

Asliite Ayrdir

0%l €34/207

Habhce KA RHAN
V.H.K.I.
P v

Dr. Fevzi YAVUZYILMAZ
Halk Sagligi Miidiirii

EKLER:
Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu Baskanligi Gériis Yazisi

(I

Toplum Saghgi Hizmetleri Sube Miidirligii - Fatih Mah. Aydin-Tzmir Karayolu
Devlet Su lgferi 211. $ube Karsisi Efeler/ AYDIN
Faks No:

e-Posta:tuncay.acarasaglik.gov.tr int. Adresi: Telefon: (256) 227 01 60 e=mail:
hsm09.tshi@saglik.gov.tr

Bilgi i¢in:Tuncay ACAR
Unvan:SAGLIK MEMURU

Telefon No:

Evrakin elektronik imzal suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresinden dca72a41-d04a-46fb-bb74-¢a04d9 1 ab1 37 kodu ile erigebilirsiniz.
Bu beige 5070 sayili elektronik imza kanuna gbre giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Ek-3. Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama ve Arastirma Hastanesi

Bashekimligi Izin Yazilari

T.C.
ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
Uygulama ve Aragtirma Hastanesi
(Bilgi Islem Merkezi)

S 270015 28.06.2016
Konu : Istatistik .

UYGULAMA VE ARASTIRMA HASTANESI MUDURLUGUNE

figi: T.C. Adnan Menderes Universitesi Rektérliigii Tip Fakiiltesi Dekanligi’nin
14083461-622.03 ve kurumumuz 26534 EBYS numarali yazisi.

Ilgi yazida 01.01.2011 — 28.06.2016 tarihleri arasinda Patoloji Anabilim Dalina ait
hasta bilgileri istenmistir. ligili sorgu eski otomasyon sistemimiz AVICENNA HBYS’den ve
meveut otomasyon sistemimiz MIA-MED HBYS’den sorgulanmig olup ilgili hasta listesi
yazimiz ekinde gonderilmektedir. ‘ ’

Ek1 : (1 Adet): 01.01.2011 - 28.06.2016 tarihleri arasinda Patoloji Anabilim Dalina
ait hasta listesinin kaydedildigi CD

1 Islem Sorumlusu

o Wlort gy
WQ_Q o!a(f}

Ogiin BEYAZ)
Hastane Mudifil

GELE
Kayt No. &
K. Tarihi_:
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Ek-3. Aydin Adnan Menderes Universitesi Uygulama

Bashekimligi Izin Yazilari

ve Arastirma Hastanesi

T.C.
ADNAN MENDERES UNIVERSITES]

Uygulama ve Arastirma Hastanesi
(Bilgi Islem Merkezi)

UYGULAMA VE ARASTIRMA HASTANESI MUDURLUGUNE

o g
14083461-605.99 say1l1 ve kurumumuz 14050 ERYS numaral yazisi.

;1 T HBYS ve mevcut otomasyon sistemimiz MIA-MED HBYS’den sorgulanmig olup ilgili
| Yazimuz ekinde gonderilmektedir. .

Geregini bilgilerinize arz ederim.

: '_ i kaydedilen hastalarin listesinin kaydedildigi CD

[ ¢ EL
! ilgfislem Sorqxnlusu

}—%‘

llgi:T.C. Adnan Menderes Universitesi Rektorliigh Tip Fakitltesi Dekaglib,

* llgi yazmda 2009-2016 yillan arasimda onkoloji bilim dalna kayd: yapilan hastajarig
istesi istenmigtir. {lgili liste Eski otomasyon programlanmiz AVICENNA HBYS; F?

. Ek (1 Adet) : 01.01.2009 - 15.04.2016 tarihleri arasmda uzmanlik dah Ornkolojih
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Ek-4. T.C. Cevre ve Sehircilik Bakanlig1 izin Yazist

“evre ve Sehircilik Bakanhdi
i, K TKl DEGERLENDIRME:! si iIiN
NEL MUDURLUGU -

”’ 31/10/2016 19:09 - 41322715-125.02.01-E.17447
—— 10O 0 0O
CEVRE VE SEHIRCILIK . 08633418

BAKANLIGI TC.

ENETIM VA
KALl TESE l7l Fi\ﬂ. SUBESIH MUI)URLU( ()

CEVRE VE SEHIR_CiLiK BAKANLIGI
Cevresel Etki Degerlendirmesi, 1zin ve Denetim Genel Miidiirliigi

Sayr : 41322715-125.02.01-
Konu : Veri Kullanimi Hk.

ADNAN MENDERES UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Yaz1 ve Kurul Isleri Miidirliigii)

flgi: 26/07/2016 tarihli ve 011600 sayili yazimiz.

flgi kayith yazi ile, Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghig Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Emine Didem EVCI KiRAZ'n damigmanliginda Ars. Goér. Dr. Derya
KARAGULLE tarafindan yiiriitiilen "Aydin ilinde Gevre Saghg Eylem Plam Calismalari-Cevresel
Risk Faktorleri Arastirilmasi" tezinin hazirlik ¢aligmalart kapsammda www.havakalitesi.gov.tr
internet adresindeki verilerin kullanilmas igin gerekli iznin verilmesi talep edilmistir.

Bahse konu aragtirma tezinde yararlanilmak istenen, www.havakalitesi.gov.tr internet
adresindeki dl¢iin verilerin kulianilmasinda herhangi bir sakinca bulunmamaktadir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

M. Mustafa SATILMIS
j Bakan a.
Genel Midiir

’}’“ N faé,/ﬁéﬂ Dk &((b“gi;(ép«hm' |

Adres : Mustata Kemal Mahallesi Eskisehir Devlet Yol Ayrmuh Bilgi : SATAY Kimya Miihendisi

(Dumlupmar Bulvar) 9. km. No: 278 Cankaya / Ankara
N '}12 498 21 66
Bu helge €ﬂ7d‘§§ﬂ3d\%§}ﬁf}§§; . L\%ngé%ﬁnm gire giivenli elektronik imza ile Imml:aT"&\(%m A W, it
Evrak teyidine hitp://evrakdogrulama.csb.gov.tr adresinden Belge Num.:41322715-125.02.01-F.17447 ve Bar lmd Num.:8633418 bilgileriyle erigebilirsiniz.

299



Ek-5. Aydin Biiyiiksehir Belediyesi Aritma Tesisleri Daire Baskanlig1 izin Yazist

P T.C.
6’ AYDIN BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
Aydin Su ve Kanalizasyon idaresi Genel Miidiirliigii
ASKIi Aritma Tesisleri Dairesi Baskanhg
Sayr :12092121- 23S 24/02/2017

Konu : Bilgi Belge

Sn: Prof. Dr. E. Didem EVCIKIRAZ
(ADU Tip Fakiiltesi Halk Saghg Anabilimdali)
Efeler/AYDIN

Ilgi : 18.01.2017 tarih ve 2075 sayil yaziniz.

flgi yaziyla talep edilen Aydin il geneli 2012-2017 yillari arasinda sebeke sularinda
yapilmis olan kontrol ve denetim izleme sonuglari ile su numunelerin alindig1 noktalarm adres
bilgileri ekte génderilmistir.

Bilgilerinizi rica ederim.

Mustata ONA
Arntma Tes. Dai. Bgk. V.

Ek: Denetim izleme sonuglart ve su numunelerin
Alindig adres bilgilerine ait 6 adet dosya.
cd A (adb)

Giizelhisar Mahallesi Istiklal Caddesi No:4 Efeler/AYDIN Bilgi i¢in: M.SEMERCIT
Telefon: 444 40 09 (Dahili: 3067) Fax: (256)214 94 09
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isleri idirliigi Izin Yazist
Su Isleri Bakanlig: Devlet Su isleri Genel Miidiirliig
Ek-6. T.C. Orman ve

>

o .

I.C.
ORMAN VE sy ISLERI Baka NLIGI
Su Yénetimi Genel Miidiirliigii

Sayr; 5295891 6-250—66017 20.03.2017
Konu: Prof, py. Emine Didem Evcy KiRAZ

. ADNAN MENDERES UNIVERSITES]
(Adnan Menderes Universitesj Merkez Kampiisi Aytepe Mevkij Pk:09010 Efeler)
Aydin

Igi ADNAN MENDERES UNI’VERSITESI"NiN 21.02.2017 tarihj ve 1 sayilt yazg,

Ilgi yazmizda, Adnan Mendereg Universitesi, Tip Fakiiltesi, Hajg Saghgr Anabilim Daly
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Emine Didem Rvcj KIRAZ ve Arastirma Goreviisi Dr. Derya
KARAGUILLE tarafindan Yurlitiilecek ofan "Aydin [linde Cevre Saglig Eylem Plan,
Calismalar- Cevresel Fakt6rler Aragtirmag” baslikhi tezin hazirlik cahismalar kapsamirnda
kullanilmak lizere Aydin smurlary jgerisindek; yerlstti sularma gijt 2012-2016 yillart arag;
kimyasal analj sonuglari talep edilmektedir,

Bu kapsamda, bahse konu analiz sonuglar Yazimiz ekinde sunulmaktadsy.

Bilgilerinizi ve geredini rica ederim,
e el b

Prof. Dr. Cumal; KINACT
Bakan a,
Genel Miidiir

EKLER ;
- CD (1 Adet)

Glvenl Elekironik Imzat
Asli lle Aymdir.

Emp KOC
Wefnsr

Bu evrak 5070 sayih Elektronik Tmza Kanunu'ng glre elektronik olarak imzalanniistyr,
Evrak dogrulama adresi: http://ebys.ormansu.guv.tr/Dogrulama.aspx?d=hh-r

Yazi Iglan Muduruga
i NEVRAK

ilgi : i Uzmam
Adres : Alparslan Turkes Cad. No:71 Bestepe 06560 Yenimahalle - Ayrintili Bilgi : Caner GOK Orman ve Su fsleri Uzm:
e 2076753 Faks : 2075573 ovir

T Elektronik Ag: V.OIMAansu.goy.

€-posta : cgok@ormansu.gov. tr WWW.0r)
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Ek-7. Aydin ilinde Cevre Saghigi Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmas1” anket formu

Aydin Ilinde Cevre Saghgi Eylem Plam Calismalar1 - Cevresel Risk

Faktorleri Arastirmasi

Bu c¢aligmada, Aydin’da yasayan insanlarin ¢evre sagligi sorunlarina yaklagimimi ve
kanser/cevresel risk faktorleri iliskisi hakkindaki farkindaliklarini, tutum ve davranislarimi anket yoluyla
belirlemek amaglanmistir. Bu arastirmaya katilim goniilliik esasina dayanmaktadir. Sorulara verdiginiz
yanitlar tamamen gizli tutulacak, kisi ya da kurumlarla paylasilmayacaktir. Bu calismaya isteyerek
katilmaniz, bu alanda yapilan bilimsel caligmalarin gelistirilebilmesi i¢in 6nemli bir etkiye sahiptir.
Bu arastirma ile ilgili sormak istediginiz tiim sorulart1 uygulamay:1 yiiriiten Dr. Derya Karagiille’ye
uygulama sirasinda veya sonrasinda e-posta yoluyla veya telefonla (cep) sorabilirsiniz. (Anketi

cevaplama siireniz yaklasik olarak 20-30 dakika olabilir.)

Sorumlu arastirici: Derya Karagiille

Tel: 05063524720

e-posta:dryaa_86 @hotmail.com

Anket no: Tarih:

A. Sosyo-demografik bilgiler:

1.Admiz-soyadiniz: ...................

€13 111 A

3.Cinsiyetiniz: 1.Erkek 2.Kadin

5.Medeni durumunuz:

1.Evli 2.Bekar 3.Bosanmig/ayri yasiyor  4.Esi 6lmiis

6.Egitim durumunuz: (bitirdiginiz okul)

1.0Okur yazar degil 2.Okuryazar 3.[lkdgretim 4.Lise 5. Yiiksekokul 6. Universite
7. Mesleginiz:

1.Caligmiyor 2.Memur 3.Isci 4.Ev hanimi  5.Serbest meslek

6.Ciftci 7.Emekli 8.0grenci  9.Diger...
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B.

Farkindalik Olcme (cevre saghg sorunlari)

8. Sizce agagidakilerden dogru ya da yanlis olanlari igaretleyiniz.

Soru

Dogru

Fikrim
Yok

Yanhs

1.Giiniimiizde hava kirliligi sera etkisi, kiiresel 1sinma, iklim
degisiklikleri ve ozon tabakasinda incelme gibi ¢ok ciddi kiiresel
sorunlara yol agmaktadir

2.Cevre sorunlariin ¢dziimii, ¢evre bilinci ve ¢evre egitiminin
yayginlagtirilmasi ile miimkiindiir.

3.Cevre sorunlar1 diinya var oldugundan beri bulunmaktadir ve
ekolojik denge dogal bir yetenek ile bu sorunlart her zaman
¢Oziime kavusturur .

4 Biyokiitle enerjisi, hidrolik enerji, su ve riizgar enerjileri
yenilenebilir enerji kaynaklaridir.

5.Gurilti goreceli bir kavram oldugundan bir kirlilik ¢esidi
olarak adlandirilamaz .

6.Atitk ve kimyasal ilaglar su kirliligine neden olmadan
mikroorganizmalarca parcalanarak yok edilir.

7.Hava kirliliginin en 6nemli nedeni fosil yakit kullanimi ve
arabalardan ¢ikan egzoz gazlaridir

8.Cevre sorunlarini dnlemede yalnizca bir iilkenin katkist yeterli
degildir, tiim diinya tlkeleri sorunlart 6nlemeye yonelik ¢aba
gostermelidir.

9.Sera etkisi fosil yakitlarin yakilmasiyla olusan gazlarin
giinesten gelen 1ginlar1 yeryiiziine hapsetmesi ile olusur.

10.Hava, su ve toprak kendini yenileyebilen ve tiikkenmeyen
kaynaklardir

11.Glinlimiizde ¢evre sorunlarmin bir kismi deprem, sel,
volkanik patlama gibi dogal nedenlere bagli olarak ortaya
cikmigtir

12.Guriilti  kirliligi  agaclandirma, susturucular ve toplu
tagimaciligin arttiritlmasi ile dnlenebilir

13.CO2 emisyonunu azaltmak sera etkisi ve kiiresel 1sinmay1
biiyiik dlgiide onler .

14.Dogal gaz kullanimi ve toplu tagima araglarinin tercihi hava
kirliligini 6nemli 6l¢iide azaltir .

15.Insanlar iistiin adaptasyon yetenekleriyle kirlenmis ortamlara
da ayak uydurabilir ve yasayabilirler .

16.Kat1 atiklar toprakta bulunan mikroorganizmalarca yok edilir
ve kirlilige neden olmaz .

17.0zon tabakast giines etkinligi sonrasinda ozonun
fotokimyasal reaksiyonu ile de incelir .

18.Radyoaktif kirliligin kaynag: niikleer silahlar ve reaktorlerdir

19.Global c¢evre sorunlar1 tiirlerin yok olusunun temel
nedenlerindendir.

20.Giinlimiizde diinyanin pek cok {ilkesinde ¢ollesme, toprak
kirliligi ve yanh tarimsal faaliyetler besin kitligina sebebiyet
vermektedir .
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21.Siirdiirtilebilir  kalkinma  kaynaklarin  gelecek nesillere
aktarilmasidir

22.Cevre sorunlarii dnlemede ¢evresel etki degerlendirme etkili
bir yontemdir

23.Insanlardaki zihniyet, duyarsizlik ve egitimsizlik zamanla
ciddi cevre sorunlarina yol agar.

24. Ozon tabakasindaki incelmenin en biiyilk nedeni
kloroflorokarbon gazlaridir

25.Cevre sorunlari sinir tanimaz ve kiireseldir .

26.Kiiresel 1sinma insanlarin 1sinma ihtiyaglarindan kaynaklanan
sikintilar1 giderecegi i¢in insanoglunun lehine bir gelismedir .

27.Su kirliligi tiirlerin degismesine, biyogesitliliginin azalmasina
ve neden olur.

28.Glinlimiizde karst karsiya kaldigimiz ¢evre sorunlari
yasadigimiz yiizyilin sonucunda olusmustur .

29.Cevre sorunlar insanlarin yasama tiiketim aligkanliklariin
degisimini gerektirmektedir.

30.Sera etkisi diinyanin 1sisinin korunmasi ve diinya {izerindeki
yasamsal faaliyetlerin deva etmesi icin gerekli olan dogal bir
siirectir.

31.Kiiresel 1sinma, sera etkisi, iklim degisikligi ve ozon
tabakasindaki incelme c¢evre sorunlarindan bagimsiz olan,
diinyanin jeolojik zamanu ile ilgili dogal olaylardir.

32.Topragin Ozelliklerine uygun olarak iglenmesi ve arazi
egimine karst yapilan setler erozyonla miicadelede etkili
sonuglar verir.

33.Su kaynaklarimin kirlenmesi biyolojik cesitlilik olusturan
bitki ve hayvan topluluklar1 ile mikroorganizmalari dogrudan
etkilemektedir.

34.Atiklarin aritma islemlerinden gegirildikten sonra akarsu ve
denizlere verilmesi gerekir.

35.Asit yagmurlari yalnizca sanayi kuruluslarinin ve isletmelerin
yogun olarak bulundugu bolgelerde goriiliir.

36.Recycling bazi iiriinlerin geri doniisiimle tekrar kazanilmasin
ifade eder.

371sik  kirlilig yapay gokyiizii parlakligt ile gokbilim
arastirmalarinin yapilmasini engeller.

38.Giiniimiizde 06zellikle biiyiikk sehirlerde yasanan c¢evre
sorunlarindan birisi de giiriiltii kirliligidir ve pek ¢ok rahatsizliga
neden olur.

39.Collesme ile kiiresel 1sinma arasinda bir iligki yoktur.

40-Cevre sorunlar1 hangi ilkede meydana geldiyse sorunu
onlemek de yine o {ilkenin isidir.

41.Turizm merkezi olan bolgelerde dogal 6zelliklerinden dolay1
cevre kirliligine rastlanilmaz

42.Yagmur asitligini 6nlemek i¢in bazik maddeler iceren fosil
yakatlar tiiketilmelidir.

43-Atiklarin bertaraf edilmesi ve daha fazla aritma tesisinin
kurulmas1 su kirliligini O6nlemede almacak en Onemli
tedbirlerdendir.

44- Biiyiik sehirlerin ve yiiksek gdkdelenlerin ceitli sekillerde,
bol miktarda aydinlatilmasi bir gelismislik gostergesidir.
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9. Aydin’in en 6nemli ¢evre sagligi sorunlarimi 6nem ve Onceliklerine gére rakam vererek
siralaymmz.( Onem sirasina gore en oOnemliden az 6nemliye dogru 1,2,3,4,5,6,...seklinde
numaralandiriniz.) Tiim sorunlart numaralandirmak zorunlu olmayip, Aydin igin gegerli olan

sorunlar1 6ncelik sirasina gore numaralandirmaniz yeterlidir.

Cevre sorunlari Onem sirast

a.Hava kirliligi

b.Su kirliligi

c.Toprak kirliligi

d.Atiklar

e.Giiriilti kirliligi

f.Dogal ¢evrenin tahribati (orman,mera,sulak alan,kiyi,biyolojik ¢esitlilik
ve habitat kayb1)

g.Carpik kentlesme

h.iklim degisikligi-kiiresel 1stnma

C. Farkindahk Olcme (Kanser ve kanser/cevresel faktorleri iliskisi)

10. Kanser nasil bir hastaliktir? (Birden fazla secenegi isaretleyebilirsiniz.)
1.Tedavi edilmedigi taktirde 6liimciil bir hastalik olabilir.
2.Bulasici bir hastaliktir.

3.Erken teshisle tedavisi miimkiin olan bir hastaliktir.

11.Kanserin olasi1 belirtileri nelerdir? (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz.)
1.Halsizlik, istahsizlik, kilo kaybi

2.Viicudun herhangi bir yerinde sislik

3.Iyilesmeyen yaralar

4.Siirekli oksiiriik ve ses kisiklig

5.Ben ve sigillerde renk ve goriiniim degisikligi

6.0lagan dis1 kanamalar

12. Kanserin erken teshisine yonelik asagidaki yontemlerden hangilerini biliyorsunuz? (Birden
fazla segenegi isaretleyebilirsiniz.)

1.Meme ultrasonu / mamografi ¢ektirmek

2.Akciger filmi ¢ektirmek

3.Kendi kendine meme muayenesi yapmak
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4.Rahim agzindan 6rnek (smear) aldirmak
5.Diskida gizli kan baktirmak

6.Kanda prostat-spesifik antijen (PSA) baktirmak

13. KETEM (Kanser Erken Teshis Tarama Egitim Merkezi) ‘ni daha 6nce duydunuz mu?

1.Evet 2.Hayir

14. Ulkemizde kadinlarda ve erkeklerde en sik goriilen kanserler nelerdir?

1.Kadinlarda.................. 2.Erkeklerde.............

15. Sizce asagidaki cevresel risk faktorlerinden kansere neden olabilecek olanlar1 evet ya da hayir

seklinde isaretleyiniz.

. . Fikrim
Risk Faktorleri Evet —M Hayir

Cevre kirliligi ( hava, su, toprak, gida)

Sigara igmek

Alkol kullanmak

Hareketsiz (sedanter) yasam / fiziksel aktivite yetersizligi
Kimyasal maddelere maruz kalmak (benzen, asbest, katran, agir
metaller vb..)

Obez olmak

Yetersiz ve dengesiz beslenmek

Uzun siire giines altinda kalmak

Radyasyona maruz kalmak

Bazi viriisler (HPV,HBV vb..)

Stres

Cep telefonu kullanmak

D.Tutum ve Davrams Olcme

16. Sigara igiyor musunuz?

1.Hi¢ igmedim  2.I¢iyorum 3.i¢iyordum, biraktim

17. Alkol kullaniyor musunuz?

1.Hayir 2.Nadiren 3.Siksik

18. Igme suyu olarak ne kullaniyorsunuz?

1.Sebeke (musluk) suyu 2.Hazirsu 3.Diger........
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19. Daha 6nce herhangi bir kanser tarama testi yaptirdiniz mi?

LLEvet (DElIrtiniZ). ....ovieeietetit et eeee e e 2.Hayir

20. Ailenizde kanser tanisi almis birileri var m1?

1.LEvet (belirtiniz)...........ccooooiiiiiiiiiiiiiin 2.Hayr

21.Kanser ile ilgili bilgilerinizi nereden edindiniz? (Birden fazla secenegi isaretleyebilirsiniz.)

1.TV  2Komsu/akraba 3.Gazete/dergi 4.Internet 5.Saglik calisanlari (doktor, hemsire vb.)

22. Asagidaki karsinojenlere (kanser yapan madde) maruz kalip kalmadiginizi evet ya da hayir

seklinde isaretleyiniz.

Karsinojen Evet Hayir

Boya iiriinleri

Asbest

Kimyasal ¢oziiciiler, naftalin
Benzen

Kursun alagimlar

Nikel

Kadmiyum

Insektisit, pestisit(bocek ilact)

23. Asagidakilerden yaptiklarinizi evet ya da hayir seklinde isaretleyiniz.

Aliskanliklar Evet Havyir
Diizenli olarak fiziksel aktivite yaparim.( haftada
2-3 giin en az 30dk)

Saglikli beslenmeye ( 3 ana 2 ara 6giin seklinde
dengeli) dikkat ederim.

Uzun siire giines altinda kalmamaya dikkat
ederim.

Gece yattigim ortamda elektronik egyalarin
(telefon, televizyon vb.) kapali olmasma dikkat
ederim

Paketsiz (pazar iiriinii vb.) gida iiriinii almamaya
dikkat ederim.

Paketli gida tirlinii alirken etiketine (son kullanma
tarihi, i¢indekiler vb.) dikkat ederim.

Organik gida iirlinleri tiikketmeye dikkat ederim.
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Ek-8a. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi”Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu (iiriin)

BILGILENDIRILMIiS GONULLU OLUR FORMU (FORM 3)

LUTFEN DIKKATLICE OKUYUNUZ !!!

Bu galismaya katilmak Gzere davet edilmis bulunmaktasiniz.Bu ¢alismada yer almay
kabul etmeden o6nce c¢alismanin ne amagla yapilmak istendidini anlamaniz ve
kararinizi bu bilgilendirme sonrasi 6zglirce vermeniz gerekmektedir. Size 06zel
hazirlanmis bu bilgilendirmeyi litfen dikkatlice okuyunuz, sorulariniza agik yanitlar

CALISMANIN AMACI NEDIiR?

Aydim’da goriilen kanser vakalarinin ¢evresel faktorlerle iligkisinin  olup
olmadiginin ve insanlarin ¢evre sagligi sorunlari ile kanser/¢evresel faktorler iligkisi

hakkindaki farkindaliklarinin arastirilmasidir.
KATILMA KOSULLARI NEDiR?

Bu ¢alismaya dahil edilebilmeniz i¢in 18 yas iistii ve goniillii olmaniz gerekir.
NASIL BiR UYGULAMA YAPILACAKTIR?

Calisma kapsaminda belirlenmis olan Aydin ilinin Incirliova, Séke ve Kuyucak
ilelerindeki yerlesim yerlerinden toprak ve gida (kuru incir) Ornegi toplanacaktir.
Ornekler kisilerin evlerinin bahgelerinden onamlar1 dogrultusunda alinacaktir. Alinan
toprak numuneleri Canakkale On Sekiz Mart Universitesi Bilim ve Teknoloji Uygulama ve

Aragtirma Merkezi laboratuarinda hizmet alim1 seklinde analiz ettirilecektir.
SORUMLULUKLARIM NEDIiR?

Arastirma ile ilgili olarak goéniillii oldugunuz taktirde evinizin muslugunda sebeke

suyu numunesi ve bah¢enizden iiriin numunesi alinacaktir.
KATILIMCI SAYISI NEDIiR?

Arastirmada yer alacak goniilliilerin sayis1 36dir.
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CALISMANIN SURESI NE KADAR ?
Bu aragtirma i¢in 6dngoriilen siire 14 aydir.

GONULLUNUN BU ARASTIRMADAKI TOPLAM KATILIM SURESI NE
KADAR ?

Bu arastirmada yer almaniz i¢in 6ngdriilen zamaniniz 20dk dir.
CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI YARAR NEDIR?

Bu arastirmada sizin icin beklenen yarar kanserin ¢evresel risk faktorleri ile iliskisi
olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla .numune 6rneklerinin degerlendirilme asamasina

goniillii olarak katki saglamis olmanizdir.
CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI RISKLER NEDIiR?

Calismanin herhangi bir riski yoktur. Bahgenizden toprak ve gida (kuru incir)
ornegi almacaktir . Alman numuneleri Canakkale On Sekiz Mart Universitesi Bilim ve
Teknoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi laboratuarinda hizmet alimi seklinde analiz
ettirilecektir. Su Orneklerinde agir metaller bakilacaktir. Kisisel bilgileriniz kesinlikle

paylasilmayacaktir.
CALISMA KAPSAMINDAKI GIDERLER KARSILANACAK MIDIR?

Giderler ADU Bilimsel Arastirmalar Projeleri ve Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi

fonundan karsilanacaktir.
CALISMAYI DESTEKLEYEN KURUM VAR MIDIR ?

Calismayr destekleyen kurum ADU Bilimsel Arastirmalar Projeleri ve Tiirkiye
Saglikli Kentler Birligi dir.

CALISMAYA KATILMAM NEDENIYLE HERHANGiI BiR ODEME
YAPILACAK MIDIR?

Bu aragtirmada yer almaniz nedeniyle size hi¢cbir 6deme yapilmayacaktir.
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ARASTIRMAYA KATILMAYI KABUL ETMEMEM VEYA ARASTIRMADAN
AYRILMAM DURUMUNDA NE YAPMAM GEREKIR?

Bu arastirmada yer almak tamamen sizin isteginize baghdir. Arastirmada yer
almay1 reddedebilirsiniz ya da herhangi bir asamada arastirmadan ayrilabilirsiniz;

reddetme veya vazgecme durumunda bile sonraki bakiminiz garanti altina alinacaktir.
Arastirmanin sonuglart bilimsel amagla kullanilacaktir.

KATILMAMA ILiSKIN BILGILER KONUSUNDA GiZLILIiK
SAGLANABILECEK MiDiR?

Size ait tim tibbi ve kimlik bilgileriniz gizli tutulacaktir ve arastirma yayinlansa
bile kimlik bilgileriniz verilmeyecektir, ancak arastirmanin izleyicileri, yoklama yapanlar,
etik kurullar ve resmi makamlar gerektiginde tibbi bilgilerinize ulasabilir. Siz de

istediginizde kendinize ait tibbi bilgilere ulasabilirsiniz
Caliymaya Katilma Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan dnce goniillitye verilmesi gereken
bilgileri gosteren 3sayfalik metni okudum ve sozlii olarak dinledim. Aklima gelen tim
sorular1 aragtirictya sordum, yazili ve sozlii olarak bana yapilan tiim aciklamalari
ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim. Calismaya katilmayi isteyip istemedigime karar
vermem i¢in bana yeterli zaman tanindi. Bu kosullar altinda,bana ait tibbi bilgilerin gézden
gecirilmesi, transfer edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma yliriitiiciisiine yetki veriyor
ve s0z konusu arastirmaya iliskin bana yapilan katilim davetini higbir zorlama ve baski
olmaksizin bilyilik bir goniilliiliikk igerisinde kabul ediyorum. Bu formu imzalamakla yerel

yasalarin bana sagladig1 haklar1 kaybetmeyecegimi biliyorum.

Bu formun imzali ve tarihli bir kopyasi bana verildi.
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GONULLUNUN

IMZASI

ADI &
SOYADI

ADRESI

TEL. &
FAKS

TARIH

VELAYET VEYA VESAYET ALTINDA BULUNANLAR iCiN VELI VEYA

VASININ

iMZASI

ADI &
SOYADI

ADRESI

TEL. & FAKS

TARIH

ARASTIRMA EKIiBINDE YER ALAN VE YETKIN BIR

ARASTIRMACININ

iMZASI

ADI &
SOYADI

TARIH

GEREKTIGI DURUMLARDA TANIK

IMZASI

ADI &
SOYADI

GOREVi

TARIH
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Ek-8b. Aydm Ilinde Cevre Sagligi Eylem Plan1 Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmasi”Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu (anket)

BILGILENDIRILMIiS GONULLU OLUR FORMU (FORM 3)

LUTFEN DIKKATLICE OKUYUNUZ !!!

Bu calismaya katilmak Utzere davet edilmis bulunmaktasiniz.Bu ¢alismada yer almayi
kabul etmeden o6nce calismanin ne amagla yapilmak istendigini anlamaniz ve
kararinizi bu bilgilendirme sonrasi 6zglrce vermeniz gerekmektedir. Size 6zel
hazirlanmis bu bilgilendirmeyi litfen dikkatlice okuyunuz, sorulariniza agik yanitlar

CALISMANIN AMACI NEDIR?

Aydin’da goriilen kanser vakalarinin ¢evresel faktorlerle iliskisinin  olup
olmadiginin ve insanlarin g¢evre sagligi sorunlari ile kanser/gcevresel faktorler iliskisi

hakkindaki farkindaliklarinin arastirilmasidir.
KATILMA KOSULLARI NEDiR?

Bu calismaya dahil edilebilmeniz i¢in 18 yas iistii ve goniillii olmaniz gerekir.
NASIL BiR UYGULAMA YAPILACAKTIR?

Calisma kapsaminda anket formlar ile ¢alisma kapsaminda belirlenmis olan Aydin
Ili Incirliova ve Kuyucak ilgelerinde yasayan 18 yas iistii insanlarm cevre saglifi
sorunlaria yaklasimi ve kanser / ¢evresel risk faktorleri iliskisi hakkindaki farkindaliklar:
belirlenecektir. Her bolgede basit rasgele yontem ile belirlenen mahallelerde, basit rasgele
yontemle secilen hanelerden kapiyr agan 18 yas {istli bir kisi ile yliz yiize goriisme

yontemiyle anket goriismesi yapilacaktir.
SORUMLULUKLARIM NEDIR?

Aragtirma ile ilgili olarak ankete cevap vermek sizin sorumluluklarinizdir. Bu
kosullara uymadigimniz durumlarda arastirici sizi uygulama dis1 birakabilme yetkisine

sahiptir
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KATILIMCI SAYISI NEDIiR?
Arastirmada yer alacak goniilliilerin sayis1 282°dir.
CALISMANIN SURESI NE KADAR ?
Bu arastirma igin 6ngoriilen stire 14 aydir.

GONULLUNUN BU ARASTIRMADAKI TOPLAM KATILIM SURESI NE
KADAR ?

Bu aragtirmada yer almaniz i¢in 6ngdriilen zamaniniz 30-40dk dir.
CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI YARAR NEDIR?

Bu arastirmada sizin i¢in beklenen yararlar ¢evre sagligi sorunlarina yaklagim ve
kanser /cevresel faktorler iliskisi hakkindaki farkindaliginizin ortaya ¢ikarilmasit ve

artirtlmasidir.
CALISMAYA KATILMA iLE BEKLENEN OLASI RISKLER NEDIiR?

Size bu arastirmada anket sorular1 uygulanacaktir. Sizden sozel olarak bu sorulara
cevap vermeniz beklenmektedir. Caligmanin herhangi bir riski yoktur. Sorulara verdiginiz
tim bilgiler gizli tutulacak, ileride sizlere yonelik hazirlanacak programlara yon vermek

lizere istatistiki bilgi olarak kullanilacaktir.
CALISMA KAPSAMINDAKI GIDERLER KARSILANACAK MIDIR?

Giderler ADU Bilimsel Arastirmalar Projeleri ve Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi

fonundan karsilanacaktir..
CALISMAYI DESTEKLEYEN KURUM VAR MIDIR ?
Calismay1 destekleyen kurum ADU BAP.ve Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi dir.

CALISMAYA KATILMAM NEDENIYLE HERHANGiI BiR ODEME
YAPILACAK MIDIR?

Bu aragtirmada yer almaniz nedeniyle size hi¢cbir 6deme yapilmayacaktir.
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ARASTIRMAYA KATILMAYI KABUL ETMEMEM VEYA ARASTIRMADAN
AYRILMAM DURUMUNDA NE YAPMAM GEREKIR?

Bu aragtirmada yer almak tamamen sizin isteginize baghdir. Arastirmada yer
almay1 reddedebilirsiniz ya da herhangi bir asamada arastirmadan ayrilabilirsiniz;
reddetme veya vazge¢cme durumunda bile sonraki bakiminiz garanti altina aliacaktir.
Aragtirict, uygulanan tedavi semasmnin gereklerini yerine getirmemeniz, c¢alisma
programini aksatmaniz veya tedavinin etkinligini artirmak vb. nedenlerle isteginiz disinda
ancak bilginiz dahilinde sizi arastirmadan ¢ikarabilir. Bu durumda da sonraki bakiminiz

garanti altina alinacaktir.

Arastirmanin sonuglar1 bilimsel amagla kullanilacaktir; ¢alismadan ¢ekilmeniz ya
da aragtiric1 tarafindan c¢ikarilmaniz durumunda, sizle ilgili tibbi veriler bilimsel amagla

kullanilmayacaktir.

KATILMAMA ILISKIN BiLGILER KONUSUNDA GIZLILIK
SAGLANABILECEK MiDiR?

Size ait tiim tibbi ve kimlik bilgileriniz gizli tutulacaktir ve arastirma yayinlansa
bile kimlik bilgileriniz verilmeyecektir, ancak aragtirmanin izleyicileri, yoklama yapanlar,
etik kurullar ve resmi makamlar gerektiginde tibbi bilgilerinize ulasabilir. Siz de

istediginizde kendinize ait tibbi bilgilere ulasabilirsiniz
Calismaya Katilma Onayi:

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan dnce goniillilye verilmesi gereken
bilgileri gosteren 3 sayfalik metni okudum ve so6zlii olarak dinledim. Aklima gelen tiim
sorular1 arastirictya sordum, yazili ve soOzlii olarak bana yapilan tiim agiklamalari
ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim. Calismaya katilmayi isteyip istemedigime karar
vermem i¢in bana yeterli zaman tanindi. Bu kosullar altinda,bana ait tibbi bilgilerin gézden
gecirilmesi, transfer edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma yiiriitiiciisiine yetki veriyor
ve sO0z konusu arastirmaya iliskin bana yapilan katilim davetini higbir zorlama ve baski
olmaksizin biiylik bir goniilliiliik icerisinde kabul ediyorum. Bu formu imzalamakla yerel

yasalarin bana sagladig haklar1 kaybetmeyecegimi biliyorum.
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Bu formun imzal1 ve tarihli bir kopyas1 bana verildi.

GONULLUNUN

IMZASI

ADI &
SOYADI

ADRESI

TEL. &
FAKS

TARIH

VELAYET VEYA VESAYET ALTINDA BULUNANLAR iCIN VELi VEYA

VASININ

IMZASI

ADI &
SOYADI

ADRESI

TEL. & FAKS

TARIH

ARASTIRMA EKIBINDE YER ALAN VE YETKIN BIR

ARASTIRMACININ

IMZASI

ADI &
SOYADI

TARIH

GEREKTIGI DURUMLARDA TANIK

IMZASI

ADI &
SOYADI

GOREVi

TARIH
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Ek-9. Aydn ilinde Cevre Sagligi Eylem Plani Caligmalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmas1 Cevre Saghigi Farkindalik Puan1 Onerme Listesi

Soru

Dogru

Fikrim
Yok

Yanhs

1.Gliniimiizde hava kirliligi sera etkisi, kiiresel 1sinma, iklim degisiklikleri
ve ozon tabakasinda incelme gibi ¢ok ciddi kiiresel sorunlara yol agmaktadir

2.Cevre sorunlarinin ¢dziimil, ¢cevre bilinci ve ¢evre egitiminin
yayginlastirilmasi ile miimkiindiir.

3.Cevre sorunlar1 diinya var oldugundan beri bulunmaktadir ve ekolojik
denge dogal bir yetenek ile bu sorunlar1 her zaman ¢6ziime kavusturur .

4 Biyokiitle enerjisi, hidrolik enerji, su ve riizgar enerjileri yenilenebilir
enerji kaynaklaridir.

5.Girtltii goreceli bir kavram oldugundan bir kirlilik ¢esidi olarak
adlandirilamaz .

6.Atik ve kimyasal ilaglar su kirliligine neden olmadan
mikroorganizmalarca pargalanarak yok edilir.

7.Hava kirliliginin en dnemli nedeni fosil yakit kullanimi ve arabalardan
cikan egzoz gazlaridir

8.Cevre sorunlarini 6nlemede yalnizca bir lilkenin katkis1 yeterli degildir,
tiim diinya iilkeleri sorunlar1 dnlemeye yonelik ¢caba gostermelidir.

9.Sera etkisi fosil yakitlarin yakilmasiyla olusan gazlarin giinesten gelen
1ginlarn yeryiiziine hapsetmesi ile olusur.

10.Hava, su ve toprak kendini yenileyebilen ve tiilkenmeyen kaynaklardir

11.Giinlimiizde ¢evre sorunlarinin bir kismi deprem, sel, volkanik patlama
gibi dogal nedenlere bagh olarak ortaya ¢ikmistir

12.Giirilti kirliligi agaglandirma, susturucular ve toplu tagimaciligin
arttirtlmasi ile dnlenebilir

13.CO2 emisyonunu azaltmak sera etkisi ve kiiresel 1sinmay1 biiyiik 6lgiide
onler .

14.Dogal gaz kullanimi ve toplu tagima araglarinin tercihi hava kirliligini
onemli 6l¢iide azaltir .

15.Insanlar iistiin adaptasyon yetenekleriyle kirlenmis ortamlara da ayak
uydurabilir ve yasayabilirler .

16.Kat1 atiklar toprakta bulunan mikroorganizmalarca yok edilir ve kirlilige
neden olmaz .

17.0zon tabakasi giines etkinligi sonrasinda ozonun fotokimyasal
reaksiyonu ile de incelir .

18.Radyoaktif kirliligin kaynag niikleer silahlar ve reaktorlerdir .

19.Global ¢evre sorunlari tiirlerin yok olusunun temel nedenlerindendir.

20.Giinlimiizde diinyanin pek ¢ok iilkesinde ¢ollesme, toprak kirliligi ve
yanli tarimsal faaliyetler besin kithigina sebebiyet vermektedir .

21.Siirdiiriilebilir kalkinma kaynaklarin gelecek nesillere aktarilmasidir

22.Cevre sorunlarini 6nlemede gevresel etki degerlendirme etkili bir
yontemdir

23.Insanlardaki zihniyet, duyarsizlik ve egitimsizlik zamanla ciddi cevre
sorunlarina yol acar.

24. Ozon tabakasindaki incelmenin en biiylik nedeni kloroflorokarbon
gazlaridir

25.Cevre sorunlari siir tanimaz ve kiireseldir .

26.Kiiresel 1sinma insanlarin 1sinma ihtiyaglarindan kaynaklanan sikintilar
giderecegi icin insanoglunun lehine bir gelismedir .

27.Su kirliligi tiirlerin degismesine, biyogesitliliginin azalmasina ve neden
olur.

28.Giinlimiizde kars1 karstya kaldigimiz ¢evre sorunlari yasadigimiz
yiizyilin sonucunda olugsmustur .
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29.Cevre sorunlari insanlarin yasama tiiketim aligkanliklarinin degisimini
gerektirmektedir.

30.Sera etkisi diinyanin 1sisinin korunmasi ve diinya lizerindeki yasamsal
faaliyetlerin deva etmesi i¢in gerekli olan dogal bir siiregtir.

31.Kiiresel 1sinma, sera etkisi, iklim degisikligi ve ozon tabakasindaki
incelme cevre sorunlarindan bagimsiz olan, diinyanin jeolojik zaman ile
ilgili dogal olaylardir.

32.Topragin 6zelliklerine uygun olarak islenmesi ve arazi egimine kars1
yapilan setler erozyonla miicadelede etkili sonuglar verir.

33.Su kaynaklarinin kirlenmesi biyolojik ¢esitlilik olusturan bitki ve hayvan
topluluklari ile mikroorganizmalar1 dogrudan etkilemektedir.

34.Atiklarin aritma islemlerinden gecirildikten sonra akarsu ve denizlere
verilmesi gerekir.

35.Asit yagmurlar yalnizca sanayi kuruluglarinin ve igletmelerin yogun
olarak bulundugu bolgelerde goriiliir.

36.Recycling bazi liriinlerin geri donisiimle tekrar kazanilmasini ifade eder.

37.Isik kirlilig yapay gokyiizii parlakligr ile gokbilim arastirmalarinin
yapilmasini engeller.

38.Giintimiizde 6zellikle biiyiik sehirlerde yasanan ¢evre sorunlarindan birisi
de giiriiltii kirliligidir ve pek ¢ok rahatsizliga neden olur.

39.Collesme ile kiiresel 1sinma arasinda bir iligki yoktur.

40-Cevre sorunlart hangi iilkede meydana geldiyse sorunu 6nlemek de yine
o iilkenin igidir.

41.Turizm merkezi olan bdlgelerde dogal 6zelliklerinden dolay1 gevre
kirliligine rastlanilmaz

42.Yagmur asitligini 6nlemek i¢in bazik maddeler igeren fosil yakitlar
tilketilmelidir.

43-Atiklarin bertaraf edilmesi ve daha fazla aritma tesisinin kurulmast su
kirliligini dnlemede alinacak en 6nemli tedbirlerdendir.

44- Biiyiik sehirlerin ve yiiksek gokdelenlerin ¢eitli sekillerde, bol miktarda
aydinlatilmasi bir geligsmislik gostergesidir.
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Ek-10. Aydin ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmas1 Kanser ve Kanser/Cevresel Risk Faktorleri Iliskisi Onerme Listesi
1. Kanser nasil bir hastaliktir? (Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz.)
1.Tedavi edilmedigi taktirde 6liimciil bir hastalik olabilir.

2.Bulasici bir hastaliktir.

3.Erken teshisle tedavisi miimkiin olan bir hastaliktir.

2.Kanserin olasi belirtileri nelerdir? (Birden fazla secenegi isaretleyebilirsiniz.)
1.Halsizlik, istahsizlik, kilo kayb1

2.Viicudun herhangi bir yerinde sislik

3.Iyilesmeyen yaralar

4.Siirekli oksiiriik ve ses kisikligi

5.Ben ve sigillerde renk ve goriiniim degisikligi

6.0lagan dis1 kanamalar

3.Kanserin erken teshisine yonelik asagidaki yontemlerden hangilerini biliyorsunuz?

(Birden fazla secenegi isaretleyebilirsiniz.)
1.Meme ultrasonu / mamografi ¢ektirmek
2.Akciger filmi ¢ektirmek

3.Kendi kendine meme muayenesi yapmak
4.Rahim agzindan 6rnek (smear) aldirmak
5.Diskida gizli kan baktirmak

6.Kanda prostat-spesifik antijen (PSA) baktirmak
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4. KETEM (Kanser Erken Teshis Tarama Egitim Merkezi) ‘ni daha 6nce duydunuz mu?

1.Evet 2.Hay1r

5. Ulkemizde kadinlarda ve erkeklerde en sik goriilen kanserler nelerdir?

1.Kadmlarda.................. 2.Erkeklerde.............

6. Sizce asagidaki cevresel risk faktdrlerinden kansere neden olabilecek olanlari evet ya da

hayir seklinde isaretleyiniz.

Risk Faktorleri

Evet

Fikrim yok

Hayir

Cevre kirliligi ( hava, su, toprak, gida)

Sigara igmek

Alkol kullanmak

Hareketsiz (sedanter) yasam / fiziksel aktivite yetersizligi

Kimyasal maddelere maruz kalmak (benzen, asbest, katran, agir metaller vb..)

Obez olmak

Yetersiz ve dengesiz beslenmek

Uzun siire gilines altinda kalmak

Radyasyona maruz kalmak

Bazi viriisler (HPV,HBV vb..)

Stres

Cep telefonu kullanmak
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Ek-11. Aydin Ilinde Cevre Saghg Eylem Plani Calismalari-Cevresel Risk Faktorleri

Arastirmast Kanserden Korunma Tutum ve Davranis Puani Onerme Listesi

Aliskanliklar Evet Hayir

1.Diizenli olarak fiziksel aktivite yaparim.( haftada 2-3
giin en az 30dk)

2.Saglikl1 beslenmeye ( 3 ana 2 ara 6giin seklinde dengeli)
dikkat ederim.

3.Uzun siire giines altinda kalmamaya dikkat ederim.

4.Gece yattigim ortamda elektronik egyalarin (telefon,
televizyon vb.) kapali olmasina dikkat ederim

5.Paketsiz (pazar iiriinii vb.) gida iiriinii almamaya dikkat
ederim.

6.Paketli gida tiriinii alirken etiketine (son kullanma tarihi,
icindekiler vb.) dikkat ederim.

7.0rganik gida iirlinleri tiiketmeye dikkat ederim.
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Ek-12. Aydin ADU Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastrma Projeleri Koordinatdrliigii

Uzmanlik Tez Projesi S6zlesme Protokolii

T.C.
ADNAN MENDERES UNIVERSITEST
BILIMSEL ARASTIRMA l;l;OJELERI KOORDINASYON

B

UZMANLIK TEZ PROJESI SOZLESME PROTOKOLU

BAP tarafindan desteklenmesine karar verilen projenin yliritiiclisi
ve BAP Komisyonu Bagkani arasinda agagida belirtilen protokol
imzalamir ve proje bu sézlegsme esaslarina gore desteklenir.

U hik Tez Projesi Destel Pr

Taraflar

1. BAP Komisyonu Baskan ile Proje Ytriitiictisit Prof.Dr. Didem
Evei KIRAZ arasinda agapidaki sartlarla bu Sozlesme Protokolu
yapilmigtir,

2. Bu protokolun konusu, ekli Uzmanlik Tez Projesi miiracaat
formunda ayrintilari AYDIN ILINDE CEVRE SAGLIGI
EYLEM PLANI CALISMALARLCEVRESEL RiSK
FAKTORLERI ARASTIRMASI adli projenin, BAP tarafindan,
bu protokolda gtsterilen sekilde desteklenmistir.

Proje Viirfitilclisliniin Gbrevieri

3. Projenin, BAP Proje Destekleme Esaslarina bagh kalarak
protokolda ekli Uzmanlik Tez Projesi miracaat formunda belirtilen
program u,:md.e, pmto[mlde]u stire, amag ve gartlara uygun olarak
yur ve sonuglandiril dan proje
yurittciist sorumiudur.

Desteklenmesi kabul edilmis projenin amag, kapsam, stire, program
ve buitgesinde BAP"mn yazili izni alinmadan higbir degigiklik
yapilamaz.

Arac, Gerec ve Donamm

4. Projeye Tahsis Edilen Teghizat

a) Fakulte, Enstitd ve Yiksekokullara, temel teghizat saglamayi
ungoren gegitten projeler BAP ¢a desteklenmez. Bir kurulusa proje
verilebilmesi igin, orada en azindan 8gretim igin yeterli altyap: ve
techizatin mevcut olmasi sarti aranir,

b) Proje biltgesi geregince, BAP tarafindan, yurt iginden veya
digindan temin edilerek, projeye tahsis edilen her tirlt teghizat
BAP'in malidir.

<) Bu teghizat proje siresince, proje yUrttictisintn gézetimi
altinda ve sorumlulugundadir.

Gelisim Raporn
5. Proje yt jenin devami her 6 ayda bir

galigmalann gidigi ve harcama durumlariyla ilgili bir geligme

raporu ve ayrica istenildiginde proje ile ilgili ayrintils bilgileri

BAP’a vermekle yukumludor. Gelisme raporlan tek nisha olarak

verilir,

BAP gerekli goritrse projeyle ilgili galigmalan galigma yerinde

inceleyebilir. Bu durumlarda proje yurittiiciist projeyle ilgili her

titrlas teknik, |darl ve mali bllguleri ve belgeleri incelemeye haznr
mak ve i yi kola: k buttn yardml

yapmakla gorevlidir.

Kesin Rapor

6. Proje jenin bitiminde bittn teknik ayrintilan ve
belgeleri kapsayan kesin raporu hazirlamak ve arastirmalan 3
niisha, tez galigmalarini ise I ntisha olarak BAP’a vermekle
yhktmltdir.

Giivenlik Tedbirleri

7. Proje yiriitiictst, proje yerinde kazalan dnleme ve saglk gartlar
bakimindan is kanunu, sosyal sigortalar kanunu ve ilgili diger
kanun, tiiztik ve yonetmeliklere gore gerekli her tirlo giivenlik
tedbirlerinin alinmasindan sorumludur.

8. Projede k laborant ve i gibi
ile tam zamanl aragtiricilar proje yurh’tl.\cusﬂ tarafindan bu]unup
segilir ve proje muracaat formullerindeki esaslar gergevesinde
gorevlendirilir.Bu elemanlara yapilacak Sdemeler ve proje
bakimindan gerekli bagka harcamalar proje yliriitiictist tarafindan,
BAP’dan alinacak avanstan, musbit evrak karsilign yapilir, Ucretler
ve ddemelerden yapilacak gelir vergisi, Mali Denge Vergisi,
sigorta primi, damga vergisi gibi her tiirlt kesintilerin
yapilmasindan ve gerekli mercilere yallrllmﬂsmdﬂn proje
yirhtilctisit sorumludur.

PROJE NO: TPF-17007

Avans, bir aylik miktarini Verilen bir
avansin usultine uygun mahsubu yapilmadan yeniden avans
verilemez.

Patent Haklari

9. 17.7.1963 tarih ve 278 sayili Kanunun 2/a maddesine gore
BAP’ca desteklenmek suretiyle ele alinan bu projenin sonucunda
bir ihtira meydana gelirse bu ihtira aym Kanunun 21. maddesi
uyarinca BAP’ a ait olacaktir.

Destek Miktar

10. Projeyi desteklemek amaciyla BAP'ca ayrintilar protokolda
ekli Uzmanlik Tez Projesi muracaat formunda gosterilen

toplam 15.000,00 TL. destek saflanacaktir.

Odemenin Kesilmesi

11. Sozlesme geregince yapilan ddemelerin, proje amag ve
programina, sbzlegme gartlarina uygun olarak kullanmilmadip;
geligme raporlarinda, istenen ayrintili bilgilerden, yapl!an
incelemelerden veya bagka gekilerde anlasilirsa veya proJe gelisme
raporlar yapilan hatirl ragmen er

bagkaca jhbara ltzum kalmadan, sdzlesme geregmce vyapilan
odemeler her zaman durdurulabilir. Baska talepler sakh kalmak
tizere verilmis arag-gereg ve donatim derhal geri alinir ve BAP ca
gerekli goruldugo takdirde, proje, gidiimli olarak baska bir
aragtiriciya -veya aragtirma grubuna- verilebilir. Projenin bu yolla
sonuglanmas ile saglanacak yararlardan, proje ile iligkisi kesilenler
higbir hak talep edemez.

Yorurllok Stivesi

12. Bu Protokol 10-03-2017 tarihinden 10-03-2020 tarihine kadar
yurtrloktedir,

13. Protokol stiresinin uzatilmasi uzatmamn protokol stresinin
bitimi tarihinden 2 ay 6nce teklif edilmesine ve BAP
Komisyonunca uygun gorilerek bu konudaki esaslar geregince
kararlagtirlimasina baghdir.
istirilmesi

14. Bu protokolla ilgili yazigma ve tebligat birinci maddede yazili
adrese yapilir. Proje yiriticOst adresini degistirdigi takdirde bunu
en geg 10 gon iginde BAP”a bildirmeye mechm'dur ficametgah

igikligi bildirilr i eski ik ilen yazi ve
tebligat yeni ikametgahta yapilmag sayilir,
Protokol Giderleri

15. Protokol giderleri BAP tarafindan ddenir.

Yetkili Merci

16. Aragtirmanin her ne sebeble olursa olsun protokol yiirtirlnk
stiresi igerisinde Aragirmaca tarafindan tamamlanamamasi halinde
BAP tarafindan arastirma igin verilen kullanilmis tdeneginin
tamami, 8denegi kullanmaya bagladif tarihten itibaren 6183 Sayili
Amme Alacaklarina uygulanacak Kanun Huktimleri gergevesinde
(En yuksek faiz ile birlikte) tahsil edilecektir.

17. Anlagmazlik halinde yetkili merci, Aydin Mahkeme ve Icra

Daireleridir,
Proje Yiiriitiiclisit =
Prof.Dr. Didem EVCW
T

Komisyon Bagkam
Sozlesme Yetkilisi
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Ek-13. Tiirkiye Saglikli Kentler Birligi S6zlesme Protokolii

SAYI: 16699147-821.07- 482 /1020146
KONL: Bilimsel Calismalann Desteklenmesi Hk,

Sn. Derya KARAGULLE
Adnan Menderes Oniversitesi

Turkiye Saghkh Kentler Birligi, Dinya Saglik Orgltiintin baglatms oldugiu “Saghkh Sehirler
Projesi” nin Tilrkive'de benimsenmesi ve bu hareketin yavgmlagtinlmas: smaciyla 2003
yilindz Bursa Bityilkgehir Beledivesi®nin tnderliginde, 10 beledivenin katilimi ile kurulmug bir
mahalli idareler birligidir. Giintimiizde 64 liyesi bulunan Bitlik, belediyelere vonelik kent ve
kent saghi ile ilgili konferanslar yapmakta, yavinlar hazirlamakta ve efitimler vermekiedir,
DSO Avrupa Saghkh Sehirler Agma tlye olan Birligin Bagkanlid kurulugundan bugiine Bursa
Biiyiikgehir Belediyes: Bagkam tarafindan yiiritilmelktedir,

5355 say1h Mahalli fdare Birlikleri Kanunu, Tirkive Saghikh Kentler Birligi Titztig ile Tiirkive
Saghkh Kentler Birligi Bilimsel Calismalan Destekleme Yonetmeligi esas ahnarak alinan
28.05.2016 tarihli ve 9 sayih meclis karan ile tiye beledivelerimizin sinurlan igerisinde bulunan
Devlet Universitelerinde Yiiksek Lisans, Tipta Uzmanlik ve Doktora tezi hazirlayan égrencilere
destek verilmesi kararlastinimstr,

Yapms oldugunuz bagvurunuz, Damgma Kurulu ve Enclimenimiz tarafindan incelenmis ve tez
destefi almamy uygun piriilmilgdir,. 31 Ekim — 11 Kasmm 2016 tarihleri arasinda
Damgmammzin imzali onay: ile birikte sbzlesme imzalamak izere Bursa'da bulunan Tiirkiye
Saghkl Kentler Birligi Hizmet binasina gelmenizi rica ederim,

Saygilarmla.

Murgt AR
Tiirkive Saghkh Kentler Birlii
V.

i
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