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ETIiK BEYAN FORMU

Enstitiiniiz tarafindan Uygulama Esaslar1 ¢er¢cevesinde alinan Benzerlik Raporuna gore
yukarida bilgileri verilen tez calismasmin benzerlik oranmnin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirli hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve Etik Kurul Onayr gerektigi takdirde onay belgesini
aldigimi beyan ederim.

Etik kurul onay belgesine ihtiya¢ var midir?

Evet [
Hayr
(Etik Kurul izni gerektiren arastirmalar asagidaki gibidir:

e Anket, miilakat, odak grup calismasi, gozlem, deney, goOriisme teknikleri
kullanilarak katilimcilardan veri toplanmasmi gerektiren nitel ya da nicel
yaklasimlarla yiirtitiilen her tiirlii aragtirmalar,

e Insan ve hayvanlarin (materyal/veriler dahil) deneysel ya da diger bilimsel
amagclarla kullanilmasi,

e Insanlar iizerinde yapilan klinik arastirmalar,

e Hayvanlar iizerinde yapilan aragtirmalar,

e Kigsisel verilerin korunmasi kanunu geregince retrospektif ¢aligmalar.

Armagan Tevfik CANSU
12/09/2025



ONSOZ

Bu tez calismasi, “Baslangic Diizeyi Viyolonsel Egitimi I¢in Tonal ve Modal Temelli
Etit Onerileri” bashgi altinda hazirlanmistir. Arastirmaya, Milli Egitim Bakanhi
tarafindan yayimlanan ortadgretim viyolonsel dersi 6gretim programlart (Ek-1), basili
ders kitaplar1 ve literatiir taramasi sonucunda ulasilan tez, makale ve cesitli ¢algi
metotlarinin incelenmesiyle baslanmistir.

Viyolonsel egitiminin baslangic asamasinda; dogru oturus ve tutus pozisyonlarmin
kazandirilmasi, sag ve sol el tekniklerinin gelistirilmesi ve temiz ses liretimi (entonasyon)
gibi temel becerilerin edinilmesi biiyiik 6dnem tasimaktadir. Bu temel yeterlilikler
saglandiktan sonra, 6grencilerin hem teknik hem de isitsel gelisimini desteklemek
amaciyla tonal temelli etiitlerin iizerine insa edilmis ve modal etiitlerle desteklenmis
0zgiin ¢aligmalar hazirlanmistir. Baglangi¢ diizeyinde olusturulan bu etiitlerin, 6grenciler
tarafindan kolay anlasilabilir ve uygulanabilir olmas1 hedeflenmistir. Ayrica bu yontem,
ogrencilerin ilerleyen siiregte farkli muzik yapilarmna ilgi duymalar1 halinde, ihtiyag
duyacaklar1 teknik ve isitsel beceriler agisindan temel olusturmalarina katki saglamay1
amaclamaktadir.

Calismalarim stiresince degerli bilgi ve deneyimleriyle bana yol gosteren, yogun
akademik programina ragmen sabirla destek olan danigmanim Prof. Dr. Nilgiin Sazak’a;
yapici elestirileri ve yonlendirmeleri i¢in Prof. Dr. Cemal Karabasoglu ve Dog. Dr. Tirker
Erol’a en icten tesekkiirlerimi sunarim.

Armagan Tevfik Cansu
12/09/2025
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OZET

Bashk: Baslangic¢ Diizeyi Viyolonsel i¢in Tonal ve Modal Temelli Etiit Onerileri
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Bu tez galismasi, baslangic diizeyi viyolonsel egitimi igin Bati miizigi temelli tonal yapilari esas alan ve
modal etiitlerle desteklenmis 6zgiin ¢calismalar sunmaktadir. Caligmanin temel amaci, 6grencilerin teknik
ve teorik becerilerini gelistirmek, tonal farkindaliklarini giiglendirmek, modal yapilara yonelik duyarlilik
kazandirmak ve miizikal ifade yetilerini desteklemektir.

Aragtirma dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde viyolonselin tarihsel gelisimi, yapisal
ozellikleri ve bu 6zelliklerin pedagojik yansimalari ele alinmus; literatiirde yer alan mevcut yaklagimlar
incelenerek farkli yontemler degerlendirilmis ve galismanin kuramsal temeli olusturulmustur. fkinci
boliimde viyolonsel egitimine yonelik literatiir taramasi yapilmus, ilgili arastirmalar ve kullanilan etiit
yaklagimlar1 karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Uclincii boliimde viyolonselin Tiirk ve Bati
miizigindeki yeri, ergonomik ¢zellikleri, calgi ve yay tutus teknikleri agiklanarak bagslangi¢ diizeyindeki
ogrenciler igin temel bilgiler verilmistir. Dordiincii boliimde ise temel yay teknikleri, pozisyon
caligmalar1 ve entonasyon gelisimini destekleyen tonal ve modal 6zgiin etiitler hazirlanmistir. Bu etiitler,
hem Bat1 miizigi repertuvaridan secilen drneklerle hem de Anadolu miizik kiiltiiriinden esinlenilen ezgi
ve motiflerle zenginlestirilmis; tonal cerceveye ek olarak modal yapilara da yer verilerek dgrencilerin
teknik, isitsel ve miizikal gelisimlerine biitiinciil bir katki saglanmasi hedeflenmistir.

Aragtirmada nitel aragtirma yontemlerinden durum calismasi (case study) modeli benimsenmis; Giizel
Sanatlar Liseleri Cello Ogretim Programi’na iliskin dokiimanlar detayli olarak incelenmistir. Ayrica
akademik yayinlar, etiit kitaplar1 ve tezlerden yararlanilarak, 6gretim programlarinin iinite, kazanim ve
hedef davraniglarina uygun calismalar tasarlanmistir.

Bu caligmanin, baslangi¢ diizeyindeki viyolonsel egitiminde 6gretmenlere ve dgrencilere alternatif bir
yaklagim sunarak pedagojik c¢esitliligi artirmasi, yontemsel acidan zenginlik saglamasi ve galgi egitimi
alanina 6zgiin bir katki olugturmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pedagoji, Miizik Egitimi, Viyolonsel Egitimi, Tonal Sistem, Modal Sistem
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This thesis presents original studies designed for beginner-level cello education, based on Western
music—oriented tonal structures and supported by modal etudes. The main objective of the study is to
develop students’ technical and theoretical skills, strengthen their tonal awareness, foster sensitivity to
modal structures, and enhance their musical expression.

The research is organized into four chapters. The first chapter discusses the historical development of
the cello, its structural characteristics, and their pedagogical reflections; existing approaches in the
literature are reviewed, and the theoretical framework of the study is established. The second chapter
provides a literature review on cello education, offering a comparative evaluation of relevant studies and
etude approaches. The third chapter explains the place of the cello in both Turkish and Western music,
its ergonomic features, instrument and bow holding techniques, and presents fundamental knowledge
for beginners. The fourth chapter introduces original tonal and modal etudes that support bowing
techniques, position studies, and intonation development. These etudes are enriched with examples from
Western music repertoire as well as melodies and motifs inspired by Anatolian musical culture, aiming
to contribute holistically to students’ technical, aural, and musical development by incorporating both
tonal and modal frameworks.

The study employs a qualitative research design using the case study model. Documents related to the
Fine Arts High Schools’ Cello Teaching Program were examined in detail. In addition, academic
publications, etude books, and theses were utilized in order to design practices aligned with the units,
objectives, and learning outcomes of the curriculum.

It is expected that this study will offer teachers and students an alternative approach to beginner-level
cello education, increase pedagogical diversity, provide methodological enrichment, and make an
original contribution to the field of instrumental education.

Keywords: Pedagogy, Music Education, Cello Education, Tonal System, Modal System
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GIRIS

Miizik sanati, insanlik tarihinin en eski donemlerinden itibaren kiiltiirel yasama gegisle
birlikte sekillenmis ve bireylerin duygu, diisiince ve deneyimlerini ses, s6z ya da
enstriiman aracilifiyla ifade edebildigi etkili bir ara¢ haline gelmistir. Insanlar, dil, din,
irk ve cinsiyet fark etmeksizin miizik araciliiyla ortak bir ifade bigimi gelistirmis; dinsel
torenlerden giindelik yasama kadar miizik 6nemli bir kiiltiirel disavurum araci olmustur.
Tarihsel siirecte medeniyetler arasi etkilesimler, miizige ¢esitlilik, zenginlik ve
evrensellik kazandirmistir. Bu siiregte calgilar hem teknik becerilerin hem de kiiltiirel
birikimin aktarilmasida temel araglardan biri olmus ve ¢alg1 egitimi, miizik egitiminin
vazgecilmez bir bileseni olarak sanatin gelisimine katki saglamigtir. Bu baglamda, yayh
calgilar ailesinin tenor ses araligina sahip liyesi viyolonsel, teknik ve estetik acidan 6zel
bir yere sahiptir.

Bat1 miizigi gelenegiyle ortaya cikan viyolonsel, tarih boyunca yapisal ve pedagojik
acidan Onemli bir gelisim siireci gegirmistir. Bu siireg, farkli lilkelerde cesitli egitim
sistemleri ve metotlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Benzer bir gelisim siireci
iilkemizde de izlenmis olup, viyolonsel egitimi yiiksekdgretimde konservatuvarlar, giizel
sanatlar fakilteleri ve miizik 68retmenligi boliimlerinde; ortadgretimde ise MEB’in
TTKB onayl1 6gretim programlar1 ¢ergevesinde ylriitiilmektedir (TTKB, 2017). Bu
cercevede, kullanilacak metotlarin 6grencilerin becerilerini gelistirmeye yonelik biitlincitil
bir yaklasim sunmasi ve farkli 6§retim materyallerini dengeli sekilde igermesi biiyiik
Onem tasimaktadir.

Bat1 miizigi, tonal sistemin yerlesmesiyle birlikte teorik, teknik ve bicimsel agidan
yiizyillar igerisinde 6nemli doniisiimler ge¢irmistir. Armoni, kontrpuan ve form bilgisi,
calg1 egitiminin temel yap1 taglarini olusturmus; 19. ve 20. ylizyillarda gelistirilen ¢algi
metotlar1 sistematik yaklasimlariyla evrensel 6gretim materyallerine doniiserek calgi
Ogretiminde hem teknik hem pedagojik referans haline gelmistir (Kostka & Payne, 2013).
Bu donemde ortaya ¢ikan Popper, Dotzauer, Kummer, Suzuki gibi metotlar hem bireysel
hem de toplu 6gretimde kullanilabilen, 6grencinin temel becerilerden ileri tekniklere
kademeli olarak ilerlemesini saglayan icerikler sunmustur.

Bununla birlikte, tonal sistemin yani1 sira modal yapilar da Bat1 miizik geleneginin tarihsel
gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir. Antik Yunan’dan Orta Cag’a uzanan siirecte

kullanilan kilise modlar1 (Dorian, Phrygian, Lydian, Mixolydian vb.), melodik ve



armonik cesitlilik saglamis; bu modlar, 6zellikle melodik hatlarin 6zgiin renkler
kazanmasina katkida bulunmustur (Benward & Saker, 2009). Glinliimiizde tonal gerceve
hala calgi egitiminde baskin bir unsur olsa da modal yaklasimlar 6grencilerin hem isitsel
farkindaligin1 artirmakta hem de farkli melodik perspektifler sunarak yaratici diisiinme
becerilerini  desteklemektedir. Baslangic diizeyinde modal unsurlarin  kullanima,
Ogrencilerin sadece tonal merkezlere bagli kalmadan miizikal ifadelerini
zenginlestirmelerine olanak tanir.

Tirkiye’de ise Cumhuriyet’in ilaniyla birlikte ulusal, kiiltiirel ve evrensel degerleri
biitlinlestiren bir yapilandirma siireci baglamistir (Ugan, 1997). Bu donemde hem Bati
miizigi hem de Tiirk miizik gelenegini iceren 6gretim yaklasimlar: gelistirilmis; 6gretim
materyalleri, metot kitaplar1 ve akademik c¢alismalarla desteklenen bir sistem
olusturulmustur (Say, 2000).

Miizik egitimi siirecinde hedeflenen kazanimlarin etkili bir sekilde aktarilabilmesi,
yalnizca icerik secimiyle degil, ayn1 zamanda bu icerigin planl ve sistemli sunulmasiyla
miimkiindiir. Ogretim programlari, kazammlarin planli, sistematik ve biitiinciil bir
yaklagimla 6grencilere aktarilmasinda belirleyici bir rol {istlenmektedir (Demirel, 2013).
Bu programlarin ¢algi egitimine yansimmasi ise kullanilan metotlar ve Ogretim
yaklagimlariyla dogrudan iliskilidir.

Viyolonsel egitiminin baslangi¢ doneminde, 68rencilerin teknik ve teorik agidan temel
davraniglar1 kazanmalar1 oncelikli hedeflerden biri olarak kabul edilmektedir. Sarag¢’a
(1992) gore, bu hedeflere ulasabilmek igin ¢algi egitiminde kullanilacak metotlarin
belirlenmesinde evrensel Olgiitlerin yani sira iilke kosullarmin da dikkate alimmasi
gerekmektedir. Bu nedenle, baslangi¢ diizeyindeki 6grencilerin egitiminde kullanilacak
etiit ve calismalarin, hem teknik-teorik becerileri pekistirmeye hem de tonal ve modal
farkindalik gelistirmeye hizmet etmesi pedagojik a¢idan 6nemlidir. Tonal miizik, belirli
bir tonal merkez etrafinda yapilandirilmis armonik ve melodik diizenlemelerle teknik ve
teorik bilgilerin sistematik olarak pekismesini saglar (Kostka & Payne, 2013). Modal
miizik ise tonal merkeze siki sikiya bagli olmaksizin farkli diziler ve karakteristik
araliklar iizerine kurularak, 6grenciye 6zgiin melodik hatlar ve isitsel farkliliklar sunar.
Bu c¢esitlilik, baslangic asamasinda hem miizikal esnekligi hem de entonasyon

hassasiyetini gelistiren 6nemli bir unsur olarak kabul edilebilir.



Dolayisiyla, 6grencilerin yalnizca tonal etiitlerle degil, ayn1 zamanda modal etiitlerle
desteklenmis 0Ozgiin ¢aligmalarla da c¢aligmasi, isitsel farkindalik ve miizikal ifade
acisindan 6nemli bir katki saglayacaktir. Bu biitiinciil yaklasim, 6grencilerin temel teknik
becerileri kazanirken farkli melodik yapilarin  sundugu miizikal zenginligi
deneyimlemelerine ve ilerleyen asamalarda ¢esitli miizik geleneklerine uyum
saglamalarina olanak taniyacaktir.

Bu calismada, baslangi¢ diizeyindeki viyolonsel egitimi i¢in tonal ve modal etiitlerin
sistematik bir sekilde biitiinlestirildigi 6zgiin etiit Onerileri gelistirilmistir. S6z konusu
etutler hem temel tekniklerin kazandirilmast hem de 6grencilerin miizikal ifade giiciiniin

gelistirilmesi amaciyla tasarlanmistir.
Arastirmanin Konusu

Gilinlimiiz diinyasinda hizla degisen bilim, sanat ve teknoloji alanlari, 6grenme ve
ogretme stireglerinin de yeniden yapilandirilmasini zorunlu kilmaktadir. Miizik egitimi
Ozelinde, calgi O0gretiminin etkili bir bicimde yiiriitiilmesi i¢in sistemli, planli ve
pedagojik temellere dayali 6gretim materyallerine, 6zellikle de baslangic diizeyine uygun
etlt onerilerine ihtiya¢ duyulmaktadir.

Calg1 egitiminde baglangi¢ asamasi, temel teknik ve teorik davraniglarin kazandirilmasi
acisindan kritik bir donemdir. Bu siiregte uygulanacak etiit 6nerilerinin hem 6grencinin
diizeyine uygun hem de sistematik olmasi, egitimin verimliligini artrmaktadir.
Viyolonsel egitimi alan 6grencilerin tonal yapilar ve modal unsurlarla tanigsmasi, isitsel
farkindalik ve teknik becerilerin gelisiminde temel bir rol oynamaktadir.

Ancak, 6grencilerin hem temel teknikleri 6grenebilecegi hem de farkli melodik ve ritmik
motiflerle karsilasabilecegi materyallere erisimi smnirli oldugunda, 6grenme siireci tek
boyutlu kalabilmektedir. Uluslararas1 alanda yaygin olarak kullanilan materyallerin
biiyiik ¢cogunlugu Bat1 tonal gelenegine dayalidir. Tiirkiye’de ise baslangig diizeyine
yonelik hem tonal sistemin ilkelerini gdzeten hem de modal yapilar1 ve 6zgiin etiitleri
iceren ¢aligmalarm olduke¢a sinirli oldugu goriilmektedir. Bu eksiklik, 6grencilerin teknik
gelisimi kadar isitsel ¢esitlilik ve c¢ok yonli miiziksel birikim kazanmalarini da
smirlandirmaktadir.

Bu baglamda, baslangi¢ diizeyindeki viyolonsel egitiminde tonal temelli ¢aligmalar ile

modal etiitlerle desteklenmis 06zgilin etiit Onerileri gelistirilmesinin uygun olacagi



diistiniilmektedir. Boyle bir yaklasim, 6grencilerin hem teknik hem teorik hem de isitsel
gelisimini destekleyebilir; farkli melodik perspektifler sunarak yaraticilig tesvik edebilir
ve ileri diizey ¢aligmalar i¢in saglam bir miizikal temel olusturmalarina katki saglayabilir.
Arastirmanmn temel problem ciimlesi bu dogrultuda su sekilde belirlenmistir:
“Baslangi¢ seviyesi viyolonsel i¢in tonal temelli ve modal etiitlerle desteklenmis 6zgiin

etilit Onerileri nasil bir yap1 ve icerik dogrultusunda hazirlanmalidir?”
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, baslangic diizeyi viyolonsel egitimi i¢in tonal temelli ve modal
etiitlerle desteklenmis Ozgiin etiit Onerileri gelistirmektir. Hazirlanan bu etiitler,
ogrencilerin teknik ve teorik becerilerini desteklemenin yani sira entonasyon
dogrulugunu artirmayi, tonal farkindaliklarimi gii¢lendirmeyi, modal yapilara yonelik
duyarhilik kazandirmay1 ve isitsel algilarini gelistirmeyi; ayni zamanda miizikal ifade
giiciinii zenginlestirmeyi hedeflemektedir.

Bunun yani sira, 6zgiin etiitlerin kullannmiyla 6grencilerin miizikal ¢esitlilik bilincinin
gelistirilmesi  ve farkli miizik gelenekleriyle etkilesimlerinin  gii¢lendirilmesi
amac¢lanmaktadir. Bu sayede, baslangi¢ diizeyinde hem tonal sistemli miizik egitimi
ilkelerine hem de modal sisteme dayali bir O6gretim yaklasimi sunulmasi

hedeflenmektedir.
Arastirmanin Onemi

Bu arasgtirma, baslangi¢ diizeyi viyolonsel egitimi i¢in tonal temelli ve modal etiitlerle
desteklenmis 6zgiin etiit Onerileri sunmaktadir. Bu yOniiyle arastirma, hem 6gretmen ve
Ogrenciler i¢in tonal yap1y1 esas alip modal etiitlerle destekleyen bir 6gretim kaynagi, hem
de alan arastirmacilar1 i¢cin farkli miizik geleneklerini pedagojik agidan biitlinlestiren bir
calisma niteligi tasimaktadir. Bu baglamda, viyolonsel egitiminde tonal ve modal sistemi
temel alan; teknik, teorik ve isitsel gelisimi destekleyen bir yaklasim sergilemesi

bakimindan dnemli olabilecegi diisliniilmektedir.
Arastirmanin Stmirhhiklar

Bu arastirma, viyolonsel ¢aligmalar1 kapsaminda baslangi¢c seviyesindeki viyolonsel

egitimine odaklanmakta olup; Giizel Sanatlar Liseleri, liniversitelerin miizik egitimi ve



konservatuvar boliimleri ile ©6zel miizik egitim kurumlarinda verilen viyolonsel

derslerinin ilk bir yiliyla sinirhidir. Gelistirilen 6zgilin etiit onerileri, temel teknikler

(pozisyon c¢alismalari, gamlar, temel yay teknikleri vb.) iizerine yogunlasmaktadir.

Arastirma, orta ve ileri diizey teknik beceriler, genis repertuvar ve performans analizleri

gibi ileri agamalar1 kapsamamaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Arastirma Modeli: Bu arastirma, baslangi¢ seviyesinde viyolonsel ¢aligsmalari i¢in
tonal ve modal yapilar ile 6zgiin etiitleri sistematik bicimde biitiinlestiren 6zgiin etiit
onerileri gelistirme ¢alismasidir. Caligma, nitel arasgtrma yontemi gergevesinde
yliriitiilmiis olup, herhangi bir uygulama veya deneysel siireci icermemektedir.

Veri Toplama Yontemi: Veriler, dokiiman incelemesi (document analysis) yontemi
ile elde edilmistir. Bu kapsamda, viyolonsel 6gretimine dair etiit kitaplari, metotlar,
miizik egitimi alaninda yapilmis yiiksek lisans ve doktora tezleri, bilimsel makaleler,
Ogretim programlari ve ilgili akademik yayinlar incelenmis; giincel literatiir ve ¢evrim
ici kaynaklar da veri setine dahil edilmistir.

Durum Cahismasi Yaklasimi: Durum ¢alismasi yaklasimi (Case Study), bir durumu
kendi baglami i¢cinde c¢ok boyutlu olarak ele almayir amaglayan nitel arastirma
desenlerinden biridir (Berg, 2001). Bu ¢alismada dogrudan uygulama yapilmamakla
birlikte, farkli kaynaklardan elde edilen veriler derinlemesine analiz edilmis ve
baslangi¢c diizeyindeki Ogrenciler i¢in Oneri niteliginde Ozgiin etiit modeli
olusturulmustur. Creswell’e (2012) gore, bu tiir ¢aligmalar belirli bir veri toplama
aracmni zorunlu kilmaksizin birden fazla kaynaktan sistemli bicimde veri toplayarak
derinlemesine inceleme yapilmasina imkén tanir.

Modelin Gelecek Uygulama ve Degerlendirilmesi: Gelistirilen modelin ilerleyen
asamalarda uygulanmasi, 6grenci performanslari iizerinden degerlendirilmesi ve
uzman goriisleriyle desteklenerek gecerlik ile etkililiginin test edilmesi

planlanmaktadir.



1. BOLUM: KURAMSAL TEMELLER VE ETUT ONERILERININ
GELISTIRME SURECI

Bu boliim, viyolonselin tarihsel evrimini, pedagojik yansimalarini ve egitim siirecinde
kullanilan temel etiit yaklasimlarini inceleyerek, onerilen 6zgiin etiit caligmalarinin teorik
ve uygulamali temelini ortaya koymay1 amaglamaktadir. Oncelikle viyolonselin tarihsel
gelisimi, teknik ve yapisal evrimi ile pedagojik uygulamalara etkisi ele alinmis; ardindan
Dotzauer, Lee, Werner ve Popper gibi klasik Bati etiitleri ve Suzuki Y&ntemi gibi modern
yaklagimlar degerlendirilmistir. Bolim, ayni zamanda teknik 6grenmede pedagojik
ilkeleri, durus ve ¢algmin konumlandirilmasi, yay tutusu, sol el pozisyonlar:1 gibi temel
teknik unsurlar1 agiklamakta, ¢alismada kullanilacak modal yapinin tarihsel siirecinden

giiniimiizdeki kullanimina kadar olan gelismeler hakkinda bilgilendirme sunmaktadir.
1.1. Viyolonselin Tarihsel Siireci ve Pedagojik Yansimalan

Gentis ses araligi, zengin tii rengi ve teknik esnekligi ile gliniimiizde hem orkestral hem
de solo repertuvarlarda 6nemli bir yer edinen viyolonsel, koken olarak XIII. yilizyilda
ortaya ¢ikan viol ailesinden tiiremistir. Bu ¢alginin atasi olarak kabul edilen viola da
gamba, perdeli yapis1 ve alt1 ya da yedi teli ile Ronesans ve Barok donemlerinde miizik
yasaminda merkezi bir rol iistlenmistir (Ucar, 2000). Ancak orkestral miizikte daha
yiiksek ve giiclii bir ses elde etme ihtiyaci, 17. ylizyildan itibaren viyolonselin yapisal ve
akustik geligimini hizlandirmistir.

Bu gelisim siirecinde, Gasparo da Salo, Andrea Amati ve Antonio Stradivari gibi iinli
luthiyeler, viyolonselin gévde 6l¢iilerinde ve yapisinda 6nemli yenilikler yaparak modern
formunun olusmasma katki saglamistir. Ozellikle Stradivari'nin  1710’larda
gerceklestirdigi Olcii degisiklikleri, ses projeksiyonunu artrmis ve calim kolayligni
tyilestirmistir (Yiiksel, 2007). 19. yiizyilda ise Adrien-Frangois Servais tarafindan alt
kisma eklenen metal destek ¢gubugu (pik), ¢alginin stabilitesini artirarak icra tekniklerinin
cesitlenmesine olanak tanimistir (Say, 2000).

Viyolonselin tarihsel evrimi yalnizca yapisal degisimlerle sinirli kalmamis, ayni zamanda
teknik, stilistik ve pedagojik anlayislarin doniisimiinii de beraberinde getirmistir. Barok
donemden itibaren gelisen teknik kapasite, icracilarin virtiiozite arayiglarmi artirmis ve
bu durum, belirli teknik zorluklar1 sistematik sekilde 6greten metot ve etiit kitaplarinin

ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir.



Bu baglamda, viyolonselin tarihsel siirecteki yapisal ve teknik gelismeleri, yalnizca
calginin miizikal ifade giliciinii artirmakla kalmamis; ayni zamanda Ggretim
yaklagimlarmi1 da sekillendirmistir. Calginin gelisen imkéanlari, farkli ekollerin
dogmasina, teknik standartlarin belirlenmesine ve pedagojik yontemlerin ¢esitlenmesine
olanak tanimustir. Dolayisiyla tarihsel siireg, giliniimiizde kullanilan viyolonsel
metotlarmin teorik ve uygulamali altyapisini olusturan en 6nemli faktorlerden biri olarak

degerlendirilmektedir.
1.2. Viyolonsel Egitiminde Kullanilan Temel Metot ve Etlt Yaklasimlar

Viyolonsel egitimi, tarihsel slirecte sistematik bir yaklasimla gelistirilmis ve farkl ekoller
dogrultusunda ¢esitli metotlar ortaya ¢ikmistir. Bu metotlar, calginin yapisal ve teknik
Ozelliklerine paralel olarak 6grencinin durus, yay ve sol el teknikleri, parmak
pozisyonlari, artikiilasyon ve miizikal ifade becerilerini agamali bir sekilde kazandirmay1
amagclamaktadir (Oztopalan, 2010).

Baslangi¢ diizeyinden ileri seviyeye kadar kullanilan bu kaynaklar, yalnizca teknik
ilerlemeyi degil, ayni zamanda tonal miizik anlayisin1 ve stilistik duyarliligi da

gelistirmeyi hedefler.
1.2.1. Dotzauer Metodu

Friedrich Dotzauer (1783-1860) tarafindan gelistirilen 113 Exercises for Cello,
viyolonsel egitiminin temel kaynaklarindan biridir. Baslangi¢ diizeyinden orta seviyeye
kadar sistematik bir ilerleme saglayan bu metot, durus, yay tutusu, temel yay teknikleri
(detache, legato, martele) ve parmak numaralarinin 6grenimini igerir (Mantel, 1995).
Dotzauer metodu, temel teknik becerilerin kazandirilmasinda etkili olmakla birlikte tonal

merkezli bir yaklasim sergiler ve modal yapilara yonelik icerik sunmaz.
1.2.2. Sebastian Lee Etutleri

Sebastian Lee (1805-1887), viyolonsel pedagojisinde melodik ve teknik unsurlart bir
araya getiren 6nemli etiitler hazirlamistir. Op. 31 ve Op. 70 koleksiyonlari, 6zellikle orta
diizey 6grenciler i¢in temel kaynaklardir. Etiitlerde pozisyon degisimleri, yay teknikleri
ve entonasyon ¢alismalar1 yer alirken, melodik yapilar 6grencinin miizikal ifade ve teknik

becerilerini gelistirmeye yoneliktir (Schulz, 1930). Tonal yapi iizerine kurulu olan Lee



etiitleri, modal sistemleri kapsamasa da pedagojik agidan Bati metotlar1 arasinda merkezi

bir konumda yer alir.
1.2.3. Joseph Werner Metodu

Joseph Werner (1837—-1922) tarafindan hazirlanan Praktische Violoncell-Schule, Op. 12,
kademeli bir yap1 ile hem temel hem de ileri diizey teknikleri kapsayan bir metottur.
Metodun iceriginde parmak pozisyonlari, yay kontrolii, vibrato ve melodik alistirmalar
yer alir. Ayrica bazi boliimlerde iki viyolonsel i¢in egzersizler bulunur; bu, 6grencilerin
birlikte ¢alma (ensemble) becerilerini gelistirmelerini destekler (Werner, 1912). Werner
metodu, teknik gelisimin yami sira miizikal biitiinlik saglamaya yonelik bir anlayis

sergiler.
1.2.4. David Popper Etutleri

David Popper (1843-1913), viyolonsel pedagojisinde teknik virtlidzitenin
gelistirilmesine 6nemli katkilar saglamistir. High School of Cello Playing, Op. 73, ileri
diizey teknik becerilerin kazandirilmasina odaklanan 40 etiitten olusur. Etiitlerde parmak
gecisleri, pozisyon degisimleri, yay teknikleri, ¢ift sesler ve kromatik pasajlar gibi yliksek
diizey teknik gereklilikler yer almaktadir (Stutch, 1982). Popper etitleri, ¢zellikle
profesyonellige ge¢is asamasinda ¢algisal ustaligi pekistirmeyi amaglar ve tamamen tonal

Bat1 miizigi gelenegine dayanmaktadir.
1.2.5. Suzuki Yontemi

Japon pedagog Shinichi Suzuki (1898—1998) tarafindan gelistirilen Suzuki Yontemi, ana
dili gibi miizik 6grenimi yaklagimina dayanir. Bu yontemde 6grenci, isitsel yol ve tekrar
yontemiyle c¢algiya yonlendirilir ve parcalar1 ezgisel olarak Ogrenir (Suzuki, 1983).
Viyolonsel egitimi i¢in uyarlanmis Suzuki yontemi, 6zellikle miizikal ifadeye ve dinleme
alisgkanligina vurgu yapar; ancak icerik Bati tonal sistemi temellidir ve modal ya da

alternatif ton sistemleriyle entegrasyon saglamaz.
1.2.6 Diger Onemli Metotlar

o Feuillard Etutleri: Temel yay tekniklerinin gelistirilmesine yonelik kisa ve

sistematik egzersizler icerir.



e Kummer Etiltleri: Baslangig¢ seviyesindeki 6grenciler igin melodik ve anlasilir
calismalar sunar.

« Duport ve Gritzmacher Etitleri: Ileri diizey yay teknikleri, ¢ift sesler ve sol el
becerilerinin kazanilmasina odaklanir.

Tiirkiye’de yapilan galismalar, Bati temelli metotlarin uyarlanabilir yonlerini ele alarak

baslangi¢ diizeyinde viyolonsel egitimi igin 6nemli katkilar sunmaktadir (Bagdemir,

2023; Sigirtmag, 2022). Bu metotlarin biiylik bir kismi tonal Bat1 miizigi merkezli bir

cercevede hazirlanmis olup, viyolonsel pedagojisinde temel tekniklerin aktarilmasinda

islevsel bir rol oynamaktadir. Bununla birlikte, Tiirk miizigi ve modal yapilara yonelik

orneklerin ilerleyen siireglerde daha fazla yer almasi, mevcut birikime yeni bir boyut

kazandrrarak egitim siirecini ¢esitlendirebilecektir.
1.3. Teknik Ogrenmede Pedagojik Yaklasimlar

Baslangi¢ diizeyinde viyolonsel egitimi, yalnizca mekanik becerilerin kazandirilmasini
degil, ayn1 zamanda miizikal algi, ritim duyusu ve ifade becerilerinin gelisimini de
hedeflemektedir. Bu dogrultuda egitim siirecinde cesitli pedagojik yaklasimlar

kullanilmaktadir.

1.3.1. Geleneksel / Davranis¢1 Yaklasim

Geleneksel yontemler, yayl calgi egitiminde uzun yillar boyunca temel bir yaklagim
olarak kabul edilmistir. Bu yontem, teknik becerilerin adim adim ve sistematik bigimde
kazandirilmasma dayanir. Ogrencinin dogru durus, ¢algmnin dogru tutulmasi, sol el
pozisyonlarmin yerlesimi ve yay kullanimindaki temel tekniklerin 6grenilmesi siirecinde
asamali bir ilerleme esas alinir (Rolland, 1974). Bu yaklasimda, 6gretmen merkezli bir
yapt On plandadir; 6gretmenin otoritesi ve yonlendirmesi dogrultusunda 6grenci belirli
teknikleri tekrar ederek pekistirir (Galamian, 1999). Geleneksel pedagojik anlayista
pozisyon ¢aligmalari, yay teknikleri ve parmak numaralarinin belirli bir sirayla
Ogretilmesi, 6grencinin yanlis aliskanliklar gelistirmesini 6nlemek agisindan kritik 6neme
sahiptir. Bu nedenle yogun etiit ¢caligmalari, gam ve arpej c¢aligmalar1 siirecin temel
unsurlar1 arasinda yer alir. Ayrica bu yontem, dogru ses iiretimi, entonasyon ve ritmik
dogruluk gibi teknik yeterlilikleri 6n planda tutarak, miizikal ifadenin bu temeller lizerine

inga edilmesini amagclar (Applebaum, 1983). Geleneksel yaklagimin avantaji, 6grencinin



saglam bir teknik altyapi kazanmasini saglamasidir. Ancak, mekanik tekrarlarin agirlikta
olmas1 nedeniyle bazen miizikal yaraticilik ve dogaclama becerilerinin yeterince

desteklenemedigi elestirisi yapilmaktadir (Colwell & Hewitt, 2011).
1.3.2. Yapilandirmaci / Ogrenci Merkezli Yaklasim

Yapilandirmaci yaklasim, 6grenmenin 6grencinin aktif katilimi ve bireysel kesfi ile
gergeklestigini savunan bir 6gretim anlayisidir. Bu yaklagimda bilgi, 6gretmen tarafindan
dogrudan aktarilmak yerine Ogrencinin deneyimleri, problem ¢ozme siirecleri ve
arastirmalar1 yoluyla insa edilir (Piaget, 1972). Ogrencinin 6grenme siirecinde aktif bir
rol Gistlenmesi hem biligsel hem de psikomotor becerilerin gelismesini saglar.

Viyolonsel egitiminde yapilandirmaci yaklasim, Ogrencinin yalnizca Ogretmenin
gosterdigi hareketleri kopyalamasin1 degil, bu hareketlerin altinda yatan mantigi
anlamasin1 hedefler. Ornegin, yay ¢ekis agismnin ses kalitesine etkisini deneyim yoluyla
fark eden bir 68renci, sadece mekanik tekrar yerine bilingli bir kontrol gelistirmis olur
(Oztopalan, 2010). Bu dogrultuda dgretmen, bilgi aktarict konumundan cikarak rehber,
kolaylastirict ve yonlendirici rol iistlenir. Bu yaklagimin temel ilkelerinden biri,
O0grencinin sorgulama, deneme-yanilma ve problem ¢6zme siireglerine aktif olarak
katilmasidir. Ornegin, bir etiidiin ¢alisilmas sirasmda 6grenciye hazir ¢dziim sunmak
yerine, alternatif parmak kombinasyonlarini arastirmasi veya yay hizin1 degistirerek farkl
ton renkleri elde etmesi tesvik edilir. Boylece 6grenci, kendi 6grenme siirecini yonetmeyi
ve teknik becerileri miizikal baglamda yorumlamay1 6grenir (Brooks & Brooks, 1999).
Yapilandirmaci yaklasimin avantaji, 6grencide 6zerklik, yaraticilik ve elestirel diisiinme
becerilerinin gelismesine katki saglamasidir. Ancak, bu yontemin etkili olabilmesi i¢in
Ogretmenin siireci dikkatle planlamasi ve Ogrencinin bireysel ihtiyaglarma uygun

yonlendirme yapmas1 gerekmektedir.
1.3.3. Modern Pedagojik Egilimler ve Motivasyon Odakh Yaklasim

Giliniimiizde miizik pedagojisi, yalnizca teknik becerilerin kazandirilmasma degil,
Ogrencinin motivasyonunun ve miizikal kimliginin gelistirilmesine de odaklanmaktadir.
Modern pedagojik yaklasimlar, bireysel farkliliklar1 dikkate alan, aktif katilim1 ve i¢sel

motivasyonu On plana ¢ikaran bir anlayis1 benimser. Bu baglamda, 6grenme siirecinde
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Ogrencinin ilgi alanlarina uygun materyallerin kullanilmasi, 6grenmenin kaliciligini ve
6grencinin siirece olan baglhiligmi artirir (Deci & Ryan, 2000).

Bu yaklagim, etkilesimli etkinlikler, basit melodik motifler ve 6grencinin basarabilecegi
diizeyde asamali repertuvarla desteklenir. Ogrenci, yalnizca mekanik tekrarlarla degil,
miizikle etkilesim halinde 6grenir; boylece hem teknik beceriler hem de miizikal ifade
kapasitesi eszamanli olarak gelisir (McPherson & Zimmerman, 2011).

Bu temel pedagojik ilkeler 1s181nda, hazirlanan 6zgiin metot, modern yaklasimin sagladigi
avantajlar1 pratige yansitarak O6grencinin hem teknik hem de miizikal becerilerini
gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu nedenle metot, kendi pedagojik yaklagimi ¢ercevesinde

ayr1 bir baslik altinda ele alinacaktir.
1.3.4. Hazirlanan Calismamin Pedagojik Yaklasim

Hazirlanan metot, modern pedagojik anlayis dogrultusunda tasarlanmig olup, geleneksel
Bat1 metotlarinin sistematik teknik kazandirma yaklasimi ile yapilandirmaci 6grenci
merkezli yontemleri birlestiren bir model sunmaktadir. Ogrenci, Bat1 miizigi tekniklerini
ogrenirken, ayni zamanda modal yapidaki 6zgiin etiitler aracihigiyla miizikal ifadeyi
deneyimler. Basit melodik motifler ve etkilesimli etkinliklerle desteklenen siireg,
ogrencinin hem teknik becerilerini gelistirmesini hem de miizikal farkindaligmi
artirmasimi saglar. Boylece metot, biitiinlesik ve 6grenci odakli bir pedagojik model

olarak konumlanmaktadir (Sloboda, 1996).
1.4. Cahsmaya YoOnelik Teknik ve Pedagojik Temeller

Bu boliim, baslangi¢ diizeyinde viyolonsel egitiminde kullanilan temel teknik ve
pedagojik yaklasimlar1 agiklayarak, ilerleyen boliimlerde ele alimacak tonal ve modal
yapilarda biitiinlesik olarak hazirlanan etiit calismalarina teorik bir zemin
hazirlamaktadir. Baslangic diizeyinde viyolonsel egitimi, Ogrencinin temel teknik
becerileri dogru ve etkili bir bigimde edinmesini amaglar. Bu asama, ¢algmin fizyolojik
yapist ve ergonomisi dikkate alinarak tasarlanmis pedagojik yaklasimlar iizerine
kuruludur. Temel teknik 6grenme siireci; dogru durus, yay tutusu, sol el pozisyonlar1 ve
entonasyon gelisimi gibi bilesenlerden olusur. Bu unsurlar, ilerleyen donemlerde
kazanilacak ileri teknik becerilerin temelini olusturur (Rolland, 1974; Suzuki, 1983;

Bunting, 1982).

11



1.4.1. Tonal Yap1 ve Temel Teknikler

Baslangi¢c diizeyinde tonal temelli egitim, Ogrencinin Bati miizigi temelli temel
tekniklerini gelistirmeyi amaglar. Dogru durus ve ¢alginin konumlandirilmasi, basarili bir
tonal icra i¢in kritik 6neme sahiptir. Calginin gévdesi, 6grencinin viicuduna dengeli bir
bicimde yaslanmali ve endpin (u¢ demiri/pik) boyu, Ogrencinin boyu ve oturus
pozisyonuna gore ayarlanmalidir. Yanlis oturus, ses kalitesini olumsuz etkiler ve kas-
iskelet sisteminde gerilmelere yol agabilir (Rolland, 1974).

Yay tutusu ve yay teknikleri, tonal egitim siirecinin temel unsurlarmdandir. Ogrencinin
yay iizerinde dogal bir esneklik ve dengeli basing saglayabilmesi i¢in parmak
eklemlerinin esnekligi korunmalidir. Bagparmak, yaym ¢ubugu ve topuk arasinda hafif
biukull bir pozisyonda konumlanir. Yaymn ¢alinma yonii (detache, legato vb.) ve yay
yerlesimi (dip, orta, ug¢ bolge) ayr1 ayr1 6gretilerek 6grencinin kontrol ve ses iiretim
becerisi gelistirilir (Suzuki, 1983).

Sol el pozisyonlar1 ve parmak numaralari, baslangic diizeyinde genellikle birinci
pozisyon lizerine kuruludur. Parmaklarin tel iizerine dik basilmasi, el bileginin dogal
konumda tutulmasi ve bagparmagin sap tizerindeki dogru noktada yerlesmesi entonasyon
gelisimi acisindan belirleyicidir (Bunting, 1982). Bu temel tonal ¢aligsmalar, 6grencinin
ilerleyen asamalarda hem teknik hem de miizikal ifade becerilerini gelistirecek saglam

bir altyap1 olusturur.
1.4.2. Modal Yapinin Tarihsel Gelisimi ve Pedagojik islevi

Modal yapilar, miizik tarihinde hem Bat1 hem de Dogu geleneklerinde énemli bir rol
oynamis, farkl kiiltiirlerin melodik Orgiilerinde temel bir unsur olarak varligni
stirdiirmiistiir. Antik Yunan’da ortaya ¢ikan modal sistemler (tonoi), yalnizca miiziksel
diizenin bir unsuru olarak degil, ayn1 zamanda donemin estetik ve felsefi diisiincesinin bir
yansimasi olarak degerlendirilmistir (Say, 2000). Bu modlar, Orta Cag boyunca
Avrupa’da ozellikle kilise miiziginde kullanilmis, Gregoriyen ilahileri gibi repertuarlar
araciligiyla Bat1 miiziginin gelisiminde belirleyici olmustur (Selanik, 1996). Ronesans’a
kadar islevini koruyan modal anlayis, 16. yiizyilda tonal sistemin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte geri planda kalmis, ancak tamamen kaybolmamustir. 20. yiizyilda ise 6zellikle caz
miiziginde ve ¢agdas kompozisyonlarda modal yapilar yeniden kesfedilmis ve 6zgiin

ifade araclar1 olarak kullanilmaya baslanmustir (Ozgiir, 2001).
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Antik modal sistemlerin temelinde tetrakord (dortlii) yapilar yer almaktadir. Bu sistemde,
belirli aralik iligkileriyle olusturulmus dortliller bir araya gelerek daha genis modal
dizileri meydana getirmistir (Selanik, 1996). Bu anlayisin yalnizca Bat1 miizigine 6zgii
olmadigi, Orta Dogu, Anadolu ve Orta Asya miiziklerinde de benzer yapilarla
karsilagildigi bilinmektedir. Tiirk miiziginde makam dizilerinin de dortlii ve besli temeller
iizerine insa edilmesi, modal anlayisin evrensel niteligini ve farkli kiiltiirlerdeki ortak
kokenlerini ortaya koymaktadir. Bu baglamda Ahmet Adnan Saygun, Tirk miizigindeki
makam dizilerinin Antik Yunan modlariyla benzerlik gosterdigini, bu nedenle modal
sistemlerin yalnizca bir uygarlhiga ait olmadigini ve Anadolu topraklarmm bu kuramsal
yapilarin olusumunda tarihsel bir rol iistlendigini vurgulamaktadir (Saygun, 1966).

Calg1 pedagojisi agisindan modal yapilar, tonal sistemden farkli olarak 6grenciye yeni bir
isitsel perspektif kazandirir. Modlarin karakteristik renkleri, tonal miizikteki majér-mindr
anlayisma alternatif melodik yapilar sunar. Bu durum, 6zellikle entonasyon duyarliligi,
farkli aralik iliskilerinin algilanmasi ve galgi lizerinde alternatif pozisyon diizenlerinin
ogrenilmesi agisindan 6nemlidir.

Hazirlanan metot ¢galigmasinda modal unsurlarin yer almasi, 6grencinin hem Bat1 miizigi
temelli temel tekniklerini gelistirmesini hem de farkli miizik kiiltiirlerine ait modal

yapilar1 deneyimleyerek ¢cok yonlii bir miizikal bakis agis1 kazanmasini amaglamaktadir.
1.4.3. Modal Diziler ve Onerilen Etiitlerin Yapisal Ozellikleri

Modal sistem, farkl dizisel diizenlemeler yoluyla tonal anlayistan ayrisir ve melodik
yapilarin karakteristik bir ¢esitlilik kazanmasini saglar. Bat1 miiziginde kullanilan baslica
modlar lonian, Dorian, Phrygian, Lydian, Mixolydian, Aeolian ve Locrian olarak
siralanmaktadir (Kostka & Payne, 2009). Bu modlar, major ve minor tonalitelerle iliskili
olmakla birlikte, her biri kendine 6zgul aralik yapis1 ve melodik rengiyle dikkat ¢eker (BK.
Sekil 1). Hazirlanan metot ¢alismasinda modal etiitler, 6grencinin tonal merkeze dayali
diistinme aligkanlhigini ¢esitlendirmek ve entonasyon farkindaligini artirmak amaciyla
tasarlanmigtir. Modal dizilerin kullanimi, 6grenciye farkli aralik iliskilerini kavrama ve
bunlar1 galgi tizerinde dogru sekilde uygulama becerisi kazandirir (Kostka & Payne,
2009).
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Sekil 1: Modal Diziler

Kaynak: Ozgiir, U. (2001). Antik Yunan Modlarindan Orta ¢ag (Kilise) Modlarina, G.U. Gazi Egitim
Fakdiltesi Dergisi, 21(2), 169-178.

Teknik ag¢idan modal etiitler, birinci pozisyonda temel parmak kombinasyonlarmin

uygulanmasi ile baglar. Modal etiitler, asamali bir zorluk derecesine gore siralanmstir.

14



[Ik modal etiitler, basit ritmik yapilar ve sinirl ses alani kullanilarak olusturulmus; ileri
diizeydeki etiitler ise genis ses araliklar1 ve karmagik ritmik kaliplar igeren yapilarla

cesitlendirilmistir.
1.5. Cahsmaya Hazirhik: Tonal ve Modal Etiitlerin Yapisal Ozellikleri

Hazirlanan ¢alismanin igerigi, hem Bati miizigi temelli tonal etiitleri hem de modal
unsurlar1 iceren 6zgiin etiitleri kapsamaktadir. Tonal temelli etiitler, Dotzauer, Lee ve
Werner gibi klasik Bati metotlarindan esinlenerek hazirlanmis olup; pozisyon
degisimleri, yay teknikleri, parmak gecisleri ve temel arpej calismalar1 gibi teknik
gereklilikleri icerir. Bu etiitler, 6grencinin tonal merkezleri dogru bir sekilde algilamasina

ve tonal entonasyonu gelistirmesine katki saglar (Stutch, 1982).

Modal yapmim pedagojik entegrasyonu, 6grencilerin tonal diistinme aliskanliklarini
genisletmeyi ve farkli aralik iligkilerini deneyimlemeyi hedefler. Modal etiitlerde
kullanilan melodik motifler, Iyonyen, Doryen, Frigyen, Lidyen gibi modlar tizerinden
tiiretilmis kisa ezgi ve pasajlarla zenginlestirilmistir. Boylece Ogrenciler, teknik
gelisimlerini yalnizca tonal merkezlerle sinirli kalmadan, farkli modlarin karakteristik
aralik dizilimlerini ve ton renklerini deneyimleme imkani bulur (Kostka & Payne, 2009;

Benward & Saker, 2009).
1.5.1. Tonal Etitlerin Yapisi ve Uygulama Asamalar

Tonal etiitler, birinci pozisyonda temel teknik unsurlarin uygulanmasiyla baslar.
Baslangig etiitleri; basit ritmik yapilar, siirli ses alani ve temel arpejlerle 6grenciye tonal
merkezleri tanitir. Orta diizey etiitlerde pozisyon degisimleri, yay hiz1 ve parmak gecisleri
gibi ileri teknikler entegre edilir. Bdylece 6grenci, tonal tonlar iizerinde hem teknik hem

de miizikal ifade becerisini asamali olarak gelistirir.
1.5.2. Modal Etiitlerin Yapis1 ve Uygulama Asamalan

Modal etiitler, tonal ¢aligmalarin ardindan uygulanarak dgrencinin modal farkindaligini
artirmay1 amaglar. Baslangic modal etiitleri, basit aralik dizileri ve sinirli ses alani
kullanilarak tasarlanmistir. Orta ve ileri diizey etiitler ise genis ses araliklari, karmasik
ritmik kaliplar ve farkli mod kombinasyonlarini icerecek sekilde tasarlanir. Modal etiitler,

Ogrencinin parmak pozisyonlarini, yay kontroliinii ve entonasyon hassasiyetini
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gelistirmesinin yani sira, modlarin karakteristik renkleri {izerinden miizikal ifadeyi

deneyimlemesini saglar (Kostka & Payne, 2009; Benward & Saker, 2009).
1.5.3. Tonal ve Modal Etiitlerin Pedagojik Islevi

Tonal ve modal etiitler, baglangic diizeyinden itibaren 6grencinin teknik, isitsel ve
miizikal gelisimini desteklemek amaciyla agamali bir bigimde yapilandirilir.

Tonal etiitler, miizik egitiminin temelini olusturan entonasyon kontrolii, gam bilinci,
ritmik diizen ve armonik isleyise dair farkindalik kazandirir. Bu sayede 6grenci, sesler
arasindaki iligkileri daha net kavrayarak dogru perde kullanimi ve istikrarli ses liretimi
konusunda gelisim gosterir. Modal etiitler ise 6grenciyi, Bat1 miiziginin tonal yapisindan
farkli aralik diizenleri, ezgisel kaliplar ve karakteristik ses iligkileriyle tamistirir.
Boylelikle 6grenci, farkli dizi yapilariyla karsilasarak isitsel esnekligini artirir ve gesitli
kiiltiirel miizik geleneklerini kavrayabilecek donanima ulasir. Bu yaklagim, hem Bati
miizigi odakli tekniklerin kazandirilmasimi hem de modal anlayisin egitime dahil
edilmesini saglayarak pedagojik stirecin kapsamini genigletir. Dolayisiyla tonal ve modal
etiitlerin birlikte kullanimi, 6grencinin miizikal algisini ¢ok yonlii bicimde gelistiren

biitlinctil bir 6grenme deneyimi sunar (Sloboda, 1996; Kostka & Payne, 2009).
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2. BOLUM: ILGILI ARASTIRMALAR ve LITERATUR TARAMASI

Bu boliimde arastirmaya konu olan viyolonsel, viyolonsel 6gretim programi, viyolonsel
metodu, modal mizik ve geleneksel Tiirk miizigi gibi anahtar kavramlar dogrultusunda
YOK Tez, Google Scholar, EBA ve ¢esitli ulusal/uluslararas1 akademik veri tabanlari
taranmig, alanyazinda konuyla ilgili yapilan ¢aligmalar belirlenerek asagida tematik

basliklar altinda 6zetlenmistir.
2.1. Viyolonsel Egitimine Yonelik Metot ve icerik Onerileri

Bagdemir (2023), “Viyolonsel I¢in Baslangic Metotlarnin Incelenmesi ve Yeni
Orneklerle Bir Metot-Derleme Onerisi” baslikl1 tezinde, baslangi¢ diizeyinde 6grencilerin
temel teknik becerilerini kazanmasini amaglayan bir metot derlemesi sunmustur.
Calismada, tarihsel siiregte kullanilan Bati temelli metotlarin teknik ve pedagojik
dontistimii incelenmis ve modern 6gretim yaklagimlariyla biitiinlestirilmistir.

Sigirtmag (2022), “Tiirk Makam Miizigi’nde Viyolonsel Egitimi: Baslangi¢ Seviyesi I¢in
Etiitler” adli calismasinda, Tiirk makam miizigine dayali 6zgiin etiitler sunmus;
ogrencilerin yay tekniklerini ve entonasyon becerilerini gelistirmeye yonelik onerilerde
bulunmustur. Bu ¢alisma, Bati temelli metotlarin tek boyutlulugunu dengelemek
amaciyla 6zgilin modal igeriklerin 6nemini ortaya koymaktadir.

Oztopalan (2010), “Viyolonsel Ogretiminde ilk Bir Yilda Uygulanacak Program Taslak
Onerisi” adl1 doktora tezinde, MEB tarafindan yayimlanan Temel Sanat Egitimi Programi
cercevesinde, viyolonsel egitiminin ilk yil1 i¢in uygulamaya doniik bir program taslagi
gelistirmis ve baglangic dilizeyindeki Ogrencilere yonelik teknik ve miizikal igerik
onerileri sunmustur. Bu ¢alisma, pedagojik planlamanin 6nemine dikkat ¢ekerken, 6zgln

kiiltiirel igerik entegrasyonunu da vurgulamaktadir.
2.2. Ogretim Programlar ve Kurumsal Miifredat incelemeleri

Bal (2019), “Devlet Konservatuvarlari Ortaokul Devresi Viyolonsel Dersi
Miifredatlarinin Incelemesi ve Program Gelistirme Onerisi” baslikli tezinde, yurt ici ve
yurt digimdaki ortadgretim diizeyindeki profesyonel viyolonsel egitimi miifredatlarini
karsilastirmali olarak incelemis, Tiirkiye'deki konservatuvarlarin baslangi¢ smiflarma

yonelik dneriler sunmustur. Oztopalan (2010) ve Bal (2019) ¢ahismalari, 6zellikle kurum
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temelli uygulamalar1 odaga alarak viyolonsel egitiminin ilk yilina yonelik O6gretim

hedefleri, igerik yapilar1 ve uygulama siireglerine dair ¢oziimlemeler sunmaktadir.
2.3. Kuramsal Temeller ve Tonal Yaklasimlar

Akdagoglu (2018), “Tiirk ve Bati1 Miiziginde Viyolonsel Icrasi” adli yiiksek lisans
tezinde, viyolonsel ¢algisinin Tiirk ve Bat1 miiziklerindeki teknik ve estetik icra farklarini
analiz etmistir. Etiit kullanimi, icra teknikleri ve stil farklar1 karsilastrmali olarak ele
alinmustir.

Lehimler (2014), “Geleneksel Tiirk Miizigine Dayali Viyolonsel Ogretimine Yonelik Bir
Model Onerisi ve Uygulamadaki Goriiniimii” bashkli doktora tezinde, geleneksel Tiirk
miizigindeki siisleme ve koma ses tekniklerini esas alan yapilandirmaci yaklagimla bir
ogretim modeli gelistirmis ve bu modelin uygulamadaki goriiniimiinii analiz etmistir.
Tutu (2001), “Tirk Miiziginde Viyolonsel Egitimi” baslikli tezinde, viyolonselin Tiirk
miizigindeki yerine dair tarihsel ve pedagojik bir cerceve sunmus, Bati kaynakli
metotlarm Tiirk miizigi ile nasil rtiistiiriilebilecegi lizerine ¢oziimlemeler yapmuistir.
Sulukaya (2019), “Tirk Miizigi Viyolonsel Egitiminde Baslangi¢ Seviyesinde
Karsilagilan Sorunlar ve Coziim Onerileri” bashikli tezinde, viyolonsel egitiminde
karsilagilan temel problemleri degerlendirmis ve bu problemlerin ¢oziimiine yonelik

Oneriler gelistirmistir.
2.4. Kuramsal Temeller / Mod Sistemleri Uzerine Cahsmalar

Ozgiir (2001), “Antik Yunan Modlarindan Orta Cag (Kilise) Modlarma” adh
makalesinde, Antik Yunan uygarliginda kullanilan mod sistemlerinin Orta Cag modlarina
olan etkisini incelemis, bu modlarm giiniimiiz miizik egitimi ve teorisi agisindan dnemine
dikkat cekmigstir. Ayrica Ahmet Adnan Saygun’un caligmalarina da referansla, mod

sistemlerinin Tiirk miizigiyle iliskisi tizerinde durmustur.
2.5. Literatiiriin Degerlendirilmesi

Alanyazinda yapilan ¢aligmalar, viyolonsel egitiminin baslangi¢ seviyesine yonelik hem
Bat1 hem de Tiirk miizigi perspektifinden ¢esitli modeller, etiitler ve 6gretim programlari
onerildigini gostermektedir. Mevcut ¢alismalarin 6nemli bir kismi, Bat1 miizigi temelli

tekniklerin aktarimina yonelmistir. Bununla birlikte, baglangic diizeyinde viyolonsel
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egitimi i¢in modal yapilar1 da kapsayan biitiinciil bir metodun sinirli sayida ele alindigi
gOrulmektedir. Literatiirdeki bu durum, tonal sistemin yani sira modal yapilarin da
baslangi¢ diizeyindeki viyolonsel egitimine dahil edildigi, 6zgiin etiitlerle desteklenmis
baslangi¢ diizeyi etiit calismalarina duyulan gereksinimi ortaya koymaktadir.

Bu baglamda, oOnerilen aragtirma hem teknik becerileri hem de kiiltiirel farkindaligi

gelistiren 6zgiin etiitler iceren bir calisma gelistirmeyi hedeflemektedir.
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3. BOLUM: VIYOLONSELDE TEMEL UNSURLAR

Bu boliimde viyolonselin hem Bati hem de Tirk miizigi igerisindeki konumuna
deginilerek enstriimanim kiiltiirel ve tarihsel baglami ortaya konulacaktir. Ardindan
viyolonsel ve yay1 olusturan yapisal 6zellikler tanitilacak, ¢alginin icrasinda temel 6neme
sahip olan oturus ve tutus bicimleri ele alinacaktir. Viyolonsel egitiminde sikca
karsilagilan isaret, terim ve semboller agiklanarak Ogrencilerin nota okuma ve teknik
kavrayislarini gelistirmeleri amaclanacaktir. Son olarak, viyolonselin icrasindaki en temel
asamalardan biri olan akort konusu iizerinde durulacak ve baslangi¢ diizeyindeki

ogrenciler i¢in gerekli temel bilgiler sunulacaktir.
3.1. Viyolonselin Klasik Bat1 Miizigindeki Yeri

Bati kokenli bir ¢algi olan viyolonsel, farkli miizik tiirlerinde kullanilmakla birlikte en stk
yer buldugu alan klasik Bati miizigidir. Viyolonsel, orkestralarda cogunlukla bas
partilerini seslendirmekle beraber, genis ses aralii sayesinde eserlere dinamizm ve
canlilik katmakta ve bu 06zelligiyle besteciler tarafindan sik sik solo gorevlerde
kullanilmaktadir. Bunun yani sira, solo icralar, diio, trio, kuartet, kentet ve oda miizigi
topluluklarinin yani sira bir¢ok popiiler miizik tiirtinde de etkin bicimde kullanilmaktadir.
Klasik Bat1 miizigi repertuarinda viyolonsel i¢in bestelenmis ¢ok sayida eser
bulunmaktadir. J. S. Bach’in alt1 solo ¢ello siiiti, Antonio Vivaldi’nin yirmi ¢ ¢ello
kongertosu, Beethoven’in ¢ello ve piyano i¢in besteledigi bes sonati, Haydn’in do ve re
major kongertolar;, Schumann ve Dvorak’in ¢ello kongertolari, Brahms’in ikili
kongertosu, Elgar’mn ¢ello kongertosu, Debussy’nin ¢ello-piyano sonati, ayrica Kodaly ve
Hindemith’in solo ¢ello sonatlar1 repertuvarin 6nemli 6rnekleri arasinda yer almaktadir

(Campbell, 2012).
3.2. Viyolonselin Tiirk Miizigine Girisi

1789 Fransiz Ihtilali sonrasinda Avrupa’da bilim, sanat ve siyaset alaninda yasanan
degisimler, ayn1 yi1l Osmanli tahtma gegen III. Selim’in 6zellikle diplomasi ve kiiltiir
alanindaki reformlar1 araciligiyla Osmanli’yr da etkilemistir (Oztuna, 1969). Bati
etkisindeki bu yenilikler miizikte de kendini gostermis; Fransiz operetleri, piyano ve arp

gibi Bati ¢algilar1 ilk kez III. Selim doneminde saraya girmistir (Behar, 2015).
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III. Selim ile baslayan Batililagma hareketi II. Mahmut doneminde hiz kazanmis; Yenigeri
Ocagr’nin kaldirilmasiyla Mehterhane kapatilmis, yerine 1828’de Bat1 tarzinda bir bando
ve ayn1 zamanda askeri miizik okulu niteligi tasiyan Muzika-y1 Hiimayun kurulmustur.
Kurumun basina énce Fransiz Manguel, ardindan “Donizetti Pasa” olarak tanman italyan
Giuseppe Donizetti getirilmistir (Araci, 2006). Bat1 notast ilk kez Donizetti araciligiyla
saraya girmis ve II. Mahmut i¢in bestelenen Mahmudiye Mars1 Osmanli’da Bati tarzi ilk
resmi mars olmustur. Daha sonraki donemlerde Mahmudiye, Mecidiye, Aziziye,
Hamidiye ve Resadiye marslar1 ile Osmanli saray1 bir¢ok Bati ¢algisi ve dolayisiyla
viyolonselle tamigmistir (Gazimihal, 1955).

Muzika-y1 Hiimayun; bando, orkestra, miiezzinan ve fasil takimi olmak iizere dort
gruptan olusmustur. Viyolonselin Tiirk miiziginde ilk kez yer aldig: fasil takimi, “Fasl-1
Atik” ve “Fasl-1 Cedit” olarak ikiye ayrilmistir. Fasl-1 Atik, geleneksel Tirk miizigi
calgilarindan; Fasl-1 Cedit ise Bati miizigi majér-mindr tonlarma yakin makamlarda
bestelenmis fasil, pesrev, saz semaisi, sarki, kocekge, longa ve sirtolar1 seslendiren Tiirk
ve Bati ¢algilarinin bir arada bulundugu topluluklardan olusmustur (Gazimihal, 1955).
Geleneksel Tiirk miiziginde viyolonseli ilk kez Tamburi Cemil Bey kullanmistir. Tiirk
miizigindeki bas ses eksikligini gidermek amaciyla saz takimlarinda viyolonseli
kullanmis, ayrica bu enstriimanm kabul gérmesine onciiliik etmistir. 1912—1914 yillar
arasinda bestenigar, muhayyer, ussak, hiizzam ve hiiseyni makamlarinda tas plak
kayitlarina alinmis viyolonsel taksimleri bulunmaktadir (Behar, 2015). Tamburi Cemil
Bey’den sonra oglu Mesut Cemil de viyolonseli Tiirk miiziginde basariyla temsil etmistir.
Tirk miizigi viyolonsel icrasmnin 6nciileri olan Tamburi Cemil Bey ve Mesut Cemil’den
sonra Vecdi Seyhun, Tarik Kip, Firat Kiziltug, ismail Akdeniz, Thsan Ozgen, Ugur Isik
ve Emrullah Sengiiller gibi birgok icraci viyolonseli gerek topluluklarda gerek solo olarak

basariyla icra etmistir (Ozalp, 1986).
3.3. Viyolonselin Yapisal Ozellikleri

Viyolonsel, yapisal olarak bircok farkli par¢anin birlesiminden meydana gelen ve bu
pargalarin her birinin belirli iglevsel 6zellikler tasidig1 bir yayl ¢algidir. Bu bdliimler;
salyangoz, burgu kutusu, burgular, iist esik, tuse tahtasi, tuse, govde, yanliklar, fdelikleri,
esik, teller, kuyruk, fiksler, pik ve can diregi gibi bilesenleri icermektedir (Yildiz, 2020)
(Bk. Sekil 2).
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Sekil 2: Viyolonselin Bolimleri

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Govde kismy; iist kapak yanhklar ve arka kapaktan olusur. Ust kapak genellikle ladin,
yanliklar ve arka kapak ise akcaaga¢ gibi ton agisindan zengin agag tiirlerinden
iiretilmektedir. Bu agaclar ses iletimi agisindan oldukga etkilidir (Stowell, 1999).

Tuse, sert ve dayanikli bir agac¢ tiirii olan abanozdan yapilir. Yaylh ¢algilar arasinda
karakteristik olarak derin ve sicak bir tiniya sahip olan viyolonselin f delikleri, sesin
disariya ¢ikisini saglayarak rezonansi artirir (Sadie & Bashford, 2001).

Pik, calgmin ¢alinmasi sirasinda yere sabitlenmesini saglar ve ¢alginin govdesinin stabil

sekilde tutulmasina yardimci olur. Modern viyolonsellerde, genellikle metalden yapilan
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pik, caliciya konforlu bir pozisyon sunacak bigimde ayarlanabilir 6zelliktedir (Tobias,
2012).

Viyolonselin boliimleri, islevsel biitiinliigiin yan1 sira estetik biitlinlik agisindan da
onemlidir. Calgmin yapisal 6zellikleri, ses iiretimi ve ¢alim konforu {izerinde dogrudan
etkilidir. Bu nedenle viyolonsel egitimi sirasinda hem galgi se¢imi hem de teknik gelisim

agisindan dikkate alinmalidir.
3.4. Viyolonsel Yaymin Yapisal Ozellikleri

Viyolonsel yayi; yay cubugu, kil demeti, vida, topuk, yiiziik, deri ve ¢elik tel sarmadan
olusur (Bk. Sekil 3).

" YAY UCU
YAY CUBUGU

DERI
TOPUK

CELIK SARMA
YUZUK
TOPUK VIDASI

Sekil 3: Viyolonsel Yaymin Boliimleri

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Ortalama 71 cm uzunlugundadir ve keman yayia gore daha kisa ve kalindir. Yaym topuk
ve u¢ kismui arasinda gerili bulunan at kuyrugu killari, tel iizerine siirtiilerek titresimi ve
ses olusumunu saglar. Yaydaki killarin sayisi, keman yayina gore yaklasik bir bucuk kat
fazladir ve uzunlugu yaklasik 62 cm’dir. Killarm uglari, yay topuk ve ug¢ kisimlarindaki
oyuklara yerlestirilip takozlarla sabitlenir. Topuk, yaya sabit bir parca degildir; topuk
vidasi araciliiyla yay cubugu boyunca ileri-geri hareket eder. Bu mekanizma, killarin

gerginliginin ayarlanmasina imkan tanir (Sozer, 1964).
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3.5. Viyolonsel ve Yayda Oturus-Tutus

Viyolonsel ile dogru oturus ve tutus, calgmin etkin kullanimi agisindan ¢ok onemlidir.
Sandalyenin yiiksekligi, kisinin fiziksel 6zelliklerine uygun olmali; ¢ok yiiksek veya
alcak olmamalidir. Sandalyenin u¢ kisminda dik pozisyonda oturulmalidir. Pik
yiiksekligi, do teli burgusunun sol kulak hizasima gelecek sekilde ayarlanmalidir. Sag ve
sol bacak yaklasik 90 derece agiyla konumlandirilmal, sol ayak sag ayaga oranla yarim
adim onde olmalidir. Viyolonsel, gogsiin sol tarafina hafifce yaslanmali ve dizlerin i¢
kismi ile eksen etrafinda kontrolsiiz hareket etmesi engellenmelidir (Cilden, 1975) (Bk.
Sekil 4).

Sekil 4: Viyolonsel ve Yay ile Oturus-Tutus Pozisyonu

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Yay tutusu, dogru ve nitelikli ses i¢in kritik dneme sahiptir. Bas ve orta parmak, topuk ve
yay cubugunun birlestigi noktaya yerlestirilir; orta parmak bir ve ikinci eklem yerlerinden
yay1 kavrar; isaret parmagi sarma {izerine, serce ve yiiziilk parmaklari ise topuk kismina
konumlanir (Cilden, 1975) (BK. Sekil 5).

Viyolonsel c¢aliminda yay, tuse ile paralel olmali ve kolun dogal agirhigi yayi
desteklemelidir. Omuz kaslar1 gereksiz yere kaldirilmamali ve yay boyunca sabit destek
saglanmalidir. Ik ¢aligmalar sirasmda yay1 vurgusuz ve esit basingla tel ile temas halinde

tutmak dnemlidir.
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Sekil 5: Yayin Dogru Teknikle Tutusu

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Yay ¢cekme ve itme hareketi, iki asamali bir kol koordinasyonu gerektirir. Cekmede arka
kol (omuz ile dirsek arasi) hareketi saglar, yay ortasina dogru 6n kol (dirsek ile bilek
arasi) devreye girer. itme hareketi ters sirayla isler: dnce on kol, ardindan arka kol devreye
girer. Bu koordinasyon, el bilegi, dirsek ve omuzun uyumlu kullanilmasini saglar. Uzman
viyolonselciler, omuz sabitligi sayesinde hizli ve diizgiin yay doniisleriyle performans

istikrar1 saglar (Mantel, 1995).
3.6. Viyolonsel Calmada Temel Isaret, Terim ve Semboller

Viyolonselde yay kullanimmi kolaylastrmak amaciyla uluslararasi isaret, terim ve
semboller gelistirilmistir. Bu semboller, yay yonii, temas bolgesi ve basing gibi teknik
unsurlarin dogru uygulanmasini saglar. Egitim siirecinde 6gretmen ve dgrenci arasinda
ortak bir dil olusturarak teknik dogruluk ve miizikal ifadeyi destekler. Dogru
kullanildiginda hem ¢alim konforu artar hem de performansin estetik yoni giiglenir (BK.
Sekil 6).
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TERIM SEMBOL-ISARET

Cekme I1
Itme vV
Dip Fr.
Orta M
Ueg Sp.
Biitiin yay G.

Alt yan U.H.

Ust yan O.H.

Sekil 6: Uluslararasi Isaret, Terim ve Semboller

Kaynak: Werner, J. (1880). Praktische Violoncell Schule. Carl Ruhles Musikverlag.

3.7. Viyolonsel Akordu

Viyolonsel, standart olarak en kalindan en inceye dogru sirasiyla Do (Cz), Sol (Gz), Re
(Ds), La (As) telleri ile besli araliklarla akort edilir.

Viyolonselin piyanonun orta Do notasina gore akort sesleri asagidaki sekilde

gosterilmistir (BK. Sekil 7).

A
2

"

Sekil 7: Viyolonselde Bos Teller

ORTA DO

RE I
A

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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4. BOLUM: BASLANGIC DUZEYI VIYOLONSEL ICIN TONAL ve
MODAL TEMELLI ETUT ONERILERI

Bu boliimde, baslangi¢ diizeyindeki Ogrenciler icin tonal temelli ve modal etiitlerle
desteklenmis 0zgiin calismalar sunulmaktadir. Boliim kapsaminda temel ses iiretme
egzersizleri, detase ve legato gibi temel yay teknikleri ile 1. pozisyon ve agik konumlarda
uygulanabilecek calismalar ele almmaktadir. Ayrica, major ve mindr tonal yapilar
iizerinden hazirlanan ¢alismalarin yani sira, Bat1 miizigi literatiiriinden secilen etiitler ve
0zgiin modal etiitler 6grencilere sunulmaktadir. Calismanin amaci, 6grencilerin teknik
becerilerini sistemli bir sekilde gelistirmek ve hem tonal hem de modal yapilar

araciligiyla isitsel ve miizikal farkindaliklarini artrmaktir.
4.1. Viyolonselde Ses Uretme Cahsmalar

Viyolonsel ve yay ile ilk ses iiretme calismalari, genellikle re teli veya sol tel iizerinde,
yay ¢ubugunun orta bolgesinden baslanarak yapilmalidir. Bu asamada amag, iiretilen
sesin piiriizstiz, vurgusuz ve dengeli olmasmni saglamak, yay hizinin sabit ve kesintisiz
olmasina dikkat etmektir. Ogrenciler, yay boyunca esit basing uygulamaya ve kolun dogal
agirhigini yay lizerine aktarmaya odaklanmalidir. Asagida yer alan etiitler, 6grencilerin

ses iretme teknigini gelistirmesi ve yay kontroliinii saglamasi i¢in hazirlanmustir:

A. Cansu
-

DET 5 5 = |

- - - - / -
| — e — Z 2  ——

Sekil 8: Bitiin Yay Kullanarak Kesintisiz ve Piiriizsiiz Ses Uretme Calismalari

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 9: Biitiin Yay Kullanirken Yay Hizin1 Dengeleme Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 10: Cekme-Durma-Itme Hareketinde Yay ve Kol i¢in Denge Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.2. Tel Degistirme Cahsmalar

Teller aras1 gecis sirasinda omuz, dirsek ve bilek koordinasyonu biiyiik 6nem tasir; iist

kolun kiiciik acilarla hareket etmesi saglanmalidir. Bilek ve parmaklardaki gereksiz

gerginlik azaltilarak hizli ve temiz gegisler miimkiin olur.

A Cansu
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Sekil 11: Biitiin Yayda Tel Degistirme Caligsmalar1
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 12: Yaymn Farkli Boliimlerinde Tel Degistirme Calismalari
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Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.3. Cift Telde Ses Uretme Cahismalari

Tiim bos tellerde yapilan ¢ekme-itme egzersizlerinde purizsiiz, dengeli ve temiz ses elde
edildikten sonra ¢ift telde ses iiretme ¢alismalarina baslanmalidir. Cift ses ¢alismalarinda
yay ile tellere uygulanacak basing esit olmali, her iki tel i¢in kol acis1 dikkatle

ayarlanmalidir. Tek tel tizeri ¢aligmalarda oldugu gibi seslerin esit, piiriizsiiz ve kesintisiz

olmasina ¢ok dikkat edilmelidir.
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Sekil 13: Tek ve Cift Telde Ses Uretme Calismalar:

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 14: Cift Telde Dengeli Ses Uretme Calismalari

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.4, Detache (Ayr1) Calma Teknigi

Detache (Detase) teknigi, sag el yay tekniklerinin temelini olusturan ve sag kolun akici
sekilde yaptig1 “cekme-itme” hareketlerinin uygulandigi bir tekniktir. Notalarin {istiine

veya altina konulan ¢izgi (-) isareti ile gosterilir (Bk. Sekil 15).

ae— 5 ’ l

Sekil 15: Detase Isaretinin Nota Uzerinde Gdsterimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Detase teknigi uygulanirken dogru ve nitelikli ses elde edebilmek i¢in yay, esige paralel
ve esit hareketlerle tel ile temas etmelidir. Yay1 tutan sag el ve kol agirligi, yay lizerine
aktarilmali; cekme-itme hareketi her iki yonde de esit baski ile yapilmalidir.

Hareketler arasinda bosluk birakmadan ardigik bir sekilde devam edilmeli ve yay hizi
sabit tutulmalidir. Teknigin kavranmasi i¢in ¢caligmalar, yay agirlik merkezine yakm dip

ve orta bolgelerden baslanarak yapilmalidir.
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Sekil 16: Yayin Farkli Boliimlerinde Detase Calismalari

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

A. Cansu

N -

— ! :

I8
|4
I8
|4
| 4
Iy
|9
I 4

I -
1T 1 1

ol o]l ool ol i ol

| 4
| 4
|4
|4

ol o o i
|

LIS

|
T T 1

Fa 10
IO
il

»

.

g

»
»

.

.

¢ oo

[ 1
o D
i

H

a1
f
i

Sekil 17: Farkli Hizlarda Detagse Kullanimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 18: Yayin Dip-Orta-Ug Bolgelerinde Detase Caligsmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.5 Legato (Bagh) Calma Teknigi

Legato teknigi, en az iki notanin bir yayda kesintisiz sekilde birbirine baglanmasi ile
uygulanir. Notalar1 birbirine baglayan yay seklindeki (_ ) isaret ile gosterilir (Bk. Sekil
19).

EE———

Sekil 19: Legato Calma Tekniginin Gdsterimi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Legato calarken notalar birbirinden koparilmadan piiriizsiiz ve kesintisiz bir sekilde
calmmalidir. Yayi tutan sag el ve kol agirlig1 yaya aktarilmali, her bolgede esit basing ve
diizglin ses elde edilmelidir. Kol, bilek ve parmaklar yumusak olmali, sag kolda gereksiz

ve biiylik hareketlerden kagmilmalidir. Tel gegisleri hissettirilmeden yumusak bir sekilde

yapilmalidir.

A. Cansu
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Sekil 20: Ikilik Notalarla Legato Tel Degistirme Calismalar:

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 21: Dortluk Notalarla Legato Tel Degistirme Calismalari

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 22. Sekizlik Notalarla Legato Tel Degistirme Caligmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 23: Onaltilik Notalarla Legato Tel Degistirme Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 24: Farkli Ritimsel Kaliplarla Legato-Detase Tel Degistirme Caligmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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4.6 Viyolonselde 1. Pozisyon Kavram

Sol el parmaklarmin viyolonsel tusesi iizerine yerlestirildiginde kullandig1 alan ¢alma
pozisyonu olarak adlandirilmaktadir. Sol el birinci parmaginin bos telden bir tam ses
asag1ya (tizine) yerlestirilmesi ile viyolonselde I. pozisyon olusur. Ornegin bos la telinde
birinci parmak “si”, ikinci parmak “do”, tiglincii parmak “do#/reb” ve dordiincii parmak
“re” notasina denk gelir.

Birinci parmak ile dogru nota bulunduktan sonra bas parmak dogal hali ile isaret ve orta
parmag1 karsilayacak sekilde tuseye yerlestirilir. Ardindan tiim parmaklar belirli

araliklarla tuse lizerinde konumlandirilir (Bk. Sekil 25).

Sekil 25: 1. Pozisyonda Sol Elin On ve Arkadan Gériiniisii

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Tuseyi tutan bagparmak arkadan tuseyi stkmamali, parmaklar C harfine benzer sekilde
yuvarlak, sol el ise rahat ve yumusak olmalidir. Tuseye parmaklarin etli kisimlari ile
basilmali bu esnada bilek yukar1 ve asagiya dogru cikint1 veya ¢okiintii yapmamalidir.
Omuzun dogal hali korunarak yukar1 dogru kalkmasi engellenmelidir (Cilden, 1975).

Viyolonselde, parmaklarin tellere indirilerek notalarin seslendirilmesi “parmak
diistirme”, kaldirilmasi ise “parmak kaldirma” olarak adlandirilir. Notalarin icrasi

sirasinda, basan parmak haricindeki diger parmaklarin da tel tizerinde basili kalmasina
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Ozen gosterilir; bu uygulama “parmak tutma” olarak bilinir. Parmaklar, isaret parmagi
(1), orta parmak (2), yiiziik parmagi (3) ve serce parmak (4) seklinde numaralandirilir ve
bu numaralandirma tiim pozisyonlarda degismeden kullanilir. Entonasyonun korunmasi
ve zaman kaybmin Onlenmesi amaciyla, parmaklar tuse {izerinde tele yakin
konumlandirilmali, telden uzak tutulmamalidir (Turan, 2023). Aynmi notada yapilan
parmak diisiirme—kaldirma hareketlerinde, her defasinda ayni noktaya temas etmeye 6zen
gosterilmelidir. Tel gegisleri ise parmaklarla degil, kol ve bilegin biitiinsel hareketiyle
gerceklestirilmelidir (Lehimler, 2014).

Bu temel pozisyon bilgisi esas alinarak, sonraki boliimlerde hem tonal hem de modal

sistemler kullanilarak gerceklestirilen etiit ve calismalar ele alinacaktir.
4.7. Batuin Tellerde Cahsmalar

Bu boliimde, her bir tel iizerinde yapilan etiitler tonal yapilar temel alinarak
hazirlanmistir. Etiitler, temel ses iiretimi, parmak koordinasyonu ve yay kontroliine
odaklanir. Bu caligmalar, 6grencilerin tek tel tizerinde teknik becerilerini sistemli sekilde
gelistirmelerine imkan tanir. Re, Sol, Do ve La tellerindeki etiitler bu yaklasim
dogrultusunda diizenlenmistir.

Tonal egzersizlerin tamamlanmasinin ardindan, ayni teller lizerinde modal yapiya dayali
etiitler uygulanarak Ogrencinin modlar aras1 farkindaligi gelistirilmistir. Bdylece
o0grencinin hem tonal hem de modal yapilar baglaminda motor hafizas1 ve miizikal

duyarhilig1 pekistirilmistir.
4.7.1. Re Telinde Cahismalar

Baslangic seviyesindeki 6grenciler icin Re teli, temel teknik ve parmak yerlesimini
Ogretmek amaciyla oncelikli caligma alani olarak se¢ilmistir. Bu teldeki etiitler hem tonal
hem de modal yapilar {izerinden 6grencinin ses ve parmak koordinasyonunu gelistirmeye
yoneliktir.

[k 4 etiit, d6grencinin Re telinde temel seslerin dogru yerlesimini ve parmak
kombinasyonlarmi 6grenmesine odaklanan tonal egzersizlerdir. Bu egzersizler, bos tel
“Re” ile baslar ve sirastyla 1. parmak “Mi”, 2. parmak “Fa”, 3. parmak “Fa#” ve 4. parmak
“Sol” notalarini kapsar. Tonal etiitlerin amaci, 6grencinin motor hafizasmi gelistirmek ve

temel entonasyon becerilerini kazanmaktir.
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Sekil 26: Parmak Dizilimi ve Farkli Parmaklarda Koordinasyon Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 27: Bos Tel ve Parmakli Seslerle Tonal Dortlii Dizi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 28: Parmak Tutma-Diisiirme-Kaldirma Hareketi ile Ezgisel Calisma
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 29: 3. Parmak Kullanimi ile Tonal Ezgi Caligmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Modal Cahismalara Gegis ve Doryen Modu: Tonal ¢alismalar tamamlandiktan sonra,
ogrencinin modal farkindaligini gelistirmek amaciyla Doryen moduna dayali etiitlere
gecilmistir. Doryen modu, dogal mindr dizisine benzeyen ve major dizinin ikinci

derecesinden baslayan bir modal yapidir (BK. Sekil 30).

Doryen Modu
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Tetrakord

Sekil 30: Doryen Dizisi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Bu dizi, iki tetrakortun (dort seslik dizi) birlesiminden olusur:
e 1. Tetrakord: Re-Mi-Fa-Sol
e 2. Tetrakord: La-Si-Do-Re
Bu asamada, 6§rencinin pozisyon hakimiyetini ve parmak koordinasyonunu daha saglam
gelistirebilmesi i¢in yalnizca ilk tetrakord (Re-Mi-Fa-Sol) iizerinde ¢alisilmigtir. Boylece
hem tonal hem de modal yapidaki ilk dort ses, karsilastirmali olarak pekistirilmis olur.
Modal etiitler, 6grencinin tonal farkindaligin1 pekistirmenin yani sira, modlar arasi ses

renklerini deneyimlemesini saglar.
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Sekil 31: Ik Tetrakord Arasinda Modal Ezgi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 32: Modal Yapida Bitiin Yay-Ust Yari ve Alt Yarida Yay Kontroli

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 33: Farkli Yay Boliimlerinin Kullanildig1 Inici Modal Ezgi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 34: Legato Tekniginde Parmak Kombinasyonlariyla Modal Gegis Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.7.2. Sol Telinde Cahismalar

Baslangig seviyesindeki 6grenciler igin sol teli, temel yay kontroli ve pes ses bdlgesinde
entonasyon gelisimi agisindan kritik bir asamadir. Bu teldeki etiitler, 6grencinin diisiik
sesler {lizerinde hakimiyet kazanmasini ve parmak yerlesimlerini dogru sekilde
O0grenmesini hedefler. Calismalar, dnce tonal yapilarla baslamakta, ardindan modal
uygulamalara gecilmektedir.

Ik 3 etiit, sol teli tizerinde yer alan temel seslerin dogru entonasyonla 6grenilmesini ve

parmak koordinasyonunun geligmesini amaglayan tonal egzersizlerden olusur. Bu

egzersizler, bos tel “Sol” ile baglar ve sirastyla 1. parmak “La”, 2. parmak “Sib”, 3.
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parmak “Si” ve 4. parmak “Do” notalarini kapsar. Tonal etiitlerin temel amaci, 6grencinin

ses temizligi, motor hafiza ve yay-parmak koordinasyonunu gelistirmektir.
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Sekil 35: Parmak Yerlesimi ve Ses Temizligi Icin Temel Calismalar

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 36: Bos Tel ve Parmakli Seslerle Tonal Dértlii Dizi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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A Cansu

Sekil 37: Detase Yay Teknigi ile Parmak Diisiirme-Kaldirma ve Tutma Egzersizi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Modal Cahsmalara Gegis ve Miksolidyen Modu: Tonal ¢alismalar tamamlandiktan
sonra, 6grencinin modal farkindaligini genisletmek amaciyla Miksolidyen moduna dayali
etiitlere gecilmistir. Miksolidyen modu, major dizinin yedinci derecesinin yarim ses pes

alinmasiyla olusan bir modal yapidir (Bk. Sekil 38).

Miksolidven Modu

o T3 1 - r
0 I - I ] - 1
_J‘_ F - - '\___——___/ t
1. Tetrakord 2. Tetrakord

Sekil 38: Miksolidyen Dizisi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Bu dizi iki tetrakortun birlesiminden olusur:
e 1. Tetrakord: Sol-La-Si-Do
e 2. Tetrakord: Re-Mi-Fa-Sol
Bu asamada, Ogrencinin temel pozisyon hakimiyetini ve modal ses rengi farkini
kavrayabilmesi igin yalnizca ilk tetrakord (Sol-La-Si-Do) tizerinde ¢aligmalar yapilmustir.
Boylece 6grenci hem tonal hem de modal sesleri karsilastirmali olarak 6grenir ve modal

ezgilerin karakteristik rengini deneyimler.
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Sekil 39: 1lk Tetrakord Icerisinde Basit Modal Ezgi Caligsmas1

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 40: Modal Ritmik Parmak Diisiirme-Kaldirma Caligmasi.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 41: Legato Yay Teknigi ile Modal Ezgi Caligsmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
- A. Cansu
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Sekil 42: Ezgisel Tekrarhi 2°1i Modal Aralik Calismast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.7.3. Do Telinde Cahsmalar

Baslangic seviyesindeki 6grenciler i¢in Do teli, en pes tel olmasi nedeniyle yay kontrolii,
basing dengesi ve ses liretiminde kaliteyi gelistirmek i¢cin 6zel bir dneme sahiptir. Bu telde
yapilan ¢aligmalar, 6grencinin genis yay kullanimi, diisiik pozisyonda parmak yerlesimi
ve entonasyon becerilerini gelistirmeye yoneliktir. Calismalar, dnce tonal egzersizlerle,

ardindan modal uygulamalarla ilerlemektedir.

I1k 3 etiit, Do teli iizerinde bulunan temel sesleri dgretmeyi ve parmak koordinasyonunu

gelistirmeyi amaglayan tonal egzersizlerden olusur. Bu egzersizler, bos tel “Do” ile baslar

ve sirastyla 1. parmak “Re”, 2. parmak “Mib", 3. parmak “Mi” ve 4. parmak “Fa”
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notalarini kapsar. Tonal etiitlerin amaci, 6grencinin pes seslerde yay basincini dogru

kullanabilmesi ve net entonasyon elde etmesidir.
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Sekil 43: Parmak Yerlesimi ve Ses Temizligi Ii¢in Temel Calismalar
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 44: Bos Tel ve Parmakli Seslerle Tonal Dértlii Dizi Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 45: Parmak Diisiirme ve Kaldirma Hareketi ile Entonasyon Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Modal Cahsmalara Gegis ve Iyonyen Modu: Tonal ¢alismalar tamamlandiktan sonra,
ogrencinin modal farkindaligmi gelistirmek amaciyla Iyonyen moduna dayal: etiitlere
gecilmistir. Iyonyen modu, belirli bir modal yapiya sahip olup, “D0” sesinden baslayarak
su sekilde dizilir (Bk. Sekil 46)

fvonyen Modu

c\: I I ]
e ' ! = = = s = |
- * *
2. Tetrakord
1. Tetrakord

Sekil 46: Iyonyen Dizisi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Bu dizi, iki tetrakortun birlesiminden olusur:
e 1. Tetrakord: Do-Re-Mi-Fa
e 2. Tetrakord: Sol-La-Si-Do
Baslangi¢ seviyesindeki 6grencinin pozisyon hakimiyetini ve parmak koordinasyonunu
daha saglam gelistirebilmesi i¢in yalnizca ilk tetrakord (Do-Re-Mi-Fa) Uzerinde
calismalar yapilmistir. Boylece tonal yapida 6grenilen ilk sesler, modal baglamda tekrar

edilerek pekistirilmis olur.

A. Cansu
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Sekil 47: 11k Tetrakord Icerisinde Basit Modal Ezgi Caligsmas1

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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A. Cansu
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Sekil 48: ikili Araliklarla Ezgisel Modal Calisma
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

A. Cansu
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Sekil 49: Legato Yay Teknigi ile Modal Ezgi Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 50: Detase Yay Teknigi ile Modal Ezgi Caligmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.7.4. La Telinde Cahismalar

Baslangi¢ seviyesindeki 6grenciler i¢in La teli, tiz ses bolgesine gegisin ilk adimi olup,
temel entonasyon ve yay hakimiyetini pekistirmeye yoneliktir. Bu telde yapilan
caligmalar, 6grencinin parmak esnekligini ve ses kalitesini gelistirmeyi amaclamaktadir.

Caligmalar, 6nce tonal egzersizlerle, ardindan modal uygulamalarla ilerlemektedir.
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I1k 3 etiit, La teli iizerinde bulunan temel sesleri 6gretmeyi ve parmak koordinasyonunu
gelistirmeyi amaglayan tonal egzersizlerden olusur. Bu egzersizler, bos tel “La” ile baslar
ve sirastyla 1. parmak “Si”, 2. parmak “Do”, 3. parmak “Do#” ve 4. parmak “Re”
notalarini kapsar. Tonal etiitlerin amaci, 6grencinin tiz bolgede yay basincini dogru

kullanabilmesi ve net entonasyon elde etmesidir.

N A, Cansu
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Sekil 51: Parmak Yerlesimi ve Ses Temizligi Ii¢in Temel Calismalar

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4 A. Cansu
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Sekil 52: Bos Tel ve Parmakli Seslerle Tonal Dortlii Dizi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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A. Cansu
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Sekil 53: Parmak Diisiirme ve Kaldirma Hareketi ile Entonasyon Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Modal Cahsmalara Gegis ve Eolyen Modu: Tonal caligmalar tamamlandiktan sonra,

ogrencinin modal farkindaligini gelistirmek amaciyla Eolyen moduna dayali etiitlere

gecilmistir. Eolyen modu, belirli bir modal yapiya sahip olup, “La” sesinden baglayarak

su sekilde dizilir (Bk. Sekil 54).

Eolyen Modu
) T i } = - - ]
=s——— — — | |
1. Tetrakord 2. Tetrakord
Sekil 54: Eolyen Dizisi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
- 1 2 i 2 4 . A Cansu
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Sekil 55: 11k Tetrakord Icerisinde Basit Modal Ezgi Caligsmas1
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 56: Parmak Tutma-Kaldirma ve Diisiirme Hareketi Ile Modal Calisma

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 57: Parmak Diistirme-Kaldirma Hareketi ile Modal Ezgi Calismast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 58: Legato Yay Teknigi ile Modal Ezgi Caligsmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.7.5. Re-La Tellerinde Tonal-Modal Calismalar

Tek tel iizerinde yapilan temel calismalarin ardindan, 6grencinin yay kontroliinii
gelistirmek, sesler arasi gegislerde akicilik saglamak ve c¢ift tel koordinasyonunu
giiclendirmek amaciyla “Re-La” tellerinde birlestirilmis etiitlere ge¢ilmistir. Bu boliimde
oncelikle modal uygulamalar ele alinmis, ardindan tonal ve modal yapilarin biitiinlesik
sekilde sunuldugu caligsmalara yer verilmistir.

Modal uygulamalarda, Re teli tizerinde kullanilan Doryen modu ve La teli Uzerinde
kullanilan Eoliyen modu temel alinmustir. Etiitler, her iki modun ilk tetrakord sesleri (Re,
Mi, Fa, Sol ve La, Si, Do, Re) iizerinde olusturulmus ve iki tel arasinda melodik gegislerle
modal farkindalik gelistirilmistir. Bu sayede 6grenci, modal dizilerdeki karakteristik

renkleri deneyimleyerek iki tel aras1 koordinasyon becerilerini pekistirir. Modal etiitler,
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yay teknikleri agisindan da cesitlendirilmis; detase, legato ve farkli yay bdliimlerinde
kontrol gerektiren uygulamalarla teknik gelisim desteklenmistir.

Modal ¢aligmalari takiben, tonal ve modal yapilarin biitiinlesik sekilde yer aldigi karma
etiitlere gecilmistir. Bu asamada tonal yapida Dotzauer, Schréder ve Feuillard gibi klasik
viyolonsel metotlarindan yararlanilmis, bu metotlarin temel pasajlari modal melodilerle
birlikte islenerek 6grenciye hem klasik literatiiriin temelini hem de modal farkindaligi
ayni anda kazandiracak bir yaklasim benimsenmistir. Tonal etiitlerde, Re teli iizerinde
ogrenilen sesler (Re, Mi, Fa, Fa#, Sol) ile La teli tizerindeki sesler (La, Si, Do, Do#, Re)
ardistk ve karsilikli sekilde kullanilmistir. Bu ¢alismalar, 6grencinin pozisyon
hakimiyetini artirmanin yani sira, ses gecislerinde akicilik ve entonasyon dogrulugunu

gelistirmeye yoneliktir.
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Sekil 59: Re Doryen Dizi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 60: Re Doryen Ezgisel Etiit Caligsmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
A, Censu
-, 2 1 2 4 2 4 0 4 0 L
©): . — . * T e e e e e
=
. 2 1
e e ® P R e, P P . L, " . .
_}_' I 1
¢ 0 4 2 1
T . —
I}_._l_._._—.—o—.—.——.—. P — » 2 =

Sekil 61: Re Doryen Modunda Etiit Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 62: Re Doryen Ezgisel Etut Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 63: Re-La Tellerinde Tonal Etiit Calismasi
Kaynak: Dotzauer, F. (2000). Violoncello Method Volume 1. Carl Fischer Music Publisher.
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Sekil 64: Re-La Tellerinde Tonal Etiit Calismasi
Kaynak: Schrader, C. (1994). Die Ersten Ubungen fiir Violoncell (Op.31). C.F. Peters.
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Sekil 65: Re-La Tellerinde Etiit Caligmasi
Kaynak: Feuillard, L. R. (1919). Dailly Exercises For Violoncello. Schott Music.
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Sekil 66: Re-La Tellerinde Tonal Ezgi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 67: Re-La Tellerinde Modal (Doryen) Ezgi Calismas1
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 68: Re-La Tellerinde Tonal Diiet Calisma
Kaynak: Dotzauer, F. (2000). Violoncello Method Volume 1. Carl Fischer Music Publisher.

4.7.6. Sol-Re-La Tellerinde Tonal-Modal Cahsmalar

Tek tel lizerinde yapilan temel caligmalarin ardindan, 6grencinin yay hakimiyetini

artrmak ve parmak pozisyonlarini pekistirmek amaciyla 6nce Re ve La tellerinde birlikte

calinan alistirmalara yer verilmistir. Bu asamada tel degisimleri ve iki tel arasinda akic1

gecisler lizerinde durulmustur. Daha sonra, Sol teli de eklenerek ii¢ tel iizerinde yapilan

caligmalarla 6grencinin el pozisyonu ve yay kontrolii gelistirilmis, farkl teller arasinda

koordinasyon saglanmistir. Bu calismalar, 6grencinin 6nceki asamalarda 6grendigi

sesleri ve parmak kombinasyonlarini daha genis bir ses alaninda uygulamasina olanak

tanimaktadir.
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Sekil 69: Sol-Re-La Tellerinde Miksolidyen Modal Dizi Calismast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 70: Sol Miksolidyen Modal Ezgi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Carl Schrader
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Sekil 71: Sol-Re-La Tellerinde Tonal Calisma
Kaynak: Schrader, C. (1994). Die Ersten Ubungen fiir Violoncell (Op.31). C.F. Peters.
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Sekil 72: Sol-Re-La Tellerinde Tonal Etiit Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 73: Sol-Re-La Tellerinde Iki Cello i¢in Diiet Calismas1

Kaynak: Dotzauer, F. (2000). Violoncello Method Volume 1. Carl Fischer Music Publisher.
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4.8. Viyolonselde Do Major Dizisi

Do major dizisi, do sesinden baglayarak sekiz komsu sesin belirli bir diizen iginde
siralanmastyla olusur ve aralik dizilisi “iki tam, bir yarim, ii¢ tam, bir yarim” seklindedir.
Bu dizi, hicbir ses degistirici isaret almamasi sebebiyle hem teorik hem de uygulama

acisindan baslangi¢ seviyesinde en uygun tonal yap1 olarak kabul edilir (Bk. Sekil 74).

Sekil 74: Do Major Dizisi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Do major dizi, viyolonselde do-sol-re-la tellerinin tamamini kapsayan genis bir ses alani
icinde calinmaktadir. Bu nedenle ton kavrammm Onemi, bu asamada oOzellikle
vurgulanmaktadir; ¢iinkii tiim tellerde dogru entonasyonun saglanmasi ve parmak
pozisyonlarin standartlastirilmasi, sonraki teknik gelisim i¢in temel olusturur.
Calismalarm ilk boliimiinde, do major dizi Uzerinde kurgulanan tonal etitler yer almakta
ve 6grencinin hem diziye hakimiyeti hem de yay-tel koordinasyonu pekistirilmektedir.
Bu etltlerde, diziler, arpejler ve ardisik dizi yiiriiyiisleri gibi teknik unsurlar kullanilarak
ton duygusunun gelisimi hedeflenmistir. Ardindan, tonal yapiyla birlikte 6zgln etut ve
ezgiler eklenerek, 6grenciye farkl karakterleri deneyimleme olanagi saglanmaktadir.
Bdylece tonal yapilar ile 1. Pozisyon, yarim pozisyon ve agik konumlarm kavranmasiyla
baslayan bu siire¢, tonal ve 0zgln Ogelerin biitiinlestigi miizikal bir yaklasim ile

tamamlanmaktadir. Bu boliime iliskin etiitler asagida belirtilmistir.
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Sekil 75: Do Major Dizi ve Arpej Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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. A. Cansu
™ 1 3 4 o 1 3 49'3,-.;"3"4;.':‘\,_\
- w1 2
4.-___;._%\? . o —— — b E
Sekil 76: Tki Zamanli Do Major Dizi ve Arpej Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 77: Dort Zamanlhi Do Major Dizi ve Arpej Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 78: Iki Zamanli Farkl1 Ritim Kaliplartyla Dizi ve Arpej Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 79: Ucleme Do Major Dizi ve Arpej Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 80: Do Major Tonda Etiit Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 81: Legato Yay Tekniginde Tonal Etiit Caligmasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 82: Tonal Ezgisel Arpej Calismasi
Kaynak: Schréder, C. (1994). Die Ersten Ubungen fiir Violoncell (Op.31). C.F. Peters.
Sehastian Lee
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Sekil 83: Do major Ezgisel Etiit Calismasi
Kaynak: Lee, S. (2013). First Step In Violoncello Playing (op.101). Staimer&Bell Ltd.

Carl Schrader

Sekil 84: Do Major Etiit Calismast
Kaynak: Schrader, C. (1994). Die Ersten Ubungen fiir Violoncell (Op.31). C.F. Peters.
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Sekil 85: Do Major Uclii Aralik Etiit Calismas1
Kaynak: Werner, J. (1880). Praktische Violoncell Schule. Carl Ruhles Musikverlag.

4.9. 1. Pozisyonda Acik Konumlar
4.9.1. I. Pozisyonda Asagi Dogru Acik Konum

Viyolonselde asag1 dogru agik pozisyon uygulanirken, I. pozisyonda sol elin birinci
parmagi tuse iizerinde sabit kalir. Diger parmaklar ise birinci parmaga gore yarimsar ses
tiz olacak sekilde konumlandirilir. Ornegin, sol telinde birinci parmak “la” notasina,
ikinci parmak “si” notasina, iiclincii parmak “do” notasmna ve dordiincii parmak “do#”
notasina basar.

Bu yerlesim, parmaklar arasinda dogru araliklar1 saglayarak entonasyon ve hiz agisindan

ogrencinin teknik gelisimine katki saglar.
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Sekil 86: Asagi Dogru A¢ik Konumda Caligmalar

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 87: Asagi dogru acik konum ¢alismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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4.9.2. |. Pozisyonda Yukari Dogru Acik Konum

Viyolonselde yukari dogru agik pozisyon uygulanirken, I. pozisyonda sol elin birinci
parmag1 yarim ses pes basilir; diger parmaklar ise bulunduklar1 konumda sabit tutulur.
Ornegin, la telinde birinci parmak “sib” notasina, ikinci parmak “do” notasma, iigiincii
parmak “do#” notasma ve dordiincii parmak “re” notasina basar. Bu diizenleme,
parmaklar arasindaki dogru araliklar1 koruyarak entonasyon ve teknik dogruluk agisindan

Ogrencinin gelisimini destekler.
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Sekil 88: Yukariya Dogru Agik Konumda Calismalar
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 89: Dogal Durumdan Yarim Ses Yukar1 A¢ma Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Carl Davidoff
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Sekil 90: Dogal Konum ile Agik Konum Arasinda Parmak A¢ma Calismasi
Kaynak: Davidoff, C. (1888). Violoncell-Schule. Edition Peters.
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Sekil 91: Si Kararli Ezgisel Yukar1i Dogru Agik Pozisyon Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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4.10. I. Pozisyonda La Minor Dizisi

Her major dizinin, kendisiyle iligkili bir mindr dizisi bulunmaktadir. Major dizinin temel
sesinden kuguk Ugli (K3) aralik asagisindaki ses (pesi) veya biiyiik altili (B6) aralik
yukarisindaki ses (tizi), dizinin ilgili minoriinii olusturur (Bk. Sekil 92). Minor diziler ise

dogal, armonik ve melodik olmak iizere tige ayrilir.

]
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Sekil 92: La Minor Dizisinin Olusumu
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Dogal la min6r dizisi; do major dizisinin ilgili mindriidiir ve do major dizisinde oldugu

gibi hi¢bir ses degistirici isaret almaz (Bk. Sekil 93).

Dodal La Mmids Darisa

93—

Sekil 93: Dogal La Min6r Dizisi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
Armonik la mindr dizisi; dogal la minér dizisinin 7. sesinin yarim ses tizlestirilmesiyle

armonik dizi meydana gelir ve hem inici hem de ¢ikici ¢alinirken sol notasi “sol#” olacak

sekilde seslendirilir (BK. Sekil 94).
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Sekil 94: Armonik La Mindr Dizisi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Melodik la mindr dizisi; ¢ikict ¢alinirken 6 ve 7. sesler yarimsar ses tizlesir, inici

calinirken ise 6 ve 7. sesler dogal hallerine geri donerler (Bk. Sekil 95).

Melodik La Minds Dunsa
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Sekil 95: Melodik La Min6r Dizisi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 96: Dogal La Minor Dizi ve Arpej Calismast
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 97: Armonik La Minor Dizi ve Arpej Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 98: Melodik La Min6r Dizi ve Arpej Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 99: Legato Dogal La Mindr Etiit Calismast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 100: Ezgisel La Minér Calisma

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Friedrich Kummer
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Sekil 101: La Min6r Diiet Calismasi
Kaynak: Kummer, F. (1839). Violoncell-Schule fir Den Ersten Anterricht Nebst 92. Leipzig.
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Sekil 102: La Mindr Etit
Kaynak: Fischer, C. (1891). Tutors Methot for the Violoncello. New York.

4.11. Viyolonselde Yarim Pozisyon

Yarim pozisyon, sol el parmaklarinin 1. pozisyonun dogal durumuna gore tuse iizerinde

yarim ses pes konumlandirilmasi ile olusur. 1. pozisyonda gegerli olan tiim kurallar, yarim

pozisyon i¢in de gegerlidir. Parmaklar tuseye hafif egik bir sekilde yerlestirilmeli ve elin

C sekli korunmalidir; ayrica bagparmak ile tuse arkadan sikilmamalidir. Ornegin, re

telinde birinci, ikinci, ticlincli ve dordiincii parmaklar sirasiyla “re# / mib”, “mi”, “mi# /

fa” ve “fa# / solb” notalarma yerlestirilir (Bk. Sekil 103).

L2
k.

b

Sekil 103: Viyolonselde Yarim Pozisyon

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 104: Yarim Pozisyonda Kromatik Calisma

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 105: Yarim Pozisyonda Parmak Egzersizleri

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 106: I. Pozisyon-Yarim Pozisyon Gegis Calismasi
Kaynak: Kummer, F. (1839). Violoncell-Schule fir Den Ersten Anterricht Nebst 92. Leipzig.
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Sekil 107: La Kararli Ezgisel Yarim Pozisyon Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 108: Re Kararli Ezgisel Yarim Pozisyon Caligmast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

4.12. Viyolonselde Bir Diyezli ve Bir Bemolll Diziler

4.12.1. Sol Major Dizisi

Sol major dizisi, sol sesinden baglayarak sekiz komsu sesin araliklar1 “iki tam bir yarim
iic tam bir yarim” olacak sekilde dizilmesiyle olusur. 1. pozisyonda bir ya da bir buguk

oktav olarak seslendirilen sol major dizisi ses degistirici olarak “fa#” isaretini alir (BK.

Sekil 109).
Sol Majir Dizisi
T W T A Y Ao T o T o T s XY
Sekil 109: Viyolonselde Sol Major Dizisi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 110: Sol Major Dizi ve Arpej Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

67




T 13 oL a—

F ..i._._'_"

- il
|

--..--"==Ei

o

A NI L

0 4
3 : -1/1“‘_
“): — }

. i
-

Sekil 111: Farkli Ritimsel Kaliplarda Sol Major Dizi ve Arpej Calismast

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 112: Sol Major 3’lii Aralik Dizi Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 113: Melodik Sol Major Calisma

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 114: Sol Major Etut
Kaynak: Lee, S. (2013). First Step In Violoncello Playing (op.101). Staimer&Bell Ltd.
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Sekil 115: Sol Major Etiit Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 116: Sol Majér Diet Calismasi
Kaynak: Schréder, C. (1994). Die Ersten Ubungen fiir Violoncell (Op.31). C.F. Peters.

4.12.2. Mi Minor Dizisi

Mi sesinden baslayarak sekiz komsu sesin araliklar1 “bir tam bir yarim iki tam bir yarim

iki tam” olacak sekilde dizilmesiyle dogal mi min6r dizisi olusur. Dogal mi mindr dizisi,

sol major dizisinin ilgili mindriidiir ve sol major dizisinde oldugu gibi fa# ses degistirici

isaretini alir (Bk. Sekil 117).

1. Dogal Mi Mindr Dizisi
i (%]
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1. Armonik Mi Mindr Dizisi
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3. Melodik Mi Mindr Dizisi
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Sekil 117: Viyolonselde Dogal, Armonik ve Melodik Mi Mindr Dizisi.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 118: Dogal, Armonik, Melodik Mi Minér Dizi ve Arpej Caligmalar
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 119: Mi Min6r 3’li Aralik Calismasi
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 120: Ezgisel Mi Mindr Etit

Kaynak: Lee, S. (2013). First Step In Violoncello Playing (op.101). Staimner&Bell Ltd.
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Sekil 121: Ezgisel Etiit Calismasi

Kaynak: Dotzauer, F. (2000). Violoncello Method Volume 1. Carl Fischer Music Publisher.
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4.12.3. Fa Majo0r Dizisi

Fa major dizisi, fa sesinden baslayarak sekiz komsu sesin araliklar1 “iki tam bir yarim ii¢
tam bir yarim” olacak sekilde dizilmesiyle olusur. Fa major dizisi ses degistirici olarak

“sib” isaretini alir (Bk. Sekil 122).

Fa Majir Dizisi
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Sekil 122: Viyolonselde Fa Major Dizisi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

]
0
:

Sekil 123: Fa Major Dizi ve Arpej Caligmalari

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Sekil 124: Fa Major 3’li Aralik Caligmasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 125: Ezgisel Etiit
Kaynak: Lee, S. (2013). First Step In Violoncello Pla ying (op.101). Staiiner&Bell Ltd.
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Sekil 126: Ritmik Detase Etiit Caligmasi
Kaynak: Feuillard, L. R. (1919). Dailly Exercises For Violoncello. Schott Music.
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Sekil 127: Ezgisel Fa Major Etiit Calismasi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 128: Fa Major Diiet Calismast

Kaynak: Lee, S. (2013). First Step In Violoncello Playing (op.101). Staimer&Bell Ltd.
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4.12.4. Re Min0r Dizisi

Re sesinden baglayarak sekiz komsu sesin araliklar1 “bir tam bir yarim iki tam bir yarim
iki tam” (1T-1Y-2T-1Y-2T) olacak sekilde dizilmesiyle dogal re minor dizisi olusur.
Dogal re minor dizisi, fa major dizisinin ilgili minoriidiir ve fa major dizisinde oldugu

gibi si bemol ses degistirici isaretini alir (Bk. Sekil 129).

1. Dogal e Mindr Dizisi . o i
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Sekil 129: Viyolonselde Dogal, Armonik ve Melodik Re Mindr Dizisi.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 130: Dogal, Armonik, Melodik Re Mindr Dizi ve Arpej Calismalar

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 131: Ezgisel Re Min6r Etit
Kaynak: Schréder, C. (1994). Die Ersten Ubungen fiir Violoncell (Op.31). C.F. Peters.
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4.13. Ozgun Etiit ve Eser Dagarcaig

Bu boliimde, arastirmanin kuramsal ve uygulamali temelleri dogrultusunda gelistirilen
Ozgiin etiitler ve kisa eser Ornekleri sunulmaktadir. Hazirlanan ¢alismalar, baslangi¢
dizeyindeki viyolonsel egitiminde teknik becerilerin asamali olarak kazandirilmasini
hedeflerken, aynt zamanda modal unsurlar ve Anadolu miizik kiiltiiriinden esinlenen
motiflerle zenginlestirilmistir. Boylece 6grencilerin hem teknik gelisimlerine katki

saglanmas1 hem de farkli miizikal dillerle tanigmalar1 amag¢lanmaktadir.
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Sekil 132: Detase Yay Teknigi ile La Kararli Melodik Etiit
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 133: La Kararli Ezgi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 134: Do Kararli Melodik Etiit

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 135: Do Kararl Ezgi

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 136: Re Kararli Cello Diiet

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 137: La Kararh Cello Diiet
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

81



_ﬂw
< T L]
| 1)
[]111)
i
3 3|
™ l“|'
o T
- 1L
A i
i.lu. o 1 JLd
L
1Ap) 1 %)
1 BL)
_-ﬁ. %)
il »
1y D
L™ l..ll.'_
=11 1w sy
- SRl ...ﬂr
m.n. < is g £ is i
FEY A |
= =
S 3

g
» | |
QL L I
T ! 1]
d|)
.40.. 4’ |.h-_ﬂ||
TTe
il I
1 ___ T
4d.|u __ __ .
R
uifl
1 ___ T
& _
WAL T
= ___ I
wi{ |
B o

il i
= |Iluﬂ_ += -ﬁ_
—m
=1 » ==TTH
-+ _1||¢
||.d_ =
)
= L
AT g
. e
v
__ 1 ) L
1
L
& = [\
=TT
ﬂ|| J JLJ
F am
YT
Sl L] P
LB o
e e

Sekil 138: Sol Kararli Cello Diiet

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 139: Do Kararli Cello Diiet

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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Sekil 140: Do Kararli Melodik Diiet
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.
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SONUC

Bu tez calismasinda, baslangi¢ seviyesindeki viyolonsel egitimi i¢in tonal temelli ve

modal etiitlerle desteklenmis 6zgiin bir ¢alisma gelistirilmistir. Calisma kapsaminda hem

Bat1 miizigi temelli tonal etiitler hem de modal yapilar1 igeren 6zgiin etiitler bir araya

getirilmis, boylece 6grencilerin teknik becerilerinin yani sira miizikal farkindalik ve

modal algilarmin gelistirilmesine yonelik biitiinciil bir yap1 olusturulmustur. Bu
yaklagimm, baslangic diizeyindeki viyolonsel Ogrencilerinin dnce tonal temelli
tekniklerle donatilmasina, ardindan modal etiitlerle desteklenmesine imkéan taniyarak
hem teknik ilerlemeye hem de miizikal algi ve yorumlama yetilerinin gelisimine katki
saglayacagi diisiiniilmektedir. Boylelikle 6grencilerin yalnizca teknik yeterlilikleri degil,
ayn1 zamanda modal ezgilere yonelik farkindalik ve isitsel algilar1 da desteklenmektedir.

Sonug olarak, 6nerilen etiitler, viyolonsel egitiminde tonal ve modal yapilar1 bir arada ele

alan 6zgiin bir yaklagim sunmaktadir. Bu yaklasimin 6grencilerin teknik ve isitsel

gelisimine katkida bulunabilecegi Ongoriilmekte, ilerleyen c¢alismalarda etiitlerin
uygulanabilirligi ve etkililigi lizerine yapilacak arastirmalarin alana 6nemli katkilar
saglayacagi degerlendirilmektedir.

Bu ¢alismada gelistirilen yaklasim, baslangi¢ diizeyi viyolonsel egitiminde tonal temelli

tekniklerin yan1 sira modal etiitler ve 6zgilin ezgi-motiflerin de kullanilabilecegini ortaya

koymaktadir. Bu dogrultuda:

1. Egitmenlerin, tonal temelli Bat1 miizigi pedagojik yaklasimlarina ek olarak modal
etltler ve 6zgin ezgi-motiflerin pedagojik kullanimina yonelik mesleki gelisim
etkinliklerine katilimmin tesvik edilmesi,

2. Baslangic seviyesinde kullanilacak etiitlerin, yalnizca teknik beceriyi degil ayni
zamanda isitsel duyarliligi da gelistirecek sekilde tasarlanmasi; dgrencilerin temel
tonal yapilar1 6grenirken modal etiitler ve 6zgiin ezgi-motifler aracilifiyla miizikal
farkindaliklarmin desteklenmesi,

3. Onerilen yaklagimm, farkli egitim kurumlarinda pilot uygulamalarla denenmesi ve
elde edilecek 6gretmen-6grenci geri bildirimleri dogrultusunda gelistirilmesi,

4. Gelecekte yapilacak arastirmalarda, deneysel yoOntemler araciligiyla yaklasimin
uygulanabilirliginin incelenmesi ve Ogrencilerin teknik, isitsel ve kiiltiirel gelisim

diizeylerinin nicel verilerle degerlendirilmesi 6nerilmektedir.
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EK

Ek 1: MEB 9. Smif Cello Dersi Ogretim Programi

9. SINIF GELLO DERSi OGRETIM PROGRAMI
UNITE, KONU VE KAZANIMLARI

8.1. CELLONUN TEMELLERI
Taerimler: Cellonun anahtan, telleri, akort dizeni.
9.1.1. Gellonun Tarihsel Sireci
9.1.1.1. Cellonun tarihsel sirecteki dedisim ve gelisimini agiklar.
a) Cellonun tarihsel sirecte dstlendigi rol we fiziksel dedisimi acikianmahdir.
b) Cellonun Tirk milzigine girisi ve Tilrk miziginde tarihsel sdrecie nasil
kulianididina iskin bilgi verimelidir,
9.1.2. Gello ve Yayin Gzellikleri
9.1.2.1. Cellonun yapisal dzelliklerini tarr.
9.1.2.2. Yayin yapisal dzelliklerini tanir.

9.2. CELLO CALMADA TEMEL UNSURLAR
§5.2.1. Cello Calmada Temel Davramslar/Haznr Bulunusgluk
8.2.1.1. Gello ve yayin dogru teknikle tutusunu agiklar.
9.2.1.2. Cello ve yayin dogru teknikle tutusunu gosterir.
Cello calmada durus pozisyonun dodru ayarlanmasi, kol ve ellenin konumu
nun dodru yerestirimesi sadlammaidir.
9.2.2. Gelloda Ses Uretimi
9.2.2.1. Yay teller Ozerinde dizgin geker ve iter.
9.2.2 2. Yaya teller Uzerinde esit baskil hareket uygular.
9.2 2 3. Celloda yayin her boliminde nitelikli ses Oretir.
9.2.3. Gelloda Yay Sekilleri
$.2.31. Yayin batondnd kullamr.
9.2.3.2. Yayn farkh balimierini tanir.
9.2.3.3. Yaywn farkh bolumlernde calar

9.3. . POZISYON VE ORNEK UYGULAMALAR
Terimler: Pozisyon, do major, cargah.
9.3.1. Gelloda I. Pozisyon
9.3.1.1. Celloda |. pozisyon kavramini agiklar.
9.3.1.2. Celloda |. pozisyonda tim tellerde parmaklanim dogru seslere basar.
La, re, sol ve do tellerinde |. pozisyonda tim parmakiann dodru
konumiandinimas! saglanmalidir,
9.3.2. Do Majbr Dizisi
9.3.21. |. pozisyonda do major dizisini agiklar.
9.3.22. |. pozisyonda do majbr dizisini ¢alar.
9.3.2.3. |. pozisyonda do major tonunda ornek eser ve etltler calar.

9.3.3. Gargah Makarm
9.3.3.1. |. pozisyonda cargéh dizisini agiklar.
9.3.3.2. |. pozisyonda cargah dizisini ¢alar.
$.3.3.3. |. pozisyonda gargah makaminda dmek eser ve etltler calar.
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9.3.3. GCargah Makam
9.3.3.1. | pozisyonda ¢argah dizisini agiklar.
9.3.3.2. |. pozisyonda cargah dizisini calar.
$.3.3.3. |. pozisyonda gargéh makaminda ormek eser ve etitier calar.

9.4. YAY TEKNIKLERI |
Terimler: Detage, legato (badh).
9.4.1. Datage (Ayn) Galma Teknigi
9.4.1.1. Detage calma teknigini agiklar.
9.4.1.2. Eser ve etlitlerde detage (ayn) galma teknidinin dzeliklerini uygular.
9.4.2. Legato (Bagh) Calma Teknigi
9421 Legato (bagh) calma teknigini agiklar.
9.4.2. 2 Eserve etltlerde legato (badh) calma tekniginin dzelliklerini uygular.

9.5. DIZI-MAKAMLAR VE ILGILI DAGARCIK |
Terimler: Sol major, rast, mi mindr, la mindr, kirdi, buselik, fa majbr, re mindr.
9.5.1. Sol Majér Dizisi
9.5.1.1. Sol major dizisini agiklar.
9.5.1.2. Sol major dizisini calar.
Sol major tonunda gecmis kazammiaria iliskilendinlebilecek drmek etdt ve
eserler seslendinimesi saglanmalidir.
9.5.1.3. Sol major tonunda eser ve etitler calarak dagarcik olugturur.
9.5.2. Buselik Makam
9.5.2.1. Buselik makarmim agiklar.
9.5.2.2. Buselik makarm dizisini ¢alar.
Buselik makaminda gecmis kazamimiaria liskiiendiniebiecek omek etit ve
eserler seslendinimesi saglanmalidir.
.52 3. Buselik makaminda eserler ¢alarak dafdarcik olusturur.
9.5.3. Mi Mindr Dizisi
9.5.3.1. Mi mintr dizisini agiklar.
9.5.3.2. Mi mintr dizisini calar.
a) Mi minor fonunda gecmis kazannmiaria iliskiendiriebilecek dmek etdlf ve
eserler seslendinimesi saglanmalidir.
b) Do telinde fa divez sesi igin dordincl parmadin agilarak kullaniabilecedi
acrkdanmalidir,
9.5.3.3. Mi mindr tonunda eser ve etitler ¢alarak dagarcik olugturur.
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9.5.4. La Minbr Dizisi
9.5.4.1. La mindr dizizini agiklar.
9.5.4.2. La mintr dizisini calar.
La minbr fonunda gecmis kazamnmiarla iiskilendirilebilecek Srmek etit ve
eserier seslendinimesi saglanmairdir.
$.5.4.3. La mindr tonunda eser ve etitler calarak dadarcik olugturur.

§.5.5. Kiirdi Makam
9.5.5.1. Kirdi makamini agiklar.
9.5.5.2. Kirdi makarm dizisini calar.
Kirdi makaminds gecmis kazammiaria iliskiiendiriebilecek dmek etlt ve
eserer seslendinimesi sadlanmairdir,
9.5.5.3. Kordi makaminda eserler ¢alarak dadarcik olugturur.
9.5.6. Fa Major Dizisi
9.5.6.1. Fa majbr dizisini agiklar.
9.5.6.2. Fa major dizisini ¢alar.
Fa majdr tonunda gegcmis kazammiaria iliskilendinlebilecek dmek etdf ve
eserier seslendinimesi saglanmairdir.
9.5.6.3. Fa majdr tonunda eser ve etltler calarak dagarcik olugturur.
9.5.7. Re Mindr Dizisi
8.5.7.1. Re mindr dizisini aciklar.
8.5.7.2. Re minor dizisini ¢alar.
Re mindr tonunda gegmis kazammiaria iliskilendirlebilecek dmek etdt ve
eserler seslendinimesi sadlanmalidir.
8.5.7.3. Re mindr tonunda eser ve etitler calarak dajarcik olusturur.

Kaynak: MEB (2016). Ortadgretim Genel Miidiirligii Giizel Sanatlar Lisesi Calgt Egitimi 9. Smif Cello
Dersi Ogretim Programi. Ankara.
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