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OZET

YUKSEK LIiSANS TEZI

BAZI SIRKE CESITLERININ ECHINOCOCCUS GRANULOSUS
PROTOSKOLEKSLERI UZERINDEKI ETKISININ ARASTIRILMASI

Hatice CIFTCI

Mus Alparslan Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Gida Giivenligi Anabilim Dah

Damgman: Dr. Ogr. Uyesi Ahmed Galip HALIDI

Echinococcus granulosus diinya genelinde yaygin olarak goriilen paraziter hastaliklar arasinda yer
almaktadir. Sirkenin gida kaynakli paraziter hastaliklar {izerinde etkilerinin incelenmesi adina ¢ok sayida
bilimsel arastirma yapilmaktadir. Bu kapsamdaki g¢alismalardan birisi olarak degerlendirebilecegimiz
aragtirmamizda; farkli sirke cesitlerinin (elma, liziim, incir, ¢ilek, musmula, giil, nar ve ali¢ sirkesi)
Echinococcus granulosus protoskoleksleri tizerindeki etkisinin arastirilmast amaglanmistir. Bu kapsamda,
sekiz farkli gesit dogal sirkenin skolisidal etkilerinin tespiti i¢in ¢alisma materyali olarak kullanilan ve
icerisinde ¢ok sayida canli protoskoleks barindiran boélge mezbahanelerinden temin edilen kistli
organlardan izole edilen canli protoskoleksler iizerinde ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Her bir sirke ¢esidi igin %1,
%3, %5, %10 konsantrasyonlarinda ¢ozeltiler hazirlanip canli E. granulosus protoskoleksleri tizerindeki
etkisi bilgisayar destekli, kamerali ve 6zel bir yazilim kullanilan mikroskop yardimiyla siire tutularak (0,
60, 120, 180 ve 240.dk) 6liim oranlari takip edilmistir. Aragtirma sonucunda 8 farkli dogal sirke tiirliniin £.
granulosus protoskoleksleri iizerindeki 6ldiirme oranlarinin tim zaman ve konsantrasyon oranlari baz
almarak incelendiginde; ¢ilek ve incir sirkelerinin skolisidal etkisinin en yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu
iki sirke tiiriinden sonra sirastyla {iziim ve elma sirkelerinin de E. granulosus protoskoleksleri ilizerinde
skolisidal etkisinin yiiksek oldugu sonuglara yansimistir. Diger yandan sirasiyla alig, musmula, giil ve nar
sirkelerinin E. granulosus protoskoleksleri iizerinde en diisiik 6ldiirme oranina sahip oldugu tespit

edilmistir.

2023, 68 Sayfa

Anahtar Kelimeler: Echinococcus granulosus, Sirke, Protoskoleks, Kist hidatik, Parazit
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ABSTRACT

MS THESIS

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF DIFFERENT VINEGAR TYPES ON
ECHINOCOCCUS GRANULOSUS PROTOSCOLES

Hatice CIFTCI

Mus Alparslan University
Natural and Applied Science
Department of Food Safety

Advisor: Assist. Prof. Dr. Ahmed Galip HALIDI

Echinococcus granulosus is one of the most common parasitic diseases worldwide. Numerous
scientific studies have been conducted to investigate the effects of vinegar on foodborne parasitic diseases.
In our study, which can be considered as one of the studies within this scope, it was aimed to investigate
the effects of different vinegar types (apple, grape, fig, strawberry, medlar, rose, pomegranate and hawthorn
vinegar) on Echinococcus granulosus protoscolexes. In this context, the study was carried out on live
protoscolexes isolated from cystic organs obtained from regional slaughterhouses, which were used as study
material for the determination of scolisidal effects of eight different types of natural vinegar. Solutions of
1%, 3%, 5%, 5%, 10% concentrations were prepared for each vinegar type and the effect on live E.
granulosus protoscolexes was monitored by keeping time (0, 60, 120, 180 and 240.min) with the help of a
computer-aided microscope with camera and special software. As a result of the study, when the killing
rates of 8 different natural vinegar types on E. granulosus protoscolexes were analyzed on the basis of all
time and concentration ratios; it was observed that strawberry and fig vinegars had the highest scolisidal
effect. After these two vinegar types, grape and apple vinegars had the highest scolisidal effect on E.
granulosus protoscolexes, respectively. On the other hand, hawthorn, medlar, rose and pomegranate

vinegars were found to have the lowest killing rate on E. granulosus protoscolexes, respectively.

2023, 68 Pages

Keywords: Echinococcus granulosus, Vinegar, Protoscolex, Hydatid cyst, Parasite
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1. GIRIS

Sirke; elma, hurma, {iziim, incir ve diger bir¢ok karbonhidrat agisindan zengin
gida iirtinlerinden fermantasyon igslemlerinden sonra elde edilen dogal bir gida tirtiniidiir
(Budak ve ark., 2014). Tarih i¢inde sirke, terapotik degerlerinden dolay1 ¢ogunlukla tibbi
amagcl olarak {iretilip tiiketilmistir. Sirkenin, geleneksel antimikrobiyal bir madde olarak

ve olumsuz saglik sorunlarinda 6nleyici oldugu bilinmektedir (Petsiou ve ark., 2014).

Sirke, 18. yiizyilin sonlarindan beri obeziteyi azaltmak i¢in kullanilmistir (Samad
ve ark., 2016). Organik olarak yetistirilen meyve ve sebzelerden elde edilen sirkelerin,
gida kaynakli baz1 paraziter hastaliklara iyi geldigi bilinmektedir. Sirke, tadi ve aromasi
nedeniyle agirlikli olarak yemek hazirlamada bir bilesen olarak kullanilmaktadir. Ayrica,
halk tarafindan enfeksiyonla miicadelede siklikla kullamlmaktadir. Ozellikle, gida
kaynakli parazitler iizerinde etkili oldugu oOne siiriilmektedir. Cesitli calismalarda,
sitkenin obezite, diyabet, kardiyovaskiiler rahatsizliklar, kanser ve mikrobiyal
enfeksiyonlart iyilestirme potansiyeline sahip oldugu bildirilmektedir (Samad ve ark.,
2016). Sirkeyi bir dizi uygulama i¢in yararli kilan antimikrobiyal 6zelliklere sahip
olmasidir. Sirke tirnak mantarmi, bas bitini, sigilleri ve kulak enfeksiyonlarini
temizlemek ve tedavi etmek i¢in kullanilmistir (Dohar, 2003). Tiiketiciler gida kaynakli
patojenik mikroorganizmalarin gidada olusmasini engellemek i¢in dogal koruyucu
yontemleri tercih etmektedirler (Rauha ve ark., 2000). Sirke, saglig1 gelistirici 6zellikleri
nedeniyle ylizyillardir kullanilmaktadir. Bu 6zellikler giiniimiizde arastirilmakta, bilimsel
olarak belgelenmekte ve vurgulanmaktadir. Sirkenin saglik yararlari, asetik asit, fenolik
asitler, flavonoidler, antosiyaninler, amino asitler, karotenoidler, alkaloitler, fitosteroller
ve vitaminler gibi ¢esitli biyoaktif bilesenlerin varligiyla iliskilendirilmektedir (Ling ve
ark., 2019). Bu bilesiklerin insan viicudunda antioksidatif, antidiyabetik, antimikrobiyal,
antitimor, antiobezite, antihipertansif, antiinflamatuar, anti-aging ve kolesterol
diizenleyici etkiler gibi tepkileri indiikledigi bilinmektedir. Sirke tiiketiminin diger
etkileri arasinda sindirim, istah ve yorgunluk durumlarinin hafifletilmesi vb. yer

almaktadir (Budak ve ark., 2014).

Giincel arastirmalardan elde edilen verilere gore, gidalardaki biyoaktif bilesiklerin
antioksidan etki saglayarak dejeneratif hastaliklarin goériilme sikligini azaltabilecegini

one stiriilmektedir (Iritt ve Faoro, 2010). Farkli sirke tiirlerindeki polifenoller ve


https://www.sciencedirect.com/topics/food-science/vinegar

vitaminler gibi biyoaktif maddeler, 6nemli antioksidan aktiviteleri nedeniyle oksidatif

strese kars1 savunma sagladigi bildirilmektedir (Davalos ve ark., 2005).

Echinococcus granulosus diinya genelinde yaygin olarak goriillen paraziter
hastaliklar arasinda yer almaktadir. Bu hastalik insanlara genellikle parazitlerin sebze ve
meyveler gibi gidayla kontamine olmasi ve insanlar tarafindan tiiketilmesi sonucu
bulagmaktadir. Eski yillardan bu yana insanlar geleneksel olarak 6zellikle sebze ve meyve
tikketiminden 6nce bunlar sirkeli suda bekleterek mikroorganizmalardan arindirilmasini
sagliyordu. Sirke mikroflorasinda onemli bir yere sahip olan asetik asit bakterileri
ortamda baskin olarak asetik asit liretmekte ve bdylece elde edilen iiriiniin gidalarda
sadece lezzet verici olarak degil ayn1 zamanda mikroorganizmalar1 etkisiz hale getirerek
koruyucu olarak da kullanimina olanak saglamaktadirlar. Onceleri diisiik kalitedeki
meyveleri degerlendirmek tizere ekonomik bir iiriin olarak tiretilen sirke, yillar i¢erisinde
deger kazanmis ve saglik iizerine olumlu etkileri bilimsel olarak kanitlandiktan sonra da
cok daha Onemli bir iiriin haline gelmistir. Yapilan calismalar sirkedeki asetik asit
konsantrasyonuna bagl olarak yapilan dekontaminasyon islemlerinde mikroorganizma
sayilarinda farkli seviyelerde bir diisiis oldugu gozlemlenmistir. Literatiir ¢alisgamalarina
bakildiginda gida ile bulasabilme potansiyeline sahip baslica parazitler Taenia saginata,
Taenia solium, Echinococcus granulosus, Echinococcus multilocularis, Toxoplasma
gondii, Cryptosporidium  spp., Entamoeba histolytica, Trichinella  spiralis,
Opisthorchiidae, Ascaris spp., Giardia duodenalis, Fasciola spp., Cyclospora
cayetanensis, Paragonimus spp., Trichuris trichiura, Anisakidae, Balantidium coli,
Toxocara spp., Sarcocystis spp., Heterophyidae, Diphyllobothriidae, Spirometra spp.
seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle, Echinococcus granulosus protoskolekslerin
tizerindeki etkilerinin anlagilmasi iizerinde bu tiir ¢aligmalarin yapilmasi ve bulunan
bilimsel sonuglarin degerlendirilip saglik {izerinde etkilerinin arastirilmasi anlaminda
daha cok yarar saglayacaktir. Bu sayede dogal skolisidal ajan olarak sirkelerin ne denli
tercih edilebilecegi ve bunun i¢in gerekli calismalarin yiirtitiilmesindeki rolii ile

calismamizin bu zincirde bir halka olmasi1 temenni edilmektedir (Halidi ve ark., 2017).
1.1 Sirke ve Cesitleri

Yiizyillar boyunca sirke, geleneksel tipta cesitli rahatsizliklar i¢in bir diyet
baharat1 ve dogal ilag olarak yaygin bir sekilde kullanilmigstir. Ayrica, halk tarafindan kilo
kaybini, sindirimi ve cilt kalitesini iyilestirdigi iddia edilen bir "siiper gida" olarak kabul

edilmistir; o kadar ki sirke diyetleri bile oldugu bildirilmistir (Santos ve ark., 2019).



Sirke i¢in ilk rapor Hipokrat tarafindan olusturulmus ve yaklasik 2300 yil
oncesine dayanmaktadir. Bu rapora gore Hipokrat sirkeyi yara bakimi i¢in kullanmistir

(Johnston ve Gaas, 2006).

Sirkeler, tahil ve meyvelerden elde edilen fermente gida ¢esnileridir (Sakanaka ve
Ishihara, 2008). Ticari olarak sarap sirkesi ve meyve sirkesi olarak kiimelenirler.
Sirkelerin kalitesi ham maddeye, asitlestirme sistemine ve yillandirma prosediiriine gore
degismektedir (Tesfaye ve ark., 2002b; Shahidi ve ark., 2008). Tiiketicilerin dogal ve
kaliteli gida iirlinlerine olan talepleri bu iriinlerin karakterizasyonunu ve kalite

kontroliinii artirmistir (Cerezo ve ark., 2008).

Sirkenin kalitesi ve mensei, sirkenin kimyasal bilesimi ve yapisal ozellikleri ile
ilgilidir (Cerezo ve ark., 2008). Fenolik ve ugucu bilesikler, sirkelerin yapisal ve
fonksiyonel 6zellikleri lizerindeki 6nemli etkileri nedeniyle ilgi ¢ekicidir (Nakamura ve
ark., 2010). Sirke, antioksidan bilesikler acisindan zengindir ve bu antioksidan
bilesiklerin sirke ile birlikte alinmasi, kardiyovaskiiler hastalik ve kanser gibi daha diistik

dejeneratif hastalik insidanslari ile iliskilendirilebilir (Skenderi ve ark., 2013).

Sirkeler ayrica sirkelerin aromasini etkileyen organik asitlere de sahiptir. Asetik
asit, sirkelerdeki ana organik asittir. Ancak meyve sirkelerinde baska asitler de (tartarik
asit, formik asit, laktik asit ve malik asit) bulunmaktadir (Chang ve ark., 2005; Shahidi
ve ark., 2008). Asetik asit bakterileri (AAB), etanolii verimli bir sekilde asetik aside
doniistiirebilen zorunlu aerobik mikroorganizmalar olup sirkenin hazirlanmasindan

sorumlu ana bakterilerdir (Valera ve ark., 2015).
1.1.1 Uziim sirkesi

Uziim sirkeleri, aroma ve lezzet agisindan tipik 6zelliklere sahip fermente iiziim
tiirevleridir (Ho ve ark., 2017). iki asamal1 bir fermantasyon siirecinde iiretilmekte (Li ve
ark., 2015) ve pratik olarak yiiksek karbonhidrat igerigine sahip herhangi bir kaynak sirke
yapimi i¢in baslangic malzemesi olarak kullanilabilmektedir (Tesfaye ve ark., 2002a).
Stirecin 1lk asamasinda, mayalar fermente edilebilir sekerleri etanole doniistiiriir (Budak
ve ark., 2014). Islem ayrica tartarik veya sitrik asit dahil olmak {izere az miktarda baska
organik asitlerin yani sira esterler, aldehitler ve ketonlarin olusumunu da igerir (Petsiou
ve ark., 2014). Uziim sirkesi ayn1 zamanda fonksiyonel bir gida olarak kabul edilir. Ciinkii
kronik hastaliklarin 6nlenmesi ile ilgili saglik yararlar1 olan biyolojik olarak aktifigerikler

saglar (Alkhatib ve ark., 2017). Cok sayida arastirma, iizim ve {iziim sirkesi gibi



tiriinlerinin anti-glisemik (Salbe ve ark., 2009; Johnston ve ark., 2010), kardiyoprotektif
(Leifert ve Abeywardena, 2008), noroprotektif ve antiinflamatuar Ozelliklere sahip

oldugunu ortaya koymustur (Antoniewicz ve ark., 2022).

Uziim ve bunlardan hazirlanan iriinlerin tiikketiminden kaynaklanan saglikla ilgili
birgok yoniin yan1 sira mineral bilesik kaynagi olarak da 6nemi vurgulanmalidir (Toaldo
ve ark., 2015). Sirkede bulunan mineral bilesikler, insanlarda cesitli islevleri yerine
getirmekte ve biyokimyasal reaksiyonlar boyunca yasam icin gerekli olan c¢esitli
siireclerde anahtar rol oynamaktadir (Al-Fartusie ve Mohssan, 2017; Gharibzahedi ve
ark., 2017).

1.1.2 Elma sirkesi

Elma sirkesi, elma veya konsantre elma suyundan yapilan, etil alkol ve asetik asit
fermantasyonu yoluyla iiretilen, benzersiz lezzet ve saglik islevine sahip yeni bir besleyici
asidik c¢esnidir (Bounihi ve ark., 2017; Khezri ve ark., 2018). Bu asidik ¢ozelti, tim
diinyada gidalarda tatlandirici ve koruyucu madde olarak tiiketilmektedir (Khezri ve ark.,
2018). Elma sirkesi, gallik asit, katesin, kafeik asit ve ferulik asit gibi ¢esitli flavonoidler
icermektedir (DuPont ve ark., 2002; Mozaffarian ve ark., 2015). Hayvan deneyleri, elma
sirkesinin  antioksidan,  antienflamatuar,  antidiyabetik,  antihipertansif  ve
antihiperlipidemik 6zellikler dahil olmak {izere ¢esitli farmakolojik fonksiyonlara sahip
oldugunu bildirmektedir (Bounihi ve ark., 2017; Hadi ve ark., 2021). Elma sirkesi, asetik
asit (Kondo ve ark., 2009) ve polifenolik bilesikler (Denis ve ark., 2013) dahil olmak

tizere iki ana aktif bilesene sahip geleneksel bir dogal tirtindiir.
1.1.3 Nar sirkesi

Nar (Punica granatum L.) meyvesi ve ondan elde edilen iiriinlerin tiiketimi,
yiiksek besin degeri ve insan sagligi lizerindeki faydali etkileri nedeniyle son yillarda
artmistir (Kharchoufi ve ark., 2018). Bu 6zellikler, yiiksek antioksidan ve antibakteriyel
aktivitelere sahip olan fenolik bilesenlere atfedilmistir (Gil ve ark., 2000; Masci ve ark.,
2016). Nar geleneksel olarak ya taze taneler olarak ya da daha yakin zamanda islenmis
bir meyve suyu olarak tiiketilmektedir (Lansky ve Newman, 2007; Pagliarulo ve ark.,
2016). Meyvenin islenmesi, nar suyunun fonksiyonel bilesenlerinin bir kismini
kaybetmesine neden olabilmekle beraber yine de besin degerini korumaktadir
(Kharchoufi ve ark., 2018). Hammaddenin fonksiyonel ozelliklerini korurken taze

meyveye iyi alternatifler olarak probiyotik meyve suyu (Mousavi ve ark., 2011; Filannino



ve ark., 2013) ve sirke (Zhuang ve ark., 2011) gibi yeni nar iirlinleri gelistirmek i¢in son
zamanlarda farkli teknolojiler uygulanmaktadir. Sirke iiretimi, kabul goérmis kalite
standartlar1 tarafindan kontrol edilmekte ve bu iiriinlerin ¢ogu saraptan yapilmasina
ragmen bazilari tim diinyada kullanilan mutfak spesiyaliteleri olarak kabul edilmektedir

(Kharchoufi ve ark., 2018).
1.1.4 Cilek sirkesi

Cilek hem aromas1 hem de tad: ile oldukca degerli olup Ispanya, diinyann en
bityiik ikinci ¢ilek iireticisidir. Ikinci kalite ¢ilegin fazla olmasi, onu yeni sirke gesitlerinin
tiretiminde hammadde olarak kullanilmaya ilgi ¢ekici bir aday yapmaktadir (Ubeda ve
ark., 2012). Aroma, kesinlikle gida kalitesi ve kabuliinde en 6nemli belirleyicilerden
biridir. Bu nedenle, yeni bir gida {iriinii tanitilirken aromasinin karakterizasyonu dikkate
alinmas1 gereken 6nemli bir husustur (Mestres ve ark., 2000). Cilek ve cilek tiirevi
tiriinleri, fitokimyasallar (ellagik asit, antosiyaninler, kersetin ve katesin), C ve E
vitaminleri ve folik asit acisindan zengin kaynaklar olarak kabul edilmektedir
(Proteggente ve ark., 2002; Stiirtz ve ark., 2011). Cilek kolay bozulan bir meyve
oldugundan uzun siire saklanamaz; bu nedenle hasattan sonra ¢ok hizli bir sekilde
islenmelidir (Hidalgo ve ark., 2013). Bozulma orani yiiksek bir meyvenin igecege
doniistiiriilmesinin, muhafaza siiresini uzatmasina ve gida israfint Onlemesine izin
vermesinin yan1 sira, polifenolik bilesiklerin  bitkisel —matristen salinarak
biyoerisilebilirligini arttirmak i¢in fermantasyon 6nerilmektedir (Acosta-Estrada ve ark.,
2014). Cilek tercihi iizerinde biiyiik 6nem tasiyan bir dnemli faktor ise renktir. Yapilan
arastirmalara gore gercekten de cekici renkler tiiketicinin talebini arttirmaktadir

(Hornedo-Ortega ve ark., 2017).
1.1.5 incir sirkesi

Incir (Ficus carica L.), dzellikle sicak ve kuru iklimlerde yaygin olarak yetistirilen
bir tiirdiir. Incir ekimi icin ideal kosul, sulamali yar1 kurak bir iklimdir. Diinya incir
iretimi ¢ogunlukla Akdeniz'de yogunlagsmistir. Bu bolgede yiizyillardir incir
yetistirilmektedir ve incir Incil'de ad1 gegen bir meyvedir (Slavin, 2006). Kuzey Akdeniz
bolgesinde incir agaclari, ¢esidine baglh olarak yilda bir veya iki iiriin verir. ilk mahsul,
bir dnceki y1l baslayan ¢igeklerden yetistirilir ve meyveler yaz basinda olgunlasir. ikinci
irlin (ana tiriin), mevsimin stlirglinlerinde ortaya ¢ikan ¢igeklerden tiretilir ve meyveler

yaz sonunda olgunlasir. Bu nedenle, her iki mahsuliin gelisimi farkli hava kosullar ile



isaretlenir. Iki mahsuliin meyveleri de boyut ve sekil bakimindan farklilik
gosterebilmektedir (Veberic ve ark., 2008). Incir iyi bir mineral, vitamin ve diyet lifi
kaynagidir; yag ve kolesterol icermez ve yliksek miktarda amino asit igermektedir
(Slavin, 2006; Solomon ve ark., 2006). Diger meyve tiirlerinde oldugu gibi incir de
kalitesini etkileyen sekerler ve organik asitler igermektedir. Ozellikle tiiketimlerinin insan
saglig1 iizerinde olumlu bir etkiye sahip olabilecegi kanitlanmis oldugundan kalitelerine
onemli Ol¢lide katkida bulunan fenolik maddeler igermektedirler (Veberic ve ark., 2008).
Ayrica regellerde kullanilmakta ve incir meyveleri pisirme amacina uygun olarak kabuklu
veya kabuksuz olarak hazirlanmaktadirlar. Ayni zamanda dondurulmus tath
karigimlarinda da kullanilmaktadirlar. Meyve ¢esitli sekillerde muhafaza edilir ve farkli
unlu mamullerde kullanilir (Chawla ve ark., 2012). Kurutulmus formdaki incirler
makarna, kiilge, toz, konsantre ve dogranmis, dondurma, yogurt, tathlar ve yulaf lapasi
gibi cesitli endiistriyel iiriinlerde kullanilmaktadir (Barolo ve ark., 2014). Incir meyveleri,
fermente edilmis ve fermente edilmemis gida {irlinleri gesitlerinde kullanilmaktadir.
Fermente edilmis gida iirlinleri yapmak i¢in sarap ve sirke yapiminda kullanilirken
fermente edilmemis gida iriinlerinde ¢ig veya kurutulmus halde kullanilmaktadir

(Chaware ve ark., 2020).
1.1.6 Musmula sirkesi

Uzun stiredir gézden kacan musmula (Mespilus germanica L.,) meyvesi, insan
tilkketimi i¢in bir gida maddesi olarak ticari 6nem kazanmakta ve meyve olgunlagsmasi
sirasindaki besin igerigine iliskin aragtirmalar1 tesvik etmektedir (Glew ve ark., 2003;
Ayaz ve ark., 2008). Bitki, ekili formlarda 4-6 m yiikseklige kadar biiyliyen dikenli bir
cali veya kiiclik (2-3 m) bir agactir. Bes tasli tohumlu musmulanin kahverengi, bazen
kirmizimsi tonlu, armut ve elma bi¢imli meyvesi vardir (Gruz ve ark., 2011). Modern tip,
musmulanin idrar soktiiriicii, bobrek ve mesane taslari igin bir tedavi edici etkisini kabul
etmektedir (Gruz ve ark., 2011). Musmula, 6zellikle potasyum birikimi en yiiksek mineral
icerigi (Al, Ba, Ca, Cu, Co, Fe, K, Li, Mg, Mn, Na, Ni, P, Sr, Ti ve Zn) bakimindan zengin
besleyici ozelliklere sahiptir (Glew ve ark., 2003). Musmula meyvelerinin fizyolojik
olgunlagma asamasinda hasat edilmesi ve asir1 olgunlasana kadar saman icinde

saklanmasi, giiniimiizde hala yasayan devam eden geleneklerdir (Glew ve ark., 2003).



1.1.7 Giil sirkesi

Rosa sp.nin ilk olarak 5000 y1l 6ncesine ait Mezopotamya kil tabletlerinde rapor
edildigi bilinmektedir. Yaklasik 100 tiir igeren bir bitki cinsidir (Ozdemir ve Budak,
2022). Biiyiik ticari éneme sahiptir ve bugiin diinyanin bir¢ok yerinde aktif olarak
kullanilmaktadir. Rosaceae familyasina ait olan bu tiirler, kokulu ¢igekleri nedeniyle
parfiim, aroma ve koku endiistrilerinde veya siis bitkisi olarak kullanilmaktadir. Ayrica,
Rosa sp'den elde edilen giil yagi, giil suyu ve giil biyoaktif bilesen 6zleri 6zellikle
igerigindeki fenolik bilesiklerle iligkili miishil, prokinetik, yaslanma karsiti, tirozinaz
Onleyici, depresan Onleyici, oksidan Onleyici, antikanser, iltthap Onleyici ve
antimikrobiyal etkileri nedeniyle kozmetik ve ilag endiistrilerinde 6zel 6neme sahiptir
(Ozdemir ve Budak, 2022). Giil sirkesi Cin'de ishal, mide agrisi, kronik enflamatuar
hastaliklar, menokseni ve kadin hastaliklarini tedavi etmek icin binlerce yildir bir halk

tibb1 olarak yaygin olarak kullanilmaktadir (Qiu ve ark., 2021).
1.1.8 Ali¢ sirkesi

Alig meyvesi, milattan yedi bin yil énce Cin'de bir gida olarak belgelenmistir
(McGovern ve ark., 2004). Ali¢, Rosaceae familyasinin bir liyesidir ve cinsteki en degerli
tirdlir. Genellikle orman kenarlarinda veya dag yamaclarinda caliliklarda bulunur,
cogunlukla 15 m'ye kadar biiyiimektedir (Zhang ve ark., 2022). Alig, gida ve tibbi
aragtirmalar i¢in yabani bir meyve olarak yaygin olarak kullanilmaktadir. Aliglarin taze
veya kurutulmus meyveleri konserveler, ¢aylar ve gida takviyeleri yapmak i¢in kullanilir
(Zhang ve ark., 2022). Alig, plazma kolesterol ve triacilgliserol (TAG)
konsantrasyonlarimi diisiirme ve kalp aritmisini tedavi etme potansiyeli nedeniyle son
yillarda biiyiik ilgi gormiistiir (Zhang ve ark., 2002; Zhang ve ark., 2006). Ayrica alig
tiiketiminin kalp yetmezliginin erken evrelerinde ve kan basincini diislirmede olumlu
etkileri oldugu gosterilmistir (Von Eiff ve ark., 1994; Zhang ve ark., 2002). Ayrica alig
meyvesi, tromboksan A2 biyosentezini ve trombosit adezyonunu 6nemli dl¢lide inhibe
ederek aterom ve tromboz olusumunu azaltmaktadir (Vibes ve ark., 1994). Alic meyvesi
Tiirkiye'de yaygin olarak taze meyve olarak tliketilmekte olup ali¢ sirkesi liretimi sadece
az miktarda Bolu ilinde (Ttrkiye) yapilmaktadir. Ali¢ sirkesi diizenli kullaniminin yani
sira 1lik su ile karistirilarak sicak icecek olarak da tiiketilmektedir. Sirke iiretimi i¢in
kirmiz1 ve sar1 alig¢ meyveleri esit miktarlarda kullanilmakta ve mese agacindan yapilan

ficilarda oksijenli kosullarda iki y1l siireyle fermente edilmektedir (Kadas ve ark., 2014).



Cizelge 1.1. Diinya genelinde kullanilan sirke ¢esitleri (Sengun, I.Y., 2015)

Sirke adi Uretildigi iilke
Elma sirkesi Diinya ¢apinda
Balzamik sirke Italya
Bira sirkesi Almanya
Kamug sirkesi Filipinler
Malt sirkesi Ingiltere
Beyaz sarap sirkesi Tiirkiye, Italya
Uziim sirkesi Diinya ¢apinda
Cilek sirkesi Cin
Alig sirkesi Cin
Gil sirkesi Cin
Musmula sirkesi Yunanistan

1.2 Echinococcus granulos ve Parazitligi

E. granulosus’un larval formunun sorumlu oldugu ekinokokkozis ya da kist
hidatigin gerek insanlarda gerekse hayvanlardaki varligi, tarihin ¢ok eski zamanlarinda
bile gosterilmistir. Tiim diinyada pozitif tip biliminin kurucusu ve tibbin babasi olarak
bilinen Hipokrat, domuz ve sigirlarda kist hidatigin varligin1 ortaya koymasi ile birlikte
insan karacigerinde gordiigli hidatid kistini “su dolu kese” olarak tarif etmistir.
Hipokrat’in ifadelerine paralel bir sekilde Kapadokyal1 Arataeus ve Bergamali Galen de
insan ve hayvanlarda su dolu keselerin varligmni ortaya koymustur. Ancak belirtilen
keselerin uzun yillar boyunca ne oldugu tam olarak anlagilamamis, bunlarin tiimor veya
organizmadaki bazi dokularin kistlesmis formlar1 oldugu diisiiniilmiistiir (Merdivenci ve
Aydinlioglu, 1982; Unat, 1991; Tmar ve Coskun, 1991; Gillespie ve Pearson, 2003;
Rahman ve ark., 2015)

“Ara konak olan omnivorlar ve insanda CE (kistik echinococcus), E.
granulosus’un enfektif yumurtalarinin agiz yolu ile alinmasi sonucu meydana gelir.
Yumurtalarin solunum ve plasenta yolu ile bulastigina dair cesitli calismalar mevcuttur.
Ara konaklar tarafindan alinan enfektif yumurtalar mide, incebagirsak enzimleri ve
cengellerinin yardimi ve safranin etkisi ile acilir. Serbest hale gegen onkosfer,

cengellerinin yardimiyla bagirsak mukozasini delerek mezenterik dolasima katilip



yaklagik 12 saat sonra karacigere ulagir. Karacigere ulasan onkosferlerin ¢ogu burada
kalip ¢evresi mononiikleer hiicreler, lenfositler ve organin bag dokusu ile kaplanir.
Buradaki embriyo 14 giin sonra kese seklini alir. Yirmi birinci giinde metasestod veya
kist hidatik olarak adlandirilan i¢i s1v1 dolu, etrafi ¢esitli zarlarla gevrili yapiya doniisiir.
Karacigerde tutunamayan embriyonlar basta akciger olmak {izere diger organlara gider
ve buralarda metasestod evresine gecip yerlesir. Bu metasestodlarin yapilar1 ve gelisim
siireleri, icinde bulundugu organa ve konaga gore farklilik gosterebilir (Turgay ve ark.,
2004; Ozgelik ve ark., 2007; Yalginkaya, 2016). Son konaklarin kist iceren organlar
yemesiyle dongli devam eder. Agiz yolu ile alinan kistlerdeki protoskoleksler sindirim
sistemindeki birtakim enzimatik reaksiyonlar ve mekanik etkiler sonucu evagine olur.
Konak tiirtine gore degismekle birlikte ortalama 12 ay icinde bagirsaklarda seksiiel
yonden olgunlasmis hermafrodit eriskin parazitler olusur. Doéllenme ile yumurta
{iretiminin oldugu gebe halkalarmin disar1 atilmasiyla déngii tamamlanir (Ozgelik ve ark.,

2007; Ozgelik ve ark., 2015)
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Sekil 1.1. E. granulosus 'un hayat dongiisii (Chiodini ve ark., 2001)
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Endemik bolgelerde, yillik CE (kistik ekinokokozis) insidanst 100.000'de 1 ile 200

arasinda degisirken, AE' ninki 100.000'de 0.03 ila 1,2 arasinda degigsmektedir (Schweiger

ve ark., 2007). Tedavi edilmemis veya yetersiz tedavi edilmis AE hastalarinda mortalite,

tanidan sonraki 10 ila 15 yil i¢inde>%90'dir (McManus ve ark., 2012). CE 6liim oran

(%2 ila %4) daha diisiik olmakla beraber ancak yetersiz bakim goriiliirse 6nemli dl¢lide

artabilmektedir (Wen ve ark., 2019). Diinya Saglik Orgiiti (WHO), CE’yi 2050 yilina

kadar kontrol altina alinmasi veya ortadan kaldirilmasi hedeflenen ihmal edilmis 17

hastaliktan biri olarak listelemistir (Organization, 2012).
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1.2.1. Kistik ekinokokkozis ve epidemiyolojisi

KE kozmopolit bir dagilima sahiptir ve baz1 bolgelerde 6nemli bir halk sagligi
sorunu olusturmaktadir (Budke ve ark., 2006). Insan ve hayvan konakgcilarinda kistik
ekinokokozisin en yiiksek prevalansi, Giiney Amerika'nin giineyi, tiim Akdeniz kiyisi,
eski Sovyetler Birligi'nin gliney ve orta kisimlari, Orta Asya, Cin, Avustralya ve
Afrika’nin bazi kisimlar1 dahil olmak iizere 1liman bolgelerdeki tilkelerde bulunur (Yang

ve ark., 2006; Moro ve ark., 2006).

CE icin dagilim modeli, son 2 yilda, Bati Cin, Orta Asya, Giiney Amerika,
Akdeniz iilkeleri ve Dogu Afrika dahil olmak iizere yiiksek endemite alanlari ile temel
olarak degismeden kalmistir ve ana risk faktorleri kopeklerle temas ve hayvancilik
olmustur (Craig ve ark., 2007; Craig ve ark., 2008; Zhang ve ark., 2015). Bununla birlikte,
Afrika'daki calismalar, simdiye kadar endemik bolge olarak kabul edilmeyen {ilkelerde
Oonemli sayida insan vakasi ve vahsi yasam dahil hayvanlarda aktif bulagma oldugunu
ortaya koymustur (Rojas ve ark., 2014; Deplazes ve ark., 2017). Arjantin, Brezilya, Sili,
Peru ve Uruguay'da halen yilda bes bin yeni CE vakasi teshis edilmistir (Larrieu ve
Zanini, 2012; Pavletic ve ark., 2017). CE'nin Yeni Zelanda'dan elendigi ilan edilmis ve
Avustralya'daki Tazmanya'nin hastaliktan gecici olarak ari oldugu kabul edilmistir (Li ve
ark.,, 2011; Craig ve ark., 2017). Fakat E. granulosus Avustralya anakarasinda,
Tazmanya'nin vahsi ve kirsal kdpeklerinde hala bulunmakta ancak yayginlig: diistiktiir

(Jenkins ve ark., 2014).



12

Bl . multilocularis and E. granulosus sensu lato highly endemic & /
B . granulosus sensu lato highly endemic ’
[ E. granulosus sensu lato endemic
[ E multilocularis endemic

___| Non-endemic or not known

Sekil 1.2. Kistik ekinokokkozdan (CE) sorumlu Echinococcus granulosus 'un ve alveolar ekinokokozdan
(AE) sorumlu Echinococcus multilocularis'in kiiresel dagilimi (Inceboz, 2023).

E. granulosus'un cografi olarak farkli suslart mevcuttur. Mitokondriyal DNA
dizilerini kullanan molekiiler calismalar, E. granulosus i¢inde 10 farkli genetik tip (G1-
10) tanimlamistir (Thompson ve McManus, 2002; McManus ve ark., 2003). Bunlar, iki
koyun susu (G1 ve G2), iki bovid susu (G3 ve G5), bir at susu (G4), bir deve susu (G6),
bir domuz susu (G7) ve bir servid susu (G8) icermektedir (Agudelo Higuita ve ark., 2016).
Polonya'da domuzlarda dokuzuncu bir genotip (G9) ve Avrasya'da ren geyiginde onuncu
bir genotip (G10) tantmlanmistir. Koyun susu (G1) en kozmopolit formdur ve en yaygin
olarak insan enfeksiyonlariyla iliskilidir. Diger suslar genetik olarak farkli
goriinmektedir, bu da takson E. granulosus'un oldugunu diisiindiirmektedir (Thompson

ve McManus, 2002; McManus ve Thompson, 2003).

Echinococcus granulosus sensu stricto‘'nun G1 genotipi, diinya ¢apindaki insan
vakalarinin biiylik cogunlugundan (%88) sorumlu olup ara konake1 olarak koyunlardan
bulasma ile iliskilidir (Rojas ve ark., 2014). E. canadensis G6 ve G7, sirasiyla diinya
genelindeki enfeksiyonlarin %7,3'linden ve %3,7'sinden sorumludur olup literatiirde
aciklanan hicbir insan E. equinus vakas1 olmamistir (Rojas ve ark., 2014).
1.2.2. CE’nin klinik bulgular:

CE'nin klinik sunumu ve kulugka siiresi olduk¢a degisken olup ilgili organ, kistin
organ i¢indeki yeri ve ¢evresel yapilarla iligkisi, boyutu ve duvarin biitiinliigii gibi birgok
ozellige baghdir (Agudelo Higuita ve ark., 2016).
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KE, komplikasyonlar olmadik¢a genellikle asemptomatiktir (Agudelo Higuita ve
ark., 2016). Enfeksiyon veya anafilaksi ile sonug¢lanan riiptiir, bitisik yapilarda fistiil
gelisimi (6rn. safra yollari, barsak ve bronslarda) veya komsu yapilar iizerinde kitle etkisi,
bir kistin genellikle semptomatik hale gelmesine neden olan ana mekanizmalardir
(Ammann ve Eckert, 1996).

Hastalarin cogunda (vakalarin %40 ila %80'inde) tek bir organda yerlesmis tek bir
kistik lezyon vardir (Eckert ve ark., 2001). Vakalarin %70'inde karaciger etkilenmekte ve
sag lob sola gore daha siktir (Agudelo Higuita ve ark., 2016). Akciger ikinci en sik
etkilenen organdir ve vakalarin yaklasik %20'sinde etkilenmektedir (Ammann ve Eckert,
1996). Kistler karin veya plevral bosluklar, bobrek, dalak, kemik, beyin, goz, yamurtalik,
testis ve pankreas gibi hemen her organ ve yapida yerlesebilmektedir (Agudelo Higuita
ve ark., 2016).

Hastalarin bir kismi, zamaninda tibbi miidahale gerektiren kist ile iliskili
komplikasyonlarla bagvurmaktadir (Agudelo Higuita ve ark., 2016). Karacigerde yer alan

kistler icin sisto-biliyer fistiil en sik goriilen komplikasyondur (Demircan ve ark., 2006).

E. granulosus ile ara ve son konake¢ilarin enfeksiyonu ig¢in risk faktorlerini
arastiran ¢ok sayida calisma yapilmistir (Otero-Abad ve Torgerson, 2013). Kopek
enfeksiyonu durumunda, kopek enfeksiyonunun tanimlanmasi igin ¢esitli farkl
yontemler kullanilmistir; bazilart koproantijen pozitifligini Slger, bazilar1 arekolin
tasfiyesini takiben solucanlari tanimlar ve bazilar1 gercek enfeksiyon durumunu tahmin
etmek i¢in bu tahminleri diizeltmeye calisir (Craig ve ark., 2015). K&pek enfeksiyonu i¢in
risk faktorleri, siirece gore bir dizi genis kategoride siniflandirilabilir (Otero-Abad ve
Torgerson, 2013). Bu smiflandirmaya dayanarak, enfekte sakatatlara erisim, sakatat
beslenmesinden kaynaklanip kaynaklanmadigy; kisitlama/serbest dolagim eksikligi; olasi
enfekte sakatatlara yakinlik; veya kopek tipi (¢iftlik kopekleri ve sokak kdpekleri
genellikle daha yiiksek pozitiflik olasiligina sahiptir) E. granulosus ile kopek enfeksiyonu
icin en sik tanimlanan risk faktorleri arasinda gériinmektedir (Carmona ve ark., 1998;
Moro ve ark., 1999; Shaikenov ve ark., 2003; Buishi ve ark., 2005; Buishi ve ark., 2006;
Guzel ve ark., 2008; Acosta-Jamett ve ark., 2010).

Insanlarda ve evcillestirilmis hayvanlarda KE en sik yaylacilik, yar1 gdgebe veya
tamamen gocebe toplumlarda daha yiliksek endemiklik ile hayvanciligin 6nemli bir
meslek oldugu kirsal alanlarda goriiliir (Craig ve ark., 1996; Macpherson, 2005).

Kopekler her zaman koruma, gilitme, avlanma ve arkadaslik i¢in yaygin olarak kullanilan


https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/pastoralism
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bu tiir topluluklarda tutulur (Van Kesteren ve ark., 2013). Bireysel aileler/haneler birkag
kopege sahip olabilir ve bazi biiylik koyun ciftliklerinde 20'den fazla kopek olabilir (Craig
ve ark., 2015). Kopek sahibi olma, insanlarda CE i¢in bir risk faktorii olarak
tanimlanmistir (Campos-Bueno ve ark., 2000). Cesitli hayvancilik tiirleri (kegiler,
sigirlar, develer, atlar ve domuzlar dahil) CE'ye duyarli olabilse de, endemik bolgelerde
koyunlar E. granulosus igin en 6énemli ara konakeidir (Craig ve ark., 2015). Cerrahi tedavi
icin hastaneye basvuran insan CE vakalarindaki artis, 6rnegin sinir degisikliklerinden
sonra kuzey Israil'de (Nahmias ve ark., 1991), 1990'larin basinda Sovyetler Birligi'nden
bagimsizlig1 takiben hayvancilik degisikliklerinden sonra Kazakistan'da (Torgerson ve
ark., 2003) veya adanin bir bolgesindeki kontrol onlemlerinin kesilmesinden sonra

Kibris'ta hastaligin ortaya c¢ikisinin bir gostergesidir (Economides ve ark., 1998).
1.2.3. CE’in onlenmesi ve kontrolii

Kopek—koyun bulasma dongiisiiniin baskin oldugu c¢esitli bolgelerde, ozellikle
Yeni Zelanda, Tazmanya, Kibris, Uruguay ve Arjantin'de 1960'lardan itibaren uzun
miidahale siirelerinin (> 10-20 y1l) ardindan, KE’nin kontrolii ve bir halk saglig1 sorunu
olarak insan CE'sinin azaltilmasi veya ortadan kaldirilmasi basariyla tamamlanmistir
(Craig ve Larrieu, 2006). Diinyanin en biiyiik kist hidatik kontrol programi 2007'den beri
Bat1 Cin'de uygulanmaktadir (Organization, 2011). Epidemiyolojik ¢aligmalar ve kontrol
programlarinin gozetimi icin, hayvan konakgilarindaki teshis testleri ve yaklasimlari
hayati oneme sahiptir ve geleneksel olarak koyunlarda (ve diger hayvanlarda) 6liim
sonras1 parazitolojik bulgulara ve kopeklerin temizlenmesine dayanmaktadir (Craig,
1993). Bununla birlikte, kesin konakg¢ilarin ve ¢iftlik hayvanlarinin teshisindeki
ilerlemeler son 20 yilda esit sekilde ilerlememistir (Craig ve ark., 2015). Kopek
ekinokokkozu i¢in laboratuvar temelli teshis (coproELISA, coproPCR), epidemiyolojik
caligsmalarda ve kontroliin izlenmesinde biiylik bir etki yaratmistir. Ancak sinirlt bir
duyarhiliga ve 6zgiilliige sahip olan hayvanlarin kesim muayenesi, hayvancilikta CE'nin
teshisinde hala en yaygin kullanilan yontem olmaya devam etmektedir (Lembo ve ark.,

2013).
1.2.4. Farkh etken maddelerin skolosidal ekisi iizerine yapilan ¢caliymalar

Beyhan ve arkadaglar asetik asidin Ascaris lumbricoides yumurtalar tizerindeki
etkilerini arastirmak, ¢ig sebze tiiketimini daha gilivenilir kilmak icin etkin sirke

konsantrasyonunu ve uygulama siiresini belirlemeyi amaglamistir (Beyhan ve ark., 2016).
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Bu deneysel calismay1 Mayis 2015'te Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji
Laboratuvari, Van, Tirkiye'de yapmistir. Bu ¢alismada A. lumbricoides yumurtalart 2
gruba ayrilmistir. Calisma grubundaki yumurtalara %1, 3, 5 ve %10'luk asetik asit
konsantrasyonlari, kontrol grubundaki yumurtalara ise eosin uygulanmistir. Yumurta
canlilig1, deney sirasinda su noktalarda gézlemlenmistir: 0, 10, 15, 20, 30, 45 ve 60
dakika. Bu c¢alismanin sonucunda %]1'lik asetik asidin Ascaris yumurtalarinin canlilig
izerine yetersiz oldugu belirlenmis, 30. dakikada %3 asetik asit %95 etkinlik gostermis
ve %S5 konsantrasyonda tiim yumurtalar canliligini kaybetmistir. Tedavinin tam basarist
icin 30 dakikada %4,8 veya 60 dakikada %#4,3 oraninda asetik asit uygulanmas1 gerektigi
belirlenmistir (Beyhan ve ark., 2016).

Hajihossein ve arkadaslar1 elma sirkesi ve balzamik sirkenin kist hidatik
protoskoleks iizerine etkisini belirlemeyi amag¢lamistir. Bu ¢alismada, farkli maruz kalma
siirelerinde farkli sirke konsantrasyonlart test etmislerdir. Bu ¢alismada arak
mezbahasindan dogal olarak enfekte olmus koyunlarin karaciger hidatik kistleri elde
edilmistir. Protoskoleksler kistten aspire edilmis ve bir kaba aktarilip daha fazla kullanim
icin 4 ° C'de saklanmistir. 1, 2, 3, 4, 5, 10, 15, 20, 30, 40, 50 ve 60 dk. icin sekiz
konsantrasyonlu sirke (%1, %5, %10, %15, %20, %25, %50 ve %100) kullanilmas.
Protoskolekslerin canliligl, bir 151k mikroskobu altinda %0,1 Eozin boyama testi ile
dogrulanmistir. Calisma sonucunda elma ve balzamik sitkenin > %50
konsantrasyonundaki skolisidal aktivitesinin %100 oldugu bulunmustur. Ayn1 zamanda
sirkenin skolisidal aktivitesinin doza ve zamana bagli oldugu goézlemlenmistir. Bu
nedenle, maruz kalma siiresini ve sirke konsantrasyonunu artirarak mortalite oraninin
arttirmiglardir. Sonug olarak, sirkenin skolisidal aktiviteye sahip oldugu ve aktivitesinin
konsantrasyon ve maruz kalma siiresi ile ilgili oldugu bulunmustur (Hajihossein ve ark.,
2015).

(Morris ve ark., 1987) yaptiklar1 bir ¢aligmada albendazol, siilfon metaboliti ve
mebendazoliin in vitro Echinococcus granulosus protoscoleces canlilifi iizerindeki
etkilerini arastirmigtir. 100 pg/litre albendazol ana bilesigi ile muamele edilen kiiltiirlerde
canlilikta 6nemli azalmalar meydana geldigini ancak daha diisiikk konsantrasyonlarda
etkisiz oldugunu goézlemlemistir. Albendazoliin siilfon metaboliti, 71 giline kadar olan
stirelerde 50 ve 100 pg/litre konsantrasyonlarda 6nemli bir etkiye sahip olmadigin1 ancak
mebendazoliin, 100 pg/litrede canlilikta O©nemli azalmalara neden oldugunu

gbzlemlemistir (Morris ve ark., 1987).
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Saimot ve arkadaglarinin yaptiklar bir calismada Albendazoliin farmakokinetigi,
son ilag dozundan 12 saat sonra ameliyat edilen kist hidatik hastalig1 olan 11 hastada
degerlendirilmistir. Albendazol ve ana metaboliti albendazol-siilfoksit, periferik ve portal
kan, karaciger, safra, akcigerler ve kist hidatik duvarlar1 ve sivisindan elde edilen serumda
tahlil edilmistir. Giinlik 10-14 mg/kg oral albendazol dozundan sonra, karacigerde
18444904 ng/g canli dokuda albendazol-siilfoksit ve akcigerlerde 749+34 ng/g canli
dokuda albendazol-siilfoksit konsantrasyonlar1 tespit edilmistir. Kist hidatik sivisindaki
seviye 921£314 ng/ml olarak ¢ol¢iilmiistiir. Ilag ayrica safra yoluyla da atilmistir. Ayni
giinliik oral doz, 2 ila 4 gilinlik tedaviden sonra hastalarda ¢ok stabil kan seviyeleri
izlenmistir (600-1000 ng/ml). Calismanin baska bir boliimiinde karaciger kist tespit
edilen 3, periton kisti 2 ve kemik kisti tagiyan 5 hasta 30 giin boyunca profilaktik ve/veya
terapotik olarak giinde iki kez 7 mg/kg almistir. Tiim vakalarda tedavi 2 haftalik
araliklarla birkag kez tekrarlanmistir. Karaciger kisti olan 3 hastanin iyilestigi
(muhtemelen tedaviye bagli olarak); periton kisti olan 2 hastada niiks olmadig1 ve kemik
kisti olan 5 vakada ¢ok hafif iyilesme gériilmiistiir. Ila¢ klinik ve biyolojik olarak son
derece 1iyi tolere edilmistir (Saimot ve ark., 1983).

Xing ve arkadagslari tarafindan 2016 yilinda gerceklestirilen bir ¢alismada, in vitro
ortamda Sodyum Arsenitin (NaAsO2) CE'ye neden olan Echinococcus granulosus
protoskoleksleri iizerindeki etkisininin arastirilmasi amaglamistir. Bu calismada, E.
granulosus'un protoskoleksleri in vitro ortamda 4, 8, 12, 16 ve 20 uM NaAsQO?2 ile inkiibe
edilmistir. Canlilik ve morfolojideki degisiklikler, %0,1 eozin boyama ile arastirilmistir.
Ultrayapisal degisiklikler, taramali elektron mikroskobu (SEM) ve transmisyon elektron
mikroskobu (TEM) ile goriintiilenmistir. Ek olarak, kaspaz-3 aktivitesi kolorimetrik
analiz teknigi ile Olciilmiis. NaAsO2 ile yapilan denemelerde 16 uM ve 20 uM
konsantrasyonlarda bariz protoskolisit etki goriilmiistiir. Protoskoleks mortalitesi %83,24
(16 uM) ve %100 (20 uM) inkiibasyondan 6 giin sonra. SEM, ila¢ hasarinin birincil
bolgesinin protoskolekslerin tegumenti oldugunu gostermistir. TEM analizi, i¢ dokularin
ciddi sekilde etkilendigini gostermis ve 16 pM NaAsO2 ile tedaviden sonra lipid
damlaciklar1 ve vakuollerin sayisinda bir artis oldugunu ortaya koymustur. Bu arada
kaspaz-3 aktivitesi, tedavi edilmemis kontrollere kiyasla 24 saatlik NaAsO2
inkiibasyonundan sonra protoskolekslerde 6nemli dlgiide artmistir. Calisma sonucunda,
NaASO2'nin E. granulosus protoscoleces'e karsi in vitro ortamda agik skolisit etkisini

gostermistir (Xing ve ark., 2016).
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Ertabaklar ve Altintas’in yaptiklari calismada E. granulosus protoskolekslerinden
in vitro besiyeri ortaminda 3 ayda minyatiir hidatik kistler gelistirilmis ve bu kistler
tizerinde Albendazole ve Mebendazole'iin in vitro etkileri arastirilmistir. Her iki ilacin da
minyatiir hidatik kistler lizerinde etkinlik gdsterdigi, Albendazole ile Mebandazole
karsilastirildiginda ise; sadece diisiik dozda 7'inci giinde fark bulunamazken, 15'inci ve
30'uncu giinlerde Albendazole'iin daha etkili oldugu gozlenmistir. Minyatiir hidatik
kistlerin ila¢ aragtirmalar1 ve deneysel ¢alismalarda kullanilabilecek in vitro bir model
olabilecegi sonucuna varilmistir (Ertabaklar ve Altintas, 2002).

Ozgelik ve arkadaslar tarafindan yiiriitiilen “Sarimsak (4llium Sativum) Oziitii
Skolosidal Ajan Olarak Kullanilabilir Mi?” adli bir ¢alismada sarimsak ekstresinin
protoskolekslere hem dogrudan hem de kiz vezikiiller igindekilere etkisinin olup olmadigi
arastirmistir. Bu calismada cerrahi sirasinda insan karaciger kist hidatiginden elde edilen
kiz vezikiiller ve protoskoleksler ile Kastamonu ydresinde yetistirilmis sarimsaklardan
elde edilen ekstre kullanilmistir. Canlilik tespiti %0,1’lik eozin ¢ozeltisi kullanilarak
yapilmustir. Sarimsak ekstresinin %50 mg/ml konsantrasyonda protoskolekslere
15.dakikada, %25 mg/ml konsantrasyonda 20.dakikada ve %12,5 mg/ml
konsantrasyonda 30. dakikada tam etkili oldugu bulunmustur (Ozgelik ve ark., 2007).

Puryan ve arkadaslar1 “Klorheksidin Glukonat: Intraperitoneal Kist Hidatikoz
Tedavisinde ideal Bir Skolisidal Ajan m1?” adl1 bir calismada intraperitoneal kist hidatik
(IPH) tedavisinde klorheksidin glukonatin (Chx-Glu) etkisini arastirilmislardir. IPH, 100
Wistar albino faresinde, klorheksidin glukonatin in vitro skolisidal aktivitesinin
belirlenmesinin ardindan yaklasik 1500 canli Echinococcus granulosus igeren bir
stispansiyonun 1 ml'si ile asilama yoluyla yeniden (iretilmistir. Protoskoleks
asilamasindan bes dakika sonra periton bosluguna 5 ml skolisit soliisyon damlatilmigtir:
%0.9 NaCl (kontrol grubu), %4.0 Chx-Glu, %0.4 Chx-Glu ve %0.04 Chx-Glu. 6 Aylik
takipten sonra si¢anlar imha edilmis ve izole edilen kist sayisi, ameliyat Oncesi ve
ameliyat sonrasi 6liimler ve toksisite degerlendirilmistir. Chx-Glu gruplarinin higbirinde
( p < 0.05 ) kontrol grubuna kiyasla kist olusumu meydana gelmezken, tiim kontrol
sicanlarinda tespit edilmistir. Kist olusumu Chx-Glu gruplarinin hig¢birinde kontrol
grubuna gore goriilmezken (p <0.05), tiim kontrol siganlarinda tespit edilmistir. Ayrica
%0.4 ve %0.04 Chx-Glu gruplarina ve kontrol grubuna kiyasla %4.0'a kadar Chx-Glu'nun
daha toksik oldugu ve yiiksek 6liim oranina neden oldugu bulunmustur (p <0.05). Sonug
olarak Chx-Glu % 0.04'in en giiclii, toksik olmayan ajan oldugu bulunmustur. Ayrica

diisiik konsantrasyonda kisa siirede kolayca elde edilebilir, ucuz ve olduk¢a giiclii
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olmakla beraber Chx-Glu% 0.04 intraperitoneal hidatidoz ve hidatid kist tedavisinde
giivenle kullanilabilir oldugu sonucuna varilmistir (Puryan ve ark., 2005).

Kayaalp ve arkadaglar1 tarafindan tamamlanan “Hidatik Hastaliginda Hipertonik
Salin” adli bir ¢calismada, farkli konsantrasyonlarda salinin farkli maruz kalma siireleri
kullanilarak skolisidal etkilerini belirlemek ve kist hidatik hastaliginda serbest
intraperitoneal perforasyon oldugunda karin irrigasyonu i¢in hipertonik salinin kullanilip
kullanilamayacagini  incelemeyi  amaclamislardir. Bu ¢alisma i¢in  ¢esitli
konsantrasyonlarda salin soliisyonlar1 (%0.09, %3.0, %6.5, %10, %15, %20, %25, %30)
konsantre Echinococcus granulosus ¢okeltilerine su zamanlarda ilave edilmistir: 1, 2, 3,
4,5,10, 15, 30, 45 ve 60 dakika. Normal (%0,09), %3,0 ve %6,5 salin, 60 dakika maruz
kaldiktan sonra yiiksek canlilik oranlartyla sonuglanmistir. %10, %15, %20, %25 ve %30
salin i¢in tam Oliim sirasiyla 75, 10, 6, 3 ve 3 dakika sonunda meydana gelmistir.
Calismanin ikinci bolimiinde, dort grupta 20 Sprague-Dawley si¢anit abdominal salin
irrigasyonu i¢in kullanilmis: 3 dakika %30 NaCl, 6 dakika %20 NaCl; intravendz izotonik
dekstroz suyu ve furosemid, 3 dakika %30 NaCl irigasyonu; ayni profilaktik tedavi, 6
dakika %20 NaCl irrigasyonu. Her grupta hipertonik salin irrigasyonundan kisa bir siire
sonra sodyum ve kloriir degerleri dnemli dl¢iide (%20-30) yiikselmistir. Irrigasyon dncesi
izotonik dekstroz ve furosemid desteginin biyokimyasal degerler ve mortalite {izerine
olumlu etkisi olmamigtir. 24 ve 48 saatlik 6liim oranlart sirasiyla% 70 ve% 90 olarak
bulunmustur. Bu c¢alismalar, hipertonik salinin skolikidal etkisinin  diisiik
konsantrasyonlarda sinirli oldugunu, ancak konsantrasyondaki bir artisin olumsuz
etkilerini artirabilecegini gostermistir. Bu nedenle hipertonik salinin, hidatid hastaligin
tekrarin1 Onlemek icin iyi bir skolikidal ajan olmadig1 sonucuna varilmistir (Kayaalp ve
ark., 2001).

Rouhani ve arkadasglarmin yaptigi “Berberis vulgaris Sulu Ekstraktinin
Echinococcus granulosus Protoskolekslerin Canlilign Uzerindeki Etkinligi” adli bir
calismada ekstraktin farkli konsantrasyonlarda (0.5, 1, 2 ve 4 mg/ml seyreltilmis formda)
ve farkli maruz kalma siirelerinde (5, 15 ve 30 dakika) skolisidal etkisi
degerlendirilmistir. Bu amacla bir mezbahadan koyun karacigeri hidatik kistleri elde
edilip, protoskolekslerin canlilifi %0.1 Eozin boyamas1 ile degerlendirilmistir. Negatif
ve pozitif kontrol olarak sirasiyla normal salin ve hipertonik salin kullanilmistir.
Arastirma degerlendirmelerine gére Berberis vulgaris sulu ekstraktlarinin tiim farkli
konsantrasyonlarinda skolisidal etkisi oldugu ve en gii¢lii etkinin, pozitif kontrol gdérevi

goren 4 mg / ml konsantrasyonda oldugu gozlemlenmistir. Ayrica 2 mg / ml seyreltme
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skolisidal aktivitesi 4 mg / ml'ye yakin ve en az skolisidal etki 0.5 mg / ml'de
gozlemlenmistir. Ekstraktlarin skolisidal aktivitesinin, maruziyetin 5. ve 30. dakikasi
arasinda 6nemli bir farkliliga sahip oldugu bulunmustur. Sonug olarak skolisidal aktivite
diisiik konsantrasyon (4 mg / ml) ve kisa maruz kalma siiresi (5 dk) 'de ¢ok etkili olmustur.
Bu nedenle, in vivo ve ek deneyler incelendikten sonra, cerrahide uygun ve etkili bir
skolisidal ajan olarak Berberis vulgaris sulu ekstraktinin kullanilabilecegi onerilmistir
(Rouhani ve ark., 2013).

Moazeni ve arkadaslarinin yaptiklarn “Eucalyptus globulus Esansiyel Yaginin
Hidatik Kist Protoskoliksleri Uzerindeki Protoskolisit Etkisinin Hipertonik Salin,
Povidon Iyot ve Giimiis Nitrat Ile Karsilastirldiginda In Vitro Degerlendirilmesi” adli
calismada, FEucalyptus globulus Echinococcus granulosus sensu lato'nun iki
konsantrasyonunun protoskolisit etkisini in vitro kosullar altinda degerlendirmeyi ve
etkinligini hipertonik salin, povidon iyot ve glimiis nitrat ile karsilastirmay1 amaglamistir.
Bu calisma i¢in, dogal olarak enfekte koyun karacigerinden elde edilen canli
protoskoleksler 1 ve 3 dakika siireyle, %0,5 ve %1 oraninda Eucalyptus globulus
esansiyel yagi, %5 hipertonik salin, %10 povidon iyot ve %0,5 giimiis nitrata maruz
birakilmistir. Ayrica negatif kontrol olarak fosfat tamponlu salin kullanilip, farkli
gruplarda protoskoleks canliligmni test etmek icin %1 eozin boyama yoOntemi
kullanilmistir. Kontrol grubunda 6lii protoscoleces ortalama yiizdesi% 6.08 iken,% 5
hipertonik salinin skolikidal giicii 1 ve 3 dakika sonra sirastyla sadece% 6.54 ve% 6.60
bulunmustur. %0,5 E. globulus, 1 ve 3 dakika sonra sirasiyla %97,38 ve %100 skolisidal
aktivite gostermistir. %1 E. globulus, %10 povidon iyot ve %0.5 glimiis nitratin ortalama
protoskolisit giicli bir dakika sonra %100 olmustur. Bu ¢alismanin sonuglarina gore, E.
globulus kisa siirede yiiksek skolisidal giic gdstermistir. Bu nedenle, bu bitkisel iiriiniin
hidatik hastalig1 cerrahisi dncesi ve sirasinda kullanilabilecek giiclii bir dogal skolisidal
ajan olarak kullanilmasini 6nermistir (Moazeni ve ark., 2019).

Yones ve arkadaglari tarafindan 2011y1linda yaptikar1 “Maisir Geleneksel Tibbinda
Kullanilan Baz1 Bitkilerin Hidatik Kistlerin Protoskolekslerinin Canlilig1 Uzerindeki In
Vitro Etkileri” adli calismalarinda ada ¢ay1 (Salvia officinalis), kekik (Thymus vulgaris)
ve iki saf bilesigin (timol ve mentol) alkollii ekstraktlarinin Echinococcus granulosus
protoskoleks canlilig1 lizerindeki etkilerini in vitro olarak degerlendirmeyi amaglamistir.
E. granulosus hidatik kistleri, Misir'in Assiut Valiligi'ndeki Bani-Adi ve El-Atamina
mezbahalarinda kesilen dogal olarak enfekte develerin akcigerlerinden ve

karacigerlerinden elde edilmistir. Yapilan bu calismada her ekstraktin dort farkh
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konsantrasyonu (2.500, 1.500, 1.000 ve 500 pg / ml) ve her biri timol ve mentoliin (50,
10 ve 1 pg / ml) 3 farkl konsantrasyonu kullanilmigtir. Her iki ekstraktin 2.500 pg / ml
konsantrasyonu, 6. giinde Onemli bir protoskolisidal aktivite gdstermistir.
Protoskolekslerin tam canlilik kaybi, sirasiyla 6. giinde ve 7. giinde her iki ekstraktin 500
png / ml konsantrasyonunda meydana gelmistir. Saf bilesikler, yani mentol ve timol,
tedaviden sonraki 2. giinde ve 5. giinde sirasiyla 50 pg / ml konsantrasyon ile giiclii etkiler
gostermistir. Bu etkiler, hidatidoz i¢in yaygin olarak kullanilan bir tedavi ilaci olan
albendazol siilfoksit ( 800 ug/ ml ) ile karsilastirildi. Mevcut ¢alisma sirasinda elde edilen
sonuclar, saf bilesiklere ek olarak kekik ve adacaymin sifali bitki 6zlerinin farkli
konsantrasyonlarda giiclii skolisidal ajanlar olduguna isaret etmistir. Bu bitki
ekstraktlarinin ve saf bilesiklerin doza bagh etkinliginin, tedaviden sonraki 10. giinden
once skolisit etkisini indiiklemeyen albendazolden daha etkili oldugu goriilmiistiir.
(Yones ve ark., 2011)’nin verileri, sifali bitkilerin umut verici bir gii¢lii antiprotoskol
kaynagi olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu nedenle ortak terapdtik ajanlarla tedavi
edildiginde etkilenmeyen baska bir antiparaziter ajan bulmak icin bu 2 bitkiden
ekstraktlar ve diger saf bilesikler lizerinde ilerde ¢aligmalar yapilmasi dnerilmistir (Yones
ve ark., 2011).

Ozgelik ve arkadaslar1 2015 yilinda gergeklestirdigi arastirmmada “Propolisin
protoskoleksler ve kiz kistler iizerine skolosidal etkisi” adl1 ¢alismada dogal bir ar1 tirlinii
olan propolisin skolosidal etkisinin arastirilmast amac¢lanmaistir. Bu ¢alismada, karaciger
hidatik kisti bulunan bir hastadan cerrahi islem aninda kiz vezikiiller ve protoskoleksler
alinmis ve Karadeniz bolgesinde elde edilen propolis kullanilmistir. Canlilik tesbiti
%0,1’lik Eosin boyasi1 kullanilarak yapilmistir. Farkli konsantrasyonlardaki propolisin 1.,
3., 5., 10., 20. ve 30. dakikalarda protoskoleksler iizerine etkisi sayim yapilarak
bulunmustur. Ayrica, 4 ila7 mm boyutlarinda olan ¢ok sayidaki kiz vezikiillere 0,80 ve
3,12 mg/mL’de hazirlanan propolis uygulanmis, 5., 10., 20., 30. dakikalarda kistlere
mevcut olan protoskolekslerin canlilik durumlarina bakilmistir. Yapilan g¢alismada
propolisin 0,100 mg/mL’de ilk dakikada, 0,050 mg/mL’de 3. dakikada, 0,025 mg/mL’de
10. dakikada, 0,010 mg/mL’de 20. dakikada protoskoleksler iizerine oldiirlicii etkisi
gozlemlenmistir. Kiz vezikiiller i¢cindeki protokoleksler 0,80 mg/ml’lik konsantrasyonda
20. dakikada protoskolekslerin %50°si, 3,12 mg/ml’lik konsantrasyonda 10. dakikada ise
tamami etkilenmistir. Bu verilere gore (Ozgelik ve ark., 2015) kiz vezikiillere de etki
edebilen dogal madde propolisin skolosidal ajan olarak kullanilabilecegini ve bu konuda

ileride tekrar calismalar yapilmasini dngdrmiistiir.
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Salemi ve arkadaglari‘nin yaptiklar1 “A/lium noeanum'un Ham ve Flavonoid
Ekstraktlarinin Protoskoleksler ve Hidatik Kist Duvari Uzerindeki Apoptotik ve
Skolisidal Etkilerinin Degerlendirilmesi” adli ¢calisma, Allium noeanum ekstraktinin iki
tiiriniin (ham ve flavonoid) kist hidatik lizerindeki skolisidal ve apoptotik etkilerini
degerlendirerek bu bitkinin anti-paraziter 6zelligini degerlendirmeyi amaglamistir. Bu
calisma i¢in hidatid kistler mezbahalardan elde edilmis ve protoskolikler steril kosullar
altinda bosaltilmistir. Ayrica Shazand Daglari'ndan 4. noeanum toplanmistir. Bu bitkinin
ham ve flavonoid O&zleri sirasiyla maserasyon ve kromatografi yontemleri ile
hazirlanmistir. Ticari bir kit kullanilarak kaspaz-3 aktivitesinin saptanmasi i¢in immiino
histokimya gerceklestirilmistir. Veriler Microsoft Excel ve SPSS kullanilarak analiz
edilmis ve istatistiksel anlamlilik P<0,05 olarak tanimlanmistir. Bulunan sonuglara gore
Ham A. noeanum ekstraktinin %100 konsantrasyonu (0.49 gr/mL) protoskolicelerin
%100%iniin oliimiine neden olmustur. Ote yandan, flavonoid ekstraktinin tiim
konsantrasyonlar1 parazitlerin %100%iniin 6liimiine yol agmustir. Istatistiksel analizlere
gore, Oziitlin her tiirli, farkl1 doza ve zamana bagli skolisidal aktivite oranlar1 gdstermistir
(P<0.001). Immiinohistokimya, flavonoidlere maruz kalan kist duvarlarinda ham ekstreye
maruz kalanlara kiyasla daha diisiik kaspaz-3 aktivitesi gostermistir. Yani bu ¢alismada,
A. noeanum'un flavonoid ekstraktinin protoskolekslere karsi skolisidal aktivitesi
dogrulanmis ve bu bitkinin ham ekstraktinin apoptotik etkisinin flavonoid ekstraktindan
daha fazla oldugu bulunmustur (Salemi ve ark., 2021).

Abdel-Baki ve ekibi tarafindan gerceklestirilen “Salvadora persica Kok
Ekstresinin Echinococcus granulosus Protoskolekslerine Karsi In Vitro Skolisit Etkileri”
adli bir ¢alisma i¢in hidatik kist igeren koyun karacigerlerinden protoskoleksler aseptik
olarak toplanmustir. S. persica kok ekstresi 10, 30 ve 50 mg/ml konsantrasyonda 10, 20
ve 30 dakika kullanilmigtir. Protoskolicelerin yasayabilirligi, %0.1 eozin boyamasi ile
belirlenmistir.  Yapilan islemlerde, 10 mg/ml'lik bir konsantrasyonda S. persica
ekstraktinin skolisidal aktivitesi 10, 20 ve 30 dakikalik maruziyetten sonra sirasiyla
%36.3, %50.3 ve %70.8 olmustur. Bu ekstraktin 30 mg/ml'lik bir konsantrasyonda
skolisidal etkisi, 10, 20 ve 30 dakikalik maruz kaldiktan sonra sirasiyla %52.9, %86.7 ve
%100 olmustur. Bu arada, 50 mg/ml'lik bir konsantrasyonda S. persica ekstresi, 10, 20 ve
30 dakika sonra sirasiyla %81,4, %100 ve %100 protoskoleksleri 6ldiirmiistiir. Ayrica S.
persicanin sitotoksik potansiyeli insan karaciger hiicreleri (HepG2) {lizerinde tripan

mavisi diglama testi kullanilarak degerlendirilmistir. Ancak HepG2 hiicre hatti iizerinde
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sitotoksik etki gozlenmemistir. Bu ¢alisma ilk kez S. persica'nin etanolik ekstraktinin in
vitro yliksek skolikidal giice sahip oldugunu dogrulamistir (Abdel-Baki ve ark., 2016).

Hesari ve arkadaglari’min yaptigni “Kabak (Cucurbita moschata) Cekirdegi
Ekstraktlarinin Echinococcus granulosus Protoskoleksleri Uzerineki In Vitro Etkileri”
adli calisma Iran'in kuzeyindeki Cucurbita moschata (kabakcekirdegi) tohumlarinin in
vitro skolisidal etkisini degerlendirmek i¢in 2016 yilinda tasarlanmistir. Bu ¢alisma igin
sirastyla maserasyon ve soxhlet ile hidroalkolik ve petrol eteri ekstraktlar1 hazirlanmistir.
Her iki ekstrakt da 4 farkli konsantrasyonda (100, 10, 1, 0.1 mg/ml) protoskolekslere karsi
5, 15, 30 ve 60 dakikada inkiibe edilmistir. Verilere gore 60 dakikada %1 hidroalkolik
ekstrakt ile maksimum mortalite %16, Organik ekstrakt ile en yiiksek mortalite 60
dakikada %10 konsantrasyonla %4 olmustur (P=0.015). Sonug olarak en ytiksek mortalite
%16 oldugu icin ekstrakt %50 mortaliteye ulasmamistir. Bu nedenle, toplam ekstraktin
giicli, potansiyel skolisidal ila¢ olarak yeterli olmadig1 anlasilmigtir (Hesari ve ark.,
2020).

Almalki ve arkadaslari’nin yaptigr “Curcuma longa (Zerdegal) ve Zingiber
officinale(Zencefil) ekstraktlarinin Echinococcus protoskolexleri iizerindeki in vitro
etkinligi’ adli calismada, zerdegal ( Curcuma longa ) ve zencefil ( Zingiber officinale )
etanolik 6zleri, Echinococcus protoskoleksleri i¢in skolikidal ajan olarak test edilmistir.
Protoskoleksler, hidatid kistleri igeren koyun karacigerlerinden aseptik olarak
toplanmistir. Her ekstraktin ii¢ konsantrasyonu (10, 30 ve 50 mg/ml) arastirilmis ve
protoskolekslerin yasayabilirligi %0.1 eozin boyamasi ile test edilmistir. Zencefil
ekstresi, 30 mg/ml konsantrasyonda 20 dakika ve 50 mg/ml'de 10 dakika sonra en giiclii
skolisidal etkiyi (%100) gostermistir. Zerdegalin maksimum skolisit etkisi, 50 mg/ml
konsantrasyonda 30 dakika sonra %93.2 olmustur. Zerdecal ve zencefil ekstraktlarinin
yiiksek skolisidal aktiviteye sahip oldugu ve protoskoleks'e karsi etkili skolisidal ajan
olarak kullanilabilecegi sonucuna varilmistir (Almalki ve ark., 2017).

Karimi Yazdi ve arkadaslari’’nin yaptig1 “Zataria Multiflora Ugucu Yag Nano-
Emiilsiyonunun Echinococcus granulosus'un Larval Evreleri Uzerindeki Antiparaziter
Etkileri” adli bu c¢alisma, Zataria multiflora esansiyel yagmin (ZEO) nano-
emiilsiyonunun ve emiilsiyonunun 1, 2, 5, 10, 15 ve 20 pl/ml konsantrasyonlarda E.
granulosus protoskoleksleri iizerindeki etkilerini degerlendirmistir. Albendazol (5
mg/ml), normal salin ve ZEO'suz nano emiilsiyon kontrol gruplar1 olarak kullanilmistir.
ZEO nano-emiilsiyonunun ve mikrosistler {izerindeki emiilsiyonun optimum

konsantrasyonlar1 da arastirilmistir. 15 dakika siireyle 20 pl/ml konsantrasyonda ZEO
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emiilsiyonu ve 10 dakika siireyle nano-emiilsiyon, protoskolekslerin %100'iniin
Olumiiyle sonuglanmistir. Sonuglar, ZEO nano-emiilsiyonlarinin kendi emiilsiyonundan
daha yiiksek bir protoskolisit etkiye sahip oldugunu, ancak bu iki bilesigin mikrosistler
tizerinde benzer etkilere sahip oldugunu gostermistir (Karimi Yazdi ve ark., 2020).

Elissondo ve arkadaslarinin 2008 yilinda yaptigi “Timoliin Echinococcus
granulosus Protoscoleces'e Kars1 Etkinligi” adli c¢alismasinda E. granulosus
protoskoleksleri timol ile 10, 5 ve 1 pg/ml konsantrasyonlarda inkiibe edilmistir. Timol
kaynakli hasarin ilk belirtileri inkiibasyondan 1 ila 4 giin sonra gozlemlenmistir.
Maksimum protoskolikidal etki, timol ile 10 pg / ml'de bulunmus, canlilik 12 giinliik
inkiibasyondan sonra % 53.5 = 11.9'a diigmiistiir. 42. giinde yasayabilirlik 11.5 +% 15.3’¢
ve 80 giin sonra % 0'a ulagsmustir. 5 ve 1 pg/ ml konsantrasyonlarindaki timol, daha sonra
protoskolikidal bir etkiye neden olmustur. Bu makaleden bildirilen veriler, timoliin E.
granulosus protoscoleces'e karsi agik bir in vitro etkisi oldugunu gostermistir (Elissondo
ve ark., 2008).

Moazeni ve Mohseni’nin yaptig1 bir ¢alismada, metanoliin skolisidal etkisi sumak
(Rhus coriaria) ekstresi iizerinde incelenmistir. Bu ¢alismada hidatik kist iceren koyun
karacigerlerinden protoskoleksler aseptik olarak toplanmustir. 10, 20 ve 30 dakika
boyunca ii¢ konsantrasyonda sumak ekstraktt (10, 30 ve 50 mg/mL) kullanilmis olup,
protoskolekslerin yasayabilirligi, %0,1 eozin boyamasi ile dogrulanmistir. Kontrol
grubunda 6lii  protoskoleks orant %16,93 iken, protoskoleksler 10 mg/mL
konsantrasyonunda sumak ekstraktina maruz birakildiginda, 6lii protoskoleks orani 10,
20 ve 30 dakika sonrasinda sirastyla %94,13, %97,67 ve %100'e yiikselmistir. 30 mg/mL
konsantrasyonda sumak ekstraktina 10 dakika ve 20 dakika maruz birakilan
protoskolekslerde 6lim orani sirasiyla %98.89 ve %100'e yiikselmis, 10 dakikalik
maruziyetten sonra 50 mg/mL konsantrasyonda ylizde yiiz 6lim oran1 gézlemlenmistir

(Moazeni ve Mohseni, 2012).
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2. MATERYAL VE YONTEM

Calisma kapsaminda dogal fermantasyon yontemleri kullanilarak elde edilen ve
ticari olarak satis1 yapilan elma, iizlim, alig, giil, cilek, incir, musmula ve nar sirkelerinin
Echinococcus  granulosus protoskoleksleri tlizerindeki etkisi sirkelerin farklh

konsantrasyonlar1 ve farkli zaman dilimleri kullanilarak arastirilmistir.

Calisma esnasinda mezbahaneden alinip kullanilan kontamine olmus koyun
karacigerler ve akcigerleri laboratuvar ortaminda buzdolabinda +4°C’de muhafaza

edilmistir.

2.1. Materyal

Sekil 2.1. Mezbahaneden alinan koyun akciger ve karacigerindeki kist 6rnekleri

Echinococcus granulosus protoskoleksleri analizleri i¢in ¢alismada kullanilan
kistli organlar yerel bir mezbahaneden yeni kesilmis koyunlardan temin edilmistir. Kistli
organlar ¢alisam siiresince canliliklarinin  devami i¢in laboratuvar ortaminda

buzdolabinda +4°C’de muhafaza edilmistir.
2.1.1. Cahismada kullanilan sirke cesitlerinin temini

Kullanilan sirke ¢esitleri (elma, iiziim, alig, giil, musmula, nar, incir, ve ¢ilek)
herhangi bir katki maddesi kullanilmadan dogal fermantasyon yontemi ile iretilen
sirkelerdir. Konu ile ilgili iiretici konumundaki tedarik¢iler ile gerekli goriismeler
yapilmis olup kullanilan sirkeler hakkinda kapsamli bilgiler alindiktan sonra tedarik

asamasinda herhangi bir sorun yasanmamustir.
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Sekil 2.2. Arastirma i¢in kullanilan dogal sirkeler
2.1.2. Calismada kullanilan diger malzemeler

Bu ¢alismada kullanilan lam, lamel, otomatik pipet (2 ¢esit), bilgisayar destekli
mikroskop, beherglas, steril santrifiij tilip, bistiiri ve diger laboratuvar malzemeleri Mus
Alparslan Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu laboratuvarindan temin

edilmistir.
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Sekil 2.3. Arastirma i¢in kullanilan eozin boyast

2.2. Yontem
Calisma kapsaminda ilk olarak materyal olarak kullanilan canli materyaller

mezbahanelerden temin edilen kistli organlardan protoskolekslerin izole edilmesi igin
bistiiri yardimiyla enfekte bolge kesilip agilarak kist icerigi beherglasa bosaltilmistir.
Daha sonra ¢oktiirme yontemi kullanilarak Protoskolekslerin zenginlestirilmesi
saglanmistir. Calismaya baslanmadan ve bu kist sivilar1 kullanilmadan Once
protoskolekslerin canlilig1 teyit edilmistir.

Ikinci kisimda protoskoleksler iizerinde etkinligi arastirilan sirkeler her 6rnek
tizerine 8 farkli dogal fermente sirke cesidi (elma, {iziim, ali¢, giil, musmula, nar, incir ve
cilek sirkesi) 4 farkli konsantrasyonda (%1, %3, %5, %10) numuneler {iizerine
uygulanmistir. Elde edilen zenginlestirilmis protoskoleksler icin bir standart
olusturulmasi ve biraz seyreltilmesi amaci ile 100 pl zenginlestirilmis kist sivist ve 100
ul serum fizyolojik karisimi otomatik pipet yardimiyla steril santrifiij tiiptine aktarilmistir.

Daha sonra her farkli konsantrasyon i¢in gerekli oranlarda karigimlar hazirlanip
ependorf tiiplerine aktarilmistir. Ornek olarak %1°lik konsantrasyon igin, 1pul stok sirke
ependorf tiipline aktarilmis ve iizeri daha 6nce serum fizyolojik ile 1/1 karistirilmig 200
ul’lik stok karisimdan alinarak 100 pl ye tamamlanmistir. Diger konsantrasyon 6rnekleri
icinde benzer yontem kullanilarak ¢calisma gerceklestirilmistir.

Tiim konsantrasyon drnekleri hazirlanirken ¢alismamiz i¢in kullanilan diger bir
faktor olan farkli zaman dilimleri (0, 60, 120, 180 ve 240.dk) g6z ontlinde bulundurularak
karigimlar hazirlanmis ve incelemeye gecilmistir. Calisma kapsaminda tiim sirkelerde her

bir zaman — konsantrasyon kombinasyonu i¢in 3’er tekerriirle preparatlar kullanilmistir.
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Preparatlardan elde edilen verilerin standartlastirilmasi igin tiim preparatlardaki olii ve
canlt parazit sayilar1 % olacak sekilde ayarlanmistir. Yapilan tiim istatistiklerde olii
parazitlerin ylizdesi lizerinden hesaplamalar yapilmistir.

Uygulama esnasinda protoskolekslerin canliliginin ne kadar siire devam ettigini
saptamak icin eosin boyasi kullanilmistir. Parazit etkenleri canliliklar1 devam ettigi stirece
eosin boyasini ic¢ine almayacaklardir. Bu uygulama belirlenen zaman araliklari ile
Mikropipet ile 10 ul numune 6rnegi ile 10 pl eosin boyasi lam tizerine damlatilarak sayim
yapilmistir. Tiim veriler sayim islemi bittikten sonra istatistiksel analizde kullanilacak
veriler i¢in bilgisayar ortamina aktarilmistir.

Calismanin istatistiksel degerlendirmesi adina iki yonlii varyans analizi
kullanilmistir. Béylece sirkelere ait zaman ve konsantrasyon degiskenleri hem ayr1 ayri
hem de birlikte degerlendirilmistir. Elde edilen anlamlilik bulgular1 degerlendirilirken
once zaman-konsantrasyon etkilesimine bakilmis olup bu etkilesimin anlamli oldugu
durumlarda hem her bir konsantrasyon seviyesinde sirkede 6lme siireleri arasinda anlaml
bir farkliligin olup olmadigina hem de ayr1 ayr1 her bir zaman araliginda konsantrasyonlar
arasinda farkliligin olup olmadigina bakilmistir. Diger yandan zaman-konsantrasyon
etkilesiminin anlamli olmadigr durumlarda tiim konsantrasyon degerlerinde zamanlar
arasi farka ve tiim zamanlarda konsantrasyonlar arasi farka bakilmis olup degiskenlere ait
toplam puanlar ele alinmistir. Anlamli farkliliklarin tespit edildigi degiskenlerdeki alt
gruplardan farkli olanlarin belirlenmesi adina ¢oklu karsilagtirma testlerinden Sidak
kullanilmistir. Bulgular boliimiinde yar alan ¢oklu karsilastirma tablolarinda zamanlar
arast farkliliklar1 belirlemek adina biiyiik harfler (A, B, C...), konsantrasyonlar arasi

farkliliklar1 belirlemede ise kiigiik harfler (a, b, c...) kullanilmustir.
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3. BULGULAR

Baz1 sirke c¢esitlerinin E. granulosus protoskoleksleri {izerindeki etkisinin
arastiritlmasi i¢in yapilan ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veriler SPSS programi
kullanilarak istatistiksel olarak degerlendirilmistir.

Calismanin istatistiksel degerlendirmesi adina iki yonlii varyans analizi
kullanilmistir. Boylece sirkelere ait zaman ve konsantrasyon degiskenleri hem ayr1 ayri
hem de birlikte degerlendirilmistir. Elde edilen anlamlilik bulgular1 degerlendirilirken
Oonce zaman-konsantrasyon etkilesimine bakilmis olup bu etkilesimin anlamli oldugu
durumlarda hem her bir konsantrasyon seviyesinde sirkede durma siireleri arasinda
anlamli bir farkliligmn olup olmadigina hem de ayr1 ayri1 her bir zaman araliinda
konsantrasyonlar arasinda farkliligin olup olmadigina bakilmistir. Diger yandan zaman-
konsantrasyon etkilesiminin anlamli olmadigi durumlarda tiim konsantrasyon
degerlerinde zamanlar arasi farka ve tiim zamanlarda konsantrasyonlar arasi farka
bakilmis olup degiskenlere ait toplam puanlar ele alinmistir. Anlamli farkliliklarin tespit
edildigi degiskenlerdeki alt gruplardan farkli olanlarin belirlenmesi adina ¢oklu
karsilastirma testlerinden Sidak kullanilmistir. Bulgular boliimiinde yar alan ¢oklu
karsilastirma tablolarinda zamanlar arasi farkliliklari belirlemek adina biiyiik harfler (A,
B, C...), konsantrasyonlar aras1 farkliliklar1 belirlemede ise kiiciik harfler (a, b, c...)
kullanilmastir.

Labartuvarda yapilan bu ¢alisma sirasinda 6lii ve canli protoskolekleri ayirt
etmemize yardimce1 olan eosin boyasi kullanilmistir. Eosin boyasi canli protoskolekslere

niifuz etmezken 6lii olanlara niifuz etmistir.
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Sekil 3.1. Canli protoskoleklerin mikroskoptaki goriintiisii

Yukaridaki sekile baktildiginda eosin boyasinin protoskolekslere niifuz etmedigi

goriilmektedir.

Sekil 3.2. Olii prostoskolekslerin mikroskoptaki goriintiisii

Yukaridaki sekile bakildiginda eosin boyasinin protoskolekslere niifuz ettigi

goriilmektedir.
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Sekil 3.3. Canli ve 6lii proskolekslerin mikroskoptaki goriintiisii

Yukaridaki sekilde goriildiigii gibi bazi1 prostoskolekslere eosin boyasi etki

etmezken bazilarma etki etmektedir.

3.1. Elma Sirkesine Ait Bulgular

Elma sirkesinin, E. granulosus protoskolekslerini 6ldiirmesi bakimindan bagimsiz
degiskenlerin ayr1 ayr1 ve birlikte yaptiklar etkinin anlamliliginin degerlendirilmesi adina

yapilan iki yonlii varyans analizi bulgulart asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.1. Elma sirkesine ait varyans analizi bulgular

Kareler
Degiskenler Tip III Kareler Toplami Serbestlik Derecesi Ortalamasi F  p
Zaman 994,980 4 248,745 7,591 ,000
Konsantrasyon 3413,177 4 853,294 26,039 ,000
Zaman*Konsantrasyon 475,596 16 29,725 907 ,566

Yukaridaki tablo incelendiginde elma sirkesi i¢in zamanlar ve konsantrasyonlar
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir (p<0.05). Diger yandan
zaman-konsantrasyon etkilesimi bakimindan ise anlamli farklilik gériilmemistir (p>0.05).

Farkliliklarin  kaynaklandig1 gruplarin tespiti adina yapilan Sidak c¢oklu
karsilastirma test sonuclar1 ile ortalamalar ve standart sapmalar asagidaki tabloda

verilmistir.



Cizelge 3.2. Elma sirkesine ait ortalama dldiirme oranlarina ait bulgular
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aman
Kons. 0. dk

60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam
0% 21,344+4,87 29,73+5,56 33,74+3,18 30,46+1,83 39,07£2,89  a30,87+6,85
1% 34,24+4,19 34,88+4,33 38,78+12,02  43,1146,04 41,3743,77 1b38,48+6,79
3% 32,4445,73 46,82+7,47 41,6+8,51 43,87+2,13 50,61+£7,43  c43,07+8,46
5% 45,29+7,95 43,97+9,94 44,77+2,56 45,6+1,06 50,86+1,9 c46,1+5,58
10% 45,74+6,13 53,06+5,35 49,49+5.27 50,22+4,04 54,34+2,62  d50,5745,14
Toplam  A35,81+10,64 B41,69+10,41 B41,68+823 B42,65+7,43 C47,25+7,1 41,82+9,39

Sidak ¢oklu karsilagtirma test sonuglart incelendiginde 0 zamaninda tiim
konsantrasyonlarin ortalamasinin en diisiik oldugu; 60, 120, 180 dk zaman araliklarinin
ayni kiimede yer aldigi ve 240 dk zaman diliminden elde edilen ortalama oldiirme

oraninin ise en yiiksek oldugu gorilmistiir.

Estimated Marginal Means
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Sekil 3.4. Tiim konsantrasyonlarda zamana gore elma sirkesinin 6ldiirme oranlarinin gosterildigi grafik

olarak zaman arttik¢a oldiiriiciiliik oraninin arttig1 gortilmektedir.

Tiim konsantrasyonlarda zamana gore elma sirkesinin etkisi incelendiginde genel
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Estimated Marginal Means of 6lii_ytizdesi
Sirke: Elma
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Sekil 3.5. Tiim zamanlarda ortalama konsantrasyonlara gore elma sirkesinin Oldiirme oranlarinin
gosterildigi grafik

Tiim zamanlarda elma sirkesinin ortalama konsantrasyon oranina bakildiginda

oldiiriiciiliik oraninin konsantrasyon orani arttikca arttig1 goriilmektedir.

3.2. Incir Sirkesine Ait Bulgular

Incir sirkesinin E. granulosus protoskolekslerini 6ldiirmesi bakimindan bagimsiz
degiskenlerin ayr1 ayr1 ve birlikte yaptiklari etkinin anlamliliginin degerlendirilmesi adina

yapilan iki yonlii varyans analizi bulgulari agsagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.3. Incir sirkesine ait varyans analizi bulgulari

Degigkenler Tip IIT Kareler Toplam1 Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamast ~ F p-

Zaman 3615,540 4 903,885 22,651 ,000
Konsantrasyon 8433,959 4 2108,490 52,838 ,000
Zaman*Konsantrasyon 545,875 16 34,117 ,855 ,621

Tablo incelendiginde incir sirkesi i¢in zamanlar ve konsantrasyonlar bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir (p<0.05). Diger yandan zaman-
konsantrasyon etkilesimi bakimindan ise anlamli farklilik goriillmemistir (p>0.05).

Farkhiliklarin  kaynaklandigi gruplarin tespiti adina yapilan Sidak c¢oklu
karsilastirma test sonuclar1 ile ortalamalar ve standart sapmalar asagidaki tabloda

verilmistir.
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Cizelge 3.4. incir sirkesine ait ortalama 6ldiirme oranlarina ait bulgular

aman
Kons: 0. dk 60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam

0% 17,19¢1,86  27,15£72 28294268  35,13+3,13  41,3543,89  a29,8249,12
1% 32,2748,98  36,88+12,64  44,83£6,02  52,78+1,19  552+1,15 b44,39+11,12

3% 40,24+3,78 44,9+5,28 47,61+£3,92 52,67+8,86 58,64+4,93 b48,81+8,13
5% 52,97+13,37  49,83+3,79 51,61+2,31 61,14+4,79 65,99+8,95 €56,3149,18
10% 52,23+5,92 59,13+4.81 58,43+8,75 57,13+4,03 74,16+4,24 ¢60,22+9,08

Toplam A38,98+15,36 AB43,58+12,94 B46,15+11,31 C51,77+10,15 D59,07+12,22 47,91+14,04

Sidak c¢oklu karsilastirma test sonuglart incelendiginde 0 ve 60. dk zamanlarinin
kiimelendigi ve tlim konsantrasyonlarin ortalamasinin en diisiik oldugu; 60 ve 120. dk
zaman araliklarinin ayn1 kiimede yer aldigir ve sirasiyla 180. dk ve 240. dk zaman

diliminden elde edilen ortalama 6ldiirme oraninin ise en yliksek oldugu goriilmiistiir.

Estimated Marginal Means of 6l{i_ylzdesi
Sirke: incir

60,00

55,00

50,00

4500

Estimated Marginal Means

40,00

00 60,00 120,00 160,00 240,00

Zaman

Sekil 3.6. Tiim konsantrasyonlarda zamana gore incir sirkesinin 6ldiirme oranlarinin gosterildigi grafik

Grafik incelendiginde incir sirkesinin tiim konsantrasyonlarin ortalamalarinin

zaman arttikca oldiiriiciiliik oranlarinin da arttig1 gorilmiistiir.
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Estimated Marginal Means of 6ll_ylizdesi
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Sekil 3.7. Tim zamanlarda ortalama konsantrasyonlara gore incir sirkesinin 6ldiirme oranlarinin
gosterildigi grafik

Tim zamanlar i¢in konsantrasyon oranlart arasindaki anlamli farkliliga
bakildiginda ise tlim zamanlar i¢in 0 konsantrasyonda incir sirkesinin 6ldiiriiciiliik
ortalamasi en diisiik olup %1 ve %3 konsantrasyonlarin ayni alt kiimede oldugu ve benzer
sekilde %5 ile %10 konsantrasyon diizeylerinin de ayni kiimede yer alip en yiiksek
ortalama oOldiiriiciilige sahip oldugu goriilmiistiir. Genel olarak konsantrasyon orant

arttik¢a oldiiriiciiliik oraninin da arttig1 goriilmektedir.

3.3. Ali¢ Sirkesine Ait Bulgular

Alig sirkesinin E. granulosus protoskolekslerini 6ldiirmesi bakimidan bagimsiz
degiskenlerin ayr1 ayr1 ve birlikte yaptiklari etkinin anlamliliginin degerlendirilmesi adina

yapilan iki yonlii varyans analizi bulgular1 agagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.5. Alig sirkesine ait varyans analizi bulgular1

Degigkenler Tip III Kareler Toplami Serbestlik Derecesi  Kareler Ortalamasi F p.
Zaman 471,931 4 117,983 9,883 ,000
Konsantrasyon 321,148 4 80,287 6,725 ,000
Zaman* Konsantrasyon 514,190 16 32,137 2,692 ,004

Tablo incelendiginde ali¢ sirkesi i¢in zamanlar, konsantrasyonlar ve zaman-
konsantrasyon etkilesimi bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir
(p<0.05).
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Etkilesimin anlamliligima neden olan ve farkliliklarin kaynaklandigi gruplarin

tespiti adina yapilan Sidak ¢oklu karsilastirma test sonuglari ile ortalamalar ve standart

sapmalar asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.6. Alig sirkesine ait ortalama 6ldiirme oranlarina ait bulgular

aman
Kons: 0. dk 60. dk 120. dk 180. dk

240. dk Toplam
0% a8,45+1,59 a9,24+0,24 15,74£3,5 11,32+1,16 al2,96+1,8 11,5343,18
1% aA9,36+3.9 abAB12,5+4,11 AB17,41+0,17 ABI13,1244,22 abB19,924+0,91 14,46+4,72
3% abA12,82+2,59 bAB18,53+3,86 A13,01+6,62 Al13,6843,26 bB24,65+1,8 16,54+5,8
5% bB19,62+1,71 abAB13,04+2,85 AB14,92+3,1 A10,6344,27 abB19,62+4,54 15,56+4,71
10% bAB19,73+4,42 bAB19,02+4,37 AB15,01+4,11 A12,41+5,09 bB21,59+2,84 17,55+4,98
Toplam 14+5,66 14,46+4,85 15,21£3,74 12,23+£3.,45 19,75+4,57 15,13+£5,07

Her bir konsantrasyon seviyesinde sirkede durma siireleri arasinda anlamli bir

farkliligin olup olmadiginin gosterildigi bulgular incelendiginde %0 konsantrasyon

disindaki tiim konsantrasyon oranlarinda zamanlar aras1 anlamli farkliliklar gézlenmistir

(p<0.05).
Estimated Marginal Means of éll_ylizdesi
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Sekil 3.8. Her bir konsantrasyon diizeyinin zamana gore degisiminin gosterildigi grafik

Grafik incelendiginde her bir konsantrasyon orani i¢in genel olarak sirkede

bekleme siiresi arttik¢a ali¢ sirkesinin 6ldiirme oraninin karmasik bir sekilde artip azaldig:

gorilmistiir. Fakat %0 lik konsantrasyon disindaki tiim konsantrasyonlarda 240 dk

zamanda en yliksek dldiiriiciiliigiin oldugu goriilmektedir.
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Benzer sekilde her bir zaman araliginda konsantrasyonlar arasinda farkliligin olup
olmadiginin test edildigi iki yonlii varyans analizine ait bulgular incelendiginde 0, 60 ve
240. dk zaman dilimleri i¢in konsantrasyonlar arasinda anlamli farkliliklar oldugu
gorilmistiir (p<0.05). Diger yandan 120 ve 180. dk zaman dilimlerinde ise istatistik

bakimindan konsantrasyonlar arasinda anlamli farklilik gozlenmemistir.

Estimated Marginal Means of 6ll_ylizdesi
Sirke: Alig

2500 Zaman
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Sekil 3.9. Her bir zaman diliminin konsantrasyonlara gore degisiminin gosterildigi grafik
Grafik incelendiginde tiim zamanlar i¢in genel olarak konsantrasyon orani arttik¢a

ali¢ sirkesinin parazitleri 6ldiirme oraninin karmasik oldugu goriilmiistiir.

3.4. Cilek Sirkesine Ait Bulgular

Cilek sirkesinin E. granulosus protoskolekslerini 6ldiirmesi bakimindan bagimsiz
degiskenlerin ayr1 ayr1 ve birlikte yaptiklar etkinin anlamliliginin degerlendirilmesi adina

yapilan iki yonlii varyans analizi bulgulari agagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.7. Cilek sirkesine ait varyans analizi bulgulari

Degigkenler Tip III Kareler Toplam1 Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamast  F p.
Zaman 1505,750 4 376,437 16,170 ,000
Konsantrasyon 3915,838 4 978,960 42,052 ,000

Zaman*Konsantrasyon 430,399 16 26,900 1,156 ,335
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Tablo incelendiginde ¢ilek sirkesi i¢in zamanlar ve konsantrasyonlar bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik gorilmiistir (p<0.05). Diger yandan zaman-
konsantrasyon etkilesimi bakimindan ise anlamli farklilik goriillmemistir (p>0.05).

Farkliliklarin  kaynaklandigi gruplarin tespiti adina yapilan Sidak c¢oklu

karsilastirma testi ile ortalamalar ve standart sapmalar asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.8. Cilek sirkesine ait ortalama 6ldiirme oranlarina ait bulgular

Zaman
Kons. 0. dk 60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam
0% 29,4+5,97 32,16+1,76 38,14+3,89 39,48+£3,91  47,39+6,87  a37,31+7,66
1% 42,43+6,33  46,83+3,3 46,5+1,26 53,57+0,71  47,39+6,87  b47,34+5,29
3% 44,44+528  48,53+4,08 46,65+2,52 54,43£8,31  54,36+6,1 b49,68+6,33
5% 49,9+7,54 53,67+6,46 55,46+2 54,69+3,24  64,7+5,84 €55,68+6,83
10% 51,3+2,67 51,3543,16 57,1£5,27 63,64+3,22  65,85+2,39  ¢57,85+6,93

Toplam  A43,49+9,42 AB46,51+8,53 B48,77+7,65 (C53,16+8,92 (C55,944+9,69 49,57+9,74

Sidak ¢oklu karsilastirma test sonuglar incelendiginde 0 ve 60. dk zamanlarinin
kiimelendigi ve tiim konsantrasyonlarin ortalamasinin en diisiik oldugu, diger yandan 180
ve 240. dk zaman araliklarinin da ayn1 kiimede yer aldig1 ve ortalama dldiirme oraninin

ise en yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Estimated Marginal Means of 6li_ylzdesi
Sirke: Cilek
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Sekil 3.10. Tiim konsantrasyonlarda zamana gore ¢ilek sirkesinin 6ldiirme oranlarinin gosterildigi grafik
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Grafik incelendiginde cilek sirkesinin tiim konsantrasyonlarin ortalamalarinin

zaman arttik¢a oldirticiiliik oranlarinin da arttig1 goriilmiistiir.

Estimated Marginal Means of &li_y(izdesi
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Sekil 3.11. Tim zamanlarda ortalama konsantrasyonlara goére cilek sirkesinin 6ldiirme oranlarinin
gosterildigi grafik

Tim zamanlar icin konsantrasyon oranlart arasindaki anlamli farkliliga
bakildiginda ise 0 konsantrasyonda ¢ilek sirkesinin 6ldiirticiiliik ortalamasi en diisiik olup
%1 ve %3 konsantrasyonlarin ayni alt kiilmede oldugu ve benzer sekilde %5 ile %10
konsantrasyon diizeylerinin de ayn1 kiimede yer alip en yiiksek ortalama oSldiiriiciiliige
sahip oldugu goriilmiistiir. Genel olarak ¢ilek sirkesinin konsantrasyon orani arttik¢a

oldiiriictiliik oraninin da arttig1 goriilmektedir.
3.5. Musmula Sirkesine Ait Bulgular

Musmula sirkesinin E. granulosus protoskolekslerini 6ldiirmesi bakimindan
bagimsiz degiskenlerin ayr1 ayri ve birlikte yaptiklart etkinin anlamliliginin
degerlendirilmesi adma yapilan iki yonlii varyans analizi bulgular1 asagidaki tabloda
verilmistir.

Cizelge 3.9. Musmula sirkesine ait varyans analizi bulgular

Degigkenler Tip IIT Kareler Toplam1 Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamas:t ~ F p-
Zaman 1604,753 4 401,188 17,319 ,000
Konsantrasyon 1215,213 4 303,803 13,115 ,000

Zaman*Konsantrasyon 409,901 16 25,619 1,106 ,375
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Tablo incelendiginde musmula sirkesi i¢in zamanlar ve konsantrasyonlar

bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir (p<0.05). Diger yandan

zaman-konsantrasyon etkilesimi bakimindan ise anlamli farklilik goriilmemistir (p>0.05).

Farkliliklarin  kaynaklandigr gruplarin tespiti adina yapilan Sidak ¢oklu

karsilastirma testi ile ortalamalar ve standart sapmalar asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.10. Musmula sirkesine ait ortalama 6ldiirme oranlarina ait bulgular

Zaman
Kons. 0. dk 60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam
0% 13,33+2.3 18,95+2,83 22,154499  27,23+1,54  24,48+3,51  a21,23+5,67
1% 20,93+0,96  20,94+3,06 23,7545,79  22,7249,88  27,21+£3,42  a23,11+£5,26
3% 17,86+7,71  24,99+0,32 27,83+6,82 32,49+1,42  32,36+5,77  b27,11+7,19
5% 20,06+£3,92  27,27+2,64 28,98+3,92  37,25+5,72  36,21£1,91  bc29,95+7,29
10% 27,91£2,07  23,4247,09 32,03+8,85 35,18+2,05  41,15+4,54  ¢31,94+7,87
Toplam  A20,02+6,02 A23,11+4,46 B26,95+6,49 (C30,97+7,08 C32,28+7,1  26,67+7,7

Sidak ¢oklu karsilastirma test sonuglari incelendiginde 0 ve 60 dk zamanlarinda

tim konsantrasyonlarin ortalamasimin en disik oldugu; 180 ve 240 dk zaman

dilimlerinden elde edilen ortalama 6ldiirme oraninin ise ayni kiimede ve en yliksek oldugu

goriilmiistiir.

Estimated Marginal Means
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Sekil 3.12. Tim konsantrasyonlarda zamana gére musmula sirkesinin 6ldiirme oranlarimin gosterildigi
grafik



40

Grafik incelendiginde genel olarak musmula sirkesinde bekleme siiresi arttikga

oldirticiiliik oraninin da arttig1 goriillmektedir.

Estimated Marginal Means of &l(i_ytizdesi
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Sekil 3.13. Tiim zamanlarda ortalama konsantrasyonlara gére musmula sirkesinin 6ldiirme oranlarinin
gosterildigi grafik

Tim zamanlar i¢in konsantrasyon oranlart arasindaki anlamli farkliliga
bakildiginda ise 0 ve %1 konsantrasyonlarda musmula sirkesinin 6ldiriiciiliik ortalamasi
en diisiik oldugu, %5 ve %10 konsantrasyonlarda ise en yliksek oldiirticiiliik oranini
oldugu goriilmiistiir. Genel olarak musmula sirkesinin konsantrasyon orani arttik¢a

oldiiriictiliik oraninin da arttig1 goriilmektedir.

3.6. Giil Sirkesine Ait Bulgular

Giil sirkesinin E. granulosus protoskolekslerini 6ldiirmesi bakimindan bagimsiz
degiskenlerin ayr1 ayr1 ve birlikte yaptiklar etkinin anlamliliginin degerlendirilmesi adina

yapilan iki yonlii varyans analizi bulgular1 asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.11. Giil sirkesine ait varyans analizi bulgulari

Degigkenler Tip IIT Kareler Toplam1 Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamas:t ~ F p-
Zaman 1983,433 4 495,858 19,431 ,000
Konsantrasyon 1624,621 4 406,155 15,916 ,000

Zaman*Konsantrasyon 823,003 16 51,438 2,016 ,030
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Tablo incelendiginde giil sirkesi i¢in zamanlar, konsantrasyonlar ve zaman-
konsantrasyon etkilesimi bakimindan istatistiksel olarak anlamh farklilik goriilmiistiir

(p<0.05).
Etkilesimin anlamliligina neden olan ve farkliliklarin kaynaklandigi gruplarin

tespiti adina yapilan Sidak coklu karsilastirma test sonuglari ile ortalamalar ve standart

sapmalar agsagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.12. Giil sirkesine ait ortalama 6ldiirme oranlarina ait bulgular

ZX\an

Kons. 0. dk 60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam
0% 24,41£3,25  a25,32+3,55 a22,41+£2,06 a27,39+5,42 a27,62+2.97  25,43+3,66

1%  A23,07+5,62 abAB30,77+0,54 abAB30,58+2,39 bB42,348,06  aAB34,64+3 32,27+7,61
3%  A25,13+0,66 abAB36,42+7,09 bB41,4244.31  bB39,7746,89  bB47,56+5,8 38,06+8,96
5%  Al17,842,31 abB34,148,32  abB30,7+3,55  abB32,31£9,97 aB3531+6,11 30,04+8,65
10%  A26,01+3,11 bB39,76+1,66 bAB35,845,62 abAB36,25+3,83 bB47,79+5,28 37,12+48,08
Toplam 23,29+4,16  33,27+6,74 32,18+7,28 35,648,17 38,59+49,14  32,5948,78

Her bir konsantrasyon seviyesinde sirkede durma siireleri arasinda anlamli bir
farkliligin olup olmadiginin gosterildigi bulgular incelendiginde %0 konsantrasyon
disindaki tiim konsantrasyon oranlarinda zamanlar arast anlamli farkliliklar gdzlenmistir
(p<0.05).

Benzer sekilde her bir zaman diliminde konsantrasyonlar arasinda farkliligin olup
olmadiginin test edildigi iki yonlii varyans analizine ait bulgular incelendiginde 0 zaman
dilimi disindaki tiim zaman dilimleri i¢in konsantrasyonlar arasinda anlamli farkliliklar

oldugu goriilmiistiir (p<0.05).
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Sekil 3.14. Her bir konsantrasyon diizeyinin zamana gore degisiminin gosterildigi grafik

Grafik incelendiginde her bir konsantrasyon orani i¢in genel olarak giil sirkesinde

bekleme siiresi arttikca sirkenin 6ldiirme oraninin arttig1 goriilmektedir.
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Sekil 3.15. Her bir zaman diliminde konsantrasyonlara gore degisiminin gosterildigi grafik
Grafik incelendiginde tiim zamanlar i¢in genel olarak konsantrasyon orani arttik¢a
(%S5 lik knsantrasyon hari¢) giil sirkesinin parazitleri 6ldliirme oranmin arttigt

gorilmistir.
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3.7. Uziim Sirkesine Ait Bulgular

Uziim sirkesinin E. granulosus protoskolekslerini oldiirmesi bakimindan
bagimsiz degiskenlerin ayr1 ayr1 ve birlikte yaptiklart etkinin anlamliliginin
degerlendirilmesi adina yapilan iki yonlii varyans analizi bulgular asagidaki tabloda
verilmigtir.

Cizelge 3.13. Uziim sirkesine ait varyans analizi bulgulari

Degiskenler Tip III Kareler Toplami Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamast ~ F p.

Zaman 311,714 4 77,928 774 ,548
Konsantrasyon 15439,853 4 3859,963 38,318 ,000
Zaman*Konsantrasyon 817,787 16 51,112 ,507 1,931

Tablo incelendiginde {iziim sirkesi i¢in konsantrasyonlar bakimindan istatistiksel
olarak anlamli farklilik goriilmiistiir (p<0.05). Diger yandan zaman ile zaman-
konsantrasyon etkilesimi bakimindan ise anlamli farklilik goriilmemistir (p>0.05).

Farkliliklarin  kaynaklandigi gruplarin tespiti adina yapilan Sidak c¢oklu

karsilastirma testi ile ortalamalar ve standart sapmalar asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.14 Uziim sirkesine ait ortalama dldiirme oranlarina ait bulgular

Zaman
Kons. 0. dk 60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam
0% 16,85+7,44 22,249,95 15,97+8,35 16,36+5,88 21,03+£5,27  18,48+6,94
1% 23,93£3,67 32,08+3,93 32,73£16,98  30,12+6,88 31,3549 30,04+8,15
3% 46,66+8,92 39,06£5,16 42,05+20,08  37,16+8,85 41,83+7,95  41,35+10,2
5% 41,43+9,88 47,17+7,03 48,1643,55 51,56+12,97  54,73+£8,22  48,61£8,83
10% 52,03+£12,2 54,94+9,09 63,43+20 65,56+12,31  63+3,74 59,79+12

Toplam A36,18+15,87 B39,09+13,36 C40,47+20,87 C40,15+19,48 D42,39+16,6 39,66+17,09

Sidak ¢oklu karsilastirma test sonuclari incelendiginde tiim zamanlar i¢in 0
konsantrasyonda iiziim sirkesinin Oldiriiciilik ortalamast en diisik olup %l
konsantrasyon onu takip etmistir. %3 ve %5 konsantrasyon oranlarinin ayn alt kiimede
oldugu ve %10 konsantrasyon diizeyinin ise en yiiksek ortalama oldiiriiciiliige sahip

oldugu goriilmiistiir.
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Sekil 3.16. Tiim zamanlarda ortalama konsantrasyonlara gore iiziim sirkesinin 6ldiirme oranlarinin
gosterildigi grafik

Grafik incelendiginde genel olarak konsantrasyon orani arttik¢a oldiirticiiliik
oraninin da artti1 goriilmektedir.
3.8. Nar Sirkesine Ait Bulgular

Nar Sirkesi i¢in, parazitleri 6ldiirmesi bakimindan bagimsiz degiskenlerin ayri
ayr1 ve birlikte yaptiklar etkinin anlamliliginin degerlendirilmesi adina yapilan iki yonlii

varyans analizi bulgular1 asagidaki tabloda verilmistir.

Cizelge 3.15. Nar sirkesine ait varyans analizi bulgulari

Tip III Kareler Serbestlik Kareler
Degigkenler Toplami Derecesi Ortalamasi F p-
Zaman 2742,760 4 685,690 32,312 ,000
Konsantrasyon 9071,704 4 2267,926 106,873 ,000
Zaman*Konsantrasyon 1043,840 16 65,240 3,074 ,001

Tablo incelendiginde nar sirkesi i¢in zamanlar, konsantrasyonlar ve zaman-
konsantrasyon etkilesimi bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistiir

(p<0.05).
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Farkliliklarin  kaynaklandigr gruplarin tespiti adina yapilan Sidak c¢oklu

kargilastirma test sonuglar1 ile ortalamalar ve standart sapmalar asagidaki tabloda

verilmistir.

Cizelge 3.16. Nar sirkesine ait ortalama 6ldiirme oranlarina ait bulgular

aman
Kons»

0. dk 60. dk 120. dk 180. dk 240. dk Toplam
0% aA10,59+0,77 aB24,6+747 aB28,09+5,03 aB31,44+4,21 aB32,184243 25,38+9,02
1% ab19,91+1,44 a20,44+1,87 a29,894346  a30,24+0,36  a24,09+2,78  24,91+4,98
3% bA22,11+32 bBC37,86+4,17 bC44,62+3,88 aAB31,5+523 bC48,26+893  36,87+10,73
5% bA30,57+2,83 bAB36,64+0,69 bB462+0,77  bB47,41+4,01 bB4528+11,15 41,2248
10%  cA46,55+5,26 cABAS0,42+3,39 bAB52,0746,29 cBC59,4543,43 cC64,08+3,15  54,5147,59
Toplam 25,95+12,81  33,99+11,55 40,17+10,46  40,01+12,45  42,78+1538  36,58+13,71

Her bir konsantrasyon seviyesinde sirkede durma siireleri arasinda anlamli bir

farkliligin olup olmadiginin gosterildigi bulgular incelendiginde %1 konsantrasyon

disindaki tiim konsantrasyon oranlarinda zamanlar arast anlamli farkliliklar gézlenmistir

(p<0.05)

Benzer sekilde her bir zaman diliminde konsantrasyonlar arasinda farkliligin olup

olmadiginin test edildigi iki yonlii varyans analizine ait bulgular incelendiginde tiim

zaman dilimleri i¢in konsantrasyonlar arasinda anlamli farkliliklar oldugu gortilmiistiir

(p<0.05).
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Grafik incelendiginde her bir konsantrasyon orani i¢in genel olarak nar sirkesinde

bekleme siiresi arttikca sirkenin 6ldiirme oraninin arttig1 gorilmistiir.
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Sekil 3.18. Her bir zaman diliminde konsantrasyonlara gore degisiminin gosterildigi grafik
incelendiginde tiim zamanlar i¢in genel olarak nar sirkesinin

Grafik

konsantrasyon orani arttik¢a parazitleri 6ldiirme oraninin arttig1 gériilmiistiir.
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4. TARTISMA VE SONUC

Calismamaiz ile iligkilendirebilecegimiz ¢ok sayida ¢alismaya literatiirde rastlanmak
ile birlikte 8 farkli sirkenin bir arada kullanildig1 benzer bir ¢alismaya rastlanmamaistir.
Bu c¢alismamizin bu alana katkisinin olacagi kanisindayiz. Literatiirdeki benzer
calismalara bakacak olursak;

Beyhan ve arkadaglar1 asetik asidin Ascaris lumbricoides yumurtalari izerindeki
etkilerini arastirmak, c¢ig sebze tiiketimini daha giivenilir kilmak i¢in etkin sirke
konsantrasyonunu ve uygulama siiresini belirlemeyi amaglamistir (Beyhan ve ark., 2016).
Bu deneysel calismay1 Mayis 2015'te Yiiziincii Y1l Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji
Laboratuvari, Van, Tiirkiye'de yapmistir. Bu ¢alismada A. lumbricoides yumurtalar1 2
gruba ayrilmistir. Caligma grubundaki yumurtalara %1, 3, 5 ve %10'luk asetik asit
konsantrasyonlari, kontrol grubundaki yumurtalara ise eosin uygulanmigtir. Yumurta
canliligl, deney sirasinda su noktalarda gézlemlenmistir: 0, 10, 15, 20, 30, 45 ve 60
dakika. Bu c¢aligmanin sonucunda %1'lik asetik asidin Ascaris yumurtalarinin canliligi
tizerine yetersiz oldugu belirlenmis, 30. dakikada %3 asetik asit %95 etkinlik gostermis
ve %5 konsantrasyonda tiim yumurtalar canliligini kaybetmistir. Tedavinin tam basarisi
icin 30 dakikada %4,8 veya 60 dakikada %4,3 oraninda asetik asit uygulanmasi gerektigi
belirlenmistir (Beyhan ve ark., 2016).

Hajihossein ve arkadaslari elma sirkesi ve balzamik sirkenin kist hidatik
protoskoleksleri {lizerine etkisini belirlemeyi amaclamistir. Bu calismada, farkli maruz
kalma stirelerinde farkli sirke konsantrasyonlari test etmislerdir. Bu ¢alismada arak
mezbahasindan dogal olarak enfekte olmus koyunlarin karaciger hidatik kistleri elde
edilmistir. Protoskoleksler kistten aspire edilmis ve bir kaba aktarilip daha fazla kullanim
icin 4 ° C'de saklanmistir. 1, 2, 3, 4, 5, 10, 15, 20, 30, 40, 50 ve 60 dk. icin sekiz
konsantrasyonlu sirke (%1, %S5, %10, %15, %20, %25, %50 ve %100) kullanilmas.
Protoskolekslerin canliligi, bir 151k mikroskobu altinda 90,1 Eozin boyama testi ile
dogrulanmistir. Calisma sonucunda elma ve balzamik sirkenin > %50
konsantrasyonundaki skolisidal aktivitesinin %100 oldugu bulunmustur. Ayn1 zamanda
sitkenin skolisidal aktivitesinin doza ve zamana bagli oldugu goézlemlenmistir. Bu
nedenle, maruz kalma siiresini ve sirke konsantrasyonunu artirarak mortalite oraninin
arttirmislardir (Hajihossein ve ark., 2015). Sonug olarak, sirkenin skolisidal aktiviteye
sahip oldugu ve aktivitesinin konsantrasyon ve maruz kalma siiresi ile ilgili oldugu

bulunmustur (Hajihossein ve ark., 2015).
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Rouhani ve arkadaglarmin yaptigi “Berberis vulgaris Sulu Ekstraktinin
Echinococcus granulosus Protoskolekslerin Canliligi Uzerindeki Etkinligi” adli bir
caligmada ekstraktin farkli konsantrasyonlarda (0.5, 1, 2 ve 4 mg/ml seyreltilmis formda)
ve farkli maruz kalma siirelerinde (5, 15 ve 30 dakika) skolisidal etkisi
degerlendirilmistir. Bu amagla bir mezbahadan koyun karacigeri hidatik kistleri elde
edilip, protoskolekslerin canliligt %0.1 Eozin boyamasi ile degerlendirilmistir. Negatif
ve pozitif kontrol olarak sirasiyla normal salin ve hipertonik salin kullanilmistir.
Aragtirma degerlendirmelerine gore Berberis vulgaris sulu ekstraktlarinin tim farkl
konsantrasyonlarinda skolisidal etkisi oldugu ve en gii¢lii etkinin, pozitif kontrol gérevi
goren 4 mg / ml konsantrasyonda oldugu gozlemlenmistir. Ayrica 2 mg / ml seyreltme
skolisidal aktivitesi 4 mg / ml'ye yakin ve en az skolisidal etki 0.5 mg / ml'de
gbzlemlenmistir. Ekstraktlarin skolisidal aktivitesinin, maruziyetin 5. ve 30. dakikas1
arasinda dnemli bir farkliliga sahip oldugu bulunmustur. Sonug olarak skolisidal aktivite
diisiik konsantrasyon (4 mg / ml) ve kisa maruz kalma siiresi (5 dk) 'de ¢ok etkili olmustur.
Bu nedenle, in vivo ve ek deneyler incelendikten sonra, cerrahide uygun ve etkili bir
skolisidal ajan olarak Berberis vulgaris sulu ekstraktinin kullanilabilecegi onerilmistir
(Rouhani ve ark., 2013).

Tamamladigimiz bu calismada 8 farkli dogal sirke tiiriiniin E. granulosus
protoskoleksleri tizerindeki 6ldiirme oranlarini toplu olarak tiim zaman ve konsantrasyon
degiskenlerini baz alarak inceledigimizde ¢ilek ve incir sirkesinin skolisidal etkisinin en
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu iki sirke tiirlinden sonra sirasiyla liziim ve elma
sirkelerinin de E. granulosus protoskoleksleri tizerinde skolisidal etkisinin yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Diger yandan sirasiyla alig, musmula, giil ve nar sirkelerinin E. granulosus
protoskoleksleri lizerinde en diisiik 6ldiirme oranina sahip oldugu goriilmiistiir. Bu etki
farkliliginin  sebeplerinin tespiti i¢in s6z konusu c¢alismada kullanilan sirkelerin
iceriklerinin ayr1 ayr analiz edilip degerlendirilmesi ve bu farkliliga etki eden etken
maddelerin tespitine yonelik yeni ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi agikca goriilmektedir.

Calismada organik meyve ve sebzelerden elde edilen sirkelerin E. granulosus
protoskoleksleri {izerinde dnemli bir skolisidal etkilerinin oldugu saptanmstir. Ozellikle
konsantrasyon miktarlarinin ve uygulama siiresinin artmasiyla birlikte daha etkili bir hale
geldigi anlasilmistir. Calismada gerek kullanilan bu sirkelerin tespit edilen etkileri
gerekse dogal fermente {irlinlerin insan ilizerindeki yan etkileri veya toksik etkilerinin
olmamasi goz 6niinde bulunduruldugunda her ne kadar bu halleri ile skolisidal ajan olarak

tek basina kullanimlar1 heniiz miimkiin olmazsa bile, protoskoleksler tizerindeki
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penetrasyon ve 6ldiiriicii yetenegi nedeniyle yeni birtakim saflagtirma yontemleri ile elde
edilmeleri veya bagka ajanlarla kombine edilerek kullanilabilecegi goriisiindeyiz.
Ozellikle sentetik etken maddelerin olumsuz yan etkileri ve toksik durumlar1 g6z 6niinde
bulunduruldugunda bu tiir dogal etken maddeleri igeren dogal {iriinlerin antiparaziter
etkilerinden istifade edilmesinin ¢ok dnemli, oldugu kanisindayiz.

Calismanin sonuglari, KE ‘nun giincel durumu, Kistin cerrahi miidahaleden veya
herhangi bir durumdan dolayi riiptiire olmasindan dolay1 ¢evre dokulara yayilan ve tekrar
KE niiksetmesini saglayabilme potansiyeline sahip protoskoleksler iizerinde bu dogal
bilesenlerin giiglii bir skolisidal etkisinin oldugu net bir sekilde goriinmektedir. Bu tiir
etken maddelerin bu amagcla kullanilabilmesinin miimkiin kilinmasi amaciyla bu ve
benzeri ¢alismalarin in vivo ortamda gerceklestirilmesi gerektigini diisiinmekteyiz.
Ayrica bu tiir calismalar sadece Echinococcus granulosus minvalinde diisiiniillmemeli bu
etkileri ile birlikte 6zellikle gida ile bulasabilme potansiyeline sahip Taenia saginata,
Taenia solium, Echinococcus granulosus, Echinococcus multilocularis, Toxoplasma
gondii, Cryptosporidium spp., Entamoeba histolytica, Trichinella  spiralis,
Opisthorchiidae, Ascaris spp., Giardia duodenalis, Fasciola spp., Cyclospora
cayetanensis, Paragonimus spp., Trichuris trichiura, Anisakidae, Balantidium coli,
Toxocara spp., Sarcocystis spp., Heterophyidae, Diphyllobothriidae, Spirometra spp.
gibi baska paraziter hastaliklarin hastalik yapici formlar1 iizerinde denenmesi ve
sonuglarinin bilimsel metotlar kullanilarak toplum ile paylasilmasi biiyilk dnem arz
etmektedir. Organik sebze ve meyvelerden iiretilen bu sirkelerin skolisidal etkileri
farklilik gosterse bile, ileride paraziter hastaliklarin yayilmasinin 6niine gegilebilmesi i¢in
bu sirke cesitleri daha ¢cok 6nem kazanacaktir.

Her ne kadar calismada materyal olarak kullanilan protoskoleksler KE igin
hastaligin bulagmasinda rol oynayan temel formlardan (yumurta) olmasa bile gida
hazirlayan insanlarda gida hazirlanma asamasinda viicudun gida ile temas eden
bolgelerinde herhangi bir kesik olmas1 durumunda canli protoskoleksler ’in o bdlgeden
viicuda bulagmas1 durumunda enfeksiyona sebep olma potansiyeli mevcuttur. Bu durum
g0z Oniinde bulunduruldugunda kesilen hayvanlar da yer alan ve cesitli sebeplerden
dolay1 gerek et ve gerekse diger gidalar ile kontaminasyon sonucu kisa siireli bile olsa
taginabilen protoskolekslerin bertarafi i¢in sirkelerin kullanimi bu gidalardaki hastalik
yiikiiniin ¢ok dnemli diizeyde azaltilacag: asikar bir sekilde goriinmektedir.

Cok eski zamanlarda sirkenin 6neminin ve degerinin anlasildig: gibi, simdi de

sirkelere bu degerin verilmesi gerekmektedir. Daha saglikli bir yasam, giivenilir gidalarin



50

tilketilmesi ile gergeklesir. Daha giivenilir gidalarin tiiketimi de organik sebze ve

meyvelerden iiretilen sirkelerin kullanimi ile desteklenebilir.
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T.C.
MUS ALPARSLAN UNIVERSITESI
FEN BILiIMLERI ENSTIiTUSU
YONETIM KURULU KARARLARI

Toplant1 Tarihi: 25/03/2024 Toplant1 Sayisi: 9 Karar Sayisi: XI

Enstitii Yonetim Kurulu, Enstitii Miidiiri Prof. Dr. Selguk SAGIR baskanliginda toplanarak asagidaki
kararlar1 almistir.

KARAR-VII: Dr. Ogr. Uyesi Ahmed Galip HALIDI tarafindan enstitiiye yapilan 05.03.2024 tarihli ve
134109 sayil1 Tez Savunma Jiirisi tutanagi okundu, miizakere edildi.
Yapilan miizakereler sonucunda; Enstitimiiz Gida Giivenligi tezli yiiksek lisans programindan

09.08.2023 tarihinde mezun olan Hatice CIFTCi'nin "Bazi Sirke Cesitlerinin Echinococcus granulosus
Protoskoleksleri Uzerindeki Etkisinin Arastirilmas1” baslikli tezin taslak ¢alismasini sehven Enstitiiye teslim ettigi
ve Enstitiiniin 10565100 referans numarasi ile YOK Ulusal Tez Merkezine yiiklendigi ilgili dgrencinin tez
savunma jiirisi tarafindan tutulan 05.03.2024 tarihli ve 134109 sayili Tez Savunma Jiirisi tutanagindan

anlagilmigtir. Mus Alparslan Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yénetmeligi’nin 31’inci maddesinin

8’inci fikrast geregince; tezinin ciltlenmis iki niishasini ve CD ortamina istenilen formatta kaydedilmis bir
kopyasini enstitiiye teslim edilmesine, Enstitiimiize teslim edilecek nihai tezin Lisansiistii Tezlerin Elektronik
Ortamda Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Acilmasma iliskin Yonerge kapsaminda; Ulusal Tez Merkezi
Sistemine yiiklenebilmesi igin YOK Ulusal Tez Merkezine génderilmesinin uygun olduguna kararin ilgililere
bildirilmesine;

Oy birligi ile karar verildi.

BASKAN

(e-imzalidir) 5
Prof. Dr. Selguk SAGIR
Miidiir

UYE UYE UYE

_ (e-imzahdir) B . _ (e-imzahdir) _ (e-imzahdir)
Dr. Ogr. Uyesi Harun ONLU Dr. Ogr. Uyesi Serhat KORLAELCI Ogretim Uyesi
Miidiir Yardimcist Miidiir Yardimecisi Prof. Dr. Muhammed CINAR

UYE UYE

(e-imzahdir) B (e-imzahdir) .
Prof. Dr. Nevin TURAN OZEK Dr. Ogr. Uyesi Osman ULKIR
Ogretim Uyesi Ogretim Uyesi

1/1
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Ek-4

TUTANAKTIR

Enstitiiniiz Gida Giivenligi Ana Bilim Dali tezli yliksek lisans programi 2010109002
numaralt 6grencisi Hatice CIFTCI, 10.07.2023 tarihinde “Bazm Sirke Cesitlerinin,
Echinococcus granulosus Protoskoleksleri Uzerindeki Etkisinin Arastirilmas1” konulu tez
caligmasini savunarak basarili bulunmus ancak Ulusal Tez Merkezine sehven taslak ¢alismasini
yikledigi anlasilmis olup sehven yiiklenen taslak dosyada tespit edilen hatalar asagida
belirtilmistir.

Tezde yanlis yiiklenen taslak dosyada tespit edilen hatalar

1. Bilimsel canl1 isimlendirme kuralinda italik yazilmas: gereken isimler diiz yazilmigt:.

2. Tezin nihai diizletilmesinde yeni birtakim kaynak ve metinler damisman tarafindan
eklenmig fakat bunlar yiiklenen dosyada yer almamaktadir. _

3. Tez savunma sinavinda jiiri iiyelerinden Dog¢ Dr Abdurrahman EKICI’nin sonug kismi
ile ilgili eklemeleri yapildig1 halde yiiklenen dosyada yer almadig: tespit edilmistir.

4. Tez savunma sinavinda jiiri iiyelerinde Dr. Ogr. Uyesi Necattin Cihat ICYER’in
istatistiksel olarak diizeltilmesini istedigi ve damisman tarafinca diizeltilen kisimlar
yiiklenen dosyada yer almadig tespit edilmistir.

Asi1l yiiklenmesi gereken dosya tarafimizca yeniden kontrol edilerek onaylanan tez metninin

Ulusal Tez Merkezine gonderilmesi uygun bulunarak imza altina alinmugtir.

Baskan

Doc/br. Abdurrahman EKICi

Uye (Danisman) U

Dr. Ogr. Uyesi/Ahmed GalipHALIDI Dr. Ogr. U ecattin Cihat ICYER
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Ek-5

TUTANAKTIR

Enstitiiniiz Gida Giivenligi Ana Bilim Dali tezli yliksek lisans programi 2010109002
numaralt 6grencisi Hatice CIFTCI, 10.07.2023 tarihinde “Bazm Sirke Cesitlerinin,
Echinococcus granulosus Protoskoleksleri Uzerindeki Etkisinin Arastirilmas1” konulu tez
caligmasini savunarak basarili bulunmus ancak Ulusal Tez Merkezine sehven taslak ¢alismasini
yikledigi anlasilmis olup sehven yiiklenen taslak dosyada tespit edilen hatalar asagida
belirtilmistir.

Tezde yanlis yiiklenen taslak dosyada tespit edilen hatalar

1. Bilimsel canl1 isimlendirme kuralinda italik yazilmas: gereken isimler diiz yazilmigt:.

2. Tezin nihai diizletilmesinde yeni birtakim kaynak ve metinler damisman tarafindan
eklenmig fakat bunlar yiiklenen dosyada yer almamaktadir. _

3. Tez savunma sinavinda jiiri iiyelerinden Dog¢ Dr Abdurrahman EKICI’nin sonug kismi
ile ilgili eklemeleri yapildig1 halde yiiklenen dosyada yer almadig: tespit edilmistir.

4. Tez savunma sinavinda jiiri iiyelerinde Dr. Ogr. Uyesi Necattin Cihat ICYER’in
istatistiksel olarak diizeltilmesini istedigi ve damisman tarafinca diizeltilen kisimlar
yiiklenen dosyada yer almadig tespit edilmistir.

Asi1l yiiklenmesi gereken dosya tarafimizca yeniden kontrol edilerek onaylanan tez metninin

Ulusal Tez Merkezine gonderilmesi uygun bulunarak imza altina alinmugtir.

Baskan

Doc/br. Abdurrahman EKICi

Uye (Danisman) U

Dr. Ogr. Uyesi/Ahmed GalipHALIDI Dr. Ogr. U ecattin Cihat ICYER






