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Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinda Akademik Basarinin Yordayicilari
Olarak Ogrenme Yaklasimlariin ve Ogrenme Ogretme Ortam Algilarinin
Incelenmesi
(Doktora Tezi)

Asuman TURAN

(074

Bu arastirmanin amaci, giiz dénemi lisans egitim programinda yer alan sekiz teorik
dersin sinavlarin1 bahar déneminde Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii
ogrencilerine tekrar uygulayarak akademik basari puanlarindaki farka gore bilgide
kalicilik diizeylerinin belirlemek ve Ogrenme Yaklasimlari (OY) ile Ogretme
Ogrenme Ortami (OOO) algilarinin akademik basarrya olan etkisini incelemektir.
Arastirmada nedensel iliskisel model kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimiinde 6grenim goren 128 beden egitimi dgretmen
aday1 olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, Ekinci (2008) tarafindan gelistirilen
“Ogrenme Yaklagimlar1 Olgegi”, “Ogretme -Ogrenme Ortami Olgegi”, “2021-2022
Giliz Donemi Alan ve Meslek Bilgisi Derslerine Ait Vize Final Dénemi Sinav
Dokiiman1” ve “Nitel Goriisme Formu” ile toplanmustir. Ogretim Yaklasimlari
Olgeginin (OYO) Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 ,82; Ogretme Ogrenme Ortami
Algist Olgeginin (OOOAO) Cronbach
Alfa giivenirlik katsayis1 ,89 olarak hesaplanmistir. Verilerin analizi SPSS programi
ile yapilmigtir. Verilerin ¢oziimlenmesinde aritmetik ortalama, t testi, Pearson
Korelasyon testi ile Regresyon istatistik islemleri uygulanmistir. Arastirma
sonuclarina gore 0gretmen adaylarindan olusan {iist diizey bilgi grubunun bilgide
kalicilik diizeyinin saglayici olan derinlemesine 6grenme yaklagimini alt diizey bilgi
grubuna gore daha fazla tercih etmektedir. Ogretme 6grenme ortami algilarmin
O0gretmen adaylariin derinlemesine 6grenme yaklasimini tercih diizeylerinde yiiksek
etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi Ogretmen Adaylari, Akademik Basari,

Bilgide Kalicilik, Ogrenme Yaklasimlari, Ogretme-Ogrenme Ortami

Sayfa Adedi: 149
Danisman: Dog. Dr. Oguzhan DALKIRAN
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Investigation of Learning Approaches and Perceptions of Learning Teaching
Environment as Predictors of Academic Achievement in Physical Education
Teacher Candidates
(Ph.D. Thesis)

Asuman TURAN

ABSTRACT

The aim of this study is to determine the level of retention of knowledge according to
the difference in academic achievement scores by reapplying the exams of eight
theoretical courses in the undergraduate education programme in the autumn term to
the students of the Physical Education and Sports Teaching Department in the spring
term and to examine the effect of Learning Approaches (LA) and Teaching Learning
Environment (TLE) perceptions on academic achievement. Causal relational model
was used in the research. The sample of the study consisted of 128 physical education
teacher candidates studying in the Department of Physical Education and Sports
Teaching. The data of the study were collected with the "Learning Approaches Scale"
developed by Ekinci (2008), "Teaching-Learning Environment Scale", "2021-2022
Fall Term Midterm Final Examination Document for Field and Vocational Knowledge
Courses" and "Qualitative Interview Form". The Cronbach's alpha reliability
coefficient of the Teaching Approaches Scale (IAS) was .82, and the Cronbach's alpha
reliability coefficient of the Teaching-Learning Environment Perception Scale
(TLPEPS) was .82.

Alpha reliability coefficient was calculated as ,89. The data were analysed with SPSS
programme. Arithmetic mean, t test, Pearson correlation test and regression statistical
procedures were applied in analysing the data. According to the results of the research,
the high-level knowledge group consisting of pre-service teachers prefer in-depth
learning approach as an indicator of retention in knowledge more than the low-level
knowledge group. Perceptions of teaching-learning environment of pre-service
teachers' in-depth learning

Key Words: Teaching Profession, Teaching Profession Courses, Teacher

Training
Page Number: 149

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Oguzhan DALKIRAN
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BOLUM I

GIRIS

Bu boliimde arastirmaya temel teskil eden problem durumu, problem ciimlesi ve alt

problemler ile arastirmanin amaci, 6nemi ve sinirliliklarina yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Egitim siirecinin en 6nemli boyutu egitim kalitesidir. Iyi egitilmis, alaninda yetkin
egitmenler siirecin devamini getirecek en énemli unsurlardir. Tiim diinyada egitimde
verimli siiregleri elde etmek amaglanmakta ve egitimciler egitimde kaliteye ulasmak
icin durmaksizin yeni arayislar i¢inde bulunmaktadirlar. Zaman igerisinde insan
unsurunun ihtiyaclar1 degiserek yeni felsefelere, yaklasimlara ihtiyag duyulmus ve
glinimiizde de ihtiya¢ duyulmaya devam edilmektedir. Mesleginde yeterli arastirici
ruhlu ve ahlakli insan yetistirmede bir numarali etken 6gretmendir. Egitimin verimli
olabilmesi temel olarak nitelikli Ogretmenlere ihtiyacimiz vardir. Nitelikli bir
Ogretmenin genel kiiltlir bilgisine, alan bilgisine ve Ogretmenlik meslek bilgisine

hakim olmas1 gereklidir

Insanin diinyada birgok alandaki hizli degisim ve gelisimlere ayak uydurabilmesi igin
yenilik¢i bir yaklagimla kendisini gelistirmesi ve bu degisime ayak uydurmasi
gerekmektedir. Degisime ayak uydurmanin geregi olarak insan faktoriiniin
niteliklerinin ve iiretim potansiyelinin istikrarl bir sekilde revize edilmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Bunun i¢in degisen diinyaya paralel olarak egitim reformu ile insan
kalitesinin siirekli sekilde giivence altina alinmasi gereklidir (Kayadibi, 2001).
Egitimin kalitesine etki eden bir diger unsur egitim programlar1 ve metotlar1 olarak
goze carpmaktadir. Bilim ve giincel yaklagimlarla desteklenen iyi bir egitim 6gretim
programi basarinin temel unsurlarindan biridir. Tiirkiye’de yasal baglamda,
tiniversiteler; bilimsel 6zerklige ve kamu tiizel kisiligine sahip yiiksek diizeyde egitim-

Ogretim, bilimsel arastirma, yayin ve danismanlik yapan; fakiilte, enstitii, yiiksekokul



ve benzeri kurulus ve birimlerden olusan bir yiiksekdgretim kurumu (Yiiksekdgretim
Kanunu 2547- 3/d) olarak adlandirilmaktadir. Universiteler iilkenin ihtiyaci olan
alanlarda yeter sayida insan giicli yetistirerek (egitim hizmetleri), toplumun iiretim ve
yasam standartlarinin yiikselmesine katkida bulunarak (toplum hizmetleri) ve bilimsel
arastirmalar yaparak (arastirma hizmetleri) (Korkut 1999: 280) islevlerini yerine
getirmeye ¢alisirlar. Egitim hizmetlerinin niteligini arttirmadan egitimin islevselligini
saglamak ve egitimden faydalanan bireylere yeterli ve kalic1 bir egitim hizmeti sunmak
olanaksizdir. Bu baglamda, Yiiksekogretim kurumlarinin egitim islevini tam
anlamiyla yerine getirebilmesi 6grenme yaklagimlarina, 6grenme- 6gretme siireglerini
yoneten yaklasimlara ve O0grenme ortamlarmin niteligine baghdir seklide yorum

yapilabilir.

Ogrencilerin sorumlu olduklar1 grenme gorevlerini ele alma ve dgretme dgrenme
ortamidan etkilenme bigimleri 6grenme kazanimlarini 6nemli Slglide etkilemektedir.
Egitmenlerin 6gretim yaklasimlarinin 6nem tasidig kadar 6grencilerin 6grenmeyi ele
alma yaklagimlar1 ve bu yaklagimlarin tercih edilmesini etkileyen degiskenlerle
iliskisinin ortaya konmas1 da &nem tasimaktadir. Ogrencilerin akademik basar
ortalamalar1 6grenmenin ne diizeyde gerceklestigini ve 6grenme dgretme ortamlarinin
O0grenme algilarina ne diizeyde etki ettigini belirlemede degerlendirme yapilirken
egitmenlere yol gostermektedir. Yine buradan hareketle 6grencilerin 6grenmeyi ele
alig bicimlerini agiklayan O6grenme yaklagimlari, 6gretimde gorevli egitmenlerin
Ogretim yaklagimlart ve bu yaklagimlarin olusmasinda etkili oldugu diisiiniilen
Ogretme-6grenme ortaminin ele alinmasi gerek niteligi dogrudan etkileyeceginden
gerekse de bilginin hatirlanmasini saglayacagindan dolay1r bu calismanin kapsami

bakimindan 6nemli bir gerekliliktir.

1.2. Problem Ciimlesi

Bu arastirmanin problemini; “Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimiinde
ogrenim goren (1.,2.,3.,4. siif) 6grencilerinin 6grenme-6gretme ortami algilart ve
O0grenme yaklasimlar1 akademik basarillarint  yordamakta mudir?”  sorusu

olusturmaktadir.



1.2.1. Alt problemler. Bu caligmada asagidaki alt problemlere cevap

aranmigtir.

1. Lisans 6grencilerinin bilgi diizey gruplarina gore, 6grenme 6gretme ortami algilari,

O0grenme yaklasimlar1 nedir?

2. Lisans ogrencilerinin donemlik ve tekrarlanan sinav basarilart bilgi diizey grup

degiskenine gore anlaml bir iligki géstermekte midir?

3. Lisans 6grencilerinin bilgi diizey gruplarina gore 6grenme yaklasimlari alt boyutlar

ile 6grenme 6gretme ortam algilari alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

4. Lisans 6grencilerinin 6grenme 6gretme ortami algilart bilgi diizey grup degiskenine

gore akademik basarilarin1 yordamakta midir?

5. Lisans 6grencilerinin 6grenme yaklagim tercihleri bilgi diizey grup degiskenine gore

akademik basarilarin1 yordamakta midir?

6. Lisans 6grencilerinin 6grenme ortam algilar1 6grenme yaklasimlarii bilgi diizey

grup degiskenine yordamakta midir?

7. Gruplandirilan basar diizeylerine gore siniflandirilan lisans 6grencilerinin 6grenme
yaklasimlaria ve 6grenme Ogretme ortam algilarina yonelik yapilandirilmis goriisme

formundaki goriisleri nelerdir/ nedir?

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanm amaci, MAKU Spor Billimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Boéliimiinde 06grenim gdren Ogretmen adaylarinin  Akademik
Basarilarinin Yordayicisi olarak Ogrenme Yaklasimlari ile Ogretme Ogrenme Ortami
Algilarmin istatistiksel olarak etkisinin incelenmesi, egitmenlerin 6grenme- 6gretme
etkinligini siirdirmede kullandiklar1 tekniklerinin goreceligi (6gretmen-6grenci
merkezli olusu) ile 6grenme yaklagimlarinin 6grencinin bakis agisina gore nasil
sekillendigi ve bu kavramlara iligkin 6grenme ortamlarina ne derece hizmet ettigi
yiiksekdgrenim siireci i¢erisindeki 6grencilerin istenen bu 6zellikleri kazanma ve sahip

olma diizeyleri hakkinda bilgi vermektedir



1.4. Arastirmanin Onemi

Alanyazinda akademik basartyla ilgili yapilmis farkli degiskenli birden ¢ok ¢aligma
mevcut olmakla birlikte Beden Egitimi ve Spor 6gretimi alaninda akademik basari
kavramini 6grenme yaklasimalr ve 6gretme 68renme ortami algilariyla birlikte ele
alan buna benzer bir ¢alisma mevcut degildir. Bu arastirma beden egitimi ve spor
O0grenme ve O0gretme hakkinda siire¢ ve sonug arasindaki iliskiyi vurgulamak, etkili
O0gretme ve O0grenmeye en list diizeyde nasil saglanabilecegi ve akademik basarimnin
nasil arttirilacagi konusuna katki saglamak adina oldukca onemlidir. Bu ¢aligmanin
ayn1 zamanda etkili bir 6gretim ve etkili bir 6grenme nasil olur sorusuna da katki

saglayacag diigiiniilmektedir.

1.5. Arastirmanin Varsayimlari
Arastirmada asagida belirtilen maddeler varsayimlar olarak kabul edilmistir.

1. Arastirma grubunu olusturan Beden egitimi ve spor dgretmenligi bolim
ogrencilerinin anket form maddelerini dogru anladiklari, igtenlikle ve tarafsiz bir

sekilde cevap verdikleri varsayilmstir.

2. Arastirma grubunu olusturan Beden egitimi ve spor 0gretmenligi bolim
Ogrencilerinin yar1 yapilandirilmis gériisme maddelerini dogru anladiklari, igtenlikle

ve tarafsiz bir sekilde cevap verdikleri varsayilmistir

1.6. Arastirmanin Sinirhihklar:
Bu arastirma,

1- 2021-2022 egittim 6gretim yilinda Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi béliimii son simif
ogrencileri ile sinirlidir.

2- Akademik basar1 bakimindan 1.,2.,3.,4. Smif lisans dgrencilerinin ders vize
final notlar1 alinmis ve 6 aylik siirenin sonunda tekrar vize final notlar1 alinip
akademik basar1 dlizey degerlendirmesi yapilmistir. Buna gore sinavlari tekrar
edilen dersler asagida yer almaktadir.

a. 1. Sinifa ait dersler



Anatomi, Hareket Egitimi ile Beden Egitimi ve Sporun Temelleri.
2. Sinifa ait dersler
Beden Egitimi ve Sporda Ogretim Yaklasimlar1 ve Motor Gelisim.

b. 3. Sinifa ait dersler

Antrenman Bilgisi ve Beden Egitimi ve Spor Ogretimi

c. 4.Smifa ait dersler

Ozel Egitim ve Kaynastirma

Bu arastirmanin dlgme araglar1 Ogrenme—Ogretme Ortam1 Algis1 Olgegi, Ogrenme
Yaklasimlar1 Olgegi, Yar1 Yapilandirilmis Gériisme Formu ve Akademik Basari

puanlari ile sinirhdir.



BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde arastirmanin konusu ile ilgili literatiir bilgisi taranarak arastirmanin

kuramsal ¢ergevesi olusturulmustur.

2.1.1. Akademik basari. Bilimin hizli ilerlemesiyle birlikte yasamimiza
yonelik bilgi akisi da sinir tanimayan bir hizla gelismektedir. Bilimsel ilerlemelerle

evren i¢erisinde yasama ait tiim olgular degismekte ve bu degisimden etkilenmektedir.

Diinyada ekonomik ve sosyal alanlardaki degisimlerin yani sira bilginin {iretilmesi ve
yayginlagmas1 ile ilgili degisimler egitim alanindaki hizmetlerin kalitesini
etkilemektedir (Bakioglu ve Baltaci, 2010). Yasanan bilimsel ve teknolojik gelismeler
tiim alanlarda oldugu gibi, egitim 6gretim alaninda da 6nemli degisikliklere neden
olmakta, bunun dogal sonucu olarak da daha etkili, verimli ve ilgi ¢ekici 6gretimin
nasil olabilecegiyle ilgili calismalar yapilmaktadir (Reigeluth, 1983; Unal, 2013, akt;
Tirker, 2017)

Insan1 diisiinme ve dgrenme yetenegine sahip olmasiyla diger canlilardan daha iistiin
ozelliklere sahiptir ve 6grenme tiirler arasindan insani1 siyiran en 6nemli 6zelliktir. Bir
birey yasam boyu 6grenmeye ihtiyac duyar ve ihtiyaci olan bilgileri 6grenerek yasam
dongiisii icerisinde var olur. Dogdugu ilk andan itibaren bireyin baslarda i¢giidiisel
olan O6grenme davranisi biiylime olgunlasma ve gelisim ile birlikte bireysel
diizeyindeki ilerlemeyle kazilan biling olgusuyla sekillenir ve bu biling olgusu bilissel
duyussal ve psikomotor boyutlarda devam eder (Ulusoy, 2006). Bireyin diinyaya
gelisiyle birlikte 6nce direkt olarak ailede baslayan 6grenme siireci bireyin okul cagina
gelmesiyle tilke politikalar1 dogrultusunda sistematik egitim hayati sosyal ve ¢evresel
etkiyle iliskili bir sekilde devam eder. Aileden sonra ise egitim siirecinin geliserek

ilerlememesini saglama gorevi olan resmi bir program ile organize edilen sosyal grup



ise okuldur (Keng ve Oktay, 2002). Okulda egitim siirecinin baglamasiyla birlikte artik
programli bir sekilde 6grenme ve dgretme siirecine dahil olur. Bu siire¢ icerisinde her
bir 6zelligiyle bireysel 6zelliklere sahip (farkli yetenek, beceri, zeka, tutum ve sosyal
degerler ile sosyo-kiiltiirel olgular) benzer ya da farkli nitelikler tagiyan birgok bireyle

ayni ortami paylasir (Turan, 2015).

Bilimin gelismesi ile var olan bilgi akisi dogal olarak ve dogrudan bireylerin ve
toplumlarin gelisimini degisimini ve déniisiimiinii kagimilmaz kilmaktadir. Insan
kaynaklarini egitim yoluyla gelistirenler egitim reformu gergeklestirebilenler yeni
caga ayak uydurabilmektedirler (Kayadibi, 2001). Bir iilkenin c¢agdas uygarlik
seviyesine ulasmasi, kalkinmasi ve ilerlemesi bilimsel ve akademik diisiinceyle

yetigsmis nitelikli insan giicline dayanmaktadir (Saribiyik, 2013).

Bu gelismeyle birlikte ortaya ¢ikan gelisim her alanda doniistim ve degisim ihtiyact
yaratmakta olup bu ihtiyacin gerekliligi yasamin her alaninda hissedilmektedir.
Diinyada oldugu gibi lilkemizde de bilimsel egitim ile toplumun ihtiyaci olan nitelikli
eleman ihtiyacini karsilamaya yonelik hizmet veren yiiksekdgretim kurumlarimiz olan

tiniversiteler bu gorevi iistlenmektedir.

Yetkin eleman ihtiyacinin karsilanmasi egitimin kalitesinin bir gostergesi olurken
egitimde kalite kavrami akademik bagarinin bir yansimasi olarak goriilmektedir.
Kaliteli bir egitim anlayis1 beraberinde akademik basariy1 da getirmektedir. Universite
egitimi bireylerin gelecek yasantilarinda 6nemli bir role sahip oldugu i¢in liniversite
egitimindeki akademik basariy1 etkileyen faktorlerin bilinmesi bu bakimdan oldukca
onemlidir (Rengber, 2012). Bilimsel egitimde tiim diinya kaliteli egitimle akademik
basariy1 yakalamak arzusundadir. Bu dogrultuda egitim kalitesini Kayadibi (2001),
egitim siirecinden gecen bireylerin, bu egitimle ilgili bilgi, beceri ve davranislarla
toplumun ihtiyag ve isteklerine beklenen diizeyde ve yeterli derecede cevap
verebilmeleri olarak tanimlamistir. Universite egitiminde 6grencilerin yalnizca teorik
bilgileri 6gretmekle kalmay1p ayn1 zamanda 6zgiin ve bilimsel diisiinme yetenegini de
kazanarak yaratici diisiinebilen ve 6grenme sorumlulugu alabilmelerini saglamak
amaclanmaktadir (Yenilmez ve Duman, 2008; Yiiksel, 2002). Diger bir ifadeyle egitim
sistemimiz {ist diizey diisiinme yetenegi gelismis, dinleyen ve dinledigini anlayan, iyi
iletisim becerilerine sahip olan, 6z saygi ve sorumluluk bilincine sahip bireylerin

yetismesini amaclamaktadir (Kogyigit, Kul ve Solakumur, 2023). Nitelikli eleman



ihtiyacinin karsilandig1 iiniversite egitiminde Ogrencilere sahip olmalar1 gereken
yeterlikler bilgi aktarim siirecinde iyi islendiginde 6grenme hedeflerine ulasilmasi
kacimilmazdir. Bilginin aktarildigi bu siire¢ egitim durumlar1 (6grenme- Ogretme
siireci) olarak adlandirilmaktadir. Akademik basar1 hakkinda bilgi edinmek veya bir
degerlendirme yapilmak istendiginde egitim durumlarinin kalitesine bakmak
gerekmektedir. Akademik basari bizlere egitim durumlarina ait hedef- kazanimlarina
ne kadar ulasildigi konusunda bilgi vermektedir. Diger bir deyisle bir 6grenci
programdaki hedef davraniglara ulastiginda basariy1 elde etmektedir ve bu durum
okulda verilen egitim siireci igerisinde yer alan derslerde 0gretmenler tarafindan
notlarla, test puanlariyla ya da baska 6lgme araclariyla degerlendirilerek “akademik
basar1” kavramini ortaya ¢ikarmaktadir (Sarier, 2016). Akademik basar1 6grencinin
simdiki zaman ve gelecek zaman igerisinde mesleki ve toplumsal yasamlarini
sekillendirmede kullanacagi veya buradaki bilgilere ihtiya¢ duyacagi donanimi
sagladig i¢in oldukga yiiksek 6neme sahiptir (Tuncer, 2018). Basar1 kavrami Kizgin,
(2019) tarafindan, sadece akademik basar1 olarak sinirlandirilamazken akademik
basar1 kavrami okul ortaminda gerceklesen basar1 olarak sinirlandirilabilmektedir.
Aralarindaki sinirhiliklara ragmen ¢ogu zaman ayni anlamda kullanilmaya devam
edilmektedir. Egitimde basar1 olarak ta tanimlanan akademik basariy1r 6grenim stireci
icerisindeki derslerin hedefledigi bilgi ve becerilerin 6gretmenler tarafindan

degerlendirilmesi olarak tanimlanmaktadir

Carter ve Good (1973)’dan aktaran Dogusal ve Tezel (1987) akademik basariy1 egitim
veya Ogretim kurumunda verilen derslerin 6gretmenler tarafindan verilen notlarla
degerlendirilen bilgiler olarak tamimlamaktadir. Ozgiiven (1998) ise, akademik
basar1y1 okul ortaminda 6grencinin akademik etkinliklerden ne 6l¢ilide yararlandiginin
bir gostergesi olarak tanimlamaktadir (akt; Bahar, Yener ve Giilagti, 2009). Akademik
basar1 kavrami lilkemizde ve yurtdisinda en c¢ok arastirilan arastirma konularindan
biridir. Beden egitimi ve spor bilimleri alaninda akademik basarinin farkl
degiskenlerle birlikte ele alindig1 bir cok ¢alisma mevcuttur (Abel, 2002; Aykora ve
Begik, 1997; Bradley vd., 2013; Camliyer vd., 1999; Dinger, 2022; Eroglu vd., 2017;
Gliney, 2021; Sevilmis ve Sirin, 2016; Zirhlioglu ve Atli, 2011).



2.1.2. Akademik basariy: etkileyen faktorler. Bilimin 15181inda sekillenen ve
bireyin ideal diigsiince ve eylem formunu kazanmasina biiyiik katkiyr saglayan
alanlardan birisi de egitim alanidir. Yasam boyu 6grenme ihtiyaci duyan bireyin eskiye
oranla arttk daha Ozgilir ve daha esnek bir 6grenme bilincine sahip olmasi
beklenmektedir. Aksi takdirde bu bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yilmaz ve
Altinkurt, 2011). Egitim de basar1 olarak addedilen akademik basari kavraminin
gelisimi ile ilgili olarak akademik basariy1 etkileyen faktorlerin ne yonde etki ettigi
kontrol edilmeli ve gereken diizenlemelerin yapilmasi saglanmalidir. Egitimin
icerisinde barindirdig1 6grenme, 0gretme ve 6grenme ortami vb. unsurlarin bireyin
ihtiyaclarma ve ozelliklerine uygun olarak bilgi enformasyonuna (Selim ve Erdem,
2020) inovatif etkinlik ve yontemlere agik olmasi beklenmektedir cilinkii nesillerin
degisen caga 0zgii beklentileri (Tataroglu vd., 2011) ilgileri ve tutumlar1 (Aktas vd.,
2020; Ardig ve Altun, 2017; Eylen ve Ozyurt, 2008) degiserek gelismektedir. Ogretme
ve 6grenme yaklasimlarinin da test edilmesi kontrol edilmesi ve eksik ya da yanlig
yanlarinin diizeltilerek veya modern ve yeni yaklasimlara (Karip, 1997; Mazman,
Akar ve Usluel, 2010; Shantz, 2005) dayali bireyin ihtiyacina yonelik olarak
yenilenmesi revize edilmesi gerekmektedir. Akademik basariyr etkileyecek bu
diizenlemelerin gerceklestirilmesi i¢in Oncelikle egitim programinin 6gelerini

olusturan girdi islem ¢ikt1 i¢in iyi 6lgme yapabilmeyi de gerektirmektedir.

Akademik basar1 kendiliginden ortaya c¢ikma ozelligine sahip olmamakla birlikte
tespitinde yeterli ya da yetersiz nitelikler tasimaktadir. Bu nitelikler 6grencinin
O0grenme c¢abasmin karsiligt olan basar1 ya da basarisizlik kavramini ortaya
cikmaktadir (Keng¢ ve Oktay, 2002). Genel anlamda basar1 konuya 6zgii siirecin
basinda belirlenmis Olg¢iitlerin siirecin sonunda degerlendirilmesi anlami tasimakta
iken akademik basarida ise kastettigimiz bu degerlendirme aralifi 6grenme 6gretme
stireci, diger anlamiyla egitim durumlar1 olarak nitelendirilmektedir. Akademik basar1
bu siirecin hedefleri olan kazanimlara nasil ve ne kadar ulasildiginin test edilmesi ile
ortaya ¢ikmaktadir. EZitim ve 6gretim programlari, ulasilacak hedefleri, bu hedeflere
ulasabilmek i¢in secilecek ve belli ilkelere gore diizenlenecek icerigi, uygulanacak
yontemleri, destekleyici arag-gerecgleri ve ayni zamanda hedeflere ne kadar

ulagilabildigini gosteren degerlendirme Ol¢iitlerini de kapsar (Aydin vd., 2022).



10

Bilindigi lizere 0grenme Ogretme siireci egitim programlariin birer parcasidir ve
hedefleri (kazanimlar1) 6nceden belirlenir. Akademik basariy1 yakalamak igin iyi bir
islem (0grenme- Ogretme) siireci saglamak ve hedef kazanimlara ulagabilmek i¢in
egitim programinin alt birimi olan ders igeriklerinin iyi hazirlanip iyi uygulanmasi
gerekmektedir. Akademik bagar1 ayn1 zaman da ve diger bir anlamda 6grenmenin
temsilidir. Ogrenme gerceklesmis ise basarili olma beklenirken Ogrenme
ger¢eklesmemis veya az gerceklesmis ise istenmeyen basarisizlik durumu ortaya

¢ikmaktadir.

Alkan ve Kurt (1998), 6grenmenin 6grenci ve onu etkileyen faktorlerin karsilikli
etkilesimi sonucu olusacagini, dolayistyla egitim ortaminin hedefler dogrultusunda
diizenlenmesinin zorunlu oldugunu ifade etmistir. Tiim bunlara iligkin 6grencilerin
akademik basarilarini birden fazla faktorden (fiziksel, ruhsal, toplumsal, ekonomik,
cografi, cevre vb.) etkilenmekte olup Ogrencilerin basarili olabilmeleri i¢in bu
faktorlerden olumsuz sekilde etkilenmeden akademik siireglerini devam ettirmeleri

beklenmektedir (Rengber, 2012).

Ilgili literatiir incelendiginde, akademik basariy1 etkileyen faktorlerle ilgili bircok
calismaya rastlanmaktadir. Caligma konularinda 6zyeterlik (Eroglu vd., 2017; Giiney,
2021; Sevilmis ve Sirin, 2016; Zirhlioglu ve Atli, 2011; Dadli, 2015), kisilik 6zellikleri
(Bahgekapili ve Karaman, 2015), motivasyon (Aydin, 2010), yetenek ilgi motivasyon
(Begik, 1997, Otrar, 2006), benlik kavrami (Keng ve Oktay, 2002), biligsel farkindalik
(Baggeci vd., 2011), dikkat (6gretim yontemleri (Kogyigit vd., 2023), yaratici
diisiinme (Ozerbas, 2011), aile (Kaysili, 2008; Ozbay, 1997), i¢sel ve digsal faktdrler
(Cachia et al., 2018; York et al., 2015) ve 6gretmenlerin davranisi (Dagdelen, 2013)

gibi farkl acilardan degerlendirmeler yapilmastir.

York vd. (2015) akademik basariy1 ders notlari, not ortalamasi ile iligkili egitimin
kalitesini gosteren bir sonug olarak gérmektedir. Buradan hareketle akademik basari
egitim siirecinin degerlendirilmesi sonucu ortaya ¢ikan bir sonug¢ oldugu i¢in siireci
yonlendiren sorular biliyilk 6neme sahiptir. Yilmaz (1996), egitim siirecinin
degerlendirilmesinde asagidaki tabloda cevap aranmasi gereken sorulari belirtmistir

(akt; Kasap vd., 2018).
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Tablo 1.
Egitimde Cevap Aranan Sorular ve Ortaya Cikan Egitim Boyutu
Cevap Aranan Soru Ortaya Cikan Egitim Boyutu
Nigin Egitecegiz? Egitimin Amact
Ne Ogrenecegiz? Egitimin Igerigi
Nasil Kazandiracagiz? Egitimin Yo6ntemi
Nerede Egitecegiz? Egitimin Ortam1
Hedeflerin Gergeklesme Seviyesi Nedir? Olgme Degerlendirme

Akademik bagarty1 belirlemek amaciyla yapilan bu test siireci, egitimin denetim
mekanizmasi olarak goriilen 6lgme ve degerlendirmeyi gerekli kilmaktadir. Egitim
alanindaki yenilik¢i yaklagimlar ile 6lgme ve degerlendirme sadece 6grenme 6gretme
siireci sonunda yapilan bir uygulama olmaktan ¢ikmis olup Ogrenme &gretme
etkinliklerinin fonksiyonu ve niteligi ile bu etkinliklerdeki performansi gelistirmeye
dayal1 stire¢ odakli 6l¢gme degerlendirme saglayan yeni bir form kazanmistir (Kasap,
Kemertag ve Nalbant, 2018). Hesapc¢ioglu (1992) bu yeni degerlendirmenin 6gretmen

ve 6grenci agisindan asagidaki amaglara yonelik oldugunu ifade etmistir;
Osrenciler icin:

- Ogrenim basarismin 6grencilere geri bildirilmesi,
-Ogrencilerin 6grenim amaglarina ydnlendirilmest,
-Ogrencilerin eksikliklerini gidermeye calismalari,
-Ogrencilerin motive edilmeleri,

- Dersin kalitesi hakkinda elestiri.

Ogretmenler igin:

-Ogrenim basarisinin belirlenmesi,

- Dersin planlanmas1 ve yapilandirilmasi,

- Dersin zaman agisindan ve igerik olarak dilimlen dirilmesi,
-Ogrenim amaglar ve icerigi hakkinda diisiinceye yoneltme,

-Ogrenim giicliiklerinin saptanmast,
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Kasap ve arkadaglar1 (2018), 6grencilerin yetkinlik ve kararlilik diizeylerini temsil
eden akademik basariy1 6l¢mek gerektigini vurgulayarak bu amaca yonelik akademik

basar1 Ol¢limiinii etkileyen kriterleri belirtmisler. Bunlar;
1- Egitim Ihtiyaci
2- Hazir Olus Seviyesi
3- Gidi Derecesi
4- Ogretim Hizmetlerinin Niteligi
5- Hedeflerle Tutarli Ogrenmeler
6- Ogrenme Zorluklarin1 Tanima
7- Araglarin Gegerligi ve Uygunlugu
8- Rehberlik
9- Ogretmenin Gelisimi

Tiim bu kriterler ve akademik basariy1 etkileyen faktorler baglaminda bunlara ek
olarak egitim durumlart igerisinde bilgide kaliciigi saglamak ve bilgiyi
anlamlandirmak konular1 da biliyiilk 6nem tasimaktadir. Gegmis donemlerde bilgili
insan, bagkalarin iirettigi bilgileri depolayarak sahip oldugu bilgi birikimini kiiltiirel
degerleriyle ve yasam deneyimleriyle sonraki kusaklara aktaran iken giiniimiizde
bilgili insan, bilgiye farkindalikla sahip olan bilgiye ulasabilecegi yollar arayan
,2ulastig1 bilgiyi anlamlandirarak 6grenmeyi hedefleyen ve bu bilgilerden yeni bilgiler
iretip yasantisina 6zgii sorunlarin ¢oziimiinde kullanmay1 hedefleyen kisidir (Meydan,

2010).

Bu degisim beraberinde bilginin sadece depolanmasini degil etkili bir sekilde
kullanilmasini gerektirmektedir. Buna istinaden Ekinci (2005), egitimin 3 &nemli

amagc tagimasi gerektigine deginmistir;

1. Ogrencinin, mevcut ve gelecekteki egitsel gereksinimlerinin farkina

varmasina yardime1 olmak.

2. Kendi fiziksel ve zihinsel yeteneklerini ve sinirlamalarini, yani “6grenme

profilini” kesfetmesine yardimci olmak.
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3. Belirleyecegi egitsel ihtiyaclarinin gerektirecegi bilgi, beceri ve tutumlara
yonelik davranislarin, 6grenme profiline uygun yollarla ve bizzat kendisince

kazanilmasina yardimci olmak.

(Bu ii¢ amacin da “bilgi belleme”ye degil, “6grenmeyi 68renme”ye dayali
olduguna dikkat edilmelidir) (akt. Meydan, 2010). Bireye &grenmeyi
ogretmekle bilginin  kaliciliginin = ve  anlamlandirilmasinin ~ saglamak

hedeflenmelidir.

2.1.3. Bilgide kahcilik. Egitim programinin 6grenme ve 6gretme siire¢lerinin
ham maddesi bilgi ve bireydir. Bilgi algilama, isleme, degerlendirme, muhakeme
sonucu zihinde firetilen, insanin dig diinyaya iliskin algisini degistiren veya bir
bilinmeyeni agiklayan anlam pargasi olarak tanimlanabilir (Yiksel, 2021, s. 2).
Bireyler yasadiklari ¢evreden okuyarak, dinleyerek, gozlemleyerek bilgi alirlar ancak
bu bilgiye sahip olduklar1 anlamima gelmez. Bireyin depoladigi bu bilgilere sahip

olabilmesi i¢in depolanma siirecinde i¢sellestirmesi anlamlandirmasi gerekmektedir.

Bireyler bu islemi egitim siirecleri igerisinde okullarda derslerin 6grenme ve 6gretme
ortaminda gerceklestirmektedirler. Bireylerin 6grenmekle sorumlu tutuldugu bilgiler
nitelikleri ve yogunluklar ile iliskili olarak belli amaglar dogrultusunda uygun teknik
ve stratejilerle derse 0zgii 6grenme ortaminda Ogretmenler aracilifiyla 6grencilere
aktarilmaktadir. Tiirkiye’de yiliksekogrenim tarafindan programlanan {iniversite
egitimi icerisinde farkli yeterlilikler ile 6grenci kabul eden bircok egitim alam
mevcuttur. Bu alanlardan bir tanesi de beden egitimi ve spor alanidir. Ogretim
programi igerisinde farkli yeterlilikler gerektiren ve kazandiran bu alanin egitim
programinda uygulamali ve teorik olmak {izere birden fazla ders bulunmaktadir. Daha
cok kinestetik zekaya yatkinligi olan bireylerin tercih ettigi bu alanda Kinestetik
zekaya sahip 6grenciler uygulamali dersleri 6grenme de yiiksek akademik basariya

olurken teorik derslerde farkli bir diizey sergilemektedirler.

Beden egitimindeki teorik ve uygulamali derslerdeki 6grenme 6gretme ve ilgi farklidir.
Teorik derslerde uygulamali derslerin icerigine kiyasla daha fazla kavramsal bilginin
akilda kalmasi yani beklenmektedir. Bilginin akilda kalmasi1 degerlendirme siirecinde
hatirlama i¢in gereklidir. Bu degerlendirme ile bilginin kaliciliginin ne kadar

saglandig1 ortaya koyulmakta ve bu bunun sonucunda saglama ile akademik basari
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puani olusmaktadir. Olugan bu puanin degeri bilgide kalicilig1 etkileyen faktorlerle
iliskilendirilebilir. Bilgide kalicilig1 etkileyen faktorler ayni zamanda akademik
basar1y1 da etkilemektedir.

Akademik basar1 6gretilen bilgilerin sinavlarla 6l¢iilmesi ve belirlenen Olgiitlere gore
degerlendirilmesiyle belirlenmektedir. Bu olgiitler hedeflerdir. Egitim hedeflerine
ulasma derecesi bizlere akademik bagariyr gostermektedir. Akademik basariy1 ise
ogrenme diizeyi ile, 6grenme diizeyi bilgide kalicilik ile agiklanabilir. Bilgide kalicilik

ayn1 zamanda 6grenmenin temel beklentileri arasinda yer almaktadir.

Bilgi akademik hedeflerle sinirlanmasina ragmen &grenciler derslerde ¢cogu zaman
yogun bilgi aktarimi ile donatilmaktadir. Bu durum beraberinde bu kadar bilginin nasil
aktarilacagi, ogretilecegi sorularini akla getirmektedir. Bu durumda ogrencilere
kendisine bilgi yiiklenmesini beklemek yerine ayn1 zamanda 6grenme 6gretme siireci
icerisinde bilgiye nasil ulasacagini bilmeyi ve yasantisina nasil aktaracagini 6gretmek
bilginin ham halinden (tek basina bilgiden) daha 6nemli oldugu i¢in bu noktada
O0grenmenin 6nemi ortaya c¢ikmaktadir (Meydan, 2010). Bunun i¢in Ogrencilere
oncelikli olarak 6grenmeyi O6gretmek gerekmektedir. Colakoglu (2002), 6grenmeyi

O0grenmenin nasil gerceklesmesi gerektigine iliskin unsurlart soyle ifade etmistir;
— Cesitli kaynaklardan bilgiye ulagsma,

— Bilgiyi problem ¢6zme, karar verme ve planlama amaciyla kullanma,

— Bilginin giinliik yasamda kullanilmasi,

— Bilgisayarin bilgiye erisebilecek bir ara¢ olarak goriilmesini saglama, vb. (akt;

Meydan, 2010)

Ogrencinin 6grenme sorumlulugu alabilmesi ve siirdiirebilmesi i¢in dgretmenin de
O0grenmeyi Ogretme konusunda gorevlerini yerine getirmesi beklenir. Egitimde
ogretimden sorumlu kisi olan 6gretmenin bu konudaki 6nemi yiiksektir ¢linkii egitim
stirecleri sonunda degerlendirilen akademik basarinin ortaya ¢ikmasinda ogretme
gdrevlerinin iiriinii olan &grenmeler séz konusudur (Yorulmaz, 2001). Ogrenme
bireyin kendi yasantis1 yoluyla edindigi bilgilerin davranislarinda ortaya ¢ikardigi
degisimdir (Senemoglu, 1998). Kalic1 izli davranis degisikligi olarak tanimlanan

o6grenme Erden ve Akman’ a gore (1996);

« Ogrenme sonunda mutlaka bir davranis degisikligi meydana gelir,



15

+ Ogrenme yasant {iriiniidiir,
+ Ogrenme kalici izlidir.

Bilgide kaliciligin saglanmasinda yapilandirilmis bilgilerin 6nemi oldukca yiiksektir.
Bu konuda yapilandirmaci egitim diinyada ve iilkemizde ge¢misten giiniimiize etkili
goriilmektedir. Egitimde var olan degisim ve doniisiim siirecinde (eski ve yeni
yaklasimlar) 6gretmen yeterlilikleri konusunda eski yaklasimlar yerine daha ¢cagdas ve
ogrenci merkezli 6grenci yaklagimlarina yonelik bir 6gretme siireci beklenmektedir.
Bazi 6gretmenler hala eski 6gretim aliskanliklarini stirdiirdiikleri i¢cin de 6§renme de

ezbercilik goriilmektedir (Y1lmaz ve Altinkurt, 2011).

Ogrencilerin 6grenme hizi, tiir, ihtiyaglar1 farkli olabildigi i¢in bu farkliliklara 6zgii
yaklasimlarim iyi degerlendirilmesi ve wuygun Ogrenme ortamimin Ogretim
yontemleriyle saglanmasi halinde kalici 6grenmenin gerceklesmesi kaginilmazdir

(Ozden, 2002).

Bilginin dogasina egitimde kullanilisina 6zgii kabullere baktigimizda pozitivizm ve
pozitivizm sonrasi anlayista bilginin hangi amaca hizmet ettigi konusunda faydali
dontistimler gergeklestigini gormekteyiz. Geleneksel ve modern egitim felsefelerinin
doniigiimiiyle anlayislarda da farkliliklar goriilmistiir. Pozitivizm ve pozitivizm
sonrasinda davranis¢i ve biligsel yaklagimin bilimsel bilgi ve 6grenme ile ilgili ortaya
koydugu goriisler arasindaki fark kalici 6grenme, bilgide kalicilik iizerine birgok
caligmaya ilham kaynagi olmustur. Pozitivizm daha ¢ok bilginin nesnel oldugu
geleneksel egitim anlayisini yansitirken pozitivizm sonrast modern egitim anlayigini

yansitmaktadir (Topkaya, 2007, s. 143). Bu goriislerin ayrintili hali asagidaki tabloda

goriilmektedir;

Tablo 2.

Bilginin Dogast ve Egitimde Kullanihisina Iliskin Goriisler
Pozitivizm Pozitivizm Sonrasi
Evrende diizen ve yeknesaklik egemendir Evrende karmasa ve ¢ogulculuk egemendir
Bilimsel siire¢ evrimseldir Bilimsel siire¢ devrimseldir
Nesnel gergeklik anlayis1 egemendir Oznel gergeklik anlayis1 egemendir
Gelecek kestirilebilir Gelecek kestirilemez

Bilgi kesfedilir Bilgi Olusturulur
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Bilgi iginde {retildigi tarihsel ve sosyal

stireclerden bagimsizdir

Bilgi icinde iiretildigi tarihsel ve sosyal

siireclerin izlerini tasir

Bilgi kesindir ve tek dogrulu bir anlay1s egemendir

Bilgi gecicidir ve ¢ogulcu anlayis egemendir

Evrensel yasalar tizerinde durulur

Duruma 6zgii bulgular iizerinde durulur

Egitim 6grencilere ansiklopedik bilgi kazandirmak

i¢in verilir

Egitim konular1 derinligine anlayabilmek igin

verilir

Bilgi gelecekte kullanmak i¢in edinilir

Bilgi yeni bilgi tiretmek i¢in edinilir

Bilgilenme formal bilginin Ogrenciye

aktarilmasiyla gerceklesir

Bilgilenme 6grenci ve formal bilim dallarinin

etkilesimiyle gergeklesir

Egitimin amaci sadece sayisal ve sozel zekayi

gelistirmektir

Egitimin amact ¢ok yonlii zeka gelisimini

saglamaktir.

Kaynak: (Ozden, 2021, s. 10)

Bu doniistim tlkemizde 1980°li yillardan itibaren yeniden yapilanma ihtiyacin
dogurmustur. Egitimde yapilandirmaci yaklasim etkisini her alanda oldugu gibi beden

egitimi ve spor alaninda da gdstermistir

Bilginin kaliciliginda bilginin yapilandirilmasi gerekliligi egitimde “yapilandirmaci
yaklasimi1” ve “yapilandirilmis 6grenmeyi” isaret etmektedir. “Bilgi sadece algidir”
diyen Sokrates’ten gilinlimiize iki bin yillik bir tarihe sahip olan Yapilandirmaci
yaklasim sistematik olarak 1960’l1 yillarda Bruner tarafindan dile getirilmistir.
Yapilandirmacilik sadece bir 6grenme kurami degil ayn1 zamanda bireysel bilgi,
bilimsel bilgi, 6gretim, egitim, bilis, etik, politika kurami ve bir diinya goriisii olup
davranigciliga karsit olarak biligsel kuramda oldugu gibi anlama ve algilama

stireglerini vurgulamaktadir (Mathews, 2000; akt. Simsek, 2004).

Yapilandirmaci anlayis 6grenmeyi iki temel varsayimla ele almaktadir (Mathews,

2000; akt. Simsek, 2004);

1.Bilgi birey bilisi tarafindan etkin sekilde bicimlendirilir, edilgen bir sekilde dis

diinyadan alinmaz.

2. Ogrenme, birisinin zihnindeki diinyadan bagimsiz bir kesif siireci degil, onun

zihinsel diinyasini diizenlemeye doniik bir uyarlama stirecidir.

Bilgiyi isleme yapilandirmaciligin i¢inde barindirdigr unsurlardan biridir ve biligsel
yapilandirmacilik bilgi islem kurami i¢inde yer alan siiregler sonunda gerceklesen

O0grenmeyi 6ziimleme ve denge olarak ifade etmektedir.
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Gecmisten giinlimiize dek 6grenmenin varolugsunu agiklamaya g¢alisan bir¢ok kuram
(davranisei, biligsel, duyussal, beyin temelli veya norofizyolojik kuram) ortaya
cikmistir. Davranig¢1 kuramcilar 6grenmenin daha ¢ok uyarici-tepki iligkisi ile gelisen
davranigin pekistirme ile degistirilmesi olarak acgiklamislardir. Biligsel kuramcilar ise
daha ¢ok anlama, algilama, diisiinme, duygu ve yaratma gibi kavramlar {izerinde
durmakta 6grenmede sadece tepkinin yeterli olmadigin1 6grenmenin bireyin zihninde
gecen baz1  siireclerle  gerceklestigini  ve  dogrudan  goézlemlenemedigini

savunmaktadirlar (Ozden, 2021; Saylam ve Camliyer, 2022).

Biligsel kuramla iligkili 6grenme ve Ogretme siirecinde yeni gelen bilgilerin
algilanmas1 onceki bilgiler ile karsilagtirilip yeni bilgiler olusturulmasi, elde edilen
bilgilerin kodlanmasi ve hatirlanmasi ile ilgili bir¢ok arastirma yapmislardir (Erden ve

Akman, 1998).

Biligsel 6grenme kuramina gore bilgi bellekte diizenli ve anlamli bir sekilde
kodlanarak depolandiginda dgrenilir. Bellekteki bilgiler semalar halinde diizenlenir.
Semalar nesneler durumlar olaylar ve hareketler vb. tiim kavramlar hakkindaki

bilgilerdir (Bacanli, 2021).

Ogrenmenin gergeklesmesi igin bireyin var olan semalarini gelistirmesi ve yeni

semalar olusturmasi ancak anlamli 6grenmeyle saglanabilir (Topkaya, 2011).

Topkaya (2011), bilissel yaklasima goére Ogrenmeyi, uyaricinin birey tarafindan
algilanmasiyla ortaya ¢ikan i¢gsel 6grenme siirecleri (algilama, kavrama, diisiinme, akil
ylriitme ve problem ¢6zme) ve kisisel 6zellikleriyle iligkili, bireyin ¢evresinde olup

bitenlere bir anlam yiikleme siireci olarak ifade etmistir.

Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin bilgilerin ihtiya¢ ve hedeflerle iliskilendirilmesi
ve dayanaklandirilarak anlamlandirilmasi gerekmektedir. Ogrenmeyi O8renen
ogrenciler bilgileri 6grenme hedefleriyle iligkilendirdiklerinde anlamli 6grenme ve
ogrenme de kalicilik saglanirken sorgulamadiklari ve anlamlandirmadiklar bilgiler bu
durumda 6grenilemez ancak ezberlenir. Ezberlenen bilgilerin ¢cok az1 bellekte kalir.
Ogrenme, hatirlama ve kazanilmis bilginin alinmasi/alimi (input), bunu takip eden
yonergenin kullanimi ve kodlanmasi (encoding) ile ilgilenir. Ogrenilen bilgiler
istendiginde ¢agrilabiliyorsa yeterli diizeyde Ogrenme gergeklestigi anlagilir
(Hergenhahn ve Olson,2015). Bilginin ¢agirilmast hatirlamaya yoneliktir ve ancak

kalic1 bilgiler hatirlanabilir. Bilginin ¢agrilmasi ve hatirlanmasi 6grenmenin gostergesi
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iken ayn1 zamanda bilginin kaliciliginin ger¢eklesmis oldugunun da bir gostergesidir.
Bilginin ilk 6grenildigi zaman ile ¢agirildigi zaman arasinda gegen siire bilginin
kaliciligin1 gosteren en onemli faktordiir. Clinkii bilginin hatirlanmasi1 zamana karsi
koymay1 da ifade etmektedir. Ogrenme teorisyenleri 6grenmeyi, "hangi" malzemenin
(icerigin), "nasil" (iklim, kisisel faktorler, zeka, takviyeler, 6gretim stratejileri ve
biyolojik faktdrler) 6grenildigine gore incelerler (Ross, Drysdale ve Schulz, 2001. Akt.
Otrar, 2006).

2.2. Bilginin Anlamlandirilmasi

Bilginin anlamlandirilmasinda 6grenilen bilgilerin kaliciligini saglamak gerekliligi ile
bilginin islenmesini saglayan yap1 ve siirecler devreye girmektedir. Bilgiyi
anlamlandirmak ve bilgide kaliciligin saglamak i¢in Oncelikle “6grenme nasil
gerceklesir” sorusuna iyi bir cevap verilmesi gerekir. Ogrenmenin gerceklesmesini ve
nasil oldugunu agiklayan énemli goriisler arasinda Beyin temelli 6grenmeye dayanan

“Bilgiyi Isleme Kurami1 (modeli)” ile “Anlamli Ogrenme” 6ne ¢ikmaktadir.

Ogretmenlerin dgrenmeyi saglayabilmeleri ve &grencilerin dgrenmelerinde rehber
olabilmeleri i¢in 6grenmenin hangi alanlarinda ne, ni¢in, nasil, ne kadar ve ne sekilde
olustugunu bilerek siirece uygun sekilde 6gretme yontem ve stratejilerini kullanmalari

gerekir (Duman, 2015, s. 201).

Bilgi islem kuraminin 6nciilerinden olan Gagne’ye gore birey bilgiyi aldiktan sonra
zihninde anlamlandirir ve kendine gore sekillendirir. Ogrenme algilama, kaydetme,
hatirlama ve kullanma siire¢lerini idare etme siirecidir. Bu islem siirecleri beyin ve
hafiza iliskisi i¢inde bilgi islem kuramiyla ifade edilmektedir. Bilgi islem kurami
O0grenme siirecindeki bireyin aktif rol oynamasi gerektigi goriisiinii temel alir
(Yildirim, Doganay ve Tiirkoglu, 2009, s. 20). Bu yaklasimda 6grenme ii¢ asamada
gerceklesir; duyusal bellek, kisa siireli bellek ve uzun siireli bellek (Topkaya, 2007, s.
134). Kisa siireli bellek duyusal bellek ile uzun siireli bellek arasindaki baglantiy1
saglamakla gorevlidir. Her asamanin 6grenmeye ayr1 ayri katkist bulunmaktadir. Duyu
organlarimizla algiladigimiz her tiirlii veri (ses, gorlntii, koku vb.) bireye 6zgii segici
alg1 ile 6grenmenin ilk agamasini olusturan duyusal bellege kaydedilir. Bilgi islem
kuramu1 bilginin duysal kayittan kisa stireli bellege gegisinde dikkat ve algiy1 en 6nemli

siiregler olarak goriir. Ozellikle bilginin uyaran olarak alindig1 ilk safha olan duyusal
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bellegin islevini ciddi anlamda etkiler. Aral ve Duman (2009) algiy1, bireyin ve
uyaricinin  Ozelliklerinden etkilenebilen ve duyu organlarina gelen uyarilar
orgiitleyerek anlamli hale getiren siire¢ olarak ifade ederler. Algiy1 etkileyen faktorleri

ise su sekilde ifade etmislerdir;

e Birey cevresindeki obje, olay ve fikirleri anlamli bir biitiin haline getirmeye

calisir.

e Algi gorelidir. Sesler, renkler, zaman ve hareket vb. her birey tarafindan farkli

algilanabilir.
e Birbirine benzer konular bir biitiin olarak algilanir.

e Zamanda ve boslukta birbirine benzer uyaricilar bir biitiin olarak algilanir.
Burada kastedilen art arda gelen olay ya da durumlar birbirinin devami ya da

sonucu seklinde algilanir.

Oztiirk’ e gore (2009) dikkat, “zihinsel bir faaliyetin odaklagsmas1” dir. Buna ek olarak
zihinsel uyarilmighk hali gerektiren dikkat mekanizmasi dig diinyadan gelen
uyaricilardan amacina uygun olanlar1 seger. Dikkat i¢sel ve dissal siiregler ile ¢cevresel

uyaricilar tarafindan kontrol edilmektedir (Topkaya, 2007).

Duyusal bellek ile algilanan karmasik veriler onceden bildiklerimiz ile kisa siireli
bellekte iliskilendirilip anlamlandirilarak uzun siireli bellege aktarilir. Weinstein ve
Mayer (1983) bu kodlama siirecine "i¢ baglantilar kurma" admi vermistir. I¢sel
baglantilarin kurulmasi, bir pasajdaki fikirler arasindaki yapisal iliskilerin tiirlerine
yonelik egitim gibi anlamli 6grenme gorevlerindeki &geleri bir araya getirme

stratejilerine yonelik acik egitimle gelistirilebilir.

Cogu 6grenci Oykiileyici diizyazi okuma konusunda ¢ok daha fazla deneyime sahip
oldugundan, orgiitleme stratejileri egitimi en ¢ok aciklayict diizyazi i¢in 6nemli
olabilir. Yani yeni algilanan bilgi hafizamizda kayitli bulanan eski bilgiyle ne kadar
iliskilendirilir ve uzun siireli bellege kaydedilirse ¢agirilmasi (hatirlanmasi) gereken
durumlarda iizerinden ¢ok uzun zaman gegse de hatirlanabilir. Eger bir bilgi {izerinden
uzun zaman ge¢mesine ragmen hatirlaniyorsa, o bilgi 6grenilmis demektir (Yildirim
vd., 2009). Bilgiler hatirlama siirecinde uzun siireli bellekten kisa siireli bellege
cagirilarak hatirlanir. Duman (2015), beyin temelli 6grenmeye dayali olarak beyindeki

iki yapiin (hipokampiis ve parietal korteks) bilgilerin uzun siireli bellege aktariminda
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ve karar veren mekanizmalar olduguna deginmistir. Hipokampiis beyinde 6grenmeden

sorumlu alandir (Caine ve Caine, 1990).

Halber (2003), duyusal bellege gelen bilgilere verdigimiz 6nemin, gosterdigimiz ilgi
ve dikkatin duyular1 uyandiric1 etki yarattifim1 ve kayit islemini sagladiginmi ifade
etmektedir. Hatirlamanin saglikli olabilmesi i¢in kisa siireli bellekte ki bilgilerin uzun
stireli bellege cesitli sekillerde transfer edilir. Bu transferlerde en ¢ok kullanilan
yontemlerden biri tekrara dayali ezberlemedir, organize etme ve iliskilendirmedir
(Yildirim vd., 2009). Birey 6grenme siirecini tek basina iistlendiginde kendi 6zgi
teknigi secebilmelidir fakat birey egitim siireci igerisinde ise ve bu tekniklere hakim
degilse 6gretimden sorumlu 6gretmen tarafindan bu konuda bilgilendirilmelidir. Daha
once de bahsettigimiz gibi burada 6grenmeyi O6grenme kastedilmektedir. Cagdas

O0grenme bilgiyi 6gretmenden ezbere bir sekilde 6grenmek degildir.

Ogrenmeyi 6grenen dgrenciler bilgileri dgrenme hedefleriyle iliskilendirdiklerinde
anlamli 6grenme ve Ogrenme de kalicilik saglanirken sorgulamadiklart ve
anlamlandirmadiklar1 bilgiler bu durumda 6grenilemez ancak ezberlenir. Ezberlenen

bilgilerin ¢ok az1 bellekte kalir.

Ogrenme bilgi islem kuramiyla ele alindiginda égrenmenin etkili ve kalici olmasinin
saglanmasi bazi siireclerle iliskilidir. Ogrenmeye kars1 tutum (motivasyon) ve bilissel
farkindalik, 6ziimseyerek 6grenmeyi ve anlamli 6grenmeyi dogrudan etkileyen en
onemli faktorlerdir. Bunun yanisira ders calisma aligkanlig1 ve etkili dinlemede yine
ogrenmenin kaliciliginda 6nemli etkiye sahip faktorlerdendir. Calismalar

ekleyebilirim.

Yapilandirmaci kuramin sekillenmesinde 6nemli rollere sahip olan J. Dewey’in “Aktif
Ogrenme” goriisii (A¢ikgdz, 2009), D. Ausubel’in “Anlamli Ogrenme” kurami ve
Piaget’in “Billigsel Stireglere” iliskin goriisleri “ne kadar bilgi 6grenildiginden ¢ok”
“bilginin ne kadar 6grenildigine” ve “Ogrenmenin 6grenilmesine” diger bir deyisle
“diisiinmeyi 6grenmeye” odaklanmistir. Yapilandirmaci goriis literatiirde anlamli
O0grenme olarak ta karsimiza c¢ikmaktadir. Yapilandirmacilik kurami ile bilissel
O0grenme yaklasimina dayanan, bilginin kaliciligini saglamay1 hedefleyen 6grenmeyi
Ogretmeyi i¢inde barindiran anlamli 6grenme D. Ausubel tarafindan gelistirilmistir.
Bilginin yapilandirilmasinda 6grenmeyi etkileyen en 6nemli faktor 6grencinin 6n

ogrenmeleridir. Anlamli 6grenme Ogretimin planlanmast i¢in 6ncelikle yeni
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Ogrenilecek konuyla ilgili 6n 6grenfmelerin neler oldugunun belirlenmesini 6ngoriir
clinkii var olan bilgiler ile yeni 6grenilecek bilgiler arasinda iliski varsa 6grenme

anlamhidir (Cakici, Alver ve Ada, 2006).

2.2.1. Anlamh 6grenme ve ezber 6grenme iliskisi. Anlamli 6grenme ezber
O0grenmeleri reddedip kavramsal oOgrenmeleri savunmaktadir. Ezberci yaklagim
bilgilerin tekrarlama yoluyla akilda tutulmaya calisildig1 bir tekniktir. Ogrenciler
diisiinmeleri bloke edilmis bir halde 6gretmenin aktardigi bilgileri pasif bir sekilde
almakla yiikiimliidiir bu yiizden aktif katilim ve bilginin yapilandirilmas: 6n planda
degildir. Ezbere Ogrenmede yeni bilgilerin var olan biligsel yapt ile
iliskilendirilmemektedir (Cakici, 2010). Ezberci 6grenen bireylerin tek kaygisi
bilgileri standartlastirilmig sinavlarda hatirlamaktir oysa bu kaygi bilgilerin
Ogrenildiginden emin olmay1 ger¢ek yasam problemlerini ¢6zmeye yetecek derecede
anlamlandirilmis olup olmadigiyla ilgili olmahdir. Egitim ve Ogretim tarihine
bakildiginda ezber ile 6gretimin ¢ok eskiye dayandigi goriilmekte ve giiniimiizde hala
bu geleneksel yaklasimlarin bireyin bilgi iiretmesini 6n planda tutan c¢agdas
yaklasimlara yonlendirilmesiyle ilgili gortisler cogunluktadir. Eski ¢agdan glinlimiize

ezberin bu kadar yaygin olusunun sebeplerine baktigimizda;

- Bilgileri kalic1 hale doniistiirecek kalem, kagit gibi malzemelerin yetersiz

olmasi,
- Ogretimin dar bir ¢cevreye yonelik olmast,
- Ogretimin agirlikli olarak dini, ahlaki ve kiiltiirel dgelerden olusmast,

- Yazinin yeterince yayginlagmamis olmast vb. gibi unsurlar goze

carpmaktadir (Sekin, 2008).

Bu unsurlara bakildiginda bir¢ogunun zamanla degisip gelismesine ragmen hala
ezberci O6grenmenin yaygin oldugunu goérmekteyiz. Ezberci O6gretimin hala var
olmasinin en Onemli nedenleri arasinda Ogretimden sorumlu Ogretmen veya
akademisyenlerin ezbersiz O0gretimi bilmemeleri, tercih ettikleri 6gretim metotlari,
mesleki yeterlilikleri ve mesleki aligkanliklar1 gelmektedir (Sekin, 2008, s. 216).
Mayer (1996), 6grenme ciktilari, bilgide kalicilik ve bilginin transferiyle ilgili
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performanslar1 sonuglarini 6grenme yok, ezberci 6grenme ve anlamli 6grenme olarak

ti¢ farklr sekilde ifade etmektedir.

Uzerinden uzun zaman gectikten sonra bile hatirlanan bilgiler bize anlamh
O0grenmenin gerceklestigini  gostermektedir. Giinlimiizde egitim arastirmacilar
anlaml 6grenmeyi tesvik etmekte ve aktif 6grenmeye dayali 6grenci merkezli 6gretim

yaklasimlarin1 6nermektedir.

Mayer’in (1996) calismalarinda 6grenme ¢iktilarina iliskin en ¢ok buldugunu ifade
ettigi sonug ezbere 6grenmedir. Yapmis oldugu ¢alismalar sonucunda bilgide kalicilik
ve bilginin transferi ile ili elde ettigi bilgiler 1s18inda 6grenci performanslarini
O6grenmenin olmamasi, ezberci 6grenme ve anlamli 6grenme olarak adlandirdig ti¢
farkli 6grenme c¢iktisi tanimlamaktadir. Buradan hareketle 6grenmenin olmamasi,
zayif kalicilik ve zayif transfer Oriintiisiinii yansitir. Bu durumda 6grenci bilgiye sahip
degildir ve problemleri ¢6zmek amaciyla kullanamaz. Ezbere 6grenme, iyi bir akilda
tutma ve zayif transfer Oriintiisii ile yansitilir. Mayer’in ¢aligmalarinda en ¢ok
buldugunu ifade ettigi Oriintii ezbere 6grenmedir. Bu durumda ogrenciler bilgi
birikimine sahiptir ancak bunu yeni durumlara uygulayamazlar. Mayer ve Wittrock
(1996), ezber 6grenmenin zitt1 olan anlamli 6grenmenin ise 1yi bir akilda tutma ve iyi
bir transferle kendini gdsterdigini, boylece dgrencilerin bilgiyi sadece hafizalarinda
tutmakla kalmayip, ayn1 zamanda yeni problemleri ¢6zmek icin verimli bir sekilde
kullandiklarini belirtmislerdir (akt. Mayer 1996, s. 359). Ote yandan &grencilerin
bilgiyi anlamalar1 veya uygulamalari i¢in bilgileri zihinlerinde anlamli bir sekilde bir
araya getirip diizenlemeleri gerekir. Ogrenciler bu konuda en biiyiik yardimi grenme

Stratejilerinden almaktadirlar.

2.2.2. Ogrenme stratejileri. Demirel (2020), 6grenme stratejilerini grenenin
O0grenme siirecinde sahip oldugu diisiince ve gosterdigi davraniglar olarak
tanimlamaktadir. Bu konuda neredeyse en kapsamli smiflamalar1 yapmis
arastirmacilar olan Weistein ve Mayer (1983) her bir stratejinin 6grenenin bilgiyi
segme, edinme, diizenleme, organize etme ve entegre etmeye yonelik birer amaca
sahip olabilecegini Ongoérmiistiir. Yapmis olduklari siniflamalar 8 alt basliktan

olusmaktadir. Bunlar;

1. Temel Ogrenme Islerinde Kullanilan Stratejiler,



23

2. Karmasik islerde Kullanilan Stratejiler,

3. Temel Ogrenme Islerinde Kullanilan Stratejiler,

4. Karmasik Ogrenmelerde Kullanilan stratejiler,

5. Basit Ogrenmelerde Kullanilan Orgiitleme Stratejileri,

6. Karmasik Ogrenmelerde Kullanilan Orgiitleme Stratejileri,
7. Kavramay1 YOnetme Stratejileri,

8. Duyussal Stratejiler (akt. Agikgodz, 2009).

Weistein ve Mayer (1983), 6grenme stratejilerinin 5 ana kategoride toplamiglardir.

Bunlar;
1. Kopyalama, altin1 ¢cizme golgeleme gibi prova stratejileri,
2. Acimlama ve Ozetleme gibi detaylandirma stratejileri,
3. Siralama veye hiyerarsi olusturma gibi orgiitleme stratejileri,
4. Anlama hatalarini1 kontrol etme gibi anlama izleme stratejileri,
5. Uyanik ve rahat olma gibi duyussal stratejilerdir.

Mayer’e gore (1996), 6grenme stratejisi 6grenenin Ogrenme esnasinda Ogrenme
sonucunu en iyi hale getirme faaliyeti olup genelde 6gretmenler O6grencilere bu
stratejileri nasil kullanacaklarint 6gretmeden 6grencilerden etkili 6grenme stratejileri
kullanarak 6grenmelerini beklemektedirler. Yeterli akilda tutmanin saglanamamasi ve
zayif aktarma (Mayer, 1996). Arends ise (1997), bilgiyi bellege isleme geri getirme
gibi bilissel siirecleri yonlendirmede etkili oldugunu ileri siirmiistiir. Ogrenme
stratejileri bu 3 temel unsur iizerinden c¢esitli sekillerde smiflandirilabilmektedir.
Bunlar anlamlandirma, orgiitleme ve tekrar stratejileridir. Block (1971) ve Peterson
(1972)’den derlenen caligmalarda tam 6grenme kosullarinda 6grenen 6grencilerden
yaklasik olarak beste dordiiniin, diger kosullarda (normal okul durumlarinda)
Ogrenenlerin sadece beste birinden daha azinin erigebildigi kadar yiiksek bir 6grenme

diizeyine erismekte oldugunu gdsteren bulgular mevcuttur (Bloom ve Ozgelik, 2012).
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2.3. Ogrenmeyi Etkileyen Faktorler

Ogrenme durumlar1 6grenen, dgrenme stratejileri, dgrenilen, dgreten (6gretmen) ve
ogrenme ortam1 Ogelerinden olusmaktadir. Ogrenme bu unsurlara dayali olarak
gerceklesmekte ve bu unsurlardan etkilenmektedir. Ogrenme, 6greten ve dgretme
ozelliklerinden dolaylt yonden etkilenitken &grenen, Ogrenilen ve Ogrenme

stratejilerinden dogrudan etkilenmektedir.

2.3.1. Ogrenen ile ilgili faktorler.

a- Tiire Ozgii Hazir Olug: Organizmanin davranmis1 6grenmede genetik donanimina
uygun halde olmasidir. Ornegin; bir kusa ya da kopege ne kadar ugrassamz da
konusmay1 dgretemezsiniz. Ogrenenin saglikli bir 6grenme gergeklestirebilmesi igin

sahip olmasi beklenen 6zelliklerdir.

b- Olgunlagma: Bireyin davranislar1 O6grenebilmesi ig¢in tlire 0zgii hazir olus

saglandiktan sonra gelisimsel diizeye ulagsmasidir.
Yas: Bireyin 6grenme diizeyine uygun yasa gelmis olmasidir.

Zeka: Bilgiye sahip olma, kullanma ve uyum saglama yetenegidir (Ozden,

2021).

c- Genel Uyarilmigslik Hali ve Kaygi: Bireyin cevresel uyaricilar1 fark edip alma

derecesidir. Ogrenmenin gerceklesmesi i¢in uygun derecede uyarilmishik gerekir.

Olim  Derin Uyku Uyuklama ~ NORMAL Panik “TasKesilme”

v

A

Baygmlik Hafif Uyku Durgunluk = Heyecan Dehset

Sekil 1. Uyarilmighik Diizeyleri (Bacanli, 2021)

d- Giidiilenme (Motivasyon).: Gldiilenme herhangi bir sekilde eylemde bulunma hali
iken giidii bu eylem i¢in gosterilen egilimi ortaya ¢ikartan belli bir ihtiyag ya da istektir

(Seifert, akt. Erden ve Akman, 2006). Davranisa enerji veren ve amaca yonlendiren
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bir ihtiyag ya da istek halinde bulunmadir. Bireyin 6grenmeye istekli olmasi
ogrenmeyi etkili kilmaktadir. Glidiiler 6grenmeyi iki farkli sekilde etkileyebilmektedir
(Seven ve Engin, 2008).

I¢sel Giidiiler: Bireyin kendisinden kaynakli isteklerdir. Basarili olma istegi,

anlama istegi, merak duyma, hedeflere ulasma vb.
Dussal Giidiiler: Bireyi harekete geciren ¢evresel dolayli istek.

Engin ve Seven (2008), motivasyonu (giidiiyli) bir diger siniflamaya gore birincil ve

ikincil olmak iizere 2 sekilde ifade etmektedirler. Bunlar;

Birincil Giidiiler: Dogustan sahip olunan aglik, susuzluk, sevgi vb. fizyolojik

gidiler.

Ikincil Giidiiler: Hayati éneme sahip olmayan fakat bireylerin yasamlar

igerisinde ihtiyag olarak ortaya ¢ikan para, kidem, not, statii vb. giidiiler.

e- Fizyolojik Durum: Ogrenmenin olusmasim engelleyebilecek zihinsel ya da bedensel

bir problemin var olup olmama durumudur.

f- Deneyimlerin (Onceki Ogrenilenler) Aktarilmasi: Onceki Ogrenmelerin yeni
ogrenmeleri etkilemesi durumuna 6grenmede transfer (6grenmenin aktarilmasi)denir.
Bu transfer durumu iki yonlii disiiniilebilir. Eksi 6grenmelerin yeni §grenmeleri
kolaylastirmasina pozitif transfer, zorlastirmasina negatif transfer denilmektedir.
Egitim Ogretim siirecinde konularin 6n oOgrenmelerle iliskili olmasi 68renmeyi
kolaylagtirmaktadir. Bu iliski goz onilinde tutularak daha Once Ogrenilenlere yakin

kavramlarin 6gretilmesi ve bilgilerin eklenmesi gereklidir (Bacanli, 2021, s. 209).

g- Hazir Bulunusluk Diizeyi: Olgunlasma ve 6grenme sonucunda bireyin belli bir
davranig1 yapabilecek diizeye gelmesidir. Hazir bulunusluk ilgi, tutum, motivasyon,
ihtiyag duyma vb. bircok kavrami i¢inde bulundurmaktadir (Senemoglu, 2014). Bu
kavramlarin her birinin etkisiyle yeni bir davranisi kazanmaya ydnelik 6n sartlar

saglanarak hazir bulusluluk saglanir (Aral ve Duman, 2018).
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h- Dikkat: Biligsel 6grenmede motivasyon ile dogrudan iligkili goriilen dikkat bireyin

bilincinin istenilen odaga yonlendirilmesidir.

2.3.2. Ogrenme yontemiyle ilgili faktorler.

Ogrenmeye Ayrilan Zaman: Ogrencilerin 6grenme amaciyla yaptiklari
caligmalar belli bir sitem dahilinde olmalidir. Ogrenme yéntemleri igin ayrilan
zaman aralikli ¢alisma ve toplu calisma olarak smiflandirilmistir. Ogrenci
aralikl calismada dersin konusunu sistematik bir sekilde her hafta ya da her
giin calisilirken, toplu calismada derse ait konulara sadece smav zamani
calismaktadir. Bu iki yaklasima bakildiginda calismaya ayrilan siire aralikli
calismada daha genis zamana yayismis durumdadir. Toplu c¢alismalarda
ogrenciler “ertesi giinkii sinav” i¢in kisa siire igerisinde bilgileri akilda tutmaya
yetecek kadar ¢alismakta aralikli ¢alisan 6grencilere gore daha yiiksek notlar
almaktadirlar. Daha once bilginin anlamlandirilmasina iliskin bilgi islem
siirecinde anlatilanlarla iligkili olarak toplu ¢alisma yontemini kullanan
Ogrenciler aralikli ¢alisma yontemini kullanan 6grencilere gore iizerinden
zaman gecen bilgileri daha az hatirlarlar. Ciinkii sadece sinav oncesi ¢aligilan
bilgiler kisa siire i¢erisinde unutulmaktadir. Egitimcilerde derslerde 6grenilen
konularin yasam boyu gerekli olacagini dngdrmekte ve bu sebeple aralikli
caligmanin daha faydali oldugunu diisiinmektedirler (Akgiil, 2019; Bacanli;
2021; Seven ve Engin, 2008).

Osrenilen Konunun Yapisi: Ogrencilerin kullandiklar1 6grenme ydntemleri
ogrenecekleri konuya 6zgii olarak ikiye ayrilabilir. Bunlar; bolerek ¢aligma ve
biitlin halinde caligmadir. Genis kapsamli konular1 bolerek ¢alismak daha dar
kapsamli konular1 biitiin halinde ¢alisilmas1 uygundur. Genel anlamda egitim
sistemi igerisinde yer alan konular birbiriyle iligkili ve kapsamli oldugu i¢in
bolerek 6grenmenin kolaylik saglayict ve daha uygun oldugu diisiiniilmektedir
(Bacanli, 2021).

Ogrencinin Aktif Katilimi: Ogretim yontemlerinin temel gergevesini olusturan
unsurlara bakildiginda dinleme- okuma-yazma-anlatma ile karsilagsmaktayiz.

Ogrenciler dersi dinlerken pasiftirler ve asagida sekilde goriilen durumlardan
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dinlemeden anlatmaya dogru gidildik¢e daha aktif 6grenme teknikleri devreye

girer. Ogrenci 6grenmeye aktif katilimak icin bu teknikleri kullanabilmektedir.

Dinleme ) OKUM2 ) Yazma ) Anlatma

»

d
<«

Sekil 2. Aktif Ogrenme Teknikleri

Geri Bildirim: Ogrenciye dgrenme performansi hakkinda bilgi vermek ve ayni
zamanda dersin konusunu ne kadar 6grendigini belirlemek amaciyla kullanilir.

Pekistirici, giidiileyici, diizeltici olmalidir.

2.3.3. Ogrenme malzemesiyle ilgili faktorler.

Algisal Ayt Edilebilirlik: Bireyin c¢evresini algilama ve yorumlama
siirecinden gegen 6grenmede alginin temel kurallarindan biri de hedef uyaranm
cevresindeki uyaricilardan ayirt edilebilmesidir. Ogrenmede algisal ayirt
edilebilirlik, 6grenme malzemesi olan bilgi ile uyaricinin diger uyaricilardan

rahatlikla ayristirilip algilanmasidir.

b- Anlamsal Cagrisim: Ogrenilen yeni bilgilerin daha ¢ok &n dgrenmeler ve bilgi

birikimine ile baglantili olarak kelime, kavram, gorsel, sekil vb. cagrisimsal
benzerliklerin yakalanip transfer (aktarim) yoluyla yorumlanmasini gerektirir.
Bu sebeple bireye oOzgiidiir, her birey i¢in farklidir. Birey cagrisimsal
basamaklar olusturabildigi taktirde 6grenmesi kolaylagir.

Kavramsal Gruplandirma (Kavram Haritalari-Agr): Kavram arastirmacilar
tarafindan bir¢ok farkli sekilde tanimlanmistir. Kavramlar bireyin fiziksel ve
sosyal diinyay1 anlamamizi anlamlandirmamizi saglayan zihinsel bilgi yapilari
olup benzer nesneleri, olaylari, olgular, fikirleri, stiregleri vb. gruplandirmada
kullanilan kategoridir (Senemoglu, 2010, s. 511). Ulgen’e gére (2001), kavram
bireyin zihninde anlamli hale gelen bilgi yapisidir, Kavram haritalar1 ise
bilginin anlamlandirilmasinda kullanilan bir orgiitleme bi¢imi, kavramlar
arasindaki iligkileri hiyerarsik bir sekilde gérmeye yardim eden semalardir

(Seyihoglu, Akbas ve Kartal, 2012, s. 34). Bu hiyerarsik diizen igerisinde
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kavram haritalar1 6grencinin bilginin uzun siireli bellege gonderilmesini,
anlamli kodlanmasini saglar ve bilginin geri getirilmesini kolaylagtirir
(Senemoglu, 2005). Erden ve Akman’in (2006), kavram haritalarinin

Ogrencilere baglica faydalarini siralamiglardir. Bunlar;

1. Karmasik konularin Ogretilmesinde Ogrenciler kavramlar arasindaki
iliskiyi gébrmesini saglar.

2. Ogrencilerin smavlara hazirlanirken konuyu tiim boyutlar ile gdrmeyi ve
Ozetlemesini saglar.

3. Ogrencilerin konu hakkinda bilgi eksikliklerini fark etmelerini saglar.

4. Dersin planlanmasini kolaylastirir.

2.4. Ogretmen ve Ogrenci Merkezli Yaklasim

Bir egitim programi hedef, icerik ve Ogrenme O6gretme ve Olgme degerlendirme
siireclerinden olusur. Hedeflerin, igerigin Bilim ve teknolojide yasanan gelismeler ile
bilgi, 6grenme ve 0gretme ile ilgili diislincelerin sorgulanmasi egitim yaklasimlarina
ve programlarina yon vermistir. Egitim yaklasimlarindaki bu degisim de egitimde
O0grenme ve Ogretme kavramlarina yansimigtir. Geleneksel 0gretme ve Ogrenme
anlayis1 davranisg1t yaklasima ve pozitivist felsefeye dayanmaktadir. Buna gore
Ogretmen bilgiyi aktaran 6grenci bilgiyi almakla yiikiimlii olandir. Bilgi nesnel olup
bilgi olusturulmaz 6grenciye sadece aktarilir. Cagdas yaklasimin geligmesiyle ortaya
¢ikan yapilandirmaci yaklagimda ise bilgi 6zneldir ve 6grenci tarafindan eski bilgilerle
iliskilendirilerek olusturulur. Tiirkiye’de 1980°1i yillara dek geleneksel anlayasa dayali
ogretmen merkezli yaklasim hakim olurken yapilandirmaci egitim anlayisinin
benimsenmesiyle dgrenci merkezli yaklasimlar 6nem kazanmistir. Ogrenci merkezli
egitimim yapilandirmaci yaklagimla iliskisi asagidaki ifadeler ile sunulmaya

calisiimastir.
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Tablo 3.

Geleneksel ve Yapilandirmaci Goriise ait Ozellikler
Geleneksel Goriis Yapilandirmacit Goriis
Bilgi bireylerin digindadir ve Bilgi, kisissel anlama sahiptir. Bireysel olarak
ogretmenlerdendgrencilere transfer edilebilir. ogrenciler tarafindan olusturulur.
Ogrenciler duyduklar1 ve okuduklarini Ogrenciler kendi bilgilerini olustururlar.
Ogrenirler. Duyduklarin1 ve okuduklarimi 6nceki
Ogrenme daha ¢ok dgretmenin iyi anlatmasina ogrenmelerine ve aligkanliklarina dayali olarak
baghdir. yorumlarlar.
Ogrenme, 6grenciler dgretilenleri tekrar ettigi Ogrenme, 6grenciler kavramsal anlamay1
zaman basarili olur. gosterebildiklerinde basarilidir.

Kaynak: (Ozden, 2021:57)

Tablo 3’te Bilgiyi alma ve islemede oOgretmen ve O&grenci sorumluluklar
goriilmektedir. Son yillarda 6grenci merkezli egitim, dgrencilerin deneyimlerini ve
eylemlerini kullanarak anlayislarini inga etmelerine izin verdigi igin Ogretmen
merkezlilige adeta meydan okumaktadir. Ogrenci merkezli pedagoji, yapilandirmaci
ve demokratik ilkelere dayanmaktadir. Ogrencilerin yansitict ve elestirel diisiinme ve
sorumluluk duygularin1 gelistirmeye tesvik edildikleri bir smif ortaminda
ogrendiklerini anlamlandirmalar1 6grenci merkezli pedagojide 6n plana ¢ikmaktadir.
Ogretmen merkezli 6gretim ise biiyilk olgiide davranis degisikliklerinin dis
uyaranlardan kaynaklandig1 fikrine dayanan davranisgr teoriye dayanmaktadir.
Ogrenci merkezli smifla karsilastirildiginda, dgretmen merkezli sinifta dgrenciler
pasiftir ve cevresel uyaranlara yamt verirler. Ogretmen nihai otoriteye sahiptir ve
o0grenmeden sorumludur, bu nedenle 6grenciler elestirel diisiinme ve problem ¢ézme
becerilerini gelistirmek icin yeterli firsatlara sahip degildir. Serin, (2018), s6z konusu
yaklasimlarla ilgili olarak g¢aligmasinda 6grenci merkezli ve Ogretmen merkezli
yaklagimlar1 karsilastirmaya ve sinif igindeki genel Ozelliklerini belgelemeye

calismistir.

Fox (1983), 6grenci merkezli yaklasimda 6gretmenin roliinii bir bah¢ivana benzetir.
Ogretmen (bahgivan) zemini hazirlayan, toprag: siiren, eken ve yetistiren kisidir (akt.
Weimer, 2013). Bah¢ivan (6gretmen) bu konuda ne kadar taktir edilse de asil basari
bitkilere (0grencilere) aittir. Bu konuda bagka benzetmeler ile de 6grenci merkezli
yaklagimda 6gretmenin rolii agiklanmaya caligilmistir. Diger bir benzetmeyle Ayers

(1986, s. 50) iyi 6gretmenleri iyi ebeler olarak tanimlarken Hill (1980, s. 48) ise dag
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rehberine benzetmistir (akt. Weimer, 2013:75). Ayers ise iyi 6gretmenlerin tipki ebeler
gibi Ogrencileri harekete gecirmek icin ugrastigim1i ve bu konuda yeni yollar
bulduklarin1 bu sebeple kesif ve icat gerektiren 6grenmede ne zaman geri g¢ekilip
sessizce olup bitenleri izleyip merak edeceklerini bileceklerini, miidahale gereken
durumlarda tipki ebeler gibi gerektiginde iteleyip ve c¢ekebildiklerini ifade ederken
Hill ise (1980, s. 48), 6grenci merkezli 6gretimde 6gretmenin roliinii dag rehberine
benzetmistir. Buna gore 6gretmenler 6grenciler ile birlikte tirmanirken dager rehber
olan dgretmen baglanti kurmay1 ogretir. Ogretmen, 6grencilerin sozlii ve yazili
katkilarindan yararlanarak, miimkiin olan yerlerde disiplinler arasi ve disiplinler aras1
baglantilar kurarak ve ders materyalini 6grencilerin yasamlariyla iligskilendirerek bir
tirmanma halati yapar ve bu halat dagcilar1 tirmanista birbirlerine yardimci

olabilmeleri i¢in birbirine baglar.

Tablo 4.

Ogretmen ve Ogrenci Merkezli Ogretim Yaklasimlarimn Ozellikleri

Ozellikler Ogretmen Merkezli Ogretim Ogrenci Merkezli Ogretim

Gii¢ Dengesi Ogretmen dersle ilgili 6nemli Ogrenciler kurs tasarim siirecinde aktif rol
konularda karar verir. alirlar.

Icerigin Islevi Amag, kursun tiim icerigini Icerikler sadece ogrencilerin problem
kapsamaktir. ¢ozme ve elestirel diigiinme becerilerini

gelistirmeye hizmet eden araglardir

Ogretmenin Rolii

Ogretmen bir konu uzmani
olarak bilgi aktarir.

Ogretmen, ogrencilerin ders igerigine
iligkin kendi anlayiglarini olusturmalarina
yardimet olur ve bir rehber olarak hareket
eder.

Ogrenme
Sorumlulugu

Her kurum &grencilerinin basar1
diizeyinden sorumlu oldugu gibi,
O0grenme veya Ogretme
sorumlulugu da &gretmenlere
veya okula aittir.

Ogrenme sorumlulugu, 6grenme siirecine
aktif olarak katilan 6grencilere aittir.

Degerlendirmenin
Amac1 ve Siireci

Ogrencilerin
sinavlardaki
artirilmalidir.

¢oktan se¢meli
basar1  diizeyi

Nicel ve
karsilagtirilabilir veriler,
ogrencilerin basarilarimi
standartlagtirmak ve
karsilastirmak i¢in ¢ok onemlidir

Alternatif 6lgme ve  degerlendirme
yontemleri kullanilmastir. Siirec
degerlendirmesi, isbirlik¢i ¢aligmay1 ve 6z
diizenleme siirecini tesvik etmek i¢in daha
onemlidir

Kaynak: (Weimer, 2013)
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2.5. Ogrenme Yaklasimlari ve Ogretme Ogrenme Ortam Algilar

Egitim ge¢misten giiniimiize toplumun sosyal, kiiltiirel, ekonomik gelisiminde s6z
sahibi insanlik tarihi kadar eski bir olgudur (Koger, 1980; Giiven 2018; Saglam, 2017).
Tirk Egitim tarihi binlerce yil “insan yetistirme” iizerine fikir ve uygulamalar
ylrlitmiistiir (Gliven, 2018). Gelisen ve degisen diinya standartlarinda insanlik bilgi
toplumu haline gelerek sekillenmektedir (Aydin, 2003; Calik ve Sezgin, 2005;
Kocacik, 2003; Meder, 2001; Yenal, 2009). Irzik (2002, s. 6), mal iireten bir topluluk
olarak degil bilgi iireten bir topluluk olarak gérmektedir. 1990’11 yillarin sonuna dogru
yeni bir ylizy1lin baslangicinda Avrupa Birligi 6zellikle yiiksekdgretimde bilgi ¢aginin
gereklerine cevap verebilmek, 6glencileri daha kaliteli istthdam edebilmek ve bilgi
toplumu olusturabilmek adina hedefini 2010 yil1 olarak belirleyerek 1999 yilinda 29
Avrupa iilkesinin yiiksekogretim sorumlularinin  katilimiyla Bologna siireci
baslamistir. Tiirkiye Bologna siirecine 2001 yilinda dahil olmustur. Bologna siireci ile
birlikte 6n plana ¢ikan seffaflik, hesap verebilirlik ve karsilastirabilirlik gibi kavramlar
ile gerektirdigi nitelikler de artmis, tiniversitelerin egitim programlarini ve 6gretim
uygulamalarini  gilincellemeleri ve niteligi artirmalar1 zorunlu olusmustur. Bu
kapsamda Tiirkiye’de Yiiksek Ogretim Yeterlikler Cerceveleri (TYYC)
olusturulmustur (Aksoy vd., 2018).Bologna siireci ile olusturulan TYCC temel
hedeflerinden biri de dgrencilerin bilgi, beceri ve yeterliliklerini gelistirmeye yonelik

nitelikli egitim dgretim siireclerinin gerc¢eklestirilmesini saglamaktir (YOK, 2007).

Bilgi toplumunun gelisiminin sekillenmesinde ihtiyag¢ duydugu yiiksek diizeyde
egitilmis ¢esitli yeterliliklerle donatilmis (nitelikli) insan giiciiniin yetistirilmesinde en
onemli role sahip olan kurumlarin basinda yiiksekgretim kurumlar1 olan {iniversiteler
gelmektedir. Universitelerin evrensel islevleri olan egitim-dgretim-arastirma-
yayinlarin (Korkut, 2002) yani sira genel kabul gbéren egitim, arastirma ve toplum
hizmetleri olmak iizere ii¢ temel gorevi bulunmaktadir. Yiiksekdgretimin gorevleri
arasinda yer alan egitim islevinin etkin sekilde gerceklestirebilmesi ayn1 zamanda
Ogretme  Ogrenme ortammnin  bir islevselligi  olarak  gorilebilir(Ekinci,
2009).Yiiksekdgrenim goren 6grencilerin 6grenmeye yaklagimlari ve bu yaklasimlarla
iligkilerinin ortaya konmasi, yiiksekdgrenimde egitim niteligi hakkinda gercek bilgiler

elde etme konusunda biiyilik 6nem tasir. Bu baglamda 6grencilerin 6grenmeyi ele alma
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bicimlerini aciklayan o6grenme yaklasimlar ile 6gretme O6frenme ortamlart bu

calismanin konusunu olusturmaktadir.

2.5.1. Ogrenme yaklasimlari. Ogrencilerin dersle ilgili 6grenme gérevlerini
ele alma bigimleri ve dgretme Ogrenme ortamindan nasil etkilendikleri 6grenme
tirtinlerinin bagarisini (kalitesini) belirleyen 6grenmenin niteligini etkileyen 6nemli bir
etkiye sahiptir. 6grencilerin 6grenme yaklagimlarinin Yiiksekogretim yeterlilikleri
cercevesi basta olmak Tlizere egitim tizerinde yapilan arastirma gelistirme
calismalarinin odak noktalart “birey nasil 6grenir” (Ozan ve Ciftgi, 2013), ve
“dgrenmeyi ogrenme” (Ozer, 2008) iizerinde toplanmaktadir. Ozellikle 6gretmen
yetistiren egitmenlerin 6grenmenin niteligini etkileyen asagida yer alan bazi hususlara

dikkat etmeleri gerekir;
1- Egitmenlerin 6grencilerinin 6grenme yaklagimlarina hakim olmalari,
2- Ogrencilerin etkili 6grenenler olmalarmi saglamalari,
3- Ogrencilerin kendi 8grenme sorumluluklarina hakim olmalari,

4- Ogrencilerin siirecin sonunda ne bilmeleri gerekti§ine yani 6grenmeyi
ogretmeye odakli hedeflere yonelik 6gretim planlamalar1 yapmalart beklenir

(Weistein & Mayer, 1983).

Ogrencilerin 6grenme yasantilarini etkileyen degiskenler arasinda 3 temel faktdrden
bahsedilebilir. Temel faktorlerden ilki daha ¢ok ¢evreyle ilgili olarak 6grencinin ailesi
ve akranlarindan gelen 6grenmeye yonelik tesvik ve destek ile ailenin ve ¢evrenin
egitime yonelik tutumlarini kapsayan egitimle ilgili gegmis yasantilaridir. ikinci faktor
Ogrencinin 6grenme malzemesi ile iligkisine yonelik sahip oldugu o6n bilgiler; 6z
yeterlilik, motivasyon diizeyi, 6§renmeye yonelik inang, tutum, beklenti 6grenmesine
yon verebilmesi konusunda 6grenme stratejileri konusunda bilgi ve becerilerilerdir.
Uciincii faktor ise dgretmenlerin kendisine, &grencilere ve dgretime (meslegine)

yonelik tutumlari ile ilgilidir (Aksoy vd., 2018; Tanriverdi ve Geger, 2015).

Coombs’ a gore (1968, s. 64), d6grenmelerin tiim ¢iktilarim1 ve ¢iktilarin etkisini
O0lcmenin imkansizdir. Coombs sadece bir birey iizerinden sorulabilecek “Ggrenci
mezun oldugu giin ne tiir bir bilgiyi somutlastirir?” sorusunda bile verilecek cevabin

Ogrencinin 6grendigi olgular1 ve kavramlari, edindigi diisiince tarzi ve ayrica bakis
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acisini, degerlerinde, hirslarinda ve kisisel davranislarinda meydana gelmis olabilecek
degisikliklerle degerlendirilmesinin ¢ok kapsamli olduguna ve birden fazla 6grencinin
o0grenme ¢iktilarini degerlendirmenin bu agidan kolay olmadigina deginmektedir (akt.
Marton ve Siljo, 1976, s. 5). Bu nedenle 6grenme ciktilarini etkileyen faktorleri
O0grenme siireci igerisinde Olgmek ve yapilan degerlendirmeler ile gereken

diizenlemeleri yapmak daha faydali ve etkili olabilir.

Ogrencilerin  6grenmelerini inceleyen ilk arastirmalar 1970’lerde baslamistir.
“Ogrenci 6grenirken ne yapar” sorusuna cevap arayan bilim insanlar1 dgrencilerin
ogrenme yaklasimlarini incelemek amaciyla calismalar yapmuglardir. Ogrenme
yaklasimlarina yonelik aragtirmalar 6grencilerin §grenmeye yonelik yaklasimlarina ve
arastirmacilarin  ortakligina dayali dort ana arastirmaci grubu tarafindan
yiiriitiilmiistiir. Ogrenme yaklasimlarinin alt boyutlarin dzellikleri {izerinde ¢alisan

dort ana grup asagida yer almaktadir;
1- Entwistle onderligideki Lancaster grubu.
2- Biggs onderligindeki Avustralya grubu.
3- Marton 6nderligindeki Isvec grubu.
4- Pask liderligindeki Richmond grubu (Beattie IV et al. 1997).

Bu arastirmacilardan Marton ve Slajo yiiksekdgrenimde dgrencilerin 6grenmesine
biiyilk katki saglayan nitel arastirma yontemini kullandiklar1 ¢alismalarinda
Ogrencilerden bir makaleyi okumalarini istemis 6grenme siireclerini degerlendirerek
anlama diizeylerini Olgerek degerlendirmisler. Marton 1970°de Goteborg
Universitesinde sundugu tezinde siire¢ ve sonug arasindaki siirede bilginin islenme
seklini 6grenme ve hafiza organizasyonunu anlatmistir. 30 goniilliiden bir listedeki
isimleri 48 kisinin (linlii) adin1 6grenmeleri istenmis ve liste 16 kez farkli ve rastgele
sirayla sunulmustur. Listenin her sunumundan sonra katilimcilardan hatirlayabildikleri
kadar ¢ok ismi istedikleri sekilde yiiksek sesle sdylemeleri istenmistir. Daha sonra
katilimcilarla yar1 yapilandirilmig bir gériigme yapilmis 6grenme gorevi sirasinda neler
yaptiklarina dair goriisleri alinmistir. Bu baglamda Marton ve Slajo (1976, s. 10),

O0grenmenin igerigi bakimindan tanimlanmasi gerektigini savunmaktadir.

Bu degerlendirme sonucunda birgok arastirmacinmn “Ogrenme Yaklasimi” kavramini

ilk kez ortaya atanlar olarak kabul ettigi Marton ve Slajo 6grencilerin bilgiyi isleme
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diizeyleri ile O6grenme yaklasimlar1 arasindaki kavramsal, teorik, metodolojik
farkliliklarint (Richardson, 2015, s. 240) ortaya koyan 6grenme yaklasim boyutlarini
ortaya ¢ikarmislardir. Once derinlemesine ve yiizeysel olmak iizere iki yaklasim
belirlenmis daha sonra 6grenme iizerindeki diger etkileri degerlendiren Ramsden
(1979), iki yaklasima ek olarak ii¢lincli yaklasim olan stratejik yaklasimi eklenmistir
(Richardson, 2015). Bigs (1978,1979), stratejik yaklasimi kisinin kendi 6grenme istegi
ve metoduyla iligkili olarak degerlendirip “basarma, i¢sellestirme yaklasimi” olarak
nitelendirmistir. Literatiirde Ogrenme yaklasimlarini dogrudan ya da dolayl ydnden
etkileyebilecek benzer calismalar da yapilmistir (Newstead, vd. 1992; White &
Mitchell, 1994; Biggs vd., 2001; Tight, 2003; Ramsden, 2000; Harlen ve James, 1997;
Entwistle, 1979; Weurlander, Hult ve Wernerson, 2016).

1970'lerde ve 1980'lerde gelistirilen bu kavramlar artik yiiksekdgretim literatiiriinde
lyice yerlesmistir. Ancak beden egitimi literatiiriinde bu kavramlarin arastirilmasi ve
tartisilmas1 biiylik 6lciide eksiktir. Bu c¢aligma beden egitimi ve spor egitimi
literatiirtindeki bu boslugu, derin ve ylizeysel 6grenmeye iliskin bu onemli egitim

literatiiriiniin tiim karmasikligini tanitarak doldurmay1 amaglamaktadir.

Son yillarda, bir¢ok iilkede yiiksekogretime iligkin yapilan genis ¢aph
degerlendirmeler, yiizeysel 6grenmeye (yani ezbere 6grenme) kiyasla daha fazla derin
O0grenme (yani anlayarak Ogrenme) c¢agrisinda bulunmugstur. Derinlemesine ve
ylizeysel 6grenme yaklagimlarinin birbirinden ayiran yonler olarak 6grenme niyetleri
(Ekinci, 2009), 6grenme stilleri (Basgbay vd., 2018), benimsenen 6grenme yaklagimlari
ve 6grenme sonuglar ele alinmalidir. Bu yaklagimlar 6grencinin kisiligi, motivasyonu
ve c¢alisma yontemleri, kismen de 6grenme gorevi, 6gretim gorevlisinin tutum ve
hevesleri ve degerlendirme bicimleri gibi baglamsal faktorler tarafindan belirlenir
(Beattie, Collins ve Mclnnes, 1997). Ogretme ve dgrenmeyi iyilestirmek ve basarili
olmak icin derin ve ylizeysel 0grenmenin Ogretme-6grenme ortamindaki karsilikli
iliskilerinin daha iyi anlasilmasi gerekmektedir. Ogrencilerin 6grenme yaklagimlarini
tercth etme nedenlerini saptamaya calisan arastirmacilar Ogrencilerin 0grenme
niyetleriyle iliski oldugunu savunmaktadirlar. Entwistle (1979) ise, Ogrenme
yaklagimlarin1 belirlemede birbiriyle iliskili odak noktalar1 olan 3 unsurdan

bahseder. Bunlar: niyet, siire¢ ve sonugtur.
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2.5.1.1. Derinlemesine yaklasim. Derinlemesine 0grenme yaklagimini tercih
eden odgrenciler, 6grenmeye yonelik yogun istek duyarlar. Ogrenme malzemesiyle
ilgili yeni bilgileri 6n bilgileriyle iliskilendirerek ve bag kurarak yapilandirmaya
calisirlar (Ekinci, 2009), diisiinceye duyduklar ilgili ile kanitlara dayandirmaya

calisirlar.

2.5.1.2. Yiizeysel yaklagim. Yiizeysel Ogrenme yaklagimini tercih eden
ogrenciler 6grenilen konuyla ilgili bilgileri sorgulamadan oldugu gibi ve oldugu kadar
daha ¢ok ezber ile 6grenmeye meyillidirler. Daha 6nceki konularda ezber ve anlamli
ogrenme arasindaki iliskiye deginilmisti. Ogrenciler dgrenme materyaliyle ilgili
niyetlerinin yeterli olmamasindan ve eksikliginden dolay1 anlamaya ve igsellestirmeye
onem vermezler. Konunun bilgisini sorgulamadan oldugu gibi ve oldugu kadar daha
cok ezber ile 6grenmeye meyillidirler bunun daha 6tesine gegme konusunda gayret
istek, gostermezler. Senemoglu (2011), buradaki motivasyon durumundaki eksikligi
basarisizlik korkusu ve endisesiyle ilgili oldugunu diisiinmektedir. Durumun Bilgileri
kaliciligin1 sorgulamazlar ve dersten gegmek icin gerekli notu almay: yeterli bulurlar.
Bu konuda agiklayici bilgilere daha onceki konularda ezber ve anlamli 6§renme

arasindaki iligkiye deginilmistir.

2.5.1.3. Stratejik yaklagim. Stratejik O0grenme Ogrenci rekabetcilik ile
karakterize edilir ve az ¢aba ile akademik basariy1 en iist dlizeye ¢ikarma 6n plandadir
(Tait ve Entwistle, 1996; Warburton, 2003). Stratejik 6grenme yaklasimini tercih eden
ogrenciler ise bilgiyi anlamlandirma, yapilandirma 6grenmeye istekli, ilgili olmaktan
ziyade temelde basarma giidiisiiyle 6grenmektedirler. Basarma giidiisiine odakli
stratejik yaklagimi1 benimseyen 6grenciler 6grenme ortaminda spesifik 6zelliklerinden

dolay1 kolayca fark edilirler ¢linkii bu 6grenciler planli ve sorgulayicidirlar.

2.6. Ogretme Ogrenme Ortam Algilan

Egitim ortamu etkili bir programin basarisini belirleyen en énemli faktorlerden biridir
(Alquliti et al., 2019; Ramsden & Entwistle, 1981). Cagdas bir egitim programi ¢agdas

Ogretme 6grenme ortamlarini gerektirmektedir. Literatiirde “Ogrenciler iyi bir 6grenme
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ortaminin nasil oldugunu diisiinliyorlar” sorusuna cevap arayan bir¢cok c¢alisma
yapilmgtir. Ogretme dgrenme ortami dgrenme cevresi olarak ta tanimlanabilmektedir
(Ramsden, 1999). Yiiksekogrenimde egitmenlerin alaninda yetkin olmalar1 ve istekli
Ogrencilerden olusan bir simifa bilgi vermek yeterli goriilmemektedir. Belli
ogrenmelere sahip lisans diizeyindeki 6grencilerin dgretme ve dgrenme ortaminda
nasil 6grendiklerinin bilinmelidir. Yapilan arastirmalarda lisans diizeyinde 6gretmen
merkezli yaklasimin (6zellikle Ogretmenin konusmasmma dayali ders anlatimi)
degismesi gerektigini ve 6gretmenlerin de gereken bu degisiklikle ilgili sahip olmalari
gereken deneyim ve beceriye hazir olmadiklari Ongoriilmektedir (Bonwell &

Sutherland, 1996, s. 3., akt. Ayse, 2005, s. 182).
Rothstein (1990), etkili bir 6gretme ortami olusturmak icin 4 faktér ongdrmektedir:

1- Esneklik: Her duruma, her zamana ve her 68renciye uygun bir 6gretme stratejisi ya
da teknigi yoktur. Tek genel prensip, farkli zamanlar, durumlar ve 6grenciler igin
farklilagabildi strateji ve teknikleri uygulayabilecek yeterlilige ve esneklige sahip

olmaktir.

2- Coskulu Olmak: Ogrenciye coskuyla ve dostca yaklasan dgretmenlerin dgrenci

basarisini arttirmaktadir.

3- Smif Yonetimi: Bu faktdr, 6gretimi kolaylagtirmak 6grenmeye ayrilan zaman
artirmak, hos bir ortam olusturmak, bozucu davranislart 6nlemek, disiplin sorunlarini

ele almak i¢in ¢ok ¢esitli tekniklerin kullanimina dayanmaktadir.

4- Konu Bilgisi, Diizenlemesi ve A¢ik Sunum: Konu alanini bilmek, uygun bir sekilde
diizenleyebilmek ve ac¢ik bir sunum yapabilmek etkili 6gretme i¢in zorunludur

(Karakelle, 2005).

Rothstein (1990), cesitli aragtirma bulgularina dayali olarak etkili 6gretmenlerin sahip

olmas1 gereken nitelikleri soyle tanimlamaktadir:

1- Sinif1 etkili bir sekilde yonetmek: Sinifi kontroliinde tutabilmek, problemleri diger

tiyeleri en az etkileyecek sekilde ele almak ve sinif zamanini etkili kullanmak;
2- Uygun teknikleri kullanmak, dersi 6grencinin ilgisini ¢ekecek sekilde sunmak;

3- Ogrencilerin benlik kavramlarini gelistirmelerine yardimei olmak;
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4- Ogrencinin ilerlemesini degerlendirmek ve oOgrenciye bu konuda yapici

geribildirimler vermek;

5- Baz1 Ogrencilerin 6zel gereksinimleri olabileceginin farkinda olmak ve bunlar

miimkiin oldugunca karsilamaya calismak;
6- Cagdas arastirmalari izlemek ve 6grencilerin yararina kullanabilmek.

Sinif i¢i 6grenmeye yonelik bir¢ok giincel yaklagim, uygun bir 6grenme ortaminin
yaratilmasi, izlenmesi ve kontrol edilmesinde 6grencinin roliine vurgu yapmaktadir.
Bu alandaki arastirmalar, 68rencilerin dikkati odaklamak, konsantrasyonu siirdiirmek,
siav kaygisint yonetmek, motivasyon olusturmak ve siirdiirmek ve zamani etkili bir
sekilde yonetmek ic¢in kullandiklar stratejilere odaklanmistir. Performans ve sinav
kaygisini inceleyen ¢aligsmalar bu alandaki arastirmalarin prototipidir (Weistein ve

Mayer, 1983).

Ogrenme dgretme ortamlarinda yapilandirmaci ¢agdas 6gretim yaklasimlarina gore

ogrenci merkezli yaklasim ongoriilmektedir.

Ogretimde amag¢ Ogrenmenin verimli ve kaliteli bi¢imde gerceklesmesidir.
Ogrencilerin verimli ve kaliteli 6grenmelerini saglamada en dnemli unsurlardan biri
ogrencilerin 6grenme yaklagimlarina uygun hazirlanan 6gretme 6grenme ortamlaridir.
Ogrencilerin 6grenme yaklasimlarinin bilinmesi uygun 6gretme dgrenme ortamlarmin
olusturulabilmesi bakimindan Onemlidir. Farkli 6grenme yaklasimlarina uygun
ogrenme ortamlarmin olusturulmas1 6grenmeyi kolaylastirir. Ogretme-6grenme
siirecinin 6grenme bi¢imlerinin dikkate alinarak diizenlenmesinin hedef kazanimlara
ulasiimasindaki 6nemi goz ardi edilemez bir gercektir. Ciinkii Ogretme-6grenme
stirecinin etkililiginin ve verimliliginin 6grenenin 6grenme ihtiyacini karsilamasina ve
O0grenme yaklagimina gore diizenlenmesine baglh oldugu g6z ardi edilmemelidir
(Boydak, 2001; Mahiroglu, 1999). Bu sebeple egitmenin farkli Ogrenme
yaklasimlarina sahip 6grencilerin 6grenme ihtiyaglarini karsilamas: esit davranmasi
gereklidir (Bahar vd., 2009). Alanyazin incelendiginde lisans egitim ortamindaki
O0grenme ortaminin 6grenme yaklasimlari {izerinde onemli etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Ogrenciler lisans diizeyine gelinceye kadar ¢esitli egitim yasantilari
gecirmektedir. Bu yasantilar zaman i¢inde birbirlerinden (Closs, Mahat ve Imms,

2022) &gretme Ogrenme ortamlarindan etkilenerek sekillenmektedir. Ogrenme



38

ortaminin 6zellikleri (ders tasarimi, uygulama, degerlendirme, is yiikii vb.) 6grenme

yaklagimlarinin sekillenmesinde etkilidir (Ekinci, 2008, s. 25).

2.6.1. Etkinlik. Ogretme 6grenme ortamini olusturan unsurlardan biri olan
etkinlik ders tasarimi ve uygulamasi olarak kabul edilmektedir. Biggs 0gretme
O0grenme ortaminda gerceklesen etkinliklerin 6grenciler ve dgretmenler bakimindan
ylzeysel ve derinlemesine yaklasima yonelme sebeplerini maddeler halinde
aktarmaktadir. Biggs (2011, s. 25-26) yiizeysel 6grenme yaklagimina 6zendirerek
yonlendiren Ogrenme ve Ogretme ortamina dayali nedenleri ise su sekilde

siralamaktadir:
Ogrenciye Bagl Etkenler

* Gegmek icin gereken minimal basariyr gosterme niyeti; bu tir bir yaklasim
Ogrencinin programi i¢in gereksiz olan bir dersi alma zorunlulugundan

kaynaklanabilir.
» Akademik olmayan onceliklerin akademik oncelikleri agmasi,
» Zaman yetersizligi, cok fazla is yiikii (6grenci algisina gore)

* Gerekliliklerin yanlis anlasilmasi; olgusal bilgilerin hatirlanmasinin  yeterli

oldugunun diisiintilmesi,

* Egitimin bir ¢ikar seklinde goriilmesi,

* Yiiksek kaygi diizeyi ve basarisizlik korkusu,

* Belirli bir igerigi derin bir diizeyde anlamadaki yetersizlik.
Osretmene Bagh Etkenler

» Ogretimin parca parca birbiriyle iliski kurulmadan yapilmasi; igerigin listelenmesi,

konunun igsel yapisinin ortaya konulmamasi vb.

» Kisa cevapli ve ¢oktan se¢meli testler kullanarak olgularin birbirinden bagimsiz

degerlendirilmesi,

* Yaptiginin gerekli oldugunu inanmadigini gosteren bir tarzda 6gretme ve ozellikle
degerlendirme: “... bu boliimii 6gretmekten nefret ediyorum siz de 6grenirken nefret

edeceksiniz fakat bu konuyu islemek durumundayiz...” gibi,
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o Isin gerektirdigi kadar yeterli zamani sunmama, konularmi tamamlamayi

derinlemesine anlamaya tercih etme (programi yetistirmeye calisma),

* Asir1 kaygi ya da diisiik basar1 beklentisi yaratma: “...Bunu anlamayan bir 6grencinin

tiniversitede isi olamaz...” gibi nitelendirmeler.

Biggs (2011, s. 26-27), derinlemesine 6grenme yaklasimina 6zendirerek yonlendiren

Ogrenci ve 0gretme ortamina dayali nedenleri ise su sekilde siralamaktadir:
Ogrenciye Bagl Etkenler

« Ogrenme konusunu anlaml1 ve uygun bicimde ele alma niyeti: Bdyle bir niyet icsel

meraktan ya da iyi yapma kararlili§indan kaynaklanabilir.

» Uygun yasantilar ve hazir bulunusluk diizeyi (6n bilgiler); daha yiiksek kavramsal

bir diizeye odaklanma yetenegi, 1yi yapilandirilmis bir bilgi temelini gerektirir.
» [lgisiz ayrintilardan ziyade kavramsal olarak ¢alisma istek ve tercihi.
Osretmene Bagh Etkenler

* Bir konunun yapisin1 agik bigimde ortaya ¢ikaracak bicimde 6gretim yapma,

« Ogrencilerden olumlu cevaplar ortaya ¢ikartacak bir ortam yaratma, drnegin bilgileri

aciklayarak 6gretmekten ziyade sorgulayarak ya da sorunlar sunarak 6gretme,
« Ogrencilerin daha 6nce bildikleri iizerine insa ederek 6gretim

« Ogrencilerin yanlis anlamalarinin dniinii kesme, ortadan kaldirma,

* Bagimsiz olgulardan ziyade yapilara yonelik degerlendirmeler yapma,

* Olumlu ¢alisma iklimini 6zendiren bir yaklagimla 6gretme ve degerlendirme.

Boylece dgrenciler hata yapabilirler ve hatalarindan 6grenebilirler.
» Kapsamin genisliginden ziyade 6grenmenin derinligini vurgulama,

* Dersin amaglarini destekleyen degerlendirme ve dgretim yaklasimlar: kullanma.

2.6.2. Degerlendirme. Degerlendirme yontemleri 6grencilerin konuyu nasil
ele alacaklarina iligkin bir yontem gelistirmelerinde etkili ve dnemlidir. Trigwell ve
Prosser (1991), derinlemesine Ogrenme ve kavramsal anlamayr hedefleyen

degerlendirme yontemleri ve O&gretim uygulamalart kullanilarak 6grencilerin
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derinlemesine 6grenme yaklagimini tercih etmelerinin daha etkin sekilde tesvik

edilebilecegini belirtmektedir.

2.6.3. Is yiikii. Ogrenme ortammin degiskenleri arasinda yer alan is yiikii
ogrencilerin 0grenme etkinliklerine ayirdiklari zaman olarak tanimlanmaktadir
(Chambers, 1992). Ogretme-6grenme ortaminin niteligini olusturan degiskenlerden
olan is yiikii dgrencilerin yaklasimlar iizerinde etkilidir. Is yiikii 6grencinin derste
harcadigr zaman, dersi anlamaya yonelik harcadigi zaman, dersle ilgili 6devlere
ayirdig1 zamanin toplami ve 6grenme malzemesine yonelik algisal yogunluk diizeyi

olarak kabul edilmektedir (Ekinci, 2008).
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BOLUM I1I

YONTEM

Bu boliimde aragtirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanmasi

ve verilerin analizi alt boliimleri ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma Beden Egitimi Ogretmen Adaylarinin Akademik basarinin yordayicilari
olan Ogrenme Yaklagimlari ve Ogretme Ogrenme Ortamlarinin incelenmesinde karma
arastirma modeliyle yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin nicel boliimii nedensel iligkisel
model ile nitel kism1 ise agimlayic1 desene gore yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin nicel
boliimiiniin verileri 6l¢ekler yardimiyla toplanirken, nitel béliimiiniin verileri odak
grup goriismeleriyle toplanmistir. Bu baglamda arastirmada karma yontem

kullanilmistir.

Yontembilim (metodoloji) ti¢ temel yaklagimdan (nitel, nicel ve karma) olugsmaktadir.
Bu yaklagimlar verilerin analiz tiirlerine gore: sayisal verilerin analiz edilmesi nicel,
sozel verilerin analiz edilmesi nitel ve hem sayisal hem de sdzel verilerin analiz

edilmesi karma yontem olarak siniflandirilmaktadir.” (Alkan vd., 2019, s. 560).

Aragtirmacilarin sectikleri arastirma yontemleri metodolojik yaklagimlar olarak ifade
edilir. Bu metodolojik yaklasimlara 6rnek olarak nicel, nitel ve karam ydntemler
arastirma desenleri verilebilir (Toraman, 2021). Desenler icin, deneysel desen
arastirmalart ile anket uygulamasi iceren arastirmalar nicel arastirmaya; durum
caligmas1t ve fenomenoloji nitel arastirmaya, agiklayict sirali karma yontemler

arastirmasi deseni karma yontemler arastirmasina 6rnek olarak verilebilir.

Creswell ve Plano Clark'in (2018), arastirmaya iliskin se¢tigimiz metodolojinin
felsefik ve teorik bakis agilarimizdan etkilendigini belirterek karma yontem
arastirmalarindaki metodolojik ile felsefik yapidan olusan durumu bir gorselle ifade

etmislerdir.
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Il r.q Yapilandirmacilik

Nicel
Postpositivizm g—

-

=

Sekil 3. Karma Yontemler Arastirmasinin Metodolojik ve Felsefik Olarak Durumu

Kaynak: Creswell & Plano Clark (2018) ve Fetters vd. (2020) uyarlanmustir.

Sekil 3°de nicel arastirma paradigmasi postpositivizm ile nitel arastirma paradigmasi
ise yapilandirmacilik paradigmasiyla agiklanmaktadir. Karma yontem her iki arastirma

yonteminden elde edilen sonuglarin birlestirilmesi olarak ifade edilmektedir.

Biitiin aragtirma yOntemlerinin giicli ya da zayif yonleri bulunmaktadir.
Arastirmalarda nitel ya da nicel yontemlerden yalnizca birini kullanmak kimi zaman
yetersiz kalabilmektedir. Bu anlamda arastirma problemini yeterince anlamak ig¢in
nitel ya da nicel yontemlerin tek basina yeterli olmadigi durumlarda karma yontem
arastirmalarini kullanmak uygundur (Creswell, 2021, s. 15). Bunun gerekgesi olarak
aragtirmalarda nitel ya da nicel yontemlerden yalnizca birini kullanmanin kimi zaman

yetersiz kalmasi gosterilmektedir.

Tablo 5.
Nitel ve Nicel Verilerin Ozellikleri

Nicel Veriler Nitel Veriler

Sayisal olarak dlgme yapilir. Sayisal olarak dlgme yapilmaz.
Icerigi yiizeyseldir Icerigi derinlikli ve yogundur.
Sayilar yorumlanir. Sozciikler yorumlanir

Sayisal standartlarla ifade edilir Sozciiklerin ifadesi standart degildir.
Diyagram ve istatistikler ile analiz yapilir. Kavramsallastirma ile analiz yapilir

Kaynak: (Saunders et al., 2009: akt. Giiglii, 2020)
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Tablo 4’te yer alan veri 6zelliklerindeki farklar veri analizine de yansimaktadir. Nitel
ve nicel yontemlerin aralarindaki farklara gore; nitel aragtirmada tiimevarim 6zelligi
tagiyan veri analiz siireci arastirmacinin veri toplamaya baslamasiyla baglarken, nicel
arastirma yonteminde ise veri toplama siireci bittikten sonra baslamaktadir (Giiglii,

2020).

Creswell (2021), karma ydntem aragtirmalarinin kapsamini belirleyen planinin

maddelerini sdyle agiklamaktadir:

e Arastirma sorularina aranan cevabi bulmak amaciyla hem nicel hem de nitel
verilerin toplanmasini ve analizini igerir,

e Sosyal bilimler, saglik bilimleri ve davramis bilimlerinde bir arastirma
yontemidir,

e Nitel ve Nicel siireci kuramsal bir plan dahilinde bir araya getirilir.

Karma modelin 3 temel avantaji bulunmaktadir. Bunlar; nitel ve nicel yontemin
birbirini desteklemesi, detayli analiz olanag1 sunmasi, ortaya ¢ikan yeni fikirlerle ve
bunlarla ilgili ¢eliski iceren fikirlerin yeni arastirma konularinin ortaya ¢ikabilmesidir

(Rossman Wilson, 1994, s. 325, akt.Tunal1 vd., 2016).

Karma yontemin kavramsal kalite dlciitleri karma yontem gerekgesi, nitel ve nicel veri
toplama analiz teknikleri ile nitel ve nicel veri sonuglarinin birbiriyle birlestirilmesi

(Kanadli, 2021).

Tablo 6.

Nicel Arastirma Avantaj ve Dezavantaj Ozellikleri

Nicel Arastirma

Avantajlar Dezavantajlar
Cok genis kitleler iizerinden sonuglar ¢ikarir. Cok yalin (kuru) ve insan1 anlama odakl
degildir.

Verileri verimli bir bigimde analiz eder

Veriler arasinda iliskiler arastirir. Katihmerlarin gortislerini kaydetmez.

Muhtemel neden sonuc iliskilerini irdeler. Katlhmcﬂar'm 'durumlarl ve iligkileri hakkinda
cok sinirlt bilgi sunar.
On yargilart kontrol eder. Biiyuk oranda arastirmaci eksenlidir

Inssnalarin sayisal tercihlerine hitap eder.

Kaynak: (Creswell ve Sozbilir, 2017)
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3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin nicel ve nitel verilerinin toplanmasinda say1 ve nitelik bakimindan
birbirinden farkl iki farkli grup ile ¢alisilmistir. Nicel ve nitel boyuta ait 6rneklem

grubunun belirlenme siireci agagida agiklanmustir.

3.2.1. Nicel ¢alisma grubu. Nicel boyutun g¢alisma grubunu 2021-2022
egitim-ogretim yili giiz doneminde Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Spor
Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii 1. 2. 3. ve 4.

siiflarinda 6grenim goren 128 dgrenci olusturmaktadir.

Nicel boyutta nedensel karsilastirma modelinin kullanildigi aragtirmalar deneysel
arastirmalarla benzer yapida arastirmalarin duruma iliskin neden- sonuglar1 arasindaki
iliskileri aciklamaya calisir. Deneysel arastirmalardan farkli olarak Bununla birlikte
bu aragtirmalarda deneysel aragtirmalardan farkli olarak arastirllan durum
arastirmacinin etkisi olmadan ortaya cikmaktadir (Emrahoglu ve Oztiirk, 2010).
Orneklem evreni temsil etme kapasitesine sahip ve onun yerine onun bir bdliimiinii
inceleyerek genellemeler iiretebilen kisa siirede etkili arastirmalar yapmay1 saglayan
ozellligine sahiptir. Bu arastirmanin nicel boyutunun 6rneklemi amagsal 6rnekleme

yontemi gore belirlenmistir.

3.2.2. Nitel calisma grubu. Arastirmanin nitel boyutunun 6rneklemi amagli
aykirt durum orneklemesi olarak belirlenmistir. Olasilik temelli olmayan amagh
ornekleme yaklagiminda aragtirma amacina bagh olarak zengin bilgiye sahip oldugu
diisiiniilen durumlarin derinlemesine arastirilmasina hizmet etmektedir (Basaran,
2019). Arastirmaci belirlenen arastirma durumuyla ilgili olgular1 anlamaya ve
aralarindaki iliskiler iliskileri kesfetmeye ve agiklamaya ¢alismaktadir (Biiyiikoztiirk
vd., 2012). Amacgh Ornekleme staratejilerinden olan aykiri 6rnekleme yontemi ile
konuyla ilgili varolan aykiri durumlarin derinlemesine incelenip netlestirilmesini
saglar. Arastirmamizin g¢alisma grubu bilgi kaliciligi yiiksek olan Ogrencilerin
olusturdugu iist diizey bilgi grubu ile bilgi kalicihi@i diisiik olan Ogrencilerin
olusturdugu alt diizey bilgi grubu olarak iki diizey grubundan olusmaktadir. 1. 2. 3. ve

4. siiflarda 6grenim goren 6gretmen adaylarindan her iki diizey grubundan esit sayida



45

olacak sekilde 6 Ogrenci se¢ilmis ve toplamda 24 Ogretmen adayi nitel boyutun

orneklemini olusturmustur.

3.3. Veri Toplama Siireci

Aragtirmanin nicel kisminda, dgretmen adaylarma ait OBIS’te kayith giiz dénemi
sinavlart “donemlik sinav” olarak adlandirilmigsmistir. Alt1 aylik siire¢ sonunda bahar
doneminde tekrarlanan giiz donemi sinavlari ise “tekrarlanan smav” olarak
tanimlanmistir. Donemlik sinava ait puanlar 68renci bilgi sisteminden alirken,
tekrarlanan sinav puanlar1 alan ve meslek bilgisi dersi olarak tanimlanan sekiz dersin
simavlarmin ayni1 6grencilere tekrar uygulanmasiyla elde edilmistir. Daha sonra
tekrarlanan siav puanlarindan donemli sinav puanlari ¢ikartilmis ve kalan puanlarin
“basan farki puan1” olarak adlandirilmistir. Elde edilen basar1 farki puan ortalamalari
dikkate alinarak ortalamanin iizerinde puana sahip olan grenciler “iist diizey bilgi”,
ortalamanin altinda puana sahip 6grenciler “alt diizey bilgi” olmak {izere gruplanarak
alt diizey bilgi grubu ve iist diizey bilgi grubu olarak iki farkl bilgi diizey grubu

olusturulmustur.

3.3.1. Nicel veri toplama siireci.

3.3.1.1. Swinaviarin tekrar uygulamasi. Arastirmada bilginin kaliciligini
Olcmeye yonelik olarak secilen meslek bilgisi ve alan bilgisi dersleri olan 1.sinifa ait
Anatomi, Hareket Egitimi ile Beden Egitimi ve Sporun Temelleri, 2. Siifa ait Beden
Egitimi ve Sporda Ogretim Yaklasimlar: ve Motor Gelisim, 3. Siifa ait Antrenman
Bilgisi ve Beden Egitimi ve Spor Ogretimi, 4. sinifa ait Ozel Egitim ve Kaynastirma
lisans derslerinin 2021-2022 giiz dénemi vize sinavlar1 2021-2022 bahar donemi vize
sinavi haftasinda, 2021-2022 giliz donemi final sinavlar1 2021-2022 bahar dénemi final
haftasinda 6grencilere tekrar uygulanmistir.Sinavlarin uygulanmasinda bahar dénemi

ile gliz donemi arasinda gecen alt1 aylik siire dikkate alinmigstir.
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3.3.1.2. Ogretim yaklasimlar: élgegi ile dgretme égrenme ortamu dlceginin
uygulanmasi. Arastirmanin veri toplama araclarindan olan Ogretim Yaklasimlart
Olgegi ile Ogretme Ogrenme Ortam Algis1 Olgedi dgretmen adaylarmna 2021-2022
bahar donemi final haftasinda giiz doneminden itibaren gecen alt1 aylik siire sonunda

uygulanmaistir.

3.3.2. Nitel Veri Toplama Siireci.

3.3.2.1. Odak grup goriismesinin uygulanmasi. Arastirmanin nitel kisminin
veri toplama araci olan Odak Grup Goriligsmeleri 2022-2023 bahar donemi nisan ayinda
iist diizey ve alt diizey bilgi gruplarindan segilen 24 6grenci ile gergeklestirilmistir.
Goriismeler her bir bilgi diizey grubundan (iist diizey ve alt diizey bilgi) 3’er kisinin
alindig1 6 kisiden olusan 4 farkli goriisme grubu ile gerceklestirilmistir. Her bir
oturumu 120 dakika siiren goriismelerin tamamlanmasi 3 giin icerinde
tamamlanmigtir. Katilimcilara ilk olarak goriisme formu ile ilgili bilgi verilip onay
alinmis ardindan goriisme sorulari yoneltilmistilerek derinlemesine bilgi alinmaya
calistlmistir.  Goriismeler bizzat arastirmaci tarafindan gerceklestirilmis ve ses

kaydina alinarak daha sonra desifre edilip yaziya aktarilmigtir.

3.4. Veri Toplama Araclan

Arastirmanin verileri toplama araglari nedensel iliskisel modele uygun olarak
arastirmanin alt problemlerinin incelenme amacina gore Nicel Veri toplama Araglari

ve Nitel Veri Toplama Araglar1 olmak tizere iki boliim halinde agiklanmaktadir.

3.4.1. Nicel veri toplama araclari. Bu calismada G&grencilerin hangi
yaklagimlar tercih ettiklerini belirlemeye yonelik toplanan verileri elde etmek i¢in
{iniversite 6grencilerine Ekinci (2008) tarafindan gelistirilen Ogrenme Yaklasimlari

Olgegi (OYO) ile Ogrenme Ogretme Ortami1 Algis1 Olgegi uygulanmistir.

Ogrenme Yaklagimlar1 Olgegi (1) Derinlemesine Ogrenme Yaklasimi, (2) Yiizeysel
Ogrenme Yaklasimi ve (3) Stratejik Ogrenme Yaklasimi boyutlarindan olusmaktadir.

(Bu boyutlara iliskin a¢iklamalara giris boliimiinde yer verilmistir). Olgekte her biri
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18 olmak iizere toplam 54 madde yer almaktadir. Olgegin birinci boyutuna iliskin
faktor ytkleri ,51 ile ,65 arasinda, ikinci boyutuna iligkin faktor yiikleri ,39 ile ,75
arasinda, U¢iincli boyuta iligkin faktor yiikleri ,34 ile ,58 arasinda degismektedir. Bu
boyutlarin dlgege iliskin acikladiklari toplam varyans %30,980°dir. Olgegin madde
ayiricilik giicleri birinci boyut i¢in ,46 ile ,61 arasinda, ikinci boyut i¢in ,31 ile ,70
arasinda ve {i¢iincii boyut igin ,30 ile ,54 arasinda degismektedir. Olgegin giivenirlik
diizeyine iligskin hesaplanan Cronbach Alpha (a) degerleri birinci boyut i¢in ,89, ikinci
boyut i¢in ,87, iiglincii boyut i¢in ,82 ve biitiinii i¢in,85'tir.

Ogretme-Ogrenme Ortami Algis1 Olgegi ise (1) Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri, (2)
Degerlendirme ve (3) Isyiikii boyutlarindan olusmaktadir. Olgekte birinci boyutta 17,
ikinci boyutta 9 ve li¢iincli boyutta 5 olmak iizere toplam 31 madde yer almaktadir.
Olgegin birinci boyutuna iliskin faktor yiikleri ,48 ile ,69 arasinda, ikinci boyutuna
iligkin faktor yiikleri ,54 ile ,72 arasinda, ii¢lincli boyuta iliskin faktor yiikleri ,45 ile
,09 arasinda degismektedir. Bu boyutlarin 6l¢ege iliskin agikladiklari toplam varyans
%34,923"tiir. Olgegin madde ayiricilik giicleri birinci boyut igin ,46 ile ,61 arasinda,
ikinci boyut i¢in ,31 ile ,70 arasinda ve ii¢lincii boyut i¢in ,30 ile ,54 arasinda
degismektedir. Olgegin giivenirlik diizeyine ilskin hesaplanan Cronbach Alpha (o)
degerleri birinci boyut i¢in ,89, ikinci boyut i¢in ,84, {i¢iincii boyut i¢in ,65 ve biitlinii

i¢in,86'd1r.

3.4.2. Nitel veri toplama araclari.

3.4.2.1. Odak grup goriismesi. Bu boliimde arastirmanin nitel verilerinin

toplanmasi hakkinda bilgi sunulmustur.

Aragtirmanin yedinci alt problemine iliskin gruplandirilan basar1 diizeylerine gore
siniflandirilan 6gretmen adaylarinin 6grenme yaklagimlarina ve dgrenme 6gretme
ortam algilarina yonelik gorlislerinin alinmasinda yar1 yapilandirilmis sorularin

kullanildig: nitel veri toplama tekniklerinden odak grup goriismesi uygulanmistir.

Bowling’e (2014) gore, odak grup goriismesi kiigiik bir grupla lider arasinda grup
dinamiginin etkisini kullanma, derinlemesine bilgi edinme ve diisiince iiretme
bi¢imidir. Odak grup goriismeleri, grup iiyelerinin bilgi ve deneyimlerini aragtirirken
sadece ne diisiindiiklerini degil, nasil ve neden bu sekilde diistindiiklerini de belirlemek

amaciyla kullanilabilmektedir (Kitzinger, 1995).
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Arastirmanin ¢alisma grubu lisans diizeyinde 6grenim goéren Ogrencilerden amacl
aykirt durum Orneklemesi yoOntemiyle secilecek olan Ogrencilerle odak grup
goriismeleri yapilmistir. Her goriisme alti 6grenci ile gerceklestirilmistir. Arastirma
grubunda yer alan 24 6grenci ile dort farkli odak grup goriismesi gerceklestirilmistir.

Goriismeler ortalama olarak 120 dk stirmiistiir.

Uzman goriisleri dogrultusunda 23 sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu
olusturulmustur. 23 sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile

goriismenin ilk asamasinda dgretmen adaylarinin Ogrenme Yaklasimlarina iliskin;
1. Derinlemesine Ogrenme Yaklasimina ait gériislerine,
2. Stratejik Ogrenme Yaklasimina ait goriislerine,
3. Yiizeysel Ogrenme Yaklasimina ait goriislerine ulasilmaya calisiimistir.

Arastirmayla ilgili goriismelerin ikinci asamasinda ise Ogretme Ogrenme Ortami

Algilarina iliskin;
1. Etkinlik
2. Degerlendirme
3. Is yiikii alt boyutlarina ait goriislerine ulasilmaya calisilmustir.

Yar1 yapilandirmis gériisme formunda yer odak grup goriismesi sorular1 Ogretim
Yaklasimlari ile Ogretme Ogrenme Ortami Algis1 lgeklerinin soru maddeleri dikkate
almarak ve icerdikleri kritik oOzellikler belirlenerek arastirmaci tarafindan

hazirlanmstir.

3.5. inandiricihk

Nitel bir ¢aligmada inanilirh@ saglamanin en iyi yolu uzun siireli etkilesimdir
(prolonged engagement). Calismanin yapildigi ortamda bulunmak arastirmacinin
Onyargilarin1  kontrol etmesine yardimci olur. Arastirmaci arastirmayla ilgili
uygulamalari kendisi gergeklestirmis ve veri toplama siirecini yakindan takip etmis ve
bu siire¢ iginde dgrenciler ile uzun siireli etkilesimde bulunmustur. Veri toplama siireci
igerisinde uzman goriigiiniin alinmasi, birden ¢ok veri toplama yoOnteminin

kullanilmasi ve modelin uygunlugunun degerlendirilmesi inandiriciligr arttirmaktadir.
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Arastirma verileri 6gretmen/uygulayici disinda danigsman olan uzman kisi tarafindan
degerlendirilmis ve bu da inandiricihi@ arttirmistir. Arastirmaci, arastirmanin
sonuglari verileri yeterli diizeyde betimleyerek aktarilabilir hale getirmek igin
temalar1 yazarken dogrudan alintilar yaparak, okuyucularin aktarilabilirlige iliskin
karar vermesini kolaylastirmaya ¢alismistir. Odak 6grencilerle yapilan goriismeler ses
kayit cihazina kaydedildikten sonra arastirmaci bu ses kayitlarini tek tek dinleyerek
goriismeleri Word dosyasina aktarmistir. Bir calismanin i¢ gegerligini artirmada belki
de en ¢ok bilinen ve uygulanan strateji tiggenleme teknigidir. Burada sorulacak soru
“Bu sonuglar ne kadar inandiric1?” ve “Ayn1 ya da benzer 6rneklemli ¢aligmalarda
bulgular tekrarlanabilir mi?” olmalidir. U¢genleme iki ya da daha fazla veri toplama
yonteminin (6rnegin, goriismeler ve goézlemler) ya da iki ya da daha fazla veri
kaynaginin (6rnegin, farkli grup iiyeleriyle bireysel goriismeler) sonuglarinin
karsilastirilmasidir. Bu caligmada iigleme baglaminda; farkli veri toplama araglari
kullanilmais, veriler farkli zaman dilimlerinde toplanmis ve bulgularin dogrulugu i¢in

uzman-danisman da siire¢ i¢inde rol almistir.

3.6. Verilerin Analizi

3.6.1. Nicel veri analizi. Nicel aragtirmalarda veri analiz siirecinde olgulari
tanimlamay1 ve tanimlamada gozlenen verileri sayisallastirmayi, sayisallastirilan
verilerin tiir ve 6zelligine gore ayirmayi, degisken sayisina bagl olarak istatistiksel
analizler yapmayi, analizler yoluyla mevcut durumu tanimlamay1 ve gelecege dair
yorumda bulunmay1 amaglamaktadir. Nicel veri analizleri bu dogrultuda Betimsel ve
Cikarimsal (Kestirimsel) analizler olarak iki alt baglikta incelenebilir (Kirk, 2008;
Ozmen ve Karamustafaoglu, 2019). Betimsel istatistikler testlerde rneklemden elde
edilen ve evreni temsil edecek verilerin ortalama, yayillma ve korelasyon katsay1
verilerin tablo ve grafiklerle tanimlanmasidir (Ekiz, 2020; Koklii ve Biiyiikoztiirk,
2000; Tutar ve Erdem, 2020). Bir degiskenin iki ya da daha ¢ok degisken ile olan
iliskisi ¢oklu korelasyon; bu degiskenlerden birinin sabitlenerek diger degiskenler ile

olan iligkisi ise kismi korelasyon teknikleriyle hesaplanir (Kokli ve dig., 2006).

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin dgrenme 6gretme ortami

algilar1 ile 6grenme yaklasimlar1 arasindaki iliskinin, Ogrenme- Ogretme ortamu
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algilar1 ile akademik basarilari arasmdaki iliskinin ve Ogrenme yaklagimlariyla
akademik basarilar1 arasindaki iligkinin analizinde korelasyon analizi kullanilmistir.
Verilerin korelasyon analizinde ilk olarak normallik dagilim gosterip gostermedigi
incelenmistir. Arastirmalarda normallik varsayimi bir ya da daha fazla degiskenin
gozlem dagiliminin evren dagilim ile normal dagilim arasindaki farkin olmamasi
olarak tanimlayabiliriz. Normallik varsayiminin evren dagilim ile belli degisken ya da
degiskenler arasindaki dagilimin test edilmesi sonucunda anlamli bir farkliligin olma

veya olmama durumunun belirlenmesidir (Aksu vd., 2021).

Bu ¢aligmada kullanilacak bir diger analiz ise regresyon analizidir. Regresyon analizi,
aralarinda iki olan ya da daha fazla degiskenden birinin bagimli degisken, digerlerinin
bagimsiz degiskenler olarak ayrimi ile aralarindaki iliskinin bir matematiksel esitlik

ile agiklanmasi siirecini anlatir (Blyiikoztiirk, 2020, s. 93).
Regresyon analizinde;

1-Bagimli degisken bir, bagimsiz degisken bir ise, yonteme basit regresyon

analizi,

2-Bagimli degisken bir, bagimsiz degisken iki ya da daha fazla ise ¢oklu

regresyon analizi,

3-Bagimli degisken iki ya da daha fazla ise ¢cok degiskenli regresyon analizi

denir.

Regresyon analizi degiskenler arasindaki iliski dogrusal ise, dogrusal regresyon
analizi, degilse dogrusal olmayan (egrisel)regresyon analizi olarak isimlendirilir

(Buyiikoztiirk, 2020, s. 93).

Verilerin analizinde ikinci asamada Normallik smamasmma gore verilerin
normal/anormal dagilim gdstermesi durumuna bagli olarak parametrik/ nonparametrik
testlerden pearson/spearmen korelasyon analizi uygulanmistir. Korelasyon ¢alismalari
arastirma degiskenleri arasindaki neden-sonug iligkisini bulmay1 ve tanimlamay1
amaglayan arastirmalardir (Ocak, 2019). iliskisel arastirmalarda korelasyon katsayisi
-1 ile +1 arasinda degiskenlik gostermekte ve korelasyon katsayisinin isareti iliskinin
pozitif mi yoksa negatif mi oldugunu gosterirken negatifligin bir degisken artar iken
digerinin azaligin pozitif olmasi da iki degiskeninde beraber artip azaldiginin gosterir

(Oral ve Coban, 2020). Analizler de SPSS (22.00) paket programi kullanilmas,
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verilerin ayirt edici 6zelliginin belirlenmesinde anlamlilik diizeyi olarak 0,05 olarak

kabul edilmistir.

3.6.2. Nitel veri analizi. Nitel veri analizi, lizerinde calisilan veriyle ilgili
anlam tiretmek ve veri setinde neyin temsil edildigine dair agiklamalar gelistirmek
amaciyla yapilan bir simiflandirma ve yorumlama siirecidir. Bu siire¢ ayn1 zamanda
rutin ve pratik uygulamalardaki yapilari, siiregleri veya alan sorunlarini kesfetmek ve
tanimlamak i¢in de bagvurulan bir yoldur. Yorumlayici bir felsefeye dayanan nitel veri
analizi genellikle {izerinde ¢alisilan veri setinin (i) kabataslak analizi (g6zden gegirme,
yogunlagma, 6zetleme) ile (ii) ayrntili analizinin (kategorilerin detaylandirilmasi,
hermenutik yorumlama, verilerin tanimlanmasi) birlestirilmesidir (Celik vd., 2020).
Bu baglamda nitel veri analizi esasta ii¢ adimda gergeklestirilir: (i) Veri azaltimi;
arastirma sonunda elde edilen verilerin secilmesi, incelenmesi, basite indirgenmesi,
Ozetlenip doniistliriilmesi; (i) veri gosterimi; sonuglarin ortaya konmasi i¢in toplanan
verilerin diizenlenmis halini olusturma; (ii1) sonu¢ ¢ikarma/dogrulama; olay ve
nesneler arasindaki nedensel iligkileri, oOriintiileri, olasi yapilar1 ortaya cikarma,
sonuclart gecerlik bakimindan test etme (Miles ve Huberman, 2016). Nitel
caligmalarda, arastirmacinin hangi nitel analize gore arastirmayi yiiriitecegine karar
verme asamasinda dikkat etmesi gereken husus, betimsel analizler de eldeki nitel
verileriler 6ncelikle kategorileri ya da kodlamalara gore dnceden belirlenmis temalara
yerlestirilir ve ¢oziimlenir, son olarak da yorumlanir (Cetin vd., 2021). Arastirmanin
yedinci alt problemine iligkin bulgular1 analiz etmeye yonelik kullanilan nitel veri
analiz silirecinde 0grencilerin goriiglerinden olusan veriler betimsel analiz yontemiyle
kodlara gore tanimlanarak yorumlanmistir. Nitel verilerin analizinde {i¢c uzman goriisii
alinmistir. Uzman goriisleri 6nece ayr1 ayr1 alinip daha sonra birlestirilerek ortak
goriigler elde edilmistir. Goriismelerden elde edilen nitel veri dokiimanlarinin
incelenmesi ile once kodlar ardindan kategoriler ve daha sonra da temalar

belirlenmistir. Elde edilen bulgular tanimlanarak yorumlanmaistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirma bulgular1 ve bulgulara dayali olarak yapilan yorumlar yer
almaktadir. Arastirmada elde edilen bulgular ve yorumlar, arastirmanin alt problemleri

dogrultusunda sunulmustur.

4.1. Birinci Alt Probleme Iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Lisans 6grencilerinin bilgi diizey gruplarina
gbre, 0grenme Ogretme ortami algilari, 6grenme yaklasimlart nedir?” sorusunun
cevabi olan sonuglari elde etmeye yoneliktir. Ogrencilerin 6grenme ortam algilari ile
o0grenme yaklagimlarinin karsilastirmalarina iliskin bulgular ve yoruma yer verilmistir.
Ogrencilerin 6grenme dgretme ortami alg1 diizeyleri ile grenme yaklasimlari, bilgi

diizey gruplari olan alt ve iist gruba dayali olarak ifade edilmektedir.

4.1.1. Lisans ogrencilerinin donem bilgi diizey gruplarina gore 6gretme

ogrenme ortam algis1 diizeylerine ve 6grenme yaklasimlarina iliskin bulgular.

Tablo 7.
Ogrenme Ortam Algilar ile Ogrenme Yaklagimlarimn Ortalama ve Alt Boyut

Ortalama Puanlarimn Tanmimlayict Istatistik Test Sonuclar

Degisken n X Ss
Donem Puanlari 61 61,85 2,619
Tekrarlanan Sinav Puanlari 60 43,87 2,643

Bilgi Ogrenme Yaklasimlar 61 179,86 18,960

(Ust Derinlemesine Ogrenme Yaklasimi 61 66,21 9,825

Diizey) Stratejik Ogrenme Yaklasimi 61 61,93 10,757
Yiizeysel Ogrenme Yaklasimi 61 51,72 10,386
Ogrenme Ortam Algilar 61 106,77 15,813
Donem Puanlari 67 63,27 1,959
Tekrarlanan Sinav Puanlari 67 41,99 1,937

Bilgi Ogrenme Yaklagimlari 67 176,05 21,848

(Alt Derinlemesine Ogrenme Yaklagim1 67 65,58 11,206

Diizey) Stratejik Ogrenme Yaklasimi 67 61,01 11,251
Yiizeysel Ogrenme Yaklagim1 67 49,46 10,140

Ogrenme Ortam Algilari 67 103,49 16,204
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Tablo 7°de Lisans &grencilerinin alt diizey grup degiskenine gore donem akademik
basari puan ortalamasi X=63,27, tekrarlanan sinav basari puan ortalamalar1 ise

x=41,99, standart sapmasi1 ss=1,937 olarak hesaplanmustir.

Lisans dgrencilerinin alt diizey grup degiskenine gore Ogrenme yaklasimlari toplam
puan ortalamalarn X=176,05, 6grenme yaklasimi alt boyutu olan derinlemesine
yaklasim ortalama puanmi X=65,58, stratejik 6grenme alt boyutu ortalama puani
x=61,01 ve ylizeysel 6grenme alt boyutu ortalama puan1 X=49,46, standart sapmasi

ss=10,140 olarak hesaplanmistir.

Lisans &grencilerinin alt diizey Ogretme Ogrenme ortam algisi toplam ortalama

puanlar1 Xx=103,49 olarak hesaplanmistir.

Tablo 4.1.’de Lisans 6grencilerinin iist diizey grup degiskenine gore donem akademik
basar1 puan ortalamalar1 X=61,85, tekrarlanan sinav basar1 puan ortalamalar1 ise

x=43,87 olarak hesaplanmigtir.

Lisans dgrencilerinin iist diizey grup degiskenine goére Ogrenme yaklasimlar1 toplam
puan ortalamalar1 X=179,8689, 6grenme yaklasimi alt boyutu olan derinlemesine
yaklasim ortalama puam1 X=66,21, stratejik 6grenme alt boyutu ortalama puani
x=61,93, ve yiizeysel Ogrenme alt boyutu ortalama puami X=51,72 olarak

hesaplanmustir.

Lisans &grencilerinin {ist diizey Ogretme Ogrenme ortam algisi toplam ortalama

puanlar1 X=106,77 olarak hesaplanmistir.

Lisans 6grencilerinin donem ve tekrarlanan akademik basar1 puanlarina bakildiginda
bilgi diizey grup degiskenine gore alt diizey donem ortalama puanlari st diizey
ortalama puanlarindan fazladir. Ogrenme yaklasimi boyutlarinda ise alt diizeyin
ylizeysel ve stratejik yaklasim puanlarinin iist diizeyden fazla oldugu, derinlemesine

yaklasim puanlarinin ise {ist diizeyde alt diizeyden fazla oldugu goriilmektedir.
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4.2. Tkinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

4.2.1. Lisans 6grencilerinin bilgi diizey grup degiskenine gore donemlik ve

tekrarlanan sinav basarilarina iliskin bulgular.

Tablo 8.
Bilgi Diizey Gruplarina Gore Donemlik ve Tekrarlanan Sinav Basar: Diizeylerinin

Korelasyon Analizi Sonuglart

Degisken Donem Tekrar Ortalamas1
Ortalamasi
Pearson Correlation 1 831"
Donem Ortalamast Sig. (2-tailed) ,000
Bilgi n 61 60
(Ust Diizey) Pearson Correlation ,831™ 1
Tekrar Ortalamasi Sig. (2-tailed) ,000
n 60 60
Pearson Correlation 1 ,385™
Donem Ortalamasi Sig. (2-tailed) ,001
Bilgi n 67 67
(Alt Diizey) Pearson Correlation ,385™ 1
Tekrar Ortalamasi Sig. (2-tailed) ,001
n 67 67

Ust diizey grup degiskenine gére ogrencilerin dénem ortalamalari ile tekrar
ortalamalar1 arasinda yiiksek diizeyde pozitif ve anlamli bir iligskinin oldugu tespit
edilmistir (r = 0.831, p<.01). Bu bulguya gore; donem ortalamas1 arttik¢a tekrar

ortalamalarinin da ayn1 yonde arttig1 sdylenebilir.

Alt diizey grup degiskenine gore Ogrencilerin donem ortalamalar ile tekrar
ortalamalar1 arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli bir iligkinin oldugu tespit
edilmistir (r = 0.385, p>.000). Bu bulguya gore; donem ortalamasi arttikca tekrar

ortalamalarinin da ayn1 yonde arttig1 sdylenebilir.
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4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

4.3.1. Lisans ogrencilerinin bilgi diizey gruplarina gore ogrenme
yaklasimlar1 alt boyutlar: ile 6grenme 0gretme ortam algilar1 alt boyutlarina

iliskin bulgular.

Tablo 9.

Bilgi Diizey Ust Grubunun Ogrenme Yaklasimlar: Alt Boyutlari ile Ogrenme Ogretme
Ortam Algilart Alt Boyutlar: Korelasyon Analizi Sonuglart

. . . .. . Ogrenme B . Is
Degisken Derinlemesine Stratejik  Yiizeysel Eikinlizi Degerlendirme Yiikii
Pearson - - -
Correlation 1 ,558 -,243 ,446 127 069
Derinlemesine - Sig. (2- ,000 ,059 ,000 328 ,599
Tailed)
N 61 61 61 61 61 61
Pearson - . -
Correlation »58 1 -130 »10 250 ,175
Stratejik Sig. (2-
Tailed) ,000 ,319 ,000 ,052 ,178
N 61 61 61 61 61 61
Pearson -
Correlation -,243 -,130 1 -,060 -,105 269"
. Yuzeysel Sig. (2- ,059 319 ,649 A19 ,036
Bilgi Tailed)
N 61 61 61 61 61 61
(Ust  Ogrenme Pearson " " e -
Diizey) Etkinligi Correlation 446 S107 - -060 ! 712 151
Sig. (2-
Tailed) ,000 ,000 ,649 ,000 ,246
N 61 61 61 61 61 61
Degerlendirme L cArSn 127 250 -105 712" 1 012
Correlation
Sig. (2-
Tailed) ,328 ,052 419 ,000 925
N 61 61 61 61 61 61
Pearson -,069 175 -269° -151 012 1
Correlation
Is Yiki Sig. (2- ,599 178 1036 246 925
Tailed)
N 61 61 61 61 61 61

Ust diizey grup degiskenine gére derinlemesine yaklasim alt boyutuyla 6grenme
etkinligi alt boyutu arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli bir iligki (r =,446, p<.01)
stratejik 6grenme alt boyutuyla 6grenme etkinligi alt boyutu arasinda orta diizeyde

pozitif ve anlaml1 bir iliski (r=,510, p<.01) oldugu tespit edilmistir.
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Bilgi Diizey Alt Grubunun Ogrenme Yaklasim Alt Boyutlar: ile Ogrenme Ogretme

Ortam Algisi Alt Boyutlarina Iliskin Korelasyon Analizi Sonuclar:

Ogrenme

Degisken Derinlemesine Stratejik Yiizeysel Etkinlii Degerlendirme  Is Yikii
Pearson. 1 627 -125 ,543™ 532" 1042
Derinl . Correlation
CHMICMESING  gio (2-Tailed) ,000 315 ,000 ,000 735
N 67 67 67 67 67 67
Pearson. 627 1 -,032 ,618™ 1562 -,024
Strateiik Correlation
ratet Sig. (2-Tailed) ,000 794 ,000 ,000 847
N 67 67 67 67 67 67
Pearson -125 -032 1 012 -110 414"
Yii | Correlation
Bilgi uzeyse Sig. (2-Tailed) 315 794 1922 374 ,000
N 67 67 67 67 67 67
(Alt Ogrenme Pearson - - -
Diizey) Etkinligi Correlation ~43 618 012 ! /796 =117
Sig. (2-Tailed) ,000 ,000 ,922 ,000 346
N 67 67 67 67 67 67
Degerlendirme L CrS0n ,5327 5627 110 796" 1 117
Correlation
Sig. (2-Tailed) ,000 ,000 374 ,000 345
N 67 67 67 67 67 67
Pearson. 042 024 414" 117 117 1
is Yiikii Correlation
3 Sig. (2-Tailed) 735 847 ,000 346 345
N 67 67 67 67 67 67

Alt diizey grup degiskenine gore derinlemesine yaklasim alt boyutuyla 6grenme

etkinligi alt boyutu arasinda orta diizeyde pozitif ve anlaml bir iligki (r =,543, p<.01),

degerlendirme alt boyutuyla arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli bir iligki (r=,532,

p<.01) tespit edilmistir.

Alt diizey grup degiskenine gore stratejik 6grenme alt boyutuyla 6grenme etkinligi alt

boyutu arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamh bir iliski (=618, p<.01),

degerlendirme alt boyutuyla orta diizeyde anlamli bir iliski (r=,562, p<.01) tespit

edilmistir.



57

4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

4.4.1. Lisans ogrencilerinin bilgi diizey grup degiskenine gore 6grenme

ogretme ortam algilar1 akademik basarilarina iliskin bulgular.

Tablo 11.
Ogrenme Ogretme Ortami Algilart ile Akademik Basarilar: Puanlarinin Regresyon

Analizi Sonucglar

Degisken B Standart § T p Tkili r Kismi r
(Bilgi Diizeyi) Hata
Sabit 19,664 1,434 13,712 ,000
Ust Diizey Ogrenme
Ogretme Ortami1 -,016 ,013 159 -1,240 ,220 159 -,159
Algist
R=,159 R?=,025
F(1,59)=1,537 p =,220°
Sabit 20,476 1,730 11,836 ,000
Alt Diizey Ogrenme
Ogretme Ortami ,008 ,017 ,058 ,467 ,642 ,058 ,058
Algisi
R=,058 R?=,003
F(1,65)=,219 p =,642°

Tablo 11°e bakildiginda Ogretme 6grenme ortam algisinin basar1 puanlarmi ne kadar

etkiledigini belirlemek icin basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir.

Ust diizey degiskenine gdre 6grenme dgretme ortami alg1 puanlari basari puanlari ile
anlaml bir iliski vermemektedir. (R=,159, R*=0,25, p>0,00). Standardize edilmis
regresyon katsayisina () gore, 6grenme Ogretme algisinin iist diizey basari1 puani
tizerinde negatif yonli bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Regresyon
katsayilarinin anlamliligina iliskin t testi sonucu incelendiginde basar1 puanlari
tizerinde anlamli bir yordayict olmadig1 goriilmektedir. Diizeltilmis R? degiskenin
genellenebilirligini gostermekte ve olusturulan model toplam varyansin %4 {ini
aciklamaktadir. Alt diizey degiskenine gore 6grenme Ogretme ortami algi puanlari
basar1 puanlart ile anlamli bir iligki vermemektedir. (R= ,058, R?=0,03, p>0,00).
Standardize edilmis regresyon katsayisina (B) gore, 6grenme Ogretme algisinin iist
diizey basar1 puami iizerinde pozitif yonlii bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir.
Regresyon katsayilarinin anlamlili§ina iligkin t testi sonucu incelendiginde basari

puanlar1 tizerinde anlaml bir yordayici olmadigr goriilmektedir.
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4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

4.5.1. Lisans ogrencilerinin bilgi diizey grup degiskenine gore 6grenme

yaklasimlari ile akademik basarilarina iliskin bulgular.

Tablo 12.
Ogrenme Yaklasimlart ile Akademik Basari Puanlarinin Regresyon Analizi Sonuglari
Degisken B Standart B T p Ikili r Kismi r
(Bilgi Diizeyi) Hata
Sabit 17,749 2,108 8,421 ,000
Derinlemesine -
Ust Diizey Yaldasm ,007 ,027 ,044 275 T84 o ,036
Stratejik -
Yaldagm -,023 ,024 -152 973 334 -128
Yuzeysel ,021 ,021 ,136 1,013 315,145 ,133
Yaklagim
R=,196 R*=,039
F(3,57)=,761 p=,520°
Sabit 21,738 2,210 9,834,000
Derinlemesine - -
Alt Diizey Yaklasim ~057 030 297 1,886 064 ,231 ~229
Stratejik 061 030 318 2,033 046 248 247
Yaklagim
Yiizeysel -
Yaklaom -,009 ,026 -,041 -333 40 0 -,040
R=265 R*=,070
F(3,63)=1,587 p=201°

Tablo 12°de Akademik basar1 iist diizey degiskeni ile stratejik, yiizeysel ve
derinlemesine 6grenme yaklasimlari birlikte, basari puanlart ile anlamli bir iliski
vermemektedir. R= ,196, R>=0,39, F (3,57) =,761, p> 0,05. Standardize edilmis
regresyon katsayisina () gore, yordayici degiskenlerin basar1 puani {izerindeki goreli
onem sirast; stratejik, ylizeysel ve derinlemesine 6grenme yaklagimlaridir. Regresyon
katsayilarinin anlamliligma iligkin t testi sonuglart incelendiginde basari puanlari

tizerinde anlaml1 bir yordayic1 olmadig1 goriilmektedir.

Akademik basar1 alt diizey degiskenine ile Ogrenme yaklasim alt boyurlar1 olan
stratejik, ylizeysel ve derinlemesine 6grenme yaklasimlar birlikte, basar1 puanlar ile
anlaml bir iliski vermemektedir. R= ,265, R*=0,70, F (3,63) =1,587, p>0,05.
Standardize edilmis regresyon katsayisina () gore, yordayict degiskenlerin basari
puani iizerindeki goreli 6nem sirasi; stratejik, derinlemesine ve yiizeysel 6grenme
yaklasimlaridir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iligkin t testi sonuglari

incelendiginde basar1 puanlari {izerinde anlamli bir yordayict olmadig1 goriilmektedir.
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4.6.1. Lisans ogrencilerinin bilgi diizey grup degiskenine gore ogrenme

ortam algilar ile 6grenme yaklasimlarinin alt boyutlarina iliskin bulgular.

Tablo 13.

Osretme Ogrenme Ortam Algilarimin  Derinlemesine Ogrenme  Yaklasiminin

Yordanmasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglar:

Degisken (Bilgi Standart - Kismi
Diizeyi) B Hata p T P Ikili r r
Sabit 19,664 1,434 13,712 ,000
Ust Diizey Ogretme Ogrenme -
Ortam Algisi -,016 ,013 -,159 -1,240 ,008 -,159 159
R=,338 R*>=115
F (1,59) =7,631 p=008
Sabit 20,476 1,730 11,836 ,000
Ogretme Ogrenme
Alt Diizey Ortam Algis! ,008 ,017 ,058 ,467 ,000 ,058 ,058
R=,566 R>=320
F(1,65)=30,641 p=,000

Analiz sonuglart incelendiginde Ogretme Ogrenme ortam algilarmin {ist diizeyde

derinlemesine 6grenme yaklagiminin anlamli bir yordayicist oldugu goriilmektedir.

R=,338,R*=,115, F (1,59)=7,631, p<.01. Stratejik 6grenme yaklasimina iliskin toplam

varyansin %11,5’inin 6gretme 6grenme ortam algisi ile aciklandigi ifade edilebilir

Alt diizeyde 0Ogretme Ogrenme ortam algilarinin stratejik 6grenme yaklagiminin

anlamli bir yordayicist oldugu goriilmektedir. R=,566, R*=,320, F (1,65) =30,641,

p<000. Stratejik 6grenme yaklasimina ilgkin toplam varyansin %32’sinin 6gretme

O0grenme ortam algisi ile agiklandigi ifade edilebilir.

Tablo 14.

Ogretme Ogrenme Ortam Algilarima Gére Stratejik OSrenme Yaklasimimin

Yordanmasina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglar:

Degisken B Standart B T P Ikili r Kismi r
(Bilgi Diizeyi) Hata
Sabit 32,695 8,749 3,737 ,000
Ogretme
Ust Diizey Ogrenme Ortam 274 ,081 ,403 3,378 ,001 ,403 ,403
Algisi
R=,403 R>=,162
F (1,59)=11,410 p=,001
Sabit 17,126 7,142 2,398 ,019
Ogretme
Alt Diizey Ogrenme Ortam ,424 ,068 ,611 6,219 ,000 611 611
Algisi
R=,611 R?=373
F (1,65)=38,675 p=,000
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Analiz sonuglar1 incelendiginde iist diizeyde Ogretme Ogrenme ortam algilarinin
stratejik 6grenme yaklasiminin anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir. R=,403,
R>=,162, F (1,59) =11,410, P<.01.Buna gore Stratejik 6grenme yaklasimina ilskin
toplam varyansin %16’ sinin 0gretme Ogrenme ortam algisi ile aciklandigi ifade

edilebilir.

Alt diizeyde Ogretme Ogrenme ortam algilarinin stratejik 6grenme yaklagiminin
anlamli bir yordayicist oldugu goriilmektedir. R=,611, R*=373, F (1,65) =38,675,
p<000.Stratejik 6grenme yaklagimina iliskin toplam varyansin %37,3” iiniin 6gretme

O0grenme ortam algisi ile agiklandigi ifade edilebilir.

Tablo 15.
Osgrenme Ogretme Ortami Algilart ile Yiizeysel Ogrenme Yaklasiminmin Regresyon

Analizi Sonucglar

Degisken B Standart B T p Ikili r Kismi r
(Bilgi Diizeyi) Hata
Sabit 62,095 9,126 6,804 ,000
Ogretme )
Ust Diizey Ogrenme Ortam -,097 ,085 148 -1,149 ,255 -,148 -,148
Algisi ’
R=,148 R2=,022
F(1,59)=1,320 p=,255
Sabit 57,723 8,063 7,159 ,000
Ogretme
Alt Diizey Ogrenme Ortam
Algist -,080 ,077 -,128 -1,037 ,304 -,128 -,128
R=,128 R2=,016
F(1,65)=1,075 p=,304

Analiz sonuglart incelendiginde iist diizeyde Ogretme 6grenme ortam algilarinin
ylzeysel 0grenme yaklasiminin anlamli bir yordayicis1 olmadigr goriilmektedir.

R=,148, R>=,022, F (1,59) =1,320, p>.01.

Alt diizeyde Ogretme Ogrenme ortam algilarinin stratejik 6grenme yaklasiminin
anlamli bir yordayicist oldugu goriilmektedir. R=,128, R*=,016, F (1,65) =38,675,
p<000.Stratejik 6grenme yaklagimina ilskin toplam varyansin %1,6 sinin dgretme

O0grenme ortam algisi ile agiklandigi ifade edilebilir.
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4.7. Gruplandirilan Basar1 Diizeylerine Gore Smflandirilan Lisans
Ogrencilerinin Ogrenme Yaklasimlarina ve Ogrenme Ogretme Ortam Algilarina
Yonelik Yapilandirilmis Goriisme Formundaki Goriisleri Nelerdir? Alt

Problemine Iliskin Bulgular

Nitel veri analizi 6ncesinde katilimcilar ile yapilan goriismelere ait ses dosyalarinin
dokiimii yapilmis ve olusturulan metin dosyalar1 bilgisayar ortamina gecirilmistir.
Verilerin analizi icin icerik analizi kullamilmistir. icerik analizi, verideki anlamli
olaylarin arastirilmasi ve bir biitiin olarak veriyi tanimlamak i¢in temalara varmay1
onlar arasinda iliskileri kesfetmeyi ve tanimlayict kodlar atamay1 igerir (Miles ve
Huberman, 1994). Bu baglamda her bir 6grencinin sorulara verdigi cevaplar alt alta
yazilmis, biitiin cevaplar dikkatlice okunduktan sonra kodlar olusturulmustur. Glaser
ve Strauss’un (1967), siirekli karsilastirmali i¢erik analiz yontemi kullanilarak kodlar
arasindaki iligkilere, benzerliklere, farkliliklara dikkat edilerek kategorilestirme
yapilmistir. Son olarak kendi arasinda ortak anlam igeren bu kategorilerden temalara

tiimevarimsal ve igerik analizi yontemi ile ulasilmstir.

Arastirmanin nitel boyutuna ait Beden Egitimi Ogretmen Adaylaridan belirlenen Ust
Diizey grubunu olusturan 6grencilerin Ogrenme Y aklasimlar ile ilgili goriisleri temasi
(Tema A) altinda belirlenen “Derinlemesine”, “Stratejik” ve “Yiizeysel”
kategorilerinden elde edilen kodlarla agiklanarak 6grenci goriismelerinden alintilar ile

asagida agiklanmistir.
Ust Diizey Tema A: Ogrenme Yaklasimlari ile ilgili Goriisler
Kategori 1: Derinlemesine Ogrenme Yaklagimi

Kategoriye Ait Kodlar: (Mesleki Bilgi Yeterlilik, Orneklerle Iliskilendirme, Hayatla
lliskilendirme, Anlamlandirma, Mesleki Beklenti, Diisiinceye Ilgi Duyma, Ogrenmeye

Isteklilik, Ogrenme Siirecine Aktif Katilim, Mesleki Farkindaligin Artmast).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin goriislerinden elde edilen
“Mesleki Bilgi Yeterlilik” kodu incelendiginde; Ogretmenlerin sahip oldukkari
yeterliliklerin 6grencilerin derinlemesine 6grenme yaklasimina katkida bulundugunu
gostermektedir. Buna iliskin 6grenci goriislerine iliskin alintilar asagida yer

almaktadir;
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“Hocam bence 6gretmen agisindan 6gretmenin bize yaklasimi dersi nasil anlattigi ve
dersle ilgili yeterli bilgi birikimin olup olmadig1 yani yeterli deneyim ya da bilgi olursa

biz de daha rahat soru sorup her sordugumuzun cevabint alabiliyoruz” (K1).

“Hocam benim i¢in de ogrenme yani bilgileri hayata uyarlayarak Hayata dayatarak
yani soyuttan ¢ok somuta dayandirilarak anlatilan bilgiler benim i¢in akilda kaltyor o

sekilde” (K6).

“Ogretmenin acisindan baktigim zaman Ogretmenin yaptigi meslesi ne kadar

sevdigiyle kaynakli. Yani eger o isi severek yapiyorsa derste daha verici oluyor”. (K2).

“Ben birine bir sey aktarabiliyorsam ogrete biliyorsam yani kendimde 6grenmigim
diye diigiiniiyorum. Hocam ayni seyi diistintiyorum. Yani aktaran biliyorsam yasantiya
sey yapabiliyorsam c¢evirebiliyorsam ayni sekilde ogrendigimi hissediyorum. Ders

notundan ziyade bunlar bana ogrendigimi yeterli oldugumu hissettirir” (K9).

“Slayt okuyarak ogretmenlik yapmak kolay bir sey. Peki slaytin dJtesine nasil
gececegiz? Ogretmen bize bilgi vermezse biz hangi bilgiyi kalici hale getirmek icin

gorevimizi yapacagiz?” (K12).

“Ogretmene hitap ettigi kuvvetli olmali diye diisiiniiyorum ve bireysel farkliliklarimiza

saygt gostermeli ve ona gore etkinlikler ve alistirmalar yaptimali”. (K9).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Orneklerle Iligkilendirmesi” kodu incelendiginde; 6gretmenlerin konuyu &rneklerle
iliskilendirerek anlatmasinin 6grencilerin derinlemesine 6grenme yaklasimina katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 68renci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Hocalarin konuyla alakali bilgisi ve bize verdigi bilgilerdeki érnekler benim i¢in
onemli akilda kalinlig1 artirtyor bu sekilde yeterli 6rnek verilmedigi zaman ¢ok

anlamryorum” (K3).

“Bir dersin daha sade bir dille anlatilaraktan orneklerinin daha agiklayict yapildig
dersler benim igin ¢ok daha kalici oluyor” ¢iinkii verilen érneklerin hem etkili hem
basit akla gelen seyler olmasi benim daha sonra tekrar etme durumunda daha ¢abuk

aklima geliyor ve bu yiizden daha ¢ok ogrendigimi diistiniiyorum” (K5).
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DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Hayatla iliskilendirme” kodu incelendiginde; Ogretmenlerin konuyu &rneklerle
iliskilendirerek anlatmasinin 6grencilerin derinlemesine 6grenme yaklasimina katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 68renci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Derste verdigi bilgileri somut olgularla yani nesnel seylerle desteklemesi benim

ogrenmem igin yeterli oluyor” (K4).
“Dersi anlatan hocanin verdigi 6rneklerin ger¢ekligi yasamdan olmasi” (K1).

“Daha diiz anlatimlar degil de mesela aktiviteli olabilir ders icindeki yaptigi farkl tek
yvonelik disinda yaptigi aktiviteler Ne bileyim o ani bir hikdye ile anlatmast ya da bir
ornekle anlatmas: etkili oluyor. Mesela 2 yil sonra da eger ¢cok aklimda kaldiysa o ders

icin o dersi ¢ok iyi ogrendiysem ama 2 yil sonra da hocanmin anlattigr érnek aklima

gelebiliyor” (K7).

“Ders se¢me gibi bir hakkim olsaydr yasamla iligkili ders anlatan hocayt secerdim”™
“Derste verdigi bilgileri somut olgularla yani nesnel seylerle desteklemesi benim

ogrenmem igin yeterli oluyor” (K4).

“Giinliik hayattan ornek verilmesi, yasanilan bir andan ya da yasanilan bir zorluktan
ornek verilerek bazi konularin anlatilmast hem giincel hayatimizda zaten yasadigimiz
seyler oldugundan dolayr akilda kalmasi ve siirekli yasadik¢a aklimiza geliyor
olmasini destekliyor. Bu sekilde akilda kaliciligi da artiyor” (K12).

“Yani guinliik hayatimla iliskilendiriyorum ve giinliik hayatima aktariyorum,
ogrendiklerimi ama aktaramadigim seyleri ben de sinav oncesinde ¢alistyordum”

(K9), (K6).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Anlamlandirma” kodu incelendiginde; Ogrencilerin konu alanma 6zgli dersleri
calisirken kullandiklar tekniklerin 6grencilerin derinlemesine 6grenme yaklasimina
katkida bulundugunu gostermektedir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida yer

almaktadir;

“Benimki degisiyor mesela anatomi dersinde kelimeleri 6grenmek siirekli yaziyordum

anlamlart ile alakali yabanci kavramlart yazarak ¢alisiyorum” (K1).
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“liskilendirmek igin semalar kullaniyorum” (K9).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Mesleki Beklenti” kodu incelendiginde; Ogrencilerin konu alanina 6zgii dersleri
calisirken kullandiklan tekniklerin 6grencilerin derinlemesine 6grenme yaklasimina
katkida bulundugunu gostermektedir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida yer

almaktadir;

“Ben bilgiyi almaya ¢ok a¢im ¢iinkii ogretmen olmak istiyorum ve bunu uygulamak

istiyorum.” (K12).

“Stajdan sonra ogretmen olmak istedigimin farkina varinca farkindaligim arttigi igin

kendimi daha ¢ok ver veriyorum” (K9).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Diisiinceye Ilgi Duyma” kodu incelendiginde; &grencilerin asil énem verdikleri
diisiinceye gercekten sahip olma isteginin Ogrencilerin derinlemesine Ogrenme
yaklasimima katkida bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar

asagida yer almaktadir;

“Kalmam ya da kalmamam bir sey ifade etmiyordu. Benim i¢in benim i¢in onemli
olan o bilgiyi almakti ama kaldigim ya da kalmadigim dersem bilgiyi alamadiktan
sonra yiizde de ge¢sem otuzda da kalsam hi¢bir sey fark etmiyor benim i¢in” (K12).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Ogrenmeye Isteklilik” kodu incelendiginde; &grencilerin &grenmeile ilgili
motivasyonlarin  derinlemesine G6grenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Ogretmen agisindan 6grencinin istekliligi 6nemli benim icin 6gretmen i¢in. ne kadar

istekli olursa 6gretmende ona gore bir ¢caba sarf ediyor kaliciligi arttirmak i¢in.” (K3).

“Dikkatim daginitksa aklimda kalmayacagim diistindiigiim bir sey varsa not

alryorum”. (K7).

“Benim o derse mental olarak hazilikli olmam lazim. Sevdigim bir hoca ya da sevdigim

bir konuysa daha iyi daha dikkatli dinleyebiliyorum” (K1).
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DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Ogrenme Siirecine Aktif Katilim” kodu incelendiginde; 6grencilerin 6greneme siireci
igerinde aktif olma isteklerinin varligi derinlemesine 6grenme yaklasimina katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 68renci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Hocam o6grenme agisindan soru cevap sikligi benim igin de ¢ok énemli. Yani ne

kadar soru sorup bizden cevap alirsa benim aklima o kadar daha iyi yerlesiyor” (K1).

“Ogrenciler icin de hani anlattikca daha ok isin icinde, oldukca daha cok aktif ve
oluyorlar ve hem de akilda kalici oluyor diye diistiniiyorum. Egitim derslerini
genellikle hep 6yle oldu. Hocam hep pasif kaldik. Cok fazla isin icine girmedigimiz
icin de ¢ok fazla bir sey aldigimizi diistinmiiyorum” (KS8).

“Etkinlik ve alistirmalarin ¢ok 6nemli oldugunu diigiiniiyorum. Yani 6grencinin derste

aktif olmasi, aktif ve etkin olmasi” (K9).

“Ben de derste verilen gorevlerin dgrencilere ¢ok faydali olacagim diistiniiyorum
clinkii 6grenciyi aktif ve etkin etmekte ¢ok faydali, kaliciligi kesinlikle arttirtr ama

onun seviyesine uygun olmak zorunda” (K9).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Farkindalik” kodu incelendiginde; 6grencilerin 6greneme siireci igerinde bilingli bir
O0grenme siireci gecirmelerinin  derinlemesine Ogrenme yaklasimima katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 68renci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Gelecekte bu meslegi icra edecegim icin oOgrencilerime J&grendiklerimi ve
ogrenebileceklerini aktarmak igin bu dersleri gériiyorum ve almaya g¢alistyorum”™

(K12).

“Eksiklerimi gormeye ¢alisiyorum. ve o eksikleri diger derse kadar ya da herhangi bir

sinava kadar halletmeye ¢alisiyyorum” (K11).

“Hocam bu genellikle basarisizliklarimiz bizim hani onemli goriipte hocanin birazcik
daha onemsiz gordiigii hocamin 6nemli gordiigii yerde onemsiz gordiigiimiizden

kaynaklanwyor.” (K9).

“Dersime giren hocalarim daha ¢ok hepsini taniyorum ve her hocanin da kendine gore

bir smav bi¢cimi oluyor. Bu yiizden de hani hangi hocanin sinavi oysa onun
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sorabilecegi sorular tizerinden dersine ¢alisirken bunlara bakiyorum daha ¢ok. Kendi
sorularimi yazryorum, ne sorabilir diye dyle diistintiyorum, ¢alisiyorum. Daha verimli

oluyor benim igin.” (K10).

“Yetersizligin kendimden oldugunu diigiiniiyorsam, tabii ki c¢alisigim konuyu

degistirivorum. Yani ¢alisma seklimi degistiriyorum.” (K9)
Kategori 2: Stratejik Ogrenme Yaklasimi (SOY)

Kategoriye ait Kodlar:(Not Almak, Tekrar, Iyi Dinleme, Ogrenme Stilinin farkinda
olmak, Arastirarak Ogrenme, Kodlama, Not Alma, Diizenli ¢alisma, Bilginin

kullanilmasinin siirekliligi).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Not Almak” kodu incelendiginde; dgrencilerin 6grendikleri bilgileri kalici hale
getirmek i¢in not almalarinin stratejik 6grenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Not almak ¢cok onemli benim igin 6grenmede not almadan ¢ok kolay 6grenemiyorum

iyi dinlemeyi ve not almayt yapiyorum genelde” (K1).

“Ben dersi not almazsam hi¢cbir sey yapamiyorum sinavda aklimda kalmiyor. Dersi

dinlemem lazim ve not almam benim i¢in ¢ok énemli” (K2).

“Benim agimdan ogrenmede derste not tutmak ve yeterli derecede ¢alismak ogrenme

agisindan etkili” (K4).

“Kendi agimdan konusursan da ben isitsel olarak 6grenen bir insanim daha ¢ok. Evet,
not tutmak benim igin de é6nemli ama asil yazmaktan ziyade gérmekten ziyade o notu
tutarken kendime tekrarlamamdan dolayr daha ¢ok kalici hale geliyor bilgiler benim

icin” (K5).

“Eger derse istedigimiz zaman not ¢ikartryorsan o notlart tekrar etmek yeterli

oluyordur zaten eger verimli bir ders ise” (K5).

“Yani uzun stire unutmamak igin yazarak ¢alistyorum ve diizenli ¢alisiyorum. Ben
basarily insanlarin diizenli insanlar oldugunu diisiiniiyorum. Bunlar benim daha uzun

stire sonra da hatirlamami saglyor” (K10).
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SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden elde edilen
“Diizenli Tekrar” kodu incelendiginde; dgrencilerin 6grendikleri bilgileri kalic1 hale
getirmek i¢in not almalarinin stratejik 6grenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ben kendim c¢alistigim zaman anlyyorum bagska orneklere bakiyorum anlamak igin
dersten sonra “Dersten sonra ¢ok ¢alistigim igin yani tekrar tekrar yaptigim igin bu
sekilde bilginin kalicihigr artiyor dileyebilirim. Ogrencinin kalictligi arttirmast icin

tekrar etmesi gerekiyor, ¢alismasi gerekiyor” (K3).

“Kendi agimdan konusursan da ben isitsel olarak 6grenen bir insanim daha ¢ok. Evet,
not tutmak benim icin de 6nemli ama asil yazmaktan ziyade gormekten ziyade o notu
tutarken kendime tekrarlamamdan dolayr daha ¢ok kalici hale geliyor bilgiler benim

icin” (K5).

“Kesinlikle tekrar benim i¢in yani tekrar etmek gerekiyor yani aradan 6 ayda gelirse

5 ay da gegse ufak bir tekrarla yine bilgileri hatirlayabiliyorum” (K7).

“Hocam ben pekistirme yapmiyorum genel olarak yani derste ogreniyorum
ogrendigimi Onun disinda pek pekistirme yapmiyorum Sadece sinav zamani

calistyorum” (K7).

“Uygulamali olmayan dersler i¢in de aslhinda giinliik ve haftalik olarak tekrar
vapabiliriz. Yani bunda bu sekilde kaliciligini saglayabiliyorum direkt hatirlyyorum.”
(K9).

“Hocam benim genel bir planim yok. Calisma aliskanligimda yok. Genellikle derste
ogrendiklerim bana yeterli oluyor. Ders sonrasinda tekrar falan da yapmiyorum”

(K4).

“Ben pekistirme yapryorum hocam dersten sonra ne isledik diye dersin ¢iktisini

alryorum kendime kisa notlar alryyorum pekistime yapiyorum her ders” (K3).

“Tekrar yapmak énemli bence ve ayrica ben kendim bu metodu kullaniyorum. Yani
vazarak ¢alistyorum ben ya da onemli bir seyim. Oldugu zaman not aliyorum. Bu

bende daha kalict bir bilgi sahibi olmami saglyor agikcast” (K10).

“Odev daha ¢ok hani pekistirme amagh olur” (K10).
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SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden elde edilen
“lyi dinleme” kodu incelendiginde; 6grencilerin 6grenme stilinin daha ¢ok dinleyerek
anlamaya yonelik olmasi stratejik O6grenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Anlatilanlarin hem gorerek hem de hem isitsel olarak bilginin tamamen kalict hale

geldigini diigiiniiyorum” (K5).

“Iigi duydugum sevdigim derslerde genellikle dersi fazlasiyla dinledigim icin sinavda
calismama bile gerek kalmiyor. Hani ¢alismadan gidip ¢ok yiiksek aldigim dersler
oldu” (K10).

“Benim dinleyerek hafizama daha ¢ok girdigini diigiiniiyorum” (K11).

“Ben genelde ders dinlerken piir dikkat dinlerim hocayt yani alabildigim kadar da not
alirim bununla alakal.” (K12).

“Anlatilanlarin hem gorerek hem de Ilk soruda verdigim cevabi begendi hem girerek

hem isitsel olarak bilginin tamamen kalict hale geldigini diistintiyorum” (K5).

“Iigi duydugum sevdigim derslerde genellikle dersi fazlasiyla dinledigim icin sinavda
calismama bile gerek kalmiyor. Hani ¢alismadan gidip ¢cok yiiksek aldigim dersler
oldu” (K10).

“Benim dinleyerek hafizama daha ¢ok girdigini diistiniiyorum” (K11).

“Ben genelde ders dinlerken piir dikkat dinlerim hocayi yani alabildigim kadar da not
alirim bununla alakali” (K12).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Ogrenme Stilinin Farkinda Olmak” kodu incelendiginde; grencilerin kendi 6grenme
stillerine iligkin kisisel fikirlere sahip olmalar stratejik 6grenme yaklagimina katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 68renci alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Teorik Derslerim i¢in Genelde ayni Teknigi uyguluyorum ama uygulamali derslerim
icin daha farkl bir teknik uyguluyorum. Yani teorik derslerde daha ¢ok not tizerinden
giderken uygulamali derslerde uygulayarak 6grenmeye ¢alisiyorum sinaviarina

hazirlanirken” (K35).



69

“Hocam oncelikle insana kendini nasil ogrendigini bilmesi gerekiyor. yazarak
ogrenemeyen biri yazmamali daha ¢ok dinlemeli once bunu kesfetmemiz gerekiyor
kendimizde. ben yazarak ogreniyorum iyi bir dinleme ile 6greniyorum ikisi beraber

olunca gayet iyi 6grenmem gergeklesiyor diyebilirim” (K1).

“Boyle bir stirii kavanozun var. Benim 10 tane falan kavanozun var, boyle dersleri
aywrdim. Onlart ¢ekip ¢cekip cevapliyorum. Mesela konu tekrart yapamiyorum. Mesela
camim stkiliyor. O kitabr alip okumak istemiyorum hocam. Ciinkii sikilyyor insan”

(K9).
“Yani ¢alistigim derse gore kullandigim, yontemler degisiyor tabii ki’ (K9).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden elde edilen
“Arastirarak Ogrenme” kodu incelendiginde; dgrencilerin 6grenmelerine kalic1 hale
getirmede arastirarak 6grenmeye ¢alismalarinin akademik basarilarina pozitif bir katki
sagladig1 yoniinde goriis belitmislerdir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida yer

almaktadir;

“Biz o édevi arastirip kendimiz yaptigimiz icin kaliciligi ¢ok yiiksek oluyor bu mesela

ileride karsimiza ¢iktigi zamanda kendim agisindan hatirlyyorum” (K3).

“Bir bilgiyle karsilastigimda aklim karistiginda kendime gore izleme dinleme gibi
etkinlikler yapiyorum. Ben siirekli arastirtyorum. Bu sekilde hepsi ¢ok hafizmada
kaliyor” (K9).

“Ogretmen zayif olabilir, yetersiz olabilir ama ben kafama bir sey koyduysam mutlaka

onu yaparim. Ciinkii tek kisiden dinlemem bir¢ok kaynak bulurum, arastirrim” (K9).

“Bir sonraki haftanin konusunu soyleyip ogrencilerden bu konuyu arastirmasini
istenebilir. Ve derse baslamadan once 6grencilerden kisaca degerlendirme yazmalar

istenebilir” (K9).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden elde edilen
“Kodlama” kodu incelendiginde; Ogrencilerin kodlama teknigini kullanmalarinin
o0grenmeyi kolaylastirdigi ve hatirlamaya katki sagladig1 pozitif bir katki sagladigi

yoniinde goriis belitmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;
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“Ders doneminde kisa tekrarlar yapmam bilgileri gerektiginde ne zaman olursa olsun

geri getirmemi saglyor” (K7).

“Boyle bir siirii kavanozun var. Benim 10 tane falan kavanozun var, béyle dersleri
aywrdim. Onlart ¢ekip ¢ekip cevapliyorum. Mesela konu tekrar: yapamiyorum. Mesela
camm stkiliyor. O kitabt alip okumak istemiyorum hocam. Ciinkii sikiliyor insan”

(K9).

“Sekil ciziyorum yani hocam yani alelade bir sey ¢iziyorum sonra oklar ¢ikariyorum,
tek tek yaziyorum mesela. O yiizden hi¢ zaman kaybetmiyor aksine d&grenimi
kolaylastirdigi igin zaman da kazandiriyor diye diistintiyorum” (K8, K9, K10, K11,
Ki2).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Basar1 Giidiisi” kodu incelendiginde; 0Ogrencilerin basarili olma durumunu
gereklilikten ¢ok bir ihtiyac olarak gordiiklerini belitmislerdir. Buna iligkin 6grenci

alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Dersten gegerli bir not almak benim icin bir basart olarak gormiiyorum ¢iinkii
calisan herkes gegebilir diye diisiintiyorum basart benim igin o dersi iyi bir nokta
gecmektir diyebilirim yani. Geger not almak benim icin ¢alismaktir basarili

calismanin yani sira yiiksek bir notla gegmekte basaridir” (K35).

“Bence bagsart bir ihtiyactir. Kiginin kendi ihtiyacidir basarili olmak bir gereklilik
degildir. Herkes basarili olmak zorunda degil. Bence bazisi basarili olmak istemez

yani ne bileyim buna gerek duymaz ve olmaz ama benim igin ihtiyactir” (K7).
“Eger ben bir seyle basarii olmak istiyorsan o benim se¢tigim bir ihtiyactir” (K4).

“Bence kigisel biir durumdur basart ihtiyaci. Ama su anki sisteme gore gerekliliktir

de” (K2).

“Bence karakteristik bir ézellik basar: gereksinimi ya da Ihtiyaci. Yani insamn nasil
vetistigi diisiince yapist gibi bir siirii etken insami basarili olmaya iter bunu ihtiyag

olarak gorebilir ya da gerek gorebilir ama bence ihtiyactir” (K1).

“Hocam bence hem ihtiya¢ hem gerekliliktir. Bazi insanlar igin hem ihtiya¢ hem

gerekliliktir. Mesela basart olmadan basart ihtivactir ciinkii Insan bir seyleri
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basarabilmenin mutlulugunu yasadigi zaman daha fazla bir seyleri basarmak ister bu
viizden bir ihtiyactir. Bazilari igin ise zorunluluktur gerekliliktir, baska sanst yoktur
basarmak zorundadir mesela. Ben hangisiyim ben ikisinin arasinda bir yerdeyim”

(K3).

“Bence ikisi de. Hem gereklilik hem ihtiya¢. Bence basarili olmalyiz ¢iinkii hayat
boyle ge¢miyor. Basariya ihtiya¢ duymayan basarili olamaz. Gereklilik olmast da
gerekiyor” (K10).

“Ben de ikisinin olmasi gerektigini diigiiniiyorum hocam. Ciinkii yani. Bagarili
olmadigimiz siirece aslinda bir yerlere gelemiyoruz. Bir yerlere gelmenin gerekliligi

de bagaruli olmaktir. Bunu istemektir” (K11).

“Ben de ihtiyag¢ oldugunu diistiniiyorum, ¢tinkii bagarisiz bir insan zaten psikolojisi alt

tist oldugu icin hayata devam edemeyecektir” (K9, KS8).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Bilginin Kullanilmasinin Stirekliligi” kodu incelendiginde; Ogrenciler bilginin
etkililiginin 6gretebilme yeterliliklerine bagli oldugu yoniinde goriis belitmislerdir.

Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ben bu dersi aldiktan sonra bunu ne kadar uygulayabiliyorum, hayatimda ne kadar
kullantyorum? Buna dikkat ediyorum. Dersten ¢ok yiiksek almak ya da ¢ok diisiik
almak degil, dersi yeterli almak onemli” (K12).

“Ben bilginin uzun bir siire hafizada kalabilmesi icin bir bilginin uygulamanin ¢ok

onemli oldugunu diistiniiyorum” (K12).

“Ben birine bir sey aktarabiliyorsam 6gretebiliyorsam yani kendimde ogrenmigim

diye diistintiyorum” (K6).
Kategori 3: Yiizeysel Ogrenme Yaklasimi
Kategori ikiye ait Kodlar: (Kod Bulunamamastir).

Arastirmanin nitel boyutuna ait Beden Egitimi Ogretmen Adaylarindan belirlenen Alt
Diizey grubunu olusturan égrencilerin Ogrenme Yaklagimlar1 (OY) ile ilgili goriisleri

temas1 (Tema A) altinda belirlenen Derinlemesine Ogrenme Yaklasimi (DOY) ve
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Yiizeysel Ogrenme Yaklasimi (YOY), Stratejik Ogrenme Yaklasimi (SOY)
kategorilerinden elde edilen kodlarla agiklanarak 6grenci goriismelerinden alintilar ile

asagida aciklanmistir.
Alt Diizey Tema A: Ogrenme Yaklagimlar

Kategori 1: Derinlemesine Ogrenme Yaklasimi DOY (Somut Ciktiyla Iliskilendirme
Ihtiyac1, Hayatla Iliskilendirme)

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin goriislerinden elde edilen
“Somut Ciktiyla iliskilendirme” kodu incelendiginde; 6grencilerin dgrendikleri
bilgileri somut olarak test etmeye ¢alismalarinin derinlemesine 6grenme yaklagimina
katkida bulundugunu gostermektedir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida yer

almaktadir;

“O dersi su an sporla ilgili ¢calisiyoruz mesela antrenman bilgisi dersi daha kalici hale

geliyor. Ciinkii su anki is hayatinda da kullandigim i¢in” (K3).

DOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin goriislerinden elde edilen
“Hayatla Iliskilendirme” kodu incelendiginde; 6grencilerin 6grencilerin 6grendikleri
bilgilerin yasamla iligkili olmasinin derinlemesine 6grenme yaklasimina katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;
“Yasamdan ornekler verildigi zaman hep aklimin bir kosesine kalryor” (K1).
“Ogretmenin gergek hayattan érnekler vermesi” (K3).

“Kalict olarak 6grenmede en ¢ok etkileyen bence giinliik hayatta kullanmamiz” (K6).
Kategori 2: Stratejik Ogrenme Yaklasim1 (Not Almak, Tekrar Etmek)

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Not Almak” kodu incelendiginde; ogrencilerin 6grendikleri bilgileri kalici hale
getirmekicin not almalarinin stratejik 6grenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iligskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ben kalici hale getirmek icin yaziyorum hocam daha ¢ok o konuyla ilgili yazarak

calistyorum” (K3).
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“Kisa onemli yerleri not altyorum” (K4).
“Ben derste notumu tutuyorum” (K5).

SOY kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Tekrar Etmek” kodu incelendiginde; 6grencilerin 6grendikleri bilgileri kalict hale
getirmekicin tekrar etmelerinin stratejik 6grenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iligskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;
“Evde tekrar ettigim siirece o konu kalici oluyor” (K1).

“Ogrencinin bence giinliik olarak en azindan yarim saat bir saat de olsa bir tekrari

bilginin bence pekistirilmesini, kalict olmasini saglar” (KS8).
Kategori 3: Yiizeysel Ogrenme Yaklasimi (YOY)

Kategori Uce Ait Kodlar: Ogretmen merkezli 6grenme cabasi, Dikkat ve Ilgi Eksikligi,
Ogrenme siireci icerisine kendi ¢abasini dahil etmeme, Bilgiye Hazir yolla ulasmak,

Odevler, Dissal Motivasyon.

YOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin goriislerinden elde edilen
“Ogretmen Merkezli Ogrenme Cabasi” kodu incelendiginde; 6grencilerin
ogrenmelerini kendi cabalarindan ziyade Ogretmene bagli olarak ifade etmeleri
ylizeysel 0grenme yaklasimina katkida bulundugunu gostermektedir. Buna iligskin

Ogrenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Yani hocanin ilgi ¢ekici hale getirmesi, dersi ya da eglenceli kilmast kalict olmasini

sagliyor” (K3).

“Dersin akict olmast da benim igin ¢ok onemli ki az énce dediginiz gibi hocadan

hocaya degisiyor” (K5).
“Ogrenmelerim hocadan hocaya da ¢ok degisiyor” (K4).

YOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Dikkat ve Ilgi Eksikligi” kodu incelendiginde; 6grencilerin dikkat ve ilgilerinin kolay
etkileniyor olmas1 ylizeysel 0Ogrenme yaklasimina katkida bulundugunu

gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;
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“Hocay takip etmekte yani hizli konusmasi ¢ok etkilemese de yavas konugmasi beni

cok etkiliyor” (K3).

“Az oOnce dedigim gibi dikkatim ¢abuk dagiliyor benim. Yani hani dikkatini
toparlamakta ¢ok giicliik ¢cekiyorum” (K4).

YOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Ogrenme Siireci Igerisine Kendi Cabasimi Dahil Etmeme” kodu incelendiginde;
Ogrencilerin hazir bilgiyi tercih etmeleri ve ders haricinde 6grenme etkinligini
desteklememeleri  ylizeysel 0grenme yaklasimmna katkida  bulundugunu

gostermektedir. Buna iligkin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Benim c¢alismamla falan olmuyor ama ddev verildigi takdirde onun iistiine

diistiyorum” (K4).

“Ekstra hani boyle ¢ok yiiksek bir not almak gibi bir amacim olmuyor geger not

yetiyor” (K4).

“Dersin kaliciligt i¢cin ¢ok tekrar ettigimi séyleyemem. Yani arkadaglarla mesela o

dersin sonunda beraber tartistigimiz zaman kalici oluyor” (K1).

YOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Odev ve Smavlar” kodu incelendiginde; 6grencilerin 6devlerin ve siavlarin
o0grenmye katkida bulunmadigini diistinmeleri yiizeysel 6grenme yaklagimina katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Stnavlarin yani yiizde ¢ogu yiizde sekseni doksani teorik oldugu icin yazili sinav

oldugu icin. Bence tam bir sinavdir diyemeyiz” (K3).

“Kalici olarak ogrenmede en ¢ok etkileyen bence giinliik hayatta kullanmamiz ya da

isimizde kullanmamiz ikinci de iste yapmis oldugumuz odevler alistirmalar” (K5).

YOY kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden elde edilen
“Digsal Motivasyon” kodu incelendiginde; 0&grencilerin  6grenmeye yonelik
ihtiyaclarmin daha fazla cevresel olmasi ylizeysel 6grenme yaklagimima katkida

bulundugunu gostermektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;

Tema B ile ilgili Bulgular
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Arastirmanin nitel boyutuna ait Beden Egitimi Ogretmen Adaylarindan belirlenen Ust
Diizey grubunu olusturan dgrencilerin Ogretme Ogrenme Ortami Algilar1 (OOOA) ile
ilgili goriisleri tema (Tema B) altinda belirlenen “Etkinlik” ve “Degerlendirme”, “Is
Yiikii” kategorilerinden elde edilen kodlarla agiklanarak 6grenci goriismelerinden

alintilar ile asagida agiklanmistir.
Ust Diizey Bilgi Grubu Tema B: Ogretme- Ogrenme Ortam Algilari.
Kategori 1: Etkinlik

Kategoriye Ait Kodlar: Slayttan Bagimsiz Ozgiin Ders Anlatimi, Etkili Sunum
Teknikleri, Zeka Tiiriine Goére Ogrenme, Ders Anlatim Teknigi, Ogrenme Stillerine
Uygun Ders Anlatimi, Sorgulayict Ogrenme Ortami, Mesleki Yeterlilik,
Orneklendirme, Giinlilk Hayata Transfer, Onceki Dersin Tekrar1 ve Hatirlatilmast,
Bireysel Farkliliklar, Tartisma Ortami1 Sunmasi, Hayatla iliskilendirme, Beden Dili
(Jest, Mimik), Ogrenci Ogretmen Iletisimi, Ogrenciyi Ogrenmeye ve Kapasitesini
Gelistirmeye Motive Etme, Ilgi ve Motivasyon, Ogretmenin Derse Hakim Olmasi,

Odevlerin Kalicilig1 Saglamast).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Slayttan Bagimsiz Ozgiin Ders Anlatimi” kodu incelendiginde;
Ogrencilerin 6gretmenin ders anlatiminda 06zgiin olmasi beklentisi tasidiklar

goriilmektedir. Buna iligskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Hocam Oncelikle teknolojik aletlerin ya da ders ici ara¢ gereclerin ogretmen
acgisindan tam olmast gerekiyor ¢iinkii elektrikler gidiyor slaytlar agilmiyor sikinti

yvasiyoruz ders kisa stirtiyor mesela” (K1).

“Sadece bir slayt veya bir yaziyr okur gibi ders anlatan hocalarimizin anlattigi dersler

ben de kalict olmuyor. Bu yiizden anlatim sekli ¢cok daha onemli kaliyor” (K5).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Ders Anlatim Teknigi” kodu incelendiginde; 6grencilerin kalici
ogrenmelerinde 6gretmenin ders anlatiminda kullandiklar tekniklerin etkili oldugu

goriilmektedir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;
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“Benim i¢in onemli olan sey dersi dinlerken oncelikle dersi anlatan hocamizin ses tonu
kullandig1 kelimeler oluyor ¢iinkii eger ¢ok karmagsik veya kendini geri ¢eken bir
sekilde konustugu zaman hocamiz o derse karsi ilgim kayboluyor. o yiizden isitsel de
olarak 6grenen biri oldugum icin hocamizin anlatim sekli ses tonu bunlar énemli

oluyor benim” (K35).

“Dersi etkili anlatan hocalarimizin anlattigi dersleri daha ¢abuk hatirladigimi
gortiyorum yani tekrar ettigimde direkt hatirladigim dersler genelde etkili ders

anlatan hocalarimizin dersleri oluyor benim i¢in” (K5).

“Tartisma ortami sunmas: iliskilendirmesi gibi tekniklerin kullanilmasi ogrenmemi

iyilestiriyor” (K5).
“Tartisma ortaminda ders islemesi olabilir” (K12).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Zeka Tiiriine gore Ogrenme” kodu incelendiginde; dgrenciler kalici
o0grenmelerinde bireysel 0grenme tiirlerine gore Ogretim yapilmasinin daha etkili
olduguna iligkin goriis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer

almaktadir;

“Ben kendi adima isitsel olarak algiliyyorum anlatilanlar bir daha canli

anlatilmayacag i¢in bu yiizden gorsel olarak ta not tutuyorum” (K2).

“Birden farkl insan var birden farkli insanin 1 Birden farkli 6grenme diizeyi var.

Ogretmen yeterli olmayabilir” (K4).

“Anlatilanlarin hem gorerek hem de Ilk soruda verdigim cevabi begendi hem gorerek

hem isitsel olarak bilginin tamamen kalict hale geldigini diistiniiyorum” (K5).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Not Tutma” kodu incelendiginde; 6grencilerin etkili 6gretim tekniklerinin
kulanilmasmin kalic1 6grenmelerinde etkili olduguna iliskin goriis belirtmiglerdir.

Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Yani bir insan nasil anliyorsa ben kendi adima isitsel olarak algisi hani derste ders

tekrar dinleme sansi olmayacagi igin tuttugum notlart sonradan tekrarlayarak
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calistyor olmak benim icin daha kalict hale getirecek bilgiyi. Bu yiizden not tutmak
diyebilirim kendi adima” (K5).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Ogrenme Stillerine Uygun Ders Anlatim1” kodu incelendiginde;
ogrenciler etkili 6gretim tekniklerinin kulanilmasinin  herkesin 6grenmesini
saglayacagi yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iligskin 6grenci alintilar1 agagida yer

almaktadir;

“Herkes farkl algilar, bizim 6grenme sekillerimiz farkli olabiliyor yani 6gretmen ders

anlatirken herkese hitap etmeli” (K6).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylariin goriislerinden
elde edilen “Sorgulayict Ogrenme Ortami” kodu incelendiginde; 6grenciler etkili
ogretim tekniklerinin kulanilmasinin herkesin 6grenmesini saglayacagi yoniinde goriis

belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ogretmen hep kendisi konusuyor mesela soru sordugumuzda da cok kisa cevap
veriyor ve giizel soru sormuyor bizim bulmamizi saglamiyor direkt bilgiyi veriyor. Bu

durumda ben anlamadigimda tekrar ¢alismak zoronda hissediyorum” (K3).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Mesleki Yeterlilik” kodu incelendiginde; 6grenciler 6§retmenlerin islerini
severek yapmalarinin ve 0gretmenlere iliskin algilarmin etkili 6grenmeyi sagladig

yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Ogrencilerin egitmen kisiyi sevmeleri de onemli ya da egitmen kiginin sinifi sevmesi
onemli ¢iinkii derse giderken hani sevdiginiz bir ogretmen hoca oldugu zaman. Daha

sey bilgiye a¢ gidiyorsunuz. Yani ogrenmeyi daha ¢ok istiyorsunuz a¢ik¢ast” (K10).

“Bazi hocalara dersler zorla verilmis gibi sadece slayttan okuyor. Ne ben anlatilan
dersi anlatiyor, anlayabiliyorum. Ne hocaya soru sordugumda geri doniis bir cevap
alabiliyorum. Yani 6gretmenin de bilgiyi ne kadar bildigi ¢ok dénemli. Ogretmenin

hafizasi yani kumbarasi ne kadar bogsa o kadar alamiyoruz” (K12).

“Ogrtmenin simifa hakimiyeti uyguladigi teknikler érnek olarak sunmasi olabilir.

(K12).
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“Sevdigim Hoca ve ilgimi ¢eken dersler oldugu zaman oluyor hatirlamam daha fazla

oluyor” (K10).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Orneklendirme” kodu incelendiginde; ogrenciler &gretmenin
orneklendrime yaparak ders anlatmasinin bilginin kaliciligini sagladigi yoniinde goriis

belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Giinliik hayattan érnek verilmesi, yasanilan bir andan ya da yasanilan bir zorluktan
ornek verilerek bazi konularin anlatilmast hem giincel hayatimizda zaten yasadigimiz
seyler oldugundan dolayr akilda kalmasi ve siirekli yasadik¢a aklimiza geliyor
olmasini destekliyor” (K9).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Giinlilk Hayata Transfer” kodu incelendiginde; 6grenciler 6gretmenin
aktardig bilgileri yasamla ilgkilendirdiklerinde daha iyi 6grendikleri yoniinde goriis

belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Derste verdigi bilgileri somut olgularla yani nesnel seylerle desteklemesi benim

ogrenmem igin yeterli oluyor” (K4).
“Dersi anlatan hocanin verdigi orneklerin gercekligi yasamdan olmasi1” (K1).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Onceki Dersin Tekrar1 ve Hatirlatilmas1” kodu incelendiginde; dgrenciler
O0gretmenin tekrar ile hatirlatma yapmasinin akilda kaliciligr arttirdig1 yoniinde goriis

belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Haftada 2 saat olan bir derste ogretmen haftanin ikinci dersinde yeni bir konuya
gecmeden once onceki ogrendiklerimizi tekrar etmesi ayni zamanda ders icin de
orneklere yer vermesi orneklerle aklinizda birakmast benim igin kalict ogrenmeyi

saglyor” (K6).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Bireysel Farkliliklar” kodu incelendiginde; 6grenciler sahip olduklari
ogrenme sekillerine 6gretmenlerin dikkat ettgi taktirde kalict 6grenmelerin arttigi

goriis belirtmislerdir. Buna iligkin 6grenci alintilart asagida yer almaktadir;
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“Hocam zekad yapularimiz farkl. Gorsel zeka olsun, isitsel zeka olsun. O yiizden farkl
oldugu icin hepsine hitap etmesi gerekiyor ki bu sekilde kalicilik artiyor diye
diistiniiyorum bu sekilde” (K12).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Beden Dili” kodu incelendiginde; 6grenciler 6gretmenlerin beden dilinin
dikkatlarini derse yonlendirmelerine katki sagladigi yoniinde goriis belirtmislerdir.

Buna iligkin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Hocam benim i¢in bir ogretmenin dersteki tutumu davranislar: hareket Hocam benim
icin bir ogretmenin dersteki tutumu davranislar: hareketleri ya benim ¢ok dikkatimi
cekiyor. Ozellikle goriismenin dersi anlatirken diksiyonu tavri o boyle akilcilik

saghyor” (K2).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Ogrenci Ogretmen Iletisimi” kodu incelendiginde; ogrenciler
ogretmeleriyle olan iletisimlerine 6nem verdiklerine iligskin goriis belirtmislerdir. Buna

iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Hem gorsel olarak 6grenciye bilgi aktariminin tam olmast gerekiyor hem de isitsel
olarak ogretmenin ses tonunun ayarindan kullandig: kelimelere kadar her seyin daha

onemli oldugunu diistiniiyorum” (K5).

“Ogrenci dgretmeni etkilesimi ile Ogrenciler arasindaki birbiriyle etkilesimi

saglamakta ¢ok onemli diyebilirim” (K2).

“Ben ogretmen ve ogrencilerin arasindaki iletisimin iyi olmast gerektigini

diistintiyorum. Yani iliski iyiyse bilgide kalict oluyor” (K10), (K11).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Ogrenciyi Ogrenmeye ve Kapasitesini Gelistirmeye Motive Etme” kodu
incelendiginde; 6grenciler derse olan ilgilerinde ve 6grenmeye devam etmelerini
saglamada 6gretmenlerin etkisine iliskin goriis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci

alintilar1 agsagida yer almaktadir;

“Ben hocalara gore se¢iyorum derslerimi sevdigim hocadan daha ¢ok ders almaya

calisryorum ¢iinkii hem kendisini seviyorum hem ders anlatis seklini seviyorum” (K3).
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OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Ilgi ve Motivasyon” kodu incelendiginde; dgrenciler derse olan ilgilerinde
ve O0grenmeye devam etmelerini saglamada Ogretmenlerin etkisine iliskin goris

belirtmislerdir. Buna iligskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Evet etkiliyor ¢iinkii ilgim olan bir sey sevdigim bir dersi ogrenecegim bilgiyi daha
can alict dinledigim i¢in etkiliyor yani sessiz sakin giiriiltiiniin olmadigi bir ortamda
veterli diizeyde egitim kosullarinin oldugu bir ortamda ve ilgim olan bir seydi
ogrenmem ¢ok daha yiiksek oluyor. Daha sonra daha iyi hatirladigimi diistiniiyorum”

(K3).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarinin gériislerinden
elde edilen “Ogretmenin Derse Hakim Olmas1” kodu incelendiginde; ogrenciler
Ogretmenin siif yonetimindeki otoritesiyle ilgili gorilis belirtmislerdir. Buna iligkin

ogrenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ogretmenin yeterliliginin ¢ok biiyiik anlami var. Ogretmenin sinifin yonetiminde

otorite olmasi ve ders anlatilirken sinif diizenini korumasi 6grenmemde etkili oluyor”

(K4).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Odevlerin ve Sinavlarm Bilginin Kalicihigi Saglamasi” kodu
incelendiginde; 6grenciler 6dev ve siavlarin ilgi ve motivasyon ekskliklerinde onlar1
zorladigim1 bilginin kaliciligina yiiksek oranda katki sagladigi yoniinde goriis

belirtmislerdir. Buna iligskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ogrendiklerimizi daha kalici hale getirmemizde yardimi oluyordur elbette ama

tamamen yeterli bir sey oldugunu diigiinmiiyorum” (K5).

“Odevlerin ve Smavlarin basariya katkist %100 diyemem ama belki %75 basariya
gotiirtiyordur. Ciinkii her insan zorunlu bir sekilde ders ¢aliymak zorunda kaliyorsun
siavlart gecip Basarili bir sekilde gegebilmek icin istemez herkesin belli bir miiddet
o dersin basinda o zaman gegirmesini sagliyor bu da daha verimli hale getiriyordur

%100 olmasa bile” (K5).
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“Yani bence gereklidir c¢iinkii bir derste c¢alisirken bile nereden baslayacagini
bilmiyorsan bir diizenin yoksa o derse baslayamiyorsun bu yiizden diizen derste kalict

hale gelmek icin 6grenmesi 6grenmek igin bilgileri gereklidir” (K5).

“Bence %100 etkiliyor mesela sinav sistemlerinde bile mesela hocamiz bir ddev
verdiginde biz o édevi arastirip kendimiz yaptigimiz i¢in kaliciligi ¢ok yiiksek oluyor
bu mesela ileride karsimiza ¢iktigi zamanda kendim agisindan hatirlyyorum yani

kalicthgr ¢ok etkiliyor Bence ddeviler ¢ok etkili %6100 (K3).

“Bence %80 evet etkiliyor ama édevin igerigi de ¢ok onemli ya da yapilan sinavin
icerigi de ¢ok onemli Bazen ¢ok anlamsiz buldugum odevler olabiliyor. O yiizden

bence %80 etkiliyor %20 etkilemiyor diyebilirim” (K2).

“Odevler kalicilig saglamada etkili ayrica minik quizlerde ¢ok etkili oluyor bence

bilgiyi hatirlamada ve islemede” (K1).

“Odevlerin katkisi var ama ben Bence biitiin notlar: tek bir sinavda almamizin mantig

yok yani hani o an aklimiza gelmeyebilir ya da ne bileyim sinav heyecanini
vasayabiliriz tek bir nota bagli olup bilgi 6l¢me yapilmasi bence yanlis yani katkist
¢ok yok bence” (K1, K7, K3).

“Sinavilar genelde ezbere dayali oluyor o yiizden bi ezberleyip ertesi giin unutuyoruz,

bilginin kaliciligina etkisi yok” (K2).
Kategori 2: Degerlendirme

Kategoriye Ait Kodlar: (Mesleki Bilgi Yeterlilik, Ogrenme Igerigi Ile Sinav
Sorularinin  Uyusmamasi, Ogrenci Ogretmen Iletisimi, Smavlarm Ogrenmeyi

Desteklemesi)
Kategori 3: Is Yiikii (Smif Mevcudu, Ders Se¢imi, Ogrenmeye Ayrilan Siire)

OOOA TIs yiikii kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarinin gériislerinden
elde edilen “Sinif Mevcudu” kodu incelendiginde; 6grenciler sinif mevcudunun az
olmasinin bilgilerini anlamalarini kolaylastirdig1 ve §gretmenin birden fazla 6grenciye
daha fazla zaman ayirabildigi yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iligkin 6grenci

alintilar1 agsagida yer almaktadir;



82

“Ogrenci sayisi yani simfin daha kiiciik olmasi égretmen icin Hani herkesin
anlamasinda kolaylastiracak bir sey olabilir ¢iinkii soziinii daha ¢abuk dinletecek ve

kendisinde yormadan daha rahatlikla bilgi aktarimi saglayabilir” (K5).

“Hocam ben bir seye de deginmek istiyorum sinifta kisi sayist da ¢ok etken. Bence
ogrenme adina Ciinkii Ogretmen her bir bireyle daha fazla izlenebiliyor onlarin

sorularina daha fazla yonelebiliyor ders icinde yani derslerde birey kisi sayisi ¢ok

onemli” (K6).

OOOA s Yiikii kategorisindeki Beden Egitimi &gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Ders Se¢imi” kodu incelendiginde; 6grenciler zaman ayirdiklari is ytikii
niteligi tasiyan derslere yonelik ilgi duyduklar1 dersleri tercih etmelerinin daha etkili
olacag1 yoniinde gorilis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer

almaktadir;

“Hayatimla ilskili dersleri secerdim, ilgi duydugum konularla ilgili olsun isterdim”

(K4).

“Ben arkadaslarima katiliyorum. Ek olarak ta aldigim bu dersi ogrenciye nasil
verebilecegime bakardim. Yani benim verebilecegim ya da benim tamamen

anlayabilecegim bir ders ise ve ilgimi ¢ekiyorsa alirim”™ (K1).

“Ben genel olarak eksik oldugum alanlarin derslerini segmek isterdim yani felis daha
once hi¢ oynamadiysan tenis se¢mek isterdim ozellikle Ecem'in de dedigi gibi

uygulamanin davramslar Daha agirlikly olurdu benim igin” (K7).

OOOA s Yiikii kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarimin gériislerinden
elde edilen “Ogrenmeye Ayrilan Siire” kodu incelendiginde; dgrenciler dgrenme ile
ilgili ig yiikiinii ders siiresi ile ilgili oldugu ve ders siiresinin dikkatlerini verebilmeleri
icin makul Olgiilerde olmas1 gerektigi yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iliskin

Ogrenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Ders uzun oldugunda dikkatim ¢cabuk dagilyyor ama ogretmenin anltimi giigliiyse

beni toparliyor” (K2).

Aragtirmanin nitel boyutuna ait Beden Egitimi Ogretmen Adaylarindan belirlenen Alt

Diizey grubunu olusturan dgrencilerin Ogretme Ogrenme Ortami Algilar ile ilgili
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goriisleri temas1 (Tema B) altinda belirlenen “Etkinlik” ve “Degerlendirme”, “Is
Yiikii” kategorilerinden elde edilen kodlarla agiklanarak 6grenci goriigmelerinden

alintilar ile agsagida agiklanmustir.
Alt Diizey Bilgi Grubu Tema B: Ogretme- Ogrenme Ortam Algilar
Kategori 1: Etkinlik

Kategoriye Ait Kodlar: (Teknolojik Ara¢ Gere¢ Kullanimi, Dikkat Cekme, Bilgi

Aktariminim Etkin Olmamasi, Ogretmenin Kaygi Olusturmasi, Otorite).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Teknolojik Ara¢ Gere¢ Kullanimi” kodu incelendiginde; Ogrenciler
ogretmenin bilgileri derste ara¢ gere¢ kullanimiyla zenginlestirmesinin 6grenmeye
etki sagladig1 yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer

almaktadir;

“Dersin islendigi sunumun yapildigi projeksiyon veya tahta ortaminda dersi daha ¢ok

takip edebilmemizi saglyyor” (K6).

“Ogretmen acisindan dediginiz gibi teknoloji caginda oldugumuz icin verilen bilgiyi
teknolojik araglarla bize daha da cesitlendirilebilir. Ornek veriyorum, slayt olsun” (K
10).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Dikkat Cekme” kodu incelendiginde; 6grencilerin derse olan dikkatlerinin
daha ¢ok 6gretmen odakli oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iligskin 6grenci

alintilar1 agsagida yer almaktadir;
“Hocam derse ilk giristeki tavirlar: ve sinifa hakimiyetine dikkat ederim.” (K9).

“Hocam mimik ve dikkat ¢ekmesine de dikkat ediyorum. Ben ogretmenin dikkat

cekmesi” (K10).
“Hocam ogrencinin ilgisinden ¢ok 6gretmenin derse ilgi cekmesi daha onemli” (K11).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Ogretmenin Kaygi Olusturmasi” kodu incelendiginde; ogrenciler

Ogretmenin Ogrencinin dagilan dikkatini ve sorumluluklarini derse ydnlendirmeyi
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saglamada 6nemli gorevler tasidig1 yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci

alintilar1 agagida yer almaktadir;

“Oncelikle bu siireci etkileyen sey bence zorunlu olmadigimizi bilmek yani su

gerekiyor, bence ogretmenlerin. Bunu yapmazsaniz sizi gegirmem” (K10).

“Aniden Mehmet diye seslenmesi sevkimi arttirabiliyor diyorum ki hocanin o da
tizerimde daha fazla odaklanmam gerekiyor ama kafam o an da aldiysa mesela bazi
seyleri kagirdiysaniz yalniz kendimi silkeleyip yani neredeydik, nereye geldik ve su an

tam olarak neyin iizerinde duruyoruz diye” (K6).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Bilgi Aktariminin Niteligi” kodu incelendiginde; 6grenciler 6gretmenin
bilgi aktarim seklinin 6grenmelerini etkiledigi yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna

iliskin 6grenci alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Hocanmn otoriter ve hazirlandigi konuyu bilmesinden ¢ok bize nasil aktardigina

bakarim” (K9).

“Hocam bence ogretmen agisindan yani ogrencinin daha iyi anlayabilmesi igin bir

olayr anlattigi ders konusunu daha dogrusu bir olayla orneklendirmesi onemli benim

icin” (K11).

“Bilgiye tam manasiyla hakim olmasi gerekiyor. Ogrencinin ise yani bilgiyi almak,
iletisim kurabilmek, daha hani iletisimi daha iyi saglayabilmesi i¢in hocasiyla

dinlemesi ve almasi lazim bilgiyi” (K7).

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi dgretmen adaylarmin gériislerinden
elde edilen “Otorite” kodu incelendiginde; 6grencilerin dersi dinlemelerinde 6gretmen
otoritesinin 6nemli oldugu yoniinde gorlis belirtmislerdir. Buna iliskin &grenci

alintilar1 agagida yer almaktadir;
“Hocam 6gretmenden beklentim oncelikle otorite olur” (KS8).

“Donanimi ve sinif hakimiyeti ¢ok 6nemli benim i¢in” (K7).
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“Bence otoriteye ogretmen sagliyor zaten siniftaki o yiizden 6gretmen otoriteyi
sagladiktan sonra hani yine dinlemek istemeyen, kendi i¢inde dinlemez ama dinlemek

isteyenler oturur dinler 6gretmeni” (K2).
Kategori 2: Degerlendirme
Kategori ikiye Ait Kodlar: Sinavlarin Ogrenme Ciktilariyla Ilgili Olmamasi

OOOA Etkinlik kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Smavlarin Ogrenme Ciktilariyla Ilgili Olmamas1” kodu incelendiginde
Ogrencilerin sinav sorular1 ve siav igeriginin ders miifredatin1 ve bilgi siayiciligini
yeterli diizeyde barindirmadigi yoniinde goriis belirtmiglerdir. Buna iliskin 6grenci

alintilar1 asagida yer almaktadir;

“Sinav ¢ok kotii hazirlanmig bir sinav da olabilir. Gegerliligi olmayan bir sinav

olabilir. Simayiciligi diistik olan bir sinav olabilir” (K3).
“Teorik sinavlarin yeterli oldugunu diigiinmiiyorum” (K6).
“Hocam yiizeysel ders isleyip derinlemesine sorular soruluyor bence yani” (K6).

“Yani 300 sayfalik bir slayt atip icinden toplamda 10 tane sayfalik slayt sorusu gelince

insan biraz sinirleniyor” (KS§).
Kategori 3: Is Yiikii
Kategori Uge Ait Kodlar: Simif Mevcudu ve Ezbere Dayal1 Yaklagim.

OOOA s Yiikii kategorisindeki Beden Egitimi &gretmen adaylarmin goriislerinden
elde edilen “Sinif Mevcudu” kodu incelendiginde; d6grencilerin kalabalik olmayan bir
sinifta dersi dinlemek istedikleri yoniinde goriis belirtmislerdir. Buna iliskin 6grenci

alintilar1 agsagida yer almaktadir;
“Sinifin az kalabalik olmasini isterim” (K7).

OOOA s Yiikii kategorisindeki Beden Egitimi 6gretmen adaylariin gériislerinden
elde edilen “Ezbere Dayali Yaklasim” kodu incelendiginde; 6gretim tekniklerinin
Ozgiin ve aktif 6grenmeye dayali olmayiginin ezber 6grenmeye yonlendirici olduguyla

ilgili gortis beltmiglerdir. Buna iliskin 6grenci alintilar1 agagida yer almaktadir;
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“Sadece sunum ezberleyerek bizden mesela dersi dinlemeyerek daha yiiksek not alan
arkadaslarimiz var. Yani bu sekilde katilmiyorum. Hani derse katilip da hocadan
dinleyip bir seyleri hafizamizi almak ve ayri bir sey. Sadece sunumdan ezber yaparak

basarili olmak ayr: bir sey” (K11).
“Her seyi slaytlarla verdikleri icin hani sadece ezbere dayali oluyor” (K7).

“O konu baglhigimin atiyorum, 5 tane maddesi var diyor ki, 5 tane maddeyi bana ya. Bu
tamamen kemal'in dedigi gibi ezbere dayali bir sistem oluyor ama simdi verdigi veya
isledigi bir konudan ag¢ik u¢lu benim hayal giiciimii ogrencinin hayal giictinii
kullandrabilecek bir soru sordugu zaman hem akilda kalmayr pekistiriyor” (K11).
Elde edilen nitel bulgular Tablo 16 ve Tablo 17°de asagida agiklanmistir.

Tablo 16.
Ust Diizey ve Alt Diizey Bilgi Gruplarinin Ogrenme Yaklasimlar: Nitel Bulgular:

TEMA 1: KATEGORILER UST DUZEY BILGI GRUBU ALT DUZEY BILGI GRUBU
Mesleki Bilgi Yeterlilik
Derinlemesine Omneklerle iliskilendirme Somut Ciktiyla fligkilendirme
Ogrenme Yaklagimi Hayatla {liskilendirme Hayatla [liskilendirme
Anlamlandirma

Mesleki Beklenti
Diisiinceye Ilgi Duyma
Ogrenmeye Isteklilik
I¢sel Motivasyon
Aktif Katilim
Ogrenme Mesleki Farkindalik
Yaklasimlar Not Almak
Stratejik Ogrenme Diizenli Tekrar Not Almak
Yaklagimi Iyi Dinleme Tekrar
Ogrenme Stilinin Farkinda Olmak
Aragtirarak Ogrenme
Kodlama
Basari Giidiisii /i¢sel Motivasyon
Diizenli Calisma
Bilginin Kullanilmasinin Siirekliligi

Ogretmen Merkezli Ogrenme Cabasi
Yiizeysel Ogrenme Dikkat ve Ilgi Eksikligi
Yaklagimi Ogrenme Siireci Igerisine Kendi
Cabasini Dahil Etmeme
Bilgiye Hazir Yolla Ulasmak
Odevler




Tablo 17.
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Ust Diizey ve Alt Diizey Bilgi Gruplarinin Ogretme Ogrenme Ortami Algilart Nitel

Bulgular
TEMA 2: KATEGORILER UST DUZEY BILGI GRUBU ALT DUZEY BILGI GRUBU
Slayttan Bagimsiz Ozgiin Ders Anlatimi Teknolojik Ara¢ Gereg¢ Kullanimi
Etkili Ders Anlatim Teknigi Dikkat Cekme
Ogrenme Stillerine Uygun Ders Anlatimi Bilgi Aktariminin Etkin Olmamasi
Sorgulayict Ogrenme Ortami Otorite
Tartigma Ortam1 Sunulmasi
Ogretmenin Mesleki Yeterlilikleri
Hayatla {liskilendirme
Ogretme Onceki Dersin Tekrar1 ve Hatirlatilmasi
Ogrenme Etkinlik Bireysel Farklilklar
Ortami1 Beden Dili (Jest, Mimik)
Algilan Ogrenci Ogretmen lletisimi
Ogrenciyi Ogrenmeye ve Kapasitesini
Gelistirmeye Motive Etme
Ilgi vee Motivasyon
Ogretmenin Derse Hakim Olmasi
Odevlerin/Smavlarin Kalicilig1 Saglamasi
Mesleki Bilgi Yeterlilik Sinavlarm Ogrenme Ciktilartyla
Degerlendirme Ogrenme Igerigi Sinav Sorularinin Ilgili Olmamasi
Uyusmamast
Sinif Mevcudu
Is Yiikii Sinif Mevcudu Ezbere Dayali Yaklagim
Tablo 18.
Ust Diizey ve Alt Diizey Bilgi Gruplarinin Ogrenme Yaklasimlarina ait Nicel ve Nitel
Bulgulart
TEMA 1: KATEGORILER NICEL NITEL
Ogrenme X
Yaklagimlari
Derinlemesine 66,21 Dinleme
Ogrenme Yaklagimi Orneklerle iliskilendirme
Hayatla Iliskilendirme
Anlamlandirma
Mesleki Beklenti
Disiinceye Ilgi Duyma

Ust Diizey Bilgi
Grubu

Ogrenmeye Isteklilik
. Igsel Motivasyon
Ogrenme Siirecine Aktif Katilim

Stratejik Ogrenme 61,93 Not Almak
Yaklagimi Tekrar
Iyi Dinleme
Ogrenme Stilinin farkinda olmak
Aragtirarak 6grenme
Kodlama
Diizenli ¢alisma
Bilginin kullanilmasinin siirekliligi

Alt Diizey Bilgi
Grubu

Yiizeysel Ogrenme 51,72 Kod Bulunamamigtir
Yaklagimi
Derinlemesine 65,58 Somut Ciktiyla iliskilendirme
Ogrenme Yaklasimi Hayatla iliskilendirme
Stratejik Ogrenme 61,93 Not Almak
Yaklagimi Tekrar
Yiizeysel Ogrenme 49,46 Ogretmen Merkezli Ogrenme Cabast
Yaklagimi Dikkat ve Ilgi Eksikligi

Ogrenme Siireci Icerisine Kendi Cabasini Dahil Etmeme
Bilgiye Hazir Yolla Ulasmak
Odevler
Dissal Motivasyon
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Ust Diizey ve Alt Diizey Bilgi Gruplarinin Ogretme Ogrenme Yaklasimlarina ait Nicel

ve Nitel Bulgulari

TEMA 2: KATEGORILER NIiCEL
Ogretme Ogrenme Ortam X

Algilar

NITEL

Ogrenme Etkinlikleri

(Ust Diizey Bilgi Grubu)

Degerlendirme

Is Yiikii

Ozgiin Ders Anlatimi Slayttan Bagimsiz
Etkili Sunum Teknikleri
Onceki Konu ile Iliskilendirme
Zeka Tiirline Gore Ogrenme
Ders Anlatim Teknigi
Ogrenme Stillerine Uygun Ders Anlatimi
Sorgulayict Ogrenme Ortan
Mesleki Yeterlilik
Orneklendirme
Giinliik Hayata Transfer
Onceki Dersin Tekrar1 ve Hatirlatiimasi
Bireysel Farkliliklar
Tartigma Ortami Sunmasti
Hayatla liskilendirme

Beden Dili (Jest, Mimik)
Ogretmeye Istekilik
Ogrenci Ogretmen Iletisimi
Ogrenciyi Ogrenmeye ve Kapasitesini Gelistirmeye
Motive Etme
Ilgi ve Motivasyon
Odevlerin Kaliciligi Saglamast
Mesleki Bilgi Yeterlilik
Ogrenme Igerigi ile Sinav Sorularmim Uyusmamast
Ogrenci Ogretmen Iletisimi

Sinif Mevcudu

Ogrenme Etkinlikleri

x =103

(Alt Diizey Bilgi Grubu)
Degerlendirme

Is Yiikii

Elestirel Diisiinmeye Sahip Olmama
Sorgulayict Ogrenmeye Sahip Olmama
Teknolojik Ara¢ Gere¢ Kullanimi
Dikkat Cekme
Ogretmenin Kaygi Olusturmast
Bilgi Aktariminin Etkin Olmamasi
Otorite

Sinavlarin Ogrenme Ciktilartyla flgili Olmamasi

Sinif Mevcudu
Ezbere Dayali Yaklagim
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu béliimde arastirmanin sonuglarina ve bu sonuglar dogrultusunda onerilere yer

verilmigtir.

5.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Bu calismada, beden egitimi Ogretmen adaylarinin akademik basarilarinin
yordayicilari olan “Ogretim Yaklagimlar1” ile “Ogretme Ogrenme Ortami Algilar1”
incelenmesi amaglanmigtir. Bu amacla arastirmamiz karma arastirma modeliyle
yuriitiilmiistiir. Arastirmanin nitel boliimii “nedensel iliskisel model” ile nitel kismi ise
“acimlayict model” olmak iizere iki kistmdan olugmaktadir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, 2021-2022 egitim-6gretim yili giiz doneminde Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii 1.
2. 3. 4. smiflarinda 6grenim goren 128 beden egitimi 6gretmen aday1 olusturmaktadir
Aragtirma sonunda elde edilen bulgular, ilgili bdliimlerin iginde tablolar halinde
belirtilerek, yorumlamasi yapilmistir. Bu boliimde, arastirmaya ait bulgular alanyazin

dogrultusunda tartigilmastir.

Aragtirmanin birinci alt problemi olan “Lisans 6grencilerinin bilgi diizey gruplarina
gore, 6gretme Ogrenme ortami algilari, 6§renme yaklasimlar: nedir?” ile ilgili bulgular
incelendiginde st diizey grubun donem puanlarmin alt diizey grubun donem
puanlarindan diisiik oldugu goriiliirken tekrarlanan sinav puanlarinda bu durumun
degistigi bu kez iist diizey grubun puanlarinin alt diizeyden daha yiiksek ortalamaya
sahip oldugu tespit edilmistir. Ogrenme yaklasimi toplam puanlaria bakildiginda iist
diizeyin alt diizeyden daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu gériilmiistiir. Ogrenme
yaklasimlarinin alt boyutlarina ait olan derinlemesine ve yiizeysel 0grenme alt
boyutlarinda iist diizey grubunun puanlari alt diizey grubunun puanlarindan daha
yuksek bulunmustur. Stratejik 6grenme alt boyutunda ise alt diizey ve list diizey bilgi

gruplarin yaklasik olarak ayni puana sahip oldugu goriilmiistiir.



90

llgili alanyazin incelendiginde derinlemesine ve yiizeysel &grenme yaklasimlari
birbirine iki z1t kutup gibi degerlendirildigi goriilmektedir (Biggs, 1979; Ekinci, 2008;
Entwistle & Ramsden, 1983; Entwistle, McCune, 2004; Karaman, 2018).
Derinlemesine ve yiizeysel 6grenme yaklasimlart tasidiklart kritik O6zellikler
bakimindan birbirine ters niteliklere sahiptirler. Derinlemesine 6grenme yaklagimi
anlamli 6grenmeye yonelik iken ylizeysel O6grenme yaklasimi ezber Ogrenmeye

yoneliktir (Biggs, 1979).

Ust diizey bilgi grubunun derinlemesine alt boyut puanlarinin alt diizey bilgi grubunun
puanlarindan yiiksek olmasinin gerekgelerinin nitel bulgular ile desteklendigi
goriilmektedir. Ogrenciler nitel bulgularda derinlemesine 6grenme yaklasimina iliskin
Ogrenci goriisleri incelendiginde 6gretmenin dersi anlatma bigiminin, ders anlatiminda
soru cevap yontemini kullanmasmin, konu hakkidaki bilgileri hayatla
iliskilendirmesinin,6gretmenin meslegini severek icra etmesinin,bilgi aktariminda
saygili bir dille iyi bir hitap kullanmasinin 6grenme ciktilarini olumlu yoénde
etkiledigini ifade etmislerdir.Bu baglamda derinlemesine 6grenme yaklagimini
benimseyen 6gretmen adaylarinin bilgiye yonelik anlam arama, diislinceleri birbiriyle
iliskilendirme, kanitlara dayandirma/kanit kullanma ,disiincelere ilgi duyma
ogrenmeye isteklilik 6zelliklerini tasiyan davraniglar gostermeleri bekelenilmektedir.
Birenbaum & Rosenau (2006) yaptiklari ¢alismada derinlemesine Ogrenen
Ogrencilerin 6n bilgileri ile yeni bilgilerini iliskilendirdiklerini, 6grendikleri konuya
ait bilgiler1 hayatla iliskilendirdiklerini belirlemislerdir. Yiizeysel Ogrenme
yaklasimint benimseyen Ogrencilerin bilgiyi 6grenmede amag¢ eksikligi, konuya
bagimlilik, basarisizlik korkusu,ezberleme ve digsal gereklilik gibi dzellikleri tastyan
davraniglara yatkin olduklari tespit edilmistir (Ekinci, 2008; Beyaztas ve Senemoglu,
2015). Arastirmamizin nitel bulgular1 basar1 diizeylerine uygun beklentileri
karsilamakta ve bu beklentiyi dogrulamaktadir. Alanyazinda yer alan &grenme
yaklagimlar1 ile akademik basariya iligkin Watkins (2001) akademik basar1 ve
o0grenme yaklasimlar ilr ilgili yapmis oldugu meta-analiz sonucunda 60 calismadan
37’sinde derinlemesine yaklasim ile basar1 arasinda pozitif, 31’inde de stratejik
yaklagim ile basar1 arasinda pozitif bir iliski, 26’sinda ise yiizeysel yaklagim ile

akademik basar1 arasinda negatif iliski bulundugunu tespit etmistir.
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Derinlemesine yaklagim ile ilgili akademik basar1 kavramini agiklamaya ¢alismada
kullandigimiz bilgide kalicilig1 temsil eden ve fark basari puanina bagli olarak
olusturulan bilgi diizey gruplarindan iist diizey bilgi grubunun tekrarlanan sinav
puanlarinin alt diizey bilgi grubunun tekrarlanan sinav puanlarindan yiiksek olmasinin
Ogretmen adaylarinin  bilgide kalicilik diizeylerinin derinlemesine dgrenme
yaklasimina sahip olmalariyla iliskili oldugu sdylenebilir. Ogretme dgrenme ortami
algis1 puanlaria bakildiginda iist diizey bilgi grubunun puanlarinin alt diizey bilgi
grubunun puanlarindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Muller (1990), 6grencilerin
O6grenme ortamina iliskin algilari ile 6grenme yaklagimlari arasinda anlamli bir iligki
oldugunu tespit etmistir. Bu arastirmanin sonucu bizim arastirmamizin bulgularini
yaklasimlar1 ile 6gretme 6grenme ortami algilar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymay1
amaclamig ve aynmi zamanda Ogretme Ogrenme ortami algilarmin derinlemesine
O6grenmeyi olumlu yonde etkiledigini belirlemistir. Ekinci (2008), calismasinda basari
diizeyi diistik olan gruptaki 6grencilerin algilarinin diisiik oldugu, basar1 diizeyi yiiksek
olan 6grencilerin algilarinin da yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir. Buradan hareketle
iist diizey bilgi grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin 6gretme 6grenme ortami

algilar1 derinlemesine 6grenmeyi saglamada etkilidir denilebilir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Lisans 6grencilerinin donemlik ve tekrarlanan
sinav basarilar1 bilgi diizey grup degiskenine gore anlamli bir iliski gostermekte
midir?” ile ilgili bulgular incelendiginde 6gretmen adaylarinin dénem ortalamalari
artarken st diizey bilgi grubunun tekrar sinav puanlarinin yiiksek diizeyde arttig1 alt
diizey bilgi grubunda ise diisiik diizeyde artis oldugu goriilmiistiir. Bu duruma iligskin
ist diizey bilgi grubundaki 6grencilerin bilgide kalicilik diizeylerinin alt diizey grupta
yer alan 6grencilerden fazla oldugu soylenebilir. Bilgide kaliciliga etki eden en 6nemli
unsurlardan bir digeri de 6grenmenin 6grenci merkezli oldugu olgusudur. Uyar ve
Doganay (2018), calismasinda 6grenci merkezli yontem ve tekniklerin derslerdeki
akademik basariy1 arttirmada 6gretmen merkezli yaklasimlara gore yiiksek diizeyde
etkili oldugunu tespit etmislerdir. Ogrenci merkezli olarak kabul edilen ve varolan
bilgilerin yeni bilgilerle yeniden birleserek insa edilmesini dngdren yapilandirmaci
o0grenme yaklasiminda sonuglar iizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Alanyazinda

yapilan g¢alismalar incelendiginde yapilandirmaci yaklasima uygun olarak dizayn
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edilmis derslerde dgrencilerin derinlemesine 6grenme yaklasimlarini tercih ettiklerini

sonucuna ulasilmigtir (Wang, X., Su, Y., Cheung, S., Wong, E. ve Kwong, T., 2013).

Ust diizey bilgi grubunda alt diizey bilgi grubuna gore bilgilerin daha anlaml
Ogrenildigi, kaliciligin saglanmis oldugu sdylenebilir. Anlamlandirilmig bilgi miktari
varsa ve yiiksekse geri getirilme olasiliginin yiiksek olmasi beklenebilir. Ust diizey
bilgi grubunun “Anlamlandirma’ kodu ile ilgili goriislerinden elde edilen bulgulara
gore Ogrenciler 6grendikleri bilgileri anlamlandirmada yazarak veya iliskilendirerek
calistiklarim1  kavram haritalar1  kullandiklarini ve bu yontemlerin bilgilerin
anlamlandirilmasinda etkili oldugunu ifade etmislerdir. Giinel vd., (2010), yaparak ve
yazarak ¢aligmanin bilgide kalicilig1 sagladigi ve akademik basariyr olumlu yonde
etkiledigi yoniinde goriis belirtmislerdir. Ayrica bilginin geri c¢agrilmasinda s6z
konusu olan hatirlama da akademik basarinin degerlendirilmesinde kullanilan sinav,
odev, proje vb. teknikler basar1 Ol¢iitiiniin somut gostergeleri olup bu tekniklerin
uygulanmasi esnasinda 6grenciler daha dnceden 6grendikleri bilgilerin {izerinden uzun
zaman gectikten sonra bile basarili olabilmek adina bu bilgileri hatirlamaktan
sorumludurlar. Ogrenciler bilgileri ne kadar fazla hatirlarlarsa siavda sorulan sorulara
da daha fazla dogru yanit vermekte ve degerlendirme sonucunda akademik
basarilarinda olumlu etki goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin sahip olduklar: kalici
bilgilerin uzun silire sonrada hatirlandig1 seklinde yorumlanabilir. Bilgilerin
hatirlanmasi ile ilgili olarak nitel bulgularda yer alan 6grenci goriislerinde 6grenmeyi
etkileyen faktorlerde ele aldigimiz 6grenme malzemesiyle ilgili olarak ifade ettigimiz
kavramsal gruplandirmanin (kavram haritalar1) kalicilig1 saglamada olumlu etkiye
sahip oldugu goriilmiistiir. Bilgide kalicilik ve 6grenme ile ilgili olarak Kirkkilig,
Maden, Sahin ve Girgin (2011), caligmalarinda 6grencilere 6n test ve son test olarak
Kavram Haritalarinin Okudugunu Anlama ve Kalicilik Uzerine Etkisi arastirilmistir.
Caligmalarinda deney grubuna kavram haritalari ile okuma teknigi kontrol grubuna ise
geleneksel 6gretim metodu uygulanmistir. Arastimanin sonucunda kavram haritalar
tekniginin okudugunu anlama becerilerini gelistirmede 6nemli bir etkiye sahip oldugu
tespit edilmistir. Bu sonug¢ arasgtirmamizin ikinci alt problemine iliskin st diizey

grupla ilgili bulgular1 destekler niteliktedir.

Arastirmanin {igiincii alt probleminde 6gretme 6grenme ortami algilari ile 6grenme

yaklasimlar1 arasindaki iliskiye bakildiginda st diizey bilgi grubunda 6grenme
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yaklagimlarinin alt boyutlar1 olan derinlemesine yaklasim ve stratejik yaklasim ile
ogrenme etkinligi arasinda orta diizeyde pozitif yonlii bir iligki goriiliirken, alt diizey
bilgi grubunda ise derinlemesine yaklasim ve stratejik yaklasim ile 6grenme
etkinligine ek olarak degerlendirme alt boyutlar1 arasinda orta diizeyde pozitif yonlii
bir iliski goriilmiistiir. Ogrencilerin ¢alisma yénelimlerinde etkili olan ve aym
zamanda arastirmada kullanilan veri toplama araclarindan 6gretme 6grenme ortami
Olceginin alt boyutu olan degerlendirme alanyazinda en 6nemli de§isken olarak
goriilmekte olup ayn1 zamanda bu alt boyuta ait maddeler derinlemesine 6grenmenin
ne derece desteklendigini belirlemeye yoneliktir (Ekinci, 2008). Buna gore
degerlendirmenin olumlu algilanmasinin derinlemesine 6grenmeyi de ayni derecede
arttiracagi sOylenebilir. Yapilan arastirma sonuglar1 incelendiginde derinlemesine
O0grenme yaklasimini tercih eden Ogreciler 6grenmeye ilgi duymakta,68rendikleri
bilgileri iliskilendirerek anlamlandirmaya yonelik davranig
gelistirmektedirler.Stratejik 6grenme yaklasimini benimseyen 6grenciler 6grenme
siirecini derinlemesine 6grenme yaklagimi 6zelliklerine benzer niteliklerle bunlara ek
olarak daha fazla notsal kaygiya dayali akademik basari giidiisiiyle zamani ve etkililigi
farkindalikla yonetip sorgulayarak hedeflerine uygun islevsel hale getirmek i¢in kisisel
planlarini yarattiklar1 sdylenebilir. Ergiin ve Kurnaz (2019), 6grenme ortamlarinda
O0grenme stillerinin dikkate alinmasinin 6nemini ve bunlarin akademik basariya

etkilerini vurgulamiglardir.

Akademik giidiilenme, belirli akademik hedeflere ulagsmak i¢in faaliyet gosteren ve bu
faaliyetleri siirdiiren igsel siire¢ler ile okul basarisini belirlemede temel
belirleyicilerden biri olarak kabul edilebilir (Peker ve Kagizmanli ,2018).
Alanyazindaki ¢alismalarda akademik basar1 giidiisliniin akademik 6grenme ¢iktilar
ve basart lizerinde olumlu etkiye sahip oldugu goriilmiistiir (Dinger ve Doganay, 2017;

Rigby, Deci, Patrick ve Ryan, 1992).

Ust diizey bilgi grubundaki dgrencilerin derinlemesine ve stratejik yaklasimlari ile
ogrenme etkiligi arasinda goriilen bu orta diizeydeki pozitif iliski 6gretme 6grenme
ortam algilarinin alt boyutu olan etkinligin temel unsurlarindan ilgi dikkat motivasyon,
ogrenmeyi destekleyici 6gretim etkinlikleri ve 6grenci merkezli 6gretim yaklasimlar
ile iliskili oldugu sdylenebilir. Alt diizey bilgi grubunda ise derinlemesine ve stratejik

O0grenme yaklasimlarinin 6grenme etkinligi ile orta diizeyde pozitif iligki goriiliirken
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Ogretme 0grenme ortami algilarinin alt boyutu olan degerlendirme alt boyutu ile de
orta diizeyde pozitif yonlii oldugu tespit edilen bu iliski alt diizey bilgi grubundaki
ogrencilerin degerlendirme alt boyutuna iligskin nitel bulgu sonuglarinda yer alan
simnavlarin 6grenme ciktilartyla iligkili olmadig1r yoniinde belirttikleri goriigleri ile
aciklanabilir. Alanyazinda yer alan Ozgiil ve Kangalgil’in (2018), calismasi
Ogretmenlerin geleneksel veya alternatif 6lgme degerlendirme yontemlerinde dlgme
araclan ile ilgili yeterli bilgi ve donanima sahip olmalar1 gerektigini gostermektedir.
Elde edilen bulgular ayn1 zamanda dersin degerlendirme asamasi olan sinav
donemlerine ezbere dayal1 yontemlerle hazirlandiklarini gostermektedir. Sekin (2008),
yapmis oldugu calismada 6grencilerin ezbere dayali yontemleri tercih etmemeleri i¢in
ogrendiklerini sorgulayan, elestirel gozle bakabilmelerini saglayan, 6grendiklerini

analiz edebildikleri bir 6gretim sisteminin gerekli oldugu sonucuna ulagsmistir.

Arastirmamizin doérdiincii alt problemini olusturan “Lisans 6grencilerinin 6grenme
Ogretme ortami algilar1 bilgi diizey grup degiskenine gore akademik basarilarim
yordamakta midir” ile ilgili nicel bulgular incelendiginde 6grencilerin Ogretme
O0grenme ortami algilarinin iist diizey ve alt diizey bilgi gruplarinin akademik
basarilarini yordamadig: goriilmiistiir. Alanyazinda 6grenme ortami ve akademik bsar1
ile d6grencilerin akademik basar1 ve 6grenme ortamina yonelik algilariyla ilgili olarak
Richardson (2003), 6grencilerin akademik basarilari ile dersin islenis kalitesine iligkin
algilar1 arasinda olumlu bir iliski tespit etmistir. Hernesniemi, E., Rity, H., Kasanen,
K., Cheng, X., Hong, J., & Kuittinen, M. (2017) katilimcilarin1 Finli ve Cinli iniversite
Ogrencilerinin olusturdugu arastirmlarinda akademik basar1 ile 6grenme ortami
algilarini incelemislerdir. Calismada akademik basarisi Cinli 6grencilere gore daha
yliksek olan Finli 6grencilerin akademik basarilarinin algiladiklar is yiikii ile iliskili,
Cinli 6grencilerin akademik basarilarinin ise Ogretmen tesvikiyle iliskili oldugu

sonucuna ulasilmistir.

Arastirmamizin besinci alt problemi olan “Lisans 6grencilerinin 6grenme yaklagim
tercihleri bilgi diizey grup degiskenine gore akademik basarilarini yordamakta midir”
ile ilgili bulgular incelendiginde 6grencilerin 6gretme 6grenme ortami algilarinin st
diizey ve alt diizey bilgi gruplarinin akademik basarilar1 iizerinde yordayici etkiye
sahip olmadigr goriilmistiir. Literatiirde yer alan c¢alismlarda farkli sonuglara

rastlanmistir. Selguk, Caliskan ve Erol (2007), arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin
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derinlemesine 6grenme yaklasimlari ile akademik basarilar1 arasinda anlamli pozitif
iligki, ylizeysel 6grenme yaklagimlar1 arasinda zayif negatif iliski tespit etmiglerdir.
Ogrencilerden kendilerini yiiksek diizeyde basarili gorenlerin derinlemesine ve
stratejik yaklagimlar1 benimsedikleri, diisiik diizeyde basariya sahip olanlarin yiizeysel
yaklasimi tercih ettikleri goriilmiistiir. Alanyazindaki ¢alismalara bakildiginda
bulglularimiz1 destekler nitelikte arastirmalar mevcuttur. Ogrencilerin dgrenmeye
yonelik bakis agilarinin akademik basarty1 etkiledigi goriilmektedir (Senemoglu,

Berliner, Yildiz, Dogan, Savas ve Celik 2007; Akdogdu ve Sidekli, 2017).

Arastirmamizin altinc alt problemi olan “Lisans Ogrencilerinin Ogretme Ogrenme
Ortam Algilan1 Bilgi Diizey Grup Degiskenine gére Ogrenme Yaklasimlarini
Yordamakta midir?” ile ilgili bulgular incelendiginde 6grencilerin 6gretme dgrenme
ortami algilar1 derinlemesine ve stratejik 6grenme yaklasimlari tizerinde anlamli bir
yordayicr etkiye sahipken, ortam algilar1 ylizeysel 6grenme yaklasimini yordayici
etkiye sahip degildir. Bu sonug¢ arastirmanin birinci alt probleminde ele aldigimiz
tekrarlanan sinav puanlar1 arasindaki farkin azligmi agiklar niteliktedir. Bu sonug
calisma grubunun akademik basarilarinin yakin olmasi, 6§renme stillerinin benzer
olmasi, liniversiteye giriste ayn1 kriterlere sahip olmalar1 vb. 6zelliklerinden kaynakli
olabilir. Elde edilen bulgular ile ilgili 6grencilerin basar1 diizeyleri yiikseldik¢e
derinlemesine ve stratejik anlamli bir iliski goriilmektedir. Ust diizey basari
grubundaki Ogrencilerin akademik basarilarina iliskin 6grenmeyle ilgili igsel
motivasyonlariin, 6grenmeye yonelik istekliliklerinin ve 6grenme ile ilgili kendi
cabalarinin 6nemli etkiye sahip oldugu goriilmektedir (Calp ve Bacanli, 2016; Cabz,
2015).

5.1.1. Gruplandirilan basar1 diizeylerine gore simiflandirilan lisans
ogrencilerinin 6grenme yaklasimlarina ve 6grenme 6gretme ortam algilarina
yonelik yapilandirilmis goriisme formundaki goriisleri nelerdir? Yapilan
inceleme bulgularina bagl olarak iist diizey/alt diizey bilgi gruplarina ait Tema (A)
“Ogrenme Yaklasimlar1” ve bu temaya bagl ii¢ kategori, ile iist diizey/alt diizey bilgi
gruplarina ait Tema (B) “Ogretme Ogrenme Ortam Algilar1” ve bu temaya bagli ii¢
kategori ile ilgili gortisler iist diizey ve alt diizey bilgi gruplariyla karsilastirmali olarak

ifade edilmeye calisilmistir. Ust diizey bilgi grubu (Tema A), altinda belirlenen
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“Derinlemesine”, “Yiizeysel” ve “Stratejik” kategorilerinden elde edilen kodlarla
aciklanarak alanyazinda elde edilen bulgular1 destekleyen ya da farklilik gdsteren

caligma ornekleri ile agsagida ifade edilmeye calisiimistir.

Ogrencilerin Tema A’ya (Ogrenme Yaklasimlar1) ait derinlemesine Ogrenme
yaklasimina iliskin Ogrenci goriisleri incelendiginde Ogretmenin dersi anlatma
bi¢iminin, ders anlatiminda soru cevap ydntemini kullanmasinin, konu hakkindaki
bilgileri hayatla iliskilendirmesinin,6gretmenin meslegini severek icra etmesinin,bilgi
aktariminda saygili bir dille iyi bir hitap kullanmasinin 6grenme ¢iktilarin1 olumlu
yonde etkiledigi gortilmiistiir. Ayrica 6gretmenlerin konuya 6zgii bilgi aktarimlarinda
yeterli orneklendirme yapmalarinin, verilen Orneklerin basit, akilda kalan ve iyi
aciklanmis olmasinin bilgilerin akilda kaliciligini saglamada etkili oldugu, 6grenciler
derste Ogrendiklerini giinliik hayattan olay, olgu, yasanti vb. durumlarla
iligskilendirdiklerinde unutmadiklar1 uzun siire sonrada hatirlayabildikleri, 6grencilerin
ogrendikleri bilgileri anlamlandirmada yazarak veya iliskilendirerek c¢alistiklari
kavram haritalar1 kullandiklar1 bu yontemlerin bilgilerin anlamlandirilmasinda etkili
oldugu ifade edilmistir. Ogrencilerin bilgileri 6grenmeye yonelik istekli
olduklari,mesleki pratik ve uygulamalarin (staj, proje, simiilatif uygulama vb.) gerekli
olduguna inandiklar1 ve bu uygulamalar ile farkindalik gelistirip daha iyi ve daha
anlaml, kalict 6grenmeler gerceklestirdikleri, 6grenmeye yonelik istekliligin mental
anlamda gerceklestigi ve dersin islenisi sirasinda 6grenme isteklerinin azliginda
(dikkat dagmiklig1 gibi) ve Ogrenme sorumlulugu bilinciyle bilgilerin akillarinda
kalmacayag1 endisesi duyduklarinda dikkatlerini saglamaya yonelik not tuttuklari,
ogrencilerin 6gretme 6grenme etkinligine katildiklar1 dlciide bilgide kaliciligin arttigi
ders anlatilirken pasif kaldiklarinda daha sonra hatirlanacak diizeyde
ogrenemedikleri,0grencilerin egitim aldiklar1 boliim derslerin gelecekte meslek
icrasinda kullacaklarinin bilincine (mesleki farkindalik) sahip olduklar1 ve eksiklerini

kontrol edip tamamlamaya caligtiklar1 tespit edilmistir.

Alt diizey bilgi grubundaki 6grencilerin derinlemesine yaklagim ile ilgili goriislerinden
elde edilen bulgulara gore 6grencilerin 6grendikleri bilgileri caligmalarina uyarlayarak
daha kalic1 hale getirdikleri, gilinliik hayatta kullanabilecekleri orneklerin bilginin
kaliciliginda olumlu etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Derinlemsine 6grenme

yaklagsmalaria iliskin 6grenci gorisleri iist diizey bilgi grubunun alt diizey bilgi
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grubuna gore daha fazla 6grenmeye istekli oldugunu ve diisiiceye ilgi duyarak anlam
aramaya yonelik O0grenme c¢abasina sahip olduklarini gostermektedir.Bu sonug
akademik basar1 diizeylerini agiklar niteliktedir.Her ne kadar benzerlik gosterse de iist
diizey bilgi grubunun 6grenme yaklasimlar1 ve 6gretme 6grenme ortam algilariyla
ilgili goriiglerinden elde edilen bulgularin daha agiklayici ve kalict §grenmeyi

destekleyici oldugu sdylenebilir.

Ust diizey bilgi grubunda yer alan dgrencilerin stratejik 6grenme yaklasimlarina ait
bulgular1 incelendiginde not almanin 6grenmeye ve akademik basariya katki sagladigi
diizenli tekrarin bilgilerin kaliciligini arttirdigi, 6grencilerin anlatilanlar1 sadece
dinleyerek degil ayni1 zamanda gorsellerle desteklediklerinde daha kalict 6grendikleri
aynmt zamanda ilgi duyduklar1 dersi iyi dinlemeye Onem verdikleri
belirlenmistir.Dersten sonra 0Ogrendikleri bilgilerle ilgili karisiklik yasayan
ogrencilerin bunu ek 6grenmelerle konu hakinda farkli kaynaklardan arastirarak video
izleyerek netlestirdikleri goriilmistlir. Bazi 6grencilerin 6gretmenin eksik ya da
karmasik anlatimindan sadece 6gretmeni sorumlu tutmayarak kendi 6grenmeleri igin
gayret gosterdikleri, kavram haritalar1 veya kiigiik tekrar notlariyla konuyla ilgili
kavramlar1 iligkilendirdikleri belirlenmigtir. ~Stratejik 0grenme yaklagiminda
Ogrencinin ¢aligma yaklasiminin belirleyicisi 6grenme isteginde ziyade basarili olmak
ve en yiiksek notu alma istegidir (Ekinci ve Ekinci, 2011). Bu goriisler dogrultusunda
oncelikle egitimcilerin derinlemesine ve stratejik 6grenmeleri destekleyebilmeleri igin
ogrencilerin bilgi kullanma stirekliligi adina gii¢lii bir kisisel ilgi gelistirecekleri
O0grenme ortami saglanmalidir(Warburton, 2003). Egitmenlerin &grencilere
derinlemesine ve stratejik yaklasimlarin sadece gerekli oldugunu sdylemekten ziyade
O0grenmeyi konuyla ilgili hale getirmeleri, icerigi ve oOgretim tekniklerini
cesitlendirmeleri 6grencilerin 6grenmeye istekliligi, motivasyonu ve 6grenme stilleri

hakkinda farkindalik gelistirmelerine katki saglayabilir (Richardson, 2015).

Alt diizey bilgi grubunda yer alan Ogrencilerin yiizeysel O0grenme yaklagimi
kategorisine ait bulgulari incelendiginde 6grenciler stratejik 6grenme yaklasimlar ile
ilgili olarak 6grendiklerini kalic1 hale getirmek icin derste kisa notlar tutmanin evde
yaptiklar tekrarlarin bilginin pekistirilmesini ve kaliciligin1 olumlu yonde etkiledigi
sonucuna ulasilmustir. Ust diizey bilgi grubunda yer alan dgrencilerin yiizeysel

O0grenme yaklasimlarina iliskin herhangi bir goriis belirtmedigi tespit edilmistir. Alt
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diizey bilgi grubunda yer alan 6grencilerin ise yiizeysel 6grenme yaklagimlariyla ilgili
olarak derse olan ilgilerinden 6gretmeni sorumlu tuttuklari ve basarili olmalarini
O0gretmene olan ilgilerine bagladiklar1 gorilmiistiir. Oysa ki alanyazin 6grencinin
basarisindaki asil etkenin 6grenme silirecine dahil olmasi, aktif 6grenmesi ve
“Ogrenmeyi 0grenmesi” gibi ozelliklere dikkat ¢ekmektedir (Kalem, 2002, Meydan,
2010). Ayrica bu 6grenciler dikkatlerini derse yonlendirmede giicliik ¢ektiklerini ve
ogretmenin dikkat c¢ekmesine ihtiya¢ duyduklarini, 6dev ya da Ogrenme gorevi
verilmedikge kendi istekleriyle 6grenme gorevini iistlenmedikleri belirtmislerdir. Bu
goriigler dogrultusunda {ist diizey bilgi grubunun diizenli ders calisma, basariya
odaklanma ve bilgilerin etkililigini kontrol etme de alt diizey gruba goére daha bilingli,
istekli ve kararli olduklari tespit edilmistir. Yiizeysel 6grenme alt boyutuyla ilgili elde
edilen goriisler dogrultusunda {ist diizey bilgi grubunun ylizeysel 6grenme ile ilgili
goriis belirtmedigi ancak alt diizeyin bilgi grubunun ise dissal motivasyona ihtiyag
duydugu, 6grenme sorumlulugunu 6gretmenin 6gretmesine bagli, 6gretmen merkezli

olarak degerlendirdikleri tespit edilmistir.

Ogrencilerin tema B’ye (Ogretme Ogrenme Ortami Algisi) ait etkinlik boyutuna
iligkin st diizey bilgi grubunda yer alan O6grencilerin goriisleri incelendiginde
Ogretmenlerin sadece slayttan okuyarak ders anlatiminin bilgilerin kaliciligini olumsuz
yonde etkiledigi, etkili ders anlatan dgretmenlerin ses tonlarmin ve diksiyonlarinin
o0grenmenin kalic1 hale gelmesinde pozitif yonde etkiye sahip oldugu, 6grencilerin
O0grenme tiirlerine gore ders anlatimina Oonem verilmesinin 6grenmeyi etkili hale
getirecegi, 6gretmenin konuyla ilgili sorulara kisa ve gegistirici cevaplar vermesinin
bilginin kaliciligin1 olumsuz yonde etkiledigi, tartisma ortamindaki goriislerin bilgiyle
ilgili kalict1 6grenmeleri sagladigi, Ogretmenin bilgi diizeyinin yetersizliginin
dgrenmeyi olumsuz etkiledigi tespit edilmistir. Ogrenilen bilgilerin yasama dair somut
olgularla 6rneklendirilerek ve iliskilendirilerek desteklenmesinin akilda kaliciligi
olumlu yonde etkiledigi, 6grencilere yeni bilgiler verilmeden, onceki bilgilerin
tekrarinin akilda kalicilig1 saglamada etkili oldugu, 6gretmenin dersteki davraniglari
mimik ve jestlerin derse olan dikkati arttigi, 6gretmne olan sevgi ve ilginin bilgide
kaliciligr olumlu yonde etkiledigi, yeterli uygunluktaki 6grenme ortaminin ilgi ve
motivasyona olumlu yonde katki sagladigi, 6gretmenin derse hakim olmasinin simif
yonetimini saglamanin derse olan dikkati arttirdigi ve bilginin transferini olumlu

yonde etkiledigi,verilen 6devlerin ve sinavlarin 6grencileri yliksek oranda ¢alismaya



99

-----

tespit edilmistir. Alt diizey bilgi grubunda yer alan 6grencilerin etkinlik boyutuna
iliskin ~ goriigleri  incelendiginde dersin  projeksiyon ile islenmesinin ve
orneklendirilmesinin bilgilerin anlasilmasinda etkili oldugu, 6getmenin derse giristeki
tavirlarinin 6grencilerin 6grenmeye yonelik ilgilerini ve Ogrenmelerini arttirdigi,
Ogretmenin konu hakkinda ne kadar bilgi sahibi oldugundan ¢ok nasil aktardigina
dikkat ettikleri, sinif hakimiyetinin 6gretmen tarafindan saglanmasinin ve 6gretmenin
otorite sahibi olmasinin dersin dinlenmesinde etkili oldugu yoniinde goriis
belirtmislerdir.Bu goriisler dogrultusunda 6grencilerin basar1 diizeyleri yiikseldikce
ogrenme etkinlikleri konusunda daha kapsamli ve olumlu bir algiya sahip olduklari
sOylenebilir.Bunun yani sira Ogrencilerin degerlendirme algilarinin  6grencileri
derinlemesine 6grenme yaklasimlarini benimsemelerinde yiiksek etkiye sahip oldugu
Ogretme 6grenme ortam algilar yiikseldik¢e ylizeysel 6grenme yaklagimlarini tercih

etme diizeylerinin azladig1 sdylenebilir.

Ust diizey bilgi grubunda yer alan Ogrencilerin degerlendirme kategorisine ait
gorisleri incelendiginde 6grenciler 6gretmenin etkili materyal kullaniminin 6grenme
kalitesini etkiledigini ve dersler ile sinav iceriginin uyumlu oldugu yoniinde goriis
bildirmislerdir. Alt diizey bilgi grubundaki 6grencilerin teorik sinavlari bilginin
Olciilmesinde yetersiz bulduklari, yiizeysel ders islenip derinlemesine sorular
sorulmasinin anlatilmayan konularin sinav miifredatina eklenmesinin derse yonelik
yaklasimlarmi olumsuz etkiledigini belirtmislerdir. Bu bulgulara gére akademik
basarilar1 yiiksek olan ve daha ¢ok derinlemesine yaklagimi benimseyen list diizey
bilgi grubu 6grencilerinin degerlendirme tercihleriyle ilgili goriislerinin alt diizey bilgi
grubuna gore daha olumlu oldugu soylebilir. Alanyazinda arastirma konumuzla benzer
caligmalar bulunmaktadir. Birenbaum ve Feldman (1998) calismalarinda
derinlemesine 6grenme yaklasimina sahip 6grencilerin degerlendirme tiirii olarak agik
uclu sorulart tercih ettiklerini, ylizeysel 6grenme yaklagimina sahip 6grencilerin ise
daha c¢ok ¢oktan se¢gmeli sorular1 igeren degerlendirmeleri tercih ettiklerini tespit

etmislerdir.

Ust diizey bilgi grubundaki 6grencilerin degerlendirme alt boyutuna iliskin algilarmin,
alt diizey bilgi grubundaki 6grencilere gore anlamli 6grenmeye yonlendirici oldugu

goriilmektedir. Is yiikii alt boyutuyla ilgili iist diizey bilgi grubunda yer alan 6grenciler
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smiftaki 6grenci sayisinin 6gretmenin ilgilendigi kisi sayis1 bakimindan az olmasinin
her bireye diisen 6grenim firsatini olumlu yonde arttiracagi yoniinde goriis bildirirken
alt diizey bilgi grubunda yer alan 6grenciler is yiikii alt boyutuyla ilgili sinif
mevcudunun az olmasinin 6grenme ortaminin daha kaliteli olmasini saglayacagi ve
Ogretmenin anlatmadan sorumlu tuttugu konu kapsamindan Ogrencileri sorumlu
tutmasinin ezbere dgrenmeye sebep oldugunu belirtmislerdir. Is yiikii boyutuyla ilgili
olarak {ist diizey ve alt diizey bilgi grubundaki 6grencilerin algilar1 arasinda anlamli

bir goriis farkliliginin olmadig goriilmektedir.

5.1.2. Nitel ve nicel sonuclarin birlestirilmesi. Arastirmada akademik
basarinin yordayicilar1 olarak Ogrenme Yaklasimlar ile Ogretme Ogrenme Ortami
Algilar1 hem nicel hem de nitel boyutlar bakimindan incelenmistir. Nicel boyut
incelemesinde katilimcilarin 6grenme yaklasimlari ile 6gretme Ogrenme ortami
algilari, donem basar1 puanlar ile tekrarlanan sinav basari puanlart arasindaki farkin
alinmasiyla olusturulan akademik basar1 farki puani ile bilgi basar1 diizey gruplarinin
O0grenme yaklasimlar ile 6gretme 6grenme ortami algilari, bilgi diizey gruplarinin
ogrenme yaklasim ve dgretme 0grenme ortam algilarinin akademik basariy1 yordama

diizeyleri incelenmistir.

Nicel bulgular sonucunda iist diizey bilgi grubunun derinlemesine ve stratejik 6grenme
yaklasimlarini, alt diizey bilgi grubunun yiizeysel ve stratejik 6grenme yaklagimlarini
tercih ettikleri sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin nicel bulgular1 nitel bulgular ile
desteklenmistir. Bu baglamda nitel gériismeler sonucunda iist diizey bilgi grubunun
O0grenme yaklagimlari bakimindan alt diizey bilgi grubuna gore daha fazla 6grenme
farkindaligina sahip oldugu ve bu bulgunun iist diizey bilgi grubunun akademik basari
puanlarinin alt diizey bilgi grubunun basar1 puanlarindan yiiksek olmasini
aciklamaktadir. Ayrica §gretme 6grenme algisi ile ilgili nitel bulgularin sonuglar st
diizey bilgi grubunun Ogretme O6grenme ortamina yonelik goriislerinin dgrenci
merkezli 6gretimi yansittigini alt diizey bilgi grubununun ise Ogretmen merkezli
ogretim yaklasimlarini yansitigini  gostermektedir. Ogretme o6grenme ortamina
yonelik goriigler incelendiginde 6grenci merkezli 6gretim yaklagimiin akademik
basarty1 olumlu yonde etkiledigi sOylenebilir. Alanyazindaki 6gretme ve dgrenme

ortaminin 6grenme iizerindeki etkileri aragtiran calismalarda kullanilan degerlendirme
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yontemleri, O0gretim yaklasimlari, dersin Ogretime uygunlugu ve is yiikii gibi
degiskenlerin 6grenme yaklasimlarini etkileyen algisal etkilerinin 6nemle dikkate
alinmasi gerektigi ileri siirlilmektedir (Ramsden 1987; Kember ve Leung 1998: 293-
308). Kember (2004) arastirmasinda is yiikii algisi ile ylizeysel 6grenme yaklagimlari
arasinda iligkiye dayali olarak is yiikiiniin fazla algilanmasinin 6grencilerin yiizeysel
dgrenme yaklasimini benimsemelerine neden oldugunu belirtmistir. Ogretme 6grenme
ortaminin kalitesinin 6grenme yaklagimlarindan derinlemesine 6grenme yaklagimini
ayni paralellikte destekledigi sOylenebilir. Ayn1 zamanda kaliteli bir 6gretme 6grenme

ortaminin yiizeysel 6grenmeyi ortadan kaldirabilecegi de sdylenebilir.

5.2. Oneriler
Aragtirmanin sonuglar1 dikkate alindiginda;

e Beden Egitimi Ogretmen adaylarini lisans 6grenim siirecinde aldiklar1 meslek
bilgisi ve alan bilgisi dersleri 6gretme 6grenme ortamlarinda 6gretmenlerin

daha fazla 6grenci merkezli yaklagimi benimsemeleri,

e Ogretmenlerin beden egitimi 6gretmen adaylarinin dgetmenlik meslegine
iliskin siavlarda kalic1 6grenmelerle daha basarili olabilmelerini saglamalari

icin derslerde yapilandirmact 6gretme tekniklerini benimsemeleri,

e Ogretmenlerin dgrenmeyi dgretme iizerine daha fazla donanima sahip olmalar
ve yenilik¢i yaklasimlar1 6gretim siirecine aktarabilmeleri bakimindan

meslekici egitim kurslarina katilmalari,

e Ogretmen adaylarim yetistirmede dgretme dgrenme(sinif) ortamina iliskin

algilar1 inceleyen calismalarin sayis1 arttirilmast,

e Ogretim elemanlarinin ya da ders tiiriiniin (uygulamali ve teorik) 6zelliklerine
iliskin 6gretme O6grenme ortami algilart ile 6grenme yaklasimlar1 arasindaki

iligkinin incelenmesi,
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e Ogrenme ortaminm niteliginin ~ arttirrlmast  amactyla  6grencilerin
Ogretmenlerin  kullandiklar1 6lgme degerlendirme yontemleri ile ilgili

goriiglerinin incelenmesi Onerilebilir.
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Degerh ofrenct arkadagin

Bu caligmanin amacy, unversite Ofrencilerinin ofrenme/Calgr yaklagimlant belirfens
arastiema iin verl toplanmalktadic. Toplanacak veriler sadece bilimsel amaclaria topluca Jelerlenditile
doldurmanie yaklayk 15 20 dk zomanuer alacoktr. Araghiernanin billmsel guveniehging sizin verecegin
uypuniufu belideyeceklic, Zaman

I aragtemaya sagladifiing katlo ve gosterdifint duyaclic igin 1ese

dileklerimi sunanm

Hetigim Asurnan TURAN

surdur Mehmet Akt Ersoy Unlversites

Boden Egitimi ve Spor Anabilin

Ad/fSoyad

BOLIM

ACIKLAMA, Asaduda ders Galigma, odey yopma, smava hazylonma velveya
her hangi bir koruyu ofgrenme gibl gesitlh donumia agikiayan bazi davranig
iadolanne yer verfmist. Bu ifadeierin sizin durumunuzu/daviamglannzi
no kadar yansittgur yandaki salunda sareleyor ok belidiniz

Lulfen, bichic maddeyibos brrakmayiniz.

1. Derston yiksek ot @ik bssarih olfnak Igin ne gorokdyorsa yapanm
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Agagieh ders gahgina, Gdev yapma simave hazidainma vervaya
agiklayan bazi davrams

Ilt,r .'wl-,u b karmiyu ogrenme @bl cegilli durumiar:
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ACIKLAMA. Asagala ogremim gordugunie bolimdeki dgrenme-agretome
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EK-2

BEDEN EGITIMI OGRETMEN ADAYLARI iCIN GORUSME FORMU

Goriisme teklifimi kabul ettiginiz igin tesekkiir ederim. Goriigmeye baglamadan &nce sizi
galismanin amac1 hakkinda bilgilendirmek istiyorum. Caligmanin amact Akademik Basan
Yordayicilart  olan (")grcnmc yaklagimlan ile (")grclmc-fﬁgrcnmc Ortam  Algilarinin
incelenmesidir. Goriigmemiz siiresince verdiginiz cevaplar gizli tutulacaktir, galtgmays yiriien
arastrmacilar disinda kimseyle paylasiimayacaktir. Goriigmeye istediginiz an ara verebilir ya da
bitirebiliriz. Eger kabul ediyorsamz goriismemiz ses kayit cihazi ile kayit altna alinacakur.
Goriigme/galisma ile ilgili soru ya da dnerileriniz igin iletigim bilgileri agagidaki gibidir:

Asuman TURAN

OGRENME YAKLASIMLARINA YONELIK GORUSME SORULARI

a. Derinlemesine Ogrenme Alt Boyutuna iliskin Giriigme Sorular
1. Ders igerisindeki bilgileri 6grenmenizi size gore neler etkiliyor?
Bilgileri anlamlandirmak i¢in neyin gerekli oldugunu diiglintiyorsunuz?
a)Ogretmen agisindan
b)Ogrenci agisindan
Dersin aklimzda kalmasini kalicihigini nasil saghyorsunuz?
3. Uzun siierde kahalig etkileyen (unutmamanizi saglayan)faktorler

~

neler olabilir?
4. Etkin bir Ogrenme ve kahahgmn gergeklesmesi icin dgrenme
ortaminda olmas: gereken 6zellikler nelerdir?
a)Ogretmenden beklentiniz
b)Kendinizden beklentiniz nedir?
5. Derse olan ilginiz 6grenmenizi etkiliyor mu?
6. Hangi derste, nasil bir derste daha iyi 6grendiginizi diisiiniiyorsunuz?

b. Stratejik Ogrenme Alt Boyutuna iliskin Gériigme Sorular
1. Dersle ilgili bagarili olmak size neyi ifade eder? Dersten gegmek sizin
icin yeterli bir bagari midir? Dersten herhangi bir geger not almak igin
mi oldukga yiiksek bir not almak i¢in mi cahsiyorsunuz?
2. Ogrendiginiz bilgileri uzun siire sonra da hatrlamak igin neler

yapiyorsunuz?

3. Swmnavlara cahgirken her ders igin uyguladigiz teknikler aym nudir
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6,

[degilse/nelerdir?

Basarisiz  oldugunuzda bu  basansizhgin sebebi ilgili  bir
degerlendirme yapiyor musunuz ve ¢ahsma planlaninizda degisiklik
yapma ihtiyaci duyuyor musunuz?

Derste dgrendiklerinizi pekigtirmek icin planlama yapiyor musunz?
Derste basarih olabilmek igin derse olan ilginiz/isteginiz bagarmizda

ne derece dnemli oldugunu diisiiniiyorsunuz?

c. Yiizeysel Ogrenme Alt Boyutuna iligkin Goriigme Sorulan

1.

Dersle ilgili girevleri yerine getirmenizin 6grenmenin kalicr olmasinda ne
kadar etkili oldugunu dislintiyorsunuz?

a. Opretmene ait gorevler

b. Ogrenciye ait drevier

2. Sizce dgrenmenin kaha olmasi icin dersle ilgili nelere gereksinim vardir?

3. Ders se¢me gibi bir hakkimz olsaydi neye gore se¢im yapardimz?

4. Odevlerin ve smnavlarin kaha 6grenmeyi sagladigimi diisiintiyor

6.

musunuz? Bagartya olan katkisi nedir?

Derslerre devam etmek ve derslere 6zgii calisma programu hazirlamak
bagan igin gerkli midir? Bagaril olmak igi sart mudir?

Basarih olmammn kigisel bir ihtiyag mu yoksa gereklilik mi oldugunu

diigiiniiyorsunuz?

OCRETME OGRENME ORTAM ALGILARINA YONELIK GORUSME SORULARI

1. Dersi dinlerken nelere dikkat edersin?

a)Ogretmen aqisindan;

Ogretmen mimikleri

Etkili bir girig

Soru-Cevap
Ornek Olaylar
Ders Odevi
Tartisma Ortami

b)Ogrenci agismdnan;
Not tutma
Eski Bilgi veni bilgi Iliskilendirme

2. Derse olan ilgi ve motivasyonu arthiran etmenler nelerdir?

a)Ogretmen agisindan

b)Ogrenci agisindan

3. Ders digi cahismalarinda neler yaparsm?
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4, Sinavlardaki degerlendirme sorulan  dersteki
vansitmakta nudir?

Ggrenme  etkinliklerini

a)Ogrenme gikiist iliskisi
b)Ezber Siireg¢ Degerlendirme
c)Not degerlendirme

5. Hatirlamamzi neye borglusunuz? Hangi derslerin bilgilerini daha

hatirladiginiz: diigtiniiyorsunuz?
Goriisme bitmistir,

sonra

Tesekkiirler

Imza

Kaulime
Asuman Turan
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