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OZET

BEDEN EGITiMI OGRETMENLERININ OYUN VE FiZiKi ETKINLIKLER
DERSINE YONELIK GORUSLERI

Bu calismada beden egitimi &gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
Ogretim siireciyle alakali goriislerini belirlemek amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda
ortaokulda gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerine, oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
planlanmasini etkileyen unsurlar, 6l¢me degerlendirmeyi etkileyen unsurlar, okul yonetimi
ve veli ile iligkiler, 6gretmen yeterlilik algisi, oyun ve fiziki etkinlikler dersinin énemi ve

oOnerileri; acik u¢lu sorular sorularak goriisme teknigi ile incelenmistir.

Arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim Ogretim yilinda Rize ilinde Milli Egitim
Bakanligina bagli ortaokullarda gérev yapan beden egitimi dgretmenleri olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklemini; farkli mesleki deneyim diizeyinde 4 adet 1-3 yil, 4 adet 5-7 y1l, 7
adet 10-20 yil aras1 mesleki deneyime sahip olan 15 erkek, 5 kadin olmak {izere 20 beden

egitimi 6gretmeni olusturmaktadir.

Arastirma sonucunda; oyun ve fiziki etkinlikler dersi oyun kitap¢iginin yetersiz
olmasi, okullarda gerekli oyun alaninin ve oyun malzemelerinin olmamasi, oyun ve fiziki
etkinlikler dersine okul yonetiminin ve velilerin gereken degeri gostermedikleri sonuglarina
ulasilmistir. Bu sebeplerden dolayr 6gretmenlerin oyunun Onemini, ¢ocugun biitiinciil
gelisimine olumlu katki sagladigint bilmelerine ragmen gereklinedenlerden dolay: bu dersi
islemedikleri, bu ders yerine farkli derslerin islendigi gériilmiistiir. Ogretmenlerin oyun ve
fiziki etkinlikler dersi ile ilgili Gniversitelerde, seminerlerde egitim aldiklar1 veya hizmet igi

egitim aldiklarindan dolay: kendilerini yeterli gordiikleri sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oyun ve fiziki etkinlikler, beden egitimi, 6gretmen yeterliligi
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ABSTRACT

THE VIEWS OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS ON THE GAME
AND PHYSICAL ACTIVITIES COURSE

In this study, it is aimed to determine the opinions of physical education teachers
regarding the teaching process of the game and physical activities course. For this purpose,
the factors affecting the planning of the game and physical activities course for physical
education teachers working in secondary school, relations with the school administration and
the parent, teacher proficiency perception, importance and recommendations of the game
and physical activities course; open-ended questions were asked and analyzed by interview

technique.

The group of the research consists of physical education teachers working in
secondary schools affiliated to the Ministry of National Education in the province of Rize in
the 2020-2021 academic year. The sample of the research; It consists of 20 physical
education teachers, 15 male and 5 female, with 4 1-3 years, 4 5-7 years, 7 10-20 years of
professional experience at different professional experience levels.

As a result of the research; It was concluded that the game and physical activities
lesson's game booklet is insufficient, the necessary playground and game materials are not
available in schools, the school administration and parents do not show the necessary value
to the game and physical activities course. For these reasons, although teachers know the
importance of play and contribute positively to the holistic development of the child, it has
been observed that they do not teach this course due to necessary reasons, and different
courses are taught instead of this course. It has been concluded that the teachers consider
themselves sufficient because they have received training at universities, seminars or in-

service training related to the game and physical activities course.

Keywords: Games and physical activities, physical education, teacher qualification
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1.GIRIS VE AMAC

Oyun, belirli bir amag dogrultusunda gergeklestirilen, kuralli ya da kuralsiz olan, her
acidan ¢ocuklarin isteyerek ve hoslanarak katildigi, fiziksel, dil, bilissel, duygusal ve sosyal
gelisiminin destekleyen, gercek hayata hazirlayan, ¢ocuklarin etkili 6grenmelerine olanak
saglayan etkinlikler olarak ifade edilmektedir. (Donmez, 1992). Cocuklarda ruh ve moral

gelisimine katki sagladigi gibi ¢cocuga ahlakli olmay1 6gretmektedir (Sel,2000).

Cocuk, oyun vasitasiyla seving, nefret, sevgi ve saldirganlik gibi duygularini disa
vurabilir. Cocugun yasaminda 6nemli bir yeri olan oyun, ¢ocugun g¢evresiyle etkili iletisim
kurabilmesini, hislerini ve diistindiiklerini yansitabilmesinde yardimct
olmaktadir(Aral,2000).

Oyun faaliyetleri esnasinda ¢ocuk; nesneleri kavrama ve kullanma, viicudunu kontrol
edebilme, nesnelerin isleyis sekillerini kavrayabilme yetenegi kazanmaktadir (Jones,
2007).Cocuklar, oyun kurallarin1 ve hedefleri taniyip, farkli kosullar altinda davranislar
olusturup taktik diigiincelerini gelistirilmektedir (Kale,2003). Oyun, g¢ocuklarin o6zellikle

psikomotor gelisimini olumlu bi¢imde etkiler (Seving, 2004).

Cocuk oyunlari, toplumsal kiiltiir bakimindan 6nemli oldugu kadar egitim ve ruh
bilimi bakiminda da 6nem arz géstermektedir. Cocuklarin egitiminde 6nemli arag olan oyun,
cocuk icin gerekli olan bilgi ve becerileri oyun esnasinda dgrenmektedir. Insan iliskileri,
yardimlasma, iletisim, bilgi edinebilme, aligkanlik ve deneyim kazanabilme, hayatin rollerini
kavrayip olgulart ¢ocuk oyun iginde benimserse pekistirir. Cocuklarin kisilikleri oyun
esnasinda sekillenir ve belirginleserek gelismektedir (Seyrek ve Sun, 2003).

Tirkiye’de 2012 yilinda Milli Egitim sisteminde degisiklige gidilerek 4+4+4
sistemine gegilerek beden egitimi derslerinde degisiklik yapilmis, dersin ad1 “’oyun ve fiziki
etkinlikler’” dersi olarak degistirilmis, oyun yoluyla 6grenme ilkesine daha ¢ok Onem
kazandirilmistir. Oyun ve fiziki etkinlikler, 6grencilerin biitlinciil gelisiminde 6nemli bir
etkiye sahiptir. Ogrenciler oyun ve fiziki etkinlikler dersine katilirken fiziksel, duygusal,
sosyal, zihinsel vb. 6zelliklerini gelistirip bunlara bagli olarak sagliginin daha iyi olmasi igin

firsatlar elde etmektedir.



Beden egitimi 0gretmenleri, Universitelerin egitim fakiltelerinin beden egitimi ve
spor Ogretmenligi bolimii ya da universitenin spor yiliksekokullarinda 6gretmenlik
boéliimiinde, spor bilimleri fakiiltelerinin beden egitimi ve spor 6gretmenligi boliimiinde dort

yil lisans diizeyinde mezun olan 6gretmenlerdir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; Rize il merkezinde ortaokullarda gorev yapan beden egitimi

ogretmenlerinin “Oyun ve Fiziki Etkinlikler ”dersine yonelik goériislerinin incelenmesidir.
Arastirmanin Onemi
Oyun, cocugun en temel ve ruhsal doyumunu olusturan ugrasidir (Akandere,2003).

Cocuklarda beden, ruh ve moral gelisimine katki saglayip, iyi davranislar ve
aligkanliklar edinmesine olanak verir (Sel,2000). Giiniimiizde ilkokullarda ’Oyun ve Fiziki
Etkinlikler’> adi1 altinda ders verilmektedir ve bu dogrultuda cocuklar

psikomotor,zihinsel,sosyal ve duyusgsal olarak hayata hazir olmalari amaglanmaktadir (Kale,
2000).

Beden egitimi dgretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik goriisleri ile
ilgili galismalar ¢ok smirli ve yetersiz kalmaktadir. Bu aragtirma sonucunda beden egitimi
o0gretmenlerinin bu derse yonelik olumlu ve olumsuz goriislerinin belirlenmesinin énemli
oldugu disiniilmektedir. Elde edilen verilerin ilgili kurumlara yardimci olacagi

distiniilmektedir.
Problem Ciimlesi

Milli Egitim Bakanligi, ikinci kademede (ortaokul) goérev yapan beden egitimi
o0gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik goriisleri dersin diizenlenmesinde

ve uygulanmasinda 6nem arz etmektedir.
Bu arastirmanin simirhliklar asagidaki gibidir;

1. Arastirma, Rize ilinde ortaokullarda(MEB) gorev alan beden egitimi
o0gretmenleri ile sinirhidir.
2. Bu arastirma, konuyla ilgili veri toplama araglarindan elde edilen verilerle

sinirhdir.



Arastirmanin varsayimlari asagidaki sekilde kabul edilmistir;
1. Arastirmaya katilan 6gretmen 6rnekleminin evreni temsil ettigi varsayilmstir.

2. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin sorulara dogru ve samimi bir sekilde cevap
verdikleri varsayillmistir.
3. Arastirmada kullanilan veri araglari arastirmanin amaci i¢in yeterli oldugu

varsayilmistir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Oyun

Oyun, belirli bir amag¢ dogrultusunda gergeklestirilen, kurall1 ya da kuralsiz olan, her
acidan ¢ocuklarin isteyerek ve hoslanarak katildigi, fiziksel, dil, bilissel, duygusal ve sosyal
gelisiminin destekleyen, ger¢ek hayata hazirlayan, g¢ocuklarin etkili 6grenmelerine olanak

saglayan etkinlikler olarak ifade edilmektedir (Donmez, 1992).

Oyun oynayarak cocuklar, sosyal, fiziksel ve kavramsal gelisim konusunda gelisir
dolayisiyla oyun gocuklarda en etkili egitim programidir. Malzemeler Kkullanarak, baska
cocuklarla iletisim kurarak ¢evresini kontrol edebilir, rekabet etmeyi ve eglence duygusunu
ogrenmektedir. Cocuklar oyun sayesinde diinya hakkindaki temel bilgileri 6grenir ve bu
bilgileri daha sonra 6grenecekleri dil, sanat, sosyal bilimler, matematik ve fen ile ilgili tim

bilimlerde kullanmaktadir (Korkmaz, 2009).

Cocuklar, oyun kurallarin1 ve amaglarini bilerek, degisen sartlar dogrultusunda farkli
davraniglar olusturarak tak-tik gelistirir (Kale,2003).Oyun, c¢ocuklarin hayati tanimasina
yardimcit olup ¢ocuklarin istediklerini, amagladiklarin1 anlatan, duygu ve diistincelerini

yansitan, toplumsal yagsama hazirlanmasinda 6nemli bir role sahiptir.
2.1.1.0yunun Tarihgesi

Oyun bireyin yasaminda her doneminde yer alan etkinlik olmasinin yaninda 6zellikle
yagaminin ilk yillarindaki temel tecriibelerle iligkilendirilir (Tifekgioglu, 2013). Oyun
insanin varligiyla baslamaktadir. Yapilan arkeolojik kazilarda oyun ve oyuncaklar insanlik
tarihinden beri varligim siirdiirdiigii goriilmektedir. British Museum’da M.O. 800 yilina ait
kasikla oynayan insan figiirii bulunmustur (Diken, 2012). Insanlik tarihinde oyun ve miizik
birlikte gdriilmiistiir. Insanlar miizigin ritmine gore, kuralsiz dans etmislerdi. Miizigin ritmin
gore hareketler yapilir, o an ki duygu durumlarint digaritya vurarak kendilerini tanrilara
yaklastiklarini diisiiniirlerdi (Caliskan ve Karadag 2008). Ressamlar, bilginler, gezginler de
yazdiklari eserlerinde oyun ve ¢ocuk oyunlariyla ilgili bilgiler paylasirdi. Bu kaynaklardan
yola ¢ikarak oyunun aslinda ne kadar eski oldugu goriilmektedir (Diken, 2012).



2.1.2. Oyunun Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

Insan hayatinin degerli bir yerini kaplayan oyun, ¢ocugun fizyolojik, psikolojik ve
sosyal yonden gelisimi i¢in hayati bir deger tasir. Cocugun saglikli bir bedene ve ruha sahip
olmasi i¢in oyun en temel ihtiyaglar olan uyku ve beslenme kadar degerlidir. Oyun sevgiden
sonra ruha en iyi gelen besindir. Oyun ¢ocuga cevresiyle ilgili birgcok deneyim kazandirir.
Cocuk oyun sirasinda empati kurma sansit yakalar. Gelecege bu sekilde hazirlanir (Aral ve

Kandir, 2000).

Cocuk oyun sayesinde kendini gelistirir, yetiskinleri anlamaya baslar. Cocuk oyun
oynarken kendisini bir gruba dahil eder, ¢evresiyle iletisim kurar, eglenir ve mutlu hisseder.
Bu sayede psikolojik olarak rahatlar. Bunun yaninda sosyal beceriler gelistirir. Gerginlik ve
kaygiy1 lstiinden atar. Diledigi gibi diisiiniir, rahattir. Cocuk herhangi bir baski olmaksizin
kendisi karar verir. Oyun sirasinda kendisini rahat bir sekilde ifade edebilir. Oyundaki bu
Ozgiir ortam sayesinde, ¢ocuk ileriki yasaminda kisilik sahibi, empati kurabilen, kirici
olmadan fikrini sunabilen, toplumu seven, uyum kurabilen, zamani gelince topluma yon

veren bir kisi olmasini da saglamaktadir (Simsek, 2004).
2.1.3. Oyunun Fiziki Gelisime Etkisi

Oyun sirasinda, Ozellikle de cocuklarin birbirleriyle miicadele ettigi oyunlarda,
cocuklar siirekli kosma, ziplama, itme, ¢ekme yani viicut 6zellikleriyle miicadele etmek
zorundadirlar. Cocuk kendi fiziksel kabiliyetleri Olciisiinde digerleriyle yaris igerisindedir.
Bu hareketlilik ¢ocugun oncelikle solunum, sindirim ve dolagim sistemine olumlu katkida
bulunmaktadir, ayn1 zamanda i¢ salg1 bezlerinin de hizli bir sekilde gelisim gostermesini

saglamaktadir (Hazar, 2000).

Biiytime ve gelisme sekillerinde kizlarda ve erkeklerde farkliliklar géze carpar. Bir
egitimci olarak cocugu degerlendirirken bu durumu g6z Onilinde bulundurmak gerekir

(Bayraktar, 2018).
2.1.4. Oyunun Psikomotor Gelisime Etkisi

Psikomotor gelisim, viicudun fiziksel olarak biiylimesi ve beyinin gelismesiyle
birlikte organizmanin istendik hareket etmesidir. Cocuk diinyaya geldiginde tepki verme,
dikkat, esneklik gibi becerilere sahiptir. Oyun sayesinde bu psikomotor yeteneklerini saglikli
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bir sekilde gelistirme imkan1 bulur (Ellialtioglu, 2005). Bu siirecte de biiyiime, olgunlagma,
hazir olus ve 6grenme 6nemli rol oynar (Kalkavan, 1996).Oyun sayesinde viicudunu tanir ve
dengeleme hareketlerini yapabilir. Giiglenir, ¢evik, ding, dinamik ve esnek olur. Cevresini

tanir, goriir ve olumlu bag kurar (Ellialtioglu, 2005).

Cocuk oyunla kosma, atlama, ziplama, yakalama ve bunun gibi birgok etkinlikle
biliylik kaslarinin gelisimine katki saglar (Akandere, 2003). Oyun sirasinda ¢ocuk kendi
bedenini tanir ve neler yapabileceginin farkina varir. Oyundaki hareketleri sayesinde hem
kiictik kaslarin1 hem biiylik kaslarini hem de el-goz koordinasyonunu saglayip gelistirir.
Boylece kendine olan giiveni artar. Ayni zamanda ¢ocuk oyunla ¢eviklik ve esneklik kazanir
(Pehlivan, 2005).

2.1.5. Oyunun Dil Gelisimine Etkisi

Cocuklarin oyun oynamasi demek alict ve ifade edici dillerini gelistirmeleri
demektir. Oyun sirasinda ¢ocuklar arkadaglariyla iletisime gecerek, kendilerini hem beden
diliyle hem de sozlii olarak anlatabilir, olaylar1 algilayis ve anlatim becerilerini gelistirirler
(Oncii, 2006). Oyun siiresince ¢ocuklar birbirleriyle siirekli iletisim kurarlar, soru sorarlar,
cevap verirler. Oyunda ¢ekingen olan ¢ocuklar oyunla daha rahat konusup kendilerini ifade
edebilirler, bircok yeni kelimeler Ogrenirler, ciimlelerini daha dogru kurarlar. Oyun

sayesinde soru sorma, konugma aligkanlig1 kazanirlar (Akandere, 2003).

Cocuk oyun sirasinda sesini kullanmayir 6grenir. Vurgu ve dogaglamalar1 rahat
kavrar. Ozellikle de drama seklindeki oyunlarda uzun ciimleler kurmasi gerektigi igin

sOzciik dagarcigini oldukga gelistirir (Ellialtioglu, 2005).
2.1.6. Oyunun Sosyal Gelisime Etkisi

Cocuklar bulunduklar1 c¢evre sayesinde siirekli iligki bir etkilesim halindedir.
Cocuklarin oynadiklart oyunlarin ¢cogunda sosyal bir yap1 vardir. Oyunlar esnasinda cinsiyet
farkliliklar1, kisilik oOzelliklerini ve toplumda istlendikleri rolleri fark etmektedir.
Problemlerine ¢are bulur. Oyun vasitasiyla ¢ocuklar eglenip, morallerini yiikseltir, hak ve
mesuliyetlerini 6grenir, kazanip kaybetmeyi Ogrenirken karsi tarafa saygi duymayi
ogrenmektedir (Akandere, 2003).



Cocuklarin ailelerinden gdrmiis olduklar1 egitim oyun esnasinda agiga ¢ikmaktadir.
Her istegi gergeklestirilen c¢ocuklar bencil, doyumsuz olmaktadir. Paylagmay1
bilmemektedirler. Seyrek ve Sun (2003), ¢evresinde kendi yasiti olmayan ¢ocuklarda bu

durum genellikle goriildiigl belirtilmistir.
2.1.7. Oyunun Duygusal Gelisime Etkisi

Oyun, cocuklarin ilgi ve yeteneklerinin ortaya ¢ikmasini saglayabilir. Cocugun
duygu ve diisiincelerini, isteklerini, beklentilerini rahat¢a ortaya cikarir rekabet etme,

ofkelenme, kiskanglik gibi duygularini fark etmesini ve yenmesini saglar.

Mutlulugunu, heyecanini, sevincini oyun sirasinda net bir sekilde gorebiliriz. Cocuk
oyun sayesinde verecegi tepkileri kontrol etmeyi 6grenir. Bencil olmaz, arkadaslarini da
diisiiniir. Kendine olan giliveni artar (Ellialtioglu, 2005). Oyun ¢ocugun i¢inde var olan
saldirganlik, 6fke duygusunun bosalmasini ve ¢ocugun rahatlamasini saglar (Yoriikoglu,

1998).
2.1.8. Oyunun Zihin Gelisimine Etkisi

Cocuk oyun vasitasiyla merak etmekte, kesfedip yeni seyler 6grenmektedir. Oyun
sayesinde cocuklar dogru diislinerek, sebep ve sonu¢ c¢ikariminda bulunarak baglanti

kurmaktadir (Altunay, 2004).

Oyun oynarken duyu organlar1 aktif bir bigimde ¢aligir ve mantik yiiriitme, diisiinme,

anlama becerileri gelismektedir (Ozdogan, 2004).
2.1.9. Cocuk Oyununda Ogretmenin Rolii

Oyun ve fiziki etkinlikler dersindeki oyunun amagclara uygun ve nitelikte olmasinda
en biiyiik rol 6gretmenlere diismektedir. Ogretmenler 6grencilerinin gelisim 6zelliklerini,
hazirbulunusgluklarini, ilgi ve isteklerini bilerek ulasacagi hedeflere en uygun nasil ve hangi
yollardan ulasilabilecegini bilmelidir. Oyun, ¢ocuklarin egitimi i¢in kullanilan en eglenceli
ve etkin bir yol oldugu i¢in smif Ogretmenlerinin de oyun konusunda yeterli bilgi ve
becerinin yaninda ilgi ve goriisleri de 6nemlidir. Bu nedenle 6gretmenlerin oyunu ¢ok iyi bir

sekilde yonetmesi beklenir.



Cocuklar oyun sayesinde problem ¢ézme ve karar verme gibi bilissel siirecleri etkin
bir sekilde kullanirlar. Bu nedenle 6gretmenin hedefini ¢ok iyi belirlemesi gerekir.
Ogrencilerinin yapabileceklerini ve yapamayacaklarini iyi kestirmelidir. Oyunun 6gretimi
sirasinda etkinlikleri ayarlarken 6grencilerin; yasini, kisi sayisini, oynanacak alami dikkate
almalidir (Bayrak, 2008). Eger bunlar1 yapmazsa ¢cocuk oyuna alisamaz dolayisiyla 6grenme
de olmaz (Ersan, 2006). Ogretmen bazen oyunu cocuklarla beraber oynamali ve oyunu
biiyiiklere anlatmalar1 i¢in ¢ocuklari tesvik etmelidir. Cocuk bazen oyununa karisilmamasini
isteyebilir. Bu durumda saygi duyulmalidir. Bu sekildeki yaklasim ¢ocuga cok sey
kazandirir (Dogtisgen, 2005).

Oyun bir tek okul dncesi ve ilkokulda 6gretmenin etkili oldugu bir yontem degildir.
Cocuklar, etrafindaki biiyiikler tarafindan yonlendirilen daha farkli etkinliklerle
ogrenebilirler. Oyun, yasant1 yoluyla 6grenmede en fazla uyarici etkisi yapmaktadir (Génen
ve Dalkilig, 1998). Cocuklara dersi oyunmus gibi gosterirseniz bunu sadece oyun olarak
diistinebilir. Oyunu dersmis gibi islerseniz sikict gelir ve dersten sogur. Bu nedenle,
cocuklara hedefiniz dogrultusunda dersi ve vermek istediklerimizi “oyun gibilik” tarafini

one ¢ikarip, zaman zaman oyunlastirarak vermek gerekir (Marasli, 2006).
2.2. Beden Egitimi

Beden Egitimi, bireylerin psikomotor, biligsel ve sosyal alanlarinin fiziksel aktiviteler
yoluyla gelismesine katkida bulunan bir siirectir. Baumgatner ve Jackson’a (1999) gore
beden egitimi, insanin sosyallesmesinde, kisiligini bulma ve dogru yolda ilerlemede dnemli

bir rol oynar.

Beden egitimi ve spor alani, her tiirlii hareket kabiliyetini ve her tiiriinii kapsar.
Istenilen amaglarla insan viicudunu egitme fikri, diinyadaki insanhigin varlig:s kadar eski
kabul edilirse, genel egitim hakkinda yaptigimiz aciklamalari, kavramlari ve tanimlari
iliskilendirerek belirli tanimlamalar yapmak bir zorunluluktur. Beden egitimi ve spor,
insanin varolus tarihi kadar eskidir. Insan viicudunun ilk caglardan beri arzu edilen amag
dogrultusunda gelistirilmesi amaglanmistir. Ek olarak, beden egitimi su sekilde agiklanabilir:

Beden egitimi, fiziksel, duygusal, sosyal ve zihinsel degisim ve gelismeyi beden egitimi



amaclarina uygun olarak fiziksel aktivitelere katilarak kisinin davranigina getirme siirecidir

(Pulur ve Tamer, 2001).
2.2.1. Beden Egitiminin Amaci
Amaglar iki farkli yaklasimla ele alinmistir (Bucher, 1987). Bunlar:

1. Bedeni 6gretmek veya hareket edebilmeyi 6grenmek: Bu diisiince, beden egitiminin

gayesinin, beden ve beceri gelisimi saglamak oldugu goriisiinii savunmaktadir.

2. Beden iizerinden egitim veya harcketler yolu ile egitim: Bu vizyon, beceri
kazanilmasi ve fiziksel gelisim sayesinde gelismenin diger boyutlarinda da istenen
davranis degisikligini saglamay1r amaglamaktadir. Bu goriise gore beden egitimi

hareket etmeyi 6gretmektedir.
2.2.2. Beden Egitiminin Onemi

Beden egitimi, bireylerin topluma adaptasyonunu saglar. Zihinsel gelisimden ziyade
bir egitimci olarak 6nemli bir rolii vardir. Genglerde yaratici ve iiretici olmak i¢in sosyal
biitiinliik ve kiiltiirel gelisim lizerinde biiyiik bir 6neme sahiptir. Kabiliyet tabaninda imkan
esitligi saglamaktadir. Beden egitimi, kisileri sadece gerekli bilgi ve beceri donanimina
sahip nitelikli hale getirmekle kalmaz, ayni zamanda sosyal hayatinin degismesini de
hizlandirmaktadir. Yarisma, miicadele ve isbirligi saglar. Cocuklarin ve erinlerin gelisiminde
her acgisindan 6nemli bir gorevi vardir ve fiziksel saglik, fizyolojik gelisim, iyi bir kisiligin
olusumu ve biiyiime ¢agindaki ¢ocuklar i¢in ruh sagligi bakimindan yararli ve gereklidir
(Araci, 1999).

2.2.3. Beden Egitimi Ogretmeni

Beden egitimi 6gretmeni, Karakiigiik (1989)’e gore, milli egitimin temel hususlarina
gore bireylerin bedenen, ruhen ve fikren gelismelerini saglar, okul i¢ ve dis1 sportif
etkinliklerini diizenleyip yaptiran Milli Egitim Bakanligina bagli 6gretmenlere denir. Beden
egitimi Ogretmenleri, Universitelerin egitim fakiiltelerinin Beden egitimi ve spor
ogretmenligi boliimii ya da tiniversitelerin beden egitimi ve spor yliksekokullarinda

ogretmenlik boliimiinden dort yillik lisans diizeyinden mezun olanlara denir.



2.2.4. Beden Egitiminin Dersinin Cocuk Gelisimi Uzerine Etkisi

Beden egitiminin ¢ocuklarin {izerindeki ilk katkis1t bedensel gelisimleri lizerindedir.
Cocuklarin genel sagligini ve hareket kabiliyetlerini beden egitimi kadar higbir alan
gelistirememektedir. Cocuklarin  gelisimlerine yoOnelik hazirlanan hareket egitimi
programlari ¢ocugun biitiinsel gelisimlerine ¢ok yonlii etki etmektedir. Hareket egitimi
cocugun atma, tutma ve denge hareketlerini gelistirir. Ayriyeten bu temel egitimin ¢gocugun
fiziksel uygunluk, algisal- motor gelisim, sosyal-duygusal gelisim, 6grenme kapasitesinin
gelistirilip, bos zamanlarin1 yararli bir sekilde iyi yonde kullanarak aliskanliklarin

kazanilmasinda biiyiik katki saglamaktadir (Camliyer,1999).

Sinir kas koordinasyonu gelisimi; motor becerilerin gelistirilmesiyle beraber bireyin
bilissel, duyussal ve toplumsal gelisimi de saglanmaktadir. Bu faktorler birbirleriyle

baglantilidir ve birbirinden bagimsiz bir sekilde hareket etmezler.

Fiziksel uygunluk gelisimi; viicudun dogal bir sekilde miilkemmel olmasidir. insan
viicudu egzersizlerden biiyiik oranda etkilenir. Boylelikle egzersiz insan viicudunda akut
veya kronik etkide bulunur. Fiziksel uygunluk kazanimi g¢ocuk yaslarda yapilan sporlar
alakalidir (Camliyer, 1999).

Sosyal duygusal gelisim; ¢cocugun psikomotor agidan gelismesi, ¢evre ile etkilesimde
bulunmasi, uyaricilara tepide bulunmasi, sosyal agidan yeteneklerini gelistirmesiyle de
ilgilidir. Cocuk toplumda, oyun bahgelerinde, okulunda ve evinde nasil kolay ve giivenli

aktivitelerde bulunabilecegini 6grenmelidir.

Ik gocukluk yillarinda gelisen kisilik imajiyla birlikte cocukta kendisiyle alakali
goriis olusur. Cocuk sahsiyla ilgili goriiglerini, hareket yoluyla smayip gelistirmektedir.
Sosyal c¢evresinin Kendisine gostermis olduklari davramiglar ve tutumlari kisilik imaji
gelisiminde faydali olmaktadir. Cocuk sahsi becerilerini etkinlikler yoluyla ortaya

¢ikarabiliyor ise olumlu kisilik imaji gelistirmektedir (Camliyer, 1999).

Ogrenme kapasitesinin gelistirilmesi; temel derslerde kavramakta zorlandig soyut
kavramlar1 oyun ve farkli aktiviteler araciligiyla kolayca kavrar. Quebec’de yapilan6 yil
siiren bir ¢alismada, haftada ekstradan 5 saatlik fiziksel aktivite yapan kiigiik ¢ocuklarin,

akademik olarak, normal programlara dahil olan c¢ocuklardan daha basarili olduklar
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goriilmektedir. Kanada Oncelikliler Birligi, giinliik beden egitimi faaliyetlerine katilan
cocuklarin siifa hazirbulunusluk agisindan daha iyi olduklar1 belirtilmektedir. Digerleri ile
daha fazla iyi oynayip, daha az agresif davraniglar géstermekte ve gelismis bireysel sinif igi

davranislar sergiledikleri goriilmektedir (Leblanc ve Dickson, 2005).
2.3.0yun ve Fiziki Etkinlikler Dersi

Tirkiye 2012 yilinda Milli Egitim Sisteminde degisiklige giderek 4+4+4 sistemine
gecmistir. Bu vasitayla birlikte ilkokullardaki beden egitimi dersinde de degisiklik
yapilmistir. Ilkokula baslama yast oyun yoluyla 6grenme ilkesine daha ¢ok oOnem
kazandirmak amaciyla 7’den 64 aya disiiriilmistiir. Boylelikle ilkokullardaki beden egitimi
derslerinin igerigi ve adi ‘Oyun ve fiziki etkinlikler dersi’ olarak degistirilerek simif
ogretmenleri tarafindan verilmeye baslanmustir. Ilkokullarda birinci, ikinci ve iigiincii
smiflar i¢in oyun ve fiziki etkinlikler dersi giinliik bir saat olacak sekilde haftalik 5 saat
olacak sekilde planlanmistir. Dordiincii siniflar ise bu dersi haftada iki saat olarak almaktadir
(MEB, 2012).

Ogrencilerin biitiinciil egitiminde oyun ve fiziki etkinliklerin énemli bir potansiyeli
vardir. Oyun ve fiziki etkinlikler vasitasiyla 6grenciler fiziksel, duygusal, sosyal, zihinsel
vb. 6zelliklerini gelistirir ve boylelikle sagligini iyilestirme firsati elde eder. Bu sebeplerden
dolayr ilkokuldan itibaren c¢ocuklarin oyun ve fiziki etkinliklere diizenli katilimi
saglanmalidir ve bunlara bagli olarak bilgi birikimini edinmelerine yardimci olarak

gelisimlerine katki saglamak temel egitimin 6nemli hedeflerinden biridir (MEB,2012).
2.4.4+4+4 Egitim Sistemi

12 Yillik Zorunlu Egitim Sistemi (4+4+4 egitim sistemi) 2012-2013 yilinda
Tirkiye'de faal gosteren egitim sistemidir. Tirkiye zorunlu egitimi 8 yildan 12 yila
cikartarak egitim sistemini 4+4+4 seklinde kademelendirilmesini 6ngdren Ilkdgretim ve
Egitim Kanunu ile Baz1 Kanunlarda Degisiklik Yapilmasma Dair Kanun Teklifini, 20 Subat
2012 yilinda Adalet ve Kalkinma Partisi'nin bes Grup Bagkanvekili TBMM'ye sunmustur.
Kamuoyunda biiyiik tartismaya sebep olan kanun teklifi TBMM Milli Egitim, Kiiltiir,
Genglik ve Spor Komisyonu’nda 11 Mart 2012 yilinda kabul edildi. 6287 Numarali bu
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kanun, 11 Nisan 2012 yilinda Resmi Gazete ’de yayimlanarak yiiriirlige girmistir (Resmi
Gazete, 28261 say1,2012).

Bu sistem sayesinde, liniversite 6ncesi egitim ii¢ asamada gerceklesecektir. Birinci
kademe ilkogretimin dort yilini olusturacak ve besinci smifla beraber, Ogrencilere

kendilerinin belirleyecegi alanlarda egitim alma firsati sunacaktir (MEB, 2012).

Tiirk egitim sistemi 12 yillik zorunlu kademeli egitim olarak iic kademeye
ayrilmistir. Birinci kademe dort yil siireli ilkokul (1. 2. 3. ve 4. sinif), ikinci kademe dort yil
siireli ortaokul (5. 6. 7. ve 8. sinif) ve liclincii kademe dort yil siireli lise (9. 10. 11. ve 12.

siif) olarak diizenlenmistir(https://fulbright.org.tr/turk-egitim-sistemi).

2.4.1. 4+4+4 Egitim Sistemin Avantajlar1 ve Dezavantajlar:

8 yillik zorunlu olan egitimde biitiin liselerin kat say1 uygulamasi farkliydi. Ozellikle
de 6gretmen liselerine verilen ek puan onlar1 diger 6grencilerin dniine gegiriyordu. Ancak

4+4+4 sistemi ile bu firsat esitsizligi ortadan kalkmis oldu.

8 wyillik zorunlu egitimde 6 yasindaki cocukla 14 yasindaki gen¢ ayni egitim
kurumunda ders aliyordu. Ogrenciler arasindaki bu yas farki 6zellikle okul bahgesinde
biiyiik sosyal sorunlara sebep oluyordu. Ilgi alanlari, ugraslari, oynadiklar1 oyunlar, davranis
bicimleri hep farklilik gosteriyordu. Bu sebeple biiyiiklerin kiiciiklere bir akran baskisi
yasattiklar1 goriilmekteydi. 4+4+4 ile ilkdgretim ilkokul ve ortaokul olmak tizere ikiye
ayrilmasi, farkli binalara taginmasi bu sikintilarin 6niine gecilmesine vesile olmustur. Fakat
4+4+4 sisteminin bir anda gelmesi, okullarin fiziki sartlarinin hazir olmamasi sebebiyle tek
binada egitim 6gretim veren okullar ikiye ayrilmak zorunda kaldilar. Bu da pek ¢ok sikintiy
beraberinde getirdi. Sabah¢i- 68lenci uygulamasiyla rahatlatilmaya calisildiysa da ayni

dersligin ortak kullanilmasi sikintilar yasatti.

60 ayini dolduran kii¢iik cocuklarin da okula baglamasini 6n goren 4+4+4 sistemi bu
5 yasindaki cocuklarin hem fiziksel hem de psikolojik olarak ilkokula ne kadar hazir

olduklar1 sorusunu giindeme getirmistir.
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Pek ¢ok uzman gelisimsel olarak 6 yastan kiiciik olan ¢ocuklarin ilkokul i¢in hazir
olmadigint sdylemektedirler. Biitiin ¢ocuklarin gelisimlerinin farkli oldugunu 6zellikle
kiiciik cocuklarda birka¢ ayin bile bliyiik farklara sebep oldugunu belirtmektedirler. Bu
sebeple aymi simiftaki 5 ve 7 yas cocuklar arasindaki ugurum farkin goriilmesi ¢ocuklarin
okuldaki basarilarin1 veya psikolojilerini olumsuz yonde etkileyecegini belirtmektedirler
(Altintag, 2014).

2.5. ilkokul Haftalik Ders Program

Ilkokullarda haftalik ders saatlerinde degisiklige gidilmistir. 1, 2, 3 ve 4. siifta
toplam ders saatleri 30 olmaktadir. Bu sistemde matematik dersleri haftalik 4 degil 5 saat
olmaktadir. Yabanci dil egitimi 2. smiftan, Fen Bilimleri dersi de 3. simnifta baslayacaktir
(MEB,2012).

Tablo 1:Ilkokul Haftalik Ders Programi

Dersler Simiflar

1 2 3 4
Tiirkce 10 10 8 8
Matematik 5 5 5 5
Hayat Bilgisi 4 4 3
Fen Bilgisi 3 3
Sosyal Bilgiler 3
Yabanci Dil 2 2 2
Din Kiiltiirii & Ahlak Bilgisi 2
Gorsel Sanatlar 1 1 1 1
Miizik 1 1 1 1
Oyun & Fiziki Etkinlikler 5 5 5 2
Trafik Giivenligi 1
Insan Haklar1, Yurttaslik & Demokrasi 2
Serbest Etkinlikler 4 2 2
Toplam Ders Saatleri 30 30 30 30

2.6. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi Program
2.6.1. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Amaci

Bu dersin hedefi, cocuklarin oyun ve fiziki etkinlikler vasitasiyla aktif ve saglikli
bireyler olmalarini saglamanin yaninda temel hareket becerilerini gelistirerek, kavramlari

kolay bir sekilde kavrayarak gereken stratejileri 6grenerek c¢ikarimlarda bulunmalar
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saglanarak gelecek yasamlarinda bunlari kullanip gelistirerek bir sonraki egitim kademesine
hazirlanmalarini saglamaktir (MEB,2012).

2.6.2. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Temel Ilkeleri
Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin hedefledigi esaslar asagida belirtilmistir:
1. Oyun yoluyla 6grenme temeldir.

2. Ogrencilerin gelisimleri bir biitiindiir ve temalar/konular istenilen hedefler

dogrultusunda bir aragtir.

3. Ogrencilere eglenerek dgrenmeyi saglar ve kendi dgrenmelerini yapilandirmalarina

imkan verir.
4. Siireg agirlikli, esnek yapida degerlendirme siireci ¢ok yonliidiir.
5. Gelisimsel ve siirekli tekrar eden bir yapiya sahiptir.
6. Bireysel, esli ¢alismalar dengeli bir sekilde dagitilir.
7. Elestirel ve yansitici diisiinme 6n planda oldugu gibi yaraticiligi da gelistirir.
8. Evrensel ve toplumsal degerlere yer verilmistir.
9. Miicadele etme duygusunun gelisimiyle centilmence oyun anlayisi da gelistirilir.

10. Kesfederek 6grenen 6grencilerin diisiinmelerini ve problem ¢dzmesini saglar.

2.6.3.11kokul Ogrencilerinin Oyun ve Fiziki Etkinliklerle ilgili Gelisim Ozellikleri

[lkokul dgrencilerinin yaslarmin gelisim &zelliklerine gére, oyun ve fiziki etkinlikler

dersi 6gretim programi ¢iktilar1 ve kazanimlarin hazirlanmasinda rehberdir.
Farkli sinif diizeyine gore, gelisim 6zelliklerini su bigimde siralayabiliriz.

6-8 Yas Grubu (I. II. Stmf) Gelisim Ozellikleri, Ilgi ve Thtiyaclari;

1. Biiylimenin yonii uzun ve yasst kemiklerde boyunadir.

2. Biiyik ve kiigiik kas gruplarinda denge zayiftir.
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8.

9.

Boydaki artig sebebi ile omurgada bozukluklar ortaya ¢ikar.

Dikkati kisa siirelidir ve gozii hareketlidir.

Bencillik agir basar ve elestirilmekten haz etmez.

Stirekli aktiftir ve teorik derslerden haz almaz.

Yarigmaya 6zel ilgi duyar ve grup, takim etkinlilerini daha fazla sever.
Cabuk yorulduklarindan 6tiirii hareketler aras1t molalara ihtiyag duyulur.

Ebeveynlerinden ve 6gretmenlerinden hosgorii, sevgi ve 6vgii beklemektedir.

10. Saglikli, diizenli beslenmeli ve dinlenmelidir (10-12saat uyku).

11. Asir1 kurallar1 olan oyunlardan haz etmez(Araci, 2016).

8-10 Yas Grubu (IIL. IV. Simif) Gelisim Ozellikleri, ilgi ve Ihtiyaclari;

1.Sinir, eklem, kas koordinasyonunu saglamaya baslar.
2.Ince kas gruplar gelisir ve yorgunlugun farkina varmazlar.
3.Kizlar erkeklere oranla daha dayaniksiz ve kuvvetsizdir.
4.Dikkat siiresi 20-25 dakikaya cikar.
5.Mantikl1 diisiinerek kendini elestirebilir.
6.Bedenen ve ruhen denge halindedir. Viicut gelisimi ve giizellige 6zen verir.
7.0yun ve spor ilgi alanlarindadir ve yeteneklerini sergilemeye 6zen gosterir.

8.Erkek ogrenciler cesaret gerektiren oyunlara, kizlar ise eglenceli takim oyunlarina

ilgilidir.

9.Takim oyunlarina ilgileri fazladir (Araci, 2016).

2.6.4. Ogretim Programinin Yapisi

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi ilkokul 1- 4. Siiflarindaki 6grencilerin oyun

oynayarak bedenen, zihnen, kisisel, duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmede katki

saglayarak biitiin egitim siireci i¢ine alir. Egitim siliresinde ¢ocuklarin yasi,

hazirbulunusluklari, ilgileri, istekleri gibi unsurlarin goz oniline alir. Ders, 6grencilerin
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yaslarina ve fiziksel 6zellikleriyle uyumlu etkinliklere katilacaklar1 ve oynayacaklar1 sekilde
planlanmaktadir. Bundan dolayr oyun ve fiziki etkinlikler dersi, ilkokul 1- 4. siniflardaki
Ogrencilerin gelisimi acisindan egitimdeki 6nceliklerini dikkate alarak “Hareket Yetkinligi”
ve “Aktif ve Saglikli Yasam” olarak iki 6grenme ve gelisim alani iizerinden tasarlanir. Ote
yandan “oyun ve fiziki etkinliklerin” sosyal, kisisel ve diisiinme becerisini gelistirme
imkanlarindan  faydali bir sekilde yararlanabilmek adina kazanimlara &gretim
programlarinda yer verilmektedir (MEB, 2012).

Programin 6nemli hususlardan birisi program hedeflerine ulasmak i¢in 6gretmenlere
ve Ogrencilere rehber olabilecegi diisiiniilen “fiziksel etkinlik kartlar1’” ve “oyun”

onerileridir. Derslerin hedefleriyle uyumlu olan fiziksel etkinlik kartlari, oyunlastirilan
hareket becerileriyle ve gorsel destekle birlikte verilmektedir (MEB, 2012).

2.6.5. Program Ciktilar

Oyun ve fiziki etkinlikler dersini aldiktan sonra ilkokuldan mezun olan 6grencilerin

asagidaki ¢iktilara ulasmalar1 beklenir;
1. Basit kuralli oyun ve fiziki etkinliklerde aktif bir sekilde kullanir.
2. Oyunda stratejileri/taktikleri kullanir.

3. Saglikli olup, saghigin1 gelistirebilmek adina oyun ve fiziki etkinliklerde istekli
olup diizenli bir sekilde katilirlar.

4. Oyun ve fiziki etkinliklerde kisi kendini kesfederek, sorunlarla basa ¢ikabilir,
bireysel sorumluluklarini alir, kendine olan giiveni artar ve zamanmi etkili

kullanir.

5. Oyun ve fiziki etkinlikler ile isbirligi, adil oyun, iletisim becerilerini, liderlik,

dogaya kars1 ilgili olur.

6. Etkinliklerdeki deneyimlerini problem ¢dzebilme, hedeflerini belirlemede, plan
yapabilme gibi alanlarda kullanir (MEB, 2012).
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2.6.6. Oyun Oynuyorum Derleme Kitap¢igi

Oyun ve fiziki etkinlik dersi i¢in 6gretmenlere yardimci olmasi i¢in Fiziksel Etkinlik
Kartlarinin yaninda Oyun Oynuyorum Derleme Kitap¢igi da hazirlanmistir. “Oyun
Onuyorum Derleme Kitap¢ig1” her sinifa uygun kazanim ve 6grencinin yas ve gelisim
Ozelikleri gdz Oniinde tutularak uygun olan yoresel, geleneksel ve iiretici oyun orneklerine
yer verilerek olusturulmustur. Ogretmenler bunlar1 kullanarak ders igerisinde kullandig

etkinliklerini zenginlestirme imkani bulurlar (MEB, 2012).
2.6.7. Ol¢me ve Degerlendirme

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 6gretim programinin amaglarina ulasmasi agisindan
O0lcme ve degerlendirme siirecleri olduk¢a onem arz eder. Derste yapilacak Slgme ve
degerlendirmenin, yapilandirmaci yaklagimla uygulanmalidir. Olgme- degerlendirme, siireg
odakli, devamli, ¢ok yonlii ve 6grenci- d6gretmen isbirliginin yaninda veli isbirligini de
saglayacak sekilde yapilmalidir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde 6lgme ve degerlendirme
Ogretim siirecinin basinda, ortasinda ve siirecin sonunda etkili bir sekilde yapilmalidir. Bu
sebeple, 6gretmenler 6lgme ve degerlendirmeyi dersin bagindan sonuna dek sistemli olarak

yapmalidir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde donem basinda temel hareket becerilerinde,
saglikli yasama aligskanliklarinda ve bireysel, sosyal ve diisiinebilmelerindeki durumlar tespit
edilip 6grencilerin bu siire¢ igerisindeki gelisimleri ve ulasmis olduklar1 yer belirlenip
degerlendirmeye tabii tutulmalidir. Ogrencilerin hazirbulunusluklar1 birbirlerinden farkli
olduklart icin, gelisimleri ve ulagsmis olduklar1 seviyelerin de birbirlerinden farkli olacag:
dikkate alinmali, siiregteki ve sonuctaki ulasilan diizeylerin birbirlerinden farkli olacagi
unutulmamalidir. Bu sebeple degerlendirme asamasinda, 6grenciler kendilerince ele alinip
ve kendi baslangiclarina ve gelisim diizeyine gore degerlendirmeli ve sadece sonug

degerlendirme anlayisindan uzak durulmasi gerekmektedir (MEB, 2012).
2.7. lgili Cahsmalar

Bu kisimda arastirma konusu ile alakali olan ve arastirmada yer alan degiskenleri
kapsayan ulusal ve uluslararasi ¢aligsmalar incelenmis, boliim sonunda ¢alismalarda ulagilan

benzer veya farkli sonuglar karsilastirilarak degerlendirilmistir.
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2.7.1. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi ile ilgili Yurt i¢i Calismalar:

Oyun ve fiziki etkinlikler dersi 2012’den itibaren ilkokul programina dahil edilmistir.
Bundan dolayr bu dersle ilgili ¢ok c¢alisma bulunmamakla beraber yapilan g¢alismalar
genellikle bu ders ile ilgili 6gretmen beklentileri ve goériisleri alinmistir. Bunlardan birisi de
Kazu ve Aslan’in (2014) birinci sinifta gérev yapan dgretmenlerin oyun ve fiziki etkinlikler
ile alakali diigiincelerinin yer aldig1 calismadir. Calismada veriler agik-uglu sorularin
soruldugu anket kullanilarak toplanmistir. Elde edilen bulgularda 6gretmenler; oyun ve
fiziki etkinlikler dersindeki kazanimlarin 6grencilerin gelisimlerine uygun goérmediklerini,
ders kitabinin 6grenci seviyelerine gore olmayisi, bu derste 6gretmenlerin etkinlik olarak
dengeye yonelik hareketler yaptirdiklarin1 ve o6lgme ve degerlendirmede ise gozlem
formlarindan yararlandiklarini, malzeme yetersizliginden dolay1 sikinti i¢inde olduklarini

belirtmektedirler.

Demirci ve Toptas (2014), 6zel egitim ihtiyacina sahip olan 6grencilerin oyun ve
fiziki etkinlikler dersiyle kazandiklar1 kazanimlari incelemistir. Bu &grencilerin 45’1
O0grenme giicliigli, 25’1 hafif zihinsel engelli, 10’u ise birden ¢ok engeli olan ¢ocuklardir.
Ogretmenler bu derste degerlendirme formunu doldurarak o6grencilerin - durumlarimi
belirtmislerdir. Sonugta 6zel egitime ihtiyaci olan Ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler

dersi kazanimlar1 agisindan gelistirilmesi gerektigi goriilmiistiir.

Inan ve Dervent (2013), ilkokul 1-4. siniflarinda oyun ve fiziki etkinlikler dersine
giren beden egitimi ve siif 6gretmenlerinin, demokratik egilimlerini ve siif yonetimleri
arasindaki iligkiyi incelemistir. Ogrencilere 81 sorudan olusan Simif Y&netimi Becerileri
Olgegi ve 18 sorudan olusan Demokratik Egilim Olgegi verilmis ve cevaplari analiz
edilmistir. Arastirmanin sonuglarinda Ogretmenlerin demokratik egilimlerini ve simif
yonetimi anlayisi arasinda olumlu yonde iligski oldugu goériilmustiir. Ayriyeten; 6gretmen
adaylarinin demokratik egilimleri ve sinif yonetim anlayislari arasinda mezun olduklari

alana gore anlamli bir farklilik goriilmedigi ifade edilmistir.

Ilkokulda oyun ve fiziki etkinlikler dersi amacina ulasmast i¢in sinif gretmenlerinin
beklentileri saptamayr amaglayan Giiven ve Yildiz (2014), sinif 6gretmenlerinin oyun ve

fiziki etkinlikler dersinin hedeflerine ulagsmasi i¢in Milli Egitim Bakanligi’nin beklentilerine
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gore oyun salonlarinin olmasi ve dersle alakali arag-gere¢ ve malzemenin saglanmasi
olmustur. Smif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin hedeflerine ulagmasi igin
okul yonetiminden beklentilerine yonelik goriislerinde ise ayni anda birden fazla sinifa spor
salonu ve okul bahgesinin a¢ilmamasi ve bilhassa spor alani olan okullarda spor salonlarinin
sadece beden egitimi Ogretmeninin girmis oldugu ortaokul Ogrencilerine agilmamasi
olmustur. Sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersiyle alakali en ¢ok iizerinde
durdugu nokta smif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersiyle alakali donanim
sahibi olamamasi, kendilerini gelistirmemesi ve bu derste diger dersleri islemeleri olmustur.
Sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin hedefine ulasabilmesi agisindan veli
beklentilerine yonelik goriislerinde ise en ¢ok iizerinde durduklari nokta velilerin ¢ocuklarini
yetenekleri dogrultusunda bir spor dalina yonlendirmeleri ve destek c¢ikmalari olmustur.
Sinif 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin kazanimlarina ulagmasi agisindan
ogrencilerden beklentilerine yonelik goriislerinde Ggrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler
dersini basit bir oyun olarak algilamamalari, 6grenci ve 6gretmen is birliginde bulunmalari
ve bu dersin diger dersleri engellemeyecegi konusunda bilgilendirilmeleri gerekli

gorilmistiir.

Oyunun, tim gelisim alanlar1 disinda motor ve bedensel gelisimlerindeki yerinin
Onemi iizerine ¢alisma yapan Sevin (2014), oyunun ¢ocuklarin duygusal, zihinsel, sosyal ve
gelisimini olumlu yonde etkiledigini ifade etmistir. Cocuklara motor performans testi
uygulayip, kaba motor becerileri (atma, tutma, kogsma, durma) olgiilmiistiir. Arastirmada
beden egitimi Ogretmeni ve arastirmaci gozetiminde ince ve kaba motor becerilerinin
gelistirildigi oyunlar oynatilarak deney ve kontrol grubunda 6l¢iilmiis olan becerilerde 6n
test sonucunda fazla bir farkliliga rastlanilmamis; son test sonucundaysa cinsiyet gore

degerlendirildiginde durma becerisi hari¢ diger becerilerde gelisme oldugu saptanmaistir.

2012 yilinda yiiriirliige giren 4+4+4 yeni okul sisteminin ilkokul birinci simif
diizeyinde getirmis oldugu degisiklikler ile 6gretmenlerin karsilastigi zorluklar1 ve farkl
demografik yapiya sahip olan gruplarin iliskisini ortaya koymak ve 6gretmenlerin sorunlarla
bas ederken kullanmis olduklar1 stratejileri belirlemek maksadiyla gergeklestirdikleri
calismada Boz ve Yildirim (2014), birinci sinif diizeyinde “’oyun ve fiziki etkinlikler dersini

islemede” oOgretmenler nasil zorluklarla karsilasmislardir. Okul ¢esidi, 6gretmenlik
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tecriibesi, smif mevcudu, Ogrenci yas gruplart gibi degiskenlerde farklilik gosterip
gostermedigi ile ilgili bir arastirma yapilmistir. Ogretmenlerin biiyiik cogunlugu, oyun ve
fiziki etkinlikler dersinde, cogunlukla karsilasmis olduklar1 sorunlarin, ders i¢in okul ve sinif

kosullarin1 ayarlamakta ve bu derse ait materyal bulmakta ortaya ¢iktigini ifade etmislerdir.
2.7.2. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi ile Tlgili Yurt Dis1 Calismalari

Dwyer ve arkadaslar1 (2003), “Toronto’da okula giden ¢ocuklarin fiziksel aktivite
miifredat programinin, 6gretmenler acisindan uygulanabilirliginin arastirildigr bir ¢alisma
yapmiglardir. Bu ¢alisma sonucunda beden egitimi programin gerekliliklerini yerine
getirmede {i¢ sorun tespit edilmistir. Bunlar; beden egitimi dersinin diger derslere gore
oncelik gormemesi, fiziksel etkinlikle ilgili 6l¢iimlerin eksik olmasi ve gerekli alt yapiya
sahip olmayisidir. Arastirmacilar ilkdgretim birinci kademedeki beden egitimi derslerini
isleyen sinif 6gretmenlerinin, diger derslere verilen zaman ve deger sebebiyle beden egitimi
dersine kendilerini veremedikleri; ayrica beden egitimi uzmani, kaynak yetersizligi

nedeniyle beden egitimi dersinin kazanimlarini basariyla gerceklestirilememektedir.

Kore’de ilkogretim okullarindaki gorevli 6gretmenlerin beden egitimi dersiyle alakali
algilarin1  belirlemek amaciyla ve Ogretmenlerin kendi Ogretim teknikleriyle alakali
gorislerini ortaya koymay1 amaglayan Kim ve Taggart (2004), 6gretmenlerin beden egitimi
algilarina yonelik; beden egitimi programlarmin diisiik statiilii, 6gretmenlerin konuyla
biitlinlesmemesi, 6gretmendeki pedagojik bilgilerindeki eksiklik seklinde ii¢ 6nemli faktor
ortaya cikmustir. Ayriyeten sinif 6gretmenleri beden egitimi programini layikiyla yerine

getirebilecek diizeyde kendilerini sorumlu hissetmedikleri belirtilmistir.

Siif 6gretmeni adaylarinin beden egitimi 6grenim ve Ogretim ortamlarina yonelik
fikirlerini belirlemek ve Ogretmenlerin uygulamalarina iligkin goriislerini tanimlamak
maksadiyla yapmis oldugu g¢alismada Tsangaridou (2005), iki aday sinif dgretmeninden
olusan, veri toplama asamasinda giinliikk, gozlem ve goriismelerin kullandigi bir galisma
yapmistir. Calisma sonuglari, aday goriislerinin 6gretiminin pedagojik ve sosyal sorunla
alakalt oldugu gosterilmistir. Yine bulgularda Ogretmenler oOgrencilerin 0grenim ve
gelisimlerinin, smif 6gretmenleri uygulamalarini degistirmede en giiclii etkenler oldugun

disiiniilmektedir.
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Bagka bir ilkogretim okulundaki beden egitimi dersinin kaliteni inceleyerek egitim
sistemine katki yapacagii diisiinen DeCorby ve arkadaglar1 (2005), deneysel bir ¢alisma
yiiriitmiis ¢calisma sonuglarinda ise, beden egitimi 6gretmenlerinin yiriittiigii beden egitimi
derslerinde ders kalitelerinin farkli oldugu, sinif 6gretmenlerinin uygulama konusunda
sikintilar yasadiklarini gostermiglerdir. Bulgulara bakildiginda, simif 6gretmenleri daha
verimli bir beden egitimi programini yiirlitebilmek amaciyla ders saati Oncesi, sonrasi
koordine edilen yontemlere, plana gerek duyduklar: ve planlara diizenli ve devamli uyularak
verimli  bir beden egitimi programimin saglayacagi yararlarin tam anlamiyla

anlasilamayacagi belirtildigi goriilmiistiir.
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3. GEREC ve YONTEM

Bu calisma beden egitimi 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik
goriislerinin ortaya koyulabilmesi i¢in yapilmistir. Arastirma yaptigimiz grup olan beden
egitimi 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik ne tiir goriislere sahip
olduklarinin belirlenmesi amaciyla nitel arastirma tiirlinde yapilmistir. Bu kisimda
arastirmanin modeli, ¢aligmanin evren ve 6rneklemi, veri toplama yontemi ve protokol, veri

toplama araglari ve verilerin analizi basliklar1 tizerinde durulmustur.
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma MEB Ikinci Kademede (Ortaokul) gérev yapan beden egitimi
ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin Ogretim siireciyle ve akademik
yeterlilikleri ile ilgili gorislerini incelemeyi hedefleyen bu ¢alismada nitel arastirma

yontemi kullanilmastir.

Nitel calisma; sayilar1 5 ile 25 kisi arasinda degisen bireyler ile yapilmasi gereken
(Creswell, J. W., 2018) gbzlem yapilip, goriisme veya dokiiman analiziyle nitel veri toplama
yontemlerinden faydalanarak, algilarin ve olaylarin kendi arasinda gergekg¢i ve tutarli
bicimde ortaya koyulmasina yonelik nitel siirecin takip edildigi arastirmalar bigiminde ifade

edilir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Bu arastirmada nitel ¢alisma yontemlerinden olan, durum c¢alismasi benimsenmistir.
Uzerinde calisilmas: planlanan siirecin dogal bir sekilde olustugunda ve arastirmacilar
“Neden?” ve “Nasil?” sorularim1 temel alarak “Hedeflenen durumu” derin bir sekilde ve
ayrintilara inerek incelemek istediginde, bu durum g¢alismalarinmi tercih etmektedir. Durum
calismalarinin giincel olgularin gercek yasam icerigi i¢cinde calisilmasi ve birden fazla delil
veya veri kaynaginin var olmasit kosulunda kullanilmasi (Yildirim ve Simsek, 2011), gibi

nedenlerden dolay1 bu arastirmaya uygun oldugu disiiniilmiistiir.

Nitel olarak belirlenen bu arastirmada katilimcilarin belirlenmesinde arastirmaya

goniilli katilim 6l¢iti dikkate alinmastir.
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3.2. Cahsmanin Evreni ve Orneklemi

Bu ¢alismanin evrenini, 2020-2021 6gretim yilinda Rize ilinde ortaokul diizeyinde
gorev yapan farkli mesleki deneyimlere sahip olan84beden egitim Ogretmeni

olusturmaktadir.

Nitel arastirmalarda orneklem seciminde yaygin olarak olgiit ornekleme yontemi
kullanilmaktadir. Olgiit 6rnekleme; yalnizca zaman degiskeni ile yapilmaz, arastirmanin
konusu olan herhangi bir durum, o6l¢iit olarak belirlenmekte ve belirlenmis kriterleri

karsilayan sahislar 6rnekleme alinmaktadirlar (Grix, 2010,Akb1yik ve Kestel, 2016).

Vaka analizlerinde ele alinan bir olguya yonelik derinlemesine bir arastirma yapmak
amacglandigr durumlarda orneklem biiylikligi ve dolayisiyla katilimer sayist nicel

calismalara gore ¢ok daha azdir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Nitel olarak planlanan bu calismada 6rneklem biiyiikliigii 15°1 erkek 5°1 kadin toplam
20 beden egitimi 6gretmeni yeterli olacagi varsayilmistir. Bu calismada, beden egitimi ve
spor Ogretmenlerinin en az 8 yil ve lizeri mesleki deneyime sahip olmasi temel 6l¢iit olarak

kabul edilmistir.

Ogretmenlere ait demografik 6zellikleri Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2: Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri

Katilimer Cinsiyet Mesleki Deneyim
01 Erkek 9 Y1l
02 Erkek 10 Y1l
03 Erkek 12 Y1l
04 Erkek 18 Y1l
05 Erkek 12 Yil
06 Erkek 25 Y1l
07 Erkek 11 Y1l
08 Kadin 14 Y11
09 Erkek 25 Y1l

010 Erkek 9 Y1l
O11 Erkek 8 Yil
o12 Kadin 9 Y1l
013 Kadin 20 Y1l
014 Erkek 9 Y1l
015 Erkek 15 Y1l
016 Erkek 10 Y1l
017 Kadin 25 Y1l
0O18 Erkek 24 Y1l
0O19 Erkek 8 Yil
020 Erkek 15 Y1l

3.6. Veri Toplama Araclan

Bu calismada veri toplamak i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi

Formu ve Goriisme Formu kullanilmistir.
Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formunda uygulama kapsaminda yer alan Ogretmenlerin bireysel
ozelliklerini ele alan yas, cinsiyet ve mesleki deneyim yili durumlar1 belirlemek igin

arastirmaci tarafindan gelistirilmisgtir.
Goriisme Formu

Beden egitimi 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik goriislerini
arastirmak amaciyla veri toplama araci olarak tiim sorularin yar1 yapilandirilmis agik uglu

sorulardan olusan goériisme formu tercih edilmistir.
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Goriisme formu gelistirilirken beden egitimi Ogretmenlerinin oyun ve fiziki
etkinlikler dersine yonelik goriislerini almak amaciyla Ilkokul beden egitimi miifredatinda

yer alan 6geler géz onilinde bulundurulmustur. Bu 6geler sekil 1°de sunulmustur.

Olgme
Degerlendirme

Okul
Yonetimi-Veli
iskilenn

Planlama

Ogretmen

Dersin Onemt Yeterliliklen

Sekil 1: flkokul Beden Egitimi Miifredatinda Yer Alan Ogeler

Goriisme formundaki sorular, arastirmanin alt amacglarina dayandirilarak belirlenmis
ve kapsam gegerliligi sinanmasi igin iki alan uzmani (Beden Egitimi ve Spor) ve bir nitel
arastirma uzmanina sunulmustur. Uzman gorisleri alindiktan sonra, 6n uygulama icin 3
beden egitimi Ogretmenine uygulanmigstir. Pilot ¢alisma grubuyla goriismeler genellikle
kendi okullarindaki 6gretmenler odasinda gerceklestirilerek her iki soru i¢in ortalama 15-20
dakika slirmiistiir. Pilot ¢alismadan elde edilen veriler incelenerek sorularin isleyip
islemedigine bakilmistir. Bu incelemeden sonra goriisme formu EK-1’de sunulan nihai

haline getirilmistir.
3.4. Protokol

Oncelikle Recep Tayyip Erdogan Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okulu
Anabilim Dali baskanligindan daha sonra Recep Tayyip Erdogan Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisti Tip Fakiiltesinden Etik Kurul raporu alinarak Kisisel Bilgi Formu ve
Gorlisme sorularmin uygulanabilmesi i¢in Rize Milli Egitim Miidiirligline basvurularak

gereken izinler alinmistir(EK-2).

Aragtirmaci, Ekim 2020 tarihinde Rize il Milli Egitim Miidiirliigiine yazili onay

sebebiyle basvuruda bulunup ¢alismanin yapilabilmesi ig¢in gereken resmi izin alindi (EK-2).
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Aragtirmaci iznin almasindan sonra kamu kuruluslarinda goérevli olan beden egitimi
ve spor Ogretmenleri ile sahsen On goriisme yapilmig, gorlisme esnasinda Ogretmenler
kendilerini tanitmislardir ve daha sonra arastirma hakkinda gereken bilgiler ayrintili sekilde
verilerek randevular ayarlanmistir. Ayrica verilerin ne sekilde kullanilacagi ve arastirmanin
amaci disinda higbir sekilde kullanilmayacagi konusunda katilimcilara giivence verilmistir.

Bununla birlikte arastirmaya katilimin goniillii oldugu belirtilmistir.

Hazirlanan form randevu tarihlerinde, Ogretmenlerin ¢alisma kurumlarindaki
O0gretmenler odasinda kendileriyle dogrudan goriisme yapilarak sunulmustur. Katilimcilar
arastirmaya gonillii olarak katilmalarina ragmen goriinti veya ses kaydindan rahatsiz

olduklarindan 6tiirli goériisme esnasinda arastirmaci tarafindan not alinmistir.

Pandemi (Covid-19) sebebiyle goriismeler 6gretmenlere danigilarak bir kismi ile

bizzat yiize yiize bir kismi ile de e-mail lizerinden gergeklestirilmistir.
3.5. Veri Toplama Araglar

Veri Formu iki boliimde hazirlanmigtir. Birinci boliimde beden egitimi

ogretmenlerinin demografik 6zelliklerine yonelik 3 soruya yer verilmistir (Bak Ek-2)

Ikinci boliimde ise beden egitimi dgretmenlerinin ilkdgretimdeki 6grencilerin oyun
ve fiziki etkinlikler dersine yonelik goriislerini belirlememek amaciyla arastirmaci

tarafindan gelistirilen ve 13 sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanildu.

Gorlisme formu; spor egitimi alaninda uzman 3 egitimcinin goriisleri dogrultusunda
hazirlandi. Goriisme formda beden egitimi 6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine

yonelik goriislerini belirleyen sorulardan olugmaktadir.

Beden egitimi Ogretmenlerine yonelik olarak sorular bes tema altinda toplam 13

sorudan olugsmaktadir.
Bu calisma i¢in planlanan temalar asagidaki sekilde olusturulmustur.

Planlama (Siire, Fiziki imkan, Kullanilan Yaklasimlar, Ogrenci Hazirbulunuslugu)1-
4. Sorular ile;

Ol¢me-Degerlendirme (Kazanim, Materyal, Degerlendirme),5-7. sorular ile,
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Okul Yonetimi-Veli Iliskileri (Okul Yonetimi, Veli),8-9. sorular ile,
Ogretmen Yeterlilik Algist (Kaygi1, Mesleki Yeterlilik),10-11. sorular ile,

Dersin Onemi ve Oneriler (Gelisime FEtkisi, Oneriler) 12-13. sorular ile

degerlendirilmistir.
Beden Egitimi Ogretmenlerine sorulan sorular sunlardir;
1.Bu derse ayrilan siire ve haftalik toplam ders saati hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

2.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik fiziki imkan (saha, malzeme vb.)

yeterliligi hakkinda ne diistinliyorsunuz?

3.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersinin islenmesine yonelik uygun buldugunuz 6gretim

yontemleri nelerdir?
4.Ogrencilerin hazirbulunusluk durumlar1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

5.Kazanimlar Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin varolus amaglarina ne kadar

uygundur?
6. Bu derse ayrilan materyaller hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

7.Sizce Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinde nasil bir 6lgme degerlendirme yontemi

kullanilmalidir?
8.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersinde okul yonetiminin yaklasimi nasildir?
9.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik velilerin yaklagimi nasildir?
10.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik kaygilariniz nelerdir?

11.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik aldiginiz egitimleri mesleki

yeterliliginiz agisindan degerlendiriniz?

12.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersinin kazanimlar1 gelisim 6zelliklerinin iizerinde
Psikomotor, Sosyal-Duyussal, Bilissel ve Fiziksel gelisime katkilar1 hakkinda ne

diistinliyorsunuz?

13. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi ile ilgili genel olarak onerileriniz nelerdir?
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3.7. Verilerin Analizi

Goriismede alinan ses kayitlarindan elde edilen veriler yazili hale getirilmis ve yazili

olarak kaydedilen veriler degerlendirilmistir.

Arastirmada ilgili literatiir dikkate alinarak bes tema halinde planlanmistir. 11k tema
ile ilgili dort kategori ikinci tema ile {i¢ kategori ii¢lincii, dordiincii ve besinci tema ile ilgili

iki kategori olusturulmustur.

Bu kategorilere iligskin soru kodlari ise dnceden belirlenmemis olup goriismecilerin
ifadelerinden sonra sekillendirilmistir. Ornegin, oyun ve fiziki etkinlikler dersinin
planlanmas1 temastyla ilgili olusturulan kategorilerden yiiriitiilen ¢aligmalara yonelik olarak
“Bu derse ayrilan siire ve haftalik toplam ders saati hakkinda ne diisiinliyorsunuz?
Aciklaymiz., Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik fiziki imkén (saha, malzeme vb.)
yeterliligi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Ac¢iklaymiz., Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin
islenmesinde uygun buldugunuz bir ’6zel 6gretim yontemi’’ ve/veya “’0gretim yaklagimi
var mi1? Varsa nedir? Aciklaymiz., Ogrencilerin gelisim boyutlarindan (Biiyiime-
Olgunlasma-Hazirbulunusluk=Ogrenme) hazirbulunusluklar: hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Agiklayiniz.”>  sorular1 sorulmustur. Elde edilen cevaplar dikkate alinarak kodlar
olusturulmustur. Bu islem tiim sorular i¢in uygulanmistir. Alint1 yapilan goriisiin kime ait
oldugunu belirtmek i¢in 0gretmen kelimesinin bas harfi ve ka¢ numarali 6gretmeni ifade

eden say1, drnegin (O5 ) seklinde parantez igerisinde belirtilmistir.

Gortisme formlarindan elde edilen veriler kaydedildikten sonra igerik analizi
yapilarak ¢dziimlenmistir. Icerik analizinde, arastirmaci elde etmis oldugu bilgileri inceleyip
anlamli parcalara ayirarak genel bir kodlama yapar. Bu kodlardan yola ¢ikilarak belli
kategoriler altinda birlestirilen temalar bulunur. Verilerden olusan kodlar ve temalar
diizenlenir ve tanmimlanir. Igerik analizi sonucu elde edilen bulgular uygun gizelge ve tablolar

olusturularak yorumlanmstir.
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4 BULGULAR

Bu boliimde temalar, alt temalar ve kodlar, arastirma sorularindan olusan basliklar
altinda sunulmus; kodlar agiklanirken 6gretmenlerden dogrudan aktarmalar ve alintilar
yapilarak Ornek goriislere yer verilmistir. Bu baglamda, 20 Ogretmenle yapilan

goriismelerden elde edilen veriler Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3:0gretmenlerin Oyun Ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yonelik Goriisleri

Planlama Ol¢me- Okul yénetimi Ogretmen Oyun ve Fiziki
Degerlendirme  ve Veliile Yeterlilik Algis1  Etkinlikler Dersinin
Hliskiler Onemi ve oneriler
Siire Kazanim Okul Yonetimi Kaygi Gelisime Etkisi
Fiziki Imkan Materyal Veli Mesleki Yeterlilik ~ Oneriler
Kullanilan Yaklagimlar Degerlendirme

Ogrenci Hazirbulunuslugu

4.1. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Planlanmasim
Etkileyen Unsurlara fliskin Bulgular
Beden egitimi Ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin planlanmasina

yonelik goriislerine iliskin bulgular “Siire”, “Fiziki imkan”, “Kullanilan yaklagimlar”,

Ogrenci hazirbulunuslugu’’ve “Gelisim 6zellikleri” olmak iizere 5 temadan olusmaktadir
4.1.1. Siire Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “1. Bu derse ayrilan siire ve haftalik toplam
ders saati hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?’’ sorusuna yonelik alinan yanitlardan “siire” temasi

olusturuldu.

Tablo 4:Siire Temasina Iliskin Bulgular

Siire Katihhmal

Yeterli 04,06,08,014,018

Yetersiz 02,05,07,09,010,016,017

Artirilmal 01,03,011,012,013,010,015,019,020

Tablo 4’e bakildig1 zaman 6gretmenlerin biiyliik ¢ogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler
ders saatlerini artirilmasi gerektigini uygun goriirken bir kismi ise yetersiz ve yeterli

buldugunu ifade etmistir.

29



I8

Daha saghkli bireyler yetistirebilmek i¢in ve spor konusunda yetenekli
genglerimiz olmast i¢in bu dersin bu kademeden itibaren artiriimasi gerektigini
diisiiniiyorum.”” O1

 lkokulda cocuklar oyun ¢agindalar ve siirekli aktif halde bulunmalar: gerekiyor
bunun iginde bu siirenin artirilmasi gerektigini diisiiniiyorum.’” O3

 Jlkokul 1,2,3 ve 4.siniflarinda verilen bir ders. Bu a¢idan yas gruplarina bakarak
degerlendirirsek yeterli oldugunu diisiinmiiyorum. Ciinkii hareket ihtiyaglar
teknolojiden dolayr olumsuz etkileniyor. Bu ders ile bu ihtiyacin karsilanmasi
gerekiyor dolaysiyla ders saati daha fazla olmahdir.”” O13

“Eger bizler egitimci olarak sporun cocuklar iizerindeki olumlu etkilerini bu
konuda yetkili olan kisilere anlatabilirsek bu ders saatinin iki ile sinirli olmamasi
gerekir. Kesinlikle iki saati yeterli gérmiiyorum en az haftada iki giin toplam dort
saat olmaldir.”” O15

Ogretmenlerin yapmis oldugu aciklamalar incelendigine, ¢ocuklarin oyun ¢aginda
olmasi, saglikli bireyler olabilmeleri, spor konusunda yetenekli gencler olabilmeleri,
teknolojiden kaynaklanan hareket eksikligi agisindan, sporun ¢ocuklar {izerindeki olumlu
etkisinden ve c¢ocuklarin aktif halde olduklarindan dolayr ders saatlerinin artirilmasi

gerektigini diisiindiikleri anlasilmaktadir.

s

Ders ayrilan siire ve haftalik toplam ders saatinin yeterli olmadigini
diistiniiyorum.”” O7

“’Ders saati yeterli olsa bile derse giren 6gretmenler tiim dersleri islemiyor.”” O14
“Derse ayrilan siire yeterli’’ 04
“Derse ayrilan siire yeterlidir.”” O8

Ders saatinin yetersiz oldugunu diisiinen 6gretmenler oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin 6gretmenler tarafindan islenmedigini diisiindiiklerini dile getirmislerdir. Ote yandan

ders saatinin yeterli oldugunu dile getiren kesimlerin oldugu da goriilmektedir.

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

ders saatinin ¢ocuklar acisindan yeterli oldugunu diislindiikleri anlasilmaktadir.

Ozet olarak ogretmenler cocuklarin oyun c¢aginda olmasi, saglikli bireyler
olabilmeleri, spor konusunda yetenekli gengler olabilmeleri, teknolojiden kaynaklanan

hareket eksikligi agisindan, sporun cocuklar {izerindeki olumlu etkisinden ve cocuklarin
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aktif halde olduklarindan dolay1 oyun ve fiziki etkinlikler ders saatinin artirilmasi gerektigini

diistinmektedir.
4.1.2. Fiziki Imkan Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “2. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik
fiziki imkan (saha, malzeme vb.) yeterliligi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna yonelik

alinan yanitlardan “Fiziki Imkan” temas1 olusturuldu.

Tablo 5:Fiziki Imkan Temasina iliskin Bulgular

Fiziki Imkdn Kattlimcilar
Uygun Degil 01,02,03,04,05,06,07,08,09,010,011,
012,013,014,015,016,017,018,019,020
Tablo 5’e¢ bakildigi zaman Ogretmenlerin c¢ogunlugu fiziki imkanlarin yetersiz

oldugunu ifade etmistir.

" Okul ortamlarmmin fiziki ve malzeme yéniinden c¢esitli spor dallarina uygun
olmadig1 aymi zamanda kullanilan materyallerin yas gruplarina uygun olmadigt
goriisiindeyim.”” O1

" Uygun degil. Her okulun veya birbirine yakin okullarin ortak kullanabilecegi
spor salonuna sahip olmali. OS5

" Saha ve yeterli oyun bahgesi ¢ogu okulda bulunmamaktadir. Malzeme konusunda
¢ok biiyiik sikintilar yasanmaktadir. Okul yonetimi almazsa dersler sadece
malzemesiz oynanabilecek oyunlarla siirdiiriilmektedir.”” O8

©* Fiziki imkdnlar maalesef yetersiz. Malzeme noktasinda gerekli destek
saglanmiyor. Salon ¢ogu ilkokulda yok. Disarda ders islenecek alan yok. Okullarda
bu dersin islenebilmesi icin gerekli alanlarin yaratilmasi gerekiyor. Olasi
yaralanmalarin oniine gegebilmek i¢cin okul alanlar: sentetik veya kaucuk zemin
olmali. 011

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde fiziki imkanlarin yetersiz
oldugu anlasilmaktadir. Bunun sebebi olarak da okul ortamlarinin spor dallarina uygun
olmayis1i, materyallerin ¢ocuklarin yas gruplarina uygun olmadiklari, ¢ogu okulda spor

salonu olmayis1 olarak gosterilmektedir.
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4.1.3. Kullamlan Yaklasimlar Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi Ogretmenlerine yoneltilen “3. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin
islenmesine yonelik uygun buldugunuz 6gretim yontemleri nelerdir?” sorusuna yonelik alinan

yanitlardan “Kullanilan Yaklasimlar” temas1 olusturuldu.

Tablo 6:Kullanilan Yaklasimlar Temasina iliskin Bulgular

Kullanilan Yaklasimlar Katilhmcilar

Katilim Yontemi 01,03,04,05,011,014

Alistirma Yontemi 03,

Gosterip Yaptirma 02,07,010,011,012,013,018,019
Isbirlikli Yontem 06,010,016

Yonlendirilmis Bulus 08,011,012

Problem Cézme 08

Tablo 6’ya bakildigi zaman Ogretmenlerin biiyilk ¢ogunlugu gdsterip yaptirma

teknigini kullanirken bir kisminin da katilim yontemini kullandiklar: ifade etmistir.

" Bu yastaki ¢ocuklara fazla bilgi yiiklemesi yapilmaz zaten dikkatleri ¢cok kisith
olduklart igin eglenebilecekleri sekilde gosterip yaptirma teknigi uygulanabilir.”” O7

" Yonlendirilmis bulus ve gosterip yaptirma yaklasimi benimserim ve ¢ocuklarin

derse karsi olumlu tutumlar gelistirmesini saglarim.”” 012

" Cocuklarin bu konuda en ¢ok ilgisini ¢ceken durum ogretmenin énce yapmasi sonra
kendilerinin yaparak 6grenmesidir. Ayrica ¢ocuklar her oyunlarinin iginde mutlaka
ogretmenin olmasint isterler ve ogretmenin oldugu oyunlardan daha ¢ok keyif

alirlar.”” O15

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

dersinde gosterip yaptirma teknigini uygun bulduklarini ifade etmislerdir.

" Katilim yontemi ile ¢ocuklarin oyun igerisinde daha aktif oldugunu diigiindiigiim
icin bu yontemin uygun oldugunu diisiiniiyorum.”’O1

" Tamamen dgrenciler ile i¢ ice tiim ogrencilerin katilim gdsterdigi bir yontem
belirlenir.”” 014

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 aciklamalar incelendiginde bir kismimin da katilim

yontemini kullanmayi tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Ozet olarak dgretmenler cocuklarm
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dikkatlerinin kisa olduklarindan, derse karsi olumlu tutum sergilemeleri istemesinden dolay1

gosterip yaptirma teknigini uygun gordiiklerini diistinmektedir.
4.1.4. Ogrenci Hazirbulunuslugu Temasina iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “4. Ogrencilerin hazirbulunusluk durumlar
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?” sorusuna ydnelik alinan yamitlardan “Ogrenci

Hazirbulunuslugu” temasi olusturuldu.

Tablo 7:0grenci Hazirbulunuslugu Temasina iliskin Bulgular

Ogrenci Hazirbulunuslugu Katimcilar
Yeterli 017,018
Yetersiz 01,02,03,04,05,06,07,08,09,010,011,012,014

015,016,019,20

Tablo 7’ye bakildigi zaman oOgretmenlerin biliylik cogunlugu O6grencilerin
Hazirbulunuslugu hakkinda yetersiz ifadelerini belirtirken bir kisminin da yeterli olduklarini

ifade ettikleri anlasilmaktadir.

" Tiim spor aktiviteleri kendi igcinde belirli bir fiziksel olgunluga ulasmay: gerektirir.
Her bir 6grencinin kendi fiziksel ozelliklerine (yas ve viicut yapisi) gore yapabilecegi
spor vardir. Bu bakimdan o&gretmenler girdikleri sinifi ve ogrencilerin fiziksel
ozelliklerini dikkate alarak yapacag: etkinlikleri belirlemelidir. Ancak ilkokullarda
yvaptlan etkinliklerle goriiliiyor ki bu kademedeki ¢ocuklarin hazirbulunugluklar
yetersidir.”” 02

(8]

Yetersiz olduklarini diisiiniiyorum ¢iinkii bu ders yerine eksik kalan dersler

isleniyor ve bu sekilde iist kademeye geliyorlar.”” 06

" Ogrenciler genellikle hazirbulunusluklar: diisiik olarak karsimiza geliyor. Bu
sonug¢ ailelerin oyuna, spora, beden egitimine gerekli onemi vermediginden

kaynaklandigini diigiiniiyorum.”” Q7

" Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine Beden Egitimi Ogretmenleri girmedigi icin sinif
ogretmenleri  bu alanda  yetersizliklerinden dolayir  dersin  kazanimlarini
gercgeklestirememektedirler ya da genel olarak dgrencilere bu derste Tiirkge,

matematik  vb. derslerini  islemektedirler.  Ayrica  Ogrencilerin  diizenli
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beslenemedikleri  gérmekteyiz. Bu sebeplerden dolayt ogrencilerin

hazirbulunusluklar: yetersizdir.”” O10

“Hazirbulunugluk anlaminda  yetersizler. Teknolojinin gelismesiyle beraber

cocuklarin spora olan ilgisi ve hareket yeteneginin azaldigini diisiiniiyorum.”” 019

Ogretmenlerin  yapmis  olduklar1  agiklamalar  incelendiginde  dgrencilerin
hazirbulunugluklarini yetersiz bulduklarini ifade etmislerdir. Bunun sebebi olarak da
ilkokullarda yapilan etkinliklerin 6grencilerin 6zelliklerine gore diizenlenmeyisi, bu ders
yerine eksik kalan derslerin islendigi, ailelerin oyuna, spora, beden egitimine gerekli 6nemi
vermedigi, dengesiz beslenme ve teknolojinin olumsuz etkilerinden kaynaklandigini dile

getirmislerdir.

4.2. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Ol¢me ve

Degerlendirmeyi Etkileyen Unsurlara iliskin Bulgular

Beden egitimi Ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinde Olgme ve
degerlendirmeye  yoOnelik  goriislerine iligkin  bulgular “Kazanim”, “Materyal”,

“Degerlendirme” olmak iizere 3 temadan olusmaktadir.
4.2.1. Kazanim Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “5. Kazanimlar Oyun ve Fiziki Etkinlikler
dersinin varolus amacglarina ne kadar uygundur?” sorusuna yonelik alinan yanitlardan

“Kazanim” temas1 olusturuldu.

Tablo 8:Kazanim Temasina Iliskin Bulgular

Kazanim Katilimcilar

Uygun 01,02,05,06,08,09,010,011,012,
013,014,016,017,018,019,020

Uygun Degil 03,07,

Tablo 8’ebakildigr zaman 6gretmenlerin biiyiik cogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin kazanimlar1 hakkinda uygundur goriisiinii belirtirken bir kismi1 ise uygun olmadigi

goriigiint belirttikleri goriilmektedir.

" Kazanmimlar: genel olarak yeterli diizeyde bulmakla birlikte biraz daha spor
branglarina yonlendirici olmasi daha iyi olabilirdi.”” 02
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" Miifredat icerisinde uygun ama Kazanimlar “’Oyun ve Fiziki Etkinlikler’’ dersinin
varolus amaglarina ne kadar uygundurdan ziyade; kazanimlari verebilme,
aktarabilme, 6gretebilme yeterliligine sahip miyiz?”" 06

“Kazammlara baktigimda dersin icerigine ve c¢ocuklarin diizeyine uygun. Fakat
uygulanabilirlik  noktasinda  baktigimizda  maalesef  kazammlar ¢ocuklara
verilemiyor. Bunun nedeni de dersin tam manasiyla icra edilmemesi.”” 011

" Kazammlar uygun olsa da uygun o6grenci profili olmadigi icin bir sey ifade

etmiyor.”” O19

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

dersinin kazanimlarimin uygun olduklarin1 ifade etmislerdir. Yapilan aciklamalarda

kazanimlarin uygunlugunun yani sira kazanimlar1 hayata gecirmede sikintilarin yasandigi ve

kazanimlarin eksik yonlerinin oldugunu dile getirmislerdir. Bunun sebebi olarak da spor

branglarina yonlendirici olmayisi, kazanimlar1 aktarmada ki yeterlilik sikintisi, kazanimlarin

ogrencilere dogru bi¢gimde aktarilmamasi ve uygun olmayan ogrenci profilleri olarak

gostermektedirler.

4.2.2. Materyal Temasina iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “6. Bu derse ayrilan materyaller hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?” sorusuna yonelik alinan yanitlardan “Materyal” temas1 olusturuldu.

Tablo 9:Materyal Temasina Iliskin Bulgular

Materyal Katilimcilar
Yeterli 07,019
Yetersiz 01,02,03,04,05,06,08,09,010,11,

012,013,014,015,016,017,018,020

Tablo 9’a bakildigi zaman Ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugu materyallerin yetersiz

oldugu goriisiinii belirtirken bir kismi yeterli oldugu goriisiinii belirttikleri goriilmektedir.

* Kazammlarin uygun oldugunu diisiinmiiyorum.’” O7

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 aciklamalar incelendiginde materyalleri uygun

bulduklarini ifade etmislerdir.
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" Uygun degil ciinkii ogrencilerin yas gruplarmmin kiiciik oldugu goz oniine
alindiginda materyaller, ogrencilerin sinif diizeylerine gore, ¢ok ¢esitli renk ve farl
araglardan olusmalidir. Genel olarak okul yonetimleri bu derse gerekli onemi
vermediklerinden dolayt okullarda materyal ¢esitliligi  yoniinden eksiklikler
olmaktadir.”” 02

" Oldukga yetersiz. Genglik ve spor il miidiirliikleri okullara malzeme yardiminda
bulunmali.”” O5

“Gere¢(materyal) bu isin olmazsa olmazlarindan. Ders uygulamasiyla
Kazandirilacak kazanmimlarin verilebilmesi i¢in amacina uygun gerecin olmasi
gerekirken eksik oldugu tartisilmaz bir gercek.”” Q6

" Materyaller ¢ok yetersiz. Dersin islenigi noktasinda kullanilacak malzeme ve
araglar yok denecek kadar az. Bu materyallerin Okul idaresi tarafindan temin
edilmesi gerekiyor. Bu derse ozel, materyal alinmasi icin biit¢ce olusturulmasi
gerektigini diigiiniiyorum.”” O11

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde materyallerin yetersiz

olduklarini ifade etmislerdir.

Bunun

Ozet olarak ogretmenler materyallerin yetersiz olduklarini goriisiinii belirtmistir.

sebebi olarak da oyun ve fizik etkinlikler dersine ayrilan materyallerin varliginin

olmamasi, var olan materyallerinde c¢ocuklarin yas gruplarina uygun olmayisi, okul

idaresinin malzeme agisindan yardimci olmayisi, olan materyallerin de yetmemesi olarak

ifade etmislerdir.

4.2.3. Degerlendirme Temasina iliskin Bulgular

Beden egitimi Ogretmenlerine yoneltilen “7. Sizce Oyun ve Fiziki Etkinlikler

dersinde nasil bir 6lgme degerlendirme yontemi kullanilmalidir?” sorusuna ydnelik alinan

yanitlardan “Degerlendirme’’ temasi olusturuldu.

Tablo 10: Degerlendirme Temasina Iliskin Bulgular

Degerlendirme Katilimcilar

Dereceli Puanlama Anahtar1 05,010,011,016,019
Ogrenci Merkezli 04,07,013,015,018
Gozlem Formu 03,

Gozlem 08

Akran Degerlendirme 011

Olgme Degerlendirme Yapilmamali 01,02,09,012,014,020
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Tablo 10’a bakildigi zaman Ogretmenlerin biiyilk ¢ogunlugu herhangi bir
degerlendirme yapmamay1 tercih ederken bir kismi ise dereceli puanlama anahtari ve

ogrenci merkezli degerlendirmeyi tercih ettikleri goriilmektedir.

" Davraniglar: derecelendirme yontemi yani derecelendirilmis puanlama anahtart
(cok iyi, iyi, orta).”” O5

" Kiiciik yas grubuna yénelik bir ders oldugu i¢in genellikle basit halde olan
hareketler ve oyun ile verilebilecek ogrenci merkezli ol¢me degerlendirme yontemi
kullanmay tercih ederim.”” Q7

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler
dersinde dereceli puanlama anahtar1 ve 6grenci merkezli degerlendirmeyi kullanmay1 uygun

bulduklarini ifade etmislerdir.

" Bu yas grubundaki c¢ocuklar oyun ¢aginda olduklari igin herhangi bir
degerlendirme yapmazdim. Ciinkii ¢cocuklar: bu dersle birlikte sporu sevme, okulu
sevme saglanwr. Cocuklart herhangi bir degerlendirme asamasina sokarak
amacimizdan uzaklagmis oluruz.”” O1

" Bence dl¢me-degerlendirme olmamali. Tamamen ¢ocugun mutlu olmasi, fiziksel,

zihinsel, duyusal yonden gelisimine katki saglamasi amaciyla yapimalidir.”” 012

Ogretmenlerin ~ yapmis  olduklart  agiklamalar incelendiginde herhangi bir

degerlendirme yapilmamas1 gerektigini ifade ettikleri goriilmektedir.

Ozet olarak dgretmenler cocuklarin gelisim dzelliklerini dikkate alarak, ¢ocuklarin
okula uyumunu saglamak, sporu sevmelerine yardimci olmak, motorik 6zelliklerine katki

saglamak amaciyla herhangi bir degerlendirmeyi tercih etmediklerini belirtmislerdir.

4.3. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yonelik Okul
Yonetimi ve Veli ile iliskilerine iliskin Bulgular

Beden egitimi Ogretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik okul
yonetimi ve veli ile iligkilerine iligkin bulgular “Okul yonetimi”, “Veli” olmak {izere 2

temadan olusmaktadir.
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4.3.1. Okul Yonetimi Temasina fliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “8. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinde okul

yonetiminin yaklagimi nasildir?” sorusuna yonelik aliman yanitlardan “Okul Yonetimi”

temasi olusturuldu.

Tablo 3:0Okul Yénetimi Temasina Iliskin Bulgular

Okul Yonetimi Katilimcilar

ilgili

flgisiz

07,08,015,019
01,02,04,05,06,09,010,011,
012,013,014,017,020

Tablo 11°e bakildig1 zaman 6gretmenlerin biiylik ¢ogunlugu oyun ve fiziki etkinlikler

dersine okul ydnetiminin ilgisiz olduklari tespit edilirken bir kisminin ise okul yonetiminin

ilgili olduklarini ifade ettikleri tespit edilmistir.

" Okul yonetiminin yaklasimi iyi oldugunu diisiiniiyorum. Bir etkinlik yapmak

istenildiginde olumsuz bir cevap alimmadigini gordiim.”” O7

Ogretmenlerin yapmus olduklari agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

dersine okul yonetiminin ilgili olduklarini ifade etmislerdir.

" Sporun hi¢bir zaman okul ortaminda gecerliliginin olmadigini diisiiniiyorum.
Sebebi ise ilkokuldan baglayarak 6 ana ders iizerinde yonetimin daha odakl
olmasidir.”” O1

" Okul yonetimleri genel olarak bu derse gerekli 6nemi vermemektedirler.”” 02

(8]

okullar her zaman sinavlara yénelik dersleri 6n planda tutar.”” 04

" Maalesef bu iilkemizde kanayan bir yara. Egitim camiasinda “c¢oklu zekd kurami
vani her insanin ozel yetenek alanlari ve zekasini kendine 6zgii kullanma bigimi”
dikkate alinmamis ve alinmamaya da devam edilmektedir. Egitim ogretimin sadece
akademik derslerden olustugunu diisiinen uygulayan okul yénetimleri bu ders igin
sorun olmustur olmaya da devam edecektir.”” O6

" Okul yonetimleri akademik basariya onemsedikleri igin oyun ve fiziki etkinlikler
dersine onem vermemektedir.”” 010

" Okul yonetimi daha ¢ok ana dersler diye tabir edilen derslere onem verdigi igin
Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersi ikinci planda kaliyor. Okul yonetimi, olsa da olur
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olmasa da olur mantigindalar. Dersi gereksiz bir ugrasi ve bos bir ders olarak
goriiyorlar.”” O11

Ozetle Ogretmenlerin ifadelerine bakildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersi
uygulamalarina yonelik okul yonetiminin gereken 6nemi vermedigi, bu dersin islevi yerine
farkli uygulamalar yapilmasma yonelik istekleri oldugu, bu dersin Onemini

kavrayamadiklari, temel derslere daha ¢ok agirlik verildikleri goriilmektedir.

4.3.2. Veli Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi Ogretmenlerine yoneltilen “9. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine
yonelik velilerin yaklagimi nasildir?” sorusuna yonelik alinan yanitlardan “Veli’’ temasi

olusturuldu.

Tablo 42:VeliTemasma Iliskin Bulgular

Veli Katilimcilar

figili ~ 03,08,013,015,019

figisiz  01,02,04,05,06,07,09,010,011,012
013,014,016,017,018,019,020

Tablo 12’ye bakildig1 zaman 6gretmenlerin bir kismi ilgili goziikiirken ¢cogunlugunun
ilgisiz goziiktiigi goriilmektedir.
" Cocuklarimin bedensel geligsimi a¢isindan destekliyorlar, ¢ocuklarinin internete

bagimli  kaldiklarini  hareketsiz olduklarint  oyun ve fiziki etkinlik dersinin
cocuklarimin gelisim agisindan énemli goriiyorlar.”” O3

 Veliler olumlu yaklasmaktadir. Ogrencilerin fiziki gelisimini onemsemektedirler.”’
08

" Cok onem veren veliler olmakla birlikte onemsiz gérenlerde vardir. Ancak biraz
daha iyi diigiinebilen velilerimiz ¢ocuklarin arkadaglariyla spor yaparak oyun

oynayarak daha fazla sosyallesecegi enerjisini atacagi ve akademik derslerinde daha
basarili olacag bilgisindeler.”” 015

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

dersine velilerin ilgili olduklar1 ifade edilmistir.

" Bir¢ok veli diger derslere daha ¢ok énem verdiginden dolayr oyun ve etkinlikler
dersini ikinci plana atmaktadir.”” 02
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I8

Velilerin yaklagiminin olumsuz oldugu bariz sekilde belli oluyor. Bu dersin
onemini kavramis degiller ve bu ders yerine temel derslerin okutulmas: gerektigini
diisiiniiyorlar. Bu olumsuzlugu cevirmek biz 6gretmenlerin elinde.”” O7

IS

Velilerde ¢ocuklarimin gelecegi konusunda kaygilari oldugundan yanlis
yvonlendirmelere kapilip oyun ve fiziki etkinlikler dersine onemsememektedirler.”’

010
Ifadeler incelendiginde velilerin oyun ve fiziki etkinlikler dersine karsi ilgisiz

olduklar1 goriilmektedir.

Ozetle ogretmenlerin ifadelerine bakildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersi
uygulamalarina yonelik velilerin ilgisiz oldugu ve bu goriislerin sebebi olarak ise bu derse
kars1 velilerin bir bilgi sahibi olmamasi, bu ders yerine temel derslerin islenmesi gerektigini
savunmalari, ¢ocuklar ile alakali gelecek kaygilarinin olmasindan dolayr kaynaklandig:

goriilmektedir.

4.4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yénelik
Ogretmen Yeterlilik Algisina iliskilerine fliskin Bulgular

Beden egitimi 0gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik 6gretmen
yeterlilik algisina iligkilerine iliskin bulgular “Kaygi1”, “Mesleki Yeterlilik Algis1” olmak

tizere 2 temadan olusmaktadir.
4.4.1. Kaygi Temasina iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “10.”’Oyun ve Fiziki Etkinlikler’” dersine
yonelik kaygilariniz nelerdir?” sorusuna yonelik alinan yanitlardan “Kaygi” temasi

olusturuldu.

Tablo 53:KaygiTemasina Iliskin Bulgular

Kaygi Katihhmcilar

Var 01,02,03,04,05,06,07,09,010,011,012,
013,014,015,016,017,018,019,020

Yok 08,

Tablo 13’e bakildigi zaman Ogretmenlerin biiyik ¢ogunlugunun oyun ve fiziki

etkinlikler dersine yonelik kaygisi oldugu bir kisminin ise olmadig1 goriilmektedir.
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“Aktif yapilmayan oyun ve fiziki etkinlikler derslerinin ¢ocuklarin yasam

becerilerine olumsuz yansimast konusunda kaygilarim vardir.”” O1

“Oyun ve fiziki etkinlikler dersine bazi sinif dgretmenleri tarafindan yeterli onem
verilmemekte ve diger derslerin eksikliklerini tamamlama dersi olarak
kullanilmaktadir. Bu durumda dersten beklenilen amaca ulasiimasini engelleyecektir.

Bu durum béyle devam ederse bu dersin onemi azalacaktir.”” O2

“Dersin oneminin anlatilamamasi, gérsel ve yazili medya da bilimsellikten uzak
magazinsel gosterim ve yazilar, yetkinligi olmayan kisilerin uygulama makamlarinda

olmasi tabii ki kaygilanmami diisiindiiriiyor.”” 06

“Kaygilarim ¢ok biiyiik. Oyun ve fiziki etkinlikler dersini alan ogrencilerin
vaslarinda oyunu, sporu, dersi ¢ocuklara sevdiremezsek ileride ¢ok daha biiyiik
stkintilar yasiyoruz. Hem veli hem c¢evre diisiinceleri bu kaygiyi olduk¢a arttirip

dersin énemsiz oldugu gériisiinii ortaya koyuyor.”” O7

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

dersine yonelik kaygilarinin oldugu goriilmektedir.

Ozetle 6gretmenlerin ifadelerine bakildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersine
yonelik kaygilarinin oldugu bunun gerekcesi olarak da bu derse giren 6gretmenlerin
yetersizligi, eksik yetisen ¢ocuklarin varli§i ve bu eksiklikten 6tiirii ileri ki kademeler de
cocuklarin zorluklar yasayacagi, veli ve okul yoOnetimi tarafindan bu dersin Onemsiz

goriilmesinden kaynaklandig1 goriilmektedir.

4.4.2. Mesleki Yeterlilik Algis1 Temasina iliskin Bulgular

Beden egitimi Ogretmenlerine yoneltilen “11.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersine
yonelik aldiginiz egitimleri mesleki yeterliliginiz agisindan degerlendiriniz?” sorusuna

yonelik alinan yanitlardan “Mesleki Yeterlilik Algis1” temasi olusturuldu.
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Tablo 64:Mesleki Yeterlilik Algis1 Temasina iliskin Bulgular

Mesleki Yeterlilik Algisi Katilimcilar

Universite- Hizmet ici Egitim- Seminer aldim. 04,05,06,07,08,09,010,
014,016,018,019

Herhangi bir egitim almadim. 01,02,03,012,013,015,017,020

Tablo 14’e bakildigi zaman Ogretmenlerin biiyiik bir kisminda mesleki yeterlilik
acisindan tiniversite de, seminer ya da hizmet i¢i egitim aldiklar1 bir kisminin ise herhangi

bir egitim almadiklar tespit edilmistir.

 Egitim almadim.”” O1

" Bunun igin bir egitim almadim kendim arastirip bazi seyleri kendimiz ogrendik.
Kesinlikle egitimi almak sart daha verimli olabilmek icin.”” O3

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler

dersine yonelik mesleki agidan bir egitim almadiklar1 goriilmektedir.

* Seminere katilmistim Ve kendimi yeterli goriiyorum.’” Q6

* Universitede aldigim kiiciik yas grubuna yonelik dersler, oyun ile ilgili dersler ve
cesitli kurs ve seminerlerde ¢ocuklara nasil davranilacagi hakkinda yeterli bilgiye
sahip oldugumu diisiiniiyorum.”” Q7

* Ders aldim ve kendimi yeterli goriiyorum.”” 019

Ogretmenlerin yapmus olduklari agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler
dersine yonelik mesleki agidan iiniversitede, seminer ya da hizmet i¢i egitim aldiklar

goriilmektedir.

Ozetle Ogretmenlerin ifadelerine bakildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersi
uygulamalarina yonelik mesleki agidan kendilerini yeterli bulduklart bunun sebebi olarak
tiniversite de gormiis olduklar1 egitsel oyunlar dersi olmalar1 ayriyeten kisisel gelisim

seminerlerine katilmalar1 seklinde ifadelerde bulunduklar1 goriilmektedir.
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4.5. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Onemine

Yonelik Diisiincelerine iliskin Bulgular

Beden egitimi o6gretmenlerinin oyun ve fiziki etkinlikler dersinin 6nemine ydnelik
Diisiinceleriyle ilgili bulgular “Gelisime Katkis1”, “Oneriler” olmak iizere 2 temadan

olusmaktadir.
4.5.1. Gelisime Katkis1 Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen “12.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersinin
kazanimlar1 gelisim 0Ozelliklerinin tizerinde Psikomotor, Sosyal-Duyusgsal, Biligsel ve
Fiziksel gelisime katkilar1 hakkinda ne dislinliyorsunuz?’ sorusuna yonelik alinan

yanitlardan “Gelisime Katkis1” temasi olusturuldu.

Tablo 75:Gelisime Olan Katkis1 Temasina iliskin Bulgular

Gelisime Olan Katkisi Katihmcilar

Psikomotor Gelisim 01,05,06,09,010,011,015,017
Bilissel Gelisim 03,05,06,012,014,015,016,017
Sosyal Gelisim 01,05,06,09,010,011,013,015,017

Tablo 15’e bakildig1 zaman oyun ve fiziki etkinlikler dersinin 6grencilerin psiko-
motor gelisim agisindan degerlendirildiginde kiigiik yastaki ogrencilerin fiziksel gelisime
katki sagladig1 goriilmektedir. Bununla beraber kismen gelisime katki sagladigi ve motorik
becerilerde gelisim de kazandirdigini ifade etmislerdir.

 Ogrencinin oyun icerisinde 6z becerilerini kullanmasi, arkadaslarina karsi sayg

ve sevgi, kazanma kaybetme duygqularinin gelistigini ve psikomotor olarak gelisim
gosterdigi diisiincesindeyim.”” O1

" Spor, ¢ocugun sosyallesmesi, koordinasyonunun gelismesi, fiziksel ve zihinsel
olarak kendini yenilemesi icin hepsine katkisi oldugunu diisiiniiyorum.”” Q5

" Bunun tartisilacak bir tarafi bile olamaz. Ogrencinin biligsel, sosyal, psikomotor
acidan gelisim gosterirler. Gelisim ¢aginda o6zellikle bilimsel ve dogru planlama ile
gelistirilerek kazanimlar gerceklestirilmelidir. Mustafa Kemal ATATURK UN
dedigi “Saglam kafa saglam viicutta bulunur.”’ Q6

" Spor, hareket iceren ve c¢ocuklarin sosyal cevrelerini genigleten bir olgudur.
Cocuklar spor ve oyun sayesinde sosyal ortamlarda nasil davranmalar: gerektigini
ogrenir. Oyun ve Fiziki Etkinlikler, aym zamanda motor becerileri de destekler.
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Cocuklar icin motor beceriler ilkokul doéneminde onemlidir. Bu beceriler okul
doneminde ¢ocugun ilgisi ve yetenegi dogrultusunda sporda branslara
vonlendirilebilmelerinde temel teskil eder. Cocuklar oyun oynadiginda ve spor
vaptiginda hem motor becerileri hem de sosyal becerileri desteklenmis olacaktir.
Bunun yaminda daha ¢ok insanla tanisip, sosyallesme firsati bulacaklardir.”” O11

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde gocuklarin psikomotor,
biligsel, sosyal a¢idan biitiin bir sekilde gelistiklerini dile getirmektedirler. Bu gelisimle
birlikte ¢cocuklar oyun sayesinde sosyal ¢evrelerini gelistirip ortamlarda nasil davranmalar
gerektigini kavrar, saygi ve sevgiyi benimser, 0z becerilerini kesfeder ifadelerini

kullandiklar1 goriilmektedir.
4.5.2. Oneriler Temasina Iliskin Bulgular

Beden egitimi 6gretmenlerine yoneltilen *° 13.0yun ve Fiziki Etkinlikler dersi ile
ilgili genel olarak oOnerileriniz nelerdir?’’ sorusuna yonelik alinan cevaplardan ‘’6neriler’’

temasi olusturuldu.

Tablo 16:OnerilerTemasina Iliskin Bulgular

Oneriler Katilimcilar

Brans Ogr. Girmeli 01,02,08,09,010,011,012,
013,016,017,019,020

Saha-Malzeme Yardimi 02,03,05,06,09,012,016,017

Ders Saati Artirilmali 03,015

Hizmet ig:i Egitim 05,06,

Aileleri Bilinglendirmek 07,012,019,020

Yetenek Taramasi 05

Kazanimlar Yeniden Olusturulmali 06

Tablo 16°da Ogretmenlerin belirttikleri goriisler incelendiginde oyun ve fiziki
etkinlikler dersine brans (dal) 6gretmenlerinin girmesi, velilerin bilgilendirilmesi, spor

salonlariin artirilip gelistirilmesini istedikleri goriilmektedir.

8]

Bu dersle ilgili en onemli nokta dersin haftalik ka¢ saat oldugu degil,
ogretmenlerin nitelikli oyunlarla, ogrencilerin aktif oldugu bir ders islemeleridir.
Ancak bazi simif ogretmenleri kendilerini oyun bilgisi yéniinden yetersiz

gormekteyken bazi 6gretmenlerde derse gerekli onemi vermemektedirler. Bu
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durumda dersin istenilen nitelikte yapilamamasina neden olmaktadir. Bu nedenle
oyun ve fiziki etkinlikler dersine beden egitimi 6gretmenlerinin girmesi daha yerinde
olacaktir. Ayrica milli egitim miidiirliikleri ve yonetimleri bu derse gerekli onemi

vererek saha ve malzeme yoniinden katkida bulunmalidirlar.”” O2

" Ders saatleri artirilmalidir. Spor salonu yapilmali. Uzman spor hocasi derse
girmelidir.”” 09

" Oyun ve fiziki etkinlikler dersine alaninda uzman ogretmenler girmelidir. Oyun ve
fiziki etkinlikler dersi i¢cin gerekli materyallerin karsilanmast i¢in Genglik Spor
Bakanlhigi ve Milli Egitim Bakanligi okullarimiza destek vermelilerdir. Milli Egitim

Bakanlig1 tarafindan uzman kisilerce velilere sanat ve spor derslerinin onemi

hakkinda sik stk bilgilendirme yapilmali.”” 010

" Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin ilkokullar oyun ve fiziki etkinlikler dersi
veya beden egitimi oyun ogretimi amacgh teorik ve uygulamali uzun bir yeterlilik
egitiminden gegirilerek ilkokullara atanmasimin saglanmasi iyi ve saglkli bir
¢oziimdiir. Madem ilkokullarda en az ii¢ farkli dersi brans 6gretmenleri veriyor, oyun
ve fiziki etkinlikler veya yeni adiyla beden egitimi oyun 6gretimi dersine de bu alanda
egitim almis ve bu isin uzmani olan Beden Egitim ve Spor Ogretmenleri girmelidir.
Ciinkii ¢ocuklarin dogru bir spor egitimi alabilmeleri ve dogru fiziksel aktiviteler
yapmalart bu donemde onemlidir. O yiizden bu derse bu isi bilen 6gretmenlerin, yani

Beden Egitim ve Spor 6gretmenlerinin girmesi en dogru karar olacaktir. < 011

Ozetle 6gretmenler oncelikle okullarda yeterli spor salonlarmin yapilip gerekli
malzeme yardiminin yapilmasi ve eksikliklerin giderilmesi sonucunda brans 6gretmenlerinin
bu dersi islemesi gerektigini belirtmektedir. Ayriyeten velilerin bu dersin 6nemi hakkinda
bilgilendirilmesi gerektigini diislinmektedirler. Ayni zamanda ders saatinin artirilmasi

gerektiginin kanaatindedirler.
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5. TARTISMA

Rize ilinde ortaokul diizeyinde gorev alan beden egitimi 6gretmelerinin “oyun ve
fiziki etkinlikler” dersine yonelik goriislerine iligskin bulgular ayr1 ayr1 ele alinip tartisilarak

ve yorumlanarak asagida sunulmustur.

5.1. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Planlanmasim

Etkileyen Unsurlara iliskin Bulgularin Tartisilmasi
5.1.1. Siire Temasina fliskin Bulgularin Tartisiimasi

Siire acisindan ders saatinin yetersiz oldugu ve artirilmasi gerektigi kanisinda
olduklar1 goriilmektedir. Cocuklarin oyun ¢aginda olmasi, saglikli bireyler olabilmeleri, spor
konusunda yetenekli gengler olabilmeleri, teknolojiden kaynaklanan hareket eksikligi
acisindan, sporun ¢ocuklar {izerindeki olumlu etkisinden ve c¢ocuklarin aktif halde
olduklarindan dolayr oyun ve fiziki etkinlikler ders saatinin artirilmasi gerektigi

belirtilmistir.

Cerit, Akgiin, Yildiz ve Soysal (2014), yapmis olduklar1 arastirmada, oyun ve fiziki
etkinlikler dersinin ders saatlerinin artirilarak ders programina konulmasini égretmenlerin

uygun bulduklarini tespit ettigi gorilmistiir. Bu bulgu arastirmamizi destekler niteliktedir.

Oyun ve fiziki etkinlikler dersinin miifredat programinda haftada bes saat olmasi ve
ders siiresinin bir kism1 6gretmenlerde yeterli oldugu algisi yaratmis olsa da ders saatlerinin
bir saat (40 dakika) olmasi ders Oncesi hazirlik, ders sonrasi dinlenme ve toparlanma ve
dinlenme siireleri mevcut ders saatini eksiltmektedir. Bu durumda ders saatinin 20-25

dakikaya diistiigii ve bu siirenin bu yas 6grenci gruplari i¢in yetersiz oldugu sdylenebilir.

5.1.2. Fiziki Imkan iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ogretmenler c¢ocuklarin okul ortamlarimin  spor dallarina uygun olmayisi,
materyallerin ¢ocuklarin yas gruplarina uygun olmadiklari, ¢ogu okulda spor salonu
olmayisindan dolay:1 fiziki imkanlarin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Bu eksiklikten
kaynaklanan boslukta farkli derslerin yarim kalan bdliimlerini tamamladiklar1 goriilmektedir.
Ogretmenlerin oyun ve fiziki etkinlikler dersinde olusan diger derslerin eksik kalan

kisimlarini isledikleri (Aydin, 2011), geri kaldiklar1 ya da anlagilmayan konulari tekrar
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ettikleri goriilmektedir. Caligmadaki yirmi katilimcidan yirmisi de bu derse yonelik fiziki
imkanlarin yetersiz olduklarin1 dile getirmistir. Bu durumda Ogrencilerin bu dersin

kazandiracagi kazanimlardan eksik kalacagi diisiiniilmektedir.
5.1.3. Kullamilan Yaklasimlara iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 aciklamalarda ¢ocuklarin dikkatlerinin kisa
olduklarindan, derse karsi olumlu tutum sergilemeleri istemesinden dolay1 gosterip yaptirma
teknigini uygun bulduklar1 goriilmektedir. Bu teknik hem 6gretmene hem de 6grenciye
sorumluluk vermektedir. Ote yandan da bazi 6gretmenlerin katilim ydntemini de tercih

ettikleri goriilmektedir.

Ince ve Hiniik (2010)iin  yaptiklar1  caligmada  Ogreten  merkezli
stillerin/yaklagimlarin beden egitiminde Ogretmenlerin spora yonelik beceri gelistirmeye
oncelik veren beden egitimi faaliyetlerinden vazgegmediklerini, yeni 6gretim programinin

icerigini 6ziimsemediklerini gosterir.
5.1.4. Ogrenci Hazirbulunusluguna iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ogretmenler ¢ocuklarin ilkokullarda yapilan etkinliklerin dgrencilerin &zelliklerine
gore diizenlenmeyisi, bu ders yerine eksik kalan derslerin islendigi, ailelerin oyuna, spora,
beden egitimine gerekli onemi vermedigi, dengesiz beslenme ve teknolojinin olumsuz
etkilerinden kaynaklandigindan dolay1 6grencilerin hazirbulunusluklarini yetersiz bulduklar

goriilmektedir.

5.2. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Ol¢me ve

Degerlendirmeyi Etkileyen Unsurlara iliskin Bulgularin Tartisiimasi
5.2.1. Kazamim Temasina iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ogretmenlerin yapmus olduklari agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler
dersinin kazanimlarinin uygun olduklarin1 ancak hayata gecirmede sikintilarin yasandig: ve
kazanimlarin eksik yonlerinin oldugunu dile getirmislerdir. Bunun sebebi olarak da spor
branslarina yonlendirici olmayisi, kazanimlari aktarmada ki yeterlilik sikintisi, kazanimlarin
Ogrencilere dogru bi¢cimde aktarilmamasi ve uygun olmayan oOgrenci profilleri olarak

gostermektedirler.
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Kangalgil ve Temel (2017) in yapmis olduklari ¢alismalarda oyun ve fiziki
etkinlikler dersinin kazanimlarinin ¢ocuklarin gelisim 6devleriyle uyumlu oldugu goriisiinii

belirttikleri goriilmektedir.

Ote yandan Kili¢ (2014)’1in yapmis oldugu c¢alismada kazanimlarin uygun oldugu
ancak uygulama konusunda sikinti yasadiklar1 goriilmektedir ve bu calismay1

desteklemektedir.
5.2.2. Materyal Temasina Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Ogretmenlerin yapmis olduklari agiklamalar incelendiginde materyallerin yetersiz
olduklar1 goriisiinii belirtmistir bunun sebebi olarak da oyun ve fizik etkinlikler dersine
ayrilan materyallerin varliginin olmamasi, var olan materyallerinde ¢ocuklarin yas
gruplarina uygun olmayisi, okul idaresinin malzeme agisindan yardimci olmayisi, olan

materyallerin de yetmemesi olarak ifade etmislerdir.

Materyal eksikliginin biitiin okullarda yasanmasi ve Ogretmenlerin kendilerince
tamamlamaya ¢alismalar1 bu biiyiik eksikligi gideremedigi i¢cin oyunlarin amacina ulagmasi
beklenemez. Dagdelen’in (2015), yaptig1 calismada 6gretmenlerin birgok olumsuzluklarla
karsilastiklar1 goriilmektedir. Bunlarin baginda malzeme ve salon eksikligi goriilmektedir.
Calismada elde edilen bulgular ilgili literatiirle Ortiismektedir. Yapilan ¢aligmalarin
(Boz ve Yildirim, 2014; Hardman, 2008; Mamak, 2012; Sirinkan, 2006; Tasmektepligil,
2006) hemen hemen hepsinde malzeme eksikligi ifade edilene tek Ogedir ve bunun
sonucunda dersteki oyun ¢esitliligi azalarak elde edilmesi beklenen kazanimlar

sinirlandirmaktadir.

Derslerde arag-gere¢ kullanmak hem oOgretmen hem de ogrenciler i¢in faydali
olmaktadir. Ayn1 zamanda 6gretmenler, arac-gere¢ yoksunlugundan dolayr sadece kolay
bulunan malzemelerle oyunlar oynatmaktadirlar. Bu da ¢ocuklarin etkinliklerini
sinirlandirmaktadir. Arag-gerec cesitliliginin artirilmasi icin ilgililerin bu konuya daha ¢ok
onem vermeleri gerektigi agiktir. Giiven ve Yildiz’in (2014), de yaptig1 ¢alisma ile Kazu ve

Aslan’in (2014), yaptiklar1 arastirmada da bu durum acgik¢a ortadadir.
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5.2.3. Degerlendirme Temasina Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler
dersinde bir kisim Ogretmenin dereceli puanlama anahtar1 ve Ogrenci merkezli
degerlendirmeyi kullanmay1 uygun bulduklarini ifade etmislerdir. Ancak ¢ogunluk grubun
gorlisii incelendiginde ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini dikkate alinmasi, ¢ocuklarin okula
uyumunu saglanmasi, sporu sevmelerine yardimci olunmasi, motorik o6zelliklerine katki

saglanmas1 amaciyla herhangi bir degerlendirmeyi tercih etmediklerini belirtmislerdir.

Avsar (2009)’1n yapmis oldugu ¢alismada beden egitimi 6gretmenlerinin 6grencileri
sadece psikomotor alan ile alakali kazanimlarla degerlendirdikleri, duyussal ve bilissel
alanla alakali degerlendirmedikleri goriilmektedir. Degerlendirme teknigi olarak beceri
testleri kullandiklari, yapilandirmaci yaklasimin benimsedigi teknikleri ise kullanmadiklari
goriilmektedir. Bizim c¢alismamizda ise Ogretmenler cocuklarin gelisimleri agisindan
herhangi bir degerlendirme yapilmamasi konusunda hemfikir olduklar1 goriilmektedir ve
Avsar (2009)’in yapmis oldugu calisma ile oOrtismemektedir. Bunun sebebi olarak

orneklemini tek bir ile sinirlandirmis olmasi diistiniilmektedir.

5.3. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Okul Yénetimi

ve Veli ile Tliskilere iliskin Bulgularin Tartisiimasi
5.3.1. Okul Yénetimi Temasina fliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde okul ydnetiminin
gereken Onemi vermedigi, bu dersin islevi yerine eksik kalinan derslerin tamamlanmasi
yoniinde isteklerde bulunulduklar1 ve daha cok temel derslerde basariya odaklanmakta
olduklar1 goriilmektedir. Bu derse gerekli 6nemin verilmemesi olarak velilerin okul
yonetimine ve Ogretmenlere baski yaparak bu ders yerine temel derslerin islenmesi ig¢in
baskida bulunduklar1 goriilmektedir. Bostanci ve arkadaslarinin (2014) yapmis oldugu

calisma bu durumu kanitlar niteliktedir.
5.3.2. Veli Temasina Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Yapilan acgiklamalar incelendiginde oyun ve fiziki etkinlikler dersi uygulamalarina

yonelik velilerin ilgisiz oldugu ve bu goriislerin sebebi olarak ise bu derse kars1 velilerin bir
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bilgi sahibi olmamasi, bu ders yerine temel derslerin islenmesi gerektigini savunmalari,

cocuklart ile alakali gelecek kaygilarinin olmasindan dolay1 kaynaklandig1 gériilmektedir.

Oyun ve fiziki etkinliklere aktif katilim vasitasiyla akademik basariya olumlu etkileri
bilimsel sonuglarla desteklenmesine ragmen gerekli bilgilendirme olmamasi ve egitim
sisteminin akademik ve spor yagamanin birlikte yiiriitiilmesi i¢in miisait olmamasiyla, oyun
ve fiziki etkinlikler dersinin hedeflerine ulasmasinda zorluklara neden olur (Giiven ve
Y1ldiz,2014).

5.4. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Ogretmen

Yeterlilik Algisina iliskin Bulgularin Tartisiimasi
5.4.1. Kaygi Temasina Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Ogretmenlerin ifadelerine bakildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik
kaygilarinin oldugu bunun gerekcesi olarak da bu derse giren 6gretmenlerin yetersizligi,
eksik yetisen ¢ocuklarin varligr ve bu eksiklikten otiirii ileri ki kademeler de ¢ocuklarin
zorluklar yasayacagi, veli ve okul yonetimi tarafindan bu dersin 6nemsiz goriilmesinden
kaynaklandig1 goriilmektedir. Dinger (2019)’in yapmis oldugu calismada beden egitimi

ogretmenlerinin kaygi diizeyinin yiiksek oldugu farkli agilardan incelenerek tespit edilmistir.
5.4.2. Mesleki Yeterlilik Algis1 Temasina iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ogretmenlerin  ifadelerine bakildiginda oyun ve fiziki etkinlikler dersi
uygulamalarina yonelik mesleki agidan kendilerini yeterli bulduklari bunun sebebi olarak
tiniversite de gormiis olduklar1 egitsel oyunlar dersi olmalar1 ayriyeten kisisel gelisim

seminerlerine katilmalar1 seklinde ifadelerde bulunduklar1 goriilmektedir.

Mirzeoglu ve arkadaslar1 (2007) yapmis olduklar1 ¢alismada mesleki yeterlilik
agisindan cinsiyete gore herhangi bir farklilik bulunmamistir. Sandik¢1 ve Oncii (2012) niin
yapmis olduklar1 benzer bir ¢alismada beden egitimi 6gretmen adaylarinin cinsiyete yonelik
anlamli bir farklibk goriilmedigi goriilmistiir. Bizim ¢alismamizda da beden egitimi

O0gretmenleri arasinda cinsiyete gore bir farklilik goriilmemistir.
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5.5. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Onemine

fliskin Bulgularin Tartisilmasi
5.5.1. Gelisime Katkis1 Temasina Iliskin Bulgularin Tartisiimasi

Ogretmenlerin yapmis olduklar1 agiklamalar incelendiginde ¢ocuklarin psikomotor,
bilissel, sosyal agidan biitiin bir sekilde gelistiklerini dile getirmektedirler. Bu gelisimle
birlikte ¢ocuklar oyun sayesinde sosyal ¢evrelerini gelistirip ortamlarda nasil davranmalari
gerektigini kavrar, saygi ve sevgiyl benimser, 0z becerilerini kesfeder ifadelerini

kullandiklar1 goriilmektedir.

Ogretmeler oyunlarin dgrencilerin fiziksel gelisimlerini ve Psikomotor becerilerini
gelistirmesi agisindan oldukca 6nemli oldugunu fakat bunu saglamak i¢in profesyonel bir
sekilde gergeklestirilmesi gerektigini diisiindiiklerini ifade etmislerdir. Dagdelen ve
Kosterelioglu’'nun (2015), calismasinda katilimcilarin ~ derslerini  oyun vasitasiyla
Ogrencilerde denge saglama, nesneleri kontrol edebilme vb. becerileri gelistirdiklerini ifade
ettikleri goriismistiir. Bu beceriler dersin 6gretim programinda yer alan hedefler oldugundan
onemli oldugu goriilmektedir. Benzer durum Sevin’in (2014), calismasinda da tespit

edilmistir.

Bilir (2005), ogrenmeye hazir olmayan ¢ocuga, herhangi bir sey Ogretmeye
calismanin yalnizca verimsiz olmakla kalmayacagini; ayni zamanda bireyde basarisizlik,
hayal kirikligi ve asagilik duygusunun ortaya g¢ikmasina sebep olacagina deginmistir.
Boylelikle dgrencilerde okula kars1 fobinin olustugu goriilmiistiir. Cocuklarin yaslar1 geregi
bireysel olduklar1 grup kuramamalarina neden oldugu belirtilmistir. Oyunlar sayesinde bu
durum giderilerek ¢ocuklarin birbiriyle daha rahat iletisim kurduklari, birlikteligi, liderligi,

kazanmanin kaybetmenin dogal oldugunu 6grendikleri ifade edilmistir.

Cocuklarin hayatinda 6nemli bir noktaya sahip olan sosyal yasam oyun sayesinde
sekillenir. Oyunla beraber ¢ocuklar gelecekteki rollerini &grenir, topluma uyum saglar,
arkadaslarin1 yakindan taniyarak iliskilerini giigclendirir. Cocuk oyunlarinda genellikle
evcilik ve hayali oyunlardan olusur ve bu oyunlar gelecekteki yasantilarina yonelik olur.
Oyun esnasinda c¢ocugun yasi ilerledik¢e arkadaslariyla daha etkili iletisim halinde olur

(Poyraz, 2012). Cocuk oyunla, duygularini kontrol altina alir, sorunlarindan bir siire
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uzaklagsmayi, kendine giivenmeyi, mutlulugu, begenilme ve sevgi duygularini gelistirir

(Akbel, 2011).

Arastirmalarinda benzer bir bigimde Altunay (2004), Cankaya (2007), Ozeng (2007)
ve Ozdenk (2007) oyunlarin &grenciler iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu

aciklamislardir.
5.5.2.0neriler Temasina Iliskin Bulgularin Tartisilmasi

Oneriler kismina bakildiginda o6gretmenlerin  okullarda yeterli  spor
salonlarinin yapilip gerekli malzeme yardiminin yapilmasi ve eksikliklerin giderilmesi
sonucunda brans Ogretmenlerinin bu dersi islemesi gerektigini belirtmektedir. Ayriyeten
velilerin bu dersin 6nemi hakkinda bilgilendirilmesi gerektigini diisinmektedirler. Ayni

zamanda ders saatinin artirilmasi gerektiginin énermektedirler.
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6. SONUC ve ONERILER

Rize’de ortaokul diizeyinde gorev alan beden egitimi 6gretmenlerinin oyun ve fiziki
etkinlikler dersine yonelik goriislerinin incelenmesini amagladigimiz ¢alismamizda

asagidaki sonuglara ulasilmistir.
6.1. Sonuclar

6.1.1. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin

Planlanmasim Etkileyen Unsurlara iliskin Sonuclar

1. Ogretmenler oyun ve fiziki etkinlikler dersine ayrilan siirenin ¢ocuklarin oyun
caginda olmalari, saglikli bireyler olmalari, spor konusunda yetenekli gencler olabilmeleri,
sporun c¢ocuklar ilizerindeki olumlu etkisinden ve c¢ocuklarin aktif halde olduklarindan

dolay1 artirilmasi gerektigi diistiniildiigii anlasilmaktadir.

2. Oyun ve fiziki etkinlikler dersine yonelik fiziki imkanlarinin yetersiz olmasi, okul
ortamlarinin spor dallarina uygun olmayisi, materyallerin ¢ocuklarin yas gruplarina uygun

olmadiklari, cogu okulda spor salonu olmayisi olarak beyan ettikleri goriilmektedir.

3. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde c¢ocuklarin dikkatlerinin kisa olmasi, derse
karsi olumlu tutum sergilemeleri istemesinden dolayr gosterip yaptirma teknigini uygun

benimsedikleri goriilmektedir.

4. Yapilan etkinliklerin 6grencilerin 6zelliklerine gore diizenlenmemesi, bu ders
yerine bagka derslerin islendigi, ailelerin oyuna, spora, beden egitimine gerekli dnemi
vermedigi, dengesiz beslenme ve teknolojinin olumsuz etkilerinden kaynaklandigindan

dolay1 6gretmenlerin 6grencilerin hazirbulunusluklarini yetersiz bulduklar1 goriilmektedir.

6.1.2. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Olcme ve

Degerlendirmeyi Etkileyen Unsurlara Iliskin Sonuclar

1. Ogretmenler oyun ve fiziki etkinlikler dersinin hayata gegirmede sikintilarin
yasandigin1 ve kazanimlarin eksik yonlerinin oldugunu, kazanimlar: aktarmada ki yeterlilik
sikintisi, kazanimlarin 6grencilere dogru bigimde aktarilmamasi ve uygun olmayan 6grenci

profillerinden dolay1 kazanimlarin uygun olduklarini dile getirdikleri goriilmektedirler.

2. Ogretmenlerin materyallerin varliginin olmamasi, var olan materyallerinde
cocuklarin yas gruplarina uygun olmayisi, okul idaresinin malzeme ag¢isindan yardimci
olmayisi, olan materyallerin de yetmemesinden dolayr materyallerin yetersiz olduklar

goriisiini belirttikleri gorilmektedir.
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3. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde dgretmenler cocuklarin gelisim 6zelliklerini
dikkate alarak, cocuklarin okula uyumunu saglamak amaciyla, sporu sevmelerine yardimci
olmak, motorik o6zelliklerine katki saglamak amaciyla herhangi bir degerlendirmeyi tercih

etmediklerini beyan ettikleri goriilmektedir.

6.1.3. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Okul
Yonetimi ve Veli ile iliskilere Iliskin Sonuclar

1. Ogretmenler okul ydnetiminin gereken 6nemi vermedigi, bu dersi yerine farkli
uygulamalar yapilmasina yonelik isteklerde bulunduklari, bu dersin Onemini

kavrayamadiklari, temel derslere daha ¢ok agirlik verildiklerini belirttikleri goriilmektedir.

2. Velilerin oyun ve fiziki etkinlikler dersine karsi ilgi duymadiklari 6gretmenler
tarafindan hem fikir olduklar1 hatta derse karsi velilerin bir bilgi sahibi olmamasindan

dolay1 bu dersi gereksiz gordiikleri anlagilmaktadir.

6.1.4. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Ogretmen

Yeterlilik Algisina iliskin Sonuglar

1. Oyun ve fiziki etkinlikler dersini isleyen d6gretmenlerin yetersizligi, eksik yetisen
cocuklarin varligr ve bu eksiklikten dolay: ileri ki kademeler de ¢ocuklarin zorluklar
yasayacagi, veli ve okul yonetimi tarafindan bu dersin 6nemsiz goriilmesinden dolay:

ogretmenlerin kaygi duyduklar1 goriilmektedir.

2. Ogretmenler iiniversitelerde egitsel oyunlar dersi almis ayriyeten kisisel gelisim
seminerlerine katildiklarindan dolayr mesleki agidan kendilerini yeterli bulduklarini beyan

ettikleri goriilmektedir.

6.1.5. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Onemine ve

Onerilerine Iliskin Sonuclar

1. Ogretmeler oyunlarin dgrencilerin fiziksel gelisimlerini ve psikomotor becerilerini
gelistirmesi agisindan olduk¢a dnemli oldugunu fakat bunu saglamak i¢in profesyonel bir

sekilde gerceklestirilmesi gerektigini 6ne siirdiikleri goriilmektedir.

2. Ogretmenlerin okullarda yeterli spor salonlarinin yapilip gerekli malzeme
yardiminin yapilmast ve eksikliklerin giderilmesi sonucunda brang 6gretmenlerinin bu dersi
islemesi, velilerin bu dersin 6nemi hakkinda bilgilendirilmesi gerektigini ifade ettikleri

goriilmektedir.
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6.2. Oneriler

Rize’de ortaokul diizeyinde gorev alan beden egitimi 6gretmenlerinin oyun ve fiziki

etkinlikler dersine yonelik goriislerine iliskin sonuglara gore su 6nerilerde bulunabiliriz;

6.2.1. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin

Planlanmasim Etkileyen Unsurlara Iliskin Oneriler

1. Cocuklarin oyun ¢aginda olmasi, saglikli bireyler olabilmeleri ve spor alaninda
yetenekli bireyler olabilmeleri i¢in oyun ve fiziki etkinlikler ders saatinin artirilmasi

saglanmalidir.

2. Okul ortamlarinin iyilestirilip spor ortamina uygun hale getirilmesi, materyallerin

cocuklarin yas gruplarina gore diizenlenip, spor salonu temini yapilmasi saglanmalidir.

3. Bu yas grubundaki ¢ocuklarin dikkatlerinin daginik olmast ve derse karsi olumlu
tutum gelistirmelerine olanak saglamak amacli 6grenci merkezli yaklasimlarin kullanilmasi

saglanmalidir.

4. Etkinlikler 6grencilerin 6zelliklerine gore diizenlenip, ailelerin beden egitimine
vermesi gereken Onemi asilamalari, teknolojiyi avantaj olarak kullanmalari ve dengeli
beslenmenin 6nemi 6grencilere, aile bireylerine hatta yonetime asilama ¢aligmalar1 yapilip

ogrencilerin hazirbulunusluklarini gelistirmeleri saglanmalidir.

6.2.2. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Ol¢me ve

Degerlendirmeyi Etkileyen Unsurlara iliskin Oneriler

1.Kazanimlarin eksik yonlerinin tespit edilip, Ogretmenlerin &grencilere iyi bir
sekilde aktarabilmeleri i¢in hizmet i¢i seminer diizenleyip ve okul Oncesi egitimlerinde

ogrenci profillerinin ileriki kademeye hazir hale getirilmesi saglanmalidir.

2. Bu yas grubundaki g¢ocuklarin okula uyum saglamalari, okulu sevmeleri igin
oryantasyon caligmalar1 yapilmali ayrica motorik 6zelliklerini gelistirebilmek agisindan
oyunlarla  harmanlanmis etkinlikler diizenlenmesi ve gelisim Ozelliklerine gore

degerlendirmeye tabii tutulmalar1 saglanmalidir.

3. Bu yas grubunun o6zellikleri géz onlinde bulundurularak 6gretim yili basindan
itibaren ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler dersine ilgilerine, tutumlarina goére nitel

degerlendirme yapilmalidir.
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6.2.3. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Okul
Yonetimi ve Veli ile Tliskilere fliskin Oneriler

1. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde diger derslerin ya da bagka faaliyetlerin
yapilmamasi ve bu dersin 6nemi hakkinda okul yonetiminin hassasiyet gostermesi

gerekmektedir.
2. Velilerin bu dersin 6nemiyle ilgili bilin¢lendirilmesi saglanmalidir.

6.2.4. Beden egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinde Ogretmen
Yeterlilik Algisina iliskin Oneriler

1. Bu derse giren 6gretmenlerin yetersizliklerinin hizmet i¢i egitimler ile giderilmesi

saglanmalidir.

6.2.5. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersinin Onemine ve

Onerilerine Iliskin Oneriler

1. Cocuklarin gelisimlerinin (psikolojik, sosyal, duyussal, bilissel) izlenebilmesi i¢in
bu derse giren 6gretmenlerin okul rehber 6gretmenleri ile isbirligi i¢erisinde olup gelisim

seyirlerini takip etmeleri saglanmalidir.
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EKLER

Ek-1 Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun Ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yonelik
Goriisleri — Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Ana bilim kapsaminda
yiiriitiilen bu ¢alismada goriisme formu “Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun Ve Fiziki Etkinlikler Dersine Yonelik
Goriisleri” amaglanmistir. Calisma kapsaminda higbir kisisel bilgi kullanilmayacaktir. Elde edilen veriler Yiiksek lisans
tezi olarak kullanilacaktir. Bu ¢aligmanin amacina ulagabilmesi i¢in cevaplarinizin iginizden geldigi gibi ve diiriist olmasi
onem tagimaktadir.

Degerli katkilarinizdan dolayt ¢ok tesekkiir ederiz.

Bahar SANDIKCI CENGiZ BAYRAKTAR
Yiiksek Lisans Ogrencisi Dr. Ogr. Uyesi.

KiSISEL BILGI FORMU

a) Yasmiz: ...

b) Cinsiyetiniz:...............

C) Meslekteki yiliniz..................

GORUSME FORMU

BEDEN EGIiTiMi OGRETMENLERININ OYUN VE FiZiKi ETKINLIKLER DERSINE YONELIK GORUSLERI

1.Bu derse ayrilan siire ve haftalik toplam ders saati hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Cevap:

2. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik fiziki imkéan (saha, malzeme vb.) yeterliligi hakkinda ne
diigiiniiyorsunuz?

Cevap:

3. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin islenmesine yonelik uygun buldugunuz 6gretim yontemleri nelerdir?

Cevap:

4. Ogrencilerin hazirbulunusluk durumlari hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Cevap:

5. Kazamimlar Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin varolus amaclarina ne kadar uygundur?

Cevap:

6. Bu derse ayrilan materyaller hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Cevap:

7.Sizce Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinde nasil bir 6l¢me degerlendirme yontemi kullanilmalidir?

Cevap:

8. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinde okul yonetiminin yaklasimi nasildir?

Cevap:

9. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik velilerin yaklasimi nasildir?

Cevap:

10.Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik kaygilariniz nelerdir?

Cevap:

11. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersine yonelik aldigimiz egitimleri mesleki yeterliliginiz acisindan degerlendiriniz?

Cevap:

12. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersinin kazanimlari gelisim 6zelliklerinin iizerinde Psikomotor, Sosyal-Duyussal,
Bilisgsel ve Fiziksel gelisime katkilar:1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Cevap:

13. Oyun ve Fiziki Etkinlikler dersi ile ilgili genel olarak onerileriniz nelerdir?

Cevap:
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Ek-2 izin Yazisi

T.C.
RIZE VALILIGI
it Milli Egitim MadUriago

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ
Adi Soyad Bahar Sandikg:
Kurumu / Universitesi | Recep Tayyip Erdogan Universitesi
Arastirma yapilacak iller | Rize
mm‘mm“"f’“ Rize il genelindeki deviet ortaokulu beden egitimi
Bt X oQretmenleri

Aragtirmanin konusu

Beden aditimi &gretmenierinin Oyun ve Fiziki Etkinlikier
dersine yonelk gorigleri

Universite / Kurum onay: | Var
Aragtirma/proje/ddevitez
onersi
Veri toplama araclan Yan yapilandinimig anket
Goris istenilecek E
Binm/Birimler
KOMISYON GORUSU
Sunulan olgeklerin ortackul beden egditimi odretmenlerine uygulanmasinda bir sakinca
gorlimemektedir.
Komisyon karan Oybirkigl / Oygokiugu ile alinmistir

Muhalif Gyenin Adi ve
Soyadi:

Gerekgesi:
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Ek-3 Etik Kurul Raporu

—— T.C:
?" RECEP TAYYiP ERDOGAN UNIVERSITESI -
ne . % TSE-ISO-EN
T TIP FAKULTESH 9000
NIvERSTTES Girigimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurul Baskanhg
Say1 : 40465587-050.01.04-274 10.12.2020

Konu : Etik Kurul

Saymn Dr. Ogr. Uyesi Cengiz BAYRAKTAR

Universitemiz Girigimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kuruluna yapmus
oldugunuz “Beden Egitimi Ogretmenlerinin Oyun ve Fiziki Etkinlikler Dersine
Yonelik Goriisleri” isimli bagvurunuz etik kurulumuz yonergesine gore 03.12.2020
tarthinde yapmus oldugu toplantida incelenmis olup, 2020/229 karar numarasi ile bilimsel
ve etik yonden uygun bulunmugtur.

Bilgilerinizi ve geregini saygilanmla rica ederim.

R e-imzahdir
Prof. Dr. Hiiseyin Avni UYDU
Baskan

Tel :Fax : Bilgi : BURAK HANKAYA

Bu belge 50 70 sayllx elektronik imza kanuna gore giivenli elcktromk imza ile mzalamm;trr
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