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OZET

CINTESUN, Aysun. Beden Egitimi Ve Spor Ogretmenlerinin Bilimsel Arastirma Oz-
Yeterlikleri Ile TUBITAK Bilim Fuarlarina Katilmaya Yonelik Tutum Ve Diisiincelerinin
Incelenmesi, Yiiksel Lisans Tezi, Ardahan, 2022.

Bu ¢alismanin amact beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirma 6z-
yeterlikleri ile TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmaya ydnelik tutum ve diisiincelerinin
incelenmesidir. Bu ¢alismada tarama modeli kullanilmistir. Calismanin verileri hem
nicel hem de nitel veri toplama teknikleri kullanilarak elde edilmistir. Arastirmada
beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin bilimsel arastirma 6z-yeterliklerini incelemek
amactyla “Bilimsel Arastirmaya Yonelik Oz-Yeterlik Olgegi”, TUBITAK Bilim
Fuarlarina katilmaya yonelik tutum ve diisiincelerinin incelenmesi amaciyla “Proje
Yarismalar1 (TUBITAK Bilim Fuarlari ) Ogretmen Tutum Olgegi” ve “TUBITAK
Bilim Fuarlarma Katilmaya Yonelik Goriisme Formu® uygulanmistir. Bu ¢alismaya 21
kadin ve 31 erkek olmak tizere toplamda 52 beden egitimi ve spor 6gretmeni katilmistir.
Calismanin alt problemleri dogrultusunda betimsel istatistikler hesaplanmig, bagimsiz
gruplar t testi ve korelasyon analizi yapilmistir. Nitel verilerin analizinde ise icerik
analizi kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin bilimsel arastirma 6z-yeterlikleri ve TUBITAK bilim fuarlarma
katilmaya yonelik tutumlar iyi diizeydedir. Bilimsel arastirma 6z-yeterlikleri cinsiyet
degiskenine gore farklilasmazken TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya yonelik
tutumlart  kadin Ogretmenler lehine farklilasmaktadir. Bu sonuglarla beraber
ogretmenlerin  bilimsel arastirma 6z-yeterlikleri ve TUBITAK Bilim Fuarlarma

katilmaya yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir.

Anahtar Sozciikler:
Oz-yeterlik, proje yarismalari, beden egitimi ve spor 6gretmeni, TUBITAK, bilim

senlikleri



ABSTRACT
CINTESUN, Aysun. Investigation of Physical Education and Sports Teachers' Scientific
Research Self-Efficacy and Attitudes and Thoughts towards Participating in TUBITAK
Science Fairs, Master Thesis, Ardahan, 2022.

The aim of this study is to examine the scientific research self-efficacy of physical
education and sports teachers and their attitudes and thoughts towards participating in
TUBITAK Science Fairs. Scanning model was used in this study. The data of the study
were obtained using both quantitative and qualitative data collection techniques. In the
research, in order to examine the scientific research self-efficacy of physical education
and sports teachers, "Self-Efficacy Scale for Scientific Research”, "Project
Competitions (TUBITAK Science Fairs) Teacher Attitude Scale™ and "TUBITAK
Science Fairs" in order to examine their attitudes and thoughts towards participating in
TUBITAK Science Fairs. “Interview Form for Participation” was applied. A total of 52
physical education and sports teachers, 21 women and 31 men, participated in this
study. In line with the sub-problems of the study, descriptive statistics were calculated,
independent groups t-test and correlation analysis were performed. Content analysis was
used in the analysis of qualitative data. According to the findings obtained from the
research, physical education and sports teachers' scientific research self-efficacy and
attitudes towards participating in TUBITAK science fairs are at a good level. While
scientific research self-efficacy does not differ according to gender, their attitudes
towards participating in TUBITAK Science Fairs differ in favor of female teachers.
With these results, there is no significant relationship between teachers' self-efficacy in
scientific research and their attitudes towards participating in TUBITAK Science Fairs.
Keywords:

Self-efficacy, project competitions, physical education and sports teacher, TUBITAK,
science festivals
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ON SOZ

Her yil ortaokul &grencileri diizeyinde TUBITAK Bilim Fuarlart 10 ana bilim dali
tizerinden diizenlenmektedir. Bunlar biyoloji, fizik, kimya, Tarih, cografya, matematik,
Tiirkce, yazilim, degerler egitimi, teknoloji tasarimdir. Lise diizeyinde baktigimizda da
TUBITAK Bilim Fuarlart 12 ana bilim dali iizerinden diizenlenmektedir. Bunlar
biyoloji, fizik, kimya, matematik, tarih, cografya, Tirk dili ve edebiyati, sosyoloji,
psikoloji, degerler egitimi, yazilim, teknoloji tasarimdir. Lise ve ortaokul diizeyinde
yapilan bilim fuarlarina alan iizerinden bakildiginda beden egitimi alaninin olmadig:
goriilmektedir. Beden egitimi ve Spor dersi programinin genel amaglarina bakildiginda
ise “Ogrencilerin hayatlar1 boyunca kullanacaklar1 hareket becerileri, aktif ve saglikl
hayat becerileri, kavramlar1 ve stratejileri ile birlikte 6z yOnetim becerileri, sosyal
becerileri ve digiinme becerilerini de gelistirerek bir sonraki Ogrenim diizeyine
hazirlanmalaridir.” (MEB, 2022). Ogrencilerin sosyallesmesi, deneyim kazanmasi, 6z
giiven kazanmasi, karar verme acisindan 6zgiir olmas1 gibi kazanimlarin 6grencilere
kazandirilabilmesi i¢in beden egitimi énemli bir yer tutmaktadir, beden egitimi ve spor
dersi 6grencilere gesitli beceriler kazandirmaktadir.

Bu anlamda, TUBITAK Bilim Fuarlarinda beden egitimi ve spor &gretmenlerinin
bilimsel arastirma &z-yeterlikleri ile TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmaya yonelik

tutum ve diislinceleri incelenmistir.

Aysun CINTESUN
Ardahan, 2023
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1. GIRIS
1.1. PROBLEM DURUMU

Gilinlimiiz egitim sisteminin yasandig1 bilgi ¢caginda asil gaye, 6grencilerimize var olan
bilgileri 6grencilere anlatmaktan ¢ok bilgiye ulasacak ¢aba sarf edecegi becerilerini
ogrencilere kazandirabilmek olmalidir. Bu da iist diizey zihinsel siire¢ becerileriyle olur.
Farkli bir ifadeyle diyecek olursak ezbere 6grenmekten ziyade kavrayarak 6grenme,
hayat1 boyunca karsilasacagi yeni sorunlarla ilgili problemleri ¢dzebilme ve dgrencide
bilimsel yontem siire¢ becerisi gerektirir (Kokmaz ve Kaptan, 2001). Degisen ve gelisen
diinyayla birlikte toplumun ihtiyag ve istekleri de degismektedir, bu isteklerin ve
ithtiyaglarin karsilayabilmesi i¢in donanimli, bilgili insan giicliniin olmasi lazimdir ve
bunlarin egitimleri i¢in de Oncelikle egitim konusunda yapilan ¢alismalardan bilimsel
arastirmalara biiyiik gorev diismektedir (Ciltas ve digerleri, 2012). Bu yilizdendir ki
ogretmenlere biiyiikk bir is diismektedir. Ogretmenlerin 6grencilerini yaratici
diisiinmeye, bilimsel diisiinmeye, elestirel diisiinmeye, bilimsel aragtirma yontemlerini
kullanmaya, projeler iiretmeye tesvik edebilmeleri i¢in ilk 6nce kendilerinin bilimsel
aragtirma yontem ve siireglerini tam olarak bilmeleri ve konuya hakim olmalari, bu
stiregleri verimli ve saglikli bir sekilde ilerletebilmeleri gerekmektedir. Bu sebeplerden
dolayr ilk olarak ogretmenlerin bilimsel arastirma bilgisine hakim olacak sekilde
yetistirilmeleri gerekmektedir (Akgoltekin, 2019). Bandura'nin sosyal biligsel teorisi 6z-
yeterlik teorisine dayanir. Bahsedilen bu teori, kisinin davramiglarint ya da
davraniglarindaki degisiklikleri istenilen sekilde yerine getirilmesi konusundaki inangtir
(Akt. Coban ve Sanalan, 2002). Bilimsel aragtirma yontemleri dersi alan 6gretmenlerin
derslerine girdikleri siniflarin daha ¢ok Ogrenciyi aragtirma yapmaya yonelttigi, bu
ogretmenlerin bilimsel arastirma 6z yeterlilik diizeylerini arttirdigl, arastirma 6z
yeterligi yiiksek olan Ogretmenlerin gelecekte arastirmalara katilma konusunda cok
istekli olacagi ve bilimsel arastirma isteginin ¢ok olacagi ve arastirmaya yonelik olan
tedirginliklerinin azaldig1 yapilan arastirmalarda yer almaktadir. (Saracaloglu, 2008).

Ogrenme yontemlerini kolaylastirmak icin belirli bilimsel beceriler kazandirmay:

hedefleyen, proje hazirlarken ya da deney yaparken bireyin aktif olmasini saglayan,
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kendi yaptiklar1 projelerine, materyallerine yonelik sorumluluk alarak ortaya
cikardiklart trlinlerin faydali olmasii kendi diislinceleriyle ifade etmesini saglayan
bilimsel siire¢ becerilerdir (Tan ve Temiz, 2003). Bilimsel siire¢ becerileri, 6grencilerin
okulda, bilim fuarlar1 ve bilim senlikleri gibi proje etkinliklerinde tasarlamaya
calistiklar1 projeleri liretirken kazanmalar1 gereken dnemli becerilerdir. Bu agidan bilim
senlikleri ve bilim fuarlari, 6grencilerin bilimsel silire¢ becerilerini kazanmasina katki
saglayabilir. Ayrica 6grenci ya da Ogretmenlerin bilimsel aragtirma siireclerini
kullanabildikleri proje ¢alismalar1 bu hususta 6énemli bir yer tutmaktadir. Korkmaz ve

Kaptan (2001) proje tabanli 6grenmenin bazi beceriler kazandirdigini belirtmistir.

Bunlar,

1. Teknolojiyi kullanma becerisi, telefon kullanma, araba kullanmaya, televizyon
izleme vb. araclardir.

2. Tutumlar, 6grenmeye ilgi, egitime merak vb.

3. Inanglarda ise &z-yeterlik inancidir.

4. Oz-denetim becerileri, zaman y&netimi, hedefler belirlemek, islemleri organize
etmek becerileridir.

5. Karar vermek, problem ¢ozmek, elestirel diisiinme becerileri biligsel siireg
becerileridir.

6. Oz-denetim, basari hissi gibi egilimlerdir.

7. Bir toplanti yonetmek, bir plan yapmak, bir biitce hazirlamak, vb. yasamsal

becerilerdir.

Bu kadar ¢ok becerinin kazanilmasina katkida bulunan proje c¢aligmalari, 6grencilerin
gercek hayattaki bazi problemleri arastirdigi ve arastirdigi bu problemlerin sonuglarin
cevresindekilerle paylastigi aktif bir 6grenme siirecidir (Krajcik ve digerleri, 1999:8-9;
Thomas, 2000). Bu siirecte 6grencinin arastirmalar yapmasi ve g¢esitli arastirma
yontemleri kullanmasi gerekmektedir. Dolayisiyla bir proje calismasinda bilimsel
aragtirma siirecleri énemli yer tutmaktadir. Ozelikle ortaokul ve lise dgrencilerinin
O0gretmenleri danismanliginda ¢esitli projeler hazirlayarak bilimsel arastirma siireclerini
en iyi sekilde kullanabilme imkani bulduklar1 TUBITAK Bilim Fuarlarina yonelik bir

calisma yapilmas1 gerektigi diisiiniilmektedir. Ogrencilerin analitik diisiinmelerini,
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problem ¢dzme becerilerini, elestirel diisiinme becerilerinin hepsini gelistirme; grupla
calisarak iiriin ¢ikarma, plan ve program yaparak projeler iiretme ve TUBITAK Bilim
Fuarlarinda grencilerin sosyallesmelerini saglama gibi gayeleri bulunmaktadir (Ozel ve
Akyol, 2016). Gelisen diinyada i¢inde bulundugumuz toplumsal yap1 ve bilimin gelisim
stireci bireylerin 6grenme alaninda bazi degisiklikleri zorunlu bir hale getirmektedir.
Geleneksel 6gretimdeki birey, dnceleri pasif alict iken simdi baktigimizda aktif, bilgiye
ulasabilen ve bilgiyi aktarabilen birey konumundadir. Ogrenmedeki bu degisim, egitim
alaninda kullanilan dgretim yéntemlerini de kapsamistir. Ogretim yontemlerinden biri
olan proje tabanli daha ¢ok one ¢ikmistir (Korkmaz ve Kaptan, 2002). TUBITAK Bilim
Fuarlar ile 5. sinifa ve 12. smifa giden ilk ve ortadgretim 6grencilerinin ¢alismalarini
gerceklestirme konusunda kendilerine giivenerek onlari tesvik etmek, soru ve sorunlara
¢Oziim bulma yoluyla bilimsel siire¢ becerilerin 6grencilere kazandirilmasina fayda
saglamak; her seviyedeki 6grenciye bilissel, duyussal ve psikomotor alanlarda proje
hazirlamalarina firsat sunmak, bilimsel arastirma ve tekniklerinin kullanilmasini
saglamak ve dgrencilerle is birligi yaparak takim ¢alismasi ruhunu hissetmelerini, yeni
ortamlar kurmalarini, yeni fikirler sunmasini amaclamaktadir (TUBITAK, 2020a).
TUBITAK Bilim Fuarlar1 herhangi bir problemi ¢6zmeye yonelik olarak yiiriitiilen,
arastirma gerektiren ve problem ¢ozerek ortaya iirliin konulan diizenli, sistemli
calismalarin tiimiidiir. Bagvuruda bulunan alt projeler; inceleme, tasarim, arastirma,
tiirlerini uygun bir sekilde hazirlamaktadir (TUBITAK, 2020b). TUBITAK Bilim
Fuarlarinda sergilenen projeler edebiyat, Tiirkge, fizik, matematik, miithendislik, kimya,
teknoloji, biyoloji, din kiiltiri ve ahlak bilgisi, deniz bilimleri, tarih, cografya,
bilgisayar, yazilim, uzay-havacilik bilimleri ve felsefe gibi alanlarindan en az {i¢ proje
segilerek hazirlanir (Colakoglu, 2018). Her yil Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan diizenlenen bilim fuarlarina ortaokul ve lise
Ogrencileri, bahsedilen tematik alt proje alanlarindan cesitli projelerle katilmaktadirlar
fakat bu tematik alanlarda beden egitimi ve spor bransina yonelik konularin
bulunmadigr goriilmektedir. Dolayisiyla 6grenciler, beden egitimi ve spor bransinda her
hangi bir proje hazirlayamamakta, Ogretmenlerde bu projelere danigmanlik
yapamamaktadir. Bu husustan yola ¢ikilarak 6gretmenlerin fuarlara katilim konusunda
neler diisiindiikleri ve bu fuarlara yonelik tutumlarmin nasil oldugu arastirilmak

istenmistir. Ayrica dgretmenlerin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterliklerinin ne
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diizeyde oldugu ve bilim fuarlarina olan tutumlariyla iliskili olup olmadig1 da bu

caligsmada arastirilacak diger bir konudur.

1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Yapilan bu ¢aligmanin amaci “Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin bilimsel aragtirma
oz-yeterlikleri ile TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya yonelik tutum ve
diisiincelerinin incelenmesi”’dir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere cevap

aranmigtir.

Alt Problemler:

1. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 06z-
yeterlikleri ne diizeydedir?

2. Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmaya
yonelik tutumlar1 nasildir?

3. Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya
yonelik diigiinceleri nelerdir?

4. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 06z-
yeterlikleri cinsiyet degiskenine gore farklilagmakta midir?

5. Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya
yonelik tutumlar cinsiyet degiskenine gore farklilagmakta midir?

6. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-
yeterlikleri ve TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya yonelik tutumlar1 arasinda

herhangi bir iliski var midir?

1.3. ARASTIRMANIN ONEMIi

Ulkemizde her yil diizenli olarak yapilan bilim fuarlari TUBITAK tarafindan
desteklenmektedir. Bu fuarlar ile ilk ve ortaggretim Ogrencilerine bilimsel siireg
becerileri kazandirilmaya ¢alisilmakta ve dgrencilerin bilissel, duyussal ve psikomotor
gelisimleri desteklenmektedir (TUBITAK, 2020a). Bu sekilde &grenciler bilimsel

disiinme aliskanligi kazanmakta ve is birlik¢i calismayr 6grenmektedirler. Beden
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egitimi ve spor dersi programinin genel amaglarma bakildiginda “Ogrencilerin
yagsamlar1 boyunca kullanacaklar1 hareket becerileri, aktif ve saglikli hayat becerileri,
kavramlari ve stratejileri ile birlikte sosyal becerileri, 6z yonetim becerileri ve diisiinme
becerilerini de gelistirerek bir sonraki 6grenim diizeyine hazirlanmalaridir.” (MEB,
2022). Goriilmektedir ki beden egitimi ve spor dersi Ogrencilere ¢esitli beceriler
kazandirmaktadir. Fakat TUBITAK Bilim Fuarlarinda sergilenen projelerin tematik alt
proje alanlarma bakildiginda Akilli Ulasim Sistemleri, Nesnelerin Interneti
Algoritma/Mantiksal Tasarim, Giyilebilir Teknolojiler, Finansal Okuryazarlik, Robotik
ve Kodlama, Go6¢ ve Uyum, Saglikli Beslenme, Medya Okuryazarligi, Biyogesitlilik,
Saglik Teknolojileri, Biyotaklit, Bilim Tarihi, Havacilik ve Uzay, Biiyiik Veri, Insan
Haklar1 ve Demokrasi, Dijital DOniisiim, Degerler Egitimi, Kiiltiirel Miras,
Stirdiiriilebilir Kalkinma, Malzeme ve Nano-teknoloji, Tarim Teknolojileri ve Seracilik,
Dogal Afetler ve Afet Yonetimi, Gorsel ve Isitsel Sanatlar, STEAM, Yapay Zeka,
Ekolojik Denge, Su Okuryazarligi, Milli Teknoloji Hamlesi, Yenilenebilir Enerji
alanlarinda projelerin yapildig1 goriilmektedir (TUBITAK, 2019). Beden egitimi ve spor
dersinin TUBITAK bilim fuarlarmdaki proje alanlar1 arasinda olmadig belirlenmistir.
Bu projelerin yapildig1 okullarda ¢aligmalarin biitiin brans dgretmenlerinin katilimryla
destekli bir sekilde yapildigi gozlemlenmistir. TUBITAK bu projelerde gérev alan
ogretmenler igin herhangi bir alan smirlamasi getirmemektedir (TUBITAK, 2022).
Dolayisiyla beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin bu fuarlarda kendi alanlar1 disindaki
konulara danismanlik yaptiklar1 anlagilmaktadir. Bu agidan bakildiginda bu c¢alisma ile
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmalari
konusunda ne gibi bir tutuma sahip oldugu belirlenecektir. Calisma bu yonii ile alana
katki saglayacaktir. Ayrica bu ¢alisma beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin bilimsel
aragtirmaya yonelik 6z-yeterliklerinin belirlenerek TUBITAK Bilim Fuarlariyla olan
iliskisine bakilmasi agisindan énem arz etmektedir. ilgili literatiir incelendiginde beden
egitimi ve spor dgretmenlerinin bilimsel arastirma &z-yeterlikleri ile TUBITAK bilim
fuarlarina katilmaya yonelik tutum ve diislincelerinin incelenmesine yonelik herhangi
bir calismaya rastlanmamistir. Arasgtirma bu yoniiyle ilgili literatiire katkida

bulunacaktir.
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1.4. SAYILTILAR

Bu arastirmanin sayiltilar1 sunlardir:

1.

Bu ¢alismanin evrenini Kars ilindeki ortaokul ve liselerde gorev yapmakta olan
beden egitimi ve spor Ogretmenleri olusturmaktadir. Bu g¢alisma evreninde
toplam 246 beden egitimi ve spor Ogretmeni bulunmaktadir. Bu c¢alismada
orneklem olarak ¢alisma evreninde gorev yapan tiim Ogretmenlere ulasilmaya
calisilacaktir.

Ogretmenlerin kendilerine verilen veri toplama aracindaki sorularin hepsini

samimiyetle yanitladiklar1 ve onlara ait kendi diisiinceleri oldugu varsayilmstir.

Yapilan bu arastirmada kullanilan veri toplama araglarmin oOlglilen o6zellikleri

degerlendirmede gegerli ve glivenilir oldugu sayiltilar arasindadir.

1.5. SINIRLILIKLAR

Bu aragtirmanin siirliliklar: séyledir:

1.
2.
3.

Bu aragtirma 2021-2022 egitim-6gretim yillart ile sinirlidir.

Arastirma beden egitimi ve spor dersi ile sinirlidir.

Arastirmanin 6rneklemi Kars il merkezindeki ve ilgelerindeki beden egitimi ve
spor 6gretmenleriyle siirlidir.

Bu aragtirmada kullanilan veri toplama araglar1 Bilimsel Arastirmaya Y onelik
Oz-Yeterlik Olgegi, Proje Yarismalari (TUBITAK Bilim Fuarlar1 ) Ogretmen
Tutum Olgegi, TUBITAK Bilim Fuarlarina Katilmaya Yénelik Goriisme Formu

ile simirhdir.

1.6. TANIMLAR

Oz-Yeterlik: Oz-yeterlik kavram, kisinin bir performansi sergilemesi i¢in kendini hazir

hissedip basarili bir sekilde yapacak olmasina duydugu giiveni ile kisinin yetenekleri

dogrultusunda “ne yapabilirim” sorusuna verdigi inang olarak tanimlanabilir (Bandura,

1997, 1982; Askar ve Umay, 2001; Snyder ve Lopez, 2002: 278).
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Tutum: Kisilere, olaylara, cisimlere ya da kuruluslara karst her daim olumlu ve

olumsuz gibi davranis gdstermemize neden olan degismeyen bir inanctir (Onciil, 2000).
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2. GENEL BILGILER

2.1. OZ-YETERLIK

Oz-yeterlik Albert Bandura tarafindan gelistirilen sosyal-bilissel kurama ve sosyal-
biligsel kuramin karsilikli belirleyicilik ilkesine dayanmaktadir. Sosyal-biligsel kuramin
karsilikli belirleyicilik ilkesine gore kisinin i¢inde bulundugu ortami ve Kkisinin
davraniglar1 karsilikli olarak birbirine etki ederek kisinin bir sonraki davranisina zemin
hazirlamaktadir (Bandura, 1986). Sosyal-biligsel kuramin karsilikli belirleyicilik
ilkesine gdre 6z-yeterlik anahtar role sahip kisisel faktorlerdendir (Bandura, 1997). Oz-
yeterlik, bireyin hayatindaki olaylari takip edebilmesi igin bilissel, zihinsel, davranigsal
ve giidiisel kaynaklar1 istedigi zaman uygulamaya gegirebilecegine olan inangtir.
Boylece 0Oz-yeterlik kisilerin giindelik hayat yasantilarinin {iistesinden gelebilecek
potansiyele sahip olduklarina duyulan genellenmis bir inang olarak ele alinmaya
baslanmistir (Demir, 2011:76). Oz-yeterlik, bireyin bir isi tam olarak yapmasi igin
gerekli yetenege sahip olduguna duydugu inanctir. Oz-yeterlik inanci kisinin tiim
yasamindaki davranislarini etkiler (Kurbanoglu, 2004). Oz-yeterlik inanci, basari,
degisim ve kisisel gelisim i¢in kilit kaynaktir. Duygusal, karar verme, biligsel ve
motivasyonel siireclerde etkilidir. (Ciimle sdyle olabilir: Oz yeterlik; duygusal, bilissel,
motivasyonel siireclerle karar verme siireclerinde etkilidir.) Oz-yeterlik inanci, kisinin
olumlu ya da olumsuz, iyimser ya da kétiimser diisiinmesini etkiler. Oz-yeterlik inanci
bireyin isteklerini, diisiincelerini, hedeflerini zorlukla karsilastiginda kendini nasil
motive etmesi gerektigindeki cabasini etkiler. Bu inan¢ bireyin gelecege olan
beklentisini sekillendirmesine yardimer olur. Diisiik 6z-yeterlik inancina sahip bireyler
zorlu hayat sartlariyla karsilastiklarinda hemen pes edip, bosa ugrastiklarina inanip
basarmak i¢in ¢abalamay1 birakirlar. Bu yiizdendir ki 6z-yeterlik inanci tim duygusal
yasami etkileyip bireyi yonlendirir, olumlu ya da olumsuz karar verme noktasinda
bireyin segimlerini etkiler (Gémleksiz ve Serhatlioglu, 2013). Oz-yeterlik inanc1 diisiik
kisilerde tistlerine diisen belli sorumluluklari yerine getirme siirecinde giiglii 6z-yeterlik
inancina sahip olan kisilere kiyasla stres, gerginlik, huzursuzluk ve er ya da geg
memnuniyetsizlik duygular1 ortaya ¢ikar (Yesilyurt, 2013). Oz-yeterlik inanci ayni

zamanda kisilerin hayatlarinin herhangi bir asamasinda bir sorunla ya da giizel olmayan
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bir durumla karsilastiklarinda bu sorun karsisinda nasil ¢aba sarf edeceklerini ve ne
kadar siire bu problemle karsi karsiya kalabileceklerini de belirlemektedir. Olas1 bir
zorluk karsisinda kalan kisinin kendi yetenekleri konusunda kendine giiveni tam yoksa
bu kisi zorluk durumunu ortadan kaldirmak icin emek vermeyerek c¢abalarini
yavaglatabilir ya da tamamen kendine olan giivensizligini ortaya koyarak bu isten
vazgecebilir. Tam tersi yeteneklerine giiveni tam olan, kendine giiveni tam olan kisi
zorluk karsisinda daha ¢ok emek harcayacak ve bu zorlu siireci ¢6zmek i¢in azimli ve
kararli davranacaktir (Bikmaz, 2002). Oz-yeterlik inanci diisiik olan bireyler,
kendilerine verilen zor gorevlerde korkak davranirlar ve bu verilen gorevleri kendilerine
birer kisisel tehdit olarak algilarlar. Bu bireylerin istekleri, tutkular1 ve se¢tigi amaglara
ulagsmada hissettikleri gérev sorumlulugu diisiik diizeyde olmaktadir. Bu bireyler zor bir
gorevle yiiz ylize kaldiklar1 zaman basar1 elde etmekten ¢ok kendi eksikliklerine, bu
gorev karsisinda kalacaklari engellere ve basarisizliga takilip kalmaktadirlar. Bu yiizden
0z-yeterligi diisiik bireylerin zorda kaldiklari zaman harcadiklari zaman en diisiik
seviyededir ve boyle bireyler ¢ok ¢abuk vazgegerler (Yaman ve digerleri, 2003). Tam
tersi 6z-yeterligi yiiksek olan, kendine giivenen insanlar; zorlu gérevlerden kaginmazlar.
Verilen gorevi lstesinde gelici bir tavirla, azimle ve istekle yapmaya calisirlar.
Hedeflerini kaybetmemek icin biiyiik bir azimle ¢alisirlar ve duyduklar1 sorumluluk
duygusunu kaybetmezler. Gorevlerine tam olarak odaklanirlar ve zorluklarla
karsilastiklar1 zaman taktiksel olarak diistinebilirler (Ritter ve digerleri, 2001:177).
Ogretmen 6z-yeterlik inanci, &z-yeterlik kavramiyla iliskili olan en &nemli
kavramlardan biridir. Oz-yeterlik inanci ile ilgili yapilan calismalar igerisinde en genis
alan1 6gretmen Oz-yeterligi olusturmaktadir. Farkli bir sdylemle 6gretmen 6z-yeterlik
inanci, 0grencilerin davraniglarini etkileme kapasiteleri ya da dgretimlerini basarili bir
sekilde yapabilmeleri i¢in yapmasi gereken davranisi yapabileceklerine olan inanglari
olarak da tanimlanmaktadir (Berkant ve Ekici 2007). Bu bakis agisiyla bakildigi zaman
0z-yeterlik inancinin egitim, 6gretime iliskin 6gretmen davranisini anlayip ileriye dogru
gelisimine faydasi olabilecegi diisiiniilmektedir. Oz-yeterlik inanci tam olan égretmenin,
ogretmenlik mesleginin olmazsa olmazi olan yapilmasi gereken yeterlikleri yerine
getirebilecek, azimli, 6zverili, karsilastigi tiim sorunlarla zamaninda basa ¢ikabilen
istekli 0gretmenler yetistirilmesi bakimindan 6nemli bilgilerin ortaya ¢ikmasina katki

saglamaktadir (Yilmaz ve Giircay, 2011). Bu konu iizerinde yapilan caligmalara
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bakilinca, 6gretmenlerin 6z-yeterlilik inanglarinin 6gretmenin sinifta uygulayacagi
Ogretme yontem-teknikleriyle, sinif yonetim becerileriyle, 6grencilerin basarili olmalari
icin verilen emek harcanan caba diizeyleriyle iliskili oldugu goriilmektedir (Giirol ve
digerleri, 2010). Ogretim kurumlarinda 6grenme-dgretme ortamlar1 olusturma genel
olarak Ogretmen Oz-yeterligine dayandirilmaktadir. Sinif ortami da biiyiik Olclide
Ogretmenlerin Ogretimsel Oz-yeterliklerine olan inanglari tarafindan belirlenmektedir
(Bandura, 1993). Oz vyeterligi yiiksek olan dgretmenlerin diger meslektaslarina gore
farkli olduklar1 ve bulunduklar1 egitim 6gretim siirecinde dahil olduklar1 konular1 tam
anlamuyla yiiriittiiklerini sdylemek miimkiindiir (Kiremit, 2006). Oz-yeterlik inancina
sahip 0gretmenlerin derslerinde kullandiklar1 6gretim yontem ve tekniklerinin 6grenme
zorlugu ceken 6grencide farkli doniitler sagladigi, bu déniitlerinde dgrenciler iizerinde
basary1 ve dgrencilerin motivasyonunu etkiledigi goriilmektedir (Ozkan ve digerleri,
2002; Tiirkmen, 2007). Ogretmenlerin 6z-yeterliklerine duydugu inang sayesinde smif
ici ve smif dist davranislariyla, farkli disiincelere agik olmasiyla ve yeni bilgi
ogretmeye istekli olup olumlu tutum sergilemesiyle de dogrudan bagli oldugu ifade
edilmektedir (Milli Egitim Bakanligi, 2017). Oz-yeterligi diisiik olan 6gretmenlerin, 6z-
yeterlik inanci yilksek olan Ogretmenlere gore diisiik akademik standartlara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu &gretmenlerin istekleri nettir, bu Ogretmenler egitim
Ogretime yogunlagsmaktadir ve Ogrencilerin egitim ve Ogretimlerine daha ¢ok
odaklanmaktadirlar. Oz-yeterligi yiiksek ogretmenlerin smif ortamlarinda giivenli,
istekli ogrencileri girisimcilige yonelttikleri, 6grencilerin kisisel ihtiyaglarmi dikkate
aldiklar goriilmektedir. (Balci, 2013). Oz-yeterlik algis1 yiiksek olan 6gretmenlerin,
yasamlar1 boyunca herhangi bir sorunla karsilastiklarinda amaclarindan vazge¢meden
problemle basa cikabilmeleri ve basarisiz olduklarinda bile bu kararliliklarindan
vazgegmemeleri daha olasidir. Oz-yeterligi yiiksek olan dgretmenlerin daha disiplinli,
diizenli ve daha 1yl programlanmis, 6gretmen merkezli degil de 6grenci merkezli ve
insancil sinif stratejileri kullanma ydneliminde olduklar1 belirtilmektedir. Ogretmenlerin
oz-yeterlik inanglarin1 giiglendirmenin direkt Ogretmenin egitim-6gretim Kalitesinin
diizenlenmesiyle alakali oldugu, 6gretmenin kisisel olarak da 6gretmenlik meslegini
daha saglikli ve yiiksek doyum giicliyle yapmasia imkan saglayacagi ifade edilebilir
(Kurt, 2012). Ogretmenlerin 6gretimlerinde kullandiklar1 yéntem ve tekniklerin,

ogrenmekte zorluk ceken Ogrencilerde Ogretmenin onlara geri dontisii farklilik
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gosterdigi i¢in 6grencinin hem ders basarisini hem de motivasyonunu etkiledigini ortaya
koymustur. Bu yiizden 06z-yeterligi yiiksek olan oOgretmenlerin, Ogrencilerin
motivasyonunu ve derse karsi olan basarilarin1 kontrol edebileceklerine inanilir (Korkut
ve Babaoglan, 2012). Bu soylemlerin yani sira 6gretmenlerin 6z-yeterlik algilari,
ogretmenlikle ilgili olan disilinceleri, davranislar1 ve duygusal yonden davraniglari

belirleyici rol oynamaktadir (Demirel, 1993).

2.1.1. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Oz-Yeterligi

Beden egitimi; bireyin fiziken, ruhen, zihnen ve bedenen gelisimini saglamak, giinliik
yasama ve meslek hayatinin tiim durumlarina hazirlamak, vatandaslik duygularini, milli
biling duygularini, hislerini giiclendirmek amaci ile yapilan metotlu ve diizenli aktivite
caligmalarinin tamamidir (Yalcin, 1995). Beden egitimi 6gretmeni ise bu dzelliklerin
hepsini diizenli bir sekilde 6grenciye aktaran kisidir. Oz-yeterlik duygusu, beden egitimi
ogretmeninde kilit noktay1 olusturmaktadir. Ciinkii 6gretmenin 6z-yeterlik duygusu ne
kadar yiiksek diizeyde olursa 0gretmen, dgretmenlik mesleginde de o kadar basarili ve
kendine gilivenen biri olacaktir. Beden egitimi oOgretmeni adaylarinin alan ve
ogretmenlik meslegine olan 6z-yeterlik inanglarinin erken fark edilmesi, onlarin karsi
tarafa kendilerini ve duygularini daha iyi ifade edebilmelerine, zamanla olusan bilgi
birikimlerinin farkina varmalarina olanak taniyacak ve onlarin mesleki doyumlarina da
etki edebilecektir (Akbal, 2016). Egitim yoniinden birbiriyle alakali olan onemli
sonuglarin ortaya c¢ikmasinda biitiin sonuglarin diger bir sonucu etkiledigi anlasilan,
cocuklarin fiziksel, egitimsel, psikososyal gelisimlerinde ve ¢ocuklarin egitim 6gretim
hayatlarinda 6nemli bir yeri bulunan kahraman kisiler 6gretmenlerdir. Beden egitimi ve
spor Ogretmenlerinin egitim Ogretim hayati boyunca Ogrencilerin hem motorsal,
psikososyal hem de fiziksel ve egitsel alanlarda bu Ogretmenler Onemli rol
oynamaktadirlar. Bu siirecte biiylik bir rol oynayan 6gretmenlerin giivenip kendini her
anlamda yeterli gormesi kagmilmaz bir durumdur. Akademik 6z- yeterligi yiiksek bir
inanca sahip olan 6gretmenler kuskusuz ¢ocuklarin tiim 6zelliklerini gelistirmede daha
aktif bir rol oynayacaklardir (Tirkekul ve Sarikabak, 2019). Beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin ve adaylarinin, {niversite egitimleri boyunca yapmasi gereken

akademik Oz-yeterliklere sahip ddev ve sorumluluklar vardir. Ekonomik ilerlemeler,
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gelisen teknolojik ilerlemeler ve siirekli artan rekabet ortami sebebiyle egitim d6gretimin
seviyesi ve Kkalitesi gilin giin artmaktadir; bu durumun nedeni olarak bu alandaki
O0gretmen ve aday Ogretmenlerin gorevlerinin, sorumluluklarinin artmasi olarak ele
alinabilir (Yildirim, 2015). Verilen gorev ve sorumluluklarda basar1 elde edilebilmesi
bireylerin akademik o6z-yeterlik inanglart ve diizeyleri ile iliskili olabilmektedir.
Akademik 0Oz-yeterlik diizeyleri diisiik olmayan oOgretmen adaylarinin yetistirilip
kazandirilmasi hem beden egitimi alaninin gelismesine hem de bu konuda egitim veren
tiniversitelerin hedefine ulasmasinda biiyiik bir rol oynamaktadir. Giinlimiizde de egitim
kalitesinin biiyiik bir tartisma konusu oldugu beden egitimi ve spor kavraminin ve bu
kavramin 6neminin iilkemizde tam olarak idrak edilemedigi farz edilerek bu konuda
beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarinin ve dgretmenlerinin sahip oldugu akademik
0z-yeterlik inanci diizeylerinin belirlenmesi 6nem arz etmektedir (Eroglu ve Yildirim,

2018).

2.1.2. Bilimsel Arastirma Oz-Yeterligi

Kisiler, merak ettikleri herhangi bir konuda veya akillarinda kalan bir konu hakkinda
bilgi edinmek amaciyla arastirma yaparlar. Bu yiizdendir ki kisi, aktif olarak dogrudan
arastirma siirecinin i¢inde yer alir. Problemin belirlenmesi ile aragtirma siireci baslar.
Arastirma; sorunlara giivenilir, saglikli ¢ézlimler aramak amaci ile planli ve programli
olarak diizenli sistemli siiregler ¢ercevesinde bilgilerin toplanmasi, bilgilerin analiz
edilmesi, bilgilerin toplanip bu bilgilerin yorumlanarak degerlendirilmesi, en son da
rapor edilmesi siirecidir (Kaptan, 1995; Karasar, 2002). Kisilerin bilimsel arastirma
yapabilmesi i¢in oncelikle bilimsel anlayis ve tutumlarin kazanilmasi ve gelistirilip
ilerletilmesi gerekir. Fakat bu durum beceri, bilgi ve tutumlarin bir araya gelip
biitiinleserek saglanmasi ile miimkiindiir (Saracaloglu ve digerleri, 2003). Degisen ve
gelisen diinya ile birlikte insanlarin arz ve talepleri de degismektedir ve bu istekleri
karsilayabilecek insan giiclinlin gelistirilip egitilmesi icinde egitim hakkinda yapilan
bilimsel arastirma ve incelemelere biiyiik gorevler diismektedir (Ciltas ve digerleri,
2012). Degisen diinya ile birlikte artan ihtiyaglarin karsilanabilmesi i¢in yeni nesil
ogrencilere elestirel diisiinme becerileri, arastirma-inceleme, problem ¢6zme

tekniklerinin kazandirilmasi i¢in oncelikle 6gretmenlerin kendilerinin bu yeterliklere
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sahip olmalar1 biliylik bir 6nem arz etmektedir (Saracaloglu, 2008). Bu siiregte
ogretmenlerin 6grencilerini  bilimsel diisiinmeye, bilimsel arastirma yontemlerini
kullanmaya, projeler iiretmeye, analitik diisiinmeye yoOnlendirebilmeleri i¢in ilk basta
kendilerinin bilimsel arastirma yontem ve siireclerini tam olarak bilmeleri ve bu
stirecleri 0grenciler i¢in daha verimli diizgiin bir sekilde yiirtitmeleri gerekmektedir. Bu
yiizdendir ki Ogretmenlerin bilimsel aragtirma inancina sahip olarak yetistirilip
gelistirilmesi gerekmektedir (Akgoltekin, 2019). Arastirmaci ruha sahip 6gretmenler,
kendi gelisimlerine, 6grencilerinin bireysel gelisimine ve arastirma yapma becerilerine
katki saglar. Birey arastirma calismalarina aktif olarak katildigi siirece arastirma
becerisine sahip olur ve arastirma yeterliligi kazanmig olur. Arastirma etkinlikleri ile
arastirma 0z- yeterlikleri pekismektedir, bu ylizdendir ki Ogretmenler arastirma
becerilerine yonelik yiiksek 6z-yeterlik algisina sahip olur (Kart ve Gelbal, 2014).
Yapilan egitim arastirma sonuglarina gore Ogretim asamasinda OZretmen
uygulamalarinin gelismesi ve bilginin gelismesi i¢in 6gretmenlerin bilimsel arastirma
oz-yeterlikleri cok dnemli ve gereklidir (Tasdemir ve Tasdemir, 2011). Universitelere
ve Ogrenim goriillen alana gore arastirma becerilerine yonelik tutum ve O6z-yeterlik
degismektedir (Biyiikoztirk, 1996). Bu yoniiyle de egitim fakiiltesi dgrencilerinin
baskasindan bagimsiz arastirma yapmalari, elestirel diisiinmeleri, bilimsel arastirma
yapabilmeleri onlarin mesleki gelisim siireglerinde biiylik bir oneme sahiptir. Arastirma

yapabilme gelismenin ve 6grenmenin temelidir (Tasdemir ve Tasdemir, 2011).

2.2. TUTUM

Tutumlar, kisilerin tavirlarinin arastirilmasinda tavrin tanimlayicilarindan biri oldugu
icin incelenmeye ve arastirilmaya deger goriilmiistiir. Tutumlar hem davraniglarimizi
hem de toplumsal ¢evreye olan algilarimizi etkilemektedir. Tutum, bir bireye verilen ve
onun anlam tasiyan psikolojik nesne ile alakali diisiince, duygu ve davranislarini
sistemli bir sekilde meydana getiren bir egilimdir (Kagitcibasi, 1999). Tutumlar;
insanlar, objeler ya da hadiseler ile ilgili kisinin olumlu veya olumsuz yaptigi
degerlendirmelerdir. Tutumlar, kisinin bir konu hakkinda ne diisiindiiglinii, ne
hissettigini aciklar. Tutum kavrami, davranisin arastirilip incelenmesinde iizerinde

durulan ana konulardan birisidir. Bunun sebebi de davranis ile tutum arasindaki iliskidir
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(Akt. Ustiiner 2006). Tutum, olumsuzluklardan olumlulara dogru ilerleyen bir
devamlilik ¢izgisi lizerinde bir olay, kisi veya nesne ile alakali degerlendirmeleri
barindiran ve birey, obje ve olaylar karsisinda belli bir tertipte davranmaya alisik
duruma gelmedir (Plotnik, 2009). Hayatimizda hayati tesirleri bulunan ve tavirlarimizi
kanalize eden tutumlar1 davranigsal, biligsel, duygusal olarak {i¢ baslikta inceleyebiliriz.
Davranigsal egilimi, belirli bir tertip igerisinde tepki gostermelere hazirlik olarak
tamimlayabiliriz. Bilissel o6ge, tutum kavramina yonelik iliskin doyum, bilgi ve
inang¢lardan meydana gelir. Duygusal 6geler, inanglara bagli olarak heyecansal hislerden
olusur (Kavas, 2013). Sergiledigimiz davranislarimizin bir¢ogu gibi tutumlarimiz da
Ogrenmeler araciligi ile elde edilmistir. Kisilerin davraniglari, 6grenilmis benlik
Ozelliklerinin bir kismidir. Tutumlarin davranislar tizerinde, davramislarin da tutumlar
tizerinde acikga etkileri goriilmektedir. Bu sebeple ¢ogu zaman tutumlardan davraniglar
hakkinda yorum yapilabilir (Akt. Kavas, 2013). Tutumlar, dogrudan gozlenebilen
davraniglar degil, kiginin davranisina yonelik hazirlayici bir egilim oldugu icin gozle
goriilmez. Tutum gozlenebilir davraniglara neden oldugundan davranislarin
gozlenebilmesi sonucunda tutum hakkinda yorum yapilabilir. (Peker, 2008). Tutumlar
kisa siireli degil uzun siirelidirler. Bundan dolay1 kisa siireli bireyin gostermis oldugu
bazi egilimleri bireyin tutumu olarak degerlendirmemeliyiz. Bireyin gosterdigi bu
egilimlerin tutum sayilabilmesi icin kiginin gdstermis oldugu hareketi uzunca bir siire
sergilemesi gerekmektedir (Ciiceloglu, 1992). Ogretmenlik meslegini yapacak olan
kisilerin 6gretmenlik mesleginin gerekliliklerini daha verimli bir sekilde yerine
getirebilmelerinin sartlarindan birisi de Ogretmenlik meslegine 6zgii sergiledikleri
tutumlarinin  olumlu olmasidir. Egitim fakiiltesi programlarinda Ogrenim goren
ogretmen adaylarinin da meslege karsi tutumlarimin belirlenmesi, bu Ogretmen
adaylarimin bu siirecte hangi tutumlarin kazandirillacagi hakkinda bilgi verecektir

(Ustiiner, 2006).
2.2.1. TUBITAK Bilim Fuarlaria Yénelik Tutum
TUBITAK Bilim Fuarlar1, grencilere ait calismalar aileleri, arkadaslari, 6gretmenleri,

bilim adamlar1 ve toplumda yer alan diger bireylerle yasadiklar1 ve paylastiklar

tecriibelerle alakali diisiincelerde bulunduklari bir bilim senligi alamidir. Bu TUBITAK
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Bilim Fuarlar1 &grencilerin 6gretim yontemleri ve bilimsel arastirma kullanmalarina
yardimci olarak ilgili derslerin amaclarina varmalarina vesile olan, bilim adamlarinin
calisma  tekniklerini  idrak etmelerini, derste &grendikleri teorik  bilgileri
aktarabilecekleri 6grenme ortamini hazirlamayr ve Ogrencilerde bilimsel diisiinceyi
ilerleterek 6grencilerin bilimsel yontemleri ve arastirmalari kullanmalarini tegvik edici
caligmalar1 amaglamaktadir (Akt. Cetinkaya, 2020). Akademik basarida olmasi
gerektigi gibi O0grenme c¢iktilarinda da gelisim ve ilerleme elde etmenin yontemi,
Ogrencilerin derslere karsit tutumlarini olumlu bir seviyede artmasini saglayacak
O0gretme-O0grenme ortamlarini ve siireglerini meydana getirerek aktiflestirmektir. Tim
bunlarin olusmasinda hi¢ kuskusuz bilim—proje fuarlarinin, bilim senliklerinin (sosyal
bilimler senlikleri, fen, matematik vb.), bulus senliklerinin ve proje yarismalarinin da
yer aldigi etkinlikler, fuarlar biiyiik bir oneme sahiptir. Bilim fuarlar1 6grencilerin
derslerine kars1 tutumlarini olumlu dogrultuda gelistirerek 6grenme ¢iktilarina yonelik
gelisim saglayabilecekleri bilimsel bir faaliyettir (Yildirim, 2016). Bilimsel projelerin
sergilendigi TUBITAK 4006 Bilim Senliklerinde &grencilerin yer almalari onlarin
tutumuna ve motivasyonuna olumlu yansiyacaktir. Bilim fuarlar ile alakali literatiir
incelendiginde bilim senliklerinin Ogrencilerin bilime yonelik istendik tutumlar
gelistirip sergilemelerinde etkili oldugu goriilmiistiir (Sahin, 2012). Ogrencilerin bilime
karsi tutum ve ilgilerinin ele alindigi bir aragtirmada bilim fuarlarinin bitiminde
ogrencilere verilen odiillerin katilim derecesine ve bunlarin tesirlerine bakildiginda 6diil
alamayan Ogrencilerin basarilariin arastirmalarin sonunda daha fazla etkisi oldugu
goriilmiustir. Bilim fuarlart ve senlikleri 6grencilerin 1lgili alana yonelik tutumlarini ve

basarilarin1 olumlu yonde etkilemektedir (Akt. Ozdemir ve Babaoglan, 2019).

2.3. ILGILI ARASTIRMALAR

2.3.1. Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Bilimsel Arastirma Oz-Yeterligine

Yonelik Yapilan Arastirmalar

Akcoltekin ve Akbulut (2020) yaptiklar: ¢aligmada Ardahan’da Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi ve Spor Yoneticiligi boliimlerinde 6grenim goren dgrencilerle ¢alismistir.

Yaptiklar1 bu arastirmanin rneklemini Ardahan Universitesinde dgrenim goren Spor
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Yéneticiligi béliimiinde ve Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimlerindeki 278
{iniversite dgrencisi olusturmaktadir. Ogrencilerin bilimsel arastirma 6z-yeterlilikleri
demografik degiskenler agisindan incelenmistir. Bu c¢alismada 6grencilerin  siif
diizeyleri ile bilimsel arastirma 6z-yeterlilikleri arasindaki iliski incelendiginde 1 ve 3.
smif iiniversite 6grencileri arasinda anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Bu farkinda
3. smif ogrencilerin yararmma oldugu sonucuna varilmistir. Bu anlamli farkin
bulunmasinda 3. sinif 6grencilerin 3. siifta bilimsel arastirma yontemleri dersi almis
olmalarin1 etkisi oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin okuduklar1 bdlim ve
bransglarinin bireysel spor veya takim sporu olmasinda kaynakli olarak bilimsel
arastirma 0z yeterlilikleri arasinda istatistiki agidan bakildiginda anlamli bir fark
olmadig1 sonucuna varilmistir.

Altuntag ve digerleri (2016) yaptiklari bu c¢alismanin amacini sdyle agiklamiglardir
Bartin Universitesinde &grenim gormekte olan beden egitimi 6gretmeni adaylarmin
ogretmenlik meslegine iliskin tutumlari ile 6z-yeterlikleri arasindaki iligskinin incelenip
bu konu ¢ergevesi iginde tartisilmasidir. Arastirmanin 6rneklemini ise Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi boliimiinde dgrenim gdren goniillii 217 dgrenciden olugmaktadir.
Yapilan bu ¢alismada orneklem grubunun o6z-yeterlikleri ile 6gretmenlik meslegine
iliskin tutumlar1 arasinda herhangi bir iliskinin bulunmadig1 gériilmiistiir. ilgili literatiir
taramas1 yapildiginda bu konuda yeteri kadar calisma yapilmadigi goriilmiistiir. Bu

caligma bu yonii ile alana ve aragtirmacilarina katki saglayacaktir.

2.3.2. TUBITAK Bilim Fuarlarina Katilmaya Yonelik Yapilan Cahsmalar

Ozdemir ve Babaoglan (2019) tarafindan ele alman bu arasgtirmanin yapilma amaci
ortaokul Ggrencilerinin fen bilimleri dersine ve bilimsel siire¢ becerilerine yonelik
tutumlarinin incelenmesidir. Yapilan bu arastirmanin 6rneklemini, Kahramanmaras’in
Dulkadiroglu il¢esindeki rastgele secilen bir ortaokuldan toplamda 10 tane olan altinct
siif dgrencisi olusturmaktadir. Segilen bu 10 tane dgrencinin daha énce TUBITAK
tarafindan diizenlenen 4006 Bilim Fuarlarina katilmis olmalarina dikkat edilmistir.
Aragtirmanin veri analiz sonucuna gére 6grencilerin bilim fuarlari, fen bilimleri dersine
yonelik tutumlari ve bilimsel siire¢ becerileri arasinda pozitif bir iliski bulundugu

bulgusuna varilmistir. Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda TUBITAK 4006 Bilim
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Fuarlarinin etkili bir fen bilimleri egitimin gerceklesebilmesi i¢in olmasi gerektigi
sonucuna ulasiimistir. Cagan ve digerleri (2020), yaptiklar1 calismada TUBITAK Bilim
Fuarr’nda goérev alan Ogrencilerin fizik dersine yonelik tutumlarini arastirmayi
amaglamistir. Olcek fen lisesinde &grenim goren 92 Ogrenciye uygulanmustir,
uygulanma sekli ise TUBITAK Bilim Fuari ile ilgili calismalar baslamadan dort ay dnce
ve bilim fuarlarindan bir hafta sonra seklinde uygulanmistir. Bu ¢alismanin 6rneklemini
toplamda 92 o6grenci olusturmaktadir; bunlarin 33 tanesi kadin, 59 tanesi erkek
O0grenciden olusmaktadir. Bu c¢alismanin sonucunda 6grencilerin tutumlarinda olumlu
acidan bir degisim olmasina ragmen anlamli bulunmamistir. Cinsiyet degiskenine
yonelik bakildiginda kiz 6grenciler lehine onem, sinif diizeyi degiskeni agisindan ise
Onem ve ilgi boyutlarinda iist siniflarin lehine bir farklilik oldugu belirlenmistir.

Keskin (2019) tarafindan yapilan arastirmada TUBITAK Bilim Fuarlariin ortaokul
ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerilerine, fen dersine kars1 motivasyon diizeylerine ve
fen bilimlerine kars1 kaygi diizeylerine etkisini belirlemeyi amaglanmistir. Keskin
(2019) tarafindan yapilan ¢alismanin Orneklemini 88 ortaokul 6grencisi
olusturmaktadir. Bunlarin 44 tanesi deney grubunu ve 44 tanesi ise kontrol grubunu
olusturmaktadir. Calismanin sonucuna gore yapilan bilim fuarlarinin, bilim senliklerinin
ogrencilerin bilimsel siire¢ becerilerinin gelismesine katki sagladigini, 6grencilerin fen
dersine karst motivasyon diizeylerini olumlu yonde artirirken fen dersindeki kaygi
diizeylerinin ise diismesini sagladigi sdylenebilir.

Cetinkaya (2020), tarafindan yapilan bu ¢alismada ortaokul 6grencilerinin fenne yonelik
tutumlarmna bilim fuarlaria katilimin etkisini incelemeyi amaglamistir. TUBITAK 4006
Bilim Fuarlar1 Destekleme Programi kapsaminda farkli seviyedeki siniflarda 6grenim
goren toplamda 32 ortaokul 6grencisi ile gergeklestirilmistir. 12 haftalik bir siire ile
yapilan aragtirma sonucunda cinsiyet degiskeninin fenne yonelik tutum tizerinde etkisi
olmadigi belirlenmistir. Benzer sekilde simif degiskeninin fenne yoénelik tutumda
anlaml1 bir farklilik gostermedigi de belirlenmistir.

Kural ve Nakiboglu (2020), yaptiklari arastirmada TUBITAK 4006 Bilim Fuari
Programlarina yiiriitiicli ya da danigman olarak katilmis tecriibeli kimya 6gretmenlerinin
bu fuarlara yonelik bakis agilarinin ortaya ¢ikarilmasi amaglamistir. Orneklem 20 kimya

ogretmeninden olusmaktadir. Tipik durum Orneklemesi yontemiyle secilmistir. Elde
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edilen sonuca gore kimya Ogretmenlerinin 6grencilerin bilgiyi daha pratik ve kolay
yollarini 6grenmesi icin bilim fuarlarini olumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.

Torun ve Akpinar (2021), sosyal bilgiler 6gretmenleriyle yapmis olduklar1 ¢alismada
ogretmenlerin TUBITAK 4006 proje siireglerine dair goriislerini ve karsilastiklari
sorunlari ve bu sorunlara yonelik onerdikleri ¢oziimleri belirlemek amaglanmistir.
Calismanin Orneklemini toplamda 30 sosyal bilgiler Ogretmeni olusturmaktadir.
Bunlarin 11°i kadin, 19’u erkek dgretmendir. Calismanin sonucuna gére TUBITAK
4006 projelerinde sosyal bilimler konusunun daha fazla artirilmasi gerektiginin,
Ogretmenleri bu tarz projelere tesvik edici ¢alismalarin yayginlastirilip artirilmasinin
Onemi iizerinde durulmustur.

Cetinkaya ve Ayartepe (2020) tarafindan yapilan ¢alismanin amaci, TUBITAK 4006
Bilim Fuarlarinda gorev almis Ogretmenlerin goriislerinin ortaya konulmasidir.
Calismanin  6rneklemini  goniilli  katilm  saglayan toplamda 32 ogretmen
olusturmaktadir. Calisma sonucuna gore proje fikirlerinin sahibi Ogretmen ve
ogrencilerin oldugu, projelerin 6grenciler icin faydali oldugu, 6gretmenlerin ¢ogunun
fuarlara kars1 olumlu diistindiikleri sonucuna varilmstir.

Avcr ve Ozenir (2018) tarafindan ele alman bu calisma Mersin’de TUBITAK 4006
Bilim Fuarlar siirecine katilim saglayan tiim okullarin TUBITAK proje yiiriitiiciileri ile
gerceklestirilmistir. Arastirmanin  amact TUBITAK bilim fuar1 siirecini proje
yiriitiiciisii olarak gorev alan Ogretmenlerin goziinden incelemektir. Arastirmanin
orneklemini Mersin’de proje yiiriitiiciiliigli yapan toplamda 301 6gretmenden 214 ‘i
olusturmaktadir. Caligma 2014-2015 egitim-6gretim yilin1 kapsamaktadir. Arastirma
sonucuna gore proje Yylritiiciileri, fuarlarin okula bliylik katki sagladigi sonucuna
ulasilmustir.

Tortop (2013), calismasinda iilkemizde ilkogretim seviyesinde yapilan “Bu Benim
Eserim” proje yarigsmasina yonelik Ogretmen, Ogrenci ve yoneticilerin goriislerinin
ortaya ¢ikarilmasini hedeflemektedir. i¢ ice ge¢mis tek durum deseninin kullanildig1 bu
caligmanin durumunu “Bu Benim Eserim” adli bilim senligi olusturmustur. Yapilan bu
calismanin durum igindeki yer alan alt analiz birimlerini danigman 6gretmenler, bilim
senligine katilan 6grenciler ve okullarindaki yoneticiler olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemi, amaglh Orneklem tekniklerinden olan Ol¢iit Ornekleme esas alinarak

olusturulmustur. Bu ¢alismada veri toplama araci olarak gozlem, goriisme ve dokiiman
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analizi teknikleri kullanilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda fen bilimleri projelerinde ele
alinan konularin niteliksel olarak incelenmesi sonucunda o6grencilerin verileri analiz
edebilmesi konusunda, literatiir taramasi konusunda ve bilimsel arastirma yontemi
kullanma konusunda eksikliklerinin oldugu sonucuna varilmistir. Bu yiizdendir ki bilim
senliklerinin istenilen amaca ulasabilmesi i¢in biiyiik gorev {stlerine diisen
ogretmenlerin bu konularda daha ¢ok 6nem vermesi gerekmektedir.

Yildirim (2017), calismasinda TUBITAK bilim senliklerinin ortaokul 6. smif
ogrencilerinin problem ¢6zme Seviyelerine tesirlerini arastirmayi amaglamistir. Yapilan
bu arastirmada 3 metot kullanilmigtir. Bunlar yar1 deneysel yontem, kontrol ve deney
gruplu deneysel desendir. Calisma 2014-2015 egitim-6gretim yilinin ikinci doneminde
ortaokul 6. sinif 6grencilerine uygulanmis olup arastirmanin toplam siiresi 15 haftayi
bulmustur. Verilerde yer alan bilgilerin elde edilmesinde “Problem Cozme Beceri
Olgegi” kullanilmistir. Calismanin sonucuna bakildiginda deney grubunda yer alan
ogrencilerin problem ¢ozme beceri Seviyelerinin anlamli diizeyde arttigi tespit
edilmistir. Arastirmanin siiresi bittikten ¢ ay sonra da bu artisin korundugu
goriilmektedir. Yapilan bu galismaya gore iilkemizde yer alan tiim okullarda TUBITAK
bilim senlikleri, TUBITAK bilim fuarlar1 gibi aktivitelerin yaygilastirilmas1 ve
Ogrencilerin bu tiir etkinliklere katilim saglamalarinin 6grenciler agisindan bir¢ok
faydasi olacaktir.

Giilgiin ve digerleri (2019), ¢alismalarinda bilim senliklerine yonelik at6lye liderlerinin
ve Ogrencilerin goriislerinin belirlenmesini amaclamislardir. Bu calismada 2018-2019
egitim-6gretim yillar1 arasinda Kastamonu ilinde yapilan TUBITAK 4007 Bilim Senligi
projesini 6grenciler ve atdlye liderlerinin goriisleri dogrultusunda degerlendirmislerdir.
Tarama yonteminin kullanildigi bu arastirmada veri toplama araci olarak katilimci
degerlendirme 6lgegi ve organizasyon degerlendirme 6l¢egi kullanilmistir. Arastirmanin
orneklem grubunu bilim senliginde gbérev yapan 50 atdlye lideri ve senligi ziyaret eden
1200 ilkokul, ortaokul &grencisi olusturmaktadir. Bu dogrultuda ortaya g¢ikan veriler
betimsel analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Bu ¢alismanin sonucunda atélye
liderlerinin, ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin fazlasiyla memnuniyet duyduklar1 ve
boyle projelerin tekrarlanmasi konusunda goriislerini dile getirdikleri belirlenmistir.
Siiliin ve digerleri (2009) yaptiklar1 galismada proje yarismasinin 6grencilerin Fen ve

Teknoloji dersine yonelik tutumlari iizerine etkileri arastirilmistir. Bu 16 maddeden



31

olusan bir anket uygulanmistir. Ayrica 1 tane yapilandirilmig ve 4 tane de acik uglu
olmak tiizere toplamda 5 soru daha sorulmustur. Calismadan elde edilen sonuglara gore
6. smif Ogrencilerinin fen ve teknoloji dersine iliskin tutumlarinin 7 ve 8. smf
Ogrencilerine gore daha yiiksek seviyede oldugu belirlenmistir. Fakat bu farkin anlamli
olmadig1 belirtilmistir. Ayrica proje c¢alismalarina katilan kiz Sgrencilerin fen ve
teknoloji dersine iligkin tutumlarinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu goézlenmistir.
Ogretmenlerin  goriislerine bakildiginda bilim fuarlari, senlikler veya proje
yarismalarina katilan Ogrencilerin fen ve teknoloji dersine karst daha c¢ok ilgi
duyduklari, pozitif yonde bir tutum sergiledikleri ifade edilmistir.

Akeoltekin - ve Akgoltekin  (2017) yaptiklart  calismada ilkokul ve ortaokul
Ogretmenlerine proje hazirlama siireci ve bilimsel arastirma yontemleri ile ilgili egitim
vererek 6gretmenlerin diizenlenen proje yarismalari konusunda ve bilimsel arastirmalar
konusunda olumlu bir tutum sergilemelerini amaglamistir. Arastirmada tek grup 6n test-
son test deneme oOncesi modeli kullanilmistir. Bu g¢alismanin sonunda 8 saatlik
uygulama calismasi sonucuna gore Ogretmenlerin proje yarismalarina ve bilimsel
arastirmalara yonelik tutumlarinda pozitif bir fark oldugu belirlenmistir. Ayrica kadin
Ogretmenlerin c¢alisma sonucunda bilimsel arastirmaya yonelik tutumlart artmistir.
Yiiksek lisans diizeyinde egitime sahip Ogretmenlerin ise lisans diizeyinde egitim
seviyesine sahip 0gretmenlere gore bilimsel aragtirmalara yonelik daha pozitif bir tutum
igerisinde oldugu saptanmistir. Yapilan arasgtirmanin uygulama sonucuna gore lisans
ogretmenlerinin de tutumlarmin pozitif yonde gelistigi sonucuna varilmaigtir.

Okuyucu (2019), yaptign calismada Ofretmen ve Ogrencilerin TUBITAK bilim
fuarlarma yonelik goriislerini belirlemeye calismistir. Calismada nitel arastirma
yontemlerinden biri olan durum ¢alisma modeli kullanilmistir. Calismanin
ornekleminde bilim fuari diizenlemis bir okulun 15 danigman 6gretmeni ve 15 6grencisi
olusturmaktadir. Calismada yar1 yapilandirilmis gériisme formu veri toplama araci
olarak  kullanilmistir.  Verilerin analizinde 1ise igerik analizi yO&nteminden
yararlanilmigtir. Calismanin  sonucuna bakildiginda danigsman Ggretmenler ve
ogrencilerin  4006-TUBITAK Bilim Fuari'na yonelik olumlu diisiincelere sahip
olduklar1 goriilmektedir.

Akgoltekin (2014), Ardahan Ilinde yaptign calismada TUBITAK proje yarismalarina

neden proje cikarilmadigini ve Ogrencilerin aragtirma kaygilarini incelemis ve
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sosyodemografik degiskenler agisindan degerlendirmistir. Calisma sonucunda ulasilan
bulgularin sonuglarina gore simif diizeyleri, 6grencilerin arastirma ve merak ettikleri,
kaygilari ile cinsiyetleri konulari, arastirma aligkanliklar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulundugu sonucuna ulagilmistir. Ancak Ogrencilerin arastirma yapmayi istedikleri
zaman gerekli kaynaklara ulasamama, dgrencilerin 6gretmenlerinden gereken destegi ve
ilgiyi gébrememesi, Ogretmenleri tarafindan yapilan proje yarismalart olsun aragtirmalar
olsun hi¢ birinde yonlendirme gorememe degiskenleri ve ogrencilerin arastirma
endiseleri arasinda anlamli bir fark bulunmadig1 belirlenmistir.

Akgeoltekin ve Engin (2019), ¢alismalarinda lise 6gretmenlerinin proje yarismalarina
danisman olarak katilmaya yonelik 6z yeterlilik diizeylerini incelemis ve 6z yeterlilik
diizeylerini demografik degiskenler acisindan degerlendirmistir.  Arastirmanin
orneklemini 328 tane branglar1 farkli olan lise 6gretmeni olusturmaktadir. Veri sonuglari
ele alindiginda 6gretmenlerin proje yarismalarina danisman olarak katilmaya yonelik 6z
yeterlilik diizeylerinin yiiksek oldugu, cinsiyet degiskenine yonelik 6gretmenlerin 6z
yeterlilikleri arasinda anlamli bir fark bulunmadigi, bilimsel arastirma yontemleri dersi
alan 6gretmenlerin bilimsel aragtirma yontemleri dersi almayan Ogretmenlere gore 6z
yeterlilik diizeylerinin daha yiiksek oldugu, sehirde gorev yapan Ogretmenlerin kasaba
ve ilgelerde gorev yapan 0gretmenlere gore daha yiiksek bir 6z yeterlilige sahip oldugu,
lisansiistii egitime sahip Ogretmenlerin lisans diizeyinde egitime sahip Ogretmenlere
gore ise 0z yeterlilik diizeylerinin daha yiliksek olduklar1 belirlenmistir.

Basar ve digerleri 2018) yaptiklar1 c¢aligmada bilim senliklerine yonelik Ggrenci,
ogretmen ve velilerin goriisleri incelenmistir. Bu ¢aligmada karma arastirma yontemin
birlestirme deseni kullanilmistir. Calismanin grubunu bilim senligine katilan 6grenci,
veli ve Ogretmenler olusturmustur. Calismanin her bir boyutunda erkek katilimeilar
lehine sonuglar elde edilmistir. Ayrica veli ve Ogretmenler, 6grencilere gore bilim
senligi etkinliklerine daha olumlu bakmaktadirlar. Katilimcilarin yaslar1 arttik¢a bilim
senligine yaklasimlar1 da pozitif olarak artmaktadir. Veli katilimcilar giinliik yasamda
kullanilabilen etkinliklere ilgi duyarken O6grenci katilimcilar teknolojik araglara ilgi
duymustur. Katilimeilarin TUBITAK algisi bilimsellik, proje, yenilikgiliktir. TUBITAK
bilim senliginin katilimcilarda bilimsel diisiinme, farkindalik, goézlem, gibi olumlu

bilimsel tutum gelistirdigi tespit edilmistir.
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Yapilan tiim bu calismalar incelendiginde beden egitimi ve spor &gretmenleriyle
bilimsel arastirma 6z-yeterligi iizerine yapilan ¢alismalarin bulundugu fakat TUBITAK
bilim senlikleri iizerine yapilan ¢alismalarin beden egitimi ve Spor dersi disinda baska
alanlarda yapildig1 gériilmektedir. Bu ¢alismada beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
hem bilimsel arastirma &z-yeterlikleri hem de bilim senliklerine katilmaya yonelik

tutumlar1 incelenmistir. Calisma bu yoniiyle arastirmacilara ve alana katki saglayacaktir.
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3. YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglari, veri analizi,

gecerlilik ve giivenirlilik ¢aligmalar1 yer almaktadir.

3.1. ARASTIRMA MODELI

Bu calismada tarama modeli kullanilmistir. Calismanin verileri hem nicel hem de nitel
veri toplama teknikleri kullanilarak elde edilmistir. Beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin  bilimsel arastirmaya yonelik oz-yeterlikleri ve TUBITAK Bilim
Fuarlarina katilmaya yonelik tutumlarinin incelenmesinde nicel arastirma teknikleri
kullanilmistir.  Ogretmenlerinin  TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya yonelik

diistincelerinin belirlenmesinde ise nitel veriler toplanarak degerlendirilmistir.

3.2. EVREN VE ORNEKLEM

Bu ¢aligmanin evrenini Kars ilindeki ortaokul ve liselerde gorev yapmakta olan beden
egitimi ve spor dgretmenleri olusturmaktadir. Bu calisma evreninde toplam 246 beden
egitimi ve spor Ogretmeni bulunmaktadir. Bu calismada orneklem olarak c¢alisma
evreninde gorev yapan 52 beden egitimi ve spor 6gretmenine ulasilmistir. Bunlarin 21°1
kadin 31’1 de erkek 6gretmendir.

Arlt ve Nazik (2001), betimsel arastirmalarda biiyiik 6rneklemlerde minimum %10,
kiiciik evrenlerde ise minimum %20 Orneklem biiyiikliigline ulagilmasi gerektigini
belirtmektedir. Bu ¢alismada evrenin %20’nin iizerinde bir 6rneklem biiyiikligiine

ulasilmistir.

3.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin bilimsel arastirma 6z-yeterlikleri ile TUBITAK
Bilim Fuarlarina katilmaya yonelik tutum ve diisiincelerinin incelenmesi amaciyla iki
farkli 6l¢ek ve bir tane goriisme formu uygulanmaistir.

Aragtirmanin amacina yonelik kullanilan veri toplama araglar1 asagida verilmistir:
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1. Bilimsel Arastirmaya Yénelik Oz-Yeterlik Olgegi
2. Proje Yarismalar1 (TUBITAK Bilim Fuarlari ) Ogretmen Tutum Olgegi
3. TUBITAK Bilim Fuarlara Katilmaya Y®énelik Goriisme Formu

3.3.1. Bilimsel Arastirmaya Yoénelik Oz-Yeterlik Olcegi

Calismada kullanilan Bilimsel Arastirmaya Yéonelik Oz-Yeterlik Olgegi, dgretmenlerin
bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterlik diizeylerini belirlemek amaciyla Akgoltekin
(2019) tarafindan gelistirilmistir. Ak¢oltekin (2019) tarafindan yapilan analizlere gore
giivenilirlik analizi, birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktor analizi ve agimlayici
faktor analizi sonuglarina gore dlgegin yliksek gegerlik ve gilivenirlige sahip oldugu
belirlenmistir. Olgek 5°li likert yapida ve 6 alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin alt
boyutlar; raporlastirma (7 madde), veri analizi (6 madde), literatiir tarama (7 madde),
yontem (6 madde), hipotezleri belirleme (5 madde) ve problemi tanimla (6 madde)
seklindedir. Bu calismada Bilimsel Arastirmaya Yonelik Oz-Yeterlik Olgegi tek boyut
seklinde kullanilmistir. Yani 6gretmenlerin bilimsel aragtirmaya yonelik 6z-yeterlik
puanlar1 ortalamas1 hesaplanmistir. Olgegin gelistirme ¢alismasini yapan Akcoltekin
(2006), oOlcekten ogretmenlerin bilimsel arastirmaya yonelik 0z yeterlilik algilart
hususunda bir yargiya varilabilecegini yani 6gretmenlerin 6z-yeterlik ortalamalarinin
hesaplanabilecegini belirtmistir. Olgegin geneli i¢in Cronbach alpha giivenirlik katsayisi
0,95°dir. Olgek uyum indeksleri de sunlardir: GFI (0.77), CFI (0.97), NFI (0.95),
RMSEA (0.073), CFI (0.97), AGFI (0.73), SRMR (0.062).

3.3.2. Proje Yarismalar1 (TUBITAK Bilim Fuarlar1) Ogretmen Tutum Olgegi

“Proje Yarismalar1 Ogretmen Tutum Olgegi” Tortop (2013) tarafindan gelistirilmistir.
Olgek 5°1i likert tipinde toplam 19 madde ve 5 faktdrden olusan bir dlgektir. Proje
Yarismalar1 Tutum Olgegi, beden egitimi ve spor dgretmenlerine uyarlanarak ¢alismada
kullanilmistir. Olgek alt boyutlari; dgrenci gelisimi (6 madde), egitimin énemi (5
madde), degerlendirme (3 madde), olumsuz davranis (2 madde) ve mentorliktiir (3

madde). Bu calismada 6gretmenler i¢in proje yarismalari tutum ortalama puanlari
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hesaplanmstir. Olgekten aliabilecek en diisiik puan 19, en yiiksek puan ise 95 olarak
belirlenmistir. Olgek genelinde Cronbach alpha giivenirlik katsayisi 0.87 dir

3.3.3. TUBITAK Bilim Fuarlarina Katilmaya Yénelik Goriisme Formu

Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmaya yénelik
diisiincelerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan dort adet agik uglu
sorudan olusan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Gorlisme formu
gelistirilirken 2 tane alan uzmanin goriisleri alinmistir. Bu dogrultuda gerekli
diizenlemeler yapilarak 2 tane beden egitimi ve spor Ogretmenine anket formu
uygulanmistir. Bu sekilde formun anlasilabilir olup olmadigi belirlenmeye ¢alisilmistir.
Son hali verilen goriisme formu, ¢alismanin drneklemini olusturan beden egitimi ve

spor 6gretmenlerine uygulanmistir.

3.4. VERILERIN ANALIiZi

Bu arastirmada hem nitel hem nicel veriler toplanmistir. Nicel veriler Bilimsel
Arastirmaya Yonelik Oz-yeterlik Olcegi, Proje Yarismalar1 (TUBITAK Bilim Fuarlar1 )
Ogretmen Tutum Olgekleriyle elde edilmistir. Olgeklerden elde edilen verilerin
oncelikle normallik dagilimina bakilmis ve verilerin normal dagilim gosterdigi
belirlenmistir. Olceklerin Skewness ve Kurtosis degerleri +2 ve -2 arasindadir.
Calismanin alt problemleri dogrultusunda betimsel istatistikler hesaplanmis, bagimsiz
gruplar t testi ve korelasyon analizi yapilmistir. Ayrica caligmanin nitel verileri
TUBITAK Bilim Fuarlarma katilmaya yonelik goriisme formu ile elde edilmistir. Nitel
verilerin analizinde igerik analizi kullanilmistir. Bu sekilde elde edilen nitel veriler nicel

veriler haline ¢evrilerek yiizde ve frekans olarak tablolagtirilmistir.
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4. BULGULAR

Aragtirmanin bu boliimiinde c¢aligmanin amaci dogrultusunda “Bilimsel Arastirmaya
Yoénelik Oz-Yeterlik Olgegi:” , “Proje Yarismalari (TUBITAK Bilim Fuarlari )
Ogretmen Tutum Olgegi” ve “TUBITAK Bilim Fuarlarina Katilmaya Y énelik Gériisme
Formu” ile ilgili elde edilen verilere yonelik bulgular ve bulgularla ilgili yorumlar yer

almaktadir.

4.1. CALISMANIN BIRINCi ALT PROBLEMINE AiT BULGULAR

“Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterlikleri ne
diizeydedir?” seklinde belirtilmis olan birinci alt problemi sinamak amaciyla bilimsel
arastirma 6z yeterlilik 6l¢ceginden elde edilen betimsel istatistiklere bakilmistir.

Analiz dncesinde dagilimin normal dagilim gosterip gostermedigini test etmek amaci ile
6l¢egin normallik degerlerine bakilmistir. Skewness ve kurtosis degerlerinin +2 ile -2
arasinda oldugu belirlenmistir. Dolayistyla veriler normal dagilim gdstermektedir.
Calismada kullanilan bilimsel arastirma 6z yeterlilik 6lgegine ait ortalama ve standart

sapma degerleri tablo Tablo 4.1.’de belirtilmistir.

Tablo 4. 1. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-

yeterlik diizeyleri

N Y S

Oz-yeterlik 52 3.972 779

Tablo 4.1.°de goriilmektedir ki bilimsel aragtirmaya yonelik 6z-yeterlik 6lgegi 52 beden
egitimi ve spor Ogretmenine uygulanmistir. Tabloya gore 6gretmenlerin bilimsel
aragtirma oz-yeterlik diizeyleri 3.972 seklinde hesaplanmistir. Olgekten elde edilen bu
ortalama degerin hesaplanmasi i¢in puan aralig1 hesaplanmustir. Olgek 5°li likert yapida
esit araliklt oldugundan dolayr puan araligi = (En yiiksek deger-En diisiik deger)/5
formiilii kullanilarak 0.80 olarak hesaplanmistir. Bu araliga goére elde edilen aritmetik

ortalama su araliklara gore degerlendirilmistir
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4.21-5.00 olan maddeler “Kesinlikle Katiltyorum”,

3.41-4.20 olan maddeler “Katiltyorum”,

2.61-3.40 olan maddeler “Kararsizim”,

1.81-2.60 olan maddeler “Katilmiyorum”,

1.00-1.80 olan maddeler “Hi¢ Katilmiyorum”.

Bu puan araliklarina gore Ogretmenlerin bilimsel arastirmaya yonelik oz-yeterlik
diizeyleri (3.972), “Katiliyorum” araligina denk gelmektedir. Dolayisiyla beden egitimi
ve spor 6gretmenlerinin bilimsel arastirma 6z-yeterlik diizeylerinin iyi seviyede oldugu

sOylenebilir.

4.2. CALISMANIN IKiNCi ALT PROBLEMINE AiT BULGULAR

“Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmaya yonelik
tutumlar1 nasildir?” seklinde belirtilmis olan ikinci alt problemi sinamak amaciyla Proje
Yarismalar1 (Bilim Senligi) Ogretmen Tutum Olgeginden elde edilen betimsel
istatistiklere bakilmuistir.

Analiz 6ncesinde dagilimin normal dagilim gosterip gostermedigini test etmek amaci ile
Olcegin normallik degerlerine bakilmistir. Skewness ve kurtosis degerlerinin +2 ile -2
arasinda oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla veriler normal dagilim gostermektedir.
Calismada kullanilan 6gretmen tutum 6lcegine ait ortalama ve standart sapma degerleri

tablo 4.2.’de belirtilmistir.

Tablo 4.2. Beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin bilim fuarlarina katilmaya yonelik

tutumlari

N X S

Tutum 52 3.967 .689

Tablo 4.2. incelendiginde bilim fuarlarina katilmaya yonelik tutum 6lgegi 52 beden
egitimi ve spor dgretmenine uygulanmistir. Ogretmenlerinin bilim fuarlarina katilmaya
yonelik tutum ortalamalar1 3.967 olarak hesaplanmistir. Bu deger daha 6nce hesaplanan

aritmetik ortalama puan araliklarindan “Katiliyorum” araligina denk gelmektedir. Bu
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sekilde beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin bilim fuarlarina katilmaya yonelik tutum

diizeylerinin de iyi seviyede oldugu sdylenebilir.

4.3. CALISMANIN UCUNCU ALT PROBLEMINE AiT BULGULAR

“Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK Bilim Fuarlarina katilmaya yonelik
diisiinceleri nelerdir?” seklinde belirtilmis olan alt problemi icin “TUBITAK bilim
fuarlaria katilmaya yonelik goriisme formundan™ elde edilen verilerin icerik analizleri
yapilmus, frekans (f) ve yiizde (%) seklinde ifade edilerek tablolastirilmistir. TUBITAK
bilim fuarlarina katilmaya yonelik goriigme formundan ilk soruya &gretmenlerin

verdikleri cevaplar tablo 4.3.1.”de belirtilmistir

Tablo 4.3.1. “Daha &nce herhangi bir TUBITAK bilim fuarinda gérev aldiniz mi?”

sorusuna verilen yanitlar

Evet Bu projenin sizin icin yararli oldugunu diigiiniiyor | f %*

(f=9, %=17,30) musunuz?
-Kisisel geligime katki saglar 3 5.76
-Yaratic1 diigiinmeye yardimci olur 1 1.92
-Aktif olmayt saglar 1 1.92
-Oz-yeterligimi artirir 1 1.92
-Isbirlik¢i olmayt ogretir 1 1.92
-Faydali olur 1 1,92
Toplam 8 15.38

Hayir Projede gorev almayi isteme nedeni

(f=41, %=78,84) - Mesleki gelisimime katki saglar 6 11.53
- Ogrenci basarisina katk1 saglar 6 11.53
- Kisisel gelisime katki saglar 5 9.61
-Yeni seyler dgretir 4 7.69
-Aktif olmami saglar 3 5.76
-Teknolojiye olan ilgi 2 3.84
-Oz-giivenimi artirir 1 1.92
-Yaratici diistinmeyi saglar 1 1.92
-Bilime ilgimi artirir 1 1.92
Toplam 29 | 55.77

*Yiizde (%) hesaplamalar1 6rneklemi olusturan 52 kisi tizerinden yapilmustir.



40

Tablo 4.3.1. incelendiginde “Daha 6nce herhangi bir TUBITAK bilim fuarinda gérev
aldiniz m1?” sorusuna Ogretmenlerin % 17,30’u “evet” cevabmi vermistir. “Evet”
cevabini veren oOgretmenlerden projenin kendileri i¢in yararli oldugunu diisiinme
nedenleri olarak %5,76’s1 kisisel gelisimlerine katki sagladigini diistinmektedirler.
Ayrica diger evet diyen 6gretmenler de % 1,92°lik kisimlar1 olusturmaktadir. “Yaratici
diisiinmeye yardimci olur” ,“Aktif olmay1 saglar” ve “Oz-yeterligimi artirir” seklinde
diisiindiikleri goriilmektedir. “Daha dnce herhangi bir TUBITAK bilim fuarinda gérev
aldiniz m1?” sorusunun hayir cevabimi veren Ogretmenlerin %78,84’liikk bir dilim
olusturdugu goriilmektedir. Herhangi bir projede goérev almayan Ogretmenlerin gorev
almay1 isteme nedenleri olarak da %11,53 “Mesleki gelisimime katki saglar”, %11,53
“Ogrenci bagarisina katki saglar”, % 9,61°1ik dilimin de “kisisel gelisimime katki saglar”
seklinde diisiindiikleri goriilmektedir. Yapilan bu tabloya gére yorum yapacak olursak
ankete katilan beden egitimi dgretmenlerinin %78,84’ii TUBITAK bilim fuarlarma
katilmadig1 ve bu bilim fuarlarina katilmakta istekli olduklarini soyleyebiliriz.

TUBITAK bilim fuarlarma katilmaya yonelik goriisme formundan ikinci soruya

Ogretmenlerin verdikleri cevaplar tablo 4.3.2°de belirtilmistir.

Tablo 4.3.2. “TUBITAK Bilim fuarinda beden egitimi alaninda yapilan projeler

olmasini ister miydiniz? nedenini agiklayiniz.” sorusuna verilen yanitlar

Isterdim f %

(f=45. %=86.53) -Derse bilimsel boyutta deger katma 9 17.30
-Dersin gelisimine katki saglar 8 15.38
-Ogrenciye katki saglamast 6 11.53
-Derse ve ogretmene katki saglamast 5 9.61
-Spor ve sporcunun gelisimine katki saglar 4 7.69

-Ogrencinin aktif olmast 3 5.76

-Diger alanlarla igbirligi icinde olmast 3 5.76
- égrencileri tesvik etme 2 3.84
-Ogrencilerin ilgisini cekmek 2 3.84
-Ogrenciye 67 giiven saglamast 1 1.92
-Akademik basariy arttirir 1 1.92
Toplam 44 | 84.61

Istemezdim

(f=5. %=9.61) Aciklama yok
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Tablo 4.3.2 incelendiginde “TUBITAK bilim fuarinda beden egitimi alaninda yapilan
projeler olmasimi ister miydiniz?” Sorusunun isterdim kismina yanit veren
ogretmenlerin  %86,53’lik bir dilim oldugu goriilmektedir. Nedenini agiklaymiz
sorusuna da %17,30 “Derse bilimsel boyutta deger katma”, % 15,38 “Dersin gelisimine
katk1 saglar”, % 11,53 “Ogrenciye katki saglamas1” %9,61 “Derse ve dgretmene katki
saglamas1” seklinde cevaplar verdikleri goriilmektedir. “TUBITAK bilim fuarinda
beden egitimi alaninda yapilan projeler olmasini ister miydiniz?” Sorusunun istemezdim
kismina yamit veren Ogretmenlerin % 9,61’k bir dilim oldugu goriilmektedir.
Istemezdim diyen 6gretmenlerin herhangi bir agiklamada yapmadiklari tablo 4.3.2.de
goriilmektedir.

TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya yonelik goriisme formundan iigiincii soruya

ogretmenlerin verdikleri cevaplar tablo 4.3.3’te belirtilmistir.

Tablo 4.3.3. “TUBITAK bilim fuarinda beden egitimi bransinda 6grencilerinizin
TUBITAK proje hazirlamasi sizin mesleki gelisiminizi nasil etkiler? Agiklaymiz.”

sorusuna verilen yanitlar

f | %

- Farkh bakis acilar1 kazandirir 12 | 23.07
-Olumlu yonde katki saglar 11 | 21.15
-Mesleki gelisime katki saglar 5 1961
-Oz giiven duygusu ve zgiinliige katki saglar 5 1961
-Gelisime acik olma 3 | 576
- Kisisel gelisime katki saglar. 3 |576
-sbirlikci 6grenmeye katki saglar 2 | 384
- Bilimsel becerilerin kazanmasina etki eder 2 | 384
- Ogretmenin motive olmasina katki saglar 1 (192
-Ogrencilere destek vermek 1 (192
Toplam 45 | 86.53

Tablo 4.3.3. incelendiginde “TUBITAK bilim fuarinda beden egitimi bransinda
ogrencilerinizin TUBITAK proje hazirlamasi sizin mesleki gelisiminizi nasil etkiler?
Aciklayiniz.” sorusuna verilen yanitlara bakildiginda 6gretmenlerin % 23,07’lik dilimi
“farkl bakis agilar1 kazandirir”, % 21,15’lik kisminin “olumlu yonde katki saglar”, %

9.61’in ise “mesleki gelisime katki saglar” dedigini tablo 4.3.3’te gorebiliriz. Verilen
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cevaplara baktigimizda beden egitimi ve spor ogretmenlerinin TUBITAK bilim
fuarlarina katilmak istediklerini ve bu projelerin onlarin mesleki gelisimine olumlu
yonde katki saglayacagini diisiindiiklerini gorebiliriz. TUBITAK bilim fuarlarma
katilmaya yonelik goriisme formundan {igiincli soruya 6gretmenlerin verdikleri cevaplar

tablo 4.3.4’te belirtilmistir.

Tablo 4.3.4. “Ogrencilerin TUBITAK bilim fuarinda beden egitimi bransinda projeler
hazirlamasi onlarin akademik gelisimine bir katki saglar m1? Aciklaymiz.” sorusuna

verilen yanitlar

f %
-Ogrencilerin yaraticihg gelisir 7 |13.46
-Oz giiven duygusu gelisir. 6 | 11.53
-Ogrencilere cok yonlii diisiinmeyi kazandirir 6 |11.53
-Ogrencilerin yaparak-yasayarak 6grenmelerine katki saglar 4 1769
Ogrencilerin akademik basarisim arttirir 4 1769
-Ogrencilerde is birligi duygusu gelisir 4 1769
-Katki saglamaz 3 | 5.76
-Ogrencilerin deneyim kazanmasina yardimei olur 3 |5.76
-Psikomotor becerilerin kazanilmasina katki saglar 1 (192
-Olumlu etkiler 1 1192
-Zihinsel ve psikolojik gelisime katki saglar 1 192
Toplam 40 | 76.92

Tablo 4.3.4. incelendiginde “Ogrencilerin TUBITAK bilim fuarinda beden egitimi
bransinda projeler hazirlamasi onlarin akademik gelisimine bir katki saglar mi?
Aciklaymniz.” sorusuna verdikleri cevaplara bakildiginda %13,46’lik bir dilimin
“Ogrencilerin yaraticthg: gelisir.” yanmitin1 verdiklerini, %11,53’liikk bir dilim ise “Oz
giiven duygusu gelisir.” yanitin1 verdiklerini, % 11,53liik bir dilimde “Ogrencilere ¢ok
yonlii diisiinmeyi kazandirir.” yanitim1 verdiklerini tablo 4.3.4.’e gore soyleyebiliriz.
Tablo 4.3.4.’¢ TUBITAK bilim fuarlarinin 6grencilerin kendilerine giivenmelerine,
yaratict farkli sekilde diisiinmelerine, olaylara ¢ok yonlii bakmaya, Ogrencilerin
projelerde  deneyim kazanmasina, akademik gelisimleri katkis1  olacagmi

yorumlayabiliriz
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4.4. CALISMANIN DORDUNCU ALT PROBLEMINE AiT BULGULAR

“Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik oz-yeterlikleri
cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?” seklinde belirtilmis olan dordiincii alt
problemi test etmek amaciyla bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 4.4’te

belirtilmistir.

Tablo 4.4. Ogretmenlerin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterliklerinin cinsiyet

degiskenine gore bagimsiz gruplar t-testi sonucu

Eta
Cinsiyet N X S Sd (df) t p Kare
Oz-yeterlik Kadin 21 4.025 368
Erkek 31 3.936 .969 50 402 .689 0.003

Tablo 4.4. incelendiginde beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin bilimsel arastirmaya
yonelik 6z-yeterlikleri cinsiyet degiskenine gore farklilasmamaktadir (p>0,05). Ayrica
kadin ve erkek Ogretmenlerin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterlik ortalamalarina
bakildiginda degerlerin birbirine ¢ok yakin oldugu, dolayisiyla farklilik gdstermedigi
anlasilmaktadir. Kisacasi kadin ve erkek 6gretmenlerin bilimsel arastirma 6z-yeterlikleri

1yi diizeyde ve farklilik gdstermemektedir.

4.5. CALISMANIN BESINCI ALT PROBLEMINE AiT BULGULAR

“Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya yonelik
tutumlar cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?” seklinde belirtilmis olan
besinci alt problemi test etmek amaciyla bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Sonuglar

Tablo 4.5.’te belirtilmistir.

Tablo 4.5. Ogretmenlerin bilim fuarlarina katilmaya yonelik tutumlarinin cinsiyet

degiskenine gore bagimsiz gruplar t-testi sonucu
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Eta
Cinsiyet N X S Sd (df) t p Kare

Tutum Kadin 21 4.261 240
Erkek 31 3.768 817 50 2.680 .010 125

Tablo 4.5. incelendiginde beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilim fuarlarina
katilmaya yonelik tutumlar1 cinsiyet degiskenine gore farklilagmaktadir (p<0,05).
Ogretmenlerin tutum puan ortalamalarina bakildiginda kadin &gretmenlerin ortalama
degerlerinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla kadin erkek
Ogretmenlere gore Ogretmenlerin bilim fuarlarina katilmaya yonelik daha olumlu bir
tutuma sahip olduklar1 anlasilmaktadir. Nitekim bu farkin etki bilytkligi
degerlendirildiginde eta kare degerinin .125 olmasi Cohen (1988) tarafindan onerilen

kriterlere gore biiyiik diizeyde bir etki oldugunu gdstermektedir.

4.6. CALISMANIN ALTINCI ALT PROBLEMINE AIT BULGULAR

“Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterlikleri ve
TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya ydnelik tutumlari arasinda herhangi bir iliski var
midir?” seklinde belirtilmis olan altinci alt problemi test etmek amaciyla korelasyon

analizi yapilmistir. Sonuglar Tablo 4.6.’da belirtilmistir.

Tablo 4.6. Korelasyon analizi

1.1 Oz-yeterlik Tutum
Oz-yeterlik 1 .084
Tutum .084 1

Biiytikoztiirk (2014) korelasyon katsayisinin 0.70-1.00 araliginda yiiksek, 0.70-0.30
araliginda orta, 0.30-0.00 araliginda ise diisiik diizeyde bir iliski oldugunu
belirtmektedir. Tablo 4.6.’da incelendiginde Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya
yonelik 6z-yeterlikleri ve TUBITAK bilim fuarlarma katilmaya yonelik tutumlari
arasindaki iliskinin anlamli olmadigt yani herhangi bir iligki bulunmadig:

anlasilmaktadir (r=.084, p>0.05).
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5. SONUC VE TARTISMA

Calismanin bu boliimiinde arastirmayla ilgili alt problemlere yonelik elde edilen

bulgular tartigilmistir.

1. Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik o6z-
yeterlikleri ne diizeydedir?
Bu calismada beden egitimi ve spor dgretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-
yeterliklerinin ne diizeyde oldugu belirlenmeye ¢alisilmistir. Elde edilen veriler beden
egitimi ve spor 0gretmenlerinin bilimsel arastirma 6z-yeterlik diizeylerinin iyi seviyede
oldugunu gostermistir. Bu konuda yapilan caligmalar incelendiginde sosyal bilgiler
O0gretmen adaylariyla ¢alisan Ding Bay (2022) calismasinda 6gretmen adaylariin
bilimsel arastirmaya yonelik 6z-yeterliklerinin yiiksek diizeyde oldugunu belirlemistir.
Ipek ve digerleri (2010) tarafindan yiiksek lisans dgrencileriyle yapilan bir calismada
lisansiistli Ogrencilerinin arastirma 0Oz-yeterlik inanclarimin orta diizeyde oldugu
belirlenmigtir. Ayrica ilgili literatiirde bilimsel arastirma 0z-yeterligi calismalarinin
genellikle 6grencilerin aragtirma yontemleri dersi alip almama durumuna gore bakildig:
goriilmektedir (Nartgiin ve digerleri 2008; Saracaloglu ve digerleri, 2005). Bu
calismalar aragtirma yoOntemleri dersi alan Ogrencilerin bilimsel aragtirma 06z-
yeterliklerinin daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir. Tim bu c¢alismalar
gostermektedir ki gerek dgretmen adaylarinin gerekse 6gretmenlerin hepsinin bilimsel
aragtirma Oz-yeterlikleri orta ya da yiiksek diizeydedir. Bu durum 0Ogrenci ve
Ogretmenlerin  bilimsel aragtirma yapmak icin kendilerine  gilivendiklerini

gostermektedir.

2. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya
yonelik tutumlari nasildir?

Calismada ayrica beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarina

katilmaya yonelik tutumlarinin nasil oldugu belirlenmeye calisilmistir. Calisma

sonucunda beden egitimi ve spor dgretmenlerinin iyi diizeyde bir tutuma sahip olduklar

goriilmektedir. Bu konuda yapilan ¢aligmalar incelendiginde 6gretmenlerle calisan

Akgoltekin (2016) ve Akeoltekin ve Akedltekin (2017), 6gretmenlerin proje yarismalari
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hakkinda aldiklart dersin sonunda bilim fuarlarina yonelik tutumlarinda artis oldugunu
belirlemistir. Ayrica ¢alismada 6gretmenlerin On test ortalamalar1 incelendiginde iyi

seviyede bir tutuma sahip olduklar1 da goriilmektedir.

3. Beden egitimi ve spor égretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya
yonelik diisiinceleri nelerdir?

Calismada beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya
yonelik diisiincelerinin neler oldugu belirlenmeye c¢alisilmistir. Veriler “TUBITAK
Bilim Fuarlarina Katilmaya Yonelik Goriisme Formu”ndan elde edilmistir. Gorlisme
formundan elde edilen sonuca gore dgretmenlerin %17,30’u daha énce TUBITAK bilim
fuarlarinda gorev almis, %78,84’{i ise herhangi bir TUBITAK bilim fuarinda gérev
almamistir. Gorev alan 6gretmenlere kendileri icin yarar1 soruldugunda 6gretmenlerin
%5,76’s1 kisisel gelisimlerine katkida bulundugunu belirtmistir. Gorev almayan
Ogretmenlerin  ¢ogu (toplam Ogretmenlerin  %55,77°si) projede goérev almayi
istediklerini belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak da &gretmenlerin %11,53°1i mesleki
gelisimime katki sagladigini, %11,53°1 6grenci basarisina katki sagladigini, %9,61°i ise
kisisel gelisimine katki sagladigini diistinmektedir.

Ayrica dgretmenlerin %86,53’ii TUBITAK bilim fuarinda beden egitimi alaninda
projeler olmasini istediklerini belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak da %17,30 6gretmen
projelerin derse deger kattigi, %15,38 6gretmen dersin gelisimine katki sagladigi ve
%11,53 6gretmen de 6grenciye katki sagladigr i¢in istediklerini belirtmislerdir. Bunun
yaninda projelerin mesleki gelisimlerini nasil etkiledigi sorusuna Ogretmenlerin
%23,07’si farkli bakis agis1 kazandirdigini ve %21,15°1 olumlu yonde katki sagladigini
diisiinmektedirler. Ogretmenler ayrica kendi branslarnda TUBITAK projeleri
hazirlamanin ~ dgrencilerin  yaraticth@mi  gelistirecegini  (13,46), Oz-giivenlerini
artiracagmi (11,53) ve 6grencilere ¢ok yonlii diisiinmeyi kazandiracagini (11,53) ifade
etmislerdir.

Ogretmen goriisleri genel olarak degerlendirildiginde 6gretmenlerin bilyiik ¢ogunlugu
TUBITAK bilim fuarlarma katilmamistir. Buna ragmen katilmay: istemektedirler.
Ciinkii hem kendilerini hem de 6grencileri gelistirecegini diisiinmektedirler. Bu konuda
ilgili literatiir incelendiginde yapilan calismalarin genellikle bilim fuarlarinin

Ogrencilere yararlart konusuna odaklandigi goriilmiistiir. Grote (1995a), calismasinda
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ogretmen egitimcileriyle (6gretim elemanlar) ¢alismustir. Ogretim elemanlar1 bilim
fuarlarimin 6grencilerin ilgisini artirdigini, onlara 6nemli deneyimler sagladigint ve
arkadaslarinin ¢aligmalarin1 gérme firsat1 verdigini ifade etmislerdir. Grote (1995a) bir
diger calismasinda fen Ogretmenlerinin bilim fuarlariin bilime karsi coskuyu
artirdigini, Ogrencilere iletisim becerilerinde deneyim kazandirdigini ve 6grencilere

diger 6grencilerle etkilesim kurma firsat1 verdigini diisiindiiklerini belirtmistir.

4. Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik o6z-
yeterlikleri cinsiyet degiskenine gore farkhlasmakta mdir?
Caligmada beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik 6z-
yeterliklerinin cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigi belirlenmistir. Elde
edilen sonuglara gore beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin bilimsel aragtirmaya
yonelik 6z-yeterlikleri cinsiyet degiskenine gore farklilasmamaktadir. Bu konuda
yapilan ¢alismalar incelendiginde Sosyal bilgiler 6gretmen adaylariyla ¢alisan Din¢ Bay
(2022) calismasinda Ogretmen adaylarinin  bilimsel arastirmaya yonelik 06z-
yeterliklerinin cinsiyet degiskenine gore kadinlar lehine farklilastigini fakat bu
farkliligin kiiciik bir etki degerine sahip oldugunu (eta kare degerine gore) ifade
etmistir. Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu o6grencileriyle ¢alisan Akg¢dltekin ve
digerleri (2020), bilimsel arastirma Oz-yeterliklerinin kadin Ogrenciler lehine
farklilagtigmmi  belirlemistir. Fakat kadin ve erkek Ogrencilerin ortalamalarina
bakildiginda bu farkin ¢ok da biiyiik olmadigi goriilmektedir. Ayrica bu konudaki
caligmalarin bilimsel arastirmaya yonelik tutum iizerinde de odaklandig goriilmektedir.
Ogretmenlerle calisan Akgoltekin (2016) ve Polat (2014) 6gretmenlerin bilimsel
aragtirmaya yonelik tutumlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilagmadigini
belirlemistir. Bu konudaki literatiir gostermektedir ki calismalarin sonuglari arasinda
farkliliklar bulunmaktadir. Bu nedenle bu konuda daha fazla ¢alisma yapilmas: gerektigi

diistiniilmektedir.

5. Beden egitimi ve spor dgretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya
yonelik tutumlar cinsiyet degiskenine gore farkhilasmakta mdir?”
Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin TUBITAK bilim fuarlarma katilmaya yonelik

tutumlarmin cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilagmadigina da bu calismada
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bakilmigtir. Ogretmenlerin tutum puan ortalamalarina bakildiginda kadin 6gretmenlerin
ortalama degerlerinin erkeklere gore daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla
kadin 6gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore bilim fuarlarina katilmaya yonelik daha
olumlu bir tutuma sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Bu konuda ilgili literatiir
incelendiginde Akg¢oltekin ve Akgoltekin (2017) ilkokul ve ortaokul 6gretmenleriyle
yaptiklar1 calismada kadin 6gretmenlerin  bilim fuarlarina yonelik tutumlar
incelendiginde “Ogrencilerin  olumsuz davraniglarin1  degistirecegi” ve “proje
yarismalarina mentor olarak katilma” boyutlarinda olumlu tutum gelistirdiklerini

belirlemistir.

6. Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik o6z-
yeterlikleri ve TUBITAK bilim fuarlarina katilmaya yonelik tutumlar1 arasinda
herhangi bir iliski var midir?

Calismada ayrica beden egitimi ve spor 0gretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik

oz-yeterlikleri ve TUBITAK bilim fuarlarma katilmaya yonelik tutumlari arasinda

herhangi bir iliski olup olmadigi incelenmistir. Calismadan elde edilen sonuglara gore
dgretmenlerinin bilimsel arastirmaya yonelik oz-yeterlikleri ve TUBITAK bilim
fuarlarina katilmaya yonelik tutumlari arasindaki herhangi bir iliski bulunmadigi
goriilmektedir. Bu konuda ilgili literatiir incelendiginde dogrudan iligkili bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Literatiirde bilimsel arastirmaya yonelik tutum iizerine calismalar
yapildigr gorilmistiir. Akg¢oltekin (2016), lise Ogretmenleriyle yaptigi g¢alismada

Ogretmenlerin proje yarigmalarina ve bilimsel arastirmaya yonelik tutumlar1 arasinda

iliski olmadigin1 belirlemistir. Yapilan bu iki ¢aligmada gostermektedir ki gerek 6z-

yeterlik olsun gerekse tutum olsun, bilimsel arastirma becerileri ve bilim fuarlar

arasinda herhangi bir iliskiye rastlanmamustir.
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EK 5. Kullamlan Ol¢ekler

EK 5.1. Bilimsel Arastirmaya Yonelik Oz-Yeterlik Olcegi

Degerli Katilimcilar,

Yiiriitiilen bu bilimsel ¢aliymanin amaci: Beden egitimi ve spor ogretmenlerinin bilimsel
arastirmaya yonelik oz-yeterlik diizeylerini belirlemektir.

En kisa siirede icinde bulundugumuz bu pandemi siirecinin sona ermesini temenni eder,
saglikl giinler dileriz.

Anketimize zaman aywdiniz igin tesekkiir ederiz.
Arastirmacilar
Dog. Dr. Alptiirk AKCOLTEKIN

Yiiksek Lisans Ogrencisi: Aysun AYDIN

Kisisel Bilgi Formu

1. Cinsiyetiniz:
Erkek: ()
Kadin: ()
2.Yasiniz

17-25 ()
26- 34 ()
35-43 ()
44-52 ()
53- 61 ()

62 ve Uzeri ()



3. Medeni Durumunuz

Evli

()

Bekar ()

Bosanmig ()

4.Yasadiginiz Yer

Biiyiiksehir ()
Sehir ()
flge/Kasaba ()
Koy ()

Ogretmeler I¢in Bilimsel Arastirma Oz Yeterlilik Olcegi
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No

Degerli katilimcilar, 6lgek formunda yer alan ifadelerden size en ¢cok
hitap eden secenegi (X) isareti ile isaretlemeniz gerekmektedir.
Katilim ve desteginiz i¢in tesekkiir eder saglikli giinler dileriz.

Madde

Kesinlikle

Katiliyorum
Katiliyorum

Kararsizim

Katilmiyorum

Kesinlikle

Katilmivorum

Problem durumunu g¢evreyi gozlemleyerek belirleyebilirim.

Problem durumunu belirledikten sonra arastirmayi bu dogrultuda
stirdiirebilirim.

Problem durumunu tanimlama siirecini bireysel olarak yiiriitebilirim.

Problem durumunu tamimlarken ilgili alandaki bir boslugu
dolduracak olmasini dikkate alirim.

Problem  durumunun 6zgiin  degerinin  olup  olmadigini
belirleyebilirim.

Problem durumunu toplumun o6nceliklerini ve ihtiyaglarii dikkate
alarak belirleyebilirim.

Literatiirii problem durumu baglaminda irdeleyebilirim.

Literatiir taramasi ile problem durumunun Ozgilnliiginii ortaya
koyabilirim.

Literatiir taramasinin amaci ve gerekgesi hakkinda yeterli bilgiye
sahibim

10.

Uygun veri tabanlarindan anahtar kelimeler yardimi ile ilgili
literatiirii tarayabilirim

11.

Literatiir taramasi ile problem durumunun gerekcelerini ortaya
koyabilirim
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12.

Literatiir taramasi ic¢in ulusal ve uluslararast veri tabanlarina
ulasabilirim

13. | Literatiir taramasi sonucu elde ettigim bilgilerin aktarimimni bilimsel
kurallara gore yapabilirim

14 | Hipotez(ler)in rasyonel, acik ve anlasilir olmasina dikkat ederim

15 | Hipotez(ler)i arastirmanin diger basamaklarini yiiriitmek i¢in rehber
olarak kullanabilirim

16 | Hipotez(ler)in tahmin, deney ve gozlemlere agik olmasina dikkat
ederim

17 | Hipotez(ler)in deger yargilarindan ve genel yargilardan arindirilmisg
olmasina dikkat ederim

18 | Hipotez(ler)in sinanabilir olmasina dikkat ederim

19 | Hipotezleri sinayabilecegim uygun yontemi belirleyebilirim

20 | Kullanacagim yontemin sinirliliklarini belirleyebilirim

21 | Calisma grubunu (Evren/Orneklem) tespit etmek icin uygun yontemi
belirleyebilirim

22 | Arastirma igin uygun veri toplama araglarinin se¢imini yapabilirim

23 | Arastirma i¢in uygun veri toplama araglarimi gelistirebilir veya

uyarlamasini yapabilirim

24 | Arastirmada kullanacagim veri toplama araglarinin gegerlilik ve
giivenirlik calismalarini yapabilirim

25 | Veri analizinde kullanacagim istatistiksel analiz tekniklerinin
varsayimlarini test edebilirim.

26 | Verileri uygulayacagim analize hazir hale getirebilirim.

27 | Hipotez(ler)i smayabilecek uygun veri analiz tekniklerini
(Nice/Nitel) uygulayabilirim

28 | Veri analizi asamasinda elde ettigim sayisal ifadeleri istatistiksel
olarak yorumlayabilirim

29 | Veriler iizerinde betimleyici istatistiki islemleri (frekans, yiizde,
aritmetik ortalama, standart sapma, vb.)
islemlerini yapabilirim

30 | Nitel ve Nicel veri analiz programlarini kullanabilirim

31 | Analiz sonucu elde ettigim program ¢iktilarinda yer alan tablolar
hipotez(ler) baglaminda yorumlayabilirim

32 | Analiz sonucu elde ettigim program g¢iktilarii tablolastirarak

yorumlayabilirim

33

Raporlagtirma siirecini hipotez(ler)in smmanma durumuna gore
yazabilirim
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34 | Raporlastirilma siirecini arastirmay1 bir biitiin olarak ele alarak
tamamlayabilirim

35 | Raporlagtirma  siirecini  giincel  aragtirma  bulgulart  ile
destekleyebilirim

36 | Raporlagtirilma siirecinde ¢alismadan elde ettigim bulgulardan yola
cikarak Onerilerde bulunabilirim

37 | Raporlastirma siirecinde ¢alisma bulgularini tartigarak okuyucuya

sunabilirim
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EK 5.2. Proje Yarismalar1 (TUBITAK Bilim Fuarlar1 ) Ogretmen Tutum Olgegi

PROJE YARISMALARI (BiLiM SENLiGi) OGRETMEN TUTUM OLCEGI
Aciklama: Liitfen ifade eden maddeyi tutarl ve titiz bir sekilde
isaretleyiniz. liitfen igtenlikle doldurunuz. bu arastirmaya katkiniz

acisindan 6nemlidir.

Not: Bir proje yarismasina danigman olarak katildiniz mi1? Evet () Hayir ()

Okul tipi Devlet () Ozel () ilkokul () Ortaokul: () Lise () Lise Tiirii: ..............

Cinsiyet Bay ( ) Bayan () Brans.............oo. Brans yazmay1 unutmayiniz.
Kidem 1-5 Y1l () 6-10 Yil () 11-15Y1( ) 1620 Y1l () 21-25Yil()25-30 Yil () 30+ Y1l ()
Mezun Olunan Okul Onlisans ( ) Lisans ( ) Lisansiistii ( )

1

2 3 4 5

Hig¢ Katilmiyorum Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Tamamen Katiliyorum

1 | Bilim
olur.

senlikleri Ogrencilerin 6zgiiven ve dzsaygilarinin gelismesine yardimei

2| Ogrencilerin bilim senligi projeleri hazirlamalari egitimleri agisindan oldukga
degerlidir.

3 | Bilim

saglar.

senlikleri, 6grencilerin bilimsel arastirma becerilerinin gelismesine katki

Bilim senlikleri, 6grenciler arasinda arkadaslik ortami olusmasini saglar.

Bilim senliklerinde 6grenciler bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
kendilerini bir bilim insan1 gibi hissederler.

Ogrencilerin proje hazirlamalar1 6grenmelerine katki saglamaz.

Bilim senlikleri egitim programlarindan ¢ikarilmalidir.

8 | Bilim senliklerine katilarak 6grencilerin egitim agisindan yararh bir seyler
ogreneceklerini sanmiyorum.

9 | Bilim senlikleri, sadece o6grencileri mesgul etmek i¢in sik¢a yapilan, egitime
katki saglamayan, gereksiz bir ¢abadan ibarettir.

10 | Eger proje danismani olarak katilmam zorunlu olmasaydi, 6grencilerimi proje
yarigmalarina sokmazdim.

11 | Bilim

icindir.

senliklerine katilmak i¢in yaptigim onca emek sadece okulun reklami

12 | Bilim senliklerinde jiirilerin hatal ve tarafli degerlendirmeleri, 6grencilerde
olumsuz etkiler birakir.

13 | Bilim

gecmeliler

senliklerindeki jiiriler, proje degerlendirme konusunda egitimden
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14 | Bir bolgede elenen bir projenin bir bagka bolgede finalist olmasi jiiri
degerlendirmesindeki yetersizligin isaretidir.

15 | Bilim senlikleri, 6grencilerin bilimsel arastirma becerilerini gelistirmek yerine
bilimsel sahtekarlik yapmay1 6gretmekten baska ise yaramaz.

16 | Bilim senlikleri sadece belli bir 6grenci grubuna hitap ettigi igin diger
ogrencilerin dislanmasina ve olumsuz davranig gelistirmelerine neden olur.

17 | Bilim senliklerine katilmalar1 i¢in 6@renciyi ve velisini ikna etmek igin
ugrasmaktan biktim.

18 | Bilim senliklerinde proje danigsmani olmaktan hi¢ hoglanmam.

19

Bilim senliklerinde proje danigmanlig1 yapmak ¢ok fazla zamanim aliyor.

TESEKKUR EDERIM
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EK 5.3. TUBITAK Bilim Fuarlarina Katilmaya Yénelik Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Bu anket formu sizin TUBITAK Bilim Fuarinda proje hazirlamaya yonelik
goriislerinizin alinmasi amaciyla hazirlanmistir. Cevapsiz soru birakmayiniz.
Katkilarmizdan dolay1 tesekkiir ederiz.

Dog. Dr. Alptiirk AKCOLTEKIN

Yiiksek Lisans Ogrencisi: Aysun AYDIN

1-) Daha énce her hangi bir TUBITAK Bilim Fuarinda gérev aldimz m?

Cevabiniz evet ise bu projenin sizin i¢in yararli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Agiklaymiz.

Cevabiniz hayir ise projede gorev almak ister miydiniz? Nedenini agiklayiniz.

2-) TUBITAK Bilim Fuarinda Beden Egitimi alaninda yapilan projeler olmasini

ister miydiniz? Nedenini agiklayiniz.

3-)- TUBITAK Bilim Fuarinda Beden Egitimi bransinda égrencilerinizin

TUBITAK proje hazirlamasi sizin mesleki gelisiminizi nasil etkiler? Ac¢iklaymiz

4-)Ogrencilerin TUBITAK Bilim Fuarinda Beden Egitimi bransinda projeler

hazirlamasi onlarin akademik gelisimine bir katki saglar m? Aciklayimiz.



Kisisel Bilgiler
Ad1 Soyadi
Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Yiiksek Lisans
Ogrenimi
Bildigi Yabanci Diller

Bilimsel Faaliyetleri

Is Deneyimi
Stajlar

Projeler

Calistig1 Kurumlar

fletisim

E-Posta Adresi

Tarih

0Z GECMIS

: Aysun CINTESUN

: Ardahan Universitesi Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi

: Ardahan Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Egitimi

- TUBITAK Bilim Fuari

: Kagizman Cigekli Afetevleri Fikri
Topkaya Ortaokulu

Susuz Kazim Karabekir Anadolu Lisesi
Susuz Atatiirk Ortaokulu

Susuz Sehit Polis Amil Kaan Aybek
Oratokulu

Susuz Sehit Omercan Yekebagci Cok

Programli Anadolu Lisesi

Kars/Merkez Istiklal Ortaokulu

: 09/01/2023
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2023

T.C.

Ardahan Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Beden Egitimi Ve Spor Egitimi Ana Bilim
Dal1

BEDEN EGITIMI VE SPOR
OGRETMENLERININ BiLiMSEL
ARASTIRMA OZ-YETERLIKLERI iLE
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KATILMAYA YONELIK TUTUM VE
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Yiiksek Lisans Tezi
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