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BEYAN

Bu belgeyle, ‘Bir Biyoiktidar Aygiti Olarak Aile: Egitimci Ebeveynler Uzerine Bir
Arastirma” baslikli tez calismamin tiim asamalarinda akademik diiriistliik ve etik
kurallara eksiksiz uydugumu beyan ederim. Arastirma sirasinda elde ettigim tim
verilerin orijinalligini ve bu verilerin yasal ve etik cercevede toplandigini taahhiit

ederim.

Bu c¢alismada yer alan tiim bilgiler, kaynaklar ve veriler, ilgili telif haklarmma ve
akademik atif kurallarina uygun sekilde kullanilmistir. Calismamin her asamasinda,

arastirma etigi ilkelerine uyulmustur ve tiim bilgi kaynaklari legal yollarla edinilmistir.

Tezimde sunulan analizler, yorumlar ve sonuglar tamamen bana aittir. Herhangi bir
kaynaktan alint1 yapilmis veya referans verilmis ise, bu durum agikca belirtilmistir ve

ilgili atif kurallar titizlikle uygulanmistir.

Bu tez calismasinin, akademik topluluga katki saglayacak 0zgiin bir eser oldugunu ve
igeriginin herhangi bir akademik sahtekérlik unsuru i¢cermedigini onaylarim. Sunulan
calisma ve elde edilen sonuglarin dogrulugunun ve giivenilirliginin sorumlulugunu

tamamen tstlenmekteyim.
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OZET

BiR BiYOIKTIiDAR AYGITI OLARAK AiLE: EGITIMCi EBEVEYNLER
UZERINE BiR ARASTIRMA

Vehbi ARSLAN

Diizce Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Sosyoloji Anabilim Dali
Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog¢. Dr. Cihan ERTAN

Temmuz 2024, 110 sayfa

Biyoiktidar, modern ulus devletlerin niifus kontroliinde kullandiklar1 iktidar araglarini
ifade eden bir kavramdir ve giiniimiiz toplumlarinda, ailelerin ¢ocuklar1 tizerindeki
etkilerini tanimlamak i¢in de kullanilmaktadir. Aragtirmanin temel amaci, aile igindeki
iktidar iligkilerinin nasil olustugunu ve nasil isledigini ortaya koymaktir. Bu amag
dogrultusunda kurgulanan arastirma nitel arastirma yontemi ile yirlitilmistir.
Arastirmanin  6rneklemini amachi O6rnekleme yontemi olan maksimum cesitlilik
orneklemesi yontemi olusturmaktadir. Bu arastirmada, bilgi ve iktidarin birbirine
eklemli olmasi perspektifinden yola ¢ikarak, iktidari mesleki bilgi ve yasam pratikleri
lizerinden iireten ve aktaran egitimci ebeveynlerin, ¢ocuklarin 6znelesme siiregleri
tizerindeki etkilerini incelemek onceliklidir. Arastirmacinin katilimei grubun dogal bir
iiyesi olarak ayn1 zamanda katilimci gozlemci roliinii {istlenmesinden dolay1, egitimci
ebeveynler arastirmanin Orneklemi olarak belirlenmistir. Mevcut arastirma Diizce
ilindeki egitimci ebeveynler ile smirlandirilmistir.  Arastirmanin  verileri, yari
yapilandirilmis goriisme formundan yararlanilarak toplanmistir. Veri toplama siireci ise
Zoom"® platformu iizerinden gerceklestirilen derinlemesine goriismelerle yiiritilmiistir.
Elde edilen veri setinin analizinde ise icerik analizinden yararlanilmistir. Bu
arastirmanin bulgularina gore, aile kurumu, iktidarin en temel aygiti1 olarak bireylerin
diistince ve davraniglarini sekillendirir, toplumsal cinsiyet rollerini yeniden iiretir ve
0znelligin olusumunda merkezi bir rol oynar. Bu arastirma, ailelerin her birinin 6zgiin
iktidar dinamiklerine sahip oldugunu ve aymi zamanda toplumsal iktidar iligkilerinin
iiretilmesi ve siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynadigim gostermistir. Ozellikle
Ogretmen ebeveynlerin yer aldig ailelerdeki iktidar iligkileri tizerine daha derinlemesine
calismalar yapilmasi, bu bulgular1 daha zengin bir perspektifle degerlendirmemize
olanak saglayacaktir.

Anahtar Sézciikler: Biyoiktidar, iktidar Aygit1, Egitim, Ebeveyn, Aile
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ABSTRACT

THE FAMILY A MEANS OF BIOPOWER: A RESERCH ON EDUCATOR
PARENTS

Vehbi ARSLAN
Diizce University
Graduate School, Department of Sociology
Master Thesis
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Cihan ERTAN

July 2024, 110 pages

Biopower is a concept that refers to the tools of power used by modern nation-states to
control populations and is also used to describe the influence of families on their
children in contemporary societies. The main aim of this research is to uncover how
power relations within the family are formed and function. This research was conducted
using a qualitative research method, and the sample was selected using a purposive
sampling method, specifically the maximum variation sampling technique. The research
prioritizes examining the impact of educator parents, who produce and transmit power
through professional knowledge and life practices, on the subjectification processes of
their children, based on the perspective that knowledge and power are interconnected.
The researcher, as a natural member of the participant group, also assumed the role of a
participant observer, which is why educator parents were chosen as the sample for this
study. The current research is limited to educator parents in the Diizce province. The
data were collected through semi-structured interview forms, and the data collection
process was carried out through in-depth interviews conducted via the Zoom®© platform.
Content analysis was utilized in analyzing the data set obtained. According to the
findings of this research, the family institution, as the most fundamental means of
power, shapes individuals' thoughts and behaviors, reproduces gender roles, and plays a
central role in the formation of subjectivity. This research has demonstrated that each
family has unique power dynamics and plays a significant role in producing and
sustaining societal power relations. Further in-depth studies on power relations in
families with educator parents could provide a richer perspective for evaluating these
findings.

Keywords: Biopower, Means of Power, Education, Parent, Family
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1. GIRIS

Aile kurumu, biyolojik bir ger¢eklik ya da evrensel bir yap1 olmaktan ziyade, belirli bir
tarihsel ve toplumsal baglami olan, ayni zamanda belirli bir ideolojiye sahip olan,
toplumsal degerleri, normlar1 ve inanglart yansitan, toplumsal bir kurumdur. Aile yapisi
her toplumda farklilik gosterir. Bu farklilagmalar, toplumun kiiltiirel, ekonomik ve
siyasal yapisiyla yakindan iligkilidir. Aile i¢i iligkiler ve pratikler, toplumsal ve tarihsel
stiregteki degisimlerle birlikte siirekli olarak yeniden yapilanir. Barrett’a gore (1995:
178-189’dan aktaran Sahin, 2023: 16), aile kurumu sadece biyolojik bir ger¢eklik degil,
ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve ideolojik bir yapidir. Bu goriis, aile icindeki giic
iligkileri ve cinsiyet rolleri gibi konularin daha derinlikli incelenmesine olanak saglar.
Toplumsal formda insa edilen ve ideolojik olarak sekillenen bir kurum olan aile ve
ailedeki iktidar iliskileri, siyasal iktidarin dogrudan bir yansimasi ya da uzantisi
degildir. Aile, sadece siyasal iktidarin isleyisini miimkiin hale getiren iktidar kosullarini
olusturur (Foucault, 2007: 110-111). Bu nedenle, aileyi anlamak i¢in toplumun yapisini

da goz oniinde bulundurmak gerekmektedir.

Aile, bir toplumsal kurum olarak, toplumsal 6rgiitlenmenin temel yapi taslarindan biri
konumunda olup, bireylerin toplumsallagma siireglerinde ve mevcut toplumsal sistemin
yeniden tiretilmesinde merkezi bir islev yiiklenmektedir. Ancak, aile kurumunu degisim
stiregleri icinde degerlendirmek daha anlamli olur. Toplumsal yapida olusan degisimler,
aile kurumunun yeniden sekillenmesine neden olur, ancak bu degisimler ailenin tiim
ogelerinde ayn1 anda ve hizda ger¢eklesmez. Ornegin, ailenin islevsel degisimi, yapisal
doniistimden daha geriden gelebilir. Toplumsal yapiy1 bir biitiin olarak ele almak ve aile
sistemini bu biitliinle uyumlu diistinmek gereklidir. Bu anlamda bir toplumun yapisiyla
tamamen ters diisen bir aile sisteminin var olmasi olanaksizdir. Ayni sekilde, ailede
ortaya ¢ikan degisimleri toplumsal yapidan soyutlamak yanligtir (Karatas, 2001: 90-96).
Tiim bu noktalardan hareketle, aile, insanin duygusal ve yasamsal ihtiyaglarim
karsilayan bir kurum olmasinin 6tesinde, ayni zamanda degisken ve karmasik formlarda
goriiniim kazanabilen iktidar iliskilerinin mekanidir. Bundan dolay, tarihsel siiregte
toplumsal yapida meydana gelen degisimler, aile ici iktidar iliskilerinin veya

kosullarinin degismesine neden olmustur.



Belirli bir toplumsal ve kiiltiirel yapi1 icinde gecerli olan farkli aile yapis1 ve iliskileri
temel alinarak gelistirilmis kavramlarla, pek ¢ok agidan farkli yap1 ve iliskileri iceren
bir olguyu (fenomeni) anlamak ve degerlendirmek zor olabilir. Ciinkii toplumsal
yapinin ve bagli olarak ailenin 6zgiil olmasi1 nedeniyle iilkemizdeki aile yapisi, islevi ve
iligki Ortintiileri, homojen degil heterojen bir goriinlim sergilemektedir (Karatag, 2001:
97-98). Oyleyse, cocuklarin sosyalizasyon ve toplumsallasma siiregleri, kaginilmaz
bigimde ailenin kendine has iktidar yapilarindan etkilenmektedir. Nihayetinde, egitimci
ebeveynlerin gilindelik pratiklerindeki iktidar iligkilerini Foucault’'nun iktidar
yaklagimina odaklanarak analiz eden bu arastirma, deneyimsel bir iktidar okumasi

olarak degerlendirilebilir.

Aile, cocuklarin sosyalizasyon ve toplumsallagsma alani olarak, onlar1 bicimlendiren ve
dolayisiyla iktidarin yeniden iiretildigi onemli bir mekandir. Ailenin bir iktidar aygiti
olarak gordiigii islev, egitim-iktidar iliskisi ile baglantihidir. Ozellikle egitimci
ebeveynler, ¢ocuklarmi bigimlendirmek konusunda egitim siirecini bir ara¢ olarak
kullanabilirler. Egitim ve iktidar, siklikla yakin iligkili kavramlar olarak
degerlendirilmektedir. Bu iki kavram pek ¢ok diisiiniir, sosyolog ve filozof tarafindan
farkli formlarda ele alinmaktadir (iliter ve Erdil, 2022). Egitim ve iktidar arasindaki
iliskiler, egitimci ebeveynlerin ¢ocuklari {izerindeki etkilerini anlamak i¢in 6nemli bir
bakis agis1 sunar. Egitim, genel gecer bir tanimla, istendik yonde davranis degisikligi
olarak kabul gormektedir (Tay ve Tay, 2006; Yerli, 2023). Bu tanim, egitimci
ebeveynlerin ¢ocuklarina kazandirmak istedikleri degerler ve normlar lizerinden bigim
kazanan iktidar iligkilerini anlamak i¢in de gecerlidir. Nitekim Foucault, iktidar kavrami
yerine iktidar iligkilerini kullanmaktadir. Bu, iktidarin sadece merkezi bir otorite ya da
kurum tarafindan degil, bireyler arasindaki giinliik etkilesimler yoluyla da uygulandigini
ve her yerde siirdiiriildiigiinii ifade eder (Foucault, 2021: 228-229). Ayrica, ebeveyn
rolleri, aile i¢indeki iktidar iliskilerinin nasil bi¢gimlendigini ve iiretildigini anlamak
acisindan kritik 6neme sahiptir. Egitimci ebeveynlerin ¢ocuklarina aktardiklari bilgi ve
degerlerin, ¢ocuklarin bireysel gelisimlerini ve 6znelliklerini sekillendirmede nasil rol
oynadigim1 anlamak, bu iktidar iligkilerinin mikro diizeydeki isleyisini ortaya

koyacaktir.
Kapitalist toplumsal yapmnin i¢inde, diger toplumsal kurumlara kiyasla daha etkili ve
belirleyici bir rol oynayan egitim, bireyi sekillendirmede biiyiik bir etkiye sahiptir.

Egitim, dogrudan iktidar iliskileriyle etkileserek, giic ve yonlendirme merkezi haline



gelir. Bireyin davranisini belirli bir amaca gore degistirme siireci olarak tanimlanan
modern egitim anlayisi, 6gretimi merkezine alarak birey tizerinde dissal bir iktidar alani
olusturur. Toplumsal olanin dogadan ayrilmasiyla birlikte, egitim digsal ve teknik bir
bilgi siireci haline gelmistir (Ince, 2022: 85-90). Althusser'in (2010: 79-171), ideolojik
bir aygit olarak belirledigi egitim, bireylere ‘belirledigi’ bir kimlikle seslenerek onlari
Oznelere doniistiiriir. Bu siirecte bireyler, belirli pratiklere ve diisiince bigimlerine
yonlendirilerek toplumsal diizene ve iktidar yapisina uygun hale getirilir. Diger taraftan
egitim yoluyla bireyler, toplumun idealize ettigi rolleri ve normlar igsellestirir, boylece
iktidar iligkileri devamlilik kazanir ve yeniden iiretilir (Ince, 2022: 93). iktidar disiplin,
normallestirme, bilgi, sdylem gibi mekanizmalar1 yoluyla toplumda, giindelik hayatta,

ailede, okulda yani her yerde siirekli islemektedir (Foucault, 2010: 71).

Foucault'nun bilgi ve iktidarin birbirini iirettigi ve doniistiirdiigii seklindeki yaklagimu,
aile baglaminda da farkli bir boyut kazanmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina aktardigi
bilgiler, belirli bir toplumsal diizenin ve iktidar yapisinin yeniden iiretilmesine hizmet
eden araglaridir. Foucault’ya gore bilgi, bir iktidar olgusudur. Ciinkii iktidar,
stirekliligini saglamak i¢in bilgiyi ister ve tiretir (Foucault, 1992: 33-35; 2007: 35-177;
2021: 84; Coskun, 2010: 77-78). Bu baglamda, ebeveynlerin ¢ocuklarina aktardigi
degerler ve normlar, toplumsal bir bilginin parcasi olarak, belirli bir ideolojiyi ve
pratigini iceren iktidar araglaridir. Benzer bir sekilde, aile i¢indeki bilgi aktarimi, sadece
bilgi aligverisi degil, ayni zamanda toplumsal bir iktidarin nesilden nesile aktarilmasi
sirecidir. Bireylerin davraniglarinin ilk olarak aile, ardindan da egitim kurumlarn
tarafindan sekillendirildigi diisiiniildiigiinde, egitimci ebeveynler, toplumsal yap1
icindeki iktidar iliskilerini anlamak i¢in Onemli bir baslangic noktasi sunmaktadir
(Yerli, 2023). Egitim, bireylere istenen degerleri kazandirma siirecinde temel bir rol
oynamaktadir. Bu slirecte, 0gretmen ve aile birlikteliginin islevselligi gdz Oniine
alindiginda, egitimci ebeveynlerin kendi ¢ocuklar tizerindeki etkisi, iktidarin 6zel bir
Ornegi olarak incelenebilir. Zira 6gretmenlik meslegi, kiiltiiriin temsilcisi olarak, sonraki
nesillere kiiltiirel degerleri aktarma gorevini iistlenir (Demir ve Kose, 2016). Bu durum,
ogretmenlerin hem 6grencileri hem de toplumu sekillendirme giicline sahip oldugunu
gosterir (Erzen ve Epgacan, 2018). Cerit'e gore (2008) ise 6gretmenlerin bu etkisi, onlari
toplumun mimar1 haline getirir. Ogretmenler, dgrenciler igin birer rol model olarak,
onlar sekillendirir (Aktaran: Demir ve Kose, 2016). Bu nedenlerle, bilgi iiretimi ve

kiiltiirel kodlarin aktarimi gibi toplumsal iglevleri yerine getiren kurumlarda aktif rol
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oynayan egitimci (0gretmen) ebeveyn ciftlerin, bu arastirmanin katilimcist olarak
secilmesi, iktidarin bireysel ve toplumsal diizeyde nasil isledigini anlamamiza katki

saglayacaktir. Nihayetinde arastirmaci da bu arastirma grubunun bir pargasidir.

Aragtirmalarda bizi bir problem climlesine goétiiren ve arastirma i¢in motif olan sey,
bilinmeyenlerdir. Biitlin arastirmalart baslatan boylesine bir bilgi boslugudur. Bu
anlamda aragtirmanin konusu, egitimci ebeveynlerin aile i¢i pratiklerinde ortaya ¢ikan
iktidar  iligkilerinin  goériinimii  ve bu iktidar iliskileriyle ¢ocuklar1 nasil
bicimlendirdikleridir. Bu konunun, hem toplumsal yapinin dinamiklerini hem de bireyin
bu yap1 i¢inde, her yeni durumda, yeniden insa ettigi 6znelesme siirecini daha iyi

anlamamiza 6nemli katkilar saglayacag diistintilmektedir.

Bu dogrultuda arastirmanin amaci, egitimci ebeveynlerin aile ici iktidar rollerini
incelemek, c¢ocuklarin sosyalizasyon ve toplumsallasma siiregclerinde bu iktidar
iligkilerinin nasil isledigini anlamaktir. Egitimci ebeveynlerin, pedagojik bilgi ve
mesleki tecriibeleri yoluyla elde ettikleri yoOnlendirebilme iktidari, ¢ocuklarin
yetistirilme siire¢lerini 6nemli diizeyde -etkilemektedir. Bu calismada, egitimci
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme ve sekillendirme deneyimleri, Foucault’nun iktidar teorisi
1s1g¢1nda incelenerek ¢ocuklarin toplumsal deger ve normlari i¢sellestirmesi siireclerinde
ailenin oynadig1 rol, iktidar iliskileri ilizerinden anlasilmaya ve somutlastirilmaya
calisilacaktir. Nihayetinde, aile bir iktidar aygit1 olarak diislintildiigiinde, ebeveyn-¢ocuk
etkilesimi tiizerinden bu iktidarin pratikleri ve bu pratiklerin toplumsal diizenin
siirekliliginde oynadigi rol daha net bir sekilde ortaya konabilir. Buna gore arastirma,
egitimci ebeveynlerin pratikleri {izerinden, aile i¢i iktidarin mikro diizeydeki
dinamiklerini goriiniir kilmaya ¢alisarak, iktidar iliskilerinin toplumsal yapinin yeniden
iretilme siirecindeki roliinii daha iyi anlamamiza olanak saglayacaktir. Toplumsal,
kiiltiirel ve tarihsel kosullarin etkisiyle bicimlenmis olan ebeveynlik deneyimlerinin ve
tarzlarinin c¢ocuklar iizerindeki etkilerini inceleyerek, aile ici iktidar dinamiklerini-

mekanizmalarini daha goriiniir bir sekilde ortaya koymay1 amacglamaktadir.

Bu noktada, ailenin bireyler arasindaki etkilesimlerin karmasik bir ag1 oldugu gz oniine
alindiginda, ebeveynlik rolii, bu iligkiler aginin merkezinde yer alan ve bireyin
sosyalizasyon-toplumsallasma siirecinde belirleyici bir etkiye sahip olan bir iktidar
iliskisi olarak degerlendirilebilir. Nitekim ebeveynler, aile i¢indeki kiiltiirel ve sosyal

normlarin aktaricilart olarak, cocuklarin bi¢imlendirilmesi siirecinde etkin bir rol
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oynarlar ve bdylece toplumsal diizenin devamliligi acisindan kritik bir gorev

yiiklenirler. Bu baglamda arastirmanin temel problemi soyledir:

Iktidar, aile ici iliskilerde ve dinamiklerde nasil sekillenmektedir ve kendisini nasil

gostermektedir?
Arastirmanin alt problemleri de su sekildedir:

(1) Egitimci ebeveynler, ¢ocuklariyla gilindelik yasamdaki etkilesimlerinde nasil bir
iktidar iligkisi kurmaktadirlar ve bu iliskiyi hangi sdylemler ya da hangi pratikler

araciligiyla tiretmektedirler?,

(2) Iktidar iliskileri perspektifinden, ebeveynlerin egitimci statiisii ve aile ici rollerinin,

aile dinamiklerine yansimasi nasildir?,
(3) Ebeveynler, ¢cocuklarini hangi iktidar iligkileri ve yontemlerle sekillendirmektedir?,

(4) Cocuklarin toplumsallagsma siirecinde ailenin rolii nedir ve bu siiregte iktidar nasil

islev gormektedir?

Bu caligmanin kuramsal ve kavramsal bakis agisi, arastirmanin birinci bdliimiinde

detayli bicimde temellendirilecektir.

Bu boéliimde, arastirmanin metodolojik ana hatlar1 ayrintili bir bigimde ele alinacaktir.
Arastirmanin metodolojisi, nitel arastirma yontemleri kullanilarak, bireylerin 6znel
deneyimleri ve etkilesimlerine odaklanmak iizerine kurulmustur. Bu baglamda
arastirmanin, katilimcilari, Diizce ili devlet okullarinda gdrev yapan egitimci ebeveyn
ciftlerden, amagli ornekleme yonteminin maksimum c¢esitlilik ilkesi dogrultusunda
secilmistir. Katilimcilarin egitim diizeyleri ve mesleki tecriibeleri, aile i¢i iktidar
dinamiklerinin roliinii ve etkisini daha iyi kavramak amaciyla c¢esitlendirilmistir.
Arastirmanin veri toplama siireci, ¢alismaya goniillii olarak katilan 11 egitimci ebeveyn
cift ile yapilan derinlemesine goriismeler araciligiyla gergeklestirilmistir. Veri toplama
araci olarak olusturulan yar1 yapilandiriimis gériisme formu Zoom® platformu iizerinden
katilimeilara uygulanmistir. Zoom® platformu tizerinden kayit altina alinan gériismeler
icin katilimeilarin izni alimmistir. Bu kayitlardaki veriler igerik analizi yontemiyle
incelenmistir. Veri toplama siireci yaklasik iki ay siirmiis olup, bu siire¢ boyunca
kavramsal ve kuramsal ¢erceveyle eszamanli olarak veri toplanmis ve sistematik bir

sekilde kodlama, kategorize etme ve tematik analiz gibi siireclerden gecirilerek analiz
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edilmistir. Bu boliimde ayrica, arastirmada tercih edilen nitel arastirma yOnteminin

secilme nedenleri ve aragtirmanin kapsami ile sinirliliklart ele alinacaktir.

Dordiincii boliimde, arastirmanin temel tartismalari, {ic ana baslik altinda derinlemesine
incelenecektir. Ilk olarak, katilimei profilleri ele alarak, bireylerin demografik ve
mesleki &zellikleri sunulacaktir. ikinci kisimda, giinliik yasamda iktidarn nasil
deneyimlendigi ve uygulandigi iizerine odaklamlacaktir. Ik odak katilimci
profillerinden olusmaktadir. Ardindan gelen odak noktasinda ise egitimci ebeveynlerin
pratikleri iizerinden, aile ic¢i iktidarin mikro diizeydeki dinamiklerinin tartisildigi
asamaya gecilmektedir. Son olarak, egitimci ebeveynlerin mesleki tecriibeleri,
pedagojik bilgileri ve toplumsallasma siiregleri iizerinden, hem aile i¢inde hem de
toplumsal baglamda iktidarin nasil deneyimlendigi ve uygulandigina odaklanilacaktir.
Bu boliim, egitimei kimliginin aile i¢i iktidar dinamiklerine nasil yansidigi ve bu
durumun ¢ocuklarin toplumsallasmasini nasil sekillendirdigi temel aragtirma sorusuna
odaklanmaktadir. Bu nedenle, arastirmanin amacini ve bulgularini daha derinlemesine

anlamak i¢in kritik bir yapi tas1 olarak islev gorecektir.

Besinci ve son boliimde ise bu aragtirmanin bulgular1 ayrintili bir sekilde ele alinarak,
egitimci ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine, kariyer planlamalarina, fikirlerine ve
giindelik yasam pratiklerine nasil ¢esitli iktidar mekanizmalar1 ile miidahale ettigi
incelenmektedir. Bu boliimde, katilmec1 egitimci ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
pratiklerinde, 6zglirliik sunumu gibi goriinen ilgili, hosgoriilii ya da demokratik iktidar
tarzlarimin aslinda oOrtiik bir yonlendirme stratejisi igerdigi ortaya konulmaktadir.
Arastirmanin sonuglari, egitimci ebeveynlerin kontrol ve disiplin mekanizmalarini
kullanma bi¢imlerinin, Foucault'nun iktidar teorisiyle nasil ortiistiiglinii gostermektedir.
Bu boliim, egitimci ebeveynlerin ¢ocuklar: {lizerindeki iktidar uygulamalarimi ve bu
uygulamalarin toplumsal ve bireysel diizeydeki yansimalarini derinlemesine analiz

ederek, calismanin genel ¢ercevesine katki saglamaktadir.
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2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Insanin kendi varligmmn 6ziinii ‘sosyal’ olarak belirlemesi, toplumsallasma siireclerine
olan dogal yatkinligima gonderme yapar ve Oznedeki kaliplagsmis iligkilerin varligina
isaret eder. Dogustan sosyal bir varlik olan insanin, bireyselligi ve bilinci toplumsal
gerceklikle sekillenir. Bu ‘olus’ siireciyle bireysellesen insan toplumsal degerlerle,
normlarla ve iligkilerle uyumlu hale gelerek hayatina sosyal varlik olarak devam eder.
Insan, bu klasik 6znelesme/bireysellesme felsefesine gore toplumsal sistem veya

kurumlar karsisinda ‘hazir’dur.

Bir anlamda insan kendisine verili olan bu toplumsal yapinin igerisindeki davranig
oOrtintiilerini, deger ve normlari, yerlesik kiiltiir i¢eriklerini toplumsallagma siiregleriyle
edinir. Boylece birey toplumun kabul ettigi, benimsedigi davranislari i¢sellestirmis olur.
Toplumsallagsma siireci bir yandan bireye toplumsal / kolektif kimligini kazandirirken

diger taraftan bireyi kaliplagmis davranis oriintiileriyle etkiler ve onu sarmalar.

Toplum, askin bir varlik olarak bireyleri denetleyen bir konumu temsil ettigi gibi ayni
zamanda bireylerin degerleri, normlari, inanglari icsellestirmelerini saglayan bir
diizenektir. Boylece, aile, egitim, siyaset, ekonomi, din gibi toplumsal kurumlar
icerisinde sekillenen hatta ‘normallesen’ birey, toplumca istenen davranis kaliplar
icerisinde ya da toplumsal iligkilerde bir aktor haline gelmis olur. Birey, 6grendigi ayni
zamanda da pratik ettigi bilgi ve becerileriyle toplumsal kurumlari, ihtiyaglar temelinde

yeniden diizenleyebilen bir varlik haline gelir.

Bu boliimde, iktidarla ilgili teorik yaklasimlarin neler olduguna, iktidarin nasil
coziimlendigine ve iktidarin toplumsal pratikler {izerindeki etkilerine farkli
teorisyenlerin kavramlartyla bakilacaktir. Iktidarin dogasmi ve dinamiklerini anlamak,
modern toplumlarin yapilarin1 ve bireylerin bu yap1 igerisindeki konumlarini anlamak
bakimindan tartigsmali bir oneme sahiptir. Bu nedenle, klasik ve cagdas iktidar teorilerini
ele alarak, iktidar iliskilerinin kaynagi, isleyisi ve siirekliligine ydnelik sorulari
yanitlamaya calisacagiz.

Iktidarin dogas1 ve isleyisi, sosyal bilimlerde genis bir tartisma alan1 olusturur. Iktidar
nedir? Iktidar iliskilerinin kaynag: nedir? iktidar hangi mekanizmalarla isletilmektedir?

Iktidar devamliligini nasil saglar? Toplumsal iliskiler iizerinde iktidarin rolii nedir?

Bireyler veya gruplar tizerinde iktidarin etkisi nasildir? gibi sorular, iktidar teorilerinin
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temel merak alanlarmi olusturur. Ancak bu sorulara yanit arayisi, farkli teorik
yaklasimlar tarafindan, iktidarin ¢ok boyutlu ve karmasik yapisinin vurgulamasi gibi bir

sonucu ortaya ¢ikarmaktadir.

Iktidarin farkl1 6zelliklerini ve toplumsal pratikler iizerindeki etkilerini ele alacagimiz
bu boliimde, klasik ve ¢agdas teorisyenlerin yaklagimlariyla iktidar kavraminin tanimi
ve dogasi ortaya konulmaya calisilacak, daha sonra Michel Foucault’nun biyoiktidar ve
biyopolitika kavramlarin1 ele alarak, iktidarin bedenler ve yasamlar iizerindeki
kontroliinii tartisacagiz. Sonrasinda, Louis Althusser’in ideoloji ve Devletin ideolojik
Aygitlar1  (DIA) kavramsallastirmasim1  ele alarak, ideolojinin bireyleri nasil
Oznelestirdigini ve toplumsal kurumlar {izerinden nasil yeniden {retildigini
inceleyecegiz. Ardindan, Byung-Chul Han’in psikopolitika yaklasimi ile iktidarin
psikolojik boyutunu ve bu boyutun bireylerin biligsel siireglerini nasil etkiledigini
tartisacagiz. Pierre Bourdieu’nun sembolik iktidar teorisi lizerinden iktidarin kiiltiirel
sermaye ve habitus araciligiyla nasil isledigini ve bireylerin eylemlerini nasil
sekillendirdigini agikladiktan sonra, Frankfurt Okulu’nun perspektifinden, iktidarin
ideolojik yonlendirmeler araciligiyla nasil siirdiiriildiigiinii kisaca ele almaya

calisacagiz.

Bu baglamda, iktidarin toplumsal pratikler iizerindeki etkilerini anlamaya yonelik
derinlemesine bir analiz yapmayr amacliyoruz. Boylece, iktidarin ¢ok boyutlu ve
karmasik dogasini1 kavrayarak, toplumsal yapilar ve bireyler lizerindeki etkilerini daha

1yi anlayabilecegiz.

2.1. iIKTIDARIN EPiISTEMOLOJiSi

Kavramlar yardimiyla insa edilen teoriler gergekligin ne olduguna dair algimizi
olustururlar. Kavramlar i¢inde bulundugu tarihsel kosullarin iirliniidiir. Ayrica Kendisini
olusturan tarihsel kosullarin ihtiyaclarina gore de islev kazanirlar. Her kavram kendi
gercekliginde var olur, isler ve hedefe yonelir. Kavramlar, bazen tarihsel bir gergekligi
anlamamiz1 saglayan bazen de higbir ise yaramayan anahtarlar halini alirlar (Akal,

1998: 38).

Swingewood’un vurguladigr gibi (1998: 231), Weber’in sosyolojisinde toplum
bireylerin eylemlerinin bir {riiniidiir. Toplumu anlamak i¢in bireylerin eylemlerine

odaklanmak gereklidir. Ona gore Weber’in bu yaklasgimi insan eylemlerini ve bu
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eylemlerin olusturdugu toplumsal yapilari rasyonellik temelinde ¢6ziimleme olanagi
saglar. Modern toplumlar toplumsal diizenin devamliligini, bireyin disiplin altina
alinmasi,  yonlendirilmesi ve  nesnelestirilmesi  gibi  iktidar  siireclerinin
rasyonellesmesiyle saglar. Bireylerin eylemlerini diizenleme, yonlendirme ve bdylece
toplumsal eylemleri kontrol altina alabilmenin kisa yolu olarak kullanilan iktidar
stratejilerini anlamak gereklidir. Bunun yolu da rasyonel eylemlerin analizinden

gecmektedir.

Ayni sekilde toplumsal hayati anlamak igin bireyler, gruplar ve kurumlar arasindaki
iktidar iligkilerine odaklanmak gerekmektedir. Giindelik yasamda kisiyi yonlendiren
veya etkileyen bir diizenin varligi s6z konusudur. Bizim digimizda olan her olgu, siireg,
varlik, mekanizma aslinda bizim iizerimizdeki toplumsal iktidarlarimizdir (Sentiirk,
2014: 128). Bagka bir anlatimla bireylerin sosyallesmesinin yaninda, toplumda var olan
normlar, degerler, semboller iizerinden, sosyal olarak taninmasini da saglayan simgesel
temsiller iktidar iligkilerinden bagimsiz bir sekilde diisliniilemez. Toplumsal hayatin
merkezinde yer aldigmi gordiigimiiz iktidar, olduk¢a kapsamli ve etkilidir (Swartz,
2022: 18-19). Modern toplumlarin temelindeki her iliskide, gizli veya agik bir sekilde
yer alan iktidar sadece devletin varligiyla sinirlanmayan, biitiin toplumlarda gortilen bir
olgudur. Iste iktidar kavraminin ¢ok ydnlii ve muglak bir sekilde tanimlanmasi onun bu
evrensellik 6zelligindendir (Timurturkan, 2009: 37-38). Bu evrensellik 6zelligi
nedeniyle iktidar kavrami 6zii bakimindan tartismali hale gelir ve bu tartigma teorik
karmasay1 arttirir. Diger taraftan burada one ¢ikan ‘teorik karmasa’ iktidar olgusunun
var olusu sebebiyle degil, iktidarin muglaklig1 sebebiyledir (Han, 2020: 7). Kavramin
deger yiiklii olmas1 ve teorisyenlerin/diisiintirlerin iktidar gergekligini farkl islevleriyle

ele almalarindan dolay: iktidarin mutlak bilgisi tiretilemez (Kurnaz ve Kara, 2022: 2).

Sosyolojinin temel kavramlarindan biri olan iktidar kavrami, toplumun degisim ve
dontisiimiint etkileyen karmagsik faktorler ve siirecleri anlamak i¢in ideal bir aractir.
Ancak, iktidarin neligi, sinirlar1 ve isleyisine yonelik olarak yapilan biitiin tartismalar,
kavramin ¢ok yonlii ve karmasik yapisina vurgu yaparak, yalnizca sosyolojik

diistincenin degil diger disiplinlerin de 6nemli bir pargasini olustururlar.

Karl Marx’tan Max Weber'e, Louis Althusser’den Michel Foucault'ya, Pierre
Bourdieu'den Manuel Castells'e kadar pek ¢ok diisiiniir/sosyolog/filozof, iktidarin farkl
tirevlerini ve toplumsal yasam iizerindeki farkli etkilerini ele almistir. Bu

diistintirlerden biri olan Foucault iktidar mekanizmasinin, bireylerin ve toplumsal
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gruplarin giindelik hayatlarindaki pratiklerini yonlendiren, toplumsal degerleri ve
normlar1 bi¢cimlendiren, sdylemlerini belirleyen, ayn1 zamanda toplumsal esitsizliklerin
ve catigmalarin kaynagi olan toplumsal bir beden olarak anlagilmasinin gerekliligini
vurgulamaktadir (Foucault, 2007: 23). Ciinkli toplumdaki iktidar yapis1 iginde
yasayanlarin yazgisini belirleyen tam bir gercekliktir (Poloma, 1993: 298). Oyleyse
toplumsal gergekligin aydinlatilmasinda, toplumsal bedenin ¢dziimlenmesi ¢ok daha

islevsel olacaktir.

2.1.1. iktidar ve Toplum iliskisi: Klasik ve Cagdas Kuramlar

Toplumsal bir gerceklik olarak iktidar, sosyologlar tarafindan farkli bi¢imde
¢Oziimlenmis ve tanimlanmistir. Bu sosyologlardan biri olan Weber iktidar kavramini
muglak, formsuz ve ¢ok anlamli buldugundan dolay1 iktidar olgusunun ¢éziimlemesini
‘egemenlik-tahakkiim-hakimiyet’ gibi daha sinirli olan belli bir forma sahip ve daha
somut kavramlarla yapmistir (Karaismailoglu, 2006: 48). Weber’in daha somut
kavramlar kullanma tercihini iktidarin girift bir olgu oldugunun gostergesi olarak
yorumlayabiliriz. Nihayetinde iktidar, bireylerin varligiyla zorunlu olarak ortaya ¢ikan
toplumsal bir gerceklik olarak kisiler arasi eylemlerin her aninda, toplumsalin her
alaninda yasama olanagina sahiptir. Bu bakis agis1 iktidar olgusunun isleyisini

anlayabilmek i¢in bize ipuclar1 vermektedir.

Iktidar her sosyal eylemde, iliskilerde ve gruplarda ortaya cikar. Toplumsal yasamin her
alanina yerlesmistir. Bu anlamda kurumlar ve gruplar tarafindan da kullanilabilir. Siyasi
ve ekonomik sistemlerde gerceklesen degisimler, iktidar iligkilerini periyodik olarak
etkiler ve yeniden diizenler (Timurturkan, 2009: 38-39). Toplumsal iligkilerle
biitiinlesmis bir bilesen olarak iktidar, giindelik pratiklerin her aninda vardir. Otekini
kendi istedigimiz gibi bir eyleme ydnlendirebildigimizde ortaya cikar. Ornegin;
ebeveynlerin ¢ocuklar1 lizerindeki veya Ogretmenlerin 6grencileri lizerindeki etkisi.
Bireyler birbirlerini etkiler ve yonlendirir. Bu etkiler ve yonlendirmeler toplumsal
iliskilerde gerceklesir ve dolayisiyla her toplumsal iliski iktidarin bir tiirlinii igerimler.
Bu iktidar iligkileri toplumsal yapinin her kademesinde ve giindelik hayatin her aninda

bulunur (Dolek, 2018: 10-11).

Kendi varligim1 toplumun normlarina, inanglarina ve degerlerine gore temellendiren
iktidar her toplumsal olusumda acik veya gizli farkli formlarla ortaya ¢ikabilir. Oyleyse

toplumsal deger ve normlara aykir1 olmayacak sekilde bireylerin, toplumsal olusumlarin
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davraniglar1 iktidar tarafindan yonlendirilir ve disipline edilir. Ek olarak iktidar
bireylerin istenen eylemleri yapmalarini saglayan giic iliskilerini de i¢inde barindirir
(Daglar, 2019: 11). Goriildiigi gibi bir edimi yaptirabilme yetisi her yerdedir, ayrica
etki faktoriinii igcermesi her tiirlii etkilesimde iktidar1 var eder. Diger taraftan iktidar

toplumsal bir olgu olmasinin da etkisiyle esitsizligin kaynagi haline gelir.

Ayni sekilde bazi sosyologlar, iktidar analizlerini ‘Oteki’ {izerinden yaparak en genel
anlamda ‘etki’ olgusuna isaret ederler. Bu yaklasima gore iktidar, en az iki kisinin var
olmas1 kosuluyla gerceklesen bir degisim iliskisidir. Bu iligki bir hedefe, degis-tokus
edilecek nesnelere yoneliktir. Ancak, bu degisim iligkisinde, bir tarafin diger taraf
tizerinde, mutlak olmasa da, Ustiinliigli s6z konusu olacaktir (Timurturkan, 2009: 37).
Bir diger anlatimla ‘karar alma siireglerine katilim’ olarak tanimlanan iktidar, dogas1
geregi esitsizlik anlamina gelmektedir (Friedrich, 1999: 32). Etkilesim siirecindeki
taraflardan biri Oteki taraf lizerinde daha baskinsa ve daha {istiinse buradaki iligkide bir
esitsizlik s6z konusudur. iktidarm, iliskisel bir gii¢ yapisina sahip oldugunun gostergesi
olan bu durum iizerinden iliskilerin gii¢ esitsizligi bakimindan yine iktidar tarafindan
yapilandirildigini sdyleyebiliriz. Boylece, topluluk igcinde gecerli olan bir iliski tiirii
oldugu i¢in iktidar, hayatin igerisindeki iligkilerin kendisi anlamina gelir
(Karaismailoglu, 2006: 48). Bundan baska toplumsal iliskilerin temel pargasi haline de
gelmis olur. Goriildiigi gibi iktidar kacinilmaz bir bicimde ve karsilikli etkilesimle
ortaya c¢ikar. Tipki toplumsal deger ve normlarin yagamin derinliklerine yerlesmesi gibi,
tiim toplumsal iliskiler disiplin, etki, yonlendirme, kontrol, direnis, baski, zorlama gibi
iktidar pratiklerini {izerinde tasir. Bireyler ‘belirlenmis amaglara ulasabilmek i¢in her
tiirden kaynagin kullanilmas1’ yoluyla hareket ederler. Bu nedenle, iktidar etkilesimlere
ickindir ve iktidar iligkileri tiim toplumlarda evrenseldir. Bagka bir anlatimla iktidar
toplumsal iliskilerde temel yapi tasi durumundadir ve toplumdaki varligi zorunludur.
Iktidar, toplumsal yasamin dokusunda yer alan (Giddens, 2000: 222-224), ayrica gii¢
(zorlama ve yaptirim) ve etki (ikna, saygi ve onay) yoluyla kendini gdsteren bir olgudur

(Dolek, 2018: 7-8).

Toplumsal iligki yaklagimina gore, iktidar bir kisinin bir bagka kisiye normalde
yapmayacagi bir seyi yaptirmasidir. Buna gore, bir kisinin davranisinin degismesinin
nedeni Otekinin uyguladig: giic iligkileridir. Bu yaklasimin iktidar 6zellikleri sunlardir:
(1) iktidar iliskisi belli bir zamanda gergeklesir, (2) Iktidar iliskisinin aktdrleri arasinda

bir bag olmasi gerekir, (3) Bir tarafin istedigi ve diger tarafin yaptig1 bir eylem s6z
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konusudur. Bu durumda iktidar sadece bir kisinin digerine etki eden konularda kararlar
alabilme olanagina degil, ek olarak, olumsuz sonuglar dogurabilecek durumlari
engelleyebilme kapasitesine de sahiptir. Iktidar iliskisi icin iki kisi arasindaki goriis
farkliliklarinin olmas1 gereklidir. Bagh olarak bu iligki karar almay1 engelleme ile ortaya
¢ikar (Kurnaz ve Kara, 2022: 6-7). ki kisi arasinda bir iliski varsa ve biri digerine,
normalde yapmayacag bir seyi yaptirabiliyorsa, bu iligki etkidir. Etkinin temelinde ise
iktidar istenci vardir. Oyleyse insanlar arasindaki tiim otorite ve egemenlik iliskilerinin
kaynag ‘etki’ oldugundan dolayi iktidar bu isteng ve etkinin sonucu olarak ortaya ¢ikan

bir iliski tiirtidiir (Timurturkan, 2009: 37).

Iktidar kavrami, etkileme ve kontrol gibi siiregler yoluyla anlasilabilir. Toplumsal
yapinin bir pargasi oldugu i¢in yap1 degistiginde iktidar iligkileri de degisir. Bu degisim
durumu, iktidarin siirdiiriilebilirligini ve degisebilir/doniisebilir 6zelligini isaret eder.
Iktidar, yalniz fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik ve toplumsal kontrol aygitidir ve
toplumsal sistemin degisen kosullarina uyumludur. Bundan dolayi, iktidar iligkileri
toplumsal yapinin degisimine kosut bir sekilde siirekli bir ‘olus’ halindedir. Gorece
degisim-olusum hali nedeniyle bazi sosyologlar tarafindan etkileme giicii bi¢ciminde
algilanan iktidar olgusu, gii¢ ile ayn1 anlama gelecek sekilde kullanilmaktadir. Ancak
gii¢, daha somut, goriiniisii olan ve belirli durumlar1 gdsterebilen bir olgudur. Iktidar ise
kaplami daha genis bir kavramdir. Bu nedenle her iktidarin ayn1 zamanda bir gii¢ iliskisi
icermedigi, ancak her giiclin bir iktidar iliskisi oldugu savunulabilir (Dolek, 2018: 8-9).
Canetti’ye (2006: 283-284) gore, ana diisiincesi bakimindan gii¢ ve iktidar birbirinden
farklidir ancak birbirine baghdir. Giig, anlik ve fiziksel bir tahakkiim etkisiyken; iktidar,
stirekliligi olan ve daha organize bir yapidadir. Ancak kriz zamanlarinda, yeniden ¢iplak
ve kaba gii¢ haline geri donebilir. Buna gore, giiclii olanin iktidar alan1 vardir ve zayif
olanin ise gii¢lii olanin egemenlik alaninda yasama umudu s6z konusudur. Bu siirecte,
giicliiniin zayifla ilgili olarak yaptigi plan, ama¢ ve niyetler onemlidir. Giicli bir
varligin, daha zayif bir varlik iizerindeki egemenligi, bu egemenligi siirekli koruma ve
giiclendirme istegi, iktidar iligkisinin temelini olusturur. Zayif ise bu durumda siirekli
bir tehdit altinda hisseder ve giicliiniin egemenliginden kurtulmanin yollarmi arar. Bir
yandan iktidar, egemen oldugu alanda ‘Gtekiyle’ oyalayici taktikler iizerinden iliski
kuran, diger yandan da ‘Oteki’ olani kontrol etme teknolojisini her zaman kullanan,
ozetle viicuda gelen veya bedenlesen bir etki-egemenlik alanidir. Iktidarin nasil

isledigini ve bireylerin ya da aktorlerin iktidar iligkileri i¢inde nasil konumlandiklarini
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anlamamiza olanak saglayan Canetti’nin bu yaklagimina gore, iktidar1 sadece zorlama
ve tahakkiim metoduyla uygulanan bir sey degil, oyun ve yaniltici taktiklerle de
yiiriitiilen girift bir gii¢ kullanma siireci olarak anlamaliyiz. ‘Istenilen etkileri
yaratabilme’ yetenegine sahip olan iktidar, bireyin bedeni iizerinde dogrudan gii¢
kullanarak, bireyi kandirmak ya da onu yoOnlendirmek i¢in yaptirnm uygulayarak ve
bireyin fikirlerini sdylemlerle etkileyerek bireyi ‘etki’ altina alabilmektedir. Yani ¢ok
yaygin bir sdylemle ‘A, B iizerinde iktidara sahiptir’ (Délek, 2018: 13-15). Oyleyse,
kendimize ait her tiirden sdylem iktidarin baskin s6ylemine bagli oldugu i¢in aslinda
sOylemin kendisi de bir iktidar aygitidir. Bagl olarak iktidar, sdylemler ve bilgi tiretimi
sayesinde topluma egemen bir giic alani olusturabilir (Solmaz, 2021: 14). Ancak
iktidarin bu ‘etki’si, basit ikili iligkileri asarak, toplumsal yapilar ve kurumlar i¢inde
daha girift ve &zel bigimlerde ortaya cikar. iktidar iligkileri, toplumun sistemine ve
yapisina bagli olarak degisir ve bu sebepledir ki her toplumda 6zgiin iktidar dinamikleri
bulunur. Bu yiizden, iktidar iliskilerini anlamak toplumsal yap1 ve siireglerin en ince

ayrintisina kadar ¢6ziimlenmesini gerektirir.

Iktidar siyasetle, siyaseti devletle iliskilendiren Weber (1998: 268), “Genelde, gii¢
(iktidar) denince bir ya da birden fazla kiginin bir toplumsal eylem iginde, o eyleme
katilan baskalarimin direnigine karsin da olsa, kendi iradelerini gerceklestirme gansi
anlasilir” bicimindeki yaklasimiyla, iktidar iligkisinin digerlerine ragmen kendi
iradesini gerceklestirebilme olasiligini i¢lemine aldigimi belirtmektedir. Bu olasiligin
hem bedeni hem de pratigi olan aktor, yapabilme giiciine yani iktidara doniisiir. Bagka
bir deyisle Oteki aktorlerin yapabileceklerini 6n kestirerek davraniglar etkileyebilmesi
ve olasiliklar1 degerlendirerek kendi davranislarinin yoniinii belirleyebilmesi, bir iktidar
gostergesidir. Ayrica ‘digerlerine ragmen kendi iradesini gergeklestirebilme olasiligt’
nedeniyle iktidar iligkisinin bir ayricalik statiisii, toplumsal bir esitsizlik kaynag: haline

geldiginin degerlendirmesini yapabiliriz.

Bagli olarak Weber'in iktidari, her tiirlii sosyal iliskiyi kapsamasi bakimindan, belirli bir
kisi veya kuruma 6zgii degildir, siirekli ve dinamik gii¢ miicadelesidir. Ciinkii her tiirlii
toplumsal etkilesimde bir iktidar yer almaktadir. Iktidar miicadelesi, toplumsal eylemin
her alanina ickin bir olgudur. Nihayetinde iktidar, direnis s6z konusu olsa bile iradeyi

gergeklestirebilme giiciidiir (Swingewood, 1998: 225).

Nietzsche’nin  ‘gli¢  yasamdir-yagamaktir’ yaklasimindan etkilenen Weber’in,

‘digerlerinin direnisine ragmen, kendi iradesini gergeklestirebilme olasilig1’ bir anlamda
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yasayan, gliclii ve eylemde bulunan aktorlerin varligi anlamini tagimaktadir. Bu nedenle,
iktidarin kaynagi geleneksel, karizmatik ve hukuksal egemenlik gibi rasyonellesme

siireclerine dayanir (Karaismailoglu, 2006).

Giddens’in (2000: 213), Weber’den aktardigina gore iktidar, kaginilmaz bir sekilde
aktorlerin kendi ¢ikarlarini gerceklestirmek i¢in digerlerini kontrol etmesi bigimindeki,
iligkilerle ortaya ¢ikar Sosyolojiye islevsel sistem teorisi yoluyla katkilar vermis olan
Parsons’in ¢oziimlemesine gore iktidar otoriteden tiiredigi igindir ki otorite kavrami
icinde mesrulasir ve kurumsallasir. Iktidar iliskilerinin kurumsallasmasi ydnetme,
yonlendirebilme yetisini veya konumunu bir miilk haline dontistiirtir (Kurnaz ve Kara,
2022: 5). Oyleyse higbir iktidar kendisini mesruiyet olmadan tanimlamaz. Daha dogru

bir bicimde ifade edersek tiim iktidarlar mesrudur.

Bu aciklamalara bagl olarak denilebilir ki iktidar ‘6teki’ tizerinde giic iliskisine dayanur,
belli bir emre itaat etmeye hazir belli kisilerin bulunma olasiligini igerir (Timurturkan,
2009: 38). Oyleyse iktidar, tek tarafli ve esitsizlik iizerine insa edilmis bir ‘giic
iligkisi’dir. Bu esitsizlik disiplin, yonlendirme ve zor kullanma gibi yontemlerle
saglanabilir. Ilave olarak iktidarin isleyisi icin itaatkdr bir grubun, insanlarin olmasi
gereklidir. Diger taraftan iktidar her zaman istendik bir sekilde islemeyebilir. Onu kesin
ve mutlak iliskiler seklinde degil, gerceklesme olasiligi olan iliskiler olarak anlamaliyiz.
Bu olasilik nedeniyledir ki iktidar, direkt ve acik bir sekilde degil normlar, degerler,
semboller gibi daha sofistike hale getirilmis iktidar dispositifleri (diizenek-aygit)
yoluyla isler. Foucaultcu bir bakis a¢istyla tamamlarsak, aktoriin egemenlik olanagina

sahip olmasi bigiminde var oldugu i¢in, iktidar her yerdedir ve siirekli tiretilir.

Arendt’in (2018), ortaya koydugu iktidar kavramsallastirmasi, iktidari salt bir baski
veya zorlayic1 gii¢ olarak gormekten ziyade, insanlarin ortak eylemleriyle ortaya ¢ikan
bir gii¢ dinamigi olarak inceler. iktidar, bireylerin son derece organize hareket ettikleri
ve ortak bir amaci gerceklestirmek icin bir araya geldikleri siireclerden dogar. Bu
yoniiyle, iktidar, belirli bir ziimreye ya da devlete indirgenemeyecek kadar genis bir
toplumsal olgudur ve bu olgu, insanlarin isbirligi ve uzlasisina dayanir. Iktidarin
mesruiyetini, insanlarin rizasina ve ikna olmasina dayandiran bu yaklagima gore
insanlar, dzgiir iradeleriyle bu giice katilir. icat edilmis bir olgu olarak iktidar, politik bir
bedendir. Bu anlamiyla toplumsal ihtiyacin iiriinii olan ve insanlar1 rasyonel bir bicimde
etkileme, yonlendirme siirecidir. Iktidar iliskileriyle insan, disaridan kendisine dayatilan

pratiklerle nesnelestirilir (Akyol, 2020: 7). iktidarin mesruiyeti, demokratik siireclerdeki
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miinazara, tartisma ve uzlasma gibi mekanizmalar araciligiyla saglanir. Bu analiz,
iktidarin toplumsal yagsamin her alanina nasil niifuz ettigini ve insanlarin bu siirecte nasil
aktif bir rol oynadigim anlamak icin dnemli bir bakis acisi sunar. Ilaveten, Arendt
(2018), iktidarin sadece baski araci degil, ayn1 zamanda insanlarin daha 6zgiir bir yasam
stirmelerine olanak taniyan bir ara¢ olabilecegini savunur. Bu yaklagim, 6zgiirliik ve

rizanin iktidar dinamiklerinde nasil bir yer tuttugu konusunda yeni bir perspektif sunar.

Diger taraftan Bauman’a gore (2003: 62-87), bireylerin eksikliklerini yeniden lireten ve
"nesnel(l)estiren" iktidar pratigi, iktidar alani igerisine bir uzmanin roliinii yerlestirdi:
insanlart toplumun istedigi sekilde ve toplumsal sistemin ihtiya¢ duydugu normlarda
insa eden, egitimci. BOyle olunca egitim ve benzeri toplumsal kurumlar iktidarin
vazgecilmez bir parcasi haline geldi. iktidar sahipleri en uygun insan davranis
Oriintiisiiniin ne oldugunu; bu davranis1 nasil meydana ¢ikaracaklarini ve siirekliligini
nasil giivence altina alacaklarini bilmeliydi. Bu nedenle bilgiye sahip olmanin iktidar
oldugu ¢oziimii fark edilmisti. Bu ¢6ziim arayislarindan dolay: iktidarin farkli ve ¢ok
islevli araclar kullanma konusundaki yaklagimlar1 ortaya ¢ikmaya basladi. Egitim bdyle
bir ¢6ziim fikri olarak ortaya c¢ikti ve bu egitim fikri yonetilen bir toplum kavramiyla

uygulamasini1 gostermektedir.

Benzer bir sekilde Louis Althusser (2010: 79-171) ideolojiyi, bireyleri gerceklikten
kopartan fakat bireylere kendi diislerini gerceklik olarak dayatan ‘imgesel bir tasarim’
bigiminde tanimlamaktadir. Oyleyse ideoloji, bireylerin gercek iligkilerini degil, gergek
iliskilerle ilgili algilarin1 ve kavramlastirmalarini sekillendirir. Ideoloji, bir aygitta ve bu
aygitin pratik ya da pratiklerinde goriiniirlilk kazanir. Bu baglamda bireyler ayni
zamanda Devletin Ideolojik Aygitlart (DIA) olan toplumsal kurumlarin (6rnegin aile,
egitim) kaliplagsmig pratiklerine 6zgiirce katilarak ideolojiyi davranislarinda var ederler.
Her pratik, davranis yalnizca bir ideolojinin araciligiyla var olabilir ve ayn1 sekilde her
ideoloji ise yalnizca bir dzne aracilifiyla, yine 6zne icin var olabilir. Ideoloji, bireylere
0zne olarak seslenerek yani onlar1 giindelik pratikleri, kimlikleri iizerinden 6znelere
doniistiirerek var olur. Ideoloji, bireyi giindelik pratikleri ve kimligi arasinda uyumlu
davraniglar sergilemeye ve kimligini ideolojiye gore sekillendirmeye yonlendirmektedir.
Insan dogal olarak bir ideoloji icinde yasamaktadir. Bu nedenle ideoloji zaten dzne olan
bireylere somut 6zne olarak seslenir, yani aslinda ideolojinin var olusuyla, bireylerin
zaten hep 0zne olusu 6zdestir. Ancak ideoloji kendi ideolojik kimligini inkar eder ve

ideolojik olmadig1 yanilsamasini yaratir. Oysa ideolojinin kendisine gore disarisi
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olmadig1 icin bireyler ideolojiyle ¢evrelenmistirler. Bireyler, ‘aile’ gibi Devletin
Ideolojik Aygitlar1 (DIiA), yoluyla bir kimlik kazanirlar ve sosyallesirler. Kendi 6zgiil
kosullarinda ideolojisi olusan bir aile i¢in, olmasi beklenilen bireydir 06zne.
Mekanizmasinin 6znelestirmek, tabi kilmak ilkesine dayandigi ideoloji, zaten hep 6zne
olmus olan bireyleri yani beni ya da sizleri etkisi altina alir. Her 6zne, 6zgiil ideolojilere
tabi oldugu gibi, her toplumsal yapi ideoloji ile isler. Zor kullanarak isleyen devlet
aygitindan farkl1 olarak, ideoloji araciligiyla isleyen Devletin Ideolojik Aygitlar1 (DIA),
iiretim iliskilerinin yeniden iiretimini saglama islevine sahiptir. Ayrica DIA dznelerin
vicdanina yerleserek tliretim iligkilerinin kendiliginden isleyigine katki sunar. Ancak
ideoloji, maddi pratikler ve kurumlar araciligiyla da islemektedir. Devletin Ideolojik
Aygitlar1 (DiA), goriiniiste yumusak ydntemler kullanarak bile baski uygulayabilir.
Ornegin, iktidar aygiti olan aile de ideolojiyi uygular. Nihayetinde, egemen sinifin
sermayesini mesrulastirmak i¢in kullanilan iktidar ve ideolojisi fikirler ve inanglar
disinda, giindelik pratikler ve kurumlar yoluyla islemektedir. DIA (aile, egitim, saglik
vb.), ideolojinin yayilmasii ve mesrulastirilmasimi saglar. DIA igerisinde yasayan
bireyler, ideolojiyi davraniglarda sergilerler. Her insan dogal olarak bir ideoloji i¢inde
yasar. Ideoloji, bireylere belirli bir kimlikle seslenerek onlar1 zaten olduklar1 seye yani
Oznelere doniistiiriir. Bireyler, ona gore davranmaya ve sekillendirmeye, bagka bir
deyisle  sosyalizasyona-toplumsallasmaya  yonlendirilirler. ~ DIA,  ideolojiyi
i¢sellestirmelerini saglamak i¢in bireylerin bilingaltina hitap eden ve farkindaligi
manipiile eden yontemler kullanir. Boylece iktidar, ideolojisiyle hem egemen siniflarin

c¢ikarlarin1 korur hem de alt siniflar1 kontrol eder.

Iktidarin toplumsal yasamin derinliklerindeki isleyisini anlamak icin gii¢lii bir ¢ergeve
sunan Bourdieu'nun sosyolojik diislincesine gore; iktidar, a¢ik ve dogrudan bir baskidan
ziyade, daha c¢ok toplumsal yapilar, kurumlar ve bireylerin zihinlerinde yerlesmis
aligkanliklar (habitus) aracilifiyla isleyen, incelikli ve dolayli bir siiregtir. Habitus
kavrami, bu siire¢te merkezi bir rol oynar. Bireyin toplumsal yasamda edindigi ve
i¢sellestirdigi deneyimlerin, diisiince kaliplarinin ve davranis bi¢imlerinin bir toplami
olan habitus, bireyi belirli bir toplumsal baglama uyumlu hale getirir ve farkli durumlar
karsisinda nasil tepki verecegini ydnlendirir. Iktidar, bireylerin habituslarini
sekillendirerek, onlarin diinyay1 algilama ve eyleme ge¢me bicimlerini belirler. Bu
sayede, iktidar yapilari, kusaklar boyunca yeniden iiretilerek varliklarini stirdiiriir.

Bourdieu, egitim sistemini bu siirecin énemli bir aktdrii olarak goriir. Ogretmenlerin,
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ogrencilerin ve ailelerin aligkanliklar1 (habituslart), 6grenme siireglerini, hangi bilginin
degerli sayilacagimi ve oOdiillendirilecek davraniglari belirler. Bu siireg, iktidarin
dogrudan uygulanmasindan ziyade, bireylerin i¢sel olarak yonlendirilmesi yoluyla isler.
Habitus, bireyleri iktidar yapilarina uygun davranmaya ve diisiinmeye tesvik eder,
clinkii bireylerin yatkinliklar1 toplumsal yapilarin beklentilerine gore sekillendirilmistir
(Bourdieu, 1995; Bourdieu, 2013; Bourdieu, 2023; Bourdieu ve Passeron, 2015). Ayrica
Swartz (2022), Bourdieu’nun Kkiiltiiri bir iktidar aygit1 olarak tanimladigini
vurgulamaktadir. Kiiltiir, bireylerin diisiince ve davramislarimi sekillendiren normlar,
degerler ve pratikler biitiinii olarak, iktidarin incelikli bir sekilde isleyisinin temelini
olusturur. Bu baglamda, kiiltiiriin bir iktidar aygiti olarak islev gormesi, habitus ve
iktidar iliskileri arasindaki bagi daha da giiclendirir. Kiiltiir, bireylerin habituslar
araciligiyla iktidarin etkisini siirdliriir ve bu etkisiyle bireylerin bedenlerini ve
davraniglarin1 yonlendiren bir iktidar aygiti olarak karsimiza ¢ikar (Allan, 2020: 263-
264). Ozetle, Bourdieu'nun iktidar anlayisinda, iktidar dogrudan zor kullanmaktan
ziyade, daha c¢ok toplumsal yasamin derinliklerinde, bireylerin zihinlerinde ve
bedenlerinde yerlesmis aliskanliklar (habitus) araciligiyla igler. Habitus, bireylerin
toplumsal diinyay1 algilama ve i¢inde hareket etme bigimlerini belirlerken, ayni
zamanda iktidarin yeniden iiretilmesine katkida bulunur. Egitim sistemi gibi kurumlar,
habitus araciligiyla iktidar iligkilerini pekistirerek toplumsal esitsizlikleri siirdiiriir.
Kiiltiir ise, iktidarin bu siiregteki en 6nemli araglarindan biri olarak, bireylerin diisiince
ve davranislarini sekillendiren normlar ve degerler sistemi sunar. Bu perspektif,
iktidarin sadece devlet veya belirli kurumlarin elinde olan somut bir giic olmadigini,
tersine toplumsal yasamin her alaninda, hatta bireylerin i¢ diinyasinda da isleyen daha

karmasik ve ¢cok boyutlu bir olgu oldugunu bize gosterir.

Frankfurt Okulu temsilcilerinden Horkheimer (1998: 38-159) ise aklin 6znellesmesini
ele alarak, bireyin i¢ diinyasina cekilmesi ve bireysel inanglar, degerler ve bakis
acilartyla o6zdeslesmesi siirecini tanimlar. Bu noktada Horkheimer aklin, bireyin
benligine ve deneyimlerine hapsedildigini iddia eder. Bu siireg, bireylerde 6zgiirliik
yanilsamas1 yaratirken, aslinda bireyleri toplumsal normlara ve beklentilere uyum
saglamaya zorlar. Bu, bireylerin toplumsal yapilar ve iktidar iliskileri tarafindan
sekillendirildigi ve bu yapilarla uyum saglamak zorunda olduklari anlamina gelir Ayni
zamanda toplumsal diizenin ve normlarin igsellestirilmesi anlamina gelen bu siireg

otoriteye itaat egilimini artirir. Bireysel aklin toplumsal normlar ve degerlerle uyumlu
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hale gelmesi iizerine bireyler, kaliplara uymak ve normal kabul edilenin digina
c¢itkmamak icin benliklerini torpiillemek zorunda kalirlar. Yani aslinda bireyler,
toplumsal yap1 ve iktidar iliskileri tarafindan bigimlendirilmektedir. Uyum, 6znel
davraniglarin 6lgiitii oldugundan dolay1 bireyler topluma uyum saglamak zorundadirlar.
Sonug olarak bireyler, kendi hayatlar1 tizerinde kontrole sahip olmadiklar1 gibi, ideolojik

ve politik yonlendirmelerin de nesnesi haline gelmis durumdadirlar.

Manuel Castells’e (2016: 6) gore ise iktidar, toplumun isleyisi ve orgiitlenisinin yapi
tasini olusturan en temel siirectir ve iktidarin temelinde iletisim siiregleri vardir. Bu
iletisim siiregleri insanlarin zihinlerinde iktidar iligkilerini yerlestirir. Giicli ellerinde
tutanlar iletisim araglarmi/aglarim  kullanarak iktidarlarini korurlar. Iletisim ag
tizerinden isleyen iktidar bilgi ve mesajlarin etkisiyle insanlar1 hem denetler hem de
ikna eder. lletisim teknolojileri toplumsal baglamlardan etkilenir, var olan iktidar
iligkilerini diizenleyebilir, doniistiirebilir. Bu anlamda tarafsiz degildir. Bu durum gii¢ ve
bilginin farkl1 dagilmasina neden olur. iktidar1 ya da iktidar iliskilerini bu aglarin yapisi
ile aglarda dolagimda olan ve iletisim teknolojilerinin kontrol ettigi, diizenledigi,

dontistiirdiigii bilgiler tizerinden anlamak faydali olacaktir.

Farkli perspektiflerden bakildiginda, iktidarin sadece fiziksel gii¢le degil, ayn1 zamanda
daha incelikli ve yaygin mekanizmalarla da isledigi goriilmektedir. Althusser, Bourdieu
ve Horkheimer gibi diisiiniirler, iktidarin bireylerin bilingaltina ideoloji araciligiyla
yerlestigini ve bu sayede giindelik yasama niifuz ettigini One siirer. Bourdieu ve
Foucault, iktidarin bilgi liretimi ve dagitimi iizerindeki etkisiyle, bireylerin diislince ve
davraniglarint sekillendirdigini belirtir. Horkheimer ve Foucault'ya gore, iktidar
bireylerin biyolojik siire¢lerine ve yasam kalitesine miidahale ederek, toplum igin
istenen bir profil olusturmaya ¢alisir. Diger taraftan, Castells ve Foucault ise iktidarin
bilgi ve sOylemleri iletisim araciligiyla yayarak, bireylerin bilinglerine ve pratiklerine
yerlestigini savunur. Iktidar, etkileri bakimindan bireylerin diisiince ve davranislarini

sekillendiren, ¢cok yonlii ve karmasik bir olgudur.

Tiim bu bilgiler 15181nda denilebilir ki; bu teoriler, iktidarin karmasik ve ¢cok katmanl
bir olgu oldugunu, fiziksel baski disinda ideolojik, kiiltiirel, biyolojik, psikolojik ve
iletisimsel araglarla da toplumsal diizeni sagladigin1 vurgular. iktidar her zaman
dogrudan bir baski olarak degil, ayn1 zamanda bireylerin diisiincelerini, davranislarini
ve yasamlarini sekillendiren daha dolayl taktikler iizerinden isler. Iktidar, sadece devlet

gibi merkezilesmis bir bedenle sinirli degildir. ideoloji, iktidar ¢ikarlarmin en temel
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aygitidir. Aile, egitim gibi ideolojik aygitlar tizerinden kendisini iireten iktidarla birlikte

toplumsal esitsizlikler siireklilik kazanir.

2.1.2. Foucault Ve iktidarin Analizi

Simdiki zamanda gerceklesen bazi eylemlerin gegmiste nasil deneyimlendigine ve nasil
anlamlandirildigina yonelik olarak ¢aligmalarini yiiriitmiis olan Foucault egitim, saglik,
cinsellik gibi deneyimleri kendi tarihsel kosullar1 {izerinden analiz ederek, bu
deneyimlerin kavramsal temellerini ortaya ¢ikartmayr amaclamistir (Merquior, 1986:
18). Gegmisin izlerini simdiki zamanin deneyimlerinde bulmaya yonelik ¢abasi, simdiki
zamanin deneyimlerinin, pratiklerinin olusum siireclerini anlamak ve agiklamak igindir.
Foucault’nun (2021: 58), simdiki zamani anlama g¢abasi, 6znenin nasil insa edildigini ve
iktidar tarafindan nasil sekillendirildigini incelemesine yol a¢mistir. Bu nedenle,
oznenin' ge¢mis deneyimler ve iktidar iliskileriyle sekillenen bir yapi oldugunu
anlamak, simdiki zamani1 anlamak i¢in temel bir adimdir. Bu amagla, Foucault 6znel
deneyimleri inceleyerek gecmisin izlerini giiniimiizde arastirmistir. Michel Foucault,
diisiincenin diyalektik siireci boyunca farkli bakis acilariyla tanimlanmis olan iktidar
kavramini, daha onceki rasyonel yaklagimlarin kullanmadig: bir yontemle analiz eder.
Bu analiz onu diger yaklasimlardan farkli bir statiiye yerlestirir. Foucault (2005b:
37,43), iktidarin siirekli degisen ve ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu belirterek, onun tekil
bir birey veya grubun digerleri iizerindeki dogrudan egemenligi olarak
indirgenemeyecegini vurgular. Onun bu yaklasimina gore iktidar, yalnizca devlet
kurumlar1 veya egemenlik sistemleri araciligiyla var olamaz. Oyleyse iktidarin nasil
isledigini, kimin tarafindan uygulandigini ve nasil bir direnisle karsilasildigini ortaya
koyabilmek i¢in daha elestirel diisiinmek ve klasik, rasyonel analizlerin &tesinde
sorgulayict bir tavir gelistirmek gerekmektedir. Foucault’nun (2021: 137-138) iktidar
analizini, ‘Iktidar nerede bulunur, kimler tarafindan kontrol edilir, hangi kurallarla isler,
toplumsal beden lizerinde hangi yasalar araciligiyla kendini gosterir?’ seklindeki sorular

islevsel bir arag haline getirir.

Foucault (2021: 228-229), ‘iktidar’ kelimesi yerine ‘iktidar iliskileri’ 6begini kullanir.
Iktidarla, bir kiginin digerlerinin eylemlerini yonlendirme iliskisini, kastetmektedir. Ona

gore bu tiirden iliskiler her yerdedir ve hep vardir. Iktidar iliskileri dinamik, degisebilir

! Tiirkgedeki ‘6zne’ ile Foucault’nun ‘6zne’si ayni anlanu tasimaz. Fransizca ‘sujet’ (6zne) kelimesi aym zamanda
‘tebaa’, yani tabi (boyun egmis) anlamini tasiyor. Ayni sekilde Fransizca ‘assujetir’ kelimesini de Foucault iki
anlamda kullantyor: 6znelestirmek ve tabi kilmak ya da boyun egdirmek (Foucault, 2021: 63).
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ve Ozgilirce secilebilen iligkilerdir. Aksi durumda Ozneler Ozgiir degilse iktidar
iliskilerinden séz edilemez. Iktidarin sadece devlet veya diger siyasal kurumlar
dolayimmiyla degil, toplumsal etkilesim ve giinliilk hayatin deneyimleri ile de isledigini
one siiren Foucault’ya gore, iktidar sadece ‘bilyiik ‘I’ ile yazilan’ siyasal aygit yani
devlet anlamina gelmez, devletin aygitlar1 araciligiyla da islemez. Iktidar egemenlik ve
itaat etme iliskileriyle de smirli degildir. Ayn1 sekilde, egemenlik ve normatif diizene
itaat iliskileri zaten iktidarin sonuclarindandir. iktidar disiplin, normallestirme, bilgi ve
soylem gibi mekanizmalar1 yoluyla toplumda, gilindelik hayatta, ailede, evde, okulda
yani her yerde siirekli islemektedir (Foucault, 2010: 71). Dolayisiyla bu iktidar iligkileri
bedenlerimizi, glindelik pratiklerimizi, cinselligimizi, tutkularimizi, sdylemlerimizi
etkileyebilir. Foucault, ‘sdylem’ kavramini genis bir anlamda kullanir ve bu kavramla,
farkli disiplinlere ait olabilen ancak belirli ¢alisma prensiplerine uyan ciimlelerin
biitiinliiglini anlatir. Soylem, belirli bir zamanda ve toplumsal baglamda ortaya ¢ikan
diisiince tarzlarini, konugma big¢imlerini ve dil kullanimini ifade eden pratikler
biitiiniidiir. Yani belirli bir tarihsel doneme 6zgii olan bu sdylemler, o donemde gegerli
olan bilgi ve giic iliskileri i¢inde sekillenir, toplumun yapisinda ortaya cikar. Soylem,
belirli bir doneme 6zgii olan ve o donemde gecerli olan bilgi, giic ve iliskiler agini ifade

etmektedir (Revel, 2012: 113-116).

Foucault’nun (2005b: 187) analizi iktidar mekanizmasinin nasil isledigini ve
deneyimlerimizi nasil etkiledigini anlamaya yoneliktir. Buna gore iktidarin tek boyutlu
degil, ¢cok boyutlu, girift bir yapida oldugu iddiasindadir. Kapital'in II. cildine gonderme
yaparak, iktidarin homojen-tekil bir yap1 degil heterojen-¢ogul bir yapida oldugunu
diistinen Foucault, iktidar cokluguna isaret ederek biitlin bu iktidar c¢oklugunun
birbirinden bagimsiz ve farkli mekanizmalarla isledigini vurgular. Cilinkii her iktidar
kendi uzam ve zaman kosullarinda olusur. Her toplumda iktidarlar vardir ve var olan bu
iktidarlar kendi &zerk bolgelerindeki iliskileri ydnlendirirler. Oyle ki toplum, cesitli
iktidar odaklarinin bir arada bulundugu bir agdir (Foucault, 2021: 140-141). Bu
baglamda, ‘iktidar’ diye bir seyin olmadigini iddia ederken, aslinda iktidarin tek bir
kaynaktan geldigi diislincesini reddeden Foucault iktidari, insanlar arasindaki iligkiler
anlaminda kullanmaktadir. Foucault’ya gore (2005b: 124), bireyler -etkilesime
gectiklerinde iktidarlarini kullanirlar. Bu nedenle iktidar asagidan yukariya dogru
orgiitlenmis iliskiler agidir. Bu iktidar, bireyler ya da gruplar arasindaki iliskilerin

dinamiklerine gore igler. Bagli olarak statik bir yapiya da sahip degildir (Foucault, 2021:
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69). Modern donem oOncesi ve sonrasi iktidar anlayisi, Ozneleri ideolojinin
hegemonyasiyla toplumsal diizene yerlestiren ve egemenliginin devami igin diizenin
iliskilerini olusturma bigimindeydi. Oysa giiniimiizde iktidar, giindelik yasamin teorik
ve pratik bilgisinin i¢ine kadar sizmistir (Coskun, 2010: 35). Bu nedenle Foucaultcu
perspektifin ‘bilgi iktidardir’ bicimindeki islevselligi bir kesif aracindan bagka bir sey
degildir. ‘Iktidar’> kavrammin kendisi de, toplumsal-tarihsel sdylemleri ya da
uygulamalar1 anlamak i¢in metodik bir aractir (Tekelioglu, 1999: 128). Ozetle, giindelik
hayatin pratiginde isleyerek giic iligkileri ¢oklugu biciminde orgiitlenen iktidar, dinamik
bir gii¢ iliskileri agidir. Iktidar1 ve isleyisini anlayabilmek veya ¢dziimleyebilmek icin
oncelikle bu iligkiler agini iyi kavramak esastir (Foucault, 2010: 71-72). Sonugta iktidar

teorisi, iktidarin bireyler ve toplum {izerindeki etkisi ve kapsamina odaklanir.

Iktidar aygiti, mesruiyetini rasyonel ilkelerle temellendirir. Ancak bu mesrulastirma
siddet kullanimiyla saglanamaz. Ciinkii iktidar birey iizerinde isler, bireylerden gecis
yapar (Coskun, 2010: 41). iktidar mekanizmalariyla iktidara tabi olan bireyler ayni
zamanda iktidarin {iretimine ve yaygmlasmasina katkida bulunurlar. Ornegin,
ebeveynlerin kurallarina uyan ve bu kurallar icsellestiren bir ¢ocugun, bu kurallara
uymay1 erdem olarak tanimlamasiyla ortaya ¢ikan davramis, iktidar1 yeniden iiretmis
olur. Bu durum bireyler ve iktidar iligkisinin bagimh iliski oldugunun gostergesidir.
Bireyler iktidarla islevseldir. Anlasildig1 iizere teorisini iktidar iligkileri {izerine insa
eden Foucault’ya gore iktidar iliskileri, siyasal veya kurumsal aygitlardaki tahakkiim
durumunda degildir. Bunun yerine iktidar iliskilerinin insan iliskilerinde etkisi vardir.
Iktidar, her yerdedir ve her yerde islemektedir. Ayrica Foucault (2021: 217), insan
iligskilerinde, aile yapisinda, egitimde, siyasette etkili olabilecek iktidar iligkilerinin
varligina da isaret etmektedir. O halde iktidarin, Foucault’nun isaret ettigi gibi tutarli,
tek bicimli, degismeyen bir toz-kendinde varlik olmadigi aciktir. Iktidar, karmasik
tarihsel kosullarda olugsmus ve pek ¢ok etkiyi barindiran ‘iktidar iliskileri” agidir (Revel,
2012: 81). Bu nedenle Foucault’ya (2021: 76) gore, toplumsal iligkiler aginda
bulunmak, toplum icinde yasamak, bagkalarinin eylemlerini stirekli etkileyebilme
olanag1 anlamma gelmektedir. Iktidar iliskilerinin olmadig1 bir toplum gerceklikte
miimkiin degildir. Iktidar iliskilerinin genel yapisi nedeniyle iktidarm var oldugu her
yerde iktidar uygulanir. Aslinda iktidar karsilikli iliskilerde her zaman belirli bir yonde
uygulanarak iretilir. Bu yiizden, belirli grup ya da bireyler mutlak anlamda iktidarin

sahibi degillerdir. Belirli bir yonde gerceklesen iktidar iligkilerinde iktidara sahip
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olmayanlar bu iktidar iligkilerine maruz kalirken (Foucault, 2005b: 37-38) iktidar
iligkisinin vazgecilmez iki tane unsuru s6z konusu olur: birincisi, 6tekinin eylem 6znesi
olarak taninmasi ve Oyle kalmasi. Yani bir etkilesim ve karsiliklilik iliskisinin var
olmasin1 saglayacak 6zne gereklidir. Ikincisi ise karsiliklar, tepkiler, sonuglar ve
muhtemel bulusglarin ortaya ¢ikabilecegi bir alanin olmasi gerekliligidir (Foucault, 2021:
73). Iktidar iliskileri karsilikl1 etkilesimlerle ve hareketli bir siiregte gerceklestiginden,
merkezi bir egemenlik olgusu degildir. Oyleyse iktidar dolasimda olan ya da farkli
noktalardan isleyen bir iliskiler ag1 gibi analiz edilmelidir. Surada ya da burada sabit bir
yeri olmayan, sahipsiz iktidar toplumsal mekanda isler. Yukaridan asagiya seklinde,
hiyerarsik bir yapidan daha c¢ok ag bi¢iminde isleyen ve bu ag iizerinde etkilesen
bireyler hem iktidara maruz kalirlar hem de iktidari iiretirler. Bu nedenle bireyler iktidar
karsisinda ara¢ konumundadir. Bir baska anlatimla iktidar iligkileri bireylerle isler,
bireyler iktidar iliskileriyle kendilerini insa eder. Iktidar bedeni, eylemleri, sdylemleri,
tutkular1 bigimlendirir ve bireyi {iretir. Iktidar bireyleri Oznelestirme, gdzetim,
normallestirme gibi spesifik yontemlerle isler. Onu sadece baski, egemenlik ve disiplin
araci olarak diistinmemek gerekir (Foucault, 1992: 214; Foucault, 2002: 43; Foucault,
2005b: 107).

Bu baglamda insan bedeni bir varlik olarak siyasal sistemin ic¢indedir. Siyasi iktidar
bireye eylemlerde bulunabilecegi bir alan saglar. Boylece bedeni kontrol eder. Beden
siyasal iktidara katkida bulunan, calisan bir giigtiir ancak siyasi iktidar tarafindan
kusatilmis, iktidar mekanizmalarinin igine alinmistir ¢iinkii sadece insana ait degildir
(Foucault, 2005b: 188). Siyasi iktidar aile gibi kurumlar araciligiyla uygulanir. Aile,
bireyleri belirli norm ve degerlere gore yetistirir ve bu yolla siyasal sistemin
devamliligin1 saglar (Chomsky ve Foucault, 2006: 44). Nitekim Foucault’'nun (2021:
156) aktardigina gore, Marx iktidar iligkilerini ezen-ezilen karsitligina indirgemez.
Ciinkii o, iktidar iligkilerinin her yerde, siirekli var oldugunun ve {iretildiginin
bilincindedir. Iktidar iliskileri her yerden gectigi i¢in ve hepimiz iktidar konumunda
oldugumuz i¢in toplumsal aktorlerin her birinin iktidar agindaki konumunu, iktidar
nasil pratik ettigini, nasil korudugunu, nasil yeniden iirettigini analiz etmek elzemdir.
Bundan dolay: iktidar her yerde hazir ve nazir bir sekilde bulunur ¢iinkii, her iligki
iktidar giiciinii ag biciminde iiretir. Iktidar her yerde bulunur; ¢iinkii her yeri kusattig
i¢in degil, her yerden kaynaklandig1 icin her yerdedir (Foucault, 2010: 72). iktidar bir

toplumda uygulanan karmasik stratejik durumlarin genel sonucuna verdigimiz bir
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isimdir. Toplumda var olan iktidar verili bir kurum veya yap1 olugturmaz. Aksine iktidar
karmagik stratejilerle iiretilir ve siireklilik kazanir. Stratejiler, pratikler, teknikler ve
araclarla iktidar1 uygulayan, iireten ayni sekilde bu yolla bireyleri kontrol eden ve
normallestiren iktidar formu, kendi tarihsel kosullarinda big¢imlendiginden dolayi,
Ozglindiir. Toplumsal yapinin her diizeyinde var olan bu degisken ve karmasik iktidar
iliskileri ag1, ‘teknolojiler’ agidir (Foucault, 2021: 143). iktidar, bedende-bireyde pratik
edildigi, isledigi, {tretildigi, ag olusturdugu icin ‘iktidar, hepimizin bedenindedir’
(Foucault, 2002: 43-44). Oyleyse, iktidar iliskilerinin bireyler ve gruplar arasinda gii¢
farklilig1 icerdigi agiktir. Bati toplumlarinda iktidar, agirlikli olarak negatif ve hukuki
mekanizmalar {izerinden islemektedir. Bu durum, bireylerin 6zgiirliiklerini sinirlayan
yasaklar ve kurallar agiyla kendini gosterir. Bu nedenle Bati toplumlari, iktidarin
uygulanis bicimi bakimindan diger toplumlardan farklilik gosterir (Foucault, 2005b:
108-127). Foucault’ya (2005b: 73) gore, iktidar iligkilerinin alani siyasal olanin
siirlarint asar. Siyasal otorite, zaten var olan iktidar iligkileri ile isler ancak bu iligkileri
tam anlamiyla kontrol edemez. Iktidar beden, cinsellik, aile, akrabalik, bilgi, teknoloji
tizerinden isler. Devlet, bu iktidar aygitlar1 karsisinda iist yapidadir. Bu, aglarin ya da
aygitlarin devlet tarafindan etkilenebilecegi ama tam anlamiyla kontrol edilemeyecegi
anlamina gelir. Bagl olarak iktidarin yalniz iki taraf arasinda gergeklesen bir iliski
bi¢imi olmadigimi soyleyebiliriz. Giindelik hayatta devamli karsimiza ¢ikan, kullanilan,
digerlerinin eylemlerini etkileme becerisi olarak isleyen eylemdir. iktidar simdiki ve
gelecekteki eylemleri etkileme, on gorme, sinirlama becerisini de igermektedir.
Etkiledigi 6zne ya da Oznelerin eylemleri iizerinde isler (Foucault, 2021: 72-73).
Insanlara, “yapmamalisin!” diye seslenerek iktidar olusturan kisi, davranislar1 kontrol
edebilme bakimindan siirli bir iktidar giicline sahiptir. Ancak bu durumda iktidarin
daha incelikli yontemlerle de isledigini ve Oznelerin deneyimlerini etkiledigini
sOyleyebiliriz. Bu deneyimleri yeni bir iktidar kavrayisi ile analiz edebilecegimize isaret
eden Foucault’ya (2021: 137-141) gore, merkezi iktidar bolgesel ve 6zgiil iktidarlara
oranla ikincildir. Bu 06zel ve bolgesel iktidarlarin ilk islevi kesinlikle yasaklamak,
engellemek, “yapmamalisin!” demek degildir. Yerel ve bolgesel iktidarlarin temel
gorevi, verimliligi artirarak daha fazla iiriin elde etmek ve boylece ekonomik biiylimeyi
saglamaktir. Bolgesel iktidarlarin iiretime ve verimlilik artisina vurgusu ¢ok ozel bir
iktidar bi¢cimine gondermede bulunur: pastoral iktidar. Bu iktidar bi¢imi, bireylerin ve
toplumun korunmasi ve refahi amaciyla, bireylerin ruhuna ve vicdanina hitap ederek

onlarin davraniglarimi sekillendirmeye yoneliktir. Yasamla i¢ ice gecmis bu iktidar tiirii,
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bireyin kendi hakkindaki gergekligi insa eder ve bir anlamda devletin yeni bir yonetim
sekli olarak goriilebilir. Tek fark devletin iktidarinin ‘diinyevi’ amag tasimasidir. Bu
baglamda selamet sézciigi farkli anlamlar kazanir: Saglik, refah (yeterli 6lgiide servet,
yasam standardi), giivenlik, kazalara kars1 korunma, huzur. Ayn1 zamanda bu iktidarin
gorevlilerinde de bir artis oldu. Ancak, pastoral iktidar iligkileri otoriter bir yapidadir ve
bu yilizden iktidar iliskileri sorgulanmaz. Ciinkii pastoral iktidarin “cobanlari Tanri
olunca, insanlar siyasi bir anayasaya ihtiva¢ duymuyorlardi.” Onlara ne yapmalarl, ne

yapmamalar1 gerektigini Tanr1 soyliiyordu (Foucault, 2021: 35-66).

Modern iktidar ise pastoral iktidarin yerine getirdigi islevleri eski kurumlara yiikleyerek
onlar1 bir ara¢ olarak kullanir. Ornegin aile, bireylerin ve toplumun selametini
saglamak; bireylerin kimliklerini, davranislarini insa etmek; toplumsal kontrolii
saglamak gibi pastoral islevler icin yeni rollerle donatilmisti (Foucault, 2021: 66-67).
Aile, iktidar icin bir aygit haline getirildi. Boylece bu iktidar yaklagimi ile disiplin ve

1slah siiregleri de doniistiiriilmustiir.

XVIIL yiizyildan gilinlimiize kadar gegen siiregte viicidu cezalandirmak yerine, ruhu
1slah etme yaklasimi kullanilir oldu. Bu yaklasimda bireylerin calisarak, iireterek,
itaatkar ve faydal olacak sekilde disiplin toplumuna kazandirilmasi amagclanir. Iktidar,
1slah etme yetkisini doktor, Ogretmen gibi uzmanlara vererek, topluma uyum
cergevesinde, bireyleri rasyonel egitime yonlendirdi. Bireylerin otokontrolii 6grendigi
bu siirecin gercek amaci 1slah etmek ya da pigsmanlik duygusu olmadigi gibi kapitalist
iiretim bigcimine yeni {ireticiler, emekg¢iler kazandirma amacinin bir sonucu olarak
O0zneler nesnelestirilmistir (Coskun, 2010: 11-14) Nihayetinde bu nesnelestirmenin
isaret ettigi en marjinal 6rnek hapishanedir. Genel anlamda, birini hapse atmak, onu
temel ihtiyaclarin1 karsilamaktan yoksun birakmak, disar1 ¢ikmasini, sevismesini
engellemek gibi &rnekler bu iktidar formunun en &lgiisiiz fenomenidir. Iktidarin
mesrulastirildigi  yani hakli ¢ikarilldigi hapishane, acimasiz bir iktidar uzamidir
(Foucault, 2005b: 34). Bir eylem olarak ‘kapatmak’; dogru yola getirme, iyilestirme,
tovbe ettirme, "gilizel duygular" edindirme gibi gerekgelerle kendisini mesrulastirir,
hakli ¢ikarir (Foucault, 1993: 87). Diger taraftan modern iktidar sert disiplinci metotlari

asarak, bireylerin verimliligini ve iretkenligini artirmaya doniik daha ince, spesifik

% Pythagorasgilarin kabul ettigi etimolojiye gore Nomeus (Coban), yiyecegi dagitir, siiriiyii giider, dogru yolu gosterir,
soyun devamui i¢in ¢iftlesmeyi telkin ettigi dl¢lide, Nomos (Yasa) koyandir. Biitiin bunlar, siiriisiine yasalar koyan
¢obanmn islevleridir. Zeus’un Nomios (Yasalarin Tanris1) olarak adlandirilmasi da buradan kaynaklanir (Foucault,
2013: 121).

31



taktikler, teknikler ya da stratejiler uygular (Foucault, 2013: 89). Modern 6zne, itaat ag1
ve hakikat sOylemleri dolayimiyla kendisine dayatilan normlari, bilgiyi, pratikleri,
kimligi i¢sellestirerek kendisini 6znelestirir. Boylece bireyselligini, kimligini ve kendini
tabi kilarak sekillendiren 6zne, modern iktidarin rasyonel ve 6zgiir bireyi olarak kabul
goriir (Foucault, 2013: 165). Oyleyse bireyleri hem niifus® diizeyinde hem de tek tek
kontrol edebilecek bir iktidar ag1 kurabilme ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Bu problem
veya ihtiyag modern iktidar yaklasimiyla ¢6ziilmiistiir. Bu iktidarda baskalarinin
davranislarmi yonlendirme yani ‘tutumlarm ydnlendirilmesi’ s6z konusudur (Ozmakas,
2021: 161-163). Aym1 zamanda bireylerin kimliklerini ve bireyselliklerini insa etme
siirecinde, Allen ve Colwell’in (Aktaran: Ozmakas, 2021: 97) tespitlerine gore, Foucault
icin 6zne, sorunlu ve gergek bir varliktir. Tekelioglu’na (1999: 150) gore Foucault, bu
klasik 0zne sorunsalindan ¢ikmak i¢in, bireyin sorunsallastirma kosullarinin neler
oldugunun, bireyin modern kimligi nasil benimsediginin analizini yapmaya giristi.
Onun igin problem; bireylerin varoluglarinin belirli bir anlam/amag tasidig: fikrini nasil
icsellestirdikleri ve normlar, kurallar dolayimiyla kimliklerini, bireyselliklerini nasil
inga ettikleridir (Gutting, 2010: 143). Nihayetinde onun amaci, bireylerin kendi
yasamlarini yonetebilme potansiyelini ortaya cikartabilecek ‘kendilik pratikleri’ne sahip
olmalaridir. Bu pratikler bireyin kendi normlarina ve degerlerine gore yasamasi
anlamina gelecegi i¢in yasami daha giizel hale getirir (Foucault, 2021: 87). Bu arada
0zne, deneyimler ve 6znelesme siireci dolayimiyla siirekli degisim-doniisiim halinde
bulunmaktadir. Aym sekilde 6zne, kendisini kendilik pratikleri araciligiyla insa eder.
Kendilik pratikleri bireyin kendi kiiltiiriinde buldugu; bireye kendi kiiltiirii, kendi
toplumu ve kendi ailesi tarafindan Onerilen, telkin edilen ve dayatilan kaliplardir. Bu
anlamda 6zne, giindelik hayatindaki ritiiellerini, kiiltiirle birlikte sergilemeye zorunludur
(Foucault, 2021: 228-253). Giindelik pratiklerimiz kiiltiirel, siyasal ve sosyal normlarin
sinirlar tarafindan belirlenir. Oznelligin elestirisi yine 6znelligin igerisinde kalarak
yapilmalidir ¢iinkii amac 6znelligi daha 6zgiir daha yaratici bir hale doniistiirmektir.
Foucault’ya gore 6znel deneyimler sorunsallagtirmalar yoluyla olusturulurlar ve
doniistiiriiliirler. Bu yiizden Foucault kendi yapitlarini 6znenin insa siirecinde 6nemli
gordiigl delilik, hastalik, yasam, dil, emek, sug, cinsellik gibi deneyimleri kurmus olan
sorunsallastirma siireglerinin bir tarihi olarak degerlendiriyor (Foucault, 2021: 12-15).

Sorunsallagtirmay1 ise bir seyi dogru ya da yanlis olarak degerlendiren ve onu bir

* Foucault’ya gore niifus, biyolojik siireclerin ve yasalarm etkiledigi, emrettigi, yonettigi canli varliklar anlanunda
kullanilmaktadir (Foucault, 2021: 147).
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diisiince nesnesi haline getiren (ister ahlaki, ister bilimsel, isterse siyasi analiz seklinde
olsun) sdylemsel ve sdylemsel olmayan pratiklerin biitiinii olarak tanimlamaktadir
(Foucault, 2021: 84-85). Foucault ( 2021: 13), deneyimlerin yani sorunsallagtirmanin
tarihini, diisiincenin tarihi olarak tanimlar. Diisiince ile de dogru ve yanlis oyununu
belirleyen ve dolayisiyla deneyimi ve onun Oznesini kuran sey olarak tanimliyor.
Foucault’ya gore diisiince deneyimlerin nasil sorunsallagtirildiginda aranmalidir.
Ornegin deliligin hangi sdylemler, hangi hakikat oyunlari, hangi tanimlar yoluyla
sorunsallastirilarak “akil hastaligi” olarak degerlendirilmesine neden olacak kurumsal
bir alana dahil edildigini gérmek onemlidir. Foucault’ya gore sorunsallastirmanin ii¢

ana ekseni vardir: bilgi, iktidar, etik?.

Oncelikle her deneyim, belirli kavramlar ve kuramlar igeren ve iirettigi hakikatlerle
ifade edilen bir bilgi alanina sahiptir. Bu bilgi alani, iktidarin 6znesini yaratir ve
bireyselligimizi, kimligimizi, kendi eylemlerimizin &6znesi olarak belirler. Bunun
disinda, deneyimler iktidar alaniyla iliskilidir. Son olarak, birey bilgi ve iktidar
alanlarmin etkisiyle 6znelligini ya da kendilik bilincini gelistirir. Bu baglamda iktidarin
dayattig1 sozceler, kimlikler {izerinden bilincimizde kendimizi tanimliyorsak o zaman,
iktidarin  6znel deneyimlerinin 6znesi olmayr kendiligimizden kabulleniyoruz.
Gorildigi gibi bu iliski formu bireyin iktidarin deneyimlerinin 6znesi, tebasi haline
gelmesiyle iligkilidir. Boyle olunca 6zne, normlar ve kurallarla ¢evrelenmistir (Foucault,

2021: 14).

Michel Foucault’ya (2004: 353-356) gore 6zne, kendisi i¢in nesne olarak kurulur.
Ciinkii 6zne, kendi deneyimleri hakkinda bilgi edinmek ve kendini bilmek istiyor. Bu
nedenle O6znenin, kendisiyle iliski i¢ine girdigi bir hakikat oyunu i¢inde kendini
deneyimleme tarzi tarihsel siire¢ icerisinde degisir/doniisiir. Iktidar iliskileri ailede,
okulda, hastanelerde farkli islemlerle ve tekniklerle uygulanir. Bdyle olunca belirli 6zne
tiirleri iy1 ¢ocuk, basarili 68renci, deli, hasta biciminde ‘nesnelestirilir’. Bu nedenle
onun analizlerinin odaginda iktidar degil, 6zne yer alir. Foucault’a gore 6zne, dogustan
gelen sabit bir varlik degil, aksine hakikat oyunlar1 ve iktidar pratikleri gibi
deneyimlerle siirekli olarak insa edilen bir bi¢imdir. Foucault (2021: 58-227) bu durumu
su sdzlerle ifade eder: “Ozne, sabit bir varlik degil; bir bigimdir ve bu bi¢im, her zaman
ya da c¢ogunlukla kendisiyle ayni degildir. Farkli pratikler i¢inde, her seferinde

kendimizle olan iliskimizi farkli sekillerde kurariz ve her durumda farkli bir bigim

* Foucault burada “etik” terimini “insanin kendisiyle kurdugu iliski” anlammnda kullaniyor (Foucault, 2021: 14).
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aliriz. Benim asil merak ettigim nokta ise bu farkli 6zne bigimlerinin, tarihsel siire¢
icerisinde hakikat oyunlartyla nasil sekillendigi ve doniistiigiidiir.” Iktidar bireyi
kategorize ederek, onu bireyselligiyle belirleyerek, ona kimlik vererek ve hakikat yasasi
dayatarak dogrudan giindelik yasama miidahale eder. Bu, bireyleri 6zne yapan bir
iktidar bigimidir.

Soylemin, hem teorik hem de toplumsal pratik boyutlarmin olmasi gerektigini
vurgulayan Foucault, sdylemi bilgi ve iktidar ile es deger tutmustur. Foucault’a gore
sOylem bilgi ve iktidar1 es zamanl iiretmektedir. Soylem, iktidarin elde edilmesi i¢in
kullanilan bir gii¢ aracidir. Bir kisi sdylem sahibi oldugunda, bu sdylem iktidardan
bagimsiz degildir; tam tersine, sOylemini olusturup yayan kisi, iktidarin kendisidir
(Giines, 2013: 61). Iktidar sdylemin ne anlamidir ne de sdylemin disindadir. Soylem,
genel iktidar mekanizmasi i¢inde isleyen bir dizi unsurdur. Sonug olarak, sdylemi bir
olaylar dizisi olarak, siyasi olaylar olarak kabul etmek gerekmektedir. Bu olaylar
dahilinde iktidar iletilmekte ve yonlendirilmektedir. Soylem, iktidar mekanizmasi i¢inde
isleyen bir aygittir. Sonug olarak, iktidar sdylemin anlami degildir. Iktidar iliskileri,
toplumsal kurumlarin (aile, egitim, hastaneler gibi) iirettigi sdylem iizerinden iletilir,
yonlendirilir ve mesrulastirilir (Foucault, 2005b: 182). Sadece kelimelerden olusan sz
obekleri olmayan sdylem aymi zamanda bir iktidar aygitidir. Foucault’nun (1993: 11)
sOylem, yalnizca ¢atigmalar1 veya baski sistemlerini agiklayan bir ara¢ degildir; ayni
zamanda ugruna miicadele edilen ve ele gecirilmek istenen giigtiir. Bu anlamda
Foucault’nun isaret ettigi sey, sdylemlerin bilgi ve anlamin {ireticisi oldugundan dolay1
giice doniisebilme kapasitesidir. Soylem(ler) iizerinde kontrol sahibi olmak, hem
bireyleri hem de toplumu kontrol etme olanagini getireceginden, s6ylem alanmi farkli
giiclerin miicadele uzami haline doniisiir. S6ylem gii¢ ve istencin nesnesidir. Kendisi ile
6zdes hakikat dolaymmyla iktidar, sdylemle dongiisel bir iliski igindedir. S6zcelerin’
iretimi, diizenlenmesi, dolasimi ve isleyisinin mekanizmasin1 hakikat olarak
degerlendirmek aslinda iktidar1 ve iliskilerini degerlendirmektir (Foucault, 2005b: 52).
Bir bagka ag¢idan bakarsak iktidar ve bilginin sdylem i¢indeki geciskenliklerini goriiriiz.
Ve bu nedenle sdylemi; hareketli, siirekli degisen ve yeni anlamlar iiretebilen bir cokluk
olarak tanimlayabiliriz (Foucault, 2010: 77). Bu baglamda, bir iktidar kurumu olarak
egitim sistemi, icerdigi bilgi ve gii¢ iligkileriyle, toplumsal sdylemlerin siirekliliginin ya

da degistirmenin politik bir yoludur. Egitim kurumu iktidar iliskilerini, sdylem ve

5 Sozce sozle elde edilen otoriter ifade ya da eylem olarak diisiiniilebilir. Sézceler yalmzca ciimlelerden olusmaz
makaleler, kitaplar, haritalar ve resim de bir sézce seklinde degerlendirilebilir (Mills, 2023: 80).
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sOylemin dilini belirli bir kaliba sokarak mesrulastirir. Boylece 6znenin davranislarini,
rollerini belirler ve diisiincelerini, sozlerini degerlendirir. Belirli bir inan¢ ve deger
sistemini yaymaya ve benimsetmeye c¢alisir. Neyin bilinebilir veya anlasilabilir oldugu
konusunda da belirleyici olarak aslinda iktidar iliskilerini kurumsallastirir (Foucault,
1993: 25). Mills’in (2023: 80) Foucault’dan aktardigi gibi, tim iktidar kurumlar
hakikati dolagimda tutmaya calisirlar.

Iktidar, sdylemleriyle sekillendirdigi ve yayginlastirdigi bilgi tiirleri {izerinden ideolojiyi
temellendirir. Bu sayede bilgi tiirleri toplumsal yapimin iktidar iliski agin1 dinamik hale
getirir ve giliclendirir. Ayn1 zamanda da bu ag1 yipratir, zayiflatir veya onun yok
olmasini saglar (Foucault, 2010: 77-78). Foucault’ya (2005b: 52-184) gore, sOylemin
icerigi degil belli bir anda birinin bir sey sdylemis olmasi yani sdylemek islevseldir.
Iktidarin hakikate 6ncelik verdigini belirten Foucault, hakikatin kendisini iireten ve
destekleyen iktidar sistemleriyle ve kendisinin meydana getirdigi ve kendisini yayan
iktidar etkileriyle dongiisel bir iliski igerisinde oldugunu vurgulamistir. Foucault
gercekligi, sOylem tarafindan insa edilmis yapilarla diisiiniip deneyim sahibi
olabilecegimizi belirtir (Mills, 2023: 77). Oyleyse gergeklik iktidarin insa ettigi bir
yapidir. Bu yapiya ait bilgi de insa edilir. Biz bu bilgiyt kullanarak gercekligi
anlamlandirir ve agiklariz. S6ylem bir iletisim araci olmanin 6tesinde bilgi, iktidar ve
gerceklik olgularini belirli bir sistematikle tireten refleksif bir pratiktir. Normlar
tizerinden iretilen ve isleyen sdylemler yine tarihsel, toplumsal, siyasal ve kiiltiirel
kosullara gore degisebilir. Nitekim sdylem toplumsaldaki gerceklikle ve bilgi ile
iligkilidir. Soylemler, giindelik hayatta dolasimda olan Oznenin tiim pratiklerinin
dogruluk olgiitii olabildigi gibi 6znenin ve gercekligin de yapilandiricisidir. Goriildiigii
gibi sOylem kavrami bilginin, iktidar iligkilerinin ve gergekligin iiretilmesi konusunda
oldukca etkin bir varliktir. Ayrica Foucault 6zneye dair deneyimleri insa eden tarihsel
kosullarin anlagilmasinda s6ylem kavramini kullanir. Ona gore yalnizca iktidarin bilgiyi
irettigi dislincesi eksiktir aynt zamanda bilgi de iktidar1 {iretmeye devam eder
(Foucault, 1992: 33-34; Foucault, 2007: 35). Her iktidarin amaci mevcudiyetini devam
ettirecek ve egemenlik giiciinii yenileyecek olan bilgiyi iiretmektir (Oztiirk, 2019: 49).
Dolayistyla iktidar, bilgiyi isteyen, iireten ve bu anlamiyla dinamik olandir. Bu bilginin
giicii ve yeterliligi iktidar iliskilerini ortaya cikartir. iktidarlar denetim aygiti olarak

kullandiklar1 bilgiyle tiim eylemlerinin mesruiyetini saglaylp uygulamalarin1 hakl
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gosterirler. Bu nedenle bilgi ve iktidar arasinda siirekli bir eklemlenme s6z konusudur

(Foucault, 2007: 35).

Iktidar iliskilerinin ag yapis1 bilgi ile insa edilir. Bu insa siireci sadece siyasal yap1 ve
kurumlarla degil bedenin ¢evresinde ya da kendisinde devam eder. Ornegin,
hapishaneler bedenleri kontrol etmek, islah etmek ve cezalandirmak icin kullanilir
(Foucault, 1992: 33-35). Aynm1 zamanda beden de bilgi {iretim araci olarak kullanilir.
Ornegin, tip biliminin alan1 olan anatomi bedenin incelenmesiyle olusturulur. Bilgi ve
iktidar kavramlar1 arasinda var olan bu esitlik iliskisinden dolayr Foucault, bilgiyi

anlamak i¢in onu olusturan, insa eden iktidar iliskilerini isaret eder.

Foucault’ya gore hakikat, tarihsel olarak iiretilen ve goreceli bir bilesendir. Hakikat,
iktidar ve onun mekanizmalar tarafindan {retilir ve bu mekanizmalar hakikat {iretimini
miimkiin kilarken, ayn1 zamanda bu iiretilen hakikatler bizi iktidar etkileriyle baglar ve
birlestirir. flgilendigim mesele, hakikat-iktidar ve bilgi-iktidar iliskileridir. Bu baglamda
hakikat, gii¢ iligkilerinin tarihsel kosullarinda sekillenir ve 6zneyi iktidar iligkileri ag
icinde sosyallestiren bir yol gosterici islevi goriir (Foucault, 2007: 173-177; Foucault,
2021: 84). Hakikati, 6znenin pratiklerinde uyguladig1 bir 'yapilmasi gerekenler listesi'
olarak degerlendirebiliriz. Foucault’ya gore bilgi, sadece sdylemin bir iiriinii olmakla
kalmaz, ayn1 zamanda toplumsal ve Kkiiltiirel pratiklerin hem kaynagi hem de
uygulayicisidir. Bilgi, toplumsal diizenin saglanmasi, kontroliin uygulanmasi, kural ve
normlarin belirlenmesi gibi islevlere sahiptir. Iktidar gibi bilgi de her yerdedir, ¢iinkii bu
ikisi arasinda ayrilmaz bir bag vardir. Toplumun her alaninda -kiiltiir, ekonomi, egitim,
saglik, hukuk ve aile gibi- bireyin yasaminda etkin olan bilgi, iktidarin ideolojiye itaat
edecek Ozneler yaratmasinda islevsel bir rol oynar. Yani bilgi, egemen gii¢ ve iktidar
iligkilerinin mesruiyetini saglar. Her iktidar, kendi varligini siirdiirecek bilgiyi tiretir ve
yayar. Bu baglamda bilgi, bir iktidar olgusudur (Coskun, 2010: 77-78). Foucault (2007:
175), iktidar kavramin kullanarak, gii¢ iliskilerinin yasandigi her ortamda aslinda bir
hakikat ingasinin gerceklestigini ve bu hakikatin iktidar tarafindan mesrulastirildigin

savunur.

Foucault’ya gore (2021: 62-63), iktidar iligkileri bir kadin ile bir erkek, bilen ile
bilmeyen, ebeveynler ile cocuklar arasinda ya da ailede var olmasi bakimindan her
yerdedir. lktidar iligkileri makro yapilarla smirli olmadigi gibi toplumsalin her
diizeyinde, yani g¢ocuk-ebeveyn, isci-isveren, Ogretmen-Ogrenci bigciminde, bireyin

cevresindeki iligkilerde de goriiliir. Devlet gibi biliyiik makro iktidar yapilari, mikro
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iktidarlarin ag iligkileri dolayimiyla var olabilir ve yine bu mikro yapilarla isleyisine
stireklilik kazandirir. Bagli olarak Foucault, her yerde olan ve her zaman isleyen bu
iktidar 1iligkilerinin temellendirmeye calismaktadir. Her iktidar iligkisi kendi
yontemlerini ve kendi teknolojilerini kullanir. Sonucta iktidar iliskileri, ‘ya bunu
yaparsin ya da seni oldiriirim!” bi¢ciminde degildir. Bunun yerine inceltilmis mikro
taktikler ve stratejiler uygulayarak birey ve toplum kontrol edilir. Foucault (2021: 145),
bireyleri 6zne haline getiren iktidar bigimi olarak disiplinci iktidar1 tanimlar. Onun
yaklasimma gore bu disiplinci iktidar, bireyleri kategorize eder, onlara kimlik
verir/baglar, hakikat yasasi/dogru davranmig ve diislince bigimleri dayatir ve boylece
dogrudan bireylerin gilindelik hayatina miidahale eder. Disiplini; bireylerin
gbzetlenmesi, davranis ve yeteneklerinin kontrol edilmesi ve gelistirilmesi, verimliligin
kazandirilmas1 ve en faydali olabilecekleri alanlara yonlendirilmesi siireci olarak
tanimlayan Foucault (2005b: 183), disiplinci iktidarin on sekizinci yiizyilin sonunda,
insanlarin dislanmadigi, bireylerin statiilerinin belirlendigi, kisileri her daim gozetleyen,
onlar1 kendi kimliklerine sabitleyen ve bir sistemin i¢ine dahil eden yeni bir iktidar kipi

olan ‘panoptikon’u icat ettigini ifade eder.

Foucault iktidar; glic uygulayan bir baski aygiti olarak diisiinmemektedir. Ona gore, bu
iktidar iliskileri, iktidar siireclerinin son formudur. Oyleyse baski, iktidar siireglerinin
kendisi degil sonucudur. Iktidar bir sdylem stratejisi oldugundan her yerdedir ancak
‘onun her yerde olmasi her seyi kapsamasindan degil her yerden gelmesine’ dayanur.
Demek ki iktidar aktdrlerin iliskileriyle dogar ve uygulanir. iktidar belirli bir amag ve

yonelim/niyet tasimaktadir (Ece, 2009: 61-63).

Oznesi olarak tanitildigimiz deneyimlerin kurulmasmi gergeklestiren sdylemsel ve
sOylemsel olmayan pratiklerin merkezinde bir iktidar alan1 vardir. Bu iktidar alan1 bazi
deneyimleri, pratikleri 6rnegin dogurganligi, cinselligi ve sagligi yonetmeyi amaglar.
Ayni sekilde niifusun kontrolii, diizenlenmesi veya iiretim siire¢lerine de odaklanir.
Yeni bir iktidar bi¢cimi olarak; iiretken, yasami destekleyen, yasamin sagladig giicleri
siirlayan degil arttiran yani pozitif olan 6zellikleriyle 6n plana ¢ikan biyoiktidar hayati,
bedeni, insani iki temel formda etkiler (Foucault, 2021: 16). Birinci form olan ‘insan
bedeninin anatomo-politikasi’ bireyin bedeninin terbiyesi, yeteneklerini gelistirmek,
verimli ve itaatkar kilmak ve ekonomik denetim sistemleriyle biitlinlestirmek gibi
‘disiplinci’ bir iktidardir. Insan bedeninin anatomo-politiginden sonra, bu yiizyilin

sonunda ortaya ¢ikan ikinci form ise biyolojik siireclerin dayanagini olusturan bedenin,
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oncelikle lireme aygiti olarak niifusun ya da toplumsal bedenin (dogum ve olim
oranlar, saghk diizeyi, yasam siiresi ve bunlan etkileyen kosullar) sorumlulugunun
yiiklenilmesi, yoOnlendirilmesi, etkilenmesi i¢in normlar belirleyen iktidar formuna
biyopolitika denir (Foucault, 2010: Foucault, 102-103; Foucault, 2021: 147). Bagh
olarak, hayatin kendisi insanin biyopolitikasinin bir nesnesi konumuna gelmis ve bu
uzamda biyoiktidar goriinim kazanmistir (Foucault, 2002: 248-249). Biyoiktidar,
kapitalizmin gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Kapitalizm, bedenin {iretim
stirecine kontrollii bir sekilde katilmasin1 ve niifusun ¢alismaya uygun hale getirilmesini
gerektirir. Boyle bir ekonomik sistemde, bedenin emek giiciine doniistiiriilmesi ve
tiretim giicii olarak kullanilmasi gerekirken, ayni zamanda itaatkdr ve uyumlu olmasi,
tabi kilinmas1 da onemlidir. Bu noktada biyoiktidar, toplumsal esitsizligi ve baski
iligkilerini beraberinde tasir. Ancak bu etkiyi, bedensel, kaba siddet uygulamadan,
bireyin hayatin1 giiclendirerek, potansiyelini en verimli en faydali sekilde kullanarak,
diizenleyerek ve denetleyerek yapar. Kullandigi tekniklerle hayata olumlu bakan ve
bedensel siddeti dislayan bu biyo-iktidar teknolojisi, insanlar1 normlara uymaya ve
belirli bigimlerde davranmaya zorlayarak, toplumu/bedeni normallestirme amaci ile inga
eder. Foucault’nun (2021: 16-18), ‘dispositif’ adin1 verdigi spesifik tekniklerle bedenin
ve toplumun normalizasyonu, somut diizenlemeler bigimi halini alir. Sonucta biyolojik
bir varlik olarak insanin ve biyoorganizmanin (niifus) lizerinde, amact onlar1 ‘yagatmak’

olan siirekli, donanimli bir iktidar teknolojisi ortaya ¢ikar (Foucault, 2002: 252).

Foucault’'nun (2005b: 119-122) ifadesiyle ‘dispositif” terimi, sOylemlerden,
kurumlardan, mimari yapitlardan, diizenleyici kararlardan, yasalardan, idari
onlemlerden, bilimsel ifadelerden, felsefi onermelerden ve ahlaki ogiitlerden olusan
farkl1 bilesenlerin bir araya gelmesiyle olusan homojen bir biitiindiir. Dispositifin
bilesenleri, farkli 6gelerin olusturdugu yapilar1 temsil ederken, dispositifin kendisi ise
bu 6geler arasindaki iligki agin1 tanimlamaktadir. Yani, dispositif bir yap1 veya diizenek
olarak disiiniilebilir; bu yapi, i¢inde yer alan bilesenlerin birbiriyle iliskisini ve
etkilesimini igerir. Buna bagli olarak, bilgi tarafindan desteklenen ve bilgiyi destekleyen
iktidar taktikleri anlamma da gelmektedir. iktidarin tabi kilan araglarm ifade eden
dispositif kavrami metodik ara¢ anlaminda da kullanilmaktadir (Revel, 2012: 64).
Foucault (2021: 18), dispositif kavramiyla sadece yasalar ve kurumlar yoluyla degil,
giindelik hayatin pratikleri ve sOylemleri dolayimiyla da isleyen iktidar iligkileri ile

bireyin nasil kontrol edildigini ve yonlendirildigini anlamaya calismistir. Giiniimiizde
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etkisini yasam dolayimiyla ve yasam siirecinde isleten siyasal iktidar, kendine gorev
olarak hayati yonetmeyi secer (Foucault, 2010: 102). Toplumsalin her asamasinda ve
her yerinde bulunan iktidar teknikleri birbirinden degisik kurumlarca (aile, ordu, okul,
polis, hastane, alternatif tip, yerel yonetimler gibi) kullanilir. Bu kontrol eden ve
diizenleyen iktidar teknikleri, birer ayrim ve toplumsal esitsizlik, tabakalagsma faktorii
olarak iglev goriirler. Bagli olarak iktidar, canli varliklarin yasam sorumlulugunu
yiiklenir (Foucault, 2010: 103-105). Eger iktidar iligkileri beden dolayiminda isliyorsa,
bu bir biyoiktidar ya da bedensel bir iktidar ag1 var anlamina gelir. Deneyimler bu
biyoiktidar agiyla olusmaktadir (Foucault, 2007: 110). Tarihsel ger¢ekliklere, kosullara
uygunluk anlaminda ‘hakikat’ yerine ‘hakikat iligkileri’ (Foucault daha sonra ‘hakikat
oyunlar’ adin1 kullanmistir) daha anlamli goriinmektedir. Bu iliskiler toplumun kendi
tarihsel kosullarina 6zgii olarak bi¢imlenirler. Her toplum sdylemleri ve bu sdylemlerin
dogruluk degerlerini, dogruya ulasma yollarini, erdemli davranislara verilen statiileri
kendi 0zgiil kosullarina gore diizenler (Ece, 2009: 60). Bilgi ve hakikatin iktidar
iligkileri ile yapilandirildiginin gostergesi olan bu tarihsel siiregte iktidar, 6znenin
hakikat arayisint da kurumsallastirir, uzmanlastirir, 6diillendirir. Boylece ‘dogru
sOylem’ tlizerinden isleyerek toplumsal yapmin devamliligini saglar. Her toplumda
iktidar iligkileri toplumun biitiiniine yayilir. Toplumun biitiiniinii etkileyen bu iliskiler
ayn1 zamanda toplumun iktidar siireglerini insa eder ve onlara form verir. Iktidar,
hakikat sOylemleriyle isler ve mesruiyet kazamir. Hakikat sdylemleri ise iktidar
sayesinde etki kazanir. Iktidar iligkilerinin degismesi durumunda hakikat séylemleri de
degisir (Foucault, 2005b: 102-103). Hakikat bir iktidar iirtintidiir ve bu ylizden 6zne de
iktidar tarafindan tiretilir. Fakat 6zne digerleri i¢in hakikati iiretirse iktidar uygulayabilir
(Foucault, 2002: 38). Toplumsal pratiklerin parcasi olan dil, bilgi, gili¢ iktidar yani
sOylemle tarihsel olarak kurulan, insa edilen bilgi 6znesi (Foucault, 2005a: 166), i¢cinde

yasadig1 toplumsal sartlarin ya da tarihsel kosullarin stratejik bir iirtintidiir.

Iktidarin isleyisiyle sadece devlet aygiti sorununa degil, bireylerin giindelik
pratiklerinde, bedenlerinde isleyen, giderek daha da ince stratejiler haline gelen, tim
mikro iktidarlar dizisine isaret eden Foucault (2007: 48-49), iktidar algisinin devlet
aygitt gibi anlasildigini ve iktidart bu algiyla diisiinerek yasadigimizi iddia ederek, bu
durumun tartisma konusu oldugunu séylemektedir. Ona gore iktidar yalnizca baski ve
cezalandirmalarla degil, bilgiyi iireterek de islemeye devam eder. Karmagik

mekanizmalar yoluyla islediginden dolay: iktidardan kurtulmak g¢ok giictiir. iktidar
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bedeni ¢aligtirir, davranisa niifuz eder. Disiplin ve gozetim gibi mekanizmalar kullanir.
Iktidardan kurtulmak igin bilingli olmak yetmez bunun yerine onu goriiniir hale
getirmek daha 6nemlidir. Nihayetinde Foucault’nun (2007: 110-134) yapmak istedigi
sey, iktidar iliskilerinin, bedenlerde nasil cisimlestigi ve insanlarin bilincinde igsellestigi
icin degil, bir biyoiktidar, bedensel iktidar ag1 oldugu icin bedenin derinliklerine kadar
niifuz ettiini gostermektir. Ona gore kesinlik tasiyan sey, iktidar aglarinin ‘ruh’tan

degil ‘beden’den geciyor olmasidir.

Iktidar iliskileri giic iliskileri oldugu igin kagmilmaz olarak her yerde olan, siirekli ve
cok ¢esitli direniglere de neden olabilir (Foucault, 2007: 175-177). Foucault’nun ortaya
cikartmaya calistigi sey de direnisin bu dinamizmidir. Ayn1 zamanda direnisin bu
hareketli yapis1 ‘hakikat’ sorunsali haline doniislir (Foucault, 2005b: 85). Bir yerde
direnis ya da direnis imkani varsa bunun anlami orada iktidarin var oldugudur. Eger
iktidar varsa Ozgiirlik mevcuttur. Foucault 6zgiirliigli, davranis ve eylemlerimiz
onlindeki engelleri asmak icin sahip oldugumuz giiclerin kullanim1 seklinde
anlamaktadir. Buradaki sorun 6zgiirliigiin etik olarak nasil kullanilacagidir. Foucault’ya
(2021: 21) gore bireyin kendisiyle iligski kurabilmesi i¢in 6zgiirliigiin var olmasi sarttir.
Ozgiirliik, iktidarin varh@ ve isleyisi icin bir 6n kosuldur. Bu 6n kosul, iktidarin
isleyebilmesi i¢in 6zgiirliige ihtiya¢ duydugu gibi, iktidarin tamamen ortadan kalkmasi
durumunda, yerine kaba siddet gececegi i¢in Ozgiirlik var olmalidir (Foucault, 2021:
75). Bu anlamda 6nemli olan, iktidarin nasil kullanildig1 ve 6zgiirliigiin hangi sinirlar

icinde kullanilabilecegidir.

Foucault’ya (2007: 14) gore insanin bir deneyime ve kimlige, kendi deneyimi ve kimligi
olarak bakmasi, kendini o deneyim ve kimliklerin 6znesi konumuna yerlestirmesi
anlamina gelecektir. Bu nedenle ‘6zne’ ya da ‘Oznellik’, bireyin bir kimligi kabul
etmesi, kendisini o kimligi olusturan deneyimler yigininin 6znesi konumuyla 6zdesligini
kabul etmesi anlamina gelmektedir. Bagka bir anlatimla ‘6gretmen, basarili, iyi insan,
agnostik, ruh hastasi, su¢a egilimli’ gibi kimlikleri tagimak kendimi bu kimlikleri
olusturan diigiince, tutum, eylem, duygu bigimlerinin parcasi olarak gériiyorum ve kabul
ediyorum anlamina gelmektedir. Gergek pratikler yoluyla kurulan (Foucault, 2021: 211)
0zne iki anlami lizerinde tagimaktadir: birincisi, denetlenen dolayisiyla baskasina tabi
olan edilgen 6zne iken ikincisi, kendi vicdanina veya kimligine bagli olan o6zerk
Oznedir. Sozcliglin her iki anlam1 da boyun egdiren ve tabi kilan bir iktidar bigimine

isaret etmektedir (Foucault, 2021: 62-63). Bu ag¢idan insanin ‘kendisiyle kurdugu’ iligki
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iktidarin inga ettigi deneyimler, hakikatler ve dayatilan ‘yapilabileceklerin sinir1’
araciligiyla kurulabilir. Foucault’ya (2021: 22) goére bu sinirlar asilabilir ¢linkii iktidar
bireyin ‘etik’ Ozgiirliiglinii gerektirmektedir. Ona gore, eger toplumsal alanda iktidar
iligkileri varsa bunun nedeni her yerde 6zgiirliigiin olmasidir (Foucault, 2021: 229).
Ozgiirliigiin  oldugu her yerde var olan iktidarin uygulanmasi, ‘davranislari
yonlendirmek’ ve muhtemel sonuglan bir diizene koymaktir. Aslinda iktidar, bir
‘yonetim’ sorunudur. Iktidarin yonetme islevi, baskalarmin eylem imkénlar
(yapilabilecekler-yapilamayacaklar) alanmni yapilandirmaktir. Oyleyse iktidar yalnizca
“Ozglir 6zneler” lizerinde isler ve yalnizca ‘6zgiirliik’ varsa uygulanir (Foucault, 2021:
74). Esas olarak, iktidar iligkilerinin toplumun tiim tabakalarima hangi metotlarla
sizdigini, bir ag gibi herkesi ve her seyi nasil i¢ine aldigini ve bunu yaparak iktidarin
nasil bi¢im degistirdigini, ortaya koyan Foucault, iktidarin goériinmezlik pelerinini
kaldirarak onun her tiirlii iliskide var oldugunun anlasilmasini da sagladi. ilaveten, bize
dayatilan demir parmakliklar1 6zgiirleserek asabilecegimizi, ¢linkii bu sinirlarin sadece

tarihsel bir kurgudan ibaret oldugunu vurgulamaktadir (Feldman, 2021: 9-11).

Foucault’'un dedigi gibi; “hayat artik ... iktidarin bir nesnesi haline gelmistir.”
Biyoiktidar toplumsal yasami diizenleyen bir iktidar bigimidir. Nihayetinde iktidar,
toplumsal bedenin/niifusun kontroliinii, her bireyin 6znel yasamini nasil i¢sellestirdigini

ya da Urettigini yonetirse saglayabilir (Hardt ve Negri, 2001: 48).

Modern toplumlardaki 6zne ya da Oznellik iktidarin dayattigi, insa edilmis kimlikler
oldugundan bireyin Ozgiirligi yine iktidar tarafindan smirlandirilir. Bu ylizden
Foucault’ya gore (2021: 19-68), siyasi, etik, toplumsal ve felsefi bakimdan kendimizi
hem tabi olma durumundan hem de 6znel deneyimlerin bireyselliginden kurtarmak
gerekmektedir. Bu noktada, Foucault giinlimiiz toplumunda kimliklerimizi kesfetme
probleminden daha 6nemlisinin, bu kimlikleri kabul etme veya reddetme sorununa
odaklanmak oldugunu ifade etmektedir. Yani, 6nceden belirlenmis bir kimligi kabul
etme veya reddetme Ozgiirliigli siirecindeyiz. Bu baglamda birey yepyeni
Oznellikler/deneyimler gelistirebilmek icin, su anda kendisine dayatilan &zne
deneyimlerinin ya da kimliginin sinirlarindan ¢ikip kendisine yeni bir 6zgiirliik mekam
yaratmalidir. Foucault, iktidarin sadece bir baski araci olarak degil, ayn1 zamanda
bireylerin kendileriyle ve bagskalariyla olan iligkilerini diizenleyen bir yonetimsellik
bicimi olarak anlasilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bu baglamda, yonetimsellik,

bireylerin 6zgiirliiklerini kullanarak taktikler gelistirmelerini ve bu taktikleri baskalarina
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kars1 kullanmalarin1 saglar. iktidar iliskileri ve 6zgiirliik arasindaki bu etkilesim, bireyin
etik 6znesi olarak kendisiyle ve toplumsal iligkileriyle olan bagini belirler. Foucault
(2021: 239), iktidar1 hukuksal 6zneye geri doniis anlamina gelen siyasi bir yap1 olarak
anlamanin tersine yonetimsellik yapisinin 06zelliginin, bireylerin, 6znenin etik
Ozgurliigiini saglamasi oldugunu savunmaktadir. Boylece yonetimsellik, kontrol
edilebilir bir 6zgiirliik pratigi yoluyla bireyleri kapitalizme uyarlayarak 6znelestiren
yeni bir iktidar teknolojisi olarak islev goriir. Foucault, iktidarin ve yonetimselligin
siyasal yapiyla sinirli olmadigini, tersine bireyler arasindaki giinliik iligkilerde, aile
yapilarinda ve egitim sisteminde derinlere sizmis oldugunu aktarmaktadir. Ayni sekilde,
iktidarin "agagidan geldigi" diislincesiyle, basta giindelik hayatin pratikleri olmak {izere
hayatin her alaninda var olan bu mikro iligkilerin daha biiyiik iktidar yapilarini, 6rnegin
devlet, etkiledigini ve bicimlendirdigini de vurgulamaktadir. Bagli olarak Foucault
(2005b: 324), bireyler arasindaki yonetim iligkilerinin belirli bir sekilde organize
edilmesi gerektigini sdyleyerek, Ornegin, niifusun egitim diizeyini yiikseltmek igin
bireyler arasindaki iliskilerin, aile yapilarinin ve egitim yontemlerinin belirli kosullar

saglamasi gerektigini savunmaktadir.

Bu noktadan hareketle iktidar hakkindaki tartismalar, sadece siyasal ve toplumsal
diizlemde smirli kalmayarak, psikolojik alana kadar sizmis ve ‘psikopolitika’
yaklasgimiyla tartismanm kapsami genisletilmistir. Ozellikle, insanlarin fikir ve
pratiklerini  bigimlendiren iktidar siireglerinin anlasilmasi, gilinlimiiz modern

toplumlarinda 6nem kazanmastir.

Michel Foucault, iktidar iligkilerinin etkisiyle tabi oldugu ve kendini insa ettigi 6znel
deneyimler, kimlikler ve bireysellik yoluyla 6zgiirliigli sinirlandirilan 6znenin direnisini
sonuclar1 itibariyle ‘oldugumuz seyi reddetmek’ biciminde sorunsallagtirarak etik
Ozgiirlik slogantyla seslenir insanliga. Bu noktada, Byung-Chul Han, ‘psikopolitika’
kavramiyla, Foucault'nun ‘biyopolitika’ kavramini derinlemesine analiz ederek,
giinlimiiziin neoliberal toplumlar1 ve homo economicus ile ilgili yeni bir alg1 orta koyar.
Psikopolitika, iktidarin goriinmezligini saglayan spesifik stratejilerini, yontemlerini,
tekniklerini analiz eder. Byung-Chul Han, bireyleri performans dznesi haline getiren bu
yeni iktidar bi¢imini elestirir. Bu durumda, bireyler siirekli bir basar1 6znesi olma yarisi
icinde kendi kendilerini stres, depresyon ve tilkenmeyle yipratirlar. Iste, iktidar, sahibi
oldugu bu 6zne projesinin ¢abalariyla ortaya ¢ikan meyvelerden toplayarak var olusuna

devam eder. Bu baglamda Byung-Chul Han, modern iktidarin bireyler iizerindeki
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etkisini psikopolitika ¢ercevesiyle daha kapsamli bir sekilde analiz etmenin yollarini

aramaktadir.

Byung-Chul Han’a (2022: 11-12) gore, Ozgiirlikk bir epizot (gegici, kisa siireligine)
halinde yasanirsa Ozgiirlesmenin yerini yeni bir tabiyet bi¢imi doldurur. Insan
Ozgiirlesmeye calistikca her defasinda bagka bir tabiyet durumuyla dongiisel bir siireg
yasar. Iste bu 6zgiirliik-tabiyet iliskisi 6znenin yazgisidir: Fransizca ‘sujet’ ve ‘assujetir’
kelimelerinin anlaminin yani ‘tabi olan’in bize gdsterdigi gibi. Bagska bir anlatimla,
sinirsiz bir ‘yapabilme 6zglrliigli’ yanilsamasi, bireyleri stirekli bir secim yapmak
zorunda birakarak, Ozgiirlik yerine bir tiir Ozgilirlik yiikii yaratabilir. Oysa
‘yapmalisin’in belirledigi sinirlar, bireylere bir yon verir ve karar verme siireglerini
kolaylastirir. Bu durumda zorlamanin karsitt olmasi gereken ozgiirlilk zorlamalar
yaratir. Foucault, neoliberal ekonomik insanin artik itaat 6znesi olmadigini sdyler ama
bu Oznenin Ozgiirlik yanilsamasiyla yasamaya devam ettigini savunur. Sana Ozgiir
olmak icin ihtiya¢ duydugun seyi verecegim. Ozgiir olma &zgiirliigiiniin olmasin
saglayacagim anlayisiyla kisilere ‘Ozgiir ol!” emri veren Foucault, insanin kendi
kendisini sOmiirmesinin kaynagindaki siddeti g6z ardi eder. Bu anlamda
‘becerebilirsin’, ‘becermelisin’ den ¢ok daha fazla siddet tretir (Han, 2020: 17-18).
Byung-Chul Han (2020: 13), iktidarin Ozgiirligii disladigi goriisiine iktidarin
Ozgiirliikten yararlanabilecegini, ayn1 zamanda giiniimiizde toleransli bir formla
maskelenebilecegini vurgulayarak cevap verir. O, gilinlimiiziin iktidar anlayisinin
giderek daha toleransli oldugunu buna karsilik kendisini 6zgiirliik olarak gosterdigini
iddia etmektedir. Byung-Chul Han’a gore (2022: 23), iktidar ne kadar biiyiikse o kadar
sessiz ve derinden islemeye, etkilemeye devam eder. Iktidar, siiphesiz ki kendisinin
bizzat konu edilmedigi bir yerde de bulunur. iktidar kavrami s6z konusu oldugunda,
cogunlukla asagidaki gibi bir nedensellik iligkisi anlagilmaktadir: Bir bireyin iktidari,
baska bireylerde, kendi iradesine ragmen, belirli bir davranisi1 etkileyen nedendir. Bu
davranig, bireyin, diger bireyi dikkate almadan, kararlarin1 gergeklestirmesini saglar.

Bundan dolay: bireyin iktidari, bir bagkasinin 6zgiirliiglinii kisitlar.

Iktidarin, illa ki bir baski formunda olmasi gerekmez. iktidar, bir formun olgusudur
(Han, 2020: 9-10). Baski olarak iktidar, bagkasinin direncine karsi kendi irademizi
gerceklestirmek demektir. Bir baskast kendiliginden, yaptirnrm olmadan, bireyin
iradesine uygun seyde karar alir. lktidar sahibi olan birey herhangi bir siddet

uygulamadan, digerinin ruhuna yerlesir. Birey, digerine baski yapmaz. Ciinkii diger kisi,
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bireyi Ozgiirlik i¢inde takip eder. Birey digerlerinin 6zgiirliiglinden faydalanmak
zorunda kalacaktir. Boylece Ozgiirliik ve teslimiyetin birlestigi bir zamanda birey
iktidarimi ilan eder. Nihayetinde iktidar, bireyin, bir baskasinda ‘kendisi olma’ halinin
devamliligini yaratir. Kendisi olmasia izin verilen digeri iizerindeki birey, kendi
kararlarin1 gergeklestirir. Bu nedenle birey, yani iktidar digeri dolayimiyla devam eder.
Iktidar, digerine ragmen kendinde olabilecegi, kendisine ait alanlar sunar. Iktidar,
baskic1 degil bir iletisim arac1 olarak yapicidir. iktidar islevi her zaman ‘hayir’m ‘evet’e
doniisme olasiligii artirma islevine sahiptir (Han, 2020: 11-15). Oysa neoliberalizmin
disiplinci iktidar teknolojisi higbir sekilde goriiniir olmadigi gibi iktidara tabi olan 6zne
bu tabiyetinin bilincinde bile degildir. Bu disiplinci yaklasim yani boyun egdirmek higte
verimli bir teknik degildir. Bunun yerine insanlarda bagimlilik yaratarak egemenlik,
iktidar iliskilerine kendiliginden boyun egmelerini saglamak c¢ok daha verimli bir
teknolojidir. Akilli ve dost bir iktidar kendisine tabi Oznelerin iradelerinin karsisina
direkt/dogrudan ¢ikmaz. Oznelerin iradelerini yine oOznelerin kendi ¢ikarlari
dogrultusunda yonlendirir. ‘Hayir’ demektense ‘evet’ demeyi, ayartici olmayi tercih
eder. Olumlu duygulart uyandirip somiirmeye calisir. Yasaklamaktansa bastan ¢ikartir.
Ozneye kars1 ¢ikmak yerine ona dost gibi yaklasir. Insanm1 ya da 6zneyi susturmaz.
Aksine devamli olarak onunla iletisim kurmaya, paylasmaya, katilmaya, fikirlerimizi,
gereksinimlerimizi, beklentilerimizi, tercihlerimizi duyurmaya ve hayatimizi anlatmaya
cagirir. Bu iktidar baskici iktidardan daha giigliidiir. Her daim goriiniirliiglin her
tiriinden muaf olmaya ¢alisir (Han, 2022: 24). Boyle olunca akill iktidar bireyleri daha

gorliniir hale getirecek ve bu yolla onlarin iizerindeki kontroliinii arttirmis olacaktir.

Han’a (2020: 16-17) gore Weber, sosyal bir iliski i¢inde insanin, karsilastigi direnise
ragmen kendi iradesini gerceklestirme firsati olarak tanimladig: ‘iktidar’ kavraminin
sosyolojik olarak ‘bicimsiz’ (amorf) oldugunu iddia etmektedir. Aksine iktidar,
kesinlikle amorf degildir. Farkli olarak iktidar 6zgiirliige de karsi degildir. Iktidarin
siddetten ya da baskidan ayrimi, 6zgiirliiktiir. Bask: altindaki eylemlerde herhangi bir
iktidar olusmaz. Ek olarak itaat, bir dereceye kadar iradeye bagli oldugundan 6zgiirliik
gerektirir. Boyle olunca iktidar sahibi de belirli bir davranis1 secmek ve o davranisin
gerceklesmesini saglayabilmek adina oOzgiir olmalidir. Iktidar, bireylerin farkli
bicimlerde hareket edebilme &zgiirliigiinii igeren sosyal iliski bicimidir. Iktidar sahibi

olan bireyler, en alt diizeyde bile olsa 6zgiirliik yanilsamasiyla eylemde bulunmalidir.

Iktidar sahibi olan bireyler, sadece bir riza degil, aym1 zamanda cosku ve heyecan
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araciligiyla giiclenirler. Ancak akilli iktidarda giiciin tek bir merkezinin olmamasinin
olumlu bir yonii toplumsal etkilesimlerdeki giiven ortamidir. Karsilikli giiven, saygi
verimliligi artirir; iligkiler yogunlasir ama bu yogunlasma iktidar ortami yaratmaz.
Ciinkii iktidar, etki ile 6zdes degildir. Etki, iktidar iligkisinde deger yliklii yani yonetme
becerisine sahip degildir. Bu anlamiyla etki ilk dnce etkileme gliciine doniistiiriilmelidir.
Canetti'nin perspektifinden bakildiginda, iktidar eylemi ve 6zgiirliigii dislamaz; tersine,
zaman ve mekan algisin1 derinlemesine etkiler ve bunlar1 yeniden olusturur. Ozgiirliik
ve eylem i¢in gereken kosullar1 olusturma kapasitesi, iktidarin sundugu bir yanilsama
bile olsa, bu siirecin merkezindedir. Esit olarak iktidar baski kiyafetiyle dolasmaz (Han,

2020: 19-29).

Byung-Chul Han’in (2020: 17) iddiasina gore, iktidar isaretlerle ve anlamlarla dolu bir
iletisim ag1 olusturur. Iktidarin en giiclii ya da en yogun oldugu uzam ve zaman esasinda
en gorinmez oldugundadir. Neoliberalizm iiretici ve verimli bir giic olarak ruhun
(psyche) onemini farkettiginde bedensel disipline degil zihinsel performansa ihtiyag
duyar. Iktidar, insanin kendi kendini sémiirmesine dayal1 ickin bir siddet uygular. Bu
performans 6znesi, bir baskasina tabi olmadig1 dlgiide 6zgilirdiir fakat gercekten 6zgiir
degildir, ¢iinkii artik kendi iradesiyle kendi kendini sémiirmektedir. Kisinin hem fail
hem kurban oldugu bu kendini somiirme baskasinin somiiriisiinden c¢ok daha iyi
performans alinmasini saglar, ¢iinkii bir 6zgiirliilk duygusu dolayimuiyla isler. Bu sayede,
baskisiz somiirii miimkiin olur. Bu baglamda neoliberalizmin iktidar teknolojisi
baskilayic1 ve engelleyici degildir. Aksine gelecegi planlar ve tesvik eder. Iletisimde
bulunmak ve tilketmek i¢in insanlar kigkirtilir. Byung-Chul Han’in analizine gére ‘Big
Data’ ile iktidar her seyi bilen, ruhumuza dahi etki edebilen bir hal aldi. Bu bastan
cikaric1 ve ayartict iktidar teknigi ile birlikte artik istedigini kendiliginden yaptiran
“akilly iktidar” devrededir. Glinlimiizdeki neoliberal iktidar bu inceltilmis, spesifik hale
getirilmis teknik ve stratejileriyle 6zgilirliigli sOmiirlir. Sonucta 6zgiirliikk sorununun
nedeni de budur. Iktidar, 6zgiirliik yanilsamasi nedeniyle, ¢ok daha zahmetsizce
uygulanabilmektedir (Parlar ve Azak, 2023: 207-221). Bizi tesvik eden ve ayartan
iktidar, emir veren, tehdit eden iktidardan daha etkindir. Akilli iktidar bilin¢li ve
bilingdist durumlarmmizin farkindadir. Insanlarin kendi iradeleriyle kendilerini diizene
sokmasmi1 ve en verimli, en iyl duruma getirmesini motive eder. Boylelikle de
zorlanabilecegi bir direnisle karsilasmaz. Onun bu kontrolii ¢ok biiyiik bir cabaya,

enerjiye veya zor kullanmaya ihtiyag duymaz, ¢iinkii kendiliginden gerceklesiverir.
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Sonucta neoliberal iktidar begeni motifi {izerinden bagimlilik yaratarak hiikmetmeyi
amaglar (Han, 2022: 25). Michel Foucault’nun yaptigi gibi Byung-Chul Han’da
giiniimiiz iktidarina karsi su etik 6zgiirliik uyarisinda bulunur: ‘Istediklerimden beni

2

koru.

Byung-Chul Han, neoliberal iktidarin degisimini ve bireylere etkilerini agiklar. Han'a
gore, geleneksel iktidar, bedensel kontrol ve fiziksel disiplin yontemiyle pratik
edilirken, neoliberal toplumlarda ise bu kontrol psikolojik alanda gerceklesir. Bu
anlamda, bireylerin zihinlerini, duygularmi ve arzularmi yapilandirir, onlara kendi
kendilerini yonetebilecek bir form kazandirir. Han’a gore, bireyler psikopolitikanin
yontemleriyle devamli kisisel gelisime, verimlilige (performansa) ve dolayisiyla rekabet
etmeye tesvik edilirler. Byung-Chul Han'mm psikopolitika anlayisina gore, iktidar artik
fiziksel giic yerine insanlarin zihinlerine sizmaktadir. Insanlar1 6z-denetime tesvik
ederek, daha derin ve etkili bir hakimiyet kurar. Bu durum, bireylerde bir 6zgiirliik
yanilsamasi yaratir. Yani, bireyler kendilerini 6zgiir zannederken, aslinda sistemin
beklentilerine uygun sekilde bicimlendirilmektedirler. Bu ¢eliski, Han'in psikopolitikada
vurguladigt en 6nemli noktalardan biridir. Han, bu anlayisiyla bireyleri cevreleyen
iktidar mekanizmalarin1 derinlemesine analiz eder ve modern toplumdaki bireyin

durumunu sorgular.

2.2. AILE VE IKTiDAR

Aile olgusu, sosyolojik agidan ele alindiginda, genis bir alanda incelenebilir; ailenin
islevlerinden rollerine, iktidar iliskilerinden bireylerin toplumsal kimliklerinin insasina
kadar, pek ¢ok agidan degerlendirilir. Modern toplumlarda 6zellikle, aile i¢indeki iktidar
iligkileri ve bu iligkilerin c¢ocuklarin sosyal, kiiltiirel ve bilissel gelisimlerine olan
etkileri Onem tasir. Ebeveynlerin, toplumsallasma siirecleri boyunca edindikleri
deneyimler ve mesleki bilgi, pedagojik yaklasimlariyla ¢ocuklarin kimliklerini ve
O0znelesme siireclerini nasil sekillendirdigi bu baglamda incelenir. Sosyolojik
arastirmalar, aile i¢i iktidar dinamiklerini analiz ederek, ailenin bir iktidar aygit1 olarak
nasil isledigini agiklamay1 hedefler. Aile, gii¢ iliskileri baglaminda degerlendirildiginde,
ebeveynlerin ¢ocuklar iizerindeki etkileri, sosyalizasyon siirecleri ve c¢ocuklarin
bireysellesme siirecleri iizerine odaklanir. Bu baglamda, aile kavraminin g¢esitli
sosyolojik yaklasimlarla nasil tanimlandig1 ve bu tanimlarin nasil degistigi de 6nemli bir

tartisma konusudur.
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Sonug olarak, aile i¢i iktidar iligkilerinin anlagilmasi, hem teorik hem de pratik diizeyde
onemlidir ¢iinkii bu iliskiler, toplumsal yapinin yeniden iiretiminde ve bireylerin kimlik
insas1 siireclerinde kritik bir rol oynar. Bu c¢alisma, aile i¢indeki gii¢ dinamiklerinin

ayrintili olarak anlasilmasina katki saglamay1 amaglamaktadir.

2.2.1. Aileye Sosyolojik Yaklasimlar

Sosyolojide yaygin bir diisiinme bicimi, ailenin sadece ilireme ve neslin devamini
saglama gibi niifus aract olmadigmi, ayni zamanda bireylerin sosyalizasyon-
toplumsallagma siirecinin basladig1 ilk ve en temel mekan oldugunu soyleyebiliriz.
Hatta aile, bu sosyalizasyon-toplumsallasma siirecinde bireyi etkileyen, yonlendiren,
bicimlendiren, kontrol eden en Onemli kurumlardandir. Aile, iiyelerinin ¢ok g¢esitli
ithtiyaglarini karsilayan, onlara degerler ve normlar yiikleyen, toplumsal beklentilerin,
toplumsal statii ve rollerin 6grenildigi, liyelerinin i¢inde yer aldig1 kosullara gore ortaya
cikan iktidar iligkilerini deneyimledigi bir kurumdur. Sosyologlar ve diger sosyal
bilimciler, aileyi anlamak iizerine farkli teoriler ve modeller olusturmuslardir. Bu
baglamda, aile kavramina yonelecek tanimlar, arastirmamizin temelini olusturarak, aile
ici iktidar iligkilerini ve ¢ocuklarin Oznelesme-bireysellesme deneyimlerini daha

kapsamli anlamamiza imkéan saglayacaktir.

Kisinin toplumsal normlara, degerlere, kurallara 6zetle pratiklere uyum saglayabilmesi
hem kendisi hem de toplum i¢in 6nemlidir. Kisilerin aile i¢i toplumsallagtirma siirecinin
topluma uyum bakimindan; toplumsal benligin gelistirilmesi, dolayisiyla kimlik
olusturma siirecinde 6nemlidir, sorumluluk ve 6zgiirliik anlayisin1 olusturarak baska
insanlarla gercekei gii¢ iliskileri iginde bulunmanin saglanmasi gibi temel sonuglari
vardir (Ozankaya, 1994: 401-402). Aile {iyeleriyle olan etkilesimleri {izerinden ¢ocuklar,
toplumun normlarini, degerlerini ve rollerini dgrenirler. Ebeveynler, ¢cocuklarma kendi
pratiklerini aktararak onlarin kimlik algisin1 bigimlendirirler. Cocuklar gii¢/iktidar
iliskileriyle ilk kez ailede karsilasir. Aile, bu toplumsal iktidar deneyimlerini ¢ocuklarina
ilk kez kendi mekaninda sunar. Cocuklar, aile i¢i iktidar iligkilerinin olusturdugu
hiyerarsik yapiyi, esitsizlik ya da gii¢/iktidar iligkilerini burada taniyarak, otoriteye
saygl duymay1 veya itaat etmeyi yine bu iktidar iligkisi araciligiyla 6grenirler. Aile
tarafindan 1iyi bir sekilde toplumsallastirilan g¢ocuklar, topluma aidiyet duygusuyla
baglanirlar, 6znel deneyimleriyle ya da kimlikleriyle kendilerini rahat ve Ozgiir

hissederler, sorumluluklarini yerine getirirler. Toplumun bir iiyesi olma bilincine sahip
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olurlar. Benzer sekilde, bu onlarin uyumunu ve mutlulugunu yani sosyalizasyonlarini
kolaylastirir. Toplum agisindan kontrol siireci ve diizen saglanmis olur (Fichter, 1997:

23).

Insan yasamini yapilandiran ona form kazandiran en énemli toplumsal kurumlardan biri
olan aile, son yillarda ¢ok degisik aile formlarini ve yapilarini kapsamina alacak sekilde
genislemistir (Cevik, 2020: 11). Nitekim aile kavramini bilesenlerine ayirdigimizda
oldukca farkli fikir ve fenomenleri de i¢inde barindirdigi anlasilmaktadir. Cinsiyetler
arasindaki gii¢ iliskileri, ebeveynlerle-yetiskinlerle ¢ocuklar arasindaki gii¢ iliskileri,
otorite gibi olgular aile taniminda agik veya gizli bir bi¢imde énemli bir yer tutmaktadir
(Gittins, 2011: 190’dan aktaran Diindar, 2020: 41). Bir baska anlatimla ailenin bir
sozlesmeler zinciri ve sosyolojik bir olgu oldugunu sdyleyebiliriz (Arslantiitk ve
Amman, 2000: 310). Esping-Andersen’e gore (1999) aile, toplumdaki bireylerin
davraniglarin1 ve beklentilerini sekillendirerek, makro diizeyde neyin dogru ve istenilir
oldugu konusunda bir degerlendirme yaparak kendi 6zel norm ve degerlerini belirler. Bu
sayede aile, insanlarin normlara ve toplumsal biitiinlesmeye uyumunu kolaylastirir

(Aktaran: Cevik, 2020: 8).

Toplumlarin degisme-doniisme siirecinde aile kavrami da degisimlere ugramustir.
Glinlimiiziin sanayilesmis toplumlarinda ¢ekirdek diye tabir edilen aile bigiminin daha
yaygin ve sik goriildiigli sdylenebilir. Canatan ve Yildirim’a gore (2013: 124-125)
cekirdek aile formu modernizmin bir {riiniidiir. Cekirdek aile, bireyselleserek ve
0zneleserek eylemde bulunan iiyelerden olusan modernlik idealidir. Modernlesme, genel
olarak bireylere 6zne olmalar1 yoniinde telkinlerde bulunarak bir kiiltiir ve iligkiler ag1

onermektedir. Bu durumdan aile bireyleri de etkilenmektedir.

Aile kurumunun kiiltiirel bir gorlingli olmast onun kavramsallastiriimasini
zorlagtirmaktadir. Kiiltiir, aile {iyelerinin rollerini ve iletisimde yansitilan giic
dinamiklerini énemli Ol¢iide etkilemektedir. Bu nedenlerle kiiltiir, hem benzersiz bir
mikro yasam alani hem de daha genis bir kiiltiirel baglamin iirliniidiir (Arias ve
Punyanunt-Carter, 2017: 2’den aktaran Cevik, 2020: 36). Oyleyse kiiltiir, aile iiyelerinin
davranig Olglitleri olan kurallar1 belirleyerek, rollerini ve iletisimlerinde somutlasan
gii¢/iktidar siireclerini de etkileme islevine sahiptir. Bireylerin davranislarin1 ve
iliskilerini etkileyen bu kurallar, aile iginde kimin ne yapacagini, ne sdyleyecegini ve
kimin karar verecegini belirler. Kiiltiir, toplumsal yasamin bir iiriinii oldugu i¢in bu iki

olgu arasinda esitlik iligskisi s6z konusudur. Bourdieu, aileye yonelik yaklasimini
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‘kiiltiirel sermaye’ kavrami dolayimiyla teorilestirir. Bourdieu’da kiiltlir, gerceklik
anlayisimizi sekillendirir, insanlar arasi iletisimin zeminini kurar, toplumsal hiyerarsileri
olusturur ve onlara devamlilik saglar. Ayn1 zamanda bireyleri ve gruplan yerlesik ve
kalic1 hale gelmis, kat1 ve esitsiz gii¢ ve otorite iliskileriyle etki altina alan kiiltiir, iktidar
iligkilerini somutlastirir (Swartz, 2022: 11). Benzer yaklasimla, aileyi toplumsal diizenin
korunmasinda, yeniden iiretilmesinde merkezi bir kurum olarak tanimlar. Aile,
bireylerin ekonomik, kiiltiirel ve simgesel sermayeyi biriktirme, aktarma
mekanizmasidir. Bu mekanizma toplumsal iktidar iligkileri ve giic dinamiklerinin
isleyisinde bir tiir kolektif 6zne gibi davranir (Bourdieu, 1995: 140). Aile, ¢ikarlarin
dayanigmasinin somutlagtigi, sermaye ya da ayricaliklarin konumlandigi bir yapidir. Bu
durum, bireylerin sosyal sermayesi sayesinde daha iyi egitim firsatlarina, bilgiye,
beceriye ve kiiltiirel kaynaklara erisebilmesine yani Kkiiltiirel sermayeyi etkili
kullanabilmesine olanak saglar. Zaten, aile iiyelerinin basarisi bu sermaye bi¢imine
baglidir (Giiglii, 2020: 88). Bu noktada aile, toplumsal varligini siirdiirmek icin ¢esitli
taktikler kullanan ve kiiltiirel sermayeyi edinip bir sonraki nesillere aktaran kolektif bir
oznedir. Bourdieu’nun (Aktaran: Ozsoz, 2014: 296) dile getirdigi gibi bu kolektif 6zne,
cocuklarmin daha i1yi imkéanlara sahip olmasi i¢in, egitim kurumlariyla is birligi
yaparak, hem ekonomik hem de kiiltiirel sermayeye biriktirir ve bdylece sosyal
statlilerini korumaya ¢alisir. Bu anlamda, Bourdieu, egitimle edinilen tiim yerlesik
davranig kaliplarin1 ve bilgi birikimini ‘kiiltiirel sermaye’ kavramiyla agiklar. Bir miras
olarak kiiltiirel sermaye, toplumdaki giiciin/otoritenin, egitim yoluyla yeni kusaklara
aktarildig1 bir yapidir. Ailelerin ¢ocuklarina miras biraktigi toplumsal kabuller, davranis
ve diistinme bigimleri, bir arada kiiltiirel sermayeyi olusturmaktadir. Birey, hayati
boyunca, aileden edinmis oldugu ‘habitus’a uygun pratikleri sergiler. Sonugcta habitus,
bireyin yasam tarzinda ve kosullarinda belirleyici olan temel bir ilkedir (Sentiirk, 2021:
72-74). Bir baska anlatimla ailesi seckin, egemen olmayanlar egitimde basarili olma
diisiincesini icsellestirdiklerinden dolay1 bu esitsiz iktidar iliskileri devam eder. Iste bu
durumda gii¢ iligkileri, kiiltiirel sermaye araciligiyla, mesru otoriteye doniistiiriiliir.
Buna karsilik, kiiltiiriin gii¢ ve iktidar iligkilerini belirleyen bir faktér oldugu onciilii ile
‘iktidar toplumsaldir ve her yerdedir’ onciilii arasinda kuracagimiz bir anoloji, bizi
Bourdieu’'nun isaret ettigi ‘kiiltiir, sermayenin iktidar aygitidir’ argiimanina
gotiirecektir. Benzer sekilde aile, kapitalist devlet tarafindan aragsallastirilmistir. Ona
gore, aile, sosyal olarak kurgulanmis bir yanilsamadir. Ancak bu yanilsama devlet

garantisindedir ve degistirilemez (Oktik, 2018: 22-23).
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Aileye iliskin teorik yaklagimlardan biri olan yapisal islevselci yaklagimin
temsilcilerinden Parsons, ailenin de mikro diizeyde bir birey yetistirme alani oldugunu
dile getirmistir (Yazar, 2018: 56). Ona gore toplumsallasma yoluyla eyleyenler,
eylemlerini yonlendiren bilissel, takdir edici ve ahlaki standartlar1 igsellestirirler ve bu
standartlar yoluyla, se¢imlerini normlar ve degerlerle uyumlu hale getirerek yaparlar. Bu
anlamda bireyler nasil davranmasi gerektigini sosyalizasyon ile 6grenir. Nitekim Fichter
(1997: 22) sosyalizasyonu, sosyal davranis Oriintiilerinin kabul edilmesiyle ve
Ogrenilmesiyle sonucglanan bir etkilesim siireci olarak tanimlamaktadir. Bu eylem
teorisine gore Parsons, toplumsal diizenin, bireylerin eylemlerinin dissal standartlar
tarafindan degil, kendi kendilerini kisitlayarak ve ortak degerlere uyulmas ile en iyi
sekilde saglanacagini diistinmektedir. Eyleyenler toplumun genel kabullerine uyma
davranis1 sergileyerek, kendi kendilerine disipline olmay1 dgrenirler (Ritzer, 2013: 462-
466). Gorildiigii gibi Parsons iktidara, toplumsal diizenin saglanmasi islevi yiikleyerek

onu mesrulastirmaktadir.

Ailede catismay1 dogal etkilesimin sonucu olarak goren yaklasim ise giig, siddet ve aile
ici problemler iizerine odaklanmistir. Bu yaklagima goére ailede otorite hiyerarsisi
oldugu i¢in c¢atisma kaginilmazdir (Glglii, 2020: 78). Catismaci teorisyenler ig¢in
toplumsal yasamin odak noktasinda anlagsmazliklar ve miicadele s6z konusudur. Bu
anlamda aile, toplumdaki esitsizligin yapilandiricis1 konumundadir (Sentiirk, 2021: 53-
55). Giigli’niin aktardigma gore (2020: 79) gii¢ kavrami uyumun yoklugu anlamia
gelmektedir.

Feminist kuramin aile konusundaki yaklagimi ise aile ve evlilik kurumlarinin cinsiyete
dayali olarak kurulmasindan dolayr bu olgularin cinsiyetler baglaminda analiz
edilmeden anlasilamayacag1 seklindedir. Feminist kuramcilara gore kadin asla 6zne
konumuna gelememektedir aksine siirekli nesne durumundadir. Ciinkii toplumsal diizen
erkegin egemen oldugu cinsiyet kurgusunun devamai iizerine islemektedir. Bu yaklasima
gore sorun erkeklik statiistidiir, ancak bu toplumsal cinsiyet, tarihsel olarak kurulmustur
(Sentiirk, 2021: 65-67). Aile, cinsiyete dayali olarak bireylerin toplumsallagtirildig:
temel bir kurumdur. Aile i¢indeki bu cinsiyet ayrimeciligi durumu rol ve gii¢ dagiliminin
yine ayrimcilia maruz kalmasindan kaynaklanmaktadir (Canatan ve Yildirim, 2013:
42). Bu anlayisla, feminist teorisyenler, tek tip ailenin idealize edilmesine kars1 ¢ikarak,

aile formlarmin ¢esitliligine vurgu yapmaktadirlar (Giiglii, 2020: 86).
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2.2.2. Ailede Iktidar Deneyimleri

Iktidarlar varligmi cocuklara ve geng niifusa borgludur. Cocuklar ve gencler olmadan
iktidarlar varligin1 doniistiiremezler, koruyamazlar. Biyoiktidarin, niifusun stirekliligi
icin, toplumdaki c¢ocuk ve genglerin bu diizenin bir pargasi olmasini saglamasi
gerekmektedir. Bu nedenle, cocuklar ve gencler de tipki yetiskinler gibi belirli
diizenlemelere, denetime ve gozetime tabi tutulurlar (Deniz, 2021: 169). Aile, niifusun
0zel bir boyutunu temsil eder; ¢linkii cinsel davraniglar, demografi ve tiiketim gibi niifus
konularinda bilgi edinmek gerektiginde bu bilgilere ancak aile araciligiyla ulasilabilir.
Bu baglamda, aile bir arag¢ haline gelir: lyi yonetimin ideal modeli olmasa da, niifusun

yonetilmesi agisindan 6nemli bir aractir (Foucault, 2007: 281-282).

Foucault (2021: 72-75), iktidarin bireyler arasinda, aile icinde, egitimde ve siyasette
olmak iizere pek c¢ok alanda var oldugunu ve bu aglarda etkiler kurdugunu One
sirmektedir. Bu aglar toplumsal yapilart ve kurumlari etkileyebilme, insan
davraniglarin1 standartlagtirma, kontrol altina alma ve denetleme giiciine sahiptir.
Bundan baska, iktidar, her yerde olan ve bireyler etkilesime gectiklerinde cisimlesen bir
olgudur. Aile, bu iktidar etkilesimlerin en yogun yasandigi kurumlardan biridir. Ancak
Foucault’nun (2007: 110-111) yaklasimiyla ailedeki iktidar iligkileri, devletin dogrudan
bir temsilciligi degildir. Aile, karmasik ve 6zgiil iktidar dinamiklerine sahiptir ve bu
dinamikler, siyasal iktidarin isleyisini miimkiin kilan ¢ok daha genis bir iktidar aginin
pargasidir. Ailedeki iktidar iligkileri, genellikle tahakkiim ve itaat iliskileri {izerinden
bicimlenir. Erkeklerin kadinlar iizerindeki ya da ebeveynlerin ¢ocuklar1 tizerindeki
otoritesi, toplumsal normlar, kiiltiirel degerler ve gelenekler tarafindan form kazanan ve
yeniden iiretilen iliskilerdir. Bu anlamda ona gore aile, iktidarin toplumsal yap: icinde
nasil yayildigini1 ve mikro diizeyde nasil isledigini gosteren bir modeldir. Nihayetinde
birey, toplumdan ve kiiltiirden ayr1 var olamayan bir varliktir; toplum ve kiiltiir ancak

bireylerde gergeklik kazanir (Ozankaya, 1999: 145).

Aile, toplumda var olan iktidar iligkilerinin en erken yasta ve en yogun olarak
deneyimlendigi kurumlarin basinda gelmektedir. Ailedeki iktidar iligkileri, ebeveynlerin
otoritesi ve cocuklarin bu otoriteye karst gelistirdigi tepkiler tizerinden sekillenir. Bu
iktidar dinamikleri, bireylerin toplumsal yasamda otoriteye ve giice kars1 nasil bir tutum
gelistireceklerini belirlemektedir (Swartz, 2022: 11). Cocuklar, ailede karsilagtiklar1 ve
kesfettikleri iktidar iligkileri ile toplumsal hiyerarsileri, giic dinamiklerini ve otorite

yapisini tanirlar ve 0grenirler. Bu 6grenme siireci, onlarin toplum igindeki rollerini ve
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statiilerini nasil benimsediklerini ve toplumsal yapiyla nasil etkilesimde bulunduklarini
etkiler. Ailedeki iktidar deneyimleri, ¢ocuklarin toplumsal statii ve rollerini
i¢sellestirmelerine, otoriteye saygi duymalarina ve toplumsal normlar1 kabul etmelerine
yardimer olur (Sentiirk, 2021: 72-74). Bu baglamda, aile ici iktidar deneyimlerinin
analizi, toplumsal iktidar yapilarinin ve gii¢ iliskilerinin anlasilmasinda kritik bir 6neme
sahiptir. Aile, toplumsal esitsizliklerin ve gii¢ dinamiklerinin yeniden {iretildigi bir alan
olarak, bireylerin toplumsal yasamda karsilasacaklari iktidar yapilariyla ilgili temel bir
egitim saglar.

Aile, toplumsal cinsiyet rollerinin ve ataerkil ideolojinin en temel aktarim mekanizmasi
olarak islev goriir. Ataerkil yapilar, kadinlara belirli roller ve degerler yikleyerek,
toplumsal cinsiyetin sekillendirilmesinde merkezi bir rol oynar, 6zellikle annelik roli
tizerinden kadin kimligi dogurganlik, bakim ve ev isleriyle 6zdeslestirilir. Ataerkil
sistemde kadinlarin cinsellikleri ve dogurganliklar1 erkekler tarafindan denetim altinda
tutulur; bu, erkeklerin kadinlar tizerindeki iktidarini pekistiren bir mekanizmadir.
Radikal feministler, 6zellikle Firestone (1993), ataerkil sistemin kadinlar1 biyolojik
annelik ve heteroseksiiel yeniden iiretim yoluyla baski altina aldigin1 savunur. Aile,
ataerkil normlarin yeniden {retildigi bir alan olarak toplumsal cinsiyetin insa
edilmesinde kilit bir rol oynar. Bu siireg, kadinlarin toplumsal rollerinin dar bir
cercevede tanimlanmasina ve iktidara tabi olmalarina neden olur. Sonu¢ olarak, aile
icindeki iktidar deneyimleri, toplumsal cinsiyet rollerinin ve ataerkil yapinin

korunmasini ve yeniden iiretilmesini saglar (Mermutlu ve Cetin, 2023: 170-174).

Aile igindeki iktidar deneyimleri, toplumsal cinsiyet rolleri, siddet ve eril tahakkiim
araciligiyla da sekillenir. Toplumsal cevre, egitim ve kiiltiirel normlar, kiz ve erkek
cocuklarinin cinsiyetlerine uygun rolleri benimsemelerine yol agar, bu da toplumsal
cinsiyet kimliklerinin olusumunu saglar. Bu siiregte, erkekler kamusal alanda daha
gorliniir hale gelirken, kadinlar 6zel alanda, ev isleri ve ¢ocuk bakimi gibi gorevlerle
sintirlandirilir. Bu ayrim, kirsal alanlarda dahi normatif bir hale gelmis ve toplumsal
olarak kabul gérmiistiir. Brownmiller'n (1993) c¢alismalari, erkeklerin kadina yonelik
siddeti, ataerkil kiiltiir ve erkek iktidarinin bir araci olarak nasil kullandigini vurgular.
Bu bakis acgisina gore, erkek olmak, kadina yonelik siddetin faili olmak i¢in yeterli bir
durum olarak goriilmektedir. Aile i¢inde uygulanan siddet, yalnizca biyolojik potansiyel
tizerinden degil, ayn1 zamanda ¢ocuklar i¢in 6grenilebilir bir iktidar araci olarak da islev

goriir. Bu siddet, cogunlukla erkekler tarafindan uygulanir ve ailenin, ozellikle de
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kadinlarin, siddetin magduru oldugu ve bu siddeti yeniden iireten bir kurum olarak islev
gordigl gorilmektedir. Aile icinde siddet, kadinin kimliginin ve statiisiiniin erkege
bagimli hale gelmesine yol agar. Kadinin birey olarak taninmamasi, onun toplumsal
kimliginin ev igi roller ve annelik iizerinden tanimlanmasina neden olur. Bu durum,
kadinin bireyselliginin, es ile olan iliskisi ¢ercevesinde sekillenmesine yol agar. Eril
tahakkiim, kadinin bedeni iizerindeki siirekli gozetim ve denetim yoluyla kurulurken, bu
denetim sembolik siddetin bir bi¢imi olarak ortaya ¢ikar. Kadinin cinselligi, tehlikeli
olarak algilanir ve bu algi, kadinin dis goriiniisii iizerinde baski kurulmasina neden olur.
Bu baglamda, aile i¢indeki iktidar deneyimleri, siddet ve eril tahakkiim araciligiyla
sekillenirken, kadinlar, toplumun belirledigi cinsiyet rollerine uymaya zorlanir. Aile, bu
iktidar iliskilerinin hem bir {ireticisi hem de tasiyicis1 olarak islev goriir, toplumsal
cinsiyet normlarinin yeniden liretilmesine ve siddetin normallesmesine katkida bulunur.
Bu durum, kadinlarin toplumda ikincil bir konumda kalmasia ve erkeklerin kamusal
alan tlizerindeki hakimiyetini siirdiirmesine olanak tanir (Demez ve Seval, 2018: 100-

104).

Kadin ve erkekler arasindaki esitsizlik algisi, aile i¢indeki iktidar iligkilerini derinden
etkiler. Erkeklerin fiziksel iistlinliikleri, onlar1 ailede otoriteyi elinde bulunduran figiirler
olarak konumlandirirken, kadinlar1 daha pasif ve destekleyici rollere itmektedir. Bu
iktidar iligkileri, cocuk yetistirme pratiklerinde de kendini gosterir; kiz cocuklar
bagimli ve kontrollii bir sekilde yetistirilirken, oglan ¢ocuklar: giiclii ve otoriter roller
istlenmeye yonlendirilir. Dini ve kiiltiirel referanslar, bu iktidar dinamiklerini pekistirir
ve erkeklerin otoriter, kadinlarin ise sefkatli rollerine dair kaliplar olusturur. Sonug
olarak, aile i¢indeki cinsiyete dayali iktidar hiyerarsisi, kadinlar itaatkar ve uyumlu,
erkekleri ise baskin ve karar verici pozisyonlarda konumlandirir. Ergenlik donemindeki
cinsiyet rollerinin belirginlesmesi, kiz ve oglan ¢ocuklariyla kurulan iliskilerde farkli
dinamikler yaratir. Kadinlar genellikle daha esnek ve anlayish bir yaklagim sergilerken,
erkeklerde daha kati ve geleneksel normlar baskin olabilir. Bu durum, aile i¢indeki
iktidarin toplumsal cinsiyet normlari tarafindan nasil yeniden iiretildigini ve ¢ocuk
yetistirme siireglerini nasil etkiledigini gosterir. Egitim konusunda ise, her iki
cinsiyetten ¢ocuklara verilen 6nem, iktidarin ekonomik ve toplumsal degerler lizerinden
nasil isledigini yansitir. Oglan ¢ocuklarinin egitimi meslek edinme ve para kazanma ile
iligskilendirilirken, kiz ¢ocuklarmin egitimi ¢ogunlukla mecburiyet durumunda gerekli

bir sey olarak goriiliir. Bu farkliliklar, aile igindeki iktidarin toplumsal cinsiyet ve
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ekonomik beklentilere gore nasil sekillendigini ortaya koyar. Ebeveynler, ¢ocuklarini
toplumsal normlara uygun hale getirmek icin ikna ve normatif baski yontemleri
kullanarak iktidarlarin1 mesrulastirir ve ¢ocuklar1 bu normlara uygun olarak yonlendirir.
Aileler, ¢ocuklarini cinsiyetci roller dogrultusunda yetistirme egilimindedir ¢ilinkii bu
roller, ailelerin i¢inde yetistikleri toplumsal yapinin normlari olarak kabul edilmektedir.
Aile, cinsiyetci rejimin yeniden iiretildigi bir alan olarak goriiliir. Bourdieu’nun (2023)
habitus kavramina gore, ebeveynlerin cinsiyet¢i bakis acilari, sosyal cevrelerinden
edindikleri yatkinliklarla sekillenmistir ve bu yatkinliklar ¢ocuklarina aktarilmaktadir.
Bu siireg, iktidarin aile i¢inde nasil isledigini ve toplumsal normlarin siirekli olarak nasil
yeniden {iretildigini anlamak acisindan oOnemlidir. iktidar, aile iginde, bireylerin
toplumsal normlara uygun davranislar1 yoluyla siirekli olarak yeniden tiretilir (Kili¢ vd.,
2013). Gorildiigi iizere, ailedeki iktidar deneyimleri, toplumsal cinsiyet rolleri ve kalip
yargilarla siki sikiya baglidir. Cocuk yetistirme pratikleri, bu iktidar iligkilerinin bir
yansimasi olarak, cinsiyete dayali farkli gli¢ dinamikleri i¢inde sekillenir. Ancak
toplumsal degisim ve farkindaligin artmasi, bu iktidar iliskilerinde bir doniisiim
olasiligin1 da beraberinde getirebilir. iktidarin sadece fiziksel giicle degil, ayn1 zamanda
toplumsal ve kiiltiirel normlar araciligiyla da isledigini anlamak, ¢ocuk yetistirme ve

aile i¢i dinamikleri daha 1y1 kavrayabilmek i¢in 6nemlidir.
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3. METODOLOJI

Egitimci ebeveynlerin biyoiktidar rollerinin incelendigi bu calisma, nitel yontemler
kullanilarak hazirlanmistir. Nitel arastirmalar, insanlarin 6znel diinyalarini ve toplumsal
yapiyi sekillendirme bigimlerini ortaya koymay1 amaglar. Toplumsal yagamin karmasik
ve ¢ok yonlii yapist goz Oniine alindiginda, bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinin
tercih edilmesinin temel nedeni, bireylerin deneyimleri ve perspektiflerini daha iyi
anlamamiza yardimci olmasidir. Bu yontem, ‘Aile, bir iktidar aygiti midir ve iktidar aile
icinde nasil gorlinlim kazanir?’ sorunsalina odaklanacaktir. Benzer sekilde bu arastirma,
farkli egitim ve tecrilbe degiskenlerine sahip olan egitimci ebeveyn ciftlerin iktidar
deneyimlerine yonelik farkli gorlisleri ortaya koyarak, ¢ocuklarin insasinda aile ici
iktidar dinamiklerinin roliinii ve etkisini kavramay1 amag¢lamaktadir. Foucault’nun bilgi
tiretimi ve dagitimi tizerindeki iktidar etkilerine yonelik goriisleri, bu aragtirmanin teorik
altyapisint olusturmaktadir. Bu baglamda, egitimci ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
pratikleri ve bu pratiklerin iktidar iliskileriyle nasil Ortiistiiglinli derinlemesine analiz
etmek, nitel arastirma yontemlerinin katilimci goriislerinden elde etti§i zengin ve
anlamli verilerle miimkiin olur. Nitel arastirma, bireylerin deneyimlerini ve toplumsal
stiregleri sosyo-kiiltiirel baglamlarinda derinlemesine anlamaya yonelik 6nemli bir
aragtir (Neuman, 2020: 307). Nitel arastirmanin temel 6zelligi olan ‘anlam’, toplumsal
etkilesimlerle olusur ve bu nedenle toplumsal bir yapidir. Buna gore, nitel arastirmaci,
egitimci ebeveynlerin aile i¢indeki etkilesimlerinde rollerin iktidar iligkileri bakimindan
ne anlama geldigini tiimevarimsal bir siiregle kesfetmeyi amaglar (Creswell, 2017: 9).
Bu noktada, nitel arastirma, insan deneyiminin girift yapisini ve toplumsal olgularin
anlam diinyasini derinlemesine anlamaya yonelik, ¢ok yonlii bir arastirma yaklagimidir.
Ozdemir’e gére (2010: 326), bireyin kendi varolussal sorularina yanit aramasi ve iginde
yasadig1 toplumsal yapiyr daha derinlikli kesfetmek icin gelistirdigi bir bilgi {iretim
yontemidir. Bu yaklagim, bireylerin deneyimlerine ve perspektiflerine odaklanarak,
aragtirma sorularina daha cesitli ve ayrintili yanitlar sunmay1 hedefler. Bu anlamda,
toplanan verileri derinlemesine inceleyerek, olaylar1 katilimcilarin bakis agisindan ve
kendi baglamlarinda anlamaya c¢alisan bir yaklagim olan nitel arastirma, olgular
gercekei ve kapsamli bir sekilde sunmay1 amaclar (Avcil, 2021: 1026). Daha 6nceden
fark edilmemis problemlerin fark edilmesine ve bu problemlere iligkin bilinen olgularin

sorgulanarak asil gercekligin yeniden insa edilmesine dair 6znel-yorumlayici bir siireci

55



ifade eden nitel arastirma (Baltaci, 2019: 369-370), olay ve olgular1 yorumlarken
insanlarin onlara yiikledigi anlamlara odaklanir. Bu 6zelligi nedeniyle insanin toplumsal
yasamini anlamak i¢in kullanilan gili¢lii bir ara¢ haline gelir. Nitel arastirmalar,
bireylerin toplumsal yasamla olan etkilesimleri sonucunda kendi gercekliklerini nasil
inga ettiklerini inceler. Baska bir anlatimla bu arastirma, egitimci ebeveynlerin kisisel
deneyimlerini ve bu deneyimlerin hayatlarin1 nasil sekillendirdigini anlamay1

amaglamaktadir (Merriam, 2013).

Nitel arastirma, verilerin 6zgiin bir yorumlama siirecinden gectigi ve belirli durumlara
odaklanan bir yaklasimla gerceklestirilir. Bu tiir arastirmalarda genelleme yapmak
yerine, her durumun kendine has 6zellikleri tizerinden degerlendirme yapilir. Arastirma,
sabit bir yapidan ziyade siire¢ i¢inde ortaya ¢ikan bulgular ve etkilesimlerle sekillenir.
Arastirmaci, katilimcilarin gergekliklerini yeniden insa etmeye ¢alisirken, derinlemesine
anlamlar ve yorumlamalar katilimcilarla tartisilir. Nitel arastirma, sonuglar kadar
arastirma siirecine de odaklanarak olaylarin gerceklesme big¢imlerini anlama gayreti
tasir (Creswell, 2017: 206). Niteliksel aragtirma, bireylerin deneyimlerini, diinyay1 nasil
algiladiklarini, neye deger verdiklerini ve nasil anlam direttiklerini derinlemesine
inceleyen, bu sayede toplumsal gercekligi derinlemesine bir sekilde anlamamiza olanak

tantyan yorumlayici ve kesfedici bir aragtirma yaklasimidir (Kiimbetoglu, 2008: 47).

Bu arastirmanin katilimeilari, Diizce ilinde devlet okullar1 biinyesinde goérev yapan,
egitimci ebeveyn ¢iftlerden, amacgli 6rneklem tiirlerinden maksimum ¢esitlilik
orneklemesi dogrultusunda, se¢ilmistir. Katilimcilarin se¢ilmesi maksimum g¢esitlilik
ilkesi gozetilerek, egitim diizeyleri ve mesleki tecriibeleri, aile i¢i iktidar dinamiklerinin
roliinii ve etkisini daha iyi kavrayabilmek amaciyla, cesitlendirilmistir. Amacl
ornekleme, arastirma konusuna iliskin derin bilgiye sahip katilimcilar1 belirleyerek, nitel
yontemin zengin veri toplama amacina katki saglar. Bu ornekleme yontemi, arastirma
sorularina daha 1yi yanit verebilecek, bilgi bakimindan kapsamli bir katilimci grubu
olusturmay1 hedefler (Kaya, 2020: 135). Nitel aragtirmalar, bireylerin deneyimlerini
anlamaya calisirken, her deneyimin essiz oldugu kabuliinden hareket eder. Bu nedenle,
nitel aragtirmalarda genelleme yapmak yerine, elde edilen bulgularin benzer durumlara
yonelik bir perspektif sunmasi amaglanir. Bu dogrultuda, arastirmacilar genellikle
amagch ornekleme yontemini tercih eder. Aile i¢i iktidar deneyimlerini daha iyi anlamak
ve konuya dair zengin veriler elde etmek amaciyla, bu nitel arastirmada amach

ornekleme yontemine basvurulmustur. Cilinkii amachi 6rnekleme olay ve olgulari
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kesfetme ve anlama g¢abasini icermesi bakimindan segilir (Kiimbetoglu, 2008: 97). Olay
ve olgularin kesfedilmesi ve kavranmasi bakimindan Yildirim ve Simsek (2021: 107),
amacli 6rneklemi bilgi bakimindan son derece zengin durumlarin ayrintili ¢alisilmasina
firsat verdiginden dolay1r faydali bulmaktadir. Maksimum ¢esitlilik 6rneklemesi,
arastirmacilara ¢aligmanin amacina en uygun katilimcilar: segme imkani taniyarak, elde
edilen verilerin derinligini, kapsamini ve ayrintilarin1 artirma firsati sunar. Bu yontem
sayesinde, arastirmacilar inceledikleri konuya iliskin daha genis ve detayli bilgilere
ulasabilirler. Boylelikle, arastirma sonuglari, konunun farkli boyutlarin1 daha kapsamli
bir sekilde yansitabilir ve elde edilen verilerin zenginligi artar (Baskale, 2016: 26;
Akyavuz ve Cakin, 2020: 727). Bu sayede, arastirmacilarin, kii¢iik bir katilimct
grubunda calisirken bile, arastirma konusuyla ilintili olabilecek, biitiin farkli deneyim ve
perspektife sahip bireyleri temsil eden katilimcilari 6rneklemde bulundurmalar:
mimkiin hale gelir. Benzer bir yaklagimla ifade edersek, maksimum ¢esitlilik
orneklemesi, heterojen bir popiilasyon igindeki farkliliklari temsil eden katilimcilarin
secildigi bir strateji olarak tanmimlanabilir (Biyiikoztirk vd., 2012). Bu yontem,
arastirma sorusunun farkli boyutlarini ortaya ¢ikarmak ve zengin bir veri tabami
olusturmak i¢in kullanilir. Maksimum cesitlilik 6rneklemesi, bir konudaki farkliliklar
vurgulayarak, cesitli baglamlarda heterojen bir katilimec1 grubunun deneyimlerini
kapsayan genis bir veri seti elde etmeyi amaclar. Boylelikle, farkli perspektifleri bir
araya getirerek, incelenen olguya yonelik daha ayrintili bir anlayis kazandirir.
Maksimum c¢esitlilik orneklemesi, incelenen olgunun anlamina yonelik bir perspektif
gelistirebilmemiz i¢in daha kapsamli veri taban1 elde etmemizi saglayan bir yontemdir
(Yagar ve Dokme, 2018: 5). Buna gore, arastirmanin amaglarina uygun olarak okul
kademesi, egitim durumu, brans ve mesleki tecriibe gibi degiskenlerde farklilik gosteren
11 egitimci ebeveyn c¢ift aragtirmanin Orneklemine dahil edilmistir. Ayrica katilimci

ailelerin demografik verileri arastirmanin ekler boliimiinde sunulmustur.

Bilgi ve iktidar arasindaki karsilikli tiretim ve doniisiim iliskisinin, aile i¢i dinamiklerde
de gozlemlendigi sdylenebilir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina aktardigi bilgiler, toplumsal
diizenin ve iktidar yapilarinin yeniden iiretilmesine hizmet eden araglar olarak islev
goriir. Tktidar, bilgiyi ister ve iiretir (Foucault, 1992: 33-35; 2007: 35-177; 2021: 84).
Nitekim iktidarin varligini silirdiirebilmesi ic¢in siirekli olarak bilgi iiretilmesi
gerekmektedir. Bu siireg, aile i¢indeki deger ve normlarin aktarimiyla, sadece bilgi

aligverisi degil, ayn1 zamanda toplumda var olan iktidar yapisinin gelecek kusaklara
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aktarilmas1 olarak da degerlendirilebilir. Egitimci ebeveynler, cocuklarina kiiltiirel
degerleri aktarma (Demir ve Kose, 2016) ve onlar sekillendirme giiciine sahip olup
(Erzen ve Epcacan, 2018), toplumsal yapidaki iktidar iliskilerinin énemli bir pargasi
olarak rol oynarlar (Yerli, 2023). Bu baglamda, kiiltiirel degerlerin temsilcisi olarak
Ogretmenlik meslegi, toplumun sekillendirilmesinde ve bireylerin sosyallesmesinde

onemli bir rol {istlenir (Cerit, 2008’den aktaran Demir ve Kose, 2016).

Nihayetinde, egitimci ebeveynlerin bireyler (cocuklar) iizerindeki etkilerini anlamak
icin arastirmanin katilimcilart olarak sec¢ilmeleri, iktidarin bireysel ve toplumsal
diizeyde nasil isledigini daha derinlemesine incelememize olanak tantyacaktir. Ciinki
bilgi tiretimi ve kiiltiirel kodlarin aktarimi gibi toplumsal iglevleri yerine getiren bu
ebeveynler, iktidarin yeniden {iiretim siirecinde Onemli bir rol oynamaktadir. Bu
baglamda, arastirmacinin katilimci grubun dogal bir {iyesi olarak ayni zamanda
katilimc1 gozlemei rollinii iistlenmesi, arastirmanin veri cesitliligi ve derinligini

artirarak, arastirmaya daha biitiinciil bir bakis agis1 ve giivenirlik kazandiracaktir.

Nitel arastirma, benzer Ozelliklere sahip ¢ok cesitli arastirma desenlerini ve analiz
tekniklerini kapsayan genel bir kavramdir. Sosyal olgularin stirekli degisen ve 6znel bir
dogas1 oldugu gercegi gbz Oniine alindiginda, nitel arastirmada kullanilan gézlem ve
goriisme yontemleri, bu olgularin dogal ortamindaki karmasik ve ¢ok boyutlu yapisini
oldugu gibi yansitarak, sosyal gergegin zengin ve detayli bir resmini ¢izer (Yildirim ve
Simsek, 2021: 37). Bu nitel arastirmada amag, toplumsal bir olgu olarak ailedeki iktidar
iliskilerini anlamak oldugundan, derinlemesine goriismeler ve igerik analizi teknikleri,
arastirmanin temel veri setini olusturmak i¢in kullanilmistir. Bu baglamda, veri toplama
siirecinde yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmis olup, arastirmanin verileri,
caligmaya goniillii olarak katilan 11 egitimci ebeveyn ¢ift ile yapilan, derinlemesine
goriisme aracilifiyla toplanmistir. Nitel arastirmalarda, katilimcilarin kendi deneyimleri
ve degerlendirmelerini anlamak i¢in en sik kullanilan veri toplama yontemlerinden biri
derinlemesine goriismedir. Goriismeler, arastirmacilara kapsamli ve detayli veriler
sunarak, incelenen olguya yonelik derinlemesine bir perspektif kazandirir.
Arastirmacilar katilimcilardan elde ettikleri verilerin analizini, goriisme yOntemini
destekleyen gozlem ve igerik analizleri sayesinde, daha giivenilir bir bigimde
yapabilirler (Baltaci, 2019: 371). Derinlemesine goriisme, niteliksel arastirmalarda
kullanilan ve ag¢ik uclu sorularla konunun ayrintili olarak incelenmesini olanakli hale

getiren bir veri toplama teknigidir (Kiimbetoglu, 2008: 71). ‘Derin’ kelimesi, giinliik
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yasamin karmagsik yapisini tiim boyutlartyla anlama cabasini yansitir. Buna gore,
derinlik, goriliniislerin ardindakini anlamlandirma siirecini ifade eder (Tekin, 2006: 102).
Nihayetinde, derinlemesine goériisme, goriiniislerin ardindaki asil gergekligi ayrintili bir
sekilde kavramayr amaglar (Kiimbetoglu, 2008: 72). Arastirmaci, cesitli goriisme
teknikleriyle hazirlanan sorular araciligiyla katilimcinin diisiincelerini ve deneyimlerini
elde etmeyi amaglar. Gorlismeci-arastirmaci ve katilimcr arasindaki karsilikli etkilesim
sonucu elde edilen veriler, nitel yontemin en giiclii tekniklerinden biri olan
derinlemesine goriismenin temelini olusturur. Eger goriisme hedeflenen bigimde
gerceklestirilebilirse, derinlemesine goriismeyle bagka tiirlii elde edilemeyen ayrintili
bilgiler toplanabilir (Tekin, 2006: 101-102). Neuman’a gore (2014: 585-586),
derinlemesine gorlismeler, aragtirmacit ve katilimcinin ortak bir anlam insa ettigi
etkilesimli bir siirectir. Bu siirecte katilimcilar, sadece bilgi vermekle kalmayip, aynm
zamanda kendi bakis agilarini, duygularini ve deneyimlerini aktif sekilde paylasarak
arastirmaya katkida bulunan, bir tiir ortak arastirmacilardir. Boylece, arastirmaci daha
Once erisilmesi zor olan, derinlemesine ve Oznel anlamlara ulagsma olanagi bulur.
Derinlemesine goriisme bir konusma olayidir ancak belirli bir arastirma sorusuna yanit
bulmak gibi acik bir amag¢ tasimaktadir. Bununla birlikte, Kiimbetoglu (2008: 72)
derinlemesine goriismenin giinlilk konusmalardan farkli olarak, arastirmacinin
yonlendirdigi, daha ayrintili sorularla yapilandirilmig bir siire¢  oldugunu
vurgulamaktadir. Derinlemesine goriisme, goriismeci ile katilimer arasinda bilgi
aligveriginin gergeklestigi bir etkilesim stirecidir. Bu siirecte, katilimcilarla Zoom"®
platformu iizerinden gercgeklestirilen derinlemesine gorlismelerle arastirma verileri
toplanmistir. Calismada, veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmis ve goriismeler Zoom® platformu iizerinden katilimeilara uygulanmustir. Yar
yapilandirilmig goriisme, esnek sorularin kullanildigi, her katilimcidan 6zgiin bilgiler
elde etmeye imkan taniyan, goriigme sorularimi igeren bir kilavuzun bulundugu ve
onceden sabitlenmis ifadelerin yer almadigi bir veri toplama yontemidir (Merriam,
2013). Bu c¢aligmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriigme sorulari, katilimcilarin
anlam diinyasin1 kesfederek, belirli konular iizerine daha detayli bir inceleme yapmay1
amaglamustir (Uziimeii, 2017: 66). Yapilan gériismeler ortalama iki Zoom® oturumu
yani 80 dakika slirmiistiir. Yine bu platform iizerinden kayit altina alinan gériismeler
icin katilimcilarin izni alinmistir. Katilimer ailelerle es zamanli derinlemesine
goriigmeler yapilmig, goriisme sirasinda katilimcilarin beden dilleri, birbirlerine

miidahale etme durumlari, uyumlar1 ve tepkileri gibi faktorler de gozlemlenmis ve
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gerekli notlar alinmistir. Toplanan veriler Microsoft 365 Word® programu ile transkript
edilmistir. Katilimer ailelerin - anonimligini saglayabilmek amaciyla goriismeler
siralamaya gore Aile 1, Aile 2, ... Aile 11 olarak kodlanmis, ailelerin ebeveynleri ise
kadin (K) ve erkek (E) olarak sembolize edilmistir. Ornegin, (Aile 10 K) seklindeki
sembolik gosterim, 10. sirada goriisiilen ailenin kadin bireyini, (Aile 7 E) seklindeki
sembolik gosteriminde ise 7. sirada goriislilen ailenin erkek bireyini temsil etmektedir.
Bu sembolik gosterimler bulgular boliimiinde kullanilmistir. Transkript edilen veriler
icerik analizi yontemiyle incelenmistir. Veri toplama siireci yaklasik iki ay stirmiis olup,
bu siire¢ boyunca kavramsal ve kuramsal gerceveyle eszamanli sekilde veriler toplanmig
ve kodlama, kategorize etme ve tematik analiz gibi siireclerden gecirilerek analiz
edilmistir. Icerik analizi, metinlerde yer alan sdzciikler, anlamlar, diisiinceler, semboller
ve gorseller gibi mesajlar1 sistematik olarak toplayip ayrintili inceleyen bir yontemdir.
Bu teknik, kitaplardan sanat eserlerine kadar uzanan yazili, gorsel veya sozlii
materyaller iizerinde uygulanabilir (Neuman, 2014: 466). Igerik analizi, metinlerde gizli
kalmis kaliplari, temalar1 ve anlamlari sistematik bir sekilde ortaya cikararak,
arastirmacilara tarafsiz ve gilivenilir bulgular sunan bir analiz yontemidir (Kocak ve
Arun, 2006: 22). Boylelikle igerik analizi asil gergekligin anlasilmasi siirecinde

metinlerin ayrintili ve sistematik degerlendirmesine katkida bulunur.

Bu arastirma, Diizce ilindeki devlet okullarinda gorev yapan egitimci ebeveyn ciftler ile
gerceklestirildigi icin katilimer cesitliligi acisindan bazi sinirliliklara sahiptir. Farkl
illerde, farkli okul tiirlerinde goérev yapan ya da sosyo-ekonomik ac¢idan farkli
diizeylerdeki ebeveynlerle yapilan arastirmalar, farkli bulgular ortaya cikarabilir. Bu
durum, bulgularin genellenebilirligini kisitlamaktadir. Arastirmanin bir baska 6nemli
siirliliklarindan biri, sadece ebeveynlerin perspektifine dayanmasi sebebiyle aile igi
iktidar iligkilerine dair tam kapsamli bir analiz sunamamasidir. Bu tek tarafli bakis, elde
edilen bulgularin smirli kalmasma yol acabilir. Ayrica, neoliberalizmin ve benzeri
sosyo-ekonomik faktorlerin arastirma kapsamina dahil edilmemesi, aile i¢i iliskiler ve
iktidar dinamiklerinin daha genis bir baglamda yorumlanmasini ve anlasilmasim
engelleyebilir. Arastirmanin teorik ¢ercevesini olusturan Foucault'nun iktidar anlayisi,
caligmanin smirlarini belirleyen énemli bir faktérdiir. Foucault’nun iktidarin tarihsel ve
toplumsal bir yap1 olduguna yonelik vurgusu, aragtirmanin kavramsal gergevesini
bi¢cimlendirirken, ayn1 zamanda bu yaklasim iktidarin diger boyutlarinin incelenmesine

ve bulgularin daha biitiinciil yaklagimla analiz edilmesine sinirlamalar getirmistir. Nitel
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arastirmalarin 6zellikleri geregi, bu calismada da genelleme yapmak yerine, elde edilen
bulgularin duruma o6zgii oldugu vurgulanmaktadir. Bu yaklagim, bir yandan
arastirmanin derinlemesine bir analiz yapmasina olanak tanirken, diger yandan
bulgularin genellenebilirligini sinirlamaktadir. Bu nedenle, sonuglar yalnizca incelenen

konu ya da baglam i¢inde anlamlidur.

Bu metodolojik ¢erceve 1s18inda ortaya ¢ikan bulgular ve bu bulgulara dair tartismalar
boliimiinde; ilk olarak, katilimcilarin 6zelliklerine dair bir profil sunularak, arastirmanin
katilimeilart hakkinda genel bir bilgi verilecektir. Ikinci olarak, egitimci ebeveynlerin
giinlik yasamlarinda iktidart nasil deneyimledigi ve uyguladigina dair bulgulara yer
verilecektir. Bu bolimde, aile ici iliskilerde gozlemlenen iktidar dinamiklerinin
goriinlimleri detayli bir sekilde incelenecektir. Son olarak, egitimci ebeveynlerin
mesleki bilgi ve deneyimlerinin, aile i¢i iktidar iliskilerine ve c¢ocuklarin
toplumsallagsma siireclerine olan etkileri iizerinde durulacaktir. Ozellikle, egitimci
kimliginin aile i¢indeki iktidar dinamiklerine nasil yansidigi ve bu durumun ¢ocuklari

nasil sekillendirdigi sorusu, bu boliimiin odaginda yer alacaktir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Iktidar kavrammm muglak ve ¢ok anlamli olusunun cesitli disiplinlerin arastirma
nesnesi haline gelmesiyle sonuglandigini, iktidarin tarihsel bir bedeni oldugunu ve bu
bedenin tarihsel siiregte farkli stratejiler, teknolojiler, teknikler {izerinden isledigini, yine
kendisini refleksif olarak iiretebildigini, bu anlamda yasamin her bir diizlemine gii¢
iliskileri ag1 seklinde yayildigi ve bir sorunsal halinde ele alindigi felsefi alandan

psikolojinin alanina s1izdiginin bilgisine literatiir boliimiinde yer verilmisti.

Iktidar, hayatin her yerinde bulunmasi nedeniyle her noktadan, her an varlik kazanarak
beden araciligiyla isledigi, bedende pratik edildigi ve yeniden iretildigi i¢in ve istelik
ag sistemi olusturdugu i¢indir ki ‘hepimizin bedenindedir’ (Foucault, 2002: 43-44).
Bedeni; diizenleyebilme, bi¢gimlendirebilme ve disipline edebilme nesnesi haline getiren
iktidar, bireyin bedeni {izerinde belli bir hakimiyet alan1 olusturmaktadir. Bu anlamda
biyoiktidar, hem aragsallastirdigi ebeveynlik hem de ebeveynlerin 6znel deneyimleri
dolayimiyla insanin bedeninin doniistiiriilmesini ve ayni zamanda insanin bir 6zne-
nesne olarak bi¢imlendirilmesini ifade eder. Bu calismada, ebeveyn iktidarinin
cocuklarin yasamlar1 tizerindeki etkisine yanit aranmistir. Egitimci ve ebeveyn
kimliklerinin bir araya geldigi ailelerde, bireylerin nasil insa edildigi ve bu siirecte

iktidarin nasil isledigine dair sorular bu ¢alismanin merkezinde yer almaktadir.

Bu boliimiin amaci, aile i¢inde gergeklesen iktidar bigimlerinin nasil somutlastigini ve
bu iktidarin cocuklarin egitimi, kariyer ve gelecek planlamasi ile giinliik yasam
pratikleri iizerindeki etkilerini tartismaktir. Ailedeki iktidarin ebeveyn-gocuk etkilesimi
tizerindeki etkileri ile egitimci ebeveynlerin kisisel yasam deneyimlerinin ve mesleki
bilgilerinin, ¢ocuk yetistirme yaklasimlarina nasil yansidigini incelemek bu c¢alismanin
diger boyutlarindandir. Bu konu ve amaglar ¢ercevesinde, katilimcilardan derinlemesine
goriisme yoluyla elde edilen veri seti lizerinden, ortaya ¢ikan arastirma bulgularn ile
ailede iktidarin roli tartisilmistir. Bulgularin analizi siirecinde, birbiri ile ilintili ve
kapsamli katilimcr goriislerinden olusan kiimiilatif veri setinden olusturulan dort alt
baslikla birlikte tema ve kodlar1 olusturulmustur. Bulgular, su dort alt bashk

cergevesinde tartisilacaktir:
(1) Ebeveyn-Cocuk Etkilesimi Uzerinden Iktidarin Cisimlesme Deneyimi

(2) Egitim, Kariyer Planlama, Meslek Se¢imi ve iktidar Dinamikleri
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(3) Ailede Giindelik Yasamin Dinamikleri

(4) Egitimci Olarak Ebeveynlik: Gegmis Deneyimlerin Rolii

4.1. DEMOGRAFIK VERILER

Egitimci ebeveynler, cocuklarinin bedenlerini, fikirlerini ve hatta hayallerini, bilgi ve
tecrilbeyle temellendirdikleri mikro iktidar stratejileriyle bi¢imlendirirler. Boylece
mikro diizeyde kendi beklentilerine, makro diizeyde ise toplumun beklentilerine uygun

bireyler insa ederler.

Bu nitel arastirma, egitimci ebeveynlerin deneyimlerini, yasadiklar1 sosyo-kiiltiirel
baglamlarda anlamay1 (Neuman, 2020: 307) ve ayrica katilimcilarin bakis agilarindan,
ebeveynlerin, ¢ocuklarin yonlendirilmesi ya da sekillendirilmesi konusundaki goriisleri
hakkinda ayrintili bilgiye sahip olmayi hedeflemektedir (Avcil, 2021: 1026). Bu
baglamda, nitel arastirmalar genellikle katilimcilarin ¢esitliligi ve demografik
Ozelliklerinin daha derinlemesine analizine odaklanir. Katilimcilarin 6zellikleri, onlarin
toplumsal kosullarina ve yasam tecriibelerine dair 6nemli ipuglar1 verir. Ancak, nitel
aragtirmalarda asil amag, bu Ozelliklerin katilimcilarin deneyimleriyle olan iligkisine

dair derinlemesine bir anlayis gelistirmektir.

Gortisiilen kadin ebeveynlerin yas 6zelliklerini degerlendirdigimizde, katilimeilarin 35-
50 arasinda oldugu anlagilmaktadir. Yas dagilimlarinin ise; 35 yasinda 1 katilimci, 36
yasinda 1 katilimci, 43 yasinda 2 katilimci, 44 yasinda 2 katilimci, 48 yasinda 1
katilimci, 49 yasinda 1 katilimci, 50 yasinda 3 katilimci, seklinde oldugunu

sOyleyebiliriz.

Gortisiilen erkek ebeveynlerin yas 6zelliklerini degerlendirdigimizde, katilimcilarin 38-
52 arasinda oldugu anlasilmaktadir. Yas dagilimlarinin ise; 38 yasinda 1 katilimci, 44
yasinda 2 katilimci, 46 yasinda 1 katilimci, 47 yasinda 2 katilimci, 49 yasinda 1
katilimci, 50 yasinda 1 katilimci, 51 yasinda 1 katilimci, 52 yasinda 2 katilimci

seklinde, oldugunu sdyleyebiliriz.

Gortisiilen kadin egitimci ebeveynlerin mesleki kidem yillarim1 degerlendirdigimizde
ise, 12-29 yil arasinda bir mesleki tecriibeye sahip olduklar1 ortaya ¢ikmaktadir. Yani
veri setini olusturan ebeveynlerin ¢ogunlugunun ayni zamanda tecriibeli 6gretmenler

oldugu goriilmektedir. Mesleki kidem yil1 baz alindiginda dagilimin; 12 yil 1 katilimei,
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13 yil 1 katilimei, 18 yil 1 katilime, 20 y1l 2 katilimei, 23 yil 1 katilimet, 25 yil 1
katilimci, 27 yil 2 katilimet, 29 yil 2 katilimer seklinde oldugu sdylenebilmektedir.

Gorisiilen erkek egitimci ebeveynlerin mesleki kidem yillarini degerlendirdigimizde
ise, 16-29 yil arasinda bir mesleki tecriibeye sahip olduklar1 goriilmektedir. Yani veri
setini olusturan ebeveynlerin ¢ogunlugunun ayni zamanda yirmi yili agkin bir mesleki
tecriibeye sahip olan egitimciler oldugu sdylenebilmektedir. Mesleki kidem yili baz
alindiginda dagilimin; 16 yil 1 katilimci, 22 yil 3 katilimei, 23 yil 1 katilimei, 24 yil 1
katilimei, 26 yil 1 katilimei, 27 yil 2 katilimci, 28 yil 1 katilimer, 29 yil 1 katilimer
seklinde oldugu goriilmektedir.

Gortisiilen kadin egitimci ebeveynlerin dgrenim durumlar dikkate alindiginda ise;
Yiiksek Lisans mezunu 5 katilimei, Lisans mezunu 6 katilimci, oldugunu goriilmektedir.
Bu verilerden yola cikarak, kadin egitimci ebeveynlerin yiiksek egitim seviyesine sahip
olduklar1 ve ayrica, egitimlerine 6nem verdikleri yorumu yapilabilmektedir. Buna bagh
olarak egitim diizeyi yiliksek olan ebeveynlerin ¢ocuklarint da yiiksekdgrenime

yonlendirebilecekleri goriisiine sahip olabiliriz.

Gortisiilen erkek egitimci ebeveynlerin 6grenim durumlar1 dikkate alindiginda ise;
Yiiksek Lisans mezunu 3 katilimci, Lisans mezunu 8 katilimci, oldugu goriilmektedir.

Goriisiilen katilimcilarin ve ¢ocuklarinin demografik 6zellikleri Ek 3’te sunulmustur.

4.2. EGITIMCIi EBEVEYNLERIN iKTiDAR DENEYIMLERI

Aile sadece duygusal, biyolojik ve giivenlik islevlerini karsilayan bir toplumsal kurum
olarak goriilmemelidir. Aksine aile, cocuklar1 6znelestiren, normallestiren ve onlara
kimlik kazandiran bir iktidar aygitidir. Bu baglamda goriismeye katilan ebeveynlere
(ailelere/ciftlere),  cocuklarin  kendi  bedenleri  hakkindaki  izlenimlerini,
degerlendirmelerini; ayni zamanda tiim bu izlenim ve degerlendirmeleri iizerinde
ebeveynlik tarzlarinin etkisini anlamaya yonelik sorular yoneltilmistir. Esas olarak bu
sorular, ¢cocuklarin bedenleriyle ilgili deneyimleri {izerinden, ebeveynlerin ¢ocuklarinin
bedenleriyle ilgili tasarruflarina yonelmektedir. Bu noktada, goriismecilere yoneltilen
sorularin  odagini, ¢ocuklarin  kendi  bedenleriyle ilgili  izlenimleri ve
degerlendirmelerinin bigimlenmesinde iktidar etkisinin rolii olusturmaktadir. Oyleyse,
sorular, ¢ocuk yetistirme tarzinin beden lizerindeki potansiyel etkilerini belirlemek

amaci1 tasimaktadir. Ebeveynlerin c¢ocuklarmmi kendi beden deneyimleri iizerinden
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bicimlendirdikleri 6ngoriisti de bu goriisme sorularinin ¢ikis noktasini olusturmaktadir.
Nihayetinde genel amag, bireyi 6znelestiren iktidar siire¢lerini / dinamiklerini ortaya
koyarak, mikro diizeyde beden {iizerinde cisimlesen aile iktidarinin roliinii

anlayabilecegimiz bulgular ortaya koymak ve tartismaktir.

Bu boliimde aile ici iligkilere odaklanilarak, 6zellikle ebeveynlerin 6znel deneyimlerini,
cocuklar tlizerinde isleyen ve {iretilen iktidar etkisiyle anlamaya c¢alisan bu arastirma
siirecinde, goriismecilerden elde edilen bulgular degerlendirilmeye ve yorumlanmaya
caligilacaktir. Goriisme siirecinde, gorlismecilere deneyim sorulari olarak on bir soru
yoneltilmis olup, sorularin ilk onu direkt deneyim sorularina, on birinci soru ise
goriigmecinin goriisme hakkindaki degerlendirmesine ve ifade etmek/eklemek istedigi

baska konulara olanak saglayacak soruya odaklanmaktadir.

4.2.1. Ebeveyn-Cocuk Etkilesimi Uzerinden Iktidarin Cisimlesme Deneyimi

Birey, iktidarla oriilmiis bir hayati siirekli tecriibe etmektedir. iktidarin etkisi, giicii,
kaynagi ve araclari bakimindan farklilasan tiirevleri bu yasam alaninda bireyi etkiler ve
ondan itaat etmesini ister. Bu acidan, bireylerin sosyallesmesini ve toplumda var olan
normlar, degerler, semboller iizerinden, toplumsal olarak taninmasini da saglayan, ayni
zamanda kisiyi etkileme giiciine sahip olan simgesel temsillerin mekani, toplumsal
kurumlar, iktidar iligkilerinden bagimsiz bir sekilde diisiiniillemez. Bu nedenle toplum ve
iktidar, i¢ ige gegmis kavramlardir ayrica toplumun yapist ve devamlilig: ile iktidarin
varligt ve uygulanist uyumlu bir biitiinlik olusturur. Toplum ve iktidar birbirini
karsilikl olarak etkilediginden birini anlamak i¢in digerini de anlamak gerekir. Toplum,
farkli iktidarlarin var oldugu ve hatta bircok bagimsiz adacigin olusturdugu bir iktidar
mekanidir. Ve bu iktidar agi-adaciklari, toplumsal mekéndaki insanin davranislarini,
kendi basina denetleyebilecek sekilde bireysellestirerek disipline eder (Foucault, 2021:
140-145). Ayn1 sekilde, Jenkins’in (2016: 11) belirttigi gibi, hicbir insan tek basina bir
gii¢ odagi degildir. Her insan, daha genis bir iktidar aginin parcasidir ve bu ag i¢inde var
olur. Bu baglamda insan bedeni genis bir siyasal sistem® i¢indedir. Bireyler mutlak

iktidar olamazlar, iktidar ve gii¢ toplumsal iliskiler ag1 icerisinde ortaya ¢ikar ve

® Burada Foucault, siyasal sistemi toplumu diizenleyen, bireylerin eylem, diisiince ve bedenlerini bigimlendiren,
onlar1 normlara, kurallara ve disipline tabi tutan genis bir iktidar agi anlaminda kullanmaktadir. Bu anlamda, her
diizeyde isleyen iktidar aglarin1 kapsayan gii¢c yapilari olarak siyasal sistem, giinliik yasamin her alaninda etkin olan
ve bireylerin hayatlarini belirleyen yapilarla isler. Bireylerin bedenleri ve davranislar {izerinde egemenlik kurar ve
onlar1 toplumsal diizenin bir pargas: haline getirir. Bir baska anlamda siyasal sistem, bireyin i¢inde yasadigi ve
stirekli olarak sekillendigi bir iktidar perspektifidir.
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sekillenir. Bu iktidar yapilar bireye eylemlerde bulunabilecegi bir alan saglar ve bedeni
kontrol ederler. Beden, iktidar yapilarina katkida bulunan aktif bir gli¢c olmakla birlikte,
bu yapilar tarafindan kusatilmis ve iktidar mekanizmalarinin ig¢ine alinmistir. Ciinkii
beden sadece insana ait bir mekan degildir (Foucault, 2005b: 188). Toplumu
diizenleyen, bireylerin davraniglarini yonlendiren, kontrol eden ve denetleyen bu giic-
iktidar yapilari, aile gibi ideolojik aygitlar yoluyla kisilerde yerlesir. Iktidarm toplumsal
yasamda bedensel deneyimler {iizerinden nasil isledigi, Foucault'nun biyoiktidar
kavramsallastirmasinda 6nemli bir tartisma konusudur. Biyoiktidar, bedenlerin ve
biyolojik stireglerin (iireme, dogum, beslenme, uyku, saglik gibi) denetimi ve
diizenlenmesi anlamina gelir (Foucault, 2021: 16). Bu iktidar, bireylerin yalnizca
bedenlerini degil, ayn1 zamanda toplumsal rollerini, kimliklerini ve yasam pratiklerini
de sekillendirir. Boylece bedenler, toplumsal normlarin ve degerlerin tasiyicisi haline
gelirken, iktidar bu normlarin dayatilmasi ve siirekliliginin saglanmasi1 amaciyla
bireylerin biyolojik siireclerini denetler ve diizenler. Bu baglamda, biyoiktidar, modern
toplumlarda iktidarin bedensellesmesi deneyimlerinin bir ifadesi olarak karsimiza ¢ikar.
Aile de bu siirecte 6nemli bir rol oynar; kisileri belirli norm ve degerlere gore yetistirir
ve bu yolla iktidarin yapisal siirekliligini saglar (Foucault ve Chomsky, 2005: 44). Bir
iktidar araci olarak aile aygit1 ve iktidarin cisimlestigi bireyler olarak ebeveynler, iktidar
iceren degerleri ve ideolojileri iizerinden ¢ocuklarin bi¢imlendirilmesinde, onlarin
belirli norm ve degerlere gore yetistirilmesinde énemli bir rol oynadig1 gibi bu yontemle
iktidar sisteminin yeniden iiretimini, degerlerin aktarimini saglamaktadir. Bu baglamda,
lise diizeyindeki ¢cocugunun iyi egitim gérmesi amacinda olan ve egitim kurumlarinin
niteligini arastiran Aile 2 E katilimcisi, ayn1 zamanda da okul tercihlerini ideolojileri ve
siyasal degerleri iizerinden yaptiklarini anlatarak cocuklart yonlendirme ve kimlik

kazandirma deneyimlerini su ifadelerle desteklemektedir:

“Yani evde Atatiirk ve cumhuriyet konulari zaten ¢ok var. O yiizden ¢ocuklar Atatiirkgii
ve cumhuriyet¢i, gittikleri okullarda oyle oldugu i¢in onlart daha giizel destekliyor.
Mesela burada en ¢ok hosuma giden sey .... formalarin kollarinda Mustafa Kemal
Atatiirk yaziyor.” (Katilimcer Aile 2 E)

Iktidar belirli bir amag ve niyet tasiyan fiziksel kontrol aygiti olmasimin yaninda, psiko-
sosyal kontrol aygiti olarak da, siirekli bir degisim halindedir, ayn1 zamanda ideoloji
yoluyla bireyleri bi¢imlendirirken, normallestirir ve denetler. Nihayetinde toplumsal

gerceklik ideoloji ile isler ve kisiler ideolojiyle Oznelestirilir; ancak ‘ideoloji bilingte
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degil, 6znede gerceklik’ kazanir. Boylece bireylerin, giindelik hayattaki pratiklerinde ve
bedenlerinde varlik kazanan iktidar yapisal bir ag olusturur. Iktidar kendini bedenler
tizerinde somutlagtirmakta ve goriiniir kilmaktadir. Aile, bu siire¢ nedeniyle iktidarin bir
aygiti haline doniistiiriilmiistiir (Foucault, 2002: 43-44; Ece, 2009: 61-63; Althusser,
2010: 79-119; Dolek, 2018: 8-9; Foucault, 2021: 66-67). iktidarin, kendisinin bizzat
konu edilmedigi bir yerde de bulunmasi noktasindan hareketle (Han, 2022: 23); beden
ve iktidar arasindaki iliskinin yalnizca dis bedenin iktidar alan1 olmasi cinsinden degil
duygular, haz ve diisiince alanlarinin da bu cisimlesme deneyimlerine genisletilerek
tartisilmas1 gerekliligi; Aile 2 E katilimcisinin aktardiklarindan anlasilmaktadir.
Cocuklarin bu sekilde yetistirilmesinin onlarin aidiyet duygulari, gururlari, his ve
hazlar1 gibi ic¢sel deneyimlerine sizdigimin isareti olan bu goriisleri cisimlesme
deneyimleri olarak diisinmek gereklidir. iktidar her yerde bulunur ve her tiirden iliskiyi
etkilemektedir. Ayni sekilde iktidar, belirli bir odaga bagli olmaksizin, her yerden ve her
iliskiden iiretilebilir. iktidar, tarihsel-toplumsal kosullarla bicimlendiginden dolayi,
mutlak iligkiler ag1 degil degisken ve dinamik bir giigtiir. Bu anlamda iligkiler ag1
icerisinde siirekli olarak yeniden {iretilen iktidar mutlak bir bi¢imde var olamaz
(Foucault, 2010: 72; Foucault, 2021: 217). Nihayetinde insanlar1 kategorilestiren ve bu
noktada onlar1 bir kimlikle tanimlayarak bireysellestiren iktidar, tipki kimlik gibi , ‘sabit
bir yerde’ degildir’, bir ‘fiziksel bir varlik’ degildir, her zaman toplumsal dinamikler
tarafindan olusturulmasi ve tiiretilmesi gerekmektedir (Jenkins, 2016: 19). Bu baglamda
Aile 2 E’nin diisiinceleri, bireylerin kimliklerinin ve iktidarlarinin toplumsal baglam
icinde sekillendigini vurgulamalari bakimindan Jenkins'in goriisleriyle benzerdir.
Jenkins’in toplumsal iliskiler agina odaklanmasina benzer sekilde Aile 2 E ¢ocugun
toplumsallagmasina ve giindelik iliskilere odaklanmistir. Buna gore ¢ocuklarin siyasal
deger ve ideolojileri, hem evde ailelerinin hem de okulda 6grendiklerinin etkisiyle ve
toplumsal degerlerin kabuliinlin bir sonucu olarak pekisir. Jenkins’in, iktidar ve gii¢
toplumsal iliskiler ag1 icinde ortaya cikar goriisiiyle, Aile 2 E’nin disilinceleri
ortiismektedir. Bu durum, iktidarin belirli kimlikler tizerinde nasil etki yaratabilecegini
ve bu kimliklerin nasil toplumsal olarak insa edildigini anlamak agisindan énemlidir.
Katilimci1 Aile 3 E ise ebeveynlik tarziyla ilgili olarak; ... oyle ceza ve odiil yok. ... ama
bir disiplin anlayis1 asiladigimi diistiniiyorum. Cocuklar tizerinde de kontrolii. ... sadece
konusarak, anlasarak ... daha ¢ok hep konusarak ...” ifadelerine bagvurmustur. Aile ici
dinamiklerde, bireylerin potansiyel verimliligini artirmaya yonelik sert olmayan daha

naif, billurlasmis iktidar stratejileri ve disiplin mekanizmalar1 kullanildiginin (Foucault,
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2013: 89) bilgisi, Aile 2 K’nin “... ¢ok kizdigimizda bir siire mesafe koyuyoruz. Yani
vanlisimi anlamast igin. Cezalandirma falan yok, o da eski oluyor, ceza vermiyoruz ...”
bigimindeki goriislerinde de ortaya g¢ikmaktadir. Beden {izerinde isleyen iktidarin
kontroliine isaret eden bu goriisler, dis bedenden daha genis bir iligki ag1 iireten ve tek
bir bedene sahip olmayan iktidarin varligina da isaret etmektedir. Bireyler, iktidari
giindelik yasamlarindaki pratiklerinde somutlastirirlar (Althusser, 2010: 79-119).
Boylelikle iktidari igsellestirerek ve pratiklerine yansitarak bu genis iliski agin1 yeniden
iretirler. Katilimeinin ¢ocugu iizerinde uyguladigi iktidar, fiziksel bir cezalandirma
yerine, daha ince bir kontrol bi¢cimi olan ‘mesafe koyma’ bigiminde goriiniir.
Althusser'in ideolojik aygitlar teorisi perspektifinden degerlendirilecek olursa iktidar
sadece fiziksel cezalandirma yoluyla degil, daha kapsamli bir toplumsal ve ideolojik
diizlemde, bireylerin davranislarini bicimlendirme yoluyla da islemektedir. Aile 3 E'nin
cocuklarina ceza ve ddiil yerine konusarak disiplin anlayisini benimsedigini anlatmasi,
bireyin 6znelestirilmesinin bir 6rnegi olarak gosterilebilir. Benzer sekilde, Aile 2 K'nin
yanlis davraniglar1 cezalandirmak yerine mesafe koyarak diizeltme cabasi ve Aile 4
K'nin "Su anda kontroliin bizde oldugunu diisiinmiiyoruz.” bigimindeki goriisii, modern
iktidarin bireyleri 6z-denetimlerini yapabilen ve normlari icsellestiren 6zneler haline
getirdigini gosterir. Bu baglamda, iktidar, glinlilk yasamin her diizleminde var olan ve
bireylerin davraniglarini, diisiincelerini ve kimliklerini sekillendiren bir siire¢ olarak ele
alinmalidir. Biyoiktidar, salt insanlarin bilinci lizerinden degil, bireylerin bedenleri
tizerinden isledigi ve yayildigi i¢in bedenin derinliklerine kadar cisimlesir. Bu yiizden,
iktidar aglar1 ‘beden’ tizerinden yapilandirilir. Biyoiktidar, toplumsal bedenin’ biyolojik
yasamini denetleyerek bireylerin bedenlerini, aligkanliklarint ve yasam tarzlarini
sekillendirir, bdylece toplumsal bedenin genel diizenini saglar ve bireylerin giindelik

hayatin1 deger ve normlara uygun hale getirir (Foucault, 2007: 23, 110-134).

“Crop giymek istemiyor, gobegini gostermek istemiyor. ...viicudun ¢ok giizel crop
giyebilirsin. Ya utaniyorum dediginde ise utanmana gerek yok. ... Utanacak bir sey degil

bu, tabii, teshir etme. Kendi dozunu kendin ayarla diyorum.” (Katilimer Aile 1 K)

Bu 6rnekte goriildiigii iizere katilimer Aile 1 K, ¢ocugunun giyim tarzina yonelik olarak

"teshir etme!" gseklinde bir ifade kullanarak, bedeni sergilemenin ya da agiga

! Foucault'nun biyoiktidar teorisi perspektifinde bu kavram, bireylerin bedenlerinin, sagliklarinin ve yasama
bigimlerinin toplum tarafindan kontrol edilmesi ve yonlendirilmesi anlaminda kullanilmaktadir. Genellikle kolektif
saglik, davranig ve yasam tarzi normlarinin biitiiniinii ifade eder. Bireysel bedenlerden &te, toplumun bir biitlin olarak
bireylerin bedenlerini nasil gekillendirdigini ve denetledigini anlamak i¢in kullantlir.
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¢ikarmanin kabul edilemez oldugunu vurgulamaktadir. Bu noktada ebeveyn, normatif
deger yargilar1 araciligiyla cocuguna toplumsal norm ve degerlerin aktarimini
yapmaktadir. Diger taraftan, ebeveyn, ¢ocugunun bedeninin ideal giizellikte oldugu
degerlendirmesini yaparak, ¢ocugunu yonlendirmektedir. Bdylece, cocugun bedeni
tizerinde bir denetim mekanizmasi olusturmakta ve ¢ocugu belirli bir kimlige
yonlendirmektedir. Bu baglamda, ¢ocuklarin sosyalizasyon ve toplumsallagma siiregleri,
ebeveynlerin rehberligi ve yoOnlendirmeleri dogrultusunda sekillenir. Bu siiregler
araciligiyla ¢ocuklar, ebeveynlerinin aktardigi normlar, degerler, davranis kaliplar1 ve
kimligi i¢sellestirir. Boylece, ebeveynler ¢cocuklarin kimliklerini ve toplumsal rollerini
belirlemede 6nemli bir rol oynar. Boylelikle, iktidar 6zgiirligli manipiile ederek daha
‘toleransli’ bir gdriinliim altinda gizlenebilir (Han, 2020: 9-13). Nitekim bir yerde direnis
veya direnis imkani varsa orada hem iktidar vardir hem 6zgiirliik vardir. Bu varolussal
durum 6zgiirliigiin iktidar tarafindan tanimlanmasi anlamina gelmektedir. Aile 1 K’nin
ifadesinde belirttigi, ¢ocugunun crop giymek istememesi ve gobegini gostermek
istememesi belirli bir beden normu veya toplumsal beklentiye karsi bir direnis olarak
okunabilir. Aile 1 K, ¢ocugunun ‘utaniyorum’ ifadesini kullanarak, toplumsal normlara
uyma davranisi ya da direnis arasinda bir dengeyi ‘utanacak bir sey yok’ ifadesiyle
kurmaya calisiyor gibi goriinmektedir. Bu durumda Aile 1 K’nin, “kendi dozunu kendin
ayarla” diyerek ¢ocuga sagladig1 6zgiirliik kaginilmaz olarak bir iktidar iligkisini ortaya
cikarmaktadir. Zira katilimci Aile 1 K'nin bu 6zgiirliik tutumu, davranis ve eylemlerimiz
oniindeki iktidar belirlemeleri olan engelleri asmak i¢in sahip oldugumuz giiglerin
kullanimi olarak anlasilabilir. Ayni sekilde bireyler sadece iktidara tabi olmakla kalmaz,
ayni zamanda ona karsi miicadele ederler (Foucault, 2021: 21). Byung-Chul Han'a
(2022: 11-12) gore, insan Ozgiirlesmeye calistikca, her defasinda bagka bir tabiyet
durumu yasar. Bu dongiisel siire¢, 6znenin yazgisidir. Yapabilme 6zgiirliigii, zorlama
iiretir. Yasanilan cografi mekana gore giyim tarzinin degistirilmesini, cocuklarina telkin
eden katilimci Aile 2 E, toplumsal norm ve degerleri ¢cocuklarina dayatmasi lizerinden
cocuklarin bedeninde sagladiklart kontrol iktidarmi s$dyle aktarmaktadir: “...
glidiiliiyoruz ¢iinkii mesela (kizim) Diizce’yve geldiginde farkli, diger tarafta farkh
giyinmesi gerektigini biliyor ... ¢ocuga ... soyliiyoruz, Diizce’ye gore sey giyinmemek
lazim diye ...” Aile 2 E, cocugunun giyim tercihlerini belirli bir yerde (6rnegin, Diizce
gibi bir yerde) nasil yonlendirdiklerini agikliyor. Han’in (2022: 24) tanimladig1 akilli
iktidar, kendisine tabi olan Oznelerin iradelerini, goriiniiste 0znelerin kendi ¢ikarlari

dogrultusunda yonlendirerek, 6znelerin karsisina dogrudan ¢ikmayarak c¢atismadan
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kacinir. Bu yaklasimla iktidar, 6znelerle iletisim kurarak, onlarin goniillii katilimini
saglamay1 amaglar. Iktidar iliskisinde birey, digerinin “evet” onayiyla birlikte sadece bir
rizay1 degil, cosku ve heyecani da onayladigi icin giic kazanir (Han, 2020: 19). Aile 2
E'nin ¢ocuguna "Diizce'ye gore sey giyinmemek lazim" demesi, ¢ocugunun giyim
tercihlerini belirli toplumsal normlara gore yonlendirdigini ve bu normlarin kabul
edilmesi i¢in ¢ocugun rizasinit kazanmaya c¢alistigini gdsterir. Bu duruma Foucault'nun
‘biyoiktidar’ kavramsallastirmasi ¢ercevesinden bakildiginda, iktidarin dogrudan baski
olusturmak yerine daha incelikli stratejiler kullanarak, hem Aile 2’nin g¢ocuklarinin
davraniglarin1 ve bedenlerini yonlendirdigini ortaya koyar hem de iktidarin goriinmez,
dost canlis1 ve rizaya dayali formunu vurgular. Cocuk(lar), bu normlara uygun davranisi
yalnizca bir zorunluluk olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal uyumun ve kabuliin tesisi
icin gerekli bir yaklagim olarak goriir. Bu nedenle Aile 2 E'nin, yasanilan mekéana gore
giyinme gerekliligini igsellestiren ve bu normlar1 ve beklentileri 6zglir iradeleriyle
yerine getiren ¢ocuklar, Foucaultnun (2021: 87) deyimiyle ‘6znelesir’. Iktidar, bu
icsellestirme siireci yoluyla bireyleri bi¢cimlendirir ve denetler. Foucault (2013: 165),
modern Oznenin itaat iligkileri ve hakikat sdylemleri yoluyla kendisine dayatilan
normlar1, bilgiyi ve pratikleri igsellestirerek kendisini 6znelestirdigini savunur. Bu
siregte birey, kendi kimligini ve bireyselligini, toplumsal normlara uygun olarak
sekillendirir ve modern iktidarin rasyonel ve 6zgiir bireyi olarak kabul edilir. Han'in
(2020: 9-10) belirttigi gibi, bireyin iktidari, bir bagkasinin 6zgiirligiinii kisitlar, illa ki
baski seklinde olmasi gerekmez. Aile 2 E'min cocugu-cocuklari, bu farkli giyinme
gerekliligini dayatan normlar1 kabullendiklerinden dolay:r toplumsal onaylanma hissini
yasayarak, ailenin iktidariin etkisini artirmis olurlar ve bdylece toplumsal rizanin daha

derin bir diizeyde iiretilmesine de katkida bulunurlar.

Aile 3 E ise, ¢ocuklarinin giyim tarzlarin1 moda etkisiyle bigimlendirdiklerini anlatiyor.
Foucault'nun perspektifinden, iktidarin bireyler arasindaki iligkiler ve toplumsal yapilar

tizerinden nasil isledigini ve bedenin nasil sekillendirildigini sdyle ortaya koymaktadir:

“... ben de takip ettigim icin boyle giyiniyorlar. Bak bu da size yakisir diye ben de biraz
yvonlendirmeler yapryorum giyim tarzlarinda. ...o giiniin, ayn, yiuin trendlerini takip
ederek o konuda onlar da bizi yonlendiriyor, baba, anne sunlari giyiyorlar, sunlar
oluyor, bunlart almamiz lazim gibi. ...miimkiin oldugu kadar, gerek ekonomik gerek de
sosyolojik yapiya ve kendi aile yapimiza gore, isteklerini yerine getiriyoruz.” (Katilime1

Aile 3 E)
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Aile 3 E’nin goriisleri, iktidarin dogrudan bask1 yerine daha sofistike yontemlerle, ‘bak
bu da size yakisir’ yonlendirmesi iizerinden bireyleri bigimlendirdigine ve iktidar
aglarinin beden tizerindeki etkisinin sadece siyasal aygitlar ilizerinden degil, sosyo-
ekonomik degiskenler {izerinden de isledigine isaret eder. ilaveten, ebeveynlerin giyim
tercihleri iizerinden uyguladiklari incelikli stratejilerle beden iizerinde dolayl: bir iktidar
tiretildigini ortaya koymaktadir. Bu durumda, ebeveynlerin c¢ocuklarin bedenleri
tizerindeki kontrollerini dolayli yoldan saglayan bir iktidar stratejisi, cocuklar
toplumsal normlara ve degerlere uygun hale getirir. Hardt ve Negri'ye (2001: 48) gore,
iktidarin temel amaci toplumsal beden iizerindeki kontrolii ele gecirerek, bireylerin
oznelliklerini {iretme ve doniistirme siireglerini kontrol altna almaktir. iktidar
mekanizmalartyla iktidara tabi olan bireyler ayni zamanda iktidarin {iretimine ve
yayginlagsmasina katkida bulunurlar (Foucault, 2021: 217). Aile 2 E ve Aile 3 E’nin
goriigleri, iktidarin aile i¢inde nasil isledigini ve ¢ocuklarin 6znelliklerinin nasil
tretildigini gozler Oniline sermektedir. Bu Ornekler ailelerin belirledigi normlarla
sekillenen kisisel tercihlerin toplumsal iktidarin bir yansimasi haline geldigini
gostermektedir. Boylece iktidar, bireyleri kendisine tabi kilarak, 0Oznelestirerek
devamliligin1 ve giiciinii saglar. Horkheimer’in da (1998) vurguladigi gibi toplumsal
diizenin ve normlarin igsellestirilmesi anlamina gelen bu slire¢ otoriteye itaat egilimini

artirir.

Normlar ve beklentilerin bireyler tarafindan igsellestirilmesiyle saglanan 6znelesme ve
bireylerin topluma uyumlar1 katilimci Aile 5 K’nin ifadelerinde sdyle ortaya
cikmaktadir: “Bizde ¢ok karismiyoruz. Zaten ¢ok karigmamizi gerektirecek bir sey de
olmady acgik¢asi. Hani boyle ¢ok abarti seyler de yapmadigi ic¢in ...” Toplumsal
normlarin ve aile yapisinin giyim tarzlarini belirlemedeki roliinii 6zgiirlikk¢li bir
yaklasimla degerlendiren katilimci Aile 5 K, cocugundan ‘cok abarti seyler’
yapmamasini talep ederken, aym1 zamanda ‘cok karigmiyoruz’ tavriyla da, g¢ocugun
eylemlerini ebeveynlerince belirlenen normlara uyumlu bir bi¢imde ger¢eklestirdigini
ve ayni zamanda ¢ocugun 6zgiir iradesiyle belirli davranis normlarini benimseyip pratik
ettigini ifade etmektedir. Bu durum, toplumsal norm ve degerlerin aslinda ¢ocuklar
tarafindan igsellestirildigini ve igsellestirilen normlarin beden {izerinden pratik
edildigini 6rneklendirmektedir. Benzer sekilde normlarin igsellestirilmesi, ¢ocuklarin
kendi davranislarini ebeveynler ve toplum tarafindan benimsenecek bir sekilde

diizenledigini gostermektedir. Aile 5 K'nin "¢ok abarti seyler de yapmadigi i¢in" ifadesi,
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Han’in da (2020: 19) isaret ettigi gibi, iktidar iligkisi igerisinde bireyin sadece rizayi
degil, cosku ve heyecan1 da onayladigi zaman gii¢ kazandig1 goriisiiyle ortiismektedir.
Bu baglamda iktidar, bireyin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda hareket ettigini diisiindiigi
siirecte, s0z konusu bireyin davraniglarini ve bedenini belirli normlar ¢ergevesinde
sekillendirir ve yonlendirir. Sonugta incelenen goriisme verileri 1s18inda, ailelerin
cocuklarin giyim tarzlarin1 yonlendirme, kontrol etme ve diizenleme pratikleri,
Foucault'cu bir iktidar anlayisinin beden iizerinden isleyisine ornek teskil etmektedir.
Nihayetinde iktidarin izleri ve etkileri her insanin bedenine resmedilmistir (Foucault,
2002: 43-44). Timurturkan’in (2009: 38) belirttigi gibi iktidar ¢esitli mekanizmalarla
islemektedir fakat burada aile, ¢gocuklarinin davranislarini normal olarak kabul etmekte
ve bu nedenle disipline ihtiya¢ duymadigini belirtmektedir. Bu durum iktidar
mekanizmalarmin mutlak iliskiler lizerinden islemedigi yaklasimina 6rnek olusturur.
Iktidar iliskileri, tek tarafli bir ‘gii¢’ iliskisine dayanir ve bu noktada itaatkar bir grubun
varlig1 sarttir. Disiplin, yonlendirme ve zor kullanma gibi yontemlerle inga edilen bu
iktidar, iligkiler bakimindan her zaman kesin ve degismez bir 6zellikte degil, olasilik
iligkileri 6zelligindedir. Bu nedenle, normlar, degerler ve semboller gibi daha sofistike
araglart kullanan aktor, iktidar olanagimi elde eder. Katilimer Aile 5 K'nin goriisleri,
iktidarin gii¢ iligkilerinin, itaatkar bir grubun varligiyla miimkiin olduguna bir 6rnek

teskil etmektedir.

Ebeveynlerin, cocuklarinin hayatlarina farkli sekillerde miidahale ettiklerini gosteren bir

baska ornek ise Aile 3 E’nin su goriislerinde yer almaktadir:

“Yani boyle akla mantiga uygunsa yani o verdikleri karart uygulamalarina saygi
duyuyorum ve izin veriyorum. ...yani olmayacak bir seyse ... o aldiklar karar onlara
zarar verecekse orada miidahale ediyorum. ...bu olmaz. ...buradan zararl ¢ikarsiniz.
Soyle sonuglart olur bu isin, diye orada miidahale ediyorum ... izin vermiyorum yani

miidahale diye diistintiyorum hemen orada.” (Katilimei Aile 3 E)

Bu ifadeler, Foucault’'nun (2002: 43-44), iktidarin beden iizerinden pratik edildigi ve
tretildigi yaklagimiyla Ortiigmektedir. Ebeveyn, ¢ocugun bedeni ve davranislarini
diizenleyerek var olan iktidarin1 hem gosterir hem de gii¢lendirir. Nihayet ebeveynin,
cocuklarin davraniglarini bigimlendirdigi bu siirecte, iktidar bedenlesir. Bu aile,
cocuklaria ozgiirliikk tanirken, ayn1 zamanda belirli bir disipline tabi tutmaktadir. Bu
durum, iktidarin liberal bir goriiniim altinda isledigini gosterir. Aile, ¢ocuklarin

davraniglarint sekillendirerek, norm ve degerlerini i¢sellestirmelerini saglar ve bdylece

72



toplumsal denetim mekanizmalarini pratik eder. Aile 3’iin ¢ocuklari, kendi kararlarini
verirken, aslinda igsellestirilmis normlar ve toplumsal beklentiler dogrultusunda hareket
etmektedirler. Bireyler mutlak anlamda iktidarin sahibi degillerdir. Iktidar, karmasik
stratejilerle iiretilir ve degisir (Foucault, 2005b: 37-38; Foucault, 2010: 72). Buna gore
Aile 3 E'nin ¢ocuklarina zararli olabilecek durumlarda miidahale etmesi, iktidarin esnek
ve degisken olabileceginin gostergesidir. Bu, aile i¢indeki iktidar iliskilerinin stirekli bir
uygulama zemini aradigimi ve yeniden degerlendirme siireci i¢inde oldugunu
gostermektedir. Sonug olarak Aile 3 E'nin yaklasimi, Foucault (2002) ve Timurturkan'in
(2009), iktidar anlayislarini destekler niteliktedir. iktidar, cocuklarin bedenlerinde ve
davraniglarinda normlar ve degerler yoluyla uygulanir. Aile, bu normlar ve degerler
dogrultusunda ¢ocuklari diizenler. Bu durum, iktidarin degisken ve spesifik taktiklerle
bireyleri nasil sekillendirdigini ve yonlendirdigini gosterir. Aile 3 K'nin su ifadeleri,
iktidar iligkilerinin ailede sekillendiginin 6rnegi niteligindedir:

“...babayla ikimiz acgisindan sorarsaniz evde kontrol bende gibi. Evet, ¢ocuklarim
tizerinde ben de tabii ki esimle konusuyoruz. Yani bir de biz hi¢ ayri kararlara
diismedik. Hep ortakti. O yiizden (babanin) ... ¢ocuklarin iizerinde kurdugu disiplin ...
bana ¢ok yardimci. Hani boyle ¢ocuklar da ... burda babam, burda annem dogru

soyliiyor. Bunda babamin tarafinda gideyim gibi ... ” (Katilimer Aile 3 K)

Aile 3 K’nin yaklasimi, iktidarin bedenlerde nasil cisimlestigini, normlar ve degerler
aracilifiyla nasil uygulandigini gosterir. Cocuklarin bedenleri ve davranislari,
ebeveynlerin ortak disiplin ve kontrol anlayisi dogrultusunda sekillenir. Daha 6nce de
belirttigimiz gibi iktidar kesin ve mutlak iliskilerle degil, aile i¢i normlar ve degerler
aracilifiyla isleyisine devam eder. Bu durum, iktidarin bireylerin bedenlerinde ve
eylemlerinde nasil pratik edildigini ve islendigini ortaya koyar. Ebeveynlerin tutarli ve
uyumlu yaklagimi, c¢ocuklarin bu normlar1 igsellestirerek kendi davranislarini
diizenlemelerine yol acar. Bu noktada Aile 4 E'nin asagidaki goriisleri, Foucault'nun
(2021: 217) perspektifinden, iktidarin hangi kosullara bagli olarak sekillendigini ve

uygulandigini anlamamiza yardimci olmaktadir:

“Hayat oniimiize yani farkli ortamlar, farkli durumlar, farkh tepkiler koymamiz
gerektiren olaylar c¢ikarryor. Bu anlamda ben de ebeveynlik tarzimizi séyle
tammlayabilirim. Gerektiginde durumlara gore bir tarz olusturmak zorunda kaldik.

Cocuk yetistirirken ve buna gore hareket ettik.” (Katilimci1 Aile 4 E)
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Cocuk yetistirme stillerinin kosullara gore degisebildigini sdyleyen Aile 4 E, iktidarin
olasilik iligkileri lizerinden form kazandigi anlayisini ve iktidarin bu formunu dolayli
yollarla gerceklestigi diislincesini temellendirmektedir. Aile 4 E'nin ebeveynlik
tarzlarmi1 duruma gore uyarlamalar1 hakkindaki goriisleri, iktidarin her yerde bulunmasi,
karmasik ve taktiksel dogasi ve tarihsel baglamlara bagli olarak sekillendigi
arglimanlarin1 destekler. Bu durum, iktidarin bedenlerde ve giindelik yasamin
pratiklerinde nasil cisimlestigini ve isledigini anlamamiza yardimci olur. Ailelerin
ifadelerinin de isaret ettigi gibi iktidar her yerde bulunur ¢linkii her iliski iktidar giiclinii
ag biciminde her yerden {iretir. Ancak, her stratejik durum dogrudan iktidar
iiretmeyebilir. iktidar, bir toplumda pratik edilen karmasik stratejilerin bir sonucudur.
Iktidar, belirli bir kurum ya da yap1 tarafindan belirlenmez; aksine, karmasik stratejiler
araciligiyla tretilir ve bu siirecte siireklilik kazanir. Bu stratejiler, pratikler, teknikler ve
araglar iktidarin iiretilmesine ve bireylerin kontrol edilerek normallestirilmesine hizmet
eder. Demek ki, kendi tarihselliginde sekillendigi i¢in 6zgiin ve benzersiz olan bu
iktidar formu, sadece kendi tarihsel kosullarinda, her yerde ve her seyde ortaya ¢ikar
(Foucault, 2021: 143; Foucault, 2010: 72). Iktidar, belirli bir tarihsel, toplumsal ve
kiltirel baglamda sekillenen ve uygulanan bir seydir. Bu baglamda, arastirmada
tartisilan her ailenin dinamikleri ve ¢ocuk yetistirme tarzlari farkliliklar icermektedir.
Bu durum Foucault’nun sadece o insan iliskilerinde ya da aile yapisinda etkili
olabilecek 6zgiin iktidar iliskilerinin varligina gonderme yapmaktadir (Foucault, 2021).
O halde iktidarin, isleyisini anlayabilmek icin iliskilerin baglamini analiz etmek
gerekmektedir. Boyle bir bakis agisiyla ele aldigimizda, iktidarin isleyisi ve bireyler
lizerinde yarattig1 etki, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim ve davraniglarini diizenleme
cabalar1 lizerinden anlagilabilir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin teknoloji kullanimini
sinirlama, ders ¢alisma aliskanliklarini sekillendirme ve toplumsal ¢evrelerini kontrol
etme gibi strateji ve tekniklerle toplumsal uyumu saglamaya ve bireyleri
normallestirmeye calismaktadirlar. Bu anlamda, iktidar mekanizmalarinin bireyler
tizerindeki etkilerini anlayabilmek igin, ailelerin giinliik yasamlarinda sergiledikleri su
miidahaleler bize kilavuzluk eder: “... bir taraftan da hayatin gercekleri var, ister
istemez. ... mesela telefonu alryyorum daha fazla soru ¢ozsiin diye.” (Katilimct Aile 1 K)
Aile 1 K’nin, ¢ocugun ders calismasini tesvik etmek amaciyla telefonunu almasi,
iktidarin nasil isledigini gdstermektedir. Bu eylem, ¢ocugun belirli normlara (6rnegin,
egitimde basariya odaklanma) uyumunu saglamak i¢in kullanilan bir strateji olarak

degerlendirilebilir Telefonun alinmasi1 gibi bir eylem, dogrudan iktidar iiretmeyebilir;
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ancak bu tiir stratejiler, daha genis bir iktidar aginin parcasi olarak bireylerin
davraniglarin1 kontrol etmek ve belirli normlara uygun hareket etmelerini saglamak
amaciyla kullanilir. Unutulmamalidir ki iktidar, tarihsel ve toplumsal baglamda
sekillenen, her yerde farkli bi¢imlerde ortaya ¢ikan karmasik bir yapidir. Katilimer Aile
3 E'nin, “... sosyal ¢evrelerindeki goriistiikleri arkadaslarini, ebeveynlerine kadar
sorgulama yapryoruz. ... kimler, zararli aliskanliklart var midwr, aktiviteleri nelerdir
gibi kendimizce bir takip seyimiz var.” sosyal ¢evreyi dikkatlice izleme ve ¢ocuklarinin
arkadaslarin1 sorgulama yaklasimi, biyoiktidar argiimaniyla ortiismektedir. Foucault'nun
biyoiktidar kavrami, fiziksel siddet kullanmadan bireyleri giiclendiren, potansiyellerini
en verimli sekilde kullanmalarini saglayan ve bu siirecte onlar1 toplumsal normlara
uygun hale getiren bir iktidar formunu ifade eder (Foucault, 2002: 252; Foucault, 2021:
16-18). Aile 3 E'nin bu sorgulama ve izleme pratigi, ¢ocuklarinin sosyal ¢evresini
kontrol altinda tutma ¢abasini, onlar1 belirli normlara uymaya zorlamay1 ve bu siirecte
disiplin araciligiyla bireylerin sekillendirilmesini yansitir. Sonug olarak, Aile 3 E'nin bu
pratigi, Foucaultnun disiplin ve biyoiktidar kavramlariyla uyumlu bir sekilde, bireylerin
kontrol edilmesi ve toplumsal normlara uygun hale getirilmesi siirecini yansitir. Bu
yaklagim, bireylerin potansiyellerini en verimli sekilde kullanmalarini saglayarak
toplumu sekillendiren ve siirdiiren bir iktidar mekanizmasinin pargasidir (Foucault,
2005b: 183; Foucault, 2021: 62-145). Katilimci ailelerin goriislerine bakildiginda, Aile
1 K ve Aile 3 E, cocuklarinin teknoloji kullanimini sinirlama ve sosyal g¢evreyi
denetleme gibi konulara vurgu yapmaktadirlar. Bu ornekler, bu ailelerin ¢ocuklarinin
egitimine ve giinlik yasamlara disiplin ve gozetim gibi iktidar mekanizmalarim
kullanarak katilim sagladiklarmi  ve bdylece c¢ocuklarmin davramglarini  ve
aliskanliklarin1  denetleyip diizenlediklerini gostermektedir. Bu da, Foucault’'nun
iktidarin  bireyler iizerindeki etkisi hakkindaki diisiincelerini desteklemektedir.
Biyoiktidar, bedenlerin ve biyolojik siireclerin (iireme, dogum, beslenme, uyku, saglik
gibi) kontrol edilmesi ve diizenlenmesi anlamina gelen bir iktidardir (Foucault, 2021:
16). Bireyin bedenini nesnelestiren anatomo-politika ile toplumsal bedeni konu edinen
biyolojik siirecler, insanlar1 disipline eden ve kontrol altina alan biyoiktidar formlaridir
(Foucault, 2010: 102-103; Foucault, 2021: 147). Cocuklarin yetistirilmesi siirecinde,
bireylerin yasamlarii kontrol etme amaciyla kullanilan biyoiktidar pratiklerinin somut
orneklerini gérmek miimkiindiir. Bu siiregte, ¢ocuklar tipki bir bonzai agaci gibi, belirli
bir kaliba gore sekillendirilerek toplumsal beklentilere uygun bireyler haline getirilmeye

caligilir. Giddens'in (2000: 222-224) vurguladig1 gibi, tiim sosyal etkilesimler iktidar
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iligkileri igerir ve bireyler bu iliskilerde kendi amagclarin1 gergeklestirmek i¢in c¢esitli
stratejiler kullanabilirler. Katilime1 Aile 1 K, bu durumu; “Yani ¢cocukluktan beri bonzai
agaci gibi budayarak belirli bir yola dogru yonlendiriyoruz.” gorusiiyle agikca ifade
etmektedir. Katilimcr Aile 1 K'nin, ¢ocuklar1 yonlendirme siirecini "bonzai agaci gibi
budayarak" benzetmesiyle vurgulamasina benzer sekilde, Aile 9 K'nin ¢ocuklarini kendi
bedenleriyle ilgili degerlendirmelerini destekleme yaklasimi, bu mekanizmalarin
bireylerin kendileri hakkindaki diisiinceleri, fiziksel goriintimleriyle ilgili yaklasimlar
ve davranislar iizerindeki derin etkilerini ortaya koymaktadir. Bu durum, bireylerin
toplumsal normlara ve giizellik standartlarina uygun hale gelmeleri igin

yonlendirildiklerini gostermektedir. Ornegin,

“...benim bacaklarim kilolu dedigi zaman bu sendeki kilo ¢ok saghkl bir kilo. Yani
bacaklarimin diger arkadaslarindan daha iri olmasi ¢ok normal bir sey. ...sen abur
cubur yiyerek kilo almiyorsun. Saglikli beslenerek kilo aliyorsun seklinde yorumluyoruz

onunla.” (Katilimci Aile 9 K)

Foucault (2007: 23), iktidar mekanizmasinin, bireylerin giindelik hayatlarindaki
pratiklerini yonlendiren, toplumsal degerleri ve normlar1 bigimlendiren, sdylemlerini
belirleyen, toplumsal bir beden olarak anlasilmasinin gerekliligini vurgulamaktadir.
Ciinkii bireylerin bedenleri lizerinde yapilan degerlendirmeler ve yorumlar, toplumsal
normlar ve saglik normlar1 gibi 6lgiitlerle iligkilendirilir. Aile 9 K, bireyin bedenini
degerlendirirken saglik normlarin1 esas alarak yorumlarda bulunuyor ve bu yorumlarla
bireyin beden algisini1 sekillendiriyor. "Bacaklarimin diger arkadaslarindan daha iri
olmas1 ¢ok normal bir sey" diyerek, saglikli bir kilo algisin1 ¢ocuguna aktariyor. Ailenin
"sagliklt beslenerek kilo aliyorsun" seklindeki yorumu, bireyin bedenini nasil
yonlendirdigini ve belirli beslenme aligkanliklarinin nasil tesvik edildigini gosterir. Bu
sOylem, bireyin beden algisim1 ve davraniglarini sekillendirirken; ayni zamanda,
Foucaultcu perspektiften, iktidarin belirli bir zamanda ve toplumsal baglamda insanlarin
diisiinme, konusma ve yazma bicimleri iizerindeki etkisiyle nasil normatif davranislar
dayattigin1 ve beden iizerindeki etkisini gosterdigini orneklemektedir. Ornegin, bir
toplumda "saglikli beslenme" kavrami belirli bir sdylem olarak islev gorebilir. Saglikli
beslenme hakkinda yapilan konusmalar, yazilan yazilar ve yayimlanan makaleler, bu
sOylemin bir pargasi olarak bireylerin beslenme davraniglarini etkiler. Saglikli beslenme
sOylemi toplumun saglik kaliplarina ya da bilimsel bulgulara dayali olarak bigimlenir,

benzer sekilde belirli ideal normlari ve degerleri yansitir. iktidar, bedeni ve sdylemleri
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bicimlendirir ve bireyi TUretir. Bireyler, iktidarin gdézetim ve normallestirme
yontemleriyle bicimlendirilmektedirler. Iktidar, bilgi ve sdylem gibi mekanizmalar
yoluyla her yerde siirekli islemektedir (Foucault, 1992: 214; Foucault, 2002: 43;
Foucault, 2005b: 107). Katilimci Aile 9 K’nin sahip olduklarin normal sdylemi,
Foucaultcu anlamda bir iktidar aygiti olarak islev goriir ve bu iktidar, sOylemin
kendisinde yer alir. Iktidar, séylemle i¢ ice ge¢mis bir sekilde isler; yani iktidar, séylem
araciligiyla kendini gosterir ve bu siiregte sdylemin iceriginden ziyade, belirli bir anda
yapilan soylemin kendisi énemlidir (Foucault, 1993: 11; Foucault, 2005b: 182-184).
Nitekim gerceklik soylem tarafindan insa edilmis yapilar aracilifiyla kavranabilir ve
deneyimlenebilir (Mills, 2023: 77). Aynm sekilde, Foucault giindelik hayatin pratikleri
ve sOylemleri iizerinden isleyen iktidar iliskilerini anlamaya calisir, bdylece bireylerin
nasil kontrol edildigi ve yonlendirildigi aciklanabilir (Foucault, 2021: 18). Bu
baglamda, sdylem sadece bilgi aktarimi degil, ayn1 zamanda iktidar iliskilerinin
kurulmasinda ve siirdiirilmesinde kritik bir rol oynar. Gorildigi gibi Aile 9 K
katilimcisinin ifade ettigi gibi ¢ocuklarin saglikli sekilde beslenme aliskanliklarinin
olusturulmasi ve dolayisiyla bedensel gelisimin genel kabul géren ya da saglikli gériilen
belirli normlara uygun bi¢cimde gerceklesmesi i¢in yapilan miidahaleler, biyoiktidarin
bir yansimasidir. Boylelikle, ebeveynler ¢cocuklarini toplumsal normlara uygun bireyler
olarak yetistirmeye gayret ederler. Katilimer Aile 9, bu normlar1 sdylemler vasitasiyla
pratik ederek ¢ocuklarmin gelisimini hem saglikli gelisme hem de davranislar
boyutunda yapilandirmakta ve her aile gibi toplumsal uyumu hedeflemektedir. Ayni
sekilde, Aile 3 ¢ocuklarmin giinliik yasamlarint diizen ve disiplin i¢inde devam

ettirmeleri konusunda soyle kararlilik gostermektedir:

“Simdi ¢ocuklarimizin giinliik yasamlarin kiigiikliikten beri fiziki aktivite olarak zaten
belli bir diizen ve disiplin iizerinde olusmasi i¢in bir gayretimiz var. Yani aksam erken

yatmalari sabah yani uyku ve diizenlerinin olmasi bakimindan...” (Katilimci Aile 3 K)

Aile 3 K’nin bu goriisleri, Ece’nin (2009: 61-63), iktidarin belirli bir amag, yonelim ya
da niyet tagidig1 yoniindeki diisiincelerini desteklemektedir. Aile 3 K’nin bu goriisii,
cocuklarin giinliikk yasamlarimin diizenlenmesi, belirli bir fiziksel aktivite ve disiplinle
yapilandirilmasi, Foucault'nun biyoiktidar kavrami cergevesinde degerlendirilebilir.
Biyoiktidar, bireylerin biyolojik siireglerinin, yani uyku diizeni gibi gilinliikk yasam
aligkanliklarinin, iktidar mekanizmalar1 aracilifiyla diizenlenmesini ifade eder

(Foucault, 2021: 16). Boylece aile, ¢cocuklarin uyku ve aktivite diizenlerini belirleyerek,
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onlar1 toplumsal normlara ve degerlere uygun bireyler olarak yetistirmeye

caligmaktadir.

"Zaman kaybina degil de kisisel olarak kendilerinin gelisimine katki sunacagi
faaliyetler olmasint ... hali sahaya gidebilirler, zaman zaman ..., gezme, yiiriime, spor

1

gibi herkesin kabul edebilecegi makul, mantikli aktivitelere de ... izin veriyoruz.’

(Katilimcr Aile 3 E)

Aile 3 E katilimcisi, aile olarak g¢ocuklarinin kisisel gelisimlerini olumlu yonde
etkileyebilecek faaliyetlere katilabilmelerini desteklediklerini ifade etmektedir. Fakat
cocuklarmin "zaman kaybina neden olmayan, kisisel gelisimlerine katki sunacak
faaliyetlerle mesgul olmasinit" istemesi ve "hali saha, gezme, yiiriime, spor gibi makul,
mantikli aktivitelere izin vermesi" biyoiktidar perspektifiyle uyumludur. Bu durum,
bireylerin bedenlerinin belirli normlara uygun olarak disipline edilmesi ve diizenlenmesi
stirecini yansitir. Katilimemin yaklasimi Foucault’nun (2010: 102-103) ve Han’in
(2020: 15; 2021: 147) iktidarin baskic1 degil bir iletisim araci olarak yapici oldugu ve
dolayisiyla hayatin ‘diizenleyici denetim’ olan biyopolitikanin bir nesnesi haline geldigi

bicimindeki diisiincesini dogrulamaktadir.

Sonug olarak, elde edilen bulgular, iktidarin aile i¢inde normlar ve degerler araciligiyla
dolayli olarak isledigini ve bu iktidarin bireylerin bedenlerinde ve davranmislarinda
somutlagtigin1 ortaya koymaktadir. Aile icindeki iktidar iligkileri her ailenin kendi
normlarina ve yapisina gore farkl sekillerde deneyimlenir. Her etkilesim, iktidar tiretir
ve toplumsal normlar, bireyler tarafindan igsellestirilerek giinliik pratiklere
dontstiiriilir. Bu bulgular, ebeveyn-cocuk etkilesimi {izerinden iktidarin nasil
cisimlestigini anlamamiza yardimci olmaktadir. Bu noktada, iktidarin bireylerin
bedenleri ve davranislari iizerinden nasil isledigine ve {iretildigine dikkat c¢ekmek

arastirmanin amaci agisindan onemlidir.

4.2.2. Egitim, Kariyer Planlama, Meslek Secimi ve Iktidar Dinamikleri

Bu calismada, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimi ve gelecegi hakkindaki diisiinceleri ve
uygulamalar1 incelenerek, toplumsal yasamin her alaninda var olan iktidarin aile
i¢indeki yansimalar1 arastirilmistir. Ozellikle, ebeveynlerin gocuklarinin egitim hayatina
nasil katildiklari, meslek se¢imlerine nasil yon verdikleri ve bu siirecte hangi roller

iistlendikleri gibi sorulara yanit aranmistir. Calismanin temel amaci, ebeveyn-gocuk
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etkilesimlerindeki iktidar dinamiklerini ortaya koyarak, cocuklarin diisiince ve

davraniglarinin ebeveynler tarafindan nasil sekillendirildigini analiz etmektir.

Bu boliimde, ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitim, kariyer planlamasi ve meslek se¢imi
siireclerinde aktif bir rol oynadig1r ve bu siiregte belirleyici bir etkiye sahip oldugu,
goriisme  verileriyle  desteklenmektedir  Ebeveyn  beklentilerinin  ¢ocuklarin
hayatlarindaki yonlendirici rolii, iktidarin giinliik yasamda nasil isledigine dair somut

ornekler sunmaktadir.

Ginzberg (1988), ailelerin ¢ocuklarini yalnizca mutlu olmalarini istedikleri gerekgesiyle
yonlendirmediklerini ve bu baglamda ¢ocuklar1 kendi kararlariyla bas basa birakarak
sorumluluk almadiklarmi iddia etmektedir. Ginzberg, ebeveynlerin ¢ocuklariin
kararlarina ve planlamalarina daha fazla miidahil olmalar1 gerektigini savunur, ¢iinkii
cocuklarin tek baslarina se¢cim yapamayacaklarini diistinmektedir. Bu baglamda
ebeveynlerin, ¢ocuklarinin egitim, meslek ve kariyer planlamalar tizerinde aktif bir rol
oynamas1 ailelerin ¢ocuklarinin gelecegini sekillendirmede ©nemli bir iktidar
mekanizmasi olarak islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. Foucault'nun, iktidarin aile
icindeki normlar ve disiplin mekanizmalar1 araciligiyla bireyleri sekillendirdigi goriisii
bu durumu agiklamaktadir (Foucault, 2005b: 187). Katilimc1 Aile 1 K'nin, “...her
ebeveyn gibi biz de iyi okullarda olsunlar, geri kalmasinlar istiyoruz. Simdiye kadar ¢ok
boyle baskilamadik. Daha rahat, ozgiir mutlu ¢ocuklar olsunlar istedik ama bir taraftan
da hayatin gergekleri var, ister istemez ..." seklindeki sozleri, ebeveynlerin ¢ocuklarinin
hayatlarin1 sekillendirme siirecinde, bilingli veya bilingsiz bir sekilde miidahalede
bulunduklarim1 ve yonlendirme yaptiklarini gosteren bir 6rnek teskil etmektedir.
Ebeveyn, cocuklarinin iyi okullarda egitim gormelerini istemekte ve bu istegi
dogrultusunda cocuklarina gesitli yonlendirmelerde bulunabilecegini ifade etmektedir.
Bu, ¢ocuklarin egitim hayatlariyla ilgili ebeveynlerin nasil belirli bir standart ve basari
beklentisi tasidigini gosterir. Burada, ebeveynler ¢ocuklarina dolayli yollardan baski
yaparak ve yonlendirerek, belirli bir basar1 diizeyi hedeflerler. Ebeveynler, ¢cocuklarina
Ozgilrliikk sunsalar bile aslinda Ortiik bir bi¢imde onlarin se¢imlerini etkilemektedirler.
Katilimer Aile 1 K ile yapilan goériismeden alinan 6rnekte goriildiigii gibi ebeveynlerin
beklentileri iktidar siireglerini yeniden {iireten toplumsal kontrol mekanizmasi gibi islev
gormektedir. Bu noktada ¢ocuklarinin 6zgiir ve mutlu olmasini1 arzu eden ebeveyn,
benzer sekilde hayatin gerceklerinin etkisiyle kendi beklentileriyle yiiklendiklerini ve bu

beklentiler nedeniyle yonlendirme yaptiklarini kabul etmektedir. Devaminda Aile 1 K
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bu durumu soyle aktarmaktadir: “Kendi goriigiimiiz onlara yansiyor. Sorgulamaya
baslayinca egriyi dogruyu goriince erken biling kazandilar diyebilirim ben. Yani
dayatmaya ¢alismiyoruz. Dogruyu soyliiyoruz. Onlar yine ne isterlerse onu yapmakta
ozgiirler.” Her ne kadar ebeveynler cocuklarimi tercihleri konusunda serbest
biraktiklarin1 ifade etseler bile,  Ozellikle bazi mesleklere yonlendirmelerinde
beklentilerini belirgin sekilde belli ettiklerini vurgulamaktadirlar. Kniveton’un da (2004:
56) isaret ettigi gibi ebeveynler istekleriyle ortiisen etkinlikler konusunda daha istekli ve
daha destekleyici olmak konusunda bir yonlendirme yapmaktadirlar. Aile 3 E

katilimcisinin bu konudaki yaklagimi soyledir:

“En ekonomik sey hayal kurmak ... Yani kendi hayatlarimi, diistincelerini, kafa
yapilarini zenginlestirecegini diigiiniiyoruz. O yiizden de ... bu hayaller ayni zamanda
gercekle ozdeslesecek... ideale doniigebilecekse ebeveyn olarak ya da hep beraber ...
tistesinden gelebilecegimiz bir hayal diyerek daha ¢ok kanalize etme ve yonlendirme

’

yapiyoruz.’

Iktidar, bireyleri verimlilige yonlendiren, daha incelikli kontrol mekanizmalari kullanir.
Bu sayede hem toplumsal diizeyde hem de bireysel olarak kapsamli bir kontrol agi
olusturur. Bireyler, i¢sellestirdikleri normlar araciligiyla bu iktidar sistemine entegre
olur ve iktidarin idealize ettigi birey imajim benimser (Foucault, 2013: 89-165). Iktidar,
bireylere 0zgilir bir se¢im sunar gibi goriinse de, aslinda igsellestirilen normlar
aracilifiyla bireylerin davranislarini dolayli olarak yonlendirir. Bu sayede, bireyler
kendi 6zgiir iradeleriyle sectiklerini diisiinerek, aslinda iktidarin belirledigi bir yolda
ilerlerler. Goriildigii gibi Aile 3 E’nin yaklagimi, Foucaultnun iktidarin bireyleri
disipline etme ve normallestirme siireglerine dair gortisleriyle ortiismektedir. Ebeveynler
aslinda beklentileriyle birlikte c¢esitli normlar ve degerleri cocuklarina dayatarak
cocuklarin tercihlerini belirlemektedirler. Oyleyse yonlendirme ve miidahale
mekanizmasi sadece beklentilerle degil, benzer sekilde giindelik hayatin normlar ve
degerleriyle islemektedir. Ebeveynler bazi etkinliklerde gosterdikleri asirt istek ve ilgi
yardimiyla ¢ocuklarina gercekte kendi segimlerini / kararlarini bildirmis olmaktadirlar
(Ferry, 2006: 5). Arastirma bulgularmma gore, aile i¢indeki iktidar iligkileri, sadece
beklentiler degil, ayn1 zamanda hedefler, dil kullanim1 ve mesajlar, deger yargilar1 ve
kisisel deneyimlere dayali yonlendirmelerle de sekillenmektedir. Bu durum, giindelik

yasamin norm ve degerlerinin aile i¢i dinamiklerde ©nemli bir rol oynadigini

80



gostermektedir. Katilimcilarin goriismelerindeki dil kullanimi, deger yargilari ve kisisel

deneyimlere yapilan atiflar, bu durumun somut 6rnekleridir:

““

Katilimc1 Aile 3 E'nin ‘akil-mantik’ stratejisi; . akla mantiga uygunsa yani o
verdikleri karart uygulamalarina saygi duyuyorum ve izin veriyorum. ...olmayacak bir
seyse ... o aldiklart karar onlara zarar verecekse orada miidahale ediyorum. ...
miidahale diye diistiniiyorum hemen orada.” Burada ebeveynlerin ¢ocuklarinin
kararlarina zararh olabilecegi durumlarda miidahalede bulunduklarini ortaya koyar. Bu
sekilde, ¢ocuklarin kendi kararlarini almalarina izin verirken, belirli durumlarda kendi
norm ve degerlerine goére miidahale ederler. Katilimct Aile 9 K'nin ‘saglikli beslenme’
stratejisi; “Sen abur cubur yiyerek kilo almiyorsun. Saglikl beslenerek kilo aliyorsun
seklinde yorumluyoruz onunla.” Burada ebeveynlerin ¢ocuklarimin bedenlerini gérme
bicimlerini yonlendirmeye yonelik, saglikli beslenme normlarini ve viicut standartlarini
Ogretme cabasi olarak degerlendirilir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin bedenlerini ve sagligini
belirli normlara uygun sekilde sekillendirmeyi amaglamaktadir. Katilime1 Aile 2 K’nin

“

‘mesafe koyma’ stratejisi; . ¢ok kizdigimizda bir siire mesafe koyuyoruz. Yani

yanligint anlamasi icin. Cezalandirma falan yok, o da eski oluyor, ceza vermiyoruz ...”
Burada ebeveynler, cocuklarma karst dogrudan bir ceza uygulamak yerine, mesafe
koyma stratejisiyle c¢ocuklarinin davraniglarini  kontrol etmeye calisiyorlar. Bu,
cocuklarin yanliglarini anlamalar1 i¢in dolayli bir yonlendirme ve miidahale
mekanizmasidir. Ebeveynlerin, yanlis davranislart cezalandirmaktan ziyade, mesafe
koyarak c¢ocugun kendini degerlendirmesine olanak tanimasi, ebeveyn-¢ocuk
iliskilerinde disiplinin daha modern bir formunu temsil eder. Katilimec1 Aile 5 K’nin
‘sinirh  Ozglirliik®  stratejisi;  “Bizde ¢ok karismiyoruz. Zaten ¢ok karismamizi
gerektirecek bir sey de olmadi acik¢asi. Hani boyle ¢cok abarti seyler de yapmadigi icin
... Burada ebeveynler, ¢ocuklarinin davraniglarina dogrudan miidahale etmediklerini
belirtmektedirler. Ancak bu, aslinda ¢ocuklarinin belirli siirlar i¢inde kaldigini ve bu
sinirlarin disina ¢ikmadigini ima eden dolayli bir kontrol bigimidir. Ebeveynlerin
"karigmama" stratejisi, ¢cocuklarin beklentilere uygun davranmalarini saglayan dolayl
bir miidahale ve yonlendirme seklidir. Katilimer Aile 8 E’nin ‘6dev Onceligi’ stratejisi;
“... O odevler yapilacak, ondan sonra ne isteniyorsa yapilacak.” Burada ebeveynler,
cocuklara once sorumluluklarini yerine getirme zorunlulugunu dayatmakta, ardindan
onlarin 6zgiirce zaman gegirmelerine izin vermektedir. Bu, ¢ocuklarin davraniglarini

belirli bir disiplin ¢ergevesinde sekillendiren dogrudan bir yonlendirme ve miidahale
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mekanizmasidir. Ebeveynlerin bu yaklagimi, ¢ocugun sorumluluk bilinci gelistirmesi ve

bu sorumluluklar dogrultusunda hareket etmesi i¢in yapilandirilmistir.

Toplumun genel bir uyum i¢inde olmasi i¢in, bireylerin diisiince ve davranislarinin bir
dereceye kadar yonlendirilmesi ka¢inilmaz hale gelmistir (Ozmakas, 2021: 161-163).
Bu baglamda, Aile 2 K ile yapilan goriismeden alinan su cevap, ebeveynlerin

cocuklarini yonlendirdiginin 6rnegidir:

“Kiiciikken daha otoriter bir tarzda egitimlerini etkiledik. ... Bazen zorladim, bazen ...
giizellikle, bazen kizarak ya da otoriter bir anne olarak. Ama simdi biiyiidiik¢e biraz
daha serbest biraktik. Ciinkii yaglart biiyiidiigii zaman ¢ok da miidahale ettirmiyorlar.
.. onlari tamamen serbest birakamuiyoruz. ... takip ediyoruz, ona gére yonlendiriyoruz.
.. eksikliklerini belirliyoruz. ... kursuna git diye yonlendiriyoruz ama gitmek istemiyor

israrla simdi ama sey ... kendini yetersiz bulunca bu sene kursa baslad1.”

Aile 2 K'min g¢ocuklarinin egitimine miidahale etme ve onlar1 yonlendirme tarzi da
Foucault'nun iktidar mekanizmalar1 agisindan anlamlidir. Aile 2 K, ¢ocuklarini bazen
otoriter, bazen daha serbest birakarak, her zaman belirli bir norm ¢er¢evesinde hareket
etmeleri icin yOnlendirmektedir. Cocuklarmmi kurslara gitmeleri konusunda tesvik
etmeleri ve eksikliklerini belirleyip bu eksiklikleri gidermek i¢in ¢aba sarf etmeleri,

cocuklarin belirli bir "basarili 6grenci” normuna uymalarini saglama girigimidir.

Yine ayni baglamda, Aile 3 E’nin diisiinceleri, ebeveynlerin cocuklar1 iizerinde

uyguladiklar1 disipline ve normallestirmeye ¢ok acik bir 6rnek olarak gosterilebilir:

“Bir belirli diizen oturtturduk ve o diizen icinde diizenli bir ders calisma aliskanliklar
var. ... ders ¢alisma aliskanlig oturtturmaya calistim hep. ... Okul hayatlari basarili,
ogretmenleri  tarafindan seviliyorlar. Derslerine, odevlerine her seyine ézen
gosteriyorlar. Verilen gorevlerin de ellerinden geldigi kadar altindan kalkiyorlar. O

yiizden simdilik bir sikintimiz yok.”

Aile 3 E'nin, c¢ocuklarina belirli bir diizen oturtma ve ders calisma aligkanligi
kazandirma c¢abasi, Foucaultnun disiplin ve normallestirme mekanizmalarinin nasil
isledigini gosterir. Aile 3 E, cocuklarmin okul hayatinda basarili olmalarini,
Ogretmenleri tarafindan sevilmelerini ve verilen gorevleri yerine getirmelerini
saglamaya yonelik bir disiplin anlayisi benimsemistir. Bu, ¢ocuklarin basarili 6grenci
olarak nesnelestirilmeleri silirecinde, iktidarin bireyleri normlara uygun sekilde

davranmaya zorlayarak nasil iglediginin bir 6rnegidir.
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Foucault'nun iktidar iligkileri teorisi, bireylerin ailede, okulda, hastanede veya diger
toplumsal kurumlarda nasil nesnelestirildigini ve belirli normlara gore sekillendirildigini
ortaya koyar. Foucault'ya gore (2004: 356; 2021: 58), iktidar iliskileri ¢ok g¢esitli
islemler ve stratejilerle uygulanir ve bu siiregte bireyler iyi ¢cocuk, basarili 6grenci, deli
ya da hasta gibi belirli 6zne tiirlerine doniistiiriiliirler. Bu baglamda, Aile 3 E ve Aile 2
K ile yapilan goriismeler, Foucault'nun bu argiimanini somutlastirmaktadir. Her iki aile
de, cocuklarin1 belirli normlara gore bi¢imlendirerek, onlarin egitim hayatlarini
diizenlemekte ve onlar1 ‘basarili 6grenci’ olarak nesnelestirmektedir. Bu durum,
iktidarin isleyisine ve bireylerin bu iktidar iligkileri icinde bigimlendirilmesine somut bir
ornek olusturmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarini yonlendirme, miidahale etme ve
disipline etme bigimleri, iktidarin bireyleri nasil kontrol ettiini ve belirli normlara
uyum saglamalarin1 nasil zorunlu kildigin1 ortaya koyar. Bu baglamda iktidarin,
yalnizca bir bask1 ve disiplin aygiti olarak degil, ayn1 zamanda bireyleri giinlilk yasamin
normlart ve rutinleri yoluyla yonlendiren bir gii¢ olarak diigiiniilmesi gerekmektedir
(Foucault, 1992: 214; Foucault, 2002: 43; Foucault, 2005b: 107). Oyleyse, iktidarin
sadece dissal bir zorlama olmadigini, ayn1 zamanda bireylerin i¢ diinyasina isledigini ve
giinlik yasamin her alaninda kendini gosterdigini soyleyebiliriz. Foucault'nun iktidar
anlayisinin, ebeveynlik rolii gibi giinlilk yasam pratiklerine nasil yansidigini gérmek

icin Aile 11 K'nin goriislerini 6rnek olarak verebiliriz:

“Kiigiikken séyle yapryordum, bazi kurallarumiz vardi... Rutinlerimiz vardi, yani hepten
serbest birakmiyordum ama ¢ok da siki bir hayatlar: olmadi. Yani su an kizim da oyle
stki bir hayata sahip degil. Oglum da olmadi ama kuralsiz da olmuyor...” (Katilimci

Aile 11 K)

Buna gore iktidar, baski ve disiplin arac1 olmasinin 6tesinde, ayni zamanda yonlendirme
ve normallestirme aracidir. Aile 11 K, c¢ocuklarina normlar ve rutinler dayatarak
davraniglarin1 yonlendirmis fakat baskict bir anlayisi benimsememistir. Bu goriis,
Foucault’nun insanlar arasindaki iligskiler anlaminda kullandig: iktidarin, yine kendi
dinamiklerine gore yani bireylerin etkilesimleriyle ve yine bu nedenle agsagidan yukariya
dogru bicimlenen ¢ok boyutlu bir ag yapisinda oldugu aciklamasiyla es degerdir. Aile
11 K'nin "hepten serbest birakmiyordum ama ¢ok da siki bir hayatlar1 olmadi" ifadesi,
iktidarin spesifik bir sekilde, bireylerin hem 6zgiirliikk alanini taniyan hem de bu alam
normlarla smirlayan bir igleyise sahip oldugunu gosterir. Bu durum, ebeveynlerin

cocuklarma uyguladigi miidahalelerin, onlarin davraniglarii  ve kimliklerini
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sekillendiren bir iktidar mekanizmasi olarak islev gordiiglinii ortaya koymaktadir.
Foucault’ya gore (2021: 62-63), bireyleri 6zne haline getiren iktidar dogru davranis ve
diisiince bigimleri dayatir, dogrudan bireylerin gilindelik hayatini yonlendirir. Modern
Ozne, itaat ag1 ve hakikat sdylemleri dolayimiyla kendisine dayatilan normlari, bilgiyi,
pratikleri, kimligi igsellestirerek kendisini &znellestirir. Boylece kendini tabi kilarak
sekillendiren 6zne hem ebeveynleri hem de toplumsal c¢evresi tarafindan kabul goriir
(Foucault, 2013: 165). Bu iktidar yaklasimina gore, normlar ve degerler araciligiyla
bireyleri sekillendiren bu siireg, Aile 8 E'nin c¢ocuklarmin egitimi ve

toplumsallagmastyla ilgili su diisiincelerinde agikga goriilmektedir:

“Ya ikisi de erken basladilar anaokuluna. Pozitif etkisi olacagini diisiinerek ...ama
ilkokuldaki sinif ogretmenini secerken biraz titiz davranmak istedik ha ikisinde de
istedigimiz gibi oldu mu? Maalesef olmadi. ...sorumluluklarimin bilincini hep onlara
vermeye c¢alistik. ...O ddevler yapilacak, ondan sonra ne isteniyorsa yapilacak.”

(Katilimei Aile 8 E)

Buna gore, ebeveynler, cocuklarini desteklemelerinin yaninda beklentilerini ve
isteklerini de aile ici iliskilerde bir sosyallesme normu olarak yasatmaktadirlar. Ornegin,
ebeveynler ¢ocugunun arkeolog olmasi, beklentisi icerisinde ise, ona arkeolojiyle ilgili
kaz1 setleri hediye edilerek yasantilar olusturulur. Cevresinden gelen mesajlari
icsellestiren ve kendi normlarimi olusturan ¢ocuk(lar), gelecege doniik hedefler
belirlerken igsellestirdikleri normlara uygun olanlart se¢mektedirler. Sonucta aileler
kendi normlariyla sosyallestirdikleri ¢ocuklarinin 6zgiir iradeleriyle karar verdiklerini
ifade etseler bile aslinda gergeklik bu sekilde degildir (Jacobsen, 1999°dan aktaran
Olgundeniz, 2015: 10).

Byung-Chul Han'in (2022: 23), gilinlimiiz iktidarmin sessiz ve derinden isleyerek
bireyleri etkiledigi tezini gbz Oniinde bulundurdugumuzda, ebeveynlerin ¢ocuklarina
sundugu Ozgiirliiglin de aslinda bir tir iktidar mekanizmasi oldugu soOylenebilir.
Ebeveynler, ¢ocuklarina secim 0zgiirliigli sunuyor gibi goriinseler de, aslinda onlari

kendi deger ve normlarina uygun bir sekilde sekillendirmektedirler.

Bu bulgular ve tartigmalar 15181inda, ebeveynlerin ¢ocuklarini yonlendirdigi bulgusu,
Kniveton’un (2004: 56) ebeveynlerin beklentilerinin, ¢ocuklarin seg¢imlerinde Snemli
bir rol oynadig1 bicimindeki argiimamyla oOrtiismektedir. Arastirma bulgularina gore,

aile i¢indeki iktidar iliskileri yalmizca beklentilerle degil, ayn1 zamanda hedefler, dil
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kullanim1 ve mesajlar, deger yargilar1 ve kisisel deneyimlere dayali yonlendirmelerle de
sekillenmektedir. Bu durum, gilindelik yasamin norm ve degerlerinin aile igi
dinamiklerde 6nemli bir rol oynadigim1 gostermektedir. Arastirma, ¢ocuklarin aslinda
ebeveynlerinin yonlendirmeleri dogrultusunda secimler yaptigini ortaya koymaktadir.
Benzer sekilde elde edilen bir bagka sonug ise, ebeveynlerin c¢ocuklarina 6zgiirliik
sunuyormus gibi yaparken aslinda onlar1 kendi normlarina gore sekillendirmeleridir. Bu
durum, modern iktidarin kendisini 6zgiirliik olarak gdsterdigi ve bu nedenle etkisinin
daha sinsi ve derin oldugu yaklagimiyla da desteklenmektedir. Sonug olarak bu bulgular,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin hayatlarina miidahale etmelerinin sadece agik ve dogrudan
yonlendirmelerle sinirli olmadigini, ayn1 zamanda daha incelikli ve dolayli metotlarla da

gerceklestigini gostermektedir.

4.2.3. Ailede Giindelik Yasamin Dinamikleri

Bu boliimde, ebeveynlerin ¢ocuklarinin giindelik hayatlarini nasil sekillendirdikleri ve
cocuklara kendi kararlarini verme siirecinde ne kadar oOzgiirlik alani tanidiklari
incelenmektedir. Ayni1 zamanda, iktidarin yalmizca giic kullanimi ve cezalandirma
yoluyla degil, gilindelik yasamin diizenlenmesi, toplumsal uyumun ve toplumsal
kontroliin saglanmasi gibi yollarla da isledigi ve bu sliregte ebeveynlerin 6nemli bir rol
oynadig1 vurgulanmaktadir. Nihayetinde bu ¢alismanin amaci, iktidarin aile i¢indeki
dinamiklerini ve ebeveynlerin g¢ocuklarinin hayatlar1 tizerindeki etkilerini daha iyi

anlamaktir.

Bu acidan Foucault’nun, iktidara yonelik teorik tespitleri, giindelik yasamin denetim
taktiklerini anlayabilmek noktasinda elzemdir. Iktidarin, kontrol altma almanin
‘panoptik’ yontemler aracilifiyla daha ince bir Uslupta gerceklestigini belirten
Foucault'nun (2010: 71), penceresinden bakildiginda iktidar sadece acik ve belirgin bir
sekilde degil, ayn1 zamanda aile ve okul gibi kurumlarda sessiz ve derin bir sekilde isler.
Bu kurumlarda, normlar, bilgiler ve disiplin mekanizmalar1 aracilifiyla bireyler
tizerinde bir kontrol mekanizmasi olusturulur. Aile 8 E goriismecisinin giindelik
iligkileri diizenlemeye yonelik olarak “Fikrimizi beyan ediyoruz. Israr ediyoruz biraz.
Hani son karar onlarin oluyor.” seklindeki yaklagimi, iktidarin diyalektiginde uyum ve
miicadelenin yer alabileceginin, bu iki durumun i¢ ige gecebileceginin bir gostergesi
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Aile 6 K goriismecisinin benzer goriisleri ise su

sekildedir:
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“Agaci yasken egittigimizi diistiniiyorum. ...Bazen israrct olur, yapmak istemiyorum
der. O zaman biraz béyle zamana birakabiliyoruz ya da tekrar konugabiliyoruz, ikna
etmeye calistyoruz genellikle ama édev konusunda mesela yapmak istemiyorum dedigi
zaman da bazen hani sert kati bir tutum alip yok oyle bir sey, yapacaksin, oturacaksin

basina tarzi tutumumuzda olmuyor degil.” (Katilime1 Aile 6 K)

Aile 8 E ve Aile 6 K’nin goriisleri, ebeveynlerin ¢ocuklar lizerinde hem yonlendirici
hem de disiplinci bir etki yarattigin1 gosterir. Burada, ebeveynler cocuklarinin
davraniglarin1 yonlendirmek i¢in hem ikna edici hem de bazen daha kat1 yontemler
kullanmaktadir. Foucault’nun (2021: 62-63), disiplinci iktidar kavramiyla oOrtiisen bu
tutum, bireylerin davraniglarint  hem normatif hem de disiplinli yollarla
sekillendirmektedir. Bu baglamda hem Aile 8 E hem de Aile 6 K ebeveynleri
cocuklarini anlamaya calisarak, iktidarlarin1 diyalog yoluyla kurmaya ¢aligmaktadirlar.
Ancak Aile 6 K iktidarin1 daha sert bir bigimde uygulamaktan ¢ekinmemektedir.
Oyleyse Aile 6 ebeveynlerinin iktidar iliskisi cocuklar1 iizerindeki otoritelerini
pekistirmek, onlar1 itaate zorlamak amacimi tasimaktadir. Aile 8 E, son Kkarari
cocuklarma birakiyor ancak kendi fikirlerini ve beklentilerini ifade ediyor. Bu aile her
ne kadar ¢ocuklarina daha 6zgiirliik¢ii bir yaklagim sunuyor gibi goriinse de, Foucaultcu
anlamda iktidarda zaten var olan, etkinin ve yonlendirmenin giiciinii kullanmaya
calismaktadir. Baska bir anlatimla kendi otoritesini goriiniir kilmaya calismaktadir.
Elbette ki bu iki aile arasindaki farklar sosyo-kiiltiirel, ekonomik, yetistirilme stilleri ve
bireysel o0zellikler gibi bilesenlerden dolay1 degisik bicimlerde goriinecektir. Bu degisik
yaklasimlarina ragmen her iki ailenin iktidari, sadece baskici ve zorlayici bir gii¢ olarak
degil ayn1 zamanda yol gdsteren ve bireyleri toplumsal uyma davranisina yonlendiren
bir mekanizma olarak goriiniim kazanmaktadir. Ayrica, Aile 8 E’nin “Fikrimizi beyan
ediyoruz. Israr ediyoruz...” seklindeki ifadesi ideolojinin ebeveynler araciligiyla
cocuklara aktarildigimi  gosterir. Aile 6 K’nin “Agact yasken egittigimizi
diigtiniiyorum...” seklindeki ifadesi, ideolojinin cocuklart belirli bir disipline tabi
tuttugunu ve onlar1 6znelestirdigini ortaya koyar. Burada, Althusser’in (2010: 79-171),
ailenin ideolojik bir aygit olarak isledigi ve dolayisiyla ideolojinin bireyleri belirli
davranig kaliplarina yonlendirdigi argiimani, iktidarin aile i¢inde nasil isledigini,
cocuklarin diisiince ve davraniglarinin nasil sekillendirildigini anlamamiza yardimeci
olur. Toplumsal hayata katilarak varolusunu siirdiiren kisiler, siire¢ icerisinde toplumsal

iktidar tarafindan, diisiinme ve davranma noktasinda yonlendirilir / etkilenirler ve bu
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etkileme giicii iligkiseldir, esitsizlik igermektedir, ayn1 zamanda 6gretilip tiretilendir. Bu
anlamda Foucault’'nun (2021: 140-141) toplumsallik ve iktidarin birbirini besleyen iki
ayrilamaz olgu oldugu anlayisina dayanak olarak katilimci Aile 8 E’nin gorisleri
ornektir: “Sosyal yonden zengin bir diinyalar: olsun istedik isin gergegi. Ciinkii, sonugta
cevresiyle etkilesimle beraber onlarin da bayag: giicleri gelisecekti.” Foucault'nun da
(2021: 14) belirttigi gibi, bireyler, toplumun belirledigi normlar ve kurallar zinciri
icinde hareket ederler. Aile 1 E'nin deneyimleri, bu durumun bireysel yasamlar
tizerindeki simirlayict etkilerini gozler Oniline sermektedir: “Ama bizim sinirlarimiz
kadar ozgiirler yani boyle dairesini ¢izmisiz. Onun disina ¢ikarlarsa zarar gormeleri
endisesiyle yani diigiinsel olarak da fikirlerinden dolayr da miidahil olabiliyoruz.” Aile,
cocuklarini toplumsal yapinin normlarina uygun olarak yonlendiren ve bu normlarin
Ogrenilmesini saglayan bir iktidar mekanizmasi icerisinde yer alan bir aygittir. Aile 8
E'min ve Aile 1 E'nin yaklagimlari, ¢cocuklarinin hem toplumsala uyumlarini hem de
onlarin toplumsal iliskileri baglaminda giiclerini artirmak ve ayrica onlar1 toplumsal
normlara uyumlu hale getirmek i¢in sergiledikleri ¢abay1 gostermektedir. Toplumsal
normlar ve degerlerle c¢evrelenmis, iktidarin istedigi deneyimlere / beklentilere belli
Olctilerde olsa da direnis gostermis sosyal kisilik olarak Aile 11 K goriisiinii soyle ifade

etmektedir:

“O iligkilerin, o etkilerin hayatimin belli noktalarinda karsima c¢iktigini gordiim.
Gordiim, ama uyguladim mi? Hayir, yani onemsemedim. Herkesin bir séylemi oluyor.
Ama sonug¢ benim kararim. Evet, soylenilenleri tamamen goz ardi etme durumum
olmady illa ki herkesi dinledim ama ben kendi kararlarimi verdim.” (Katilimc1 Aile 11

K)

Aile 11 K'nin "herkesin bir sdylemi oluyor ama sonu¢ benim kararim" ifadesi,
Foucault'nun direnis iktidarin ve iktidar ozgiirliigiin 6n kosulu oldugu yoniindeki
diisiincesiyle ortiigiir. Her yerde olan iktidar, bireylerin 06zgiirce eyleyebilmesiyle
miimkiindiir (Foucault, 2021: 75). Aile 11 K'nin ¢evresindeki sdylemleri dikkate alarak
kendi kararlarint vermesi, bir bakima sdylemin bireyin kimligini ve bireyselligini
sekillendirdigini gostermektedir. Ancak, kendi kararlarin1 vermesi, bu sOylemleri
tamamen kabul etmedigi, kendilik bilincini korudugunu gostermektedir. Bu durum,
Foucaultnun iktidarin 6znesi olmayr kabullenmek yerine, bireyin kendi 6znelligini
gelistirme slirecine isaret eder. Ciinkii bir yerde direnis varsa iktidar vardir, 6zgiirliikk

vardir (Revel, 2012: 113-116; Foucault, 2021: 229). Aile 11 K'nin kendi kararlarini
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verme siireci, Foucault'un yonetimsellik kavramiyla da oOrtiistir. Foucault, iktidarin
sadece bir baski aract olmadigini, ayn1 zamanda bireylerin kendileriyle ve baskalariyla
olan iliskilerini diizenleyen bir yonlendirme iktidar1 olarak anlasilmasi gerektigini
vurgular (Foucault, 2005b: 324; Foucault, 2021: 239). Sonu¢ olarak, Aile 11 K'nin
diisiinceleri ve eylemleri, bireyin gevresindeki iktidar iliskilerini ve sdylemleri dikkate
alarak kendi bireyselligini ve ozgiirliigiinii koruma ¢abasi olarak anlasilabilir. Bu,
bireyin kendi 6znelligini gelistirme silireci ve iktidar iliskileri i¢inde bireyin smirh

Ozgiirliigiinii kullanma pratigi olarak tanimlanabilir.

Normlarin ve diger toplumsal pratiklerin, bireylerin sinirlarini belirledigi ve bireyleri
gbzetim altinda tutarak kontrol etmesi baglaminda, Aile 6 E’de ¢ocuklarinin siirlarini

‘

ahlaki degerler ¢ercevesinde belirleme ¢abasini sdyle ifade etmektedir: “... hepsinin en
temelinde ahlak oldugunu diigiiniiyorum. O yiizden de ahlaki anlamda bir donanimi
(¢cocuk) iizerinde olusturmaya c¢alisiyorum.” Giuindelik hayatta farkli iktidarlar
tarafindan yoOnlendirmeye ve itaate maruz kalan birey, siirekli olarak iktidar
deneyimlemektedir. Bu agidan kurumlar, bireyin pratiklerini belirlerken kendi
iktidarlarin1 dayatmaktadirlar (Sentiirk, 2014: 128). Bu agidan Aile 6 E 6rnegine gore
ahlak, ebeveynlerin deneyimlerini belirleyerek ve ebeveynleri 6znelestirerek kendi
0zgil iktidarmi ebeveynler iizerinden ¢ocuklara dayatmaktadir. Bu gercege deginen
Foucault’ya gore toplum, her biri kendi 6zelliklerini koruyan iktidarlardan olusur. Bu
iktidarlar yasaklamay1 ve ‘yapmamalisin!’ sOylemini yiiklenmezler. Bireylerin ruhuna

ve vicdanina seslenerek, onlarin pratiklerini, esit olarak yasamlarini etkilemeye, bireyin

kendisiyle ilgili hakikati liretmeye devam ederler (Foucault, 2021: 65,141).

Bir iligkiler ag1 olusturan toplum, bu iliskilerin igerigi ve bi¢imini belirleyen bir yap1
olarak bireylere ve iliskilerine kendi normlarini/6l¢iilerini dayatir. Bu baglamda
katilimc1 Aile 7 E goriislinii su sekilde ifade etmektedir: “Aile ortami olabilir, ...sehir
ortami, okul ortami, bazi kurallara, bazi davramslara uymasi gerektigini, burdaki
aykiriliklarin dogru olmadigini soyliiyoruz. ...asilyyoruz ... érnek oluyoruz en azindan

* Katilmer Aile 7 E'nin soruya yaklagimi ile Foucaultnun iktidar anlayigim
iliskilendirirken sunu gorebilirizz Modern 06zne, iktidar ag1 ve dogruluk-hakikat
sOylemleriyle kendisine dayatilan normlari, bilgiyi, kimligi benimseyerek kendisini
Oznelestirir. Boylece kendisini itaat ederek sekillendiren 6zne, modern iktidarin 6zgiir
bireyi olarak toplumsal sistemde onaylanir (Foucault, 2013: 165). Foucault’nun bu

anlayis1, birey kendisini iktidar aglar igerisinde bigimlendirdigini ve bu siirecte
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toplumun normlarmni igsellestirdigine isaret eder. Aile 7 E’nin ifade ettigi gibi, aileler
cocuklarma belirli kurallar1 ve davranis bi¢imlerini asilarlar, bu da ¢ocuklarin toplumsal
normlara uygun davraniglar sergilemelerini saglar. Bu siirecte cocuklar, belirlenen
normlar ve bilgiler dogrultusunda kendi kimliklerini insa ederler. Aile 7 E, cesitli
ortamlarda belirli kurallara ve davranislara uymay1 6gretirken, bireylerin bu normlara
uygun davranmasini saglamak i¢in odillendirici ve oOrnek olma stratejilerini
kullanmaktadir. Bu durum, toplumun bireylerin davranislarini nasil yonlendirdigini ve

kontrol ettigini gosteren somut bir drnektir.

Han’in (2022: 23) ulastigi sonug ise siireci daha da derinlestirir. Bu anlamda iktidarin
kendisine tabi olan Ozneler yaratabilmesinin nedeni tabi kildig1 6znelerde bagimlilik
yaratacak deneyimler iiretmesidir. Bu iki diisiinceye gore iktidar, bireyi bagimli kilarak
ve normlar i¢sellestirmesini saglayarak kendisine tabi kilar. Ebeveynlerin ¢ocuklarina
belirli davranis ve normlari asilamaya calismasi sosyalizasyonun bir pargasidir.
Cocuklar, ailelerinin ve toplumun dayattigi normlari igsellestirerek, kendi kimliklerini
ve Oznelesme siireclerini iktidarin isteklerine ya da beklentilerine gore bigimlendirirler.
Bu toplumsallasma siireci bireylerin kendiliginden iktidara tabi olmasinin yolunu acar
ve bireylerin 6zgiirliikleri iktidarla birlikte tanimlanir. Bu agilardan, katilimct Aile 10 K
toplumsal normlarin ve iktidar iliskilerinin birey tizerindeki etkisini su sekilde ifade

etmektedir:

“Ashinda bu sinir1 biz belirlemiyoruz, toplum belirliyor, sosyal g¢evre belirliyor. ... Yani
cok aykirt hareketler etmemesi gerektigini. Tabii ... Yanhglart da olabilir ama
yvanliglarin neler dogurabilecegini bizzat yasayarak da gérmiistiiv. Yani once sinrlar,
sonra ozgiirliik. Belki hepimiz hayatta 6zgiirliigiimiizii ... yasiyoruz. Ailemizde evimizde

ozgiirligiimiiz simirsizken sosyal ¢evrede daha sinirlidir.” (Katilimer Aile 10 K)

Aile 10 K'nin goriisiine gore, bireyler toplumun belirledigi normlar ve smirlar
cercevesinde ozglrliiklerini yasarlar ve bu siirecte toplumsal uyuma yonelik davranislar
sergilerler. Ayrica, toplumsal alan ise bireysel Ozgiirliiklerin daha smirli oldugu bir
alandir. Bu sinirlar, bireyin toplumsal yapi tarafindan bi¢imlendirilen aligkanliklar
(habituslar1) araciliiyla igsellestirilerek, toplumsal uyumun gerceklesmesi amaclanir.
Bu noktada Bourdieu’nun (2023), habitus kavramim1 iktidar iliskileriyle
iligkilendirdigimizde, toplumsal yasamin derin yapilarinin nasil sekillendigini ve
bireylerin bu yapilar i¢inde nasil hareket ettigini anlamak miimkiin hale gelir. Habitus,

i¢sellestirilmis bir dizi yatkinliklar kiimesi olarak iktidar iliskilerinin bir yansimasidir.
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Iktidar, bireylerin davranislarmi, diisiince bigimlerini ve algilarmi sekillendirirken,
habitus bu etkilerin bireyin zihninde ve bedeninde yer etmis somut izleridir. Habitus,
bireylerin diinyay1 algilama ve bu diinyada eyleme ge¢me bigimlerini belirleyen bir
cerceve sunar. Bu ¢ergeve, bireylerin sosyal baglamlarinda nasil pozisyon aldiklarini ve
iktidar iligkileri icinde nasil hareket ettiklerini etkiler. Bu baglamda habitus, bireylerin
iktidarin dayattig1 normlar1 ve kurallar1 nasil icsellestirip uyguladiklarin1 gosteren bir
mekanizmadir. Ornegin, egitim sisteminde Ogretmenlerin, &grencilerin ve ailelerin
aligkanliklar1  (habituslar1), onlarin 6grenme siireclerini, hangi bilgiye deger
vereceklerini ve ddiillendirilecek davraniglari sekillendirir. Bu siireg, iktidarin dogrudan
uygulanmasindan ziyade, bireylerin i¢sel olarak yonlendirilmeleri yoluyla isler. Habitus,
bu anlamda bireyleri iktidar yapilarina uygun davranmaya ve diisiinmeye tesvik eder,
¢linkii bireylerin yatkinliklari, toplumsal yapilarin beklentilerine gore sekillendirilmistir.
(Bourdieu, 1995; Bourdieu, 2013; Bourdieu, 2023; Bourdieu ve Passeron, 2015).
Swartz’a (2022) gore, Bourdieu kiiltiirii bir iktidar aygiti olarak tanimlamaktadir.
Kiiltiir, bireylerin diisiince ve davranislarimi sekillendiren normlar, degerler ve pratikler
biitiinii olarak, iktidarin incelikli bir sekilde isleyisinin temelini olusturur. Bu baglamda,
kiltliriin bir iktidar aygiti olarak islev gormesi, habitus ve iktidar iligkileri arasindaki
bag1 daha da giiclendirir. Kiiltiir, bireylerin habituslar1 iizerinden iktidarin etkisini
stirdiiren, bu etkisiyle bireylerin bedenlerini ve davraniglarini yonlendiren bir iktidar

aygiti olarak karsimiza ¢ikar (Allan, 2020: 263-264).

Bu noktada, bireylerin toplumsal ve kiiltiirel yap1 tarafindan sekillenen habituslarinin,
sadece kendi bedenlerini ve davraniglarini degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarinin gelecegini
de yonlendirdigini soyleyebiliriz. Iktidarin aile icindeki isleyisi, ebeveynlerin
cocuklarina yonelik tutumlarinda, onlar1 gelecege hazirlama bigimlerinde ve bu siiregte
sahip olduklar1 deger ve normlar1 aktarma yollarinda kendini gdsterir. Bourdieunun
habitus kavrami, ebeveynlerin cocuklarina yaptiklart yatirnmi, onlarin gelecegini
giivence altina almak amaciyla kendi igsellestirdikleri toplumsal normlar ve kiiltiirel
kodlar dogrultusunda nasil sekillendirdiklerini anlamamiza yardimeci olur. Bu iktidar

durumunu katilimer Aile 6 E soyle ifade etmektedir:

“Cocuklar bizim gelecegimiz icin yaptigimiz en iyi yatirimdir. Yeri geliyor yemiyoruz
igmiyoruz, onlarin daha iyi kosullarda yasamas igin, gelecekte sikinti ¢ekmesinler diye,

ne bileyim yashligimizda bizim giivencemiz oldugu igin onlara yatirim yapryoruz”
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Aile 6 E, "gocuklar bizim gelecegimiz i¢in yaptigimiz en iyi yatirnmdir" ifadesi ile
aslinda ¢ocuklarin daha iyi kosullarda yasamasi ve gelecekte sikinti ¢gekmemeleri i¢in
gerekli kiiltiirel sermayeyi edinmelerini saglamak istemektedir. Bu, cocuklarin egitim
araciligiyla belirli bilgi ve becerileri edinmesi, toplumda daha yliksek bir statiiye
ulasabilmesi anlamina gelir. Bourdieu'ya (2023: 19) gore, kiiltiirel sermaye, bireyin
belirli bir kiiltlire ait bilgi ve becerileri edinerek o kiiltiiriin bir parcasi haline gelmesi,
normlarmi benimsemesi ve toplumda daha {ist bir konuma gelmesi siirecini
kolaylastiran bir giictiir. Bu baglamda, ebeveynlerin ¢ocuklarina sundugu egitim ve
yetistirme, ¢ocuklarin gelecekte daha iyi bir konuma gelmeleri i¢in bir yatirim olarak
goriilmektedir. Yani, ebeveynler, ¢ocuklarina kiiltiirel sermaye kazandirarak onlarin
toplumsal konumlarini yiikseltmeyi amaglamaktadirlar. Oyleyse ebeveynler kendi
habituslarini korumak istemektedirler. Katilimc1 aile aslinda bu habitusa yatirim
yapmaktadir. Bu nedenle ebeveynler, ¢ocuklarin belirli davranis kaliplarini, degerleri ve
normlari igsellestirmesi ve bunlar1 kendi hayatlarinda pratik edebilmeleri i¢in habitusu

sekillendirme c¢abasi icerisindedir.

Aile ve egitim, Foucaultnun iktidar anlayisinda merkezi bir rol oynar, ¢ilinkii bu
kurumlar, bireylerin toplumsal normlar1 ve degerleri daha da pekistirmesi i¢in temel
araclardir. Aile icinde ebeveynler, cocuklarina belirli degerleri ve normlar1 aktararak,
onlarin kimliklerini ve davranislarini sekillendirir. Bu siiregte, Allan’a (2020: 263-264)
gore bireyler icinde bulunduklart toplumsal ve Kkiiltiirel gergekligin normlarini,
degerlerini ve beklentilerini igsellestirir, bu igsellestirmeyi giindelik yasamlarinda
sergiledikleri davranislarla disa vururlar. Foucaultcu iktidar anlayisinda, egitim ve aile,
bu siirecte onemli rol oynayan kurumlardir, ¢linkii her ikisi de bireyleri toplumsal
normlara gore sekillendirir ve onlarin 6znelliklerini belirler. Egitim sistemi, bireylere
belirli bir bilgi ve deger seti sunar, boylece toplumsal normlara uygun bireyler
yetistirilir. Swartz (2022: 265), bu siirecin bedensellesme yoluyla gergeklestigini
vurgular; yani bireylerin bedenleri, davraniglar1 ve kimlikleri i¢inde bulunduklar
habitus tarafindan bi¢imlendirilir. Egitim siireci, bu habitusun olugsmasinda kritik bir rol
oynar, ¢linkii bireyler burada hem toplumsal normlar1 6grenir hem de bu normlar1 kendi

bedenlerine ve davraniglarina yansitarak icsellestirirler.

Boylelikle toplumun, iliskiler aglarindan olusan bir biitiinlik oldugunu kavrayan
bireyler, giindelik hayattaki gdzlem ve deneyimleriyle toplumsal yapiya uyum saglar ve

halihazirda var olan toplumsal diizende, tabi olma davranislarini sergilemeye hazir hale
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gelirler. Bireylerin deneyimlerini pratik etmelerini saglayan odiillendirici iktidar
stratejisi, en belirgin bicimde ebeveyn cocuk iliskisinde kendisini gdstermektedir.
Sentiirk’tin (2014: 138-144) vurguladig1 gibi, 6diil cocuklar tarafindan degerli bir
kaynak olarak kabul gordiigiinde ve ¢ocuklar ebeveynlerin bu kaynaga sahip oldugunu
kavradiginda, 6diil i¢in sOylenenleri yerine getirirler. Ancak beklentileri karsilanmayan
toplum-grup hemen kontrol mekanizmasini devreye alir. Glindelik yasam deneyimi olan
bireyler kendi arzularini, hazlarin1 veya ihtiyaclarini ertelemek, bastirmak ya da
uyarlamak durumunda kalir. Nitekim toplum ig¢inde bireyin Ozneligi ve bilinci
toplumdan gelmektedir. Bu anlamda insanlar toplumsal yapiya uygun davranislar
sergileyerek yasamlarina devam ederler. Birey, kendisini etkileyen giindelik hayatin
beklentileri-normlar1 ¢ercevesinde kendi tekrarlariyla ve aliskanliklariyla kendi

disiplinini olusturur ve kendi iktidarini insa eder.

Bu arastirmanin bulgulari, ailede gilindelik yasamin dinamiklerinin, Bourdieu'nun
habitus ve Kkiiltiirel sermaye kavramlari ile Foucault'nun iktidar ve iktidarin
bedensellesmesi anlayis1 gercevesinde anlasilabilecegini gostermektedir. Ebeveynlerin
cocuklarma yonelik tutum ve davranislari, sadece bireysel tercihlerin &tesinde,
toplumsal ve kiiltiirel normlarin igsellestirilmesi ve yeniden lretilmesi siireci olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bourdieu'nun perspektifinden, ebeveynlerin habituslari, ¢cocuklarini
yonlendirme bicimlerinde ve onlara aktardiklart degerlerde belirleyici bir rol
oynamaktadir. Bu siiregte, kiiltiirel sermaye, cocuklarin gelecekteki toplumsal
konumlarin1 belirlemede 6nemli bir ara¢ olarak islev goriir. Foucaultnun bakis
acisindan ise, aile ig¢indeki iktidar iliskileri, bedensellesme yoluyla bireylerin
davraniglarini, diisiincelerini ve kimliklerini sekillendiren bir mekanizma olarak isler.
Ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik miidahaleleri, disiplinci iktidarin ince taktikleriyle
giindelik yasamin normlar1 ve pratikleri iizerinden gerceklestirilir. Sonug olarak, aile
icindeki giindelik yasamin dinamikleri, iktidarin hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde nasil yeniden iiretildigini anlamak i¢in 6nemli bir baglam sunmaktadir.

4.2.4. Egitimci Olarak Ebeveynlik: Ge¢cmis Deneyimlerin Rolii

Bu arastirma, egitimci ebeveyn c¢iftlerin aile i¢i iktidar iliskilerini, c¢ocuklarin
yetistirilme siirecindeki rollerini ve farkli egitim-tecriibe diizeylerinin bu iligkiler
tizerindeki etkilerini ortaya koymay1 hedeflerken, Ogretmenlik deneyimlerinin

ebeveynlik tarzlarini nasil sekillendirdigini ve ebeveyn-cocuk iliskilerinde iktidarin bilgi
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ve normlarin igsellestirilmesi yoluyla nasil yeniden iiretildigini de incelemeyi

amaclamaktadir.

Bireyi sekillendirme noktasindan hareket eden Fromm’a (2019; 292-293) gore, egitimin
toplumsal islevi, bireyin toplumda yliklenecegi rolii basariyla oynayabilmesi i¢in gerekli
bilgi ve becerileri kazanmasini saglamaktir. Bu acidan egitim, bireyi belirli bir
toplumsal rolii oynamaya hazirlarken, ayn1 zamanda bu bireyin toplumun ihtiyaclarina
uygun sekilde toplumsallasmasini saglar. Bu siirecte egitim, sadece bilgi ve beceri
kazandirmakla kalmaz, ayni zamanda bireylerin toplumsal normlar1 ve degerleri
icsellestirmesi yoluyla iktidarin isleyigini de pekistirir. Bu durum, bireyin isteklerini
toplumun istekleriyle uyumlu hale getirir. Boylece egitim, toplumun ihtiyaglarini ve
taleplerini bireyin Ozellikleri haline doniistiiren mekanizmalar olarak islev goriir. O
halde, ailenin ¢ocuk yetistirme yontemlerini anlamak, toplumun isleyisini ¢éztimlemek
icin Onemlidir. Nihayetinde c¢ocuklar, kisiliklerini bireysel tecriibeleri dolayimiyla,
toplumsal normlara uygun bir bigimde, kendileri sekillendirmektedirler. Ebeveynler,
sadece toplumsal egitim kaliplarimi yani i¢inde yasadiklari topluma ait degerleri,
normlari, bilgi ve becerileri ¢cocuklara 6gretmekle kalmaz, ayn1 zamanda hem kendi
Oznel pratiklerini hem de temsilcisi olduklari toplumsalin pratiklerini ¢ocuklarina
yansitirlar. Yani aslinda insan, toplumsallagma siireciyle igsellestirilen davranis kaliplar
tizerinden ‘sosyal kisi’ haline doniistiirtiliir. Bu nedenle aile, ‘toplumsal akil’ (davranig
kaliplarinin psisik - zihinsel yansimasi) olarak degerlendirilebildigi gibi, ayn1 zamanda
toplumun kolektif bilgisi ve anlayisi ile deger ve normlarini ¢gocuklara aktararak, onlarin

kisiliklerini inga eder.

Fichter’e (1997: 185) gore egitim, istendik davranislari bireylere, belirlenmis hedef ve
yontemler lizerinden, kazandirabilmeyi amacglamaktadir. Bu anlamda egitim belli bir
zamanda gerceklesmesi ve siirekli olmasi nedeniyle toplumun kiiltiiriinii gelecek
kusaklara aktaran onemli bir mekanizmadir. Bu siirecin kendisi toplumsal olmasi
bakimindan bireyleri kiiltiiriin ideal davranis normlarina uydurmak ve bireylerin bu
normlar1 igsellestirmesine yonlendirmek amaglamaktadir. Resmi egitim sistemi
aracilifiyla gerceklestirilen egitim, kisileri toplumun olumladig1 davranislar1 anlayan ve
uyum saglayan bir iiyesi olarak toplum i¢inde kabul goren bireyler haline getirir. Bu
baglamda Althusser'e (2010) gore, egitim toplumsal bir ideoloji iiretim ve cogaltim
mekanizmasidir. Okullar, sadece bilgi ve beceri aktaran kurumlar olmakla kalmaz, ayni

zamanda bireylerin toplumsal sistemin degerlerini, normlarint ve hiyerarsilerini
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icsellestirmelerini saglayan ideolojik aygitlar olarak iglev goriir. Bu siiregte, 6grenciler,
mevcut toplumsal diizenin dogal ve kaginilmaz oldugu yoniinde sekillendirilirler.
Egitim, bireyleri elestirel diisiinceden uzaklastirarak, mevcut statiikoyu destekleyen
pasif birer ara¢ haline doniistiiriir. Boylelikle egitim, toplumsal diizenin yeniden
tiretilmesini saglar. Bu yeniden iiretim, bireylerin yalnizca mesleki beceriler
edinmesiyle degil, ayn1 zamanda toplumun ideolojik yapisina uyum saglamalariyla
gergeklesir. Yerli’de (2023: 509), egitimi toplumu ve bireyi bi¢imlendirmenin en 6nemli
temel iktidar aygitlarindan biri olarak tanimlamaktadir. Aile 10 E'nin bu diisiinceyi

destekleyen goriisleri soyledir:

“Cocuklar anne babalarinin biraz da kopyasidir. Yasam sekillerimiz neyse ¢ocuklarda
ister istemez o yonde ilerler. Ben ogretmenlik hayatimda bunu ¢ok gérdiim. Anne
babasinin ¢ocuk iizerinde ¢ok fazla etkili oldugunu hep yasamisimdir. Hatta gelen

birinin kimin o6grencisi oldugunu, kimin nesi oldugunu ben tahmin edebilirim.’

(Katilimer Aile 10 E)

Buna gore Aile 10 E cocuklarin ebeveynlerin etkisinde kaldigimi ve bu etkiyle
cocuklarin sekillendiklerini vurgulamaktadir. Bu durum, egitimin bireylerin kimlik ve

davranislarini sekillendirmedeki etkisine ornektir.

Iktidarin mekanizmasini, iktidarin bireylerin dziine kadar sizdig1, bedenlerine ulastig,
davraniglarina, sdylemlerine, 6grenimlerine ve gilindelik yasamlarina kadar niifuz eden
ince bir var olma bi¢imi olarak diisiindiiglinii ifade eden. Foucault’nun (2007: 23-35)
iktidar iliskileri lizerine odaklanan diisiinceleri, egitim ve aile iligkileri baglaminda
onemli bir bakis agis1 sunar. Iktidar iliskileri 6gretmen-dgrenci bigiminde, bireyin
cevresindeki iligkilerde de goriiliir. Foucaultcu perspektiften degerlendirildiginde, aile
ve egitim gibi temel kurumlardaki bu farkliliklar, iktidarin nasil isledigini ve bilginin
iktidar tiretimindeki roliinii daha iyi anlamak i¢in 6nemli bir bakis agis1 sunmaktadir. Bu
baglamda, iktidarin bireylerin diisiince ve davranislarini sekillendiren, normallestiren ve
disipline eden cesitli mekanizmalar ve stratejiler iizerinden nasil isledigi sorusunu
anlamak onemlidir (Foucault, 2006: 33-34). Aile 11 K’nin ifadesi ise egitimci kimligin

aile yasantisina yansimasini su sekilde gostermektedir:

“Ogretmen kimligimin eve yansidigini diisiiniiyorum. Terzi kendi sokiigiinii dikemez
atasoziine ¢ok katilarak soyliiyorum. Belki muhtesem, degisimler olmuyordur ama

...baska meslekleri yapan ya da ev hanmimi olan bir siirii ¢evremizde insanlar var.
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onlarin ¢ocuklara yaklagimlarin inceledigimde bizim yaklasimimiz ¢ok farkli.”

(Katilimer Aile 11 K)

Foucault'ya (2005: 225) gore, bireyler lizerindeki iktidarin uygulanmasinda gozetim ve
denetim 6nemli bir rol oynar. Ogretmen-6grenci iliskisi bu duruma iyi bir &rnektir.
Ogretmenler, dgrencileri siirekli olarak gozlemleyerek, onlarin davranislarini normlara
uygun hale getirmeye calisir ve boylece iktidarlarini pekistirirler. Aile 5 K’nin,
Ogretmenlerin gozetim ve denetim siirecindeki roliine 1s1k tutan aciklamasi soyledir:
“Ogretmen olarak da tabii ki okulda gériiyorsunuz. Cocuklarin tavirlarini okuyan
ogrenciyi, okumayan ogrenciyi. ... bu bazen benim ileri goriislii olmami ... o yiizden
meslegim bana ¢ok sey katiyor diye diisiiniiyorum agik¢asi.” Foucault'nun iktidar
yaklagimini ele alirsak, d6gretmenlerin dgrencileri siirekli gézlemleyip degerlendirmesi,
iktidarin bireyler iizerinde nasil isledigine dair 6nemli bir 6rnek sunar. Foucault'ya gore
(2005b: 107), iktidar, bireyler iizerinde baski kuran bir otoriteden ziyade, bireylerin
bedenleri, deneyimleri, sdylemleri ve arzulari iizerinden isleyen bir mekanizmadir.
Ogretmenler, ogrencilerin davramglarmi belirli normlara uygun hale getirmeye
calisirken, aslinda bu ogrencileri toplum tarafindan kabul goren belirli bir ‘tip’e
doniistiirmeye calisirlar. Ogretmen, meslegi geregi 6grencileri degerlendirirken, onlarin
tavirlarmi okuma yetenegi sayesinde Ogrencilerin gelecekteki potansiyellerini tahmin
etmeye calisir. Bu siiregte Ogretmen, yalnizca bireysel bir karar verici degil, ayni
zamanda iktidarm bir araci olarak da islev goriir. Ogretmen, 6grencilerin davranislarini,
yeteneklerini ve potansiyellerini degerlendirerek, onlar1 belli bir toplumsal diizene
entegre eden normlar cercevesinde sekillendirir. Bu baglamda, 6gretmen hem iktidarin
kurdugu bir birey olarak, hem de bu iktidarin isleyisinde aktif bir rol oynayan bir figiir
olarak karsimiza ¢ikar. Sonug olarak, iktidar, bireyleri belirli bir kaliba uydurarak, kendi

izerinden yeniden iiretilir.

"Yetkiliyim, yani bayagi bir etkili oldugunu diistiniiyorum gibi. ...Béyle kontrol
mekanizmam ¢ok c¢alisiyor. Yani okuldaki seyi bazen evde de uyguladigimi
diistintiyorum. Bu konudaki bazen kendimi de elestiririm ama elimden gelmiyor, bazen
durduramiyorum yani bir kontrol mekanizmam var béyle hani her seye kontrol olmam
gerektigini  diistiniiyorum. ... Yani  ogretmen  olmamdan  kaynakli  oldugunu

diistintiyorum. ” (Katilimc1 Aile 3 E)

Katilimer Aile 3 E'nin ifadesi, bireyin kendi eylemleri ve diisiinceleri lizerinde nasil bir

denetim uyguladigini gosterir. Bu baglamda, katilimcinin kendisini siirekli kontrol etme
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ihtiyaci, 6gretmenlik roliiniin getirdigi bir icsellestirilmis denetim mekanizmasinin
sonucudur. Goriildiigii gibi Aile 3 E, egitimcilikteki kontrol ve disiplin pratiklerini
ailede de uyguladigini ifade eder ve Ozelestirisini yapsa da bu kontrol durumundan
kacamadigini soyler. Bu durum, Foucaultnun (2005b: 107), belirttigi gibi, iktidarin
bireyleri hem sekillendiren hem de onlarin aracilifiyla isleyen bir gii¢ oldugunu
dogrular. Ciinkii iktidar, bireylerin her tiirlii eylem ve davranisini kontrol eden ve
yonlendiren bir yapidadir. Ogretmen, sadece bir iktidar figiirii degil, ayn1 zamanda bu
iktidarin siirekliligini saglayan bir ara¢ haline gelir. Bireyin kendisini kontrol etmesi ve
bu kontrolii bagkalarina uygulama gereksinimi, iktidarin birey tizerinde kurdugu etkinin
bir yansimasidir. Bu konuyu bagka bir agidan degerlendiren Aile 6 K ise soOyle

diistinmektedir:

“... ya da alternatif fikirlerimiz oluyor. ... yénlendirici ikna edici daha somut érneklerle
boyle bir tutumumuz oluyor. Yani karar verme hakkinda. Yani 6gretmen olmamiz bence
daha zengin bir bakis agisi  kazandiriyor. Yetkinlik konusunda ¢ok yonlii

diigtinebiliyoruz yani... ” (Katilime1 Aile 6 K)

Aile 6 K, egitimciligin kazandirdig1 zengin bakis acisin1 ve karar verme siireclerinde
cok daha yetkin diislinebildigini vurguluyor. Aile 6 K’nin ifadesi, Ogretmenlerin
egitimde sahip olduklar1 roliin, sadece bilgi aktarmaktan ote, iktidar iliskileri
cercevesinde bireyleri sekillendiren ve yonlendiren bir rol oldugunu gosterir.
Ogretmenler, 6grencilerini  siirekli gdzlemleyerek ve ydnlendirici, ikna edici
yontemlerle onlar1 belirli normlara uygun hale getirmeye calisirken, aslinda
Foucault’nun (2005b: 187) ifade ettigi gibi iktidarin etkisini siirdiirmekte ve bu siirecte
kendileri de bu iktidarin bir parcasi olmaktadirlar. Nihayetinde, iktidar iliskileri
deneyimlerimizi etkileyebilmektedir. Foucault’ya goére (2005b: 73), egitimci
ebeveynlerin sahip oldugu bilgi, yalnizca 6gretim siireclerini degil, ayn1 zamanda bilgi
ve iktidar iligkilerini de sekillendirir. Bu bilgi, ¢ocuklarin egitiminde ve genel olarak
toplumsal normlarin yeniden {iretiminde énemli bir rol oynar. Foucault'nun (1992: 33-
34; 2007: 35) belirttigi gibi, bilgi ve iktidar arasindaki iliski, bilginin sadece bir kontrol
araci degil, ayn1 zamanda iktidarin siirekli olarak tiretildigi ve yeniden iiretildigi bir alan
oldugunu gosterir. Bu baglamda, 6gretmenlik bilgisi ve deneyimi, bireylerin bilgiye
dayali kararlar almasin1 ve bu bilgiyi kullanarak iktidar iligkilerini sekillendirmesini
saglar. Katilimcinin ifadelerinde goriildiigii lizere, 6gretmenlik deneyimi, bireylerin

farkli bakis agilar1 gelistirmelerine ve daha etkili bir sekilde bilgi {iretmelerine olanak
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tanir. Bu durum, Foucault'nun iktidar ve bilgi arasindaki dinamik etkilesimi vurgulayan
goriigleriyle uyumludur. Iktidar, disiplin, normallestirme, bilgi, sdylem gibi
mekanizmalar yoluyla her yerde ve siirekli islemektedir. Sonugta her iki aile de
egitimcilik statlisiniin kendilerine kazandirdig1 yetkinlik ve kontrol mekanizmalarini
aile hayatlarinda uygulamaktadirlar. Benzer sekilde, 6gretmenlerin ¢ocuklara dogru
davranig ve ahlaki degerleri asilamast 6dnemli bir iktidar uygulamasi olarak karsimiza

cikmaktadir. Katilimer Aile 5 E'nin ifadesiyle:

“Biz okulda ¢ocuklara siirekli dogru olmalari, yalan soylememeleri gerektigini, dogru
diizgiin ¢alisin, isinizi diizgiin yapin, sevdiginize saygili olun ... Genel ahlaki sosyal
degerleri ... isleyerek ilerledigimizden mutlaka davramislarin, ¢ocuga tavrimiza,

birbirimize etkisi mutlaka vardir diye diistiniiyorum.” (Katilimci Aile 5 E)

Foucault’nun gdzetim iktidar1 teorisi, bireylerin normlara uydurulmasi siirecini
vurgulamaktadir. Bireyler, bu iktidar sisteminin bir parcasi olarak 6zneye doniistirler.
Foucault’ya gore, bu gozetim sistemi iktidarin devamliliginin temelini olusturmaktadir.
Ancak iktidarin temelini de bilgi giiclendirmektedir (iliter ve Erbil, 2022: 281-282).
Katilimc1 Aile 5 Emin anlatimi da bu teoriyle ortiismekte olup, okulda g¢ocuklara
Ogretilen degerlerin ve normlarin, onlarin davraniglarint ve toplumsal iligkilerini

sekillendirdigini ortaya koymaktadir.

Iktidar ve bilgi karsilikli olarak birbirlerini igerimler; karsilifinda bir bilgi alan
olusturmayan iktidar iliskisi olmadigi gibi iktidar iligkileri varsaymayan ve
olusturmayan bilgi de yoktur. Bu bilgi alaninin ve hakikatlerinin olusturdugu sdylemin
“Uretimi, birikimi, dolagimi ve isleyisi olmadan iktidar iliskileri ne yerlestirilebilir ne

giiclendirilebilir ne de yiiriitiilebilir.” (Foucault, 2021: 18)

Bu boéliimde, egitimci kimligin etkileri, iktidar ve bilgi kavramlart baglaminda
incelenmistir. Katilimer ailelerin goriisleri, egitimei kimliginin ailedeki etkilerini ve
cocuk yetistirmeye yansimalarim gostermistir. Ozellikle egitimcilerin, egitim
ortamlarinda kazandiklar1 disiplin ve kontrol mekanizmalarini aile yasantilarinda da
pratik ettikleri belirtilmistir. Foucault'un iktidarin gozetim, disiplin ve normallestirme
mekanizmalar1 araciligityla bireyleri bigimlendirdigi goriisii bu baglamda Onem
kazanmaktadir. Ayrica, egitimci ebeveynlerin, ¢cocuklara yonelik ahlaki ve davranigsal
normlar iizerinden iktidar wuyguladiklari, bu normlarin ¢ocuklarin kimlik ve

davraniglarini sekillendirme konusunda kritik bir rol oynadig1 ortaya konmustur. Benzer
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sekilde, egitim kurumlarinin, bireyleri toplumun kabul ettigi normlara uydurma ve bu
normlart ig¢sellestirmeye yonlendirme islevinin 6nemi vurgulanmistir. Bu baglamda,
egitim kurumlarinin ve Ogretmenlerin iktidarin birer araci olarak nasil isledigi ve

bireyler tizerinde nasil etkili oldugu daha iyi anlagilmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu béliimde, egitimci ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme siireclerinde sergiledikleri iktidar
rollerini inceleyen aragtirmamizin sonuglart ve bu alanda c¢alisan aile ve egitim

aragtirmacilarina yonelik oneriler sunulacaktir.

Aile i¢i iktidar iliskilerinin ve bu iligkilerin ¢ocuklarin gelisimi tizerindeki etkilerinin
anlasilmasma onemli bir katki sunan ilk kisimda ebeveyn Ogretmen ailelerin,
cocuklarmin egitim ve davraniglarin1 diizenleme konusunda cesitli bigimlerde
miidahalede bulunarak iktidarin aile i¢inde, ebeveyn-cocuk etkilesimi tizerinden tesis
edildigi tespit edilmistir. Bu anlamda ailelerin ¢ocuk yetistirme yaklagimlarindaki
farkliliklar, iktidarin karmasik ve cok boyutlu yapisini yansitirken, ayn1 zamanda her
ailenin kendine 6zgili dinamikleri ve tarihsel baglamlar1 i¢inde iktidarin nasil isledigini
de ortaya koyar. Bu baglamda, iktidarin toplumsal ve tarihsel kosullar i¢inde stirekli
olarak yeniden iretildigi ve degistigi anlayisi, ailelerin ¢ocuklarina yonelik

yaklagimlarinda acik¢a gozlemlenmektedir.

Ebeveynlerin, c¢ocuklarmin egitim hayatina, en genelde geleceklerine iliskin
yonlendirmelerinin etkilerinin anlasilmasina 6nemli bir katki sunan ikinci kisimda ise
ebeveynlerin, ¢ocuklarinin egitim, kariyer planlama ve meslek se¢imlerine ¢esitli iktidar
mekanizmalar1 kullanarak miidahale ettikleri tespit edilmistir. Bu boliimde vurgulanan
iktidar mekanizmalari, demokratik ve saygili yaklasimdan kisitlayict ve yonlendirici
yaklasima kadar cesitlilik gostermektedir. Arastirmanin esas sonucuna gore,
ebeveynlerin c¢ocuklarina sunduklar1 6zgiirlikk, ashinda ortik bir yonlendirme
icermektedir. Ebeveynler, c¢ocuklarina kendi kiiltiirel kodlarmi ve beklentilerini
aktararak onlarin 6znelesme siireclerini belirlemektedir. Ebeveynler, cocuklarina belirli
rutinler ve aligkanliklar kazandirarak dolayli bir disiplin saglamaktadirlar. Aile ici
iktidar, yalnizca baski ve disiplin araci olarak degil, ayn1 zamanda ydnlendirme ve

normallestirme araci olarak da islemektedir.

Ailenin, g¢ocuklarin giinlik yasamini diizenleme girisimlerinin etkilerini anlamaya
onemli bir katki sunan {lgcilincii kisimda ise ebeveynlerin, cocuklarmin giinliik
yasamlarii pek ¢ok alanda etki altina aldiklar1 goriilmiistiir. Bu miidahalelerin zaman
yonetimi, giinliik rutinlerin diizenlenmesi, sosyal iligki ve aktivitelerin olusturulmasi,

cocugun istek ve ihtiyaclar1 dogrultusunda sekillendirilmesi olarak bicimlendigi tespit
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edilmistir. Bu baglamda iktidar, salt baski arac1 degil, aynt zamanda bireyleri
yonlendiren ve normlara uygun davranislar sergilemelerini saglayan bir mekanizmadir.
Ebeveynler, cocuklarina belirli normlar1 asilamak i¢in farkli tutumlar kullanabilir. Bu
stiregte, ddiillendirici ve 6rnek olma stratejileri 6ne ¢ikmaktadir. Ebeveynler, bireylerin
Ozgurliigiini sinirlamak yerine, 6zgirliigii belirli sinirlar ve normlar c¢ergevesinde
sunarak bireylerin iradeleriyle iktidara tabi olmalarin1 saglamaktadir. Boylece onlarin
Oznellik siireclerini sekillendirmektedir. Arastirma bulgulari, modern iktidarin 6zgiirliik
sOylemi altinda isledigini ortaya koymaktadir. Ebeveynler, cocuklarina o6zgirliik
sunuyor gibi goriinseler bile, aslinda onlar1 sahip olduklar1 deger ve normlarina gore
sekillendirmektedirler. Bu durum, iktidarin bireyleri farkinda olmadan yonlendirdigini

ve kontrol ettigini gostermektedir.

Mesleki tecriibenin aileye yansimalarina etkisine yonelik dordiincii kisimda ise ele
alan duruma yonelik bakis agilarinin ¢esitlendigi gortiilmiistiir. Aile iliskilerinden yola
cikarak bazi ebeveynlerin daha ilimli yaklasima sahip olmasina neden olurken bazi
ebeveynlerin de daha baskici olmasi gibi zit sonuglar goriilmiistiir. Ayrica ¢ocuk
gelisimi, cocuk psikolojisi vb. pedagojik yaklasimlari bilmelerinin ebeveynlere bir
avantaj sagladigini diisiindiikleri fark edilmistir. Bu boliimde de elde edilen sonuglar su
sekilde ifade edebiliriz; egitimci ebeveynlerin kontrol ve disiplin mekanizmalari,
cocuklarin davranig ve kimliklerini bicimlendirmede belirleyici bir rol oynamaktadir.
Foucault'un iktidar teorisi, egitim ve aile iliskileri baglaminda pratik bir uygulama alani
bulmaktadir. Egitim kurumlar1 ve Ogretmenlerin, bireyleri toplumun kabul ettigi
normlara uydurma islevi, aile i¢i egitim siireclerinde de kendini gdstermektedir.
Egitimci ebeveynlerin, bilgi ve deneyimlerini kullanarak c¢ocuklarini yonlendirme ve
karar verme siireclerini sekillendirme kapasiteleri, iktidar ve bilgi iligkisi ¢ercevesinde

anlagilabilir.

Egitimci ebeveynlerin gerek sdylemleri gerekse beden dillerinden yola ¢ikarak,
cocuklarmin yetistirilmesine yonelik pratiklerin ya da iktidar rollerinin sorumlulugunu
aldiklar1 gézlemlenmistir. Bu durum kadin katilimcilarin daha fazla goriis belirttigi
bulgularda mevcuttur. Egitim araciligiyla kazanilan sorumluluk bilinci, 6zgiiven ve
bilgi, kadin 6gretmenlerin toplumdaki statiilerini giiclendirerek, egitim alaninda daha
etkin roller iistlenmelerine olanak saglamistir. Tiim bu sonuglar 1s1ginda egitimci
ebeveynler cocuklarini kendi tarihsel kosullar1 perspektifinde ve toplumsalin normatif

yapist gercevesinde yonlendirmekte ve onlar1 bicimlendirmektedirler. Bdylece
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toplumsal pratikler bireyler tarafindan igsellestirilmekte ve iktidar aglari yeniden
ortilebilmektedir. Boylelikle aile kurumu, iktidar aginin en temel aygiti (dispositif)
olarak, bireylerin diislince ve davranislarini sekillendiren, toplumsal cinsiyet rollerinin
yeniden {retilmesinde ve bireylerin kimliklerinin sekillenmesinde merkezi bir rol
oynayan, toplumsal diizenin devamliligin1 saglayan en oOnemli sosyalizasyon ve

toplumsallagma alanlarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Aragtirmanin bulgulari, ailenin salt bir toplumsal kurum degil, aynm1 zamanda iktidarin
yeniden iiretildigi ve bireylerin kimliklerini sekillendirdigi bir arena oldugunu ortaya
koymaktadir. Bulgular, ailenin bireylerin toplumsallagmasinda odak noktasi oldugunu
ve iktidarin aile igindeki her etkilesimde yeniden dretildigini gostermektedir.
Ebeveynlerin c¢ocuklarina yonelik beklentileri, deger yargilar1 ve iletisim tarzlari,
cocuklarin kimliklerinin olusumunda belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu durum,
iktidarin bireylerin i¢ diinyasinda da isleyen bir giic oldugunu, bireylerin diislince ve

davraniglarini sekillendirdigini gostermektedir.

Aile, toplumsal cinsiyet rollerinin ve ataerkil ideolojinin en temel aktarim mekanizmasi
olarak islev gormektedir. Kadinlarin birey olarak taninmamasi ve ev ig¢i rollere
hapsedilmesi, toplumsal cinsiyet esitsizliginin yeniden {iretilmesine katkida
bulunmaktadir. Bu baglamda aile salt sevgi ve bakim yuvasi degil, bireylerin

kimliklerinin insa edildigi ve dolayisiyla iktidar ideolojisinin iiretildigi bir mekandir.

Egitimci ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme yaklasimlarinin, diger meslek gruplarindaki
ebeveynlerle karsilastirilmasi, iktidar rollerinin nasil farklilastiginm1 ya da ortak rolleri
kesfetmeyi saglayabilir. Bu tiir karsilastirmali calismalar, farkli meslek gruplarinin
iktidar 1iligkilerini ve cocuk yetistirme pratiklerini anlamaya yonelik derinlemesine
analizler sunabilir. Ebeveyn 6gretmenlerin yasadiklar il ve bulunduklar1 bolge mevcut
aragtirmanin sinirliliklar arasindadir. Bu sebeple aragtirmanin farkli illerde yliriitiilmesi,
daha farkli sehirlerde degisen demografik yapt ve orneklem farkliligin incelenmesi
onerilmektedir. Ayrica ¢ocuklarin egitim seviyeleri degistikce ebeveynlerin iktidar
rollerinin degisebilecegi de gbdz Onilinde bulunduruldugundan daha genis Grneklemle
aragtirmanin tekrarlanmasi onerilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme pratiklerinin
uzun vadeli etkilerini inceleyen c¢alismalar yapilmalidir. Bu, ¢ocuklarin yetiskinlik
doneminde ebeveynlerinin iktidar rollerinin izlerini nasil tasidiklarini ve bu izlerin
onlarin toplumsal ve kisisel gelisimleri iizerindeki etkilerini anlamaya yonelik 6nemli

veriler sunabilir. Egitimci ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme siireclerinde farkinda olmadan
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uyguladiklart iktidar mekanizmalarin1 daha bilingli hale getirmek amaciyla, ebeveynlik
egitim programlar1 gelistirilebilir. Bu programlar, ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik

yaklasimlarin1 daha elestirel ve farkindalikla degerlendirmelerine yardimer olabilir.
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7. EKLER

7.1. EK 1: ETiK KURUL iZNi

Evrak Tarih ve Savisi: 03.05.2024-426853
T.C.

. DUZCE UNIVERSITESI
BiLIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIK KURULU KARARLARI

TOPLANTI SAYISI KARAR SAYISI KARAR TARIHI
5 2024/124 25.04.2024

KARAR N(): 2024}'1 24
Dilzce Oniversitesi Enstiti Sosyoloji Anabilim Dal Yilksek Lisans programt drencisi Vehbi
ARSLAN' i, "Bir Bivoilctidar Aymt Olarak Aile: Eitimei Ebeveynler Uzerine Bir Arastirma”
baghkl galismas: Etilk Kurulumuzea incelenmis olup, ilgili ¢alismamin arastirma protokoliine
uyulmas) ve etik onay tarihinden itibaren gecerll almak kosulu ile uypulanmasinin etik acwdan
uygun olduguna;

Oy bielifi ile karar verildi.

109



7.2 EK 2: DEMOGRAFIK VERILER

= 2 2ol g £z g £:
= = |« g - 2 » 23 Elx3 E|l =2 = & 2 -
25 B2 S5 | 2 5% 2c%3 SRS |S52E 22|22
2 N R S= = R o e ® Y ESm® =R s ERV-] = O & o 80 =
RO M= M B (Mo MESM MOM (MO0 | 0K | R0 A
Aile1 | 44|52 | .F | Relsefe | 18 24 | Ortaokul | YUksek | pice | Lisans
Bilimleri Lisans
Aile2 |50 | 49 | Tarih |Edebiyat | 29 26 Lise | Yuksek | i | Lisans
Lisans
Aile 3 43 | 44 Siif Kimya 20 22 Ilkokul | Lisans Lise {lllsk;z(
Aile 4 50 | 52 | Smuf Sinif 27 28 [lkokul | Lisans | Ilkokul | Lisans
Aile 5 48 | 47 |ingilizce |Ingilizce | 23 23 Lise Lisans |Ortaokul | Lisans
Aile 6 36 | 46 | Felsefe | Cografya| 13 22 Lise Lisans Lise Lisans
Aile 7 49 | 50 |Cografya Matematif 27 27 Lise Lisans Lise Lisans
Aile8 | 50 | 51 |Biyoloji | Biyoloji| 29 29 Lise | YUksek | pie | Lisans
Lisans
Aile9 | 35| 38 | Tirkce |Rehberlikl 12 | 16 | Ortaokul | YUKSSK | o5 taoku| Yiksek
Lisans Lisans
Aile 10 | 43 | 44 |ingilizce | ingilizce| 20 22 | Ortaokul | Yuksek | pe | Yiksek
Lisans Lisans
Aile 11 | 44 | 47 [Edebiyat | .. P | 25 27 Lise | Lisans Drtaokul | Lisans
Bilimleri
Q15 ) =
Ortalama | > | = ' ' N " ' ' ' '
< | <= N N
Cocuklarin . . - . Meslek
Ozellikleri Ilkokul Ortaokul Lise Universite Sahibi
. 2 Kiz
Aile 1 ) (11 - 14 yas) ) ) )
1 Kiz-1 Erkek
Aile 2 - - - -
(15 yas)
2 Erkek
Aile 3 - - - -
(15 yas)
1 Erkek 1 Erkek
Aile 4 - - -
(22 yas) (25 yas)
. 1 Kiz
Aile 5 - - (17 Yas) - -
1 Kiz
Aile 6 - - - -
(8 yas)
Aile 7 1 Kiz ) 1 Erkek ) 1 Erkek
(7 yas) (17 yas) (23 yas)
1 Erkek 1 Kiz
Aile 8 - - -
(17 yas) (20 yas)
1 Kiz
Aile 9
(7 yas)
1 Kiz
Aile 10 - - - -
(18 yas)
1 Kiz 1 Erkek
Aile 11
(8 yas) (20 yas)
2Kiz2
Toplam 4 Kiz 2 Kiz 2 Kiz 5 Erkek Erkek 2 Erkek

110




OZGECMIS

KIiSISEL BiLGILER

Ad1 Soyadi : Vehbi Arslan

Yabanci Dili : Almanca & Ingilizce

OGRENIM DURUMU

Derece Alan Okul/Universite Mezuniyet Y1l
Y. Lisans Sosyoloji Diizce Universitesi 2024
Lisans Sosyoloji Cumbhuriyet Universitesi 2000

On Lisans Kontrol ve Otomasyon Sistemleri Mustafa Kemal Universitesi 1994

Lise Elektronik Zonguldak E.M.L 1989



