T.C.

BEYKENT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SINEMA-TV ANASANAT DALI
SINEMA-TV SANAT DALI

BiR VARMIS BIiRI YOKMUS
(KISA FILM)
(Yiksek Lisans Tez Raporu)

Tezi Hazirlayan

KAAN SARMA

[stanbul, 2019



T.C.

BEYKENT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SINEMA-TV ANASANAT DALI
SINEMA-TV SANAT DALI

BiR VARMIS BIRI YOKMUS

(KISA FILM)
(Yiksek Lisans Tez Raporu)

Tezi Hazirlayan

KAAN SARMA

Ogrenci No:
165570010

Danisman:
Dr. Ogr. Uyesi TARIK AYLAN

Istanbul, 2019



YEMIN METNI

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Bir Varmis Biri Yokmus” baslikli bu ¢alismanin,
bilimsel ahlak ve geleneklere uygun sekilde tarafimdan yazildigini, yararlandigim eserlerin
tamaminin kaynaklarda gosterildigini ve ¢aligmamin i¢inde kullamildiklari her yerde bunlara

atif yapildigini belirtir ve bunu onurumla dogrularim. 20/05/2019.

Kaan SARMA




T.C.
BEYKENT UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGU
TEZLI YUKSEK LISANS SINAV TUTANAGI

2y 1064219

Enstitimtiz Sinema — TV Anasanat Dali Sinema - TV Programi yiiksek lisans
ogrencilerinden 165570010 numarali Kaan SARMA’nin “Beykent Universitesi Lisansiistii
Egitim — Ogretim Yonetmeligi "nin ilgili maddesine gore hazirlayarak, Enstitiimiize teslim ettigi
“Bir Varmis Biri Yokmugs” konulu tezini, Yonetim Kurulumuzun 21/05/2019 tarith ve 2019/21
sayili toplantisinda segilen ve Taksim Yerleskesinde toplanan biz jiiri iiyeleri huzurunda, Beykent
Universitesi Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yoénetmeliginin 29. maddesinin 3. fikrasi geregince
(5)) dakika siire ile aday tarafindan savunulmus ve sonugta adayin tezi hakkinda

ayeakzugu/@ﬁ"“ ile Kabul/Red-veya-Diizeltme karari verilmistir.

Isbu tutanak, 4 niisha olarak hazirlanmis ve Enstitii Midirliigii'ne sunulmak {izere
tarafimizdan diizenlenmistir.

_ DANISMAN ~ UYE
Dr. Ogr. Uyesi Tarik AYLAN Dr. Ogr. Uyesi Ulas ISIKLAR
[ (Beykent Universitesi)

(Beykent

~_ UYE
Dr. Ogr. Uyesi Burak KAPLAN
(Okan Universitesi)




Adi ve Soyadi

Danigmani

Turl ve Tarihi

Alani

Anahtar Kelimeler

: Kaan Sarma

: Dr. Ogr. Uyesi Tarik Aylan
: Yiiksek Lisans, 2019
: Sinema -Tv

: Sinema, Psikoloji, Dram, Yalnizlik

0z

BIR VARMIS BIRI YOKMUS
(Kisa Film)

Sinemanin baglangicindan itibaren glinlimiize kadar uzanan bu siirecte, sinema tarihine

bakildiginda bir¢ok sanat dalinin “psikoloji” konusundan etkilendigi goriiliir.  Sinema,

karmagik insan davranislarini biitiin olarak perdeye aktarabilen bir sanat dali oldugu gibi

psikolojiden etkilenmistir. Bir Varmig Biri Yokmus kisa filmi, bir erkegin yalnizligini, kadin

erkek iligkilerindeki rolleri, bu durumun olusturdugu psikolojik bozukluklar1 ve kisilik

bozukluklarin1 konu edinmektedir. Sadik karakteri sizoid ve sizotipal kisilik bozuklugu

oriintiileri gostermektedir. Ayn1 zaman sosyal anksiyetesi olan bu karakter eski sevgilisi Arzu

ile biten iligkilerinin ardindan kendine yeni bir Arzu yaratmustir.
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ABSTRACT

ONCE UPON A LONELY LONER
(Short Film)

During its development starting from its very beginnings, looking at the history of cinema,
one can see that many branches of art are influenced by “psychology”. Cinema is an art
which shows complex human behaviors on the scene and it also gets benefit from film
psychology. Name of the Once Upon a Lonely Loner , this study determines an area within
loneliness of the man, role of the man - woman relationships, psychological disorder and
personality disorder and refer to mention to put on that issues. Name of the Sadik who shows
schizoid personality disorder and schizotypal personality disorder patterns. At the same time
this character who has social anxiety, create new girl friend name of the Arzu, after broke up

his ex girl friend Arzu.
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GIRIS

Sinema, kendi i¢inde bulundugu toplumda kiiltiirel olgu haline gelen bir sanat dalidir.
Sinema sektorli toplum normlarindan, sosyolojiden, ekolojiden ve psikolojiden etkilenerek
gelismektedir. Psikoloji ile birlikte insan davraniglarinin biitiiniiyle anlama ¢abasi, sinemada
perdeye aktarilir. Sinema, oOteki sanatlarin mirasg¢isidir. Sinema yeni bir sanattir, bir eglenti

aracindan daha fazla bir seydir (Onaran, 2000).

Psikoloji bilimi insan dogasini, diislincelerini ve davraniglarini yorumlamaya ve
islevselligi olumsuz yonce etkileyen problemleri ¢ézmede kullanilan bilim dalidir. Bu
calismada sinemanin psikolojiden etkilendigi sahneler goriintiilenmektedir. Insan iliskileri bir
diizen halinde seyir etmektedir. Bu baglamda sinemada psikolojik, sosyolojik ve ekolojik
esintiler gérmek miimkiindiir. Psikiyatri var olmasaydi, Sinema onu mutlaka icat etmek

zorunda kalird1 (Gabbard ve Gabbard, 2001).

Toplumda var olan insanlarin duygu, diisiince, tutum ve tavirlarin bagka insanlardan ve
sosyal normlardan etkilenmesi sosyal psikolojidir (Aronson ve ark. 2012). Bu caligmanin
amacinda karakterin giiniimiiz diinyasinda sehirlesmenin getirdigi dogalliktan uzak bir diinyaya
kacis1 ve gecmis iliskisinde takili kaldigi, inkar siirecine girdigi ve bunun dogrultusunda
gelisen yalnizlik igersin de bazi psikolojik rahatsizliklar1 goriilmektedir. Yapaylasan her tiirli
sosyolojik olgudan usanmis olan Sadik karakteri geride biraktig1 diinyaya kapilarini
kapatmustir ve yalnizdir. Insanlik tarihinde var olan barmma, beslenme ve karsi cinsle
etkilesimi gordiigiimiiz bu filmde hi¢ gérmedigimiz fakat hepimizin bildigi bir olgu olan kader
kavramina yer verilmektedir. Kisi bu olgular1 her ne kadar kendi eliyle yaratmak istese de
yapayliktan kendisinin de ¢ok uzaga gidemedigi goriilmektedir. Doganm kars1 koyulamayan
giiclinlin en ufak kanit1 olan “Bir Varmis Biri Yokmus” calismast Aziz Nesin’in “Cicu” isimli

oyunundan esinlenilerek yapilmistir.



Ana karakter Sadik eski sevgilisi tarafindan ge¢cmiste terk edilmistir. Kendi yarattigi
sevgilisi cansiz mankendir. Burada absiird bir tutumla gercekiistii bir bicimde ve radikal
sekilde smirlar olusturulmustur. Estetik bir tutum olarak gergekligin 6tesinde figiirleri, insan
bedenine karst yapilan betimlemeler, psikanalitik kuramdan kullanilan yaygm savunma
mekanizmalari, ¢ocuksu safligi neticesinde incelenmistir. Giinimiiz diinyas1 biyiik bir
karmasadir ve bu durumun sonucunda olusan duygu, davranis ve tutumlar iglevselligi yeterince
kargilamiyorsa bu durum sonucunda sanat bu yetersizligi diizeltmektedir. Bu hususu Salvador
Dali’nin “Biz gergekiistiiciiler gercek sanat¢i degiliz; ama biz havyar gibi lezzetliyiz”
disiincesi desteklemektedir. Kisaca gercekiistii, gecmis yasantilar1 takip ettigi acikca
goriilmektedir (Ahmet, 2011). Diger insanlarin o kisi tizerinde biraktig1 sdylem ve eylemler
dogrultusunda karakterin davranis ve diisiincelerindeki degisim sosyal etkinin bir gostergesidir.
Toplumun ve insanlarin sosyal diinyay1 6znel ve nesnel sekilde degerlendirme bigimleri sosyal
yorumlamanin giicline 6rnek gosterilebilir. Kisilik psikolojisi, insanlar1 birbirinden farkl kilan

bireye 6zgli karakterize olmus olgulardir (Aronson ve ark. 2012).

Kisa filmler carpici bir hikayeyi en kisa zamanda anlatmak amaciyla cekilir. Uzun
metrajli filmlere oranla ¢ok kisa bir zamanda ¢ok daha az bir biit¢ceyle ¢ekilmesi konuyu
derinlestirmede yetersiz kalmaktadir. Izleyiciyi tedirgin ve rahatsiz edecek &lgiide
kurgulanmasi filmin asil hikayeden kopmamasii ve aslinda absiird olan durumun igerisinde
kalmay1 hedeflemektedir. Bu absiirdliik yer yer oyuncu jest ve mimiklerinde, bazi diyaloglarda
ki abartilarla ve ortam sesleriyle desteklenmektedir. Sadigin bulundugu ortam iginde
biiriindiigii karakter sapka aksesuariyla ona kimlik kazandirmaktadir. Bu sapkanin altinda
yaptig1 tiim eylemler ona ait olmadig1 ve dogalliktan uzak kaldig1 i¢in sonunda ondan arda

kalan tek sey olacaktir.



BIiRINCi BOLUM

1. CEKIiM ONCESI SUREC

1.1. Oykiiniin Ortaya Cikisi

Yalnizligin tanimini yaparken, s6z edilmek istenen yasanti durumlarmi agiklama
konusunda bazi giigliikkler vardir. Bu sebeple dnce yalnizlik tanimi hakkinda bazi bulgular ve
degerlendirmeler yapilmasi gerekir. Giiniimiize dek yapilmis olan pek ¢ok teshis ve
farkliliklar bulunmaktadir. En basta yalnizligin iki biciminden ve anlamindan bahsedilebilir.
Bunlardan ilki ontolojik/varolussal yalnizlik, digeri ise sosyal/sosyolojik yalnizliktir.
Ontolojik yalnizlik, bir ¢cok varoluseu filozofun da s6z ettigi gibi, bireyin tekliginden
kaynaklanir. Birey diinyada, kendi varolus sorumluluguyla, 6zgirliigiiyle, digerlerinden
farkli, kendine 6zgii bir birey olarak vardir. Sosyal yalmzlik ise bireyin digerleriyle
iligkilerinin bozulmasindan, digerleri tarafindan diglanmasindan ve baskalarindan eksik ve
farkli olmasindan kaynaklanir. Baska bir ifadeyle diger insanlar tarafindan terk edilen, tek
basina kalan bireyin yalnizlik durumudur. Fakat tek basina olma, her zaman ve her durumda
yalnizlik oldugu anlamina gelmez. Paz‘a gore, yalnizlik ile kisinin diinyadaki iligkisinin
Ozelligine isaret eder: Yalnizlik, insan duygusunun en derindeki gergegidir. Yalniz oldugunu
bilen ve bir bagkasini arayan tek varlik insandir.(Paz, 1982: 228). Yalnizlik temas1 benim
hikdyemin temasini olusturmus, hikdyemin ¢ikis noktasini belirlememi saglamustir. Insanin
yalnizlikla beraber, fizyolojik ve psikolojik etkilerini one ¢ikarmak i¢in dramatik yapi
olusturdum. Bunlarla beraber karakterler ve olay orgiisii i¢ine ¢ok goze batmayan hikayeyi
destekleyecek sekilde sosyolojik, ekolojik unsurlar yerlestirdim. Ask ve dostluk, insanin
yalnizligini asma ve yasamini anlamlandirma dogrultusunda en 6nemli imkanlar1 ve
degerleri olarak bilinir. Ancak bu duygu ve degerlerin insan varolusuna kattig1 anlam ve
degerler kadar, farkli sorunlar ve sikintilar1 yaninda getirmesinden de bahsedilebilir. Bu
oykiide karakter derinligi olustururken ikinci bir karakteri cansiz bir obje olarak belirlemeyi
tercih ettim. Biitiin bu kavramlar1 harmanlayip bu tiir bir durumun nereye varabilecegini

olumlu ya da olumsuz ne sekilde sonuglanacagini anlatmaya c¢aligtim.



1.2. Sinopsis

Sadik herkesten uzakta doganin i¢inde kendi yarattig1 bir diinyada kendi yarattig1 kadin
olan Arzu ile yasamaktadir. Sicak bir bahar ayinda gol kenarinda olduke¢a neseli bir sekilde
balik tutmaktadirlar. Kamp alanina dondiiklerinde ates i¢in ormana odun — ¢ira toplamaya
cikar. Arzu hep hareketsiz ve sabittir. Sadik ormanda kamp yapan bir yabanciyla karsilasir
ve aniden tedirgin bir bicimde oradan uzaklasip Arzu’nun yanma geri doner. Yasadigi
psikolojik ¢atismayi, yarattig1 kadin olan Arzu’ya yansitir. Arzu tepksizdir. Kamp alaninda
Arzu’ya kitap okurken bir anda ayni yabancinin kampa alanmna girmesiyle yabanciyla
tartigirlar ve yabanciy1 oradan tehdit edip kovar. Bu onun kurdugu yapay bir hayatin kirilma
noktasidir. Ertesi glin ormanin arkasinda ki deniz kenarma giden Sadik ve Arzu bir siire
giineglenirler. Sadik uyuya kalmistir, esen ani bir riizgarla kendi yaratti1 cansiz kadin Arzu

denize ucar. Sadik onun pesinden denize atlar.

1.3. Tretman

Sadik 32 yasinda esmer 1.70 boylarinda bir adamdir. Yasadig1 travmatik olaylarin
etkisiyle bozuk bir psikolojiyle herkesten uzakta doganin i¢cinde kendi yarattig1 bir diinyada
kendi yarattig1 yapay kadin olan Arzu ile yasamaktadir. Arzu siyah sagh mavi gozlii sadece
bel iistli ve kafas1 olan cansiz mankendir. Yalnizlik i¢erisinde yasayan ikili sicak bir bahar
ayinda gol kenarinda oltayla oldukca neseli bir sekilde balik tutmaktadirlar. Kamp alanina
dondiiklerinde Sadik ates i¢cin ormanin derinliklerine odun — ¢ira toplamaya ¢ikar. Arzu hep
hareketsiz ve sabittir. Sadik ormanda kamp yapan esmer 1.80 boyunda bir yabanciyla
karsilagir ve kisa bir konusmadan sonra aniden tedirgin bir bigimde oradan uzaklasip
Arzu’nun yanimna geri doner. Yasadigi psikolojik catismayi, yarattigi kadin olan Arzu’ya
yansitir. Arzu tepksizdir. Ugiincii bir kisinin varhigiyla beraber Sadik ¢ok daha gergin ve
tedirgin bir hale donmiis psikotik semptomlar1 daha belirgin hale gelmistir. Sadik kamp
alaninda Arzu’ya kitap okumaktadir. Yasadigi sizoid durum onu Arzu’yla kavgaya iter ve
tartigmaya baslar. Bir anda ayn1 yabancinin kamp alanina girmesiyle eline bir bigak alir ve
yabanciya dogrultup onunla tartismaya baslar. Yabanciyr tehdit edip onu oradan kovar.
Yasanilan gerginlik sonrasi ertesi giin ormanin arkasinda ki deniz kenarma giden Sadik ve
Arzu bir siire gilineslenirler. Sadik uyuya kalmistir, esen ani bir riizgarla kendi yarattig:

cansiz kadin Arzu denize ucar ve Sadik bir anda uyanir. Arzu’yu kurtarmak i¢in denize atlar



ancak ylizme bilmedigi i¢cin bogulur. Sagliksiz, yapay bir bigcimde yalniz olarak kurdugu

diinyada doga ve kader olgulariyla bas edemez, bunun ¢atigmasi sonucu 6liir.

1.4. Senaryo

1.DIS GUN / GOL KENARI

Arzu, diikkkanlarda bulunan cansiz manken kadinlardandir. Sadik ve Arzu orman da

g0l kenarinda oturmaktadir, adam balik tutmaktadir.
SADIK
(sessizlik)
Sikildin mi?... Babam hep balik tutmak sabir
gerektirir derdi... Eger aksam yemegini lezzetli

bir balikla, senlendirmek istiyorsan sabredeceksin

derdi...

Kisa bir sessizlik, Timur oltay1 gole atmig bekliyordur, bir siire sonra oltaya bir

balik takilir Sadik heyecanla

SADIK

Heh... iste geldi bizim lezzetli aksam

yemegi...

2.DIS GUN / AGACLIK ALAN

Sadik ormanda bir yere ¢adir kurmustur 6niinde, iki kamp sandalyesi vardir, ates

yakmaya calistyordur.



SADIK

Benim biraz daha ¢ira toplamam gerekiyor.
Sikilmazsin degil mi? Hemen gelirim. Seni

seviyorum

3.DIS GUN / ORMAN

Sadik ¢ira odun vs. toplamistir ve aniden bir ses duyar.

YABANCI

Pardon...
Sadik duymamazliktan gelir.

YABANCI

beyefendi bakamisimiz?
Sadik dehset i¢indedir.

SADIK

Ne var? Ne istiyorsunuz?

Yabanci, Sadigin tavri karsisinda sasirir.



YABANCI

Ozlir dilerim... sizi trkiitmek istememistim...
(eliyle isaret eder) ,surada kamp kurdukta biz...
buralara yakin bir yerde market var mi diye
soracaktim... Yolda gelirken gordiik fakat
oldukca uzak kaldu...

SADIK

Hayir yok...

YABANCI

Yani belki diger yonde yakin bir yer vardir diye

sey ettim... 0zlr dilerim...

Sadik topladiklarini kucagina ve hizla oradan uzaklagir

4.DIS GUN / ORMAN

Sadik hizla kendi ¢adirinin bulundugu yere gelir, terlemistir ve nefes nefese kalmustir,

dehset i¢indedir, topladiklarini yanan atesin yakininda bir yere koyar...
SADIK
(Arzu’ya)
Yok bir seyim... iyiyim...

Sessizlik



SADIK

(sesini yiikseltir)
Sana iyiyim dedim
(aniden yumugsar)

Oziir dilerim sana bagirmak
istememistim  ben Ay1 gordiim

kocamandi.

Sadik, biraz dnce topladiklariyla, atesi beslemeye baslar

SADIK

Ya evet... yalan soyledim... hi¢bir sey de
goziinden kagmaz zaten... (¢ekingen)
biraz 6tede bir grup 6grenci kamp
kurmus... yolda karsilastik ben de hemen
kactim... Napaymm... Tamam oldu mu

simdi?
Sessizlik

SADIK

Kizdin mi1? Sen bana kizamazsm ki...

5.DIS GUN / ORMAN

Aksam vakti, ¢cadirin Onilinde ki iki kamp sandalyesinin birinde Sadik digerinde Arzu
oturmaktadir, ates yaniyordur, Timur elinde kitap, Arzu’ya kitap okuyordur, bir taraftan da

birasmni i¢iyordur, Arzu’nun da yaninda bira vardir.



SADIK

(Dostoyevski — Yeraltindan Notlar kitabindan bir pasaj okur)

Begenmedin mi? (sessizlik) Peki... Neyin var? Ne demek hig

Hep boyle yapiyorsun, suratini asip oturuyorsun
Sadik aniden sagirir
SADIK
Ne?... Ne demek bugiin neredeydin?... Atesi beslemek i¢in ¢ali ¢irp1

toplamaya gitmistim... Sen de gordiim, elimde bir siirii ¢irayla gelmedim

mi? hani sonra atesi besledim, yemegimizi hazirladim...

Sessizlik

SADIK

Hayir sana yalan sdylemiyorum...
(6fkelenir, volta atmaya bagslar)

Hep boyle yapiyorsun, biktim senin bu gereksiz kiskanglik triplerinden ben
seni hi¢ bir zaman aldatmadim géziim senden baskasini gormiiyor ama ,su
senin yaptigina bak, hep bunu yapiyorsun ge¢iyorsun bir kdseye tiim gece

somurtuyorsun gecemi zehir ediyorsun.

Aniden bir ses duyar

SADIK

Sende duydun mu?



Sesin geldigi yere dikkat kesilir, bir yerden bigak alir.

Kim var orada?
Yabanci girer

SADIK

Merhaba

Elinde bigakla adami goriir ardindan bir kosede oturan Arzu’yu goriir dehsete kapilir

Oziir dilerim...Sizi rahatsiz etmek istememistim

SADIK

Ofkeli, bicag1 yabanciya dogrultur

Rahatsiz ettin ama, Siz hep boylesiniz... Insanin 6zel hayatina miidahale

etmeye bayilirsiniz... siktir git evimden... yoksa seni dograrim...

YABANCI

(saskin)
Tamam... tamam... sakin olun... gidiyorum... sadece, tirbusona ihtiyacimiz

vardL... size soracaktik...

SADIK

Yok bende tirbuson... simdi hemen defol...

YABANCI
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(saskin)

gidiyorum... gidiyorum...
Yabanci gider.

SADIK

Algak herif... 6zel hayata saygi da kalmamus...

6.DIS GUN / DENiZ KENARI

Sadik ve Arzu deniz kenarinda kumda oturmaktadir, Sadik uyuya kalir. Ardindan ¢ikan bir
riizgarla Sadik uyanir. Arzu denize ugmustur. Arkasindan denize dogru kosar. Sadik denizde

Arzu’ya dogru ilerlerken yiizme bilmedigi i¢cin bogulur. Arzu suyun iistiinde kalmistir.

FADE OUT
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1.5. Karakter/Mekan Analizi

1.5.1. Karakter Analizi

SADIK

Sadik 32 yasinda, 1.75 boyunda, esmer, 90 kilo ve hafif kambur bir goriiniise sahiptir.
Eski esi Arzu’nun onu terk etmesi onda bir takim psikolojik ve fizyolojik sorunlara yer
acmistir. Catismalarm, baglanma ve giiven problemlerinin oldugu bu iligki saplantilarla
beraber daha karmasik bir hal almistir. Bu 6zelliklere sahip bireylerde sematik o6zellikler
bakimindan ele aldigimizda duygusal yoksunluk, terk edilme, dayaniksizlik, kuskuculuk gibi
semalar oldukca sik goriilmektedir. Ana karakter Sadik’in mizag, kisilik ozellikleri ve
karakter terimleri birlikte sekillenmektedir. Mizacin biyolojik faktorleri ele alindigindan

yeterli bulgu yoktur. Sadik karakterinin travmaya yatkin bir yapisi vardir.

Sevgilisinden ayrildigi donem birey i¢in travmatik bir siire¢ olmustur. Bu gibi yasam
olaylar1 psikoloji literatiiriinde kiiclik t olarak adlandirilabilir ve bireyler tarafindan
yasanmasi daha yaygin olaylardir(Briere ve Scott, 2016). Bu gibi kiiciik t’ler bircok birey
tarafindan deneyimlenir ancak bunun sonrasinda psikotik siire¢ olarak adlandiracagimiz,
gergeklikten kopma silirecine gecis yapmaktadir. Psikotik yatkinlik varsa eger bir travma
bireyin psikoza girmesine sebep olabilir. Bu sebeple karakterimiz yasadigi ayrilik siirecinde
hissetmis olma ihtimali olan; yalnizlik, terk edilme, sevilmeme gibi otomatik diisiinceleri
sebebiyle travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri ve komorbidite olarak psikotik siire¢
yasadigindan bahsedebiliriz. Bu travmanin bireyde yarattig1 psikotik siire¢ dinamik agidan
incelendiginde tahmini olarak erken ¢ocukluk déneminde yasadigi ebeveyn kayiplarini ya da

ilgi-sevgi eksikligi sebebiyle olmast muhtemeldir (Abraham ve Nussbaum, 2013).
ARZU

Sadik’mn eski karis1 olan Arzu’yu betimleyen cansiz bir mankendir. Siyah sacli, mavi

g6z, uzun kirpikleri olan bakimli bir kadmi temsil etmektedir.
YABANCI

Yabanci 1.85 boyunda, esmer, 95 kilo agirliginda bir goriintiiye sahiptir. Cekingen ve
merakl1 bir karakterdir. Sadik’mn hikaye i¢inde belli semptomlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla

kurgulanmustir.
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1.5.2. Mekan Analizi

GOL KENARI

Film buradaki sahneyle baglamaktadir. Mekan olarak Tekirdag’in Corlu ilgesinde Leb-i
Derya adli mekan kiralanmis ve kullanilmigtir. Mizansene uygun olarak doga sartlarinda
bulunan her insan beslenme ihtiyacini karsilamak amaciyla avcilik yapar. Sadik ayni sekilde
Arzu ile g6l kenarinda aksam yemegi i¢in balik tutmaktadir. Lokasyonun bulundugu yerde ki

manzara ve dogal kosullar nedeniyle burasi tercih edilmistir.

ORMAN

Filmin cogunlugu orman alaninda ¢ekilmistir. Sadik ve Arzu'nun kamp yaptigi,
yabanciyla karsilastiklar1 lokasyon ormandir. Film genel atmosferini olusturan orman
Tekirdag’m Corlu ilgesinde Corlu Orman ve Kamp Alani Isletmelerinde cekilmistir.
Hikayeye uygun olarak toplumdan uzak, sehirlesmenin disinda, insanin varolusundan bu
yana ilk diirtiilerini gosterdigi yer dogadir. Karakterin 6zelliklerini tamamlayan doga, filmde

asil odaklanilacak yer olmasi planlanarak tercih edilmistir.

DENIiZ KENARI

Filmin son sahnesini olusturan mekandir. Istanbul’un Silivri ilgesinde Selimpasa
semtinde Selimpasa Sahil Isletmeleri lokasyonunda cekilmistir. Deniz hikayede mekanin
disinda bir metafor olarakta kullanilmaktadir. Deniz metaforu Sadik karakteri i¢cin Arzu
karakteri gibi imgelenmistir. Bu dogrultuda deniz hem ulagmak istedigi hem de korktugu bir
unsurdur. Ayrica doganim biiyiik bir parcasini olusturan deniz Sadik’1 kendi yarattigi yapay

diinyadan ayiran son olgudur. Bu olgu dogal-yapay catismasini gosteren metafordur.
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1.6. Cekim Senaryosu

Tablo 1. Cekim Senaryosu

SIRA | SAHNE | PLAN ACI/OLCEK OYUN
NO NO NO DEVINIM

1 1 Genel Plan / Sabit Ufuk ¢izgisini géren doga
manzarasini goruruz.

2 1 Boy Plan / Sabit Sadik ve Arzu gol
kenarinda balik
tutmaktadir.

3 1 Orta Genel Plan / Sabit Sadik Arzu’ya donere
bakmaktadir

4 1 Boy Plan / Sabit Sadik Arzu’ya diyalogunu
okur.

5 1 Bel Plan / Sabit Cansiz Kadin Arzu’yu
gorlirliz.

6 1 Bel Plan / Hareketli Sadik diyalogunu okuyup
Arzu’ya bakmaktadir ve
balik tutar.

7 1 Boy Plan / Sabit Sadik balik tutmustur.

8 2 Orta Genel Plan / Hareketli Sadik ve Arzu kamp
alanindadir. Sadik Ates
hazirlamaktadir.

9 2 Yakin Plan / Detay / Hareketli | Odun ve tahta parcalarmin
hazirlanigini goriiriiz.

10 2 Gogiis Plan / Hareketli Sadik Arzu’ya odun
toplamaya gidecegini
sOyler

11 2 Omuz Plan / Sabit Arzu’yu duragan bir

sekilde goriiriiz.
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12

Genel Plan / Hareketli

Sadik ormanda odun ve

cira toplamaktadir.

13

Omuz Plan / Hareketli

Sadik’in ¢ira ve odun
toplamasini ve yanina bir
yabancinin geligini

14

Genel Plan / Hareketli

Sadik’in yabanciyla

konusmasini goriiriiz.

15

Bel Plan / Hareketli

Sadik’1n yiiziinde ki

tepkiyi ve gidigini goriiriiz.

16

Orta Genel Plan / Hareketli

Sadik ve yabancinin

birbirinden uzaklasir.

17

Genel Plan / Hareketli

Sadik kosa kosa tedirgin
olarak kamp alanina geri

doner ve diiser

18

Orta Genel Plan / Hareketli

Sadik korkmus bir bi¢imde
odunlar1 dizer ve

diyalogunu okur

19

GOgiis Plan / Hareketli

Sadik ayaga kalkar ve
Arzu’yla konusur.

20

GOgiis Plan / Sabit

Arzu’yu goriiriiz.

21

Bas Plan / Hareketli

Sadik pisman gibi
diyalogunu okumaya
devam eder ve mimkleri

goruruz.

22

Yiiz Plan / Yakin / Hareketli

Arzu’nun gozlerini

goruruz.

23

Bel Plan / Sabit

Sadik diyalogunu okumaya

devam eder.
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24 8 Omuz Plan / Sabit Arzu’yu Sadik’n kars1
acisindan goriiriiz.

25 1 Orta Genel Plan Kamp alaninda Sadik ve
Arzu oturmaktadir. Sadik
kitap okumaktadir.

26 2 Yakin Plan / Detay / Hareketli | Sadik’m elindeki kitab1 ve
okudugu pasaji goriiriiz.

27 3 Omuz Plan / Sabit Kars1 agidan Arzu’yu
goruruz.

28 4 Omuz Plan / Hareketli Kars1 agidan Sadik’1
goriiriiz ve diyalogunu
okur.

29 5 Orta Genel Plan / Sabit Orta genel plandan ikiliyi
goriiriiz ve Sadik
diyalogunu okur.

30 6 Yiiz Plan / Dutch Angle / Arzu’yu goriiriiz.

Sabit

31 7 Omuz Plan / Hareketli Sadik cali sesleri duyar ve
bicagini alip ayaga kalkar,
diyalogunu okur.

32 8 Yakin Plan / Detay / Hareketli | Sadik topraga sapli olan
bicagi eline alir.

33 9 Diz Plan / Hareketli Yabanc1 kamp alanina gelir
ve Sadik’la konusur.

34 10 Goglis Amors Plan / Hareketli | Sadik yabanciyla konusur.

35 11 Goglis Amors Plan / Hareketli | Kars1 agidan yabanci

Sadik’la konusur ve oradan

uzaklasir.
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36

12

Yakimn Ikili / Hareketli

Sadik yabanciya bigcak
¢eker, yabanci oradan
uzaklasir Sadik Arzu’nun

yanina geri doner

37

13

Omuz Plan / Sabit

Arzu’yu goriiriiz.

38

Orta Genel Plan / Hareketli

Sadik deniz kenarinda
oturmaktadir, uyuya
kalmistir ve yanindaki

sandalye bostur.

39

Bel Plan / Hareketli

Sadik ani bir sesle
uykusundan kalkar ve
panikle etrafina bakar

Arzu’yu géremez.

40

Orta Genel Plan / Hareketli

Sadik ayaga kalkar etrafina
bakar Arzu denize
ucmustur denize dogru

kosar.

41

Boy Plan / Hareketli

Sadik denize dogru kosar
ve Arzu’nun oldugu yere
atlamasiyla bogulmaya

baslar.

42

Bel Plan / Hareketli

Sadik bogulur.

43

Yiiz Plan / Hareketli

Arzu’yu denizin iistiinde

kalms bir sekilde goriiriiz.

44

Orta Genel Plan / Hareketli

Sadik bogulmustur. Arzu
Sadik ve sapkasmi suyun

istiinde goriiriiz.

45

Yakin Plan / Detay

Suyun iistiinde kalan
Sadik’mn sapkasimi goriiriiz.

Fade Out
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1.7. Cahsma Takvimi
Tablo 2: Cekim Programi

TARIH: 27 NISAN-
YONETMEN: KAAN SARMA 28 NISAN - 29 NISAN
BiR VARMIS BiRi YOKMUS 2019
YARDIMCI YONETMEN (CEKIM TAKVIMI) is GONG
FERIT CELIK I$ GUNU: 3
GUN SAHNE | MEKAN OYUNCULAR NOT
1 1 GOL SADIK CANSIZ KADIN ARZU OLACAK
1 6 GOL SADIK CANSIZ KADIN ARZU OLACAK
KAMP
2 2 ALANI SADIK CANSIZ KADIN ARZU OLACAK
2 3 ORMAN SADIK - YABANCI
2 4 KAMP SADIK CANSIZ KADIN ARZU OLACAK
ALANI
2 5 AK‘L”AN“II SADIK - YABANCI CANSIZ KADIN ARZU OLACAK
3 7 DENIZ SADIK CANSIZ KADIN ARZU OLACAK
KENARI
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IKIiNCi BOLUM

2. CEKIM SURECIH

2.1. Yapim Siireci

Senaryo tamamlandiktan sonra oyuncuyla goriislilmiis, bes giinliik pre-prodiiksiyon
stireci baglatilarak ekip, ekipman, mekan cizelgesi olusturulmustur. bes giinliik siire i¢cinde
ekip ile toplant1 yapilmis ve mekan i¢cin Corlu, Silivri ve Selimpasa lokasyonlari
belirlenmigtir. Set tarihlerine uygun olarak Atilgan Film, Gri Film ve Srm Production
firmalarindan ekipmanlar kiralanmistir. Ekip ulasimi ve ekipman nakli i¢in uygun araclar

saptanip ¢ekim giinii programlari olusturulmus ardindan {i¢ giin i¢inde ¢cekimler yapilmstir.

Tablo 3: Yapim ekibi

SAYI Kisi GOREVI
1 KAAN SARMA YAPIMCI
2 OMER CAN SEVIPTEN YAPIM KOORDINATORU
3 SEVKET BAYRAKTAR UYGULAYICI YAPIMCI
4 ENIS GUDER YAPIM AMIRI

Tablo 4: Cekim / Teknik EKkip

Numara isim Unvan

1 KAAN SARMA YONETMEN

2 FERIT CELIK YARDIMCI YONETMEN
3 AYHAN MERT KARADUMAN GORUNTU YONETMENI
4 TURAN TOPCU KURGU

5 UGUR ATILGAN KAMERA

6 VICDAN ARICI SANAT YONETMENI

7 MERVE CELIK REJI ASISTANI

8 BERFU AYARTEPE SANAT ASISTANI

9 OZGUN ATAY SES KAYIT

10 MERTCAN KOC ISIK

11 DILEK BAYRAKTAR KOSTUM

12 GUNiz OZER SAC / MAKYAJ

13 OMER KARACA ULASIM

14 GUNiz OZER SET FOTOGRAFCISI

15 [REM NUR DEMIR FINANS SORUMLUSU
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Tablo 5: Oyuncular

Numara | Isim Unvan
1 FERIT CELIK SADIK
2 KAAN SARMA YABANCI

2.2. Film Prodiiksiyon Listesi

2.2.1. Sanat Malzemeleri

Tablo 6: Sanat Malzemeleri

Yapay Plastik Cansiz Kadin

Kamp Cadir1

Kamp Sandalyeleri

Balikg1 Oltast

Odun Parcalari

Bigak

Dostoyevski — Yeraltindan Notlar Kitab1

Icecek

2.2.2. Kostiim Malzemeleri

Tablo 7: Kostiim Malzemeleri

FERIT CELIK | CANSIZ KAAN
KADIN SARMA
Oduncu Mavi Cizgili Siyah Kazak
Gomlegi Gomlek
Kot Pantolon Siyah Peruk Yesil Pantolon
Siyah Tigort Kolye ve Kamuflaj
Bileklik Yelek

Siyah Bot Takma Kirpik Siyah Bot
Balik¢i Siyah Tigort
Sapkasi
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2.2.3 Isitk Malzemeleri
Tablo 8: Isik Malzemeleri

2 Adet Beyaz Strafor

1 Adet Glimiis Reflektor

1 Adet 4*4 Diffuser

2.2.4. Kamera Malzemeleri
Tablo 9: Kamera Malzemeleri

Canon C100 MK2

Wondlan Baseplate Set

Wondlan Mattebox Set

‘Wondlan Follow Focus

Hdmi / Bnc / LP7 / V-Mount Akii

Samyang Prime Cine Lens Set

Small Hd Focus Monitor

‘Wondlan Shoulder Set

Manfrotto Tripod

Lilliput Mobile Y6netmen Monitor

Klaket

2.2.5. Ses Malzemeleri
Tablo 10: Ses Malzemeleri

Zoom H4M Ses Kayite1

Rode Boom Foam

Rode NT-D Boom Mikrofon

Mx1 V69 Tube Mikrofon

2.2.6. Makyaj Malzemeleri
Tablo 11: Makyaj Malzemeleri

Pudra / Fondoten

Fir¢a / Pamuk

Ruj / Kalem
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2.3. Set Fotograflan

Fotograf 1. Sahne 2 Oncesi Hazirhk

Mekan: Orman, Kamp Alani, Oyuncu: Ferit Celik

Fotograf 2. Sahne 2 Cekim Arkasi

Mekéan: Orman, Kamp Alani, Oyuncu: Ferit Celik, Yonetmen: Kaan Sarma, Reji Asistant:

Merve Celik, Goriintii Yonetmeni: Ayhan Mert Karaduman
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Fotograf 3. Sahne 3 Oncesi Teknik Hazirhk

Mekan: Gol Kenari, Oyuncu: Ferit Celik, Yonetmen: Kaan Sarma, Uygulayic1 Yapimct:
Sevket Bayraktar

Fotograf 4. Sahne 1 Prova Kayitlan

Mekan: Orman, Kamp Alani, Oyuncu: Ferit Celik, Yonetmen: Kaan Sarma, Goriintii

YoOnetmeni: Ayhan Mert Karaduman, Reji Asistant: Merve Celik
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Fotograf 5. Sahne 7 Kayit Asamasi

Mekan: Deniz Kenari, Oyuncu: Ferit Celik, Yonetmen: Kaan Sarma

Fotograf 6. Sahne 7 Bogulma Provasi

Mekan: Deniz Kenari, Oyuncu: Ferit Celik, Yonetmen: Kaan Sarma
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Fotograf 7. Set Ekibi Hatira Fotografi

Mekan: Orman, Kamp Alani, Oyuncu: Ferit Celik, Yonetmen: Kaan Sarma, Goriintii
Yonetmeni: Ayhan Mert Karaduman, Sanat Yonetmeni: Vicdan Arici, Reji Asistan1 Merve

Celik, Uygulayic1 Yapimci: Sevket Bayraktar

Fotograf 8. Sadik Orman Alam

Mekan: Orman, Kamp Alani, Oyuncu: Ferit Celik
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S0 AN

Fotograf 9. Cansiz Manken Kadin Arzu

Mekan: Orman, Kamp Alani, Oyuncu: Ferit Celik

Fotograf 10. Sadik ve Arzu Gol Kenari

Mekan: Gol, Oyuncu: Ferit Celik
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UCUNCU BOLUM

3. CEKIiM SONRASI SUREC

3.1. Post Prodiiksiyon Asamalan
Elde edilen ham goriintiiler ve sesler sonrast ¢ekim sonrasi siire¢ baslamis ve gerekli
asamalar i¢in hazirliklar yapilmistir. Es zamanli olarak filmin kapak ve afis tasarimi Giiniz

Ozer tarafindan hazirlanmistir.

3.1.1 Kurgu

Cekim stireci tamamlandiktan sonra kaydedilen ham goriintiiler Turan Topcu’ya disk ile
verilmistir. Oncelikli olarak kaba kurgu yapilmis, tez danismanimdan onay ve revize alinarak
film kurgusu tamamlanmistir. Film renk diizenleme ve ses i¢in uygun hale gelince sonraki

asamalari ¢aligmasina baglanmistir.

3.1.2 Renk Diizenleme

Filmin goriintii yonetmeni Ayhan Mert Karaduman’in katilimiyla C- Log profilinde 5600
Kelvin — Daylight cekilen filmin renk diizeltme asamasma baslanip, dogal 1sikta cekilen
filmin kelvin oranlar1 diizeltilip, pozlama ayarlar1 dengelenip, genel atmosfere uygun her

sahne i¢in ayr1 ton/kontrast orani uygulanmstir.

3.1.3 Ses Ve Gorsel Efekt

Kurgu esnasinda baglanan goriintiilerin ses eslemeleri yapilmig, ardindan filmin tiim
sesleri Ozgiin Atay’a teslim edilmistir. Film atmosferinde bulunan riizgar sesi bir miktar
tolore edilip, film altina uygun ambiyans ve gecis efektleri eklenmistir. Miizigin filmin i¢ine

yerlestirilmesinden sonra, miksaj ve final mix iglemleri tamamlanmistir.
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3.1.4 Miizik

Filmin post prodiiksiyonu sirasindan es zamanli olarak senaryoda ki dramatik sahnelere
miizik kullanimma karar verilmistir. Filmin Miiziklerini Ilkan Giinii¢ 6zel olarak yaparak Ses
sorumlusu Ozgiin Atay’a teslim etmistir. Final mix asamasinda miizik ve film sesleri

dengelenip izlemeye uygun hale getirildikten sonra post produksiyon siireci tamamlanmaistir.

3.2 Biitge

Tablo 12: Biitce Ozeti

1-YAPIM ONCESI 500.- TL

2-EKiP -

3-TEKNIK EKiP -

4-OYUNCU -
5-TEKNIiK MALZEME 3000.- TL
6-SANAT GRUBU 500.- TL
7-NAKLIYE VE YOL 750.- TL
8- PRODUKSIYON 1000.- TL
o 500.- TL
9-POST - PRODUKSIYON
PRODUKSIYON TOPLAMI 6.500. - TL
GENEL TOPLAM 6.500.- TL
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AYRINTILI BUTCE

Tablo 13: Ayrintih Biitce

TEKNIiK MALZEME BUTCE
Kamera 1000 TL
Kamera Aksesuarlari 750 TL
Kamera Altliklari 350 TL
Isik -
Isik Aksesuarlari 250 TL
Ses 500 TL
Ses Aksesuarlari 150 TL
SANAT GRUBU BUTCE
Esya 200 TL
Kostiim 200 TL
Dekor 100 TL
TOPLAM 500 TL
NAKLIYE VE YOL BUTCE
Arag 250 TL
Yakit 500 TL
TOPLAM 750 TL
PRODUKSIYON BUTCE
Mekan Kiralar1 500
Yemek 400
Ongoriilemeyen Gider 100
TOPLAM 1000 TL
POST PRODUKSIYON BUTCE
Kurgu -
Renk Diizeltme -
Gorsel Efekt -
Miizik ve Ses Miksaj 500 TL
TOPLAM 500 TL
TOPLAM MALIYET 6.500 TL
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FiLMIiN KUNYESI

Filmin Adt: Bir Varmis Biri Yokmus

Sure: 08.08

Yapim Yili: 2019

Yapim: Tiirkiye

Proje Danismant: Dr. Ogr. Uyesi Tarik Aylan

Tiir: Dram / Psikolojik

Oyuncular: Ferit Celik

Yapimci: Kaan Sarma

Senaryo ve Yonetmen: Kaan Sarma

Goriintii Yonetmeni: Ayhan Mert Karaduman

Yardimci1 Yonetmen: Ferit Celik

Sanat YOnetmeni: Vicdan Arici

Kurgu: Turan Topgu

Ses: Ozgiin Atay

Miizik: ilkan Giiniig
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SONUC VE DEGERLENDIRME

Gecemis iligkilerden giiniimiiz iliskilerine siiregelen bir dongiiniin olusturdugu hasarlar1
ve yalnizligi konu edinen bu filmde karakterin savunma mekanizmalarindan inkar1 nasil ele
aldig1, yasadigi travmay1 normallestirerek nasil basa ¢iktigini perdeye aktarmay1 hedefledim.
Gilinlimiiz diinyasinda her iliskide yasanabilecek sorunlar farkli sonuglar dogurmaktadir. Bu
filmde birey psikolojik acidan yeterince giiclii igsel kaynaklara sahip olmadigi i¢in inkar
savunma mekanizmasmi hayat islevselligini asir1 olumsuz etkileyecek sekilde ve salt
gerceklikten kopacak kadar yogun kullanmaktadir. Filmi ana hatlar1 ile ele aldigimizda dissal
diinyadan kopmus, yalnizliga donmiis, daha ¢ok kendi yarattig1 i¢sel diinyas1 ve bu diinyadaki
catigmalarla ugrasan bir karakter gozlemliyoruz. Bu karaktere gore dis diinyanin gercekleri o
kadar katlanilmazdir ki i¢ diinyasinda yarattigi catismalar ona dis diinyadaki gerceklerden
daha kabul edilebilir gelmektedir. Gergek ve iitopik olan arasindaki fark karakter icin belirsiz
olsa da izleyiciler icin belirli bir farktir. Dis diinyada tehlike olarak nitelendirebilecegi
yabanc1 bir karakter onunla iletisime ge¢meye ¢alistiginda bu karakter i¢in gercek ile litopik
arasindaki bir belirsizligi simgelemektedir. Ciinkii kendi yarattig1 iitopik olan diinyada o
yabancinin olmamasi karakterimizi belirsizlige ve bunun ardindan kaygiya siiriiklemektedir.

Kayginin disa vurumu da agresif tutumlarla sergilenmistir.

Bu kisa film i¢inde islenen hikayeyi ¢evremde gordiigiim taniklik ettigim iligkiler baz
alinarak, alaninda uzman olan Klnk. Psk. Merve Celik ve Klnk. Psk. Nurhan Naz’dan karakter
ve konsept hakkinda goriisler alnarak yazilmig ve kurgulanmustir. Daha farkli bir acidan
bakilarak, goriinen sonuclarin yani sira goriinmeyen sonuglart izleyiciye aktarmak
amaclanmistir. Psikolojik, sosyolojik ve ekolojik olgular {izerinden ilerleyerek, alaninda
uzman kisilerden goriigler almarak filmin derinligi olusturulmustur. Bu baglamda oyuncu,
goriintli yonetmeni ve sanat yonetmeniyle ¢ekim Oncesi toplantilar gerceklestirilerek genel
mizansen Olgililerini tasarlanmistir. Cekimler tamamlandiktan sonra post prodiiksiyon
asamasmda kurgu, renk, miksaj ve miizik sorumlulariyla ayni sekilde genel atmosfer
belirlenmistir. Bu dogrultuda ¢ikan “Bir Varmis Biri Yokmus” adli kisa filminin tez
yazimlarini tamamlanarak, danismanim Dr. Ogr. Uyesi Tarik Aylan’in onayina sunularak
teslime hazir hale getirilmistir. Bu film tarafimca kendi anlatisini, tislubunu 6zgiin bir bigimde

olusturmaya ¢aligmig kisa metrajh bir filmdir.
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EKLER

Ek-1: Filmin Tiirkce Afisi
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Ek-2: Filmin Ingilizce Afisi
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OZGECMIS

13.06.1993 yilinda Istanbul’da diinyaya geldim. ilk ve orta 6grenimimi Bahgelievler Kumport
[.0.0 tamamlayarak daha sonra Bakirkdy Yahya Kemal Beyatli Lisesine basladim. Ogrenim
gordiigiim yillar igerisinde Bakirkdy’de Metropol Records adinda miizik stiidyosu kurdum ve burada
aranje, mix ve mastering iizerine bir ¢ok ¢aligma yaptim. Bir ¢cok miizisyenin albiimiinde yer aldim.
Ayni donemde teknolojinin gelismesiyle video iceriklerinin olusumlarini inceleyerek kendimi
gelistirdim. O donem de sinemaya olan ilgim artt1 ve lise bittikten sonra sinema okumaya karar
verdim. Beykent Universitesi'nde Sinema ve Televizyon bdliimiinii kazanarak lisans 6grenimim
basladiginda da yine bu igin mutfagi olan teknik kismin1 merak ederek kendimi daha ¢ok bu yonde
gelistirdim. Universite yillarinda bir ¢ok is i¢in kamera asistanligma gittim ve kalan zamanlarimda
deneysel teknik video iiretmeye basladim. Universite bittikten sonra miizik kliplerinde goriintii
yonetmenligine baslayarak her gecen giin gelisen sinema endiistrisinin teknolojisini takip ettim.
2016 yilinda Srm Prodiiksiyon adinda video prodiiksiyon sirketini kurdum. Bir ¢ok reklam, klip ve
bagimsiz sinemada goriintii yonetmenligi ve 151k sefligini yaptim. Ayni yil igerisinde Beykent
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sinema ve Televizyon yiiksek lisansisina girerek sinema
teorik/akademik bilgimi derinlestirmeye, okul disinda sektdrde gorevimi yapmaya devam

etmekteyim.

Kaan SARMA
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