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BOS ZAMAN SORUNU VE GENCLERIN YENi MEDYA KULLANIMI:
EVLILIK VE SANAL ILISKILERIN INCELENMESI

Kapitalizmin ortaya ¢ikisi ve beraberinde gelisen endiistrilesme kisilerin ¢alisma
zamanindan kalan zamani bos zaman olarak tanimlamaktadir. insanlar ¢alisma zamani

disinda kalan siirede dinlenme, eglenme, sosyallesme gibi ihtiyaglar duymaktadir.

Endiistrilesme sonrasi hizla gelisen teknoloji ve internet ile birlikte insanlarin bos
zaman degerlendirme sekli onemli dlciide degismistir. Bireyler, giindelik yagamin sinirh
evreninden internet vasitasi ile uzaklagsmaktadir. Hatta bu alanlarda zaman ve mekan sinir1

olmadan sosyalleseme faaliyeti gostermektedirler.

Yeni iletisim teknolojileri, insanlarin ozellikle de genglerin bos zaman
degerlendirme bicimlerini daha genis kitleleri kapsayan internet teknolojileri ile miimkiin
kilmistir. Caligmada daha genis ve serbest bir alan olan internette, genclerin sosyal

aglarda kurdugu iligkiler incelenip bulgulamaktadir.

Tez calismasinin ilk boliimiinde, Yeni iletisim teknolojileri, yeni medya kullanimi
ile ilgili kavramlar anlatilmistir. ikinci béliimde, yeni medya ve genglik iliskileri
incelenmistir. Bos zaman kavrami, bog zaman degerlendirme bigimleri ve genglerin bos
zamanlarim1 degerlendirmelerine deginilmistir. Son bdliimde ise, genglerin yeni medya

kullanarak evlilik ve sanal iligkilerine iliskin bir nitel aragtirma yapilmistir.
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ABSTRACT

LEISURE TIME PROBLEM AND THE USE OF THE MEDIA BY THE
YOUTH: A RESEARCH ON MARRIAGE AND THE VIRTUAL
RELATIONS

Individuals define the time the of work as free time following emerge of capitalism
accompanied by industrialization. They have People have the need of relaxing,
entertainment and socialization out of their working time. People’s way of spending their
free time highly changed together with rapidly developed technology following
industrialization individuals have been moving away from the restricted World of Daily
life through internet. They are getting socialized in these fields regardless of location and

time.

New communication technologies have shaped people, particularly the youth’s
way spending free time with internet Technologies including lager masses In this study,
the youth’s relationships in social nets which a wider and free field in internet are
practiced and the first part of this thesis, new communication technologies, concepts
regarding new media use are mentioned 1n the second part, new media and youth
relationships are studied. In the third part, free time concepts, ways of spending free time
and youth’s spending free time are focused. In the last part, a quantitative research is done

on the youth’s marriage and virtual relationships using new media.
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GIRIS

Endiistrilesme sonrasinda zamanla gelisen teknoloji insan hayatinin birgok
evresini ve aliskanliklarini degistirmistir. Oncelikli olarak sanayi ve askeri amaglar icin
kullanilan teknolojik imkanlar, siire¢ igerisinde yeni iletisim teknolojilerinin de gelismesi
ile birlikte giinliikk hayatin i¢ine kadar girmistir. Teknolojik degisim sadece bu mekanik
alanlarla simirli kalmamustir. Ozellikle internetin yayilmasi ve hizlanmasiyla teknoloji,

sosyal hayatin i¢ine dogru evrilmistir.

Internet teknolojisinin ulasilma ve kullanilma kolayhiginin artmasi, bilgiye
ulagma, arastirma ve sorusturma kolayligina sebep olmasinin yani sira belki de internetin
icadinda hig¢ diisiiniilmemis bir yasam bi¢imine de yol agmistir. Sanal diinya ile teknoloji,
insanlarin sosyal hayatlarina dokunur hale gelmistir ve sanal bir iletisim bi¢imi

olusmustur.

Gelisen bu teknoloji ve internet ile birlikte ortak bir diinyaya baglanan gliniimiiz
toplumlar1 bilimden sanata, lojistikten saglhiga, turizmden- ticarete, egitimden
bankaciliga, hizmet sektoriinden eglenceye, gastronomiye vb... bir¢ok alanda kisilerin ve
kurumlarin  giindelik yasam kolayligim saglamistir. Internettin erisim kolaylig,
etkilesimli olmasi ve maliyetinin diisiik ve bilgiye ulasma hizinin c¢abuk olmasi
avantajlar1 bakimindan insanlar arasinda oldukga hizli bir sekilde kabul gérmiistiir ve bu

dijitallesme siirecine dahil olmustur.

Bu dijital etkilesim insanlarin sosyal hayatlarma da dokunur hale gelmistir. Oyle
ki artik herkesin birka¢ sosyal paylasim platformunda profilleri bulunmaktadir. Bu
iletisim kanallarinin ¢esitliligi sayesinde arkadaslarini, sanatc¢i ve diisiince insanlarini,
siyasi liderleri ve kurumsal kuruluslart bu platformlar sayesinde takip edip yine bu

platformlar sayesinde kisiler ile iletisim halinde bulunmaktadirlar.

Sosyal aglar, bireylere evrende olup biteni kolayca takip etme imkani sunmustur.
Ayni1 zamanda kisilerin kendilerini de bu diinyaya sunma imkani vermistir. Bu iki tarafli
erisim sayesinde insanlar arasi iletisim sanal ortam da baslayip reel ortama taginabilen

arkadasliklarin ve flortlerin olmasina etki etmistir.

Sanayi sonrasi, teknoloji toplumlarinda ¢alisma bi¢imi degismistir. Fizik giicii

yerini makinelesme ve sonrada teknolojiye birakmasi ile zorunlu ¢alisma siireside buna



paralel olarak kisalmigtir. Modern c¢aligsma siirecinde bos zaman kavrami 6nemli bir hak

haline gelmistir. Bireyler is dis1 alanlarda da sosyallesme ihtiyact duymaktadir.

Bos zamanlarini her birey farkl sekillerde degerlendirmektedir. Giiniimiizde de
serbest zaman degerlendirme bigimi biiylik 6l¢iide degismistir bu degisimde teknolojiden

nasibini almistur.

Sosyal aglarda, sanal topluluklarda vakit ge¢irme eylemi en 6nemli sosyal doyum,
haz ve eglence alani haline gelmistir. Caligma siiresi i¢inde duygusal doyuma ulagma
ihtiyact giic oldugundan sosyal aglar, flort ve evlilik siteleri hem bos zaman gegirme
mecras1 olmaktadir hem de yine popiiler hale gelen bu aglar vasitasi ile tanisiklik kurup

arkadaslik hatta evlilik iligkileri ile sonuclandig: goriilmektedir.

Tiim bu gelismelere ilave olarak son zamanlarda mobil internetin gelisimi ile
birlikte sosyal paylasim siteleri ve flort sitelerinin uygulamalarinin bulunmas: genglerin
mekan kavramindan bagimsiz, online gegirdikleri zamaninin da uzun olmasina da etki
etmektedir. Temel gereksinim olan iletisim ve arkadaslik, 6zellikle geng ¢evrelerce sanal
ortamlara tasinmigken mobil uygulamalarla bu ortamlarda gerceklesen arkadasliklarin

icinde romantizm ve cinsellik gibi konular daha ¢ok giindem teskil etmektedir.

Bu ¢alismada kiiresellesme ile birlikte gelisen sosyal iletisim aglari, genclerin
yeni medyay1 kullanimi, sosyal aglar1 nasil kullandiklari, sanal alemde arkadaslik ve
evlilik konularina bakis agilar1 ve bu yolla sosyal arkadaglik, evlilik sitelerinden yapilan

arkadasliklar, evlilikler konulari ele alinmustir.

Bu ¢alismanin temel amaci kiiresellesme ve internet teknolojisinin hizla yayilmasi
ile ortaya ¢ikan sosyal aglarin ve bu aglar iizerinden genclerin iletisime gecip, nasil

eslesme yapildiginin analiz edilerek ortaya konmasidir.

Ozellikle internet teknolojilerinin olusturdugu aglar genglerin géniil iliskilerini
nasil etkilemektedir ve bu yolla gengler nasil arkadasliklar ya da evlilikler yapmaktadir
konular1 {izerinde durulmustur. Sosyal aglar, sanal mekanlar da arkadaslhik iliskileri

durumlari incelenmistir.

Burada amag, 6zgiirlestirici bir alan olarak lanse edilen internette, genglerin sosyal

aglarda nasil bir iligki kuruldugu bulgulamaktadir.



Arastirmamin Hipotezi

Bos zaman olgusu giiniimiizde giderek dnem kazanmakta ve hemen her kesimden
insanin hayatinin odagina yerlesmektedir. Endiistrilesmenin bir sonucu olarak artan
iiretim ve refah toplumunun yiikselisi ile birlikte bos zamanlar da artis géstermekte ve bu

zamanin nasil kullanilacag bir sorun haline gelmektedir.

Gergekte, bireyin inisiyatifinde olmasi gereken ve onun Ozgiir secimlerine
birakilmas: gereken bu zaman dilimi, giderek bos zamani kontroliine almak isteyen
iktidarlarin biisbiitiin eline ge¢mektedir. Birey ya da toplumsal kesimler, bos zamana
doniik olarak daha fazla secenek ve tercih ile kars1 karsiya birakilmakta, her bir sunulu
secenekleri tilketme egilimi, ayn1 zamanda bireyin bu zaman {izerindeki egemenliginin
tartisilmasi sorununu da beraberinde getirmektedir. Zira, 6zellikle kapitalizm ve onun
yedeginde gelisen tliketim sektorii, eglence ve rekreasyon diinyasi, bireyin artan bos
zamani lizerinden para kazanmanin karliligini kesfetmis géziikmektedirler. Dolayisiyla,
artan bos zamanlarin degerlendirilmesi gilinlimiizde birey inisiyatifinden giderek

bosalmakta ve bu alandaki sektorlerin, iktidar ¢evrelerinin eline gegmektedir denebilir.

Bugiin, hemen her kesimden insan i¢in bos zaman ve bu zamani degerlendirme
ciddi bir sorun olarak goziikmektedir. Bu zaman, kisisel gelisim i¢in mi, erdemli ve insani
bir toplum insa etmek i¢in mi ya da esitsizlik, sosyal siddet, hiclik ve anlamsizlik
duygularinin restorasyonuna hizmet amagli m1 kullanacag1 yoksa kapitalizmin ve onun
dayattig1 hegemonik diizenin bir av sahasi olarak mi kalacagi sorunu, kuskusuz bos
zamana atfedecegimiz anlama ve bu zamani degerlendirme konusunda gosterecegimiz

yiiksek duyarliliga/bilince bagli olacaktir.
Bu caligmanin hipotezi su basliklardan olugmaktir;

1. Gengler arasinda “Bos zaman” bir sorundur ve bu sorunun giderilmesinde belli
araclar kullanilmasina gereksinim duymaktadirlar. Bos zamani doldurmada ortaya
koyduklar1 davranig bigimi derinliksiz ve kisa siireli olmaktadir.

2. Genglerin medya ile olan iliskileri daha ¢ok sosyal medya merkezli olmakta ve bu
medya kanallarindan dogrudan etkilenmektedir.

3. Gengler seving, tiziintli ve 6fke gibi duygularim1 yeni nesil medya kanallarinda

asirt uclarda yasamaktadir. Yeni nesil medya araglarinin genglere birden ¢ok role



biirlinme olanagr tanimasi, onlarin sanal medyadaki kisilikleri ile gercek
kisiliklerinin farkli yapidadir.

Genglerin evlilige ve bunun sorumluluklarina hazir olmadan sartlarini hizla evlilik
ile tamamlama arzularn vardir. Sanal iliskileri ile ger¢ek hayat arasindaki

farkliliklar1 kavramakta zorluk yasamaktadirlar.



BiRINCi BOLUM
YENI ILETIiSIM TEKNOLOJILERI

1.1. Teknoloji ve Yeni Iletisim Teknolojileri

Insanlik tarihi, 6zellikle 1800°lii y1llarda baslayan ve icinde bulundugumuz zaman
dilimine degin artarak devam eden biiyiik buluslarin insanligin hizmetine sunuldugu bir
bilimsel atilim icerisindedir. Buhar makinesi, tren, ugak gibi buluslardan iletisim bilimin
0zel ilgi alanina giren sinema, radyo, televizyon, cep telefonu ve internet gibi gelismelere
kadar tiim yenilikler, bunun gostergesi olarak kabul edilebilir. Aletlerin makinelere
doniistiigli diinyamizda, yasam bigimleri de eskiye nazaran modernlesmistir. Sanayilesme
ve hizmet sektoriine yonelmeler ile birlikte, kdylerden kentlere gogler artmis, tek veya
cift katli evler apartmanlara donligsmiistiir. Degisen yasam bigimleri, insanlarin giinliik
etkinliklerini de gesitlendirmistir. Artik hobi olarak sadece kitap okumak, kahveye gitmek
gibi aktivitelerle yetinilmemekte, internet ortaminda arkadasliklar kurulup bilgisayar
oyunlariyla diinyanin batisindan dogusuna rakipler secilebilmektedir. Bunlara ek olarak,
kisinin istedigi bir isi yapmasi, maddi baglamda bundan on-on bes y1l dncesine gore cok
daha hizli hale gelmistir. Ciinkii artik resmi ve gerekli islemler, internet erigsimi sayesinde
aninda ger¢eklesebilmektedir. Herhangi bir konu hakkinda bilgi edinmek, simdilerde ¢cok

basit olmaktadir.!

Giliniimiiz diinyasinda hizla gelisen ve degisen teknolojiler, yeni tanimlar1 ve yeni
kavramlar1 da beraberinde getirmistir. Bu giin sik¢a konusulan Bilgi Toplumu, Bilgi
Teknolojisi, Iletisim Teknolojisi, Yeni Ekonomi gibi kavramlar yeni teknolojilerin yeni
kavramlar1 olarak hayatimiza girmistir. Buglinkii teknolojilerin 6nemli bir boliimiiniin
Bilgi Teknolojisi temelli oldugu gercegi diislintildiigiinde bilim ve teknoloji diinyasinin
ilgi ve faaliyet alanmn biiyiik bir kismini da tabu olarak Bilgi ve Iletisim Teknolojileri
olusturacaktir.  Teknolojideki  biiylik  gelisim, iletisim  diinyasinin  yapisini
degistirmektedir. Bu cergevede, bir taraftan pazar sinirlar1 ortadan kalkarken diger
taraftan tiim iletisim sistemleri de dijital diinyaya entegre hale gelmis, sektordeki iiriin
yelpazesi genisleyerek iletisim hizmetleri hayatin vazgecilmez bir par¢asi olmustur. Artan

hizmet kalitesi ve genisleyen kullanim alami cercevesinde piyasadaki arz ve talep

1 YATKIN Ahmet, Yeni iletisim Ortamlarinin Gostergebilim A¢isindan Degerlendirilmesi, Akademik Bakis
Dergisi Say1 19, Ocak — Subat — Mart — 2010 Uluslararas1 Hakemli Sosyal Bilimler E-Dergisi ISSN:1694-
528X Iktisat ve Girisimcilik Universitesi, Tiirk Diinyas1 Kirgiz- Tiirk Sosyal Bilimler Enstitiisii, Celalabat-
Kirgizistan, s.2



dengeleri yeniden olusmaktadir. Bu gelismelere paralel olarak egitim diinyasi, ilkokuldan
tiniversiteye kadar iletisim teknolojilerinin biitin boyutlariyla kullanildigi ya da

kullanimina en ¢ok talebin oldugu kurumlar haline gelmistir?.

Giliniimiiz teknolojilerinin, yeni iletisim teknolojilerinin gelisim seriivenini daha

iyl anlamak i¢in Marshall Mcluhan’in “Yaradanimiz Medya” kitabinda da belirttigi gibi:

“Tim medya insanin psisik ya da fiziksel yetilerinin uzantisidir. Tekerlek, ayagin
bir uzantisidir. Kitap, goziin bir uzantisidir. Giyim, tenimizin bir uzantisidir. Elektrik
devresi, merkezi sinir sisteminin bir uzantisidir. Atomumuzu degisime ugratan medya,

her durumda farkli oranlarda duyu algilamasi yaratir”. 3

Cagimiz, iletisimin en Onemli giic olarak kabul edildigi bir sathaya dogru
evrimlesirken iletisimin gerceklestirildigi araglar bunun stratejik unsuru haline
doniismektedir. Doniisim bu giinkii haline gelisini McLuhan; insanligin konugmay1
bildigi fakat yazinin icat edilmesine kadar gegen siireyi “oral ¢ag”, matbaanin icadiyla
yazinin seri halde sayfalara aktarildigi dénemi “gérsel ¢ag” ve nihayet elektronik
medyanin ortaya koydugu oral ve gorsel ileti araglarinin bileskesi olan donemi “dijital
cag” olmak lizere ii¢ asama degerlendirmistir®. McLuhan’in i¢ilincii ¢ag1 yine onun
ifadesi ile sanayi devrimi sonrasinda gelisen “Global Koy i tarif etmektedir. Fakat tanim,
glinlimiiziin bilisim teknolojileri daha ileri yerde durmakta oldugundan dijital ¢ag
deyiminin etkisi ile ortaya ¢ikan bilgi toplumunu tam olarak kapsayamamaktadir. Bundan
dolay1 “McLuhan galaksisi tek yonlii iletisim diinyastydi, etkilesim degil. Kitlesel
iletisimin bir uzantisiydi, sanayi mantiginin gostergeler alanindaki yansimasiydi ve hala
da dyledir; Mcluhan’in dehasina karsin, enformasyon ¢aginin kiiltiiriinii ifade etmekten

uzaktir. Bunun sebebi, bilgi islemin tek yonlii iletisimin dtesine gegmis olmasidir.”s

1990'larin basinda, diinyamiz uygarlik tarihinde benzeri goriillmemis bir teknolojik

yenilenme donemine girmistir. Iletisim sektdriinde biiyiik bir déniisiim siirecinin bas-

2 ALKAN Mustafa ve TEKEDERE Hakan, Bilgi Ve Iletisim Teknolojilerinin Egitimde Kullanimi ¢in Alt
Yapi Ihtiyaglar1 ve Yeni iletisim Teknolojileri, Elektrik Miihendisleri Odas1 (EMO), EMO Bilimsel Dergi,
http://www.emo.org.tr/ekler/3b43aeeacb25836 ek.doc E.T. 01.11.2014

3 Marshall Mc Luhan, Yaradanimiz Medya, Unsal Oskay (gev), Istanbul: Merkez Kitapeilik Yayinlari,
Birinci Basim, 2005, S 26-41

4 INUGUR Nuri, Basin Yayin Tarihi, Caglayan Kitabevi Istanbul, 1982, s.25

5 CASTELLS Manuel, Ag Toplumunun Yiikselisi, I. Cilt, 2.Basim. (Cev. Ebru Kilig), Istanbul Bilgi
Universitesi Yayinlari, Istanbul 2008, s.458



lamasinin altinda yatan en onemli faktorlerden birisi, 1970’11 yillarin bagindan itibaren
yasanan; Ozellikle de bilgisayarlarin telekomiinikasyon teknolojilerinin iletisim
araglarinin yapisinda 6nemli doniistimlere yol agmasiyla belirginlesen teknolojik sigrama
olgusudur. Bu donemden baglayarak bilgisayarlarin diger iletisim araglarinin yapisina
girmesi ve desteklemesi "yeni iletisim teknolojileri’ni ortaya ¢ikarmistir. “Yeni iletisim
teknolojileri, hem kullanicilar arasindaki hem de kullanicilar ile enformasyon arasindaki
karsilikli iletisimi, iclerinde bulunan mikro-islemcilerle saglayan ve gelistiren iletisim
araglaridir™® Yeni iletisim teknolojilerinin su ii¢ dzelligi son derece dnemlidir. Karsilikli
etkilesim; Iletisim siirecinde zekanin katildig1 karsilikli etkilesimin varlig1 gereklidir. Bu
geleneksel basili ve elektronik kitle iletisim araglarindaki tek yonli isleyisi
degistirmektedir. Kitlesizlestirme (demassification); Biiylik bir kullanict grubu i¢inde her
biriyle 6zel mesaj degisimi yapilabilmesini saglayacak kadar kitlesizlestirici olabilir.
Kitlesizlestirme genel olarak, kitle iletisim sisteminin kontroliiniin mesaj yapicidan
iletisim araci tiiketicisine dogru kaymasi demektir. Eszamansiz (asenkron) olabilme; Yeni
iletisim teknolojileri birey i¢in uygun bir zamanda mesaj gonderme veya alma
yeteneklerine sahiptirler. Bunun somut bir 6rnegi olarak, elektronik posta kutusu
gosterilebilir. Bu sistemde gonderilen mesajlar, alicinin  almak istedigi zaman
cekilmektedir. Eszamansizlik, bir iletisim sisteminde kontroliin kaynaktan aliciya dogru
kaymasinin boyutlarindan biridir. Kisi mesaji kendisi i¢in en uygun zamanda almayi

belirleyebilir.”

Yeni iletisim teknolojileri insanlara, diisiincelerini ve eserlerini paylasacaklari
olanaklar yaratan, paylasim ve tartismanin esas oldugu bir medya sunmakta, 6zelikle
Internet, modern iletisim sisteminin en biiyiik destekgisi olmaktadir. Medyanin yeni
medya olarak ele alinmasi, iletisim ve bilisim sektoriindeki teknolojik gelismelerle
ilgilidir. Giinlimiizde, yeni medya olarak adlandirilan iletisim ortamlari, biitiin bilinen
farkli ortamlar1 bir araya toplama yetisine sahip bir 6zelliktedir. Buna multimedya ya da
coklu ortam denilmekte; metin, duragan goriintii, hareketli goriintii, ses gibi ortamlarin

birliktelikleri bu 6zelligi meydana getirmektedir.®

®  TUGEN Babhar, Dijital Cagda Radyo Yayinciligi, http://inet-tr.org.tr/inetconf18/bildiri/48.docx,
E.T.,20.11.2014

7 CAKIR Vesile, Yeni iletisim Teknolojilerinin Reklam Uzerine Etkileri, Selguk Iletisim Dergisi, Cilt; 3,
Say1; 2, Yil; 2004, ss.168-181, 5.169

8 VURAL, Z. Beril Akinci ve BAT Mikail, Yeni Bir Iletisim Ortami1 Olarak Sosyal Medya: Ege Universitesi
[letisim Fakiiltesine Yonelik Bir Arastirma, Journal of Yasar University, Cilt; 5, Sayi; 20,Y1l; 2010, s5.3348-
3382, 5.3350



Toplu halde cogunlukla internet baslig1 altinda kabul edilen cesitli medya teknolojileri,
bicimleri ve igerigi; is, egitim, kiiltiir, politika ve bos zaman gibi yasam pratiklerinin olagan
bir parcasi haline gelmistir. Bu yeni ortamin en 6nemli, gelenekselden farklilik gosteren
ozelligi, coktan ¢cokluya iletisim saglama olanaklar1 yaratmasidir. Bu olanak kelime anlamiyla
etkilesim olarak adlandirilmakta ve geri doniisiim saglamaktadir. Son yillarda bilgisayar
aracili ortamin genisleyen ag yapisi yaninda, kullandig1 araglardaki dikkate deger gelismeler,
etkilesim Ozelligini daha belirgin hale getirmektedir. Bu yeni ortamin kendine 6zgili yapisi
yaninda, geleneksel kitle iletisim araglarini da kapsayan bir yapiya sahip olmasi, bu ortamin
yeni medya olarak nitelendirilmesini saglamistir. Yeni medya kavramsallastirimryla,
geleneksel medyadan (gazete, radyo, televizyon, sinema) farkli olarak, dijital kodlama
sistemine temellenen, iletisim siirecinin aktorleri arasinda es anli ve ¢cok yogun kapasitede,
yliksek hizda karsilikli ve ¢ok katmanl etkilesimin gerceklestigi multimedya bicimselligine

sahip iletisim araglar1 kastedilmektedir.’

1900 lii yillarin sonlarina dogru gelismeye baslayan bilgisayar teknolojileri ile
1981 yilinda IBM tarafindan ilk kisisel bilgisayarin icadi “yeni iletisim teknolojileri”
kavraminin temellerini atmistir. Piyasaya sunulan ilk bilgisayardan sonra pazar baska
firmalar tarafindan da kesfedilmis ve bilgisayar iireticilerinin sayisi kisa siirede artmustir.
Kisa stirede bireysel kullanimin 6nemli bir pargasi haline gelen bilgisayar teknolojileri
iletisim siirecinin yapisini tamamen degistirmis ve kullanici odakli yeni bir tarz
olusmasini saglamistir. Yeni teknolojik gelismeler ve yeni dijital platformlarin olugsmasi
yeni kitle iletisim tekniklerinin olusmasini saglamistir. McLuhan’1n belirttigi gibi her yeni
onemli bulus toplumsal yapiyr degistirmenin de oOtesinde, toplumu sekillendirir,
kullandiklar1 araglart sekillendirir, dili gelistirir, davraniglart ve degerleri yeniden

yapilandirir.1?

Asagidaki Tabloda goriildiigii gibi oncelikle biiyiik bilimsel calismalarda
kullanilan bilgisayar teknolojisi ardindan yonetimde 1970’lerden sonra ise sosyal refah
hizmetlerinde ve toplumsal sorunlarin ¢oziimiinde kullanilmigti. Son donemde ise

PC’lerin (kisisel bilgisayar) ¢ikmasi ve ucuz fiyatlariyla kullaniminin yayginlasmasi ile

9 KOCAK N. Gizem, Bireylerin Sosyal Medya Kullanim Davraniglarinin Ve Motivasyonlarinin
Kullanimlar Ve Doyumlar Yaklagimi Baglaminda incelenmesi: Eskisehir’de Bir Uygulama, Doktora Tezi,
Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir 2012, s.12

10 MUTLU Sezen Elif, Yeni iletisim Teknolojileri Ile Ortaya Cikan Arag Ve Yéntemlerin Reklam Ve Halkla
[liskiler Disiplinleri A¢isindan Ornekler Bazinda incelenmesi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Iletisim Bilimleri ABD, Halkla iliskiler Bilim Dal1, Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul
2010,s.12



birlikte, bilgisayarlar bireysel amaclar ve entelektiiel yaraticilik i¢in kullanilmaya

baglanmustir!!.
Tablo 1 ; Bilgisayar Kullaniminin Gelisim Asamalar:
Gelisme 11 Asama | ikinci Asama | Ugiincii  Asama | Dordiincii Asama
Asamalari 1945-70 1955-80 1970-90 1975-2000
Bilgisayar
kullanimini Biiyiik Bilim Yonetim Toplum Bireyler
temelleri
Hedeser Ezl;l}s]al SaAVUNMa Ve | Govy Kaba ulusal refah | Kaba ulusal tatmin
< . - Benin
Degerler Ulusal prestij Ek bilylime Sosyal refah gergeklestirilmesi
Ozne Ulus Orgiitler Genel kamu Birey
Bil. kul. Objesi Doga Orgiit Toplum Insanlhik
Bilimsel temel Dogal bilimler Yonetim bil. Sosyal bilimler Davranis bilimleri
o . . ... . | Sosyal .
Enformasyon Bilimsel amagclara | Firma etkinliginin . Entelektiiel
. . A problemlerin
objesi ulasilmasi tesviki . yaraticilik
¢cOzimil

Kaynak; Cengiz AYTUN, Enformasyon Toplumu ve Tiirkiye, http://ab.org.tr/ab05/tammetin/101.doc,
E.T.01.11.2014

Yeni medya kavramiyla, geleneksel medyadan (gazete, radyo, televizyon, sinema)
farkl olarak, dijital kodlama sistemine temellenen, iletisim siirecinin aktorleri arasinda
es anli ve ¢cok yogun kapasitede, yiiksek hizda karsilikli ve ¢ok katmanl etkilesimin

gerceklestigi multimedya bicimselligine sahip iletisim araglar kastedilmektedir.

Yeni iletisim teknolojileri geliserek kendisi ile birlikte “yeni medya” deyiminin
ortaya c¢ikmasini saglamis ve ¢ok fonksiyonlu igerikleri olan bir kavram olmustur.
Elektronik ticaret, sanal eglence ve ¢oklu ortamlar yeni medya kavraminin igerisinde yer
almakta olup sosyo-kiiltiirel ve teknoloji merkezli endiistriyel ilerlemeyi tanimlamak
amaci ile kullanilan 6z bir tanimlama niteligindedir. Bu bakimdan yeni medya igeriginde
bircok unsura yer veren, hem simirlar1 genis hem de genis etkiler meydana getiren
derinligi olan bir kavramdir. Bundan dolay1 miistakil ve belirgin bir taniminin yapilmasi

giictlir. Bu kavram yani yeni iletisim teknolojileri bilgisayar sistemleri etrafinda gelisse

11 CAKMAK Bahadir, Yeni {letisim Ortamlarmin Sosyallesme Uzerindeki Etkileri, Marmara Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Gazetecilik ABD, Bilisim Bilim Dali, Yaymlanmanus Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul, 2012, 5.12



de esasinda bilgisayar destekli gelismeler aslinda bir kismini olugturmaktadir. Yeni medya
kavrami1 uzun bir donem birbirine paralel olarak gelisme gosteren ancak yollari cok sonra
kesigsen iletisim ortamlari ve teknoloji kavramlarinin bir araya gelmesiyle Onem
kazanmistir. Lev Monavich’e gore, yeni medya kavrami bu iki alandaki gelismeler

sonrasinda ortaya ¢ikmustir.!?

Yeni medyanin en 6nemli 6zelliklerinden biri etkilesimdir ve iletisim alaninda en
cok tartisilan konulardan biri haline gelmistir. Yeni iletisim teknolojilerinin etkilesim
boyutu alic1 ile verici arasindaki kanalda etkilesime imkan saglamaktadir. Bu 6zellik,
geleneksel iletisim araglarindan higbirinde yoktur. Yeni iletisim teknolojilerine
verilebilecek en iyi 0rnek internettir. Yeni iletisim teknolojileri ile ortaya ¢ikan ortamlarin
en etkilisi olarak kabul edilebilecek olan internet araciligiyla kurulan iletisim ¢ift
taraflidir. Bunun diginda internetteki sayfalarin siirekli giincellenmesi, en yeni bilgileri
aninda duyurma ve bu bilgilere kolayca ulasma imkan1 da sunmaktadir. icat edilen her
yeni teknoloji ve bu teknolojinin topluma yayilmasiyla birlikte, kiiltiiriin bu araglar
tarafindan yonlendirilmesi sonucu giindelik hayatta ¢ok cesitli degisiklikler yasanmaya
baslar. Kiiltiir, teknik ve toplum arasindaki iliskinin agiklanmasi “Teknolojik gelismeler
kiiltiirleri olusturup, onlar1 degistirebilirler mi?” sorunsalin1 da beraberinde getirmektedir.
Bernard Henry Levy’e gore, teknik ve kiiltiir birbirinden ayr1 olarak var olamazlar.
Teknolojinin tek basina bir anlami yoktur, ancak bir kiiltiir i¢inde var oldugu zaman

gercek anlamini bulur.'

Yeni medya ortamlarini miimkiin kilan énemli gelismelerden biri de bilgisayar
teknolojilerinin gelismesiyle ortaya ¢ikan “multimedya” kavramuidir. Kitle iletisimine
yepyeni bir yaklasim getiren multimedya; yazili metin, ¢izgi grafikler, fotograf, film ve
ses gibi bilgilerin bir araya getirilerek numaralanmasi ve hacminin kiigliltiilerek
kullanima sunulmasi islemidir. Multimedyanin ayirt ettirici iki temel 6zelligi vardir.
Birincisi aynm1 belge iizerinde, sabit ya da hareketli goriintiiler, sesler, metinler, bilisim
programlarinin bir arada bulunmasi, ikincisi ise kullanicinin, bir bilgiden digerine arzu

ettigi sekilde gitmek imkanina sahip olmasidir.™

12 COKLU Yonca Ece, Halkla iliskilerde Medya Y&netimi — Yeni Iletisim Teknolojileriyle, Set-Systems
Yayincilik, Istanbul 2004, s.161

13 CAKMAK Cengiz, “Phusis’de Res Ekstansa’ya Doga ve Teknik Anlayislar1”, Felsefelogos, Fesatoder
Yaynlari, Say1: 6, Yil: 2, Mart 1999, s.80.

14 VASSEUR Frederic, Gelecegin Medyalari, iletisim Yayinlari, Istanbul 1993, .70
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Yeni medya kavrami ve ortamlari iletisim teknolojilerindeki bu 6nemli gelismeler
sayesinde miimkiin olmustur. Yeni medyanin toplumla bulusmasi toplumlarin tiim duyu
organlarin1 bir arada kullanmalarina olanak tanimistir. Yeni medya ortamlarinin
toplumlara getirdigi yeni boyut McLuhanin daha 6nce de bahsettigimiz “kiiresel koy”
kavramini temel almaktadir. Yeni medya kavrami; teknolojik gelismelerin toplumlar
arasindaki smirlar kaldirmasi, diinyanin her kosesinde teknolojiyi kullanabilen herkesin
cografi sinirlar ve sinirlamalar olmaksizin diledikleri kisiyle iletisim kurabilmesi,
haberlesebilmesi ve paylasimda bulunabilmesi agisindan “kiiresel kdy” kavramina
yakindir. Yeni medya ortamlarinin kendi i¢indeki en biiyiik ¢eliskisi giin gectikce modern
birey icin vazgecilmez bir hal alirken ayni zamanda bilgi kirliligi sorunsali yiiziinden
bireylerin teknolojiye duydugu giiveni zedelemesidir. Bilgi ¢agina gecis ile yeni bir
uygarlik ve buna bagli yeni bir hayat tarzi ortaya ¢ikmistir. Bu uygarlik yeni aile tarzlarini,
farkli egitim, ¢alisma, sevme ve yasama bic¢imlerini, yeni bir ekonomi ile yeni politik
anlagmazliklar1 da beraberinde getirmistir. Biitiin bunlardan daha da 6nemlisi, insanlarin
ve toplumlarin bilinglerinde degisiklik olusturmustur. Yeni iletisim teknolojileri birey ve
toplumun maddi temellerinin yeniden sekillendirmis ve yeni medya ortamlarinin
gerisinde kalmama kaygisi topluklarin ve bireylerin 6nemli bir sorunsali haline gelmistir.
Teknolojideki bu degisimler ve dolayisiyla ortaya ¢ikan yeni ortamlar ¢esitli toplumsal
ve politik etkenlerle yaratilmakta ve topluklarin gii¢ dagilimi iizerinde 6nemli bir etki

yaratmaktadir. 13
1.2. Yeni Medyanmin Toplumsal ve Kiiltiirel Etkileri

Giinlimiizde en sade kullanimu ile bilgisayar teknolojilerini ifade eden yeni medya
kavrami aslinda biinyesinde pek ¢ok unsuru barindiran, sinirlart ve etkileri genis bir
kavramdir. Bilgisayar teknolojileri biitiinlin ancak bir kismini yansitmaktadir. Bununla
birlikte yeni medyanin tanimlanmasinda tek ve net bir ifade olmadigi; tanimlarin daha
cok, kavramin kapsadigi teknolojik unsurlar, endiistriyel, sosyal ve Kkiiltiirel etkiler
cercevesinde bicimlendigi goriilmektedir. Bunun temel nedeni, kavramin, tarihte uzunca
bir siire birbirine paralel olarak gelisme gdsteren ancak yollar1 kesismeyen iki ayr1 alani

bir araya getirmesidir iletisim ortamlar ve bilgisayar teknolojileridir.!®

15 ALIKILIC Ozlem ve ONAT Ferah, Sosyal Ag Sitelerinin Reklam ve Halkla iligkiler Ortamlar1 Olarak
Degerlendirilmesi, Journal of Yasar University, Cilt; 3, Say1; 9, Yil; 2008, ss.1111-1143,s.1114

16 KARABULUT Nejla, Yeni Medya Teknolojileri Ve Halkla Iliskiler, T.C. Marmara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii Iletisim Bilimleri ABD, Halkla Iligkiler Bilim Dal1, Doktora Tezi, Istanbul 2008, s.85
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Ingilizcedeki media sdzciigii; arag, orta, ortam araci anlamlarma gelen medium
sOzciiglinlin ¢oguludur. Tiirk¢e *de “media” sozciiglinli karsilamak {izere genelde “kitle
iletisim araglar’” kavrami kullanilmaktadir. Kitle iletisim araglar1 kisaca, insanlarin,
glinlimiizde olan olaylar1 takip etmelerine yarayan araglardir. Tiirkcede medya olarak
kullanilan deyim, Ingilizcedeki media sdzciigii, arag, orta, ortam, araci anlamlarina gelen
medium (Latince medius) sozciigiiniin ¢oguludur. Diger yandan, Tiirkcede “media”
sOzciiglinii kargilamak iizere, oldukca hantal kagmakla birlikte, “kitle iletisim araglar1”
kavrami da kullanilmaktadir. Ancak, kavramin kullanigsizligi, Tiirk¢e olmasa da, medya
sOzciigline daha yaygin bir kullanim kazandirmistir. Bununla birlikte, “medya arac1”,
“medyalar” gibi yanlis kullanimlarin da gosterdigi gibi, kavramin kullanigsizligi, medya
sozcliglinlin, genellikle belirli bir kafa kanisikligiyla birlikte dilimize girdigi de
soylenebilir.!” Giiniimiizde medya deyince ilk akla gelen televizyon ve gazetelerdir.
Ancak hizli teknolojik gelismeler nedeniyle en ¢ok da internet kavraminin hayatimizin
her alanina yayilmasiyla birlikte sosyal medya yani “Yeni Medya” kavrami ortaya
cikmigti. Medyanin yeni medya olarak ele alinmasi gergekte, iletisim ve bilisim
sektoriindeki teknolojik gelismelerle ilgilidir. Bu teknoloji, giinlimiizde yeni iletisim
teknolojileri olarak da adlandirilmaktadir. Giliniimiizde, yeni iletisim ortamlar1 yeni
medya olarak adlandirilmaktadir. Yeni medya kavrami 1970’lerde, bilgi ve iletisim
tabanl arastirmalarda, sosyal, psikolojik, ekonomik, politik ve kiiltiirel ¢caligmalar yapan
arastirmacilar tarafindan ortaya atilmis bir kavramdir. Ancak 1970’lerde deginilen anlam,
1990’larda biiylik bir ivme kazanan bilgisayar ve internet teknolojisi ile birlikte
genislemis ve farkli boyutlara ulagsmistir. Bagka bir tanima gore yeni medya, biitiin bilinen
farkli ortamlar1 bir araya toplama yetisine sahip bir 6zelliktedir. Buna “multi-medya” ya
da ¢oklu ortam denilmektedir. Metin, duragan goriintli, hareketli goriintii, ses gibi
ortamlarin birliktelikleri bu 6zelligi meydana getirmektedir. Medyanin yeni medya olarak
ele alinmasi gergekte, iletisim ve bilisim sektoriindeki teknolojik gelismelerle ilgilidir. Bu

teknoloji, yeni iletisim teknolojileri olarak da adlandirilmaktadir.!®

Yeni medyanin giiniimiizdeki haline gelisi esasinda askeri alanda {istilinliik
kazandiracak teknolojilerin gelistirilmesi i¢in yogun ¢aba sarf edilen ikinci diinya savasi

yillarina uzanmakta ve bu donemi matematik¢i John F. Nash “matematikg¢ilerin savasi”

7 NALCAOGLU Halil, Medya ve Toplum iliskisini Anlamak Uzere Bir Cergeve, (A Framework to
Understand Media-Society Relations) in Sevda Alankus (ed.) Medya ve Toplum,IPS iletisim Vakfi
Yayinlari, Istanbul 2003., ss.43-57, s.51

18 Vural ve Bat, a.g.c., 5.3350
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olarak nitelemistir. Ciinkii silah sanayisini ivmelendirecek teknolojilerin gelistirilmesi,
iletisim ve istihbarat konularinda oncelikle matematikg¢ilere bagvurulmasi ve onlarin
tavsiyelerinin dikkate alinmasidir. Bu amagla ilk adimi atan Hitler ve Musolini askeri
istiinliik saglayacak bilimsel ¢abalara biiyiik kaynaklar ayirmis ve bilimi savasa hizmet
eder bir hale getirmislerdir. Benzer yollara savasin diger taraflar1 da miiracaat etmeye
baslayinca, bilimin savasa verdigi hizmetler sonuglar iiretmeye baslamistir. Ornegin
Enigma Sifreleme Cihazi bunlardan biridir. Diger bir 6rnek ise savastan dnce Amerikan
ordusuna bir gemi 35 haftalik bir siirede tamamlanabiliyorken bu siire ikinci diinya savasi
yillarinda iki aydan daha kisa zamana inmistir. Yine ayni1 Sovyet Ilyushin [I-4 ug¢aginin
imali savas oncesinde 20000 saatlik bir emek gerektirirken 1943’te bu siire 12500 saate

gerilemigtir.!?

Sifre karicilar, ileri radar ve iletisim teknolojileri hep bu donemde yapilan
caligmalarin {iriinleridir. Savas sirasinda gelistirilen yeni iiretim, iletisim ve otomasyon
teknolojileri ile is idaresi konusundaki yeni uygulamalar savas sonrasi donemde pek cok
tilkenin ekonomik olarak kalkinmasinda 6nemli rol oynamistir. Ekonomik kalkinma,
beraberinde uluslararasi ticareti getirmis; yeni ticari olusumlar savas sonrast donemde
teknolojik gelismelerin arkasindaki itici gii¢c olmustur. Teknolojiye ve bilgiye dayal1 bir
ekonomi anlayisi diinyada hakim olmaya baslamis, pazar kavrami ulusal sinirlardan ¢ikip
uluslararasi bir boyuta ulagsmistir. Savas sirasindaki rekabet bu sefer Pazar ekonomisinde
kendisini gostermeye baslamistir. Yeni iletisim, bilgi, iiretim ve ulagim teknolojileri ile
birlikte sirketler sinirlar 6tesi orgiitlenme yetisi kazanmistir. Sayisallagsma ile birlikte,
bolgesel, ulusal ve uluslararasi aglar olusturan sirketler, yeni yapilanma ve pazar
modelleri gelistirmislerdir. Bu da kiiresellesmenin baglangicini olusturmustur. Goriildiigii
lizere, yeni medyayr bugiinkii noktaya getiren siire¢, pek ¢ok bilesenin bir araya
gelmesiyle viicut bulmustur. Sanayi devriminde yasanan otomasyon siirecinin kisisel
hayata yansimasi calisma Sartlar1 ve tiiketim aligkanliklarinin degisimi sonucu yeni
yasam bic¢imlerinin ortaya ¢ikmasi olurken, bu yasam bigiminde makinelerin yeri, evdeki
birkag esya ile smirli kalmistir. Camasir makinesi gibi mekanik ya da elektronik
diizeneklere sahip bu makinelerin bireyin 6zel hayatina olan katkisi, bazi alanlarda is

yiiklinlin azalmasindan Oteye ge¢memistir. Yeni teknoloji iiriinleri icin durum bdyle

19 http://www.estanbul.com, Savasin Insanhiga Yararlari: Ikinci Diinya Savasina Farkli Bir Baks,
http://www.estanbul.com/ii-dunya-savasinin-insanliga-yararlari-farkli-bakis-acisi-346992.html E.T.
02.11.2014
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degildir. Bilgisayar teknolojileri, otomobillerden ¢ocuk oyuncaklarina kadar hemen her

seyde hakim teknolojiler haline gelmistir.2’

Yeni medya genelde bilgisayarlar olmadan kullanilamayacak olan ortamlardir. Bu
medya, genellikle dijitaldir ve kullanicisina veya hedef kitlesine etkilesim olanagi saglar.
Medya tiiketicisi i¢in yeni ve eski medya arasindaki temel fark kullanici i¢in daha fazla
kontrol ve se¢im olanaginin bulunmasidir. Yeni medya insanlara, diisiincelerini,
duygularini paylasma olanagi yaratan ve etkilesimin esas oldugu bir medya sunmaktadir.
Bu nedenle bu ortamlar “Sosyal Medya” olarak adlandirilmaktadir. Sosyal medya olarak
adlandirilan bu ortam, insanlar1 bir araya getirmesi ve bu insanlarin arasinda etkilesim
saglamas1 bakimindan ¢ok degerlidir. Yeni medyanin sundugu teknolojik olanaklar (e-
mail vb.), iletisim i¢in gonderici ile alicinin ayni zamanda bir arada bulunmasi
zorunlulugunu da ortadan kaldirmaktadir. Geleneksel iletisim ortamlarindan farkli olarak,

kisiler arasimdaki cografi uzaklik 6nemsiz hale gelmektedir.?!

Yeni medyanin sinirlara tabi olmamasi ayrica bilginin giivenilirligi agisindan da
baz1 sorunlara yol agmaktadir. Ozellikle internet {izerinde veri paylasmanin kolaylig1 ve
yayginligi, denetimin de ¢ok siki olmayist diisiiniildiigiinde internette kirli ve yanlis
verilerle karsilasmak da miimkiindiir. Bu nedenle genellikle internet tizerinden edinilen
bilgilere her zaman siipheyle yaklasilmaktadir. Ozellikle habercilikte ve bilimsel
calismalarda internet yoluyla elde edilen bilgilerin mutlaka teyit edilmesi gerekmektedir.
Her konuda simirsiz bilgi ve veriye ulasabilmenin yolu olan teknoloji bu agidan kendi
icinde de bir celiski barindirmaktadir. Bilimsel olarak bilginin hala 6nemli 6l¢iide
geleneksel yontemlerle iiretilen kitap, dergi vb. kaynaklarda bulundugu goriisii yaygindir.
Her tiirlii metin, goriintii, veri ve bilginin Internet aracilig1 ile denetimsiz bigimde akisina
bagli, bireysel anlamda, asir1 bilgi yiiklemesi ve “bilgi kirlenmesi” ile kars1 karsiya kalan,
diinya ¢apinda bir kiitiiphane olarak Internetin olusturdugu bilgi denizinde bogulmama
savas1 veren bilgi toplumu fertlerinin “dogru” ve “yararli” bilgiye kolaylikla ulastigini

soylemek gergek olarak zor goriinmektedir.?

20 Karabulut,a.g.e.,s.89

2 DILMEN N. Emel, Yeni Medya Kavrami Cergevesinde Internet Giinliikleri-Bloglar ve Gazetecilige
Yansimalari, Marmara Iletisim Dergisi, Say1; 12, Yil; 2007, ss.113-122, s.115

22 ESGIN Esad vd., internet Tabanli Kaynaklarm Dogrulugu ve Giivenilirligi Hakkindaki Farkindaligin
Incelenmesi, 5th International Computer & Instructional Technologies Symposium, 22-24 September
2011, Firat University, Elaz1g, Turkey, s.3
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Kiiresellesmeyle birlikte medya bicimleri de kiireselleserek McLuhan’in  “kiiresel
koyii” gergeklesmektedir. Bu noktada herkesin her seyden haberdar oldugu, bilginin
paylasildigi, gizliliklerin ortadan kalktig1 bir diinya ele alinmistir. McLuhan’in yaklasimda
belirttigi gibi, her seyin herkes tarafindan duyuldugu koylerde herkes birbirini tanir ve her
seyi bilir. Diinyanin kiiresellesmesi ile tiim diinya hizli ileti akisina sahip olacaktir. Bu
noktada evren kiigiiliir, sinirlar ortadan kalkarak birbirine baglanmis olur. Yeni medya
teknolojileri sayesinde diinyanin her yerindeki olaylardan aninda haberdar olan bireyler,
zaman ve mekan farklarini ortadan kaldirirlar. Boylece diinya kiigtilerek sinirlar1 olmayan bir
kiireye déniisiir. Ornegin, Ortadogu’da meydana gelen catismalarin gériintiilerini tiim diinya
ayni anda izleyebilmektedir. Wikeleaks Belgeleri siirecinde yasandigi gibi gizli olan higbir
sey kalmaz yeni medya teknolojileri herkesin her seyi bilmesine olanak saglar. Ancak burada
teknolojinin de higbir zaman tarafsiz olamayacagini ve egemen giiclerin dngordiigi sekilde

bigimlendirilecegini de kabul goren bir gercektir.?
1.1.1. Enformasyon Toplumu

Iletisim alaninda 1960'lardan itibaren goriilen yeni teknolojik gelismeler
(haberlesme uydular1 ve bilgisayar) ulusal diizeyde oldugu kadar uluslararasi alanda da
toplumlar1 etkilemekte onlar1 birbirine benzer ve yakin kilmaktadir. Bu diislinceden yola
c¢ikan ve teknolojinin biiyiik doniisiimler yarattigina inanan bazi bilim adamlar1 toplumsal
degisim siirecine farkli isimler vermislerdir. 24 Tablo 2’de bu farkli tanimlamalar

gosterilmistir;

23 SISMAN Basak, Sayisal Kiiltiir, Toplum ve Medya: Msn Ornegi, Giimiishane Universitesi Iletisim
Fakiiltesi Elektronik Dergisi, Say1;3, Y1l; 2012, ss. 89-101, 5.92

2_‘_‘ BARAN Aylin Gorgiin, Sanayi Sonrasi Enformasyon Toplumu Uzerine Tartismalar, Hacettepe
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt; 9, Sayt; 1-2, Yil; 1992, s5.53-69, .56
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Tablo 2 ; Enformasyon Toplumuna Yo6nelik Tammlamalar

Amitai Etzioni

Modernist Donem / Modernlik Sonrasi Cag

George Lichteim

Burjuvazi Sonrasi Toplum

Herman Kahn

Ekonomi Sonrasi Toplum

Murray Bookchin Kitlik Sonrasi Toplum
Kenneth Boulding Uygarlik Sonras1 Toplum
Ralf Dahrendorf Hizmet - Sinifli Toplumu / Kapitalizm Sonras1 Toplum

Zbigniew Brzezinski

Teknokratik Cag

Paul Holmes

Kisisel Hizmet Toplumu

Daniel Bell

Endiistri Sonras1 Toplum / Sanayi Otesi Toplum

Peter F. Drucker

Kapitalist Otesi Toplum / Bilgi Toplumu / Ogrenen Toplum

Alvin Toffler

Ugiincii Dalga

Yoneji Masuda

Enformasyon Toplumu / Enformasyon Uygarligi

Nora ve Minc

Telematik Toplum

Dizard Enformasyon Cagi

Forester Mikroelektronik Devrimi
Negroponte Dijital Diinya

O'Brien Kiiresel Bilgi Toplumu

May Niikleer Cag

Bengsghir Bilgi, Iletisim, Uzay ve Elektronik Cagi

Kaynak; HASILOGLU Selcuk Burak, Enformasyon Toplumunda Elektronik Ticaret ve Stratejileri,

Tiirkmen Kitabevi, Istanbul 1999, s. 27

Giliniimiizde sosyal yasamin standartlarinin yiikseltilmesinin bilgi toplumundan

gectigi  genel bir kabul olmakla birlikte ylizyithmiz “bilgi toplumu”

nitelenmektedir. Fakat dilimizde birbiri ile karigtirilan “enformasyon toplumu” ve “bilgi
toplumu” kavramlarinin dogru tanimlamalarinin yapilmasi gerekmektedir. Her iki

kavraminin etkilesim halinde olduklar1 gercegi de geride birakilmamalidir. Aslan’a gore

bunlarin karigtiriliyor olmasinin nedeni su sekildedir;
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Ingilizce *deki “knowledge” ve information” szciiklerinin ikisinin de Tiirkce "ye
bilgi olarak ¢evrilmesinden karistirilmaktadir. Boyle olunca da “knowledge-based
society” ile “information society” sdylemlerinin ikisi de bilgi toplumu olarak
kullanilmaktadir. Ancak, ikisinin de kavrami farklidir. Bu farklilik yapilanma ve
demokratiklesme kavramlarinin tam anlamiyla yerine getirilmesini engelliyor. Sdyle ki;
Enformasyon toplumunda en yalin anlami ile haberlesme, bilgiye erisme, ucuz ve kolay
olmalidir ve ¢ogunluk bundan yararlanmalidir. Ancak erisilen bilgi dogru ve yararl
olmayabilir. “Enformasyon toplumu olunca bilgi toplumu da olundu.” séylemi bu nedenle
tam dogru karsilik olmamaktadir. Cilinkii bilgi toplumunda dogru ve giivenilir bilgi
dolasmali, diger deyisle her birey siirekli 6grenen birey olmali, toplumun insan ve sosyal
sermayesi ylksek olmalidir. Enformasyon toplumunda ise bilisim teknolojisi yaygin

kullanilirken, bilgi toplumunda kaliteli, dogru enformasyonun dolasmasi saglanmalidir.?®

“ Kiiresel olarak sigdirilmaya c¢alisildigimiz yeni toplumsal kalip ve nitelikleri
Olciilerek yapilan tanimlamalar arasinda, i¢inde bulundugumuz sistemi, bilgi ve iiretim
iligkisi agisindan ele alan Peter Drucker’in Kapitalist Sonrasi Toplum tanimlamasinda
temel ekonomik kaynak, yani ekonomistlerin deyimiyle “liretim araglari artik sermaye de
degildir, dogal kaynaklar da degildir, emek de degildir; bilgidir ve bilgi olacaktir ” diyerek
yeni toplumun {iretim araglarinin ne olacagini ortaya koymustur. Drucker’e goére bilgi,
isletmeler i¢in stratejik bir unsur haline donmiistiir. Daniel Bell, “Sanayi Sonrasi
Toplum’un en temelde enformasyona dayandigini ” belirtir. Japon Toplumbilimei Yoneji
Masuda, Sanayi Toplumu'nda temel dinamik maddi iretim iken, Enformasyon
Toplumu’nda temel dinamigin “enformatik iretim’ oldugunu vurgulayarak Enformasyon
Toplumu’nun Sanayi Toplumu’'ndan tamamen farkli, yeni bir toplumsal yap1 oldugunu
ileri siirer. Masuda 1971 yilinda “Enformasyon Toplumu i¢in Plan” hazirlar ve olusum
halindeki bu topluma iligkin belirsizligi vurgulamak icin yine bu toplumun temel alamet-
i farikalarindan olan bilgisayar ile iitopya kavramlarindan olusturdugu “computopia”

kavramini kullanir”.26

Alvin Toffler ise Enformasyon Toplumu’nu “teknolojinin sonucu” olarak

goriirken; Marshall Mcluhan “elektronik iletisim araglarinin egemen oldugu, kiiresel kéy

25 ASLAN Diler, Kalite; Enformasyon Toplumu ve Bilgi Toplumu, Pamukkale Universitesi, Ogretim Uyesi,
Prof. Dr. (Ders Notu), http://daslan.pau.edu.tr/deha2006/245dileryaz230cak2006.doc E.T. 02.11.2014

26 BOZKURT Veysel, Enformasyon Toplumu ve Tiirkiye — Igin Orgiitlenmesinde ve Isgiiciinde Yapisal
Degismeler, Sistem Yayincilik, 1. Bs., Istanbul 1996, s.33
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“olasiliginin belirdigi yasanmakta olan donemin “Enformasyon Toplumu oldugunu ve bu
toplumsal yapinin daha onceki “Mekanik Cagi” diinyadan silecegini vurgular. Gordon
Marshall, Enformasyon Toplumu’nu, “ulusal ve uluslar arasi diizeydeki iletisimi
kolaylastirmak ve kiitiiphanelere, veri arsivlerine, ozel kuruluslarin ya da kamu
kurumlarmmin kontroliindeki diger enformasyon kaynaklarina kolay bir sekilde erigimin
saglanabilmesi agisindan bilgisayarlarin ve telekomiinikasyon araglarinin yaygin olarak
kullamldigr bir toplum” olarak ifade eder. Freemen ve Soete, “bilgi ve teknolojinin
toplumsal yasamin daha iyi kosullara kavusturulmasi amaciyla kullanildig1 katilimci ve
biitiinsel bir eylem hali” olarak Enformasyon Toplumu’nu tanimlar. Briggs ve Burke ise

Enformasyon Toplumu’nu “iletisim araciligi ile topluma sekil vermek " olarak agiklar.?”

Bell’e gore endiistri toplumu mal iireten makineler ve bunlarin etrafinda ¢alisan
iscilerin orgiitlenmesiyle iliskiliyken, sanayi sonrasi toplumu, toplumsal kontrol ve
degisimi saglamak {izere bilgi etrafinda orgiitlenen bir toplumdur. Masuda’ya gore ise
“enformasyon uygarligi” bilgisayar ve iletisim teknolojilerine yatirim yapan ve pek ¢ok
ozelligiyle endiistriyel toplumdan ayrim gdsteren toplumdur. Masuda, enformasyon

uygarliginin ii¢ belirgin toplumsal etkisi oldugunu varsaymaktadir;

Teknolojinin, eskiden insanin yaptiklarini iistlenmesi, Teknolojinin, insanin yapma
olanagi olmayan seyleri yapmasi, Bdylece var olan sosyal ve ekonomik yapilarin

doniismesi®®

Yine Masuda’ya gore, enformasyon teknolojilerinin 6nemi yalnizca iletisim ve
enformasyonda yeni bir asama olmasi degil ayn1 zamanda yeni bir diinya agmasiyla
iligkilidir. Bilgisayar destekli teknolojinin sonucu olan enformasyon c¢agi, endiistri
devriminden daha biiyiik bir toplumsal doniisiime neden olacaktir. Ciinkii enformasyon
toplumunun ruhu kiiresellesmedir. Iletisim teknolojilerinin global etkisi, enformasyon
toplumunun temel eksenlerinden birini olusturmaktadir. Bunlar, kiiltiirel kiiresellesmede
enformasyonun serbest akisi, bilgi 6zglirliigii ve tiikketici begeni ve arzularinin yonetecegi
bir iletisim ortami, diinyanin en uzak koselerinin iletisim teknolojileri araciligiyla

biitiinlestirilecegi varsayimdir. iletisim alanindaki bu gelismeler “yeni iletisim diizeni”

27 AKTAS Celalettin, Enformasyon Toplumu Baglammda Tirkiye, 23 Eylil 2009,
http://www.nuveforum.net/1506-iletisim-fakultesi/186635-enformasyon-toplumu-baglamindaturkiye/ E.T.
01.11.2014

28 GUZEL Mehmet, Kiiresellesme, Internet ve Genglik Kiiltiirii, Kiiresel Iletisim Dergisi, Say1; 1,Y1l; 2006,
s.4-5
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olarak tanimlanan bir durumun esasini olusturmaktadir. Bu nedenle, artik iletisim belirli
siirlar i¢inde gergeklesen bir etkinlik olma niteligini asmistir. Yeni medya diizeni kiiresel

bir diizen haline gelmistir.?’

Yasanilan teknolojik doniisiimiin ekonomik biiyiime ve toplumsal doniisiime
etkileri konusunda ilk dikkati ¢geken “Uzun Dalga Teorisi” ile Kontradiev olmustur. Bu
teoriye gore Sanayi Devriminden bu yana donemsel olarak 5 uzun dalga mevcuttur.

Bunlar;3°
1. dalga:1790-1840 arasi; buhar giicii, tekstil sanayi, demir sanayi.
2. dalga:1840-1890; demir yolu, buharli gemi, demir ve ¢elik sanayi.
3. dalga:1890-1940; elektro teknik, agir makine, kimya sanayi.
4. dalga: 1940-1990; otomasyon, ¢ekirdek enerji, transistor, otomobil, bilgisayar vs.

5. dalga: 1990 ve sonrasi; enformasyon, komiinikasyon teknolojisi, ekonomik

kiiresellesme.

Icinde bulundugumuz dénem 5. Dalga olarak adlandirilmaktadir ve digerlerindeki
belirleyici birtakim faktorlere benzer olarak i¢inde bulundugumuz dénemi sekillendiren
bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismelerdir. Buna gore fiziki ve kiiltiirel ¢cevredeki

degisim hiz1 6nceki donemlere nazaran goriilmemis Olc¢lide artmis bulunmaktadir.

» Giizel, a.g.e.,s.5

30 ISTANBUL INDYMEDIA, Uzun Dalgalar Teorisi” ile Is¢i Smifina Surfing Yaptiriliyor 12.08.2009,
http://istanbul.indymedia.org/sites/default/files/2009/08/uzun_dalgalar teor 304 s 304 O.pdf, E.T.
02.11.2014
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Sekil 1 ; Kondratieff Dalgalari

Kaynak; http://istanbul.indymedia.org/sites/default/files/2009/08/uzun_dalgalar teor 304 s_ 304_ 0.pdf

Yeni endiistrilerin yiikselisi, firmalarca bilim ve teknolojilerin basaril
biitiinlesmesi duragan bir bicimde ger¢eklesmemistir. Sanayi devriminin baglamasini
saglayan yeniliklerin ortaya ¢iktig1 donem olan 1700’lerin sonlarindan itibaren kapitalist
kalkinmay1 sirayla yiikselis ve ¢okiis seklinde 4 tane dalga karakterize etmistir. Bu 50
yillik periyodlar ilk olarak 1919 yilinda Nikolai Kondratieff (1892 1938) tarafindan ele
almmustir. Anahtar yenilikler ile yaratilan veya doniistliriilen biitiin endiistriler, yeni
sektorlerin her bir yenilik bazli biiylimesinin tohum yatakligini yaparak kapitalizmin
oneminin ve “yaratict yrkiciliginin” devam etmesine olanak vermistir. Uzun dalgalari asil
harekete baglatanlar anahtar nitelikli teknolojiler kiimesidir. Bunlar ileri ve geri
baglantilar dogrultusunda gelismektedir. Bu teknolojiler mevcut yatirimlarin getirilerinin
azaldig1 zaman gelisme egiliminde olurlar. Herhangi bir Kondratieff dalgasindan bir
sonraki dalgaya gecis, sadece donanim yeniliklerini degil, bununla birlikte biitiin
sosyoekonomik altyapi doniisiimlerini igeriyorsa sonucta biitlin siire¢ ic¢sel hale
gelecektir. Buna azalan kar oranlar tarafindan belirlenen, sermayenin hareket kanunlari
da diyebiliriz. Bu kanunlar sadece teknolojik yenilikler setini olusturmakla kalmaz, ayrica
ekonomik, sosyal ve politik iistyapidaki degisiklikleri baglatir.” Yeni teknoloji
devrimlerini veya tekno-ekonomik paradigmalari baslatan radikal yenilikler mevcut
firmalar i¢in yikici da olabilmektedir. Bunu zaman iginde firmalar veya endiistriler

arasindaki rekabette goriilmektedir. Firmalar yeni teknolojilere; ARGE’ye ayirdiklari pay,
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sektordeki konumlar1 ve teknoloji tipleri ile tepki vermektedirler. Diger yandan firmalarin
sosyo-kurumsal altyapr ile yeni ortaya ¢ikan tekno-ekonomik sistem arasindaki
uyumsuzluk nedeniyle tepki verememeleri de muhtemeldir. Yeni teknolojiler bazen
sadece bir sektorii de etkileyebilmekte ve diger sektorler icin daha az Onem arz
edebilmektedir. Uzun dalgalardaki temel yenilikler ise birgok sektorii etkilemekte ve
yeniliklere ve birkag sektor arasinda transformasyona yol agmaktadir. Her bir Kondratieff
dalgasindaki yenilik kiimeleri donemlerinin yiliksek teknoloji enddistrilerini ortaya
cikarmistir. Buna 6rnek olarak 1800’lerde telgraf, telefon ve elektrikle ilgili yenilikler ile
1900’larda radyo, televizyon, radar, elektronik esyalar ve bilgisayarlar ile ilgili yenilikleri
verilmektedir. Biitiin bu yenilikler, belki de besinci Kondratieff dalgasinin belirleyicisi
olacak ve bilgisayar ve telekomiinikasyon teknolojilerinin biitiinlestigi yakinsak bilgi
teknolojilerine dahil olacaklardir. Eger bu dalgalar 50-60 yillik cevrimlerine bagli kalirsa
yliz yilmizin baslarinda bu yeni besinci dalga baslayacaktir. Yasanmakta olan kiiresel
kriz sonrasindaki siire¢ besinci dalga olabilir. Bu kriz esnasinda, bir¢ok biiyiik sirket batti
veya iflasin esigindedir. Yeni kurulacak sirketler ve bu sirketlerin uygulayacagi teknoloji
politikalari, devletlerin korumaci ve miidahaleci uygulamalar1 ve kiiresel rekabetin yeni

bigimi yeni bir diinya sistemi veya Kondratieff’in besinci dalgasi olarak diisiiniilebilir.3!

Mikro elektronik temelli yasanan bu degisim siirecinde bilginin teknolojiye
uygulanmasiyla ortaya ¢ikan ilerleme, yasam alaninda 6nemli degisimleri beraberinde
getirmistir. Bilgi toplumuna gecisin en 6nemli gdstergesi sayilabilecek bu teknolojik
yapilanma, insan yagaminin her alanina yansiyarak sekillenmis, kullanilan arag, malzeme,
kisacas1 olanaklarimizin zenginlesmesiyle giindelik hayati kolaylastirict bir etki
yapmustir. Bu kapsam dahilinde, icinde bulundugumuz siirecte yasanan teknolojik

degisimi ve yarattig1 yenilikleri su sekilde gostermek miimkiindiir;*?

31 http://my.beykoz.edu.tr, Beykoz Lojistik Yiiksekokulu, Kondratieff Dalgalari, Ders Notu,
http://my.beykoz.edu.tr/serkang/files/2011/02/Kondratieff-Dalgalari.pdf, E.T. 02.11.2014

32 CIRASUN Eda, Enformasyon Toplumu Ve Bilgi Caginda Tiirkiye’nin Gelisim Siireci, Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Iktisat ABD, Iktisat Politikas1 Bilim Dali Yaymlanmanus Yiiksek
Lisans Tezi, Istanbul 2011, s.36
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Tablo 3 ; Bilgi Toplumuna Gegisi Saglayan Gelismeler

Teknolojik Gelismeler Yenilik ve Degismeler
Bilgisayarlar Bilginin simirsi1z, ucuz ve giivenlhi kullanminu
Ofis gahsmalarnnda ve egitimde kalitenin yitkselmesi

Uretimde, upta ve ckonomik uygulamalarda vogun bilgisayar
kullaninm

Tumlesik devrelerin yapilmas: ile sistemlerin minyatire edilmesi
Mikroelektronik
Thipta tam ve yapay organlarnn denetlenmesi
Bilgisayar ve lletisim sistemlerinde biiyiik ilerlemeler
Ucuz, kaliteli ve hatasiz iggiici
Robot ve Kontrol
Sistemleri Esnek tretim sistemleri
Tehlikeli ve riskli gtrevleri yverine getirebilme
Llzun ve kesintisiz ¢ahisma sitireleri
Uivdu haberlesmesinde kiigiik sistemlerin kullaninu
iletisim teknolojisi Kablosuz iletisimin vayginlasmasi
Diisiitk maliveth iletisim hizmetlen
Internet-intranet-extranet; biatiinlesik haberlesme sistemleri
Yeni kompozit malzemelerin bulunusu
Demir, gelik gibi temel malzemelere alternatifler
Malzeme Teknolojisa Yeniden kullamlabilir malzemelere gegis
MNiikleer enerjive alternatif, fizyon ve afir pliatonyumun kullamnu
Giines ve jeotermal enerjisinden yvararlanmada veni yvontemler

Enerji Teknolojisi Hidrojen ve helyumdan vararlanarak plazma yvakitlarimn
kullanilmas:

Kablosuz ve enerji iletim sistemlen

Kaynak; Cirasun, s.37
1.2. Yeni Medya Kullanimi

Kitle ietigsimini saglayan ara¢ ve yontemler yeni iletisim teknolojilerinin gelismesi
ile birlikte 6nemli Ol¢lide degisime ugramistir. Geleneksel kitle iletisim araglari olan
radyo, televizyon gibi teknik araglarin yerini bugiin biiyiik 6l¢iide bilgisayar teknolojileri
almistir. Giinlimiizde teknolojinin gelismesiyle birlikte bireyler arasi iletisim kurma
bicimleri de degismekte ve 6zellikle interneti kullanarak sosyal medyaya dahil olanlarin
sayisinda 6nemli 6lgiide artig goriilmektedir.®® Yeni iletisim teknolojileri ile ortaya ¢ikan
yeni iletigsim araglar1 genellikle dijital olup, kullanicisina ya da hedef kitlesine etkilesim
olanag1 saglamaktadir. Kullanilan yeni araglar ¢oklu ortam bilgisayar ve iletisim
teknolojilerinin bir {iriiniidiir. Bu yeni ortamlar bir yandan kendi iceriklerini ve tarzlarini

olustururken diger yandan tiimlesik bir medya ortamina da olanak saglamaktadir.34

33 ODABASI Yavuz ve OYMAN Mine, Pazarlama iletisimi Yonetimi, Media Cat Yaynlari, Istanbul 2003,
s. 33.

3 SAYILGAN Emine, Yeni Medya Ortami Olarak Interaktif Televizyonlar ve Geleneksel Izleyici
Aliskanliklarmin Degisimi, , Yeni iletisim Ortamlar1 ve Etkilesim Uluslararas1 Konferansi, Istanbul 2010,
s. 481
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Yeni ara¢ ve yontemlerle gelen koklii gelisim, degisimi kolaylastirmis ve yeni bir
donemin baglamasina olanak saglamistir. Yeni iletisim teknolojileri bireylerin yani sira
kurumlarin da yapilarinda ve kullandiklar1 ara¢ ve yontemlerde onemli degisimler
olmasini saglamistir. Tiim yeni iletisim teknolojileri kendileri ile birlikte bir dizi yeniligi
de beraberinde getirmektedirler. Kullanicisina sinirsiz olanaklar sunan gelismeler ile
ortaya ¢ikan yeni arag¢ ve yontemler sayesinde sayisiz birey giindelik hayatini yeniden
sekillendirmistir. Ortaya ¢ikan bu yeni arag ve yontemler kisisel uygulamalardan kurumsal
yapilara kadar bir¢cok alanda kullanilmaktadir. Kurumsal olarak ele alindiginda ortaya ¢ikan
yeni yOntemler beraberinde yeni pazarlama, halkla iliskiler ve reklam mecralarin1 da

getirmistir.3S

Yeni medya kullanimi1 konusu hakkinda tilkemizdeki durum hakkinda kisaca bilgi
vermekte yarar vardir. Yeni medyanin kullanilmasi, oncelikli olarak ¢ocuklar ile geng
neslin rutin hayatlarinin bir pagast olmus ve dogal olarak benimsenmektedir. Bu nedenle
iilkemizde ge¢mise gore yeni medya kullaniminin yeni kusak {izerindeki belirgin etkileri
etrafinda yeni medyanin “giiclii ve olumsuz etkileri” merkezinde toplumun s6z sahibi
medya ve sosyo-politik mecralarinda giindemler olusmaya baslamistir. Genglerin ve
cocuklarin yen medyanin olumsuz bazi o6zelliklerinden korunmasi amaciyla internet
araciligi ile erisilen icerik denetimi yapilmasi, sakincali i¢eriklerin filtre ve engellemeleri
ile dnlenmesi ve bdylece internetin “islah” edilmesi ¢abalar1 iilkemizde ““Temiz Internet”
veya “Giivenli Internet” ad1 altinda gérece muhafazakar yaklasimlar cergevesinde pratik
karsilik bulmustur. Gengler ve ¢ocuklar arasinda internet erisimi ve internet kafeler
genellikle oyun amagh kullanildigindan internet kafeler geng ve ¢ocuklar siddete tesvik
etmekle suclanmaktadir. Bu yaklasimla 2007 yilinda I¢ Isleri Bakanlig1 genelgesiyle
Valiliklere, “Siddet iceren oyunlar” listesi iletilerek, “GTA Vice City, Battlefield Vietnam,
Half Life, GTA San Andreas, Delta Force, Swat, Call of Duty, The Punisher, Louncher,
Hitman, Coutner, Hell Forces, HAlo, Line of Sight Vietnam, Pariah, Serious
Sam ve Return to Castle Wolfenstein” adl1 bazi siddet igerikli oyunlarin internet kafelerde
oynanmast yasaklanmistir. Halen internet kafelere yapilan “baskin” larda bu yasak
oyunlar ile pornografik icerikli web sitelerine erisimin olup olmadig kontrol

edilmektedir. Ana akim medyada internetin gengler ve cocuklar iizerinde bagimlilik

3> MUTLU Sezen Elif, Yeni Ilet1§.1m Teknolojileri ile Ortaya Cikan Arag¢ Ve Yontemlerin Reklam Ve Halkla
Miskiler Disiplinleri Agisindan Ornekler Bazinda incelenmesi, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, {letisim Bilimleri ABD, Halkla iliskiler Bilim Dal,
Istanbul 2010, .40
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yarattig1 ve psikolojik sorunlar yarattigi seklinde haberler siklikla verilmektedir. Ote
yandan Tiirkiye’de siyasi irade yeni medya alanini, isletme ve yiiriitme bakimindan bazi
kurumlar eliyle denetleme ve diizenleme yetkisine sahiptir. Bu yetki kullanilirken,
Ulastirma Bakanlig1 ve Telekomiinikasyon Iletisim Baskanlig1 gibi resmi kurumlar eliyle

kullanilmaktadir.3®

Yeni medya ortamlari kiiresel anlamda biiytik bir hizla gelismis ve bilginin sinirsiz
paylasimi acisindan vazgecilmez bir hale gelmistir. Yeterli teknolojiye sahip olan biitiin
kullanicilar etkileme 6zelligine sahip olan yeni medya ortamlarinin en énemli 6zellikleri

etkilesim, kitlesizlestirme ve es zamansizliktir; 37

Etkilesim: Bu 6zellik ile yeni iletisim teknolojileri ile ortaya ¢ikan yeri araclar

klasik iletisim araglarinin tek yonlii iletisimine karsi avantaj saglamaktadir.

Kitlesizlestirme: Kullanicilara tek tek mesaj iletme ve alma 6zelliginden ileri
gelen kitlesizlestirme kullanicinin bireysel varliginin bilincinde olmasi agisindan oldukga
onemlidir. Yeni medya ortamlar1 biiyiik bir kullanici grubu icerisinde her bireye 6zel

mesaj degisimi yapabilecek kadar kitlesizlestirici olabilmektedir.

Eszamansizlik: Yeni medya ortamlarinda kullanic iletisimi istedigi zaman kesip
istedigi zaman baglatabilmektedir. Ayn1 zamani paylagma gerekliligi yeni medya
ortamlar ile ortadan kalkmaktadir. Yeni medya kavrami kitle yerine bireyi 6n plana alan
bir anlayisin tirliniidiir. Yeni iletisim teknolojilerinin tek bir merkezde toplandigi ve alici
ile verici arasinda vericiden alictya dogru tek yonlii bir iliskinin var oldugu geleneksel
medya ortamlarindan farki, alici ile vericinin tek bir bireyde biitiinlesebildigi yeni bir

anlayis getirmesidir.

Yeni iletisim teknolojileri ile ortaya ¢ikan yeni medya ortamlari kiiresel ve yerel
diizeyde veri, enformasyon ve bilgi akisin1 geometrik olarak hizlandirmis, kolaylastirmig
ve ucuzlatmigtir. Ekonomik ve toplumsal doniisiim yeni medya ortamlar ile degiserek
medya hizmetlerinin iiretilmesinde, tiiketilmesinde ve dagitilmasinda radikal sonuglar

dogurmustur.3®

36 BINARK Mutlu, Yeni Medya, Genglik ve Giindelik Yasam, Baskent Universitesi Iletisim Fak.,
https://yenimedya.wordpress.com/calismalar/ E.T. 29.10.2014

37 GERAY Haluk, {letisim ve Teknoloji, Utopya Yaymlari, Ankara 2003, s.18

?8 AVCI Artun, Kamusal Alan ve Yeni Medya — Tartisma Notlarma Tarihsel Bir Baks, Istanbul, Yeni
Iletisim Ortamlar1 ve Etkilesim Uluslar aras1 Konferansi, 2010, s. 296
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Erisim kolayligi, hizli bilgi paylasimi, diisiik maliyet ve etkilesimli olma gibi
onemli avantajlari olan yeni medya ortamlarinin beraberinde getirdigi énemli sorunlar da
vardir. Yeni medya ortamlar1 sorunlarint kendisinden dnceki kitle iletisim araglarindan
devralmigtir. Bilginin kesintisiz olarak dagilabilmesinden kaynaklanan bilgi kirliligi ile
kullanicilar da giiven sikintis1 ve gergeklik sorunsali yasanmaktadir. Caligmamizin 6nceki
boliimlerinde bahsettigimiz dijital boliinme sorunsali da yeni medya ortamlarinin 6nemli
bir dezavantajin1 giindeme getirmektedir. Bilgi teknolojilerine sahip olamayanin sadece
bolgesel degil aynm1 zamanda kiiresel anlamda cagin gerisinde kaldig1 bu yiizyillda “e-
toplum” anlayis1 bazi toplumlarda 6nemli boyutlara ulasirken 6zellikle gelismekte olan
tilkelerde biiylik sorunlar yaratmaktadir. Pazarlama agisindan degerlendirildiginde ise
yeni medyanin hedef kitleyi belirlemede yasadigi sorunlar goz ardi edilememektedir.
Gerekli teknolojiye sahip olan herkesin hicbir ayrim gézetmeksizin dahil olabildigi yeni
medya ortamlarinda hedef kitlenin karakterine gore farkindalik saglamak onemli bir
sorun haline gelmektedir. Bu gibi sorunlar beraberinde teknolojik bir kargasayir da

getirmektedir.®

1980’in sonlarindan itibaren “yeni medya” nin dinamik unsurlar1 olarak anilan
dijital iletisim platformlari, birgok mevcut yapmin yeniden sekillenmesine ve sosyal
iligkilerin yeniden tanimlanmasina sebebiyet vermektedir. Yeni medyanin diger
medyalara kiyasla daha esitlik¢i ve kamuya agik katilimer yapisi, yeni teknolojileri de
ideallestirilen “kamusal alan” kavramina daha da yakinlagtirmaktadir. Bu yap,
diisiintirleri, interneti kullanicilar arasinda karsilikli rollerin bulaniklastigi ve daha
demokratik bir kamusal alan olarak diisiinmeye itmektedir. Bu kapsamda kullanicilarin
pasif hali, yeni medyanin demokratik, katilimc1 ve esitlik¢i yapisiyla beraber degisime
ugramaktadir. Yeni medya ile beraber kullanicilar sadece katilimci olma durumuyla
yetinmemekte, su zamana kadar kamusal alanda hi¢ olmadigi kadar anonim/ tiizel
kimlikler ile de goriiniirliik saglamakta ve aktif katilimc1 olma durumunu dijital alanda

cogunluk lizerine insa etmektedir.*?

3 Mutlu, a.g.e., s.34
40 SAK A Erkan, Tiirkiye’de Yeni Medya Calismalar1 -I-, Tags Mektep Yayincilik, istanbul 2012, 5.16-17
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IKiNCi BOLUM
YENI MEDYADA GENCLIK iLISKILERI

Calismanin bu bolimiinii genglerin sosyal medya aligkanliklarinin incelendigi bir
takim arastirmalara yer verilerek desteklenecektir. Bu amagla ilk olarak Youth Republic
grup sirketi olan Youth Insight in Tiirkiye genelinde yaptig1 calismaya istinaden “Medya

Tiiketim Arastirmast” nin sonuglarina gore;
Medya Tiiketim Arastirmasi*!
Arastirmanin Kiinyesi

e Youth Insight medya tiiketim arastirmasinda 15 - 30 yas aras1 4 farkli grup olarak ele
almistir bunlar; Universiteliler, Liseliler, Calisan Gengler ve Calismayan genglerden
olugmaktadir. Tiirkiye’nin 7 bolgesinde, , toplam 1515 iiniversite 6grencisi ile online
anket + 8 Fokus Grup Tartigmasi,

e Bu 4 farkli kesimin yasam evreleri ve dolayisiyla hayata bakislar1 birbirinden ¢ok
farkli oldugu i¢in, sosyal medya kullanim motivasyonlar1 da birbirinden farklilik
gostermektedir.

e Arastirma gercevesinde, tam 4.300 online ve yiiz yiize anket yapilmis, ev hayatlar
incelenen gencler, giinliik yasamlarim1 ve kullandiklart her tiirli iletisim aracini

hayatlarina ne kadar dahil ettiklerini anlatmislardir.
Genglik ve internet

e Universite gengligi, televizyon basinda gecirdigi zamanin 3 katim internette dolasarak
geciriyor. Her 4 liselinin 3’1 internette dolasirken ayn1 zamanda baska seylerle de
ilgileniyor. Gengligin iigte biri i¢in internet demek, “voklugunda yasayamayacaklar: bir
sey”” demek. Genglerin dikkatlerini toplayip konsantre olduklar1 tek zaman e-maillerini
kontrol ettikleri ve online oyun oynadiklari saatler. internette gezinirken, sosyal paylasim
sitelerinde vakit gecirirken ya da TV izlerken konsantrasyonlar1 daha ¢cabuk dagiliyor ve

coklu medya tiiketimine daha yatkin oluyorlar.

41 http://www.hurriyet.com.tr , (Hiirriyet Gazetesi) Medya Tiiketim Arastirmast, Internet her {i¢ gengten biri
i¢in vazgegilmez,22.05.2012, http://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/20597357.asp E.T. 01.11.2014
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En cok bagl kalinan sayfa ise Facebook. Facebook’ta reklam tiklanma orani liseliler i¢in

yiizde 11, liniversiteliler i¢in yiizde 14.

Genglerin hayatinda internetin anlami sosyal paylasim siteleri olmus durumda.
Universitelilerin yiizde 87’si, liselilerin yiizde 67’si internete girme amaciin sosyal

paylasim sitelerinde dolagmak oldugunu belirtiyor.

Mobil internet kullanimi 6zellikle okuyan (Liseli ve tiniversiteli) genglerde giin gegtikce
yayginlagsmaya basliyor. Okuyan genglerin neredeyse yarisi internete cep telefonlarindan

da baglaniyor.
Genglik ve klasik medya

Liseliler incelendiginde haftada 30 saat ile internet kullanimi medya tiiketiminde
ilk sirada yer alirken, haftada 14 saatle TV izleme, 12 saatle radyo dinleme, 10 saatle
gazete okuma yer almistir. Aragtirmaya katilan liselilerin sadece yiizde 26's1 her hafta

dergi okumaya vakit ayirdiklarini belirtmislerdir.

Universiteliler ise liselilere kiyasla daha fazla zamanlarini internet basinda
geciriyor. Arastirmaya gore bir iiniversiteli geng haftada en az 42 saatini internet basinda

gecirmektedir.

Universitelilerin internetten sonra en fazla tiikettikleri medya kanallari ise; haftada

14 saatle TV, 12 saatle radyo, 8 saatle gazete okuyarak vakit gecirmektedir.

Genglerin ¢oklu tiiketim anlayislari medya tiiketimlerine de yansimakta ve klasik
mecralardan uzaklagan genglerin hayati internette gegmekte ve onlar i¢in internet artik
sosyal medya anlamina gelmektedir. Yeni nesil iletisim araglarini toplumun tiim
kesiminden daha hizli hayatlarinin i¢ine alan, teknolojik doéniisiim ile birlikte yasama
bakis agilari, degerleri, tliketim aligkanliklari, sosyallesme bi¢imi de§isen gencler,
medyay1 da hizla ve ¢oklu tiilketmektedir. Haftada 40 saatten fazla zamanlarini online
geciren gencler icin internet “‘yoklugunda yasamayacaklari bir sey” anlamina

gelmektedir.
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Genglik ve Sosyal Medya Arastirmasi*?

IPSOS Sosyal Arastirmalar Enstitiisti 2013 y1linda Genglik ve Spor Bakanlig1 igin
genclerin sosyal medya kullanim davranislari ve tutumlari ¢cergevesinde aile sosyal medya
ve genglik iliskisini inceleyerek bir arastirma gergeklestirmistir. Genglik ve Sosyal Medya
Aragtirmasi kapsaminda 26 ilden 15-29 yas arasinda toplam 2057 geng ile goriisiilmiistiir.
Rapor sosyal medya kullanicis1 genglerin profiline 151k tutmakta ayni zamanda genglerin

sosyal medya ile nasil iliski kurduklarina dair bilgiler vermektedir.
Raporun Bulgulan

e Internet kullanan gengler arasinda sosyal medya kullanimi son derece yaygin olup
ylizde 96 seviyesindedir.

e Gengler sosyal medyada gezinirken ebeveynler de yaygin olarak sosyal medya
araclarii kullanmaktadir. “Facebook hesaplarinizi ii¢ saniyeligine diistiniin, hizli begen
tusuna basma rekoru sahibi teyzeler, amcalar, yorum yapan halalar, her fotografimiza
“giizel yavrum benim” diye aninda yorumu yapistiran anneler ve dahasi...”

e Genglerin yilizde 40’min annesi; ylizde 47’sinin de babasi sosyal medya
kullanmaktadir.

e Genglerin 15-29 yas araliginda yiizde 89 oraninda Facebook’u kullanmaktadir.

e Farkli profillerden hem hemen herkesin hayatinda var olan Facebook’u ylizde 57 ile
Youtube ve Instagram gibi gorsel paylasim siteleri takip etmektedir. Ardindan ytizde 45

ile Twitter gelmektedir.

2 OZKUNDAKCI Mehmet, Sosyal Medya ve Internetin Aktif Cinsiyeti Kim?,
http://ozkundakci.com/?author=3&paged=2 E.T. 01.11.2014  ve _ http://www.youthmedia.com.tr/,
Tiirkiye’ nin sosyal medya kullanim aligkanliklari — Q3 2014, http://www.ensonsaat.com/turkiyenin-sosyal-
medya-kullanim-aliskanliklari-q3-2014/,E.T. 01.11.2014
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Grafik 1; Anne ve Babanin Sosyal Medya Kullanimi (%)
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Kaynak; IAB Tiirkiye Ol¢iimlemesi Arastirmas1 Yapisal Calismast Temmuz 2013

Grafik 2 ; Tiirkiye’de Kullanilan Sosyal Medya Mecralar: (%)
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Kaynak; IAB Tiirkiye Ol¢iimlemesi Arastirmasi Yapisal Calismast Temmuz 2013

Multi-Networking Arastirmasi*

Global Web Index tarafindan 2014 Q3 wverileri ile hazirlanan “Multi-
Networking ” raporuna gore ise ¢oklu sosyal ag kullanimi demografik ve cografik siirlari

asan bir trend haline gelmis durumdadir. Tipik geng internet kullanicilar1 kendilerini bir

4 http://www.ensonsaat.com, Tiirkiye’nin sosyal medya kullamm aliskanhklann — Q3 2014,

http://www.ensonsaat.com/turkiyenin-sosyal-medya-kullanim-aliskanliklari-q3-2014/,E.T. 01.11.2014
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ya da iki sosyal ag i¢inde sinirlamaktansa, ¢ok daha fazla sosyal agda aktif olarak yer

almay1 tercih etmektedir.

e Global Web Index’in uzun donem datasi incelendiginde, sosyal aglarda zaman
gecirmenin son 5 yilin en hizl biiyliyen trendi oldugu ortaya ¢ikmustir.

e 16-64 yas arasi internet kullanicilariin %91'1 en az 1 sosyal ag hesabina sahiptir.

e Arastirmaya gore sosyal medya kullanicilar1 eski sosyal aglarmi kapatmiyor,
bagliliklarin1 kaybetmiyor. Bunun nedeni ise hesap olusturmanin ¢ok kisa bir zaman

almasi ve platformlarin iicretsiz olmasidir.

Giliniimiizin yeni medya akimlar1 olan dijital ve sosyal medya, klasik medya
araglarinin rollerinden daha fazlasini tistlenmistir. Yeni medya ile iletisim alaninda kokten
degisimler yaganarak klasik medya dijitallesmis, merkezilesmis bir diinya diizeninden ag
ve sebekeler boyunca uzanmis ¢ok sayida noktanin bulundugu bir yapiya gecilmistir.
Boylelikle, genis katilimli, hizli ve kaliteli bilgi paylasimi miimkiin hale gelmistir. ki
binli yillarin baginda dijital medyanin bir iiriinii olarak sosyal medya kavrami ortaya
cikarak bircok 6zelligi ile toplumlari ve insanlari etkilemistir. Iletisim amaci ile ortaya
cikan sosyal medya aracglari giiniimiizde birer reklam, tanitim, kampanya, haber, eglence,
miisteri iliskileri araci olarak ta faaliyet gostermektedir. Giiniimiizde bir¢ok kisi klasik
medya araglar1 yerine sosyal medya araclarini takip etmektedirler. Tiirkiye gibi
gelismekte olan iilkelerde yeni medya yiiksek kullanim oranlar yiiksek olup bunun
nedenleri geng¢ niifusun ¢ok olmasi ve teknolojiye olan ilgidir. Gelismis tilkelerde yeni
medya daha cok bilgi edinme/paylagimi ve insanlarla iletisim kurmak i¢in kullanilirken,

gelismekte olan iilkelerde sosyallesme amaglarin daha iistte oldugu goriilmektedir.#4

Genglerin ergenlikten c¢ikarken ailelerinin ve parcasi olduklar1 ¢evrenin hemen
tiim davranis bigimlerinden etkilenirler. Toplumsal ve popiiler kiiltiiriin etkisi ile degisen
moday1 yakalamak, moda olan maddi ve soyut her sey ile uyum gostermek, bunlardan
geri kalmamak gencler icin Onemli noktalardir. Genglerin bu egilimler altinda
sergiledikleri davranis bigemlerinde tek basina aile ve cevresel unsurlar degil, kitle
iletisim araglarinin en tesirlisi olan sosyal medya araclar1 ile de son derece iliskilidir.

Bagta TV programlar1 olmak {izere internet tabanli tim medya araglarinda ¢ok hizli bir

# ALADAG Idil ve YAGBASAN Mustafa, Yeni Medya Akimlarina Tiirk Insaninin Uyum Saglama Siireci
(istanbul 1li Ornegi), Tarih Okulu Dergisi (TOD) Journal of History School (JOHS) Cilt; 6, Say1; X VI, Y1l;
2013, ss. 673-688, 5.678
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bigimde yayilan igerikler sosyal medyaya olan ilgiyi artirmaktadir.*> Genglerin 6z
gelisimlerine etki eden bazi faktérler su sekildedir; *°

e Olgiisiiz Hosgorii; “birey” benligine kavusmaya calisan genglerde asirt hosgorii
sonucunda geng; benlik kontroliinii kaybedebilmekte ve gelecekteki sosyal gelisimi adina
telafi edilmeyecek hasarlarla karsi karsiya kalabilmektedir. Evde, okulda siirekli olarak
her istedigini elde eden geng, Ozgiirlik simmirim1 da belirleyemeyerek doyumsuz ve
tatminsiz bir hale gelebilmektedir.

e [Etkilesimsizlik; Ozellikle calisan anne ve babaya sahip olan gengler, ebeveynleriyle
istenilen Sl¢iide etkilesime girememektedir. Bu da gencin gelisim ¢agindan baslayarak
yetersiz ilgi ortaminda biiylimesine ve aile degerlerinin gence aktarilamamasina neden
olmaktadir.

e Rol Model Hatasi; Sosyal medyanin etkisiyle toplumda popiiler olan sanatgi ve
sporculari rol model olarak benimseme ve onlara benzeme ¢abasi gencler arasinda yaygin
bir davranis bicimi haline gelmistir. Ekonomik ve diger bazi kaygilarla ailelerin de bu
tarz tutumlarinda gengleri 6zendirmesi ise onlarin hayal diinyasindan ¢ikmasini
giiclestirmektedir.

e Sosyal Siddet; Sosyal medyanin 6lgiisiizce sundugu duygular bazen kontrolden
cikarak farkli bir yone kaymaktadir. Asir1 ve 6l¢iisiiz siddet sdylemi onlar1 dogrudan
etkilemekte, gencte ruhsal gerginligi arttirmaktadir. Bunun sonucunda gencin dengesi
kolay degisebilmekte, duygusal ve diirtiisel denge zarar gorebilmektedir.

e [fade Edememe; Internetin ve sosyal medyanin etkisiyle okuma ve yazma aliskanlig
gencler arasinda hizli bir sekilde kaybolmaktadir. Kitap okumak ve yazi yazmak insanin
beyin giiciinii gelistiren onemli durumlardir. Elbette ki okuma ve yazma aligkanlig ailede
kazanilmaktadir. Dolayisiyla ailede, okulda ve toplumda okumaya yonelik 6zendirici

faaliyetler olusturulmasi gerekmektedir.

Yapilan bir arastirmanin sonuglarina gore;

“cinsiyet, akademik basari, ailelerin sosyo ekonomik diizeyi, anne-baba tutumu, yalnizlik, 6zsaygi
ve iletisim becerileri degiskenlerinin iiniversite dgrencilerinin sosyal kaygi diizeylerini yordama

giiciinii belirlemek i¢in yaptig1 aragtirmanin bulgularina goére, genglerin 6zsaygi diizeyleri diistiikge,

45 LEVINE Mel, Hayata Hazir Gengler Yetistirmek, Boyner Yayinlari, Istanbul 2005, 5.267

4 KIRIK Ali Murat, Sosyal Medyada Genglerin Dili Kullanimi ve Yozlasma Problemi, International
Symposium on Language and Communication: Research Trends and Challenges (ISLC), 2012, ss.1017-
1030, 5.1021
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sosyal kaygilar1 artmakta, kendilerini daha yalniz hissetmekte, kendilerine daha az giiven duymakta

ve yeterli olamama duygular1 yasadiklarindan kisilerarasi iletigimde giigliik ¢ekerek kendilerini daha

fazla yalmz hissetmektedirler.” 47 Iginden ¢ikilmaz bir hale gelen bu kisir dongii
genglerin kendileri i¢in bir rahatlama ve bir kacis yolu olarak gordiikleri sosyal

medyaya bagimli hale gelmelerine sebep olmaktadir.

Yasadigimiz ¢ag ekonomik, ekolojik, eko politik ve sosyo-kiiltiirel manada da yeni
baslangiclarin ve doniisiimleri ilk adimlarmin atildigr bir yiizyildir. Buralardaki
degisimlerin tetikleyicisi ve altyapisim1 olusturan unsurlar teknolojik teknolojik
yeniliklerdir. Yeni medya ve iletisim teknolojilerinin zamanla toplumunca
igsellestirilmesi ile duragan aliskanliklar ve “statik” algilamalar da degisime maruz
kalmistir. Internet, toplumlarin kendi kiiltiirlerini ve yasadiklarin1 da baskalariyla
paylasmalarina imkan tanimis ayrica bireylerin hem iginde yasadiklar1 hem de diger
toplamlar konusunda duyarlilik hissetmelerine zemin hazirlamistir. Internetin bir tiirevi
olan yeni medya birgok kavramin ve degisimin ortaya ¢ikmasinin yaninda, ayn1 zamanda
sosyal medya olarak adlandirilan ve bireylerin higbir “enge/” olmadan birbirleriyle
iletisime gecmelerini saglayan bir mekanizmanin olusmasina zemin hazirlamistir. Olumlu
ve olumsuz elestirilerle karsilanan sosyal medya araclari, toplumsal anlamda da 6zellikle
genglerin “reaktif” bir konumdan “proaktif” bir davranis sekline yonelmesi ile sosyal

anlamda birgok déniisiimiin ortaya ¢ikmasini saglamistir.*3

Walter J. Ong, ‘Sozlii ve Yazili Kiiltiir, S6ziin Teknolojilesmesi’ adl1 calismasinda,
“insanligin elektronik kiiltlir donemine gecisiyle, elektronik araglar araciligiyla
yapilmaya baslanan s6zel anlatimin, insan bilincinin doniisiimiinii saglayarak, insanligin
ikincil s6zli kiiltiir donemine girmesine neden oldugunu belirtir. Ong’a gore, ikincil sozlii
kiiltiir donemi, kisaca medya olarak tanimladigimiz, telefon, radyo, televizyon, bilgisayar
ve ses kayit cihazlar1 benzeri ¢esitli elektronik teknoloji tiriinleri toplumsal katilimciligi
saglayarak topluluk duygusunu gelistirmigtir”.4® Kararsiz ve degisken olan ayrica

devamliligi olmayan istikrarsiz davranig bigimleri 18-25 yas araligindaki geng kitlenin

4 MORA Necla, Genglerde Medya Bagimlilig1, Basbakanlik Enformasyon Genel Miidiirliigii, Iletisim ve
Diplomasi Dergisi, Say1;2, Yil; 2014, http://www.iletisimvediplomasi.com/genclerde-medya-bagimliligi-
prof-dr-necla-mora/ E.T. 03.11.2014

4 BULUNMAZ Baris, Yeni Medya Araglarinin Gengler Uzerinde Yarattig1 Sosyal Déniisiimler, Uskiidar
Universitesi, Iletisim Fakiiltesi, http:/if.uskudar.edu.tr/yeni-medya-gencleri-donusturuyor-mu  E.T.
01.11.2014

¥ MORA a.g.s.
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tipik 6zelligi haline gelmistir. Bu davranis bicimi yukarida da ifade edildigi gibi sosyal

medya Onciiliigiinde post modern toplumun asimetrik kiiltlir yapisindan ileri gelmektedir.
2.1. Sosyal Aglar

Sosyal medya, salt okunur halden etkilesimli bir sanal diinyaya ¢eviren Web 2.0
akiminin gelismesiyle birlikte amaci bilgi aligverisi yapmak, ¢alistiklar1 sektorlerden veya
ilgilendikleri alanlardan, ayni fikri paylastiklar1 insanlarla tanigmak olan kullanicilar,
kurulan sosyal ag siteleri ile internet lizerinde toplanmaya basladi. Bu sitelerde olusan
iliskiler geliserek, ger¢ek hayatta da bulusan insanlarin olusturduklar1 sosyal medyay1
ortaya ¢ikardi. Glinlimiizde sosyal medya, i¢inde sirket yoneticilerinden danigsmanlara,
internet liderlerinden reklamcilara, blog yazarlarindan gazetecilere kadar genis bir
kitlenin fikir aligverisi yaptig1 bir ortam sunmaktadir. Hizl1 bir trend yayilimi igerisinde
olan sosyal medyada, zaman ve mekan sinirlamasi olmadan paylasim ve tartisma
yapilabilmektedir. Informal bir egitim alan1 olarak da goriilen sosyal medya, giiniimiizde
en etkili pazarlama kanallarindan biri olarak kullamlmaktadir. icinde, sosyal medya
ajanslari, uzmanlari, bloggerlar, stratejistler ve teknoloji sirketlerini barindiran sosyal
medya platformu, bu bakimdan igerisinde birbirinden farkli bir¢ok is kolunu barindirir.
Bunlara ek olarak, bir kitle iletisim araci olmasi agisindan, radyoyu coktan geride
birakmis, televizyonu da geride birakmak {izere olan birbirinden farkli yayin organlarini

kapsayan bir yayn platformudur.>®

“Sosyal Ag” deyimi kavramsal olarak ilk kez John Arundel Barnes tarafindan 1954
yilinda kullanilmistir. Kavramin tanimina bakildiginda iliskiler ya da baglantilar seklinde
tarif edilen unsurlardan meydana gelen, kisi ya da organizasyonlardan ibaret olup ve bu
baglantilar arasindaki farkli temas ve etkilesimlere bagli olarak birbirlerine entegre olan
yapisal bir sistemdir. Baska bir ifade ile sosyal yonii ile kisi ya da topluluklarin birbirlerini

etkileyen ya da yon veren yapi olarak tanimlanabilmektedir.5!

Web tabanli sosyal aglar, katilimcilarin iligkiler kurabildigi ve diger kullanicilarla
Web iizerinde kaynaklar1 paylasabildigi online topluluklardir. Online topluluk tiirii olarak

sosyal aglar, kullanicilar arasindaki iliskilerin gelistirildigi web siteleri olarak ifade edilen

S0 BOZKURT Aslihan, Siyasiler Sosyal Medya Riizgarmin Farkinda, Bilisim, Y11; 38, Say1: 27, 2010, s. 50
5l GURSAKAL Necmi, Sosyal Ag Analizi, Dora Basim Yayin, Bursa 2009, s.22
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online topluluklarin en saf bi¢cimidir. Online sosyal aglar ya da sosyal ag siteleri, 21.
ylizyilin en ¢ok dikkat ¢eken teknolojik fenomenlerinden birisidir. Degisik sosyal ag
siteleri giinlimiizde global olarak en ¢ok ziyaret edilen Web siteleri arasindadir. Bu tarz
siteler, yar1 bigimlendirilmis bir formda bireylerin kisisel bilgilerini yayimlamasina
imkan vermektedir ve cesitli tiirlerde iliskileri olan diger {iyelere baglantilar1 ifade
etmektedir. Internet ortaminda bulunan en iinlii sosyal aglarlar1 Facebook, Myspace, Bebo
ve Linkedin teskil etmektedir. Sosyal ag siteleri, kullanicilarin birbirleriyle baglant1 ve
iletisim kurmalarina imkan veren, kisisel igerigin paylasilmasi kadar kisisel bir ag
kurmalarini saglayan online topluluklardir. Bu sitelerde iiyeler kendi kisisel profillerini
yaratirlar ve baskalara sunarlar. Sosyal ag siteleri, bir nevi arama ve iletisim araci
yetenegi sunmaktadir. Online platformlarda sosyal etkilesime yonelen bu hareket,

topluluk i¢in yeni bir temel yaratmaktadir. Buna “ag bireyciligi” ad1 verilebilir.>?

Sosyal ag konusunda giintimiiz kosullar1 i¢inde yapilan bir tanim ise, bireylerin
sayisal platformlar iizerinden duygu, disiince, resim, miizik, video vb. igerik
paylasiminda bulundugu, yakinlari, arkadaslar1 ve diger insanlar ile iletisim kurduklari
sanal ortamlardir. Sosyal aktorler olarak adlandirilan bu diigiimleri birbirine baglayan
iliskiler, ¢esitli anlamlarda karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar, tanigiklik, yakinlik, benzerlik,
ticari etkilesim, fiziki baghlik, iletisim, ydnlendirme vb. olabilir. Ozellikle internet
teknolojisi, mesafe ve zaman sinirlamasini ortadan kaldirarak sosyal aglarin olusmasi igin
miitkemmel bir altyap1 teskil etmektedir. Son yillarda, 6zellikle gen¢ kusagin, neredeyse
giinliik yasamlarinin tamamini sosyal aglar iizerinde yasar ve paylasir hale geldikleri
gbzlemlenmeye baslanmistir. En yaygin sayisal sosyal aglara 6rnek olarak Facebook,

Twitter, Myspace ornek gosterilebilir.3?

Sosyal aglar, iletisim teknolojilerinin gelismesiyle birlikte son derece dnemli hale
gelmistir. Herkes sosyal aglarla birbirine baglanmistir. Her bir birey baska bir kisinin
sosyal aginda bir diigiim ya da merkez olarak bulunmaktadir. Yasantimizin kalitesinin
biiyiik bir kism1 sosyal aglarimizin kalitesinden etkilenmektedir. Yasam standardimiz,

sosyal aglarimizin standartlarina baglidir. Marshall iMc Luhan’ in Kiiresel Koy isimli

52 KAYMAK Giilsiim, Sanal Topluluklardaki Sosyal Aglarda Sosyallesme ve Giiven Sorunsali; Eregli
Ornegi, Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Genel
Sosyoloji ve Metodoloji ABD, Konya 2012, s.12

53 BOY Onur, Sosyal Aglarda Topluluk Yapilarinin Analizi, inénii Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
Yaymlanmamuis Yiiksek Lisans Tezi, Bilgisayar Miihendisligi ABD, Malatya 2012, s.6
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kitabindaki dediklerini uyarlarsak “Bizler sosyal aglarimizi olusturuyoruz ve sonra
sosyal aglarimiz bizi sekillendiriyor” Bu aciklamada da goriiliiyor ki sosyal aglar,

toplumu olusturan bireyin yasam kalitesini belirleyecek kadar 6nemli konumdadir.34

Internet iizerindeki sosyal aglar ise gercek yasamdakinden ¢ok daha farkli bir
sekilde kurulmustur ve son yillarda inter aktif topluluklarin bir tiirii olarak sosyal ag
siteleri gittikge popiiler hale gelmistir. Sosyal aglar, “ag kurma” igindir. Bu ag kurma
bicimi, bilgisayarlari birbirine baglama degil, “yeni arkadaslar edinmek i¢in bir araya
gelme ve onlari daha iyi tamimak” i¢in gergeklesen bir eylemdir. Teknolojinin insancil
olmayan tarafini internette insanlarin bir araya toplanmasiyla ortadan kaldiran sosyal ag
siteleri, geleneksel ortamda insanlar arasinda gerceklesen yliz-yiize iletisimin yarattigt
etkinin benzerini sanal ortamda meydana getirmektedir. Internet ortaminda
baglantilariyla iletisime gecen insanlar kendilerine ait kii¢iik bir diinya yaratmaktadirlar.
Internetteki sosyal aglar gercek yasamdakinden daha kolay kabul edilebilmektedir.
Bireylerin, ger¢cek yasamlarinda gruplarin igine girmesi zor olurken internet ortamindaki
kisilerin sosyal aglarna girmesi ¢ok daha kolay olmaktadir. Ger¢ek yasamdaki sosyal
aglar sik sik goriisiilen ve daha iyi taninan kisilerden olusurken internetteki sosyal ag

sitelerinde ¢ok da iyi taninmayan kisileri aga kabul etmek daha kolay olmaktadir.

Giiniimiizde bir toplumsal bulusma mekam haline gelen Internet sayesinde
insanlar her tiirlii bankacilik, aligveris, haberlesme, eglence, bilgi edinme, sorgulama vs.
gibi ihtiyaglarmi karsilayabilmektedirler. internet’in tiim ihtiyaclara cevap verecek
duruma gelmesinde kuskusuz haberlesme yetisine sahip olmasinin katkis1 yadsinamaz..
Gegmis donemlerde daha ¢ok mektup ve telgrafla haberlesen insanlar bugiin Internet
ortaminda her tiirlii iletisim faaliyetlerini rahatlikla yerine getirebilmektedirler. Bugiin
sosyal paylasim aglar1 olarak adlandirilan Facebook, Twitter, Friendfeed, My Space,
YouTube, Bebo, Frendster vb. gibi sitelerin aslinda haberlesme baglaminda ilk
baslangicinin ICQ, IRC, Yahoo Messenger ve MSN Messenger oldugu sdylenebilir.

Ancak bugiinkii toplumsal paylagim aglarindan farkli olarak bu ortamlarin anlik

54 Alikilig ve Onat, a.g.e., 5.116

55 SATIL Eyiip, Yeni Medya Ve Sosyallesme, Yaymlanmamig Yiiksek Lisans Tezi Selguk Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Radyo Televizyon ABD, lIletisim Bilimleri Bilim Dali, Konya 2011, 5.49
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haberlesme islevi gordiigii ve kullanicilarin datalarini kayit altina alabilecegi herhangi bir

alana sahip olmadiklar1 da bilinmektedir.5¢

Sosyal aglar belli bir yerde konumlandirildiginda, kurulmus olan sosyal agdaki
tyelik sekli, tiyelerine verdigi hizmetler, eklentiler ve markanin durusu,
konumlandirmada 6nemli rol oynamaktadir. Ayn1 alanda hizmet veren ya da iiyelerini
bulusturan iki farkli projenin hizmet sekilleri degistigi anda internet ortamindaki ve son
kullanict géziindeki konumlandirmasi da degisebiliyor. Sosyal Aglarin siniflandirmasina
baktigimizda ise; ¢ok daha kesin c¢izgilerle bir ayrim s6z konusu. Bu ayrimi su anki

ornekler ile 5 farkli kategoride incelenebilir;

Tablo 4 ; Sosyal Aglarin Simiflandirilmasi

SOSYAL AGLARDA SINIFLANDIRMA

“"'af""‘ Sosyal Copeatantik Mezuniyet Marka
Civretlineme Is Aglan Aglan Aglan Sosyal Aglani
Sosyal Gevre Odaki Kariyerves Gelitirme | Ruh Esini Bulma, Eviiik | <7 ve A Okl " arta Ert

myspace’ | XING’ & Abvaio
- istanbulggnet _
3¢ SKYROCK | prenected @yt Club
ROCK Lot net NDKIA

Lo} FoRicn

* Sosyal A§ilar burada verilen marka &rnekleri ile sinirli degildir. Simiflandirmay Grneklendirmek igin secilmislerdir

* Facebook 2004 yilinda Harvard Universitesi §grencilerini bir araya getiren bir sosyal paylagim sitesi olarak kuruldu. Ancak diger kategorilerede hizmet ediyor.

Tasarim Erciment Bilyiiksener 2009 - Turkiye internet Konferansi Sosyal Aglar Konusmasi

Kaynak; http://inet-tr.org.tr/inetconf14/kitap/buyuksener_inet09

Bir¢ok arastirmanin konusu olan sosyal medya, bilimsel ¢alismalarin konusu
olamaya devam ederken ayrica bir bilim disiplini olup olmadigi hususunda da goriisler
ortaya konulmaktadir. Bu diislincenin altinda sosyal medyanin yogun kullanimi, gordigi
asirt ilgi ve kullanicilar tizerinde etkiler ve degisimler olusturmasindan ileri gelmektedir.

Siyasal ve sosyal tabana erisimde, sosyal medya Arap Bahar1 ve Tiirkiye dahil diinyanin

5 KARLI Thsan, AUTHORS’ INSTRUCTIONS Medya Kuruluslar1 Sosyal Paylasim Aglarini Neden
Kullanir? International Conference of New Media and interactivity Bildiri Kitabi, International Conference
of New Media and Interactivity, 202-207, (2010), p. 203

57 BUYUKSENER Erciiment, Tiirkiye’de Sosyal Aglarin Yeri ve Sosyal Medyaya Bakig, Inet-tr’09 XIV.
Tiirkiye’de Internet Konferans: Bildirileri, 12-13 Aralik 2009 Bilgi Universitesi, Istanbul, ss.19-23, s.20
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diger bazi1 yerlerinde etkili bir ara¢ olarak kullanilmistir. Sosyal aga mecrasi politik ve
siyasal alanda yeni tip taktiksel unsur olarak kullanilmaya baslamigtir. Bu yonii ile sosyal
medya, bilimsel arastirmalarin bir pargasi olmaktan 6teye gecmekte ve bir bilim dali

olarak anilma ihtimali giiclenmektedir.
2.1.1. Facebook

Facebook Harvard tiniversitesi 6grencisi Mark Zuckerberg, Andrew Mc Collum
ve Eduardo Saver’in da yardimiyla 2004 yilinda “ The Facebook™ u kurmustur. Aradan
kisa bir zaman gectikten sonra Harvard 6grencilerinin yaridan fazlasi Facebook’a iiye
olmustur. Kullanim yayginlig1 gittikce artan Facebook, Boston’daki MIT Boston
Universitesi ve Boston College gibi diger iiniversitelerden de iiye kabul etmeye
baslamistir. Siteye dahil olan okullarin gittik¢ce artmasiyla, 2004 Aralik ayinda sitenin

kullanici sayis1 1 milyona ulasmustir. .5

Eyliil 2006' da herkese siteye kaydolabilme sansi sunan Facebook, 2007y1ilinda
mobil telefonlar i¢in platform olusturmustur. 2010 yilinda ise, bireylerin bulunduklari
yerleri bildirerek giincelleme yapabilecekleri ‘places’ uygulamasini hayata geciren

Facebook, 2011 yili Temmuz ayu itibari ile 750 milyon kullaniciya ulagti.®

Internet erisimi ve akilli telefonlarin gelisimi ile birlikte Facebook ve diger
toplumsal paylagim sitelerine erisim kolaylikla saglanabilmektedir. Facebook
giincellenen uygulamalart ile kisiler sosyallestikleri gibi ¢esitli oyunlar ile de sosyal

paylasim sitelerinin eglence amacl kullanimina da hizmet etmektedir.

Facebook sitesinde e-posta ve sifre girilerek oturum acildiginda, kullanicilar
sayfanin sag iist kosesinden, “Ana Sayfa” linkine tiklayarak arkadas listesinde olan
kisilerin ve liye oldugu, begendigi kurumsal yapilarin Facebook profillerinde yaptiklar

son giincellemeleri, paylastiklar1 yazilari, begendikleri sayfalari, oynadiklari oyunlari,

8 KARTAL Mehmet, Tiirkiye’de Sosyal Medya Raporu, Ekim, 2013, Sayr 1,
http://www.iletisimvediplomasi.com/mehmet-kartal-turkiyede-sosyal-medya-raporu/ E.T. 20.11.2014

9 Ali TOPRAK, Aysenur YILIRIM, Eser AYGUL, Mutlu BINARK, Senem BOREKCI, Tugrul COMU,
Toplumsal Paylasim Ag1 Facebook: “ goriiliiyorum &yleyse varim” (1.basim ), Kalkedon Yaynlari,
Istanbul, 2009, ss 37

% Giilsah GONENLI, Pelin HURMERIC, “Sosyal Medya: Bir alan ¢alismas1 olarak Facebook kullanimi”,
KARA, T, OZGEN, E. , Sosyal medya akademi (1. Bask1), Beta Yaymcilik, Istanbul, 2012, S 224.
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ekledikleri ya da etiketledikleri fotograflari, kisacast kim ne zaman ne yapmissa her seyi

gorebilmektedir.®!

Facebook genel istatistiklerine bakildiginda Diinyada 959.667.900 Facebook
kullanicis1 bulunmakta olup bu say1 diinya niifusunun yiizde 15’ine karsilik gelmektedir.
Facebook’u en ¢ok kullanan 18-24 yas araliginda olup yas araligina gore dagilimlarina
bakildiginda 13-17 yas araliginda 100 milyon kisi, 18-24 yas araliginda 200 milyon kisi,
25-34 yas araliginda 175 milyon kisi, 35-49 yas araliginda 125 milyon kisi, 50-59 yas
araliginda 50 milyon kisi, 60 ve {isti yas grubunda ise 35 milyon civarinda kisi
bulunmaktadir. Facebook kullanicilarinin yiizde 53’iinii erkekler, ylizde 47’sini ise

bayanlardan olugmaktadir.5?

6! Mihalis KUYUCU, Tiiba KARAHISARLI, Yeni Iletisim Teknolojileri ve Yeni Medya (1. Baski), Zinde
Yaymecilik, Istanbul, 2013, S 127

62 Facebook Genel Istatistikleri[Infografik], http://sosyalmedyakulubu.com.tr/sosyalmedya/15312.html
E.T.20.11.2014
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Kaynak; http://sosyalmedyakulubu.com.tr/sosyalmedya/15312.html

Facebook, iiyelere kendi segtikleri uygulamalarla yasamlarini sanal diinyaya tasima
imkani saglayan gercek anlamda agik bir platform olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kullanicilar
eski arkadaglarini bulabilmenin yan1 sira bu diinyada, gercek diinyadan ¢ok daha kolay bir
sekilde, cevrelerini genisletebilmektedirler. Bu konuda en biiylik avantaj kullanicinin

listesinde yer alan arkadaslarinin arkadaslarina da ulasabilmesi olarak goriinmektedir.
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2.1.2. Twitter

Facebook’dan sonra Twitter, sosyal medyanin en popiiler araclarindan biri olarak

gosterilmektedir.6?

2006 yilinda Jackn Dorsey tarafindan gelistirilen Twitter, diinya c¢apindaki
popiilaritesini giin gectikce arttirmistir. Twitter, icerdigi uygulamalarin programlamalarinin
ara yiizlerinin kisa mesaj gonderim ve alimi1 konusundaki olanaklariyla internetin sms'i olarak
anilmaktadir. Kullanicilarinin duygu ve diistincelerini cep telefonlar1 veya web iizerinden
paylasabildigi yazili mesaj tabanli ¢alisan Twitter, dinamik bir icerige sahip goriinmektedir.
Insanlar “tweetleme” adi altinda, yani basitce “Ne yapiyorsun, ne diigiiniiyor ya da ne
hissediyorsun?” sorusunun yaniti altinda, binlerce kisiye ulasabilmektedir. Bir¢ok iinliiniin
hatta devlet biiyiiklerinin bile Twitter hesab1 bulunmakta ve buradan milyonlara mesajlarini

iletebilmektedirler.®
2.1.3. LinkedIn

Is diinyasina yonelik bir kullanici kitlesi olan Linkedin, resmi olarak 5 may1s 2003
tarihinde faaliyete gecmis ve ilk ayin sonunda 4.500 iiyeye ulasmistir. Linkedin’in 2012

yilinda ki tiye sayis1 187 milyon kisi olarak agiklanmigtir. 3

Subat 2002 Linkedin raporlarina goére 200 den fazla iilkeden 150 milyon
kullanicis1 bulunmaktadir. Linkedin tiim profesyonellerle gercek ve etkili bir iletisim ag1
kurma, network gelistirme imkani vermektedir. Bu sosyal ag iginde is gevresi

gelistirilecegi gibi potansiyel yeni is baglantilari da kurulabilmektedir.%®
2.1.4. Youtube

Diinyanin en biiyiik video portali olarak kabul edilen Youtube, kullanicilarin iiye

olmadan site lizerindeki videolar: izleyebildigi; liye olanlarinsa video da paylasabildigi

83 http://www.alexa.com/siteinfo/ twitter.com

64 SATIL Eyiip, Yeni Medya Ve Sosyallesme, Yaymlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisiit Radyo Televizyon ABD, Iletisim Bilimleri Bilim Dali, Konya 2011, s.53

65 Mihalis KUYUCU, Tiiba KARAHISARLI, Yeni iletisim Teknolojileri ve Yeni Medya (1. Bask1), Zinde
Yaymncilik, [stanbul, 2013, S 123

% Yesim Giigdemir, Sanal ortamda iletisim bir halkla iliskiler perspektifi ( 2. basim), Derin Yayinlari,
Istanbul, 2012,S. 47
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bir video paylasim sitesidir. Uye olan her kullanici bu siteye degisik kategorilerde
videolar ylikleyerek insanlarla paylasim igerisine girebilir. Youtube sayesinde bir¢ok kisi
internet lizerinden iin kazanmistir. Hatta bazi reklam ajanslar1 medya planlamalarinda ilk
siray1 youtube’a ayirmaktadirlar. Amerika’da 2005 yilinda Steve Chan ve Chad Hurley
isimli iki gencin birbirlerine parti videolarint gondermek icin kurduklar sitede,
milyonlarca kullanicinin yine milyonlarca video paylasimi bulunmaktadir. Diinyada en
cok ziyaret edilen siteler siralamasinda yer youtube, diinyanin bir¢ok {iilkesinde
yasaklanmis bulunup iilkemizde de 4 kere mahkeme karari ile erisimi engellenmistir.
YouTube, 9 Ekim 2006 tarihinde Google tarafindan 1.65 milyar dolara satin alinmistr.
Site, “Broadcast Yourself” yani “Kendi Kendini Yaymnla” slogani ile yola ¢ikmis olup
milyonlarca internet kullanicisinin gbzdesi konumunda bulunmaktadir. Bu sitelerin
yaninda “famster” bir baska sosyal ag sitesidir. Famster, ailelerin birbiriyle etkilesim
kurmasini saglamak i¢in kurulmustur. Aileler; fotograf, video yiikleyebilmekte ve pek

cok bilgiyi birbirleriyle paylasabilmektedirler.
2.2. Tiirkiye’de Sosyal Medya

Sosyallesme kavrami aymi kalmakla beraber insanlarin  bu siireci
gergeklestirmeleri artik farkli mekan ve zamanlarda olabilmektedir. Farklilagan diinyada
elbette bireyin sosyallesme siireci de farklilasacaktir. Artik insanlar sabah uyandiklarinda
birbirlerine ‘glinaydin’ demeden 6nce akilli telefonlar1 ile sosyal medya hesaplarini
kontrol eder hale geldiler. Teknoloji ile birlikte dijital diinyadaki hizli degisim ve
ilerlemeler iilkemiz tarafindan da hizli bir bigimde benimsenir hale gelmektedir.%”
Tirkiye'nin, 2013 verilerine gore internet kullanicilarinin yiizde 31,1°1 Twitter kullantyor
ve bu rakam da Tiirkiye'yi Twitter' da diinya birincisi olmasini saglamaktadir. Tiirkiye'nin
Twitter kullanici sayisi ise 11 milyon 337 bin 505 olup Tiirkiye'nin ardindan gelen 5 iilke

Japonya, Hollanda, Venezuella, Filipinler ve Ingiltere seklinde siralanmaktadir.5®

Tiirkiye’de 35 milyondan fazla internet kullanicis1 bulunmakla birlikte internet
erisimi ylizde 45°dir. Tiirkiye’deki aktif Facebook kullanict sayis1 36 milyon olup aktif

mobil aboneligine sahip kisilerin sayist 68 milyonu bulmaktadir. Diger yandan Tiirk

" DIKME Gokhan Universite Ogrencilerinin Iletisimde Ve Giinliik Hayatta Sosyal Medya Kullanim
Aligkanliklart: Kadir Has Universitesi Ornegi, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Kadir Has Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul 2013, 5.27

8 NTVMSNBC, Sosyal medya kullamiminda diinya ikincisiyiz, http://www.ntvmsnbe.com/id/25477971/,
E.T.21.11.2014
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internet kullanicilarinin her giin internet basinda gegirdigi zaman ortalama 4 saat 51
dakika. Ve mobil kullanicilarin cihazlarindan internet kullanim siiresi ise ortalama 1 saat
53 dakikadir.® Diger yandan kullanicilarin sosyal medya kullanimlarinda ise
kullanicilarin sosyal aglarda gecirdigi ortalama siire 2 saat 32 dakika iken mobil
cihazlarindan sosyal aglara baglanan kullanicilarin oram1 %351 olmaktadir. Tiirk
kullanicilarin  sosyal ag kullanim tercihlerinde ise biiyiik farkla ve ylizde 93

oraninda Facebook’tur. Ardindan yiizde 72 ile Twitter gelmektedir.
2.3. Genglerin Sosyal Medya Bagimlilig:

Giinlimiizde genglerin sosyal medyaya olan ilgisindeki artis ve isteklilik, artik
karsilanmasi zorunlu olan bir beklenti haline doniismiis ve bagimlilik olarak tarif

edilmeye, alan yazinda yer almaya baglamistir.

Bagimlilik, bir anlamda daha 6nceden denenmis ve belli bir doyuma yol agmus,
gelecekte de yeni doyumlara neden olabilecegi Ongoriilen bir diisiince veya eylem
kaynakli olabilir. Ozellikle madde bagimliliginin yer aldi§1 Amerikan Psikiyatri Birligi
Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi olan DSM- IV tani 6lgiitlerine gore
bagimlilik yaratan unsur ¢ogu kez tasarlandigindan daha ytiksek miktarda veya daha uzun
bir dénem siiresince kullanilir. Bu unsura ulagilamadiginda yoksunluk duygular1 ortaya
cikar. Kisilerin hayatin1 devam ettirecek veya kolaylastiracak bilgileri elde etmek icin
medyaya basvurmalari; bu bagvurmanin siiresinin fazlaligi, tekrarin sikligi, medyaya
giivenin yiiksekligi, gerekli bilgileri medyadan elde etmeden kendilerini rahat
hissetmemeleri bagimlilig1 gosterebilir. Sosyallesmek amaciyla sosyal medyayi1 kullanan
bireyler yiiz yiize iliski kurdugunda begenilmeyecegini, istenmeyecegini diistindiigiinde,
kolaylikla olusturulabilen sosyal medyadaki hayal evreninde daha mutlu olabilmektedir.
Bu durum kisiyi insan i¢ine ¢ikmaktan daha fazla alikoyabilmekte bagimlilig
pekistirebilmektedir. Bagimli olan bireyler herhangi bir mesajla ilgili beklentileri olmasa
da sosyal medya araclarini kullanabilmektedirler. Bagimlilikta birey ne olursa olsun

gliniin belirli saatlerinde sosyal medya araglarini kullanma yoluna gitmektedir.”

6 We Are Social’dan Diinyaya ve Tiirkiye’ye Dair Carpici Dijital Istatistikler, http://sosyalmedya.co/we-
are-social-dijital-istatistik-raporu/ E.T. 21.11.2014

70 DEDEOGLU Nur, Sosyal Medya Bagimhiligs, http://nurdedeoglu.wordpress.com/ E.T. 22.11.2014
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Bagimlis1 olunan nesne tek basina alkol, narkotik madde, sans oyunlari, alig veris
ya da narsist seviyede cinsellik degil, bir davranis bigimi olarak sanal diinyaya karsida
gergeklesebilir. Bu nedenle internet ve sosyal medya araglari da bagimli bir kitle
olusturabilmektedir. Alan yazinda lizerinde uzlasi saglanamamis olsa da, internet ve
sosyal medya bagimliligi, patolojik vaka seklinde sans oyunlari ve kumar oynama
davranigin1 model alarak, sarhos edici madde igermeyen diirtii kontrol bozuklugudur.
Ayrica sosyal medya ve internet bagimliligi bireyin, internet kullanimin1 hayatinda
belirgin sekilde iliskisel, mesleki, sosyal sikint1 ve fonksiyonel bozuklara sebep olacak
derecede kontrol edememesi olarak tanimlanabilmektedir. Sosyal medya yasadigimiz
donemde bir kitle iletisim araci olmasi nedeni ile genglerin ruh diinyasina niifuz eden ve
onlart etkileyen Onemli faktorlerden biri olarak kabul edilebilir. Bu etki, gengleri
saldirganlik gibi ruhsal sagliga ve topluma tehlike arz edebilecek davranislara

yoneltebilir.”!

KEIINI _

Sekil 2 ; Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi Piramidinde internet Bagimhihig

Kaynak; http://juansingsrock.wordpress.com/2013/08/21/la-nueva-piramide-de-necesidades-de-maslow/
E.T.22.11.2014

" SAHIN Mehmet, Universite Ogrencilerinde internet Bagimlihig: ve Saldirganlik, Diisiinen Adam The
Journal of Psychiatry and Neurological Sciences Cilt; 27, Sayi; 1, Yil; 2014, ss.43-52, s.44
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Sosyal medya bagimliliginin anlagilmas1 bakimindan Almanya merkezli haber
kanali Deutsche Welle’nin Tiirkiye sayfasinda verilen su iki habere bakmakta yarar

vardir;
Sosyal Medya Bagimlihg1 Alkol ve Sigaradan Beter!”?

Kimi kullanici kesintisiz 24 saat internet kullandigini soyliiyor. Bazilari sosyal
medya kullanimini giinde 10 kere olabiliyor'§ozleriyle tarif ediyor. Bir baskasi ise 4 ya da
6 kere'diyor.

Resmen hastalik!

Ingiltere'de sosyal medya bagimhiigi artik bir hastalik olarak goriiliiyor:
Psikiyatrist Richard Graham, Londra'daki Tavistock ve Portman Klinigi'nde her yil
ortalama 100 bagimliyi tedavi ediyor. Bagimlilarin arasinda ¢ocuk yasta olanlar da var
35’ine ulasmis olanlar da. Psikiyatrist Graham, bagimlilardan soz ederken,
Hayatlarindaki en onemli seyleri ihmal ediyorlar, temel gereksinimlerini bile. Yemek
vemeyi, igmeyi, uyumayt unutuyorlar, randevularini kagiriyorlar, ayrica okula ya da ise

de gitmiyorlar'ifadelerini kullanyyor.
Recgete, Facebook diyeti...

Arastirmalara gore, bu sigara ve alkol bagimliigindan daha da kotii. Gemini
Adams, yoga yaparak bununla basa ¢ikmaya c¢alisiyor. Bir yazar olarak bilgisayar
basinda saatler gegiren Adams, Facebook ve Twitter'siz da yapamaz olmus. Yazar Adams,
Benim yazdiklarima kimin ne yorum yaptigini merak ediyordum. Ben daha once sigara
kullamicistydim. Buna benzer bir duygu bu da. Bir sey yapma gereksinimi duyuyorsun”

diyor.

Kendi regetesini kendi yazan Adams, Facebook diyetini kitaplastirmis. Adams
artik sadece belirli saatlerde internete giriyor. Gemini Adams, bu stirenin de kesinlikle

yarim saati asmadigini belirtiyor.

72 http://www.dw.de, Sosyal medya bagimlilig1 alkol ve sigaradan beter!, http://www.dw.de/sosyal-medya-
bagimliligi-alkol-ve-sigaradan-beter/a-16628899, E.T. 22.11.2014
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Gencler Bagimhilik Kiskacinda!”

“AB tarafindan yaptirilan arastirmaya gore, her 100 gengten 10’u internet

bagimliligina yatkin.

AB tarafindan yedi iilkede yaptirilan ve 14 -17 yagslari arasindaki genclerin

internet aliskanliklarinin incelendigi arastirma ¢arpici sonuglar ortaya koydu.

Rheinland-Pfalz Eyalet Medya Merkezi ve Mainz Universitesi tarafindan
Berlin'de kamuoyuna sunulan arastirmaya gére, Almanya'da her on gengten biri ¢ok
vogun ve sorunlu addedilebilecek bir sekilde internet kullaniyor. Alman genglerin yiizde
l'inin ise internet bagimlisi oldugu kaydediliyor. Arastirma kapsaminda, siirekli
internette dolasma diirtiistine direnemeyen, internette gittik¢e daha fazla zaman gegiren

ve bu yiizden diger hobi ve iletisimlerini ihmal eden gengler bagimli olarak nitelendirildi.

Izlanda'da da Almanya'dakine benzer sonuclar elde edilirken, Ispanya, Romanya
ve Polonya'da genclerin internete daha fazla bagiml olduklar: ortaya ¢ikti. Arastirma
kapsaminda Hollanda ve Ingiltere de dahil yedi iilkede 13 bin 6grenciyle anket yapild..
Buna gore, tiim katilimci tilkelerdeki genglerin yiizde 1,2'si internet bagimlisi, yiizde 13"

ise bagimlihga yatkin ¢ikti.
Sosyal paylasim sitelerinin etkisi!

Mainz Universite Hastanesi Oyun Bagimliligi Tedavisi béliimiinden Michael
Dreier, “Internetin Avrupa'daki gengler tarafindan ne kadar cesitli ve yaratict bicimde
kullanmildigimi gormek etkileyici. Ancak ¢ogu gencin sorunlu ya da bagimli davranmislar

gostermesi ise endise verici” seklinde konugtu.

Internet bagimlihigi, daha ziyade sosyal paylasim siteleri ve bilgisayar oyunlarina
diiskiin kisilerde ortaya ¢ikiyor. Okulda performanslart ve sosyal iletisimi kotii olanlarin

’

da daha ¢ok etkilendigi kaydediliyor.’

Gegmisine bakildiginda ise “Internet bagimliligr” kavrami ilk kez 1996 yilinda
Dr. Ivan Goldberg, Mental Hastaliklarin Teshis ve Istatistigi El Kitab1 (DSM IV-TR) na

dayanan yapmacik kriterlerin 6zetini birkag meslektasina e-mail attiginda bir saka olarak

3 http://www.dw.de, Gengler Bagimlilik Kiskacinda!, http://www.dw.de/gengler-bagimlilik-kiskacinda/a-
16529541, E.T. 22.11.2014
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diisiinmiis ve bu yapmacik kriterleri arkadaslarina bir kez e-maille postaladiginda, bazi
meslektaslarinin internete bagimliliklart oldugunu kendisine itiraf etmeleriyle sasirmistir.
Dr. Ivan Goldberg ilk kez internet bagimlilig terimini ileri siirdiigiinde ciddi degildiyse
de, su anda bu terim arastirmacilar tarafindan yaygin bir sekilde kullanilan bir terimdir.
[k bilimsel galisma ise 1996 yilinda Pittsburgh Universitesinden Psikolog Kimberly
Young tarafindan yaklagik 400 obsesif internet kullanicist {izerinden yaptigi ¢alismaya
dayanarak internet bagimliligin1 1998 yilinda dile getirmistir. Internet bagimlilig bireyin
duygusal, finansal ve/veya kisisel sonuclar ile aile ve sosyal yasaminda oldugu gibi is

yasaminda da 1stirap ¢ekecegi duruma kadar siirekli interneti kullanmasidir.”

Yapilan arastirmalar sosyal medya ortamlarina 6zellikle genglerin yogun bir
katilima sahip oldugunu gdstermektedir. Genglerde goriilen yeniye ilgi davranisi yeni bir
iletisim ortami olan sosyal medya s6z konusu oldugunda da ayni sekilde gelismektedir.
Allin One Social verilerine gore lilkemizden Facebook’a giris yapan kullanicilarin yilizde
65’e yakini 18-34 yas araligindadir ki bu yas araligi tilkemizin gen¢ ve dinamik niifusunu
ifade etmektedir. Gengler bu yeni iletisim seklini sik¢a kullanmaktadirlar. Gengler
genellikle iletisim kurmak, arkadaslar takip etmek, giindemden haberdar olmak ve bilgi
paylasiminda bulunmak gibi baslica nedenlerle sosyal medya kullanmaktadirlar. Her an
internet ve sosyal medya erisime sahip gen¢ nesille aymi dili konusabilmek ve
anlasabilmek icin ayni iletisim ortamlarini tercih etmek etkili olmaktadir. Bu geng ve
dinamik kitle sosyal medyay1 yalnizca birbirleriyle iletisim kurma ihtiyaci i¢in degil, ayni
zamanda markalar, iirlinler, organizasyonlar, partiler ve sivil toplum kuruluglar ile
iletisim kurmak i¢in de kullanmaktadir. Sosyal medyadaki bu potansiyelin farkinda olan
diinyanin oncii sirketleri hedef kitleye en kisa zamanda, en uygun maliyetle ve en etkili
sekilde ulagmak i¢in bu konuda yatirimlarini artirmakta ve uzmanlar istihdam etmektedir.
Genellikle trendler konusunda Amerika ve Avrupa’dan beslenen iilkemizdeki pazarlama
ve ig diinyas1 ayni sekilde bu konuda gerekli adimlar1 atmaya calismaktadir. Ticari
kaygilarla kitle iletisimini tercih edenler kadar siyasi ve sosyal kaygilarla kitle iletisimini
sikca kullanan organizasyonlar da sosyal medyanin etkili bir iletisim kanali oldugunu
kesfetmektedirler. Geleneksel medyanin dezavantajlarindan kurtulmak isteyen orgiitler

¢ozlimii sosyal medyada bulmaktadirlar. Gelinen noktada Youtube kiiresel bir video yayin

74 TURNALAR Kurtaran Giilmisal, Internet Bagimlihgmi Yordayan Degiskenlerin Incelenmesi, T.C.
Mersin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Abd, Mersin 2008, s.11
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agina, bloglar kose yazarlarinin kisisel gazetelerine, Twitter tiim diinya giindeminin takip

edilebildigi bir haber ajansina dontismiistiir.”>

Sosyal medya bagimliligr konusunda Murat Hazar’in aktardigi yasanan su olay

carpici bir drnektir;®

“36 yasindaki Jason Valdez Amerikan polisinin yakindan tamidigi bir suc¢ludur. Huffingtonpost 'un
haberine gére olay giinii Valdez, Veronica adindaki bir otel gérevlisini rehin alarak SWAT (Ozel Silahlar
ve Taktikler Birimi) birlikleriyle ¢catismaya girer. Valdez'in polisle 16 saat ¢atisirken, ayni zamanda da
Facebook 'unu giincellemesi ve bu sosyal medyada sohbet ederek, takipgilerinden polislerin durumlariyla
ilgili bilgileri almasi, bazilarini listesine eklemesi bu olayr konumuz icin onemli kilmaktadir Aksam 11.23
stwralarinda bir arkadagina gonderdigi ilk mesajinda, “simdi direniyorum... Kotii bir durum ama her seye
hazirim” dedigi goriilmektedir. Gece 02.04 te kendisinin ve rehinesinin iki fotografini gonderir. Fotografin
altina rehinenin sevimli, ¢ekici oldugunu yazar. Valdez’in bu Inter-medyatik sosyal gosterisi, sabah

saatlerinde polisin baskin yapmasi ve Valdez 'in kendisini yaralamasiyla nihayet bulur.”

Etkilerine bakildiginda ise sosyal medyanin kisiliklere, zamana, yere, konuya ve
diger bir¢ok faktore gore degisen etkileri sz konusu olmaktadir. Tipk: internette oldugu
gibi sosyal medya kullanimi1 da sosyal etkilesimi giliglendirici, zayiflatici ve tamamlayici
etkilerde bulunmaktadir. Insanlarla etkilesim i¢in ucuz ve kolay bir yol sunmasi, zaman
ve mekan kisitlamas1 tanimamasi gii¢lendirici etkiler icinde sayilabilir. Diger yandan
insanlarin ailesi ve arkadaslariyla yiliz yiize iliski kurmasini engellemesi, bolgesel
iletisimi azaltmas1 konularinda zayiflaticidir. Sosyal medya uygulamalarinda bireylerin
yiiz ylize iletisime oranla daha fazla demokratik karar verme siiregleri i¢inde bulunmasi
olumlu karsilanabilecek niteliklerdendir. Ozellikle yalmzhga zorlandiklarii diisiinen
icine kapanik bireyler giinliik yasamdaki sosyalizasyonun kendileri i¢in verdigi sikintry1
goriinmez ipleri birbirine baglayan sosyal medyayr kullanarak asmak yoluna
gidebilmektedirler. Bu kisiler i¢cin sosyal medya bir nevi kendilerine gilivenlerini
yesertmeye calistiklar1 yerlerdir. Dolayisiyla sosyal yasamda son derece c¢ekingen
davrananlarin  sosyal medya uygulamalarinda zaman zaman kendilerinden
beklenmeyecek oOlgiide sertlesmeleri beklenebilir. Bu tavir degisikligi icinde sosyal
medyada sunulan gilivenlik unsuru, bireye gercek hayatta da ulasilip ulasilamayacagi

onemli rol oynamaktadir. Glivenlik zafiyeti olmadiginda, bireyler kendileriyle ilgili bazen

> BOSTANCI Mustafa, Genglik, Siyaset ve Sosyal Medya, Memur Sen, Kamuda Sosyal Politika Dergisi,
Haziran 2014, , ss.30-34, .32

7 HAZAR Murat, Sosyal Medya Bagimliligi Bir Alan Calismast, Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi, Cilt;
32, Bahar 2011, ss.151-176, 5.152
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gerceklere uymasa da digerlerinin dikkatini ¢ekecek profil ayarlamalarinda
bulunabildikleri gibi, goriislerini kolayca dile getirebilirler. Ancak kendilerine gergek
yasamda ulasilabilecegini diisiinmeye baglamalariyla gozetim unsuru bireyleri

goOzetleyenin diisiincelerine uygun davranislar gostermeye zorlamaktadir.””

Cogu genc bos vakitlerinde yapacak daha iyi bir seyleri olmadigini
diistindiigiinden, hayatlarina sosyal medyay1 almaktadir. Fakat bu eylemin olumsuz yani,
sosyal medya bagimlilig1 sonucunda gengler “sanal” gerceklik ile “ger¢ek”™ arasindaki
farki ayirt edememelerine neden olmasidir. Genglerin birbirlerini sosyal medyadan takip
etmekte ve sosyal medya hesaplar1 olmayanlari da yadirgamaktadirlar. Cisco’nun
genclerin internet kullanimi tiizerine yaptigt bir arastirmanin sonuglarina gore
katilimcilarin 2/3't “Bana internetimi verin, liikslerim olmadan da yasarim” diyerek
internet ve sosyal medya kullanimini bir¢ok ihtiyacinin 6niine koydugu goriilmiistiir. Yine
ayni Glinlimiizde sanal alem gergek diinyanin yerine gecmeye basladigindan genglerin
asil gercek hayattan kopmamalari i¢in sosyal medya bagimliliklarindan kurtulmalari

gerekmektedir.”®
2.4. Medya Psikolojisi

Maslow ‘un ihtiyaglar hiyerarsisinde ki siralama degisiklik gosterebilir ancak
ihtiya¢ hiyerarsisi kavrami degismemektedir. Giiven ihtiyaci, sevilme, baglanma,
sayginlik, agk bunlar temel ihtiyaclardir. Insan bireysellik tastyan ve bu sekilde var olan
bir canlidir. Internet ve dijital ortamlar vasitas: ile bu bireysellik grupsal varlik haline
geliyor ve kisiler sosyal alanini1 genisletiyor. Kisiler, yalnizligin1 sosyal medya ile genis
kitlelere ulasarak gidermeye c¢alisiyor. Bu noktada da iletisimin sanal olmasindan
kaynakli olarak ne kadar duygusal bir bag kurulmus olunabilir? ve bu yalnizlik ihtiyacinin

giderilmesinin psikolojik tatmininin Sl¢iisti konulari tartigilir bir durumdur.

Insanm iliski, iletisim, giiven, yalmzlig1 giderme vb gibi duygusal ihtiyaglardan
hareket ile giiniimiizde iletisimin hizl1 ve kolay olmasi, anonimlik, mekan sinir1 olmadan
birden fazla kisiye ulagsma avantajinin varligi da > insanlar sosyal medyay1 neden

kullantyor” sorusunun cevabi niteliginde sayilabilir.

" Hazar, a.g.e., s.161

78 KAYAPINAR Jilide, Gengler ve Sosyal Medya, www.academia.edu,
http://www.academia.edu/5576985/Gengler_ve sosyal medya, E.T. 22.11.2014
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Ayrica modern hayat ve teknolojik gelismeler giindelik hayatimizda hiz kavramini 6ne
cikarmistir. Sosyal medyanin genis kitlelere hizlica ulagsma 6zelliginden bireyler uzun
stirelerde ¢evrimi¢i kalabilmektedir. Akilli telefonlarin giindelik yasama girmesi ve

kullanim pratigi ile birlikte ¢evrimic¢i durum daha da artmaktadir.

Kisilerin glindemde olma, giindemi yakalama duygulari bireyleri online olma ve
sanal ortamlarda varlik gostermeye itmektedir. Hatta belki bu durum biraz daha asiriliga
gittiginden psikiyatristlerin, klinik psikologlarin  “Teknoloji bagimlilig1” diye

isimlendirdikleri kavrami ortaya ¢ikarmistir.

Insan gozetlemek ve gozetlenmek istiyor. Insan dogasinda var olan bu durum
gozetlenmenin hazzi, merak duygusu ile birlesince bireyleri sosyal medya kullanmaya
itiyor. Ayrica sosyal medya ortaminda genis kitlelerin begenisi ve takdiri kullanicilar

tarafindan da beklenen, istenilen bir durumdur.

Bu isteklerin karsilig1 ¢ok da denetimli bir alan olmayan, katilimin ¢ogunluklu oldugu
sosyal medyaya tesvik ediyor. Internet ortami ve sosyal medya, sanal aglarin kullanicilari
kendilerini olmak istedikleri sekilde ve idealize edilen bigimde tanitmak istemektedir.
Dijital medya bu istegi gidermektedir. Yani bu psikolojiden hareket ile internette, biling

dis1 bu arzularin daha kolay agiga ¢ikacagi bir ortam vardir.

2.5. Sanal Alemde Arkadashk ve Evlilik

Sosyal iletisim/paylasim web siteleri, liyelerinin birbirleri ile ¢evrim dis1 ya da
cevrimici profil olusturarak ad, soyadi, fotograf, iilke, cinsel tercih ve mesleki bilgiler ile
hobi, favori kitap, sinema, televizyon programi vb. kisisel ilgileri kullanarak iletisim
kurmalarii saglayan bir online iletisim hizmeti kategorisidir. Sosyal paylasim siteleri
bireylerin kendilerini ifade etmelerine, sosyal aglar1 kullanmalarina ve bu sanal alanlarda
iligkilerini siirdiirmelerine olanak saglamaktadir. Bu sitelerden en bilenenleri arasinda
genel olarak calisma yasamina yonelik LinkedIn.com, romantik iligki kurma amaci
tastyan MySpace.com ya da c¢ogunlukla {iniversite Ogrencilerinin liye oldugu

Facebook.com yer almaktadir.”

Arkadas arama, sohbet odasi, tartisma grubu, oyun sitesi gibi cesitli amaglarla

olusturulmus bulunan ¢ok sayida sosyal paylasim ve arkadaslik sitesi, bireylerin

7 HABLEMITOGLU Sengiil ve YILDIRIM Filiz, Genglerin Goziinden Sanal Bir Sosyal Kapital Olarak
“Facebook”, Ankara Saglik Bilimleri Dergisi, Cilt; 1, Sayu;1, Y11, 2012, ss.1-20, 5.3
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elektronik ortamda karsilikli iletisim kurmalarint kolaylastirmak suretiyle yeni iliski
tarzlariin gelismesine ve bunlarin toplumsal iliskiler arasinda kendilerine yer bularak
toplumsal kabul gormesine katkida bulunmustur.®® Ancak, soz konusu platformlarda
iletisim kuran kisilerin kimlikleri, fiziksel o6zellikleri, kisilikleri ve gercek niyetleri
konusunda saglikl1 bir sekilde fikir sahibi olmak pek miimkiin olmamaktadir. Dolayisiyla,
bu ortamlarda kurulan iligkiler ger¢ek ve yiiz yiize iliskiler kadar gliven vermemekte ve
sanal kalmakla birlikte gergek iligkiler tizerinde yaptiklari etkilerle degisik yas, statii ve
kisilik 6zelliklerine sahip kisiler icin ¢esitli risklere kapi aralamaktadirlar. Bireysel
yasama, aile hayatina ve bireyler arasi gliven duygusuna zarar verme potansiyeline sahip
unsurlar1 biinyesinde barindiran internetten ve internet {izerinden kurulan sanal
iligkilerden genclerin sosyallesmesi ve bu yondeki gelisimleri olumsuz yoOnde

etkilenmektedir.3!

Sanal iliskilerin, bireysel yasamda neden olabilecegi baglica olumsuzluklar, yanlis
iligkiler kurma, internet bagimliligi, kotii alisgkanliklar edinme ve bireysel verimde
diisiisler yasanmasi seklinde siralanabilir. S6z konusu olumsuzluklarin hem yetiskin
bireyler hem de gengler ve ¢ocuklar tarafindan yaganmasi miimkiin olabilmektedir. Bilgi,
arastirma ve haber takibi gibi bir amac1 olmadan internete baglanan kisiler internette
gezinme ve sanal sohbet yapmaya genellikle hos vakit gecirmek, kendilerini ifade etmek,
heyecan yasamak veya yeni arkadagliklar kurmak gibi diisiincelerle baglamaktadirlar.
Ancak boyle masum niyetlerle baglayan sanal iligkiler ve sosyal medya arkadagliklar
kimi zaman istenmeyen sonuglar dogurmaktadir. Ornegin, genc¢ aile bireylerinin
uygunsuz kisilerle arkadaslik kurmalar1 ve ailelerinin haberi olmadan sanal sohbet
arkadaslariyla bulusarak istenmeyen olaylar yasamalar1 veya ¢ocuklarin kendilerinden

biiyiik kisilerle tanisarak onlardan olumsuz etkilenmeleri miimkiin olabilmektedir.??

Sanal alemde arkadaslik kurma hususunda yapilan arastirmalarda iki baskin goriis
on plana cikar. Bu goriislerden ilki sanal alem arkadaslhiklarinin s1g, kisisellikten uzak,

diismanca tavirlar igerdigi gorlsiidiir. Diger goriis ise sanal &dlemde kurulan

8 GORKEY Sevgi ve DELIBAS Kayhani, Bu Bilgiyi Mutlaka Tiim Sevdiklerinizle Paylasin’: Risk, Korku
Ve Belirsizliklerin Internette Disa Vurumu, Sosyoloji Dernegi, V1. Ulusal Sosyoloji Kongresi, Ekim 2009,
“Toplumsal Doniisiimler ve Sosyolojik Yaklagimlar”, Adnan Menderes Universitesi, Aydin, ss.354-376,
s.357

$ KARACA Mehmet, Aileyi Tehdit Eden Yeni Bir Tehlike: Sanal iliskiler, Social Sciences Sociology, E-
Journal of New World Sciences Academy, 2007, Volume: 2, Number: 3, Article Number: C0011

82 Karaca,a.g.e.,s.4
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arkadasliklarin, mekan kavramindan uzak olmanin yeni insan iligkileri ve yeni sanal alem
toplumlarinin olugmasina yardim etmesi goriisiidiir. Ancak bu konuda da iki degisik goriis
ortaya cikar. flk goriis sanal alemin iliskileri serbest birakmas ile daha kolay iletisim
saglanabildigi, ikinci goriis ise iliski baglarinin zayifladigi ve iligkilerin kayboldugu
goriistidiir. Bilim diinyas1 i¢in yeni olan sanal alem iizerinde yapilan ¢alismalar sinirhdir.
Bilgisayar odakli iletisim tizerindeki ¢ogu eski olan aragtirmalar, smirli bir zaman
periyodu i¢in olusturulan problemler lizerinde c¢alisan kiiclik gruplarin laboratuvar

calismalarimn icerir.%?

Webrazzi.com adli internet sitesinde yayinlanan “Magnet arkadashk sitesi
kullamicilarimin iliski egilimlerini inceledi [Infografik]” bashkli haber konu hakkinda
ilging veriler icermektedir. Arastirmada Istanbul.net, Ankara.net ve Izmirnet gibi
sehirlerde 6zel arkadaslik sitelerinin kurucusu olan Magnet tarafindan kullanicilarinin
sanal ortamlardaki iligkilere bakis agisin1 gosteren bir infografik paylasmistir. Buna gore
kullanicilara sorulan “Iligkiler” anketinin cevaplariyla hazirlanan inografikte, Magnet
sitelerinde kadinlar iliskiyi baslatan taraf olmak istiyor. Kadinlar ylizde 78 oranla ilk
adimi atmak istiyor. Iliskilerin katili olan kiskanglik, gergek hayatta oldugu gibi sosyal
aglar kullanicilar arasinda da etkisini hissettiriyor. Erkekler “seven kiskanir” derken,
kadinlar kiskan¢ligin 6l¢iilii olmas1 gerektigini diisiiniiyor. Arkadashk sitelerindeki

kullanic profili hakkinda bilgiler veren infografigi su sekildedir;®*

8 SARICI KORUKCU M. Burgin, Genglerin Internet Sohbet Ortamlarinda Kurduklar: Arkadasliklar: Sanal
Arkadashk Fenomeni Uzerine Bir Arastirma, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isletme ABD, Erzurum 2009, s.14

8 Magnet arkadashk  sitesi  kullamicilarin  iliski  egilimlerini  inceledi  [Infografik]

http://webrazzi.com/2012/09/12/magnet-iliski-inceledi-infografik/ E.T. 25.11.2014
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Basta Facebook ile artis gosteren iletisimin kisilerin samimiyet anlayisini
tamamen degistirmektedir. Gengler Tlzerinde yapilan bir c¢aligmaya gore, ileti
giincellemelerinin duygusal bir paylasim oldugunu ve bunun da yakinlagma ihtiyacindan
kaynaklandig1 ortaya ¢ikmistir. Ayni ¢alismada bireylerin gelisimsel siirecte ihtiyag

duydugu unsurlarin Facebook kullanimi ile birlikte degisime ugradigi sonucu ortaya
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cikmistir. Ciinkii sosyal destek ve yakinlik gibi duygusal ve psikolojik ihtiyaglar 6zellikle
geng nesil tarafindan sosyal medya araciligr ile karsilanmaktadir. Kendilerini uzaktan
ifade etmenin rahatligi, ayn1 zamanda sosyal destegi kaybetmemek ve popiilarite
olusturmak adina normal hayatinda oldugundan ¢ok daha farkli bir imaj ¢izilmektedir.
Sanal arkadas sayisinin ¢oklugu ile gercek arkadas sayisi arasinda dogru bir oran
bulunmamakta hatta bu sekildeki genglerde gercek hayatta asosyal olma sorunlari
goriilebilmektedir. Sosyal medya sitelerinin iletisim saglamasimin disinda, internette
arkadashik ve romantik iliskiler kurabilmek i¢in verdikleri hizmetler bir sektore
donilismiistiir. Sanal arkadaslik amaciyla kisiler kendilerine ait detaylar1 da sayfalarinda
diger kullanicilarla paylastigindan, dolandiricilik, istismar ve santaj gibi sorunlara maruz

kalabilmektedir.83

Gergek yasamda kendini caresiz ve giigsiiz hisseden kimseler, sanal ortamda daha
cesur ve giiclii hissettikleri, bu ortamlar onlar i¢in bir yasam tarzina doniistiigii, bastirilmis
duygularin sanal ortamda rahat bir sekilde ortaya ¢iktigi mahremiyet sinirlarinin ihlal
edildigi kisacast sanal diinyada gercek yasam ile sanal yasamin yer degistirdigi
goriilmektedir. Sanal sosyal diinyada mesajin kaynagi ile hedefi arasina biiyiik bir duvar
girer ve gergekten uzak suni duygular ve gegici rahatlamalar ortaya cikarak kalici
aligkanliga doniiserek dogruluktan uzaklik ve 6z benlikten kacis davranisi olarak hayat

yansimaktadir.%

Sosyal medya iizerinde kurulan iligkilerin kurallarla ¢evrelenmemis olmas1 ahlaki
zafiyetleri de ortaya c¢ikarmaktadir. Kisilik cogalmasi sorunu bigiminde alternatif bir
kisilik olusturma ya da buna dogru giden bir yola koyulma davranisi ortaya
cikabilmektedir. Ayrica sosyallesme ya da bununla ilgili bir ¢aba sarf eden bireyler i¢in,
sanal alemde kurulan iligkilerde gorsel ve isitsel fikirlere sinirli olarak yer verildiginden,
bireylerin iliskisel bilgilerini aktarirken kullandiklar1 yazili iletisim biiyiik 6nem kazanir.
Bireyler birbirlerine yazili olarak aktardiklar1 kisisel bilgilerin giivenilir olduguna

inanmak zorundadirlar.

8 http://www.feyzabayraktar.com/, Uzman Psikolog Feyza Bayraktar Kisisel Web Sayfas1, E.T. 25.11.2014

8 DIRIK Mahmut, TASKESEN Edip, EKIN Thsan ve ALP Dilan, Bilisim Caginda Sanal Yasamin Ger¢ek
Yasama Yansimasi, Batman University International participated Science and Culture Symposium, 18-20
April 2012 Batman, TURKEY, p.214
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2.6. Sanal Alemde Romantizm ve Cinsellik

Sanal alemdeki iletisimler ve diger sosyal etkilesimler, bireylere gerceklikten
uzaklastirarak kendilerini ger¢ek yasamada etkileyen kiiltiirel ve sosyo-psikolojik
durumdan soyutlanma olanag1 verir. Baglanma ya da ask seklinde tanimlanabilecek
romantik iligkiler, sanal sosyal diinyada sinirlarindan siyrilarak hayal diinyasi ile

gerceklik arasinda gelisir.

Yiiz yilize gelisen romantik iliskiler tutku, samimiyet ve sadakat taahhiidii
etrafinda gelisirken sanal alemdeki iliskiler romantizmden uzaklasarak cinsellik
tutkusuna daha yatkin hale gelir. Ancak sanal alemde romantizm arayisi ve flort etmenin
sinirlarini ¢izmek oldukca zordur. Genellikle bir oyun gibi baglayan yazigsmalar daha
sonra tutkulu birer iligkiye doniisebilmektedir. Bireyler halen devam eden ve yolunda
giden iligkileri olsa bile, zamanla kendilerini sanal ortamdaki cazibeli duruma
kaptirabilmektedirler. Sevgiliden ya da esten zaman ¢alinarak, cesitli bahanelerle sosyal
paylasim aglarina girilmeye c¢alisilmas: iligkilerde sorunlar yasanmasina ortam
hazirlamakta ve sonugta ayriliklar, bosanmalar ve bunlara bagli sorunlar ortaya

¢ikmaktadir.

Sanal diinyada insanlar, yeni tanistiklar1 karsi cins, meslektas, ait olunan sosyal
katman ve diger kisiler ile deneyimlerini paylasabilir, ayn1 program ya da diziyi izleyen
kisiler o aksam yayimlanan boéliimleri yorumlayabilir ve bu suretle aralarinda giigli
iligkiler kurma yolunda adimlar atarlar. Romantik sanal iliskiler ¢ok yaygin olarak
yasanan bir durum degildir. Ancak internet iliskileri, fark edilebilir diizeyde bir internet
niifusunun glinliik yasamina ait olan ve katlanarak biiyiiyen bir deneyimdir. Arkadagliklar,
akrabalik iliskileri, evlilik yasami veya is yasantisi, internette kurulan romantik iliskiler

nedeniyle olumsuz yonde etkilenmektedir.3®

Sanal diinyanin iletisimden farkli bir amagla kullanilmasi ve i¢ine cinsellik amaci
girince gerek sosyal, gerekse de psikolojik sorunlari da beraberinde getirmektedir. Gergek

dis1 bir kisi olarak gercek disi kisilerle sanal ortamda sanal seks yapabilmektedir. Sanal

87 KECE Cem, Sosyal Aglar Mliskileri Olumsuz Etkiliyor!,
http://www.cemkece.com.tr/m-sosyal-paylasim-sitelerinin-kurbani-olmayin.html

8 Korukgu, a.g.€.,5.33
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seks, internet ve medya lizerinden goriintii, ses uyarilariyla giden, fantezilerin yogun

olarak eslik ettigi bir cinsellik diinyasidir.

Uzman Doktor Cenk Kiper sunlar1 belirtmektedir; “Sanal sekste de ger¢ek cinsel
yasamda yasanilan sorunlarin hemen hepsi aynen ortaya ¢cikabilmekte, Istek ve uyarilma
bozukluklar, orgazm yasama anlaminda sorun ¢ikabiliyor. Sanal tecriibeden sonra
gercek yasamda fantastik yasamamin  getirdigi uyaranlart normal yasamda

vakalayamama kaygisi ortaya ¢ikiyor.

“ Mutsuz ev kadinlarindan degisiklik arayan ciftlere, cinsel sorun yasayanlardan fantezilerini
gerceklestirmek isteyen bekdr erkeklere kadar sanal sekse ilgi gosterenler genis bir yelpazede siralaniyor.
Sanal seks ile birlikte Chat aldatmalari da giindeme geliyor tabii ki. Esler evde partnerlerin de
bulamadiklart mutluluklar: baslangicta masumca erotik sitelerde ararlarken bu daha sonra porno sitelerde
aramir oluyor, chat odalari, web kameralarindan gériintiilesmeler (santaj vs gibi kétii olaylar
unutulmamali), grup seksten es degistirmeye kadar giden bir sapma siirecine yol agiyor. Internet veya
internetten cinsellik veya sanal seks ne zaman kiginin hayatimt bilgilendirici, zenginlestirici bir etken
olmaktan ¢ikip hayatiniza yon veren, cinsel yasantiniz belirleyen bir unsur oluyorsa artik kisi veya kisiler
normal cinsellikten zevk alamaz hale geliyorlar iste burada sorun basliyor. Tabii ki normalle anormalin
arasmdaki simir ¢ok kaygan ve degisken, bu sinir1 gectiginizi fark ettiginizde ise artik bazen ¢ok geg
olabiliyor. Bu yiizden internetten seks saglkli bir siire¢ degil, her seyin dogal olani en iyisi. Hani organik
sebze, katkisiz besin gibi dogal sekste en iyisi.
Pazarlarda organik meyve, sebze, hormonsuz besin arayip evde cinselligi sanal ortamda yasamak, ne

perhiz ne lahana tursusu deyimini hatirlatryor.”
2.7. Bos Zaman Kavrami

Bos zaman kavrami sosyal bilimler terminolojisi igerisinde her zaman kendine yer
bulmustur. Tasidig1 anlam ve igerik bakimindan gecirdigi evrelerden sonra, gliniimiiz
toplumlarinda gercek anlamini kazanmistir. Gilinlimiizde bos zaman anlayis1 sanayi

devriminden sonraki degisimlerin sonuc¢larindan biri olmustur.

Toplumbilimcilere gore insanlik tarihinin her doneminde bos zaman kavrami s6z
konusu olmustur. Fakat kavram tarihin degisik donemlerinde degisik anlamlarla
kullanilmis, giiniimiizde ise farkl1 bir anlam kazanmstir. Ozellikle endiistri devriminden
sonra calisma yasaminin farklilasmasiyla bos zamani degerlendirme bir gereksinim
olarak ortaya ¢ikmis ve endiistri toplumlarinda giderek bir yasam bicimi halini almistir.
Glinlimiizde bos zaman kavramina yiiklenen anlam bu sosyal ve ekonomik degismenin

{iriinii olarak ortaya c¢ikmustir. Uretim iliskilerinin insan/insan, insan/bilgi ve
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insan/teknoloji iliskisine gecisi sosyal hayat icinde kullanilan ve bunun disinda bireye

birakilan kullanilmayan zaman dilimine yeni anlayis getirmigtir.%

Bazi toplum bilimciler bos zaman ve serbest zaman kavramlarinin birbirinin
yerine kullanilmamalar1 gerektigini dile getirmektedir. Onlara gore aylaklikla bos zaman
aym anlamda degildir. Issizlik, emeklilik gibi durumlarda insanlar fazla zamana
sahiptirler; fakat bu insanlar dogru anlamda bos zamana sahip olduklarinin farkinda
degildirler. Insanlarin ihtiya¢ duyduklari serbest zamandan ziyade serbest bir ruh halidir.
Bunun yaninda serbest zaman kavrami ile ve bos zaman kavramlarini birbirlerinin yerine
kullanan bilim adamlar1 da bulunmaktadir. Onlara gére bos zaman, bireyin lizerine almis

oldugu mesleksel, ailesel ve toplumsal rollerinden geriye kalan zamandir. *°

Ozellikle iletisim teknolojisindeki gelismeler bireylerin bilinglenmesinde, yasam
bicimlerinde ve toplumsal davraniglarinda etkin rol oynamaktadir. Bu yeni ¢ergevede var
olan iiretim, ulastirma, iletisim, sosyolojik, psikolojik ve ekonomik iliskiler ag1 kuskusuz
insanlarin hayat tarzin1 etkilemekte, evinde, ev dis1 iliskilerinde ve isinde zamanini en

verimli, en ekonomik ve en etkin sekilde kullanmak zorunda birakmaktadir.’!

ZAMAN |

& ~ y -
[ | CALISMA DISI ZAMAN
< Serbest Zaman- Free Time
CALISMA (iS) ZAMANI ( )
Working Ti | 1-Varolusla ilgili zaman(Existence)
. (o) * Uyuma,yeme — i¢gme i¢in kullanilan
*Iste gegen zaman zaman
*Ise gidip gelmek icin harcanan zaman *Zorunlu ihtiyaglar i¢in kullanilan zaman(
* |5 icin is diginda harcanan zaman ev icin alig veris yapma)
2-Bos Zaman (Leisure Time)
*Rekreasyon

Sekil 3 ; Zamanmin Kullanim Boliimleri

Kaynak; HACIOGLU Necdet, GOKDENIZ Ayhan ve DINC Yakup, Bos Zaman ve Rekreasyon
Yonetimi, Detay Yaymcilik, Ankara 2003, s.117-128

8 GUCLU Mustafa, Genglik Déneminde Bos Zaman Faaliyetlerinin Yeri Ve Onemi, Genglik Arastirmalar
Dergisi, Yil: 1, Cilt:1, Say:: 1, Yil; 2013-1, ss.159-169, s.161

% Giiglii, a.g.e.,5.162
91 HAZAR Atilla, Rekreasyon Ve Animasyon, Detay Yayincilik, Ankara 2009, s.5-6
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Zamanin gruplandirilmasinda yukarida belirtildigi gibi faaliyet cesitlerinin
dikkate alimmasi yaninda, siirelerde dikkate alinarak gruplandirma yapilabilmektedir.
Buna gore 24 saatlik bir giiniin 8§ saatini ¢aligma, 8 saatini uyku ve 8§ saatini de dinlenmeye
ayrilabilmektedir. Giiniimiizde artitk bu siniflamanin ¢ok klasik kaldigi sOylenebilir.
Uretim tekniklerinde makinelesme, is saatlerini bos zamanlar lehine gittikce azalttig1 bir
toplum diizeni olusturulmustur. Is saatlerinin azalmas ile bos zamanlarin artmasi arasinda

bu nedenle gelisen ters bir oranti bulunmaktadir.®?

Zamanin giderek artan 6nemi, is disindaki zamanin yani bos zamanin da 6nemini
ve etkin kullaniminin saglanmasi gerektigini ortaya koymustur. Ozellikle endiistrilesme
ile birlikte otomasyonun getirdigi giderek azalan is saatleri, iicretli tatiller gibi
degisiklikler, insanlarin bos zamanlarinin artmasina yol a¢mustir. Boylelikle de is
disindaki artan bu zaman parcasinin degerlendirilmesi sorunu ortaya ¢ikmistir. Modern
toplumlardaki insanlar, is streslerinden uzaklasmak i¢in yalnizca dinlenmeye degil, is

disindaki faaliyetlere ve tatminlere de ihtiyag duyarlar yani bos zamana ihtiyag duyarlar.®®

Modern anlamda bos zaman, ¢ok sayida ¢alisan insanin zevk aldigi, kabiliyetlerini
gelistirdigi veya eglendigi, is disindaki olumlu faaliyetlerdir. Modern bos zamanin, ayirt
edici karakteri de sadece pasif olarak zaman gecirmek degil, faaliyet ve yaraticiliktur.
Boyle bir anlayisin olusmasinda, egitimdeki gelismelerin yani sira kitle iletisiminin,
televizyonun, gazetelerin, popiiler edebiyatin ve miizigin, kisilerin kiiltiirel deneyimlerini
biiyiik 6lgiide arttirarak katkida bulunduklari bir gergektir. Insanlar; her gecen giin giderek
sayilar1 artan kuliip, restoran, cafe, bar ve eglence merkezleriyle sosyal yasamlarinin
renklenmesi, tatil ve seyahat imkanlarinin fazlalasmasi sonucunda, ge¢mise goére, bugiin
tilketmeye, eglence ihtiyaglarini ve zevklerini tatmin etmeye adeta tesvik edilmektedirler.
Bu da bos zaman faaliyetlerinin kapasitesinin ve bunlara olan ihtiyaglarin gelismesine

neden olmaktadir.®*

92 CELIK Zeynep, Turistik Otellerde Konaklayan Yabanci Turistlerin Animasyon Faaliyetlerinden
Beklentileri ve Memnuniyetlerinin Degerlendirilmesi, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sakarya 2009, s.17

% HACIOGLU Necdet, GOKDENIZ Ayhan ve DINC Yakup, Bos Zaman ve Rekreasyon Yonetimi, Detay
Yaymecilik, Ankara 2003, s.117-128

9_‘.‘ SUZER Melda, Universite Ogrencilfarinin Bos Zamanlarin1 Degerlendirme Aligkanliklari, Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Ozel Say1, Denizli 2000, ss.123-133, s.125
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Bos zamana iligkin yapilan tanimlardan bazilar su sekildedir;”®

e Bos zaman; kisinin kendisini yetistirmesinde, bilgilendirmesinde, kiiltiirel ve
yeteneksel gelisimleri i¢in kullandig1 zamandir.

e Bos zaman, okul ve is saatleri disinda gegen yasam parcalarini

e Bos zamani uyumak, yemek yemek, viicut bakimi yapmak, okula gidip gelmek
ders veya bir iste ¢alismak diginda kalan zaman,

e Bos zaman son derece kisiseldir ve insanin kendi benligiyle en yakin oldugu

zamandir.

Yapilan tanimlamalardan hareketle bos zaman kisaca; kisinin ¢alismadigi, yasam
zorunluluklarinin ve sorumluluklarinin disinda kalan, kiginin kendi istegi yOniinde
harcayabilecegi zaman olarak tanimlanmaktadir. Arada bir bos zaman anlaminda da
kullanilan rekreasyon ise daha ¢ok bos zamanin cesitli etkinliklerle degerlendirilmesi
olarak ifade edilebilir. Giiniimiizde rekreasyonun gelismesi toplumsal yeni is alanlarinin

gelismesine, yeni beklentilerin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.”®

Bos zamanin algilanmasi ve tanimlanmasi iilkeden iilkeye farklilik géstermektedir.
Ornegin Ingiltere’de arastirmalar bog zamani is ve evden arta kalan zamanlar olarak ele
alirken, Amerika ve Fransa’da sosyologlar degisik bir yaklasimla bos zamanin anlamli
bir amag oldugunu savunmaktadirlar. Bos zamanin igerdigi rahatlama yorgunlugu gegirir,
eglence ise sikintidan kurtarir. Kisisel gelisimde bos zaman bireyin giinliik is stresinden
ve diisiincelerinden kurtulmasina hizmet eder. Bos zamanin igerigi, sadece secimdeki

ozgiirliik degil, ozellikle aile ve arkadashik gevresi olusturmadaki yapici roltdiir.”’

Is, amagli bir dizi eylemliligi ve bunun i¢in gegirilen siireyi kapsar. Bu eylemlilik
cogu kez, zorunluluk, baglayicilik, disipline olma, orgiitsel normlara dayanma gibi
formalist bir yapilanmaya dayanir. isin dogasinda, bireyin istencine hiilkmeden bir
zorunluluk/baglayicilik vardir. Bu durum, bireyin serbest, 6zgiir devinimini devre dis1
birakir. Kisisel ya da kurumsal zorunluluk bagiyla faaliyette bulunma, bagimsiz hareket

etmeyi, kisisel tasarrufta bulunmayi imkan dis1 kilmaktadir. Bos zaman genelde

% Siizer, a.g.e.,s.124

% KARAKUCUK Suat, Rekreasyon: Bos Zamanlar1 Degerlendirme, 4. Bs., Gazi Kitapevi Ankara 2005,
s.3

%7 Siizer, a.g.e.,s.124
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is/calismayla ilintili gdriilmiistiir. Isten artan, geriye kalan, baglayicilik ve zorunluluktan

uzak bir zaman olarak tanimlanmistir. Bu zaman dilimi, kisinin 6zgiir iradesiyle, kendi

istenciyle kullanacagi, tasarrufta bulunacagi bir zaman dilimidir. Ancak zamanla

calismanin Onceligi sorgulanmaya baslandigindan bugiin bir ¢ok sosyolog, bos zamani

kendi baglamiyla ilintili tanimlanmasi gereginden sz etmektedir.”®

Insanlarin bos zaman davramslarini etkileyen faktdrler temelde bes kategoride

toplanmaktadir, bunlar;®®

Ii.

Aile: Aile genclerin bos zaman tercihlerini etkileyen onemli bir etkendir. Ciinkii
aile kurumunda bireyin rolii; bos zamana katilimini, kaynak ve firsatlarini
oldukc¢a etkilemektedir. Genglerin bos zaman yasam stilleri, ailenin sahip
oldugu imkanlari yamnda sorumluluk ve gérevleriyle yakindan ilgilidir. Yine
aile yapisinda meydana gelen evlenme, bosanma, dul olma gibi durumlarda
bos zaman davranisini etkilemektedir. Genglerin aile i¢i etkilesim yoluyla
edindigi deger ve normlar bos zamanini degerlendirme konusunda sahip
oldugu tutum ve davraniglart etkilemektedir. Ailenin sahip oldugu deger ve
normlar, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik ozellikleri ile kirsal ve kentsel aile
olusuna gore farkliliklar géstermektedir.

Referans Gruplari: Bu gruplar yakin temas kuranlarin davranigindan
etkilenenlerdir (akranlar, aile, arkadas ve komsular). Bu gruplar oncelikli
referans gruplaridiv. Daha az temasta bulunan insanlar ise ikincil referans
grubu olarak adlandiriimaktadwr. Genglerin sosyallesme stireci icerisinde bos
zaman degerlendirme egilimindeki tutum ve davranmiglarinda ailesi kadar
arkadag c¢evresinin de onemli bir yeri olmaktadir. Bireylerin bos zaman
aktivelerine katilma nedenlerine iliskin arastirma sonuglart incelendiginde,
baslica ve oncelikli nedenin sos-yal etkilesim gereksinimi ve arkadaslhk kurma
isteginde odaklastigi  belirlenmistir.  Ozellikle grupla — gerceklestirilen
aktivitelerde, bireylerin motivasyonun daha yiiksek oldugu ve bos zamanlarini
degerlendirme ag¢isindan informal etkilesimin en yogun yasandigi sosyal

cevrelerin arkadag gruplari ve aile gevresi oldugu ileri siiriilmektedir.

% AYTAC Omer, Bos Zaman Uzerine Kuramsal Yaklasimlar, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
Cilt: 12, Say1: 1, Elaz1g-2002, s5.231-260, 5.233

% Giiglii, a.g.e., 5.165
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Iii.

.

Onceki Fikirler: Gruplar icinde fikir liderleri bulunmaktadir. Bu fikir liderleri
bos zaman deneyimlerini oncelikle kendileri tecriibe eder ve yeni bos zaman
deneyimleri iiretirler. Uretilen fikirler gruplar tarafindan arastirilip tecriibe
edilir. Boylece yeni bos zaman hizmetleri iiretilir. Yeni bos zaman hizmetlerine
adapte olmak normal bir dagitim egrisini takip eder.

Kisilik: Genglerin bos zaman aktivitelerine yonelimi de kisiliklerine gore
degismektedir. Gengler, ice doniik, disa doniik, utangag, kendine giivenen,
agresif, ¢ekingen, dinamik, tembel olabilir. Onlarin bu ozellikleri bos zaman
etkinliklerinin belirlenmesinde énemli bir etkiye sahiptir. Ornegin; festivaller,
spor miisabakalari ve av sporu gibi bog zaman aktiviteleri daha ¢ok utangag
ve tembel insanlart cekmektedir.

Kiiltiir: Kiiltiiv, yeryiiziinde beseri hayatin baslangicindan bugiine kadar
insanoglu tarafindan iiretilmis olan her seydir. Birey cevredeki kiiltiirel
unsurlarin baskinligi ile toplumsallasirken tabiatin kapsadiklarinin otesinde
bazi ozellikler kazanmakta ve kazanilmig veya 6grenilmis ozellikleri yansitan
toplumsal davramslar sergilemeye baslamaktadir. Degisik kiiltiir gruplarinin
vasam tarzlari, satin alma aligkanliklar, bos zamanlarindaki istek ve
ihtiyaglar farklidwr.

a. Kisisel faktorler: Bireyin ihtiyaglarini, ilgilerini, davranislarini,
kabiliyetlerini ve yetisme sekilleriyle kisiliklerini icerir.

b. Sosyal Faktorler ve Maddi Durum: Gelirleri, meslekleri, kendi
idarelerindeki sosyal ortamlarinda bireylerin kendilerini bulduklar
durumlart ve onlarin maddi durumlarini icerir.

c. Firsat Faktorleri: Kaynaklar, imkdanlar, programlar, aktiviteler ve

bunlarin kalitesi, cazibeleri ve yonetimlerini iceren faktorlerdir.

Calisma dis1 zamanlarin giderek artis gdstermesi ile bos zamanlarin
degerlendirilmesi konusu daha da ¢ok glindeme gelmistir. Ciinkii bos zamanlar 6lii bir
stire¢ degildir, aksine toplum yasaminin dinamik bir alanidir. Bos zamanin gerektigi gibi
olumlu, iiretken ve etken bir bi¢imde degerlendirilmesi, toplum yasaminda siirekliligi
saglamaktadir. Ayn1 zamanda yogun, sikict ve karmasik is iliskilerinin yabancilastirict
etkisine karsilik, bireyin 6z gliveninin kazanmasina ve toplumsalligi realize etmesine de

yardimci olmaktadir. Ancak bos zaman artiglart bir yana ¢aligma {icretinin insanlarin
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yasaminda giderek daha baskin hale gelmesi ve teknolojik devrimin de hiikiim slirmesiyle

pek ¢ok insan daha yogun ve uzun ¢aligmaktadir.
2.8. Bos Zamanin Degerlendirilmesi

Zamanin kullanilmasinda esas sorunlardan birisi, zamani kontrol edememekten
kaynaklanmaktadir. Yani insanin, giinii dakikalara bolerek yasayacak kadar siki kurall1 ya
da kendisini giiniin akigina ve olaylara birakacak kadar esnek davranamamasidir. Zamani
iyl kullanmak i¢in Oncelikle kisinin kendini iyi tanimasi gereklidir. Ne yapacagini,
hedeflerinin, amaglarinin, ne oldugunu bu amaglarinin ve bunlarin yasama ve ise yonelik
boyutlarinin neler olabilecegini iyi kavramalidir. Diislince ve ayrintilarda zaman
kaybetmeden uygun zaman diliminde uygun davranislar ortaya koymalidir. Birey amag
ve hedeflerin dogru tespit edilerek, bunlarin gergeklestirilmesi yoniinde kazanimlar

saglayabilecegi aktivitelere yonelmelidir.!*

Bos zaman eylemleri ¢ok ¢esitli oldugundan tipolojileri de ayni sekilde cesitlilik
gostermektedir. Bu ¢esitlilikten dolay1 Tezcan bos zamanlar1 degerlendirmenin bir takim

ozelliklerinden s6z etmistir. Bunlar;!!

1. Birey bos etkinliklerine kendi istegi ile katilir, kendi iradesi ile tercihte bulunur.

2. Bos zaman etkinlikleri ile birey duygusal bir doyum saglar,

3. Esnektir, ¢ok ¢esitli durumlarda olabilir. Ferdi, gercek ya da sanal sosyal
gruplar i¢inde gergeklesebilir.

4. Kisiye gore bir begeni vardir ve kendisi i¢in bir amagtir.

5. Bos zamam degerlendirmek genellikle bir dizi g¢esitli  etkinligi
gerektirmektedir. Etkinlik, zihinsel, gercek/sanal sosyal etkinlik ya da duygusal
olabilir.

6. Bos zaman degerlendirmenin belli bagli bir yontemi ve sekli yoktur. Her birey
kendi zihinsel diinyasina gore bos zamanini1 degerlendirir.

7. Bos zaman etkinliklerinin seklini ve igerigini icsel diirtiiler belirler. Kisisel

doyuma ulagmak i¢in duyular ve diirtiiler belirleyicidir.

100 K arakiiciik, a.g.e.,s.15

101 TEZCAN Mahmut, Sosyolojik Agidan Bos Zamanlarin Degerlendirilmesi, Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi, Ankara 1982, s.27-28
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Bu ozellikleri bakimindan bos zaman etkinliginin bos zamanin degerlendirilmesi
olarak kabul edilebilmesi i¢in ahlaki, zihinsel, bagkalarina zarar vermeyecek bir bicimde
zevk, begen, basar1 duygular1 uyandirmasi gerekir. Bos zamanlarda girigilen her eylem
bos zaman degerlendirmesi olarak nitelenememekte, bir yararlilik ilkesi aranmamaktadir.
Bu bakimdan bos zamanlarin tipolojilerinde Nash Tipolojisi kullanilmaktadir ve

agiklamali ile birlikte asagida gosterilmektedir.!%2

YA ICl
4 MODEL YAPICI
ROL MODELIN
3 KOPYALANMASI
2 BEGENEN Kisi
1 EDILGEN  KATILIM
CAN  SIKINTISININ
0 MARJINALLESME YA
DA ASIRILIK
if]l}l; SUC VE SUCLULUK

Sekil 4 ; Nash’in Tipoloji

Kaynak; Tezcan, a.g.e.,s.27

Sifir Alt1 Diizeyi; Bos zamanda birey yasadigi toplumun maddi ve maddi olmayan

degerlerine zarar verici eylemlerde bulunmaktadir.

Sifir Diizeyi; Birey zamanimi tamamen bosa gegirmek ve herhangi bir sonug iiretici
eylemde bulunmaktan kag¢imnir, deyim yerindeyse zaman Oldiriir. Bu diizey kagis
mekanizmalari i¢in miikemmel bir firsattir. Sanal kaytarma deyimi bu asamada kendine

karsilik bulmaktadir. Burada birey bir siire i¢in gerceklikten uzaklasir.

102 Tezcan, a.g.e., 5.26



Birinci Diizey; Yogunlugu unutmak bakimindan bir degere sahiptir. Bos zamanin
edilgen sekilde kullanilmasidir. Zamani tek diize gecirmekten kagis ifade eder, can

sikintisina ¢are olarak goriiliir.

Ikinci Diizey; Birey baskasinin calismalarina duygusal olarak katilmaktadir. Bu
katilim miizik, resim, kitap ya da sosyal medya yoluyla gerceklesir ve bireyin i¢
duygularina hitap eder, onun i¢in anlamli bir yani vardir. Bu diizey bireyin i¢ diinyasina

hitap eder ve onun i¢in bir anlami vardir.

Ucgiincii Diizey; Bos zaman etkinliklerine erken seviyede katilim gdstermektedir. Birey
burada rol oynamaktadr, belirli bir model kopya edilir. Ornegin bir basketci oyunu
yaratmaz fakat gérevini yerine getirir, yani rollinii oynar. Sarkici bestelenmis bir

sarkiy1 sOyler. Fakat bu diizey birinci diizeyden yani seyirlik katilimdan ¢ok farklidir.

Dordiincli Diizey; Yaratict katilm oldugu seviyedir. Bu asamada birey kendi
deneyimlerinden ya da imgelerinden bir model ortaya koyar. Ornegin; blog yazar,

kitap/6ykii yazar vb.

Bos zaman etkinlikleri hakkinda bir sinir ¢izilememesine karsin genel anlamda

beli basli siniflandirma yapilabilmektedir. Asagidaki sekilde bu siniflandirma

gosterilmektedir;!93
m
Spor Sanat Spor Okuma Gergek/Sanal
Yiirtiytis Tiyatro Yiirtytis Yazarlik sosyallesme,
Seyahat Miizik Seyahat Edebiyat Eglence

Ziyaretler

Sekil 5 ; Bos Zaman Etkinliklerinin Gruplandirilmasi

Kaynak; Atmaca, a.g.e.,s.332

(Cagdas toplumlarda bos zamani degerlendirme, bireyin yasam kalitesini artiran

ve gelistiren en Onemli unsurlardan birisi olup, bireyin kendisini kesfetmesine,

103 ATMACA Hasan, Bos Zaman, Kiitiiphane Baglaminda Psikolojik ve Sosyolojik A¢ilardan Birey, Tiirk
Kiitiiphaneciligi Dergisi, Cilt; 4,Say1;11, Yil; 1997, s5.326-336, 5.332
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yenilemesine ve ortaya koyabilmesine katki saglamaktadir. Yalnizca bireysel degil,
toplumsal ve ulusal agidan da bos zamani degerlendirme son derece onemli olup;
kiiltiirleraras1 iletisime ve anlayisa katkida bulunurken, kiiresel toplumda bireyin
deneyimlerini zenginlestirmede gii¢lii bir rol oynamaktadir. Bu baglamda bos zamani
degerlendirme, bireyin yaraticiligini, kesfetme duygusunu ortaya cikartma firsatlari
saglayarak degisimi desteklemekte ve kolaylastirmaktadir. Bireyin kendisini ve
yetigkinlerin diinyasini tanimaya basladigi ergenlik doneminde bos zaman degerlendirme
bireyin zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimi ve bu siirecte yasadig1 degisimi desteklemekte;
egitimli ve saglikli birey olabilmede kilit rol oynamaktadir. Genglik déneminde bos
zaman degerlendirme deneyimleri, ona uyum saglamayi, ¢evresini denetlemeyi, bagimsiz
olmayr ve tecriibelerini yoOnlendirmeyi Ogretirken, kisilik gelisimine katkida
bulunmaktadir. Bunun yani sira, bos zaman degerlendirme ortamlarinda genclerin
yasadig1 6zgiirliik, olgunluk ya da yetiskinlik yasamina basarili bir ge¢ise yardimei olacak
sosyal rolleri, davranislart ve diisiinceleri 6grenme ve deneyimlemede bir katalizor
islevine sahiptir Bu deneyimler, saglikli bir gelisim i¢in 6nemlidir, ancak her zaman
olumlu yénde olmayabilir. Ornegin, sosyal medyada anormal iliskiler, asosyallesme,
alkol kullanma, uyusturucu ve seks deneyimleri gibi sayilabilir. Bu anlamda bos zaman
aktiviteleri genclerin giinliik yasaminda 6nemli bir zaman dilimini kapsarken, kisilik
gelisimine yardimci olabildigi gibi, sikinti ve zaman kullanimi stresi gibi duygu

karmasasina da neden olabilmektedir.!*

Genglik bir degisim ve gelisim donemidir. Bu degisim ve gelisim nedeniyle
gencler bir takim bunalimlara diisebilmektedir. Bu yiizden bos zamanin
degerlendirilmesinin gengligin hayatinda 6nemli bir yeri vardir. Cocukluk ¢agindan ¢ikip
ergenlik donemine girildikten sonra bos zaman ugrasisi olarak kitap, dergi, gazete okuma,
sporla ugrasma yaygin olarak gorilmektedir. 18 yasma dogru parti, dans, sanal
sosyallesme, eglence ve dijital oyunlar gibi toplumsal etkinliklere karst ilgi

artmaktadir. 195

Genglerin bos zamanlarin1 iyi bir sekilde degerlendirememelerinin farkli

problemleri beraberinde getirecegi gibi, bos zamanlarmi iyi bir sekilde

104 ASLAN Nese ve ARSLAN CANSEVER Belgin, Ergenlerin Bos Zaman Degerlendirme Algisi,
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Say1;42, Yil; 2012, s5.23-35, 5.25

105 Tezcan, a.g.e.,s. 27
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degerlendirmelerinin de birey ve toplum acisindan ¢esitli yararlar sagladig1 getirecegi

sOylenebilir.

Bos zamanlarin iyi bir sekilde degerlendirilmesinin sadece psikolojik degil ayni
zamanda sosyal acidan da onemli yararlar sagladigini belirtmektedir. Genglerin bos
zamanlarim1 1yi bir sekilde degerlendirerek giinliik sikintilardan kurtulmalart ve
rahatlamalar1 daha ¢ok psikolojik yarar olarak ifade edilmektedir. Bos zamanlarini iyi bir
sekilde degerlendiremeyen birey kendisine ve topluma zarar vermekte bu da onun
psikolojisini olumsuz etkilemektedir. Gengler i¢in bos zamanlar1 olumlu etkinliklerle
degerlendirmenin saglikl bir kisilik gelisimindeki etkisine deginmekte, ayrica bireylerin
eglenme ve dinlenme gereksinimlerinin de bu yolla karsilanarak yasam baglarinin
giiclendirildigini ve bdylece mutlu olmaktadirlar. Ciinkii toplum, saglikli bir kisilige sahip
bireylere gereksinim duymaktadir. Bos zaman etkinliklerine katilim &zellikle katilim,
kabullenme, yakinlik gibi sosyal ihtiyacglarini da gidermesi nedeniyle sosyal anlamda da

oldukga 6nemli yararlar saglamaktadir.!%

2.9. Bos Zamanin Fonksiyonlari

Karakiiciik bos zamanin ii¢ fonksiyonundan soz etmekte ve asagidaki sekilde
gosterildigi gibi 3D seklinde ifade edilen bu fonksiyonlar dinlenme ya da kendini

birakma, eglenme ve kendini gelistirmedir.!"

DINLENME EGLENME GELISIM
FONSIYONU  FONSIYONU '  FONSIYONU

Sekil 6 ; Bos Zamanin Fonksiyonlar:

Kaynak; Karakii¢iik, 1997

106 GUCLU Mustafa, Genglik Déneminde Bos Zaman Faaliyetlerinin Yeri Ve Onemi,Genglik Arastirmalar
Dergisi, Sayi; 1, Cilt; 1, Yil; 2013, ss.158-169, s.162-164

107 K arakiigiik,a.g.€.,s.25-26
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Dinlenme fonksiyonunun, bos zamani en fazla karakterize eden ve farkl
algilamalarla, ¢calisma hayati1 boyunca degerlendirilen temel bir fonksiyon oldugunu ifade
etmektedir. Dinlenme, yeniden elde etme veya is sonrasi stres ve yorgunluk atma ile
bedensel asinmalar1 ve sinir gerilimlerini ortadan kaldiran bir fonksiyon {istlenmistir.
Calisma saatlerinin 12—15 saat oldugu sanayi devriminin ilk donemlerinde, is¢iler bos
zamanlarinda dinlenme fonksiyonunu sadece fiziksel giicii yeniden elde etmek anlaminda
kullanmiglardir. Calisan i¢in bos zaman, sadece bir sonraki ¢aligsma giiniine fiziksel olarak

hazirlanmay: ifade etmektedir.!%®

Eglenme fonksiyonu: Gilinlimiizde insanlar, ne kadar bos zaman etkinligine
katilirsa o kadar basarili sayilmakta ve statiisii artmaktadir. Eglenceye verilen 6nem
giinliik yasamda da goriilmektedir. Eglenme igten gelen bir istek olup ve bos zamanlarda
bireyleri memnun edecek anlara gereksinim duyulmaktadir. Bireyler artik bir¢ok spor ve
eglence aktivitelerinde yogun olarak yer almakta, spora ve eglenceye olan bu ilgi 20.
ylizyilin baslarinda giderek artmakta olan bir akimin etkisiyle; sagliklarina, duygusal,
fiziksel ve psikolojik ruh hallerine verdikleri 6nemde artmistir ve artmaya da devam

etmektedir.1%®

Gelisim Fonksiyonu: Bu tiir faaliyetler, insanlarin bedensel ve ruhsal
yorgunluklarini gidererek onlara fiziksel ve ruhsal olarak yaratic1 bir gii¢ kazandirir. insan
diisiincesini giinlilk eylemlerin otomatizminden kurtaran, daha genis sosyal katilima
imkan saglayan ve insan kisiligini gelistirip gostermesine egilimli olan ve cikarci
olmayan faaliyetleri igerir. Gelisme fonksiyonu, bos zamanda bilgi almak ya da vermek,
bir kiiltlirii gelistirmek ihtiyacinin agir bastigi ugrastir. Aniden ortaya ¢ikan ya da

orglitlenmis goniillii sosyal faaliyetlere katilma ihtiyacinin agir bastigi etkinliklerdir. 1°
2.10. Genglerin Bos Zamani Degerlendirme Bicimleri

Gengler is hayatinin ve mesleki aligkanliklarin etkisinden, cinsiyet, cevre
bagimliliklarindan uzak ve dogal etkinliklerde bulunur, bdylece kendilerine bir ¢evre

olusturur. Bos zamanlar1 degerlendirmeye iilkemizde bakarsak: Yedi yerlesime

108 K arakiiciik,a.g.e.,s.25-26

109 MUTLU Ismail, Egzersiz Yapan Kisilerin Bos Zamanlarina Yonelik Tutumlar1 Uzerine Bir Arastirma;
Kayseri ili Ornegi, Yaymlanmanms Yiiksek Lisans Tezi, Nigde Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Nigde 2008, s.35

10 K arakiiciik, a.g.e., .25
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noktasinda yapilan arastirmada; geleneksel bos zaman faaliyetleri kadinlar ve erkekler
icin bagka baskadir. Hemen hemen her giin, giindelik islerinin ve sorumluluklarinin
disinda kalan fazla zamanlarmi gegirmek i¢in hem kadinlarin hem de erkelerin
kendilerine gore, yaygin, sekillenmis fakat devamli faaliyetleri vardir. Kadinlar bos
zamanlarini genellikle birbirlerini ziyaretle gecirirler. Erkeklerin kahvehaneleri vardir. Bu
faaliyetlerde cesitli yas, meslek ve etnik grup farklilagmalar1 goriiliir. Boyle gruplagmalar
kadinlar arasinda daha az belirir. Teknolojinin en 6nemli araglart olan, kitle iletigim
araclar1 insanlar arasi iligkilerin azalmasi, insanlarin birbirlerine gidip gelmelerinin
azalmasi ile insanlar teker teker robot insan halini almaktadir ve bu da toplumun

robotlasmasina sebep olmaktadir.!!

Prof. Dr. Ali Balci’nin aktardigina gore; “Uluslararasi bir arastirmada
(Mackenzie, 1989) insanlara, “projelerinizi gerceklestirebilmeniz igin yeterli zamaniniz
var mi?”" diye sorulmus; katilanlardan sadece % 1’i “zamanimiz yeterli” diye cevap
vermistir. Demek ki insanlarm % 99’u zamanlarmin olmadigindan, zaman
yetersizliginden yakinmaktadir. Arastirmada, ‘“ne kadar zamana ihtiyacimiz var?”

sorusuna katilimcilarin verdikleri cevaplara gore;
Her 10 kisiden 1'ri, % 10,
Her 10 kisiden 4’1, % 25,

Her 10 kisiden 5°i, % 50, daha fazla zamana ihtiyaglart oldugunu belirtmislerdir.

Goethe,” zaman iyi kullanirsaniz yeterli zaman bulabilirsiniz” demistir. "2

Ulkemizde bos zaman faaliyetleri genelde iyi degerlendirilemedigi, okuma
diizeyinin diisiik oldugu, genclere yeterince iyi aligkanliklar kazandirilamadig
sOylenebilir. bir toplumda kir-kent, yash- geng, kadin-erkek farkli kesimlerin farkli
aligkanliklar1 ve dolayisiyla degisik bos zaman degerlendirme tarzlarinin oldugu kabul
edilir. Ne var ki gliniimiizde kitle iletisim araglari bu arada medya insanlarda ortak

aligkanliklar dogurmakta, global bir ortam meydana getirmektedir.

T KIRAY, Miibeccel B., Se¢me Yazilar, Baglam Yaymcilik, Miibeccel B. Kiray Toplu Eserleri Dizisi,
Istanbul 1999, 5.242

"2 BALCI Ali, Zaman Yonetimi, Local Administration Reform in Programme,
http://www.lar.gov.tr/newdocuments/ZAMAN%20YONETYMY .doc, E.T. 25.11.2014
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Sosyal, Ekonomik ve Kiiltiirel Arastirmalar Merkezi’nin (SEKAM) 81 ilde 5541
kisinin katihmiyla gerceklestirilen ‘Tiirkive Genclik Raporu: Gengligin Ozellikleri,

Sorunlari, Kimlikleri ve Beklentileri’ baslikli arastirmasinin bulgular1 6nemlidir. 113

Grafik 3 ; internet Kullamim Sikhg

internet Kullanim Sikhig

5%

B Hergln

M Birkag giinde bir
= Haftada bir

B Cok Seyrek

H Kullanmiyorum

SEKAM arastirmasinda genglerin bos zaman faaliyetleri, bos zaman ile cep telefonu,
kitap, televizyon ve gazete iliskisi saptandi. Katilimcilarin sorulara verdikleri cevaplardan
elde edilen sonuclara gore, is, okul, beslenme, temizlik, uyuma gibi zorunlu sorumluluk
ve faaliyetlerinin diginda, genglerin yiizde 9’unun herhangi bir bos zaman1 yokken yiizde

58’lik bir kesimin giinde yaklagik 3 saat bos zamaninin oldugu tespit edilmistir.

Grafik 4 ; Gazete Okuma Sikhig:

Gazete Okuma Sikhgi

5%

W Hergln

M Haftada birkag glin
1 Sadece hafta sonu
B Cok Seyrek

B Hi¢ okumam

113 SEKAM, (Sosyal Ekonomik ve Kiiltiirel Arastirmalar Merkezi), Gengler bos zamanlarin1 nasil
degerlendiriyor?, http://www.sekam.com.tr/?p=57, E.T. 25.11.2014

68



Genglerin yiizde 24’1 aileleriyle birlikte bulunarak, ylizde 18’1 arkadaslariyla
sohbet ederek, ylizde 13’1 gezerek, yiizde 11’1 internette dolasarak, yiizde 10°u kitap
okuyarak, yiizde 9’u televizyon izleyerek-sinemaya giderek, yiizde 5’1 miizik dinleyerek,
ylizde 6’s1 telefonla konusup mesajlasarak ve ylizde 4’ii de spor yaparak bos zamanlarini
degerlendirmeyi tercih ediyor. Genglerin bos zamanlarini degerlendirme noktasinda elde
edilen sonuclarin gosterdigine gore genglikte ciddi bir bireysellesme oldugu dikkat
cekicidir.

Tablo 5 ; internet Kullanma Durumuna Gére Bireysel Giizellik/Yakisikhligin
Onemi

Internet Kullanma  Popiiler olmak bireyin hayati ve kisilik i¢in ne kadar

Siklig1 onemlidir?(%)
Cok Onemli Onemli Hi¢ Onemli

Onemli Degil Degil

Her giin 9,5 41,1 39,2 10,2
Birkag giinde bir 6,1 43,8 432 6,9
Hafta bir 6,6 41,2 433 8,9
Cok seyrek 6,9 26,1 52,4 14,6
Hig¢ kullanmam 8,8 233 58,6 9,3

Genglerin yiizde 10’u bos zamanlarinda kitap okurken, yiizde 11°1 hi¢ kitap
okumuyor, yilda 11 ve {istii kitap okuyanlarin orani da yiizde 15 olarak saptandi. “ Yilda
ortalama kag kitap okuyorsunuz” sorusuna genglerin yiizde 28,7’si 1-3 adet, yiizde 27,9’u
4-7 adet cevabini verirken, yiizde 17,1°1 8-10 adet kitap okudugu cevabini verdi. Gengler
arasinda en ¢ok okunan kitap tiiriinli de roman olusturuyor, genglerin yiizde 57,9’u roman
okudugunu ifade ederken, romandan sonra en ¢ok okunan kitap tiiriinii de yiizde 8,8

oraninda tarih kitaplar1 olusturuyor.
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Tablo 6 ; internet Kullanma Sikligina Gére Firsatct Olmanin Onemi

Internet Kullanma  Kisilik ve hayatiniz agisindan firsatci olmak ne kadar

Siklig onemlidir?(%)

Cok Onemli Onemli Hi¢ Onemli
Onemli Degil Degil
Her giin 6,7 18,8 38,6 35,9
Birkag giinde bir 5,9 14,7 43,6 35,7
Hafta bir 43 14,3 44,2 37,3
Cok seyrek 3,4 9,6 432 438
Hig¢ kullanmam 2,8 10,8 51,2 35,2

Genglerin bos zaman ile ilgili olarak verdikleri cevaplara bakildiginda ise

giinlerinin yaklasik yarisini bos zaman olarak degerlendirmektedirler.

Grafik 5 ; Sahip Olunan Bos Zaman Miktar:

SAHIP OLUNAN BOS ZAMAN MIKTARI

HBOSZAMANIMYOK  ®1-2SAAT W3-5SAAT 6 SAATVE USTU

46% (2523)
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Genglik aragtirmasinda bos zamani degerlendirmede en ¢ok kullanilan araglardan
bir tanesi olan televizyon ile genglerin iligkisi de incelendi. Katilimcilara “Gtiinde ne kadar
TV izlersiniz” sorusu soruldu, alinan cevaplara gore genglerin yaklasik yarisi yani yiizde
48’1 glinde 1-3 saatini televizyon karsisinda gecirirken, yiizde 11°1 4-5 saatini televizyon

karsisinda gegiriyor. Bu sonuglara bakarak gencler arasinda televizyon seyretme
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bagimliligima dogru bir gidisin oldugu seklinde bir degerlendirme yapmak miimkiin.
Arastirma sonuglarina gére genclerin yiizde 34,31 polisiye dizileri izlerken, yiizde 22,5
ask konulu dizileri izlemeyi tercih ederken, yiizde 20,7’si belgeselleri izlemeyi tercih

ediyor.

Grafik 6 ; Giinliik TV izleme Siiresi

GUNDE NE KADAR TV iZLERSINIz ?

Genglik aragtirmasinda bos zamani degerlendirmede en ¢ok kullanilan araglardan
bir tanesi olan televizyon ile genglerin iligkisi de incelendi. Katilimcilara “Giinde ne kadar
TV izlersiniz” sorusu soruldu, alinan cevaplara gore genglerin yaklasik yarisi yani yiizde
48’1 glinde 1-3 saatini televizyon karsisinda gecirirken, yilizde 11°1 4-5 saatini televizyon
karsisinda gegiriyor. Bu sonucglara bakarak gencler arasinda televizyon seyretme
bagimliligima dogru bir gidisin oldugu seklinde bir degerlendirme yapmak miimkiin.
Arastirma sonuglarina gore genclerin yiizde 34,31 polisiye dizileri izlerken, yiizde 22,5
ask konulu dizileri izlemeyi tercih ederken, yiizde 20,7’si belgeselleri izlemeyi tercih

ediyor.
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UCUNCU BOLUM
UYGULAMA VE YONTEMLERI

BOS ZAMAN SORUNU VE GENCLERIN YENI MEDYA KULLANIMI,
EVLILIK VE SANAL ILISKILERIN INCELENMESINE YONELIK
ARASTIRMA

3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

19. yy dan sonra Endiistrilesmenin bir sonucu olarak tiretim artmistir, sonrasinda
gelisen teknolojiler ile birlikte de bireylerin yasam sartlar1 ve yasam sekilleri de
degismektedir. Tiim bu degisimler bireye zorunlu ihtiyaci disinda kalan zaman1 6zgiirce

kullanabilecegi daha fazla bos zaman alan1 olusturmustur.

Gilinliik yasam ig¢inde, ¢alisma ve diger etkinliklerin zorunlu ve sikict bir hal
almasi, bu durumda psikolojik olarak rahatlatmanin giiclesmesi, bireylerin kendilerini
gelistirme firsat1 veren ve rahatlatan bos zaman etkinlikleriyle ugrasmalarini zorunlu

kilmaktadir.

Toplumumuzda serbest zaman kavraminin degerlendirilme sekli bir¢ok degiskene
gore farklilik gdstermektedir ancak yapilan calismada da ortaya ¢iktig1 gibi serbest zaman
degerlendirme sekli teknolojik gelismelerin etkisi ile sanal aglar iizerinden
sekillenmektedir. Internet teknolojileri ile giindelik yasama dair bir¢ok sey yapabildigi
gibi sanal aglar tizerinden iliskiler kurulup ve hatta bu durum evlilik iliskilerine dogru

tasiabilmektedir.

Bu ¢alismada kiiresellesme ve internet teknolojisinin hizla yayilmasi ile ortaya
cikan sosyal aglarin, bos zaman sorunu ile birlikte genclerin yeni medyay: kullanarak

evlilik ve sanal iligkilerinin incelenmesi amaglanmustir.

Yapilan bu ¢alismanin, yeni medyay1 kullanan genglerin, sosyal aglar tizerinden

evlilik ve sanal iligkilerinin incelenmesine katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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3.2. Arastirmanin Sorunu ve Kavramsal Cerceve

Bos zaman kavrami, ¢alisma alani disinda kalan zamanda bireyler acgisindan
anahtar rol oynayan olduk¢a 6nemli ve kapsayici bir kavramdir. Calisma alani ve bos
zaman arasinda kalan bireyler gelisen teknoloji ve internet vasitasi ile kiiresel alanda
iletisim, etkilesim halindedir. Sanal yasamlar ile ger¢ek yasamla, internetin getirdigi
zamandan ve mekandan bagimsiz olma hali ile birlikte bireyde ve toplumda yeni bir
iletisim ortami1 olusturdu. Bu olusan sanal ortamda kisiler duygu, diisiincelerini ¢evrim

i¢i olarak paylasabilmektedir.

Marshal Mcluhan’in “Global kdy” kavrami diinyanin kiiresel bir kdy oldugu ve
toplumda yasayan bireylerin her tiirli duygu, diisiince ve paylasimlarini bu ortak
kanaldan eszamansiz olarak yansitilmakta goriisii ile, Manuel Castells’ in “ Ag toplumu”
vurgusu ile, Pierre Levy, internetin diinya tizerinde demokrasiyi bir kurum olarak
gelistiren bir faktor oldugu, internet ortaminin belirli bir sosyal sinifa, belirli bir 1irka, dine
degil dileyen herkese agik bir ortam oldugu belirtilmektedir. Cogunlukla deneysel
calismalara dayali olan, sosyal medya calismalari, iletisim bilimleri 6zelinde en fazla

vurgu yapilan kavramlar halini almaktadir.

Paul Lafargue’nin “ Tembellik hakki™ kitabinda “19. yy Avrupasi’nda her birey,
icinde kendini gergeklestirdigi biitiiniin bir parcasi olarak istedigi her isi istedigi kadar
yapabilmelidir. ( 36 saat calisabildigi gibi, gilinlerce aylaklik edip, sirt iistii yatip
dinlenebilmeli, gevseyebilmeli) Istedigi an etkinlik alanini degistirebilmelidir (bu,
insanlarin sorumsuz olup gelge¢ goniillii olacaklari anlamina gelmez) Birey bdylece
etkinligini haz veren bir eglentiye, varligmmin, var olusunun en temel unsuruna

doniisebilmektedir.

Teorisyenlerin ortaya attigt kavramlar, sosyal aglar ekseninde gilinlimiiz
toplumlarin1 anlamak agisindan Onemlidir. Bu iletisim sosyolojisi alaninda faaliyet
gosteren diisiiniirlerin diisiincelerinden ve ifadelerinden hareket ile giiniimiizde i zamani
disinda kalan zamanda bireyleri kiiresel 6lgekte bir araya getiren internetin ve sosyal
aglarin kullanim bi¢imi nasildir? Sorununu ortaya ¢ikarmistir. Aynt zaman da yazilmig
olan bu tezin kavramsal ¢er¢evesini olusturmustur. Calisma zamanindan kalan siirede de
giinlimiiz genclerinin bu olusan yeni medya platformunda sanal kavrami, sanal sohbetler,
sanal iligkiler, sanal flortler ve sosyal aglarda zaman gecirmelerinin bi¢imleri gibi

konularda mevcut tezin arastirma konusu haline gelmistir.

73



Bu problemlere cevap arayis1 konunun neden se¢ildigi ve bu tezin yazilmasinda
rol oynayan konulardir. Bos zaman sorunu ve genglerin yeni medyayi1 kullanimi: evlilik
ve sanal iliskilerinin incelenmesi baslikli konuda ayn1 zaman da tezde uygulanan sayisal

verilerin ve sonucun bu alanda yapilacak ¢aligmalara yararli olmas1 beklenmektedir.

3.3. Arastirmanin Simirhhiklar:

Anket formu 6rneklem iizerinde uygulanmadan 6nce anketi uygulayacak kisilere
anketin yalnizca akademik bir ¢alismanin bulgularini olusturmak icin yapildigi ve bu

alanda kullanilacak calisma oldugu belirtilmistir.

Anketin cevaplanma agamas1 ve sonrasinda kesinlikle isim ve kimlik bilgilerinin
verilmeyecegi net sekilde ifade edilerek katilimeilarin ikna edilip rahatlikla cevaplanmasi

saglanmstir.

Anketi cevaplayan 6rneklemlerin verdigi cevaplarin samimi ve dogru oldugu
diistiniilmektedir. Bu durumla birlikte anket uygulanan kisilerin psikolojik ve fiziksel

durumlari gor 6niinde bulunduruldugundan tamamziyla nesnel olmadigi diistiniilmektedir.

Aragtirma kapsaminda zaman sinirlamasi bulundugu i¢in genglerin yeni medya ve

sosyal aglar1 kullanim bigimleri ve tiirleri degisebilmektedir.

Kisiler 6zelinde ve dijital ortamlarda yasanan ya da yasanabilecek durumlara gore
degisiklikler, zaman faktorii ile birlikte yapilmis olan bu arastirmada ve benzer

arastirmalarda da elde edilecek bulgularin degisebilecegi de goriilmektedir.

Anket formu, Istanbul icinde basili ve online olmak iizere Istanbul disinda da

online olarak 200 denege uygulandigindan elde edilen bulgular Yurtici ile sinirlidir.

3.4. Arastirmanin Yontemi

Nicel arastirmalar, sayisal olarak dlgiilebilen verilerin istatistiksel ¢oziimlemeleri
araciligryla sosyal olgular1 inceleyen ve bu olgular arasindaki neden sonug iligkilerini
ortaya koyarak yapilan aragtirmalardir. Mevcut tezin uygulama calismalarinda nicel
aragtirma yontemi kullanilmigtir. Nicel arastirmada veriler gozlenebilir, sayisal

bigimlerde ifade edilebilir, 6l¢iilebilir bigimdedir.

74



Nicel aragtirmalarin amaci, hipotezleri sinayarak sosyal olgular arasindaki
nedensellik iligkilerini agiklamak, bulgularini genellemektir. Boylece sosyal olgu ve

olaylar hakkinda tahminlerde bulunmay1 miimkiin kilar.

Yapilan tez de Nicel arastirma tekniklerinden biri olan anket yoOntemi
kullanilmigtir. Son bdliimde SPSS kullanilarak anket calismasi yapilmistir. Spss

kullanilarak elde edilen sonuglar yorumlanmustir.

Tezin hazirlanmasinda hipotez baslhiginda bahsedilen olgularin varligr hakkinda
alan yazin taramas1 yapilmistir. Bu amagla makale, siireli yayin, kitap ve tezler incelenen
mistir. Ayrica alan yazinda daha Onceden ortaya konulmus arastirma sonuglar1 ve

bulgularina yer verilmistir.

Arastirmanin yontem asamasinda Orneklem grubu, veri toplama aracinin
gelistirilmesi, anket formu ve ankette yer alan sorularinin analizin niteligi ve elde edilen

verilerin bulgulamansin da kullanilan yontemler agiklanmistir.
3.5. Arastirmanin Modeli, Evreni ve Orneklem Secimi

Yapilan aragtirma ¢ok genis bir grubu kapsadigi i¢in mevcut arastirmada yeterli
orneklem sayisina ulagmak olas1t degildir. Arastirmanin evreni kapsaminda tiim
ornekleme ulagmak miimkiin olmadigindan planlanan 6rneklem kotasi toplamdan 200 {in
tizerinde kisiye uygulanmistir. Degerlendirmeye alinabilecek olan 6rneklem sayis1 136

erkek ve 64 kadin olmak iizere 200 kisilik grubu olusturmaktadir.

Bu calismanin evrenini 6zellikle Istanbul ili icinde ve Istanbul disinda bulunan,
egitim slirecini tamamlamis ve ¢alisma hayatina atilmis ya da aktif calisma hayati

olmayan bireyler olusturmaktadir.

Kalitatif arastirma yapildig1 i¢in denek toplama esnasinda kartopu yOntemi
uygulanmistir. Bu yontem, kisilere ve istenilen ornekleme etkili ve hizli bir sekilde
ulagmakta kolaylik saglamaktadir. Uygulamada kullanilan anket formu 10 ar kisilik
gruplara dagitilmis ve bu kisilerinde kendi bulundugu ve 6érnekleme giren kisiler arasinda

anket formunu dagitarak kisiler aras1 veriye ulagimi hizlandirmistir.
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3.6. Veri toplama aracinin gelistirilmesi

Bu arasgtirmada olusturulan anket formunu belirlemek i¢in birgok arastirma
yapilmistir. M. Bur¢cin KORUKCU SARICI’ nin , “Genglerin Internet Sohbet
Ortamlarinda Kurduklar1 Arkadasliklar: Sanal Arkadaslik Fenomeni Uzerine Bir
Arastirma” konulu yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezinde gelistirilen 6lgek modeli ve

ayni tezde kullanilan anket formu uygulanmistir.

Bu ¢alismada veri toplama araci ii¢ boliimden olugmus nicel verilere dayanan
anket formu kullanilmistir. Anket belirlenmesinde siklikla kullanilan Likert model 6l¢me

yontemi belirlemistir

Bos zaman kavrami ile genclerin yeni medyayr kullanimi; evlilik ve sanal
iligkilerin incelenmesinde internet ile birlikte sanal sohbet aglarinin kullanimini
incelemeye yonelik calismada hazirlanan anket formu, 57 farkli sorudan olusturulmustur.
Ik 13 soru dértlii ve besli ifadelere sahiptir. Diger sorular ise besli dlgege gore ortaya

koyulmustur.
3.7. Anketin uygulanmasi ve verilerin toplanmasi

Calismada kullanilan anket Mart 2015 den Eyliil 2015 kadar gegen siirede
katilimcilar tarafindan doldurulmustur ve bu durumun 1s181nda veriler bulgulamistir.

Anketin amacina uygun olmasi ve ger¢ek ya da gergege yakin veriler elde
edilebilmesi i¢in katilimcilara akademik ¢alisma oldugu ve verdikleri diiriist cevaplarin

calismaya faydasinin olacagi ifade edilmistir.

3.8. Anketin niteligi

Anket formu i ana bolimden olusmaktadir. Birinci bdliimde demografik
ozellikler bulunmaktadir. Anket katilimcilarinin; cinsiyet, yas, egitim durumu, aylik gelir
diizeyi, bos zamanlarini degerlendirme bigimi, sanal sohbet ortamlarini kullanma sikligi,
kullanim amaglari, sanal sohbet ortamlarinda gecirdikleri zaman, tiye olduklar1 arkadaslik

siteleri gibi sorular birinci b6liimde bulunmaktadir.

ikinci bolimde sanal sohbet ortamlarinda motive eden faktorlerin etkisi

bulunmaktadir. Bu tabloda 14 soru yer almaktadir.
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Uciincii boliimde katilimcilarm, sanal sohbet ortamlarinda ve evlilik sitelerinde
yapilan sohbetlerde ki diisiinceleri derecelendirerek ifade edecekleri sorular

bulunmaktadir. Bu tabloda 30 soru yer almaktadir.
3.9. Anketin giivenilirlik analizleri

Sanal sohbet ortami kullaniminda bireyleri motive eden faktorlerin belirlenmesine
iliskin olgek toplam 14 Onermeden olusmaktadir. Oncelikle sz konusu olgegin
giivenilirligini test etmek icin glivenilirlik analizi yapilmis ve Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
kat sayis1 hesaplanmistir. Olgegin Cronbach Alpha degeri 0,939 olarak hesaplanmustir.
Cronbach Alpha kat sayisinin 0-1 arasinda degistigi, degerlendirme olgiitlerine gore “
0.00 < 0.40 ise dl¢ek giivenilir degil, 0.40 < 0.60 ise dl¢ek diisiik giivenirlikte, 0.60 < 0.80
ise O0lgek oldukea giivenilir ve 0.80 < 1.00 ise 6l¢ek yiiksek derecede giivenilir bir dlgek
olarak degerlendirildigi ifade edilmektedir ( Tavsancil, 2005). Test sonucuna gore

giivenilirlik kat sayisinin ¢ok yiiksek oldugu anlasilmistir.
3.10. Verilerin Analizi

Verilerin analizi SPSS 21.0 programu ile yapilmis ve %95 giiven diizeyi ile
calisilmigtir. Analizlerde uygun testin se¢ilmesinde normallik analizi sonucuna gore karar

verilmistir.
3.11. Yap1 Gegerliligi Ve Giivenirlik Analizi

Calismalarda bir tutum, algi ya da davranist 6lgmek amaciyla olusturulan
maddelerin gergekte bu yapiyr Olciip 6lgmediginin ve 6l¢iilmek istenen yapiya iliskin
bagimsiz faktorlerin ortaya c¢ikarilmasi istenir. Veri toplama aracinin yap1 gecerliliginin
incelenmesi olarak tanimlanabilen bu islem, faktdr analizi ile yapilmaya calisilir

(Kerlinger, 1973).

Arastirmaci c¢alismaya, degiskenligini arastirdigi yapiyr dlgmeye yonelik ¢ok
sayida madde (gozlenebilir, dlgiilebilir degisken) olusturmakla baslar. Bu islem sirasinda

olusturulan maddeler i¢in uzmanlarda goriis alinarak madde havuzu olusturulur.

Yazilan maddeleri igeren arag, arastirmanin evreninden temsil edecek sekilde
secilen Orneklem iizerinde uygulanir ve maddelere verilen cevaplar puanlandirilarak
faktor analizi uygulanir. Faktor analizi, 6l¢iilmek istenen yap1 ya da kavrama iligkin

faktorler tiretir. Analiz sonuglarina goére maddeler aragtan ¢ikartilir, analiz tekrar edilir.
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Araca yeni madde eklenmesi gerekiyorsa, madde eklenir ve yeniden veri toplanip analiz
tekrar edilir. Bu siireg, arastirmacinin, dlgiilecek alan1 6lgmede yeterli sayida madde
iceren uygun bir ¢oziime ulasilincaya kadar devam eder (Tabachncik ve Fideli, 2001). Bu
siirecte faktor analizi, yap1 gecerliligine iliskin, "bu testten elde edilen puanlar, testin
Olctliglinli varsaydigi seyi Olgiiyor mu?" sorusuna cevap arar. Bu anlamda, faktor analizi
test/0lcek puanlarinin yap1 gegerliliginin degerlendirilmesine 6nemli katki saglar

(Nunnally, 1978; Stapleton, 1997).

Olgegin yap1 gecerligini, yani arastirma kaygisi olarak tanimlanan tek bir yapiy1
(kavrami) Olglip Olcmedigini test etmek icin bir faktor analizi teknigi olan "temel
bilesenler" analizi uygulanmistir. Yap1 gecerligi, dl¢iilen 6zelligin ne oldugu ile ilgilidir,
felsefi boyutu vardir. Faktor analizi, yap1 gegerligini incelemede en gii¢lii yontem olup,
ayni niteligi 6l¢cen degiskenleri bir araya toplayarak 6l¢gmenin ¢cok daha az sayida faktorle
yapilmasina olanak verir (Kerlinger, 1973 ; Ongel,1975 ; Tabachnick ve Fidell, 1989).
Boylece, faktor analizi ile dl¢tilebilir kavramlara ulasilabilir. Tabaclmick ve Fidell (1989),
faktor analizi i¢in 200 denekden elde edilen verilerin yeterli oldugunu belirtmektedir.
Olgegin yap1 gecerliginin belirlenmesi amaciyla agimlayict faktdr analizi (AFA),
glivenirliginin  belirlenmesi  amaciyla Cronbach’s alfa giivenirlik katsayilari

hesaplanmistir
3.12. Arastirmanin Bulgulari ve Degerlendirilmesi

Bu boliimde aragtirma sonucunda c¢ikan bulgularin analizi ve arastirmanin

sonuglarina yer verilmistir.

Demografik Ozelliklere iliskin Bulgular

Asagidaki frekans tablolarinda katilimeilarin cinsiyet, yas, egitim durumu, aylik

toplam gelir ve bos zamani degerlendirme aktivitelerine gore dagilimlar1 yer almaktadir.

78



Tablo 7. Frekans Dagilimlar

Katilimer Sayisi Yiizde
Cinsiyetiniz Erkek 136 68,0
Kadin 64 32,0
Yasiniz 25-30 yas arast 156 78,0
31-35 yas arast 44 22,0
Egitim [kogretim 24 12,0
durumunuz Lise 116 58,0
On Lisans 32 16,0
Lisans ve tistii 28 14,0
Aylik toplam geliriniz | 1000 TL ve alt1 24 12,0
1001 TL ve iistii 176 88,0
Bos zamanlarimizda TV -  Sinema 28 14,0
yandakilerden en izlerim
cok hangisini Internete girerim 80 40,0
yaparsiiz Arkadaslarim - 68 34,0
tanidiklarimla vakit
gegiririm
Spor yaparim 24 12,0
Giinde ne kadar siire 1-2 saat 60 30,0
internette vakit 3-4 saat 80 40,0
gegiriyorsunuz? 4 saatten fazla 60 30,0
Internete daha cok Cep telefonu 168 84,0
nerden Bilgisayar 32 16,0
baglaniyorsunuz?
Ne kadar siiredir 7-12 ay 22 11,0
sanal sohbet 1-2 y1l 32 16,0
ortamlarim 2 yildan fazla 146 73,0
kullaniyorsunuz? siiredir
Sanal sohbet Giinde bir kere 20 10,0
ortamlarina (Chat Giinde birkag kere 82 41,0
odalari, MSN, ICQ | Haftada bir kere 18 9,0
vb.) hangi siklikla "o fe 42 birkag kere 44 22,0
] Yilda birkag kere 36 18,0
Sanal sohbet 1 saatten az 58 29,0
ortamlarina her 1-2 saat 40 20,0
baglandiginizda 3-4 saat 102 51,0
yaklagik kag saat
zaman gegirirsiniz?
Uye oldugunuz sanal Hig yok 36 18,0
arkadaslik sitesine Bir tane 54 27,0
zark Hg? | t Birkag tane 74 37,0
arkadaslara.net,
kolayarkadas.com vb. ok sayida 36 18,0
Gibi)
Sanal ortamda tanisip Hig¢ olmadi1 44 22,0
gergek hayatta Bir tane oldu 46 23,0
arkadashiklar Birkag tane oldu 74 37,0
kurdugunuz oldu mu? Cok sayida oldu 36 18.0
Internet sohbet Ayni ilgi alanlarint 52 26,0
ortamlarin1 daha ¢ok | paylasan arkadaslar
hangi amagla bulmak i¢in
kullanirsiniz? Karsi cinsten 148 74,0
arkadagliklar
kurmak igin
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Tablo 7’e gore cinsiyete gore dagilim incelendiginde katilimcilardan erkeklerin
oran1 %68, kadinlarin orant %32°dir. Buna gore Orneklemin biiyiikk kismini kadin

katilimcilarin olusturdugu goriilmektedir.

Ankete cevap veren katilimcilardan 25-30 yas aras1 olanlarin oram1 %78, 31-35
yas arast olanlarin oran1 %22°dir. Diger yas gruplarinda yer alan katilimciya

rastlanmamistir. Buna gore elde edilen sonuglar 25-35 yas arasini temsil etmektedir.

Ankete cevap veren katilimcilardan egitim durumu ilkdgretim olanlarin oran
%12, lise olanlarin orani1 %58, 6n lisans olanlarin orani %16, lisans ve Uistii olanlarin orani

%14°tiir. Burada en yliksek oran lise mezunlarina aittir.

Ankete cevap veren katilimcilardan aylik toplam geliri 1000 TL ve alt1 olanlarin

orant %12; 1001 TL ve tizeri olanlarin oran1 %88’dir.

Ankete cevap veren katilimcilardan bos zamanlarinda TV-sinema izleyenlerin
oran1 %14; internete girenlerin oran1 %40; arkadaslari-tanidiklariyla vakit gecirenlerin
orant %34; spor yapanlarin orant %12°dir. En yiiksek orana bakildiginda internet

kullaniminin bos zamani dolduran en 6nemli aktivite oldugu goriilmiistiir.

Ankete cevap veren katilimcilardan glinde 1-2 saat internette vakit gegirenlerin
oran1 %30, 3-4 saat gecirenlerin oran1 %%40, 4 saatten fazla ge¢irenlerin oran1 %30, dur.
Internette gegirilen zaman arttik¢a yiizdelerin de artti§1 goriilmektedir. Bu durumda

katilimcilarin gilinlerinin biiyiik bir boliimiinii internete ayirdig anlasilmaktadir.

Ankete cevap veren katilimcilardan internete cep telefonundan baglananlarin
oran1 %84, bilgisayardan baglananlarin oran1 %16’tiir. Cep telefonu ile internete erisimin
mekan kisitlamasi olmadigindan ve katilimeilarin internete ¢ok¢a zaman ayirmasindan

dagilimin bu sekilde olmasi son derece dogaldir.

Ankete cevap veren katilimcilardan 7-12 aydir sohbet ortamlarini kullananlarin
oran1 %11, 1-2 yildir kullananlarin oranm1 %16, 2 yildan fazla siiredir kullananlarin orani
%73’tiir. Internet ve sohbet ortamlarinin uzun siiredir var olmasi ve katilimcilarin
interneti yogun olarak kullanmasi1 %73 gibi biiyiik bir oranin sohbet ortamlarini 2 yildan

uzun stiredir kullandig1 sonucunu ortaya ¢ikarmistir.
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Ankete cevap veren katilimcilardan sanal sohbet ortamlarina giinde bir kere
baglananlarin oran1 %10, giinde birkac¢ kere baglananlarin oran1 %41, haftada bir kere
baglananlarin oran1 %9, haftada birka¢ kere baglananlarin oran1 %22, yilda birkag kere
baglananlarin oram1 %18’dir. Buradan katilimcilarin biiylik kisminin sanal sohbet

ortamlarina baglanmadan bir giin bile gecirmedikleri anlagilmaktadir.

Ankete cevap veren katilimcilardan sanal sohbet ortamlarina baglandiginda 1
saatten az zaman gegirenlerin orant %29, 1-2 saat gegirenlerin oran1t %20, 3-4 saat
gecirenlerin oran1 %51 dir. Katilimcilarin internette gegirdikleri siirenin uzun olmasi ile
paralel olarak sanal sohbet ortamlarinda gegen siirenin de uzunlugu dikkat ¢ekicidir. Bu

da internetin sanal sohbet ortamlar1 i¢in kullanildigin1 diisiindiirmektedir.

Ankete cevap veren katilimcilardan iiye oldugu sanal arkadaglik sitesi
olmayanlarin oran1 %18, bir tane olanlarin oran1 %27, birkag tane olanlarin oran1 %37,
cok sayida olanlarin oran1 %18’dir. Dolayistyla katilimeilarin %82 ’sinin iiye oldugu sanal

arkadaslik sitesi mevcuttur. Bu da ¢ok biiyiik bir orandir.

Ankete cevap veren katilimcilardan sanal ortamda tamisip gergek hayatta
arkadaslik kurmayanlarin oran1 %22, bir tane olanlarin oran1 %23, birkag tane olanlarin
oran1 %37, cok sayida olanlarin oram1 %18’dir. Katilimcilarin %78’inin en az bir tane
arkadaslik kurdugu goriilmiistiir. Dolayisiyla katilimeilarin biiyiik kisminin sanal ortamda

gergeklestirdigi sohbet, gercek ortama da tasinmaktadir.

Ankete cevap veren katilimcilardan internet sohbet ortamlarini daha ¢ok ayni ilgi
alanlarmi1 paylasan arkadaslar bulmak ic¢in kullananlarin orant %26, karsi cinsten
arkadasliklar kurmak i¢in kullananlarin orani %74 tiir. Buna gore katilimcilarin, duygusal

iligkilerini tatminde sanal sohbet ortamlarinin 6nemli bir ara¢ oldugu diisiiniilmektedir.

1. Sanal Sohbet Ortam Kullamminda Bireyleri Motive Eden Faktorlerin
Belirlenmesine Yonelik Bulgular

Sanal sohbet ortami1 kullaniminda bireyleri motive eden faktorlerin belirlenmesine
iliskin olgek toplam 14 Onermeden olusmaktadir. Oncelikle sdzkonusu &lgegin
giivenilirligini test etmek i¢in Giivenilirlik Analizi yapilmis ve Cronbach Alpha ig
tutarlilk katsayis1 hesaplanmistir. Olgegin Cronbach’s alfa degeri 0,939 olarak

hesaplanmistir. Cronbach’s alfa katsayisinin 0-1 arasinda degistigi, degerlendirme

kriterlerine gore “0.00 < 0.40 ise Olgek giivenilir degil, 0.40 < 0.60 ise Slgek diisiik
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giivenirlikte, 0.60 < 0.80 ise Olcek oldukca giivenilir ve 0.80 < 1.00 ise 6l¢ek yiiksek
derecede giivenilir bir 6l¢ek™ olarak degerlendirildigi ifade edilmektedir (Tavsancil,
2005). Test sonucuna gore Olgegin gilivenirlik katsayisinin ¢ok yiiksek oldugu

anlasilmustir.

Sanal sohbet ortami kullaniminda bireyleri motive eden faktorlerin Onem
derecelerine siralanmasi ig¢in her bir Onermenin ortalamasi ve standart sapmasi

hesaplanmis ve elde edilen degerler Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 8. Sanal Sohbet Ortami Kullaniminda Bireyleri Motive Eden Faktorler

Onerme Ortalama Standart
Sapma

Sanal sohbet ortamlarinin beni 4,91 0.71
rahatlatmasi
Kendimi daha rahat ifade edebilmem 4,64 0,76
Yasadigim problemleri paylasacak
ortamin sanal sohbet ortamlarinda 4,42 0,52
bulunmasi
Konusacak birilerine ihtiyacim olmasi 4,43 0,51
Problemlerimi unutmama yardimei 441 0.58
olmasi
Kendimi yalmz hissetme duygusu 4,45 0,49
Yapmam gereken daha ciddi bir isten 4,16 0.74
kurtulmus olmak
Sanal sohbet ortamlarinin eglendirici 3.92 0.69
olmasi
Kefldlml fanal sohbet ortamlarina 3.9 0.45
bagimh hissetmem
K.onusacaglm ya da beraber olacagim 3.52 1.23
kimse olmamasi
Yapacak daha ciddi bir isimin 2.91 0.74
olmamasi
.Canvl‘m sikildiZinda zaman gec¢irmek 223 0.42
istegi
Il.l.sztnlatlvn"bzizi Emnularfia nflel‘ 174 0.56
diisiindiigiinii 6grenme istegi
E-postayla yazismayl sevmemem 1,62 0,35
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Sanal sohbet ortami kullaniminda bireyleri motive eden faktorler dlgeginde yer
alan 6nermeler 5°1i Likert dlgegine gore hazirlanmustir. Onermelere katilma dereceleri 1
ile 5 arasinda degismekte, 1; kesinlikle katilmiyorum, 2; katilmiyorum, 3; kararsizim, 4;
katiliyorum ve 5; kesinlikle katiliyorum goriisiinii temsil etmektedir. Dolayisiyla ortalama
puanlar 5 iizerinden hesaplanarak bulunan deger Olcegin hangi noktasina yakinsa o
goriisti temsil edecektir. Boylelikle yiiksek ortalamalar s6zkonusu faktdriin motive etme
giicliniin yiiksek oldugunu, diisiik ortalamalar ise zayif oldugunu gosterecektir. Tabloda
yer alan Onermeler katilimcilarin ortalama puanlarina gore biiyiikten kiiciige dogru
siralanmistir. Dolayistyla sanal sohbet ortami kullaniminda bireyleri motive eden
faktorler en 6nemliden en 6nemsize dogrudur. Tablo 6zetlenecek olursa, ortalama puanin
4 ve iizerinde oldugu faktorler hep rahatlama ihtiyacinin karsilanmasina yoneliktir. Diigiik
ortalamalara bakildiginda merak duygusunu ve can sikintisin1 giderme, e-postay:1 tercih
etmeme gibi faktorler sozkonusu olmaktadir. Bu durumda katilimcilarin sanal sohbet
ortamlarina, sosyal agidan yasadiklari1 bosluklar1 doldurma ve bir¢ok konuda rahatca

paylasimda bulunabilme olanagindan dolay1 ilgi gosterdigi diistintilmektedir.

Standart sapmalar incelendiginde, tamaninin ¢ok diisiik degerler oldugu
goriilmektedir. Bu durum, katilimcilarinm birbirine yakin puanlama yaptigini, verilen
cevaplar acisindan homojen olduklarim1 ve elde edilen ortalamalarin gergegi cok iyi

yansittigini gdstermektedir.

2. Sanal Sohbet Ortamlar1 ve Evlilik Sitelerinin Degerlendirmesine Yonelik
Bulgular

Sanal sohbet ortamlari ve evlilik sitelerini degerlendirme Ol¢egi toplam 30
onermeden olusmaktadir. Olgegin giivenilirligini test etmek icin Giivenilirlik Analizi
yapilmis ve Cronbach’s alfa degeri 0,883 olarak hesaplanmistir. Test sonucuna gore

Olcegin giivenirlik katsayisinin ¢ok yiiksek oldugu anlagilmistir.
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Tablo 9. Sanal Sohbet Ortam ve Evlilik Sitelerine iliskin Degerlendirme

Onerme Ortalama | Standart
Sapma
Sanal sohbet ortamlarinda kendimi yiiz yiize yapilan sohbetten daha rahat 48 0.97
hissederim ’ >
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik tanidigim kisiler beni gercek
. 4,6 0,98
arkadaslarimdan daha iyi anhyorlar
Gerc¢ek hayatta tamdiklarimla bile sanal sohbet ortamlarinda konusurken
4,5 1,05
daha rahatim
Sanal sohbet ortamlarindaki yada evlilik sitelerinde konusmalarimda yiiz
. . O e 4,4 1,02
yiize konusmalarima gore daha acik ve dogru sozlilyiimdiir
Sanal sohbet ortamlarinda baski ve sorumluluklarimdan kurtulmus olurum 4,2 1,1
Sanal ortamda yeni tamdigim Kisilerle sadece yazarak konusmay tercih 49 1.07
ederim ) )
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde karsimdaki kisiye ne
e o . . HOMP .o . 4,1 1,15
diisiindiigiimii ve ne hissettigimi diiriistce soylerim
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde biriyle konusma istegim
- e . 4,1 0,99
reddedilirse daha fazla iistiine gitmem
Sanal sohbet ortamlarinda kendimi daha degerli hissediyorum 4,1 0,98
Sanal sohbet ortamlar1 yada evlilik sitelerinde kendimi daha az yalmz 3.9 122
hissetmemi saglar ’ ’
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tamsip giivendigim Kisilere 38 13
e-posta adresimi veririm ’ ’
Sirlarimi sohbet odalarinda yada evlilik sitelerinde rahatca paylasabiliyorum 3,8 0,97
Yapmam gereken daha ciddi isler yerine sohbet odalarina yada evlilik
sitelerinde takildigim icin kendimi suclu hissediyorum (Ters Kodlu 3,8 0,98
Hissetmiyorum)
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tamisip giivendigim Kisilere 38 1.05
isterse fotografimi gonderirim ’ ’
Sanal sohbet ortamlarina yada evlilik sitelerine girmekten uyku diizenim bile 37 1.02
bozuldu (Ters Kodlu bozulmadi) ’ >
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde cinsellik amaciyla arkadas
3,6 1,1
bulmak kolaydir
Sanal sohbet ortamlari isimi olumsuz etkiliyor (Ters kodlu etkilemiyor) 3,6 1,1
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde Kkars1 cinsteki Kisilerle 35 115
konusmakta zorlaniyorum ’ ’
Sanal sohbet ortamlarinda yazdiklarimin yazistigim Kisi tarafindan
- : 34 0,99
kaydedilmesinden korkarim
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tamidigim birisiyle gercek
. . . 33 0,98
hayatta konusmak icin bulusmaktan ¢ekinmem
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Sanal sohbet ortamlarini yada evlilik sitelerini cinsellik amach arkadashklar
. . 3,2 1,22

bulmak icin de kullanirim
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tanisip giivendigim Kisilere 31 13
telefon numarami veririm ’ ’
Utangac oldugum icin sanal sohbet ortamlarinda az konusurum 3,1 0,59
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde cinsellikle ilgili konusmalar 29 0.78
¢ok yaparim ’ ’
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde konustugum yabancilarin

- < . . 2,8 1,06
diiriist olduguna inanmiyorum(Ters kodlu inaniyorum)
Sanal sohbet ortamlarina yada evlilik sitelerine baglandigimda asir1 ilgiden )8 0.67
rahatsiz oluyorum ’ ’
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde gecirilen zaman tamamen 27 0.66
zaman israfidir ’ ?
Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tamisip giivendigim kisilere 21 0.56
adresimi veririm ’ ’
Sanal ortamda yeni tamidigim Kisilerle sesli konusmayi tercih ederim 2,1 0,73
Sanal ortamda yeni tamidigim Kisilerle goriintiilii konusmay tercih ederim 1,8 0,73

Sanal sohbet ortamlar1 ve evlilik sitelerini degerlendirme 6l¢eginde de 6nermeler
5’11 Likert 6l¢egine gore hazirlanmistir. Ortalama puanlar 5 {izerinden hesaplanarak
biiyiikten kiiclige dogru siralanmustir. Tablodaki Onermeler yukaridan asagiya dogru
izlendiginde sanal sohbet ortamlar1 ve evlilik siteleri ile ilgili goriisler en 6nemliden en
Onemsiz olana dogrudur. Burada 3,5 ve iizeri ortalamanin “katiliyorum” goriisiinii temsil
ettigi diisiiniilerek, sanal sohbet ve evlilik sitelerinin basta rahatlama ve sosyal a¢idan
yalnizlig1 giderme amaciyla kullanildigi anlagilmaktadir. Bunun yani sira bu alanlara
ayrilan zaman, bosa gegcen zaman olarak goriilmemekte ve katilimcilarin is yasamini ve
diizenini olumsuz etkilemedigi de gozlemlenmektedir. Benzer sekilde 2,5 ve 3,5
arasindaki ortalama degerlerin “kararsizim” goriislinii temsil ettigi diisliniilerek, bu
aralikta daha ¢ok giivenlikle ve cinsel igerikli paylasimlarla ilgili dnermelerin yer aldig:
goriilmektedir. Katilimcilar 6zel bilgilerini paylasirken girdikleri sitelerin giivenligi
konusunda kararsizdir. Cinsellikle ilgili konusmalar ve bu tiirlii igerikler paylasma
konusunda da gosterdikleri kararsizlik egiliminin, ya gercek oldugu ya da anketi
degerlendirirken cekinmelerinden kaynaklandigi diistinilmektedir. 2,5 ve altindaki
ortalamalar “katilmryorum” goriislinii temsil etmekte ve burada katilimcilarin adres, ses

ve gorilntiilerini paylagsmaktan kagindiklar1 dikkat cekmektedir.
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Standart sapmalar incelendiginde, burada da c¢ok diisiik degerler oldugu
goriilmektedir. Katilimcilarin sanal sohbet ve evlilik siteleri dl¢geginde de birbirine yakin
puanlama yaptigini, verilen cevaplar agisindan homojen olduklarint ve elde edilen

ortalamalarin bu dlgekte de gercegi ¢ok iyi yansittigini gostermektedir.

3. Demografik Ozelliklerle Olcek Puanlarimn Karsilastirilmasina 1liskin
Bulgular

Asagidaki tablolarda katilimcilarin Katilimeilarin sanal sohbet ortamlarini motive
eden faktorler ve sanal sohbet ortamlari ile evlilik sitelerini degerlendirme 6l¢eklerinden
aldig1 puanlar demografik 6zellikler ile karsilagtirilmistir. Demografik 6zellik iki sikli ise
Bagimsiz Orneklem t-testi, ikiden fazla sikli ise Tek Yonlii Varyans Analizi (One-Way
ANOVA) yapilmistir.

Tablo 10. Cinsiyet ile Olcek Puanlarinin t-Test ile Karsilastirilmasi

Olcek Cinsiyet n Ortalama t P
Erkek 136 3,5
Sanal Sohbet Ortamm
2,156 0,029

Motivasyon Faktorleri Kadin 64 4,1
Sanal Sohbet Ortam ve Erkek 136 3,3 2,488
Evlilik Sitelerini 0,001
Degerlendirme Kadmn 64 3.8

Katilimcilarin sanal sohbet ortamlarini motive eden faktorler dlgeginden aldigi
ortalama puanlar cinsiyete gore karsilastirildiginda, kadin ve erkeklerin katilma dereceleri
arasinda anlaml fark oldugu goriilmiistiir (P=0.029<0.05). Kadinlara ait ortalama daha
yiiksek oldugundan s6z konusu faktorlerin kadinlari erkeklere gore daha fazla motive

ettigi goriilmektedir.

Katilimcilarin  sanal sohbet ortamlarini ve evlilik sitelerini degerlendirme
Olceginden aldig1 ortalama puanlar cinsiyete gore karsilastirildiginda, kadin ve erkeklerin
katilma dereceleri arasinda anlamli fark oldugu goriilmiistiir (P=0.001<0.05). Kadinlara
ait ortalama yine daha yiiksek oldugundan kadinlar sanal sohbet ve evlilik sitelerini daha

olumlu degerlendirmektedir.
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Tablo 11. Yas ile Olcek Puanlarmin t-Test ile Karsilastiriimasi

Yas n Ortalama t p

25-30
yas 156 3,86
Sanal Sohbet Ortam arasli

Motivasyon Faktorleri 31-35
yas 44 4,12
arasl

2,952 0,000

25-30

Sanal Sohbet Ortam ve Zifs] 156 3,93
Evlilik Sitelerini 0,669 0,579

. - 31-35
Degerlendirme yas 44 3,98

arasi

Katilimeilarin sanal sohbet ortamlarini motive eden faktorler dlgeginden aldigi
ortalama puanlar yas gruplarina gore karsilastirildiginda, 25-30 ve 31-35 yas gruplar
arasinda anlamli fark oldugu gorilmiistiir (P=0.000<0.05). 31-35 yas arasindaki

katilimcilarin motivasyonlarinin daha yiiksek oldugu gézlemlenmektedir.

Katilimcilarin  sanal sohbet ortamlarini ve evlilik sitelerini degerlendirme
Olceginden aldig1 ortalama puanlar yas gruplarina gore karsilastirildiginda, yas gruplari
arasindaanlamli fark olmadig goriilmistir (P=0.579>0.05). 25-30 ve 31-35 yas

araligindaki iki grup icin de degerlendirmelerin ayn1 oldugu anlagilmstir.

Tablo 12. Egitim ile Olcek Puanlarinin ANOVA ile Karsilastiriimasi

Egitim n Ortalama F p
[kogretim 24 3,55
Sanal Sohbet Ortamm
Lise 116 3,45
Motivasyon Faktorleri | 1,188 0,152
On Lisans 32 3,42
Lisans ve tisti 28 3,38
[Ikogretim 24 3,86
Sanal Sohbet Ortamm Lise 116 371
ve Evlilik Sitelerini On Lisans 30 3.74 1,205 0,121
Degerlendirme . o
Lisans ve tistii 28 3,80

Katilimcilarin sanal sohbet ortamlarini motive eden faktorler ve sanal sohbet
ortamlarin1 ve evlilik sitelerini degerlendirme ol¢eklerinden aldigi ortalama puanlar

egitim gruplarina gore karsilastirildiginda, her iki dl¢ek i¢in de p degeri 0.05’ten biiyiik
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oldugundan gruplar arasinda anlaml fark bulunmadig1 gériilmiistiir. Egitim burada fark

yaratan bir faktor degildir.

Tablo 13. Gelir ile Olgek Puanlarimin t-Test ile Karsilastirilmasi

Aylik toplam
geliriniz n |Ortalama| t P

Sanal Sohbet Ortam | 1000 TL ve alt1 24 3,89
Motivasyon 1001 TL ve iistii 176 401 0,786 0,196
Faktorleri ’
Sanal Sohbet Ortam | 1000 TL ve alt1 24 3,67
ve Evlilik Sitelerini T 0,432 0,303

1001 TL ve uistii 176 3,78

Degerlendirme

Katilimeilarin sanal sohbet ortamlarini motive eden faktorler ve sanal sohbet
ortamlarin1 ve evlilik sitelerini degerlendirme 6lgeklerinden aldig1 ortalama puanlar gelir
gruplarina gore karsilastirildiginda, her iki Olgek icin de p degeri 0.05’ten biiyilik
oldugundan gruplar arasinda anlamli fark bulunmadig: goriilmiistiir. Gelirin de egitim

gibi fark yaratan bir faktdr olmadigt anlagilmistir.

88



SONUC ve DEGERLENDIRME

Yapilmis olan ¢aligmada, bos zaman sorunu ve genglerin yeni medya kullanimi
tizerinden kurduklari evlilik ve sanal iliskiler incelenmistir. Tez g¢alismasinin ilk
boliimiinde, Yeni iletisim teknolojileri, yeni medya kullanimi ile ilgili kavramlar
anlatilmistir. ikinci béliimde, yeni medya ve genclik iliskileri incelenmistir. Ugiincii
boliimde bos zaman kavrami, bos zaman degerlendirme bicimleri ve genclerin bos
zamanlarin1 degerlendirmelerine deginilmistir. Son boliimde ise, gencglerin yeni medya

kullanarak evlilik ve sanal iligkilerine iligskin bir nitel arastirma yapilmstir.

Arastirmanin teorik c¢ercevesi; enformasyon c¢agir kavramini ortaya atan
McLuhan’1n Kiiresel Koy Teorisi yani bilgi teknolojisinin olugturdugu yeni bir toplumsal
yap1, Manuel Castells’ in “ Ag toplumu” ag tabanli uygulamalarin hizli ve her zaman, her
mekana da ulagim kavramidir. Yeni medya iizerine ilk tartigsmalari baglatan Pierre Levy’
nin Siber kiiltiir ( Cyber Culture), Paul Lafargue’nin ¢alisma disinda kalan zamanin

yonetilmesi modeli ile teorik ¢erceve olusturulmustur.

200 kisi ile anket ¢aligmas1 yapilarak alan aragtirmasi gerceklestirilmistir. Elde
edilen bulgular sonucunda katilimcilarin, herkese agik olan cografi mesafe ve sinirlari
olmayan internet iizerinden, sosyal aglar iizerinden, flort siteleri araciligi ile iletisim

kurmaktadir. Bu sosyal aglar kisilerin bos zaman degerlendirme mecralar1 olmaktadir.

Tezin uygulama kisminda anket teknigi uygulanmistir ve anket de cinsiyete gore
dagilim g6z 6niin de bulundugun da 6rnekleme katilanlarin biiyiik kisminin erkek olmast,
erkek katilimcilarin sosyo-kiiltiir bakimindan ve egitim bakimindan daha yiiksek oldugu
bulgulanmistir. Her seyin ¢ok hizli gelistigi sosyal medya sonsuz secenek yaratiyor. “Bir
tikla bir¢ok kisiye baglaniyorken neden bir kisiye baglanayim” diisiincesi sanal aglarda
daha yiiksek wvarlik gosterdigi saptanan erkekler arasinda hakim egilim oldugunu
diisiindiirmektedir. Sosyal aglar ve flort sitelerinde daha g¢ekingen kalan kadinlari

periferiye itmektedir.

Sanal aglar tizerinden kurulan iletisim ve flort iligkilerinde kadinlarin oraninin az
olmasi kadin katilimcilarin toplumsal ve kiiltiirel agidan daha segici oldugunu
diisiindiirmektedir. Toplumumuzda 6zelikle kirsal kesimde kadinin egitim durumu ve
toplumda is alaninda faaliyet gésterme durumu, Tiirk toplumunun cinsiyetlere bigilen

rolleri geregi farklilagmaktadir. Gelenek, gorenek gibi toplumsal roller goz dniine alininca
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sosyal aglar1 kullanma ve bu vasitalar ile iliskilenme durumlari demografik agidan

bakilinca kadin katilimcilarin oraninin daha az oldugu sonucunu ortaya ¢ikariyor.

Elde edilen bulgulara gore 25-30 yas arasi olan katilimcilarin orani daha yiiksektir.
Bu yas araliginda ki katilimcilarin oraninin yiiksek ¢ikmasi Tiirkiye gibi gelismekte olan
iilkelerde geng¢ niifusun fazla olmasi ve teknolojiye olan ilginin fazla olmasi ile
aciklanabilmektedir. Internet tabanli medya araglarinda verilerin hizla yayilmasi, bilgiye
hizlica ulagim gibi 6zelliklerinden kaynakli olarak derinliksiz ve kisa stireli olan sosyal
medyay1 geng kitlenin tercih etme sebebi olabilir. 31-35 yas aras1 %22 dir. Yas arttikca

internete baghligin azaldig1 goriilmiistiir.

Egitim durumu temel alinarak incelendiginde lise mezunlarini orani daha
yiiksektir. Egitim durumu ve yas faktorii onemli oranda etki etmemektedir. Tezin
kavramsal g¢ercevesinde bulunan ve literatiirde de yer alan internet ve sanal sohbet
ortamlarini her egitimden insanin bos zamanini degerlendirebilecegi ortam olmaktadir

savini destekler niteliktedir.

Kisilerin, ¢alisma zamani disinda kalan serbest zaman ge¢irme faaliyetlerinde,
internete girenlerin oraninin oldukea yiiksek oldugu tespit edilmistir. Internetin ve sosyal
aglarda iletisimin biiyiik bir kesim tarafindan tercih edime sebeplerinden biri maliyetinin

diisiik ve bir¢cok yerde ulasiminin kolay olmasidir.

Anketin uygulandigi bireyler arasinda internet kullaniminin bos zaman1 dolduran
en Onemli aktivite oldugu goriilmiistiir. Hipotezde de yer alan genclerin medya ile
iliskileri daha c¢ok sosyal medya merkezlidir ve gencler bu kanallardan dogrudan
etkilenmektedir hipotezi bos zaman degerlendirme 6nceliklerinin internet ve sanal aglarin
olmas1 yonii ile ortiismektedir. Bu yonii ile tezin teorik kisminda da yer alan bos zaman
degerlendirme fonksiyonlarindan eglence fonksiyonunu ile anket sorulari arasinda yer
alan sanal sohbet ortamlarini motive faktorlerinde sanal sohbet ortamlarinin eglendirici

olmasi da 6n plana ¢ikarmaktadir.

Gelisen teknolojiler kitle iletisim araglarinin, teknolojik aygitlarinda gesitliligi bos
calisma siirelerine de etki etmistir. Kapitalist sistemin amact bu bos zamani da teknolojik
aygitlar vasitasi ile kendi egemenligine almaktir. Teknolojinin uzantisi olan internet, sanal
aglar ile birlikte genclerin bos zamanini degerlendirme aligkanliklar1 biiyiik o6lciide
degistirdigi soylenebilir. Internetin, bos zamanlarda sikilmayr ve zamani hoyratca
harcamay1 ortadan kaldiracak secenekler sunmus olmasi bos zaman degerlendirme

aliskanliginin degisiminde rol oynamaktadir.
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Internette vakit gegirme orania bakildiginda 3-4 saatten fazla ifadesi daha yiiksek
orandadir. Bu da yeni medyanin igeriginde bir¢ok unsur barindirmasindan (sohbet,iliski
amagli, ileti gonderip- alma vb..) kaynakli oldugu fikrini dogurmaktadir. Katilimecilarin
kitap- dergi, spor yapmak, tv seyretmek gibi onceliklerinden ziyade internete girmeyi
tercih etmistir. Kisilerin glindemde olma, giindemde kalma duygulari kisilerin online olup
internette 3-4 saatten fazla vakit gecirme gibi yiiksek bir orani ¢ikarmistir. Bu duruma
paralel olarak “genglerin medya iliskileri sosyal medya odaklidir” varsayimi ile de

bagdagmaktadr.

Ankete cevap veren katilimcilardan sanal sohbet ortamlarmni 2 yildan fazla
kullanlarin orant %73 gibi biiylik orandir. Sanal ortamlarma giinde birka¢ kere
baglananlarin oran1 % 41 dir. Bu sosyal aglarda gecen zamanin fazla olmasi sosyal medya
bagimlilig1 gibi problemlere de sebep olabilecegi sorusunu da akla getirmektedir. Geng
kitlenin sosyal medyaya olan ilgisinin, bu mecrada kalma siiresinin ve sikliginin fazla

olmasi alan yazinlarinda bagimlilik olarak ifade edilmektedir.

Internete, sosyal aglara ve arkadashik sitelerine cep telefonundan baglananlarin
oram1 % 84’tiir. Internete erisimin mekan kisitlamasi olmadigindan ve katilimcilarin
internete ¢ok¢a zaman ayirmasi kullanim pratiginin hizli ve mekandan bagimsiz olmasi
ile aciklanabilir. Sanal ortamda iletisim i¢in gonderici ve alic1 arasinda eszamanlilik
bulunmamaktadir. Cep telefonun tasinabilir olmasi ve internete diledigin yerden
erisebilme Ozelliginden dolay1r kullanilmaktadir. Yeni medya kullanim araglarinin da
cesitlenmesi ile ( cep telefonu, tablet...) kisilerin bir arada olma zorunlulugu ortadan

kalkiyor.

Sanal sohbet ortamlarina baglandiginda bir saatten az gecirenlerin orani1 %29, 1-2
saat gecirenlerin orani1 %20, 3-4 saat gecirenlerin oran1 % 51 dir. Katilimeilarin internette
gecirdikleri siirenin uzun olmasi ile paralel olarak sanal sohbet ortamlarinda gegen
siirenin de uzun olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu durumda internetin sanal sohbet ortamlari
igin kullanildigim diisiindiirmektedir. Insanlarin giindelik yasamlarinda ortamlari,
calisma sekli ve siiresi kisileri iletisimde soguklastirip, yalnizlastirmaktadir. Bu

yalnizlagma kisiler arasi iligkilerde bireyciligi de beraberinde getirmektedir.

Sanal sohbet ortamlarina baglandiginda 3-4 saat gecirenlerin ve internette gecen
stirelerin de uzamasi kisilerin bu yalnizlasmasini doldurma noktasinda sanalda olsa bir

katki saglamaktadir. Bu noktada sanal sohbet ortamlari kisilere sosyallesme imkani da
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saglamaktadir. Ozellikle de ige doniik bireyler arasinda sanal sohbet ortamlarinin
kullanimi1 bu tiir tutumda olan kisiler i¢in sosyallesme imkani1 saglamaktadir. Boylece

kisilerin neden sanal iletisimi tercih eder sorunun yaniti niteligindedir.

Katilimcilardan %82 ’sinin {liye oldugu sanal arkadaslik sitesi mevcuttur. Bu da
cok biiyiik bir orandir. internette sanal arkadaslik sitesi kullanimiin sebepleri nelerdir
gibi bir sorundan hareket edilirse cevabi da sohbet etmek, arkadaslik, yiiz yiize iletisim
kurmakta c¢ekinen, gevresi ile iletisimde zorlanan kisilerin sanal arkadaglik sitelerine

yonelimin oldugu gibi diisiincelerdir.

Ankete cevap veren katilimcilardan sanal ortamda tanisip gercek hayatta
arkadaslik kurmayanlarin oran1 %22, bir tane olanlarin oran1 %23, birkag tane olanlarin
oran1 %37, ¢cok sayida olanlarin oran1 %18’dir. Katilimcilarin %78’ inin gercek hayatta en
az bir tane arkadaslik kurdugu goriilmiistiir. Dolayistyla katilimeilarin biiyiik kisminin
sanal ortamda gercgeklestirdigi sohbet, ger¢ek ortama da tasinmaktadir. Sanal sohbet
ortamlarin yeni ve farkl arkadasliklar kurma noktasinda yeni bir toplumsal iliski modeli

olusturmaktadir.

Insanlarin gercek hayatta konusmaya cekindikleri bircok konu, sanal sohbet
ortamlarinda rahatga dile getirilebilmektedir. Sanal sohbet ortaminda yapilan bu sohbetin
dogrulugu durumunda gercek yasama da taginarak farkli ve hatta aynm 6zellige sahip,
benzer hobileri olan insanlarin bir birine ulagimini kolaylastirmis oldugu sdylenebilir. Ve

dahi bos zaman degerlendirme noktasinda da 6nemli bir etken olmaktadir.

Internet sohbet ortamlarm karst cinsten arkadashiklar kurmak icinde
kullanilmaktadir. Internet sohbet ortamlarin karsi cinsten arkadashiklar kurmak icin
kullananlarin oran1 %74 tiir. Buna gore katilimcilarin, duygusal iligkilerini tatminde sanal
sohbet ortamlarinin énemli bir ara¢ oldugu diisiiniilmektedir. Insanin sevgi ve ask
duymaya ihtiyac1 var. Dengeli iligki yasama, giiven duymaya gibi duygularin tatmini
arayis1 insanin temel ihtiyaclar1 arasindadir. Bu ihtiyaglarin arayis1 6zellikle karsi cinsteki

kisiler ile iletisim kurmakta zorlananlar i¢in sanal sohbet ortamlari siginak olmaktadir.
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Sanal sohbet ortami kullaniminda bireyleri motive eden faktorlerin
belirlenmesinde rahatlama faktorii, sosyal acidan yasadiklar1 bosluklari doldurma ve
birgok konuda rahat¢a paylasimda bulunabilme olanagindan dolay1r sanal sohbet
ortamlarinin kullanim motivasyonlarii belirlemektedir. Bu bulgu yazilmis olan tezde
gengler duygularini yeni nesil medya kanallarinda ifade etmektedir varsayimini da

desteklemektedir.

Sanal sohbet ortamlar1 ve evlilik sitelerinin degerlendirmesine yonelik bulgulara
bakildiginda basta yalnizli§i giderme, rahatlama amaciyla kullanildig1 goriilmektedir.
Sanal sohbet ortamlarinda gegen zamanin bosa gecen zaman olarak algilanmadigi is

yasami ve diizenini de olumsuz olarak etkilemedigi gozlenmistir.

Sanal sohbet ortami ve evlilik sitelerinin bu tirlii olumsuzlukla
iligkilendirilmemesi bu ortamlara dahil olup ortamdan ayrilmanin kolayliginin verdigi
rahatlik ile agiklanabilir. Yalnizca bir tus ile bu sohbet ortamindan ayrila bilinmektedir.
Sanal sohbet ve evlilik sitelerinde kurulan iletisimin yiiz yiize iletisimden daha derinliksiz
olusu ve bu alanlarda ilisi kurmak ya da iliskiden ayrilma halinin ger¢ek yasamda ki gibi

travmali olmayacagi ile agiklanabilir.

Sanal sohbet ve evlilik sitelerinin motivasyon faktorlerine demografik agidan
bakildiginda farklilik goriilmektedir. Evlilik siteleri ve sohbet ortamlarinda kadinlarin
motivasyonun ve degerlendirme o6l¢eginin yiiksek olmasi kadinlarin sanal sohbet
ortamindaki arayis ve motivasyonlarinin farkli arayisa yada duygu gibi daha psikolojik
olarak aciklanabilecek bir durum oldugu da distniilebilir. Kadinlarin daha segici
davranarak iletisimde olmalar1 ve bu mecralarda iliskiye adim atma noktasinda daha

cesaretli, erkek katilimcilarin daha ¢ekingen olabilecegini akla getirmektedir.

31-35 yas arasindaki katilimcilarin sanal sohbet ortami ve evlilik sitelerinde
motivasyonlarmin daha yiiksek oldugu gozlemlenmektedir. Bu yas araligindaki grubun
motivasyonlarinin yliksek olmasi belli bir deneyim yasamis oldugu ve sanal ortamlarda
daha ¢ok kendini yansitabilecegi fikrini doguruyor. Toplumun evlilik yas ortalamasi
diisiiniildiiginde bu grupta yer alan kitlenin bir kez evlilik yapmis ve sonlanmis ya da

evlilik amaci ile bu sitelere yonelimi motivasyon arttirici olabilecegini diisiindiiriiyor.
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Internetin, Sanal sohbet ortamlarinin ve dahi evlilik sitelerinin her yastan ve her
egitim durumu ile sosyo kiiltiir yapisindan olan kisilerin kullanim mecrasi olmasi itibari
ile alian egitimin diizeyi ve gelir diizeyinin bu anket ¢alismasinda fark yaratan bir faktor

olmadigini dogrulamaktadir.

Yapilmis olan bu arastirmada gencler bos zaman etkinligini yeni medyanin
egemenliginde sosyal medya odakli oldugunu gostermektedir. Bu egemen medya yeni bir
evren yaratmistir. Kapitalizm beraberinde ki teknolojiler ile beraber bireyi 6n plana
cikardigr gibi sosyal medyanin egemenliginde bagimli bir serbest zaman degerlendirme
alan1 yaratmistir. Bu calisma ve durum tespiti daha 6nce yapilan akademik ¢aligmalarin
devamliligina katki saglamasi ve bundan sonra yapilacak ¢aligmalara kaynak olmasi

umulmaktadir.
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EKLER

Ek 1: Bos Zaman Sorunu Ve Genglerin Yeni Medyayr Kullanimi: Evlilik Ve Sanal
iliskilerinin Incelenmesi

Anket Formu

Sayn Katilimet,

Bos zaman sorunu ve genclerin yeni medyayr kullanimina yonelik, evlilik ve sanal
iliskilerin incelenmesini iceren anket formu yer almaktadir. Akademik arastirma
icerdiginden bilime faydali bir ¢calisma olmas1 bakimindan liitfen sorular1 atlamadan ve

tek basiniza cevap veriniz.

Admiz ve Soyadinizi belirtmeyiniz. Yalnizca goriismenin gergekten uygulandiginin

teyidi icin gerekirse istifade edilecektir.
Yaptiginiz katkilardan dolay1 simdiden tesekkiir ederim.

Demet KOCA , Beykent Universitesi Iletisim ve Tasarim Ana Sanat Dali, Iletisim

Sanatlar1 ve Tasarimi Boliimii Yiiksek Lisans Ogrencisi

1. Cinsiyetiniz [J Erkek  [J Kadm

2. Yasmz 025-30 [O31-35 [36-40

3. Egitim durumunuz [ flkégretim [ Lise [0 Onlisans [ Lisans ve iistii

[J 1000 TL vealn [ 1001-3000 TL [ 3001-4000 TL

4. Aylik toplam geliriniz
(14001 TL ve iistii

U Kitap — dergi okurum

O TV — Sinema izlerim

5. Bos zamanlarinizda . o
yandakilerden en ¢ok hangisini L] Internete girerim
yaparsiniz yanlizca birini se¢iniz

U Arkadaglarim — tanidiklarimla vakit gegiririm

U Spor yaparim
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6. Giinde ne kadar siire internette
vakit geciriyorsunuz?

[0 1 saatten az [ 1-2 saat [ 3-4 saat [ 4 saatten fazla

7. Internete daha ¢ok nerden
baglaniyorsunuz?

[ Cep telefonu [ Tablet [ Bilgisayar

8. Ne kadar siiredir sanal sohbet
ortamlarini kullantyorsunuz?

U Hi¢ kullanmadim [ 6 aydan daha az siiredir

(J7-12ay [ 1-2yil [ 2 yildan fazla siiredir

9. Sanal sohbet ortamlarini hangi
siklikla baglanirsiniz?

[ Giinde bir kere [ Giinde birkag kere  [] Haftada bir kere

[] Haftada birkag kere [1 Ayda birkag kere I Yilda
birkag kere

10. Sanal sohbet ortamlarina her
baglandiginizda yaklasik kag
saat zaman gegirirsiniz?

] 1saattenaz [J 1-2saat [J 3-4saat [ 4 saatten fazla

11. Uye oldugunuz sanal arkadaslik
sitesine var m1?

[J Hi¢ Yok [ Birtane [J Birkag tane [J Cok sayida

12. Sanal ortamda tanisgip gergcek
hayatta arkadagliklar
kurdugunuz oldu mu?

[ Hig olmadi [ Bir tane oldu [ Birkag tane oldu [1Cok
sayida oldu

13. Internet sohbet ortamlarin1 daha
¢ok hangi amagcla kullanirsiniz?

[ Aymi ilgi alanlarini paylasan arkadaslar bulmak igin
[ Karsi cinsten arkadaghiklar kurmak i¢in

(] Sanal sohbet ortamlarinda tanistigim arkadaslarimla
konusmak ig¢in

[0 Yasadigim yerdeki erkek arkadasim/kiz arkadasimla
konusmak i¢in

[0 Yasadigim yerden uzakta olan erkek arkadasim/kiz
arkadagimla konugmak igin

LI Cinsiyet fark etmeksizin yeni insanlar tanimak i¢in
] Gergek hayattaki arkadaglarimla iletisim kurmak igin

[0  Uzaktaki yakinlarimla (ebeveyn/kardes/kuzen vb.)
konusmak i¢in

[ Problemlerimle ilgili olarak yardim istemek i¢in
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Sanal sohbet ortamlarini kullanmak i¢in sizi motive eden faktorlerin etkisi konusunda
asagidaki ifadelere katilma derecenizi isaretleyiniz.

1: Hig¢ Etkili Degil  2: Etkili Degil  3: Az Etkili  4: Etkili  5: Cok Etkili
1 2 3 4 5

1. Konusacagim ya da beraber olacagim kimse olmamasi

2. Canim sikildiginda zaman gegirmek istegi

3. Sanal sohbet ortamlarinin beni rahatlatmasi

4. Yapmam gereken daha ciddi bir isten kurtulmus olmak

5. Konusacak birilerine ihtiyacim olmasi

6. Yasadigim problemleri paylasacak ortamin sanal sohbet 1 2 3 4 5
ortamlarinda bulunmasi

7. Sanal sohbet ortamlarinin eglendirici olmast

8. E-postayla yazigsmay1 sevmemem

9. Yapacak daha ciddi bir isimin olmamasi

10. Insanlarin baz1 konularda neler diisiindiigiinii 6grenme istegi

11. Kendimi sanal sohbet ortamlarina bagimli hissetmem

12. Kendimi yalniz hissetme duygusu

13. Kendimi daha rahat ifade edebilmem

14. Problemlerimi unutmama yardimci olmasi

Liitfen sanal sohbet ortamlarinda ve evlilik sitelerinde yaptiginiz sohbetlere iliskin
diisiince ve inanglara katilma derecenizi isaretleyiniz.

1: Kesinlikle Katilmiyorum  2: Katilmiyorum 3: Kismen Katiliyorum  4:

Katiliyorum 5: Kesinlikle Katiliyorum
1. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde
< s . 1 2 3 4 5
konustugum yabancilarin diiriist olduguna inanmiyorum

2. Sanal sohbet ortamlarini yada evlilik sitelerini cinsellik
amach arkadasliklar bulmak i¢in de kullanirim
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3. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tanisip
giivendigim kigilere e-posta adresimi veririm

4. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde cinsellikle
ilgili konugmalar ¢ok yaparim

5. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde gegirilen
zaman tamamen zaman israfidir

6. Sanal sohbet ortamlar1 yada evlilik sitelerinde kendimi daha
az yalniz hissetmemi saglar

7. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tanisip
giivendigim kigilere adresimi veririm

8. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde
karsimdaki kisiye ne diisiindiigiimii ve ne hissettigimi
diirtistge soylerim

9. Sanal sohbet ortamlarindaki yada evlilik sitelerinde
konugmalarimda yiiz yiize konugmalarima gore daha agik ve
dogru sozliylimdiir

10. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde cinsellik
amaciyla arkadas bulmak kolaydir

11. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde biriyle
konusma istegim reddedilirse daha fazla iistiine gitmem

12. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde karsi
cinsteki kisilerle konugmakta zorlantyorum

13. Sanal sohbet ortamlarma yada evlilik sitelerine
baglandigimda asir1 ilgiden rahatsiz oluyorum

14. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tanisip
giivendigim kisilere telefon numarami veririm

15. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik tanidigim kisiler beni
gercek arkadaslarimdan daha iyi anliyorlar

16. Sirlarimi sohbet odalarinda yada evlilik sitelerinde rahatca
paylasabiliyorum

17. Yapmam gereken daha ciddi isler yerine sohbet odalarina
yada evlilik sitelerinde takildigim i¢in kendimi suglu
hissediyorum

18. Sanal sohbet ortamlarina yada evlilik sitelerine girmekten
uyku diizenim bile bozuldu

19. Sanal sohbet ortamlart derslerimdeki basarimi olumsuz
etkiliyor

20. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tanidigim
birisiyle ger¢ek hayatta konusmak igin bulugmaktan
¢ekinmem

21. Sanal sohbet ortamlarinda yada evlilik sitelerinde tanisip

giivendigim kisilere isterse fotografimi gonderirim

107




22.

Gergek hayatta tanidiklarimla bile sanal sohbet ortamlarinda
konusurken daha rahatim

23.

Sanal sohbet ortamlarinda kendimi daha degerli
hissediyorum

24.

Sanal sohbet ortamlarinda yazdiklarimin yazistigim kisi
tarafindan kaydedilmesinden korkarim

25.

Utangag oldugum i¢in sanal sohbet ortamlarinda az
konusurum

26.

Sanal sohbet ortamlarinda baski ve sorumluluklarimdan
kurtulmus olurum

27.

Sanal ortamda yeni tanidigim kisilerle gortintiilii konugmay1
tercih ederim

28.

Sanal ortamda yeni tanidigim kisilerle sesli konugmay1 tercih
ederim

29.

Sanal ortamda yeni tanidigim kisilerle sadece yazarak
konusmay tercih ederim

30.

Sanal sohbet ortamlarinda kendimi yiiz yiize yapilan
sohbetten daha rahat hissederim
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