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ONSOZ

Hizla gelisen teknolojinin degistirdigi yasam kosullar1 her yoniiyle gelismis
bireylere duyulan ihtiyact artirmigtir. Bos zamanlarin bu gelisimi kazandirabilecek
niteliklere sahip etkinliklerle degerlendirilmesi ¢agimizin dinamik yapisina ayak

uydurabilmek agisindan son derece onemlidir.

[Ikogretim okullarindaki &grenci kuliipleri bos zaman degerlendirme
etkinliklerinin egitim sistemimizdeki uygulama alanlaridir. Ogrencilerin bilmekten ¢ok
uygulayabilen, yasam becerileri gelismis bireyler olarak yetismesinde, 6grenci kuliipleri
araciligiyla dersler disindaki bos zamanlarda gergeklestirilen ders dis1 etkinlikler biiyiik
rol oynamaktadir. Bu kuliiplerin ¢aligmasin1 izlemek ve bos zamanlarin
degerlendirilmesindeki yerini incelemek, ¢agin gereklerine uygun, nitelikli programlar

hazirlamak bakimindan 6nem tasimaktadir.

Tez galismam siiresince yardim ve destegini esirgemeyen tez danigmanim Prof.
Dr. Zeki KAYA’ya, degerli hocalarim Dog. Dr. Nurdan KALAYCI ve Yrd. Dog. Dr.
Yiicel KAYABASI'na tesekkiir ederim.

Ayrica bos zamanlarimi degerlendirerek yaptiklariyla konunun Onemini
anlamami ve bu alanda ¢aligmami saglayan, derin sevgisini ve 6zlemini duydugum
babaannem Sehriban EMINOGLU’na, ilgili verilerin Milli Egitim Bakanligi’ndan
alinmasinda  yardimlarim  esirgemeyen Birgiil HAYDAROGLU’na, verilerin
toplanmasinda emegi gecen, uygulama okullarindaki tiim yonetici, 6gretmen Ve
ogrencilere, tezimin her asamasinda bana samimiyetle yardimci olan Ceyda EFE’ye,
istatistik galismalarima sabir ve igtenlikle destek veren, yasamim ve tezim siiresince
karsilastigim tiim zorluklarda yanimda olan abim Erdem EMINOGLU’na, hayatimin
her alaninda oldugu gibi yabanci kaynak temini ve metin ¢evirilerinde de bana yardimci
olan, sonsuz sevgisi, ilgisi ve egitim aski ile beni her zaman yiireklendiren annem Bahar
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OZET

BOS ZAMANLARIN DEGERLENDIRILMESINDE
ILKOGRETIM OKULLARINDAKI OGRENCI KULUPLERININ YERI

EMINOGLU, Emel
Yiiksek Lisans, Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali
Tez Danmismani: Prof. Dr. Zeki KAYA
Haziran — 2011, 107 sayfa

Bu aragtirmanin amaci, bos zamanlarin degerlendirilmesinde ilkdgretim

okullarindaki 6grenci kuliiplerinin yerinin incelenmesidir.

Bu arastirmada, tarama modeli kullanilmistir. Arastirma verileri literatiir
taramasi, okullardan alinan resmi yazilar ve arastirmaci tarafindan gelistirilen anket

araciliiyla elde edilmistir.

Arastirma, pilot ve asil uygulama olmak {izere iki basamakta gerceklestirilmistir.
Pilot uygulama 2009-2010 egitim dgretim yil1 bahar doneminde tasra ilge merkezlerinde
bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagl resmi ilkogretim okullarinin 6., 7. ve 8.
smiflarinda 6grenim gormekte olan dgrencilerin (N=81) katilimiyla gergeklestirilmistir.
Asil uygulama ise 2010-2011 egitim 6gretim yili giiz doneminde Ankara ili Camlidere,
Evren, Giidiil, Haymana, Kalecik, Nallthan, Sereflikochisar ilge merkezlerinde bulunan
Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ilkdgretim okullarinin 6., 7. ve 8. smiflarinda

ogrenim gormekte olan 6grencilerin katilimiyla (N=1058) gerceklestirilmistir.

Verilerin ¢oziimlenmesinde frekans, yilizde, aritmetik ortalama ve aritmetik

ortalamalarin ortalamas1 teknikleri kullanilmistir.

Aragtirmada elde edilen bulgular, ilkdgretim okullarmin fiziksel olanaklarinin
O0grenci kuliiplerinin ihtiyaglarin1 1iyi diizeyde karsilayabildigini, yoOnetici ve
ogretmenlerin 6grenci kuliibii etkinliklerinin amacina uygun olarak gergeklesmesine 1yi
diizeyde 6zen gosterdigini, ailelerin ve g¢evrenin 6grenci kuliibii etkinlikleri hakkinda

olumlu goriislere i1yi diizeyde sahip oldugunu, o6grenci kuliibii etkinliklerinin bos



zamanlarin degerlendirilmesinde olumlu yonde 6nemli bir rol oynadigini ve bos
zamanlarin degerlendirilmesini saglama yeterliligine iyi diizeyde sahip oldugunu

gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Bos zaman, bos zaman degerlendirme, 6grenci kuliipleri,

ders dis1 etkinlikler.



ABSTRACT

THE PLACE OF STUDENT CLUBS AT ELEMENTARY SCHOOLS
IN THE EFFICIENT USE OF LEISURE

EMINOGLU, Emel
Master, Department of Curriculum and Instruction
Thesis Advisor: Prof. Dr. Zeki KAYA
June — 2011, 107 pages

The purpose of the present study is to examine the place of student clubs at

elementary schools in the efficient use of leisure.

The present study is based on the screening method. Research data have been
obtained through literature screening, formal letters received from diverse schools, and

a survey carried out by the researcher.

The research has been carried out in two steps consisting of a pilot and an actual
implementation stage. The pilot implementation was carried out in the spring semester
of the school year 2009-2010 with the participation of students (N = 81) attending the
6" 7™, and 8™ classes of official elementary schools bound to the Turkish Ministry of
National Education, located in provincial county towns. The actual implementation was
carried out in the fall semester of the school year 2010-2011 with the participation of
students (N = 1058) attending the 6™, 7, and 8™ classes of official elementary schools
bound to the Turkish Ministry of National Education, located in the county towns of
Camlidere, Evren, Giidiil, Haymana, Kalecik, Nallithan, and Sereflikocahisar in the

province of Ankara.

Frequency, percentage, arithmetic average, and the mean of arithmetic averages

were the techniques that have been engaged for data analysis.

The findings obtained as result of this research have shown that the physical
opportunities offered by elementary schools suffice to meet the needs of student clubs

on a high level; that directors and teachers show sufficient care to ensure that the



activities of student clubs are carried out in accordance with the intended purpose; that
families and the environment have developed a positive opinion towards the activities
of student clubs; that the activities of student clubs, in the positive sense, play a
significant role in the efficient use of leisure; and that these activities possess the

competence to ensure an efficient use of free time.

Key words: Leisure, efficient use of leisure, student clubs, extracurricular

activities.
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BOLUM I

GIRIS

Bu bélimde problem durumu ile arastirmanin amaci, onemi, varsayimlarr ve

siirliliklart agiklanarak aragtirmada kullanilan terimler tanimlanmistir.

1.1. Problem Durumu

Gelisen teknolojinin son derece zenginlestirdigi iletisim ve bilisim diinyasi,
giinlimiiz insanina olduk¢a hizli ve dinamik bir yagsam sunmaktadir. Bilginin bu denli
hizli dolasiminin olusturdugu zorlu rekabet kosullari, her bakimdan donanimli birey
thtiyacin1 da beraberinde getirmistir. Bilgi caginin gereksinim duydugu insanlar, sosyal
iligkileri kuvvetli, girisimci, problem ¢6zme becerisine sahip, yeteneklerini en iist
siirina kadar gelistirmesini bilen bireylerdir. Bu donanimin en kapsamli bi¢cimde elde
edilebilmesi zamanin verimli kullanilmasina baghdir. Bunun i¢in ise egitim ya da
calisma i¢in ayrilan zaman disinda kalan zamanlarin da etkili bir bigimde
degerlendirilmesi gerekmektedir. “Zaman hayattir. Gegen zamani yerine koymanin ve
telafi etmenin imkan1 yoktur. Zamani bosa gecirmek, hayati bosa ge¢irmek demektir.
Buna karsilik insanin gegen zamana hiikmetmesi, hayatina hilkkmetmesi anlamina gelir”
(Baltas ve Baltag, 2010: 278). Zamanin dogru kullanimi ile insan, hayatinin her
dakikasindan en tist diizeyde yararlanacagi gibi bos zamanlarini da kendisine gerekli
donanimlar1 kazanacak big¢imde degerlendirebilir. Bunun saglamasi ise gelecegin

diinyasina yon verecek basarili bir toplum olusturmak agisindan son derece 6nemlidir.

Bos zaman, insanin is hayatindan arta kalan 6zgiir zaman iginde yer alan, her
tirlit bagimhilik ve baglantilardan kurtularak 6zgiirce kullanilan zaman dilimini anlatir
(Kilbas, 2010: 4). Bos zamanlar insan yasaminin sanildigindan ¢ok daha biiyiik bir

boliimiinii olusturur. Bu zamanlar saglikli bir sekilde dinlenip eglenirken bilgi ve beceri



kazanmak i¢in harcanan siirelere doniistiiriilebilirse bireylerin ve toplumun gelisim
diizeyinde yliksek oranda artis saglanabilir. Bos zamanlarin dogru degerlendirilmesi,
insanlarin yasamla baglarini giiglendirerek onlari mutlu kilar (Tezcan, 1993: 28). Sosyal
iligkilerini canlandirir, daha yaratici ve tiretken olmalarini saglar. Yasadiklar1 kosullarin
zorunlu kildig1 alanlar disinda, farkli yeteneklerini ortaya ¢ikararak onlara kendini tiim
yonleriyle gergeklestirme firsati sunar (Yetim, 2005: 187). Bunun disinda bos zaman,
insanin kendisini mesleki alanda da gelistirmesine imkan yaratir. Bu fonksiyonuyla
gelisen toplumun sorumluluklarini yiiklenebilmek i¢in yeni ozellikler kazanmasini

saglar (Karakiigiik, 2008: 49).

Bu anlamda “bos zamanlar1 degerlendirme insanlar igin bir ihtiyagtir” (Yetim,
2005: 187). Ancak sahip olunan imkanlar ve insanlarin bu konudaki bilingleri ¢ogu
zaman yeterli olamamaktadir (Yetim, 2005: 189). Bos zaman degerlendirme
etkinliklerine gerektigi kadar 6nem verilmemektedir. Bu durum, bireyi ve toplumu bu
etkinliklerin saglayacag tiim yararlardan yoksun birakmanin yani sira bazi tehlikelerin
ortaya c¢ikmasina da neden olmaktadir. Birey sahip oldugu bos zamani dyle ya da
boyle kullanmak zorundadir. Bu zamani nasil kullanacagi  konusunda
bilinglendirilmemis ve bos zamanlarinda yapabilecegi yararl bir beceri kazanmamissa
zararli aligkanlik ve ugrasilara da yonelebilir. Bos zamanin yanlis kullanimi, tembellik,
basibozukluk, serserilik, goriis darligi, can sikintisi, hosnutsuzluk, bagimlilik ve sug

1sleme gibi davranislarin ortaya ¢ikmasina sebep olabilir (Karakiictiik, 2008: 51).

Bu noktada bos zamanlarin degerlendirilmesinin 6nemli bir egitim konusu
olarak ele alinmasinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Dogru bos zaman degerlendirme
aliskanliklar1 kazandirabilmek i¢in bireylerde baz1 davranis degisiklikleri yaratilmalidir.
Gerek bireylerin bos zaman kullanimi1 konusunda bilinglendirilmesi gerekse onlara bos
zamanlarinda yapabilecekleri becerilerin kazandirilmasi i¢in gerekli egitimi vermek ise
okulun sorumlulugundadir. Ozellikle ilk yasam deneyimlerinin kazamldig: ilkdgretim
okullarina bu konuda onemli gorevler diismektedir. Okullar, ders disi etkinlikler ve
ogrenci kuliipleri araciligiyla 6grencilerin bos zamanlarini etkin ve verimli bir bigimde
degerlendirmelerini saglarken, dersler disindaki alanlarda da kendilerini biitiin

yonleriyle ifade etmelerine olanak taniyan bir ortam yaratabilmelidir.



Ogrenci kuliipleri; bilimsel, sanatsal, sportif, kiiltiirel, sosyal vb. etkinliklerin
planli ve diizenli olarak uygulandigi kuruluslardir. Bu kuliipler okullarda ders
saatlerinin disinda, egitsel etkinlikler diizenleyen ve yiirliten Ogrencilerden olusur
(Basaran, 2008: 339). Ogrenci kuliipleri gerektigi sekilde ¢alistiginda dgrencilerin bos
zamanlarim1 nitelikli bir bi¢imde degerlendirme becerisi kazanmalarint ve yasam
kalitelerini yiikseltecek yeni donanimlar elde etmelerini saglar. Ogrencilerin ilgi, istek
ve yetenekleri dogrultusunda bu kuliiplere yonlendirilerek diizenli bir egitim almalari,
hem dinlenme ve eglenme ihtiyaglarinin karsilanmasi hem de ruhsal ve bedensel olarak

saglikli bir sekilde gelismeleri agisindan biiyiik 6nem tasir.

Ancak 0Ogrenci kuliibii etkinliklerinin biitiin bunlar1 saglayacak sekilde
gerceklestirilebilmesi icin gerekli kosullarin olusturulmas: sarttir. Oncelikle bu
etkinliklere okul yoOnetimi ve Ogretmenler tarafindan gereken Onem verilmelidir.
Calismalar icin yeterli siire ve uygun fiziksel ortam saglanmalidir. Arag, gere¢ ve
malzemeler temin edilmelidir. Gorevli 6gretmenler ¢alismalar i¢in gereken hazirlig
yapmali, kendilerini 6grencilere rehberlik edebilecek sekilde gelistirmelidir. Aileler bu
etkinliklerin kazanimlart konusunda bilgilendirilmelidir. Ancak bu etkinlikleri
gerceklestirecek temel kosullar saglandiktan sonra uygulamanin sonuglar tartisilabilir.
Bundan dolayr 0Ogrenci kuliibii  etkinliklerinin  gerektigi gibi  uygulanip
uygulanmadiginin belirlenmesi, bu konudaki aksakliklarin giderilmesi bakimindan

onemlidir.

Bununla birlikte 6grenci kuliiplerinin saglikli bir sekilde gelistirilebilmesi igin,
uygulamanin sonuglarinin incelenmesi gereklidir. Bu calismalarin bos zamanlarin
degerlendirilmesi konusundaki etkisi 6grencilerde yarattigi degisimlerle kendini belli
eder. Bu degisimleri en ¢ok bireyin kendisi hissedeceginden, 6zellikle duygusal tatmin
saglayan kullip ¢alismalarimin amacin1 ne diizeyde gergeklestirebildiginin belirlenmesi

icin 6grenci gorlislerine bagvurmak dogru bir se¢im olacaktir.

Ogrenci kuliibii etkinliklerinin gerceklestirilmesinde ilkdgretim okullarinin
bulundugu bolgenin fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik durumu oldukga etkili
olmaktadir. Biiyiikk sehirlerin gelismis yapisi, nitelikli etkinliklerin uygulanmasina
elverigli bir ortam hazirlamaktadir. Ancak biiyiikk sehirlere dahil olmalarmna ragmen

sehir merkezlerine uzakliklari nedeniyle bircok olanaktan yararlanamayan tasra



ilcelerde, 6grenci kuliibii caligmalarinin uygulanmasinda bir takim zorluklar yasanabilir.
Bu ilgelerdeki etkinliklerin amacina ne diizeyde ulasabildiginin belirlenmesi, program

gelistirme ¢alismalarinin dogru yonlendirilmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

1.2. Amag

Bu aragtirmanin amaci, bos zamanlarin degerlendirilmesinde ilkégretim

okullarindaki 6grenci kuliiplerinin yerinin incelenmesidir.

Bu amac¢ cercevesinde oOgrenci goriisleri alinarak asagidaki sorulara yanit

alinmaya ¢alisilmistir.

1. Ilkdgretim okullarinda hangi 6grenci kuliipleri bulunmaktadir?

2. 1lkdgretim okullarmin fiziksel olanaklar1 dgrenci kuliiplerinin ihtiyaglarini
hangi diizeyde karsilayabilmektedir?

3. Yonetici ve Ogretmenler Ogrenci kuliibii etkinliklerinin amacma uygun
olarak gerceklestirilmesine ne diizeyde 6zen gostermektedirler?

4. Ailelerin ve c¢evrenin Ogrenci kuliibii etkinlikleri hakkindaki gorisleri
nelerdir?

5. Ogrenci kuliibii etkinliklerinin bos zamanlarin degerlendirilmesindeki rolii

nedir?

1.3.  Onem

Bu arastirma, ilk6gretim okullarinda uygulanan 6grenci kuliibii etkinliklerinin

amaglarini gerceklestirme diizeyinin belirlenmesine dnemli katkilar saglayacaktir.

Sosyal etkinliklerin amaci, Tiirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkelerine
uygun olmak kosuluyla, oOgrencilerin yeteneklerini gelistirerek gerekli donanimi
kazanmalarina yardimeci olmaktir (MEB, 2005). Bu amag¢ dahilinde 6grenci kuliipleri
dersler disinda yaptig1 etkinlikler araciligiyla 6grencilerin bos zamanlarini yeteneklerini

gelistirip ¢ok yonlii donanim elde etmek i¢in kullanmalarini saglamaya ¢alismaktadir.



Bu arastirma tasra 6zelligi gosteren ilgelerde gergeklestirilen kuliip etkinliklerinin bu
hedefine ulagmasinda yasanan aksakliklarin ortaya koyulmasina ve 6grencilerin goziiyle
eksikliklerin belirlenmesine katkida bulunacaktir. Arastirmanin sonuglari &grenci

kuliibii ¢aligsmalariin verimliliginin arttirilmasi agisindan olduk¢a 6nemlidir.

14. Varsayimlar

1. Hazirlanan veri toplama aract arastirmanin amacint gerceklestirebilecek
ozelliklere sahiptir.

2. Arastirma i¢in se¢ilen orneklem evrenin tiimiinii temsil edebilecek niteliktedir.

3. Aragtirmaya katilan Ogrenciler anket maddelerini igtenlikle ve dogru
yanitlamislardir.

4. Arastirmada kullanilan 6lgme aracinin gegerligi ve giivenirligi tamdir.

1.5. Simirhiliklar

1. Bu arastirma, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda, Ankara ili Camlidere, Evren,
Giudiil, Haymana, Kalecik, Nallihan, Sereflikochisar ilge merkezlerinde bulunan
Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ilkdgretim okullarmin 6., 7. ve 8.
siniflarinda 6grenim gérmekte olan 6grenciler ile sinirlidir.

2. Bu arastirma ornekleme dahil olan ilkdgretim kurumlarinda bulunan 6grenci
kuliipleri ile sinirlidir.

3. Arastirma verileri kullanilan veri toplama aract ile elde edilen bilgilerle

sinirhdir.

1.6. Tammlar

Bos Zaman: Bireyin c¢alismadigi, yasam zorunluluklarinin ve bigimsel

gorevlerinin disinda kalan ve kendi istegi yoniinde Ozgiirce harcayabilecegi zaman

(Kilbas, 2010: 4).



Bos Zaman Degerlendirme: Bireyin, mesleki, ailevi, toplumsal, kisisel vb. tim
zorunlu gorevlerini Yyerine getirdikten sonra, 6zgiir iradesiyle secebilecegi dinlenme,
eglenme, bilgi ve becerilerini artirma ve kendini yenileme ugraslarina katilmasi

(Gokmen, Agikalin, Koyuncu ve Saydar, 1985: 28).

Rekreasyon: Bireylerin bos zamanlarinda yaptiklari etkinlikleri ifade eden
kavram (Karakiictik, 2008: 58).

Ders Dis1 Etkinlikler: Ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin ders saatleri disinda ya
da bu amagla diizenlenen belirli zamanlarda, okul yonetiminin bilgisi ve denetimi ile
Ogretmenlerin rehberligi altinda goniillii olarak yaptiklari; planh, programli, diizenli

calismalardir (Binbasioglu, 1983: 209).

Ogrenci Kuliibii: Ogrencilerin 6grenimleri boyunca bilimsel, sosyal, kiiltiirel,
sanatsal ve sportif alanlarda okul i¢inde ve okul diginda etkinlikler gergeklestirmelerini

saglamak amaciyla olusturulan grup (MEB, 2005).

Toplum Hizmeti: Ogrencilerin, yas ve bilgi diizeyine uygun olarak her tiirlii
toplum ve c¢evre sorunlarinin ¢oziimiine katkida bulunmak amaciyla yapacaklar

caligmalar (MEB, 2005).

Damsman Ogretmen: Ogrenci kuliibii ve bu kuliip araciligryla gerceklestirilen
toplum hizmeti caligmalarinin rehberlik, danismanlik ve gbzetim gorevini yliriiten

ogretmen (MEB, 2005).

Cok lyi: Aritmetik ortalamalarda 4.50 ile 5.0 arasindaki puanlarin karsilig1 olan
yeterlilik diizeyi.

Iyi: Aritmetik ortalamalarda 3.50 ile 4.49 arasindaki puanlarin karsihigi olan

yeterlilik diizeyi.

Orta: Aritmetik ortalamalarda 2.50 ile 3.49 arasindaki puanlarin karsilig1 olan
yeterlilik diizeyi.



Zayif: Aritmetik ortalamalarda 1.50 ile 2.49 arasindaki puanlarin karsiligi olan

yeterlilik diizeyi.

Cok zayif: Aritmetik ortalamalarda 1.00 ile 1.49 arasindaki puanlarin karsiligi

olan yeterlilik diizeyi.



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde ilgili literatiiriin taramasi sonucu elde edilen bilgilere yer

verilmigtir.

2.1.  Bos Zamanlarin Degerlendirilmesi

2.1.1. Zaman Kavram

“Zaman, bir isin, bir olusun i¢inde gectigi, gegecegi veya gegmekte oldugu siire,
vakit” olarak tanimlanabilir. “Olaylarin olus ve akis sirasini belirleyen, diizenli ve
donemli gok olaylarin1 birim olarak kullanan sanal bir kavramdir” (TDK, 2010).
Zamanin temel unsuru olaydir. Zaman sabah yataktan kalkmak, arabaya binmek, ise
gitmek, telefonun ¢almasi gibi ardi sira gelen olaylarin, olgularin dizisini, slirecini
belirtir. (Abay, 2000: 38-39). Zaman, hareketi ve var olusu gevreleyen kontrol dist
kesintisiz bir siireg, her tiir var olusun ic¢inde cereyan ettigi kozmik akistir (Tutar,

Tengilimoglu, Altindz, Bagpinar ve Erdonmez, 2007: 17).

Insan zihni zamanin varligm ilk algiladigindan bu yana, kavrami agiklamak igin
biiyiikk caba sarf etmistir. Gerek birey gerekse toplum agisindan ifade ettigi Gnem,
zamani ¢aglar boyunca insan yasammin en Onemli sorunsallarindan biri haline
getirmistir. Gegmiste ve giiniimiizde oldugu gibi gelecekte de bu 6nem anlamini ve
etkisini siirdirmeye devam edecektir (Dogan, 2000: 440). “Varligi, evreni ve insani
anlamak i¢in zamani anlamak ve kavramak zorunludur” (Ciicen, 1996: 73). Ancak
bilim diinyasinin zaman kavramini tam olarak agiklayan bir tanim ortaya koydugu da
sOylenemez. Bilim adamlarindan 6nce de toplumlar zamanin baskisini hissetmis ve

anlamlandirmaya c¢alismislardir. Ornegin Giiney Amerika yerlileri (Mayalar) zamanin



bir ruh hali ve savaslarin lizerinde kayitli oldugu bir takvim olduguna inanmislar, hep
ayni tarihlerde savas yapmislardir. Atese tapanlar (Mecusiler) ise zamani devreden bir
¢ember olarak diisiinmislerdir (Abay, 2000: 38). Filozoflar ve bilim adamlar1 ise zaman
kavraminin nitelikleri hakkinda cesitli goriisler ortaya koymuslardir.  Augustinus
zamant tanimlamakta c¢ekilen zorlugu “Bana zamanin ne oldugunu sorduklarinda
biliyorum. Ancak cevabin1 agiklamaya kalkistigimda, zamanin ne oldugunu

b

bilmedigimi anliyorum.” s6zleriyle belirtmistir. Zamanin giicii hakkinda ise Horatius,
“Zamanin yikip yok etmedigi hicbir sey yoktur.” derken, Buckstone, “Insan zamanin
esiridir.” ifadesini kullanmigtir (Abay, 2000: 38-39). Newton, zamanin mutlak oldugunu
ve olusumunun evrene bagli olmadigini ileri siirer. Leibntz ise Newton’un tersine,
zamanin kendi basina bir varlik olmadigini ve olaylarin siras1 oldugunu iddia eder. Ayni
sekilde Einstein da zamanin olaylarin sirasina gore ol¢iildiigli ve bu olaylarin disinda
bagimsiz bir varlik olmadig goriisiindedir (Tutar ve digerleri, 2007: 21). Kant’a gore,

insanlar zaman kavramini deneyimle, gorgii ve gozlemle kazanmazlar. Bu kavrama

diislince ve mantik yoluyla ulasirlar (Abay, 2000: 38-39).

Addington’a (1988/2001: 132-133) goére zaman, bir nesnenin uzaydaki bir
noktadan baska bir noktaya gectigi araligi ifade eder. Insanlarm sonsuzluk dl¢iisii olan
zaman1 anlamak i¢in zamanin uzaya bagli oldugunu anlamak gerekir. Zaman ve uzay
kavramlar1 yakindan iligkilidir. Biri digerinin goreceli degerine baglidir. Uzay 6l¢iidiir.
Zaman uzay sayesinde Olgiilebilmektedir. Hawking (2005/2008: 32) de bu fikri
destekleyerek zamanin uzaydan tiimiiyle ayri ve bagimsiz olmadigini, ikisinin uzay-
zaman denilen nesneyi olusturmak {izere birlestigini kabul etmek zorunda oldugumuzu

belirtir.

Akoglu (2000: 24) zamani, i¢inde yiizdiigiimiiz, bizi dogumdan &liime tasiyan,
bir irmaga benzetir. Cubukcu ise (2000: 26), maddenin temel varolus bigimlerinden
birisi olarak tanimladig1 zamanin, tipki hareket gibi, mekan gibi maddenin varliginin bir
boyutu oldugunu belirtir. “Hareket ve maddenin nesnel hali zamanla belirir. Zamanin
olmadig1 yerde nesnellikte yoktur. Bu nedenle zaman cismin belirleyici faktoriidiir.

Hareketin hiz1 zamanin da hizidir” (Tutar ve digerleri, 2007: 19).

Zaman son derece degerli ve essiz bir kaynaktir. Para gibi toplanamayan,

hammadde gibi depolanamayan, istesek de istemesek de, dakika dakika hem de her
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dakikada 60 saniye gibi belirli bir hizla harcamak zorunda oldugumuz bir kaynaktir. Bir
makine gibi baslatilip durdurulamaz ve bir memur, bir is¢i gibi yerine bir baskasi
getirilemez. Zaman, tek kullanimlik, tekrar ele gegmeyen bir kaynaktir. (Mackenzie,
1985/1985: 14).

Her is, her olus ve her hizmet mutlaka zaman kullanmay1 gerektirir. Zamanin
yerini alabilecek ikame bir mal olmadigi igin profesyonel ¢alisma yapan herkes
zamanini akillica planlayarak kullanmak zorundadir. Ciinkii zaman tasarruf edilemeyen,
satin alinamayan, kiralanamayan, 6diing alinamayan, ¢ogaltilamayan, sadece kullanilan
ve kaybedilen aktifimiz veya varligimizdir. Siirekli olarak tek yonli akar ve yitirilir.
Zaman pahalidir, fiyat denilen seylerin ¢ogu zaman fiyatidir (Eren, 2003:147). Gegen
zamanin geri getirilmesi veya zamanin biriktirilmesi miimkiin olmadig1 i¢in maliyeti

oldukea yiiksektir (Ugur, 2000: 22).

Zaman algimiz etrafimizdaki gece-giindiiz degismesi, mevsimlerin akip gitmesi
gibi periyodik hareketlere baghdir. Buna gore siibjektif ve objektif olmak iizere iki tiir

zaman algis1 vardir (Tutar ve digerleri, 2007: 25).

Siibjektif (6znel) zaman algisi: “Zaman bilincine dayanir, yasantilara baglidir; nesnel
olarak olglilemez; duruma gore, yasanilan zaman kisa ya da uzun goriinebilir” (TDK,
1975). “Bu algi yasadigimiz zamani iyi, hos gormemize baglidir. Yasadigimiz siire

zevkli ise zaman kisa, zevksiz ise uzun olarak algilanir” (Tutar ve digerleri, 2007: 25 ).

Objektif (nesnel) zaman algisi: “Olgiilebilen zaman, ama kendi iginde degil, cisimlerin
devinimiyle Ool¢iilebilir. Uzaydaki devinimlerin siralanmasi, zamanin da zaman
kesimlerine boliinmesini saglar. Modern fizik nesnel zamanin olmadigin ileri siirer ”
(TDK, 1975). “Herkes i¢in ayni olan ayni1 algilanan zaman algisidir” (Tutar ve digerleri,
2007: 25).

Zaman algisina dayandirilarak yapilan siniflamaya gore zaman tiirleri ise

sunlardir (Tutar ve digerleri, 2007: 30-32):
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Gercek zaman: Gergek zaman, fiziksel etkisi olan, saatle dlgiilebilen zamandir. Salise,
saniye, dakika, saat, giin, hafta, ay, mevsim, yil, yiizyil gibi birimlere bolerek ifade

edilir.

Psikolojik zaman: Gergek zamanin algilanan kismidir ve mutlak zaman fikrinin
olmadiginin kabul edilmesiyle s6z konusu olmustur. Gergek zamanin insanlar
tizerindeki fiziksel etkilerine bagli olarak farkli bigimlerde ortaya cikar. Psikolojik
zaman, kisinin i¢inde bulundugu psikolojik duruma gore, gergek zamandan daha kisa
veya uzun algilanabilir. Insan neseli ve mutlu ise psikolojik zaman algis1 gercek

zamandan daha kisa, tizlintiilii ve mutsuz ise daha uzun olacaktur.

Biyolojik zaman: Canli varliklar iizerinde zamanin bazi biyolojik etkileri vardir. Her
canhnin biyolojik yapisin1 diizenleyen, organlarinin yasamsal goérevlerini zamaninda
yerine getirmesini saglayan bir viicut saati vardir. Bazi hayvanlarin belirli donemlerde
ciftlesmeleri ve belirli donemlerde kis uykusuna yatmalari gibi olgular bu saatin
caligmast ile ilgilidir. Insanlar da uyumak, yemek yemek gibi yasamsal etkinliklerini
viicut saati araciligiyla gerceklestirirler. Buna “biyolojik saat” denir. Aliskanliklar da
biyolojik saatle ilgilidir. Ornegin; biyolojik saatimiz bizi her sabah ayni saatte

uyandirabilir.

2.1.2. Zaman Kullanimi ve Onemi

Diinyada tiim insanlara esit ve demokratik olarak verilmis tek sey zamandir
(Baltas ve Baltas, 2010: 278). Hayata gozlerini agan her insan esit zaman sermayesine
sahiptir. Herkes i¢in bir giin 24 saat, bir y1l da 365 giindiir. Ancak insanlarin zamana
kars1 yarisinda basarili olanlar, yalnizca zamani en 1yi sekilde planlayip diizenleyerek
kullanabilenlerdir. Ciinkii akip gitmekte olan zaman Sermayesi erimektedir. Bu

sermayeyi dogru kullanmasini bilmek basarinin ilk sartidir (Ertugrul, 2005: 72).

Zamanin profesyonelce kullanimi, ¢agimiz insaninin kazanmasi gereken en
onemli temel becerilerden biridir. Akip gitmesine engel olamadigimiz zamani nasil
harcayacagimiza karar verebilir, ¢ok etkili bir bicimde degerlendirilebilir veya bosa

harcayabiliriz (Mackenzie, 1985/1985: 14). Hangi meslekten olursa olsun bireylerin
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basarili olmalarinda zaman anlayislarinin, zaman1 kullanma bi¢im ve aligkanliklarinin
Oonemi biliyiiktiir. Bu nedenle biitiin kusaklarin zaman konusunda belirli bir egitimden
gecerek yasamin her anini verimli bir sekilde kullanmay1 6grenmeleri sarttir. Bireylerin
basarisi ayni zamanda ait olduklar1 toplumlarin basarisi anlamina da gelmektedir.
Dolayisiyla insanlarina zaman kullanimi konusunda dogru ve bilingli bir yaklagim
kazandiran toplumlar bu konuyu ihmal eden toplumlara gore daha ileri durumdadirlar
(Dogan, 2000: 440). Ulkelerin gelismislik diizeylerini, iilke vatandaslarmin gelismislik
diizeyleri belirler. Hedeflerine gbére ne zaman ne yapacagini bilerek hareket eden,
boylece ¢aligsmalarinda daha verimli sonuglara ulasan, zorunlu olarak yaptigi islere,
kendine, ailesine ve bos zaman ilgilerine yeterince zaman ayirmayi bilen insanlardan

olusan toplumlar, elbette daha basarili olacaklardir.

“Bireyin zamanini iyi kullanabilmesi, ona beden ve ruh sagligi acisindan
katkida bulunacagi gibi daha iiretken ve basarili olmasini da saglar” (Yetim, 2005: 186).
Yapilan is veya etkinligin yararli sonuglarinin yani sira insanlarin 6zel yasamlarinin ve
sosyal iligkilerinin de saglikli geligsimi s6z konusudur. Calismanin yaninda dinlenmeye,
eglenmeye ve sosyal gruplara katilmaya zaman ayirabilen insanlar, daha mutlu ve daha
verimli olacak ve bu durumlarini i ve aile yasamlarina da yansitacaklardir. Bunun

sonucunda ise hem birey hem de toplum kazangl ¢ikacaktir.

Zamanin yanlis kullanimi1 sonucunda birey ve toplum yalnizca yukarida soz
edilen yararlardan mahrum olmakla kalmaz ayn1 zamanda zarar da goriir. Onceliklerine
yeteri kadar zaman ayirmayan insanlarin yasam dengesi bozulur ve asil yapmalar
gereken isleri verimli bir sekilde yapamazlar. Bu durumda ortaya ¢ikan bunalim ve
rahatsizliklar, kisiyi ve biitiin toplumu etkilemektedir. Bu ise, bedeni hastaliklardan bile
daha tehlikeli olabilmektedir (Karakiiciik, 2008: 6). Planlamasi fonksiyonel
yapilamayan zaman kullaniminda ortaya dinlenmek ve eglenmek i¢in ayrilabilecek bir
zaman dilimi ¢ikmayacaktir. Bu nedenle zaman 6ncelikle analiz edilmesi gereken bir

kavram olarak ele alinmaktadir (Karakiigiik ve Giirbiiz, 2007: 16).

Insanin gegcen zamana hiikmedebilmesi demek, hayatina hiikmedebilmesi
demektir. Bunu basarabilen kisi hayatinin kalitesini yiikseltir ve gecen zamandan
kendisi ve amaglar1 adina en iyi bigimde yararlanir. Bunun i¢in yapilmasi gereken ise,

diisiince ve ayrintilarla oyalanmayip az zamanda ¢ok is yapmak degildir. Tam tersine
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amag¢ ve Oncelikleri belirleyip, insanin zamanini ger¢ekten yapmak istedigi seylere
ayirarak hayatindan daha fazla tat almasidir (Baltas ve Baltas, 2010: 278). Onemli olan
zaman bulmak degil, var olan zamam degerlendirebilmektir (Ertugrul, 2005: 73).
Filozof Seneca bunu “Sahip oldugumuz zaman az degil, ¢ok. Az olan zaman, ondan
yararlandigimiz zamandir.” diyerek vurgulamigtir (Abay, 2000: 38-39). Yararlandigimiz
zamani ne kadar artirabilirsek zaman kullaniminda o kadar basariliyiz demektir. Amag
ve Onceliklerin dogru belirlenmesi igin ise kisi kendini ¢ok iyi tanimalidir. Gergekte ne
yapmak istedigini bilmeli, gerek is gerekse 6zel hayatinda gelecekte hangi konumda
bulunmak istediginin farkinda olmalidir. Ikinci &nemli nokta bu amac ve oncelikler
arasindaki dengenin iyi kurulabilmesidir. Insan kendisine, galisma hayatina, sosyal
hayatina, dinlenme ve eglenmesine, biyolojik ve fizyolojik ihtiyag¢larinin karsilanmasina

ayirdigi zaman birimleri arasinda iyi bir denge kurmalidir (Karakiigiik, 2008: 6).

Boyle bir calisma diizeni iginde eglenmeye, dinlenmeye, kisisel gelisim
calismalarina, bos zaman etkinliklerine, sosyal iliskilere ve problemlere genis c¢apl
bakabilmeye her zaman imkén vardir. Gegmiste basarili olmak i¢in Onerilen tek recete
“cok calismak” iken giliniimiizde ¢agdas basariya giden yolun “etkili ¢calismak™ oldugu
kesfedilmistir. Etkili calismanin temeli ise, zamani belirlenmis 6ncelikler dogrultusunda

programli olarak kullanmaktir (Baltas ve Baltas, 2010: 279).

Bu noktada “zaman yonetimi” kavrami bir gereklilik olarak karsimiza
cikmaktadir. “Zaman yonetimi, amaclara ve hedeflere ulasmada 6nemli bir kaynak olan
zamant verimli kullanma c¢abasidir” (Ugur, 2000: 18). Hayatimizi tiim yasamsal
etkinlikleri bir arada yiiriitebilecek bigimde kontrol etmemiz anlamina gelir. Aslinda
insan zamani yonetemez. Ciink{i durmaksizin hareket eden akreple yelkovanin hareketi
insan denetimi disindadir. Biz ne yaparsak yapalim, zaman onceden kararlagtirilmig bir
hizla akip gider. Zaman yonetimi ile vurgulanan saati yonetmek degil, zaman icinde

kendimizi yonetebilmektir (Mackenzie, 1985/1985: 15).

Basarili zaman yonetiminin daha fazla calisip ayni zamana daha c¢ok is
sigdirmakla, giiniin her anmi isle doldurup, gece bitiminde bitkin diismekle ilgisi
yoktur. Zaman yonetimi akilci, bilingli ve planli ¢aligmaktir. Bu bilingle hareket
edildiginde insanlar hayati yasamaya deger kilan aktivitelere daha ¢ok zaman

ayirabileceklerdir (Ugur, 2000: 18). Zaman kontrolii ne ¢ok siki ne de cok gevsek
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olmalidir. Elimizi siki bir yumruk yapip bir dakika siireyle oyle tutmaya calisirsak, bu
slirenin sonuna varmadan kolumuzda herhangi bir is yapmamizi engelleyecek bir agr
hissederiz. Biitiiniiyle gevsettigimiz zaman da bir is yapmamiza imkan yoktur. Ancak
elimizi hafifce kaldirip, parmaklarimiz1 yavasca oynatarak elimizdeki kaslari is yapacak
gerginlige getirebiliriz. Iste zaman iizerindeki kontroliimiiz de ne birinci durumda
oldugu gibi siki ne de ikinci durumda oldugu kadar gevsek olmalidir. Giinii dakikalara
bolerek yasayacak kadar siki bir denetim ne kadar yanligsa kendini giiniin akigina ve
olaylara birakacak kadar gevsek bir tutum da o kadar yanlistir (Baltag ve Baltag, 2010:
280).

Zaman yonetimi alaninda c¢alisan bilim adamlart konunun daha iyi
anlasilabilmesi i¢in zamani kullanim bdliimlerine ayirarak incelemeyi gerekli
gormiiglerdir. Iyi bir planlama ve dogru yonetim i¢in zamanin hangi etkinliklere
harcandiginin belirlenmesi 6nemlidir. Bu smiflandirmalardan en ¢ok kullanilani
Brightbill, Meyer ve Sessoms (1969: 29) tarafindan yapilan ¢alismadir. Buna gore

zaman, kullanim boliimlerine gore ti¢ ana grupta incelenmistir (Sekil 1).

ZAMAN
Zaman Tipleri Nasil Kullanildig:

Yemek vemek

I Varolug Usumak
Viicut bakmm

II. Gegim Is
Eglence

IlI. Boszaman Bos zaman degerlendirme
Dinlenme

Sekil 1
Zamanin Kullanim Béliimleri (Brightbill ve digerleri: 1969: 29).
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Varolusla ilgili zaman, insanin hayatin1 devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan
biyolojik ihtiyaclarinin karsilanmasi ile giinlik yasamin gerektirdigi etkinliklere ayrilan
siireyi kapsamaktadir. Ge¢gim zamani, kazang saglama amacina yonelik olarak yapilan is
ve is disinda ancak isle ilgili etkinlikler (hazirlik, ise gidis-donds, isle ilgili normal
mesai dis1 yapilmasi gereken mesleki ugraslar) i¢in ayrilan zamandir. Bunlarin diginda

kalan zaman ise insanin kendi istegi dogrultusunda harcayabilecegi “bos zaman”dir.

2.1.3. Bos Zaman Kavramm

“Bos zaman” kavraminin kokeni, Latincede “izinli olmak” veya “6zgiir olmak™
anlamlarma gelen “licere” kelimesinden tiiretilmis olan Ingilizce “leisure” kelimesi ile
Fransizca serbest zaman anlamma gelen “loisir” kelimelerinden gelmektedir. Bu
kelimelerdeki ortak payda ise zorunlulugun olmamasi ve ne yapmak istedigimizi
ozgiirce segebilmektir (Torkildsen, 2005: 46).

Anik Yunanda schole kelimesi bos zamanla yakindan iligkili ya da es anlaml
olarak kullanilmistir (Torkildsen, 2005: 46). “Bos zaman” ve “okul” kavramlari;
aragtirma ve 6grenmenin isteksiz olarak yapilamayacagi, iyi ve verimli bir ¢alismanin
bos ve kesintisiz zamani gerektirdigi dislincesiyle, birbirleriyle yakin anlamda
kullanilmis, Ingilizcede okul anlamina gelen “school” kavrami da, Yunancada bos

zaman anlamina gelen “schole” kavramindan tiiremistir (Kilbas, 2010: 1).

“Bos zaman, kisinin c¢alismadigi, yasam zorunluluklarinin ve bigimsel
gorevlerinin disinda kalan ve kendi istegi yoniinde harcayabilecegi zamandir” (Kilbas,
2010: 4). “Bos zaman, kisinin, ise, isle ilgili sorumluluklarina, kendisinin ve ailesinin
bakimina ayirdig1 zaman disinda kalan, dolayisiyla zorunluluklarin olmadigi, 6zgiir bir
zaman birimidir” (Hacioglu, Gokdeniz ve Ding, 2003: 18). Bir baska deyisle bos zaman,
bireyin yasamak i¢in bagvurmasi gereken biitiin ugrasilarin disinda, bireysel tercihlerine
ayirabilecegi zamandir (Gokge, 1983: 18). Tiim zorunlu ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in
ayrilan zaman haricinde, kisinin 6zgiirce kullanabilecegi zaman dilimidir (Gokmen ve

digerleri, 1985: 28).
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En basit anlamda bos zaman bireyin Ozgiirce, diledigi gibi harcayabilecegi
zaman dilimidir. Engellerden zorunluluklardan kurtulmak, se¢gme hakkina sahip olmak
anlamina gelir (Karakiigiik ve Giirbiiz, 2007: 19). Aristo, bos zamani1 “yorgunluktan
uzak olmak™ seklinde tanimlamaktadir (Kilbag, 2010: 1). Dolayisiyla kisi kendini nasil

yorgunluktan uzak tutabiliyorsa bos zamanlarini o bi¢imde degerlendirmekte 6zgiirdiir.

Yetim’e (2005: 185-186) gore bos zaman; tamamen istege bagli bir ugrasi
blitlinliigiinii dile getirir. Bu ugrasilar dinlenme, rahatlama, bilgi ve gorgii arttirma,
psikolojik ve fizyolojik zevklerde doyumu gerceklestirme, toplumsal hizmet katkisinda
bulunarak ahlaki inancin geregini yerine getirme, yaratici yeteneklerini gelistirme
biciminde ve herhangi bir c¢ikar amaci giitmeksizin gerceklestirilir. Horner ve
Swarbrooke (2005: 22) da bos zamanin insanlarin 6zgiir zamanlarinda giristigi bir dizi
deneyimi kapsadigini belirtir. Tor (1966: 61), okul ve is saatleri diginda gecen hayat
pargalarint “bos zamanlar” olarak adlandirmistir. Abadan (1961: 3) ise bos zamani,
uyumak, yemek yemek, viicut temizligi yapmak, ders veya bir iste ¢aligmak zamani
disinda kalan vakit anlaminda kullanmistir. Benzer sekilde Bull, Hoose ve Weed (2003:
32) de bos zamanin, zaman temeli yaklasimini agiklarken onu, para kazanmak ve
yasamsal etkinlikler i¢in harcanan zamandan arta kalan zaman olarak tanimlamiglardir.
Kilbag’a (2010: 4) gore bos zaman, zorunluluklarin en alt diizeyde oldugu, kisinin
zamaninin ¢ogunun bos oldugu bir yasam, bir olasiliktir ve toplumsal degerleri ve onu
¢oziimlemeye yonelik genis bir bakis agis1 igerir. Stebbins (1992: 5), karar yetkisine
veya se¢im hakkina sahip olunan zamanin, bos zamanin 6zl olabilecegini sdyler. Bos
zamani ¢aligma baglaminda agiklayan Jensen ve Naylor’a (2006: 39) gore ise is ve bos
zaman iki tarafli kalkanimizdir. Isimiz yasamamiza olanak saglarken, bos zaman

yasantimizi daha anlamli kilar.

Bos zamanlarda insan bir sey yapmak ya da yapmamak arasinda serbest bir
secim Yyapabilir, yapmak ya da yapmamak istedigi seyleri yine dzgiirce tayin edebilir
(Hicter, 1966: 107). Amag ve sart belirtmeksizin kendi egilim ve arzusu yoniinde,
yasam tarzina uygun olan mesguliyetlerde bulunabilir. Etkinliklerini yalmiz veya
bagskalar ile birlikte gerceklestirebilir (Hacioglu ve digerleri, 2003: 18). Alisilan, giinliik
aile ve is yasami disinda baska insanlar, gruplar veya nesnelerle yeni iletisimler
kurabilir. Yeni sosyal ortamlara girip, yeni arkadaslar edinebilir. Isterse diisiiniir,

diislemlere dalar, hayal kurar, tasarimlar yapar. isterse dinlenir, eglenir, resim yapar, bir
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miizik aleti calar, el sanatlar1 veya sporla ugrasir, oyun oynar, gezilere katilir. Isterse
kendini yeni bir meslekte yetistirir ya da kendi mesleginde ilerleyebilmek veya kendini
gelistirmek icin ¢aba harcar (Koknel, 2005: 350). Onemli olan kisinin bos zamanda
gergeklestirecegi bu etkinlikleri 6zgiirliigii hissederek ve kendi kendini motive ederek
yapmasidir (Cordes ve Ibrahim, 2003: 4-5). Bu sirada sezilecek herhangi bir gereklilik,
zorunluluk veya toplumsal baski duygusu bu zaman dilimini bos zaman olmaktan
cikarir. Bununla birlikte insanlar bos zamanlarinda kendi istekleriyle toplusal fayda

saglayacak etkinlikler de bulunabilir.

Bos zamanda kisi sartlar geregi bulundugu konumdan ve bu konumun getirdigi
sorumluluk ve eylemlerden siyrilip gercek hisleri dogrultusunda hareket edebilme
olanagina kavusur. Bos zaman kavrami, bagimsizlik duygusunun hissedilme derecesi
oraninda anlam kazanir. Bu baglamda dissal zorlamalar kadar ig¢sel zorlamalardan
kurtulmak da onemlidir. Bos zamanda bireyin yalnizca zorunlu olarak yaptig1 degil
kendisini yapmak zorunda hissettigi eylemlerden de uzaklasabilmesi yani kendi kendine

yaptig1 baskidan da kurtulabilmesi s6z konusudur.

Kilbag’a (2010: 5) goére bos zaman, biitiiniiyle gergeklestirilebilir bir goriis
olmayip, bundan Gte bir ideali yansitir, alternatif bir var olma durumu sunar. Bos
zamant kullanim bi¢imi, kisinin dogasi, ilgisi, gereksinimi, deneyimi ve kisiye etki eden
cevresel etkenler gibi genis bir yelpazede degisiklik gosterirler. Modern toplumlarda
bos zaman; kisisel gelisimin saglanmasi igin 6ncelikli toplumsal bosluk olarak goriiliir.
Bos zaman deneyimi; algilanan 6zgiirliikle, i¢csel doyumla, bos zaman durumu yaratan

toplumsal etkilesimlerle 6zdeslestirilmistir.

Bos zamana hayatin gerekliliklerinin yerine getirilmesinden sonra arta kalan
zaman olarak yaklasildiginda, “zaman” ogesi on plana cikmaktadir. Bos zaman
stiresince yapilan olumlu etkinliklere dayandirilarak yapilan tanimlamalarda “faaliyet”
0gesi vurgulanmaktadir. Calisma hayatinin disina ¢ikarak Ozgiirlesme, yenilenme,
mutluluk ve diren¢ kazanabilme agisindan bakilarak yapilan tanimlamalarda ise “ruhsal
durum” 6gesinin agirlik kazandigi goriilmektedir. Buna gore bos zaman, faaliyet ve
zaman Ogesine dayali, i¢sel sukunet, durgunluk, agiklik, rahatlama gibi duygulari igeren

bir ruhsal ve zihinsel tutumdur (Karakiigiik, 2008: 33).



18

Literatiirde siklikla rastlanan “bos zaman” ve ‘“serbest zaman” kavramlarinin
birbirlerinin yerine kullanilarak karigtirildiklar1 goriilmektedir. Ozellikle Tiirkiye’de bu
iki kavramin birini digerine tercih edenler bulunmaktadir. Sanayilesmenin teknoloji
yoluyla zaman kavramina getirdigi yeni agilimlar i¢inde “calisma zamani” ve “calisma
dis1 zaman” anlayis1 bulunmaktadir. Calisma dis1 zaman insanlarin isleri disinda kalan
ve istekleri dogrultusunda harcayabilecekleri “informal alan” olarak ortaya ¢ikmuistir.
Bu alan literatiirde bos zaman ya da serbest zaman olarak ifade edilmektedir (Dogan,
2000: 441). Ancak c¢alisma dist zamanm kapsaminda, kazang¢ saglamak amaciyla
yapilan is disinda kalan zorunluluklar da bulunmaktadir. Bu zaman dilimi zorlanma
duygusunun en az oldugu insanlarin kendi istek ve segimleri dogrultusunda
kullanabilecekleri zamani igerdigi gibi, ise hazirlik ve gidis-gelis i¢in ayrilan siireler ile
yasamak i¢in yapilmasi gereken yemek, uyumak gibi biyolojik ihtiyaclara, kisisel
bakima ve ev iglerine ayrilan zamani da icermektedir. Bu eylemler ise yapip yapmamay1
degil yalnizca yapma zamanini segebilecegimiz eylemlerdir. Bu durumda g¢alisma disi
zamanda serbestlikten s6z edilebilmesine ragmen tam bir 6zgiirliik bulunmamaktadir.
Dolayisiyla is disinda kalan “serbest zaman”, zorunlu etkinliklerle birlikte “bos zaman1”

da igermektedir.

Zamanin bos olamayacagl “serbest zaman” ifadesinin tercih nedeni olarak
sunulmaktaysa da bdyle bir tercihi yapanlar “serbest” sozciiglinlin gercek anlamiyla
olusan farklilasmadan haberdar goriinmemektedir. “Serbest” Fars¢a bir sozciiktlir ve
“bas1 bagli olmak™ anlamina gelmektedir. Bu anlamiyla serbest zaman, 6zgiir bir zaman
diliminden ¢ok programlanmis, diizenlenmis bir zamani ifade eder goziikmektedir.
“Serbest” sozciigiiniin 6zgilin karsiti olarak ise “serbaz” sozclgii kullanilmaktadir. O
halde bu sozcligiin Tiirkge karsiligi “bos” ve “basibos” sozciikleri olmalidir. Bu
durumda, kavramin “bos zaman” olarak ifadesi sozliige ve etimolojiye uygun olan bir
tercihtir (Dogan, 2000: 441) .

Bazi etkinlikler her zaman zorunlu olarak yapilmazlar. Ornegin dikis dikme,
orgii isleri, tamirat, bahge isleri gibi etkinliklerle ugrasirken kisi bundan keyif de
alabilir. Bunlar1 rahatlatici etkinlikler tiiriinden kabul edebilir. Bu durumda kisi etkinligi
hem yapilmasi gerektigi icin hem de hoslandig1 icin gerceklestirir. Bu yart zaruri
etkinliklere ayrilan zaman ise ‘“yari-bos zaman” olarak isimlendirilir (Dumazedier,

1991: 102).
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Bos zamani ifade etmek i¢in farkli terimler ve tanimlar kullanilmasina karsin
tizerinde durulan ortak nokta 6zgiirliik duygusudur. Ancak tanimlar ve yorumlar bir
yana, bos zamanin, odak noktasi kisinin bu zamanimi gelistirici, yararli ugraslarla
degerlendirebilmesinde diigiimlenmektedir. Bu diigiimiin ¢6ziimiinde kisiye diisen
gorevler oldugu gibi, topluma ve devlete diisen 6nemli gorevler de vardir. Kiginin
istegine, ilgi ve ihtiyaglarina bagli, yararli ugras konularini segmesi ve bu konular ile
ilgili etkinlikler gergeklestirebilmesi devlet tarafindan saglanacak hizmetlerin niteligine
baghdir. Bireyin bos zamanlarinda yaptigi etkinliklerde, aldigi ve almakta oldugu
egitimin, resmi ve 0zel orgiitlerce hazirlanan elverisli ¢alisma kosullarinin ve bulundugu
cevrenin etkisi biiyiiktiir. Ornegin, bireyin bos zamanimi okuyarak degerlendirebilmesi
icin, egitim diizeyine uygun ve yararli kitaplar, dergiler, gazeteler, brosiirler, bunlar1
barindiran zengin kiitiiphaneler ve okuma salonlar1 gerekmektedir. Cesitli diizeyde is ve
mesleklerde calisan insanlarin ilgilerine uygun ve kolayca elde edebilecekleri nitelikli
kitaplar ~ saglanmadan  bos  zamanlarin  okuyarak  yararli  bir  sekilde
degerlendirilebileceginden s6z edilemez (Gedikoglu, 1991:52). Bos zamani asil 6nemli
kilan i¢inde barindirdig1 yenileme ve gelistirme potansiyelinin dogru degerlendirmeyle

ortaya ¢ikabilecek olmasidir.

2.1.4. Bos Zaman Degerlendirme

Bireylerin, sahip olduklar1 yeteneklerin farkina vararak kendilerini tam
anlamiyla tanimalari, neyi nereye kadar yapabileceklerinin bilincinde olmalar1 ve
kendilerini tiimiiyle gerceklestirerek mutlu olmalari i¢in bos zamanlarini bilingli bir
sekilde degerlendirmeleri sarttir. S6z konusu yeteneklerin gelistirilerek topluma
kazandirilmasi, toplum hizmetine sunulmasi dolayisiyla bireylerin ve toplumun yasam

kalitesinin artmasi tilkelerin gelismislik diizeyini yiikselten 6nemli bir faktordiir.

Bos zaman, bos gecirilen zaman degildir (Yilmaz, 1989: 202). Bos zaman
nitelemesi gelecekteki bir zaman dilimi i¢in yapilir. Bu zamanda 6yle ya da bdyle bir
takim etkinlikler gerceklestirilmesi zorunludur. Bu zamani gelisi giizel veya planli ve
programli olarak; yararli, yararsiz veya zararli eylemlerle ugrasarak gegirebiliriz. Sorun
bos zamani doldurmak degil degerlendirebilmektir. “Verimli, tiretken, gelistirici, yapici

yani olumlu bir bi¢imde degerlendirilmesiyle bos zaman ger¢ek ve dogru igerigi ile
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yasama geg¢irilmis olacaktir” (Yilmaz, 1989: 202). Bos zamanin iizerinde bu kadar
onemle durulmasinin nedeni, bireye ve topluma saglayabilecegi kazanimlardir.
Doldurulan bos zaman bu kazanimlar1 ortadan kaldirabilecegi gibi birey ve toplum
acisindan yikima da neden olabilir. Ancak degerlendirilen bos zaman saglikli, mutlu,
bunalim ve sikintidan uzak, su¢ orami diisiik, gelismis bir toplumun yaratici

giiclerindendir.

Tarihin ilk donemlerindeki sanayilesmemis toplumlarda ¢alisma saatleri
giiniimiize oranla daha uzundur. Bununla birlikte is ve bos zaman arasinda keskin bir
¢izgi yoktur, bos zaman hayatin ritminin bir par¢asi konumundadir (Torkildsen, 2005:
11). Teknik ve toplumsal isbolimii ve islevsel farklilagsmalar fazla gelismedigi igin
calisma hayat1 ile ilgili faaliyetler, davranmislar ve oOrgiitlemeler, o6teki toplumsal
faaliyetlerden ayrilmamistir. Bos zaman degerlendirme etkinliklerinden olan danslar,
sanatsal ugraglar, miizik dinleme, spor yapma, eglenme ve geziler ile mesleksel, dinsel
ve Oteki toplumsal faaliyetler i¢ igedir. Ornegin bayram gezmeleri ve tdrenleri,
mesleksel eglenceler ve solenler hem bosg zaman etkinligi hem de dinsel eylem 6zelligi
tasir. Bu anlamda, sanayi oncesi toplumlarda, toplumsal faaliyetler ve davraniglar
arasinda, sanayi toplumlarinda oldugu gibi, belirgin farklilasmalar yoktur. Ayrica bu
toplumlarda bireylerin ve gruplarin segme Ozgiirlikkleri de oldukga sinirlidir (Giiler,
1978: 18-19).

Zamanla diinyanin birgok yerinde tarimin gelismesi, egemen smiflar ile niifusun
geri kalan1 arasindaki ucurumu genisletmistir. Is rollerinin acikca farklilasmast ile, bos
zaman yiiksek kiiltiir, sosyal statii ve siyasi durum ile iliskili hale gelmistir. Ornegin,
Misir, Asur ve Babil medeniyetlerinde birgok bos zaman etkinligi goriilmektedir. Ancak
bu etkinlikler, soylular, askeri veya dini liderler gibi toplumun iist siniflarinin 6ncelikli
aktiviteleridir (Torkildsen, 2005: 11).

Antik Yunan’da bos zamanin akilli kullanimi hayatin amaci olmustur
(Torkildsen, 2003: 12). Antik Yunanlilar birer “demokrasi” vatandasi olmalari
nedeniyle yasamdaki zevk veren eglence ve diger imkanlardan faydalanmaya 6nem
vermisler, akilli ve bilge olmay1 arzulamiglardir. Akilli ve bilge olabilmek i¢inse insanin
kendisini ozgiir hissedecegi bos zamanlara sahip olmasi gerektigine inanmislardir

(Karakiiciik ve Giirbiiz 2007).
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Bati’nin Ortagagina denk diisen zamanlarin toplumlarinda da is ile bos zaman
arasinda bir kurumsal ayriliktan s6z etmek i¢in heniiz erkendir ancak toplumun diger
alan ve kurumlarinda Ortagagdan itibaren meydana gelen degisimlere paralel olarak
calisma alaninda ve iligkilerinde, dolayisiyla ¢alisma-bos zaman iligkisinde ve nihayet
bos zaman fenomeninde de degisim gergeklesmistir. Sanayi devrimiyle birlikte ise bos

zaman bagimsiz toplumsal bir kurum olarak sahneye ¢ikmistir (Okumus, 2002: 174).

Sanayi devrimiyle baglayan otomasyon ve fazla iiretim, insan giiciine duyulan
ihtiyacin azalmasina, ¢alisma saatlerinin kisalmasina yol agmistir. Bunun sonucunda
yasam kosullarinin getirdigi refah diizeyinin yiikselmesiyle de baglantili olarak bos
zamanlarda artmalar meydana gelmistir (Karakiigiik, 2008: 37). Sanayilesme ¢alisma
hayati ile eglence ve dinlenme hayatini birbirinden ayirmis, bu ayrimin ortaya ¢ikardig
bos zaman kiiltiirii ¢aga 0zgli yeni yasama bic¢imlerini ve yeni aliskanliklari da
beraberinde getirmistir (Dogan, 2000. 439-440). Modern yasamdaki makinelesme, bol
miktarda iriin ve artan zaman yaratarak, bos zamani etkilemis ve bos zaman
degerlendirme olgusunu gii¢lendirmistir. Ham madde erisimi, endiistrilesme ve
kentlerin biiyliylip gelismesi, insanlarin bos zamanlariyla iliskilidir (Kilbas, 2010: 59).
Sanayilesme ile anlam ve 6nem kazanan is yasami ve is boliimiiniin bireyin yasamini
birincil ve ikincil zaman dilimlerine ayirdig: sdylenebilir. Burada ikincil zaman dilimi is

yasami diginda 6zgiirce kullanilan zamanlardir (Dogan, 2000: 441).

Toplumda bos zamanin ve onunla ilgili etkinliklerin ortaya ¢ikabilmesi igin iKi
temel kosulun saglanmasi gerekir. Bunlardan birincisi bireyin karar ve tercihlerinde,
tutum ve davraniglarinda 6zgiir olabilmesi, sosyal etkinliklerinde oldugu gibi is ve bos
zamanla ilgili etkinliklerinde de toplum tarafindan siki bir denetime tabi tutulmamasidir.
Ikinci kosul ise ileri derecede teknik ve toplumsal is boliimiiniin ve farklilasmanin
saglanmasidir. Boylece, iicretli calisma &teki toplumsal faaliyetlerin disinda tutulur. Is
yasam1 kesin simnirlarla belirlenip kurallara baglanarak orgiitlenir ve bos zamandan
ayrilir. Bu iki kosul ¢agdas sanayinin ve Ozgiirliik¢ii yasam felsefesinin gelismesiyle
ortaya ¢ikmis, buna bagl toplumsal kurumlarin olusmasiyla yayginlasmistir (Giiler,

1978: 20).

Makine giiciiniin insanliga armagani olan bos zaman artis1, bu zamanlarin nasil

degerlendirilecegi konusunun daha c¢ok tartisilmaya baslanmasina neden olmustur. Bos
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zamanlarin degerlendirilmesine duyulan istek ve ihtiyag kiiltiirel bir degisimi de
beraberinde getirmistir. Insanlar bu zamanlarim1 imkanlar1 6lgiisiinde dinlenmek ve
eglenmek ic¢in kullanirken, saghikli bir bicimde kendilerini gergeklestirerek mutlu
olabileceklerinin farkina varmaya baslamiglardir. Ancak bu kazanimlar1 elde edebilmek

icin bos zaman degerlendirmekle gercekte neyin kastedildiginin anlasilmasi gerekir.

Bos zaman degerlendirme, “bireyin, mesleki, ailevi, toplumsal 6devlerini yerine
getirdikten sonra, bagimsiz iradesiyle secebilecegi bir seri dinlenme, eglenme, bilgi ve
becerilerini artirma ve kendini yenileme ugraslarina katilmasidir” (Gokmen ve digerleri,

1985: 28).

Ruh saghgt acisindan dinlenmek, calismamak degil, calismanin seklini
degistirmektir. Insanlar denemedikleri fakat yapmak istedikleri seyleri deneyerek bu
etkinliklerdeki basar1 diizeylerini kesfetmekle birlikte yenilenip gii¢ tazelerler. O halde
bos zamanlarin farkli etkinliklerle degerlendirilmesi dinlenmenin en iyi yollarindan
biridir. Ancak ¢alismanin sekli degisirken ve bos zamanlar degerlendirilirken, bireye ve
topluma yarar saglanmasi, arzu edilen amagtir. Bos zamanlar eglence ve vakit 6ldiirme
alan1 haline getirilmemelidir (Koknel, 1970: 90). Bos zaman degerlendirme yapici,
gelistirici ve liretken bir nitelige sahip olmalidir (Gokge, 1983: 18). Zamani1 harcama
degil, gerektirdigi gibi kullanma olarak anlagilmalidir. Ahlaki ve zihinsel olarak
bagkalarina zarar vermeyecek bi¢cimde zevk, begeni ve basar1 duygular: uyandirmalidir.
Bos zamanlarda girisilen her eylem bos zaman degerlendirmesi olarak nitelendirilmez.
Daima bir “yararlilik ilkesi” aranir (Atmaca, 1997: 331).

Bos zaman, siire olarak kisiden kisiye farklilik gostermekle birlikte, kisitli bir
zaman dilimi oldugu icin planlanmasi ve etkili bir sekilde degerlendirilmesi biiyiik
Oonem tasimakta, bu konuda uzman yardimina dahi basvurulabilmektedir (Giil, 2008: 9).
Bos zaman1 bu denli profesyonel bigimde kullanma ihtiyact “rekreasyon” kavramini

ortaya ¢ikarmig ve her gegen giin daha da zenginlestirmistir.

Rekreasyon, yenilenme, iyilesme veya yeniden yapilanma anlamina gelen
Latince “recreatio” kelimesinden gelmektedir (Kelly, 1990: 25). Rekreasyon, insanlarin
bos zamanlarinda, eglence ve dinlence amagh yararli faaliyetlere, tatmin motivasyonlari

ile goniillii olarak katilmasidir. Insanlar bos zamanlarinda bulunduklari sosyal ve
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fiziksel ortamdan uzaklasmak, dinlenmek, hava degisimi, gezme-gorme, saglik, diger
insanlarla beraber olma, heyecan duyma, farkli yasantilar elde etme gibi degisik
amaglarla, acik veya kapali alanlarda, aktif veya pasif olarak, schir i¢inde veya kirsal
alanda etkinliklere katilirlar. Bu katilimi ifade eden rekreasyon, c¢alisma faaliyetleri ile
tiikkenen bedensel ve zihinsel kaynaklarin yeniden yaratilmasi amacini tagir (Hacioglu ve
digerleri, 2003: 27). Fiziksel, zihinsel ve ruhsal yapinin tazelenerek yeniden insa

edilmesi anlamina gelir (Corbin, 1970: 8).

Rekreasyon, “bireylerin begenisi bakimindan doyurucu, ruhsal ve bedensel
yenilenme amacini tagiyan, ayni zamanda bireyin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
fizyolojik olanaklari ile bagimli bos zaman kullanimlarini igeren eylem ya da eylemler”
bigiminde de tanimlanabilir (Akesen, 1978: 35). Bos zamanlarin degerlendirilmesi ile es
anlamli olarak kullanilan rekreasyon gereksinimi karsilama deneyimidir, zevk tutkusuna
yanittir. Her ne olursa olsun, her birey bazi ruhsal gereksinimlerini doyurarak kendini
yenileme arayisindadir. Rekreasyon, insanlardaki zarar goérmiis seylerin yeniden
yaratilmasini, iyilestirilebilir olanlarin iyilestirilmesini ve bu hasarin kendi igindeki
artisinin engellenmesini saglama cabasindadir. Dolayisiyla bir etkinligin rekreasyon ya
da bos zaman degerlendirme niteliginde olup olmadigina iliskin pek ¢ok degisken etkili

olabilmektedir (Kilbas, 2010: 9).

Rekreasyon yani bos zamanlarin degerlendirilmesi ayn1 zamanda insanlar igin
bir ihtiyactir. Ancak insanlarin bos zamanlarimi fark ederek degerlendirme ihtiyact
duyabilmesi i¢in daha oncelikli ihtiyaglarini karsilamis olmasi gerekir. Maslow insan
ihtiyaclarii, temel diizeyden baglayip iist diizeydeki ihtiyaglara dogru giden hiyerarsik
bir siralama ile ele almistir. Bos zamanlarin degerlendirilmesi, bu siralamanin en iist
basamaginda yer alan kendini gergeklestirme ihtiyacim1 karsilamaya yoneliktir. Bu
ihtiya¢ grubu ise daha alt basamakta yer alan ihtiyaglar karsilanmadik¢a ortaya ¢ikmaz.
Buna gore insanin Oncelikle, yasamimi devam ettirebilmesi icin gerekli olan; su,
yiyecek, uyku gibi fizyolojik gereksinimlerini gidermesi zorunludur. Daha sonra
strastyla can ve mal tehdidi altinda olmadan hayatimi siirdiirmesini saglayacak giivenli
bir ortamda yasama gereksinimini, toplumsal bir grup tarafindan kabul gorerek
baskalar1 ile birlikte olma ve ait olma gereksinimini ve hem kendilerine hem de diger
insanlara gore Onemli veya saygin gorinme gereksinimini karsilamalidir. Bu

ihtiyaclarim1  karsilayan birey siralamanin en {ist basamaginda yer alan kendini
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gerceklestirme ihtiyacina ulasmis olur. Kendini gergeklestirme ihtiyaci, insanin i¢indeki
tim potansiyelinin farkina varmasi ve onu gelistirmek igin caba gostermesi ile
karsilanabilir. Bu ihtiyacin giderilmesinde ise bos zaman degerlendirme etkinliklerinin
payi biiytiktiir (Karakiiciik ve Giirbiiz, 2007: 45). Bu etkinlikler, bireylerin yeteneklerini
gelistirerek ortaya koyabilecekleri iirlinlerin kalitesini en iist noktaya ulastirmada
oldukca etkilidir. Bununla birlikte insanlarin kendilerinin bile farkinda olmadiklari
yeteneklerine yonelerek, farkli alanlardaki becerileri ortaya koyabilir. Yeterliliklere
donlismemis gizil gilicleri aci8a ¢ikarabilme firsatt saglar. Bunun ig¢in yaratilan

donanimli ortamlarda birey kendini tam olarak gergeklestirebilme olanagi bulur.

2.1.5. Bos Zaman Degerlendirme Etkinliklerinin Ozellikleri

Bos zaman degerlendirme etkinligi, “bireylerin ya da toplumsal kiimelerin, bos
zamanlarinda goniillii olarak yaptiklar1 dinlendirici ve eglendirici etkinlere verilen ad”
olarak tanimlanabilir (Ozankaya, 1980: 27). Bos zaman degerlendirme etkinlerinin
karakterini tespit etmekle gorevli olan Uluslararast Bos Zaman Etiit Grubu ise bos
zaman etkinligini, bireyin mesleki, ailevi ve sosyal gorevlerini yerine getirdikten sonra
Ozglr iradesiyle girisebilecegi, dinlenme, eglenme, bilgisini ve becerilerini gelistirme,
maharetlerini arttirma, toplum hayatina goniillii olarak katilma gibi ugragilar biitiinii
olarak tanimlar (Abadan, 1961: 3). Bos zaman degerlendirme etkinleri “bos zaman”
kavraminin igerdigi anlamlara paralel olarak bir takim 6zelliklere sahiptir. Uygulamada
bu ozelliklere dikkat edilmezse etkinlik, bos zaman degerlendirme etkinligi olmaktan

cikar, zira bu etkinlik i¢in ayrilan zaman bos zaman olma 6zelligini yitirir.

Bos zaman degerlendirme etkinliklerinde, insancil diisiince ve duygular, kisiligi
zenginlestirici dinlenme ve eglenme unsurlari ile i¢ ige olmalidir. Bu etkinlikler kisiyi is
ve mesleginde, bilgi ve giizel sanat alanlarinda gelistirip, olgunlastirmali, iyi yurttas
olma niteliklerini kazandiran ¢abalar igermelidir (Gedikoglu, 1991: 54). Kendine giiven
duygusunun gelismesini saglayarak sosyal iliskileri giiglendirecek nitelikte olmalidir.
Insan1 bunalim ve sikintidan kurtarip, ruh saghiginin diizenlenmesine ve kaza, 6liim gibi
ruhsal ¢Okiintii yaratan olaylarin izlerinin silinmesine yardim edebilmelidir.
Yeteneklerin kesfedilip gelistirilmesine olanak saglamali, yasami kaliteli hale getirerek,

mutluluk ve nese hissi vermelidir. Onceden var olan becerilerde ilerleme ve verimlilik
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saglamali, yeni bilgi ve beceriler kazandirmalidir. Kisinin yaraticiligini kullanabilmesi

icin ortam yaratmali, kendini ifade edebilmesine imkan vermelidir.

Bos zamanin yapisinda oldugu gibi bos zamanda yapilacak tiim etkinliklere
katilimda da tamamen goniilliik esastir. Birey bir etkinlige katilip katilmayacagini,
katilacaksa ne tiir bir etkinlige katilacagini her tiirlii baski ve zorlama duygusundan
uzak, Ozgiir iradesiyle kendisi secer. Istedigi an sectigi etkinligi degistirebilir, bu
etkinligi yapmaya bir siire ara verebilir ya da katilmaktan tamamen vazgecebilir. Bos
zaman degerlendirme etkinlikleri bu kosullar ¢ergevesinde diizenlenmelidir. Kisi ilgi ve
istekle basladig1 aktivitelerden zamanla sikilabilir, aradigin1 bulamayabilir, bagska
eylemlere 6zenip katilmak isteyebilir. Boyle bir durumda katilimcilara herhangi bir
sebep belirtmeksizin etkinlikten ayrilabilme ve baska etkinliklere katilabilme hakki

taninmalidir.

Bos zaman degerlendirme etkinliklerine katilimin mutlu olmaktan baska bir
amact olmasi gerekmez. Hatta Aristo, bos zaman etkinligini, sadece yapmak i¢in
yapilan bir etkinligin i¢inde bulunma durumu olarak ifade eder (McLean, Hurd ve
Rogers, 2008: 34). Bu ectkinliklerin haz ve nese vermesi yeterlidir. Ancak
“degerlendirme” sozciligline uygun bigimde bireye zarar verecek igerikten de uzak
olmalidir. Bos zamanlarda yapilan bagimlilik yaratan madde kullanimu ile ilgili
eylemler, kumar oynamak, su¢ oOrgiitlerinin faaliyetlerine katilmak vb. bos zaman

degerlendirme etkinligi degil, bos zamanin yanlis kullanilmasina 6rnektir.

Bos zaman degerlendirme etkinliklerine katilimda herhangi bir ticari kazang,
odiil, ¢ikar ya da basar1 elde etme amaci yoktur. Bu etkinliklere katilimin kisi
tarafindan yeterli bir kazanim olarak algilanmasi gerekir. Sonucunda maddi veya
manevi bir kazang elde etmeyi diisiinmek bireylerde hirs ve rekabet gibi duygular
yaratir. Bu da baski ve zorlama hissini getireceginden etkinlik bos zaman degerlendirme
etkinligi olmaktan c¢ikar. Dolayisiyla katilimeilar bu etkinliklere yalnizca katilmaktan
hoslandiklar1 i¢in dahil olmalidirlar. Etkinliklerin diizenlenmesinde ve yiiriitiilmesinde
de zamanla hirs ve rekabet ortami yaratabilecek unsurlara yer verilmemesine dikkat

edilmelidir.
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Bos zaman degerlendirme etkinlikleri kazang saglama amacina yonelik degildir
ancak bu etkinliklerle deneyim kazanilan alanlar, sonradan kazang saglayacak bir ise ya
da ikinci ise de doniistiiriilebilir. Ya da bireyler burada elde ettikleri becerileri kendi
islerinde kullanabilirler. Calisma hayatina yonelik olmamasina ragmen bu etkinliklerin

dolayl olarak is yagamina katkida bulunma 6zellikleri de vardir.

Bos zaman degerlendirme etkinlikleri, bireylerin ve toplumlarin imkan, ihtiyag
ve beklentilerine gore degisim gosterir. Toplumsal agidan bakildiginda ayni aktivite bir
toplumda bos zaman degerlendirme etkinligi olarak goriiliirken baska bir toplumda zevk
alinmayan bir is olarak goriilebilir. Toplumlarin deger yargilari, hayata bakis agilar1 ve
inanglar1 bos zaman degerlendirme etkinliklerini etkilemektedir. Ornegin dinsel tdrenler
bos zaman aktivitelerinin kabuliinde ve yillar i¢indeki gelisiminde 6nemli bir role sahip
olmustur (ibrahim, 1991: 1). Bu unsurlar bos zaman degerlendirme etkinliklerin
toplumdan topluma farklilasmasina yol agar. Bireysel agidan bakildiginda ise bir birey
icin dinlendirici ve mutlu edici bir etkinlik diger bir birey icin sikici bir is
olabilmektedir. Ornegin, bir miizik aleti ¢almak birgok insan i¢in eglendirici bir aktivite
iken miizisyenler veya miizik 6gretmenleri i¢in kazang saglayan bir i konumundadir.
Insanlar bos zaman degerlendirme etkinliklerini segerken genellikle dengeli bir yasam
kurma egilimindedirler. Giinliik yagsamlarinda ¢ok fazla yapmak zorunda olduklari
eylemleri igeren etkinliklerden uzak durmay: tercih ederler. Stirekli masa basinda
calisan bir muhasebeci bos zamanlarinda hareketli spor etkinlikleri yapmay: arzularken,
bir sporcu daha pasif olabilecegi bos zaman degerlendirme etkinliklerini segecektir
(Jenny, 1956:43). Genellikle ev kadinlar1 bos zamanlarinda arkadaslariyla bulusmaktan,
kabul giinleri dolasmaktan zevk alirken, haftanin her gilinii sabahtan aksama kadar
kalabalik gruplar i¢inde yasamakta olan ¢alisan kadinlar, biiyiik bir olasilikla, bos vakit
buldugu taktirde sessiz bir kosede kafasini dinlemeyi ya da kitap okumayi tercih
edecektir. Bununla birlikte bireylerin yaslari, cinsiyetleri, egitim durumlari, ailevi ve
ekonomik durumlari, yasadiklar1 ortamin Ozellikleri gibi faktorler de etkinlik
secimlerinde 6nemli rol oynamaktadir. Kadinin ve erkegin, yaslinin ve gencin, serbest
meslek sahibi ve kamu goérevlisinin vb. hem bos zaman olarak niteleyebilecekleri zaman
olanagi ya da simiri, hem de bos zamanlarimi degerlendirme siirecindeki ilgi alanlar
birbirinden ¢ok farklidir. Bu durum da bos zaman etkinliklerinin degisebilir nitelikte

oldugunu gostermektedir (Gokge, 1983: 18).
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Bos zaman degerlendirme etkinlikleri sonsuz sayida ve esnektir. Genis bir
cesitlilik gosteren bu etkinlikler, bireysel, grupsal, orgiitlii, 6rgiitsiiz, planli veya plansiz
gibi sayisiz durumlarda bulunabilirler. Beceri sahibi kisilerle veya beceri sahibi
olmayan Kkisilerle, organize veya organize olmamis, a¢ik veya kapali mekanlarda
yapilabilirler. Zihinsel, fiziksel, duygusal ya da toplumsal olabilirler. Her yastaki ve
cinsiyetteki bireyler i¢in uygun etkinlikler bulunmaktadir (Tezcan, 1994: 26-27).
Etkinliklerin uygulanma durumlar1 bireysel tercihlere gore belirlenecegi i¢in imkan

durumuna gore insanlarin tercih sayisi kadar degisik bicimde gergeklestirilebilirler.

Bos zaman degerlendirme etkinlikleri evrenseldir. Biitiin insanlar igin ortak bir
dili vardir (Hacioglu ve digerleri, 2003: 32). Insan ihtiyacindan dogdugu ve insani
duygularin tiriinii oldugu i¢in her bireyi ilgilendiren bir yone sahiptir. Her insan severek
katildig1 mesguliyetleri olmasini ister. Bos zaman degerlendirme etkinlikleri insanligin

ortak istek ve beklentilerinin yansimasidir.

Bir etkinligin yapilmasi, baska etkinliklere de ilgi duyulmasma ve bu
etkinliklerin de gergeklestirilmesine imkan verir (Karakiigiik, 2008: 75). Bos zaman
degerlendirme etkinliklerine katilan bireyler bu ugrasilarin kendilerine sagladig1 yasam
kalitesinin farkina vardiklarinda, buna benzer baska etkinliklere de katilma istegi
duyacaklardir. Dolayisiyla bu etkinlikler katilimcilarin  birden fazla etkinlikle

ugragmalarina olanak verecek bicimde diizenlenmelidir.

2.1.6. Bos Zaman Degerlendirme Etkinliklerinin Siniflandirilmasi

Bos zaman degerlendirme etkinlikleri zengin bir gesitlilige sahiptir. Birey hangi
amac ve istek dogrultusunda bir etkinlige katilmaya karar vermis ise, buna uygun bir
etkinlik ¢esidi ortaya ¢ikmaktadir. Yasam bigimlerine gore insanlarin her biri igin ayri
ayr1 amagclar ve isteklerin bulunabilecegi diisiiniildiiglinde kesin bir gruplama veya
¢esitlendirme yapmanin zorlugu da goriilecektir (Karakiigiik, 2008: 77). Ancak ayni
nedenler bu etkinliklerin incelenebilmesi agisindan bir simiflama yapmay1 da gerekli

kilmaktadir.
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Bos zaman degerlendirme etkinlikleri;

Amaglaria gore

a. Dinlenme amagch etkinlikler
b. Kiiltiirel amagl etkinlikler

c. Toplumsal amagh etkinlikler
d. Sportif amaglh etkinlikler

e. Turizm amach etkinlikler

f. Sanatsal amach etkinlikler

. Yas gruplarina gore
. Faaliyete katilanlarin sayisina gore

2
3
4.
5
6

Zamana gore

. Kullanilan mekana gore

. Sosyolojik muhtevaya gore

smiflandirilabilir (Karakiigtik 2008: 77).

o > w0 N e

Etkinlik alanlarini temel alan bir gruplama yapilirsa bos zaman etkinlikleri;
Miiziksel etkinlikler (enstriimanli, orkestrali, solo, koro vDb.)

Spor etkinlikleri (takim, ferdi, doga, miicadele ve zihin sporlar1 vb.)

Oyunlar (her yas kesimi i¢in egitsel oyunlar)

Dans (halk oyunlari, modern ve ritmik danslar vb.)

Sanat ve hiiner gerektiren etkinlikler (plastik, deri, grafik, seramik, metal,
fotograf, resim, ahsap vb.)

Mekan dis1 etkinlikler (kamp kurmak, piknik, ¢evrecilik vb.)

[lmi ve Kkiiltiirel etkinlikler (edebiyat calismalari, tiyatro, bilimsel tartisma

toplantilart vb.)

bi¢iminde siiflandirilabilir (Karakiigiik, 2008: 86-87).

Gokmen ve arkadaslar1 (1985: 21), bos zaman degerlendirme etkinliklerini;

1. Zihinsel beceri gerektiren etkinlikler
2. El becerisi gerektiren etkinlikler

3.

4. Toplumsal agirlikli etkinlikler

Bedensel beceri gerektiren etkinlikler

olarak siniflandirir (Gokmen ve digerleri, 1985: 21).
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Giiler’in (1978: 21) simniflandirmasi ise;

1. Sportif etkinlikler

2. Sanat etkinlikleri (resim, miizik vb.)

3. Zihinsel etkinlikler (kitap okumak, arastirma yapmak, makale veya Kitap
yazmak vb.)

4. Toplumsal etkinlikler (akraba ve dost ziyaretleri, her tiirlii yardimlar)

5. Pratik ugraslar (bahge bakimi, hayvan yetistirilmesi, diger 6zel meraklar)

6. Turizm faaliyetleri

seklindedir.

Koknel (2005: 350-351), bos zaman etkinliklerini etkin (faal, aktif) ve edilgin
(minfail, pasif) olarak simiflandirmistir. Bos zamanlarin etkin davranis bi¢imiyle
degerlendirilmesinde insan ¢alismanin, ugrasin yapicisi, yaraticist konumundadir. Genel
olarak insanlar, bahge ve toprak isleriyle ilgilenme, ¢igek yetistirme, el isi, nakis isleme,
yiin 6rme, edebiyat, miizik, dans halk oyunu, resim, heykel, tiyatro, sinema gibi giizel
sanat dallarindan biriyle ugragma, kogsma ylirlime, spor yapma, Ogretici ve tanitic
gezilere katilma, edebiyat, bilim, teknik alanlarda kitap okuma, yeni kazanilan bilgileri
baskalariyla paylagsma, konusup tartisma gibi alanlarla ugrasarak bos zamanlarini etkin
bicimde degerlendirirler. Bos zamanlarin etkin bigimde degerlendirilmesi, hem bireyin
bedensel ve ruhsal gelismesine olumlu katki saglar, hem de c¢evrenin, toplumun
gelismesinde aktif rol oynar. Etkin bos zaman degerlendirme bigimiyle insan bir yandan
kendini gerceklestirirken, Ote yandan yaptiklarinin, yarattiklarimin baskalarindan
gordiigii ilgi, kazandig1 begeni oraninda giiven duyar, mutlu olur. Bos zamanlarin
edilgin davranig big¢imleriyle degerlendirilmesinde insan yapici ve yaratict olmayip,
dinleyici, izleyici konumundadir. Televizyon izlemek, radyo dinlemek, spor
gosterilerine, maca, konsere, sinemaya, tiyatroya gitmek, amagsiz dolagsmak gibi
davraniglar edilgin degerlendirme bigimleri arasinda ilk siralarda yer alir. Ancak bu tiir
degerlendirme bigimleri de insanin amaci, beklentisi, egilimi, gldiisi, sec¢imi
dogrultusunda etkin bigime doniistiiriilebilir. Televizyonda bilim, sanat, teknik degeri
olan dizilerin segilip izlenmesi; radyoda egitim ve Ogrenimle ilgili konusmalarin
dinlenmesi; sinema ve tiyatroda degerini yitirmeyen gosterilere gidilmesi; resim, heykel
miizelerinin, sergilerinin  gezilmesi, edilgin degerlendirme bigimlerini, etkin

degerlendirme bicimlerine doniistiirebilir. insan buralarda dinlediklerine, izlediklerine,
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gordiiklerine iliskin bilgiler edindikce, bunlari arkadaslariyla konusup tartistikca,

kendini gelistirmis, bos zamanini etkin ve yararli bicimde degerlendirmis olur.

2.1.7. Bos Zaman Degerlendirmenin Yararlari

Calismanin insan yasaminda bir zorunluluk olarak yer almasindan bu yana ayri
bir zaman parcasi olarak ortaya c¢ikan bos zamanin giinlimiiz kosullarinda goz ardi
edilemeyecek olan 6nemi, onun degerlendirilerek insanlar ve {ilkeler agisindan son
derece yararli sonuglar dogurabilme potansiyelinden gelmektedir. En basta vurgulandigi
bigimiyle, zaman kavraminin belli bir eylemliligi igermesi, onun bir alt sinifi olan bos
zamanin da belli bir eylemliligi icermesi anlamina gelir. Dolayisiyla bos zamanlarin
degerlendirilmesi kavraminin mantiksal ve kuramsal temelinin, bu eylemlilik oldugunun
kabul edilmesi gerekmektedir. Bos zamanin igerdigi eylemler bos zaman degerlendirme
etkinliklerinin gerektirdigi 6zellikleri tasimakta ise, bireyin fiziksel, sosyal ve kiiltiirel
gelisimine biyiik ol¢lide katki saglayacak, bilingli kiiltirli, saglikli, giiglii ve zengin bir
kisilige sahip olmalarinda etkili olacaktir. Bu niteliklere sahip bireyler ise saglikli ve

gelismis bir toplumun en 6nemli yapr taglarindandir (Y1lmaz, 1989: 201).

Kalkinma yolunda olan bir iilkede yasayan genglerin zamanini geregi gibi
kullanmayarak bosa harcamasi biiyiik bir giiciin kayb1 demektir. Cagdas uygarligin
eristigi ve erismeyi amag edindigi bilimsel ve teknolojik diizlemin olduk¢a hizlandirdigi
hayat anlayis1 i¢cinde zamanin bosuna akip gitmesine yer yoktur. Bos zamanlar i¢inde
kaybolup giden insan giicii kalkinmanin yaraticis1 ve itici giicii olabilir. Ayrica bos
zamanlarin degerlendirilmesi kisinin ruh sagligr ve toplumun diizeni bakimidan da
biiylik 6nem tasimakta, bu zaman dilimini ¢alisma hayati, 6grenimi ve egitimi yoniinde
faydal1 bir yardimci olarak kullanamayanlarda kisilik gelisimi desteksiz kalmaktadir. Is
disinda kalan zaman kisiye toplumsal bir yon kazandirilmasi i¢in de bir firsattir.

(Koknel, 1970: 89).

Bos zamanlarin degerlendirilmesi, insanlarin dinlenme ve eglenme ihtiyaglarina
cevap vererek yasamin giicliiklerine karsi direng kazanmalarini ve mutlu olmalarini
saglar. Cesitli bos zaman degerlendirme etkinliklerine katilim yoluyla birey kendini

ifade edebilme, gizli giiclerini ortaya ¢ikarma ve gelistirme, yaraticilifini artirma ve
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daha sagliklt bir yasama kavusma imkani bulur. Bireyin zamanini faydali yonde
kullanabilmesi ona beden ve ruh sagligi acisindan katkida bulunur; kiiltiirel yoniinii
zenginlestirir; daha tiretken ve basarili olmasini saglar (Gokmen ve digerleri, 1985: 14).
Bos zamanlarda gerceklestirilen zihinsel etkinlikler saglikli diisiinme yetenegini
gelistirir, sportif etkinlikler fiziksel performansi ve beden direncini artirir, Sanatsal
etkinlikler ise estetik duygusunu gii¢lendirir. Boylece ¢esitli toplumsal, fiziksel ve
entelektiiel yetenekler kazanilir ve uygulanir. Toplumsal olarak taninan ve deger verilen
gruplar iginde destekleyici toplumsal aglar kurulur, yasanilan zorluklarla basa ¢ikma
yollart 6grenilir (Kilbas, 2010: 213).

Insanlarin mutlu olabilmeleri igin yaratma giiclerini ortaya ¢ikararak, enerjilerini
toplum kalkinmasina bir seyler katabilecek sekilde harcayabilmeleri biiylik 6nem
tasimaktadir (Karakiiciik, 2008: 93). Bu sayede bireyler toplum nazarinda daha ¢ok ise
yaradiklarin1 hissedecekler, 6zgiiven kazanacaklar, yine toplum yarara ¢alismak igin
daha istekli hale geleceklerdir. Yetenekli oldugu bir alanda galismak kisinin basarili
olmasimi saglar. Kendine saygi duygusu iddialar ile basarilar arasindaki bir baglantidir
(Kurtkan, 1977: 344-345). Insanlar bu duyguyu kazanmak icin iddiali ve basarili
olduklar1 alanlarda kendilerini gdstermeye ihtiya¢ duyarlar. Bu da ancak yetenekli
olduklar1  konularda yaraticiliklarim1  kullanabilecekleri  etkinlikler —yardimiyla
gerceklesir. Yaraticilik gelisimi, insanlarin ¢aga uygun yeni lriinler ortaya koyabilme
gliclerini artirir. Yenilik ise hem uygulanmasi hem de sonuglari agisindan giinliik
hayatin veya ¢alisma yasaminin kaliplari i¢inde zor ve riskli olabilir. Bos zaman, elde
edilebilecek yeni denemeler ve deneyimler sayesinde saglikli yaraticilik gelisimi i¢in

olduk¢a uygun bir alandir.

Ayrica insanin ¢ogu kez hangi yetenek diizeyinde bulundugu, hangi alanlarda
beceri sahibi oldugu ve yapabileceklerinin smirlar1 anlasilamaz. Ancak bu durum,
kisinin gonillii olarak ve severek yaptigi bir iste kendisini gosterebilir. Herhangi bir
etkinligi bos zaman degerlendirme amaciyla yapan kisi, bu etkinlik i¢in beceri ve
yeteneginin ortaya ¢ikmasini, etkinlige katilan yetenekli diger kisilerle kiiltiirel ve
sosyal iligkiler kurarak ve devamli galisarak saglayabilmektedir (Karakiigiik, 2008: 97).
Bununla birlikte etkinligi kendi istedigi gibi bigimlendirebilecegini bildigi i¢in, hayal
giiciinii ve yeteneklerinin siirlarini zorlayarak, yapabilecegi en kaliteli {irlinleri ortaya

koyabilir. Bu sekilde kisinin var olan yeteneklerinin farkina varmasi, kendini en dogru
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bicimde ifade edebilmesi ve hayati boyunca verecegi kendini gergeklestirme

miicadelesinde basarili sonuglar elde edebilmesi saglanacaktir.

Olumlu benlik tasarimi gelistirme siirecinde de, bireyin katildigi1 bos zaman
degerlendirme etkinliklerinin tiirii, bu etkinliklere katilma bigimi ve ayirdig: siire onemli
bir etkendir (Gokmen ve digerleri, 1985: 14). Ayrica ugrasilan etkinliklerin yani sira
istendigi halde ¢esitli imkansizliklar nedeni ile gergeklestirilemeyen etkinliklerin tiirii ve
bunlara katilmak isteme bigimleri de benlik gelisimi agisindan 6nem tasir (G6kmen ve

digerleri, 1985: 19).

Bos zamani ortaya ¢ikaran sanayilesme siireci ve kentlesme insanlarin giinliik
yasaminda ve ¢alisma kosullarinda da degisikliklere neden olmus, stresli ve gerilimli bir
hayati da beraberinde getirmistir. Zamanla ruhsal sorunlarin giderek arttigi, sikintil,
gergin bireylerden olusan toplumlarin ortaya ¢ikmaya basladigi sdylenebilir (Colakoglu,
2005: 249). Bu sikinti ve gerilimin ortadan kaldirilmasi insanlarin ruh sagliginin
korunmas: agisindan gereklidir. Bunun icin bireyler arada sirada yasadiklari rutin
hayattan uzaklasarak farkli ortamlarda dinlenme, eglenme veya sevdikleri islerle
ugragma ihtiyaci duyarlar. Bos zamanlarin degerlendirilmesi bu ihtiyaca cevap verdigi
icin, sosyal giici ve hayattaki zorluklarla basa ¢ikma kapasitesini artirir. Ruhsal
bunalimi azaltir, psikolojik dengenin korunmasina yardimei olur. Ortam kosullarindan
bir siire uzaklasan insan daha saglikli diisliniir, daha dogru kararlar verir. Dolayisiyla

daha mutlu ve huzurlu bir yasam siirer.

Bos zamanlarin o6zellikle grup etkinlikleri ile degerlendirilmesi, bireylerin
zorunlu olarak katildiklar1 ortamlar diginda da saglikli sosyal iligkiler kurabilmelerini
miimkiin kilar. Ister cocuk ister yetiskin olsun insanlarin farkli ortamlar icinde farkli
iletisim ve etkilesimler icinde olmalar1 toplumsal gelisim acisindan énemlidir. Biiylime,
gelisme ve olgunlasma siirecinde ¢ocuk anne-baba, bakici, 6gretmen, genglik dnderi ve
akran gruplar1 gibi ¢esitli insanlarla etkilesim i¢cindedir. Bu etkilenmeler, olumlu yonde
olabilecegi gibi olumsuz yonde de olabilir. Toplumsal ¢evre, bireyin duygusal ve
diistinsel tutum ve davranislarini, belli amaclar dahilinde belli sonuglara ulastiracak
eylemlere kanalize ederek bi¢cimlendirir. Bos zaman degerlendirme ortamlar1 ¢ocuk ve
genclerin akranlar1 ve Onderleri ile 6zgiir ve demokratik olarak, olumlu etkilesimler

igcinde olabilecekleri yerlerdir (Kilbas, 2000: 188). Yetiskinler i¢in de yetenek ve beceri
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sahibi olduklar1 bir alanda basar1 kazanarak bu basariy1 bagkalariyla paylasabilmek her
seyden once mutluluk vericidir. Bos zaman degerlendirme etkinlikleri insanin sosyal
cevresinin genislemesini, farkli 6zelliklerde yeni arkadasliklar kurmasini, duygu ve
diisiincelerini toplumun diger iiyelerine daha rahat ifade edebilmesini saglar. Bu
etkinliklere katilim bireylerin toplum igindeki statiisiinii de etkilemektedir. isi disinda
baska bir becerisi olan 6rnegin bir miizik aleti ¢alabilen insanlar digerlerine gére daha
popiiler bir konumda goériilmektedir. Ayni zamanda bu etkinlikler toplumsal
biitiinlesmeyi giiclendirme ozelligi tasir. Ornegin, farkli bolgelerin halk oyunlarini
Ogrenen birey, o bolgelerin kiiltiiriinii de 6grenir, sever benimser ve paylasir. Benzer
sekilde farkli bolgesel sanatlarin, kiiltiirel 6zellik gosteren bos zaman degerlendirme
bigimlerinin yayginlastirilmasinda da bu etkinliklerin pay1 biyiiktiir (Tezcan, 1994: 87).
Ayrica bos zamanlarin grup ¢alismalari ile degerlendirilmesinde ayni etkinliklerden
hoslanan bireylerin bir araya gelmesi, ayn1 duygularin paylasimi agisindan toplumsal

dayanigsmayi saglar.

Bos zaman degerlendirme, tanimi ve igerigi itibariyla is disinda kalan ve ise
doniik tiim zorlamalardan arindirilmis etkinlikleri igerir. Ancak bos zamanlarin
degerlendirilmesinin sagladig: biitiin yararlarin en ¢ok yansidigi alanlardan biri yine is
hayatidir. Oncelikle gengleri hizli degisen diinyada kiiltiirii, yetenekleri, becerileri
zenginlestirilmis insanlar olarak yetiskin hayata hazirlamakla bireyleri tek tek
kazanmanin yani sira ililke kalkinmasinda gerekli olan insan giiciinii de olusturmak
miimkiindiir. Bos zaman degerlendirme etkinliklerinin yarattigi zengin etkilesimlere
dayali olarak birey yetenek ve yeterliliklerinin daha ¢ok farkina varacak, buna dayali
olarak gelecegi i¢in daha yerinde ve akilci segimler yapacaktir. Ayrica bu etkinlikler
sayesinde kendini yeni durumlar i¢in daha donanimli hale getirecektir. Bos zaman
degerlendirmenin bu islevi, 6zellikle ¢ok sik degisen teknolojinin “meslek™ denilen
seylerin kapsamini alt {ist ettigi, gerektiginde orta yastan sonraki donemlerde bile
bireylerin yeniden meslek se¢gmek zorunda kalabildikleri bir ¢agda oldukg¢a belirleyici
olmaktadir. Issiz kalan gencler ve yetiskinlerle calisan danismanlar yapici bos zaman
degerlendirme etkinlikleri gelistirebilmeleri dogrultusunda bireyleri yonlendirmektedir

(Gokmen ve digerleri, 1985: 23).

Calisan insanlar icin ise i hayatinin yogun temposu, resmi is iliskileri, hirs ve

basar1 duygusu, siirekli ayni ortamlarda ayni islerle ugrasma gibi durumlar bir siire



34

sonra yorgunluk, sikinti ve ruhsal bunalim yaratabilmektedir. Buna bagli olarak is
verimliliginde hissedilir bir azalma gozlenmektedir. Bu durumda insanlarin kendilerini
yenileyebilecekleri dinlenme ve eglenme ortamlari yaratilmasi gerekir. Daha iyi
dinlenmek daha iyi ¢calismay1 getirir. Bos zaman degerlendirme etkinliklerinin i¢erdigi,
dinlenme ve rahatlama, is hayatina daha zinde ve basarili bir doniis saglar. Boylece
calisma kalitesi ve tiretim artar. Bu da tlilkenin ekonomik gelisimine 6nemli bir katkida
bulunmak demektir. Benzer bir sekilde ¢alisanlar mevcut islerinde daha iyi bir konuma
sahip olmak icin kendilerini gelistirmek, ¢cagin gereklerine uygun yeni bilgiler edinmek
ihtiyact duyabilirler. Bu durumda bos zaman degerlendirme etkinlikleri onlara gerekli
becerileri kazandirabilecek bir firsat olarak sunulabilir. Bu sayede kisiler meslekteki
statiilerini ylikselterek mutlu olabilirler. Ancak burada kisinin goniillii ve istekli olma

sartina aykir1 zorlayici bir durum olusmamasina dikkat edilmelidir.

Bos zaman degerlendirmenin i hayatina baska bir yansima bicimi ise meslegini
istedigi icin degil, sartlar geregi se¢gmek zorunda kalan veya bagka bir iste ¢ok daha
basarili olacaginin farkinda olmayan kisilerin durumunda yaratabilecegi degisikliktir.
Ozellikle  iilkemizde genglerin  istekli ~ve yetenekli olduklari  alanlara
yonlendirilmelerinde yasanan aksakliklar, meslek se¢mede karsilastiklar1 sinavlar, aile
baskisi, maddi durum gibi etkenler sonucu insanlar kendilerine uygun meslekleri
secmekte giicliikk yasamaktadirlar. Bos zaman degerlendirme etkinlikleri insanlara
sevdikleri alanlarda galisma firsat1 verir. Kisi bu alanlardaki basar1 diizeyini maddi risk
almadan deneyerek Sgrenme sansina sahip olur. Isteyerek yaptigi bu etkinliklerde
yeterince basarili oldugunu da goriirse, ileride daha profesyonel ¢aligsmalar yaparak
ikinci bir ige sahip olabilir veya isini bu isle degistirebilir. Ayrica bu etkinlikler
sirasinda, daha Once hi¢ ugrasmadigi i¢in bazi alanlardaki yeteneklerinin farkina

varamayan insanlar, bu durumlarini1 kesfederek biiyiik basarilara imza atabilirler.

Bos zamanlar insanlarin herhangi bir denetime tabi tutulmadan ozgiirce
kullanacaklar1 zamanlardir. Dolayisiyla bu zaman dilimi iyi veya kotii her tiirlii eyleme
acik bir yon igerir. Bu nedenle bos zamanlarin dogru degerlendirilmesi aslinda bir
zorunluluktur. Aksi halde dogabilecek olumsuzluklar kisiyi ve toplumu tedirgin eder
(Koknel, 1970: 90). Bos zaman degerlendirme etkinliklerinin yeteri kadar orgiitlenmis
olmamasi, gengleri olumsuz ve basibos faaliyetlere yoneltebilir (Gokge, 1983: 20).

Zararli gruplagmalar igine itebilir, alkol ve uyusturucu madde aliskanligina sebep
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olabilir. Ruh hastaliklarinin ve suglulugun bir nedeni olarak gengleri hastane ve
hapishanelere kadar siirikleyebilir. O halde kotii aliskanliklar edinmeyi Onlemesi ve
edinilen kotii aliskanliklarin ortadan kaldirilmasi islevi dolayisiyla sahip oldugu
koruyucu ve tedavi edici yon goz Oniine alindiginda, genis bir ruh sagligi planlamasi
icinde bos zamanlarin degerlendirilmesi oncelikle ele alinacak bir konudur (Kdknel,
1970: 93).

Insanin zaman zaman oturup diisiinmek, hayal kurmak, tasarimlar ve tasarilar
yapmak, amagsiz, basibos gezip tozmak, evde, kahvede diger insanlarla oturup ¢ene
calmak, gibi ihtiyaclari da vardir. Bunlar da bos zamanin edilgin bi¢imde
degerlendirilmesi kapsaminda olup ara sira bu tiir eylemler gerekli, hatta yararli olabilir.
Ancak bos zamanlarda siirekli olarak bu davranmiglarin gerceklestirilmesi, bunlarin
aligkanlik durumuna gelmesi, bireyin beden ve ruh sagligini dolayisiyla da toplumun
sagligini bozan Onemli sorunlarin ortaya ¢ikmasina yol agar. Ruhsal bozukluklar,
dengesizlikler, davranis ve uyum bozukluklari, alkol, ilag, uyusturucu ve uyarici madde
bagimliligi, oyun, kumar tutkusu ve bunlara bagl bedensel, ruhsal, toplumsal sorunlar

goriilmeye baglar (Koknel, 2005: 351).

2.1.8. Bos Zaman Egitimi

“Egitim, bireyin davranisinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak istendik
degisme meydana getirme siirecidir” (Ertiirk, 1975: 12). Her alanda oldugu gibi bireyin
bos zamanlarinda gergeklestirdigi davraniglarinda da istenen olumlu degisimlerin
meydana getirilmesi, bireyin dogru bos zaman egilimleri kazanmasi igin gereklidir.
Yukarida da belirtildigi gibi bos zamanlarini olumlu eylemlerle degerlendiremeyen
kisiler birgok agidan zarar gérebilmektedir. Bunu engelleyebilecek nitelikli bos zaman

degerlendirme bigimleri ise nitelikli bos zaman egitimi ile kazanilir.

“Bos zaman egitimi, bireyin bos zamanlarin1 kendisine ve topluma yararli olacak
bir bicimde degerlendirebilmesi i¢in verilen egitim olarak tanimlanabilir” (Giil,
2008:15). Formal olabilecegi gibi informal de olabilen bos zaman egitiminde amag,
bireyin kendisini yaratici olarak ifade etmek lizere etken ve kisiligini gelistirici bos

zaman degerlendirme etkinligini segebilme yetenegi kazanmasidir (Tezcan, 1994: 11).
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Bos zamanin 6zel bir etkinlikle degerlendirilmesi, ilgi, ihtiyag, yas, cinsiyet, dgrenim,
ekonomik diizey, kiiltlirel ve toplumsal durum, gibi bircok etkene baglidir. Bireyin
biitin bu o6zelliklerini dikkate alarak bos zamanmni en verimli bicimde nasil

degerlendirebilecegini 6gretmek bos zaman egitiminin gorevidir (Tezcan, 1993: 76).

Egitimin amaci, ¢agin gereklerine uygun donanima sahip nitelikli bireyler
yetistirmek, bilgi sahibi etmekten ¢ok, bilgi edinmekten haz duyulmasini, mutlu
etmekten ¢ok, mutlu olma yetenegi kazanilmasmi saglamaktir (Tiirkoglu, 1993: 2).
Buna gore bos zaman egitimi, egitimin tamamlayicisi niteligindedir. Ciinkii bahsedilen
ozellikler insanlara yalnizca bilgi aktarimiyla kazandirilamaz. Bunun ig¢in kisilerin
isteyerek ve severek katildiklar1 ortamlarda farkli etkilesimlerde bulunarak farkli yagam
deneyimleri elde etmeleri gerekir. Bunun en verimli sekilde gergeklestirilebilmesi igin
bireylerin sahip olduklar1 bos zamanin farkina varmalarin1 ve bu zamani dogru bigimde

kullanmalarini saglayacak bir egitime ihtiya¢ vardir.

Bos zamanlar1 degerlendirme insanin yasam felsefesi, hayattan beklentileri,
yagsama anlam katma, algilama ve anlama c¢abalar1 ile yakindan ilgilidir. Bu
duyarliliklara sahip olan insanlar i¢in yasam, her anmi degerlendirilmesi gerekli olan
genis bir zaman dilimidir. Hayati anlamlandirma cabasi i¢inde bos zamanlarin
degerlendirilmesinin geregini ortaya koyan bu duyarliliklara sahip olmak da belirli bir
egitimi gerekli kilmaktadir (Dogan, 2000: 447-448).

Bos zamanin akilli bir bicimde degerlendirilebilmesi igin psikoloji ve
sosyolojinin 6ngdrdiigii olgu egitimdir. Bireyler, bu amaca yonelik olarak cesitli
tirlerde arag, gerecle ve elemanla donatilmis bir egitim ortamina gereksinim
duymaktadir (Atmaca, 1997: 332). Bu ortamlarin saglanmasi da yine toplumda bos
zaman egitiminin Oneminin kavranmasiyla ilgilidir. Boyle bir egitimden ge¢mis olan
kisiler bu 6nemin farkinda olacagindan yeni kusaklar1 da bu konuda bilinglendirmek

icin ¢aba gostereceklerdir.

Bos zamanlarin degerlendirilmesiyle, insanin yitirdigi biitiinligi yeniden
kazanmasi, bireylerin toplum duygusu ile nitelikli insan iliskileri kurmasi ve toplumsal
smiflar arasinda dayanisma saglanmasi amaglanmaktadir. Kuskusuz bos zamani bu tiir

bir amaca yoneltmek, bilingle kullanmak kosuluyla olur. Iste burada bos zaman egitimi
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devreye girerek biiyiik endiistrinin artirdigi bu zaman dilimini yitirilmis olmaktan
kurtarip, insanin eksiklerini tamamlamasi ve ¢ok yonlii gelismesi i¢in bulunmaz bir

firsata dontistiirmektedir (Gedikoglu, 1991: 51).

Bos zaman artik kisilerin kendilerine yonelmis tehdit edici unsurlar1 bertaraf
ederek uyumlu bir yasam dengesi kurabilmesi i¢in iyi bir firsat haline gelmistir. Bunun
icin bu zaman diliminin degerlendirilmesi artik hayati bir énem arz etmektedir.
Dolayisiyla bu olgunun rastlantilara birakilmayarak diizenli ve sistemli bir bigimde ele
alinmasi gerekmektedir (Atmaca, 1997: 328). Bu ise ancak etkili bir egitim ortamiyla

gerceklestirilebilir.

Bos zaman egitiminin nasil saglanacagr konusunda bazi goriis ayriliklar
bulunmaktadir. Kimilerine gére bos zaman ig¢in egitime, bos zaman degerlendirme
yoluyla ulasilir. Bu durumda bos zaman egitimi, daha ¢ok, birey ya da gruplari bazi 6zel
alanlarda beceri sahibi kilmak olarak algilanir. Insanlar bos zamanlarini daha once
ogrendikleri ve yapmaktan hoslandiklarinin  farkina vardiklari  etkinliklerle
degerlendirmek isterler. Bu ylizden bos zaman degerlendirme egitiminin etkinlik
temeline dayanmasi daha uygun olacaktir. Kimileri ise onu genis Olclide ilgilerin ve
becerilerin yaratilmasini gerektiren bir rehberlik sorunu olarak disiiniir. Bununla
birlikte, bos zaman egitiminin kisisel yasamlarin zenginlestirilmesi, farkli ilgiler
yaratilmasi, yetenek ve becerilerin gelistirilmesi kadar, bir yasam felsefesini i¢ine aldigi

konusunda goris birligine varilmistir (Tezcan, 1994: 76).

Bos zaman egitiminde ilk gorev aileye diismekte, egitim gibi bos zaman egitimi
de ailede baslamaktadir. Bu yiizden oncelikle ailelerin bu konuda bilinglendirilmesi
gerekmektedir. Bos zaman degerlendirme ile ilgili hicbir egitimi olmayan aileler
cocuklarii dogru bilgilendirememektedir. Bu durum genellikle ¢ocuklarin bos zaman
degerlendirme etkinliklerinden uzak tutulmasi seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu tip
etkinlikler gereksiz veya zararli goriilmekte cocugun ders calismasinin oniindeki bir
engel sayilmaktadir. Bazen de ¢ocuk kendi istedigi ve yetenekli oldugu alanlara
yonlendirilmek yerine ailenin istekli oldugu alanlara itilmektedir. Her iki durum da
cocuk acisindan huzursuzluk yaratmakta, onun saglikli beden ve kisilik gelisimini

olumsuz etkilemektedir.
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Egitimin her alaninda oldugu gibi, bos zaman egitiminde de temel sorumlu
kuruluglar okullardir. Okullar hem ¢ocuk ve genglere bos zamanlarini iyi ve degerli bir
bi¢imde kullanmay1 6gretmekle hem de ailelerin bu konudaki eksiklerini gidererek
yanlig tutumlar i¢ine girmelerini engellemekle gorevlidir. Bos zaman egitiminde okulun,
bireyin degerini arttirarak yasaminda mutlulugu yakalamasi yoniinden ona yardimci
olmak, bos zaman ilgilerini uyandirmak, onu sevklendirmek, bu konuda tutum ve deger
gelistirmek ve bos zaman becerilerini 6gretmek gibi islevleri vardir. Okul, bos zaman
degerlendirme olanak ve hizmetlerini yaratmak ve bos zamam kullanmakta ihtiyag
duyulan tim doyum saglayicit becerileri kazandirmak i¢in en uygun yerdir (Tezcan,
1993: 79-80). Okullar, 6grencilere bos zamanlarini olumlu ve etkin bir bigimde
kullanabilmeyi 6gretmenin yani sira bu durumun, genel egitimi desteklemesini
saglamakla da yikimlidir (Karakiigiik, 2008: 138-139). Okullar bos zaman
degerlendirme bi¢imlerini 6gretici etkinlikler diizenlerken bu etkinliklerin yalniz
eglendirici degil, aym1 zamanda fiziksel ve diisiinsel kapasiteyi gelistirici beceriler
kazandiracak nitelikte olmasina dikkat etmelidir. Bu amaclar1 igeren bos zamani
degerlendirme programlariyla 6grencilere sorumluluk alma, kii¢iikk gruplar icinde is
yapma, iiretken olma, birbirlerine kars1 hosgoriilii olma, kurallara uyma, tarafsiz ve
rasyonel diistinme aligkanliklar1 kazandirilir. Boylelikle, bu etkinliklerle dinlendiricilik
ve eglendiricilik yaninda, egiticilik boyutu da getirilerek islevsel bir anlam kazandirilir
(Gokge, 1983: 18).

Gerek bos zaman egitiminde gerekse bos zaman degerlendirme etkinliklerinin
planlanmasinda, okul digsindaki resmi ve 6zel kurum ve kuruluslara da gorevler
diismektedir. Bos zamanlarin degerlendirilmesinin veya degerlendirilememesinin
sonuclart tiim toplumu ilgilendirmektedir. Bunun i¢in, ara¢ ve gereglerle donatilmis
halk egitimi merkezlerinden, tiyatrolardan, dernek ve lokallerden yararlanma olanaklari

gbzden gegirilmeli ve yayginlastirilmalidir (Gedikoglu, 1999: 53).

Bos zaman egitimi ile insanlara daha kaliteli bir yasam olanagi sunulur. Bazi
Yunan disiiniirleri, bos zaman egitiminin, egitimin temel amaci olmasi gerektigi
tizerinde durmuslar, yasam igin alinan egitimle bos zaman egitimini esit kabul
etmislerdir (Tezcan, 1993: 77). Bos zaman egitimi, toplumsal ve bireysel refah
bakimindan bos zamanlarin kisisel gelisime ve toplumsal diizeni gelistirmeye yonelik

kullanilmas1 konusunda bireysel biling kazandirir. (Tezcan, 1993: 76). Insanlarin mutlu,
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saglikli ve hayattan zevk alarak yasamalarini saglayacak yonde adimlar atmasina
yardimci olur. Modern teknolojinin ve sehirlesmenin ortaya ¢ikarttigi kalabalik, kirlilik
ve diger sorunlarin yarattifi bedensel yipranmalar ile moral ¢okiintiilerini ortadan
kaldiracak ¢oziimlere ulasmayi saglar (Karakiiciik, 2008: 123). Bos zaman egitimi ile
insanlar enerjilerini yapict etkinlere yoneltmeyi, olumsuz sonuglar doguracak
etkinliklerden uzak durmay1 6grenir. Bos zamanin kendilerine saglayacagi yararlarin
yaninda verebilecegi zararlarin da bilincine varir. Bos zaman egitimi insanlara
gelistiremedikleri yonlerini gelistirerek, kendilerini “kendileri” yapabilme yollarmi
ogretir (Atmaca, 1997: 328). Kiiltiiriin hem aktarilmasi hem de gelistirilmesinde tipki
egitim gibi rol oynar (Tezcan, 1994: 75). Harcanan bos zamanlarin insanlar1 ve tilkeleri
bos zaman degerlendirmenin tiim yararlarindan mahrum birakacagi diisiiniiliirse bos

zaman egitiminin 6nemi ¢ok daha iyi anlasilacaktir (Atmaca, 1997: 328).

2.2.  llkégretim Okullarindaki Ogrenci Kuliipleri

2.2.1. T1lkégretim Okullarindaki Ders Dis1 Etkinlikler

Ders dist etkinlikler, 6grencilerin normal smif ¢aligmalarina ek olarak, ders
saatleri disinda ya da bu amagla diizenlenen belirli zamanlarda, kendi istekleriyle, okul
yonetiminin bilgisi ve denetimi ile dgretmenin rehberligi altinda yaptiklari; planli,
programli, diizenli ¢aligmalardir. Ders dis1 etkinlikler; sarki sdyleme, enstriiman ¢alma
gibi miiziksel etkinlikleri; voleybol, basketbol, futbol, tenis, yiizme, satrang gibi sportif
etkinlikleri; her tiirlii teknikle yapilan resim, heykel, seramik, el isleri gibi sanat
etkinliklerini; bale, esli danslar, modern dans, halk oyunlar1 gibi dans etkinliklerini; her
tiirli egitsel oyunlart; kamp, piknik gibi mekan dis1 etkinlikleri; siir, yazi, tiyatro gibi
kiiltiirel etkinlikleri vb. kapsar. Ders dis1 etkinlikler, derslerin eksiklerini tamamlamak,
ogrencilerin birbirlerinden ¢ok ayr1 olan ilgi ve gereksinmelerini doyurmak ve iyi bir
yurttaghik egitimi saglamak amaciyla yapilan etkinliklerdir. Okulun ve ¢evrenin
olanaklarina gore, degisik ozellikler gosterdikleri igin bu tiir etkinliklerin, ayn1 6gretim

basamagindaki ¢esitli okullarda farkli olmas1 dogaldir (Binbasioglu, 1983: 209).

Aytuna (1963: 156)’ya gore, 6grencilerin ders dis1 etkinlikleri deyince, 6zellikle

klasik 6gretim programlariyla ve pasif metotlarla calisan okullarda; dersler araciligiyla



40

ve dersler arasindaki egitim ve Ogretimin eksik biraktiklarini tamamlamak amaciyla
teskilatlandirilmis akademik, pratik ve hayati degerdeki egitsel Ogrenci etkinlikleri

anlagilir. Dolayisiyla bu etkinlikler ezber bilgiden ¢ok yasam deneyimleri igerir.

Ogrencilerin ders dis1 etkinliklerinde; tanitma, sevdirme, yonlendirme, 6gretme
ve uygulama fonksiyonlarmin tamamini veya birkacini, yerine getirecek yeterli
organizasyona ve imkanlara sahip olmasiyla okul, 6nemli bir merkez olusturmaktadir.
Her okul, kendi imkanlar1 6l¢iisiinde, 6grencilerinin bos zaman degerlendirme egitimini
ders dis1 etkinlikler yardimryla saglayacak giicte goriinmektedir (Karakiigiik, 2008: 150-
151).

Okulda dersler her ne kadar 6gretim programlarina ve 6grencilerin beklenti ve
ihtiyaglarina goére yapilirsa da, bunlarin ulasamadigi noktalar olabilir. Bu noktalara
ulagsmak ve Ogrencilere 6zellikle mesleki kisiliklerinin gelismesinde etkili olacak bilgi,
beceri ve aligkanliklart kazandirmak, ders disi etkinlikler sayesinde gergeklesir
(Binbasioglu, 1986: 28). Egitim ve 6gretimin asil amaci, 6grencinin biitiin yonlerinin ve
yeteneklerinin en son sinirina kadar gelistirilmesidir. Dersler bunu kismen basarabilir.
Ancak bu gelisimin tam olarak saglanabilmesi i¢in 6grencinin, daha baska etkinliklerle
“yasant” kazanmasi gerekir. Bu yasantilar, derslerin erisemedigi noktalara erigerek
bireyi ¢esitli yonlerden gelistirecektir. Bundan dolay1 okullarda, dersler kadar, ders dist
etkinliklere de 6nem vermek gerekir (Binbasioglu, 1983: 208).

Okul o6grencileri yasama hazirlayan bir yuvadir. Yasamda karsilasilacak
sorunlarin neler oldugu ise hicbir zaman tam olarak bilinemez. Bu nedenle okul,
ogrencilerde, cesitli durumlara uyum yapmaya hizmet edecek davranis tiirleri
gelistirmek zorundadir. Bu da sozle, ezberle degil, yasantilarla olur. O halde, okulda
toplum yasaminin gerektirdigi yasam becerileri, 6grenciler tarafindan dogrudan dogruya
yasanarak 0grenilmelidir. Bu tarz 6§renme ortamlar1 da ders dis1 etkinliklerle saglanir.
Programlarda bu amacla ayrilmis olan zamanlarda ders yapmak veya c¢aligmanin
geregini yerine getirmemek, bu etkinligin 6nemini ve degerini bilmemekten ileri gelir

(Binbasioglu, 1983: 209).

Diger taraftan, bireysel farkliliklarin var oldugu siif ortaminda, her 6grenci igin
yeterli gelisme saglanamamaktadir. Programlar bireysel farkliliklar géz oniine alinarak

hazirlanmaya ¢alisilsa dahi ders ortaminda sinif mevcutlar1 ve dersin siiresi her 6grenci
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icin uygun egitim etkinliklerinin uygulanmasma izin vermemektedir.  Ogrenciyi
merkeze alan egitim ve 6gretim anlayisinin gegerli oldugu giiniimiizde, ders dig1 egitim
etkinliklerinin gerekliligi giderek daha fazla hissedilmektedir (Pehlivan, Esen ve
Donmez, 1994: 259).

Okulun gorevi sadece akademik bir egitim vermekten ibaret degildir. Ders dis1
calismalar, 6grencilerin hayata biitiiniiyle hazirlanmalarina, zeki birer vatandas olarak
yetistirilmelerine kars1 gosterilen istege bir cevap olmak ilizere okullara girmistir
(Schorling ve Wingo, 1964: 357). Sadece bilgi yiiklemeyi 6nemli gorerek amag edinen
egitim anlayis1 sonucunda ortaya sosyal ve kiiltiirel becerileri gelismemis, var olan
yeteneklerini kullanamayan, iletisim kurmakta ve kendini ifade etmekte zorlanan
bireyler ¢ikar. Okulda, ders disi etkinliklerin planl, programli etkin ve denetimli
uygulanmasi, 6grencilerin sadece ders kitaplarina giren bilgilerle yasama atilmalarini
Onleyecektir. Onlara girisim yeteneklerini artiran yasam becerileri kazandiracak,
goriislerini 6zgiirce ortaya koyabilmelerini saglayacak, topluluk bilinglerini, sorumluluk
duygularini ve liderlik yeteneklerini gelistirecektir. Ders dis1 etkinlikler 6grencilere bos
zamanlarini nasil degerlendirebileceklerini 6gretmesi bakimindan da énem tasimaktadir

(Karakiigiik, 2008: 151).

Cocugun kendi bolgesindeki ya da diinyadaki sanata ve bilime katilmasini
saglamak da okulun gorevlerinden biridir. Bu katilim okuldaki ve okul disindaki bos
zamanlarin ders dis1 etkinliklerle degerlendirilmesi sonucu ortaya c¢ikan {iriinlerle
gergeklesir. Bu nedenle, okullar, bir taraftan genel egitimin amaglarini gergeklestirme
sorumlulugunu tasirken bir taraftan da 6grenci, personel, program ve uygulamalarin
bos zaman degerlendirme ilkelerine gore yonlendirmek durumundadirlar. Bu nedenle
okulun bos zamani degerlendirme egitimine onem ve Oncelik vermesi gerekmektedir

(Kilbas, 2000: 189).

Amaglar agisindan incelendiginde ders dis1 etkinliklerin, egitimin birgok amacini
karsiladig1 goriiliir. Derslerle ders dis1 etkinlikler arasinda amaglar bakimindan degil,
kullanilan araglar ve yontemler bakimindan farkliliklar vardir. Ders dis1 etkinlikler her

biri birbirinden iistiin bir egitsel deger tasiyan amaglara sahiptir. Bu amaglar;
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1. Ogrencilerin, ozellikle toplumsal degerlerle ilgili bilgi, beceri ve aliskanliklar
kazanmalarina yardimer olmak

2. Ogrencilerin ilgi duyduklari bir alanda kendi kendilerine ya da grupca
caligabilme aliskanligi kazanmalarina yardime1 olmak

3. Ogrencilerin sorumluluk duygusu kazanmalarma ve gelistirmelerine yardimci
olmak

4. Oprencilerde se¢me, segilme, denetleme bilinci hak ve o6dev duygusu
gelistirilmesine yardimcei olarak onlar1 demokratik yasama hazirlamak

5. Ogrencilerin beden ve ruh saghiginin geregi gibi gelismesine yardime1 olmak

6. Ogrencilerde yarisma, yardimlasma ve gipta gibi ahlaki deger tasiyan duygularin
gelismesine yardimc1 olmak

7. Ogrencilerin ele aldiklar bir isi sonuglandirmaktan ve bunu topluma sunmaktan
zevk almalarina yardimci olmak

8. Ogrencilerde var olan ilgi ve yeteneklerin gelismesine ve onlarin bir meslege
yonelmelerine yardimci olmak

9. Ogrencilerin  kendilerini tamimalarma ve “kendine giiven” duygusu
gelistirmelerine yardimci olmak;

seklinde siralanabilir (Binbasioglu, 1986: 30).

Organizasyon prensipleri agisindan bakildiginda ise yine bilyik farkliliklar
goriilmedigi anlasilmaktadir. Ders dis1 calisma programinin karsilamasi beklenilen
psikolojik ve sosyolojik ihtiyaglar; g¢ocugun biitiiniinii gelistirmek, iyi vatandas
yetistirmek ve bos zamanlarini iyi gegirmek igin degerli eglence ilgileri uyandirmak
olarak siralanabilir. Bu ihtiyaglarin dogru bi¢imde karsilanmasi i¢in diger egitim
calismalar1 gibi ders dis1 etkinlikler de siki bir suretle okulun idaresi ve kontrolii altinda
bulundurulmalidir. Uygulanacak yeni etkinlikler planlar ve hedefler hakkinda son sozii
sOylemek otoritesi Ogretmen kurulunda olmalidir. Her etkinlik bir 06gretmen
danismanhiginda yiiriitiilmelidir. Damigman 6gretmen, sorumlu oldugu etkinlik
konusunu iyi bilmeli, katilan &grenciler gibi bu alana ilgi ve sevgi duymalidir.
Calismalar sirasinda O6gretmen denetimi, emredici degil, is birligi havasi i¢inde ve
rehberlik niteliginde yapilmalidir. Farkli etkinliklerin danisman &gretmenleri arasinda
isbirligi olmalidir. Her etkinligin, 6gretmen ve Ogrenci temsilcilerinden olusan bir
danmsma kurulu olmali, sorumluluk dgrenciler arasinda paylasiimalidir. Ogrencilerin

etkinlikteki basar1 durumlari, danisman 6gretmenin 6grenci hakkinda tuttugu kayitlarla
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degerlendirilmelidir. Kazandirilan beceriler 6grencilerin bugiinkii ihtiyaglarina cevap
verebildigi gibi  biyiidiikleri zamanki ihtiyaglarini  karsilamada da temel
olusturabilmelidir. Biitiin 6grenciler bu faaliyetlere katilmaya tesvik edilmeli, miimkiin
oldugu kadar fazla sayida Ogrencinin ihtiyacina cevap verilmelidir. Etkinlikler
Ogrenciler icin masrafsiz olmali, okul programinda bu etkinlikler icin zaman
ayrilmalidir (Schorling ve Wingo, 1964: 366-368). Boylece okul hem bos zamanlarin
degerlendirilmesi egitimini hem de Ogrencilerin severek katilabilecekleri etkinliklerin

Ogretimini igeren etkili ve verimli ders dis1 etkinlik programlarina sahip olur.

Bunlarin disinda okulun bir sorumlulugu da, ¢evre halkinin bos zaman egitimini
lizerine alarak, hem onlarin bos zaman degerlendirme etkinliklerine bakis agilarini
genisletmek hem de onlara bos zamanlarimi degerlendirebilecekleri yeni ugrasilar
kazandirmaktir. Imkan ve olanaklar dogru degerlendirilip, iyi bir planlama yapilirsa
okullar bunu saglayabilecek gilice ve donanima sahiptirler. Bu sayede veliler de bu
etkinliklerin 6nemini kavrayacak ve 6grencilerin bu etkinliklere katilma istegini olumlu

karsilayacaklardir.

Ancak  tlkemizdeki ilkégretim  okullarinda, ders dist  etkinliklerin
olusturulmasina ve uygulanmasia yeterince Onem verilmemektedir. Programlarin
icerigi ve bu etkinliklere ayrilan zaman oldukca yetersiz kalmakta, ydneticilerin
ilgisizligi ve konuya yaklasim tarzi, 6gretmenlerin bu calismalara rehberlik etmekteki
sikintilari, 6grenci sayisinin fazlaligi karsisinda okulun fiziksel kapasitesinin yetersiz
kalist ve maddi imkansizliklar gibi sorunlar bu etkinliklerin gerektigi gibi

uygulanmasini giiglestirmektedir (Karakiiciik, 2008: 155).

Bununla birlikte 2010-2011 Egitim-Ogretim Yili basinda ders dis1 etkinlikler
acisindan olduk¢a olumlu bir gelisme yasanmig, Milli Egitim Bakanligi Talim ve
Terbiye Kurulu ilkdgretimin 1,2,3,4 ve 5. siniflarinda “serbest etkinlikler saati”
uygulamasi baglatmistir. Bu uygulamanin amaci, 6grencilere okulu daha ¢ok sevdirmek,
istek ve yetenekleri dogrultusunda etkinlikler yapmalarina ve ders se¢melerine imkan
vermek olarak belirtilmistir. Uygulama ile haftalik ders ¢izelgesi gelismis iilkelerdeki
uygulamalar, akademik cevreler ve alandan gelen bildirimler de dikkate alinarak
yeniden diizenlenmis, ilkogretim kurumlarindaki Ogrencilerin zorunlu ders saatleri

azaltilarak ders yiikleri hafifletilmistir. Buna gore; ilkdgretim okullarinin haftalik



44

zorunlu ders saati toplami 1,2 ve 3. simiflarda 25; 4. ve 5. siniflarda 26 ders saati olarak
belirlenmistir. Bunun disinda 1,2 ve 3. siniflarda 5, 4. ve 5. smiflarda ise 4 ders
saatinde serbest etkinlik uygulamalarmin yapilmasi uygun goriilmiistiir. Bu saatlerde
yapilacak etkinliklerin amaci; 6gretici ve eglendirici uygulamalar yoluyla 6grencilerin
okulu daha ¢ok sevmelerini, bir aile ortam1 gibi benimsemelerini, okulda kendilerini
giivende hissetmelerini ve rahat ifade edebilmelerini dolayisiyla da daha mutlu
olmalarim1  saglamaktir. Ayrica diger Ogrencilerle etkilesimlerini artirarak
sosyallesmelerine yardimci olmak; zihinsel, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerine
katkida bulunmak da bu etkinliklerin hedefleri arasinda yer almaktadir. Serbest etkinlik
saatlerinde uygulanacak etkinlikler yoluyla 6gretmenler Ggrencilerinin yeteneklerini
ortaya koyabilecekleri ortamlar diizenleyerek 6grencilere kendilerini daha iyi tanima
imkan1 sunacaklardir. Bu ortamlar ve uygulanacak etkinlikler, 6grencilerin eglenerek
O0grenmelerine, yaratict zekalarim1i ve hayal giiclerini; yardimlagma, dayanisma, is
birligi, dirtistliilk, empati kurma, 6z giiven, liderlik vb. Ozelliklerini gelistirmelerine
imkan saglayacak nitelikte olmalidir. Ayrica sosyal c¢evrelerini, yasadiklari ortamu,
milli, manevi ve evrensel degerleri tanimalarina, yasadiklari sorunlara ¢oziimler
iiretebilmelerine, toplumla uyumlu ve topluma katkisi olan bireyler olarak yetismelerine

de hizmet etmelidir (TTKB, 2010).

Bu uygulama ders dis1 etkinlikler i¢in 6zel bir zaman dilimi ayrilmasi ve bu
alanda yapilan caligsmalara bir standart getirmesi agisindan olduk¢a Onemlidir. Bu
saatlerde Ogrencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda miizik, resim ve sporla ilgili
faaliyetlerde bulunma, bir hikayeyi sinif¢a okuma ve buna yonelik canlandirma,
anlatilan olay1 resimleme, Ogrencilerin yabanci dildeki ses ve kelimelere asinaligini
artirmak amaciyla smif seviyesinde sarki sdyleme, oyun oynama, zihinsel becerileri
gelistirmeye yonelik yarismalar diizenleme, bulmacalar ¢6zme, senlikler, siir dinletileri

diizenleme gibi etkinlikler yapilacaktir (TTKB, 2010).

Bu yeni uygulamada dikkat ¢ceken husus, serbest etkinlik saatlerinde dgrencilere
farkli ortamlarda yasam becerileri kazandirilmasina oncelik verilmesidir. Buna gore
ogretmen, 6grencilere MEB Ilkdgretim ve Ortadgretim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler
Yonetmeligi ¢ercevesinde c¢arsi, pazar gibi aligveris ortamlarma giderek biitce
olusturma, kaliteli ve uygun fiyath iiriinii segme, tiiketici haklarin1 bilme konularinda

yardimcr olabilir. Okulun ve g¢evrenin olanaklar1 Olgiisiinde sebze meyve yetistirme,
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balik tutma vb. faaliyetler, yasanilan ¢evreyi diizenleme, bolgenin gelir kaynagi olan
meslekleri tanima, trafik ve ev kazalarindan korunma gibi etkinlikler 6grenci seviyesine

uygun olarak diizenlenebilir (TTKB, 2010).

Uygulamada yasam becerilerinin yaninda sosyal becerilere ve kisilik gelisimine
de 6nem verilmistir. [lkdgretim siirecinin 6zellikle ilk yillar1 karakter olusumu agisindan
olduk¢a Onemli gorilmiis, serbest etkinlik saatlerinde g¢ocuklarin insani ve ahlaki
degerleri, dogruyu yanlisi, 1yiyi kotiiyli 6grenmelerini saglamaya yonelik etkinlikler
yapmalar1 &ngdriilmiistiir. Ogrencilerin sosyal paylasim icinde dostluk, arkadaslik,
yardimseverlik, adalet, sorumluluk, sevgi, nezaket, sabir, hosgorii, empati, diiriistliik vb.
degerleri kazanmalarinin gerekliligi iizerinde durulmustur. Bu 6zellikleri kazanmalari
icin Ogrencilere, yaslar1 ve kavrama diizeyleri dikkate alinarak kisilik gelisimine
yonelik; kitap okuma, drama, film izleme, yarisma, oyun, gezi ve gozlem, spor, sanat

etkinlikleri vb. yaptirilacaktir (TTKB, 2010).

Ayrica, serbest etkinlik saatlerinde kesinlikle deneme sinavlari, sinavlara
hazirlik ve telafi egitimi yapilmayacak, beden egitimi, miizik ve gorsel sanatlar
derslerinin oldugu giinlerde serbest etkinlik uygulamalarina yer verilmeyecektir.
Ogrenci sayis1 fazla olan okullarda farkli subelerden 6grencilerin katilabilecegi gesitli
gruplar olusturulabilir ve brans 6gretmenlerinden yardim almabilir. Aileler de serbest
etkinlik saatlerinin igerigi ve islevi konusunda bilgilendirilerek gerekli 1s birligi
saglanacaktir (TTKB, 2010). Bu seckliyle uygulanabilirse serbest etkinlik saatleri
ilkdgretim okullarimizdaki ders dis1 etkinliklerin gelecegi agisindan oldukca onemli bir
adim olacaktir. Bunun i¢in okul ydnetimi ve Ogretmenler tarafindan bu saatlerin

amacina uygun olarak kullanilmasina biiyiik bir 6zen gosterilmelidir.

2.2.2. Ogrenci Kuliipleri Uygulamasi

Ogrenci kuliipleri, egitimin amaglarindan bir kesimini gerceklestirmek icin, ilgi
ve istek duyulan bir konuda, ders saatleri disinda, kuliip danisman Ogretmenlerinin
rehberliginde egitsel etkinlikler diizenleyen, Ogrencilerden olusan ve Ogrenciler
tarafindan yonetilen kiimelerdir. Ogrenci kuliiplerinde danisman &gretmenlerin gorevi,

Ogrencilerin 6zyonetim ve Ozdenetimleriyle yaptiklari etkinliklere rehberlik destegi
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saglamaktir. Kuliip ¢caligmalarinin planlanmasi ve yiiriitiilmesi kuliibe iiye olmay1 secen
ogrencilerin gorevidir. Kuliip kendi baskanini, yonetim kurulunu segmede ve yapilacak

tiim etkinliklerin olusturulma ve uygulanma siirecinde 6zerktir (Basaran, 2008: 339).

Ogrenci kuliipleri, ders dis1 etkinliklerin uygulama alanlar1 olarak diisiiniilebilir.
Kuliiplerde, okulda dersler disinda yapilacak etkinlikler belirlenir, planlanir ve
uygulanir. Ogrencilerin istekli ¢alismalari danisman dgretmenin dogru rehberligi ile
birlesebilirse ders dis1 etkinlikler diizenli ve amacina uygun sekilde gerceklestirilmis
olur. Ogrencilerde ders dis1 etkinliklerin kazandirabilecegi olumlu davraniglar gozlenir.

Egitimden alinabilecek en verimli sonuglar alinmaya baglar.

Kuliip ¢alismalar1 ders disi etkinlikler aracilifiyla 6grencilere hem bos zaman
egitiminin verilebilecegi hem de bos zaman degerlendirme becerilerinin 6gretilebilecegi
yerlerdir. Ancak bu ¢aligmalarin basariya ulagabilmesi i¢in dikkat edilmesi gereken bazi
noktalar bulunmaktadir. Oncelikle egitim programlarinda bu galismalara yer verilmeli
ve yeteri kadar zaman ayrilmalidir. Daha sonra da bu zaman dilimlerinde kuliip
calismalarinin aksatilmadan yapilmas: saglanmalidir. Calismalarin yapilabilecegi
donanimli fiziksel ortamlarin olusturulmast da 6grenci kuliiplerinin verimliligini
etkileyen onemli bir faktordiir. Kuliiplerde ders disi etkinliklerin sonuglarindan
bahsedebilmek i¢in once bu etkinliklerin belirli bir diizeyde gergeklestirilebilmesi

gerekir. Bunun icin en azindan temel kosullar saglanabilmelidir.

Kuliip ¢aligmalarina katilim tamamen goniilliiliik esasina dayanmalidir. Ders dist
etkinlikler 6grencilerin zorunlu olarak katildiklar1 derslerin disinda tamamen kendi arzu
ve tercihleri dogrultusunda sectikleri etkinliklerdir (Karakiiciik, 2008: 150). Kuliiplerde
de ders dis1 etkinlikler gerceklestirildigine gore 6grencilerin severek ve isteyerek iiye
olmalar1 beklenir. Ancak bu ders dis1 etkinliklere katilmak istenmeyen Ggrencilerin
egitsel caligmalara katilmasi i¢in cesaretlendirilemeyecegi anlamina gelmez. Aksine
Ogrenci kuliipleri sosyallesme konusunda sorunlart olan igine kapanik, arkadasi
olmayan “yalniz” cocuklar i¢in ¢ok onemli bir egitim firsatidir (Basaran, 1983: 102-
103). Ayrica okulda kurulacak kuliipler belirlenirken de 6grencilerin istek ve Onerileri

alinmalidir.
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Kuliip ¢alismalar1 sirasinda olusturulan trtinlerin sergilenmesi de 6grencilerin
kendine giiven duygusu kazanmasi bakimindan 6nem tasir. “Herkes, iyi yaptigi bir is
igin takdir gérmekten hoslanir” (Hicks, 1975/1975: 144). Belli bir akademik ugrasida
mevcut yeteneklerini yeterince gelistirememis bir O6grenci, potansiyelinin yeterli
olmadigi kanisina varabilir. Bu kani, onun baska alanlarda da basarili olmasini
engelleyecektir (Arseven, 1986: 19). Ogrencilerin yetenekli ve basarili olduklari
alanlarda caligmalar yapmalar1 ve bu c¢alismalar1 sergileyerek takdir toplamalari,
Ozgiiven kazanmalarim1 ve mutlu olmalarim1 saglar. Bu yiizden farkli alanlarda
etkinlikler diizenleyebildikleri i¢in 6grencilere yeteneklerini gdsterebilme firsati sunan

ogrenci kuliiplerinde olusturulan {iriinlerin sergilenebilecegi ortamlar hazirlanmalidir.

Ogrenci kuliiplerinin okul disinda gerceklestirecegi kamp, gezi gibi etkinlikler
i¢in cevredeki kurum ve kuruluslarla is birligi yapilmalidir. Ozellikle Kizilay, Sivil
Savunma, Gezi Inceleme gibi kuliiplerin danisman dgretmenleri bu konuda bilingli
olmali, ¢evrenin olanaklarindan yararlanmayi bilmelidir. Yakin g¢evrede daha kolay
ulagilabilecek miizeler, bilim ve sanat merkezleri, kamp alanlar1 gibi yerler taninirsa
daha nitelikli ¢calismalar gergeklestirilebilir. Bu tiir etkinlikler 6grenciler igin unutulmaz

yasantilar saglayacak, yaparak yasayarak 6grenme deneyimleri kazandiracaktir.

Aileler de kuliip ¢aligsmalart hakkinda bilgilendirilmeli ve bu sayede velilerin
destegi saglanmalidir. Yapilan goriismelerde ¢alismalar tanitilmali, yararlar
anlatilmalidir. Ayrica 6grencilerin okul disindaki zamanlarinda i¢inde yasadiklar1 okul
cevresi de bu konuda bilinglendirilerek 6grencilerin olumsuz bir tepki ile karsilagmalari

engellenmelidir.

2.2.3. Ulkemizdeki Ogrenci Kuliipleri Uygulamasi

Tiirk Milli Egitim sisteminin esaslarinin belirlendigi 1739 Sayili Milli Egitim
Temel Kanunu’nda Tirk Milli Egitiminin genel amaclari arasinda; Tirk Milletinin
biitiin bireylerinin; beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli
bir kisilige ve genis bir diinya goriisline sahip, yapici, yaratict ve verimli kisiler olarak
yetistirilmesine yer verilmistir. Ayrica; bireylerin ilgi, yetenek ve Kkabiliyetlerini

gelistirerek onlara gerekli bilgi ve beceriler ile isbirligi i¢inde ¢alisma aliskanligi
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kazandirmak, bu sekilde onlar1 hayata hazirlayarak gerek kendilerini gerekse toplumu
mutlu kilacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak da genel amaglar arasinda

bulunmaktadir (MEB, 1973).

Bu kazanimlarin saglanmasi i¢in resmi veya Ozel ilkdgretim ve ortadgretim
okullarinda ders programlarmnin yaninda; &grencide giiven ve sorumluluk duygusu
gelistirmeye, yeni ilgi alanlar1 olusturmaya ve beceriler kazandirmaya yonelik olarak;
bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda gergeklestirilen 6grenci kuliibii ve
toplum hizmeti calismalarinin usul ve esaslar1 ilkdgretim ve Orta Ogretim Kurumlari

Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi ile diizenlenir (MEB, 2005).

Yonetmelige gore 6grenci kuliibii, “6grencilerin 6grenimleri boyunca bilimsel,
sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif alanlarda okul i¢i ve okul disi etkinliklerde
bulunmalarin1 saglamak amaciyla olusturulan grubu” ifade eder. Ogrenci kuliipleri
yalnizca bireyi gelistirici ¢aligmalar yapmakla kalmaz, “Ogrencilerin, yas ve bilgi
seviyesine uygun olarak her tiirli toplum ve c¢evre sorunlarinin ¢oziimiine katki
saglamak amaciyla yapacaklari caligmalar” seklinde tanimlanan “toplum hizmeti”
caligmalarin1 da yiiriitiir. Sosyal etkinlikler, okul yonetimi ve velilerin is birligi ile okul
ici ve okul dis1 imkéanlardan yararlanilarak 6grenci kuliipleri ve toplum hizmeti

kapsaminda yiiriitiiliir (MEB, 2005).

Ogrenci kuliibii ve toplum hizmeti ¢alismalarinda uyulmasi gereken temel ilkeler
katilimcilik, planlilik, siireklilik, tiretkenlik, goniilliiliikk ve is birligi ilkeleridir. Ayrica
bu ¢alismalarin; 6grencilerin gelisim seviyesine gore belirlenmesine, ¢evreye duyarlilik
ve liderlik ozellikleri kazandirmasina, ilgi ve yetenekleri gelistirmesine, demokratik
yurttaglik bilincini giiglendirmesine, 6grencileri toplumsal sorunlarin ¢6ziimiine yerel
diizeyde katilmaya ve yoneltici projeler hazirlamaya o6zendirmesine, Ogrencilerin
kariyer gelisimlerini desteklemesine, etik ve estetik gelisim saglamasina 6zen gosterilir
(MEB, 2005).

Her bireyin topluma katki saglayabilecegi goz Oniine alinarak tiim etkinliklerde
genis katilim saglanir. Caligmalarin planlanmasi ve yiiriitiilmesinde ¢evrenin imkén ve
sartlar1 gz Oniinde tutulur; okul ve halk egitim merkezlerinde olusturulan 6grenci

kuliipleri arasinda ortak calismalar yapilir; resmi ve Ozel sivil toplum kurum ve
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kuruluslartyla igbirligi yapilip bunlarin imkanlarindan yararlanilir. Caligmalar daha ¢ok
ders dis1 zamanlar1 kapsayacak ve degerlendirecek sekilde planlanip uygulanir. Yurt
icinde veya yurt disinda bulunan okullardaki 6grenciler ile ortak calismalar yapilir.
Engelli 6grencilerin 6grenci kuliibii ve toplum hizmeti ¢alismalarina ilgi ve istekleri
dogrultusunda etkin olarak katilabilmeleri i¢in gerekli ortam ve sartlar saglanir (MEB,

2005).

Okul midiri, sosyal etkinliklerin  mevzuata uygun ve verimli olarak
yiritillmesinden sorumludur. Gerekli gordiigii durumlarda gorevlendirecegi miidiir
yardimcilarina veya ogretmenlere yazili olarak yetki ve sorumluluk verebilir. Okulun
egitim-6gretime agilisinin 3. haftasinda 6grenci kullip ve toplum hizmeti ¢aligmalarin
baslatir. Ogrenci kuliibii ¢alisma planlar1 ve proje dnerilerini onaylar. Velilere gerekli
duyurular1 yapar ve onlari sosyal etkinlik ¢aligmalarina katilmaya tesvik eder (MEB,

2005).

Kuliip ¢aligmalari, danigman 6gretmenlerin gézetiminde kuliip iiyesi 6grencilerle
planlanip yiritiliir. Danisman 6gretmen, 6grenci kuliibii etkinliklerinin ve toplum
hizmeti ¢alismalarinin rehberlik, danigmanlik ve gbzetim gorevini ylriiten 6gretmendir.
Sosyal etkinlik ¢aligmalarinin esaslari dogrultusunda danisman 6gretmenler, ilgi, istek
ve yetenekleri dogrultusunda ders yil1 baginda yapilan 6gretmenler kurulunda belirlenir.
Gerektiginde bir 6grenci kuliibline veya toplum hizmeti ¢alismasina birden fazla
ogretmen gorevlendirilebilir. Ayn1 sekilde bir 6gretmene birden fazla 6grenci kuliibii
veya toplum hizmeti ¢aligmasinda gorev verilebilir. Ders yili ig¢inde yeni Ogrenci
kuliipleri kurulmak istenirse danigman Ogretmenler yine ilgi, istek ve yetenekleri
dogrultusunda okul midiirii tarafindan gorevlendirilir. Danisman 6gretmen Kuliibe liye
olan Ggrenci sayisimi liste hélinde sosyal etkinlikler kuruluna bildirir. Etkinlikler
esnasinda dgrencileri yaratic1 ve dzgiin fikirler iiretmeye tesvik eder. Ilgili yazismalar:
koordine eder, Sosyal Etkinlikler Yillik Calisma Plani, Sosyal Etkinlikler Proje
Uygulama Takvimi, Sosyal Etkinlikler Ogrenci Degerlendirme Formu, Sosyal
Etkinlikler Proje Oneri Formu ve Sosyal Etkinlikler Proje Sonu¢ Raporunun
hazirlanmasina rehberlik gorevini yiiriitiir. Yapilacak tim c¢alismalarda ogrencilerin
duygu ve diisiincelerini etkilememek kosuluyla yazim kurallari ve benzeri konularda

yardimer olur. Caligmalarin seyrini takip eder, degerlendirir, sonucu Sosyal Etkinlikler
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Kuruluna bildirir. Danisman 6gretmen yiiriittigii tiim ¢alismalardan okul miidiiriine

kars1 sorumludur (MEB, 2005).

Yonetmelik geregince, sosyal etkinlikler kapsamindaki Ogrenci kuliibii ve
toplum hizmeti faaliyetlerini koordine etmek amaciyla Sosyal Etkinlikler Kurulu
olusturulur. Bu kurul miidiiriin gérevlendirecegi bir miidiir yardimeisinin baskanliginda,
danisman Ogretmenlerin aralarindan segecekleri bir danigsman Ogretmen, kuliip
temsilcilerinin aralarindan segecekleri ii¢ 6grenci ve okul-aile birligini temsilen iki
veliden meydana gelir. Kurul, kuliip ve toplum hizmeti kapsamindaki okul i¢i ve okul
dis1 etkinliklerin verimli bir sekilde yiiriitiillmesi i¢in danigman 6gretmenler, 6grenciler,
goniillii veliler, diger 6gretmenler ve ¢evrede bulunan ilgili birimlerle is birligi i¢inde
caligmalarim yiiriitiir. Ogrenci kuliibii ve toplum hizmeti ile ilgili projeler konusunda
cevrede bulunan kisilerden, resmi ve 6zel kurum ve kuruluslardan ve diger sivil toplum
kuruluslarindan her tiirlii katki istenebilir. Danigsman 6gretmen okul digindan saglanacak
desteklerle ilgili Sosyal Etkinlikler Kuruluna bilgi verir ve okul miidiiriiniin olurunu alir
(MEB, 2005).

Simif ogretmeni ile siif/sube rehber 6gretmeni, kurul tarafindan belirlenen
kuliiplerin amaglar1 ve ¢aligmalari hakkinda 6grencileri bilgilendirir. Ogrencilerin ilgi
ve istekleri dogrultusunda kurulan kuliiplere iiye olmalarini saglar. Okulda ve gevrede
yapilabilecek toplum hizmeti ¢alismalarini1 6grencilere tanitir. Ogrencileri ilgi, istek ve
yetenekleri dogrultusunda bu calismalara yonlendirir. Kuliip calismalar1 ve toplum
hizmetleri ile ilgili projelerin hazirlanmasinda ve uygulanmasinda rehberlik gorevi
iistlenir. Projelerin uygulama asamalarinda ¢alismalari izler; goriilebilecek eksikliklerin
giderilmesi i¢in gerekli tedbirleri alir; 6grenci velisiyle is birligi yapar. Sonucunda ise
ogrenci degerlendirme formu ile projeleri degerlendirerek sonucunu gizlilikle okul
yonetimine bildirir (MEB, 2005).

Goniillii veliler de sosyal etkinlikler calismalarina katilarak 6grencilere yardim
ve rehberlik ederler. Goniillii veliler o6gretim yili basindaki okul-aile birligi
toplantisinda, alacaklar1 gorev ve sorumluluklarinin tamitimindan sonra kendi
istekleriyle secilirler. Veli olmadigi halde bu c¢alismalara goniillii olarak katilmak
isteyenler de dolduracaklar1 bir form ile okul yonetimine basvurabilirler. Bagvurular

Sosyal Etkinlikler Kurulunda uygun goriiliirse bunlarin géniillii veli olarak ¢alismalari
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saglanir. Ilerleyen zamanlarda galismalarda yararli olmadig1 tespit edilenlerin gérevine
son verilir. Goniillii veli proje Onerilerinin hazirlanmasi ve projelerin uygulanmasi
sirasinda smif Ogretmenleri ile smif/sube rehber Ogretmenlerine yardimci olur.
Calismalarin, bireysel veya gruplar halinde yapilmasma katki saglar. Okul disinda
gerceklestirilecek etkinliklerde 6grencilere yardimer olur. Gerektiginde 6grenci kuliibii

calismalarina maddi destek saglar (MEB, 2005).

Ogretim yil1 basladiktan ve siif temsilcileri segildikten sonra, sinif temsilcileri
ile okul yonetici ve 6gretmenlerinin katilacagi toplantida; kurumun tiiriine, seviyesine,
imkan ve sartlarma; g¢evrenin ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve cografi ozellikleriyle
ogrencilerin sinif seviyesine gore kurulacak ogrenci kuliipleri belirlenir. Bu kuliipler
belirlenirken zeka gelistirme (satrang, bilardo vb.), aileye ve ¢evreye ekonomik katkida
bulunma (ipek bocegi, mantar, kiimes hayvani yetistirmek, hali, kilim, kumas dokumak,
turist rehberligi yapmak vb.), milli ve insani degerleri tanima ve tanitma (eski eserleri,
yazma kitap ve levhalar1 toplamak, oren yerlerini incelemek, milli folklor iirlinlerini
aragtirmak, 6grenmek ve derlemek vb.) gibi amaglar da goz Oniinde bulundurulabilir.
Konular1 birbirine yakin olan kuliipler ayr1 ayr1 kurulabilecegi gibi birlestirilerek de
yeni dgrenci kuliipleri olusturulabilir. Ogrenci kuliibiiyle ilgili ¢alismalarin planlanmasi
ve ylritiilmesi, danigman Ogretmenin gozetiminde ders saatleri disinda Ogrenciler
tarafindan gergeklestirilir. Hangi kuliibe iiye olacaklarina karar vermeden once sinif
ogretmenleri ile smif/sube rehber oOgretmenleri, belirlenen 6grenci kuliiplerinin
tamitimini, amaglarmni, calisma esaslarm, Ogrencilere agciklar. Ogrencilerin ilgi
duyduklari en az bir 6grenci kuliibiine {iye olmalar1 esas olmakla birlikte 6grenci isterse
siif 6gretmeni ve sinif/sube rehber 6gretmeninin bilgisinde diger bir 6grenci kuliibiine
ve etkinliklerine de katilabilir (MEB, 2005).

Ogrenci Kuliiplerinde Ogrenci Kuliibii Temsilcisi segilir. Temsilci, dgrencilerle
birlikte yillik ¢alisma planlarinin hazirlanmasimi saglar. Onaylanmasi igin danigman
Ogretmene iletir. Yapilacak etkinliklerle ilgili gorev dagilimini danigsman 6gretmene
bildirir. Kuliip iiyesi 6grencilerin belirli zamanlarda toplanmasini ve yapilacak proje
caligmalarinda koordineyi saglar. Caligmalarin seyri hakkinda danigsman Ogretmeni
bilgilendirir. Kullip ¢alismalariyla ilgili yazismalari yaparak dosyalanmasini saglar.
Okuldaki diger 6grenciler ise en az bir 6grenci kuliibiine {iye olmakla, en az bir toplum

hizmeti yapmakla, toplanti ve ¢alismalara diizenli olarak katilmakla, toplum hizmeti
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calismalarin1  diizenli olarak kaydedip danigman Ogretmene her ayin sonunda
imzalatmakla, proje caligmalarinda yapacaklar1 degisiklikleri oOncelikle danigman
O0gretmen olmak iizere siif 6gretmeni ile sinif/sube rehber 6gretmenine bildirmekle,
kendisi ile ilgili doldurmasi gereken formlari zamaninda danisman 6gretmene vermekle
ve okul disinda yapilan etkinliklerde okulunu en iyi bigimde temsil etmekle gérevlidir
(MEB, 2005).

Ogrenci kuliiplerinde 6grencilerin; kendilerine, ailelerine, ¢evrelerine ve topluma
duyarli, goniillii ¢calisma bilincine sahip, sorun ¢ézen ve ¢Oziim iireten; resmi ve Ozel
kurum ve kuruluslarla is birligi iginde c¢alisma becerisi kazanmig bireyler olarak
yetismeleri amaciyla toplum hizmeti ¢aligmalarina yer verilir. Bu ¢aligmalar
ogrencilerin yas ve bilgi seviyelerine uygun bireysel ya da grupla hazirlanacak ¢alisma
planlarina ve projelere gore yaptirilir. Toplum hizmeti; velilerin okulla is birligini
artirmaya yonelik c¢aligmalar yapmak, okul ve c¢evresinde bakim, onarim ve
glizellestirme ¢alismalar1 yapmak, okulun veya imkéanlari yetersiz diger okullarin
ihtiyaglarin1 gidermek i¢in kampanyalar diizenlemek, alt ve diger siniflardaki
Ogrencilerin ders, 6dev ve proje calismalarina yardimci olmak, toplumda Tiirk¢enin
dogru, giizel, etkili kullanilmasina yonelik calismalar yapmak, kitap okuma aliskanligi
kazandirmaya yonelik ¢alismalar yapmak, cevreyi ve kiiltiirel degerlerimizi koruma ve
yasatma ¢aligmalarinda bulunmak, toplum kurallarina uyulmasi i¢in 6grencileri ve halki
bilin¢lendirme ¢alismalar1 yapmak, trafik kurallarina uyulmasi i¢in 6grencileri ve halki
bilinglendirme ¢aligmalar1 yapmak, agaglandirma ¢alismalar1 yapmak, erozyonla
miicadele etmek, yok olmaya yiliz tutmus bitki tiirlerini korumak ve yetistirmek igin
caligmalar yapmak, ihtiyac¢ sahibi insanlara yardimci olmak, yasli ve bakima muhtag
insanlara giinliik islerinde yardimeci olmak, huzur evlerinde ve c¢ocuk yuvalarindaki
insanlarin hayatlarin1 kolaylastirici ve toplumla kaynagmalarini saglayici g¢alismalar
yapmak, kimsesiz ve sokakta yasayan g¢ocuklara yardimci olmak, engelli insanlara
yardimci olmak, sosyal hizmet amach sivil toplum kuruluslarinin ¢aligmalarina destek
saglamak gibi etkinlikleri kapsar. Toplum hizmeti ¢alisma esaslarina gore ogrenciler,
bireysel olarak veya grup halinde yapacaklar1 toplum hizmeti ¢aligmalarina Sosyal
Etkinlikler Y1llik Calisma Plan1 veya Sosyal Etkinlikler Proje Oneri Formunu hazirlayip
danisman 6gretmenlerine onaylattiktan sonra baslarlar ve projelerini tamamladiklarinda
Sosyal Etkinlikler Proje Sonu¢ Raporunu danisman ogretmene verirler. Ogrenciler,

ilkogretimin 1., 2. ve 3. smiflarinda yilda 5 saat; 4., 5., 6., 7. ve 8. Siniflarinda yilda 10
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saat toplum hizmeti galismalarina katilirlar. Segtikleri toplum hizmeti ¢aligmalarina

katilabilmeleri igin 6grencilerden Veli Izin Belgesi alimir (MEB, 2005).

Ogrenci kuliibii ve toplum hizmeti ile ilgili orek etkinlik calismalar1; okul
yonetiminin sorumlulugunda okul pano, gazete, dergilerinde, ilgili birimlerin web
sitelerinde ve il/ilge milli egitim midiirliiginiin uygun buldugu yerlerde sergilenebilir.
Bu calismalarda {istiin gayret gdsteren Ogrenciler; okul yonetimi, il/ilge milli egitim
miidiirliigi, resmi, 6zel kurum ve kuruluslar ile diger sivil toplum kuruluslar1 tarafindan
odiillendirilebilir. Ayrica bilim, edebiyat, resim, miizik, drama, halk oyunlari, spor, 6zel
bilgi, beceri ve yetenek isteyen diger alanlarda basari gosteren Ogrencilere Basari

Sertifikasi verilir (MEB, 2005).

Ogrencilerin sosyal etkinlikler kapsaminda yapacaklari ¢alismalar1 sonuglandirip
sonuclandirmadiklari, karnelerinin Sosyal Etkinlik boliiminde "TAMAMLADI",
"TAMAMLAMADI" seklinde belirtilir. Sosyal etkinlikler; 6grenci, sinif dgretmenti,
siif/sube rehber 6gretmeni tarafindan degerlendirilir. Yapilan degerlendirmenin sonucu

ogrencinin dosyasindaki ilgili boliime islenir (MEB, 2005).

2.2.4. Ders Dis1 Etkinlikler ve Ogrenci Kuliiplerinin Yararlari

Ogrenci kuliipleri aracihigiyla veya bunun disinda uygulanan, belirtilen
ozellikleri tastyan ve amaci dogrultusunda gergeklestirilen tiim ders disi etkinlikler
egitimin tamamlayicis olarak istenen davramslarin kazandirilmasinda etkilidir. Ogrenci
kuliiplerinin ayricalikli 6nemi ise bu etkinliklerin planli ve diizenli bir sekilde
yiiriitiilmesini saglamasindan gelmektedir. Bu etkinlik ¢esitleri, cocuklara ve genglere
kendi kimliklerini olusturma firsati saglar. Akran gruplar ile, birlikte ¢aligma sistemi
icinde bir gruba ait olma duygusu gelistirerek sosyal iliskiler kurmalarina yardimci olur
(Kilbas, 2010: 222). Ogrencilerin, kendilerini tantyan, yeteneklerini gelistirerek toplum
yararina kullanabilen, planli ve diizenli ¢alisma aliskanlig1 olan, kendine gilivenen,
iliskilerinde o6lgili, saygili ve hosgoriilii davranabilen, sorumluluk duygusuna sahip ve
girisimCi  bireyler olarak yetismelerini saglar. Bu 0Ozelliklere sahip &grencilerin
olusturacagi sif siliphesiz ki daha az sorun ¢ikaran, paylasimlarin yiiksek oldugu,

hosgoriiye dayali bir ortam olacaktir (Duruhan ve Demir, 2005:175-185). Dolayisiyla
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ders dis1 etkinlikler 6grencilerin smifa daha rahat uyum saglamasina, 6gretmenin de
daha kolay yonlendirme yapmasina yardimci olur. Kendini yonetme aliskanligi kazanan
Ogrenciler, arkadaslariin da demokratik bir anlayis c¢ergevesinde kurallara uygun
hareket etmelerini saglayacaklardir. Kiiltiirel degerleri benimsemelerinin yaninda yeni
degerler gelistirip, goriis acilarini  genisletecek, bdylece geleneksel kaliplardan
kurtulabileceklerdir (Basaran, 2008: 339).

Ders dis1 etkinlikler araciligi ile bir 6grencinin, resim Ogretmeninden resim
sevgisini, edebiyat 6gretmeninden sahne, tartisma, konferanslar gibi toplumda kendini
ifade etme ve konugma sanatinin inceliklerini, miizik 6gretmeninden miizik dinlemeyi,
bir enstriiman ¢almay1 veya sarki sdylemeyi, beden egitimi 6gretmeninden kapali veya
acik alanlarda yapilan birgcok sportif etkinligi, cografya 6gretmeninden {iilkesini ve
diinyay1 gezip gorecegi tatil yapabilecegi yerleri, diger 6gretmenlerinden de ders disinda
ilgi uyandirabilecek laboratuar deneyleri, gilizel yazi, grafik, koleksiyonculuk gibi
bir¢cok ugrasiyr 6grenmesi siiphesiz yasamini biiylik Olclide zenginlestirerek hayatini

renklendirecektir (Karakiiciik, 2008: 139).

Ders dist etkinliklerle, derslerdeki basaris1 diisiik veya orta diizeyde olan
ogrencilerin yeteneklerine uygun alanlara yonlendirilerek basar1 hazzini yiiksek bir
seviyede tatmalar1 saglanir. Bu ise onlarin derslerde de ayni basariy1 yakaladiklarinda
hissedecekleri mutlulugun farkina varmalari demektir. Bu anlamda ders disi
etkinliklerin ders basarisinin itici giicii oldugu sdylenebilir. Ayrica 6grenciler 6zellikle
kuliip ¢alismalar1 sirasinda diger kuliiplerin etkinliklerini izleyerek basarili ve mutlu
olacaklar1 baska alanlar kesfedebilirler. Boylece farkli yeteneklerini gelistirip daha

nitelikli bireyler olarak yetisirler.

Ders dis1 etkinlikler, Ogrencilerin zamani dogru kullanma aligkanligi
kazanmalarinda da oldukga etkilidir. Bu etkinlikler 6grencilere sahip olduklari zamanin
bolimlerini fark ederek, en verimli sekilde planlayip kullanabilmelerini &gretir. Yapilan
etkinlikler i¢in gerek etkinlik saatlerinde gerekse bos zamanlarinda ne kadar
calisacaklarini, bu caligmalara ne kadar zaman ayiracaklarini, iriinlerin gerektigi
zamanda tamamlanarak teslim edilmesini saglamak i¢in nasil bir planlama yapacaklarini
belirlerken zaman yonetimi algilar1 da gelisir. Zaman diizenlemesi yapilirken etkinligi

yoneten Ogretmen tarafindan Ogrencilere zaman ve bos zaman egitimi de verilirse
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ogrenciler bu etkinliklerin 6nemini ¢ok daha iyi kavrayabilirler. Boylece hem bos
zamanlarimin farkinda olan hem de bu zamanlarini hakkinda bilgi ve beceri sahibi
olduklar1 yararli ugraslarla degerlendirebilen kusaklar yetisir. Bu ise, bos zamanlarin
degerlendirilmesinin yukarida sayilan tiim yararlarini1 saglayacagi i¢in hem birey hem

toplum hem de iilke agisindan hayati 6nem tasimaktadir.

Diistintilecek olursa, bir¢ok kimsenin sectigi meslekte, daha ilkokulda iken
calistig1 bir 6grenci kolunun az ¢ok etkisi vardir. Saglik ve temizlik kolunda ¢alisan bir
ogrencinin doktorluk, hemsirelik gibi bir meslek ilgisinin gelismesi, resim veya
fotografcilik kolunda ¢alisan bir 6grencinin sanatla ilgili hayallerinin olusmas1 yaygin
olarak goriiliir. Bireyin kendine en uygun meslegi secebilmesi tiim yasamindaki huzur
ve mutluluk agisindan son derece onemlidir. Gelisme ¢aginda kazanilan bu ilk
yasantilar, 6grencilere yonlendirici nitelikte olumlu etki yapar. Boylece bu calismalar
basit mesleki deneyimler saglayarak egitimin genel amaglarindan 6nemli bir kismini

gelistirmede bir arag olarak kullanilir (Binbasioglu, 1986: 28).

Ogrenci kuliipleri isleyisleri itibartyla her tiirlii etkinli§in 6grenciler tarafindan
yiiriitiildiigli kuruluslardir. Bu kuliiplere liye olan 6grenciler belirli araliklarla bir araya
gelerek kuliip etkinliklerini olusturur ve planlarlar. Bu calismalar sirasinda dgrencilere
toplant1 kurallar1 ve yonetimi, karar alma, is paylagimi, denetleme, kayit tutma, dosya
hazirlama, belge ve dokiimanlar1 diizgiin bicimde saklama, biit¢esi olan kuliiplerde para
ve hesap islerini diizenleme gibi ileride atilacaklari is hayatina yonelik beceriler
kazandirilir. Bunlarin yaninda girisimcilik, kendi fikirlerini topluluga ikna edici bigimde
sunma, Urilinlerini etkili bir bicimde tanitma gibi meslek hayatinin gerektirdigi sosyal
beceriler edinmeleri de saglanir.

Ogrenci kuliiplerinde karsilasilan en dénemli sorun bu ¢alismalara ydnetici ve
Ogretmenlerce yeterince 6nem verilmemesidir (Basaran, 2008: 339). Oysaki ders dis1
etkinliklere dersler kadar 6nem verilmelidir. Ciinkii bu ¢alismalar akademik, pratik ve
yasamsal bir degere sahiptir (Binbasioglu: 1986: 32). Her seyden oOnce egitim
programlarini zenginlestirerek okulu daha gekici istekle gelinen bir yer haline getirir.
Ogrencilerin okulda kontrollii olarak daha fazla zaman gegirmelerini saglar. Egitim
programlarinda yer alan diger derslerin bilgi kazandiric1 6zelligine karsin; resim, miizik,

beden egitimi gibi derslerin beceri kazandirici, yetenekleri kesfedici, kisilik gelisimini
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biitiinleyici ve dgrencileri gelecekteki sosyal yasama hazirlayici nitelikte etkin gorevleri
bulunmaktadir (Giindiiz, Kog ve Tiiver, 1991: 230). Bu derslerin de tamamlayicisi olan
tim ders dis1 etkinliklere 6nem vermemek demek onlarin sayilan tiim yararlarindan

mahrum olmak demektir.

2.2.5. lilkdgretim Programlarinda Ogrenci Kuliipleri

Egitimin  taniminda  belirtilen  istendik  davraniglarin  Ogrencilere
kazandirilabilmesi i¢in, bu davraniglarin 6nceden kararlastirilip bir siraya konmasi ve bu
davraniglart gelistirici 6grenme yasantilarin1 gergeklestirecek egitim durumlarinin
diizenlenmesi gerekir. Bununla birlikte diizenlenen egitim durumlarinin ve grenme
yasantilarinin istenilen davranislari gelistirmedeki etkililik derecesinin arastirilmasi yani
degerlendirilmesi de zorunludur. Bu ama¢ dogrultusunda hazirlanan, belli 6grencileri
belli bir zaman siiresi i¢inde yetistirmeye yonelik diizenli egitim durumlarinin tiimii

egitim programi olarak tanimlanir (Ertiirk, 1975: 13-14).

Egitim programi; bir egitim kurumunun, ¢ocuklar, gengler ve yetiskinler i¢in
sagladig1 milli egitimin ve kurumun amaglarinin ger¢ceklesmesine doniik tiim faaliyetleri
kapsar. Ogretim, ders dis1 kol faaliyetleri, 6zel giinlerin kutlanmasi, geziler, kisa kurslar,
rehberlik, saglik vb. hizmetler ve fonksiyonlar bu ¢ergeve i¢ine girer (Varis, 1996. 14).
Egitim programlarindaki dersler daha ¢ok akademik bilgi edinmeyi saglarken, ders dist
etkinlikler sosyal deneyimler yoluyla yasam becerileri kazandirmayir amag edinir. Bu
etkinlikler programlar1 bedensel ve duygusal gelisim yoniinden giiclendirir. Ders dis1
etkinliklerin, &grencilere estetik duygusu kazandirilmasina ve manevi degerlerin

ogretilmesine 6nemli katkilar1 bulunmaktadir.

Egitim programlarinda ders dis1 etkinlikler en ciddi ve planli sekliyle 6grenci
kuliipleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ogrenci kuliipleri araciligiyla gergeklestirilen
ders dis1 etkinlikler, 6grencilerin farkli ihtiyaglarimi gidermek, ilgilerini gelistirmek,
dersleri esnasinda kazanamadiklarini onlara kazandirmak ve ileride basarili birer
vatandas olmalarina yardim edecek ¢evre ve sartlar icinde yasamalarin1 ve ¢aligmalar
saglamak bakimindan, egitim ve Ogretimin genel amaclarin1 gergeklestiren bir arag

sayilmaktadir (Aytuna 1963: 156). Egitim programlar1 hazirlanirken, akademik basari
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kadar, dgrencilerin fiziksel ve duygusal olarak daha kaliteli bir yasam siirdiirmelerine ve
insani degerleri yasam tarzi olarak benimsemelerine de 6nem verilmelidir. Biligsel alan
ile ilgili hedeflerin yan1 sira duyussal ve devinissel alan ile ilgili hedefler de
gozetilmelidir. Ogrenci kuliipleri igerik ve isleyis bakimmdan buna en uygun
kuruluslardir. Fiziksel ve diisiinsel igerikli kuliipler (spor kuliibii, satrang kuliibii, felsefe
kuliibii vb.) egitim programlarimizin amaglar1 arasinda yer alan bedensel ve zihinsel
yonden saglikli, 6zgiir bilimsel diisiinme giiciine sahip bireyler yetistirilmesine 6nemli
bir yere sahiptir. Sanatsal ve sosyal igerikli kuliipler ise (resim kuliibii, miizik kuliibii,
sosyal yardimlagma kuliibii, kizilay kuliibii vb. ) ruh ve duygu bakimindan dengeli,
topluma karst sorumluluk duyan, estetik duygusu gelismis bireyler yetistirme
amaglarina ciddi 6l¢iide katkida bulunur. Bireylerin ilgilerini fark ederek yeteneklerini
gelistirmelerindeki rolii diisiiniildiiginde 6grenci kuliipleri, 6grencilerin ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda kendilerini mutlu kilacak ve toplumun refah ve mutluluguna
katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalari amacinin gergeklestirilmesinde de oldukga

etkilidir.

Ogrenci kuliipleri, gecmiste genel hedeflerde ifade edilirken yeni ilkdgretim
programlarinin bir boyutu haline gelen degerler egitiminin yapilabilmesi i¢in de gerekli
ortami saglar. Okullarin gorevleri arasinda, okul programinda agik olarak belirtilsin
veya belirtilmesin, bir takim degerleri Ogretmek, ogrencileri belirlenen kurallar
dogrultusunda yetistirerek onlarin ahlaki gelisimine katkida bulunmak ve karakterini
olumlu yo6nde etkilemek bulunmaktadir (Akbas, 2008:9). Bununla birlikte yeni
ilkdgretim programlarinin bazilarinda adil olma, aile birligine 6nem verme, bagimsizlik,
bilimsellik, caliskanlik, dayanigsma, duyarlilik, diiriistlik, estetik, hosgorii,
misafirperverlik, saglikli olamaya Oonem verme, saygi, sevgi, sorumluluk, temizlik,
vatanseverlik, yardimseverlik gibi bazi degerlere yazili olarak yer verilmistir.
Programlarin hedeflerinde yer alan bu degerlerin egitimi 6grenci kuliiplerinde yapilan
etkinlikler sirasindaki sosyal paylasimlarla desteklenirse, istenilen sonuca ulasilmasi
cok daha kolay hale gelir. Ogrencilerin goniillii olarak ilgilendikleri isbirligine dayanan
serbest caligmalar sirasinda yaratilacak 6zgiir ve samimi bir ortamda hem geleneksel

hem de yeni degerlerin kazandirilmasi ve pekistirilmesi miimkiindjir.

Ogrenci kuliiplerinde gergeklestirilen etkinlikler, ortiik programlarin amacina

ulagmasinda da oldukga etkilidir. Sosyal kazanimlarin aktarilmasinda gorevli olan ortiik
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programlar bazi durumlarda 6grencilerin toplumsal hayata uyumunu saglamada egitim
programlari kadar etkili olmaktadir (Demirel, 2007:7). Kazandirdigi bireysel ve
toplumsal yasam becerileri ile 6grenci kuliipleri ortiik programlarin bu islevine biiyiik

Olgiide destek olmaktadir.

Gortldiigii gibi 6grenci kuliipleri programlarin 6zellikle duyussal ve devinigsel
hedeflerinin kazandirilmasimi bir¢ok agidan desteklemektedir. Yapilan etkinlikler
okulun hayatin kendisi olmasini saglayacak gercek sosyal deneyimlerin bir¢ogunu
kapsamaktadir. Bu yoniiyle 6grenci kuliipleri yapilandirmaci bir egitim anlayisi igin

vazgecilmeyecek temel unsurlardan biridir.

2.3.11gili Aragtirmalar

Saglam Safoz (2008), bos zamanlar1 degerlendirmeye yonelik hazirlanan grup
rehberligi programinin, Ogrencilerin saldirgan davranislar tizerindeki etkisini ortaya
koymak amaciyla yaptig1 arastirmada, ilkogretim 4. ve 5. sinifa devam eden saldirganlik
diizeyi yiiksek 42 o6grenci ile deneysel bir ¢alisma gerceklestirmistir. Arastirma
sonucunda deney grubuna uygulanan grup rehberligi programinin Ogrencilerin

saldirganlik diizeylerini azaltmada etkili oldugu goriilmiistiir.

Yetis (2008), orta 6gretim 6grencilerinin bos zaman degerlendirme egilimlerini
cesitli degiskenlerle iliskisi acisindan incelemek amaciyla yaptig1 arastirmada, Ankara
merkez ilgelerinde bulunan resmi orta 6gretim kurumlarinda 6grenim goérmekte olan
1567 o6grenciden anket teknigi kullanarak veri toplamistir. Arastirmanin sonucunda,
Ogrencilerin dershaneye gitmeleri nedeniyle bos zamanlarinin yeterli olmadigi, Anadolu
liselerinin basketbol, voleybol, badminton, masa tenisi, tenis branslarina yonelirken,
meslek lisesi Ogrencilerinin atletizm, giires, judo egilimlerinin oldugu, imkan
verildiginde 6grencilerin dagcilik, trekking, kayak, yiizme bisiklet sporlarin1 yapmak
istedikleri goriilmiistiir. Bos zaman etkinliklerine meslek lisesi yoneticilerinin daha

olumlu baktig1 tespit edilmistir.

Yigit (2008), ortadgretim kurumlarinda uygulanan 6grenci kuliipleri

uygulamasmin katilimcilik, planhilik, goniilliilik, isbirligi, siireklilik ve iiretkenlik
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ilkeleri temel alinarak 6grenci ve 6gretmen goriislerine dayali olarak degerlendirilmesi
amactyla yaptig1 arastirmada, Kiitahya il merkezindeki liselerde gérev yapan 115 kuliip
danismani 6gretmen ile ayni okullarin 10. ve 11. simiflarinda 6grenim goren 430 kuliip
liyesi 0grenciye anket uygulamistir. Aragtirma sonunda; kuliip danisman1 6gretmenlerin
ogrenci kuliiplerinin planlilik ve stireklilik ilkelerini her zaman; katilimcilik, gontilliiliik
ve tretkenlik ilkelerini bazen uyguladiklari; igbirligi ilkesini ise hi¢bir zaman
uygulamadiklar1 goriilmiistiir. Kuliip tiyesi 6grenciler ise siireklilik ilkesini her zaman,
planlilik, katilimeilik, goniilliiliik ve iiretkenlik ilkelerini bazen uygulamakta; isbirligi

ilkesini ise higbir zaman uygulamamaktadirlar.

Ayka¢c  (2007), serbest zaman etkinliklerinin ilkégretim 7. ve 8. sif
Ogrencilerinin kaygi ve akademik basarisina etkisini inceledigi arastirmasini, Kocaeli
Golciik Kavakli Tlkdgretim Okulu’nda 6grenim gérmekte olan 20’si kiz 20’si erkek
olmak iizere 40 6grencinin katilimiyla gerceklestirmistir. Katilimcilara 10 hafta siireyle
rekreaktif etkinliklerin uygulandig1 ¢alismanin sonucunda erkek Ogrencilerin kaygi ve
basar1 diizeylerinde anlamli bir farklilik goriilmezken, kiz 6grencilerin durumluluk

kaygi diizeyinin azaldig1 goriilmiistiir.

Ozkaptan (2007), Sakarya ili Adapazari merkez ilgesinde bulunan ortadgretim
kurumlarindaki sosyal kuliip etkinliklerinin rekreasyonel agidan degerlendirilmesi
amaciyla yapti§i arastirmada, devlet okullar1 ve 06zel okullardaki sosyal kuliip
faaliyetlerini incelemistir. Verilerin 500 0&g8renciye uygulanan anket araciligiyla
toplandig1 aragtirmanin sonucunda devlet okullar1 ile 6zel okullarda yapilan sosyal
kuliip ¢alismalar1 arasinda hedeflere ulasma diizeyi ile 6grenci istek ve beklentilerine

uygunluk acisindan 6zel okullar lehine anlamli farkliliklar gériilmiistiir.

Karsli (2006), ilkogretim okullarinda sosyal kuliip ¢alismalarinin 6grencilerin
yoneticilik niteliklerinin gelismesine katkisini inceledigi arastirmasinda, Ankara ili
Beypazar1 ilgesinde gorev yapan 20 okul yoneticisi ve 120 Ogretmenden anket
araciligiyla veri toplamistir. Arastirmanin sonucunda ilkogretim okullarinda sosyal
kuliip calismalar1 yoluyla 6grencilerin yoneticilik niteliklerinin gelismesi amacina,

birinci ve ikinci kademede orta derecede ulasildigi goriilmiistiir.
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Yavas Karatas (2006), yatili ilkdgretim bolge okullarinda okuyan 6grencilerin
bos zamanlarini degerlendirme aligkanliklarini incelemek amaciyla, Bingdl il merkezine
bagli dort yatili ilkogretim bolge okulunda yaptigr arastirmada 6grencilerin %36’sinin
bos zamanlarini degerlendiremedigini diisiindiigiinii belirlemistir. Ogrencilerin %42’si
okullarinda yapilan bos zaman etkinliklerini yetersiz bulduklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerin bos zamanlarinda en c¢ok spor etkinlikleriyle ugrastiklarr goriiliirken,
diizenlenmesi en ¢ok istenen etkinlik bilgisayar kursu olmustur. Ogrencilerin %71.8i

bos zamanlar1 degerlendirme etkinliklerinin derslerini olumlu etkiledigini belirtmistir.

Duruhan ve Demir (2005), devlet okullar1 ile 6zel okullarin, egitici kol
calismalarinin amaglarina ulagsmasinda yeterlilik diizeylerini karsilagtirmali olarak
belirlemek amaciyla yaptiklar1 arastirmada, Kayseri il merkezindeki resmi ve 0Ozel
ilkdgretim okullarinin 8. siniflarinda 6grenim gormekte olan 300 &grenci iizerinde bir
anket calismasi gergeklestirmislerdir. Arastirmada elde edilen bulgular, egitici kol
calismalarinin hem devlet okullarinda hem de 6zel okullarda istenilen diizeyde ve
nitelikte yapilmadigmi gostermektedir. Ayrica arastirma sonucunda grupla calisma
zevki agilama, planli ve diizenli ¢alisma aliskanligr kazandirma, demokratik tutum ve
aligkanliklar kazandirma gibi konularda, 6zel okullarin devlet okullarindan daha diisiik

etkililik diizeyinde oldugu belirlenmistir.



BOLUM III

YONTEM

Bu bolimde aragtirmanin modeli, evren ve orneklem, verilerin toplamasi ve

verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1.Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, bos zamanlarin degerlendirilmesinde ilkogretim okullarindaki
ogrenci kuliiplerinin yerinin incelenmesi amacma uygun olarak tarama modeli
kullanilmistir. “Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklagimlaridir. Arastirmaya konu olan olay
birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢aligilir”
(Karasar, 1998: 77). Bu arastirmada 6rneklem kapsamindaki 6grencilerin, arastirmact
tarafindan gelistirilen anket araciligiyla alinan goriisleri, var oldugu sekliyle

betimlenmeye caligilmistir.

3.2.Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Camlidere,
Evren, Giidiil, Haymana, Kalecik, Nallthan, Sereflikochisar ilge merkezlerinde bulunan
Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ilkogretim okullarinin 6., 7. ve 8. smiflarinda

O0grenim gormekte olan 6grenciler olusturmaktadir.

Ormneklemi ise, arastirmanin evrenine dahil olan her ilgeden sans (random)
yontemi ile segilen okullardan, ilcede 6grenim goren Ogrenci sayisinin %30’unu

olusturacak sekilde yine sans yontemiyle secilen 1058 6., 7. ve 8. smif 6grencisi
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olusturmaktadir. Ilgelerde ogrenim géren Ogrenci sayilari 11 Milli  Egitim

Midiirliigi’nden alinmigtir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ilgelere gore dagilimi Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1

Ogrencilerin Ilcelere Gore Dagilimi

Ilice f %
Camlidere 49 4.6
Evren 32 3.0
Gudiil 55 5.2
Haymana 231 218
Kalecik 146 13.8
Nallithan 195 184
Sereflikoghisar 350 331
Toplam 1058 100.0

Tablo 1’de goriildiigli gibi arastirmaya katilan 6grencilerin, %33.1°1
Sereflikogisar’da, %21.8’1 Haymana’da, %18.4°tii Nallithan’da, %13.8’1 Kalecik’te,

%35.2’s1 Giidiil’de, %4,6’s1 Camlidere’de ve %3’ Evren’de 6grenim gormektedir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin  okullara gére dagilimi Tablo 2’de

gosterilmistir.



Tablo 2

Osrencilerin Okullara Gére Dagilimi

63

[kdgretim Okulu f %
Camlidere-Merkez Atatiirk Ilkégretim Okulu 49 46
Evren-Evren ilkégretim Okulu 32 30
Giidiil-Atatiirk ilkdgretim Okulu 28 2.6
Giidiil-Giidiil [Ikdgretim Okulu 27 2.6
Haymana-Atatiirk T1kdgretim Okulu 118 11.2
Haymana-istiklal ilkégretim Okulu 113 107
Kalecik-Ahiler Tlkdgretim Okulu 58 5.5
Kalecik- Cumhuriyet Ilkgretim Okulu 88 83
Nallthan-Dumlupinar {lkdgretim Okulu 49 46
Nallihan-Sakarya ilkgretim Okulu 146 13.8
Sereflikoghisar-Atatiirk Ilkogretim Okulu 50 4.7
Sereflikoghisar-Cumhuriyet Tk gretim Okulu 216 204
Sereflikochisar-Mehmetgik 1lkdgretim Okulu 38 3.6
Sereflikochisar-Seyhkuyusu (Sehit Volkan Alicr) [lkdgretim Okulu 46 4.3
Toplam 1058 100.0

Tablo 2’de gorildigi gibi arastirmaya katilan Ogrencilerin;  %20.4°1

Sereflikoghisar-Cumhuriyet Ilkdgretim Okulu’na, %13.8’i Nallthan-Sakarya Ilkdgretim
Okulu’na, %11.2’si Haymana-Atatiirk ilkdgretim Okulu’na, %10.7’si Haymana-Istiklal

[Ikdgretim Okulu’na, %8.3’ii Kalecik-Cumhuriyet ilkdgretim Okulu’na, %5.5%i

Kalecik-Ahiler Ilkdgretim Okulu’na, %4.7°si Sereflikoghisar-Atatiirk Ilkdgretim

Okulu’na, %4.6’s1 Camlidere-Merkez Atatiirk Ilkogretim Okulu’na, %4.6’s1 Nallthan-
Dumlupinar Ilkégretim Okulu’na, %4.3’{i Sereflikoghisar-Seyhkuyusu (Sehit Volkan
Alict) ilkégretim Okulu’na, %3.6’s1 Sereflikochisar-Mehmetgik ilkdgretim Okulu’na,
%3’ii Evren-Evren Ilkogretim Okulu’na, %2.6’s1 Giidiil-Atatiirk Tlkdgretim Okulu’na,

%2.6’s1 Giidiil-Giidiil Tlkdgretim Okulu’na gitmektedir.



64

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyete gore dagilimi Tablo 3’te

gosterilmigtir.

Tablo 3

Osrencilerin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet F %
Kiz 544 514
Erkek 514 48.6
Toplam 1058 100.0

Tablo 3’te goriilldigi gibi arastirmaya katilan Ogrencilerin, %51.4’4 kiz,
%48.6s1 erkektir.

Aragstirmaya katilan 6grencilerin siniflara gore dagilimi Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4

Osrencilerin Simiflara Gére Dagilimi

Simif f %
6. simif 359 339
7. simif 354 335
8. smif 345 32.6
Toplam 1058 100.0

Tablo 4’te goriildiigii gibi aragtirmaya katilan 6grencilerin; %33.9’u 6. sinif, %

33.5’1 7. smif, %32.6’s1 8. smif dgrencisidir.
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3.3.Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin kavramsal c¢er¢eve boliimiinde yer alan bilgiler genis bir literatiir
taramasi ile, ilkdgretim okullarinda hangi 6grenci kuliiplerinin bulundugu okullardan
alian resmi yazilar ile, kuliiplere iliskin 6grenci goriisleri ise anket teknigi kullanilarak
elde edilmistir. “Anket, kalem-kagit yoluyla objenin, bireyin ya da grubun kendisi
hakkinda bilgi vermesi seklidir” (Kaptan, 1998: 138). Veri toplama araci olarak
kullanilan anket formu, arastirmaci tarafindan, ilgili literatiir taramasi yapilarak
olusturulan kuramsal temellere dayali olarak hazirlanmistir. Maddeler hazirlanirken bos
zaman degerlendirme etkinliklerinin 6zelliklerinin ve bos zaman degerlendirmenin
sagladig yararlarin 6grenci kuliipleri ile iligkilendirilmesi yoluna gidilmistir. Hazirlanan
anket formu uzman 6gretim {iyelerinin incelemesinden gegirilmis ve gerekli diizeltmeler

yapilmustir.

Arastirmada besli Likert olcegi  kullanilmistir.  Anket, iki bodliimden
olugmaktadir. Birinci boliimde bazi kisisel bilgilere, ikinci boliimde ise bos zamanlarin
degerlendirilmesinde ilkogretim okullarindaki 6grenci kuliiplerinin yerini belirlemeye
yonelik maddelere yer verilmistir. Ikinci bdliimdeki maddelerde dgrencilerin “kesinlikle
katihyorum”, “katiliyorum”, “biraz katiliyorum”, “katilmiyorum”, “kesinlikle
katilmiyorum” seklinde goriis belirtmeleri istenmistir. Ankette yer alan 1- 4 arasi
maddeler ilkdgretim okullarinin fiziksel olanaklarinin 6grenci kuliiplerinin ihtiyacglarini
hangi diizeyde karsilayabildiginin, 5-12 arasi maddeler yonetici ve Ogretmenlerin
ogrenci kuliibii etkinliklerinin amacina uygun olarak gerceklestirilmesine ne diizeyde
O0zen gosterdiginin, 13-18 arast maddeler ailelerin ve c¢evrenin 6grenci kuliibii
etkinlikleri hakkindaki goriislerinin ve 19-35 arast maddeler 6grenci kuliibii
etkinliklerinin bos zamanlarin degerlendirilmesindeki roliiniin belirlenmesine yonelik

olarak hazirlanmstir.

Olgegin kapsam gegerliligi i¢in konunun uzmanlarina bagvurulmus ve maddeler
uzman goriisleri dogrultusunda diizenlenmistir. Yap1 gecerliligi i¢in ise tasra ilge
merkezlerinde 6grenim goren 81 ilkogretim ogrencisinin katildigi pilot uygulama
gerceklestirilmistir. Uygulama sonucunda veri yapisinin faktor analizine uygunlugunu
denetlemek i¢in hesaplanan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) katsayist 0.85 bulunmus ve

0.60’1n tiizerinde bir deger oldugu i¢in yeterli goriilmiistiir. Yapilan faktér analizi
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sonucunda olgegin 4 faktorii de destekledigi dogrulanmigtir. Maddelerin faktor yik

degerleri Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5
Faktor Yiik Degerleri
Madde Faktor Yik Degerleri
1 2 3
29 ,916
33 ,909
28 ,901
31 ,896
30 ,885
27 ,878
24 ,876
21 872
32 871
34 ,869
22 ,851
23 ,838
26 821
20 ,815
35 ,805
25 ,755
19 ,735
5 921
11 ,909
6 ,895
9 ,893
12 ,887
8 879
7 876
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Tablo 5’in devami

Madde Faktor Yik Degerleri
1 2 3 4
10 875
13 ,946
16 ,943
14 ,930
15 919
18 ,894
17 ,886
2 ,884
1 ,867
3 ,856
4 827

Pilot uygulama sonuglar1 iizerinde yapilan giivenirlik ¢alismasinda Cronbach
Alpha degeri 0.96 bulunmustur. Bu deger dlgegin yeterli diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir. Maddelerin ayiricilik degerlerinin belirlenmesi i¢in hesaplanan madde-
toplam korelasyonu 0.30’un altinda olan madde bulunmadigindan herhangi bir madde

anketten ¢ikarilmamistir. Madde toplam korelasyonlar1 Tablo 6’da gosterilmistir.
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Tablo 6
Madde Toplam Korelasyonlari

Madde Madde Toplam Madde Madde Toplam

Korelasyonu Korelasyonu
1 ,60 19 ,64
2 58 20 68
3 54 21 76
4 49 22 ,70
5 75 23 63
6 (4 24 73
7 73 25 94
8 15 26 ,56
9 (4 27 12
10 73 28 73
11 76 29 ,70
12 70 30 76
13 53 31 79
14 54 32 74
15 54 33 81
16 52 34 78
17 51 35 ,64
18 53

Veri toplama araci hazirlandiktan sonra, Milli Egitim Bakanligi’ndan uygulama
icin gerekli izin alinmigtir. Arastirmaci tarafindan Ankara ili Camlidere, Evren, Giidiil,
Haymana, Kalecik, Nallthan ve Sereflikochisar ilge merkezlerine bizzat gidilerek,

orneklem kapsamindaki okullarda uygulama gerceklestirilmistir.
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3.4.Verilerin Analizi

Veri toplama araci ile elde edilen veriler SPSS (Statistical Package For Social
Sciences) paket programina aktarilarak analiz edilmistir. Toplanan 1065 anket
formundan 7 tanesi degerlendirmeye alimmamistir. Gegerli goriilen 1058 anket
formunda yer alan maddelere verilen yanitlar “kesinlikle katiliyorum” (5),
“katiliyorum”  (4), “biraz katihiyorum” (3), “katilmiyorum” (2), “kesinlikle
katilmiyorum” (1) seklinde puanlandirilmustir. Verilerin analizi i¢in; frekans (f), ylizde

(%), aritmetik ortalama <§) ve aritmetik ortalamalarin ortalamasi ( X ) hesaplanmustir.



BOLUM IV

BULGULAR ve YORUM

Bu bolimde aragtirmanin amaci ¢ergevesinde belirlenen sorularin yanitlarina

iligkin bulgular ve yorumlar: yer almaktadir.
4.1.11kégretim Okullarinda Hangi Ogrenci Kuliiplerinin Bulunduguna iliskin
Bilgiler
[Ikdgretim okullarinda hangi 6grenci kuliiplerinin bulunduguna iliskin bilgiler

Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7
Tlkégretim Okullarinda Bulunan Ogrenci Kuliipleri

Ogrenci Kuliibii f %
Bilim, Fen ve Teknoloji Kuliibii 5 4.4
Fen ve Teknoloji Kuliibii 1 0.9
Bilingli Tiiketici Kuliibii 2 1.8
Bilingli Tiiketici ve Kooperatifgilik Kuliibii 2 1.8
Kooperatif¢ilik Kuliibii 1 0.9
Tiiketiciyi Koruma ve Kooperatif Kuliibi 1 0.9
Cevre Koruma Kuliibii 1 0.9
Cocuk Haklar1 Kuliibii 2 1.8

Cocuk Haklar1 Koruma Kuliibii 1 0.9




Tablo 7’in devami

Ogrenci Kuliibii f %
Demokrasi ve Insan Haklar1 Kuliibii 3 2.6
Demokrasi, Insan Haklar1 ve Yurttaslik Kuliibii 4 35
Enerji Tasarrufu ve Verimliligi Kuliibii 1 0.9
Engellilerle Dayanisma Kuliibii 1 0.9
Folklor Kuliibii 1 0.9
Gezi Inceleme Kuliibii 1 0.9
Gezi, Tanitma ve Turizm Kuliibii 5 44
Gezi-Gozlem ve Spor Kuliibii 1 0.9
Spor Kuliibii 9 7.9
Hayvanlar1 Koruma Kuliibii 1 0.9
Kitiiphanecilik Kuliibii 5 4.4
Kiitliphane ve Okuma Yazma Aliskanligin1 Kazandirma Kuliibii 1 0.9
Kizilay Kuliibii 2 1.8
Yesilay Kuliibii 1 0.9
Kizilay ve Yesilay Kuliibii 4 3.5
Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Kuliibii 2 1.8
Sosyal Yardimlagma ve Dayanigsma - Kizilay Kuliibii 1 0.9
Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma, Cocuk Esirgeme, Kizilay 1 0.9
Kuliibii
Saglik ve Temizlik Kuliibii 2 1.8
Saglik, Temizlik ve Beslenme Kuliibii 5 4.4
Saglik, Temizlik, Beslenme ve Cevre Kuliibii 1 0.9
Saglik, Temizlik, Beslenme ve Kizilay Kuliibii 1 0.9
Saglik, Temizlik, Beslenme ve Yesilay Kuliibii 3 2.6
Kiiltiir ve Edebiyat Kuliibii 3 2.6
Kiiltiir, Edebiyat ve Yayin Kuliibii 2 1.8
Kiiltiir, Edebiyat - Basin ve Yaym Kuliibii 1 0.9
Kiiltiir, Edebiyat, Yayn ve iletisim Kuliibii 2 1.8
Kiiltiir ve Iletisim Kuliibii 1 0.9
Yayin ve Iletisim Kuliibii 1 0.9

71
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Tablo 7’in devami

Ogrenci Kuliibii f %
Kiiltiir ve Kitaplik Kuliibii 1 0.9
Kiiltiir Edebiyat ve Tiyatro Kuliibii 3 2.6
Kiiltiir ve Tabiat Varliklarini Koruma Kuliibii 1 0.9
Matematik Kuliibii 1 0.9
Meslek Tanitma Kuliibii 2 1.8
Miizik Kuliibii 1 0.9
Miizik Eglence Kuliibii 1 0.9
Okulu Giizellestirme Kuliibii 1 0.9
Okul Miizesi Kuliibii 1 0.9
Resim Kuliibii 1 0.9
Resim ve Fotografeilik Kuliibi 1 0.9
Satrang¢ Kuliibii 4 3.5
Sivil Savunma Kuliibii 12 10.5
Trafik Giivenligi ve Ilkyardim Kuliibii 2 1.8
Toplam 114 100

Tablo 7°de goriildiigii gibi ilkogretim okullarinda; Sivil Savunma Kuliibii
(%10.5), Spor Kuliibii (%7.9), Bilim, Fen ve Teknoloji Kuliibii (%4.4), Gezi, Tanitma
ve Turizm Kulibii (%4.4), Kiitiiphanecilik Kuliibii (%4.4), Saglik, Temizlik ve
Beslenme Kuliibii (%4.4), Demokrasi, Insan Haklar1 ve Yurttashk Kuliibii (%3.5),
Kizilay ve Yesilay Kuliibii (%3.5), Satran¢ Kuliibii (%3.5), Demokrasi ve Insan
Haklar Kuliibii (%2.6), Kiiltiir ve Edebiyat Kuliibii (%2.6), Kiiltiir Edebiyat ve Tiyatro
Kuliibii (%2.6), Saglik, Temizlik, Beslenme ve Yesilay Kuliibii (%2.6), Bilingli
Tiiketici Kuliibii (%1.8), Bilingli Tiiketici ve Kooperatifcilik Kuliibii (%1.8), Cocuk
Haklar1 Kuliibii (%1.8), Kizilay Kuliibii (%1.8), Kiiltiir, Edebiyat ve Yayin Kuliibii
(%1.8), Kiiltiir, Edebiyat, Yaymn ve Iletisim Kuliibii (%1.8), Meslek Tanitma Kuliibii
(%1.8), Saglik ve Temizlik Kuliibii (%1.8), Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma Kuliibii
(%1.8), Trafik Giivenligi ve Ilkyardim Kuliibii (%1.8), Cevre Koruma Kuliibii (%0.9),
Cocuk Haklar1 Koruma Kuliibii (%0.9), Enerji Tasarrufu ve Verimliligi Kuliibii (%0.9),
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Engellilerle Dayanigsma Kuliibi (%0.9), Fen ve Teknoloji Kuliibii (%0.9), Folklor
Kuliibii (%0.9), Gezi-Gézlem ve Spor Kuliibii (%0.9), Gezi inceleme Kuliibii (%0.9),
Hayvanlar1 Koruma Kuliibii (%0.9), Kooperatif¢ilik Kuliibii (%0.9), Kiiltiir, Edebiyat -
Basin ve Yaym Kuliibii (%0.9), Kiiltiir ve Iletisim Kuliibii (%0.9), Kiiltiir ve Kitaplik
Kuliibii (%0.9), Kiitliphane ve Okuma Yazma Aliskanlifini Kazandirma Kuliibii
(%0.9), Kiiltiir ve Tabiat Varliklari1 Koruma Kuliibii (%0.9), Matematik Kuliibii
(%0.9), Miizik Eglence Kuliibii (9%0.9), Miizik Kuliibii (%0.9), Okul Miizesi Kuliibii
(%0.9), Okulu Giizellestirme Kuliibii (%0.9), Resim Kuliibii (%0.9), Resim ve
Fotografeilik Kuliibii (%0.9), Saglik, Temizlik, Beslenme ve Cevre Kuliibii (%0.9),
Saglik, Temizlik, Beslenme ve Kizilay Kuliibii (%0.9), Sosyal Yardimlagsma ve
Dayanisma, Cocuk Esirgeme, Kizilay Kuliibii (%0.9), Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma - Kizilay Kuliibii (%0.9),Tiiketiciyi Koruma ve Kooperatif Kuliibii (%0.9),
Yayim ve iletisim Kuliibii (%0.9), Yesilay Kuliibii (%0.9) bulunmaktadir.

Buna gore ilkogretim okullarinda en ¢ok bulunan kuliiplerin Sivil Savunma
Kuliibii ve Spor Kuliibii oldugu s6ylenebilir. Resim, miizik ve fotografcilik gibi sanatsal
icerikli kuliipler ise en az bulunan kuliipler arasinda yer almaktadir. Ayrica okullarin

birkag kuliibii bir araya getirerek yeni kuliipler olusturdugu da goriilmektedir.

4.2.Ogrencilerin, flkégretim Okullarinin Fiziksel Olanaklarinin Ogrenci

Kuliiplerinin Ihtiyaclarim Hangi Diizeyde Karsilayabildigine iliskin Goriisleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin, ilkogretim okullarinin fiziksel olanaklarinin
ogrenci kuliiplerinin ihtiyaglarin1 hangi diizeyde karsilayabildigine iligkin goriisleri

Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8
Osrencilerin, Ilkégretim Okullarinin Fiziksel Olanaklarimin Ogrenci Kuliiplerinin

Ihtiyaclarim Hangi Diizeyde Karsilayabildigine Iliskin Goriigleri

g
Gortisler f g é’
1S o
= S g s
% | ~2 £ = = =4
e | 2|2 |8 |2
Maddeler v S S 2 ,—5
E | E |y | E |2
LS = i G| 6 —
% N M N N X
1. Kuli 1 |
b sallsmatarinin f | 335 | 380 | 206 | 68 | 49 .
gerceklestirildigi yer ¢caligmalar igin .
% | 33.6 | 359 | 195 6.4 4.6

uygun ozellikleri tasiyor.

2. Kuliip ¢aligmalar i¢in kullanilacak

f 315 | 300 | 306 91 46
arag gere¢ ve malzemeler okulda 3.71

- % | 29.8 | 284 | 289 | 8.6 4.3
bulunabiliyor.

3. Okul disinda gergeklestirilecek f 213 | 333 | 264 | 141 | 107

etkinlikler i¢in ¢evredeki kuruluslarla 3.38

. e % | 201 | 315 | 205 | 13.3 | 10.1
is birligi yapilabiliyor.

4. Okulda ¢aligsmalarimizi

f | 504 | 288 | 178 | 61 27

sergileyebilecek yerler (panolar, salon, 4.12
% | 476 | 27.2 | 16.8 | 58 | 2.6

gazete, web sitesi...) bulunabiliyor.

X 3.77

Tablo 8’de gorildiigii gibi, “1. Kuliip calismalarinin gergeklestirildigi yer
calismalar i¢in uygun Ozellikleri tasiyor.” maddesine; arastirmaya katilan 6grencilerin
%35.9’u katiliyorum, 9%33.6’s1 kesinlikle katiliyorum, %19.5°1 biraz katiliyorum,
%6.4’1 katilmiyorum ve %4.6’s1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir.
Bu maddeye ait goriislerin oranlarina gore, degisik diizeylerde de olsa kuliip
caligmalarinin gergeklestirildigi yerlerin dortte iigiinden fazlasinin ¢alismalar i¢in uygun
ozellikleri tasidigi sdylenebilir. Ayn1 madde ile ilgili goriislere ait aritmetik ortalama ise

3.87’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore de, Kulliip g¢alismalarinin gergeklestirildigi
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yerlerin ¢alismalar i¢in uygun 6zellikleri tasimak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu

sOylenebilir.

“2. Kuliip calismalar1 i¢in kullanilacak ara¢ gere¢ ve malzemeler okulda
bulunabiliyor.” maddesine; arastirmaya katilan Ogrencilerin  %29.8’1i kesinlikle
katiliyorum, %28.9’u biraz katiliyorum, %28.4’1 katiliyorum, %8.6’s1 katilmiyorum ve
%4.3’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa Ogrencilerin dortte tiginden fazlasimin kuliip ¢alismalar1 igin
kullanilacak ara¢ gere¢ ve malzemeleri okulda bulabildigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye
ait gorlglerin aritmetik ortalamasi ise 3.71°dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, okullarin
kuliip ¢alismalari i¢in kullanilacak arag gere¢ ve malzemeleri bulundurmak bakimindan

iyi diizeyde yeterli oldugu soylenebilir.

“3. Okul disinda gergeklestirilecek etkinlikler i¢in g¢evredeki kuruluslarla is
birligi yapilabiliyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %31.5’1 katiliyorum,
%25’1 biraz katiliyorum, %Z20.1°i kesinlikle katiliyorum, %13.3’0i katilmiyorum,
%10.1°1 kesinlikle katilmryorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa Ogrenci kuliiplerinin okul disinda gergeklestirilecek etkinliklerin
dortte ticlinden fazlasi icin g¢evredeki kuruluslarla is birligi yapabildigi soylenebilir.
Ayni maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.38°dir. Bu aritmetik ortalamaya
gore, Ogrenci kuliiplerinin okul disinda gerceklestirilecek etkinlikler i¢in ¢evredeki

kuruluslarla is birligi yapmak bakimindan orta diizeyde yeterli oldugu soylenebilir.

“4. Okulda ¢aligmalarimiz1 sergileyebilecek yerler (panolar, salon, gazete, web
sitesi...) bulunabiliyor.” maddesine arastirmaya katilan dgrencilerin; %47.6’s1 kesinlikle
katiliyorum, %27.2°si katiliyorum, %16.8’1i biraz katiliyorum, %5.8’1 katilmiyorum,
%2.6’s1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa 6grencilerin dortte iiglinden fazlasinin okulda kuliip ¢aligmalarini
sergileyecek yerler bulabildigi sdylenebilir. Ayni maddeye ait goriislerin aritmetik
ortalamasi ise 4.12°dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, okullarin kuliip c¢alismalarini
sergileyebilecek yerlere sahip olmak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu

soylenebilir.
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Ogrencilerin, ilkdgretim okullarinin fiziksel olanaklarmin dgrenci kuliiplerinin
ihtiyaclarim1  hangi diizeyde karsilayabildigine iligkin  goriislerinin  aritmetik
ortalamalarinin ortalamast 5 tam puan lzerinden 3.77°dir. Bu ortalamaya gore,
ilkogretim okullarinin fiziksel olanaklar1 6grenci kuliiplerinin ihtiyaglarini iyi diizeyde

kargilamaktadir denilebilir.

Kuliip caligmalarinin saglikli yiiriitiilebilmesi i¢in uygun fiziksel kosullarin
saglanmas1 ve kullanilacak malzemelerin temin edilebilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Ogrencilerin bu maddeye iliskin goriisleri okullarin uygun kosullar1 saglamakla birlikte
birtakim eksiklerinin de oldugunu géstermektedir. flkdgretim okullar1, 6grenci kuliipleri
icin uygun c¢aligma ortamlari, malzeme ve ¢aligmalar1 sergileyecek mekan saglamak
agisindan basarili bulunmakla birlikte ¢ok basarili bulunmamaktadir. Ozellikle gevrede
bulunan kuruluslarla igbirligi yapilmasi ve g¢evrenin imkanlarindan yeterince
yararlanilmasi hususlarinda bazi yetersizlikler oldugu sdylenebilir. Resmi ve 6zel
kurum ve kuruluslarla isbirligi yapilmasi ve bu kurum ve kuruluslarin imkanlarindan
(kiitliphane, miize, ylizme havuzu, atdlye, spor salonu, fabrika, is yerleri, ciftlik, kiiltiir
parki vb.) yararlanilmasi kuliip ¢alismalarina biiyiik katki saglar (MEB, 2005). Ancak

ilkdgretim okullarinin bu yonden orta diizeyde bir basar1 gosterdikleri goriilmektedir.

4.3.0grencilerin, Yonetici ve Ogretmenlerin Ogrenci Kuliibii Etkinliklerinin
Amacina Uygun Olarak Gergeklestirilmesine Ne Diizeyde Ozen

Gosterdiklerine iliskin Goriisleri

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, yonetici ve Ogretmenlerin 6grenci kuliibii
etkinliklerinin amacina uygun olarak gergeklestirilmesine ne diizeyde 06zen

gosterdiklerine iligkin goriisleri Tablo 9°da gosterilmistir.



Tablo 9

Osrencilerin, Yonetici ve Ogretmenlerin Ogrenci Kuliibii Etkinliklerinin Amacina
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Uygun Olarak Gerceklestirilmesine Ne Diizeyde Ozen Gésterdiklerine Iliskin Goriisleri

=
Gorugler | ¢ § é’
1S} 2
ks S g IS
% | 4 g =y 2 =4
2 2 = o 2
Maddeler v S S 2 ,—5
£ |y | E |2
3 G > G 3 —
N N M N A X
5. Ders yil1 basinda okulda kurulacak f 425 | 235 | 165 99 133
kuliipler 6grencilerin onerileri alinarak 3.68
o % | 40.2 | 222 | 156 | 94 | 126
belirleniyor.
6. Kuliip se¢iminden dnce 0gretmenler f 144 | 288 | 197 63 66
kuliiplerin ¢alisma alanlar1 hakkinda 3.93
. o % | 420 | 27.2 | 186 | 6.0 | 6.2
yeterince bilgi veriyor.
7. Ogretmenler dgrencilerin goniilli f 480 | 260 | 195 55 68
olarak katilmak istedikleri kuliibe liye 3.97
. . % | 454 | 246 | 184 | 5.2 6.4
olmalar1 konusunda 6zen gdsteriyor.
8. Kuliip toplantilar1 15 giinde bir f | 438 | 261 | 181 | 95 83 383
aksatilmadan yapiliyor. % | 41.4 | 247 | 171 | 90 | 78 |
9. Kuliiplerde yapilacak etkinlikler f | 437 | 311 | 201 | 52 56 397
ogrencilerin katilimiyla belirleniyor. % | 41.3 | 29.4 | 19.0 | 4.9 5.3 .
10. Kuli 1 1 1 k
0. Kuliip ¢aligmalarinda alinaca # | a20 | 289 | 197 | a1 71
gorevler 6grencilerin kendi istegine 3.86
" - % | 39.7 | 273 | 186 | 7.7 6.7
gdre veriliyor.
11.D 0g ler kulii
anigman ogretmenler kulup f 472 312 185 54 35
caligmalarinda dgrencilere yeterince 4.07
- % | 446 | 295 | 175 | 51 3.3
rehberlik ediyor.
12 OKkul vonetim Kulibi
Okul ynetimi kuliibiin f | 353|337 | 237 | 75 | 56
ihtiyaglarmin temini konusunda 3.81
. % | 334 319|224 | 71 5.3
yeterince yardimci oluyor.
X 3.89
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Tablo 9’da gorildigi gibi, “5. Ders yili basinda okulda kurulacak kuliipler
ogrencilerin Onerileri alinarak belirleniyor.” maddesine arastirmaya katilan dgrencilerin;
%40.2’s1 kesinlikle katiliyorum, %22.2°si katiliyorum, %15.6’°s1 biraz katiliyorum,
%12.7’s1 kesinlikle katilmiyorum, %9.4°1 katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu
oranlara gore, ders yili basinda okulda kurulacak kuliipler belirlenirken degisik
diizeylerde de olsa ogrencilerin dortte Ttgiinden fazlasinin Onerilerinin  alindig
sOylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.68’dir. Bu aritmetik
ortalamaya gore, 6grenci kuliiplerinin, ders yili basinda 6grencilerin 6nerilerini alarak

belirlenmek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“6. Kuliip se¢iminden 6nce Ogretmenler kuliiplerin ¢alisma alanlar1 hakkinda
yeterince bilgi veriyor.” ifadesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %42’si kesinlikle
katiltyorum, %27.2°si katiliyorum, %18.6’s1 biraz katiliyorum, %6.2°si kesinlikle
katilmiyorum, %6°s1 katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa Ogretmenlerin dortte iiglinden fazlasinin kuliip seciminden Once
ogrencileri kuliiplerin ¢aligma alanlari hakkinda yeterince bilgilendirdigi sdylenebilir.
Ayni maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.93’tiir. Bu aritmetik ortalamaya
gore, ogretmenlerin kuliip se¢ciminden once Ogrencileri kuliiplerin g¢alisma alanlar

hakkinda yeterince bilgilendirmek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“7. Ogretmenler 6grencilerin goniillii olarak katilmak istedikleri kuliibe iiye
olmalar1 konusunda 6zen gosteriyor.” maddesine arastirmaya katilan ogrencilerin;
%45.4°1 kesinlikle katiliyorum, %24.6’s1 katiliyorum, %18.4°1i biraz katiliyorum,
%6.4’1 kesinlikle katilmiyorum, %5.2’si katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu
oranlara gore, degisik diizeylerde de olsa Ogretmenlerin dortte iiglinden fazlasinin
Ogrencilerin goniillii olarak katilmak istedikleri kuliibe iiye olmalar1 konusunda 6zen
gosterdikleri sdylenebilir. Ayn1t maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.97 dir.
Bu aritmetik ortalamaya gore, 0gretmenlerin, Ogrencilerin goniillii olarak katilmak
istedikleri kuliibe iiye olmalar1 konusunda 6zen gostermek bakimindan iyi diizeyde

yeterli oldugu sdylenebilir.

“8. Kulilip toplantilar1 15 giinde bir aksatilmadan yapiliyor.” maddesine
aragtirmaya katilan 6grencilerin; %41.4’1 kesinlikle katiliyorum, %24.7°si katiliyorum,

%17.1°1 biraz katiliyorum, %9’u katilmiyorum, %7.8’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde
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goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik diizeylerde de olsa kuliip toplantilarinin
dortte tgiinden fazlasimin 15 giinde bir aksatilmadan yapildigi soylenebilir. Ayni
maddeye ait goriiglerin aritmetik ortalamasi ise 3.83’tiir. Bu aritmetik ortalamaya gore,
ogrenci kuliiplerinin toplantilarim1 15 giinde bir aksatmadan yapmak bakimindan iyi

diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“9. Kuliiplerde yapilacak etkinlikler 6grencilerin katilimiyla belirleniyor.”
maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %41.3’i kesinlikle katiliyorum, %29.4’i
katiliyorum, %19°u biraz katiliyorum, %5.3’ii  kesinlikle katilmiyorum, %4.9’u
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik diizeylerde de olsa
kuliiplerde yapilacak etkinliklerin dortte ii¢linden fazlasinin Ggrencilerin katilimiyla
belirlendigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.97’dir.
Bu aritmetik ortalamaya gore, dgrenci kuliiplerinin, yapilacak etkinlikleri 6grencilerin

katilimiyla belirlemek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“10. Kuliip ¢alismalarinda alinacak gorevler dgrencilerin kendi istegine gore
veriliyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %39.7’si kesinlikle katiliyorum,
%27.3’1 katiliyorum, %18.6’s1 biraz katiliyorum, %7.7°si katilmiyorum, %6.7’si
kesinlikle katilmiyorum seklinde gorlis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa kuliip ¢alismalarinda alinacak gorevlerin dortte iiglinden fazlasinin
ogrencilerin kendi istegine gore verildigi soylenebilir. Aynt maddeye ait goriislerin
aritmetik ortalamasi ise 3.86’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, 6grenci kuliiplerinin
caligmalarda alinacak gorevleri 6grencilerin kendi istegine gore vermek bakimindan iyi

diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“11. Damisman 6gretmenler kuliip ¢aligmalarinda 6grencilere yeterince rehberlik
ediyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %44.6’s1 kesinlikle katiliyorum,
%29.5’1 katiltyorum, %17.5’1 biraz katiliyorum, %5.1°1 katilmiyorum, %3.3’i kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik diizeylerde de olsa
danisman ogretmenlerin dortte {iglinden fazlasinin kuliip c¢alismalarinda 6grencilere
yeterince rehberlik ettigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi
ise 4.07°dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, danisman &gretmenlerin  kuliip
caligmalarinda 6grencilere yeterince rehberlik etmek bakimindan iyi diizeyde yeterli

oldugu soylenebilir.
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“12. Okul yonetimi kuliibiin ihtiyaglarinin temini konusunda yeterince yardimei
oluyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %33.4’1 kesinlikle katiliyorum,
%31.9’u katiliyorum, %22.4i biraz katiliyorum, %7.1°’1 katilmiyorum, %5.3’i
kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa okul yonetim gorevlilerinin dortte iiglinden fazlasinin 6grenci
kuliiplerinin ihtiyaglarinin temini konusunda yeterince yardimci oldugu sdylenebilir.
Ayni1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.81’°dir. Bu aritmetik ortalamaya
gore, okul yonetimlerinin kuliibiin ihtiyaclarinin temini konusunda yeterince yardimci

olmak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin, yonetici ve dgretmenlerin dgrenci kuliibii etkinliklerinin amacina
uygun olarak gergeklestirilmesine ne diizeyde 6zen gosterdiklerine iligskin goriislerinin
aritmetik ortalamalariin ortalamasit 5 tam puan iizerinden 3.89’dur. Bu ortalamaya
gore, yonetici ve Ogretmenler 6grenci kuliibii etkinliklerinin amacina uygun olarak

gerceklestirilmesine iyi diizeyde 6zen gostermektedirler denilebilir.

Buna gore okul yonetimi ve 6gretmenlerin kuliip ¢calismalarinin amacina uygun
olarak gergeklestirilmesine 6zen gosterdigi, ancak uygulamada bazi eksiklerin oldugu
sdylenebilir. Ogrenciler, genel olarak yonetici ve 6gretmenlerin kuliip ¢alismalari ile
ilgili gorevlerini yerine getirdiklerini diisiinmektedirler. Ancak bu grupta yer alan
maddeler icinde en diisiik puan “ Ders yili basinda okulda kurulacak kuliipler
ogrencilerin onerileri alinarak belirleniyor” maddesine aittir. Oysa 6grenci kuliiplerinin
en Onemli Ozelligi Ogrencilerin istegi dogrultusunda olusturulmasi, tamamen
Ogrencilerin arzu ve tercihlerinin bir yansimasi olmasidir (Basaran, 2008: 339,
Karakii¢iik, 2008: 150). Buna son derece dikkat edilmezse calismalarin amacina
ulagmas1 imkansizdir. Kuliiplerin belirlenmesinde oldugu gibi, iiyelerin belirlenmesi ve
gorev dagiliminda da 1iyi bir diizey yakalandigi halde c¢ok iyi bir diizey
yakalanamamistir. Bu maddeler calismalarin 6ziinii olusturdugu icin ilkogretim
okullarinda bu konuya 6zen gosterilmekle birlikte yeterince 6zen gosterilmedigi

sOylenebilir.
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4.4.0grencilerin, Ailelerin ve Cevrenin Ogrenci Kuliibii Etkinlikleri Hakkindaki

Goriislerine iliskin Goriisleri

Arastirmaya katilan Ogrencilerin, ailelerin ve c¢evrenin Ogrenci kuliibii

etkinlikleri hakkindaki goriislerine iliskin gortisleri Tablo 10’da gosterilmistir.

Tablo 10
Ogrencilerin, Ailelerin ve Cevrenin Ogrenci Kuliibii Etkinlikleri Hakkindaki

Goriislerine Iliskin Goriisleri

Gortisler = g
) 2
ve | 2 : E
% S = % g 5
Maddeler 2 g g S 2
¥ |8 |5 | & | =
= |y | E |2 | =
6 = g G| 8 X
N N m N N
13. Aileler dgrencilerin kuliip f 466 | 273 | 197 | 72 50 398
caligmalarma katilmasimi destekliyor. % 44.0 258 | 186 | 6.8 4.7 '
14. Aileler kuliip ¢aligmalarini gerekli f 454 291 | 207 64 42 3.09
buluyor. % | 429 | 275|196 | 6.0 | 40 |
15. Aileler dgrencilerin sergi ve f 596 | 272 | 131 | 36 23 431
gosterilere katilmasina izin veriyor. % 56.3 257 | 124 | 34 22 '

16. Aileler 6grencilerin okul diginda

f 425 328 | 210 | 46 49
gerceklestirilecek etkinliklere 3.98
% | 40.2 | 310|198 | 43 | 46

katilmasina izin veriyor.

17. Okul ¢evresinde yasayan diger f 262 283 | 204 | 113 | 106

insanlar kuliip ¢aligmalarini gerekli 3.46

% | 248 | 26.7 | 27.8 | 10.7 | 10.0
buluyor.

18. Okul gevresinde yasayan diger f 395 343 | 216 49 55

insanlar sergi ve gosterilere katilmayi 3.92

. % 373 | 324 | 204 | 46 5.2
destekliyor.

X 3.94
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Tablo 10°da goriildiigii gibi, “13. Aileler 6grencilerin kullip ¢aligmalarina
katilmasini destekliyor.” maddesine aragtirmaya katilan 6grencilerin; %44°# kesinlikle
katiliyorum, %25.8°1 katiliyorum, %18.6’s1 biraz katiliyorum, %6.8’1 katilmiyorum,
%4.7’s1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa ailelerin dortte {igiinden fazlasinin 6grencilerin kuliip ¢aligmalarina
katilmasini destekledigi sOylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi
ise 3.98°dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, ailelerin 6grencilerin kuliip ¢alismalarina

katilmasini desteklemek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“14. Aileler kuliip calismalarini gerekli buluyor.” ifadesine arastirmaya katilan
ogrencilerin; %42.9’u kesinlikle katiliyorum, %27.5’1 katiliyorum, %19.6’s1 biraz
katiliyorum, %6°s1 katilmiyorum, %4’i kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik diizeylerde de olsa ailelerin dortte tigiinden
fazlasiin kKuliip ¢aligmalarini gerekli buldugu sdylenebilir. Aynit maddeye ait goriislerin
aritmetik ortalamasi ise 3.99’dur. Bu aritmetik ortalamaya gore, ailelerin Kkuliip

caligmalarimi gerekli bulmak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“15. Aileler Ogrencilerin sergi ve gosterilere katilmasina izin veriyor.”
maddesine arastirmaya katilan ogrencilerin; %56.3’0 kesinlikle katiliyorum, %25.7’si
katiliyorum, %12.4°t4 biraz katiliyorum, %3.4°t4 katilmiyorum, %2.2°si kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik diizeylerde de olsa
ailelerin dortte ti¢linden fazlasinin Ggrencilerin sergi ve gosterilere katilmasina izin
verdigi sOylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 4.31°dir. Bu
aritmetik ortalamaya gore, ailelerin 6grencilerin sergi ve gosterilere katilmasina izin

vermek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu soylenebilir.

“16. Aileler 6grencilerin okul disinda gergeklestirilecek etkinliklere katilmasina
izin veriyor.” maddesine arastirmaya katilan Ogrencilerin; %40.2°si kesinlikle
katiliyorum, %31’i  katilhiyorum, %19.8’1 biraz katiliyorum, %4.6’s1 kesinlikle
katilmiyorum, %4.3’1i katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore,
degisik diizeylerde de olsa ailelerin dortte tiglinden fazlasinin 6grencilerin okul diginda
gerceklestirilecek etkinliklere katilmasina izin verdigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait
goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.98’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, ailelerin

Ogrencilerin okul disinda gergeklestirilecek etkinliklere katilmasina izin vermek
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bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“17. Okul cevresinde yasayan diger insanlar kullip calismalarim1 gerekli
buluyor.” maddesine arastirmaya katilan Ogrencilerin; %27.8’i biraz katiliyorum,
%26.7’s1 katiliyorum, %24.8°1 kesinlikle katiliyorum, %10.7’si katilmiyorum, %10’u
kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, degisik
diizeylerde de olsa okul ¢evresinde yasayan diger insanlarin dortte iigiinden fazlasinin
kuliip ¢alismalarin1 gerekli buldugu soylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik
ortalamasi ise 3.46’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, okul ¢evresinde yasayan diger
insanlarin kuliip ¢alismalarin1 gerekli bulmak bakimindan iyi diizeye yakin olmakla

birlikte orta diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“18. Okul ¢evresinde yasayan diger insanlar sergi ve gosterilere katilmayi
destekliyor.” maddesine arastirmaya katilan Ogrencilerin; %37.3’i  kesinlikle
katiliyorum, %32.4°1 katiliyorum, %20.4°0 biraz katiliyorum, %5.2°si kesinlikle
katilmiyorum, %4.6’s1 katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore,
degisik diizeylerde de olsa okul ¢evresinde yasayan diger insanlarin dortte {i¢iinden
fazlasinin sergi ve gosterilere katilmayir destekledigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait
gorlislerin aritmetik ortalamasi ise 3.92’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, okul
cevresinde yasayan diger insanlarin sergi ve gosterilere katilmayr desteklemek

bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin, ailelerin ve cevrenin &grenci kuliibii etkinlikleri hakkindaki
goriiglerine iligkin goriiglerinin aritmetik ortalamalarinin ortalamasi 5 tam puan
tizerinden 3.94°tiir. Bu ortalamaya gore, ailelerin ve ¢evrenin 6grenci kuliibii etkinlikleri

hakkinda olumlu goriislere 1yi diizeyde sahip oldugu sdylenebilir.

Madde ortalamalarina bakildiginda ailelerin ve okul ¢evresinde yasayan diger
insanlarin 6grenci kuliibli etkinlikleri hakkinda genel olarak olumlu goriislere sahip
olduklari gériilmektedir. Ozellikle “Aileler 6grencilerin sergi ve gosterilere katilmasina
izin veriyor” maddesinin puan ortalamasinin ¢ok iyi diizeye yaklasmasi, tasra
bolgelerinde yasayan ailelerin sosyal etkinliklere karsi olumlu bir tavir sergilediklerini
gostermektedir. Ancak “Okul g¢evresinde yasayan diger insanlar kuliip caligmalarini

gerekli buluyor” maddesinin puan ortalamasmin orta diizeyde olmasi1 kuliip
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calismalarinin gerekliligi hakkinda okul c¢evresinin yeterince bilinglendirilmedigini
ortaya koymaktadir. Ders dis1 etkinlikler okulun simirini asarak c¢evreye ulasan
caligmalar oldugu icin okul c¢evresinde yasayan insanlarin bu ¢alismalari
yadirgamamasi, desteklemesi gerekmektedir (Basaran, 1983: 102-103). Bu durum
ilkogretim okullarinda bu konuda yapilan ¢alismalarda bazi aksakliklar bulundugunu

gostermektedir.

4.5.0grencilerin, Ogrenci Kuliibii Etkinliklerinin Bos Zamanlarin

Degerlendirilmesindeki Roliine iliskin Goriisleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin, 6grenci kuliibii etkinliklerinin bos zamanlarin

degerlendirilmesindeki roliine iliskin goriisleri Tablo 11°de gosterilmistir.
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Osrencilerin, Ogrenci Kuliibii Etkinliklerinin Bos Zamanlarin Degerlendirilmesindeki

Roliine lliskin Goriisleri

Gortisler g S
f a &)
1S} 2
ve | 2 g £
% | 8 | g |2 |E |2
Maddeler 2 2 = 3 2
¥ |8 |8 |2 | =
= = S = R =
6 G 5= G 6 X
e e 2} % e
19. Kuliip ¢aligmalar1 bog zamanlarin f 429 | 333 | 164 79 59
degerlendirilmesinin sagladigi yararlari 3.95
e s % | 406 | 315 | 155 | 6.8 5.6
ogretiyor.
20. Kuliip calismalar1 zamanin daha f | 445 | 305 | 195 | 61 52 3.97
verimli kullanilmasina katki sagliyor. % | 42.1 | 288 | 184 | 5.8 49 .
21. Kuliip ¢aligmalar1 daha diizenli f 428 | 302 | 200 7 51 3903
calismay! sagliyor. % | 405 | 285 | 189 | 7.3 | 48 |
22. Kuliip calismalar1 farkli alanlarda f | 484 | 313 | 160 | 62 37 408
basarili olunabilecegini 6gretiyor. % | 457 | 296 | 151 | 59 3.5 .
23. Kuliip ¢aligmalarina katilarak ve
diger kuliiplerin ¢aligmalar1 izlenerek f 396 | 350 | 189 70 53 3.01
bos zamanlarin farkli etkinliklerle nasil | % | 37.4 | 33.1 | 179 | 6.6 5.0 .
degerlendirilebilecegi 6greniliyor.
24. Yapil kinliklerle kuliibii
apilan etkinliklerle kuliibiin f 203 | 337 | 218 58 42 Lo
calisma alaniyla ilgili genis bilgi sahibi .
% | 381|319 | 206 | 55 4.0
olunuyor.
25. Kuliip ¢aligmalar1 bog zamanlarda f 431 | 309 | 180 88 50
yapilabilecek sanatsal, sportif, kiiltiirel 3.93
. . % | 40.7 | 29.2 | 170 | 8.3 4.7
vb. bir beceri kazandirtyor.
26. Kuliip ¢aligmalar1 daha dnce bos
zamanlarda yapilan sanatsal, sportif, f | 398 | 315 | 212 | 77 56 387
kiiltiirel vb. bir beceriyi gelistirmeyi % | 37.6 | 29.8 | 20.0 73 53 '
sagliyor.
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Tablo 11’in devami

=
g g
Gortsler f g %
2 = £
ez ERE:
% = |5 |2 |5 |
~ S |5 | & | =
Maddeler = = . £ =
5 |E | £ | B |8 |x
Mo @ [ |2 X
27. Kuliip ¢alismalar1 6grencinin f | 449 | 311 | 190 | 60 47 4.00
kendine olan giivenini artiriyor. % | 425 | 294 | 180 | 5.7 4.4 .
28. Kuliip ¢alismalar1 hayal giiciinii f | 433 | 305 | 170 | 74 76 3.89
gelistiriyor. % | 409 | 288 | 161 | 70 | 7.2 |
29. Kuliip ¢aligmalar1 yaraticilig f 474 | 278 | 171 68 66 3.97
gelistiriyor. % | 448 | 26.3 | 162 | 6.4 | 62 |

30. Kuliip ¢aligmalar1 arkadaslar ve f 477 | 291 | 172 64 54

cevre ile daha iyi iletisim kurmayi 4.01
% | 451 | 275|163 | 60 | 5.1

sagliyor.
31. Kuliip ¢alismalar1 6grencinin f | 443 | 300 | 182 | 79 54 304
kendini daha iyi tanimasini sagliyor. % | 419|284 | 172 | 75 5.1 '

32. Kuliip ¢aligmalar1 6grenciyi

f | 372 | 312 | 180 | 100 | 93
derslerin yogun temposundan 3.73

% | 352|295 | 170 | 95 | 88

uzaklastirarak dinlenmesini sagliyor.

33. Kuliip ¢alismalari severek segilen f | 471 | 301 | 166 | 52 68 4,00
bir etkinlikle ugragmayi sagliyor. % | 445 | 284 | 15.7 | 4.9 6.4 '
34. Kuliip ¢aligmalar1 eglenceli vakit f 463 | 294 | 165 67 69 3.96
gegirmeyi sagliyor. % | 438 | 27.8 | 156 | 63 | 65 |

35. Kuliip ¢aligmalari sayesinde bos f 463 | 282 | 164 59 90

zamanlar en iyi sekilde 3.92
% | 43.8 | 26.7 | 155 | 56 | 85

degerlendirilebiliyor.

X 3.94

Tablo 11°de gorildigi gibi, “19. Kulliip ¢alismalari bos zamanlarin

degerlendirilmesinin sagladigi yararlar1 Ogretiyor.” ifadesine arastirmaya katilan
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ogrencilerin; %40.5’1 kesinlikle katiliyorum, %31.5’1 katiliyorum, %15.5°i biraz
katiliyorum, %6.8°1 katilmiyorum, %5.7°si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip c¢alismalarimin degisik diizeylerde de olsa
ogrencilerin dortte ticiinden fazlasina bos zamanlarin degerlendirilmesinin sagladig
yararlar1 ogrettigi soylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriiglerin aritmetik ortalamasi ise
3.95°tir. Bu aritmetik ortalamaya gore, Kkullip ¢alismalarinin bos zamanlarin
degerlendirilmesinin sagladig1 yararlar1 6gretmek bakimindan iyi diizeyde yeterli

oldugu soylenebilir.

“20. Kuliip c¢alismalari zamanin daha verimli kullanilmasina katki sagliyor.”
maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %42.1°1 kesinlikle katiliyorum, %28.8’i
katiliyorum, %18.4°tG biraz katiliyorum, %5.8’1 katilmiyorum, %4.9’u kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip calismalarinin degisik
diizeylerde de olsa Ogrencilerin dortte tiglinden fazlasinin zamanini daha verimli
kullanilmasma katki sagladigi sOylenebilir. Ayni maddeye ait goriislerin aritmetik
ortalamasi ise 3.97’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, Kuliip caligmalarinin zamanin
daha verimli kullanilmasina katki saglamak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu

sOylenebilir.

“21. Kuliip caligmalar1 daha diizenli ¢aligmayi sagliyor.” maddesine aragtirmaya
katilan 6grencilerin; %40.5’1 kesinlikle katiliyorum, %28.5’1 katiliyorum, %18.9°u biraz
katiliyorum, %7.3’0 katilmiyorum, %4.8’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmistir. Bu oranlara gore, kulliip calismalarmin degisik diizeylerde de olsa
ogrencilerin dortte iiclinden fazlasinin daha diizenli ¢aligmasini sagladigi sdylenebilir.
Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.93’tiir. Bu aritmetik ortalamaya
gore, kullip ¢alismalarinin daha diizenli ¢alismay1 saglamak bakimindan iyi diizeyde

yeterli oldugu sdylenebilir.

“22. Kuliip calismalar1 farkli alanlarda basarili olunabilecegini Ogretiyor.”
maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %45.7’si kesinlikle katiliyorum, %29.6’s1
katiliyorum, %15.1°i biraz katiliyorum, %5.9’u katilmiyorum, %3.5’1 kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip ¢alismalarinin degisik
diizeylerde de olsa o6grencilerin dortte {iglinden fazlasina farkli alanlarda basarili

olunabilecegini 0grettigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi
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ise 4.08dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, Kullip ¢caligmalarinin farkli alanlarda bagarili

olunabilecegini 6gretmek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu soylenebilir.

“23. Kuliip ¢alismalaria katilarak ve diger kuliiplerin ¢alismalar1 izlenerek bos
zamanlarin farkli etkinliklerle nasil degerlendirilebilecegi Ogreniliyor.” maddesine
arastirmaya katilan dgrencilerin; %37.4°1 Kkesinlikle katiliyorum, %33.1°1 katiliyorum,
%17.9’u biraz katiliyorum, %6.6’s1 katilmiyorum, %5’i kesinlikle katilmiyorum
seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kulilip ¢alismalarina katilmanin ve diger
kuliiplerin ¢aligsmalarin1 izlemenin degisik diizeylerde de olsa Ogrencilerin dortte
tiglinden fazlasina bos zamanlarin farkli etkinliklerle nasil degerlendirilebilecegini
Ogrettigi sOylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.91°dir. Bu
aritmetik ortalamaya gore, kuliip calismalarina katilmanin ve diger kuliiplerin
caligmalarini izlemenin bos zamanlarin farkli etkinliklerle nasil degerlendirilebilecegini

ogretmek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu soylenebilir.

“24. Yapilan etkinliklerle kuliiblin calisma alaniyla ilgili genis bilgi sahibi
olunuyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %38.1°i kesinlikle katiliyorum,
%31.9’u katiliyorum, %20.6’s1 biraz katiliyorum, %5.5’1 katilmiyorum, %4’ kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip calismalarinda
yapilan etkinliklerle degisik diizeylerde de olsa 6grencilerin dortte {igiinden fazlasinin
kuliibiin calisma alaniyla ilgili genis bilgi sahibi oldugu sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait
goriiglerin aritmetik ortalamasi ise 3.95°tir. Bu aritmetik ortalamaya gore, kuliip
caligmalarinin, yapilan etkinliklerle kuliibiin ¢alisma alaniyla ilgili genis bilgi sahibi

olunmasi bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“25. Kuliip ¢alismalar1 bos zamanlarda yapilabilecek sanatsal, sportif, kiiltiirel
vb. bir beceri kazandiriyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %40.7’si
kesinlikle katiliyorum, %29.2°si Katiliyorum, %217’si biraz katiliyorum, %8.3’i
katilmiyorum, %4.7’si Kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara
gore, kuliip calismalarinin degisik diizeylerde de olsa Ogrencilerin dortte iigiinden
fazlasina bos zamanlarda yapilabilecek sanatsal, sportif, kiiltiirel vb. bir beceri
kazandirdig1 sdylenebilir. Ayni maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.93’tiir.
Bu aritmetik ortalamaya gore, kuliip calismalarinin bos zamanlarda yapilabilecek

sanatsal, sportif, kiiltiirel vb. bir beceri kazandirmak bakimindan iyi diizeyde yeterli
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oldugu sdylenebilir.

“26. Kuliip ¢alismalar1 daha once bos zamanlarda yapilan sanatsal, sportif,
kiiltirel vb. bir beceriyi gelistirmeyi sagliyor.” maddesine arastirmaya katilan
ogrencilerin; %37.6’s1 Kkesinlikle katiliyorum, %29.8’i katiliyorum, %Z20°si biraz
katiliyorum, %7.3’0 katilmiyorum, %5.3’t4 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip c¢alismalarmin degisik diizeylerde de olsa
ogrencilerin dortte tiglinden fazlasinin daha 6nce bos zamanlarinda yaptiklar: sanatsal,
sportif, kiiltlirel vb. bir beceriyi gelistirmelerini sagladig1 sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait
goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.87’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, Kuliip
caligmalarinin daha 6nce bos zamanlarda yapilan sanatsal, sportif, kiiltiirel vb. bir

beceriyi gelistirmeyi saglamak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“27. Kullip ¢aligmalart dgrencinin kendine olan giivenini artirtyor.” maddesine
arastirmaya katilan 6grencilerin; %42.4°1 kesinlikle katiliyorum, %29.4’# katiliyorum,
%18’i biraz katiliyorum, %5.7°si katilmiyorum, %4.5°i kesinlikle katilmiyorum
seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip calismalarinin degisik diizeylerde
de olsa oOgrencilerin dortte iciinden fazlasimin kendine olan giivenini artirdigi
sOylenebilir. Ayn1t maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 4.00°dir. Bu aritmetik
ortalamaya gore, Kuliip calismalarinin &grencinin kendine olan giivenini artirmak

bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“28. Kuliip calismalar1 hayal giiciinii gelistiriyor.” maddesine arastirmaya
katilan 6grencilerin; %40.9u kesinlikle katiliyorum, %28.8°1 katiliyorum, %16.1°1 biraz
katiliyorum, %7.2°si kesinlikle katilmiyorum, %7’si katilmiyorum seklinde goriis
bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip calismalarmin degisik diizeylerde de olsa
ogrencilerin dortte liciinden fazlasinin hayal giiciinii gelistirdigi sOylenebilir. Aym
maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.89°dur. Bu aritmetik ortalamaya gore,
kuliip caligmalarinin hayal giiciinii gelistirmek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu

sOylenebilir.

“29. Kuliip caligmalari yaraticiligi gelistiriyor.” maddesine arastirmaya katilan
ogrencilerin; %44.8’1 kesinlikle katiliyorum, %26.3’i katiliyorum, %16.2’si biraz

katiliyorum, %6.4’1 katilmiyorum, %6.2°si kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis
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bildirmistir. Bu oranlara gore, kullip caligmalarinin degisik diizeylerde de olsa
ogrencilerin dortte iiciinden fazlasinin yaraticihigmi gelistirdigi soylenebilir. Ayni
maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.97’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore,
kuliip ¢alismalarinin yaraticiligi gelistirmek bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu

sOylenebilir.

“30. Kuliip caligmalar1 arkadaslar ve ¢evre ile daha iyi iletisim kurmayi
sagliyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %45.1°1 kesinlikle katiliyorum,
%27.5’1 katiliyorum, %16.3’1 biraz katiliyorum, %6’s1 katilmiyorum, %5.1°1 kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip ¢caligsmalarinin degisik
diizeylerde de olsa 6grencilerin dortte tiginden fazlasinin arkadaslari ve gevresi ile daha
iyi iletisim kurmasii sagladigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik
ortalamasi ise 4.01°dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, kuliip ¢aligmalarinin arkadaglar
ve cevre ile daha iyi iletisim kurmay1 saglamak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu

sOylenebilir.

“31. Kuliip ¢alismalart 6grencinin kendini daha iyi tanimasimi sagliyor.”
maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %41.9’u kesinlikle katiliyorum, %28.4°1
katiliyorum, %17.2°si biraz katiliyorum, %7.5’i katilmiyorum, %5.1°1 kesinlikle
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip ¢aligmalarinin degisik
diizeylerde de olsa 6grencilerin dortte tigiinden fazlasinin kendini daha iyi tanimasini
sagladigi sOylenebilir. Aynt maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.94’tiir. Bu
aritmetik ortalamaya gore, kuliip ¢aligmalarinin 6grencinin kendini daha iyi tanimasin

saglamak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“32. Kuliip ¢aligmalart 6grenciyi derslerin yogun temposundan uzaklastirarak
dinlenmesini sagliyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %35°1 kesinlikle
katiliyorum, %29.5’i katiliyorum, %17°si biraz katihyorum, %9.5’1 katilmiyorum,
%8.8’1 kesinlikle katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip
calismalarinin degisik diizeylerde de olsa 6grencilerin dortte tigiinden fazlasini derslerin
yogun temposundan uzaklastirarak dinlenmesini sagladigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye
ait goriiglerin aritmetik ortalamasi ise 3.73’tiir. Bu aritmetik ortalamaya gore, kuliip
caligmalariin Ggrenciyi derslerin yogun temposundan uzaklastirarak dinlenmesini

saglamak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.
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“33. Kuliip caligmalar1 severek segilen bir etkinlikle ugrasmayi sagliyor.”
maddesine aragtirmaya katilan 6grencilerin; %44.5’1 kesinlikle katiliyorum, %28.4°1
katiliyorum, 9%15.7°si biraz katiliyorum, %6.4’i kesinlikle katilmiyorum, %4.9’u
katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kuliip ¢alismalarinin degisik
diizeylerde de olsa 6grencilerin dortte liciinden fazlasinin severek sectigi bir etkinlikle
ugragmasini sagladigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriiglerin aritmetik ortalamasi ise
4.00’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, kullip calismalarinin severek segilen bir

etkinlikle ugrasmay saglamak bakimindan iyi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“34. Kuliip caligmalar1 eglenceli vakit gecirmeyi sagliyor.” maddesine
arastirmaya katilan 6grencilerin; %43.8°1 kesinlikle katiliyorum, %27.8’1 katiliyorum,
%15.6’s1 biraz katiliyorum, %6.5’1i kesinlikle katilmiyorum, %6.3’i katilmiyorum
seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore, kullip ¢calismalarinin degisik diizeylerde
de olsa ogrencilerin dortte liglinden fazlasinin eglenceli vakit gecirmesini sagladigi
sOylenebilir. Ayn1 maddeye ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.96’dir. Bu aritmetik
ortalamaya gore, kuliip ¢alismalarin eglenceli vakit gegirmeyi saglamak bakimindan

1yi diizeyde yeterli oldugu sdylenebilir.

“35. Kuliip c¢alismalar1 sayesinde bos zamanlar en iyl sekilde

2

degerlendirilebiliyor.” maddesine arastirmaya katilan 6grencilerin; %43.8’1 kesinlikle
katiliyorum, %26.7’si katiliyorum, %15.5’i biraz katiliyorum, %8.5’1 kesinlikle
katilmiyorum, %5.6’s1 katilmiyorum seklinde goriis bildirmistir. Bu oranlara gore,
kuliip ¢aligmalar1 sayesinde degisik diizeylerde de olsa Ggrencilerin dortte iiglinden
fazlasinin bog zamanlarini en iyi sekilde degerlendirebildigi sdylenebilir. Ayn1 maddeye
ait goriislerin aritmetik ortalamasi ise 3.92’dir. Bu aritmetik ortalamaya gore, kuliip
caligmalarinin bos zamanlar1 en iyi sekilde degerlendirebilmek bakimindan 1yi diizeyde

yeterli oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin, ogrenci kuliibii etkinliklerinin bos zamanlarin
degerlendirilmesindeki roliine iliskin goriislerinin aritmetik ortalamalarinin ortalamasi 5
tam puan iizerinden 3.94°tiir. Bu ortalamaya gore, 0grenci kuliibii etkinlikleri bos

zamanlarin degerlendirilmesini saglama yeterliligine iyi diizeyde sahiptir denilebilir.
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Bu durumda 6grenci goriislerine gore kuliip etkinliklerinin bos zamanlarin
degerlendirilmesinde olumlu ydnde énemli bir rol oynadig: sdylenebilir. Ogrencilere
gore kuliip caligmalar1 6grencilerin zamani1 daha verimli kullanmasin1 ve daha diizenli
calismasmi saglamaktadir. Ogrencilerin farkli alanlarda genis bilgi ve beceri
edinmesine, bu alanlarda da basarili olabileceklerini fark etmelerine olanak
tanimaktadir. Kendine giiven duygusunu, hayal giiciinii ve yaraticiligi arttirmakta,
Ogrencilerin kendilerini daha iyi tanimalarina ve daha rahat iletisim kurmalarina
yardime1 olmaktadir. Kuliip ¢alismalarinda 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunlugu severek
sectikleri bir etkinlikle ugrasmakta ve eglenceli vakit gecirmektedirler. Ayrica kuliip
caligmalar1 6grencilerin derslerin yogun temposundan uzaklasarak dinlenmelerine de
katk1 saglamaktadir. Dolayisiyla kuliiplerde yapilan etkinliklerin biiyiik bir ¢ogunlugu
bos zaman degerlendirme etkinliklerinin Ozelliklerini tasimakta ve bos zaman
degerlendirme etkinliklerinin sagladigi yararlar sagladigi saglamaktadir. Bu durumda
bos zamanlarin degerlendirilmesinde ilkdgretim okullarindaki 6grenci kuliiplerinin
onemli bir yere sahip oldugu sOylenebilir. Ancak bu grupta yer alan maddelerin puan
ortalamalarinin yiiksek olmasina ragmen c¢ok yiiksek bir diizeyi yakalayamadigi da
goriilmektedir. Bu da ogrenci kuliipleri uygulamasinda bazi aksakliklar oldugunu

gostermektedir.

4.6.0grencilerin Belirtmek Istedigi Diger Goriisler

Aragtirmaya katilan 6grencilerin belirtmek istedigi diger goriisler Tablo 12’de

gosterilmistir.
Tablo 12
Osrencilerin Belirtmek Istedigi Diger Goriisler
Gortisler f %
Okullardaki siddetin kalkmasini istiyoruz. 6 06
Kuliiplerde daha degisik etkinlikler olsun. 3 03
Kurs olmasini istiyoruz. 3 03
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Gortiisler f %
Kuliip se¢imleri demokratik yapilmadi. 2 02
Tuvaletler ¢ok pis ve kokuyor sabun ve tuvalet kagidi yok. 2 0.2
Giyinme odasi istiyoruz. 1 01
Grup calismasi kisinin istegine gore se¢ilmiyor. 1 01
Her giin en son dersler olsa daha iyi olur. 1 01
Hig kuliip ¢alismasi yapilmiyor rehberlik saatinde bos bos oturuyoruz. 1 01
Katilabilecegimiz degisik alanlarda yarigmalar diizenlensin. 1 01
Kizilay kuliibiinde olmak istemiyorum. 1 01
Kuliibiin kaldirilmasini istiyorum. 1 01
Kuliip ¢aligmalar1 okul i¢in de faydali oluyor. 1 01
Kuliip ¢alismalarinin olmamasini olsa bile disarida olmasini istiyorum. 1 01
Kuliip ¢alismas1 olmasin sadece tiyatro olsun. 1 0.1
Kuliip ¢esidi daha ¢ok olsaydi. 1 0.1
Kuliip ortamu iletisimi ve arkadas ortamini arttirtyor. 1 01
Kuliipler yerine istek dersler olsun. 1 01
Kuliiplerde pek fazla bir sey yapilmiyor. 1 01
Kuliiplerin higbir yarar1 yok istedigimiz kuliiplere katilmamiza izin 1 01
vermiyorlar.

Okulumuz kuliip yoniinden fazla iyi degildir. 1 01
Ogrencilerin istekleri 6n planda olsun. 1 01
Ogretmenler kuliip toplantisinda esit davransin. 1 01
Ogretmenlerle daha yakin iletisim kurmayi sagliyor. 1 01
Okula futbol topu-futbol kalesi- pota gelmesini istiyorum. 1 01
Okula Internet baglansin. 1 01
Spor kuliibiine gitmek isterdim. 1 01
Tatbikat yapilmali. 1 01
Toplam 39 39
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Tablo 12’de goriildiigii gibi 6grencilerin, %0.6’s1  “Okullardaki siddetin
kalkmasini istiyoruz.”, %0.3’i “Kuliiplerde daha degisik etkinlikler olsun.”, %0.3’u
“Kurs olmasimi istiyoruz.”, %0.2’si “Kuliip se¢imleri demokratik yapilmadi.”, %0.2’si
“Tuvaletler ¢ok pis ve kokuyor sabun ve tuvalet kagidi yok.” , %0.1°1 “Giyinme odasi
istiyoruz.”, %0.1°1 “Grup calismasi kisinin istegine gore segilmiyor.”, %0.1°1 “Her giin
en son dersler olsa daha iyi olur.”, %0.1°1 “Hi¢ kuliip ¢alismasi yapilmiyor rehberlik
saatinde bos bos oturuyoruz.”, %0.1’i “Katilabilecegimiz degisik alanlarda yarismalar
diizenlensin.”, %0.1°1 “Kizilay kuliibiinde olmak istemiyorum.”, %0.1°’i “Kuliibiin
kaldirilmasini istiyorum.”, %0.1°1 “Kuliip ¢alismalar1 okul i¢in de faydali oluyor.”,
%0.1°1 “Kuliip ¢aligmalarinin olmamasini olsa bile disarida olmasini istiyorum.”, %0.1°1
“Kuliip calismas1 olmasin sadece tiyatro olsun.”, %0.1°1 “Kuliip ¢esidi daha ¢ok
olsaydi.”, %0.1°1 “Kuliip ortami iletisimi ve arkadas ortamini arttiriyor.”, %0.1°1
“Kuliipler yerine istek dersler olsun.”, %0.1°’1 “Kuliiplerde pek fazla bir sey
yapilmiyor.”, %0.1°1 “Kuliiplerin hicbir yarar1 yok istedigimiz kuliiplere katilmamiza
izin vermiyorlar.”, %0.1°1 “Okulumuz kuliip yoniinden fazla iyi degildir.” , %0.1’i
“Ogrencilerin istekleri 6n planda olsun.”, %0.1°i “Ogretmenler kuliip toplantisinda esit
davransm.”, %0.1°i “Ogretmenlerle daha yakin iletisim kurmay:r sagliyor.”, %0.1°i
“Okula futbol topu-futbol kalesi- pota gelmesini istiyorum.”, %0.1°1 “Okula Internet
baglansin.”, %0.1°1 “Spor kuliibiine gitmek isterdim.”, %0.1°i “Tatbikat yapilmali.”
seklinde goriis bildirmistir.

Ogrenciler anketle ilgili olmamasina ragmen, en ¢ok “Okullardaki siddetin
kalkmasimi istiyoruz.” seklinde goriis bildirmislerdir. Ogrencilere gore ilkogretim
okullarinda bazi Ogrenciler siddete maruz kalmaktadir. Siddetin yonetici ve
ogretmenlerden mi yoksa diger 6grencilerden mi kaynaklandigi belirtilmemistir. Ancak
her ikisinde de ilkdgretim okullarinda siddeti Onleyici tedbirlerin yetersiz kaldigi
durumlar olabildigi goriilmektedir. Bu goriisii kuliiplerdeki etkinlik ¢esidinin arttirilmasi
ve kurs acilmasi talepleri izlemektedir. Ogrencilerin kuliip segimlerinin demokratik
yapilmadigi, 6gretmenlerin dgrencilere esit davranmadigi ve okul tuvaletlerinin temiz
olmadigi yoniinde sikayetleri bulunmaktadir. Baz1 6grenciler ise kuliip ¢aligmalarinin
hi¢ yapilmamasini veya kuliip toplantilarinin yerini istedikleri derslerin almasini talep
etmektedirler. Bu durum o6grenci kuliibli ¢aligmalarinin sayilari ¢ok az da olsa bazi
ogrencileri hi¢ mutlu etmedigini ortaya koymaktadir. Bu da, dgrencilerin ¢aligmalar

sirasinda yeteneklerini gostererek takdir kazanmasini saglamak ve etkinliklere katilmasi
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icin onlart cesaretlendirmek konusunda bazi eksiklerin olabileceginin gostergesidir

(Arseven, 1986: 19, Basaran, 1983: 102-103, Hicks, 1975/1975: 144).



BOLUM V

SONUC ve ONERILER

Bu boélimde arasgtirmada elde edilen sonuglar ve bu sonuglara dayali olarak

gelistirilen Oneriler yer almaktadir.

5.1.Sonu¢

1. lQlkdgretim okullarinda; Sivil Savunma, Spor, Bilim Fen ve Teknoloji, Gezi
Tanitma ve Turizm, Kiitiiphanecilik, Saglik, Temizlik ve Beslenme, Demokrasi Insan
Haklar1 ve Yurttashk, Kizilay ve Yesilay, Satrang, Demokrasi ve Insan Haklar1 Kuliibii,
Kiiltiir ve Edebiyat Kuliibii, Kiiltiir Edebiyat ve Tiyatro, Saglik, Temizlik, Beslenme ve
Yesilay, Bilingli Tiiketici, Bilingli Tiiketici ve Kooperatif¢ilik, Cocuk Haklari, Kizilay
Kuliibii, Kiiltiir Edebiyat ve Yayn, Kiiltiir Edebiyat Yaym ve Iletisim, Meslek Tanitma
Kuliibii, Saglik ve Temizlik, Sosyal Yardimlagsma ve Dayanigsma, Trafik Giivenligi ve
Ilkyardim, Cevre Koruma, Cocuk Haklari Koruma, Enerji Tasarrufu ve Verimliligi
Kuliibii, Engellilerle Dayanisma, Fen ve Teknoloji Kuliibii, Folklor, Gezi-Gozlem ve
Spor, Gezi inceleme, Hayvanlari Koruma, Kooperatifcilik, Kiiltiir Edebiyat - Basin ve
Yaymn, Kiiltiir ve Iletisim, Kiiltiir ve Kitaplik, Kiitiiphane ve Okuma Yazma
Aliskanligint Kazandirma, Kiiltiir ve Tabiat Varliklarini Koruma, Matematik, Miizik
Eglence, Miizik, Okul Miizesi, Okulu Giizellestirme, Resim, Resim ve Fotografcilik,
Saglik Temizlik Beslenme ve Cevre, Saglik Temizlik Beslenme ve Kizilay, Sosyal
Yardimlasma ve Dayanmigma Cocuk Esirgeme Kizilay, Sosyal Yardimlasma ve
Dayamisma - Kizilay, Tiiketiciyi Koruma ve Kooperatif, Yaym ve Iletisim, Yesilay

Kuliipleri bulunmaktadir.
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2. Ogrencilerin, ilkdgretim okullarinin fiziksel olanaklarmin dgrenci kuliiplerinin
ihtiyaclari1 hangi diizeyde karsilayabildigine iliskin goriisleri incelenmistir. Genel
olarak Ogrencilerin kuliip calismalarimin uygun yerlerde gergeklestirildigini, kuliip
caligmalar1 i¢in kullanilacak ara¢ gere¢c ve malzemeler ile kullip calismalarinin
sergilenebilecegi yerlerin okulda bulundugunu diistindiikleri goriilmektedir. Ancak
ogrenciler, okul disinda gergeklestirilecek etkinlikler i¢in ¢evredeki kuruluslarla is

birligi yapmak konusunda bazi eksikliklerin oldugunu da diistiinmektedirler.

Buna gore genel olarak &grenciler ilkdgretim okullarmin fiziksel olanaklarinin

ogrenci kuliiplerinin ihtiyaglarini karsilayabildigi goriisiindedirler.

3. Ogrencilerin, yonetici ve dgretmenlerin 6grenci kuliibii etkinliklerinin amacina
uygun olarak gergeklestirilmesine ne diizeyde Ozen gosterdigine iliskin gorisleri
incelenmistir. Genel olarak 6grenciler, kuliiplerin ders yili basinda 6grencilerin onerileri
alinarak belirlendigini, 6gretmenlerin Kuliip se¢iminden 6nce Ogrencileri kuliiplerin
caligma alanlar1 hakkinda yeterince bilgilendirdigini, 6gretmenlerin 6grencilerin goniilli
olarak katilmak istedikleri kuliibe liye olmalar1 konusunda 6zen gosterdigini, kuliip
toplantilarinin 15 giinde bir aksatilmadan yapildigini, kuliiplerde yapilacak etkinliklerin
ogrencilerin katilimiyla belirlendigini, calismalarda alinacak gorevleri 6grencilerin
kendi istegine gore verildigini, danisman Ogretmenlerin kullip c¢aligmalarinda
ogrencilere yeterince rehberlik ettigini ve okul yonetiminin Kuliibiin ihtiyaglarinin

temini konusunda yeterince yardimei oldugunu diisiinmektedirler.

Buna gore genel olarak 6grenciler, yonetici ve 6gretmenlerin 6grenci kuliibii
etkinliklerinin amacina uygun olarak gerceklestirilmesine 6zen  gosterdigi

gorisiindedirler.

4. Ogrencilerin, ailelerin ve g¢evrenin ogrenci kuliibii etkinlikleri hakkindaki
goriislerine iligkin goriisleri incelenmistir. Genel olarak 6grenciler, ailelerin 6grencilerin
kuliip caligmalarina katilmasini destekledigini, kuliip ¢caligmalarini gerekli bulduklarini,
ogrencilerin sergi ve gosteriler ile okul disinda gergeklestirilecek etkinliklere
katilmasina izin verdiklerini diisiinmektedirler. Okul ¢evresinde yasayan diger
insanlarin ise kuliip ¢alismalarini gerekli bulduguna biraz katilmakla birlikte sergi ve

gosterilere katilmay1 destekledikleri goriistindedirler.
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Buna gore, genel olarak ogrenciler, ailelerin ve c¢evrenin d6grenci kuliibii

etkinlikleri hakkinda olumlu goriislere sahip olduklarini diigiinmektedirler.

5. Ogrencilerin, ogrenci kuliibii etkinliklerinin bos zamanlarin
degerlendirilmesindeki roliine iligkin goriisleri incelenmistir. Genel olarak 6grenciler
kuliip ¢aligmalarinin, bos zamanlarin degerlendirilmesinin sagladigi yararlart 6grettigi,
zamanin daha verimli kullanilmasina katki sagladigi, daha diizenli ¢alismay1 sagladigi,
farkli alanlarda basarili olunabilecegini &grettigi, bos zamanlarin farkli etkinliklerle
nasil degerlendirilebilecegini Ogrettigi, yapilan etkinliklerle kuliibiin ¢alisma alaniyla
ilgili genis bilgi sahibi olunmasini sagladigi, bos zamanlarda yapilabilecek sanatsal,
sportif, kiiltiirel vb. bir beceri kazandirdigi, daha 6nce bos zamanlarda yapilan sanatsal,
sportif, kiiltiirel vb. bir beceriyi gelistirmeyi sagladigi, 6grencinin kendine olan gilivenini
artirdig1, hayal giiciinii gelistirdigi, yaraticilig1 gelistirdigi, arkadaslar ve gevre ile daha
iyi iletisim kurmay1 sagladigi, Ogrencinin kendini daha iyi tanimasini sagladigi,
ogrenciyi derslerin yogun temposundan uzaklastirarak dinlenmesini sagladigi, severek
segilen bir etkinlikle ugrasmay1 sagladigi, eglenceli vakit gecirmeyi sagladigi ve bos

zamanlarin en iyi sekilde degerlendirilmesini sagladig goriistindedirler.

Buna gore genel olarak Ogrenciler, ilkdgretim okullarindaki 6grenci kuliibii
etkinliklerinin  bos zamanlarin degerlendirilmesinde olumlu bir rol oynadigini

distinmektedirler.

6. Ogrencilerin belirtmek istedikleri diger goriisler ise, “Okullardaki siddetin
kalkmasint istiyoruz.”, “Kuliiplerde daha degisik etkinlikler olsun.”, “Kurs olmasini
istiyoruz.”, “Kuliip secimleri demokratik yapilmadi.”, “Tuvaletler ¢cok pis ve kokuyor
sabun ve tuvalet kagidi yok.”, “Giyinme odasi istiyoruz.”, “Grup c¢alismasi kisinin
istegine gore sec¢ilmiyor.”, “Her giin en son dersler olsa daha iyi olur.”, “Hi¢ kuliip
caligmas1 yapilmiyor rehberlik saatinde bos bos oturuyoruz.”, “Katilabilecegimiz
degisik alanlarda yarigmalar diizenlensin.”, “Kizilay kuliibiinde olmak istemiyorum.”,
“Kuliibiin kaldirilmasin istiyorum.”, “Kuliip ¢alismalart okul i¢in de faydali oluyor.”,
“Kuliip caligmalarinin olmamasin1 olsa bile disarida olmasini istiyorum.”, “Kuliip
calismasi olmasin sadece tiyatro olsun.”, “Kuliip ¢esidi daha ¢ok olsaydi.”, “Kuliip
ortami iletisimi ve arkadas ortamini arttirtyor.”, “Kuliipler yerine istek dersler olsun.”,

“Kuliiplerde pek fazla bir sey yapilmiyor.”, “Kuliiplerin hi¢bir yarar1 yok istedigimiz
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kuliiplere katilmamiza izin vermiyorlar.”, “Okulumuz kullip yOniinden fazla iyi
degildir.”, “Ogrencilerin istekleri n planda olsun.”, “Ogretmenler kuliip toplantisinda
esit davransm.”, “Ogretmenlerle daha yakin iletisim kurmayi sagliyor.”, “Okula futbol
topu-futbol kalesi- pota gelmesini istiyorum.”, “Okula Internet baglansin.”, “Spor

kuliibiine gitmek isterdim.”, “Tatbikat yapilmali.”, olmustur.

5.2.Oneriler

1. ilkdgretim okullarinda Ogrenci kuliibii calismalari igin hazirlanan fiziksel
ortamlar daha donanimli hale getirilmeli, eksik ara¢ gere¢ ve malzemelerin teminine
daha ¢ok 6zen gosterilmelidir. Ozellikle okul disinda gergeklestirilecek etkinlikler igin
cevrenin imkanlar1 iyi arastirilmali, destek saglayabilecek kuruluslarla goriismeler

yapilarak sahip olduklari olanaklardan yararlanilmalidir.

2. Yonetici ve Ogretmenler etkinliklerin saglikli bir sekilde gerceklesmesi icin
gerekli ¢alismalarin yapilmasina daha ¢ok 6zen gostermelidir. Kuliip se¢iminde ve
gorev dagiliminda demokratik davranilmali, 6grenciler kuliipler hakkinda yeterince
bilgilendirilmelidir. Bunun i¢in &gretmenlerin konu hakkinda bilgi ve beceri sahibi
olmalar1 sarttir. Bu nedenle egitim fakiiltelerine, 6gretmen adaylarmin branglari goz
oniline alinarak belirlenen kuliipler arasindan; ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda
secebilecekleri bir kuliip branst dersi koyulmalidir. Bu derste bos zamanlarin
degerlendirilmesi, okullarda gerceklestirilen sosyal etkinlikler ve segilen kuliibiin alan
ve calismalar1 konusunda egitim verilmelidir. Boylece her 6gretmenin bir kuliip bransi
olmalidir. Mezun 6gretmenler ise hizmet i¢i egitimden gecirilerek bir kuliip bransinda

yetismeleri saglanmalidir.

3. Kuliip calismalarinin amacina ulasabilmesi i¢in ailelerin ve ¢evrenin tam
desteginin saglanmasi gerekmektedir. Bunun i¢in aileler ve 6zellikle okul ¢evresinde
yasayan diger insanlar, tanitim toplantilari, afis ve brosiir hazirlanmasi gibi etkinliklerle
kuliip ¢alismalar1 ve yararlar1 hakkinda bilin¢lendirilmelidir. Bu sekilde 6grencilerin

etkinlikler konusunda istekli hale getirilmesinde ¢evrenin destegi arttirilmalidir.
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4. Arastirmanin sonuclarina gore Ogrenciler kuliip calismalarint biiyiikk Olcilide
yararlt ve eglendirici bulmaktadirlar. Bu durum gbz Oniine alinarak 6grenci kuliibii
etkinliklerine ayrilan siire artirilmali ve icerik zenginlestirilmelidir. Ozellikle herhangi
bir konuda rehberlige ihtiyaci olan 6grencilerle (igine kapanik, yalniz, asir1 hareketli,
davranis bozuklugu gosteren vb.) yakin iletisim kurabilmek i¢in bu etkinlikler oldukca
uygun bir ortam hazirlamaktadir. Ayrica bos zaman degerlendirme etkinliklerinin belirli
zamanlarla siirli kalmamasini saglanmasi i¢in ilkogretim okullarina, 6grencilerin bos
zamanlarinda goniillii olarak katilabilecekleri etkinlikler gerceklestirilen BZD (Bos
Zaman Degerlendirme) smiflar1 kurulabilir. Istekli &grencilerin istedikleri zaman
gelebilecekleri bu siniflarda 6gretmenler siirekli olarak giinliik veya haftalik bog zaman

degerlendirme etkinlikleri diizenleyebilirler.

5. Kuliip ¢alismalarinin daha kaliteli hale getirilebilmesi igin tasra bolgelerindeki
okullarda gergeklestirilecek sosyal etkinliklerde veya kuliip ¢alismalarinda rehberlik,
arag, gere¢ destegi saglamak ve bolgesel etkinlikler (spor karsilagmalari, senlikler,
yarismalar vb.) diizenlemek iizere Ogrenci Sosyal Yasam ve Kuliip Merkezleri
kurulmalidir. Bu sayede 6grenci sayilar1 az olan bu okullar tek tek yararlanamayacaklari
birgok olanaktan yararlanabilirler. Ortak kullanilabilecek malzemeler bu merkeze
alinarak dolagimi saglanabilir. Ornegin cadir kurma etkinligi yapacak olan Kizilay
Kuliibii bu merkezden ¢adir temin edip, etkinlik bitiminde iade edebilir. Ozel bir alanda
yetenegi olan dgrenciler icin okul disindaki zamanlarda egitim saglanabilir. Ornegin,
miizik 6gretmeni olmayan bir okuldaki yetenekli bir 6grenciye baska bir okulda bulunan
miizik Ogretmeni ders verebilir. Okulda voleybol sahasi olmadigi i¢in voleybol
oynayamayan yetenekli bir 6grenci bu merkezde egitim alabilir. Boylece daha fazla

sayida ve daha nitelikli ¢aligsmalarin yapilmasi saglanacaktir.
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EK: 1 Anket Formu

’; e — = [ = = B [ e B e ] e ] e B e IR o IR e R e R s B e Y e R e [ e O e Y s 0 e Y e I e | { e B~ [ e [ e B e I e B — (= e B e ¥ o} LT}
I I
l I
l - oy s (
I BOS ZAMANLARIN DEGERLENDIRILMESINDE 0
0 OGRENCI KULUPLERININ YERINi BELIRLEME ANKETi I
0 i
i 0
E Degerli 6grenciler; H
I 0
[ Bu anket, bos zamanlarin degerlendirilmesinde ilkégretim okullarindaki ogrenci 0
k kuliiplerinin yerinin aragtilmasinda kullamlmak iizere goriislerinizin alinmasi amaciyla :;
0 hazirlanmistir. Arastirmanin saglikli yiiriitiilmesi agisindan gériislerinizi igtenlikle belirtmeniz I
I son derece 6nem tagimaktadir. Yamtlarimz yalmzca arastirma igin kullamlacak, bunun disinda
D higbir kisi ya da kurumla paylagilmayacaktir. 2
I :
i 0
H Anket iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde sizinle ilgili bazi kisisel sorular 0
I bulunmaktadir. Bu sorulari durumunuza uygun bigimde yamtlayimz. ikinci bsliimde ise
( okulunuzda bulunan 6grenci kuliipleri ile ilgili maddeler bulunmaktadir. Bu maddelerde yer i
H alan goriislere katilma derecenizi gosteren segenegi (X) koyarak isaretleyiniz. ;
I I
H Arastirmaya katkilarimizdan dolay: tesekkiir ederim. I
[
l I
I Emel EMINOGLU [
E Gazi Universitesi J
[‘ Egitim Bilimleri Enstitiisii
0 bzdarastirma@hotmail.com I
0 _
[ I
“ Ty 2 |:
[ I. BOLUM [
u \‘
0 1. Cinsiyetiniz ? [
E ‘ Kiz [:] Erkek D | ‘
0 2. Smufimz ? - ] 7
H 6.s1mf D 7.stmf D 8.simf [:] F
= — _— I
0 [
[‘ 3. Uye oldugunuz 6grenci kuliibii ? I
[ | 0
I I
I 0
] |

e e e e e e e e e N L - T T R N R e e e e e I R —— |
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2
11. BOLUM

£ E
E| E El 2 g
Asagida yer alan goriislere katilma derecenizi uygun buldugunuz secenegi i E1 B g2 S ﬁ S
isaretleyerek belirtiniz. = _% _% " g. £ = g
22| £ ET E Z:
2| 2 82 2 22

1. Kuliip galismalarimin gergeklestirildigi yer ¢aligmalar igin uygun 6zellikleri
tasiyor.

2. Kuliip galismalari igin kullanilacak arag gereg ve malzemeler okulda
bulunabiliyor.

3. Okul disinda gergeklestirilecek etkinlikler igin gevredeki kuruluslarla is
birligi yapilabiliyor.

4. Okulda galismalarimizi sergileyebilecek yerler (panolar, salon, gazete, web
sitesi...) bulunabiliyor.

5. Ders yili baginda okulda kurulacak kuliipler 6grencilerin énerileri alinarak
belirleniyor.

6. Kuliip segiminden 6nce 6gretmenler kuliiplerin galisma alanlari hakkinda
yeterince bilgi veriyor.

7. Ogretmenler grencilerin goniillii olarak katilmak istedikleri kuliibe iiye
olmalar1 konusunda &zen gdsteriyor.

8. Kuliip toplantilari 15 giinde bir aksatilmadan yapiliyor.

9. Kuliiplerde yapilacak etkinlikler &grencilerin katilimiyla belirleniyor.

10. Kuliip ¢alismalarinda alinacak gorevler dgrencilerin kendi istegine gore
veriliyor.

11. Damgman 6gretmenler kuliip ¢alismalarinda 6grencilere yeterince rehberlik
ediyor.

12. Okul ydnetimi kuliibiin ihtiyaglarinin temini konusunda yeterince yardime:
oluyor.

13. Aileler dgrencilerin kuliip ¢alismalarina katilmasini destekliyor.

14. Aileler kuliip galismalarini gerekli buluyor.

15. Aileler 6grencilerin sergi ve gosterilere katilmasina izin veriyor.

16. Aileler 6grencilerin okul diginda gergeklestirilecek etkinliklere katilmasina
izin veriyor.

17. Okul gevresinde yasayan diger insanlar kuliip galismalarini gerekli buluyor.




Kesinlikle
Katiliyorum

Katihyorum

Katiliyorum

Biraz

Katilmiyorum

Kesinlikle
Katilmiyorum

18.

Okul gevresinde yasayan diger insanlar sergi ve gosterilere katilmay
destekliyor.

. Kuliip ¢alismalari bos zamanlarin degerlendirilmesinin sagladigi yararlari

Ogretiyor.

20.

Kuliip ¢alismalart zamanin daha verimli kullaniimasina katk1 sagliyor.

21.

Kuliip ¢aligmalar1 daha diizenli ¢alhismay1 sagliyor.

22.

Kuliip ¢alismalari farkl alanlarda basarili olunabilecegini 6gretiyor.

23:

Kuliip galismalarina katilarak ve diger kuliiplerin ¢alismalari izlenerek bos
zamanlarin farkli etkinliklerle nasil degerlendirilebilecegi dgreniliyor.

24.

Yapilan etkinliklerle kuliibiin calisma alaniyla ilgili genis bilgi sahibi
olunuyor.

25.

Kuliip ¢alismalari bog zamanlarda yapilabilecek sanatsal, sportif, kiiltiirel
vb. bir beceri kazandiriyor.

26.

Kulip calismalari daha once bos zamanlarda yapilan sanatsal, sportif,
kiiltiirel vb. bir beceriyi gelistirmeyi saghyor.

27.

Kultip ¢alismalari 63rencinin kendine olan giivenini artiriyor.

28.

Kuliip ¢aligmalari hayal giiciinii gelistiriyor.

29.

Kuliip ¢aligmalari yaraticilig: gelistiriyor.

30.

Kuliip calismalari arkadaslar ve gevre ile daha iyi iletisim kurmayi
sagliyor.

3L

Kulilp ¢alismalar1 6grencinin kendini daha iyi tanimasin sagliyor.

32,

Kuliip ¢alismalari 6grenciyi derslerin yogun temposundan uzaklastirarak
dinlenmesini sagliyor.

33.

Kuliip ¢alismalari severek segilen bir etkinlikle ugrasmay1 sagliyor.

34.

Kuliip ¢alismalari eglenceli vakit gecirmeyi sagliyor.

35;

Kuliip  calismalart  sayesinde bos zamanlar en iyi sekilde
degerlendirilebiliyor.

Baska belirtmek istedikleriniz varsa liitfen yaziniz.

*ececssesccsctcstsansnnnns
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EK: 2 Anket Uygulama izin Yazis1

~

1.6,
ANKARA VALILIGI
Milli Egitim Miidiirligii

BOLUM : Istatistik Bolimii

SAYI - B.B.08.4.MEM.4.06.00.04-312/ 43857 18 /05/2010
KONU  : Arastirma Izni

Emel EMINOGLU
GAZI UNIVERSITESINE

(Egitim Bilimleri Enstitisii)

ilgi  :a) MEB Bagh Okul ve Kurumlarda Yapilacak Arastirma ve Arastirma Destegine
Yonelik [zin ve Uygulama Yonergesi.
b) Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisiiniin 05/05/2010 tarih ve 3152 sayil yazisi.

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisti Yiiksek Lisans Ogrencisi Emel EMINOGLU®
nun  “Bos zamanlarmn  degerlendirilmesinde ilkégretim okullarindaki grenci
Kuliiplerinin yeri” konulu tezi ile ilgili anket yapma istegi Miidiirltigimiizee uygun goriilmis
ve arastirmanin yapilacagi {lge Milli Egitim Midiirligiine bilgi verilmistir.

Miihiirlii anketler (3 sayfadan olusan) ekte gonderilmis olup, uygulama yapilacak
sayida gogaltilmasi ve calismamn bitiminde iki Srneginin (CD/disket) Miidiirliigumiiz
[statistik Boliimiine gonderilmesini rica ederim. P

EKLER
Anket (3 sayfa)

il Milli Egitim Miidirlugii-Besevler Tel::223 75.22
istatistik Boliimii Fax: 2237522
Bilgi i¢in:Nermin CELENK istatistik06@meb.gov.tr
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EK: 3 Uygulamamn Yapildigi [lkégretim Okullarinda Bulunan Ogrenci

Kuliiplerini Belirten Resmi Yazilar

T.C.
CAMLIDERE KAYMAKAMLIGI
Merkez Atatiirk ilkégretim Okulu Miidiirliigii

Sayi : 580/84 04.04.2011
Konu : Sosyal Kuliipler

ILGILI MAKAMA

Okulumuzda 2010-2011 Egitim-Ogretim yilinda Kiiltiir ve Kitaplik, Sivil Savunma,
Miizik Eglence, Temizlik ve Saglik, Gezi Inceleme, Spor Kuliipleri kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.
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T.C.
EVREN KAYMAKAMLIGI
Evren [lkogretim Okulu
Mudiirligu

Okulumuz biinyesinde 2010-2011 Egitim Ogretim Yilinda asadida isimleri bulunan
kulipler bulunmaktadir.

Satrang Kullibu

Spor Kulibi

Yayin Ve iletisim Kuliibii

Demokrasi Ve insan Haklari Ve Yurttaghk Kuliibi
Fen Ve Teknoloji Kuliibl

Yayin Ve iletisim Kuliibi

Temizlik, Saglik,Beslenme Ve Yesilay Kullibi
Sivil Savunma Kullbu
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T.C.
GUDUL KAYMAKAMLIGI
Atatiirk Ilkogretim Okulu Miidurliigi

13.10.2010
SAYI : 548/ 144

KONU : Sosyal Kuliipler
iLGILI MAKAMA

Okulumuzda 2010-2011 egitim-6gretim yilinda okulumuzda Kizilay-Yesilay Kullibii, Kiltiir
Edebiyat ve Tiyatro Kuliibii, Saglik Temizlik ve Beslenme Kuliibii, Sivil Savunma Kuliibii, Kiittiphanecilik
Kuliibii, Bilingii Tiiketici ve Kooperatifcilik Kulibii, Demokrasi ve Insan Haklari Yurttaslk Kuliibii, Bilim Fen
ve Teknoloji Kullibli kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Qe

Zeki KARAMAN
Okul Miidiirii

Adres : Atatiirk flkégretim Okulu GUDUL/ANKARA  Tel  :(0312) 728 10 21 — (0312) 728 05 15
E-Posta : 701324@meb.gov.tr Faks :(0312) 728 10
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T.C.
GUDUL KAYMAKAMLIGI
Giidiil Ilkogretim Okulu Miidiirliigii

Sayr : 548/168 19.10.2010
Konu : Sosyal Kuliipler

ILGILI MAKAMA

Okulumuzda 2010-2011 Egitim-Ogretim yilinda Kiitiiphanecilik,Kizilay-
Yesilay,Bilim,Fen ve Teknoloji,Sivil Savunma,Kiiltiir-Edebiyat Yayin,Demokrasi ve insan
Haklari,Spor,Saghik,Temizlik ve Beslenme Kuliipleri kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim. W

Zekai YAGCI
Okul Miidiirii

Adres: Giidiil [1kogretim Okulu Miidurligi Yukari Mah. Inkilap Cad. No. : 1 06840 - Giidil/ANKARA
e-posta : 120392 @ meb.gov.tr.  TIf.: (0312 ) 7281619  Faks: (0312) 7281005
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T.C.
HAYMANA KAYMAKAMLIGI
Haymana Atatiirk Ilkégretim Okulu Miidiirligii

SAYI :548/470 07/10/2010
KONU : Sosyal kuliipler

ILGILI MAKAMA

Okulumuzda 2010 / 2011 Egitim-Ogretim yilinda okulumuzda Kiitiiphanecilik kuliibii,
Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma- Kizilay kuliibi, Kiiltiir ve Iletisim Kuliibii, Bilingli
Tiiketici Kuliibii, Spor Kuliibii, Demokrasi Insan Haklar1 Kuliibii, Sivil Savunma Kuliibii,
Gezi Tanitim ve Turizm Kuliibii, Saglik Temizlik- Beslenme ve Kuliibii, Kizilay Kuliibii ve
Okulu Giizellestirme Kuliibii kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Okul Miidiiri a.

(v, Haymana Atatiirk ilkégretim Okulu Midiirligi SR
S TEL : (0.312) 6581085 EGITIME

h g

™

internet Adresi : www.haymanaataturk.k12.tr (70100

&
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T:C.
HAYMANA KAYMAKAMLIGI
istiklal IIkégretim Okulu Miidiirliigii
SAYI : 548 /303 07/10/2010
KONU : Sosyal kuliipler

ILGILI MAKAMA

Okulumuzda 2010/2011 Egitim ve 6gretim yilinda Cocuk Haklari Kuliibii , Saghk
temizlik,beslenme ve ¢evre kuliibii , Kiiltiir ,edebiyat,yayin ve iletisim kuliibii ,Sivil savunma
Kuliibii.Kooperatifgilik kuliibii,Satrang Kuliibii kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Ty, Yenimahalle.Sehit Er Ramazan Korkmaz cd. 06860 Haymana /ANKARA P ——
K % Telefon :0(312) 6582174 Faks 20 (312) 658 21 74 EGITIMDE REFORM

[ N E-posta : haymanaistiklal@hotmail.com.tr int. Adresi : ,
‘ﬁ%; ﬁ Bilgi igin : Mevliit DENIZ ( miid.Yrd.) gelecek!
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T.C
KALECIK KAYMAKAMLIGI
Kalecik Ahiler Ilkégretim Okulu Miidiirliigii

Béliim :Ogrenci isleri 25/10/2010
Say1  :548/223
Konu : Sosyal Kuliipler

ILGILI MAKAMA

2010-2011 Egitim Ogretim Yihinda okulumuzda Kiiltiir Edebiyat ve Yayin Kuliibii,
Matematik Kuliibii, Spor Kuliibii , Miizik Kuliibii ve Resim ve Fotografgilik Kuliipleri
kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Ali KUCU
Okul Midiir V.

Ek:1. Form

Adres: Ahiler ilkdgretim Okulu
H.C.Aslangil Mah. Kalecik /ANKARA TEL: 0312 8571315
E-mail: 306061@meb.k12.1r FAX: 0312 8572216



T.C.
KALE(;iK KAYMAKAMLIGI
Cumhuriyet Ilkogretim Okulu Miidiirligii

Sayr :548/.392 25/10/2010
Konu : Sosyal Kuliipler

ILGILI MAKAMA

Okulumuzda 2010-2011 Egitim Ogretim yilinda Kizilay-Yesilay Kuliibii, Kiiltir Edebiyat ve
Tiyatro Kuliibii, Saglik Temizlik ve Beslenme Kuliibii, Sivil Savunma Kuliibii, Kiitiiphanecilik Kuliibii,
Bilingli Tiiketici ve Kooperatifgilik Kuliibii, Demokrasi ve insan Haklar1 Yurttashk Kuliibii, Bilim Fen ve
Teknoloji Kultibii kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

aydar TORUN
Okul Miidiir V.

Adres: Saray Mah. No:5 Kalecik / Ankara Tel :312 8571055
E mail:700475@meb.k12.tr Fax:312 8570775
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T.C.
NALLIHAN KAYMAKAMLIGI
Dumlupinar [kagretim Okulu Miidiirligi

Say1: 548/178 18/10/2010
Konu Sosyal Kuliipler

ILGILI MAKAMA

Okulumuzda 20102011 Egitim-Ogretim yilinda Kiiltiir-Edebiyat Kuliibii, Tiiketiciyi koruma ve
Kooperatif Kuliibii, Gezi-Gozlem ve Spor Kulitbii, Saghk Temizlik Kuliibii olmak tizere dart tane kuliip
kurulmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Temaiil CEYIN
Okul Miidiirii

Yazi Mah. Emirtoz Cad. No: 45 06920 Nallthan/ANKARA E-Posta: 306107@meb.gov.tr
Tel: 0(312) 78519 83 Fax: 0(312) 785 17 12 Web: http://nallihandumlupinar.meb.k12.tr
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T.C.
NALL_IHAN KAYMAKAMLIGI
Sakarya Ilkoégretim Okulu Miidiirliigii
Say1 :500/ 364 18/10/2010
Konu:Sosyal Kuliipler
Saha Caligmasi
ILGILi MAKAMA

2010-2011 egitim 6gretim yilinda okulumuzda Kiiltiir Edebiyat-Basin ve Yaymn
Kuliibii, Cocuk Haklar1 Koruma Kuliibli, Spor Kuliibii, Meslek Tamitma Kuliibii, Sosyal
Yardimlasma ve Dayamigma Kuliibii, Sivil Savunma Kuliibii, Gezi Tamitim ve Turizm
Kuliibii, Kiitiiphane ve Okuma Yazma Aliskanhigim Kazandirma KuliibiiNgaligmalar
yapmaktadir.

Geregini ve bilgilerinize arz ederim.
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08/11/2010
T.C.
SEREFLIKOCHISAR KAYMAKAMLIGI
Atatiirk Ilkogretim Okulu Miidiirliigii

SAYI  :310/255 ) o
KONU  :SOSYAL KULUPLER LISTESI

ILGILI MAKAMA

2010-2011 Egitim ve Ogretim Yili’nda Atatiirk [lkogretim Okulu’nda faaliyete olan
sosyal kuliipleri bilgilerinize arz/rica ederim.

1- Kiiltiir Edebiyat Ve Tiyatro Kuliibii

2- Trafik Giivenligi Ve Ilkyardim Kuliibii

3- Bilim,Fen Ve Teknoloji Kuliibii

4- Sivil Savunma Kuliibii

5- Gezi,Tanitma Ve Turizm Kuliibii

6- Sosyal Yardimlasma Ve Dayanisma,Cocuk Esirgeme,Kizilay Kuliibii
7- Saglik, Temizlik,Beslenme Ve Yesilay Kuliibii

8- Spor Kuliibii
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T.C.

SEREFLIKOCHISAR KAYMAKAMLIGI
Cumbhuriyet ilkgretim Okulu Miidiirliigii

SAYI 548 /1 T b3 08 KASIM 2010
KONU  : SOSYAL KULUPLER

ILGILI MAKAMA
Okulumuzda 2010-2011 Egitim-Ogretim yilinda kurulan Sosyal Kuliiplerin adlar1 asagtya ¢ikaril-

mistir.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

OKULUMUZDA KURULAN SOSYAL KULUPLERIN ADLARI

1-Kiltiir,Edebiyat Yayin ve iletisim Kuliibii 2-Trafik Giivenligi ve ilkyardim Kuliibii
3-Kiitiiphanecilik Kuliibii 4-Sivil Savunma Kuliibii

5-Cocuk Haklar1 Kuliibii. 6-Gezi Tanitma ve Turizm Kuliibii

7-Satrang Kuliibii 8-Sosyal Dayanisma ve Yardimlagma Kuliibii
9-Saglik, Temizlik,Beslenme ve Yesilay Kuliibii 10-Enerji Tasarrufu ve Verimliligi Kuliibii
11-Hayvanlari Koruma Kuliibii 12-Bilingli Tiiketici Kuliibii

13-Bilim Fen ve Teknoloji Kuliibii 14-Demokrasi ve insan Haklar1 Kuliibii
15-Engellilerle Dayanisma Kuliibii 16-Cevre Koruma Kuliibii

17-Spor Kuliibii 18-Meslek Tanitma Kuliibii

19-Kiiltiir ve Tabiat Varliklarina Koruma 20-Kizilay Kuliibii

Okul Miizesi Kuliibii.
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T.C.
SEREFLIKOCHISAR KAYMAKAMLIGI
Sereflikochisar Mehmetgik Ilkégretim Okulu Miidiirligii

08.11.2010
SAYI  :560/210
KONU :Kuliip Caliymalar:

{LGILI MAKAMA

Okulumuzda; Kiiltiir ve Edebiyat - Saglik, Temizlik ve Beslenme — Satrang — Sivil
Savunma - Folklor — Yesilay ve Kizilay Kultipleri ilgili gorevli 6gretmen rehberliginde
¢aligmalarini stirdtirmektedir.

alis UCAR
Okul Mudiirti
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ILGILI MAKAMA

2010-2011 Egitim Ogretim yilinda okulumuzda asagidaki kuliipler kurulmustur.
Bilgilerinize arz ederim.

08/41/2010

Sehit Wolkan Alicr flkégretim

Okulu Miidiirti

KULTUR VE EDEBIYAT KULUBU

SIVIL SAVUNMA KULUBU

SAGLIK, TEMIZLIK,BESLENME VE KIZILAY KULUBU
SPOR KULUBU

YESILAY KULUBU

GEZI,TANITMA VE TURIZM KULUBU

RESIM KULUBU

DEMOKRASIL,INSAN HAKLARI VE YURTTASLIK KULUBU



Emel EMINOGLU
Haziran, 2011

BOS ZAMANLARIN DEGERLENDIRILMESINDE
ILKOGRETIM OKULLARINDAKI OGRENCI
KULUPLERININ YERI




