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Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii’ne

Emek Akgoz’e Ait“Biiyik Beden Giysi Tasariminda Tasarim
Stirecine Etki Eden Faktorler “ adli ¢aligma, jlirimiz tarafindan , Giyim Endfistrisi
ve Moda Tasarimu Egitimi Ana Bilim Dali’'nda  YUKSEK LISANS TEZI olarak
kabul edilmigtir.
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OZET

Hazir giyim sektorll i¢in tasarim; giyim egitim siireci igerisinde, giyim
egitiminin temelini olusturan ve onu gelistirici nitelik kazandiran, gérsel yan 6ncelik
tagiyan bir diistiniis ve {iretim sistemidir. Bir diger tanimla tasarim; insan duygularini
ve gereksinimlerini, psikolojik ve fizyolojik olarak kargilayan, teknoloji ve tiretim
gibi yiiksek diizeyde yenilik getiren, karmagik ve disiplinli bir olgudur ( Aydin :
Cakar, 1993:267 ).

Tasarim, birgok kaynagin bir araya getirilmesi ile olusur. S6z konusu

kaynaklar; hammadde, makine, kontriiksiyon (sekillendirme), insan ve paradir.

Giysi tasarimu, tiiketicilerin giyinme gereksinmelerini karsilamak igin, sorun
olarak kabul edilen olgularin, yeniden diizenlenmesi olarak algilanmaktadir. Sorun
olarak kabul edilen olgular; tasarim tr{iniiniin, viicuda uyumu ile ilgili 6zellikleridir.
Viicuda uyum saglayan ve hareket rahathif1 veren giysiler ergonomik 6zellige sahip
giysilerdir. Insanlarin belirli fiziksel ve psikolojik &zellikleri vardir.Bir giysinin
ergonomik olmasi tasarimin insana uygun olmasi, o kisinin fiziksel yapisi geregi

tasarlanan nesneyi rahat kullanabilmesi anlamina gelmektedir.

Hazir giyim isletmeleri giysi tasarimu igin, belirli bir tiiketici kitlesini hedef
almaktadir ve hedef kitleye ydnelik giysiler tasarlamaktadir. Hedef kitlenin; viicut
yapist, viicut dzellikleri ve olgiileri temel alinarak kalip tasarlanmaktadir. Bu

agamada antropometri bilim alani, giysi tasariminda devreye girmektedir.

Antropometri; belirli bir kullanici  kitlesi  i¢in, tasarim standartlan
gelistirmek ve Ozel gereksinimleri belirlemek amaciyla fiziksel olgtim teknik ve
yontemlerin  bu  kitleyi olugturan bireylere uygulanmasidir ( http://
www.ytukvk.org.tr).



Insan viicudu belirli oranlarda birbirine biiyiik benzerlikler gostermekle
birlikte, ayrintilar da Snemli oranlarda birbirinden ayrilmaktadir. Fiziksel 6zellikler;
viicut boliimlerinin uzunlugu, ¢evre boyutlan ya da agirlik gibi nicel dzelliklerdir.

Viicut bélimlerinin uzunlugu, ¢evre boyutlari ve agirliklari, normal viicut
oranlarina sahip bedenlere normal beden, normal viicut dlgiilerine gore, daha biiyiik
ve bedenin farkli yerlerinde orantisiz Olgiilere sahip viicut yapilarina ise, biiyiik
beden tanimlamasi yapilmaktadir. Biiylik bedenlerde giysinin viicuda uyumu ile ilgili
sorunlar yaganmaktadir. Giysinin viicuda uyumu ile ilgili hatalariu gidermek igin

6zel model, kalip ve {iretim tasarimi yontemleri kullamiimaktadar.

Biiyiik beden kalip tasarimi, konu ile ilgili uzmaniik gerektirmektedir. Biiytik
beden viicut yapist normal bedene gore, deforme olmus ve yapisi degismis bir viicut
ozelligi tasimaktadir. Biylik beden kalip hazirlama islemi, normal beden kalip
hazirlama islemine gore daha karmagik bir yapt gostermektedir. Bu nedenle
kaliplarin viicuda uyum saglamasi i¢in gesitli yOntemler kullanilmaktadir. Bu
yontemler; pens kaydirma, gdgilis yapisina gbre pens payimi genisletme ve

daraltmadir.

Bu calismada, ‘Biiyiik beden giysi tasariminda, tasarim siirecine etki eden
faktorler ’aragtirilmigtir.

Ara&irmada, asagidaki alt problemler ele alinmigstir.

1- Biiyik beden giysi tasarimu isletme yetkilileri tarafindan nasil
algilanmaktadir?

2- Isletmelerin biiyiik beden giysi tasarimini algilamasi ile biiyiik beden giysi
tiiketicilerinin giyinme anlayis1 arasindaki iliski nedir?

3- Isletmelerin biiyiik beden giysi tasarimindaki deneyimleri, tliketicilerin bu

giysileri tercih etmelerinde 6nemli bir etken midir?
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4- Tasarim siirecine etki eden faktorler, tiiketicilerin giysi tercihlerini
etkilemekte midir?

5- Tasarim siirecinde karsilagilan sorunlar nelerdir?

Aragtirma, tanimlayici bir aragtirmadir Biiylik beden giysi tiiketicilerinin
demografik 6zellikleri ile giysi tercihleri arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla
Ki-kare iligki analizi, tiiketicilerin demografik 6zelliklerinin, giysi tercihleri
{izerindeki etkilerini belirlemek amaciyla Anova analiz teknigi kullamilmistir.
Aragtirma ile ilgili bulgularin elde edilmesinde isletme ve tiiketici Srneklem

grubuna 2 anket uygulanmustir.
Aragtirmadan elde edilen belli bash sonuglar sunlardur:

1- Biiyiik beden tiiketicisine en sik rastlanan yas siniri, sirasiyla; 41-50 yas ve
51-60 yag sinin1 oldugu saptanmagtir.

2- Egitim diizeyinin, sigmanlik ( obezite ) tizerinde bir etkiye sahip oldugu, egitim
diizeyi arttikga , biiyilk beden tiiketicisine daha az rastlandigi sonucuna
varilmgtir. '

3- Biiylik beden giysi tiiketicisinin % 53,1’inin giysi temini konusunda, sikinti
yasadig1 belirlenmistir.

4- Tasanim siirecine etki eden faktorler ile, tiiketicilerin giysi tercihlerini
etkileyen faktorler arasinda benzerlikler saptanmustir. S6z konusu faktorler

sunlardur :
- Uriinin kalitesi ,
- Estetigi,
- Ergonomisi ve
- Islevselligidir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore sunlar onerilebilir:
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1-

Biiyiik beden giysi tasarimu, Tiirk hazir giyim sekt6rii i¢in yeni bir alandir. Bu
nedenle, giysi ve kalip tasarnimu ile ilgili ¢calisma yapan kisiler, biiyiik beden
kalip tasarimui  lizerine arastirma yapmali, konu ile ilgili her tiirlii
kaynaklardan yararlanarak, ozglin giysi ve kalip tasanim yontemleri
gelistirmelidirler.

Giysi ve kalip tasarimeilar, bliyiik beden giysi ve kalip tasarlarken;
ergonomi, anatomi ve antropometri bilim alanlarindan yararlanmalidir.
Giyim, hazir giyim ve tasarim egitimi veren kurumlar, bu bilim alanlan ile
ilgili bilgileri ders programi miifredatina almahidir. S6z konusu egitim
kurumlar, sektorde calisanlar i¢in, bu bilim dallarn ile ilgili kurslar
diizenlemelidir.

Biiyiikk beden giysi lireten isletmeler, tiiketicileri i¢in, ergonomik, fazla
kilolarim1 ve viicut kusurlarini kapatan, modanin egilimlerine uygun, kaliteli

ve uygun fiyatl giysiler tiretmelidirler.
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SUMMARY

For sector of made in clothes, design is system of thinking and production
that builds up the basics of clothing education. In other words, design is notion that
satisfies human feelings, needs by physcologically. Physcologically and that
develops the field like technology and production

It is essential to use many sources while designing. The most important

sources are row materials, machines, construction , labor and money .

Clothing design is percieved as reorganizing the issues that accepted as
obstacles for consumers clothing needs or sagestion and production of new products
according to consumer needs. The obstacles mentioned above consists of orrelatians
between the production and its harmony with the body. The clothings that are fits to
the body and comforts the movements of the body, one called as ergonomic
clothings. Human begins have typical dimensional, structural and physological
attirubutes. Moreover a design fits to human nature means the design is used

comfortably.

Made in clothes companies target determined consumers for design. The
target consumer’s anatomy and dimensions are used for the basics of design. In this
stage of process, the science of antrophometry is used. Antrophometry is application
and application of techniques of physical measurement in order to determine and

develop design standarts. (http:// www.ytukvk.org.tr

Human bodies shows similarities however the details of the bodies differents

the most. The physical properties are mostly longitude, weight and circumference.

The sizes of clothes called normal if the dimensions of the body and their

notions normal. The sizes thet higher than normal or the notions of the dimensions



are outrange , are called big. In this particular size, there are spcial methods, pattern

production designs to eliminate the errors in harmony of the clothing with the body.

Big size pattern design requires proffession. The big sized bodies generallay
consistof deformations and alternatives in anatomy. It is more complex to design a
pattern for big stlizes than normal sizes. As a result, there are too many techniques to
accommadiate the harmony between the product and the body. The techniques are ;

transport of dart, widen and lessen to dart allowence of breast.

The aim of these paper is to invéstigate “the factors that effect the design of
big sized clothings”

During the investigation of the factorsthe following sub-problems are taken

into consideration:

1- How the big sized clothing design is considered among organization authors

2- What is the relative between organizations’ perception of big size design and
clothing habits at big sized consumers.

3- As consumers prefer productacording to producers background for big sized
clothing design.

4- The factors than effect the design stage also effect the concumer choices

5- what are the problems that are ? during the design phase .
In order to determing the relations between demographics of consumers and

their choices ki-kare technique is used. In addition , anova statics technique is

used for effects of consumers ¢ demographics on choices of consumers.

The parper is a description one. For determing the ideas of organizations and

consumers , two different (distinct) inquiry.
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The main results of the inquiries are given below;

The nest of consumers are with in the age range of 41-50 and 51-60

As the education level of the consumers increase there is a decrease in the
number of consumers that are big sized

53,1 % of the big sized consumers have problems with obtaining the suitable
clothing

The common factors that effect both the designing phase and consumer

choices are:

- Quality of product ,
- Aesthetics,
- Ergonomy and

- Functionality.

According the data acquired by the inquiries the below can be suggested :

Special pattern design methods have to be developed according to turkish big

sized consumers’ anatomy , body , dimensions and weight.

- For big sized consumers, ergonomic, esthetic, high quality and economic

clothing shoulb be produced as well as the hiding overweight one
The designers related to the area should be well educated in accordance with

ergonomy, anatomy , antrophometry science.
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ONSOZ

Glinitimiizde, sanayilesmis diinya iilkelerinin, bugiin bulunduklann noktaya
ulagmalarinda hazir giyim sekt6rli biiylk rol oynamustir. Hazir giyim sektérii,
kendini yenileyerek, ajama kaydetmektedir. Giyim, insanoglunun yagamim devam
ettirmesinde, toplumda sayg1 gdrmesinde ve kendini psikolojik agidan iyi ve rahat
hissetmesinde ¢ok Snemli fizyolojik ihtiyaglarindandir. Tiiketici taleplerinin arttig
bu yiizyilda, s6z konusu taleplerin karsilanmasi i¢in hazir giyim sektorii, iirtiniin

islevselligi, estetigini ve ergonomisini arttirmak lizere tasarima 6nem vermektedir.

Bu aragtirmada, hazir giyim sektSriinde biiyiik beden giysi tasarimi ele
alinmugtir. S6z konusu aragtirmada; biiylik beden giysi tasariminda, tasarim siirecine
etki eden faktdrler aragtinlmistir, elde edilen bulgular temelinde, Oneriler

gelistirilmistir.

Arastirmanin  yliritilmesinde, destek ve yardumlarii esirgemeyen
damismanim, Yrd. D¢. Dr. Sayin Giilsen Erenler CAKAR ‘a, ITKIB Egitim Dairesi
Subesi Personeline, Gazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler -Fakiiltesi
Ekonometri Boliimii aragtirma gérevlisi Saymn Yrd. Dg. Dr. Ayse EDiZ’e ve Dr.
Murat ATAN‘a, Plaka Giyim A.S.’nin Kalip Tasarimcisi Sayin Nazli DEMIR’e,
Bilgisayar Programcis1 Kazzm CEYLAN’a , Istanbul‘da FOLI GIYiIM A.S.’nin
sahibi Sayin Biilent ATILGAN’a , Ankara’da Gala-Xi A.S.’nin sahibi Sayin Giilsen
Serdar’a arastirmaya ortam -hazirlayan, babam Ahmet AKGOZ, annem Hilal

AKGOZ’e ve tiim dostlarima tesekkiirlerimi sunarim.

Emek AKGOZ
Ankara-2005
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GIRIS

Moda egilimleri ve tiiketici talepleri dogrultusunda giysi tasarlayan ve bu
alanda yogun caba harcayan hazir giyim isletmeleri, 6zellikle biiyiik beden giysi

tasariminda da geligmeleri igerisinde tasiyan bir sektSrdiir.

Hazir giyim sektorli igin tasarim; giyim egitim siireci igerisinde giyim
egitiminin temel tasiu olusturan ve onu gelistirici nitelik kazandiran, gorsel boyutu
Oncelik tasiyan bir diigiinsel yaraticilik ve {iretim sistemidir.Giysiler, bireylerin

duygularinin , kisilik 6zelliklerinin, diistincelerinin ve yasam tarzlarmn aynasidir.

Tasarimel, giysi tasarlarken evrensel bir dil kullanarak , herkesin gérsel
zevklerine hitap etmeye calismaktadir. Hazirlanan tasarimin bagart dlgiitii ; tasarim
{iriiniiniin islevsel olmasi, tasarimcinin diisiindiigti ve tasarladign gibi algilanmasidir.
Tasarim ashinda , diislinsel silireclerden gegerek, fiziksel giicle ortaya ¢ikan bir
irlindiir. Bu diislinsel siireci, tasarimcinin hayal giicli, sezgileri, yaraticiligi ve

deneyimi etkilemektedir ( Erim, 1994:4 ).

Tasarlama , aralarinda birlik olusturan ve belli bir diizen iginde tekrarlanan
eylemler dizisi oldugu igin bir stiregtir. Tasarim tanimlarindan da edinilen bilgilere
gdre, bu siirecin endiistri {iretim sistemlerine bagimlih@ genis kapsamli olarak ele
alindiginda , problemin ortaya konulusundan, stirecin sonunda bir rnek {irlin elde
edilisine ve kullammina kadar gegen zaman dilimlerinde birgok faktdr rol
oynamaktadir ( Satir, 1997: 3 ).Burada temel olan, tasarim siirecinin , tasarim
nesnelerinin gesitliligine gore farkliliklar gdstermesidir. Tasarim siireci karmagiktir

ve bu karmagik siireci etkileyen pek gok faktor bulunmaktadir.



A. TASARIM

Tasarim terimi, Tiirk¢e’de “dizayn-dizaynlamak-tasarim” olarak yerlesmis bir
sozeiiktiir. Tirk Dil Kurumu’nun internet sitesinde tasarim, tasarlama igi ya da
tasarimlanan bigim, tasavvur, zihinde canlandirma, tasarlamak, tasarim, dizayn-

dizaynlamak olarak tamimlanmaktadir (http//:www.tdk.gov.tr.).

Literatire bakildiginda, tasarimla ilgili birgok tamima rastlamak
miimkiindiir. Her tanim tasarim kavramina ayri bir agiklama getirmektedir.Ancak,
tasarim igin yapilabilecek en genel ve kapsamli tamim gyledir; Tasarim: Ongoriilen
veya Ongoriilebilecek gereksinimleri karsilamak amaciyla yeni ve mevcut lriin

ve/veya iiretim sistemlerini,

= Tiiketici gereksinimleri dogrultusunda,
»  Giiniin ulagilmis teknik ve teknolojik diizeyi gergevesinde,

» Tasannmcimn yaraticithiginin da katkisiyla problemin ¢oziimiine

yonelik
= Analiz,
=  Sentez,

» Malzeme secimi,
» Olgme ve kontrol yontemlerinden olugan 4 temel 68e kullanarak
yliriitiilen, faaliyetlerdir ( Barut, 1999: 143 ).

Tasarim belli bir siiregten gegerek olusan ve olgunlasan somut dayanaklar
olan fikirdir ve stireg itibariyle dinamiktir.Tasarimda iiriin olarak ortaya ¢ikan bir
bina ise, tasarm yapan kigi bir mimar, makine ise bir mithendis, tekstil {irlinii ise

bir endiistri, hazir giyim {iriinii ise, giysi tasarimcisi olacaktir ( Erim,1994:4 ).

Tasarim, bir organizasyon yetenefine sahip olup bu yetenegi
kullanabilmektir.Tasarim egitimi almis kisiler, gordiigtinii anlamli olarak algilar,
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benimser ve yaratilmig olan tasarimin degerini anlar, onu tamimlamada katkida
bulunur, yeni yaratici tasanmlar iiretmeye yatkinlik kazanir. Kiginin bu sayilan ,
sentez niteligindeki katkisimin bile tek basina yaratici bir tarafi vardir. Tasarm
kavrami, gekil- 1 ‘de belirtildigi gibi, tasarlamanin 6znel ve nesnel boyutlan ile

aciklanabilir.

SEKIL- 1 TASARIMIN BOYUTLARI NESNELLIK VE OZNELLIK

EVREN
UZAY
DUNYA
DOGA
CANLI
CEVRE
TOPLUM
KULTOR
INSAN
MEKAN
NESNE
MADDE

DUYULAR
ALGI
DUSUNCE
SEZGI
GUDU
DURTU
IMGELEM,
YARATICILIK

U

TASARIM NESNESI ( ESTETIK+ ISLEV+TEKNIK )
KAYNAK: Erim, 1994.

Tasarmin 6znelligi, tasarimi yapan Kkisinin bilincinde olup bitenler ile
ilgilidir. Kisinin dis diinyay: algilamasi, duyu, sezgi, giidii, diirtii gibi igsel gli¢lerini
kullanmasi, diis kurmasi, imgelemi eyleme déniistiirmesi ve tasarimcinn yaraticiligl
tasarimin 6znellik boyutlaridir. Tasarimin nesnellik boyutu ise, bu halkanin son
zincirini olugturan tasarim nesnesine iligkin 6zelliklerdir. Tasarim nesnesi {izerine,
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estetik deger, islevsellik ve teknige iligkin saptamalar yapilabilir. Sonug olarak
tasarim kavrami, insanun yasamini devam ettirmek, diinyay: anlamak, kavramak,
degistirmek ve denetlemek i¢in teknik ve teknoloji kullanarak firettigi nesnelerin

olusum siirecini anlatmaktadir ( Oztiirk, 2001:4 ).

Tasarimin olusturulmasinda gerekli olan en Onemli unsur yaraticiliktir.
Yaraticilik kisi igin bir yetenektir ancak, yaraticilik egitim yoluyla da ortaya
¢gikanlabilir veya sonradan kazandinlabilir. Yaraticilik kavrammnin Bati dillerindeki
karsiligy "kreativitaet, creativity"dir. Latince "creare" kelimesinden gelir. Bu kelime,

'dogurmak, yaratmak, meydana getirmek' anlamindadir ( San, 1985:8 )

Gilinimiizde yaraticilik, sanatta oldugu kadar, bilim ve teknikte de Gnem
kazanmistir. Bu sebeple, son yillarda yaraticilik, bilim adamlarinin, tamimlamaya
calistiklar1 bir kavram olmustur ( Razon, 1990:213-221 ). Psikoloji alaninda yapilan
caligmalar ve bu ¢aligmalardan elde edilen sonuglar, kavram ve tanmim hakkinda yeni
degerlendirmeler ortaya koymustur. Ancak yine de yaraticilik, psikoloji alaminmin
tanmimlanmasi zor kavramlarindandir. Yaraticiligin, her alanda ve herkes tarafindan
bir davramig bigimi olarak sergilenebilecegi diisiincesinin belirlenmesi, kavram

tanimlama konusunda gesitliligin olusmasina sebep olmustur.

Pek ¢ok aragtirmaci, yaraticilifi tamimlamaya ¢aligmigtir; kimisi yaraticiliy
bir sezgi siireci olarak benimsemis, kimisi yaraticilifin Slglimii ve kisilik tizerinde
durmustur. Bu. tamimlamalar, daha ¢ok, tamimlamanin yapildig: alanlara gore
degisiklikler g6stermektedir. Yaraticilifin tanimlanmasinda, diger bir inceleme sekli
de siire¢ tizerinde durularak gelistirilmigtir. 1926'da Wallas, yeni beliren bu
disiinceyi:

a) Hazirlik,

b) Tasarmm/kulugka,

¢) Diislince gelistirilmesi, aydinlanmasi

d) Gergeklik denetimi evrelerine ayirmistir ( Rouquette, 1994:21 ).



1959’da Harris ise, yaraticilik siirecini altiya ayirmugtir
a) Gereksinmeyi gerceklestirme,

b) Bilgi toplama,

¢) Etraflica bir konu {izerinde diigiinme,

d) Coziimler hayal etme,

e) Gergekligini tespit etme ve

f) Diislinceleri isleme ¢evirme.

Stire¢ yaklasimumi vurgulayanlar arasinda; ressam, edebiyatgi, heykeltiras,
miizisyen gibi sanata yonelik kisiler goriilmektedir. Yaratici kisi, yaraticilik
sirecinde davramglart konusunda igten bir anlayiy ve sezisle, kendine 6zgi
yetenegini arttiracak bilgeligi elde etmektedir. Bu  goériise g6re,  yaratma
anindaki psikolojik dislince yapisi1 ve gergevesi en iyi Olgilit olarak kabul

edilmektedir .

Hangi tlir tamim olursa olsun, her tamimin iginde "yeni" yada "yenilik" gibi
kavramlarin ortak olarak kullamildig: fark edilmektedir. Yani yaraticilik, bilinenin,
alisgilmig ve kaliplagmis olanin tam karsiti olan bir davranig bigimi yada diigtinme

stirecidir. Bu stiregte bilinene, tekrara, aligilmisa, kurallara ve sinirlara yer yoktur.

Yaraticiligin gelistirilmesi ve sorunlara uygulanabilir ¢ézlimler getirmesi
gecmisten giintimiize kadar geliserek uygulanan yontemlere dayanmaktadir.1910
yilinda Dewey bir soruna ¢6ziim bulunabilmesi i¢in alti basamak olusturmustur.
Dewey’in sorunun ¢dziimiine ySnelik alti basamak asagida daha ayrintli bigimde

belirtilmistir; ( Denel, 1981:14)

» fhtiyacin farkina varilmast,
=  Problemin tanimlanmas:,
= Bilginin toplanmasi,

= Kavramsallastirma,



= Geligtirme,

=  Uzlagma.

» fhtiyacin Farkina Varilmasi:

Thtiyaglar, genellikle mevcut durumda meydana gelen
memnuniyetsizliklerden olusmaktadir. [htiyacin farkina varilmasiyla, maliyetlerin
diigtirilmesi, giivenirligin, performansin artmas: ve hep aymi {irlinii tiiketmekten
bikmis olan Ihﬁsterinin tatmini saglanmaktadir. Ihtiyaglar belirlendikten sonra,
problemin tanimi yapilmaktadir.

»  Problemin Tamimlanmasi:

Bu asama, en kritik ve karmagik asamadir glinkdi, ilk bakigta gbze goriinen
problem, her zaman problemin kendisi olmayabilir. Bir problem, tamimlanacagi
zaman mimkiin oldugunca en genis bakis agistyla ele almmarak tamimlanmaya
¢alisiimalidir. Problem ile ilgili yeterli bilgi toplandiktan sonra, problem analizine
gecilmekte ve boylelikle daha detayli bir tamim elde edilmektedir. Problem ile ilgili
analiz tamamlandiktan sonra problem hakkinda bilgi toplanmaktadir.

= Bilgi Toplamak:

Problemle ilgili bilgi toplamak icin asagidaki sorular sorulmaktadir;

a.Bilgi nereden bulunabilir ?

b.Bilgi nasil alinabilir ?

c.Elde edilen bilgi ne kadar dogru ve glivenilir ?

d.Toplanan bilgi spesifik ihtiyaca cevap verecek sekilde nasil yorumlanabilir?
e.Ne zaman yeterli bilgi toplanmig olur?

f.Bu bilgilerden hangi sonuglar gikartilabilir?



S6z konusu sorular yardimiyla, tasarim kavramsallagtirmas:i kolaylikla

yapilabilmektedir.

= Kavramsallagtirma:

Kavramsallagtirma adiminda, bir ihtiyaci kargilamak {izere yapilan bir
tasarimu olugturan  elemanlar, mekanizmalar ve stiregler tanimlanir. Boylece
yaraticithik da giiclenmis olur ve tasarimin kontrolii i¢in gelistirilmesi agamasina
gecilir ( Barut, 1999:144-145 ).

»  QGeligtirme:

Tasarimin her agamasinda, en 6nemli olan detayli kontroldiir. Kontroller iki
sekilde yapilmaktadir.Birincisi matematiksel kontroller, dieri ise miihendislik
kontrollerdir. Matematiksel kontroller, matematiksel islemlere, miihendislik
kontroller ise daha ¢ok tasarimi yapan kiginin deneyimine ve hislerine
dayanmaktadir.Bu kontroller tasarimcinin dogru bir is yapip yapmadigina karar
vermesini saglamaktadir. Tasarim riinti, gerekli kontrollerden gectikten sonra,

tiiketicinin begenisine sunulmaktadir.

» Uzlagma:

Tasanmin esas amaci, tilketicinin  ihtiyaglanini  kargilamaktir.Son asama

olmasi itibariyle tasarimci ve miisteri ararsindaki iletigim sonucu varilan noktadir.

Wallas, Haris ve Dewey yaraticiliin {izerinde Onemle durmuslardir. Adi
gecen aragtirmacilar, yaraticilik kavrami ile , yeni olan bir durumu vurgulayarak,
yeniligi ve bilinenin digindaki, bilinmeyen durumlarin diistince yoluyla ¢dziimiine

y6nelik yontem gelistirmislerdir.



Tasarimda Tasarlama Goriis ve Yontemleri

Temel ve fizyolojik ihtiyaglardan biri olan giyinme, viicudu i¢ ve dis
etkenlerden koruma ve rahatlik saglamanin yaninda bireyin kendini topluma kabul
ettirmesi ve begeni kazanmasi agisindan da 6nem tagimaktadir. Insanlarin imkanlar
dogrultusunda gerceklestirmeye calistiklar: iyi ve 6zenli bir giyim, islevsel oldugu
kadar, viicuda uyum saglayan ve giizel bir goriiniim sergileyen giysilerle miimkiin
olmaktadir.

Hazir giyim sektoriiniin de ulagmak istedigi nokta, tiiketici memnuniyetini
siirekli 'tuta.n' ve isletmelerin karim arttiran bir pazar ortanudir. Bu nevdenle,.tasamn
iirlinlerinin  6zglin olmasi, isletme karakterini yansitmasi, tasarim {iriniin aranilir,
giivenilir olmas1 gerekmektedir.Bu o&zellikler dogrultusunda bakildiginda, genel
tasarim ilkeleri igerisinde giysi tasariminda iki farkli tasarlama gérﬁsﬁ vardir ( Cakar:
Kisioglu: Bayraktar, 2003:19 ).

= Atomist Goris:

Bu tasarim gOriigiinii savunan tasarimcilar, tasarim biitlintinii algilamada
tasarimin  bir pargasinin, yeterli olabilecegine inanmaktadirlar. Tasarimin bir
pargasinin, tasarimun (lirlintin) biitling ile ilgili fikir verdigine ve yeterli diizeyde
anlama ve algilama olusturacagim varsaymaktadirlar. Atomist gorils giyim alaninda,

yeterli algilama diizeyi saglamaktadir.

= Biitlincii Goriis:

Giysi, par¢alardan olusan bir biitiindiir. Tasarimci, giysinin pargalardan
olusan bir biitin oldufunu varsayarak bir biitlin olarak tasarlamaktadir. Giysi
tasarimi, soyut fikirlerden tiretilmig, somut {rlinler ortaya ¢ikarmayi
amagcladigindan bu tasarim goriisii, giysi tasariminda kabul gérmektedir. Tiketicilere

tasarimlar, iki farkli yontemle ulastirilmakta ve sunulmaktadir.



Tasarlama Ydntemleri

Giysi  tasartminda, soyut fikir ile somut {iriin arasinda ¢ok iyi bir bag
kurulmasi1 Snemlidir. Soyut fikrin, somut iirtin olarak algilanmasinda, somut tiriintin
ulagtif1 kitle diigiiniilecek olunursa daha biiyiik Sneme sahiptir.Hedef kitle, yani
tilketici grubu igin, triintin estetik diizeyi, kalitesi ve fiyattnin uygunlugu {irlinii
tercih etmesinde rol oynayan temel wunsurlardir. Tiiketici tercihlerinin

kargilanmasinda tasarimei iki farkli yontem kullanabilir. Bunlar;

= Avangarde tasarim
= Endiistriyel tasarim

»  Avangarde Tasarim

Tasarim driinleri, ¢esit olarak ¢ok, ancak say1  bakimindan azdir. Bu
iirlinler genel itibariyle koleksiyon tarzinda olup bir adettir. Avangarde tasarimlarin
sanatsal degerleri vardir, ¢iinkii gegmiste yasanan Kkiiltlirlerin, gelecege yonelik

tasarilarin, sosyal ve ekonomik yasam bi¢imlerinin tasarim iizerinde etkisi vardir.

Bir giysi koleksiyonunun; belli bir sanat, kiiltiir ve sosyal yasam temeline
oturtulmug Ozgiin bir hikayeye sahip olmasit gerekmektedir. Koleksiyon tarzi
giysilerin alicilari, yiiksek yasam standartlarina sahip insanlardir. S6z konusu
giysilerin , sanatsal ve estetik degerlere sahip, kaliteli {iriinler olmas1 gerekmektedir.
Bu tarz bir anlayisla ¢aligan treticilerin, isletmelerinde ileri teknoloji kullanilmakta,
AR-GE birimi bulunmakta ve avangarde tasarim yapabilecek yeteneklere sahip
tasarumcilar ¢alismaktadir. Avangarde tasarim , endiistriyel tasarim ydnteminden

biiyiik farkliliklar géstermektedir.

» Endiistriyel Tasarim

Endiistriyel tasarim, adindan anlasilacagi gibi moda endiistrisinin, moda
trendleri dogrultusunda hazirladiklan giysilerdir.Endiistriyel tasarim uluslararasidir,
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yapisinda evrenselligi barindirmaktadir. Bu tasarim yontemi, giyim sektSriiniin
gelismesine, globallesmesine ve ilerlemesine katki saglamaktadirBu evrensel
diislince tarzi sektdrde yer alanlar igin bir rekabet ortami hazirlamaktadir. Tiiketiciye
kaliteli, estetik deger tasiyan iirlinii en uygun fiyatla sunmaya calisanlar sektérde

kalic1 ve basarili olmaktadir.

Biitiin bu tasarim goriis ve yontemlerinde esas amag; tasarim f{iriinleriyle
hedef kitleye dogru bigcimde ulagabilmektir. Bu nedenle, tasarim 6ge ve

prensiplerinin yerinde kullamilmasi 6n kosul niteligini tagimaktadir.

Tasarimin Oge ve Prensipleri

Insanlik tarihine tamklik eden belgeler ve kalintilar incelendiginde , yasamin
bir moda gosterisine benzedigi sonucuna varilmaktadir. Omegin; kokeninde
toplumsal mevkii belirten bir gosterge olarak kullanilmig olan sapkanmn, hizla
modanin vazgecilmez iirtinlerinden biri halini almis olmasi gibi. Caglar boyu moda
ve tasarim bir biitlin olmustur, Icerisinde kiiltiir, sosyal ve ekonomik yasam tortular:

barindirmigtir.Bu  kiiltiir mirasi bir sonraki kusaklara siirekli devredilmisgtir.

Belli bir amact yok gibi gOriinen modada ,degisimler rastlantisal
degildir.Zevkin degisimi, baslica sosyolojik akimlarla gergeklesmektedir.
Tasarimcilar sadece bu akimlarin egilimlerini belirleyebilmektedirler. Tasarimci
yasadig1 ¢cevreden etkilenmekte, gordiiklerinden ve yasadiklarindan beslenerek yeni
ve Ozgiin tasarimlar olugturmaktadir.

Giysi tasarlamanin ¢ikig noktasi, giysinin ne olacagindan ziyade, hangi
durumlarda ne amagla kullanilacagidir. Bir giysi tasarimcisinin 8zgiin tasarimlar
olugturabilmesi ve yapti1 tasarimun islevselligi 3 faktore bagh olmaktadir ( Cakar:
Kisioglu: Bayraktar, 2003:26 ). Bunlar;

1-Miisterinin yas1, diisiince ve yasam tarzi ile ilgili bilgi,
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2-Kullanilacak kumasin teknik dzellikleri ve kalitesi,
3-Renk, estetik, kumagin yapisi, modellerin yiiz viicut figlir yapisi.

Bu faktorleri dikkate alan tasarimet, diislincelerini giysi tasarimina agik ve net
bir sekilde yansitabilmektedir.Giysi tasarim c¢alismalaninda kullanilan materyal,
yéntem  ve  hazirlanan  modelin  kalibi,  giysinin  i¢  boyutunu
olusturmaktadir. Tasarimeimin, tasarimu {i¢ boyutlu triine dontistiirlirken kullandig:

anlatim 8gelerini dogru bir bigimde yerinde kullanmasi 6nemlidir.

Tasarim Ogeleri

Giysi tasarimunin anlatiminda kullanilan 6geler dort grupta incelenmektedir.

Bu 6geler sunlardir:
= Silijet
» Cizgi
= Renk
=  Doku
s Siliiet

Siliiet, tasarim asamasinda kumasin ve diger tasarim detaylarinin
gosterilmesinde dnemli bir 6gedir. Tasarimci tasarimina, kumagina uygun olan siltieti
segmekte ve lizerine giydirmektedir.Giysi tasarimeilar 3 tip siliiet kullanmaktadirlar.
Bunlar; dogal, ince ve ozel giysiler i¢in hazirlanan siliietlerdir. Siliiet iizerine

giydirilen giysiler ise , ¢izgiler yardimiyla ifade edilmektedir.

»  Cizgi
Giysi tasariminda ¢izgi 68esi, giysinin genel goriinimii ve giysinin nasil
oldugu hakkinda bilgi vermektedir. Giysi tasarimeisi, giysideki kup, pens vb. hatlari

gbstermede  ¢izgi Ogesini kullanmaktadir. Cizgi Ogesi diiz, verev ve efri
11



sekillerinden modele en uygun olam tercih edilerek giysi tasariminda

kullanilmaktadir. Cizgi 6gesi kadar dnemli olan diger bir tasarim dgesi ise, renktir.

= Renk

Tiiketiciyi ilk anda etkileyen, tasarim 6Zesi, renk 6gesidir.Renk Ogesinin,
giysi tasariminda viicut problemlerini yok edici 6zelligi vardir. Ayn1 zamanda kisinin
ruh halini ve tarzin1 da ortaya koymaktadir. Tasanimcinin yaraticilis ile dogrudan
iligkili olan renk 6gesinde 6zellikle kontrast renkler etkileyici olmaktadir. Renk ve
cizgi giysinin gorsellifini olugturan ve tliketicinin dikkatini giysi {izerine
yogunlastiran tasarim 63eleridir. Aym zamanda, giysinin gorselligini olusturan 6geler
arasina, tasarimda kullanilmasi planlanan kumasin dokusunu da eklemek
gerekmektedir.

= Doku

Giysi tasaruncist hazrlayacagi giyside, kullanacagi kumasin dokusunu,
¢iziminde gergekmis gibi bir gériintil ile sergilemelidir. Aksi taktirde, kumas ile ilgili
anlatim yanls olabilir.Bu nedenle tasarimcinin ¢ok dogru bir tekstil bilgisine ihtiyaci
vardir. Ciinkii doku o6zelligini verebilmek lif ve dokuma tekniklerini bilmekle
miimkiindiir. Tasarimci1 modeli i¢in gerekli kumasi, dokuma 6zelligini dikkate alarak
se¢melidir. ( Cakar: Kisioglu: Bayraktar, 2003:43 ).

Tasarim Ogelerinin, dogru bir sekilde kullanilmasi, tasarim prensiplerine

uygun olmasina ve tasarim prensipleri ile  bitlinlik olusturmasina baglidir.

Tasarim Prensipleri

Giysi tasarimi, karmagik ve disiplinli islemler zincirinden olugmaktadir.Giysi

tasarim prensipleri; bes grupta incelenmektedir. Bunlar;

= Uyum
12



» Denge

= Biitlinlitk

=  Ritim

*  Vurgudur.
= Uyum

Tasarim prensiplerinden biri olan uyum diger adiyla skala, giysi modelinin
sekil olarak biitiiniin birbiriyle uyum igerisinde olmasi gerektigi anlamim
tagimaktadir. Yunan sanatgilanmin  ve  matematikgilerinin - analizleri  sonucu
uygulamaya bagladiklar1 “ Altin Kesit” uyum prensibi giinlimiizde de yaygin olarak
kullanilmaktadir Bu yontemle iki ¢esit viicut bolimlendirmesi vardir.Bunlar;

n 3:5:8
= 5:8:13

3:5:8 viicut  boliimlendirme  kuralina gore ; viicudun bel hattindan
yukart kismu 3, bel hattindan asagi kismu ise, 8 esit pargaya boliinmektedir.
5:8:13 viicut boliimlendirme kuralinda ise, viicudun bel hattindan yukar1 kismi 5, bel

hattindan asag1 kismu ise, 8 olmak lizere toplam 13 esit parcaya bolinmektedir.

Altin kesit kuralinda, 3:5:8 kesitli figiirler daha ¢ok klasik giyimler ve boyu
diz iizeri olan giysilerin tasariminda kullamlmaktadir. 5:8:13 kesitli figiirler ise
6zelligi olan abiye tarz: giysiler ve pantolon tasarimlarinda kullanilmaktadir ( Cakar:
Kigioglu: Bayraktar, 2003:44-45 ).

Tasarimda uyulmas: gereken diger bir prensip ise dengedir.

= Denge

Giysi tasarimunda genel goriiniim, uzunluk ve genislik goriintimleri belli bir
diizen igerisinde anlatilmalidir. Tasanmda s6z konusu diizen, denge prensibi ile
13



saglanmaktadir. Denge prensibi tasarimda 2 sekilde uygulanmaktadir. Bunlar;

= Dikey denge
= Daire denge

» Dikey Denge

Insan viicudunun, sistematik olarak &n ve arka ortasindan gegen dikey hat
denge hatt1 olarak kullamlmaktadir.Bu denge simetrik olarak kullaniimaktadir. Baz
model &zelliklerinde simetrik tasarimlar kullanilmasina ragmen, viicut figiiriinde

yine simetri korunmaktadir.

= Daire Denge

Cogunlukla viicut problemi olan kisiler i¢in uygulanan bu denge kuralinda
beden ve  kalga hatlarinin birbirine  paralelligi korunmaktadir. Giysi tasariminda
siirekli ve kolayca uygulanan bir denge kurali olma 6zelligini tagimaktadir ( Cakar,
Kisioglu, Bayraktar, 2003:46-47 ).

Giysi tasariminda, tasarim &geleri ve prensipleri 6nemlidir aym zamanda
giysi tasarimu i¢in  gereklidir. Giysi tasarimi, pek gok 6geden olusan ve pek ¢ok
faktoriin etkiledigi bir siiregtir. Tasarim {iriinii, tiiketici taleplerine uygun ozellikler
tasimalidir. Tasarimer ve tiiketici i¢in, giysinin sahip olmasi gereken bir takim
dzellikler vardir.Giysinin rahat olmas: ve viicut hareket ettiginde, esnek bir yapiya
sahip olmas1 dnemli bir Sl¢iittiir.Giysinin bu séz konusu &zelliklere sahip olmasi

giysinin ergonomik olmasina baghdir.
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1.Tasarm Etkileyen Faktorler

1.1.Tasarumin Olusabilmesi i¢in Gerekli Kaynaklar

Tasarim stirecine teki eden fakt6re deginmeden 6nce , tasarimin olugabilmesi
icin hangi kaynaklarin gerektigine deginmekte yarar vardir.Tasarimin olusabilmesi
icin gerekli kaynaklar ;

= Fikir ve bilgi,.

=  YoOntem,

=  Teknoloji,

»  Hammadde ve malzeme,

= Alet ve makine,

= Kontriiksiyon ( Sekillendirme),
* Insan ve

= Paradir.

=  Fikir ve Bilgi

Tasarimin olusumunda fikir, yaratilmig bir degerdir. Zeka ve bilgi ile
yogrulmus diislince, yaratma siireci i¢inde , sembolik bir ifade de sonuglanacaktir.
Yaraticilik, ¢izgiyle, renkle, noktayla véya bagka bir aragla sembol haline
getirilmedik¢e anlamsiz olmaktadir. Bu sembol yada anlatim ancak tasarim ile
miimkiindiir. Fikir, tasarimin meydana gelmesi igin gerekli olan tiim kaynaklari

icermektedir ( Kalkandelen,1986:10 ). |

Giiniimiizde, eskiye oranla zaman iginde dinamik ve hizli bir degisme séz
konusudur.Tasarimcilardan, yeteneklerinin ve bilgilerinin de iistiinde, kisa zamanda
geleneksel ¢6ziimler diginda ¢ok gesitli ¢oziim yollar1 getirmeleri istenmektedir.Bu
anlamda tasarim igin edinilecek bilgi ve tliretilecek yeni fikirler ¢ok biiylik Snem
tasimaktadir ( Denel, 1970:11 ).

15



=  Yontem

Yoéntemsiz tasarim olamayacag gibi tasarimsiz yontemde olamaz. Yapilacak
olan her isin ve tasanmun bir yOntemi olmaldir ki sonucu ve siiresi tespit
edilebilsin.insan psikolojisinde problem ¢6ziimiinde birtakim asamalar vardir.
Tasarimda bu asamalar yontemli ve diizenli gelismektedir.Tasarimda ki her
problemin kendine ait bir ¢dziim yolu bulunmaktadir. Bu ¢dziim yollan fikir, bilgi
edinme, teknoloji ve onun igerdigi hammadde, alet ve makine, kontriiksiyon, insan

ve paraya bagimli olarak gelismekte ve bu yollarla bu ydnteme ulagiimaktadir.

»  Teknoloji

Tasarimda teknoloji ve teknolojinin getirdigi yeniliklerden yararlanabilmek,
problemi en kolay yoldan ¢dzebilmeyi saglar. Glintimiizde teknoloji ileri diizeydedir
ve gelismeye de devam etmektedir. Haber alma yontemleri (internet v.b.)
kolaylasmig, 6zel makineler gelistirilmis, yapilacak isler daha hizli sonuca varabilir

hale gelmistir.

Teknoloiiyi yaratanlar, yine tasarimcilar ve tasarim ruhuna ve beynine sahip
olanlardir. Tasarimcinin yapmasini gerektiren iglemlerin bir kismim bilgisayarlar
{istlenmistir. Bilgisayarda bu tasarim programlarim kullananlar ve tiireci iginde
mutlaka sembolik bir ifadede y6netenler yine tasarimcilardir.Bilgisayarda
gergeklestirilen iglem tasarimci tarafindan kontrol edilmekte ve sonucun dogrulﬁguna

tasarimei karar vermektedir. .

Verilen karar neticesinde, kararin uygulamaya 120nulmasmda, hammadde, alet

ve kontriiksiyon ( sekillendirme ) ihtiyac1 ortaya ¢ikmaktadir.

» Hammadde (Malzeme)

Tasarim icin hammadde, kullamlabilen her tiirlii malzemedir. Hammadde,

tamamen formun kendisini olusturmaktadir. Boylece saglamligi, ekonomik olmasi ve
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her seyden 6nce forma uygunlugu sarttir.

Malzeme genis anlamda, “bir sey yapmak igin kullamimasi gereken
maddeler olarak ele alinmaktadir. Gerek hizmet, gerekse {iriin {iretiminde kullarulan
her ¢esit malzeme, bu kapsam igerisinde yer almaktadir. Malzeme bazen dogadan
alindig1 gibi dogal durumdadir, bazen de bir makinede veya bir is yada hizmette
kullamilmak tizere islenmis veya imal edilmis durumdadir ( Erim,1994:10-12 ).

Tasarimda hammadde problemin niteligine gére degisiklik g6stermektedir.

Tasarimda 6nemli olan kullanilacak hammaddenin niteligidir.

»  Alet ve Makine

Her tasarimda, hammadde kadar gerekli olan bir diger sey ise alet ve
makinedir. Tasarim i¢in Onemli olan nokta, tasarimin gerektirdigi alet ve
makinelerden faydalanmaktir. Ancak o zaman tasarim istenilen cagdas diizeye;
ulagir. Verimlilik ve ekonomiye olanak veren makineler, en karmagik durumlarda

bile 6nemli birer iiretim araci olma 6zelligini tagimaktadirlar.

= Kontriiksiyon ( Sekillendirme)

Insan formu yada dogal tiim gekiller tamimlanabilir bir ihtiyaci kargilamak
lizere bi¢imlendirilmektedir. Formu olugturan biitiin nedenler ve gereklerin tlimi 6z
yada kapsam olarak adlandiriimaktadir. Kapsam, istenilen formda arananlar olmakla
birlikte; iyi bir tasarim igin gerekli olanlar1 da i¢ine almaktadir. Tasarim sorunlari,

belli bir kapsami, belli bir forma uyumlu duruma getirmek seklinde tanimlanabilir

Tasanim olugurken, formda beraberinde gelmektedir.Diisiincede ve tasarimda
olusan form, uygulamaya gegirilirken en uygun hale getirilmektedir.Uygun hale
getirme islevi, kullamm alanina bagli kalinarak, insana uygunluk ve cgevreye
uygunluk olarak 6zetlenebilir.
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» Insan

Tasarim stirecinde, en Onemli fakt6r insan ve insan beynidir.
Tasarim i¢in diislince glicli, yetenek ve alan uzmanhifi gerekmektedir.Alaninda
uzman olan bir kiside aranilan vasiflar; bilgi, deneyim, yaraticilik, kontriiksiyon,
sonuca ulagma, gozlem, ekip ruhuna sahip olma, aragtirma ve bulma, karar verme,
yeniliklere uyma, yenilikleri izleme, tasarim stirecine hakim olma ve siirecin basina
dontip inceleme, stirecteki eksikleri tamamlama, yanliglar1 diizeltme vb. seklinde
siralanabilmektedir.insan ve insan giicii her alanda  gereklidir ve onemlidir.
Bilgisayarlarin her alana niifuz ettii bir yiizyilda, bilgisayarlar1 bile komuta eden

yine insan ve insan beynidir.

= Para

Tasarimin ortaya ¢ikmas igin gerekli bir diger kaynak; paradir . Para yasamin
hem araci, hem de amaci haline  donismistir. Girisimin  olusmasi  ve

sonuglanmasi , paraya ve paranin satin alacag: seylere baglidir.

Tasarimin olusmasi ve sonuglanmasi da paranin varligiyla miimkiindiir.
Tasanmciya, hammaddeye, insan giicine, alet ve makineye yani tasarimin

gerceklesmesi igin gerekli her seye para ile ulasiimaktadir.

1.2. Tasarim Sonucunda Istenilen Hedefler
Bir tasarimin olugumu kadar, amaglarina ulasip ulagsmadig: da 6nemlidir.
Bu sonucun basarisi, tasarimcimin ve ireticinin istedi ve tliketicinin ihtiyaglarina
cevap verip vermedigine gore degerlendirilebilir. Sekil -2’de iiriin tasarim istemleri
belirtilmistir.Urtin  tasarim istemleri, tasanm {irlinGi ile ilgili beklentileri

vurgulamaktadir.
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SEKIL -2 URUN TASARIM iSTEMLERI

Islevsellik Teknoloji pazarlama AR-GE Hedef Kitle
Maliyet Kalite
Uriin fiyat: Ergonomi
Politika ~ Yasalar
Performans Giivenirlik Malzeme Estetik Isgiicti

KAYNAK : Cetinkaya, 2000 :138.

*  Amaca Uygunluk ( Islevsellik )

Tasarim, bir problem ¢dziimil olmakla beraber, kisilerin ihtiyaglarina cevap

vermesi olarak da tamimlanabilir.Zaten kisilerin ihtiyaclari bir problemle birlikte

dogar.ilkel insanlardan bugiine,gelisen teknoloji ve ¢agdas yasam siirecinde kisiler

gelisimleri geregi, yeni ihtiyaglar duymaktadir.Bu ihtiyaglar yagam kalitesini

artirmay1 ve problemlerin ¢6ziimiine daha kolay yoldan ulagsmay: amaglamaktadir (

Erim, 1994:14)

Tasarimlanmasi istenilen ihtiyacin amaca uygun olmasi demek bu yolda bir

adim daha ilerlemek demektir.Aksi takdirde iglevselligi olmayan tasarimlar kisilerin

problemlerin ¢oziimiini zorlagtiracak, belki de engelleyecektir.Bu anlamda amaca

uygun yapilmis tasarimlarin yeri ¢ok Snemlidir.
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=  Ekonomi

Yasadigimiz diinyada, toplumun bir kisminda refah diizeyi yiikselirken, diger
kisminda alim giicli azalmaktadir.Toplumun ekonomik ydnden zarar gérmemesi i¢in,
tasarimlanan iiriinlin en uygun malzeme ve ucuz maliyet hesabi ile yapilmasi
amaglanmaktadir.Eger {irtin pahali ise, genelde satis azalmaktadir.Bu deger, kisilere
gbre degismektedir.Clinkii ekonomik olmasi, kullanisli, ergonomik veya kaliteli
olmas1 demek degildir.Alim giicli diisiik kitleler, ucuz ama kisa siireli kullammlara
elverisli {irin kullanacaklarindan daha zararli ¢ikmalart miimkiindiir. Tasarimdaki
ama¢ {irlin kalitesini koruyarak, yani uzun siireli kullanimlara agik, imkanlar
dahilinde ucuz malzeme ile imal edilen, yani ekonomik firtinlerdir.Uriindeki
malzeme amacina uygun ve ekonomik olmadigi takdirde, tirlin satis1 duracak,

satilabilen {riinler ise, kullamigsizlif1 yiiziinden kitlelere zarar verecektir.
Bir tasarimun ekonomikligi onun az artik birakmasi ile dogru orantilidir.

= Kalite

Kalitenin kisiler arasinda bir gok  yorumu vardir. Kimine gore {irliniin
uzun siire kullamimikimine gore ona kazandurdign ayricalik kimine gore formun
glizelligi,kimine gbre ise; (son yillarda ) marka (moda) kaliteyi gostermektedir. Oysa
kalitenin kistas alam genistir. Eger tasarimlanmis {irlin,amacina uygun malzeme ile
yapilmigsa ,ergonomikse, ekonomikse, estetikse, kisacasi tasarim wsonucunda
istenilen hedefe ulagmigsa o {iriin ger¢ekten kalitelidir. Tiim bu vasiflara sahip
{irtiniin kullamlabilirligi rahatlig1 uzun siiren iiriindiir. Kalite diger alanlarda oldugn
gibi burada da kisiye gére degisen degerler kazanmaktadir. Kalite, kisilerin sosyo-
ekonomik diizeylerine,iginde yagamis olduklar kiiltiire ve yasam standartlarina bagl
olarak degismektedir.
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= Estetik

Estetik terimi, 18.ylizytin ortalarindan bu yana kullanilmakta olup;
felsefenin aragtirdig: yeni bir alani belirtmek fizere, Alman filozof A. G. Baumgarden
tarafindan ortaya atilmigtir.

Urtiniin goriiniigtinii kesinlikle belirtmek ¢ok zor bir istir, bu yiizden baz
durumlarda , goriiniis tasarimciya bir modelle dogrudan verilmektedir. Uriiritin yapis:
, sekli digaridan gozlenmelidir.Gozlem ve diigiinceler sirket tarafindan veya digaridan
aragtirilmalidir. Satis, pazarlama, tiretim ve digerleri tasarimi varoldugunda Kkritige
tutulacaktir. Bu ylizden lriiniin son gdriinii§ii i¢in son cabalar gosterilmelidir, bu
daima tasarimin biitlin gériintistiyle pesin hitkiimliidir. Uriin ne olursa olsun, miisteri

kullanmadan 6nce {irlinii gérmektedir ( Cetinkaya, 2000:139 ).
1.3. Tasarim Kuramlari

Tasarlama, aralarinda birlik olusturan ve belli bir diizen iginde tekrarlanan
eylemler dizisi oldugu igin bir siiregtir. Bu siirecin endiistri {iretim sistemlerine
bagimlilig1 genis kapsamli olarak ele alindiginda, problemin ortaya konulusundan,
slirecin sonucunda bir {irlinlin prototipinin elde edilisine, tiretilisine ve kullamimina

kadar gegen zaman dilimlerinde birgok etkenin rol oynadigi goriilmektedir.

Tasarim siirecinin en 6nemli agamasi tasarlayan kisinin zihninde olusan fikir
'asarnam olmasina karsin, bu siireg yalmz lzi;isel olan bu agama ile
tanimlanmamaktadir.Ciinkii tasarim nesnelerine es degerde, dogru orantili olarak
farklilik gostermektedir.Tasarlamay1 etkileyen ¢ok sayida etken vardir. Her etken
ayr1 ¢6ziim gerektirir ( Satir, 1997:3 ).

Tasarimci birgok ¢&ziim arasindan sececegi en iyl ¢Oziime
Oncelikle sistematik  bir sorun ¢6zlimleyici kimligi  ile yaklagmak durumundadir.
H. Oestreich’a gore en iyi tasarim ¢dziimleri genellikle ve dncelikle Girlinii belirleyen
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etkenlerin sundugu zor fark edilen toleranslar ve hareket alanlarim degerlendirmekle
elde edilmektedir. Buda tasarimciigin  {irlind belirleyen etkenleri ve hareket
alanlarindaki Snemli bilgileri ¢ok iyi tamimak anlamina gelmektedir ( Tuguchi,
Elsayed, Hsiang, 1989:58 ). = Nigan Bayazit, Asimow’un altiya bélerek ele aldig
stirecin ilk {i¢ asamasini agagidaki gibi siralamaktadir;

TABLO-1 M. ASIMOW’UN YAPILABILIRLIK ETUDU ASAMALARI
LFAZ YAPILABILIRLiK ETUDU

1 Sistemi Belirleme
2 Ihtiyag Analizi

3 Kavramsal Tasarim
4 Fiziksel Analiz

5 Ekonomik Analiz

6 Finansal Analiz

KAYNAK : Asimow, 1962 .

TABLO-2 M. ASIMOW’UN ON TASARIM ASAMALARI
IL.FAZ ON TASARIM

Tasarim Kavraminin Se¢imi

Matematik Modeller

Duyarlilik Analizleri

Uygunluk Analizleri

Uygulanabilir Hale Getirme

Gelecek Projeksiyonu

Davranig Tahmini

Deneme

O] oo -] o 'Ll ] W N =

Basitlestirme

KAYNAK :Asimow, 1962.
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Her iki siirecin tamminda da ortak oOzellik, tasarim siirecinin, yalmiz
tasarimecimun kisisel ugrasi olmadigmi, bunun igletmenin kurulugundan baglayan bir
planlama 6n agamas: olmas: zorunlulugudur. Nigan Bayazit planlama asamasim

Asimow’un ardindan daha genellestirerek : ( Satir,1997:4).

= Uretim,
=  Tiiketim,
=  Dagitim,

»  Uriiniin geri doniisii igin planlama olarak belirlemistir.

TABLO-3 M. ASIMOW’UN DETAYLI TASARIM ASAMALARI
IIl. FAZ DETAYLI TASARIM

Tasarim hazirlik

Alt Sistemlerin Tanim

Bilesenlerin Tanimi

Parcalarin Tanimi

Tiim Cizim

Deneysel Yapim

Uriin Deneme Programi

Analiz ve Tahmin

O oo | & W] S W DN =

Yeniden Tasarlama

KAYNAK : Asimow, 1962.

Tasarlama silirecinin en baginda, aragtirma, hazirlama ve karar verme
asamalar1 , yeni iiriin fikrini ortaya koymaktadir.Bu siiregte, pazar arastirmalarn ve
isletmelerin amaglan goéz oOniinde bulundurularak driin fikrinin verim, kullanici
gruplan, Uretilebilirligi, fiyat analizi, siirlim beklentisi, liriin sistemi gibi temel
analizleri biitiin ayrintilani ile incelenmektedir. Asimow’un ardindan olusturulmus

tiim tasarlama siireci genel adimlan sekil-3’de belirtilmistir.
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SEKiL-3 BASLICA TASARLAMA ASAMALARI

[lk ihtiyaglar

Pazar Aragtirmasi

Yapulabilirlik
Ettidi

On Tasarim

Detayl1 Tasarim

Urlintin Uretimiyle ve Titketimiyle lgili Asamalar

Uretim
I¢in Planlama

Tiiketim Igin
Planlama

Dagittm —
I¢in Planlama

KAYNAK: .Satir ,1997.

Asimow’un ardindan olugturulmus tiim tasarlama siireci genel adimlaridur.

Uriin Geri
Doniisti Igin
Planlama




SEKIL-4 A.SCHURER’IN TASARIM ETKENLERI CARKI

ERGONOM |
f

KAYNAK: Schiirer, 1971.

Uriinii  belirleyen etkenlerin, ortaya koydugu toleranslarin ve hareket
alanlarinin degerlendirilmesi ile genellikle en iyi tasarim qﬁzﬁnﬂerinin elde edildigi
goriilmektedir. Yeni bir {irtinii bu denli etkileyen etkenler siirecin canlandirilmasinda,
uzayip, kisalmasinda, verimli yada verimsiz sonug¢lanmasinda etkili olduklan i¢in

tasarim siirecinin de etkenleri sayilmaktadirlar.

Uriinit belirleyen ve siireci etkileyen bu etkenleri, A. Schiirer bir taraftan
insan, teknik, ekonomik olarak gruplandirirken, diger taraftan nesnel etkenler, 6znel

etkenler olarak genellemektedir. Somut verileri olusturan tiim etkenler nesneldir.
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Soyut olan ve insan psikolojisi ile ilgili tiim veriler ise ©znel olarak

nitelendirilmektedir.

Aligilmamug 6zgiin bir tirlindeki yeniden yorumlama, benzetme yada aktarma
- olgusunda eski anlamlar ne derece ¢ok erir ve yeni anlamlar ne derece yogunlagirsa

dzgiinliik ve yenilik orani o denli basartya ulagmis demektir.

Asimow’un tasarima yOnelik agamalarinda, I.ve II. Faz etiitlerinde, tamamen
planlama ve 0n tasarim tizerinde Snemle durulmustur. S6z konusu planlama gok
genis perspektiflidir ve isletmenin tiim fonksiyonlarimi kapsamaktadir. Schriirer ‘in
tasarim etkenleri carkinda ise, tasarimin bagarili olmast i¢in tasarimi etkileyen tiim
faktorlerin kontrol altinda tutulmasi gereklilii vurgulanmaktadir .M. Asimow’a
gbre, tasarim siireci yalmz tasarimcmin kigisel ugrasisi  degil, ayn1 zamanda
isletmenin kurulusundan baglayan, bir planlama 8n asamasidir. Tasarim kuramlari,
tasarim kavramina farkli bakis agilar1 kazandirmaktadir. Kuramlar, bilimsel nitelik

tagimaktadirlar.
1.4. Tasarim Siireci Asamalan
Asagida, giyim tasarnim siireci agamalart ile M. Asimow’un olusturdugu

tasarim siireci agamalarindan olusan , yeni bir tasarum siireci agamalari karmasi

olusturulmustur.

L.ASAMA GIYSI TASARIMI ICIN YAPILABILIRLIK ETUDU
1. Sistemi belirleme

2. Ihtiyag Analizi

3. Kavramsal Tasarim

4. Giysi tiretimi ile ilgili fiziksel analiz

5. Giysi iiretimi ile ilgili ekonomik analiz
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ILASAMA ON TASARIM

1. Tasarim tilirliniin se¢imi ( Endiistriyel-Avangarde Tasarim )
2. Uygunluk analizleri

3. Gelecek igin projekiyonlar { Model Gelistirme )

4. Koleksiyonu deneme ( Goriis Alma )

5. Goriiglere gore basitlegtirme

IIL.ASAMA DETAYLI GIYSI TASARIMI
1. Hazirlanan koleksiyondaki modellerle ilgili tasarim hazirligs .

2. Bu tasarim ile ilgili alt sistemlerin tanimu .

Aragtirma.

Tasarim fikrinin olusumu .

Tasarlama .

Kalip tasarlama .

Model kesimi .

Model dikimi .

Model detaylarmi tamamlama ( Aksesuar vb.)

Yeni tasarim fikrinin olusumu .

3. Tasanm bilegenlerinin tanimi.

Malzeme.

Makine.

Isgticii.

vb. ‘ -

4, Parcalarin tanima.

Modellerin tanimi.

Her modeldeki pargalarin tanimi.

5. Cizimler.

Teknik ¢izimler.

Sanatsal ¢izimler.

Modellerin denenmesi.
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Uretim programimin hazirlanmast.

Analizlerin hazirlanmasi.
I. ASAMA
1. Sistemi Belirleme

Isletmelerin giysi tasarim siirecinde, olugturduklari belli bir sistem vardir.
Esas itibariyle aymi olan, detaylarda farklilik gOsteren giysi tasarum sistemi,
isletmenin Olgegine, makine- teghizat durumuna, personel sayisina, pazardaki
konumuna gore sekillenmektedir.Sistem, pa'rgeflann b1r araya gelmesi ile
olusmaktadir. Isletmelerin olusturduklan birimlerin, {iretimdeki g&revlerini
gerceklestirmeleri ile sistem devam etmektedir.Asagida siralanan maddeler, sistemi

belirleme agamasinda ele alinan temel Slgiitlerdir.S6z konusu Slgiitler;

=  Satig politikalari,

*  Uretim maliyetleri,

= Makine parklari,

»  Uretim metotlan,

»  Tasarlama yontemleri,

»  Yeni teknoloji kullanma durumlari,
»  Gelecekteki planlar,

= Kalite kontrol teknikleridir ( Cakar: Kisioglu: Bayraktar, 2003:77 ).

2. Ihtiya¢ Analizi
Intiyag analizinde, hedef kitlenin giysi ile ilgili talepleri aragtinimaktadir.

Hedef kitlenin ihtiyaglarina gbre tasarimlar olugturulacad: igin, ihtiya¢ analizinde,

orneklemin, hedef kitle evrenini yansitmasi gerekmektedir.
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3. Kavramsal Tasarim

Bu agama, sentez ile ilgilidirKavramsal tasarim sozlikk ifadesi ile soyle
tammlanmaktadir; birlestirme , kompozisyon, bir araya getirme, $zellikle teori veya
sistem halinde ayn pargalan biitiinlestirmedir. Kavramsal tasanm asamasi, iiriin
tasarim istemlerini karsilamak igin, ¢Oztimler tiretmek ve bu ¢oziimlerin
degerlendirilip, lirlin tasarim istemleri ile eslesecek en uygun ¢oziimiin segilmesidir.(
Cetinkaya, 2000,151).

4. Giysi Uretimi Ile Iigili Fiziksel Analiz

Bu asamada, ihtiya¢ analizi asamasinda , elde edilen veriler 1g131nda giysilerin
fiziksel ozellikleri saptanmaktadir. Giysinin fiziksel 6zelliklerinin saptanmasinda;
moda olacagi digtiniilen renk, stil, desen, kumas ve yardimci malzeme rol

oynamaktadir.

5. Giysi Uretimi Ile Tlgili Ekonomik Analiz

Ekonomik analizde, tasarim {riinlin {iretiminin igletmeye maliyeti analiz
edilmektedir. Tasarim iirtintinde kullanilacak kumas , yardimcr malzeme, aksesuar,

iscilik, isletmenin giderleri de igine dahil edilmek suretiyle bir muhasebe

yapilmaktadir. -

L. ASAMA

1. Tasarum Tiiriiniin Se¢cimi

Tiiketici tercihlerinin karsilanmasinda, tasarimci iki farkli  ySntem
kullanmaktadir. Caligmada tasarlama y&ntemleri baslig1 altinda daha 6nce deginilen
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bu yontemler;

»  Avangarde tasarim,

= Endistriyel tasarimdir.

Genel itibariyle hazir giyim sektdriinde, sikga kullanilan yontem, endiistriyel

tasarimdir.
2. Uygunluk Analizleri

Uygunluk analizlerinde, ilgili personel, detayli tasarim agamasina gegmeden
Once piyasa arastirmasini, kendi verileriyle analiz ederek isletme igin Oneriler

olusturulmaktadir =~ (  http://www.turkcadcam.net/rapor/arge-ySnetim.html ).
3. Gelecek I¢in Projeksiyonlar ( Model Gelistirme )

Tasarimel, bu asamada modellerini olusturarak, sezon igin uygun olan
modelleri ve sezon i¢in uygun olmayan modelleri aynistirmaktadir. Secilen modeller
lizerinde calisilmakta ve daha sonraki sezonlar igin modeller gelistiritmektedir.Bu

caligma, gelecek sezonlar i¢in bir projeksiyon niteligindedir.
4. Koleksiyonu Denem;( Goriis Alma)

Sezon igin koleksiyonun olusturulmasindan sonra, koleksiyon ile ilgili bir
kritik yapilmaktadir. Koleksiyonun sezona uygunlugu, modellerin hedef kitlenin
taleplerini karsilama durumu, hammadde ve yardimci malzeme temin durumu
konulari, igletme yonetim kadrosuyla ve bu konuda uzman kabul edilen kigilerle

goriislilmektedir.

30



5. Goriiglere Gore Basitlestirme

Koleksiyon ile ilgili alman goriiglere gore, koleksiyona son sekli
verilmektedir. Koleksiyonun {iretim oncesi son kontrolii olarak kabul edilen bu
asama, igletmenin tizerinde dnemle durdugu ve sezondaki basarisini etkileyen karar

agamasidir.
II1. ASAMA
1. Hazirlanan Koleksiyondaki Modellerle lgili Tasarnm Hazirhg:

Modellerle 1ilgili tasarnm hazirhiginda, modellerde kullanilan siisleme
teknikleri, nakiglar, kumaslarin gérmesi istenilen kimyasal iglemler , siralanmaktadir.
Bu siralama, Uretimin aksamamasi i¢in ve bu islemlerin yapilacag: yerlerle gerekli

irtibatin kurulmasi igin 6nemlidir.
2. Tasarmm ile Ilgili Alt Sistemlerin Tanimi

Tasarim ile ilgili alt sistemler ;

= Aragtirma,

s Tasarim fikrinin olugumu,
= Tasarlama,

= Kalip tasarlama, —
=  Model kesimi,

»  Model dikimi,

»  Model detaylarin1 tamamlama ( Aksesuar vb.)

*  Yeni tasarim fikrinin olugumudur.
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= Arastirma

Tasarim agamasinda yapilan aragtirmada; giysinin kullanim sezonu, giysi
gesidi, giysinin iglevi, tasarimin hedef kitlesi belirlenmektedir.Sezonlar , sonbahar-
kig, ilkbahar-yaz olmak fizere alt1 aylik siireglerden olusmaktadir.Her sezon
agilisinda, o sezon i¢in hazirlanan koleksiyonun hazirlanmig ve bitirilmis olmasi
gerekmektedir. Ciinkii, isletme teshir salonunda (show-room) miisterilerine
koleksiyonu sezon agilisginda teshir etmektedir ( Sener: Kutlu: 2002:82 ).

Bu asamada, moda egilimlerinin yonii incelenmektedir. Tasarimeci moda
olacagim diisiind{igii renk, stil, desen, kumas ve yardimci malzeme konusunda
yaptig1 aragtirma neticesinde 6ngorli kazanmaktadir.Bu agama, sezon dncesi piyasa
analizi olarak da adlandirilabilir.

Tasarim Dbiriminde, koleksiyonun hazirlanmast igin bilgiler bir araya

getirilmektedir.
= Tasarim Fikrinin Olusumu

Giysi ile ilgili fikirler gesitli kisi ve birimlerden gelmektedir. S6z konusu
kisiler ve birimler, tiiketiciler, pazarlama birimi, Ar-Ge birimi, isletme yéneticisi,
tiretimde ¢aliganlar, igletmeye malzeme temin eden kumasg, aksesuarci, diigmeci vb.
olugsmaktadir. -

Satis ve dagitim kanallan c;lemanlan, miisteri ve piyasayla i¢ ice olan
kigilerdir. Tatmin edilemeyen ihtiyaglar ve {iriin ile ilgili sikayetler ilk onlara
ulagmaktadir. Rakip isletmelerin piyasadaki rekabetini ilk onlar karsilamakta
olmalari nedeniyle piyasadaki durumu en iyi bilen ve tecriibe eden bu elemanlarin

fikirleri, tirlin tasarim fikrinin olugmasinda olduk¢a etkindir ( Barut, 1999:111 ).
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Giysi tasaniminda, giysiye yonelik fikirler, tasarim departmam personeli ve
pazarlama departmami personelinin ortak ¢alismasi ile, yurt igi ve yurt disinda
diizenlenen moda fuarlarindan ve defilelerden, o sezona ait moda trendlerine uygun
ve firmanin tiketicisinin giyim tarzi ve zevki dikkate alinarak, giysinin pazarda

tutunabilmesi ve giysinin (retilebilecek yapiya sahip olmasi ile ilgilidir.

x  Tasarlama

Tasarimci, yaz ve kis sezonu 6ncesinde; yaklagik ii¢ aylik hazirlik ¢alismalan
déneminde, isletme yapisi, kapasitesi, liretim alam, hedef kitlesi vb. faktorler
dogrultusunda, {iretilmesi planlanan sayida model iiretmektedir. Bu {i¢ aylik
dénemde, 100-300 arast model {iretimi yapilmaktadir. Uretilen model sayisi

isletmeden isletmeye farklilik g6stermektedir.

Tasarimel, esin kaynagina yonelik moda egilimleri, gelecege yonelik bakig
agilar1 ve ipucu olabilecek yayinlar, renk , kumas ve moda panolari, tarihe damgasini
vuran ve o tarih doneminde moda olan modeller, filmler, moda gosterileri ve
miizelerden ilham almakta ve modelleri bu kaynaklardan beslenerek
olusturmaktadir.

Bu agamada, tasarimci kafasinda olusturdugu soyut diisiinceleri materyal
kullanarak somut hale doniistiirmektedir.Soyut diistinceler, hikaye panosu, model
¢izimi, modele uygun segilen kumas ve yardimci malzeme, renk, desen, ile

somutlagtirilmaktadir.

Tasarimci, bu asamada tasarladifi giysilerde  kullanmay: diigtindiigt
materyali renklendirme agamasinda, ¢esitli ¢izgi ve renk caligmalariyla incelik,
kalmnlik, sertlik, yumusaklik, matlik, parlaklik, agirhik, hafiflik gibi &zellikleri
yansitmaktadir. Tasarimci, model 6zelligine uygun olarak segtigi siliietin onden,
yandan ve arkadan goriintlisiinii ¢aligmaktadir. Tasarimlarin artistik olmasina ve

33



silietin de tasarima uygun olmasma ayrica giysinin en ¢arpici &zelliklerinin

vurgulanmasina dikkat edilmesi zorunludur.

Tasarimlarin, siliiet lizerinde, tasarlanip renklendirilmesinden sonra kalip
tasarimcisinin  kaliplann  hazirlayabilmesi  i¢in, gerekli olan teknik ¢izimler
yapilmaktadir.Bu teknik ¢izimler hazirlanirken, artistik gizimler degil, gercek viicut
oranlart baz alinarak hazirlanan ¢alisma ¢izimleri kullanuilmaktadir. Calisma
cizimlerinin gergek viicut oranlar1 baz alinarak hazirlanmasinin nedeni; kalib
hazirlayan kalip tasanmcisinin, kalib1 hazirlayabilmek igin gerekli olan tiim 8lgiileri
ve detaylar1 dogru olarak algilayip kalibi ¢aligabilmesidir.

= Kahp Tasarlama

Kalip tasarim agamasi, tasarim siirecinin en 6nemli ve uzmanlik gerektiren
asamalarindan biridir. Kalip tasarimi yapan tasarimcinin, kalip bilgisinin yeterli
olmasi ve modelin detaylari1 kaliba yansitmasi agamanin en Kkritik noktasim
olusturmaktadir. Ayrica, model tasarimcisi ve kalip tasarimecisiun  ekip ruhuyla
hareket edip bilgi aligverigi yapmas1 gerekmektedir.

Kalip hazirlama asamasinda, ilk adim baz kaliplarin olugturulmasidir. Baz
kaliplarin olusturulmas1 igin, {irin ¢esidine uygun kaliplar ¢aligilmaktadir.Baz
kaliplar olugturulurken, biiylik bedenin viicut o&lgiileri, a;atomik yapist dikkate
alinmaktadir.Biiyiik beden kalip ¢aligmalarinda, normal beden kalip galigmalarindan
farkli 6zel yontemler kullaniimaktadir. Kalip hazirlamada kullanilan, 6zel yontemler
igletmeden igletmeye farklihik gosterebilmektedir. Dogru bir baz kalibin
olusturulmasindan sonra, baz kaliplar {izerine model uygulanmaktadir.Model
uygularken, model tasarimcisimin hazirladigi ¢aligma ¢izimleri incelenmekte,

cizimlerdeki detaylar kaliplara yansitilmaktadir.
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Biiytlik beden &lgii dizisi, 44 bedenden baglamakla beraber, isletmelerin hedef
kitlesine gore degisiklik gosterebilmektedir. Hedef kitleye gore 6l¢ti tablosu ve beden
numaralan belirlenmektedir. Model uygulama islemi, baz kalip {izerinde model
ozelliklerine gore, pens kaydirma, kup olusturma, kup kaydirma, pens olusturma,
kalibin boyunu uzatma, kisaltma gibi detayli c¢aliymalar yapilmaktadir. Model
uygulama islemi tamamlandiktan sonra, 6rnek firiiniin hazirlanmasi icin, model

kesimcisine kaliplar verilmekte ve Ornek {riiniin kesim iglemi yapilmaktadir.
» Model Kesimi ve Dikimi

Kalib: ¢ikarilan modelin, kontrol amaciyla dikilen numunesi 6rnek {iriin ya da
prototip olarak adlandinlmaktadir. Bu 6rnek tirtinler, model kesimciler tarafindan
kesilerek, model makinecileri tarafindan dikilmektedir ( Sener: Kutlu, 2002:88 ).

Seri tiretim Oncesi, bu asamaya kadar yapilan ¢aligmalarin sonucunu gérmek
i¢in, ornek {triin dikilmektedir. Kaliplarda gerekli diizeltmelerin yapilabilmesi,
modelde diisiintilen detaylarin istenilen sekilde olup olmadifinin belirlenmesi, bu
asamada saglanmaktadir. Istenilen sonuca ulagmak igin , Srnek tiriin dikim islemi 3-4
kez tekrarlanabilmektedir. Seri liretimde, doniisii olmayan hatalara maruz kalmamak
igin bu islemin tekrar edilmesi faydalidir. Ayrica 6rnek firtin dikiminde kullanilan
dikis teknikleri, yardimci malzemeler bu iglemle birlikte test edilmekte ve seri liretim
icin doneler toplanmaktadir. Ornek firlin dikimi asamasinda olusan problemler

belirlenmekte ve gerekli ¢oziimler saptanmaktadir.

Her 6rnek dikim isleminde, {iriin {izerinden; kalite estetik, islevsellik,
tiiketici taleplerine uygunluk, ergonomik detaylar test edilmektedir. Son dikilen ve
istenilen standartlara uyumu saglanan Ornek {irlin, miisteri begenisine sunulmak

lizere , teshir salonunda teshir edilmektedir.
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* Model Detaylarmi Tamamlama ( Aksesuar vb.)

Bu asamada, modellerin detaylarn  olarak kabul edilen aksesuarlari

tamamlanmaktadir. Aksesuarlar; broglar, kemerler, cantalar, sapkalar vb.dir.

®* Yeni Tasarmm Fikrinin Olusumu

Uretilen 6rnek iiriinler, tasarime1 igin yeni bir esin kaynagidir. Ornek

lrlinlin, gectigi her asama, tasarimcida yeni {iriinlere yonelik olarak fikirler

olusturmaktadir.

3. Tasarim Bilesenlerinin Tanumi

Tasarim bilesenleri;

*  Malzeme.
= Makine.

»  [sgiicti.

= vb.dir.

Bu agamada, bir araya gelerek tasarim iiriiniinii olusturan
tanimlanmaktadir.

4. Parcalarin Tanimi -

Pargalarin tanimi iki sekilde yapilmaktadir. Bunlar;

s Modellerin tanimu.

»  Her modeldeki pargalarin tanimudir.

bilesenler

Modellerin taniminda, model detayli bir sekilde tammlanmaktadir.
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Modellerin taniminda sonra, frlin ¢esidine gére, modeli olusturan parcalar

tanimlanmaktadir.
5. Cizimler
Cizimler iki sekilde yapilmaktadir.

= Teknik ¢izimler.

= Sanatsal ¢izimler.

Teknik ¢izimler, modeli olusturan pargalarin, bir noktasinin, bagka bir
noktas:. ile uzakligimi cm cinsinden gosteren, modelin 6igii olarak tanimlandig:
gizimlerdir.Uretimde teknik ¢izimler, islemlerin gergeklésmesinde kolaylik
saglamaktadir.

Sanatsal ¢izimler, model tasarimcilarimin modelleri, sanatsal olarak

tanimladiklari ¢izimlerdir.

6. Modellerin Denenmesi

Modeller, mankene giydirilerek, modellerin durusu, oranlar1 ve  &lgiileri
kritik edilmektedir. Uretim asamas1 6ncesi, modeldeki aksakliklarin tespit edilerek,
diizeltilmesi agisindan 6nemlidir.

7. Uretim Programmin Hazirlanmas:

Oldukga detayli ve karmagik olan, giysi tasarim siireci i¢in, {iretim programi

hazirlanmaktadir. Uretim programy, siirecin planli akisim saglamas: agisindan gerekli

goriilmektedir. Uretim programinda, tiretilecek olan modeller, modellerin iiretime

girecegi tarihler, iretim sfireleri, modeller igin gerekli hammadde ve yardimer - --
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malzemeler ( fermuar, diigme, vb. ) iiretimde kullanilacak makine ve aparatlar agik
bir sekilde belirtilmektedir. Programun basariya ulagmasi igin, isletmede ekip
calismasina ve ekip ruhuna ihtiya¢ duyulmaktadir.

8. Analizlerin Hazirlanmasi

Ekip c¢alismasimin ger¢ek durumunu anlamaya yarayan temel, analiz
metodudur. Malzemenin tamamlanarak, bir {iriin halini alincaya kadar; tiretim, teftis,
nakil ve alikoyma gibi asamalar igermektedir.Bu agamada sartlar kontrol edilmekte
ayrica gerektigi yerde yenilik yapilabilmektedir ( Sener: Kutlu, 2002:88 ).

Analizler, birim zamam diiglirecek, istenilen kaliteyi saglayacak sekilde,
igletmenin tretim teknolojisi de dikkate alinarak is akiginin gikarilmasiyla hazirlanan

akigin ayrintili olarak gosterilmesiyle olusmaktadir.

Uretim akiginda 6zellikle dikim planimin yapilmasi, her islem igin gerekli
olan makine tipi, aparatlarin, her islemin siiresinin belirlenmesi ve islemin

tanimlanmasi, akigin diizenli bir gekilde devam etmesini saglamaktadir

Bu tasarim siireci agsamalan karmasi ile, M.Asimow’un tasarima kuramsal
bakig1 ile, giyim tasarim siireci asamalarmin ortiistigli noktalar ortaya koyularak,

giysi tasarimi i¢in bir tasarim stireci gelistirilmistir.
2. Ergonomi

Teknolojinin gelismesi ile her alanda bir degisim yasanmaktadir. S6z konusu
degisim, bu alanlarda ¢aligan insanlarin yeteneklerini bedensel ve diisiinsel agidan
gesitlendirmekte ve zorlamaktadir. Buna karsilik insanlarin bazi belirli yapisal,
boyutsal ve psikolojik 6zellikleri vardir. Insan iskelet ve kas sisteminin belirli bir
hareket yetenegi ve giicli, kaslarin enerji yaratma.sekli, ¢evreyi algilayabilme ve
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gerektiginde ondan korunma 6zellikleri bulunmaktadir.

Ergonomi s6zciifli, Yunanca "Ergon” ve "Nomic" s6zciiklerinden
olugsmaktadir. Ergon, is anlamina, nomic ise kural anlamina gelmektedir. Ergonomi,
baz tilkelerde insan Faktorleri Miihendisligi veya Is Bilimi adlar1 ile anilmaktadir (
http:// www.ytukvk.org.tr ) .

Ergonomi, Insanlarn anatomik &zelliklerini, antropometrik &zelliklerini,
fiziksel kapasitelerini ve toleranslarini g6z Oniine alarak, endiistriyel is ortamindaki
tim faktSrlerin etkisi ile olabilecek organik ve psiko-sosyal stresler kargisinda,
sistem verimliligi ve insan-makine-¢evre uyumunun temel yasalarini ortaya koymaya
calisan disiplinli bir arastirma gelistirme siirecidir. Ancak glinlimiizde ergonomi
s6zcligli, insan yasaminda yer alan her nesne igin kullamlaﬁ bir sézciik haline
gelmigtir. Hazir giyim sektériinde, tasarlanan bir giysinin veya mobilya sektoriinde
tasarlanan bir sandalyenin de ergonomik bir 6zellige sahip olmas: lirlin i¢in aranilan

bir 6zellik olmustur.

Ergonomi  sozlik anlamiyla, ‘insana uygunluk’ demektir.Bir tasarimin
insana uygun olmasi,0 kisinin fiziksel yapisi geregi tasarimlanan seyi rahat
kullanabilmesidir.Ornegin, yeni tasarlanan ameliyat onliigiiniin viicutla uyumluy,
hareket esnasinda rahat olmasi; ameliyat 6nliigli ergonomisinin diizgiin olmas: ve
kullanilan malzemenin 6nliige uygun olmas1 gereklidir.Bu sartlar saglandiginda bir
operatSr doktor igin operasyonun basari orani yiiksektir ( Erim, 1994:15 ). Insan
hareketlerine ergonomik anlamda bakllélglnda; insan viicudunda hareketli
eklemlerden, g6vde, iist taraf, alt taraf hareketlerinin simirlarina ve maksimum

kavrama noktalarina deginilmesi gerekmektedir.

39



Govde ve Ust Taraf Hareketleri

Ust etraf hareketlerinin biiyiik bir boliimiinde gévde hareket sinirlarnin da
kullamilarak ¢aligmasi sz konusudur. Govdenin saga ve sola doniis hareketleri 40°
civarindadir. Dik duran bir insanin, g&vdesini bu agisal degerler i¢inde hareket
ettirmesi ardindan st etraf hareketlerini gerceklestirmesi miimkiindiir. Ancak, bu tiir
gévde dondiirme hareketleri statik bir sekilde ve uzun siireli olmamalidir. Gévdenin
one ve geriye biikiilmesi konusunda da aym sakinca gegerlidir. Ozellikle, gévdenin .
6ne biikiilii durugunda, saga ve sola dondiirme hareketleri ve kuvvet gerektiren kas
zorlamalar1 yapmak sakincali olmaktadir. Bu tiir zorlamalarda kalict sakathiklara

neden olan eklem zedelenmeleri goriilebilmektedir ( http:// www.ytukvk.org.tr )

Ust Taraf Eklemleri Hareket Boyutlar:

Omuz ekleminin yuvarlak eklem basi ve olduk¢a diiz eklem yuvasi, bu
eklemin genis agisal hareketini kolaylastirir. Omuz eklemi hareketine dirsek ve el
bilegi hareketleri de katildifi takdirde, gbvde etrafinda genis bir erisme alani
olusmaktadir. Ancak, el ve kol hareketleriyle ve duyarlh bir sekilde
gerceklestirilebilen hareketlerin uygulama alani simirh olmaktadir. El ve kollarin
hareketi s6z konusu olunca, hareket etkinlik alan: oldukc¢a daralir. Normal olarak
kollarin durusu, omuzdan sarkik ve avug i¢i gdvdeye doniik bir durustur. Oturan bir
insanin rahat ¢aligma pozisyonu ayrica degerlendirilmelidir. Ciinkii, bu durug kolun
dirsekten 90° biikiili, alttan desteklenmis ve parmaklarin hafifce biikiili ve avug
i¢lerinin de birbirine doniik oldugu bir durustur ( http:/ www.ytukvk.org.tr ).

Alt Taraf Hareketleri

Ayakta dururken, normal durusta viicut agirhigini tasiyan kemiklerin diisey
dogrultuda tutulabilmesi i¢in tam gergin bir durustur. Oysa, otururken ve sirtiistii
yatarken  dizlerin en rahat pozisyonu 70°-130° agilar iginde fleksiyon halindeki
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durusudur. Kalga ekleminin eklem kapsiilii derin oldugu i¢in, omuz eklemi ile
kiyaslandiginda hareketlerinin 6nemli olgiilerde siurli oldugu gériilmektedir.
Bacagmn, kalga ekleminden fleksiyon hareketi 120° civarindadir. Ancak, ¢ogu insan
bu hareketi diz bikiili iken gergeklestirebilmektedir. Kalgadan gerceklestirilebilen
hiperekstansiyon ise 45° civarindadir. Kalga, diz ve bilek eklemi hareketleri
ergonomik tasarimlar agisindan 6nem tasimaktadir. Oturan bir makine operatériiniin
ayaklarda kuvvet uygulamalari, diz ve kalgadan fleksiyon hareketlerinin desteginde,
oldukg¢a genis bir tasarim alani ve hacmi saglar. Ayakta duran bir insanin bir kontrol
pedal1 tizerinde yaratabilecegi kuvvet kisinin agirlig: ile baglantili oldugu gibi, ayak
pedallarimin yerlestirme alam da smirlidir. Oturan bir operatériin sirt bolgesine iyi bir
destek saglandiginda, diz ve kalga agilarmin farkli degerlerinde, oldukga 6nemli
dlgiilerde kuvvet uygulanabilmektedir. Ornegin; otururken, dizin 165° 'lik bir agt
iginde tutulusunda, ayak pedalina 350 kilogram kadar kuvvet uygulanabilmektedir.
Dizin agis1 degistikge bu kuvvet azalir. Ergonomik agidan 6nemli olan sadece kuvvet
uygulamas1 degildir. Eklemlerin hareketliligine gore, reaksiyon zamam en kisa
uygulama pozisyonu, en uzun siire uygulamalarla elverisli noktalar gibi
gereksinimler de dikkate alindigindan, el ve ayaklarin gesitli eklem agilan iginde
hareketleri bu yaklagimlarla da incelenir. Bir bakima fonksiyonel anatomi olarak
adlandirabilecegimiz bu yaklagimlar, insan-makine ara kesitinde 6nemli aragtirma

alanlarin1 olugturmaktadir (http:// www.ytukvk.org.tr ).

Maksimum Kavrama Noktalan

Insanlarin iist etraf boyutlar1 ve eklemlerinin islekligi ile orantili olan
maksimum kavrama noktalari, ergonomik yaklagima bir 6rnek teskil etmektedir
ve endiistriyel pratik agisindan da 6nemli tasarim boyutlarini ortaya koymaktadir (
MPM, 1999:10-20).

Islevsel anatomi yaklagimi , biyomekanik olarak da adlandirilan ve is yapan
insanin mekanik 6zelliklerini inceleyen bir yaklagimdir. Fiziki bir i yapan insann,
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anatomik yap: 6zelliklerine uygun hareketler yapmasi ve biyomekanik 6zelliklerinin
gozetilmesi, gesitli zorlanma ve sakatlanmalarin 6nlenmesi agisindan oldugu kadar,

insan viicudundan optimal verim saglamak acisindan da 6nem tasimaktadir.

Ergonomi, kaliteli yasam felsefesini benimseyen tasarimcilar ve igletmeler
i¢in vazgecilmez bir alandir. Clinkii {iretilen lrlintin kaliteli.olmasinin yaninda tiriinii
lireteninde, yiiksek bir standarda sahip olarak bu eylemi yerine getiriyor olmasi
gerekmektedir.

Biiyiik beden bayanlarn, giysi iginde rahat hareket etmeleri igin, giysilerin
ergonomik yapiya sahip olmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Biiylik bedende, viicutlar
asin  yaghdir. Yag orammmun fazlalifs kisinin  hareketlerini  biiyilkk oranda
kisitlamaktadir. Bu nedenle tasarlanan giysiler ergonomik kriterler g6z Oniine
alinarak tasarlanmaktadir ( Kaiser, 1999:122).

Bazi isletmelerde, belirli giysiler o yer ile ilgili yapay analiz yapilabilmesini
saglamakta ve c¢aligan insanlarin ¢aligma sartlarinin géstergesi niteligini tagimaktadir.
Tasarimcilar da ozellikle biiyiikk beden giysi tasarimi yaparken, obez insanlarin
viicutlarini inceleyerek ve analiz ederek onlara kim olduklar1 hakkinda dogru bir imaj
yaratmak ve kigisel anlamda memnuniyetlerini saglamak i¢in  giysi

tasarlamaktadurlar. Bu durum obez insanlar i¢cin 6nem tagimaktadir ( Eicher, 2000:51
).

Tasanim ergonomisi, kisileri zaman kaybina ugratmamakta, onlara ve
cevresine zarar vermemekte, ileriye y6nelik ¢aligmalarin yiiriitiilmesinde yardimci ve
destek olmaktadir.Caligan insanlarin fiziksel rahatliklari ve beden yeteneklerini
maksimum diizeyde kullanabilmeleri i¢in, giydikleri giysilerin kendi boyutlarina
uygun olmasina dikkat edilmektedir.Bdyle bir yaklagimda antropometrik yaklagimlar
kullanilmaktadir. Antropometri, insan viicudunun boyutlar1 ile ilgilenen &zel bir
bilim dalidir. Bu boyutlar, uzunluk, genislik, yiikseklik, agirlik, ¢evre boyutlar gibi
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farkli boyutlardir.
3.Antropometri

Giintimiizde miihendisler sadece viicut Olgiileriyle yetinmeyip hareket
halindeki ¢esitli viicut uzuvlarinin konumlarini da bilmek istemektedir. Konuya bu
amagla yaklasan fizik, miihendislik ya da tasartm kokenli olan arastirmacilarin
calismalarim  dikkate alarak “Antropometri Mithendisligi” tanimim yapmak
miimkiindiir. Buna gore, antropometri mithendisligi, belirli bir kullanici kitlesi igin,
tasarim standartlan gelistirmek ve 6zel gereksinimleri belirlemek amactyla, fiziksel
6lgim teknik ve yontemlerinin bu kitleyi olusturan bireylere uygulanmasidir (http:/
www.ytukvk.org.tr ).

Viicut olgililerinin  tanimlanmasinda  degisik 6lgiiler kullamilmaktadir.
Olgtilerdeki bu farklilik, aragtirmacilarin ilgi alanlarnmin degisik olmasmndan
kaynaklanmaktadir. Ornegin, bir antropolog viicut yapisim sadece viicudun zaman
icindeki degisimini incelemek amaciyla ele alir. Bir miihendis ise, bu yapiyr aym
zamanda bir mekanizma olarak goriir. Bir antropolog, hareket durumunda veya statik
gerilim altinda kas zorlanmasimin azaltilmasi ve hareket rahathfimin  saglanmasi
gibi  konularla ilgilenmez. Bir miihendis, tasarim standartlarimin ve insana
hareket rahatlifn kazandirmanin daha &nemli oldugunu kabul ederek g¢aligmalarim
stirdiiriir. Bu standartlarin belirlenmesi ic¢in gerekli Ol¢timleri yapar ve saptadigi

standartlarla tiiketici beklentileri dogrultusunda tasarimlarda bulunur.

Yapisal viicut Slgiileri, viicut hareketsizken belirli standartlar1 pozisyonlarda
alinabilen viicut &lgiileridir. 1967 ‘de yapilan bir antropometri konferansi sonunda
standartlagsma grubunca Onerilen ve bagta is, igyeri, giysi ve sahsi egya tasarimi
olmak ,lizere ¢esitli tasarim amaglari igin kullanilan statik viicut 6lgtileri sunlardir (

http://ali-oral.balikesir.edu.tr/ergonomi/ergon04.htm ).
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Yiikseklikler: Diisey uzunluklardir. Birey ayakta iken yerden, otururken
oturma yiizeyinden ilgili viicut noktasina kadar 6l¢iilen degerlerdir. Diz yiiksekligi,
ayakta boy, oturus yliksekligi gibi ylikseklikler bu gruba girer.

Geniglikler: Yatay ve enine c¢aplardir. Kalca genigligi, omuz yiiksekligi,
omuz genisligi gibi dl¢tiler bu gruba girer.

Derinlikler: Yatay ve dikine caplar olup gégiis genisligi ve kalga derinligi
gibi dlgiiler bu gruba girer.

Uzunluklar: Herhangi bir viicut kisminin uzun ekseni boyunca o&lgiilen
biyiikliktir. Sirt uzunlugu, dis kol uzunlugu gibi Slgiiler bu gruba girer.

Cevresel Uzunluklar: Bir viicut parc,iasm;n aym diizlemdeki cevresidir. Bel
gevresi, bas ¢evresi gibi Slgliler bu gruba girmektedir.

Egrisel Uzunluklar:Viicut {izerindeki herhangi iki noktay: birlestiren egrinin
uzunlugudur. Sakaklar arasi uzunluklar, ¢ene ucundan kulaklar arast uzunluklar.

Diigiikliikler: Viicut iizerinde boyun, géglis, bel ve kalca cizgilerinden
gectigi kabul edilen yatay diizlemler arasindaki uzunluklardir.

Erisim Uzakliklari: Uzunluklarin  6zel bir  hali olan erisim uzakliklan
kulun ekseni boyunca Olgiiliir. Yukari dogru ve 6ne dogru maksimum erigim
uzakliklar gibi 6lgiiler bu gruba girmektedir.

Kalmliklar: El, bilek gibi uzuvlarin uzun eksenlerine dik en kisa gaplarin
uzunluklaridir.

Cikintilar: Herhangi bir uzvun (6rnegin: burun) en u¢ kismimn baglangig
noktasin kadar olan uzunluklardir. Burun ve kulak g¢ikintist gibi dlgiiler bu gruba

girer.

Kirisler: Ozellikle, bagta ense ile burun ve ¢ene ile arka kafay1 birlestiren
dogrusal uzakliklardir. Catal bir pergel yardimiyla 6l¢ilebilir.

Viicut 6lgiilerinin tam olarak tanimlanabilmesi i¢in durum, yer ve tir
degiskenlerinden yararlanilmaktadir. Olgiimlerde, mezura, serit metre, kumpas,
mikrometre, pergel = gibi 6lgli  aletleri kullamilmaktadir (  http:/ali-
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oral.balikesir.edu.tr/ergonomi/ergon04.htm ).

Statik antropometrik aragtirmalarda kullamlan &l¢ii ve boyutlar gekil-5 ’te
verilmigtir.
SEKIL-5 ENDUSTRIDE ERGONOMIK AMACLARLA STATIK
ANTROPOMETRI ARASTIRMALARINDA KULLANILAN BOYUT
OLCULERI VE DAGILIM TABLOSU

A

g
| — )

.
i

\
e,
Pt (B ——m

k
erkek Jeadain
Tanimi alt ortalama |[Ust alt ortalama |Ust
sinar [defer sanir |[sinar [deder 201y
A dofru uzanma messfesi 622 722 | 787 616 €90 - 762
B GBJtis derinliyji, ayakta 233 276 318 238 285 357
¢ 1ki kol ile yukari dodru uzanma mesafes 1910 2051 2210 1748 1870
D Boy 1629 1733 ig4al 1510 1619 1725
E G8z ylksekligi 1503 1613 1721 I 1502
F Cemz 1343 144S 1542 1234 1339 1436
G Dirsek ylikseklii (ayakta, yeorden) 21021 1096 1179 957 1030 1100
H Yerden apig arasina kadar olan meaafe 752 816 886 - : -
I El ylUkseklidi (yerden) 728 767 828 &64 738 803
K Omuz (gikintilari arasi) geniglifi 367 398 428 323 355 388
L Kalga gan.laliy.l (ayakta) 310 344 368 314 408
a gst. vicut ylikseklifl 849 207 962 80Ss 857 914
b G¥z yikkseklidl (oturarak) 739 790 844 680 735 785
< Onmuz 181 (oturarak) 561 610 655 538 585 631
d Dirsek yiliksekliZi (oturarak) 193 230 280 191 233 278
e Diz yiksekligi 493 535 574 462 500 542
en .| £ Baldir ylikseklidi (aya.k dahil) R 399 442 480 351 395 434
g Dirsek, avug (kavrama ekseni) mesafesi 327 362 389 | 292 322 364
h Vicut derinlifi {(otururken 452 SO0 552 426 464 532
1 Kalga -~ diz ucu me: an 554 599 645 530 587 631
k Kal - & mesafesi 2964 1035 1128 955 1044 1126
1l Uyluk kalinlada 117 118 144 173
~ m Dirsek arasi mesafe 399 451 512 370 456 544
n Kalga genigligi (otururken) 325 362 391 340 387 451

KAYNAK: http://ali-oral.balikesir.edu.tr/ergonomi/ergon04.htm

Fonksiyonel Viicut Olgiileri

Viicut hareket halinde iken, alinan Slgiilere fonksiyonel viicut 6l¢tileri denir.
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Statik viicut dlgiileri tasarim amaglarina uygundur. Bir ¢cok tasarim  ¢aligmasinda,

fonksiyonel viicut Slglileri daha Snemlidir. Insanlar giinlik islerinde genellikle
hareket halindedir. Aracimi kullanan bir siiriicli, montaj hattinda ¢aligan bir isei,
gorevlerini yerine getirirken birbirinden ¢ok farkli hareketler yaparlar ve dolayisiyla
farkl viicut pozisyonlan gosterirler. Asagidaki sekilde bir giysi tasariminda statik ve

fonksiyonel 6lgiilerin rolii gortilmektedir.

SEKIL-6 BIR GIYSI TASARIMINDA DIKKATE ALINMASI
GEREKEN BOYUTLAR

KAYNAK: http://ali-oral.balikesir.edu.tr/ergonomi/ergon04.htm

Fonksiyonel viicut 8lgiilerinin kullanimindaki temel fikir, is yapilirken viicut
uzuvlarinin birbiriyle uyum iginde ¢aligmalarim saglamaktir. Ornegin, is yapan bir
kisinin erigim uzakliklar kol uzunlugunun yaninda, kismen de olsa, omuz hareketine
ve gdvdenin donebilme ve ileri geri hareket etme ozelligine ve yapilacak isin

dzelligine gore degisir. Bu nedenle, bir durum igin tasarim yapilirken viicudun gesitli
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hareketlerinin dikkate alinmasi gerekmektedir .$ekil-7’de yatay, yanal ve dikey
diizlemlerde el ulagim alanlari belirtilmigtir.

SEKIL- 7 YATAY, YANAL VE DIKEY DUZLEMLERDE EL ULASIM
ALANLARI

MR

fw

,I-O
)/

]
i
[}

KAYNAK: http://ali-oral.balikesir.edu.tr/ergonomi/ergon04.htm
(taral1 alanlar uzuvlarin erigim alanlaridir)

Ergonomide temel yaklasim, anatomik, fizyolojik ve psikolojik $zelliklerine
iliskin veri ve bilgilerin, cesitli arag-gere¢ ve fiziki gevre tasariminda, kisilerin
konforunu, sagligimi ve Uretkenligini arttiracak gekilde kullamlmasidir (
http://www.ytukvk.org.tr ).

Insan viicudu, belirli oranlarda birbirine biiyiik benzerlikler gostermekle
birlikte ayrintilarda Onemli oranlarda birbirlerinden aynimaktadir. Viicut
oranlarindaki kiigiik farkliliklar dogumda meydana gelen ve tamiri miimkiin olmayan
bozulmalar, fiziksel gelisimin her asamasinda kendini  g&stermektedir. Sonugta
bireysel viicut tipleri ortaya ¢ikmaktadir.Fiziksel 6zelliklerin ¢ogunlugu, viicut
boliimlerinin uzunlugu, ¢evre boyutlari yada agirlik gibi nicel 6zelliklerdir.Bazilart
da sag veya deri rengi gibi nitel dzelliklerdir.Nicelige bagli 6zellikler, antropologlar
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yada tasarimcilar i¢in antropometrinin 6zel ilgi alani icine girmektedir. Viicut
boltimlerinin nicel karakteristiklerinin  belirlenmesinde, dinamik ve statik

antropometriye gerek duyulmaktadir.

Anatomi, insan viicudunun sekil ve yapisini, viicudu olusturan gesitli
organlart ve bu organlar arasindaki iligkileri inceleyen bir bilimdir. Makroskobik
anatomi ise; insan viicudunun, dis sekil ve yapisini inceleyen, anatomi biliminin bir
koludur. Insan viicudunu, sekil ve yapi bakimindan normal oldugunun tespit
edilebilmesi igin, normal kabul edilebilen bir &Slgiiye ihtiyag duyulmaktadir. Bu
konuda, makroskobik anatomiden, giysi tasarimcilann  biiyik Olglide
yararlanmaktadir. Bir giysinin, istenilen amaca ydnelik tasarlanabilmesi i¢in, insan

viicudunun fiziksel Ozelliklerinin ve oranlarinin  bilinmesi gerekmektedir.

Insan viicudunun gelisimi iizerinde, cografi ve sosyal g¢evrede etkilidir.
Gelismis {ilkelerde, viicuttaki gelijme hizimin yiksek, olgunlasmanin da erken
oldugu aragtirmacilar tarafindan tespit edilmistir.Genetik ve ¢evresel faktorlerin
birlikte olugturduklar1 heniiz ¢ok agik olarak bilinmeyen bir biiylime olgulan iyi
beslenmis  beslenmemis olsun aymi toplum igindeki cocuklarin gelismesinde
paralellik g6stermektedir.Viicut gelisimi sicak iklimlerde bir miktar gecikme g&sterse
de bu durum genel iklim Veya beslenme agisindan 1irksal faktorlere
dayandiriimaktadir. Bu baglamda, viicut tipleri ile ilgili bir siuflandirma

yapilmaktadir.

Viicut Tipleri :

Viicut tiplerinin simflandirilmasinda literatiirde en gok iki sistem iizerinde
durulmaktadir.Bunlardan biri Alman psikiyastrist, Ernest Kretsmer tarafindan
yapilan simflandirmadir. Kretsmer insan viicudunu, astenik, atletik ve piknik olmak
lizere lice ayirmaktadir. Bu tiplerin genel 6zellikleri s8yledir: { Zenging6niil: Sener:
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Baysal, 1996:220).

a)Astenik Tip: Bu tiplerdeki insanlar uzun bir yapiya sahiptir.Zayif
olduklarindan daha uzun gériiniirler.Uzun ve dar g6giis kafesli,ince uzun boyunlu,
yagsiz viicutlu tiplerdir.Bu tipler normal uzunluk olgiilerine, dar genislik 6lgiilerine

sahiptir.

b)Atletik Tip: Bu tipler iyi gelismis kas ve kemik yapisi ile oldukga
kuvvetlidir.Genis omuzlu, siskin g6iis kafesli, adaleli ve {iggen bir viicuda

sahiptirler.

¢)Piknik Tip: Bu tipler basik bir yapidadirlar.Genis g6giis ve karin ¢emberi
kisa ve kalin boyunlu yumusak ytizli tiplerdir.

Bu siniflamada anatomik ve psikolojik 6zellikler biiyiik rol oynamigtir.Diger.
sistem ise William Sheldan tarafindan 1940 yilinda viicut dig gériintisiine bakilarak
yapilan bigimsel bir simflandirmadir.Samato tipleme adiyla bilinen bu sistemde
insanlar endomorfi, mezomorfi ve ektomorfi olmak iizere ii¢ tipe ayrlirlar.Bu

tiplerin genel 6zellikleri §6yledir.

1. Endomorfi: Biiyiik yuvarlak kafa, kisa kalin boyun, yayvan kalin gdvde,
yagh gogiis kisa Kollar, genig ve sarkik karmn, kisa kaba goriintimlii bacaklardan

olusan viicutlardir.. ( Piknik tip modeli)

2. Mezomorfi: Saglam kaslar ve iri kemikler,uzun ve kuvvetli boyun,karin
kemerine gore genis bir gogiis, genis omuzlar, adaleli kol, kalin bilek, el ve
parmaklar genig, adaleli karn, yuvarlak diisiik bel, kaba kalgalar ve kuvvetli

bacaklardan olusan viicutlardir.
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3. Ektomorfi:Biiyiik kafa genis alin, kiigiik yiiz, sivri ¢ene ve burun,uzun
yuvarlak boyun,6ne dogru dar omuzlar, uzun kollar, diiz karin, uzun ince

bacaklar,belirgin kalgalardan olugan viicutlardir ( http://www.anatomidernegi.org.tr ).

Insanlar genellikle tek bir tipin ozelligini degil, kangik tip 6zelliklerini
gosterirler.Bu nedenle de sistematik bir simflama yapilarak endiistriyel iiretimi
kolaylagtirmak konusunda degisik sikintilar yasanmaktadir. Her viicuda uygun
giysiler liretebilmek amaciyla, insanlar ¢ok sayida viicut tipine gore sistematize
edilme yoluna gidilmistir. Bu durum viicut &zelliklerine uygun kalip sistemlerinin

gelistirilmesinde de zorunluluklara sebep olmaktadir.
Viicut Oranlar::

Bilinen en eski viicut oram (M.0:3000) Menfis piramidinin mezar odasinda
bulunmustur. O gilinden bu gline, bilim adamlar1 ve sanatgilar insan viicut oranlarini
inceleme konusunda ¢aligmalar yapmislardir.Bilim adamlart ve sanatgilar insan
viicudu i¢in bir 6l¢l sistemi bulmaya ¢alismuslar. Viicut uzunlugunu, bas1 karis veya
isaret parmag gibi Ol¢iilebilen bir uzunluga gére orantt kurma zorunlulugu ressam
veya heykeltiraglarin problemlerinden biri olmugtur.Bu nedenle bir ¢ok sanatg1 insan
viicudunun oranlan {izerinde uzun siiren ¢aligmalar yapmuslardir.Bu giine kadar
ortaya konan ve kullamim alani bulunan oran kurallarindan bazilar1 sunlardir : (

http://www.anatomidernegi.org.tr ).

8’li Dagihm Kurah: Viicut boliimlerinin oranlanmasinda en gok kullanilan
birim uzunluk bas uzunlugudur.Bu kurala gére tiim viicut uzunlugu 8 bas uzunluguna

esittir.

1/8 Bas uzunlugu
1/8 Cene ucu ile gbgiis ucu arast

1/8 Gogiis ucu ile bel aras1 -
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1/8 Bel ile kalga aras1

1/8 Kalga ile bacak {istii yaris1 arasi
1/8 Bacak iistii yarisi ile diz arasi
1/8 Diz ile baldir aras1

1/8 Baldir topuk arasi.

Misirli Lepsilus’a gbre tim viicut uzunlugu 6 1/3 ayak uzunlufuna
esittir.Yine Misirlh Blank’a gore viicut uzunlugu el orta parmagi uzunlugunun 18
katidir. Viicut uzunlugu yiiz uzunlu ile ifade edenlere gore ise boy uzunlugu yiiz
uzunlugunun 10 katidir.

Leonarda da Vinci’ye gore ayakta dik duran bir insan ayaklarim hafif yanlara
acarken, kollarim1 da hafif yukari kaldirirsa bu insami daire ile simrlandirmak
miimkiindiir Bu dairenin merkezi gbbege isabet etmektedir.Ayaklar arasi uzaklik
dairenin yarigap1 kadar olmalidir.Bu diisiinceye gore kollari iki yana agik olarak
ayakta dik duran bir insan1 kare igine almak miimkiindiir.Bu oran kurallarindan bir
tanesi de M.0.500 yillarinda yasayan Yunanli ressam Poliket’in glinlimiizde de

kullanilan Altin kesit oranidir.

Altin Kesit Oram: Altin kesit kural1 genellikle ¢izgilerin geometrik olarak
boliinmesin kullanilan bir dagilimudir.Altin kesite gore yapilan dagilim diger oran
kurallarina gore daha objektif sonuglar vermektedir.Altin Kkesit ile dagilim geometrik
olarak yapilir.A noktadan AB ¢izgisine dik bir ¢izgi ¢izilir.A noktasindan baslayarak
bu ¢izgi tizerinde AB ¢izgisi yénsma esit olan 6l¢ii isaretlenir ve C noktasi bulunur.C
ve B noktalan birlestirilir.C noktas: merkez alinarak yarigapi AC kadar olan bir yay
¢izilir.Yayin BC ¢izgisini kestigi nokta D noktasidir.Daha sonra B noktasi1 merkez
alinir ve yarigap1 BD kadar olan bir yay daha ¢izilir.Yayin AB ¢izgisini kestigi nokta
E noktasidir.
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4, Biiyiik Bedenler

Normal viicut Olglilerine gore , daha biiyilkk ve bedenin farkli yerlerinde
oranttsiz Olgiilere sahip vilicut yapilann igin, giysinin viicuda uyumu ile. ilgili
hatalarimi gidermek amaciyla, 6zel model, kalip ve {iretim tasarimi yontemleri

kullanilarak, hazirlanan giysilere biiylik beden giysi denir ( Detering, 2003:26 ).

Biiyiik beden kadinlar, boyun, sirt, bel, kal¢a ve karin bolgelerinde normal
viicutlara gore farkli bir yaptya sahiptir. Biiyiik bedenler i¢in giysi tasarimlarinn,
normal bedenin genisletilmis hali oldugu yaygin bir kani haline gelmistir. Oysa, bu
yaygin kanimn aksine, biiylik beden kalip ¢ikarma ayri uzmanlik gerektiren bir
alandir ( Detering, 2003:26 ).

Biiyiik beden giysi tasarlamak ile normal beden tasarlamak arasinda , konu ile
ilgili galisma yapanlar ve uzman kalip tasarimcilara gore fark vardir. Kalip ¢ikarma
stiregleri, normal bedene gore diizenlendiginden., biiyiik beden bir giysi {iretiminde,
ozel bir ydontem gelistirme gerekliligi s6z konusudur. Ancak giiniimiizde izlenen
kalip tasarim siirecinde; temel bir model i¢in baz beden tercih edilmektedir. Bu
beden iizerinde serileme islemleri uygulanmakta, bu sistemler ise genel kabul
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gormis, manuel ya da bilgisayarlarla olan sistemler olmaktadir. Burada yapilan

biiyiitme islemi biiyiik bedenlere uygun olur Ongoriisii ile yapilmaktadir.

Ozellikle geng biiyiik beden hanimlar modaya uygun ve stil olan kiyafetlere
ilgi duymaktadirlar. Bu durumda kaliplan oturtmak daha da zor bir durum
almaktadir. Yagli biiylik beden bireylerde, bu problemin ¢6ziimii daha kolay
olmaktadir. Clinkii daha basic ( model 6zelligi tasimayan, diiz ) kiyafetler giymekte
ya da tercih etmektedirler. Biiylik beden giysi tiretimi, 6zellikle diinya hazir giyim
endiistrisinde bilyiik yer tutmaktadir. Stirekli genigleyen ve biyiiyen bir pazar haline
gelmektedir. Ayrica mo&é olguéu, gen¢ bilyllk bedenler igin biiyilk Onem
tagimaktadir. Diinyada biiyiik beden giysi firetimi varolan talebi karsilayacak bir
diizeye heniiz ulasamamistir. Ancak ABD bu konuda, diger iilkelere gore daha
tecriibelidir. Clinkii obezite , ABD’ de yiizyilin biyiik sorunu haline gelmistir,
bu nedenle de  bu soruna ¢bziim bulabilmek igin biiylik c¢apli ¢aligmalar
baglatilmigtir.Avrupa’da ise bu konu yeni ve calismalar daha temel asamalarda

seyretmektedir.

Biiyiik beden giysi tasarimi, obez insanlarin modaya uygun islevsel ,estetik
ve ergonomik Ozellik tasiyan giysilere yonelik talepleri hazir giyim {ireticileri
tarafindan saptanmasi ile biiyiik gelisme g@stermistir. Ayni zamanda isletmelerin bu
saptamas1 sonucu, biiylik beden giysi liretimi, tiiketici talebinin karsilanmasi ve

pazarin karliligi bakimindan dnem kazanmigtir. =~

Obezite ya da halk arasinda bilinen adiyla sismanlik, viicutta fazla miktarda
yag birikmesi sonucu ortaya ¢ikan ve mutlaka tedavi edilmesi gereken bir hastaliktir.
Obezite, besinlerle alinan enerji miktarinin, metabolizma ve fiziksel aktivite ile
tilketilen enerji miktarim1  astifi durumda ortaya ¢ikan bir hastaliktir (
http://www.obezitecerrahisi.com/obezite.html.).
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Bir bagka tamimla obezite, genetik ve cevresel etkilesimleri olan, irade
yetersizligi ile agiklanamayacak kadar ciddi ve kronik bir hastaliktir (
http://www.mcaturk.com/obezite-birim.html ).

Yagin daha ¢ok bedenin alt boliimlerinde (kal¢ada) toplanmasi “jenoid tip”
(armut bi¢imi) sismanlik olarak adlandirlmaktadir ve genelde kadina 6zgiidiir. Yaglﬁ
bedenin {iist tarafinda (bel ve {ist karinda) toplanmas: “android tip” (elma bigimi)

sismanlik olarak adlandirilir ve erkege 6zgiidiir.

Obezite ile ilgili en dogru dlglimler organizmadaki yag dokusu miktarim
dogrudan O&lgen yoOntemlerdir. Ancak , ¢ofu pahali ve pratikte uygulanmasi
zor yontemler olduklarindan, genellikle bunlarla iyi korelasyon gosterdigi bilinen
tahmin yontemleri kullanilmaktadir. Obezite igin en yaygin kullarulan 6lgiim, Beden
Kitle Indeksi (BKI) ya da Ingilizce adiyla "Body Mass Indeks" (BMI) ve bel cevresi
Olglimiidiir. BMI, vicut agirligmn (kg), boyun karesine (m? boliinmesi ile
hesaplanmaktadir. Bu deger yas ve cinsiyetten bagimsizdir. Beden Kitle Indeksi
degerlerine gbre viicut indeksi, normal kilolu, fazla kilolu ve obez seklinde gruplara
ayrilmigtir ( Baysal: Bozkurt: Pekcan: Besler ve ark., 1999:39-60 ).

Viicut Agirhig1 (Kg)
BEDEN KITLE INDEKSI ( BKi) =

Boy (m)
BKI, viicut yagimin tahmini bir gostergesidir. Dogrudan organizmadaki yag
miktarini 6lgmemektedir. Bununla birlikte, yapilan galigmalar BKI’nin viicuttaki yag
miktarim1 % 90’1n lizerinde dogrulukta gdsterdigini kanitlamigtir.
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TABLO-4 SISMANLIGIN BKI’NE GORE SINIFLANDIRILMASI

BKI (Kg/m®) Smiflandirma Morbidite Riski

<185 Kronik PEM Diistik

18.5-24.9 Normal Orta

>=25.0 Sigman

25.0-29.9 Hafif sisman Artar

30.0-34.9 1.Derece sisman Orta

35.0-39.9 2.Derece Sisman Agir

40.0 + 3. Derece sisman ' Cok Agir
(morbid)

KAYNAK: http‘://www.turkobesitysurgery.com

[.U Cerrahpasa Tip Fakiltesi Genel Cerrahi A.B.D Topuzlu-A servisi ise
obezite vakalarim viicut agirliklarina gére 3 grupta toplamaktadir :

1. Obez (hafif orta): Agirlig: ideal viicut agirliginin % 130 ile % 160 kadan.

2. Morbid Obez (agir sigman): Agirligi ideal viicut agirhiginin % 160 ile %
225°1.

3. Stiper Obez (agin1 sisman): Agirlig: ideal viicut agirliginin % 225’inden

fazla olanlardir.

Toplumdaki insanlarin beden kitle indeksine gére %25°i normal, %25’
normal kilolu olmakla beraber obeziteye genetik olarak egilimli, %25’i fazla kilolu,
%15°1 obez ve %10’u Sliimciil obezdir. Tablo-5 ‘de ise yaga gore, uygun beden kitle

indeksi verilmistir:
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TABLO-5 SISMANLIGIN SINIFLANDIRILMASI

SISMANLIGIN YASA GORE UYGUN BEDEN
SINIFLANDIRILMASI KITLE INDEKSI
(agirhik/boy m?2)
SINIFLAMA BKI YAS BKI
Hafif siyman 25-29.9 19-24 19-24
Sisman 30-34.9 25-34 20-25
Saglik  agisindan 35-44.9 35-44 21-26
Onemli
Asir sisman 45-49.9 45-54 22-27
Siiper sisman 50+ 55-65 23-28
65+ 24-29

KAYNAK : 1U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi A.B.D.,2004.

Viicuttaki yag miktar1 6nemli olmakla beraber, yagin nerde biriktigini bilmek
daha biiylik 6nem tagimaktadir. Obezite, hem gelismis, hem de gelismekte olan
tilkelerde giderek artan oranlarda goriilmektedir. Bati toplumlarinda erigkinlerin
yarisinin kilo fazlah@min oldugu ve oOzellikle kadmnlarda daha yaygin oldugu
bilinmektedir ( Obesity, 1997:5-10).

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan baslatilan, MONICA (Monitoring of Trends
and VDetermmants in Cardiovascular Diseases ), Cardiovascular Hastahglmn
Sonuglar1 ve Goriintiileme Stireci ) galismas: Afrika, Amerika, Giiney Asya, Dogu
Akdeniz, Avrupa ve Bat1 Pasifik olmak iizere 6 bolgede yiiriitiilmiis ve 10-20 yillik
degerlendirme yapilmigtir. Bu ¢alismanin sonuglari, Avrupa iilkelerinin gogunda son
10 yilda obezite % 10-40 oraninda artmig oldugunu gostermistir. Glinlimiizde
obezite sikliginin erkeklerde % 10-20, kadinlarda ise % 10-25 olup, ortalama olarak
erkeklerin % 15’1, kadinlarin ise % 22’si obezdir. (TNSA) Tiirkiye Niifus ve Saglik
Aragtirmasi , 1998 verilerine gére kadinlarin % 33.4’1i, hafif sisman (- BKI= 25-30
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kg/m?), % 18.8%i sisman (BKI>30 kg/m®)dir
http://www.angelfire.com/mac/bilimteknoloji/genelsaglik html.).

Tiirkiye'de Obezite Prevalans (Siklik) Caligmasi; I.U. Istanbul Tip Fakiiltesi,
Diyabet Bilim Dals, 1.U., Metabolizma ve Diyabet Birimi, Obezite Arastirma Unitesi,
Bagbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisti (DiE) ve TC. Saglik Bakanligi'mn ortaklasa
caligmalariyla uluslararasi prevalans ( siklik ) denek segim kriterlerine. gore
belirlenen 24788 (Kadin: 13708, %55.3; Erkek: 11080, %44.7) erigskin (>19 yas)
birey {izerinden yapilmistir.Viicut Kitle Indeksi>30 kg.m2 baz alinarak yapilan
calismada, Tirkiye'de obezite prevalansi ( sikhik ) %22.3 bulunmustur.Ulkemizde
tarihsel siire¢ iginde gerek obezite sorununa bakis, gerekse obezitenin gelisimine
neden olan etkenler agisindan 6nemli, bir anlayis farki ve buna paralel degisimler

yasanmaktadir.

Obezite , ile birlikte giindeme gelen biiylik beden giysi kavrami, giiniimiizde
artik bilinen bir kavram olmustur. Biiylik beden giysi tiiketicileri, viicutlarinin
agirhgindan dolayi, kendilerini rahat hissedecekleri ve hareket kolaylig1 saglayan,

giysi kaliplarina y6nelmislerdir.
5. Biiyiik Beden Kalip Ozellikleri

Bilyilk beden kalip hazirlama islemi, konu ile ilgili uzmanlik
gerektirmektedir. Normal bedenler igin hazirlanan kalip hazirlama sisteminden
" farklilik gdstermektedir. Hazir giyim alami igin, yeni bir uzmanlik alant olan biiyiik
beden kalip hazirlama sistemi, oncelikle biiyik beden anatomisini bilmeyi
gerektimiektedir. Ciinkli biiylik beden viicut yapisi, normal bedene gére deforme
olmus ve yapist degismis bir viicut 6zelligi tagimaktadir. Biiyiik beden kadinlar,
boyun, sirt, bel, kalga ve karin bolgelerinde normal viicutlara gore farkli bir yapiya
sahiptir. Bu nedenle kalipta bu 6zellikler dikkate alinarak ve Gzel bir yontem
kullanilarak ¢alisilmaktadir.Hazir giyim piyasasinda var olan biiylik beden giysi
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liretimi yapan isletmeler, kendi olusturduklari ve gelistirdikleri kalip hazirlama
yontemlerini kullanmaktadirlar. Biiylik beden kalip tasarim teknikleri ile ilgili
yapilan literatiir aragtrmasinda, (ITKIB) Istanbul Tekstil ve Konfeksiyon
Ihracatgilan Birligi  tarafindan, bu alandaki sikintimin farkina varilmasi ile
diizenlenen seminerden elde edilen notlara ulagilmis, System M. Miiller & Sohn’un
Konstruktionen fiir Blusen und Kleider adli kitabinda yer alan &zellik gdsteren
bedenler ile ilgili bilgiler , bu alandaki kalip tasarim teknikleri ve yontemler ile ilgili

caligmalar incelenmistir.

Biiyiik beden tamiminda gecen, 44 beden ve {iistii tanimlamasina agiklik
getirmek igin “ CONTEC ” Kontriiksiyon Sisteminin ve Miiller Kalip Sisteminin
olgii tablolarim incelemek gerekmektedir. S6z konusu viicut Slgiileri tablolar halinde
sunulmustur. Tablo 6 ve 7°deki kalip sistemlerinin 6lgiilerinin. karsilagtirilabilmesi
icin CONTEC Kalip Kontriikstiyon Sisteminin 6l¢li tamimlamalari, Miller Kalip
Sisteminin &l¢li tanimlamalarina dénustiirilmustiir.Miller Kalip Sistemi yaygin
bigimde kullanilan bir kalip sistemi olmasi nedeniyle &l¢ti tanimlamalart CONTEC
Kalip Kontriiksiiyon Sistemine gére daha iyi bilinmektedir.Bu nedenle 6lgii
tanimlamalannda Miiller Kalip Sistemi baz alinmugtir. Tablo-7’de belirtildigi gibi,
Miiller Kalip Sistemi’nin standart 8l¢ii tablosunda yer alan, kalga diigiikliigii , etek
boyu, gogiis diigiikliigii, arka genislik ve 6n genislik Slgiilerine, CONTEC Kalip

Kontriiksiiyon Sistemi’nin standart 6l¢li tablosunda rastlanmamstir.
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“ Contec Kahp Kontriiksiyon Sistemi ”

“CONTEC* Sisteminde, biiylik beden viicut anatomisi detayl1 analiz edilmis
ve bliyiik beden kaliplari, denemeler sonucu olusturulmugtur. Sistemde model
uygulamada ortaya ¢ikan sorunlar denekler ilizerinde incelenmis ve model
uygulamada ortaya gikabilecek sorunlara ¢6ziimler gelistirilmistir. Sistemde, 44
bedenden sonrasi biiylik beden olarak kabul edilmektedir. Beden aralifi 44’ten
baslayarak 64 ‘e kadar gitmektedir.

“CONTEC ” Sistemine gore ¢alisilmig biiyiikk beden etek ve pantolon

kaliplari incelendiginde;

Bel hattinin , belin yan noktasindan disartya tasmus oldugu ; kalga hattinin da
bu hattin diginda kaldigi tespit edilmistirr. Bu nedenle sistemde, asagidaki
degisiklikler Sngoériilmiistiir: ( Detering, 2003:1-3 ).

= Viicut pens payinn genisligi kii¢iiltiilmiistiir.
Viicut pens pay1 genisligi: 2,0 cm B 46-56
1,5cm B 58 -64

» Basen pens paymin genisligi kiigiilttilmiigtiir.
Basen pens payi genisligi: 3,0 cm B 46-56
2,5cm B 58-64

Temel beden ve temel kol kaliplari incelendiginde, sistemde bu kaliplarda
herhangi bir degisiklik yapilmadig, kaliplarin aynen sistemdeki yontemle ¢alisildig
tespit edilmigtir. Bu kaliplarda degisiklige gerek duyulmamigtir.

Biiyiik beden kalip hazirlama islemi , normal beden kalip hazirlama islemine
gore daha karmasik bir yap1 gostermektedir.Bu nedenle kalibin viicuda oturmasi igin
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¢esitli yontemler kullamlmaktadir.Ozellikle pens kayirma, gogis yapisina gore, pens
paym genigletme, daraltma islemleri siklikla yapilmaktadir.Kalip tasarimu, tasarim
stirecinin en 6nemli halkasidir.Bu baglamda, tasarim siireci ve tasarim siirecine etki

eden faktorler {izerinde durulmasi gerekmektedir.

Miiller Kalip Sistemi

Bu sisteme gore {retilecek giysilerin viicuda uyum saglamasi, esas
dlgiilerin tam ve dogru alinmasi ile miimkiin olur. Viicut dlgiileri dikkate aliarak
esas Olgiilerden elde  edilen formiller  kanaliyla  yardimcr  Glgiiler

bulunmaktadir.Olgtiler iki grupta toplanmaktadir;

» Esas Olgiiler : Mutlaka diizgiin bir i¢ giyimle birey iizerinden
alinmalidir.
*  Yardimc: Olgiiler : Bunlar esas &lgiilere uygulanacak formiiller ile

elde edilir.

Esas oOlgtiler {izerinden formiil yoluyla bulunan yardimecr Slgiiler,
kontrol edilmek istenirse; birey {izerinden alinan yardimci Olgiiler ile
kargilagtirilir. Bu sistemde 6n — arka uzunlugu ve gogis dusiikligt OSlciilerinde
kisi lizerinden alinan Olgiiler esastir. Eger formiille bulunan 6l¢ii ile kisi

iizerinden alman Ol¢li arasinda fark varsa kisi {izerinden alinan 6lgili esastir.

Miiller Kalip Sisteminde, biiylik beden kalip tasariminda, normal bedenler
icin kullanilan kalip hazirlama iglem basamaklari uygulanmakta, ancak normal
bedene gore farklilik gosteren 6zellikler i¢in kalip iizerinde gesitli iglemler yapilarak
kalip, bedenle uyumlu duruma getirilmektedir. Ozellikli viicutlar i¢in kaliplar temel
kalip ¢ikarma esasina gore g¢alisilarak, kalibin viicuda uyum saglamas: i¢in, model

uygulama mantigina dayali, viicudun deformasyona ugramis boliimlerine ydnelik

kalip uygulamalar1 yapilmaktadir. “CONTEC” Sisteminde kullanilan pens kayirma, -
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g0giis yapisina gore, pens paym genigletme, daraltma islemleri Miiller Sisteminde

de aynen uygulanmaktadir .

CONTEC Kalip Kontriiksiyon Sistemi ile Miiller Kalip Sisteminin standart
Olgti tablolar1 incelenmis, 44 beden g6gis, bel, basen 6lgiileri karsilastirilmistir.

CONTEC Sistemi  Miiller Sistemi Fark
Gogiis 100 cm 100 cm -
Bel 84 cm 82 cm 2cm
Basen 106 cm 106 cm -

Sistemlerin 44 beden 6Slgiileri incelendiginde; goéglis ve basen 6lgiilerinin ayni
oldugu ancak bel Slgiistiniin farkli oldugu saptanmistir. Genel olarak, Tablo-6’daki
lgiiler incelendiginde; bel, kalca, boyun g¢evresi, arka yaka ¢evresi, koltuk derinligi,
arka uzunluk, 6n uzunluk, koltuk genisligi, omuz genisligi, kol boyu, iist kol
genisligi, el bilek genislii Olgiileri her iki sistemde birbirinden farklilik
gostermektedir. Contec Kalip Sisteminde, kalga diiiikliigli, etek boyu, gogiis
diistikligii, arka geniglik, 6n genislik 6l¢iileri bulunmamaktadir.

Hazir giyim sanayinde, .kahp hazirlamak i¢in bireysel Ol¢li tablolar1
istatistiksel aragtirmalarla olusturulur, bu tablolarda Slgiiler beden numaralarina gére
gruplandirilir. Standart dl¢ti f;blolannda kisisel ol¢ii farkliliklar: degil, genel viicut
ozelliklerine dikkat edilir.(- Riigtli Uzel-Anadolu Hazir Giyim — Deri Hazir Giyim
Meslek Lisesi Tiirk- Alman Teknik Isbirligi Projesi, 1994:22 ).Her iki kalip
hazirlama sisteminde de, biiyiik bedenler igin kalip tasarlama, normal bedenler i¢in
kalip hazirlama yonteminden farkli yontemlerle hazirlanmaktadir.Esas itibariyle
kalip olusturma mantig1, normal beden ile biiylik bedende aym olmasina karsin, kalip

{izerinde viicut Ozellifine gbre uygulanan islemler farklilik gostermektedir.
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Sonug olarak, bilyiik beden kalip tasarimi, ayrt bir uzmanlik gerektiren,
ergonomi, antropometri ve anatomi bilimlerinin disiplinleri ile birlikte diigiiniilen
temelde normal beden kaliplar1 {izerine islem yapilarak hazirlanan 6zel bir kalip

hazirlama sistemidir.
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Problem Ciimlesi

Biiyiik beden giysi tasariminda , tasarim stirecine etki eden faktorler nelerdir?
Alt Problemler

Aragtirmada ele alinan problemler swasi ile asagida yer almigtir.

1. Biiyllk beden giysi tasarimu igletme yetkilileri tarafindan nasil
algilanmaktadir ?

2. Isletmelerin biiyitk beden giysi tasarimin algilamast ile, biiyitk beden
giysi tiiketicilerinin giyinme anlayisi arasindaki iligki nedir?

3. Isletmelerin  biiyilk beden giysi tasannmindaki  deneyimleri
tiiketicilerin bu giysileri tercih etmelerinde énemli bir etken midir?

4. Tasarim stirecine etki eden faktdrler tiiketicilerin giysi tercihlerini
etkilemekte midir ?

5. Tasarim siirecinde karsilasilan sorunlar nelerdir?

Sayiltilar

Istanbul ve Ankara illeri, hazir giyim sektoriinin yogun oldugu ve
gelistigi yorelerdir.Bu nedenle bu illerdeki, biiyiik beden giysi lireten igletmeler
arastirma evrenini ve 6rneklemini temsil etmektedir.

Aragtrma kapsamindaki igletmelerle yapilan goriigmeler sonucunda,
isletmelerin (iriinlerini Istanbul, Ankara, Bursa, Kirklareli, Kastamonu, Adana,
Samsun illerine pazarladiklar: saptanmustir. Bu nedenle biiyiik beden giysi tiiketici

evreni ayn1 zamanda drneklemi temsil etmektedir.

Arastirmada, hazir giyim isletmelerindeki tasarim birimi personeline ve
bilyiik beden tiiketicilerine uygulanmak fizere iki anket hazirlanmigtir. Denenerek ve
uzman goriisli alinarak hazirlanan anketler, cevaplandirilmas: amaglanan sorulara,
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cevap bulmaya dolayisi ile gerekli verileri elde etmeye uygundur.

Isletmelerdeki, tasarim birimi personelinin ve biyiik beden giysi
tiiketicilerinin, anket sorularina verdikleri cevaplar biiyilk beden giysi tasariminda,

tasarim siirecine etki eden faktérleri ortaya koyacak niteliklere sahiptir.
SINIRLILIKLAR

Arastirma, ( TOBB ) Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi’ne kayitli, bilyiik

beden giysi tasarimlarini, i¢ ve dig tilketime sunan ;

» [stanbul ilinde iki,

» Ankara ilinde ise, sekiz isletme ile sinirhidir.

Aragtirmamn tiiketici evrenini olusturmak igin, Ankara ve Istanbul’daki
biiyiik beden giysi iireten isletmelerin yillik tiretim miktarlart ve iriinleri hangi
illerde, kag adet tiiketicinin satin aldig1 saptanmistir. Ankara ve Istanbul’daki
isletmelerin yillik {iretim miktarlar yaklagik 4500 adet iiriindiir. Uriinleri satin alan
tilketicilerin bulunduklar iller; Istanbul, Ankara, Bursa, Kirklareli, Kastamonu,
Adana, Samsun’dur. Arastirma, s6z konusu illerdeki biiyiikk beden giysi tiiketicileri

ile siirlidir. Tiiketici 6rneklem sayisi ;

n= N. t*. pg
R 2. (N-1)+t . pq
=363 formiilii ile saptanmustir.

Aragtirma, biiyilkk beden giysi iiretimi yapan igletmelerin tasarim birimi
personeline hazirlanan 14 adet sorudan olusan ve biiylik beden giysi tiiketicisine

hazirlanan 8 adet sorudan olusan iki anket ile sinirhdir.
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TANIMLAR

Antropolog : Antropoloji konusunda uzman kisi.

Baldir : Bacagin dizden ayak bilegine kadar olan kismu, incik.

Basen : Kalga hatti.

Fleksiyon : Egilme

Form : Bigim, sekil.

Genetik : Bitki, hayvan ve insanda kalitim olaylarim inceleyen biyoloji dal.
Kontriiksiyon : Sekillendirme

Kriter : Olgiit, kistas.

Kumpas : Kalinlik ve incelikleri 8l¢gmede kullanilan §l¢tim aleti.

Literatiir . Herhangi bir bilim dalinda yazilmis olan yaz veya eserlerin biitiinii.
Mekanik : El yada elektriksiz makine ile yapilan .

-Mikrometre : Biylik olgtide biiylitme glicli olan teleskop, mikroskop gibi optik
aletlerle incelenen nesnelerin oylumlarini 6lgmede kullanilan alet.

Operator : Kimi teknik aygitlar igletenlere verilen ad, isletmen.

Otomatik : Mekanik yollarla hareket ettirilen yada kendi kendini y6neten aygit.
Oge : Bir isin, gézlenebilen ve lgiilebilen en kiigtik birimi.

Prevalans : Siklik.

Reaksiyon : Tepki, tepkime.

Standardizasyon : Standart duruma getirmek.

Statik : Hareketi olmayan, belli bir siire degismeyen , duruk.

Strateji : Onceden belirlenen bir amaca ulagmak i¢in tutulan yol.

Tolerans : Teknoloji, teknik iglenmis bir parganin yapim 6lgiisiinde olabilecek &zlir
payl1. o

Verev : Bir kdseden kars1 kdseye dogru kesilmis, katlanmug veya konulmus olan.

Yanal : Yanda olan, yana diigen.
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BOLUM 11

ILGILI ARASTIRMALAR VE YAYINLAR

“Biiyiik Beden Giysi Tasariminda Tasarnim Siirecine Etki Eden Faktorler ”
konulu tezle ilgili asagida yil temeline dayali ilgili arastirma ve yayin Szetleri yer

almaktadir.

RUSTU UZEL ANADOLU HAZIR GIYIM -DERI GiYiIM MESLEK LiSESI
TURK- ALMAN TEKNIK iSBIRLiGi PROJESI ( 1994 ) Milli Egitim Bakanlhig:
Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirlizii biinyesinde tasarlanan bu proje, hazir giyim
sektoriiniin ihtiyaci olan, nitelikli orta kademe teknik eleman ihtiyacini karsilamak
amaciyla, yapilan bir dizi faaliyetleri kapsamaktadir.Hazir giyim sektoriiniin ihtiyaci
olan sdz konusu alanda yetigtirilmis 6gretmen ve proje uzmanlarinca ciddi ve planlt
caligmalar sonucu proje notlan ile sdz konusu eser olusturulmustur.Bu projenin
faaliyetlerini ve hazir giyim sektSriinii anlatan bu eser, Riistii Uzel Anadolu Hazir
Giyim—Deri Giyim Meslek Lisesi’nde ders notu olarak kullanilmaktadir.Bu projenin
amaci; hazir giyim sektoriiniin ihtiyaci olan nitelikli orta kademe teknik eleman
ihtiyacim egitim yoluyla kargilamaktir.Proje sonunda, Tiirkiye’de hazir giyim
sektoriinde nitelikli iggiicli temini konusunda sikint1 yagandig: saptanmistir.Proje ile

s6z konusu sikintiya ¢oziim yollan gelistirilmistir.

ERIM (1994) tarafindan “ Temel Tasarnim Igerisinde Yaraticiligin Onemi ” konulu
yiiksek lisans tezinde, birgok kaynakferyetenek kalitimsal, yaraticilik ise bir soruna
kisa stirede ¢ok sayida 6zgiin ¢6ziim nerileri getirebilmek olarak tamimlanmaktadir.
Yaraticiigin  kalitimsalligi reddedilmektedir. Caligmanin kapsamu; - tasanm  igin
gerekli olan yaratici diisiince, bu olgunun kalitimsallift ve Ogretimi ile simrlidir.
Arastirma gecmiste ve bugilin yapilan kaynaklarin taranmasi ile ylirttiilmistir.
Arastirmanin amaci; tasarimin igerisinde yaraticthfin Onemini saptamaktir.
Arastirmadan ¢ikan  sonug; tasarim dersini alan §grenci diisiinmeyi, problem
¢6zmenin yollarin ve elestirmeyi kolaylikla kavramaktadir.
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ZENGINGONUL , SENER , BAYSAL (1996) tarafindan “ Giysi Se¢imini
Etkileyen Fakit6rler “ konulu makalede; moda, giysi segiminde bireysel 6zellikler,
viicut 6zelliklerine gore giysi segiminde dikkat edilmesi gereken noktalar, giysi
se¢iminde renk fakt6rli konularina deginilmigtir. Viicut 6zellikleri incelenerek,
akillica segimlerle viicut kusurlarim kapatacak model, renk, kumas, desen, segmenin
Onemi vurgulanmugtir. Arastirmanin sonucunda; iyi giyinmek isteyen bir kimseyi
giyim konusunda bilinglendirecek Gneriler sunulmustur. Viicut 6zellikleri konusunda
bilgi sahibi olma kumas cinslerini ve desen 6zelliklerine uygun segimler yapabilme,
dogru giyimi dogru zamanda, dogru yerde kullanmay: bilme, arastirma sonunda
sunulan OnerilerdirKilolu bayanlarin iri desenli, ac¢ik renkli, enine ¢izgili
kumaglardan kagimalar1 gerektigi, zayif bayanlarin ise, kilolu bayanlarin kaginmasi

gereken kumaglar1 tercih etmeleri gerektigi makalede sunulan 6nerilerdir.

OBESITY, PREVENTING AND MANAGING THE GLOBAL EPiDEMIC

(1997) ( OBEZITE , KURESEL SALGIN HASTALIKLARIN ONLENMESI VE
YONETIMI ) tarafindan ” Report Of A WHO Colcultation On Obesity* (
Diinya Saglik Orgitiiniin Obezite Uzerine Arastirma Raporu) konulu arastirmada,
Obezitenin son 20 yilin en Snemli saghk risk faktorii olduguna ve diinya
iilkelerindeki obezite oranlarina deginilmistir. Raporun hazirlanmasinda; obezite
sikligi anketleri kullanilmis ve kamuoyuna bagvurulmustur. Obezite, pek ¢ok
hastaliga sebep olarak gosterilmis ve bu konu ile ilgili yasanmis Ornekler
sunulmustur. Obezite konusunda verilen bilgiler ve yapilan uyarilar lilkelerin bu
konuda daha dikkatli olmasi1 gerektigi, beslenme ve diyet konusunda uzman kisilerin
yetigtirilmesi ve bu uzmanlarin kitlelere zamaninda ulagmasi raporda sunulan
Onerilerdir. S6z konusu rapor, iilkeleri bilinglendirmesi ve gerekli 6nlemleri sunmasi

konusunda biiyiik nem arz etmektedir.

SATIR (1997) tarafindan “ Endiistri Uriinleri Tasartminda Ozgiinlik ve Bir
Yontem Onerisi “ konulu yiiksek lisans tezinde , tasarim {izerindeki etkenler tasarim
kuramlar ile agiklanmistir. M. Asimow ve A. Schiirer’ in tasarim siirecine yonelik
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kuramlan ele alinmustir. Caligmada, liriinti belirleyen ve stireci etkileyen etkenler A.
Schiirer ‘in kuramuna dayandirilmaktadir. Bilgiler, gesitli 6lgme ve degerlendirme ve
anlatim teknikleri gibi kuramsal yontemlerle ayristirilmis ve uygun olam segilerek
karar verilebilir duruma getirilmistir. Tasarim agisindan ele alinan problemlerde,
problemin karmagiklifina gore ve yeni fikrin mevcut teknolojilerden ¢ok biiyiik
farkla ileri durumda olusuna gore geriye doniisler yapilmis, miihendislerin ve diger
yardimer elemanlarin kontrollerine bagh olarak sinanmistir.Caligmanin sonucunda;
{irlinii bir sarmal gibi ¢evreleyen etkenler; bir taraftan insan, teknik, ekonomik olarak

gruplandirilmus, diger taraftan nesnel etkenler, 6znel etkenler olarak genellenmistir.

BARUT (1999) tarafindan “Yeni Uriiniin Tasarim Siireci ve Elektronik Sektoriinde
Uygulanmasi“ konulu yiiksek lisans tezinde, son zamanlarda ortaya ¢ikan
kiiresellesme hareketleri ve hizla degisen teknoloji sonucu 6nemi daha da artan tiriin
tasarim stireci ele alinmigtir. Yenilik ve teknoloji kavramlarindan yola ¢ikilarak, yeni
firlin kavramu incelenmigtir. Yeni {irlin gelistirmenin, isletmeler agisindan 6nemi ve
yeni iirlin gelistirme stratejisine yer verilmistir. Uriin gelistirme stirecinin agamalar
detayli olarak ele alinmigtir. Calismada, Tirk elektronik sektoriindeki son durum
verilerle gbzden gecirilmis ve elektronik sektdriindeki biiyiik iireticilerden birinde bu
siirecin nasil iglendigi incelenmigtir. Uygulamali olarak isletmede gerceklestirilen
yeni bir projenin olusum asamalari, bu siiregte neler yapildifi ayrintilan ile
incelenmis ve ¢aligmanin sonucunda, elektronik sektdriindeki tasarim siireci
agamalar1 belirlenmistir. Aragtirma sonunda tasarim siirecinin planlt ve diizenli bir
bi¢imde islemesi i¢in, tasarim Uizerindeki etkenlerin kontrol altina alinmasi

tnerilmektedir.

OZTURK (2001) tarafindan “Tasarim Stirecinde Yaraticiik Yontemlerine Kuramsal
Bir Yaklagim“ konulu yiiksek lisans tezinde, tasarimin gelecekte de her tiirli
gergeklikten once diisiilecek kadar yasamsal bir kavram olma yolunda olduguna
deginilmigtir. Bu ¢alismada ; “ dzgiin ve yeni bir tasarim nesnesi ortaya koymak igin
nasil bir yol izlenmelidir? ” sorusunun cevabi olabilecek tasarim ve yaraticilik
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yontemleri  aragtinlmustir.Aragtirma, insamn  yasamim  siirdiirebilmesi  igin
gereksinim duydugu her tiirldi {irliniin bir tasarim sorunu yada konusu oldugu, bundan
dolay1, tarih boyunca ortaya konmus {iirlinlerin, tasarimin tarihsel boyutu olarak
bugiinii hazirladig1, bundan sonraki iiriinlerin de 6ncekiler gibi, insanliga ait degerleri

yiikseltmeye ve ilerletmeye hizmet edecegi sonucuna baglanmigtir.

SENER , KUTLU(2002) tarafindan “Kiigiik ve Orta Olgekli Hazir Giyim
Isletmelerinde , Tasarum Siirecine Yonelik Bir Arastima ” konulu makalede, bayan
dig giyimi (ireten hazir giyim isletmelerinin, giysi tasarim siirecini uygulama
yontemleri aragtirilmigtir. Calismada, hazir giyim isletmelerinde, tasarim siirecinde
karsilasilan sorunlarin tespit edilebilmesi igin, survey yontemi.kullanilmistir. Ankara
ve Izmir’de faaliyet gosteren 30 adet isletmenin y&netici ve tasarimcilarina anketler
uygulanmigtir. Arastirmada hazir giyim isletmelerinin tasarimlarimi hazirlarken bazi
sorunlarla kargilastiklart bu sorunlarin teknik konularla ilgili sorunlar, yardimci
malzeme yetersizligi, maliyetlerin yliksek olmasi, tasarimlarin hazirlanmasinda
zaman ve mekan yetersizlii oldugu sonucuna varilmistir. Arastirma tasarimcinin
etkin bir giyim ve moda egitimine ihtiyaci oldugu ve bu egitimin sunulmasi ile daha

kaliteli ve Ozgilin Uriinlerin pazarda yer alabilecegi Onerisi ile noktalanmistir.

DETERING (2003) tarafindan ” Biiyikk Beden Bayan Etek, Pantolon, Bluz, Elbise
fgin Ana Kalip Cikarma ve Model Uzerinde Problem C6zme ” konulu seminer
ITKIB bﬁnyesincil;dﬁzenlenmistir. S6z konusu seminerde, “CONTEC* adiyla anilan
biiyiik beden kalip kontriiksiyon sistemi tamtllmlstlr.”CONTiEC” 1973 yaz
sdmestrisinden itibaren , Niederrheimin Yiiksekokulu Tekstil ve Giyim Teknigi
boliimiinde “Bir Giyim Kontritksiyon Sistemi” ad: altinda sunulmus ve 20 seneyi
askin bir stirede sunulmaya devam edilmig bir programdir. Yiksekokuldan mezun
olan dgrenciler bu sistemi sanayide bagariyla uygulamiglardir. Bu siire ierisinde,
lisans tezleriyle iiretilen kaliplarin sanayide uygunlugu test edilmigtir. "CONTEC”
kontriiksiyon sisteminde standart kontriiksiyon bedeni B40 se¢ilmistir. Sistemde,
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insan viicut dlctileri, siniflari, temel kalip kontritksiyonlan, model serilemesi ve
uygulamasi boliimlerinde ayrintili bilgiler sunulmaktadir. Seminer, hazir giyim
sektoriinde ¢alisanlara ficret karsilig1 verilmis seminer sonunda katilimeilara sertifika
sunulmustur. S6z konusu seminer notlarinda, hazir giyim sektdriinde biiyiik beden
kalip hazirlama konusunda yasanan sikintilara, kaliplar tizerinde uygulamali ¢6ziim
yollar1 gdsterilmekte ve hazir giyim sektoriinde kalip hazirlayan kisilere bu ¢6ziim

yollar1 6nerilmektedir.
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BOLUM 11

YONTEM

Bu boliimde aragtirmada izlenen yontem agiklanmaktadir. Aragtirma yontemi ,
“ Evren ”, “Orneklem «, “Veri Toplama Teknikleri ¢, “Veri Toplama Araglan “ ve «
Verilerin Analizi” basliklarindan olugmaktadir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu aragtirma, tammlayic1 bir aragtirmadir. Bu yontem , biiyiik beden giysi
tasarimi yapan isletmelerin , biiyiik beden giysi tasarimin nasil algiladiklart , biiyiik
beden giysi tasanmm algilama bigimleri ile biliylik beden giysi tliketicilerinin
giyinme anlayis1 arasindaki iligkiyi , isletmelerin bityiik beden giysi tasarimlarindaki
deneyimlerinin tiiketicilerin bu giysileri tercih etmelerinde 6nemli bir etken olup
olmadigim , tasarim siirecine etki eden faktérlerin tiiketicilerin , giysi tercihlerini
etkileyip etkilemedigini ve tasarim siirecinde karsilagilan sorunlar analiz edebilmek
icin se¢ilmigtir. Arastirma bulgular, anket yoluyla - eldet edilen verilerden
olugmaktadir. Tiketicilere uygulanan anketler ; sorularin farkh gelﬁ , egitim ve
kiltir diizeyindeki cevaplayicilar tarafindan anlagilir ve hazir giyim sekt6riinde
kullamlan terimlere uygun olmasina 6zen gosterilerek hazirlanmistir. Bu amagla 5
isletmeye, 25 tiiketiciye anket uygulanarak 6n bir ¢aligma yapilmigtir. Elde edilen
doniitlere gore anket formunda gerekli diizeltmeler yapilmistir.

Anket kapsamindaki sorular istatistik ve ekonometri boliimii uzmanlarina
gosterilmis, fikrileri dogrultusunda her sorunun hangi istatistiksel analiz yontemi ile
¢oziimlenecegi saptanarak anketler son halini almigtir.
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EVREN

Aragtirma iki evrenden olugmaktadir. Birincisi igletmelerin olusturdugu

evren, ikincisi ise biiyiik beden tiiketicilerinin olusturdugu evrendir.
ISLETME EVRENI

Aragtirmanin igletme evreni, Ankara ve Istanbul merkezleri olmak iizere, bu
illerde bulunan ve biiylik beden giysi tireten hazir giyim isletmelerinden
olugmaktadir. Tiirkiye genelinde, TOBB’a kayitli toplam hazir glylm isletme sayisi
3802’dir. Bunlarin 148 adedi Ankara’da, 3654 adedi Istanbul’da tiretim yapmaktadir.
Aragtirmada isletme evreni olusturmak igin, biiyiik beden giysi iireten hazir giyim
isletmelerinin sayisi arastirilmig ancak TOBB da dahil olmak tizere ilgili kurum ve
kuruluglarda boyle bir veriye ulasilamamistir.Bu nedende TOBB’a kayitli Ankara ve

Istanbul merkezlerindeki hazir giyim isletmeleri evren olarak kabul edilmistir.

TUKETICI EVRENI

Arasgtirmanin tiiketici evreni, Ankara, Istanbul, Bursa, Kirklareli, Adana,
Samsun, Kastamonu olmak {izere, bu illerde bulunan ve biiyiik beden giysi tiiketicisi
olarak adlandirilan bireylerden olugmaktadir. Ankara ve Istanbul’daki biiyiik beden
giysi treten isletmelerin yillik Gretim miktarlar, {riinleri hangi illerde kag
tilketicinin satin aldig1 saptanmigtir. Ankara ve Istanbul’daki isletmelerin y1llik iiretim
miktar: yaklagik 4500°diir, 4500 {iriinéi aym sayidaki tiketicilerin satin aldig
diisiiniilerek, aragtirmanin tiiketici evreni 4500 olarak kabul edilmisgtir.
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ORNEKLEM

Arastirma iki &rneklem grubundan olugmaktadir. Birincisi isletme drneklem

grubu, ikincisi ise tiiketici 6rneklem grubudur.
ISLETME ORNEKLEMI

Aragtirmamin igletme orneklem grubu; TOBB’a kayitli biiyiik beden giysi
tireten 65 igletmeden olugmaktadir. Bu isletmelerin 15 adedi Ankara’da, 50 adedi ise
Istanbul’da  bulunmaktadir.Bu Srneklem grubu refarans yoluyla Ankara’daki 148
isletmenin % 10’unu kargilayacak sekildé, Istanbul’da 3654 isletmenin % 10 ‘unu
kargilayacak sekilde saptanmustir. Ancak; isletmelerin bir kismina ulasilms ve yiiz
ylize baglanti kurulmustur. Diger kismina ise internet .yoluyla ulagilmaya
¢alisilmugtir. Yiiz yiize goriisiilen isletmelerden, anketlere cevap almabilmis, internet
izerinden ulasilan isletmelerden anketlere cevap alinamamustir. Bu nedenle;

aragtirmanin isletme 6rneklem grubu, eldeki verilere gére yeniden olusturulmustur.

Bu ormeklem grubu, TOBB’a kayith biiyiikk beden giysi iireten 10 adet
igletmeden olugmaktadir. Bu isletmelerin 8 adedi Ankara’da, 2 adedi ise Istanbul’da
bulunmaktadir.

TUKETICI ORNEKLEMI

Aragtirmanin tiiketici 6rneklem grubunda, 363 adet biiylik beden giysi
tiiketicisi yer almaktadir. Olgtim aracindaki her bir soru olumlu ve olumsuz sekilde
distiniilerek varyansin maksimum degeri 0,25 (oc?*=pq 0,5.0,5 =0,25)
olabilmektedir.Hesaplamalar ~ 0,95°lik giivenirlik  diizeyinde o&lgiilmiistir ve
ornekleme hatas1 0,06’dan kiigiik olacak sekilde 6rneklem gapi asagida yer alan
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istatistiksel formiil yoluyla elde edilmistir.

N = Hedef kitledeki birey sayis1 ( Evrende yer alan toplam biiyiik beden
giysi tliketici sayisi )

o2= Orneklem hacmi yani 6rnekleme girecek birey sayisi .

t = Belirli bir anlamlilik diizeyinde , t tablosundan bulunan teorik deger.

d = Incelenen olayin olus sikligim yani gerceklesme olasiligin

q = Incelenen olayin olus sikligimi yani gergeklesme olasihigim
N =4500

c?=0,25

t =1,96

d =0,05

p =05

q =05

n= N. t*. pg

#. (N-1)+t . pq

n= 4500. (1.962%). (0,5.0.,5)
(0,052).(4500—-1)+. (1,92). (0,5.0,5)

n= 363 sonucu elde edilmistir.
VERI TOPLAMA TEKNiGI
Arastirmada iki tiir veri elde edilmistir. Birinci tiir veri, biiyiik beden giysi

{ireten igletmelerin tasarim birimi personelinden elde- edilen veriler digeri ise,
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tiiketicilerden elde edilen verilerdir.

Aragtirmada biiylik beden giysi lireten hazir giyim isletmelerinin tasarim
biriminden ve biiylik beden giysi tiiketicilerinden veri elde etmek {izere iki anket

hazirlanmis ve uygulanmistir.

VERI TOPLAMA ARACI

Aragtirmanin kuramsal temelini olusturmak ve ankette yer alacak sorular
belirlemek amaciyla alanla ilgili literatiir taramas1 yapilmugtir. Biiylkk beden giysi
tasarimu ile ilgili bilgi edinmek amaciyla Istanbul’da bulunan biiyik beden giysi
dreten FOLI GIYIM A.$.’nin sahibi Biilent ATILGAN ile yiiz yiize goriigme
yapilmustir Biiyiikk beden giysi tasarnminin algilanmasinda, biiyilkk beden kalip
tasariminin da incelenmesinin gerekli oldugu anlasilmistir. Bu nedenle ITKIB
Egitim Subesi ile gorlilmiis ve *“ CONTEC “ biiyiik beden kalip kontriiksiyonlart
sisteminin anlatildig1 seminerin notlarina ulagilmistir. Seminer notlar1 incelenmis ve
biiyiik beden kalip tasariminda, kullanilan y6ntemler ve biiyilkk beden wviicut
anatomisi hakkinda bilgiye ulagilmustir.

Literatiir taramasi, YiiksekGgrenim Dokiimantasyon Merkezi’nde, Milli
Kiitliphane’de, Gazi Universitesi Merkez Kiitiiphanesi’nde ve internet iizerinden
yapilmistir.

Arastirma ile ilgili isletme ve tiiketici goriislerini almak fizere 2 anket
hazirlanmistir. Anket taslaklar1 tez danigmani ile incelenmis, Gazi Universitesi
Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Ekonometri bolimii uzmanlariyla tekrar

incelenmis ve son hali verilmigtir. Anketin incelenmesi esnasinda ;

1. Anket sorularinin, alt problemlerle kapsam bakimindan uygunlugu,
2. Ankette yer alan sorularin aragtirmay1 sonuca gotiiriip gotlirmeyecegi,

76



3. Anket sorularinin gegerlilik ve giivenirlik diizeyleri kritik edilmisgtir.

Yapilan goriigmeler ve elestiriler dogrultusunda anketlerin 5 biiyiik beden
giysi ireten isletmeye, 25 biiylik beden giysi tliketicisine pilot uygulamasi
yapilmuigtir.

Isletme anket formlar1 Ankara’da bulunan igletmelerin tasarim  birimi
personeline yliz ylize uygﬁlammstlr. Istanbul’da bulunan isletmelere ise bir anketor

vasitasiyla ulastirilmis ve cevaplamalar: saglanmuigtir.

Tiiketici anket formlari; Ankara’da bulunan biiyiik beden tiiketicilerinin 200
adedine yiiz yiize uygulanmugtir. Istanbul, Bursa, Kirklareli, Adana, Samsun,
Kastamonu illerinde bulunan tiiketicilere anketér vasitasiyla ulastirilmis ve
cevaplamalar1 saglanmigtir. Anketorlerin secimine Ozen gOsterilmstir. Anketdrler
Giyim Endiistrisi ve Moda Tasarimi Lisans mezunlar1 arasindan segilmis ve anketler

ile ilgili agiklamalar anketdrlere bizzat arastirmaci tarafindan yapilmustir.

Ornekleme alman iller ve bu illerdeki tiiketicilere uygulanan anket sayisi

Tablo-7 ‘de verilmistir.
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TABLO-7 ORNEKLEME ALINAN iLLER VE BU iLLERDEKiI
TUKETICILERE UYGULANAN ANKET SAYISI VE YUZDE

DAGILIMLARI
BUYUK BEDEN
BUYUKBEDEN TUKETICILERE
TUKETICILERIN BULUNDUGU | UYGULANAN ANKET %
iLLER SAYISI
1- ANKARA ’ 200 55,1
2-ADANA .t 40 11
3- BURSA 35 9,6
4- ISTANBUL 35 9,6
5- KIRKLARELI 3 6,4
6- SAMSUN 15 4,15
7- KASTAMONU 15 4,15
GENEL TOPLAM 363 100

=363
* Tabloda yer alan iller, bliylikk beden giysi satin alan tiiketicilerin sayisina gore
siralanmugtir.Illerde uygulanan anket sayist, bilyiik beden giysi satin alan tiiketicilerin

sayisi ile dogru orantilidur..

ISLETME ANKETI

Anketin birinci bdliimiinde, igletmeyi tanitici 5 adet soru bulunmaktadir.
Ankette yer alan isletmenin kurulus yili, isletmede galisan personel sayisi, iiretimi
yapilan tiriinlerin gesitleri, @rtinlerin hitap ettigi hedef kitle, tiiketici gruplarint

belirleme durumu igletmeyi tanitica nitelikteki sorulardur.

Anketin ikinci béliimiindeki sorular, aragtirmanin alt problemlerine cevap

bulmaya y6nelik sorulardir. Bunlar; giysi tasariminu, tasarim birimi tarafindan nasil
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algllandlgl, giysi tasarimi yaparken temel oOlgiitlerinin neler oldugu, tasarm
sonucunda  ulagilmak istenen hedeflerin, biiyiik beden giysi tiiketicilerinin
tasarimlarla ilgili isletmeden beklentileri, giysi tasanimlarinda pazar payimn
isletmeye sagladif yararlar, tasarim stratejilerinin pazara yansima durumu, tasarim
stirecine etki eden faktorler, isletmede uygulanan tasarim siireci asamalart ve
tasarim stirecinde kargilagilan sorunlar1 ortaya koymaktadir.Anket toplam 14 soru ve
80 maddeden olusmaktadir.

TUKETICI ANKETI

Ttketici anketi 2 boliimden olugmaktadir. Tiiketicinin cinsiyeti, yasi, meslek

ve egitim durumunu agiklayan 4 soru ve 20 adet madde yer almaktadir.

Anketin ikinci boliimiinde, tiiketicinin biiyiik beden giysilerden beklentileri,
bliylik beden giysileri temin etme durumlari, giysi tercihlerine etki eden faktérler,
giyimin tiiketici i¢in neyi ifade ettigi ile ilgili 4 soru ve 29 adet madde yer

almaktadir.
VERILERIN ANALiZi

Anket yoluyla toplanan verilerin degerlendirmesi yapilmadan Once, anketi
cevaplama isleminin agiklamaya uygun yapilip yapilmadig kontrol edilmigtir. Hatal:
isaretlenmis ve cevaplanmamis sorularin bulundugu anketler tespit edilmis ve ayirim

yapilmugtir.

Isletme ve tiiketici anketinden elde edilen verilerin analizinde, bilgisayardan

yararlanilarak ilgili program kullanilmugtir.
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Tiiketici anket formunda kullamlan Likert Olgegi’nin agirliklar ve sinirlart

asagidaki gibidir.

Secenekler Agirhiklar: Sumrlar
1. segcenek Kesinlikle katilmiyorum 1 1.00-1.80
2. segenek Katilmiyorum 2 1.81-2.60
3.segenek Kismen katiliyorum 3 2.61-3.40
4. segenek Katiliyorum 4 3.41-4.20
5. secenek Kesinlikle katliyorum 5 4.21-5.00

Likert olgegi, tiiketici anket formunda 5. ve 8. sorularda kullanilmugtir.
Biiyiik beden giysi iireten isletmelerinin, tasarim birimi personeline ve tiiketicilerine

gonderilen anketlerin sayilar ve ylizdeleri tablo halinde gosterilmigtir.

Likert olgegi kullanilarak hazirlanan sorularin glivenirlik  diizeyleri,
bilgisayarda ilgili program kullanilarak test edilmistir. Sorularin Cronbach’s Alpha
degeri 0,616 olarak saptanmustir. Cronbach’s Alpha degerinin 0,5’ten biiyiik bir
deger olmasi durumunda sorularin giivenirligi yiiksek kabul edilir. Bu duruma gére,

Likert olcegi ile hazirlanmig tliketici anketinin 5. ve 8. sorulart giivenilirdir.

Biiyilk beden giysi tilketicilerinin cinsiyet ve meslek durumlar ile bilyik
beden giysilerden beklentileri ve tiiketicilerin giyim ile ilgili diisiinceleri arasinda
iligki olup olmadiginin test edilmesinde Ki-Kare Istatistik Analiz Teknigi, biiyiik
beden giysi tiiketicilerinin egitim diizeyleri ile biiyiik beden giysi tiiketicilerinin
beklentileri ve tiiketicilerin giyim ile ilgili diiglincelerini etkileyip etkilemediginin

test edilmesinde ise Anova Istatistik Analiz Teknigi kullanilmustir.
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IV. BOLUM
BULGULAR VE YORUM

“Biiyiik beden giysi tasariminda, tasarim sfirecine etki eden faktorler
nelerdir? konulu aragtirmanin bulgular ve yorum boéliimiinde, isletme ve tiiketici
anket sorulan ve se¢enekler tablolastirilmis ve alt problemlerin alt bagliklar: halinde
sunulmustur. Tablolarin yorumlari, tablolarda  belirtilen sayisal ifadelere bagh

kalmarak yapilmustir.

Veri toplamak iizere hazirlanan tiiketici anketleri, 363 adet biiyiik beden
giysi tilketicisine uygulanmustir. Tiiketicilere uygulanan anketin ilk dort sorusu,
tilketiciyli tanimaya yonelik, demografik sorulardan olusmaktadir. Tablo-8 ‘de
tiiketicinin demografik 6zellikleri belirtilmektedir.

Veri toplamak lizere hazirlanan isletme anketleri, 65 adet biiyiik beden giysi
tireten hazir giyim isletmesine uygulanmustir. Uygulanan anketlerden 10 anket
tamamlanarak veri analizi uygulanmistir Isletmelerin tasarim birimi personeline
uygulanan anketin ilk bes sorusu, isletmeyi tammaya yonelik  sorulardan

olusmaktadir. Tablo-9’da igletmenin dzelliklerinin dagilim belirtilmektedir.
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TABLO-8 TUKETIiCiLERIN DEMOGRAFIK DAGILIMI

TUKETICILERIN DEMOGRAFIK SAYI %
OZELLIKLERi

KADIN 314 86,5

CINSIYET ,
ERKEK 49 13,5
EV HANIMI 160 44,1
EMEKLI 58 16
OGRETMEN 47 12,9
SERBEST MESLEK 45 12,4

MESLEK DIGER 32 8,8
HEMSIRE 11 3
DOKTOR 6 1,7
AVUKAT 4 1,1
19-30 43 11,8
31-40 83 22,9

YAS 41-50 149 41
51-60 87 24
ILKOKUL 135 37,2
- LISE 74 20,4

EGITIM ONIVERSITE 68 18,7

PURUMU ORTAOKUL 44 12,1
YUKSEKOKUL 38 10,5
DIGER............. 4 1,1

GENEL TOPLAM
n=363
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Tablo-9’daki bulgulardan, anketlere cevap veren tiiketicilerin cinsiyet durumu
incelendiginde; % 86,5’ini kadin, % 13,5°ini erkek biiylik beden tiiketicisi oldugu
goriilmektedir. 1.U. Istanbul Tip Fakiiltesi Diyabet Bilim Dali 1.0J. Metabolizma ve
Diyabet Birimi Obezite Aragtirma Unitesi Tiirkiye'de Obezite Siklik ( Prevalans )
Caligmasi, uluslararast siklik denek segim kriterlerine gore belirlenen 24788
(Kadin: 13708, %55.3; Erkek: 11080, %44.7) eriskin (>19 yas) birey iizerinden
yapumistir Tim  yerlesim birimleri cografi bolgelerde kadinlarda siklifin
erkeklerden yliksek oldugu saptanmustir. Blyiik beden giysi tiiketicilerinin % 44,1°i
ev hanimi, % 12,9 ‘u 6gretmendir, % 12,4 ‘U ise serbest meslekle ugragsmaktadir.
Biiytik beden tiiketicisine en az rastlanan meslek grubu tablo-1’de de goriildiigi
tizere avukatlardir. Tiirkiye'de Obezite Siklik ( Prevalans ) Calismasina gore, aktif
meslek gruplarinda obezite daha seyrek iken emekli ve ev hamimlarmda sikhik
artmustir (swrasi ile %17.3 ve %30.7). Tabloda en yliksek %’lik dilime sahip olan ev
hanimlarimin biiytik beden giysi tiiketicisi olmasinin nedenleri yas, saglk sorunlari,
menapoz, beslenme aligkanliklari, beslenme bozukluklari, televizyon karsisinda fazla

vakit gecirme, hareketsizlik faktdrlerine baglamak miimkiindiir.

Biiyiikk beden tiiketici yas dagilimimna bakildiginda, en fazla yigimann
gorildigl yas simr1, 41-50-aras1 yaslardir . 41-50 yas sinirini , 51-60 yas sinuridaki
biiylik beden tiiketicileri izlemektedir. Biiylik beden tiiketici yas dagiliminda, en az
y1gilmanin goriildiigi yas simri, 19-30 aras: yaslardir. Tiirkiye'de Obezite Siklik (
Prevalans ) Calismasina gore, genel olarak yaslanma ile obezite sikliginin arttigi
g6zlenmis, 55-59 yas grubunda en yiiksek (534.8) olmak iizere, orta (40-55) yas
gruplarinda ¢alisma kapsamindaki bireylerin %30'unun obez oldugu goriilmiistiir.
Buna gore; yasin ilerlemesine paralel olarak, yas: ilerleyenlerin kendilerine yeterince
Ozen gostermedikleri taktirde sismanhigin yani obezitenin ileri yaslarda, bir risk

faktorii oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Tiiketicilerin egitim durumlan incelendiginde, % 37, 2’si ilkokul, % 20,4 ‘i
lise, % 18,7’si iniversite, % 12,1 ‘1 ortaokul, % 10,5 ‘i yiiksekokul, % 1,1’inin de
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diger grubuna dahil oldugu goriilmektedir. Diger grubuyla kastedilen egitim durumu
master ve doktoradir. S6z konusu anketlerin uygulanmasi esnasinda, okuma- yazma
bilmeyen tiiketiciye rastlanmamistir. Tablo-8’deki egitim diizeyi bulgularindan,
egitim diizeyinin obezite tizerinde bir etkiye sahip oldugu gériilmektedir. Tiirkiye'de
Obezite Siklik ( Prevalans. ) Calismasina gore, egitim diizeyi diigiik (okur-yazar
olmayan %33.4, yiiksek okul mezunu %10.0) gruplar ve dar gelirli gruplarda (asgari
licretin alt1 %22.6, yiiksek gelirli %15.5) obezite sikligi artmis bulunmustur (
http://www.mcaturk.com/obezite ). Bu bulgulara gore; biiyilk beden tiiketicisine
egitim diizeyi arttik¢a daha az rastlandigini s6ylemek miimkiindiir.

Ayrica biiyiik beden tiiketicilerinin, saglik sorunlari, stres faktorii, beslenme
aligkanliklari, beslenme bozuklugu, hareketsizlik, menapoz vb. nedenlere bagh
olarak giderek artig gosterdigi yapilan arastirmalar sonucunda dogrulanmugtir.
Biiyiik beden giysi tiiketicisi, bedenindeki normal viicut agirliginin {izerinde olan
agirliktan dolayr giysi tercihi konusunda gelir diizeyine de bagli olarak birtakim
beklentilere sahiptir. Turkiye'de Obezite Siklik ( Prevalans ) Calismas1 bulgulari,
Tablo-9’daki bulgular1 desteklemektedir.
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TABLO-9 ISLETME OZELLIKLERININ DAGILIMI

ISLETMELERIN OZELLIKLER SAYI %
1985-1990 4 40,0
‘ . 1991-1995 1 10,0
ISLETMELERIN KURULUS
YILLARI 1996-2000 4 40,0
2001-..... 1 10,0
1-49 5 50,0
. 50-99 2 20,0
ISLETMELERDE CALISAN '
PERSONEL SAYISI 100 VE UZERI 3 30,0
o 10 100
GENC BUYUK
BEDEN
URUNLERIN HITAP
ETTIG_I HEDEF ORTA YAS BUYUK = -
KIiTLE BEDEN
'YASLI BUYUK - -
BEDEN
UST GIYIM 9 26,5
o . . ALT GIYIM 8 23,5 |
URUN CESITLERI DIS GIYIM 7 20,6
IC GIYIM - -
URUN CESITLERI 7 28
GRUPLARI BELIRLEME [CINSIYET 7 28
DURUMU GELIR SEVIYESI 6 24
TUKETICININ YASI 5 20
GENEL TOPLAM

n=10
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Tablo-9’daki bulgulardan, biiylik beden giysi iireten isletmelerin, % 80°i
1985-2000, %20°si 1991-2001 yillan ve sonrasinda kurulmus oldugu gériilmektedir.
Ttrkiye’de biiytik beden hazir giyim sektorii, uzun bir gegmise sahip olmayan ve
yaklagik olarak 1985 yillarindan itibaren yayginlasmaya baglayan bir hazir giyim
faaliyet alau oldugu anlagilmaktadar.

Biiyik beden giysi treten isletmelerde ¢aligan personel sayisina gore
islemelerin % 50’si 1- 49 aras1 personel ¢aligtirarak kiigiik 8lgekli isletmeler, % 30’u
100 ve lzeri personel ¢aligtirarak biiylik Slgekli, % 20°si 50- 99 aras1 personel
calistirarak orta 6lgekli isletmelerdir.

Isletmelerin iiriinlerinin hedef kitlesi incelendiginde; % 100’iiniin geng
bliyiik beden tiiketicilere hitap ettigi goriilmektedir.Ancak biiyiik beden giysi fireten
isletmeler, orta yas ve yashi biiylik beden tiiketicisine de iiriin satmaktadir.Bu
durumda isletmeler, hedef kitlelerini belirlerken daha genis ¢erceveden bakmall,
tiiketici gruplaninin taleplerini aragtirmali ve tiiketici gruplarinin taleplerine cevap

vermelidir.

Biiyiik beden giysi {ireten isletmelerin % 26,5 ‘i iist giyim ( gémlek , bluz
vb.), % 23,5’ alt giyim ( pantolon , etek vb.) , % 20,6’s1 dis giyim ( kaban , manto
vb.) lirlin gesitlerinin Gretimini gergeklestirmektedir. Biiyiik beden giysi iireten
isletmeler, i¢ giyim ( kiilot , fanila vb.) {iriin ¢esidi iiretimi yapmamaktadir.

Biiytik beden giysi tireten isletmelerinin % 28’i iiriin ¢esitlerine, yine aym
ytizdelik oranla cinsiyete, % 24’{i éelir seviyesine, % 20’si ise tiiketicinin yasina

gore tliketici gruplarim yani hedef kitlelerini belirlemektedir.

Biiyiik beden giysi treten isletmelerin biiyiik boliimii, 1985-1990 yillar
arasinda kurulmus, geng biiyiik beden tiiketicilerine hitap eden, iist, alt ve dig giyim
tireten kiigiik 6lgekli isletmelerdir.
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Alt Problem-1
Biiyilk Beden Giysi Tasarmm Isletme Yetkilileri Tarafindan Nasil
Algillanmaktadir ?

TABLO-10 ISLETMELERIN BUYUK BEDEN GiYSi TASARIMI iLE
ILGILI DUSUNCELERININ NEDENLERININ DAGILIMI

GIYSI TASARIM iLE ILGILi SAYI %
DUSUNCELER

BUYUK BEDEN TUKETICISINE 5 50,0
HIZMETTIR.
BELLI BIR PAZAR PAYI VE MADDI 3 30,0
KAZANCTIR.
IMAJ OLUSTURMAKTIR. 1 10,0
NORMAL BEDENIN 1 10,0
GENISLETILMIS HALIDIR.
GENEL TOPLAM 10 ~100,0

n=10

“Tablo-10"daki bulgulardan biiyiik beden giysi iireten isletmelerin % 50°si
bitytik beden tiketicisine hizmet, % 20’si belli bir pazar payr oldugunu
diistinmektedir.Ayrica giysi tasariminin maddi kazang, imaj olusturma ve normal
bedenin genisletilmis hali oldugunu diigiinen igletmelerin yiizdelik oranlarinin % 30
oldugu goriilmektedir.

Buna gore; biiylik beden giysi treten isletmelerin, biiylik beden giysi
tasarlarken, giysi tasarimi ile 1lgili olarak tiiketicisine hizmet - ettiklerini
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dustinmektedirler. Isletmelerin, tiketici grubunun sorunlu viicut yapisina sahip
olmasindan dolayi, tiiketicilerini memnun etmek igin giysi tasarlama isini ciddiye

aldiklarini sdylemek mimkiindiir sonucuna varilmaktadir.

TABLO-11 GiYSi TASARLAMADAKI TEMEL OLCUTLERIN DAGILIMI

TEMEL OLCUTLER SAYI %
MODA EGILIMLERINI YANSITMASI 10 22,2
HEDEF KITLEYE FIYATI UYGUN 9 20
URUNLER SUNULMASI
ERGONOMIK ISLEVSEL VE ESTETIK 6 13,3

GORUNUSLU URUNLER OLMASI

TOKETICI THTIYAGLARINT 5 BT
KARSILAMASI VE KOLEKSTYONA
UYGUN MALZEME KULLANILMASI

ISLETME IMAJINI GUCLENDIRMESI 4 8,9
ISCILIK KALITESININ YUKSEK 4 8,9
OLMASI

YUKSEK SATIS GUCUNE SAHIP 4 8,9
OLMASI

PAZARDA REKABET EDEBILIR 3 6,7
OLMASI

GENEL TOPLAM 45 100
n=10

Tablo-11°deki  bulgulardan igletmelerin  giysi tasarlamadaki temel
dlgiitlerinin; % 22,2’sinin moda egilimlerini yansitmasi , % 13,3’{iniin ergonomik,
islevsel ve estetik goriiniigli {riinler olmasi, %11,1’inin tiiketici ihtiyaglarint
karsilamas: ve hedef kitleye uygun fiyath trtinler oldugu anlagilmaktadir. Tablo-
10°daki bulgulardan isletmeler agisindan; tiikketici ihtiyaglarini kargilamaya yonelik
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hedeflerin nem tasidify goriilmektedir.Buna gore biiyik beden giysi tasarlayan
firmalarin gelecege yonelik isletme imaji olusturma, taminma ve pazarda kalici bir

yer edinmek istemelerini sdylemek miimkiindiir.

Isletmelerin siirekli tiretme ve tilketiciyi memnun etme ¢abalarinin altinda
yatan esas amaglari; igletmelerin gelecege yonelik isletme imaj1 olusturma, taninma

ve pazarda kalict bir yer edinmek istemeleridir.

TABLO-12 TASARIM SONUCUNDA ISLETMELERIN ULASMAK
ISTEDIKLERI HEDEFLERININ DAGILIMI

ULASILMAK iSTENEN HEDEFLER SAYI %
MALIYETI MINIMIZE ETME 6 26,1
YARATICI VE YENILIKCI

TASARIMLARIN 6 26,1
GERCEKLESTIRILMESINi

KOLAYLASTIRMA

TASARIM BILGILERINI

KULLANARAK YUKSEK KALITEDE 6 26,1
URUNLER TASARLAMA

URUNUN PAZARA CIKIS SURESINI

KISALTMA 5 21,7
GENEL TOPLAM 23 100
n=10

Tablo-12’deki bulgular incelendiginde isletmelerin tasarim sonucunda
ulagmak istedikleri hedeflerin % 78,3’liniin maliyeti minimize etmek yaratici ve
yenilik¢i tasarimlarin gergeklestirilmesini kolaylagtirmak ve tasarim bilgilerini
kullanarak, yiiksek kalitede iirtinler tasarlamak % 21,7’nin {iriinin pazara ¢ikis
stiresini kisaltmak yani pazara erken {iirlin siirerek satig hacmini arttirmay:
hedeflemek oldugu anlagilmaktadir.
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Isletmelerin giysi tasarlamadaki amaglari tablo-12’de de goriildiigii gibi
gelecege yonelik isletme imaji olugturma , taninma ve pazarda kalici bir yer edinmek
istemeleridir.Igletmeler igin tirlinin pazara ¢ikis siiresi biiyiik dnem tagimaktadir.
Diger isletmelerden dnce iirlinlerin piyasaya sunulmasi satis hacmini arttirmakta ve
maliyetleri  diigiirmektedir.Isletmeler i¢in maliyetleri diistirmek biyilk &nem

tagimaktadir.

Alt Problem-2
Isletmelerin Biiyiik Beden Giysi Tasarimim Algilamas: ile, Biiyiik Beden
Giysi Tiiketicilerinin Giyinme Anlayist Arasindaki Iliski Nedir?

TABLO-13 BUYUK BEDEN GiYSI TUKETICILERININ
TASARIMLARLA iLGILI BEKLENTILERI

TASARIMLAR ILE iLGILI TUKETICi SAYI %
BEKLENTILERI

MODA EGILIMLERINE UYGUN 8 21,6
OLMASI

FIYATININ UYGUN OLMASI 8 21,6
ESTETIK GORUNUSLU OLMASI 7 18,9
KALITELI OLMASI 7 18,9
ISLEVSEL OLMASI 4 10,8
ERGONOMIK OLMASI 3 8,1
GENEL TOPLAM 37 100
n=10 ' ' '

Tablo-13te tiiketicinin isletmelerden tasarimlarla ilgili beklentilerinin
dagilim ile ilgili bulgular incelendiginde tiiketicilerin % 21’inin moda egilimlerine
uygun olmasi, % 21.6 ‘simin fiyatimin uygun olmasi, %18.9’unun estetik, kaliteli, en

diistigiiniin de islevsel olmasi ve ergonomik olmasi oldugu gériilmektedir
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Tablo-11 Giysi tasarlamada isletmelerin temel Slgiitlerinin dagilim ile, tablo-
14 biiyik beden giysi tiketicilerinin tasarimlarla ilgili  beklentileri
kargilastirildifinda; giysi tasariminda tiiketici ile igletmenin tasarim {iriinii ile ilgili
moda egilimlerine uygun olmasi segeneginde ortak diisiinceye sahip olduklart
goriilmektedir.Giysi tasariminda tiiketici ile igletmenin diger ortak diisiinceleri ise,
tasarim {irliniiniin ekonomik, estetik goriiniislii, islevsel ve ergonomik olmasidir.Bu
durumda biiyiik beden giysi lireten isletmeler ile biiyilk beden giysi tiiketicilerinin
igbirligi iginde olduklari, aralarinda arz talep dengesini sagladiklari sonucuna
varilmaktadir. Ayrica isletmelerin 6n arastirma yaptiklari, tliketici talepleri ile ilgili
bilgi sahibi olduklar diigiiniilmektedir.

TABLO-14 BUYUK BEDEN GiYSI TUKETICILERININ GiYSILERE
YONELIK BEKLENTILERININ DAGILIMI

TUKETICILERIN GIYSILERE SAYI %o

YONELIK BEKLENTILERI
KALITELI OLMALI 143 47,2
ESTETIK GORUNUSLU OLMALI 53 17,5
ISLEVSEL OLMALI 49 16,2
MODA EGILIMLERINE UYGUN 44 14,5
OLMALI
UYGUN FIYATLI OLMALI 14 4,6
GENEL TOPLAM 303 100

n=363

Tablo-14’teki biiyiik beden giysilerden tiiketici beklentilerinin dagilimi
incelendiginde, % 47,2’si giysilerin kaliteli olmasi, % 52,8°i estetik goriiniislii,

islevsel, moda egilimlerine uygun, ekonomik olmas: gerektigini belirtmislerdir.
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Alt Problem -3

Isletmelerin  Biiyilk Beden Giysi

Tasarmmindaki  Deneyimleri,

Tiiketicilerin Bu Giysileri Tercih Etmelerinde Onemli Bir Etken midir?

TABLO-15 ISLETME NIiTELIKLERININ PAZAR PAYINI

GENISLETMEDEKI YARARLARININ DAGILIMI

PAZAR PAYININ ISLETMEYE SAYI %
SAGLADIGI YARARLAR
TASARIMDA KULLANILACAK 7 22,6
KUMAS CESITLERINI
BELIRLEYEBILME
KOLEKSIYONDA KULLANILACAK 7 22,6
AKSESUARI VE YARDIMCI
MALZEMEYI KOMBIN EDEBILME
7 22,6
TUKETICIYI TANIYABILME
‘MAMUL FIYAT ARALIGINI 5 16,1
BELIRLEYEBILME
3 9,7
PAZARI TANIYABILME
PAZARA YONELIK URUNLER 2 6,5
KONUSUNDA ONGORU
KAZANABILME
| GENEL TOPLAM | 38 100 |
n=10

Tablo-15’teki bulgulardan, tasarimda kullamlacak kumag ¢esitlerini

yararlar oldugu goriilmektedir.

belirleyebilme, koleksiyonda kullanilacak aksesuart ve yardumci malzemeyi kombin

edebilme, tiiketiciyi tantyabilme % 67,8°lik oranda pazar payinn igletmeye sagladig
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Isletmeler igin pazara girmek biiyiik 6nem tasimaktadir. Isletmenin pazara
girmesi ile kazanacagi artilar isletmenin varligim siirdiirmesi ve tiiketici grubu

olusturmasi agisindan Snemli oldugu sonucuna variimaktadir.

TABLO-16 TASARIM STRATEJISININ PAZARA YANSIMA
DURUMUNUN NASIL OLDUGUNUN DAGILIMI

T
PAZARA YANSIMA DURUMU SAYI %

TASARIM URUNLERI PAZARDA 6 42,9

BEGENI KAZANMAKTA

FIRMA IMAJI OLUSTURULMAKTA 5 35,7

REKABET ORTAMI YARATILMAKTA 3 21,4

GENEL TOPLAM 14 100

n=10

Tablo-16’da igletmelerin % 42,9’u tasarim Uriinleri pazarda begeni
kazanmakta, % 35,7 ‘si firma imaj1 olusturulmakta, % 21,4 ‘i ise rekabet ortami

yaratilmakta yoniinde tasarim stratejisinin pazara yansidifini belirtmislerdir.
Isletmeler icin tasarm stratejisi; olusturduklarn koleksiyonun pazarda

begenilmesidir.Koleksiyonun pazarda begeni gormesi firma adina bir imaj

olusturmakta ve dolay:si ile pazarda bir rekabet ortami yaratiimaktadir.
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TABLO-17 TUKETICILERIN BUYUK BEDEN GiYSILERI TEMIN

YERLERININ DAGILIMI
TOKETICILERIN GIYSILERI TEMIN SAYI %
YERLERI

BU SEKTORDE UZUN YILLAR URETIM 99 46,9
YAPAN VE BUYUK BEDENDE
MARKALASMIS FIRMALARDAN
BULDUGU YERDEN 160 37,7
ZOR BULUYOR 35 8,3
GIYSILERI KENDI DIKIYOR 30 7,1
GENEL TOPLAM 424 100

n =363

Tablo-17’deki bulgulardan, tiiketicilerin biiylik beden giysileri temin etme
dagilimlan incelendiginde, tiiketicilerin % 37,7 ‘si giysileri buldugu yerden, %
46,9’u biiyiik bedende markalasmis ve sektérde uzun yillar {iretim yapan
firmalardan temin etmektedir. Tiiketicilerin % 8,3l giysileri kilosunun fazlalilifina
da bagli olmak iizere zor bulabilmektedir. Tiiketicilerin diger % 7,1 ‘lik boliimii ise

giysilerini kendi dikmektedir.
Buna gore buldugum yerden, kendim dikiyorum ve zor buluyorum

segeneklerinin yiizdeleri hesaplandiginda; % 53,1 gibi yiiksek oranda tiiketici
kitlesinin giysi temini konusunda sikinti yagadig ortaya ¢ikmaktadir.
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Alt Problem-4
Tasarim Siirecine Etki Eden Faktorler Tiiketicilerin Giysi Tercihlerini

Etkilemekte midir ?

TABLO-18 TUKETICILERIN GiYSi TERCIHINI ETKILEYEN

FAKTORLERIN DAGILIMI
TUKETICILERIN GiYSI SAYI %
TERCIHINI ETKILEYEN
FAKTORLER

FIYAT | 329 20,8
URUN KALITESI ' 285 |- 18
IHTIYAC DURUMU 276 17,5
ESTETIK 183 11,6
ERGONOMIKLIK 149 9,4
ISLEVSELLIK 136 8,6
KULLANILAN MALZEME ' 134 8,5
MODA EGILIMLERINE UYGUNLUK 76 4,8
SATIS GUCU 9 0,6
REKABET 2 0,1
ISLETMENIN YAPISI 1 0,1
ISGOCU ~ 1 01
GENEL TOPLAM 1581 100

n=363

Tablo-18deki bulgularda, tiiketicilerin giysi tercihlerini etkileyen faktérlerin
dagilimi incelendiginde, biiyiik beden giysi tiiketicisinin, % 20,8’i fiyatimi, % 18’1
iirliniin kalitesinin, % 17,5’1 ihtiya¢ durumunun, % 11,6’sinin giysinin estetik
dzelliginin, % 9,4’1 giysinin ergonomisinin, % 8,6’s1 giysinin islevsel olmasinin, %
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8,5’inin giysinin lretiminde kullanilan malzemenin, % 4,8’inin giysinin moda
egilimlerine uygun olup olmama durumunun, %0,6’simin magaza ¢alisanlarinin satis
glictiniin, % 0,1 ‘i ise isletme yapisi, estetik ve isgiicii kalitesinin giysi tercihlerini
etkileyen faktorler olarak belirttikleri goriilmektedir. Buna gore tiikketiciler giysi
satin alirken, satin alinacak iiriiniin fiyatina, kalitesine, giysi konusundaki ihtiyag
durumuna, iirliniin estetik goriinliglii olmasina dikkat etmektedirler.Tiiketicilerin
giysi tercihlerini etkileyen en 6nemli faktorlerin  kalite ve fiyat oldugu sonucuna
varilmaktadir.Ancak, isgiiclinlin yani isgiligin tiiketicilerin  giysi tercihini
etkilememesi dikkat gekici bulunmaktadir.

Tiiketicilerin “Giyim sizin i¢in neyi ifade ediyor? “ sorusuna verdikleri

cevaplar asagidaki tabloda incelenmistir.

TABLO-19 TUKETICILERIN GiYiM iLE ILGiLI DUSUNCELERI

TUKETICI DUSUNCELERI SAYI %
MODAYA UYGUN OLMALI 146 28,6
ORTUNMEK ICIN GIYINILMELI 134 26,3
FAZLA KILOLARI SAKLAMALI 100 19,6
BEDEN KUSURLARI SAKLAMALI 72 14,1
SIK OLMALI - 40 7.8
GUZEL GORUNMELI 18 3,5
GENEL TOPLAM 510 100

n=363

Tablo-19°daki bulgulardan, bityiik beden giysi tiiketicisinin % 28,6°s1 giyimin
modaya uyum oldugunu, % 26,3’l Ortiinme amagh oldugunu, % 19,6°s1 fazla
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kilolarii , % 14,11 beden kusurlarini kapattigini, % 7,8 i stk olmayi sagladigini, %

3,5°1 ise glizel goriiniim yarattiguu diigiinmektedir.

Tablodaki bulgulardan, tiiketicilerin % 33,7’si fazla kilolarin1 ve beden
kusurlarim saklamay: amaglayarak giyindiklerini ifade etmislerdir.Obezite sorunu
yagayan kigilerin bilylik bolimi viicutlar1 ile barigik oldugu igin giyim onlar igin
zevk unsuru, diger bSliimil viicutlari benimsemedikleri igin giyimi kusur ve kilo

saklama araci olarak gordiikleri saptanmusgtir.

Tablo-13 ve Tablo-19°daki verilerin analizinde, Ki-Kare ve Anova Istatistik
Analiz Teknikleri kullamlmugtir.Ki-Kare Iliski Analizi sonucunda elde edilen

bulgulara gére ;

Biiyilk beden giysi tiiketicilerinin cinsiyeti ve meslek durumlan ile
tilketicilerin giyime yonelik beklentileri arasinda anlamli bir iligki oldugu , en yiiksek

iligkinin giysinin moda egilimlerine uygun olmas: se¢eneginde oldugu saptanmustir.

Bilyiikk beden giysi tiketicilerinin cinsiyeti ve meslek durumlan ile
tiiketicilerin giyim ile ilgili diistinceleri arasindaki iligki test edilmistir. Tiiketicilerin
cinsiyeti ve meslek durumlarn ile giyime yOnelik diigtinceleri arasinda anlamli bir
iligki oldugu, en yiiksek iligkinin tiiketicinin giyime yonelik diigtincelerinden beden
kusurlarim ve fazla kilolarim kapatma se¢eneklerinde oldugu saptanmuigtir.

Anova [statistik Analizi sonucunda elde edilen bulgulara gére ise-; giysinin
kaliteli, estetik ve iglevsel olmasi seceneklerinde tiiketici gruplari arasinda anlaml
bir farklhilik yoktur ancak, giysinin moda egilimlerine uygun ve ekonomik olmasi

seceneklerinde anlamli bir farklilik vardir bulgular1 saptanmisgtir.

Egitim diizeylerine gore, tiiketicilerin giyim ile ilgili diigtincelerini ifade
eden segenekler incelendiginde; egitim diizeylerine gore, tliketicilerin giyim ile
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ilgili diiglincelerini ifade eden segenekler incelendiginde; giyimin modaya uygun
olmasi ve giizel goérlinmesi segeneklerinde gruplar arasinda anlamli bir farklilik
vardir, ortlinmek i¢in giyilmeli, fazla kilolar1 ve kusurlar1 kapatmali segeneklerinde
gruplar arasinda anlamli bir farklilik yoktur, bulgulart saptanmigtir.Egitim
diizeylerine gore, tiiketicilerin giysiyle - ilgili diislinceleri ve giysiye yonelik

beklentileri arasinda, egitim diizeyleri arttikga farklilik oldugu saptanmugtir.

TABLO-20 TASARIM SURECINE ETKIi EDEN FAKTORLERIN

DAGILIMI
TASARIM SURECINE ETKI EDEN SAYI %
FAKTORLER

MODA EGILIMLERINE UYGUNLUK 7 12,5
URUN KALITESI 7 12,5
REKABET 6 10,7
ISGUCU 5 8,9
ESTETIK yr 5 8,9
ERGONOMIKLIK 4 7,1
PAZARLAMA BECERISI 4 7,1
ISLEVSELLIK 4 7,1
KULLANILAN MALZEME 4 7,1
FIYAT 4 7,1
IHTIYAC DURUMU 3 5,4
ISLETMENIN YAPISI 3 5,4
GENEL TOPLAM 56 100
n=10 o

Tablo-20’deki bulgulardan , igletmelerin tasarim siirecine etki eden faktorler
incelendiginde, isletmelerin tasarim siirecini % 25°‘i moda ve driin kalitesi, %

10,7’si rekabet , % 17,8°1 isgiicli ve estetik faktorler etkilemektedir.

% 40,9 ‘luk degerin i¢inde yer alan ve tasarim siirecini etkileyen faktdrlerden
islevsellik, ergonomi, fiyat ve ihtiyag durumu tiiketicinin giysi tercihlerini de
etkileyen faktorlerdir. Siralanan faktorler, tasarim siirecini etkilemekle kalmayip
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ayni zamanda tiiketici tercihlerini de etkiledigi

Alt Problem -5

Tasarim Siirecinde Karsilagilan Sorunlar Nelerdir?

icin  6nemli

faktorlerdir.

TABLO-21 ISLETMELERIN TASARIM SURECI ASAMALARINI
UYGULAMA DURUMLARININ DAGILIMI

TASARIM SURECI ASAMALARI SAYI %
SISTEMI BELIRLEME 8 7.3
IHTIYAC ANALIZI 8 7.3
TASARIM KAVRAMININ SECIMI 7 6,4
ALT SISTEMLERIN TANIMI 7 6,4
BILESENLERIN TANIMI 7 6,4
PARCALARIN TANIMI 7 6,4
DENEYSEL YAPIM 7 6,4
URUN DENEME PROGRAMI 7 6,4
TUOM CiZIM 6 5,5
ANALIZ VE TAHMIN 4 3,7
UYGULANABILIR HALE GETIRME 3 2.8
GELECEK PROJEKSIYONU 3 2.8
DAVRANIS TAHMINI 3 2.8
DENEME 3 2.8
TASARIM SURECI ASAMALARINDAN 3 2,8
BASITLESTIRME
TASARIM HAZIRLIK 3 2.8
TASARIM KAVRAMI 3 2,8

FIZIKSEL ANALIZ 3 2.8
EKONOMIK ANALIZ 3 2,8
FINANSAL ANALIZ 3 2,8
TASARIM MATEMATIK MODELLER 3 2,8
TASARIM DUYARLILIK ANALIZLERI 3 2,8
‘TASARIM UYGUNLUK ANALIZLERI 3 2,8
YENIDEN TASARLAMA 2 1,8
GENEL TOPLAM 109 100
n=10
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Isletmelerde uygulanan tasarim siireci asamalari temelde ayn1 olmasina karsin
isletmeden isletmeye uygulama farkliligs yada  isim farklilig
gOstermektedir. Asimow’un tasarim siireci asamalari ankette igletmelerin tasarim
birimi personelinin anlayacag: bir dille ifade edilmis ve Asimow’un tasarim siireci

asamalarina uyarlanmustir.

Tablo-21°deki  bulgulardan, tasarim siireci agamalarmmin uygulanma
dagilimlar1 incelendiginde, isletmelerin % 14,6’s1 sistemi belirleme ve ihtiyag
analizi, % 38,4‘U0 tasarim kavraminin se¢imi, deneysel yapim ve {iriin deneme
programu,. pargalarmn, bilesenlerin ve alt sistemlerin tammi  tasarim  siireci

asamalanmh uygulandigim belirttikleri goriilmektedir.

Isletmeler igin ilk ihtiyaglar yani sistemi belirleme ve ihtiyag analizi biiyilk
Onem tagimaktadir. Hazir giyim isletmeleri bir sistemdir ve iginde ki alt sistemlerin
biitiiniinden olugmaktadir. Sistemin belirlenmesi isletmedeki tasarim faaliyetlerinin
diizenli yiirlimesini saglamaktadir. Ayrica , isletmeler {iretimlerini hedef kitlesine
yani ihtiya¢ analizine gére gerceklestirmektedir. Biitiin hazir giyim igletmelerinde
uygulanan ve tasarim siireci i¢inde yer alan bu iki agama igletme ve tasarim siireci

i¢in biiyiik 6nem tagimaktadr.
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TABLO-22 TASARIM SURECINDE KARSILAN SORUNLARIN

DAGILIMLARI

TASARIM SURECI SORUNLARI SAYI %
MALIYETLERIN YUKSEK OLMASI 9 29
HAMMADDE VE YARDIMCI 5 16,1
MALZEME YETERSIZLIGI
TASARIMLARIN HAZIRLANMASINDA 4 12,1
ZAMAN VE MEKAN YETERSIZLIGI
KALIP BILGISININ YETERSIZLIGI 3 9,7
YAZILI VE BASILI KAYNAKLARIN 3 9.7
YETERSIZLIGI
KALIFIYE ISGOCU YETERSIZLIGI 2 v 6,5
MAKINE VE TECHIZAT YETERSIZLIGI [ 2 6,5
ILHAM KAYNAKLARININ 2 6.5
YETERSIZLIGI
TEKNIK AKSAKLIKLAR VE 1 3,2
ARIZALAR \

GENEL TOPLAM 31 100

n=10

Tablo-22°deki bulgulardan, isletmelerin tasarim siirecinde Kkarsilagtiklar
sorunlarin dagilimi incelendiginde, isletmelerin % 29‘u maliyetlerin yliksek olmasi,
% 16,1‘i hammadde ve yardimci malzeme yetersizligi % 12,11 tasarimlarin
hazirlanmasinda zaman ve mekan yetersizligi gibi sorunlar1 sik¢a yasadiklan
goriilmektedir. Isletmelerin tasarim siirecinde en az yasadiklan sorun ise % 3,2°lik

oranla teknik aksakliklar ve arizalardir.

Tasarim = siirecinde yasanabilecegi diigiiniilen sorunun, kalifiye isglicii

yetersizlii olmas: dUsiiniilmesine ragmen, isletmelerin bu- konuda sorun
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yasamadiklar1 saptanmistir.Ciinkii kalifiye isglicti sorunu, hazir giyim sektérit igin

Snemli bir sorundur.

Tasarim siirecinde en sik yaganan sorun, maliyetlerin yiiksek
olmasidir.Maliyetlerin yiiksek olmasi bilyiik beden giysi fiyatlarim arttirmaktadir.
Maddi giicii yeterli olan tiiketiciler {iriinleri satin alabilmekte ve sikinti
yasamamaktadirlar ancak maddi giicii diisiik olan tiiketiciler giyinme ihtiyaglarim
karsilamada sikint1 yasamaktadirlar.
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SONUC VE ONERILER

Biiyiik beden giysi lireten isletmelerin tasarim birimi sorumlularina ve
titketicilere uygulanan anketlere verilen cevaplar dogrultusunda elde edilen sonuglar

sunlardir;
SONUC

Tiirkiye’de biiylik beden hazir giyim sekt6rii, uzun bir gegmise sahip olmayan
ve Yaklaslk olarak 1985 yillarindan itibaren yayginlagmaya baslayan bir hazir giyim
faaliyet alamudir. Biiylik beden giysi tireten isletmeler, kiigiik 6lgekli isletmeler olup,
geng biiylik beden tiiketicisine hitap eden, iist, alt ve dig giyim lireten isletmelerdir.

Tiirkiye’deki biiyikk beden giysi tiiketicilerinin biiylik béliimiinii kadinlar
olusturmaktadirlar.Cinsiyet, yas, egitim ve meslek durumu obeziteyi etkileyen
faktorlerdir.Biiyilkk beden giysi tiiketici sayisi, saglik sorunlari, stres faktori,
menapoz, beslenme aligkanliklari, beslenme bozuklugu, yagam tarzi, genetik
sorunlar, hareketsizlik vb. nedenlere bagli olarak artmaktadir.

Bitylik beden tiiketicisi, isletmelerin modaya uygun, ekonomik, estetik
goriiniislii, islevsel ve ergonomik giysiler talep etmektedirler.Bityilk beden giysi
{ireten isletmeler de biiyiik beden giysi tasariminda, tiiketici taleplerini temel 6lgiit
olarak kabul edip, bu 6lgiitler dahilinde tasarimlar olusturmaktadirlar.

Biiyiik beden giysi ;Ziretirni, Tiirk hazir giyim sektdrii igin yeni bir alandir, bu
nedenle biiylik beden kalip tasarimi, arastirma ve uzmanlk gerektirmektedir.
Tiirkiye’de biiyiik beden giysi iiretiminde ve tasariminda sikinti yasanmaktadir.Bu
alanda hizmet veren, {iretim yapan ¢ok az sayida isletme bulunmakta fakat obezite

sorunu ise giin gegtikge artmaktadir.
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ONERILER
Aragtirma sonuglaria gore agagidakiler dnerilebilir.

» Egitim kurumlan giysi tasarimcilarim  ergonomi, anatomi ve
antropometri bilim alanlarinda bilgi ve tecriibe sahibi olmaya yonlendirmeli ve bu
bilim alanlarini ders programi miifredatina almalidir. Bu konuda tiniversitelerin ilgili

boliimleri, devlet ve Tiirk hazir giyim sanayi ortak ¢aligmalar yapmalidirlar.

» Hazir Giyim,Giyim ve Moda Tasarimi alaminda  egitim  veren
Universiteler ve diger egitim kurumlan DIE ve TSE ortakhiginda yapilacak
caligmalar ile Tiirk Standart Beden Olgiileri saptanmali ve periyodik olarak bu
standartlar giincellestirilmelidir.

» DIE Tiirkiye’deki obez sayisiileilgili istatistiksel ¢aligmalar

yapmali ve istatistiksel veriler olugturmalidir.

= Biiyiik beden giysi {ireten isletmeler, biiyiik beden tiiketicisine
ergonomik, estetik goriiniislii, kaliteli, modaya uygun, ekonomik tasarim {riinleri

sunmalidir.,

= Obezler fazla kilolarindan dolay1 ¢abuk yorulup, terledikleri igin
~ biiyiikk beden giysi iireticileri, biiyiik beden giysi liretiminde miimkiin oldugunca,
hareket rahatlig1 saglayan, termal konforu yiiksek, hava gegirgenligine sahip dogal
liflerin kullamldig1 kumaslar tercih etmelidir.

= Obezler, viicutlarin1 tanumali, obezite ve biiyiik beden giysilerle ile

ilgili yerli ve yabanci yaymlari takip etmeli, biiyilkk beden giysi piyasasiu
aragtirmalidirlar.
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* Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gére olugturulan 6neriler

dogrultusunda, bu aragtirmadan sonra bu alanda;

5.

1. Obezlerin viicut yapis1 nasildir?

2. Obezitenin sosyal, psikolojik ve klinik nedenleri nelerdir?
3.
4

. Tiirkiye’de obezitenin diinii ve bugiinii arasindaki fark nedir?

Tiirkiye’de obezitenin geldigi nokta nedir?

Tiirk hazir giyim sekt6riinde kullanilan, biiyiik beden kalip tasarimi

yontemleri nelerdir?

6. Biiyiik beden giysi tasariminda kullanilacak tekstil yiizeyleri ve tekstil

yiizeylerinin 6zellikleri lizerine arastirma yapilabilir.

105



KAYNAKLAR

ANONIM
? Blusen und Kileider ,System M. Miiller&Sohn, Der Zuschnitt Fiir
Die Damen-Schneiderei ,Deutsche Bekleidungs Akademic

Miinchen in Germany.

ANONIM

1997  Obesity, Preventing and Managing, The Global Epidemic. Report
of a WHO Concultation on Obesity. GENEVA

BAYSAL, A.,N. BOZKURT, G.PEKCAN, T. BESLER, ve ark.
1999 Diyet El Kitabi, Beden Agirhgimin Denetimi. Hatiboglu Yayinevi
Ankara.

BARUT, Koray.
1999  Yeni Uriiniin Tasarim Siireci ve Elektronik Sektoriinde
Uygulamasi ,Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil

Universitesi , Izmir.

CAKAR, ERENLER, G., S. KISIOGLU, F. BAYRAKTAR.
2003 Temel Tasarim Bilgisi. Yapa Yayincilik, Ankara.

CETINKAYA, Kerim
2000 Toplam Tasarim, Gazi Kitabevi, Ankara.

DENEL, Bilgi.
1970 Tasarim Uzerine Bir Deneme, Yiikselen Matbaacilik Limited
Sirketi, Istanbul.

106



DENEL, Bilgi.
1981 Temel Tasarim ve Yaraticilik, Ankara.

DETERING, Ute .
2003 Dinya Sismanlarken, Hedef, Nisan, Yil:3, Say1 112, ISTANBUL,
s.26.

DETERING, Ute
2003 Biiyiik Beden Bayan, Etek, Pantolon, Bluz, Elbise I¢in Ana
KalhpCikarma Serileme ve Model Uzerinde Problemleri
Cézme ITKIB Seminer Notlar1 , 12-14 Mart , ISTANBUL,
s1-5.

EICHER, J., B. EVENSON, S.L.LUTZ, A.HAZEL
2000 The Visible Self, University Of Minesota, Fairchild Publication,
NEWYORK.

ERIM, Gonca.
1994 Temel Tasarim Icerisinde Yaraticthgin Onemi, Yaymlanmis

Yiiksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi, Bursa..

KAISER, Susan B.
1999 The Social Psychology Of Clothing, University Of California,
Fairchild Publication, NEWYORK,

KALKANDELEN A. Hayrettin.
1986 Hedeflere Yonelik Sevk ve Idare, Egitim Arastirma Yaym
Damigmanlik A.S. , Ankara.
MEB

107



1994 Kalip Bilgisi , Riistii Uzel Anadolu Hazir Giyim-Deri Meslek
Lisesi, Tiitk Alman Teknik Isbirligi Projesi, T.C., Milli Egitim
Bakanlig1 , Kiz Teknik Ogretim Genel Miidiirliigii , Istanbul

1999 Verimliligi Arttiric1 Yaklasim ve Teknikler Dizisi , Ergonomi ,
MPM Yayinlan , s.10-20

OZTURK, Nazmiye.
2001 Tasarmm Siirecinde Yaraticihk Yontemlerine Kuramsal Bir
Yaklasim, Yayinlanmig Yiiksek Lisans Tezi, Anadolu

Universitesi, Eskisehir.

RAZON, Norma.
1990  Yaraticithigy Gelistirici Oyunla Egitim, Cagdas Egitim, Cem
Yayinevi , Istanbul.

ROUQUETTE, Michel-Louis.
1994  Yaratiellik, Ikinci Basim, Cev: Isin Giirbiiz, Iletisim Yaynlari,
Istanbul.

SAN, inci. —
1985 Sanat ve Egitim, Ikinci Basim, Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Yayinlari, No : 151 , Ankara.

SATIR, Segil,
1997  Endistri Uriinleri Tasariminda Ozgiinliik ve Bir Yontem

Onerisi, Yaymlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Mimar Sinan

108



Universitesi, Istanbul.

SENER, F. , N.KUTLU,
2002  Kiigiik ve Orta Olgekli Hazir Giyim Isletmelerde Tasarim Siirecine
Yonelik Bir Arastirma, Tekstil & Konfeksiyon, (Aralik, 2002),
s.82

TUGUCHI., G., T.ELSAYED, T.HSIANG,
1989 Quality Engineering in Production Systems, MC GROW- HILL ,

ZENGINGONUL, N., F. SENER, M.BAYSAL,
1996 Giysi Segimini Etkileyen Faktirler, Tekstil ve Konfeksiyon, ( Mart
1996) , s.220.

http:// www.ytukvk.org.tr.
http://ali-oral.balikesir.edu.tr/ergonomi/ergon04.htm

http://www.anatomidernegi.org.tr

http://www.obezitecerrahisi.com/obezite.html.

http://www.mcaturk.com/obezite-birim.html.

http://www.angelfire.com/mac/bilimteknoloji/genelsaglik html.

109






EK-1

ANKET FORMU
(ISLETME iCIN)

GENEL ACIKLAMA : Bu anket, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisi,
Giyim Endiistrisi ve Moda Tasanimi Ana Bilim Dali’nda, “Biiyiikk Beden Giysi
Tasariminda Tasarim Siirecine Etki Eden Faktorler ” konulu Yitksek Lisans Tezi ile

ilgili bilgi toplamak amaciyla hazirlanmigtir.

. Gosterdiginiz ilgi ve desteginizden dolay: tesekkiirlerimi sunarim.
' Saygilarimla
Emek AKGOZ

ANKET SORULARI

1-Isletmenizin kurulus yili
a)- () 1985-1990
b)- () 19990-1995
o)- () 1995-2000
“d)- () 2000-.......

2-I$l§fc_menizde calisan personel say1si
a)- () 1-49 kisi
b)- () 50-99 kisi

c)- () 100 ve tizeri

3-Isletmenizde {iretimi yapilan {iriinlerin cesitleri
a)- () Ust giyim ( Gémlek, bluz vb.)
b)- () Alt giyim ( Pantolon, etek vb. )

¢)- () D1s giyim ( Kaban, manto vb.
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d)- () I¢ giyim ( Kombinezon, fanila vb. )

4-Uriinlerinizin hitap ettigi hedef kitle
a)- () Geng biiyiik beden

b)- () Orta yas biiyiik beden

¢)- () Yasl biiyiik beden

5-Isletmenizin tasarimlar i¢in tiiketici gruplarim belirleme durumu nedir?
a)- () Tiiketicinin yagt

b)- () Uriin ¢esidi

c)- () Cinsiyet

d)- () Gelir seviyesi

6-Biiyiik beden giysi tasarimu sizce nedir?
a)- () Maddi kazangtir.

b)- () Belli bir pazar payidir.

¢)- () Imaj olusturmaktr.

d)- () Biiyiik beden tiiketicisine hizmettir.
e)- () 44 beden ve Ustiidiir.

f)- () Normal bedenin genisletilmis halidir.

7-Giysi tasarlamadaki temel Olgiitleriniz nelerdir? Birden fazla
isaretleyebilirsiniz. -

a)- () Tasarimlarin moda egilimleﬁni yansitmasi.

b)- () Tasarimlarin yiiksek satig giicline sahip olmasi.

¢)- () Tiiketici ihtiyaglarini karsilamasi.

d)- () Koleksiyona uygun malzeme kullanilmasi.

e)- () Pazarda rekabet glictine sahip olmasi.

- () Isletme imajim giiglendirmesi.

g)- () Yiiksek iscilik kalitesini yansitmas.

secenek
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h)- () Hedef kitleye fiyat: uygun iiriinler sunulmasi.

1)- () Ergonomik, islevsel ve estetik goriinislii iiriinler olmasi.

8)-Tasarim sonucunda ulagmak istediginiz hedefler nelerdir?

a)- () Maliyeti minimize etme.

b)- () Uriiniin pazara ¢ikis siiresini kisaltma.

c)- () Yaratic1 ve yenilikei tasarimlarin gergeklestirilmesini kolaylagtirma.
d)- () Tasarim bilgilerini kullanarak, yiiksek kalitede iiriinler tasarlama.

9)-Biiyiik beden tiiketicilerinin tasarimlariniz ile ilgili beklentileri nelerdir?-Birden
fazla segenek isaretleyebilirsiniz. . '

a)- () Islevsel olmasi.

b)- () Estetik goriiniiglii olmast.

¢)- () Ergonomik olmasi.

d)- () Moda egilimine uygun olmasi

e)- () Kaliteli olmasi.

f)- () Fiyatin uygun olmasi.

10)-Pazar payiun isletmenize sagladifi yararlar nelerdir? Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz.

a)- () Mamul fiyat araligim belirleyebilme.

b)- () Tasarimda kullanilacak kumasg gesitlerini segebilme.

¢)- () Koleksiyonda kullamlacak aksesuar: ve yardimc1 malzemeyi kombin debimle.
d)- () Pazara yonelik tirtinler konusunda 6ngérii kazanabilme.

e)- () Tiiketiciyi taniyabilme.

f)- () Pazar taniyabilme.

11)-Tasarim stratejinizin pazara yansimasi nasildir? Birden fazla segenek

isaretleyebilirsiniz.
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a)- () Koleksiyon pazarda begeni kazanmakta.
b)- () Firma imaj kazanmakta.
c)- () Rekabet ortamu yaratilmakta..

12)-Tasarim siirecinize etki eden faktorler nelerdir? Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz.
a)- () Moda

b)- () Ergonomi

¢)- () Satig

d)- () Ihtiyag

e)- () Islev

)- () Malzeme

g)- () Rekabet

h)- () Isletmenin yapis:
1)- () Isgiict

i)- () Estetik

j)- () Fiyat

k)- () Kalite.

13)-Asagidaki tasarim siireci agamalarindan hangileri isletmenizde uygulanmaktadir?
Birden fazla secenek igaretleyebilirsiniz.

a)- () Sistemi belirleme

b)- () Ihtiyag analizi -
¢)- () Kavramsal tasarim

d)- () Fiziksel analiz

e)- () Ekonomik analiz

)- () Finansal analiz

g)- () Tasarim Kavraminin Segimi

h)- () Matematik Modeller

1)- () Duyarlilik Analizleri
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i)- () Uygunluk Analizleri

J)- () Uygulanabilir Hale Getirme
k)-() Gelecek Projeksiyonu
D)- () Davramg Tahmini

m)-( ) Deneme '

n)- () Basitlestirme

0)-( ) Tasarim hazirhk

6)- () Alt Sistemlerin Tanimi1
p)- () Bilegenlerin Tanimi

1)- () Pargalarin Taninu

s)- () Tim Cizim

s)- () Deneysel Yapim

t)- () Uriin Deneme Programi
w)- () Analiz ve Tahmin

i)- () Yeniden Tasarlama

14)-Tasarim siirecinde Kkarsilastifimiz sorunlar nelerdir? Birden fazla segenek

isaretleyebilirsiniz.

a)- () Kalip bilgisinin yetersizligi.

b)- () Ilham kaynaklarinmin yetersizligi.

¢)- () Hammadde ve yardimci1 malzeme yetersizligi.
d)- () Maliyetlerin yiiksek olmasi.

e)- () Tasarimlarin hazirlanmasindazaman ve mekan yetersizligi.

)- () Teknik aksakliklar ve arizalar.

2)- () Yazili ve basili kaynaklarin yetersizligi.
h)- () Kalifiye isgiicii yetersizligi.

1)- () Makine ve techizat yetersizligi.
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EK-2

ANKET FORMU

(TUKETICI iCIN)

GENEL ACIKLAMA : Bu anket, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, -
Giyim Endiistrisi ve¢ Moda Tasarimi Ana Bilim Dali’'nda, “Biiyilkk Beden Giysi

Tasariminda Tasarim Siirecine Etki Eden Faktorler ” konulu Yiiksek Lisans Tezi ile

ilgili bilgi toplamak amaciyla hazirlanmugtir. S6z konusu , anket biiyiik beden giysi

tiiketicilerine y6neliktir.

Gosterdiginiz ilgi ve desteginizden dolay: tesekkiirlerimi sunarim.
Saygilarimla

ANKET SORULARI

1-Cinsiyet durumunuz
a) () Erkek
b)- () Kadin

2-Mesleginiz

a)- () Ogretmen

b)- () Hemsire

c)- () Doktor

d)- () Avukat

e)- () Emekli

f)- () Ev hanmim

2)- () Serbest meslek

h)- () Diger...ccovveeeeninnannenns

Emek AKGOZ
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3-Yasimz

a)- () 19-30
b)- () 30-40
c)- () 40-50
d)- () 50-60

4-Egitim durumunuz
a)- () Tikokul

b)- () Ortaokul

¢)- () Lise

d)- () Yiiksekokul

e)- () Universite

D-()Diger..c.cevenininininininnne.
5-Biiyikk beden giysilerden beklentileriniz nelerdir?Birden fazla segenek
isaretleyebilirsiniz.
Q S 5 QO
V2 - +~ wn R -~ [72] o)
SEEVIEVER RV I IV IR

a)- Islevsel olmasu.

b)- Estetik goriiniislii 6lmas1. ~

c¢)- Ergonomik olmasi.

d)-Moda egilimine uygun olmasi

e)-Kaliteli olmasi.

f)-Fiyatinin uygun olmasi.
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6-Biiylik beden giysileri nereden temin ediyorsunuz? Birden fazla segenek

isaretleyebilirsiniz.

a)- () Biiyiik bedende markalagmis firmalardan

b)- () Bu sektdrde uzun yillar tiretim yapan firmalardan.
c)-() Bulaugum yerden.

d)- () Kendim dikiyorum.

e)- () Cok zor buluyorum.

7-Asagidaki faktorler sizin giysi tercihlerinizi yansitmakta mudu? Birden fazla

secenek isaretleyebilirsiniz.
a)- () Moda egilimine uygunluk
b)- () Ergonomiklik

c)- () Satig giicti

d)- () Ihtiyag durumu

e)- () Islevsellik

D)- () Kullanilan malzeme
g)- () Rekabet

h)- () Isletmenin yapist

1)- () Isgict

i)- () Estetik

- () Fiyat.

k)~ () Uriin kalitesi
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8- Giyim sizin i¢in neyi ifade ediyor? Birden fazla segenek isaretleyebilirsiniz.

Kesinlikle

Katilmiyorum
Katilmiyorum
Katiliyorum
Katiltyorum

Kismen
Kesinlikle
| katiliyorum

a)- Sik olmayi1.

ib)- Modayi takip etmeyi.

¢)- Beden kusurlarimi saklamayi.

d)- Fazla kilolarimi kapétmayl.

e)- Ortiinmek igin giyinilmeli.

' f)- Giizel gériinmeyi.

\
)
|
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