T.C.
BITLIS EREN UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

SOSYOLOJi ANABILIiM DALI

BYUNG-CHUL HAN DUSUNCESINDE TOPLUM
TiPOLOJILERI

YUKSEK LiSANS TEZi

HALIL iIBRAHIM BIiLGINOGLU

DANISMAN

DOC.DR. ALI ULVi OZBEY

HAZIRAN 2024

BITLIS



T.C.
BITLIS EREN UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU

SOSYOLOJi ANABILIiM DALI

BYUNG-CHUL HAN DUSUNCESINDE TOPLUM
TiPOLOJILERI

YUKSEK LiSANS TEZi

HALIL iIBRAHIM BiLGINOGLU

ORCID:0009-0003-5580-2457

DANISMAN

DOC.DR. ALI ULVIi OZBEY

HAZIRAN 2024

BITLIS



T.C.

BIiTLiS EREN UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIM ENSTITUSU
YUKSEK LiSANS
ETIiK BEYANI

Lisansiisti Egitim Enstitiisi  Sosyoloji Anabilim Dali  Yiiksek Lisans
Ogrencisiyim. Hazirlamis oldugum “Byung Chul Han Diistincesinde Toplum Tipolojileri”
baslikli tezde sundugum verileri, bilgileri ve dokiimanlar1 akademik ve etik kurallar
cercevesinde elde ettigimi; tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglart bilimsel etik ve
ahlak kurallarina uygun olarak sundugumu; tez ¢alismasinda yararlandigim eserlerin
tiimiine uygun atifta bulunarak kaynak gosterdigimi; kullanilan verilerde herhangi bir
degisiklik yapmadigimi; bu tezde sundugum ¢alismanin 6zgiin oldugunu bildirir, aksi bir
durumda aleyhime dogabilecek tiim hak kayiplarmi kabullendigimi beyan ederim.

06/06/2024

Imza

Halil ibrahim BILGINOGLU



T.C.

BITLIS EREN UNIiVERSITESI LISANSUSTU EGITIM ENSTITUSU

TEZ YAZIM KILAVUZU UYGUNLUK BEYANI

“Byung Chul Han Disiincesinde Toplum Tipolojileri” baslikli yiiksek lisans tezi Bitlis
Eren Universitesi Lisansiisti Egitim Enstitiisii Tez Yazim Kilavuzuna uygun olarak

hazirlanmistir. 06/06/2024

Tezi Hazirlayan Danisman
imza imza
Halil Tbrahim BILGINOGLU Dog. Dr. Ali Ulvi OZBEY

Sosyoloji Anabilim Dali Baskani
Imza

Dog. Dr. Deniz ASKIN



T.C.

BITLIS EREN UNIVERSITESI
LISANSUSTU EGITiM ENSTITUSU
TEZ ONAY SAYFASI

Bitlis Eren Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisic Sosyoloji Anabilim Dali
ogrencisi Halil Ibrahim BILGINOGLU tarafindan hazirlanan “Byung Chul Han
Diigtincesinde Toplum Tipolojileri™ adh Yiiksek Lisans Tezi ile tlgili tez savunma sinavi,
06/06/2024 tarihinde yapilmig ve tezin oy birligi/ ey-¢oklugu ile kabul/-ed edilmesine
karar verilmistir.
JURI: IMZA

Damgman: Dog.Dr. Ali Ulvi OZBEY
(Bithis Eren Universitesy

Uye: Dog.Dr. Adem PALABIYIK
(Bitlis Eren Universitesi)

Uye: l)l'.(“)gr.l:lyg_si Yunus ANTER
(Mug Alparslan Universitesi)

Bitlis Eren Universitesi Lisansiisti Egitim Enstitiisii Yonetim Kurulunun ...............
(NN Ve vooansian sayth Karanyla jiin tarafindan kabul edilmis bu ¢alismanin yiiksek
lisans / doktora tezi olarak kabuli onaylanmstir.

oo e0nnJ2024

Dog. Dr. Mehmet Bakir SENGUL

Enstita Muduru



T.C.
Bitlis Eren Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii
Sosyoloji Anabilim Dah
BYUNG-CHUL HAN DUSUNCESINDE TOPLUM TiPOLOJILERI
Yiiksek Lisans Tezi
Halil ibrahim BILGINOGLU
Damsman: Doc. Dr. Ali Ulvi OZBEY

Haziran 2024

OZET

Bu c¢alismanin amaci, sosyolojinin kurulusundan bu yana Oncii isimlerin toplumu
anlamada kullandiklar1 toplum tipolojilerini ele almak, degisen diinya diizeniyle birlikte
diistinlirlerin ortaya koyduklar1 tipolojilere dair tanimlamalari anlamaktir. Gegen
yiizyillar igerisinde topluma dair tanimlamalarin degismesi ayni zamanda bizlere,
topluma dair bir gelecek perspektifi de sunmaktadir. Sosyologlar, i¢inde bulunduklari
toplumlar1 anlamak i¢in belirledikleri farkli kategorilerle, degisik kriterleri temel alarak
kendi kuramlarini olustururlar. Bu baglamda Ferdinand Tonnies ’in ‘cemaat ve cemiyet’
tipolojisi, Auguste Comte ’un ‘li¢ hal yasas1’, Emile Durkheim’in ‘organik ve mekanik’
toplum simiflandirmasi bu tiir ¢gabalarinin {iriinii olarak kabul edilmektedir. Yasadigimiz

donemdeki birtakim degisimler yeni toplum tanimlamalarini da beraberinde getirmistir.

Glinlimiizde bu tipolojileri etkileyici bir sekilde ifade eden diisiiniirlerden biri de Byung-
Chul Handir. Bu ¢ergevede 21. ylizyil i¢in 6nemli degerlendirmeler de bulunan Giiney
Koreli kiiltiir ve toplum kuramcist Han, toplum tipolojilerinden yola ¢ikarak bir takim
degerlendirmeler yapmustir. Toplumun yasadigi dontisiimleri kendi kavramlariyla ele

almasi ¢alismamizin temelini olusturmaktadir.

Calismamizda Byung-Chul Han’in Seffaflik Toplumu, Yorgunluk Toplumu ve Palyatif
Toplum adli eserlerinde iizerinde durdugu toplum tipolojileri analiz edilmeye

caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Seffaflik toplumu, yorgunluk toplumu, palyatif toplum, Byung-
Chul Han.
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ABSTRACT

This study aims to examine the typologies of society used by pioneering figures in
sociology since its inception and to understand their definitions regarding these
typologies in conjunction with the changing world order. The evolution of societal
definitions over the past centuries also offers us a perspective on the future of society.
Sociologists develop their theories by establishing different categories and basing their
theories on various criteria to understand the societies they are in. In this context,
Ferdinand Tonnies' typology of 'community and society', Auguste Comte's 'law of three
stages', and Emile Durkheim's classification of 'organic and mechanical' societies are
considered products of such efforts. Some changes in our current period have also brought

about new societal definitions.

One of the thinkers who express these typologies impressively in today's context is
Byung-Chul Han. In this regard, Han, a South Korean cultural and social theorist making
important evaluations for the 21st century, has made some assessments based on societal
typologies. His analysis of societal transformations through his concepts forms the basis

of our study.

In our study, we attempt to analyze the societal typologies emphasized by Byung-Chul
Han in his works The Transparency Society, The Burnout Society, and The Palliative

Society.

Keywords: Transparency Society, Burnout Society, Palliative Society, Byung-Chul
Han.
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GIRIS

Sosyoloji; sanayi devrimi, kentlerdeki niifus artisi, liretim big¢imlerinin
degismesiyle birlikte modernizm ’in getirdigi toplumsal dinamikleri anlamak ve
anlamlandirmak i¢in ortaya ¢ikmis bir bilim dalidir. Fransiz ihtilali, burjuva hareketleri,
sanayilesme ile birlikte olusan ve yeni tiretim bi¢imleriyle ortaya ¢ikan sorunlar, toplumu
anlama gayretinde olan sosyolojinin ve sosyologlarin temel parametrelerini

olusturmustur.

Sosyal bilim terimi, insan davraniglarinin analitik ve bilimsel olarak incelenmesini
ifade eder. Sosyal bilimin amaci insan ve toplum konusunda agiklayici kuramlar
geligtirmektir. Sosyal bilimlerin toplumsal olgular1 ve buna bagli olarak modernite
olgusunu agiklama faaliyeti, sosyal bilimlerin amaci agisindan olduk¢a Onemlidir
(F.Punch, 2020: 11). Sosyal bilimlerde ve 6zellikle sosyolojide toplumlar: anlamak i¢in
zamanin perspektifinden yola cikarak bazi kriterler dahilinde tipolojik tanimlamalar
yapilmistir. Tipolojik yaklagim, dolayisiyla bir tasnifi kategorize eder. Tiirk Dil Kurumu
tipolojiyi “Insan tiplerini belirleme ve ayurt etme yontemi “olarak aciklar (Tiirk Dil

Kurumu, 2024).

Gilinlimiiz toplumu, hizla degisen ve doniisen bir yapiya sahiptir. Bu degisim ve
doniisiim, toplumu olusturan bireylerin ve gruplarin iliskilerini de etkilemektedir. Giiney
Koreli diisliniir Byung Chul Han, bu degisimleri farkli toplum tipolojileri {izerinden
incelemektedir. Han’a gore gilinlimiiz toplumu {ii¢ farkli toplum tipolojisine ayrilabilir.
Yorgunluk toplumu, seffaflik toplumu ve palyatif toplum. Yorgunluk toplumu,
performans 6znesi olan bireyin olumluluk adi altinda bir projeye doniistiigii ve bunun
sonucunda yorgunluk, depresyon gibi bir durum i¢inde kalmasi ile agiklanabilir. Seffaflik
toplumu, herseyin agik ve goriiniir oldugu bu baglamda bireylerin stirekli bir denetim ve
gozetim altinda oldugu toplumdur. Palyatif toplum ise acinin tibbi yoniiniin 6n plana
cikarildigi, toplumsal ve psikolojik yoOniiniin ihmal edildigi bir toplumdur. Aciy1 yok
etmeye degil bastirmaya calisan bir toplumdur. Han’in toplum tipolojileri gliniimiiz
toplumunun temel 6zelliklerini ve bu 6zelliklerin ortaya ¢ikis nedenlerinin anlagilmasina

ve analiz edilmesine katkida bulunmaktadir.

Calismamizin birinci boliimiinde, kavramsal ve metodolojik icerik ele alinmistir.
Ikinci boliimde, toplum tipolojisine genel bakis farkli perspektiflerden ele alinmistir.

Ucgiincii boliimde, Byung Chul Han’in hayati ve yaymnlanan eserleri incelenmis olup



ayrica toplum tipolojileri analiz edilmistir. Calisgmamizin dordiincii boliimii ise sonug ve

degerlendirme kismiyla tamamlanmustur.



BIiRINCi BOLUM
ARASTIRMANIN TASARIMI

1.1. Arastirmanin Konusu

Toplumsal kategorizasyonlara genel bakisin yani1 sira Byung-Chul Han’in post
modern donemin donistiirdiigii ve neoliberal anlayisin hakim oldugu giinlimiiz
toplumunu anlamaya c¢alismak i¢in ortaya koydugu tipolojiler tez ¢alismasinin konusunu
olusturmustur. Ayrica postmodern donemin adeta slogani haline gelen ‘hiz ve haz’,
‘tiiketim ve liretim’, ‘hiper iletisim ve teknolojik evren’ odakli anlayislarin hakim oldugu,
paradigmalarin bu baglamda belirlendigi ‘teshir ve seffafligin’ giivenlik adina
mahremiyetini yitirdigi bir donemi sosyolojik a¢idan anlamaya calismak da konunun

devamini olusturmaktadir.

Tiim bu gegisler ve kavramlar ¢ergevesinde Chul Han’in, ‘Yorgunluk Toplumu’,
‘Seffaflik Toplumu’ ve ‘Palyatif Toplum’ gibi tipolojileri ve alt basliklar1 anlamamizi

saglamaktadir.
1.2 Arastirmanin Amaci

Sosyoloji biliminin ortaya ¢ikisindan giiniimiize kadar her teorisyen, toplumu
anlamaya c¢aligirken farkli tasniflerde bulunarak tanimlamaya ¢aligmistir. Olusturulan bu
toplum tipolojileri yasanilan ¢agi, toplumu anlamak ve dolayisi ile tanimlamak i¢in etkili
olmustur. Bu ¢alismamizin amaci, 21.yiizy1l kiiltiir kuramcilarindan Byung-Chul Han’1in
toplumu anlamak icin tanimladigi ve ortaya koydugu toplum tipolojilerinin analizini
yapmak ve postmodern donemi biitiinciil olarak anlamaktir. Toplum tipolojileri,
giinlimiiz toplumunun hayata bakis acisin1 ve gelecekle ilgili tahayyiillerini anlamamiza
yardimc1 olacaktir. Toplumlarin gecirdigi evreleri anlamanin yani sira, postmodern

toplumda hizla gelisen degisimleri ve tanimlamalar1 anlamamizi saglayacaktir.
Calismamiz asagidaki sorulara cevap bulmak amaciyla gerceklestirilmistir.

1. Byung Chul Han, giinlimiiz toplumunu nasil siniflandirmaktadir?
2. Han’in toplum tipolojilerinin temel 6zellikleri nelerdir?
3. Han’in toplum tipolojileri gliniimiiz toplumunun temel 6zelliklerini ne kadar

yansitmaktadir?



1.3 Arastirmanin Yontemi

Toplum tipolojilerini degerlendirerek postmoderniteye kadar var olan degisimin
nasil olduguna dair bakis agis1 sunmayir amaglayan bu c¢alismada, nitel arastirma
modellerinden biri olan belge (dokiiman) analizi kullanilmistir. Dokiiman analizi
modelinin se¢ilmesinin nedeni; var olan dokiimanlardan yola ¢ikarak toplum tipolojilerini
degerlendirmektir. Dokiiman taramasi yontemi kullanilarak Byung-Chul Han’in
eserlerinden toplanarak karsilastirmali analizler yoluyla anlamaci bir yontem se¢ilmistir.
Yazarin Tiirk¢eye cevrilen eserleri okunmus ve agirlikli olarak yorgunluk toplumu,

seffaflik toplumu ve palyatif toplum ekseninde ana basliklar altinda ele alinmistir.

Dokiiman(belge) kelimesi incelendiginde Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde “belge”
bir sey hakkinda bilgi veren veya bir seyin kanit1 veya gerceklige taniklik eden yazi,
vesika olarak tanimlanmaktadir (Tirk Dil Kurumu, 2024). Dokiiman analizi kavramini
Tiirk¢ce olarak sdoylemek gerekirse “belge incelemesi” demek dogru olacaktir. Fakat bu
calismada alan yazinda kullanilan ad1 “dokiiman analizi” tercih edilmistir (Kiral, 2020:

173).

Anlamaci epistemolojide temel husus anlamlandirmalarimizdan bagimsiz bir dis
gercekligin olmadigidir (Kus, 2003: 65). 21. yiizyilin baslarindan itibaren olaylari,
olgulari, durumlar1 yorumlayict ve anlamlandirmaya doniik yeni bir arastirma yontemi
kullanilmaya baslanmistir. Egitimden sagliga, sosyolojiden psikolojiye kadar bircok
alanda tercih edilen bu arastirma yontemi ise nitel arastirmalardir. Nitel aragtirmalar,
insanlarin tutumlarini, davraniglar bigimlerini, goriislerini, deneyimlerini daha detayci
bir yaklasimla anlamayi, yorumlamayir ve betimlemeyi hedefleyen, derinlemesine
incelemeye imkan sunan bir arastirma bi¢imidir. Nitel aragtirmalarda arastirilan olay, kisi
veya olgularin miktari, ortalamasi, sayis1 gibi Olciilebilen 6zellikleri yerine, daha ¢ok
detayli olarak ve anlamaya doniik olarak yapilan, “nasil, ni¢in” gibi sorularla ortaya
cikarilmaya calisilan aragtirmalardir (Kiral, 2020: 172) . Belgeleri tarama islemi olarak
ifade edilen dokiiman analizi yontemi bir alamda belirli bir amaca yonelik okuma,
kaynaklar1 inceleme ve not alma seklinde gergeklestirilir. Bu modelden hareketle veriler,
dokiiman taramasi yontemi ile birincil kaynak olarak Byung-Chul Han’in eserlerinden
toplanmustir. Tiirkgeye ¢evirismis tiim eserleri ele alinarak 6zelde toplum tipolojilerinin
incelendigi yorgunluk toplumu, seffaflik toplumu palyatif toplum adl1 eserleri lizerinden
caligma yapilmistir. Ayrica bu baglamda yapilan c¢aligmalar incelenmis makale, yliksek

lisans ve doktora calismalarindan faydalanilmistir.
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1.4 Arastirmanin Sinirhhiklar:

Arastirmamiz sosyolojinin kurucu isimlerinden Ferdinand Tonnies, Auguste
Comte ve Emile Durkheim gibi isimlerin toplumu anlamaya ¢alismak icin kullandiklari
kavramlar ile sinirlidir. Toplumlarin gegirdikleri evrelere ise genel tanimlamalardan yola
cikarak: avcer ve toplayici toplumlar, tarim toplumlari, sanayii toplumlari, sanayi sonrasi

toplum, postmodern toplumlar olarak sinirlandirilmistir ve bu agidan ele alinmistir.

Cagdas kiltlir kuramcilarindan Byung Chul Han’in topluma dair tipolojilerinin
incelendigi bu calismamiz Han’1n yorgunluk toplumu, seffaflik toplumu, palyatif toplum

adli eserleri ve Tiirk¢eye cevrilmis tiim eserleri ile sinirlidir.



IKINCI BOLUM
TOPLUM TiPOLOJILERINE GENEL BAKIS

2.1 Tipolojik Yaklasim

Tipolojik yaklagim, smiflamay1 tanimlamayi1 ve kategorize etmeyi igeriginde
barindirir.  Siniflandirma ise arastirma alanindaki bilgilerin kodlanmasi yoluyla
goriingtlerin karsilastirilmasinin kosuludur ki sosyolojide bu tarz siniflandirma oldukga
yaygindir. Olaylar ve olgular hakkinda teorik agiklamalar gelistirilebilmesi ve
karsilastirmalar yapilabilmesi i¢in sik¢a kullanilan bir arastirma ve aciklama yontemi
olarak tipoloji, toplumsal diinyada gbdzlenen nesneleri, gruplari, davranis sekillerini ve
kiiltiirel degerleri, ornekler, tipler secerek kategorilestirirken kullanilir (Kirman, 2003:

34).

Sosyolojik taksonomi ya da tipoloji olarak ifade edecegimiz kavram, toplumsal
fenomenleri siniflandirmak ve agiklamak i¢in kullanilir (Marshall, 1999: 713).Sosyolojik
aciklamanin ilk basamagi olgulari, tiirlere ve tiplere gore siniflamaktir. Tipolojik
yaklagimlarin temelinde, toplumsal olgularin ve iligkilerin 6zelliklerine gore kategorilere

ayrilabilecegi fikri yatar.

(Cagdas kuramlarda ikili toplum tipolojiler yerini ii¢lii tipolojilere birakmaktadir.
Cagdas kuramlara ait toplum tipolojileri iiglii siniflandirma yapar. Ana hatlariyla
geleneksel toplumlar, modern toplumlar ve post modern toplumlar seklindedir. Ayni1
zamanda endiistri oncesi toplumlar, endiistri toplumlar1 ve endiistri sonrast toplumlar
seklinde de siniflandirmalar yapilmistir. Bu donemlerin her birinin insa ettigi anlayis, o
donemde yasanan toplumsal olaylarin biitiin olarak her yoniiyle kavranmasini saglayacak
verilere de sahip olmasidir. Bir donemin degisim tarzi, degerleri, normlar1 ve bakis agilari
g0z Oniine alinmadan, o donemde yasanan olaylar1 biitiin yonleriyle anlamak miimkiin
olmayacaktir (Yazici, 2013: 351). Sosyolojide toplum tipolojileri ¢aligmasi yapan {i¢
biiyiik diislinlirden s6z etmek miimkiindiir bunlar; Auguste Comte, Ferdinand Tonnies ve

Emile Durkheim dir.

Sosyolojinin kurucu isimlerinden Auguste Comte, modern sosyolojinin kurucusu
olarak kabul edilir. Comte’a gore toplumlar, bireylerin birbiriyle nasil iliski kurduklarina
gore smiflandirilabilir. Bu temele dayanarak Comte, toplumlar teolojik, metafizik ve

pozitif olmak iizere ii¢ ana tipe ayirmistir. Teolojik evrede insanlarin olaylar1 yorumlama



bicimleri dini temellerle ve dogatistii giiclerle dayanir. Metafizik evrede ise agiklamalar
dogaiistiinden, bir takim soyut giiclerle acikladigi bir gecis evresidir. Pozitivist evre
gbzlem ve akil yliriitme yoluyla bilimsel yasalarin etkin oldugu nihai evredir (Giddens A.
, Sosyoloji, 2012: 46). Diger taraftan Raymond Aron’a gore ilk olarak insan, olgular
kendi diisiincesindeki varliklara ve giiclere dayanarak agiklar. Ikincisi doga gibi soyut
nesnelere basvurarak agiklamaktir. Ugiinciisii ise olgular1 kesfetmek ve yasalarini
bulmaya ¢alismakla ugrasir (Aron, 2010: 63). Comte’a gore, toplumlar tarihsel olarak
teolojik toplumlardan pozitif toplumlara dogru ilerler. Bu ilerlemenin temel nedeni bilim
ve teknolojini gelismesidir, bu anlamda inanlarin dogaiistii giiclere ve varliklara inanglart

azalir bilimsel bilgiye olan giivenleri artar.

Sosyolojide toplum tipolojilerine dair ¢alismalarin ilkini Ferdinand Tonnies
yapmistir. Tonnies, insan varoluslarini topluluk/cemaat ve toplum/cemiyet olmak {izere
iki baslik altinda ele almistir. Cemaatlerde iliskiler duygusal ve igtendir ayrica homojen
gruplardir. Cemiyetlerde ise iligkiler gayri sahsidir ve heterojen gruplardir. Cemaatlerde
temel kurumlar kilise ve ailedir bunlara baglilik esastir; oysa cemiyetlerde ekonomi ve
secim temelli birliktelikler s6z konusudur (Zorlu, 2005: 138). Iliskiler cemaatlerde dogal
ve gelenekseldir; cemiyetlerde ise sozlesmelere dayali ve kisiseldir. Topluluk yasami
(cemaat), iligkilerin samimi oldugu disa kapali ve birlikteliklerdir. Kamusal yagam ya da
topluluk yasami, cemiyet yasamidir burada iliskiler resmidir ve yeni bir yere dahil

olmaktan kaynaklanan uyum cabasi s6z konusudur (Tonnies, 2019: 34).

Cemaat tyelerinin amaglari, bireysel olarak ait olduklar1 gruplarla ayni
dogrultudadir. Kiiltiirel anlamda cemaat, birliktelik olusturur kiiltiirel kodlar bir sonraki
nesle aktarilir (Gezgin, 2011: 187). Cemaat toplumlari, genellikle kii¢lik gruplar seklinde
olup geleneksel kodlar1 kendi biinyelerinde barindirirlar. Topluluk olmanin yani cemaat
olmanin belli gostergeleri vardir. Belirli baglanma duygular1 6n plandadir, karsilikli
anlayis ve olusturulan bir konsenstis vardir. Toplumsal giicii olusturan bu hisler, kardeslik
hissi gibi 6nemli bir duruma tekabiil eder. Her {iyenin saygi gordiigli ve iradesini ortaya
koydugu bu anlamda degerli oldugu bir yapidir. Her iradenin sinr1 ve islevi, karsilikli

anlays igerisinde samimi olarak belirlenmistir (Tonnies, 2019: 63).

Cemaatte tek yonlii ve sinirli meslek alanlar1 s6z konusu iken, cemiyette ise
mesleki farklilasma &n plandadir. Is boliimleri, giderek teknik alanlarda kendini gdsterir
ve iiyeler aileleri ile degil mesleki cemiyet igerisindeki ekonomik fonksiyonlariyla 6n

plana ¢ikarlar. Egitim ve kabiliyet farkliliklartyla tanimlanan bir siire¢, ayn1 zamanda bir
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modernizasyon stirecidir (Gezgin, 2011: 191). Cemaat yasaminda ortak miilkiyet ve
mallarm ortak kullanimi1 da miimkiin iken, cemiyet yasami ticaret ve bunun getirdigi
resmi iliskiler 6n plandadir. Birbirine zit iki hukuk sitemi de mevcuttur. Cemaatte
karsilikl1 ve baglayici pozitif 6rf ve gelenekler var iken, cemiyette rasyonel ve pozitif bir
hukuk sistemi mevcuttur, ahlak 6rf ve aile hukukunun ve nedensel olarak dini giiclerin
iradesi 0n planda iken, cemiyette kamuoyu goriisii siyasi ¢abalar ve sdzlesmeler 6n

plandadir (T6nnies, 2019: 431).

Toplulukta birliktelikler samimi ve kalicidir dolayisi ile toplum yapay ve mekanik
bir bileske iken topluluk(cemaat), canli bir organizma gibidir. Cemiyet, kent kiiltliriiniin
getirisidir ve yiizeysel iliskilerin oldugu gegici bir durum vardir. Toplumda yapay ve
resmi iliskiler hakimdir (Tonnies, 2019: 36). Tonnies, modern dncesi topluluklarin ayni
stirecten gectigini ifade eder ve ilerlemeci toplum anlayisi cergevesinde cemiyetten tekrar
cemaate gecilemeyecegini ifade etmistir. Bu baglamda cemiyet, modern toplumun

olugmasi i¢in kaginilmaz bir siire¢ olarak ifade edilmistir (Tekin, 2004: 104).

Sosyolojinin 6nemli isimlerinden biri olan Emile Durkheim, ise toplumsal
dayanismayr merkeze alarak bir tipolojik yaklasim gelistirmistir. Bu yaklasiminda
toplumlar1 “mekanik” ve “organik” dayanismali toplumlar olarak ikiye ayirmistir.
Durkheim, toplumu kendine 6zgii bir yap1 olarak kabul eder. Toplum, bir araya gelen
bireylerin toplami degil, biitiinliigiin yarattig1 bir mekanizmadir der. Sosyolojik yontemin
kurallar1 adli eserinde, kendinden 6nceki toplumun yerini alan toplum tipi sadece bir
seyler ekleyerek devam eden bir yap1 degil, ayn1 zamanda bir takim 6zelikleri yitirmesi
bakimindan da farklilik arz eder diye agiklar. Bu yeni toplum, geometrik bir ¢izgi gibi
devam etmez dallar1 degisik yonlere dogru biiyliyen bir aga¢ gibidir der. (Durkheim,
Sosyolojik Yontemin Kurallari, 2004: 80).

Sanayi devrimi ile birlikte kent yasaminin etkisini gosterdigi ve toplumsal
anlamda yeni meslek dallarinin ortaya ¢ikisi, ekonomik degisimlerin yani sira siyasal,
idari, sanatsal ve hukuksal farklilagmayi, uzmanlagsmay1 beraberinde getirmistir.
(Durkheim, Toplumsal is Boliimii, 2018: 64). Is alanlarmin ve iiretim bi¢imlerinin
degismesi, toplumsal farklilagmanin belirtisi yani toplumsal isboliimiidiir. Niifusun
artmasiyla bir arada yasamayi tecriibe eden insan sayisi da artar ve yasam i¢in yapilan
miicadelenin seyri de degisir, miicadele ¢atisma olusturmaktan ziyade yeni is ve gérevler
edinmekle ortaya c¢ikmaktadir (Ergun, 2006: 98). Durkheim is boliimiini, kolektif

iligkileri mekanik ve organik dayanigsma seklinde agiklamistir. Modern 6ncesi toplumlar,
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ekonomik yonden yeterli birimlerin toplamindan ibaret olan mekanik toplumlaridir,
modern toplumlar ise ekonomik temelleri uzmanlagsmis is bolimiine dayanan organik
toplumlardir (Durakbasa, 2002: 24). Mekanik dayanisma benzerlikten ileri gelir, fark
azdir, bireyler birbirlerine benzer; organik dayanismada ise benzerlik degil farklilik ve

farklilagsma 6n plandadir (Ergun, 2006: 98).

Mekanik toplum, sanayi Oncesi toplumudur, mekanik toplumda toplumsal
orglitlenme farklilasmamistir ve ortak biling s6z konusudur. Kolektif duygularin ve
inancin merkezde oldugu bir toplum tipolojisi vardir. Organik dayanigmanin oldugu
toplumda ise is boliimii ve toplumsal farklilasma mevcuttur (Swingewood, 1998: 141).
Durkheim’e gore, mekanik dayanismanin organik dayanismaya evirilmesi tarihsel bir
gercekliktir. Mekanik dayanigma ile toplumsal ilerleme karsit bir iliski i¢indedir.
Mekanik dayanigsmanin giderek zayiflamasi toplumsal is boliimii temelinde ilerleyen bir
dayanigsma bi¢imi olusturur ve ortak bilinci saglayan sey artik is boliimiidiir (Durkheim,
Toplumsal Is Béliimii, 2018: 210). Mekanik dayanismanin gecerli oldugu toplumda, birey
toplumsallik icerisinde erimistir kendi olmayip ortaklasa bir varlik olmustur. Oysa
organik dayanigmanin oldugu toplumda, bireyler kendilerine 6zgii bir etkinlik alanlarina
sahip olur ve birbirinden farklidir. Isboliimii ilerledikce bireylerin toplumla kurdugu bag
kuvvetlenir ve kisisel nitelik artar (Durkheim, Toplumsal Is Béliimii, 2018: 164).
Durkheim, toplumsal dayanismayi sikintiya ugratacak bir bireysellesmeye karsidir.
Durkheim’in tarihin yasasi olarak gordiigii organik dayanisma ve isbdliimiiyle ortaya
cikan bireysellesme, toplumla barisik bir 6zgilirlesme cercevesi sundugu dlgiide makul
goriiliir (Coban, 2022: 123). Ilerlemeci bir toplum anlayisina sahip olan Durkheim,
toplumsal evrimin nedeni olarak niifusun artmasi, insanlarin farkli mesleklere yonelmesi

ve farkli roller listlenmesini gostermistir.

Sonug olarak sosyolojinin kurucu isimlerinden Comte, Tonnies, Durkheim’in
tipolojilerindeki ortak nokta, toplumlar1 smiflandirmaya caligmalar1 ve toplumlarin
zaman icinde degisip gelistikleri fikridir. Ilerlemeci bir anlayisa sahip olan diisiiniirler,

toplumun ge¢irdigi evrelerde nihai sonucun modern toplum olduguna gonderme yaparlar.

Tipolojik tanimlamalarda 6n plana ¢ikan bir diger tasnif, liretim bicimlerine gore
yapilan tasniflerdir. Toplumlar1 maddi tiretim bi¢imlerine gore siniflandiran tipolojilerdir.
Bu tipolojiler, toplumlarin ekonomik yapisini ve bu yapinin toplum iizerindeki etkilerini
anlamamiza yardimci olur. Bir diger kategori ise avci ve toplayici topluklar, tarim

toplumlari, sanayii toplumu gibi maddi iiretim araglarmin etkili oldugu tanimlardir (Irge,
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2020: 73). Alaattin Senel’e gore, insanlik tarihini en genel ¢izgileriyle degerlendirecek
olursak ii¢ temel ge¢im bigimi ve bu iiretimlere bagl diisiince bigimleri oldugunu
sOyleyebiliriz bunlar; avcilik ve toplayicilik, tarimsal iiretim, sanayi iiretimi seklindedir
(Senel A. , 1996). Genel hatlariyla endiistri 6ncesi toplum, endiistri toplumu ve endiistri
sonrast toplum diye kategorize edecegimiz toplum tipolojileri c¢alismamizin bu

boliimiinde inceleyecegimiz konulardandir.
2.2 Endiistri Oncesi Toplumlar

Toplumun temel ge¢im kaynaginin avcilik ve toplayicilik, tarim ve hayvancilik
oldugu kiigiik homojen toplumlardir. Uretim araglarmnin basit ve el is¢iligine dayandig

ve Uretimin aile tiyelerince gergeklestirildigi toplumlardir.
2.2.1 Aval ve Toplayicr Toplumlar

Zorlu iklim sartlar altinda yasayan ve temel gecim kaynagi avcilik ve toplayicilik
olan bu toplumlar, kiimeler halinde yasamislardir. Kaynaklarin kisitli oldugu bir donemde
toplayicilikla ilgilenen, gevre karsisinda ayakta kalabilmek i¢in miicadele eden bir
toplumdur (Yurseven, 2021: 99). Avci ve toplayici toplumlar, insanlifin en eski
toplumsal bi¢cimlerinden biridir. Toplumsal yapilarin esitlik¢i oldugu, doga ile yakin bir
iligki bigimi kuruldugu toplumlardir. Bununla birlikte Anthony Giddens’a gore, avct ve
toplayicilik yer kiirede yasayan ¢cogu toplumun gecirdigi bir evredir. Yasamlarini avcilik,
toplayicilik, balik ve yenilebilir bitkileri toplamakla siirdiiren sayilar1 az olan toplumlardir
(Giddens A. , Sosyoloji, 2012: 69). Uretim araglarinin basit ve avlanmaya yonelik oldugu,
esitsizligin bu baglamda az oldugu toplumlardir. Gegimlerini avcilik ve toplayicilik,
balikcilik ile saglayan halklar ¢ogunlukla takim halinde ve orgiitlii yasarlar. Cinsiyet
temeline gore ¢aligma bi¢imi mevcuttur. Kadinlar toplayicilik ile ugrasirken, erkekler

avcilik ve balikeilik ile mesguldiirler. (Kottak, 2002: 273-274).

Hayatlarin1 siirdiirebilmek ic¢in gd¢ etmek zorunda olan bu toplumlar, siirekli
kaynaklarin oldugu yerlerde yasamayi tercih etmislerdir. Genis bir alana yayilan bu
toplumlarda otoritenin kaynagi ailedir (Bozkurt, 2002). Avci ve toplayici toplumlar, aile
ve akrabalik baglarinin siki oldugu toplumlardir. Yiyecek temin etme, ¢ocuklarin gelisimi
ve aile iiyelerini korumak énemli gérevler arasindaydi. Uretim fazlaligi olmadigindan
gelecege dair uzun planlar s6z konusu degildir. Gruplar halinde yasarlar ve herhangi bir

esitsizlik s6z konusu degildir (Bahar, 2009: 26).
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Avcilik yapan toplumlarda, bireyler arasi bir dayanisma séz konusu olmustur. Is
birligi sayesinde her tiirlii hayvan avlama ve korunma durumlari gergeklesmistir. Bu tarz
avlanma girisimleri ayn1 zamanda yeni av aletlerinin yapimini da beraberinde getirmistir.
(Yurseven, 2021: 104). Avci ve toplayici toplumlarin yasami bolge ve mevsimlere gore
degisiklik arz etmektedir. Ideal olan besine ulasmak i¢in mevsim sartlar1 ve dogal
kaynaklar1 takip etmislerdir. Kaynaklarin yetersiz oldugu durumlarda, ortak bolgelere
yonelen topluluklar arasinda bazi miicadeleler yasanmistir. Bu durum avci ve toplayict
toplumlarin niifus degisimini de beraberinde getirmistir (Harari, 2020: 64). Avci ve
toplayict toplumlarin becerileri, onlarin ¢evreye uyumlarini saglamis ve ortaya
cikabilecek durumlarla ilgili bilindik geleneksel yontemleri aktarmalarina sebep
olmustur. Cevresel faktorler ve iklim degisiklikleri, bu toplumlarin doga ile miicadele

biciminde degisiklikler olusturmustur (McNeill, 2002: 28).

Toplumlar1 iiretim bigimlerine gore tanimlayan diistinlirlerden biride Talcott
Parsonsdir. Parsons, avci ve toplayici toplumlart toplumsal organizasyonun en basit sekli
olarak tanimlar. Kiicilk ve homojen olan bu topluluklar esitlik¢i bir sosyal yapiya
sahiptirler. Parsons, ilkel toplumun mitler tarafindan birlestirildigi ve ayn1 zamanda aile
kabile baglarinin oldugu bir ¢er¢evede degerlendirir. Mit, hem grubu birlestirir hem de
doga diinyasinin dayatmalarinin ve ondan gelen tehditlerin iistesinden gelmek igin
yorumlayici bir ¢erceve sagladigi gibi bu toplumlarin 6zelliklerinden biri, insa edici
sembolizmin yagamin alanlariyla genis bir bigimde iliskili olmasidir (Giddens A. , 1998:
77). “Parsons igin ilkel ve arkaik asamada kan bagi ve akrabalik iliskilerine dayanan
yerel cemaatlerin yerini siyasal yetkinin tek bir merkezde toplandigi deger yiiklii bir
toplulugun (miiminler veya medeniler) almasi orta diizey uygarlhiklarin toplumsal evrime
en biiyiik katkilarindan biridir” der (Balci, 2018: 364). Parsons' a gore, yazinin gelismesi
ilkel toplumla arkaik toplumu birbirinden ayirmaktadir ki bu ayrim iligki bi¢cimini de
degistirmistir. Gegis toplumunda yazz; dil, bilgi ve dinsel metinler hem idari hem de dinsel

mesruiyet i¢in kullanilmistir (Zorlu, 2005: 144).

Genel hatlar1 ile aver ve toplayict toplumlar, ayni isleri yapan toplumsal
esitsizligin, bu baglamda herhangi bir sinif bilincinin olmadig, esit bir yapiya sahip
topluluklardir. Farklilasmanin sadece cinsiyet lizerinden gerceklestigi, erkeklerin daha
cok avcilik yaptigr bir durum vardir. Sadece iireme degil beslenme alaninda da bir
baglanma s6z konusudur. Bu toplumda kisiler arasi iletisimin olugmasi yoniinde oldukca

etkilidir. Zamanla kaynaklarin azalmasi, iklim degisikligi, bitkilerin biiylimesini
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zorlastirmigtir bu durum insanlar1 hayvancilik yapmaya yonlendirmistir. Avci ve toplatic
toplumlardan pastoral toplumlara gecis, insanlarin hayvanlari evcillestirilmesi ile
baslayan bir siireci ifade eder. Avci ve toplayici toplumdan daha verimli gegim

kaynaklarina, hayvansal iiriinlerle sahip olmuslardir.
2.2.2 Pastoral Toplumlar

Pastoral toplumlar, temel ge¢im kaynagi hayvancilik olan toplumlardir.
Genellikle ciftcilikle birlikte hayvan beslemeye dayanan ekonomik toplum seklidir.
Otlaklarin mevsimlere gore degismesi sinirl bir toprak {izerinde gogii beraberinde getirir.
(Ornek, 1971: 60). Zamanla dogadaki besin kaynaklarinin azalmasi, insanlarin besine
olan ihtiyact avcilikta kullanilan hayvanlarin evcillestirilmesi, hayvan besiciligini ortaya
cikarmustir. Insanlarm alet yapmalar ile et ve bitki tiiketmeye baslayan pastoral toplum,
bitki ve hayvanlarin evcillestirilmesi ile devam etmistir. Avlanma alanlarindaki yabani
hayvanlardan kegi, koyun, sigir, lama gibi hayvanlar1 evcillestirmislerdir (Haviland,

Prins, Walrath, & McBride, 2008: 338).

Evcillestirme siireci, basta yabani hayvanlara karsi kendilerini korumak ve
devaminda hayvanlarin iiremelerini denetim altina alarak onlardan erzak, tasimacilik ve
tarimda (tarla siirme) istifade etme bigiminde gerceklesmistir (Bayraktar & Ulu, 2016:
448). Pastoral toplumlar genellikle gd¢ebedirler. Hayvanlarin bakimi i¢in yeni otlaklar
bulmak amaci ile topluluklar halinde go¢ ederler (Ulken, 1969: 119). Bu durum
toplumlarin hiyerarsik yapiya sahip olmasina neden olmustur. Gog¢’e Onciilik eden

liderler, savascilar ve siradan insanlar gibi farkli tabakalar olusturmustur.

Pastoral yasamin iki farkli tiirii vardir; birinci yasam tiirlinde niifusun belli bir
boliimii mevsimlere bagli olarak hayvan siiriileriyle birlikte go¢ ederken, diger kismi ise

koylerinde kalirlard1 (Kottak, 2002: 287).

Sonu¢ olarak pastoral toplumlar, hayvanlar1 yetistirmek, {riinlerinden
faydalanmak iizere besicilik yapmislardir. iklim sartlar1 ve hayvanlardan daha iyi {iriinler
alabilmek igin yaylacilik yapmuslardir. Tklim sartlarmin giderek zorlastigi bu donem
hayvanciligin yani sira bahgecilik yapmay1 gerektirmistir. Horti kiiltlirel toplum diye

adlandirilan bahgecilik tarim toplumuna gegisin ilk tecriibelerini yansitmaktadir.
2.2.3 Horti Kiiltiirel Toplumlar

Horti kiiltiirel toplum, pastoral toplumdan tarim toplumuna gegisin ara evresidir.

Niifusun artmasi, artan gida ihtiyaclart ve zorlu yaylacilik kosullari, insanlar1 bahge
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tarimina yonlendirmistir. Hayvancilik gibi go¢ etme gerekliligi olugsmadigindan yerlesik
yasama gecisin izleri goriilmektedir. Yerlesik yasama gecismesi toplumsal anlamda bazi
degisikliklere sebep olmustur. Topragi kazmak ve islemek i¢in aletler iretmek, saklamak
ve pisirmek i¢in kaplar tiretmek gibi degisik is boliimleri dogmustur (Haviland, Prins,

Walrath, & McBride, 2008: 340).

Bahgecilik diye adlandirilan bu geg¢is doneminde, insanlarin daha fazla yiyecek
iiretmesi daha biiylik topluluklarin olusmasina sebep olmustur. Yasamlarini bah¢ivanlikla
siirdiiren toplumlar, hem avci ve toplayici toplumlardan hem de hayvancilik yapan
toplumlardan daha fazla varlik biriktirmislerdir (Giddens A. , Sosyoloji, 2012). Horti
kiiltiirel toplumlarda, is boOlimiiniin ¢esitlenmesi sosyal yapmin da degismesini
beraberinde getirmistir. Topluluklarda liderler, zanaatkarlar ve bahgecilik yapanlar gibi

meslek dallarinin ortaya ¢ikmasini saglamistir.

Ilk tarimsal ekonomik faaliyet, bahgeciliktir. Bahgecilikte, arazi ve isgiicii
kullanim1 herhangi bir teknoloji gerektirmedigi i¢in yogun degildir. Bahgecilikte 6nemli
konulardan bir digeri nadastir. Koy yerleskelerinde oturan bahgeciler, isledikleri toprak

pargasini degistirmislerdir (Kottak, 2002: 285).

Sonug olarak horti kiiltiirel toplum, yerlesik yasama gecisin ilk asamasi olarak
kabul edilir. Niifusun artmasi ile ihtiyaclarin ¢ogalmasi, bu anlamda iiretim olanaklarinin
cesitlenmesini gérmek miimkiindiir. Topluluklar, iirettiklerini takas yoluyla degis tokus
yapmalar1 bir ticari agin olusturmasina katkida bulunmustur. Bahgecilik, diizenli bir tarim

toplumuna gegcis icin ilk asama olarak kabul edilmektedir.
2.2.4 Tarim Toplumlan

Tarim toplumu, toplayiciliktan iretici olmaya gegilen ve toplumsal artinin
tiretildigi ve bu baglamda toplumsal artilarin kontrolii anlaminda yonetimi devletin ortaya
cikmasi ile devam eden siiregtir bu anlamda “ilkel toplumdan uygar topluma gegis
surecidir” (Senel A. , 1982). Bahce ve tarla sistemleri ile hayvan yetistiriciligini birlikte
yapan toplumlardir (Marshall, 1999: 715). Bahge tarimcis1 ve ¢oban toplumu, gocebe
yasam yerine yerlesik yasami tercih eden kabileler halinde yasarlar. Herhangi bir merkezi
yonetim ya da bir tabakalagma s6z konusu degildir. Yas ve cinsiyet 6zellikleri bir anlamda
1s boliimii olmasini saglamistir. Tarimla birlikte is giiciine olan ihtiyag, hayvan giiciinii

kullanimi1 ve sulama gerekliligini dogurmustur (Kottak, 2002: 277).
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Avct ve toplayicilarin aksine, yerlesik yasama gecen bu toplumlar bazen
mevsimsel sartlardan etkilenip gecim sikintist yasamis bazen de elde ettikleri iirlinleri art1
iirlin olarak saklama ve degerlendirme yoluna gitmislerdir. Kdylerin kendine yeterli olma
durumu, bir sonraki asamada kentlerin kurulmasina sebep olacaktir (Senel A. , 1996: 41).
Zamanlarinin biiyiik bolimiinii toprak ve ekinler ile gegiren bu toplum, avci ve toplayici
toplumlara gore niifus yogunlugu fazla olan bir toplumdur. Kent ve kasabalarin

olusumuna zemin hazirlayacak birliktelikler mevcuttur (Giddens A. , Sosyoloji, 2012:

67).

Tarim toplumlari, dogada hazir bulunan yiyecekleri toplamak yerine topragi
islemek ve isletmek tizere bir siireci izlemislerdir. Bu anlamda topraga baglidirlar ve avci
toplumlar gibi siirekli go¢ etmezler. Teknoloji hala smirli bir seviyededir. Tarim
toplumunda, verimliligin artis1 ile birlikte arti {irlin olusmaya baslamistir. Kendi
ihtiyaglarin1 karsiladiklar1 gibi, ihtiya¢ fazlasi iirtinler ile baskalarinin ihtiyaglarini
karsilayacak seviyeye gelmislerdir. Bu durum, bazi bireylerin farkli meslek dallarinda
uzmanlagmasit ve tarim dis1 yonelimleri beraberinde getirmistir (Bozkurt, 2002: 250).
Uretim bicimlerinin degisimi, ilk olarak tarim toplumunda bas gdstermistir. Topraktan
yeterince verim alinabilmesi igin, insan giiciine de ihtiya¢ duyulmustur. Insanlarin ¢alisip
gecimlerini sagladig biiyiik topraklar, tiretimin artmasina sebep olmustur (Aron, 2010:
41). Tarim toplumunda, hayvan giiclinden faydalanilarak tarimsal faaliyetler baslamis ve
topragin verimliligi artmustir. Uretim artis1, beraberinde uzmanlasmayi ve is boliimiinii
getirmistir. Bu durum toprak sahibi olmay1 ve 6zel miilkiyeti dogurmustur. Toplumsal

anlamda bilinen ilk tabakalagsmay1 bu dénemde goérmekteyiz (Bahar, 2009: 27).

Tarim toplumlarini, diisiiniirler farkli sekilde yorumlamiglardir. Kimi diisiiniir,
tarimi gelisim ve refah olarak yorumlarken kimi diisiiniir miilkiyet edinme ile felaketler
zincirinin baglangici olarak yorumlar. Yerlesik yasama gegcis ile birlikte hem mimari
anlamda degisiklikler yasanmis hem de aga¢ dikimi, dere 1slahi, hendekler ve duvarlar
yapmislardir. Bu durum, toplumun tabiatla iliskisine farkli bir bakis agis1 getirmistir
(Harar1, 2020: 111). Tabiatin sartlarina uygun olarak topragi igleme bi¢imi ve sonrasinda
miilkiyetin 6n plana ¢ikmasi, toplumsal anlamda bazi sosyal siniflarin olusmasina neden

olmustur.

Tarim toplumu degisen iiretim bigimi, yeni yasam alan1 ve go¢ etmekten ziyade
yerlesik yasami tercih eden toplumlardir. Yerlesik yasam, birlikte yasama kiiltiiriinii

gelistirmis ve yeni bir anlayis olusturmustur. Tarim ile beraber ayn1 zamanda bir kiiltiir
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olusturulur. Ekim igleri tarla ve bahce isleri maksatli bir etkinliktir ve 6zel bir ¢caba
gerektirir. Bu anlamda Z.Bauman’in ifadesiyle ¢ift¢ci ve bahg¢ivanlarin yaptiklari bu biling
irlinli ayn1 zamanda kiiltiirtin ilk akla gelen ornekleridir (Bauman Z. , Sosyolojik

Digiinmek, 2015: 161).
2.2.5 Feodal Toplumlar

Toplumlar, tarih boyunca birgok asamadan ge¢mistir. Her asama, kendine 6zgii
sosyal, politik ve ekonomik 6zelliklere sahiptir. Feodal toplum bu asamalardan biridir.
Topragin islenmesi ve toprak miilkiyetinin 6nemli oldugu bu baglamda sinifsal
hiyerarsinin goriildiigii toplumdur. Geleneksel toplum diye adlandirilan bu yapi, kirsal
alanda ikamet eden, tarim ve hayvancilikla geginen, niifus yogunlugunun az oldugu
koyler veya kasabalar gibi yerlesim yerlerinde bulunmustur. Bu tip toplumlar icerisinde
bulunan bireyler arasinda, ¢ok siki bir iletisim ve buna bagl olarak yiiz ylize iletisim
yogun olarak yapilmaktadir. Dinin ise yonlendirici ve hayati kapsayici bir deger olarak
dokunulmazligi olan bir yapisi oldugu, ayrica ekonominin tarima dayali oldugu

toplumdur (Kirilmaz & Aypargasi, 2016: 35).

Tarimdaki olusan yogunluk, iiretimin artmasi ve {riinlerin pazarlanmasi adina
hem yeni meslek dallarinin ortaya ¢ikmasina hem de kasaba ve kent gibi yerlesim
yerlerini olusumuna neden olmustur. Marangozluk, demircilik, tas isciligi gibi meslekler
ortaya ¢ikmistir. Kentlesmeyle beraber ticaretin gelisimi, yazinin icadi, yelkenin icadi

ticari faaliyetlere hiz kazandirmistir (Haviland, Prins, Walrath, & McBride, 2008: 353).

Tarimsal iretimde artis ve niifusun artmasi, yiyecek ve diger drlinlerin
depolanmasi, ticaretin yapilmasi i¢in merkezi noktalara ihtiya¢ duyulmasimna neden
olmustur. Bu ihtiyag, ilk kentlerin olusumuna zemin hazirlamistir. Kentlerin olugmasi
sosyal ve politik yapilarda degisimlere yol agmistir. Zamanla ticaret yolarmin baskina
ugramasi, istilalar, askeri giice olan ihtiyact dogurmustur. Toplumsal gelisme, hem
ekonomik giiglerle, hem de gruplarin kusaklarin birlikte cabasiyla saglaniyordu.
Toplumsal degisim maddi ortami, ekonomik ve politik orgilitlenmeyi kapsayan kolektif
bir durumdur (Swingewood, 1998: 41). Bu durum, toprak miilkiyeti ve karsilikli
yiikiimliiliiklere dayali bir sosyo-politik sistem olusturmustur. Toprak sahiplerin
topraklar1 korumasi karsiliginda, emek ve vergi talep etmesi ile olugsan bu diizen feodal

diizen diye ifade edilmektedir. Niifusun artmasi ile baslayan istilalar, ticaret yapilan
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yollarin tehlikeye girmesi, toplumu topraklarini korumaya yoneltmistir. Bu durum toprak

sahipleri ve kdyliiler arsinda iligkilerin degismesine sebep olmustur.

Feodal diizende, sosyal yapiy1 belirleyen 0Ozellik bireylerin toprakla olan
irtibatidir. Toprak sahibi, ayn1 zamanda siyasal iktidar sahibidir. Toprak sahibi olmayan
kisiler ise yasadiklar1 toprak sahibine bagli is¢i ve kdlelerdirler (Goze, 2000: 64).
Koyliiler, yapilan sozlesmeler sonrasi senyorlerin topragini isleme karsiliginda bazi

ekonomik gelirler saglamiglardir.

Feodalizm, orgiitlenmis bir devletin olmadig1 yerel diizeyde sosyal ve siyasal
iligkilerin oldugu selflerin, senydrlerin emrinde oldugu, topraga bagl bir iliski biciminin
adidir (Ulgen, 2010: 1). Sosyal yapida koyliiler, en alt smifta yer aliyorlardi, lordlar igin
savasan ve savasta onlar1 koruyan zirhli siivariler sinifi sovalyelerdi. En gii¢lii konuma
sahip olanlar ise topragin sahipleri senyorlerdi. En alt simiftan toprak ve korunma

karsiliginda emek ve vergi talep etmislerdir.

Genel anlamda Avrupa merkezli bir feodal toplumdan bahsetmek miimkiindiir.
Avrupa’da yasanan istilalar sonucunda karmasik bir toplum ve kiiltlir yapisiyla karsi
karsiya kalan topluluklar, savunma stratejisi olarak feodal sistemi ortaya cikarmistir.
Kralliklarin giiclerini kaybetmeleri, feodal derebeylerin gii¢ kazanmasina ve s6z sahibi

olmasina sebep olmustur (Erez, 2017: 90).

Feodal toplumda, hiyerarsik bir sitem mevcuttur. Bu sistemde dinin ve din
adamlarinin etkisi oldukca fazladir. Kilise, feodal sitemin bir parcas1 ve destekeisidir.
Tarim arazilerinden elde edilen gelirin bir kismu kilisenindi ve kilise azimsanmayacak
derecede toprak sahibiydi. Kilise baslangicta manevi alani temsil ederken zamanla
bagislarla zenginlesmesi ve kiliseye ait topraklarin olmasi kiliseyi adeta devletlestirmistir
(Senel A. , 1996: 219). Feodal diizende, kilisenin “ortagag” zihniyeti diye ifade edilen
baskilari; egitimi ve siyaseti yonlendirmesi toplum tarafindan belli bir siire sonra kabul
edilemez hale gelmistir. Yogun vergi ve calisma sistemi hosnutsuzluga sebep olmustur

(Oksiiz, 2011: 88).

Haksiz vergilendirme ve agir yiikiimliilikler karsisinda koylii ayaklanmalari
gerceklesmigstir. Ticaret yollarmin giivenli hale gelmesi ve ticaretin yeniden gelismesi,
topraga bagl bir iiretim bi¢iminin zayiflamasina yol agmistir. Merkezi yonetim ve

kralliklarin yeniden giiclenmesi, Hacl seferleri aracilifiyla dogudan batiya getirilen barut
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ve tiifek sistemleri ile feodal beylerin ve kalelerin giivenligini sarsilmistir (Akpinar, 2013:

6).

Dini liderler aras1 gii¢ savaslari, mezhep ve tarikatlar arasi goriis farkliliklari
kilisenin ve feodal beylerin durumunu tartisilir bir yone evirmistir. Serflerin bir grup
bilincine sahip olmalar1 ve ihtiyag dis1 iiriinlerin satis1 ile tarim iizerinden yapilan ticarete,
farkli yonler kazandirmistir (Oksiiz, 2011: 88). Genel anlamda ticaret yollarmnin gelismesi
ve sehirlerin yeniden zenginlesmesi, merkezi yonetimlerin giiglenmesi, matbaanin icadi

gibi teknik sistemlerin ortaya ¢ikmasi, feodal sistemin sona ermesine sebep olmustur.

Ticaretin gelismesi ve kentlerin eski giicline kavusmasi ile tiiccar ve zanaatkar
denilen burjuva sinifin1 olusturmustur. Merkezi devletlerin giiclenmesi, bir anlamda ulus
devletlerinde ortaya cikisin1 saglamistir. Burjuva gibi yeni bir sosyal sinifin ortaya
cikmasi ile kapitalist ekonomi gelismeye baslamistir. Kentlerin niifus artigt ve buhar
giicli, demir ve celik iiretimi, igslenmesi ile ilgili gelismeler teknolojik yenilikleri

beraberinde getirmistir.
2.3 Endiistri Toplumlari

Feodal siyasal ve ekonomik sistemin kapali yapisindan kurtulan Avrupa’nin
yasadig1 degisimlerin basinda sanayi devrimi gelir. Uretim tarzinin degismesi ile birlikte
yeni sinifin yani is¢i sinifinin ortaya ¢ikmasi gerceklesmistir. Artan liretimin iiriin fazlasi,
ileriki diizeyde kapitalizmin ortaya ¢ikis sebeplerini olusturmustur (Kiiglikkalay, 1997:
52). Sanayi devrimi, 18. Yiizyilda Ingiltere’de dokuma sektdriinde ortaya ¢ikan ve sonra
baska alanlarda kullanilan makineye dayal1 bir iiretim bi¢imidir. Insan giiciiniin yerini
makine giiciiniin aldigr bu durum bir¢ok alanda kendini gdstermis liretimin artmasini

saglamustir.

Tarim teknolojilerindeki gelismeler, tiretimde artisa yol agmis ve niifusun artmasi
ile kentlere gocler baslamistir. Teknolojik gelismeler, serbest piyasa ekonomisi,
fabrikalarin kurulmasina ve iiretimin artmasina sebep olmustur. Uretimin ve ekonominin
on planda oldugu bu toplum sanayi toplumudur. Sanayi toplumlari, {iretimler sonucu art1
iirtiniin ve pazarlamanin yapildig1 bu anlamda kentlerin olustugu ve endiistriyel karakter
sergileyen toplumlardir (Marshall, 1999: 636). Sehirler, toplumlarin hayatlarin1 tarimla
degil ticaret ve aligveris ile kazandiklar1 yerlesim yerleridir. Sehirler, ticaret ile ayn

zamanda ¢ok yonlii bir aligveris alanin1 da temsil eder. (Weber, Sehir Modern Kentin
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Olusumu, 2003: 86). Sanayi toplumlarinda bireyler, is bulmak amaciyla sehirlere taginmis

bu durum sehirlerin biiylimesine ve gelismesine yol agmustir.

Toplum tanimlamalarinda sanayi toplumu terimini ilk kullanan Saint Simon dur.
Tiiketim etrafinda toplanmis sanayi 6ncesi toplumdan, iiretime odaklanan topluma gegisi
incelemigtir. Saint Simon, sanayi toplumuyla birlikte miilkiyetin 6nemi ve is boliimiiniin
onemine deginir (Swingewood, 1998: 54). Simon’ a gdre, diinya tarihi modern sanayinin
sartlarii gelistirme tarihiydi. Degisimin giicii ise Uretenler ile iiretici olmayan siniflar

arasi ¢catismadir (Lukes, 2011: 113).

Bu baglamda sanayi toplumlari, {iretim bigimlerinin degigsmesi ve gelismesi,
bireyciligin oldugu ve toplumsal kontrol mekanizmasinin gelenek, 6rf ve ananelerden
yasalar ve kurallara bagli oldugu bir toplum tipolojisine gecistir. Modernlesme,
diyebilecegimiz yeni bir baslangic ve yeni bir “Toplumsal yasam ve Jrgiitlenme

bicimlerine isaret eder” (Giddens A. , Modernligin Sonuglari, 2004: 9).

Sanayi, islerin orgiitlenmesi ve en ¢ok verimin saglanmasi iizerine kurulmustur.
Uretimi makinalar ve bu makinalari ¢alistiracak isgiicii iizerinden kurgulamistir bu durum
yeni bir smifin ortaya ¢ikmasina sebebiyet vermistir. Uretimin eskisinden daha gok
artmasi, sermaye sahiplerinin daha ¢ok zengin olmasina ve simiflar arasi ekonomik
ucurumun artmasina sebebiyet vermistir (Aron, 2010: 67). Sanayi toplumu yeni is
olanaklarinin gelismesi ve orta sinifin biiylimesine de yol agmistir. Getirdigi bir takim
gelismelerin yani sira olumsuz ¢alisma kosullart olusturdugu gerekgesi ile bir takim
reformlar ve sosyal haklar s6z konusu olmustur. Mesleki loncalarin kurulmasi, sanayi
toplumunun bir baska 6zelligidir. Sanayinin tarim disinda da gelismesi ve kentlerin
kurulmas ile birlikte mesleki birlikteliklerin kuruldugu gézlemlenmektedir. Her meslekte
oldugu gibi igveren ve is¢i arasi bir hukukun olusmasi ve belirli bir meslek ahlakinin

olugmasina sebep olmustur (Durkheim, Sosyoloji Dersleri, 2006: 59).

Sanayi toplumu, ticaret ile hesaplama ve mukayese yapilan, sermayenin ve
emegin akilci bir sekilde yonetilmesi ile 6n plana ¢ikan toplumdur. (T6nnies, 2019: 448).
Sanayi toplumlari, iletisim ve ticaretin de on planda oldugu toplumlar olmuslardir.
Geleneksel toplumlarin belirsiz sinirlar1 yerine sinirlar belirli bir ulus devlet anlayisinin
dogusuna sebep olmustur. Uretimin artmas1 ve bir anlamda teknolojik gelismeler ile
birlikte savunma sanayi de gelismistir. Ekonomik tistiinliigii sahip uluslar bu anlamda

somiirgecilik girisiminde bulunmuglardir (Giddens A. , Sosyoloji, 2012: 75).
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Sanayi toplumu, is bolimii ve uzmanlasma ile beraber cemaatin gerileyisi
kentlesmenin, rasyonellesmenin, sermaye birikiminin ve toplumsal farklilagmanin ortaya
ciktig1 bir toplumdur. Genis aileden ¢ekirdek aileye gecisin, bireyciligin arttigr ve
iligkilerde ekonominin agir bastig1 bir toplumdur (Bozkurt, 2002: 259).

Sonug olarak sanayi toplumu; iiretimde makinelesme, fabrikalarin kurulmast,
kentlesme ve yeni bir sosyal diizenin olusmasini saglamis ekonomik temelli bir
toplumdur. Yerlesim yerindeki degisim aile yapisini etkilemis, tiretimde is bolimii ve
uzmanlasma ile ekonomik simiflar olusturmustur. Ekonomik biiylimenin goriildigii bu

donemde, yasam standartlarin gelismesi ile tikketim aligkanliklar1 degistirmistir.
2.4 Endiistri Sonrasi Toplumlar

Sanayi mallarmnin liretiminden, hizmetlere yonelmek olarak adlandirilan endiistri
sonrast toplumlar, egitim saglik ve sosyal hizmetler gibi alanlarin 6n plana ¢ikmasiyla
taninmaktadir (Bozkurt, 2002: 270). Sanayi sonrasi toplum, Daniel Bell’in yayinlanan
makalesinde ifade ettigi ve sonradan bilinen bir kavramdir. Bilginin 6n plana ¢iktig1
hizmetin 6nem kazandig1 bir toplumdur (Marshall, 1999: 638). Bell’e gore, topraktan
makineye oradan da bilgiye ulasilan bir evrim s6z konusudur. Doga ile iliskilerden ¢ok
bireyler arasi iliskilerin 6n planda oldugu bu toplum tipinde, kas ve enerjinin degil
enformasyondan faydalanilan durum s6z konusudur (Baran, 1992: 60). Endiistri sonras1
toplumda en 6nemli iiretim araci bilgi ve teknolojidir. Bilgi ve teknolojik gelismeler

kiiltiirel anlamda toplumlarin birbirine entegre olmasini saglamistir.

Calisanin kas giiciinden elde edildigi bir yapidan enformasyona gecis, yani
hizmet sektoriiniin 6n planda oldugu bir yapt mevcuttur. Sanayi sonrasi toplumun temel
ozelligi, bilgi merkezli olmasi ve kendine has bir ig¢i sinifini olusturmasi, hizmet
sektoriiniin 6n planda olmasidir (Dereli, 2015: 93). Sanayi toplumunda, tiretimi makinalar
iistlenirken sanayi sonrasi toplumda iiretimi, bilisim sistemleri ve enformasyon devam
ettirmistir. Bilginin sundugu imkanlar ¢ercevesinde otomasyonun etkisi ile insan giiciline
ithtiyacin kalmadigi donem olarak tanimlanabilir (Dolgun, https://yayinlar.tubitak.gov.tr,

2022).

Bir iilkenin sanayi ile birlikte iggiiciiniin ¢ogunlugu, ekonomik anlamda g¢ift¢ilik
ve tarimdan imalat sektoriine gegis ile olur. ikinci olarak teknik ve uzman smiflar ortaya

cikar bu anlamda soyut ve kuramsal bilginin de 6n plana ¢ikmasina neden olur. Sanayi
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sonras1 toplum, ayni zamanda uzmanlagmayi ve bilginin entelektiiel seviyesini de

degistirir (Poloma, 1993: 324-325).

On yedinci yiizyil sonrasi tiim diinyay1 etkisi altina alan toplumsal yagami tim
yonleriyle degistiren modernlik ve sonrasi i¢in her diisiiniir farkli tanimlamalarda
bulunmustur. Gegis donemini adlandirmak i¢in “bilgi toplumu”, “sanayi sonrasi toplum”,
“tiketim toplumu”, “post modernizm”, ya da “kapitalizm sonrasi toplum” gibi
tanimlamalar yapilmistir (Giddens A. , Modernligin Sonuglari, 2004: 10). Giddens’e gore

bu tanimlamalardan ziyade modernligin sonuglarinin radikallesmeye dogru evirildiginin

bir gostergesi olmasi anlaminda énemlidir.
2.4.1 Modern Toplumlar

Tanimina ve tarihine ¢ok farkli yaklasimlar bulunmasina ragmen modernite-
modernizm,17.Yiizy1l Aydinlanma Caginin baslangici ve bilimin yiiceltilmesi, 18. Yiizyil
Fransiz devriminin ve 19. Yiizyil Sanayi Devrimiyle birlikte kurumsallagsmis; zihinsel,
toplumsal, siyasal ve ekonomik bir sistemdir. Modernizm’i 19. yiizyilin sonu ile ikinci
Diinya Savasinin baslangici arasinda tanimlayan diisiiniirler oldugu gibi, bitisi ile ilgili
bir tarihin olmadig1 ve etkilerinin siirdiiglinii sdyleyen diisiiniirler mevcuttur (Marshall,

1999: 508).

Farkli yonleri olan modernizm, genel hatlari ile bireysellesmenin 6n planda
oldugu iiretimin ve yerlesim yerinin kent merkezi oldugu, deger eksenli bir bakis agistyla
degil fayda eksenli bakis acisinin hdkim oldugu bir donemdir. Dogaiistiinden dogaya ve
bilime, din adamlarinin etkili oldugu diizenden bilim adamlarinin etkin oldugu diizeye
gecistir modern donem. Aydinlanma ile bilginin kaynagi yalnizca akla dayandirilmig
olup, kesin ve evrensel bilgilere ancak akil aracilifiyla ulasilabilecegini savunan
yaklasimi, Ronesans hareketi icinde dnemli bir alana sahiptir. Aydinlanma felsefesini,
kendisinin hemen oncesinde yer alan felsefeden ayiran, yalnizca birkag kisinin alani olan
bir seyi, yani akla uygun olarak yiiriitilen bir yasami herkese uygulama iddiasidir

(Kirilmaz & Ayparcast, 2016: 37).

Modernlesme, iiretim toplumundan tiikketim toplumuna gecisi beraberinde
getirmistir. Uretim kapasitesinin artmasi ve {iretim sekillerinin degismesi, kiiresellesme
ile her anlamda simirlarin kalkmasi tiiketim sekillerinin degismesini zorunlu kilmaistir.
Toplumda belirgin bir farklilasma ve uzmanlasmayla olusan modern toplum, geleneksel

koklerden ayrilarak yeni bir duruma da doniismiistiir. Yeni is olanaklarinin oldugu ve

20



bununla birlikte kentlere go¢iin gerceklestigi sanayi toplumunda, iligkiler kdy yasaminda
farklilagmis ve giindelik iliskiler cogunlukla yabanci kisilerledir (Giddens A. , Sosyoloji,
2012: 74).

Zygmunt Bauman’a goére, modernizmde yasam bi¢imleri birbiriyle oldukca
benzerlik gosterirler “modern olmak demek modernize etmek demektir”. Bu baglamda
kimlik biitiinliigiinden ziyade siirekli bir tanimsizlik ve olus s6z konusudur (Bauman Z. ,
Akiskan Modernite, 2019: 12). Modern olmak bir anlamda kendimizi ve evreni
dontistiirmek anlamina gelirken, ayn1 zamanda sahip oldugumuz seylerinde yok olmasi
anlamina gelmektedir. Miicadele ve dagilmanin bir arada oldugu, belirsizligin hakim

oldugu bir alan anlamina da gelmektedir (Anderson & Wood, 2003: 6).

Geleneksel tarimsal tretim ve kiiglik capli el sanatlarina dayali duragan bir
yapidan endiistriyel tarzda iiretime gecisle birlikte kentlesme, okuma orani artmistir. Ayni
zamanda kitle iletisim ve ulagim araglarinin gelistigi, karar mekanizmalariin etkin olarak
isletildigi, demokratik siyasal yasamin ve buna bagli olarak gelisen yeni kiiltiiriin
yerlestigi duragan yapidan dinamik bir yap1 ortaya ¢ikmistir. Bu siireg modernlesmenin
ve modern toplumlarin dayandigi temel noktalar1 olusturmustur (Kirilmaz & Aypargasi,

2016: 35)

Modern toplum ile ilgili diigiinlirlerin tanimlamalar1 ve tespitleri birbirinden
farklidir. Modern toplumun temellerini ve modern kavraminin taniminin Hristiyan
Ortacag diislincesine kadar gidebilecegini ifade eden diisiiniirlerden biri Krishan
Kumardir. Kumar Hristiyanlik diisiincesinin modernlik tanimindan yola ¢ikarak bazi
arglimanlar ortaya koyar. Hristiyanlara gore eski diinyanin pagan yenidiinyanin ise
Hristiyan olmasi ve Isa’ya inanmasi insanlig1 karanliktan ¢ikarmis ve Mesih ile birlikte
tarihin gidisat1 degismistir (Kumar, 1999: 88). Ilerlemeci tarih anlayisiyla, gegmisin degil
icinde bulunan zamanin ve degisimin Onemli oldugu, toplumun bu minvalde

doniistiiriilmesi modern diistincenin temelini olusturur.
2.4.2 Postmodern Toplumlar

Farkl1 bakis acilarmin oldugu bir konu olan postmodernizm’ in kendi iddias1 da
aslinda belirsizlik, merkezi olmamak ve tanimlanmamaktir. Dolayisiyla postmodernlik,
nasil goriiniirse goriinsiin modernizm’e ait sembolik diizenlerin ¢6ziilmesini beraberinde

getirmektedir (Marshall, 1999: 594).

21



Postmodernizm ile birlikte sadece yeme, i¢gme, barinma gibi zorunlu ihtiyaglarin
Otesinde hayat tarz1 ve kiiltiirel faaliyetleri de kapsayan son derece genis bir alan1 etkisi
altina alarak tiiketim kiiltiirliniin ortaya ¢ikmasina yol agcmistir (Kirilmaz & Aypargasi,
2016: 32). Postmodernizm ‘post’, sonra, sonrasi, Otesi anlamlarini tasidigindan
modernizm sonrasi anlamina gelse de; aslinda post modernizmin modernizm sonrasina
mi1 igaret ettigi yoksa modernizmin bir devami mi oldugu noktasinda goriis birligi
olmadig1 da ortadadir. Habermas’a gore ise post modernlige gecis diye bir durum séz

konusu degildir, ¢linkii modernizm daha tamamlanmamustir.

Postmodern toplum, yerel ile kiiresel olanin baglantisint olusturmak ve tek tip
yapilanmanin doniisiimiinii saglamak ilkesiyle hareket eder (Dereli, 2015: 90). Post-
modernlik kavrami, tarihsel acgidan, sanayi iiretimi, sinifsal yapiyla ¢ikarlarinin
gerilemesini, bunun karsiliginda tiiketimei teknoloji iletisim bi¢imi ve farklilagmis statii
yapisini vurgulayan post-endiistriyel toplum savi ile ilintilidir (Swingewood, 1998: 376).
Egemen ifadeler veya anlamlara karsi bir bagkaldiri hareketi olarak nitelendirilen
postmodernizm, her tiirli biitiinlestirici, genellestirici yaklasimlar1 reddeden
modernizmin kapladigi diinyada ilerlemeci, yaklasimlarinin insanlari baski altinda
tuttugu Ongoriisiiyle evrensel ve genel biitlin sdylemlere karsi ¢ikarak adeta merkezi

olmayan bir diinya goriisii salik verir (Demirel, 2014: 170).

Postmodern topluma, Zygmunt Bauman “Akiskan Modernite” adini1 verir. Her
zaman bir seyin ’post” u olmak modernitenin olmazsa olmazdir. Her seyin degistigi ve
belirsizligin kaniksandig1 toplum postmodern toplumdan ziyade “akiskan modernitedir”

(Bauman Z. , Akiskan Modernite, 2019: 12).

Postmodernizm’ in hedeflerinden biride kutsal olandan siyrilmaktir ki her tiirli
belirlenmislik postmodern dénem insanini kiskaca alir. Postmodernistlere gore modern
toplumlar, rasyonaliteyi kutsallagtirarak aklin esnekligini yitirmesine neden olmuslardir.
Dolayisiyla insan binlerce yillik tarthini modernligin rasyonellik ilkesine feda etmemeli,
geleneklerine geri donerek bu minvalde kendi rasyonalitelerini belirleyebilmelidir
(Demirel, 2014: 171).Postmodernizm, diinyay1 parcact bir anlayisla algilar. Biitiinciil ve
evrensel anlayislara mesafeli bakar. Modernizm’e tepki olarak ortaya ciktigi sdylense de
aydinlanmanin ve modernizmin tesirlerini gormek miimkiindiir (Anderson & Wood,

2003: 36).
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Sonu¢ olarak disiiniirlerin, toplumlarin tarihsel siire¢ icinde yasadiklari
degisimini ve doniisiimiinii geleneksel, modern ve postmodern donemlere ayirarak
anlamlandirma cabalar1 olmustur. Genel hatlariyla geleneklerin, kabile diizeninin ve
ailenin etkin oldugu dinin basat bir 6ge oldugu toplumsal diizenden sanayi devrimi ve
tiretim biciminden kaynaklanan go¢ hareketleriyle bireysel ve rasyonel toplum diizenine
gecis so6z konusu olmustur. Modernizmin vurguladigi rasyon ile gelenekten koparilan
bireyler aklin 1s1gmna tutularak kutsali yeryiiziine indirmis ve tiim kontrolii kendinde
sanmigtir. Modernizmin ilkelerini reddeden ve sorgulayan bir postmoderniteden
bahsetmek miimkiindiir. Postmodernizm, gergekligin tek bir anlaminin olmadig1 ve farkli

yorumlara agik oldugunu savunur.
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UCUNCU BOLUM
BYUNG-CHUL HAN’IN HAYATI VE YAYINLARI UZERINE GENEL BAKIS

Giiney Koreli yazar ve kiiltlir kuramcist Byung Chul Han, 1959°da Giliney Kore
Seul’da dogdu. Han, Kore’de tamamladig1 Metaliirji egitiminden sonra edebiyat, felsefe
ve teoloji okumak istemistir. 22 yasinda geldigi dil bilmeden go¢ etti§i Almanya’da,
iilkeye entegre olmaya calismis ve bu anlamda ¢esitli zorluklar yasamistir. Dil problemini
halleden Han, anadili gibi Almanca konusmaya baslamistir. 1980’lerde Almanya’ya
tasinarak felsefe, edebiyat ve sosyolojik kuramlar ile ilgilenmistir. (Han, Kapitalizm ve
Oliim Diirtiisii, 2021: 84). Han; Felsefe, Alman Edebiyati ve Katolik Teolojisi egitimleri
almistir Heideggr’in Kalbi: (Martin Heidegger’de Duygu Durumu Kavrami) tezi ile
doktora derecesini tamamlamistir. Etik, fenomenoloji, kiiltiir kurami, estetik, din, medya,
popiler kiiltiir, Neoliberalizm gibi konular iizerinde teoriler gelistirmistir. Berlin Sanat
Universitesinde, felsefe ve kiiltiirel ¢alismalar alaninda dersler vermektedir (Han,

Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 4).

Han, gerek Almancayla olan bag1 gerek felsefeye olan ilgisiyle yasadigi yiizyilda
onemli konulara deginmis ve toplumsal tipolojik tanimlarda bulunmustur. Siddetin
Topolojisi(2012), Yorgunluk Toplumu(2014), Seffaflik Toplumu(2015), Zamanin
Kokusu(2016), Eros ’un Istirab1(2017), Psikopolitika(2018), Gilizeli Kurtarmak(2019),
Iktidar Nedir?(2020), Palyatif Toplum(2020), Yeryiiziine Ovgii(2021), Cakma Cince
Yapibozum(2021), Ritiiellerin Yok Olusuna Dair(2022), Kapitalizm ve Oliim
Diirtiisii(2022), Enfokrasi (2022), Eglencenin lIyisi (2023), Otekini Kovmak(2023)
Byung Chul Han’a ait Tiirk¢eye ¢evrilmis eserlerdir.

Han, eserlerinde genellikle Neoliberalizm vurgusu yapar ve buna bagl olarak
siddet, teknoloji, medya, popiiler kiiltiir lizerine postmodern dénemin yansimalarini
incelemistir. Eserlerinde insan varolusunun temel sorunlarina odaklanmanin yani sira
modern toplum elestirisi yapan Han; psikoloji, felsefe, teoloji gibi farkli disiplinler ile

modern donem diisiiniirlerinin ele aldig1 konular1 yeniden degerlendirmistir.

Tiirkgeye cevrilen ilk eseri Siddetin Topolojisinde Chul Han, yorgunluk
toplumunun ve seffaflik toplumunun temel parametrelerinden bahsetmis, sonraki yazdigi
eserlere bir girizgdh yapmistir. Kitabin isminden anlagildig1 tizere, topoloji kavrami ile
Han, siddetin kapsadig1 degisim ve doniisiimii anlatmay1 amaclamistir. Siddetin siirekli

devam ettigini, caglara gore degisse de hatta olumlansa bile siiregeldigini ifade eder.
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Postmodern donemde, siddet sekil degistirir saklanir ve kendini farkli ifade eder ki bunlar
asir1 iletisim ve agir1 enformasyondur (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 10). Olumsuzluk,
siddeti ifade eder olumsuz olanin siddeti agiktir ama olumlu olanin siddeti fark
edilmeyendir bu anlamda olumlugun siddeti daha tahrip edicidir. Han, siddeti ii¢ asamada
ele alir: Egemenlik toplumunda siddet oldiiriicii gii¢ olarak vardir. Disiplin toplumunda
deformasyon olarak varligin1 gosterir. Performans toplumunda ise basar1 ve baglantili
olarak depresyon seklinde siddetin doniisiimii s6z konusudur (Han, Siddetin Topolojisi,
2020: 11). Bu anlamda geleneksel toplumda siddet digsaldir ve genelde sistemi korumaya
yoneliktir. Modern toplumda ve postmodern toplumda ise siddet i¢seldir ruhsallasir ve bu

durum toplumun ve bireyin kendisine zarar verir.

Modern 6ncesi toplumda, yani egemen toplumlarda siddet acik ve aleni idi.
Idamlar infazlar sahnelenir adeta toplum hizaya getirilmek istenirdi. Bu durum iktidarin
hegemonya aractydi (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 16). Bunun ile iktidar
saglamlastirilir ve sucglular ceza goriirlerdi, halk 6niinde meydanlarda yapilan infazlarla
halkin bu durumdan ibret almasi saglanirdi. Geleneksel donemde, siddet asikardir ve

gizlenmez bu durum 1slah edici ya da otoriteyi saglamlastirici gii¢ olarak kullanilirds.

Modern donemde ise siddet saklanir ceza verilir ama cezanin uygulandigi
mekanlar 6zeldir, halka kapalidir. Siddet, bu donemde de uygulanir toplama kamplari
sehrin tlicra koselerindedir ceza evleri sehrin disindadir ama siddet hala vardir ve
uygulanir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 17). Siddet, modernite ile topolojik bir
dontigiime ugrar. Siddet, agikliktan mahreme, goriiniir olmaktan gizlilige doniisiir agiktan
degil bulasarak devam eder. Modernite de siddetin psisik tarafi agir basar ve ruhsal bir
i¢sellestirme s6z konusudur. Iktidar, siddetin i¢sellestirilmesinden yanadir bu durumda
otorite kabul edilir ve igsellestirilir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 19). Modernite
oncesi halka ag¢ik gdzdag: veren ve kullanilan siddet, modern toplumda deri altina niifus

etmis icsellestirilmis bir deformasyona ugrar (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 19).

Geg¢ modernite ya da postmodernite diye ifade edebilece§imiz donemde ise
basartya ve performansa odakli 6zne kimsenin otoritesinde degildir. Zorluk yoktur bu
donemde goniilliiliik vardir ve farkinda olmadan 6zgiirleserek proje haline gelir. Bu
anlamda insanin kendini sOmiirmesi s6z konusudur performans toplumu, kendini
somiirme toplumudur (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 20). Yani ge¢ modernitede
siddetin mercii degismistir, digsal degildir iktidarin uyguladig: arag degildir aksine kisinin

kendine uyguladig1 bir kabullenme s6z konusudur. Bu durumda siddet devam eder ve
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kendine uygulanan siddet 6zgiirliikler adina farkina varilmadan kisinin kendisinde derin
yaralar agar. Basar1 ve performans 6znesi, itaatkar degil goniillii eylemcidir bu da kendi

ile bag basa kalip psisik sorunlarin ortaya ¢ikmasina sebep olur.

Geleneksel donemdeki siddet ve onun olusturdugu atmosfer, modern donemde
sekil degistirerek devam eder kabile savaslari kan dokme merasimleri ve sayisal
tistiinliikler modern donemde parasal gii¢ ve sahip olunan silah sayilar1 ile oldukca
yakindir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 28). itaat ya da disiplin dznesinin dis mercii
vardi, 0diilii ya da cezay1r Tanridan veya hiikiimdardan beklerdi, performans 6znesi ise
narsistir 0diil alacagi mercii yoktur hep daha iyi daha fazla yaparak kendiyle rekabet
halinde olur (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 55). Kendine odaklanmis 6zne “her seyi
yapabilirim” diisiincesi ile ge¢ modern dénemde tiikenmislik sendromu, yorgunluk,
dikkat eksikligi ve hiperaktif bozukluk gibi psisik durumlarin ortaya ¢ikmasina neden

olmaktadir. Yorgunluk toplumu bu baglamda ele alinan bir toplum tipolojisidir.
3.1 Yorgunluk Toplumu

Yorgunluk toplumu 2010 yilinda Tiirk¢eye ¢evrilen ,“Sinirsel Siddet”, “Disiplin
Toplumunun Otesinde”, “Derin Sikint1”, “Vita Activa”, “Bakmanin Pedagojisi”,
“Bartleby Vakas1”, ve “Yorgunluk Toplumu” isimlerinin verildigi yedi boliimden olusan
eserdir. Bu eserinde Byung Chul Han, toplumun bireyleri siirekli bir performans, basari

baskis1 altina tutugu bu durumun nasil tiikkenmislik ve depresyona yol agtigin1 analiz eder.
3.1.1 Sinirsel Siddet

Siddet, bir hareketin bir giiciin derecesi ya da bir hareketten dogan gii¢, asirilik,
sertlik manalarinda kullanilan Arapga kokenli bir kavramdir (Tiirk Dil Kurumu, 2024).
Siddet, insanlarin beden biitlinliigiinii tehdit eden canina ve 6zgiirliigiine kast eden
davraniglarin tiimii olarak ifade edilir (Tatlioglu, 2020: 1). Siddetin kaynagina cesitli
perspektiflerden bakan Sosyoloji; esitsizliklerin, ekonomik sorunlarin, politik durumlarin
siddete yol agabilecegine dair agiklamalarda bulunur. Sosyolojik anlamda siddet bir¢cok
alanda kendini gostermektedir; futbolda siddet, aile ici siddet, kadina siddet, medyada
siddet, saglikta siddet gibi sayabilecegimiz toplumsal yansimalar1 mevcuttur. Sosyolojide
siddet eylemi yasam bi¢imini etkileyen degerler sistemi, sosyallesme ve bireyler arasi

iliskiler agisindan ele alinir (Kizmaz, 2006: 248).

Chul Han, siddet kavramina iktidar, gii¢, hdkimiyet ve yaptirim giicii kavramlarini

da iceren genis bir anlamda bakar. Her ylizyilin kendine ait hastaliklar1 vardir.
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Yasadigimiz yiizyil yeni hastaliklar1 6n plana ¢ikarmistir ve bu yiizyilin ne viral ne
bakteriyel hastaliklarin yiizyili degil sinirsel hastaliklarin 6n planda oldugu ytlizyildir
diyen Han, depresyon, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, tiikenmislik
sendromu gibi psikolojik hastaliklarin yogunlugunu ele alir (Han, Yorgunluk Toplumu,
2019: 7). 2l.ylizyilda en c¢ok goriilen hastaliklar psikolojik hastaliklardir. Yasam
kosullari, beslenme aligkanliklar1 ve teknolojiyle kurdugumuz yanlis bag ozellikle
cocuklarda disleksi veya dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu gibi 6zel 6grenme

giicliiklerine neden olmustur.

Han, Onceki yiizyilda yasanan salginlarin ya da hastaliklarin bagisiklik ¢ag
oldugu ve disardan savas, igcerden savunma ile gerceklesen soguk savas donemine
benzedigini ifade eder. Taarruz ve miidafaa bagisikligi tanimlar (Han, Yorgunluk
Toplumu, 2019: 8). Bagisiklik direncinin nesnesi distan gelir yani yabancidir bu yabanci
hasim olmasa da baskadir ve baskalig1 sebebiyle imha edilir. Bu tanimlama ile 6teki, ayni
zamanda direng veren ve diri tutan bir rol sergilemektedir. Neo liberal donemde 6tekinin
olmamasi, direnci bitirir ve miicadele etme yetisi sona erer. Oysa 6teki, kisinin kendine

bicim vermesini ve toplum i¢inde kendini konumlandirmasini saglamaktadir.

Han, son zamanlarda immiinolojik yani bagisiklik sistemli agiklamalarin
toplumsal tanimlamalar i¢in kullanilir oldugu ifade etmektedir. Bagishlik sdylemlerinin
giindemde olmasi toplumun bu minvalde orgiitlendiginin gostergesi degildir aksine
Olimiin alametidir (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 10). Yorgunluk toplumunda
bagisiklik teriminin kullanmasi 6tekinin tanimlanmasi ve otekine karsi tavir alinmasi
anlaminda degil, otekinin olmadigl bir anlami kapsar bu durum ayni zamanda 6limi
kabul etmek yerine onu kontrol etmeye ve ondan kaginmaya neden olur. Bagisiklik
paradigmasinin degismesiyle birlikte, “baskalik” ve “yabancilik” kavramlar1 da
doniistime ugramistir. Ayni olan bagisikligr gliglendirmez ¢linkii bagisiklik bagka olana
karst verilen direnctir. Toplumsal anlamda bagisikligin azalmasi, bagska olanin ortadan

kalkmasi ile ger¢eklesmistir.

Han’a gore siddet, sadece negatiflikten meydana gelmez ayni zamanda
pozitiflikten de giic almaktadir. Siddeti olusturanin sey “baskanin” degil “ayninin”
olmasidir. (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 12). Bu baglamda vurgulanan nokta ise
“basgkanin, ayninin, 6tekinin” aym Ol¢iide sinirsel siddete yol agmasidir. Han’a gore
“pozitiflik siddeti mahrum edici degil, doyurucu, dislayict degil kapsayicidir. Bu sebeple
porzitif siddet, ulasilamayan dolaysiz idraktir” (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 15).
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Acik ve dogrudan goriinmeyen siddet, dolayli ve ortiilidiir. Pozitiflik siddeti basariya
gotiirdligli iddia edilen tatmin duygusu, vaat eden ve bu anlamda siirekli performansa
yonelten siddet tiiriidiir. Bu siddet bigimi, bireyi gergekten koparan hayal ve ideal
diinyada yasamaya yonlendiren bir durumdur. Bireyin kendi benligi ile diinya arasindaki

iliski hakkinda net bir kavrayisa sahip olmasini engeller.

Asirt liretim, performans ve iletisimden dogan pozitifligin giicii artik virilislerden
kaynakli bulas gibi degildir, yani viral degildir bu durum bagisiklik mantiiyla
orglitlenmis bir negatiflige dayandirilamayacak sinirsel siddetin yansimasi olur (Han,
Yorgunluk Toplumu, 2019: 17). Performans ve iletisimin artmasi ile yeni bir pozitiflik
kavraminin varligit s6z konusudur. Neoliberal donemde, hastaliklarin sebebi
yasaklamalar, mahrum edilmeler degil, imkanlarin fazla olmasi iletisim ve tiiketimin fazla
olmasidir. Bu durum depresyona ve bir takim psisik rahatsizliklara sebep olur (Han,
Otekini Kovmak, 2023: 7). Kendiyle savasan, dis zorlamadan uzak kendiyle miicadele
eden, olumsuzluklardan kendini arindirmaya calisan giliya Ozgiir ama psikolojik
sikintilara miiptela bir 6zne olusur (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 55). Freud’un {ist ben
kavramina atifta bulanarak ‘ilist ben’ in ‘ben’ e baski yaptig1 buyurgan, yasaklayici bir
tavir olarak tanimlandig1 dénemden, giiniimiiz toplumunda motive edici ve bagar1 odakl
telkinlerde bulunan bir iist ben s6z konusudur (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 34). Han,
basar1 ve performansa dayali toplumda bireyin neler yapabildigini sergilemek, kendi
performansini 6lgmek, kendine yogunlasmasi, her seyi kendi i¢in tasarlamak gibi
amaglart var olmustur. Yani narsist olarak ortaya ¢ikan bu birey, ayn1 zamanda kendi

siddetini tiretmistir (Bedir, 2021: 94)

Narsist, 6tekini yok eder ben ve Gteki arasinda sinir kalmaz, benlik dagilir “ben
kendi icinde bogulur” (Han, Otekini Kovmak, 2023: 29). Neoliberal dénemde, hastalik
viral ya da bakteriyel degildir bu durum olsa idi miicadele otekiyle olurdu; simdi
hastaliklar psikolojiktir ve miicadele kisinin kendisi iledir. Han’a gbre postmodern
donem, pozitif siddeti viral gibi gériinmez ve sinsi bulur. Olumsuzluktan negatiflikten
ortaya ¢ikan degil pozitiflikten ve icerden kaynaklanan hastaliklarin ortaya ciktigi bir

donemdir.

Ayniligin  oldugu, O&tekinin olmadig; olumlulugun oldugu, olumsuzlugun
olmadig1 durumda kendine yonelen insan, kendini somiiriir ve siddet kendine yonelir bu

siddet psikolojiktir ve igsellestirilmistir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 88).
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“Yasamayacak kadar olii, olmeyecek kadar canly” olan toplum, hedefsiz yorgun ve

depresif bir durumdadir (Han, Eros'un Istirabi, 2022: 32).
3.1.2 Disiplin Toplumunun Otesinde Performans Toplumu

Disiplin, Fransizca kokenli bir sozciik olup, toplulugun uymasi gereken yazili,
yazisiz kurallara uyma durumu, siki diizen baski altina alma gibi anlamlari igerir (Tiirk
Dil Kurumu, 2024). Disiplin, ayn1 zamanda iktidarlarin mevcut diizenlerini korumak
adina toplumu kontrol mekanizmalaridir. Bu baglamda Michel Foucault, disiplin kavrami1
modern donemi tamimlarken iktidarin bedenler iizerinden disipline edici bir durum
gelistirdiklerini ifade eder (Bilge, 2022: 20). Modern donem ile birlikte kapitalizminde

etkisi ile iktidar, bedenler tizerinden kontrol edici bir mekanizma durumuna dontismiistiir.

Foucault’'un disiplin  toplumu adli tipolojisine gonderme yaparak
degerlendirmelerde bulunan Han, Foucault’'un bahsettigi toplumun hastaneler,
timarhaneler, hapishaneler, kislalar ve fabrikalardan olusan toplumu disipline eden
kurumlarin olmadigini sdyler. Foucault’un aksine toplumu disipline etmek i¢in baskiya
gerek kalmadigini, disiplinle elde edilmek istenenin severek ve goniillii bir sekilde fitness
salonlar1, bankalar, biirolar, aligveris merkezleri gibi kurumlarla basarildigini ifade eder.
21. yiizy1l toplumunun disiplin toplumu olmadigini performans toplumu oldugunu sdyler
(Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 17). Modern iktidarin disipline dayali mantig1, ailede,
okulda, orduda, hapishanelerde ve daha pek ¢cok kurumda kendisi gosterir. Boylece yeni
iktidar modeli, kendini yasamin i¢inde kurgular. Bedenlerde, eylemlerde, tutum ve
davraniglarda; kisaca bireylerin en siradan performansinda yeni iktidar modelinin etkisini
gosterir. Iktidar, bu tarz bir disiplin ile normallesmeyi gergeklestirir ve her kurum birey
tarafindan igsellestirilen bir duruma doniisiir. Bu durum bireylerin kendi bedenleri ve

zihinleri lizerinde kontrol sahibi olmalarin1 engeller.

Foucault, disipline edici iktidardan bahsederken pastoral iktidar, disipline edici
iktidar ve biyoiktidar(kontrolcii) seklinde tarihsel bir ¢éziimleme ile iktidarin giiclinii
aciklar. Pastoral bir hiikiimdarin hakim oldugu sinirlarda, disiplin bireylerin bedenleri
iizerinde, kontrol ise niifusun tiimiinde uygulanir (Ozdemir, 2021: 118). Toplumlarin
disipline edilmesi i¢in gereken olusumlar, yapilar kurumlar hazirlanmistir. Disiplinin
uygulanis sekli, iktidarin mantigin1 anlamamiza yardimci olur. Bu baglamda geleneksel
iktidar anlayisinda egemenligin giicii topraga dayanirken, liberal yonetimin giicli niifusun

giicidiir, ¢iinkii artik iiretim ve tiretim iligkileri degismistir. Niifusun kontroli ve
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yapilanmasi beden lizerinden sekillenir. Saglik sistemindeki gelismeler, yasamla ilgili
gelismeler, dogum ve 6liim oranlari, biyo-politikanin kontrolii altina girer (Ozdemir,

2021: 126).

Han, Foucault’un disiplin toplumunun aksine olumsuzluktan uzak, motive edici
ve performans odakli bir liretkenlige vurgu yapar. Disiplin toplumu, negatif toplumdur
‘meli- malr’ gereklilik kipleriyle olumsuzlugu ifsa olmustur 6nemli olan ‘ebilmek-
abilmek’ gibi gerekli pozitif karakterle hitap etmek ve performans 6znesini sisteme
katabilmektir (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 18). ‘Yapmaliy1z’ ya da ‘yapmalisin’ gibi
olumsuzluk ve emir kipi ile sdylenen degil ‘yapabiliriz, ‘yapabilirsin ’in olumlu dilini
kullanarak performans 6znesini goniillii bir sekilde somiirii imkani saglar. Performans
Oznesi zora gelmez, baskidan azadedir ve kendinin efendisidir; fakat tahakkiim
yontemlerinin farkliliginin ortadan kalkmasi ozgiirliige gotiirmez (Han, Yorgunluk
Toplumu, 2019: 18). Performans 6znesi, bu kez 6zgiir hissetmek icin ¢aba sarf eder ve
cabasi goniillii kolelige benzer. Boyle toplumlarda emir, yasaklarin yerini proje, girisim
ve motivasyonun almasi on plana ¢ikar. Olumsuzlugun azalmas: ile performansin,
verimin artmasi talep edilir, bu durum performans 6znesinin her seyi yapabilme istegini
kamgilar (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 40). Postmodern donemde, negatiflik ise
yaramaz Onemli olan pozitif durumlar ve ifadeler ile gerekli performansi
yakalayabilmektir. Performans Oznesi, {iretkenligini = verimlili§ini  arttirirken

Ozglirliiglinlin sémiiriilmesi fikrine kapilmaz bir anlamda bu duruma géz yumar.

Han, performans oOznesinin itaatkar Ozneden farkli oldugunu ifade eder
performans 6znesi hiza ve aktiviteye baglidir zorlama, tahakkiim gibi durumlardan
uzaktir. Performans 0Oznesi, kimsenin tahakkiimii altina girmemesiyle de disiplin
Oznesinden farklidir. Boyle bir toplumda artik avci ve kurban aynidir. Han, bu baglik
altinda, Foucault’un itaatkar 6znesi ile kendi performans 6znesi arasindaki farkliliklara
deginmistir. Gliniimiiz toplumunun gozetlenen, tahakkiim kurulabilen bir toplumdan
ziyade daha hizli ve iiretmeye kosullu bir toplum oldugunu agiklamaya ¢alisir (Bardakei,

2017: 22). “Somiiren ayni zamanda sémiiriilendir” (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 22).

Iktidarin isleyisi her dénemde kendini yenilerken topluma da yeni hedefler
sunarak kendi 6zerklik alanini genisletir bu durum iktidarin her yerde olusunu ifade eder.
Bireyin siirekli kendini optimize etmeye ve simirlarini zorlamaya calismasina dayali

sistem, bireyde psisik temelli rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Stirekli olarak
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daha fazla liretmek ve daha iyi olmak i¢in ¢abalanan yorgunluk toplumunda anksiyete ve

tiikkenmislik sendromu gibi hastaliklar bag gosterir.
3.1.3 Derin Sikinti

Yorgunluk toplumunda yasayan performans Oznesi, birden fazla is yapmaya
tesvik edilmigtir. Multitasking sozliikte ¢oklu gorev veya ¢ok gorevli olarak ifade
edilmigtir (Sesli Sozlik, 2024). Multitasking bireyin dikkatinin dagimikligr ve

derinlemesine diislinmesini engeller.

Han, multitasking’i yorgunluk toplumunun énemli bir 6zelligi olarak goriir. Chul
Han, derin sikintida “multitasking” yani ayni1 anda birden fazla is yapma, ¢oklu gorev
kavramini gelismisligin sembolii ya da {ilkiisii olarak kabul etmez aksine ilkel yagamin
bir igareti olarak yorumlar. Postmodern donemde insanlhigin kiiltiirel icatlari, bize derin
bir dikkat yerine hiper dikkati armagan etmistir. (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 23)
Hiper dikkat, ani odaklanma ve ayni zamanda daginik dikkate sebep olur. Han, sikintiya
tahammiiliin bir siire sonra insan1 bezdireceginden s6z etmekte ve bu durumun fark edilisi
ile birlikte yeni bir hareketlilik arayis1 baslayacagini ifade etmektedir. Han, bu yeni tarz
icin yiirimek ya da kosmaktan ziyade hizlandirilmis bir gidis oldugu benzetmesini

yapmistir.

Han, Walter Benjamin’in “tecriibe yumurtasina kuluckaya yatmus bir riiya kusu”
metaforunu ele alarak modern toplumdaki derin sikitinin dogasini tanimlamak igin
kullanir. Yumurta, ge¢cmisten gelen ve gelecege dair umutlari barindiran deneyimleri
sembolize eder. Sabir, derin diislinme ve tefekkiir hislerinin azaldigr giinlimiiz
toplumunda bu potansiyelleri ortaya ¢ikarabilmek bir anlamda derin sikintin yol gosterici

olmasi ile miimkundiir.

Byung-Chul Han, “derin sikint1” ile ilgili olarak Walter Benjamin’e atfen “fecriibe
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yumurtasina kuluckaya yatmis bir riiya kusu”’ndan soz ederken bunu maddi ve manevi
zirve olarak ikiye ayirmaktadir. Han’a gore maddi zirve, uyku ile miimkiinse manevi
dinlenmenin zirvesi de “derin sikint1” dir. (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 24).Walter
Benjamin’in Rilya kusu, postmodern diinyada ortadan kaybolmus hayat hizlanan ve
hizlandirllan bir kargasaya dogru gitmektir. Walter Benjamin’in “riiya kusu”,
teknolojinin uyaricilari ile 6ldiiriilmiis, zihinsel stireglerin uzun vadeye yayilmis riiya ve

diisiince gibi yogunlagmalar ile degil hayatin rutinlerinin anlik paylasimlari ile dolagima

cikmistir (Turanalp, 2019: 264).
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“Yalnizca derin dikkat goziin kesintililigini durdurup tabiatin basibos dolasan
ellerine sarilabilmeyi saglayan toparlanmayr meydana getirebilir” (Han, Yorgunluk
Toplumu, 2019: 27) diyen Han, Nietzsche’ye atifta bulunarak bu yogunlagabilme
unsurlarinin  hayattan ¢ikarilmasi halinde Oliimciil bir hiperaktiviteye mahk(im
olunacagini hatirlatir. Nietzsche’nin huzur eksikligi sebebiyle medeniyetin aslinda
barbarliga doniistiigline deginen Han, psikolojik olarak sikintilara yogunlasma ile
psikolojik yipranma esiginin de asilmis oldugunu vurgular (Han, Yorgunluk Toplumu,

2019: 27).

Genel anlamda Han, felsefenin temelinde yer alan yogun dikkatin yerini, ¢coklu
gorevlerle olusan bir dikkat daginikliginin “hiper dikkat” in yer aldigini ifade eder.
Otekinin olmadigi, aynmin oldugu basari ve performansa odakli ¢alismalar kisinin
kendisine fazla odaklanmasina sebep olur bu durum belirtildigi gibi psikolojik krizleri
dogurur. insan, kendiyle bas basa kalir ve hep kendini asma hedefiyle ilgilenir. Derin
sitkintinin  hayal giicli, tefekkiir ile birlesip ilham yaratacak bir potansiyele
dontisebilmesinin miimkiin oldugunu ifade eder. Dikkatin i¢ diinyaya ydnlendirilmesi

yaratici diisiinmeye, anlamli bir hayata ve deneyimlerin potansiyele donlismesini saglar.
3.1.4 Vita Activa

Byung Chul Han, yorgunluk toplumu adli eserinin Vita Activa adli béliimiinde,
Hannah Arendt’in “Insanlik Durumu” adli eserinde ele aldig1 “vita activa” kavrami
lizerinden modern toplumun calisma ve eylem anlayisini elestirir. Arendt vita activa
kavramini emek, is ve eylem kavramlari iizerinden tanimlar. Emek, is ve eylem Arendt’e
gore asli ve temel unsurlardir. Arendt i¢in “Emek”, insan bedeninin biyolojik siirecini
ifade eden hayatinin kendisidir, hayatta kalmak igin verilen miicadeledir, “[s” insanmn
trettigi ve doniistiirdliigli becerisidir, “Eylem” ise insanlarin birlikte 6zgiir iradelerini

kullandig1 yegane etkinliktir (Arendt, 1994: 17-18).

Arendt, is toplumu olarak tanimladigr modern toplumu “animal laborans” olarak
yani ¢alisan hayvan olarak tanimlamasi lizerinden modern insanin pasif ve edilgen bir
stirece terk edildigini ifade eder (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 30). Arendt, aktif
yagsam(vita activa)olarak tanimladig1 insanlik durumu {izerine biitiin siyaset diisiincesini
insa eder. Toplum, totalizm, siddet ve devrim gibi diger biitiin kavramlar1 bu temel
lizerinden agiklar. insanlarin hapishane olarak gordiikleri diinyadan kurtulma arzularimni

inceler. Arendt’e gore bu arzu otomat olmamak, emek harcamak ve ¢alismaktan yani
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distinmeme durumundan kurtulmak isteginden kaynaklanir. Diisiinceden yoksun
olmaktan kurtulmanin yolu, siyaset alaninda s6z sahibi olmak ve kamusal alana aktif

katilmakla miimkiindiir (Doganay, 2018: 212).

Vita Activa, insan yasamina dair etkinliklerin tiimiidiir, yani derin tefekkiiriin(
Vita contemplativa) degil aktif yasamin temsilidir. Byung-Chul Han, bu béliimde stirekli
olarak Hannah Arendt’e atifta bulunur, diisiincelerine yer verir. Arendt ’in, geleneksel
Vita contemplativanin iistiinliigiine karsilik olarak Vita activaya itibarini iade edip onun
icindeki farklilig1 yeniden ifade etmeye ¢alistigindan s6z eder (Bardakci, 2017: 150).
Han, Arendt ’in ifadelerinde bir canlilik gostergesi olan “hayvanlasma” durumunun da
artik ortadan kalktigindan hiperaktif ve hiper-norotik olarak nitelendirdigi postmodern

insanin, hayvani olanin disina ¢ikigini ifade eder (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 32).

Han, aktif yasam sloganinin diisiinme ve tefekkiirii kavramlarini 6teledigini ifade
eder. Tefekkiirden uzak, gergeklige karsi yitirilen inang, insan hayatini timiiyle gegici
kilar bu durum devamlilik ve siirekliligin olmadig: diistincesini dogurur (Han, Yorgunluk
Toplumu, 2019: 32). Vita contemplativa kavrami, derin diisiinceyi ifade eder. Han bu

kavram ile aktif yasam kavramin karsilastirir.

Orta Cagda “Vita Activa” dan daha c¢ok “Vita Contempletiva” 6n plandayd: bu
anlamda derin diislince aktif yasamdan istiindii. Ayn1 zamanda aktif yasam ile derin
diistincenin birlikte olmasi salik veriliyordu. Dua etme ritiiellerinin ayr1 bir 6nemi vardi,
zamanin kesitleri biitiin i¢inde anlamliydi ve umut etme haz alma zamana i¢ iceydi (Han,
Zamanin Kokusu, 2020: 96). Zamanin anlami, emek aktif yasamla s1g bir orgili iginde
degil tefekkiirle bir biitiindii. Ortagagin sonlarinda, mezhepsel farklilar ile ¢alismanin
tanimi1 degisime ugrar. Kalvincilik vita contemplativa’y1 kusurlu olarak goriir ve kurtulus
vita Activa ile miimkiindiir der (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 97). Protestanligin
caligmay1 yiicelestirmesi, calismay1 hayatin amaci haline getirir. Max Weber “Protestan
Ahlaki ve Kapitalizmin Ruhu” adli eserinde Protestanligin ¢alismaya verdigi 6nemi ele
almistir. Protestanligin liiks tiiketimi kisitlamasi ama ¢alismay1 tanr1 buyrugu olarak
gormesi, aktif yasama farkli boyutlar yiiklemistir. (Weber, Protestan Ahlaki Ve
Kapitalizmin Ruhu, 1999: 76). Modern donemde kapitalizm, tamamen bu siireci takip

etmis para, meta ve giic iliskisini 6n plana ¢ikarmistir.

Chul Han, modern donemdeki kapitalist iligkileri ele alirken endiistri kavramina

deginerek Latince de ¢aliskanlik ve hamarat anlaminda kullanilmis olmasi ile séze baglar
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ve devaminda endiistrilesmenin sadece diinyayr mekaniklestirme amacinin olmadiginm
ayni zamanda insanlari terbiye etmeyi amacgladigini sdyler (Han, Zamanin Kokusu, 2020:
99). Oysa Han, Vita activanin egemen oldugu bir yasam dolayisi ile vita contempletiva
ile baglarin1 koparmustir. Insan tefekkiirii kaybeder ise yozlasir ve animal laborants’a
dontisiir. Neoliberal donemde, mola vardir sadece yeniden ¢alismak icin dinlemek; temel
kaygis1 ¢alisma {izerine yogunlagmis bir yasam bigimi vardir. Modern zamanda ¢aligma
kutsallastirilir calisma disindaki zaman 6lii zamandir bu durum c¢alisma disindaki zamani

bastirir ve basitlestirir.

Byung Chul Han, Zamanin Kokusu adli eserinde zaman krizinin en Onemli
nedenini vita activayr kutsallastirmak olarak goriir (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 10).
Han, zamanin kokusu adli eserinde Aristoteles’e ait bir tanimlama olan zgiir insanin ii¢
yasam tarzindan bahsederek bu yasam tarzlarindaki ayrimina deginir: Haz arayisindaki
yasam (hedone), poliste soylu edimleri olan yasam (bios politikos) ve hakiki diigiinmeye
adanmis yasam (bios theoretikos) dir. Bunlar yasamin temel zorunluluklarindan uzaktir.
Huzurun en ulu bi¢imi theoria adi verilen derin diisiinme eylemidir ve insani tanrilara
yaklastiran sey hakikate adanmis derin diisiinmedir (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 94).
Antik Yunan da calisma amag degil gereksinimden dogan bir zorunluluktur, aragtir ve
calismak, 6zgiir bir adam i¢in utanilacak bir durumdur. Bos zaman, tembel bir eylemsizlik
degil hakikatin bulunmasi i¢in verilmis kiymetli zamandir. Neoliberal toplumda ise derin
diisiince ve kalicit olma durumu istenmez, yeni iirlinler lireterek hiza ve hazza yonelik
tilketim durumu s6z konusudur (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 101). Bugiin dinlenme,
yeniden emek i¢in gerekli olan gevseme zamani olarak adlandirilir; oysa derin diisiinmeyi
icermeyen vita activa’nin i¢i bosalir endiseye yol acan salt eyleme doner (Han, Zamanin
Kokusu, 2020: 106). Bu baglamda “animal laborans” sadece calismaya odaklidir

dinlenmesi bile bir bagka calismaya hazirliktir.

Arendt, animal laborans’in edilgen olmasina karsin eylemin 6neminden bahseder
ve edilgenligin karsiti olarak vita activayr goriir, Han ise aktif yagsami derin diisiincenin
karsit1 degil arka yiizii olarak goriir (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 111). Hannah Arendt,
vita contemplativadan vita activaya ge¢isi insanin kendi kabugunu kirip bundan siyrilarak
bos zamanin1 degerlendirmesiyle agiklamistir. Haksizlik ve adaletin diislinerek yok
olmayacagini bunlara kars1 ¢oziim gelistirerek aktif olmanin gerektigini soylemistir.
Amacmi etkin yasamin yeniden diizenlenmesi ve hak ettigi yere gelmesidir. Chul Han,

bu yaklagimi sorunlu olarak degerlendirir. Arendt ’in derin diisiinmenin aktif yasami
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engelledigi ve onu emege indirgedigi diislincesini de elestirir. Eyleme gegmenin bu kadar
kutsallastirilmast Han’ a gore problemlidir. Tefekkiir edilmeyen bir yasam, salt
caligmaktan ibaret ve sancili bir yasam olur. Chul Hanin deyimiyle, varlik etkin olmaya

indirgenemez.

Vita activa’y1r mutlak bir kabule ve degere doniistiirmek bu anlamda eylem
olmayan her seyi yasamin disina itmektir. Modern ¢agin baslangicindan itibaren derin
diisiinceye zarar verebilecek sekilde vita activa, baskiyla ve yogunlukla devam etmistir.
Bu anlamda insani animal laborans derekesine indirilmesine neden olmustur (Han,

Zamanin Kokusu, 2020: 117).

Chul Han, her insani edimin neden performansla es tutuldugu ve calisma
standartlar1 agisindan degerlendirildigini ve sonug olarak asabi bir telasin oldugunu ifade
eder. Yalnizca tanriya degil hakikate karsi da yitirilen inancin insanlig1 yordugunu sdyler
(Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 32). Han, is ve performans toplumunun kesinlikle bir
Ozgurliikk toplumu olmadigina dikkat ¢cekmekte ve bu toplumun yeni zorunluluklar
iireteceginden soz etmektedir. Performans 6znesi olan birey, aktif ¢alisma ile diisiinsel
dingin ve tefekkiir eden yapisim1 kaybetmistir. Bu durumdan kurtulmak, vita

contemplativanin yeniden ele alinmasi ve derin diisiinceye ile miimkiindiir.

Derin diisiinme, yasamin disina itildiginde yasam o6liimciil bir hiper duruma
doniisiir. Insan yaptiklar icinde bocalar ve bogulur. Psikolojik rahatsizliklarin ortaya
cikmasinda, modern ¢agin caligmaya verdigi saplantili 6nemin etkisi biiyliktiir. En
nitelikli zaman dilimlerinin bos zaman olarak nitelenmesi bile diisiinmeye ve zamani
adlandirmaya yonelik olumsuz ifadeyi gdz Oniine serer. Vita activanin 6n plana ¢ikmast,
kisiyi tamamen performans Oznesine doniistiiriir ve bdyle bir toplum yorgunlugu

iliklerine kadar hisseder.
3.1.5 Bakmanin Pedagojisi (Tefekkiir)

Modern toplumun performans odakli durusuna karsin, i¢ gdzlemin ve tefekkiiriin
onemine deginen Han, Vita Contemplativa’y1 performans baskisindan kurtulmak i¢in
¢Oziim yolu olarak goriir. Derin diisiince (vita contemplativa), bakma konusunda 6zel bir
ac1 sunar. Bakmay1 6grenmek gozili derin ve yogun bir dikkatle uzman kilmaktir (Han,
Yorgunluk Toplumu, 2019: 37). Han, bakista vita contemplativanin énemli oldugunu ve

bakisin dissal 6gelere teslim olmadan aksine onlar1 kendine baglamasi 6nemlidir der. Bu
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baglamda dikkati dagitici unsurlardan arinmis bir sekilde bakmayi1 ve goriinenin dtesine

gecmeyi ogretir.

Han, bunlarin yani sira hizlanma ve hiperaktivite esnasindaki 6fkeye dikkat
cekmektedir. Ofkenin, toptan hizlanma ve hiperaktiviteyle uyum halinde olmayan
bambasgka bir zamansalliginin oldugunu aktarmaktadir. ”Ofke bir duruma ara verebilme
ve yeni durumun ortaya c¢ikabilmesine izin verme yetisidir.” Ofke, kizgmliktan ve
gerginlikten farklidir ayn1 zamanda istisna halidir giderek artan pozitiflestirme insanlig1

bu istisna halden mahrum etmektedir (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 39)

Artan pozitiflik hali, yasami istisna hallerinden yoksun birakir ayrica negatiflikten
styrilmak zorla kabul ettirilen ve aradaki farki anlamadan maruz kalinan bir durumdur
(Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 41). Pozitiflesmenin baskisi, yorgunluk ve kaygi gibi
negatif hisleri giicten diisiirecegini ifade eder. Hayatta pozitifin oldugu kadar negatifin de

oldugu, aktif yasamin oldugu kadar derin diisiincenin de olmasi gereklidir.

Derin diisiince, ayn1 zamanda estetik bir bakis acisini olusturur. Estetik diisiince, iiretimin
ve derin diisiincenin sonucudur, tiiketimden uzaktir (Han, Giizeli Kurtarmak, 2019: 49).
Estetik diisiince, tiiketim odakli bir yaklagimin 6tesine gecerek giizellige daha derin
anlamlar kazandirir. Duyumsama ve algiy1 derinlestirerek, anlam arayisina yonlendirir.
Hayat, derin diisiinme alanlarindan yoksun kaldiginda sadece islerle oriilii bir faaliyete

doniistir.

Sonu¢ olarak Vita Contemplativa’nin bakis pedagojisi, modern toplumun
dayattig1 hizli1 yasam {izerine odaklanmis yiizeysel bakisin aksine derin ve anlaml bir
bakis agis1 gelistirmeyi amaglar. Bu bakis acis1 farkindalik, dikkat ve merak gibi
aktiviteleri beraberinde olusturur. Vita contemplativa modern zamanin hizli ve kaotik

temposuna kars1 bir anti tezdir.
3.1.6 Bartleby Davasi

Chul Han, bu bélimde Herman Melville’in “Katip Bartleby” kitabinin ana
karakteri olan Bartleby ’den s6z etmektedir. Han Bartleby’i modern toplumun yorgunluk
ve tilkenmislik sendromuna maruz kalmis bir figiir olarak ele alir. Kitapta Melvile, daha
once postanede ¢alisan 6lmiis insanlara génderilen mektuplar1 imha etme gorevi iistlenen
bir katipten bahseder. Katip bir biiroda ise baglar onceleri ¢ok ¢aliskan olan katip sonra
“yapmamay1 tercih ederim” diyerek hicbir is yapmaz. Pencereden disardaki duvara bakar

ve hafta sonlar1 bile isyerinden ayrilmayip biiroda zaman gecirir bu durum giderek

36



psikolojik sikintiya doniisiir. Biironun sahibi avukat, is yerini tasimakla ¢6ziim bulacagini
zanneder ve yeni igyerine taginir. Katip Bartleby eski biiroda yasamaya devam eder. Yeni
kirac1 ve biironun miilk sahibi katibi disar1 ¢ikaramaz katibi sikayet ederek cezaevine
gonderirler cezaevinde yemek yemeyen katip yememeyi tercih ederim der ve hikayenin
sonunda 6liir hikdyenin sonu “Vah Bartleby! Vay Insanlik! diye son bulur (Melville,
2018: 50).

Melville’in kaleme almis oldugu bu eserde, genel olarak Bartleby’nin hayata bakisindan
ve yasam tarzindan sz edilmektedir. Biironun etrafin1 saran gékdelenlerin diismanca ve
kasvetli atmosferi, yogun bir sekilde betimlenmistir. Melankoli ve buhran, hikdyenin

temel hissini tesis etmektedir. Melville’in s6ziini ettigi toplum, disiplin toplumudur.

Han, Melville’in eserinde tiim disiplin 6gelerinin, mimar1 unsur olan duvarlar ve
surlara sizdigindan s6z etmektedir. Melville’ye gore Bartleby bir “Wall Street”
hikayesidir (Bardakci, 2017: 151).Melville’in resmettigi toplumun bir disiplin toplumu
oldugunu sdyleyerek “kendi olmak™ emriyle karsilasmayan ve “ben olmak™ konusunda
basarisizliga ugramayan Bartleby’nin “Yapmamay1 tercih ederim.” ciimlesini “negatif
giic ten ayirmaktadir (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 44). Ge¢ modern dénemde ise
kisi mutsuzlugunu kendinde bulur devamli kendini kinar ve kendine zarar verir. Disiplin
toplumundaki katip Bartleby’den farklidir. Han, burada kisaca ge¢ modern dénemde
yasanan depresyonlarin, imkan asirili1 ve pozitiflikten kaynaklandigini ifade eder (Han,
Yorgunluk Toplumu, 2019: 45). Han, ge¢ modern donemdeki bireye siirekli “yap ve
basar” dayatmalarina karsin direnmenin gerekliligine vurgu yapar. Katip Bartleby
modern donemde aykirt bir karakter olarak kabul edilirken ge¢ modern donemde
depresyon veya tiikkenmislik sendromuyla miicadele eden biri olarak yorumlanmasi

olasidir.

Katip Bartleby, modern toplumun performans odakli yagamina kars1 bir direnis
karakteridir. Varolusunu kendi kurallarima gore belirlemeye calisan bir 6zgiirliik
perspektifi sunar. Yorgunluk toplumunda goriilen sendromlarin 6zgiirliigli nasil tehdit
ettigini gozler Oniine serer. Modern toplumun dayattig1 liretim ve tiiketim bagina karsi

normlara meydan okumaktadir.
3.1.7 Yorgunluk Toplumu

Chul Han, Peter Handke’nin “Yorgunluk I¢in Deneme” adli kitabindan yola

cikarak yorgunlugu ele alir. “Ben” in diinya lehine geri ¢ekildigi bir toplum yorgun
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toplumdur. Iki tarz yorgunluktan bahseder birincisi ben yorgunlugu Handke’nin béliicii
yorgunluguna estir (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 52). Oteki yorgunluk ise biz
yorgunlugudur. Her iki durumda da Chul Han performans 6znesinin tecridi yorgunlugu
oldugunu sdyler. Ben yorgunlugu neoliberal toplumda apolitiktir ve bir ¢agriya yol
acmaz. Biz yorgunlugu ise bir topluluk olusturur iste performans toplumu, biz olmay1

engeller ve insan1 bireysellestirir (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Ac1, 2022: 24).

Han, yorgunluk toplumunda belirli standartlar gegerlidir bunlarin en 6nemlisi
aktif olmak ve doping ile performans nesnesine doniismektir der. Dopingin, aslinda
olmayan1 zorlamak oldugu ve dopingle birlikte yapilan sporlarin bir yarisa doniistiigi
fikrini savunur. Dopingin verdigi asir1 performansin ve aktifligin toplumda yansimasi
olarak yorgunlugu ve takatsizligi gérdiigiimiizii aktarir. Madalyonun 6teki yiizi halsizlik
ve yogunluktur (Han, Yorgunluk Toplumu, 2019: 52). Han’a gore bu tiir toplumlarda
herkes kendi yorgunlugu ile mesguldiir. Bu baslik altinda dikkat ¢eken diger bir husus da
insanlarin  kendi yorgunlugunun yani sira toplumda “biz yorgunlugunun ortaya
cikmasidir. Han, “biz yorgunlugu” ile birinin baskasindan daha yorgun olmadigini ya da

kendisinin de baskasindan yorgun olmadigini anlatmaktadir (Bardakei, 2017: 152).

Yorgunlugun kaynagi, melankoli ve insanin kendisiyle olan bozuk iligkisidir
(Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 34).Performans toplumu, hem yorgun hem yalniz bir
toplumdur. Bu yorgunlugun yalnizligin yani sira negatifin vermis oldugu gergeklikten
yoksundur, pozitife odakli ve zit olanlarin farkina varamayan goniillii teslim olmus
postmodern donemin toplumudur. Performans 6znesi olan birey, bir projenin iirtintidiir
ve bu projede goniillii olarak yer alir bedensel yorgunluklarimin yani sira ruhsal

yorgunluklarla psisik durumlara maruz kalir.

Evrensel bir yorgunluk sorununun olduguna deginen Jean Baudrillard ise,
denetlenemez yorgunluk ve denetlenemez siddetin tiiketimle iliskili oldugunu ifade eder.
Bu yorgunluk nedensiz bir yorgunluktur, kas ve enerji yorgunluguyla alakasi yoktur.
Toplumsal kacgis davraniglar olarak tanimlanan uyusturucu, siddet, suca egilim gibi
durumlar bulasic1 bir depresif durumu beraberinde getirir. Yorgunlugun, intiharin sinir

hastaliklarinin artmasi gézlemlenir (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, 2023: 227).

Tiiketim toplumu yorgundur, firsat esitligine ragmen rekabetin siddetlenmesi
keskinlesmesi psikososyal degisime sebep olur (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, 2023:
237). Yorgunluk bu baglamda psikolojik bir etki olusturur Baudrillard bunu edilgen olma
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karsisinda gosterilen bir baskaldiri, bir itiraz olarak algilar. (Baudrillard, Tiiketim

Toplumu, 2023: 239)

Yasam, ge¢ modernitenin kriziyle hiperaktif olarak yozlagan aktif yasamin derin
diisiinceyi de icine alarak bir yorgunluga ulagsmustir (Han, Ritiiellerin Yok Olusuna
Dair:Glinlimiiziin Bir Tipolojisi, 2022: 47). Yogun yasam, bizi ritiiellerden uzaklastirir
yeni uyaricilar ve yeni yasantilar tiiketmemize sebep olur bununla birlikte bir bosluk
duygusu olusturur “Derin yorgunluk” olarak da isimlendirilen bu yorgunluk hali, Han’da
ifadesini bulan “derin sikint1” halinin sonucu gibidir. Handke’nin ifade ettigi “arkadaslik
zaman1” “oyun zamani” olarak ortaya anlatilan durum, Chul Han’in performans

toplumunun hizina muhalif, “yliriime” ya da “kosma” eyleminde degil de “dans” ve

“muallakta kalma” eyleminde kendini bulan bir dinginlik hélidir (Turanalp, 2019: 239).

Yorgunluk toplumu 6tekinin olmadigi, aynilesen bireylerin oldugu ve performans
Oznesine doniigen toplumdur. Bu toplumda bireyler, tilkenmislik ve yorgunluk hisseder.
Eylemin kutsallastirildigi ve derin diislinmenin olmadigi ben yorgunlugunun hakim
oldugu toplum, yorgunluk toplumudur. Peter Handke ve Han yorgunlugu modern
toplumun bir sonucu olarak gorseler bile yorgunlugun sonuglarina farkli bakarlar.
Handke, yorgunlugu igsellige ve sessizlige doniistiirmek i¢in firsat olarak goriirken Han,
yorgunluga ozgirligli tehdit edici bir durum olarak bakar. Handke dogayla baglanti
kurmak ve sessizlikle ¢6ziim Onerisi sunarken Han, yavaslama ve tefekkiir yolu ile

yorgunlugun iistesinden gelinebilecegini ifade eder.

Sonug olarak Byung Chul Han yorgunluk toplumu adl1 eserinde ge¢ modernizm
elestirisi yapar. Ge¢ modern toplumda bireylerin performans 6znesine doniistiiklerini,
stirekli liretmek ve basarili olmak i¢in baski altinda olduklarini, bu durumun yorgunluk

ve tiikenmiglik gibi sorunlara yol a¢tigini ifade eder.
3.2 Seffaflik Toplumu

Seffaflik toplumu, Byung Chul Han’in 2012 yilinda yazilan ve 2017 yilinda
Almancadan Tiirk¢eye ¢evrilmis eseridir. Modern toplumda seffafligin artmasinin
nedenlerini ve sonuglarini analiz eden bir eserdir. Han, seffaflik toplumunun bireyleri

kontrol altina aldigini 6zgiirliiklerinin somiiriildiigiinii iddia eder.

Chul Han, seffaflik toplumu ana basliginda toplum tipolojilerine Olumluluk
Toplumu, Teshircilik Toplumu, Apagiklik Toplumu, Porno Toplumu, Ivme Toplumu,

Teklifsizlik Toplumu, Enformasyon Toplumu, ifsa Toplumu ve Kontrol Toplumu
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basliklarini eklemistir. Han, seffafligi kamusal sdyleme etkisi olan ve hep kokusmusluk,
yolsuzluk karsit1 olarak adlandirilan durumun karsisina konan oysa toplumu baskist altina
alan bir zorunluluk aygit1 olarak tanimlar (Han, Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 43).
Toplumun i¢inde bulundugu durum, disiplin 6tesi kontroldiir ve bunun argiimani ise
seffafliktir. Modern toplumda seffaflik slogani, 6zgiirlestirme adina bireyin izlenmesi ve

kendini ifsa etmesidir.

Seffaflik toplumu, 6zgiirliik anlayisinin form degistirmesidir enformasyon ile her
seyin Ozgiirlestigi iddia edilse bile yine enformasyonla seffaflik adina kontrol edilmesidir
(Aykurt & Recep, 2020: 197). Disipline edilmek, neoliberal donemde sert bir dil olarak
kabul edilir oysa disiplin etmek yerine kontrol edilen seffaf toplum bu kontrolii kendi

sayfasinda kendi sosyal ag1 ile yapmaktadir.

Seffafligin siyasetten ekonomiye toplumsal her alanda ifade edilmesi, aym
zamanda enformasyona doniistiiriilmek tizere sinirsiz bir ifsa kiiltiirii olusturmaktadir.
Seffaflik toplumunda gizlilik, yabancilik, otekilik istenmeyen kavramlardir bunlardan
kurtulmak gerekir. Seffaflik toplumu, dijital bir “panoptikon” da yasayan bireyler
olusturur (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 12). Yeni teknolojilerle birlikte temas
edilebilecek yapilardan seffaf yapilara gegilmistir. Her seyin izlenebildigi ve kontrol
edildigi “evrensel panoptizm”, neoliberal diizenin idealidir. Bu idealler g¢ercevesinde
kentsel mekanlar boyle dizayn edilmektedir (Robins, 2013: 48). Kameralarin kentin her
tarafini glivenlik adina izledigi, akilli cihazlarin her yeri gozetledigi bir toplum, glivenin

degil giivensizligin hakim oldugu toplum imajin1 vermektedir.

Seffaflik toplumu, enformasyonla beraber mahremiyet algisini yerle bir ederek
bedenin ifsasina yol agar. Beden, artik teshir toplumunun istedigi gibi sekillenen bir nesne
olmustur (Aykurt & Recep, 2020: 200). Nesnelestirilen beden, tiiketime ve
manipiilasyona acik hale gelir ve 6zne kendi bedeninin reklamcis1 konumundadir. Seffaf
toplumda beden, istendigi gibi sekillendirilen bir nesneye doniismiistiir. Seffafligin
slogana doniistiigli  gliniimiizde, yolsuzluk ve yanliglart engellemek admna
sOylemlestirilmesi, eksik tanimlamaya neden olur. Her seyin seffaflik adina olumlu
kilindig siire¢ derinlikten yoksun ve s1g bir siireci beraberinde getirir (Han, Kapitalizm

ve Oliim Diirtiisii, 2021: 43).
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3.2.1 Olumluluk Toplumu

Gozetilen amaca uygun olma durumu, miispet, pozitif manalarinda kullanilan
olumluluk (Tirk Dil Kurumu, 2024), Byung Chul Han da, siddetin mesrulastirilmasinda
kullanilan arag olarak kabul edilir. Chul Han, siddetin kabul edilemez olmasinin miimkiin
olmadigini bu gibi durumlarin sadece sdylemden ibaret oldugunu ifade eder. Han’a gore
siddet, sona ermez 6tekinin olumsuzlugunda degil olumlulugunda da kendini gosterir. Bu
durumu doymuslukla, bitkinlikle ve depresyonla gosterir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020:
78). Olumluluk, psikopolitika’nin bir sonucudur olumsuz uyaricilarin yerini olumlu, keyif
veren ve katilimci retorikler yer alir. Deyim yerindeyse ruhu ayartan akillica politikalar
devrededir (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve Yeni Iktidar Teknikleri, 2020: 43).
Olumlugun siddeti sinsidir, ortiiktiir ve ice doniiktiir sonrasinda olusan psikolojik
rahatsizliklarin sebebidir. Seffafligin siddeti, ayn1 zamanda insani1 bu diizene, sisteme
entegre etmektir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 17). Her seyin olumlu olmasi gerektigi
fikrinin hakim oldugu siyasi ve sosyal alan, kisiyi olumsuz uyaricilar1 ve duygular
gormezden gelerek siirekli bir mutluluk ve iyimserlik atmosferi yaratmaya calisir.
Olumsuz duygular kabul edilmek yerine bastirilir. Bu durum kaygi, depresyon ve ofke

gibi psikolojik rahatsizliklara yol acabilir.

Siddet, sadece olumsuzluk ile degil asir1 olumluluk ile gelir. Olumlulugun siddet,
her seyin hiper olmasi ile es anlamlidir. Agir1 iletisim, asir1 haber bunlarin basinda gelir.
Otekinin olmadigy, riskin ve risk durumunda karsiya verilen tepkinin olmadigi her seyin
pozitif oldugu durum olumlulugun siddetidir. Bu anlamda olumlulugun siddeti daha
yikicidir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 10). Olumlu duygulara siirekli maruz kalmak,
gerceklik algisin1 bozabilirken aynt zamanda bireyleri manipiilasyona acik hale

getirmektedir.

Olumluluk kavramimin modern toplumun slogani olduguna dair goriis bildiren
diisiiniirlerden biri de Gay Debord dur. Debord, gosteri toplumu olarak adlandirdig:
modern toplumun gosteriyi tartisilmaz bir olumluluk olarak sundugunu ifade eder.
“Goriinen sey iyidir, iyi olan sey goriiniirdiir  ifadesi seffafligin bir bagska boyutudur
(Debord, 2022: 37). Gosteri toplumunda her sey bir meta olarak algilanir ve insanlar bu
meta fetisizminin pargasi haline doniisiir. Olumluluk algis1 olusturularak gérmemiz

gerekenler degil, gosterilenler sunulur.
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Seffaflik, neoliberal ekonomide olumsuzluktan arindirilarak piirtizsiiz hale
getirilir amag hicbir engel olmadan sisteme hiz kazandirmaktir. Olumlulugun empoze
edildigi seffaf toplum, her seyin agikg¢a ortada oldugu, hesaplarin ve istatistiklerin
kullanilarak insanin mekaniklestigi bir zaman algisi1 yaratir. Seffaflik toplumu, olumluluk
olarak goriiniir ilkin (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 15) ve bu olumlulukla piiriizsiizlesir
iletisimin akimma direng gdstermez adeta teslim olur. iletisim teknolojileri ile birlikte
olumlu zaman algis1 yaratir. Teknoloji ile ilgili bakis agis1 bize bir gelecek vaat ediyor ve
bu gelecek mutluluk, refah getirerek olumlu bir bakis acis1 sunmanin yani sira

yasadigimiz olumsuzluklarin gegmiste kaldiginin altin1 ¢izmektedir (Robins, 2013: 13).

“Seffaf zaman, kadere ve olaya yer vermeyen zamandir” (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 16). Bu durum toplumda ve bireyde kati bir determinizmi beraberinde
getirir. Zaman akist olaylarin ortaya ¢ikmasi kaderden bagimsiz yorumlamak olaylarin
manevi yoniini ihmal etmek kat1 bir bakis acisina sebep olur. Olumluluk toplumunda
olumsuzluklar zaman kaybi olarak addedilir, birey olumlulugun hizin1 yasamakla
mesguldiir. Neoliberal toplumda seffaflik bir ideolojik bir aygit gibidir. Seffaf olan her
sey hiz kazandirir. Ayni olmayan seyler iletisimi yavaglatir. Seffaflik toplumu, olumluluk
adina 6tekini de bitirir. Otekinin olmadig1 hiper iletisim, seffafligin amaci konumundadir

(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 16).

Seffaflik toplumu 6tekini, baskay1 gizemi ortadan kaldirilarak ayni kilmaya
caligmaktadir ki Han buna “seffaflik toplumu aymiligin cehennemidir” der. Seffaflik
transparanliktir, gizemi olmayandir bu yoksunluklar onu anlamsiz kilar. Seffaflik;
kokusu, rengi, anlami, olay1 olmayan bir zaman algisi tiretir (Han, Siddetin Topolojisi,
2020: 105). Toplumlar ve bu toplumda yasayan bireyler farkliliklariyla kaimdirler oysa
bunlar1 ayni kilma ¢abas1 duyarsiz, birbirinin ayn1 olan ve iiretkenlikten uzak bir toplum
olusmasina sebep olur. Toplumun i¢inde etken olan bireyden edilgen ve belirlenmis birey
anlayisina gecistir adeta. Olumluluk da déhil edilerek ve giiven duygusu dillendirilerek
olusturulan bu slogan dogma haline gelir ve ideolojik bir anlayisa doniisiir. Seffafligin
cokea dillendirildigi bir toplum, giivensiz bir toplumdur. Han’a gore seffaflik toplumu,
giivenin degil kontroliin oldugu aslinda giivensizligin dillendirildigi toplum tipidir (Han,
Seffaflik Toplumu, 2020: 11). Bu giivensizlik ortaminda yapilan tiim islerin seffaf
olmasini istemek, aslinda bireylerin birbirlerine giivenmedigini ve bu anlamda siddetin

farkli bir boyutu olan teshire yonlendigini gosterir.
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Seffaflik toplumunda kontrol vardir, giivensizlik vardir ve bu kontrolden kasit
baskici, dominant kontrol degil “bigdata” ile goniillii veri girigleri ile olusturulan
ritiiellerle adeta zamanlanmis ibadet bi¢iminde itaat edilmesi beklenir. Gliniimiizde
seffaflik tutkusunun ve bu tutku karsisinda olusan her seyin goriiniir olma bigimi 6zel
alan1 ihlal eder, bu durumdan kurtulmanin yolu mesafe tutkusunu hayata gecirmeyle
¢oziimlenebilir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 18). Mesafe tutkusu, seffaflik tutkusunun
olumsuz sonuglarina karsi bir ¢6ziim yolu olarak goriilebilir. Mesafeyi koruyarak

bireyler, kendi kimliklerini korur, birbirlerine saygi duyarlar ve 6zgiirliiklerini korurlar.

Seffaflik toplumu, ayn1 zamanda bir enformasyon toplumudur. Enformasyon
boslugun olmadig1 bir hiper iletisim halidir. Bu baglamda seffaflik toplumunda bosluk
yoktur ve bosluga tahammiil de yoktur, oysa diisiince ve ilhama bagh iiretme bosluga
gerek duyar (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 19). Seffaflik toplumunda tefekkiir ortami
ve sartlar1 olusturabilecek boslugun olmasini istemez, her sey aninda ve gorselde tiim
ciplakligryla yasanir ve biter. Chul Han’in ifadesiyle “gérme alaminda bogsluk
birakilmayan agk pornografidir” (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 19). Hiper
enformasyonun oldugu, boslugun olmadig1 toplum estetik iiretimden yoksun oldugu bir
toplumdur. Duygular faydaci bir sekilde yasanir, duygunun ve boslugun hissedilmedigi
toplum sonug odakli salt faydaya yonelik bir anlayis gelistirmistir. Seffaflik toplumunun
olumluluk dogmasi hicbir olumsuzluga yer vermez, bdylece insan actyla basa ¢ikma ve
buna bi¢im verme becerisini yitirir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 20). Her seyin zitti ile
mukabil oldugu ya da anlam buldugu diinya, olumsuzluklar olmadan anlamsizlasir;
olumsuzlugun olmadigr acimmin olmadigi bir diinyada sevingler, asklar, hasretler,
kavusmalar anlamsizlasir. Askin beraberinde aci ¢ekmeyi, 6zlemi barindirdigi bir
siiregten ac1 cekilmeyen i¢i bosalan duygusuz bir istek bi¢imine donilismesi s6z
konusudur. Toplumsal alanda kazanmak ve kaybetmek gibi zitliklarin oldugu kazanmak
gibi kaybetmenin de miimkiin oldugu bir durum neoliberal diizende kabul edilmez.

Kazanmak ve hep olumlu yonlerin islenmesi ayn1 zamanda konfor alan1 olusturur.

Seffaflik kavraminin sik¢a kullanildigr alanlardan bir de siyasettir. Byung Chul
Han’a gore siyasette seffaf olmak, diisturdan uzak olmak anlamina gelir seffafligin rengi
yoktur bu durum ideolojiden arindirilmistir kanaatler, ¢izgisiz ve rengi olmayan esnek
olan, duruma gore renk alan ve bir dik durusu olmayan bir toplum yapisi olusturur.
Kabina gore sekil alan ve hep olumlulugun hipnozuna dalmis toplumda tiretim s6z konusu

olamaz (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 23). Olumluluk, disiplin toplumundan
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performans toplumuna gegisin gostergesidir. Performans toplumu, olumluluk iizerinden

3

siyasetini dizayn eder. Disiplin toplumunda “iist ben” e itaat var iken performans
toplumunun getirdigi olumlulukla “ideal ben” ’e ulasma arzusu ile Ozgiirliik sanrisi
yasanir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 46). Disiplin toplumundan performans
toplumuna gegis, bir anlamda modern toplumdan postmodern topluma gecisin
gostergesidir. Performans toplumunda birey, kendi potansiyelini {ist diizeye ¢ikarmak i¢in
stirekli calismak, yenilenmek ve iiretmeye tesvik edilir. Performans toplumunda bireyler,
Ozgiir olduklarini sanabilirler, ancak sistem tarafindan olusturulan olumluluk ve siirekli
calisma sloganlar1 bireyin dzgiirliigiinii kisitlar ve kontrol mekanizmasi olusturur. ideal
Ben’e ulagsma arzusu her zaman motive edici bir unsur olmadiginin farkina varilmalidir.

Ozgiirliikten ziyade 6z sémiiriiye yol agabilecek bu durum kiside anksiyete ve stres gibi

olumsuz sonuglara yol acabilir.

Seffaflik toplumunun olumluluk algisi, hep begeni iizerine insa edilmistir.
Insanlarin degeri ve basarisi, baskalari tarafindan ne kadar begenildiklerine gore belirlenir
(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 23). Paylasimlar ve deneyimler genellikle baskalar
tarafindan begenilme ve onaylanma arzusuyla motive edilir. Bu durum insanlarin gergek
benliklerini ifade etmelerini ve 6zgiin icerik liretmelerini engelleyebilir Begeni odakli bir
yaklasim popiiler ve tek yonlii bir bakis acisina ragbet olusturur. Bu ragbet kiside
derinlikli diistinmeyi ve 6zgilinligii bitirir. Begeni odakl1 bir olumluluk algisi, insanlarin

kusurlarini ve hatalarini kabul etmelerini zorlastirir.

Olumsuzlugun azalmasi ile performansin ve verimliligin artmasi talep edilir, bu
durum performans Oznesinin her seyi yapabilme istegini kamgcilar (Han, Siddetin
Topolojisi, 2020: 40) . Her seyi yapabilme istegi bireyin sinirli olmadig1 inancina tekabiil
eder bu durum ise etik dis1 davraniglara ve is-yasam dengesizligine zemin hazirlar.
“Otekinin negatifligi yerini aymimin pozitifligine birakiyor” (Han, Otekini Kovmak, 2023:
7). Otekinin yok edilmesi ve her seyin aym olmasi, 6tekinin ya da negatifin olmamasi
neoliberal donem i¢in iiretim ve performans demektir. Performans 6znesi kendini yipratir
ve bu durum otekinden kaynaklanmaz aksine Gtekinin olmamasindan kaynaklanir.
Otekinin negatifligini reddeden toplum, 6z yikima ydnelik depresif durumlarm ortaya
cikmasina yol agar pozitif toplumlarda ayninin cehennemi ya da ayninin siddeti vardir ve
bu durum iiretkenlikten ziyade yikici durumlar dogurur (Han, Otekini Kovmak, 2023: 8).
Otekinin yok edilmesi ve her seyin ayn1 olmast, iiretim ve performans ile karmasik bir

iliskiye sahiptir. Bir yandan 6tekinin yoklugu ile homojen bir iiretim alani ve sinirsiz
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performans artisi imkani saglarken diger taraftan farklilik ve cesitliligin yaratici
potansiyelinin yok edilmesi s6z konusudur. Her seyin miikemmel olmasi gerektigi fikri
hata yapma korkusu, kayg1 ve stres durumlarina yol agtig1 gibi kendini kanitlamak i¢in

stirekli bir baski altinda olan bireyler olusturur.

Olumluluk toplumunun énemli argiimanlarindan biri de enformasyondur. Iletisim,
bu toplumda haz ve hiz ile i¢ ige gecmistir. Gorlinenin ve gorselin 6n planda oldugu,
egolarin tavan yaptigi, paylasimlarin begenilme ile kiyaslanip kisir dongiiye diistiigii,
begenildik¢ce paylasilan, paylasildikca begenilen bir duruma doniisiir. Olumluluk
toplumunda enformasyon, icerik ve paylasim anlamindan yoksun kalir ve salt gorsellige
dontigiir. Asirt enformasyon, hakikat ve varlik bilgisi eksikliginin belirtisidir (Han,
Seffaflik Toplumu, 2020: 23). Enformasyon, ulasilmasi kolay bir bilgi tiirlidiir, kavrama
ise zahmetli mesakkatli bir siiregtir. Pesine diisiilen bilgi, sanilan sey hakikat degil sadece
malumattir ve bu durum topluma eksik bilgi verir, sadece bilgi kirliliginin olusturuldugu
kolay manipiile edilebilen gorselin bagimlisi, kaynagi belirsiz bir ag iretir. Dijital siirecin
rejimi olan enformasyon rejimi, olumlulugu isler, yasaklardan ve sert dilden kaginarak
tesvik edici ve fisildayan bir renge biirliniir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin
Krizi, 2023: 12). Olumluluk toplumunda enformasyon, igerigini ve paylasim anlamini
yitirerek salt gorsellige dontigme egilimindedir. Bu durum, bilgi tiirleri ve kavrama olgusu
tizerinde onemli bir etkiye sahiptir. Yiizeysel ve gecici bir bilgi sunulur ve bu derinlikli

diistinmeyi ve anlamli kavramlar1 engeller.

Tiiketim ve haz tlizerine kurulu kapitalizm, olumsuzlugu kabul etmez ac1 haz
ugruna terkedilir. Oliimiin bile 6telendigi bir metafizik kapitalizm mevcuttur ve siirekli
olumlulugu salik veren bu durum, bireyleri yasadiklar1 gerceklikten uzaklastirmaktadir
(Han, Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 20). Tamamen iiretim ve tiiketim iizerine
kurulu olan diizen, bu dongiiye siireklilik kazandirmak adina olumsuzlugu bertaraf eder.
Olumluluk iizerine yogunlasarak kendine sonsuz kaynak iiretmenin pesindedir. Bu
anlamda &tekinin ve olumsuzlugun olmadig diizeni salik verir (Han, Kapitalizm ve Oliim
Diirtiisti, 2021: 104). Siirekli olumluluk ve haz mesajlari, bireyin gercekte yasamadigi
zorluklar1 ve problemleri gérmezden gelmelerine yol acabilir. Sahte ve sanal bir diinya

olusturan kapitalizm, gercekei bir bakis acis1 gelistirmemizi engeller.

Olumsuzluk, bagisikligimizdan kaynaklanan bir kars1 durma tepkisine yol agar
basa cikabilme giiclimiizii ortaya koyar. Olumluluk, bu dénemde baski araci olarak

kullaniyor ve basa ¢ikma giiciimiiziin yitirilmesine sebep oldugu gibi ¢agimizin psisik
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rahatsizliklarma dikkat eksikligi hiperaktivite gibi sorunlar1 da yol agiyor (Han,
Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 103). Bir baska yonii ile psisik durumlarin temeli,
olumluluk algis1 yaratmak adma hiper iletisim ¢aginda ekranlara oynamak gibi bir
duruma sebep olur. Sosyal mecralarda kimsenin basarisizligimi ve olumsuzlugunu
gostermek istememesi ‘yiizen o6rdek sendromu’ diye tanimlanan bir durumu ifade eder.
Olumlu goriinmek adina sosyal mecralarda her durumunu paylasan bireyler, hem
mahremlerini sergilemekte hem de gii¢lii gbriinmek adina her seyi yapmaktadirlar.
Stanford Universitesi’nde, hayatlarina distan bakildiginda hi¢ ¢aba gostermeden olumlu
ve mutlu olduklarinin goriilmesine “6rdek sendromu” tanim1 yapilmistir (Atar & Giirsoy
Ulusoy, 2019). Olumsuzluga yer vermemek adina her tiirlii ¢gabayr gostererek sosyal
medya mecrasinda, mutlu goériinmek ve bu ¢aba sonucu aslinda iletisim yoksunlugu

yasayarak hayatlarini stirdiirmeleri s6z konusudur (Ata & Bayat , 2023).

Neoliberal iktidarin slogant ‘mutlu ol’ dur, bu durum acinin olumsuzlugunu
ortadan kaldirmaya yonelik bir girisimdir. Kendini motive eden pozitif psikoloji ile amag,
sisteme katki saglamaktir ve performans 6znesi bu durumdan memnun olmaktadir.
Kendini gerceklestirmek {ilkiisii ile donanan performans 6znesi, bu durumu sorgulamadan
Ozgurliigiinii tehlikeye atmaktadir (Han, Palyatif Toplum Giinlimiizde Aci, 2022: 21).
Siirekli mutluluk, acinin olmadig1 bir hayat, insan hayati olmaktan uzaklasir. Bu durum
oliimsiizliigl istemeye varacak fikirler dogurur ve hayatin acidan uzak yasama istegi onu
hayat olmaktan uzak kilar (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Aci1, 2022: 70). Mutlulugun
her zaman talep edilmesi, acidan ka¢inma baskisina yol agar, bireyin gerceklik algisini
yerle bir eder. Mutluluga odaklanmak, bireylerin sistemi sorgulamalarini ve elestirel
diistinmelerini engelleyebilir. Sonug¢ olarak olumluluk toplumu ve olumluluk slogani,
neoliberal iktidarin sdylemidir. Tiiketim ve haz iizerine kurulu bu sistem, mutluluk,
performans, basart odakli bir sdylem gelistirirken, beraberinde hayal kirikliklar1 ve
psikolojik rahatsizliklar dogurur. Manevi degerlerin ve anlaml iligkilerin zayiflamasina

neden olabilmektedir.
3.2.2 Teshircilik Toplumu

Bedenin biyolojik bir mesele olmaktan oteye gectigi ve toplumsalin bir alani
haline gelmesi, sosyolojinin ana konularindan biri haline gelmistir (Bedir, 2021:
43).Neoliberal toplumun temel paradigmasi tiiketimdir. Tiiketimin kendini gosterdigi yer,
kutsalin1 yitiren bedendir. Bedenin teshirciligi lizerine yogunlasilan bu toplumu Byung

Chul Han, teshircilik toplumu diye tanimlar. Teshir, Tiirk Dil Kurumuna gére Arapca
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kokenli bir kelimedir “gosterme”, “sergileme”, “herkese duyurma”, “dile diisiirme gibi
anlamlan igerir (Tirk Dil Kurumu, 2024). Teshir “bende varim” demenin sekilsel bir
halidir. Her ¢agda farkli imgeler ve farkli platformlarda kendini gostermistir. Byung Chul
Han, neoliberal diizende yasanan iliski bi¢imini teshirci toplum tipolojisi olarak
degerlendirir. GoOriinmenin popiiler oldugu neoliberal donemde, goriinmeye dair
tanimlarda bulunan diislintirlerden biri de Jean Baudrillard dir. Jean Baudrillard,
“Kotiliigiin  seffafligi” adli eserinde herkesin kendi goriiniimiinii aradigi ve boy
gostermek den baska bir seyin yapilmadigi aslinda varim buradayim degil, imajima bakin
bana bakin demenin halini yansitan bir teshircilikten s6z eder. Narsisim olarak
tanimlamanin bile yeterli olmadig1 bir s1gligin yasandigini sdyler (Baudrillard, Kotiiliiglin

Seffafligi, 2021: 29).

Seffaflik tolumu, teshirci bir toplumdur ki var olabilmek i¢in sergilenmis olmanin
gerekliligi bu toplumda meta haline gelmis, ete kemige biiriinmiis olan seyler sergi degeri
kazanmak ugruna asil degerini yitirmistir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 25). Sergilenen
iriin gozlere maruz kalmistir, degerini yitirmistir, kurcalanmistir, gézden uzak degildir;
bu durum 6zel alan1 bitirir ve gizem kalmaz. Yeni medya alanlari, sanal diinyanin giderek
biliylimesi, insanlarin kendi hayatlarina seyre a¢malarinda oldukca etkilidir. Akill
telefonlari, sosyal aglar ile birlikte hayatin her alanina miidahale etmesi ve 6nceki teknik

imkanlardan daha ¢ok ulasilabilir olmas teshirciligi kolaylastirmistir (Unsal, 2022: 566).

Teshirci toplumun belirgin 6zelliklerinden biri, nesneler tarafindan kusatilmaktir.
Bolluk i¢inde ve her seyin” hiper” oldugu bir donemde insanlar nesneler tarafindan
kusatilmig bir durumdadir bu hal toplumu nesnelerin ritmine ve ardi sira gelisine gore
yasamaya mecbur kilar (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, 2023: 16). Nesnelerin
kusatmasina maruz kalan toplumlarda, nesneler ve tiiketim, yagamin merkezi haline gelir.
Bireylerin kendi arzularina odaklandigi benmerkezci bir anlayis hakim olur. Nesnelerle

olan iligkiler, insan iligkilerinin 6niine geger.

Tiiketime bagimli olan bu toplum, aym1 zamanda siirekli ¢evrimi¢i olmalidir
elbiselerin nesnelerin, araglarin degisimini her mevsim bilmelidir eger bu durumdan
habersiz ise tiikketim toplumunun ger¢ek vatandast olamaz (Baudrillard, Tiiketim
Toplumu, 2023: 123). Tiiketim ile yapilan ayn1 zamanda ifsadir, birey ifsa ederek tiiketim
toplumunun bir ferdi oldugunu ortaya koyar. Tiikettigini ifsa etmesi, toplumda yer
almasin1 ispatlar nitelige doniislir. Teshircilik toplumunda, degerler bile tiiketim

malzemesine doniisiir. Kiilt degere sahip olanlar, bunlar ikonlar olabilir kilisede
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sergilenen Meryem ana figiirleri olabilir, bunlarin belirli zamanlarda gosterilmesi onlarin
kiil degerini arttirirken, stirekli gdsterilmesi ve el altinda olmasi kiilt degerinden metaya,
nesneye doniismesine sebep olur (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 25). Gorselligin siirekli
hale gelmesi, siradanlasmaya ve kutsalin yitirilmesine sebep olur. Degerlerin metaya
doniismesi, ayn1 zamanda toplumlarin kiiltiirel kimliklerini anlamsizlastirir ve toplumsal

baglarin zayiflamasina neden olur.

Teshircilik toplumu, ayni zamanda sinirlarin ortadan kaldirildigi gizemden
yoksun, olumsuzluktan yoksun, hiper iletisimin oldugu bir toplumdur. Seffaflik
toplumunda baskiyla degil goniillii bir teshircilik 6n plandadir. Dijital “panoptikon” ile
mahrem alanin1 kaybetme tehdidiyle degil, sergileme ihtiyact olusturarak bir tatmin
duygusu ortaya koyar (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 107). Bu durum performans
0znesinin kendini somiirmesidir ayn1 zamanda. Bu toplumda her yer, toplumun tamami
panoptikon konumundadir. Kisinin yiikledigi, paylastigi, arama yaptig1 ilgi duydugu her
sey onun ilgi duydugu alanlari, 6nerileri beraberinde ona sunan ve kaydeden bir dijital
platformdur. Seffaf toplum, bunu kontrol olarak algilamaz 6zgiirliik alan1 olarak tanimlar
aga baglanmak, ag olusturmak dijital panoptikon’a bilgi aktarir oysaki. Bunun en ug
noktasini sosyal medya iizerinden yayinlanan video “blog” ya da “vlog” diye ifade edilen
kamera kayitlaridir. Bu video kayitlar kisinin giinliik yasamini teshir etmesi ve kayda
almasu ile gerceklesir. Ev hayati bireyin en mahrem alanidir, dijital cagda bu mahrem alan
kayit altina alinarak izleyicilere sunulmaktadir. Mahremiyetin delindigi teshirin 6n plana

¢iktig1 durumda, birey farkinda olmadan benlik biitiinliigline zarar vermektedir.

Teshirci toplumda, ayni olanlarin basitligi ve yavanhigi hissedilir bu anlamda
teshirci toplum askin olana karsidir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 26). Photoshop ile
medyada On plana c¢ikarillan kisilere benzemek icin cerrahi operasyonlar, jest ve
mimiklerden yoksun donuk suratli suretsiz bireyler ortaya g¢ikarir. Teshirci toplumda
0zglin olmanin, farkli olmanin olumsuzlugu da igerdigi bir anlayistan, ayninin ve
plirtizsiizliigiin teshirine anlam ytliklemektir. ‘Barbie’ karakterine benzemek ya da popiiler
kiiltiirde etkili birine benzemek i¢in yiiksek meblaglar 6deyerek hem sagligin tehlikeye
atilmasi, hem de kendi olmaktan ¢ikip bir baskasina benzemeye ¢alismak s6z konusudur.
Toplumun tek tip giizellik algisi, bireylerde asagilik kompleksi lireterek bireylerin mutsuz
olmasina sebep olmaktadir. Gosteriyi, gercek toplumun gergek disi olmasinin can alict

noktasi olarak ifade eden Gay Debord, enformasyon ya da propaganda, reklam biitiin 6zel
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bicimleriyle gdsterinin, toplumsal yasamin mevcut modelini olusturdugunu ifade eder

(Debord, 2022: 35).

Fotograftaki doniisiim bile teshirci toplumu anlamak i¢in yeterlidir. Bu toplumda,
dijital fotografin negatifi yoktur, hazirlanmasi, emegi banyosu yoktur, pozitifi vardir.
Dijital fotograf simalar1 “face” ye doniistiiriir meta haline getirir, adeta agkinliga karsidir.
Seffaf dijital fotografcilik, zamansal degildir yavandir ruhsuzdur (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 27). Dijital fotograflar, gercekligi anlama ve temsil etme bigimimizi
degistirmektedir. Dijital ortamda fotograflarin kolayca diizenlenmesi ve manipiile
edilebilmesi, gerceklik algimizi bulaniklastirabildigi gibi gercek ile sanal arasindaki
siirlar belirsizlestirir. Fotograflarin kolayca kopyalanmasi ve ¢ogaltilmasi 6zgiinliik

kavraminin sorgulanmasina ve emek kavramlarinin zayiflamasina yol agmustir.

Teshircilik, fiitursuzca sergilemektir ve sergilenen, gosteriye tabi kilinan haz haz
degildir, teshir edilme goniillii dahi olsa bedenin yabancilagsmasina yol acar, somiiriiye
kap1 aralar. Sergileme, teshir edilen siddetin de baska bir boyutudur. Her seyi goriiniir
kilma ¢abasi goriinmeyeni suglu siipheli bulur bir anlamda siddeti buradadir. Neoliberal
diizen, sergilemeyi zorunlu kilar ve herkes ayni zamanda kendinin reklam nesnesi
konumundadir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 28). Teshircilikteki sergileme, bedenin ve
0zel hayatin smirlarin1 asarak, onlar1 kamusal alana tasimay1 ve bagkalarinin bakisina
sunmay1 icerir. Haz almaktan 6te beden ve 6zel hayat ilizerinde kontrol kurmak ve
baskalarinin onayini almaktir. Bu durum 6zgiin ve dogal bir paylasimdan ziyade somiirii
ve yabancilagsmaya yol agar. Teshir edilme, bedenin 6znesinden koparilmasi ve bir
nesneye donlismesi anlamina gelir. Bedenin ticarilesmesi, reklam ve pazarlama araglarina
eslik etmesi meta haline doniismesine yol agar. Her seyin goriiniir kilinmasi gériinmeyeni
siipheli veya suclu durumuna diisiiriir. Bu gériinmeyenin yadsinmasi ve goriinmeyene

dair siddetinin mesrulastirilmasina sebep olur.

Zevkler ve ilgi alanlari, bir toplumda iletisim ve sergi yoluyla zoraki bir
birliktelige doniistiiriilebilir. Bu durum, bireylerin 6zgilin zevklerini yok sayarak homojen
bir toplum olusturmaya yonelik bir siddet bi¢imidir. Herkes ayni seyi sergiler ve
sergilerken her sey goriiniir olmak zorundadir. Goriiniir olmanin zoraki goniilliigii, siddeti
barindirir. Sergilemedeki basitlik, incelik ve tefekkiir gerektirmez (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 29) . Mana yavastir, alg1 ve ilgi ister anlam ve emek gerektirir; oysa
seffaf toplum hizi ve mesafe olmayan teshiri 6n plana ¢ikarir ki bu zahmetsizdir.

Sergilenen ifsa edilen, degersiz duruma diiser. Goriiniir olma zorunlulugu, zoraki bir
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goniilliigii dogurur. Bireyler goriiniir olmay1 segmek ile dislanma ve yalnizlagsma arasinda
tercihte bulunmak zorunda kalirlar bu korkularla kendini teshir etmek zorunda
hissederler. Teshir edilen kimlik, kimi zaman gercgek, kimi zaman da sahte kimliklerin
olusmasina neden olabilmektedir. Paylagimlarin yogun bir sekilde yasanmasi, insanlarda
narsistik duygularin ortaya ¢ikmasina ve bu duygularin daha fazla pekismesine neden

olabilmektedir (Caglak, 2020: 15).

Teshir toplumunda, mesafe istenilen bir durum degildir. Mesafe ortadan
kaldirilmas1 gereken olumsuzluk olarak lanse edilir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 29).
Her seyin ve herkesin goriiniir olmasi ve stirekli bir bakis akisi iginde olmasi tesvik edilir.
Mesafenin yoklugu, ayn1 zamanda derin diisiinmeyi ve tefekkiir etmeyi zorlastirir.
Mesafe, algimizi dengelemek, duygularimizi diizenlemek, diisiincelerimizi
derinlestirmek i¢in olduk¢a dnemlidir. Teshir toplumunda mesafeyi korumak ve sinirlar

cizmek iligkileri daha anlamli kilar.

Sonug olarak teshirci toplum, mahremiyetin ve samimiyetin azaldig iligkilerin
yiizeysel ve gegici bir duruma doniistiigli toplum tipidir. Giizellik ve basar1 gibi degerler,
gorsellik ve teshir lizerinden tanimlanir. Toplumsal degerlerin ve kiiltiiriin anlaminin
degistigi, derinlik ve anlam yerine gorselligin, gosterisin 6n planda oldugu toplumdur.
Stirekli bir bakis akis1 ve goriiniir olma zorunlulugu giivensizlik ve siipheye yol agar bu

durum toplumsal yalnizlik ve izolasyona yol agabilir.
3.2.3 Apaciklik ve Porno Toplumu

Seffaflik toplumunda her sey giderek muglaklasir, sir ve gizem ortadan kalkar.
Seffaflik toplumunun gostergelerinden biri de apacikliktir. Apaciklik toplumu,
mahremiyetin olmadig1, 6zel hayat ile kamusal alan arasindaki sinirin belirsizliginin
yasandig1 toplumdur. Apaciklik toplumda mahremiyet engel olarak goriiliir. Mahrem
kelimesi, Arapca “haram” kelimesinden tliremistir ve “yasak veya kutsal” anlamina gelir.
Kelimenin kokeni; ‘en i¢’ ‘en sakli’ gibi anlamlari ihtiva eder. Mahremiyet bireyin 6zel
alanini ifade eder. Dijital toplum mahremiyet kavramini da doniistiirmektedir. Kisisel

mahremiyetin 6nemi azalmis dijital apagiklik donemi baglamistir (Bedir, 2021: 50).

Seffaflik, manadan her tiirlii cazibeyi soker atar, hayale izin vermez bu da
toplumda yeri dolmayan bosluklar olusturur. Hayalin ve derin diisiinmenin olmadig1 bir
toplumda yaratic1 diistinceden bahsedilemez. Apagiklik, her seyin aleni olmasi gizemi

ortadan kaldirir, Ortilisliz ve agik sunulan nesneler hayal giiciiniin olusmasina engel olur
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(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 32). Seffaflik ve apagiklik cazibeyi sokiip atar ¢iinkii
emeksiz anlik anlam igerir simdide vardir 6telemez hayal giicline izin vermez, ertelemez
clinkii ertelemek hayali ve cazibeyi artirir. Bu durum apacik olmanin derinlikten yoksun
oldugunu gosterir. Tahayylil beraberinde tefekkiirii getirir, tefekkiir ise basitlikten uzak
derinlige ve tabiata yonlendiren bir tarafi vardir seffaf toplum bunu istemez. Byung Chul
Han, edebiyatta tesbih sanatinin gereklili§ine deginir. Metinlerin apacik olmasi emek
verilmediginin gostergesidir. S.Agustinus’un ifadesine yer vererek Tanrinin bile arzu
uyandirmak i¢in metni bilingli bir seklide miiphem kildigin1 séyler (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 35). Anlamin miiphem olmasi diisiinceye yonlendirir tesbihlerle kaim
olmasi1 ayn1 zamanda her ¢agda farkli yorumlara tabi olmasina sebep olur ki bu da metne
derin anlamlar kazandirir. Kesfetmeye, ¢cozmeye yonlendirir ve gizem, merak olusturur

oysa enformasyon ile apagikliklik cazibeyi gizemi yok eder.

Seffaflik toplumu, giizelin ortami olmaktan uzaktir (Han, Seffaflik Toplumu,
2020: 37) ortiisii olmayan ¢iplak ve glizellikten yoksun, bilyiisiinii yitirmis siradan bir
teshirciligin otesine gegememistir. Ciplak beden pornografi ile birlikte yiiceligini,
safligin1 yitirir. “Et haline gelen beden yiice degil miistehcendir” (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 39). Bedenin cinsel objeye doniismesi, onu basitlestirir ve ayn1 zamanda
reklam malzemesi yapar. Et haline gelen beden, dogal ve kutsal olandan koparilmistir bu

durum, bedenin degerini diisiiriir ve onu miistehcen bir seye doniistiiriir.

Kapitalizm, meta olarak her seyi goriir ve hiper goriiniirliikle yiizleri bedenleri
pornografiklestirir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 41). Hiper goriiniirlik ile sosyal
medya ve diger dijital platformlar lizerinden bedenler ve yiizler sergilenir. Kapitalist
sistemin tesvik ettigi hiper goriiniirliikk, bedenlerin teshir edilerek pornografiklesmesine
neden olur. Teshir ve ¢iplaklik, zarafetin yok olmasiyla baslar. Seffaflik toplumunun
amaci, smirlarin kaldirilmas: ve hiper goriiniirliikktiir (Han, Eros'un Istirabi, 2022: 46).
Byung Chul Han, Erosun Istirabi adli esrinde erotik olana ayri1 bir anlam yiikler ve
diisiincenin eros ile artirilabilecegini ifade eder. Erosun Istirabinda “Madam Bovary” adli
eserde yazar iki asi8in faytonda yagsadiklarini degil ¢evreyi anlatir Han’a gore bu durum
okuyucuda gizem yaratir iste bu erotik olandir. Pornoda bu gizem yoktur donuktur,
ciplaktir ve miistehcendir. Seffaf toplum, erosu hige sayarak agki ritiiellerinden
aridirmasi porno ile sonuclandirir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 38). Erotizm, erostan
gelir gizem vardir agk vardir ulagsma arzusu vardir; oysa porno toplumunda her sey

ulagilabilirdir ve agk yoktur duygu yoksunudur. Beden, benligi goriiniir kilar. Sosyal
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medya mecralarinda beden hep 6n plandadir. Bireyler bu mecralarda bedenlerini sergiler
ve “sey’lestirirler (Bedir, 2021: 50). Bu nedenle beden, kendisini tasiyan bireye ait

olmaktan ¢ikmakta, bu alanlarin kullanilan bedeni olmaktadir.

Neil Postman “Teknopoli” adli eserinde, gelisen bilisim aglarmin insanlarin
bilgilerini kaydeden 6zel hayatlarina daha rahat ulasilabilen bir duruma dontstiigiini
ifade eder. Kontrol edilen, belli siire sonra sayilarla ifade edilen nesnelere doniisiir der
(Postman, 2006: 21). Ayrica eserinde teknolojik araglarin insanlara ulagsmada etkili
olmasinin yani sira, yeni araglarin insanlarin algisini nasil degistirdigini ifade etmektedir.
Bu baglamda teknolojik araglarla olusan yeni bir toplum algisi s6z konusudur (Postman,

2006: 30).

Goriintilleme araglarinin yapisi, toplumun sanata bakis agisin1 gdsterir. Byung
Chul Han, fotografa bakis acistyla da pornografiyi yorumlar. Pornografik unsurlar tagiyan
fotograflara sanatsal bakmaz, tek diize olarak yorumlar. Ciplaklik, giizel olan1 katleder
adeta. Beden tiikketim toplumunun teshiri konumundadir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020:
40). Beden, artik biyolojinin ve Tip’1n ilgilendigi konu degil toplumsal olanin ilgi odagi
haline gelmis ve adeta merkezi olmustur (Bedir, 2021: 43). Goriintiileme araglari,
fotograflar ve diger gorsel sanat eserleri dahil olmak tizere gorsel igerigi nasil
tiikkettigimizi sekillendirir. Beden, kimlik, cinsellik, giizellik ve tiiketim gibi kavramlarla
iligkilendirilir. Bedenin estetikten ve sanattan uzak salt cinsellik {izerine kurgulanmast,

toplumu apagik topluma doniistiirtir.
3.2.4 ivme Toplumu

Ivme toplumu, zamanin atomlasmasi baglantinin kopmasi hep simdiye
odaklanmak ama simdide de yagamamak anlamina gelir. Zaman, simdi ile gelecek ve

gecmis zamanin deneyimleri ile anlamlidir. ivme toplumu, zamanin anlamsizlasmasidir.

Byung Chul Han, Zamanin Kokusu adli eserinde bugiin zaman krizini
hizlanmadan degil, hizlanma olarak duyumsadigimiz zamansal dagilmanin semptomlari
olarak ifade eder. Zamanin atomlagsmasindan kaynakli hizli gec¢is hissinin olustugunu
sOyler. Hizlanma planlari, zaman konusunda yasadigimiz krizi ¢comiiyor aksine iizerini
ortiilyor bu baglamda vita activa ile vita contemplativa i¢i ice bir konumda olur ise kriz
¢oziilebilir (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 10). Neoliberal donemi, uygun adim yiiriime

cagindan dolanip durma ¢agina gecis olarak yorumlar.
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Chul Han, zamanin dagilmis olmasindan enginliginden mahrum kalmasindan
kaynakli olarak huzursuzlugun her seyi hizlandirdig1 bir durumda, insanlarin yasamadan
yas aldiginmi ve uygunsuz zamanda 6ldigiinii ifade eder (Han, Zamanin Kokusu, 2020:
21). Toplumsal anlamda zaman algimizin degistigi modern dénem ile birlikte, zamanin
Oznesi olarak Tanriy1 degil, insanin kendisini zamanin 6znesi olarak gordiigii donemde
her seyin yapabilecegini sanmasi bir yanilgidir. Tanr1, diizen ve anlami yaratir tekrari ve
0zdesligi temsil eder yani istikrar1 temsil eder. Zamanin hizlanmasi, tanrinin 6liimiine
varacak bir anlayisi besler (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 85). Tanrmin tekrar1 ve
0zdesligi temsil etmesi, Onun degismezligini ve ebediligini ifade eder istikrarin temsil
edildigi bu durumun olmamasi tanrinin varliginin sorgulanma ya da reddedilme sebebidir.

Evrene ve insan yasamina, plan ve amac¢ duygusu veren bir anlayistan zamanin

miiphemligi ile tanrinin 6liimiine varacak bir anlayis dogurur.

Zaman, simdi ve gelecek ile anlamlidir siirecin tamami yaganmalidir, anlam
faydada gizli degildir, faydaci bir zaman algisiyla olaylara bakmak anlam1 kagirmamiza
neden olur. Atomlasmis zaman siireksizdir, baglantis1 yoktur ve bodylece algi iireten
beklenmedik seylerle karsi karsiyadir (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 29). Zamanin
giinimiiz toplumunda kiiclik birimlere ve birbirinden kopuk pargalara boliinmesi,
baglantiy1 ve siirekliligi bitirir. Atomlasmis zaman, insanlarda stirekli beklenmedik
seylerle karsilasma durumu olusturur bu durum, duygusal kopukluklara ve stres

bozukluklarina sebep olur.

Tarihsel zamanin anlatisal bir yonii vardir. Zaman, burada baglantilidir “anlat:
zamana koku verir “ivme toplumu anlati toplumu degildir burada zaman biitiin derin
yapisindan ve anlamindan koparilir, kokusunu kaybeder (Han, Zamanin Kokusu, 2020:
29). Yasam, sadece olaya ve an’a ya da niceliksel durumlara degil nitelige ve anlama
bagli olarak degerlidir. Mekan ve zaman i¢ i¢edir, bu anlamda mekan zamanda zaman
mekanda anlamlidir. Neoliberal donem, bu anlam bagimmi da koparmistir. Anlatinin
zamana koku verdigi ve derinlik kazandirdig1 bir durumdan, atomlastig1 hizlandig diiz
hale geldigi bir doneme evirilmesi, onu dayanaksiz birakmistir. Hizlanma, zamanin
dayanaginmi kaybetmesidir ve bu durum anlami yoksun hale getirir (Han, Zamanin

Kokusu, 2020: 29).

Her eylemin kendine ait siireci ve sonucu kapsayan degeri vardir 6rnegin kurban
ve ayinler gibi, hizlandirilan ayinlerin, ritiiellerin, anlaminin buharlagmasi ve bu durumun

saygisizlik addedilmesi s6z konusudur (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 48). Degerli olan
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eylemlerin ve ibadetlerin belirli zaman i¢inde yapilmasi, sonu¢ degil siire¢ odakli bir
biitiinliige isaret etmesi anlaminda Onemlidir. Postmodern dénemin sonug¢ odakl
eylemleri, siireci gérmezden gelmesi yapilan ibadet ve ritiielleri anlamsizlastirir.
Ayinlerin ve tdrenlerin kendine has dokusu vardir seffaf toplumda, hiz 6nemli
oldugundan zamanla miindemi¢ olan anlamini séker atar. Zamani ve zamanin i¢indeki
anlami anlamaktan yoksundur Onemsemez, ivme toplumunda sayisal verilere

dokiilmeyen ve harcanmayan her sey dnemsizdir.

Hiz, ayn1 zamanda tefekkiirden de uzaktir. Diisiinmeyi bile artik sistem bizim
adimiza yapabilir duruma gelmistir. Teknik, bizim adimiza diislinebilirdi iste
“teknopoli’nin” temel prensibi buydu (Postman, 2006: 65). Hizin olmadigi yerde
yavaglamak vardir yavaslamak, ivme toplumunun idealize ettigi hayat bi¢cimine terstir o
yiizden anlatidan da uzaktir, ger¢ek anlamdan uzaktir. Oysa ibadetler ayinler ve torenler
zamanla vardir ve zamaninda degerlidir hiz ile yapilan sonu¢ odakli degil belli siireci
icinde barindirir. Cogu dinde anlam bulan mekan1 ve zamani belli olana Hac ibadeti gibi
turistik gezilerden farklidir mesakkati sabr1 kusanmaktir ve zaman i¢inde anlamlidir. Chul
Han, zaman ve mekanin anlatisal ve iceriksel yoksunlugu yavan ve miistehcen bulur

(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 49).

Modern donem teknolojik araclari mesafeyi ortadan kaldirinca, zaman algisinda
ve mesafe durumunda degisiklikler yasatti. Yeryiiziinde mesafeyi ortadan kaldirmaya
yonelik tiim cabalar, insan1 diinyaya karsi yabanci konumuna getirdi (Han, Zamanin
Kokusu, 2020: 31). Zamanin hizlanmas1 aslinda mesafelerin azalmasiyla ortaya ¢ikmis
ve bdylece anlatisalliktan yoksun bir alg1 olusmustur. Zaman, mekanin giiciinii azaltmak
icin verilen miicadele olarak kullanilmaya baglandiginda metaya doniislir (Bauman Z. ,
Akiskan Modernite, 2019: 170). Zaman ve mekan insan deneyiminin temel unsurlaridir,
giic ve kontrol ile karmagik bir iliskiye sahiptir. Zaman’in kapitalist sistemde para ile

iliskisi, metaya doniismesine sebep olur.

Hizlanma, modernitenin belirleyici 6zelligidir, her seyin hizla aktig1 bir olaydan digerine
hizla ilerleme miti salik verilir ve bunun 6zgiirliik oldugu ifade edilir. Ozgiirliikk, Chul

L2

Han’a gore “fri” “sevmek” kokiinden olusan Ozgiir, baris, huzur, arkadas gibi
kavramlarin bagli oldugu ve Ozgiirliigiin bunlarla anlamli oldugunu vurgular (Han,
Zamanim Kokusu, 2020: 42). Ozgiir olmak, bagsiz olmak degil aksine bagli olmak sevgi
ile olmak anlamma gelir. Modern insan, hizlanma ile baglanma problemi yasar.

Dinamizm, hiperaktiflik, etkin olma, belirleme, 6zne olma gibi kavramlar sik¢a kullanilir.
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Hizlanan yagsam temposu, insanlarin birbirleriyle ve ¢evreleriyle derin ve anlaml iligkiler
kurmasimi zorlagtirir. Modern yasamin hizi, insanlarin baglanma problemini ve
Ozgiirliiklerini kullanma yeteneklerini olumsuz etkilemektedir. Etkinlik ve performansin

hizla gosterilmek istenmesi yasamda zaman algis1 problemini ortaya ¢ikarir.

Mekaninda tek diize olmasi piiriizsiiz olmasi ivme toplumunun 6zelliklerindendir,
aynilasma ve seffaflik mekanin ruhunu da soker alir, mekanin zamandan ayr1 kokusu
kalmaz ve seffafligin kokusu yoktur (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 50). Sorun hizin
z1dd1 olan yavaslamak degil, an1 anlamli kilmaktir, anlatimin ¢ekim giicii kokusu, manasi
farklilig1 ile sorunlar ¢dziiliir. Zamansal bir devrim gereklidir degerli zaman olusturmak
ve anlam katabilmek i¢in. ‘Ben zaman1’ hizlanmaya izin verir, kisiseldir bir diger zaman
ise hemcinse ayrilan zamandir bu zaman hizlanmay1 istemez degerlidir. Neoliberalizm’in
bir bagkasina ayiracagi zaman yoktur. Oysa degerli olan bagkasina ayrilan zamandir (Han,
Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 98). Bireylerin performans odakli davranmasi, bir
baskasina zaman ayirmayr bile zaman kaybi1 olarak gormek, toplumsal anlamda

yalnizlagmay1 dogurur.

Salt hedefe yonelik eylemler mekandan yoksun duruma diiser mekanin anlamini
yitirmesi zaman algisinda sarsilmalara sebep olur. “Hizlanma diinyanin semantik acidan
kisirlagsmasina yol acar” (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 48). Ulasimda, iletisimde,
ibadetlerde hiz mekanin anlaminin bosalmasina yol acar sonu¢ olarak yapilan eylem
sonug odakl1 olur ve siire¢ anlamini yitirir. Neoliberal diizen, hiz ile heyecan olusturmay1
amaclar ve boylece tiiketimi yayginlastirir hizlanma baskis1 akilciligl da arka plana iter
clinkii akilci olmak heyecanli olmaktan yavastir (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve

Yeni iktidar Teknikleri, 2020: 53).

Ivme toplumunda, simdi goz dniine getirilmeyen seyler var olmaz (Han, Zamanin
Kokusu, 2020: 49). Her seyin simdi ve anlik olmasi zamani atomize ederek mekandan
yoksun birakir. Varlik mevcut olmaktan ve anlik durumlardan daha yticedir ve fazlasidir.
Anlik hazlar ve yasantilar ritiielleri de yok eder. Hiz anlam1 ve anlam sonucu olusan
cikarimlar degersizlestirir dayanaksiz hale getirir her seyi kapsayan hizlanma dikey ile
olan iliskinin yitirilmesine neden olur (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve Yeni Iktidar
Teknikleri, 2020: 77). Mesafeleri kaldirmaya yonelik her tiirlii girisim, aslinda daha ¢ok
mesafe koyar ve bu durum insani yeryiiziine yabancilastirir ve oradan yoksun birakir.
Mesafeleri hizla kat etmek alan1 daraltir ve mekan insana dar gelmeye baslar. Teknolojik

geligsmeler, insana fayda saglarken bir anlamda da ufkunu daraltan bir yeryiizii olusturur
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(Han, Zamanin Kokusu, 2020: 31). Mesafeleri hizla kat etmek, mekan algisin1 degistirir
hizl1 ulasmak mekanin dar ve sinirlt gelmesine ve goriis agisinin daralmasina yol agar.
Teknolojik araclarla birlikte, iletisimde hizin etkin olmasi yliz yiize iletisime zarar vermis,

iletisimin 6zensiz ve sikintili olmasina neden olmustur.

Burada olma, anm1 yasamak, baglantisiz diisiinmek bir anlamda burada olmay1
mutlaklastirir, burada olmanin yakinlig1 mesafenin gizemini ve mesafenin aurasini1 yok
eder (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 49). Mesafenin olmamas1 ulasilabilir olmay1 temsil
eder, ulasilabilen ise emeksiz elde edilen konumuna diiser. Bilginin, hizl1 ve zahmetsiz
ulasildig1 giiniimiizde bilgiye verilen degerin tartisilir olmasi diisiindiiriiciidiir. Teknoloji
¢aginda enformasyonun énemi, hiz ile ol¢iiliir olmustur. Ulasilabilen bilgi ise tek diize ve
yavan kalmis durumdadir. Anlam yavastir, oysa enformasyon hiz kazanmak ister bu
baglamda hiza ulagsmak i¢in zahmetsiz ve anlamdan yoksun iletisim bi¢imini énemser
(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 30). Amacin ilerisine gegen bir ivmeye ulasan hiper-
aktivite, hiper-iiretim ve hiper-iletisim miistehcen olmakla viicut bulmaktadir. Dijital ag
simetri lizerine kuruludur. O ylizden asimetrik bir iletisim yavaslamak demektir. Daha
cok iletisim, bilginin hizi, milyon izlenmeler daha cok sermaye ve kazan¢ demektir

(Bedir, 2021: 58).

Neoliberalizm {irettigi yeni iiriinler, eskimeye hiz kazandirmstir. Uriinler hizla
eskimekte ve tiiketim eskisinden daha ¢ok olmaktadir. Yenilik, bu anlamda zorunlu bir
duruma déniismektedir. Ozellikle teknolojik aletlerde siirekli eklenen yeni 6zellikler,
kullaniciy1 yeni tirlin almaya zorlar. Bu zorlama, eski versiyonlarin hizla eskidiginin altini
cizer. Hicbir liriin sonlanmaz ve hep yenisi siiriiliir. Her sey simdiye yogunlasiyor derin
diistinmeyi olumsuzluyor ve bilgi izdiham1 olusturuyor bdylece insan siirekli zapping
yapryor (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 52). Yeni iletisim araglar1 hizla ve hizli bicimde
mekani ortadan kaldirir. Byung Chul Han’a goére hem mekéanin hem zamanin bir aurasi
bir kokusu vardir. “Anlati zamana bir koku verir, nokta zaman ise kokusu olmayan
zamandir” (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 29). Zaman ve mekan bu kokuyla anlam bulur
kokular bizi yasadigimiz zamana alir gotiiriir. Neoliberalizm, bu anda bu ¢agda
yasamamiz1 ister o ylizden kokusu yoktur. Enformasyon ¢aginda 6zellikle bu anlat1 s6z
konusu degildir, sonug¢ odakli ve faydacidir. Derinlikten yoksundur, atomizedir bu da

onun dayanaktan yoksun oldugunu gosterir.

Zaman, ritmini kaybettiginde anlamindan yoksun kalir herhangi bir sabitesi ve

dayanag1 olmaksizin ilerleyip gittiginde iyi ve dogru zaman algis1 da yerle bir olur (Han,
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Zamanm Kokusu, 2020: 12). ivme toplumu sonug odaklidir. Ana odaklanmak ve ulasmak
ister. Zaman1 kendi tekelinde tutan ivme toplumu ¢alismay1 ve dinlenmeyi de tanimlar.
Stirekli ¢aligmaktir temel amag, dinlenmek bile bu calismayr devam ettirmek igindir.
Calisma Oylesine kutsallastirilir ki geriye kalan zaman 6lii zamandir (Han, Zamanin
Kokusu, 2020: 100). Hizli ¢alismak, hizla tiikketmek ve yeni tirlinlere yer agmaktir amag.
Etkin yasam vita activa énemlidir, vita contemplativa yer yoktur. iliskiler salt ihtiyaclar
tizerine kurulu ve sonu¢ odakli iletisim bi¢imleri kisiler arasi etkilesimi de
kisirlastirmaktadir. Nitelikli vakit gecirmek, hasbihal etmek zaman kaybi olarak
yorumlanmaktadir. Hizlanma baskisi, olumsuzlugu devre dist birakmak anlamina gelir
bu durum o6tekinin devre dist birakilmasi ve hizlanma hirsi ile yapilir (Han, Seffaflik

Toplumu, 2020: 16).

Ivme toplumu ayn1 zamanda George Ritzer’in “Toplumun McDonaldlagtirilmas:”
adli eserinde belirttigi gibi, McDonaltlasmis kurumlar zaman ve paraya vurgu yaparak
kendini tanimlar der. “McDonaltlasmak™ aynt zamanda kendini verimlilik,
ongoriilebilirlik, hesaplanabilirlik ve denetimle kendini ayakta tutar (Ritrez, 2019: 45).
Insanlar, arabayla giderek yemegin kendilerine gelmesini ve yemek yiyerek eve
donmenin zamanin1 hesaplamakta ardindan eve gidip yemek yapmanin siiresini
hesaplamaktadir. Zamandan tasarruf etmek adina beslenme aliskanliklarini
degistirmektedirler. Ayn1 durum eve siparis edilen fastfoodlar i¢inde s6z konusu ivme
toplumu, zamanin kendine yetmedigini sdyleyerek yogunluktan bahseder ve ortaya iiriin
c¢ikarmaz. Neoliberalizmin hizlanmaya dair 1srariin énemli sebeplerinde biri, her seyin
hizla tiiketilmesi ve yeniden alinmasi adina bir koér kuyu olusturmaktir. Ekonomik
biliylime hizla tiikketmek ve hizla satin almak ile miimkiindiir (Han, Zamanin Kokusu,

2020: 101).

Derin diisiinme, zamana anlam katar. Aktif olmaktan daha degerli olana ge¢mek,
varlig1 engin kilar. Faydaci zaman ahlaki, zamami ahlaksiz kilar. Bu baglamda aktif
yasama odaklanmis neoliberal diisiincenin toplumu, ivme toplumudur. Siirekli degistiren
doniistiiren sonu olmayan hiperaktiflik durumu, merkezsiz bir hale doniismesi toplumu
anlamsiz ve mutsuz kilar (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 121). Daha hizli yasamak daha
hizli 6lmeye tekabiil eder, oysa hayati anlamli kilan hizli yasamak degil anlaml
yasamaktir. “Yasam anlamli bir bitmisligin her tiir formundan yoksun birakildiginda,
uygunsuz zamanda sonlanir” (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 12). Seffaflik toplumunda

hiz adina olumsuzluk ortadan kaldirilarak olumluluk salik verilir, olumsuzluk oyalanmak
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olarak adlandirilir ve olumluluk ile hiz kazanmak istenir bu baglamda hiz adina
olumsuzlukta elde edilen basa ¢ikma yontemi es gecilir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020:
20).

Hiz ile olusan anlamsizlig1 ortadan kaldirmak i¢in tarihsel siireklilige ve birikime
basvurmak elzemdir. Zamanin sadece simdiye doniiserek c¢okmesine karsi Martin
Heidegger, miras ve gelenege bagvurmanin 6nemden bahseder. Zamanin hizlanmasi
sadece anlamin yitirilmesine sebep olmaz ayn1 zamanda zaman algisin1 dayanaksiz ve
temelsiz bir diizene oturtur (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 15). Yasamin hizlanmasi, 6liim
korkusuna yol agar diye bir inancin yanlis oldugunu ifade eden Han, yasanmis ve tecriibe
edilmis olan seylerin sanki iki kat1 bir dmiir siiriiliiyormus gibi anlagilmasinin gereksiz
oldugunu, hayattan azami bir sekilde haz alinmasi ve faydalanilmasi onun ¢ok yasanmasi
anlamima gelmedigini sdyler. Bu durum aslinda yasamin anlamli sonlanmasina engel
olmaktadir, huzurlu bir sona ulagsmayan yasamin siiresinin 6nemi yoktur. Yasam,
hizlanmaktan ziyade anlamsizlagsmis ve amagsiz bir hale donligmiistiir. (Han, Zamanin

Kokusu, 2020: 20).

Sonu¢ olarak ivme toplumu, seffaf toplumun bir parametresidir. Neoliberal
donemde, teknolojik araglar ile birlikte istenilen hiper iletisimin ve hiper aligverisin
merkezinde performans 6znesi yer alir. Basarili olmak i¢in daha hizli ve daha verimli
olmak zorundadirlar. Hizlanan yasam temposu zaman algisini, yasanilan olaylar
algilama diizeylerini olumsuz yonde etkilemektedir. Ivme toplumunda bireyler
birbirleriyle derin ve anlamli iligkiler kuramazlar bu durum yalnizlagsmaya ve tiikenmislik

sendromlarina sebebiyet verir.
3.2.5 Teklifsizlik Toplumu

Byung Chul Han, teklifsizlik toplumunu diinyanin boslugunu ifade etmek i¢in
kullanilan diinya tiyatrosu kavramui ile agiklamistir. Tiyatro, bir disa vurum alanidir ama
bu nesnel olanin diga vurumudur 6znel olanin mahrem olanin degil. Seffaflik toplumunda
mahremiyet sergilenir, boylece teatral temsil degil pornografik teshir 6n plana ¢ikar (Han,
Seffaflik Toplumu, 2020: 53). Teklifsizlik toplumunda insanlar, her seylerini agiga vurma
egilimindedirler. Mahremiyet ve sayginin kayboldugu yerine seffaflik ve teshirciligin

konuldugu toplumdur.

Teklifsizlik toplumunda, iligkiler ne kadar 6n plana ¢ikarsa seffaflagirsa o kadar

hakiki o kadar giivenilirdir. “Teklifsizlik seffafligin psikolojik formiiliidiir ” (Han, Seffaflik
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Toplumu, 2020: 53). Sosyal medya ile birlikte dijital toplum, mutlak bir ulasabilirlik ve
yakinlikla kendisi gibi olanlarla karsilastirir. Maskesi olmayan bireylerin, ayni
kavramlarla ayn1 bakis icerisinde yasamalar1 s6z konusudur (Han, Seffaflik Toplumu,
2020: 54). Teklifsizlik toplumunda, insanlar arasindaki sinirlar belirsizlesmektedir
birbirlerine benzemeye ve aynilasmaya meyillidirler, ¢ogunluga uyma adina

Ozgiinliiklerini yitirirler.

Han, tiyatroyu temsilin; pazar’i ise sergilemenin alani olarak ifade eder. Sergi
alaninda insanlar farkl1 diisiinme ortamlarindan yoksundur diyen Han, bu durumu “Dijital
Mahalle” ve “Dijital Mahalle Sakinleri” kavramlari ilizerinden agiklar. Dijital mahalle
sakinleri, farkliliktan uzak derinlikten yoksun ayni diisiinen ve anlatisalliktan yoksun
sakinlerdir. Diinya, insanin hayatinin ifsa edildigi konuma donilismiis ve kamusal alan
kavrami da ifsa alanina donlismiistiir (Coklii, 2020: 7). Teklifsizligin zorbalig1, her seyi
kisisellestirir hatta siyaseti ve kamusal alani1 bile. Kamusal alan kamuya ait ortak olan

nesnel olani temsil etmekten ziyade teshir ortami1 haline gelmistir.

Kisi(persona), Latince “maske” anlamina gelir ve maske, i¢inden ¢ikan sese bigim
verir. Seffaf toplum, ¢iplaklagsma ve ifsa toplumu olarak her tiirlii maskeyi kabul etmedigi
gibi ayn1 zamanda miistehcendir. Bu durumda mesafeler kalkar ve teklifsizligin istedigi
mesafenin kalkmasidir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 55). Herkesin, her seyden
haberdar oldugu, sinirlarin olmadig: bir toplum, saygi ve nezaketin azalmasina taniklik
eder. Saygisizlik ve sinir tanimazlik, ayn1 zamanda farkli goriiglere tahammiil etmeyi

imkansizlastirir.

Teklifsizlik toplumu, ifsanin zirvesidir her tiirlii ayin, ritlielden yoksun ve bunlari
gereksiz goren, 0znel duygularin 6n plana ¢iktigi toplumdur. Teklifsizlik toplumu,
narsistik 6zneye yol agar ve bu durum kalic1 bir kendilik imgesi olusmasini engeller (Han,
Seffaflik Toplumu, 2020: 56). Narsist ad1, sudaki goriintiisiinii goren, kendine asik olan
ve asla ulagamayacagi askina bakarak biitliin yillarim1 onu izleyerek kendini yok eden
Narkisos tan almaktadir. Narkisos, ulasmasi asla miimkiin olmayan askina sarilmaya
caligmaktadir. Asirt  kendilik kaygis1 yasayan narsist Ozneler, derin sikinti
yasamaktadirlar ve paylasimlari da bu yondedir (Bedir, 2021: 63). Gelisen teknoloji ile
birlikte siirekli izleyen ve izlenen birey, belli bir siire sonra kendi yansimalarina bagkalar1
tarafindan yaratilan diinyadaki performansina hayran olur. Gergek diinyadan uzak

kaybettiklerini kendi diinyasinda aramaya ¢aligan narsist oluvermistir (Robins, 2013: 96).
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Teklifsiz toplum, bireyi kendiyle mesgul ederken ayni zamanda kendinden
uzaklagtirir, bir baskasiyla karsilasmadan tecriibe edinmeden yasayan narsist 6zneye
dontstiirir. Mahremiyet ve gizlilik kavramlarimin kaybolmasi, insanlarin gergek
benliklerini kesfetmelerini ve gelistirmelerini zorlagtirir. Teklifsizlik toplumu, insanlarin
stirekli kendilerini teshir etmelerine ve baskalarinin begenisi iizerine kuruludur. Bu
durum baskasiyla gercek bir karsilagsma ve iletisim kurmay1 zorlagtirarak tecriibenin

kaybolmasina neden olur.
3.2.6 Enformasyon Toplumu

Enformasyon, TDK da haberlesme, iletisim seklinde yer alir (Tiirk Dil Kurumu,
2024). Postmodern donemde teknolojinin gelisimi ile birlikte enformasyon da ilerlemis
ve haberlesme araclar1 farkli doniisiimler gecirmistir. Neil Postman, Teknopoli adli
eserine giriste Platon’un Phaedus adli eserindeki bir hikdyeden bahseder. Hikayede, yeni
buluslarin fayda ya da zarar verebilmesi iizerine konusma yapilir. Yazinin icadi ile
hafizalarin kullaniminin azalacag1 ve isaretlere bel baglanacag ifade edilir. Sonugta bilgi
sahibi olacaklar ama bir¢ok seyin cahili olacaklar, bilge olmak yerine bilginin gururuyla
yetinen ylikler haline gelecekler seklinde ifade edilir. Postman “yeni seyler yeni
sozciiklere ihtiyag duyar; fakat yeni seyler ayni zamanda derin anlamlara sahip olan eski
kelimeleri de degisiklige ugratirlar” der (Postman, 2006: 18). Ornegin telgraf, baski
makineleri haber sozciigii ile kastettigimiz anlami degistirdi. Televizyon ile baska
asamaya geg¢ildi sonrasinda ise internet ile haberlesme anlaminda farkli bir seriivene
girilmistir.

Sanayi devrimi 6ncesine kadar gotiirebilecegimiz ve asil seklini 70’lerin sonunda
alan enformasyon teknolojileri, tiim diinyada kiiltiirel, toplumsal ve ekonomik
doniistimlere sebep olmustur. Her seyin enformasyon olarak tanimlanmasi, dijital ¢cagda
data’nin ve bu baglamda atomize olmus toplum diisiincesini giiclendirmistir. Bilginin gii¢
oldugu dénemden, verinin gii¢ oldugu déneme gecilmistir (Cumaoglu, 2023: 11). Bilgi
sOzciigiiniin yerine kullanilan enformasyon, bilginin karsiligi degildir; ¢iinkii bilgi igsel
ve mantikli siireci gerektirirken enformasyon, herhangi bir 6lgiit gézetmeksizin bir y1gin
olarak sunulmaktadir. Bilgi emek isteyen zahmetli bir siire¢ iken enformasyon emeksiz

ve zahmetsizdir (Zelan, 2016: 79).

Enformasyon, alic1 ve verici arasindaki iletisim neticesinde alicinin fikir ve

davraniglarin1 doniistiirmeye yonelik etki olusturmak ve kavrayista farklilik olusturmak
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icin datalar1 bir araya getirir. Veriler, tabiatta daginik iken diizene ve sekle sokmaya
bunun sonucu fayda saglamaya yonelik hizmet eder (Yilmaz, 2009: 101). Enformasyon,
beyin disinda aktarilan ve bir araya toplanan verilerin bilgisayar sistemleri ile tanimlanip
tasnif edilmesidir. Data ise enformasyonun islem siirecinden gegmemis ve yapay zeka
gibi akilli teknolojilerle islenmeyi bekleyen verinin ham halidir. Bilgi ise insan beyninde

yer alan bir¢cok doniisiimden, hafizaya aktarilan bir durumdur (Cumaoglu, 2023: 95).

Yeni iletisim teknolojileri ile olusan ¢agin toplumsal yapisini anlamada, kavram
kargasas1 yaratacak bi¢imde farkli tanimlamalar vardir. Enformatik; bilimsel ve
istatistiksel, sayilarla verili bir yaklasimla bilgilerin islenmesidir. Sanayi toplumlari,
fabrikalar ve oradaki fiziksel gii¢ ile tanimlanirken, enformasyon toplumu, biligsel aglar
ve iletisim odakl1 tanimlanmaktadir (Irge, 2020: 73). Bu biligsel aglar, ayn1 zamanda &zel
hayat ile kamusal hayatin arasindaki cizgiyi seffaflastirir. Iletisim ve enformasyonun
piiriizsiizlestirilmesi, seffafliga hizmet etmek icin yapilan ¢abalardir. Insanlarin dahil
olduklar1 sosyal aglar, gergeklikten uzak sekilde sosyal ve toplumsal etkilesimden uzak,
enformasyon temelli sosyal araglar olarak yerini almislardir (Goker, 2001: 28). Bilgiye
ulagmak anlaminda hayati kolaylastiran biligsel aglar, insanlarin birbiriyle daha kolay ve
hizli iletisim kurmalarint saglar; fakat sosyal medya platformlari araciligl ile 6zel

hayatlarina dair paylagimlarla, mahremiyetin korunmasini zorlastirir.

Elektronik iletisim, devaminda dijital iletisime doniismiis ve giderek kendini
gelistiren bir sistem haline gelmistir. Yeni iletisim sistemlerinin bagat 6zelligi farkl
teknolojileri dijital sistemde birlestirmesi ve bir ag olusturmasidir. Bu sistemler yagsamin
tim alanlarim1  kapsayacak ve etkisini arttiracak bir gelisim seriivenine dogru
ilerlemektedir (Castells, 2008: 485).1letisim teknolojisindeki gelismeler, yogunlukla kitle
iletisim ve buna baglantili internet merkezli gelismelerle olmustur. Bu durum, toplumun
iletisim yonteminde degisiklikler yaratmistir. Bilgisayar tabanli bu gelisimler, aym
zamanda toplumun sanattan eglenceye kadar sosyal alanda bireyin daha ¢ok 6n plana
cikmasina sebep olmustur (Irge, 2020: 66). Bu degisiklikler her alanda oldugu gibi Chul
Han’in deyimiyle, hayallerin dahi dijital iletisim aracilar1 sayesinde, enformasyon dolu
bir hal almistir (Han, Eros'un Istirabi, 2022: 41). Enformasyon bombardimani, ayni
zamanda kisiyi hayallerden uzak ve hiper goriintirliie sevk eder. Gergeklik, hiper
gerceklik ile iddiasim1 kaybetmistir. Hiper gerceklik, insanin ve toplumun ekram
durumuna gelmis ve gerceklik Gtesi bir simiilasyonudur (Baudrillard, Simiilarklar ve

Simiilasyon, 2018: 154). Enformasyon ve iletisim aracglar1 nedeniyle, derin diisiinme ve
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tahayytlil giiciinii yitiren bireyler, tek dilize bir hayatin yasanmasina katlanmak
zorundadirlar. Hiper ger¢eklik, gerceklik algimizi degistirerek gergek ve sanal arasindaki

sinirin bulaniklasmasina ve gercekligin ne oldugun sorgulanmasina sebep olur.

Byung Chul Han, her seyin akilli oldugu ve aglarla baglandig: giinlimiizde artik
akilli cihazlarimizdan e-postalar alabilecegimizi, bu gidisin bizleri enformasyon
barindiran durumlara birakacagini ifade eder. Cevremizdeki nesneler, bu anlamda hem
bizi gozetler hem de seffaf olmamizi salik verir. Attigimiz her adim, paylastiklarimiz ve
tikladiklarimiz ayn1 zamanda bize enformasyon yiikler ve enformasyonun denetimine
hizmet eder (Han, Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 38). Enformasyon teknolojileri
bilginin biraktig1 alanlarda sanal efsaneler olusturarak deger bulmaya c¢alismistir.
Enformasyon iireten ve teknolojiyi kontrol eden toplumlar bu duruma maruz kalanlara
oranla daha baglayici ve etkin bir konumdadir (Cumaoglu, 2023: 22). Teknolojik
gelisimlere onciiliik edenler, toplumu yonlendirebilecek giicii ellerinde bulundururlar ve

bunu baskin bir sekilde stirdiirtirler.

Chul Han, bir yonetim bi¢imi olarak enformasyon toplumunu rakamlar, algilar ve
algoritmalar iizerinden ve yapay zekanin etkisiyle toplumsal, ekonomik ve politik
siireclerin baskis1 olarak tanimlar. Iktidarm soémiirii arac1 bedenler degil, davranislarin
gbzetim altina alinmasi olarak enfokrasiyi tanitir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve
Demokrasinin Krizi, 2023: 7). Enformasyon elde etmenin kolay oldugu giiniimiizde,
seffaflik toplumu giliven degil kontrol olusturur (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 11).
Yapay zeka ve algoritmalar, biiylik miktarda veriden insan davranislarini tahmin etmek
i¢in kullamlan aractir. Iktidarin, bu davramigsal gozetim ile insan davranislar1 kontrol
etmek ve manipiile etmek i¢in kullanmasi s6z konusudur. Bu insanlarin iradelerine
miidahale oldugu gibi oOzgiirliik anlayisinda derin yaralar olusturur. Kiiresellesen
diinyada, gelisen teknolojik aletler toplumun her kesimini ilgilendiren bir konumdadir.
Han, bilgi ve iletisim teknolojilerinin artan etkisinin, disipline dayali olmaktan ¢ok

performansa doniisen yapisina enfokrasi adini verir.

Disiplin toplumundan farkli olarak enfokrasi, bir enformasyon rejimidir ve
tiiketim endeksli bir toplum tahayyiilii vardir. Disiplin toplumunun 6tesinde, uysal ya da
itaatkar bireylerden ziyade, performans 6znesi bireyler yaratir. Bu 6zneler, kendileri
uiretirler ve harekete gecerler fakat bu iiretim iktidarin ya da Neoliberalizm ’in 6n gordigi
tiretimdir. Daha fazla enformasyon, sistemin degismesine doniistimiine sebep olmaz,

bunun aksine sistemi olumsuzluktan beri kilarak giliclenmesini saglar (Han, Kapitalizm
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ve Oliim Diirtiisii, 2021: 46). Enfokrasinin temel ideolojisi, tiiketimdir. Bireyler,
tilkketerek ve performans gostererek mutlu olduklarina inanirlar. Performans gostermek
i¢in, sistem tarafindan siirekli tesvik vardir, bu durum bireylerde stres ve kaygi durumu
olusturur. Enformasyon rejimi, ayn1 zamanda psikopolitikdir bedenle ilgilenmez ruh ile
ilgilenir ve onun lizerinden iktidarin1 saglar. Enfokrasi ile birlikte, siirekli bilgi aktarimi
mevcuttur ve kendini 6zgilir sayan birey, slirekli gozlenmektedir. Performans burada
kutsaldir ne kadar iiretilir ne kadar paylasim yapilirsa o kadar yogun iletisim kurulur
(Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 10). Enformasyon toplumu,
bir ifsa ve seffaflik toplumudur. Ozel hayatlarim giicii elinde tutan kuruluslar tarafindan
kolayca ulagilan bir duruma diismesi enformasyonun insanlara sayilar goziiyle bakmasi
onlar1 nesneler olarak gérmesine isaret eder (Postman, 2006: 21). Enfokrasi toplumunda,
bilgi ve iletisim teknolojileri, gozetim ve performans odaklt bir yasam tarzi
yaratmaktadir. Bireyler, ne kadar tiikettiklerine gdre degerlendirilir. Toplum, dijital

araglar ve algoritmalar ile paylagimlari {izerinden gozetim altindadir.

Seffaflik, bu enfokrasinin hem slogani hem de amentiisiidiir. “Her sey ulasilabilir
ve seffaf olmalidir bu sekilde oOzgilir olunabilir” der, oysa enfokrasi, durum
paylasimlardan dogan dijital ve seffaf tutsakliktir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve
Demokrasinin Krizi, 2023: 11). Enformasyon rejimi, kendi tilkiisti geregi yapilarini da
seffaflagtirir Chul Han, Apple’in New York’taki magazasina bu anlamda “seffafligin
tapinagr” olarak goriir. Bu seffaflik ve giiniin her saati agik olmasi, neoliberal
kapitalizmin simgesi durumunda olmasi agisindan olduk¢a manidardir. Sirrin olmadigi,
gizemin kayboldugu bir toplumda anlatinin ve degerlerin pek 6nemi yoktur. Enformasyon
rejimi, seffafligi telkin ederek apacikliga yonlendirirken kendi bilgi ve veri biriktiren

karanlik yoniinii gdstermez.

Teknolojik araglarin akilli versiyonlarinin hiicum ettigi bir donemde, enfokrasi
altin glinlerini yasamaktadir. Akilli telefonlar, robot siipiirgeler, kentin her yerini izleyen
kameralar, akilli yataklar ve akilli saatlerle siirekli bir gézetimde olan toplum, seffaf bir
toplumdur. Toplum, seffaf olmak adina, enfokrasi tarafindan baski altindadir. Chul Han,
sosyal medyay1 bir ibadethane olarak yorumlar “like” “amin” demektir ve tiikketmek,
paylasmak bu ayinin yada dinin kurtulusu konumundadir. Ozgiir olmak, paylasmak,
tiklamak ve tiklanmak anlamina gelir, goniillii bir katilim s6z konusudur (Han, Enfokrasi
Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 13). Akilli cihazlarin stirekli veri toplamasi ve

analiz etmesi, siirekli bize 6zel icerikler sunmasi, se¢eneklerin ¢ok olmasi anlamina
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gelirken ayn1 zamanda, mahremiyetin ve 6zgiirliiglin tehdit altinda oldugunu gosterir.
Dini vecibelerin yerine getirilmesi gibi, sosyal medya kotalar1 ve begenme alanlar

olusturur.

Enformasyon toplumunun bir baska ozelligi ise tecrit edilen, yalnizlastirilan
bireylerden olugmasidir. Sosyal iliskilerin pek olmadig1 bu toplum, sosyal olaylarla ilgili
paylasimlar yaparak ve bilginin nereden ve nasil geldigini bilmeden, “like atmak” ve
“yorum yapmakla” yetinirler. Bu anlamda bir araya gelmek bilingli degildir “dijital
surtiler” seklindedir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 14).
Sinema ile baslayip televizyonla devam eden akilli telefonlar ve tabletlerle glinlimiizde
kendini ifade eden dijital teknoloji ¢ag1 toplumlar1 gerceklikten kopararak sanalliga
siiriiklemektedir. Bu durum insanin &ziine yabancilasma bi¢imin de degistirmistir (Ozbey

& Tan , 2023: 29).

Chul Han, Platon’un magara metaforuyla enformasyon toplumunu agiklama
calisir. Magarada golgelerin yansimasinin, hakikat olmadig: gibi seffaflik toplumundaki
enformasyon kirliliginin de hakikat olmadigin1 ve hakikatin bilgisini veremeyecegini
ifade eder. “Platonun hakikat diinyasina karsit olarak giiniimiiz seffaflik toplumu icinde
metafizik bir gerilim barindiran o tanrisal isiktan yoksundur” der (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 59). Isik metaforuna, atese ve glinese yansitma agisindan bakar magarada
golgeleri yansitan atestir, glines degil ve Platon’un magarasini tiyatroya benzetir. Tiyatro,
magarada geger giines disarda olmasina ragmen, igerde atesin biraktig1 los bir karanlik
vardir. Ortamda zithiklar vardir ve hakikat sorgulanir. Bilgiye giden yol hakikatin
sorgulanmasindan geger (Cokli, 2020: 8).  Enformasyon toplumu, zithklarin
bulunmasina ve hakikatin sorgulanmasina sebep olacak 1siktan yoksundur. “Isiksiz bir
1sinimdir”, bu durum toplumu her tiirlii zithktan ve olumsuzluktan uzak birakarak
hakikatten yoksun kilmistir. Enformasyonla verilen bilgi diiz ve anlamdan yoksun
bilgidir.

Seffaflik toplumunun, baskasina o6tekine tahammiillii yoktur zithklar1 ifade
edecek miitefekkir ve sair ¢ikarmaz. Gergekleri haykiracak diisliniirlerden de yoksundur.
Gergek felaket, tiim aglarin her yerde hazir bulunmasi bilginin mutlak seffafligiyla arzi
endam eder (Baudrillard, Kotiliglin Seffafligi, 2021: 73) . Seffaflik toplumu,
enformasyon toplumudur ki enformasyon da, piiriizsiiz gorseli 6n plana alan

olumsuzluktan yoksundur. Olumlu olmanin ve olumlulugun istek dogrultusunda
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pompalanmasi olumsuzluk konusunda kapali ve hassas toplum olusturur. Enformasyon

hareket olusturmaz, duragan ve yiiksek miktarda kalitesiz ve bos bilgi igerir.

Her gecen giin, daha ¢ok haber ve bilgi aktarimina karsin, daha az anlamin
iretildigi ve anlamin igeriginin degistigi bir ¢ag yasiyoruz (Baudrillard, Simiilarklar ve
Simiilasyon, 2018: 114). Jean Baudrillard, bu bakis agisiyla li¢ varsayimdan bahseder.
Birinci varsayim; haber, anlam iiretmekte ama tiim alanlarda olusan anlam kaybim
engellememektedir. Istenilen seviyede mesaj iletilse de yeterli olmaz haberin hizi, ayn1
zamanda anlamin yok olus hizini arttirir. ikinci varsayim; haber ve anlam arasindaki
kopukluk; haberin teknolojik arag¢ 6zelligi ile anlamdan yoksun oldugudur. Ucgiincii
varsayim; haberin anlamini yitirmesi, notr hale getirmek, kitle iletisim araglarinin
miidahalesi ile bir iliskisi vardir (Baudrillard, Simiilarklar ve Simiilasyon, 2018: 115).
Baudrillard’in ele aldig1 ii¢ varsayim, giiniimiiz enformasyon ortaminda haber ve anlam
arasindaki iligkiyi anlamak i¢in dnemli bir ¢erceve sunmaktadir. Haberin sadece bilgi
aktarma araci olmadigini, ayn1 zamanda anlam fiireten ve yok eden bir giice sahip

oldugunu da gorebiliriz.

Baudrillard, haberin iletisim yaratan bir sey gibi sunulmasini ve {iretilen anlamsiz
haberleri, toplumda yaratilan bir deger kayb1 olarak goriir. Haber kendi iirettiklerini yok
etmekle kalmaz iletisim ve toplumsal alanlar1 da yok eder (Baudrillard, Simiilarklar ve
Simiilasyon, 2018: 116). Haber anlam iiretmez anlam yitimine yol acar. “Iletisim araglar:
toplumsallasmayr saglamaya yonelik degil, toplumsalin kitleler iginde icin igin
kaynamasina yonelik araglardir” (Baudrillard, Simiilarklar ve Simiilasyon, 2018: 118).
Mesajdan yoksun iletisim aracinin varligi, problemlidir oysa iletisim, ortaklik olusturan
bir durumdur. Haber ve enformasyon sekle soktugu icin bilgilendiricidir. Asir
enformasyon belirli noktadan sonra “de-formatif “olur yani sekle sokacagina sekliden
c¢ikarir, bozucu hale gelir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 110). Siirekli bir enformasyon,
bilgi yiginina doniisiir ve bu yigin bilgiden yoksun bir anlayisa, deyim yerindeyse
giirtiltiiye sebep olur (Han, Eros'un Istirabi, 2022: 54). Oysa bilgi, emek isidir ve giiriilti
istemez tefekkiir gerektirir. Tefekkiir olgunlastirir ve bilgi birikimi ortaya cikarir

enformasyon ise y18in olusturur ve hakikatin anlagilmasina engel olur.

“Enformasyon, bilginin pornografik bir formudur” (Han, Glizeli Kurtarmak,
2019: 11). Ifsa kiiltiirii ile sunulan bu bilgi y1gim, hakikatten uzaklastirdig: gibi i¢sellikten
yoksun ve yavandir. Enformasyon, ortiiden yoksundur dolaysiz ifade eder bilgiden bu

anlamdan ayrilir, bilgi gizem barindirabilir ama enformasyon apagiktir. (Han, Giizeli
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Kurtarmak, 2019: 33). Bilgi gecmis ve gelecek baglantili bir seriiven iken enformasyon
an1 yansitir adeta, simdinin kayitsizlig1 s6z konusudur (Han, Giizeli Kurtarmak, 2019:
12). Han, bilgi ve enformasyon arasinda anlam bakimindan farklarin oldugunu ifade eder.
Bilgi, deger ve tefekkiir icerirken, enformasyon kolay ve degersiz bir siireci ifade eder.
Enformasyon, ayni zamanda simdiyi isaret ederken piiriizsiizligii de onaylar bu

piiriizsiizlikte hem seffafliga hem de pozitiflige vurgu yapar.

Insanlarin aymilasmasmin arttign “hizaya gelme”, seffaflik toplumunun ve
enformasyon toplumunun temel 6zelligidir (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve Yeni
Iktidar Teknikleri, 2020: 81). Bu aynilasma, neoliberal sistemin ayni zamanda
enformasyonu nasil kullandigin1 g6z 6niine seriyor. Enformasyon, sezgi giicliniin asindig1
karar verme yetimizin azaldig1 ya da yok oldugu bir siirece kanalize eder (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 19). Yiiksek diizeyde enformasyona maruz kalmak, yargi, karar verme
giiclinii azalir ve anlami flulastirir. Bu baglamda dijital aglar, bedeni ag haline getirir
teknolojiyle otomatlagmis bir beden haline getirir (Han, Giizeli Kurtarmak, 2019: 15).
Enformasyon toplumunda, sayisal verilerin 6n planda oldugu hizli bir akis dizisi
mevcuttur. Anlamdan yoksun olaylar dizisi, yasanmislik hissi olusturmaz. Hayatin
giderek dijitallestigi gilinlimiizde, neoliberalizm’in etkisi ile birlikte maruz kaldigimiz
enformasyon, yonetim bi¢imlerini de doniistiirmektedir bu anlamda demokrasi
enfokrasiye donlismektedir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023:
17).

Chul Han, demokrasi kavraminin bu anlamda zedelendigi postmodern dénemde,
demokrasi yerine “Medyakrasi” kavramini kullanir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve
Demokrasinin Krizi, 2023: 25). Se¢cim donemlerinde, kampanya yiiriitmenin en etkili
yolu artik dijital aglar1 kullanmak ve giindemde kalmaktir. Karsit gruplarin, birbiriyle
belirli bir platform {izerinden tartismasi anlamima gelen “Mem”ler sloganlar ve
montajlardan olusan kisa videolar iizerinden yayilan aktarimdir. Bu baglamda son
yillarda gergeklesen segimlerde “Mem savaslary” olarak adlandirilacak diizeye erigsmistir
(Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 27). Bir yonetim bi¢imi
olarak demokrasi zamansal bir siireci ifade ederken hizli yayilan enfokratik iletisim bu
slirece zarar verir. En biiylik handikap ise hakikat eksenli degil, aksine giiven duygusunu
baltalar cinstendir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 28) .

Toplumsal konularin, derinlemesine incelenmesi ve bu konulara ait ¢6ziim onerilerinin

66



sunulmasi gerekirken, yogun iletisim bombardimanina tutulan toplum, giindemin stirekli

PR

degistigi ve manipiile edildigi bir siireci yasamaktadir.

Chul Han, paylasimlarin yogun oldugu ve herkesin kendi mecrasinda, kendi grubu
ile iletisim kurdugu bir durumu kriz olarak degerlendirir. Otekinin giderek yok oldugu ve
herkesin birbirine benzedigi ki bu benzeme enfokrasi miidahalesidir, dinleme ¢ok az ya
da hi¢ yok durumundadir. Bu durum demokrasiyi, dinleme krizine siiriikler (Han,
Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 32). Otekinin olmadig1 bir yerde
diyalogdan s6z edilemez, bireylerin kendi diinyalarinda kendi goriisleriyle bas basa
kalmalari, iletisim bozukluguna sebep olur. Enfokrasi, iletisim eyleminin sonu gibidir;
clinkii dinlemeden yoksundur. Dinleme bireylerin birbirini anlamasina yardime1 olurken
yogun enformasyon bu imkéani vermez. Bagkaligin 6tekinin barinmadigi tekdiize ve
anlasilmaz kimlikler ortaya ¢ikar (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi,
2023: 36) Sosyal medyadaki paylasimlarin bakis agisi olusturdugu ve her paylasimla
bakis agisin1 destekledigi bir kullanici, dijital teknolojiyi kullandigint inancinda olsa da
aslinda kullanildiginin farkinda degildir. Begenilerimin ya da izlediklerimin bize siirekli
olarak farkli versiyonlarinin onerilmesi meylettigim seyin pekismesine yol acar. Bu
durum, farkli diistinmekten ziyade diisiincemizi katmerlestirir. Artan bu durum ben
dongiistine sebep oldugu gibi otekini anlamamizi engeller (Han, Enfokrasi Dijitallesme

ve Demokrasinin Krizi, 2023: 33).

Chul Han, dijjital enformasyon toplumundan bahsedilince, popiiler olan bazi
eserleri ele alir ve bu eserlerde, enformasyonun etkisini karsilastirmali bir sekilde bizlere
sunar. Distopya eserleriyle on plana ¢ikmis yazarlarin aktardiklarina baktigimizda,
iletisimin kitleler tizerindeki manipiile edici etkisini goriiriiz. Chul Han, George Orwell’in
“1984” adli eserini ele alir ve buradan yola ¢ikarak gilinlimiiz toplumuyla kiyas yapar.
Gilinlimiiz toplumunda, kontrol ve baski ile degil, goniilli paylasimlarin oldugunu
vurgular. Kavramlar bile anlamimi yitirir ve yeni anlamlar ortaya cikarir. George
Orwell’n bin dokuz yiiz seksen dort adl1 eserinde belirttigi durum gibi “savas baristir,
ozgiirliik kolelik ve bilgisizlik kuvvettir ” (Orwell, 2007: 95). Ekranin kapatilmasinin yasak
oldugu bin dokuz yiiz seksen dort adli eserde giiniimiizde goniillii olarak giin boyu akilli
telefonlar kapatilmiyor (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 20).
Stirekli acik olan ag ile diinyaya baglanan birey, ayni zamanda performans 6znesi olarak
enfokraside aktiftir ve siirekli yaymndadir, paylasimlarda bulunur. Chul Han, bir diger

distopik eser olarak Aldous Huxley’in Cesur Yeni Diinya’sindan kisaca bahseder. Bu
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eserde yer alan yogun duygularin bastirildig1 ve soma adi verilen bir tip uyusturucudan
bahsedilir, yemekten sonra sunulan ve her durumda kullanilan “soma”dir (Huxley, 2013:
93). Televizyon diinyasinin yerine his diinyas1 hakimdir bu eserde, giiniimiizde teslimiyet
araci, akilli cihazlar ve sinirsiz iletisimdir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin
Krizi, 2023: 21). Han, Huxley’in “soma” adli uyusturucunun etkisini, giiniimiiz dijital
diinyasinin yarattif1 etkiye benzetir. Han’a gore dijital diinya tipki uyusturucu gibi

bireyleri gerceklikten kopararak, edilgen ve uyusuk hale getirmektedir.

Seffaflik toplumunda, enformasyon ile hakikat algis1 da doniisiir. Hakikat nettir,
yanlist ilan ederek kendini ortaya koyar bu baglamda enformasyon ’un bilgi yigininda
hakikat ortaya ¢ikmaz (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 23). Enformasyon, kendi basina
her tiirlii olumsuzluktan yoksunlastirilarak bir seffaflik bilesenine doniistiiriilmektedir.
Bu baglamda, enformasyonu olumlu kilinmis bir dil olarak degerlendirmek miimkiindiir.
Oysa bu olumlu dil, belirsizligi ya da hakikat yoksullugunu ortadan kaldirmaz.
Enformasyon ve iletisim biiyiik bosluk korkusu yaratir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020:
30). Hakikat krizi, toplum krizidir ve giivensizlik yaratir yogun enformasyona maruz
kalan toplum icsel olarak c¢oziiliir. Ekonomik degerlendirmeler ve sayisal verilerle
toplumun ve kiiltiirlin meta haline gelmesi s6z konusudur (Han, Enfokrasi Dijitallesme

ve Demokrasinin Krizi, 2023: 55).

Tiiketim, haber, enformasyon, iletisim yeni {iretici gli¢ler olarak sistem tarafindan
daha iyi organize olabilmek ve giicii elinde bulundurmak anlamlarina gelir. Siddetin sekli
degisir ama sistem degismez (Baudrillard, Tiiketim Toplumu, 2023: 62). Ortaya cikan
gelismeler, sistemin elini giliclii kilar bu durumda toplumun ifsasin1 ve kontroliinii
miimkiin kilar. Veri bir bilgi islem kaynagidir, Data kelimesi bu durumu anlatmak i¢in
kullanilir. Insanligim bilgi ile seriiveni aym zamanda bilgiyi isleme ve muhafaza etme ile
de olciiliir. Teknolojik gelismelerden sonra, insan bilgiden elde ettigi verileri teknolojik
aygitlara kaydetmistir. Enfokrasi acisindan Big Data sayisal verilerin islenmesi niifusun
kayit altina alinmasi anlamina geliyor (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin

Krizi, 2023: 38).

Byung Chul Han, Big Data ile ayn1 zamanda Dataistlerden bahseder, hayata bakis
acilart ve diinyayr yorumlama bigimlerini elestirir. Verilerin diinyasinda insan hem
iireten hem tiiketen hem de tiiketilen konumundadir. Evren biitiiniiyle bir veri akisindan
olusmakta ve insan bu veri akigsina dahil olmaktadir (Basarslan, 2021: 20). Dataizm,

veriyi merkeze alan yeni bir tekno-din olarak goren ¢agin sekiiler toplumu igin
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kutsallastirilmaya calisilan bir ideolojidir. Dataizm, evreni bir veri akisi olarak
algilamaktadir ve varliga degeri veri akisi tizerinden vermektedir. Datanin, veri akisi ile
biyokimyasal ve elektronik algoritmalarin ayni matematiksel kanunlarda bir olmasina,
yani tiim varlik alemi i¢in ayrigsmayi ortadan kaldiracak bir dil bir gli¢ olacag iddia

etmektedir (Harari, 2016: 383).

Dataizm, en ¢ok Yuval Noah Harari ile 6n plana ¢ikmaktadir. Harari, gelisen
diinya ile imparatorluklarin devasa bilgi lirettiklerini ve bunlar1 kayit altina almanin insan
beyni agisindan zor oldugunu ifade eder. Ug temel sebep sayar birincisi kapasite sorunu
ve sinirlilik sorunudur. Ikincisi insanin &liimlii olmasi 6len insanla beraber verinin de
dlmesidir. Ugiinciisii ise insan zihninin belirli bilgileri islemek iizere oldugunu ifade eder
(Harar1, 2020: 130). Insanmn bu anlamda, verilerle bilgisayardan geride kalabilecegini
ifade eder. Stimerlerin kil tabletiyle baslayan siireg, silikon vadisinde zirveye ulagmigtir
ve insanlar diinyaya anlam katamayabilirler der bu baglamda rakamlar ve veriler 6n
plandadir (Harar1, 2020: 141). Verinin éneminden bahsetmek, ayni zamanda insanin
oneminin yitirilmesine yol agmaktadir. Gelisen teknolojik imkanlar ile siirekli veri
paylasimi yapan insan, bir anlamda diisiince, ahlak ve yasant1 bi¢cimini de doniistiirmiis
olacaktir. Bu durumun bir diger agmazi ise politik ve kiiltiirel anlamda her seyin kayit
altina alinmasi ve izlenen yonlendirilen topluma doniismeyi gergeklestirir. Dataist bakis
acist, veri elde etmek ve islemek amaciyla basta insan olmak {iizere biitiin canlilar1 tek
sisteme bagli kii¢tik bir ¢ip olarak gérmektedir. Bunun i¢in dort asamali bir siire¢ onerilir.
Birinci asama islemci sayisi, ikinci asama islemci c¢esidi, {i¢iincii asama islemciler
arasinda baglanti artinmi dordiinciisii ise verilerin ve baglantilarin siirsiz hareket
ozgirliigii. Boylece toplumsal yeniliklerin iiretilmesi, katlanarak artacaktir (Harari, 2016:

394).

Dataizm, sdyleme 6nem vermez ¢linkii sdylem yavas ve verimsizidir. Bu agidan
dijitallesme ile sdylemsel ¢erceve yakalanabilir bu durum daha fazla enformasyon iiretir
ki bu dataizm’in istedigi bir durumdur (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin
Krizi, 2023: 39). Dataistler, verilerin biitiinciil giiciine inanarak, sayisal verilerin her tiirlii
problemi tanimada ve ¢ézmede etkili oldugunu diigiiniirler. Dataizm, siyaset {istii bir
bakis acisiyla siyasetin gerekli olmadigini ifade eder. Toplumla ilgili kararlar i¢in
parlamentoya gerek yoktur yapay zeka ve big data ile kararlar sayisal verilerle alinabilir
(Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 41). Dataizm’ in kurguladig1

diinya, verilerin hakim oldugu her seyin yapay zeka ile yapildigi, bir anlamda datanin gii¢
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oldugu, insanin edilgen oldugu bir siirectir. Bdyle bir diinya iitopik bir gelecek vadetse de

beraberinde getirdigi riskler géz ardi1 edilmemelidir.

Verinin bilgi ve gli¢c olduguna inanan Dataizm, davranislarin kayit altina alinabilir
ve yonlendirilebilir oldugunu iddia eder. Bu durumun, insanin biricik olmasina muhalif
ve ayn1 zamanda insanlarin arilar ya da maymunlar gibi gozlemlenebilecegi fikrini ortaya
¢ikarir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 43). Byung Chul Han,
Dataizme demokrasiyi tehlikeye sokacak bir gii¢ olarak bakar bu anlamda Dataistlerin,
demokrasiye gecip gitmis bir hayaletin sesi olarak gordiiklerini ifade eder. Dataizmin
etkin olmasi siyasetin de verilere dayali bir enfokrasiye doniiseceginin ilanidir der.
Bigdata ile iiretilen bilgi, insani kavrayistan giderek uzaklasir ve insanin bilgi liretme
kapasitesini daraltir. Islemcilerin giderek hizlanmasi, insan diisiincesinin geride kaldig
diisiincesinin olusmasina neden olur. Dataistler, insanin hizinin yetersiz olmasindan
dolay1 diistinmeyi icat ettiklerini ve bu diisiinmenin kisa siireli oldugunu iddia ederler.
Dataistler, her seyi veriye dontistiirerek tahakkiim altina almaktadirlar (Han, Ritiiellerin
Yok Olusuna Dair:Giiniimiiziin Bir Tipolojisi, 2022: 93). Dataist goriise gore, insan
diisiincesi kisa ve sinirhdir, oysa veri sonsuz ve her seyi kapsayabilir. Bu sebeple, her seyi

veriye doniistiirerek daha kapsamli bir bilgi ve kontrol elde edebilecegine inanilir.

Enformasyon, kavrayistan uzak malumat igeren s1g bir bilgiyi pompalamaktadir.
Chul Han, giiniimiizde sirsiz iletisimin oldugu hiper iletisim ve dijital diizenin
enformasyonu aym zamanda bireyleri sersemletmis durumdadir der (Han, Otekini
Kovmak, 2023: 45). Enformasyonun merkezi yoktur salt bir ama¢ da icermez, anlatisal
bir yonii ve derinligi yoktur atomlagmis ve noktasaldir (Han, Zamanin Kokusu, 2020: 28).

Bu minvalde bu zaman algisi siireli ve baglam olusturacak yetiye sahip degildir.

Neoliberal diizende enformasyon, 6zellikle sinirsiz 6zgiirlilk kavrami tizerinden
tanimlanmaktadir. Bu 6zglirliik, her seyin ifsa olmasi pahasina sevimli goziikiir. Hicbir
zorlama olmaksizin iktidara bilgi aktaran enformasyon toplumudur (Han, Psikopolitika
Neoliberalizm ve Yeni Iktidar Teknikleri, 2020: 20). Chul Han, dijital Psikopolitika
cagma dogru ilerledigimizi ifade eder. Enformasyon sayesinde siyaset pasif izlemeden,
aktif yonlendirmeye dogru ilerler bu durum toplumun tiim bilgisini kendinde toplayan

“bigdata” tarzi bir durum olusturur.
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Seffaflik aygiti, enformasyonu hizlandirmak i¢in bir digsallik dayatir, agiklik
siirsiz iletisime hizmet eder kapalilik ve igsellik iletisime engeldir (Han, Psikopolitika

Neoliberalizm ve Yeni Iktidar Teknikleri, 2020: 19).

Han, enformasyon toplumunun yeni bir hastaligi oldugunu ifade eder ve bu
duruma, enformasyon yorgunlugu sendromu adini verir. Bu durum, analitik diisiinme
becerisini ortadan kaldirdig1 gibi egriyi dogruyu ayirt etme becerisinin de yitirilmesine
sebep olur (Han, Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 108). Dijital diizenin temel
argiimani seffafliktir, seffaflik her tiirlii gizemden yoksundur dili, paylasimlari seylestirir,
hesaplanabilir verilere doniistiiriir bu durum insanin da diisiinme big¢iminin de
dontigsiimlere sebep olur (Han, Palyatif Toplum Giintimiizde Aci, 2022: 57). Enfokrasi
doneminde ciddi bir hakikat zedelenmesi s6z konusudur. Han’in ifadesi ile yeni bir
nihilizm yayginlasmaktadir. Bu nihilizm dini inang¢ ya da geleneklerin yitirilmesi ile degil
hakikate duyulan inancin kaybedilmesiyle olugsmaktadir (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve
Demokrasinin Krizi, 2023: 47). Yasanilan hakikat krizi, bireylerin yasadigi bu yenidiinya
seffaf ve nihilist bir diinyadir. Bu yalanin, dogru diye sunulmasi degil hakikatin yalan ile
icinin bosaltilmas1 s6z konusudur. Hakikat toplumu, bir degerler toplumudur buna olan
inancin yitirilmesi toplumun birada olma bagin1 zayiflatir. Hakikatin erozyonu yalan ile

degil imitasyon, sahte ile ortaya ¢ikar.

Sonu¢ olarak enformasyon, seffaf toplumun bir arglimanidir. Enformasyon,
hakikatin bilgisini vermedigi gibi, hakikate olan inancin sarsilmasima neden olur.
Enformasyon toplumunda, veriler giic olarak kullanilir ve manipiilasyon aracidir.
Enformasyon toplumunda, big data ile tretilen bilgi, genellikle niceliksel ve somut
verilerden olusur bu anlamda insan duygularini ve niianslarini anlamada yetersiz
kalacaktir. Her seyin veriye doniismesi, insanin Ozgiir ve {lretken diisiincesini
siirlandirmaktadir. Verilerin toplanmasi ve korunmasi etik ilkelerin olusmamasi ve

datanin ne amagh kullanildig1 post modern dénemin 6nemli sorularindandir.
3.2.7 ifsa Toplumu

Ifsa, gizli bir seyi agiga ¢ikarma ve yayma anlaminda kullanilan bir kelimedir.
Ifsa, 6zel alanin kamusal alanla karismasi ve mahremiyetin delinmesidir. ifsa, teshir ve
gosteri dijital toplumda &n plana ¢ikan kavramlardir. Ifsa neoliberalizm’in seffaflik adina
yaptig1 bir gosteridir. Goriilmeyen, tiiketime agik degildir ve gizlidir neoliberal toplum

goriiniirliigii esas alir (Bedir, 2021: 68). Ifsa ile her sey 151k altindaymus gibi seffaflasir.
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Kontrol edilmenin 6zel alan miidahale oldugu fikri, 6zgiirliik adina goniilliice ifsa edilir.
Mahremiyet, her zaman bagkalar1 tarafindan ihlal edilmez, mahremiyetteki en 6nemli
tehdit kisinin kendini ifsa etmesidir. Ozel yasamma dair her tiirlii detayin sunuldugu

gilinlimiizde, ifsanin kendi tarafindan yapilmasi s6z konusudur (Ulukiitiik, 2018: 73).

Chul Han, seffaflik toplumunun arglimani olan ifsay1, siddet {izerinden yorumlar.
Seffafligin  siddeti, tiimden seffaflik zorunlulugu istemekle baslar. Her tiirli
olumsuzluktan yoksun, makine gibi davranilmasi istenen birey, ayni zamanda
mahremiyete ve kisilik haklarina miidahale edilmesi ile bir tiir siddete maruz kalmaktadir
(Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 105). Chul Han, 18. yiizy1l Aydinlanma diisliniirlerinden
Jean Jacques Rousseau’nun itiraflar adli eserine atif yaparak, Rousseau’nun “kristal
yiirek” metaforuna deginir. Donemin ruhunu temsil eden disa vurumdan séz eder.
Rousseau, “Insanlarin yiireklerini aym samimiyetle agmaya ¢agrir” (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 64) Han, bunu ayniligin sikiciligina ve ayniligin cehennemine yorar,
seffaflikla kaynaklanan ifsa zorlamasinin diktatorliigiinii, ifade eder. Rousseau, tiyatroya
kars1 ¢ikarak maskelerin ve rollerin olmamas1 gerektigini ifade eder. Tiyatro kendini
baska tiirlii gostermenin ve her tiirlii seffafliktan yoksun mekan oldugu i¢in reddedilir
(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 65). Rousseau’nun talebi, toplumsal seffafliktir, kii¢iik
siteler sehirler kontrol edilebilir iliskiler tek bir ahlak kurallar1 ve gbzetlenebilen bir yap1
tasavvur eder. Rousseau’nun bu talebini, Chul Han, ahlaki seffaf buyruk olarak tanimlar
(Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 66). “Tek tarafli bir ahlak kurali diger hepsinin yerini
alabilir, o da sudur: Biitiin diinyanin goremeyecegi ve duyamayacagt hi¢bir sey yapma
ve soyleme.” ‘Evinin i¢inde olan biteni herkesin gorebilecegi sekilde yapilmis olmasini
dileyen Romaliy1 her zaman en saygin kisi olarak gérmiisiimdiir diyen Rousseau’nun
seffaflik istegi’ Han icin tahakkiim ve “ahlaki despotluk oOrnegidir (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 65). Ahlaki buyruk gibi sunulan seffaflik 6gretisi zamanla despotluga
donlismis, postmodern donemde ise aglar, goriinen ve goriinmeyen kablolarla evlere

dahil olmustur.

Her seyin ederinin oldugu sergilemenin ve ifsanin 6n planda oldugu suratin “face”
ye doniistiigli metalastirilip goriiniir kilindig1 toplum, miistehcen toplumdur (Han,
Siddetin Topolojisi, 2020: 107). Ozgiirlestirme uygulamalari, sistemin bir yiiziinii gdsterir

bu da her sartta konugsmamizi sergilememizi katilmamizi isteyen bir ylizdiir.

Gegmiste, bilgilerin yayilmasinda televizyonlar kilit rol oynarken, gliniimiizde bu

gorevi big data tarafindan iistlenilmistir. TV ler haberleri genis kitlelere ulastirirken, artik
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akilli telefon ve cihazlarla veri akis1 gerceklesmekte ve toplum manipiile edilmektedir.
Han’a goére bu gorevi yapan zihniyetin hi¢bir ahlaki buyruga 6nem vermedigini, amacinin
ifsa dan kaynaklanan bilgiyi umarsizca toplamaktan ibaret oldugudur. Ekonomik
kaygilarin 6n planda oldugu ve kar amaci giiden bu sistemin amaci maksimum kardir.
Kablo ile ya da kablosuz evlere ceplere sizan ve ahlaki bir d6gretiye dayanmayan bu
sistem, vaktin ¢ogunu alir ve kisiyi ifsaya bagimli kilar. Chul Han, toplumun
seffaflasmasinin Bentham’in panoptikon’u yeniden giindeme getirdiginin de altim
cizmektedir. Han’a gore, iletisimin heryerdeligi bireyleri de kendi istekleriyle bu sosyal
aglara katilmaya tesvik etmektedir. Dolayisiyla yazar, Bentham’in temellerini attig
panoptikon "un da dijital doniisiimiiniin gerceklestigini savunmaktadir (Han, Kapitalizm

ve Oliim Diirtiisii, 2021: 49).

Ekonomik panoptikonlar olusturan ve adeta tiim bilgileri kendinde toplayan bu
sistem ayn1 zamanda kiiresel diinyada ortak begeniler olusturarak bireylerin yeni tiiketim
bicimlerini de belirlemektedir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 66). Yenidiinya umudu
yerine, eskinin reddi ile olusan tatminsizlik, bireylerde farkli hallerin sergilenmesine
sebep olmaktadir (Robins, 2013: 175). Kapitalizmin olusturdugu tiiketim endeksli yasam,
eski diinyanin olumsuzlugunu vurgular ve eski diinyay1r reddederler. Post modern
donemim getirdigi belirsizlik ile yenidiinya umudu eksikligi hisseder ve yerine koyacak
bir diinya bulamazlar. Dijital akilli sistemler, kiiresel kontrol mekanizmasina doniis i¢in
ekstra bir ¢caba sarf ederler ve bu caba kiiresel diktatorliik kurmayr amaglayan her seyi
kontrol altina alip veriye doniistiirmek isteyen bir giictlir (Cumaoglu, 2023: 12). Niifus
sayimlarinin evlerden yapildigi donemlerde, vatandaslarin devletin kontroliinde oldugu
anlayis1 verildigi i¢in kars1 ¢ikiliyordu, oysa simdilerde goniillii olarak kisisel ve mahrem
bilgiler ifsa edilerek veri saglanmasina katk1 sunuyor (Han, Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii,
2021: 34). Dijital akilli sistemlerin kiiresel kontrol mekanizmasina doniismesi, son
yillarda artan bir endise durumudur. Sistemler, artan veri toplama ve analiz yetenekleri
ile her seyi kontrol altina almak istemektedirler. Otoriter rejimlerin, vatandaslarini kontrol
etmesini ve baskilamasini kolaylagtirmaktadir bu baglamda toplumun manipiile etmek
icin veriler kullanir. Kisisel veriler toplanarak ve analiz edilerek mahremiyet ihlal
edilmektedir. Dijital gozetim hakkinda bilingli olmak, kisisel verilerin glivenligi

acisindan oldukga 6nemlidir.
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3.2.8 Kontrol Toplumu

Enformatik dijital teknolojiler lizerine kurulu sistemde, bu sistemi olusturan ve
giicii elinde bulunduranlar kurduklari sistem ile iktisadi agidan giiglenmelerinin yani sira
teknolojilerinin kurulu sistemleri ile herkesi ve her seyi gozlemlemektedirler (Dolgun,
Gozetim Toplumunun Yiikselisi: Enformasyon Toplumundan Goézetim Toplumuna,
2004: 56). Her an internete bagli araglar sayesinde bireylerin veri aktardig: sistemler,
bireyin kisisel izlerini birakmasina neden olmaktadir. Bu izler sayesinde dijital aglar
herkese ait bilgileri veriye ve dolayisiyla giice doniistiirmektedir. Dijital toplumlar olarak
adlandirilan internet tabanli bu iletisim teknolojileriyle birey kendi rizasi ile

mahremiyetini yitirmektedir (Bauman & Lyon, Akiskan Gozetim, 2013: 23)

Byung Chul Han, kontrol kavramini Jeremy Bentham’in “panoptikon” kavrami
cergevesinde ele alir. 18.ylizyil da imparatorluklarin sikintiya girmesi sonucu halklar
kontrol altina alabilmek i¢im bir takim ¢aligmalar baglatilmigtir. Bir mimar olan Samuel
Bentham’dan, bir ¢alisma yapmas: istenir kardesi Jeremy Bentham ile birlikte bir yap1
tasarlar, 1785 yilinda tasarlanan bu yap1 “panoptikon” adim alir tlimiinii gozetlemek
biitiinii gérmek anlamma gelir (Ozdel, 2014: 23). Bu yapida amag goériinmeden

gozetlemek ve gozetleyenlerin her hareketini kayit altina almaktir.

Cevrede halka halinde bir bina, merkezde bir kule ve her tarafi géren genis
pencereler, tamamen bireysel tek hiicreler ve onlarin hareketlerini gozetleyen kule bu
anlamda, goriinmekte olanlar gérememektedir (Faulcault, 1992: 251). Foucault’un
ifadesiyle, burada amag¢ tutukluda iktidarin bilingli gozetim baskist duygusunu
yaratmaktir. Foucault’un, iktidarlarin salgin donemlerinde de kullandig1 veya ekonomik
durumlarda kullandigi siirekli goézetleme unsurunu artik bir kisinin iktidar olmadig:
“gdziin iktidar “oldugunu ifade eder (Ozdel, 2014: 25). Bilgi ve iktidar kavramlari
tizerinde yeterince durulmadigini ifade eden Foucault, iktidarin kimde oldugu degil
onemli olanin iktidarin mekanizmasi ve kontrol giiciidiir der. Bu baglamda iktidar
gozetleyerek bilgi elde ederek bu giicli elinde tutar. “Mahkimu iyi davranmaya, deliyi
sakin olmaya, is¢iyi ¢calismaya, okul ¢cocugunu ézenli olmaya, hastayr tedaviye uymaya

zorlamak igin gii¢ kullanmaya gerek kalmamaktadir” (Faulcault, 1992: 254).

Foucault modern donemi iktidarin bireyler iizerinde kurdugu gii¢ iliskisi

bakimindan “biyo-iktidar” olarak tanimlar. Dogum, 6liim, salginlar vb. konular ile insan
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dogas1 ve yasaminin 6n plana ¢iktig1 iktidardir. Bedensel kusatmalar kislalarda, okullarda

ve her tiirlii sosyal alanda mevcuttur. (Canalp, 2018: 7).

Byung Chul Han, George Orwell’in Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort adli eserinde
belirttigi Big Brother’in yerini Big Datanin aldig1 ve yasadigimiz seffaflik toplumunu ise
Dijital Panoptikon’a benzetir. Bentham’in Panoptikon ’un da mahkGmlar distan
gozetlenir, i¢ diinyalar1 bilinmezdi oysa dijital panoptikonda, insanlarin duygu
diinyalarina ve algilarina temas etmek olduk¢a miimkiindiir. Bu durum, insanlarin
psikopolitik acidan ydnetilmesini miimkiin kilmaktadir (Han, Kapitalizm ve Olim
Diirtiisti, 2021: 39). Dijital toplumda iktidar, gézetleme isini ayni zamanda bireylere
devretmis bu anlamda bilgi elde etmeyi kolaylastirmistir. Begendim butonu ile algilari
kontrol eder duruma gelmistir (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve Yeni iktidar
Teknikleri, 2020: 22). Kontrol toplumunda, bireyler 6zgiir olduklarini diisiinerek, kendi
iradeleriyle performanslarin1 yenilemeye ve kontrol etmeye calisirlar. Sosyal aglar ile

ayni zamanda ilgilerin lizerinden, denetime varacak goniillii kontrol mevcuttur.

Dijital Panoptikon diye adlandirilan bu donemde, bireyler Orwell’1n soziinii ettigi
baskilarla olusan tele ekranlar tizerinden degil, 6zgiirce e-postalarla, sosyal aglarla ve tim
bunlar1 itaat yoluyla degil 6zendirilerek yapmaktadir. Enfokrasi, giiclinii kullanarak
bireylerin duygularini oksar ve onu stirece dahil eder bu baglamda, 6zgiirliigli baskilamaz
bunu sémiirerek gerceklestirir (Han, Kapitalizm ve Oliim Diirtiisii, 2021: 41). Gozetim
korkusunun yerini, “yalniz degilim” ifadesinin aldig1, ayn1 zamanda fark edilme hazzi
veren ve bireyin rizasi dahilinde cezbedici bir algiya doniisen dijital gézetim, giivenlik
korkusuna karsi, sinirsiz dijital 6zgiirliigii segmeye mecbur birakmaktadir (Bauman &

Lyon, Akiskan Gozetim, 2013: 46).

Iktidarin denetim mekanizmalari, zamanla farl1 sekillere biiriinmiistiir. Iktidarn
biyo-politikalarla toplumu disipline ettigi inanci tagiyan Foucault’un aksine Chul Han
disiplinin degil, kontroliin etkili oldugunu ifade eder. Bentham’in panoptikon’u,
denetimini tiim ayrintilariyla tepeden yapar ve burada amag tecrittir gériinmek yoktur
mahkimlarin iletisimi s6z konusu degildir dolayistyla despotiktir. Oysa giiniimiiz kontrol
toplumunda, dijital panoptikon ile merkez ¢evre ayrimi olmaksizin ve herhangi bir optik
olmadan gergeklesen bakis ve gozetim vardir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 67).
Teknolojik sirketler, halkin bilgisini toplayarak onlar {izerinde gii¢ sahibi olurlar bu dijital
panoptikon’ un baskisidir. Yapay zeka caligmalarinin yogun olarak konusuldugu

giintimiizde, kontrol mekanizmasinin daha konforlu bir yasam sunma iddiast ne kadar
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pozitif bir diisiinceye dayali olsa da sonuglarinin 6n goriilemez olmasi, hem toplumsal
hem ekonomik anlamda sdz sahibi olmasi, birgok endiseyi barindirmaktadir (Ozbey &
Tan , 2023: 16). Yapay zeka giliniimiizde en ¢ok tartisilan konulardan biridir. Yapay
zekanin, bircok alanda hayati kolaylastirmasi ve konforlu hale getirme potansiyeli
mevcuttur. Bu pozitif olanaklarin yani1 sira bazi olumsuz durumlarin ortaya ¢ikma riskini
de barindirmaktadir. Bu risklerin baginda verilerin giivenligi ve mahremiyet sorunlari
yatmaktadir. Harari’nin ifadesi ile beynimizi siirekli bilgi depolama zahmetinden
kurtarmak i¢in, bilgisayar ve akilli telefonlarla bu bilgiler aktif ¢alisan yapay zekalar
aracilig ile toplamaktadir (Harar1, 2020: 397). Kolaylik gibi goriinen bu durum bireyin
0zel hayatina miidahale ve mahremiyet ihlalidir. Chul Han, akilli telefonlar1 boyun
egdirme araglar1 olarak goriir ve siirekli vitrinde olmanin, 6zel konularin baskalarina
sunuldugu, kamusal alanin zedelendigi bir ara¢ olarak adlandirir, bu anlamda akill
telefonlarin, “tiiketim ve iletisim zombileri” yarattigini ifade eder (Han, Enfokrasi

Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 30).

Big Data, Orwel’in Big Brotheri’i gibi degil ayn1 zamanda Big Deal olarak
karsimiza ¢ikar. “Big Deal” “biiylik is” Neoliberalizm, bu iki gii¢(datay1 ve deali ) ele ele
vererek bilgileri ticari hale getirir ve pazarlamasimi yapar. Kigisel veriler, ticari
malzemeler gibi satilir alinir. Bu anlamda dijital panoptikon’un bir baska boyutu ise
“Banoptikon” dur. Elde edinilen bilgiler ile yeni bir sinif olusturulur. Bu sinifa dahil
olmayanlar “¢op” olarak adlandirilir. Bilgi paylagsmayan ve bu dijital sinifa dahil
olmayanlar “banlanirlar” yani tecrit edilirler (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve Yeni
Iktidar Teknikleri, 2020: 73). Ayni anlayisa sahip olmamak, yani eski insanlik halinin
asilacag ideal bir diizenin olacagi inancina bile siipheli bakmak tenkit edilmek i¢in
yeterlidir. Oysa yeni tekno-kiiltiirlin sualsiz itibar ve ilgi gérmesi devrimci olmasinin
aksine baskici ve totaliterdir (Robins, 2013: 23). Enformasyon ile olusan kontrol toplumu,

totaliter bakis agisinin bir anlamda etkin olmas1 anlamina gelir.

Toplum, enformasyon aglar1 ile sosyal alandan kamusal alana kadar
dontistiiriilmiis ve yepyeni aliskanliklar olusturulmustur. Enformasyon aglari, toplumun
aliskanliklarina niifuz ettikce, ag toplumunu enformasyon teknolojileri ile denetim altina
alan ve onu kontrol altinda tutan iktidarlar da stireklilik arz etmistir (Castells, 2008: 621).
Big data, toplanan devasa verilerin ad1 olarak kullanilsa da yiiksek hacim, yiiksek hizda
ve farkli cesitlilikle her giin biiyiiyen verilerin analiz edilerek isleme tabi tutulmasi

denetim altinda tutulmas1 demektir (Ozbey & Tan , 2023: 84).
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Bentham’in panoptikon’u i¢indekilerin baski altinda oldugu ve gozetlendikleri
bilincinde iken, dijital panoptikon da yasayanlar 6zgiir olduklarini sanirlar yani bir
yanilsama i¢indedirler (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 68). Ayn1 zamanda mahktmlar
arasi iletisimin olmadig1 durumda s6z konusu degil, aksine dijital panoptikon ile iletisim
oldukca yogundur. Goniillii bir sekilde bilgi ve goriinti yilikleyerek kisi dijital
panoptizim’e katkida bulunur. Soyunarak, teshir ederek adeta var oldugunu ispatlarcasina
gontlli kontrole tabi tutar kendini. ‘Omniptikon’ kavrami internet ve dijital cagda izleyen
ve izlenenin bilinmedigi, herkesin herkesi devamli izledigi bir durumu ifade etmek igin
kullanilir. Panoptikon’un yerel ve belirli gozetlemesine karsin Omniptikon herkesin
bilinir olma arzusu ve hazzini sinirsiz yasama ikani sunan gozetim seklidir (Okmeydan,
2017: 61) . Kontrol toplumunda, teknolojik aygitlar goniilliice kullanilir ve seffaf olmak
adina mahremiyet gozler Oniine serilir, giiniimiiz bakis acist her seyin goriilebilir ve

paylasilabilir olmasi, farkli bir narsist birey tipini 6n plana ¢ikaran bir durumdur.

Davit Brin’in seffafliga dair talebine deginen Han, bu iitopya ile herkesin herkesi
gozetledigi ve kontroliin hat sathada oldugu toplum seffaf toplumu olusturur. Han,
seffafligin dile getirildigi toplumda giiven probleminin oldugunu ifade eder. Ciinkii en
cok dillendirilen mefhum en ¢ok yoksun olunan durumu asikar eder. Seffaflik talep eden
toplum, gliveni yitirmistir (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 70). Enformasyon elde
etmenin kolay oldugu bu toplum diizeni, giiven vermekten daha ¢ok kontrol etme ile
ilgilenir bu toplum, giiven degil kontrol toplumudur (Han, Seffaflik Toplumu, 2020: 11).
Insanin seffaf olmasi, dzgiirliik adina kontrol edilmesine ve gdzetime doniisiir bu durum
disiplin altina almanin farkli bir bi¢imidir, yani dijital panoptikon dur. Herkesin herkesi
gozetledigi bir toplumda, eylemsel anlamda hareketler kisitlanir ve istenilen eylemler
disinda bir sey yapilamaz hale gelir bir anlamda toplum hizaya sokulur (Han, Seffaflik
Toplumu, 2020: 69). Brin’in seffaf toplum anlayisi, bilgi akisinin acik ve erisilebilir
oldugu, hesap verilebilirligin oldugu, yolsuzluklarin azaldig1 ve artan giivenin arttigi
toplumdur. Han, bu anlamda mahremiyetin yitirildigi, bilgilerin herkese acik olmasiyla
veri kontrollinliin giiclenmesi, seffaflik sOyleminin artmasinin bir anlamda giiven

problemi oldugunun gostergesi olarak ifade eder.

Kendilerinin muhbiri, kendilerinin habercisi konumunda olan yeni teknolojik
imkanlarin son gelismelerini yakindan takip ederek bu durumu pekistiren ve olaylar
karsisinda kayitsizligii siirdiiren bir toplum olugmaktadir. Toplum, giivenini yitirmis

stipheci olmustur. Deger eksenli diisiinmeyen ahlaki degerlerin, diiriistliiglin ve bu gibi
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degerlerin i¢inin bosaltildig1 toplumlarda giiven problemi vardir bu toplumlar seffafliktan
dem vururlar. Seffaflik toplumu, performansa dayali toplumdur bu performans zorlayici
degildir tipk1 dijital panoptikonda oldugu gibi goniillii hatta girisimci, rekabetci bir
Oznedir, birey “sémiiren ayni zamanda somiiriilendir” (Han, Seffaflik Toplumu, 2020:
70). Bu somiirii goniilliiliik dayatmasi barindirir ve 6zgiirlikk duygusunu besler. Han
seffaflik toplumunun cemiyet olamayacagini empatiden yoksun oldugunu ifade eder.
Ortak eylemlerden uzak birlikte vakit ge¢irmeyen, olumsuzlugun olmadig1 dayanismadan
yoksun tiiketim ve gorsellik endeksli toplumlardir. Enformasyon toplumunun bireyleri
“anestetik”’dir enformasyonla uyusmustur ve histen yoksundur. Estetik duyarliligimi

kaybetmistir hissedemez olmustur (Robins, 2013: 190).

Teknolojik devrimler ayn1 zamanda kuskular1 notrlestirmek ister, yasanan siirecin
sonucunun yeni olmadigini gérmemizden korkar bu baglamda “Microsoft kralin yeni
sanal giysilerini gormemizi istiyor” (Robins, 2013: 14). Enformasyon, kralin ¢iplak
oldugu gercekligini kapatmak ve siirecin olumlu oldugunu gostermek icin gayret eder.
Iktidar, siddetin bicimini degistirerek gelecegi kontrol altina alma gayesini manipiile eder.
Yeni teknolojik gelismeler, 6zgiirliik duygusu gelistirir her seyin sanal oldugu bu ortam
insanin ayagini yerden keserek her seye giicliniin yetecegini sanmasina yol agar (Robins,
2013: 78). Bu yenidiinya, stirekli izlenen ve dijital araglarla kontrol edilen bir diinyadir.
Enformasyonun ideal olani elbette diinyaya acilan kapi olmasidir gergekte ise
enformasyonu kontrol edenler tarafindan olusturulan imajlardir (Robins, 2013: 122).
Herkesin veriye ve dataya doniistiigii toplum, giivenin olmadig1 bu anlamda kolayca
manipiile edilebilir toplumdur. Gerg¢ek diinya ile sanal diinya arasinda tim sinirlar
kaldirilmig ve her tiirlii tiikketim aliskanliklar1 kaydedilmistir bu kayit sayesinde bireyin
ilgisini ¢eken her iiriin pazarlanmakta ve tiiketmesi i¢in yonlendirilmektedir (Dolgun,
Gozetim Toplumunun Yikselisi: Enformasyon Toplumundan Gozetim Toplumuna,

2004: 74).

Kontrol toplumlart ile disiplin toplumlarini karsilagtiran Han, disiplin toplumunun
kusatic1 kurumlardan olustugunu ve siirekli yenilendigini birinden digerine (okul, kisla,
hastane vb.) gecildigini ifade eder (Han, Psikopolitika Neoliberalizm ve Yeni Iktidar
Teknikleri, 2020: 27). Disiplin toplumlarinda iktidar, fabrikalar, okullar vb. kurumlar
araciligiyla bireyler {izerinde disiplin uygular. Kontrol toplumunda ise iktidar, disiplin
yerine performans ve olumluluk iizerine odaklanir. Iki toplum arasindaki en belirgin fark

paray1 kullanma bi¢imleridir eski para ‘midyedir’ ya da midyeye benzeyen bir hayvan
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gibidir, ortam1 olan kapanan, kusanan bir hayvan oysa disiplin toplumunun hayvani,
‘yilandir’ hareket alani agik olandir (Deleuze, 2001). Midyeden ya da belirli hareket alan1
olan kdstebekten, yilana gecis bir mutasyondur hareket alani kisitli olandan genis olana
gecisi temsil eder. Byung Chul Han, disiplin toplumu ile ilgili yazisindan yola ¢ikarak
Gilles Deleuze’nin metaforunu degerlendirir. Han’a gore, yilan neoliberal diizenin
hayvanidir girisimcidir ve hareket alan1 genistir. Kostebek ya da midye gibi kapali alanda
degildir. Daha fazla tiiketim ve paylasim i¢in yilan modeli tercih edilmistir. Disipline
edilmis yonetimler beden gibidir, neoliberal rejim ise ruha niifuz eder, motivasyon ve
performans odakli calisarak psikopolitik yonelime sahiptir (Han, Psikopolitika
Neoliberalizm ve Yeni Iktidar Teknikleri, 2020: 28).

Byung Chul Han, neoliberal politikanin disipline edici kurallar1 degistirdigini
ifade eder ve bu noktada Foucault dan ayrilir. Han’a gdre Foucault’un disiplin
toplumunda performans 6znesi kendi kendisinin yatirimcisi oldugundan 6zgiir oldugunu
ifade ederken, Han bu durumun o6zgiirlik adina somiiriilmeyi ifade ettigini belirtir.
Ozgiirliik adina sémiiriilmek siddetin kendisidir (Han, Eros'un Istirabi, 2022: 18).
Enformasyon toplumunda birey, uysal ve itaatkar olmak zorunda degildir, aksine 6zgiir
ve yaratici bir hal i¢indedir. Bu yaraticilik ve 6zgiirliigii kendini tiretmesi ve performans
olarak gergeklestirmesi ile ifade bulur (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin
Krizi, 2023: 8). Neoliberal enformasyon rejimi, medya ve kitle iletisim araclar1 ile bilgiyi

elinde bulundurarak fikirleri kontrol eder. Iktidarin giicii merkezi otorite degil aglardir.

Gelisen teknolojik durumlarla birlikte, panoptikon’dan dijital panoptikon’a
donlisen toplum ve bununla birlikte goniillii gozetlenme kiiltiirii olarak olusan
“omniptikon” siireci, hem sosyal hem de ekonomik aligkanlik bigimlerini
degistirmektedir. Siiper panoptikon’un hedefi, kutsanan sanal ikonlar ile bireyleri
etkileyip imkanlarin sinirsizligini da kutsayarak sanal karakterler olma yolunda manipiile
etmektedir (Dolgun, Gozetim Toplumunun Yiikselisi: Enformasyon Toplumundan
Gozetim Toplumuna, 2004: 58). Gorsel imajlarla kusatilmis olan toplum ve birey, veriyi
de gorsel imaj olarak kullanir. Gergekligin yerini alan bu imajlar bireylerin gerceklik
algisini degistirerek bir ekran ya da imaj toplumu olusturmaktadir (Robins, 2013: 203).
Enformasyonla birlikte 6n plana ¢ikan sanal diinyada, bireyler olmak istedikleri gibi
goriinerek ve bir anlamda kendilerini yeniden olusturduklarina inanirlar. Aslinda

olusturulan bu sanal kisilikler toplumun genelinde goriilen 6zgiin olmayan tiplerdir.
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Enformasyon rejiminde, disiplin rejiminin aksine yasaklarla degil olumlu
tesvikler ile emir vermeyen, fisildayan ve yonlendiren kontrolii bu anlamda elinde tutan
bir iktidar s6z konusudur (Han, Enfokrasi Dijitallesme ve Demokrasinin Krizi, 2023: 12).
Neoliberal enformasyon rejimi diye tanimlanan bu rejim, bir anlamda sofistike bir iktidar
bi¢cimidir. Toplumu, dogrudan kontrol edilmek yerine, Ozgiir se¢imler yaptiklari
yanilsamas1 yaratarak yonlendirilir. Disiplin rejimi gibi bedene degil, zihne odakli
calismalar yiiriitiir. Kontrol toplumu, disiplin rejimindeki gibi gozetlemenin olmadigi, bir
anlamda bireyin kendini ifsa etmesinin s6z konusu oldugu toplumdur. Dolayli ya da direk
ifsa, bireyde mahremiyet duygusunun yitirilmesine yol acar. Neoliberal enformasyon
toplumu, performans odakli bir anlayis olusturarak bireylerde medya ve reklamlar
araciligiyla ideal beden ve tiiketim algisi olusturur. Kontrol toplumlarinda, gozetim ve
degerlendirme hissi bireyin performans baskis1 hissetmesine ve strese yol acar. Sonug
olarak Han, kontrol toplumu ile disiplin toplumu arasindaki farklar1 agiklayarak, post

modern toplumun iktidar ilisiklerini anlamamiza katkida bulunmustur.
3.3 Palyatif Toplum

Palyatif toplum giiniimiizde aci, alt basligi ile 2020 yilinda yaymlanmis ve Tiirkge
‘ye 2022y1linda ¢evrilmis bir eserdir. Acinin diger tiim duygular gibi yasanmasi gerektigi

tizerine temellenen diisiincesi ile Han, ac1 ile hayatin anlamli oldugunun vurgusunu yapar.

Palyatif sozciigli Tirk Dil Kurumunun sozliiglinde yer aldigi gibi gegici,
gecistirici anlamina gelen bir sifattir (Tiirk Dil Kurumu, 2024). Sifatin kdkeni Latince
“manto” anlamina gelen pallium sozcligiinden tlireyen paltoyla 6rtmek anlamina gelir.
T1p dalinda ise, tedavisi miimkiin olmayan hastaliklarin acisin1 dindirmek i¢in kullanilan

bir tedavidir (Han, Palyatif Toplum Giinlimiizde Aci, 2022: 7).

Byung Chul Han, Palyatif Toplum adli eserinde acinin insan hayatindaki 6nemi
ve toplumsal yansimalarini ele alarak bir toplum tipolojisi tanimlamasi yapar. Ernst
Junger’in aci ile ilgili goriislerine bagvurarak aciy1 tanimlar. Aciya gogiis geren ve onunla
olgunlasip yasayabilen insanin farkindalik olusturdugunu ifade eder. Aciya kars1 tavrimiz
ve ac1 ile olan iligkimiz, nasil bir toplumda yasadigimizin ipuglarimi verir bizlere (Han,

Palyatif Toplum Gilinlimiizde Aci, 2022: 13).

Acinin sadece tibbi boyutunu ele almak, psikolojik ve toplumsal boyutunu
gormezden gelmek acinin bireysel ve toplumsal etkilerini gormemize engel olur. Acinin

bilissel ve politik gorlinlimlerini anlamak i¢in tiim yonlerini ele almak gereklidir (Solmaz,
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2022: 118). Aci, insan yasaminin kaginilmaz bir durumudur. Fiziksel yaralanmalardan
duygusal travmalara kadar farkli bicimlerde deneyimlenen ac1, yasadigimiz topluma dair
bakis acis1 sunar. Modern toplumda aci, bir sorun ve engel olarak goriiliir ve ondan
kaginmak, en aza indirmek i¢in caba gosterilir. Acidan kagmaya yonelik c¢abalar

sergileyen toplumlarda, bireysellik ve hedonizm 6n plandadir.

Palyatif toplum, ayni zamanda algofobik toplumdur. Algofobi, aciya dair bir
korku hissetme ve bu korkuyu daha aci gerceklesmeden ondan kagma ile gostermeye
varan, siirekli bir kagig psikolojisi igerisinde hareket edilen korkudur. S6zliik anlamiyla
anestezi; duyu yitimi, uyusma olarak agiklanan duruma kagisin ifadesidir. Palyatif
toplum, bu anlamda anestezik yonteme siklikla bagvurulan ve acidan, aci1 korkusundan
kacisin adi olan algofobik bir toplumdur. Algofobi her duruma yansimaktadir. Ask,
siyaset ve toplumsal iligkilerin ¢ogunlugunda bu durum gecerlidir. Ac1 ¢ekmeden asik
olmak, fikir ¢atismasina girmeden siyaset yapmak gibi bir meyil s6z konusudur (Han,
Palyatif Toplum Gliniimiizde Aci, 2022: 13). Fiziksel, duygusal ve zihinsel acilara kars1
korku ve kaginma davranisi i¢inde olma, modern toplumlarin 6zelliklerindendir. Acidan
kacinmaya calisan bireyler, zorluklar karsisinda daha az direngli ve tahammiilsiiz
olabilirler. Siirekli aciya karsi tetikte olmak ise kaygi, depresyon, travma sonrasi stres

bozukluklarinin ortaya ¢ikmasina neden olur.

Palyatif toplum, etkilerini bircok alanda gosterir, siyaseten alternatifsizlik ve
acidan uzaklik, bir anlamda siyasi bir agrikesici durumuna doniisiir. Demokrasiler
palyatif bir demokrasiye doniislir. Sistem ¢o6ziim {iretmek yerine istlerini Orterek
gecistirerek, aciya cesaret etmeyerek siiriip gitmekten yanadir (Han, Palyatif Toplum
Gilintimiizde Act, 2022: 14). Palyatif toplumlarda siyasette payini alir, risk alinmadan yeni
ve keskin ¢ozlimler iiretmeden, bozukluklar yama yapilarak giin kurtarilir. Palyatif
siyasetin, bu baglamda aciya ve miicadeleye cesareti yoktur. Acidan ve miicadeleden
kacan palyatif siyaset, sistemdeki aksakliklarin {izerine gitmez, iizerini Orterek gecici

durumlara siginir.

Basariya odaklanan toplum, bireyi olduk¢a yorar ve biz yorgunlugundan ziyade
ben yorgunlugu ortaya ¢ikar. Palyatif toplum, sosyal aglar iizerinden olumlu gostergeler
sunar ve bireyleri performans 6znesi olmaktan haz alir duruma donistiiriir (Altay, 2022:
138). Olumluluk toplumu olan Palyatif toplumda, her tiirlii olumsuzluktan kurtulmak
temel amaca doniismiistiir. Pozitif psikoloji ile olumsuzlugu cagristiracak her seyden

uzak durulur ve siirekli olumluluk pompalanir. Acinin yok sayilmasi, ya da yadsinmasi
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ile performans 6znesi olusturulmak istenir. Pozitif algi olusturularak, bireylerin acidan
tecrilbe kazanmasi istenilmez, istenilen bireyin performansinin 6niindeki tiim engelleri
kaldirmaktir (Han, Palyatif Toplum Giinlimiizde Aci, 2022: 14). Toplumda olusturulmaya
calisilan acidan kagma durumu ve olumluluk psikolojileri, belirli bir miicadeleden
yoksun, ¢evresini ve diinyay1 tanimayan bireyler ortaya ¢ikardigi gibi giiclii bir yasam
algisindan da uzaklastirir. Acidan ve zorluktan kaginan bir yasam, anlamsizlik ve bosluk

hissine yol acar.

Acinin zayiflik olarak lanse edildigi, gii¢lii gériinmek adina insani olan bu duygu
biciminin saklanmas1 gerekliligi vurgulanir. Bu durumda aci kendini ifade etme
durumunu kaybeder. Palyatif toplum, acinin ifade edilmesini 6rter acinin sesini kisar ve
hatta keser. Olumlulugun ve begenini hat sathada empoze edildigi “like” toplumu
begeninin acisiz ve performans yoniiyle 6n plandadir. Acinin, arindirici ders verici ve bu
anlamda yenileyici etkisi olumluluk yasamak i¢in ¢irpinan palyatif toplumda yoktur

(Han, Palyatif Toplum Gilinimiizde Aci, 2022: 15).

“Like”, “begendim” toplumu, her anlamda nesnelerin ve durumlarin olumluluk
ifade etmesini ister ki bu durumu metalastirarak ekonomik bir duruma doniistiirebilsin.
Tiiketilen seyler, olumsuzluktan uzak ve yonlendirici olmalidir. Palyatif toplum, sanatin
gercekleri ifade etmesine de ket vurur. Acinin ve aciya karsi bakis agisinin degistigi
gizlendigi bir toplumda sanat ve sanat¢i huzursuzluk vermez rahatlatici olmalidir. Bu
anlamda her tiirlii acty1 yok sayan hayat, seylesmistir ve ayninin cehennemi olmaya
mahkiimdur (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Aci, 2022: 17). Sanat, toplumsal
gergeklikleri goren ve bu gergeklikleri yansitan bir dile sahiptir. Palyatif toplum, sanatta
gerceklerin yansitilmasini istemez, haz ve performans odakli toplumlarda istenilen sey

olumluluklarin 6n plana ¢ikmasidir. Gergeklerin {istliniin Ortiildigli palyatif toplumda,

sanatin huzursuz edici ve gergekleri haykiran sesi kisiktir.

Siddet, artik toplumsal iletisimin pargasi olmaktan uzaklasmis satir aralarina ve
deri altina yerlesmistir. Gorlinerek degil goriinmeden bulasarak kendini var eder bu
baglamda fiziki olandan psisik olana yol almaktadir (Han, Siddetin Topolojisi, 2020: 18).
Siddet, donemsel anlamda sekil degistirir ve iktidarin gii¢ aracidir. Bu anlamda aci
iktidarin aracidir. Neoliberal donemde siddet, kendini farkli bigimlerde ifade eder. 19.
Yiizyildan sonra genel hatlariyla mahkGimlara verilen ve topluma gosterilen bedene dair

fiziki siddet sergilenmemeye baslanmistir (Faulcault, 1992: 16).
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Acmin disipline edici yonii, bu anlamda iktidar tarafindan kullanilma durumu
sona ermistir. Byung Chul Han, siddetin endiistri toplumlarina uygun olmadigini ¢iinkii
bu toplumlarin bedenlere iiretim {izerinden baktiklarin1 ifade ederek acinin, disiplin
araciligiyla iktidarin kontroliinde oldugunu séyler (Han, Palyatif Toplum Giliniimiizde
Act, 2022: 19). iktidar, enformasyon kaynaklarmi kullanarak bireyleri ve dolayisiyla
toplumu bigimlendirir itaat fiziki giicle degil alg1 ve goniillii katilimla imkan bulmustur

(Solmaz, 2022: 119).

Z.Bauman siddeti insanlarin iradelerine karsin baska eylemlere yonlendirmek
olarak tanimlar. “siddet mesru olmayan ya da mesru goriilemeyen bir baskidir” der.
Iktidarin siddeti hem bir ara¢ hem de riskli bir 6diil olarak kullanmas1 s6z konusudur
(Bauman Z. , 2005: 253). Disiplin toplumunda ac1, bi¢cimlendirici etkiye sahiptir bunu
farkli mekanlarda gosterir hapishaneler, okullar ve fabrikalar gibi. Acinin anlamsiz ve
yararsiz goriilmesi, hazci bir toplumun gostergesidir. Emir ve yasaklarin olumsuzlugu
yerine performans ve motivasyonun ayarticiligi 6n plandadir. Iktidarin slogani “mutlu ol”
dur. Kendini 6zgiir ve mutlu sanan 6zne, bagimliliginin farkinda degildir. iktidar, giic ve
caba gostermeksizin siirece bireyi dahil eder. (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Aci,
2022: 21). Palyatif toplum, hayatin gerceklerinden uzak, inis ve ¢ikiglarinin géz ardi
edildigi, siirekli bir mutluluk halinin dayatilmast s6z konusudur. Bu durum, gergekci
olmayan beklentilerin olusmasina ve hayal kirikliklarima yol agmaktadir. Olumsuz
duygularin bastirildigr ve saklandigi toplumda, yasamin anlami ve derinligi goz ardi

edilir.

Neoliberal iktidarlar, baski aract kullanmazlar. iktidar, olumlu bir goriiniim
sunarak ac1 ile bagim kopararak ayartici yoniinii kullamir. Ozgiirlik 6n planda
oldugundan, disipline edici sdylemden uzaktir ve bireylerin toplumla degil, kendiyle
ilgilenmesini salik verir. Toplumsal bir eksiklik ya da hata 6n planda degildir, bireyler ve
psisik durumlar 6n plandadir. Sorunlar ve ¢oziimler toplumsal olarak goriiliirse, iktidar
bunun yansimasinin kendine doniik olacagini bildigi i¢in sorunlarin bireysel diizeyde
oldugunun altinm1 ¢izer. Psikolojik konularin 6n planda oldugu neoliberal toplum, bireyi
kendi sorunlarinin dnemli oldugu algisi lizerinden toplumsal konulara yogunlagmaktan
uzak tutar biz yorgunlugu yerine ben yorgunlugunu 6n plana ¢ikarir. Bu durum iktidarin
sliresini uzatmasma ve gilicinii korumasma neden olur (Han, Palyatif Toplum
Giiniimiizde Ac1, 2022: 22-24). iktidara maruz kalanin, iktidarin ne istedigini kendinden

kabul etmesi goniillii yapmasi onun yerine evet demesi, i¢sellestirmesi ile miimkiindiir.
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Zorunda olmak ile degil istemek seklinde tezahiir eden bu durum, ayni1 zamanda iktidarin

degisimi ve giiciinii gdsterir. (Han, Iktidar Nedir, 2020: 10).

Acinin bir gerceklik olarak kabul edilmemesi, onu toplumsal alandan
uzaklastirma ¢abalar1 ve siirekli bastirilmasi tek yonlii bir toplum yapisina dogru gidisin
gostergesidir. Anestezik etkiler olusturan sosyal medya, elestirilere karsi kisilerin
bagisiklik kazanmasina sebep olur. Nesnel olan aci, géormezden gelinir “mutluluk
zorlamas1” olusturulur. Mutluluk olumlu cilimlelerin ve duygularin tamamindan
fazlasidir. Her mutluluk i¢inde karsitin1 barindirir ve anlamli olmasi buna baghdir. Aci
engellendiginde mutluluk siglagir ve bir anlam ifade etmez. Aciyr tanimayan toplum
mutlulugun farkina varamaz (Han, Palyatif Toplum Gilinlimiizde Ac1, 2022: 24). Han,
actyt mutlulugun ziddr olarak degil, bir tamamlayicist olarak goriir. Aci, mutlulugun
degerinin bilinmesinde ve mutlulugun anlamina kavramamiz konusunda yardime1 olur.

Mutlulugu ulasilacak nihai bir sonug olarak gostermek, onu maddi ve degersiz kilar.

Palyatif toplumda, hayatta kalmak icin her tiirlii sey mesrulastirilir. Hayatta
kalmak icin doniistiiriilen hayatin anlami, 6liim korkusunun seviyesini arttirir. Stirekli bir
yasam tehdidi ile mesgul olan toplum, 6zellikle pandemi déneminde olusturulan algilar
ile oliimii goriiniir kilmigtir. Hayatta kalmak ugruna iyi bir yasamdan vazgecilmis ve
temel haklar diye adlandirdi§imiz ¢ogu durumdan kisitlanir hale gelinmistir. “Home
Office” ler ile karantina kosullar1 olusturulmustur. Adeta ¢alisma kamplarina doniisen

evden caligmalar, saglik ideolojisini eserleridir (Aykut, 2022: 240).

Ivan Ilich, sagligin gaspt adli eserinde modern tibbin mucizesinin seytanlik
oldugunu ifade eder. Saglikli bir toplumda dogumun, yasamin, evlenmenin ve 6liimiin
dogal bir seyrinin oldugu ve bunlar1 biling ile kabul etmesini saglayan bir degerinin
oldugu aciktir. Miidahalelerin oldugu ve mahremiyetin distan yonetildigi toplumlarda bu
miidahale ile bozulan bir saghik soz konusudur. Yalnizca fertlerin degil, toplumun
tamaminin diisiik kisisel saglik diizeyinde olmasin1 modern tibbin sonucudur (Illich,
2011: 183). Illich, dogum, yasam, evlilik ve 6liim gibi siireclere miidahale etmenin
dogallig1 bozdugunu ifade eder. Modern tip, bireyleri dogadan uzaklastirarak kendine
bagimli kilmakta bu durum berberinde saglik sorunlarmnin artmasina sebebiyet

vermektedir.

Dini ritiiellerin sevgi gostergesi olan dokunmak ve sarilmanin, adeta mesafelere

kurban edildigi pandemi donemi “virolojinin teolojiyi yerinden ettigi” gézlemlenmistir.
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Terapinin de ayn1 zamanda ise yaradigi neoliberal donemde, terapi de teolojiye tercih
edilir olur. Saglig1 bagimsizliga ve dzgiirlige tercih eden “modern kéle” durumuna diiser
(Han, Eros'un Istirabi, 2022: 27). Bireylerin sevdiklerinden uzak kalmanin yani sira
potansiyel suglu gibi saglik uygulamalarina maruz kalmasi umuma acgik yerlerde kiiclik
diistiriicii uygulamalarin bulunmasi, biyopolitik bir gézetlemenin farkli bir versiyonudur

(Altay, 2022: 138).

Hayatin, anlamindan uzaklasip istatistiksel bir duruma doniistiigii ve hayatta
kalmanin yiicelestirildigi toplum, kendini 6lmekten uzak goriir. Bu durumda bile
kapitalizm, hayatta kalmaya hizmetini stirdiirmekte ve bunu kutsal olarak addetmektedir.
Olumluluk toplumu olan palyatif toplum, miisamahakardir ama 6tekini ortadan kaldirmak
ister (Han, Palyatif Toplum Giinlimiizde Aci, 2022: 28). Palyatif toplumda, olumsuzlugun
bastirilmast gibi 6liim tabu olarak goriiliir ve konusulmaz. Hayat istatistiksel verilerle
donatilmistir, bireyler siirekli performans baskisi altindadir. Otekini ortadan kaldirma ve
onu homojenlestirme amaci giiden palyatif toplum bu anlamda olumlu olma cabasi
i¢indedir.

Han, acinin negatifliginin giizelligi derinlestirdigini ifade eder (Han, Giizeli
Kurtarmak, 2019: 17). Giliniimiiz de ise, acinin anlamsizlastirildigina deginir. Anlam
baglantilarindan yoksun toplum, sanata doniisebilecek bir aci tecriibesinden yoksundur.
Acty1 sadece tibbi bir alana hapsetmek, diger alanlardan izole emek anlamina gelir.
Orgiitlenen tip, yasadig1 endiistriyel gelisimi tiim acilara karsi savas veren bir ahlaki
kurum olarak lanse eder bu durum toplumun gergeklikleri aciy1r ve 6liimii kabullenisini
sekteye ugratir. “Oysa saglik ve aci yasanmis duyumlar olarak insani hayvandan aywrir”.

(IITich, 2011: 86).

Palyatif toplumda aci, salt ilaglarla miidahale gerektiren anlamsiz ve tip ile sinirh
bir duruma doniisiir. Palyatif toplumda, acinin bir anlami yoktur. Acinin yasattig
deneyimden yoksun, mutluluk endeksli bir yasam s6z konusudur (Han, Palyatif Toplum
Gilinlimiizde Aci, 2022: 31). Han, Paul Valery’nin Mosyd Teste adli eserinden yola
cikarak palyatif toplumu degerlendirir. M3syd Teste, actyr anlamsiz bulan burjuvayi
temsil eder, bu baglamda insanlarin anlatisal baglantiy1 yitirdikleri ve anlamdan arinmus,
bir umutsuzluk hakimdir. Mosyo Teste, anlamsiz acilar ¢eken duyarli modern insani
temsil eder. Anlamsiz gelen acinin karsisinda, ruh acizligini kabul eder (Han, Palyatif
Toplum Gilinlimiizde Aci, 2022: 35). Han, bu roman kahramani {izerinden modern

toplumun actya yiikledigi anlami sorgular ve acinin anlamsizligini fark eden modern
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zaman Oznesi, bir anlamda algofobi ile aciya asir1 duyarli olmamiza neden olur. Han,
roman kahramanlar1 {izerinden modern toplumu degerlendirmeye devam eder, Andersan
masallarina kisaca de§inen Han, modern toplumu “ bezelye tanesi iizerindeki prens
sendromu” iizerinden tamimlar. Acmin anlamindan yoksunlastirilmasi giderek bir
paradoks olusturur. Aciya dair uyaricilarin azalmasi daha fazla aci verir. Yatak siltesinin
altindaki bezelye tanesi, prensese o denli rahatsizlik verir ki gece boyu uyuyamaz (Han,
Palyatif Toplum Giinliimiizde Ac1, 2022: 35). Acidan uzak yasayan toplumun acinin en
alt derecesine bile biiyiik tepkiler verecek duruma gelir. Acinin anlamindan uzak kalmak

karsilasilabilecek her tiirlii zorlukta {ist diizey ac1 duymaya neden olur.

Byung Chul Han, 20. Yiizyilin 6nemli yazarlarindan biri olan Ernst Junger’in aci
ile 1ilgili disiincelerini degerlendirir. Junger’in acinin kaybolmadigi ve ortadan
kaldirilamayacagi tezini onaylar. Junger, ac1 gizlide olsa sermayesini biriktiren faiz
iistiine faiz gibi biriken ve yapay engelleri asan bir durumdur der (Han, Palyatif Toplum
Glntiimiizde Aci, 2022: 39). Junger, modern burjuva uygarliginin, aciy1
anlamsizlastirarak yok etmeye ¢alistigini ifade ederken bu durumu kiigiimser ve insan
olmanin farkina varabilmek i¢in aci ile yasayabilmeyi 6grenmemiz gerektigini sOyler
(Kirgiz, 2019: 37). Acinin 6telendigi ve yok sayildigi palyatif toplum, ¢ekilen acilart
kenara itmis ve yalniz birakmistir. Palyatif toplumda, aci baskalar1 tarafindan degil
neoliberal performans Oznesi olmak adina, bireyin kendine uyguladigi bir duruma
doniistir. Han’in deyimiyle, kole efendinin kirbacini alarak kendini kirbaglar ve 6zgiir
olduguna inandirilir (Han, Palyatif Toplum Giinlimiizde Aci, 2022: 39). Neoliberal
toplumda, bireyler var olmak i¢in performans gosterirler, pozitif diislinmenin baskin
oldugu bu toplumda, birey kendini optimize etmek icin yarisa girer, siirekli kendini
gelismek zorunda hisseden insanin bu c¢abasi, bir siire sonra anksiyete ve stres

bozukluklarina yol agar.

Yalnizhigin ve narsisimin arttig1r bir toplumda, 6tekinin olmadigl, yasamin
paylasilmadig bir hissizlik s6z konusudur. Han’1n deyimiyle, “otekinin iyilestirici elinin
eksikligini “duyuyoruz. lyilestirici etkisi olan bakma, okunma, paylasma gibi duygularin
yoksunlugunu yasamaktayiz (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Aci, 2022: 40).
Yalnizligin paylasilmadig ve yakinligin hissedilmedigi bir toplumda, en ufak bir acinin
agir yaralara yol agmasi muhtemeldir. Paylasim ve dayanismanin olmadig1 toplumlarda,

anlamdan yoksun olan acilar katlanilmaz hale gelmektedir.
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Han, aciy1 hakikatin kendisi olarak goriir. Act olmadiginda hakikate ulasamayiz,
ac1 hayata dair bilgi verir. Aci, bedenimizde duydugumuz bizi biz yapan bir durumdur.
Palyatif toplum, acinin anlamsiz oldugunu dile getirerek hakikate dair giivenimizi ve
hayata dair bakis acimiz1 degistirmek istemektedir (Altay, 2022: 138). Aci, varolusun bir
geregidir. Aci olmadan, yasamin anlaminin eksik oldugunu hisseder ve yerine bir seyler
koymaya calisiriz. Macera ve risk olusturan sporlar yaparak kendini ispat etmek ve
varligim1 hissetmek gayreti i¢inde oluruz. Palyatif toplum, acinin anlamsizligindan
bahseder ama acinin yerine asiriliklara yol agabilecek durumlarin ortaya ¢ikmasina sebep

olur (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Ac1, 2022: 43).

Palyatif toplumda ac1, hayatin her alaninda anlamin1 yitirmeye baslamistir. Aci
anlatimdan uzak, sarkidan uzak, estetik ve hayal giiclinden uzak bir duruma diismiistiir.
Palyatif toplum acidan kacarken aciya dair her tiirlii igerigi bosaltmistir. Palyatif
toplumda, ac1 ile ortaya ¢ikabilecek nitelikli eserlere edebiyata, siire dair iirlinlerin ortaya
cikmadigini miisahede ederiz (Han, Palyatif Toplum Giintimiizde Aci, 2022: 47). Palyatif
toplum rahatlik ve hiz isteyen bir toplumdur bu baglamda aciyr kendi amellerine
ulasabilmek i¢in disa itmistir. Acinin olmadig1 yerde sorgulamanin olmadig: ve tiiketim
endeksli bir yasamin olmas1 s6z konusudur. Palyatif toplumda, acilara ve acilar ile ifade

edilen edebi eserlere pek yer yoktur.

Palyatif toplum, bir anlamda olumlugun 6n plana ¢ikarildig1 toplumdur. Palyatif
toplum, ayniin devami niteliindedir, acinin kattig1 deneyimden ve diyalektik bagdan
yoksundur. Palyatif toplumda, enformasyon ile verilen bilgi olumsuzluktan uzak,
deneyim kazandirmayan ve si1§ bir bilgidir. Palyatif toplum, acinin olusturdugu derin

anlamdan ve doniistiiriicii gligten yoksundur.

Palyatif toplumda bireyler, kendi acilariyla bas basadirlar ve baskasinin acisina
izleyici bir tavirla yaklasir. Empatinin yitirilmesiyle birlikte 6teki nesnelesir ve nesne olan
oteki ac1 vermez (Han, Palyatif Toplum Giiniimiizde Aci, 2022: 62). Otekinin olmadig1
bir toplumda, birey kendi acilariyla yiiksek derecede mesguldiir ve acis1 disindaki acilari
gormez ve ilgilenmez durumdadir. Palyatif toplum, ayn1 zamanda baskalarinin acilara

kars1 duyarsizlasan bir toplumdur.

Han, palyatif toplumu pandemi donemindeki yansimalari {izerinden ele alir.
Yasanan kayiplarin sayisal veriler ilizerinden ifade edilmesi ve vaka sayisi olarak

bildirilmesi insanlar arasinda 6tekinin acisina yabancilagmanin gostergesidir. Yogun
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bakim sartlarina maruz kalan hastalar sevdiklerinden uzak ilgisiz ve yalniz olarak oliirler.
“Sosyal mesafe” ifadesinin beli bir siire sonra fiziksel ve zihinsel mesafe haline
donligmesi narsist Ozneler olusmasina sebebiyet vermistir (Han, Palyatif Toplum
Giliniimiizde Aci, 2022: 62). Han, acinin bir etiginin oldugunu fakat, palyatif toplumun
bu etigi yitirdigini ifade eder. Performans 6znesi kendi ile ilgilenen narsist birey haline
gelmistir. Otekinin acisina uzaktir ve merhamet duygusundan giderek uzaklasmaktadir.
Otekine karsi duyarsizlasmis bir toplumda, merhamet duygusundan ¢ok bencillik
duygusu hakim olmaktadir. Siirekli performans ve mutluluk gayesi i¢inde olan insan
acisiz bir hayat kurmanin pesindedir. Olumsuzluktan ve acidan siyrilan hayat kendini
anlamsiz hale getirir. Oliim ve ac1 hayata dair yasanmas1 gereken realitelerdir. Aci yok
edilmek istenerek oliimden kurtulmak amaclanir. Insan hayatta kalmak ugruna bu

anlamda kendinden vazgeger (Han, Palyatif Toplum Giinlimiizde Aci, 2022: 70).

Sonug olarak, palyatif toplum acty1 yasamin dogal bir parcast olmaktan ¢ikararak
mutluluk endeksli pozitif bir yasam kurmayi amag¢lamaktadir. Hedonizmin ve narsisimin
on planda oldugu toplumda birey kendi acilarin1 yok saymakla kalmaz 6tekinin acilarina
kars1 da duyarsizlasir. Oliimiin ve acinin hayata kattig1 degerden yoksun bir bakis acisina
teslim olur. Siirekli performans ve mutluluk arayisi bireyi degerlerinden bagimsiz ve
bencil bir konuma tasir. Stirekli iyi hissetmek ve en iyi olmaya ¢alismak toplumsal ve

bireysel anlamda tiikenmislik sendromu gibi psikolojik durumlara yol agabilir.
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SONUC

Insanlik tarihi, belli merhalelerden gecerek giiniimiize ulasmis ve bugiine degin
yasadiklar1 toplumlarda toplumun degisimini ve geg¢irdigi merhaleleri incelemeye calisan
diisiiniirler olmustur. Aydinlanma ¢agi1 ve sonrasinda Fransiz ihtilali ve sanayi devrimi ile
modern diinya diye adlandirilan zaman diliminde, elbette iletisim hat sathada olmustur.
[letisimin artmas ile birlikte insanlar aras1 etkilesim oldukca artmis ve kiiresellesme ile
birlikte maruz kalinan siirecler benzerlik icermistir. Toplumlarin degisik merhalelerden
gectigi ve bunu anlamak i¢in degisimin farkinda olmak gerektigi diisiiniirlerce ifade
edilmistir. Sosyolojinin ortay ¢ikis sebeplerinden en onemlisi de toplumdaki degisimi
anlamak ve anlamlandirmaktir. Bu anlamda ilk sosyologlardan giintimiize kadar her
diisiiniir gerek bulundugu toplumu, gerek diger toplumlari anlama ¢abasi igine
girmislerdir. Bu c¢aba Oylesine adlandirmalardan ibaret degildir bazi gostergelere

dayanarak ¢agin ve olusan atmosferin 1s181inda gerceklesmistir.

Toplumu anlamak ig¢in, toplum tipolojilerini ele almislardir. Ana hatlariyla
modern diye adlandirilan donemden 6nceki toplumlar, yani tarima hayvanciliga dayali ve
iligkilerin daha yiiz yiize oldugu inan¢ temelli toplumlar. Modern toplumlar, sanayi ile
baslayip tiretim iliskileriyle birlikte tiiketim bigimini ve iletisimin degistigi toplumlardir.
Postmodern toplumda ise merkezin olmadigi, degerden ziyade ben eksenli bir diinya

gorlisiiniin hakim oldugu bir anlayisa gecis seklinde ifade edilmistir.

Geleneksel toplum, dinin ve ailenin etkin oldugu, iiretimin topraga bagl oldugu
bir yapiya sahipken, modern toplum kent yerlesim yerlerinde ailesel baglarindan azda
olsa siyrilmis, Uretimin sanayi ile yapildigi bireysel bir yasamin etkisinin oldugu
toplumlardir. Modern toplumlarda iliskiler resmi ve sozlesmelere dayali, hukukun 6n
planda oldugu, rasyonel diislincenin ekili oldugu toplumlardir. Bu baglamda neoliberal
ve post modern donem diye adlandirilan dénemde, toplumsal kuram c¢aligsmalarinda adi
on plana ¢ikan dislniir Byung Chul Han, zamansal bir tipolojiden ziyade i¢inde

bulundugumuz dénemi anlamlandirarak toplumsal tipolojiler deklare etmistir.

Toplum tipolojilerin de 6n plana ¢gikan kavramlarin basinda yorgunluk kavrami
gelir. Han a gore, ruhsal hastalilarin ¢esitlendigi ve performans 6znesine doniisen ¢agimiz
insan1 yaptig1 eylemleri disiplin ile degil goniillii bir sekilde yaparak neoliberal ¢aga
dolayli yonden destek olur. Negatifligin yoksunlugu yalnizlastirilmis pozitif toplum,

aslinda yorgun bir toplumdur. Otekinin istenmedigi pozitif bir siddet toplumudur,
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yorgunluk toplumu. Siirekli tiiketim ve goniillii performansa dayanan bu anlayis, emek is
ile birlikte derinlesmeyi g6z ardi eder ve s1g siifli bir hal alir. Duygularin yasanmadig,
ivmenin hizin yogun oldugu bu toplumda tercihler s6z konusu degil sanki her sey ayninin
cehennemi konumundadir. Yorgunluk toplumunda, siirekli bir kosusturma ve yaris i¢inde

olmak, bireylerin fiziksel ve ruhsal sagliklarini olumsuz etkilemektedir.

Byung Chul Han’1n diger kategorisi seffaflik toplumudur. Seffaflik toplumu, olumlulukla
zorlanmig ve baskilanmis oldugu halde bunu 6zgiir oldugu i¢in yapan ve nesnelesmis
insanlarin olusturdugu teshirci bir toplumdur. Teshircilik, medyadan sosyal alanlara
kadar her yerde kendini gOsteren romantizmi bitiren apagik olan ve askin bittigi
toplumdur. Enformasyonun yogun oldugu ve ifsa edilen her sey dijital panoptikon™u
olusturur. Sinirs1iz ozgiirliik vaadiyle ifade edilen bu durumda somiiren ve somiiriilen
kisiler aynidir. Seffafligin bir ideoloji oldugunu sdyleyen Han, giiven problemine isaret
eder ve toplumsal buhranlarin farkinda olunmasi gerektigini sdyler. Post modern dénemi
anlamak i¢in ortaya koyulan bu tipolojiler, toplumun i¢inde bulundugu durumu tasvir
ederken sonraki siireclere bakis agimizi da etkilemektedir. Seffaflik toplumunda, her
seyin acik ve gOriinlir olmasi, bireylerin mahremiyetini ihlal etmekle beraber

Ozgiurliiklerini kisitlamaktadir.

Palyatif toplum ise acilardan kagan ve hatta aciyla karsilasma konusunda korkular
yasayan bir toplumu ifade etmek i¢in kullanilmistir. Aciyr yok etmeye calismak,
bireylerin ac1 ¢ekmekten korkmasina ve bu korkunun onlarin daha ¢ok aci ¢ekmesine
neden olmaktadir. Acidan kagma cabasi, bireylerin duygularini ifade etmelerini ve

iliskilerini derinlestirmelerini engellemektedir.

Arastirmanin  sonucunda, Byung Chul Han’in toplum tipolojilerinin, giiniimiiz
toplumunun temel 6zelliklerini yansittig1 ortaya konmustur. Neoliberal donemde, toplum
tipolojilerinin yansimalariin bireysel ve toplumsal diizeyde ciddi sorunlara yol actigi
gosterilmistir. Yorgunluk toplumunda bireylerin dinlenme ve bos vakit hakk: oldugu ve
bu durumun bireyi olgunlastiran bir durum oldugu ifade edilmistir. Seffaflik toplumunda,
bireylerin mahremiyet haklarmin korunmasi gerektigi ve bu hakkin teknolojik araglara
teslim edilmemesinin 6nemi vurgulanmigtir. Palyatif toplumda ise, acinin dogal bir
deneyim oldugunu ve ondan kaginmak yerine onunla yiizleserek acinin olgunlastirma

giictiniin fark edilmesi gerekliligi agiklanmistir.
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