A

A

GANKIRI KARATEKIN
UNIVERSITESI

T.C.
CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU

FELSEFE ANABILIM DALI

CAGDAS iISLAM DUSUNCESINDE ZIHIN-BEDEN
PROBLEMI

Sare MULAYIM
YUKSEK LiSANS TEZi

Danisman

Do¢. Dr. Mustafa YILDIRIM

CANKIRI - 2022






T.C.
CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

FELSEFE ANABILIM DALI

CAGDAS iSLAM DUSUNCESINDE ZiHiN-BEDEN
PROBLEMI

Sare MULAYIM

YUKSEK LIiSANS TEZi

Danisman

Do¢. Dr. Mustafa YILDIRIM

CANKIRI - 2022



ICINDEKILER

Sayfa
BILIMSEL ETIK BILDIRIMI ..o I
TEZ KABUL VE ONAY e I
ON SO o e i
O ZE T e v
AB S T R A T e e vi
KISALTMALAR ..o e vii
L GIRIS cevviiiiiiiiiiiiiccctrtc e 1
2. FELSEFE TARIHINDE ZiHIN-BEDEN PROBLEMI.......ccccccovvieiiinnnnn. 5
2.1. Antik Yunan Filozoflarinda “Ruh” Kavrami ...................coooiiiiiiinn, 5
2.2. Modern Cag’da “Ruh” Kavrami ... 11
2.3. Islam Filozoflarina Gore “Ruh” Kavrami .................ccc.oeeiueiineeineaiinnn.., 18
3. CAGDAS iSLAM FILOZOFLARINDA ZiHIN-BEDEN PROBLEMI....... 28
3.1. Muhammed Lkbal ...... ..o 28
3.1.1. Hayatt V& ESEIIrT .ooeen e 28
3.1.2. Muhammed Ikbal’in Felsefi GOrtisleri ..........ooveeieee i 30
3.1.3. Muhammed Ikbal’in Ruh (Nefs) ile Tlgili Diistinceleri ............................ 35
3.1.4. Muhammed Ikbal’in Zihin ile Ilgili Diisiinceleri ..................cc.coevveennn.. 38
3.1.5. Muhammed Ikbal’in Ahiret Inanct ..................oocooiiiiiiiii 41
3.2. Allame Seyyid Muhammed Hiiseyin Tabatabai ..................c.cooociiint. 45
3.2.1. Hayat1 V& ESErIeri ......c.oviniiii i 45
3.2.2. Allame Tabatabai’nin Felseft Gortisleri ...............oocoiiiiiiiiiii . 47
3.2.3. Allame Tabatabai’nin Ruh (Nefs) ile Tlgili Diisiinceleri ............................47
3.2.4. Allame Tabatabai’nin Zihin ile Tlgili Diistinceleri ................................. 49
3.2.5. Allame Tabatabai’nin Ahiret Inanci.........................oooo 51
3.3. Seyyid HUSCYIN NAST ...ouiiiit ittt e et eeeeeans 55
3.3.1. Hayatt Ve ESErleri ..o 55
3.3.2. Seyyid Hiiseyin Nasr’in Felsefi Gortisleri ............oooviiiiiiiiiiiii.s 57
3.3.3. Seyyid Hiiseyin Nasr’in Ruh (Nefs) ile ilgili Diisiinceleri ........................ 59

3.3.4. Seyyid Hiiseyin Nasr’mn Zihin ile Ilgili Diisiinceleri .................cccc.on..... 65



3.3.5. Seyyid Hiiseyin Nasr’m Ahiret Inanc1 .......................oocooiiiii, 67

3.4. Muhammed Abid EI-CABIIT ......oovviiiiiiiiiieieiiii e 69
3.4.1. Hayat1 Ve ESerleri ......oovviiiiiiii e e e 69
3.4.2. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Felsefl GOrusleri ..........vvuueieeueieeennn.... 73
3.4.3. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Ruh (Nefs) ile Ilgili Diisiinceleri ............... 75
3.4.4. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Zihin ile flgili Diisiinceleri ..................... 78
3.4.5. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Ahiret Inanct ..........................ooe 83

4. CAGDAS iSLAM FELSEFESINDE ZiHiN-BEDEN ETKIiLESiMi: BiR
KARSILASTIRMA . ...eeveeeeeeeeseeeeeeeeseseeseesesssseessssesssssesssessssesssnees 85
4.1. Zihin-Beden Birbirlerini Nasil Etkiler? Aralarinda Nasil Bir Baglanti Vardir?.87

TR0 01 ORI 93
| S0 00 7N SO NN 95
[0Y/€) 031 | 1S3 102



BIiLIMSEL ETIiK BiLDiRiMi

Yiiksek Lisans tezi olarak hazirladigim “Cagdas Islam Diisiincesinde Zihin-Beden
Problemi” adli ¢aligmanin 6neri agsamasindan sonuglanmasina kadar gecen siirecte
bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle uydugumu, tez i¢indeki tiim bilgileri
bilimsel ahlak ve gelenek cergevesinde elde ettigimi, tez yazim kurallarina uygun
olarak hazirladigim bu calismamda dogrudan veya dolayli olarak yaptigim her
alintiya kaynak gosterdigimi ve yararlandigim eserlerin kaynakc¢ada gosterilenlerden

olustugunu beyan ederim.

11.05.2022
[mza

Sare MULAYIM



CANKIRI KARATEKIN UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGU’NE

Sare MULAYIM tarafindan hazirlanan Cagdas Islam Diisiincesinde Zihin-Beden
Problemi baslikli bu ¢alisma 11.05.2022 tarihinde yapilan tez savunma sinavi
sonucunda oybirligiyle basarili bulunarak jlirimiz tarafindan Felsefe Anabilim

Dali’nda Yiiksek Lisans tezi olarak kabul edilmistir.

TEZ JURISI UYELERI (Unvani, Adi ve Sovadi)

Danigsman : Dog. Dr. Mustafa YILDIRIM Imza: ...............

Uye : Prof. Dr. Hiiseyin Subhi ERDEM Imza: ...............

Uye : Prof. Dr. Ismail HANOGLU Imza: ...............
ONAY

Bu Tez, Cankiri Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Y®onetim
Kurulunun .../.../202.. tarih ve ... sayili oturumunda belirlenen jiiri tarafindan kabul

edilmistir.

Prof. Dr. Coskun POLAT

Enstiti Miudira



ONSOZ

Antik Cag’dan giiniimiize onemini hi¢ kaybetmeden ulasmis olan Zihin-Beden
Problemi felsefenin en 6nemli konularindan biri haline gelmistir. Ciinkii insan daima
kendini anlama c¢abasi icerisindedir. Bu baglamda yaptigimiz “Cagdas Islam
Diisiincesinde Zihin-Beden Problemi” adli tez ¢alismamizda, Antik Yunan
felsefecilerinden baslayarak gilinlimiize kadar ulasmis ve glinlimiizde de giindemde
kalmay1 basarmis olan Zihin-Beden problemi etraflica incelenmistir. Yapilan bu
arastirmada fiziksel durumlarin zihne etkileri, bilin¢, suur, ruhun bedene etkileri,
zihin-beden etkilesimi, ruh ve bedenin sonlu-sonsuz oluslar1 gibi konular, Cagdas
Islam Filozoflar1 olan Muhammed ikbal, Allime Seyyid Muhammed Hiiseyin
Tabatabai, Seyyid Hiiseyin Nasr ve Muhammed Abid El-Cabiri’nin goriisleri

1s18¢1nda aydinlatilmaya calisilmistir.

Bu disilincelerden hareketle yapilan c¢alismamiz {i¢ boliimden ve sonugtan
olusmaktadir. Birinci boliimde ruh, zihin ve beden konularinin tarih¢esinden
bahsedecegiz. Antik donem filozoflari, Modern Cag filozoflart ve Islam

filozoflarinin “Ruh” ile ilgili goriislerini bu boliimde ele alacagiz.

Ikinci boliimde Cagdas islam Diisiiniirlerimiz Muhammed Ikbal, Allame Seyyid
Muhammed Hiisetin Tabatabai, Seyyid Hiiseyin Nasr ve Muhammed Abid El-
Cabiri’nin hayati, eserleri, diinya goriisleri, ruh, zihin, beden, dirilis, ahiret inanc1 vb.

konulardaki goriislerini detayli bir bicimde inceleyecegiz.
Uciincii boliimde ruhun mabhiyeti, zihin ile bedenin birbirlerini nasil etkiledikleri,
aralarinda etkilesimin nasil saglandigi konularini ve bu konuda Cagdas Islam

Diisiiniirlerimizin goriislerine karsilastirmali olarak ele alacagiz.

Son boliimde ise, zihin, beden, ruh, biling, nefs kavramlarinm1 ayr1 ayri

degerlendirerek, birbirleriyle olan iliskilerini ve etkilesimlerini agiklayacagiz.



Bu amagla yiirlitmiis oldugum c¢alismada beni zihin felsefesi alanina yonlendiren,
ihtiya¢ duydugum bilgi birikimine ulasmami saglayan, desteklerini benden higbir
sekilde esirgemeyen kiymetli hocam Dog. Dr. Mustafa YILDIRIM’a en derin saygi

ve tesekkiirlerimi sunarim.

11.05.2022

Sare MULAYIM
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Calismamizda Cagdas Islam Filozoflar1 olan Muhammed Ikbal, Allime Seyyid
Muhammed Hiiseyin Tabatabai, Seyyid Hiiseyin Nasr ve Muhammed Abid El-
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filozoflarinca aydinliga kavusturulmasi beklenerek; fiziksel durumlarin zihne
etkileri, biling, suur, ruhun bedene etkileri, zihin ile bedenin etkilesimi, ruh ve
bedenin sonlu-sonsuz olusu gibi konularda bilgiler elde edilmeye ¢alisilmistir. Elde
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existence. In this direction, it is observed that the mind-body problem still exists
today.

In our study, the works and auxiliary sources of the Contemporary Islamic
Philosophers Muhammed Igbal, Allame Seyyid Muhammed Hiiseyin Tabatabai,
Seyyid Hiiseyin Nasr, and Muhammed Abid EI-Cabiri were analyzed, their thoughts
on the mind-body were analyzed, and the mind-body problem was hoped to be
clarified by the Contemporary Islamic Philosophers. It has been tried to obtain
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1. GIRIS

Bati’da Descartes’ten itibaren “zihin” olarak adlandirilan “ruh” kavrami Islam
diinyasinda “ruh” olarak ele alinmaktadir. Biz de islam filozoflar1 galisacagimiz igin
bu konuyu ruh-beden problemi olarak ele alacagiz. Bazi islam filozoflar1 “ruh”
kavrami yerine “nefs” kavramini kullanmaktadir. Biz de c¢alismamizda kullanim

sekline gore “nefs” kavramina yer verecegiz.

Insanin en ¢ok merak ettigi sorulardan biri “ben kimim?” sorusudur. Bu konuyu en
yakindan arastiran ve ¢oziimler tiretmeye c¢alisan en 6nemli iki disiplin zihin felsefesi
ve dindir. Bu iki disiplin arasinda higbir zaman tam bir uzlagsma saglanabilmis
degildir. Zihin felsefesi bilinci somut verilerle degil kavramsal anlamda ¢dzmeye
calisir. Bu nedenle en ¢ok metafizik konularla uyum saglar. Zihin, biling, akil, fikir,
diisiince vb. kavramlar Zihin felsefesinin temelini olusturur. Zihin, sozliilk anlami1
olarak: “l. Canlinin duygu ve davranislar disindaki ruhsal siire¢ ve etkinliklerinin
biitlinii. 2. Ruh bilimi, bellek. 3. Anlayis, kavrayis. 4. Biling, dimag” anlamlarina
gelmektedir.® Metafizikte nefs, bazen ruh anlaminda kullanilirken bazen de ruhun
bir boyutu seklinde diistiniilir. Ruhun bir boyutu olan zihin; insanlardaki anlama,
kavrama, algilama yetisi gibi anlamlar ifade eder. Zihinden s6z edilebilmesi igin
bilincin ag¢ik halde olmas1 gerekir. Zihnin ne oldugu ve nasil ¢alistig1 konusunda ¢ok
farkli teoriler sunulmustur. Zihin, ¢evreden duyular araciligiyla elde ettigi bilgileri
beyni kullanarak isler, degerlendirir ve bir karara baglar. Yani zihin karar verme
merkezidir. Bes duyu araciligiyla elde ettigimiz bilgiler zihinde anlam kazanir.
Disaridan alinan uyarilar zihinde seving, korku, heyecan vb. duygulara doniisiir,
bilince kaydedilir. Tim duygular ve hareketler zihinde karsilik bulur. Dualar ve
zikirler zihnin gelismesinde 6nemli rol oynar. Zikirler beynin ¢aligmasini etkilerken,
beyin de viicudun ¢alismasini etkiler. En 6nemli ve en hassas organimiz olarak kabul
edilen beyin; viicudun idare etme merkezi konumundadir. Bu nedenle en iyi korunan
organimizdir.? Beyin faaliyetleri durdugunda diger organlar faaliyetini siirdiirse de

kisinin bir bitkiden farki kalmaz. Ciinkii suurlu olmamiz, diisiinme, karar verme,

Y TDK, Tiirk¢e Sozliik, Erisim: 24 Aralik 2021, http:/sozluk.gov.tr.
% Sefa Saygili, Beyin ve Ruh, Beyinin Sirlarindan Ruhun Aydinligina, (Editdr: Mehmet Dikmen), Edit
Yayinlari, Istanbul 2004, s. 23.



Olciip tartma, hafizada tutma vb. daha sayilamayacak kadar ¢ok 6zellige sahip olan,
kisacas1 bizi biz yapan organimiz beynimizdir. Fakat beynimiz bunlar1 tek basina
gerceklestiremez. Beynimiz bes duyu organimiz sayesinde bilgileri alir, aldigi bu
bilgileri diizenler ve kararlar verir. Bazen de kaslara bir takim mesajlar gonderir.
Bunca o0zellige sahip olan beynimiz acilip bakildiginda su, yag, proteinler,
karbonhidratlar, yag, tuz, hiicreler vb. maddesel seyler goriiliir.® Mesela goziimiizle
gordiigimiiz bir seyi sinirler araciliglyla beynimize gondeririz, beyinde
anlamlandiririz. Bu islemi hiicrelerin, proteinlerin, yaglarin yapamayacagi agiktir.
Beyini madde olarak incelemeye aldigimizda orada zihin, biling, diislince gibi
seylere rastlamak imkansizdir. O halde bu bilgiyi bilingli hale getiren beynin iistiinde
bir kuvvet olmalidir. Hiicreleri DNA molekiilleri, molekiilleri genler, genleri de
beynin idare ettigini, yonettigini diisiinelim. Peki, beynimizi kim ya da ne idare eder,
yonetir? Bizi biz yapan karakterimiz, kisiligimiz, kisacasi bizi biz yapan “ben”
nerededir? Ornegin kitap okumak istedigimizde, bir karar almak istedigimizde bu
diisiinceler zihnimize nereden gelir? Yani maddi olmayan olaylar maddi olan
beynimize ve orada bulunan ndronlara nasil etki etmektedir? Ses, goriintii, koku gibi
durumlar beynimizin neresinde yer almaktadir? Hafizamizda kayitli olan bir bilgiye
ulagsmamizi saglayan seyin yalnizca yag ve proteinlerden meydana gelen hiicrelerden
ibaret olmayacagi aciktir. Sevindigimizde, Uziildiigimiizde, heyecanlandigimizda
yalnizca beynimizdeki ndronlarin  sevinip, Uziildiigiinii, heyecanlandigini
sOyleyemeyiz. Tiim bu gorevleri ve daha fazlasini iistlenen, hayranlik uyandiracak
bir yapiya sahip olan beynimiz aslinda ruhun bir aletidir.* Ruh kendini beyin
araciligiyla bedende gergeklestirmektedir. Duygu, diisiince ve davraniglarimizin
kaynagi ruhtur. Ruh dedigimiz sey aslinda beynin fonksiyonlar1 olan, muhakeme
etme, suur durumlari, idrak gibi fonksiyonlar1 yénetir.® Islami inanca gére ruh beynin
iistiinde bir konuma sahiptir, beynimizi ve bedenimizi o yonetir, beynin idare etme
merkezidir. Ayn1 zamanda beynin fonksiyonlarini yerine getirmesi igin ruh ona
hiikmeder. Yani ruh beynin bir fonksiyonu degil, ona hiikmeden bir kuvvettir.® Bizi

biz yapan, bizi insan kilan benligimizde bulunan suur, irade, sevgi, nefret, korku gibi

3 Saygili, (2004), s. 38.
* Saygil, (2004), s.72.
> Saygil, (2004), s. 41.
® Saygil, (2004), s. 81.



duygularin hepsi fiziki olarak beyinde, metafizik olarak ruhumuzda bulunmaktadir.

Maddi olmayan ruh maddi olan beyni bu duygular araciligiyla yonetir.

Zihinsel olaylarin nasil olustugunu ve zihnin nasil calistigini maddesel bir varlik
olmadig1 icin yine zihnin kendisiyle aciklayabiliriz. Bu konu fizige konu
olamayacagi icin bilimsel sinirlar1 asmaktadir ve metafizik olarak agiklanmaya
calisilmaktadir. Ciinkii zihin dedigimiz sey yalnizca kivrimli bir yapiya sahip olan
beyinden ibaret degildir. Yani zihin duyularla hissedilemedigi i¢in fiziksel bir varlik
olarak kabul edilemez. Hislerimizin, duygularimizin, diisiincelerimizin bilincinde
olmamizi saglayan seyin adi ruhtur. Bu durumda zihin beden iligkisini anlayabilmek
icin 6nce ruhun mabhiyetinin bilinmesi gerekmektedir. Ruhun diisiinme, akletme,
hafizaya kaydetme, hatirlama, bilingli olma gibi bircok islevi bulunur. Adina
karakter, kisilik, nefs ya da bagka bir sey diyelim asil olan gerceklik ruhun
kendisidir. Bedenimiz, i¢inde bulunmus oldugumuz alemi anlamlandirmak igin
vardir, ruhun diinyadaki evidir. Ruh, bedenimizin ne i¢indedir, ne de disinda. Fakat
varligimi bedenimizde her sekilde hissettirir. Yasadigimiz alemi bedenimiz
vasitasiyla bilinci kullanarak idrak ederiz. Aklimizla anlar, vicdanimizla karar verir,
kalbimizle sever, hafizamiza bilgileri kaydederiz. Ruhumuz sayillamayacak kadar ¢ok
yeteneklere sahiptir. Ozet olarak ruhumuz kendini beden ile gerceklestirir. Beden
ancak ruh oldugu siirece islevini yerine getirebilir. Ruhtan ayrildiginda ise et ve

kemikten ibarettir.

Zihin felsefesi kapsaminda zihin-beden probleminin arka planinda ruh-beden
problemi oldugu yani zihin-beden probleminin Islam diinyas1 acisindan ruh-beden
problemi olarak ele alindig1 goriilmektedir. Bazi Islam diisiiniirleri ruhu, nefs ya da
benlik olarak ele alirken, bazilari hem ruh hem de beden olarak ele almaktadir.
Onlara gore, nefs, birligi ifade etmektedir. Kur’an’da kisinin tanimi yapilirken kisilik
ve takva &n plana ¢ikmaktadir. islam’da etik anlamda diizgiin bir ahlaka/kisilige
sahip kimseler iyi olarak degerlendirilirken, ahlak ve kisilik bakimindan bozuk
kimseler kotii olarak degerlendirilir. “Nefs, akil, duyu, duygu yetilerini i¢eren ve bu

hasletlerle donanmis insan varligini temsil eder. ~" Burada nefs; kisinin kendini ifade

" Hiiseyin Subhi Erdem, Ben (Kisi) Kavramimin Mahiyeti Uzerine, Siyer /lim Tarih ve Kiiltiir Dergisi,
Sayi: 21, (Ocak-Subat-Mart 2022), s. 66.



eden “benlik” kavramina esdeger goriilmektedir. Nefs (benlik) cesitleri, nefs-i
emmare, nefs-i levvame, nefs-i mutmainne, nefs-i raziyye ve marziyye, nefs-i
miilheme ve nefs-1 kdmile/nefs-i safiye olarak siralanabilir.® Nefsin en diisiik seviyesi
nefs-i emmare’dir. Ciinkii o, bedensel hazlar i¢in ahlak sinirlarini <;ignemek‘[edir.g En
yiksegi ise, Allah tarafindan liitfedilen nefs-i kamil’dir. Bu seviyeye yalnizca
calisarak ulasilamaz. Allah’in litfunu gerektirir.lo Islam diisiiniirlerinin bir¢ogu

hayatimizi bu seviyeye ulagabilmek i¢in harcamamiz gerektigini 6glitlemektedir.

8 Erdem, (2022), s. 68-69.
% Erdem, (2022), s. 68.
19 Erdem, (2020), s. 69.



2. FELSEFE TARIHINDE ZiHiN-BEDEN PROBLEMI

2.1. Antik Donem Filozoflarinda “Ruh” Kavrami

Antik Yunan filozoflarindan giiniimiize Zihin-Beden Problemi siirekli olarak
giindemde kalmay1 bagarmis bir konudur. Zihin ile Beden arasinda hem ¢ok yakin,
hem de anlamasi oldukc¢a zor bir iliski soz konusudur. Zihin-Beden Problemi, zihin
ve beden arasindaki baglantiyr sorgulamaktadir. Modern Cag’da Descartes’in
Kartezyen diializm goriisii ile zihin bedenden kesin g¢izgilerle ayrilmis ve “ruh”
kavrami yerine “zihin” kavrami kullanilmaya baslanmistir. Felsefe agisindan
incelendiginde ruh ile zihnin neredeyse birebir Ortiistiigii goriilmektedir. Bu konu ile

ilgili “Modern Cag’da “Ruh” Kavrami” konusunda detayli bilgi verilecektir.

Insanlik tarihinin en eski donemlerinden bu yana yapilan arastirmalarda, ilkel kabul
edilen kiiltiirlerden giiniimiize, “Ruh” kavramima verilen 6nem kusku gotiirmez.
Aklin ilkelerini ortaya koyan Aristoteles, Ruh iizerine adli eserinde, kendisinden
onceki distlintirlerin “Ruh” kavramimi tanimlarken; “canliyr cansizdan ayiran en
onemli ozelligin hareket ve duyumlama” oldugunu ortaya koyduklarini
soylemektedir.* Homeros “Ruh (psykhe)” kavramini; “yasam solugu, yasam

belirtisi, tin; hayalet” ve “bir 6liiniin hayali (golgesi) seklinde agiklamaktadir.”*?

Sokrates oncesi doga arastirmacilarinin ilki olarak bilinen “felsefenin babas1” olarak
anilan Thales’e gore, “Ruh”, “ilk hareket” olarak ifade edilmistir. Ciinkii o, ilk
hareket ettiricinin ruhun varligim kamitladigim diisiinmektedir.*® Aristoteles’in De
Anima adli eserinde, Thales’in, “demiri ¢ektigi i¢in, muknatis tasinin bir ruhu
oldugunu iddia ettigi dogruysa, ruhun bir hareket ettirici gii¢ oldugunu diisiindiiglinii

15

ifade etmektedir.”'* Ona gore evren bir ruha (cana) sahiptir.’® Thales, toziin;

1 Aristoteles, Ruh Uzerine, (Cev: Zeki Ozcan), Alfa Yaynlari, istanbul 2001, (403 b 25), s. 14.

12 Jeager’den Aktaran, Cigdem Diiriigken, “Antik¢ag’da ‘Psykhe’ Kavramma Genel Bir Bakis”,
Felsefe Arkivi, say1: 29, Temmuz 2013, ss. 76-77.

3 Necip Taylan, Anahatlariyla Islim Felsefesi, Ensar Nesriyat, istanbul 2020, s. 46.

1 Aristoteles (2001), s. 23.

> Taylan, (2020), s. 46.



maddenin en saf hali olarak degerlendirdigi “su” oldugunu savunmaktadir. Her seyin

sudan meydana geldigini ve son olarak yine suya doniisecegini kabul eder.™

Thales, tabiati yine tabiatin kendisiyle agiklayan dogalci/natiiralist ama pozitivist
olmayan bir disiiniirdiir. Thales’ten sonra gelen Sokrates oOncesi doga
aragtirmacilarindan olan Anaximandros, Anaximenes ve Anaxagoras da “Ruh’u,
soluk-hava anlaminda kullanmislardir. Anaximenes’e gore, “hava” bize canlilik
vermektedir. Her soluk, cansiz bedene giren ruh gibi bizi hareketsiz yiginlar
olmaktan kurtarip, canli varliklara doniistiirir. Anaximenes felsefede ilk defa ”"Ruh”
kavramini kullanarak, Ruh’u, hava gibi maddi bir nesne konumuna getirir.17 O, ruhu,
bedeni bir arada tutan bir ilke olarak ele alir. Ruhun (soluk) insani canli tuttugu gibi,
havanin evreni canli tuttugunu savunur.’® Gegmisten bize aktarilan bilgilere gore,
ruh, en {stiin ve temel hareket ettiricidir. Hareketsiz olan bir seyin baska bir seyi
hareket ettirmesinin miimkiin olmadig1 disiincesinde olanlar, ruhun hareketli
olduguna inanmaktadirlar. Demokritos’un, “ruhun bir tiir ates ve sicaklik olduguna
inanmasinin nedeni budur”.*® Demokritos, ruh ile zekanimn birbirinin zii oldugunu
savunur ve her seyin atomlardan meydana geldigini ifade etmektedir. Atomlardan
baska hicbir seyin var olmadigi goriisindedir.”® O, ruhun en ince, diizgiin ve
hareketli atomlardan meydana geldigini ve bu atomlarin viicuda yayildigim
savunmaktadir.”’ Buradan da anlagilacagi lizere Demokritos materyalist goriisii
savunur. Demokritos ile ayn1 ylizyilda yasamis olan Epikiiros insani; dagilip giden
atomlar toplulugu olarak goriir ve ruhun 6liimsiizliigiinti kabul etmez.? Anaxagoras
da, ruhun hareket ettirici neden olduguna inananlardandir. “Ruh (psykhe)” ile “zihin
(nous)” kavramlarinin birbirinden ayr1 oldugunu ilk kez Anaxagoras savunur.
“Zihni”, seylerin en saf ve arinmis sekli olarak nitelendirerek, en iistiin, en temel ilke
olarak g(‘jrijr.23 O, her seyi zihnin yonettigini savunur. Empedokles’e gore, “Ruh”,

dort elementin (hava, su, toprak, ates) birlesimi sonucu meydana gelmektedir ve her

18 Taylan, (2020), s. 46.

Y Diiriisken, (2013), ss. 75-84.

18 Taylan, (2020), s. 47.

9 Aristoteles, (2001), s. 14.

20 Stephen Priest, Zihin Uzerine Teoriler, (Cev. Ayhan Dereko), Litera Yaymcilik, istanbul 2019, s.
150.

2! Taylan, (2020), s. 58.

22 Priest, (2019), s. 151.

2 Aristoteles, (2001), ss. 17-23.



bir element, bir ruha sahiptir.?* O, “Ruh™u, duyumla Szdestirir ve o, ayrica, ruh

e . . 25
gociine yani reenkarnasyona inanir.

Aristoteles, De Anima adli eserinde, Anaximenes, Anaxagoras, Arkelasos’ta oldugu
gibi, Diogenes’de de, “Ruh un, “hava oldugunu ve en son ilke olarak” ele aldigimn
One siirer. Aristoteles, Herakleitos’un, var olan her seyin hareket halinde oldugunu,
bu hareketin de “Ruh” oldugunu savundugunu soyler. Herakleitos’a gore, “her sey
atesten olusmustur ve siirekli bir akis halindedir.”*® Ona gore, insan ruhu da atesten

olup, 6liimiin gerceklesmesiyle ruh 6ziine yani atese doniisiir.?’

Pisagor (Pythagoras), ruh gocii 6gretisinden ilk defa s6z eden filozoflardandir. Ruh
gbcli 6gretileri kaynagini Hindistan’dan almakla birlikte, bu 6gretiyi felsefi diizeye
yiikselten ilk kisi Pisagor’dur. Hicbir yazili eseri bulunmayan Pythagoras bitkilerin
de canli oldugunu, fakat bir ruha sahip olmadiklarini1 sdylemektedir. O, ruh gogiine,
yani 6liimden sonra ruhun bagka bir bedende (insan, hayvan ya da bitkide) varligim

devam ettirdigine inanr.?®

Hippon ve baska bazi diistiniirler ruhun, “su” oldugunu soylemektedirler. Hippon,
“tohumun nemli oldugunu, kandan olmadigini ve ilk ruhun da tohum oldugunu
savunmaktadir.”®®  Aristoteles’e gore, bu gorlis tiim canlilarin nemli olmasi
inancindan gelmektedir. Kritias ve diger bazi diisiiniirler ise, “Ruh”un kandan
meydana geldigi konusunda israrliydilar. Ciinkii onlara goére duyum ruha ait bir

ozelliktir ve bu 6zellik kanin yap1s1ndand1r.”30

[Ik ve Orta Cag’da “ruh” olarak ifade edilen kavramm, Modern Cag ile birlikte
“zihin” olarak degistirildigine daha 6nce deginmistik. Felsefe tarihinde ruh iizerine
ilk yontemli diisiinme caligmasinin Sokrates tarafindan yapildigi bilinmektedir.**

Sokrates’in dgrencisi olan Platon da, tipki hocas1 gibi ruh ile bedenin ayr1 oldugunu

2 Aristoteles, (2001), s.18.

% Taylan, (2020), s. 54.

% Aristoteles, (2001), s. 23.

2" Taylan, (2020), s. 48.

%8 Taylan, (2020), ss. 52-54.

 Aristoteles, (2001), s. 23.

% Aristoteles, (2001), ss. 23-24.

%! Hiisamettin Erdem, Bazi Felsefe Meseleleri, Hii-Er Yayinlari, Konya 1999, s. 61.



ve ruhun olimsiiz oldugunu Phaidon adli diyalog seklinde yazdigi eserinde
sunmaktadir. Bu eser Sokrates ve konusmacilar arasinda gecen bir diyalogdur ve
ruhun oliimden sonra varhi@im1i devam ettirdigini, iyilerin miikafatlandirilacagini,
kétiilerin cezalandirilacagimi konu edinir.’? Sokrates ve Platon, ruhu zihin ile
Ozdeslestirenlerdendir. Ona goére ruh, insanin 6zii iken, beden, ruhun zindanidir.
Platon, eserinde ruh ile bedeni birbirinden ayirirken, onlar1 baglayan seyin ne oldugu
konusunu ag¢iklamamaktadir. Platon, Sokrates’in Atina hakimleri tarafindan 6lim
cezasina g¢arptirilmadan 6nce 6grencilerine yaptigi konusmasinda zihin ile bedenin

ayr1 oldugunu su sekilde ifade etmektedir:

“SOKRATES: Biri ruh digeri beden olmak iizere iki ayr: seye sahip degil
miyiz?

KEBES: Dogru.

SOKRATES: Beden soylediklerimizden hangisine daha ¢ok benziyor?
KEBES: Herkesin de kabul edecegi sekilde séyleyeyim: Goriilene benzer.
SOKRATES: O halde ruh goriilebilen midir yoksa goriilemeyen midir?
KEBES: Goriilemeyendir Sokrates, en azindan insanlar icin séyledigim
sey dogru.

SOKRATES: Evet, ruha ne diyoruz? Goriilebilen midir yoksa
goriilemeyen midir?

KEBES: Goriilemeyendir.

SOKRATES: Ruh goriilemiyorsa goriilemeyene, beden ise goriilebilene
benzer degil mi?

KEBES: Tabii ki Sokrates.”*®

Sokrates ruh ile bedenin farkli 6zelliklere sahip oldugunu savunur. Bu durumu su

sekilde agiklar:

“... Ruh tanrisal olana, oliimsiize, diisiinene, sade olana, dagilmayana,

sabit olana benzer. Beden ise insana, oliimliiye, diisiinmeyene, sade
~ )’34

olmayana, dagilana ve ayni kalmayana benzer ...

Sokrates ruhun, 6liimsiiz oldugunu, diinyaya gelmeden dnce var oldugunu, 6liimden
sonra da var olmaya devam edecegini savunmaktadir.®*® O, dagilmaya, bozulmaya,
kirilmaya miisait olan bilesik seylerin yok olacagini, bilesik olmayan seylerinse asla

dagilmayacagini ifade eder. Sokrates, Karsitlarin birbirini meydana getirdigi

%2 Taylan, (2020), s. 63.

% Platon, Phaidon, (Cev: Furkan Akderin), Say Yaymnlari, Istanbul 2015, s. 75.
% Platon, (2015), s. 77.

% Platon, (2015), s. 115.



goriisiine inanir. Yasayanlarin oliilleri meydana getirdigi gibi, oliilerin de yasayanlari
meydana getirdigini savunur. Reenkarnasyonu olanakli goriir.®® Bedene hayat
verenin ruh oldugunu, diinya hayat1 siiresince ruhun bedeni kullandigini savunur.*’
O, duyularimizla yalnizca goriinenin bilgisini elde edebilecegimizi, hakikatin
bilgisini ise ruhumuzla bilebilecegimizi savunur.®® Ona gore ezeli olan ruh, bedene

girmeden nce biitiin bilgilere sahiptir ve ona gore bilgi hatirlamadan ibarettir.*

Sokrates’in 6grencisi Platon da hocasi gibi ruhun oliimsiizliiglinii benimsemistir.
Felsefe tarihinde goriiniirde olan ile gergekte olan arasindaki farka ilk olarak Platon
deginmistir. Platon, Devlet adli eserinde yer alan magara benzetmesiyle, diinyada
gordiigiimiiz varliklarin aslinda idealar aleminde bulunan idealarin birer kopyasi
(golgesi) oldugunu anlatir, asil gercekligin idealar oldugunu savunur. Ona gére ruh
bedenle birlesmeden 6nce idealar dleminde yasamis, diinyada bedene mahk{im olmus
ve saf haline donmeyi hasretle beklemektedir. Platon’a gore toz; Form veya Idealarin
kendisidir. O, maddeci anlayis1 reddetmektedir. Idealar, diger varliklara varlik verir.
Platon’a gore, ruhlar dogmadan énce idealarla temas halindedirler. Oliim, ruhun eski
saglikli durumuna dénmesini saglar.40 Filozofa gore ruh Oliimsiizdiir, bedenden

bedene gec;er.41

Aristoteles, maddeyi beden, ruhu da o maddenin formu olarak kabul etmektedir.
Madde ile form birbirine indirgenemeyen iki ayr1 tozdiir. Form olan ruh, madde olan

bedenle varlik bulur. Form olmadan madde dis diinyada olmaz.

“...bir seye adini vermesi gereken sey, formdur veya forma sahip olmasi
bakimindan nesnedir ve bir seyi asla bizzat kendisi bakimindan ele
alinan maddi o6gesiyle adlandirmamak gerekir ... »42 “Forma gelince,
maddi égerler onun ne kisimlari, ne de ilkeleridir.”* ”...madde, dogas
bakimindan bilinemezdir. Madde ya duyusal, ya da akilsaldir. a4

% platon, (2015), s. 87.

%7 Platon, (2015), s. 75.

% Taylan, (2020), s. 66.

% Taylan, (2020), s. 68.

“0 priest, (2019), s. 27.

* Taylan, (2020), s. 71.

*2 Aristoteles, Metafizik, (Cev: Ahmet Arslan), Divan Kitap, istanbul 2017, s. 378.
3 Aristoteles, (2017), s. 379.

* Aristoteles, (2017), s. 381.



Aristoteles, ‘Ruh’u; “yasamimizi, algilamamizi ve diisiinmemizi saglayan sey olarak
tanimlar.”*> Ona gore, “ruh bir beden degil; fakat bedenin herhangi bir seyidir.”46
Ruh, bir cevherdir ve cismin entelekheiasidir.*” “Ruh bi¢im anlaminda, yani belirli
bir nitelikteki bir cismin niteligi anlaminda cevherdir.”*® Aristoteles’e gore zeka,
bedenden ayridir.*® “Beden, maddeden bagimsiz bicimde var olamaz.”® Ona gore,
ruhta etkin zeka ve edilgin zeka bulunur. Etkin zeka oliimsiizdiir, edilgin zeka ise
bozulabilir.>* Aristoteles’e gore, ruh; bedeni harekete gecirir ve daima onu canli
kilar.>> Bu konuda Bruno sunlari ifade eder: “Aristoteles, ruhun gozlenmesinin
imkansiz oldugunu savunur. O, ruhun yapisiyla degil, isleviyle ilgilenmektedir.
Bunun i¢in de insanin gevresiyle olan iliskilerini yani davraniglarini inceler.”™
Filozof, akil sahibi olmasi nedeniyle; varliklar arasinda Tanri’ya en yakin olanin
insan oldugunu savunur. Ona gore, diistinme yetenegi ve dil insan1 diger varliklardan
ayiran en 6nemli 6zelliklerdir. O, ruhu ii¢ kademede inceler: 1- Bitkisel ruh; beslenir,
biiyiir ve ¢ogalir. 2- Hayvansal ruh; algilar ve hareket eder. 3- Insan ruhu; en iist
kademededir ve akil sahibidir. Ona gore, 6liimiin gergeklesmesiyle ruh bedenden

ayrilir. Beden dagilma ozelligi gosterirken zihin bir biitiin olarak varligint devam

ettirir.>* O, zihnin 6liimsiiz oldugu goriisiindedir.

Thomas Aquinas da, ruh ile bedeni ayrilmaz bir biitiin olarak degerlendirerek; Ruh
ile bedenin biitiinliigli sonucu “insan”dan sz edebilmenin miimkiin oldugu
goriisiindedir. Ona gore ruh ya da beden tek basina diisiiniildiiglinde “insan™ ifade
etmez. Yani insan ne yalnizca beden, ne yalnizca ruh’tur. Her canli bir ruha sahiptir.
Ruh, bedenin hareketini sagladigi gibi, ona hayat vermektedir. Beden ile ruh 6z
itibariyle birbirlerinden farkli olmalarina karsilik, ruh eylemlerini beden vasitasiyla

gerceklestirmektedir. Beden yok olsa da, ruhun 6liimsiiz oldugunu savunur.”

*® Aristoteles, (2001), ss. 76-77.

“® Aristoteles, (2001), ss. 77-78.

" Aristoteles, (2001), ss. 65-66.

“8 Aristoteles, (2001), s. 68.

* Aristoteles, (2001), s. 169.

%0 Aristoteles, (2001), ss. 170-171.

! Aristoteles, (2001), ss. 176- 177.

52 Erdem, (1999), ss. 158-159.

53 Frank J. Bruno, Psikoloji Tarihi, (Cev: Giil Sevdiren), Kibele Yaymevi, istanbul 1996, s.11.
5 Taylan, (2020), ss. 89-90.

* Sevde Diizgiiner, “Ruh-Beden ve Insan-Askin Varlik iliskisine Y&nelik Psikolojik Yaklagimin
Tarihi Seriiveni”, Marmara Universitesi [lahivat Fakiiltesi Dergisi, say1: 45, Eyliil 2013, s. 261.
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2.2. Modern Cag’da “Ruh” Kavram

17. yiizyilin 6nde gelen filozoflarindan Descartes, Meditasyonlar adli eserinde, tipki
Sokrates ve Platon’da oldugu gibi, ruh ile bedeni birbirinden ayirarak Kartezyen
dializmin ilk adimlarim1 atmistir. O, Antik Yunan filozoflariin ruh olarak
adlandirdig1 seyi zihin olarak degistirmistir. Ona gore insanda, ruh (zihin) ve madde
(beden) olmak iizere birbirinden 6z itibariyle farkli olan iki t6z bulunmaktadir. Bu iki
tozden ruh diistinme niteligine sahiptir, beden ise yer kaplar. Bu iki tdz birbirinden
ayridir ve ayni zamanda biri olmadan da digeri var olabilir. Bu durumda madde
olmadan da ruh varligin1 devam ettirebilir. Platon, Sokrates, Aristoteles ve Descartes
ruh ile zihni 6zdes ve 6liimsiliz olarak goriir. Descartes, varliktan s6z edilebilmesi
icin ne bir sekle, ne bir yerde olmaya ne de yer kaplamaya ihtiyacimiz olmadigini,
yalmzca diisiindiigiimiiz i¢in var oldugumuzu Yontem Uzerine Konugma adh
Kitabinda agiklar. O, bu eserde, ruhun var olabilmek igin bir yere ihtiyacinin
olmadigini, hi¢cbir maddi varliga bagli olmak zorunlulugunun bulunmadigini belirtir.
Ona gore, ruh, bizi biz yapan en temel unsurdur ve bedenden kati suretle ayridir. O,
ruhu tanimlamanin bedeni tanimlamaktan daha basit oldugunu savunur. Ona gore,

beden olmasa da ruhun ebedi suretle var olmaya devam edecegi goriisiindedir.”®

Descartes, kendini analiz ettiginde; eller, kollar, yiiz vs. etten kemikten bir makine
olarak degerlendirdigi bedeni ile birlikte, duygu, diisiince vb. eylemleri kapsayan bir
de ruha sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Descartes, kendi 6ziiniin ruh ya da zihin
oldugunu savunur. Kendi varliginin da ancak diisiindiigii siirece var oldugunu ifade

eder.’

Descartes, zihin ile bedeni birbirine baglayan ve aralarinda etkilesimi saglayan seyin
“Epifiz Bezi” oldugunu savunur. Descartes, bedensel olarak 6liim gergeklesse dahi
zihinsel niteliklerin varligin1 devam ettirecegini belirtir. Meditasyonlar adli kitabinin
Altinc1 Meditasyon’unda; bedenin boliinebilir bir sey oldugunu, zihnin (ruhun) ise
boliinemez oldugunu vurgulamaktadir. Ona gore, zihin ile beden yapisal olarak

birbirlerinden farkhidirlar. Insan ruhu saf bir t6z oldugundan dogasi geregi

% Descartes, Yontem Uzerine Konusma, (Cev. Murat Ersen), Say Yayinlari, istanbul 2018, s. 62.
> Priest, (2019), ss. 38-39.
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Oliimsiizdiir. Ona gore, ruh ile zihin ayni seydir, insan bedeni c¢iiriiyiip yok olabilir
fakat ruh sonsuzdur. Yine Altinct Meditasyon’da belirttigi gibi, ruh ile bedenin farkli
olmalarina ragmen birbirlerine baghdirlar. Aralarindaki etkilesim epifiz bezi ile
saglanir. Beden ile ruh arasinda siki bir baglilik olmasaydi, bedenimiz yaralandigi
zaman act ¢ekmek yerine bu yaray1 anligimiz sayesinde anliyor olmamiz gerekirdi.
Beden yapist geregi bdliinebilir, zihnin tiimiiyle boliinemez. Duyularimiz ve
algilarimizin zihnimizde ayri ayr1 boliimleri bulunmaz. Zihin bir biitiindiir. Zihnimiz
bedenimizin bir parcasi olan beynimizle (akil, mantik) aninda iletisim kurmaktadir.
Ayagimizda meydana gelen bir acinin sinirlerle beynimize ulastigini, bu sayede
ayaktaki acinin beyinde aninda hissedildigini fizik kanunlariyla bilmekteyiz. Tiim
duyusal algilarimiz da bu sekilde islemeye devam etmektedir.”® Diializme gore, insan
hem bir bedene hem de bir zihne sahip olmakla birlikte, bircok diialiste gore; 6zsel
olarak kisi kendi zihnidir, zihin ile 6zdestir, bedenine ise sahiptir. Zihnin bedensiz,
beden de zihinsiz var olabilir. Zihnin 6liimsiiz ve ruh ile 6zdes oldugu konusunda
Platon ile ayn1 goriise sahiptir.”® Descartes’e gore, bir sey Oziinde ne ise gergekte de
odur. O, kendi 6ziiniin bir zihin ya da ruh oldugunu ifade ederek; bedenen yok olsa

da kendisinin varligim devam ettirecegini dne siirer.”

17. yilizyilda, insan zihninin bos bir levha (tabula rasa) oldugunu savunan John
Locke, Insan Anhgi Uzerine Bir Deneme adli eserinde, dogustan bilgiye sahip
olmadigimizi, bilgileri ancak duyular vasitasiyla, deneyimle (tecriibeyle) elde
ettigimizi belirtmektedir. O, idelerin zihnimize zamanla adim adim girdigini savunur.
Locke bu konuda sunlart belirtir: “Yeni dogan bebekler diinyaya gozlerini
actiklarinda idelere sahip degildirler. Yeni dogmus bir bebegi dikkatle
inceledigimizde, diinyaya bazi idelerle birlikte geldiklerini diisiinmek i¢in bir neden
bulamayiz.”® Locke, hem bedenin varligmi, hem de zihnin varlhigm kabul
etmektedir. O, “ideler zihinde, nitelikler cisimdedir’®® der. Locke’a gore, bedende
meydana gelen degisimler zihne ulagsmadig: takdirde bir algi uyandirmazlar. O, ates

bedeni yaktiginda meydana gelen algi beyine ulagmadigi silirece act hissini

%8 Descartes, Meditasyonlar, (Cev: Engin Sunar), Say Yaynlari, istanbul 2016, ss. 132-135.

% Priest, (2019), ss. 13-15.

% Priest, (2019), ss. 36-37.

81 John Locke, fnsan Anligi Uzerine Bir Deneme, (Cev: Vehbi Hacikadiroglu), Kabalci Yaymcilik,
Istanbul 2013, s. 91.

%2 Locke, (2013), s. 120.
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olusturmayacagindan, bu durumda insan bedeninin demir bir g¢ubuktan farki
olmayacagim savunur.® Locke, burada bedende gergeklesen olaylarla, zihinde
gerceklesen olaylarin birbirinden ayri olduguna, ayn1 zamanda da etkilesim halinde
olduklarina dikkat ¢ekmektedir. O, bedendeki duyumlarin, zihindeki distincelerle
(algilarla) karsilik buldugu goriisiindedir. O, ayrica, diisiinceyi, ruhun 6zii olarak

degil, bir eylemi olarak degerlendirir.

Berkeley, Insan Bilgisinin Ilkeleri Uzerine Bir Inceleme isimli eserinde, maddi olan
cismi kesin olarak reddederek, asil olanin zihin oldugunu ifade etmektedir. Zihin
disinda higbir seyi kabul etmez. O, nesnelerin bilgisine, onceden duyularla elde
ettigimiz bilgi birikimi sonucu ulasabilecegimizi savunurken dis diinyanin bilgisine
algilarimizla ulagabilecegimiz goriisiindedir. Ona gore, madde yalnizca algiya bagh
olarak vardir. O, sadece dogrudan duyularimizla elde edebilecegimiz seylerin

P . . e . 4
bilgisine ulasabilecegimizi savunur.’

17. ylizyilin 6nde gelen filozoflarindan biri olan Spinoza, Descartes’in diializmini
reddederek, tek bir t6z oldugunu (monizm), bu téziin ise Tanr1 oldugunu savunur.
Spinoza’ya gore, madde/beden ya da zihin/ruh Tanri’nin iki farkli goriintiisiinden
baska bir sey olamaz. O, Etika adli eserinde, insan zihnindeki bilgilerin, bedenlerin
karsilagmalar1 sonucu olustugunu ve zihin ile bedenin ayr1 diisiiniilemeyecegini
anlatmaktadir. Zihindeki disiincelerin mutlaka bedende kendini gosterdigini,
bedendeki hareketlerin de zihinde mutlaka kavram olarak bir karsiliginin oldugunu
ifade etmektedir. Spinoza’ya gore, ruh ile cisim bilesiktir, birdir. O, bedeni ruhun bir
objesi olarak degerlendirir ve bu nedenle de birlesmenin gerekliligini vurgular.®
Spinoza kisinin zihin ve bedene sahip oldugunu sdylerken, bu ikisinin ayr1 birer toz
oldugunu degil; her bir kisinin diisiince ve yayilim o6zniteligine sahip oldugunu

anlatir. Ona gore, beden doganin bir parcasidir, doga ise Tanri’nin kendisidir.®®

Spinoza, ruh ve bedeni, bir ve ayni sey olarak ifade etmektedir. Ona gore, Tanri

Doga’yla 6zdestir. Tanr1 vardir, ezeli ve ebedidir, varli§i zorunlu olandir, mutlak

%3 Locke, (2013), s. 129

% George Berkeley, Insan Bilgisinin Ilkeleri Uzerine, (Cev: Halil Turan), Ankara 1996, s. 45.

% Benedictus Spinoza, Ethica, (Cev: Hilmi Ziya Ulken), Dost Kitabevi Yaymlari, Ankara 2014, ss.
101-102.

% Priest, (2019), ss. 229-232.

13



surette ilk nedendir. Insan ise, Tanr1’nin sonlu bigimidir. Spinoza insani, zihin-beden
olarak ayirmayi uygunsuz ve sakincali bulmaktadir. Boyle bir ayrimin insanda,
zihnini ruhlar alemine, bedenini de diinyaya ait hissetmesine neden olmaktadir.
Zihnini ruhlar alemine ait hisseden insan ise, diinyay1 sevme firsati bulamaz. Ona

gore, zihin ile beden ayni1 seydir, asla ayr1 diisiiniilemez.

Insanlardaki fiziksel ve zihinsel olaylarin karsilikli olarak (paralel bir bigimde)
stirdiirtildiigiinii savunan goriis yani paralelizm; 17. yiizyil filozofu G. W. Leibniz
tarafindan ortaya atilmistir. Ona gore fiziksel olaylarin etkileri fiziksel, zihinsel
olaylarin etkileri zihinseldir. O, beden ve zihni, her ikisi de ayni anda uyum iginde
hareket eden es zamanli iki saat gibi diisiiniir. Tanr1 tarafindan bu olaylarin nedensel

zinciri baglatilmis, sonrasinda Tanr1 bir daha araya girmemistir.67

Leibniz, Monadoloji adli eserinde, zihin ile bedenin birbirinden bagimsiz oldugunu
belirtirken, aralarinda Tanri tarafindan saglanan bir uyum, bir ahenk oldugunu
savunur. Leibniz’in “monadlar” olarak adlandirdigi atomlar, bizim bildigimiz fiziksel
atomlar degildir. Onun monadlar1 basit ve bdliinmezdir. Bir kerede meydana gelip,
bir kere de yok olurlar. Bunun nedeni par¢alanmaz bir yapida olmalarindandir.
Monadlara distan miidahale edilmesi miimkiin olmamakla birlikte, kendi i¢inde
stirekli bir degisim halinde oldugu sdylenebilmektedir. Monadlarin her biri
digerinden farklidir, birbirinin tipkisi olmasi imkansizdir. Leibniz, algilar, arzular,

duygular vb. daha birgok basit cevheri “ruh (entelekheia)” olarak adlandirir.

Leibniz’e gore, insanlarda bulunan akilli ruh, yani zihin, insanlari hayvanlardan
ayrran en 6nemli Ozelliktir. Bu 6zellik, kendimizi ve Tanri’y1 tanimamizi saglar.
Yaratilmis olan tiim monadlarin kaynagi, yani ilk cevher yalnizca Tanri’dir.
Yaratilmis tiim monadlar onun iiriinleridir ve Tanr1 her bir monadi ayr1 ayr1 gozetir.

Her diri cisim bir ruha sahiptir ve ruhlar Tanr1’y1 taklit ederler.

Filozoflar ruhlarin kaynagi konusunda farkli fikirler ortaya atmis, ¢esitli tartismalar
yasamis ve biiyiik giigliiklerle karsilasmiglardir. Bazi filozoflar hayvanlar, bitkiler ve

bocekler tlizerinde farkli arastirmalar yapmuglar, sonucunda bu varliklarin dogadaki

®" Priest, (2019), ss. 19-20.
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organik cisimlerin ¢lirlimesi sonucu degil, tohumdan geldikleri sonucuna
ulagsmiglardir. Hayvanin kendisinin ve ruhunun gebelik Oncesi tohumlarda var
olduklarina hiikmetmislerdir. Leibniz, insanin gebelik ve dogumla yoktan var

olmadig1 gibi, 6liimle de son bulmayacagini sdyler:

“73. Bu yiizden ne tam bir dogum ne de ruhun cisimden ayrilmasi
manasinda tam bir oliim vardir. Dogum dedigimiz sey %eli§me ve
biiyiimedir, o6liim dedigimiz sey ise kusatilma ve kiiciilmedir. ~e
Leibniz, ruhun gittik¢e cisim degistirdigini, asla tim organlarin kaybolmayacagini
savunur. O, canlida baskalasim olacagini fakat asla ruh gogii ya da ruh degisiminin
olmayacagini soyler:

“«“

. ruh highir zaman cismi biitiiniiyle terk etmez ve asla bir cisimden
bambaska bir cisme ge¢mez. Su halde ruh degisimi yoktur, sadece
baskalasim séz konusudur. »69

Leibniz ruhun asla cisimden tamamen ayr1 olduguna katilmaz. Ruh ile cismin daima

bir ahenk i¢inde olduklarini séyler. Ona gore dogada her sey canla doludur. Bu

doluluk nedeniyle her sey birbirine baglidir ve birbiriyle iletisim halindedir. O, ruh
ile cisim arasinda, birbirinin yasalarin1 degistirmeyecek sekilde var olan bir ahenk

oldugu goriisiindedir.

“...¢izginin her yerinde noktalarin bulunmasi gibi maddenin her yerinde
de cevherler bulunur. Ve nasil ki ¢izginin sonsuz sayida noktayi
barindirmayan hi¢chir kismi yok ise, maddenin de bir cevherler
sonsuzlugu barmmdirmayan hichir kismi yoktur. Ancak nasil ki nokta
¢izginin pargasi degilse, ama yine de ¢izginin tizerindeki nokta ¢izgiyle
birse, aymi sekilde ruh da maddenin par¢ast olmamakla birlikte icinde
bulundugu cisimle birdir. »70

Leibniz canli varliklarin sahip oldugu monadlari “ruh” olarak adlandirmaktadir. Ruh,
akil seviyesine ulagtiginda ise “zihin” olarak adlandirir. O, mantik, cebir, geometri
gibi bilimleri bilen canlilara “akilli hayvan”, akilli hayvanlarin ruhlarina ise “zihin”
demektedir. Monadoloji teorisine gore, fiziksel diinya (madde) ile zihin (ruh) ayni

gercegin iki ayr1 yoniinii ifade etmektedir:

% G. W. Leibniz, Monadoloji, (Cev: Devrim Cetinkasap), Pinhan Yaymcilik, istanbul 2011, s. 57.
% eibniz, (2011), s.72.
0 Leibniz, (2011), s. 103.
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“78. Bu ilkeler bana, ruh ile organik cismin birlesimini, daha dogrusu
uyumunu dogal yollarla agiklama imkan verdi. Ruh kendi yasalarina
tabidir, cisim de kendininkilere. Bunlar, tiim cevherler arasinda onceden
tesis edilmig ahenk sayesinde birbirleriyle bulusurlar, zira tiim cevherler
ayni evrenin temsilleridir. b
Leibniz, 6liimd, ruhlarin ve hayvanlarin girdikleri uyku hali olarak diisiinmektedir.
O, bu uyku halinden uyanmanin miimkiin olmadigini sdyler. Bitkilerin de hayvanlar
gibi cisim olmakla birlikte bir de ruha sahip olabileceklerini varsaymakta ve bunu

ancak zihnimizle algilayabilecegimizi belirtmektedir.

18. yiizyilin deneyci ve kuskucu filozofu David Hume, fnsan Dogasi Uzerine Bir
Inceleme adli eserinde Descartes’in goriislerinin tam tersini savunmaktadir. Ona
gore, “Boliinebilir herhangi bir seyin biitiiniiyle ayrilmaz ve béliinmez bir varlik olan

"2 Hume’a gore zihin, algilarin

bir diislinceye ya da algiya bitistirilmesi olanaksizdir.
toplamidir. O, maddenin bir kurgu oldugunu diisiiniir. Her tiirlii ruhani varlhig
reddeden Hume, yine Berkeley’in “madde, algilanincaya kadar yoktur” diislincesini
benimsemistir.  Diisiincelerimizin ~ duygularimizdan, duygularinsa  deneyden
kaynaklandig1 goriisiindedir. O, insanin, bilgiyi duyular (deneyler) sonucunca zihinde
olusturdugu bicimlerle (formlarla) bildigini soyler. O, bilginin ¢oklugunu,
deneyimlemenin sonucuna baglamaktadir. Olaylar1 algilayabilmek i¢in, deneyimin

sart oldugu goriislinli savunan Hume, en 6nemli seyin diisiince oldugu goriisiindedir.

Hume, ayrica, diisiincelerinden dolay1 Spinoza’yi takdir eder.

20. yiizy1l psikolog ve filozofu William James Psikolojinin Ilkeleri isimli eserinde
insan benliginin dort yapidan meydana geldigini anlatmaktadir. Bunlar: “Maddesel
kendilik (beden), toplumsal kendilik, ruhsal kendilik ve saf benlik (ego)’dir” ve
James’e gore ne zihinsel t6z ne de fiziksel t6z yoktur. Ona gore, kisinin kendisi bir
“penlik”tir.”® Yani kisinin bedeni, yetenekleri, hisleri, deneyimleri vb. hep birlikte

benligi olusturur.

™ Leibniz, (2011), s. 57.

2 David Hume, Insan Dogasi Uzerine Bir Inceleme, (Cev: Ergiin Baylan), BilgeSu Yaymcilik,
Ankara 2009, s. 162.

" Priest, (2019), ss. 223-225.
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Yirminci yiizyilin ve glinimiiz zihin felsefecilerinin onciilerinden birisi olan John
Searle, Zihnin Yeniden Kegsfi adli eserinde, zihin-beden iligskisi konusunda ge¢miste
savunulan hem diializmin (ikiciligin) hem de monizm (tekg¢iligin) yanlis oldugunu
anlatmaktadir. O, biyolojik dogalcilik adin1 verdigi bir gériisii benimsemektedir. Ona
gore, dializm ve materyalizmin olusturdugu karmagsikligi, biyolojik dogalcilik
¢oziime ulastiracaktir. Searle, “Nesneler ve nitelikler ka¢ tirlidiir?” diye
soruldugunda diialistlerin “iki”, monistlerin ise “bir” seklinde cevap verdiklerini,
oysa buradaki asil hatanin bu sorunun sorulmaya baslanmasi oldugunu sdyler. Bu
nedenle de hem diializmi, hem de monizmi tutarsiz bulmaktadir.”* Searle, bilinci;
beyinde meydana gelen dogal bir siire¢ olarak degerlendirdigi i¢cin burada monizme

diistiigii goriilmektedir.

Searle, diializmi bilimsel diinya goriisiiyle uyumlu bulmadigi i¢in, sorgulamaya bile
gerek duymaz. O, bilincin varligin1 atom teorisiyle agiklamaya caligsmaktadir. Bu
teoriye gore, diinya pargaciklardan olusur. Bu parcaciklar sistemi olusturur. Sistemin
bazilar1 canlidir ve bu canlilar zamanla evrimlesmektedirler. Bu evrimlesme sonucu
da beyinler olusmaktadir. Dolayisiyla biling de biyolojik bir 6zellik olarak kendini
gostermektedir. Bir varligin, hem zihinsel, hem de fiziksel 6zellige ayn1 anda sahip
olabilecegi  kanaatindedir. O, “zihni”; “kendilik”, “i¢e bakis”  olarak
degerlendirirken, bilincin bir tiir farkindalik oldugunu diistiniir. Searle, uyanik olarak
gecirdigimiz siirenin ¢ok az bir zamanim bilingli olarak geg¢irdigimizi savunur. O,

bilinci sdyle tanimlamaktadir:

“Kisacas biling insanlarin ve belli hayvanlarin beyinlerinin biyolojik bir
ozelligidir. Norobiyolojik siireglerin sonucunda ortaya c¢ikar ve en
azindan fotosentez, sindirim veya mitoz gibi biyolojik ozellikler kadar
dogal biyolojik diizenin bir par¢asidir.””
Searle, zihin-beden iliskilerini anlayamama nedenlerimizi; beynin isleyisine yonelik
bilgisizlik ve zihinsel alan ile fiziksel alan1 ayr1 ayr1 degerlendirmeye ¢aligmaktan
kaynaklandigini, bu durumun karisikliga yol agtigini diistinmektedir. O, bilinci;

beynin bir 6zelligi (niteligi) olarak goriir. Bilincin, beyinde yer aldig1 i¢in uzamsal

™ John R. Searle, Zihnin Yeniden Kesfi, (Cev: Muhittin Macit), Litera Yaymncilik, istanbul 2014, s.
45,
> Searle, (2014), s. 123.
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yaptya sahip oldugunu soyler. Searle, ¢ocuklarin konusmaya baslamadan once de bir
zihne sahip oldugunu ve dil olmadan da bilingli davranislarin sergilenebilecegi
diisiincesindedir. Searle, hayvanlarin da biling sahibi varliklar olduklarmi fakat
onlarin bilinglerinin kisith oldugunu diisiintir. Buna kuslarin yuva yapmasimni 6rnek
gosterir. Descartes ise, ge¢miste hayvanlarin bir zihne sahip olmadiklarini, birer

makine olduklarini savunmaktaydi.
2.3. Islam Filozoflarina Gore “Ruh” Kavrami

Bat1 disiiniirleri ruh-beden konusuna farkli yorumlar getirirken, Misliman
diisiiniirler de konuya farkli bakis agilarindan yorumlar yapmislardir. Orta Cag’da,
bilimsel ve felsefi alanda biiyiik gelismeler yasanmaya baslanmistir. Antik Yunan
felsefesi, Miisliiman alimler tarafindan detayli bir bi¢imde ele alinarak incelenmis ve
baz1 fikirler ileri siiriilmiistiir. Islam alimleri zihni epistemolojik anlamda oldugu

kadar ontolojik anlamda da arastirmislardir.

Felsefeyi Allah’a ulagsmak igin bir yol olarak goren Kindi, Nefis Uzerine Birka¢ Soz
adli eserinde Platon ve Aristoteles’in diisiincelerini  terciime etmis ve
karsilastirmistir. Kindi’nin zihin-beden iligkisi konusundaki goriislerini Alan su
sekilde ifade eder: “Zihin ile bedenin ayr1 ayr1 vardir, aralarindaki etkilesim ise
“zihinsel nedensellik yasasi” sayesinde gergeklesmektedir.”’® Ilk islam filozofu
olarak kabul edilen Kindi ile Aristoteles’in “ruh” tanimlar1 birbiriyle 6rtiismektedir.
O, ruhu; cisimden bagimsiz ve Tanri’nin ruhundan olan nefs olarak tanimlamaktadir.
Kindi’ye gore ruh nefs’tir ve nefs; basit bir cevherdir, fani degildir ve bedensiz de
varligimm siirdiirebilir, ilahidir.”” Kindi, nefsin bedenden once de var oldugu ve
cisimden bagimsiz oldugu goriisiindedir. O, nefsi, ilahi bir wvarlik olarak
degerlendirerek alemdeki her seyden farkli kabul etmektedir. Ona gore nefs diinyaya
gelme esnasinda bendene girer ve vakti geldiginde de bedeni terk eder. Beden ile
nefs iligkisi yalmizca diinya hayatina 6zgiidiir. Ona gore oliim; bedenin nefsten
ayrilmasit durumudur. Platon, olimden sonra ruhun tekrar diinyaya dondigi

goriisiindeyken, Kindi ruhun, ebedi hayatta varligimi siirdiirmeye devam edecegi

’® Ebubekir Alan, “Kindi’de Zihin Beden Etkilesiminin Imkani”, Metazihin Yapay Zeka ve Dergisi,
cilt: 1, say1:1, Haziran 2018, ss. 58-75.
" Taylan, (2020), ss. 151-152.
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diistincesindedir. Kindi de, Descartes gibi zihin ile bedeni birbirinden ayirmasina
karsilik, zihnin maddi yapiya sahip olmamasi nedeniyle bedene dogrudan etkisinin
olmadig1 goriisiindedir. Oysa Descartes, zihnin maddi yapiya sahip olmasa da
kozalaks1 bez sayesinde bedene direkt olarak etki edebildigini savunmaktadir. Kindi,
duyu organlariyla elde edilen bilginin algilara dogrudan etki ettigini, bu algilarin da
nefste dogrudan yer aldigimi belirtir. Yani duyumlarla elde edilen bilgi nefse beyin
araciligiyla degil, direkt olarak ulasmaktadir. Ona gore, nefs, algilar1 yalnizca duyu

organlarindan elde eder.

Muallim-i Séni (Tkinci Ogretmen) olarak da bilinen Tiirk asill filozof Farabi’ye gore,
varliklar madde ve suretten meydana gelir.78 O, maddenin surete nispetini; yataga
gbre yatagin nispetine benzetir. Bu diisiinceye gore, yatagin maddesi olan tahtayi
madde ve heyula (sekil almamis madde), yatagin bi¢imini ise, sekil olarak ifade eder.

. . . . . 7
Ona gore, madde suretin kendisi olan nesnedir, suret madde olmadan olmaz. o

“Maddenin varlig1 suret icindir. Eger hi¢bir suret var olmasaydi, madde
var olmazdi. Suretin varligi ise maddeyi varliga getirmek igin degildir.
Tersine, cisimlesecek toziin (al-cavhar al-mutacassim) bilfiil t6z olmasi
. g 5580

icindir.

Farabi’ye gore, bir sey varlik bakimindan eksik, suret bakimindan ise
miikemmeldir.®* Suretin varlig bakidir.?? O, insamin 6énce bedenen varlik haline

geldigini, daha sonra ruhsal kuvvetlerin varliga geldigini savunur.®

Farabi, akli; bilkuvve akil (maddi, heyulani), ve bilfiil akil olmak {izere iki grupta
inceler. Bilkuvve aklin bilfiil akil tarafindan diisiiniildiiglinde bilfiil akla
dontistiigiinii savunur. Akl bilkuvveden bilfiile geciren téz, bilfiil akil olan,

maddeden ayr1 bir varliktir. Farabi, bilfiil aklin bilkuvve olan akla nispetini,

'8 Farabi, Ideal Devlet, (Cev: Ahmat Arslan), Kiiltiir Yayinlari, Istanbul 2017, s. 59.
 Farabi, (2017), s. 37.
8 Farabi, (2017), s. 37.
8 Farabi, (2017), s. 37.
8 Farabi, (2017), s. 59.
8 Farabi, (2017), s. 75.
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Gilines’in goze gorebilmesi icin verdigi 1s18a benzetir. Giines 151k vererek goz ile

gérmeyi birlestirir. Bylece bilkuvve gériilebilir olanlar bilfiil goriilene doniisiir.>*

Farabi, 6liim konusunda; bir grup insanin, 6liimle bedenlerinin ortadan kalktigini ve
boylece ruhlarin serbest kaldigini, ruhlarin kendinden oncekiler gibi mutluluk
bakimindan herkesin paymna diisene kavusacagni savunur.®® O, ruhlarm sonsuz

hayatta, sonsuz zaman i¢inde varliklarini siirdiirdiigiine inanir.®

Razi’ye gore, varliklar harici varliklar ve zihinde varliklar olarak isimlendirilir. D1g
diinyaya ait varliklar (harici varlik) hem mahiyetleri bakimindan bir belirlilige sahip
olarak vardir, hem de nefste (zihinde varlik) arazin varlig1 seklinde vardir.?” Ona
gore, mahiyet, bazen basit, bazen de bilesik olur. Bilesik, bir¢ok seyin
birlesmesinden meydana gelirken, basit Oyle degildir. O, basitin kabul edilmesi
gerektigini savunur. Aksi halde, “her mahiyet sonsuza kadar giden parcalardan
meydana gelir.”®® Razi’ye gore, “Mahiyetin parcalart bazen dis diinyada ayrilmis
olur, insamin pargalart olan nefs ve beden(in durumunda oldugu) gibi. Bazen de

zihinde ayrilirlar ... 89

Fahruddin er-Réazi’ye gore, insan, nefs ve bedenin birlesmesi sonucu meydana
gelmektedir. Bu ikisi birer cevherdir. Birbirlerinden “zdti ve varliga gelis bigcimi ile

29,

ayrilirlar. % Nefs, bedeni y(inetir.91

Razi’ye gore, bilgi; duyulardan elde edilen tecriibenin, akil vasitasiyla islenmesi
sonucu ortaya cikar. “Duyuya da, akla da fonksiyonellik, daha genis manada
hayatiyet veren sey, nefstir. »92 Rézi, nefsi; ruh, akil, kalp anlamlarinda kullanir.®

Ona gore, insanin 6zii nefs (ruh)’tir. insan nefsi birdir ve duyma, gérme, koku alma,

8 Farabi, (2017), s. 80.

% Farabi, (2017), ss. 117- 118.

8 Farabi, (2017), s. 118.

8 Fahruddin Er-Rézi, Sistematik Ontoloji, (Cev: ismail Hanoglu), Elis Yayinlar1, Ankara 2020, s. 66.
88 Er-Razi, (2020), s. 80.

8 Er-Razi, (2020), s. 86.

% Er-Razi, (2020), s. 102.

%L Er-Razi, (2020), s. 102.

% fsmail Hanoglu, Fahruddin er-Rdzi’de Felsefi-Teolojik Antropoloji, Arastirma Yayinlari, Ankara
2014, s. 37.

% Hanoglu, (2014), s. 76.
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tat alma, diisiinme, hatirlama, bedeni yonetme gibi 6zelliklere sahip‘[ir.94 Ona gore,
insani insan yapan temel yapi nefstir.®> Duyu, idrak ve irade nefse aittir.”® Nefs,
bedenden ayridir. Beden, nefsin islevini yerine getirir.97 Razi, insan tabiatinin bedene
indirgenmesini uygun bulmaz. Insan tabiatinda “ben” denilen bir dziin bulunduguna
dikkat ¢eker. O, insani, bedeninden oldugu gibi diger canlilardan da ayirir. “Ben”in
islevini bedenin karsilayamadigi goriisiindedir.®® Razi’ye gore, insan; zihinsel,
duygusal ve fiziksel acidan farkli kuvvetlere sahiptir.99 Razi, zihni, sadece akil olarak
ele almaz, insanin tiim yetenekleri olarak degerlendirir. Ona gore, duygusal
yeteneklerle akli yeteneklerin birlesimi zihni olusturmaktadir. Zihin daima gelisime

agzlktlr.100

Orta Cag’im {inlii hekim ve filozofu ibn Sina’ya, Ortacag diisiiniirleri tarafindan “es-
Seyhii’r-Reis” unvani verilmis, Bati’da “Avicenna” olarak anilmakla birlikte,

101 j oA
" ibn Sina, arastirmalarinda

“Filozoflarin Prensi” olarak da nitelendirilmektedir.
deneyle birlikte gézlem metodunu da kullanmustir. Insanlari ruhsal yapi, ruh saghg
ve hastalig1 konularinda bilgilendirmistir. T1p alaninda son derece yetenekli olan Ibn
Sina, birikimlerini psikolojik rahatsizliklarin tedavisinde de kullanmistir. ibn Sina,
ruhsal durumun bedene yansidigina, kaygi, korku vb.nin psikolojik rahatsizliklarin
bedende etkisinin bulunduguna yani fiziksel rahatsizliklara yol agtigina dair bir takim
aciklamalarda bulunmustur. Ibn Sina’ya gére, ruh bedenden tamamen bagimsizdir ki;
insan viicudunda on akildan sonra “Nefs "in basladigini, nefsin de akillar gibi cismani
olmadigmi savunmaktadir. Ibn Sina nefsin fizik ve metafizik arasinda bir koprii
oldugu goriisiindedir. Salaman ve Absal adli eserden ilham alarak yazmis oldugu
Hayy Bin Yakzan adli eserinin Ikinci Mukaddime ’sinde, hiikiimdarin oglu Saliman

ile Absal’in denize atlamalarini konu edinerek, hikayede; 6liimden sonra ruhun baki

kalacagina dikkat ¢ekmektedir. O, “tabiat dleminde insandan daha yiiksek ve daha

% Hanoglu, (2014), s. 37.
% Hanoglu, (2014), s. 71.
% Hanoglu, (2014), s. 72.
% Hanoglu, (2014), s. 38.
% Hanoglu, (2014), s. 87.
% Hanoglu, (2014), s. 59.
190 Hanoglu, (2014), s. 61.
191 Diizgiiner, (2013), s. 259.
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kamil bir mertebe yoktur” diyerek insani, tabiatta var olan her seyden iistiin

tutmaktadir.1%

Ibn Sina el-Kanin Fi't-Tib adli eserinde, gocukluktan yetiskinlige kadar gegen
stirecte; hislerin kontrol edilmesine, korku ve kizginlik gibi uykusuzluga neden
olabilecek hislere meydan verilmemesi gerektigine; bunun yerine zevk veren, istah
acan seylere yonelmenin dogruluguna vurgu yapmistir. O, aklin olumlu hislerle
beslenirse iyi aliskanliklarin gelisecegini ve viicudun bu olumlu aliskanliklardan
istifade ettigini belirtmektedir. Ibn Sina, Sifd adli eserinde ise akil teorisi ile ilgili
detayli bilgiler vermistir. Ibn Sina’ya gére insanda, yumusatilmasi, gelistirilmesi,
miikemmellestirilmesi gereken melekeler bulunmaktadir. Insan teorik ve pratik akla
sahiptir. Zihin, teorik aklin egitilmesiyle gelistirilirken; karakter, hem teorik hem de
pratik aklin egitilmesiyle miimkiin olur.’® fbn Sina’ya gore, insan, nefs ile cismin
birlesimi sonucu meydana gelmistir.'® Ona gore, beden ruhun evi konumundadir.'®
O, ruh ile bedeni ayr1 degerlendirirken, bedeni ruhun aleti ve araci olarak goriir. 106
Ibn Sind’ya gére, ruh kendi kendini kavrayabilir, beden ise duyulara ihtiyag duyar.*”’
Algmin kalp ya da beyin ile degil, nefs ile ger¢eklestigini sdyler.’® O, bedeni, ruhun
kemale ulasmak icin kullandigi bir alet olarak degerlendirir.'® Ona gore nefs,

110

akleden bir cevherdir.” O, ruhun varligina ve bedenden ayr1 olduguna ispat olarak

Ugan Adam Metaforu’nu sunar. Bu metaforda delilin metni su sekildedir:

“Soyle farz edelim: Bir kisi bir defada ve yetiskin olarak yaratilmis
olsun. Fakat bu insan dig diinyada olup bitenleri de goremez durumda
olsun. Bu insan havada veya boglukta yiizer durumda olsun ve boylece
hi¢hbir duyu algis1 olmasin. Organlari da hi¢bir sekilde temas etmeyecek
sekilde birbirinden ayri ve baglantisiz olsun. Once kendi benliginin var
olup olmadigint diistiniir ve kendi benliginin var oldugundan siiphe

192 fon Sina, Hayy Bin Yakzdn, (Cev: Serafeddin Yaltkaya), Biiyiiyenay Yayinlari, Istanbul 2017, ss.

21-33.

193 Seyyid Hiiseyin Nasr, Modern Diinyada Geleneksel Islim, (¢ev: Sara Biiyiikduru), Istanbul 2019,
ss. 150-152.

194 ibn Sina, Isaretler ve Tembihler, (Cev: Muhittin Macit, Ali Durusoy, Ekrem Demirli), Litera
Yayincilik, Istanbul 2013, s. 153.

1% Tbn Sina, (2013), s. 106.

1% fbn Sina, (2013), s. 88.

Y7 Ebn Alf Ibn Sina, Ahvdlu'n-Nefs: Klasik Psikolojinin Temel Ilkeleri ve Problemleri, (Cev: Ismail
Hanoglu), Elis Yayinlari, Ankara 2019, ss. 57-60.

1% fbn Sina, (2013), s. 108.

199 fbn Sina, (2019), s. 64.

19 fbn Sina, (2013), s. 112.
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etmez, bununla beraber hi¢ dis veya i¢ orgammi goremez. Kendi
benliginin farkindadir ama onun uzunlugu, genisligi veya derinligi var
midir bilemez. Bu hdldeyken bir el veya baska bir organi hayal etme
imkdni olsa, bunlar: kendi benliginin bir par¢asi veya kendi varligi i¢in
gerekli bir sey olarak algilamaz. Bilindigi iizere idrak eden etmeyenden,
tasdik eden etmeyenden farklhidir. Béylece kisi kendine ozgii ve idrak
etmedilg;i cisminden ve organlarindan farkli bir varligi oldugunu
bilir.”

Ibn Sina, insanda bedensel olgunlasmanin yaklasik kirkli yaslarda tamamlanarak,
kuvvetlerin zayiflamaya basladigini ifade eder ve akil kuvvetinin bedensel kuvvete
ait olmasi halinde zayiflamasi gerektigini sOyler. Oysa insanlarda akil kuvveti kirkli
yaglardan sonra daha kuvvetli hale geldigini belirterek “akli kuvvetin, bedensel
kuwvetlerden olmadigi ortaya ¢ikmaktadir.” der.*** Ancak, “beden, nefsin idaresi
altindadir ve onun aletidir” sdzleriyle beden ile ruhun birbirleriyle iliski halinde
olduklarini ifade etmektedir.™™ O, olimii; beden ile ruhun ayrilmasi seklinde

tanimlamaktadir.

[bn Sind’nimn diisiinen nefs kavrami ile modern felsefedeki zihin kavrami arasinda
onemli Olclide benzerlikler bulunmaktadir. Diisiinen nefs (zihin) “kalici/baki
cevherlerden varhigini almasi bakimindan kahcidir.”*** Ona gore, cisim sonludur.*®
Aletin (bedenin) kaybolmasi1 diislinen nefse (zihne) zarar vermez. Ciinkii o aletleriyle
degil, zatiyla akleder.'® ibn Sin, ahiret hayatindaki mutlulugun tek bir tiir
olmadigini savunur. Nefslerin hatalarina gére cezalar alabilecegini ve cehaletin helak

e 117
edecegini sdyler.

Gazzali, insan iizerine ¢ok sayida tahliller yapmis, pedagojik eserler ortaya koymus,
ruh hastaliklarinin sebeplerini ve tedavi yontemlerini aciklamigtir. O, “ruh™u iki
sekilde ifade etmektedir. Birincisi, bedenden ayri1 olarak goriilen bir cevher, ikincisi,

bilis anlaminda kullanmaktadir.**® “Gazzali’ye gore akil, varliklarin en sereflisidir ve

11 NMuhammed Abid el-Cabiri, Arap-Isldm Kiiltiiriiniin Akil Yapisi, (Cev: Burhan Kéroglu, Hasan

Hacak, Ekrem Demirli), Kitabevi Yaynlari, Istanbul 2001, s. 578.
12 Jpn Sina, (2019), s. 60.

3 fbn Sina, (2019), s. 64.

4 Jbn Sina, (2013), s. 160.

5 fbn Sina, (2013), s. 150.

16 fbn Sina, (2013), s. 160.

17 fbn Sina, (2013), ss. 170-171.

Y8 Gazzali’den Aktaran, Diizgiiner, (2013), s. 260.
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insana bahsedilmis en biyiik nimettir.”**® O, her seyin bilgisine, sebep ve
sonuglarina ancak akil vasitasiyla ulasabilecegimizi savunur. Ona gore, goklerin ve
yerin altindakilerin bilgisine de yalnizca akil sayesinde ulasabiliriz. Gozle goriineni
de, goriinmeyeni de akil yoluyla idrak edebiliriz. Akil s6z konusu oldugunda
mesafeler 6nemini yitirir. Egyanin hakikatinin bilgisi ve ilimler de ancak akil
aracilifiyla bilinebilmektedir. Gazzali, aklin ne denli 6nemli oldugunu vurgulamak
adina eserlerinde sik¢a “Allah’in  ilk yarattigi akildir” séziini  bizlere
hatirlatmaktadir.® Gazzali, aklin tam olarak bir taniminin yapilmasinin zor
oldugunu belirtmektedir. Ona gore, insan dogdugu andan itibaren akil sahibidir.
Insanlar akil vasitasiyla bilgiler edinir ve diger canlilardan ayrilir. Akil, kalbin
nurudur. Ilim 6grenmek akilla miimkiindiir. Insanmn hayatta deneyimleyerek elde
ettigi bilgilerin toplamidir akil. Bir insan isinde basariy1 elde etmek istiyorsa dnce
aklina sormali, sonra karar vermelidir. Akil bir 6ngoriidiir. Baz1 sebeplerden dolay1
ileride olabilecek olaylarin erken fark edilmesini saglar. Akil, duygularin esiri
olmadan karar verebilme yetenegidir. Insanin akil sayesinde islerin sonucunu
onceden anlamas1 miimkiin olabilir. Gazzali, anlayis ve kavrayis olarak tanimladig:

bilgi edinme yetenegine “akil” demektedir.**

Gazzali’ye gore, Allah cesitli nimetlerini insanin hizmetine sunmustur. Yarattig
nimetlerden en iistiin olaninin akil oldugunu ve aklin insan1 diger varliklardan ayiran
en Oonemli 6zellik oldugunu belirtir. Bedeni sedefe, akli da onun igindeki inciye
benzetir. Allah insana seslenirken akla hitap etmektedir. O, akil sahibi olmayan
kimselerin yaptig1 islerin ve sOyledigi sozlerin degerinin bulunmadigini soyleyerek,
Allah’mn akildan daha kiymetli bir sey yaratmadigina dikkat ¢eker. Allah akli en
giizel surette yaratti. Ona ilim, anlayis, takva ve irade ve daha nice giizel yetenegini

122

yiikledi.™ O, akil sahibi olan insanin ilahi ve dini emirlerin tek muhatab1 oldugunu

belirtir.'?®

Gazzali, Miskatii’l-envar adli eserinde de aklin Oonemine dikkat c¢ekerek, aklin;

akilliy1 yeni dogan g¢ocuktan, hayvandan ve delilerden ayirt eden gii¢ oldugunu

19 Mehmet Vural, Gazzdli Felsefesinde Bilgi ve Yontem, Ankara Okulu Yayinlari, Ankara 2011, s. 35.
120 Bayrakdar’dan Aktaran, Vural, (2011), s. 35.

21 vural, (2011), ss. 36-37.

122 Gazzali’den Aktaran, Vural (2011), s. 39.

123 Taylan, (2020), s. 269.
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vurgulamaktadir. Ona gore, aklin ulagamayacagi yer yoktur. Akla gore uzaklik,
yakinlik birdir. O, cisimlerdeki gibi degildir. Gazzali, aklin, semanin en yiliksegine
cikabildigi gibi, yerin en dibine de girebilecegini diisiiniir.”*** Gazzali, din ile aklin
birbirlerini tamamladigini séyler. Ona gore, din akli diistinmeye sevk eder. Akil ise
dini bulmaya, iyi olan1 kotii olandan ayirmaya yardimci olur. Gazzali, bilgi edinmede
akli daima duyulardan istiin bulmustur. O, duyularin bizlere eksik bilgi verdigi,
bizleri yanilttig1 goriisiindedir. Akla ¢ok biiylik 6nem vermekle birlikte akil yoluyla
ulasamadigimiz hakikatin bilgisine ise kalp (sezgi ve riiya) yoluyla ulasabilecegimizi
diisiiniir. Gazzali, akli bazen nefs, bazen de ruh tabirleriyle ifade etmektedir. O, akla

ve akil yiirlitme yontemlerine biiyilk 6nem vermektedir.

Gazzali, tipki Aristoteles gibi canlilarda; Nebati (bitki), Hayvani ve Insani ruh olmak
tizere Ui¢ ¢esit ruh bulundugunu soyler. Ona gore, nebati ve hayvani ruhlar insanda da
bulunurken, diisiinme gilicii yalnizca insana aittir. Gazzali, iki seyin bir araya
gelmesiyle ruhun (nefsin) olustugunu belirtir ki bunlar: kalip yani beden ve nefs (ruh,
kalb)’dir. Kalbin bu diinyaya degil, gayb alemine ait oldugunu diigiiniir. Yani insan
bir yoniiyle yaratilmiglar alemine aitken, diger yaniyla emr alemine aittir. Ruhun

cismani olmadigini ve boliinme kabul etmedigini savunur.

Gazzali’ye gore, ruh (nefs) ilahi aleme doniik oldugundan bedene yabancidir. Beden
cismani oldugundan yalnizca ruhun varligiyla varlik kazanmaktadir. Ruh bir mekana
muhta¢ olmamakla birlikte, beden ve kalp ona hizmet etmekle miikelleftir. Bedenin
duygulart ruhu etkilemektedir. 12> Gazzali, insan aklmin kavramaktan aciz oldugu
konularin, Allah tarafindan vahiy yoluyla bizlere bildirildigi goriisiinii savunur. Bu

konuda Ibn Riisd de ona katilmaktadir.*?

Muhammed Ikbal, Ibn Riisd’iin 6liimsiizliik konusunu metafizik agidan inceledigini
ve bundan bir sonug alamadigini savunur. Ibn Riisd’e gore akil, sebepleri anlamaktan
ibarettir. Sebepleri inkar eden bilgiyi tamamen inkar eder. 127 Akal, farkli bir sisteme

aittir, evrenseldir, tektir ve sonsuzdur. Aklin, bireyin cismi goriintiisiine ait oldugunu

124 imam-1 Gazzali, Miskatii’l Envar, (Cev: Sadi Eren), Nesil Yaynlari, Istanbul 2007, s. 18.

125 Taylan, (2020), s. 265-271.

126 fbn Riigd’den Aktaran, Vural, (2011), s. 88.

127 Muhammed Abid El-Cabiri, Kur’an’a Giris, (¢ev: Muhammed Coskun), Mana Yaynlar1, Istanbul
2013, s. 163.
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diistinmek yanilgidir. Renan’in goriisiine gore, aklin sonsuzlugu, insanin sonsuzlugu
anlamin1 tasir. Ancak bu insanin bedensel sonsuzlugu anlamma gelmez. Ibn Riisd’iin
goriisii William James’in dogaiistii biling mekanizmasini yansitir. Bu mekanizmaya
gore akil, bedenden gecici olarak bir siireligine faydalanmaktadir. Sonra onu

128 Aristoteles’i en iyi sekilde anlayan'®® ve Avrupa’ya Aristoteles’i tanitan

birakir.
Ibn Riisd, din ile felsefeyi birbirinden ayirmamis, uzlastirmaya ve bagdastirmaya
(;ahsmlstlr.lso Ibn Riisd’e gore, madde ve form yalnizca zihinde birbirinden ayrilirlar.
Ona gore, formlar farkli derecelerde bulunurlar. En asag1 derecedeki form heytlanin
formu iken, en yiiksek derecedeki form Allah’in formudur. Allah’in formunda
cismaniyet ve maddiyet bulunmaz.** Ona gére, beden ruhun aletidir."** ibn Riisd’e
gore, akil tektir ve biitlin insanlar akil sahibidir. Bir insan digerinden daha az ya da
daha ¢ok akilli degildir. Insani aklin ebedi oldugunu savunur. O, aklin bir olduguna
inandig1 gibi ruhun da bir olduguna inanir. Ruhlarin cevheri herkeste birdir.*** Ruh,
cisim degildir, fakat bedenle alakas1 vardir. Bedeni, ruh idare eder. Ruh yiikselebilir
ve yiicelebilir. Insan ruhu bakidir ve hagrolacaktir.”** Ona gore Oliim; faaliyetlerin

% ruhlar

son bulmasidir.™® Oliimle, beden pargalamp madde alemine ddénerken,’
maddi ve cismani arzulardan uzaklasirlar. Ruhlarin 1yi ya da koti amellerde
bulunmalar1 yalnizca bedenle birlikteyken miimkiindiir.”*”  Ruhlar, diinyadaki
amellerine gore, olimden sonra mesut ya da bedbaht olacaklardir.*®® ibn Riisd’e
gore, iyl ve mutlu ruhlar Allah tarafindan, cennette bedenlerine dondiiriilecek, zevk
ve sefa icinde olacaklardir. Allah, cehennemde kotii ve bedbaht ruhlari cesetlerine
iade ederek ebedi olarak azap ve istirabi kendilerine tattiracaktir. O, bu konuda

Kur’an’da deliller bulundugunu savunur.**

128 Muhammed ikbal, Isldm’da Dini Diisiincenin Yeniden Yapilandiriimasi, (Cev: Celal Soydan),
Hece Yayinlari, Ankara (2013b), s. 112.

129 bn Riisd, Felsefe Din Iliskileri (Faslu’l makdl el-Kesf an minhdci’l-edille), (Cev: Siileyman
Uludag), Dergah Yayinlari, Istanbul 1985, s. 24.

130 fbn Riisd, (1985), s. 27.

131 fbn Riisd, (1985), s. 42.

32 bn Riisd, (1985), s. 357.

133 Jbn Riisd, (1985), s. 45.

3% Jbn Riisd, (1985), s. 351.

13 {bn Riisd, (1985), s. 357.

136 [bn Riisd, (1985), ss. 45-46.

537 bn Riisd, (1985), s. 351.

138 {bn Riisd, (1985), s. 352.

139 bn Riisd, (1985), ss. 351-353.
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M.S. 611°de Islamiyet’in dogusundan kisa bir siire sonra Islam diinyasindaki
Miisliiman alimler kendi diisiince ve bilgileriyle sinirli kalmayarak Antik Yunan
felsefesi basta olmak tiizere, kendilerinden Onceki donemlerde ele alinan felsefi
diisiinceleri de ekleyerek, bilimsel ve felsefi alanlarda kayda deger gelismeler
saglamiglardir. Bu alimler akil, ruh, biling, zihin-beden etkilesimi vb. konulari
incelerken Kur’an’1 referans almis ve c¢alismalarini Kur’an ekseninde detayli olarak
yapmislardir. Onlar, insan ile diger varliklar arasinda ayrimi saglayan en Onemli
ozelligin akil ya da zihne sahip olunmasi sonucuna varmislardir. Buradan hareketle
onlarin insanin yetkinlesmesi ile aklin ya da zihnin yetkinlesmesinin birbiriyle dogru
orantil1 bir bigimde gittigi diisiincesini savunduklar1 sdylenebilir. Onlara gore, zihin
(akil) sahibi bir varlik, ayn1 zamanda diisiinme yetisine sahip olan bir varliktir ve akil
ya da zihin kendini bilgi yoluyla gelistirebilir. Akil ya da zihin ruhun
boyutlarindandir. Bu nedenle zihni anlayabilmek i¢in ruhun ne oldugunun bilinmesi

gerekir.
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3. CAGDAS iSLAM FiLOZOFLARINDA ZiHIiN-BEDEN
PROBLEMI

Bu béliimde zihin felsefesi kapsaminda Cagdas Islam filozoflarrmiz Muhammed
Ikbal, Allime Seyyid Muhammed Hiiseyin Tabatabai, Seyyid Hiiseyin Nasr ve
Muhammed Abid El-Cabiri’nin zihin-beden konusundaki goriisleri ele alinarak, bu
konu aydinlatilmaya calisilacaktir. Diinyaca taninan diistiniirlerimiz hem Dogu’da
hem de Bati’da egitim alma ve calisma imkan1 bulmus, iki bolgenin de kiiltiirlerine

hakim, zihin-beden konusunda ¢aligmalar yapmig 6nemli diigtiniirlerdir.

3.1. MUHAMMED iKBAL
3.1.1. Hayat1 ve Eserleri

Muhammed Ikbal’in Isldm’da Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkiilii baslikli eserini
Tiirkceye terciime eden Sofi Huri’nin kitabin basinda yer alan Cevirmenin Onsdzii
kisminda sunu ifade eder: “Pakistan sairi Muhammed Ikbal, Garbin ve Sarkin iyi
tamidigy bir yiice sahsiyettir. 140 jkbal, 9 Kasim 1877 yilinda, Pakistan’in Pencap
bolgesinde, Siyalkiit (Salkot) sehrinde diinyaya gelmistir. Allime ikbal olarak da

taninmaktadir.

Ikbal, énce Kur’an kursunu, daha sonra da ilkokulu bitirmistir. Ingilizce egitim
yapan Scotch Mission School (Iskogya Misyon Lisesi) ‘dan mezun olmustur.
Yiiksekogrenimini de bu okulda tamamlamistir. Bu okulda, aynm1 zamanda Mevlana
Mir Hasan’dan Arapca ve Farsg¢a dersler almistir. Yetenekleri bu donemde fark

edilmeye baslanmstir.

Heniiz yirmili yaslarda bile degilken, yliksek6grenimini siirdiirmek iizere Lahor’a
gitmistir. Hem hocasi, hem de dostu olan Prof. Dr. Thomas Arnold sayesinde Bati
medeniyetini yakindan tanima imkani1 bulmustur. Avrupa’ya gitmesinde hocasinin

bliyiik rolii olmustur.

10 Muhammed ikbal, Isidm’da Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkiilii, (Cev: Sofi Huri), Celtiit
Matbaacilik Koll. Sti., Istanbul 1964, s. 7.



Lahor’da Oriental College’de Arapga alaninda 6gretim {iyesi olarak, daha sonra da
Islamiye Yiiksekokulu’nda Ingilizce ve felsefe dgretmeni olarak gorev yapmustir.
1920°de Nicholson, Esrdr-i Hodi’yi terciime ederek, Ikbal’i Bati1 diinyasinda

tanitmigtir.

Miinih Universitesi’nde, Prof. Hommel’in yaninda Cambridge’de yazmis oldugu The
Development of Metaphysics in Persia [fran’'da Metafizigin Gelisimi] adli tezle
felsefe alanindaki doktorasini tamamlamistir. O, bu tezinde, Bati’da ¢ok taninmayan
Miisliman distiniirleri incelemistir. Tezinde savundugu birgok fikri daha sonra
degistirmistir.  1908°’de Lahor’a donmiistiir. Burada Ingilizce ve felsefe
Ogretmenliginin yani sira avukatlik meslegini de icra etmistir. Bir siire sonra yalnizca

avukatlik meslegine yonelerek, 1934’e kadar bu gorevini siirdiirmiistir.

1933°te girtlak kanserine yakalanan Ikbal’in durumu giin gegtikce daha da
agirlagmig, 21 Nisan 1938’de vefat etmistir. Lahor’da, Bedsahi Camii’nin dis kap1

girisinde defnedilmistir. Son gecesinde su rubaiyi okumustur:

“Gegmis sarkilar tekrar okunacak mi? Hayw, Okunmayacak!
Hicaz dan bir meltem esecek mi? Hayir, esmeyecek!
Bu fakirin giinii bitti.

Artik swrlart bilen bir bilgin gelir mi? Hayir, gelmez! ~14L

Muhammed Ikbal’in Ingilizce, Fars¢a ve kendi anadili Urduca yazdig1 eserleri su

sekildedir:

1) “The Development of Metaphysics in Persia (Iran’da Metafizigin
Geligimi) Doktora Tezi, 1907.

2) The Reconstruction of Religious Thought In Islam (Islam’da Dini
Diisiincenin Yeniden Yapilandiriimasi) 1930. %

3) “Asrar-i Hudi (Benligin Swrlary) 1915.

4) Rumuz-i bi Hudri (Benlikten Ge¢menin Swrlary) 1918.

5) Payam-i Masrik (Dogu’dan Mesaj) 1922.

6) Zabur-i Acem (Acem Ilahileri) 1927.

7) Cavidname (Cavidname) 1932.

! Muhammed ikbal, Islam’da Dini Diigiincenin Yeniden Insdsi, (Cev: Rahim Acar), Timas Yayinlari,
Istanbul 2019, ss. 7-12.
12 Muhammed ikbal, Benligin Sirlart, (Cev: Ali Nihad Tarlan), Araf Yayinlari, istanbul (2013a), s. 1.
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8) Musafir (Yolcu) 1934,

9) Pas ¢eh Bayad Kerd Ey Akvam-i Sark (Oyleyse Ne Yapmali Ey Dogu
uluslari) 1936. 143

10) “Ilm-ul Iktisad (Iktisat Bilimi) 1904.

11) Bangi Dera (Hareket Zili) 1924.

12) Bal-i Cibril (Cebrail Kanadi) 1935.

13) Zarb-i Kalim (Musa Vurusu) 1936.

14) Armagan-i Hicaz (Hicaz Armagant) 1938.**

3.1.2. Muhammed Ikbal’in Felsefi Goriisleri

19. yiizyilm son ceyregi ve 20. yiizyiin baslarinda yasamis &nemli Islam
diisiiniirlerinden biri olan Muhammed Ikbal felsefesini ‘benlik (ene, hodi, ego)’
kavrami iizerine insa etmistir.**> Onun benlik felsefesinin merkezinde Tanri, alem ve
insan vardir. Ikbal’in diisiincesinde, zihin felsefesi alanina giren bircok konu (ruh,
beden, duygu, diislince, fiil, biling, akil, nefs vb.) ise “Benlik” kavraminin alt

unsurlari olarak ve biitiincii diislince sistemine uyarlanarak ele alinmigtir.

Zihin felsefesi ile Ikbal’in benlik diisiincesinde tartisilan konular arasinda biiyiik
benzerlikler bulunmaktadir. Ikbal’in zihin felsefesinde davranislar, inanislar,
duygular, algilar, suur, irade vb. durumlar hakkindaki bilimsel ve felsefi veriler din

148 {kbal, Bat: kiiltiiriindeki 1yi olan her seyin kaynagini

merkeze alinarak yorumlanir.
Islam’dan aldig1 goriisiindedir. Islam ve bilimin bir araya gelemeyecegi diisiincesini,
bu sekilde diisiinenlerin bilgisizligine verir.**’” O, kendi gelenegine bagli kalarak, Bati
diisiince sistemini etraflica Ogrenmis, sonrasinda olusturdugu bilgi birikimiyle
Islam’in kaynaklarini temel alarak 6zgiin caligmalar ortaya koymustur. Yaptigi
sentez onu Islam Felsefesinin yeniden insd edilmesi gerektigi diisiincesine

gotiirmiistiir. "

ikbal’in Islam’da Dini Diigiincenin Yeniden Insdsi isimli eseri ile Gazzali’nin /hyd-u

Uliimi’d-Din isimli eseri arasinda, verilen mesajlar agisindan ¢ok 6nemli benzerlikler

3 {kbal, (2013a), s. 1.

4 {kbal, (2013a), s. 2.

Y Tahsin Yurttas, Muhammed Ikbal Felsefesinde Benlik Kavrami: Zihin Felsefesi A¢isindan Bir
Tahlil, Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Ankara
2009, s. 1.

6 yurttas, (2009), s. 34.

Y7 Muhammed ikbal, Makaleler, (Cev: Celal Soydan), Hece Yayinlari, Ankara (2015), s. 175.

8 Yurttas, (2009), s. 113.
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bulunmaktadir. Gazzali, Islam’daki Allah, alem ve insan hakkindaki Ogretilerin,
Antik Yunan felsefesindeki ve Miisliiman filozoflarin 6gretilerinden tamamen farkli
oldugunu diisinmektedir. Gazzali’nin /hya’y1 yazma amaci; filozoflarin Tanri, alem
ve insana dair goriislerini degistirmek, insan hayatin1 diizenleme konusunda bir yol
haritas1 ¢izmektir. ikbal’in “Benlik Felsefesi” bu diisiinceyi olduk¢a iyi
yansitmaktadir.** kbal’in felsefesi “ben”in dogasim kesfetmek iizerine kurulmustur.
“Ben” kavramini her insan i¢in ayr1 6zglr bir ben olarak, Allah i¢in de Mutlak ben
(Mutlak gl'i(;)15o olarak degerlendirmektedir. Ikbal’e gore, her atom ayri bir
“pen”dir.™" Ikbal’in Benlik Felsefesinde “Ben”i iki sekilde yorumladig
goriilmektedir; birincisi felsefi anlamda olup, kainattaki tim varliklarin ayri bir
“ben” oldugunu sdyler. Ikinci olarak psikoloji ve tasavvufi anlamda ele alarak
inceledigi “ben”dir.’>? ikbal, pargaci yaklagimlari reddederken; din, felsefe, akil, kalp
gibi unsurlart bir cat1 altinda toplayarak biitiinciil bir sistem olusturmaya calisir.
Ikbal, zihin felsefesi baglaminda; benlik, kisi, zihin, insan, biling, suur, irade, ruh,
beden, can, 6z benlik, algi, beyin, davranis, 6liimsiizliik gibi kavramlar1 esas alarak

tiim bunlar1 “benlik” ¢atis1 altinda incelemistir. Tkbal,

“Varhigin her sekli benlikten eser,

. v v ee e > »l
Gordiigiin sey, benligin surridir meger >3

dizeleriyle benligin onemine dikkat ceker. Ikbal, yol gdsterici bir diisiiniirdiir. O,
bizlere dini &gretilere geleneksel teori ve bakis agilarindan farkli bakilabilecegini
gostermistir. Bir Miisliiman olarak, felsefi problemlere de farkli cevaplar vermistir.

3

Hintli diisiiniir Ikbal “ben”i, Hint mistisizmindeki
154

‘varliga karakterini veren 0z”
olarak tanimlanan “Atman” kavramma benzetir.">" ikbal’e gore, “insan benliginin
mevcut durumu onun ge¢mis amel tarzimin zorunlu sonucudur. 135 Ona gore,
Allah’1n yeryiiziine tayin ettigi insan, i¢ tecriibeyi olusturan “ben”i gelistirerek Insan-
1 Kamil seviyesine ulasabilir. “Ben” Islam’in sartlarini yerine getirerek

gelistirilebilir. Ona gore Islam benligin gelistirilebilmesi igin tiim tedbirleri

9 [kbal, (2019), 5. 17.

%0 Muhammed ikbal, Yansimalar, (Cev: Halil Toker), Kakniis Yaynlari, Istanbul 2007, s. 26.

1 yurttas, (2009), s. 52.

152 Aydm’dan Aktaran, Yurttas, (2009), ss. 105-125.

153 {kbal, (2013a), s. 24.

% Biisra Hazinoglu, “Muhammed Ikbal’in Nefs Anlayis1”, Siirt Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, cilt: 2, say1: 1, 2015, s. 20.

15 jkbal, (2015), s. 104.
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almistir.”® Bu diisiincesini su sekilde ifade eder: “Islam i her sarti, insan hayatinin
gercek sekilde gelismesi i¢in iginde binlerce goriiniir ve goriinmez ozellikler
barmdirmaktadir.” ikbal bu konuya orug ibadetini drnek vermektedir. Ona gore,
orug insani korur, ruh ve bedeni arindirir. Orucun bireysel bir ibadet degil; igsel ve
digsal armmma metodu, nefsin kontroliinii saglayan, hayvani arzular1 dizginleyen,
toplumsal hayati 1slah amaci gliden bir amel oldugunu diisiiniir. Ona gore, orug
bedene sihhat kazandirmakla birlikte kisiye yetinmeyi, yoksul bireyleri anlamayz,
paylagmayi, toplumsal ve ekonomik esitligin saglanmasini amaglamaktadir.”>’ Ona
gore benligi olusturan “tecriibe”dir. Ve benlik tecriibbe birikimiyle giiclenir. O,
tecriibenin, insan ruhunun derinliklerinde sakli olan seyleri su yiizline ¢ikardigini
sOyler. Tecriibe sayesinde viicudun hem i¢ini hem de disin1 gozlemleye bilecegimize
dikkat ¢eker.™®® O, benlige, bilin¢gli deneyimlerin sonucunda ulasabilecegimizi
diisiiniir. Ciinkii benlik, sahsi duygulardan meydana gelmistir ve bu nedenle diisiince
sisteminin bir pargasidir. Diislincenin su ana veya geg¢mise yonelik her hareketi,
icinde bilgi ve anilarin bulundugu bir biitiinii yansitir. ikbal, bilincin bir biitiin olarak
var oldugunu, disiinceler arasinda siireklilik olmadigim1 ve bir diisiince ortaya
ciktiginda digerinin kayboldugunu savunur. Ona gore, biling, pargalanamaz bir
biitlindiir ve ruhsal hayatimizin temelini olusturu r.1>° Benligin maddeye esitlenmesini
kabul etmeyen Ikbal, materyalist diisiinceyi ¢ok s18 bulurken, maddeyi akil araci
olarak goriir ve maddeye anlam katan seyin akil oldugunu savunur. %0 Yine ikbal’e
gore ihtiyarlik doneminde bedenin giigsiizlesmesiyle, benligin bedene etkisi azalir ve

kisi bazi anilarin1 unutmaya baglar.'®

Ikbal, insanin yaradilis1 geregi hiir iradeye sahip oldugunu diisiiniir. Ona gore, kisi
benligini isledigi ameller ile kazanir. Yine o, hayatin amacini, kimin daha iyi
amellere sahip olacagini belirlemek olarak yorumlar. Bu nedenle kisi isledigi
amellerden sorumlu tutulur. Dinin akli temellere dayandirilmaya ihtiya¢ duydugunu

diisiiniir. islam’da akli temel arayisinin Peygamberlerle basladigimi kabul etmektedir.

1% jkbal’den Aktaran, Mehmet S. Aydn, “ikbal’in Felsefesinde insan”, Ankara Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, cilt: 29, say1: 1, 1987, s. 88.

17 ikbal, (2015), s. 178.

138 {kbal, (2007), s. 65.

9 ikbal, (2013a), s. 103.

180 yyrttas, (2009), ss. 123-129.

161 Korlael¢i’den Aktaran, Yurttas, (2009), s. 136.
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Gazzali gibi Ikbal de, gercek bilginin elde edilebilmesi i¢in duyu algisinin kalp ile
tamamlanmas1 gerektigini diisiinmektedir. Ona gore, hisler bilgi iceren bir yapiya
sahiptir ve sezgisel algilarimizin kaynagmi “ben” olusturmaktadir. Ikbal, sezgiyi
yiikksek bir akil tiirii olarak degerlendirir. Gazzali ve Ikbal, bilginin duyularla
algilanip akil siizgecinden gectikten sonra, kalp ile tasdik edilmesi gerektigini

savunurlar.

Ikbal, bilgi birikimi sonucunda elde edilen tecriibeyi ii¢ ana mertebede
incelemektedir: Maddi mertebe, hayati mertebe ve zihni mertebe veya suur
mertebesi. Fizik, duyularimizla algilayabildigimiz maddi diinyay1 arastirmaktadir.
Zihinsel olaylar, dini konular ve estetik tecriibe, tecriibenin parcgalarini olusturmasina
ragmen, fizigin disinda kalmaktadir. Bunun nedeni; fizigin maddi diinyay
algilarimizla sinirlandirmis olmasidir.  Maddi diinyadan elde ettigimiz bilgiler,
duyularrmiz ve algilarimizla elde ettigimiz bilgileri kapsar. Ornegin; yeryiizii,
gokylizii, kapi, dolap vs. Bunlardan algiladigimiz seyler ise nitelikleridir. Bu
durumda bizler duyularimizla elde etigimiz delillere yorum yapmaktayiz. Yani
algiladigimiz sey ile onun niteligi arasinda bir ayrim s6z konusudur. Duyularla elde
edilen bilgilerin, algilayan sahista olusturdugu zihin durumlar kiginin algilar1 olarak
yorumlanabilir. Dolayisiyla duyularla elde edilen bir takim bilgiler kisilerde farkli
algilar yaratabilmektedir. Duyu nesneleri olarak nitelendirdigimiz renkler, sesler vb.
kigilerde olusturdugu algi durumunu ifade eder. Bu nedenle de tabiata dahil
edilmezler ve fiziksel varliklarin nitelikleri sayilmazlar. Mesela “Gokyiizii mavidir”
dedigimizde, bu durum bizim kendi zihnimizde gokyliziiniin bizde mavi algisim
olusturdugu anlamim tasimaktadir. Yani gokyiizii mavi rengini nitelik olarak tagiyor
anlamina gelmez. Zihinsel olarak bizde olusturdugu algiyr ifade eder. Bu algiya
neden olan sey ise duyu organlarimiz, sinirlerimiz ve beynimiz vasitasiyla zihnimize
etki eden seylerdir. Bunlar etkileme ya da temas yoluyla etkisini gosterir. Bu sebeple
maddi seylerin sekil, boyut, katilikk ve direnme gibi niteliklere sahip olmasi

162 jkbal’in bu diisiincelerinden yola ¢ikarak beyin ile zihnin 6zdes

gerekmektedir.
oldugu kabul edilirse, 6rnegin; mavi renge sahip bir nesneye bakildiginda, beynin bir

yerlerinde mavilik olmasi beklenmez mi? Beyinde degilse nerede?

182 fkbal, (2019), ss. 52-66.
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Ikbal, benligi, bir seyi algiladigimizda, yargiya vardigimizda ya da irademizi
kullandigimizda algilayabilecegimizi diisiinir. Ona goére benlik, kendini zihinsel
hallerin biitiinliigii seklinde gostermektedir. Zihinsel haller ayr1 ayri1 degil, birbiriyle
iliski halinde ve birbirine bagli olarak vardir. Bu, karmasik yap1 zihnin evreleri gibi
diisiiniilebilir."® ikbal’e gore, insan bir takim yeteneklerle donatilmistir; bilgi, irade,
akil, muhakeme giicii vs. Insanlardaki hislerin; mutluluklarin, hiiziinlerin,
heyecanlarin, arzularin yalmizca kisiye 06zel olmasi, o Kkisilerin benliklerini,
karakterlerini olusturdugunu diistiniir. Ciinkii hi¢ kimse bir bagkasi adina hissedemez.

Kisinin sevgisi, nefreti, duygulari, kararlari, yargilar1 yalnizca kendisine aittir.

“Maddi ve manevi her seye hiikmeder akil,
Hicbir sey Allah vergisi aklin disinda degildir.
Onun ezeli ululugunun kolesidir biitiin dlem,

Akilla her an miicadele eden tek varlik kalptir. 164

Ikbal’e gore, insanin yaradilisina camurdan baslanmistir. Kisi zamanla edindigi
tecriibeler sayesinde benligini kendisi olusturur. Benlik kendini diisiinme, anlama ve
isteme olarak gosterir. Yén verici bir enerjiye sahiptir.'® ikbal’in “ben” ile ilgili
diisiinceleri i¢ tecriibeyi meydana getirmektedir. Ayrica Ikbal ve Descartes benlik
bilincinin sezgi yoluyla anlasilabilecegi konusunda ayni diisiincelere sahiptirler.166
Ikbal, Descartes’in diializminin benlik tasavvurunda yetersiz kaldig1 goriisiindedir.
Ikbal’in “ben” kavrami ile Leibniz’in monadlar1 arasinda da bazi benzerlikler ve
farkliliklar bulunmaktadir. Ornegin ikisinin de yer kaplama &6zelligi bulunmaz ve
maddi degildirler. Leibniz’in monad’lar1 birbirleriyle siirekli iligki igerisinde
degilken, Ikbal’in ben’leri siirekli bir iliski igerisindedirler. ikbal, Berkeley’in benligi
algilara indirgeyen idealist diisiincesini de reddetmektedir. Madde ve evrenin zihinle
algilanmas1 konusunu belli sartlarda kabul eder fakat insanin tamamen zihne

167 John R. Searle suur durumunu; hem anlasilmaz

indirgenmesini dogru bulmaz.
olarak yorumlamakta, hem de maddeye indirgemektedir. Ona gore suur maddidir,

beyinle ilgilidir. Ikbal, suurun maddeye indirgenmesini de dogru bulmaz. Ciinkii ona

163 fkbal, (2013a), s. 100.

164 Muhammed ikbal, Musa Vurusu & Hicaz Armagani, (Cev: Celal Soydan), Hece Yayinlari, Ankara
2013c, s. 54.

1% Hazinoglu, (2015), ss. 15-20.

166 Aydin, (1987), s. 93.

187 Celik’ten Aktaran, Yurttas, (2009), s. 118.
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gore, kisinin kendisiyle, Tanri’yla ve evrenle olan iligskisi suur sayesinde
saglanmaktadir. O, bir diisiiniir olarak, kalbi; suur hali ve biling merkezi olarak
goriir. *®

Ikbal’e gore, zihinsel fenomenler kaynagini ruhtan alir. Ona gore, ruh, beyni
kullanarak kendini fiilde de gosterir. Ruh ile beden ayr1 degil ickin olarak vardir.
Fakat kisilik yalmizca ameldir denilemez. Yani benligi, insan fiillerine indirgemez,

ameli benligin bir uzantisi olarak goriir.**

3.1.3. Muhammed ikbal’in Ruh (Nefs) ile ilgili Diisiinceleri

Ikbal ruh problemini bir biitiin olarak insan problemi olarak degerlendirmistir. O,
insanin ruh-beden olarak parcalanmasimi uygun bulmaz hatta zararli bulur.'”
Spinoza da insani zihin-beden olarak ayirmayi uygunsuz ve sakincali bulmaktadir.
Ikbal’e gore, insan, diinyevi (cismani) olarak degerlendirildiginde bedendir, nihai
amaca yonelik degerlendirildiginde ise zihindir (ruhtur).'”* ikbal, ruh ile bedeni iki
farkli varlik olarak gérmedigi gibi bdyle diisiinmenin de giinah oldugu goriisiindedir.
Ikbal’e gore beden; ruhun yansimasidir. Ona gére, maddi varliklarm pargalar1 ayr
diisiiniilebilir fakat zihin bir biitiindiir, parcalanmas1 kesinlikle s6z konusu olamaz.
Ikbal’e gore, “Ruh, bedenin ne igindedir, ne diginda; ne ona yakindir ne de uzaktir,

buna ragmen onun her hiicresiyle gercek bir temas hadldedir. V72

Ikbal, ruhu bireysel ve 6zel bir cevher olarak degerlendirmektedir. O, gercekligin
Oziiniin “ruh” oldugunu, bedenin ise; ruhun goriilebilir hali oldugunu savunur. Ona
gore asil gercek olan, kisinin kendi gercekliginin bilincinde olmasidir. Ikbal’e gére,
atom var olma ozelligi kazandiginda mekanda kendini gosterebilir, oysa Oziine
bakildiginda ruhidir (manevidir). Ikbal, beden icin tek bir mekan s6z konusuyken,

benlik i¢in birden fazla mekanin miimkiin oldugunu sdyler. Bedenin varligi mekéani

168 yurttas, (2009), s. 164.
199 yurttas, (2009), s. 146.
70 {kbal, (2007), s. 28.

171 fkbal, (2019), s. 191.
172 fkbal, (2015), s. 222.
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gerekli kilarken, benligin varligi bir mekan1 gerektirmez. Bedensel olaylar zamana

bagimli olmalarina karsilik, benligin zaman kavrami onlardan farklidir.*"

Ikbal’e gore, ruh ilahi bir sir oldugu i¢in, bu konuda somut veriler elde edemedigimiz
gibi, Kur’an’dan elde edebilecegimiz veriler de olduk¢a kisithdir. isra Stresi’nde
belirtildigi tizere; “Sana ruh soruldugunda de ki; Ruh Rabbimin emrindedir. Bu
konuda ¢ok az bilgi verilmistir.”" Dolayisiyla Ikbal giiniimiiz imkanlar1 dahilinde
ruh hakkinda bilimsel anlamda somut ve kesin bilgiler elde etmenin imkansiz

oldugunu diisiiniir.

Ikbal, kelamcilarin “Ruh” ile ilgili diisiincelerini; “bedenle birlikte dlen ve kiyamet
giinii tekrar dirilecek olan bir ilinek™ olarak aktarmaktadir. Kendisi de bu goriisi
destekler. Dogu ve Bati dinlerinin ruh-beden konusundaki goriislerini saglikli
bulmaz. O, Descartes’in ruh-beden diializmi ile ilgili Manichean mezhebinin
etkisinde oldugunu savunur. Ruh ile beden arasinda kurdugu etkilesimi elestirir.
Ayni sekilde Leibniz’in monadlari arasinda paralel iliski oldugunu savunmasinda da
yine ruh-beden arasinda baglant1 kopukluguna dikkat ¢eker. Burada ruh ile bedenin
birbirlerine nerede ve nasil tesir ettigi konusunda eksiklik goriir. Paralelizmdeki
birbirini etkileme konusunu tatminkar bulmaz. ikbal ruhun varligim kabul etmekle
birlikte, ruh ile bedenden iki farkli varlikmig gibi s6z edilmesine karsidir. Ona gore
ruh ile beden fiilde birlesirler. Kainat sirlariin ruhta gizlendigine inanir. Ruhun 6zii
geregi bolinmez ve sonsuz oldugunu savunur. Ruh ile beden tiim zerreleriyle
baglanti i¢indedir. Beden benlige hizmet eder. Yani beden ruhun aleti konumundadir.
Diinyay1 anlamamizi saglar. Ikbal, ayrica, kalp ve i¢ kuvvetin dnemine vurgu yapar.
O, klasik ruh beden ayrimin1 elestirir ve biitiinleyici anlayis1 benimser. ikbal, ruh ile
bedenin mutlak iki ayr1 varlik seklinde goriildiigiinde meydana gelen birlestirme ve
etkilesme sorununu ortadan kaldirmak adina onlar1 benlik ¢atis1 altinda tek bir biitiin

olarak ele almay1 uygun gérmiistiir.

173 jkbal, (2013a), s. 101.
174 fsra Stiresi, 17/85.
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Mevlana Mir Hasan’m 6grencisi olan Ikbal, varliklarin ask sayesinde cansiz varliklar
aleminden bitkilere, bitkilerden de hayvanlar lemine gegtigine inanir.'’”> O, miracin;
ruhlarin mertebelerini yansittigimi savunur. Ikbal’in olgunluk déneminde yazdig
Cavidname adli eserinde mirag olaymni konu edinerek Islam inancinin evrenselligini
anlatmaktadir. Kitabin son béliimiinde oglu Cavid’e ithafta bulunarak Islam
gencligine dinin mesajlarini iletmek istemektedir. “Mevidnad’yi yolunda yoldas et de
kendine Tanri yanma zevkini sana versin béylece! ~176 dizeleriyle Mevlana’nin
rehberliginde Tanri’ya ulagsmanin 6nemine dikkat cekmektedir. Eserde maneviyat
yolcusu olarak nitelendirilen kisi Ikbal’in kendisidir. ikbal’e miraca yolculugunda
mana aleminden Mevlana rehberlik etmektedir. Ikbal Mevlana’ya, insanin zamanin

ve mekanin dtesine nasil gecebilecegini sorar ve yolculuk baglar.

“...Dedim ona: Varlik ve yokluk nedir?
Oviilmiis olan ve kinanan nedir?

Dedi: Goriinmek isteyendir varlik
Asikar olmayr gerektirir varlik

Yasam kendini benlik ile siislemektedir
Kendi varligina sehadet istemektedir ...
Kendi bilincin ilk sahittir sana”*""

Eserde Mevlana ile Ikbal birlikte goklere yolculuk yaparlar, gezegenleri gezerler.
Ruhlarla, meleklerle, seytanla konusurlar. Burada ikbal mana alemini tasvir ederek

akil ve kalbi kiyasa koyulur.!™®

Ikbal’e gére, nefs, ar1 fiili, beden ise fiilin goriiniisteki yani dlgiilebilen halini ifade
eder. ikbal’in ¢ikis noktasi olan “Nefsini bilen Rabbini bilir” sozii ile anlatilan;
insanin kendini tanimasi, glivenmesi, saygi duymasi, kendi yeteneklerini 6grenmesi
gerektigidir. 1Ikbal, kisinin ancak kendini tamdigi zaman diger varliklar
anlayabilecegini savunur. Ona gore, varliklar1 anlamlandirabilmek benligi tanimaya
baghdir. Islam Alimlerinin “nefs” dedigi kavrami Ikbal “ben” olarak
adlandirmaktadir. ikbal, bu kavram ile insanin kendi varliginin ve potansiyelinin

bilincinde olmasini, yeteneklerinin farkina varmasini ve evrende se¢ilmis oldugunu

75 Aydin, (1987), s. 94.

176 Muhammed Ikbal, Cavidname, (Cev: Halil Toker), Kakniis Yaynlari, Istanbul 2014, s. 274.
17 fkbal, (2014), s. 34.

178 fkbal, (2014), ss. 263-274.
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bilmesi gerekliligini anlatmak ister. Ciinkii tiim bunlar insanlar i¢in son derece
onemlidir. Ikbal, nefsin kotiiliik olarak anlasilmasia son derece karsidir. Ona gore,
nefs, kendini bilmekle Allah’1 ve tabiat1 bilmenin bilincine varabilir. Bu yoniiyle Ibn
Sina’nin goriisleriyle benzerlik gostermektedir. Ilahiyatcilarin goriisiine gore ben ya
da nefs, basittir, bolinmezdir ve ruhani bir cevherdir. Zaman gecislerinden higbir
sekilde etkilenmez. Islam filozoflarina gore bu basitlik ve bdliinmezlik 6zellikleri
Olimsiizliglin temel sartidir. Kur’an-1 Kerim’in indirilmesinin en 6nemli
amaglarindan biri de, insan ruhunda, Allah’la ve evrenle olan iliskisinin bilincine
varmak yatar. Tkbal kendisine yoneltilen sorular1 Kur’an 1s1g1inda cevaplamaya gayret
gostermektedir. 1ki Alemin Rabbi’nin varligini kabul eder ve 6liimden sonra hayatin

devam edecegine inanir.

fkbal insanm 6nce nefsini-benligini, sonra da Allah’1 tanimas1 gerektigini stk sik
tekrarlamaktadir. O, bu sekilde kisinin benlik suurunun gelisecegine inanir. Ona
gore, insan yaratilmiglarin en istiinii olarak kabul edilir ve benlik bilincinin en ulvi
hali Hz. Muhammed (s.a.v.)’de goriiliir. Ciinkii o mi’ra¢’ta sarsilmamis ve gozii
kaymamustir. Ikbal’e gore, insanin en &nemli ve nihai amaci Insan-1 Kéamil
mertebesine ulagmaktir.'” Insan-1 Kamil’e en giizel drnek yine Hz Muhammed
(s.a.v.)’dir. Ona gore, gercek kisilik bir “sey” degil, “amel”dir.*® Burada amel ile
anlatilmak istenen yalnizca davraniglar, eylemler degil, niyet ve kalbin kemaliyeti
olarak degerlendirilmektedir. Ikbal’e gore, kisi benligini gerceklestirdigi kadar deger

kazanir.

Ikbal’e gore, ruhlar akil sayesinde, beden ise ancak nefse hakim olmakla korunabilir.
Her kim nefsinin esiri olursa, bedenine s6z geciremez. Bedenin tiim isteklerini yerine
getiren kimse ziyandadir.

3.1.4. Muhammed ikbal’in Zihin ile lgili Diisiinceleri

Modernlesme ile bilim daha 6nemli bir konuma sahip olmustur. Bilim varligin

mekansal yonii ile ilgilenir fakat bu varligin metafiziksel yoniiniin olmadig1 anlamim

1 Hazinoglu, (2015), ss. 29-30.
180 yurttas, (2009), s. 61.

38



tasimaz. Insanin mekansal yonii oldugu gibi bir de metafiziksel yonii bulunmaktadur.
Insanin metafiziksel yoniinii yok saymak bizi yaniltir. Yoga, meditasyon, zikir gibi

etkinlikler buna 6rnek olarak gosterilebilir.

Diisiincelerini, biyoloji, modern bilim, felsefe ve dini kaynaklar 1s18inda
temellendiren Ikbal, “dini temel kaynaklar” hepsinden &nemli goriir. Ciinkii dini
temel kaynaklar onun biitiincii insan kavramiyla ortiisiir. ikbal, “benlik” felsefesini
bir yandan dini kaynaklarla temellendirirken, diger taraftan Bat1 diisiincesi ve ¢agdas
felsefeyle desteklemistir. Bu nedenle de onun diisiincesinde “ben, ene, ego, hodi”

felsefi, dini ve psikolojik anlam icermektedir.'®*

Islam filozoflarinin “nefs” kavrami, Ikbal’de “ego, ene, hodi” olarak karsilik

182 fkbal egoyu; zihinsel haller olarak ifade eder. Algi, yargi ve irade

bulmaktadir.
fiillerinin ego ile gergeklestigini belirtir. Yapisal anlamda zihni bedenden tamamen
ayr1 tutmaktadir. Bedenin pargalanabilir maddi bir varlik olmasina karsilik, zihnin
parcalanamaz bir biitiin oldugu goriisiindedir. Zihin karmasik bir yapiya sahiptir ve
ego kendisini zihinde gostermektedir. Zihin durumlar1 kendini ayr1 ayr1 degil, i¢ ige,
birlik halinde gosterir. Ciinkii zihinsel haller birbiriyle iliski i¢indedir. Zihnin
hallerinin birligi maddi bir seyin birliginden tamamen farklidir. Maddi bir sey
parcalanmis olsa bile mevcudiyetini korur. Zihinsel birlik ise biriciktir. Ego stirekli
gelisime agiktir. Ikbal’e gore zihinde meydana gelen degisimler bedensel degisimleri
onemli Ol¢giide etkiler. Cogu zaman zihinsel degisimler bedensel degisime yol acar.
O, bedensel degisimlerin, zihinsel degisimler iizerinde etkisi o denli olmayabilir'®®
seklinde diisiinse de; zihnin tutumunun belirlenmesinde, bedenin ¢ok Onemli bir
etken oldugu agiktir. Islam’da yapilan bireysel ibadetler sosyal esitlik hissi verirken,
toplu yapilan ibadetler ise 1rk¢ilik ayrimini yok ederek, birlik beraberlik duygularini

pekistirmektedir. Yani zihin beden {izerinde, beden de zihin iizerinde son derece

onemli bir etkiye sahiptir.

Ikbal, nefsin dogas1 geregi idare edici bir yapiya sahip oldugunu ve bu idare edici

yapisini Tanri’dan aldigini diisiinmektedir. “Kur’an’da belirtildigi iizere: “Yaratma

181 yurttas, (2009), ss. 109-113.
182 Aydin’dan aktaran, Yurttas, (2009), s. 57.
183 fkbal, (2013a), ss. 113-133.
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ve idare etme O’na aittir.”*®* Ikbal’e gére, ilahi alem tiim kAinatla temas halinde
bulunur. Bu, nefsin bedenle olan baglantisina benzetilir. Nefs, bedenin iginde
olmadig1 gibi, disinda da degildir. Ona yakin da degildir, ayr1 da. Nefs, bedenin her
bir atomuyla baglant: halindedir.’® Ona gére nefsine hakim olan kimse bedenini de
korumus olur. Nefsine s6z geciremeyenler ise bedenin tutsagi olur.'®® ikbal, “Fertler
nefislerine hdakim olurlarsa aileler, uluslar hikim olursa devietler viicuda gelir”™®
sozleriyle nefsin birlik beraberlik konusundaki 6nemine dikkat ¢eker. Ikbal’e gore,
insan kendine bahsedilmis akil sayesinde yeryiiziine hiikmeder. Insan kusurlu
yaratilmis olsa da Allah tarafindan verilen akil ve irade sayesinde evrene yon

verebilecek giice sahiptir.'®®

Ikbal’e gore, giindelik hayatta dis diinyanm bilgisini duyusal algilarla elde etti§imizi
varsayariz. Diigiince, kendi kendini olusturan bir giictiir. Esyanin bilgisine de
diisiincenin bu niteligi sayesinde ulasabiliriz. Bir bilen vardir, bir de bilinen sey yani
oteki. Ikbal bizlere su soruyu yoneltir: Baskalarmin zihinlerini nasil bilebiliriz? ikbal,
bu soruyu soyle yanitlar: kendi dogamizi ve benligimizi duyu algilarimizla ve
diisiinerek bilmemiz miimkiin iken, baskalarinin zihinlerinin varligini algilamamiz
saglayacak herhangi bir duyumuz mevcut degildir. Karsimizdakinin zihninin varlig
hakkinda ancak benzetme yOntemiyle fikir sahibi olabiliriz. Bizimkine benzeyen
fiziksel hareketleri bizi bu sonuca gotiirebilir. Baskasinin zihninin varligina bu
sekilde ulasabiliriz. Yani bagkalarinin zihinleri hakkinda bilgi elde etmemiz yalnizca
cikarimsal olarak miimkiindiir."®® Yani davranislar, kiginin zihniyle ilgili bilgi verir.
Ryle ve Ikbal’in bagkalarinin zihinleri konusunda diisiinceleri benzerlik gosterir.
Onlara gore, baska zihinleri anlamanin yolu kisinin eylemleri ile alakalidir. Zihni,
davraniglara ve gozlemlere indirgedigimizde Davranis¢i Yaklasim séz konusu olur.
Bu yaklasima gore zihinsel olaylar kendini davranislarla gosterir. Ikbal Davranisci
yaklagimi, 6teki zihinleri bilme konusunda 6l¢ii olarak kabul etmez ama tamamen

terk de etmez. Ona gore, oteki zihinlerin varlig1 i¢ tecriibe ve duyumla bilinebilir.

184 A’raf Sresi, 7/54.

185 fkbal, (2019), s. 173.

186 Muhammed ikbal, Miishiman Genglik, (Cev: Osman Koca), Beyan Yaynlari, Istanbul 2018, s. 59.
87 {kbal, (2007), s. 52.

188 Yurttas, (2009), s. 72.

189 jkbal, (2019), ss. 51-52.
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Oteki zihinlerin varligini bilmemiz miimkiindiir fakat o zihinlerin icindekileri

bilmemiz olanaksizdir.*® Oteki zihinleri ancak kendi tecriibelerimizle bilebiliriz.

Ikbal’e gore bir soruya cevap verebilmek, siiphesiz suurun varligini gerektirir. Var
olan suurun kapali iken cevap vermesi miimkiin degildir. Saglikli cevaplara
ulagabilmenin yolu; suurun varligini ve bu mevcut suurun agik olmasini gerektirir.
Bir soru karsisinda cevap vermek suur sahibi bir benligin agik ve hazir oldugunun
gostergesidir. Ikbal suuru; bir tiir hayattan sapma olarak diisiiniir. Suurun niteligini
ise, hayatin ilerleyebilmesi i¢in parlak bir nokta temin etmek olarak yorumlar. Ona
gore suur, bir kendine yogunlasmadir ve bagimsiz bir faaliyettir.*** O, bilgiyi; suurun
sistemli ifadesi seklinde yorumlar. Ona gore, “suur, hayatin saf manevi ilkesinin bir

cesididir. 192
3.1.5. Muhammed ikbal’in Ahiret inanci

Gecmiste ve gilinlimiizde bircok insan Olimii bir son olarak gdérmezler. Ahiret
inancina sahip goriislerde, bedensel oliimiin gerceklesmesiyle ruh oOliimsiizliige
kavusur. Ikbal bu konudaki goriislerini Kur’an 1siginda agiklamaktadir. Buradan
hareketle Ikbal’in goriislerine gore; insan Sldiikten sonra ruh bedeni terk edecek,
sonra tekrar bedene girerek dirilis gerc;eklesecektir.193 Bedensel ¢oziilme

gerceklestiginde islenen ameller giizel ise ve benlik kendini gliglii konuma getirmisse
6liim yalnizca Kur’an-1 Kerim’de bildirilen berzaha giden bir gegit gorevi goriir.***

Ikbal, 6liim ile ilgili diisiincelerini su musralarla anlatir:

“Oldiim bu renk ve koku dlemi iginde
Dogdum giiriiltiisiiz huzur dleminde

Bu eski diinyayla bagim kesildi

Yepyeni bir alem oniime serildi

Bir diinyay1 kaybetmek beni sarsti
Nihayet topragimdan diger dlem canlandi
Viicut daha hafif, ruh daha seyyar

Goniil gozii uyanik, gergege bakar

190 yurttas, (2009), ss. 165-167.
Y1 {kbal, (2019), s. 52.

92 {kbal, (2019), 5.74.

198 jkbal, (2013c), s. 258.

194 fkbal, (2013a), ss. 110-118.
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Perdesiz ortaya ¢ikti gizli olanlar

Geldi kulagima yildizlarca konusulanlar ™%

Ikbal, bireysel dliimsiizliigiin (ruhun varligini huzurlu bir sekilde siirdiirmesinin) hak
olarak verilmedigini, kazanilmas1 gerektigini disiiniir. O, iyilik eylemini mecazi
anlamda 6liimstiz bir eylem olarak goriir ve iyi insanlarin 6liimsiizliige layik oldugu

dl'isiim'ir.196

Bu tiir bir 6liimsiizliik benligi giiclendirmekle (islenen gilizel amellerle)
miimkiin héle gelir. Bu konuya Hz. Muhammed (s.a.v.) 6rnek gosterilebilir. Farabi
de, gelismis benlige sahip yani Insan-1 KAmil seviyesine ulasabilmis olan kimselerin
Olimsiizliige layik oldugunu diisinmektedir.’®’ Ona gore, kisi Oliimstizliigii hak
etmek icin siirekli bir gayret icerisinde olmalidir. Manevi olarak gili¢ kazanan kimse
Olimsiizliige hak kazanir. Farabi iyi ameller isleyenlerin 6liimsiiz olacagini, koti
amel igleyenlerin yok olacagini degil; iyilerin huzur iginde varliklarini siirdiiriirken,
kotiilerin azap iginde olacaklar1 igin yoklugu dileyeceklerini anlatmaktadir. Yani
varhigin huzurlu olmadig1 zamanki halini yokluga denk gérmektedir. ikbal de Farabi
gibi, ruhun kendini amel ile koruyup gelistirebilecegini diisiiniir. Yani kisisel
oliimsiizliik ancak kisisel ¢abayla elde edilebilir. Onlara gore, diinya hayatinda giizel
ameller isleyememis kisiler yokluga mahktm edilebilirler. Onlar, siirekli azap i¢inde
var olmayr yokluga denk goriir. ikbal, insana diinyada yapmasi gerekeni yapip,
gerisini Allah’a birakmas1 gerektigi mesajin1 vermektedir. Bu diisiincesini su sekilde
ifade eder: “Basi dumanli daglar gibi kudretli ve bagsiz yasa. Sakin ¢or-¢op gibi

1,198

yvasama; riizgar, siddetli; alev pervasizdir. Ikbal, cennet ile ilgili diisiincelerini su

sekilde ifade eder:

“...Cennette donen bu gék kubbesi yoktur. Cennetin Yusuf'u zindan derdi
cekmemistir. Ziiheylast dertli dertli aglamaz. Halil’i ates adami degildir.
Keliminin caminda bir kivilcim bile yoktur. Kayigi firtinalara tutulmaz.
Tufan feldketinden masundur. Orada her sey iyice bilinir; siiphe ihtimal
tiziintiisti olmaz. Visalinde hicran endisesi yoktur. Orada yanlslara
saplzfggzp kalan akil ne gezer? Ciinkii menzil yolu dolambagl degildir
kil...

1% ikbal, (2014), s. 41.

1% kbal, (2007), s. 29.

197 Aydin, (1987), s. 105.

1% Muhammed ikbal, Sarktan Haber, (Cev: Prof. Dr. Nihad Tarlan), Ahmed Said Matbaasi, Istanbul
1963, s. 54.

199 jkbal, (1963), s. 76.
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Ikbal, diinyada islenen amellerin cennet ve cehennemde karsilik gorecegine su

dizeleriyle dikkat cekmektedir.

“Riumi dedi: “Ey kiyasa kapilan
Kurtul duyularina dayanmaktan!
byi ile kétiiniin yansimalar ile
Déner o cehenneme, bu ise cennete
Bu gordiigiin rengarenk saraylar

Asillart tas ve kerpicgten degil, amelden alirlar! 200

“Amel karsiligi miikafat” toresi oniinde et secdeni
Ctinkii cehennem, araf ve cennet ¢tkar amelden! »201

Ikbal, Kur’an’a gore, insan hayatin bir baslangicinin oldugunu, 6liim sonrasi
diinyaya dénmenin imkansiz oldugunu ve diinya hayatinin sonlu oldugunu anlatir.
Ikbal bu diisiincesini, MiiminGin Stresi 99-100. ayetlerinden yola ¢ikarak; “6len
kimse diinyadaki zamanini giizel ameller isleyerek gecirmemisse, Allah’in huzuruna
getirildiginde yalvarip yakaracak ve tekrar diinyaya gelmeyi dileyecektir. Fakat bu
yakarig bosunadir. Cilinkii Allah’in takdiriyle yeniden dirilme gerceklesinceye kadar

202 eklinde agiklar. ikbal’e gore, insanin bedenen tekrar

yalnizca berzah vardir
yeryiiziine gelmesini imkansiz kilan Islaim dinine gore, ruh, yeryiiziinde yaptig
tyiliklerin ve kétiiliiklerin karsihigini gormek tizere tekrar cismani olarak dirilecektir.
Ikbal, cismani dirilisin gerceklesecegine inanmayanlara, hiicreleri bir araya getiren
ve yaratilisa neden olanin, 6liimden sonra ayni sekilde hiicreleri bir araya getirip
ikinci yaratilist gerceklestirecegini séyler.ZO?’ Burada yeniden dirilisin dogum
seklinde degil, Ay’in hilal seklinden dolunay sekline gecerken ki gecirdigi evrelere

benzeterek, insanin diisiik hayat evresinden iistiin hayat evresine gececegini ifade

etmektedir.?%*

Ikbal’e gore, sonlu benlik diinya hayatinda islemis oldugu amellerinin karsiligimi
gormek iizere sonsuz benlik olan Allah’in huzuruna c¢ikarilacaktir. Diisiincelerini
Kur’an 1s1ginda aydinlatan ikbal bu diisiincelerini, Isrd Stresi 14-15. ayetleriyle

aciklamaktadir: “Kisinin yaptig1 iyi ya da koti tiim amelleri her an yazilmaktadir.

290 fkbal, (2014), s. 209.

201 fkbal, (2014), s. 228.

202 Miimintin Sdresi, 29/99-100.
203 fkbal, (2007), s. 87.

204 fkbal, (2007), ss. 87- 88.
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Kiyamette herkes kendi kitabiyla yiizlesecektir. Nefsine hakim olan da, yenik diisen

de burada Allah’a hesap verecektir.”?%

Ikbal’e gére hayat; benligi gelistirmek icin sinav alanidir. Oliim sonrasinda sinavlar

206 fiebal, ikinci kez yaratihisin (dirilisin) mutlaka gerceklesecegi ifade

degerlendirilir.
eder. Nisa Sdresi 56. ayette “inkarcilarin derilerinin cehennem atesinde pisip aci
cekemez hale geldikce yenilenecegi anlatilir.”®®’ Bu da diinya hayatinda oldugu gibi
ahirette de ruh ile birlikte bir bedenin de var olacagi anlamim tasir. Ikbal, bu

diisiincesini su sekilde agiklar:

“Baslangicta monad’lart ilk kez bir araya getiren ve yaratilisa sebep
olan aynmi “zamanlama ve ayarlama”yla bu monad’lar oliimden sonra
bir kez daha yeniden bir araya getirebilir ve insanin ikinci kez
yvaratilmasini miimkiin kilabilir. 208

Kur’an-1 Kerim’de anlatilan “berzah alemi”, olim ile Oliimden sonra dirilis
arasindaki bekleme olarak kabul edilir. Oliimden sonra dirilmek, yalnizca insanlara
0zgl degil, hayvanlari, hatta evrendeki tiim canlilar1 kapsayan bir olgudur. En’am
Strresi’nde belirtildigi iizere; “yeryiiziinde yiirliyen tiim hayvanlarin ve ugan kuslarin
hepsinin birer topluluk oldugu ve insanlar basta olmak {izere tiim bu topluluklarin

29 jkbal’e gore, berzah

tekrar Allah’in huzuruna getirilecegi” acikc¢a ifade edilir.
yalmzca bir bekleme yeri degil, ayn1 zamanda egonun kendini yeniden dirilis i¢in
hazirladig yerdir.210 Ahiret konusundaki bilgiler gaybi bilgiler oldugundan biz bunu
ancak inancla bilebiliriz. Bu konuyu tecriibe etmek miimkiin degildir.

Ikbal diisiincelerinde giiniimiiz diinyasindaki kisilik modelini degistirmeyi
amaglamaktadir. Ona gore istenilen ve beklenilen insan modeli Miisliiman’dir. O,

Miislimanlarin 6liimden sonraki ebedi hayatlarinda huzurlu bir bicimde varliklarini

stirdiirecegine inanir.

205 fsra Stiresi, 17/14-15.

206 yurttas, (2009), s. 85.

207 Nisa Siiresi 4/56.

208 Muhammed ikbal, Isldm Diigiincesi, (Cev: Yusuf Kaplan), Kiilliyat Yaymlari, Istanbul 2008, s.
128.

% En’am Stiresi, 6/38.

210 fkbal, (2019), s. 155.
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3.2. ALLAME SEYYIiD MUHAMMED HUSEYIN TABATABAI{
3.2.1. Hayat1 ve Eserleri

Cagin en 6nemli alim, miifessir, filozof ve Islam Ilahiyatgis1 olarak bilinen Allime
Seyyid Muhammed Hiiseyin Tabatabai 16 Mart 1904’te iran’in Tebriz yakinlarinda
Sadabad koyiinde diinyaya gelmistir.?™* Bircok ilimde ilerleyerek, akli ve nakli
ilimleri birlikte 6grenip list seviyelere tasidigindan kendisine Allame denilmistir.
Tabatabai, ilk egitimini Tebriz’de almigtir ve {stiin basarilarla derslerini
tamamlamistir. 1925°te kardesi ile birlikte ileri gelen alimlerden ders almak {izere
Necef’e gitmistir. Necef’te el-Kadi’dan irfan dersleri almis ve ilerleyen zamanlarda
kaleme alacagi en 6nemli eseri olan Mizan1 diger tefsirlerden ayiran “ayeti ayetle
agtklama” teknigini 6grenmistir.”? O, hem alimler, hem de Bati’da egitim almus,
bazi aydinlar arasinda {istiin ilmi bir kimlik kazanmistir. Medreselerde ve Ilahiyat
Fakiiltelerinde otuz yedi yildan fazla Islam felsefesi, fikih, ahlak ve irfan gibi cesitli
konularinda dersler vermistir. Tabatabai, Prof. Henri Corbin ile birgok alim ve bilgini
sonbahar mevsimlerinde diizenledigi felesefe ve din konulu toplantilarinda bir araya
getirmistir. Ogrencisi Seyyid Hiiseyin Nasr’in miitercim olarak katildig1 toplantilarda
gnostisizm, ilahi hikmet ve tasavvuf gibi farkli konularda kiiltir ve dinlerin
karsilastirilmasina dair ¢aligmalar yapmlstlr.213 O, bircok bilginin felsefe alaninda
uzmanlagmasina katki saglamistir. O, Kur’an’1 derinlemesine inceleyerek el-Mizdn
tefsirini yazmuis, bunula birlikte Islami ilimler alaninda bircok &nemli eser ortaya

koymustur.

Uzun yillar boyunca yogun bir tempoyla siirdiirdiigii ¢alismalar sonucunda yorgun
diisen Tabatabai, gesitli saglik sorunlariyla karsilasmis, devaminda sinir ve kalp
rahatsizlig1 nedeniyle iyice agirlasarak, kaldirildigi hastanede 15 Kasim 1981°de
vefat etmistir. Bugiinkii iran topraklarinda bulunan Kum kentinde Hazret-i Ma’stime

Kabristani’na defnedilmistir.214

I Yasin Apaydin, Muhammed Hiiseyin Tabdtabdi’de Varlik Kavrami, istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, [stanbul 2010, s. 10.

212 Apaydin, (2010), ss. 10-14.

23 M. Suat Mertoglu, “Tabatabai, Muhammed Hiiseyin”, TDV Islam Ansiklopedisi, Erigim: 18 Ekim
2021, https://islamansiklopedisi.org.tr/tabatabai-muhammed-huseyin.

214 Apaydin, (2010), s. 19.
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Tabatabai, felsefe, tarih, sosyoloji, ahlak, usil, tefsir gibi bir¢ok alanda eserler
birakmistir. Déneminde bilim dilinin Arap¢a olmasi nedeniyle eserlerinin ¢ogunu

Arapca olarak kaleme almlstlr.215 Bunlardan bazilarini su sekilde siralayabiliriz:

1- Biddyetii’l-Hikme,

2- Nihayetii’I-Hikme,

3- Usul-u Felsefe ve Revis-i Realizm,

4- Ta’likatiin ala’l-Hikmeti’l-Miitedliye,
5- Risaletiin fi’l-Burhan,

6- Risaletiin fi’'l-Mugalata,

7- Risdletiin fi'l-Kuvve ve'l-Fiil,

8- Risdletiin fi'I-I'tibariyyadt.**®

“Mekteb-i Teseyyii”, “Islam Mektebinden Dersler ve Kitap Kilavuzu” gibi ¢ok

sayida makalesi cesitli dergilerde yaylmlanrmstlr.217

Tabatabai’nin, Oziin Ozii adli eserini Tiirkceye terciime eden Talip Cetinkaya ve
Orhan Diiz’iin kitabin basinda yer alan Takdim bdliimiinde, Seyyid Hiiseyin
Nasr’dan aktarildig1 iizere, Oziin Ozii adli eser tasavvufi diisiincenin Sia’ya ait
yonlerini bizlere sunmaktadir. Bu eserde 20. Yiizyilda Sia’nin kendi sifilik tarzinin
bakis agisini ve temel fikirlerini aktarmaktadir.?*® O, felsefe haricinde de dnemli pek

cok calismaya imza atmistir. Bu eserlerinden bazilari ise sunlardir:

1- “El-Mizdn fi Tefsiril Ku ‘ran.**® Arapga yazmis oldugu, yirmi ciltten olusan
Kur’an tefsiridir. Bu eserde yer alan agiklamalar giiniimiiz gelenekselci tefsirin
miikemmel bir Ornegini teskil eder.”?’ Bu tefsirle Kur’an-1 Kur’an ayetleriyle,
stinnetlerle ve felsefeyle agiklamaktadir.

2- er-Resailii 't-Tevhidiyye.

3- Hdsiyetiin ala Kifayeti’l-Usul.
4- Heft Risale.

5- Ta’likatiin ala Bihari’l-Envar.

215 Apaydin, (2010), s. 20.

218 Apaydin, (2010), ss. 21-24.

27 Allame Tabatabai, Oziin Ozii, (Cev: Talip Cetinkaya, Orhan Diiz), Insan Yayinlari, Istanbul 2015,
S. 4.

218 Tabatabai, (2015), s. 9.

219 Apaydin, (2010), s. 25.

220 Seyyid Hiiseyin Nasr, Bir Kutsal Bilim Ihtiyaci, (Cev: Sahabettin Yalgin), insan Yayinlari, Istanbul
2019a, s. 17.
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6- Sia fi’l-Islam.

7- el-Mer et fi’I-Islam

8- Risdletiin fi’l-I caz.

9-Kur’an der Islam

10- el-Vahy ve’s-Suiirii'I-Hafiyy "***

3.2.2. Allame Tabatabai’nin Felsefi Goriisleri

Hayatin1 Kur’an’a adayan Tabatabai’ye gore, fani olan insanin hakikatleri goriip
bilmesi, nefsini taniyip bilmesine baghidir. Bu da Allah’a yonelip, O’ndan baska her

seye yliz cevirmekle miimkiin olur.??

Tabatabal bu durumu, ibadetlerini biiyiik istek
ve sevk ile yapanlarin zamanla zihinlerinin tamamen temizlendigi, imanin ruha
sirayet ettigi ve ruhun da biitiin uzuvlar etkiledigi ve bdylece bedenin tamamen ruha
itaat ettigi seklinde ifade eder. Onun felsefi yontemi Kur’an ve siinnete dayalidir. O,
Kur’an ayetlerinin akli yontemlerle beyan edildigini ve bunun felsefenin kendisi
oldugunu diisiiniir.??® TabAtabai, Kur’an’n insan ruhuna dokundugunu hatta insan
ruhuyla konustugunu belirterek; “kurtulusa erenler, nefsini kotiiliikklerden arindiranlar
olacaklardir. Onu kétiiliiklere feda edenler ise ziyandadir” ayetini hatirlatir.”** O,
felsefe ile ilgilenenleri kulluk yapmaya, nefsini sorgulamaya ve hesaba ¢ekmeye
davet eder.””® O, halis niyetle yapilan ibadetlerin zihni temizledigine ve bdylece

imanin ruha sirayet ettigine dikkat ¢eker. Bu duruma erisen ruh artik viicudun tiim

uzuvlarini yénetebilir. Uzuvlarin hepsi ruha itaat ederler.’?®
3.2.3. Allime Tabatabai’nin Ruh (Nefs) ile Ilgili Diisiinceleri

Tabatabai’nin ruh-beden konusunda goriisleri su sekildedir:

“Islam’a gore insan bedenden ve ruhtan olusan bir mahliktur. Insamin
bedeni maddedir ve bu acidan maddenin yasalarina bagimlidir; yani bir
hacmi ve agirligi vardir; hayati zamanla ve mekanla sinirlidir; sicaktan,
soguktan vb. etkilenir; zamanla eskir (yaslanir), ¢oziiliir ve sonunda bir

221 Apaydin, (2010), s. 25.

222 Allame Seyyid Muhammed Hiiseyin Tabatabdi, Risaletu’l-Velaye: Velayet Risalesi (Cev: Emin
Aybaci), iImam Riza Dergihi Yayinlari, istanbul 2021, ss. 33-48.

223 Allame Tabatabai ve Henry Corbin, Séylesiler, (Cev: ismail Bendiderya), insan Yaymlar1, istanbul
2012, s. 43

?* Sems Siresi, 91/9-10.

225 Tabatabat, (2015), s. 32.

226 Tabatabat, (2015), s. 61.
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giin Allah’in emriyle par¢alanarak yok olur. Ama ruh madde degildir;
maddenin yukarida zikrolunan hi¢hbir yasasina tabi degildir; bilakis ilim,
diistince, irade, sefkat, kin, seving, tiziintii gibi sifatlar ona aittir. Nasil ki
ruh maddi sifatlara sahip degilse, ruhsal sifatlar da maddi ozelliklere
sahip degildir. Kalp, akil ve bedeni olusturan diger parc¢alar sayisiz
faaliyetlerinde ruha ve ruhsal sifatlara tabidirler. Bedenin hi¢hir
parcasini yonetim merkezi olarak tayin etmek miimkiin degildir. w22t

Tabatabai’ye gore, nefs (can) bir siireligine madde aleminde varligini siirdiiriir. Nefs,
maddeden ayrildiginda (Sliimle) kendi 6ziine déner.””® Nefs, duyular vasitasiyla
gordiiklerini, bedenden ayri olmalari nedeniyle bedenden ve dolayisiyla nefsten
ayirir. Nefs bedene bagl ve i¢ ige oldugundan, kendini beden olarak gérmektedir. Bu
seviyede kalan nefs, batin1 géremez. Yine de kendi benliginin farkindadir. Nefsini
bedeninden ayirdiginda insanin dniinde faydali ilim ve amellere ulagsmasi i¢in higbir
engeli kalmaz ve boylece batini sirlar1 gorebilir. Yani Tabatabai’ye gore, insan
diinyadayken de 6liimden sonrasinin hakikatlerine vakif olabilmektedir. O, bedenin
bir an olsun ruhun emrinden ¢ikmamasi, bos ve faydasiz islerle mesgul olmamasi
gerektiginin altin1 onemle ¢izer. Ciinkli beden diinyevi istek ve arzulara meyleder,
nefse hizmet eder. Ruh ise akilla isbirligi igerisindedir. Ona gore, Kur’an ayetlerine
uymak insanin hem diinyada hem ahirette refah bulmasini saglar. imam Ali (a.s.)
nefisle ilgili olarak; “En iistiin akil, insamn nefsini (kendini) tamimasidir. Nefsini

229 0, kémil olmaya

taniyan, akil sahibi olur. Tanimayan, kaybolur” buyurmaktadir.
yakinlagsmak i¢in nefsin taninmasi gerektigine vurgu yapar. Ona gore, nefsin 1yiligi
kendine yarar saglar, kotiiliigiiniin zarar1 da yine kendinedir. Islam dinin devamlilig
icin siirekli nefsi 6ldiirmeyi, diinyevi meselelere gereginden fazla dnem vermemeyi

ogiitler.”

Ciinkii nefsini tanimayan kimse hakikatin bilgisine ulagsamaz. Tabatabat,
zihin yoluyla elde edilen bilginin hakikatin bilgisi olmadigin1 savunur. Ona gore,
hakikatin bilgisine ulagsmak i¢in Once kisinin kendi nefsini iyi tanimasi gerekir.
Ciinki nefsini bilen kimse, zihnini diinyevi seylerden arindirarak ve yiiziinii Allah’a
donerek, yalniz O’na muhta¢ oldugunu bilir. Nefsini giizel seylerle mesgul eden

gereksiz olan her seyden uzaklasir.?®! Diinya isleriyle cokca mesgul olmak ise insana

27 Allame Muhammed Hiiseyin Tabétabéi, Temel Dini Bilgiler, Cilt:l, (Cev: Ertugrul Ertekin), El-
Mustafa Yaynlari, Istanbul 20144, s. 211.

228 Tabatabai, (2021), s. 23.

229 Tabatabai, (2021), s. 52.

%0 Tabatabai, (2021), s. 55.

231 Tabatabat, (2021), ss. 52-62.
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232

kendini (nefsini) ve ahireti unutturur.“** Tabatabai’ye gore, Allah’tan baska her seye

yiiz ¢evirerek, nefsini yenenler kurtulusa erenlerdir.
3.2.4. Allime Tabatabai’nin Zihin ile ilgili Diisiinceleri

Insan yaradilis geregi ilmi bir meraka sahiptir ve sorularmin cevaplarini aklini
kullanarak, arastirmalar yaparak bulmaya caligmaktadir. Diinyaya geldigimiz andan
itibaren ¢evremizi kusatan varliklarin ayn1 hal iizerine oldugunu gérmekteyiz. Acaba
gormekte oldugumuz bu varliklar sonsuz kudret ve ilim sahibi bir gii¢ tarafindan mi1
yaratilmis ve idare edilmektedir? Yoksa tiim bu varliklar tesadiifen mi meydana
gelmistir? Tabatabai’ye gore, Allah inanci fitri olarak her insanda bulunur. Bu inang
ve akil sayesinde O’nun tek oldugu anlasilabilir. Eger birden ¢ok Tanr1 olmus olsayd1
aralarinda anlasmazliklar ¢ikar, kainattaki muazzam diizen bozulurdu. Tabatabai, akil
sahibi her insanin diinyaya, diinyadaki parcalara, bu parcalar arasindaki iligkiye,
varlik diinyasina ait her seyin varligimmi aldiklar1 sonsuz bir kaynagin olduguna,

O’nun her seye giicii yeten sonsuz kudret sahibi olan Allah olduguna dikkat ceker.?*®

Tabatabai’ye gore, insan neslini hayvanlardan ve diger varliklardan ayiran en 6nemli
ozellik akil oldugundan, insanoglu kuskusuz hayati boyunca akil ve diisiinceyi
kullanarak hareket etmektedir.”** Hayvanlar, Allah’m vermis oldugu bu kiymetli
nimetten yoksundur. Hayvanlar yaradilislar1 geregi i¢giidiileriyle hareket ederler ve
ithtiyaglarimi1 da bu iggilidiilerine uygun sekilde karsilamaktadirlar. Oysa insanlar
akillar1 sayesinde mevcut bilgilerine yenilerini eklemekte, gelecege dair planlar
yapabilmektedirler. Boylece de maddi ve manevi hayatlarina deger kazandirirlar.
Ona gore, egitim ve Ogretimde “akilciligin” 6nemi net bir bigimde gt')riiliir.235
[slam’n temelini akil olusturur.”®® Bu nedenle de Islam akil sahibi olan insana hitap
eder. Tabatabai, Peygamberlerin madde Gtesi alemlerle irtibat halinde olduklarini

kesin bir dille ifade etmektedir. O, “biz peygamberler toplulugu, insanlarin akillari

32 Tabatabai, (2021), s. 74.

233 Tabatabai, (2014a), s. 146.

234 Tabatabai, (2012), s. 203.

25 Allame Tabatabai, Islam ve Cagdas Insan, (Cev: Mustafa Yalcin), Kevser Yayinlari, Istanbul 2018,
s. 39.

2% Tabatabai, (2018), s. 40.
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k*?"  hikmii  dogrultusunda;

Olgiistince  onlarla  konusmaya  emrolundu
peygamberlerin, meseleleri insanlarin anlayabilecegi seviyede, bilgileri agiklayarak
ve kolaylastirarak anlattiklarini sOyler. Yani Peygamberler insanlarla akillarinin
Olclistine gore konusurlar.”*® Ayetler akil sahiplerine hitap eder. Bulig c¢agina
erismemis cocuklarin, zihinsel engellilerin vb. dini vecibeleri yerine getirmekle
miikellef olmamalarinin nedeni budur. Ona gore, Kur’an ayetlerinin birgogunda
insanlar, aklin hiikkmiine yonlendirilir. O, aklin 6l¢iitiinii, Allah’a tabi olmak ya da

239

kars1 gelmek olarak degerlendirir.”™ Tabatabai’ye gore, insan yaratilis itibariyle

fitrat: geregi aklini kullanarak iyiyi kotiiden ayirt edebilmektedir.?*?

Hayatin1 fikri miicadelelerle gegiren Tabatabai’ye gore ilim en kiymetli, en iistiin
varlik olan insan tarafindan fitri olarak bilinmektedir. Bu nedenle ilim tahsil eden
kimseler en iistiin degere sahip kabul edilir.?** Ona gére, ilim, diinya hayatiyla smnirh
kalabilecegi gibi, hayatin Gtesine de erisebilir.*? Tabatabai’ye gore, insami diger
varliklardan ayiran akil ve ilim olmasaydi, cansiz varliklardan ve 6liilerden farksiz
bir varlik olurdu. Tabatabai’ye gore, Islam dini ilime biiyiikk énem verir ve Islam
Peygamberi Hz. Muhammed (s.a.v.) besikten mezara kadar ilim 6grenmeyi tavsiye
eder. Ilim, canlilar arasinda insana mahsus bir degerdir. Islamiyet’te ilme verilen
deger Bedir Savasi’nda esir diisen misriklerden okuma-yazma bilenlerin on
Miislimana okuma-yazma Ogretmeleri sartiyla ayrica kendilerinden fidye
(kurtulmalik) aranmaksizin salinmalarindan da agikca gérﬁlmektedir.243 Hz.
Muhammed (s.a.v.)’in egitime verdigi 6nem kusku gotiirmezken, burada sunu
belirtmeliyiz ki; Tabatabai’nin savaslara dair yapilan antlagsmalardaki bu diistincesi

suanki elimizde bulunan kaynaklarda yer almamaktadir.

Tabatabai, zihin-beden iliskisi konusundaki diisiincelerini su sekilde ifade eder:
“Diinya alemi insanin dogasini olusturur. Zihin yani misal dlemi berzah alemine

aittir. Akil ve nefs alemi de hakikatidir. Hepsi diinya hayatindaki yolculukta

27 Tabatabai, (2015), s. 49.
238 Tabatabai, (2021), s. 14.
29 Tabatabai , (2021), s. 48.
20 Tabatabai (2012), s. 69.
21 Tabatabai, (2014a), s. 108.
242 Tabatabat, (2021), s. 14.
23 Tabatabat, (2014a), s. 108.
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beraberce birbirlerine yardim ederek ilerlemelidir.”**

Tabatabal’ye gore, zihin
kendini hayallerden korumali, arinmali ve yalniz Allah’a yonelmelidir. Ona gore,
diinyevi mesguliyetler insanin zihnini ¢ok¢a mesgul ettiginden kisi Ozlinden
dolayisiyla Allah’tan uzaklastirir. Ona gore, kisi anilarin1 ve hayallerini ortadan
kaldirarak, kalbinin kontroliinii eline alabilir ve ona hiikmedebilir. Bunu yapmak i¢in
de anilar ve hayaller zihne geldiginde, kisi, zikir ve tefekkiir ile mesgul olmalidir.

Boylece kisinin zihni bos mesguliyetlerden arinir ve yalniz Allah’a yonelir.
3.2.5. Allime Tabatabai’nin Ahiret inana

Insanlar farkl1 dini ve felsefi goriislere sahip olduklari icin dliimsiizliik anlayislar1 da
farkli farkli olabilmektedir. Tabatabai, insan varliginin ruh ile bedenden meydana
geldigini, asil ve 6liimsiiz olanin ruh oldugunu, yok olma 6zelliginin yalnizca bedene
ait oldugu savunmaktadir. O, bu nedenle islam’in, insanin gercek¢i olan saf temiz
tarafin1 yani “akl-1 selim”1 muhatap aldigina dikkat ¢eker.?*® Tabatabai’nin ruhun
Olimsiizliigli konusundaki diisiinceleri ile Sokrates’in diisiinceleri arasinda da bazi
benzerlikler bulunmaktadir. Onlar ruhun diinyaya gelmeden once var oldugunu ve
Olimden sonra yine varligini siirdiirecegini diisiiniirler. Onlara gore, ruh diinya
yasantist sliresince bedeni kullanir. Sokrates reenkarnasyonu olanakli goriirken,
Tabatabal bu diisiinceyi delilsiz bulur ve kabul etmez. Gazzali gibi, Tabatabai de
aklin; fiziki diinyanin, goklerin ve yerin bilgisine ulasabildigi gibi, gériinmeyenin

bilgisini de elde edebilecegini diisiiniir.

Islam inancina goére 6liim bir yok olus degildir; ruh ile bedenin iliskisinin bitmesidir.
Insanlar 6ldiikten sonra diinyadaki hallerine gore bir hayat siireceklerdir. Iyiler
nimetler i¢cinde iy1 bir hayat siirerken, kotiiler de azap i¢inde cezalarini ¢ekeceklerdir.
Tabababai de insan hayatinin bu gegici diinyada yeme i¢gmeden ibaret olmadigini
belirterek insan hayatinin sonlu olmadigina, 6liimiin de bir son anlamina gelmedigine

dikkat c,:eker.246

244 Tabatabai, (2015), s. 30.

2% Tabatabai, (2012), s. 76.

248 Allame Muhammed Hiiseyin Tabatabai, Temel Dini Bilgiler, Cilt 1, (Cev: Ertugrul Ertekin), El-
Mustafa Yayinlari, Istanbul 2014b, s. 59.
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“(Kdfirler dediler ki:) ‘Biz toprakta yok olduktan sonra mi, biz mi
yeniden yaratilacakmisiz?” Haywr, onlar Rablerine kavusmay: Inkar
etmektedirler. De ki: ‘Sizin i¢in goreviendirilen oliim melegi caninizi
alacak, sonra Rabbinize dondiiriileceksiniz.”**"

Tabatabai, Kur’an ayetleri ilizerinde enine boyuna arastirmalar yapmis, beden ve
ruhun yok olmasi hususunda su ayetlere dikkat ¢ekmek istemistir: “Allah yolunda
can verenler 0lmiis olmaz, onlarin ruhlar1 varliklarin1 devam ettirmektedir ve onlar
diridirler. Allah onlari riziklandirmaya devam eder.”**® O, “Rabbin vechi (yiizii)
disinda her seyin yok olacagina”**, “diinya hayatindaki her seyin bir sonu olduguna,

Allah’in ve yanindakilerin kalic1”?°

, “yeryiiziindeki herkesin ve her seyin fani,
yalnizca Allah’in ve O’nun tarafindan riziklandirilanlarin varliginin baki olduguna”
dikkat ¢ekmektedir.®®" Tabatabai, salih ameller isleyenler igin 6liimiin yalmzca bir
gecit oldugunu diisiiniir. Ona gore, bu kimseler 6liimle yok olmaz, varliklarini sonsuz
bir dlemde huzur i¢inde gecirmeye devam ederler. Tabatabai’nin bu goriisii Platon ve
Sokrates’in ruhun 6liimsiizliigli konusundaki goriisleriyle benzerlik gdsterir. Platon
ve Sokrates, ruhun Olimsiiz olduguna, iyilerin miikafatlandirilip, kotiilerin
cezalandirilacagini savunurlar. Yine Kur’an’da Allah’n, kafir olarak dlenleri azaba
ugratacag anlatilmaktadir. Inkércilar yeryiizii dolusu altin ve fidye verseler bile
fayda etmeyecegi, dayanilmaz azabi tadacaklari ve onlarin higbir yardimcilarinin da
olmayacagi bu ayette acikca bildirilmektedir.?*? Bakara Siresi 82. ayette ise, salih
kullarin cennetle odiillendirilecegi anlatilmaktadir.”>® Tabatabai’nin bu konudaki
goriisleri Farabi ile benzerlik gosterir. Farabi, kamil nefslerin 6limle yok

olmayacagini, digerlerinin yok olacagini savunmaktadir.

Tabatabai, Ankebiit Stiresi 64. ayetten yola ¢ikarak “diinya hayatinin sadece bir oyun
ve eglence yeri oldugunu, gercek hayatin ahirette oldugunu” savunmaktadir.”®* O,
ahiret hayatiun gergek hayat olduguna dikkat geker.”®® Oliimii; ruhun beden ve

bedenle ilintili her seyle iliskisinin kesilmesi olarak agiklamakta ve su benzetmeyi

7 Secde Stresi, 32/10-11.

248 Al-i imréan Saresi, 3/169.

29 K asas Siresi 28/88.

250 Nahl Stresi, 16/96.

25! Rahman Stiresi, 55/26-27.

52 Al-i Imrén Stresi, 3/91.

253 Bakara Stresi, 2/82.

>4 Tabatabai , (2021), s. 13; Ankebit Stresi, 29/64.
2% Tabatabai, (2021), s. 70.
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yapmaktadir: Sehidin savas meydaninda ruhunun bedeniyle iligkisini kestigi gibi, kisi
de Allah yolunda nefsine karsi savag meydaninda savasircasina, Rahmani giiclerin
yardimiyla ruhunu bedeninden ve ilintilerinden atylrlr.256 Insan diinya hayatinda
bedeninin zarar verici isteklerine karsi koyar, nefsini yener ve Allah’in emir ve
yasaklarina uymay basarabilirse, ahirette kurtulanlardan olur. Oliimiin ger¢eklesmesi
tizerine ruhlarin gidecegi alemi, cennet, cehennem, koskler, huriler vs. gibi konulari
beserin aklinin alamayacagini, bunu Peygamberlerin bile kelimelerle ifade
edemeyecegini anlatmaktadir. Cilinkii ona gore ahiret alemi diinya aleminden ¢ok

daha farklidir.

Oliimiin gergek ve kaginilmaz oldugu, &ldiirenin de diriltenin de Allah oldugu
Kur’an’da farkli ayetlerde karsimiza ¢ikmaktadir. Kur’an mead anlayisi ile her tiirli

kuskuyu yok etmek i¢in sdyle buyurur:

“Senin yeryiiziinii kupkuru gérmen de Allah’in ayetlerindendir. Biz onun
tizerine suyu indirdigimiz zaman, harekete ge¢ip kabarir. Ona can veren,
elbette oliileri de diriltir. O, her seye kadirdir. »231

“Insan, bizim kendisini az bir sudan (meniden) yarattigimizi gormedimi
ki, kalkmis apacik bir diisman kesilmistir. Bir de kendi yaratilisini
unutarak bize bir ornek getirdi. Dedi ki: “Onlart ilk defa var eden
diriltecektir. O her yaratilmisi hakkiyla bilendir. »258

Yasin Stresi’nin 77-78-79. ayetleri mead anlayisini destekler niteliktedir. Tabatabal,
canlilarda 6liimiin meydana gelmesiyle baslayan ve kiyamette mezardan dirilip
cikarilincaya kadar ki siireyi gecgirecegi alem “berzah’ olarak tanimlanmaktadir.”®
O, olimden sonra yeni bir hayatin oldugunu, insanin yapmis oldugu iyiliklerin
odiille, kotiiliiklerin de azapla karsiligim gérecegini acikca ifade etmektedir. insanlar
kiyametle birlikte toplu halde hesaba gekileceklerdir. Insanlara iyiligi emredip,
kotiiliikten sakindiran tiim dinlerde medd inanci vardir. Bu inanca gore, insanlar
oldiikten sonra yeni bir hayata baslayacaklardir. Burada herkesin yaptig1 iyiligin

mikafatin1 ve kotiiliiglin cezasini gérecegine inanilmaktadir. Bu inanca gore, mead

inancinin yansimasi olarak Olenlerin bir takim esyalariyla birlikte gomiildiigii

26 Tabatabai, (2015), s. 53.
57 Fussilet Stiresi, 41/39.

258 Yasin Stresi 36/77-79.

2 Tabatabai, (2014a), s. 212.
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arkeolojik kazilar sonucu goriilmektedir. Tabatabai, mead anlayisini; Kur’an-1 Kerim
ayetlerinden ve Hz Peygamber (s.a.v.)’den aktarilan hadislerden yola ¢ikarak
acikladigini belirtir ve Kur’an ve silinnette yer alan her tiir bilginin akla uygun
oldugunu savunur.?®® O, Allah’in éliimden bir siire sonra kullarini tekrar diriltecegini,
islenen amellerin hesaba ¢ekilecegini, iyilerin sonsuz yasantisinda giizel nimetlerle
odiillendirilecegini, kotiilerin ise hak ettikleri sonsuz azabi tadacaklarini belirtir. Bu
durum Isldm inancina gore diisiiniildiigiinde 6liimiin bir yok olus olmadig
anlagilmaktadir. Tabatabail’ye gore 6liim; beden yok olurken, ruhun yasamaya devam
etmesidir. Hz. Peygamber (s.a.v.) oliimiin bir yok olus olmadigimi belirterek, bir

evden baska bir eve tasinmaya benzetmektedir.?*

Tabatabai, 6liime adim adim yaklasmakta olan insanin yeniden dirilecegini, insanin
bu ikinci hayatindaki durumunun ise, diinyada isledigi amellere gore mutlu ya da
kétii olarak devam edecegini savunur.?®? Tabatabai, Kur’an-1 Kerim’in Ziimer Stresi
68. ayetiyle; “stira iflendigi zaman Allah’in diledikleri istisna olmak {izere her
canlinin Olecegini, bir kistm canlilarin ise kiyamette yasanacak siddetten muaf
olacaklarinin” anlatildigini s(jyler.263 Yine Allah’in salih kullarinin kiyamette hesaba
cekilmeyeceklerini; “Onlar huzura ¢ikarilacaklardir, Allah’in halis kilinmis kullari

disinda”?%*

ayetlerine referansta bulunarak agiklar. Diinya hayatin1 salih amellerle
geciren kimseler, ahiret aleminde sikintiya diismeyecek, refah icinde varliklarini
stirdiireceklerdir. Ona gore, mead inancini inkadr eden kimse tam anlamiyla iman
etmis sayillmaz. Tabatabai, ahiret hayatinda mutlu olabilmemiz i¢in bizlere, Allah’in

emir ve yasaklarina, seriat ve siinnetin hiikkiimlerine uymay1 tavsiye etmektedir.?®®

Tabatabal, Tebriz’de katildig1 edebiyat konulu bir programda, insanin diinyaya
seksen ila yliz defa gelip gittigi konusu ge¢mis ve konu ile ilgili Tabatabai’nin
gorlisli sorulmustur. Tabatabai, bu soruyu soyle cevaplamistir: o, diinyaya seksen-
yiiz defa donme iddiasinin higbir delilinin bulunmadigini, diinya hayatinda eylenen

insan davranislarinin ahirette karsilik gérmesi hakkinda Kur’an’da ¢ok sayida ayet

290 Tabatabai, (2012), s. 67.

%1 Tabatabai, (2014b), ss. 210-212.
262 Tabatabai, (2012), s. 56.

263 7iimer Stresi, 39/68.

264 Saffat Stresi, 37/127-128.

265 Tabatabat, (2012), s. 202.
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bulundugunu, fakat reenkarnasyon ile ilgili hic¢bir ifadenin yer almadigini soyler.
Kur’an reenkarnasyonun aksini iddia ederek, diinya hayatinin bir kereye mahsus
oldugunu, hayatin1 kaybeden bir kimsenin tekrar diinya hayatina donmesine imkan
olmadigimi anlatmaktadir. “Cansiz haldeki insana can vererek onu yoktan var eden
Allah, diinya hayatiniza son vererek, tekrar dirilmeyi gergeklestirecek ve sonunda
yine Allah’a dondiiriileceksiniz. " Gorilldigi tizere Tabatabal, ruh gocii ve
reenkarnasyon konularimi Bakara Stresi 28. ayete dayandirarak batil ve delili

olmayan bir sz olarak degerlendirmektedir.

Tabatabai, insanin fitrat1 geregi fiziksel ruhsal, maddi ve manevi ihtiyaglari oldugunu
ve bu ihtiyaglarin1 ancak topluluk halinde yasamakla karsilayabilecegini
diisinmektedir. Ona gore, herkes hak ve adalet karsisinda esit oldugu siirece
kardeslik ve baris saglanabilir. Bu da ancak Islamin davetine uymakla miimkiin

olabilir.

Her insan fitrat1 geregi iyilik yapmasa da iyiligin giizel oldugunu, kotiilik yapmasa
da kotiiliigiin ¢irkin oldugunun bilincindedir. Tabatabai, diinyanin bir giin muhakkak
son bulacagi, yapilan iyilik ve kotiiliigiin karsiliksiz kalmayacagi inancindadir.
Insanlar bir giin dldiiklerinde yaptiklari amellerin karsiligin1 almayacak olsalardi
tyilik yapilmasi gereken, kotiiliik de kagimilmasi gereken bir eylem olarak insan
fitratinda bulunmazdi. Bir giin tiim insanlar Yaratici’nin karsisinda hesap verecek,

lyiler 6diillerini, kotiiler de cezalarini alacakladir.

3.3. SEYYID HUSEYIN NASR

3.3.1. Hayat1 ve Eserleri

Islam diinyasmin énemli diisiiniirlerinden birisi olan Seyyid Hiiseyin Nasr 1933°de
Tahran’da diinyaya gelmistir.”®” Nasr, egitim hayatina bes yasinda, ikinci smiftan

baslamistir. On yasinda Iranli bilyiik alimlerle tanismis, birgok felsefi tartismalara

sahit olmustur. O, on yasm felsefi uyanmisinin ilk dénemleri olarak degerlendirir.

266 Bakara Stresi, 2/28. . )
%7 Seyyid Hiiseyin Nasr, Ebedi Hikmetin Pesinde, (¢ev: Harun Tan), insan Yayinlari, Istanbul 2007, s.
9.
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Nasr’in almis oldugu egitimler Iran gelenegiyle baslamis, Bat1 felsefesiyle devam
etmis ve tasavvufla son bulmustur. Bu sayede hem islam medeniyetine, hem de Bati
medeniyetine hakim olmustur.”®® 17 yasinda orta 6grenimini basariyla tamamladiktan
sonra, yiiksek 6grenimini ABD’de, Massachusetts Institute of Teknology (MIT)’de
fizik dalinda iyi bir dereceyle tamamlamistir. 1958’de doktora egitimini Harvard
Universitesi’nde bilim tarihi dalinda tamamladiktan sonra, Iran’a dénmiis ve Tahran
Universitesi’nde felsefe ve bilim tarihi yardime1 profesérliik gdrevine getirilmis ve
sonrasinda profesdrliik gérevinde bulunmustur. Onun akademik gorevi 1979 Iran
Devrimi ile son bulmustur. iran’a, déndiigiinde dénemin hikmet ustalarmin sozlii
egitiminden dogrudan yararlanmak istemis, en biiylik entelektiiel, alim, filozofu
olarak tanimladigi hocas1 Allame Tabatabai ile de bu donemde tanismustir. Felsefi ve

manevi yonden hocasindan ¢ok sey 0grenmistir.

Nasr, Iran Devrimi’nden 6nce, 1962-65 yillarinda Harvard’da bilim tarihi dersleri
vermistir. 1968-1972°de Tahran Universitesi’'nde Fakiilte Dekanligi, Rektor

Yardimcilig1 ve son olarak da Rektorliik gérevlerinde bulunmustur.?*®

Nasr, akademik c¢evrede tradisyonalist (gelenekselci, askinsal) diislinceyi savunan,
gelenekei ve ezeli hikmet yorumcusu olarak anilmaktadir.’”® Onun, Islam bilimi
lizerine yaptig1 calismalar evrensel diizeydedir. O, Islam ile modernizmi birbiriyle
karsilastirmada uzmanlagmistir. Geleneksel bakis acisiyla yaptigr caligmalarinda
metafizik ve ezell hikmeti konu edinmistir. Suan ABD’de George Washington
Universitesi’nde Islam arastirmalar1 profesorii olarak gdrevine devam etmektedir.?"
Nasr, Bat1 bilimine oldugu kadar Dogu’nun metafizik (islam) gelenegine de hakim

bir dﬁsﬁnﬁrdﬁr.272 Nasr’in yirmiden fazla kitab1 Tiirkceye gevrilmistir.273 Bunlar:

1) "‘I'nsan ve Tabiat,
2) Isldm ve Modern Insanin Cikmazi,
3) Ug¢ Miisliiman Bilge,

%68 Nasr, (2007), ss. 11- 30.

%59 Nasr, (2007), ss. 23-61.

270 Nasr, (2007), ss. 74-96.

21 Nasr, (2019a), s. 4.

272 Nurettin Ath, Seyyid Hiiseyin Nasr'da Allah-Alem Iliskisi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2013, s. 8.

23 Nasr, (2007), s. 76.
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4) Islam Kozmoloji Ogretilerine Giris,
5) Islam: Idealler ve Gercekler,

6) Bati Felsefeleri ve Islam,

7) Felsefe, Edebiyat ve Giizel Sanatlar,
8) Islam ve Ilim,

9) Modern Diinyada Geleneksel Islam,
10) Molla Sadra ve Ilahi Hikmet,

11) Islam’da Bilim ve Medeniyet,

12) Islam Sanati ve Maneviyati,

13) Makaleler (1-2),

14) Soylesiler,

15) Bir Kutsal Bilim Ihtiyaci,

16) Kutsalin Pesinde,

17) Bilgi ve Kutsal,

18) Islam ’da Diisiince ve Hayat,

19) Felsefe, Edebiyat ve Giizel Sanatlar,
20) Geng Miisliimana Modern Diinya Rehberi,
21) Isldam’in Kalbi,

22) Tabiatin Diizeni ve Din,

23) Yol Siirleri,

24)Ebedi Hikmetin Pesinde ™"

3.3.2. Seyyid Hiiseyin Nasr’in Felsefi Goriisleri

Ilk Caglarda Sokrates’le insan ahlaki 6n plana cikarilmis, Ortagag’da dini bilgilerin
yayillmasiyla insan yiice bir konuma getirilmis ve evrenin insanin hizmetine
sunuldugu diisiincesi yayilmistir. Modern donemde ise Descartes insani 6n plana
ctkarmis ve insan her seyin merkezi haline gelmistir. Insami yaratilmis diger
canlilardan ayiran en 6nemli 6zniteliklerinden biri de akil sahibi olmasidir. Zihin,
irade, istekler vs. kisacast tin, insani diger canlilardan ayiran onemli ozelliktir.
Insanin ruh ve beden olmak iizere iki ayr1 tozden meydana geldigini savunan Farabi,
en serefli mevkiye insanin sahip oldugu gérﬁsﬁndedir.275 Nasr’in, insanin; ruh, can
ve bedenden olustuguﬂ6 gorlisli goz oOniinde bulunduruldugunda; can’in nefs’e
karsilik geldigi anlasilmaktadir. Nasr’a gore insan, Allah’in yeryiiziindeki halifesidir.

7

Yani Allah’in emir ve yasaklarina uymak ve uygulamakla gérevlidir.27 Insan

2% Nasr, (2019a), s. 4.

2’5 sevda Aktoklu, Seyyid Hiiseyin Nasr’in Diigiincesinde Insan Sorunu, Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Erzurum 2019, ss. 4-11.

28Seyyid Hiiseyin Nasr, Insan ve Tabiat, (Cev: Nabi Avct), Yeryiizii Yayinlari, Istanbul 1982, s. 151.
2" Seyyid Hiiseyin Nasr, Séylesiler, (Red: Mahmut Erol Kilig), Insan Yayinlari, istanbul 1996, s. 182.
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bedene, ruha ve nefse sahip olan, Allah tarafindan milkemmel sekilde yaratilmis bir

varliktir.2’®

Tradisyonalist (gelenekselci) diisiincenin ¢agimizdaki en Onemli temsilcilerinden
olan Nasr, Islam diinyas1 ile Bati arasinda koprii kurmaya calisan bir ydntem
izlemeye calismistir. O, gelenegi bizim bildigimiz anlamda kusaktan kusaga aktarilan
adet, gelenek-gorenek, diisiince vb. olarak kullanmaz; teolojik anlamda ifade eder. O
gelenegin, Ilahi olan Tanri tarafindan, farkli zamanlarda ve farkli toplumlara
indirildigi  goriisiindedir. Yani gelenek kutsaldir.””®  Ciinkii tradisyonalist
(gelenekselci) diistincenin arka planinda Allah bulunur. Nasr, geleneksel metafizigin
aydinlatici bilgi oldugunu savunur.?®® Her tiir bilginin Kur’an’da mevcut oldugunu

281

diisiinen Nasr, geleneksel konulari ele alirken modern konulari alan dist

birakmamustir. Felsefe, bilim, sanat, din, tasavvuf, egitim, teknoloji vb. gibi birgok
alanda ¢aligmalar yapmis, kendini bir tek uzmanlik alaniyla sinirlandirmamustir.®?
Nasr’t diger gelenekselci disiiniirlerden ayiran en Onemli Ozelligi; Bati’daki
gelenekselci goriisleri Dogu’ya aktaran ilk diisiiniir olmasidir.”® Dogulu olmasi
hasebiyle eserleri Islam diinyasinda diger gelenekselci diisiiniirlerden daha fazla ilgi
gormiistiir. O, modern bilim ile din arasinda c¢ok koklii bir catisma oldugunu
savunur.®* Insani geleneksel ekole gore degerlendiren Nasr’a gore, “insan olmak
demek vahyin muhatabi olmak demektir. 285 Oysa modern bilimi, insan akli ve
duyular belirler.”®*® Modernizm, vahiy ilkelerinden kopmustur ve gelenege zit
goriistedir. Modern bilim, ruha evrende yer vermeyerek; ruhu akla, insan1 da fiziksel
ve kimyasal unsurlara indirgemektedir.”®’ Nasr, bu tiir goriisleri reddeder ve
ulasilmasi gereken en iist makamin Insan-1 Kamil (veli) oldugunu, hayatin bu gayeye

ulagmak yolunda harcanmasi gerektigi goriisiindedir. O, insan1 merkeze koyar ve onu

278 Aktoklu, (2019), s. 10-20.

" Murat Demirkol, “Seyyid Hiiseyin Nasr’a Gére Ezeli Hikmet ve Geleneksel islam”, Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 51, say1: 2, 2010, s. 271.

280 Nasr’dan Aktaran, Demirkol, (2010), ss. 274-275.

281 Nasr, (1982), s. 121.

%82 Demirkol, (2010), ss. 272-283.

283 Ath, (2013), s. 8.

284 Nasr, (1996), s. 188.

285 Nasr, (1996), s. 247.

%86 Seyyid Hiiseyin Nasr, Makaleler 1, (Cev: Sahabeddin Yalgm), insan Yaymlar, Istanbul 1995, s.
77.

%87 Nasr, (1995), s. 77.
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kiiciik evren yani mikrokosmos olarak nitelendirir. ?®® Ona gore, Insan-1 Kamil; ideal
insan, insanhk niteliklerine haiz olgun insandir.?® insan-1 Kamil’e ilk érnek Hz.
Muhammed (s.a.v.)’dir. Hz. Muhammed (s.a.v.), yer ile gok arasinda koprii gorevi
goren, Allah’in halifesidir. Nasr’a gore, giiniimiiziin diinya goriisii olan Modern
anlayisa gore ise insan, yalnizca bu diinyaya ait, tabiatin sahibi, yalnizca kendinden
sorumlu bir varlik olarak degerlendirilir.?®® Bu anlayisin merkezinde insan vardir®
ve insan, diinyanin efendisi olarak kabul edilmektedir.’** Geleneksel anlayista ise
merkezde Tanri vardir ve bu anlayisa gore, Tanri, insani yeryliziinde her tirlii
ihtiyacint karsilayabilecek donanimda yaratmis ve yeryiiziinii onun hizmetine

sunmustur. Tanr1 insan1 dyle 6zel yaratmistir ki ona esdeger baska higbir varlik

yaratmamigtir.
3.3.3. Seyyid Hiiseyin Nasr’in Ruh ile Ilgili Diisiinceleri

En 6nemli Misliiman aydinlardan biri olan Nasr, ruhu nefsten {istiin tutar. Ciinkii
ruh, nefs ve bedeni kapsar. Ona gore, ruh bir cevherdir ve insan bilincindeki bilgiler
bu cevherle miimkiin hale gelir.*®® Ruh tiim nesnelerden daha yiiksektedir ve sonsuz
bir yapiya sahiptir.”** Ruhta mevcut olan seyler alemde, 4lemde mevcut olan seyler
de ruhta mevcuttur. Ruhuna hakim olabilen kimseler kinata bile hakim olabilirler.”®
Ruh ontolojik ve nesnel bir gerekliktir. Nefs (can) ile karistirilmamas: gerekir.?%
Nasr, insanin ruhlar dleminden geldigine inanir. Yani ruh kutsaldir.?*” Ona gore,
nefsi ruhun yerine koymak dogru olmaz.?®® Kur’an-1 Kerim incelendiginde ruh ile
nefsin farkli seyler oldugu daha iyi anlasilir. Allah insana sekil verip ruhundan
iiflemistir. Allah kendini insanin ruhunda gosterirken, ruhun bir boyutu olan nefs,

kendini insanda arzular, istekler olarak gosterir.

288 Nasr, (1996), s. 180.

289 Aktoklu, (2019), ss. 38-43.

2% Aktoklu, (2019), s. 26.

91 Nasr, (1996), s. 231.

292 Nasr, (1995), s. 81.

2% Seyyid Hiiseyin Nasr, Bilgi ve Kutsal, Iz Yayincilik, (Cev: Yusuf Yazar), Istanbul 2009, s. 251.
294 Nasr, (2009), ss. 69-70.

2% Atly, (2013), s. 94.

2% Nasr’dan Aktaran, Atl, (2013), s. 94.
97 Nasr, (1995), s. 68.

2% Nasr’dan Aktaran, Atli, (2013), s. 94.
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Nasr’a gore edep; nefsin ve bedenin egitilmesinde 6n kosuldur. O, bu 6n kosulun
saglanmast i¢in tasavvufu Onerir. Ciinkli tasavvufun amaci, nefsin terbiye
edilmesidir. Manevi yolda ilerleyebilmek i¢in nefs ile birlikte bedenin de edepli
olmasi gerekir. Nefsin asir1 istek ve arzularini dizginlemek edep ile miimkiin olur.
Siinnet ile edep arasinda siki bir bag vardir.’®® Nasr, ruhun terbiye edilmedigi
takdirde, tuzaga diisiip dagilabilecegini (mecazi anlamda) savunur.*® Siinnet; Kur’an
ogretilerinin Hz. Muhammed Onderliginde uygulanip, insanlifa ornek teskil ettigi

davraniglar1 ifade eder. Yani siinnet edebe en giizel 6rnektir.

Nasr, Hz. Muhammed (s.a.v.)’in mirag olayinda goge yiikselmesinin yalnizca manevi
olarak degil, ayn1 zamanda cismani olarak gerceklestigini savunur. Dolayisiyla ona

gore, beden, benligin bir pargasidir.>™

Nasr’a gore, insan s06z konusu oldugunda metafizik anlamda beser iistii ruhsal
boyutunu yok sayarak bir insan varligindan s6z etmek eksik bilgi igerir. Dinlerin
istlenmesi gereken rollerden biri de hi¢ kuskusuz, ruh ile temasin yollarin1 saglamak
olmalidir. Insanin benligini, yani nefsini taniyarak ruhuna ulasmasi miimkiindiir.
Kisinin kendi benliginin 6ziine ulagsmasi i¢in gereken vasitalar1 kesfetmesi gerekir.
Boylece sayisiz renge sahip olan insan ruhunun birligi yakalamasi miimkiin olabilir.
Insanoglu yalnizca insanhigin bilincine vararak ve sorumluluklarinin bilincinde
olarak yasamay1 basardi§i zaman uyumu yakalayabilir. Bu da Ilahi ilkeye boyun
egmekle, Allah’in emir ve yasaklarina uymakla miimk{in olabilir. Bireyin agkin olana
ulagsmadig1 siirece insanligini muhafaza etmesi imkansizdir.*® Nasr’a gore, insan
yalnizca beden, nefs ve ruh degil, yedi ruhani bedeni kapsayan bir seydir. Bu da yedi

303

gezegene karsilik gelmektedir.™ O, kainatin, yalnizca gozleyebildigimiz cismani bir

varlik olmadigimi, ayn1 zamanda manevi ve ruhani boyutlarmin da oldugunu

savunur.®®* Bati’da ve birgok tasavvufi ekolde beden, ruhun 6zgiirliigiinii kisitlayan

2% Seyyid Hiiseyin Nasr, “Siinnet ve Hadis”, (Cev. ibrahim Hatiboglu), Hadis Tetkikleri Dergisi, cilt:
4, say1: 1, 2006, s. 118.

300 Nasr, (1996), s. 230.

301 Nasr, (1996), s. 214.

%02 Nasr, (2019a), ss. 72-74.

303 Nasr, (1996), ss. 197-198.

34 Seyyid Hiiseyin Nasr, Makaleler 2, (Cev: Sahabeddin Yal¢in), insan Yayinlari, istanbul 1997, s.
19.
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bir ayak bagi olarak goriilmektedir. Nasr bu gorlisii onaylar ve birden fazla bedene

sahip oldugumuzu sdyler.*®

Nasr’a gore, kutsal dinlere ve geleneksel doktrinlere bakildiginda evrendeki her sey
Tanrr’dan (ruhlar dleminden) gelir.*®® Ona gére, “evrim teorisi, bilim degil sadece bir
felsefedir.”*"” Nasr, insanin maymundan geldigi 6

teorisini kabul etmemekte, onun ruhlar aleminden geldigini savunmaktadir.*®® Ona
gore, insan; i¢inde bitki ve hayvan tabiatlarinin da bulundugu esref-i mahlikat olsa
da, insanin bitki ve hayvan tabiatini barindirmasi evrimlestigi anlamini tasimaz.**® O,
insanin diisiinen ve konusan bir hayvan degil, ruh ve nefs sahibi bir mahlik

g .. . < 310 .
oldugunu, yani insanin her zaman insan oldugunu savunur.” Ona goére ruh Allah’a

aittir ve tekrar O’na dOénecektir.

Nasr, insanmn kalbinin diinyadaki konumunu, Tanrt’nin ruhunun ikamet ettigi ev
olarak degerlendirir.311 Islami doktrinleri evrim teorisine gére yorumlayan yazarlari
ve evrimi kabul eden Muhammed ikbal’i tenkit eder.** Kur’an 6gretilerinden yola
cikarak; erkegin iki ayakli bir hayvan olmadigini, kadin ve ¢ocuklarini gegindirmekle
miikellef, Kutsal Ruh’un refakatcisi olduguna vurgu yapar.?’l?’ Nasr evrimciligi soyle

tanimlar;

“Evrimcilik, Allah’a yarattiklarindan “el ¢ektirmeye” ¢abalayan,
insanin tistiinde hicbir ilke kabul etmeyen ve béylece insanlik dist bir
duruma diisen modern insamn, kendi yarattigi boslugu doldurmak i¢in
gelistirdigi iimitsiz bir girigimdir. »314

Nasr’in burada bazi Kur’an ayetlerini kendine gore yorumlayarak evrim konusunu

degerlendirdigini  gérmekteyiz; fakat bilimsel olarak herhangi bir veri

%05 Seyyid Hiiseyin Nasr, , Giilsen-i Hakikat, (¢ev: Nurullah Koltas), insan Yayinlari, istanbul 2015, s.
29.

%06 Nasr, (1997), s. 17.

%07 Nasr, (1997), s. 17.

%08 Nasr, (1995), s. 85.

309 Nasr, (1995), s. 82.

319 Nasr, (1995), s. 82.

311 Nasr, (1996), s. 198.

%12 Nasr’dan Aktaran, Atli, (2013), s. 129.

33 Seyyid Hiiseyin Nasr, Modern Diinyada Geleneksel Islim, (Cev: Sara Biiyiikduru), Insan
Yayinlari, Istanbul (2019b), s. 57.

314 Nasr, (2019b), s. 109.
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sunmamaktadir. Kur’an ayetleri bazi evrimciler tarafindan da evrimin var oldugu
konusunda yorumlanabilmektedir. Nasr’in bu goriisii bilimsel teorilerle agiklamasi

gerekir.

Nasr’a gore, Kur’an’da yirmi ayete konu olan ruh, farkli anlamlarda kullanilmistir.
Bunlardan bazilari; insana canlilik veren 6z, Cebrail, Kur’an ve vahiy seklindedir.315
Bu kutsal kitapta ruh meselesinde ¢ok fazla ayrintiya deginilmemekle birlikte ayet ve
hadislerde ruhun varligi konusunda bazi bilgiler verilmistir. Nasr’a gore, “bilinen,
ruhun Allah’in emrinde oldugudur.”®'® Nasr, bu ayeti inceler ve insanm ruhla
miinasebet halinde olmasi gerektigini vurgular. O, ruhun yok sayilmasi halinde,
doldurulmasi miimkiin olmayan bir bosluk olusacagini diistiniir. Dolayisiyla insanlik
dagilip, savaslar ¢ogalir. Ona gore, insanlar arasindaki birlik-beraberlik ancak ruh ile
miinasebetin saglanmasiyla olusur. Dinlerin bir gorevi de ruhla nasil temas kurulmasi
gerektiginin yollarint gostermektir. O, insanin yiikselisini buna baglar. Bunun i¢in de
modern insan roliiniin birakilip, geleneksel insan roliiniin {istlenilmesi gerektigine
dikkat ¢eker.®*’ Giiniimiizde biyoloji, psikoloji vb. disiplinlere ait hi¢bir calisma tam

anlamiyla insan ruhunun esas mahiyetine niifuz edememektedir.

Nasr’a gore, diinya hayati hakikat degildir ve gegicidir.318 Bu baglamda modern
diinya yasantis1 hayat standartlarin1 yiikseltmek bir yana dursun, hayat seviyesini
korumada dahi yetersizdir. Insan1 dzgiirlestirmekten daha ziyade kolelestirmektedir.
Bunun ¢oziimii olarak da insanligim yeniden kazandirilmasi gerekir. insanoglunun
amagcladig birlik ve beraberlik ancak ruh ile uyum saglanarak elde edilebilir. Ruh ile
temasa gegebilmek ancak insani yiikselten bir eylemdir. Insanliga baris ve ahenk
getirmek ruh ile miinasebete gecilerek ve manevi ihtiyaclar1 karsilanarak miimkiin
hale gelebilir. Ruhun manevi ihtiyaclarin1 karsilamadan, yalnizca diinyadaki
yansimalariyla hareket etmek, insanlig1 saldirganliga, savasa ve daha bircok koti
davraniglara yoneltir. Sonrasinda ruhta olusan boslugu doldurmak imkansiz hale

gelir. Bu nedenle ruha gereken 6nem verilmelidir. Nasr, insan ile tabiat arasinda baris

3 Hiilya Terzioglu, “Kur’an’da Inan¢ Esaslarinin Akli Yoéntemle Temellendirilmesi”, Kelam
Arastirmalari, cilt: 10, say1: 2, 2012, s. 208.

318 Hicr Suresi, 15/85.

317 Nasr, (2019a), ss. 69-70.

318 Nasr, (1996), s. 239.
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ve uyum saglandig takdirde; insanin, Allah, gokler ve yeryiizii ile de baris ve uyumu

< < 319
saglayacagini savunur.

Nasr, beserin diinyaya gelme amacimin yalnizca yasaylp Olmek olan yatay
yolculuktan ibaret olmadigini, nihai amacin zamansal ve uzamsal belirtilerin 6tesinde
dikey bir yolculuk oldugu goriisiindedir. Hakikat Bahge’sine bu dikey yolculukla
ulasabilecegimizi diisiinmektedir. Ona gore, insanin yaratilis amaci bu bahgeye
ulasmak olmalidir. Bahgeye ulasma yollarindan biri tasavvuftur. Oliim gelmeden bu
bahceye ulagsmak icin ¢aba harcanmasi gerekir. Tasavvuf, 6zglirliigli saglayan bir
bilgi yoludur.**® Ona gbre, insan, i¢ diinyasinda Allah’a giden beden seviyelerine
sahiptir. Bu bedenlerin varligimi ve gorevlerini tasavvuf ile bilebiliriz. Fiziki
bedenimizin disinda duyu organlarimizin da ayr1 bilme yetileri bulunur. Fiziki beden

disindaki tiim bedenlerimiz dlimsiizdiir ve kiyamet giinii dirileceklerdir.*?

Islam inanisina gore ibadet, ruhun, nefsin ve bedenin birlesim aracidir. Insan nefs ile
sever ve bilir. Bilgi ve sevgi insanin eylemlerini etkiler. Beden ibadet ederken, nefs
hapsoldugu zindandan c¢ikarak Cennet Bahcge’sine gitmek i¢in bir araci gorevini
iistlenir. Nasr, Giilsen-i Hakikat adli eserinde tasavvuf gelenegini derinlemesine ele
almis Hakikat bahgesine (cennete) ulasmak icin izlenmesi gereken yollar1 detayl bir
bigimde anlatmistir. Ona gore, bedenle yapilan ibadetlerden biri olan namaz
“Mii’'minin Miract” olarak kabul edilir. Bireyin Rabbi’nin huzuruna c¢ikmasi,
O’nunla konusmasi anlamini tasir. Bu ibadetle ruh manevi olarak yiikselir. Zikir
ibadeti kalple yapilir ve ruh, beden ve nefs arasinda birlesmeyi saglar. Boylece bilgi,
sevgi ve fiil arasinda birlesme meydana gelir.322 Nasr, “zihinsel yasantimizi
bedenimizde yasayabilseydik, tefekkiir yolunun iistatlar: olabilirdik” diyerek, zikir
yoluyla beden ve ruhun birlesimine ve dnemine dikkat cekmektedir.?® O, tabiatin
bilgisine tefekkiir yoluyla ulasilabilecegimizi savunur®* ve kim oldugunu

arayanlarin en derin bilgiye tasavvufla ulasacagin séyler.325 Ona gore, insan yalnizca

319 Nasr, (1982), s. 181.

320 Nasr, (2015), ss. 173-191.
%21 Aktoklu, (2019), s. 42.

%22 Nasr, (2015), ss. 127-128.
323 Nasr, (1996), s. 216.

324 Nasr, (1995), s. 122.

325 Nasr, (2015), s. 22.
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beden ve duyulardan olusmaz. Nefs, bir bedene sahip olmanin bilincinde olarak,
manevi alemlere erisebilmek icin bedeni terk edebilme imkanmin oldugunu
anladiginda, yalnizca beden ve duyumlardan ibaret olmadigin1 daha aleni sekilde
g6rﬁr.326 Diisiince insanin tabiatinda vardir. Zihin sahibi bir kimsenin gercek kisiligi
derinlerde (kalp, akil) saklidir. Allah’1 bilmek ancak bu i¢ benligi bilmekle miimkiin
olabilir.

“Ben ne bu ruhum ne de bu beden,

Ne bu siluetler ¢cabucak gecip giden,

Ne kavramlar ve diisiinceler, siretler hayali,

Ne de hisler ve nefsin labirenti.

O halde kimim ben? Bir idrak mi olmayan mensei?
Zaman i¢re dogmamis ve bu dlemde mevciid olmayan,
Ben,; var olmus, olan ve olacak olan.

Bir miicevher Zat-1 Ilahi nin tacinda

Bir Olan’in miinevver asimdaninda.®’

Nasr’a gore nefs ve diislince ruh tarafindan aydinlatilir. Bu aydinligi nefsinde
hisseden kisinin bedeni de aydinlanmis olur. Tasavvuf sayesinde beden bereketlenir,
nefs korunur. Insanm, kim oldugunu anlayip hakikate ulastiktan sonra hayatini buna

gore yasamasi gerekir. Bu aydinlanma tasavvuf ile miimkiin hale gelir.328

Nasr, “Ruhlarimiz bedenlerimiz ve bedenlerimiz de ruhlarimizdir” seklinde diisiinen
Sii imamlara atifta bulunarak, ahiret yasantisinda diinyada iglenen amellerin cismi
olarak karsilik bulacagini belirtir. Nefs ile beden arasinda dogrudan bir iliski s6z
konusudur. Nefs bedeni, beden de nefsi etkiler. Bu etki amele etki eden niyetle
alakalidir. Nefs, hiir iradeye sahip oldugu i¢in kisi fiillerinden sorumludur. Zihin ise
iradenin kontroliinde degildir. Miisliimanlar ve Hristiyanlar manevi dirilisle birlikte
bedenen de dirilisin gerceklesecegine inanmaktadirlar. Nasr, beden ile nefs
arasindaki iliskinin kabirden sonra da devam edecegi goriisiindedirler.*”® Yasin

Stiresi 52. ayet Nasr’in bu goriisiinii destekler niteliktedir. Ayet su sekildedir:

326 Nasr, (2015), ss. 23-26.

%27 Seyyid Hiiseyin Nasr, Yol Siirleri, (Cev: Nurullah Koltas), Insan Yayinlari, istanbul 2003, s. 90.
328 Nasr, (2015), s. 30.

329 Nasr, (2015), ss. 125-126.
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“Eyvah basimiza gelenlere! Bizi uyudugumuz yerden kim kaldirdi? Bu
Rahman i vaat ettigidir, peygamberler dogru soylemisler” derler.”**

Kur’an-1 yorumlayan bazi miifessirler Yasin Stresi 51-52-53. ayetlerini yorumlarken
ahiret hayati i¢in diriltilen insanlarin o6limden kiyamete kadar uyuduklarm,
sonrasinda miiminlerin ruhlarinin cennet nimetleriyle mesgul olurken, kafirlerin

ruhlarinin ise siddetli azabi tadacaklarini ifade etmislerdir.
3.3.4. Seyyid Hiiseyin Nasr’in Zihin ile lgili Goriisleri

Nasr, Islam felsefesinin sahsi akildan ziyade, insaniistii akla dayali oldugunu diisiiniir
ve insani kiigiik bir kainata (mikrokosmos) benzetir.**' O, insan1 hem maddi, hem
manevi anlamda kusursuz yaratilmis bir varlik olarak g6rﬁr.332 Ona gore, insanin
yaradilis1 bastan sona bir sanat eseridir. Nasr’a gore, beden, bireyselligimizin dis
siirlarmi gizmektedir.®* O, insan suurunu; varligimizin fiziksel olmayan kismina
ispat olarak gosterir. Suurun, ilahi Akil’dan geldigini ve ilahi suur olmasaydi, insan
suurunun da olmayacagini savunur.>** O, zihni, “hi¢hir zaman gezinmeden durmayan

tek gey” olarak degerlendirir.3®

Gazzali aklin; kalbin nuru olduguna inanmaktadir. Nasr’a gore de, islam dini akla
dayandirilir ve akil nurdur.®**® Modernizm ise islam geleneginin sahip oldugu bu
aydnhg karartmaktadir.®®’ Ona gére, modern insanlar tim evrene sahip olmak
isteyen, bencil, diinyevi varliklardir. islam’a gore insan; iireten, akil sahibi ve
Allah’mn kulu sifatiyla degerlendirilmektedir.®®® Nasr’a gore, aklin bir yani vahye,
diger yam ise ilhama dayandirilir.®*® Yani insan aklii kullansa dahi vahye ihtiyag
duymaktadir. Bir¢ok ayette ve hadis kaynaklarinda aklin faziletlerine ve {istlinliigiine

deginilmistir. Kur’an’a gore insanlarin dogru yola ulagmasi aklin1 kullanmasiyla

%0 yasin Stiresi, 36/52.

%31 Nasr, (1996), s. 180.

%32 Nasr, (2019b), ss. 31-34.

333 Nasr, (1996), s. 215.

334 Nasr, (1996), s. 201.

335 Nasr, (1996), s. 215.

%36 Nasr,(2019b), s. 98 (dipnot).

%37 Ibn Sina’dan Aktaran, Nasr, (2019b), s. 98.
%38 Nasr, (2019b), s. 106.

3% Nasr, (1997), s. 15.
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baglantilidir. Islamiyet’te insana dogru yol gdsterilmis ve tercih hakki kisinin 6zgiir
iradesine birakilmigtir. Fakat insanin aklin1 kullanabilmesi igin tercihlerinde 6zgiir
olmast gerekmektedir. Kur’an-1 Kerim’in insani muhatap almasimin nedeni akil
sahibi olmasindandir. Aklin en 6nemli gbrevi insani Yaratici’sina batglamaktlr.340
Hayatinda kutsali hep 6n planda tutan Nasr, aklin en 6nemli gorevinin; Yaradan’i
bulup, islam’n insana yiikledigi halifelik gdrevini ika etmek oldugunu ifade eder.**
Bu nedenle Nasr, insanin Allah’in emirlerine itaat etmesi gerektigine dikkat ¢eker.
Ona gore, her insan bir halife olarak tabiati Allah’in korudugu gibi korumali ve onu

342

Allah’mn hiikiimlerine gore kullanmalidir.™ Yani insan tabiati kullanma hakkina

sahip oldugu kadar, onu korumak ve onunla ilgilenmekle de gérevlidir.**® Yani Islam

gelenegini korumak ve gelecek nesillere aktarmak insanin mecburi gérevlidir.344

Nasr’a gore, insan hem kendi varliginin hem de kendisi disindakilerin bilincine akil
sayesinde ulasabilir. Nasr’a gore, akil; insanin 6ziinde tasidigi “dogaiistii dogal”
melekedir.®** O, insan varliginda bulunan bu melekenin ilahi oldugunu savunur.®*
Ona gore, evrenin anlagilmasina yarayan en yiice varlik akildir ve akil; dogustan olan
ve sonradan kazanilan olmak iizere iki tiirden meydana gelir. Akil, basit, ruhi,
miikemmel ve dogaiistii bir cevherdir. Tanri’nin yaratip varlik haline getirdigi ilk

cevher akildir.>*’

Nasr’a gore, insan, Allah’in yeryiiziindeki kulu ve halifesidir. Akil ve irade sahibidir.
Metafizik anlamda varliklarin ve Allah’in bilgisine akil sayesinde, ilahi bir yolla
ulasmas1 miimkiindiir. Islami ogretilere gore insan, kainattaki varliklarin en
sereflisidir ve kdinat onun hizmetine sunulmustur. Ciinkii insan, iistiin bir nimet olan
akla sahiptir ve her seyin ismi insana ogretilmistir. Bu 6zellikleri ile de diger biitiin
varliklar iizerinde hakimiyet kurma yetenegine sahiptir.348 [nsanin nefsani arzularini

da akil vasitasiyla dizginlemesi miimkiindiir. Insanoglunun akil sahibi bir varlik

30 Nasr’dan Aktaran, Terzioglu, (2012), s. 207.

1 Nasr, (1996), s. 182.

%42 Nasr, (1996), s. 182.

343 Nasr, (1996), s. 183.

344 Nasr, (1995), ss. 132-134.

3% Nasr, (2019a), s. 79.

3% Nasr, (1997), s. 14.

%7 Seyyid Hiiseyin Nasr, Isldm Kozmoloji Ogretilerine Giris, (Cev: Nazife Sisman), insan Yaymnlari,
Istanbul 1985, s. 62.

38 Nasr, (1982), s. 123.
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olarak yaratilmasindaki amagclarindan biri de Allah’in emirlerine itaat etmek ve
yasaklarindan korunmak, Allah’in ilahi iradesi dogrultusunda bir hayat yasamaktir.
Insan sahip oldugu irade ile bu emir ve yasaklara uyma ya da uymama konusunda
Ozgiirdiir. Bu nedenle de insanin sorumluluklar1 diger yaratilmislara nazaran ¢ok
daha fazladir. Diger varliklar isledikleri amellerden hesaba cekilmezken, insanin
isledigi ve islemedigi amellerden dolay1 ¢ekilecegi bir hesap vardir. Birgok ayetinde
akla vurgu yapilan Kur’an’da “insanin miikemmel sekilde yaratildigina ve verilen en

biiylik nimetin akil olduguna dikkat ¢ekilmektedir.”*

3.3.5. Seyyid Hiiseyin Nasr’m Ahiret Inanci

Islamiyet’e gore bu alem sonsuz degildir; yasadigimiz diinyanin bir bas1 ve bir de
sonu vardir. Yine bu inanisa gore, yalnizca bu diinyada degil, 6biir diinyada da hayat
devam etmektedir. Islam inancina gore, ahiret hayati denilen sonsuz hayati inkar
etmek, Allah’a sirk kosma anlami tasir. Her bir fert Allah’a karsi amelleri
kapsaminda bireysel olarak sorumluluk tasir. Kur’an’da amellerin yargilanmasi,
Oliim, ahiret, diinyanin sonu ve yeniden dirilme konularindan sik¢a s6z edilmektedir.
Nasr, diinya hayatinda isledigimiz amellerin ruhani hayatimiza ve ahiret hayatimiza
etki ettigi gérﬁsﬁndedir.?’so Peygamber (s.a.v.) de 6liimiin insana her an gelebilecegi
ile ilgili uyarilarda bulunmustur. Her an 6lecekmis gibi 6liime, cok yasayacakmis
gibi de hayata hazir bulunmak gerektigini ifade etmistir. Peygamber (s.a.v.), 6liimden
sonraki ebedi hayattan, orada insanlarin amellerinin sorgulanacagindan, diinyada
isledigimiz amellerin sonsuz neticelerinden sik sik bahsetmistir. Duha Sdresi 4.
ayette agikca ifade edildigi gibi “ahiret hayati diinya hayatindan daha haylrhdlr.”351
Allah’m isledigimiz biitlin amellerimizi goriip duyduguna ayetlerde ve hadislerde
bircok kez deginilmistir. Yapilan giizel isler i¢in sevap, kotii ve girkin isler i¢in ise
giinah yazildigr belirtilmistir. Yaptigimiz iyi ya da koti tiim ameller sonsuz

352 ve 6liim

hayatimiz olan ahirette karsiligin1 bulacaktir. Nasr’a gore, ruh liimstizdiir
insanin sonunun geldigi anlamina gelmez. Ruh, insanin yasamis oldugu hayata gore

yasamaya devam edecektir. Allah’in rahmet ve merhametine nail olanlar istisna bir

39 Nahl Suresi, 16/78.
%50 Nasr, (1995), s. 155.
%! Duha Stiresi, 93/4.
%52 Nasr, (1995), s. 131.
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durum teskil ederler. Durum boyle olunca, Nasr bizlere, 6limii ve amellerimizin
neticesi olan ahireti daima aklimizda tutmamiz ve bu dogrultuda hareket etmemizi
ogiitler. Ona gore, Miisllimanlar cenneti limit ederek Allah’in emir ve yasaklarina
itaat etmeye gayret gosterirler. Comert olmak, yalan soylememek, iftiradan
sakinmak, ahlakli, faziletli ve dosdogru olmak Miisliimanlarin en bilinen
ozelliklerinden sayilabilir. Kim ki Islom’in &gretilerini yerine getirirse kurtulusa
erenlerden olur, kim de bu 6gretilere uymazsa ziyandadir. Nasr’a gore, Allah’a doniis
ilk etapta ruhani olarak gergeklesir. Kur’an ile ruhun korunmasi, gelistirilmesi,
terbiye edilmesi vb. saglamak miimkiindiir. Buradan hareketle Nasr, Allah’in
kullarin1 hesaba ¢ekecegi, ruhun kiyamet giiniinde lizerinden gegmesi gereken sirat
koprisiiniin varhigi, iyi ve kotii islerimizi tartacak olan bir mizanin varligi gibi
konular1 insanlarin bilmesi gerektigini soyler. Ona gore, biitiin bunlar Kur’an’da
ayrmtili bir bi¢imde anlatilan ve 6nemle iizerinde durulmasi gereken konulardir. O,
insan ruhunun 6liimsiiz oldugunu ve insanin yalnizca ruh olarak degil bedeniyle
birlikte yeniden dirilecegine inanmaktadir. Bedenen dirilis ogu Islam mezheplerinde
acik bir bicimde kabul edilir. Ona gore, ahiret giiniinde beden ve ruh birlikte bir

353

biitiin olarak Allah’in huzurunda dirilecektir.” Nasr, kiyamet giiniinde bedenimizin

her bir pargasinin, bizden bagimsiz bi¢imde, bize sahitlik edecegini s&')yler.354

Nasr, “Hesap Giinii’'niin Sahibi” ayetinden; “6lim sonrasi yeniden dirilmeye,
dirildikten sonraki 6liimsiiz hayata ve Allah’la kavugmanin gerceklesecegine™ dikkat
cekmektedir.**® Bunun i¢in diinya hayatimizin ¢ok degerli oldugunu diisiiniir. Ona
gore, “diinyada islenen ameller hayatin Otesine tesir eder. Biling 6limle son
bulmaz.”3°

ifade edilmektedir.>®’

Yasin Suresi 77-78-79. ayetler de bedenen dirilisin gergeklesecegi agikca

Islam her anlamda birlik olmay1 amag¢ edindiginden; cinsiyet, ik, simf ayrimi fark
etmeksizin higbir ayrimciliga izin vermez. Bu baglamda insan olan herkes Islami
acidan esittir. Nasr’a gore, kadin-erkek Islami acidan Allah karsisinda kul olarak esit

oldugu gibi kurtulanlardan olma imkanina esit derecede sahiplerdir. Insanlar, ahlaki

%53 Nasr, (1996), s. 214.
354 Nasr, (1996), s. 214.
%5 Eatiha Suresi, 1/2-4.

%% Nasr, (2015), s. 36-57.
%7 yasin Saresi, 36/77-79.
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ve ruhi sorumluluklart bakimindan oldugu kadar hak ve hiirriyet anlaminda da esit
haklara sahiptirler. Beden erkek-disi seklinde cinsiyet farkiyla yaratilmigken, ruhun
bir cinsiyete sahip olup olmadig1 konusunda herhangi bir kaynak bulunmamaktadir.
Kur’an Kerim’de birka¢ ayet disinda kadin-erkek ayrimi yapilmamis, bir biitiin
olarak insana hitap edilmistir. islenen ameller esas alinarak ulasilacak cennet ve
cehennemden soz edilmistir. “Islam; 6liimsiiz ruha sahip olmalar1 ve dolayisiyla
olimden sonra cennete gitmeleri yahut Allah’in iradesine karsi gelmeleri yiiziinden

358 yani kadin ve

ceza gdrmeleri bakimindan erkek ve kadini esit olarak nazara alir.
erkek ruhun 6limsiizliigli bakimindan oldugu gibi, ahiret hayatindaki nimet ve
cezalar konusunda da esit degerlendirilecektir. Islami anlamda kadinlar ve erkekler
insan 1rkina mensup olmalarindan dolay1 esit degerlendirilse de, cismani ve tinsel

bakimdan bir¢ok farkliliklara sahiptirler.359

Nasr, “Ey insanlar! Biz sizi bir erkek ve bir digiden yarattik. Allah indinde en iistiin

ve degerli olamniz, takvada en ileri olamnizdir’>%°

ayetine atifta bulunarak, kadin-
erkek arasindaki esitlige vurgu yapar. Ustiinliigiin takvada olduguna dikkat ceker.
Islamiyet’e gore her iki cins de ebediyet igin yaratilmistir. Dini ddevler ve
sorumluluklarda oldugu gibi miikafat ve cezalar da her iki cins esit sekilde

361

sorumludur.”™" Nasr, ahiret hayatinda yalnizca insanlarin degil, biitiin mahlikatin

Allah’a donecegini savunur. >

3.4. MUHAMMED ABID EL-CABIR{
3.4.1. Hayat1 ve Eserleri
Cagdas Islam diisiincesinin 6nde gelen entelektiiellerinden olan Cabiri, “27 Aralik

1936 yilinda Fas’in Fecic sehrinde diinyaya gelmistir.”*®® Medresetii 'n-nahda el-

vataniyye’de ilk egitimine baslamis, sonra Fransiz okulunda ve et-Tehzibii I-Arabiyye

%58 Nasr, (2019b), ss. 48-49.

%9 Nasr, (2019b), s. 50.

%0 Hucurat Stresi, 26/13.

%1 Nasr, (2019b), ss. 49-57.

%62 Nasr, (1995), s. 67.

%3 Muhammed Coskun, “Cabiri, Muhammed Abid”, TDV Islam Ansiklopedisi, Erisim: 22 Aralik
2021, https://islamansiklopedisi.org.tr /cabiri-muhammed-abid.
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isimli bir okulda egitimini devam ettirmistir. Bu okullarda Arapga 6grenirken ayni
zamanda Bati kiiltlirline ait bilgisini de gelistirmistir.364 1953’de Medresetii’l-
Muhammediyye’de lise egitimine baglamistir.*®® Cabiri, 1957°de Rabat Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi’ne baslamistir. 1962°de egitimini burada tamamlamistir. Bir siire
ogretmenlik yapmistir. 1967°de Rabat V. Muhammed Universitesi’ne asistan olarak
goreve baslamistir. Menheciyyetii’l-kitabati’t-tarihiyyeti’[-Magribiyye isimli yiiksek
lisans tezini tamamladiktan sonra 1970°de el-‘Asabiyye ve'd-devie: Me’ dlim
nazariyve Haldiiniyye fi't-tarihi’l-Islami adli ¢alismasiyla Fas’ta felsefe doktoru
unvanini alan ilk akademisyen olmustur. O, Rabat V. Muhammed Universitesi 'nde
ogretim gorevlisi olarak goreve baslamistir. 2002°de Felsefe ve Islam Diisiincesi
Profesorliigi gorevinden emekli olmustur. 3 Mayis 2010°da Dariilbeyza’da

(Kazablanka) hayata veda etmistir.

Cabiri, Islam kiiltiirii ve diisiincesi iizerine analizler, elestiriler ve oOnerilerde
bulunarak uluslararasi bir tine kavusmus, “UNESCO-Bagdat Arap Kiiltiirii odiilii,
Magrip Kiiltiir 6diilii, UNESCO-MBI 'nin Arap Diinyas: Fikir Arastirmalar odiilii,
Beyrut Arap Diisiince Kurumu’nun Ruvvad odiilii, UNESCO Ibn Sind édiilii, Berlin
Ibn Riisd Ozgiir Diisiince Cemiyetinin 6diilii gibi birgok odiile layik goriilmiis”

olmasina karsin, para 6diili tekliflerini kabul etmemistir.366

Cagdas Islam diisiincesinin 6nemli temsilcilerinden birisi olan Cabiri’nin
calismalarinda, “Islam’da bilgi sorunu ve Arap-Islam Aklmin anlami, Islam
toplumunun tarihsel evrimi ve entelijansiyanin rolii, Arap diinyast ve Bati, Cagdas
Arap disiincesi ve evrensel fikirler, Seriatin uygulanmasi ve Arap toplumlarinin
gelecekteki roli” gibi konulari ele almlstlr.367 Onun calismalarin1 su sekilde

siralayabiliriz:

1) “Fikru Ibn Haldin: el-‘Asabiyye ve’d-devle (1971) [Ibn Haldun
Diisiincesi: Asabiyet ve Devlet, ¢cev. Muhammed Celik, 2018].

%4 Muhammed Abid El-Cabiri, Arap Aklimin Olusumu, (Cev: Ibrahim Akbaba), Mana Yayinlari,
Istanbul 2019, s. 4.

%5 Mehmet Ulukiitik, Muhammed Abid EI-Cébiri’de Din-Akil Iliskisinin Epistemolojik Analizi,
Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamg Doktora Tezi, Erzurum 2013, s. 28.
%6 Cabird, (2019), s. 4.

%7 Epu-Rabi’den Aktaran, Ulukiitiik, (2013), s. 33.
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2) Nahnii ve't-tiiras (1980). [Felsefi Mirasimiz ve Biz, ¢ev. A. Said
Aykut, 2003]. 3) Hitabii'l- ‘Arabiyyii'I-mu aswr (1982).

4) Tekvinii’'l-‘akli’l-‘Arabi (1984). [Arap Aklimin Olusumu, ¢ev. Ibrahim
Akbaba, 1997].

5) Binyetii’l-‘akli’l-‘Arabi (1986). [Arap Islam Kiiltiiriiniin Akil Yapist,
¢ev. Hasan Hacak, Burhan Koéroglu, Ekrem Demirli, 1999].

6) el-‘Aklii’s-siyasiyyii’l- ‘Arabi (1990). [Arap Siyasal Akl, gev. Vecdi
Akyiiz, 1997].

7) Iskaliyyetii’I-fikri’I- ‘Arabiyyi l-mu’aswr (1990).

8) Hwvarii’lI-Magrib ve’l-Megrik (Hasan Hanef1 ile birlikte, 1990) [ Dogu-
Bati Tartismalari, gev. Muhammed Coskun, 2011].

9) Vichetii nazar: Nahve i’ddati bind’i kadaya’l-fikri’l-‘Arabi (1992).
[Cagdas Arap-Islam Diisiincesinde Yeniden Yapilanma, ¢ev. Ali Thsan
Pala, Mehmet Sirin Cikar, 2001].

10) el-Musakkafiin fi’l- haddreti’l- ‘Arabiyyeti’l-Islamiyye (1995). [Arap-
Islam Medeniyetinde Entellektiiller:, gev. Numan Konakl1, 2019].

11) ed-Din ve’d-devle ve tatbiku ’s-seri’a (1996).

12) ed-Dimkratiyye ve hukiiku’l-insdn (1997).
13)et-Tenmiyetii'I-beseriyye  ve’l-hugiisiyyetii’s-susyii-sekdfiyye:  el-
‘Alemii’l- ‘Arabi nemiizecen (1997-BM/UNESCO tarafindan
yayimlanmis ve Ingilizceye de terciime edilmistir)

14) Harfiiyydt fi z-zakire min ba’id (1997-Otobiyografi)

15) Ibn Riisd: Sire ve fikr (1998).

16)el- ‘Aklii’I-ahlakiyyii’l- ‘Arabi  (2001). [Arap Ahlaki Akli, ¢ev.
Muhammet Celik, 2015]

17) Medhal ile’l-Kur’dni’l-Kerim (2006). [Kur’'an’a Giris, ¢ev.
Muhammed Coskun, 2010).

18) Fehmii’l- Kur’ani’l-Hakim (2008). [Fehmii’l-Kur an: Niizul Sirasina
Gore Hé]gyetli Kur’an’m Anlasilir Tefsiri, [-lll, gev. Muhammed Coskun,
2013].”

Cabiri’nin Bilgi-Bilim Uzerine Yaptig1 Calismalar:

1) “Medhal ila Felsefeti’l-ultim: Dirdse ve Nusis fi’l-epistemuluciya’l-
Muasira, Ciiz’i-l evvel: Tatavvuru’l- fikri’l- yiyad’i ve’l- Aklaniyye’l-
Muasira, Daru’l- Talia, Beyrut 1982.

2) Medhal ila Felsefeti’l-uliim: Dirdse ve Nusis fi’l- epistemuluciya’l-
Muasira, Ciiz’i-l sani: Menhecu’l- tecriibi ve Tatavvuru’l- fikri’l- ilmi,
Daru’l- Talia, Beyrut 1982.

3) Fels?ggtu ‘I- Ulum- -1, Daru’l- Negsri’l- Magribiyye, Daru’l- Beydd
1997.”

Cabiri’nin Islam Felsefesi Uzerine Yaptig1 Calismalar:

%8 Muhammed Abid el-Cabiri, Felsefi Mirasimiz ve Biz, (Cev: Said Aykut), Kitabevi Yaymlari,
Istanbul 2000, s. 4.
39 Cabird, (2000), s. 4.
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1) “Ibn Riisd: Siretun ve fikrun, Beyrut 1998.

2) Et-Turas ve’l-Hdaddse-Dirasdt ve Miindkdsdt, Merkezi Dirdsdti’l-
Vahdeti’l- Arabiyye, Beyrut 1991.

3) Aqlu’l- Ahlakiyyi’l- Arabi: Dirdsa Tahliliyya Naqdiyya li- Nizami’l
Qayyim fi Seqdfeti’l- Arabiyyeh, (Arap Ahlaki Akli: Arap Kiiltiiriindeki
Deger Sistemleri Uzerine Analitik ve Elestirel Bir Coziimleme) Merkezu
Dirdsati’l- Vahdeti’I-Arabiyye, Beyrut 2001.

4) Tekvinu'l- Aqli’l- Arabi, EI- Merkezu's- Sekafiyyi’l- Arabi, Beyrut
1991.

5) Bunyetu’l Aqli’l- Arabi: Dirdsa Tahliliyya Naqdiyya li- Nuzimi’l
Ma’rifa fi Seqafeti’l- Arabiyye, Merkezu Dirdsdti’l- Vahdeti’l- Arabiyye,
Beyrut 1987.

6) Nahnu ve't- Turds, Magrib 1986.

7) El- Aklu’s- Siyasiyyii’l- Arabi, El- Merkezu’s- Siyasiyyu’l- Arabi,
Beyrut 1991. »370

Cabiri’nin Cagdas Arap-islam Diisiincesindeki Problemlerle lgili Eserleri:

1) Iskaliyyatu'l- fikri’l- Arabiyyu’l- mudswr, Ddru’l- Beydad. Beyrut 1988.
2) Vichet-u Nazar Nhv-u ladet-i Qadaya’l- Fikri’l- Arabiyyi’l- Muasur,
Merkezu’s- Sekafiyyu’l- Arabi, Beyrut 1992.

3) Hwdru’l- Megsrik ve’'l- Magrib, Telthi Silsileti’r- Riidiid ve’l
Miinakasat, Kahire 1990 (Hasan Hanefi ile birlikte).

4) Kaddya fi’l- fikri’l- muasir, Merkezu Dirdsdti’l- Vahdeti’l- Arabiyye.
Beyrut 1997.

5) Turas ve’l- Hadase, el- Merkezu'’s- Sekafiyyu’l- Arabi, Beyrut 1991.

6) Musaqqgafun el-Arab fi’l- haddrati’l- Arabiyye- Mihnetu Ibn Hanbel ve
nekbetu /bn Riisd, Merkezii dirasaT’L- Arabiyye, Beyrut 1995.

7) Hitabu’l- Arabiyyu’l- mudsw: Dirdse tahliliyye nakdiyye, Ddiru’l-
Beydd, Beyrut 1998. 37

Cabiri’nin Kur’an-1 Kerim Uzerine Yaptig1 Calismalar:

1) “Medhal ile’l- Kur’ani’l- Kerim, el- Ciiz’ii’l- Evvel, fi't- Ta'rif bi’l-
Kur’dn, Merkezu Dirdsdti’l- Vahdeti’l- Arabiyye, Beyrut, 2006.

2) Fehmu’l- Kur’ani’l- hakim: et- Tefsiru’l-vadih hasbe tertibi’n- niizul,
Merkezu Dirdsati’l- Vahdeti’l- Arabiyye, (1-111), Beyrut 2008-2009.

3) Musakkafiin fi’l- Hadarati’l- Arabiyyeti’l- Islamiyye: Mihnetu Ibn
Hanbel ve Nekbetu Ibn Riisd.

4) Hafriyydt fi'z- Zakir amin Baid; Merkezu Dirdsati’l- Vahdeti’l-
Arabiyye, Beyrut 1997. »372

370 Cabird, (2000), s. 4.
371 Cabird, (2000), s. 4.
372 Cabird, (2000), s. 4.



Cabiri’nin “Ibn Riisd’iin Burhan Anlayis1” Uzerine Yaptig1 Tahkik Calismalar

1) “Faslu’l- Makdl fi Takriri Ma Beyne’s- Seriati ve’l-Hikmeti Mine’l-Ittisdl
2) Kesfit’ an Mendhici’l- Edillle fi Akdidi’l- Umme

3) Tehdfiitii 't- Tehdafiit

4) Kiilliyyat fi’t- Tibb

5) Zariiri fi's- Siydse- Muhtasar Siyaseti Efldtin-."%"

3.4.2. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Felsefi Goriisleri

Tarih boyunca Islam diisiincesinde bir yenilenmeye gidilmesi gerektigi farkl
alimlerce dile getirilmistir. Cabiri’nin eserleri incelendiginde Islam diisiincesinde bir
yenilenmeye (yapilandirilmaya) gidilmesi gerekliligi374 diisiincesi acik¢a kendini
gostermektedir. Cabiri bu amag¢ dogrultusunda islami diisiincenin epistomolojik
yapisim etraflica analiz etmeye calismustir. O, yeniden yapilanma sorununu islam’in
en bliylik sorunu olarak goriir. Avrupa diigiince yapisini siirekli gelistirerek ileriye
tasirken, Arap-islam diisiincesinin bunu basaramadigini dﬁsﬁnﬁr.375 Ona gore, bu
geri kalmishik problemi Arap-islam diinyasinda krize neden oldugu igin artik
ilerleme kacimilmaz olmustur. Cabiri Arap-islam kiiltiiriiniin mevcut durumundan
akil araciligryla modernlesme yolunda ilerlemesi gerektigini anlatmaktadir. O, Arap-
Islam aklin1 evrensel akilla bulusturmayr hedeflemektedir. Ilerlemeyi artik bir
zorunluluk olarak gormektedir. O, Bati’nin ilerlemesinde Antik Yunan felsefesinin
cok etkili oldugunu diisiiniir. Cabiri, Arap-islam diinyasinin ilerleyebilmek igin
Yunan aklinin (tabiatla iligkinin) Arap akliyla iligskilendirilmesi gerektigini savunur.
O, ayn1 zamanda, bu yeniden yapilanma i¢in tarihle baglarin koparilmamasi, iliski

%% islam’da yeniden yapilanmanin

icerisinde olunmast gerektigine inanir.
gerceklesmesi icin ilk olarak: Islami diisiincenin epistemolojik yapisinin analiz
edilmesi gerektigine dikkat ceker.¥”" Cabird, yeniden yapilanma i¢in olusturulmus

Arap-islam aklinin elestirisini yaparak bir takim ¢dziim &nerileri sunmaktadir. Ona

373 Cabird, (2000), s. 4.

374 Cabiri , (2000), s. 48.

5 Meryem Ozdemir Kardas, Muhammed Abid El-Cdbiri'nin Yeni Keldm Epistomolojisi, Eskisehir
Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir
2013,s. 7.

376 Kardas, (2013), s. 6.

37 Kardas, (2013), s. 7.

73



gore, Arap-islam geleneginin bilgiyi elde etmede kullandig1 ii¢ ydntem vardir.
Bunlar; beyan, irfin ve burhan’dir.*’® Cabiri’ye gore, beyani diisiince sisteminde
Allah, tabiat ve insan iliskileri anlatildigindan dini diisiinceyi yansitir.>’® Beyan;
Arap-islam, Irfan; Hermetik diisiince, Burhan ise Yunan felsefesi kaynaklidir.
Burhani bilgi sistemi Aristoteles mantigina dayanir. Ona gore, yeniden yapilanma
burhani epistomolojinin ihyasiyla miimkiin olacaktir.*®® Cabiri, Aristoteles’in bir
konuda bilgi sahibi olmak icin onun nedenlerini bilmek gerektigi anlayigini
benimser. Yani bir konuda bilgi sahibi olmak isteniyorsa, sebebinin de bilinmesi
gerekir. Burhan bu anlayis metoduyla hareket eder. Akli merkeze alir. Degismeyen
konularin bilgisine burhan metoduyla ulasilir. Burhan felsefi bir kanit kabul edilir.***
Cabiri’nin olusturmay1 hedefledigi epistemoloji ise Burhan’da yer almaktadir. Islam
diisiince diinyasinda burhan kendini gerqeklestirememistir.382 Cabiri, Arap-islam
aklinin olusturulmus bir yapiya sahip oldugundan, modern ¢agin ihtiyaglarina cevap
veremedigini diisiiniir. Bu akilsal yapi, modernlesmeye ve gelismeye acik olmadigi
gibi, gelisimin onilinde bir engeldir.383 Cabiri’nin tiim gayreti Islam’1 icine diistiigii
kotli durumdan (geri kalmishiktan) kurtarmak, aydinlanmaya ve modernlesmeye
ilerletmektir.®®*  Cagdas dénemde Miislimanlar olarak modernlesmemizi
gerceklestirmemiz gerektigine inanir. Bu konuda Ikbal, Tabatabai ve Nasr ile zit
goriislere sahiptirler. Onlar geleneksel diisiinceyi savunurken, Céabiri modernlesmek

gerektigine inanir.

Cabiri’ye gore, Islam farkl kiiltiirlere ve dinlere kars: Kelam ilmiyle savunulmus,
19. yy. sonrasinda Bati disiincesiyle kars1 karsiya kaldiginda ise bu ilmin
yenilenmeye olan ihtiyact kendini iyice gostermistir. 20. Yiizyillda Fazlur Rahman
yeni bir kelam anlayisi sunmaya baslamistir. Ona gore bu baglamda, Kelam alaninda
yasanan gelismelerin tarihi bir elestirisi yapilmalidir. Cabiri, Mutezile ve Es’ari
mezheplerinin kendi i¢lerinde tutarli olsalar da Kur’an’da anlatilan diinya

goriisiinden uzaklastiklarina dikkat ¢ceker. O, Kelam ilminin yeniden yapilandirilmasi

378 Cabird, (2001), s. 686.

7% Cabir, (2001), s. 231.

380 Ulukiitiik, (2013), s. 111.

%81 Cabird, (2001), s. 520.

%82 K ardas, (2013), ss. 126-150.
383 Cabird, (2019), ss. 235-240.
384 Ulukiitiik, (2013), s. 111.
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icin Kur’an-1 Kerim’de anlatilanlarin bir biitlin olarak anlasilmas1 gerektigini

savunur.®® Cabiri’ye gore, “Kur’an’in séylemi akil séylemidir. %

Cabiri’ye gore, yeniden yapilanma g¢alismalar1 tek bir ilimle simirli kalmamali ve
yeniden yapilanma Islam diisiincesinin tiimiinii kapsamalidir. Kelam ilmi; Allah
inanci, niibiivvet, hiirriyet, hilafet, mucizeler vb. bir¢ok konuyu igerir. Beyan
kelam’dir ve yeniden yapilanma i¢in beyanin burhan (kanit) ile saglamlastiriimasi

387 I

gerekir.”" Islam distincesi kelam ilmi ile Allah’in mahlikatta bir benzerinin daha

olmadigini ortaya koymaya calisir.
3.4.3. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Ruh (Nefs) ile ilgili Diisiinceleri

Cabirl’ye gore, “biitiin dlem cevherler ve arazlardan meydana gelmistir. 388 Cevher
kelime anlami olarak; “kendi basina olan, degismeyen 6z varlik” olup, mekanda yer
kaplama ozelligi tasimaktadir. Araz ise, “cevher ve cismin gegici niteligi olup,
mevcudiyeti ancak kendisini tasiyacak baska bir varlikla hissedilebilen, kendi basina

boslukta yer tutmayan sey” anlamini tagir. >

Cabiri’nin cevher-araz goriisiinii anlayabilmemiz igin 6ncelikle cevher-i ferd teorisini
bilmemiz gerekir. Cabiri, Lisdnu-l Arab adli eserinde arazin anlamini, “nesneye bir
an iginde ilisen sey” olarak aktarir.’® O, arazin (hastalik, 6liim vb.) zamanla
meydana geldigini soylemektedir. Arazlarda siireklilik yoktur.**! Cabiri’ye gore,
arazlar cisme bir biitiin halinde degil her bir cevhere tek tek ilismektedirler.®%
Cevher-i ferd, “parcalara ayrilamayan en nihai parcacik, atom”dur.®* Bu teoriye
gore, evrende varlik durumuna gelmis olan her sey (fiil, duyu, cisim vb.) birbirinden
ayridir. Ancak ayni zamanda birbirlerine yakindir. Aralarinda bir sebep-sonug iliskisi

yoktur. Bizim sebep-sonug olarak degerlendirdigimiz konular ise “adetin diizenliligi”

% Rahman’dan aktaran, Kardas, (2013), s. 2.

%86 Cabird, (2000), s. 57.

%7 Kardas, (2013), s. 11.

%88 Cabird, (2001), s. 238.

389 Topaloglu ‘dan Aktaran, Kardas, (2013), s. 80.
3% Cabird, (2001), s. 244.

91 Cabird, (2001), s. 244.

%92 Cabird, (2001), s. 246.

3% Cabird, (2001), s. 236.
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olarak tanimlanan, “Allah’in kudretinin 6n plana ¢ikmas1” olarak degerlendirilebilir.
Yani alemdeki uyum ve ahenk Allah’in kudretiyle aciklanir.*** Cabiri cevher-araz

konusunda cevher-i ferd teorisinin temel ilkelerine yer verir:

- “Varlhiklarda cevher ve araz diginda bir sey yoktur.
-Arazlar pes pese iki anda varlhiklarint koruyamaziar.
-Cevherler arazlardan ayrilamazlar. 39

Cabiri bu ili¢ meseleden yola ¢ikarak Kelam’da akli degerlendirir. Kelam ehli aklin
cevher mi yoksa araz mi oldugu konusunda tam bir mutabakat saglayamasa da; aklin
araz oldugu konusunda goriis ¢okluguna varmislardir. Aklin araz olmas1 durumunda
cevherle iliskili olmas1 gerekir. Ciinkii araz yalnizca cevherle birlikteyken var

3% Cabiri’ye gore, akil bilgi aracidir®®’ ve tipki irade kudret, idrak duyum vs.

olabilir.
gibi arazdir.*® O, akhi bir fiil ve aktivite olarak goriir.*®® Cabiri, cevher-araz

konusunu cevher-i ferd teorisiyle su sekilde agiklar:

“Cevher ancak Allah’in onda arazlar yaratmasiyla var olur. Eger Allah
onda arazlar yaratmayr durdurursa cevher yok olur. Cevher arazlar
kendisine geldikge yaratilmig, hadis, istikrar sahibi ve sabit bir varliktir.
Eger Allah onda araz yaratmayi keserse son bulur ve yok olur. »400

Cabiri, kainattaki her seyin birbirinden ayr1 en kii¢lik pargacilardan olustugunu ifade
eder. Bu parcalar birbiriyle iliskili degildirler. Bu cevher-1 ferdler arazlarla viicut
bulmaktadirlar. Bu olay her an ve siirekli olarak tekrar eder. Bu olayla Allah’in
kudretine dikkat ¢cekmek istenmektedir. Canliy1r cansizdan ayiran sey arazlardir.*™
Arazlar degiskendir, degisken olduklar1 i¢in onlara araz denmektedir.*®® Mutezile
gorlisiine gore arazlar iki sekildedir; yerine ziddi gegene kadar varliklari devam
edenler (6lene kadar yasamin devam etmesi gibi) ve etmeyenle:r.403 Bu goriise gore,

arazlar kesintili ve siireksizdir. Cevher bir araza sahip degilse, mutlaka onun ziddi

3% Cabird, (2001), ss. 313-315.
3% Cabird, (2001), s. 245.
3% Cabird, (2001), s. 238.
%97 Cabird, (2001), s. 274.
%% Cabird, (2001), s. 273.
399 Cabird, (2001), s. 275.
%0 Cabird, (2001), s. 295.
1 Cabird, (2001), s. 245.
02 Cabird, (2001), s. 255.
%03 Cabird, (2001), s. 245.
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olan araza sahiptir. Cevher yasam arazindan ayrilinca O6lim arazini kusanir.
Cevherler birbirlerinden ayri olduklari i¢in varliklar birbirlerini etkileyemezler.404
Cabiri kelam ehilinin cevher-araz konusundaki goriislerini su sekilde aktarir: Allah
bir cevher yaratti§i zaman, onunla beraber bir de araz yaratir. Bir arazin varlik haline
gelmesi durumu, bir Onceki arazin varlik durumunu sonlandirir. Allah cevher
yaratmaya son verdigi anda cevher ortadan kalkar. Cevherler araz olmaksizin var
olamazlar. Arazin yok olmasiyla birlikte cevher de yok olur.*® Cabiri, Eg’arilerin ve
Kelamcilarin arazlarin yaratilmasi konusunda Allah’in iradesini vurguladiklarina
dikkat ceker.”®® Cabiri’ye gore, akil bir cevher degil, arazdir. Akil bir fiildir,
faaliyetini kalpte gerceklestirir.*”” Burada Cabiri kalbi alet, akli da onun fonksiyonu
olarak degerlendirmektedir. Ona gore, gozlerin gérmeyi sagladigi gibi, kalp de

akletmeyi srclglamal<tad1r.408

Cabirl’ye gore, nefs (ruh) ve akil insan cismini olusturan arazlardir. Beden nefsin
aleti, nefs ise bedenin gayesidir.*® Ona gore, insan, madde ve diisiinceden
olusmustur. O, maddeyi doganin bir pargasi kabul eder. Doga sayisiz goriintii ve
olaydan olusurken, diisiince tektir. Dogada hakimiyet kurabilmek i¢in c¢oklugun
teklige donustiirtilmesi gerekir. Bilim ve felsefe de bu noktada baslar. Burada amag

bireysel ahlaka ulasmaktir.**°

Kelamcilara gore, her cisimde zorunlu olarak arazlar (sekil, tat, renk, hareket,
hareketsizlik vb. sifatlar) bulunmaktadir. Cisim sonsuza kadar boliinmeyi kabul
etmez ve parcalanmayi kabul etmedigi icin belirli bir yerde (son ciizde) durmasi
gerekir. Onlar bu son ciizii cevheru’l-ferd olarak adlandirir.*! Kelamcilara gore,
cevherler birleserek cisimleri olustururlar. Bu birlesme i¢ ice gegme seklinde degil,

12

bir araya gelme seklinde gerc;eklesir.4 Kelamcilara gore, Allah bir cevher

%% Cabiri, (2001), ss. 244-256.

%5 Cabird, (2001), ss. 294-295.

0 K ardas, (2013), s. 86, 207.

7 Cabird, (2001), ss. 234-253.

“%8 Cabird, (2001), s. 275.

% Cabird, (2001), s. 513.

M0 Cabiri’den Aktaran, Muhammed Aydin, “Arap Ahlaki Akl;, Muhammed Abid el- Cabiri”, Bayburt
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Cilt: 4, say1: 7, Haziran 2018, ss. 259-260.

1 Cabird, (2001), s. 237.

M2 Cabird, (2001), s. 240.
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yarattiginda onunla birlikte bir de araz yara‘ur.413 Yasam arazint da cisim bir biitlin
olarak tagimaz, her bir atom ayri tasir.*** Onlara gore, Allah bir cevherde araz

yaratmay1 birakirsa, cevher ortadan kalkar.*"®

3.4.4. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Zihin ile Ilgili Goriisleri

Cagdas Arap diisiincesinin Gnlii miitefekkirlerinden Muhammed Abid Cabiri,
insanlar1 hayvanlardan ve diger canlilardan ayiran en 6nemli 6zelligin akil oldugu
konusunda siiphesiz geg¢misteki bircok diislinlirle hemfikirdir. Ona gore, insani
hemcinslerine {istiin kilan yine akildir. Insan akil sayesinde iyiyi kétiiden ayirabilir,

8 Diger yandan eski

uzakta olanin ve goriilmeyenin bilgisini elde edebilir.
filozoflardan bir¢ogu akli kavrama giicii olarak tanimlarken, Cabiri, genel anlamda
akli “Kavrama yetisi” olarak degerlendirir. Ona gore, fikir, parg¢alanamaz bir
biitiindiir. Cabiri Arap-Islam kiiltiiriine gdre akli; fiziksel ya da metafiziksel olarak
degil, epistemik anlamda analiz etmeye c¢alismistir. Bu nedenle ona gore bu
caligmanin matematik ya da fizik gibi alanlarda yapilan c¢aligmalar kadar bilimsel
olmasi1 beklenemez. Cabiri, akli evrensel olarak degerlendirir ve ona gore akil evreni

417

yonetir.”" Akil duyularla elde ettigi tecriibeleri kiyas mantigimi ya da burhani

kullanarak rasyonel hale getirir.**®

Cabiri ve birgok ¢agdas diisiiniir de, yeniden yapilanma etkinliklerinde aklin layik
oldugu yere konulmasi gerektigini savunurlar. Akil, modern Bati diisiincesinde
merkezi konuma sahip olup, aydinlanma faaliyetlerinde basat rol oynamaktadir.
Cabiri, modern Arap diinyasindaki Kkiiltiirel kansikliklarin  akil sayesinde
diizeltilebilecegine inanir. O akli; olusturucu (bahsedilmis) akil ve olusturulmus
(kazanilmig) akil olmak tizere iki kisma aylrlr.419 Olusturucu akil insanda a priori
olarak dogustan vardir, saf akildir. Olusturulmus akil ise belli bir tarihe ve kiiltiire

sahiptir. Olusturulmus akil, olusturucu akla daima muhtagtir. Arap akli metafizik,

3 Cabird, (2001), s. 255.
4 Cabird, (2001), s. 246.
5 Cabird, (2001), s. 255.
M8 Cabird, (2001), s. 44.
A7 Cabird, (2019), s. 23.
8 Cabird. (2019), s. 160.
M9 Cabird, (2001), s. 44.

78



mucizevi ya da askin degil, Arap kiiltlirii i¢in yine onlar tarafindan iiretilmis bir
akildir.**® Ona gore, hakikatler akil sahibi tiim insanlara (akli kullanma sartiyla) esit

diizeyde agiktir.

“Felsefe tarihg¢ilerinin kayitlarina gore, Herakleitos, Logos yani Evrensel Akil (el-
Aklu’l-Kevni) diisiincesini ilk defa ortaya atan filozoftur.”*** Cébiri, insan aklmnin
tabiat olaylar1 ile ilgili bilgi edinebilmesinin, tabiat ilizerine arastirma yaparak
miimkiin olabilecegini savunur. O, evrensel akli, insandaki nefse benzetir. Burada
nefsi bedenden bagimsiz ayrik bir cevher olarak degil bedenin hareketini baslatan bir
kuvvet olarak degerlendirir. Cabiri, nefsi bedenin biitiin pargalarina yayilmis olarak
tasavvur eder. Ona gore, insandaki nefse benzeyen evrensel akil, tabiatla ickindir.
Cabiri’ye gore, Anaxagoras Nous’u yani Evrensel Akli tabiatla ickin degil, ayr
olarak diigiinmektedir. O cisimlerin, sonsuza kadar boliinebilen benzer pargalardan
olustugunu varsayar. Bunlar da duyu organlariyla kavranamaz, akilla tasavvur
edilebilirler. Anaxagoras’a gore, kainattaki her sey akil ile baglamis ve
diizenlenmistir. ik hareket ettirici etken, akildir.**? O, evrenin hareket ettirici bir
giice ihtiyacinin oldugunu ve bu hareket ettirici giiciin de Nous ya da Akl (Ruh)
oldugunu savunur. Yani ilk itme hareketi “Akil”dir. Bu akil sayesinde evren
yonetilir. Ona gore, evrende her seyin bir diizeni ve zorunlu bir ilkesi bulunmaktadir.
Nous sadece diistinmekle kalmaz, nefse benzemektedir. Beden igin nefs neyse, evren
icin de nous odur. Nous, nefsi olan her varhigin nefsidir, canli varliklar o nefsten
kivileim alir. Nous tabiatla ickin degildir, ondan bagimsizdir. Yine Cabiri’ye gore
Descartes, akil yasalar ile tabiat yasalari arasinda tam bir anlagsma oldugunu
savunmaktadir. Insan aklinda bazi fitri bilgilerin (6rnegin; matematiksel bilgilerin)
onceden bulundugunu sdyler. Cabiri, Spinoza’ya gore, tek bir cevherin miimkiin
oldugunu diisiintir. Yani akil ve tabiat tek bir hakikatin iki ayr yiiziidiir. Cabiri’ye
gore, Kant, akil ile tabiat diizeni arasindaki iliskiyi bilimsel verilerle aciklamaya
calisarak, matematik ve tabiat bilimleri arasinda iliski kurarak agiklamaya
calismaktadir. Kant, bu yaklasimiyla Descartes’inkine benzer bir yol izlemis ve bu
ikisini Descartes’ten daha giiclii bir bagla birbirine baglamistir. Kant’a gore, akil ile

tabiat diizeni arasindaki anlasma, dolayisiyla kesin bilgi, deneyin akla kazandirdiklari

20 Ulukiitiik, (2013), ss. 44-49.
2L Cabird, (2019), s. 22.
22 Cabird, (2019), s. 22.
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sayesinde olusur. Cabiri’ye gore, Hegel, ger¢ek olan her seyin akla dayandigini
savunmaktadir. Ona gore akli olan her sey vakiadir yani pratikte de gercektir. Cabiri,
Ibn Sina ile ilgili goriislerini su sekilde agiklar: ibn Sini, nefsi bedenden ayri,

*23 ibn Sina’ya gore nefs,

bagimsiz, manevi ve sonsuz bir cevher olarak kabul eder.
Allah’m bir parcasidir ve Allah tarafindan insan bedenine gomiilmiistiir. Ibn Sina,
beden ve nefsin belli bir siire birlikte yasamaya devam edeceklerini savunur. O,
insanin bedenden ziyade, bedene can veren nefs oldugu goriisiindedir. Ibn Sina’ya
gore beden, Rabb’ini tanimasi, ilim ve bilim 6grenmek i¢in yalnizca bir aragtir. Nefs
bir giin bedenden siyrilip ilahi olana kavusacaktir. Bu nedenle insan Rabb’ini
tanimali ve kendini O*nunla kavusacag1 zamana gore hazirlamahdir. Ibn Sina, Sifd ve

Necdt isimli eserlerinde bu konuyu ayrintili bir bi¢cimde ele almugtir.*?*

Cabirl, Arap Akl isimli eserinde, insanin Allah’1 kesfetmesi ve hakikati anlamasi i¢in
tabiat1 bir araci olarak gormektedir. Arap-islam kiiltiiriine gore aklin en 6nemli
gorevi tabiat lizerine tefekkiir ederek Yaratici’ya ulasmayr saglamaktir. Bati

kiiltiiriinde ise akil, tabiat1 anlayabilmek igin kullanilir.**®

Cabird, Lisdnu-l Arab adli eserinde kalbin akil, aklin da kalp oldugunu belirtir.*® Ona
gore, baz1 Kelamcilar akli bir araz olarak degerlendirir. Yani onlara gore akil, cevher
olan kalbin bir faaliyetidir. Nasil ki goziin faaliyeti gérmekse, kalbin faaliyeti de
akletmektir. Cabiri’ye gore, aklin gorevi ve varliginin isareti, kisiyi iyi isler yapmaya
yoneltip, cirkin islerden menetmesidir. Akil bireyin zarar verici, ¢irkin seylere
bulagsmasini engeller. Hatalara kars1 uyanik olmay1 saglar. Cabiri zihni; “anlamak”
olarak yorumlar. Ona gore fikir ise; “bir konuda kafa yormak” anlamina gelir.
Kur’an-1 Kerim’de akil, ahlak ve deger konularinda 6n plana cikarak, iyi ve kotiiyii,
dogru yol ile sapkinligi birbirinden ayirmada kullanilmaktadir. Yine insan
davraniglarinda sistem ve diizenleme anlaminda da kullanilmaktadir. Akil bilgi
aracidir. Hem olusur, hem firetir. Bunu bilingdis1 olarak ger(;eklestirir.‘u7 Kur’an-1
Kerim’de akil, irrasyonele meydan okumaktadir. Bir¢cok ayet insanlar1 diisiinmeye

sevk etmektedir. Cabiri’ye gore, insanlar evreni diislindiiklerinde, ondaki diizenin bir

*2% Cabird, (2000), s. 133.

2% Cabird, (2019), ss. 306-307.
*25 Cabird, (2019), s. 36.

26 Cabird, (2001), s. 275.

2T Cabird, (2019), s. 46, 98.
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Yaratict tarafindan meydana geldigini goreceklerdir. Bu Yaratic1 tektir ve bir
ortaginin olmasi1 da imkan dahilinde degildir. Sayet bir ortagt olmus olsaydi

aralarinda ¢atisma ¢ikar, diizen bozulur ve diinya yok olurdu.*?®

Cabiri’ye gore, Farabi, Aristoteles mantigini ¢ok iyi anladigi ve doneminde yasanan
diisiinsel kaos ortamimna Aristoteles mantigiyla ¢oziim iiretmeye calistigl igin
Araplarin Aristoteles i kabul ediliyordu. O, kaos ortaminin olugsma nedenini mantigin
bilinmemesine baglamaktadir. Farabi, insan aklinin kendi kendine yettigini
diisiiniir.**® Cabiri’ye gore, Farabi din ile felsefe arasinda bir celiski gormemektedir.
Ciinkii Farabi, her ikisinin de ayni hakikati agiklama yolunda ¢aba harcadigini
diistiniir. Cabiri, Aristoteles’in, géz igin gérme neyi ifade ediyorsa, beden igin de
nefsin ayn1 sey oldugunu diisiindiigiinii savunur. Cabiri zihin felsefesinin ruh-beden
iliskisi konusunda Aristoteles gibi diisiinmektedir. Cabiri, Hegelci diislinceden,
Kur’an’da yer alan her seyin akla dayandigini, akla uygun olan her sey Kur’an’da yer
aldigii aktarir. Ona gore, ibn Hazm da Kur’an’da ve siinnette anlatilan her seyin

akla uygun oldugu goriisiindedir. Bunlar1 delillerle agiklar.**

Cabir?’ye gore, Kindi, dini gerceklerle akli gercekler arasinda tam bir uzlas1 oldugu,
bir gergegin iki farkl yiiziinii yansittiklar gorisiinii savunur.”! Ona gére, Kindi,
evrensel akli felsefi tarzda sunmaya 6zen gostermistir. Kindi, din ile evrensel akil
arasindaki Ortiismeyi fark etmis; bir yandan dinin hakikatlerini savunmaya gayret

. 432
ederken, bir yandan da evrensel akli savunmustur. 3

Cabiri’ye gore insanlar kainat lizerine tefekkiir ettiklerinde bir yaraticinin varligina
ulagabilirler. O, sayet birden fazla yaratici olsaydi kainatta diizenin bozulacagina
kanaat eder. Kur’an-1 Kerim’de akil ve iman arasindaki baglantiya dikkat ¢eken
birgok ayet bulunur. Ornegin imanli bir kimse asla sirk kosmaz. Ciinkii bu akil dig1
bir olaydir. Eger birden fazla yaratic1 olsayd1 mutlaka aralarinda ¢atigsmalar olurdu ve
evrende mevcut bulunan muazzam diizen olmazdi. Kur’an sirki reddeder ve akil

sahibi varlik olan insana diisiinmeyi, akletmeyi emreder.

28 Cabird, (2019), s. 162.

*2% Cabird, (2019), ss. 280-283.
%0 Cabird, (2019), ss. 305-350.
L Cabird, (2019), ss. 275-278.
32 Ulukiitiik, (2013), s. 81.
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Islam diisiincesi klasik donemi Peygamber dénemi olarak nitelendirirken, Peygamber
sonrasi donemi entelektiiel siirecin  olusma ve gelisme donemi olarak
degerlendirmektedir. Cabiri’ye gore, akil ile vahiy arasinda karsilikli, birbirini
gerekli kilan, ¢ift yonlii bir iligki s6z konusudur. Vahyin muhatab1 akildir, akil ise
vahyi diisiiniip anlamak i¢in caba harcar.*® Cabiri’ye gore, aklin eksik oldugu
konularda nefs (ruh) devreye girerek konuyu ¢oziime ulastirir.*** Cabiri akil-nakil
iliskisini beyan, burhan ve irfan kavramlariyla agiklar. Cabiri’ye gére, Arap-islam
gelenegini bu ii¢ sistem olusturmustur. Beyan sistemi ile var olan hakikat agiga
cikarilir. Beyani akil metodolojisini hatali bulur ¢iinkii beyan alanindaki akil-nakil
iliskisinde, nakilin daha kiymetli ve oncelikli olmas1 Cébiri’ye gore dogru degildir.
O, beyan ehline gore akletme olayinmn duyusal anlam ifade ettigini savunur. Irfani
sistemde tasavvuf, biiyii, tilsim, kimya, astroloji vb. ilimlerle ilgilenilerek, kesf ve
ilnam metotlar1 kullanilmaktadir. Cabiri bunu atil akil olarak degerlendirir. irfini
sistemin kaynag1 hermetik Pisagorculuk’dur. Bu sistem Islam diisiincesini derinden
etkilemistir.**® Irfani epistemolojide bilgi akilla degil, kalp, kesf, sihir ve ilham
yoluyla elde edilir. Irfini diisiince seklinin Arap-islam kiiltiiriine ait olmadigin
diisiiniir ve bu diisiince bi¢imini “akli etkinligin en alt derecesi” olarak degerlendirir
ve degersiz g(’)rﬁr.‘l‘o’6 [rfan ehlini hayal ve riiya aleminde, duyularin etkisinde kalan

" Hatta irfamin akli ortadan kaldirdigini

ve rasyonellikten uzak olarak degerlendirir.
savunur. O, akilc1 diisiinme metodunu kullanan burhan metodunu benimser. Burhan
sistemi hakikatin kesfedilmesi, aydinliga kavusturulmasi i¢in kullanilir ve mantiksal
akil yiiritme temeline dayanir. Cabiri’ye gére Arap aklinin olusumunda burhanin
etkisi ¢ok kisitl kalmistir. Ona gore, Burhan ilmi bilgiyi, ilmi ve kesinligi merkeze
alir. Kaynag1 Aristoteles’e dayanmaktadir. Degigsmeyenin bilgisine Burhan olarak
adlandirilan felsefi kanit sistemiyle ulasilabilir. Burhani bilgi sistemi Islam kiiltiiriine
Aristoteles’in kitaplarmin terciime edilmesiyle girmistir.”*® Bu sistem deneysel

gozlemleri ve akli ¢ikarimlari esas alir. Matematik, mantik, metafizik, tabiat, ilahiyat

gibi ilimler Burhdn sisteminin temelini olusturur. Cabiri’ye gore, burhan;

8 Ulukiitiik, (2013), ss. 5-6.

#3% Cabird, (2000), s. 337.

435 Senel’den aktaran, Ulukiitiik, (2013), s. 114.
% Cabird, (2001), ss. 478-479.

37 Cabird, (2001), ss. 476-480.

38 Cabird, (2001), s. 687.
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“onermelerden zorunlu olarak ¢ikarilan akil yiiriitmedir.”439 O, beyani ve irfani akli
olusturulmus akil, burhani akli olusturucu yani evrensel akil olarak degerlendirir ve
Arap-islam kiiltiiriinde aklin Burhani epistemoloji sayesinde layik oldugu yere

ulasabilecegini diisiiniir.MO

Mutezile ekolii akil-vahiy arasindaki iliskiyi ilk tartisan ekoldiir. Onlara gore,
Allah’im ve dinl problemlerin vahiyden once de akil araciligiyla bilinmesi
miimkiindiir. Bir bagka kelam ekolii olan Es’ariler ve Matiridilere gore ise akil, dinin

daha iyi anlasilabilmesinde yarar saglamaktadir. **
3.4.5. Muhammed Abid el-Cabiri’nin Ahiret inanci

Cabirl’nin cevher-araz konusundaki goriislerini inceledigimizde ruh ile bedeni ayri
olarak degerlendirdigini gormekteyiz. O, ruh (nefs) konusunda yalnizca vahiyde
bildirildigi kadariyla bilgi sahibi olabilecegimizi séylemektedir.442 Ona gore zihinsel
olaylar anlamin1 tecriibe yoluyla kazanirlar. Cabiri, “ruhi tecriibeyi; duyu ve aklin
otesinde, Askin ile kurulan iliski seklinde agzlklamak‘[adm”443 Ona gore, kisi, ruhi
tecriibesini gelistirilerek kendisini sonsuz olan ahiret hayatina hazirlamahdir. O,
Oliimden sonra yeni bir hayatin varligina inanir. Orada 6diil ve cezalarin olacagina

inanmayanlara Mii’minQn, Casiye ve Vakia Streleri ile cevap vermektedir:

“Dediler ki: Ne yani, simdi biz oliip de toz toprak olmus kemiklere
doniistiikten sonra tekrar mi dirilecegiz. Bize séylenen bu sey daha once
aynen atalarimiza da soylenmisti. Bu ‘eskilerin masallari’ndan bagka bir
sey degildir.444

“Dediler ki: Hayat ancak bu diinyada yasadigimizdir. Oliiriiz ve yasariz.
Bizi ancak zaman heldk eder.”** Kur’an onlarn bu itirazlarina tekrar
tekrar isaret etmis ve bu inanglart yiiziinden ahirette igine diisecekleri
durumu su sekilde tasvir etmistir: Ciinkii onlar bundan once varlik icinde
sefahate dalmislardi. Biiyiik giinaht igslemekte direnir dururlardi. Ve

¥ Cabiri’den Aktaran, Ulukiitiik, (2013), s. 144.

0 Cabird, (2019), s. 250.

*! Watt’tan aktaran, Ulukiitiik, (2013), s. 6-7.

2 Cabird, (2000), s. 327.

#3 Muhammed Abid EI-Cabiri, Kur’an’a Giris, (Cev: Muhammed Coskun), Mana Yayinlari, istanbul
2010, s. 29.

44 MiiminGn Stresi, 23/82-83.

5 Casiye Siresi, 45/24.
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diyorlardi ki: Biz éldiikten, toprak ve kemik yigint haline geldikten sonra,
bir daha mi diriltilecegiz? Onceki atalarimiz da mi? De ki: Hem
oncekiler hem de sonrakiler. Belli bir giiniin belli vaktinde mutlaka
toplanacaklardir.”**

Cabirl’ye gore, bircok ayet ve hadiste kabir azabi, sirat kopriisii, sorgulanma, cennet-
cehennem vb. anlatilmaktadir. Hz. Muhammed (S.a.v.) kabir hayatini ilk durak olarak
nitelendirirken, bu duraktan kurtulanlarin diger duraklar1 daha kolay gegecegini, bu
durakta zorlananlarin diger duraklarda daha ¢ok zorlanacagini belirtir. Miinafiklarin
ve kafirlerin kabirde aci1 ve sikint1 igerisinde olacaklarini, miiminlerin ise nimetler

. .. . . .. 447
icerisinde, sikintisiz ve mutlu bir hayat siireceklerini anlatir.

Kabirdeki ruh bizlerin diinya sartlariyla algilayamayacagimiz sekilde bedene doner.
Kisi burada melekler tarafindan sorguya ¢ekilir. Sonrasinda kiyamete kadar nimet ya

da azab1 hem bedenen hem de ruhen yasar.

8 yakia Saresi, 56/45-50.
7 Cabird, (2001), s. 314.
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4. CAGDAS ISLAM FELSEFESINDE ZiHIN-BEDEN
ETKILESIMI: BIR KARSILASTIRMA

Insanlik tarihi incelendiginde ¢ok eski zamanlardan giiniimiize kadarki siiregte ruh
kavraminin 6nemini hi¢ yitirmedigini goriiyoruz. Eski zaman filozoflarimin “ruh”
dedikleri sey, Descartes ile yerini “zihne” birakmistir. Zihin felsefesinin konusu;
zihin hareketleri olan duygu, diisiince, his, hayal, korku, endise, algi vb. fiziksel
olmayan durumlar1 kapsar. Filozoflarin bazilar1 insanin; karmasik fiziksel nesneler
oldugunu savunurken, bazilar1 6liimsiiz ruhlar oldugunu, bazilar1 hem zihinsel hem
de fiziksel yapiya sahip oldugunu, bazilar1 da ne zihinsel ne de fiziksel yapida

< 44
oldugunu savunmuslardir. 8

Bizler, insan olarak, bir bedene ve bir zihne sahip oldugumuzu yaygin bir bigimde
kabul ederiz. Hatta bazi1 durumlarda, zihnin, biz insanlara, bedenden daha yakin
oldugunu diistinebiliriz. Ciinkii bir bedene sahip oldugumuzun bilgisini bize zihin
verir. Ancak diger taraftan da, bedenimiz ile ilgili bilgileri duyular araciligiyla elde
etmemiz miimkiindiir fakat zihin ile ilgili bilgilere ulasmak o kadar kolay degildir.
Zihni anlayabilmek i¢in oncelikle onun ruhun bir boyutu oldugunu bilmek gerekir.
Ruh kendini zihin araciligiyla beyni kullanarak fiillerde gostermektedir. Zihin ve
beden varliklarindan biri dis etmenlere maruz kaldiginda digeri de mutlaka olumlu ya
da olumsuz bir sekilde etkilenir. Beden nasil saglikli veya hasta olabiliyorsa, ruh da
ayn1 sekilde saglikli ya da hasta olabilir. Islam diisiiniirleri ruhu hasta olan kisilerin
davraniglarin1 genel olarak ahlaki yonden degerlendirerek kotii huylu ve ¢irkin huylu
olarak nitelendirirler. Anormal davranislar sergileyen biri incelendiginde nedeninin
cogu zaman beyinden kaynaklandigini gosteren bir¢ok kanit bulunmaktadir. Beyinde
meydana gelen hasar sinir sistemini etkiler ve bu durum bedene, dolayisiyla hal ve
hareketlerine yansir. Kiside unutkanlik, algi problemi, davramis bozuklugu vb.
gozlemlenebilir. Goriildiigl tizere kisinin dis diinyasi ile i¢ diinyas1 birbirini etkiler.
Dolayistyla ruh ve bedenin paralel bir etkilesim i¢inde oldugu agiktir. Daha dncede
bahsettigimiz gibi, Norobilim somut verilerle ilgilenirken, zihin felsefesi daha ¢ok

soyut kavramlari ele almaktadir. Norobilimde; beyin, sinir hiicreleri, néronlar vb.

8 Priest, (2019), s. 10.



incelenirken, zihinsel durumlar olan; duygular, sevingler, istekler inanglar vs. zihin
felsefesi alaninda incelenmektedir. Beyin maddesel olarak incelemeye agik iken,
zihnin boyle bir incelemeye acik degildir. Beyni acip baktigimizda orada zihni
goremeyiz. Ciinkii zihin, 6znel ve ruhsal bir durumdur. Bir kisi zihnindekileri
sOylemedigi ya da hareketlerine yansitmadigi siirece onun zihnindekileri bilemeyiz.
Mesela bir seye cok iiziilen bir insanin aglamasi, onun zihinsel duygu durumunun

bedene yansimasi olarak agiklanabilir.

Fiziksel olan seylerin zihinsel, =zihinsel olan seylerin de fiziksel olarak
degerlendirilmesi geligki igerir. Cok genis bir alana yayilmis olan diisiinme; karar
vermek, tahmin etmek, hatirlamak, hayal etmek, inanmak, anlamak vs. igerir ve zihni
gerekli kilar. Bazen bilingli, bazen de bilingsiz olarak gerceklesebilir. Diisiinme,
zihnin bir etkinligi olarak degerlendirilebilir. Diisiinme gergek olan ya da olmayan,
mimkiin olan ya da olmayan, ihtimal dahilinde olan ya da olmayan biitiin alanlar
kusatma 6zelligine sahiptir.** Biling, ruh gibi ince ve goriinmeyen bir yapiya sahiptir

ve farkinda olmay1 gerekli kilar.**® Beden ise maddi, mekansal ve uzamsaldir.

Islam filozoflarinin bircogu =zihin-beden etkilesimi problemini ruh ve beden
arasindaki etkilesim problemi olarak ele almis ve ruhu bedene gore oncelikli ve
ondam daha iistiin olarak kabul etmistir. Islami diisiinceye gore beden ¢iiriiyiip giden,
ruh ebedi olan oldugu i¢in ruha daha ¢ok onem verilmesi gerekmektedir. Varligin
0zili ruhtur. Ruhun daima saglikli ve giiclii tutulmasi1 gerekir. Ciinkii ruhun giiclii
olmast kisiligin giiclii olmasini saglar. Islami anlamda ruhun, hayat, hareket ve idrak
gibi Ozellikleri bulunmaktadir. Kur’an’da Allah’in insana anne karninda ruhundan
ifledigi anlatilmaktadir. Burada ruh kavramiyla yalnizca can kastedilmez. Ciinkii
Allah diger canlilara ruhundan iiflememis oldugu halde onlar da canlidirlar. Burada
ruh olarak kastedilen “idrak™tir. Allah’in insana iifledigi ruh sayesinde insan akil,
irade ve vicdana sahip olabilir. insana ruh iiflendikten sonra, Allah meleklere insana

! {slam’1n insana verdigi 6nem bu ayette agik bir bigimde

secde etmelerini emreder.
ifade edilmektedir. Ruhun bir¢ok 6zelligi bulunur. Ornegin; biling (suur) sayesinde

fark eder, akil sayesinde anlar, vicdan sayesinde Ol¢iip tartar, kararlar verir, bilgileri

9 Taylan, (2020), s. 26.
0 priest, (2019), s. 314.
! Bakara Siiresi, 2/34.
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hafizasinda biriktirir. Ruh isteklerini ve faaliyetlerini beden araciligiyla
gerceklestirir. Bedenden ayrilmadigi siirece ona muhtagtir. Beden ruhun isteklerini
yerine getirmek i¢in bir aragtir, ona hizmet eder fakat siirl bir yapidadir. Kulluk
acisindan degerlendirildiginde ruhlarin farkli 6zelliklere sahip oldugu diisiiniiliir.
Bazi kimselerin fiziksel yonii agir basarken bazilarinin ise metafiziksel yonii agir
basar. En yiice ruhlara Peygamberlerin, sonrasinda Salihlerin ve alimlerin sahip
oldugu sahip oldugu savunulur. Ruh bedenden ayrildiktan sonra ger¢cek anlamda
sonsuz Ozgiirliigiine kavusur. Bedene ihtiya¢c duymadan; g6z olmadan goriir, kulak
olmadan duyar... Ruh-beden arasindaki iligki yalnizca iginde bulundugu diinya
hayatr i¢in gegerlidir. Oliim ile birlikte ruh bedenden ayrilir. Sonsuz olan alemde

varligini siirdiiriir.

4.1. Zihin-Beden Birbirlerini Nasil Etkiler? Aralarinda Nasil Bir Baglanti

Vardir?

Zihin-Beden Problemini ¢6zmek neredeyse imkansizdir denilebilir. Bazi insanlar
beyin ile zihnin ayni sey oldugunu disiiniirler. Yani onlara gore, beyin = zihin’dir.
Boyle bir durumda beyinde bulunan damarlarin, sinirlerin, kromozomlarin vs. zihne
dahil edilmesi gerekeceginden, beyin = zihin demek ¢ok dogru olmasa gerek. Biling,
zihnin pargalarindan biri kabul edilebilir. Beyin maddeseldir dolayisiyla bir kiitlesi
vardir. Oysa zihin fiziksel bir sey olmadigi i¢in bir kiitleden bahsetmek oldukca
sagmadir. Cisim uzamsal yapiya sahiptir fakat zihin uzamsal 6zellige sahip degildir.
Zihin, bilingli olma ozelligiyle vardir. Bu durumda maddesel olanla-maddesel
olmayan arasinda bir eslesme sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Aralarinda higbir bagin
olmadigini varsayarsak bu durumda soyle bir problem ortaya ¢ikar; benim zihinsel
durumum neden baskasinin bedenini etkilemiyor ya da bir baskasinin zihinsel
durumundan neden benim bedenim etkilenmiyor? Bu durumu su sekilde
aciklayabiliriz: Zihin ile beden arasinda nedensel bir iliski vardir. Omegin; mide
agrist yasayan biri doktora gittiginde ve midesi agilip bakildiginda, doktor orada bir
agr1 degil, agriya neden olan sebebi (yara vb.) gorecektir. Doktor uyguladig: tedavi
ile yaray1 iyilestirir, agriy1 degil.
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Bedenin giiclii olmasi ruha baglidir. Beden somut anlamda siirekli olarak kendini
yeniler (viicuttaki tiim zerreler degisime ugrar). Ruhta ise degisim degil, gelisim olur.
Ruh ne kadar gii¢lii olursa beden de o kadar giiclii olur. Ruh gii¢siiz kaldiginda beden
de zayiflar. Bedeni olusturan ve ona gii¢ veren ruhtur. Burada bedene yansiyan ruhun
giiciinden anlatilmak istenen; Ilahi giictiir. Ruh kendine manevi anlamda gii¢ kattik¢a

beden de giiclenir.**?

Ruh ile bedenin ayr1 olduklarini kabul eden ve ruhun 6liimsiiz oldugunu savunan ilk
filozof Platon olarak kabul edilir.*® Platon’un Phaidon ve Aristoteles’in De Anima
isimli eserleri ruh-beden konularinda Islam filozoflarinin ¢ikis noktalar: kabul
edilmektedir. Platon bir¢ok argiimaninda ruhun ezeli oldugu goriisiinii savunurken,
Aristoteles zihnin oliimsiizliigiine inanmaktadir. Metafizik anlamda ruh bedenden
ayr1 kabul edilir. Kindi ruhun 6liimsiizliigi meselesindeki yorumlarin1 Platon’dan
etkilenerek yapmustir. Farabi’ye gore, insan ruh ve beden olmak iizere iki zit
varliktan meydana gelmistir. O, insanlarin isledigi iyi ameller dogrultusunda,

44 ibn Sina nefsi

ruhlarmin 6liimsiiz olma 6zelligini kazanilabilecegini savunmustur.
psikolojik alanda degerlendirir. Insanin yapisini; beden ile nefsin birlesimi sonucu
ortaya ¢ikan t6z olarak tanimlar. Ona gore Ay alt1 alemin en lstiin varligidir insan.
Bunun nedeni de akil sahibi olmasindandir. Platon ruhun bedenden Once var
oldugunu ve bedenden ayrildiktan sonra baska bir bedende var olamaya devam
edecegini savunurken, Ibn Sini nefsin ait oldugu bedenden sonra tekrar bagka bir
bedende var olmasmin séz konusu olmadigim savunur. Ibn Sind ruh ile nefsi
birbirinden ayr1 degerlendirir. Ruhun kalbin sol boslugunda yer aldigin1 séyler. Ona
gore ruh bedene canlilik veren cisimsel bir yapiya sahiptir. Nefs bedenden ayridir.
Bedenimizde herhangi bir organimizin eksikligi s6z konusu olsa dahi benligimiz bir
biitiin olarak var olmaya devam edecektir. Bu da nefsin bir biitiin oldugunun
kanitidir. Nefs bedenin 6ziidiir. Insanin kendi varliginin bilincinde olmasini saglayan
akli idrak nefse aittir. Bunun cismani bir yapiya ait olmasi diisiiniilemez. Ibn Sini
tipk1 Aristoteles gibi bitkilerin ve hayvanlarin bir nefse sahip oldugunu diisiiniir.

Insan nefsini diger nefislerden ayiran akil giiciidiir. Ona gére akil, beden var oldugu

2 Cevadi Amuli, Celal ve Cemdl Aynasinda Kadin, (Cev: Ejder Okumus), insan Yaynlari, istanbul
2003, ss. 143-146.

453 Haydar Ddlek, “Olimsiizliik Problemi Ag¢isindan Tehafiitler”, jlahiyat Fakiiltesi Dergisi, cilt: 15,
sayt: 1, 2010, s. 206.

% Dolek, (2010), s. 206.
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stirece onunla birlikte varligini siirdiiriir. Sind’dan yaklasik bes yiiz yil sonra diializm
fikrini ortaya atan Descartes, Orta Cag’da modern zihin felsefesinin baglangi¢
noktasmi temsil eder. Bu durum Ibn Sind’ya haksizlik kabul edilebilir. Ciinkii
Descartes ve Ibn Sind’nin ruhun bedenden ayrilabilirligi konusundaki goriisleri
paralel olmasina karsilik Ibn Sina daha dnce dile getirmistir. Ibn Sina, nefs teorisiyle

diializme Onciiliik etmistir demek ¢ok daha yerinde bir ifade olacaktir.*

Descartes ruhu diisiinen bir cevher ve cisimlerin ziddi olarak degerlendirir. Bazi
Islam alimleri ise ruhu, insan varliginin hakikati ve Rabbani olarak degerlendirirler.
Ruh bir cisim olmadig1 i¢in pargalanmaz ve bozulmaz. O bedene hareket verir.
Bedenden ayr1 bir varlik olarak bedende vardir. Bazi alimlere gore ise ruh ile beden
ickindir. Islam Aalimleri kalp ve nefs kavramlarindan genellikle ruhu
kastetmektedirler. Kur’an’da, insanin dogasinda bulunan nefs iki anlamda kullanilir;
Insani nefs ve hayvani nefs. Insani nefs akil yoluyla bedeni ydnetmek igin
kullanilirken, hayvani nefs, insanin Ofke, siddet ve sehvet gibi Ozelliklerini
vurgulamaktadir. Ruh diinya hayatinin baslangi¢ noktasi1 kabul edilir. Islam alimleri
reenkarnasyonu kabul etmezler, ruhun 6liimsiizliigiine inanirlar. Tbn Riisd &liimii;
nefsin varligmin degil, faaliyetlerinin sona ermesi olarak degerlendirir. Gazzali

Olimden sonra yeniden dirilme ile ruhun bedene geri donecegine inanir.

Islam diisiincesi baglaminda Muhammed Ikbal goriislerini Tabatabai, Nasr ve
Cabiri’den farkli olarak irfan, beyan ve burhan ayrimindan s6z ederek ele almistir.
Islam alimlerinin “Nefs” kavrami Ikbal’de “Ben” olarak karsilik bulmaktadir. Ona
gore, benlik kavrami kendini zihinsel hallerin biitiinliigii seklinde gosterir. Zihinsel
haller birbirleriyle iliski igerisindedir. Nefs basittir, boliinmez ve ruhani bir
cevherdir. Zamandan etkilenmez. Tabatabai’ye gore, nefs, beden ile i¢ icedir.
Kendini bedende fiillerle gosterir. Kendini bedenden soyutlayabilirse sirlar ¢oziiliir,
batiin bilgisine ulasabilir. Ikbal ve Cabiri, zihinsel fenomenler sonucunda
tecriibenin olustugunu ve benlige bu tecriibeler yoluyla ulasildigini disiiniirler.
Ibadetlerin yerine getirilmesiyle giiclenen tecriibe, kisiyi Insan-1 Kamil seviyesine
ulagtirabilir. Tabatabai de nefsini taniyanlarin kamil olmaya yakinlastigi

diisiincesindedir. Ona gore, nefsini tanimayanlar hakikatin bilgisine ulagamazlar.

% Mehtap Dogan, “Ibn Sind Metafiziginde Nefs-Beden Diializmi Uzerine Bir Zihin Felsefesi
Degerlendirmesi”, Ilahiyat Tetkikleri Dergisi, sayt: 49, 2018, ss. 165-182.
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Nefsini bilen kimse yalmz Allah’a yonelir. Ikbal, Islam’m sartlarinin yerine
getirilmesiyle benligin gelistirilecegini savunur. Ona gore, nefsini bilenler Allah’in
ve tabiatin bilgisine ulasabilir. “Nefsini bilen Rabb’ini bilir” sozii onun ¢ikis
noktasidir. Nasr da Ikbal gibi insanin nefsini yani benligini taniyarak kendi ruhuna
ulasabilecegini savunur. Tabatabal de Ikbal gibi ibadetlerini titizlikle yerine
getirenlerin nefsinin temizlendigini disiiniir. Ona gore, diinya isleriyle ¢ok mesgul
olmak Allah’1 unutturur. Nasr, ulasiimas1 gereken en iist makamin Insan-1 Kamil
oldugu goriisiindedir. Onsa gore, insanlar hayatini bu seviyeye ulagmak igin
harcamasi gerekir. Ciinkii Insan-1 Kamil ideal insandir. ilk 6rnegi Hz. Muhammed
(s.a.v.)’dir. Cabiri’ye gore, nefs bedenin biitiin pargalarina yayilmistir. O, nefsi;

bedenin ilk hareketini baslatan bir kuvvet olarak nitelendirir.

Ikbal’e gore ruh bireysel ve dzel bir cevherdir. ilahi bir sirdir ve kdinatin sirlar1 onda
gizlidir. Ruhlar akil sayesinde, beden ise nefse hakim olmakla korunabilir.
Tabatabai’ye gore, beden diinyevi arzularin pesinden kosar, nefse hizmet eder. Beden
ruhun emrinden bir an olsun ¢ikmamalidir. Ciinkii ruh akil ile igbirligi igerisindedir.
Ona gore, ruh ile beden ayr1 degildir, kendilerini fiilde gdsterirler. Nasr’a gore beden
ile nefs arasinda dogrudan bir iliski vardir, birbirlerini etkilerler. Nefs ozgiir
oldugundan kisi isledigi fiillerden sorumludur. Ruh, nefs ve diisiinceyi aydinlatir.
Cabiri, cevher-araz konusunu cevher-i ferd teorisiyle agiklar. Cabiri’ye gore, nefs
(ruh) ve akil insani olusturan arazlardir. O, arazin; nesneye bir an i¢inde ilisen sey
oldugunu ve hastalik, 6liim vb. zamanla meydana geldigini sOylemektedir. Ona gore,
arazlarda siireklilik yoktur. Cevherlerin yalnizca Allah’in onda arazlar yaratmasiyla
var olabilecegini, Allah onda araz yaratmay: kestiginde ise cevherin son bulacagini

savunur.

Nasr da Ikbal gibi ruhun bir cevher oldugu inancindadir. Evrim teorisini kabul etmez,
insanin ruhlar aleminden geldigine inanir. Ruh Allah’a aittir ve Oliimiin
gerceklesmesiyle tekrar O’na donecektir. Ruh tiim nesnelerden yiiksek bir konuma
sahiptir ve sonsuzdur. Ruhta bulunan her sey evrende, evrende bulunan her sey de
ruhta mevcuttur. Ruhuna hakim olanlar evrenin de hakimi olabilir. Ruh nesnel bir
yapiya sahiptir, nefsle karistirilmamasi gerekir. Allah insana ruhundan iiflemistir,

kendini insan ruhunda gosterir. Ruh ve beden tasavvufla egitilebilir, edeble
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dizginlenebilir. Edeble siinnet arasinda ¢ok siki bir iliski vardir. Insan ruhla

miinasebet halinde olmalidir. Beden ruhun diinyadaki evidir.

Ikbal’e gére insan yaratilmislarm en iistiiniidiir. Cismani olarak degerlendirildiginde
beden, nihai amaca yonelik degerlendirildiginde zihin (ruh)dir. Tabatabai insani
diger varliklardan ayrran en Onemli oOzelligin akil olduguna dikkat c¢eker ve
Peygamberlerin insanlarla akillar1 Olgiisiinde konustugunu sdyler. Ayetler akil
sahiplerini muhatap alir. Bu nedenle ¢ocuklarin ve =zihinsel engellilerin dini
yiikiimliiliikleri yoktur. Nasr da insan1 diger varliklardan ayiran en dnemli 6zelligin
akil oldugunu savunur. Islam dini akla dayandirilir, akil ise nurdur. Islam’a gore
aklin bir yan1 vahye dayanirken diger yani ilhama dayanir. Kur’an’a gdre insanin
dogru yola ulagsmasi aklin1 kullanmasina baglidir. Aklin en 6nemli gorevi Yaradan’1
bulup, halifelik gorevini yerine getirmektir. Ona gore akil insanin dogasinda vardir.
Evrenin anlasilmasi akilla miimkiin olur. O akli; basit, ruhi, milkemmel ve dogaiistii
bir cevher olarak nitelendirir. Akil, Allah’in yaratip varlik haline getirdigi ilk
cevherdir. insan nefsani duygularmi akil sayesinde dizginleyebilir. insanin akil sahibi
bir varlik olarak yaratilmasindaki amag; Allah’in emir yasaklarina uymak ve
kendisini korumaktir. Insan akil sahibi oldugu igin hesaba ¢ekilecektir. Cabiri de
insan1 diger varliklardan ayiran en 6nemli 6zelligin akil oldugu goriisiindedir. O, akh
fiziksel ya da metafiziksel olarak degil epistemik anlamda analiz eder. Ona gore akil
evrenseldir ve evreni yonetir. Kavrama yetisi olarak degerlendirdigi akil aydinlanma
faaliyetlerinde basat rol oynar. Cabiri, yeniden yapilanma faaliyetleriyle aklin layik
oldugu konuma ulagmasi1 gerektigini diisiiniir. O, akli; olusturucu ve olusturulmus
olmak iizere iki gruba ayirir. Olusturucu akil insanda dogustan vardir, saf akildir.
Olusturulmus akil ise belli bir tarihe ve kiiltiire sahiptir. O, evrensel aklin tabiatla
ickin oldugunu diigiiniir. Ona gore aklin en 6nemli gorevi, tabiat lizerine tefekkiir
ederek Allah’a ve hakikatin bilgisine ulasmaktir. Ona gore, 1yiyi kotliiden ayirmak da
aklin gorevleri arasindadir. Aklin kalp, kalbin de akil oldugunu diisiiniir. Ona gore,
akil bilgi aracidir; hem olusur hem iiretir. Bu olayi bilingdis1 olarak gergeklestirir. O,
akil-vahiy arasinda birbirlerini gerekli kilan, ¢ift yonlii bir iliskiye dikkat ceker.
Vahyin muhatabinin akil oldugunu, aklin ise vahyi dislniip anlamak igin

cabaladigini savunur.
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Tabatabal’ye gore diinya hayati gecici bir eglence yeridir. Ger¢ek hayat dlimden
sonra baslayacaktir. Insanlarm &liimden sonraki halleri diinyadaki amellerine gore
olacaktir. Oliim, ruhun bedenle ve bedenle iliskisi olan her seyle iliskisinin
kesilmesidir. Oliimden sonra insanlarin gidecegi cennet, cehennem, koskler vb. insan
aklimin almayacagini savunur. Ciinkii ona gore o alem bu diinyadan ¢ok daha
farklidir. Ikbal’e gore 6liimle ruh bedeni terk edecek, sonra tekrar bedene girerek
dirilis gerceklesecektir. Bireysel Oliimstizliik amellerle kazanilabilir. Diinya benligi
gelistirme ve smav yeridir. Oliimden sonra bu sinav degerlendirilecektir. Diinya
hayatinda giizel ameller isleyenler ahirette sonsuz mutlulugu hak eder. Nasr, nefs ile
beden arasindaki iligkinin kabir hayatinda devam edecegine inanir. Ruh ile birlikte
beden de dirilecektir. Biling 6liimle birlikte son bulmaz. Diinyada islenen amellerin
ahiret hayatinda cismani olarak karsilik goérecegine inanir. Oliimsiiz olan ruh,
diinyadaki amellerine gore varligini siirdiiriir. Ahiret hayatinda huzurlu olabilmek
icin Islam ogretilerine uyulmas: gerektigine dikkat ceker. Cabiri’ye gore oliimden
sonra kabirde ruh bedene doner ve yeni bir hayat baslar. Orada herkes amellerine
gbre (Miiminler nimetler iginde huzurlu bir hayat yasarken, miinafiklar ve kafirler

sikint1 ve ac1 i¢inde) bir hayat yasar.
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5. SONUC

Varliklar alg1 yoluyla anlamlandirildigi icin felsefede zihin felsefesinin apayri bir
onemi oldugu goriilmektedir. ilk ve Orta Cag’m &nemli sorunlarindan biri olan ruh-
beden problemi, Modern Cag’da Descartes’in kartezyen diializmiyle birlikte yerini
zihin-beden problemine birakmustir. Descartes zihin ile bedeni birbirine
indirgenemeyen iki ayr1 toz olarak degerlendirmistir. Zihin konusunda birgok
caligmalar yapilmis ve yapilmaya da devam etmektedir. Bizim ¢alismamizin amaci,
zihin felsefesi kapsaminda Cagdas Islam filozoflarindan Muhammed Ikbal, Allime
Seyyid Muhammed Hiiseyin Tabatabai, Seyyid Hiiseyin Nasr, Muhammed Abid El-
Cabiri’nin zihin ile bedenin mahiyeti, fiziksel durumlarin zihne etkileri, biling ve
ruhun bedene etkileri, zihin-beden etkilesimi, ruh ve bedenin sonlu-sonsuz olusu gibi
konularin tahlil edilerek elde edilen bilgiler sonucunda yeni bulgular ortaya
koymaktir. Diistintirlerimizin goriisleri incelendiginde beden ile birlikte ruhun da var
oldugu distincesi kabul goérmiistiir. Ruhun bir boyutu olan zihin, algiya bagh
duyularin toplamidir. Gegmis anilar, gelecek arzular burada hafizada kayit altina
alinir. Zihin daima temiz tutulmaya ¢alisilmalidir, temiz tutulmasi ise samimiyetle
yapilan ibadetlerle miimkiin olur. Bunu sonucu olarak hem beden hem de zihin temiz
kalir. Beden diinya hayati1 ile simirli ve parcalanabilme 6zelligine sahip iken ruh
pargalanamaz ve sonsuz bir yapiya sahiptir. Yaptigimiz ¢alisma bizi, ruhun kendini;
zihin, akil, biling gibi zihinsel durumlar olarak gosterdigi sonucuna ulastirdigini
sOyleyebiliriz. Yani gergekligin 6zii ruhta gizlidir ve beden ruha hizmet eder
diyebiliriz. Beden ruhun goriinebilir sekli iken, ruh bedenin goriilemeyen seklidir.
Beden araciligiyla algilayabildiklerimiz ruhun bir yonii olan zihinde anlam bulur.
Kur’an’da insanin anne karninda belli bir olgunluga eristikten sonra Allah’in ona
kendi ruhundan iifledigi anlatilir. Ruhun buradaki durumu fetiis seklinde
diisiiniilebilir. Zamanla beden ile birlikte ruh da biiyiir, gelisir. Uflenen bu ruh
sayesinde insana akil, irade, idrak gibi 6zellikler verilir. Bu 6zellikler tecriibe yoluyla
gelistirilir. Yani zihinsel fenomenler tecriibe yoluyla anlam kazanirlar. Ornegin;
yanan sobaya elimizi degdigimizde bedenimizin tepkisi zihne etki eder ve orada
kayit altina alinir. Yaganan bu olay zihinde tecriibe olarak kalir. Daha sonra sobaya
yakinlastigimizda zihin bize bu olay1r hatirlatir. “Ben” olarak adlandirdigimiz

kavram, gegmiste yasadigimiz tecriibelerin toplamidir. Ruh ile biling ¢ok siki bir



iligki icerisindedir. Biling, ruhtaki diisiinceleri aktaran aract konumundadir. Biling
ayni zamanda diinyevi olaylardan etkilenir. Ruh akil ile birlikte hareket eder ve
kendini gelistirmekle Insan-1 Kamil seviyesine ulasabilir. Ruh kendini bedende
amellerle gosterir. Iyiliklerle beslenen ruhun yansimasi iyi insan olarak kendini
gosterirken, kotiiliiklerle beslenen ruh ise kendini kotii insan olarak gosterir. Ruh ile
bedenin dengede olmasi barisi saglar. Ruh ile beden arasindaki dengeyi akil saglar.
Aklint dogru kullanan insan bedenini de dogru kullanir. Arzu, istek, sehvet gibi
durumlar insanin nefsani duygu durumlaridir. Beden nefse hizmet eder. Nefs daha
¢ok diinyevi istek ve arzularin pesindedir ve bedene hizmet eder. Nefsinin
dolayisiyla bedeninin tiim isteklerini yerine getiren insanlar diinyada oldugu kadar
ahiret hayatinda da zarar gortir. Bu noktada zihin felsefesi ile ilgilenenlere ve din
gorevlilerine ruh ile temasin saglanmasi ve gelistirilmesi konularinda 6nemli

gorevler diismektedir.
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