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ONSOz

Amerikali halkbilimci Katharine Young, 1989 yilinda beden folkloru
(bodylore) terimini ortaya atarak bedenin diger metinler kadar kiymetli
olduguna ve kultiru yansitan bir metin olarak incelenebilecegine dikkat
cekmistir. “Cagdas Kentte Beden Folkloru” basligini tagiyan bu ¢alisma, Turk
kent kdltarinin kendisini bedende nasil ifade ettigine ve bu bedensel
metinlerin nasil okunabilecegine dair o6neriler sunan bir baslangi¢

calismasidir.

Bu calisma, bedeni klltire gore bigcimlenen ya da kultur igerisinde
bicim alan bir metin olarak ele almig ve kentte bu metinlerin nasil
kurgulandigini Orneklerle tartismistir. Calismada jestlerin ve mimiklerin;
kiltrler arasi iletisim, internetle iletisim, siyaset, reklamcilik, grup folkloru,
térenler, sinema ve tiyatro gibi 6rneklerinden yola ¢ikilarak kent yasamindaki
yansimalari Uzerinde degerlendirmelerde bulunulmustur. Calisma icerisinde

deginilen jestler ve mimikler galismanin sonunda resimlerle gosterilmigtir.

Bu calismanin surecinde, elestirileri ve o6nerileriyle tezimin bilimsel
temelinin olusmasini saglayan tez danismanim Prof. Dr. M. Ocal Oguz’a,
tezimi titizlikle okuyarak yapici elestirileriyle tezime yon veren caligsma
arkadasim Yeliz Ozay’a, Devekusu Kabare Tiyatrosu ile ilgili deneyimlerini ve
kaynaklarini benimle paylasan arkadasim Ezgi Metin’e ve higbir konuda

desteklerini esirgemeyen sevgili aileme tesekkur ederim.

Selcan GURCAYIR
Ankara, 2007
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GiRiS

Katharine Young’in halkbiliminin bir alt c¢alisma alani olarak
tanimladigi “beden folkloru”, genellikle s6z ve yazi ekseninde ilerleyen
halkbilimi ¢aligmalarina yeni bir bakis agisi kazandirmistir. Beden folkloru
yaklasimiyla birlikte, kaltira ve kualtdrel GrGnleri agiklamak ve yorumlamak
icin sadece s6zli ve yazili metinlerin kullanilamayacagi, bedensel metinler
araciligiyla da kiltirin yorumlanabilecegi fikri ortaya cikmistir. inanclarin,
geleneklerin, goreneklerin, ritlellerin  ve soOylemlerin bedenselleserek
kendilerine yeni bir ifade sekli buldugu gerceginin de kaltur calismalari adina
dikkate alinmasi gerektigi anlasilmistir. Beden folkloru c¢alismalarina
yaklasim olduk¢a genis bir alani kapsamaktadir, bedensel duruslardan
bedensel pratiklere (hadim etme, kina, dovme vb.), jest ve mimiklerden
ayinlerdeki beden hareketlerine kadar bedenin big¢imi, kullanimi, iglevi ve
anlamlandiriimasina yoénelik pek c¢ok konuyu igerisine almaktadir. Bu
calisma; siyaset, reklam, kabare tiyatrosu, sinema filmleri, internetle iletisim,
grup folkloru ve torenler gibi kentin Urettigi ve kenti cagristiran beden

folklorunun jestler ve mimikler alani ile sinirlandiriimigtir.

“Cagdas Kentte Beden Folkloru” baslikli bu c¢alismanin giris
bdlimuinde, beden folkloru teriminin ne oldugu konusu, terimi ortaya atan
Katharine Young’'in goéruslerinden yola ¢ikilarak tartisilacaktir. Beden folkloru
ile ilgili 6ne ¢ikan galismalar hakkinda kisaca bilgi verildikten sonra jestler ve
mimikler Uzerine vyapilan c¢alismalara deginilecektir. Tezin ilerleyen
bdlimlerinde “kent” vurgusu éne ¢ikarilarak kentin yarattigi kaltarel Grinlerde
jest ve mimiklerin yansimalarinin gorulebilecegi ornekler Uzerine

yogunlasilacaktir.



Beden folklorunun kentteki izdistumlerinin sorgulandigi “Kalttrler
Arasi iletisim: Bedenin Kiiltiirellesmesi ve Evrensellesmesi” bashgini tagiyan
birinci bolimde, kulttrel 6zellikleri yansitan bedenin kitle iletisim araglariyla
evrensellesmesi sorunu “Bedenin Kiiltiirellesmesi Uzerine” ve “Evrensellesen
Sanal Bedenler: Emoticonlar ya da Smileyler” baslikli alt bdélimlerde

tartisilacaktir.

“‘Soylem Yaratma Araci Olarak Beden” bashgini tasiyan ikinci
bdlimde, bedenle sdylem yaratma sireci dort alt baslikta tartisiimistir.
“Siyasal Soylem Olarak Beden” alt basliginda siyasetcilerin parti ideolojilerini
simgelemek ve bunu partililere aktarmak amaciyla bedeni bir arag olarak
nasil kullandiklari Gzerinde durulacaktir. “TUketim Kultart, Reklam ve Beden”
alt bashginda halkin kilttrel belleginde kodlanmig olan jestlerin reklam
filmlerinde markalarla butlnlestirilerek  sunulusunda “jest’lerin iglevi
sorgulanacaktir. “Toplumsal Animsama ve Bedensel Hafiza” alt basliginda
ise bedensel hareketlerle toplumsal animsamanin iligkisi, bedenin ge¢cmisle
buginin baglantisini kurma &zelligi irdelenecektir. “Tikilerin Bedensel
Hexisleri ve Habituslari” baslikli yazida ise ortak yasam tarzindan dolayi bir
grup olarak deg@erlendirilebilecek olan tikilerin “tiki olma 6zelliklerini” bedenleri
araciligiyla nasil yansittiklari, Pierre Bourdieu’'nin “hexis” ve “habitus”

kavramlari ¢cercevesinde tartisilacaktir.

“Mizah Yaratan Beden” bashigini tasiyan Uclincii bélimde, “inek
Saban Tiplemesinin Bedensel Komikligi Uzerine” ve “Devekusu Kabare

Tiyatrosu’nda Beden Komigi” alt bagliklar altinda bedenin mizah yaratmadaki

rolu irdelenecektir.

Beden folkloru terimi halkbiliminin bir alani olarak Amerikali halkbilimci
Katharine Young tarafindan ortaya atilmistir. ingilizce beden anlamina gelen
‘body” kelimesi ile hikmet, bilgi, hikmetli bilgi anlamlarina gelen “lore”

kelimesinin birlesmesiyle olusturulan “bodylore” terimi; Turkce'ye Serpil



Cengiz tarafindan “beden folkloru” olarak cevrilmistir. Katharine Young'in
Bodylore adl kitabinin degerlendirmesini yaptigi bir yazida David G. Horn,
beden folklorunun “gok farkl sdylemlerin, metotlarin ve sorularin bulusma
yeri olarak iyi tasarlanmig bir terim oldugunu” belirtir (Journal of American
Folklore “Book Reviews”, 214).

Katharine Young, Journal of American Folklore’'un “Beden Folkloru Ozel
Sayisi’nda yayimlanan “Whose Body? An Introduction to Bodylore” baslikli

makalesinin notlar bélimunde beden folklorunun ortaya cikisini séyle belirtir:

“‘Beden folkloru halkbiliminin bir c¢alisma alani olarak
Philadelphia’daki Amerikan Folklor Dernegi'nin 1989 yilindaki
toplantisi icin icat edildi. Beden folkloru terimini bu minasebetle
ben ortaya attim. Beden folkloru Gzerine bildiriler sonraki
toplantilarda verilmeye devam etti. Alan igin teorik temeli
olusturan bu bildirilerden bazilarini Bodylore (1993) adh
kitabimda topladim.” (8)

Katharine Young “Beden Folkloru” bashkli makalesinde “kisilikle
ilgili kultarel yapilanmalari olusturan dusinme, konusma ve hareket etme
bicimlerine beden folkloru [bodylore] denmektedir’ seklinde beden folklorunu
tanimladiktan sonra “bu turden bedensel duruglarla bunlarin simgesel
anlamlarini aragtiran alanin da beden folkloru” olarak adlandirilabilecegini
belirtir (Halkbiliminde Kuramlar ve...1, 412).

Katharine Young, “Whose Body? An Introduction to Bodylore” baslikh
makalesinde beden folklorunun “kuramsal bulmacalar demetini aydinlatmak
icin bedenle ilgili 6zellikleri arastirdigina” isaret ederek kulturel Granlerin tam

anlamiyla yorumlanabilmesi amaciyla bedenin ve bedenle yaratilan kalttrin



de incelenmesi gerektigini belirtir (3). David G. Horn’ a gore, bedenin bir “icat”
oldugunu sodyleyen, onu dogal bir obje olarak kabul etmeyen Young, bedeni
“kaltarel bir yapi, bir yazit” olarak gorur (“Book Reviews”, 214). “Beden
Folkloru” baslikli makalesinde de Young bu fikrini, “farkli sdylemlere katilan
bireylerin her seferinde bedenlerini degisik bicimde deneyimlediklerini,
bedenin farkli soylemlerde degismesinin jest fenomenolojistleri tarafindan

alan kaymasi olarak adlandiriimasiyla” destekler (414).

Katharine Young, beden folklorunu aciklarken “beden, bedensellik
(corporeality), bedensellestirme (embodiment), ben (self), distince, anlak
(mind)” oncu kavramlarini kullanmaktadir. Young, “bu kavramlar arasindaki
iligkilerin her kultirde farklh sekillerde kurgulandigina” vurgu yapar ve “her
kaltarin kendisini farkl sekillerde bedensellestirdigine” dikkat ¢eker (“Beden
Folkloru”, 412). Young, bedensellesme kavramiyla “benin bedenin igine
konulmasini” anlatmak istedigini ve “dinyanin kendini beden etrafinda ima
ettigini ve bu yluzden bedenin benin deneyimiyle baglantili oldugunu”, bu
baglanti sayesinde de “dunyayi, otekini ve beni anlayabilecegimizi”
belirtir(“Whose Body?...”, 3).

Beden folkloru terimi ortaya atildiktan sonra “beden Uzerine yapilan
haline geldigini” belirten Young, bu arastirma alanlarini “Amerikan
kurumlarindaki mustehcen fotokopi folkloru, Kibali-Amerikali Santeria’da
kutsal gecis torenleri, bekar erkeklerin din disi gecis toreni partileri,
rahibelerin bedenleriyle ilgili olarak et ve ruh sorunlari, Amerikan yerlileriyle
ilgili duyusal oOzellikleri, New York’ta bulunan bir sinagogtaki Hasidim
mezhebinden olanlarin beden hareketlerinin devinduyumsal [kinaesthetic]
¢ozumlemesi, Amerikan kadinlarinin dovme gelenekleri, Amerikan Baskan

John F. Kennedy'nin cesedi ile kral bedeni arasindaki benzerlik, bedensel



soylemler olarak Amerikan yorganlari, Amerika’daki arinma torenleri ve
Amerikan folklorunda beden egretilemeleri” seklinde siralar(“Beden Folkloru”,
413).

“‘Bedenin sinirlarinin kirilmasinin sinirlari yeniden kurmak” demek
olduguna dikkat ¢ceken Young, “bedenin boyanmasini, dovmeleri, cerrahi
kesikleri, makyaji” bedenin sinirlarini kirarak onun yerine kulturel sinirlar insa

eden uygulamalar olarak gorur(“Beden Folkloru”, 415).

Daha 6nce de belirtildigi gibi, Katharine Young, 1993 yilinda
yayimladigi Bodylore adli kitabinda, terimin ortaya atildigi 1989 yilindan
sonra beden folkloru Uzerine yazilan makaleleri bir araya getirmigtir.
Kitabinda on makaleyi Yazit/Kod, Sinir/Sinirt Asma, Grotesk/Ruhani,
Bedensellesme/Bedenden Ayirma, Beden/Metin basliklarini tasiyan bes
bolum altina yerlestirmigtir. Kitapta, rituellerdeki beden hareketlerinden halk
hekimliginde bedenin durumuna, beden isaretlerinden Amerikan kaplica
kalturindeki bedene kadar gundelik yasamin farkli alanlarindaki beden ve

beden hareketlerini irdeleyen makalelere yer verilmigtir.

1994 yilinda da Journal of American Folklore’'un 107. sayisi “Beden
Folkloru Ozel Sayisi” olarak cikmistir. Bu sayinin editérliigiini Katharine
Young ve Barbara Babcock yapmislardir. Derginin “beden folkloru” baghgi
altinda, etnografi galismalarinda bedenin nerede durmasi gerektigi, Santeria
gegis ritlellerindeki beden hareketleri, Pueblo yerlilerinin bedenleri, Fasli
kadin icracilarin bedenleri, bekarliga veda partilerindeki beden, tek duzelige
sokulmaya caligilan bedenin fotokopilerde sinirlarini agsmasini konu edinen

makaleler yer almaktadir.



Bu calismanin konusunu olugturan jestler ve mimikler hakkinda
yapilan kulturel nitelikli arastirmalar ise editorluguntd Thomas A. Sebeok,
Jean Umiker-Sebeok ve Adam Kendon’in yaptig1 Nonverbal Communication,
Interaction and Gesture adli kitaptan 6zetlenebilir. Adam Kendon, kitabin
girisinde yer alan “Introduction: Current Issues in the Study of “Nonverbal

Communication™ baslikli makalesinde “jestlerle ilgili ilk ¢alismalarin hatipler
icin yazilan kitaplarla ortaya ¢iktigini” belirtir. “1644 yilinda Bulwer tarafindan
yazilan Chirologia: or the Natural Language of the Hand and Chironomia: or
the Art of Manual Rhetoric adli kitapta jestlerin tarihi ile ilgili bir bolim
bulunduguna” dikkat ceken Kendon, “Bulwer’in Advancement of Learning adli
kitabinda jest biliminin kurulmasini 6neren Francis Bacon’dan etkilendigini”

disunar(29).

Adam Kendon’in jest galismalari agisindan onemli gordugu bir diger
calisma Gilbert Austin’in 1802 yilinda yazdigi Chironomia or a Treatise on
Rherotical Delivery adli eseridir. Adam Kendon, bu kitapta Austin’in “jestler
icin notasyonal bir sistem gelistirdigini”; ancak “kitabi asil énemli kilan seyin
jest ogretiminin gelisimi ile ilgili kaynak goérevi gérmesi” olduguna isaret
eder(29).

“Dilin orijini ve dogasi hakkindaki sorularla ilgilenen Aydinlanma
donemi filozoflarinin da jestlere 6nem verdiklerine” isaret eden Adam
Kendon, “modern antropolojinin kurucusu E. B. Tylor ve deneysel psikolojinin
kurucusu Wilhelm Wundt'un da sagirlarin jestleri kullanimi Gzerine

arastirmalar yaptiklarini” belirtir(29).

“Yirminci yuzyilin baslarindan sonra sistematik jest calismalarinin
sayisinda dusus yasandigini” belirten Kendon, 1900-1979 yillari arasinda
jestler Uzerine ingilizce alti bilimsel calisma yapildigina” deginir ve bu
caligsmalardan onemli gorduklerini sOyle siralar: The Language of Gesture (M.
Critchley, 1939), Gesture and Environment (David Efron, 1941), Gestures:



Their Origins and Distribution (Morris, Collet, Marsh ve O’Shaughnessy,
1979) (30).

Kendon, The Language of Gesture adli ¢galismasinda David Efron’'un
“iki zit Amerika gé¢meni Dogu Avrupa Yahudileri ile Glney italyallarin jestleri
kullanma tarzlarini inceledigini ve onlarin jestleri kullanim bigimlerini bu iki
kalturel grubun asimile olmus atalarininkiyle kiyasladigini” belirtir. Efron’un
bu calismasiyla “sadece bu iki grubun jest stilleri ve jestleri kullanimlarindaki
farkhliga isaret etmekle kalmadigina”, “asimile olmus atalarinin jestlerinin
hakim olan kultire adapte oldugunu gosterdigine” dikkat c¢eker. “Franz
Boas’in dgrencisi olan David Efron’'un jest caligmalarini kiltirel antropoloji
perspektifinden yuruttigune ve jesti bir kultartn iletisim kodlarinin paylasilan

bir sistemi, kultarel bir Grln olarak gordugune” isaret eder(30).

Gestures: Their Origins and Distribution adl kitabin “sembolik jestler
ya da amblemlerle ilgili kiglik bir segme c¢alismasi” oldugunu ifade eden
Kendon, bu galismayla “Dogu Avrupa’nin pek ¢ok bdlgesinde yapilan alan
arastirmalariyla sembolik jestlerin anlaminin, kullaniminin farklihginin ve
jestlerle gergeklestirilen iletisimdeki kultirel c¢esitlenmenin gosterildigini”

belirtir.

Tark halkbilimcilerin beden folkloru ile ilgili yaptiklari ¢alismalara
deginmeden 6nce, halkbiliminin Turkiye’de nasil anlagildigi Uzerinde durmak
gerekir. “Folklor Nedir?” baslikl makalesinde Alan Dundes, folklor tanimlari
uzerinde degerlendirmelerde bulunurken yapilan folklor tanimlarinin
“taginabilirlik” dlgutunde uzlastigini, tasinabilirlik olgutunin de “s6zlU” olarak
gerceklesmesi gerektiginin anlasildigini belirtir. “S6zlG tasinma” olgutinin
birtakim sinirhliklari da beraberinde getirdigine deginen Dundes, folklorun

calisma alani igerisinde yer alan vicut hareketlerine dayali folklor turlerinin



bu tanimlarla agiklanamayacagina isaret eder(Halkbiliminde Kuramlar ve...2,
17).

Folklorun “sozllluk ve sozle tasinma” olgutinan Turk folklor
calismalari igcin de belirleyici oldugu ve buylk olgide sozli gelenekte
yasayan veya s0zluU gelenekten vyaziya gecirilen Urunlerin ¢aligildigi
sOylenebilir. Beden ve beden folkloru, halk oyunlari ve danslari ile halk
hekimligi konulari igerisinde sinirli olarak c¢aligiimigtir. Bedenin bireyin
kimligini ve kultirind yansitan bir ara¢ olarak anlasilabilecegi Uzerine
herhangi bir calisma bulunmamaktadir. Ancak beden folklorunun konulari
arasinda tanimlanabilecek olan jestler ve mimikler “kalip davraniglar”
basliginda Turk halkbiliminin ¢calisma alani olarak degerlendirilmistir. Sedat
Veyis Ornek, Tirk Halkbilimi adli kitabinda halkbilimi calismalarinin

kadrosunu aciklarken beden folklorunun bir kismina su sekilde yer verir:

“XVI. Kalip hareketler (tavirlar, jestler, mimikler) kalip sozler
ve sesler

1. Gunluk yagamla ilgili olanlar

2. Torensel yasamla ilgili olanlar

3. Islik galma, ¢cagirma, ses ¢ikarma.” (19)

Turkiye’de de bir kismi gevirilerden olusan genelde beden folkloru,
Ozelde ise jestler ve mimikler Uzerinde odaklanmis calismalardan sé6z
edilebilir. Beden Dili (Davranis anahtari) (Otto Schober, 1994), Bedenin Dili
lletisim Becerinizin Anahtari, Sessiz Diliniz (Acar-Zuhal Baltas, 1997), Beden
Dili Siz Sussaniz da Bedeniniz Konusuyor (Julius Fast, 1999), Dikkat
Viicudunuz Konusuyor Tiirkiye’de Beden Dili, is Yasami ve Renkler (Ahmet
Serif izgéren, 1999), Beden Dili Olumiu imaj Olusturma (Judi James, 1999)
Beden Dili (Sessiz Diliniz) (Samy Molcho, 2000), imaj lletisim ve Beden Dili
(Ercan Kasikgl, 2006) gibi yapitlar g¢ogunlukla beden dili ile duygular

arasindaki iligkiyi tartisan ve iletisim bilimciler ile psikologlar tarafindan



hazirlanan ¢alismalardir. Bu noktada, Turkiye'de “beden” odakli ¢aligmalarin
kultarel degerlendirmeleri igerdigi ve bedene folklor agisindan baktigi
sdylenemez. “Beden dili” vurgusunu tagiyan bu ¢alismalarin amaci genellikle,
etkili iletisimin becerilerine dikkat cekmek ve beden dili hakkinda ipuclari
vererek Kkisilerin is ve sosyal yasamlarinda basarili olmalarina yardim

etmektir.

Bedenin kulturle iligskisi Uzerine yapilan ¢aligmalarin eksikligine 2007
yilinda Marmara Universitesi Turkiyat Arastirma ve Uygulama Merkezi
tarafindan diizenlenen “TUrk Kultirinde Beden” konulu sempozyum ile dikkat
cekilmeye caligildigr soylenebilir. Bu sempozyum dil, tarih, kultar tarihi, sanat
tarihi, sosyal tarih, tip tarihi, antropoloji, sosyoloji, psikoloji, hukuk, ilahiyat,
edebiyat ve cografya gibi farkli disiplinlerin bedene bakis agilarini bir araya
getiren ilk sempozyum olma 6zelligini tasimaktadir. Sempozyumda bedensel
cezalar, beden kusurlari, beden-mahlas iligkisi, kipe takma, hadim etme,
sunnet, kina, makyaj, dévme, piercing, kisirlastirma, bedenle iletisim gibi pek

¢ok konu farkli disiplinlerin bakis agilariyla tartigiimistir.

Bu sempozyumun s6zIU ve yazili metinler Uzerinde disunmeye aligik
olan kultlr arastirmacilarina farkh bir kapi araladig§i séylenebilir. Sempozyum
araciligiyla sozlu ve yazili metinlerden sonra bedensel metinlerin de bir
calisma alani olabilecegi bu metinlerin de kdltird yorumlamada
kullanilabilecegi ve farkh disiplinlerin bu yorumlamada ne gibi katkilar

saglayabilecegi gorulmustuar.



BiRINCi BOLUM
KULTURLER ARASI ILETiSiM: BEDENIN KULTURELLESMESI VE
EVRENSELLESMESI

1.1. Bedenin Kiiltiirellesmesi Uzerine

Beden evrensel bir aragtir. Ancak kultirlerin bedene ve beden
uzuvlarina verdikleri anlamlar, bedeni algilayis ve bedeni kullanis sekilleri
farkhlik gosterir. Bedenin ortunmesi (giyim) ve bedene uygulanan pratikler
(makyaj, dovme, kina) llkeden Ulkeye hatta ayni Ulke icerisindeki bolgeler
arasinda bile farkhlik gosterebilir. Bu farklilasmanin nedeni Katharine
Young’in sozleriyle “bedenin yalnizca kulttrel olarak bigimlenmesi’nden
dolay! degil, “bedenin daha ¢ok kultur iginde bigim almasi, var olmasi ve
yerlesmesi’nden dolayidir(“Beden Folkloru”, 412). Beden, kiltir tarafindan
bicimlendirilerek kulturlerin kendilerini diger kultirlerden ayirdiklari bir sinir
gOrevi gorur. Bu bigimlendirmenin yoniniu bedenin ve bedenin uzuvlarinin o

kaltur icin ne anlam ifade ettigi ile ilgili yargilarin belirledigi digunulebilir.

Bedenin gelenekler, gérenekler, inanglar, deger yargilari, sdylemler ve
ritieller kisacasi kultlr tarafindan bigimlendirildigi seklindeki yaklasim, farkl
kultarlerin farkh bedenler ve farkli davranis sekilleri Urettigi dusuncesiyle
desteklenebilir. Bu digunce de evrensel bir hareketin ya da evrensel bir
davranis bi¢iminin olmadigi yonunde ¢ikarimlarda bulunulmasina yol acar.
Beden Dili Sézligi adli yapitinda Frangois Caradec bu konu hakkindaki

duguncesini soyle belirtir:

“Evrensel hareket yoktur. Bati terbiyesi konustugunuz
kisiye bakmanizi ister, oysa Asya ve Afrika’da saygi duyulan bir
kisiye goOzlerinizi dikemezsiniz. Bu kulturel zithk beyazlarin:
“Asla bizim yuzumuze bakmiyorlar” siyahlarin da “Beyazlar bizi
klguk dusurmeye galigiyorlar demelerine yol agmisti.” (7)
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Bir kultdr icerisinde dogan birey, once kulturlenme denilen sureci
yasar. Bu surecte birtakim davranig kaliplari kazanan birey, ait oldugu kultar
icerisinde yasamini devam ettirebilmek, o kiltire mensup diger insanlarla
saglikh iletisim kurabilmek igcin kafasinda bu davranis kaliplarina uygun
semalar yaratir. Kiltirlenme surecinde kafasinda olusan semalar, bireyin
davranis sekillerini belirler. Birey, 6grenme yolu ile kazandigi bu davraniglarla
birlikte sb6zsUz iletisim altinda degerlendirilebilecek jestleri ve mimikleri de

ogrenir.

Kulturin beden Uzerindeki etkileri hakkindaki c¢alismalarin Marcel
Mauss’un 1934 yilinda Sosyoloji Toplulugu’nda sundugu bildiri ile basladigi
sOylenebilir. “Bedensel Teknikler” adini verdigi makalesinde Mauss, bedensel
teknikler teriminden “insanlarin bir toplumdan digerine geleneksel olarak
kendi bedenlerinden yararlanma bigimini” anladigini dile getirerek bedensel
teknikle ilgili bir teori yaratilabileceginden bahseder(Sosyoloji ve Antropoloji,
467). Mauss’'un bu gorugleri Ruth Benedict ve Margaret Mead gibi
antropologlar tarafindan sdrdarulir. Marcel Mauss’un yazilarindan olusan
Sosyoloji ve Antropoloji adli kitaba yazdidi giriste Claude Lévi Strauss

kulturan beden Uzerindeki bu belirleyiciligini soyle agiklar:

“Toplumsal yapi, bedensel ihtiyaglarin ve
aktivitelerin 6gretilmesi araciliiyla bireye damgasini
vurur. Cocuklar reflekslere hakim olmak icin editilirler...
korkular yasaklanir... durus ve hareketler belirlenir.” (17)

Bireylerin davraniglarinin kaltir tarafindan bigimlendiriimesine neden
bu kadar uyum gosterdikleri pek ¢ok arastirmaci tarafindan sorgulanmistir.

Umit Tatlican ve Giiney Cegin “Bourdieu ve Giddens: Habitus veya Yapinin
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ikiligi” adhi makalelerinde Anthony Giddens'in bu konuyu rutinlesme

kavramiyla agiklamaya calistigini belirtirler:

“Giddens sosyallesme surecini, daha ziyade Erik
Erikson’'un goruglerinden yararlanarak ve kokleri biling
disinda ilk bebeklik doneminde yatan “varliksal guvenlik”
veya baska deyigle “varligini givende hissetme duygusu”
kavramini esas alarak  rutinlesme kavramiyla
iligkilendirerek aciklar: Yani bireyler olaylar ve iligkilerin,
daha dogrusu toplumsal pratiklerin benzer bigimde
tekrarlanarak sUrmesi veya boOyle surecegi duygusu
altinda hareket ederler.” (352)

Kultaran, konugsma esnasinda kullanilan bilingsiz el-kol hareketlerinin
kullanilma sikhgini ve bu hareketlerin nasil yapildigini etkilediginden soz
edilebilir. Ancak tek basina anlamlar igeren jestler ve mimiklerde de
kaltdrlerin vurgusu daha fazladir. Tek basina bir anlam ifade eden ve o
toplumun batin Uyeleri tarafindan anlasilan simgesel jestler, Uzerinde
dnceden uzlagilmis toplumsal algilara dayanir. Uzerinde uzlasilan bu jestler,
s6zle daha uzun anlatilabilecek olan duygularin ya da dustncelerin hem
kisaltiimis hem de geleneksellesmis bicimidir. Simgelesen jestler ve mimikler
kaltirden kaltire farklihk gOsterebilecekleri gibi ortakliklara da sahip

olabilirler.

Anthony Paul Cohen, simgelerin anlamlarinin kultirler arasinda
farkhlik gostermesinin nedenlerini  Toplulugun Simgesel Kurulusu adh
kitabinda simgeler ve sdzcukler arasinda kurdugu iligki ile agiklar. Cohen
“sozcukleri 6grenmenin, dilin bilesenlerini edinmenin 6bur insanlarla iletisim
kurma kapasitesi kazandirdigini, ancak diger insanlara neyin iletilecegini
belirlemedigini” ifade eder. Simgeler tarafindan olusturulan kultirin de ayni

sekilde “UOyelerine yalnizca anlam yaratma kapasitesi sagladigina” dikkat
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ceken Cohen, “topluluklarin dinyaya birbirine benzer bicimde anlam verme
edilimleri olursa” bunun nedeninin “herhangi turden belirlenimci bir etki”
yuzanden degil, “topluluklarin dunyaya anlam verirken ayni simgelere
basvurmalarin”dan dolayi oldugunu belirtir. Cohen, “topluluklarin 6zgul ve
onemli ¢ikarlar agisindan seylere birbirine benzer bir anlam vermeleri ya da
benzer bir anlam verdiklerine inanmalarinin bu anlamin bagka vyerlerde
verilen anlamdan farkli oldugunu dusunmeleri’nden kaynaklandigina isaret
eder(13-14).

Farkl kaltarlerden insanlar benzer jest ve mimiklere sahip olabilir, ama
bu hareketlere yukledikleri anlamlar farkhlagabilir. Ornegin; Tirk insaninin
gunlik yasamda bir seyi begendigini ifade ederken kullandigi jest (Resim 1),
italya’da “ne zirvaliyorsun”, Arap (lkelerinde “yavasla”, Kibris Turkleri
arasinda “gununu goreceksin” anlamina gelir. Durulmasi istenen Kisiyi
durdurmak amaciyla el kaldirma jesti; Bati Afrika’da “senin bes baban var”
anlamindayken Yunanistan'da ise bir kifurdur(Resim 2). Bagparmakla isaret
parmagi birlestirilerek yapilan jest, Amerika Birlesik Devletlerinde “problem
yok”, Japonya’'da “para”, Latin uUlkelerinde “kufur’, Fransa’'da “degersiz, sifir’
anlamlarina gelirken Turkiye’de “homoseksuel egilimi” olanlara kargi yapilan

mustehcen bir harekettir(Resim 3).

Benzer jestler farkh toplumlarda benzer anlamlari da ifade edebilirler.
“Tahtaya vur tahtaya” sdzleri esliginde yapilan kulak memesini ¢ekerek sert
bir ylzeye vurma jesti(Resim 4), samanik donemden kalma inanci yansitan
kotu ruhlar kovmaya yonelik bir jesttir ve Turk topluluklari arasinda yaygin
olarak gorulmektedir. Kulak memesini ¢ekme jesti disinda, ayni hareket
Hollanda da boyanmamig ve cilalanmamis masalarin altina vurma seklinde

g6zlenmektedir. (Beden Dili S6zliigui, 182)
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Kalturlerin jestler Uzerindeki belirleyiciliginin daha fazla oldugu
mimiklerinse jestlere gore daha evrensel oldugu yonunde degerlendirmeler
vardir. An Introduction to Intercultural Communication Identities in a Global
Community adh kitabinda Fred E. Jandt, mimiklerin evrenselligini iddia eden

c¢alismalar hakkinda sunlari soyler:

“Charles Darwin(1872/1969) klasik kitabi The Expression
of the Emotions in Man and Animals’da gllme ve kas ¢atma gibi
yuz ifadelerimizin 6grenilmedigini biyolojik olarak belirlendigini
yazdi. Sagir ya da kor olarak dogan ¢ocuklarla ilgili calismalar,
sosyal 6grenme eksikligine ragmen yetiskinleri duyabilen ve
gorebilen bebeklerin de hemen hemen ayni sekilde gulduklerini,
kahkaha attiklarini ve agladiklarini gosterdi... Japonya ve
Amerika Birlesik Devletlerindeki insanlar arasinda gectigimiz
gunlerde yapilan bir ¢calismada (Shioiri, Someya, Helmeste &
Tang, 1999) sasirma ve mutluluk gibi yuz ifadelerinin her iki
grup tarafindan da anlasildigini, kizginhk, kigumseme,
igrenme, korku ve mutsuzluk gibi ifadelerin Japonya’daki
insanlar tarafindan anlasiimadigini ortaya koydu.” (121)

Mimiklerin duygulara bagl tepkiler neticesinde ortaya ¢ikan hareketler
olduklari dusunuldigunde, benzer mimiklerin farkli Ulkelerde benzer
anlamlara gelmesi anlagilabilir. Bu baglamda jestlerin mimiklere gore daha
kilturel olduklari sOylenebilir. Tek baglarina bir anlam ifade eden jestler,
yaratildiklari toplum tarafindan Gzerinde uzlasiimis kodlardir ve bu kodlar o

toplumda yasayan insanlar tarafindan dogru agimlanabilir.

Jestler ve mimiklerle her kulturin kendi metnini yarattigi dusunulurse
jestlerin kulturellesmesinin dogal bir sire¢ oldugu soylenebilir. Beden metnini
yaratirken, harfleriyle yani jestler ve mimiklerle birtakim yazilar yazar. Bu
yazilar yazi dilindeki kadar gesitli olmadigi gibi, yazi kadar kalici da degildir.
“S6z ucar, yazi kalr’ sézinde oldugu gibi jestler ve mimikler de ucar.
Jestlerin ve mimiklerin gabuk unutulmasi, yerlerine yenilerinin bulunmasi ve
kisa slUrede degismeleri Geert Hofstede’in kulttrel farkhliklari agiklamak

amaciyla gelistirdigi kuram ile agiklanabilir. Kilttrel farkhiliklari dérde ayiran
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Hofstede, bu farkliliklari sogan metaforunu kullanarak aciklamaya calisir.
Soganin en Ust kabugunda semboller, bu kabuklarin altinda sirasiyla
kahramanlar, ritueller ve soganin merkezinde ise degerler bulunmaktadir.
Hosftede, jestleri semboller kisminda degerlendirmistir. Hostede’e gore
jestlerin kultlr icerisinde ifade ettikleri anlamlar ve o kultirin Uyelerine
cagnistirdiklart  kolaylikla degisebilir, g¢unku jestler kulturel farkliliklar
siralamasinda en Ust sirada yer alirlar. Asker Kartari, Farkliliklarla Yasamak
Kiiltiirleraras! lletisim adli kitabinda Geert Hofstede’in bu yaklasimini
Interkulturelle Zusammenarbeit — Kulturen —Qrganisationen - Management

adli kitabindan aktarimlarla soyle Ozetler:

“Semboller ayni kiltartin Gyeleri tarafindan taninabilen ve
belirli anlamlari olan s6zcukler, jestler, resimler ya da nesnelerdir.
Bir dile veya brans diline ait s6zcukler, giysi, sag tirasi, flama ya
da statl sembolleri ile ayni kategoriye dahildir. Her kulturde kisa
zamanda yeni semboller olugur ve eskileri kaybolur. Bir kaltur
grubuna ait semboller zamanla baska kulttrin Gyeleri tarafindan
taklit edilir. Bu nedenle semboller kulturel farkhlik modellerinde
en yuzeyde bulunur.” (66)

Sinirlarin iletisim araglariyla yavas yavas ortadan kalkmaya basladigi
dinyada, kitle iletisim araglarini ellerinde bulunduran Ulkelerin kaltGrindn bu
iletisim kanallari araciligiyla yayillmaya basladigi ve yerel kultlrlerin yok
oldugu dusuncesi bag goOstermistir. Bu tek tiplesme, tuketim bigimlerinden
giyim bigimlerine, bos zamanlari degerlendirme etkinliklerinden yasgayis
tarzlarina kadar birgok alani etkilemektedir. irfan Erdogan ve Korkmaz
Alemdar Oteki Kuram Kitle iletisim Kuram ve Arastirmalarinin Tarihsel ve
Elestirel Bir Degerlendirmesi adli eserlerinde butin bu tek tiplesme
kaygilarinin yersiz oldugunu, onceki teknolojik gelismelerde de buna benzer
sOylemlerin ortaya c¢iktigini; ama sonugta kaygi duyulan tek tiplesmenin

gerceklesmedigini sdyle ifade ederler:
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“Kiresellesmede “kuresel iletisimler” yoluyla ulus devletin
ve ulusal kiltirin geriledigi iddia edilir. internetin ulusal sinirlari
kirdigi ve uluslari ortadan kaldiracagi ileri suralar. Benzer
iddialar uydu televizyonu c¢iktiginda, radyo, telgraf ve
demiryollari geldiginde de yapilmisti. O iddialar gitti, fakat ulus
devletler kaldi. Ulusal, kuresel tarafindan erozyona
ugratilamamaktadir, ¢unkl erozyona ugrayacak bir sey yok.”
(443)

Ramazan Ozey ise irfan Erdogan ve Korkmaz Alemdarin bu
yaklasimlarinin aksi bir gorisi savunmaktadir. Bu konudaki yaklagimlarini

Avramerikalilagmak adli kitabinda soyle belirtir:

“insanoglunun yaratiligi itibariyle kendinden Ustiin birine
benzeme egilimi vardir. Benzesme egilimi, gecmiste oldugu gibi
bugin de =zayiftan gugliye dogrudur. Sézgelimi Osmanl
Devleti’'nin dinya hakimiyetinde s6z sahibi oldugu zamanlarda,
Osmanli gibi olmak derken yemek, icmek, giyinmek, konugsmak,
yurimek, velhasil yasamin tum zamanlarinda Osmanli'ya
benzemek akla gelmektedir.” (9)

Ramazan Ozey'in “kendinden Ustiin birine benzemek” seklinde
Ozetlenebilecek bu yaklagsimlarindan hakim kualtirin diger kulturlerin beden
tasarimlari ve bedensel hareketleri GUzerinde de belirleyici oldugu sonucu

cikarilabilir.

Kitle iletisim araclarinin yayginlagsmasiyla birlikte jestler ve mimiklerde
de bir tek tiplesmeden bahsedilip bahsedilemeyecegi konusunda Ahmet Serif
izgéren’in Dikkat Viicudunuz Konusuyor adli kitabinda verdigi érnek dikkat
cekicidir. izgéren, Tirk toplumunda “hayir” deme sekillerinde gérilen
farkhliktan yola ¢ikarak bedenin evrensellesmesi sorunu hakkinda bazi

degerlendirmelerde bulunur:

“1997 yilinda Bilkent Universitesi'nde dgretim Uyelerinden,
ogrencilerden ve calisanlardan olugan yaklasik 200 kigilik bir
topluluga yaptigim bir konugsmada, insanlardan basglariyla Hayir
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yapmalarini istedigimde, kafalarin vyarisinin yukari dogru
kalkarken, dinleyicilerin diger yarisinin da baglarini saga sola
salladiklarini goérdum. Hayir'i diger milletler gibi yapan grup daha
¢ok Inter-star dizileriyle blUyuyen, pepsicilerin generation-next
yapmak icin milyonlarca dolar harcadiklari yas grubuydu.
“Globalization” adi altinda muthis sistematik bir “Americanization”
yurutulen dunyada 6grenmeyle ve beyin yikamayla beden dilinde
genel bir benzesme olmasi kaginilmaz gorunuyor.” (12)

Kuresellesmenin beden Uzerindeki etkisi, iletisim araglarina egemen
olan kulturlerin jest ve mimiklerini benimsenip benimsenmedigi gibi sorularin
kesin cevaplari olan sorular olmadiklari sdylenebilir. Ancak kiresellesmeyle
birlikte kultarler arasindaki sinirlarin da yavas yavas kirilmaya basladigi
dusundlebilir. Sinirlarin kirllmasinin insanlarin zihinlerinde ortak bir ideal
kadin ve erkek bedenini sekillendirmeye baglamasina neden oldugu
sdylenebilir. insanlarin kafalarinda sekillenmis ideal bedenlere sahip olan
Kisilerin idollestirildigi ve kahramanlastirildigi dusundlirse bu kisilerin
yaptiklari  hareketlerin farkh pek ¢ok kuiltirden insan tarafindan

benimsenebilecegi gibi bir sonuca varilabilir.

Bu baglamda da kulturlerin bedensel anlamda da bir benzesme egilimi
icerisine girdiklerinden bahsedilebilir. Ancak Geert Hosftede'in kulturel
farkhliklar yaklagsimi g6z Onune alindidinda bu benzesmenin sembol
dizeyindeki bedensel hareketleri daha fazla etkiledigi, kultirel degerler ve
inanglarla ilgili olanlarin degismesinin ise nesiller alabilecegi yargisina

ulasilabilir.

Beden hareketlerinde yasanabilecek bir evrensellesmenin “olumiu”
olarak yorumlanabilecek sonuglara neden olabileceginden de bahsedilebilir.
Bedenin evrensellesmesinin “olumlu” olarak degerlendirilebilecegi alanlardan
biri kalturler arasi iletisimdir. Kaltrler arasi iletisimde yasanan sorunlar ve
yanlis anlamalar s6z konusu olabilecek bir evrensellesmeyle giderilebilir.

Kulturler arasi iletisimde, anlagsabilmek amaciyla “ortak” bir konugma dili
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uzerinde uzlasan insanlar “ortak bir beden dili” Uzerinde de uzlasabilirler.
Ayni jest ve mimikler, farkli klltirlere mensup iki insana benzer seyleri
cagristirarak yasanabilecek iletisim kazalarini onleyebilir. Ancak anlamdaki
bu ortaklasmalarin kuiltarel gesitlilikleri yok ettigi de g6z ©Onlnde
bulundurulmalidir. Bedenle ilgili pratiklerin ve bedensel hareketlerin kusaktan
kugsaga aktarilan somut olmayan bir kdltirel miras Grund oldugu
disundldigunde, bu kdltirel mirasin  “kdltdrel  gesitlilige” ve “insan
yaraticiigina” duyulan saygi nedeniyle korunmasi ve gelecek kusaklara

aktarilmasi gerektigi sOylenebilir.
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1.2. Evrensellesen Sanal Bedenler: Emoticonlar ya da Smileyler

Farkli kudltdrlerden insanlarin rahatga bulusup iletisim kurabildigi
araclarin basinda guniimiizde internet gelmektedir. Farkh Kkiltiirlerden
insanlarin  bu yeni iletisim ortamindaki sanal beden tasarimlarinda,
kllturlerinin - beden anlayiglarini ve beden hareketlerini ne kadar
yansitabildikleri, bu iletisim seklinde bedensel bir ortakliktan bahsedilip
edilemeyecegi gibi konular bedenin kultlirellesmesi ya da evrensellesmesi

sorunu ile yakindan ilgilidir.

Nilifer Timisi Yeni lletisim Teknolojileri ve Demokrasi adli kitabinda
Jonathan Steuer ve Frank Biocca - Mark Levy’nin internette iletisim kurulan
Kisinin varhgini “uzaktan var olus” (telepresence) olarak adlandirdiklarini
belirtir(132). iletisim kurulan biri vardir; ancak gériinmemektedir. Bu “uzaktan
varolus” ya da “sanal varolus” internet kullanicilarinin bilgisayar ekranlarinda
kendilerine sanal bir varlik kazandirma istegi duymalarina yol acar. internet
kullanicilari, sanal alemdeki forum ve chat odalarinda avatarlarla
bedensellesirken, bedensel hareketlere ihtiyag duyduklari aninda iletigsim
servislerinde emoticonlar ya da smileyler adi verilen ikonlar araciligiyla sanal
bedenlere burunudrler. Kullanicilarin sanal da olsa bir bedene ihtiyag

duymalari, iletisimde bedenin etkililigi ile ilgili calismalari destekler niteliktedir.

So6zIu iletisimin ayrilmaz pargasi haline gelen jest ve mimikler, yazili
iletisimde betimlemelerle okuyucunun gozunde canlandiriimaya calisilirken
internetle kurulan iletisimle birlikte de emoticonlar ya da smileylerle kendisini

ifade edecek bir yer bulmustur.

internette emoticonlarin ya da smileylerin kullaniimaya baslamasi e-
postalarla kurulan iletisimde bir ihtiyag olarak dogmustur. Yazili kulturdeki
mektup geleneginin elektronik ortamdaki uzantisi olarak degerlendirilen e-

postalarla kurulan iletisim sekli, bedenin olmadigi bir iletisim seklidir.
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“Overcoming Transactional Distance as a Barrier to Effective Communication
over the Internet” adli makalesinde Steven Barret, “e-mail yoluyla kurulan
iletisimdeki sorunlarin Carneige Mellon Universitesi’'nin Bilgisayar Bilimleri
béliminde c¢alisan Scott Fahlman tarafindan ¢6zuldaguni”  belirtir.
Fahlman’in e-maillerde yanlis anlamadan kaynaklanan kaosu gordugunu
sOyleyen Barret, Fahlman'in sozlerini soyle alintilar: “Alayci bir soz iceren bir
mail postaladiginda pek ¢ok okuyucu sakayl anlayamayacak ve yanit olarak
uzun bir elestiri yollayacakti, bu bir problemdi.” Barret, 19 Eyllil 1982’de
Fahiman’in internet kullanicilarinin  yakindan tanidigi giilen yiiz :-)
emoticonunu e-postalarda kullanmaya bagladigini bunu da :-( somurtkan yuz
emoticonun takip ettigini belirtir. Fahlman’in bu iki emoticonla “yazilan
ifadenin ciddiye alinmasi ya da alinmamasi gerektigini belitmeyi”
amagcladigini ifade eder. Bundan sonraki birkac ay icerisinde de internet
sitelerinde ve e-maillerde ¢ok sayida emoticonun kullaniimaya basladigini
belirtir(34—-35).

Emoticonlarin yaraticisinin Kevin Mackenzie oldugunu ve ilk defa
1979 yilinda kullanildigini belirten ¢alismalar da bulunmaktadir. “History and
Emergence of Online Communities” adli makalelerinde Jenny Preece, Diane
Maloney-Krichmar ve Chadia Abras “ilk emoticonun 1979 yilinda Kevin
Mackenzie tarafindan “-)") ibareleri kullanilarak icat edildigini ve
Mackenzie’nin  emoticonlarla “kuru  e-mail metinlerini yumusatmayi
amagladigini” belirtirler. 1980’lerin ortalarinda ise grafik emoticonlarin

kullanicilarin hizmetine sunulduguna isaret ederler(2-3).

1980’lerde kullanilmaya baslanan emoticonlar, yazili iletigimin yetersiz
kaldigi durumlarda iletisimde yaganabilecek karmasikliklari gidermek igin
kullaniimistir. Emoticonlarla onceleri klavyedeki tuslar yardimiyla agiz, burun
ve g0z cizilerek yuz yluze iletisimde mimiklerle ifade edilen duygular
anlatiimaya calisiimistir(Tablo 1). Klavyedeki tuslarla yapilan emoticonlarda,

yapilabilecek mimiksel ifadelerin kisithligi ve bu ifadelerin farkh kultarlere
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mensup farkli insanlar tarafindan benzer sekilde anlamlandirilip
anlamdirilmayacag! sorunlari bas gostermistir. Bu anlamda emoticonlarin
yaraticisi Amerikalilar ile Japonlarin emoticonlari arasindaki farklarin kiltarel
farkhliklarin gostergeleri olarak yorumlanabilecedi soylenebilir. Japonya
Hokkaido Universitesi'nde ¢alisan davranis bilimci Masaki Yuki “Japonya’da
insanlarin duygusal ipuglari almak icin birbirlerinin gozlerine bakmaya egilimli
olduklarini, Amerikalilarin bu tlr ipuglarina agza bakarak ulasmaya
cahstiklarin”  belirttikten sonra bunun iki farkli kdltirin yarattigi
emoticonlarda da gorulebilecegine dikkat ceker. (“Happy or Sad?...”, 1)
Amerikan emoticonlari horizontal olup mutluluk ve UGzuntayl agiz ile
yansitmaya galisirken, Japon emoticonlari vertikaldir ve mutlulugu ve hiznu

g6zler anlatir(Tablo Il).

Emoticonlar, grafik olarak tasarlanmalari ve internette artzamanl bir
iletisim gekli olan e-postalarin yani sira egszamanli iletisim servislerinde de
(Msn Messenger, Yahoo Messenger, Icq) kullaniimalariyla birlikte duygulari
yansitmanin étesine gecmislerdir. ingilizce “emotion” (duygu) ve “icon” (ikon)
kelimelerinin birlesmesinde meydana gelen “emoticon’lar artik sadece
duygular ifade etmek icin kullanilmamaya baslamistir. Grafik emoticonlara
hareket kazandirilarak birtakim jestleri de ifade etmeleri de
saglanmistir(Tablo 1ll). Bu noktada, emoticonlardaki jestlerin hangi kultirden
yola cikilarak tasarlandiklari, jestlerin kiltirel ¢gesitlemelerinin olup olmadig,
bu jestlerin kulturlerin 6zgunlugunu ortadan kaldirip kaldirmadigi sorulari

sorgulanabilir.

Emoticonlarda kullanilan iki eli birlestirip dua etme jestinin batin
inanglara genellenemeyecedi soylenebilir(Resim 5). Bati kultirlerinde birine
kizildiginda yapilan popo agma jestinin de diger kultirlerden insanlara ne
kadar genellenip genellenemeyecegi ayri bir tartisma konusudur(Resim 6).
Yine Amerikan kulturinde mukemmel demek icin kullanilan jestin farkl

kiltirlerde farkli anlamlari bulunmaktadir(Resim 7). internet kullanicilarinin
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kendi kulturlerinden olan Unlu sanatgilarin ve komedyenlerin bedensel
hareketlerini emoticon literatirine katmalari, var olan emoticonlarla
iletisimlerini saghkh bicimde gerceklestiremediklerinden bu yola bagvurduklari
seklinde degerlendirilebilecedi gibi klresel iletisime vurulan yerel damga
olarak da yorumlanabilir. Turk internet kullanicilari; Kemal Sunal, Cem
Yilmaz, Sahan Gokbakar ve “Avrupa Yakas!” adli televizyon dizisindeki
“‘Gaffur” karakteriyle 06zdeslesen Peker Acikalin gibi komedyenlerin
populerlesmis jest ve mimiklerini eszamanh iletisim araglarina

tasimiglardir(Resim 8-9).

internet teknolojisini yaratan Amerikalilarin yarattiklari teknolojide
kendi kulturel degerlerini ve bedensel hareketlerini kodlamalari oldukga
dogaldir. Burada Uzerinde dusunulmesi gereken noktalar, diger kultirlerin bu
jestlerin ve mimiklerinin yerine kullandiklari kendi jestleri ve mimikleri olup
olmadigi, eger bu bedensel kodlari kullaniyorlarsa hangi durumlarda ve

neden kullandiklaridir.

Farkl kdlturlerden insanlarin kendi kultarlerindeki anlamlara karsilik
gelmese de emoticonlari kullanmaya devam etmeleri, Nora Barry’nin “Talking
Pictures” baglikli yazisindaki yaklagimlarindan yola ¢ikarak degerlendirilebilir.
Bu yazisinda Barry, insanligin ilk metinlerinin aslinda resimler olduguna ve
21. yulzyil iletisim araglarinda insanlarin tekrar resimlerle konusmaya

basladiklarina dikkat gekerek konuya farkli bir bakis agisi kazandirmistir:

“insanh@in ilk metinleri aslinda resimlerdi. Yazili
iletisim bir dizi imaj ve resimyazilara dayaliydi. Yazili dilin
gelisiminden sonra bile imajlar iletisim araglarina hakim
oldu. Simdi 21. yuzyilin baglarinda bile toplum imaja dayall
dile dénuyor goértnuyor: Yazih (elektronik) dil ikonlar ve
imajlarla dolu. Kamera ve video telefonlar hizla konugma
dilinin 6nline gegiyor.” (55)
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Nora Barry’'ye gore resimlerle iletisim kurma sekli evrenseldir.
Dolayisiyla bu ikonlarla bir uluslararasilik yaratilabilir. Steven L. Tanimoto da
“‘Representation and Learnability in Visual Languages for Web-Based
Interpersonel Communication” baslikli  yazisindaki goérusleri Barry’nin
yaklagimlarini destekler niteliktedir. Tanimoto, internette gorsel imajlarin
kullanilma nedenlerini "uluslararasilik, 6grenilebilirlik ve karmasiklagtiriimig

gorsellestirme tekniklerinin kullanimina agik olmasina” baglar(2).

Tanimoto ikonlarin evrenselligini ise ikonun sembolden farkli oldugunu
belirterek aciklamaya calisir. ikon ve sembolik temsillerin ayri seyler
oldugunun anlasilabilecegi en iyi tanimin Amerikali Filozof Charles Pierce
tarafindan yapildigina isaret ettikten sonra, Peirce’den alintiladigi ikon ve
sembol tanimlarini verir. “ikonun kisinin yorumlarindan bagimsiz tek basina
bir anlam ifade ettigini belirten” Tanimoto, bu sayede goérsel dilin evrensel
oldugu seklindeki yargisini destekler. Bu uluslararasi gorsel dilin yazi dilinden

daha cabuk 6grenilebilecegini ve daha islevli kullanilabilecegini belirtir(2).

Emoticonlarin bedenin ve bedenle yapilan jestlerin ve mimiklerin yerini
ne kadar alabilecedi tartigilabili. Ancak sanal beden dili (virtual body
language) olarak adlandirilmalarinin bu ihtiyacin bir kismina yanit verdikleri
seklinde degerlendirilebilecegi soylenebilir. Mekan olgusunu ortadan
kaldirarak “fiziksel olarak yalniz olmanin sosyal olarak yalniz olmak anlamina
gelmedigi” (Yeni lletisim Teknolojileri..., 15) bir iletisim sekli yaratan internet,
sanal ortamda bedene burinmek ve bedeniyle birtakim seyler anlatmak

isteyen kullanicilarina genis bir “beden yelpazesi” sunmaktadir.

internetin sagladigi bu beden yelpazesinin genisligi sorgulanabilir,
clinkii internet kullanicilari énceden belirlenmis bir liste icerisinden tercih
yapmaktadirlar. Yani listenin olusturulmasi sirasinda herhangi bir katkilari
yoktur, sadece tercih yapma konusunda “6zgur” birakilmislardir. Teknolojinin

standardizasyonu saglamak igin bicimsel ortakhklar kurma konusundaki
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israrcih@i, bireylerin kimliklerini ve kultlrlerini ifade etme alanlarini da
etkilemigtir. Bireylerin ve kalturlerin bu standardizasyon israrciigi ile

Ozgunluklerini yitirdikleri sdylenebilir.

internetle kurulan yeni iletisim sekli, yiiz yiize iletisimde séz-beden dili
biciminde gorulen ikilinin yerine, yazi-sanal beden dili ikilisini 6n plana
cikararak teknolojinin standardizasyonu ve tek bigimliligi ile bireysel ve
kultdrel 6zgunlukleri yok etmis olabilir. Ancak bu ikonlarin kullanim bigimleri,
kullaniima sikliklari, cinsiyetler arasinda kullanim bigimlerinde ve sikliklarinda
farkhlasmanin olup olmadi§i gibi konularda da bireyin ve kultirin

0zgunligunu yansitabilecegi bir alan olarak gorulebilecegi de bir gergektir.



IKINCi BOLUM
SOYLEM YARATMA ARACI OLARAK BEDEN

2.1. Siyasal Soylem Olarak Beden

Beden, jestleri ve mimikleriyle kultlrel birtakim kodlar yaratmasinin
yani sira birtakim soylemler de yaratabilir. Bu baglamda beden siyasi bir
sOylem araci olarak dusunulebilir. Bu siyasi sOylem araci, mitinglerde ve
toplu mekanlarda siyasi parti liderleri tarafindan One c¢ikarilan birtakim
bedensel hareketlerle ifade edilir. Bu hareketler ortakliklari vurgulamanin bir

yolu ya da siyasi sdylemlerin bedensellestiriimesi olarak gorulebilir.

insanlar kendilerini bir topluluda, bir gruba ait hissetmek ve bunu diger
insanlar tarafindan anlasilir kilmak igin birtakim yollara bagvururlar. Ayni
totem etrafinda toplanan yabanlar, ayni bayrak altinda toplanan uluslar, ayni
soyadini tagiyan insanlar, ayni uniformayi giyen okul 6grencileri ortak bir
seyler etrafinda toplanarak grup kimliklerini guglendirirler. Ayni ideolojik
goéruse sahip insanlar da ideolojik anlamdaki ortakllarini birtakim araclarla
gérsellestirirler. Bunun igin de genellikle sembolleri kullanirlar. Nebi Ozdemir,
“Turkiye’de Siyasal Parti Klltliri” baslikli makalesinde sembollerin siyasal

iletisimdeki dnemini ve iglevini soyle ozetler:

“Her parti kendi kimligini agiklayici nitelikte sembollere
ihtiyag duyar. Sembollerin yaratimi, partilerin  kurulus
asamalarinda parti program ve tuzuklerinin olusturulmasi ve
yazimi kadar 6nemsenen bir faaliyet alanidir. Cinki segcmen ve
aday partilinin ilk izlenimi Uzerinde bu tlir sembollerin etkisi
bayuktur. Etkili bir sembol bilhassa sozel-gorsel kulturin etkisi
altindaki halk Uzerinde kolaylikla sempati yaratabilir. Semboller,
hedef kitlesi olan halkla siyasal partilerin daha kolay, hizl ve
istendik bir sekilde iletisim kurmalarina olanak saglar.” (60—61)
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Siyasi partiler, siyasi ideolojilerine uygun sloganlara ve amblemlere
sahiptirler. Partililer, mitinglerde bu amblemlerden esinlenerek yapilmis
bayraklari sallayarak ve parti ideolojilerini 6zetleyen sloganlari atarak partililik
fikrini vurgulayabilirler. Ancak Turk siyasi yasami disunuldiginde partilerin
sadece bu sembollerle yetinmedikleri, siyasi liderlerin 6zellikle mitinglerde ve
parti kongrelerinde birtakim bedensel hareketlerle de partililik fikrini
vurguladiklari goralar. Partililerin agik bir mekanda toplandigi, siyasi parti
liderinin iktidara geldiklerinde yapacaklari icraatlardan bahsettigi mitinglerde,
ideolojik bir amag icin toplanmis bir topluluk s6z konusudur. Bu ideolojik
birliktelik, toplanan kitlenin bedenlerinde de birliktelige yol agar. Ayni amag
icin toplanmis kitlelerin, bir stre sonra bedensel anlamda da butinlesecegini
Elias Canetti, Kitle ve iktidar adli kitabinda soyle belirtir:

“ideal durumda kitle icinde herkes esittir; kitle iginde
cinsiyet dahil hicbir ayrimin 6nemi yoktur. Kitlenin icinde
kendisini iten her kimse, o da kendisi gibi biridir. Onu, kendisini
duyumsuyormus gibi duyumsar. Birdenbire her sey tek ve ayni
bedende oluyormus gibi olur.” (16)

Siyasal partililerin olusturdugu topluluk, dusunsel bir topluluktur. Bu
dusunsel topluluk, aralarindaki ortakliklari gorsel birtakim semboller, isaretler,
giyim bigimleri ya da bedensel pratikler vasitasiyla diger insanlar tarafindan
gorunebilir kilmak ve diger insanlarla aralarinda sembolik sinirlar olugturmak
ister. Bu acgidan bakildiginda, topluluk fikri, Anthony Paul Cohen’in de
belirttigi gibi “benzerlik ve farklihd1”” iginde barindirir. “Ayni topluluk
icerisindekiler ortak bir seyleri olduguna inanirken, topluluk disindakiler
aralarinda farklihgin oldugunu dasuntrler”. (Toplulugun Simgesel Kurulusu,
8) Aslinda butun gruplar ortakliklarini benzer davranis kaliplariyla vurgularlar.
Ancak siyasi sdylemlerin bedensellestiriimesi ve bazi davranis kaliplariyla

yansitiimasinin farkli amaclari bulunmaktadir.
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Beden dusunce yapilarina ve soylemlere gore sekillendirilebilir bir
aractir. Cunku bedenler Katharine Young'in da belirttigi gibi “Yasadiklar
sOylemleri onceden haber verirler. Farkli sdylemler farkh bedenler Uretir.”
(Whose Body?..., 3) Yeni beden Uretimi, sadece bedenin goriunimuinde
degisiklikler yapilmasiyla degil, durus, jestler ve mimiklerle de saglanabilir.
Yeni bir soylem yaratarak bu soylemin diger insanlara benimsetiimeye
cahsildigi siyasette, bedenle birtakim imajlar olusturulmasi ve olusturulan bu
imaijlarin otekileriyle paylasiimasi da sikg¢a rastlanan bir durumdur. Séylemin
tasarlanarak uygulandidi ilk beden, siyasi liderin bedenidir. Clnku halk, siyasi

liderin takipgisidir.

Siyasi liderler, toplumun her kesiminden insana hitap ederler ve
onlarla bir sekilde iletisim kurmaya caligirlar. Bu agidan bakildiginda, bedenin
iyi bir iletisim kurma araci oldugu soylenebilir. Beden araciligiyla kurulan
iletisimde okuma yazma bilmeye ya da baska arka planlara gereksinim
yoktur. Ayni kaltur icerisinde yasamanin ve benzer duygulari ve dusunceleri
benzer davranis kaliplariyla kodlamanin, bedensel iletisim igin yeterli oldugu
sOylenebilir. Siyasi liderler, parti mitinglerinde ne kadar basit ve
sadelestiriimis bir dil kullanilirlarsa kullansinlar se¢gmenlerin sadece bir
kismina hitap edebilirler. Oysa ki, mitinge katilanlarla birlikte ortak birtakim
bedensel hareketler yaparak hem ideolojik birlikteliklerini bedenleriyle
vurgulayabilir hem de butin se¢menlerle ortak bir paydada bulusabilirler.
Dusunsel ve bedensel anlamda ortak bir payda da bulugsmanin, siyasi lider ve

partililer arasindaki iletisimi guc¢lendirecegi soylenebilir.

Parti liderinin bedensel hareketleri zamanla parti ve partinin
ideolojisiyle 6zdesleserek simgelesir. Simgelesen bu hareketlerle partililer
arasinda ortak bir dil olusturulur. Halis Cetin, insan ve Siyaset Siyasetin
Psikolojik Temelleri adli kitabinda simgeler vasitasiyla olusan dilin siyasal

kultdr icerisindeki yeri hakkinda sunlari belirtir:
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“Simgeler ortak bir dil konusulmasini saglar ve bireylerin
ayni ritlellere katilmasina neden olan ideal aracilardir.
Bireysellikle ve toplumsallik bdylece uzlasir. Siyasal kultdr,
belirli simgeler kullanarak kendi icindeki farkliliklari gizler.” (91)

Halis Cetin'in “bireysellik ve toplumsalligin uzlastiriimasina” ve
“bireylerin ayni ritlellere katilmasini sagladigina” dikkat c¢ektigi bu
hareketlerin ortak bir dil haline geldigi soyleniyorsa bu dilin konugulmasi yani
sadece parti liderinin bedeniyle sinirh kalmamasi, partililer tarafindan da
benimsenmesi gerekir ki topluluk olarak kurulan bir iletisimden s6z edilebilsin.
Bu baglamda, parti liderlerinin mitinglerde partinin simgesi haline gelmis
hareketlerle halki selamlamasi, halkin da ayni hareketle parti liderine cevap

vermesi bu iletigsimin bir pargasi olarak okunabilir.

Turk siyasetinde parti liderleri tarafindan kullanilan ve partinin simgesi
haline gelen pek ¢ok hareketin oldugu goérulir. Bu simgelesmis hareketler,
mitinglerde ve parti kongrelerinde hem parti lideri hem de partililer tarafindan
sergilenirler. Bu yolla dusinsel ortaklik bedensel hareketlerle vurgulanir.
Ozellikle partiye yeni katilan milletvekilleri igin dizenlenen torenlerde, yeni
katilan milletvekillerinin partinin simgelesmis hareketini yaparak partiye
katilmalari, bu hareketlerin yeni bir gruba katilma, o gruba kendini kabul
ettirme ve kendini o gruba ait hissetme gibi islevlere hizmet ettiklerini gosterir.
Bu hareket ayni zamanda ideolojik bir karar olan partiye katilma fikrinin,

bedensel anlamda da onaylanarak gorunebilir kKilinmasi anlamini tagir.

Kollari kaldirip birlestirmek ve indirmeden 6nce de bir an icin sallamak
zaferi simgeleyen bir harekettir. (Resim 10) Ancak bu hareket Turkiye'de
yasayan ya da Turk siyasetini yakindan takip edenler i¢in baska anlamlara da
gelmektedir. Bu jest, Anavatan Partisi’nin simgesidir. Jest, belki de asll
anlamindan dolayi segcilmistir. Ancak zamanla asil anlaminin yerine yan

anlami olan siyasi bir cagrisim gecmistir.
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1983 yilinda yapilan se¢imde tek parti olarak iktidara gelen Anavatan
Partisi’'nin “dort egilimi bir araya getirmek, toplumun her kesiminden her
gbrusinden insana hitap etmek” seklindeki ideolojik séylemi Turgut Ozal'in
yaptigi iki eli birbirini kavusturma hareketi ile pekistirilmistir. Bu hareket
sayesinde sayfalarca anlatilabilecek bir ideoloji kisaltiimis ve her egitim
seviyesinden insanin anlayabilecedi bir hareketle simgelestiriimistir(Resim
11). Bu hareket, sadece Turgut Ozal'in yapti§ bir hareket olarak kalmamig
partinin daha sonraki genel bagkanlari ve son genel bagkani olan Erkan
Mumcu tarafindan da yapilarak simgeselligini devam ettirmistir(Resim 12).
Simgelesen bu hareketin sonraki parti liderleri tarafindan da devam
ettirilmesi, ideolojik bir devamliigin gostergesi olarak okunabilecegi gibi,
halkin sempatisini kazanmig, populerlesmis ve halkin gézinde bu hareketle
Ozdeslesmis bir partinin bu sempatiyi kaybetmeme kaygisi olarak da

yorumlanabilir.

ideolojisiyle uyumlu bedensel bir harekete sahip olan bir diger parti
Milliyetci Hareket Partisi’dir. Partinin simgesi haline gelmis hareket, elle kurt
isareti yapmaktir. Kurt, Turk mitolojisinde yol gostericiligiyle bilinir. Milliyetgi
goruslerini ve ideolojisini one ¢ikaran Milliyet¢ci Hareket Partisi Gyeleri, Turk
milli degerlerinden birini simgeleyen bir hareket etrafinda toplanmiglardir.
Partinin ideolojisinin bedenle ifadesi anlamina gelebilecek olan bu jest,
partinin kurucusu Alpaslan Turkes tarafindan yapildiktan sonra partinin diger
genel baskanlar tarafindan da kullaniimistir(Resim 13-14). 23 Nisan 1999
tarinli Hurriyet Gazetesi'nde yer alan “MHP’nin Bozkurt'u Zehirlenmeye

Birebir” bagslikli haberde bu jestin ilk kullaniligi sdyle belirtilir:

‘Antalya'da 3 Mayis 1992'de duzenlenen Turkguluk
bayraminda Gagavuz Kultur Bakani tarafindan kullanilan isaret,
Basbug Turkes tarafindan begenilince llklculerin simgesi haline
geldi. Gagavuz Turkleri arasinda yaygin kullanilan el igaretinin
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simgesel olarak kurt basina benzemesi, Ulkiiciiler arasinda
Bozkurt selami olarak tanimlanmasina neden oldu.”

Milliyetci Hareket Partisi'yle 6zdeglesen bu hareket, parti mitinglerinde
sdylenen segim sarkilarina eslik edilirken segmenler tarafindan kullanilarak
ortakliklari vurgulamanin ve bir beden olmanin goésterilmesi igin iyi bir arag
haline getirilmigtir. 2007 yih secimleri dolayisiyla yapilan propaganda
faaliyetleri icin tasarlanmisg secim otobuslerinin Uzerinde Milliyetgi Hareket
Partisi Genel Baskani Devlet Bahgeli'nin “bozkurt selami” veren bir resminin

yer almasi da bu hareketin partiyle 6zdeslestiginin géstergesidir.

Refah Partisi lideri Necmettin Erbakan’in bagparmagini kaldirarak
yaptid! jestin de partinin ideolojisini yansittigi sOylenebilir(Resim 15) Bu jest,
“bir Allah inancina, yani tevhide” gonderme yapan bir hareket olarak
degerlendirilebilir. Dini ve muhafazakédr sodylemleriyle taninan Refah
Partisi’nin, sdylemini dini anlama sahip bu hareketi segerek bedensellestirdigi
dusunalebilir. Refah Partisi kapatildiktan sonra bu ideolojinin takipgisi olan
diger parti liderleri de bu jesti yaparak partilerinin siyasal sdyleminin Refah
Partisi cizgisinde oldugunu belirtmiglerdir. Saadet Partisi’nin mitinglerinde,
Necmettin Erbakan’in onculigunde hem Erbakan’'in kendisinin hem de
mitinge gelenlerin bagparmaklarini kaldirarak “milli gorus yemini etmeleri”
siyasi jestlerin bir amac¢ etrafinda toplama ve guduleme o6zelliklerini

gOsterir(Resim 16)

Tuarkiye Komunist Partisi'nin  siyasal soylemini yansitan ve
taraftarlarinin bu partinin c¢atisi altinda toplanmasini saglayan hareketleri
kollari ile yaptiklari harekettir(Resim 17). Sol eli yumruk yapmak ve havaya
kaldirip sallamak, Frongais Cardec’in Beden Dili Sézligd adh kitabinda
belirttigine gore isci hareketlerinin ya da komunist partilerin uluslararasi

toplum icinde yaptiklari bir harekettir(189).
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Siyasi parti liderlerinin siyasal sdylemlerinin tamamlayicisi ve bedenle
ifadesi olarak okunabilecek beden hareketleri, ait olduklari toplum icerisinde
ortak anlamlar ifade ederler. Bagka bir toplumda yapilan benzer hareketler
farkli anlamlara gelebilir. Ornegin Milliyetci Hareket Partisi’'nin siyasal
sOylemini yansitan “bozkurt selami’na benzer bir jest, Amerikan Bagkani
George W. Bush’un memleketi Texas’in simgesidir(Resim 18). Refah
Partisi'nin ideolojik sdylemini yansitan basparmagi kaldirma jesti de farkl
kultarler tarafindan farkli sekilde anlamlandirilir. Ayni hareket, baska ulkelerin
sinirlari igerisinde baska siyasal olusumlari anlatmak igin kullanilir. Bu jest,
Filistin'de Hizbullah Orgiiti'niin, ispanya’da ise ayrilikgi Bask Hareketi'nin

ideolojilerini simgeleyen bir jesttir.

Siyasi sOylemler, yalnizca siyasi liderlerin beden hareketleriyle sinirli
degildir. Siyasi partiler se¢im donemlerinde oy toplamak amaciyla
tasarladiklari afislerde, parti reklamlarinda da beden hareketlerinden
yararlanirlar. Afislerdeki beden hareketleri ya partinin ideolojisi ile uyumlu
olduklari icin ya da hitap ettikleri toplumun kulturel bellegindeki jestleri
kullanarak bu yolla oy toplamak igin kullanilirlar. Semra Cevik Ergenel,
“Siyasi Afisler (1946-1993)” baslikli yayimlanmamis yuksek lisans tezinde
afislerin ve reklamlarin etkililigini arttirmak igin yapilmasi gerekenleri soyle

Ozetler:

“‘Basilmak Uzere hazirlanan ve ister reklam olsun, ister
grafik tanimi igine giren yapitlar olsun, hepsinin 6zinde genis
kitleler ile bag kurma isteginin olduk¢ca onemli bir pay! vardir.
Genis kitleye seslenmeyi amaclayan herhangi bir calisma iginse
degismeyen bir kural vardir: Halkin yasam bigimlerine tarihin
icinden suzulip gelen inanig ve yorumlarina buyuk olglde
dayanmak.” (13)

Demokrat Parti’'nin 1950 yilinda yapilan segimlerde kullandigi “Yeter

s6z milletindir!” sloganh afig, partinin sec¢im icin hazirladidi slogani “dur”
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anlamina gelen bir jestle vurgulamistir(Resim 19). Afis tasarlayicilari bu jest
hakkinda birtakim ¢agrisimlara sahip olan Turk halkinin ortak bellegine hitap
ederek vermek istedikleri mesaji en etkili ve en hizli bicimde vermeye
calhismislardir. Afiste verilen mesajin ¢abuk anlasilabilmesi ve etkili olabilmesi
icin ortak bellege hitap etmesi gerekir. Ergenel, afisin kisa zamanda

anlasilmasinin onemini soyle ifade eder:

“Bigim ne olursa olsun her afigte bir mesaj mutlaka
vardir. Bu mesajdaki anlamin bir iki saniye izleyici
tarafindan anlasiimasi gereklidir. Bu ¢dzim eger uzun bir
zaman gerektiriyorsa, o zaman afis basarili dedgildir.
Bulmaca c¢obzer gibi afisle ugrasamazsiniz, gecger
gidersiniz.” (“Siyasi Afigler...”, 38)

2007 yih secimlerine Demokrat Parti adiyla katilan Dogru Yol Partisi,
Demokrat Parti’'nin adini almakla kalmamis, 1950 secimlerinde kullandidi el
simgesini de parti reklamlarinda kullanmistir(Resim 20). “Nereye Kadar”
sarkisi egliginde yapilan parti propagandasinda, sarkinin halay, opera, mars,
alaturka, rock, horon cesitlemeleri ile her tirden muizik zevkine sahip
se¢cmene hitap edilmeye calisilirken “dur” anlamina gelen el, butin reklam
filmlerinde degistiriimeden korunmustur. “Nereye Kadar” sarkisindan sonra el
figuriyle birlikte “Buraya Kadar” seklindeki slogan sodylenmektedir. Yeni
kurulan Demokrat Parti’'nin parti reklamlarinda kullandigi el, afis tasarimi
degildir ve elin durugsu 1950 segimlerindekinden farklidir. Dogru Yol Partisi,
ideolojik sOylem olarak kendisini yakin hissettigi Demokrat Parti’'nin segim
kazandiran afisini kullanarak bu siyasal sdylemin simgelerini de benimsedigini

gostermistir.

Demokrat Parti, 1954 secimleri icin hazirladig1 afiste de bir beden
hareketinden yararlanmigtir. Ancak buradaki beden hareketi Amerikali
gengleri askere ¢agiran bir afisten esinlenilerek hazirlanmistir(Resim 21).
Afiste Adnan Menderes’in isaret parmagini halka dogru yonelten bir resmi ve

“Buylk Turkiye icin desteginizi istiyorum” slogani vardir(Resim 22). Adnan
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Menderes, halki isaret ederek “halkin kararinin degerliligini ve iktidara gelerek
amaglarini gergeklestirmek icin halkin oyuna ihtiyaglar oldugunu” bir jestle

vurgulamigtir.

Afigler, yalnizca ideolojik sOylemleri yansitan bedensel hareketleri
vurgulamak amaciyla kullaniimazlar, partinin gercgeklestirdigi bir etkinligin
duyurulmasinda da kullanilabilirler. Emegin Partisi’nin 4. Kongresini duyurmak
icin hazirladidi afis buna 6rnek olarak gdsterilebilir(Resim 23). Afiste alt alta
Uc tane el gorilir. Ellerin altinda da yazilar vardir. ilk elle dért yapilmistir.
Hemen altinda “Emegin Partisi 4. Kongre” ibaresi yer almaktadir. ikinci el
toplanmay: ifade edebilmek i¢in parmaklarin ug kisimlari bukdlmustur. Bu elin
hemen altinda da kongrenin yapilacagi yer yani toplanilacak mekanin adresi
yazilmistir. Afisin en alt kisminda da yumruk yapilmis bir el gértilmektedir. Bu
hem is¢i sinifinin siyasal sOylemini yansitan bir harekettir hem de bu elin
altindaki “is¢i sinifi partisiyle giclidir’ ibaresindeki “giic” kelimesiyle
Ozdeslestirilebilir. Afis tasarimcilari sadece el hareketlerini kullanarak
etkinliklerini ve ideolojilerini yansitmisglardir. Afiste hareketlerin agiklayicisi
olarak nitelendirilebilecek yazilarin olduk¢a klguk olmasi, ancak afisin yanina
gelindiginde okunabilmesi, bedenin afis tasariminda oldukga kullanigl bir arag

oldugunun gostergesidir.

Siyasi  ideolojilerin  bedenlere  yansimalari  yalnizca  miting
meydanlarinda, afislerde ya da reklamlarda g6zlemlenmez. Siyasal
ideolojiler, gunluk yasamda sergilenen davraniglara yansiyarak bedeni
siyasallastirabilir. Sadece selamlagsma bicimlerinden bile kiginin hangi siyasi
egilimin temsilcisi olduguna ya da hangi siyasi sdyleme yakin olduguna dair
ipuclari elde edilebilir. Selamlasan iki erkedin tokalastiktan sonra kafalarini
hafifce tokusturmalari ayni grubun Uyeleri olduklarinin distintlmesine yol
acar(Resim 24). Bu selamlagsma bigimi, Tark halki i¢in Milliyet¢ci Hareket
Partisi'nin ideolojisi ¢izgisindekiler arasinda yapilan bir hareket olarak

kodlanmigtir. Siyasi liderlerin imajlari Gzerine ¢alismalar yapmis olan Nuran
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Yildiz, Tiirkiye'de Siyasetin Yeni Bicimi Liderler, Imajlar adli kitabinda “kafa
tokusturma” ya da “toslagsma” olarak adlandirilan bu selamlasma bigiminin
Milliyetci Hareket Partisi’nin yeni imaj olugturma g¢abalarindan biri oldugunu

soyle belirtir:

‘MHP’lilerin  silah tasimamalari, en azindan
tasirken gostermemeleri, beyaz c¢orap giymemeleri,
temiz ve bakimli olmalari, MHP kimligiyle bir potada
adeta eritilmis olan ay seklinde ¢ceneye dogru uzatilan
biyiklarini kesmeleri istenmistir. O gune kadar MHP
kimligine eklemlenmenin fiziksel gostergeleri elinden
alinan MHP’liler kisa surede yeni ¢ozumler bulmus ve
bu kez de “toslasma” esprilerine konu olan alinlarini
birbirine vurarak selamlagsmaya baglamislardir. Bu
selamlagma biciminin MHP sempatizanlari ya da oyle
gorunmek isteyenler arasinda yayilma hizi simgelerin
siyasal iletisimdeki dnemini kanitlamaktadir.” (134)

Bir parti ideolojisinin gunluk yasama bir selamlasma bigimiyle
tasinmasi, bu ideolojinin bireylerin kendilerini toplum icerisinde ifade etme
aracina ve bir kimlige donustugu seklinde degerlendirilebilir. MHP'li Meclis
idare Amiri Ahmet Cakar, 1 Ocak 2005 tarihli Hiirriyet Gazetesi'nde “MHP’de
‘Tos’ Travmasi” baslikli habere verdigi demegte ortakliklarini bu selamlagsma
bicimiyle vurguladiklarini ifade eder ve bu hareketin ortaya cikisini soyle

Ozetler:

“‘Kafa tokusturma 1990'dan sonra bagladi. Gozlukler
kirlmasin diye basladi. Hosa gidince devam etti, yayginlasti.
Onceki yillarda bu yoktu. Tarihi-kiltirel bir dayanagi da yok.
Kendi bunyemizde yigitlik havasiyla bunu yapiyoruz. Ama
bundan rahatsiz olacak insanlarla tokusturmak olmaz. Ben
fanatik Ulkidclyum, dlkiclu olmayanla kafa tokusturmuyorum.
Kafa tokusturma biraz kaba, ama bir mustereklik ifade ediyor.
Benden zarar gelmez anlaminda bir selamlasma. Milleti ve
devleti igin kafasini ortaya koyanlar kafa tokusturuyor.”



35

Siyasal sdylemleri bedensellestiren ve ortakhdin, kendini bir gruba ait
hissetmenin gostergesi olan benzer jestler, sadece Turk siyasi yasamina
0zgu degildir. Dunya siyasi liderleri tarafindan da benzer jestlerin kullanildigi
g6ralur. Adolf Hitler ve Mussolini, “fasist selami” olarak bilinen kollar yukariya
dogru, avug 6nde olacak sekilde verdikleri selamla (Resim 25-26) ideolojik
birlikteliklerini farkh iki Ulke sinirlari icerisinde tek bir hareketle ifade etmisler

ve bu hareketle bir grup olusturmuslardir.

ingiliz siyasetci W. Churchill de avug i¢i 6ne gelecek sekilde isaret
parmagini ve orta parmagini “v’ seklinde tutarak zafer anlamina gelen
hareketle 6zdeslesmis ve bu hareketin evrensellesmesini saglamistir(Resim
27).

Siyasal sdylemler sadece s6z ya da yazi ile degil beden vasitasiyla da
aktarilabilir. Siyasal soOylemler bedensel hareketlerle simgelestirilerek
aktarildiginda halkin bu sdylemin hareketini bedeni ile icra ederek sdyleme
baglihgini aktif olarak onayladigi sdylenebilir. Halk bu yolla dustnsel
birliktelige aidiyet duygusunu guglendirir. Ancak gunumuizde partilerin,
sadece simgesellesmis hareketlerle sdylemlerini yansitmaya c¢alistiklarini
sdylemek pek de dogru sayilmaz. GlinUimuzde parti liderleri siyasal yasam
cizgilerine yakin bedensel imajlar ve davranig kaliplari tasarlayarak siyasal

sOylemlerini yansitmaktadirlar.
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2.2. Tuketim Kiiltluiri, Reklam ve Beden

Tuketim, gunumuzde kent yasaminin ayrilmaz bir parcasi haline
gelmigtir. Cengiz Yaniklar, Tiketimin Sosyolojisi adli kitabinda “tiketimin

yirminci yuzyilin son geyreginden itibaren adeta tanrisi olmayan” “tUketmekle
ilgili gerekleri yerine getirilen dunyevi bir din haline geldigini” belirttikten sonra
tuketim alanlarinin “6zelde devasa aligveris merkezleri, genelde ise kent

merkezleri tarafindan temsil edilen mabetlere donustigune” isaret eder(11).

Bir din haline geldigi sdylenen tuketim aligkanhgi konusundaki yeni
yaklasimlar, urunlerin sadece iglevleri icin alinmadigini, Urunlerin
anlamlarindan yola ¢ikarak bireyin kendisini bir gruba dahil ettigine, kendisine
bir yasam tarzi tasarladigina bu nedenle de tlketimin gdsterge ve
sembollerden olugan kulturel bir sure¢ olarak gorulmesi gerektigine dikkat
ceker. Cengiz Yaniklar, Bocock ve Clammer’in tuketim hakkindaki bu

gorusglerini soyle 6zetler:

“Sosyal iligkilerin devam ettirilmesi icin belirli araclari
saglayan tuketim, ayni zamanda bir kimlik olusturma faaliyeti ve
simgesel bir rekabet surecidir. Bu olgu sosyal ve kulturel bir
sistemi kapsamakta ve kendine 0zgu sosyal davranig ve
etkilesim formlari yaratmaktadir. O halde, tlketim olgusunu,
yalnizca ekonomik bir davranis olarak degdil, gosterge ve
sembollerin de igcinde oldugu sosyal ve kulturel bir streg¢ olarak
gorar.” (Tiketimin Sosyolojisi, 27)

Yavuz Odabasli, Tiketici Davranisi adli eserinde UrUnlerin “temel

fonksiyonlari igin degil, anlamlari i¢in satin alindiklarini” su érnekle agiklar:

“Ornegin, saatimizin markasi Rolex olmus, Seiko olmus
hi¢c fark etmeksizin hepimiz bir gini 24 saat olarak yasariz,
ancak hepimizin s6zu edilen ve diger markalara yonelik birtakim
fikir ve inaniglari vardir. Uriinlerle ve markalarla kendimiz
arasinda birtakim bagintilar kurariz.” (23)
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Uriinlerle ilgili anlamlarin nasil ve kim tarafindan yaratildi§
sorgulandiginda reklamlarin iyi bir anlam yaratma araci olarak
kullanilabilecegi sonucuna varilir. Reklamlar vasitasiyla Urin hakkinda
tuketicinin kafasinda imajlar yaratilarak tuketici davraniglari etkilenmeye
cahsilir. Candan Celik’e gore “reklamlar drtnlerle ilgili anlam yaratmakla
kalmaz, Urunlerle tlketiciler arasinda birtakim duygusal baglar olugsmasina”
da neden olurlar. CeliK'in Uluslararasi Reklamcilikta Kliltirin Etkileri adh
eserinde belirttigine gore “bu duygusal bagdlar, tuketicilerin kendilerinden ve
kendi yasantilarindan ne kadar ¢ok unsuru reklamlarda gorirlerse o kadar

guclU” olmaktadir(3).

Gorsel imajlarin pek ¢ok seyin 6nune gectigi guinimuizde, 6zellikle
televizyon reklamlari; oykuleriyle, kahramanlariyla, muzikleriyle, sloganlariyla
tuketicileri etkileyerek Urune olan talebin artmasini amaglarlar. Reklamlarin
hitap ettigi kaltdrin degerleriyle uyumlu olmasi, o reklamlari izleyecek kitlenin
reklamlarda kendisinden bir seyler bulmasi beklenir. Bu nedenle 06zellikle
uluslararasi pazarlara hitap eden Urunlerin reklam stratejileri, Glkeden ulkeye

farkhlik gostermekte ayni uriin ¢ok farkl sekillerde Ulkelere sunulmaktadir.

Reklamlar genellikle televizyon programlarinin arasina konulan kisa
filmler olarak deg@erlendirilebilirler. Birka¢ dakikayr ge¢meyecek sekilde
cekilen reklam filmlerinde, hem urtn tanitimi yapmali hem de bu Grinin
tuketicinin aklinda kalmasi saglanmalidir. Bu kadar kisa surede yapilacak
olan butun bu seyler, daha 6nceden var olan birtakim ortakliklarin Gzerine
kurgulanirsa hem daha akilda kalici olur hem de UrinU satma olasiligi artar.
Ortak kodlar ve kultirel gondermeler, reklamcilara bu noktada yardimci

olurlar.

Tuketicilerin kalturel belleklerinde kodlanmis tek basina bir anlam ifade

eden jestlerin anlamlarindan yararlanarak reklamin dolayisiyla Grandn akilda
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kalicili§i saglanabilir. Tlketicinin kafasinda belli bir ¢agrisima sahip olan
bedensel bir hareketin, bu hareketin anlamini vurgulayan bir reklam metniyle
birlestiriimesi, bir middet sonra reklami yapilan Urlnle bedensel hareketin
batinlesmesine neden olabilir. Reklamcilar reklamlarda kodlanmis
hareketlere odaklanarak, onlari 6n plana ¢ikararak, markalarini akilda kalici
hale getirirler. Bunu yaparak aslinda var olan bir imajla kendi markalarini
birlestirmeye caligirlar ve o imajin varligindan o toplum igin ifade ettikleri

anlamlardan yararlanirlar.

iddaa oyununun “Var misin iddaaya?” sloganiyla yapilan
reklamlarinda ve logosunda kullanilan, serge parmagini ileri dogrultmak ve
diger parmaklari bas parmagin altina koymak seklindeki jest, buna 6rnek
gosterilebilir(Resim 28). Bu hareket, biriyle bir konu hakkinda farkl
dusunuldugunde ve dusunulen seyin dogru olduguna inanildiginda yapilan
bir harekettir, bahse girmek anlamina gelir. Dolayisiyla Turk halkinin kulturel
belleginde bir anlama sahiptir. Reklamcilar, jestin kulturel bellekteki “bahse
girmek” anlamindan yararlanarak bu jesti, bir sans oyunu reklami igin
kullanmiglardir. Bu anlami bir sloganla daha vurgulu hale getirmigler ve bu
yolla ardnun genis kitlelere ulasmasini saglamiglardir. Bu hareketin zamanla
iddaa oyunuyla butinlestigi ve nerede serce parmagini uzatan bir el gorilse

iddaa oyununun akla geldigi sdylenebilir.

Ayni hareket bu oyuna kargi olanlarca baska bir kultlrel kodla tersine
cevrilmistir. Youtube sitesinde 10 Mart 2007 tarihinde “gokozlu” rumuzlu kisi
tarafindan orta parmag: kaldirma hareketi bu kez “iddaya hayir’ sloganiyla
verilmistir(Resim 28). Bu jest bir kufurdur ve pek de hos ¢agrisimlara sahip
degildir. “Bu oyunu oynamayin” disuncesi olumsuz bir anlama sahip olan bu

hareketle reklam izleyicilerine aktarilmaya ¢alisiimigtir.

Jestlerle yaratilan bir diger kualtirel kodun kullanildigr reklam Solo

pecete, tuvalet kagidi ve havlu reklamlaridir. “Hem yumusak hem hesapli”
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sloganiyla unlenen Solo pecetelerinin reklamlarinda da, Tuark tlketicilerin
kilturel belleklerinde bir anlam ifade eden hareketlerden yararlaniimistir.
Solo reklamlarinda bir kadin bagparmagini elinin diger parmaklarina surterek
yaptig1 jestle Solo pecetelerinin  “yumusakligini”’, basparmadini isaret
parmagina surterek yapti§i jestle de Solo pecgetelerinin “hesapliligini”
kodlamigtir(Resim 30). Bu kodlari kulturel belleginde barindiran tuketicinin,
kodlari agimlamasinda kolaylik saglamasi amaciyla da “Hem yumusak hem

hesapli” slogani reklamlarda yer almaktadir.

Solo reklamlarinda “hesapli” s6zu esliginde yapilan jest, pecetenin
ucuzlugunu kodlarken ayni hareket baska bir reklam filminde bambagka bir
anlamda kullanilir. Telsim reklaminda torununa bir zamanlar neden Telsim
reklamlarinda oynadidini anlatmak igin Cem Yilmaz'in bas parmagini isaret
parmagina surterek “tamamen duygusal” demesi reklami izleyenler
tarafindan “cok para verdiler, o yuzden reklamlarda oynadim” geklinde
anlasilacaktir(Resim  31). Bu iki drnekten hareketle jestlerin
anlamlandiriimasinda baglamlarin ve sloganlarin ydnlendiriciliginin géz ardi

edilemeyecegi sdylenebilir.

Reklamlarda bagka bir kulture mensup bireylerin bedenlerinde bagka
bir kulturun bedensel davraniglarinin kodlanarak farkli bir sdylem
yaratilabilecegi ve tlketicinin alim davraniginin etkilenebilecegi ifade
edilebilir. Coco Cola’ya rakip olarak ¢ikan Cola Turca reklamlarindan bazilari
buna 6rnek olarak gdsterilebilir. Amerika’da cekilen reklam filmlerinde bir
Amerikan ailesi konu edilmistir. Amerikan aile tyelerinin Cola Turca'yi igtikten
sonra sergiledikleri davranis kaliplari ile “Turklestikleri” sdylenebilir. Annenin
dolma yapmasi, buylkbabanin “Dag Basini Duman Almis” marsini sdylemesi
“Turklesmenin” seyircilere hissettirildikleri noktalardan bazilaridir. Yemegin
sonunda evden ayrilan buyukbaba ve bluyukanneyi ugurlarken ailenin butin
dyelerinin  onlarin  elini  6pmesi de bedensel bir “Tudrklesmenin”

goOstergesidir(Resim 32). Tudrklesmenin davranigsal ve bedensel olarak
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bagka kulturlerden insanlarin bedenlerinde vurgulanmasiyla “Grdnun
donusturaculugu” sdyleminin yaratilmaya calisildigr dugunulebilir. Belki de bu
reklam hikayesiyle Cengiz Yaniklarin McCracken'dan Ozetledigi “gelismis
toplumlarin tiketim mallari araciliiyla kalttrlerini  yeniden urettikleri,
betimledikleri ve maniplle ettikleri” (Tiiketimin Sosyolojisi, 25) seklindeki
dusuncenin “gelismekte olan bir Ulke” olarak tanimlanan bir Ulkenin

reklamiyla parodilestirildigi sdylenebilir.

“‘Donustlracu” ozelligi 6ne c¢ikarilan diger bir reklam da Gilette
reklamlaridir. Gilette Griiniin Tirkiye icin cevrilen reklaminda ingiliz futbolcu
David Beckham ile Turk futbolcu Ridvan Dilmen oynamistir. Beckham'’in gol
attiktan sonra tribanlerdeki Ridvan’a donerek elini kalbine dogru goéturip
egilerek onu ve triblnleri selamlamasi “Turk usuli kutlama” olarak
yorumlanabilir. Bu selamlama bigimi kaynagini dinden alan bir icerige sahip
oldugundan genellikle Musliman olan ulkelerde kullaniimaktadir(Resim 33-
34).

Reklamlar araciliiyla bedensel hareketlerin kuiltarel bellekteki
anlamlarindan yararlanilarak drtnlerle ilgili anlamlar ve imaijlar yaratilabilir.
Bu sayede oldukg¢a kisith bir sure igerisinde tuketiciyle Urun arasinda
duygusal bag kurmaya caligan reklamlarin etkililigi arttirilabilir. Bu kisith sure
icerisinde var olan kulturel kodlarin anlamlarindan yararlanmanin, yeni

anlamlar yaratmaktan daha akilci oldugu sdylenebilir.

Uriinlerle ilgili anlamlar yaratilirken bedensel hareketlerin ve jestlerin
yani gorsel birtakim imajlarin kullaniimasinin nedenleri, Giovanni Sartori’nin
“‘gdérmenin iktidar” s6zu oduncglenerek aciklanabilir. Goérsel imajlarin ve
gorselin hakim oldugu c¢agin insanina hitap edebilmek igin gorsel kodlarin
kullaniimasi  Giovanni  Sartori’'nin  “gérmenin  iktidar1””  yaklasimini

desteklemektedir.
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Sartori, Gérmenin Iktidari Homo Videns: Géren Insan adli kitabinda
‘homo sapiensin soyutlama yeteneginden kaynaklanan anlam zenginligini”
‘homo vidensle birlikte soyut kavramlarin yerini algilamaya dayanan somut
kavramlara biraktigini, bunun da anlam zenginligi ve ifade bakimindan
yoksullasmaya neden oldugunu” isaret eder. Anlam fakirlesmesine ve ifade
yoksullagsmasina neden olsalar da, gorsel imajlari, gunluk yasaminda siklikla
tuketen ginuimuz insanina hitap edebilmek i¢in gorsel imajlarin kullanisl ve

etkili bir arag olduklari sdylenebilir.
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2.3. Tikilerin Bedensel Hexisleri ve Habituslari

Dan Ben Amos’un Towards New Perspectives in Folklore (1972) adli
kitabinda, folkloru “klgUk gruplar arasindaki sanatsal iletisim” olarak
tanimlamasiyla ve Alan Dundes’in da bunu takiben “aralarinda en az bir ortak
faktor bulunan herhangi bir insan grubu”nu halk olarak adlandirmasiyla (“Halk
Kimdir?”, 19) halkbilimi ¢alismalari yeni bir donemece girmistir. Dorothy
Noyes’a gore halkbilimi, boylece hem halk kelimesinin “siniflandirici, irk¢i ve
anti modern c¢agrisimlarindan” kurtulmustur hem de “insanlari gelenek yapici
degil gelenek tasiyici olarak goéren eski paradigmalar’” bertaraf
etmistir(“Group”, 453).

insanlarin sadece gecmisteki gelenekleri tasimadiklari, bunun yani
sira kendilerinin de yeni gelenekler yaratabilecekleri dusuncesi, kuguk
gruplarin kdltarlerinin galigilmaya baglanmasini saglamistir. Dorothy Noyes,
“Group” baslikl makalesinde halkbilimcilerin kug¢uk gruplarin yarattiklar

kaltdr Gzerinde galismaya baslayana kadar olan donemi sdyle 6zetler:

“Halkbiliminde grup hakkindaki distnceler en tehlikeli ve
en gugclu noktadir. Bir disiplin olarak bizim etkimiz siklikla buyuk
gruplara karsi kuglk gruplari  savunusumuzdan gelir.
imparatorluk hegemonyasi retorigini yanlislayarak ulus devleti
savunuruz, ulus devletin homojenligini reddederek etnik grup ya
da sosyal sinifi savunuruz. En sonunda buatin bunlarin
tehlikelerinden sakinarak yuz yuze topluma doéneriz.” (449)

“Aralarinda en az bir ortak faktor bulunan” gruplarin Gyelerinin s6z
konusu grubun kullandigi dil 6zelliklerini, giyim ve davranis tarzlarini
bigimlendirdigi ve bir muddet sonra bu 6zelliklerin onlari toplumun diger
dyelerinden ve gruplarindan farkhlastirdigi soylenebilir. Grup kultari grup
uyelerine 0zgu jargonlar olugmasini sagladigi gibi, grup Uyelerine 6zgu

bedensel hareketlerin olugsmasini da saglayabilir. Katherine Young'in
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“kalturin bedensellesmesi” savi dikkate alindiginda bedensel hareketler

aracihigiyla grup kultardnun ve grup kimliginin yansitildigi dasunulebilir.

Ozel liseler ve universitelerde okuyan, yaslari 15-25 arasinda
degisen, Timberland, Harley Davidson, Lacoste, Tommy, Armani gibi belli
markalarin sundugu egyalari tuketen, belirli konugma tarzi aliskanliklari olan,
dolayisiyla kendilerine ait bir jargon olugsturan, Ankara’da Arjantin Caddesi,
Armada, Bahgelievler 7. cadde; istanbul’da Cadde Bostan, Bagdat Caddesi,
Etiler gibi belirli mekanlarda toplanan ve birlikte vakit gegiren gruplarin

uyelerine guinumuzde “tikiler” denmektedir.

Hasan Akcan “Yuppie’den Tiki'ye” baslikli makalesinde tikilerin “ithal
kultdrlerin yerlesmesi sonucu” ortaya ¢ikan bir grup kultard oldugunu ve
grubun “1980’li yillarda ¢ok para kazanmayl amaglayan ve moda ve yasam
tarzi bakimindan farklilasan” yuppielerin ¢ocuklari oldugunu ileri strer(17).
Hasan Akcan yuppielerle tikilerin arasindaki benzerlikleri vurgulamak
amaciyla yuppielerin giyim tarzlar ile ilgili olarak Begum Basoglu’'ndan su

alintiy! yapar:

“Prince’in ‘You’ve Got The Look’ sarkisindaki gibi herkes
saplantili bigimde nasil gorunduguyle ilgileniyordu. Herkes
kusursuz olmaliydi —ya superman ya da superwoman- 70’lerin
hippi ve punklarinin ardindan ¢ok farkli goértntulerdi bunlar...
“‘Basarl” herkes icin en 6nemli hedefti ve dig gorinis birgok
kisiye gobre basariya gotiren en Onemli anahtardi. Buyuk
vatkalar, bilege dogru daralan plili pantolonlar ve mini etekler
‘cool’ olmak icgin yeterdi! Miami Vice dizisindeki gibi herkes
gugll, zengin ve gluzel olmahydi.” (17)

Yuppielerin ¢ocuklari olarak degerlendirilen tikilerin  ozellikleri,
medyada “Avrupa Yakas!” isimli televizyon dizisinde “Tiki Selin” karakteriyle
yansitimaya calisilmistir. Tiki Selin’in  sik giyinmeyi sevmesi, pahali

hediyelerden ve pahall yerlerde yemek yemekten hoslanmasi, ¢alismaktan
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surekli sikayet etmesi, sik sik luks eglence mekéanlarina gitmesi, sosyal
olaylara karsgi ilgisizligi, cehaletle iliskilendirilebilecek derecede s6z dbeklerini
yanhs kullanimi ve herkesin ¢ok ilgisini cekmis olan “oha falan oldum, kal
geldi, oldu gézlerim doldu, tiksing durumdayim, hayvan gibi ge¢ kaldim”
seklindeki s6z kaliplarini kullanmasi, bu karakterin tiki ktltirint temsil etmesi
icin olusturulmus ozelliklerdir. Tiki Selin karakteri butin bu 06zelliklerinin
yaninda bedensel hareketleriyle de dizideki diger karakterlerden farkhlik
gOsterir. Tiki grup kaltirinlin kendini goérsel anlamda kodlayan bir grup
kUlturd oldugu dusunulirse bedensel hareketlerle grup kimligi arasindaki

iligkilerin gozlemlenmesi i¢in uygun bir grup oldugu soylenebilir.

Derya Filiz Korkmaz “Cagdas Kentte Halkbilimi ve Yeni Bir Sosyal
Grup: Tikiler” baslikli makalesinde tikilerin kendilerine has bir konusma tarzi
gelistirdiklerini belirttikten sonra “jest ve mimiklerin s6zu tamamlayici bir
unsur oldugu dusundlirse yalnizca sozlerde degdil jest ve mimiklerde de
farklihklarint gérmek mumkundur.” (30) diyerek tikilerin bedensel hareketlerle
de diger gruplardan kendilerini ayirdiklarina dikkat ¢ekmektedir. Tikilerin
bedensel hareketlerle diger gruplardan kendilerini nasil ayirdiklarina
ge¢cmeden Once grup kdlturunin davraniglar Uzerindeki belirleyiciliginin

tartisildigi hexis ve habitus kavramlarindan bahsetmek yerinde olacaktir.

Habitus ve hexis kavramlari Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu
tarafindan beden ve toplumsal yapi arasindaki iligkileri agiklamak amaciyla
kullaniimistir. Nese Oztimur “Feminist Teoride Pierre Bourdieu Tartismalari”
baslikli makalesinde Pierre Bourdie’'nin beden ve grup arasindaki iligkileri
Uzerine dusuncelerini 6zetler. Bourdieu'nin “beden ve aliskanlk arasindaki
iliskiyi hexis kavrami dolayiminda tartistigini” belirten Oztimur, “hexisin
Yunan orijinli bir kelime oldugunu ve mimikler, durus bigimi ve yurime tarzi
gibi bedensel hareketleri” ifade ettigini aktarir. Bourdieu’nun Cezayirli Kabil
toplulugundaki kadin ve erkeklerin bedensel durus ve temsillerinden

hareketle bedensel olanin belirlenmesinde toplumsal olanin etkilerini
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tartistigina dikkat ¢ceken Oztimur, bu calismanin sonucunda Bourdieu’nln
‘kadinlar ve kadinlarin mekaninin sessizligi, gizliligi, sadeligi yansittigini
erkeklerin ise hareketi temsil ettigini” belirtir. Oztimur, Bourdieu'niin bu
calismayla birlikte “bedenin Uzerine sosyallesme surecinde aligkanliklarin ve
toplumsal siniflandirmalarin kodlandigini, kisacasi bedenlerde toplumsal

olanin animsatildigini” vurgulamayi amacladigina dikkat ¢ceker(585).

Bir grup olarak tanimlanan tikilerin grup ozelliklerinin bedensel
hexislerine nasil yansidigi hakkinda, “Avrupa Yakas|” dizisindeki Tiki Selin’in
bedensel hareketleri gozlemlenerek birtakim c¢ikarimlarda bulunulabilir.
Avrupa Yakasr’ndaki Asli karakterinin tek ¢ocuk oldugunun ve ailesinin butin
servetinin ~ kendisine  harcandiginin  hayalini  kurdugunu  sahnede
konusmalarinda ve hareketlerinde degdismeler oldugu gdsterilmistir. Asli da
bedenini Tiki Selin gibi abartili bicimde kullanmaya baslamistir(Resim 35).
Asli beden hareketlerini ait oldugu gruba uygun sekilde degistirmekle hem bu
gruba aidiyetini gosterir hem de bedenini grubun 6zelliklerinin yansitildigi bir
gOsterge sistemine donusturir. Pierre Bourdieu’'nin deyimiyle toplumsal

olani bedeniyle animsatir.

Tikilerin grup kimligini kazanmalarinda belirleyici olan belli s6z
kaliplariyla belli bedensel hareketleri tekrarladiklari goraltr.  Tikiler
jargonlarinin beraberinde kullandiklari ortak hareketlerle hem sbézel alanda
hem de bedensel alanda grup kimliklerini vurgularlar. Tiki Selin’in “oldu
g6zlerim doldu” ifadesiyle birlikte parmaklarini gozlerinden asagiya dogru
hareket ettirmesi (Resim 36), “bikking durumdayim boo geldi, tiksing oldum”
gibi ifadeleri sOylerken bedeniyle de bu sb6z kaliplarini adeta
bedensellestirmesi(Resim 37), “inanmiyorum ya da anlamiyorum?” ifadeleriyle
beraber de parmaklarini alnina gétirmesi (Resim 38), “Oha falan oldum”
derken ellerini abartili tarzda kullanmasi (Resim 39) bu sozlerle butunlegmis

bedensel hareketler olarak nitelendirilebilir.
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Tiki Selin’in saclariyla surekli oynayarak gorselligini 6n plana
cilkarmaya cgalismasi(Resim 40), ben kelimesiyle basladigi her cumlede iki
elini gdégstine goétirerek bu fikri vurgulamasiyla (Resim 41) tikilerin grup
Ozelligi kazanmalarini saglayan etkenlerin gorsel birtakim kodlara dayandigi
ve grup Uyelerinin gorsel imajlarla kendilerini tanimlamay tercih ettikleri

soylenebilir.

Tiki Selin’in sinirlendiginde ve sasirdiinda goézlerini abartih sekilde
buyutmesi (resim 42-43), dizi karakterlerinden Burhan’la olan bir diyalogunda
“icimde kalirsa dert olur, disari ¢iksin mert olsun” derken yaptigi jest(Resim
44) ile yine Burhan’in ne yemek istedigini sordugunda Selin’in “mesela”
derken ellerini kullanis bigimiyle grubun abartili konugsma tarzinin abartili

davranis bigimlerine neden oldugu sonucu ¢ikarilabilir(Resim 45).

Pierre Bourdieu habitus kavramiyla da bedenin hayat tarzina gore
bicimlendiriimesini de kasteder. Umit Tatlican ve Gliney Cegin, “Bourdieu ve
Giddens: Habitus veya Yapinin ikiligi” makalelerinde habitus ve beden

arasindaki iligkiyi soyle aciklarlar:

“Isci sinifi (iyeleri segimlerinde diger sinif (iyelerinden
“aragsal beden” anlayisi ile ayrilirlar. Bedenin hayat tarzina
gore bigimlendiriimesi anlaminda bir is¢i kas guglendirmeye
yonelik motifleri olan spor dallariyla ugrasirken alt-orta sinif
uyeleri uzun 6mur igin jimnastikle, ayricalikli siniflarsa golf gibi
prestijli sporlarla mesgul olur.” (324-325)

Tikilerin de ait olduklari grubun ideal bir beden anlayisinin oldugundan
ve grubun Uyelerinin bu beden biciminin gereklerini saglayabilmek icin ¢aba
harcadiklarindan bahsedilebilir. Tikilerin “sifir beden” olmaya c¢alismalari ve
bunun igin surekli diyet yapmalari grubun ideal bir beden anlayisinin oldugu

gorusunu destekler.
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Tikilerin bedenlerini diger insanlardan daha vurgulu kullanmalarinin
nedenleri arasinda bu grubun Uyelerinin Turkge'yi kullanma konusunda
karsilastiklari problemlerden dolayl kendilerini sdzle ifade edememeleri
gosterilebilir. Dili duzgun ve etkili kullanamadiklarindan kendilerini bedensel
hareketlerle anlatmaya c¢alisirlar ve neredeyse kullandiklari sozleri
bedensellestirirler. Elektronik ansiklopedi Wikipedia'nin “tiki maddesi’nde
tikilerin “TUrkce’yi kendilerine has bir gekilde kullanmalarinin elestirildigi,
ancak bu dilin tiki kultirinun neredeyse belirleyicisi oldugu” belirtilir. Amerika
aksani ile Tilrkge konugulmasi, cimlelerin igerisinde ingilizce kelimelerin yer
almasi ve kendilerinin Urettikleri s6z kaliplari, konustuklari dilleri anlasiimaz
kilan ozelliklerin basinda gelir. Dili kullanis bigimleri grup ici iletisimlerini
saglarken herhangi bir sorun yaratmaz, ¢unki olusturduklari bu dil, grup
uyelerinin Uzerinde uzlastiklar bir dildir ve grup Uyeleri bu dili rahatlkla
acimlayabilirler.  Ancak grup disindan insanlarla iletisim kurulurken

kullandiklari dil anlagiilmaz bu noktada da devreye beden hareketleri girer.

Bireyin soOzcuklerle kendini ifade edebildiginde bedenini daha az
kullandigi  Uzerine  yapillan aragtirmalar da tikilerin  dili  etkili
kullanamamalarinin bedenlerini daha vurgulu kullanmalarina neden oldugu
fikrini destekler. Ahmet Serif izgéren Dikkat Viicudunuz Konusuyor
Tiirkiye’de Beden Dili, Is Yasami ve Renkler adli kitabinda Asli Ozyiirek’in bu
konu ile ilgili calismasindan sdyle bahseder:

“Asli  OzylreKin Istanbul'da yaptigi bir arastirma,
Tarkiye'de bati bolgelerinde yetigenlerin beden dillerini daha az
kullanirken guney kokenli olanlarin ¢ok daha fazla kullandigini
gOsteriyor. Ayni sekilde kultir duzeyi arttikga beden dili
kullaniminin azaldigi gorulur. Prens Charles, Kralice Elizabeth
gibi  soylularin  konugurken ellerini ve vucutlarint  hi¢
kullanmadiklarini gorursiniiz. ingiltere'de Eton College gibi
okullarda ogrencilerin koltuk altlarina kitaplar yerlestirip topluluk
kargisinda dyle konusmalari saglanir. Bir sire sonra 6grenciler
kollarini hareket ettirmemeyi 6grenirler.” (9)
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Tikilerin beden hareketlerini iletisimde ¢ok fazla kullanmalarinin bir
baska nedeni de tikilerin grup kimliklerinde aranabilir. Tiki grup kualtaru
kendini dusunsel imajlarla kodlayan bir kultir degildir, sosyal olaylara
kayitsiz, apolitize bir kimlige sahip olduklari sik sik dile getirilen ve anti-tikizm
akiminin dogmasini saglayan tikiler kimliklerini bedende ve bedenle ilgili
imajlarda yansitmaya c¢alisirlar. Markalagsmis drUnleri tercih etmeleri,
gérunimlerine fazla 6nem vermeleri, glzel ya da vyakisikli goérinmeye
caligmalari, grup olduklarinin bilincine bedenleri ile ilgili tasarimlariyla
vardiklari  sonucunun cikarilmasini  saglayabilir.  Grup  kimliklerinin
bedenlerinde cisimlesmesinin, bedenlerine yukledikleri anlamlarin ve
degerlerin bedenlerini iletisim sirasinda yogunluklu olarak kullanmalarina yol

actigr soylenebilir.
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2.4. Bedensel Hafiza ve Toplumsal Bellek

“Bellegin yalnizca bireysel bir yeti” olmadigini “kolektif ya da toplumsal
bellekten” de bahsedilebilecegini iddia eden dusltnurlerden biri olan Paul
Connerton, toplumsal animsamanin “gecmisin imgelerinin ve gecmisin
animsanan bilgilerinin uygulayimlarla (performans) tasinip surduruldugune”
dikkat ¢eker(Toplumlar Nasil Animsar?, 12). Paul Connerton ge¢gmisin “onu
temsil eden sozclklerle imgelerle yeniden sunarak korundugunu,” “anma
torenlerinin de bu pratigin 6nde gelen 6rnegini’ olusturdugunu iddia eder.
Torenlerin “gecmisi, ge¢misin olaylarinin temsil edici bir resmini gizerek
kafamizda tutmay!” sagladigini belirtir. Paul Connerton’a goére gegmisin
yeniden canlandiriimasi; “sahnenin ya da durumun bir taklidinin temsili
giysiler igcinde geri donusleridir. Connerton, bu canlandirmalarin
inandiricihginin ise “6nceden belirlenmig bedensel davraniglara® dayandigini

iddia eder(Toplumlar Nasil Animsar?, 113).

Paul Connerton’'un duslncelerinden yola c¢ikarak Tuark halkinin
toplumsal belleginin ve bedensel hafizasinin izleri kutladiklari ve andiklari
bazi énemli olaylarda surulebilir. 19 Mayis Atatirk’d Anma Genglik ve Spor
Bayrami ve istanbul’'un Fethi Kutlamalari ve 10 Kasim Atatiirk’i Anma ve 18
Mart Deniz Zaferi ve Canakkale $ehitlerini Anma gibi etkinliklerde bedenin
nasil konumlandirildigi, bedenin toplumsal animsamay! nasil sagladigi,
kutlama ve anma etkinliklerinin yani sevincin ve huznin bu bedensel

animsama bigimini nasil degistirdigi sorgulanabilir.

Sekuler ayinler olarak nitelendirilen milli bayramlar, kurtulus gunleri,
anma torenleri gibi glinlerde beden kendisini bicimlendirmek zorundadir. Bu
ayinlerde neredeyse yapilacak her davranis kodlanmistir. Gunuimuizde
sekuler ayinlerin ya da torenlerin hangi kurum tarafindan, kimlerin katilimiyla
ve naslil kutlanacagina dair yonetmelikler bulunmaktadir. Bu yonetmelikler

dogrultusunda Ulkenin dort bir yaninda benzer kutlamalar gercgeklestirilir.
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Ancak bu yonetmeliklerde kodlanan kutlama ya da anma bigimlerinin
kalturden bagimsiz oldugu sdylenemez. Kutlama ve anma etkinliklerinin nasil
gerceklestirileceklerine dair yonetmeliklerin, kultirin kutlama ve anma
kargisinda yapilmasini uygun goérdugu davranislarin daha ust bir dille formale
edilmesiyle olusturuldugu sdylenebilir. Ortak davranis kaliplarinin belirlenerek
toplumdaki insanlarin bunlara uymasini beklemek, torenlerin
“standartlastiriimiglik”, “tekrarlayicilik”, “simgesellik”, “degisime kapalilik ya

” 113

da ¢ok yavas degisme”, “kendiligindenlige ¢ok sinirli yer veris” gibi 6zellikleri

ile yakindan ilgilidir, yani torenlerin dogasinda vardir.

Birgok bedenin bir araya gelmesiyle yapilan ve ne kadar ¢ok beden bir
araya gelirse kutlamanin cogskusunun, anmanin ise etkililiginin o kadar arttigi
dusundlen torenler, bedenler araciliiyla gergeklestirilirler. Toérenlerde
marglar, konusmalar gibi sb6ze ve muzige dayal urunlerle gegmis
animsatilmaya calisildigi gibi bedenler araciligiyla da ge¢cmiste yasanilan bir

olay animsatilabilir ve toplumsal bellek beden araciligiyla canl tutulabilir.

istanbul’un Fethi ve 19 Mayis Atatiirk'i Anma ve Genglik ve Spor
Bayrami’'nin etkinliklerle anilmasina neden olan olaylar, Turk halki igin
“mutluluk” verici olaylar olarak tanimlanabilirler. Bu “mutluluk™ verici olaylar,
hatirlanirken sevincin hakim oldugu etkinlikler gerceklestirilir. Hatirlanan
“‘mutluluk” verici olayin torene katillan bedenleri de olabildigince coskun

gOsterdigi sdylenebilir.

istanbul’'un Fethi icin yapilan geleneksel kutlamalarda gecmiste baska
bedenlerde yasanmis bir olayin ginimuzdeki bedenlerde canlandiriimasiyla
toplumsal bir animsama saglanir. istanbulun alinisinin canlandiriimasi
sirasinda o doénemin kiyafetleri giyilerek dénem ruhu tam anlamiyla
yansitiimaya calisilir(Resim 46-47-48). istiklal Mars’'ni okuma ve saygi
durusunda bulunma edimleriyle baslayan istanbul’'un Fethi Kutlamalari, Fatih

Sultan Mehmetin istanbul’a giriginin canlandiriimasiyla devam eder.
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Gecgmiste yasanmis olay, bedensel hareketlerle canlandirilarak hem buginin
bedenlerince hatirlanir hem de bu olay! gergeklestiren Osmanli Devleti ile
olan tarihsel bag bir kez daha onaylanir. Bu onaylama, bedensel bir

onaylama bigimidir.

19 Mayis Ataturk’d Anma Genglik ve Spor Bayramir’nda Atatlrk’in
manevi huzurunda baglihgi gosteren saygl durusundan ve anitina gelenk
birakilmasindan sonra istiklal Marsr'nin okunmasi gergeklestirilir. Stadyumda
yapilan kutlama térenlerinde, genglere armagan edilen bir bayram
olmasindan dolay! kutlamanin coskusu gen¢ bedenler tarafindan yapilan
coskulu gosterilerle kutlanir. Bayramin genglere armagan edilisi geng
bedenlerde hatirlanir. Gengler hazirladiklari dans gdsterilerini, stadyumlarda
ve okul bahgelerinde sergilerler. Stadyumlarda ve okullarda bir araya gelen
gen¢ bedenler, kendilerine armagan edilen bu bayrami unutmadiklarini ve
gelecek kusaklara da aktaracaklarini bedenleriyle yaptiklari kareografik dans
gosterileriyle gostermektedirler. Torene katilan bireyler, gecmiste yasanmis
seving verici olaylari bedenleriyle coskunlukla kutlayarak ayni sevinci

bedenleriyle yeniden hissederler(Resim 49-50-51).

Kutlama torenlerinde “seviyeli” bir coskunluk gosteren beden, anma
etkinliklerinde suskunlasir. Bedenin suskunlastigi anma etkinliklerinden biri
10 Kasim’dir. Ataturk’dn olum yildonimua olan 10 Kasim’da, Anitkabirde
yapilan térenlerde ydneticilerin ve halkin anma davraniglar belli kaliplar
icerisinde gerceklestirilir. Cumhurbaskaninin nerede duracagi, Ataturk’in
naasina gelengi nasil birakacagi, biraktiktan sonra neler yapacagi bellidir.
Cumhurbagkani, askerler yardimiyla ¢elengi naasa biraktiktan sonra arkasini
dénmeden bulundugu yere doner. Arkasini donmesi Atatirk’in naasina
saygisizlik olarak algilanabileceginden Cumhurbagkani ve askerler geri geri
yuruyerek yerlerine donerler. Ataturk’e sayginin Anitkabir'e giriste gelenlerin
baglari 6nde yuruyerek Ataturk’dn manevi huzuruna ¢ikmalariyla bagsladigi

sOylenebilir. Anitkabir'i ziyarete gelenlerin baslari 6nde yurimelerinin
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nedenleri Taceddin Ural “Anitkabir’'in Bilinmeyen Sifreleri” baslikli yazisinda
“‘Aslanli Yol'daki taglarin asimetrik oldugunu ve taslarin arasinda beser
santimlik ¢imlerin bulundugunu” belirttikten sonra “bununla yurayenlerin
yurlrken baslarini saga sola cevirmelerine, yukari kaldirmalarina ya da
sikilarak etrafindakilerle konusmalarina mani olmanin amaclandigini” ifade
eder. Ural, Ataturk’in manevi huzuruna giden yol Gzerinde yurayenlerin bu
goruntisunun  “baglari  Onlerinde keder iginde yuruyenler” seklinde

yorumlandigini belirtir(Resim 52).

10 Kasim Ataturk’d anma torenlerinde, dnceden yasanmis “Gzuntd”
verici olayin huznl bedenler olabildigince suskunlastirilarak verilmeye
cahsilir. Kutlamalarda coskunlugun bedenlerde gosteriimesi gibi bu seferde
hizin bedenlerde gosterilir. Ancak bireyler bedenlerini suskunlastirarak
gecmiste yasanmis bu aclyr bedenleriyle adeta yeniden yasarlar. Anma
torenlerinde konusmanin en aza indiriimesiyle, yasanan Olumun acisinin

topluma yeniden hatirlatilmasi s6z konusudur(Resim 53).

Bedenin hdzunlG bir olayr animsadigi bir diger anma gunu 18 Mart
Deniz Zaferi ve Canakkale Sehitlerini Anma Gund’dur. Aslinda 18 Mart ginu
hem bir zaferin kutlandigi hem de bir anma etkinliginin gerceklestirildigi bir
glndir. Ancak anma etkinligi zaferi bastirmistir. istiklal Marsr'’nin okunmasi,
sehitler icin saygi durusunda bulunulmasi, sehitlik ziyaretlerinin yapilmasiyla
“0zuntu verici” bu olay, bedenler araciliiyla yeniden animsanir. Yillar dnce
bu topraklar i¢in Olmus askerlere duyulan saygli ve onlarin dlumunden

duyulan UzUnta bir araya gelen bedenlerle hatirlanir(Resim 54-55).

Beden, kutlama ve anma etkinliklerinde yapilan birtakim bedensel
hareketlerle toplumsal animsamayi saglar ve kusaklar arasinda bedensel bir
hafizanin olugsmasini saglar. Ancak beden, animsanan olaya gore farkl
kodlanmaktadir. Kutlama etkinliklerinde animsanan etkinligin  butun

coskunlugunun bedende vyansitiimaya c¢alisildigi  gorulirken, anma
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etkinliklerinde butiin acinin ve Uzuntinun bedenin suskunluguyla aktariimaya
cahgildigr gorulmektedir. Birgcok bedenin ayni amag¢ etrafinda bir araya
geligleri ve kodlanmig hareketleri yaparak gec¢misle buglin arasinda bag
kuruglari ve tek vidcut olduklarini bedenleriyle vurgulamalari bedensel
hafizanin canli tutulmasini saglamaktadir. Canl tutulan bedensel hafiza ile
de toplumsal bellek adi verilen bellek de tazelenmekte ve yasanan onemli

olaylarin kusaklar arasindaki gegisi saglanmaktadir.



UGUNCU BOLUM
MiZAH YARATAN BEDEN

3.1. inek Saban Tiplemesinin Bedensel Komikligi Uzerine

Komik bir bedenden bahsedilip bahsedilemeyecegdi, bedenin mizahi bir
sOylem araci olarak kullanilip kullanilamayacagdi gibi sorulara komedi
ogelerinin agirlikli oldugu tiyatro oyunlari ve sinema filmleri incelenerek
cevap verilebilir. Bu yazida “Hababam Sinifi” (1975), “Hababam Sinifi Sinifta
Kaldi” (1975), “Hababam Sinifi Uyaniyor” (1976) ve “Hababam Sinifi Tatilde”
(1977) filmlerinde kurgulanan “inek Saban” tipinin bedeniyle mizah yaratip

yaratmadigi sorulari Uzerinde durulacaktir.

Komedinin olugturulmasinda s6zle yaratilan komiklik unsuru goz ardi
edilemez; ancak komedinin yalnizca s6z ile saglandigi da sdylenemez.
Tiyatro oyunlarinda jest, mimik, durus ve tonlama en az s6z kadar énemlidir.
Gorsel bir sanat olan tiyatro ile izleyicilerin yalnizca kulaklarina degil,
gozlerine de hitap edilir. Bundan dolayi yalnizca metnin sahneye konulmasi
degil, metnin onu destekleyen hareketlerle sahneye konulmasi gerekir. Bu
acgidan bakildiginda Seving Sokullu’nun da belirttigi gibi komik aksiyon s6zu

tamamlayan bir 6gedir.

‘Komedya komik aksiyon ve komik karakterden sonra
komik s6z, diger ikisini tamamlayan, anlami getiren bir 6ge
oldugu kadar komedyanin olusmasinda buyuk payi bulunan bir
ogdedir.” (Tiirk Komedyasinin Evrimi, 31)

Guldurd Gzerine kurulu Karagéz, Orta Oyunu ve Koy Seyirlik
Oyunlar’'nda bedensel mizah ile s6z komiginin bir arada oldugu gorulur.
Karag0z oyunlarinin perdenin uUzerine yansitilan tasvirlerle oynatilmasi ve bu

tasvirlerin hareket kabiliyetinin oldukga sinirli olmasi, hareket komigini,
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dolayisiyla jestlerle yapilabilecek komigi azaltmigtir. Tasvirler cansiz
olduklarindan ve yuz ifadelerini degistiremediklerinden mimiklerle de komiklik
yaratilamaz. Zaten perde ile seyirci arasindaki mesafe ve perdenin
blayUkligu bu tip ayrintilarin fark edilebilmesi i¢in uygun degildir. Bu nedenle
Karag6z oyunlarinda komik buyuk olgude s6z ve tonlama ile saglanir. Ancak
Karag6z oyununun baskahramanlari olan Karagoz ile Hacivat'in kendilerine
has duruslar ve Karag6z’in Hacivat'i surekli pataklamasi ile bedensel bir
komiklik yarattiklari sdylenebilir. Perdenin hareket komigini kisitlayiciligi Orta

Oyunu ile birlikte sona erer:

“‘Oyunyerinin U¢ boyutlu olmasi oyuncuya daha genis
hareket olanagi sagladigindan goérunta ve hareket ile ilgili
gulungleme Karag6z oyunlarindan beri geleneksel 6nemi ve
agirhigr olan soézle ilgili gulingleme kadar agirhik kazanmistir.”
(Tirk Komedyasinin Evrimi, 139)

Karagdz'un hayal perdesinden ¢ikip beyaz perdeye yansimasi olarak
degerlendirilien Kemal Sunal'in bedensel komiklik denildiginde Turkiye’de ilk
akla gelecek isimlerden biri oldugu sdylenebilir. ilk filmi olan Tatli Dillim’de
filmin bagrol oyuncusu Tarik Akan’'in kalabalik basketbolcu arkadaglari
arasinda yer alan Kemal Sunal, gulusu ve mimikleriyle izleyicinin dikkatini
¢ekmis, dnce kalabalik gulduri filmlerinde daha sonra ise komedi filmlerinde
basrolde oynamistir. Kemal Sunal’'in 6zellikle yltzinin ve mimiklerinin tek
basina komiklik yaratmayi basardigi sinema elestirmenleri ve oyuncular
tarafindan sik sik dile getirilir. Ozel televizyon kanallariyla beraber defalarca
ekranlarda yayimlanan ama her yayimlandiginda reyting rekorlari kiran
Kemal Sunal filmlerine neden ilgi gosterildigi konusunda kendisine ydnetilen
soruya Mujdat Gezen'in verdigi yanit, Kemal Sunal'in bedensel komikligi

Uzerine kuruludur:
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“Bir kere Kemal Sunal’in dinya ¢apinda bir sinema surati
oldugu atlaniyor, gérmezden geliniyor. Kemal Sunal dinyanin
neresinde olursa olsun, ne kadar kotu film yaparsa yapsin tutar.
Cunkl sinemanin bir illizyonu vardir. Sinemada bu tip
komedyen filmlerinin ¢ok tutmasi; tipki Danny Key, Bob Hope,
Jerry Lewis ve Charlie Chaplin’de, Buster Keaton’da oldugu gibi
once suratla ilgilidir.” (TV ve Sinemada..., 143)

Ayni calismada Demet Akbag’in “Kemal Sunal filmlerini konusunu
merak ettikleri igin izlemiyorlar, ‘Ay suratiniza bakinca gulluyoruz’ derler ya
bazi kisilere Sunal da boyle bir yer edindi” seklindeki degerlendirmeleri
Kemal Sunal'in mimiklerinin tek basina komiklik unsuru yarattigini

vurgular(144).

Kemal Sunal jest ve mimikleriyle oldugu kadar yarattigi tiplerle de
komik bulunur. Bunu da Turk insaninin kultirel bellegine kodlanmig eski
guldart tiplerine (Karagdz, Kavuklu) yakinhiginda aramak gerekir. Kemal
Sunal ise kendisi ile ilgili yaptigi ylksek lisans tezinde “Keloglan’in safligini,
Nasreddin Hoca’nin uyanik, cin fikirlerini, ince esprilerini gunimuze tagiyarak
onlara benzeyecek sanatgi tipi aranmasi Kemal Sunal ve diger komedyen
tiplerini dogurmustur” (136) diyerek Turk halkinin mizah anlayisina yakin bir
tip yarattigina deginir.

Kemal Sunal jestleri ve mimikleriyle sadece komiklik saglamamis
kendisine has bir tip yaratmistir. Hababam Sinifrndaki “inek Saban”
tiplemesine has mimikler ve konusma tarzi daha sonraki filmlerinde de
benzer jest ve mimikleri yapmasina neden olmustur. “Hababam Sinifi Tatilde”
filminde atesi izciler gibi tahtalari birbirine sirterek yakmayi isteyen; ancak
bunu bir tarli basaramayan hocasi, arkasini donukken atesi cakmakla yakan
ve nasil yaktigini soran hocasina “gok basit ¢akmakla” yanitini verdiginde
inek Saban, yiiz ifadesiyle komiklik yaratir(Resim 56). Yine ayni filmde

‘oymakbagsina” “oynakbas!” dedigi i¢cin kendisini uyaran hocasina iki elini
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yana acarak “Ben de &yle diyorum Allah Allah” diyen inek Saban, surat

ifadesi ve durusu ile gilme hissi uyandirir(Resim 57).

Hababam Sinif’nin bir bagka filminde kendisini ¢agiran beden egitimi
hocasinin yanina “Geliyorum hocam” diyerek giderken kosus bigimiyle
(Resim 58), hocasinin kendisine kung fu Ogretecegini soylediginde
arkadaslarina doénerek “lyice kagirdi vallaha vah vah” deyisiyle (Resim 59)
komiklik yaratir ve burada gulme nedeninin yalnizca so6zle yaratilan komik
olmadidi, seyircilerin Kemal Sunal’in yUz ifadesine ve kendisine has kosus
bicimine guldigu sdylenebilir. Tamami erkeklerden olusan Hababam sinifina
u¢ kiz ogrencinin geldigini goren S$Saban’in kizlari gordukten sonraki
saskinhgini yuzine yansitisi (Resim 60), futbol macgina kagak giden
Hababam Sinif’'nin Okul Muadiard Kel Mahmut'un stada geldigini goren
arkadaslarinin bunu Saban’a anlatmaya calismasi sirasinda inek Saban’in
bir turli anlamayarak durmadan “Nee” diye bagirmasi sirasindaki komik yuz
ifadesi (Resim 61) baglamlarin yarattigi komigi daha gugclendirmektedir.
Beden egitimi 6gretmenleri Badi Ekrem’in “Ben bu yaz nerdeydim” sorusunu
sinifa sorup cevap vermelerini istedikten sonra, Saban’la girdigi diyalogda
Saban’in “Nerdeydin sen sdyle bakiyim” derken 6gretmen-6grenci iliskisini bir
anda tersine dondurmesi gulmeye neden olabilir, ancak Kemal Sunal'in yiz
ifadesinin de bunu destekledigi sOylenebilir(Resim 62). Hababam Sinifi'nin
katildigi bilgi yarismasinda kurduklari haberlesme sistemi bozuldugundan
Guduk Necmi’nin Saban’a sunucuyu oyalamasini sdylediginde, seyirci hem
Saban’in bir geyler soyleyip “Evet hi hi” diye gulerken ylzundeki saskin
ifadeye (Resim 63) hem de iginde bulunduklari duruma gulmektedir. Milli
Egitim Bakanligi’ndan bir mufettisin okulu teftise gelecedini dnceden 6grenen
okul mudurinin, Hababam sinifina sorularin cevaplarini ezberlettikten sonra,
gelen mdufettisin  Saban’t  kaldirarak adini sordugu sahnede, S$aban’in
ezberledigi cevaplardan birini sOylemesi, daha sonra da “Adin ne evladim”

sorusunu soran mufettise “Haaa Hazreti Saban” cevabini vermesi komiklik



58

yaratmaktadir. Ancak Kemal Sunal bu cevabi verirken durus bigimiyle ve

mimikleriyle de bu komikligi pekistirmektedir(Resim 63).

Kemal Sunal'in yuzunun ve mimiklerinin yarattigr komiklik, filmlerinin
basarisinda dyle belirleyici olmustur ki ilerleyen sanat yasaminda cevirdigi
dizilerin  “tutmamasini” Zeki Okten, Sunal'in ylzindeki degisime

baglamaktadir:

“Eski filmlerin muthis anilari var seyircide. GUnimuzde
hala gecerli olan tipleri oynadi... Ama diziler de o kadar degil...
Cunkl Kemal'in yuzu degisti tabii, eskiden agzi kulaklarindaydi
ve inaniimaz komik bir suratti, simdi ise Alain Delon gibi oldu.”
(Kemal Sunal Fenomeni, 80)

Kemal Sunal tezinin sonug¢ bdoliminde “Turk sinemasinda komedi
turine damgasini vuran sanatgi Kemal Sunal’in verdigi mesajlarin sosyolojik
iceriginin bulundug@u bir gercektir. Yapilan jest ve mimiklerin salt guldirmenin
¢cok oOtesinde birtakim anlamlar igerdigini kabul etmek gerekir.” (160)
ifadelerine yer vererek bedeninin yarattigi komikligin filmlerinde vermek
istedigi mesajlarin 6nlne gectigini ve bundan rahatsiz oldugunu ifade

etmektedir.

Kemal Sunal'in yalnizca surat ifadesi ve mimikleri ile Turk halkini
glldiren bedensel bir komiklige sahip oldugu sdylenebilir. izleyicilerin Kemal
Sunal filmlerinin konusunu, neredeyse her repligini ezbere bilmelerine
ragmen filmlerini defalarca izlemelerinin nedenleri gorsel komiklikte
aranabilir. Kemal Sunal’'in filmlerinde bedensel komigin s6z komiginin dnune

gectigi soylenebilir.

Gulmenin biraz da kulturel bir eylem bigimi oldugu disunulirse Kemal
Sunal'in jestlerinin ve mimiklerinin yarattigi bu bedensel komikligin, hangi

kalture gbre komik oldugu sorgulanabilir. Kemal Sunal'in ayni jest ve
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mimiklerle bir bagka kultur icerisinde ne kadar gullinebilir bulunacagi bir
tartisma konusudur. Jestlerini ve mimiklerini oldukga yogun bir sekilde
kullanan Jim Carrey’nin Turk izleyiciler tarafindan ne kadar komik bulundugu,
Jim Carrey’nin jest ve mimiklerine Kemal Sunal'inkiler kadar gulinup

gulinmedigi de bu gergevede dugsunulmelidir.

SoOzle yaratilan baglamsal komikliklerin kulturlere 6zgu oldugu ve
sadece o kultirde yasayan insanlar tarafindan komik bulunacagi seklindeki
yaklasimlar kabul edildiginde, evrensel bir “komik beden” ya da “komik
yiiz’den bahsedilip bahsedilemeyecedi sorunu ortaya cikmaktadir. insan
bedeniyle yapilabilecek jest ve mimikler sinirhdir; ancak bu jest ve mimiklerin
kombinasyonlari gesitlilik gosterebilir. Farkli kultarler, bu kombinasyonlara
farkh anlamlar yukleyebilirler. Dolayisiyla bir kultirde komik sayilan bir jest ya
da mimik bir baska kualtirGn insanlari igin hicbir sey ifade etmeyebilir. Kemal
Sunal'in “saf gibi gérinen ama akilli geginenleri dize getiren” tiplemelerini
destekleyen “saf yuz ifadesi” Turk kultGrindn guldugu tiplerle paralellik
gOsterir ve dolayisiyla bu kultartn insanlari igin komik bulunabilir. Ama komigi
belleginde farkli kodlamis ve farkh komik tiplerine sahip bir kltarin Gyeleri

icin bu yuz ifadesi komik bulunmayacaktir.
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3.2. Devekusu Kabare Tiyatrosu’nda Beden Komigi

Bedensel komiklikle s6z komikliginin bir arada bulundugu tiyatrolara
verilebilecek orneklerden biri Devekusu Kabare Tiyatrosu’dur. Geleneksel
Tark Tiyatrosu’'ndan izler tasiyan Devekusu Kabare Tiyatrosu, “Haneler”,
“‘Ask Olsun”, “Deliler”, “Geceler”, “Yasaklar”, “Beyoglu Beyoglu”, “Reklamlar”,
“‘Dun Bugun” gibi oyunlardan olugsmaktadir. Devekusu Kabare, guldurtyu
yalnizca s6z oyunlari ile degil, bedenin kullanimi ile birlikte ortaya c¢ikan
komedi unsurlari ile de saglamaktadir. Aslinda Devekusu Kabare s6z komigi
yaratarak bu komikten anlayabilecek seckin izleyicilere hitap etmeyi
amaglamistir; ¢unkl kabare tiyatrosunun felsefesi var olan dizenin koétu
yanlarini elestirmektir. Bunu yaparken de Ustl kapali s6zll ifadeler kullanilir.
Arthur Koestler'in Mizah Yaratma Eylemi adl kitabinda “Dilin kendisi higbir
zaman tumuayle acik degildir. Sozcuklerin animsatici, uyandirici gugleri
vardir, ama ayni zamanda, so6zcukler, dusunceler icin yalnizca birer
basamaktir.” (91) seklinde ifade ettigi gibi s6zle yapilan komigin anlagiimasi

zordur.

Hangi esprinin kimin igin ve hangi olay icin yapildiginin ayirtina
varabilmek igin seyircilerin etraflarinda gelisen olaylari takip etmeleri ve bu
olaylara kargi farkindaliklarinin ylksek olmasi gerekmektedir. Devekusu
Kabare, seckin bir seyirci kitlesini hedeflediginden guldurinin sadece sz
oyunlariyla yapilabilecegi dusunulebilir. Ancak Devekusu Kabare, yalnizca
var olan duzeni degil, kent ve kent klltirine adapte olamamig halkin
elestirisini de yapmaktadir ve elestirisi yapilan halk bedenini ¢ok fazla
kullanmaktadir. Metin Akpinar, Bahcesehir Universitesi iletisim Fakiiltesi'nde
verdigi derslerde tutturdugu ders notlarinda halkin bedenini kullanigi Uzerine

sunlari soyler:
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“Kirsal kesimden gelen insan daha terminoloji olarak iki
yuz kelimeyle konusuyor. Burada terminolojisi yetmiyor,
yetmeyince meramini anlatamiyor, anlatamayinca beden diline
girmeye calisiyor, onun beden dili de -egitim dizeyi dusuk
oldugu icin- dogada izledigi boyutta oluyor. itis kakisla oluyor,
guresle oluyor, sumsuk vurmayla oluyor. En zarifleri, en
kibarlari kiiglik parmaklarini birbirine takarak dolasirlardi.” (91)

Kabare tiyatrosunda kente adapte olamamis halkin beden hareketleri
abartili bir tarzda sergilenerek seyircinin dikkati ¢ekilir. Tirkiye’de Kabare
Tiyatrosu baslikli tezinde Ragip Ertugrul, Devekusu Kabare'de beden

komiginin nedenini anlatilmak istenenin goérsellestiriimesine baglar:

‘Dusmeler, atlama, ziplamalar, abartili el kol hareketleri
oyunun amaciyla iligkilendirildiginde durumsal gulinglikleri
dogurur. Kabare tiyatrosunda sdzlere atfedilen deger kadar
vucut diline de 6nem verilir. Burada amag¢ sadece izleyiciye
kahkaha attirmak degil anlatilmak ya da vurgulanmak istenen
mesajl beden yoluyla gorsel olarak da iletmektir.” (13)

Devekusu Kabare’de oyuncularin yaptiklari hareketler genellikle
baglamlarindan dolaylr gulmeye neden olurlar. Gunlik hayatta sikca
kullanilan hareketler ya hig beklenmeyen biri tarafindan hi¢ beklenmeyen bir
sekilde kullanildigindan ya da yapilan hareketler baglamla gelisecek bigcimde
oldugundan komiklik unsuru yaratirlar. Bazen de yeni Uretilen jestlere ve
mimiklere gulinir. “Genelev Oyunu’nda geneleve ilk defa goétirilecek
karakterin kendisini goturecek olan mahalle gencine “Hakan abi sen manyak
misin?” derken beraberinde yaptigi hareket, basli basina bir glilme unsuru
yaratir. Oyun igerisinde sik sik tekrarlanan bu hareket sirekli kahkahalara
neden olur. (Resim 65-66) Bu hareketin kendisi, cocugun bunu yaparken
bedenini kullanis bigcimi ve beraberinde sodyledigi s6z bu komigin gucunu

arttirir.
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Devekusu Kabare’nin diger oyunlarindaki guldard  unsurunun
genellikle s6z komigiyle butlinleserek gercgeklestigi sdylenebilir. “Ask Olsun
Oyunu”nun Nikadh skecinde, bir evlendirme memuru, damadi evlenmekten
vazgegirmeye caligir ve amacina ulasmak icin yaptigi beden hareketleriyle
seyircileri guldurdr. Memurun, damada hayir dedirtmek ic¢in kaslarini
kaldirmasi (Resim 67), damadin evet cevabini vermesi Uzerine yuzune “tih
Allah belani versin” der gibi tikdrmesi (Resim 68) komiklik yaratir. Bu
hareketlerin komik bulunmasindaki belki de en énemli neden bir evlendirme
memurunun yani bir devlet yetkilisinin bu hareketleri igini yaparken
sergilemesidir. Bu, insanlarin kafasindaki memur imajiyla ve memurun
yapmasi ve yapmamasi gereken davranis kodlariyla bir uyumsuzluk

gOstermekte ve gulmeye neden olmaktadir.

Kendilerinden beklenmeyen davranislari yaptiklarindan insanlarin
kafalarinda olusan semalara uymayarak guldird unsuru saglayan bir baska
skeg, Bosanma skecidir. Bosanma skecinde, bosanmaya c¢evrelerinin
baskisiyla karar vermis bir c¢iftin mahkeme hayali yansitiimaya calisilir.
Mahkeme, c¢iftin kendi kafasinda yarattigi bir hayaldir, bu oyunun basinda
sozle vurgulandigi gibi hakim ve avukatlarin giyimleri ve ciddiyetsizligi ile de
vurgulanir. Erkegin avukatinin muvekkilinin at yariglarinda kaybettigini
anlatmak icin “Babay! aliyor” s6zu esliginde el hareketi yapmasi (Resim 69)
bir mahkeme salonunda hele hele de bir avukat tarafindan yapilmasi uygun
olmayan bir hareket oldugundan gulmeye neden olur. Hakimin mahkemeyi
dokuz ay on gun sonraya ertelemesine karsi ¢ikan cifte bakarak “Bu aksam
tingirdasalar dokuz ay on gun sonra” diye gulerken eliyle bebek sallama
hareketini (Resim 70) yapmasi da ciddi olmasi gereken hakim imajina

uymayarak gulme unsuru yaratir.

“Yasaklar Oyunu”ndaki Dini Yasaklar skecinde de dindar imajina
uymayan iki Arap isadami vardir. Bu iki Arap isadami arasinda gecgen

konusmalar kadar onlarin yaptiklari hareketler de seyircileri gtldirmektedir.
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Araplarin icki igtikten sonra ellerini yukari kaldirarak “Allah Allah
elhamddilillan” demeleri bir tezat olusturmaktadir. (Resim 71) icki icmenin
onaylanmadigi bir dine mensup isadamlarinin bu yasaklanmis davranisi
yaptiktan sonra slkretmeleri ve bu sukurlerini bedenleriyle yaptiklari
hareketle de gdriinebilir kilmalari sz komigini giiclendirir. iki Arap isadami,
icki icerek alem yapmay! planlamaktadir ve bu nedenle kadin davet
etmiglerdir. Arap isadamlarindan birinin bu kadinlari anlatmak igin
“Istanbul’da beyaz avrat mevcut” derken elleriyle kadin viicudunun hatlarini
isaret etmesi (Resim 72), “Uhuvvet mevcut muvazat mevcut’” sozleri
esliginde isaret parmaklarini birbirlerine surterek (Resim 73) davet ettikleri
kadinlari anlatmaya ¢alismasi seyircileri guldurtr. Parmaklari birbirine strtme
jesti, Frangois Caradec’in Beden Dili Sézligi'ne gore farkh cografyalarda
farkh anlamlara gelmektedir. Caradec, bu jestin Ortadogu’da “dostluk,
arkadasglik” anlamlarinin yani sira “birlesmeye c¢agri” anlamina gelen
mustehcen bir hareket oldugunu da belirtir. Caradec ayni jestin, Yunanistan
ve Glney italya’da “evlilik”, Japonya’'da ise “grup icinde gerilim yaratan bir

durumu Onlemek gerektigi” anlaminda kullanildigina isaret eder(240). Turk
halki tarafindan da “birlesmeye ¢agri” anlaminda agimlanan bu kod gulmeye

neden olmustur.

isadamlarindan birinin ¢ok icki icmesi Uzerine, digerinin o kadar ¢ok
icmemesini, yoksa gelen hanimla hog vakit gegiremeyecegdini anlatmak igin
“Ha gayret ha gayret nah muzafferiyet’” sézleri esliginde el hareketi yapmasi
bedensel bir mizah yaratir. (Resim 74) Iis arkadasinin kadinlara
duskunlugune hayret eden Arap isadami, onun bu huyunu bilmedigini
“‘Memlekette namaz kag¢ rekat, burada devamli harekat” sdzleri ve namaz
kilarken yapilan hareketlerle yansitarak bu iki c¢eligkili durumu bir arada
sergileyerek ironi yaratir. (Resim 75) Bu hareketlerin namaz ibadetine
gbnderme yaptigini bilmeyen birinin, bu hareket komigini

anlamlandirmayacagi sdylenebilir. Dini yasaklarin mizahi elestirisi yapilirken
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iki Arap is adaminin adeta kullandiklari sozleri bedensellegtirdikleri ve s6z

komigini bedenleriyle de vurguladiklari dusunulebilir.

Devekusu Kabare Tiyatrosu, siyasi taslamalar iceren bdlimlerinde
komikligi genellikle s6z ile kurgulamaya caligir. Ancak nasil karikattrlerde
siyasi liderlerin gorunuslerindeki bir ozellik abartili bir tarzda ¢iziliyorsa
kabare tiyatrosunda da siyasiler onlarla 06zdeslesen hareketleriyle
sahnelenirler. Siyasi elestirinin agirlikli oldugu “Kral Oyunu”nda Necmettin
Erbakan ve Sileyman Demirel; ses tonlari, onlarla 6zdeslesmis sozlerle ve
ifade bigimleriyle seyirciye hatirlatilirken, Turgut Ozal tiplemesi “ton ton”
denilerek ve yudruylsu taklit edilerek yapilmigtir. (Resim 76) Baska bir
oyunda ise Turgut Ozal, televizyondaki halka sesleniglerinde eline aldidi

kalemle yaptig1 hareketlerle sergilenmistir. (Resim 77)

Metin Akpinar ders notlarinda, Kral-Kralice skecinde yaptigi siyasi

tiplemeler ile ilgili sunlari ifade eder:

“Burada yaptigim tipleme Turgut Ozala birebir
benzemiyor. Bir geneyi yapmigim, bir koltuk altlarini gigirmisim,
bir ellerini agmigim, bir yaratmugum. Cok tipik bir yap! oldugu
icin hemen yakalamisim. Erbakan’in sesinde yakalamigim,
Demirel'i gigisindan, basinin hareketlerinden yakalamisim.
Erbakan’in sesinden yakalamisim; minik ayrintilar gibi gériinse
de ana ¢izgileriyle verildigi zaman seyirci sak diye aliyor; taklidin
bunun iginde yer alip almamasi bagka bir tartisma, ama taklidi
yapinca da bu boyutta yapmak yeterli.” (74)

Siunnet gelenegdinin islendigi Sunnet skecinde, Hans adl bir Alman
gengle bir Turk kizi hikaye edilir. Turk kizi ile evlenmek icin Hans'in sunnet
olmasinin anlatildigi bu skegte, komiklik genelde Hans'in Turkge'yi dogru
dizgun konusamamasi ve bazi seyleri yanlis anlamasi Uzerine kuruludur.

Ancak oyun igerisinde Hans’in sik sik tekrarladigi “Anlatamadim sana olum

ucundan accik” deyisi ile yaptidi el hareketi (Resim 78) s6zin komikligini
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vurgular. Sunnet olmaktan korkan ve Turk nisanlisina bunun sart olup
olmadigini soran Hans’a, nisanlisinin verdigi “Evet bu sart kesilecek” s6zunu
sOylerken elini makas seklinde agip kapamasi ve Hans’in irkilmesi de
seyircilerin glilmesine sebep olmustur. (Resim 79) Sinnet geleneginin baska
bir kiltirden gelen biri tarafindan “6Gneminin” kavranmaya calisiimasinin
ironisiyle kurgulanmis bu skegte, sunnetle 6zdeslesmis hareketler bu ironinin
gucund arttirmaktadir. Orta ve isaret parmaklarini birlestirip ayirmak
‘kesmek” eylemine ya da “makas”’a gonderme yapabilir; ancak baglamdan
dolay! seyirciler o makasin sunnette kullanilacak makasi igaret ettigini
anlamakta ve yabanci bir kulturden gelen Hans’in bundan irkilmesine

gulmektedirler.

“Yasaklar Oyunu’ndaki Tatildeki Yasaklar skecinde dénemin siyasi
elegtirisi tatile ¢ikmig bir ailenin hikayesiyle butunlestirilmigtir. Tatilci ailenin
gittikleri kampin yoneticisi, o donemin Bulgaristan’daki Turklere baski yapan
Bagbakani Todor Jirkov gibi, kampta insanlarin neredeyse her davranisini
kisittamaktadir. Kiyafetiyle de Bulgar askerine benzeyen kamp yoneticisini
gérince aile reisinin ailesine donerek “Yumusak politika tatbik edelim, bizim
disigleri gibi yapalim” dedikten sonra sapkasiyla selam vermesi (Resim 80),
Bulgarlar gibi dans etmesi izleyicileri guldurur(Resim 81). Karisina sarilan
aile reisine “Bu kampta bu tip davranislarda bulunmak yasak” diye uyarida
bulunan kamp yoneticisine, “Bu kamp homo kampi midir?” seklinde yanit

veren aile reisinin efemine tavirlari da s6ztin komikligini arttirir(Resim 82).

“Yasaklar Oyunu’ndaki Alkol Yasagi skecinde sarhos olmadigini iddia
ederek alkol muayenesini reddeden bir adamin hikayesi anlatihr. Adam, alkol
muayenesi igin kendisini ikna etmeye calisan polisleri de turli yollarla
engellemektedir. Adamin polislerden kacmak igin “Tarkim, dogruyum,
caligkanim” diyerek birdenbire and okumaya baslayip polisleri hazir ola
gecirmesi (Resim 83), “Dag basini duman almig” diyerek genclik margini

sOylemesi Uzerine polislerin yine hazir ola gecerek selam verigleri (Resim
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84) komiklik unsuru yaratmaktadir. Devlet otoritesinin 6nem verdigi degerleri
kullanarak alkol muayenesine girmemeye ¢alisan adamin, sozleri ile polisleri
belli hareketlerde bulunmaya zorlamasi bu degerleri bilen Turk seyircilerinin

gllmesine neden olur.

‘Din Bugun Oyunu’nun, Futbolun Dund Bugund adh skecinde,
Cumbhuriyetin ilk yillarinda mag¢ yapmaya hazirlanan iki futbolcunun asiri
kibarliklari sergilenmektedir. Bu skegle ge¢miste futbolun centilmenlikle
yapildigi gosterilerek bugunin futbol anlayigi elestiriimeye calisilir. Skegte,
Turk futbolundan ¢ok az haberdar olan birinin bile “ezeli rakip” olarak
tanimlayacagl Fenerbahgeli ve Galatasarayh iki futbolcu vardir. Bu iki
futbolcunun saygilari “el épme” koduyla gdsterilmistir. iki futbolcunun da mag
oncesinde hakemin elini dpmeleri bedensel bir komiklik yaratmistir(Resim
85). Yasca buytk olanlarin elini 6pmek, aslinda Turk kultirinde kiguklerden
beklenen ve sayginin isareti olarak yorumlanan bir davranis seklidir. Ancak
bu hareketin yapilacagi mekanlar da kudltir tarafindan tanimlanmigtir ve
futbol sahasi bu hareketin yapilmasi igin uygun bir ortam degildir. Bu uygun
olmayan ortamda sergilenen “el 6pme” hareketi bu nedenle bedensel bir

komiklige neden olmustur.

“‘Beyogdlu Beyoglu Oyunu’nda bir ofisteki kekeme memurun bir turlu
konusamamasi gelen bir vatandasa “Dilekgeyi isleme ...” dedikten sonra
“koyuyorlar” kelimesini bir el hareketiyle gostermesi de seyircilerin glilmesine
neden olur. (Resim 86) Bu hareket Beden Dili Sézliigi'nde “nasil koydum”

anlamina gelen mustehcen bir hareket olarak tanimlanmistir(188).

Devekusu Kabare Tiyatrosu'nda sergilenen oyunlarda mizah sadece
s6z ile degil, s6zi destekleyen ve gulmenin dozunu arttiran bedensel
hareketlerle de saglanir. Ozellikle kabare tiyatrosunda sahnelenen dénemin
siyasi ve toplumsal yasami i¢cin 6nemli olan olaylar, daha sonraki donemlerde

bu oyunlari izleyenler icin bir anlam ifade etmeyebilirler. Elestirilen kisilerin
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akilda kalici ve tanimlayici beden hareketlerine yer verilerek daha sonra bu
oyunlari izleyenlerin zevk alabilmelerinin saglandigi ve dolayisiyla da
oyunlarin kalicihiginin saglandigi ve komigin d6mrunun uzatildig1 digunulebilir.
Beden hareketlerinin guncel olaylara géndermeler yapan s6z komiklerinden
daha anlasilir ve etkili bir kusaklar arasi komedi dili yaratabilecegi
sOylenebilir. Ancak Devekusu Kabare Tiyatrosu'nda komiklik yaratan bu
hareketlerin, tek baslarina sergilendiklerinde komiklik yaratmayacaklari
disundldigunde, sozlerin ve baglamlarin bedensel hareketlere komik ya da
ironik anlamlar katarak gulme vurgusunu arttirmaya yardimci oldugu
sOylenebilir.



SONUG

insanlik var oldugundan beri var olan beden, kiltir tarafindan
bicimlendirilmis ve kendi cevresinde bir kultur yaratmistir. Bu ¢alismayla
bedenin “kultir yaratma” ve “kultlr tarafindan bigimlendiriime” 6zelliklerinin
sosyal bilimciler tarafindan geg fark edildigi gorulmuasttr. Bedenin ve bedenin
kullaniminin kdltdr tarafindan bigimlendirildigine dair ilk dikkatler, 1934 yilina
kadar goturulebilir. Sosyal antropolog Marcel Mauss, “Bedensel Teknikler”
baslikli makalesiyle kualtirin yasamin diger pek ¢ok alaninda oldugu gibi
beden Uzerinde de belirleyici oldugunu One surmustir. Halkbilimcilerin,
beden ve beden araciligiyla yaratilan kaltirel metinleri, bir veri olarak
gormeye ve degerlendirmeye baslamalari ise 1989 yilinda Katharine
Young’in beden folkloru terimini ortaya atmasiyla baslamis ve bedensel
calismalar bu terimle birlikte ivme kazanmistir. Katharine Young, bedenin

LN 1Y

“dogal bir obje olmadigini” “her kiltir tarafindan farkli bir bigcimde yaratilan ve
anlamlandirilan bir icat” oldugunu one suren yaklagimlariyla beden Uzerinden
kalturel okumalarin yapilabilecegini gostermistir. Katharine Young'in
onculugunde baslayan beden folkloru galigmalarinin arastirma konusu olan
beden, farkli disiplinlerin Gzerinde fikir yurGtebilecekleri bir alandir.
Halkbiliminden antropolojiye, iletisim biliminden sosyolojiye, psikolojiden
felsefeye kadar pek cok disiplin beden Uzerinde dislnce Uretebilir ve bu

“kultarel metni” gok farkli agilardan okuyabilirler.

“Cagdas Kentte Beden Folkloru” baslikli bu galisma, beden folkloru
alaninin  jestler ve mimikler konusu Uzerinde dederlendirmelerde
bulunmustur. Jest ve mimikler, “beden dili” olarak hem dunyada hem de
Tarkiye’de oldukga fazla c¢alisilmis bir alandir. Ancak bu c¢aligmalarin
bedensel hareketler-duygu iliskisi ¢cercevesinde yuratuldugu soylenebilir. Bu
calismalar, beden dilinin bireyin gergek duygularini yansittigi savindan

hareketle, kisilerin jest ve mimiklerinden i¢inde bulunduklari duygu durumlari
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hakkinda c¢ikarimlarda bulunma ve jest ve mimikleri kullanarak insanlari
etkileme konulari etrafinda yogunlagmistir. Jest ve mimiklerin kulttrel bir
metin olarak ele alindigi ¢alismalarin, psikolojik nitelikli bu ¢alismalara gore

daha az sayida oldugu soylenebilir.

Bu calisma, kultirel bir metin olarak ele alinan jestler ve mimiklerin,
kaltar tarafindan nasil bigimlendirildigi, bi¢imlendirilen bu hareketlerin
iletisimde, sdylem ve mizah yaratmada nasil kullanildigr Uzerinde
degerlendirmelerde bulunmustur. Bedenin kaltarel vurgularinin
gozlenebilecegi orneklerden yola ¢ikarak kulturler arasi iletisimi saglama,
siyasal, ekonomik, ideolojik sOylemler olusturma ve bu sdylemleri sonraki
kusaklara aktarma ile bedensel mizah yaratmada bir ara¢ olarak jestler ve
mimiklerin anlamlari, kullanim bicimleri ve islevleri incelenmigtir. Bu inceleme
sonucunda, s6z ve yazi uzerinde temellendigi dusunulen bu eylemlerin
beden araciligiyla da aktarilabilecegi gorulmustur. Bedenin bu eylemleri
aktarmayi s6z ve yazinin yardimiyla gergeklestirdigi ve bedensel hareketlerin
s6z ve yazi ile anlam kazandidi bir gergektir. Ancak c¢alisma sonucunda
jestlerin ve mimiklerin sézle ¢ok uzun anlatilabilecek dustinceleri ve degerleri
kaliplastirdigi, s6z ve yazinin yetersiz kaldigi ya da kullanilamayacagi

durumlarda anlatimi sagladigi sonucuna varilmistir.

Kaltur tarafindan bigimlendirilen beden, jestleri ve mimikleriyle de ait
oldugu kiltiri yansitmaktadir. incelenen orneklerle birlikte jestler ve
mimiklerin, kultirel bellekte yer alan Uzerinde uzlasiimig anlamlara sahip
olduklari ve bu anlamlarin zamanla geleneksellestigi sonucuna varilmistir.
Bedensel metinlerin harfleri olarak degerlendirilebilecek jest ve mimiklerle
birlikte her bireyin ve dolayisiyla her kultiriin kendi 6zglin metinini yazdig,
bu metinden hareketle, metnin icinde vyaratildigi kultir hakkinda bazi
degerlendirmelerde bulunulabilecegi yargisina ulasiimistir.  Katharine
Young’in “kdltirin bedensellesmesi” ya da “bedenin kultirellesmesi”

yaklagimlari bu c¢ergevede yorumlanmigtir. Bireylerin aslinda jest ve
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mimiklerini kullanim bigcimleriyle deger yargilarini, inanglarini, geleneklerini,

goreneklerini yani kultarlerini yansittiklari ¢alisma sonucunda gorulmastur.

Uzerinde uzlagilmig anlamlara sahip olan jest ve mimiklerle ayni
kiltire mensup bireyler saglikli iletisim kurabilirler. Ancak farkli kaltGrden
bireylerin de bu iletisime katilmasi iletisim kazalarinin yasanmasina sebep
olabilir. Kitle iletisim araclariyla birlikte kulturler arasindaki sinirlarin yavas
yavas ortadan kalkmaya basladigl seklindeki degerlendirmeler sonucunda
bilim adamlari, jestler ve mimiklerin “kultirellesmedigini” artik beden
hareketlerinin “evrensellestigini” éne siirmislerdir. Ancak 6zellikle internet
ortamindaki egszamanl iletigim servislerinde kullanilan emoticonlarin yerine
yerel emoticonlarin Uretilmesi, bu evrensellesmenin boyutlarinin o kadar da
bldyUk olmadigini gostermistir. Ancak bu evrensellesmenin, evrensel bir arag
olan bedenin kiltirler arasinda farklilk gdsteren anlamlarini, kullanilis
bigimlerini, iglevlerini ve bedenle ilgili deger vyargilarini ne kadar

degistirebilecedini zaman gdsterecektir.

Beden iletisimde kullaniimasinin yani sira bir sdylem araci olarak da
kullanilmaktadir. Arastirmada, jest ve mimiklerin; siyasal, ekonomik, ideolojik
amagclari ve grup kimligini vurgulamak igin soylem yaratilmasinda
kullanildiklari saptanmistir. Siyasal soOylemler igin yaratilan bedensel
hareketlerin, se¢gmenlerin siyasi partinin ideolojik sdylemine aktif olarak
katilarak bu soOylemleri bedenleriyle onaylamalarini olanakh kildiklari
sonucuna varilmistir. Seg¢menler, bu sdyleme bedenleriyle yaptiklari bir
hareket sayesinde aktif olarak katilarak siyasi soylemle aralarinda birtakim
baglar kurmaktadirlar. Se¢gmenlerin mitingler ve kurultaylarda toplu olarak
yaptiklari bu bedensel hareketlerle ayni ideoloji etrafinda toplanmanin
bilincine ve kendini bir gruba ait hissetmenin farkina vardiklari yargisina

variimigtir.
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Bedensel hareketlerle ekonomik sdylem olugturmanin, kulturel bellekte
birtakim ¢agrisimlara sahip olan jest ve mimiklerle, pazarlanmasi dugunulen
arinler arasinda ortakliklar yaratiimaya calisiimasi sonucu ortaya c¢iktigi
gorulmustar. Jestler ve mimiklerin kultlrel anlamlarindan yararlanilarak bu
anlamin Uzerine bir Urinun iglevi inga edilmektedir. Bedenle yaratilan bu
ekonomik sdOylemlerin, kendilerini drtnler hakkinda anlamlar ve imajlar
yaratmaya calisan reklamlarda hissettirdigi yargisindan yola c¢ikilarak

reklamlardaki bedensel hareketler incelenmistir.

Grup kimliklerini vurgulamak amaciyla yaratilan bedensel séylemler
dugunsel anlamdaki ortakliklarin gorsel olarak kodlanmasi anlamina
gelmektedir. Tiki grup kdltrinin beden hareketleri incelenerek bir grubun
dyesi olan bir bireyin zamanla yurtyudsunun, oturusunun, kalkiginin, konusma
tarzinin ve konusurken bedenini kullanim biciminin degisebilecegi tespit
edilmistir. Bedensel 06zelliklerin degismesinin nedeninin, bireyin grup
icerisinde yer alan diger grup uyeleriyle ortakliklarini gorsellestirerek
g6runebilir kilma ve grup Uyeleriyle benzerliklerini dne ¢ikarma istegi oldugu

sonucuna varimistir.

Arastirmada incelenen resmi torenler sonucunda, torenlerde bir araya
gelen bedenlerin birtakim bedensel pratikleri gerceklestirerek bedensel bir
hafiza yarattiklari sonucu ¢ikartilmigtir. Bireylerin yarattiklari bu bedensel
hafiza ile toplumsal animsamayi gercgeklestirdikleri goralmustir. Animsanan
olayin ne oldugunun bedensel animsamanin bicimini etkiledigi sonucuna
variimigtir. Bedenin topluluk agisindan huzun ya da mutluluk verici olaylari
animsarken animsama bigiminde bedensel bir farklilasmanin oldugu tespit
edilmistir. HUzUnIU olaylar animsanirken bedenin suskunlastirildigi, mutluluk
verici olaylari animsarken de bedenin gec¢miste yasanmis olayin butun

coskunlugunu gosteren hareketlerde bulundugu gorulmastur.
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Komedi d&gelerinin  agirhkh  oldugu filmler ve tiyatro oyunlari
incelendiginde mizahin sadece s6z ve yazi ile saglanmadigi bedenin de
mizah yaratmada dnemli bir rolinun oldugu yargisina variimigtir. Komik s6zl
destekleyen hareketlerin komigin gucuna arttirdigi, jestler ve mimiklerin
sozler ve baglamlar ile butunlestiklerinde gulung bulunabildikleri saptanmistir.
Ancak gulmenin kulturel bir eylem bigimi oldugu dusunuldigunde bedenle
yapilan hareketlerin de gulUnebilirliginin ait oldugu kadltir igerisinde

degerlendiriimesi gerektigi dustincesine variimistir.

imajlarin tiketildigi ve gorsel égelerin yasamin hemen hemen her
alaninda agirhigini hissettirdigi guinumuizde yasayan c¢agdas kent insanina
hitap edebilmek icin jestler ve mimiklerin gorsellestirici 6zelliginden iletisimde,
siyasette, reklamlarda yararlanilmasi ve sdz/yaziyla yaratilan sdylemlerin
bedensellestiriimesi gayet akilcidir. Bu soylemlerin bedensel hareketlerle
ifade edilmesinin, bu c¢ag insanlari igin sOylemleri daha anlagilabilir ve

uygulanabilir kildig1 yargisina ulasiimistir.

Beden folklorunun jest ve mimikler alt alanini kapsayan bu ¢alisma bir
baglangi¢ niteligindedir. Bu c¢alisma icerisinde deginilen konular derinlestirip
mustakil calismalar haline getirilebilecegi gibi farkli bakis acilariyla da ele
alinabilirler. Bunun yani sira bu g¢alisma, beden folklorunun kina, dévme,
hadim etme, slUnnet, piercing ve makyaj vb. gibi diger konulari hakkinda

yapilabilecek yeni aragtirmalara esin kaynagi da olabilir.
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OZET

GURCAYIR, Selcan, Cagdas Kentte Beden Folkloru, Yiksek Lisans Tezi,
Ankara, 2007.

Beden folkloru teriminin Amerikali halkbilimci Katharine Young tarafindan
1989 yilinda ortaya atilmasiyla, halkbilimi ¢caligmalari yeni bir ddnemece
girmigtir. SOzlu ve yazili metinlerden yola cikilarak yapilan kaltr aragtirmalarina
bedensel metinler de eklenmigtir. Beden folkloru teriminin ortaya atilmasindan
sonra, bu ¢alisma alani dogrultusunda yapilan arastirmalar, bedensel metinlerin
de diger metinler kadar incelenmeye deger oldugunu gostermistir. “Cagdas
Kentte Beden Folkloru” baslikli bu calisma, beden folklorunun arastirma konulari
arasinda yer alan jestler ve mimiklerle sinirlandiriimigtir. Calismada ¢agdas
kentte jest ve mimiklerin yansimalarinin gérulebilecedi metinler GUzerinde
degerlendirmelerde bulunulmustur. Jest ve mimiklerin islevleri, kullanim bicimleri

ve anlam yaratmada bir arag olarak nasil kullanildiklari irdelenmistir.

Calismada jestler ve mimikler; kiltirler arasi iletisim, internetle iletisim,
siyaset, reklamcilik, grup folkloru, térenler, sinema ve tiyatro gibi drneklerden
yola ¢ikilarak degerlendirilmigtir. Jestlerin ve mimiklerin kultirellesme ve
evrensellesme sorunu, jest ve mimiklerle siyasal ve ekonomik sdylemler yaratilip
yaratilamayacagi, grup kimliginin nasil bedensellestirildigi, térenlerdeki beden
hareketlerinin toplumsal animsamayi nasil sagladigi, bedenle mizahin nasil

yaratildigi gibi sorular sorgulanmigtir.

Bu calisma, Tuark halkbilimi aragtirmalarinin géz ardi ettigi beden folkloru
calismalarina dikkat ¢eken ve bedensel metinlerin nasil okunacagina dair bir

Oneriler sunan bir baslangi¢ ¢calismasi niteligindedir.

Anahtar Kelimeler: Beden folkloru, jest, mimik, kultirellesme ve

bedensellesme.
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ABSTRACT
GURCAYIR, Selcan. The Bodylore in the Modern Towns, Master Thesis,
Ankara, 2007.

In 1989 a term “Bodylore” is created by an American Folklorist, Katherine
Young for the first time. By this way it seems that the folkloric studies gained a
new acceleration. The corporal texts are also added to the cultural studies which
mostly Based upon the oral and written sources. By creating the term
“Bodylore”, the researches on that study context indicate that the corporal texts
have at least the same value as the other ones. This study named “The
Bodylore in the Modern Towns” is limited with the gestures and facial
expressions which are among the subjects of “Bodylore”; it discussed on the
texts in which the reflections of gestures and facials expressions are able to
seen in the Modern Town. It also investigated the functions of gestures and

facial movements, their using types and their usage as meaning creating tools.

In this study gestures and facial expressions are evaluated by using the
samples as the relationships among the cultures, communication with internet,
politics, advertising, group folklore, ceremonies, cinema and theater etc. It also
interrogate the topics such as the problem of being cultured and being
materialized of gestures and facial expressions, whether political — and
economical pronunciation is created by gestures and facial expressions or not,
how group identity is being embodied, or how the body motions in ceremonies

provide the social remembrance.

This study is a first step research in order to draw attention to the study of
bodylore which the study of Turkish folklore has never taken to consideration,

and to indicate how corporal texts could be read.

Key Words: Bodylore, gesture, facial expression, being cultured and being

embodied.



