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ilke ve kurallarini dikkate aldigimi; bu ¢aligma kapsaminda kullandigim bilgilere iliskin
kaynaklar1 Diizce Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Kilavuzu’na uygun olarak
belirttigimi ve bu ¢alismanin Diizce Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii tarafindan
kullanilan “intihal tespit programi™yla tarandigini ve higbir sekilde “intihal icermedigini”
beyan ederim. Bu beyana aykir1 herhangi bir durumun tespiti durumunda, dogabilecek

biitiin sonuglar tizerindeki sorumlulugumu kabul ettigimi bildiririm.
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ONSOZ

Cagdas sanatla bedeni bir anlatim araci olarak kullanan sanatgilar kendi ve bagkalarinin
bedenlerindeki ya da baska nesneler iizerinde bedeni kullanarak olusturduklar1 izlerle
toplumun beden tizerinde dayattiklarini elestirmislerdir. Cagdas sanatta Bedene Yansiyan

Iz Kavrami adl1 bu tez ¢alismasida beden ve iz kavramu bir biitiin olarak ele alinmistir.

Bu calismanin gerek yaziya gecirilme siiresinde gerekse uygulama ¢aligsmalar1 boyunca
tecriibeleri ile yol gdsteren danismanim Dog. Dr. Liitfi Ozden’e ve desteklerini asla

esirgemeyen aileme sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Aydan CAN



OZET

CAGDAS SANATTA BEDENE YANSIYAN iZ KAVRAMI
Aydan CAN
Diizce Universitesi
Giizel Sanatlar Enstitiisii, Resim Anabilim/Anasanat Dali
Yiksek Lisans Tezi
Danigman: Dog. Dr. Liitfi OZDEN

Eyliil, 2020, 82 Sayfa

Degisen diinya, toplumsal yapilar, ekonomi, teknoloji, diisiinceler ya da inanglar beden
iizerinde egemenlik kurma ¢abasinda olmus ve varliklarini belli ederek bedeni
bicimlendirmislerdir. Tarihsel siirecte yasanan tiim gelismeler sanat tarihine yansimis ve
sanatin temel konusu olan beden farkli anlamlara ve bigimlere sokulmustur. Sanat tarihi
boyunca sanata konu olan beden imgeleri ¢agdas sanat ile birlikte dogrudan sanatin
malzemesi haline gelmistir. Bedeni bir anlatim araci olarak kullanmaya baglayan
sanat¢ilar baskalarmmn ve kendi bedenleri tizerinde olusturduklari, bedenin nesneler
tizerinde olusturdugu izlerle yasadiklarini ya da toplumun yasadiklarini ifade etmislerdir.

Calismada beden ve iz kavramm konulara ayrilmis ve konuyla ilgili ¢alismalar
incelenmistir. Calismanin ilk boliimiinde beden kavramina yer verilerek bedeni etkileyen
kavramlarm bedeni bigimlendirmelerine ve beden iizerindeki izlerine deginilmistir.
Sonraki bolimde iz kavramindan bahsedilerek bu kavram ile bedendeki izlerin
goriiniirligl ele alinmistir. Tezin ana bdliimiinde ise cagdas sanatta ele alinan iz kavrami
iizerinden bedende olusan, olusturulan izler, bedenin olusturdugu izler ve bu izlerin
cagdas sanata yansimalari ele alimmistir. Bu amagla “bir seyin gectigi veya daha dnce
bulundugu yerde biraktig1 belirti, bir seyin dokunmasiyla geride kalan belirti, bir olay, bir
durum veya yasayistan kalan belirti, eser,’” anlamina gelen iz kavramindan yola ¢ikilmis
ve bunun yani sira siire¢ olarak da ele alinmistir. Ayrica gesitli durumlar karsisinda kisinin
yasaminda, hafizasinda biraktig1 izler ya da bir yere ait olmama, iz birakmama,
otekilesme- yabansi olma durumlar1 gibi siiregler de sanat¢ilarin eserleriyle birlikte ele
alinarak gorsel sanatlar i¢inde yorumlanmistir. Son olarak arastirma siiresince
gerceklestirilen caligsmalar sunulmus ve iz ile beden kavrami vurgulanmistir.

Anahtar Sozciikler: Beden, iz, cagdas sanat, siireg.

L www.tdk.gov.tr
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ABSTRACT

THE CONCEPT OF TRACES REFLECTED ON THE BODY IN
CONTEMPORARY ART

Aydan CAN
Diizce University
The Institue of Fine Arts, Department of Painting Master Thesis
Supervisor: Dog. Dr. Liitfi OZDEN
September, 2020, 82 Pages

Changing World, social structures, economy, technology, thoughts or beliefs have been
trying to dominate the body and shaped the body by revealing their existence. All
developments in the historical process have been reflected in the history of art and the
body, which is the main subject of art, has been put into different meaning and forms.
Body images, which have been the subject of art throughout the history of art, have
directly become the material of art with contemporary art. Artists who started to use the
body as a means of expressions stated that what they lived or what society lived with trace
which they created on their own bodies or on objects.

In this study, the concept of body and trace divided into subject and studies about subject
were examined. In the first chapter of this study the concepts of body is included. The
concepts that affect the body to shape body and their traces on the body are included.
Next chapter, by mentioning the concept of trace, the visibility of the trace on the body is
discussed. In the main part of the thesis the traces formed on the body or formed by the
body and the reflections of these traces on contemporary art have been discussed. Fort his
purpose the concept of trace, which means the sign that something has passed or left in
the place where it has been previously; sign left behind by the touch of something, or
event, a situation or a sign from life, has been taken as a starting point and also considered
as a process. Also in various situation, the traces left in a one’s life, in his memory, or
processes such as not belonging to a place, not leaving a trace, being the other, are
discussed togather with the works of the artists and interpreted within the visual arts.
Finally, the studies carried out during the research were presented and concept of trace
and body was emphasized.

Keywords: Body, trace, contemporary art, process,
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1. GIRIS

Insanin gevresiyle ilk etkilesime gectigi donemle beraber hayatin igine giren
beden kavrami, gerek tip alaninda gerek sosyal hayatta gerekse sanat alaninda
tartigmalara neden olmus ve bu tartismalar ig¢erisinde anlamlandirilmaya, yorumlanmaya
ve ¢esitli kaliplara sokulmaya ¢alisilmistir. Biyolojik bedenin sosyal hayat igerisinde nasil
sekillenmesi gerektigi tartisilirken bir yandan da ideal giizellige ulasmak i¢in beden tip
alaninda c¢esitli miidahalelere maruz kalmistir. Bireyin dini inanci, inanciyla ilgili
ritieller, ideolojileri, toplumsal statiisii veya aykiri olmak igin gerceklestirdigi eylemler
bedeni sekillendiren kavramlar arasina girmektedir. Ve soyut olan bu kavramlar da beden

araciligiyla izlerini belli edip kendilerini goriiniir kilmislardir.

Tarihsel zaman i¢ginde gelisen ve degisen iilkeler, toplumlar, ekonomi, teknoloji,
diisiinceler, inanglar beden {izerinde egemenlik kurma c¢abasinda olmuslar. Ve bdylece
varligini belli eden bu olgular bedeni bigimlendirmistir. Antik Cag’da bedenin saglikli ve
giiclii olmas1 toplumun da giiclii olacagiyla iligkilendirilmis ve bedenler bu dogrultuda
sekillenmistir. Orta Cag’da ise dinin etkisi felsefeden yonetime kadar her alana yayilmis
ve beden hor goriilen bir varlik olmustur. Ronesans’la cografi kesifler, bilim alanindaki
gelismeler ve ticaretin gelismesi insan1 merkez alan diisiinceler bedeni ruhani bir varlik
olarak goriilmek yerine merak edilen bir yapiya doniismiistiir. Sanayi Devrimi’nin
etkisiyle ise beden emek giicii haline gelmistir. Biitiin bu gelismeler bedeni
bi¢imlendirmis ve toplumda, ekonomide, bilimde ve sosyal hayatta devam eden
gelismeler bedeni zamanla tiiketim nesnesi haline doniistiirmiistiir. Bunlarm da etKisi
sanat tarihine yansimis ve sanatin temel konusu olan beden farkli anlamlara ve bigimlere

bliriinmiistiir.

Magara resimlerinden giiniimiize kadar farkl ele alig bicimleriyle karsimiza ¢ikan
beden imgeleri, sanat tarihi boyunca mitolojik karakterlerde, tanr1 ve kahramanlarda
sekillenip sanata konu olurken ¢agdas sanat ile beraber dogrudan sanatin malzemesi
haline gelmistir. Bedeni bir anlatim araci olarak kullanmaya baslayan sanat¢ilar, 6nceki
donemlerden farkli olarak dogrudan bedeni 6ne ¢ikaracak sekilde; bedenin her tiir politik
imgesiyle, tuval yiizeyinde, li¢ boyutlu anlatimlarda, performans araciligiyla ortaya

konulan c¢aligmalarla hafizalarda, kendi bedenlerinde ve dogada izler birakmuglardir.



Boylece ¢agdas sanat icinde beden yeni anlamlara biiriinerek farkli bicimlerde ele
alnmustir. Ilkel yasamda var olan “iz” kavrammin giincel- ritsel yani, cagdas sanatta
kiilttirel degerleri yanina alarak dogrudan sanatin nesnesi baglamimda varhigini
gostermistir. Bazen en saf en yalin haliyle bazen sanat¢inin yagamindaki izleri
yansitmasiyla bazen de sanat¢inin kendi bedenini dogrudan kullanmasi ve bedeninde izler

olusturmasiyla karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu calismada bedene yansiyan ve bedenin biraktigi izlerin cagdas sanatta nasil ele
alindig1 ti¢ ana baslik altinda incelenmistir. Gerek kuramsal ¢aligmalardan gerekse
uygulama calismalarindan yola ¢ikilarak beden kavraminin miidahale edilebilen bir yap1
oldugu her donem ve kavramla birlikte de yeniden bigimlendigi ara basliklar altinda
incelenmistir. iktidar, din, tip, medya, toplum gibi kavramlarm miicadelesi sonucunda
bigimlenen beden bu kavramlar1 birer iz olarak iizerinde tasimis ve bu durum g¢esitli
orneklerle anlatilmistir. Bu yolla her kavramin beden {izerinden varligim siirdiirmekte
oldugu ve gosterilen bedendeki egemenligini korumaya calistig1 da aktarilmistir. Cagdas
sanat ile birlikte dogrudan sanatin malzemesi olan beden, iizerindeki izler ya da bedenin
yarattig1 izlerle somut ve soyut olarak gesitli bigimlerde ele alinmistir. Tez iginde yer alan
farkli bicimsel ve teknik ozelliklere sahip olan sanat¢i calismalari ile birlikte tezi
hazirlayan tarafindan yapilan ¢aligmalarla beden ve iz kavrami birlikte ele alinmig ve

yorumlanmistir.



2. BEDEN

Beden bireyin diinyayla iligkisini kuran bir bagdir,
dokunulabilen tek siirekliliktir, bireyin yasamina sahip
Olabilmesinin tek aracidir. Hem sevilir hem nefret edilir,
simgesel bir anlatim bi¢imini temsil eder ve bu anlatim bi¢imi
kimi zaman saglar, giysiler, bedendeki izler ya da yasamla
iliski baglaminda farkl bir iisluptaki ozgiinliik arayisinda
yansir.

David Le Breton

Canli varliklarin maddi boliimii olarak tanimlanan beden?, kiiltiirel alanlardan tip
alanmna inang sistemlerinden mahremiyetin 6zerkligine kadar bir¢ok alana girmis ve
arastirmalara konu olmustur. Beden, i¢inde bulundugu her durumla iliskili olarak yeniden
yorumlanmis, sekillendirilmis ve boylece sadece fiziksel bir kavram degil, toplumsal-

politik bir kavram olarak da ele alinmustir.

Caglar boyunca degisen toplum bigimleri ve kurallari, dini inanglar, politik
bigimler, tip alanindaki gelismeler, ekonomi bi¢imleri ile beden, degisimlere ugramis ve
bu olgularla beraber yeniden sekillenmistir (Kiling, 2016, $.35). Antik Yunan’da gii¢ ve
giizellik kavrami bedeni sekillendirirken, giiclii bir devlet olmanin sart1 bireylerin beden
Ozellikleri tizerinden iliskilendirilmistir. Bireylerin saglikli ve zinde olmasi devlet
politikasinin par¢asi olmus ve bedenin bireyselligi degil politikalar ile bicimlenen beden
ortaya ¢ikmustir. Bedene verilen 6nem dogrultusunda olimpiyat oyunlari ortaya ¢ikmis ve
beden gosterilebilen bir olgu olmustur. Orta Cag’da ise dinsel ogretiler devletin her
alanina yayillmis ve beden bu 6gretiler dogrultusunda bigimlendirilmistir. Tek tanrili
dinlerin oldugu Orta Cag’da insan, birey olarak degil Tanri’nin kulu olarak karsimiza
cikmaktadir (Ciicen, 2010, s.31). Bireyselligin ve 6zgiirliigiin olmadigr bu dénemde
olimden sonraki sosuz yasama olan inang egemen olmustur (Ciigen, 2010, s.34-35).
Boylece din ile bigimlenen beden ile ruhun 6nemi vurgulanmistir. Modern ¢agin
temellerinin atildigi Ronesans’ta felsefe ve bilimdeki gelismeler ile Orta Cag degerleri

terk edilmeye baslanmistir®. Ronesans ile aklin denetimine gegen beden, merak edilen

2 www.tdk.gov.tr
3 A. Kadir Ciigen, Orta Cag Ve Ronesans’ta Felsefe, Ezgi Kitapevi, 2010, 5.265
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olguya doniismiistiir. Sanayi Devrimi ile artan {iretim is giicline duyulan ihtiyac arttirmig

ve sanayilesme ile beden emek giicii haline gelmistir (Kara, 2017, 5.189).

Diinya yasanan gelismeler sonucunda degisimlere ugrarken tiikketim nesnesine
doniisen beden ¢esitli kurum ve kuruluslarin etkisiyle de bigimlenmektedir. Boylece
bir¢ok defa farklilasan beden ve bedene yiiklenen anlamlar giiniimiizde de hala devam

ederken, tartigmalara ve arastirmalara konu olmayi siirdiirmektedir.

2.1.Kavramlarla Bicimlenen Beden

Beden igerisiyle disar1 arasinda etle diinya arasinda dengelerin olusturdugu yap1
olarak karsimiza ¢ikar. Ortak goriis, dayatilan tavirlar ve tutumlar bir kurallar biitiini
olusturarak bedenin toplumsal yapisini olusturmaktadir. “Makyaj yapma, bedeni boyama
hatta dovme yapma- yeri geldiginde kendini yaralama- ve giyinme bigimleri, toplumsal
konum veya bir konuma ulagma, aykirilik” gibi olgular toplumsal ve ideolojik goriislerin

bedene yansima halleridir (Corbin, 2011, s.8).

Toplum yapilarinin degismesiyle etnik kimlik, toplumsal cinsiyet gibi kavramlar
bedenleri smiflandirirken, ekonomik yapilar da bu siniflandirmanin  bir pargasi
olmaktadir. Emek giicii olarak goriilen ve tiiketim nesnesi haline gelen beden, degisen
siyasi giicler ve politikalarla birlikte denetim altina alinmakta ve bu denetim
dogrultusunda da niifusa miidahaleler gerceklestirilmektedir. Dogum, kiirtaj, yaslilik,
hasta ve saglikli beden ile ilgili calismalarla da tibbin miidahale alani olan beden
ekonominin de bir pargasi haline gelmistir. Her gecen giin degisen ve yenilenen tip alani
belirli glizellik anlayislar1 altinda bedene ¢esitli etkilerde bulunarak izini belli etmektedir.
Bu giizellik anlayigsinin degisim ve gelismesinde etken olan toplum ve medya ideal
glizellik, ideal beden Olgiileri gibi kavramlar ile bedeni smiflandirmaktadir. Toplum
icindeki bu smiflandirilmalar sonucunda birey bedenini yeniden bi¢cimlendirmektedir.
Breton cagdas toplumlarin sdylemine gore bedenlerimizle yargilanacagimizi ve
smiflandirilacagimizi ifade eder. Ona gore kusursuz goriinmek i¢in bedeni uygun bigimde
insa etmek gerekmektedir (2016). Bilimsel ve toplumsal gelismelerle degisen beden, bu
degisimlerin izlerini tasiyarak sekillenirken miidahale edilebilen bir yapi1 haline

doniismektedir. Boylece beden biitiin bu degisimlerin ge¢misini goriiniir kilmaktadir.



Beden kavramlar ile bigimlenirken ten ile birlikte kendi benligini olusturur.
Kisinin bedenine bilingli ya da bilingsizce gergeklestirdigi her tiirlii miidahale ten ile
goriiniir kilimirken yasaminin da izlerini tagir. Bazen bu izler saklanir, mahrem kalir bazen

de goriiniirliigii vurgulanir. Boylece kisi bedeni araciligi ile kendini anlamlandirir.

2.1.1. Din ve Beden

Gegmisten giliniimiize belirgin bir bigimde dinler, beden {izerinde etKili
olmaktadir. Ibadetler, inanglar, ritiieller, yasaklar, giyinme bicimleriyle bedeni
sekillendirirken bedendeki izlerini gostererek din kendi varligint goriiniir kilmaktadir.
Boylece din varligini beden tizerinden gosterebilmekte ve beden araciligi ile toplumdaki

yerini almaktadir.

Orta Cag’da beden algisi, din {izerinden sekillenmistir. Bu ¢agda insan 6liimden
sonra hayatin devam edecegine inandigi i¢in dinin yOnlendirmelerine gore bedenini
kontrol altina almistir. Ruhun 6liimstiz ve kutsal olduguna duyulan inangla beden diinyevi
zevkler ve hazlardan uzak durmasi gereken bir olgu olarak gortlmiistiir.

Orta Cag’da insan, birey ya da 6zne olarak algllanmaz. insan kuldur yani tanrmin yarattlgl bir

varliktir. Bireysel ozellikleri 6n planda sayllmayan insanin amaci diinya devleti i¢in ¢alismak

degil, tanr1 devleti igin caligmaktir. Insan obiir diinya igin ¢aligmalidur. Ornegin, H1rlst1yan11ga
gore, tanri, insan kiligma girerek, Isa olarak yeryiiziine inmistir. isa’nin yasami gercek diinya igin
bir hazirlik drnegidir. ilk giinah ile dogan insan, kurtulusa giden yolu Isa’nin yasaminda gorebilir.

O halde giinahl1 insan, sonsuz ve 6liimsiiz hayattaki kurtulusuna ancak tanrisal olan yola hizmet

etmekle varabilir. Tanr1 devleti sonsuz mutlu yasamin oldugu yerdir. Yeryiizii devleti, tanr1 igin
bir siav yeridir (Cligen, 2010, s.31).

Musevilik, Hiristiyanlik ve Islam dinlerinin beden ile ilgili goriisleri genel diinya
goriisleri ile paralel sekillenmektedir. Bedenin topraktan oldugu ve tanrinin ona hayat
verdigi ortak bir goriis olsa da beden karsisindaki tutumlar1 farkhilik gostermektedir.
Musevilik dinin diinyaya olumlu baktigi i¢in bedene de olumlu yaklasmaktadir.
Hiristiyanlik, diinyaya ve bedene olumsuz yaklasirken gilinah1 bedensel olarak
algilamaktadir. Islam’in beden ve diinya goriisii esittir. Insan beden ve diinyay1 kullanarak
iyi ve kotii seyler yapabilir. Islam’a gore diinya ve bedeni kétii veya iyi yapan insanin
eylemleridir (Canatan, 2016, 5.213-214). Beden ile ilgili farkli goriislere sahip olan dinler,
beden lizerinden varliklarin1 somutlastirmak igin gesitli dinsel ritiieller, ibadetler ile

bedeni bigimlendirmekte ve egemenlikleri altina almaktadirlar.



2.1.2. Toplum ve Beden

Beden kavrami toplum icinde 6nemli bir yere sahiptir. Ve bu nedenle siirekli
miidahalelere maruz kalmaktadir. Gerek toplumsal iliskilerde gerekse sosyal iliskilerde
bu miidahalelerin izleri bedenler iizerinde sergilenmektedir. Ornegin kiyafetler insanlarin
toplumdaki konumlarimi gozler dniine serer. Kiyafetler toplumda kimligi, ideolojileri,
siyasal goriisii, tutulan takimi, yasam bi¢imlerini gériiniir kilmaktadir. Dini inanglarindan
veya baska sebeplerden dolay1 (aile, toplum, es baskist gibi) uzun parddsii giyer,
basortiisii takar ya da bagortiisiinii kurumlarin istemesinden dolay1 ¢ikarabilir. Insan, yasta
oldugunu siyah giyerek belli eder. Her okul, kendi belirledigi renk ve bigimde
giyinilmesini ister. Is yerleri Kravatsiz veya mini etekle ise gelinmesini yasaklar (Canatan,
2016, s.57). Boylece her toplum yapisi1 kendi bedeninin insasini gergeklestirir ve beden

ile bunu gozler Oniine serer.

Toplum i¢inde bireyin bedenini sekillendiren baska etkenler de vardir. Bunlar
arasinda bagkalarinin bedenlerinin kendilerince kusur gordiikleri durumlar: dile
getirmeleri veya bir bakis ile ifade etmeleri yer almaktadir. Bagkasinin bedenine yapilan
bu tiir davraniglar bireyi psikolojik olarak etkileyerek kendi bedeninden memnun olmama
durumunu olusturmaktadir. Kisinin kilosu, boyu veya yliziindeki herhangi bir boliim ile
ilgili yapilan sakalar, yorumlar ile bireyin kendi bedenine miidahale ederek onu yeniden

bi¢imlendirmesine neden olmaktadir.

2.1.3. Medya ve Beden

Gilintimiizde medya, bedeni sekillendiren 6nemli olgulardan biri haline gelmistir.
Medyada yer alan gorseller, yazilar, yaymlanan programlar ile sosyal aglar tizerinden
yapilan paylasimlar bedenin sekillenmesinde bir etken olusturmakta ve her gegen giin

gelisen medya ile de bu sekillendirme devam etmektedir.

Televizyon programlarinda, dizilerde veya filmlerde yer alan kisiler genelde
kusursuz, ideal beden algis1 yaratmaktadir. Burada birey gorsel olarak bu algiya maruz
kaldigindan kendini o programlardaki tnliiler ile kiyaslayarak ve onlara benzemeye
calisarak bedenini bicimlendirme ¢abasi i¢ine girmektedir. Dergiler ve gazetelerde yer

alan ideal bedene nasil sahip olunacagr seklindeki yazilar da bu durumu



giiclendirmektedir. Ayrica her yerde karsimiza ¢ikan reklamlarda bu duruma ortak
olmaktadir. Reklam araciligi ile hangi iiriinleri kullanarak nasil bir bedene sahip
olunacagi gozler oniine serilmekte ve gorselligin onemi vurgulanmaktadir. Gelisen
teknoloji ile beraber sosyal medyanin hayatimiza girmesi ve artan kullanici sayisi
bireylerin gériiniimlerine verdikleri dnemi arttirmaktadir. Bu durum her gegen giin yeni
programlarm gelistirilmesine olanak saglamaktadir ve telefonlara indirilen uygulamalar
bireyin kendi bedenini fotograf {izerinden de yeniden bi¢gimlendirmesini saglamaktadir.
Uygulamalarla beraber kisi daha zayif bir goriintiiye ya da yiiziindeki piiriizleri gidermeye
ve daha geng bir yiize sahip olarak sosyal medya araciligi ile bedenini
bi¢cimlendirmektedir (Gorsel 1). Boylece medya sadece haber ve iletisim araci olmaktan
cikmakta ve bedeni bigimlendiren bir ara¢ haline gelmektedir. Bu durum da bireyi
bedenini yeniden insa etmeye, goriintiisiinii sekillendirmeye, formunu korumaya,

yaslanmay1 gizlemeye yonlendirmektedir.
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Gorsel 1. Bedeni bicimlendiren telefon uygulamasi (App store/perfect body 2020)



2.1.4. Tip ve Beden

Gerek saglik ve tedavi gerekeeleriyle gerekse estetik miidahaleler ile bedenin
sekillendirilmeye maruz kaldigi bir diger alan da tiptir. Gelisen yontemlerle birlikte
yeniden insa edilen beden saglik, tedavi, giizellik ve genglik kurgusu iizerinden
tanimlanmakta ve bu tanimda bedene ¢esitli miidahale sonucunu dogurmaktadir.

Saglik, bireysellestirilerek glinliik yasamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir. Sagliga iligskin bu

kiiltiirel degisim, bedene olan bakigin degismesine de yol agmistir. Modern tipta hastalik, bedenin

bir pargasinin bozulmasi olarak kabul edilmektedir. Bunun sonucunda bir makineye benzetilen
beden, ayn1 zamanda toplumsal ve kiltirel bir olgu olarak toplumsal hayatin merkezinde yer
almaktadir. Ozellikle tibbi alanda yasanan gelismeler ile birlikte beden, tizerinde se¢eneklerin ve

secimlerin artt1g1 bir olgu haline gelmistir. Bu gelismeler ile birlikte pek ¢ok insan kendi bedenini
kontrol edebildigi gibi, kendi bedeni de baskalar: tarafindan kontrol edilmektedir®.

Gilintimiizde saglik konusunun 6nemli bir hal almasi ve tibbin bu konudaki
belirleyici bir unsur olmasi sonucunda bireylerin yasamlarinin denetlenmesi durumunu
meydana getirmektedir. Bu denetleme de tibbin miidahale nesnesine doniisen beden
iizerinden yapilmaktadir. Modern toplumlarda saglik ve hastalikla ilgili sdylemlerin
beden lizerindeki etkisi, denetimi ve kontrolii daha fazla etkili olmaktadir. Bu durum bazi
sorunlar1 da meydana getirmektedir. Tip araciligi ile bedene dair standartlar
olusturulmakta ve beden sekillendirilmeye ¢alisilmaktadir. Beden yapilan bu denetimler
ile saglik, tiiketimin bir parcasi haline gelerek, alinip satilabilen bir ticari mala
doniismektedir (Kurtdas, 2017, s.987). Tibbin bedene miidahalesi dogal hak olarak
goriilmesi iizerine tibbi alanda biiyiik ekonomi pazar1 olusmustur. Ilaglar, ameliyatlar,
tibb1 malzemeler beden iizerinden ekonomi alaninda biiyiik bir pazar olusturmaktadir

(Canatan, 2016, s.53).

Degisen toplum ve gelisen tip sayesinde beden yeniden bi¢imlenebilen bir yap1
haline gelmistir. Estetik cerrahi bireyin kendisinde begenmedigi, degismesini istedigi bir

yeri bi¢gimlendirme olanagmi miimkiin kilmaktadir. Bedeni yeniden bi¢imlendirme

4 M. Caglar Kurtdas, “Medikalizasyon Sireci, Saghigin Ticarilesmesi Ve Bedenin Denetlenmesine
Sosyolojik Bir Bakis” Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, say1 27, 2017, 5.997



duygusuyla beraber estetik cerrahi de 6nemli gelismeler gostermektedir. David Le Breton
Bedene Veda kitabinda estetik cerrahi ile ilgi gorisleri soyledir:
Estetik cerrahi bedenin yogurabilirligi duygusuyla birlikte 6nemli bir gelisme gosterdi. Bedenin
sekillendirilerek nesneye doniismesi, cerrahlarin bekleme salonlarma koyduklari ya da belirgin bir
miidahale 6nermek i¢in miisterilerine gosterdikleri kataloglarda dogrudan dogruya ifade bulur. Bu
kataloglarda 6nce modifiye edilecek yiiz ya da beden pargasi, sonra da operasyonun sonucu

gosterilir... Miisteri kendisine sunulan miidahaleler paletinden, kendi yiizii ya da bedeni igin
uygun olani secer.

Bu durum sadece sagligin degil ayn1 zamanda estetik cerrahinin de tiiketimin bir
parcasi haline gelmesine neden olmaktadir. Estetik cerrahindeki gelismeler insanlarin

hasta konumundan ¢ikip miisteri konumuna gelmesine neden olmaktadir.

2.1.5. Iktidar ve Beden

“Biiyiik degisimler, devrimler, siyasi hareketler sirasinda bedenler 6ykiiniilen yeni
sistemin, onun deger ve pratiklerinin tasiyicis1 olarak kurgulanir, bu degerlerin
kaydedildigi metinlere, siyasi miicadelelerin verildigi yiizeylere doniisiir™. Iktidar
toplumsal yasamdaki diizeni ve dengeyi, degisim ve ¢ekismelerin seyrini etkileyerek
beden gibi genis bir inceleme tarihine sahiptir. Iktidar kavran sosyal, siyasal ve ekonomi
gibi bircok boyutlar1 icermesi disiplinler aras1 yayildigmni gostermektedir (Bingol, 2019,
5.327).

Fransiz disiiniir Michel Foucault iktidarin her yerde oldugunu dile getirmis ve
okul, hapishane, hastane, kisla gibi kurumlarin bireyler iizerinde cezalandirma,
davraniglarmi1 veya fiziksel Ozelliklerini degistirme seklinde cesitli yaptirimlar
uygulayarak iktidarin birer pargasi olduklarimi ileri siirmiistiir (Kiling, 2016, s.7).
Foucault’nun beden lizerine yazdig1 yazilarda iktidar daima 6n plandadir. Ciinkii ona gore
tipk1 beden gibi iktidar da toplumsal yasamin her alanindadir. Ve iktidarin gérece en
somut, en hizli geri doniisler aldig1 gévde bedenin kendisidir. Bu sebeple beden,

neredeyse her zaman ve her yerde iktidar iliskileri i¢erisinde ilerlemistir. iktidar, bedene

5 Aras Yumul, “Otekiligi Bedenlere Kaydetmek “Ayrimcilik: Cok Boyutlu Yaklasimlar, Istanbul
Bilgi Universitesi Yayinlari, 2012, .92
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daima miidahale etmistir

6 Boylece Foucault beden iizerinden yapilan bu miidahaleleri

biyopolitika kavrami i¢erisinde ele almistir.

Niifusun ekonomik bir kavram olarak iglev gérmeye baslamasindan sonra yonetim bigimi bu
yonde degisti. Sanayi toplumuna gegiste insan bedeni ve onun verimliliginin 6nemi artti. Siyasal
ve ekonomik stratejileri belirlemesi, niifusa ait uygulayacak degerlerin denetlenmesini ve
planlanmasimi gerektirmekteydi. Bu sistemin siirekliligini saglayabilmenin yolu buna uygun
normlar gelistirmek ve bunu kurumlar yaratmaktan gegiyordu. Bu kurumlar dogum ve 6lim
oranlarmi, yas, cinsiyet hastaliklar ile ilgili verileri elde etmenin disinda ¢ok 6nemli bir rol daha
iistleniyordu: Denetimi ve bu verilerin dengede tutulmasmi saglayan sdylemleri gelistirmek.
Hapishane, hastane, aile, okul ve kislalar disiplini 6grenmenin ve uygulamanin merkezleri oldular.
Ozgiirce dolasan aylaklar ve deliler hastanelere kapatilip rehabilite edilerek, suglular
hapishanelerde 1slah edilerek “normalizasyon” toplumuna uyum saglamayi 6grenmeye basladilar.
Cinsellik, niifus artisiyla ilgili konular aile kurumu ve tip yardimiyla denetim altina alind1
Foucault bu yeni ‘yonetim anlayisina biyopolitika adint veriyordu. Ciinkii biyopolitikanin ana
hedefinde beden vardi’.

Iktidarlar kendi varliklarmi 6znellestirmek icin bedeni bask1 altia alarak disipline

ederler. Foucault bu disiplin araglarim1 hapishaneler, hastaneler olarak ele alr,

giniimiizde ise yerini igyerlerine, plazalara, okullara birakir. Bedenler bu yerlerde

patronlarin, is yerlerindeki iktidarin istekleri dogrultusunda insa edilir hale gelmektedir.

I¢inde bulundugumuz toplumda ise iktidardan bagimsiz olunamayacagi ve bedenlerimiz

ile iktidar1 onaylayan davraniglar sergileme gereksinimi iktidarm istedigi gibi bedenlerin

olustugunu gostermektedir. Bu dogrultuda bedenlerimiz zamanm ruhuna gore

moderniteyle iliskilendirilip ortiilerini atmak kimi zamanda muhafazakarlik adi altinda

ortlilerini takmak zorunda kalmaktadir. Boylece zamanin ruhuna gore iktidarin dile

getirdikleri ve soylemleri dogrultusunda, iktidarin insa ettigi toplumun yapisina gore

bedenlerimiz bicimlenmektedir®.

6 Orhan Bingél, “Foucault’da Iktidar, Beden Ve Ozne Ugliisii” Asia Minor Studies, C.7 say1 2,

2019, s.330

" Ozlem Kalan, “Foucault’un Biyopolitika Kavrami Baglammda Moda Ve Beden: Vouge Dergisi

Uzerinden Bir Séylem Analizi” Selguk Iletisim Dergisi, C.8 say1 3, 2014, 5.145

bedenler

8 Esra Boyiik, Filler Ve Bedenler, 2016, https://www.birikimdergisi.com/guncel/8062/filler-ve-
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3. iZ KAVRAMI

Gorsel 2. Aydan Can, Kum iizerindeki izler, fotograf, 30x40 cm.

Bir seyin dokunmasiyla geride biraktigi belirti seklinde ortaya ¢ikan iz (Gorsel 2),
ayn1 zamanda kisinin yasadigi olaylar sonucu hafizasinda ruhunda biraktig: etkilerdir de.
Iz somut olarak bir tiir dokunus ile ortaya ¢ikar. Dokunma ise beden araciligi ile birgok
yerde karsimiza ¢ikmaktadir. Yemin etmek i¢in kutsal kitaba ve bayraga dokunma
geleneginde, sanatta Michelangelo’nun yaptigi Sistine Sapeli'nin tavanindaki Adem’in
Yaratilis1 freskinde Tanri’nin dokunusuyla Adem’e hayat vermesinde, hukuksal a¢idan
ise imza yerine gegen parmak izinin kullanilmasinda gibi ¢oklu varolus durumlarinda
karsimiza ¢ikmaktadir®. Ve biitiin bunlar beden, dokunus ve iz kavramlarmin birbirleri ile
olan iligkisini gdsterir. Imza yerine gecen parmak izi biricikligi ile bireyin kendi
kimliginin giivenilir bir belirleyicisini olustururken ayni zamanda “belgeler kisiye 6zel

olan bedensel bir izle tasdik edilmis olur”2°.

Kimligimizi parmak izi belirlerken bedenimizdeki izler de kisiligimiz ve
yasamimiz hakkinda bilgiler vermektedir. Le Breton’a gére bedeni saran deri i¢ ve dis
arasinda canli bir sinir ve ayn1 zamanda yasayan bellektir. Kisiyi digerlerinden ayiran

teni, dokusu, rengi, izleri gibi 6zellikler ile farkli goriinlimler olustururken yara, yanik,

® Burgak Unsal Demir, Bedensel Dokunuslarin izleri yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, istanbul,
Istk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2015, 5.6

10 Alain Corbin; Jean-Jacques Cortine ve Georges Vigarello, Bedenin Tarihi 3 Bakigtaki Degigim,
YKY. 2013, 5.227
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ameliyat, as1 izleri gibi bireysel Oykiiniin izlerini tasir. Bilingli olarak eklenen izler olan

dovme ve piercingler ise bedenin kisilik izlerini yansitmaktadir (2016, s.25).

Magara resimleri ile karsimiza ¢ikan izleri ve resimleri insanoglunun iz birakma
diirtiisiiniin baslangici sayabiliriz (Gorsel 3). Tarih 6ncesi donemlerden giiniimiize ulasan
bu resimler dénemin yasamma kiiltiiriine ait izler tagimaktadir. Iz birakma diirtiisii
degisen toplumla beraber farklilik gosterse de modern ve c¢agdas toplum olarak
adlandirdigimiz toplumlarda bile en ilkel bi¢imiyle varhigina devam etmektedir.
Sokaktaki duvarlarda okul siralarinda aga¢ govdelerinde banklarda toplu tasima

araclarinda cesitli yazilara ve imgelere rastlamaktayiz (Tosun, 2015 s.34).

Gorsel 3. Magura Magarasi1 (Bulgaristan). (https://arkeofili.com/tarih-oncesi-donemden-11-magara-
sanati/)

Iz ilahi bir varlik olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. “Eski Urfa’da M.S. 4. yiizyilin
ortalarinda, Hz. Isa’nin yiiziinii suda yikadiktan sonra silindigi tiilbentte suretinin ¢iktig1
rivayet edilen mandylion olay1 ya da Hz. Muhammed ve diger baz1 dini kisilerin ayak izi,
sac/sakal tutami veya bedensel dokunuslarinin izini tagiyan her tiirli imgenin kutsal

emanetlere dahil edilisi, izin ilahi 151310 da tastyicih@mi iistlendigini diisiindiirtiir*,

) 1 Burgak Unsal Demir, Bedensel Dokunuslarin izleri yayimlanmamus yiiksek lisans tezi, Istanbul,
Isik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2015, s.7
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Boylece kutsal dokunus ile ortaya ¢ikan iz ilahi ve kutsal bir seyirlik, fetis, nesneye

doniiserek anlamini giiglendirmistir. Kutsal emanetlerin i¢inde yer alan bu izler basit bir

iz olgusundan arindirilarak yiice olan bir kavrama evirilmistir (Gorsel 4-5).

Gorsel 5. Hz. Isa'nin yiiziinii sildigi Gorsel 4. Topkapi1’da sergilenen Kadem-i
rivayet edilen tiilbentin pozitifi. seriflerden (Hz. Muhammed’in ayak izi.
(http://[dammarilys.chez- (https://islamansiklopedisi.org.tr/kadem-i-
alice.fr/coll/intra/sindone.jpg) serif)

3.1 Beden ve Dovme

“Insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahip olan “dévme”; Misir, Mezopotamya,
Yunanistan, Kuzey ve Orta Avrupa, Anadolu, Orta ve Giineydogu Asya, Okyanusya,
Japonya, Amerika basta olmak iizere neredeyse diinyanin biitiin cografya ve kiiltiirlerinde
varligini farkls sekillerle de olsa binlerce yildan beri siirdiiren bir gelenektir.” Geleneksel

anlamda dovme, toplumun diisiiniis ve davranig kaliplarini kusaktan kusaga aktarilmasini
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saglayan beden izleridir. Ayrica kiiltiirel etkilesim ile bir kiiltiiriin digerine gegisini de

yansitmaktadir!?,
Insanlik tarihinde ‘dévme’, kimi zaman belirli bir kabilenin ‘totemi’, kimi zaman insanlari
kétiiliikten koruyan bir ‘tilsim’, kimi zaman suglularin alninin ‘kara lekesi,” kimi zaman kolelerin
satin almmis oldugunu gosterir bir ‘miilkiyet belgesi’, kimi zaman iist smiflarm bir ‘soyluluk
isareti’, kimi zaman gozii pek savaggilarin ‘kahramanlik nisanesi’, kimi zaman sirk palyagolarinin
‘garabet alameti’, kimi zaman capkin denizcilerin ‘viicutlarinin siisii’; kimi zaman ise genglik
hareketlerinin ‘alt kimlik simgesi’ olarak algilanmistir. Giiniimiiz ¢agdas sanayi toplumunda ise

dovme, daha ¢ok dne ¢ikan "beden siisleme" isleviyle, moda ve giizellik endiistrisinin bir pargasi
olarak varligin siirdiirmektedir'®.

Diinyanin ve toplumlarin degisimi, gelisen modern diinya ve toplumlar i¢inde
dovme farkli bigimlere ve anlamlara evirilmistir. Birey geleneksel dovme yaptiriminin
disina ¢ikarak, bireysel amaglar dogrultusunda dévme yaptirmaktadir. Birey daha geng
goriinmek, giizellesmek amaciyla dovme yaptirarak kendini daha iyi hissedebilir veya
Ozgiiveni artabilir. Moda oldugu icin ya da farkli olma ve fark edilmek i¢in dovme
yaptiranlar oldugu gibi bir gruba, asirete, sosyal statiiye veya bir tarikata ait oldugunu
belli etmek iginde dovme yaptiranlar bulunmaktadir. Bireyler ilgi alanlarin1 veya
mesleklerini ddvme aracilifiyla goriiniir kilmaktadir. Miizik ile ilgilenenlerin miizik ile
ilgili dovme yaptirmalar1 miizisyen kimliklerini vurgulamaktadirlar. Ayrica babasini
kaybeden bir kisi dovme araciligiyla babasinin anasini yasatmak istemektedir (Demirbas
ve Bulut, 2018).

Dovme yapimindaki bedene uygulanan igne ve bundan duyulan aci hissi bazi
kisilerde haz duygusu uyandirdigi icin de dovme yaptirilmaktadir. Bu hazzin yani sira
birey, bedeninin aciya dayanikliligmmi 6l¢mekte ve giiciiniin simgesi olarak ddovme
yaptirmaktadir. Ayrica dovme yaptrmanm bir baska boyutu da c¢esitli zihinsel
rahatsizliklardir. Ornegin alzheimer gibi bir rahatsizhiga sahip kisilerin kaybolmasi
durumunda kendilerini ifade edemedikleri i¢in yakinlar1 tarafindan kollarinin gdriinen

kisimlarma yaptirilan dévme ile bulunmalar1 saglanmaktadir (Gorsel 6).

12 Fidan Ugur Cerikan ve Mehmet Riza Alanko “Dévme”nin Cesitli Dillerdeki Etimolojisi Ve Kisa
Tarihgesi, Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi say1 25/1 2016, s.167
13 A.g.m. s.167
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Gorsel 6. Sevgi 1zi, fotograf. (https://medium.com/sec402/bir-sevgi-izi-koyun-yakinlariniza-
244d490dae91)

Kiiltiirel kimlikleri ortaya koyan dévme modern toplumlarda yerini bireylerin
kigilik 6zelliklerini yansitan izlere birakmaktadir (Gorsel 7). Boylece birey bedenini
kisisellestirmekte ve kendine ait bir takim imgeleri bedeni araciligi ile goriiniir
kilmaktadir. Anilarini, yagsamlarini, acilarmi1 dovme araciligiyla bedenlerinde tagirken, bu

izler bireyin bedenindeki arsiv olma 6zelligi de tasimaktadir.

Gorsel 7. Aninin dovmeye doniismesi. (https://bilgecafe.com/internette-karsimiza-cikan-en-dusunceli-10-
baba/)
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3.2. Bedende Yara iz

Yara izi fiziksel deformasyon sonucunda geride kalandir. Once yara agilir ve
zamanla iyilesen yara da izini birakir. Genel olarak her insanda bulunan ¢esitli yara izleri
bazen bilingli olarak bazen de kazalar ve bazi1 saglik sorunlar1 sonucunda olugmaktadir.
Birey bedeninin smirlarint  kesfetmek, zorlamak amaciyla, aciya duydugu haz
dogrultusunda ve giiciinii kanitlamak i¢in ya da bazi ritiielleri yerine getirmek igin
bedeninde isteyerek yaralar olustururken diisme ve benzeri kazalar sonucunda veya

ameliyat sonrasinda bireyin istegi disinda da yaralar olusmaktadir (Gorsel 8).

Gorsel 8. Yara izi, fotograf. (https://www.sozcu.com.tr/hayatim/yasam-haberleri/yara-izi-neden-deriden-
farklidir/6/?_szc_galeri=1)

Bireylerin bedenlerinde bilingli olarak yaralar olusturmasi (kesikler, yaniklar;
cizikler) ruhsal durumlarinin bir gostergesidir. Ruhlarinda olusan yaralarin sonucunda ac1
ile bedenlerinde olusturduklar1 yaralar ve biraktiklar1 izler somutlasmaktadir (Gorsel 9).
“Yara izi bedenlerinde derin yaralar aganlarda bir anlamda acinin iyice derinlesmesidir,

istirabin denetlenmesinin anisini, kendine egemen olmayi yerlestirir”4,

14 David Le Breton, Ten Ve iz, Sel Yayincilik, 2016, s.73
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Gorsel 9. Faga izi, fotograf. (https://www.gidahatti.com/faca-izi-nasil-gecer-faca-izi-silmek-mumkun-
mu-134769/)

“Yara izleri cogu zaman ge¢miste kalmis bir anin huzurlu amsidir”*®. Cocuklukta
kalan yaramazliklarin simgesi olarak cocukluk anilaridir ya da hastalifin iyilesmesi
sonucu kalan ameliyat izlerinin bazi kisiler tarafindan iyilesmenin simgesi olarak gururla
tasinmaktadir. Bunun tam tersi durumlarda s6z konusudur. Bu izlere bakildiginda kotii

anlar hatirlanir ve kisi bu anlarin utancinin simgesi olarak goriir yara izlerini.

Yara izi kisinin bedenindeki yasam Oykiisiidiir der Le Breton, Ten Ve iz adl
eserinde (2016, s.74). Yara izinin hikayesi, bakanda merak uyandirir. Tipki dovme
yaptiriminda oldugu gibi yara izleri de kisinin bedensel arsividir, yasananlarin simgesidir.
Bazilar1 bu yara izlerinden kurtulmaya onlar1 saklamaya calisirken, bazilar1 ise yara

izlerini gururla tagimaktadir.

15 David Le Breton, Ten Ve iz, Sel Yayincilik, 2016, s.74
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4. CAGDAS SANATTA iZ BAGLAMINDA BEDEN

Toplumsal alandaki yeri 6nemli olan ve bilimin en temel arastirma konularmdan
olan canlilik eksenindeki beden, kuskusuz tiim goriiniimleri ¢agdas sanat alaninda yer
alan, ele alinan sorgulamalar dahlinde sanatin da en basta gelen konularindandir.
Ekonomik ve toplumsal olanin dogrudan ya da dolayl1 yoldan sanatla etkilesimi dahilinde
bedenin ele alinis bicimi de farkliliklar gdstermektedir. ilk caglarda magaradaki izlerde
ve ¢izimlerde kendini gostermis, sonralar1 ise beden kutsallastirilarak Kilise duvarlarmi
stislemis, tanrilar, kahramanlar ve mitolojik karakterlerle yiiceltilmistir. Degisen toplumla
beraber her kesimden insan betimlemeleri sanata konu olurken sanatgilar da bedenlerini
anlatim araci olarak kullanmis ve beden bu yolla farkli bigimlere girmistir. Boylece sanat
alaninda beden bir¢ok miidahaleye maruz kalmistir. Sembolik anlatimlardan ikonalarda
yer alan tasvirlere, Ronesans detayci incelemelerindeki gergekgilikten asil- soylu sinifi
gosteren aktarici roliine, romantizmle ice donen 6zellesen goriiniimiine ve son kertede

kendi biitiinliigiinii bozacak riskleri alarak politik realiteye konu olan bir biitiindiir.

Sanatta estetik bir unsur olarak karsimiza ¢ikan beden ayrica yliklenen tiim
anlamlar ve bigimlendirmelerin gostergesi olarak da sanatta yer almaktadir. Degisen
kavramlar ideolojiler, tarih boyunca siiregelen bedeni denetime alma gabalar1, beden ile

beraber sanata dahil olmus ve beden bir anlatim aracina doniismiistiir.

20. yiizyiln ikinci yarisinda sanatcilar bedenleriyle kendilerini ifade etmeye
baslarken miize galeri gibi geleneksel mekanlarda bazen bu mekanlarin disinda kendi
ideolojik duruslarma baglh olarak heykel resim gibi geleneksel kategorilerin yerine kendi
bedenlerinin smirlarmi sorgulamaya baslamislardir. Boylece tuval iizerinde temsil edilen
beden sergilenen bir sanat nesnesine doniismiistiir (Antmen, 2013, s.222). Degismeye

baslayan sanat nesnesi ile sanat ¢esitli mekanlara yayilarak daha ¢ok insana ulagmstir.

Degisen sanat nesnesi performans sanatini olusturmus ve bu zamana kadar
kaliplagmig giizel sanatlar algist ile gergeklesen beden anlatimi yerini bedenin kendisi
iizerinden ifade etmeye birakmis ve sanat¢i toplum ile arasindaki sinirlari performans
sanat1 araciligiyla yikmistir. Boylece izleyici performanslarla kendisini etkilesim halinde
bulmustur. Feminizm, cinsellik, toplum, birey, savaslar, bedenin deneyimleri, bedenin

diisiiriildiigii durumlar performans sanatiyla ortaya konmustur. izleyici duragan bir
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bedenle degil aktif bir bedenle kars1 karsiya kalmistir (Maritanez ve Demiral, 2014,
s.197).

Glniimiizde artik beden boyanabilen, kesilebilen iizerine yazi yazilan ve
eklemeler yapilan bir sanat nesnesine doniismiistiir (Ozdogru, 2012, s.2). Boylece
bedenin sinirlarini zorlayan sanatgi izleyici ile arasindaki sinir1 da kaldirmis ve izleyicinin
de dahil oldugu performanslar gerceklesmistir. Beden gilizel ve kusursuz olma
kavramindan uzaklasmis ¢agdas sanat icinde sorgulanan bir yapiya doniisiirken ortaya
cikan izler bu sorgulamalarin birer gostergesi olmustur. Sanatg¢ilarm hafizalarinda
yasamlarinda kalan izleri ¢aligmalarina yansitmalar1 olagan bir durum olurken ¢agdas
sanatla beraber beden lizerinden bu izler daha somut bir sekilde ortaya ¢ikmistir. Yves
Klein beden izini mutlak goériiniir kilarken, Gina Pane, Orlan gibi performans sanatgilari
ise bedenleri lizerindeki izleri goriniir kilmislardir. Boylece performans sirasinda olusan
izler, performans bittikten sonra bile caligmanin etkisini ve kaliciligini devam

ettirmektedir.

Yizyillar geger anlamlar kavramlar degisir sanat, farkli ifade bi¢imleri ortaya
koyar, donemler igerisinde farkli sanat akimlar1 ortaya ¢ikar ama sanatm i¢inde beden,

giincelligini korur ve korumaya devam eder.

Beden toplumsal ve politik tartismalarm, yorumlamalarin disinda dokundugu her
yere izini birakan varliktir. Bu iz sadece goriiniir olan degil ayn1 zamanda hafizada kalan
olay ve olgulardir. Bu iz kavramiyla sanatin i¢inde olan bedenin ilk 6rnekleri magara
resimlerinde karsimiza ¢ikmaktadir. FisCher’a gore kiiltiiriin ve insanlagsmanin en belirgin
Ozelligi eldir (2016). Boylece el sanatin iginde izini gOstermektedir. Fransa ve
Ispanya’daki magaralarda bulunan el izleri ortasi bos bir kemikten boru gibi yararlanarak
is ya da renkli boya piiskiirtmek suretiyle duvar iizerinde ellerinin siluetini ¢ikarilmasi ya

da ellerin boyanip dogrudan duvara basilmasiyla olusturulmustur (Gorsel 10).
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Gorsel 10. Eller Magaras1 Arjantin.
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Cueva_de_las_Manos#/media/Dosya:SantaCruz-CuevaManos-
P2210651b.jpg)

Magara resimlerinde goriilen el izleri sanatin i¢inde varligini gostermeye devam
etmis ve sanatg¢ilar tarafindan bir¢ok kez kullanilmistir. Bazen kompozisyonlarin iginde
bazen sadece bir iz olarak bazen de ilkel olan sanata géndermeler yapmak i¢in sanatgilar
el izini resimlerine dahil etmislerdir. Amerikali sanat¢1 Jasper Johns, 50 yildan uzun bir
stiredir resim, ¢izim ve baskilarinda kendi el izini kullanmaktadir. El izini ¢alismalarinda
ilk kez 1962 yilinda kullanan sanatci ellerini yagla kaplayip kadgida basarak ¢alismalarini
gerceklestirmistir. Johns bu yildan sonra da el izini ¢aligmalarinda tekrarlamis ve baski
calismalarinda yag ve sabunu kullanarak Skin with O’Hara Poem adli ¢alismasini
gerceklestirmistir'® (Gorsel 11). Bu basit iz birakma yontemini sanatgi
kompozisyonlarinda birgok kez tekrarlayarak 2010 yilinda Fragment of Letter calismasini

yapmustir (Gorsel 12).

% Tony Towle, Hands In The Prints Of  Jasper  Johns, 2011,
https://www.del1lijnen.com/projects/jasper-johns
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Gorsel 12. Jasper Johns, Fragment of a

Gérsel 11. Jasper Johns, Skin with Letter, 4/5 Intaglio on 2 sheets, 113.98x77.47

O’Hara Poem, Lithograph, 55,9x86,4 cm,

1965. cm2010.
(https://mww.delllijnen.com/projects/jas (https:/fwww.de11l |_Jnen.com/ projects/jasper-
per-johns) johns)

Gorsel 13. Aydan Can, El izi 1, Kagit Gorsel 14. Aydan Can, “El izi 27, Kagit
Uzerine El Baski, 17x24 c¢cm, 2018. Uzerine El Baski, 17x24 c¢cm, 2018.

Elizi 1 ve 2 adli calismalarda basit olan baski teknigi uygulanarak dogrudan el izi
kullanilmistir. Kagit tiizerine uygulanan bu ¢aligmalarda eldeki c¢izgilerin izleri
vurgulanmustir. El izi 1 de el i¢inin kiigiik bir boliimii kullanilirken el izi 2 adli galigmada
avug igindeki izler kullanilmistir. Bu calismada iki sekilde iz ¢ikarilmistir. Once boyali
yiizeye dokunarak el izi olusturulduktan sonra eldeki boya calismanin sol tarafina

uygulanarak izi ¢ikarilmistir.

Yine el izini kullanan bir diger sanat¢i Ana Mendieta, 1974’te New York’ta
gerceklestirdigi “Body Tracks” (Beden Izi) performansiyla bedeni bir varlik olarak degil
iz olarak vurgulamistir (Gorsel 15). Bu performansinda kollarini kana bulayan Mendieta,
galerinin duvarma doniik vaziyette kollarmi yukariya dogru iki yana agmusg, sonra da
asagiya dogru siiriikleyerek yakariginin izini birakmigtir (Y1lmaz, 2013, s.17). 1990’1

yillarm baglarinda da Nancy Spero bu performansi tekrar etmis ve Ana Mendieta’ya Saygi
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ad1 altinda bir dizi is iiretmistir (Gorsel 16). Boylece ilkel sanatin i¢inde kendini gosteren

el izi bir¢cok kez yorumlanmis ve giincelligini korumustur.

Gorsel 15. Ana Mendieta, “Beden 1zi”,1982. (https://www.tate.org.uk/research/publications/tate-
papers/11/the-body-is-present-even-if-in-disguise-tracing-the-trace-in-the-artwork-of-nancy-spero-and-
ana-mendieta)
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Gorsel 16. Nancy Spero, “Ana Mendieta Saygi1”, 1991.
(https://mww.tate.org.uk/research/publications/tate-papers/11/the-body-is-present-even-if-in-disguise-
tracing-the-trace-in-the-artwork-of-nancy-spero-and-ana-mendieta)

Arazi sanatgis1 ve heykeltiras olan Ingiliz sanat¢1 Richard Long, beden izi ile
dogay1 birlestiren ¢alismalar ortaya cikarir. Yiirlimeyi bir sanat haline getirmis ve bu
yiriiyiisler sirasinda dogal malzemelerle, dogaya miidahale etmeden cesitli
enstalasyonlar gergeklestirir. Sanat¢1 yiirimeyi hem sanatsal bir performansa hem de
sanatinin araci haline doniistiiriir. Yaptig1 ¢alismalar1 “basit, pratik, duygusal, sessiz ve

etkin sanat” olarak adlandiran Long, yiiriimenin sadeligine vurgu yapar?’.

Dogal malzemelerle ¢alisan ve eserlerini doga tarafindan geri kazanilmaya
birakan Long sanat kavramini kalic1 bir nesne olarak gérmez. Bir miize ya da galeri igin
tasarlanan ¢alismalar1 bile tas, sopa ve ¢amur gibi materyallerden {iretir ya da dogada
gerceklestirdigi calismalar1 fotograf veya metinsel kayitlaridir. Doganm giizelligini
calismalariyla vurgulayan Long, dogay1 kendi tuvaline donistiirmektedir. River Avon
Mud Circle adli ¢aligmasinda ¢amuru kullanarak, duvara dogrudan ¢amur araciligiyla
izler olusturmustur (Gorsel 17). Ellerini gamura bulayarak duvarda el ve parmak izlerinin

lekelerini tekrarlayarak daire seklinde desen olusturmustur.'®. Camurun galeri duvarma

17 Ahu Antmen, Sanatgilardan Yazilar Ve Aciklamalarla 20.yy Bati Sanatinda Akimlar, Sel
Yaymcilik, 2013, 5.259
18 Bu paragraf https://www.theartstory.org/artist/long-richard/ almmustr.
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uygulanmasi ilkel olan sanata magaradaki el izleri ile benzesmektedir. lkel insan diirtiisii

olan iz birakma arzusunu da gozler 6niine sermektedir.

Gorsel 17. Richard Long, “River Avon Mud Circle”, National Gallery of Canada, Ottawa, 1982.
(https://londongrip.co.uk/2009/06/art-the-work-of-richard-long/)

Long’un ¢alismalarinda beden 6n plana ¢ikarilarak iz kavramu ile birlestirmistir.
Boylece bedeninin izleri sanatmin pargasi olarak doga ile biitiinlesen ¢aligmalar meydana

getirir.

Gorsel 18. Aydan Can, El izi 3, Kagit Uzerine El Bask1, 17x24 cm, 2018.
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Benzer bir ¢alisma El izi 3 adli calismada 6rneklendirilmistir. E11zi 3 adli galisma
el i¢indeki cizgiler ile agaclarin kesildikten sonra ortaya ¢ikan ¢izgileri arasinda bag
olusturularak gergeklestirilmistir. El i¢cindeki ¢izgilerin bir boliimii kullanilarak farkl
bicimlerde kagida izleri olusturulmustur. Elin olusturdugu bu izler aga¢ iizerindeki

cizgileri amimsatarak doga i¢indeki beden izini yansitmaktadir.

4.1. Cagdas Sanatta Performatif Siirecte Beden Izleri

Beden sanatinin onciileri arasinda olan Yves Klein, tipki magaradaki izler gibi
yalin olan beden izlerini almistir. Antrometri adin1 verdigi bu ¢alismalarinda sanat¢1 judo
yapan sporcularin minderde biraktigi izlerden etkilenerek beden baskilarni olusturmustur
(Gorsel 19). Birgok denemenin ardindan beden baskilarini bir sanat galerisinde izleyiciler
oniinde 9 mart 1960 tarihinde gergeklestiren sanatgi, bir gosteri seklinde orkestra
esliginde ve modeller aracilifiyla farkli bigimlerde beden izlerini ortaya ¢ikarmustir.
Izleyici 6niinde yapilan bu ¢alismalarda ¢iplak modelleri firga olarak kullanan Klein,
mavi boyayr modellere uygularak yer ve duvarlardaki kagit ve ipek bezler lizerine
bedenlerin baskilarmni almistir (Yilmaz, 2013, s.366-367). Boylece bedenin dokusu,
bedendeki deformasyonlar ve killar boyanin yogunluguyla yiizeye gegerken (Balsegen,

2018, s.13) bedenin mutlak goriiniirliigii de iz seklinde sanatin i¢ine dahil olmustur.
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Gorsel 19. Yves Klein, “Anthropometry of the blue period”, 1960. (https://www.wikiart.org/en/yves-
klein/anthropometries-of-the-blue-period)

Bedenini sanatm igine dahil eden Amerikali sanatgr Vito Acconci, Tescilli
Markalar adini verdigi performans gergeklestirmistir (Gorsel 20). Sanatgr bedeninde
ulasabildigi her yeri 1sirarak iizerine matbaa miirekkebi dokmiistiir. Daha sonra bunlar1
cesitli ylizeylere basarak 1sirik damgalari, izleri olusturmustur. Sanat¢1 bedenini
miirekkep araciligiyla dogrudan yilizeye uyguladigi bu performansinda, kapitalist
ckonominin insani tiiketime yonelten etkenlerini diisiindiirmiistiir (Antmen, 2009, s.220).
Yazi ile beraber bu performansin goriintiilerini sergileyen sanat¢i bedenini bir anlatim
aracma doniistiirmiis ve bedenin tiiketim ile iligkisini gozler oniine sermistir. Boylece

beden iz aracilig1 ile sembolik bir metafor olusturmustur.
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Gorsel 20. Vito Aconci “Tescilli Markalar”,1970.
(https://artmuseum.princeton.edu/collections/objects/18931)

Bedenini dogrudan yiizeye baski alarak performans gergeklestiren bir diger
sanatci Nezaket Ekici’dir. Devinim I¢inde Duygu adli performansini birden fazla galeride
gerceklestiren sanat¢1 (Gorsel 21) performansinda kirmizi ruj siirerek odadaki tiim
ylizeyleri 6pmiis ve ayn1 zamanda bir enstalasyonda gergeklestirmistir (Kili¢ ve Altintas,
2016, 5.198). Ekici bu performansinda dudaklarini fir¢a gibi kullanmus fir¢a darbelerinde
oldugu gibi bazi izler baskin bazilar1 ise daha hafif kalmistir. Ayn1 zamanda ruj izleri
sanat¢inin beden seklini de yansitnmustir. Bu performansla mekana duygu vererek

izleyicilerinde bu duyguya kapilmasimi saglamistir®®,

19 Anna Wallace-Thompson, 2014, http://www.berlinartlink.com/2014/04/01/interview-nezaket-
ekici-after-love-at-last-sight/

27


https://artmuseum.princeton.edu/collections/objects/18931
http://www.berlinartlink.com/2014/04/01/interview-nezaket-ekici-after-love-at-last-sight/
http://www.berlinartlink.com/2014/04/01/interview-nezaket-ekici-after-love-at-last-sight/

Gorsel 21. Nezaket Ekici, “Devinim I¢inde Duygu”, Performans video, 2000.
(http://www.berlinartlink.com/2014/04/01/interview-nezaket-ekici-after-lov/e-at-last-sight)

Ekici, Devinim I¢inde Duygu performansinda giinliik hayatta sik¢a karsimiza
¢ikan ruj izini birden ¢ok alanda ve yogun bir sekilde kullanarak, sanat 6znesi olarak
kadm bedenine dikkat ¢ekerek?’, cinsiyet iizerinden izi ele almistir. Isimsiz adli calismada
ruj izi, endiistriyel bir iiriin olan bardak iizerinde gergek boyutlarindan daha biiyiik
boyutta tuval bezi iizerine resmedilmistir (Gorsel 22). Bardagmn yikanmasiyla kaybolan

bu ruj izi en yalin haliyle gosterilerek sirandan olan yiiceltilmistir.

20 Koleksiyondan Bir Segki, https://www.istanbulmodern.org/tr/koleksiyon/koleksiyon/5?t=3&id=1023
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Gorsel 22. Aydan Can, Isimsiz, Tuval Bezi Uzerine Akrilik Boya, 72x84 cm, 2020.

Calismalarmi seyirci Oniinde gerceklestirip beden izlerini goriiniir kilan Klein,
Acconci ve Ekici’den farkli olarak Hacer Kiroglu performansmi seyirci Oniinde
gerceklestirmek yerine, olup bittikten sonra geriye kalanin nasil gosterildigi ve
anlatildigiyla ilgilenir®’. Sanatg1 giinliik bir takim eylemleri ilk anlamlarindan
uzaklastirarak bircok kez tekrarlar. Bu tekraralar sonunda soyut formalar ortaya ¢ikaran
sanatg1 gerceklestirdigi performanslarinda siirecin kaydi olarak da izleri gosterir.
Temizleme, izler, yazili metinler, 6rtme-agiga ¢ikarma ve sistemli bir tekrar sanat¢inin
calistig1 konular arasinda yer almaktadir.?? 2009 yilinda gerceklestirdigi isimsiz adli
performansinda once dislerini fircalamaya baslayan sanat¢1 daha sonra performansina
yiizlinii firgalamasiyla devam etmektedir (Gorsel 23). Bu eylem sonucu yiiziinde olusan

cizikler ve izler eylemin siirecini gdstermektedir. 2015 yilinda Insanm Esas Gergekligi:

21 Pilot galeri http://www.pilotgaleri.com/artists/detail/35
22 Erkan Aktug, Bu Ug Kadmin Bir Derdi Var, 25.04.2015
http://m.radikal.com.tr/kultur/bu_uc_genc_kadin_sanatcinin_bir_derdi_var-1343198
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Tembellik adl1 caligmasinda ise Malevich’in tembellik iizerine yazdigi kitab1 bastan sona

silmis ve silgi tozlariyla beraber sergilemistir (Gorsel 24). Boylece geriye kalan silgi

tozlar1 izerinden siirecin goriiniirliigii iz ile ortaya ¢ikmaktadir.

Gorsel 23. Hacer Kiroglu, Isimsiz, video, 2009. (http://www.pilotgaleri.com/artists/detail/35)

Gorsel 24. Hacer Kiroglu, insanin Esas Gergekligi: Tembellik, Kitap, Silgi tozu, 2015.
(http://www.pilotgaleri.com/artists/detail/35)

Caligmalarinda giinlik hayattan beslenen bir diger sanat¢1 Gabriel Orozco’dur.
Meksikali cagdas sanat¢i, kendi deyimiyle yeni bir sey kesfetmemekte var olani kendine
gdre yorumlamaktadir®. Orozco 1992 yilinda ‘Piedra que cede’ adli performansmi New
York sokaklarinda gergeklestirmistir (Gorsel 25). Sanat¢i bu g¢alismasinda heykel
yapiminda ara malzeme olarak kullanilan plastinden bir kiireyi kendi agirligina es olarak
68 kilogram agirliginda olusturmustur. Orozco’nun New York sokaklarna biraktigi kiire,

sehirde dolagarak zamanm izini biinyesine almistir. Yapiskan ve yumusak bir yapiya

2 Sevil Dolmaci, Gabriel Orozco Tate Modern’de, 31.01.2011 Lebriz.com,
http://lebriz.com/pages/Isd.aspx?lang=TR&sectionID=1&articlelD=872&bhcp=1
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sahip olan kiire giindelik hayatta goriinmeyen nesneleri ilizerinde barindirirken ayni
zamanda sanatginin bedeninin temsili olarak nesne olmaktan Gteye gegerek yasamin izini
de gostermektedir?®. Boylece gergek anlamindan uzaklasan kiire, bedenin temsili olarak

tizerinde izler olugturmus ve ayni zamanda bu izler siirecin goriiniirliigiinii de belirtmistir.

Gorsel 25. Gabriel Orozco, Piedra que cede, Plastin, 36.8x39.4x40.6 cm, Sanat¢1 Koleksiyonu, 1992.
(https://mww.designboom.com/cms/images/andreall/orozco06.jpg)

Sanattaki degisimler farkli temsil bigimlerinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.
Tuval iizerine resim geleneginden farkli olarak sanatcilar, gesitli yiizeylerde beden
hareketlerini boya aracili1 ile goriiniir kilmis ve beden bu hareketlerin izleri sayesinde
resimde mutlak temsilinin yani sira soyut olarak da varligini géstermistir. Boylece beden
sadece imge olmaktan ¢ikmis sanat¢inin izlerinin goriiniir kilindigi alan olmustur.
Amerikal1 sanatc1 Jackson Pollock’un resimlerinde de bu izler acik¢a goriilmektedir.
Sanatc1 yere serdigi biiyiik boyutlu tuval bezleri lizerinde, elinde boya kutusu ve sopa ile
gezinerek bazen boyalar1 dokerek bazen de sigratarak, beden hareketlerinin olusumuyla
calismalar gergeklestirmistir (Gorsel 26). Tuval bezinde olusan izler, eserini iiretmek igin
calisan Pollock’un ritmik hareketlerinin yansimasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Pollock’un resim yapma yonteminde hareket dnemli bir yer kaplamaktadir. S6valede

resim yapmak en az hareket diizeyi gerektirir ve parmaklar, elin, bilegin veya kolun

24 Nese Sive Baydar, Sanat Yapitinda Tamamlayict Oge Olarak Mekanin izini Siirmek, Art-e Sanat
Dergisi C.10 say1 20, 2017, s.850.
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hareketi fircay1 yonlendirirken Pollock yere serdigi tuval bezi lizerinde biitiin bedenini

kullanir ve resimlerinde de bu bedensel izlerini goriiniir kilar (Arnold, 2019, s.43-46).

Gorsel 26. Jackson Pollock stiidyosunda galisiyor Martha Holmes tarafindan fotograf / LIFE Premium
koleksiyonu. (https://www.tate.org.uk/art/artists/jackson-pollock-1785/jackson-pollock-separating-man-

myth)

Pollock resimlerinde kendi beden hareketlerinin izlerini tasir. Tuvalin tizerinde
yiiriir ve fir¢a yerine kullandig1 sopalarla bu izleri goriiniir kilar Yves Klein ise baskasinin
bedeni iizerinden beden izi gerceklestirir (bk. sayfa 25). Ikisi de fir¢a yerine baska
materyaller kullanirken klasik yontemle resim yapmak yerine daha dnce belirtildigi gibi
farkli yontemler kullanmuglardir. Yves Klein mutlak beden izini Pollock ise beden

hareketin soyut izni kullanmustir.
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Gorsel 27. Aydan Can, isimsiz, Cam Uzerine Fotograf Baski, 30x40cm (2 adet), 2019.

Gorsel 27°de yer alan Isimsiz adh ¢calismada Kum iizerinde bir hareketin olusumu
sirasinda ortaya ¢ikan izler fotograflanarak cam iizerine baskisi yapilmis ve kum iizerine
yerlestirilerek sergilenmistir. Bu izler i¢ ice gegerek kime ait oldugu ve cinsiyeti
belirsizlesmistir. Boylece bu izler yalniz beden kavrammi dile getirerek kimlik ve

cinsiyetten armdirilmistir.

4.2. Hafiza Baglaminda iz

[z somut varligiyla birgok anlami iginde barmdirdign gibi yoklugu veya iz
birakmama olgusuyla da anlamlar igerir. Varligmi goriiniir kilma giidiisiiyle yapilan
islerin yaninda iz birakmamak (ayak basmamak) tlizerine Joseph Beuys’un “Amerika’y1
Seviyorum, Amerika da Beni” performansit ornek gosterilebilir (Gorsel 28). Bu
performans1 Beuys, ABD’yi protesto etmek, Amerikan yerlilerin dramlarina dikkat
cekebilmek amaciyla gerceklestirmistir. Sanat¢i Almanya’dan bir sedye ile ucaga binmis,
Ucak ABD’ye girdigi anda gézlerini kapatmis ve yine sedyeye yerlestirilip ambulans ile
galeriye getirilmistir. Galeri tel 6rgii ile ikiye boliinerek bir kafes olusturulmus ve kafesin
tabani tahta ile kaplanmisti. Beuys, Amerika ile ilgili miimkiin oldugunca bir sey
gormemis kimseyle temasa ge¢gmemis ve Amerika topraklarmma ayak basmamistir

(Yilmaz, 2013, s.349). Boylece ayak izinin veya temas ile olusacak izlerin olmasini
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engelleyen Beuys, bu performansin siireciyle beraber hafizalarda ve sanat tarihinde bir iz

brrakmustir.
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Gorsel 28. Joseph Beuys, “Amerika’y1 seviyorum, Amerika da beni”, Performans, 1974.
(http://www.dilekkutzli.com/beuys_t.html)

Sanat¢min 1972 yilinda Karl Marx Meydanindaki 1 Mayis gosterileri sirasinda
gergeklestirdigi bir diger performansi “Siipiir” de ise yine bir siire¢ s6z konusudur.
Birinde kiirek digerinde torbalar bulunan iki dgrencisiyle birlikte 1 Mayzs Is¢i Bayrami’n1
kutlamak icin toplanan gruplarin geride biraktiklar1 bildirileri ve diger atiklar1 toplamis
ve bu sirada Beuys elindeki kirmizi siiplirge ile siiplirme eylemini gergeklestirmistir.
Daha sonra bu atiklar1 galeriye tasiyarak siipiirge ile beraber sergilemistir (Gorsel 29)
(Yilmaz, 2013, 5.348). Meydana yayilan farkli goriislerin bildiri izlerini bir araya getirmis
ve ayni cam vitrinin i¢inde birlestirerek izleri daha etkili hale getirmistir. Bdylece

meydandaki izler i¢ mekana tasinarak da izlerin etkisi dikkat ¢ekici olmustur.
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Gorsel 29. Joseph Beuys, “Siiptir”, Performans,1972. (http://www.dilekkutzli.com/beuys_t.html)

Beuys, “Amerika’y1 Seviyorum, Amerika da Beni” performansiyla iz birakmama
olgusunu gergeklestirmis “siiplir” performansinda ise geride kalan izleri 6nce toplamis
daha sonra goriiniir kilarak sergilemistir. Siipiir performansinda iz kavrami somut olarak

goriilmekteyken diger performansta soyut olarak hafizaya iz birakmustir.

Sanat tarihine bakildiginda diinyada yasanan felaketlerin, ¢atismalarmn, savaglarin,
sanatc¢ilarda biraktiklar: etkileri eserlerinde gormekteyiz. Hafizada kalan izleri sanatina
yansitan Otto Dix I. Diinya Savagmin geride biraktig1 etkileri ele aldigi caligmalar ortaya
koymustur. Alman sanat¢1 Dix, orduya katilarak savasin yakin taniklarindan biri olmus
ve savasin yarattigl travma hafizasindan silinmeyerek eserlerine konu olusturmustur.
Savagin izlerini iskence edilmis, diismiis ve yarali bedenlerde tekrar ortaya ¢ikarmustir.
Kibrit saticis1 resminde kor bir eski asker acinacak bigimde kibrit satarken betimlenmis
ve toplumun bu duruma aldirmazlik iginde oldugu gosterilmistir (Gérsel 30). Ustelik bir
kopek de, kesik bacaklarmna isemektedir®®. Sanatm icinde her donem yer alan siddet,

izlerini bedenler lizerinden gostermektedir. Otto DiX toplumun yasananlarin karsisinda

% “Devlet Siddeti 7 Hubris Sendromu”, 2018, https://kavrakoglu.com/siddet-61-devlet-siddeti-7-
hubris-sendromu/
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aldirmazligini tuvale yansitirken Fernando Botero ise daha yakin tarihte gerceklesen Abu

Ghraib olayin1 hafizalarda iz birakmasi adina ¢alismalarina konu edinmistir.
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Gorsel 30. Otto Dix, “Kibrit Saticis1” 1920. (https://www.wikiart.org/en/otto-dix/match-seller-1920/)

Otto Dix gibi Fernando Botero da savasin ve ayni zamanda siddetin izlerini
gOriiniir kilan sanat¢ilardan birisidir. Irak’in isgali sirasinda Abu Ghraib hapishanesinde
Amerikal1 askerlerin mahkumlara uyguladiklari fiziksel ve psikolojik iskence fotograflar1
basina sizinca Botero bu goriintiilere sessiz kalmamis ve buradan yola ¢ikarak Abu
Ghraib ad1 altinda bir seri ¢alisma yapmistir (Gorsel 31). Basina sizan fotograflarda
mahkumlarn yiiz ifadeleri gosterilmemis bir baslik ile saklanmistir. Botero ise yasanilan
iskenceyi daha etkili belirtmek i¢in sadece gozlerini baglamistir. Boylece belirgin yiiz
ifadesi ile bedensel ve psikolojik aciy1 betimlemistir (Orhan, 2011, s.227). “Bir ressam
bir fotografcinmin yapamayacag seyleri yapabilir, ¢iinkii bir ressam goériinmezi goriiniir

hale getirebilir.” diyen Botero gibi Arthur C. Danto. “Fernando Botero'’nun Abu Ghraib
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fotograflarindan esinlenilen son tablo serisi, bizi orijinal fotograflarin hi¢c yapmadigi bir
sekilde aci cekme deneyimine siiriikliiyor.” demistir®®. Bdylece savasm ve iskencenin

izlerini goriiniir kilan sanat¢1 Fernando Botero ayni zamanda bu savas ve iskence izlerinin

hafizalardan da silinmemesini saglamistir.

Gorsel 31. Fernando Botero, “Ebu Graib Cezaevi”, Tuval Uzerine Yagliboya, 100x130cm, 2005.
(https://maww.ntv.com.tr/galeri/sanat/ebu-garip-iskenceleri-
tuvallerde,NUr_YzEAQEQ7xQRixePv0Q/gqJ72JXnu0-CeG671z5wvw)

Ozel hayatin1 ve ¢ok kiiltiirliiliigiinii sanatma yansitan ve kendi yasammndan yola
¢ikarak ¢aligmalar gergeklestiren otobiyografik sanat¢1 Tracey Emin gergegin kendisini
sanat nesnesi olarak kullanarak iliskileri nedeniyle yasadigi agir depresyonu ¢aligmaya

dontistirmiis ve “Yatagim” adli ¢alismay1 gergeklestirmistir (Gorsel 32). Sanatgi bu

% The Body in Pain, 2009, https://www.thenation.com/article/body-pain/
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caligmada oldugu gibi ve en dogal haliyle daginik bir yatak sergilemektedir. Galeride ki
dagmik yatak, kirli ¢arsaflari, kan lekeli camasirlar1 ve yatagin etrafina atilmis izmaritler
ve bos icki siseleri ile birlikte sanat nesnesine doniigsmiis ve gercekten kullanilmig

nesneler olarak, sanat¢inin kisiligi hakkinda da izleyiciye ipuclar1 vermektedir?’.

Gorsel 32. Tracey Emin, “Yatagim”, Enstalasyon, 1998. (https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-
liverpool/late/late-tate-liverpool-emin-and-bacon/who-are-you)

Yatagim adl calismada sergilenen yatak, kirli ¢arsaflar ve ¢amagirlar bedensel

izleri gozler oniine sererken ayni zamanda etrafa sacilmig nesneler sanat¢inin yasadigi

21 Aysegiil Tirk ve Nuray Akkol, Tracey Emin’in Giiniimiiz Sanatindaki Yeri Ve Islerinin
Degerlendirilmesi, Cankir1 Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, C.1 say1 2, 5.111
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depresyonun izlerini gostermektedir. Yasamini sanatina konu edinen Emin, boylece kendi

gerceginin izlerini ¢aligmalartyla anlatmaktadir.

4.3. Bedende Olusturulan iz

Sanattaki degisimler bedenin farkli bi¢cimlerde ele alinmasina olanak saglamistir
(bk. sayfa 18-19). Sanatg¢ilar beden iizerinden farkli anlatim yollar1 gergeklestirirken
kendi bedenlerine ya da baskalarinin bedenlerine kalic1 olarak izler olusturmuslardir. 1z
beden ile biitiinlesmis, bedenin bir par¢asi haline gelmis ve anlatilmak istenen diisiincenin

disavurumu olmustur.

Beden izini baskalarinin bedenlerinde olusturan Ispanyol sanat¢1 Santiago Sierra,
caligmalarinda genellikle go¢menlerin, seks isgilerinin, uyusturucu bagimlilarinimn,
issizlerin ve evsizlerin bedenlerini para karsiliginda kiralayarak toplumun gérmezden
geldigi bu kesimi goriintir kilmistir. Sierra, kiralamis oldugu bu bedenler iizerinden
performanslarii gergeklestirirken para, politika, kapitalizm kavramlarini da bu bedenler
iizerinden elestirmistir. 1998 yilinda Meksika’da Paras: Odenmis Kisive 30cm Cizgi
Dovmesi ¢aligmasmda 50 dolar karsiladiginda bir go¢menin sirtina 30cm uzunlugunda
dik olarak ¢izgi dovmesi uygulamistir. 1999 yilinda Kiiba’da gercgeklestirdigi Parasi
Odenmis 6 Kisiye 250cm Cizgi Dévmesi ¢alismasinda 6 issiz erkegi 30 dolara kiralamis
ve onlar1 yan yana dizip, sirtlarina yatay ve biitiin olacak sekilde 250cm uzunlugunda
cizgi dévmesi uygulamistir (Gorsel 33). 2000 yilinda Ispanya’da gergeklestirdigi 4 Kisi
Uzerine 160cm Cizgi Dévmesi ¢alismasinda 4 tane eroin bagimlis1 kadini tek atislik eroin
karsiliginda ¢alismasina dahil ederek, sirtlarina 160cm uzunlugunda yatay sekilde ¢izgi
dovmesi gerceklestirmistir. Sierra, bu performanslarda 6dedigi her iicretin ayrintilarmi da
ise dahil etmistir. Toplumdan diglanan bu insanlar paraya olan ihtiya¢ nedeniyle

bedenlerini kiralayarak bedenlerinde bu ¢izgi iziyle yasamay1 kabul etmislerdir.
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Gorsel 33. Santiago Sierra, “Parast Odenmis 6 Kisiye 250 cm Cizgi Dévmesi”, 1999.
(https://mwww.santiago-sierra.com/996_1024.php)

Kendi bedeninde izler olusturan Fransa dogumlu performans sanat¢ist Orlan,
cagdas sanatin i¢inde sira dig1 bir konuma sahiptir. Orlan, “sanat pis istir, ama biri ¢ikip
bunu yapmak zorunda” diyerek radikal bir bigimde kendi bedenini kullanarak Carnal Art
olarak adlandirdig1 performanslar sergiler. Bu performanslarinda, dayatilan giizellik
kavrammi ve bati toplumlarinin kadin bedeni {izerinde olusturduklar1 egemenligi
elestirmek i¢in bedenini yeniden bigimlendirir. Estetik cerrahi genel olarak gen¢lesmek
veya standartlagsmis gilizellige ulasmak icin kullanilirken Orlan kendi gilizellik kavramini
yapilandirarak bedenini yeniden tasarlamak i¢in kullanir (Akman, 2006, s.175). Orlan,
bedenini, sanatinda bir arag olarak kullanirken ayn1 zamanda genel kabul gérmiis estetik

goriislere kars1 bir durus olarak da sergilemistir.

Orlan, kendisine lokal anesteziyle yapilan bir rahim dis1 ameliyatindan sonra hem
gbzlemci hem de hasta roliinli oynayabildigini goriip, estetik cerrahiyi performanslarina
dahil etmeyi diistinmiistiir. Bu tip performanslarin maddi agidan masraflarini fotograf ve
video haklarin1 hatta bedeninden kopan et pargalarni satisa cikararak karsilamistir

(Y1lmaz, 2013, s.380).
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Orlan, Azize Orlan’in Yenidendogusu adli performansi igin gergeklestirdigi
ameliyatlarda, eski Yunan ressami Zeuksis’in ¢esitli kadinlardan aldigi en giizel
boliimleri bir araya getirerek olusturdugu ideal kadin goriintiisiinden esinlenmistir
(Gorsel 34). Ronesans ve sonrasindaki ideal giizelligin temsili olarak goriilen kadin
figlirlerinin farkli boliimlerini segerek kendinde denemistir. Diana heykelinin burnunu,
Boucher’in Europa’sinin dudaklarini, Botticelli’nin Veniis linlin ¢enesini, Gérome’un
Psykhe’sinin gozlerini ve Leonado’nun Mona Lisa’sinin alnini, cerrahlarin araciligiyla
kendi yiizinde birlestirmistir (Yilmaz, 2013, s.380). Orlan, bu kadm figiirlerini bazi
mitolojik ve tarihsel sebeplerden dolay1 se¢mistir: Diana’yr maceralar tanrigasi ve
erkeklere boyun egmeyen biri oldugu i¢in; Psykhe’yi ruhsal giizelligi i¢in: Europa’yi
farkli bir kita arayisinda oldugu i¢in: Veniis’ii yaraticilik ve verimlilik agisindan
benimsendigi i¢in ve Mona Lisa’y1 ise erkek ve kadn cinsinin 6zelliklerini tasidigi igin

se¢mistir (Akman, 2006, s.177).

Gorsel 34. Orlan, Azize “Orlan’in Yeniden Dogusu”, Performans, Ameliyattan Gortintiiler, 1990.
(http://lwww.izinsizgosteri.net/asalsayi37/Kubilay. Akman_37.html)

Orlan, iktidarin ¢izdigi beden kaliplarini yirtarak bunu yaparken yeniden
diisiinerek ve 6znel 6zgiirlik anlayisiyla bedenini yeniden kurgulanan sanat yapitina
dontstirir (Akman, 2006, s.178). Biitiin bu ameliyatlarla da bedenini kendi insa eder,
biyografisinin ve kimliginin izlerini silerek kendi istegi dogrultusunda bedenini

bi¢imlendirir ve yeni izler olusturur.
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franli sanatg1 Shirin Neshat, fotograf, film ve video calismalariyla taninmaktadr.
Dinsel ve Kkiiltiirel sistemlerin icerisinde kadin {izerindeki egemenligi fotograflarina
yansitan Shirin Neshat, kamusal ve 6zel alanlarda kadinimn belli sinirlar i¢cinde kusatilmis

8

durumunu gosterir’®. Allah’in Kadmlar1 adli ¢alismalarinda fotograftaki bedenler

iizerinde izler olusturan sanat¢i beden ile yaziyi iz ile birlestirmistir.

Akman Shirin Neshat ve Allah’in Kadimnlar1 adli yazisinda su ifadelere yer
vermektedir. “Shirin Neshat'm sanatindaki baslica problem genel olarak Ortadogu'da,
ozel olarak Iran'da kadinlarm, i¢inde bulunduklar sistemlerin ya da muhalif gruplarmn
tiyeleri olarak yasadiklar1 deneyimler ve Islami rejimlerin veya siyasal hareketlerin
yarattig1 atmosferde kadin bedeninin maruz kaldigi hegemonya miicadelesidir. Neshat,
fotograflar1 ve video enstalasyonlariyla fazlasiyla politize olmus bir cografyada kadin
kimliginin nasil belirdigini, onaylamak ya da reddetmekten Gte, tanik olmak olarak

tamimlayabilecegimiz bir yaklasimla sanatinda ifade etmektedir.”?°

Iran’da 1979 yilinda toplumun tamamu iizerinde gerceklestirilen politik ve dini
egemenligin kadm bedeni iizerindeki gdstergesi olan siyah carsaf Islami rejim altinda
yasayan kadinin kamusal yasama ancak bu siyah ¢arsafla bedenini gizleyerek katilmasina
olanak saglamustir. Iran Islam Devriminden sonra iilkesine dondiigiinde yasanan
degisimin bliyiikliigli karsisinda oldukg¢a sasiran ve iilkesindeki bu degisimden etkilenen
Neshat 1993-1997 yillarinda Allah’in Kadinlar1 baslikli serisini iiretmistir®® (Gorsel 35).

28 Qevil Ates, Yiizlerin Otesinde Olan Kadmlar ‘Allah’in Kadnlar1® / Shrin Neshat, 2017,
https://sanatkaravani.com/yuzlerin-otesinde-olan-kadinlar-allahin-kadinlari-shrin-neshat/

29 Kubilay Akman, Shirin Neshat ve Allah’in Kadmlari, 2006.
http://www.izinsizgosteri.net/new/?issue=30&page=1&content=197

30 Kubilay Akman, Shirin Neshat ve Allah’in Kadimnlar1, 2006.

42


https://sanatkaravani.com/yuzlerin-otesinde-olan-kadinlar-allahin-kadinlari-shrin-neshat/
http://www.izinsizgosteri.net/new/?issue=30&page=1&content=197

Gorsel 35. Shirin Neshat, “Allah’in Kadinlar1” serisinden, Fotograf ve yazi, 1993-1997.
(https://iranian.com/Arts/Dec97/Neshat/?site=archive=)

Neshat “Allah'in Kadmlar1” serisinde siyah beyaz fotograflarla, genellikle
kendisini model olarak alip, carsafli kadin imajlarmi yineler. Bu fotograflarda kadmnlarin
gozlerinde, ylizlerinde, ellerinde, ayaklarinda (dinen gériinmesinde sakinca bulunmayan
yerlerde) Farsca yazilar yer alir. Fotograf iizerinden bedene dahil olan Farsca yazilarda,
[slam devrimindeki kadmn savascilar hakkinda almtilar vardir. Devrim ddneminde

kadmlarm roliinii anlatan yazilar kadin sairlerin siirlerinden olusmaktadir®!,

Sanat¢1 “Allah'in Kadmlar1” serisinde, Ortadogu'daki Islami iktidarlarin beden
politikalarmin etkisi ile ortaya ¢ikan Miisliiman kadin kimliginin olusumunu goézler oniine
serer. Kadmin bedeninde gosterebildigi smirli yerler (eller, yiiz ve ayaklar) sosyal
hayattaki kadmin var olabildigi sinirlandirilmis alanlara benzer. Ayn1 zamanda Arapga
harflerin bedende bu béliimlere yazilmasi sosyal hayatta yine ayn1 harflerle yazilmis olan
dini hukukun kadmninmn nasil davranacagini belirlemesinin simgesel bir tasviri olarak
kabul edilebilir. Yine ayni seri i¢inde kadinlarm ellerinde tuttugu, viicutlarina ve

yiizlerine degen silahlar toplum iginde ki kadinlarin politiklesmesinin ve militarize

edilmesinin sembolleri gibidir (Akman, 2006) (Gorsel 36).

81 Sevil Ates, Yiizlerin Otesinde Olan Kadmlar ‘Allah’m Kadmlar’/ shrin Neshat, 2017
https://sanatkaravani.com/yuzlerin-otesinde-olan-kadinlar-allahin-kadinlari-shrin-neshat/
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Gorsel 36. Shirin Neshat, “Allah’in Kadinlar1” serisinden, Fotograf ve yazi, 1993-1997
(https://iranian.com/Arts/Dec97/Neshat/?site=archive=)

Shirin Neshat’in ¢alismalarinda yer alan yazilar fotograf araciligi ile bedene
yazilsa da yazilanlarin izleri bedenin bi¢imlenmesi ile goézler Oniine serilmektedir.
Bedenin smirlandirilmig alanlarina yazilan yazilar kadi bedeninin sinirlandirilmasi ve

iizerinde her tiirlii egemenlik kurma ¢abalarini gostermektedir.

Orlan bat1 toplumlarin kadin bedeni iizerindeki egemenligiyle, Shirin Neshat
Miisliiman kadinlarin dinin ve iktidarin etkisiyle bedenlerin nasil bigcimlendigini gosterir.
Orlan, “Azize Orlan’m Yeniden Dogusu” ile kadin bedenine dayatilan baskilar1 ve
sinirlart kendi bedenini bigimlendirerek yok sayar. Neshat ise “Allah’in Kadmlar1”

serisinde sinirlandirilmig alanlar1 yazi ile bigimlendirip bu baskilarin etkilerini gdsterir.

Bedeninde iz olusturan sanatgilar asinda Gina Pane, Chris Burden gibi sanatgilar,

performanslari sirasinda bedenlerinde olusturduklar1 kesik ve yaralanmalar ile bir yerde
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acinin iz lizerinden ele alinmasini 6ne ¢ikarirlar. Bu sanat¢ilarin performanslari bittikten

sonra o ana ait ac1 hissini iz olarak bedenlerinde siirdurirler.

Feminist Sanat’in temsilcilerinden biri olan Gina Pane, “Sentimentale Particolare”
performansinda, planli ve kontrolli olarak kendini yaralamistir (Gorsel 37). Bu
performanslarda sanat¢i bedenin kanamasi, peyzaj ve yara izi arasindaki iligkiyi
sorgulamaktadir (Belice, 2012, s.68). Bedenini gesitli yerlerden yaralayan Pane kanini
sildigi pamuklar1 sergileyerek bedenin aci karsisinda biraktigi izi somut olarak

gostermistir.

Gorsel 37. Gina Pane, “Sentimental” Action, Performans,1973.
(https://3x3artxwork.wordpress.com/2017/12/11/artwork-gina-pane-azione-sentimentale-1973/)

Gina Pane kadm bedenini tanimlamada hakim olan zevk ve giizellik anlayisina karsi cikar.
Caligmalarmda kendi bedenini aci, yaralama, travma olarak kurar. Aci bedensel oldugunda kana
cagrigim yaparak olumsuzlugun habercisi olarak kullanir. Kan bedenin herhangi bir cezaya ya da
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iskenceye tabi tutulma durumunu hatirlatarak aciyla iliskilendirildiginden Pane performanslarinda
kana yer verir.*

Amerikali sanat¢1 Chris Burden, performanslarinda bedenin simirlarini sorgulayan
isler gergeklestirmistir. Performanslarinda kendini tehlikeye atan sanatgi, Shoot” (Atis)
performansinda kendini vurdurmus ve bu sayede daha genis kitlelerce taninmustir (Gorsel
38). Ayni zamanda enstalasyon sanatgisi olan Burden, Pomona Koleji’nde gorsel sanatlar,
fizik ve mimarlik egitimi almigtir. 1980lerden sonra fizik ve mimarlhiga dayali gesitli

yerlestirmeler gerceklestirmistir.

Gorsel 38. Chris Burden, “Atis”, Performans, CA, 1971. (https://dugumkume.org/2007/11/)

“Shoot” (Atis) adli performansinda bir arkadasmmdan kendisini 5 metre
uzakliktan vurmasini isteyen Burden, bu performansi ger¢eklestirmeden dnce birgok
deneme yapmistir. Arkadasi, Burden’in koluymus gibi duvara ¢izilen dikey bir ¢izgiyi

hedef alarak atig pratikleri gerceklestirmistir. Burden’in planina gore kursun kolunu

32 Nuray Akkol, Acty1 Deneyimleme: Gina Pane Performanslari, idil Sanat Ve Dil Dergisi, C.7,
say1 50 2018, s.1230
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styirmaliydr ancak arkadasinin son anda silahi sola dogru kaydirmasiyla sonug bekledigi
gibi gerceklesmemistir. Kendisiyle ilgili yapilan bir belgeselde sanat¢i Shoot adli

performanstyla ilgili su agiklamalarda bulunmustur:

Uzun bir siire silahm sanatla nasil kullanilabilecegine dair bir yol diisiindiim. Bu ayrintili planlara
tiifeklere ve nasil yapilacagina kafa yoracaktim. Bu fikirler aklima geliyor ve tam olarak dogru
olmuyor ve sonra yerli yerine oturmasi ¢ok zaman aliyor. Birden bire bir tanesi dogru goriindii.
Zihnimde orada durdugumu ve birinin beni vurdugunu canlandirdim. Oldukga etkileyici bir heykel
olacagini diigiindiim. Herkes vurulmay1 hayal eder, bilingli ya da bilingsizce. Hakkinda okuyor,
televizyonda goriiyor, haberlerde izliyorsunuz. Yani herkes, 6zellikle de Amerika’da bunu ¢ok fazla
diisiiniir. Vurmak ya da vurulmak, olduk¢a Amerikanvari bir kavram®,.

Chris Burden’in televizyon sayesinde hafizalarda yer edinen silah ve siddetin
izlerini gostermek amaciyla gergeklestirdigi performansi beden sanatinda 6nemli bir

konuma sahip olurken ayni zamanda bilincindeki silah kolunda iz olarak son bulmustur.

4.4. Iz Baglaminda Abject Art-iticilik Baglaminda iz

Sanat tarihi boyunca hep var olan beden, bir¢ok farkli konu ve bi¢cimlerde ele
almmustir. Onceleri kusursuz giizelligin simgesi olarak ele alinmis daha sonra din ile
iligkilendirilip resim sanatinda varhigina devam etmistir. Degisen diinya ile konular
degismis tuval i¢inde parcalara boliinmiis ve sanatsal form olarak sanatcilara ilham
vermistir. 20. ylizyila gelindiginde ise bedenin smirlar1 sorgulanarak sanatcilar kendi

bedenlerini sanata dahil etmisler ve boylece beden bir sanat nesnesine doniismiistiir.

Beden ile ilgili yeni anlatim arac1 arayan sanatgilar 1990’11 yillardan sonra bedeni
miikemmel olarak degil 6liimlii ve kirli olarak ele alarak estetik ve beden kavramini
yeniden bigimlendirmislerdir (Sisci, 2018, 5.604). S6z edilemez olan1 mahrem olani dile
getirip bedensel atiklar1 sanata dahil eden sanatgilar, Abject Art kavramini ortaya
cikarmislardir. Hatice Dogan’a gbre “Abject kavrami, igreng, asagilik, yasaklanmus,
diglanmis olarak Tiirkgeye gevrilebilir. Ve bu kavramdan yola ¢ikan sanatsal egilimi

igrenc sanat olarak adlandirabiliriz.”** Bu tarz calismalarda sanatcilar, “sansasyonel,

3 Richard Dewey, Timothy Marrinan (ydnetmenler), Burden Belgeseli, 2016
34 Hatice Dogan, Cagdas Bir Egilim Olarak Abject Art (Igrenc Sanat), Akademik Sosyal
Arastirmalar Dergisi, C. 5, say1 46, 2017, s.422.
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smirlar1 zorlayan ve sanatin ne oldugu sorusunu alevlendirmis, tekinsiz iglere imza atarak

izleyicilerin sanata olan bakis1 yeniden sekillendirmislerdir’3®

Bedensel atiklar Abject Art ile 90’11 yillarda sansasyonel bir sekilde sanata dahil
olsa da Piero Manzoni 1961 yilinda Artist’s Shit adli galismasiyla bedensel atiklari, farkli
bir bigimde ele almistir (Gorsel 39). Diskisini konserveledigi bu ¢alismasinda Manzoni,
konservelerin iizerine imzasini atmis ve konservelere seri numaralar yazarak piyasaya
stirmiistiir. Gergekte sanatginin digkisinin olup olmadigi bilinmese de sembolik bir
sekilde bedensel atik sanata dahil olmus, 1989 yilinda Bernard Bazile, “Boite de Piero
Manzoni ouverte/Piero Manzoni Kutusu Agildi” ¢aligmasiyla konservelerden birini

acarak i¢inin iplik ile dolu oldugu ortaya ¢ikmstir (Gorsel 40).

Gorsel 39. Piero Manzoni, “Artist’s Gorsel 40. Bernard Bazile “Piero
Shit”,1961. Manzoni Kutusu Agildi”, 1989.
(https://www.tate.org.uk/art/artworks/man (https://www.mutualart.com/Artwork/BOI
zoni-artists-shit-t07667) TE-DE-PIERO-MANZONI-

OUVERTE/54FD087E50C1A4E9)

% Funda Sisci, Abject Art Ve Giincel Bir Sergi: Gelatm; Vorm- Fellows-Attitude, Ulualararasi
Sosyal Arastirmalar Dergisi, C.11, say1 60, 2018, s.604
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1980 sonrasinda beden ve kimlik sorgulamalarina yonelen Kiki Smith ¢alismalarinda; i¢
organlara, viicut salgilarma ve beden pargalarina gondermeler yaparak, bedensel siiregler
ve bedenin disariya attiklar1 iizerine galismalar gergeklestirmistir (Colak, 2011, s.39).
Smith 1986°da gergeklestirdigi ¢alismasinda on iki adet cam kavanoz igerisinde kadin
bedeninin salgiladig1 viicut sivilarmi sergilemistir (Gorsel 41) Her kavanozun {izerine
gotik harflerle igindeki sivilarin isimleri yazmaktadir. Bedenin i¢ siire¢lerini gézler niine
seren bu ¢alismada kavanozlarm i¢inde bulunan siit, kusmuk, ter, menstural donemlere
ait beden sivilari giiclii duygusal tepkiler uyandirir (Colak, 2011, 5.43). “Kiki Smith’in
sanatinda digkilama, asagilama, hastalik, 6liim ve igreng¢lik temalar1 ile idealize edilmis
kadin bedeni yikima ugratilir. Benlige dogru yolculuk ile viicudun igrengten ayrilarak

bedene ait olmas1 birbirine paralel siirecler olarak irdelenir’3.

I

=

milf

Gorsel 41. Kiki Smith, “Isimsiz”, Enstalasyon, 1986.
(http://ww. paintingfrance.com/Newsletters/julyl5.htm)

36 Banu Colak, Yapit Okuma; Bedenin Igerisi - Disarisi; Kiki Simith’in Calismalarinda Bedensel
Siiregler ve Abjection, Fe Dergisi: Feminist Elestiri, cilt 3, Say1 1, 2011, s.44
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Gorsel 42. Aydan Can “Isimsiz”, Tuval Bezi Uzerine Akrilik Boya, 82x84 cm, 2020.

Gorsel 42°de yer alan isimsiz adli ¢alisjmada Yikanarak armdigimiz beden
atiklarindan dus giderinde kalanlar gercek boyutlarindan daha biiyiik sekilde
resmedilmistir. Giderde kalanlar beden izinin gdstergesi olarak goriiniirliigli vurgulanmis

82x84 cm tuval bezi iizerine ¢alisilmistir.

Abject Art kavrami i¢inde yer almayan Yiiksel Arslan ise hazirladigi boyalarda
bedensel sivilar1 kullanmistir. Kiki Smith bedensel sivilar1 kavanoz iginde sergilerken
Yiiksel Arslan bedensel sivi olan kan ve idrar1 boyaya doniistiirerek resimler yapmustir.
Arture admi verdigi resimlerinde c¢ocuklugundan, okudugu kitaplardan ve yasamini

etkileyen olaylar1 konu olarak secerek bellegindeki izleri canlandirmistir. “Sanatgi
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peinture yerine kullandig arture ile resimden resimselligi alarak onu sanat —ars- ile sanat

otesi addedilen idrar —ure- aras1 bir yerde konumlandirmaktadir™®’.

“...bedenden atilan salgilar ve sivilarla beraber sanatin da diginda kalan bir
atilmighig1 anigtiran, sanatin belden asagisini ¢agristiran bir takdir ure- bedene dair olan,
ama atildig1 i¢in artik bedene dair olmayan bir digsallik ile sanat olan ve sanattan atilmig

oldugu i¢cin sanata dair olmayan iki ayr1 uzami, kendi varolusunda birlestirmektedir.””®

1984- 86 yillar1 arasinda Arslan ¢ocuklugundan itibaren yasadiklarini konu
edindigi Autoarture serisini yapmistir (Gorsel 43). Cocuklugundan beri gézlemledigi ve
onda izler birakan her seyi bu seride betimleyen sanat¢1, mezar taglarini hayvanlari kisaca
deneyimlediklerini betimlemistir. Ayrica babasinin is kazasinda parmagini kaybedisini
ve Oliim gibi konular1 da otobiyografik konulardan olusan bu seride resmetmistir

(Tikiroglu, 2016, s.87).

SLEES
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Gorsel 43. Yiiksel Arslan, “Arture 334, Autoartures V (Cocukluk)”, 30x62 cm, 1984, Detay.
(https://gazeteistanbul.com/tem-sanatta-yuksel-arslan-anisina-sergi/)

37 Zeynep Saym, Imgenin Pornografisi, Metis Yaynlari, 2015, 5.185
% A.g.k. 5.186
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Yiiksel Arslan bedensel atiklar1 boyaya doniistiiriip sanat ile yiicelestirirken Kiki
Smith ve Abject Art sanatgilar1 ise bedensel atiklar1 dogrudan sanata dahil edip goriiniir
kilarak yiicelestiriyorlar. Boylece mahrem olan bedene ait olan bu sivilar bedenin digar1

atmasi ile bedenin izini tagtyarak sanat i¢inde varligini farkli bicimlerde ortaya ¢ikariyor.

Performans sanat¢isi Marina Abramovi¢ “Ryhthm 5” adli performansint 1974
yilinda Belgrat’ta Student Cultural Studies (SKC)’de gergeklestirmistir (Gorsel 44).
Sanatct bu performansta, ahsap ve talaslarindan olusan bes koseli bir komiinist yildizi
yapar, -bes numarasina sahip olmasi da bu yiizdendir- sonra yildiz1 yiiz litrelik benzinle
1slatan sanatg1 atesi biraktiktan sonra yanan yildizin etrafinda carmiha gerilme pozuyla
durur. Sonrasinda saglarini kesmeye baslayan sanat¢t yanip yildizin etrafinda defalarca
dolasarak, sag demetlerini bir sunu olarak yildizin her noktasma birakir. Daha sonra
tirnaklarini keser ve onlar1 da yildizin bes kdsesine birakir. Yildizin i¢ine gegen sanatci
alevler oksijeni tiikettigi i¢in bilincini kaybeder. Seyirci bacagina degen atese tepki
vermedigini fark edip miidahale eder ve onu yanan yildizdan uzaklastirir (Ozinan, 2017,
S.17). Abramovi¢ Ryhthm 5 adli galismasinda, performans sanatindaki beden kullanimini
iki sekilde gerceklestirmis olur. Bedene ait olan1 bedenden ayirarak hem bedeninden izler
olan bu beden atiklarini (tirnak ve sag¢) hem de bedenini kullanarak bu performansini

gerceklestirir.
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Gorsel 44. Marina Abramovi¢, “Ryhthm 5, Performans, Belgrad, 1974.
(http://kolajart.com/wp/2016/05/12/idil-mirata-tokdemir-sanatta-aciyi-deneyimleme-ve-eylemsel-
mutilasyon-2/)

Kisiye 6zel olan ve mahrem sayilan bu beden sivilari ve atiklar1 sanatin i¢ine dahil
olmasiyla birlikte galerilerde yerini almaya baslamistir. Bedenin disariya attiklari
konserve i¢inde, cam kavanozlarda, boya ile tuval ylizeyinde ya da performans siirecinde
kullanilarak sanatgilar beden {izerinden farkli anlatim bicimleri sergilemislerdir.
Izleyiciler iizerinde iticilik etkisi uyandiran bu beden atiklar1 aslinda bedenin birer pargasi

olarak izini ortaya ¢ikarmaktadir.
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5. UYGULAMA CALISMALARI

Cagdas sanatta bedenin, nesne durumundan anlatim aracina doniismesiyle
sanat¢ilar beden kavramini farkli bi¢cim ve tekniklerle kullanmislardir. Giinliik ve siradan
nesneler de degisen sanatin iginde sanatgilar tarafindan dogrudan kullanilmis ve boylece
sanatgilarin anlatim bi¢imleri degisirken her tiirlii kavram ve bigim de sanatin iginde yer

almaya baslamistir.

Dokundugu her seye izini birakan beden giinliikk yasamda bir¢ok alanda en yalin
haliyle karsimiza ¢ikmaktadir. Dokunma ile ortaya ¢ikan izler bazi nesneler lizerinde
yikanarak kaybolur ve her defasinda yinelenir. Bazen de baska nesneler lizerinde yerini

saglamlastirarak beden izini belli eder.

Tez i¢inde yer alan uygulama calismalarinda giindelik nesneler iizerinde bedenin
biraktiklar1 beden bigiminden yoksun goriintiiler iizerinde gosterilmis ve beden ile nesne
iligkilendirilerek giindelik ve siradan nesneler lizerinde beden izleri ¢esitli bigimlerde

gosterilmistir. Bu yolla nesneler kendi koklerinden ayrilarak bedeni ifade etmistir.

10x10 cm olgiilerindeki kagitlar lizerine karisik teknik uygulanan ¢aligmalarda
giindelik nesneler iizerinden bedenin biraktig1 izler gosterilmektedir. Calismanin i¢inde
yer alan bazi nesneler tizerinde (giysilerdeki ter izi gibi) kalan izler yikanarak
kaybolurken sonrasinda yinelenmekte ve beden izini her defasinda belli etmektedir.
Kemer saat gibi nesnelerde kaybolmaz ve yerini saglamlastirarak bedenin izini belli eder.
Genel olarak goriinse de bu beden izleri aslinda her kisinin kendi bedenidir. Buradan yola
cikarak beden nesne ile iliskilendirilmis giindelik ve siradan olan nesneler {izerinden
beden izleri ile ilgili bir seri is olusturulmustur. Yapilan ¢aligmalarda dogrudan kagidin
beyazligi kullanilarak herhangi bir arka plana yer verilmemistir. Boylece bir mekan iginde

yer almayan bu nesnelerin tizerindeki beden izlerine vurgu olusturulmustur.
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Gorsel 45. Aydan Can, ”Beden Izleri”, Kagit Uzerine Karigik Teknik, her biri 10x10 cm. 2019-2020
(46 adet), 2019-2020.
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Gorsel 46. Beden izleri galismasindan detay, her biri 100x10cm.
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Gorsel 47. Beden izleri caligmasindan detay, (her biri 10x10cm).
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Gorsel 48 Beden Izleri adli calismadan yola ¢ikilarak nesneler gercek boyutlari ile
yeniden resmedilmistir. Boylece yasantimizda sik¢a kullandigimiz basit olan bu nesnelere
vurgu yapilarak beden izlerinin goriiniirliigii ortaya g¢ikartilmistir. Dis firgasi kisisel
temizligimizin vazgegilmez ve en 6nemli nesnelerinden biridir. Her giin ve diizenli olarak
kullandigimiz dis fircasinda diglerimizi fir¢aladigimizda ortaya ¢ikan salya beden izi
olarak gdsterilmistir. Tekrarlanan fir¢alama isleminde beden izi olan salya ortaya ¢ikar
sonra firga temizlenerek beden izi yok olur ve degismez bir dongii olarak her giin

tekrarlanir.

Gorsel 48. Aydan Can, Isimsiz, Kagit Uzerine Akrilik, 10x25cm, 2020.
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Gorsel 49 Basit bir nesne olan kursun kalem, kalem tutmayi 6grendigimiz
zamandan beri yasantimizin Ozellikle okul i¢in vazgegilmez bir nesne olmustur.
Cocuklukta yaptigimiz karalamalar ve daha sonralarinda yazma ve ¢izme eylemi kursun
kalem ile gerceklesmektedir. Gorseldeki kursun kalem iki ozelligi ile bir arada
tagimaktadir. Kalem yazarak veya ¢izerek kagidin iizerinde izini gosterirken ucundaki
silgi ise onlar1 yok ediyor, siliyor ama bu islemde kusun kalem izini yine de belli ediyor.
Kalem bedenin hareketiyle yazi veya ¢izimi ortaya ¢ikarirken bu eylem gergeklesirken
kalemin 1sirilmasi ise bireyin stres veya dalgmlik halini de yansitmaktadir. Kalem
diisiincelerin izlerini goriiniir kilarken 1sirik izleri de bedenin izlerinin yansimasi olarak

karsimiza ¢ikarmaktadir.

Gorsel 49. Aydan Can, “Kalem”, Kagit Uzerine Akrilik Ve Kalem, 9x25cm, 2020.
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Gorsel 50 Tarihsel siire¢ icinde bulunan ayak izleri bilim insanlar1 tarafindan insan
kalintis1 olarak nitelendirilerek ¢esitli tarihler belirtilmis ve her yeni bulunan bu izler ile
insanm tarihi belirlenmistir. Ik ¢aglardaki bu ayak izi daha sonralar1 farkli durumlarda
kendini gostermistir. Yeni dokiilmiis beton iizerinde ayakkabi izi gibi. Beton iizerindeki
izler insanin varligini belli etme diirtiisii ile sadece orda oldugunu belli etmek i¢in bilerek
olusturuldugu gibi bazen de sadece yiirlimek iizere bilingsizce de olusmaktadir. Bu

calismada ayakkabimin beden araciligiyla zeminde biraktig1 iz gosterilmistir.

Gorsel 50. Aydan Can, Isimsiz, Kagit Uzerine Akrilik Ve Kalem, 30x14cm, 2020.

Gorsel 51 Beden, denetim altina alarak ideal olanin kalibina sokulma ¢abasinda
olunmustur. Ve bu durumdan en ¢ok etkilenen ve denetim altina alinmaya calisilan da
kadm bedeni olmustur. Tarihsel siire¢ i¢erisinde dnceleri kilolu kadin bedeni ideal olarak
gosterilirken zamanla yerini zayif hatta sifir beden kavrami i¢ine sokulmaya ¢aligilmistir.
Zamanla bu kavramlar 6nemini yitirmis olsa da degigsmeyen ve ideal kadin bedeni 6l¢iisii
olarak 90-60-90 kavramu yerlesmis ve bu sayilar giincelligini hep korumustur. Birer
rakam olan bu isaretler yan yana yazildiklarinda ve sdylendiklerinde ilk akla gelen kadin

bedenidir. Yine nesne iizerinden ele alinan ideal beden sayilar1 bedenin 6l¢iilmesinde
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kullanilan mezurada gosterilmistir. Kagit lizerine kursun kalem ile gergeklestirilen bu
calisma da mezura tizerindeki 90-60-90 sayilarina vurgu yapilarak bedenin bu sayilar

tizerindeki izleri gosterilmistir.

Gérsel 51. Aydan Can,” Ideal”, Kagit Uzerine Kalem (hb-3b) 25x35cm (3 adet), 2020.
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Gorsel 52 Her tiirlii goriintiiyli yansitan ayna, giin i¢inde en ¢ok kullandigimiz
nesnelerden biridir. Sadece karsisina gegtigimiz zaman olusan beden goriintiileri anlik
goriintiiler olup kaliciligr olmamaktadir. Kendimizi gérmek i¢in kullanilan ayna da
bedenimizdeki izler olan yara izi, yaslilik izleri olan kirisikliklar ayna araciligi ile bize
goziikmektedir. Bu g¢alismada ayna iizerine yapilan el izi ile bedenin goriintiisi

saglamlagtirilarak beden izi olusturulmus ve ayna kendi islevinden ayrilmigtir.

Gorsel 52. Aydan Can, Isimsiz, Ayna Uzerine El Bask1,19x25 cm, 2018.
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Silinir izi kalir
Lyilesir izi kalir
Zaman geger izi kalir
Kirilir izi kilir

Dokunur izi kalir

Gorsel 53. Aydan Can, Isimsiz, Sablon Baski, 25x25¢m, 2020.

Tez icindeki uygulama calismalar1 bedenin biitiinsel varligi olmadigi halde
bedenin yeniden gdsterimi seklindedir. Izler bedenin temsilcisi olarak gosterilmekte ve

bu yolla beden varligini farkl sekil ve bigimlerde yinelemektedir.
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SONUC

Sanatin baglangici olarak kabul edilen magara resimleriyle baslayan, iz birakarak
varligmi belli etme diirtiisiiyle yasam boyunca ¢esitli bicimlerde karsilagilmaktadir. Bu
diirtii gorsel sanatlarda beden araciligiyla gergeklesirken bazen en saf, en yalin haliyle
bazen sanat¢inin yagamindaki izleri yansitmastyla bazen de sanat¢inin bedenini dogrudan
kullanmasiyla karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda beden ve iz kavramu tezin i¢inde
biitiinliigli ortaya konularak incelenmis ve gerek kuramsal gerek uygulama
calismalarindan yola ¢ikilarak beden kavrammin miidahale edilebilen bir yap1 oldugu
ortaya konmustur. Bedenin her donem ve kavramla yeniden bi¢imlendigi gozlenirken,
iktidar, tip, medya, din gibi kavramlarin bedenin vazgecilmez miidahale alani oldugu
belirtilmis ve bu miidahalelerin dogrultusunda birer iz olarak bedende goriiniirligii

vurgulanmustir.

Sanatcilarin caligmalarinda siklikla kullandig1 beden kavrami donemler igerisinde
farkli bicimlerde temsil edilmistir. Onceleri tuval yiizeyinde yer alan beden ¢agdas sanatla
beraber cinsiyet, kimlik gibi ¢esitli baglamlarda elestiri olarak ele alinmis ve bu elestiriler
sanatcilar tarafindan farkli bigimlerde gosterilmistir. Tez i¢inde yer alan sanatgilarin
calismalar1 beden ve iz kavrami ile ele alinarak incelenmis ve sanatcilarm farkl
tekniklerle olusturduklar1 caligmalar1 dogrultusunda beden iizerinden somut ve soyut
cesitli izlerin olusturuldugu sonucuna varilmistir. Sanatgilarin ¢calismalarinda bedeni ele

alis bigimleri iz kavramu ile iligkilendirilerek yorumlanmaistir.

Cagdas Sanatta Bedene Yansiyan Iz Kavrami isimli tez ¢alismasinda yapilan
calismalarda beden izleri ¢esitli durum ve bicimlerde ele alinmistir. iz bir kavram olarak
en basit tanimiyla ele alinmus, el izleri kompozisyonlarda yer almistir. Diger ¢alismalarda
beden nesneler iizerinden ele alinarak bedenin nesneler iizerinde biraktig1 izlerin

gbriniirligl vurgulanmistir.

Arastirmanin sonucunda tarih boyunca denetim altina alinarak bigimlendirmelere
maruz kaldig1 ve bu bi¢imlendirmelerin birer ize doniistiigii ortaya ¢ikmistir. Sanatcilar
tarafindan da bu bicimlendirmeleri elestirmek amaciyla ¢esitli beden izlerini kullandiklar1

ortaya ¢ikarimastir.
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