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OZET

Yuksek Lisans Tezi

CAKAL ERIiGi (Prunus spinosa L.) MEYVELERIN FiZiKSEL, KIMYASAL VE
ANTIMIKROBIYAL OZELLIKLERININ BELIRLENMESI
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Bu ¢alismada, dogada yaygin bir sekilde yabani olarak yetisen ¢akal erigi, kus erigi, govem,
giivem gibi yoOresel isimlerle anilan Prunus spinosa L. meyvesinin fiziksel, kimyasal ve
antimikrobiyal &zellikleri incelenmistir. Ornekler Eylil-Kasim 2021°de, Bati1 Karadeniz
Bolgesi’nde farkli rakimlarda olan Zonguldak Sipahiler ve Goldagi-Tascili bolgelerinden,

Bartin’da ise Ulus bélgesinden orman ici agiklik alanlardan toplanmustir.

Calismada fiziksel 6zellikler bakimindan meyve eni, boyu, agirligi, cap1 ve ¢ekirdek agirlig
gibi 6zellikleri incelenmistir. Ug bdlgeden toplanan cakal erigi meyvelerin dlgiimlerinin
ortalamasi su sekildedir; meyve boyu (mm) 13,3, meyve eni (mm) 13,0, meyve agirligi (g)
1,49, meyve hacmi (cm?®) 1,38 olarak bulunmustur. Ayrica meyve yogunlugu (g/cm®) 1,08
olarak bulunmustur. Sekil indeksi 1,03 olarak hesaplanmis ve meyve yuvarlak olarak
bulunmustur. Es zamanli olarak g¢ekirdeklere yapilan 6lgtimlerde ise, U¢ bdlgenin ortalama
cekirdek boyu (mm) 8,99, cekirdek yiiksekligi (mm) 5,41, cekirdek eni (mm) 7,13, ¢ekirdek
agirhgi (g) 0,19, cekirdek i¢ agirligi (g) 0,05 olarak dlgiilmiistiir. Meyvenin et yiizdesi (%)
87,30 bulunmustur. Bolgelerde meyve boyu, meyve eni ile meyve agirligi arasinda pozitif
yonde onemli korelasyon saptanmistir. Goldagi-Tascili yoresinin diger yorelere kiyasla

varyans analizi sonuglarma bakildiginda yukselti degiskeninin 6nemli oldugu ve bdlgeler



arast anlamli farkliliklar oldugu goOrulmektedir. Goldagi-Tascili bolgesinin  fiziksel
Olcimlerinin  yuksek  ¢ikmasmin  rakimm  yiksek olmasindan kaynaklandigi

disiiniilmektedir.

Kimyasal analizlerde ise, toplam kuru madde miktari, rutubet miktari, pH tayini, toplam
asitlik, suda ¢dziiniir kuru madde miktar1 belirlenmistir. Ug¢ bdlgeden toplanan materyalin
ortalama verileri toplam kuru madde (%) 24,8, rutubet miktar1 (%) 75,1, suda ¢oziiniir kuru
madde 16, kil miktar1 (%) 3,21, pH 3,46, titre edilebilir asitlik (%) 2,32 olarak bulunmustur.
Kimyasal analizler arasindaki iligkileri saptamak i¢in verilerin degerlendirilmesinde SPSS
programindan Spearman korelasyon analizi ve Varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir.
Sonuglar %95 giiven araliginda, p<0,05 diizeyinde c¢ift yonlii olarak degerlendirilmistir.
Analizleri yapilan g¢akal erigi meyvelerinin kimyasal 6zelliklerinin istatistiksel acidan
farklilik gosterdigi tespit edilmistir. En buytk farklilk kiil miktar1 ve pH gruplarinda
goriilmiistiir. Bolgeler kiyaslandiginda Bartin-Ulus bolgesi kimyasal 6zellikler bakimindan
diger bolgelere gore 6n plana ¢ikmaktadir. Duncan test analizine gore en eksi erikler pH 3,37

degeri ile Goldagi-Tascili’dan alinan 6rneklerde tespit edilmistir.

Calismanin son basamaginda ise ¢akal erigi meyvesinin saf oziitiiniin Escherichia coli ve
Staphylococcus aureus bakterilerine karsi etkinligi incelenmistir. Antimikrobiyal analiz
kapsaminda disk diflizyon (inhibisyon zonu) yontemi kullanilmistir. Numune igeren petri
kaplar1 incelendiginde tim numunelerin yaklasik olarak 14-20 (mm) arasinda bir inhibisyon
zonu olusturdugu gézlemlenmistir. En yiiksek inhibisyon zonu S. aureus bakterisine karsi
‘G’ (Goldag1) numunesinde 20 (mm) olarak 6lgiilmiistiir. E. coli bakterisine karsi en yulksek
inhibisyon zonunu ise ‘S’ (Sipahiler) numunesinde 19 (mm) olarak Sl¢iilmiistiir. TUm
sonuglar degerlendirildiginde ¢akal erigi meyvesinin saf Oziitiiniin S. aureus ve E. coli

bakterisine karg1 antimikrobiyal 6zellik gosterdigi anlasiimustir.

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal aktivite; cakal erigi meyvesi; fiziksel olcumler;

kimyasal analizler; Prunus spinosa L.
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In this study, the physical, chemical, and antimicrobial properties of the fruit of Prunus
spinosa L. mentioned by local names such as Cakal erigi which is widely grown wild in
nature, kus erigi, gdvem, giivem. Samples were collected from the Zonguldak Sipahiler and
Goldagi-Tascili regions at different altitudes in the Western Black Sea Region, and from the

Ulus region in Bartin forest clearing areas in September-November 2021.

In the study, characteristics such as fruit width, height, weight, diameter and kernel weight
were examined in terms of physical properties. The average measurements of blackthon
fruits collected from three regions are as follows: fruit length (mm) 13,3, fruit width (mm)
13,0, fruit weight (g) 1,49, fruit volume (cm®) was found to be 1,38. In addition, the fruit
density (g/cm?®) was found to be 1,08. The shape index was calculated as 1,03 and the fruit
was found to be round. In the simultaneous measurements made to the cores, the average
core length of the three regions (mm) was measured as 8,99, the core height (mm) 5,41, core

width (mm) 7,13, core weight (g) 0,19, core internal weight (g) 0,05.

The percentage of the fruit pulp (%) was found to be 87,30. A positive significant correlation

was found between fruit length, fruit width and fruit weight in the regions. When looked at

vii



the results of the variance analysis of Géldagi-Tascili region compared to other regions, it
was seen that the elevation variable was important and there were significant differences
between regions. It was believed that the high physical measurements of the Géldagi-Tascili
region are due to the high altitude.

In chemical analyses, the total amount of dry matter, the amount of moisture, the pH
determination, the total acidity, the amount of water-soluble dry matter were determined.
The average data of the material collected from the three regions were found to be total dry
matter (%) 24,8, moisture content (%) 75,1, water soluble dry matter 16, ash content (%)
3,21, pH 3,46, titrable acidity (%) 2,32. Spearman correlation analysis and Analysis of
Variance (ANOVA) from the SPSS program were used for the evaluation of the data in order
to determine the relationships between chemical analyses. The results were evaluated in a
bidirectional manner at a p<0,05 level, within a 95% confidence interval. It has been detected
that the chemical properties of the blackthorn fruits analyzed differ statistically. The biggest
difference was observed in the ash amount and pH groups. When the regions are compared,
Bartm-Ulus region stands out compared to other regions in terms of chemical properties.
According to the Duncan test analysis, the most sour plums were detected in the samples

taken from Goéldagi-Tascili with a pH value of 3,37

In the last step of the study, the effectiveness of the pure extract of the blackthorn fruit
aganist Escherichia coli and Staphylococcus aureus bacteria was examined. Disk diffusion
(inhibition zone) method was used as part of the antimicrobial analysis. When petri container
containing samples were examined, it was observed that all samples formed an inhibition
zone between 14-20 (mm). The highest inhibition zone aganist S. aureus bacterium was
measured as 20 (mm) in the ‘G’ (G6ldagi) sample. The highest inhibition zone against E.
coli bacterium measured as 19 (mm) in the ‘S’ (Sipahiler) sample. When all the results were
evaluated, it was understood that the pure extract of blackthorn fruit S. aureus and E. coli it
has been understood that it shows antimicrobial properties against S. aureus and E. coli

bacteria.

Keywords: Antimicrobial activity; blackthorn fruit; physical measurements; chemical

analyses; Prunus spinosa L.
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1. GIRIS

Tiirkiye; Akdeniz ve kara iklimlerinin yasandigi, 814.578 km?’lik yiizol¢iimiine sahip bir
tlkedir. Ug fito-cografik bélgenin (Akdeniz, Iran-Turan, Avrupa-Sibirya) kesisme
noktasinda olan iilkemiz, canli hareketlerinin yogun oldugu bir bdlgede yer almasindan
dolay1 zengin tibbi ve aromatik bitki cesitliligi ve potansiyeline sahiptir. Buna karsin
potansiyel bitkisel ilag hammaddelerinin temini gunimiize kadar yeterli dizeyde
arastirilamamis olup, bu durum halen ¢ok sayida bitkinin tibbi 6neminin gizli kalmasina

neden olmustur (Tung, 2000; Dogan, 2016).

Kiiresellesen diinyada, birgok faktoriin etkisiyle farkli lezzet, tat ve goriiniimdeki yiyecek-
icecekleri deneme arzusu olusmaktadir ve bireyler i¢in birer sosyallesme gostergesi olarak
bu yeme i¢me faaliyetleri hayata dahil edilmektedir. Bunun yaninda hastaliklarin artmasi,
saglikli besinlerin tiiketimini arttirmakta olup saglikli olmak veya farklilagsarak trendleri
belirlemek adna yeniliklere yonelim vardir. Saglik algisinda ise devreye renkler girmekte
ve renklere gbre bir besinin 6n eleme noktasinda saglikli olup olmadigina karar
verilmektedir. Bu noktada da karsimiza 6rnek olarak saglikli beslenmeyle iliskili mor gidalar
¢ikmaktadir. Son yillardaki gastronomi akimlar1 incelenecek oldugunda yeme i¢me
aliskanhigimin gittikce organik temasma doniistiigii ve tiiketicilerin tarlaya doniis egilimi
gosterdikleri, besinleri dogal renkli tiikketme egiliminde olduklar1 bir saglikli beslenme
anlayisini benimsedikleri goriilmektedir (Ozdemir, 2020). Bu yiizden sentetik maddelerin
insan saghigma olumsuz etkilerinden dolay1 kullanilmalarinda diizenlemeler yapilmaktadir.
Mesela son yillarda Avrupa’da petrol bazli maddelerin insan sagligina olan olumsuz etkileri
nedeniyle yasal bazi kisitlamalar getirilmistir. Bu durum dogal maddelerin kullanimina

doniisii yayginlastirmistir (Pekgdzli ve Ceylan, 2021).

Geleneksel olarak Akdeniz bolgesi insanlar1 dogadan toplanan yabani bitkileri tiiketmeye
meyillilerdir. Ozellikle kesfedilmemis yabani gida bitkilerinin tiiketilmesine ydnelik artan
bir merak olugmaktadir. Bunlarla ilgili diinya ¢apinda bir¢ok arastirma bulunmaktadir.

Prunus spinosa’da bu arastirma konularinda 6nde gelenlerden bir tanesidir.



1.1. Prunus spinosa L. subsp. dasyphylla (SCHUR) DOMIN Hakkinda Genel Bilgiler

Bu bolimde Prunus spinosa L. nin sistematikteki yeri, lilkemizdeki yayilis alanlari, genel

Ozellikleri, kimyasal 6zellikleri ve etnobotanik 6zellikleri ele alinmistir

1.1.1 Prunus spinosa L. Sistematikteki Yeri ve Ulkemizde Dogal Yayihst

Rosaceae familyasindan olan ¢akal eriginin sistematikteki yeri su sekildedir.

Alem (Kingdom): Plantae
Altalem (Subkingdom): Tracheobionta

Bolum (Division): Magnoliophyta
Simif (Class): Magnoliopsida
Altsimif (Subclass): Rosidae

Takim (Order): Rosales

Aile (Family): Rosaceae

Cins (Genus): Prunus

Tur (Species): Prunus spinosa L.

Tiriin Tirkiye dahil Bat1 Asya, Avrupa, ve Kuzey Afrika olmak iizere genis bir yayilis1
bulunmaktadir. Ulkemizde yayilis1 Sekil 1.1°de gosterilmistir (Yiicel, 2012; TUBIVES,
2021).

Sekil 1.1: Prunus spinosa’nin Tiirkiye’de yayilis1 (TUBIVES, 2021).



1.1.2 Prunus spinosa L. Genel Ozellikleri

Prunus spinosa L. subsp. dasyphylla (SCHUR) DOMIN yerel adiyla ise ¢akal erigi, giivem
erigi seklinde adlandirilan, Marmara, Ege, Bati ve Dogu Karadeniz bolgelerinde dogal
yayilig gOsteren yabani bir erik tlradur. Bitki kisin yapragini doken, sik dalli, dikenli, beyaz
cicekli 2-3 metre nadiren de 3-5 metreye kadar boylanabilen kiigiik bir agaggiktir. 5-12 mm
capindaki kuresel meyveleri dnceleri yesil, olgunlaginca dumanli mavi renk alir. Meyve sap1
5-20 mm boyundadir. Meyveleri Haziran-Eyliil doneminde olgunlagmaktadir. Tiirkiye’de
Zonguldak, Edirne, Canakkale, Adana, Sakarya, Izmit, Sinop, Amasya, Ankara, Tokat,
Manisa, Sivas, Kars, Kiitahya ve Eskisehir ¢evrelerinde dogal yayilislar1 bulunmaktadir

(Mamikogu, 2012; Baytop, 1999; Eminagaoglu ve vd., 2023).

Kisin yapragini doken geng siirgiinleri tiiylii, kirmizimsi/kahverengi; grimsi kabuklu; sik,
dikenli ve kisa dalli, yuvarlak tepeli calidir. Tiriin yapraklar1 almasl, elips-mizrak, sivri
uclu, kenarlar1 kertikli veya disli, once tuyli, sonra ¢iplak, yesil renklidir. Meyvenin
olusumu sirasinda ilkbaharda yapraklardan 6nce ¢igek agar. Daha sonra meyve olgunlasir.
Meyve kiigiik, etli, eriksi, yuvarlak, dumanli morumsu-siyah renklidir. Ekolojik 6zellikleri
ise, her tiirlii toprakta yetisebilir. Zengin, kiregli-killi topraklar1 tercih eder. Bol giinesli

yerlerde ve 1liman iklimlerde yetisir (Ylcel, 2012; Baytop, 1984; Davis, 1972).

RTF (2014)’de P. domestica L. subsp. domestica’nin 2011 yilinda Tirkiye’de 269 bin ton
iiretiminin oldugu genellikle basta Akdeniz, Ege ve Marmara olmak iizere birgok bolgede
yetistigini Uretimin son yillarda arttigin1 ancak hedef tiriimiiz olan P. spinosa 'nin heniiz bu
iiretime katilmadigmi ifade etmistir. Tiirlin Tiirk¢ce adinin ¢akal erigi, yoresel adlarmin da;
dag erigi, kus erigi, giivem, gdvem, ay1 erigi, kus erigi, domuz erigi, deli erik, kum erigi
olarak adlandirildigini, genellikle yararlanilan organinin da meyvesi oldugunu bildirilmistir.

Prunus spinosa’ya ait genel goriiniis Sekil 1.2°de gosterilmistir.



Sekil 1.2: Prunus spinosa’ya ait genel goriiniis
(Fotograf: Seher Kus CENGIiZz, 2021).

1.1.3 Prunus spinosa L. Kimyasal Ozellikleri

Yaygin olarak ¢akal erigi olarak bilinen Prunus spinosa L. meyvesi, 6nemli antioksidan ve
antibakteriyel 6zellikler sergileyen flavonoidler, antosiyaninler, fenolik asitler, vitaminler,
mineraller ve organik asitler dahil olmak iizere zengin bir biyoaktif bilesik kaynagidir.
Ozellikle katesin, epikatesin ve rutin gibi flavonoidlerin diyabete kars1 koruyucu etkileri
oldugu bir¢ok arastirmada rapor edilirken, mirsetin ve kampferol gibi diger flavonoidlerin
antihipertansif (yiiksek tansiyon tedavisinde kullanilan) aktivite sergiledigi arastirmalarda
irdelenmektedir. Solvent ekstraksiyon yontemleri etkinligi ve genis uygulanabilirligi
nedeniyle bitki kaynaklarindan fenolik bilesiklerin ekstraksiyonunda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Artan bir hizla merak konusu olan Prunus spinosa L. meyvelerinden
polifenollerin ekstraksiyonu icin mikrodalga destekli ekstraksiyon (MAE) ve ultrason
destekli ekstraksiyon (BAE) gibi modern ekstraksiyon teknikleri kullanilmaktadir (Negrean
vd., 2023). Yine c¢akal eriklerinin igerdigi etken maddelerin seker, organik asit, seliiloz,
kuersetin, tanen, amigdalin, pektin oldugu bildirmistir (Yiicel, 2014). Ayrica cakal eriginde
arastirma konusu olan antosiyaninler, tiziimlerin ve birgok meyve ve sebzenin kirmizi-mavi
renginden sorumlu, dogal olarak olusan bir grup pigmenttir. Antosiyaninler ve tiiretilmis

pigmentler iki agidan ilgi ¢ekicidir; biri teknolojiktir; dogal renklendirici olarak



kullanilabilirler. Bir digeri ise antioksidan aktiviteleri yoluyla insan sagligia olan etkileridir
(Garcia-Alonso, 2005). Yapilan ¢alismalarda cakal erigi meyvelerinin baslica mineral
iceriklerinin K, P, Mg, Na, Ca oldugu, diger mineraller ise daha diisiiktiir (Damar ve Yilmaz
2022). Mineral madde degerleri kalsiyum 807.99 mg/kg, magnezyum 188.1 mg/kg, demir
6.79 mg/kg, ¢inko 8.24 mg/kg, bakir 1.75 mg/kg, mangan 1.44 mg/kg bakimindan zengindir.
Toplam fenolik madde 4406.77 mg/kg ve toplam antosiyanin 645.7 mg/kg, yuksek
antioksidan aktivite gosterdigi (FRAP) 149.13 mmol/g, ECso, 0.61 mg/ml olarak tespit
edilmistir (Ozzengin, 2017).

1.1.4 Prunus spinosa L. Etnobotanik Ozellikleri

Oztiirk vd. (2016)’da etnobotanigin tanimmda insanlar ve bitkiler arasidaki mevcut
iliskilerin, kullanilan bitki tdrlerinin ve kullanim alanlarindaki karmasik etkilesimin bunlara
ilaveten kiltirler ve insan toplumlari arasinda nasil algilandigmnin ve bitki insan iliskilerinin
aciklandigir bilime dayali bir ¢alisma oldugunu sdylemektedir. Ayrica bu caligmalarin
bitkilerin nasil isimlendirildigi, nerelerde nasil kullanildigi ile diger yasam ve kiiltiirler
arasindaki baglar1 hakkinda da bilgi verdigi ifade edilmektedir. Etnobotanik ¢alismalar
0zellikle nesilden nesile aktarilarak ginimiize kadar ulasan kilttrel miras a¢isindan oldukca

onemli oldugu bu mirasin korunmasmin da énem arz ettigi bilinmektedir.

Bazi bitkilerin besleyici 6zelliginin yani sira hem sagliga hem de aile ekonomisine katki
sagladig1, bunun da yasanilan yere ve kiltlre bagh ‘tat algisi/se¢imi’ olusturmasmda 6nemli
oldugu bilinmektedir. Toplumsal kiltirin 6nemli bir unsurunu dogadan toplanan bu
lezzetlerin olusturdugu ve Tiirkiye nin sahip oldugu biyogesitliligin bunu destekledigi bir
gercektir. Insanlarm gida olarak tiikettigi belirlenen 1200 kadar tiiriin kaynaklara gectigi bu
da Tiirkiye florasinin %10’una tekabiil ettigi, ayrica bir¢ok yorede etnobotanik ¢aligmalarin
tam olarak yapilmadigi icin hala kaydedilmemis bitkilerin oldugu diisiiniilmektedir (RTF,
2014).

Cakal erigini Baytop (1999)’da yapraklarinin kabizlik i¢in, ¢igeklerinin idrar arttiric1 ve kurt
diistiriicti etkileri icin meyvelerinin ise mishil etkisi i¢in kullanildigini belirtmistir. Meyveler
yoresel olarak gunlik hayatta yenilebildigini sdylemistir. Ayrica halk arasinda gakal eriginin
genellikle kabizlik, idrar arttirici, terletici, zayiflatici, romatizma, miishil, kurt diistiriicii

olarak kullanildigini, meyve olgunlastiginda yenilebildigini ama birgok kisi icin ¢ok eksi



oldugunu bu ylizden marmelat regel, sarap yapiminda, aromatik kokusundan dolay1 bazi

ickilerde tatlandirici olarak kullanildigmi bildirilmistir (YUcel, 2012; Yiicel, 2014).

Rodriguez vd. (2014)’de Prunus spinosa ve Crataegus monogyna Jacg. meyveleriyle
yaptiklar1 ¢alismada 6zellikle P. spinosa’nin meyvelerinin dogal mensei ile ucuz ve guvenli
antioksidan potansiyelini ifade etmisler ve modern beslenmenin geleneksel rolliniin yeniden
yerini bulmas1 gerektigini belirtmislerdir. Ancak bu konuda 6nemli olan noktanin bioaktif
bilesiklerin icerikleri, antioksidan kapasitesi hakkinda bilgi verilmesi, tiiketimin geri
kazanilmasinin tegvik etmek agisindan 6nemli oldugunu bildirmislerdir. Bunun yaninda agiz
burusturucu tadi olan meyvelerin bazen fazla olgunlasinca tiiketilebilecegini, daha gok recel
halinde miisil, idrar soktiiriicii ve sindirimi kolaylagtirmak i¢in Polonya’da yogun olarak

kullanildigini ifade etmislerdir.

Ayrica eksi bir tada sahip olmasi nedeni ile meyveleri daha ¢ok meyve suyu, recel ve tursu
yapiminda kullanildig: ifade edilmistir. Ispanya’da mide bagirsak rahatsizliklarinda ve kalp

guclendirici olarak degerlendirildigi bildirilmistir (Kahraman, 2021).

Dogal iiriinlere olan talep goz oniine alindiginda, 6zellikle saglik, gida, kozmetik alaninda
geleneksel kullanima sahip iirlinlerin degerlendirilmesinin her gegen giin giderek arttigi
bilinmektedir. Bu baglamda diinyada ve ililkemizde bir¢ok geleneksel kullanim alani olan

cakal erigi (Prunus spinosa L.) ¢alismalar1 hizla devam etmektedir.

Bir¢ok calismada tiir dagiliminda en fazla etki eden unsurlarm yiikselti degiskeni oldugu
ifade edilmektedir. Yiikseltinin farklilik g&stermesi ile iklim farkliliklarinin ortaya ¢ikmasi
ve buna bagl olarak da toprak ozelliklerinin de degismesi; bitki tiirlerinin dagilimlarin

sekillenmesine neden olmaktadir (Negiz, 2009; Ozkan, 2009).

Caligmamizin amaci yapilan fiziksel Ol¢imler, kimyasal ve antimikrobiyal analizler
dogrultusunda Bat1 Karadeniz bolgesinde Zonguldak ve Bartin ilinde farkli rakimlarda
yetisen cakal eriginin meyve kalitesi hakkinda bilgi vermek, bdlgedeki c¢akal eriginin
potansiyelini 6n plana c¢ikarmak igin dogal yabani bir drinin farkli formlarda
degerlendirilmesi acisindan yeni bir alternatif Griin olup olamayacagi konusunda fikir

sunmaktir.



2. LITERATUR OZETi

Cakal eriginin fenolik igerigi Damar ve Yilmaz (2022) tarafindan Edirne bdlgesinden
toplanan orneklerle ortaya konmustur. Ultrason destekli ekstraksiyon yontemiyle elde edilen
ekstraklarm toplam titre edilebilir asitlik (g malik asit 100 g* FW) 3,11; kuru madde miktar1
(g 100 g* FW) 31,00; kiil miktar1 (g 100 g FW) 4,2; suda ¢dziiniir kuru madde miktari
(°Briks) 23,5 ve pH degeri 3,45 olarak bulunmustur.

Sezer ve vd. (2016)’da Ankara Kizilcahamam Saray Koyii civarinda yabani olarak yetigsen
erik ¢esitlerinden, cakal erigi (P. spinosa)’nin taze tiiketildigini ayrica marmelat olarak
kullanildigini belirtmislerdir. Yaptiklar1 analizlerde taze cakal eriginin pH 3,38; titrasyon
asitligi (%) 0,64; suda ¢dziiniir kuru madde (°Briks) 26; antosiyanin (mg 100g™) 7,31;
toplam fenolik bilesik (mg 100g™) 36; antioksidan kapasite (mg 100g™) 293,55 olarak
bulmuslar, ¢akal erigi marmeladinin ise pH 3,48; titrasyon asitligi (%) 1,46; suda ¢Ozunur
kuru madde (°Briks) 48,5; antosiyanin (mg 100g?) 4,90; toplam fenolik bilesik (mg100g™)
47,75; antioksidan kapasite (mg 100g™) 454,03 bulmuslardir.

Ispanya-Madrid’de 2007-2009 yillar1 arasinda cakal erigi ile yapilan bir ¢ahismada cakal
eriginin yilksek miktarda 1431,75 mg pelargonidin 3-glucoseide Eq 100 g* FW) ve fenolik
asit (728,82 mg gallik asit Eq 100 g FW) ve diisiik C vitamini (11,27 mg askorbik asit 100"
1 FW) igerdigini ifade etmisler. Ayrica toplam fenolik bilesik igerikleri cakal eriklerin
meyvelerinde (2294,57 mg 100 g* FW) olarak bulmuslardir. Bu sonuglar ¢akal eriginin gida
ve farmasotik endiistride antioksidan ve bioaktif bilesikler i¢in ucuz, dogal ve guvenilir bir

kaynak olabilecegini ifade etmislerdir (Rodriguez vd., 2014).

Guimardes vd. (2013)’de Kuzeydogu Portekiz’de yaptiklar1 ¢alismada, icerisinde P.
spinosa’nin da oldugu, dort yabani meyvedeki fenolik bilesiklerin kimyasal
karakterizasyonu hakkinda bilgi sunmuslardir. P. spinosa meyvelerinin yenebilen
kisimlarindan aldiklar1 6rneklerde en yilksek konsantrasyonu hedef tlrimizde bulmuslardir.
Fenolik asit (29,78 mg/100g), flavone/ols (57,48 mg/100 g) ve antosiyanin (100,4 ug/100 g)
olarak bulmuslar. Ancak hi¢ flavan-3-ols bilesigi tespit etmediklerini belirtmislerdir. P.
spinosa’nin meyvelerinde ana bilesen 3-O-caffeoylquinic asit, quarsetin 3-O- rutunosid en
onemli bilesik olarak ifade etmislerdir. Antosiyaninlerin renk karakterizasyonuna ilaveten

gucli antioksidan 6zelliklere bagli terapotik etkilere sahip oldugunu belirtmislerdir.



Giresun ili Merkez, Bulancak ve Kesap ilgelerinde 20 farkli isimde anilan yerel erik cesitleri
belirlenerek yapilan bir calismada; erik ¢esitlerinin meyve ozellikleri bakimindan 6nem arz
ettigini bulduklar1 sonuclara gore yerel erik g¢esitlerinin sonuglarini ortalama su sekilde
oldugunu ifade etmislerdir. Meyve agirhigr 8.02-169.40 g, meyve eni 20.65-42.06 mm,
meyve boyu 25.42-42.89 mm, meyve yiiksekligi 23.33-43.67 mm, meyve sap1 uzunlugu
11.63-17.64 mm, meyve sapi1 ¢ap10.80-2.53 mm, ¢ekirdek agirlig1 0.31-1.61 g, titre edilebilir
asitlik 9%1.15-2.83, pH 2.13-3.83, suda ¢6ziinebilir kuru madde miktarmin %7.12-18.47
olarak degisim gostermektedir (Onciil ve Aygiin, 2021).

Marakoglu vd. (2005)’de Konya bdlgesinden yabani ¢akal erigi Prunus spinosa subsp.
Dasyphlla (Schur.) meyvelerinde fiziksel ve kimyasal 6zellikleri ile yaptiklari caligmada en
onemli mineralleri Al, B, Ca, K, Mg, Na, P, S olarak ICP-AES cihazi ile bulmuslardir.
Yiksek miktarlarda K (1524,22 mg/ kg), Ca (968,15 mg/kg), P (1514,1 mg/kg), S (5025,97
mg/kg), Na (530,11 mg/kg), B (26.99 mg/kg), Al (26.33 mg/kg) ve Fe (16.18 mg/kg)
bulmuslardir. Ayrica yaptiklari analizler ve dlciimlerle nem (%) 69,37, ham protein (%) 3,4,
ham petrol (%) 2,06, ham lif (%) 4,6, ham enerji (kcal/g) 249, kil (%) 2,72, ¢6zinmeyen
HCI kiilii (%) 0,0021, pH"1 3,53, asitlik (%) 1,97, suda ¢oziiniir ekstrakt (%) 78,28, alkolde
cozlnen ekstrakt (%) 14,74, fiziksel 6zellikleri kitle (g) 1,28+0,027, ¢cap (mm) 12,59+0,096,
uzunluk (mm) 12,12+0,086, geometrik ortalama cap (mm) 12,43+0,091, kiresellik
1,030,002 olarak bulduklarmni ifade etmislerdir.

Ozzengin, (2017)’de ise Kastamonu (Tosya) yoresinden her biri farkli 25 lokasyondan aldig1
cakal eriginin fiziksel dlciimleri ve kimyasal analiz sonug¢larmi su sekilde bulmustur. Meyve
boyu 9.38-17.83 mm, meyve eni 7.9-17.31 mm, meyve agirligi 1.79-2.98 g ve meyve
eti/gekirdek orani %2.53-8.90 olarak belirtmistir. Titrasyon asitligi %0.77-2.02 arasinda,
meyvelerinde kil i¢erigi %0.59-2.91 arasinda, Orneklerinin kuru madde degerleri %17.38-
38.46 degerleri arasinda, meyvesinin ¢oziiniir kuru madde degerleri %12-27.5 arasinda, pH
degeri 3.60-3.89 olarak belirlemis, bOylece meyvelerin asidik 0zellikte oldugunu
bildirmistir. Ayrica Orneklerinin toplam fenolik madde igerigi 1222,22-9527,78 mg/kg
olarak, toplam antosiyanin miktar1 215,41-1090,43 mg/kg arasinda, FRAP degerleri 29.18-
337.79 mmol/g olarak, ECso degeri 0.10-2.14 mg/ml (ortalama 1.124 mg/ml) olarak

bulmustur. ECsp degeri diisiik olmasmin antioksidan gucini fazlalastirdigini sdylemistir.



Ertiirk vd. (2009), Tiirkiye’nin Coruh vadisinden 2006-2007 yillar1 arasinda mor, kirmizi,
sar1 ¢akal erikleri ile ilgili yaptiklar: karsilagtirmali arastirmada meyvelerin fiziko-kimyasal
karakteristik 6zellikleri hakkinda bilgiler vermislerdir. Cakal eriklerin boyutlarin1 20 mm
kadar kiigiik olabilen agiz biiziicii olarak ifade etmislerdir. Meyvelerin ortalama agirligmin
5.86-7,83 g arasi; koyu mor renkli olanlar1 7,83 g olarak, titrasyon asitliginin %3,87-4,99
aras1; koyu mor renkli meyvelerde % 4,99 olarak, pH 3,13-3,70 arasi; koyu mor renkli
meyvelerde 3,13 olarak, ¢oziiniir kuru madde degerlerini %11,98-%14,78 arasi; koyu mor
renkli meyvelerde %11,98 olarak tespit etmislerdir. Antosiyanin igerigini 0 — 41,3 mg/100g
arast; en yuksek antosiyanin miktarini ise koyu mor renkli meyvelerde 41,3 mg/100g olarak;
toplam fenolik igerigini 117-407 mg GAE/100 araliginda en yiiksek miktar1 yine koyu mor
renkli meyvelerde 407 mg/100g; buna ilaveten koyu mor renkli meyvelerin antioksidan
aktivitesini de diger cesitlerden daha yiiksek %78,99 olarak ifade etmislerdir

Calisir vd. (2005)’de Kirsehir’de ¢akal erigi meyvesinin teknolojik ve besinsel dzellikleri ile
ilgili calismasinda erigin, uzunlugunu 28.14 mm, agirhigmi 15.33 g, capmi 30.16 mm,
geometrik ortalama capini 29.47 mm ve kiiresellik degerlerini ise ortalama olarak 1.04
olarak, ayrica olgun ¢akal eriginde yuksek miktar da K (9879.57 mg/kg), Ca (920.82 mg/kg),
Mg (916.68 mg/kg), P (659.15 mg/kg), S (122.69 mg/kg), Na (40.46 mg/kg), Fe (30.10
mg/kg) ve Zn (1.85 mg/kg), kuru madde % 79,36, 1if % 2,11, pH 3,06, yag % 1,11, kiil %
3,004, suda c¢ozlinen ekstre % 28,18, asitlik % 3,09 olarak tespit etmislerdir.

Veli-Baysan (2021)’de ise Istanbul-Silivri’den temin ettigi Prunus spinosa L. bitkisinin
meyvelerinin verim, toplam fenolik madde, toplam flavonoid madde, toplam antosiyanin ve
serbest radikalleri yakalama aktivitesi (DPPH-ABTS) iizerine, ¢oziicii, sicaklik ve siire
kosullarinin etkisini belirlemistir. Elde edilen meyve ekstrelerinde toplam fenolik madde
miktarmimn 10,99- 19,03 (gallik asit esdeger mg/g), toplam flavonoid madde miktarinin 8,47-
0,05 (kersetin esdeger mg/g) ve toplam antosiyanin madde miktarinin 9,77-363,83
mgC3G/100 araliginda; serbest radikalleri yakalama aktivitesinin ICso degerleri; 106,97-
539,64 pg/ml (DPPH) ve 49,34-101,59 pg/ml (ABTS) araliginda degistigini tespit

edilmistir.

2016 yilinda yapilan diger bir tez ¢calismasinda, Giimiishane ilinden toplanmis olan cakal
erigi (Prunus spinosa L.) polifenol oksidaz (PFO) enziminin biyokimyasal ozellikleri

karakterize edilmistir. PFO’nun dogal elektroforez kromatograminda alt1 farkli izoenzimi



oldugu belirlenmis, enzimin optimum pH’s1, 4-metilkatekol, katekol, hidrokafeik asit,

katesin ve epikatesin substratlar1 varligi tespit edilmistir (Pakyildiz, 2016).

Cakal eriginin 6zellikle kanser hiicrelerine karsi etkinligi yapilan farkli calismalarla ortaya
konulmustur. Karakas ve vd. (2019) tarafindan yapilan ¢aligmada meyve metanol ekstresi,
ABTS ve DPPH testlerinde toplam fenolik icerige karsilik gelen 2548+18 mg GAE/100g ve
orta diizeyde antioksidan aktivite (0,1896+0,1143 ve 0,0729+0,0348) gosterdigi, beyin ve
pankreas kanseri hiicre hatlarindaki sonuclarmin degerlendirilmesinden sonra, GBM beyin
kanseri hiicrelerinde %50-63 arasindaki hiicre canliligi ile 6nemli derecede sitotoksik
aktivitesi oldugu ancak PANC-1 ve AsPC-1 pankreas kanseri hiicre hatlarinda sitotoksisite
gostermedigi belirtilmistir. Arastirmalarmm sonucunda P. spinosa meyvesi metanol
ekstresinin 6nemli antioksidan kapasiteye sahip oldugu ve glioblastoma beyin kanseri
hicrelerinin canlihiginda istatistiksel olarak anlamli bir azalmaya yol ac¢tigini ifade

etmislerdir.

Yine 2021 yilinda yapilan bir baska calismada, Trakya bolgesinden temin edilen ¢akal erigi
meyvelerinin antioksidan, antimikrobiyal ve sitotoksik etkileri belirlenmistir. Disk diflizyon
yonteminde en yilksek inhibitdr etki E. faecalis bakterisinde 15,5 ve 17,8 mm; serbest
radikali siipiirme etkisi (DPPH) 1000 pg/mL metanol ekstresinde % inhibisyon degeri
43,35+0,61, 1000 pg/mL aseton ekstresinde 66,47+1,49, Aseton ekstresinin ECso degeri
0,712 mg/mL olarak ifade edilmistir. Toplam fenolik madde miktar1 metanol ekstresinde
31,00+1,31 pug GAE/mg ekstre, aseton ekstresinde 36,42+1,27 ug GAE/mg ekstre olarak
bulundugu bildirilmistir. Indirgeme glicli kapasitesi v degerleri 1000 pg/mL metanol
ekstresinde 0,120+0,02 pg/mL, 1000 pg/mL aseton ekstresinde ise 0,253+0,015 pg/mL
olarak hesaplanmustir. Sitotoksik etki sonuglarina gore 24 saatlik uygulama sonucu en diisiik
hiicre canlilig1 %58,19 ile AML12 hiicre hatt1 iizerinde metanol ekstresinin 1 mg/mL’lik
konsantrasyonunda gdriilmiis, 48 saatlik uygulama sonucu en diisiik hiicre canlilig1 %54,99
ile Hep3B hiicre hatt1 lizerinde metanol ekstresinin 1 mg/mL’lik konsantrasyonunda tespit

edilmistir (Kahraman, 2021).

Yapilan baska bir caligmada ise Sirbistan’dan toplanan cakal erigi taze meyve
ekstraktlarinda spektrofotometrik yontemler kullanilarak fenol, flavonoid, antosiyanin ve
antioksidatif aktiviteleri belirlenmis toplam fenol bilesikleri igerigi 15,33 ile 20,94 mg GAE

g? olarak degistigini bildirmistir. Toplam flavonoidlerin igeriginin ¢ok diisiik oldugunu
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0,419 ile 1,31 mg QEg™ olarak bulmuslardir. Antosiyanin igerigini etonol ekstraktl taze
orneklerde 0,112 mg ciyanidin 3-glucoside/g ve metanol su 50/50 (V/V) taze meyve 0,265
mg ciyanidin 3-glucozide/g? arasinda oldugunu belirtmislerdir. Fenolik asitler
(neoklorojenik ve kafeik asitler), flavonoidler (quercetin ve myricetin) ve antosiyanin
(ciyanidin-3-O-glucozide, ciyanidin-3-O-rutinoside, peonidin-3-O-glukoside) HPLC analizi
ile arastirmalarm sonucunda meyvenin etanol ekstraktlarinda tanimlamistir. Ayrica disk
difusyon, (inhibisyon zonu) yontemi kullanilarak yaptiklar: deney sonucu Staphylococcus
aureus ATCC 6538, Escherichia coli ATCC 8739, Pseudomonas aeruginosa ATCC 9027,
Salmonella abony NCTC 6017 bakterilerine kars1 6nemli derecede antimikrobiyal aktivite
gosterdigini belirtmisler, Candida albicans ATCC 10231 kars1 antifungal aktivite
gosterdigini, yaptiklar1 arastirmalar sonucunda c¢akal erigi meyvelerinin ekstraktlarinin
yuksek fenolik igerik ve yiksek aktioksidan aktivite gosterdigini bdylece de gida ve ilag
endlstrisinde antioksidan olarak kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Cakal erigi
meyvelerinin etanol ekstraklar1 ile inhibisyon zonu metodu kullanilarak yapilan
antimikrobiyal analizlerde E.coli 11-24 (mm), S.aureus 13-18 (mm) arasinda oldugunu
bildirmisler (Velickovic vd., 2014).

Gegiu vd. (2015)’de Romanya’nin Arges ve Tulcea olarak iki farkl bolgesinde yaptiklari
caligmalarinda Ozellikle meyvelerin kiragi distikten sonra toplanmasini, boylelikle
burukluk tadinin azalacagini ve seker yiizdesinin artacagini ifade etmislerdir. Eyliil ayinin
ilk 2 haftas1 el ile topladiklar1 ¢akal eriklerinden farkli diliisyonlarda iki sulu ekstrakt
hazirlanarak antibakteriyel ve antifungal etkisini bes bakteri susu ve bir mantar susu Gizerinde
disk difiizyon yontemi kullanilarak arastirmislardir. Sonuglarinda, test edilen soliisyonlarin
antifungal aktiviteye sahip olmadigini, ancak Staphylococcus aureus ve Escherichia coli
suslarinin bu solusyonlara duyarli oldugunu kanitlamislar boylece yeni farmasotik Grlinlerin
gelecekteki gelisimi i¢in merak uyandirmiglardir. Arges bolgesi S.aureus ATCC 19615 12-
13 mm ayni1 bdlgede E. coli ATCC 25922 12 mm olarak, Tulcea bolgesinde S. aureus ATCC
19615 12-14 mm ayni1 bdlgede E.coli ATCC 25922 12-13 mm olarak bulmuslardir.

Bosna Hersek’te geleneksel tedavide ve glnlik hayatta gida olarak kullanilan ¢akal erigi ile
yapilan bir ¢aligmada Dedic vd. (2021) Bosna’da ki 3 fakli bolgeden topladiklar taze gakal
erigi gicek, yaprak ve meyveleri ile in-vitro analizler yapmislar, bu analizlerde Gram-pozitif
bakteri olarak Staphylococcus aureus ATCC 25923, Bacillus subtilis ATCC 6633,

Enterococcus faecalis ATCC 29212, Gram-negatif bakteri olarak Salmonella enterica
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ATCC 31194, Escherichia coli ATCC 25922, Pseudomonas auruginosa ATCC 1023
bakterileri kullanilmislardir. Yaptiklar1 calismada cakal erigi meyvelerinin antimikrobiyal
inhibisyon zonunu S. aureus bakterisinde 5-11 mm arasinda E.coli bakterisinde 5-10 mm
arasinda bulmuslardir. Cakal erigi etanolik ektraksiyonu ile yaptiklari bu deneyde, meyvenin
kullandiklar1 tim bakterilere karsi 6nemli derecede antimikrobiyal etki gosterdigini
bildirmislerdir. Ayrica Kahraman (2021)’de meyvenin antioksidan, antimikrobial ve

sitotoksit 0zellikleri oldugunu belirtmistir.

Gegmu vd. (2020)’de P. spinosa’nin %10’luk sulu ekstraktinin fitokimyasal bilesimi ve
antioksidan aktivitesi lizerine yaptiklar1 diger bir ¢aligmalarinda Romanya’dan topladiklari
cakal eriklerinin kurutulmus meyve posasinin tanen igerigini % 3.38 g toplam polifenolleri
% 6.95 g bulmuslardir. HPLC analizi ile polifenolik asitleri; klorojenik asit, kafeik asit,
gallik asit olarak tanimlamislar sirasiyla 100 g meyve eti tozunda konsantrasyonlar1 15,174,
10,93 ve 81,468 olarak ifade etmislerdir.

Bircok faydali 6zellikleri kanitlanmis kombucha ¢ayr ile farkli substratlar kullanilarak
caligma yapan Ulusoy (2019)’da Prunus spinosa L. kullanmis bu 6rneklerinde kombucha
fermantasyonunun renk degisiminde daha etkili oldugunu gerek yapilan élciimler ile gerekse
de duyusal olarak belirlemistir. Yesil cay ve cakal erigi iceren orneklerde depolama
stiresince toplam fenolik madde igeriginde artis gbzlemlendigini ifade etmis, fonksiyonel
fermente icecekler Uretmek icin alternatif substratlar olarak karayemis, havug suyu
konsantresi, ¢akal erigi ve ahududu kullanan arastirmaci kombucha igeceklerinin kabul
edilebilirligini arttirdig1 ifade etmis antosiyanin yoniinden zengin icecek tiketimi egilimi ve
saglik yararlar1 goz oniine alindiginda, cakal eriginin besleyici degeri yiiksek fonksiyonel

icecekler icin 6nemli bir kaynak olabilecegini belirtmistir.

Pinacho vd. (2015) Prunus spinosa L.’nin fenolik bilesikleri ve in vitro sindirimin
antioksidan kapasiteleri (zerine etkisi ile ilgili yaptiklar1 aragtirmada, diklorometan,
etilasetat, etanol ve su ile ¢akal eriginin dal, yaprak ve meyve ekstraktlarinin toplam fenolik,
flavonoid ve antosiyanin igeriklerini spektrofotometrik yontemlerle Glgmisler ve
sonuglarinda kullanilan botanik organ ile solvent arasindaki bagliligi gostermislerdir.
Yaptiklar1 antioksidan aktivite analizi ile DPPH’in azaltilmasmma yonelik yontem
kullanmiglar, etanol, etilasetat ve sulu ekstrakt kullanilan dallarin analiz edilen diger

ekstraktlarla karsilastirildiginda daha yliksek bir temizleme kapasitesi gosterdigini

12



belirtmislerdir. Ayrica, HPLC-DAD-ESI-MS kullanilarak yaptiklar1 analiz ile {i¢ fenolik
asit, iki kumarin, on dort flavan-3-ol ve alt1 flavonol tanimladiklarini ifade etmislerdir.
Sonuglar, polifenollerin ince bagirsaktaki hafif alkali kosullara duyarli oldugunu ve bu
bilesiklerin biylk bir kismmin sindirim sonrasinda glcli antioksidan aktiviteye sahip diger
bilinen, bilinmeyen ve/veya tespit edilemeyen yapisal formlara doniistiigiini ifade

etmislerdir.

Ozcan ve Baycu (2008)’ de Prunus spinosa’nin meyvelerinde yag asidi ve amino asit
bilesimlerini GC ve amino asit analizleri ile belirlemislerdir. Toplam yag (% 0,22) ve toplam
protein (% 1,35) diisiik seviyelerde olgiildiiglinii belirtmislerdir. Baslica yag asitlerini
palmitik (% 34), oleik (% 20,85) ve stearik asitler (% 16,20) olarak bildirmislerdir. Linoleik
(% 6,07), eikosatrioneik (% 3,17), a-linolenik (% 1,95), gama-linolenik (% 1,76), myristik
(% 1,61), arasidik (% 1,17) ve laurik asitler (% 1,10) konsantrasyonlar1 daha diisiik degerler
sergiledigini ifade etmisler, diger yag asitlerini ise % 1'in altinda oldugunu belirtmislerdir.
Toplam yiizde, doymamis yag asitlerine (% 35,68) kiyasla doymus yag asitlerinin (%56,56)
daha yiiksek oldugunu gozlemlemislerdir. Tekli ve coklu doymamis yag asitlerinin toplam
konsantrasyonu % 22,73 ve % 12,95 olarak ifade eden arastirmacilar yeterli dizeyde
go6zlenen hepsi de 6nemli olan amino asitlerin FAO referans degerleriyle karsilastirildiginda
Prunus spinosa subsp. dasyphylla meyvelerinde arastirilan 6zelliklerin dogal (Griln

potansiyeli olarak yararl olabilecegini bildirmislerdir.

Sonmez (2016)’da cakal erigi ile yaptig1 calismada meyve, ¢igek ve yapraklari ile 13 farkh
Oziit elde etmis bu 6ziitleri antioksidan, sitotoksik ve enzim etkinligi agisindan incelemistir.
Oziitlerin antioksidan etkinlik dl¢iimleri yapilmistir. Yiiksek antioksidan etkin 6ziitler; etil
asetat ve metanol (¢icek, meyve yaprak) 6zutd, diklorometan meyve ve hekzan gicek 6zuti
olarak bulunmustur. Toplam fenolik bilesik icerigi en ylksek F-C reaktifi ile metanol meyve
ozitl igin (19 mg ferulik asit/ 100 g 6ziit) olarak belirlemistir. Ayrica GC-MS ile hekzan

Ozutlerinin ugucu yag analizlerini yapmustir.

Atik (2020) P. spinosa cekirdek yaglarmm fizikokimyasal ve biyoaktif Ozelliklerini
belirledigi calismasinda Afyonkarahisar’dan temin ettigi cakal eriklerinin i¢inde bulunan i¢
cekirdeklerinin soguk pres makinasi ile yaglarmi ¢ikarmis ve bir dizi analizde bulunmusgtur.
Bu yonteme gore elde edilen ¢akal erigi yag verimi % 42,1 dir. Ayrica yagm nem icerigi %

0,09, toplam fenolik icerigi 28,32 mg GAE/g ekstrakt, mineral madde bilesimi; ¢inko 14
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Mg/g, magnezyum 21 pg/g, kalsiyum 616 pg/g, demir 17 pg/g, potasyum 5 ug/g, fosfor 25
png/g olarak bulmustur. Yapilan ¢alismada visne, kiraz ve c¢akal eriginin ¢ekirdeklerinin
yaglarmna ticari neme sahip diger yaglarda gerceklestirilen analizler uygulanmis hepsinde
verim %30’un tizerinde tespit edilmis ve bu miktar ¢ogu yaglik tohumdaki verime yakin
olarak ifade edilmistir. Bu Ozellikler cakal erigi yagini tiiketilebilirligi konusunda fikir

vermistir.

Cakal erigi’nin yoresel bir Grln olarak tiketilmesi ve smirli degerlendirme sekilleri
olmasindan dolay1 Kirc1(2017)’de yaptigi ¢alismasida bal serbeti ve Gizim siras1 kullanarak
ekonomik acidan katma degeri yiiksek, tiiketici saglig1 acisindan da biyoaktif fonksiyonel
0zelligi olan yeni bir {irlin “glivem sirkesi” tiretmistir. Cakal erigi sirkeleri, biri harig, timii
mevzuata uygun 0zellik gostermis, sirkelerde hos bir rengin olusmasinda, ac1 ve buruk tadin
hissedilir bir sekilde meydana gelmesinde ve antioksidan aktivite agisindan lretiminde seker

kaynagi olarak iziim siras1 kullanilanin 6n plana ¢iktigini belirtmistir.

Ayla vd. (2017)’de cakal erigi meyvelerinin deneysel yara iyilesmesi etkileri Gzerine
yaptiklar1 ¢calismalarinda, farelerde deneysel yara modelleri olusturmuslardir. Ankara’dan
topladiklar1 Prunus spinosa L.’nin laboratuvar ortaminda hazirladiklar1 methanollii meyve
ekstresini kullanarak bu ekstrenin yara iyilesmesindeki etkisini arastirmiglardir. Meyvenin
antiinflamatuvar, antioksidan ve antibakteriyel etkisi ile kollajen sentezini artirdigini
bildirmisler, ayrica antiinflamatuvar hiicre sayisini azaltarak yara iyilesmesinin tedavisinde

kullanilabilecegini ifade etmislerdir.

Yapilan bir ¢calismada Tiirkiye’nin farkli yerlerinden 15 farkli prunus tiiriiniin analizlerinde
Prunus spinosa’ya ait sonuglar, aygicek yagi ile kiyaslanmistir. Yapilan analizlerde ¢akal
eriginde yag miktar1 53,5 g/100 g olarak bulunmustur. Ayrica Prunus spinosa tohumu
yaginin yag asitleri bilesimi su sekildedir: Palmitik-asit 5,2 g/100 g, Stearik-asit 2,1 g/100
g Oleik-asit 43,9 g/100 g, Vaccenic-acid 0,6 g/100 g, Linoleik-asit 37,0 g/100 g, a-Linolenik-
asit 0,9 g/100 g, Arachidic-acid 0,2 g/100 g. Prunus spinosa tohum yaglarinin E vitamini
aktif bilesiklerinin icerigi, a-Tokoferol 8,0 mg/kg, g-Tocopherol 278,6 mg/kg, d-Tocopherol
12,0 mg/kg, toplam miktar 321,7 mg/kg dir (Matthaus ve Ozcan, 2009).

Swrbistan'daki cakal erigi meyvelerinin kimyasal bilesimlerini ve in-vitro biyolojik

aktivitelerini inceleyerek saghgi tesvik edici potansiyelini degerlendirmeyi amaclayan
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0zgin bir ¢aligmada Marcetic vd. (2022)’de meyvenin antimikrobiyal ve prebiyotik
ozelliklerini broth mikrodiliisyonu yontem kullanilarak test etmislerdir. Hidroksibenzoik ve
hidroksisinnamik smiflarma ait yirmi yedi fenolik asit torevleri, flavonoidler ve
antosiyaninler tanimlamiglar, en bol bilesik. kafeoilkinik asit bulmuslardir. Caligmalarmin
sonuglarini, ¢akal erigi meyvelerinin veya bunlarin takviyelerinin tiiketilmesinin giiclii
prebiyotik aktiviteye sahip oldugunu ortaya koymuslardir. Meyvenin faydali oldugunu tam

olarak yararlanmak icin daha ileri arastirmalar yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Oner ve Akbin, (2011)’deki ¢alismalarinda Balikesir/Erdek Kapidag yarimadasi florasmin
ekonomik 6nemi olan bitki tirlerinden bolgede 80 familya ve 200 cinse ait 352 bitki taksonu
belirlemis ve hedef tliriimiiz olan Prunus spinosa’nin tibbi, gida ve ticari 6nemi oldugunu
belirtmislerdir. Yine Ozel vd. (2011)’de yaptiklar1 bir ¢alismada Ege Bolgesi maki
alanlarinda ekonomik 6nemi olan bitki tiirleri arasinda Prunus spinosa’nin bulundugunu,

kullanim alanlarinin 6nemini vurgulamislardir.

Orman i¢i agikliklarin yaban hayvanlar1 icin dnemli alanlar oldugu, ormanin kurulusunda bu
alanlarda besin niteligindeki tohumlu bitkiler ve ¢alilarin karistirilmasi, bitki vejetasyonu
bakimindan zenginlestirilecek uygun tiirlerin orman yaban hayvanlarmin yasam alanini
genigletilebilecegi ve popiilasyonlarin habitat isteklerinin karsilanacagi distliniilmektedir
(Cengiz vd., 2016). Bati Karadeniz bolgesinde cakal erigi (Prunus spinosa)’nimn
meyvelerinden Bolu ve Kastamonu Orman Bolge Midiirliikleri’nde 2024-2025 yillar1 igin
yaklasik 306 ha alanda 388 ton Uretim planlanmasi1 kapsamina alindig1 gériilmektedir. Bu da
tiirlin oneminin artik tiretim planlamalarina dahil oldugu bdylece odun dis1 orman iirlinii

olarak kabul gérmeye basladigmin gostergesi oldugu diistiniilmektedir (URL-2, 2023).
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3. MATERYAL VE METOT

Bu boliimde; kullanilan materyaller, tez ¢caligmasinin deneysel boliimleri ve gergeklestirilen

analizler sunulmaktadir.

3.1. Materyal

Bu ¢alisma kapsaminda, Bat1 Karadeniz Bolgesinde dogal yayilis gosteren Prunus spinosa
L. meyveleri, Kiire Daglar1 Milli Parki Ulus Boliimii (Ulus-Bartin), Goldag: Tabiat Parki-
Tascili (Caycuma-Zonguldak) ve Sipahiler (Caycuma-Zonguldak)’den 2021 yili Eyliil ve
Kasim aylarinda toplanmistir. Orneklerin alindig1 yerlere ait bilgiler Tablo 3.1 ve Sekil

3.1°de verilmistir.

Tablo 3.1: Prunus spinosa L. arazi bilgileri

MevKki Koordinatlar Rakim (m)
Sipahiler 41.3649-32.0172 200-300
(Caycuma-Zonguldak) (S)

Kdiire Daglar1 Milli Parki 41.6034-32.6162 400-500
Ulus Bolimu

(Ulus-Bartm) (B)

Goldag: Tabiat Parki-Tascili 41.4071-31.9736 600-700
(Caycuma-Zonguldak) (G)
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Sekil 3.1: Prunus spinosa L. érneklerinin toplandig: alanlar
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Meyveler farkli agaclardan yeknesak olarak bitkinin {ist ve alt dallarindan rastgele el ile
toplanmis ve uygun posectlere konularak Bartin Orman Fakiltesi Orman Endustri

Miihendisligi laboratuvarlarinda -20 °C’de muhafaza edilmistir.

Tiirkiye, iliman kusakta yer alip Akdeniz, Okyanus ve Kara olmak lizere {i¢ ana iklim
grubunu icermektedir. Cakal eriklerini toplama alanlarimiz olan Bartin ve Zonguldak illeri
okyanus yagis rejiminin birinci tipi olan (sonbahar-kis-yaz-ilkbahar) yagis rejimindedir. Bu

tipe gore en ¢ok yagislar sonbaharda en az yagislar ilkbaharda gozikir (RTF, 2014).

3.2. Metot

Calisma kapsaminda 6rneklerin fiziksel ve kimyasal analizleri ile antimikrobiyal 6zellikleri

incelenmistir.
3.2.1 Fiziksel Ozellik Ol¢timleri
Uc farkli noktadan toplanan deney materyallerine Sekil 3.2°deki basamaklar izlenerek

meyve boyu, eni, agirhigi, hacmi, yogunlugu, sekil indeksi, ¢cekirdek eni, ¢cekirdek yiiksekligi,
cekirdek boyu, ¢ekirdek agirligi, ic cekirdek agirligi gibi fiziksel dlgimler uygulanmustir.

Prunus spinosa L.’nin
Fiziksel Olciim

Basamaklari ‘Oigﬁmlulnin "}:i:ll.:::.

Sekil 3.2: Prunus spinosa L. nin fiziksel 61¢tim basamaklar1
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3.2.1.1 Meyve Boyu

Meyvelerin boyu, sap cukurundan baslayarak, meyve ucu arasindaki mesafe 0,01 mm’ ye
duyarli dijital kumpas (ABSOLUTE marka) ile dlgiilerek bulunmustur. Meyve boyu
Olctimleri Sekil 3.3’de gosterilmistir (Balik, 2005; Subasi, 2013).

Sekil 3.3: Prunus spinosa L. nin meyve boy 6l¢timleri
(Fotograf: Seher Kus CENGIZ, 2022).

3.2.1.2 Meyve Eni

Meyveler, yuvarlak sekilli olmasindan dolayr meyvenin ekvator bdlgesi ortada kalacak
sekilde ele alinarak iki yanak arasindaki mesafe dijital kumpas ile 6l¢ildikten sonra
meyveyi her seferinde 90 derece déndirerek 0.01 mm’ye duyarl dijital kumpas ile ikinci bir
Olgtim yapilmistir. Bu Olgtimler veri tutanaklarna Meyve Eni-1 ve Meyve Eni-2 olarak

kaydedilmis ve ortalamalar1 alinmistir (Subasi, 2013).

3.2.1.3 Meyve Agirhgi

Ug ayr1 bdlgeden rastgele secilen 100 adet meyve, ayr1 ayr1 analitik terazide tartilarak

ortalamalarinin alinmasiyla meyve agirligi (g) belirlenmistir (Subasi, 2013).

3.2.1.4 Meyve Hacmi

Meyvelerin hacmi, &lgiilii silindirde tasirdiklar: su miktarina gére belirlenerek cm?® olarak

sleiilmistiir (Gildemir, 2016; Ak, 2019).
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3.2.1.5 Meyve Yogunlugu

Meyve agirlik degerinin, hacim degerine boliinmesi ile hesaplanmistir (Ak, 2019; Kars1
2016).

3.2.1.6 Sekil indeksi

Cakal eriklerinin seklinin belirlenmesi i¢in asagidaki formiil kullanilmistir. Sekil indeksi
1.25°den biiylik olanlar “oval”, sekil indeksi 1.25°den kiigiik olanlar “yuvarlak™ olarak
degerlendirilmistir (Beyhan, 2005; Subasi, 2013). Sekil indeksi asagidaki esitlikteki formile
gore hesaplanir (Esitlik 1).

Meyve Boyu (mm)
[Meyve Enil (mm) + Meyve Eni2 (mm)]/2

Sekil Indeksi = ¢y

3.2.1.7 Cekirdek Eni

Sirayla en, boy, agirlik dl¢iimii tamamlanan ¢akal eriklerinin ¢ekirdekleri ¢ikartilmustir. Ug
ayr1 bblgeden rastgele secilen meyvelerin c¢ekirdekleri sttur-sttur (¢ekirdekteki ayrim)
cizgisi arasindaki mesafenin 0.01 mm’ ye duyarli dijital kumpas ile o6lculmesiyle
belirlenmistir (Subasi, 2013). Sekil 3.4’de cakal erigi ¢ekirdek en ve yiikseklik 6l¢timleri

gosterilmistir.

Sekil 3.4: Prunus spinosa L. nin ¢ekirdek dl¢iimleri (sol siitur-siitur) (sag yanak-yanak)
(Fotograf: Seher Kus CENGiZz, 2022).

19



3.2.1.8 Cekirdek Yiiksekligi

Cakal eriklerinin ¢ekirdeginin iki yanak arasindaki mesafesi 0.01 mm’ ye duyarh dijital

kumpas ile 6lgiilmiistiir (Subasi, 2013).

3.2.1.9 Cekirdek Boyu

Her ¢ekirdegin sap taraftaki ucu ile diger ucu arasindaki mesafenin 0.01 mm’ye duyarl
dijital kumpas ile dlctlerek belirlenmistir. Cekirdek boy 6lgtimleri Sekil 3.5°de gosterilmistir
(Subasi, 2013).

Sekil 3.5: Prunus spinosa L.’nin ¢ekirdek boy dlgiimi
(Fotograf: Seher Kus CENGIZ, 2022).

3.2.1.10 Cekirdek Agirhg

Yas cekirdekler analitik terazide tartilarak cekirdek agirligi hesaplanmistir (Gildemir, 2016;
Subasi, 2013).

3.2.1.11 ¢ Cekirdek Agirhg

Bolgelere ait cekirdeklerin i¢c cekirdekleri tek tek havanda kirilarak ¢ikartilms, i¢

cekirdekler analitik terazide tartilarak agirliklar1 belirlenmistir.
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3.2.1.12 i¢ Cekirdek Agirhg / Cekirdek Agirhig Oram (%)

I¢ cekirdekleri ¢ikarilmis Grneklerin analitik terazi ile agirhiklar1 Glgllerek ortalamalar

alindiktan sonra ortalama gekirdek agirligima boliinmesiyle bulunmustur.
3.2.1.13 Et/ Cekirdek Oram

Et cekirdek agirligi esitlik 2’ye gore hesaplanmustir.

Meyve Agirligi (g) — Cekirdek Agirhigi (g)

Et / Cekirdek Oran1 = Cekirdek Agrlig (2)

(2)

3.2.1.14 Meyvenin Et Yuzdesi (%0)

Meyve et yizdesi, esitlik 3’¢ gore hesaplanmistir. Meyvenin ¢ekirdek ve i¢ cekirdekleri
Sekil 3,6’da gosterilmistir.

Meyve Agirligi (g) — Cekirdek Agirhigi (g)
Meyvenin Et Yiizdesi (%) = * 100 3)

Meyve Agirligi (g)

Sekil 3.6: Prunus spinosa L.’nin meyve, ¢ekirdek ve i¢ ¢ekirdekleri
(Fotograf: Seher Kus CENGIZz, 2022).

3.2.1.15 Meyve Sap1 Uzunlugu ve Meyve Sap1 Capi

Meyve sapmnin uzunlugu ve meyve sapinin ¢api dijital 0.01 mm’ye duyarl kumpas ile mm

olarak olglilmiistiir.
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3.2.2 Kimyasal Ozellik Analizleri

Kimyasal analizler 6ncesi 6rnekler toz ve yabanci maddelerden temizlenmeleri i¢in saf su
ile yikanmigtir. Daha sonra bazi kimyasal analizler i¢in meyveler ezilerek pulp haline

getirilmistir. Sekil 3,7’de meyvelere uygulanan kimyasal analizler gosterilmistir.

™

EEr—
Toplam Kuru Madde
ve Rutubet Miktar:
[EE——— Tayini

Titrasyon Asitligi

Tayini i daich:
[l\)d.essly)\l]lell‘:sl‘?l:‘e. Suda Céziiniir Kuru
Uygulanan Kimyasal Madde (Briks) Tayini
Analizler
/

Kiil Miktari Tayini

Sekil 3.7: Prunus spinosa L. meyvelerine yapilan kimyasal analizler
(Fotograf: Seher Kus Cengiz 2023).

3.2.2.1 Toplam Kuru Madde ve Rutubet Miktar1 Tayini

Toplam kuru madde tayini etiivde kurutma yontemi ile yapilmistir. Rutubet miktar1 ise belli
bir sicaklik altinda ornekteki suyun uzaklastirilmasi ile agirlik kaybindan yola ¢ikarak

hesaplanmaigtir.

Onceden darasi alinmis krozelere konulan 5 g drnek 24 saat siiresince 75 °C’de bekletilmis
daha sonra sicaklik 103 °C’ye ¢ikarilarak drnekler 24 saat siireyle etiivde degismez agirhiga
gelinceye kadar bekletilmistir. Rutubet miktari; Rutubet (%) = [(Mr-Mo)/(Mr)] x100 (4)
esitlik 4’den, Toplam kuru madde miktar1 ise % Toplam Kuru Madde Miktar1 = 100 - %
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rutubet (5) esitlik 5°den faydalanilarak hesaplanmistir (Ak, 2019).
Mr = Rutubetli 6rnek agirlig: (g)
Mo = Tam kuru 6rnek agirligi (g)

3.2.2.2 Suda Cozunur Kuru Madde (Briks) Tayini

Kirilma indisi (rafraktif indeks) refraktometre ile belirlenir. Degisik seker ¢ozeltileri veya
yaglarm kirilma indisi refraktometre yardimiyla saptanabilmektedir. Cekirdeklerinden
¢ikarilip pulp haline getirilen ¢akal eriklerinden aliman ornekler siiziilip ATC 0-50 Brix
marka el refraktometresi prizmasina siiziintii damlatilmistir. Refraktometreye aydmlikta ve
oda sicakliginda bakilarak sonuglar okunmustur (Cemeroglu 2013). Sekil 3.8’de kullanilan

el refraktometresi gosterilmistir.

Sekil 3.8: El refraktometresi (Fotograf: Seher Kus CENGiZ, 2022).
3.2.2.3 Kul Miktan Tayini

Gidalarda kiil tayini farkli amaglarla yapilmaktadir. Gidalar yakilinca geriye mineralleri
iceren kil olarak adlandirilan inorganikler kalir. Kil analizi icin homojen hale getirilen cakal
erikleri 6rneklerinden yaklasik 5 g’lik 3 bolgeye ait 3 tekrarli olacak sekilde deney diizenegi
kurularak tartimlar yapilmistir. Numuneli krozeler 75 °C’de 24 saat sonrasinda 103 °C’de 24
saat tutulduktan sonra 450 °C’de kiil firminda 2 saat yakilmistir. Siire sonunda sicaklik 550
°C’ye yiikseltilmistir. 550 °C” de drnekler sabit tartima gelene kadar (gri-beyaz) NUVE MF
120 model kiil firminda bekletilmistir. Sonuglar ortalamalar1 alinip % olarak yazilmistir

(Cemeroglu 2013, Ozzengin, 2017). Sekil 3.9°da kullanilan Kiil firm1 gosterilmistir.
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Sekil 3.9: Kiil miktarinm belirlenmesi (Fotograf: Seher Kus CENGIZ, 2022).
3.2.2.4 pH Tayini

Cakal erigi numuneleri pulp haline getirilmistir. Calisilan her {i¢ bolge i¢in {i¢ tekerriir
yapilmistir. Olgiimler sirasinda AZ 86505 masa tipi pH metre kullanilmistir (Cemeroglu
2013, Ozzengin, 2017).

3.2.2.5 Titrasyon Asitligi Tayini

Gidalardaki asidin toplam miktar1 titrasyon asitligi tayini olarak bilinmektedir. Calisma
alanimiz olan {i¢ bolgeden ayr1 ayr1 Prunus spinosa L. 6rnekleri pulp haline getirilmis, iki
tekerriir olacak sekilde 10 g ‘lik tartilip saf su ile balonjojede 100 ml’ye tamamlanmis ve
isimlendirilmistir. Balonjojeler bir gece buzdolabinda bekletildikten sonra siiziilmiistiir.
Stiziintiiden 10 ml alinip hazirlanan 0.1 M NaOH ¢d6zeltisi ile pH degeri 8,1 oluncaya kadar
titre edilmistir. Harcanan NaOH ¢ozeltisi miktar1 kullanilarak asagidaki esitliklerden %
toplam asitlik malik asit cinsinden hesaplanmistir (Cemeroglu 2013, Ozzengin, 2017). Sekil
3.10°da meyvelere uygulanan titrasyon asitligi tayini gosterilmistir. Gergek numune miktar1

ve toplam asitlik asagidaki esitlikteki formillere gore hesaplanir (Esitlik 6; Esitlik 7).
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Tartilan Numune Miktar1 X Analiz I¢cin Kullanilan Siiziintii Miktar

(6)

Gergek Numune Miktar1 = Seyreltilmis Son Hacim

NxFxVxmEqx100
% Toplam Asitlik = )
m

N: NaOH normalitesi

F: NaOH Faktori

V: Harcanan NaOH miktar1 (ml)

mEQ: Gidadaki etkin, en ¢cok bulunan organik asidin miliekivalen ( esdeger) ktlesi
(Malik Asit : 0,067045)

m: Alinan numune miktari (g veya ml)

Sekil 3.10: Titrasyon asitligi tayini (Fotograf: Seher Kus CENGIZ, 2022).

3.2.3 Antimikrobiyal Analiz

Bu tez calismasinda herhangi bir 6n muamele gormemis saf haldeki taze P. spinosa
meyvelerinin antimikrobiyal analizleri Sen (2017)’nin kullandig1 yontem dogrultusunda
gerceklestirilmistir. Staphylococcus aureus (S. aureus) ve Escherichia coli (E. coli) stok
kiltird Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Caycuma Gida ve Tarim MYO,

Mikrobiyoloji Laboratuvarindan temin edilmistir.

Analiz kapsaminda disk difiizyon (inhibisyon zonu) yontemi kullanilmustir. lk olarak 6rnek

alanlardan toplanan meyvelerin saf meyve suyu cikarilmistir. Deneyde kullanilan
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bakterilerin besi ortamlar1 i¢in Tryptice soy broth (TSB) (Merck) yonergeye uygun sekilde
hazirlanip 5 ml’si kapakli tiiplere konulmus, tipler 121 °C’de 15 dk otoklavlanmistir.
Tuplere S. aureus ve E. coli bakteri suslar1 ekilmis 37 °C’de 24 saat inkibe edilerek

aktiflestirilmistir.

Ornek alanlarimiz olan 3 farkli bolgeye, 2 bakteri (S. aureus ve E. coli) 2 tekerriirli, 2 pozitif
kontrol (bakteri igeren, numune igermeyen), 1 negatif kontrol (bakteri ve numune
icermeyen) toplam 15 adet Mdller Hinton Agar (Merck) besi ortami petri kabinda

hazirlanmustir.

Aktiflestirilmis S. aureus ve E. coli patojen bakterileri sterilize edilen Mueller-Hinton agar
iceren petrilere yayma plak yontemiyle 0,1 mL ekilmistir. Hazirlanan gakal erigi saf 6zutu 6
mm c¢apinda whatman kagitlarma emdirilerek ekim yapilmig petrilerin orta kismina
yerlestirilmistir. Tiim petriler 24 saat 37 °C’de inkiibe edilmistir. Inkiibasyon sonrasinda
petriler bakteri gelisimi agisindan kontrol edilerek whatman kagidi etrafinda gorilen

inhibisyon zonlarinin ¢ap1 mm olarak 6lgtilmiistiir.
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3.2.4 istatistiksel Analiz Yontemleri

Calisma sirasinda fiziksel olgtimler hari¢ tum Olgumler 3 tekrarli yapilmustir. Fiziksel
Olctimler arasindaki iligkileri saptamak icin verilerin degerlendirilmesinde SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) programindan Spearman korelasyon analizi kullanilmistir.
Sonuglar %95 giiven araliginda, p< 0,05 diizeyinde ¢ift yonlii olarak degerlendirilmistir

(SPSS, 2004; Sperman, 1904).

Gruplar arasinda anlamli bir fark olup olmadigi parametrik testlerden Varyans analizi
(ANOVA) ile belirlenmistir. Gruplar arasinda istatistiksel bir fark belirlenmesi durumunda
farklilik gosteren gruplari tespit etmek amaciyla Duncan testi uygulanmustir. Ik olarak
verilerin Anova igin gerekli varsayimlari karsilayip karsilamadigi kontrol edilmistir ve
gerekli varsayimlar saglandiktan sonra analiz gerceklestirilmistir. Verilerin normallik
dagilimmi saglayip saglamadigmna carpiklik ve basiklik katsayilari incelenerek karar
verilmistir. Literatiirde basiklik ve carpiklik degerlerinin - 1.5 ile +1.5 arasinda yer almasi
durumunda veri setinin normal dagilim gosterdigi varsayilmaktadir (Tabachnick ve Fidell,
2013; Kurt ve Imren, 2021). Calismada tiim veriler i¢in bu degerlerin s6z konusu aralikta

yer aldig1 goriilmiis ve normallik varsayiminm karsilandigi kabul edilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Bu bélumde gergeklestirilen analizlerin sonuglarinda elde edilen bulgular irdelenmistir.

4.1 Prunus spinosa L. Arazi GOzlem Bulgular

Bu ¢alismada {i¢ farkli bolgeden toplanan ¢akal erikleri incelenmistir. Sipahiler mevkii
Yenice wrmagi, Filyos bolimi batisinda, Caycuma-Zonguldak smirlar1 igerisinde yer

almaktadir. Arazide kaym, girgen, sapsiz mese, sagli mese tlrlerine rastlanmistir.

Karadeniz Bolgesi’nin batisinda bulunan, Kiire Daglar1 Milli Parki’nin giineyinde Bartin-
Ulus boliimii kisminda karagam ormani ve orman i¢i agikliklarindan 6rnekler toplanmastir.
Arazide ¢akal eriginin yaninda, kusburnu, bégirtlen, ates dikeni, egrelti, diken ardici, fig,
kanlica mantari, c¢apa¢ mantari, karakulak mantarina rastlanmistir. Bolgedeki arazi
calismalarinda bolge halkina soruldugunda meyvenin isminin kus erigi, ¢akal erigi olarak

isimlendirildigi tespit edilmistir.

Goldagr Tabiat Parki -Tascilt mevkisi Karadeniz Bolgesi'nin Bat1 Karadeniz Boliimii'nde,
Zonguldak Ilinin Géldag1 mevkii sinirlar1 igerisinde yer almaktadir. Bu mevkiden toplanan
orneklerin bulundugu alanda agirlikli olarak kayin, giirgen ve mese tiirleri goriilmiis ayrica

yaban gili, bogiirtlen, egrelti, 1sirgan ve murver tirlerine rastlanmustir.
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4.2 Prunus spinosa L. Fiziksel Ozelliklerine Ait Bulgular

Prunus spinosa L. meyvesinin bolgelere ait fiziksel 6zellikleri Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1: Prunus spinosa L. Meyvesinin Bélgelere Ait Fiziksel Ozellikleri

(mm)

Ozellik Adet Sipabhiler DN | Bartin-Ulus | DN | Géldagi-Tasalh | DN Genel Ort.
Me}(’mf)oy” 100 | 1341(x060) | A | 1308(+135) | B 13,61 (+0,87) A | 1337 (+0.27)
Meye Eni (mm) | 100 | 1334 (x067) | B | 11,85(xL24) | C 14,06 (0,86) A | 1308 (+1,13)
Mey"e( g’;glrhgl 100 | 155(019) | B | 118(038) | C 1,74 (0,28) A | 1,49 (+0,28)
Meyz’fm';';‘cm' 100 | 1450200 | B | 111(036) | C 1,58 (+0,28) A | 1,38 (x0.24)
Meyve 100 | 1,07009) | B | 106(0,12) | B 1,11 (x0,10) A | 108003
Yogunlugu
Sekil indeksi L
00 | 1,01 (0,04 B | 1,10004) | A 0,97 (+0,04 c | 103007
(glemd) ( ) ( ) ( ) ( )
QEK'ECr:fr':])Boy” 100 | 899(x046) | A | 913(x044) | A 8,84 (+0,65) B | 899 (x0,15)
Cekirdek
100 | 556 (2024 B | 5001042 | C 5,68 (+0,32 A | 541036
Yiiksekligi (mm) (+024) (+042) (+032) (+036)
QEK'(::;'; Eni 100 | 730027 | B | 6592051 | C 7,50 (£0,50) A | 7.13(x048)
Gekirdek 100 | 0202002 | B | 015(x004) | C 0,21 (£0,04) A | 019(x0,03)
Agirhgi (9)
Ig Cekirdek 100 | 0,05 (+0,01) B 0,04 (x001) | C 0,06 (£0,01) A | 005001
Agirhgi (g)
i¢ Cekirdek
Agirhgr /
Cekirdek 100 | 27,36 (+2,62) 25,63 (+6,39) 27,96 (+4,51) 26,98 (+1,21)
Agirh@ Oram
(%)
Et/ Gekirdek 100 | 6,97 (x0,88) 6,67 (+0,87) 7,37(+1,16) 7,00 (+0,35)
Agirhg Oram
Meyvenin Et
; 100 | 87,30 (21,42 86,79 (1,50 87,80 (+1,84 87,30 (0,51
Yiizdesi (%) (+142) (+1.50) (£1.84) (+051)
Meyve Sapi 100 | 593 (£0,70) 5,47 (£1,16) 5,54 (+1,07) 5,65 (+0,25)
Uzunlugu (mm)
Meyve Sap1 Capi1 100 0,80 (+0,06) 1,07 (£0,15) 1,10 (x0,17) 0,99 (x0,17)

DN: Duncan analizi
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Yapilan 6lctimlerde Sipahiler yoresinde 6lgtimlerin su sekilde oldugu: meyve boyunun 12,04
(mm) ile 14,78 (mm) arasinda degistigi ortalama olarak 13,41 (mm) oldugu, meyve eninin
11,79 (mm) ile 15,07 (mm) arasinda degistigi ortalama olarak 13,34 (mm), meyve agirliginin
1,13 (g) ile 2,02 (g) arasinda degistigi ortalama olarak 1,55 (g) oldugu goriilmektedir.
Bartin-Ulus yoresinde ise meyve boyunun 11,03 (mm) ile 17,83 (mm) arasinda degistigi
ortalama olarak 13,08 (mm), meyve eninin 9,44 (mm) ile 16,46 (mm) arasinda degistigi
ortalama olarak 11,85 (mm), meyve agrligmm 0,65 (g) ile 2,82 (g) arasinda degistigi
ortalama olarak 1,18 (g) oldugu goriilmistiir.

Yine Goldagi-Tagcili yoresinde ise: meyve boyunun 11,27 (mm) ile 15,30 (mm) arasinda
degistigi ortalama olarak 13,61 (mm), meyve eninin 11,48 (mm) ile 16,73 (mm) arasinda
degistigi ortalama olarak 14,06 (mm), meyve agwrhigmin 0,99 (g) ile 2,52 (g) arasinda
degistigi ortalama olarak 1,74 (g) olarak bulunmustur.

Bolgeler icindeki rastgele almman 6rneklerdeki minimum ve maksimum degerlerde
farkliliklarin olmasi, buna baglh olarak standart sapmanin yiiksek olmasina karsin, ayr1 ayri

bblgelerdeki sekil indeksinde standart sapmanin diisiik olmas1 6nem arz etmektedir.

Cakal erigine ait ¢ekirdek ozelliklerinde Sipahiler yoresinde ¢ekirdek boyunun 8,01 (mm)
ile 9,99 (mm) arasinda degistigi ortalama olarak 8,99 (mm), cekirdek agirliginin 0,14 (g) ile
0,27 (g) arasinda degistigi ortalama olarak 0,20 (g), i¢ cekirdek agirliginin 0,02 (g) ile 0,08

PR

(g) arasinda degistigi saptanmis ortalama olarak 0,05 (g) olarak bulunmustur.

Bartin-Ulus yoresinde ise ¢ekirdek boyunun 8,18 (mm) ile 10,36 (mm) arasinda degistigi
ortalama olarak 9,13 (mm), ¢ekirdek agirliginin 0,08 (g) ile 0,30 (g) arasinda degistigi
ortalama olarak 0,15 (g), i¢ ¢ekirdek agwrlhiginin 0,01 (g) ile 0,09 (g) arasinda degistigi

ortalama olarak 0,04 (g) oldugu gorilmektedir.

Goldagi-Tascili yoresinde ise ¢ekirdek boyunun 7,45 (mm) ile 10,56 (mm) arasinda degistigi
ortalama olarak 8,84 (mm), ¢ekirdek agirliginin 0,13 (g) ile 0,32 (g) arasinda degistigi
ortalama olarak 0,21 (g), i¢ c¢ekirdek agirliginin 0,01 (g) ile 0,09 (g) arasinda degistigi

saptanmis ortalama olarak 0,06 (g) olarak bulunmustur.
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Tiirlin 3 bolgeye ait fiziksel 6zelliklerine ait degiskenler arasinda uygulanan Spearman
Korelasyon Analizi sonuglar1 Sipahiler bolgesi Tablo 4.2°de, Bartin-Ulus bdlgesi Tablo
4.3’de, Goldagi-Tascili bolgesi Tablo 4.4’ de gosterilmistir.

Tablo 4.5°de meyvelerin fiziksel O6zelliklerine ait Anova sonuglart verilmistir. Varyans
analizi sonuglar1 incelendiginde secilen bolgelerle meyvelerin fiziksel 6zellikleri arasinda
%95 gliven araliginda (p<0,05) anlamli farkliliklar oldugu belirlenmistir. Farklilik gosteren

gruplar1 belirlemek icgin fiziksel 6zelliklere Duncan testi uygulanmstir.
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Tablo 4.2: Sipahiler bdlgesi cevresel degiskenler arasinda uygulanan Spearman Korelasyon analizi sonuglari

Fiziksel
Degisken MB ME 1 ME2 MA MH MY Si CB cY CE CA iCA
MB r 1 ,622" ,596™ ,692™ ,606™ 0,016 ,350™ ,383" ,252" ,391" 448" ,391"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,875 0,000 0,000 0,011 0,000 0,000 0,000
ME r ,622" 1 ,858™ ,866™ ,683™ 0,134 -, 470" 0,186 217 ,339" ,393" ,333"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,182 0,000 0,063 0,030 0,001 0,000 0,001
ME2 r ,596" ,858" 1 ,886™ ,700" 0,138 -,502" 0,173 ,253" ,369" 416" ,306"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,170 0,000 0,086 0,011 0,000 0,000 0,002
MA r ,692" ,866" ,886™ 1 ,797" 0,149 -,329" ,303" ,318™ ,450" ,542" 475"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,139 0,001 0,002 0,001 0,000 0,000 0,000
MH r ,606" ,683" ,700" ,797" 1 -, 473" -,198 ,312" ,295™ ,340™ ,446™ 415"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,049 0,002 0,003 0,001 0,000 0,000
MY r 0,016 0,134 0,138 0,149 473" 1 -0,146 -0,073 -0,046 0,083 0,044 -0,002
p 0,875 0,182 0,170 0,139 0,000 0,148 0,473 0,647 0,414 0,665 0,987
Si r ,350™ -, 470" -,502" -,329" -,198" -0,146 1 0,194 -0,015 -0,014 -0,012 0,035
p 0,000 0,000 0,000 0,001 0,049 0,148 0,053 0,881 0,888 0,902 0,729
CB r ,383" 0,186 0,173 ,303" ,312" -0,073 0,194 1 ,368" ,610" ,638" ,515"
p 0,000 0,063 0,086 0,002 0,002 0,473 0,053 0,000 0,000 0,000 0,000
cY r ,252" 217 ,253" ,318™ ,295™ -0,046 -0,015 ,368" 1 ,603" ,647" ,485"
p 0,011 0,030 0,011 0,001 0,003 0,647 0,881 0,000 0,000 0,000 0,000
CE r ,391" ,339” ,369" ,450" ,340" 0,083 -0,014 ,610" ,603" 1 ,756" ,549"
p 0,000 0,001 0,000 0,000 0,001 0,414 0,888 0,000 0,000 0,000 0,000
CA r ,448" ,393" 416" ,542" 446" 0,044 -0,012 ,638" ,647" ,756" 1 ,829"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,665 0,902 0,000 0,000 0,000 0,000
iICA r ,391" ,333" ,306™ 475" 415" -0,002 0,035 515" ,485" ,549" ,829" 1
p 0,000 0,001 0,002 0,000 0,000 0,987 0,729 0,000 0,000 0,000 0,000

r: Korelasyon Katsayisi, p: dnem seviyesi, *0.01>p>0.05, **0.01>p
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Tablo 4.3: Bartin-Ulus bolgesi gevresel degiskenler arasinda uygulanan Spearman Korelasyon analizi sonuglari

Fiziksel
Degisken MB ME1 ME2 MA MH MY Si CB cY CE CA iCA
MB 1 ,931* ,933™ ,961™ ,901* 0,165 0,111 ,580" ,701" ,709" ,915™ ,707"
0,000 0,000 0,000 0,000 0,102 0,272 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
ME1 ,931* 1 ,975™ ,966™ ,909™ 0,146 -,240° ,538" ,687" ,708™ ,880" ,708™
0,000 0,000 0,000 0,000 0,149 0,016 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
ME2 ,933" ,975™ 1 ,964™ ,903™ 0,163 -,235° ,526™ ,668™ ,680" ,863" ,694™
0,000 0,000 0,000 0,000 0,104 0,019 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MA ,961* ,966" ,964™ 1 ,952™ 0,136 -0,086 ,564" ,716™ 7317 ,925" 731"
0,000 0,000 0,000 0,000 0,178 0,396 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MH ,901" ,909" ,903" ,952" 1 -0,164 -0,086 ,536" ,703" 722" ,876" ,686"
0,000 0,000 0,000 0,000 0,104 0,393 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MY 0,165 0,146 0,163 0,136 -0,164 1 0,016 0,098 0,022 0,000 0,115 0,120
0,102 0,149 0,104 0,178 0,104 0,874 0,334 0,830 0,997 0,255 0,233
Si 0,111 -,240° -235° -0,086 -0,086 0,016 1 0,090 0,016 -0,015 0,047 -0,042
0,272 0,016 0,019 0,396 0,393 0,874 0,374 0,874 0,881 0,642 0,675
CB ,580" ,538" ,526" ,564" ,536" 0,098 0,090 1 ,639" ,725" ,578" ,368"
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,334 0,374 0,000 0,000 0,000 0,000
cY ,701" ,687" ,668" ,716™ ,703" 0,022 0,016 ,639" 1 ,916" ,792" ,568"
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,830 0,874 0,000 0,000 0,000 0,000
CE , 709" , 708" ,680™ 7317 7227 0,000 -0,015 ,725™ ,916™ 1 ,782™ ,510™
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,997 0,881 0,000 0,000 0,000 0,000
CA ,915™ ,880™" ,863™ ,925™ ,876™ 0,115 0,047 578" ,792™ ,782™ 1 ,790™
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,255 0,642 0,000 0,000 0,000 0,000
iICA ,707" ,708" ,694™ L7317 ,686™ 0,120 -0,042 ,368" ,568" ,510" ,790™ 1
0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,233 0,675 0,000 0,000 0,000 0,000

r: Korelasyon Katsayisi, p: 6nem seviyesi, *0.01>p>0.05, **0.01>p
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Tablo 4.4: Goldagi-Tascili bolgesi gcevresel degiskenler arasinda uygulanan Spearman Korelasyon analizi sonuglari

Fiziksel
Degisken MB ME1 ME2 MA MH MY Si CcB cY CE CA iCA
MB r 1 , 782" ,740™ ,839” W25, 0,030 , 3917 ,6577 ,265™ ,454™ 577" , 353"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,770 0,000 0,000 0,008 0,000 0,000 0,000
ME1 r , 782" 1 ,884" 917" ,821" -0,008 -,216° ,567" ,405™ ,532™ ,587" 447"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,939 0,031 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
ME2 r ,740™ ,884™ 1 ,913” ,800™ 0,020 -,294" 463" ,429” 457" ,522™ 3917
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,846 0,003 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MA r ,839” 9177 ,913" 1 ,864™ 0,042 -0,091 ,649” 4317 ,543" ,6617 ,490™
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,677 0,367 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MH r ,725™ ,8217 ,800™ ,864™ 1 -,456™ -0,106 ,560™ 425" ,550™ 575" 439"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,292 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MY r 0,030 -0,008 0,020 0,042 -, 456" 1 0,031 0,022 -0,069 -0,144 0,015 0,001
p 0,770 0,939 0,846 0,677 0,000 0,762 0,828 0,493 0,152 0,881 0,995
Si r ,391" -,216" -,294* -0,091 -0,106 0,031 1 241" -, 221 -0,048 0,050 -0,087
p 0,000 0,031 0,003 0,367 0,292 0,762 0,016 0,027 0,635 0,620 0,388
cB r ,657" 567" 463" ,649™ ,560™ 0,022 241" 1 ,450™ ,672" ,884™ ,501™
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,828 0,016 0,000 0,000 0,000 0,000
Y r ,265™ ,405™ ,429™ 4317 425" -0,069 -,221" ,450™ 1 5717 514" 436"
p 0,008 0,000 0,000 0,000 0,000 0,493 0,027 0,000 0,000 0,000 0,000
CE r ,454™ 532" 457" ,543" ,550™ -0,144 -0,048 ,672" 571" 1 7217 428"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,152 0,635 0,000 0,000 0,000 0,000
CA r 577" ,587" 522" ,661" 575" 0,015 0,050 ,884” 514" 7217 1 ,715"
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,881 0,620 0,000 0,000 0,000 0,000
ICA r ,353" 447" , 3917 ,490™ 439" 0,001 -0,087 501" ,436™ ,428™ , 7157 1
p 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,995 0,388 0,000 0,000 0,000 0,000

r:Korelasyon Katsayisi, p: 6nem seviyesi, *0.01>p>0.05, **0.01>p
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Tablo 4.5: Fiziksel 6zelliklere ait Anova sonuglar1

Fiziksel Ozellikler Kareler toplamm Sgg?:iégik O}g T;g:,a F-Degeri p-degeri
Gruplar arasi 14,103 2 7,051
MB Grupici 288,228 297 0,970 7,266 0,001
Toplam 302,330 299
Gruplar arasi 252,933 2 126,467
ME Grupici 262,019 297 0,882 143,351 0,000
Toplam 514,953 299
Gruplar arasi 16,640 2 8,320
MA Grup ici 25,767 297 0,087 95,897 0,000
Toplam 42,407 299
Gruplar arasi 11,679 2 5,840
MH Grupici 24,354 297 0,082 71,214 0,000
Toplam 36,033 299
Gruplar arasi 0,127 2 0,063
MY Grupici 3,254 297 0,011 5,789 0,003
Toplam 3,381 299
Gruplar arasi 4,171 2 2,086
CB Grupici 82,343 297 0,277 7,522 0,001
Toplam 86,515 299
Gruplar arasi 26,414 2 13,207
CY Grupigi 32,876 297 0,111 119,315 0,000
Toplam 59,290 299
Gruplar arasi 45,712 2 22,856
CE Grupici 57,680 297 0,194 117,687 0,000
Toplam 103,393 299
Gruplar arasi 0,181 2 0,091
CA Grupici 0,345 297 0,001 78,002 0,000
Toplam 0,526 299
Gruplar arasi 0,021 2 0,011
ica Grupigi 0,041 297 0,000 75,909 0,000
Toplam 0,062 299
SI Gruplar arasi 0,982 2 0,491 301,392 0,000

Tablo 4.5 incelendiginde tim dogrusal degiskenlerin anlamli oldugu (p<0,05) gérilmektedir
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4.3. Prunus spinosa L. Fiziksel Ozelliklerine Ait Bulgularin Degerlendirilmesi

Bartin-Ulus, Goldagi-Tascili ve Sipahiler’den alinan c¢akal eriklerinin meyve boylarina ait
Anova sonuglar1 incelendiginde Ornek gruplari arasinda %95 giiven araliginda anlaml
farkliliklar elde edilmistir (p=0,001<0,05) (Tablo 4.5). Farklilik gosteren gruplari tespit
etmek amaciyla yapilan Duncan testi sonuglarina bakildiginda meyve boyu degeri
bakimindan Sipahiler (13,41) ve Go6ldagi-Tascili (13,61) ayni1 grupta yer alirken (A) , Bartin-
Ulus (13,08) farkli bir grupta yer almaktadir (B) (Tablo 4.2). Bu sonuglar
degerlendirildiginde Bartin-Ulus meyve boyu diger bolgelere goére daha kiguktr.

Fiziksel 6zelliklerin spearman korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde Bartin-Ulus
bolgesi meyve boyu ile, ME (r= 0,931**), MA (r=0,961**), MH (r=0,901**), CA
(r=0,915**), CY (r=0,701**), CE (r=0,709**), ICA (1=0,707**) Goldagi-Tasc1l1 bdlgesi
meyve boyu ile, ME (r=0,782**), MA (r=0,839**), MH (r=0,725**) arasinda pozitif yonde
onemli iliskiler tespit edildigi goriilmektedir. Bolgeler ait ortalama meyve boyu Sekil 4.1°de

gosterilmistir.

Bolgelere Ait Ortalama Meyve Boyu

14

13,8

13,6

13,4

132

13 13,61

12,8 13,08 A
12,6 B

12,4

122

12

Meyve Boyu (mm)

Sipahiler Bartin-Ulus Goldag-Tascih
Bolgeler

Sekil 4.1: Prunus spinosa L. bdlgelere ait meyve boylari
Yapilan ¢aligmalarda cakal erigi meyve boyu Giresun ydresinde yerel erik c¢esitlerinde

25,42-42,89 (mm) olarak, Konya’da 12,12 (mm) olarak, Kastamonu-Tosya’da 9,38-17,83
(mm) olarak, Kirsehir’de 28,14 (mm) olarak bulunmustur (Onciil ve Aygiin 2021;
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Marakoglu vd. 2005; Ozzengin 2017; Calisir vd. 2005). Meyve boyu bulgularimiz Giresun

yoresi ve Kirsehir’den kugik, Konya ve Kastamonu-Tosya ile benzerlik gostermektedir.

Meyve enine ait Anova sonuglart incelendiginde %95 giiven araliginda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p=0,000) (Tablo 4.5). Yapilan Duncan
testi sonuclarina gore meyve enlerinin tiim bdlgelerde farklilik gosterdigi ve biiyiikten
kiigiige dogru su sekilde siralandig1 goriilmiistiir: Tageili (14,06)>Sipahiler (13,33) >Bartin
(11,85) (Tablo 4.2).

Fiziksel 6zelliklerin spearman korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde Bartin-Ulus
meyve eni ile, MB (r=0,933**), MA (r=0,964**), MH (r=0,903**), CE (r=0,708**), CA
(r=0,880**), ICA (r=0,708**), Goldagi-Tas¢1l1 bolgesi meyve eni ile, MB (r=0,782**), MA
(r=0,917**), MH (r=0,821**), Sipahiler bolgesi meyve eni ile, MA (r=0,886**), MH
(r=0,700**) arasinda pozitif yonde 6nemli iliskiler tespit edildigi gorulmektedir. Bolgelere
ait ortalama meyve eni Sekil 4.2°de gosterilmistir.

Bolgelere Ait Ortalama Meyve Eni

14,50
14,00
13,50
13,00
12,50
12,00
11,50
11,00
10,50
10,00

Meyve Eni (mm)

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Taseih
Bolgeler

Sekil 4.2: Prunus spinosa L. bolgelere ait meyve enleri

Meyve enini Mamikoglu (2012)’de bulgularimiza yakim olarak meyvelerin enini 5-12 (mm)
arasmnda oldugunu ifade etmistir. Onciil ve Aygiin (2021) Giresun ydresinde yerel erik
cesitlerinde 20,65-42,06 (mm) olarak, Marakoglu vd. (2005) Konya’da 12,59 (mm) olarak,
Ozzengin (2017) Kastamonu-Tosya’da 7,9-17,31 (mm) olarak, Calisir vd. (2005)
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Kirsehir’de 30,16 (mm) olarak bulmuslardir. Meyve eni bulgularimiz Giresun yoresi ve

Kirsehir’den kiiguk, Konya ve Kastamonu-Tosya ile benzerlik gostermektedir.

Meyve agirligina ait Anova sonuglari incelendiginde %95 giiven araliginda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p=0,000) (Tablo 4.5). Yapilan Duncan
testi sonuglarina gore meyve agirhigmin tim bolgelerde farklilik gdsterdigi ve biiyiikten
kii¢iige dogru su sekilde siralandig1 goriilmiistiir: Tascil1 (1,74) > Sipahiler (1,55) > Bartin
(1,18) (Tablo 4.2).

Fiziksel 6zelliklerin spearman korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde Bartin-Ulus
meyve agirhig ile, MB (1=0,961**) , ME (r=0,966**), MH (r=0,952**), CY (r=0,716%*%*) ,
CE (r=0,731**) , CA (r=0,925**) , ICA (r=0,731**), Goldag1-Tasc1l1 bolgesi meyve agirhg
ile, MB (r=0,839**), ME (r=0,917**), MH (r=0,864*%*), Sipahiler bolgesi meyve agirhigi
ile, ME (r=0,886**), MH (r=0,797**) arasinda pozitif yonde 6nemli iliskiler tespit edildigi
gorulmektedir. Bolgelere ait ortalama meyve agirligi Sekil 4.3’de gosterilmistir.

Bolgelere Ait Ortalama Meyve Agirhgi

Meyve Agirhg: (g)

B vo vo vo - vH vH vH
= - T e R N - I &

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Baolgeler

Sekil 4.3: Prunus spinosa L. bolgelere ait meyve agirliklari

Cakal erigi meyve agirligi Giresun yoresinde yerel erik gesitlerinde 8,02-169,4 (g) olarak,
Konya yoresinde 1,28 (g) olarak, Kastamonu-Tosya’da 1,79-2,98 (g) olarak, Kirsehir’de
15,33 (g) olarak, Coruh vadisinde 5,86-7,83 (g) olarak bulunmustur (Onciil ve Aygiin 2021;
Marakoglu vd. 2005; Ozzengin 2017; Calisir vd. 2005; Ertiirk vd. 2009). Meyve agirlig
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bulgularimiz Coruh vadisi, Giresun yoresi ve Kirsehir’den diisiik, Konya ve Kastamonu-

Tosya ile benzerlik gostermektedir.

Meyve hacmine ait Anova sonuglar1 incelendiginde %95 giiven araliginda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p=0,000) (Tablo 4.5). Yapilan Duncan
testi sonuclarina gore meyve hacmi Goldagi-Tageili 1,58 (g/cm3) en yiiksek bulunurken,
bunu Sipahiler 1,45 (g/cm3) ve Bartin-Ulus 1,11 (g/cm3) takip etmistir (Tablo 4.2).

Fiziksel 6zelliklerin spearman korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde Bartin-Ulus
meyve hacmi ile, MB (r=0,901**), ME (r=0,909**), MA (r=0,952**), CY (r=0,703**), CE
(r=0,722**), CA (r=0,786*%*), Goldagi1-Tascil1 bolgesi meyve hacmi ile, MB (r=0,725%**) ,
ME (1=0,821*%*), MA (1=0,864**) arasinda pozitif yonde 6nemli iligkiler tespit edildigi
gorulmektedir. Bolgelere ait ortalama meyve hacmi Sekil 4.4°de gosterilmistir.

Bolgelere Ait Ortalama Meyve Hacmi

Meyve Hacmi (cm?)
=
-]

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Bolgeler

Sekil 4.4: Prunus spinosa bdlgelere ait meyve hacimleri

Meyve hacmine ait sonug, Konya’da Marakoglu vd. (2005)’de ifade edilen 1,29 (cm® ile

benzerlik gostermektedir.

Meyve sekil indeksine ait Anova sonuglar1 incelendiginde %95 giliven araliginda gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p=0,000) (Tablo 4.5). Yapilan
Duncan testi sonuglarina gore sekil indeksinin tum bdlgelerde farklilik gosterdigi ve

blyukten kiiciige dogru su sekilde siralandigi gortilmiistiir: Bartin-Ulus (1,1) > Sipahiler

39



(1,01) > Goldagi-Tascili (0,97) (Tablo 4.2). Bolgelere ait sekil indeksi degerleri Sekil 4.5°de

gosterilmistir.

Sekil indeksi

1,05

Sekil indeksi

0,95
0,9
0,85
0,8
Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Baolgeler

Sekil 4.5: Prunus spinosa L. bolgelere ait sekil indeksi

Yapilan calismalarda Marakoglu vd. (2005) Konya’da kiireselligi 1,03 olarak, Calisir vd.
(2005) Kirsehir’de 1,04 olarak belirlemistir. Calisma alanlarmdan olan Bartin-Ulus, Konya
ve Kirsehir’e gore daha oval, Sipahiler, Goldagi-Tascili ile benzerlik gostermektedir. Buna

gore meyvenin yuvarlak oldugu séylenebilmektedir.

Cakal eriklerinin c¢ekirdek boylarina ait Anova sonuglar1 incelendiginde 6rnek gruplari
arasinda %95 giiven araliginda anlamli farkliliklar elde edilmistir (p=0,001<0,05) (Tablo
4.5). Farklilik gosteren gruplari tespit etmek amaciyla yapilan Duncan testi sonuglarina
bakildiginda ¢ekirdek boyu degeri bakimindan Bartin-Ulus (9,13) ve Sipahiler (8,99) aym
grupta yer alirken (A) , Goldagi-Tascil1 (8,84) farkl bir grupta yer almistir (B) (Tablo 4.2).
Bu sonuglar degerlendirildiginde Go6ldagi-Tascili diger bolgelere gore daha kiguktar.

Fiziksel dzelliklerin spearman korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde Bartin-Ulus
cekirdek boyu ile, CE (r=0,725**), Goldagi-Tas¢ili bolgesi cekirdek boyu ile, CA
(r=0,884**) arasinda pozitif yonde onemli iligkiler tespit edildigi goriilmektedir. Bolgelere

ait cekirdek boyu degerleri Sekil 4.6°da gosterilmistir.
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Bolgelere Ait Ortalama Cekirdek Boylar:

\l\o \l\o \l\o
[ T

vm vm vm
g W v o

ekirdek Boyu(mm)

(,‘
o
ooy

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Baolgeler

Sekil 4.6: Prunus spinosa L. bolgelere ait ¢ekirdek boylari

Cekirdek agirhigma ait Anova sonuglar1 incelendiginde %95 gliven araliginda gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p=0,000) (Tablo 4.5). Yapilan
Duncan testi sonuglarma gore ¢ekirdek agirliklarinin tiim bélgelerde farklilik gosterdigi ve
blyikten kiigiige dogru su sekilde siralandigi gorilmiistiir: Goldagi-Tascili (0,21) >
Sipahiler (0,20) > Bartin-Ulus (0,15) (Tablo 4.2).

Yine fiziksel 6zelliklerin spearman korelasyon analizi sonuglar1 degerlendirildiginde Bartin-
Ulus cekirdek agirhgi ile, ICA (r=0,790**), Goldagi-Tascil1 bolgesi cekirdek agirhigi ile, CB
(r=0, 884**), CE (r=0, 721**), ICA (r=0, 715**), Sipahiler bélgesi ¢ekirdek agirlig: ile, CE
(r=0, 756**), ICA (r=0, 829**) arasinda pozitif yonde 6nemli iliskiler tespit edildigi
goriilmektedir. Cekirdek agirliginin artmasi ile i¢ ¢ekirdek agirligmimn arttigir gérilmektedir.
Bolgelere ait gekirdek agirliklar: degerleri Sekil 4.7°de gosterilmistir.
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Bolgelere Ait Ortalama Cekirdek Agirhklari

0,1

Cekirdek Agirhg (g)

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Baolgeler

Sekil 4.7: Prunus spinosa L. bdlgelere ait ¢ekirdek agirliklar

I¢ cekirdek agirligma ait Anova sonuglar1 incelendiginde %95 giiven arahginda gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur (p=0,000) (Tablo 4.5). Yapilan
Duncan testi sonuglarina gore i¢ cekirdek agirhigi Goldagi-Tasgili 0,06 (g) en yuksek
bulunurken, bunu Sipahiler 0,05 (g) ve Bartm-Ulus 0,04 (g) takip etmistir (Tablo 4.2).
Bdlgelere ait i¢ ¢cekirdek agirliklar1 degerleri Sekil 4,8°de gosterilmistir.

Bolgelere Ait i(; Cekirdek Agirhg

0,06
0,05

0,04

0,02

0,01

i¢c Cekirdek Agirhg (z)
(=]
2

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tascih
Bilgeler

Sekil 4.8: Prunus spinosa L. bolgelere ait i¢ ¢ekirdek agirliklar
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I¢ gekirdek agirhigina ait yapilan ¢alismada Onciil ve Aygiin (2021) Giresun yoresinde yerel
erik cesitlerinde ¢ekirdek agirhigini 0,31-1,61 g olarak bulmuslardir. i¢ cekirdek agirhg

bulgularimiz Giresun yoresinden diisiiktiir.

Orneklere ait i¢ gekirdek agirhgmin gekirdek agirligma orani incelendiginde en yiiksek Sekil
4.9°da gosterildigi bolge (%) 27,96 ile Goldagi-Tascili en diisiik (%) 25,63 Bartin-Ulus
bolgesidir.

Bolgelere Ait i(; Cekirdek Agirhgy/Cekirdek Agirhg:
Oran1 (%)

iCA/CA
]

Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih Sipahiler
Baolgeler

Sekil 4.9: Prunus spinosa L. bolgelere ait i¢ ¢ekirdek agirhiginin gekirdek agirligma
oranlar1

Sekil 4.10°da gosterildigi gibi iic bolgede de meyvenin et yiizdesi birbirine yakin degerler
cikmistir. Meyve eti oraninin ortalama (%) 87 civari ¢ikmasi endiistriyel agidan dnem arz

etmektedir. Bulgularimiz Ozzengin (2017) Kastamonu-Tosya ile benzerlik gostermektedir.
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Bolgelere Ait Meyvenin Et Yiizdesi (%)

Meyvenin Et Yiizdesi

Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih Sipahiler
Baolgeler

Sekil 4.10: Prunus spinosa L. bdlgelere ait meyvenin et yizdesi

Cakal erigi meyve sap1 uzunlugu 6lgtimleri ortalama olarak 5,65 (mm) olarak bulunmustur.
Meyve sap1 uzunlugu bolgelere gore karsilastirildiginda Sipahiler bolgesinin meyve sapinin
en uzun oldugu, Bartin-Ulus ve Goldagi-Tascili yoresinin degerlerinin birbirine yakin ¢iktigi
gorulmektedir. Benzer sekilde meyve sapi capi Olcimlerine bakildiginda Sipahiler
bolgesinde daha ince ¢ap oldugu, Bartin-Ulus ve Goldagi-Tascili yorelerinin meyve sapi

capmin birbirine yakin degerler ¢iktig1 gorilmektedir.

Yapilan ¢alismalarda meyve sapinin Mamikoglu, (2012)’de dlgiilerini 5-20 (mm) olarak,
Onciil ve Aygiin (2021) Giresun yoresinde 11,63-17,64 (mm) olarak belirtmistir. Meyve sap1
uzunlugu bulgularimiz, Giresun yéresinden kiigclik, Mamikoglu, (2012)’nin ifade ettigi genel
Olgiiler ile benzerlik gostermektedir. Cakal erigi meyve sap1 ¢ap1 ortalama olarak 0,99 (mm)
bulunmustur. Onciil ve Aygiin (2021) Giresun yoresinde 0,80-2,53 (mm) bulmuslardir.

Caligmamiz Giresun yoresi meyve sapi ¢api ile farklilik gostermektedir.
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4.4. Prunus spinosa L. Kimyasal Ozelliklerine Ait Bulgular

Prunus spinosa L. meyvesinin bolgelere ait kimyasal analiz sonuglar1 Tablo 4.6’da
gosterilmistir.

Tablo 4.6: Prunus spinosa L. meyvesinin bolgelere ait kimyasal analiz sonuglari

Ozellik Sipahiler | DN Bartin- | DN | Géldagi- | DN G.Ort.
Ulus Tascili

Toplam Kuru Madde

(%) 25,00 (+0,20) | B | 2576 (x0,11) | A | 24,02(x0,28) | C | 24,92 (+1,04)
(0]

Titrasyon Asitligi

(%) 2,21 (x0,01) B 2,45 (x0,05) A 2,31(x0,05) B 2,32(x0,12)

Suda Cozunur Kuru

. 16,33 (+0,58 B 17,43 (+0,32 A 15,33 (+0,58 B 16,36 (+1,05
Madde (%Briks) (+0,58) (+0,32) (0.58) (+1.05)

Kl Miktari (%0) 2,13 (x0,01) B 5,90 (+0,02) A 1,59 (+0,01) B 3,21 (%2,35)

pH 357(x0,02) | A | 344(x0,02) | B | 3,37(x0,03) | C | 3,46(0,10)

DN: Duncan analizi; Parantez igindeki degerler standart sapmadir

Yapilan istatistik analizleri sonucunda tiirtin genel ortalamalara ait kimyasal 6zelliklerinin
degiskenler arasinda uygulanan Spearman Korelasyon Analizi sonuglar1 Tablo 4.7°de
gosterilmistir. Varyans analizi sonuglari incelendiginde secilen bdlgelerle meyvelerin
kimyasal ozellikleri arasinda %95 giiven araliinda (p<0,05) anlamli farkliliklar oldugu
belirlenmistir. Farklilik gosteren gruplar1 belirlemek i¢in tiim kimyasal analizlere Duncan
testi uygulanmistir. Tablo 4.8’de meyvelerin kimyasal analizlerine ait Anova sonuglari

verilmistir.
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Tablo 4.7: Genel ortalamalara ait kimyasal 6zelliklerinin degiskenler arasinda uygulanan
Spearman Korelasyon analizi sonuglar1

Kl Suda Cozunir
Miktar1 | Titrasyon Kuru Madde Toplam Kuru
Kimyasal Degisken pH (%) Asitligi (%) (°Briks) Madde (%0)
pH r 1,000 -0,033 -0,546 0,293 0,417
p 0,933 0,128 0,444 0,264
Kl Miktar1 (%) r |-0033] 1,000 0,818** 0,820%* 0,868**
p 0,933 0,007 0,007 0,002
Titrasyon Asitligi 0,546 | 0,818%* 1,000 0,583 0,449
(%) r
p 0,128 0,007 0,100 0,226
Suda Cozunar
Kuru Madde 0,293 | 0,820** 0,583 1,000 0,780*
(°Briks) r
p 0,444 0,007 0,100 0,013
Toplam Kuru e *
Madde (%) . 0,417 | 0,868 0,449 0,780 1,000
p 0,264 0,002 0,226 0,013

r:Korelasyon Katsayisi, p: 6nm seviyesi, *0.01>p>0.05, **0.01>p

Tablo 4.8: Kimyasal 6zelliklere ait Anova sonuglar1

. . Kareler | Serbestlik| Ortalama F- ..
Kimyasal Analizler toplam | derecesi | Kareler | Degeri p-degeri
Gruplar arasi 0,061 2 0,031
pH Grup ici 0,002 6 0,000 102,370 0,000
Toplam 0,063 8
Gruplar arasi 0,084 2 0,042
Kl Miktar: (%0) Grup ici 0,001 6 0,000 212,765 0,000
Toplam 0,086 8
. ...... | Gruplar arasi 0,055 2 0,028
Titrasyon Asitligh G ci 0,004 3 0,001 | 18,500 0,021
(%) Toplam 0,060 5
Suda Cozinur Gruplar arasi 6,620 2 3,310
Kuru Madde Grup ici 1,540 6 0,257 12,896 0,007
(°Briks) Toplam 8,160 8
Gruplar arasi 4 542 2 2,271
T&p;;‘:j“e 'é;or)“ Grup ici 0,260 6 0,043 | 52,363 0,000
Toplam 4,803 8

4.5. Prunus spinosa L. Kimyasal Ozelliklerine Ait Bulgularin Degerlendirilmesi

Ug Farkli bélgeden alinan gakal eriklerinin toplam kuru madde degerlerine ait Anova
sonuglar1 incelendiginde 6rnek gruplar1 arasinda % 95 giiven araliginda anlaml farkliliklar
bulunmustur (p=0,000<0,05) (Tablo 4.8). Yapilan Duncan testi sonuclarina gére meyvelere
ait toplam kuru madde degerlerinin tiim bolgelerde farklilik gosterdigi ve biiyiikten kiiciige
dogru su sekilde siralandigi goriilmiistiir: Bartin-Ulus (25,76) > Sipahiler (24,99) > Goldagi-
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Taseil1 (24,02) (Tablo 4.6). Sekil 4.11°de gosterildigi gibi ¢ bdlgede de toplam kuru madde
yuzdesi birbirine yakin degerler ¢ikmigtir. Toplam kuru madde oraninin ortalama % 25 civar1

¢ikmas1 6nem arz etmektedir.

Kimyasal 6zelliklerin genel ortalamalar1 dikkate alinarak spearman korelasyon analizi
sonuglar1 degerlendirildiginde toplam kuru madde ile kiil miktar1 (r=0,868**) ve suda
¢ozlndr kuru madde (r=0,780%), arasinda pozitif yonde dnemli korelasyon tespit edildigi

gorulmektedir.

Toplam Kuru Madde

7]
=

el

Toplam Kuru Madde (%)
I
[}

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Bolgeler

Sekil 4.11: Prunus spinosa L. bdlgelere ait toplam kuru madde

Toplam kuru madde degerlerini Edirne’de (%) 31,00 olarak, Kastamonu-Tosya’da (%)
17,38-38,46 olarak, Coruh vadisinde (%) 11,98-14,78 olarak bulunmustur (Damar ve
Yilmaz 2022; Ozzengin 2017; Ertiirk vd. 2009). Toplam kuru madde bulgularimiz Coruh

vadisinden biyik, Edirne’den kiigik, Kastamonu-Tosya ile benzerlik gostermektedir.

Yine calisma kapsaminda 6rneklere yapilan suda ¢oziiniir kuru madde ait Anova sonuglari
incelendiginde %95 guven araliginda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml farkliliklar
bulunmustur (p=0,007) (Tablo 4.8). Yapilan Duncan testi sonug¢larina gore suda ¢oziiniir
kuru madde Bartin-Ulus (17,43) en yliksek bulunurken, bunu Sipahiler (16,33) ve Goldagi-
Tascili (15,33) takip etmistir (Tablo 4.6).
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Kimyasal 6zelliklerin genel ortalamalar1 dikkate almarak spearman korelasyon analizi
sonuglar1 degerlendirildiginde suda ¢oziiniir kuru madde ile kiil miktar1 (r=0,820**) ve
toplam kuru madde (r=0,780%), arasinda pozitif yonde 6nemli korelasyon tespit edildigi

gorilmektedir. Suda ¢ozlndr kuru maddeye ait degerler Sekil 4.12°da gosterilmistir.

Suda Coziiniir Kuru Madde

Suda Coziniir K Tadde
Suda Cozintir Kuru Madd
7

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Baolgeler

Sekil 4.12: Prunus spinosa L. bolgelere ait suda ¢oziinir kuru madde (°Briks)

Suda ¢oziiniir kuru madde degerleri incelendiginde, Damar ve Yilmaz (2022) Edirne’de
(°Briks) 23,5 olarak, Sezer vd. (2016) Ankara-Kizilcahamam’da taze cakal erigi meyve
(°Briks) 26, marmelat (°Briks) 48,5 olarak, Onciil ve Aygiin (2021) Giresun yoresinde yerel
erik cesitlerinde (°Briks) 7,12-18,47 olarak, Ozzengin (2017) Kastamonu-Tosya’da (%) 12-
27,5 olarak, Calisir vd. (2005) Kirsehir’de (%) 28.18 olarak bulmuslardir. Bulgularimiz
Ankara-Kizilcahamam ve Kirsehir’den kiiglik, Giresun yoresi ve Kastamonu-Tosya ile

benzerlik gostermektedir.

Calisma kapsaminda Orneklere yapilan kiil miktar1 Anova sonuglar1 incelendiginde %95
Onem seviyesinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur
(p=0,000) (Tablo 4.8). Farklilik gdsteren gruplar1 tespit etmek amaciyla yapilan Duncan testi
sonuglarmma gore kiil miktar1 bakimindan Sipahiler (2,13) ve Goldagi-Tas¢ili (1,59) ayni
grupta yer alirken, Bartin-Ulus (5,90) farkli bir grupta yer almigtir (Tablo 4.6). Bartin-Ulus
degerleri diger iki bOlgeye gore daha yiksektir.
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Kimyasal 6zelliklerin genel ortalamalar1 dikkate alindiginda spearman korelasyon analizi
sonuglar1 degerlendirildiginde kiil miktar1 ile titrasyon asitligi (r=0,818**), suda ¢6zUnur
kuru madde (r=0,820*%*) ve toplam kuru madde (r=0,868*%*), arasinda pozitif yonde dnemli
korelasyon tespit edildigi goriilmektedir. Bolgelere ait ortalama kiil yiizdeleri Sekil 4.13’de

gosterilmistir.

Ortalama Kiil Yiizdesi

B

Ortalama Kil Yidzdesi (%)
= b (] L) . Lh (= L | oo

2,13
B

Sipahiler Bartin-Ulus Gildag-Tascih
Bolgeler

Sekil 4.13: Prunus spinosa L. bdlgelere ait ortalama kil ylzdesi

Yapilan ¢aligmalarda ¢akal erigi kiil yiizdesini Damar ve Y1lmaz (2022) Edirne’de (%) 4,2
olarak, Marakoglu vd. (2005) Konya’da (%) 2,72 olarak, Ozzengin (2017) Kastamonu-
Tosya’da (%) 0,59-2,91 olarak bulmuglardir. Kiil miktar1 bulgularimiz Edirne’den kiigiik,

Konya ve Kastamonu-Tosya’dan blyik gozukmektedir.

Meyvelerde seker asit orani tadi olusturan en onemli faktordir. Asitlik orami arttikca
meyvenin tadi tathdan eksiye dogru degismektedir (Guldemir, 2016; Ak, 2019). Cakal
eriklerinin pH degerlerine ait Anova sonuglari incelendiginde 6rnek gruplari arasinda %95
giiven araliginda anlamli farkliliklar elde edilmistir (p=0,000<0,05) (Tablo 4.8). Yapilan
Duncan testi sonuglarma gdre meyvelere ait pH degerlerinin tim bdlgelerde farklilik
gosterdigi, birbirine yakin degerler olup biiyiikten kiiclige dogru su sekilde swralandigi
goriilmiistiir: Sipahiler (3,57) > Bartin-Ulus (3,45) >Go6ldagi-Tase¢ili (3,37) (Tablo 4.6).
Buna gore en eksi ¢akal erikleri Goldagi-Tascili’dan alinan Orneklerde tespit edilmistir.

Bolgelere ait pH degerleri Sekil 4.14°de gosterilmistir.
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pH

Sipahiler Bartin-Ulus Goldag-Tascih
Baolgeler

Sekil 4.14: Prunus spinosa L. bdlgelere ait pH miktarlar

Calismada pH Edirne’de 3,45 olarak, Ankara-Kizilcahamam taze ¢akal eriginin 3,38 olarak,
Giresun yoresinde yerel erik c¢esitlerinde 2,13-3,83 olarak, Konya’da 3,53 olarak,
Kastamonu-Tosya’da 3,60-3,89 olarak, Kirsehir’de 3,06 olarak, Coruh vadisinde 3,13-3,70
olarak bulmustur. Cakal erigi pH degerlerine ait bulgularimiz Edirne, Konya, Kastamonu-
Tosya, Ankara-Kizilcahamam, Giresun yéresi, Coruh vadisi ve Kirsehir’de yapilan analizler
ile benzerlik gostermektedir (Damar ve Yilmaz 2022; Sezer vd. 2016; Marakoglu vd; Calisir
vd. 2005; Ozzengin 2017; Ertiirk vd. 2009)

Asitlik meyvenin olgunluk durumu ve yetistigi topragin 0Ozelliklerine gore farklilik
gostermektedir. Gidalarda tat ve aroma (zerinde asitlik ¢ok ©Onemli oldugu ifade
edilmektedir (Cemeroglu, 2013). Titrasyon asitligine ait Anova sonuglar1 incelendiginde
%95 6nem seviyesinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmustur
(p=0,021) (Tablo 4.8). Farklilik gOsteren gruplari tespit etmek amaciyla yapilan Duncan testi
sonuglarina gore titrasyon asitligi bakimindan Sipahiler (2,21) ve Goldagi-Tase1l1 (2,31) ayni
grupta yer alirken, en yliksek asitlik ile Bartin-Ulus (2,45) farkli bir grupta yer almistir
(Tablo 4.6). Bartin-Ulus degerleri diger iki bolgeye gore daha yuksektir.

Kimyasal 6zelliklerin genel ortalamalar1 dikkate alindiginda spearman korelasyon analizi
sonuglar1 degerlendirildiginde titrasyon asitligi ile kiil miktar1 (r=0,818**) arasinda pozitif
yonde dnemli korelasyon tespit edildigi goriilmektedir. Bolgelere ait titrasyon asitligine ait

degerler Sekil 4.15°de gosterilmistir.

50



Titrasyon Asitligi

R R R R R
(ST Y -

Tittasyon Asitligi Tayini (%)

v_ v_ v_ v_
o W e o

Sipahiler Bartin-Ulus Goldagi-Tagcih
Baolgeler

Sekil 4.15: Prunus spinosa L. bdlgelere ait titrasyon asitligi tayini

Yapilan ¢caligmada titrasyon asitligi Damar ve Yilmaz (2022) Edirne’de (%) 3,11 olarak,
Sezer vd. (2016) Ankara-Kizilcahamam’da taze ¢akal eriginin (%) 0,64, marmeladinin (%)
1,46 olarak, Onciil ve Aygiin (2021) Giresun yoresinde yerel erik cesitlerinde (%) 1,15-2,83
olarak, Marakoglu vd. (2005) Konya’da (%) 1,97 olarak, Ozzengin (2017) Kastamonu-
Tosya’da (%) 0,77-2,02 olarak, Calisir vd. (2005) Kirsehir’de asitlik (%) 3,09 olarak, Ertiirk
vd. (2009) Coruh vadisinde (%) 3,87-3,70 olarak bulmuslardir. Bulgularimiz Ankara-
Kizilcahamam’dan blylk, Edirne ve Kirsehir’den kicuk, Giresun yoresi, Konya ve

Kastamonu-Tosya’da yapilan analiz sonuglar1 ile benzerlik gostermektedir.
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4.5. Prunus spinosa L. Antimikrobiyal Ozelliklerine Ait Bulgular

Prunus spinosa meyvelerinin antimikrobiyal aktiviteleri hem gram pozitif Staphylococcus
aureus hem de gram negatif Escherichia coli bakterilerine karsi test edilmistir. Tablo 4.9°da
Prunus spinosa L.ile yapilan antimikrobiyal analiz disk diflizyon (inhibisyon zonu) (mm)

diger ¢aligmalarla karsilastirilmasi gosterilmistir.

Tablo 4.9: Prunus spinosa L. antimikrobiyal analiz disk diflizyon (inhibisyon zonu) (mm)
diger caligmalarla karsilastiriimasi

Antimikrobiyal Analiz ) Tespit Velikovic vd. Dedicvd. | Gegiu 2015
(Inhibisyon Zonu) 2014 2021
Staphylococcus aureus 14-20 13 -18 511 12 -14
Escherichia coli 13-19 1124 510 12«13

Meyvenin antimikrobiyal aktivitesi S. aureus ve E. coli bakterilerine kars1 inhibisyon zonu
metodu (disk diflizyon metodu) kullanilarak incelenmistir. Ayrica numune icermeyen pozitif
kontrol numuneleri ve hi¢ mikroorganizma icermeyen negatif kontrol petrileri
hazirlanmistir.  Negatif kontrol petrilerinde hicbir mikro organizmanin gelismedigi
gozlemlenmistir. Pozitif kontrol i¢in hazirlanan petrilerde ise tiim mikro organizmanin
homojen bir sekilde petrilerin tim bolgesinde gelistigi gézlemlenmistir. Numune iceren petri
kaplar1 sonuglar1 incelendiginde tiim numunelerin yaklasik olarak 14-20 (mm) arasinda bir
inhibisyon zonu olusturdugu goézlemlenmistir. S. aureus (gram pozitif ) bakterisinde en
yiiksek inhibisyon zonunu ‘G’ (G6ldagi) numunesi 20 (mm) olarak géstermistir. E. coli
(gram negatif ) bakterisine kars1 en yiiksek inhibisyon zonunu ise ‘S’ (Sipahiler) numunesi
19 (mm) olarak gostermistir. Tiim sonuclar degerlendirildiginde meyvenin S. aureus ve E.
coli bakterisine karsi antimikrobiyal o6zellik gosterdigi anlagilmistir. Analiz sonucu
inhibisyon zonlarinmn 6l¢iildiigii petri kaplarinin goriintiileri S. aureus bakterisi icin Sekil
4.16’da, E. coli bakterisi icin Sekil 4.17°de gosterilmistir. Kahraman (2021) Trakya
bolgesinde E. faecalis bakterisine kars1 disk difiizyon yonteminde inhibisyon zonunu 15,5-
17,8 (mm) olarak, Velickovic vd. (2014) Sirbistan’da inhibisyon zonunu E. coli 11-24
(mm), S. aureus 13-18 (mm) olarak, Dedic vd. (2021) Bosna-Hersek’te ii¢ farkli bolgede
inhibisyon zonunu E. coli 5-10 (mm), S. aureus 5-11 (mm) olarak, Gegiu (2015) Romanya
Arges ve Tulcea bdlgelerinde inhibisyon zonunu E. coli 12-13 (mm), S. aureus 12-14 (mm)
olarak bulmustur. Bulgularimiz Bosnha-Hersek ve Romanya’dan yuksek, Sirbistan’da

yapilan analizler sonuclar1 ile benzerlik gostermektedir.
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Sekil 4.16: Cakal erigi saf meyve Ozliitlinlin S. aureus bakterisine kars1 olusturmus oldugu
antimikrobiyal aktivite
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Sekil 4.17: Cakal erigi saf meyve 6zutinun E. coli bakterisine karsi olusturmus oldugu
antimikrobiyal aktivite
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5. SONUC VE ONERILER

Bu ¢aligmada, dogada yaygimn bir sekilde yabani olarak yetisen, yoresel isimleri ¢akal erigi,
kus erigi, govem, giivem olarak anilan Prunus spinosa L.’ nin fiziksel, kimyasal ve
antimikrobiyal dzellikleri incelenmistir. Ornekler Bat1 Karadeniz Bolgesi’nde Zonguldak ve

Bartin illerinden Gg¢ farkli noktadan 2021 yilinin Eylil-Kasim aylarinda el ile toplanmustir.

Fiziksel ozellikleri incelendiginde meyve boyu en yliksek Goldagi-Tascili 13,61 (mm), en
diistik Bartin-Ulus 13,08 (mm), meyve eni en yiksek Goldagi-Tascili 14,54 (mm), en diisiik
Bartin-Ulus 11,69 (mm), meyve agirligir en yiiksek Goldagi-Tageili 1,74 (g), en disiik
Bartin-Ulus 1,18 (g), meyve hacmi en yiiksek Goldagi-Tascili 1,58 (cm®), en diisiik Bartin-
Ulus 1,11 (cm®), meyve yogunlugu en yiiksek Goldagi-Tascil1 1,11 (g/cm®, en diisiik Bartin-
Ulus 1,06 (g/cm®), sekil indeksi ortalama 1,03 bulunarak meyvenin yuvarlak oldugu
belirlenmistir. Ayn1 drneklerin ¢ekirdeklerine de dlgiimler yapilmis ve sonuglar su sekilde
bulunmustur; ¢ekirdek boyu en yiiksek Bartmn-Ulus 9,13 (mm), en diisiik Géldagi-Tascil
8,84 (mm), cekirdek yiiksekligi en yiksek Goldagi-Tascili 5,68 (mm), en diisiik Bartin-Ulus
5,00 (mm), ¢ekirdek eni en yiiksek Goldagi-Tascili 7,50 (mm), en diisiikk Bartin-Ulus 6,59
(mm), ¢ekirdek agirlig1 en yiiksek Goldagi-Tascili 0,21 (g), en diisiikk Bartin-Ulus 0,15 (g),
i¢c ¢ekirdek agirligi en yiiksek Goldagi-Tascili 0,06 (g), en diisiik Bartin-Ulus 0,04 (g)
bulunmustur. Meyvenin et ylizdesi ii¢c bolge icin ortalama (%) 87,30 bulunmus, bu da

meyvenin ylksek et oranina sahip oldugunu goéstermektedir.

Meyvenin kimyasal 6zelliklerine bakildiginda, {i¢ bolgede toplam kuru madde %25 ile
birbirine yakin degerlerde; suda ¢dziiniir kuru madde degeri (°Briks) en yiiksek Bartm-Ulus
(%) 17,43 en diisiikk Goldag: Tascili (%) 15,33; kiil miktar1 analizi sonuglar1 incelendiginde
en yuksek Bartm-Ulus (%) 5,9 en diisiikk Goldagi-Tascil1 (%) 1,59; ti¢ bdlgede de toplam pH
ortalamasi yaklasik 3,46; titrasyon asitlik tayini incelendiginde en yiiksek (%) 2,45 (g malik
asit 100 g?) Bartin-Ulus, en diisiik (%) 2,21 (g malik asit 100 g?) Sipahiler bolgesi

bulunmustur.
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Meyvelerin toplanmasi sirasinda bitkinin fazla dikenli olmas1 sebebi ile dikkat edilmesi
gerektigi miimkiinse eldiven kullanilmasi, dikenlerinden dolay1 yerel halkin bu meyveyi
pazarlamak amagli toplamak icin geri durdugu ve pazarlarda yaygin satilmamasinim ve zorlu

toplama kosullarindan dolay: ticretlendirilmesinin fazla oldugu ifade edilmektedir.

Yapilan arastrmalarda cakal erigi Ispanya, Portekiz, Romanya gibi ulkelerde
dondurmalarda kivam ve renk maddesi olarak kullanimindan, kozmetikte kremlerde, ilag
sektoriinde beyin, kolon, akciger kanserleri arastirmalarma konu olmustur. Meyvenin
fiziksel olglmleri incelendiginde yaklasik %87’sinin etli kismi olusturdugu, bunun
endlstriyel Gretim faaliyetlerinde ©6nemli bir fayda olabilecegi kanaatindeyiz. Yakin
gecmiste yasanan pandemi sonrasi dogala ve dogaya doniisiin 6nemi, bitkisel iirtinlere olan
egilim artmustir. Ulkemizde bolca yetisen bir tiiriin ekim, dikim, iiretim, tiiketim faaliyetleri
gerek gen merkezleri, gerek tohum bankalar1 ya da iiretici-toplayici egitimleri ile korunup
tyilestirilmeli ve bitkinin kesfedilmeyi bekleyen yeni 6zellikleri i¢in arastirmalara devam
edilmelidir. Dogada bulunan yabani bitkiler popdlerlik kazandiginda koruma altina
alinmazsa yanlis ve bilingsiz toplanma sonucu tamamen floradan yok olabilmektedir. Yaban
hayvanlaridan siriingenler, domuz ve kuslar i¢in de oldukca dnemli bir besin kaynagi olan

cakal erikleri Glkemizin faunasmin korunmasi igin de énemli bir yerdedir.

Meyvenin agirligiin buna bagli olarak i¢ ¢ekirdek oraninin ¢ekirdek oraninda minimum
degerler ile maksimum degerlerin farkinin fazla olmasi alinan 6rneklerde bazi ¢ekirdek
iclerinin kuru ya da tam olusamamis olmasindan kaynaklanmaktadir. Calismada biitiin
bolgelere gore hesapladigimizda %2 oraninda kuru ya da tam olusmamis 6rnekler
bulunmaktadir. Calisma alanlarimizdan Zonguldak- Sipahiler bdlgesinde bos cekirdek
miktar1 minimum iken Bartin-Ulus bdlgesinde  maksimumdur. Bu  durum
degerlendirildiginde Sipahiler bdlgesinin Filyos rmagina yakin olusu, hava toprak nem gibi
sebeplerden 6turt gekirdeklerin i¢ dolgunluguna pozitif yonde etki edebilecegi

kanaatindeyiz.

Cakal eriginin arazideki fenolojik gozlemlerinde ornek alanlarimizda bulunan meyvelerin
rakimlara gore olgunlagmasinin farklilik gosterdigi, Eyliil ve Ekim aylarinda olgunlastigi,
Kasim ayina kadar dallarda olgunlasarak durdugu Kasim aymdan sonra da bulundugu ancak
meyvenin giderek burustugu goézlemlenmistir. Bu da meyvenin olgun isteniyorsa hasat

edilirken Eylul ve Ekim ay1 igerisinde hasat edilmesinin uygun zaman dilimi oldugunu

56



gostermektedir. Ayrica tiirlin uzun silire meyvesinin agagta bulunmasi meyve lriiniinden
faydalanmanm yani swra ekolojik kosullara Kkarsi direngli oldugu, peyzaj alanlarinda
kullanilan egzotik tiirlere alternatif olarak yerel bir tiir olarak kullanilmasi i¢in 6nem arz
etmektedir. Ayrica bu turiin yaygnlastiriimasi, kaynak olarak korunmasi, gorinim itibariyle
ciceklerinin gosterigli olmasi, sis bitkisi agisindan park ve bahcelerde kullanilabilmesi ve bu
tiirlin bolgemizde higbir kiiltiirel uygulama olmadan yetismesi ¢akal erigini kesfetmek i¢in

on plana ¢ikaran 0zelliklerdendir.

Fonksiyonel gida, birgok mecrada duydugumuz cesitli bilesenleri sayesinde besleyici
ozelliginin yani sira hastaliklari olugma riskini en aza indiren ve yapay bilesen icermeyen,
saglik icin koruyucu Ozellikler gosterir. Calismamizda ¢akal eriginin pH’inin ortalama 3,46
olmasi asidik oldugunu gostermektedir. Literatiire bakildiginda ¢akal erigi (Prunus spinosa)
ile ayn1 familyada fonksiyonel bir gida olan visnenin (Prunus cerasus)’de Koyuncu, (2005)
de bildirdigi tizere pH’mnmn ortalama 2-3 arasinda oldugu ve TUIK (2023) yil1 verilerine gore
tlkemizde 210 bin ton visne tiretilmesi dikkat ¢cekmektedir. Buda hedef tiirimiiziin aroma

icin kullanilabilecegini gostermektedir.

Calismamizin son basamaginda ise ¢akal eriginin saf meyve oziitiiniin Escherichia coli
(gram negatif) ve Staphylococcus aureus (gram pozitif) patojen bakterilerine kars1 etkinligi
incelenmistir. Antimikrobiyal analiz kapsaminda disk difiizyon (inhibisyonu zonu) yontemi
kullanilmistir. Numune igeren petri sonuglar1 incelendiginde tiim numunelerin yaklasik
olarak 14-20 (mm) arasinda bir inhibisyon zonu olusturdugu gézlemlenmistir. S. aureus
bakterisinde en yuksek inhibisyon zonu ‘G’ (Go6ldagi) numunesinde 20 (mm) olarak
Olgtilmiistiir. E. coli bakterisine karsi en yuksek inhibisyon zonu ise S’ (Sipahiler)
numunesinde 19 (mm) olarak 6l¢iilmiistiir. Tiim sonuclar degerlendirildiginde cakal erigi
meyvesinin saf 6zutinin S. aureus ve E. coli bakterisine kars1 antimikrobiyal 6zellik

gosterdigi sOylenebilmektedir.

Yapilan literatiir arastirmalar1 ile kiyaslandiginda bu bdlgelerden toplanan gakal eriklerinin
fiziksel dlcimleri kimyasal analizleri uyumluluk icermektedir. Antimikrobiyal testlerine
baktigimizda S. aureus ve E. coli bakterilerine kars1 antimikrobiyal 6zellik gostermesi ¢akal
eriginin gida, saglik, dogal koruyucu gibi hayati 6neme sahip konulara 1sik tutabilecegi

diistiniilmektedir.
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Aragtirmamizda bulunan sonuclar Prunus spinosa L.’nin antimikrobiyal 6zellik tasidigini ve
tilketilmesinin koruyucu hekimlik yoniinden yararli olabilecegini ortaya koymaktadir. Yine
de bazi arastirmalar 6nemli antioksidan ve antimikrobiyal 6zelliklerinden zengin gilaburu
meyve ekstrakti gibi, antioksidan polifenol kaynagi olan bitkilerin asir1 kullaniminin
toksisiteye neden olabilecegi konusunda temkinli olmay1 tavsiye etmekte tibbi ilag olarak
kullanilmasi i¢in ileri deneyler ile desteklenmesi gerektigini ifade etmektelerdir (Paulauskas
vd., 2015; Aslan vd., 2017). Bu yuzden yabani bitkilerin kullanimlarinda biyolojik
Ozelliklerinin de iyi arastirilmasi, standardizasyonu, bilincli tiiketim igin 6nem arz
etmektedir. Boylece bu ¢alismanin ¢akal erigi ile ilgili olarak gelecekte yapilmasi diisiiniilen

caligmalar i¢in veri olusturabilecek nitelikte oldugu diisiiniilmektedir.
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EKLER

EK 1: Analizlerde kullanilan degiskenler ve kodlar.

KOD DEGIiSKEN
B Kire Daglar1 Milli Parki Ulus Bolimu ( Ulus-Bartin)
CA Gekirdek Agirlig
CB Cekirdek Boyu
CE Cekirdek Eni
CY Gekirdek Yiiksekligi
G Goldag Tabiat Parki-Tagcili (Caycuma-Zonguldak)
ICA I¢ Cekirdek Agirlig:
ICA/CA | I¢ Cekirdek Agirligi/ Cekirdek Agirligi Orani
MA Meyve Agirlig
MB Meyve Boyu
ME Meyve Eni
ME/CA Meyve Eti/ Cekirdek Agirligi Orani
METY Meyvenin Et Yuzdesi
MH Meyve Hacmi
MY Meyve Yogunlugu
NC Negatif Kontrol
PC Pozitif Kontrol
S Sipahiler (Caycuma-Zonguldak)
Si Sekil Indeksi
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