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ONSOZz

Cankir1 Karatekin Universitesi Sosyoloji Anabilim Dal’nda yiiriittiigiim yiiksek
lisans egitimimin bir iirlinii olan bu tez, uzun bir arastirma ve yogun bir emek
siirecinin sonucunda ortaya ¢ikmustir. “Cankir1 Ilinde ‘Nisan Tepsisi’nin Degisen
Kiiltiirel Anlamlar1” adli calismanin temel amaci, Cankiri kiiltiirtinde nisan tepsisinin
sembolik anlamin1 ve toplumsal islevini sosyolojik bir bakis agisiyla incelemektir.
Arastirma boyunca hem saha verilerinin toplanmast hem de kuramsal gercevenin
olusturulmast biiyiik bir titizlikle yiiriitilmistir. Bu c¢alismanin, sosyoloji
literatiiriine ve 6zellikle Cankir1 kiiltiiriine yonelik yapilacak olan sonraki ¢alismalara

katki saglamasini temenni ediyorum.

Yiiksek lisans egitim siirecimi basariyla tamamlamanin hakli gururunu yasiyorum.
Yillar siiren bu siirecte sadece egitim hayatini tamamlamak ig¢in degil, verilmis
sOzleri yerine getirmek i¢in ¢aba sarf ettim. Bu siire zarfinda yoluma aydinlik olan

tiim hocalarima, bana kattiklar1 degerli bilgileri i¢in tesekkiirlerimi sunuyorum.

Butln Gniversite hayatim boyunca bana yol gostericisi olan, ¢alisma siireci igerisinde
hicbir destegi esirgemeyen, katkilariyla beni cesaretlendiren, genis ufku ve g¢alisma
azmi ile beni bilyiileyen, bakis agima zenginlik katarak bana bu siirecte en biiyiik
destek saglayan degerli damsman hocam Dr. Ogretim Uyesi Fatma Ceyda BAS’a
sonsuz tesekkiir ederim. Ondan Ogrendiklerim ile kendimi gelistirmekten onur

duyuyorum. Onun rehberligi olmadan bu ¢alismay1 tamamlamak miimkiin olmazdi.

Yasamimin her aninda kosulsuz sevgileri ve fedakarliklariyla bana gii¢ veren,
karsilagtigim tiim zorluklarda arkamda durarak cesaretlendiren degerli ailem—babam
Mustafa DEMIROGLU, annem Nermin DEMIROGLU, ablam ve kardeslerime—
minnettarligimi ifade etmek isterim. Ayrica aramizda olsaydi bu basarimi gururla
paylasacak olan rahmetli amcam Ibrahim DEMIROGLU’nu saygi ve rahmetle

antyorum.

Ayn1 zamanda biitiin tez siireci boyunca beni asla yalniz birakmayan,
motivasyonumu zirveye tasiyan, siireci birlikte devam ettirdigimiz canim arkadasim

Semira KONUK’a ve diger tiim destek¢ilerime destekleri i¢in tesekkiirii borg bilirim.
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OZET

Tezin Bashg1 : Cankiri Ilinde ‘Nisan Tepsisi’nin Degisen Kiiltiirel Anlamlari
Tezin Yazar1 : Ayse DEMIROGLU

Danisman : Dr. Ogr. Uyesi Fatma Ceyda BAS
Anabilim Dal : Sosyoloji
Tezin Turd  : Yuksek Lisan Tezi

Kabul Tarihi :10/11/2023

Bu ¢alisma kiiltiirel degerleri temel alarak, nisan tepsisinin toplumsal hayatlarimizda
ne ig¢in var oldugunu ve geg¢misten gliniimiize ne sekilde anlamsal degisimler
yasadigini ele almaktadir. Nisan torenleri gegmisten giintimiize siirekli bir degisim
icerisinde olup, bu degisime Cankir1 6zelinde dikkat ¢cekmektedir. Nisan tepsisinin
bir sembol haline gelmesinde geleneklerin bir katkisi olup olmadigina dikkat
cektigim bu calisma, kokeni Simmel’a kadar dayanan sembolik etkilesimei kuram ve
kokeni Veblen olan gosteris¢i kuram ile desteklenerek arastirilmistir. Cankirt
kaltiriinde ‘nisan tepsisi geleneksel bir kiiltiir 6gesi olarak mu yoksa popiiler bir
tiketim metast olarak mu Kullanmiliyor’ sorusuna dayanarak nisan tepsisini nasil

anlamlandirdiklarini ortaya koymak amaglanmustir.

Bu caligma yiritilirken nitel arasgtirma yontemi tercih edilmis olup, yari
yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Goriismeler yiiz yiize ve ¢evrimici
olarak yapilmistir. Arastirmanin evreni Cankir1 ili olarak, orneklem ise yeni

nisanlanmis 16 birey olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kultlr, Aile, Nisan, Nisan Tepsisi, Sembolik Etkilesimcilik

Vi



ABSTRACT

Thesis Title  : The Changing Cultural Meanings of the 'Engagement Tray' in
Cankir

Author : Ayse DEMIROGLU

Supervisor . Assist. Prof. Dr. Fatma Ceyda BAS

Department : Sociology

Thesis Type : Master’s Thesis / Ph.D

Date : 10/11/2023

This study, grounded in cultural values, examines the purpose of the engagement tray
in our social lives and the semantic transformations it has undergone from the past to
the present. Engagement ceremonies have been in a continuous state of change
throughout history, and this study specifically draws attention to this shift in the
context of Cankir1. Highlighting whether traditions contribute to the engagement tray
becoming a symbol, this research is supported by the Symbolic Interactionism
theory, which originates from Simmel, and the Conspicuous Consumption theory,
traceable back to Veblen. The primary aim is to reveal how the engagement tray is
interpreted in Cankir1 culture, based on the question: 'Is the engagement tray used as

a traditional cultural element or as a popular consumption commodity?'

A qualitative research method was chosen for this study, employing the semi-
structured interview technique. Interviews were conducted both face-to-face and
online. The research universe was defined as the province of Cankiri, and the sample

consisted of 16 recently engaged individuals.

Keywords: Culture, Family, Engagement, Engagement Tray, Symbolic

Interactionism
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1. GIRIS

Toplum, bireylerin bir arada yasadigi toplulugu ifade etmektedir. Bu topluluk
icerisinde farkli kiiltirden insanlar belirli amacglar dogrultusunda isbirligine
bagvurarak toplumu olusturmaktadirlar. Cesitli kiiltiirler, gelenek, gorenek, orf ve
adetler; biitiin bu kiiltiirle birlikte sembollesen nesneler ve normlar bireyler
vasitasiyla topluma yansitilmaktadir. Bireyler, i¢cinde bulunduklari toplumun ve
cesitli toplumsal cevrelerinin (okul, aile, medya vb.) etkisi ile edindikleri kiiltiiri;

duygu, diisiince, inang¢ ve davranis bigimleri ile topluma yansitmaktadirlar.

Kiltdr kelime anlamu olarak islemek, korumak, yetistirmek, onarmak, egitmek, insa
etmek, 1yilestirmek, ibadet etmek vs. gibi ¢esitli anlamlara sahiptir (Bayik, 2014). Bu
anlamlarin yam sira sosyolojik agidan da kiiltiiriin  farkli tanimlamalar1
bulunmaktadir. Veysel Bozkurt’'un Degisen Diinyada Sosyoloji kitabinda Serif
Mardin’in kiltiiri sosyal bilimlerin en kaygan ve anlasilmasi gii¢ bir kavram olarak
tanimladig belirtilmektedir (Bozkurt, 2017:90). Ayrica Bozkurt (2017), kiiltiiri
bireylerin elde ettigi seylerin biitlinii olarak da tanimlamaktadir. Bunlarin yani sira
kiiltiir duygu, diisiince ve davranis bigimi olarak tanimlanmakta iken, Antropolog
Wiessler ise, halklarin yasayis bigimi olarak kiltiirii tanimlamaktadir (Bozkurt,
2017). Kiiltiir, tanimindan da anlasilacagi iizere oldukca degiskenlik gosteren bir
yapidadir. Bu degisim sadece kiiltiire 6zgii kalmamakla birlikte toplum igerisindeki

diger kurumlarda da goriilmektedir.

Tarihsel ve sosyolojik siiregler incelendiginde, her toplumun varligin1 devam ettirme,
toplumsal diizeni saglama ve kiiltiirel kodlarini yeni nesillere aktarma g¢abasinin,
temel toplumsal kurumlar araciligiyla gergeklestigi goriilmektedir. Aile, bu temel
kurumlarin basinda yer almakta ve kiiltiiriin ilk aktarildig1 yer olmaktadir. Aile yiiz
yiize iletisimin bulundugu, aile bireylerinin 6zellikle ¢ocuklarin sosyallesmesinde en
birinci ve en mithim kurumdur (Bozkurt, 2017). Aile, bulundugu toplumun kiiltiiriini
davranis bigimleri ile topluma yansitan bir kurumdur. Kiiltiir anlam1 ve yapisi ile ne

kadar degisim yasiyor ise aile de bir o kadar yapisal degisim yasamaktadir. Aile



kurumu; evlilik ile tesis edilmekte ve bu kurulus siireci, toplumdan topluma degisen,
ancak Oziinde daima toplumsal onay ve mesruiyet gerektiren gegis ritiiellerinin
siralanmasiyla somutlasmaktadir. TUrk toplumlarinda evlilik siirecini baslatan
ritlieller siralamasi, geleneksel olarak kiz isteme, s6z kesme, nisan, kina ve diiglin
gibi ¢ok basamakli merasimleri icermekte olup, her bir basamak sadece akrabalik
baglarini pekistirmekle kalmayip, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin yeniden tretildigi
sembolik bir alana isaret etmektedir. Bu ritiieller siralamasi iginde nisan téreni,

evlilik yolunda atilan ikinci bir adim olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Nisan kelime anlamu itibari ile bir isaret, iz, belirti vs. anlamlarina gelmektedir.
Nisanlanma ise birbirleri ile evlenmek isteyen iki bireyin karsilikli olarak birbirlerine
s6z vermeleri olarak tanimlanmaktadir (Unalan, 2022). Nisan siirecini énemli kilan,
taraflarin evlilik vaadini topluma resmen ilan etmelerini, ailelerin birbirlerini daha
yakindan tanimalarimt ve g¢iftin toplumsal statiisiinii belirleyen bir tdrensel sureci

ifade etmesi olmaktadir.

Gliniimiiz toplumlarinda modernlik biitiin alanlarda izini belli etmektedir. Kiiltiirden
sanata, ekonomiden siyasete biitiin alanlarda var oldugunu belli etmektedir. Gelenege
karsi olmasi ile bilinen modernlik gelenekselin tam aksine oldugu i¢in geleneksel
yapiyl ve kurumlar1 reddetmektedir (Sandikci, 2023). Dolayisiyla bireyler bu tiir
organizasyonlari (nisan, kina, diiglin vb.) diizenlerken gelenck ve goreneklere olan
bagliliklarin azaldigi bir donemde, daha ¢ok giincel ve modern olam takip edip
sosyal medyadan gorerek diizenlemeyi tercih etmektedirler. Bu noktada bireyler bu
stiregteki tiikketimlerini fizyolojik ya da biyolojik olarak degil daha ¢ok diger bireyleri
etkilemek ve gosteris icin yapmaktadirlar. Gosteris¢i tiiketim, hem maddi hem
manevi (maddi olmayan) faktorleri barindiran bir davranis sekli olmaktadir.
Kiskandirici ve toplum igerisinde farkli olmayir miimkiin kilan her ¢esit nesnenin
kullanimi, hizmet alimi vb. harcamalar1 icermektedir (Tung, 2017). Tiiketim bireyler
tarafindan hayatta kalmanin disma evrildiginde Veblen bunun toplumsal bir sorun
teskil edecegini ileri slirmiistiir. Statliniin toplumun faydasi i¢in kullanilmayip
savurganliga yonlendirilmesi ve bu tutumun tiim kesim tarafindan taklit edilmesi

Veblen i¢in bir elestiri konusu olmustur (Giileg, 2015). Bireylerin iginde
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bulunduklar1 siiregte kendilerine ve topluma tam anlamiyla bir katkisi olmayan
tilkketim bigimi ayn1 zamanda bireyin kesesine zarar vermektedir. Bireyin anlik bir
gosteris i¢in kendine faydasi olmayan bu tiiketimin i¢inde bulunmasi Veblen’in
elestirdigi bir konu olmaktadir. Gegmisten glinlimiize yapilan nisan ve diiglin
stirecleri gdz Oniine alindig1 takdirde bireylerin geleneksel sembolleri kullanimlarimin
azalmasi, miizikten kiyafete her seyi dort dortliik istemeleri bu siireglerde gosterisci

tiiketimin var oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu toplumsal doniistimiin nisan ritiielleri igerisindeki en garpici sembollerinden biri
nisan tepsisidir. Yiziiklerin takilmasi, kurdelenin kesilmesi ve ikramlarin sunulmasi
gibi ritiiel eylemlerin merkezinde konumlanan nisan tepsisi, evlilik vaadinin
sembolik temelini olusturmaktadir. Ancak nisan tepsisinin geleneksel kullanim ile
modern tuketim pratikleri arasindaki iliskinin karmasik bir hal aldigi
gdzlemlenmistir. Ozellikle sosyal medyamn yayginlasmasiyla birlikte nisan tepsisi,
geleneksel bir kiiltiirel 6ge olmaktan ¢ikip, populer bir tliketim metasina doniisme
egilimi gostermektedir. Bu durum, tepsiye yiiklenen anlamlarin geleneksel kultirel
degerler ve popiiler tiiketim metas: arasinda ne sekilde degisim gosterdigini ortaya

koyacaktir.

Tirkiye’de evlilik ve nisan ritiielleri iizerine yapilan onceki calismalar, genellikle
sirecin genel asamalarina (kiz isteme, nisan bohgasi, taki toreni), yoresel farkliliklara
(Konya, Adiyaman, Erzincan 6rnekleri) veya ritiiellerin tarihsel evrimine (Osmanli
ve Islam hukuku baglamlar1) odaklanmistir. Bu c¢alismalar, Tiirk evlilik
geleneklerinin kilttrel zenginligini ve gesitliligini ortaya koymada onemli bir
birikim saglamistir. Ancak mevcut literatiirde, nisan tepsisi gibi tek bir ritiiel
nesnesinin merkeze alinarak, bu nesnenin sembolik anlamlarinin degisimi ile bu
degisimin gosterisci tiiketim ve sembolik etkilesimcilik kuramlar1 g¢ergevesinde
mikro diizeyde derinlemesine analiz edildigi ¢alismanin eksik oldugu tespit
edilmistir. Bu c¢alisma, sembol merkezli bir yaklasimla, geleneksel ile tiiketim
arasindaki iliskiyi ampirik olarak inceleyerek literatiirdeki bu boslugu doldurmayi

hedeflemektedir.



Bu c¢alisma, nisan torenlerinin  gecirdigi karmasik doniisim  slrecine
odaklanmaktadir. Sosyolojinin temel konularin1 olusturan kiiltir ve aile
kurumlarindan da hareketle bireylerin nisan téreni siirecinde bu iki kurumu ne denli
dikkate aldiklari, bununla birlikte nisan strecini Cankiri ili 6zelinde ve nisan tepsisi
sembolii ekseninde inceleyerek sosyoloji literatiiriine 6zgiin bir katki sunmayi
amacglamaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada, dncelikle ele alinmasi gereken kavramlar
arasinda kiiltiir (gelenek, gorenek, adet vs.), nisan ve nisan organizasyonlart yer
almaktadir. Diger kavramlar arasinda ise Cankiri kiiltiiri ve sembollesme yer
almaktadir. Arastirmanin temel amaci, Cankir1 kiiltiiriinde nisan tepsisinin,
geleneksel bir kilttrel sembol 6gesi olarak m1 yoksa popiiler bir tiikketim metasi
olarak mu algilandigr ve kullanildigi sorusuna derinlemesine bir yanit aramak
olmaktadir. Bu kapsamda, yeni nisanlanmis bireyler tarafindan nisan tepsisine
yiklenen 06znel ve ¢ok boyutlu anlamlarin nitel bir analizini yapmak

hedeflenmektedir.

Aragtirmanin kuramsal zeminini, bireylerin nesnelere yiikledigi 6znel anlamlari
incelemeyi saglayan Sembolik Etkilesimcilik ve tiiketim eyleminin toplumsal stati
ve smifsal farkliliklar1 gostermeyi saglayan Gosterisei Tiiketim yaklasimlar
olusturmaktadir. Nisan tepsisinin bir sembol olarak aldigi anlamlar ve bir meta
olarak aldigi anlamlar bu kuramlar araciligiyla analiz edilmistir. Bu ¢alisma, bu 6znel
anlam diinyasimi ve derinlikli bakis acisin1 yakalayabilmek amaciyla nitel arastirma
yontemi ile tasarlanmistir. Veri toplama ydntemi olarak, Cankiri'da yasayan yeni
nisanlanmis 16 birey 1ile gerceklestirilen fenomenolojik desene uygun, yari
yapilandirilmis derinlemesine goriismeler kullanilmistir. Bu yontem, katilimcilarin
nisan tepsisine yiikledigi anlamlari tematik kodlama ile analiz etmeye olanak

tanimistir.



2. KAVRAMSAL/ KURAMSAL CERCEVE

2.1. Kiiltiir, Aile ve Gelenek: Nisan Tepsisi Ekseninde Biitiinlesme

Bu ¢alismada, nisan tepsisi gelenegi, Cankir1 kiiltiirii baglaminda ele alinmakta ve bu
kiiltiirlin tastyicist olan aile kurumu igerisindeki sembolik islevi ge¢misten glinlimiize
degisen anlamlar1 ile incelenmektedir. Kiiltir ve aile kavramlari, nisan tepsisi
etrafinda  birbirini  tamamlayan ve yeniden (reten dinamikler olarak

degerlendirilmistir.

2.1.1. Kultar

Kiltir kavrami, kapsami ve igerigi bakimindan onemli bir yere sahip olmakla
birlikte, tanimlanis1 konusunda farkli diisiinsel yaklasimlar barindirmaktadir. Latince
colere fiilinden tiireyen cultura sozciigii, baslangicta “topragi isleme” anlaminda
kullanilmis; ancak toplumsal doniistimlerin etkisiyle zamanla insan davranislari,
diistince bicimleri ve toplumsal degerlerle iliskilendirilmeye baslanmistir.
Aydinlanma donemiyle birlikte kiiltiir, “insan akliin gelistirilmesi” anlamini
kazanarak doga merkezli bir kavram olmaktan ¢ikmis, toplumsal bir olgu niteligi
kazanmistir. Antropolojinin kurumsallagsmasiyla ise kiiltiir, yalnizca sanatsal
uretimleri degil, ayn1 zamanda bir toplulugun yasam tarzini, degerler sistemini ve
davranis oriintiilerini kapsayan biitiinciil bir yap1 olarak ele alinmistir. Bu baglamda
kiltlir, bireylerin 6grenme yoluyla edindikleri bilgi, inang, deger ve davranis
kaliplarinin ortak bir anlam sistemine doniiserek kusaktan kusaga aktarilan dinamik

bir toplumsal olgu olarak tanimlanmaktadir (Ergur & Gokalp vd., 2011).

Toplumun yasam tarzim diizenleyen orfler, adetler, degerler, inanglar, yasalar ve
ahlak  kurallar1  kiltiiri  olusturmaktadir.  Kiiltiirsiiz ~ bir  insan  toplulugu

diisiiniilemeyecegi igin, en ilkel toplumdan en modern topluma biitiin toplumlarin



kendine 6zgii kiiltiirleri bulunmaktadir (Cosgun, 2012). Edward Taylor’a gore kiiltiir,
bireyin toplumun bir iiyesi olarak edindigi bilgi, ahlak, sanat, inang¢, hukuk, adet ve
diger biitiin yetenekleri ile aliskanliklarindan olusan kompleks bir biitiini ifade
etmektedir (Bozkurt, 2017). Taylor’a benzer bigimde, Nurettin Topcu (1961, s.196)
kiltirii bir toplumun kendi tarihsel siireci igerisinde ortaya koydugu deger
yargilarinin biitiinii olarak tanimlamaktadir. Bu degerler; sanat, ahlak, ilim ve dine ait
degerleri kapsamaktadir (Arslanoglu, 2000). Bu klasik kiiltiir tanmimlari,
antropolojinin temel yaklasimlarini yansitmakla birlikte, modern antropolojinin

dinamik ve etkilesimci anlayisina kiyasla daha duragan bir perspektifte kalmaktadir.

Sosyolojik ve antropolojik bakis acilari kiiltiir kavramimi farkli yonlerden ele
almaktadir. Ergur & Gokalp (vd., 2011)’e gore sosyoloji, kiiltiirii daha ¢ok toplumsal
yapilar, kurumlar ve gruplar arasi iliskiler baglaminda incelerken; antropoloji kiltlrt
biitiincil bir yasam tarzi, tarihsel kokenler ve aktarim siiregleriyle
degerlendirmektedir. Her iki yaklasim da kiiltiirti belirli bir doneme veya toplumsal
gruba 0zgli yasam bigimi olarak tamimlamaktadir. Bu tanim, kiiltiirii yalnizca
“yiiksek sanat” diizeyinde degil, giindelik yasamin tamamina yayilan bir anlamlar
butlinu olarak gormektedir. Giindelik yasamda ayakkabilarin eve girerken ¢ikarilip
cikarilmamasi gibi basit davranis kaliplarindan; din, dil, sanat ve moda gibi karmagik
anlam sistemlerine kadar her sey kiiltiiriin kapsamina dahil olmaktadir (Bourse,
2009: 51; akt. Ergur & Gokalp vd., 2011).

Kiiltiirtin tanimina dair farkli goriisler, kavramin ¢ok yonlii dogasini gdstermektedir.
Moles (1983, s.1), kultur kelimesinin ilk olarak 1793 basimli bir Alman sozligiinde
yer aldigin1 belirtirken; Giiveng (2002, s.96), “culture” sozcligiiniin Voltaire
tarafindan bireyin zekasinin gelisimi ve yliceltilmesi anlaminda kullanildigini ileri
stirmektedir (Oguz, 2011). Kiiltiir, bir topluma duyus ve diisiiniis birligi kazandiran
degerlerin timiinii ifade etmektedir (Isik, 2013). Bireyin kazandig: kiiltiir; siirler,
Oykiiler, dini ritiieller, sakalar, oyunlar ve diger 6gretim vasitalariyla nesilden nesile
aktarilmaktadir. Degerler, inanglar, semboller, dil, normlar, tabular, yaptirimlar ve
kanunlar ise kiltliriin temel unsurlarini olusturmaktadir (Bozkurt, 2017). Bu noktada

klltiriin sembolik yonii 6n plana ¢ikmaktadir.



Bozkurt (2017)’a gore kiiltiir, maddi ve manevi unsurlardan olugmakta; semboller ise
aitlik duygusunu saglayip pekistirmektedir. Semboller, kiiltliriin en etkin aktarim
araclarindan  olmaktadir. Kiiltiir, semboller aracilifiyla kalict  baglantilar
olusturmakta ve boylelikle nesiller arasi aktarimin siirekliligini saglamaktadir (Koca,
2010). Kilturiin etkili bir sekilde diger nesillere aktarilmasinda ve yayilmasinda
etkin olan unsurlardan en 6nemlisi, kiltiriin semboller toplulugu olmasi olmaktadir.
Kiiltiir, semboller aracilig ile kalic1 baglantilar olusturabilmektedir (Eginli & Nazli,
2018). Her kultir kendi sembollerini Uretir: bayrak, amblem, marka gibi gostergeler
toplumsal aidiyeti temsil etmektedir. En 6nemli semboller, kiiltiirel kodlarin etiketleri
olarak islev gorlir; zaman iginde degigseler de anlam iiretme islevlerini
strdirmektedirler. Sonu¢ olarak kiiltiir, bir toplumun ortak duygu, diisiince ve
davranis kaliplarinin biitiinii olarak tamimlanabilmektedir. Kultirlenme yoluyla
kiltiir, kusaktan kusaga aktarilirken, bu aktarim siireci duragan degil; yeniliklerin ve

degisimlerin etkisiyle siirekli doniisen, dinamik bir yap1 sergilemektedir.

2.1.1.1. Kiiltiirlenme ve Kiiltiir Degismeleri

Kiiltiir, bireylerden bagimsiz bir bicimde varlik gostermeyen; insan topluluklar
tarafindan iiretilen, diizenlenen ve siirdiiriilen bir olgu olmaktadir. Bu baglamda
kiltur, tarihsel sureg icerisinde bir¢cok toplumsal, ekonomik ve diisiinsel etkenin

etkisiyle bicimlenmis, ¢esitli doniisiim ve evrelerden gecerek giiniimiize ulagmistir.

Sahin (2019)’in c¢alismasinda, toplum yasaminda &grenilmesi gereken davranis
bicimlerinin aligkanliga doniismesini saglayan yapilar “kurumlar” olarak
tamimlanirken, bu oOgrenme siireci “kiiltiirlenme” kavrami ile aciklanmaktadir.
Kiiltiirlenme, bir toplumun kiiltiirliinde meydana gelen degisim siirecini ifade ettigi
gibi, bireyin diisiince ve davranis diinyasinda da degisim yaratir. Bu slreg, kultlrel
degerlerin, geleneklerin ve aligkanliklarin kusaktan kusaga aktarilmasini saglayarak
kiltirin devamliligin1 giivence altina alir. Ancak bu aktarim, mevcut kiiltiirel
unsurlarin  aynen korunmast anlamina gelmez; aksine, ge¢mis ile yeninin

sentezlendigi dinamik bir siirectir. Kdiltiir degismeleri ise, literatiirde siklikla
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toplumsal degisme kavrami ile es anlamli olarak kullanilmaktadir. Toplumsal
degisme, toplumun yapisini olusturan kurumlarda, toplumsal iligkilerde ve deger

sistemlerinde gozlemlenen doniisiimleri ifade etmektedir.

Kiiltiir, kusaklararas1 aktarim siirecinde siirekli degisen dinamik bir yapiya sahip
olmakla birlikte, toplumsal diizeni saglamlastiran temel kurumlar ve pratikler
araciligiyla somutluk kazanir. Bu baglamda, bir toplumun degerler sistemini ve
iliskilerini yansitan evlilik ve nisan ritiielleri c¢alismanin konusu agisindan
bakildiginda, kiiltiiriin sembolik yoniinii somut bigimde gozler oniine sermektedir.
Giiltepe & Ozkan (2017)’e gore evlilik, her toplumda yeni bir aile kurma strecini
simgelemekte ve aileler arasindaki uzlasmayi saglamlastiran &zel torenlerle
pekistirilmektedir. Bu baglamda ritiieller, sadece bireyleri degil, ayn1 zamanda onlar1
bir araya getiren ve bu yeni iliskiyi toplumsal diizlemde mesrulastiran aile kurumunu
da dogrudan ilgilendirir. Ornegin Ozbayat kdyiinde kiz evinde gelin adayinin ellerine
ve saglarina kina yakma toreni “nisan” olarak adlandirilirken, Cetince kdyiinde ayni
toren “serbet igme” bi¢iminde ifade edilmektedir (Celiker & Geng, 2019). Bu farkli
adlandirmalar, nisan ritiielinin her toplumda farkli sembolik anlamlar yiiklenerek
yasatildigini1 ve bu ritiiellerin yeni bir ailenin kurulusu ve mevcut ailelerin birlesimi

noktasinda ne kadar kilit bir rol oynadigini gostermektedir.

2.1.2. Aile

Tek bir anlami olmayan aile sézctigli olduk¢a anlamli ve karmagiktir. Evlilige ve kan
bagina dayali, ebeveyn ve ¢ocuklarin arasindaki etkilesimin olusturdugu en kiigiik
yapi1, ayni soyu devam ettiren ve aralarinda akrabalik baglar1 bulunan bireylerin tiimii
ve bunun gibi daha farkli sdylemler aile sozcligiinii ortaya koymaktadir. Genel bir
tanim1 yapilmak istenirse aile, genis bir toplumun en kiiciik yasam birimi olarak
tanimlanabilir. Toplumun sosyal ve kiiltiirel kokenleri aile igerisinde sekillenir ve bu
aile kurumu toplumsallasma siirecinin temeli konumundadir. Insanlarin kazanmis

oldugu duygu, diisiince, inan¢ ve davramiglarin temeli ailededir (Eyce, 2000).



Insanlarin sergilemis oldugu davranislar sadece aile yapisindan kaynaklanmaz fakat

temeli aile yapisina bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Aile, biyolojik iliskiler neticesinde insan tiirtiniin varlhigim siirdiiren, sosyallesme
stirecinin ilk ortaya ¢iktigi, karsilikli etkilesimlerin belirli sosyal normlara bagl
kaldig1, toplumda olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri nesilden nesile
stirdiirme gorevini istlenen bununla beraber hem grup hem de kurum niteligi tasiyan
ekonomik, ahlaki, sosyal, dinsel, biyolojik, hukuksal vb. goriiniislere sahip toplumsal
bir birimdir (Saym, 2020 akt.; Unal Kaya & Yazgan, 2022). Marshall, aileyi cinsel
birliktelik, kan ya da hukuki baglarla birbirine bagli bireylerden olusmus, mahrem
iliskilerden olusan bir yapi olarak tamimlamaktadir (Unal Kaya&Yazgan, 2022). Bu
tanimlamalarin yani sira diger kaynaklar arastirildiginda ise ailenin tanimi olarak
sosyal bir grup, birlik, orgilit, kurum ve sosyal bir yapi olarak ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Her kaynakta farkli perspektif ile karsimiza c¢ikmaktadir (Eyce,
2000). Aile, sosyal yap1 igerisinde her ne kadar kiiciik bir birim olsa da aile kurumu
sosyoloji, Kkiiltiirel, ekonomi vb. cesitli alanlarla baglantili olmasi ile birlikte

toplumda oldukga genis bir yere sahiptir.

2.1.2.1. Ailenin Kultirdeki Roli

Insamn diinyaya ilk goziinii agtig1 yer ailesi olmaktadir. Bireyin topluluk hayat: ilk
olarak ailede baslamaktadir. Bireylerin bir arada somut ve karmasik bigcimde
bulunuyor olmasi sosyal realiteyi yani toplumu olusturmaktadir. Antropologlar
ortaya ¢ikan bu toplumu kiiltiirel bir varlik olarak nitelendirmektedirler. Eger bir
yerde toplumsal bir yasant1 varsa orada ayni zamanda bir kiiltiirde var olmaktadir.
Yani kiiltiir toplum hayatinin bir yapit1 olmaktadir (Celkan, 1991). Kiiltiir toplum
hayatinin bir yapit1 olarak bireylerin davranislarim1 yonlendirerek toplumsal diizeni
saglamaktadir. Toplumsal diizen igerisinde bireyler ailede sekillenen davranislarini
sosyal hayatlarinda idame ettirmekte ve kiiltiir bu durumdan etkilenebilmektedir.
Ayn1 zamanda aile de, toplum kiiltiiriinii koruma ve devam ettirme acisindan dnem

arz etmektedir.



Kiiltiirel olarak edinilen normlar, tutumlar, degerler, gelenek ve gorenekler ayni
ortamda varligini idame ettiren bireylerin birbirine benzer benlik yapilarda
bulunmalarina sebep olmaktadir. Bununla birlikte kiiltiirel 6zellikler iilkeler 6zeline
atfedilip bir iilkede yasayan bireylerin biitiinii benzer 6zellikleri barindirtyormus gibi
algilanmaktadir. Fakat bir lilkenin alt gruplar1 bir yana aileden aileye bile kiiltiirel
ozellikler  ¢esitlilik  gostermektedir  (Kagitcibasi&Cemalcilar, 2014;  akt.
Sahan&Akbas, 2018). Ailelerde bulunan farklilik topluma da yansimaktadir.
Dolayisiyla kiiltiir her toplumda farklilik gosterebilecegi gibi her aile ve hatta her
bireyde de farklilik gosterebilmektedir.

2.1.2.2. Ailenin Sosyolojik A¢idan Analizi

Insan tiiriiniin ortaya ¢iktig1 ve neslinin siiregeldigi aile yapisi igerisinde, insanlarin
ilk sosyallesmelerinin gerceklestigi, toplumun kiiltiirel unsurlarinin ilk olarak ortaya
ciktigl, insan etkilesimlerinin ilk olarak yapildigi, cinselligin diizenlendigi, iiretim
iligkilerinin yapildigi, sosyal rollerin ve statiilerin temellerinin atilmis oldugu
stiregler de yaganmaktadir (Aydin, 2014). Cok yonlii ve karmasik yapiya sahip olan
aile, toplum igerisinde her sekilde yer edinebilmektedir. “Aile yapisi yasadig1 her
tirlii degisime ragmen toplumlar igin temel yap1 tasi olmay: siirdiirmekte ve aileye
iliskin kiiltiirel normlar ve degerler iiretilmeye devam etmektedir” (Aydin, 2014:25).
Toplum igerisinde yer alan aile ve aile kurumu olusan degisim siireclerine ayak
uydurmaktadir. Bireylerin sosyallesebilmeleri, tiretime dahil olabilmeleri, cinselligi
anlamlandirabilmeleri, kiiltiire] normlara uyum saglamalar1 vb. aileye bagl olarak
gergeklesmektedir. Dolayisiyla aile, sade bir beraberlikten daha ¢ok bireyin
yasaminin biitin asamalarinda ¢esitli niceliklerin ve niteliklerin = goriiniim
olusturacagi, bireyin dogumundan Olimiine kadar gerceklestirecegi ortak
paylasimlari, etkilesimleri ve iletisimleri ile sekillenen bir olguyu ifade etmektedir

(Pehlivan, 2017). Bu noktada bireyin kimlik olusumu ailede baslamaktadir.

Aydin (2014)'a gore, aileyi olusturan her bir faktor, tiim aile yapisini ve sistemini
etkileme giiciine sahiptir. Bu durum, toplum i¢inde yasanan her tiirlii biiylik

degisimin (ekonomik, sosyal, teknolojik vb.) dogrudan aile yapisinda ve sisteminde
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de bir karsilik buldugunu gdstermektedir. Toplumu olusturan faktorlerin birbirini
etkileme ve doniistirme giiciinden hareketle, biyolojik, sosyal ve kilturel roller
istlenen aile, bu dinamik yapiya ragmen, ayni zamanda bir toplumun kiiltiirel
zenginliklerini ve geleneklerini nesilden nesile aktaran kritik bir gorevi de

Ustlenmektedir.

2.1.3. Gelenekler ve Gorenekler

Gelenek kelimesi, gel- fiilinden tliremis bir sozciiktiir ve siiregelen manasina sahip
olmaktadir. Dolayisiyla gelenek kavramu siirekliligi ifade eden bir sozciik olmaktadir.
Gelenek, gegmisten gilinlimiize siiregelen tutum ve davranislarin kaliplagsmasi
sonucunda olusmustur. Gelenegin ¢esitli tanimlarinda, sistemli sekilde yapilan tutum
ve davraniglarin vurgusu belirtilmektedir. Belli davranis kurallarini ve degerlerini
kabullenip 6gretmek, gercek ya da gercek olmayan bir gecmis ile siireklilik arz eden
ve genel olarak yaygin sekilde kabullenilen ritiieller ya da sembolik davranis
kaliplar ile ilgili toplumsal uygulama birligi, gelenegi ifade etmektedir (Marshall,
2005:258-259; akt. Giinel, 2021). Geg¢misten giiniimiize siiregelen ve toplum

tarafindan kabul goren siirekli davraniglar geleneklerdir.

Gorenek ise, yaptirim giicli bakimindan tore, gelenek ve adetten sonra yer alan giiclii
bir sosyal norm olmaktadir. Yaptirim giicli bakimindan yetersiz ya da tamamen zayif
olmadigi belirtilmektedir. Ciinkii goreneklerin kii¢iik gruplar igerisinde gugcli
yaptirimlart bulunmaktadir. Edward Thopson’a gore bazen sadece yash bireylerin
gergeklestirdigi kimi gorenekler, yazili hukuk araciligi ile direk hiikiimsiiz
kilinmadig1 miiddetge yasa etkisine sahip olmaktadir (Ulken, 1969:119; akt. Giinel,
2021). Kuglk gruplarda biiyiik yaptirimlari bulunan ve hatta yasa etkisine sahip

toplumsal normlar géreneklerdir.

Tiirkge sozlikte gelenek kavraminin tanimi, bir toplum igerisinde, toplulukta
gecmisten gelen ve sayginlik kazanmis olan, nesilden nesile aktarilan, yaptirim giicii

bulunan kiiltlirel izler, tore, adetler, bilgi, tutum ve davranislar, ananeler olarak
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yapilmaktadir (Tiirkge Sozliik, 2005; akt. Benli, 2020). Sosyal bilimciler ise gelenegi
daha tutucu, yaptirim giici olan ve degismeye kapali davranis biitiinii olarak
gordukleri gibi sureg icerisinde tlireyen teorisiz inanglar olarak da goérebilmektedirler
(Varagnac, 1938:18; akt. Benli, 2020). Gelenekler gegmisten giliniimiize

stiregelmekte ve yaptirim giiciine sahip olmaktadir.

Marshall’a gore gelenek, belli davranmigsal kurallar1 ve degerleri kabullenip
Ogretmektir. Bununla birlikte, yaygin olarak benimsenmis olan ritiieller veya
sembolik davranis sekillerini kapsayan toplumsal pratiklerden meydana gelmektedir
(Marshall, 1999:258-259; akt. Burg, 2018). Kiiltiir ise toplum iginde biyolojik degil,
toplumsal olarak asilanip yayilan her seyi kapsamaktadir (Marshall, 1999:442; akt.
Burg, 2018). Gelenek ve Kkiiltiire 6zgli bu iki tanimlama, birbirleri ile olan
baglantilarin1 ortaya koymaktadir. Tki tanimlamadan biri olan genis kapsaml kiiltiir
kavrami, gelenekleri besler iken ayni zamanda kendisi de ondan beslenmektedir
(Burg, 2018). Toplumsal olan her seyi kapsayan kiiltiir ile toplumsal uygulamalari

kapsayan gelenek birbirlerini beslemektedirler.

Gelenek, kiiltiirle i¢ ige olup ondan ayr1 bir anlam biitiinliigline sahip olmaktadir.
Gelenegin esasinda kiiltiirel birikim ve kodlar ile beraber daha ¢ok bireye has
diistince ve davrams sekilleri bulunmaktadir (Benli, 2020). Bireye has tutum ve
davranislar degismeyi ve yeniliklere acik olmakla beraber bu hareketliligi, beraber
yasamakta oldugu bireylere ve topluma da asilamaktadir. Diger taraftan toplumda da,
toplumu olusturan bireyleri asilayan, normali vurgulayan yazili olmayan normlar
bulunmaktadir. Degerler biitiinii olarak da ifade edilen bu normlar, bireyin toplumu
etkiledigi gibi toplumunda bireyi etkilemesine sebep olmaktadir (Tan, 1981:37; akt.
Benli, 2020). Yine Benli (2020) toplum igindeki genel ifadeye gore gelenegin sert ve
degismeye acik olmayan bir olgu oldugunu dile getirmektedir. Fakat tam aksine
ilerleyen bir durum s6z konusu olmaktadir. Devamli degisim gosteren, bolgesi ve
donemine gore kendisine 6zel kodlar ve izlenimlerle yasamakta olan bireyler,

geleneklerin degismesinde kisisel ya da toplumsal yeteneklerini kullanmaktadirlar.
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2.1.3.1. Gelenekler ve Goreneklerin Kiiltiirel Kodlar: ve Islevleri

“Gelenek kavrami, yukaridaki biitlin agiklama ve bilgilerden de anlasilacag iizere bir
toplumun kiiltiirel belleginin en somut yansimasidir. Genel olarak imgelerle
biitiinleserek toplumdaki herkes icin ortak bir hafizaya doniisen gelenekler ayni
zamanda bir toplumu, digerinden ayirmak icin de giiclii karakteristik 6zelliklere
sahiptir” (Benli, 2020:28). Gelenek, toplumun ortak hafizasini gelistiren, onu Steki

toplumlardan ayiran kiiltiirel hafizanin somut yansimasi olmaktadir.

Bur¢ (2018)’a gore gelenekler, gecmisi ve gliniimiizii yakindan ilgilendiren
davraniglar biitinii olmaktadir. Geg¢misin kaynagi olarak Kkiiltiirden, glinlimiiz
kaynagi olarak ise giindelik yasamdan etkilenmektedir. Ulusal degerlerimiz olarak
bilinen gelenek ve gorenekler, bayramlar ve merasimler, inang sistemlerimiz, adetler
ve ananeler her bir ulusun etnik yapisinin ruhani boyutta ne derece varlikli ve koklii
bir tarihlerinin olduklarini belirtmektedir. Bu geleneklerden bir tanesi de evlilik
olmaktadir (Orucov, 2018). Gelenekler, gegmis ve bugiin arasinda koprii olan ve
toplumlarin manevi zenginliklerini yansitan degerlerdir, evlilikte bu degerler

arasinda yer almaktadir.

Gelenek ulasilmazdir, kiiltiir tiirli degisimler gecirse de gelenek gecirmez. O ya
oldugu gibidir, ya da hi¢ olmayip tesirini kaybetmistir. Kiiltlirti saglamlastirir. Kiiltiir
ve gelenegin yaptiklarini siirdiirecek olan kurumlar ise evlilik ve aile olmaktadir. Bu
olgular bireyleri birlestirip ¢ogalmalarin1 saglarken, ayni zamanda niceliksel ve
niteliksel olarak topluma fayda saglamaktadir (Burg, 2018). Gelenek ve gorenekler
toplumu bir arada ve bir bitln olarak tutmaya yarayan yapilar arasinda yer
almaktadirlar. Birligin ve beraberligin devamliligin1 saglamak adina gelenek ve
gorenekler biiyilk onem arz etmektedirler. Tiim insanlar uygulamiyor olsa dahi
yasamin her alaninda bulunmaktadirlar. Tiirk ve Anadolu kiiltiirii kapsaminda
bakarsak ¢esitli gelenek ve gorenekler bulunmaktadir. Bunlar; aile biyuklerinin elini
O0pme, yeni dogum yapan bireye hediye verme, nisan toreni, kina gecesi, slinnet

toreni, bayram ziyaretleri, cenaze toreni, asker ugurlama vb. olmaktadir.
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Bu geleneklere c¢alismanin konusunu olusturan evlilik ve nisan tdéreni Ozelinde
bakalim. Ceranoglu (2020)’na gore evlilik; kiz isteme, sz, nisan toreni, diigiin,
diiglin sonrasi eglence gibi farkli agamalardan ve bu asamalarda kullanilan gelenek
ve goreneklerden olusmaktadir. Evliligin ilk basamagi olan nisan siireci iginde
kullanilan gorenekler, ritiieller, inanglar, kiyafetler vb. bir biitiin halinde olmaktadir.
Adetler, manevi kiiltiir 6zelinde degerlendirilmekte ve sosyolojik olarak oldukca
buyik 6nem arz etmektedir. Kiyafetler ise maddi kiiltir 6zelinde incelenmekte,
yalniza siis etkeni olarak degil toplumsal normlar1 ve deger yargilarini topluma

yansitmakta dnemli rol oynamaktadir.

2.1.3.2. Cankir Kiiltiiriinde One Cikan Gelenekler

Cankirt’nin fethedilmesinden bugiine kadar suregelen sure¢ boyunca bélge herhangi
bir isgale ugramamis, etnik yapisin1 olusturan Tiirk niifusta degisiklik
gbzlemlenmemis, liman ve ticaret yollarindan uzak olmasi nedeniyle ¢ok kiiltiirli

degil tek kiiltiirlii bir toplum olup bu durumu korumustur.

Cankirr’da ve Cankir1 insaninda kiiltiir yapist, kiiltiiriin altyapisini olusturan folklorik
ogeler ve gelenek ve gorenekler géz oniline alindiginda biiyiik bir kiiltiirel birikimin
var oldugu goriilmektedir. Bu durumun altyapisinda ise yillarca bu topraklarda
yasamini devam ettirmis cesitli kavimlerin izleri bulunmaktadir. Yillardir bu
topraklarda yasayan Tiirkler, kokeni, anayurtlar1 olan Orta Asya’ya uzanan bir takim
adet ve ananeleri yasatmig ve gelecek nesillere birakmay1 basarabilmislerdir. Cankiri,
imkanlarin sinirli olmasina ragmen Kkiiltiirel aktivitelere siirekli konu olan bir il
olmaktadir. Yapilan arastirmalarda Cankir1 ilinde nisan torenleri i¢in Cuma giliniiniin
tercih edildigini, kizin bir kumasa basarak iceri girip yiiziiklerin takildigi vb.
ozellikler daha once belirtmistir. Fakat farkli gelenek ve goreneklerde s6z konusu
olmaktadir (Kadinlar Kuliibii, 2013). Toplumsal hayatin merkezinde yer alan aile,
evlilik ve nisan gibi kurumlar ile kiltiiriin farkli gostergeleri olan manevi, populer
kaltir, gelenek ve gorenekler; bireylerin davranislarinda ve etkilesimlerinde
semboller araciligi ile anlam irettikleri gergegi ortaya konularak sembolik

etkilesimcilige zemin hazirlamaktadir.
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2.2. Nisan Tepsisinin Anlam ve Sembolik Etkilesimcilik

Bu kisimda, nisan tepsisinin kiiltiirel ve ailevi baglamdaki derinligini
anlamlandirabilmek ic¢in nisan ve gelenekleri ile birlikte insanlarin nesnelere,
olaylara ve birbirlerine ylikledikleri anlamlarin sosyal etkilesimler sonucu
olustugunu savunan Sembolik Etkilesimcilik baglaminda nisan tepsisinin degisen

anlamlarina deginilecektir.

2.2.1. Nisan

Farsga bir sozciik olan nisan sozciigl, literatiirde ¢ok sayida anlam ifade etmektedir.
Misalli Biiyiik Tiirkge sozliigiinde nisanin birgok anlami bulunmaktadir. Bunlar; iz,
isaret, alamet-i farika, bir isaret olarak dikilen tas, nisangah, bir erkek ve bir kadinin
evlenme istegi ile aralarinda yaptiklar1 anlasma ve bu anlasma amaci ile yapilan
yuzuk takma toreni, iyilesmis bir yaranin geriye kalan izi, Osmanlilarda padisahin
imzas1 gibi cesitli anlamlar1 icermektedir (Unalan, 2022). Belirtildigi gibi nisan

kelimesinin bir¢ok ¢esitli anlami bulunmaktadir.

Savadogo (2018)’ya gore nisan, evlenme isteginde olan erkegin, kadm ile ilgili ser-i
hiikiimlere tabi kalma istegini ortaya koyan bir arag olarak tanimlanirken, erkegin

kadin ile evlenmeyi talep etmesi olarak da tanimlanmaktadir.

Tiirk¢ede ‘nisanlanma’ olarak adlandirilan nisan kavrami1 Dogangilizel (2021)’e gore,
Islam hukukunda ‘hitbe’ kavramu ile ifade edilmektedir. Bu kavram evlilik teklifi,
isteme ve sOz torenini de icine almaktadir. Dolayisiyla nisan iki tarafin ve ailelerinin
evlenme konusunda anlagsmaya varmis olmalarini tanimlamaktadir. Osmanl
kayitlarinda da kiza diiniir diisen bireyin ve kars tarafin yemini alinmasi durumunda
nisanli sayilabilecekleri belirtilmektedir (Dogangiizel, 2021). Nisan, anlasma ile
baglayict duruma gelmeyen bir vaattir. Bireylerin istegi ve kabulii ile yani rizaya

bagli gerceklesen bir anlasma olmaktadir (Savadogo, 2018). Bu anlagsma amaci ile
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cifte takilan yiizikler erkek ve kadinin evlilik igin birbirlerine verdikleri soziin
sembolii olmaktadir (Giiltepe&Ozkan, 2017). Nisan, ciftlerin evlilik taleplerini

sembolize eden ancak baglayici olmayan bir anlagsma olarak tanimlanmaktadir.

2.2.1.1. Nisann Sosyal ve Kiiltiirel Onemi

Islam’da hayat boyu birlikte yasayacak olan ciftlerin, evlenmeye karar vermeden
once gerekli onlemleri almasi, iyi diislinmesi ve bunun i¢in evlilik 6ncesi goriigmesi
gelenek haline gelmistir. Fakat nisanli ciftlerin nikdhtan Once birbirine haram
olmalarindan  otliri  goriismeleri, konusmalari, Dbirlikte gezmeleri  uygun
olmamaktadir. Nisan toreni nikah sayillmamaktadir (Nakaidze, 2013). Sel¢uklularda
ise hanedan iiyelerinin nisan1 oldugu halde, nisanli ¢ift evlilik 6ncesinde bir araya
gelme imkani bulamamaktadir. Onlar evlenecegi bireyler hakkinda aracilardan bilgi
o0grenebilmektedirler. Bununla birlikte Selguklularin  kendi iglerinde, bolge
emirlikleri ve sultanlarin dul eslerinin yaptigi evliliklerde c¢iftler birbirleri ile
gbriisme imkani bulmaktadirlar (Kagin, 2017). Islami yasamda ve Sel¢uklularda
nisan, nikdh sayilamaz dolayisiyla ciftlerin evlilik Oncesi gorlismeleri sinirh

olmaktadir.

Keles (2004), Tanzimat donemi zamaninda Mugla’da baslik veya namzed akgesi
verilip verilmedigini, veriliyor ise de bunun ne kadar bir miktar oldugunu
bilmediklerini belirtmistir. Karakogan ve g¢evresi illerde nisan téreni genelde kiz ve
erkek bir arada olmadan gergeklesmektedir. Eger dini nikah kiyilacak olur ise erkek,
kiz evinin ayr1 bir odasina gelmektedir (Kilig&Altuncu, 2014). Bu sdylemler lizerine
nisan, toplumlarin kiiltirel Ozelliklerine ve gelenek/goreneklerine bagli olarak
gerceklesmektedir. Bir toplumun kiiltiirii o toplumda evlenecek olan bireylerin kimin
ile hangi sartlarda evleneceklerini belirleyici diizeyde olmaktadir. Dolayisiyla evlilik
siirecinde nisan toreni ne derece onemli ise kiiltiir de evlilik ve nisan siireci i¢in o

derece Onemli olmaktadir.
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2.2.1.2. Nisan Geleneklerinin Tarihi Evrimi

“Sadi Yaver Ataman'in deyimiyle, "diigiinler, koyl telaseye diisiiren gadunlar
senligidiir. Bir diigiiniin ipini kirk kdyiin gadunu c¢ekmezse, o diigiine diigiin
denmez." (Ataman, 1992, 1). Diigiinler Anadolu'nun her yerinde bir taraftan sosyal
dayanigmanin ve yardimlagmanin iirlinii olarak karsimiza g¢ikarken diger taraftan
igneden iplige yemeginden bohcasina kadar her ayrintisinin dikkatle islendigi ve
mikemmel olmasi i¢in insaniistii gayret sarf edildigi senliklerdir. Ancak giinlimiizde
karsilastigimiz evlilik ritiiellerinde yillar siiren, pey der pey yapilan hazirliklarin
birkag giin i¢inde, fabrikasyon iiriinlerle tamamlanmasi moda olmustur. Evlilik
ritiellerinde karsilagilan adetler, gelenekler, térenler ve torenlerle bunlarin igerisinde
yer alan islemler ve uygulamalar bir iilkenin ya da belirli bir yorenin geleneksel
kiiltiiriiniin ana boliimlerinden birini olusturur” (Artun, 1998: 87; akt. Yigit, 2019).
Diigiin ritiielleri gegmiste toplumsal dayanisma ve kiiltlirel hafizay:1 temsil ederken,
giinimiiz sartlarinda iretilen unsurlarla gerceklesen tdorensel bir bigimi temsil

etmektedir.

Tirk toplumu agisindan derin anlamlar barindiran “diigiin” kavrami lizerine yapilan
caligmalarda, Akyirek (2020, ss. 193-205), kelimenin kokeninin “diigmek” ve
“baglamak™ fiillerine dayandigin1 belirtmektedir. Yazar ayrica, eski Tiirk
uygarliklarinda “diigim” anlaminda kullanilan bu kelimenin, zaman igerisinde
“diigiin” bi¢imini aldigin1 vurgulamaktadir. Ote yandan Yakici (1991, ss. 3-36),
Divan-1 Ligati’t-Tirk’te “tiglin” olarak gegen soOzcliglin, baglama anlami
cercevesinde “soz verme” kavramina karsilik geldigini ifade etmistir (Taskin&Boran,
2024). Diigiin kelimesi Tiirk kiiltiirlerinde genel olarak, ‘s6z vermek’ ve ‘baglamak’

anlamlarindan tiiretilmistir.

Yigit (2019)’in makalesi ele alindiginda s6z torenine kiyasla daha genis katilimli
gerceklestirilen nisan torenleri, cogunlukla yaz mevsiminde ve evin avlusunda icra
edilmektedir. Bu térende, diiglin sirasinda takilmasi planlanan ziynet esyalarinin
(bilezik, yiiziik, saat, kolye vb.) yaklasik yaris1 nisan takisi olarak takdim edilir.

Aileler arasinda karsilikli olarak gergeklestirilen hediyelesme ise genellikle "nisan
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aligverisi" ad1 altinda birlikte aligverise ¢ikilarak yapilir. Gelin aday1, s6z merasimine
nazaran daha gosterisli ve gelinligi andiran bir kiyafet tercih ederken, damat aday1 da
Ozenli giyimiyle dikkat ¢ceker. Toren esnasinda basta gelin ve damat olmak tizere tiim
davetlilere serbet ikram edilir. Bu ikramin amaci, kurulacak yuvanin serbet gibi tatls,
huzurlu ve bereketli olmasinin temenni edilmesidir. Bu gelenekten 6tiirli, Manisa ve
Afyonkarahisar gibi bazi bolgelerde nisan toreni halk arasinda "serbet igme" seklinde
de adlandirilmaktadir. Nisan torenlerinin vazgeg¢ilmez unsurlarindan biri ise yoreye
0zgii oyun havalar esliginde oynanan halk oyunlaridir. Ayrica, oglan evi tarafindan
kiz evine getirilen nisan bohgalarinin igerisinde, o giin gelen misafirlere ikram
edilmek lizere hazirlanan cerezler de yer almaktadir. Geleneksel olarak bir kap
yardimiyla avuglara birakilan ¢erezler, zamanla kii¢iik paketler halinde hazirlanarak

davetlilere dagitilmaya baslanmastir.

Ates (2010)’in arastirmasinda nisanlanma, toplumun sosyal yapisinda 6nemli bir
kurum olup, ailenin kurulusunda ilk adim teskil etmektedir. Evlilik akdinden dnce
gergeklestirilen nisanlanma sozlesmesi, 6. yiizyildan itibaren Tiirkler arasinda
uygulanan bir gelenektir. Modern hukukun temel kaynaklar1 arasinda yer alan Roma
ve Cermen hukuklarinda da nisanlanma mevcut olmakla birlikte, bu sistemlerde
nisan, giiniimiizdeki anlamindan farkli olarak, evlenecek kisilerin degil onlarin
aileleri arasinda yapilan bir sozlesme niteligi tasimaktaydi. Zamanla ailelerin

belirleyici rolii azalmis, evlenecek kisilerin iradesi 6n plana ¢ikmustir.

Yigit (2019)’a gore ise gliniimiizde nisan torenleri, organizasyon firmalar: tarafindan
dekore edilen Ozel salonlarda, davetiye aracilifiyla davet edilen konuklarin
katilimiyla gergeklestirilmektedir. Modern nisan torenleri, ikramliklar, muzik
temalar1, hatira amacli hediyelikler ve profesyonel fotograf ¢ekimleri gibi unsurlar
sebebiyle, gec¢misteki sade torenlere kiyasla daha gosterisli ve diigiin benzeri
etkinliklere =~ dontismiistir.  Ancak  gegmisle  glinimiiz  nisan  torenleri
karsilastirildiginda, nisan bohgasi ve dolayisiyla karsilikli hediyelesme geleneginin
sirdiigii gozlemlenmektedir. Geleneksel olarak dantelli bohgalara sarilarak, maniler
esliginde tepsilerde kiz evine gotiiriilen hediyelerin yerini, glinlimiizde daha ¢ok

hazir giyim firiinleri, makyaj setleri, parfimler ve markali kiyafetlerle donatilmis
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"nisan sandiklar1" almistir. Bu degisim, torenlerin bigimsel agidan doniisiime
ugradigini, ancak bazi geleneksel 6gelerin modern formlarla varligini siirdiirdiigiinii

ortaya koymaktadir.

Evlilik olgusuna eslik eden tore ve torenler, gelin ile damadi ve onlarin ailelerini
cesitli anlagsmalar, karsilikli mal, para ve esya aligverisleri araciligiyla birbirine
baglamakta ve boylece hisimlik baglarini pekistirmektedir. Bu nedenle, ge¢misten
ginimuze s6z konusu geleneksel uygulamalarin tiimii “diigiin” kavrami ile ifade
edilmistir (Boratav, 2016, s.191; akt. Tar¢in, 2020). Bu noktada diigiin, aileleri
birbirine baglayan ve hisimligi giiclendiren geleneksel uygulama olarak

nitelendirilmektedir.

Aragtirmalara bakildiginda gegmisten giiniimiize kadar koklii bir deisim yasayan
nisan torenleri yoktur. Geleneksel olarak yapilmaya devam edilmektedir fakat sadece
yapilma sekillerinde ¢esitli degisiklikler mevcuttur. Gegmis zamanda daha ¢ok aile
blyukleri tarafindan organize ve kontrol edilirken giiniimiizde daha g¢ok

organizatorler tarafindan yapilip kontrol edilmektedir.

Tarihsel siirecte cesitli sekillerde varolusunu belli eden nisan olgusu, Tirk kiltiir
icerisinde kazandig: orijinal anlam ve pratiklerle daha belirgin bir toplumsal statiiye

ulasmaktadir.

2.2.1.3. Nisanmn Farkh Kiiltiirdeki Ozel Yeri ve Anlamlari

Kagin (2017)’1n yaptig1 arastirmada nisan Biiyiik Selguklularda bir evlenme vaadi
olup, nikah gibi keskin bir yaptirima sahip olmamaktadir. Dolayisiyla evlilige atilan
ilk adim olarak goriilen nisandan donebilmeleri s6z konusu olmaktadir. Nisan1 olacak
cift birbirlerini gérmez. Birbirleri hakkinda bilgi alacaklari el¢iler bulunmaktadir. Bu

elgilere nisan toreni sonrasi hediyeler verilmesi ise Biiyiik Selguklularda bir adettir.

19



Glircistan Miisliimanlar1 iizerine calismalar yiiriiten Nakaidze, nisan kavramini
"hitbe" terimiyle ifade etmektedir. Nakaidze nin degerlendirmelerine gore, Islam dini
nisanlilik siirecine belirli sinirlar ¢izmektedir. Bu ¢ergevede, nisan merasimi dini
anlamda bir nikah akdi sayllmamakta; dolayisiyla taraflar, birbirlerine hald mahrem
olmayan kimseler olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle, nisanli bireylerin bas basa
goriismeleri, birlikte vakit gecirmeleri veya 6zel sohbetlerde bulunmalar1 dini agidan
caiz goriilmemektedir. Ayrica, Islam hukukuna gore nisan taraflari evlenmeye
zorunlu tutulmamaktadir. Ancak mesru bir gerek¢e olmaksizin nisanin bozulmast,
fikhi literatiirde mekruh bir davranis olarak degerlendirilmistir (Nakaidze, 2013).
Islam kurallarma gore nisan, nikdh yerine gecmemekte; ¢iftler mahrem
sayllmamakta, evlenmeye zorlanmamaktadirlar fakat nisani sebep olmadan

bozmalar1 mekruh olarak nitelendirilmektedir.

Tcyganova (2021)’nin makalesindeki bilgilere gore, Cuvaslarda diigiin (tuy), dogum
ve Oliimle birlikte yasamin en 6nemli ge¢is torenlerinden biridir. Yeni bir ailenin
kurulmast ve soyun devamini ifade eden bu toren, akraba evliliginin yasak olmasi
nedeniyle ¢ogunlukla farkli kdylerden es se¢imiyle gergeklesirdi. Bazi aileler ise
geleneklerini korumak amaciyla kizlarini uzak kdyler yerine komsu kdylere vermeyi
tercih ederdi. Akatuy ve Uyav gibi bahar bayramlar1 genglerin tanigmasi igin dnemli
firsatlar sunarken, diigiin dncesinde taraflarin rizasinin alinmasi esas kabul edilirdi.
Bu riza, gelinin damada islemeli mendil vermesi, damadin ise geline tath
gondermesiyle sembollestirilirdi. XIX. yilizy1l sonu ve XX. yiizyilda ise en yaygin
evlilik bigimi kiz kagirma olmus, bu yontem cogu bolgede geleneksel diigiin

ritiiellerinin yerini almistir.

Alsaedi (2021)’ ye gore donemin nisan ve nikdh torenlerinde damadin abisi ve
yakinlarinin diigiin yapilan eve bazi hediyeler gotiirmesi o donemin geleneklerinden
olmaktadir. Gelinin babasinin da damat evine yemek vermesi gerekmektedir. Gelinin
babasi diigiin hediyeleri geldikten sonra bir kuzu keserek ailesinin sevincini
paylasmak {iizere insanlara yemek vermektedir. Bu nedenle diigiin torenlerinde

kuzu/koyun kesmek Irak’in eski geleneklerinden olmaktadir.
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Bakhtari (2022)’nin arastirmasinda, Afgan Medeni Kanunu’nun 62. maddesine gore,
evlilik akdiyle bagli olmayan ve bekleme siiresine tabi bulunmayan bir kadinla
nisanlanmak miimkiindiir. Kanunun 64. maddesi, nisan1 evlilik i¢in verilen bir s6z
olarak tamimlamakta ve taraflarin bundan vazge¢me hakkima sahip oldugunu
belirtmektedir. Benzer sekilde, Kantn-i Ahval-i Sahsiyye-i Ehl-i Teseyyu‘nun 75.
maddesinde de nisan yahut evlilik vaadi, bir erkek ile bir kadinin evlenme amaciyla

tizerinde mutabik kaldiklar1 bir s6zlesme olarak ifade edilmektedir.

Nisan merasimi ¢ogunlukla kiz tarafina ait bir téren olarak goriilmekle birlikte,
masraflarin hangi taraf¢a karsilanacagi yorelere goére farklhilik gdstermektedir.
Giliniimiizde Anadolu’da nisan, ya aile arasinda sade bir yiiziik takma tdreniyle ya da
davetlilerin katilmiyla bir mekanda gerceklestirilen 6zel bir kutlama ile
yapilmaktadir. Eski Tiirklerde ise nisanlilik kurumuna verilen onemin gostergesi
olarak, evlenmeyi diisiinen giftler birbirlerine ylizilk takmakta ve gelenek geregi
mendil hediye ederek nisanli olduklarim ilan etmekteydiler. Iran Azerbaycan
bolgesinde “Kebin-Kisme-Merasim-Akd Konan” olarak adlandirilan nisan toreni ise
genellikle birinci derece akrabalarm katilimiyla daha simirli bir ¢evrede icra
edilmektedir. Bununla birlikte, baz1 aileler daha genis bir davetli toplulugu ile toreni
kutlamay1 tercih edebilmektedir. Kalabalik davetlerde kadinlar ve erkekler i¢in ayri
mekanlar diizenlenmekte, ¢iftin nikah1 “sige” ad1 verilen kisi tarafindan kryilmakta
ve gelinin li¢ kez “evet” demesi lizerine misafirlerin hediyeleri kabul edilmektedir
(Soysal & Vahid, 2023). Bu noktada nisan, evlilikten 6nce yapilan, toplumsal onay
ve gosteri niteligi tasiyan, bazen yalnizca aile icinde bazen de daha genis katilimda
gerceklesen torenler seklinde yapilarak kiiltiirlere gore gesitlilik arz eden bir gelenek

olarak tanimlanmaktadir.

Zafer (2001)’in makalesinde anlatilanlara goére Pomak Tiirklerinde yapilan nisanda
kiz, delikanliya evlenme istegini ilettiginde, erkek tarafi ailesiyle goriisiip yash bir
akraba veya komsuyu kizin ailesine gonderir. Yash kadin gelis amacini agiklayip
kizin verilmesini sorar; aile uygun goriiyorsa kisa siire i¢inde nisana onay verir, aksi
héalde kibarca reddeder veya kararini sonraki goriismede bildireceklerini soyler. Kiz

cok talep goriliyorsa veya bir baskasina asiksa, aile s6z kesme (kii¢lik nisan) yoluyla
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bagka teklifleri Onleyebilir; bu uygulama, erkegin askerde veya gurbette oldugu
durumlarda da uygulanir ancak yaygin degildir. Nisan, genellikle kiz evinde, gece
yapilir ve gengler katilmaz. Erkek tarafi altin gerdanlik ve basortiisii gotlrir; miktar,
ailenin ekonomik durumuna baglidir. Nisan Oncesi erkek heyeti kiz ailesini ikna
etmek i¢in uzun siire evde kalabilir. Nisanin ardindan erkek ve kiz aileleri arasinda
kahve ve ikram esliginde kutlamalar yapilir. Ertesi sabah kadinlar kiz evine giderek

koy halkini nisandan haberdar eder ve nisan duvara asilir.

Yapilan arastirmalar 1s1ginda nisan torenlerinin genel anlamda ayni seyri izlemeleri
gozlemlenmigstir. Ele alinan bolgelerde degisen kiiltiirlerin gelenek ve goreneklerine

gore sekillenen nisan torenlerini birbirinden ayiran ince detaylarda bulunmaktadir.

2.2.1.4. Tiirk Kiiltiiriindeki Genel Nisan Gelenekleri

Kartal (2023)’1n makalesine bakildiginda s6z kesiminin ardindan gelen nisan, evlilik
vaadiyle yapilan bir 6n akit olup gecmiste genellikle kiz evinde gerceklestirilirken,
glniimlzde sosyo-kiiltiirel degisimler ve kent yasaminin sundugu imkéanlar
dogrultusunda diigiin salonlar1 veya agik alanlarda diizenlenmektedir (Altun, 2004:
257). Halk hukukunda “kiiciik diigiin” olarak adlandirilan nisan (Ogiit Eker, 1998b:
21), aym1 zamanda yliziikk takma gelenegiyle disariya ilan edilen simgesel bir
birlikteliktir. Nisan dncesinde kiyafet ve ziynet esyalarinin temin edilmesi adet olup,
bu takilar “taki téreni”’nde davetliler huzurunda sergilenir. Yiiziikler, kirmizi1 kurdele
ile baglanarak bir aile biiyiigii tarafindan dualar esliginde takilir (Colak, 2004: 94).
Nisanlilik siiresine dair belirli bir zaman sinir1 bulunmamakta, taraflarin anlagmasina
bagli olarak egitim, askerlik veya ekonomik kosullar gibi etkenlere gore
sekillenmektedir (Ornek, 2014: 268). Geleneksel toplumlarda nisanlilarin bir arada
bulunmalar1 aile gézetimine baglh iken, kentlerde birlikte vakit gecirmeleri olagan

karsilanmaktadir.

Kilig & Altuncu (2014)’nun arastirmasinda, Karakocan ve c¢evresinde

gergeklestirilen nisan torenlerinde, kiz ve erkek taraflarimin genellikle bir arada
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bulunmadig1 goriilmektedir. Eger nisan merasimi ile birlikte dini nikdh da icra
edilecekse, erkek tarafi kiz evinde ayr1 bir odaya alinmakta; kimi durumlarda ise dini
nikah imamin ya da yakin akrabalardan birinin evinde kiyilmaktadir. Dini nikahta kiz
dogrudan hazir bulunmamakta, onun yerine abi, amca veya day1 gibi yakin erkek
akrabalardan biri vekil tayin edilmektedir. Nisan merasiminde erkegin anne ve
babasi, akrabalar1 ve yakin komsular1 hazir bulunarak kiza nisan yiiziigi ile birlikte
cesitli ziynet esyalarini (altin, bilezik, gerdanlik vb.) takmaktadir. Bolge halki bu
takilarla birlikte nisan yliziigiini “dil bag1” olarak adlandirmaktadir. Ayrica toren
esnasinda, geline takilacak “ana siitii” adi verilen besibiryerde talep edilmektedir.
Bununla birlikte, kiz babasinin erkek tarafindan talep ettigi mehir de nisan sirasinda
verilmekte olup, bu uygulamanin amaci, olast bir nisanin bozulmasi durumunda

taraflarin maddi ve manevi kayiplarinin telafi edilmesi diisiincesine dayanmaktadir.

Uysal (2019)’a gore, Adiyaman yoresinde séz kesme ve nisan merasimleri genellikle
ayni torende gerceklestirilmekte olup, bu iki kavram halk arasinda es anlaml sekilde
kullanilmaktadir. Kiz isteme siirecinin olumlu sonuc¢lanmasinin ardindan, aileler
arasinda yapilan torende yiiziikler takilir ve erkek tarafi, onceden hazirligini yaparak
getirdigi nisan bilezigini kiza takdim eder. Aym sekilde, kiz tarafi da erkek i¢in
genellikle saat gibi sembolik bir hediye sunar. Bu merasim sirasinda ¢ift, aile
biiytiklerinin ellerini dperek saygilarini ifade eder. Geleneksel olarak, goriicii usulii
evliliklerin yaygin oldugu donemlerde bu tiir kararlar ebeveynler arasinda alinir ve
genglere, “Sana soz kestik” seklinde bildirilirdi. Eger torende her iki taraf da gerekli
hazirliklar1 tamamlamigsa, soz kesme ile birlikte nisan merasimi de ayni anda icra

edilir ve torene aile yakinlar ile akrabalar da davet edilirdi.

Dikici & Sener (2022)’in yaptiklar1 goriismeler sonucunda Erzincan’da yapilan nisan
toreni/torenleri i¢in sunlar sdylenebilir; nisan kiz tarafinca yapilmaktadir. Erkek
kendisi igin bir tane “sagdi¢” belirler ve nisan boyunca birlikte bulunmaktadirlar.
Kuafore gelin, gelinin sagdici ve yakinlar1 gitmektedir. Kuafor masraflari kiz tarafina
ait olmaktadir. Nisan toreni kiz evinde yapilmaktadir. Torende ilk olarak ayri
odalarda bulunan kiz ve erkek yiiziik takilacagi sirada ayni odaya girmektedirler.

Daha sonra nisan tepsisi igerisinde takilar ile damadin bir yakini gelir. Aile biiyligli —
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Ki bu aym zamanda yiiziigii takacak kisi- kisa bir konusma yapar ve kurdeleyi keser.
Bu gelenegin giinlimiize nasil evrildigini yapilan ¢alismanin sonucuna goére bakacak
olursak; artik kiz evinde degil nisan salonu tutularak orada nisan torenleri
yapilmaktadir. Ozel nisan masalar1 organize edilip iizerleri pasta, ikramlik, hediyelik
ile donatilmaktadir. Ozellikle giiniimiizde ortaya cikan en onemli detay nisan

torenlerinde de dis ¢ekimin yapiliyor olmasidir.

Ceranoglu (2020)’na gore evlilik, bireyin yasamindaki onemli gegis ritiiellerinden
biri olup, bu siirece eslik eden nisan merasimi, Tiirkiye’nin farkli illerinde kiiltiirel
cesitlilige bagh olarak farkli sekillerde icra edilmektedir. Konya ilinde
gergeklestirilen nisan torenleri de kendine Ozgii nitelikler tagimakta ve yerel
geleneklerle sekillenmektedir. Geg¢misten giiniimiize Konya’da yapilan nisan
merasimlerinde; davetiye hazirligi, torenin gerceklestirilecegi mekanin secimi,
misafirlere sunulan ikramlar, térene katilanlarin giyim tarzi, kuafor hizmetleri
(6rnegin gelin sag1 ve makyaj1) ile fotograf ¢ekimi gibi unsurlar yalnizca gelin ve
damat adaylar1 i¢in degil, her iki ailenin de dikkatle lizerinde durdugu unsurlar
arasinda yer almaktadir. Ancak bu hazirliklarin bi¢imi ve kapsami, ailelerin
sosyoekonomik diizeylerine gore farklilik arz etmektedir. Tiirkiye genelinde nisan
torenleri ¢esitli bi¢cimlerde uygulanmakta olup, teknolojik gelismelerin bireylerin
giinliik yasamina kazandirdig1 hiz, bu térenlerin icrasinda da bazi doniistimlere neden

olmustur.

Tiirkiye’de kiz isteme merasimlerinde damada tuzlu kahve ikram edilmesi, son
yillarda yayginlik kazanmis ve giindemde sikg¢a yer bulan bir uygulama haline
gelmistir. Bu durum, baslangigta s6z konusu gelenegin bulunmadig yorelerde dahi
benimsenmesine yol agmistir. Ancak tuzlu kahve, modernlesme siirecinin bir {iriinii
olmayip, kokeni Osmanli donemine kadar uzanan tarihi bir uygulamadir.
Gilinlimiizde ise bu gelenek, esas anlamindan uzaklasarak daha ¢ok popiiler bir pratik
niteligi kazanmis ve farkli bolgelerde uygulanmaya baslanmistir. Ote yandan,
Tirkiye’de televizyon kanallarinda Hint dizilerinin yogun bigimde yayinlanmasi ve
toplumda ilgi gérmesi sonucunda, bazi Hint diiglin geleneklerinin Tiirk diiglin

kiiltiiriine yansidi1 gozlemlenmektedir. Ozellikle Erzincan diigiinleri baglaminda
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degerlendirildiginde, s6z konusu Hint geleneklerinin etkisi, esasen bu dizilerin
sagladig1 popiilerlikten kaynaklanmaktadir (Dikici & Sener, 2022). Dolayisiyla, Tiirk
diigiin geleneklerinin tarihi varligin1 korurken, popiiler kiiltiir ve sosyal medyanin

etkisi ile degiserek yeni faktorler kazandig1 sdylenebilmektedir.

Nisan gelenekleri Tiirk toplumlarinin genelinde oldukca benzer 6zellikler
gostermektedir. Yapilan aragtirmalar 1s181inda Tiirk toplumlarinda nisan toreni aslinda
geleneklere baglh kalarak yapilmaktadir. Fakat bu durum tam anlamiyla geleneksel
bir nisan téreni olmamakla birlikte modernlesme ve gdsterisci toplumun etkisi ile
karmagik bir toren olarak yapilmaktadir. Bireyler geleneksel kiyafetler giyerek
giinimiiz eglencelerini sergilemekte, evde degil salonlarda nisan yapmaktadirlar. Bu
durum gelenekleri devam ettirmek istemelerini fakat giindemden de geri durmak

istemediklerini ortaya koymaktadir.

2.2.1.5. Nisanin Cankir Kiiltiiriindeki Yeri

Giiniimiizde biiyiik sehirlerde yasayan bireyler, diiglin torenlerini belediye nikéh
veya diigiin salonlarinda yapiyor olsalar da geleneksel diigiin torenleri de hala
koylerde ve bazi sehirlerde yapilmaktadir. Diigiin torenlerindeki farklilik ile birlikte
ilk tanisma ve evlenme kararin1 alma siiregleri de farklilik gostermektedir. Cankir1 il
Yilligt (1999)’nin verileri dogrultusunda Cankiri1 ve cevresi illerde goriicii usuli
evlilik agirhik gostermekte iken kadinin sosyal hayatta 6n plana ge¢mis olmasi
tanigsarak evlenmeyi de yaygin hale getirmistir. Giderek yok olmaya baslayan evlilik
adetleri, erkegin evlilik c¢agina gelip evlenme istegini dile getirmesi ile
baglamaktadir. Evlenme cagina gelen erkekler aile biiyiiklerine cesitli sekillerle bu
isteklerini belirtmektedirler. Bu istek iizerine aile biiyiikleri, kiz aramaya ya da
etraflarinda onerilen kizlar aile biiyiiklerinden istemeye gitmektedirler. i1k olarak
kadinlar/anneler kizi gérmeye giderler. Buna kiiglik diiniirciilik denmektedir. Daha
sonra biiylik diiniirciilige gidilmekte ve s6z kesip serbet igtikten sonra nisan téreni
icin giin kararlastirllmaktadir. Erkek tarafindan olan kadinlar kiz tarafina iginde
cesitli hediye bulunan ‘bohga’ gotiirmektedirler. Aralarinda yapilan eglence devam

ederken erkegin annesi yere bir kumas serer ve kiz kumasa basip igeri girdiginde
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nisan ylizigi takilir. Sonra kiz kayinvalideden baslayarak aile biyuklerinin ellerini
oper. Toren kiza cesitli hediyeler verip serbet icerek devam etmektedir (Cankir1 il

Yilligi, 1999). Hatta Cankiri ilinin kdylerinde yapilan nisan térenlerinde;

Altmis arsin feracemin seridi
Yiregimde yag kalmadi eridi
Benim yarim su cihanda bir idi

Aglama yavrum kaderin bdyledir

Bacimiz1 glinden yanl1 deldiler
Avlumuza koyun gibi doldular
Babanin elinden seni aldilar

Aglama yavrum kaderin boyledir

Istanbul’dan ayva gelir nar gelir
Sirma kemer ince bele dar gelir
Senden ayrilmasi bana zor gelir

Aglama yavrum kaderin bdyledir (Cevrimici alint1 1) tiirkiisti soylenmektedir.

Bu tiirkii Cankir kiiltliriinde ortaya ¢ikan bir gelenek sayilmaktadir. Genel olarak
bakildiginda Cankir1 ili gelenek ve gorenekleri siirdiirme gabasi iginde olan bir il

sayilabilmektedir.

2.2.2. Sembolik Etkilesimcilik

Sembolik etkilesim, psikolojik bir gelenekten meydana gelen Amerikan sosyoloji
kurami olmaktadir (Poloma, 1993:221; akt. Aydin, 2014). Entelektiiel kokeni Weber
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ve Simmel’a dayanmaktadir (Wallace & Wolf, 2012:267-269; akt. Aydin, 2014). Bu
kuram, Ernest W. Burgess’in temsilcilerinden oldugu Chicago okulunun sembolik
etkilesimciler grubunun ve Mead’in ugraslari ile dogrudan ilgilidir (Sayin, 1990:26;
akt. Aydin, 2014). Bireylerin diger bireyler ile yaptiklar1 iletisim 06zelinde
yogunlagsmaktadir (Ozen, 1990:401; akt. Aydin, 2014). Bozkurt (2017) gére ise
sembolik etkilesimcilik, 18. yiizy1l Iskog filozoflarina dayanmaktadir ve bu kuramm
sosyoloji igerisine C.H. Cooley, W.I. Thomas ve G.H. Mead dahil etmistir.

Sembolik etkilesimcilik diger kuramlarin aksine toplumu mikro olarak ele almakta,
guindelik hayatlarimiza, igerisinde bulundugumuz giindelik diinyaya ve bireylerin
sembolik etkilesim aracilig1 ile giindelik hayatlarinda ne sekilde etkilesimde
bulunduklarina, diizeni ve anlami ne sekilde ortaya koyduklarina odaklanmaktadir.
Geleneksel sosyologlarin uyguladigi bilimsel kurami reddeden bu sosyolojik kuram,
toplumu igeriden ¢oziimlemekte ve belli bir husus veya hayat tarzi ile ilgili, bireyleri
heveslendiren temel unsurlar iizerinde durmaya calismaktadir (Slattery, 2020).
Sembolik etkilesimcilik, toplumu kisilerin glindelik hayatinda semboller aracilig ile
yaptiklar1 etkilesimler {izerinden mikro diizeyde anlamayi saglayan bir kuram

olmaktadir.

Bozkurt (2017)’a gore sembolik etkilesimciler, seylere ylikledigimiz anlamlar olan
sembolleri, toplumsal yasamun kokeni olarak gormektedirler.  Sembolik
etkilesimcilere gore, anlamlar bireyler arasinda bulunan etkilesim ile olusmaktadir.
Dolayisiyla toplum bu etkilesimin bir {iriinii haline gelmektedir. Semboller bireyler
arasinda etkilesimi tireten nesneler, sozciikler, jest ve mimikler olmaktadir. Mead’e
gore etkilesim, sembollere ya da jestlere bagl olarak iki sekilde gerceklesmektedir.
Jestler toplumsal eylem igerisinde ve daha yaygin olarak toplumsal siire¢ igerisindeki
en temel sistem olmaktadir. Mead, toplumsal etkilesimi sembollere dayanan bir
faaliyet olarak goérmektedir. Cilinkii semboller anlatildiklarinda herkes igin ayni
anlama gelmektedir ve kisiden kisiye degiskenlik gostermemektedir. Dolayisiyla
semboller evrensel ve genel geger olmaktadirlar (Solmaz, 2024). Mead’e gore,

bireyler kendi ortamini etkiler ve o ortami kapsayan seyleri olustururlar (Wallace &
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Wolf, 2018). Dolayisiyla seyler bireyin seylere yiikledigi anlamlar ile

sekillenmektedir.

Mead’in 6grencisi olan Blumer, Man and Society adli kitabinda sembolik etkilesimi,
topluluk igerisindeki bireylerin sahip olduklar1 semboller ve anlayislar olarak ifade
etmektedir (Wallace & Wolf, 2018). Blumer, sembolik etkilesimciligi o6teki
kuramlardan farkli goérmektedir. Ciinkii Blumer’a gore sembolik etkilesimcilik
etkilesime daha ¢ok deger gostermektedir (Blumer, 2004:18; akt. Solmaz, 2024).
Ona gore sembolik etkilesimcilik li¢ dnermeden olusmaktadir. Bu 6nermelerden ilki,
bireyler seylere karsi, seylerin onlara ifade ettigi anlamlara goére eylemde
bulunmaktadirlar. Ikincisi, anlamlar, bireyin karsisindaki ile olan etkilesiminden
ortaya ¢ikmaktadir. Uglinciisii  ise, anlamlar, elestirel siiregte degisme
yasamaktadirlar (Bozkurt, 2017). Sembolik etkilesimcilik, anlamlarin etkilesim ile
olustugunu ama siire¢ icerisinde degisiklik gdosterdigini ve bireyin davranislarini

belirledigini savunmaktadir.

“Sembolik etkilesimcilik birey aktére odaklanir, toplumsal yapilarin insan
davranmiglart iizerindeki etkisini ihmal etme ve bu yiizden toplumu sadece birgok
bagimsiz ve koksiiz bireyin etkinlikleri ve etkilesimlerini igeren ‘yapidan yoksun’ bir
sey olarak tasvir etme egilimindedir” (Slattery, 2020:338). Sembolik etkilesimcilik,

sadece bireye odaklanarak toplumsal yapiy1 géormezden gelmektedir.

2.2.2.1. Sembollerin Toplumsal Etkilesimdeki Rolii

Sembol, bir seyi anlamlandiran bir isaret, jest veya bir madde/esya olarak ifade
edilmektedir. Bireyler sosyallesme siireci ig¢erisinde karsilikli etkilesim halinde iken
sembollerin ne anlam ifade ettiklerini 6grenirler ve bu anlami temel alarak sembolleri
kullanirlar. Dolayisiyla semboller, birer anlam tastyicilar1 olarak goriilmektedirler
(Polama, 1993; akt. Onal, 2023). Semboller, toplumsallagsma siirecinde ortaya ¢ikan

ve anlam tasiyicisi olarak nitelendirilen isaretler olmaktadir.

28



Onal (2023)’a gére semboller, kiiltiiriin en dnemli unsurlarindan biri olmaktadur.
Leslie White, kiiltlirii semboller araciligr ile anlamlandirmis ve kiiltiiriin, duygu ve
diisiinceler, davranig sekilleri ve maddi 6geler gibi unsurlarin sembollerle sekillenen
bir yapt oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durumda semboller, kultirin hem
gozlemlenebilir hem de gozlemlenemez taraflarim  ortaya koymak ig¢in
kullanilmaktadir. Kiiltliriin korunmasi, toplum tarafindan benimsenmesi ve gelecek
nesillere aktarilmasinda da en etkili rol oynayan sembol kavrami, Tiirk¢ede simge
kelimesi olarak kullanilmaktadir. Simgeler/semboller, soyut ve somut olgular temsil
etmenin yani sira, bireylerin zihninde olusan anlamlar1 yansitmak amaciyla da
olusmaktadir. letisim araci1 olarak da kabul géren semboller, her toplumda, toplumun
her alaninda, her zaman en etkili ifade sekli olarak kullanilmaktadir (Koca 2010:88;
akt. Onal, 2023). Semboller, kiiltiire anlam kazandiran, kiiltiirii aktaran ve etkilesimin

en etkili araci olan temel faktorler olmaktadir.

Bireyler sembollere, sembollerin onlara belirttigi anlama/anlamlara  gore
davranmaktadirlar. Sembollerin anlami bireylerin diger bireylerle toplumsal
etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Bir birey i¢in bir semboliin anlami, &teki
bireylerin bu sembol ile ilgili o bireye davranis seklinden dogmaktadir. Otekilerin
eylemleri birey i¢in sembolii belirlemeyi saglamaktadir. Bireyler, Kkiiltiirlerini
digerleri ile etkilesim yolu ile sembollerin farkli bigimlerde kullanimini
ogrenmektedirler (Wallace & Wolf, 2018). Sembollerin anlamlari, anlamlar ile karsi

karsiya gelen birey tarafindan yorumlanmakta ve degisime ugramaktadir.

Onal (2023)’ gére, giindelik hayatimizda, baskalarina iletmek istedigimiz pek ¢ok
mesaj1 jest ve mimikler ve dil araciligiyla, ‘sey’lere yiikledigimiz anlamlar sayesinde
ifade etmekteyiz. Sembolik etkilesim baglaminda bireylerin arasinda bu iletiyi
saglayan en temel kurum aile ve en temel unsur dil olmaktadir. Bireyler dil

araciligryla sembolik anlamlar lizerinden karsilikli etkilesimde bulunmaktadirlar.

Etkilesimci kurama gore aile, icerisinde farkli bireylerin etkilesimde bulundugu bir

toplumsal birliktelik olmaktadir. Etkilesimci kuram sembolik olan ve sembolik
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olmayan olarak ikiye ayrilmaktadir. Sembolik olmayan etkilesim bireyin ve 6tekinin
davranis ve jestlerine direkt reaksiyon gostermektedir. Sembolik olan etkilesimcilik
ise bireylerin diger bireyler ile sagladiklar1 etkilesime odaklanmaktadir (Aydin,
2014). Hicbir sembol, bir ev, sevgili, sandalye veya tutku olsun etkilesim igerisindeki
bireylerin onlara atfettigi anlam disinda herhangi bir anlama sahip olmamaktadir.
Paylasilan anlamlar ve semboller olmadan insan etkilesimi de insan toplumu da
olusmayacaktir (Slattery, 2020). Semboller, kisilerin onlara verdigi anlamlar ile var

olur, dolayisiyla ortam bir anlam olmadig1 takdirde toplum olugsmamaktadir.

2.2.2.2. Manevi Kiiltiir ve Popiiler Kiiltiir Arasinda Kalan Sembol: Nisan
Tepsisi

Nisan tepsisi, Cankir1 kiiltiirii baglaminda bir taraftan geleneksel bir kiiltiirel sembol
olarak manevi kiltiirii temsil ettigi diisiiniiliirken, diger taraftan modern tiiketim
dinamiklerinin etkisi ile bir popiiler kiiltiir metasin1 da yansittig1 diistiniilmektedir.

Aktan&Tutar (2007)’a gore, bireyler maddi ve manevi dgelerle olusturdugu kiiltiirel
bir ortamda yasamaktadirlar. Genel olarak, bireyler maddi kiiltiir ile sekillendirdikleri
eserlerin igeriklerini manevi kiiltiir 6geleri ile doldurmaktadirlar. Bu manevi kiiltiir,
cesitli deger yargilari, dil ve edebiyat, belirli bir topluma 6zgii olan 6rf ve adetler,
dini ve ahlaki kurallar, estetik ve miizik gibi Ogelerden olusmaktadir.
Toplumun/toplumlarin bu gibi degerlerinin olustugu ortam, biitiin olarak bireylerin
manevi kilturlnd ortaya koymaktadir. Bu baglamda nisan tepsisi, manevi kiiltiire ait
geleneksel bir kiiltiirel sembol olarak ele alinmaktadir. Bu yaklasima gore nisan
tepsisi, maddi degerden bagimsiz olarak, nesilden nesile aktarilan manevi degerleri

somutlastiran ve nisan toreninin kutsalligini gii¢lendiren bir unsur olmaktadir.

Popiiler Kiiltiir, sanayilesme ve kitle kiiltiirii araciligiyla genis kitlelere yayilan, hizla
tilketilen ve genellikle gosteris odakli olan kiiltiirel sembolleri ve yonelimleri
kapsamaktadir. Nisan tepsisi, giindelik yasantimizda bu kiiltiiriin etkisi ile manevi
degerden uzaklasarak bir metaya donlisme egilimi gostermektedir. Baslica bir
calisma alan1 olarak gelisme goOsteren popiiler kiiltiir, 1950°1i yillardan sonra,

ozellikle Amerika ve Bati1 Avrupa toplumlar tarafindan ¢ok ilgi gérmiis ve bu alanda
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ideolojik calismalar hiz kesmeden ilerlemistir. Ulkemizde ise 1990’11 yillardan sonra
ilerleme gostermistir. Her gecen giin bilimin daha da ¢ok ilgisini ¢eken popiiler
kiiltiir, donemin en begenilen ugras alanlarindan bir tanesi haline gelmis olmaktadir
(Ozkan, 2006). Bati’dan sonra Tiirkiye’de de biiyiik ilgi gdrmiistiir. Cosgun (2012)’a
gore popiiler kiltliir, yonetici smifin, kiiltiirel degerleri ve gelenekleri, hakim
ideolojiler 1s1@inda yeni metotlar aktararak diizenledikleri, bagimli bireylere
ogrettikleri bir kiiltiir olmaktadir. Daha dar bir ifade ile popiiler kiiltiir, seckin

kesimin kiiltiirine karsilik halkin kiiltiiriinii karsilamak i¢in olusturulmustur.

Ozkan (2006)’a gore, iilkemizde popiiler kiiltiir, farkli medyalar aracilig ile biitiin bir
iilkeyi hakim kiiltiire bagimli1 yapmay: saglayan gercek bir aracidir. Bu niteligiyle,
giindelik hayatin tiim alanlarma yayilmis ve diisiince yapimizi biitiiniiyle tesiri altina
almistir. Popiiler kiiltliriin, yaygin halk kitlelerinin isteklerine 6zgii, genel kiiltiirel
olgular1 belirten bir pozisyonu bulunmaktadir (Kdseoglu, 1992; akt. Sandikci, 2023).
Dolayistyla toplumu hakim kiiltiire baglayan sey popiiler kiiltiir olmaktadir.

Popiiler kiiltiirtin insan {iizerinde kiiltiirel ve ekonomik alanlarda, kitle iletisim
araglarim1 tekel seklinde kullanarak ulastigi cok yonlii ve saptayici bir baskisi
bulunmaktadir. Bu baski, popiilerin ticari, bayag1 ve alelade yapisini biitiin bireylere
yayilmasi ile birbirlerinin aynisi, tek tip ve yozlastirilmig bir toplum yapisina sebep

olmaktadir (Storey, 2000; akt. Sandikci, 2023).

Popiiler kiiltiir bakis agisi ile tepsinin asil amaci, nisan téreninin manevi kullanimini
desteklemekten c¢ok, sosyal medyada paylasilabilir, begenilebilir ve gosterisgli bir
kaynak olusturmaktir. Kitle kiltlirii baglantilar1 ile siirekli yayilan "miikemmel
nisan" goriintiileri, bireyleri geleneksel degerler yerine popiiler olgiitlere uymaya
yonelterek nisan tepsisini yalnizca bir tiiketim {iriinii haline getirmektedir. Tepsinin
manevi degerinin yerini, ekonomik degeri, markasi veya gdosteris Ogelerinin
poptilerligi almaktadir. Maddi ve manevi faktorleri ile bireylerin hayat tarzina sekil
veren kdltir; bu faktorlerin en gortiniir olan ve sireklilik arz eden gelenekler ve

gorenekler araciligr ile topluma aktarilmaktadir.
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2.2.2.3. Nisan Tepsisinin Sembolik Etkilesimdeki Yeri

Erol Giingdr’iin (Koca 2010: 92; akt. Onal, 2023) ifade ettigi gibi, kiiltiir, maddi
olmayan bir biitiin olup, bilgiler, inanglar ve degerler gibi manevi unsurlardan
olusmaktadir. Bu unsurlar, uygulama araciligi ile somut formlara doniismektedir.
Olusan bu Kkiiltiirel biitiin, toplumdaki bireylere ve topluluklara gozlemlenebilir
unsurlar ile aktarilmaktadir. Kiiltiir, bireyin ¢evresiyle, toplumla ve diger bireyler ile
kurdugu iliskilerin bir iirlinii olmakta ve bilingli birikimler ile beslenmektedir. Bu
bilingli birikimlerin dogru sekilde aktarilmasi da dogru semboller ve kodlar araciligi
ile miimkiin olmaktadir. Bu sembol ve kodlar1 olusturan ve aktaran sey ise
gelenektir. Gelenek, sadece inang ve uygulamalar gelecege tasimakla yetinmez,
kiltirel Ogelerin yeniden iiretimini de gergeklestirir. Toplumlar, bu kiiltiirel
degerlerin canliligin1 her donem yenilemekte ve ileriye tasimaktadir. Bu kiiltiirel
degerlerin gelecege tasinabilmesi aile kurumu ile de miimkiin olabilmektedir. Aile
icerisindeki bireylerin evlenmeleri, evlenme siiregleri, bu siiregte ortaya ¢ikan
gelenekler ve geleneklerin yansittigi semboller kiiltiirel degerlerin ilerlemesine 151k

tutabilmektedir.

Giiltepe & Ozkan (2017)’a gore evlilik, yeni bir aile olusturma siirecini ifade eder ve
iki  ailenin  birlesmesini  sagladigt  igin  6zel torenler  diizenlenerek
gergeklestirilmektedir. Evlilik sekilleri kiiltiire gore cesitlilik gdstermektedir. Kiz
isteme, nisan ve diigiin torenleri bu cesitliligi kapsamaktadir. Calismanin ve aile
kurmanin bir parcasi olan nisan toreni, kiz ve erkegin evleneceklerini gostermektedir.
Bu térende bireylere takilan yiiziik bir sembol niteligi tasir ve iki bireyin birbirine

verdikleri s6zu belirtmektedir.

Sembolik etkilesimcilik teorisi, bireylerin toplumsal anlamlari, semboller vasitasiyla
nasil olusturdugunu ve sembollerle etkilesimde bulunarak toplumsal gergekliklerini
nasil bi¢imlendirdiklerini incelemektedir. Dolayisiyla bir kiiltiirel sembol haline
gelen nisan tepsisi, sembolik etkilesimcilik baglaminda Onemli bir yere sahip
olmaktadir. Her toplumun kiiltiiriine gore gergeklesen bu torenler ve sembollesen

nesneler farklillk gostermektedir. Cetin (2008)’in yaptig1 arastirmada tarim
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kiiltiiriiniin hakim oldugu Anadolu cografyasinda, tahil ve ekmek gibi gida unsurlari,
tarihsel olarak bereket ve sirekliligin temel sembolleri olarak kabul gormiistiir. Bu
sembolizm, evlilik ritiiellerinde somutlasir: Ornegin Akhisar'da geline sicak ekmek
sunulmasi bereket ve sicakliga isaret ederken; Gerede'de geline ekmek boldiiriilmesi
ve damada actirilan ekmegin ambara asilmasi, hanenin refahinin ve ambarin hig
bosalmamasinin saglanmasina yoneliktir. Bu giiclii gida/bereket sembolizmi goz
Ontine alindiginda, bu c¢aligma Cankiri nisan torenlerinde kullanilan bir sembol olan
nisan tepsisinin, Cankir1 bireyleri i¢in ne anlam ifade ederek kullandiklari iizerinde
durulmustur. Geleneksel ritiiellerde gida maddelerinin bu denli merkezi ve derin bir
bereket ve devamlilik sembolii olarak kullanilmasi gz oniine alindiginda, Cankir1’da
nisan tepsisinin anlamlandirilmasinda, tepsiye diger yorelerde yiiklenen farklh
anlamlar barindirabilecegi ve bu nedenle yore bireyleri i¢in farkli bir sembolik
degere sahip olabilecegi varsayilmaktadir. Bu farklilasan anlamin tespiti, ¢alismanin

temel amacini olusturmaktadir.

Sembolik etkilesimcilik, bireylerin toplumsal etkilesimlerinde metalara yiikledikleri
anlamlar1 aciklarken; bu anlamlarin toplumsal itibar, stati ve toplumsal onay

arayisinda tiikketime doniismesini gosterisci toplum/tiiketim agiklamaktadir.

2.3. Gosterisci Tiiketim Kuram ve Semboliin Metalagsmasi

Bu kisimda, geleneksel sembollerin modern diinyadaki doniisiimiinii ve toplumsal
statli ile olan etkilesimini analiz etmek icin Veblen’in gdsteris¢i tiikketim kurami ile

calisilacaktir.

2.3.1. Gosterisci Toplumun/Tiiketimin Tanim ve Ozellikleri

Tiiketim, insanlik tarihi boyunca avcilik ve toplayicilikla baglayan siirecten bu yana
varligim siirdiiren temel bir olgudur. Giliniimiizde ise tiiketim, modern bireyin

merkezde oldugu bir siire¢ haline gelmis; insani ihtiyaglar ile giindelik yasam
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aligkanliklar1 arasindaki iliskiyi yansitirken, bireyin bitmek bilmeyen ihtiyaglarinin
da dogal bir gergeklik olarak kabul edildigi bir yap1 kazanmustir. Her ne kadar kdkeni
cok eskiye dayansa da, tiiketim Ozellikle Aydinlanma donemiyle birlikte daha fazla
sorgulanmaya baslanmus; giindelik hayat Uzerindeki derin etkileriyle dikkat ¢eken bir
goriingliye doniismiistiir (Topaloglu & Giingdr, 2016:284; akt. Geng, 2022).
Tiiketim, tarih boyunca bireylerin ihtiyaclar1 dogrultusunda sekil alan temel bir olgu

olmaktadir.

Tiiketim genel olarak, bireyin dogumuyla birlikte baslayan ve temel ihtiyaclarim
karsilamak amaciyla mal ve hizmet edinme davranisi olarak tanimlanabilir. Yasamin
devamu i¢in gerekli goriilen bu satin alma eylemi, gliniimiizde bireyler agisindan
vazgecilmez bir aliskanliga doniismiistiir. Ote yandan, giiniimiizde bir ideoloji
niteligi kazanan tiikketim olgusu, olusturdugu kiiltiir araciligiyla modern bireye
yalnizca tiikettikge huzur ve tatmin duygusuna ulasabilecegini asilamaktadir
(Odabasi, 1999:3-4; akt. Geng, 2022). Tiiketim, ihtiyaglarin karsilanmasinin da
Otesinde modern kisilere tatmini tiiketim iizerinden sergileyen bir ideoloji hali

gelmistir.

Toplumun bir pargasi olan bireyler, yasamlarim siirdiirebilmek adina siirekli olarak
tilketmek zorunda olduklarindan, ayni zamanda tiiketici kimligine de sahiptirler.
Tiiketim kavrami genel cercevede tanimlanabilse de, her donemin kendine 0zgii
toplumsal ve kiiltiirel dinamikleri dogrultusunda farkli bi¢imlerde yorumlanmakta ve
anlam kazanmaktadir (Organ, 2004:11; akt. Geng, 2022). insan yalmzca bedensel ve
ruhsal yonleriyle tanimlanamaz. Kisiyi sadece beden ve ruh agisindan
degerlendirmek, onun davraniglarini tam olarak kavramakta yetersiz kalir. James’e
gore insan, beden ve ruhun oOtesinde; sahip oldugu ev, araba, kiyafetler, ailesi,
arkadas cevresi ve toplumsal konumuyla birlikte bir biitiin olarak ele alinmalidir.
Bireyler, bilingli ya da farkinda olmadan bu sahip olduklarin1 kimliklerinin bir
uzantist haline getirirler (Akgiil, 2020). Iste bu noktada bireylerin tiiketimine gosteris

duygusunun karismasi da s6z konusu olmaktadir.
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Akgiil (2020)’e gore, Veblen tarafindan ortaya atilan gosteris¢i tiiketim kavramu,
bireylerin sahip olduklar: iirlinler araciligiyla kendi sosyal siniflarindan ayrisarak,
hangi sinifa ait olduklarindan bagimsiz bigimde daha iist bir sinifa ait olduklarini
gostermek amaciyla gergeklestirdikleri tiiketim bi¢imini ifade eder. Bu bireyler,
tilkettikleri {irtinleri kimliklerinin bir uzantis1 haline getirir ve bu iriinlerin tasidigi
semboller ile cevrelerine statii, segkinlik ve gii¢ gibi mesajlar verirler. Bu agidan
bakildiginda, gosterig¢i tiiketim {irlinleri kisinin ait olmayr arzuladigr sinifa
ulagsmasinda bir koprii gorevi goriirken, ayn1 zamanda onu alt smiflardan da ayirir.
Gosterisei tiikketimde tercih edilen iirlinler, ayricalikli ve seckin olarak degerlendirilir.
Veblen’e gore, bu tiir {riinlerin tiiketilmesi bireylere sayginlik kazandirir ve

toplumsal statii elde etmelerini saglar.

Kir & Cengiz (2022)’e gore kiiltiir endiistrisi, kitlelere belirli bir yasam bigimi ile bu
yasama uygun davranis kaliplarim1 dayatarak, bu normlarin igsellestirilmesini
amacglamaktadir. Bu standartlasmis davramis bicimleri, bireye sistematik olarak
empoze edilmekte ve birey, bu siirecte yalnizca bir tiiketici degil, ayn1 zamanda
mevcut kiiltiirel diizenin yeniden fiiretilmesine katki sunan etkin bir 6zne haline
gelmektedir. Kdltir endustrisi ve kiltirel tiketim pratikleri, istisnai durumlar
disinda, genellikle televizyon, sinema, reklamlar ve dergiler gibi kitle iletisim
araglart  yoluyla yayginlastirilmaktadir. Bu baglamda kiiltiirel degerler,
ticarilestirilerek piyasada dolagima giren metalar haline gelmistir. Bu doniisiim
sirecinde diiglin olgusuna atfedilen anlamin ve ekonomik yatirimlarin artig
gdstermesi, kiiltiir endiistrisinin etkisini agikga ortaya koymaktadir. Ozellikle Bati
kaltirtinden ithal edilen gelin dergileri ve diigiin temali filmler, bu kiiltiirel

doniistimiin temel araglar1 arasinda yer almaktadir.

Evlilik torenleri, zamanla toplumsal degisimlere bagli olarak doniisiim gegiren bir
yapiya sahiptir. Bu yilizden giliniimiizde yapilan diigiinler, ge¢misteki kadar
geleneksel ya da dini kurallara bagli kalmayabilir. Gliniimiiziin post modern bireyleri
ise evliligi, iki insanin arasindaki romantik bag: ifade ettikleri ve bu bagi topluma

sergiledikleri kiiltiirel bir gosteri olarak degerlendirmektedir (Boden, 2003; akt. Kir
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& Cengiz, 2022). Evlilik, glinimiizde duygusal baglari topluma yansitan kiiltiirel bir

gosterge olarak da islev gdstermektedir.

Kir & Cengiz (2022)’e gore, diigiin odakli tiikketimin tesvik edilmesi, reklamcilik
alaninda da etkisini siirdiirmektedir. Ozellikle reklamlarda kullanilan duygusal ve
sevgi temelli sdylemler, bireyleri mutlulugu ve romantizmi satin alabileceklerine
inandirarak asir1  tiiketime yOnlendirebilmektedir. Kitle iletisim araglarinin
yayginlagmasiyla birlikte, evlilik ideali yalnizca bir birliktelik degil, ayn1 zamanda
gosterisli bir diiglinle taglandirilmasi gereken bir siire¢ haline gelmistir. Bu
baglamda, toplumsal statiisiinii tiikketime dayali semboller araciligiyla gortiniir kilmak
isteyen kadinlar; pirlanta bir tektas yiiziikle evlenme teklifini, mutfagi i¢in 10ks cam
kadeh takimlar1 ve ev aletlerini, ayrica kutlama amaciyla diizenlenen ihtisamli bir
diiginii hayal edebilmektedir. Giinimiiz modern toplumlarinda, gorkemli evlilik
torenleri diizenlemek giderek toplumsal bir zorunluluk olarak algilanmakta; bu tiir
torenlere yapilan yiiksek harcamalar ise bireylerin sosyal statiilerini ifade ettikleri

birer arag niteligi tagimaktadir.

Akgiil (2020)’lin tespitlerine gore, sosyal medyanin yayginlagsmasi ve bireylerin
dijital kimlikler aracilifiyla kendilerini ifade etmeye baslamasiyla birlikte, gosterisci
tiketim de daha goriiniir ve yaygin hale gelmistir. Kisiler, sosyal medya
platformlarinda olusturduklar1 kimlikler yoluyla kendilerini tanmitirken, sahip
olduklar1 iiriinler ve sosyal statiiler ilizerinden benliklerini genisletmektedir. Son
zamanlarda Ozellikle yeni evli kadmlarin benimsedigi "yeni gelin" kimligiyle
birlikte, evlerine aldiklar1 abartili, fazla ve dikkat ¢ekici esyalari sosyal medya
hesaplarinda paylasarak ¢evrelerine kendi kimliklerine dair mesajlar verdikleri
gozlemlenmektedir. Hatta evlilik Oncesi suregte bile; isteme merasimi, damat
kahvesi, gelin ¢igegi, evlilik teklifi gibi ritiieller, kisinin bulundugu c¢evre ve sosyal
statiiye bagli olarak sekillenmekte ve bu etkinlikler sosyal medya tlizerinden bir tiir
gosteris alanina doniismektedir. Evlilik sonrasi da bu bireyler, evlerine aldiklari
mobilyalar, mutfak Grinleri ve dekorasyon malzemeleriyle bir marka rekabetine

girerek, tiikettikleri iirlinlerle kendilerini ifade edip gurur duymaktadirlar. Sosyal
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medya, Ozellikle kadin bireylerde tiiketim yolu ile statii ve kimlik gosterisini

arttirmaktadir.

Farkli tiirde pek ¢ok medya ve pazarlama araci, gelinlerin diiglin giinlerine dair
beklentilerini sekillendirmeye yonelik ¢esitli mesajlar sunmakta ve bu 6zel giine dair
tercihlerini  belirlemelerinde etkili olmaktadir. Bu araglar araciligiyla, gelin
adaylarina nasil goriinmeleri, ne giymeleri ve diiiinlerini nasil planlamalar1 gerektigi
konusunda dolayli ya da dogrudan yonlendirmeler yapilmaktadir (Kir & Cengiz,
2022). Gelin adaylarinin térenlerde yapacaklari tercihleri sosyal medya

sekillendirmektedir.

Calismanin konusunu igeren nisanlilik donemi, evlenmeye hazirlanan ciftler ile
ailelerinin birbirlerini daha iyi tanimalarina olanak tanir. Bu siirecte, ¢iftin
nisanlanmasiyla birlikte her iki aile de karsilikli olarak nisan bohgalar1 hazirlar.
Bohgalarin igerigi bolgesel farkliliklar gosterse de genellikle kiyafetler, takilar ve
kisisel bakim iirlinleri gibi esyalar yer alir. Bu geleneksel uygulamalarin temelinde
ise kiiltiirel degerlere baglilik, aileye verilen énemin gosterilmesi ve ailelerin
ekonomik durumlarinin yansitilmas: gibi nedenler bulunmaktadir (Dreamon, 2018;
akt. Kir & Cengiz, 2022). Bohgalar her ne kadar gelenege bagl kalarak hazirlansa da
artik daha gosterisli olarak siislenmekte, icerik olarak daha kalabalik ve her alinan
esyanin en pahalisi tercih edilerek karsi tarafa sunulmaktadir. Bu durum sadece
bohga olarak diisiiniilmemektedir. Gliniimiizde nisan térenlerinin salonlarda olmasi,
hediyelik esyalar dagitilmasi, nisan tepsisinin en gézde olaninin tercih edilmesi vs.
bu tiir torenlerde Dbireylerin artik konforu degil gosterisi Onemsedigi

gOzlemlenmektedir.

2.3.2. Nisan Tepsisi Sembolizminin Gosteris¢i Toplum/Tiiketim Icerisindeki
Rolu

Kardas (2020)’a gore nisan, soz ile diigiin arasinda yer alan bir téren olmaktadir. S6z

genellikle daha sade, aile i¢inde gerceklesirken; nisan téreni daha genis katilimli
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olmakta ve misafirler icin G6zel davetiyeler bastirilip dagitilmaktadir. Nisan, bir
diigiin salonunda da diizenlenebilir. Téren Oncesinde nisan aligverisi yapilir; gelin
icin takilar ve elbiseler alinirken, damada da kiz ailesi tarafindan takim elbise alinir
ve nisan bohcasi hazirlanir. Nisan toreninde ciftin alyanslar1 takilir; yiiziikler
kurdeleyle birbirine baglanir ve 06zel olarak siislenen “nisan tepsisi” igerisine
yerlestirilir. Kurdeleyi kesme goérevini genellikle aileden bir biiyiik iistlenir; bu sirada
kisa bir konusma yapar ve dua eder. Gelin ve damat, s6z torenine kiyasla daha sik ve
Ozenli kiyafetler tercih eder. Geleneklere gére nisan organizasyonu ve masraflart kiz

tarafina aittir.

Yukarida ve Oncesinde de ifade edildigi lizere farkli kiiltiirlerde gergeklesen nisan
torenleri birbirleri ile olduk¢a benzer ya da oldukga farkli olabilmektedir. Her
kiiltiiriin kendine 6zgili geleneklerinin bulunmasi dolayisi ile yapilan s6z kesme, nigsan
toreni, kina gecesi vs. siireci farkli ilerlemektedir. Geleneksel ve modern toplumlarda
yapilan nisan torenleri dikkate alindiginda gelin ve damadin giydigi kiyafetten
torenin sembollesen nesnesine kadar her sey farklihk gostermektedir. Ozellikle
sosyal medya etkisi ile bireyler baska bireylerde gordiigii konseptleri, pasta
modellerini, nisan tepsilerini vs. dikkate alarak daha gosterigli torenler yapmak
istemektedirler. Bu calisma ile yapilan arastirmalardan elde edilen verilere gore
Cankir ili igerisinde nisan toreni siireci nasil ilerlemekte ve nisan tepsisi bir sembol
haline geldi mi geldi ise bu bireylerin kiiltiire baglilig1 ile mi alakali yoksa gosteris

icin yapilan bir tiir sembollesme mi ortaya konulacaktir.

2.3.3. Nisan Tepsisinin Degisen Anlamlarina Sosyal Medyanin Etkisi

Insanlar arasi iletisim tarihsel siirecte oncelikle seslenme ve konusma yoluyla
baglamis, ardindan yazi, resim, basim teknikleri, telli ve telsiz elektronik iletisim
araclar1 ile gelisim goOstermistir. Bu evrimin son asamasini ise sosyal medyayi
olusturmaktadir. Ozellikle 199011 yillardan itibaren bilgisayarlarin yayginlagmasi ve
internetin kullanilmaya baglanmasi, iletisim alaninda koklii bir doniisiim yaratmistir.

2000°li  yillarda cep telefonlarimin  toplumsal hayatta genis kitlelerce
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benimsenmesiyle birlikte, bu iletisim devrimi daha da hiz kazanarak yeni bir boyut
kazanmustir (Ulug & Yarci, 2017). Ote yandan, devlet, hiikiimet, basin kartelleri ve
tiniversiteler gibi geleneksel kurumlarin bilgi izerindeki denetim ve tekel konumlari
biiyiik 6lciide zayiflamistir. Sosyal medya, bireylerin diisiincelerini, bakis acilarini,
davranis bicimlerini ve yasam tarzlarim1 dogrudan etkileyip doniistiiren bir olgu
haline gelmistir. Alan yazinda bir¢ok arastirmaci, dijital iletisimin insanlik tarihinde
yasanan en koklii doniisiimlerden birine isaret ettigini vurgulamaktadir. Ozellikle
sosyal medya, bireylerin baskalarinin diisiincelerini ve duygularini 6grenmelerine
imkan taniyarak, toplumsal davranislar1 yonlendirme ve bigimlendirme giiciine sahip

giiclii bir arag olarak degerlendirilmektedir.

Ulug & Yarci (2017)’ya gore sosyal medyanin gelismesi ile birlikte geleneksel
medyanin tek yonlii ve etkilesimsiz yapisi, sosyal medyanin da ortaya cikisiyla
doniistime ugramistir. Glinlimiizde gazete, radyo ya da televizyon aracilifiyla iletilen
haberler vyalnizca pasif bir bi¢imde tiiketilmemekte, aym zamanda anminda
yorumlanabilmekte ve farkli dijital mecralara aktarilarak ¢ok daha genis kitlelere
ulagabilmektedir. Sosyal medya platformlarinin ana sayfalarinda siirekli yenilenen
haber akislari, bireylerin diinyanin farkli bolgelerinde yasanan gelismeleri eszamanh
olarak takip etmesine olanak tanimaktadir. Bu durum, kullanicilarin yiiksek hizda

isleyen bir tiiketim aginin parcasi haline geldiklerini acik¢a gostermektedir.

Bir kiiltiir aktarim araci islevi goren sosyal medya (Facebook, bloglar, MySpace,
YouTube, Twitter vb.), dzellikle gen¢ kusaklar arasinda hizla yayilim gostermis ve
diinyanin farkli bolgelerinden bireylerin ¢esitli platformlar araciligiyla kendilerini
ifade edebilmelerine imkan tanimistir. Bu mecralar iizerinden Kkiiltiirlerarasi
etkilesimin kolaylagsmasi, bazi1 arastirmacilar tarafindan olumlu bir gelisme olarak
degerlendirilirken, bazilar1 tarafindan olumsuz sonuclar dogurabilecegi yoniinde ele
almmustir (Chen, 2012, s. 5; akt. Ulug¢ & Yarci, 2017). McEwan ve Sobre-Denton’un
ifade ettigi iizere, bilgisayar aracilifiyla gergeklesen iletisim, katilimcilarin kiiltiirel
unsurlarinin harmanlanmasiyla ortaya ¢ikan hibrit bir yapi tasiyan “lglincli bir
kiiltir” iretmektedir (McEwan ve Sobre-Denton, 2011, s. 252-258’den akt. Chen,
2012, s. 6; akt. Ulu¢ & Yarci, 2017). Sosyal medya ile beraber toplumsal ritiiellerde
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bireyler arasindaki iligkilerin olusmasinda ve kiiltiirel degerlerin aktariminda 6nemli
bir arag islevi gérmektedir. Ritiiellerin sosyal medya ile diger kiiltiirlere ve bireylere
aktarimi s6z konusu olmaktadir. Toplumsal ritiiellerden biri olan nisan toreni, iki
ailenin toplumsal bag kurmasini saglayan ve sembolik anlamlar tagiyan bir uygulama
olmaktadir. Glinlimiizde bireyler yapilan torenleri, ¢ekilen fotograflari, kullanilan
sembolleri gerek gorsel olarak, gerekse sozlii olarak paylasmaktadirlar. Dolayisiyla
toplumsal baglam igerisinde sosyal iletisimin, sosyal medyanin biiylik dl¢tide etkisi

g6zlemlenmektedir.

Satar (2007)’in arastirmasina gore bireyler, reklamlarda sunulan urunleri tiiketme,
televizyon dizilerinde idealize edilen yasam tarzlarini benimseme ve basin-yayin
organlarinda yer alan inlii figlirler gibi giyinme yonelimleri sergilemektedir. Bu
durum, toplumun biiyiilenmis ve manipiilasyona agik bir yapiya doniismesine neden
olmaktadir. S6z konusu kiiltiirel etki sonucunda insanlar, toplumsal yasamin aktif
katilimcilart olmaktan ziyade, baskalar1 tarafindan {retilen igeriklerin pasif
tiikketicileri haline gelmektedir. Bu baglamda medya, toplumsal yasami denetleyen ve

topluma kimlik atfeden belirleyici bir otorite konumuna yiikselmistir.

Yapilan caligmada ele alinan nisan toreni ve bu siirecte bir sembol olarak
degerlendirilen nisan tepsisi, bireyler tarafindan geleneksel bir sembol olarak
degerlendirildigi sebebiyle kullanilmaktadir. Fakat sosyal medyanin da etkisinin
bulundugu bir degisim s6z konusu olmaktadir. Gegmisten giiniimiize nisan tepsisi var
olmakta fakat torenlerin yapilma siireci ve siirecte kullanilan semboller degiskenlik
gostermektedir. Genellikle ylzik, cikolata ve kahve gibi unsurlart igeren nisan
tepsisi, iki ailenin kuracag iliskinin sembolik temelini temsil etmektedir. Bu yoniiyle
tepsi, yalmizca torensel bir nesne degil; ayni zamanda taraflar arasindaki sosyal
iletisimin, karsiliklt kabullenisin ve niyetin ifadesi olarak degerlendirilmektedir.
Yiiziiklerin tepsi ilizerinde takilmasi ise, yalnizca bireylerin degil, ayn1 zamanda

ailelerin birlikteligini sembolize eden anlam yiiklii bir eylemdir.
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Sonug olarak, nisan tepsisi yalnizca gorsel bir nesne degil; ayni zamanda sosyal
iliskilerin kurulmasina, toplumsal onaymn saglanmasina ve sembolik anlamlarin

paylasilmasina aracilik eden 6nemli bir kiiltiirel semboldiir.

2.4. Cankn Kiiltiiriinde Nisan Tepsisi

24.1. Cankirr’da Yasayan Toplumun Genel Yapisi

1927 niifus sayiminda 156.588 olan Cankir1 vilayetinin niifusu, 1935 sayiminda
177.587 ye yiikselmistir. Bu sayim sonuglari, vilayet niifusunun biiyiik 6l¢iide nahiye
ve koylerde yogunlastigim ve kirsal karakterin belirgin oldugunu ortaya
koymaktadir. En fazla niifus 86.089 kisi ile merkez kazada, en az nufus ise 35.275

kisi ile Ilgaz kazasinda tespit edilmistir.

Dikkat ¢ekici bulgulardan biri, kadin niifusunun erkek niifustan fazla olmasidir.
Vilayet genelinde, sehir merkezi disinda kalan tiim kazalarda kadin niifusu erkek
nufusun Gzerinde olup, bu durum Tiirkiye ortalamasinin da tstiindedir. Uzun siiren
savaglarin yarattigi demografik sonuglar cercevesinde bu durum olagan kabul
edilmektedir. Ayrica, niifusun %57,4’liniin genglerden olusmasi, vilayetin geng bir
demografik yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Bu veri, niifusun %350,6’s1m
olusturan bekar oram ile birlikte degerlendirildiginde, Cankir1 niifusunun yaridan

fazlasinin geng ve bekarlardan olustugu sonucuna ulasilmaktadir.

Ote yandan, vilayette okuryazarlik oram son derece diisiiktiir. Niifusun 160.749’u
okuma-yazma bilmezken, yalnizca 16.545 kisi okuryazardir. Bu durum, kirsal

niifusun yiiksekligi ve okullagma oraninin diisiik olmasiyla agiklanabilir.
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Hangiil (2024)’e gore, ekonomik faaliyetler acisindan degerlendirildiginde, niifusun
yarisindan fazlasinin ziraatla ugrastigi belirlenmistir. Bu durum, vilayette kirsal

yerlesimin ve tarimsal faaliyetlerin agirligini bir kez daha ortaya koymaktadir.

2.4.2. Cankir Kiiltiiriindeki Toplumsal Baglam icinde Nisan Tepsisinin islevi

Evliligin ikinci asamasini olusturan nisan téreni, sz kesiminin ardindan genellikle
birkag ay icinde gerceklestirilir. Bu merasim, davetli sayisinin fazla olmasi ve ¢algil
eglencelerin yer almasi nedeniyle yorede “biiylik nisan” olarak adlandirilmaktadir.
Nisanla birlikte aileler arasindaki bag guglenmekte, genclerin geri donmesi ise daha
zor bir hal almaktadir (Ercan, 2002, 128; akt. Tiirk, 2023). Toren, taraflarca alinan
hediyelerin sergilenmesiyle baslamakta; saz esliginde gergeklestirilen eglencelerle
devam etmektedir. Bu esnada gelin ve damadin arkadaslari, akrabalar ve komsular
cesitli oyunlarla katilim goéstermektedir. Eglencenin ardindan nisan yiiziikleri,
genellikle ailede sozii gegen bir kisi tarafindan takilmakta; sonrasinda hoca
tarafindan torenin hayirli olmasi i¢in dua edilmektedir. Duanin ardindan, davetlilere
alman kiyafetler yliksek sesle anons edilerek gosterilmekte, bu uygulamayi taki
merasimi izlemektedir. Oncelikle damat tarafi, nisanli kiza yiiziik, bilezik veya saat
gibi hediyelerini takmakta; daha sonra her iki taraftan gelen misafirler altin ya da
para takilariyla katkida bulunmaktadir. Torenin sonunda tiim davetlilere kiymali pide
ve ayran ikram edilmektedir (Tiirk, 2023). Sembolik ritiieller ve paylasim yolu ile

toplumsal birlikteligi gii¢lendiren gelenek nisan toérenleri olmaktadir.

Tiirk (2023) tarafindan Cankiri’nin Kizilirmak ilgesinde yapilan arastirma dikkate
alindiginda Cankir1 ilinde yapilan nisan téreninin bitliinii verilmistir. Nisan
yiiziiklerinin takildigin1 dile getirirken yliziiklerin bulundugu tepsiyi ele almadigi
gozlemlenmistir. Bu noktada nisan tepsisi ve Cankir1 ili 6zelinde daha oOnce
belirttigimiz bilgiler 1s18inda sdylenelebilir ki; nisan tepsisi sosyal anlamlandirma,
aile icerisindeki hiyerarsi, toplumsal onay ve Kkiiltiirel kodlamalar1 ritiiellestirme
gorevini Ustlenmektedir. Bu tiir faktorler, nisan tepsisinin sadece bir nesne degil,

giiclii bir sembolik etkilesim araci oldugunu belirtmektedir. Bireyler bu etkilesim
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aracini biitiin nisan térenlerinde kullanmakta fakat tepsiyi 6nemseme ve deger verme

noktasinda eksik kaldiklar1 gézlemlenmektedir.
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3. ARASTIRMANIN METODOLOJiSi

Bu bdéliimde arastirmanin genel yontemsel ¢ergevesi sunulmaktadir. Calismada nitel
arastirma yoOntemi kapsaminda, arastirma deseni, veri toplama siireci ve analiz
yontemleri agiklanmistir. Ayrica arastirmanin varsayimlari, sinirliliklar: ve verilerin

degerlendirilme bicimleri bu boliimde ele alinmaktadir.!

3.1. Arastirmanin Konusu

Ik sosyallesmenin, toplumun kiiltiirel faktdrlerinin ilk ortaya atildigi, insanlar arasi
etkilesimin ilk yapildigi yapr aile kurumu olmaktadir. Gelencksel aile yapisimnin
olusmasi, farkli cinsiyetli iki bireyin evlenmeleri esasina dayanmaktadir. Bu evlilik
siireci basamaklarindan biri olan nisan ve nisan tdrenlerinde bir sembol olarak
kullanilan nisan tepsisi ¢alismanin konusunu olusturmaktadir. Nisan tepsisi, nisan
toreninin vazgecilmez unsurlarindan biri olarak 6ne ¢ikmakta; hem ailelerin karsilikli
tanisma ve bag kurma siirecini hem de kiiltiirel degerlerin goriiniir kilindig1 bir
sembol alanimi temsil etmektedir. Nisan tepsisinin, aile kurumunun olusum
stirecindeki yeri, bireyler arasi iligkilerdeki sembolik anlami ve toplumsal tiiketim
pratikleri ile olan iliskisi ¢alismanin temelini olusturmaktadir. Nisan tepsisi, sadece
bir esya ya da torensel ara¢ olmayip, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin, toplumsal
normlarin  ve aile i¢i iliskilerin goOriiniir hale geldigi bir sembol olarak

degerlendirilmistir.

Bu calisma, Cankir1 kiiltiiriinde nisan tepsisinin sembollesme siireci ve bu
sembollestirmenin aile kurumu ile iliskisini; toplumsal etkilesimde ve kiiltiirel
aktarimda nasil bir rol istlendigini sosyolojik bir ¢er¢evede incelemektedir. Bu
baglamda, arastirmada 6zellikle yeni nisanlanmig bireylerin tecriibeleri ele alinmus,

nisan tepsisinin geleneksel bir kiltlirel sembol mii yoksa gosterisci tiiketimin bir

! Cankir1 Karatekin Universitesi Etik Kurulu tarafindan 10 Kasim 2023 tarihli ve 36 sayili toplantida
alinan kararla bu caligmanin etik kurallara uygunlugu onaylanmustir.



metast m1 oldugu sorgulanmistir. Dolayisiyla, arastirma konusu yalnizca nisan
tepsisinin nesnel varhigina degil, bununla birlikte ona yiklenen anlamlara, sembolik

islevlere ve toplumsal baglam igerisindeki roliine odaklanmaktadir.

3.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Toplum igerisinde aile kurumunun olusabilmesi erkek ve kadinin birlesmesi ile
ortaya ¢ikmaktadir. Bu birlesme s6z merasimi ile baslayip; nisan toreni, kina ve
diigiin ile sonlanmaktadir. Bireyler biitiin bu siirecleri i¢lerinde bulunduklari kiiltiirel
degerlere gore devam ettirmektedirler. Kiiltiirel degerlere gore ortaya ¢ikan cesitli
sembollerin siireg boyunca her alanda kullanildig:1 dikkat ¢ekici olmaktadir. Son
zamanlarda nisan térenlerinin siklig1 ve biiyiikliigii g6z 6niinde bulundurularak nisan
toreni slreci ele alinacak olup bir sembol haline gelmis olan nisan tepsisinin durumu
incelenecektir. Bu ¢alisma ile Cankiri ilinin kiiltiirii g6z 6niinde bulundurularak nisan
tepsisinin sembol olarak kabul edilip edilmedigi, sembollestirilmis ise bu
sembollestirmede en cok etki alami barindiran kurumun hangisi oldugunu ortaya
koymak amaglanmaktadir. Bu c¢alisma, nisan tepsisinin geleneksel bir kulturel
semboli ml yoksa popiiler bir tiketim metast mi oldugunu agiklamay1
amaclamaktadir. Bu ayrim, hizla degisen toplumsal yapilarda ve metalagmanin
yayginlastigi  tiketim kiltirlerinde geleneksel rituellerin = nasil  yeniden
anlamlandirildig1 ve bireylerin kimliklerini tiiketim nesneleri {lizerinden nasil insa

ettigi gibi temel sosyolojik sorularin yanitlanmasina olanak taniyacaktir.

Guniimuzde hizli modernlesme ve popiler kiiltiir etkisi ile kiiltiirel degerler giderek
unutulma tehlikesiyle karsi karsiya kalmaktadir. Bu calisma, kiltiirel degerlerin
korunmasi, siirdiiriilmesi ve gelecek nesillere aktarimi bakimindan onemli bir katki
sunmaktadir. Kiiltiirel faktorlerin, 6zellikle de nisan tepsisi gibi ritiiel unsurlarin,
modernlesme ve tiikketim kiiltiirii karsisinda nasil konumlandigin1 anlamak toplumsal
bellegin siirekliligi acisindan 6nem arz etmektedir. Ayrica bu arastirma, kaybolmaya
yiz tutmus geleneklerin hatirlanmasmna ve toplumda Kkiiltiirel farkindalik

olusturulmasina hizmet etmektedir. Cankir1 6zelinde gerceklestirilen bu calisma,
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Anadolu kiiltiiriinde nisan tepsisi geleneginin 6zgiin yOnlerini ortaya koyarak
literatiirde smirlt yer bulan yoresel evlilik ritliellerini belgelemesi bakimindan

literatiire 6zgiin bir katk1 sunmay1 hedeflemektedir.

3.3. Arastirmanin Yontemi

Bu ¢alisma sosyal bilimlerin yontemlerine dayandirilarak yapilmistir. Arastirmada
nitel arastirma yontemi tercih edilmistir. Karatas (2015)’in c¢aligmasinda nitel
arastirma, dogal ortamda algilarin ve olaylarin biitiinciil ve gercek¢i bir bigimde
ortaya konmasma odaklanan bir arastirma yaklasimidir. Bu yoOntem; gozlem,
gorisme ve dokliman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerini kullanir ve
yorumlayici bir siireg izler (Yildinnm ve Simsek, 2008, s. 39). Disiplinlerarasi
biitiinclil bir bakis agisiyla aragtirma problemini incelemeyi benimseyen nitel
arastirma, olgu ve olaylar1 kendi baglamlarinda ele alarak, insanlarin onlara
yiikledigi 6znel anlamlar iizerinden yorumlar (Altunisik ve Digerleri, 2010: 302).
Insanin kendi sirlarini ¢6zmek ve toplumsal sistemlerin derinliklerini kesfetmek
lizere gelistirdigi bilgi iiretme yollarindan biri olarak (Ozdemir, 2010: 326), nitel
yontemle tasarlanmig arastirmalar, ele alinan konu hakkinda derin bir kavrayisa
ulagma c¢abasi tagir. Bu baglamda aragtirmaci, muhatabinin 6znel bakis acisina 6nem
vererek ilave sorularla gercekligin izini siiren bir kasif gibi hareket eder. Dolayisiyla
nitel yontem, bireylerin toplumsal olgulara yikledikleri anlamlar1 derinlemesine
anlamayr miimkiin kildig1 i¢in ¢alismanin ydntemi olarak tercih edilmistir. Ayni
zamanda, calismanin temelini olusturan ve bireylerin térende kullanilan sembollere
yiikledikleri anlamlar1 daha detayli inceleyebilmek adina sembolik etkilesimcilik

kurami kullanilmastir.

Veriler, yar1 yapilandirilmis derinlemesine gériisme teknigi araciligiyla toplanmustir.
Gortisme formu, Cankirt ili 6zelinde hazirlanmis ve yeni nisanlanmis 16 bireye
uygulanmistir. Goriismeler yiiz ylize ve c¢evrimi¢i olarak gercgeklestirilmis,
katilimcilarin sembolik anlam diinyalari, kiiltiirel deger algilar1 ve toren uygulamalari

derinlemesine incelenmistir. Katilimcilara acik uglu sorular yoneltilmis; goériismeler
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hem yiiz yiize hem de ¢evrimigi olarak gergeklestirilmistir. Toplanan cevaplar,
durum agiklama yontemi ile betimsel analiz ve tematik kodlamalar kullanilarak
¢oziimlenmistir. Boylece katilimcilarin nisan tepsisine yiikledikleri sembolik

anlamlar sistematik bir sekilde ortaya konmustur.

3.4. Arastirmanin Deseni

Tekindal & Arsu (2020)’nun ifadelerine gore nitel arastirma; gézlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi yOntemlerle bireylerin bakis acilarini, algilarim1  ve
deneyimlerini dogal baglaminda biitiinciil bicimde ortaya koymayi1 amacglayan bir
strectir. Sosyoloji, Antropoloji, Psikoloji, Felsefe ve Dilbilim gibi disiplinlere
dayanan bu yaklasim, insan davranisinin karmasik yapisinin ancak i¢inde bulundugu
sosyal ve Kkiiltiirel ortamda anlasilabilecegini vurgulamaktadir. Bu nedenle, fen
bilimlerinde goriilen mekanik anlayisin yerine insan davranisina uygun farkli bir

yaklagim benimsenmektedir.

Nitel yontemler arasinda anlati arastirmasi, kuram olusturma, etnografi, durum
calismast ve fenomenoloji yer almaktadir. Edmund Husserl’in c¢alismalariyla
temellenen fenomenoloji, bireylerin belirli bir olguya iliskin algi, duygu ve bakis
acilarini ortaya koyarak bu olguyu nasil deneyimlediklerini anlamaya ¢alismaktadir.
En genis anlamiyla yasanmis deneyimlerin biitiiniine isaret eden fenomenoloji,
giinlimiizde sosyal bilimler, saglik bilimleri, felsefe, sosyoloji, psikoloji ve egitim
alanlarinda yaygin olarak kullanilmaktadir (Tekindal & Arsu, 2020). Bu baglamda
arastirma, fenomenoloji desenine uygun olarak tasarlanmistir. Bu desenin tercih
edilmesinde, bireylerin yasadiklar1 nisan deneyimlerine yiikledikleri anlamlar1 kendi
bakis acilariyla ifade etmelerinin saglanmasi etkili olmustur. Katilimcilarin
yasantilarinda nisan tepsisinin hangi duygularla, hangi toplumsal gostergelerle ve
hangi sembolik anlamlarla iliskilendirildigi, bu desen araciligiyla derinlemesine

incelenmistir.
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3.5. Arastirmanin Varsayimlari

e Nisan tepsisinin bir sembol haline gelmesinde kiiltiirel degerlerin
bir katkist vardir.

e Nisan tepsisi, Cankuwr1 kiiltiiriine 6zgu bir semboldur.

e Cankar kiiltiiriinii yansitan farkli semboller vardir.

e Nisan tepsisi geleneksel bir kiiltiir ogesi olarak ya da gosteriggi
titketime bagh olarak kullanilmaktadwr arastirmanin varsayimlarini

olusturmaktadir.

3.6. Arastirmanin Smirhihg:

Karagam (2015)’in arastirmasindan hareketle, arastirmanin smirhiliklarini agikga
belirtmek, bilimsel siiregte cok yonlii bir dneme sahiptir. Sinirliliklarin bilinci,
arastirmacinin c¢alisma problemine dair elestirel diisiinceye sahip oldugunu, ilgili
literatlrii 6ziimsedigini ve segilen yontemleri dogru bir bigimde degerlendirdigini
ortaya koyar (Driscoll ve Kasztalska, 2013; Vandenbroucke ve ark., 2007). Ayrica,
tanimlanan bu simirhiliklar, bulgularin gegerliligini ve yorumlanmasini etkileme
derecesinin tartisilmasina olanak tanir (Davidson ve ark., 2012; Driscoll ve
Kasztalska, 2013). Nihayetinde, bu kisitlarin akilda tutulmasi, mevcut arastirmanin
ortaya cikardigi ve daha fazla c¢alisilmasi gereken yeni arastirma sorularma ve
gelecek arastirmalar i¢in somut Onerilere yol gosterme firsati sunar (Driscoll ve
Kasztalska, 2013; Simera ve ark., 2012). Bu calisma, nitel olmasi sebebi ile
genellenebilirlik agisindan simirliliklar igermektedir. Elde edilen veriler, sadece
calismaya katilim saglayan yeni nisanlanmig bireyleri yansitip, diger nisanli bireyler
icin genellestirilmemektedir. Arastirmanin veri toplama siireci yeni nisanli bireylere
ulasma acisindan etkilenmis; arastirmanin siire sinir1 ve biitgesel olanaklar,

orneklemin biiylikliiglinii ve veri toplama yontemlerini sinirlamistir.,

Arastirma yalmzca Cankiri ili ile stmirlidir. Diger bolgelerdeki nisan gelenekleri

farklilik gosterebilecegi igin bulgular bu cografi baglamin disina dogrudan
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genellenememektedir. Orneklem, Cankir’’da yasayan ve son bir yil icinde
nisanlanmis 16 birey ile smirli kalmistir. Ayni zamanda arastirmaya katilan
bireylerin 14’ii kadin iken sadece 2’si erkek olmaktadir. Bu durumun “nisan
torenlerini kiz tarafi yapar” climlesi ile iliskili oldugunu belirtmeleri sebebiyle
g¢ogunluk kadin katilimecr olarak simirlanmugtir. Daha genis orneklemler, erkek
katilimcilar ve kadin katilmcilarin esit oldugu orneklemler vb. farkli sonuglar
dogurabilir. Arastirmanin zaman boyutu yaklagik iki ay ile sinirli olup, daha uzun
sireli arastirmalarda kiiltiirel pratiklerin degisim dinamikleri farkli sekilde

gOzlemlenebilir.

3.7. Veri Analizi

Bu aragtirmada elde edilen nitel verilerin toplanmasinda, verilerin toplanmasina
olanak saglayan goriisme teknigi kullanilmistir. Bu teknik neticesinde katilimcilardan
veriler elde edilmistir. Veriler, yaklasik iki aylik bir siirede toplanmustir.
Gorlismelerden elde edilen kayitlar ve notlar yaziya dokiilerek iki asamali analiz
yapilmstir; katilimcilarin verdikleri yanitlar, dogrudan alintilarla betimsel analiz
yapilip veriler desteklenerek basliklara ayrilmistir.  Goriisme verileri basliklara
ayrilmig, sembolik etkilesimcilik ve gosterisgi tiiketim kuramlar c¢ergevesinde
yorumlanarak tematik kodlamalar yapilmistir. Bdylece, nisan tepsisinin Cankiri
kiiltiirindeki  sembolik islevi hem bireysel hem de toplumsal dizeyde

degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Demografik Ozellikler ve Toplumsal Baglam

Calismaya katilan katilimcilara goériisme oOncesinde bilgilendirici onam formu
okunmugtur. Katilimeilara kimlik bilgilerinin  gizli tutularak agik olarak
belirtilmeyecegi bilgisi verilmistir. Bu nedenle katilimcilarin kimlikleri yerine onlara
anonim kalmalar1 adina K1, K2, K3 gibi kodlar tayin edilmistir. Katilimcilara dair

demografik bilgiler Tablo:1’de gdsterilmektedir.

Tablol: Katilimcilarin demografik bilgileri

Katihmeilar ~ Cinsiyet Yas Egitim Durumu  Meslek Medeni Hal
K1 Kadin 27 Lisans Ogretmen Nisanli
K2 Kadin 24 Lisans Optisyen Nisanl
K3 Kadmn 27 Lisans Ogretmen Nisanl
K4 Kadin 30 On Lisans Ev Haninu EMi
K5 Kadin 31 Lisans Servis Ydneticisi Nisanlt
K6 Kadin 23 Lise - Nisanh
K7 Kadin 24 On Lisans Paramedik Nisanli
K8 Erkek 25 Lisans Kamu Personeli Nisanli
K9 Kadin 23 Lisans Kamu Personeli Nisanli
K10 Kadin 28 Lisans Kamu Personeli Nisanl
K11 Kadin 33 Lisans Kamu Personeli Nisanl
K12 Kadm 26 Lisans Makine Mihendisi  Evli
K13 Kadin 27 Lisans Kasiyer Nisanli
K14 Kadin 27 On Lisans Danigma Nisanlt
K15 Erkek 24 Lisans Memur Nisanlh

K16 Kadin 30 On Lisans fcra Memuru Nisanli



Goriisme formunun ilk asamasinda yer alan “kisisel 6zellikler” boliimii ve formun ilk
sorusu degerlendirildiginde arastirmada 2’si erkek, 14’ii kadin olmak iizere toplamda
16 katilmec1r bulundugu goriilmektedir. Katilimcilarin  genel yas araligina
bakildiginda 23-33 yas arasinda seyir ettigi gozlemlenmistir. Egitim durumlar lise,
o6n lisans ve lisans olmak iizere belirtilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin
meslekleri 6gretmen, optisyen, ev hanimi, servis yoneticisi, paramedik, kamu
personeli, makine miihendisi, kasiyer, danisma, memur ve icra memuru seklinde
cesitlilik gostermektedir. Medeni halleri ise zaten ¢alismanin konusu geregi nisanl
bireylere yapilmistir. Fakat K4 ve K12 nisandan hemen sonra diiglin yaptiklari i¢in
medeni durumlarn evli olmaktadir. Nisan torenlerinin iizerinden ¢ok zaman
ge¢medigi i¢in calismaya katilim saglamiglardir. Tabloda yer almayan fakat calisma
igerisinde bireylere kiminle yasadiklar1 soruldugunda genel itibari ile katilimecilarin
aileleri ile yasadiklar1 gézlemlenmis olup; K3 ve K8’in tek baslarina, K4 ve K12’nin

ise esleri ile yasadiklar1 belirtilmistir.

4.2. Geleneksel Aile Yapisinin ve Degerlerin Siirekliligi

Tirk kiltiriinde goriilen aile yapisi, tarihsel siiregte yapr ve islevleri bakimindan
kendine 0zgii deger ve normlar iiretmis, Bati’daki ¢ekirdek aileden farkli olarak
geleneksel niteliklerini korumustur. iliskiler, yalmzca c¢ekirdek aile sinirinda
kalmayip akrabalik baglariyla genislemektedir. Aile iiyelerinin rollerinin belirginligi,
karsilikli sorumluluklarin yerine getirilmesi ve saygi temeline dayali iliskiler, eski
Tirklerden giintimiize tasinan karakteristik 6zelliklerdir (Eyce, 2000). Bu ¢alismaya
katilan katilimcilarin aile yapilarimi ve degerlerini anlamak tizere sorulan ilk soru;
“Nasil bir aile yapist igerisinde biiylidiiniiz?” olmaktadir. Bu sorudan elde edilen
bilgilere gore katilimcilarin ¢ogu (K1, K3, K6, K7, K9 ve K15) geleneksel Tiirk aile
yapist igerisinde yetistirildigini belirtirken, K2, K10 ve K12 modern aile yapisi
igerisinde yetistirildigini belirtmistir. Geriye kalan katilimcilarin ise geleneksel
kilturel degerlere 6nem gosteren ama aym zamanda moderniteyi de g6z ardi
etmeyen bir aile yapist igerisinde yetistirildikleri gézlemlenmistir. Bununla ilgili bir

katilimeinin sdylemi su sekildedir:

ol



“Muhafazakdar ama ayni zamanda modern diinya diizenine ayak uydurmaya caba

gosteren bir aile yapisi igerisinde biiyiidiim.” (K16)

“Yagantinizin ne kadarinda ailenizin degerleri onem tasimaktadir?” sorusuna ise
katilimcilar ‘hayatimin her alaninda 6nem tagir, biiyiik ¢ogunlugunda 6nem veririm,
onem tagimiyor’ seklinde yanitlar vermislerdir. Aralarinda herhangi bir ailevi

degerler dahilinde yetismeyen katilimci soruya su sekilde yanit vermistir:

“Ben yetistirme yurdunda biiyiidiim. Dolayisiyla yasantim igerisinde aile degerleri

yer almiyor.” (K8)

Bununla birlikte gegmisten gliniimiize degisen toplumsal yapilar1 gozeterek kusak
farkliligindan otiirti aile degerlerine olan bakis agilarinin farkliligini dile getiren

katilimer ise sOyle ifade etmistir:

“Ailemin ahlaki ve etik degerleri yasantumin ¢cogunda nem tasimaktadir.
Fakat kusak farkliligindan kaynakli bakis agimizda ve yasam tarzimizda
farkliiklar var.” (K16)

Elde edilen bulgular sonucunda yasantilarinin her alaninda aile degerleri 6nemli olan
katilimcilarin  geleneksel aile yapisi igerisinde yetistirilen katilimecilar oldugu
gozlemlenmistir. Modern aile yapist igerisinde yetisip aile degerlerine enm gosteren
katilimcilarda mevcuttur. Katilimcilarin aile yapilar1 ¢ogunlukla geleneksel ve
cekirdek aile yapisini yansitirken, modern ve genis aile yapisini yansitan aile yapilari
da mevcuttur. Katilimcilar genel olarak aile degerlerine hayatlarinin biiyiik
cogunluklarinda 6nem verdiklerini fakat bazi noktalarda degerlerin farklilastiginm

belirtmislerdir.

Her toplum, kendisini bir 6nceki doneme kiyasla gelistirme, doniistiirme ve yeniden
yapilandirma egilimi gostermektedir. Tarihsel siirecte toplumsal degisim kaginilmaz
bir olgu olmakla birlikte, baz1 degerler ve pratikler bigimsel degisimlere ugrasa da

0zlerini koruyarak varliklarini siirdiirmektedir. Bu durum, Tiirk toplumu agisindan da
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gecerlidir. Bireysel ve toplumsal yasamda modernlesmenin etkisi kimi zaman
belirgin sekilde hissedilse de, toplumda hakim olan geleneksel yapilar ve bu yapilar
icindeki ataerkil karakter, kendisini korumaktadir (Korkmaz, 2022). Turk
toplumlarinda geleneksel aile yapilar1 kendini korusa da degisimle birlikte bireylerin
modern dlinya dizenine de ayak uydurmak istedikleri gozlemlenmektedir. Asagida
geleneksel ve modern aile yapisinin bir arada oldugu bir ailede biiyiimiis
katilimcilarin, goriisme igerisinde sorulan; ‘“Ailenize ve geleneklerinize bagh
misinizdir? Kiiltiirel degerlere ve sembollere 6nem verir misiniz?” sorulara verdikleri
yanitlar bulunmaktadir. Katilimcilarin sdylemlerine gore daha modern diisiince

yapisinda kalarak yamit verdikleri goriilmektedir.

“Aileme bagh ama bagiml degilimdir. Geleneklere tamamuyla bagh
degilim. Bazi ozelliklerin ¢ok anlamsiz oldugunu diigiiniiyorum. Bazi
kiiltiirel degerlere evet onem veriyorum, sembolleri ise anlamh
buluyorum ve yasatilmasi gerektigini diisiintiyorum.” (K5)

“Aileme baglym, geleneklerime tamamen bagli oldugumu séyleyemem.
Gurur kirict olmayan gelenekleri yasatmay: severim. Kisilerin haklarini
ihlal etmeyen kiiltiirel degerlere onem veririm. Sembollere orta derecede,

esnetilebilir sekilde onem veririm.” (K11)

Katilimeilar igerisinde K5 ve K11 bazi geleneklerin bagli olmay1r gerektirmedigi
diisiincesi ile bu sekilde ifade etmislerdir. Yamit1 farklilik gosteren erkek katilimer
aile baglar1 olmadigini ve nisanlisinin degerleri dogrultusunda kararlar aldigini soyle

belirtmistir:

“Bagl degilim. Kiiltiirel degerlere ve sembollere kendi istegim oldugu icin degil

nisanlim igin onem veririm.” (K8)

Belirtilen katilimcilar cevaplar1 digerlerine gore farkli olan katilimeilar olmaktadir.
Burada soylediklerine yer verilmeyen diger katilimcilar ailelerine ve geleneklerine
bagli olduklarini ayn1 zamanda kiiltiirel degerlere ve sembollere 6nem gosterdiklerini
belirtmislerdir. Genel olarak aile degerlerine baglilik s6z konusu iken geleneklere ise
tam baglilik s6z konusu olmamaktadir. Kiiltiirel degerlerin 6nemi s6z konusu iken bu
kiiltiirel degerlerin siirekliligi konusunda herkes ayn1 beyanlarda bulunmamaislardir.
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Tirk toplumlarinda goriilen bu geleneksel aile yapisi, modernlesme karsisinda 6ziinii
korumay siirdiirmek istese de, Korkmaz (2022)’1n da belirttigi gibi, bireylerin aile ve
geleneklere olan bagliliklarindaki farklilagsma; Canatan&Yildirim (2016) ve Aydin
(2024)’1n ¢ergevesini ¢izdigi, toplumun kabul ettigi kiiltiirel degerler ile sekillenen
evlilik siireglerine de yansimistir. Bu siireclerdeki normlarin aileleri tarafindan mi
yoksa kendi kararlar1 dogrultusunda mu1 belirlenecegi sorununu ortaya g¢ikarmistir.
Tarih boyunca insan toplumlarinda, evlilik konularina ¢esitli form ve cesitli tiirlerde
rastlanmaktadir. Evliligin tlirli toplumlarin kabul ettigi kiiltiirel degerlere gore
belirlenmektedir. Bireylerin kim ile evlenecegi, ka¢ kisi ile evlenebilecegi,
evlenmemesi gerektigi bireyi, evliligin asama ve siirecleri, evlilikte kabul edilecek
normlar ve degerlerin tiimiiyle toplumlarin yiizyillar igerisinde kabul ederek
gerceklestirdikleri kiiltiirel formlar ile belirlenmektedir (Canatan&Yildirim, 2016).
Evlilik sekilleri ve normlari, i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirel degerlerine gore
sekillenmektedir. Aydin (2024)’a gore, evlilik siire¢lerinin agamalarindan olan s6z ve
nisan siiregleri, ¢iftlerin evlilik 6ncesinde birbirlerini daha yakindan tanimalarina
imkan sunarken, ayni1 zamanda ailelerin ve akrabalarin da misafirlikler araciligiyla
daha giiclii bir sosyal etkilesim kurmalarina olanak saglamaktadir. Bununla birlikte,
bazi aileler bu donemde gelenek ve goreneklere uygun hareket edilmesini talep
edebilmektedir. Bu baglamda, ¢iftlerin karsilikli olarak birbirlerinin kiiltiirel deger ve
geleneklerine saygi gostermeleri 6nem arz etmektedir. Ayrica, aile ve akrabalardan
goriilen deger ve destek, ciftlerin iliskilerinin bu kritik asamasinda anlamli bir

toplumsal katki saglamaktadir.

Bununla ilgili olarak galigsma igerisinde katilimcilara yoneltilen diger sorular aslinda
Canatan & Yildinmm ve Aydin’in bahsettigi kiiltiirel degerlere deginmektedir.
Katilimcilara “Bu siiregte kiiltiirel degerlere bagli kaldigimiz noktalar oldu mu?
(Olduysa) ailenizin mi yoksa sizin mi isteginizdi?” sorular1 yoneltildi.
Katilimeilardan K6 ve K8 disinda hepsi kiltiirel degerlere bagh kaldiklari noktalar
oldugunu belirtmislerdir. Bu siiregte yapilanlarin aile istegiyle gerceklestigini
belirten K6, kendi istekleri ile gergeklestigini belirten K8, K9 ve K12 disindaki

katilimcilar aileleri ile ortaklasa verdikleri kararlar dogrultusunda kararlar alindigini
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belirtmiglerdir. Ailesi ile ortak kararlar alarak siireci yiirliten katilimcilardan
birkaginin sdylemi asagida yer almaktadir:

“Evet, oldu. Ornegin nisan kurdelemizi ailemizin en yash iiyesi olan dedem kesti.

)

Birde misafirlere kiymali pide ikram ettik bence buda kiiltiirel deger sayilabilir.’
(K1)

“Evet, oldu. Ornegin kahve ikram edilmesi, bir din gorevlisinin dua etmesi, nisan

tepsisinin tutulmasi gibi. Benim ve ailemin ortak istekleriydi.” (K5)

Onlarin kiltiirel deger olarak ifade ettigi seyler diger katilimcilarinda nisan
torenlerinde deger gosterdikleri ve benimsedikleri seylerle aym oldugu
g0zlemlenmistir. Diger katilimcilardan farklilasarak kiiltiirel degerlere bagh

kalmadan, siireci kendi istekleri ile idame ettiren katilimct:

“Olmadi. Kendi istegimdi.” (K8)

Katilimcilarin biylk ¢ogunlugu (K6 ve K8 hari¢ hepsi) kiiltiirel degerlere bagl
kaldiklarin1 hatta bu noktada bagli kaldiklar: kiiltiirel degerleri belirtmislerdir. Elde
edilen verilere gore kiiltiirel degerlere bagli kalma noktasinda aile faktorii 6nem
tagimaktadir. “Nisan Geleneklerinin Tarihi Evrimi” adli baslikta Ates (2010)’in
belirttigi lizere nisan, nisan1 olacak ciftler arasinda degil aileler arasinda yapilan bir
sozlesme olarak degerlendirilmekteydi. Fakat modernlesme ile birlikte ailelerin
belirleyici faktorii azalirken bireylerin kendi iradesi On plana ¢ikmaktadir.
Katilimeilarin verdigi cevaplarda da bu durum gdzlemlenmektedir. K6 gibi sadece
ailesine bagli kalan bireyler mevcutken; K8, K9 ve K12 gibi sadece kendi isteklerine
bagl kalan bireylerde mevcuttur. Fakat genel anlamda degerlendirildiginde aile ile

ortaklasa alinan kararlar ¢alismaya yansimaktadir.

Nisan toreni siiregleri boyunca ge¢gmisten giiniimiize ailelerin bu siiregteki rollerinin
azaldigi belirtilmistir. 21. ylizyilda evlilik kurumunun farkli big¢imlerde yeniden
sekillendigi goriilmektedir. Giinlimiizde bireyler, egitim, ¢alisma ya da seyahat gibi

cesitli nedenlerle sinir Gtesi etkilesimlerde bulunmakta ve bu siiregler araciligiyla
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yeni iliskiler kurarak evlilik birligi olusturabilmektedir. Modernlesme ve
bireysellesmenin etkisiyle evlilik kurumunun yapisinda ve aile formlarinda yasanan
doniistimler, toplumsal kabul goéren bir olgu haline gelmistir. Bununla birlikte,
toplumsal degisimlerin hiz kazandig1 ¢agdas donemde evlilige atfedilen anlamlar;
bireylerin i¢inde bulunduklar kiiltiirel baglama, ekonomik kosullara, kirsal ya da
kentsel yasam big¢imlerine ve sosyal ¢evrelere bagh olarak farklilik gostermektedir
(Sezen, 2005, s. 185; akt. Varisli ve digerleri, 2024). Serbest (2020)'in ¢aligsmasi
dikkate alindiginda ge¢mis donemlerdeki evliliklerin ¢ogunlukla goriici usuliiyle
gergeklestigi goriilmektedir. Sevgi temelli evlilikler yaygin olmayip, bu tiir evlilikler
toplum tarafindan genellikle hos karsilanmamis ve akrabalar arasinda kinanma
nedeni olmustur. Ancak toplumsal yapidaki doniisiimler, egitim olanaklarinin artmasi
ve sosyal cevrenin genislemesiyle birlikte bireyler, es seciminde daha Ozgiir ve
bilingli davranmaya baglamis; birbirlerini taniyarak ve duygusal bag kurarak
evlenmeyi tercih eder hale gelmislerdir. Tlrk toplumunda en yaygin ve geleneksel
evlenme bicimlerinde biri olan gorici usulil evlilikler yasanan bu degisimlerle yerini
farkli tamisma bigimlerine birakmistir. Bu noktada katilimcilara sorulan; “Nisanliniz
ile aile vasitastyla m1 yoksa bir arkadas ortaminda veyahut kendi ¢abalariniz ile mi

tanistiniz?” sorusu sorulmustur.

K1 ve K12 iniversitede, K6 lisede, K8 kardesi araciligiyla, K7 aile dostu araciligiyla
tamigtiklarini belirtirken; K4 ve K14 is yerinde, K2, K5, K9, K10, K11, K15 ve K16
arkadas ortaminda, K3 ve K13 ise kendi cabalar1 ile tamistiklarini belirtmislerdir.
Katilimcilarin sdylemlerine gore verdikleri cevaplar gesitlilik gostermektedir. Ancak,
tanisma bicimlerindeki degisime ragmen, evlilik siireglerinde degismeyen ve
toplumsal kabuliin korunmasini saglayan asamalar, asagida Bostanova (2022)’nin da
dile getirdigi gibi, s6z ve nisan toreni gibi geleneksel siireglerde varligini devam

ettirmektedir.

Tiirk toplumunda evlilik 6ncesi siireg, kiz isteme, s0z, nisan ve diiglin asamalarindan
olusur. Kiz isteme toreninde erkek tarafi ¢icek ve ¢ikolata ile kiz evine giderek,
kahve ikrami esliginde talebini “Allah’in emri, peygamberin kavliyle” ifadesiyle dile

getirir. Baz1 bolgelerde gelin adaymin damat adayina tuzlu kahve ikram etmesi, onun
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sevgisini ve sabrint sinayan sembolik bir uygulamadir. Bunu izleyen nisan toreninde
yiizikkler aile biyiikleri tarafindan takilir ve kurdele kesilerek iyi dileklerde
bulunulur. Nisan merasimi ailelerin ekonomik durumuna bagli olarak evde veya
salonlarda yapilir; karsilikli bohgalar hazirlanir ve hediyeler sunulur. Yiiziik takma
ve hediyelesme ile resmiyet kazanan nisan, ¢iftin tercihine gore farkli siirelerde
devam eder (Bostanova, 2022). Bu ¢alismadaki katilimcilarin hemen hemen hepsi
Bostanova’nin ifade ettigi siireclerden gegctiklerini belirtmislerdir. Katilimcilara
sorulan; “Tanismadan sonra nisan toreni silireciniz nasil basladi?” sorusuna nisan

toreni yapilmasi i¢in ani karar alan bir katilimer:

“Bir anda nisan karari aldigumiz i¢cin tanisma siiresinden 6 ay sonra nigan

vapabildik. Ciinkii hi¢bir hazrlik yoktu.” (K6)

Nisan toreni siirecinde ailenin ya da bireylerin ekonomik durumlari da goz 6niinde
bulunduruldugu igin siire¢ uzamasi normal karsilanmaktadir. Bu katilimci ve K8
disindaki diger katilimcilar ailelerin tanismasindan sonra nisan tarihinin ortak bir
kararla belirlendigi, daha sonrasinda nisan alisverisine cikildigin1i ve ardindan
belirlenen tarihte biiyiikler tarafindan dua esliginde nisan toreninin gerceklestirildigi
yanitlar1 alinmigtir. Katilimeilarin yanitlarindan anlasiliyor ki, Tiirk toplumlarinda
kendini gosteren klasik nisan torenlerini yansitan torenler gerceklestirmisler. Diger
katilimcilardan farkli yamit veren katilimer yetistirme yurdunda biiylidigiini

belirterek:

“Ben kiiltiirel degerlere ve geleneklere gore yetistirilmedigim icin bu tarz nisan
torenine falan onem gostermem. Nigsan yapmak istememistim aslinda direk nikdh

istiyordum. Fakat nisanlim istedigi i¢in onun istekleri dogrultusunda nisan yapildi.”

(K8)

Aslinda bakildiginda nisanlisinin istedigi siiregleri yasamis fakat kendi degerlerine
gbre nisan siirecini sagma buldugunu belirtmistir. Soylemlerine yer verilen ve
verilmeyen katilimcilarin genel siireci aile tamismasi ile baslayip nisan tarihi

belirlenerek yiiziik takma isleminin yapilmasini yansitmaktadir.
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Koca (2012), Tiirkgede "simge" kavramiyla es anlamli olarak kullanilan "sembol"{in,
hem maddi hem de manevi olgularin temsil edilmesi, insan zihninde yer alan derin
anlamlarin ve soyut ifadelerin ¢agristirilmasi amaciyla ortaya kondugu ileri
stirmektedir. Bir iletisim araci olarak semboller, tarihsel siire¢ boyunca farkli zaman,
mekan ve toplumsal baglamlarda varlik gostermis; diisiince ve duygularin
aktariminda Onemli bir ifade araci olarak islev gérmiistiir. Bu calismanin nihai
konusu olan, yiiziiklerin takilmasi esnasinda kullanilan nisan tepsisi semboliiniin
katilimcilar ve aileleri tarafindan geleneksel bir kultirel sembol olarak

degerlendirilip degerlendirilmedigi de bu ¢alisma kapsaminda 6l¢tilmiistiir.

“Ailenize gbre nisan tepsisi geleneksel bir kiiltiirel sembol olarak nitelendirilebilir
mi?” sorusuna katilimcilardan ¢ogunlukla (K3, K4, K7, K8, K11, K13, K14, K15,
K16) “hayir” cevabi gelmistir. K1, K2, K5, K6, K9, K10 ve K12 ise “evet” olarak

yanitlamiglardir.

“Haywr. Aileme gore karsilikli nisan bohgasi gotiirmek daha geleneksel ve kiiltiirel

bir semboldur. ” (K7)
“Haywr. Bir sembol fakat geleneksel degil.” (K13)

“Haywr. Sadece nisan siirecinin biitiinleyici bir parcasidwr.” (K16)

Kisaca, Tiirk aile yapisi, geleneksel degerleri modern yasam tarziyla harmanlayan bir
karaktere sahip olmaktadir; katilimcilar aile degerlerine biiylik 6nem verirken, kusak
farkliliklarindan otiirti geleneklere baglilikta secici davranmakta ve bireysellesme
egilimi gostermekte olduklari gozlemlenmistir. Evlilik siirecleri, farkli tanisma
bigimlerine ragmen kiz isteme ve nisan toreni gibi geleneksel asamalar1 korurken,
kararlar genellikle aile ile ortaklasa alinmistir. Sembolik etkilesimcilik kapsaminda
degerlendirildiginde, nisan tepsisi gibi unsurlarin sembolik anlami katilimcilarin
biiylik ¢ogunlugu i¢in geleneksel bir kiiltiirel sembol olmaktan ¢ikarak, yalnizca
stirecin bir parcast haline gelmistir. Bu durumda toplumsal degisim ve doniisiimiin
kaltirel sembollere atfedilen kolektif anlamlari nasil yeniden yorumlandigini

gostermistir.
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4.3. Sembollerin Bireysel Anlamlandirilmasi ve Kiiltiirel Kimlik Arayisi

Insanlik tarihi boyunca, bireylerin diisiincelerini aktarma ve kendilerini ifade etme
ithtiyaci, bi¢im, renk ve kurgusal anlatim gibi cesitli iletisim bigimlerini ve bu
bicimlerin temel unsuru olan sembolleri ortaya ¢ikarmistir (Koca, 2012). Literatiirde
sembol, Cevizci tarafindan, bir diisiince, fikir veya nesnenin yerini alan, goriilebilen
ve toplumsal uzlasi veya gelenek araciligiyla anlamu aktarilan isaret, sozciik veya
mimik gibi bir 6ge olarak tanimlanmaktadir. Sembolik etkilesimci yaklasim, insan
davranislarini ve toplumsal eylemleri agiklarken, bireylerin nesnelere ve olaylara
atfettigi oznel anlamlarin ve sembollerin incelenmesini temel bir gereklilik olarak
vurgulamaktadir (Gokulu, 2019). Bu yaklasim, nesnelerle kurulan iliskilerin nesnel
ve evrensel anlamlarla sinirli olmadigini; aksine, bireylerin bu iliski baglamlarinda
sembollere kisisel ve 6znel anlamlar yiikledigini 6ne siirmektedir. Giindelik yasamda
bu iliskiler; ihtiyag, arzu gibi olumlu duygulardan veya endise, zarar gérme kaygisi
gibi olumsuz duygulardan kaynaklanarak sekillenebilmektedir. Bu baglamda
yaklasim, sembollerin bireyler agisindan ifade ettigi anlamlarin ¢dziimlenmesini,
makro Olgekli yapilar yerine, mikro diizeydeki 6znel farkliliklar c¢ergevesinde
yapilmasinin altini ¢izmektedir. Bireylerin sembollere yiikledigi bu anlamlar, onlarin
diger bireyler ile olan etkilesimleri baglaminda g¢esitlenmektedir. Ayrica semboller,
Begi¢ & Oz'iin (2018) belirttigi gibi, bireylerin gii¢ sahibi olmay1 ve toplumsal
ayricalig1 ¢evrelerine goriiniir kilma arzusuyla, giyim-kusam, aksesuar veya degerli

esyalar bigiminde ortaya ¢ikan sembolik nesnelere olan ihtiyacini da karsilamaktadir.

Katilimcilara “Ozel giinlerinizde sembolleri kullanir misimz?” sorusuna ¢ogunlukla
‘evet, kullanirnm’ yaniti gelmistir. Hatta K4 fazlasiyla kullandigin1 ve kullanacagini
belirtmistir. K9 kina gecesinde geleneksel bir sembol olan kaftan1 giymek istedigini
belirtmistir. K5 ve K10 benzer fikir beyan ederek c¢ok abartili olmadan

kullandiklarini dile getirmislerdir. Farkli olarak:

“Begendiklerimi kullanirim.” (K7)

Bu katilimc1 sembolleri kullandigini fakat kiiltiirel degerlere bagl kalma noktasinda

degil daha ¢ok ani kalmasi, estetik goriintlisii vb. sebeplerle kullanmaya devam
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edecegini belirtmesi sembollere kendi bakis agisina gore bir anlam yiikledigini

gostermektedir. Diger bir katilimer ise:

“Minimal olciitte kullanirim. Ornegin ilk olarak geleneksel bir kiyafet giyip
sonrasinda kendi begendigim modern bir kiyafetle degistirmek gibi.” (K11)

K11 yukarida daha dnceden de belirtildigi lizere modern bir aile yapisi igerisinde
yetistirilmistir. Kiiltiirel degerlerin belirli noktalarda énemli oldugunu dile getirmis
olup bu sebepten otiirii ikisinin bir arada da gergeklesebilecegini belirtmektedir. Her
toplumun kiiltiirel acgidan cesitlilik gosterdigi diistiniilecek olursa ortaya ¢ikan
sembollerin anlamlarinin da cesitlilik gostermesi olast olmaktadir. Calismanin
konusu dikkate alindiginda ise nisan torenleri siirecinde 6ne g¢ikan ve sembollesen

nesne nisan tepsisi olmaktadir.

Nisan tepsisi, Tlrk toplumlarinda nisan torenlerinin en can alict konumunda
bulunmaktadir. Igerisine konulan her bir unsur sadece toren icin bir siislemeyi degil
bulunulan toplumun kiiltiiriinii yansitacak bir sembol olmaktadir. Bu semboller
bolgelere gore ¢esitlilik gostermektedir. Genel olarak bakildiginda bir nisan tepsisi

icerisinde yer alan unsurlar sunlardir:

Yuzlk: Giliniimizde nisanlanma sembolii olarak gergeklestirilen “yiiziik takma”
eylemi, yalnizca aile i¢i ve hisimlar arasindaki bir bagin ifadesi olmanin Gtesine
gecerek, dis ¢evreye karsi da evlilik vaadinin ve toplumsal onayin ilani niteliginde
simgesel bir gosterge islevi gormektedir (Kartal, 2023). Yani yiiziik, evliligi hem

ailelere hem de toplumlara ilan eden sembolik bir aragtir.

Kirmizi kurdele: Kirmizi renk aski, tutkuyu ve bereketi yansittigi diisiiniilerek

kullanilmaktadir.

Kahve/Tuzlu Kahve: Evlilige giden siirecte Onemli bir esik olan kiz isteme

torenlerinde kahve ikrami, zamanla yerlesmis ve kiiltiirel bir gelenek halini almistir.
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Bu ikram, c¢ogu zaman evlilige dair verilen soéziin 6n kosulu niteliginde
degerlendirilir. Nitekim Tirk kiiltiirlinde derin bir yere sahip olan kiz isteme
geleneginde kahve, sOzsiiz bir iletisim araci islevi goriir. Kahvenin ikram edilmesi,
¢ogu durumda evlilige onay verildiginin sembolik bir gostergesidir; 6zenle pisirilmis
kahve ise kizin maharetli olduguna isaret eder. Ayrica bu ritiiel, damat adaymin ve
ailesinin kiz1 yakindan gorebilmesine de vesile olur (Ulusoy, 2011:168; akt. Balci,
2019). Kahve, isteme torenlerinde evliligin kabulii ve sembolik etkilesimi temsil

eden geleneksel bir gosterge olmaktadir.

Cikolata: Ciftin yapacag evliligin agiz tatliligi ile gegmesi diisiincesiyle dagitilan bir

sembol oldugu diistiniilmektedir.

Calisma kapsaminda katilimcilarin nisan tepsisine hangi anlamlar yiiklediklerini
olgmek adina “Nisan tepsisi hakkinda diisiinceleriniz nelerdir? Ozel bir anlam
yuklediniz mi?” sorularindan elde edilen bulgulara gore katilimcilarin biiyilik
cogunlugunun (K1, K2, K3, K6, K7 ve K9 disinda hepsi) nisan tepsisine herhangi
0zel bir anlam yiiklemediklerine ulasilmistir. Bu katilimcilar haricinde kalan
katilimcilarin ise cesitli anlamlar yiiklediklerini asagida verilen sdylemlerinden

anlayabiliriz:

“Bence olmazsa olmaz ¢iinkii yiiziikler nisan tepsisine konuluyor ve
aileden birisi tepsiyi tutuyor. Benim kiz kardesim tutmustu nigan tepsimi.
Ciinkii yiiziikler baska nasil tutulabilir ki? Yiiziikleri takacak kisi
cebinden ¢ikarp taksa hi¢ hos ve estetik olmaz.” (K1)

“Evet, ozel bir anlam yiikledim. Darist bulagmast adina bekar kuzenime
vererek nisan tepsisine bir anlam yiikledim.” (K6)

“Evet, bana nisan giiniimiizii hatirlatacag: i¢in giizel bir ani kalmasi
diistincesiyle tepsiyi kendim hazirladim. Ayni sekilde damat kahvesi

fincanni da saklarim diisiincesi ile 6zel olarak yaptirdim.” (K7)

Nisan tepsisine 6zel bir anlam yiikleyen katilimcilara “(Yiiklediyseniz) bu anlami
kiiltiirel degerlere bagl kaldigimiz i¢in mi yoksa popiiler bir meta oldugu i¢in mi

yuklediniz?” sorusu sorulmustur.
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“Sadece kulturel degil gérsel olarak da onemli.” (K1)

K1 bu noktada gorselligi de 6nemli diyerek popiiler bir meta olarak da kullandigini
belirtmistir. Nisan toreninde kullanilan semboller duygu ve degerleri yansitirken ayni

zamanda sunumsal bir nitelik tagimaktadir denilebilir.

“Bu yaptigim seyi kiiltiirel degerleri diisiinerek yaptim.” (K6)
“Bir kiiltiirel deger olarak gorerek degil de sadece ani kalsin istedigim

icin yaptim.” (K7)

K7 ne kiiltiirel deger ne de popiiler bir meta oldugu i¢in degil yalnizca o giinii
hatirlatan bir an1 olarak anlamlandirmistir. Bireyler sembollere yikledikleri anlama
gore onu yansitmaktadirlar. Toplumlarin Kkiiltiirlerinde belirli semboller ortaya
cikmakta ve o bolge o sembolii ne sekilde anlamlandirir ise etrafina da oyle
yansitmaktadir. Bu katilimcilar nisan tepsisinin cesitli sekilde
anlamlandirilabilecegini ortaya koymustur. Bu noktada c¢alisma, kurami olan
Sembolik Etkilesimci yaklasima dikkat ¢ekmektedir. Burada Mead’in sdylemleri
arastirmaya 151k tutacaktir. Mead’e goére semboller, bireyin o sembollere verdigi
anlamlar ile sekillenmektedir. Yiiziiklerin konulmasi i¢in gerekli bir tepsi, nisandan
geriye kalacak bir an1, makas kesmiyor adetini yapabilmek i¢in tepsinin tutulmasinin
gerekliligi gibi cesitli anlamlarin ortaya ¢ikmasi tepsiye bireyler tarafindan farkl
anlamlar yiklenmesinden kaynaklanmaktadir. Katilimcilar arasinda nisan tepsisini

yalnizca popiiler bir meta olarak goriip tercih eden olmamustir.

Nisan tepsisinin bireyler tarafindan farkli sekillerde anlamlandirilmasi, bu
sembollerin Cankir1 kiiltiiriindeki asil nisan toreni gelenekleri ve sembolleri ile nasil
bir etkilesime girdigini ortaya koymustur. Cankiri’da nisan merasimi, oglan evi
tarafindan gonderilen esya ve ziynetlerin ardindan genellikle Cuma giini
gergeklestirilir. Torende def esliginde eglenceler diizenlenir, gelin adayina yiiziik ve
ziynetler takilir, ardindan biiytiklerin elleri Opiilerek hediyeler sunulur. Giiniimiizde
sehir merkezlerinde ise bu ritiiel, gelin ve damat adaymin kirmizi kurdeleyle
baglanan yiiziiklerinin aileden saygin bir kisi tarafindan takilmasi seklinde
strdirilmektedir. Nisanin 6nemli unsurlarindan biri olan serbet ikrami, ozellikle
kadinlar arasinda “darist basina” dilekleriyle yapilmaktadir. Geleneksel baglamda
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nisan sonrast gelin adayi, oglan ailesine karsi saygi ve 0Ol¢iilii davranislarla “gelinlik
etme” siirecine girerken, giinimiizde merkezde bu kural gevsemis, gelin adaylarinin
nisanlilartyla daha serbest bigimde vakit gegirdikleri goriilmektedir (Cevrimigi alinti
2). Cankiri’da nisan torenleri, serbet ikrami etrafinda geleneksel olarak yapilirken,
giindelik hayatimizda Ozellikle sehirlerde daha sade ve serbest bir halde
yapilmaktadir.

Katilimcilara “Nisan toreninizin Cankir1 kiiltiiriinii yansittigini diistiniiyor musunuz?”’
sorusu sorulmustur. Katilimcilardan alinan cevaplar dogrultusunda nisan torenleri
Cankir kiiltiiriinii tamamen yansitmasa da Cankirr’nin kiiltiirel degerlerini gozeterek
yapmaya calistiklar1 gézlemlenmistir. Bu noktada nisan torenlerini kiiltiirel degerleri
gozeterek yaptiklarini belirtmeleri iizerine katilimcilara “Cankir1 kiiltiiriine 6zgi

kullandiginiz semboller nelerdir?”” sorusu sorulmustur.
“Nisani kiz tarafinin yapiyor olmasi diyebilirim.” (K1)

“Aile biiyiigiinden isteme yapildi, nigan kurdelelerimizi aile biiyiikleri kesti, kurdele

kesiminde makas kesmiyor denilerek aile biiyiikleri bana para takti.” (K2)

K10 ve K11 de K2’nin sdylemlerine benzer cevaplar vermislerdir. Alinan yanitlar
dogrultusunda kurdeleyi biiyiiklerin kesmesi Cankir1 geleneginde gozlemlenen bir

durum olmaktadir diyebiliriz. Diger katilimcilar ise:

’

“Sembol olarak sayilabilecegini diisiinmiiyorum ama ¢alinan miizikler olabilir.’

(K4)

“Nisanimda herhangi bir sembol kullanmadim fakat kina gecemde kaftan giymeyi
planlyorum.” (K7)

“Pide-ayran dagitimi Cankiri’ya 6zgii bir sembol olabilir. Ciinkii neredeyse biitiin

Ozel gunlerde pide-ayran dagitiliyor.” (K8)
“Tam bir sembol sayilmaz belki ama boh¢a hazirlayp gotiirmek.” (K13)

“Nisan duas1” (K15)
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gibi ¢esitli yamtlar vermislerdir. S6ylemleri burada bulunmayan diger katilimcilar ise

Cankir kiiltliriine 6zgii herhangi bir sembol kullanmadiklarini belirtmislerdir.

“Nisan tepsisinin Cankiri’ya 6zgli bir sembol oldugunu diislinliyor musunuz?”
(Diisiinliyorsaniz) farkli kiiltiirlerde de nisan tepsisi kullanan bireylerin bu sembolii
Cankirt  kiiltiirlinden esinlenerek kullandigin1  sdyleyebilir misiniz?” sorulari
yoneltildiginde katilimcilarin hepsi; nisan tepsisinin Cankiri’ya 6zgli bir sembol
olmadiginmi, Tiirk kiiltiir ve geleneklerinin bulundugu her toplumda bu semboliin
kullanildigini dile getirmislerdir. Dolayisiyla bu sembolii kullanan bireylerin Cankiri

kaltarinden esinlenmemis olduklarini belirtmislerdir.

Bunun iizerine katilimecilara “(Diistinmiiyorsaniz) Cankir1 kiiltiiriine 6zgli nisan
toreni sembolii ne olurdu?” sorusu ile nisan tdrenlerinde kullanilabilecek olan
Cankar kiiltiiriine 6zgii bir sembol belirtmeleri istendiginde katilimcilar; biiyiik degil
kiiciik nisan, el isleri, bohga gotirmek, geleneksel kiyafetler, erkek tarafinin getirdigi
hediyeler, gosterisli bir tag gibi gesitli Onerilerde bulunmuslardir. Biitiin bunlarin

disinda bir katilimci:

“Canikart kiiltiiviine ait olan sembol bence aile biiyiigiidiir. Ciinkii o
olmazsa olmaz. Isteme aile biiyiigiinden yapilir, nisanda kurdeleyi aile
biiyiigii keser. Dolayisiyla aile biiyiigii hem bir deger hem de geleneksel
bir kultirel sembol olabilir.” (K13)

Diger katilimcilarin aksine K2 Cankir kiiltiiriinli tuzun yansitacagini belirterek nisan
tepsisinin tuzdan yapilmasi Cankiri kiiltiirtine 6zgli bir sembol haline gelebilecegini
dile getirmistir. Bununla birlikte K8 daha farkli bir bakis agis1 gelistirerek pide-ayran
dagittminin bir sembol olabilecegini belirtmistir. Diger katilimeilar igerisinde de
pide-ayran dagitiminin  yapildigimi  vurgulayanlar olmustu. Fakat sembol
olabilecegini dile getiren olmamisti. Aym1 zamanda tdéren siireci igerisinde aile
blyuklerinin ylzik kurdelesini kestigi soylenmisti ama sadece K13 aile biiyiigiiniin

sembollesebilecegini dile getirmistir.
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Sembolik etkilesimci yaklasim dogrultusunda, nisan toreni sembollerinin anlami
toplumsal anlagmanin  Gtesinde bireysel ve Oznel anlamlandirmalar ile
sekillenmektedir. Semboller bu siirecte, sadece kiiltiirel bir miras degil, ayn1 zamanda
kisisel bir sunum aract olarak islev gormektedir. Katilimcilarin nisan tepsisine
yiikledigi anlamlar (K1'in gorselligi popiiler bir meta olarak kullanma sdylemi)
gOsteris¢i tiikketimin mikro diizeydeki yansimasi olmaktadir. Bireyler sembolik
nesneleri, Begic & Oz (2018)’iin belirttigi gibi, gii¢ ve toplumsal ayricali1 goriiniir
kilma arzusuyla tercih ederek, torenlerini duygusal ve kiiltiirel bir rituelin Gtesinde,
sunumsal bir gosteri haline getirmislerdir. Diger yandan, nisan tepsisinin Cankiri'ya
0zgu bir sembol olarak gorilmemesi, yerel kultriin asil olarak aile biiyiiklerinin rolii
ve Kkurdele kesme rituelleri gibi eylemsel geleneklerle siirdiiriildiigiini
goOstermektedir. Boylece geleneksel ile gosteris odakl ritlielleri es zamanli olarak

stirdiirdiikleri gozlemlenmistir.

4.4. Ritiiellerin Popiiler Tiiketim Metasina Doniisiimii

Gecmisten giiniimiize diiglin torenlerindeki doniisiimii anlamak, ¢ok boyutlu bir
bakis acisin1 gerektirmektedir. Dikici & Sener (2022)’in yaptiklar1 ¢aligmada
belirtildigi tlizere, 6zellikle 2000°1i yillardan 6nce Erzincan’da geleneklere bagh
bicimde gerceklestirilen diiglinlerin, gliniimiizde modernlesmenin etkisiyle gecirdigi
degisimi ele almaktadir. Eskiden derin anlamlar tasiyan pek ¢ok geleneksel
uygulama, giniimiizde hayat sartlar1 ve toplumsal doniisiimler nedeniyle giderek
azalmaktadir. Bununla birlikte diiglinler onemini korurken, modern unsurlar
biinyesine katilmistir. At arabalarimin yerini gelin arabalarmin almasi, fotograf
cekimlerinin profesyonel dis mekéanlara taginmasi, miizik ve ses sistemlerinin
gelismesi, diigiinlerin gosterisli salonlarda yapilmasi, organizasyon sirketlerinin
slirece dahil olmasi, dans ekiplerinin tutulmasi ve gelinlerin modern giyim-kusam
tercihleri bu degisimin Ornekleridir. Ayrica teknolojik gelismeler sayesinde farkli
kiiltiirlere erisimin kolaylagmasi, bireylerin diigiin pratiklerinde kiiresel etkilerin daha

gOrlniir hale gelmesine yol agmustir.
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Serbest (2020)’in ¢caligmasinda dijital kiiltiir, bireyler arasindaki hizli iletisim olanagi
sayesinde kisa siirede genis topluluklar1 bir araya getirme giiciine sahiptir. Sosyal
medya, bireyselligin 6n planda oldugu bir alan olarak, kullanicilarin kendi sayfa,
blog veya hesaplar1 etrafinda belirli kitleler olusturmasina imkan tanimaktadir. Bu
platformlarda yapilan paylasimlar genellikle gorsellik ve gdsteris odakli olup, begeni
ve takip¢i sayisini artirmaya yonelik stratejilerle sekillenmektedir. Fenomenlerin
paylagimlari, estetik ve dikkat g¢ekici unsurlar (zerinden toplumsal yonelimleri
etkileyebilmektedir. Yine Serbest (2020)’e gore giinlimiizde gecis donemi ritiielleri
—ozellikle dogum, nisan ve diigiin torenleri— sosyal medya araciligiyla sikca
paylasilmakta, bu da geleneksel uygulamalarin dijital ortama tasinmasina yol
agmaktadir. Ozellikle kiz isteme tdrenleri, gegmisteki sade yapisindan uzaklasarak
sosyal medyanin etkisiyle gorsel ve tiikketime dayali bir gosteriye doniismiistiir. Bu
stiregte, fenomenlerin kullandigi {iriinlerin benzerlerine yonelik taleplerin artmasi,
sosyal medyanin Kkiiltiirel pratikler tizerindeki belirleyici giiciinii agik¢a ortaya
koymaktadir. Bu ¢alismada da nisan tepsisinin ge¢is doneminin bir sembolii oldugu

diisiincesi lizerine yasadig1 degisim ortaya konulmustur.

Yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler katilimcilarin yeni nisanlanmis
oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla nisan torenlerini giliniimiiz sartlarinda
gerceklestirmislerdir. Katilimcilarin genel cevaplart degerlendirildiginde kiiltiirel
degerlere ve geleneklere bagliliklart s6z konusu olmaktadir. Fakat yapilan torenlerde
gosterisci tilkketim 6zelinde bir davraniglar olup olmadigi, sembollestirilen nesnelerin

poptilerlikle bir ilgisi olup olmadig: bu boliimde degerlendirilecektir.

Calismanin en 6nemli ve son sorusu olan “Sizce nisan tepsisi gercekten geleneksel
bir kiiltiirel sembol miidiir yoksa giinlimiiz diinyasinda popiilerlik kazanmis bir meta
midir?” sorusuna katilimcilardan alinan cevaplar cesitlilik gostermektedir. Nisan
tepsisinin geleneksel bir kiltirel sembol oldugunu diisiinen bes katilimci vardir.

Katilimcilardan bir tanesinin ifadesi su sekildedir:

“Popiiler olsaydi illa ki modasi gegerdi. Ama nisan tepsisi geleneksellesmig bir

kulttrel sembol ki yerini yillardw koruyabiliyor.” (K1)
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Popilerlik kazanmig bir meta oldugunu diisiinen alti katilimci mevcuttur. Bu
katilimcilar arasinda nisan torenlerini organizasyon tutarak gergeklestiren bireyler
Nisan tepsisinin organizasyona dahil oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilardan bir

tanesinin ifadesi su sekildedir:

“Bence popiiler kiiltiiriin bir tiriinii olmustur. Ciinkii neden tutuldugu, hangi ogeyi

temsil ettigi bilinmemektedir.” (K5)

Dikici & Sener (2022)’¢ gore, kina gecesi ve diigiin torenlerinde modern ve
geleneksel unsurlarin i¢ ige gectigi goriilmektedir. Gelinin bindalli ya da Hint saris1
giymesine ragmen modern danslar etmesi, diigiinlerde hem geleneksel hem de
modern miiziklerin ¢alinmasi, kirmiz1 kusak baglama ve ayakkabinin altina isim
yazma gibi geleneksel ritiiellerin yaninda balayina ¢ikma gibi modern uygulamalarin
bulunmasi bu duruma 6rnektir. Dolayisiyla gliniimiiz diiglin pratikleri, ne tamamen
geleneksel ne de biitiiniiyle modern bir nitelik tasimakta; aksine iki anlayis arasinda
stkismis bir toplumsal yapiyr yansitmaktadir. Bu durum, toplumu yalmzca kiiltiirel
degerleri ve geleneklerinden kopmama c¢abasi i¢inde olan, ancak ayni zamanda

gosterige dayal1 bir toplum gorlinliimii sergileyen bir yap1 olarak ortaya koymaktadir.

Geriye kalan bes katilimci ise geleneksel bir kiiltirel sembol olarak ortaya ¢ikan
nisan tepsisinin glinlimiiz diinyasinda popiiler bir metaya doniismiis oldugunu su

sozlerle ifade etmislerdir:

“Ashinda eskiden geleneksel bir kultlrel sembol olarak goriilmiis. Ama
suan ¢ok fazla cesit ¢ikti ve sosyal medya sayesinde popiilerligi artti. Tek
tip bir nisan tepsisi olsaydi belki bu kadar dikkat ¢ekmezdi. Tepsi
kullanmadan da yiiziikler takilabilir bence. Ama suan yiiziiklere takilan
kurdeleler bile moda oldu. Herkes bunlara ozeniyor. Dolayisiyla 6nceden

kiiltiirel semboldii belki ama suan sadece popiiler bir metadir.” (K4)

“Nisan tepsisi giiniimiizde daha ¢ok ragbet goriiyor. Popiilerlik kazanmuis

bir metaya déniistiigiinii  diigtiniiyorum. Ama bu gelenek olmadigi
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anlamina da gelmiyor bence. Bugiine kadar merasimlerde tepsi ile makas
getirme durumu eskilere dayaniyor. Bu nedenle geleneksel bir kulttrel
sembol olarak da diisiiniilebilir.” (K12)

Daha 6nce elde edilen bilgilere ve ‘Cankin Kiiltiiriinde One Cikan Gelenekler’
basligi altinda Dikici & Sener (2022)’in sOylemlerine gore, nisan tepsisi Cankir
kiiltiriinde ger¢eklesen nisan torenlerinde de olduk¢a yaygin bir bigcimde
kullanilmaktadir. Fakat katilimcilarin sdylemlerini de goz oniinde bulunduracak
olursak; higbir katilimecr ‘Cankiri’ya 6zgiidiir’ séyleminde bulunmamistir. Nisan
tepsisinin  geleneksel bir kiltirel sembol oldugunu fakat hangi kiiltiirde
geleneksellesmis bir sembol oldugu noktasinda kafalarin karigtigi belirtilmistir. Ayni
zamanda geleneksel bir kalturel sembol olan nisan tepsisi gin gectikce sosyal
medyanin da etkisi ile farkl kiiltiirlerden birbirlerine yayilarak popiilerlik kazanmaya
baglayan bir meta haline gelmistir. Ciinkii geleneksel sembollerde birer gosterisci
tlketim Grind olabilmektedirler. Bu tez, nisan torenleri ritiiellerinin sadece bireysel
degil, ayn1 zamanda toplumsal kimligin insasinda énemli bir katkisi oldugunu ortaya
koymustur. Geleneksel semboller, modern tiiketim aligkanliklar1 ve sosyal medya
uygulamalar ile birleserek yeni bir kiiltiirel ifade bigimi gelistirmistir. Bu durum,
ritiellerin sabit kalmayip, dinamik ve siirekli olarak degisen yapilar oldugunu

yeniden ortaya koymustur.

Bulgular genel olarak degerlendirildiginde, Tiirk aile yapisinin geleneksel degerlerle
modern yasam tarzini harmanlayan ve bireysellesmeye yonelen dinamik bir yapi
sergiledigini ortaya koymustur. Katilimcilarin ¢ogu geleneksel aile yapisindan gelse
de, aile degerlerine biiyiik 6nem verirken geleneklere tam baglilik yerine segici bir
yaklasim sergilemislerdir. Evlilik siirecinde tanisma bic¢imleri modernlesirken, kiz
isteme ve nisan gibi geleneksel ritiieller korunmustur ve kararlar ¢cogunlukla aile ile
ortaklasa alinmistir. Odaklanilan nisan tepsisi sembolii, katilimcilarin biyik
¢ogunlugu icin geleneksel kiiltiirel bir sembol olmaktan g¢ikarak ©6znel anlamlar
yiiklenen bir nesneye doniismiistiir. Nihayetinde, baslangicta geleneksel bir sembol
olan nisan tepsisi, sosyal medya ve cesitliligin artmasiyla gliniimiizde popiiler bir
metaya doniistiigii gorlisii one ¢ikmustir. Bu durum, ritiellerde geleneksel olanla

gosterisci tilketimin i¢ ige gectigi bir toplumsal yapiy1 yansitmustir.
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5. SONUC VE ONERILER

Bu c¢alisma, Cankir1 Orneginde nisan toreni geleneklerinin tarihsel stirekliligi,
sembolik islevleri ve modernlesme ile sosyal medyanin etkisi ¢er¢evesinde yasanan
degisimini incelemistir. Arastirmanmin temel amaci olan, nisan toreninin, hem
toplumsal degerleri koruma hem de yeni toplumsal isteklere uyum saglama
strecindeki roliinii ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda kullanilan kuramsal ¢ergeveler,
ozellikle Veblen’in gosterisci tiiketim teorisi, sembolik etkilesim kuramlar1 olurken;
aym zamanda Kultirel sureklilik ve toplumsal degisim de calismaya katkida
bulunmustur. Calisma icerisinde, geleneksel uygulamalarin modern tiiketim
bicimleriyle etkilesim halinde nasil yeniden insa edildigi ortaya koyulmustur.
Calisma, ayn1 zamanda Cankiri’nin kiiltiirel yapisinin bu doniisiim siirecinde nasil bir

denge kurdugunu da ortaya koymustur.

Toplumlarin kiiltiirel yapilari, tarih boyunca bireylerin toplumsal yasamlarini,
degerlerini, etkilesimlerini ve kimliklerini insa eden en temel faktorlerden biri
olmaktadir. Bu baglamda aile kurumu, sadece biyolojik bir birliktelik olmay1p, ayni
zamanda kdltiirel degerlerin tasindigi, toplumsal normlarin yeniden insa edildigi ve
kusaklar arasi aktarimin gergeklestigi en kiiciik sosyal birim olmaktadir. Ailenin
olusum siirecinde bulunan evlilik ritiielleri, bireylerin sadece yasamindaki doniim
noktalarindan biri olmayip, ayn1 zamanda toplumsal diizenin insa edildigi alanlardan
biri olmaktadir. Bu ritlieller, farkli toplumlarda oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de gesitli
asamalarla sekillenmis; kiz isteme, soz, nisan, kina ve diigiin gibi siireclerle hem
bireylerin yasamina yon vermis hem de toplumsal yapinin siirekliligini saglamistir.
Bu baglamda nisan torenleri, Tirk toplumlarinda aileler arasi etkilesimlerin
diizenlenmesi ve toplumsal degerlerin goz oOniinde bulunmasinda 6nemli rol

oynamistir.

Cankirr’nin sosyokiiltiirel yapisi, tarih boyunca benzerligini korumus, modernlikten
uzak kalmasi sebebiyle ¢ok kiiltiirlii bir etkilesime kapali kalmis ve bu 6zelligi sebebi

ile geleneklerin giiglii bir sekilde korunmasina olanak saglamistir. Bu nedenle nisan



toreni geleneklerinin belirgin 6zelliklerini hala devam ettirmektedir. Nisan, 6zellikle
Cankirt kiltiirtinde, ailelerin karsilikli rizasinin sembollestigi, toplumsal kabuliin
goriiniir oldugu ve kiiltiirel degerlerin en yogun bigimde yansitildigi bir siire¢ olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Bu asamanin merkezinde ise nisan tepsisi yer almaktadir. Cuma
giinleri gerceklesen nisan torenleri, bohcalarin hazirlanmasi, kizin bir kumasa
basarak yiiziik takmasi gibi uygulamalar kiiltiirin siirekliligini belirtmektedir. Fakat
modernlesmenin etkisi ile salon nisanlari, organizasyonlar, profesyonel fotografcilar
ve popiiler miizikler de bu tdrenlerin bir parcasi haline getirilmistir. Bu anlamda,
nisan tepsisi gegmiste oldugu gibi bugiin de toplumsal bir etkilesim aracidir; ancak
bu etkilesimin sekli degismistir. Yani nisan tepsisi, hem geleneksel sembollerin
tasiyicist hem de modernlesme ile degisen tiikketim aliskanliklarinin bir gostergesi
olarak rol oynamaktadir. Geleneksel donemde tepsi, ailelerin birbirine saygi, baglilik
ve birlik mesajini tasirken; giiniimiizde ayni tepsi, gorsel begeni, estetik sunum ve
sosyal medyada “gosterilebilirlik” degerleriyle yeniden anlamlandirilmaktadir. Bu
sekilde degerlendirildiginde nisan tepsisi Cankir1 kiiltiiriinde yalnizca bir obje degil,
ayn1 zamanda aile, gelenek ve toplumsal statii arasinda anlam tasiyan sembolik bir
ara¢ olarak nitelendirilmistir. Katilimcilar, geleneksel tepsi ritiellerini surdirmeyi
onemserken, bi¢cim ve sunumda modern tercihlere yonelmektedir. Bu durum,
“gelenegi yasatirken modernligi benimseme” anlayisinin Cankiri kiiltiiriinde giicli
bir bigcimde var oldugunu gostermektedir. Boylece tepsi, yalnizca gegmisin bir
kalintis1 degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin ¢agdas bir ifadesi haline gelmistir. Bu
yoniiyle nisan tepsisi, kiiltiirel siirekliligin modern formlar altinda yeniden

iiretilmesine aracilik eden bir “gecis 6gesi” niteligi tasimaktadir.

Mead ve Blumer’in belirttigi gibi semboller, toplumsal iliskilerin olusumunda basrol
olmakta ve bireylerin gilinliilk hayatlarin1 anlamlandirmalarina olanak saglamaktadir.
Semboller, sadece bireyler arasindaki bagi degil, aynm1 zamanda aileler ve daha genis
akrabalik cevresindeki toplumsal dayanismayi da ortaya koymaktadir. Bu calisma
kapsaminin sembolii olan nisan tepsisinin sadece evlilik siirecini degil, ayn1 zamanda
ailelerin karsilikli iliskilerini diizenleyen, toplumsal diizeni pekistiren bir sembol
oldugunu da ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sonuca gore nisan tepsisinin, bir sembol haline

gelmesinde kiiltiirel degerlerin bir katkisi oldugu sdylenebilmektedir. Bu semboller
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bir araya geldiginde, nisan tepsisi toplumsal bellegin tasiyicisi roliinii iistlenmektedir.
Cankint kiiltiiriinde nisan tepsisi, bu kuramsal ¢erceveye uygun olarak, bireylerin
birbirleri ile bulundugu etkilesimde tekrar anlam kazanmakta; bu anlamlar toplum
karsisinda mesru olmaktadir. Arastirma bulgulari, Sembolik etkilesimeilik kurami
acisindan degerlendirildiginde, bireylerin nisan tepsisine yiikledikleri anlamlarin
sosyal etkilesim igerisinde sekillendigi goriilmektedir. Ozellikle sosyal medyanin
yayginlagsmastyla birlikte bu sembollerin gdsteris bi¢cimi degismis, daha 6nce sadece
aile i¢inde paylasilan ritiieller artik sosyal medyada da genis kitlelere sunulmaya
baglanmistir. Bu durum, hem bireylerin kimlik olusumunda hem de toplumsal statii
gOsterisine yeni bir nitelik kazandirmaktadir. Katilimcilarin ifadelerinde nisan
tepsisi, “aileler arasi bagin isareti” veya “gosterisli bir sunum tepsisi” gibi farkl
sembolik kodlarla tanimlanmistir. Bu durum, bireylerin toplumsal ¢evreleriyle
kurduklar1 etkilesime bagli olarak aymi sembole farkli anlamlar yiiklediklerini
gostermektedir. Bu durumda nisan tepsisi, bir yoniiyle kiiltiirel siirekliligi temsil
ederken, diger yoniiyle toplumsal degisimin goriiniir yiizii haline gelmistir. Elde
edilen bulgular, nisan ile ilgili uygulamalarin sadece birer geleneksel uygulama
olmadigini, ayn1 zamanda tliketim kiiltiiriiniin ve sosyal medyanin da bir pargasi
haline geldigini gostermektedir. Bu durum, dzellikle geng kusaklarin tepsi segiminde
estetik ve modern tasarimlari tercih etmeleri, kiiltiirel sembollerin bireysel begeni ve

toplumsal onayla yeniden tiretildigini kanitlamaktadir.

Diger taraftan, Veblen’in gosteris¢i tiikketim kurami 6zelinde bakildiginda, nisan
tepsisinin gliniimiizde statii, prestij ve toplumsal goriiniirlik araci olarak islev
kazandig1 ortaya c¢ikmaktadir. Katilimcilar arasinda tepsinin artik “geleneksel bir
zorunluluktan ¢ok, “gorsel bir prestij 6gesi” olarak algilandig1 tespit edilmistir.
Sosyal medya paylasimlarinin, tepsi siislemeleri, markali {iriinlerin tercih edilmesi ve
profesyonel organizasyonlarin artmasiyla birlikte, tepsi bir “gdsteris sembolii’ne
doniismiistiir. Bu baglamda, bireylerin tiiketim tercihlerinde geleneksel sembolleri
modern big¢imlerde yeniden Tlretmeleri, kiiltiirel mirasin tiikketim kiiltiiriiyle
harmanlandig1 bir doniisiim siirecini gdstermektedir. Ozellikle diigiin ve nisanlarda
kullanilan takilar, hediyeler, kiyafetler ve organizasyonlarin ekonomik degerinin 6ne

ciktigr goriilmektedir. Tepsiye konulan takilarin sayist ve ekonomik degeri,
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hediyelerin c¢esitliligi, tepsinin siislenme sekli ve torenin gerceklestigi mekan gibi
faktorler, bireylerin ve ailelerin toplumsal konumlarint semboller aracilig: ile disa
vurduklarini ortaya koymaktadir. Ozellikle modern dénemde, sosyal medya aracilif
ile paylasilanlarin artmasi, gosterisci tiikketimin etki alanin1 genisletmis ve ritiiellerin
anlamlarinin degigsmesine sebep olmustur. Katilimcilardan alinan cevaplar, nisan
tepsisinin geleneksel kiiltiirel degerlere mi yoksa gosterisgi tiikketime mi bagli olarak
kullanildig1 varsayimimi agikliga kavusmustur. Artik sadece aileler arasinda degil,
dijital ortamlarda genis kitleler oniinde de bu ritiiellerin sergiledigini, boylelikle
tiikketim toplumu ritiiellerinin geleneksel ritiiellerle i¢ ige gectigini belirtmektedir. Bu
durum, nisan tepsisinin sadece Kkiiltiirel bir unsur olmaktan ¢ikip ayni zamanda
popiiler kiiltiiriin bir metasina doniistiiglinii ortaya koymaktadir. Modernlesme siireci
ve sosyal medya etkisiyle birlikte bu semboller, artik sadece manevi anlamlar ile

degil, ayn1 zamanda disa doniik birer gosterge olarak da islev gormektedir.

Manevi kiiltiir ve popiiler kiiltir baglaminda da nisan tepsisinin yeni bigimler
kazandig1 belirtilmektedir. Ozellikle sosyal medya da paylasilan nisan gorselleri,
toren hazirliklarinin profesyonelce yapilmasi, salonlarin nisan i¢in diizenlenmesi vb.
kiiltiirin modern araglar tarafindan yeniden insa edildigini gostermektedir. Boylece
nisan tepsisi, hem geleneksel kiiltlirtin siirekliligini hem de popiiler kiiltiiriin
etkilerini sergileyen bir sembol olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum, yerel
kiiltiirin izlerinin modern kiiltiirden sonra tamamen silinmedigini, hatta kendini

yenileyerek varligini devam ettirdigini gostermektedir.

Bu c¢alismada kullanilan nitel arastirma yontemi, derinlemesine goriismeler yapilarak
sembollerin toplumsal baglamda ne derece belirleyici oldugunu, sembollerin
katilimcilar {izerinde ne anlamlar ifade ettigini ortaya ¢ikarmistir. Katilimcilarin
sOylemleri, nisan tepsisinin sadece bireyler arasindaki etkilesimi degil, bununla
birlikte aileler arasindaki gii¢ iliskilerini, toplumsal kurallara olan baghiligi ve
kiltarel aidiyet duygusunu ortaya koydugunu belirtmektedir. Dolayisiyla nisan
tepsisi, kiiltiirel sembollerin toplumsal degisime paralel bigimde anlam kazandigini
gostermektedir. Cankir1 6rneginde, nisan tepsisi ge¢cmisteki islevinden kopmadan,

toplumsal statii, estetik begeni ve sosyal goriintirlik gibi modern degerlerle
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harmanlanarak yeni bir anlam evreni yaratmistir. Bu doniisiim, kiiltiirel kimligin
degismedigini, yalnizca sekil degistirdigini gostermektedir. Dolayisiyla tepsinin
giinimiizde hem maddi kiiltiir 6gesi hem de manevi sembol olarak islevini
slrdiirdiigi sdylenebilmektedir. Bu bulgular, evlilik ritiiellerinin sadece kisisel
tercihleri degil, ayn1 zamanda biitiinciil kiiltiirel hareketi canlandirdigini da ortaya

cikarmaktadir.

Arastirmanin 6nemli bulgularindan biri, geng neslin geleneklere bagllik ile modern
uygulamalara uyumu noktasinda sikismis bir kimlik arayisinda olmalaridir.
Cankirr’da ki orneklerde, geleneksel torenlerin korunmasina yonelik giiglii bir egilim
bulunmakla birlikte, modern tuketim ve sosyal medya kultirinun etkisiyle térensel
uygulamalarm sekilsel olarak degistigi gézlemlenmistir. Ornegin, nisan alisverisinde
alman esyalarin gesitlilik gostermesi, sosyal medyada yapilan paylasimlarin ritiielin
ayrilmaz bir pargasina doniismesi ve torenlerde geleneksel kiyafetlerle modern
kiyafetlerin bir arada kullanilmasi bu degisimin somut gostergeleri olmaktadir.
Boylelikle, bireyler hem toplumsal iligskilerini korumakta hem de tiiketim kiiltiiriiniin
bir parcast olduklarini belirtmektedir. Cankiri’da nisan toreni gelenekleri, tarihsel
stirekliligini korurken modernlesme ve sosyal medya araciligi ile degismekte;
semboller, bireyler ve topluluklar arasinda gii¢lii bir etkilesim ag1 olarak varligini
devam ettirmektedir. Bu durum, toplumsal degerlerin hem korunup hem de
degistigini, bireylerin ise bu degerler arasinda kimliklerini yeniden insa ettiklerini

ortaya koymaktadir.

Calisma, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet rolleri agisindan da onemli ipuglari
sunmaktadir. Nisan torenleri ve diger siireclerde kadinlarin goriiniir olmalari, kahve
ikram1 ya da kiyafet se¢imi gibi uygulamalarda belirginlik gosterirken, erkeklerin
statii gostergesi olarak takilar ve hediyeler iizerinden toplumsal rol iistlendikleri
gozlemlenmektedir. Bu durum, geleneksel ataerkil yapinin modern tarzlarla devam
ettigini Oone ¢ikarmaktadir. Yani, toplumsal degisime ragmen bazi degerlerin ve

rollerin siireklilik gdsterdigi, ancak bigimsel olarak farklilastig1 ortaya ¢ikmaktadir.
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Sonu¢ olarak, arastirma, sembollerin toplumsal etkilesimdeki belirleyici roliinii
ortaya cikarmakta; kiiltiirel ritiiellerin modernlesme siirecinde nasil degistigini
anlamaya yonelik Onemli ipuglar1 sunmaktadir. Nisan tepsisi, aile kurumunun
islevlerini pekistirmekte, toplumsal normlarin yeniden insasin1 yapmakta, toplumsal
kimliklerin goz 6niine ¢ikarilmasina aracilik etmekte ve bununla birlikte prestij, stati
ve gosterisin araci olarak rol oynamaktadir. Bu baglamda nisan tepsisi, kiiltiiriin
sireklilik ve degisim hareketlerini i¢i ige bulunduran bir sembol olarak
nitelendirilmektedir. Bu baglamda nisan tepsisinin incelenmesi, sadece yerel bir
gelenegin sosyolojik analizi olarak degil, aym zamanda kiltliriin degisim ve
stirekliligini agiklamak i¢in evrensel bir 6rnek olarak degerlendirilmistir. Caligmanin
bulgulari, literatiirde aile, kiiltiir, semboller ve tiikketim iliskisine dair yapilan
tartismalara katkida bulunmus; gelecekte yapilacak olan karsilastirmali arastirmalar

icin de alt yap1 hazirlamistir.

Arastirmanin literatiire katkis1 birkag farkli yoniiyle ele alinabilir. Ik olarak, nisan
torenlerinde kullanilan sembollerin toplumsal etkilesimdeki islevini sosyolojik bir
bakis acisiyla ortaya koymas: ve modernlesme ile sosyal medya etkisini sinirl
sartlarda ele alarak ortaya koymasidir. Ikinci olarak, aile ve nisan ritiiellerinin
sembolik iglevlerini yerel baglamda inceleyerek kiiltiir sosyolojisine 6zgiin bir katki
saglamistir. Uciincii  olarak, sembolik etkilesimcilik ve gdsterisci tiiketim
kuramlariin bir arada kullanilmasi, nisan tepsisinin bireyler arasi etkilesimlerde
mikro diizeyde, toplumsal prestij sunumlarinda makro diizeyde islev gordiigiini
ortaya koymaktadir. Dordiincii olarak, bu arastirma Cankir1 6rneginde, modernlesme
stireglerinin geleneksel ritiielleri tam anlamiyla yok etmedigini, onlar1 degistirerek
varliklarin1 devam ettirmelerini sagladigr gozlemlenmektedir. Bu agidan caligsma,
kiltarel siireklilik ve degisimlerin anlagilmasina katki saglamaktadir. Siarlilik
olarak, arastirmanin sadece Cankir1 6rnegi ile sinirli kalmasi, farkli bolgelerde

yapilacak olan karsilagtirmali ¢alismalarin 6nemini vurgulamaktadir.

Yapilacak arastirmalar agisindan, bu calismanin sinirliliklart dikkate alindiginda
farkli bolgelerde yapilmasi beklenen 6rneklerin yani sira, sosyal medya kullaniminin

toplumsal ritiieller iizerindeki etkisinin nicel yontemlerle 6l¢iiliip sonuglandirilmasi
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onerilmektedir. Ornegin, Cankir1 disindaki Anadolu sehirlerinde nisan tepsisi ve
benzer ritiiellerin nasil sekillendigi, modernlesmenin bu ritiieller {izerindeki
etkilerinin hangi boyutlarda ortaya ¢iktigi karsilastirmali bir arastirma ile ele
alinabilir. Ayrica, nicel yontemlerin kullanilmasi ile sembollerin toplumsal algilar
tizerindeki etkisi daha genis bir drneklem ile test edilebilir. Bunun yani sira, sosyal
medya igeriklerinin sdylem analizi ile degerlendirilmesi, ritiiellerin dijital alandaki

temsilleri ile anlamaya katki saglayacaktir.
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EKLER

EK-1: Derinlemesine Goriisme Formu

KARATEKIN UNIVERSITESI, SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU, SOSYOLOJi
ANABILIM DALI

CANKIRI iLINDE ‘NiSAN TEPSiSi’NiN DEGiSEN KULTUREL
ANLAMLARI

DEGERLI KATILIMCI

Sizi Ayse DEMIROGLU tarafindan yiiriitiilen “Cankir1 Ilinde ‘Nisan Tepsisi’nin
Degisen Kiiltiirel Anlamlar1” adli ¢calismaya davet ediyoruz. Bu arastirmaya katilip
katilmama kararin1 vermeden Once, aragtirmanin neden ve nasil yapilacagini
bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi biiyiikk 6nem
tasimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin igin a¢ik olmayan seyler varsa, ya da
daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz. Bu ¢alismaya katilmak tamamen génullultik
esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir

anda ¢alismadan ¢ikma hakkina sahipsiniz. Calismayl yanitlamaniz, arastirmaya

katilim icin onam verdiginiz bigiminde yorumlanacaktir. Size verilen formlardaki

sorular1 yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmayin. Bu formlardan
elde edilecek kisisel bilgiler tamamen gizli tutulacak ve yalnizca arastirma amaci ile

kullanilacaktir.
Sorulara vereceginiz i¢ten cevaplar i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Ayse DEMIROGLU



Cahismaya Katillm Onay1

Yukarida yer alan ve arastirmadan Once katilimciya/goniilliiye verilmesi gereken
bilgileri okudum ve katilmam istenen c¢alismanin kapsamini ve amacini, gonilli

olarak tlizerime diisen sorumluluklari tamamen anladim. Cahsma hakkinda yazih ve

sozlii aciklama asagida adi belirtilen arastirmaci tarafindan vapildi, soru sorma

ve tartisma imkini buldum ve tatmin edici vanitlar aldim. Bana, calismanin

muhtemel riskleri ve faydalar: s6zlii olarak da anlatildi. Bu calismayi istedigim

zaman ve herhangi bir neden belirtmek zorunda kalmadan birakabilecegimi ve
biraktigim takdirde herhangi bir olumsuzluk ile karsilasmayacagimi anladim. Bu
kosullarda s6z konusu arastirmaya kendi istegimle, higbir baski ve zorlama

olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

Gorlismenin yapildig yer:
Goriisme tarihi:

Goriisme siiresi (saat olarak belirtiniz):

Kisisel Ozellikler
Yasimz:
Cinsiyetiniz:

Kiminle Yasiyorsunuz:

Goriismenin Akisi

1) Sizi biraz tanwyabilir miyim, kendinizden kisaca bahsedebilir misiniz?
2) Nasil bir aile yapisi i¢erisinde biiyiidiiniiz? Biraz anlatabilir misiniz?
a- Yasantinizin ne kadarinda ailenizin degerleri onem tasimaktadir?
3) Ailenize ve geleneklerinize bagh misinizdir?
4) Kiiltiirel degerlere ve sembollere onem verir misiniz?
a- (Veriyorsaniz) ozel giinlerinizde bu sembolleri kullantr misiniz?
5) Nisanli oldugunuzu belirttiniz, ne zaman nisanlandiniz?
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6)

7)

8)

9)

a- Nisanlniz ile aile vasitasiyla mi yoksa bir arkadas ortaminda veyahut
kendi cabalariniz ile mi tanistiniz?

b- Tanismadan sonra nisan toreni siireciniz nasil basladi?

Bu siirecte kiiltiirel degerlere bagl kaldiginiz noktalar oldu mu?

a- (Olduysa) ailenizin mi yoksa sizin mi isteginizdi?

Nisan tepsisi hakkinda diisiinceleriniz nelerdir? Ozel bir anlam yiiklediniz

mi?

a- (Yiiklediyseniz) bu anlami kiiltiirel degerlere bagl kaldiginiz igin mi
yoksa popiiler bir meta oldugu igin mi yiiklediniz?

b- Ailenize gére nisan tepsisi kiiltiirel bir sembol olarak nitelendirilebilir
mi?

Nisan toreninizin Cankirt kiiltiiriinii yansittigini diigiintiyor musunuz?

a- Cankir kiiltiiriine ozgii kullandiginiz semboller nelerdir?

b- Nisan tepsisinin Cankiri’ya 6zgii bir sembol oldugunu diistiniiyor
musunuz?

c- (Diisiiniiyorsaniz) farkh kiiltiirlerde de nisan tepsisi kullanan bireylerin
bu sembolii Cankir kiiltiiriinden esinlenerek kullandigini soyleyebilir
misiniz?

d- (Diistinmiiyorsaniz) Cankirt kiiltiirtine 6zgii nigan toreni sembolii ne
olurdu?

Sizce nigan tepsisi ger¢ekten geleneksellesmis bir kiiltiirel sembol miidiir

voksa giintimiiz diinyasinda popiilerlik kazanmis bir meta midwr?

Biitiin bunlarin disinda eklemek istediginiz bir seyler var midir? Tesekkiirler

85



OZGECMIS

KiSISEL BILGILER

ORDIC

Ad1 Soyadi Ayse DEMIROGLU

Dogum Yeri

Dogum Tarihi

LISANS EGITIM BILGILERI

Universite Cankir1 Karatekin Universitesi
Fakdilte Edebiyat Fakultesi

B6IUm Sosyoloji

YUKSEK LiSANS EGIiTiM BIiLGIiLERIi

Universite Cankir1 Karatekin Universitesi
Fakiilte Sosyal Bilimler Enstitiisu
Bolum Sosyoloji Anabilim Dali
SERTIFIKALAR

1. Pedagojik Formasyon Sertifikasi (Kastamonu Universitesi)
2. Aile Danigsmanlig Sertifikasi
3. Holistik Terapi Sertifikast

ILETISIM

E-posta




	1. GİRİŞ
	2. KAVRAMSAL/ KURAMSAL ÇERÇEVE
	2.1. Kültür, Aile ve Gelenek: Nişan Tepsisi Ekseninde Bütünleşme
	2.1.1. Kültür
	2.1.1.1. Kültürlenme ve Kültür Değişmeleri

	2.1.2. Aile
	2.1.2.1. Ailenin Kültürdeki Rolü
	2.1.2.2. Ailenin Sosyolojik Açıdan Analizi

	2.1.3. Gelenekler ve Görenekler
	2.1.3.1. Gelenekler ve Göreneklerin Kültürel Kodları ve İşlevleri
	2.1.3.2. Çankırı Kültüründe Öne Çıkan Gelenekler


	2.2. Nişan Tepsisinin Anlamı ve Sembolik Etkileşimcilik
	2.2.1. Nişan
	2.2.1.1. Nişanın Sosyal ve Kültürel Önemi
	2.2.1.2. Nişan Geleneklerinin Tarihî Evrimi
	2.2.1.3. Nişanın Farklı Kültürdeki Özel Yeri ve Anlamları
	2.2.1.4. Türk Kültüründeki Genel Nişan Gelenekleri
	2.2.1.5. Nişanın Çankırı Kültüründeki Yeri

	2.2.2. Sembolik Etkileşimcilik
	2.2.2.1. Sembollerin Toplumsal Etkileşimdeki Rolü
	2.2.2.2. Manevi Kültür ve Popüler Kültür Arasında Kalan Sembol: Nişan Tepsisi
	2.2.2.3. Nişan Tepsisinin Sembolik Etkileşimdeki Yeri


	2.3. Gösterişçi Tüketim Kuramı ve Sembolün Metalaşması
	2.3.1. Gösterişçi Toplumun/Tüketimin Tanımı ve Özellikleri
	2.3.2. Nişan Tepsisi Sembolizminin Gösterişçi Toplum/Tüketim İçerisindeki Rolü
	2.3.3. Nişan Tepsisinin Değişen Anlamlarına Sosyal Medyanın Etkisi

	2.4. Çankırı Kültüründe Nişan Tepsisi
	2.4.1. Çankırı’da Yaşayan Toplumun Genel Yapısı
	2.4.2. Çankırı Kültüründeki Toplumsal Bağlam İçinde Nişan Tepsisinin İşlevi


	3. ARAŞTIRMANIN METODOLOJİSİ
	3.1. Araştırmanın Konusu
	3.2. Araştırmanın Amacı ve Önemi
	3.3. Araştırmanın Yöntemi
	3.4. Araştırmanın Deseni
	3.5. Araştırmanın Varsayımları
	3.6. Araştırmanın Sınırlılığı
	3.7. Veri Analizi

	4. BULGULAR VE TARTIŞMA
	4.1. Demografik Özellikler ve Toplumsal Bağlam
	4.2. Geleneksel Aile Yapısının ve Değerlerin Sürekliliği
	4.3. Sembollerin Bireysel Anlamlandırılması ve Kültürel Kimlik Arayışı
	4.4. Ritüellerin Popüler Tüketim Metasına Dönüşümü

	5. SONUÇ VE ÖNERİLER
	KAYNAKÇA
	EKLER
	EK-1: Derinlemesine Görüşme Formu

	ÖZGEÇMİŞ

