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TAAHHUTNAME

SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Dicle Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligine gore
hazirlamis oldugum “Caynizm” adli tezin, tamamen kendi ¢alismam oldugunu, her
alintiya kaynak gosterdigimi ve tez yazim kilavuzuna uygun olarak hazirladigimi
taahhiit eder, tezimin kagit ve elektronik kopyalarinin Dicle Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii arsivlerinde asagida belirttigim kosullarda saklanmasina izin
verdigimi onaylarim. Lisansiistii Egitim Ogretim ydnetmeliginin ilgili maddeleri

uyarinca gereginin yapilmasini arz ederim.

Tezimin 1 yil siireyle erisime agilmasini istemiyorum. Bu siirenin sonunda
uzatma i¢in bagvuruda bulunmadigim takdirde, tezimin tamami her yerden erisime

acilabilir.
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Merve TANRIKULU



ONSOZ

Calisma konusu olan Caynizm Hint alt kitasinda ortaya ¢ikan, Sramana
hareketine bagli olan Mahavira adindaki kurucunun etrafinda sekillenen bir Hint
dinidir. Caynizm Hindistan cografyasimi fikirleri ve uygulamalariyla etkilemistir.
Ozellikle ahimsa ve anekantaveda gibi ilkelerin bu din igerisinde yer almasi Cayna
dininin varliga saygisini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Caynizm, Hindistan da
sayica az olmasina ragmen gerek ogretilerinin evrenselligi gerekse ticaret alaninda

niifuzlu miintesipleri sayesinde gii¢lii bir dindir.

Cayna dini kurucusu ve sistemlestiricisi Mahavira’nin kanli kurban
torenlerine ve Brahman kast1 olmak {izere tim Hindu kast sistemine karsi ¢ikmasi
neticesinde ortaya g¢ikar. Bu din igerisinde basta Mahavira ve onun geleneksel
koklerine tabi oldugu Tirthankara adli 6gretmenler din icerisinde 6nemli bir yer
edinir. Aslinda Mahavira bu dinin kurucusu olmaktan ziyade sistemlestiricisi olarak
kabul edilir. Mahavira’nin sunmus oldugu kurtulus doktrini ve kadim bir gelenegin
miras1 olarak Caynizm, kendine ait bir teskilat olusturur. Bu teskilat, Mahavira’nin
oliimiinden sonra da ayakta kalarak Caynizm’in bugiine kadar taginmasinda 6nemli

rol oynamigtir.

Caynizm, Hint cografyasinda niifus bakimindan az olmasina ragmen felsefesi
ve Ogretileriyle basta Hindistan, akabinde tiim diinyaya yayilan bir etkiye sahip
olmustur. Caynizm’in bu etkisi ve bir din olarak taninmasinda Hermann Georg
Jacobi’nin 1979’da yayinladigir “Kalpasutra of Bhadrabahu” adli eserinin dnemli
katkis1 olmustur. Bu calisma Bati diinyasinda yeni ¢alismalar yapilmasina 6n ayak
olsa da Caynizm konusunda yeterli arastirma ve incelemelerin veya kutsal metinler
tizerine ¢eviri ve degerlendirmelerin bulundugunu séylemek zordur. Tiirkiye’de ise

Caynizm ile igili miistakil kapsayici arastirmalara rastlanmamuistir. Literatiirdeki bu



eksiklik, bu alanda ¢alisma yapilmasini gerekli kilmistir. Ayrica Caynizm’in varliga
deger veren ve varlik hakkinda gorelilik ilkesine bagli kalarak hiikkmeden yapisi
yaninda Hint felsefesi ve tarihindeki 6nemi, bu dinin ¢alisilmaya deger oldugunu

gostermektedir. Bu nedenlerle Caynizm ¢alismaya konu olarak seg¢ilmistir.

Caynizm’in tarihsel siire¢ icerisinde olusan Ogretilerini ve uygulamalarini
sunmay1 hedefleyen bu ¢alisma, giris ve ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci Boliimde
genel anlamda Caynizm’in dogusundan modern doneme kadar gegirdigi evreler
islenmistir. ikinci Boliimde Caynizm’in temel dgretleri ele alimmistir. Son béliimde

ise Cayna pratikleri incelenmistir.

Calisma boyunca, elestirileri, rehberligi ve akademik yol gostericiligi ile zihin
diinyami aydinlatan ve rahatlatan kiymetli danigman hocam, Sayin Prof. Dr. Canan
Seyfeli’ye tesekkiirii bir borg bilirm. Ayrica ders déneminde kendilerinden ders
aldigim Dog. Dr. Hadi TEZOKUR 4, tezin taslak halini okuyarak elestiren degerli
arkadaslarim Gillizar CANPOLAT, Elif KUL, Tuba KARAASLAN ve Seving
AKSEL’e tesekkiir ederim.

Merve TANRIKULU
Diyarbakir 2022
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OZET

Calismanin konusu “Caynizm"dir. Calismanin temel amaci Cayna dininin
geleneksel yapisi igerisinde barindirdigi temel inanglarini, ibadetlerini tarihsel bir
siire¢ ¢ergevesinde ele almaktir. Bu amagla ¢alismada, Mahavira'dan 6nceki tarihsel
arka plan dikkate alinarak Caynizm’in tarihsel siirecte gegirdigi evreler, inang
doktrinleri ve temel ibadetleri islenmistir. Calismanin bir diger amaci Cayna dininin
hangi sartlarda dogdugunu ve temel inanglarin etkileyen unsurlarin neler oldugunu
aktarmaktir. Bu anlamda Mahavira’dan oOnce yasamig ve Mahavira ile ortak
Ozelliklere sahip olan Tirthankara adli yol gostericilerin hayatlar1 Caynistlerin
inanglarinin derin bir mirasa dayandigimi gostermesi bakimindan Onemlidir.
Mahavira’nin 6liimiinden sonra Caynistlerin dinlerine sahip ¢ikmalarinin ardindaki
sebep olarak bu mirastan bahsedilebilir. Caynist cemaat, ayriliklar yasayip iki
mezhebe béliinse de din varligim giiniimiize kadar siirdiirmiistiir. iki mezhebin resmi

ayriligindan sonra kutsal kitap kiilliyat1 mezheplerin kabullerine gore boliinmiistiir.

Caynizm tarihsel siirecte gegirdigi her bir evre ile 6gretisini ve pratiklerini
sekillendirmistir. Caynizm’in, Svetambara ve Digambara mezhepleri tarafindan
paylasilmas1 doktrinde biiytik bir farkliliga neden olmazken uygulamalar noktasinda
ayriliga dismelerine yol agmistir. Caynizm temel inang doktrinlerini olustururken
Hindu mantik sisteminden de faydalanmistir. Cayna dini ozellikle jiva atomlarini
varligin 6ziinden kabul ederek temel inan¢ doktrinini olusturmustur. Ikinci Béliimde
Caynizm’in ogretilerine yer verirken basta jiva atomunu akabinde ahimsa prensipleri

etrafinda gelisen Ogretiler aktarilmaya ¢alisilmstir.

Uciincii Béliimiin  konusunu pratikler olusturur. Caynizm’in inanglarini
somutlastirdigr alan pratiklerdir. Bu bolim Caynizm’in teskilat yapis1 ve ibadetlerin
uygulama zamanlar1 gozetilerek ele alinmistir. Ibadetin igerigini olusturan puja, imge

tapinimi1 ve yoga gibi pratikler Cayna anlayis1 cercevesinde degerlendirilmistir.

Vil



Caynistlerin dogumlarindan 6liimlerine kadar yasadiklar siireci, kiiltiirel ve sosyal
ortam dikkate almarak agiklanmistir. Bu nedenle Ugiincii Béliimiin son konusunu

dine giris ayinleri olusturmustur.

Anahtar Sozciikler: Hint Dinleri, Caynizm, Mahavira, Tirthankara, Kiilliyat.
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ABSTRACT

The subject of the study is "Jainism". The main purpose of the study is to deal
with the main beliefs, worship and historical process that Jaina religion contains in
its traditional structure. For this purpose, in this study, the experiences, belief
doctrines and basic worships of Jainism in the historical process are discussed. The
historical process of Jainism has been processed, considering the historical

background before Mahavira.

The purpose of starting the process in this way is to try to convey the
conditions under which the Jain religion was born and what are the factors affecting
its basic beliefs. The lives of the guides named Tirthankara, who lived before
Mahavira and had common features with Mahavira, are important in terms of
showing that Jainists' beliefs are based on a deep heritage. This legacy can be
mentioned behind the Jainists who owned claiming their religion after Mahavira's
death. Even though the Jainist community experienced divisions and split into two
sects, the religion has survived until today. This situation shows that Jainism owns
the organization established by Mahavira. After the official separation of the two

sects, the corpus of holy books was divided according to the acceptance of the sects.

Jainism has drawn the framework of religion with the events it has
experienced in the historical process. While the doctrine of the sharing of religion by
the Svetambara and Digambara sects did not cause a great difference, it caused them
to differ in terms of practices. Jainism also benefited from the Hindu logic system
while forming its basic belief doctrines. Jain Religion has formed its basic belief
doctrine by accepting jiva atoms from the essence of existence. In the second part,
while giving place to the teachings of Jainism, firstly the jiva atom and then the other

teachings developed by the ahimsa rule were tried to be conveyed.



The subject of the third section is practices. The field in which Jainism
embodies its beliefs is practices. This section has been handled by considering the
organizational structure of Jainism and the time of practice of worship. Practices
such as puja, image worship and yoga, which constitute the content of worship, were
evaluated within the framework of Jaina understanding. The process of the Jainists
from their birth to their death is explained by considering the cultural and social
environment. For this reason, the last subject of the third chapter was the religious

introductory rites.

Keywords: Indian Religions, Jainism, Lord Mahavira, Tirthankara, Corpus.
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GIRIS

Caynizm M.O. VL. yiizyilda Sramana ad1 verilen Hinduizm’in kast sistemi ve
kanli kurban ritiiellerine karst ¢ikarak ormanda riyazet hayatinin siirdiiriilmesi
gerektigini  savunan bir hareketin icerisinde ortaya ¢ikar.! Caynizm’in
sistemlestiricisi Vardhamana Mahavira, geleneksellesmis bir 6gretmen silsilesi olan
Tirthankaralarin sonuncusudur. Mahavira, diger Sramana hareketlerinden farkli
olarak kendi teskilatin1 kurar. Mahavira’nin kurdugu bu teskilat miinzevi ve laik
erkeklerin yani sira miinzevi ve kadinlart da barindirir. Caynizm bu anlamda
miinzevi hayata 6nem veren ve en kiigiik bir canliya dahi zarar vermekten kaginan bir

din kimligini kazanir.

Digambara (hava giyinen) ve Svetambara (beyaz giyinen) adinda iki ana
mezhebe ayrilan Caynizm tarihsel siiregte bu iki mezhebin inang yapilar ve
uygulamalari ile sekillenmistir. Bu nedenle adi gegen iki ana mezhepten kopan alt
dallar olsa da kendilerini yine bagli olduklar1 bu iki mezhep ile tanitmiglardir.
Caynizm’i etkileyen bu iki ana mezhebin ayrilik yasamasmin temelinde, ikinci
ogretmenler olan ganadharalarin eylemleri bulunur. Ganadharalar, sifahi yolla
birbirlerine aktardiklart kutsal kiilliyati, birtakim tehlikelerden korumak amaciyla
yaziya gegirmek istemislerdir. Bu durum bir sonraki neslin konsilleri toplamasiyla
sonuglanmistir. Digambara mezhebinin 454 Valabhi Konsiline katilmamasiyla hem
Cayna dini resmi iki ana mezhebe boliinmiis hem de boliinen iki mezhep farkl kitap
kiilliyatlarin benimsemislerdir.> Bu durumda Cayna dini iki farkli mezhebin
uygulamalar1 ve mezheplerin kabul ettikleri kutsal kitap kiilliyat: ile belirginlik

kazanmustir.

! Ali ihsan Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitab1”, Baki Adam (Ed.), (384-393), Grafiker
Yayinlari, Ankara, 2015, s. 384
2 Paul Dundas, The Jains, 2nd Edition, London, New York, Routledge, 2002, s. 49.



Inang doktrinleri noktasinda biiyiik ayrimlar gdstermeyen Svetambara ile
Digambara mezhepleri, kabul ettikleri kutsal kiilliyat ve takip ettikleri yazarlara gore
felsefelerini olusturmuslardir. Caynizm, Hindistan’da ortaya ¢iktig1 i¢in Hinduizm’in
uygulamalarina karsi ¢iksa da temel doktrinler noktasinda bu dine birgok yonden
katilmistir. Ozellikle Caynizm’e hiiviyet kazandiran en dnemli ilkelerden biri olan
ahimsa kuralin1 Hindu anlayisindan alarak gelistirmistir. Caynistler hi¢bir canliya en
ufak bir zarar vermemek ilkesi olan ahimsayr hayatlarinin her noktasindan
uygulamaya 6zen gostermislerdir. Ahimsa kurali hem inan¢ doktrinlerine hem de
uygulamalarini etkilemistir. Bu anlamda Caynizm’in esyanin goreliligini savunan ve
“entellektiiel ahimsa” olarak adlandirilan Anekantavada 6gretisi onu Hindistan'in
diger dinlerinden ayiran en 6nemli 6gretilerinden biri olmustur. Cayna uygulamalari

Ogretiler etrafinda sekillenmistir.

Caynizm pratiklerini hayata gecirirken Oncelikle inan¢ yapisina uygun
pratikler gelistirmistir. Cayna dininin pratikleri Hindistan in kiiltiirel alt yapisindan
da etkilenmistir. Bilhassa Hindu kiiltiiriniin Hindistan tabanli ortaya c¢ikan biitiin
dinlere kiiltiirel bir referans sunulmasindan faydalanan Caynizm, Hint geleneklerine
bagli olarak uygulamalarini tatbik eder. Mahavira’nin kurmus oldugu sangha
teskilatina bagli olarak miinzeviler ile laikler arasinda temel yeminler (vratalar) ayni
olmasina ragmen, bu yeminlerin uygulama big¢imleri farklilik gosterir. Miinzeviler
icin hem yeminler hem de dinin pratikleri daha kat1 iken siradan bir laik i¢in temel

yeminler dahi esneyebilir.

Bu c¢alismada Caynizm’in tarihsel siireci ve bu tarihsel siiregte kabul ettigi
Ogretileri ve uygulamalariin tespit edilmesi hedeflenmistir. Giris ve lic boliimden
olusan ¢aligmanin giris boliimiinde “Tezin Konusu ve Sinirlar1” ve “Tezin Amaci ve

Metodu” konular1 islenmistir.

1. TEZIN KONUSU VE SINIRLARI

Tezin konusu “Caynizm” dir.  Cayna kelimesi, jaina kelimesinden

tiretilmistir. Cayna dininde kurucu 6gretmenler olan Tirthankaralarin jinay: (mutlak



bilgi) elde ederek insanlar1 yeniden dogus carkindan manevi bir yol ile
kurtardiklarma inanildigi igin bu din miintesiplerine jain denmistir.> Cayna dini
Hindistan'da ortaya ¢ikarak Hinduizm’in geleneksel yapisina karsi ¢ikmustir. Tarihsel
stiregte  Caynizm, Hindistan cografyasinda temel doktrinlerini, teskilatini,
uygulamalarini ve kutsal kitap kiilliyatin1 olusturmustur. Caynizm’in tarihi siireci ele
alimirken kurucularinin  ve sistematize edicisinin din tizerindeki etkilerinin
Hindistan'in kiiltiirel ve sosyo-politik durumuyla baglantili oldugunun alt1 ¢izilmistir.
Bu baglamda Hint topraklarinda kadim bir miras1 koruyan Caynizm’in inanglari,

pratikleri ve kutsal kiilliyatinin olusumu tarihsel siireg igerisinde ele alinmistir.

Calismanin birinci konusu Caynizm’in olusumudur. Cayna dini, Tirthankara
adindaki 6gretmen silsilesinin sonuncusu olan Mahavira’nin ilk dénem Hinduizm’in
kast anlayisina ve kanli kurban ritiiellerine karsi ¢ikan Sramana hareketine
katilmasiyla ortaya cikmistir. Dini sistematize eden kisi olarak kabul edilen
Mahavira, kurdugu teskilatla (sangha) bu dini saglam bir yapiya oturtmustur. Cayna
dini acisindan Mahavira ve onun kendi mesruiyetini dayandirdigi Tirthankara adli
yol gosterici 6gretmenler 6nemlidir. Bu nedenle birinci boliimiin ilk konusunu bu yol
gosterici Ogretmenler olan “Tirthankaralar” olusturur. Tirthankaralar Caynizm’in
kozmolojik yapisina etki eden yol gostericilerdir. Bu bakimindan Mahavira’nin dini
yasami Ve bu dinin kaynagi acisindan belirgin bir 6éneme sahiptirler. Bu nedenle
Tirthankara silsilesinin son tiyesi olan Mahavira’nin dogumu, yasami, dini kimligi ve
kurdugu teskilatin Cayna dini agisindan onemi ele alinmigtir. Mahavira’nin kurdugu
teskilatin saglam temellere dayanmasi nedeniyle onun 6liimiinden sonra 6grencileri
arasinda ayriliga sebep olan fikir tartismalar1 yasanmis olsa da Caynizm giiniimiize
kadar varligini siirdiirebilmistir. “Mahavira sonrasi Caynizm’in Kisa Tarihgesi”
basligi altinda ele alinan {cilincii kisimda Mahavira’nin oliimiinden sonraki
yapilanmaya, Caynistlerin faaliyetlerine ve degerli kabul ettikleri ganadharalar adli
ogretmenlerin fikir catigmalarina yer verilmistir. Bu baglamda tarihsel veriler
is1ginda fikir catigmasinin  yol acgtigi olaylar, toplanan Kkonsiller ile birlikte
Caynizm’in giinlimiize kadar karsilagtigi politik, sosyal ve kiiltiirel tecriibeler ve

mezheplesme siireci aktarilmistir.

® Dundas, The Jains, s. 3.



Konsiller ile birlikte yasanilan fikir ayriliklarinin derinlesmesi neticesinde
ortaya ¢ikan iki mezhep Cayna inancini ve uygulamalarini etkilemistir. Cayna dinini
ikiye bolen Svetambara ve Digambara mezheplerinin tarihsel siire¢ igerisinde farkli
devletlerin yonetimi altinda yasamalar1 ve yasadiklar1 bolgelerin fikirleri lizerindeki

etkileri dinin sekillenmesine neden olmustur.

Birinci Boliimiin son konusu “Kutsal Kitap Kiilliyati”dir. Cayna dininin kabul
ettigi kutsal Kitap kiilliyat iki mezhebe gore degiskenlik gosterir. Mahavira’dan sonra
ilk donemler sifahi yolla aktarilan Agama Sutra adli kutsal bilgilerin sifahi bellekte
korunamamasi endisesiyle toplanilan konsillerde kutsal kitap hakkinda mezheplere
gore iki farkli tutum geligmistir. Kutsal kitap kiilliyatinin ayrigmasina neden olan
tutumlar bu konu bashg: altinda ele alinmistir. Bu konu mezheplerin kabul ettikleri
kutsal kitap listeleri ve mezheplerin bu kitaplar hakkindaki tutumlari ile siirl

tutulmustur.

Cayna inanc1 “ahimsa” prensibini 6gretisinde 6nemli bir yere yerlestirmistir.
Caynizm’in en belirgin 6zelligi olan bu prensip “hi¢hir canliya siddet gostermeme”
anlamma gelir ve bu kural her Caynistin kimligi gibi kabul edilmistir. Ahimsa
kuralim1 yalnizca Caynizm kullanmamistir. Hindu inancinda da ahimsa ogretisi
mevcuttur. Caynizm, Hinduizm’i inang noktasinda reddetse de kendi doktrinini
olustururken ve pratiklerini uygularken Hinduizm’den faydalanmistir. Caynizm’in
Hinduizm’e kars1 ¢iktigi konularin basinda ise tanri inanci gelmistir. Yaratict tanri
anlayisin1 reddeden Caynizm, kozmolojisini kurarken 6zellikle jiva atomlarina deger
atfetmistir. Her varlikta olduguna inanilan bu manevi atomlarin Caynizm’in ahimsa
goriisli basta olmak {izere tiim doktrinlerinyle yakindan baglantis1 vardir. Cayna
felsefesi jiva atomlarin1 esas alarak kozmolojisi, ontolojisi ve kurtulus fikri gibi
temel Ogretilerini bunun tizerine kurdugu goriilmistiir. Ancak jiva atomu ve yedi
temel Onerme olarak adlandirilan ontolojik atomlarin detayli incelemesine bu

caligmanin siirlarini agmasi nedeniyle yer verilmemistir.

Caynizm’in 6gretileri Cayna mantigin1 ve onun diger dinlerden ayiran temel
inan¢larimi gdstermesi bakimidan miithimdir. Cayna Ggretileri ele alinirken iginde
bulundugu sosyo-kiiltiirel ortamin etkilerine deginilmis ve Cayna dininin diger

ogretilere fikirleriyle sagladigi katkilar1 sunmak amaglanmistir. Cayna &gretileri,
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ontoloji basta olmak iizere yasadig1 cografyanin da kabul ettigi kurtulus doktrinini ve
kendi imzas1 bulunan hakikatin goreliligi ilkesi olan anekantava 6gretisini ele almay1

zorunlu kilmistir. Bu nedenle Caynizm’e 6zgii olan bu temel 6gretiler ele alinmustir.

Uciincii Béliim Caynizm’in inanglarinin uygulamaya etkisini gdstermek
amaciyla “Caynizm’de Pratikler” bashgiyla ele alinmistir. Cayna ibadetleri
miintesipleri agisindan inanglarini yasayabilecekleri bir saha olarak kabul edilmistir.
Cayna ibadetlerini islemek ve Caynizm’de dini yasamin, ibadetin ve dine giris

ayinlerinin Cayna 6gretilerinin bir yansimasi olarak iglenmistir.

Ucgiincii Boliimiin ilk konusunu olusturan pratikler, sangha teskilatina tabi
olan tyelerin hayatlarint bagli olduklar1 sinifa gore diizenleme sekillerinden
hareketle ele alinmistir. Bu minvalde kisinin miinzevi olmasi veya laik olmasi, kabul
edecegi yeminlerin ve pratiklerini uyguladigi alanlarin birbirinden farklilik
gostermesine yol agmistir. Buna gore ¢aligmada pratiklerin neler oldugundan ziyade

smiflarin pratikleri nasil uyguladiklar esas alinarak konu islenmistir.

Ucgiincii Béliimde ikinci konu olarak belirlenen ibadetler, ibadetin yapilis
zamanlar1 gozetilerek giinliik ve yillik kategorisinde sunulmustur. Caynizm’de ibadet
puja olarak isimlendirilen bir ayinin bir sunu nesnesi ile imgelere tazimde bulunmak
amaciyla yapildigi goriilmiistiir. Puja, Caynist ibadeti igerisinde 6nemli bir yere
sahip oldugu i¢in Digambara ve Svetambara mezhebinin bu ibadeti yerine getirirken

kabul ettikleri kistaslar ele alinmistir.

Ugiincii Boliimiin son konusu olan “Caynizm’de Baslica Ritiieller” Cayna
dininin kiiltiirel ortam1 da dikkate alinarak islenmistir. Caynistler, Hindistan’in genel
sosyokiiltiirel yapisindan etkilenip kendi inaglar1 ¢ergevesinde Cayna ritiiellerini
tatbik etmigslerdir. Bu baglamda bir insan hayatinin gec¢is donemlerinde (dogum,
evlilik, 6liim) yapilan gecis ritlerine gore sekillendigi gortilmiistiir. Buna gore kisinin
dogumundan itibaren baslayan ritiieller devaminda 6zellikle evlilik torenleri ve

cenaze torenleri ile sekillenmistir.



2. TEZIN AMACI VE METODU

Calismanin  temel amaci Caynizm’in tarihsel siirecini, inang ve
uygulamalarini bir biitiin olarak ortaya koymaktir. Caynizm’in modern dénemle
birlikte 6nem kazanmasi ve ayr1 bir din hiiviyetine sahip oldugunun anlasilmasi ile
birlikte XX. yiizyil baslarindan itibaren bu dini kapsayict olarak ele alan &nemli
caligmalar ortaya ¢ikmistir. Tiirkiye’de ise Caynizm ile ilgili ¢alismalar editoryal

Kitap boliimleri ya da makale diizeyinde kalmustir.

Cayna dini uzun bir donem Hinduizm’in alt dali ya da ondan kopan bir
mezhep olarak kabul edilmistir. Bu baglamda jaina kelimesinin kullanimi yenidir.
XIX. vyiizyilda Pencapli liderler tarafindan popiiler hale getirilen bu kullanim
Avrupa'da Portekiz ve Alman gezginler ve misyonerlere dayanir. Portekizce “Brave”
adli isimsiz kitapta ‘“zainos” kelimesi ilk kez Caynistleri tanimlamak igin
kullanilmistir. Bunun yaninda Herman Jacobi’nin 1979 yilinda “Kalpasutra of
Bhadrabahu” adli kitabinin girisinde Caynizm'i farkli bir din olarak tanitmasiyla
Caynizm’in bir din oldugu fikrinin yayilmasini saglamistir. Jacobi, Cayna
miintesipleri icin Gaina ifadesini kullanmistir.* Jacobi ile birlikte Batili bilim
adamlarinin Cayna dininin farkli bir dini kimlige sahip oldugunu anlamasiyla bu din
lizerinde ¢alismalar artmustir. Ozellikle Cayna dininin inanci iizerinde duran bilim
adamlar1 “Indus Vadisi Medeniyeti Kazi Calismalari” sirasinda ortaya ¢ikan
arkeolojik kahntilarla birlikte> Caynizm ile ilgili galismalara yogunlasmislardur.
Ancak diger Hint dinlerine nazaran Caynizm’le ilgili genis bir ¢alisma kiilliyatindan
bahsetmek miimkiin degildir. Batili bilim adamlarinin yani sira Hindistan'in
bagimsizligini kazanmasindan sonra Caynist bilim adamlarindan da c¢alisanlar
olmustur. Bunlardan en 6nemlisi Hindistan tiniversitesilerinde Caynoloji boliimiiniin
actlmasi ve Cayna teolojisiyle ilgili ¢aligmalarin yapilmasidir. Giiniimiizde Caynoloji

boliimii Hindistan iiniversitelerinde hala mevcuttur.®

* Peter Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies, International Journal of
Jaina Studies (Online), Vol. 1, No. 1, 2005, s. 2-3.

® Sohan Raj Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition”, Vicir Chancellor Singhania
University Jhunjhunu (Raj), s. 4.

® Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies”, s. 7.



Cayna dini Hindistan'in giineyinde kalan ve disariya kapali olan bir din
goriiniimiinde olmasina ragmen fikirleriyle Hindistan'l, sonra Gandhi gibi 6nemli
sahsiyetleri etkilemistir. Basta vejateryanlik uygulamasi olmak {izere canlilara zarar
veren uygulamalardan uzak durmalari bilhassa modern donem ile birlikte dikkat
cekmistir. Cayna inancinin bu uygulamalart temel dini inanglarindan bagimsiz
degildir. Cayna inancin1 olusturan temel 6gretiler 6ziinde hassasiyet barindiran ve her
varliga deger atfeden niteliktedir. Cayna dininde hakikatin goéreli olusu Cayna
miintesiplerinin her dine ve her din kurucusuna saygili olmalarina gerektirmistir. Bu
durumun temel nedeni Caynistlerin, farkli fikirlere sahip insanlarin hakikatin bagka
yonlerini gordiiklerine dair inanca sahip olmalaridir. Bu hususlar dikkate alinarak
Caynizm’in inanglar1 ve uygulamalarint bir biitiinliik dahilinde ele almak ve bunu

tarihsel siireciyle birlikte ortaya koymak ¢alismanin temel hedefi olmustur.

Cayna dininin inanglarinin tarihsel siiregte yasanan olaylara ve boliinen
mezheplerine bagli olmasi nedeniyle konu tarihsel planda islenmistir. Boylece
Caynist mezhepler ve kutsal metinlere bagl olarak sekillenen Caynizm’in inang ve
pratiklerinin arka planini anlama hedeflenmistir. Bunun i¢in g¢alisma “Tarihsel
Siireg”, “Ogretiler” ve “Pratikler” olarak ii¢ boliimden olusmustur. Birinci Béliimde
Caynizm’in tarihsel siirecinin temel yap1 taslari olan Tirthankara adli 6gretmenlerin
ve bu dgretmenlerin sonuncusu olan Vardhamana Mahavira’nin hayati ve dogduklari
ortam elestiriden ve yargilamalardan kaginilarak ele alinmistir. Tirthankaralarin
benzer Ozelliklerinden yola ¢ikarak Mahavira’nin karakteri yorumlanmustir.
Mahavira sonrast donem ve boliinme konulari farkli yazarlardan yararlanilarak
Tarihsel siire¢ objektif bir sekilde yansitilmaya ¢alisilmistir. Boylece Caynizm’in bir
din olarak ortaya cikisini ve sekillenmesini bir biitiin olarak ortaya koymak

hedeflenmistir.

Ikinci Boliimde Cayna dininin ogretilerinin olusumunu ve goriiniimiinii
temelden etkileyen Tanrt fikri, kozmoloji, ontoloji, kurtulus fikri ve bunlarla
bi¢cimlenen ve bu dinin temel yapilarini olusturan ahimsa, jiva, anekantavada ve
syadvada gibi ogretiler ele alimirken Caynist pratiklerin  anlagilmas1 da
hedeflenmistir. Caynizm’in yaratict bir Tanriy1 kabul etmemesi nedeniyle jiva

atomlariin her varlikta belli bir miktarda bulunduguna inanilmasinin sekillendirdigi



ahimsa oOgretisinin tiim Caynist dini sistemin etkisi ve Tanr fikri, ontolojisi ve
kozmolojisi ile dogrudan baglantili oldugunu, hatta ahimsa fikrinin diger 6gretilerle

de iliskisinin oldugunu agiklamak ¢alismanin 6nemli hedeflerinden birisi olmustur.

Cayna Ogretisinin 6nemli noktalarindan biri ahimsanin da aralarinda
bulundugu yeminler, rahip sinifi ve laikler agisindan uygulama alaninda farklilik
gosterse de temelde kisinin riyazete yonelmesinde etkili bir noktadir. Bu nedenle bu
yeminlerin adlar1 ve Onemleri maddeler halinde siralanarak genis olarak ele

alinmustir.

Caynist pratikleri konu edinen Ugiincii Boliim, Caynizm’in inanglarini
uygulama alaninda gosterme bi¢imine dikkat edilerek islenmistir. Bu nedenle
uygulamalar konular1 arka planinda yer alan Ogretilerle iligkilendirilerek ele
alinmigtir. Boylece dinsel biitiinselligi yakalamak hedeflenmistir. Bu dogrultuda dini
teskilat ve zamana bagl olarak yapilan ibadetlerin usulleri maddeler halinde

siralanirken bu uygulamalar mezheplerin tutumlarina gore islenmistir.

Caynist kutsal metinler bagka dillerde yaygin bir kullanima sahip degildir. Bu
nedenle Caynizm’in anahtarlarini esas alan g¢alismalardan faydalanilmistir. Kutsal
metinlerle ilgili Hermann Georg Jakobi’nin “Jaina Sutras part 1 and 2 (Sacred Books

of the East)”’ isimli eseri dikkate degerdir. Ayni dogrultuda Paul Dundas’in “The

”8

Jains™® adli eseri ile Jeffery D. Long’un “Jainism: An Introduction™ isimli ¢alismasi

Caynizm’in tarihsel siirecini ele alan kaynaklar olarak degerlidir ve tarihsel siireg

konusunda bu eserlerden faydalamlmistir. Inang ve uygulamalar noktasinda ise

ozellikle Sinclair Stevenson'in “The Religious Quest of India the Heart of Jainism™*°

isimli eseri ile K. T. S. Sarao ve Jeffery D. Long’un editorliigiinii yaptigi “Buddhism

511

and Jainism™"" adli eser dikkate degerdir. Tiirkiye'de ise Caynizm iizerine miistakil

" Hermann Georg Jacobi, Jaina Sutras part 1 and 2 (Sacred Books of the East), Evinity Publishing
Inc, 2008.

® Dundas, The Jains, 2002.

% Jeffery D. Long, Jainism: An Introduction, I. B. Tauris, London and New York, 2009.

19 Sinclair Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, Humphrey Milford
Oxford University Press, London, 1915.

' Encylopedia of Religion: Buddhism and Jainism, K. T. S. Sarao and Jeferry D. Long (Ed.),
Springer Publication, New York, 2017.



bir eser ya da tez ¢alismasi yoktur. Ancak tezde, Hint dinleri lizerine ¢alismalar

yapan Ali fhsan Yitik’in “Dogu Dinleri”*? isimli eseri ve “Dinler Tarihi El Kitab:™*®

gibi kitap boliimleri kaynak olarak degerlendirilmistir.

12 Ali ihsan Yitik, Dogu Dinleri, isam Yaynlari, Istanbul, 2014.
Byitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, ss. 384-393.



BIiRINCI BOLUM

CAYNIZM’IN ORTAYA CIKISI, MEZHEPLERI VE KUTSAL
METINLERI

Caynizm Hint dinleri igerisinde farkli durusu ve uygulamalart ile dikkat
¢eken ancak Hint alt kitasinda en az miintesibi bulunan inanglardan biridir. Kendine
has bir mantik sistemi ve uygulamasi olan bu din tarihte Sramana hareketine tabi
olarak ortaya ¢ikmustir. Bununla birlikte Caynizm’in ve tarihsel siirecinin daha
anlasilir hale gelmesi i¢in Hindistan’da Sramana hareketlerinden 6nce olusan ortamin
ele alinmasi uygun olur. Ciinkii Hinduizm’in M. O. VI. yiizyila kadar kitaya
hitkmetmesi Hint cografyasinda ortak bir suur olusturmus, ondan kopan inaniglar
felsefi arglimanlarini olustururken ve uygularken onun takipgisi olmuslardir. Bilhassa
Hinduizm’deki maya, samsara, reenkarnasyon, bhakti gibi inanglar bu topraklar

icerisinde meydana gelen her yeni harekette bir sekilde filizlenmistir.

Hinduizm’den alinan fikirler kadar onun fikirlerine karsi ¢ikislar da Sramana
hareketlerini etkilemistir ve bu nedenle Caynizm’in tarihsel siireci Hinduizm’de kars1
¢ikilan inang ve uygulamalar iizerinden big¢imlendirilmistir. Bu noktada ¢aligsma,
Cayna inancinin ortaya ¢ikma nedenini ve Hindu diisiincesinin aksine kendi
savunduklart 6gretileri ortaya koymay1 hedeflemistir. Bu hedef dogrultusunda tarihi
olaylar esas alinarak oncelikle kurucu Vardhamana Mahavira’nin Tirthankaralarla
iliskisi, dogdugu ortam, yasadigi tecriibeler, aile yapist ve bu Ogretiyi olusturma

stireci islenmistir.

Caynizm i¢in 6nemli bir figiir olan Tirthankaralar jina, yani aydinlanmig
kabul edilen 06zel insanlardir. Caynizm'i sistemlestiren Mahavira da 24

Tirthankaranin sonuncusudur. Tirthankaralar sayg: duyulan ve hepsi ayni 6gretiyi
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vaaz eden 6gretmenlerdir. insan1 varlik Aleminin &te tarafina gegiren bu sahsiyetler
Cayna felsefesinde bu 6gretmenler kozmosa da etki eden varliklar olmustur. Bundan
dolayr Caynizm felsefesinde kurtulus zamanlarinda gelmesi zorunlu olan varliklar
statlisiindedirler. Bu nedenle c¢alismada ¢okiis ve yiikselis devirlerinden olusan
kozmik hareketler Tirthankara fikrini agiklamak i¢in degerlendirildikten sonra

Tirthankaralarin sembolleri, adlar1 ve hayat hikayeleri sirasiyla ele alinmustir.

Mabhavira sonrasinda ilk déonem Caynizm’de ikinci nesil 6gretmenler olan
ganadharalar lider olarak etkili ve Caynizm’i ayakta tutan temel figiirler olmuslardir.
Bu nedenle dinin ayakta kalma seriiveninin anlasilmasi i¢in Mahavira’dan sonra
gelen liderler ve onlarin gatismalari detaylica incelenmistir. Ardindan dinde
mezhepsel ayriliga yol agma nedenleri aktarilirken mezheplerin temel farkliliklar:
degerlendirilmistir. Nihayetinde Caynizm’in giiniimiize kadar ayakta kalmasinin
nedenleri belirtilerek Orta Cag ve modern donemde niifuslari, yerlesim alanlari ve

faaliyet alanlar1 detaylandirilmistir.

Giiniimiize kadar varligin1 devam ettiren Digambaralar ve Svetambaralar hala
aralarinda ¢atigsmalara sebep olan uygulama farkliliklarina sahiptirler. Dinin
sekillenmesinde etkili olan bu iki mezhep tarihsel siireci anlamlandirma noktasinda
incelemeye degerdir. Bu nedenle iki ana mezhebin tarihsel siireci konsilleri,

konsillerde aldiklar1 kararlar1 ve ayrilik nedenleriyle birlikte ortaya konmustur.

Caynizm’in tarihsel siireci farkli iki ana mezhebin dogmasina yol agmustir.
Uzun bir siirecte gergeklesen ayrilik Digambara ve Svetambara mezheplerini
dogurmustur. Ayrilis siireci ayn1 zamanda Caynizm’in kutsal kitap koleksiyonunun
olustugu donemdir. Bu nedenle iki mezhep arasinda kutsal metinler hakkinda da
tartismalar olmustur. Ciinkii Caynizm’de kutsal metinler en az Tirthankaralarin
ogretilerini kabul etmek kadar 6nemli olmustur. Hatta, kutsal metinleri, tazim edilen
heykeller konumuna yiikselten Taran Swami mezhebi, Svetambaralardan ayrilarak
bagimsiz bir mezhep olmustur. Bu nedenle mezheplerin ardindan kutsal metinler
konusu ele alinmigtir. Bu hususlar dikkate alinarak konu “Caynizm’in Ortaya Cikisi
ve Tarihgesi”, “Caynizm’de Mezhepler” ve “Kutsal Kitap Kiilliyat1” {ist basliklar

altinda incelenmistir.
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1.1. CAYNIiZM’IN ORTAYA CIKISI VE TARIHCESI

Hindistan pek ¢ok kiiltiiriin i¢ ige oldugu, her rengin kendini yansittigi, bunu
yaparken de bir baska inancin varligini kabul ettigi bir ortama sahip olmustur. Bu
tilke uzun tarihsel gegmisinde pek ¢ok kavmin ve devletin hiikkmii altina almak
istedigi bir bolgeydi. Bolgenin konumu ve sahip oldugu zenginlikler pek ¢ok kralligi
cezbederek askeri saldirilar1 iizerine ¢ekmekle kalmamis aymi zamanda farkl
inanclarn da catismasina sahne olmustur.** Ozellikle kuzeyden gelen Aryanlar ve
Miisliiman devletler tarihsel siirecin akisini1 degistiren 6nemli iki figiirdiir. Bununla
birlikte kadim Hint alt kitasinin dinini derinden etkileyen ve bigimlendiren Aryanlar
olurken kast inanct ve kurban ritiieli Hindularin inanglarina derin bir tesirde

bulunmugtur.®

Kast anlayis1 Hindistan halkini ¢esitli siniflara bolmiis ve smifa dahil
edilmeyenleri kast dis1 birakmis ve pek ¢ok haktan mahrum etmistir. Kasttan en iyi
yararlanan Brahman (din adamlari) sinifi olmustur. Vedalarin dillerini bilmeleri ve
inanca gore tanrinin agzindan yaratilmis olmalari onlar1 digerlerinden distiin kilmis ve
onlara mutlak kurtulug yolunu agmustir.’® Bu duruma isyan eden pek cok kisi ve
topluluk olmustur. Ozellikle Ksatriya (savasc1) Kastta yer alan tabaka kendilerinin
canlar ile daha fazla fedakarlik yapmalarina ragmen Brahman rahiplerin kurtulusu
elinde bulundurmalarina anlam verememistir. Yeni akimlar, reformistler ve dinler bu
kars1 ¢ikista sahnede yerlerini almislardir. Onlardan biri Mahavira olup onun
savunucusu oldugu din Caynizm idi. Ozellikle Brahmanlarin otoritesinin haksizlig
ve kanli kurban ritiiellerinden duydugu tiksinti Caynizm &gretisinin temel hatlarini

olusturmustur.17

Mahavira, bu dinin kurucusu degil sistematize edeni olmustur. Gelenek
igerisinde yol gésteren, kendi muktilerini (kurtulus) kazanmakla birlikte insanlar igin

ornek bir hayat yasayan Tirthankaralarin varligi 6nem arz etmistir. Mahavira’nin

¥ Sirr1 Ering, “Hindistan” TDVIA, TDV Yayinlari, (69-73), istanbul, 1998, C. 18, s. 71.

1> Ali ihsan Yitik, Dogu Dinleri, isam Yayinlari, istanbul, 2014, s. 26-27.

% Esra Biiyiikbahgeci, “Hint’te Kast Sisteminin ilk Izleri ve Hint Edebiyatindaki Yeri”, DTCF
Dergisi, C. 56, S. 2, Ankara, 2016, s. 240.

7 Kiirsat Demirci, “Hindistan”, TDVIA, (92-94), TDV Yaynlari, istanbul, C. 18, 1998, s. 93.
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kimliginin olugsmasina etki eden ve Mahavira’nin da iginde yer aldigi savasg1 sinifina
tabi olan bu kisiler Sramana hareketinden 6nce de vardi. Bu tarihi kisiliklerden bir
kismi Hindular tarafindan da tanimiyordu. Ciinkii Caynistler ilk Tirthankara
Rsabha’nin oglunun admin bugiin Hindistan’in diger adi olan Bharat tan geldigini

disiintirler.

Yol gosterici Ogretmenler olan Tirthankaralar, Cayna felsefesinin yap1
taglarindan belki de en 6nemlileridir. Bunun sebebi yaratic1 bir Tanriya inanmayan
Cayna dininin Tanr yerine 6rneklik teskil eden ve diinya devirlerinde zorunlu olarak

kurtarici roliinii tistlenen Tirthankaralar: yerlestirmesiydi.

Tirthankaralar, kurban ritiicline karsi ¢ikarak miinzevi bir yasantiyi
benimseyen kisilerdir. Bir¢ok noktada yol gdstericilerin sahip oldugu ortak
ozellikler, sembolleri, yasam hikayeleri, annelerinin gordiigi riiyalar ve kutsal
vaazlar1 ayrmtili olarak agiklanmistir. Tirthankaralarin  6zellikleri konusunda
Svetambara ve Digambara mezhebinin anlagmazlik yasadigi en 6nemli konulardan
biri olan muktiye ulasma hali, Caynistlerin de bu an1 yasama ihtimaline karsin her
ayrintistyla 6grenme istegi uyandirmistir. Bu durum farkli yorumlara da kapi
aralamistir. Mezheplere isim olan bu temel fikir ayriligi dinin temel argiimani olan
mukti/moksa (kurtulug) seviyesine ulasan Mahavira’nin fiziki hali {izerinde

yogunlagmistir

Cayna dini igerisinde yaratici tanrt inancinin olmamasi Caynistleri yol
gosteren Ogretmenlere yonlendirmistir. Ozellikle gelenek igerisinde Ogretmenler,
rahipler, moksay: elde etmis sahsiyetler kiymete matuftur. Bu durum Mahavira’ nin
teskilatin1 kurmasiyla sonu¢lanmistir. Mahavira kendisinden sonra gretisini devam
ettirebilmeleri i¢in dort siniftan miitesekkil olan teskilatini kurmanin yani sira
arkasinda toplulugun liderleri olarak ganadharalari birakmistir. Ganadharalar lider

olmanin yani sira kutsal kitaplar1 da olusturmuslardir.

Mahavira sonrasi donemi anlamak agisindan Miisliimanlarin Hindistan
cografyasmna girmesi de oOnemli olaylardan biridir. Ozellikle Babiir Sah’in
politikalari, Cayna dinini rahatlatan uygulamalarinin yaninda Islam’mn fikirleri de

bolgeye etki etmistir. Clinkii Caynizm igerisinde Mahavira’nin tanr1 figiirlerinin
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yerine gecebilecek heykelleri kabul etmedigine dair fikirler 6n plana c¢ikmustir.
Ancak Hinduizm'in kadim etkisinden kurtulamayan Cayna dini i¢in heykeller

dindeki yerini azami diizeyde korumustur.

Modern doneme gectigi zaman Caynizm kendi karakterini olusturmus ve
miintesipleri Hindistan’da ozellikle ticari alanda 6n planda olmuslardir. Yapilan
gogler ile ticari kollarin1 daha da giiclendiren Caynizm’in bu noktada donemsel
olarak yasadigi ve eyleme doktiigli faaliyetler diinya g¢apinda tanimmasima etki

etmistir.

Caynistlerden bir kismmin kendini Hindu zannetmesinin sebeplerinden biri,
bir donem Hinduizm’in etkisinde kalmalar1 ve Cayna teskilatin1 yasatabilme arzusu
olabilir. Teskilati yasatma giidiisiiyle hareket eden Caynistlerin farkl: fikirlere sahip
olmalar1 boliinmeyi de beraberinde getirmistir. Caynizm’in bdliinmesi iki ana
mezhebin olugsmasma ve bu mezheplerin farkli bolgelerde yasamalarina neden
olmustur. Cayna felsefesinin kutsal kitaplarinin goriis ayriliklarinin olusmasina tesir
eden bolinme Mahavira’dan sonra degil heniiz o hayattayken kaympederinin goriis
ayriligi ile baslamustir. Bu duruma hazirlikli olundugu i¢in Mahavira’dan sonra
teskilat siki  tutulmus bilhassa ganadharalara 6nem atfedilmistir. Bu
ganadharalardan ilki olan Indrabhuti ile Keshi Sramana 23. Tirthankara
Parsvanatha’nin 5. yemini konusunda anlasmazlik yasamislardir. Sonraki siiregte
kitlik nedeniyle yasanan go¢ farkli fikirlerin meydana gelmesine sebep olmustur.
Ay bolgelerde dagilmis olan cemaat kaldiklari bolgenin sartlarindan etkilenerek
farkli uygulamalarda bulunmuslardir. Birbirlerinin uygulamalarini dine aykir1 bulan
topluluk ozellikle giyim konusunda sikinti yasayarak nihayetinde konsilde
toplanmiglardir. Bu konsille ayrilan cemaat bir daha aym fikir etrafinda

birlesememislerdir.

Caynizm’in Hint diisiincesine karsit bir sekilde ortaya c¢ikisi ve tarihsel
siirecte bagimsiz bir din haline gelmesi Caynizm’in dini biitiinliigiiniin anlasilmasi
icin 6nemli bir husustur. Mahavira din kurucusu olarak goriinse de Caynizm tarihsel
stire¢ icerisinde kendisine Ozgiin dinsel yapisini tamamlamigtir. Bu siireg, ayni
zamanda Caynist ekollerin ve bunlara bagli kutsal metinlerin olugma siirecini de

igine alir. Bu hususlar dikkate alinarak “Caynizm’in Ortaya Cikisi: Tirthankaralar”,
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“Caynizm’in Sistemlestirilmesi: Vardhamana Mahavira Jinata (M. O. 599-527)”,
“Mahavira Sonrast Caynizm’in Kisa Tarihgesi” ve “Tarihsel Siire¢: Caynizm’de

Bolinme” olarak konular belirlenmistir.
1.1.1. Caynizm’in Ortaya Cikisi: Tirthankaralar

Tirthankara, diinyanin donglisel devirlerinin  algalan  donemlerinde
(avasarpini) dogan aydinlanmis 24 Ogretmenin her birine verilen unvandir.
Sanskiritge Kkr kokiinden gelen kelime “yapan” veya “tirtha yapan, insa eden”
anlamlarma gelirken®® Tirtha kelimesi gecit ve nehrin Ste yakasina gegiren
anlamindadir. Bundan hareketle Tirthankara adi yol gosteren, gecitten geciren,
samsaradan kurtaran anlaminda “ford yapimeisi, gecitten gegiren” kullamhr.” Tirtha
kelimesi Caynizm’in toplumsal teskilatina da isim olmustur. Bu teskilat dort siniftan
olusur ve sOyledir: rahipler (sadhu), rahibeler (sadhvi), rahip olmayanlar (sravaka)
ve siradan kadinlar (sravika). Buradan Tirthankaranin bu teskilati kuran 6gretmen

oldugu da anlagilir.”°

Tirthankaralarin diinyanin sikintili dénemlerinde insanlara yol gostermek igin
geldiklerine inanilir.”! Bu nedenle siradan insanlar degillerdir. Onlarin evrene dair
baz1 hakikatlerin sirrina erdiklerine ve kesf ile ulastiklart bilgiyi bagkalarina da
ogrettiklerine inanilir, yani yol gostericilik yaninda ogreticilik 6zellikleri de vardir.”?
Ayrica bu ozellikleriyle Caynizm’in olusumunda rol oynadiklar1 kabul edilir. Bu
nedenle bir Tirthankara olan Mahavira’nin Caynizm’in kurucusu olmaktan ¢ok bir
sistemlestiricisi oldugu distiniiliir. Bagka bir ifadeyle sadece Mahavira’nin degil tim

Tirthankaralarin Caynizm’in olusumunda rol oynadigi kabul edilir.

Tirthankaralarin Caynist evren algisiyla dogrudan iligkisi vardir. Caynist

felsefesede bir tekerlek hareketini andiran zamanin kozmik dongiisii, evrenin

'8 Gregory M. Clines, “Tirthankara (Jainism)”, Encyclopedia of Religion: Buddhism and Jainism,
(1243-1247), K. T. S. Sarao and Jeferry D. Long (Ed.), Springer Publication, New York, 2017, s.
1243.

9 ong, Jainism: An Introduction, 2009, s. 20.
2 Clines, “Tirthankara (Jainism)”, s. 1243.
?! Rukiye Karaali, “Hint Kokenli Dinlerde Kurtulus Anlayis1”, (“Yaymlanmamis Yiiksek Lisans

Tezi”’) Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2008, s. 85.
%2 Long, Jainism: An Introduction, s. 30.
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yiikselis (utsarpini) ve algalis (avasarpini) donemlerini olusturur. Her bir donem alt1
kisma ayrilir.?® Evren birbirini izleyen bu asagi ve yukari dogru uzun yiikselis ve
alcalis donemlerini siirekli tekrarlar. Yiikselis donemleri evrende refahin hiikiim
stirdiigii, insanlarin bilingli oldugu ve uzun bir dmre sahip olduklar1 donemdir. Bu
nedenle ylikselis donemlerinde bir kilavuza ihtiya¢g olmaz. Ancak tekerlek asagi
indiginde, yani algalma donemlerinde evrende kaos ve siddet hakim olur. Tirthankara
adindaki yol gostericiler bu donemlerde ortaya ¢ikar ve insanlar1 evrenin gercekligi
konusunda bilgilendirir.** Bu dongiiniin ger¢eklesmesi vyaratict bir varligmn
miidahalesiyle degil, kendiliginden kabul edilir. Insanlar ve diger tiim varliklar kendi

eylemlerinin sonucu olarak (karma) tekrar tekrar dogarlar.

Her ¢okiis doneminde, yani avasarpinide insanlara {i¢ miicevheri, yani dogru
inang, dogru bilgi ve dogru davranis doktrinini ve yeniden dogus ¢arkindan kurtaran
gecidi gosteren bir Tirthankara diinyaya gelir. Tirthankaralarin bazi ortak 6zellikleri;
Ksatriya smifindan olmalari, belli bir zenginlikten sonra miinzevi bir hayati
secmeleri, insanlar i¢in bireysel kurtulusa 6rneklik teskil etmek amaciyla bedensel ve
zihinsel meditasyon yapmalarinin yani sira ruhun kurtulusa erisebilecegini gdsteren
ve kendilerini evren hakkinda tiim bilgiye sahip olma seviyesine getirmeleridir.
Nihayetinde bu rehber Tirthankaralar vaazlarin1 verip cemaatlerini kurduktan sonra
yogun bir meditasyon siirecine girerek moksaya ulasirlar. Bu yiikselme ile kendi

ruhlari, evrenin tepesindeki 6zgiir ve temiz ruhlarla birlesir.?

Tirthankaralar birbirinden beden ve yasam siireleri bakimindan da avasarpini
hareketinden dolayr ayrilirlar. Avasarpini doneminin baglangicinda uzun boylara
sahip olan ve uzun bir 6miir siiren Tirthankaralarin tekerlek algaldik¢a boylar1 kisalir
ve Omiirleri azalir. Sonugta, mesela Parsva ve Mahavira’nin émrii normal bir insan

Omriine esitlenmis olur.”®

2% Jagmanderlal Jaini, Outlines of Jainism, Cambridge University Press, 1916, s. XXVI.
" Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 386.

%% Dundas, The Jains, s. 20.

%6 Dundas, The Jains, s. 20-21.
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Avasarpini déneminin besinci evresi Mahavira’nin 6liimiinden ii¢ yil sonra
baslamistir. Bu donemin 21.000 veya 40.000 y1l kadar devam edecegi varsayilmistir.

Buna gore bu donem ¢ok sancili gegecek ve ¢ok az insan kendini kurtarabilecektir.?’

Mahavira yirmi dort Tirthankaranin sonuncusudur, dolayisiyla insanlara
bireysel kurtuluslarini gésteren son liderdir. Tirthankaralardan yalnizca ii¢ tanesinin
tarihi kisilikleri oldugu bilim insanlarinca kabul edilir. Yirmi ikinci, yirmi ligiincii ve
yirmi dordiincii Tirthankara konusunda neredeyse fikir birligine varan bilim
adamlar1, onlarin bir gelenegin baslaticilari olarak kurban ritiicline ve Brahmanik
otoriteye karsi ¢ikan sahsiyetler olduklarini Varsayarlar.28 Bilim adamlarinin bu
diisiinceye meyletmesinin temelinde son ii¢ Tirthankaranin Sramana hareketini
destekleyen liderler olmalar1 yatar. Ciinkii Caynist gelenege gore, yirmi ikinci
Tirthankara olan Neminatha, Mahabharata Savas1 sirasinda Sramana-Sangha (Vedik
olmayan bir tarikat) adinda Brahmanik otoriteye kars1 bir tarikat kurmustur. Tarikat
yirmi tg¢ilincii Tirthankara olan Parsva’nin baskanligi altinda VIII. yiizyilda daha da
giiclenmistir. Nihayetinde Mahavira ve Buda tarafindan sahiplenilen tarikat

bélﬁnmﬁstﬁr.zg

Mabhavira kendisinin kurdugu tarikati ganadharalar araciligiyla yayma firsati
bulmustur. Tirthankaralarin  gegirdigi  dontisimleri  kendisi de yasamustir.
Tirthankaralarin ortak 6zellikleri Mahavira’nin yasantisinda da gézlemlenebilir ve bu
kaliplasmis bir senaryonun gostergesidir. Mesela, baslangigta soylu bir aileden gelen
prensler olmalar1 ve miinzevi bir hayati secerek kurtulusu istemeleri bu
ozelliklerdendir.®® Tirthankaralarm ortak ozelliklerinden birisi de annelerinin
gordiikleri riiyalardir. Bu riiyalar hayra alamet riiyalar olarak bilinir ve Svetambara

geleneginde bu riiyalarda bulunan su on dort alametten bahsedilir:

1- Beyaz bir fil; 2- Beyaz bir boga; 3- Aslan; 4- Tanriga Sri; 5- Bir ¢igek
¢elengi; 6- Dolunay; 7- Yiikselen Giines; 8- Bir Bayrak; 9- Su dolu vazo; 10- Niliifer

2 Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 386.

28 Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 386.

? Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies”, s. 15.

% Mircea Eliade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Buddha’dan Hiristiyanligin
Dogusuna Cilt |1, Ali Berktay (Cev.), Kabalc1 Yaymevi, Istanbul, 2000, s. 97.
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ile siislenmis bir gol; 11- Siit Okyanusu (gemi ile birlikte); 12- Tanrilarin seyahat
ettigi goksel bir arag; 13- Miicevher; 14- Ates. Digambara gelenegi ise taht ve golde

oynayan baliklar1 ekleyerek bu alametleri on altiya cikarmugtir. >

Tirthankara annelerinin riiyalarinda gérmiis olduklar1 alametlerden 6zellikle
fil, boga ve aslan alametleri Tirthankaralarin kraliyet baglarin1 sembolize eder.
Ciinkii bu semboller her Tirthankaraya verilmez. Genelde segici olarak en ¢ok saygi
duyulan Tirthankaralar fil, boga ve aslan ile gosterilmistir. Tirthankaralarin isimleri

ve sembolleri soyledir: 32

Tablo 1: Tirthankaralar ve Sembolleri

Tirthankara | Sembolii Tirthankara Sembolii
Rshabhanatha | Boga 13 | Vimala Domuz
Ajita Fil 14 | Ananta Sahin- Kirpi
Sambhava At 15 | Dhama Yildirim
Abhinanda Maymun 16 | Santi Geyik
Sumati Curlew- 17 | Kunthu Kegi
Guguk Kusu
Padmaprabha | Kirmizi 18 | Ara Balik
Lotus
Suparsva Gamali Hag |19 | Malli Kavanoz
Candraprabha | Yarim Ay 20 | Munisuvrata Tosbaga
Su vidhi/ | Makara- 21 | Nami Mavi Lotus

31 Kristi L. Wiley, The A to Z of Jainism, Scarecrow Press, 2009, s. 47.
%2 Eva de Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, Religion of
South Asia Equinox Publishing Ltd. , Vol. 7, No. 1-3, 2013, s. 144-146.
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Tirthankara | Sembolii Tirthankara Sembolii

puspadanta Timsah

10 Sitala-rivasta | Gamali Hag |22 | Nemi Deniz
Kabugu

11 Sreyamsa Gergedan 23 | Parsva Yilan

12 | Vasupujya Bufalo 24 | Mahavira Aslan

Bu siralamada o6zellikle Mahavira’nin aslan olarak tasviri onun kraliyet
yoniinii ve Ksatriya smifinin dstiinliigiinii  géstermesi  bakimindan 6nemlidir.®
Hemachandra’nin biyografilerinden once (VI. yiizyil) her Tirthankara i¢in ayri bir
hayvan figiirii ¢izme olayma rastlanmaz. Tirthankaralarin ikonografik hayvan
figiirleri ile birlikte c¢izimleri V. Yiizyildan sonra onlar1 yazan biyografi ve

hikayelerde gé’m’ilmektedir.34

Caynizm bugiin tapinaklarda hikayelerinin resmedildigi gosterisli Tirthankara
ikonografilerine sahiptir. Bu ikonografiler Tirthankaralarin hikayelerini simgesel
olarak anlatmaktadir ve bu ikonlara tazimde bulunulmaktadir. Ozellikle Parsva’nin
ikonografilerinde ¢ok renkli ve ¢esitli gorsel anlatimlar mevcuttur. Diger Tirthankara
ikonografilerinde renklilik ve cesitlilik daha az olsa da onlara da benzer sekilde
tazimde bulunulur. Giinliik ibadetlerden (pujalardan) biri olan astrapraki pujasinda

Tirthankaralarmn bu ikonlarma kutsal anlamlar1 bulunan nesneler sunulur.®

Tirthankaralarin bir diger ortak 6zelligi, tanrilarin olusturdugu Samavarana
isimli vaazi vermeleri ve bu vaazdaki mandapa isimli oturma diizenine sahip
olmalaridir. Tirthankaralar bu vaazlarinda Ggretilerini anlatirlarken kendileri bagsta
olmak iizere tanrilar ve diger varliklarin hem oturma diizenini hem de evrensel

konumlarin1 gésteren mandapa oturma diizeninin igindedirler. Bu oturma diizeni

% Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, s. 150.
3 Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, s. 147,
% Wiley, The A to Z of Jainism, s. 45.
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vaaz esnasinda Tirthankara belli bir pozisyondayken Tanri Indra’nin onu birgok
yerden yansittigi ve vaazini sunabildigi bir oturma seklidir. Tanrilar, insanlar ve
hayvanlar baris ve mutluluk icinde Tirthankarayr her acidan gorebilecekleri bu
oturma diizeninde yerlerini alirlar.*® Bu oturma diizeninde Tirthankaranin viicudu
oldugundan daha biiyiilk ve goz alicidir. Niliifer cigekleri ile etrafi bezelidir.
Ikonografilere de ilham oldugu bicimde Tirthankara aslan silueti ile tahtina
yerlesmistir. Tirthankara her ne kadar kendi diliyle konussa da etraftaki tlim varliklar
onu kendi lisanlart ile anlar.®’ Tirthankaranin vaazindaki bu 6zel konusmasina divya
dhavani denir. Divya ilahi, goksel, dogaiistii, biiylisel anlamindaki vdivya
kelimesinden; dhavani ise ses, giiriiltii, yanki, ton, melodi anlamindaki vdhavani
kelimesinden tiirer. Tirthankaraya has olan bu 6zel dil ve duyum, keval jnanaya
ulagsmis olana 6zgiidiir. Evrene dair her seyi bilene verilen mucizevi bir kuvvettir.
Svetambara ve Digambara mezhepleri bu o&zellik konusunda ayr fikirdedirler.
Svetambara’ya gore bu ozel iletisim Tirthankaralarin konustugu Ardhamagadhi
dilinin ilkel hali oldugu i¢in bu sekilde her tiirden varlik Tirthankaray1 anlar.
Digambara mezhebine gore ise sadece ganadharalar ve Tirthankaralarin 6grencileri
tarafindan anlasilabilecek 6zel bir iletisim bi¢imidir. Cayna mezhepleri Hindistan’in
tim ana dillerinin bu sesten geldigine inanirlar. Her iki mezhep arasindaki temel
farkliligin nedeni doktrinsel olarak jinaya yiiklenen anlamdir. Jina, her seyin
bilgisine hakim olan kigidir. Digambaraya gore jina insan kusurlarindan beridir ve
onun mesaj1 sozciikler ve uygulamalar ile ifade edilemez. Bu nedenle Digambara i¢in
divya dhavani bir sessizlik sesidir. Svetambara i¢in ise jina kismen de olsa bedensel

faaliyetlerde bulunmadir.®®

Caynizm’de Tirthankaralarin sembolleri ve ortak Ozellikleri Cayna
edebiyatina da yansimistir. Ozellikle kutsal metinler ve Tirthankaralarin hayatinin ele
alindig1 biyografiler sembolik 6geler ve sembolik anlamlar ile yiikliidiir. Bunun yani

sira gercekligi iginde barindiran Tirthankara hikayeleri de mevcuttur. Ozellikle

% Fliigel, “The Invention of Jainism: A Short History of Jaina Studies”, s. 36.

%7 Clines, “Tirthankara (Jainism)”, s.1245.

% Brianne Donaldson, “Divya Dhavani”, Encyclopedia of Religion: Buddhism and Jainism, K.T. S.
Sarao (Ed.), Jeferry D. Long (Ed.), Springer Publication, New York, 2017, s. 400.
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Parsva ve Mahavira’nin anlatildig1 hikayeler tarihi gergekligi olan Rishab’t bulmayi

saglayan yardimei kaynaklar olmustur.®

[k Tirthankara olan Rishab/Rishabdeva’nin tarihi bir sahsiyet olarak varlig
Indus Vadisi Medeniyeti kazi calismalari sirasinda giin  yiiziine glkmlstlr.4o
Rishabdeva annesinin riiyasinda bir boga gérmesi nedeniyle Rishab (boga) adini
almistir. Rivayete gore Rishab’in yiiz oglu vardir ve bu ¢ocuklardan biri Hindistan’a
ismini veren Bharata’dir.** Kabul edilen genel goriise gore ilk Tirthankara olan
Rishab Hindistan’a sundugu zanaat ¢alismalarinin yani sira birgok farkli yenilik de
getirmistir. Bunlar arasinda Hintlileri tarim ve hayvancilikta egitmesi, dharma
anlayisina sade bir formiil getirmesi, zaman ve mekan talebine gore evde el sanatlari
isini gelistirmesi ve ticaret ile ilgilenenler igin diristliik (satya) Ogretisinin

temellerini atmas1 dikkat ¢eken yeniliklerdir.42

Rishabdeva’dan sonra diinya kotiiye dogru gider. Bunun {izerine Ajinatha adli
Ikinci Tirthankara diinyaya gelir. Onun diinyaya geldigi bu donem Susama Dusama
olarak bilinen periyottur ve tim Tirthankaralarin diinyaya geldigi periyottur.
Babasimin diismanlarini ortadan kaldirdigi igin kendisine “yenilmez” adi verilen

Ajinatha’nin simgesi fildir.*®

Ikinci Tirthankara (Ajinata)’dan on dokuzuncu Tirthankara (Mali)’ya kadar
Tirthankaralar hakkinda tarihsel bilgiler azdir. Daha ¢ok isimleri ve sembolleriyle

ilgili degerlendirmeler vardir.*!

Ucgiincii Tirthankara, Sambhva (sans getiren)’dir. Kitlik ve veba zamanlarinda
dogdugu i¢in kendisine kral olan babasi tarafindan sans getiren anlamindaki bu isim

verilmistir.

% Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition™, s. 4.

40 Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition”, s. 4.

* Sinclair Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, Humphrey Milford
Oxford University Press, London,1915, s. 51.

*2 Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition”, s. 1-2.

*% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 51.

* Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 51-56.
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Dordiincti - Tirthankara Abinadha’dir. Bu ismi ebeveynleri Vanita’da
Abinadha Dagi’nda ibadet ederken Tanri Indra onlara goériindigi igin almustir.
Sembolii maymun olan Abinadha diger Tirthankaralar gibi Abinadha Dagi’nda vaaz

vermistir.

Besinci Tirthankara Saminatha’dir. Zeki anlamindaki bu isim annesinin
zekasindan dolayi, daha dogrusu zor bir olay1 ¢ozerken keskin zekasini kanitlamasi
sonucunda onun da zeki oldugu inanciyla halk tarafindan verilmistir. Sembolii

kirmiz1 kaz veya kirmizi kekliktir.

Altinct Tirthankara Padmaprabha/Padma’dir. Padmaprabha’nin babasi da
oteki Tirthankaralar gibi kraldi. Bu Tirthankaranin annesi rilyasinda kirmizi lotus

yataginda uyumayi istedigi i¢in kendisine kirmizi lotus amblemi verilmistir.

Yedinci Tirthankara Suparsva’dir. Bu Tirthankara dogdugunda iilkeye
clizzam hastalig1 gelmisti ve babasi da bu hastaliktan muzdaripti. Bu nedenle ciizzam

hastaligina deva getirmesi icin ebeveynleri tarafinda kendisine sans getiren

anlaminda Suparsva ad1 verilmistir. Gamal1 hag (47) semboliine sahiptir.

Sekizinci Tirthankara Candrabha’dir. Candrabha’nin annesi Ay’i i¢cmeyi
arzuluyordu. Bu yiizden bir gece arzusunu dindirmek igin kendisine bir kase su
verildi. Suyu ictigi anda Ay ikiye boliindii. Yarim ay anlamina gelen Candrabha
isminin bu nedenle verildigi kabul edilmistir. Ayrica ayni nedenle Candrabha’nin

sembolii de yarimaydir.

Dokuzuncu Tirthankaranin adi Suvudhi/Puspadanta’dir. Bu Tirthankara
dogdugunda kavgali olan akrabalarini savastan vazgegirip dini vecibelerini yerine
getirmelerine vesile olduguna inanildigr igin suvudhi (barig) adini almistr.
Puspadanta olan ikinci ismi ise disleri ¢cok giizel bir ¢icege benzedigi i¢in verilmistir.

Sembolii timsah veya yengec olarak kabul edilir.

Onuncu Tirthankara Sitalanatha/Sitala’dir. O dogmadan 6nce annesi, esi ve
oglunun babasi olan Bhaddilapura Krali ateslendiginde elini onun eli iizerine

koyunca atesi aniden diistiigii i¢in oglu Sitala’ya “Esenligin Efendisi” anlamindaki
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bu isim verilmistir. Genel olarak gamali ha¢ semboliine (47) sahip bu Tirthankara,

Digambara mezhebi tarafindan ficus religiosa, yani kutsal incir agaci ile de

sembolize edilmistir.

On Birinci Tirthankara Sreyamsa’dir. Kral olan babasinin giizel evi kotii bir
ruh tarafindan ele gecirilince evi terk etmek zorunda kaldiklarinda annesi her seye

2

ragmen o evde oturmus ve o dogdugunda kendisine “lyiligin Efendisi” anlaminda

Sreyamsa ad1 verilmistir. Sreyamsa’nin sembolii gergedandir.

On Ikinci Tirthankara Vasupuja’dir. Bu Tirthankaranin babas: siirekli ibadet
ettigi Indra ve Vasu’dan hareketle ogluna Vasu’ya ibadet eden anlaminda Vasupuja

adinm1 vermistir. Vasupuja’nin sembolii bufalodur.

On Ugciincii Tirthankara Vimalananda’dir. Bu  Tirthankara, adm
“acikligi/netligin efendisi” anlamindan alir. Ciinkii annesine herhangi bir sorunu

¢cozebilme kapasitesi ve yetenegi verilmistir. Sembolii domuzdur.

On Dordiincii Tirthankara Ananta (Anantanatha)’dir. Babasinin yonettigi
Ayodha’da oldukga zayif ve sonsuz (ananta) uzanan bir iplik vardir, annesi ona
hamileyken riiyasinda sonu olmayan ipler ve inciler goriir, onu dogurduktan sonra
kendisine hastaliklar1 iyilestirme giicii verilir. Bu sebeple, bu Tirthankaraya sonsuz

anlamindaki Ananta ismi verilir. Sembolii sahindir ya da Digambara’ya gore ayidir.

On besinci Tirthankaranin adi Dharmanatha/Dharma’dir. Bu Tirthankaranin
ebeveynleri Rajput krali ve kraligesiydi. Cocuk dogmadan oOnce ibadetlerinde
(dharma) sarf ettikleri gayretten miitesekkil adim1i Dharmanatha koydular.

Dharma’nin isareti simsektir.

On altinci Tirthankaranin adi Santhinatha’ydi. Siddetli bir veba salgini
sirasinda dogan bu Tirthankara’nin annesi Kralige insanlarin yiiziine su serperek
vebanin seyrini degistirmistir. Bu nedenle oglu Tirthankara “Barisin Efendisi” (santi)
anlaminda Santinatha adin1 almisgtir. Rivayete gére Hindistan’in imparatoru olan ilk

Tirthankaradir. Semboli geyiktir.
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On yedinci Tirthankara Kunthunatha’dir. Gajapuri’de bir prens olarak dogan
bu Tirthankaranin annesi o dogmadan evvel bir miicevher yigin1 gérmiistii. Annesi
hayati boyunca kii¢iik yaratiklara (kunthu) merhamet gosterdiginden ve babasi
diismanlarina karsi bodur olanlardan (kuntha) giic aldigindan bu Tirthankara

Kunthunatha adin1 almistir. Sembolii kegidir.

On sekizinci Tirthankara Aranatha idi. Aranatha’nin annesi kralice Devi,

oglunun dogumdan 6nce bir miicevher sandig1 goriir. Sembolii gamali hagtir.*

On Dokuzuncu Tirthankara Malinatha/Mali’dir. Hakkinda Svetambara ve
Digambara mezhepleri arasinda anlasmazlik bulunan tek Tirthankara Malinatha’dir.
Anlagsmazlik Mali’nin cinsiyeti ve dnceki hayatinda isledigi giinah1 konusundadir.
Digambaralar Malinatha’y1r kadin olarak kabul etmezken onun hilekar oldugunu ve
giinah isledigini kabul ederler. Svetambaralara gore ise Mali bir kadindir. Rivayete
gore Mali, onceki yasaminda Mahabala adinda hilekar birisi iken arkadaslari ile
birlikte asketik bir hayata baslar. Ancak o arkadaslarindan gizli gizli daha fazla
ibadet eder. Bu ylizden sonraki yasaminda arkadaslarin1 kandirdigi i¢in kotii karmasi
nedeniyle bir kadin olarak dogar. Ayrica Malinatha’nin kendisinin de cinsel bir obje
olarak miinzevi arkadaslarinin tacizlerine maruz kaldigi icin kadin olmaktan
hoslanmadig1 rivayet edilir. Buna paralel olarak Svetambara ikonlarinda Mali’nin
kadinhigina dair herhangi bir emare de yoktur.*® Dolayisiyla cinsiyeti disil olan
Mali’nin erkek figiirii arkasina gizlendigi, bu nedenle erkek formunda tasvir edildigi

sOylenebilir.

Yirminci Tirthankara Munisuvrata/Muni’dir. Muni ismini annesinin bir
kralice olmasina ragmen siradan bir kadin gibi tevazu sahibi olmasina ve
Caynizm’de zorunlu olan bes yemini giizel bir sekilde yerine getirmesine borgludur.
Bu Tirthankaranin ismi “iyi yemin” anlamindaki suvurata kelimesinden gelmistir.

Simgesi kaplumbagadir.

Yirmi birinci Tirthankaranin adi Naminatha’dir. Bu yol géstericinin kral olan

babasi diigmanlarina yenilecegini bildigi bir savasta iken gokbilimciler krala kendi

** Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 54-56.
* Clines, “Tirthankara (Jainism)” s. 1245.
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esinin yliziinii sehrin surlarina yansitmasini istediler. Diismana bu sekilde korku salip
(nama) kagiracagini telkin ettiler. Bu sebeple Tirthankaranin adi Naminatha “korku

salan” oldu. Sembolii mavi lotustur.

Yirmi ikinci Tirthankara Neminata/Nemi’dir. Annesi dogumundan 6nce kara
bir tekerlek (nemi) ve kara elmas (arisa) gordiigii i¢in Tirthankara bu ismi almistir.
Kendisi Krishna ve onun erkek kardesi Baledeva zamaninda yasamistir ve onlarin

kuzenleri kabul edilmistir. Sembolii deniz kabugudur.*’

Yirmi Uciincii Tirthankara Parsva/Parsvanatha konusunda bilim adamlari
fikir birligine ulagsmistir. Mahavira’dan iki yiiz elli yil once yasamis olan bu zat
Benaresli bir kralin ogluydu. Bir prens olmasina ragmen o da selefleri ve halefi
Mahavira gibi otuz yasindan sonra uzlete ¢ekilip evrenin sirrina vakif olmustur.
Sekiz cemaat kurduktan sonra yiiz yasina ulastiginda bir dagin dorugunda Slmiistiir. *®
Parsvanatha, daha sonra Mahavira’nin bes yemin (asvarapa) ogretisinin ilk halini
dort yemine baglilik olarak formiile etmistir. Yeminlerin Parsva zamanindaki ilk
halleri siddetsizlik (ahimsa), dogruluk (satya), ¢calmama (asteya), mal biriktirmeme
(aparigraha) seklinde olmustur. Parsva, genelde arkaya egilmemis, yani dik duran
bir yogi olarak tasvir edilmistir.*® Yilanlarla ilgili meshur hikayesinden dolay1 onun

sembolii olarak yilan kabul edilmistir.

Yirmi dordiincii ve son Tirthankara VVardhamana’dir. Vardhamana Jinata’nin
M. O. 599 yilinda dogdugu ve 72 yasinda 6ldiigii kabul edilir. Biiyiik Kahraman
anlamina gelen Mahavira lakabin1 kullanan Vardhamana, Caynist gelenegin
kurucusu degil diizenleyicisi olarak yirmi dordiincii Tirthankara kabul edilir.®

Sembolii aslandir.>

*" Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 57-58.

“® Eliade, Dinsel inanglar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Buddha’dan Hiristiyanhigin Dogusuna
Cilt 11, s. 97.

* Long, Jainism: An Introduction, s. 30.

%0 Jeffery D. Long, “Jain Philosophy”, The Oxford Handbook of World Philosophy, (1-12),
William Edelglass and Jay L. Garfield (Ed.), Oxford University Press, 2011, s. 2.

*1 Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, s. 146.
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1.1.2. Caynizm’in Sistemlestirilmesi: Vardhamana Mahavira Jinata (M.
0. 599-527)

Sanskrit¢e jina kokiinden tiireyen ve Caynizm’de isim olan jaina terimi
tutkularin tstesinden gelebilen, aydinlanmay1 elde ederek siddetsizlik doktrinini
Ogreten ve manevi kurtulusu olusturarak yeniden dogus ¢arkindan kurtaran fatih
anlammna gelen isimdir. Caynizm’de insan olan bu kurtaricilar Tirthankara diye

isimlendirilir ve Caynistler bunlari dverler.>?

Caynizm, ahimsa felsefesine dayanan ve tiim canlilara saygi duymay i¢eren
diinyanin en eski dinlerinden biridir. Hindistan sanatina, edebiyatina ve kiiltiiriine
biiyiik katkilar1 bulunan Caynistler vejetaryen bir kiiltiirii binlerce yildir siirdiiren bir
dini topluluktur.>® Caynizm, Budizm ile yakin benzerligi nedeniyle ¢ogu zaman onun
bir kolu veya versiyonu gibi gértilmiistiir. Ancak bu iki dinin ortak noktalari olsa da
birbirlerinden oldukca farkhidirlar. M. O. VI. yiizyilda ortaya ¢ikan Caynizm ve
Budizm’in kurucu liderleri de aymi kasttan, yani Ksatriya kastindandirlar. Bu iki
dinin bagka benzerlikleri de vardir ve bunlar arasinda en dikkat ¢ekeni aym
reaksiyonun ortaya ¢ikmalarini saglamasidir. Bu reaksiyon Hinduizm'in kast
anlayisina ve kanli kurban tdrenlerine karsi ¢ikmalaridir.>® Bununla birlikte bu
benzerligin arka planinda Hint kiiltiirtiniin temel yapis1 yer alir. Bu dénemde Hint
kiltiirti uglar1 ifade eden iki genis gruba ayrilabilir: Brahman (Vedik) kiiltiirii ve
Sramana kiiltiirii. Mimansa, Vedanta, Nyaya ve Vaishesika’nin felsefi okullari

Brahman kiiltiiriine; Caynizm, Budizm, Sankhya okullari Sramana kiiltiiriine aittir.>

Sramana kelimesi Brahmanlar tarafindan Buda’ya elestiri mahiyetinde verilen
ancak daha sonra Buda’nin taraftarlarinin kendileri igin benimsedikleri bir isim
olmustur.®® Vedalarin otoritesini veya Vedik kurtulusun etkinligine inanmayan
6gretmenler ve onlarin takipgileri Sramanalar veya cabalayicilar olarak bilinir.>” M.

O. VL. yiizyilda Hindistan’in Ganj ¢evresi yogun bir dini hareketlilige maruz kald.

°2 Dundas, The Jains, s. 3.

%% Atul Shah, “Jain”, Blog, News&Events, Reonline, 2019, s. 3.

* Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitabu, s. 284.

% Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition”, s. 4.

% Brett Shults, “A Note on Sramana in Vedic Texts”, JOCBS, Vol. 5, 2016, s. 121.
57 Kristi L. Wiley, The A to Z of Jainism, s. 6.

26



Brahmanlarin yan1 sira Sramana grubu igerisinde yoginlere, biiyiiciilere, diyalektik
cilecilere (sofistlere), hatta Carvakakalarin ve Lokayatalarin selefleri materyalistlere

ve nihilistlere rastlanan gezgin cileciler (pariuracaka) vardi.*®

M. O. VL. yiizyil, Hindistan’da bir¢ok kralligin arasinda bitmek bilmeyen
savaglarin yasandigi ve siradan halkin aci ve sefalete siiriiklendigi bir donemdir. Var
olan bir kast sistemi ve bu kasta gore yalnizca Brahman smifinin kurtulusa erecegi
fikri siradan insanlar1 manevi bir yalnizliga itmistir. Bu durum o6zellikle Ksatriya
(savase1) smifinin elestirilerinin hedefi olmustur. Bir¢ok asamadan miinzevi yasama
girmekten alikonulma ve her sekilde asagilik muamelesi gorme gergegi dogal olarak
Ksatriya kastinin itirazlarina yol agmustir.  Bu sebeple Budist ve Caynist

reformcularin bu kastan ¢ikmalari tesadiif degildir.>®

Kurban torenleri iki kast arasindaki kavganin bir baska gerekgesi olmustur.
Ksatriya su an men edildikleri (harigte tutulduklar1) bu kurban ritiiellerine eskiden
Brahmanlar ile beraber katilmistir. Hindu inancinda kurbanin insan hayatina yon
veren onemli bir yere sahip olmasi nedeniyle kurban térenlerine ¢ok biiyiik bir deger
atfedilmistir. Bu durumun tarihsel baslangici Aryan isgalcilerinin tutumlarina
dayanir. Aryanlar Hindistan’a yerlestikleri zaman ele gecirdikleri topraklara ve
insanlara ait olan daha karanlik (belirsiz) inang ve 6gretileri kendi asli inanglarina
asilamiglar ve yavas yavas ilk Vedalar donemine ait olan 6zii kaybetmislerdir. Bu
isgalciler Vedik gelenegin saf halini bozup kendi inanglarini yaymislardir. Ozellikle
ormanda yasayan insanlarin imani, bu isgalciler iizerinde her seyin -hayvanin,
bitkinin vs. bir ruhu oldugu fikrini ilham etmistir. Bu inangtan etkilenen Aryanlar
tenasith fikrine daha fazla baglanmistir. Ciinkii kurbanin kanmin onlar1 samsara

carkina daha siki bagladigina dair bir inang gelistirmislerdir.ﬁo

Bilahare kanli kurban ritiiellerinin 6nem kazandigi ve Mahavira ve Budda

hareketlerinin miistakil birer dini kimlige biiriindiigii donem, Sutralar Donemi olarak

%8 Eliade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanhgin Dogusuna
Cilt 11, s. 94.

% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 4.

% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 4.
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Hindu tarihine geger.™

Aryanlarm bu donemde hayvanlart tanrilarin gazabini
dindirmek igin kurban olarak sunmasi ve kanli kurban torenlerinin Hindistan’da
artmast Mahavira’nin tepkisine neden olmus, bu durum ozellikle “hichir canliya
zarar vermeme” seklinde formiile olan ahimsa kuralina siki sikiya bagliligi

beraberinde getirirken Caynistleri vejetaryen olmaya itmistir.®*

Ahimsa uygulamasi kanli kurban torenine karsi olmakla birlikte, Caynist
ogretide tanrinin reddedilmesine neden olmustur. Ciinkii Hindistan Varnaya gore
ayrilmig Kast sistemine tabiydi. Varna terimi renk anlamima gelir ancak kullanilis
amaci insanlar arasindaki tensel farkliliklar degil ritiiellerin yerine getirilmesi
bakimindan simiflart ifade eder.”® Brahman siifi Vedalarin dillerinden dolay: en
yiksek derecede idiler. Onlar dstiinliiklerinin ve fedakarliklarinin Vedalara
dayandigini ilan ettiler. Dort kastin tanrinin agzindan, kollarindan, uyluklarindan ve
ayaklarindan meydana geldigini kendi kastlarinin dstiinliigiiniin tanriin agzindan
yaratilmalarina dayandigini iddia etmislerdir. Bu nedenle isyan eden reformcular
(Buda ve Mahavira) tanrinin varligini reddettiler. Bu iki liderin diisiincesine gore
tanr1 gercekten var olsayd: sadece Brahmanlar: iistiin tutmaz ayn1 zamanda varolusu

karartan tiim acilardan da sorumlu olurdu.®*

Mahavira toplumu diizenlemesi bakimindan kasti reddetmez. Caynizm de
toplumu kastlara aymrir. Bu durum biiyilk Magadha kiltiriindeki Sramana
hareketinden ileri gelir. Ciinkii Sramana hareketi temelde sinifsal farkliliklari
reddetmez. Bu harekette kastin basi Brahmanlar degil Ksatriyalardir. Magadha

bolgesi Ksatriya hareketliliginin yogun olarak yasandig: bir bolgeydi.®®

Caynizm Mahavira’dan once de vardi ve ogretileri seleflerinin Ggretilerine
dayaniyordu. Bu nedenle Buda’dan farkli olarak Mahavira yeni bir dinin kurucusu

olmaktan ziyade mevcut olan bir dinin reformcusu ve propagandacisiydi. Selefi

®1 vitik, Dogu Dinleri, s. 33.

%2 Atul K. Shah, “Jain Business Ethics”, Accountancy Business and the Public Interest, Vol 6, No.
2, 2007, s. 119.

% Robert S. Ellwood, “Caste of Hinduism”, The Encyclopedia of World Religions, (75-76) Robert
S. Ellwood and Gregory D. Alles (Ed.), Facts on File An Impirint in Infobase Publishing, New
York, 2007, s. 75.

% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 4-5.

% Long, Jainism: An Introduction, s. 48-49.
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Tirthankara Parsvanatha’nin koklii inancini takip etti. Buna mukabil Mahavira

Caynizm’in felsefi ilkelerini zamanina gére yeniden diizenledi.®®

Mahavira’nin miicadelesini anlayabilmek adina onun dogum hikayesine
bakmak gerekmektedir. Ciinkii Mahavira’nin dogumu (M. O. 599) incelendiginde
Brahman kastina karsi verilen savasin birgok detayina rastlanir. Mahavira’nin
ebeveynleri 23. Tirthankara Parsvanath’in adanmiglar1 ve takipgileri olan
Caynistlerdi.®” Mahavira’min dogum hikdyesinde efsanevi anlatilara rastlanr.
Ozellikle dogum animi aktaran rivayet, Buda’nin dogumuna benzer emareler tasir.
Mahavira Ganj Nehri yakinlarindaki Hindistan kasabasi olan Vaishali’de Ksatriya
kastina mensup bir ailede dogdu. Efsaneye goére annesi bir rehber doguracagina dair
onceden bazi riiyalar ve isaretler gordi.®® Mahavira soylu bir kabile sefi olan
Siddhartha ile Magadha'nin soylu ailelerinden birinin kizi olan Trisala’nin ogluydu.
Efsaneye gore Mahavira bir Brahmanin karis1 olan Devanda’nin karnindaydi ancak
tanrilar embriyoyu Ksatriya kadini Trisala’nin rahmine tasidi. Ayni sekilde Devanda
da bir kurtarict doguracagina dair riiyalar gordii. Birgok kurtaricinin dogumu gibi

onun da dogdugu gece biiyiik bir 1sikla aydinland1.®®

Jambuduipa'nin merkezinde bulunan Meru Daginda Tanr1 Indra tarafindan
gerceklestirilen dogum, nefes verme ve kutsama (abhiseka) ayininin ardindan
ailesine bolluk ve bereket getirdigi i¢in Vardhamana ismi (Artan, arttiran, bereket ve
refah getiren) verilir.” Efsanede dikkate deger iki nokta vardir; ilki Mahavira’y:
Brahman kastindan alip savas¢i kastina yerlestirmedir, bunu yapmadaki gaye
Ksatriya smifimn  Brahman sinifina  iistiinliigiinii  gdstermektir. Ikincisi ise
Mahavira’yr Isa Mesih ve Buda'nin dogumlarinda oldugu gibi efsanevi diizeye
tagtyarak bir kurtarici olma imajmi pekistirmektir.”* Tanr1 Indra’nin hikayedeki

etkililigi yaratict Tanrt olmaksizin Hindu tanrilarmma duyulan saygiyir da

% Pravin K. Shah, “Lord Mahavir and His Teaching”, Jain Fundamentals, Rituals, Scriptures,
Compossion, Compassionet, Pravin K. Shah (Ed.), Jain Study Center of NC, 2011, s. 6.

®7 Long, Jainism: An Introduction, s. 39.

%8 Atul Shah, “Jain”, Blog, New & Events, Reonline, 2013, s. 3.

% Eliade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanhgin Dogusuna
Cilt 11, s. 97.

® Dundas, The Jains, s. 21.

™ Dundas, The Jains, s. 26.
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betimlemektedir. Ciinkii Caynizm de dahil Hint kokenli dinlerde Indra kutsal Ana

Tanriga roliindedir.”

Vardhamana otuz yasina kadar miireffeh bir aile hayati siirer fakat anne ve
babasinin pes pese oliimlerinden sonra donemin de yaygin bir gelenegi olarak ziiht
hayatina baglar. On {i¢ yillik kati1 bir riyazet sonrasinda nihai bir aydinlanmaya
kavusur. Aydinlanmaya kavustugu i¢in kendisine jina (Muzaffer) veya Mahavira

(Biiyiik Kahraman) unvan verilir.”®

Mahavira ilk vaazim1 Campa sehrinin eteklerinde Purnabhadra adinda bir
agaca Yyaslanarak Yaksha tapmaginda Campa Krali ve Kraligesi’nin de yer aldigi
genis bir toplulugun ve siradan halkin oniinde verir. Tanrilar bu vaazi dinlemek igin
yeryiiziine iner. Tanrilarin da katildigi bu tiir agik hava vaazlarina Caynizm’de
samavasarana denir. Merkezde bir agacin yaninda duran vaiz ile birlikte gegitlerle
birbirine baglanan ve ¢ok iyi korunan koruluklarda yerlerini alan izleyiciler bulunur.
Yol gosterici (Tirthankara) doguya bakar ve tanrilar bir sekilde onun diger yonlere de
bakabilen ii¢ kopyasini yaratir. Insanlar, tanrilar, hayvanlar ve diger varliklar bu

vaazi bu sayede kusursuz bir sekilde duyma durumuna gelirler.

Samavasarana’nin Brahmanik kurban ritiielinden farki, kurban toreninde
tanrilar, hayvanlari kesen rahipleri izlemeye gelirken samavasarana’da tanrilar
insanlar ve hayvanlar ahimsa vaazini dinlemek icin bir araya gelirler.”* Mahavira bu
sayede hakiki jnata dgretimini ti¢ miicevher (triratnas) olarak formiile ettigi; dogru
bilgi (samgyagjinama), uygun inang (samyag-jinana) ve dogru davranis

(samyakcatira) olarak sunar.”

Mahavira aydinlandiktan sonra 12 yil boyunca gezgin cilecilerin hayatini
yasadig1 miinzevi bir hayat siirer. Mahavira bu siirede uzun siiren oruglar tutarak ve
meditasyonlar yaparak kendisi gibi ormanda ziihd hayati yasayan ¢ileciler ile tanisir.

O donem Magadha bolgesi gileciler ile doludur. Sramana hareketinden gelen bu

"2 Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 385.

" Yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 385.
* Dundas, The Jains, s. 34-35.
® Mehmet Aydin, Dinler Tarihi, Grafiker Yayinlari, Ankara, 2015, s. 123.
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cilecilerden biri de Siddhartha Buda’dir. Mahavira ile karsilastiklarina dair tarihi bir
veri bulunmasa da Buda Mahavira’dan haberdardi. Magadha Krali Ajatasatru,
Buda’ya Mahavira dahil alt1 Sramana liderinden bahseder. Budist kaynaklarda

Mahavira aile ad1 olan Nigantha Nataputta olarak gecer.”

Mahavira baska canlilara zarar vermenin yanlis oldugunu diisiiniirdi.
Kendisini riyazete adadig1 uzun siiregte nihayetinde tiim Hint gelenegi ve dinlerini de
etkileyecek olan ahimsa veya siddetsizlik doktrinini gelistirdi. On iki yillik riyazet
stirecinde bedenini temizlemek i¢in oru¢ tuttu, konusmasmi giizellestirmek igin
sessizligi secti, zihni bosaltmak igin ise meditasyon yapti. Tim ¢abalarinin
sonucunda yasam- dogum- oliim ¢arkindan kurtulup insanligin en yiiksek mertebesi
olan keval-jnana mertebesine ulasti. Hayatinin son demlerini Kuzeydogu Dia’da
geciren Mahavira, Caynizm agisindan bireysel cabayla kurtulusa ulasabilmenin

emsali kabul edildi.”

Mahavira’nin samavaranada vaazlarin1 dinleyen on bir siki takipgisi
mevcuttur. Bu takipgilerine daha sonra ganadharalar adi verilmistir. Brahman
kokenli bu ganadharalar, Mahavira’nin o6gretilerine dayanarak Caynist kutsal
metinlerini olusturup cemaate liderlik etmislerdir. Mahavira’nin bes yeminini
(mahavratalar) yaymislardir. Bu yeminlerin ana ilkeleri hem siradan halkin hem

dindar tabakanin uygulamalarinin temeli olmustur.

Mahavira’nin dindar toplulugu biiyiirken onlara Mahavira tarafindan
Candana’nin baskan olarak segildigi bir grup kadin katild1. Yetmis iki yasinda (M. O.
527) nirvanaya ulasip hayata veda eden Mahavira, oliimiinden sonra Caynist
hesaplarina gore, 14.000 kesis, 36.000 rahibe, 159.000 erkek iiye, 318. 000 kadin iiye

blrakmlstlr.78

Mahavira’nin 6liimiinden sonra fikirleri 6grencisi Sudharma ve haleflerinin

yonetimi altinda gelismeye devam etti. Caynizm, sadece Hindistan sinirlari igerisinde

® Wiley, The A to Z of Jainism, s. 6.

" Jeff Hay, “Mahavira®, The Greenhaven Encyclopedia of World Religions, (187-188), Linda
Holler (Consulting Ed.), Greenhaven Press, USA, Gale, 2007, s. 188.

"8 Wiley, The A to Z of Jainism s. 6.
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yayildi. Bu durumun, Caynizm’in bireysellige 6nem verip ferdi kurtulus ile
ilgilenmesinden ve diinya meselelerine yonelmeyen bir din olusundan kaynaklandig:

diisiiniiliir.”

Mahavira’nin nirvanaya ulasmasindan birka¢ yiizyil sonra onun tarafindan
olusturulan orijinal doktrinlere zarar vermese de cemaat i¢inde dini diizeni karmagsik
hale getirecek olaylar yasanir. Sonraki nesiller Mahavira ve Tirthankaralar ritiiel
anlamda Hindu tanrilarn  konumuna yiikseltir.®* Heniiz kimlik bunalimini
atlatamama veya kadim Hindu geleneginden kopamama bu sorunun temelini teskil
eder. Hindistan kadim dinlerin birbirini etkiledigi ancak baska bir dine veya mezhebe
gecmenin c¢ok Kkolay oldugu bir cografyadir. ibrahimi dinler agisindan bir alt
mezhebe gegmek dinden atilma nedeni iken Hindistan bu konuda daha esnektir.2! Bu
tir bir esneklik ¢ok farkli inang tiirlerinin de dogmasina zemin hazirlar. Caynizm’in
bolinmesinde ve Hindistan’in farkli yerlerine dagilmasinda politik durum ile
iklimsel sartlar etkili olsa da farkli fikirlerin de mezhepsel ayriliga yol agtigi

yadsinamaz.
1.1.3. Mahavira Sonrasi1 Caynizm’in Kisa Tarihcesi

Mahavira’dan sonra Caynizm’in dini bir kimlik kazanma siireci devam
ederken Mahavira’nin kurdugu teskilat ve bu teskilatin 6nde gelenlerini olusturan
ganadharalar etkili olmustur. Ganadharalar Mahavira’nin teskilatina katilarak onun
seckin Ogrencileri olmus ve aydinlanmis liderlerdir. Ganadharalar, Mahavira’nin
vaazini dinlemis ve tripadlarin (yiice bilgi) bilgisine ulasip on dort Purvayr yazmis
olan sahsiyetlerdir.?? Aralarinda ii¢ dnemli isim dikkat ceker: ilki Svetambaralarin
kendi soylarin1 dayandirdiklar1 Sudharman; ikincisi avaraspinide aydinlanmaya
ulasan son kisi Jambu ve son olarak Mahavira’nin ardindan derin bir mateme
biiriindiigii i¢in aydinlanan ve bu nedenle Svetambaralar arasinda meshur olan

Gautama’dir.?* Ganadharalarin sayisinda ihtilaf yoktur ve 11 ganadhara kabul

7 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 9.

80 Shah, “Lord Mahavir and His Teaching”, s. 6.

8 Demirci, “Hindistan”, TDVIA, s. 92.

82 Wisdomlib.org, “Ganadhara”, https://www.wisdomlib.org/definition/ganadhara (E.T: 02/02/2021)
% Dundas, The Jains, s. 38.
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edilir. Bunlarin isimleri soyledir: 1- Indrabhuti Gautama, 2-Agnibhuti, 3- Vayabhuti,
4- Arya Vyakta, 5- Sudharma, 6- Mandita, 7- Mauryabhuti, 8 Akampita, 9
Acalabhrata, 10 Metarya ve 11- Prabhasa.

Mahavira’nin 6liimiinden sonra ganadharalarin ilki olan Indrabhuti Gautama
toplulugun lideri olur. Indrabhuti, Svetambara mezhebinin 6nemli bir figliriidiir.
Mahavira’nin 6liimiinden sonra Divali Bayraminin ilk giinii halka onun keval-jnana

mertebesine ulastigint bildirir.

Caynist rahipler ve halk uzun bir siire Caynizm’in merkezi olan Magadha
bolgesinde yasamistir. Bu bolge daha once de bahsedildigi gibi Sramana hareketine
ev sahipligi yapmustir. Sudharma’nin (M. O. 607-506) da Sliimiinden sonra, miinzevi
toplulugun liderligi Mahavira’nin kadim miiritlerine (Sthaviralar) gegmistir. Madhura
bolgesine de hakim olan Maurya Krali Asoka'nm (M. O. 233-268) bircok mezhebe
ve dine hosgoriilic davranmasi neticesinde Caynizm Madhura bolgesinde varligini
siirdiirmiistiir. Ancak Maurya Kralligmin diismesiyle (M. O. 381-185)* topluluk
Magadha bélgesinden ayrilarak 6nce dogu ve kuzeybatiya daha sonra da orta ve
giiney Dbolgelerine kayar. Caynistler de Budistler gibi Mauryan ve Nanda
Hanedanliklari’nin himayesinde gelisir fakat bu iki 6énemli kralligin dagilmasindan
sonra Magadha bolgesinde ¢ok az Caynist kalmigtir. Bati rotasini takip eden
Caynistler Madhura’da durmuslardir. M. S. Il. yiizyilda Caynistler daha batiya
bugilinkii Gujarat’a kaymistir. Madhura bolgesinde Caynistlere ait ¢ok sayida belge
bulunmustur. Ozellikle ad1 gegen gog ile ilgili en dnemli kanit M. O. 150 yilinda
hiikiimdarlig1 bulunan Kral Kharavela’min yazitlari ve tarihi M. O. Il. yiizyila

dayanan Cayna stupalar1 (imgeleri) dir. %

Toplulugun giineye kaymasina sebep olan olay ise hikayeye gére Magadha’ya
muson yagmurlarinin uzun siire yagmamasi Ve akabinde baglayan kitlik olmustur.
Halkin bir kismi giineye go¢ etmis ve Caynist Ogretiyi burada yaymuslardir.
Caynistlere altin ¢ag1 denebilecek bir hayat yasatan Maurya Krali Chandragupta’nin

8 Long, Jainism: An Introduction, s. 56-57.
% Long, Jainism: An Introduction, s. 60.

8 Wiley, The A to Z of Jainisms. 7.
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bu go¢ esnasinda Caynist halka eslik ettigi dindarlarca iddia edilmistir. Bu nedenle
Caynistler, Chandragupta’nin Caynizm’i kabul ettigine inanir. Bunun yaninda gog ile
birlikte Caynist kutsal kiilliyatin ilk kitabi diizenlenmistir.®” Kutsal kitaplar
olusturulmadan 6nce Cayna rahipleri 6gretileri ezberleyerek birbirlerine aktarirlardi.
Eski Hint geleneklerinde mevcut olan hoca-miirit iliskisi Cayna dinine de tesir
etmistir. Ciinkii ganadharalar o6gretmen olarak goriildiikleri ic¢in topluluktaki
rahiplere Ogretiyi sifahi olarak aktarmislardir. Ancak gog¢ olgusu ogretilerin yaziya
gegirilmesini zorunlu kilmistir. Basta sifahi bilgilerin yaziya gegirilmek istenmesi ve
akabinde din igerisinde kiyafet konusu dahil yeminler ve kadinlarin muktiye ulasip

ulasamayacag ile ilgili tartismalar konsillerin toplanmasini gerektirmistir.®®

Mahavira’nin Sliimiinden 160 yil sonra (M. O. 357) Pataliputra (modern
Patna) schrinde Stlubhadra baskanliginda bir konsil toplanmistir. Konsilin
toplanmasindaki amag rahiplerin ezberledikleri bilginin aktarilmasini1 saglayip
Caynist kanonu olusturmakti. Ancak goriis farkliliklart nedeniyle konsil istedigini

elde edememistir.

Caynizm’in temel iki mezhebi Svetambara ve Digambara M. S. Il. yiizyila
gelindiginde fikirsel olarak ayrilmistir. Kaynaklarda M. S. 79 veya 82 yilinda
boliindiikleri kabul edilen Svetambara ve Digambara mezheplerinin ayriliklarinin
temeli kutsal kitap kiilliyati konusunda fikir ayriligina diismelerine sebep olan
¢iplaklik ve kadinlarm muktiye ulasip ulasamayacag ile ilgili sorunlar olmustur.®® Bu
sorunlarin yani sira ayriliga etki eden bir bagka neden olarak Digambara mezhebinin
kendi kanonu “Altt Kismin Kutsal Yazis1i” (M. S. 156) metnini kabul ederek bu
kanonda tasvir edilen Digambara stereotipi ile fikrini iyice belirginlestirmesi de

Sayllabilir.90

87 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 10.
% Long, Jainism: An Introduction, s. 61-62.

% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s5.10-12.
% Long, Jainism: An Introduction, s. 63.
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Ikinci konsil M. S. 300°de kuzeyde Skandila himayesinde Madhura’da ve
batida Nagarjuna’nin himayesinde Valabhi’de (Valibhur) iki farkli bolgede

ger(;eklesmistir.gl

Uciincii konsil M. S. 453 ya da 454 yilinda Devardhi Kshmasramana
bagkanliginda yine Valabhi’de diizenlenmis ve yonetilmistir. Bu konsile yalnizca
Svetambara mensuplari katilmistir.”? Bati krallarimin siirekli degismesi sonucunda
Caynizm’in merkezi Bihar’dan Gujarat’a gegmistir. Bu gegisle birlikte M. S. 454
yilinda gerceklesen biiyiik konsil Bhavnagar yakinlarindaki Valabhi’de
gerceklesmistir. Devardhi, konsile bagkanlik etmistir. Svetambara ve Sthanakavasi
mezheplerinin kutsal kitap kiilliyat1 hakkinda yasamis olduklari goriis ayriliklari,
ittifak ettikleri diger konular1 dahi golgelemistir. Kathiawad’da Sthanakavasi
Caynistleri arasinda on bir, Svetambara arasinda seksen iki alt mezhep olusmustur.

Her iki grubun alt gruplarinin da kutsal kitap listeleri birbirinden farklidir.*®

Svetambara ve Digambara mezhepleri boliiniince miintesipleri Hindistan’in
farkli bolgelerine goc etmislerdir. Digambaralar giineyde Dekkan platosuna ve
Mysore’ye, Svetambaralar ise kuzeyde Gujarat ve Racastan’a yerlesmislerdir ve

bugiin de ayni cografyada yogun olarak yasamaktadirlar.**

Caynistler, krallar doneminde (M. O. 200- M. S. 1200) bir Caynist olan vezir
Hemachandra (1088-1173) ve diger Caynist entellektiiel sahsiyetler sayesinde rahat
bir donem geg:irmislerdir.% Mislimanlarin = Orta Cag’da Orta Asya’da
hiikkiimranligim  siirdiirdiigii bir dénemde (1206 Delhi Sultanligi) Islam Hint
topraklarinin  6zellikle kuzeyine girmistir. Bu donemde Caynistler Miisliiman
yoneticilerle gelistirdikleri iyi iligkiler sonucunda kendilerini koruyabilmislerdir.

Miisliiman yoneticilerden o&zellikle Babiir imparatoru Ekber Sah (1556-1605)

% Dundas, The Jains, s. 71.
%2 Dundas, The Jains, s. 49.

% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 13.
% Yitik, Dogu Dinleri, s. 143.
% Long, Jainism: An Introdoction, s. 68.
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déneminde Hindistan’daki dinleri uzlastirma cabasi vesilesiyle®® Caynistler haklarini
ve dini gorislerini savunabilme imkanina sahip olmuslardir. Svetambara kesisi
Hiravjaya’nin Ekber Sah’t kutsal yerlerde ve bayram giinlerinde hayvanlarin
dldiiriilmesini yasaklamaya ikna etmesi bu durumu agiklayan iyi bir Srnektir.®’
Ancak Caynistler 6nceki donemde himaye edilerek elde ettikleri siyasi {istiinligii
Miisliiman sultanlarin Hindistan’a hakimiyet kurdugu M. S. 1300 yilindan XVIII.

yiizyila kadar tekrar elde edememistir.*®

XVIII. yiizy1l ve sonras1 Ingilizlerin Hindistam sémiirdiigii bir donemdir.
Caynistler bu donemde siyasi istiinliik elde edemese de XX. yiizyilin baslarinda
getirilen kanunlarla haklarini1 savunabilmistir. Modern dénem, Caynizm igin gegmis
yillardaki birikimlerini kullanma adina iyi bir firsat olmustur. XIX. yiizyilda
Caynistler bir¢cok bolgeden Bombay’a go¢ etmislerdir. Caynistler Hindistan’da ticari
kimlikleriyle bilinmislerdir. Yiizyillar boyunca ticaret yapabilmek i¢in Ahmedabad,
Caypur, Delhi, Kalkuta, Madras ve Bangolere gibi biiyiik sehirlere yerlesmislerdir.
Caynistler bu donemde disariya da go¢ vermislerdir. Bu goglerin ¢ogunlugu,
ozellikle Svetambara Murtipujaka grubundan olan Gujaratilerin is firsat1 aramak igin
gittikleri Dogu Afrika’ya olmustur. Uganda Devlet Bagkam Idi Amin (1971-1979)
doneminde siyasi karisikliklar nedeniyle Uganda’dan Ingiltere’ye dogru bir Caynist
gocii baglamistir. Caynistlerin ¢ogu Londra’da yasarken 1980°de Caynist tapimaginin
Leicester’e insa edilmesiyle gociin yoni bu sehre dogru kaymistir. Belgika’da ise
Antwerp kentinde yasayan Caynist elmas ve inci tiiccarlari Kobe (Japonya)’de de bir
koloni olusturmustur. Kanada, Avustralya ve Ortadogu’daki Korfez iilkelerinde de
Caynistlere rastlanir. Caynistlerin Kuzey Amerika’daki varliklar1 1965’te gbgmen
yasasinin kabulii ile hizla artmistir. Hindistan disinda, 30.000°i ingiltere olmak iizere
Avrupa’da 50.000, Afrika’da 50.000, Kuzey Amerika’da 5.000, Asya ve diger
kitalarda 100.000 ila 150.000 arasinda Caynist niifusun oldugu tahmin edilmektedir.

Gog edenler arasinda, 6zellikle kati kurallar uygulayan Digambara miintesibi olan

% Hiisne Hilal Sahin, “Orta Cag Hindistan’inda Yonetim; Bayram Han’in Ekber Sah’a Etkisi”,
Gaziantep Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Arastirma Makalesi, C. 18, S. 3, 2019, s.
1197.

%" Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, s. 141,

% Long, Jainism: An Introdoction, s. 71
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miinzevi bulmak neredeyse imkansizdir, bunun nedeni dini inanglar geregince

miinzevilere uygulanan seyahat kisitlamalaridir.”

Hindistan’da Caynistler genellikle tiiccar kimlikleri ile bilinirler, ama baska
mesleklerde c¢alisan Caynistler de mevcuttur. Caynistler dogaya ve canliya deger
verdikleri i¢in meslek segimlerini ve etik davraniglarini “dogaya zarar veren
kendisine zarar verir” dusturuna dikkat ederek belirlerler. Omegin, tarim ve et
endiistrisi veya ihracat ve ithalat gibi ticari hususlarda yasamlarini ahimsa prensibine
gore bicimlendirirler.® Bu kurallarin da ittigi bir meslek elmas ticaretidir ve
Caynistler bu meslekte yiizyillar boyunca ¢ok basarili olmuslardir. Bu basarinin
temel etkisi giivenilir olmalaridir. Bu nedenle Hindistan’in krallar tarafindan
yonetildigi eski dsnemde (M. O. 200- M. S. 1200) Krallar onlar1 elmas ticaretinden
sorumlu grup yapmislardir. Bu basarinin baska bir etkisi de Caynistlerin aile ve
akrabalik agiyla kolektif bir gii¢ olmalaridir. Bu nedenle yiizyillardir siirdiiriilen
degerli tas ticaretinin miras yolu ile nesiller boyu aktarildigi Caynist bir aile sirketi

gérmek miimkiindiir.'**

Caynistlerin dogaya derin bir saygi duymalar1 sadece dini yasamlarini degil
ayn1 zamanda sosyal, siyasi ve ekonomik hayatlarinit da derinden etkilemistir. Bu,
sosyal yasamda bir takim farkli uygulamalar ve faaliyetler gelistirmelerine yol
agcmistir. Bunun agiklayict bir 6rnegi, 1808 yilinda Avrupali Indologlarin Caynizm’in
kutsal kitaplarini kendi dillerine gevirmek istediklerinde ortodoks Caynist rahiplerin
mikroorganizmalara zarar verecekleri endisesiyle buna siddetle karsi ¢ikmalaridir.*®?
Dini prensiplerin dogurdugu vejetaryen uygulamalar ve buna bagh gelisen davranis
ve faaliyetler de aymi c¢ercevededir. Her canlinin yasamina duyduklari saygi
nedeniyle Cayna miintesiplerinin et yememeleri yalnizca kendi topluluklarint degil
tim Hindistan’1 etkilemistir. Bu nedenle giinimiizde Hindistan hapishanelerinde

vejetaryen ménii ¢ikarilir.'® Mahatma Gandi ise vejetaryenligin diinya ¢apinda

% Wiley, The A to Z of Jainism, s. 19.
100 Shah, “Jain Business Ethics”, s. 122.
101 Shah, “Jain Business Ethics”, s. 127.
192 Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies”, s. 3.
103 Shah, “Jain Business Ethics”, s. 119.
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bilinmesine ve taninmasma ciddi oranda etki etmistir.'"®* Caynizm kurallarma uygun
olarak Caynistler tarafindan yonetilen hayvan hastaneleri (panjarapol) hayvanlara

verilen degerin 6rneklerindendir.

Iki bin y11 boyunca inanglarinin geregi olarak iistiin bir ekolojik ahlaka sahip
olan Caynistler, Hindistan yonetimi altinda yasadiklar1 son donemde, 1990 tarihinden
itibaren bu ahlak anlayiglar1 sebebiyle Caynist felsefe doga ve hayvan haklar1 gibi
konularda ortaya ¢ikan kiiresel gevreci hareketlerin bir parcasi haline gelmistir.*®
Aym sekilde Hindistan niifusunun yiizde birinden az olmalarina ragmen tiim hayir

kurumlarmin %50 sine bagis yapanlar Caynistler olmustur.'%

Caynistlerin ilmi ¢aligmalara verdikleri deger modern dénem ile birlikte ivme
kazanmigtir. 1891 yilinda yapilan niifus sayimma gore Caynist kadinlarin
okuryazarlik oran1 %1,4 iken, Caynist erkeklerin oran1 %53,4 olarak belirlenmistir.
2001 yilinda kadin okuryazar oram %90,6'ya yiikselmistir. Istatistiksel olarak
Caynistler su anda Parsilerden sonra Hindistan’daki en iyi egitimli topluluktur.'®’
Modern donemde Caynistler arasinda toplumsal 6z farkindaligi artirmak igin
Ingilizce egitim almak 6nem kazanmustir. XIX. yiizyiln ortalarindan itibaren
ozellikle niifus sayimi sirasinda Caynist aydinlar, Cayna halkinin kendilerini Hindu
olarak tanitmaktan kag¢inmalarini ve “ben” kimligine sahip ¢ikmalari gerektigini
belirtmislerdir. Ayn1 aydinlar sémiirge sonrasi olusturulan hiikiimetlerin farkli dini
topluluklara verilen ayricaliklarindan yararlanmak isteyen egitimde pargalanmis
Caynist toplulugunu bir araya getirmek ve kutsal yazilari toplamak igin sosyal
reformu 6n planda tutmaya c¢alismislardir. Bunu hayata gegirebilmenin temelinde
Manastir egitiminin canlandirilarak dini egitim ile sekiiler egitimin hem kadinlar hem
de erkekler icin yeniden yapilandirilmas: gerektigini diisinmiislerdir.'® Bu
diisincenin gergeklesmesi dogrultusunda Hindistan Caynist dernekleri, 1926 yilinda

el yazmalarinin toplanmasi ve korunmasi amaciyla burslar, pansiyonlar ve

104 Tilay Ozcan, Serap Baysal, “Vejetaryen Beslenme ve Saghk Uzerine Etkileri”, Uludag

Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi, C. 30, S. 2, 2016, s. 103.
1% Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, s. 142.
106 Shah, “Jain Business Ethics”, s. 119.
97 Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies, s. 1.
1% Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies”, s. 5.
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kitiiphaneler  olusturulmast  igin  bagislar kurulmasi ydniinde ¢alismalar
baslatmislardir. Once, birgok sosyal yardimlasma fonu kurularak bir kriz masasi
olusturmuslardir. Bu program, Caynist aydinlarin XIX. yiizyilin sonlarindan itibaren
kademeli olarak uygulanan bati tarzi egitimle ilgili temel amaglarin1 yeniden ifade
etmelerini saglamistir. Bu amag¢ dogrultusunda halk kiitiiphaneleri, yatili okullar,

6grenci yurtlari, arastirma enstitiileri, 5zel kolej ve dzel enstitiiler kurulmustur.'®

Bugiin Hindistan’da yasamini siirdiiren Caynist sayis1 tam olarak
bilinmemektedir. 1991 yilina ait Hindistan niifus sayimi verileri mevcut olan en
giincel verilerdir. Bu verilere gore 838 milyonluk bir niifusun i¢inden Caynistler
yaklagik 3.35 milyonu veya toplam niifusun yaklagik 0,004’{inii olustururlar. Yine bu
veriler 1s518inda en fazla Caynist, Gujarata (491.331), Karnaktukara (326.114),
Madhya Pradesh (490.324), Maharashtra (965.840) ve Racastan (562.806)
eyaletlerinde bulunur. Racastan 1981 niifus sayimindan bu yana Caynist niifusunun
azaldig1 tek eyalet olmus ancak niifus sayiminda birgok Caynistin kendini Hindu
olarak tanitmasi nedeniyle gergek rakamlarin agik olarak yansitilmadigi kabul edilir.
Yaklasik 5 milyonu askin Caynistin oldugu, bunlarin tigte birinin Digambaralar, tigte

ikisinin ise Svetambara ve alt mezhepleri oldugu diisiiniilmiistiir.**°
1.1.4. Tarihsel Siire¢: Caynizm’de Boliinme

Konsil kelimesi toplantilar anlamindaki “vacana” dan tiireyen ve terim olarak
okuma anlamindaki birlesmelerdir. Bu konsillerin veya vacanalarin amaci rahiplerin
ezberledikleri bilgilerden yola ¢ikarak kutsal kanonu olusturmaktir.* Ancak
konsillerden once din igerisinde farkli nedenlerden dolayr ayriliklar yasanmistir. Bu
ayriliklar genellikle iki liderin herhangi bir konuda anlasamamasi veya bazi
uygulamalarin din igerisindeki miintesipler tarafindan kabul gérmemesinden

kaynaklanmustir.

Caynizm’de ilk boliinme Mahavira’nin kaympederi Jamali’nin Jinakalpa

geleneginde esas teskil eden bes yemini reddetmesi ile basladi. Din igindeki

1% Fliigel, “The Invention of Jainism A Short History of Jaina Studies”, s. 3.

19 \wiley, The A to Z of Jainism, s. 18.
11 bundas, The Jains, s. 85.
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anlagsmazliklarin biiylimesi bazi takipgilerin ya ayrilmasima ya da ayrilarak bagka
dinlere ge¢melerine sebep olmustur. Bu, sonraki siiregte, Mahavira’nin 0gretisi
hakkinda farkli fikirlerin olusmasi anlamina gelirken merkezde duranlarin, yani
Mahavira’nin 6gretisi temelli hareket etmeye devam edenlerin bir taraftan kendi
Ogretilerine sahip ¢ikma istegini pekistirmisg, diger taraftan yeni fikirler ya da

mezhepler gelistirmelerine katki sunmustur. ™2

Mahavira’nin 6liimiinden sonra onun en degerli 6grencisi Indrabuhti Gautama
ve Parsvanatha (23. Tirthankara)’nin takipgilerinden birisi olan Keshi Sramana
arasinda gecen diyalogda Gautama’nin marifetiyle tartisma ve ayrilik nerdeyse
sonme noktasina gelmistir. Tartismanin temelini  Keshi’nin  Parsvanatha’nin
yeminlerinden ayrilarak giysi giymemesi ve magara temelli ibadetleri yerine
getirmeden yaptig1 sert cileciligine karsi cikilmasi olusturmustur. Ikisi arasinda
yagsanan bu diyalog farkli eserlerde gegmistir. Bunlardan birisi Bhadrabahu’nun
Kalpa Sutra adli eseridir. Bu esere gore Mahavira cileciliginin ilk donemlerinde
elbise giyerken bir bagka Sramana hareket lideri olan Ajivikas Gosala ile tanigtiginda
“Aparigraha” (Her seyden vaz gegme yemini) adli goriisii benimseyerek yalnizca
elbiselerden degil, sadaka kasesi dahil tim maddi varligindan vazgeg¢mistir.
Aparigraha yemininin din igerisinde g¢atisma yasattigina dair diger bir eser de
Svetambara ekoliinden Hemachandra Suri’nin “Cayna Ihtiyarlarinin Hayat1” (The life
of Jaina Elders) adli kitabidir. Diyalog, bu eserin Uttardhyayana boliimiinde yirmi
tiglincii ders olarak gegmistir. Svetambaralar goriislerini bu kitaba dayandirmislardir.
Ayni dogrultuda Hemachandra’nin bu eserin ilgili metninde vermek istedigi mesaj,
Svetambara diisiincesinin Mahavira’dan once de mevcut oldugu yoniindedir.
Dolayistyla bu diyalog iki taraf arasinda birlestirici bir sonug¢ dogurmamistir. Cilinkii
manastir geleneklerindeki farkliliklar agik olmasina ragmen bir siire sessiz kalmislar
ve iki yone dagilmislardir. Parsvanatha’nin lideri Keshi Sramana manastir diizenini
Bati Hindistan’da yiiriitiirken Mahavira’nin 6gretisini takip eden Mula Sangha ekolii

kendi manastir ekoliinii Kuzeydogu Hindistan’da siirdiirmiistiir.**®

12 Bipin R. Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, Research
Gate Publication, May 2011, s. 1.
113 Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 2-3.
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Aparigraha yemini ile ilgili sorunun nedenine bakildiginda, Caynizm’e ¢ok
biiyiik katkisi olan ikinci Acarya Bhadrabahu, rivayete gore on iki yil siirecek olan
kithk donemini ongorerek bazi tedbirler almak istemistir. Bu tedbirler kapsaminda
Cayna gelenegini devam ettirebilmek i¢in Bhadrabahu, Caynist cemaatin bir kismini
yanina alarak giiney bolgesinde Mysore eyaletine bagh Belgola’ya yerlesmistir. O,
cemaatin daha iyi bir noktaya gelebilmesi amacii tasiyarak aglik ve kitlik gibi
sorunlarla bas edebilmesi i¢in Magadha’da biraktigi rahiplerin idaresini 6grencisi
Sthulabhavra’ya birakmistir. Ancak on iki yilin sonunda bu kesisler 6gretideki bir¢ok
noktay: ihlal etmislerdir. Ornegin, bu rahipler haya duygular1 baskin geldigi igin
elbise giymislerdir. M. O. lll. yiizyilda kesisler arasinda baslayan bu gerginlik
kusaklar boyu siirmiis ve nihayetinde Caynist topluluk M.S. 79 veya 82 yilinda

Svetambara ve Digambara adiyla iki mezhebe ayrilmstir.***

Digambara gelenegi Svetambara kutsal metinlerini zamanla reddetmistir.
Bunun nedeni kutsal metinler arasinda Prakrit dilinde yazilan Ardha- Magadhi isimli
boliimiin bir kisminin Digambaralarin din anlayisi ile ortiismemesidir. Digambara
mezhebinin 6zellikle itiraz ettigi kisim, Svetambara’nin savundugu Mahavira’nin
giyinmeyi esas almasi ve dolayisiyla ¢iplak kalmasinin aslinda onun kendisinden
gegmesi ve pestamalinin kazara diismesi sonucunda olustuguna dair fikirdir.
Ciplaklik uygulamasini tam olarak yerine getiremeyen kadinlarin durumu bir bagka
sorunun giindeme gelmesine neden olmustur. Svetambara mezhebi bu sorunu
ciplakligi  uygulayamayan kadinlarin da muktiye ulasabilecegi fikriyle
sonuglandirmistir. Svetambara, bu metinlerde gecen ve ilk ve tek kadin Tirthankara
olarak kabul edilen Malinatha’nin ve Mahavira’nin annesi Trisala’nin moksay1 elde
edebilen kadinlar olarak ileri siirmiistiir. Digambara mezhebi hem bu bilgiyi hem de
Kutsal metnin adi gegen kismi reddetmistir. Ayrica Mahavira’nin  kendi
nirvanasindan sonra giinlilk hayatina kaldigr yerden devam ettigi fikrine de itiraz
etmi@tir.115 Nihayetinde c¢iplaklik olmaksizin kurtulusa erebilme ve kadinlarin
manastir hayatt konular1 merkezinde yiiriiyen tartigmalar iki mezhep arasinda ciddi

ayrismalarin dogmasina yol agmustir.

14 Galip Atasagun, “Jainizm”, Necmettin Erbakan Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 21,
S. 21, 2006, s. 277 — 278.
15 ong, Jainism: An Introduction, s. 18-19.
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Digambara diisiincesi muktiye (kurtulus) ulasabilmenin temeline ¢iplakligi
koyar. Eger muktiyi isteyen kisi ¢iplaklig1 géze alamazsa kurtulus miimkiin degildir.
Dolayisiyla Digambara diisiincesinde kadinlarin kurtulusu bir sonraki hayatta erkek
olarak dogmalarina baglanmistir. Bazi kadinlar manastirda ¢iplaklik uygulamasini
denemek isteseler de cinsel saldiriya ugrama endisesi ile bundan kaginmislardir.
Ayrica Digambaraya gore kadinlarin muktiye ulasamayacagina dair goriisiin sebebi
sadece ¢iplaklik degil ayn1 zamanda kadimin anatomik yonden kusurlu olmasidir.
Bazi metinlere gore kadinlarin erkeklerden daha ¢ok mikroorganizma
bulundurmasinin nedeniyle dogum yaptiklar1 sirada karmaya sebep olduklart igin

kurtulusa erismeleri imkansizdir.**®

Iki mezhep arasindaki ayrilma ve uzaklasmaya etki eden baska bir faktdr de
farkli bolgelere gbc sonucunda sozlii gelenegin kaybolma riski ve endisesidir.
Mahavira’nin kurdugu sangha teskilatinda rahipler ve halk onun 6gretilerini sifahi
yolla birbirlerine aktarmislardir. ilk zamanlar bu yontem biiyiik oranda ise yararken
sonraki donemlerde yetersiz kalmistir. Bu nedenle sozlii gelenek Agama Sutra
denilen metinlerde yaziya aktarilmistir. Hatta buna ragmen zamanla Agama

7" Mahavira’nmn

Sutralarin ¢ogu kaybolmustur ya da igerigi degistirilmistir.1
Ogretilerini ezberleyerek yasatmaya ¢alisan miintesipler kitlik sirasinda rahiplerin art
arda olmeleri nedeniyle dinin yok olmasindan endise etmislerdir. Bu nedenle
Caynistler, Maurya Kralligi nin baskenti olan Paliputra’da (Patna) Svetambaralarin
liderligini iistlenen Sthulabhadra bagkanhiginda (M. O. Ill. yiizyil) bir konsil
toplamiglardir. Konsilin amaci Cayna &gretisinin igerigini belirleyerek kutsal
metinlerin sinirlarmi olusturmaktir. Clinkii rahiplerin ezberledikleri ve akillarinda
tutuklart noktalarin birbirinden farkli olmasi s6z konusudur. Ancak konsilde, iki

Anga ve on dort Purva’nin igerigi konusunda ¢atisma yasanmlstlr.118 Yaklasik bin yil

sonra Agama Sutralar, Tadapris denilen kagitlara nakledilmistir. Sonraki siiregte

18| ong, Jainism: An Introduction, s. 17-18.
117 Shah, “Lord Mahavir and His Teaching”, s. 5.
118 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 11.
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Svetambara mezhebi Agamalari mihenk tasi yaparken Digambara mezhebi bu

kiilliyatin baglayiciligim kabul etmemistir."*®

Pataliputra Konsilinden sonra Caynizm'de bireysel anlamda ilk ayrilik Kesis

Suhastin zamaminda (M. S. 122 veya 222) meydana gelmistir.?°

Kesis
Bhadrabahu'nun 6grencileri olan Suhastin ve Mahagiri (M. S. 168 veya 268) kiliseyi
beraber yonetmislerdir.’** Ancak Suhastin'in, Kral Asoka'min torunu Samprati'yi
halkin Cayna kesislerine sadaka ve mal vermeye ikna etmesi Mahagiri tarafindan
miinzevilige ters diistigli icin hos karsilanmamistir. Mahagiri bu olaydan sonra

kesisligi birakarak ormana dénmiistiir. '

Mabhagiri'nin ormana doniisii Jinakalpa
olarak adlandirilan ve c¢iplak olarak yapilan miinzeviligi Caynizm’de tekrar
canlandirmistir.  Cilinkii =~ Mahagiri’ye  kadar  Jinakalpa  uygulamasindan

123

vazgecilmisti.™ Mahagiri’'nin bireysel karar1 Cayna toplulugunu etkilemis ve

sonraki siiregte Svetambara ve Digambara mezheplerinin kiyafet konusundaki

ayriliklarina referans olmustur.'?*

Ana cemaatten bliyilk bolinme Svetambara ve Digambara mezhepleri
arasinda olmustur. Devardhini Ksama tarafindan Valabhi (Valabhipur)’de
diizenlenen ve bolge ile ayni ismi alan konsil ile resmiyet kazanmistir. Bu ikinci
biiyiik Valabhi Konsili (454) kanonik metinlerin icerigini belirlemek, derlemek ve
sonuca baglamak i¢in toplanmistir. Digambara rahiplerinin katilmamasi nedeniyle bu
konsil iki mezhep arasindaki resmi bolinme olarak kabul edilmistir.*?® Svetambara
mezhebinin alt kollar1 arasinda gergeklesen bu konsilde 6zellikle Sthanakavasi ve
Svetambaranin ana biinyesi dahilinde kutsal kitap koleksiyonunun listesi konusunda

biiyiik bir fikir ¢atismast yasanmistir. Bu konsil sonrasinda zamanla Sthanakavasi

119 Shah, “Lord Mahavir and His Teaching” s. 5.

120 Bipin Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 3.

12! Natubhai Shah, “Subject: The World of Conquerors The History, Litarature, Religion and Culture
of the Jains”, (“Yaymlanmamis Doktora Tezi”), The Intercultural Open University Opeinde,
Netherlands, 1998, s. 50.

122 Ashim Kumar, A History of This Jains, Gitanjali Publishing Hause, 1984, s. 43.

123 Shah, “Subject: The World of Conquerors The History, Litarature, Religion and Culture of the
Jains”, s. 50-51.

124 Kumar, A History of This Jains, s. 62.
125 Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 4.
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mezhebi iki alt mezhebe, Svetambara ise seksen iki alt mezhebe bolinmiistiir.'?
Svetambara mezhebi ise kutsal kanonun pek ¢ok el yazmasini ¢ogaltip cemaat
iyelerine dagitmistir. Digambara ise hi¢bir zaman bu kiilliyatin giivenilirligini kabul

etmeyip Onceki kanonik eserlere itimat etmeyi siirdiirmiistiir.*?’

Caynizm Mahavira’nin ilk vaazin1 verdigi Magadha bdlgesinden giineye
goemiistiir. Cayna dininin asil refahin1 ve dinini yaymak i¢in firsat buldugu alan bu
bolgedir. Maurya prensleri 6zellikle Caynist oldugu iddia edilen ve 6liim orucu ile
intihar eden Chandragupta, Caynistlere ¢ok iyi davranmistir. Digambaralar
Deccan’da ozellikle Karnata’da etkilerini arttirmistir. Giiniimiizde mevcudiyeti
bulunmayan Yapaniya mezhebi dahil bircok mezhep bu donemde yayilma firsati
bulmustur. Ancak Hindu Saivizm ve Vaisnavizm ekollerinin boélgeye hakim

128

olmastyla Caynizm giiciinii kaybeder.”” Bunlar tanr1 Siva ve Vignu’nun yeryiiziinde

avataralarimin olduguna inanan Hinduizm’deKi iki biiyiik teistik mezhepleridir.

Budizm’in Hindistan’da gii¢ kaybettigi bir donemde, Caynizm Bihar’da etkili
olmamakla beraber giiney bdlgelerinde etkinligini arttirabilmistir. Hatta krallar
dénemi (M. O. 200- M. S. 1200) denen bu dénem Caynistler igin 4ltin Cag olarak
tanimlanmistir ve buna mitolojilerinde ve tapinaklarindaki ikonlarda sik¢a yer
vermiglerdir. Caynist cemaat, M. S. 1174’te sert bir diisiis yasamakla birlikte
varhigimmi higbir zaman Hindistan topraklarindan silmemistir. Budizm’e nispeten
Caynizm’in Hindistan’da yok olmama sebebi Mahavira’nin kurdugu ¢ok giiclii
sangha (rahip-rahibe, halk) teskilatinin varliginin yan1 sira Caynizm’in Hindularin
kiiltirel semsiyelerinin altindan ¢ikmamalar1 gosterilebilir. Tapinaklarda Hindu
tanrilarina her zaman yer verilip dogum, 6liim, nikah gibi 6nemli torenlerde bir
Brahmanin baskanlik etmesi Caynistlerin  Hindularin tepkilerini ¢ekmelerini
engellemistir. Hatta, Caynistler bir siire sonra kendilerini niifus sayimlari sirasinda
Hindu olarak tamtmaya baslamislardir.’® Caynizm’de her ne kadar mezhepsel
boliinme gergeklesse de bu bdliinme inang ve doktrinlerden kaynakli olmamustir.

Digambara-Svetambara ana mezheplerin bdliinmesi pratikler ve kutsal kiilliyat

126 stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s.13.

121 Atasagun, “Jainizm”, s. 271.

128 Atasagun, “Jainizm”, s. 270.

129 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 17-18.
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sebepleriyle olmustur. Kutsal yerlerin miilkiyeti, manastirda ¢iplaklik uygulamasi,
kadinlarin moksaya ulasmasi, kevaline eren azizlerin gergekte her seye vakif olup
olmamalar1 ve Mahavira’nin evliligi gibi konular onlarin ayrilmalarinda etkili
olmustur.’® Ozellikle de Stri-nirvana (kadimlarin moksaya ulasmast) ve keval bhukti
(her seyin bilgisine erisen) ve kisinin muktiye ulagtiktan sonra diinya hayatina devam
edip etmemesi noktasinda birbirlerini siddetle elestirmislerdir. Ancak yine de bir¢ok

konuda hemfikir olmuslardir.***

Cayna toplulugunun giinlimiizdeki boliinmesi sematik olarak soyle

gosterilebilir:

Tablo 2: Giiniimiizde Caynist Mezhepler ve Yeni Dini Hareketler

CAYNIST MEZHEPLER VE YENI DiNi HAREKETLER

Svetambara Digambara

Murtipujaka 1. Kuzey Digambaralari 2. Giiney Diambaralari
Sthanakavasi A. Terapanthi

Terapanthi B. Bipanthi

Yeni Dini Hareketler

Taran Swami

Kavi Swami

Kanji Swami

1.2. CAYNIZM’DE MEZHEPLER

Caynizm’de meydana gelen boliinmeler konsillerle birlikte agiklik
kazanmustir. Ciinkii konsillerde fikirlerin belirginlesmesi ayrismanin da biiylimesine

yol agmustir.  Oziinde tartisarak birlesmeyi hedefleyen konsiller farklilasmayi

1Britannica, Ansiklopedinin  Editorleri, “Digambara”, Britannica Ansiklopedisi, 2009,
https://www.britannica.com/topic/Digambara (E. T: 24/03/2021).

3! Fyjinaga Sin, “Digambara Attitudes to the Svetambara Canon”, International Journal of Jaina
Studies (Online), Vol. 3, No. 5, 2007, s. 9.

132 |_ong, Jainism: An Introduction, s. 23.
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keskinlestirmis ve ayrigmayi resmilestirmistir. Boylece Caynizm, isimlerinden
anlasildigr iizere iki biiyilk ana mezhebe, beyaz giyinenler (Svetambara) ve hava
giyinenler (Digambara) boliinmistiir (M.S. 454). Bundan sonra bu iki mezhep kendi

ogretilerinde derinleserek bagimsiz hareket etmeye baslamiglardir.

Digambara mezhebi o6zellikle kati tutum ve uygulamalariyla Cayna dini
icerisinde ¢izgisini iyice belirginlestirmistir. Digambaralar Svetambaralardan
¢iplaklik ve kadin muktisi konusunda ayrilmalarinin yaninda resmi olarak
kendinlerini bu mezhepten ayirt edebilecek noktayr Svetambara kutsal Kitaplarini
reddederek bulmustur.™*®* Kendine ait bir kanon belirleyen Digambara Caynistleri bu
kanona modern doneme kadar sahip c¢ikmis hatta mikroorganizmalara zarar

verilecegi endisesiyle ¢ogaltilmasina dahi miisaade etmemislerdir.

Svetambara mezhebi din igerisinde 1limli tutum sergileyerek daha ¢ok
miintesibe sahip olmustur. Svetambaralarin ilimli tutum sergilemesinin nedeni
birtakim zaruri durumlarin bulunmasidir. Cilinkii biiylik gogten sonra gittikleri
bolgelerde ¢iplak olduklart i¢in halkin tepkisiyle karsilagmalari, insani olarak
ciplakliktan utanmalart ve soguk boélgelerde ciplak olmanin birgok hastalig
beraberinde getirmesinin yaninda bu mezhebe tabi olan kesislerin Ogretiyi
yayamadan Olmeleri endisesi Svetambaralarin birtakim tedbirler almalarina ve dini

uygulamalarda toleransli davranmalarina neden olmustur.

Svetambara mezhebi tarihsel siirecte ticaret ile ilgilenerek ahimsa kuralina
bagliliklarin1 gostermistir. Ticaretten baska ahimsa kuralina riayet etmek amaciyla
canlilara zarar vermeyecek meslekler se¢gmislerdir. Bunun yaninda sectikleri meslek
temelde canlilara zarar vermese de meslegi icra ederken kiiciik canlilara olasi zarar
verme endisesiyle kiigiik eylemlerden dahi ka¢inmislardir. Buna ornek olarak
egitimle ilgilenenlerin kitaplart okuma ve onlara dokunma konusundaki
hassasiyetleri verilebilir. Svetambara sangha teskilatinda kadin rahibelerin manastir
diizenleri ve kadinlarin manastir kurallar1 da gelenek icinde onemli bir yer tutar.
Digambaralarin aksine Svetambara mezhebi seyahat yasagini biiyiik bir katilikla

uygulamaz. Egitim faaliyetleri, ticaret ve dinlerini teblig etmek amaciyla seyahatlerin

133 Jacobi, Jaina Sutras: Part I and 11 (Sacred Books of the East), s. 119.
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gerekliligini kabul eder. Ozellikle egitim konusunda modern dénemle birlikte gok

ilerleyen Svetambaralar arasinda okuma yazma orani yiiksektir.

Digambara ve Svetambara mezhepleri disinda kokenleri II. yiizyila kadar geri
giden ve gelisen, XV. yiizyila gelindiginde ise Yapaniya adini alan ara bir mezhep
daha vardir. Bu mezhep Digambaralar gibi ¢iplakligi savunmustur.™®* Biiyiik kitlik
sirasinda kuzeyde kalan, avret mahallerini ardaphalaka denilen bir seritle Orten
toplulugun soyundan gelen Yapaniyalar ¢ok kisa bir siire varlik gostermislerdir.
Mathura bolgesinde ellerinde kumas serit bulunan kisileri tasvir eden ikonografiler
Yapaniya mezhebinin varligina delil olarak gosterilmistir. Yapaniya, Svetambara ve
Digambaray1r sapkin mezhepler olarak kabul etmistir. Digambaralara goreyse
Yapaniya kiyafet konusunda taviz vermistir.*> Bu mezhep Birinci Pataliputra
Konsili'nden sonra Caynizm’in ana biinyesinden ayrilmustir.’*® Zamanla ortadan
kalktiklar1 i¢in haklarinda sonraki doneme ait bilgi mevcut degildir. Bu yiizden bu

mezhep ¢alismada ayr1 bir baglik altinda islenmemistir.

Bu hususlar dikkate alinarak temelde ikiye ayrilan Caynizm’in
mezheplerinden hareketle konu iki baslik altinda “Digambaralar (Hava Giyinenler)”

ve “Svetambaralar (Beyaz Giyinenler)” seklinde ele alinmistir.
1.2.1. Digambaralar (Hava Giyinenler)

Digambara kelimesinin anlami “gokyliizii ile kapli” demektir. Bu ismin bu
gruba verilme nedenlerinden biri Digambara rahiplerinin 6ne siirdiigii sekilde
yeryiiziiyle fedakarca girdikleri miicadeleden dolay1 gokyiiziinde kiyafet giyecekleri
inancidir.™’ Bu ismi almalarinin bir bagka nedeni ahimsa kural geregi hicbir
hayvansal ve bitkisel maddeden yapilan giysiyi giymemeleri veya aparigraha kurali
geregi mal miilk biriktirmemekten kaynakli olarak {izerlerinde bir sey tasimamalari

gerektigi anlayisidir. 138

3% |_ong, Jainism: An Introduction, s. 62.

35 Dundas, The Jains, s. 48.

138 Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 3.
37|_ong, Jainism: An Introduction, s. 17.

138 K araali, “Hint Kokenli Dinlerde Kurtulus Anlayisi”, s. 94.
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Caynizm’in ortodoks kanadini temsil eden Digambara mezhebi kitlik
sonrasinda Bhadrabahu onderliginde kendini dis tehlikelerden muhafaza etmek ve
daha rahat hareket edebilmek adina basit kiyafet giymeyi tercih etmistir. Din keskin
ayrihi@ini iki ylizy1l kadar sonra yasasa da aralarinda temel 6gretiler noktasinda bir

daha birlik saglanamamistir.**

M. S. 454 Valabhi Konsili sonrasinda fikir ayriliklar derinlesirken gelismeler
iki cemaatin hem ayr1 birer mezhep hiiviyeti kazanarak 6gretisel ayrilislarina hem de
go¢ ederek fiziksel ayrilislarina yol agmis, dolayisiyla dagilmiglardir. Ancak Tamil
bolgesine akin eden Caynistlerin M. S. 1000 yilinda bu bolgede niifuslarinin azaldigi
kaydedilmistir. Bati rotasini takip eden Digambaralar Valabhi’den ayrilarak Umman
Denizi kiyisina yakin olan Dekkan’a ve Giineybati Hindistan’a go¢ etmislerdir. Bu
bolgede hiikiimdarhigini siirdiiren krallar tarafindan nesilden nesile saygi goéren
Caynistler refah icinde dinlerini yasamiglardir. Kaynaklarda Karnata Kralligi’nin 111.
yiizyillda kurulmasinda Simhanandi adli bir Digambara kesisinin etkili oldugu
kaydedilmistir. Bu rahat durumun sonra da devam ettigi anlasilmaktadir. VIII. ve
XIl. yiizyillar arasinda kuzeye de hiikkmeden Ganga Kralligi’'nin bazi krallart
Caynistti ve bu bolgede ikamet eden Digambaralar onlardan aldiklari imtiyazlardan
yararlanmiglardir. Elora bolgesindeki Digambaralar i¢in yapilan “magara tapinak”
bu durumun bir emsalidir. Caynistler Haysala Hanedanligi’nin hiikiimdarlig: altinda
0zel durumlarimi muhafaza etseler dahi Vijayangar Hanedanligi’nin bu topraklara
kurulmasiyla XIV. vyiizyildan sonra bolgede imtiyaz ustinliiginii kaybetmistir.
Boylece Digambaralar bolgede giic kaybetseler de varliklarini glinimiize kadar

v e . . 14
siirdiirmiislerdir.**°

Caynistlerin temel diisiincesinde mal biriktirme olmadigi igin rahiplerin bir
ritiieli olan dilenme aninda bile Digambaralar sadaka kasesi tagimazlar. Dilenmeyi,
avuclarin acarak yaparlar.!** Digambara anlayisinda samsara ¢arkindan kurtulmanin
yolu her seyden vazge¢cmek ve ¢iplak kalarak yasamaktir. Boylece birey nihayetinde

fiziki aleme bagmmliligini yok ederse onceden birikmis biitiin karmalaridan

139 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 11.
10 \wiley, The A to Z of Jainism, s. 17-18.
1 Hay, “Mahavira”, 5.187.
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kurtulacagina inanilir.*** Digambara bakis acisina gore bedenini korumak veya utang
duyuldugu i¢in elbise giymek zaaf gostergesidir. Bu nedenle mutlak surette
giyinmeyi reddederler. Digambara mezhebine gore kisi kendini ruhi olgunluga
adamalidir. Muktiyi elde etmek isteyen kisi bir takim nefsi duygulara yenik diiserse
muktiyi kazanamaz. Manevi erisim saglayabilmek i¢in ¢iplaklik gibi bir pratik
mutlak anlamda gerekli kabul edilmistir. Digambara rahipleri bu nedenle kadin erkek
demeden ¢iplak yasamayi sart kosmustur. Kadinlar bunu tatbik edemedikleri igin
Digambaralar onlarin kurtulusa eremeyeceklerini ve siradan cemaatten bir farklarinin

olmayacagini diisiinerek rahibe sinifina yer vermemislerdir.**

Digambaralar ¢iplak yasama ilkesini disardan gelen baski sonucunda ¢ogu
zaman uygulayamamistir. Bu nedenle viicutlarin belden asagisini kapatmislardir.***
Ozellikle Islam’m Hindistan topraklarma hiikmettigi dénemde Miisliimanlar
Caynistlere avret vyerlerini oértecek bir kiyafet giymeyi kabul ettirmislerdir.'*
Digambara mezhebi Vardhamana Mahavira’nin &gretisini ¢iplak olarak yaydigi
gerekgesiyle giyinmenin kisiyi kibre, mal sevgisine ve utanca sevkedecegini ileri
stirmislerdir. Bu goriislerinden ve uygulamalarindan dolayr disaridan kati bir
mezhep olarak taninmislardir. Bunun yaninda Digambaralar Angalari muhaliflerinin

aksine kutsal metin olarak kabul etmezler.#®

Digambaralar Bhadrabahu zamanindan beri Svetambaralarin sapik bir
topluluk oldugunu kabul ederek Sthulabhadru tarafindan derlenen higbir kanuna
itibar etmemislerdir. iki ana mezhep temelde anlasamayip farkli rotalar: takip ederek
Ogretilerini yaymuglardir. Tirthankara resim ve heykellerini ¢iplak olarak tasvir edip

ikonlastiran Digambaralar kati dindarhigini giiniimiize kadar siirdiirmiislerdir.*’

Digambara mezhebinin geleneksel kolu bugiin Hindistan’da yasamaya devam

etmektedir. Hindistan’da yogun olarak Karnataka ve Giiney Maharasthra’da

142 Atasagun, “Jainizm”, s. 280.

%3 |_ong, Jainism: An Introduction, s. 17.

144 Aydin, Dinler Tarihi, s. 125.

145 Atasagun, “Jainizm”, s. 278-279.

148 Necati Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, Mustafa Alict ve Siileyman Turan (Ed.), Lisans
Yayncilik, Istanbul, 2018, s. 257.

7 Atasagun, “Jainizm”, s. 279.
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yagsamaktadirlar. Svetambaralarin geleneksel yasam alani olan Kuzeybati Gujarat ve

Rajasthan eyaletlerinde yasayan bir Digambara toplulugu da mevcuttur.'*

Caynizm her ne kadar Hinduizm’in kast sistemine kars1 ¢iktiysa da Mahavira
basta olmak flizere toplumsal diizeni i¢in kasti tamamen reddetmemislerdir.
Digambara mezhebi tarihsel siirecte kendi icerisinde alt kollara ayrilirken kendi
toplulugunu bu diizene gore bigimlendirmis ve ydnetmistir.**® Svetambara mezhebi
ve bu mezhebin alt kollarin1 sapkin gordiikleri igin bu diizen igerisine

yerlestirmemislerdir.150 Buna gore Digambaralarin alt kollar1 sdyle siralanir:

1- Saitavala: Saitavalalar, Vaisya (kast sistemine tabi tiiccar sinifi) kokenli,
pamuk ticareti ve bankacilikla ugrasan Digambara sinifidir. Bu kisilerin
Rajasthan ve Kuzey Hindistan Svetambara mezhebine tabi iken evlilik

maksadi ile de Digambara mezhebine gectikleri diisiiniiliir.

2- Chaturatha: Chaturathalar, Ksatriya kokenli olan bu sinif Digambaranin
en kalabalik grubunu olusturur. Hindistan’da Rathika adli savas
zamanlarinda siivari birliklerinde olup, baris zamaninda tarim isleri ile

ilgilenen soydan gelmektedirler.

3- Panchma: Panchmalarin kokenleri kuzeyden gelen gogmenlerdir, kati

evlilik uygulamalari ile meshur olan topluluktur.

4- Karnatak Bogaralari: Bogaralar, eski Ksatriya kokenli olup deniz ticareti

ile ugrasan gruptur.

5- Upadhyaya ve Indira: Upadhyaya ve Indira ise sadece Caynist kastlar ve

miintesipleri i¢in torenleri ylriiten gorevli rahiplerdir.151

Digambaralarin kutsal metinleri kabul edip etmemelerine gore sekillenen
bagka bir smiflandirma daha yapmak miimkiindiir. Bu smiflandirma

sOyledir:

%8| ong, Jainism: An Introduction, s. 19-20

191 ong, Jainism: An Introduction, s. 48-49.

150 Atasagun, “Jainizm”, s. 279.

151 Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 9-11.
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1- Bispanthi: Digambaralarin giiney koluna mensup olan takipgilerine verilen
isimdir. Bu siif icin heykellere saygi onemli bir yer tutar. Basta
Tirthankaralarin olmak iizere tanrilarin ikonlara ¢igek, tiitsii, meyve ve
tatlilar sunarlar. Tapinaklarda heykellerin tizerinde gece giindiiz 1s1k (aarti)
yanar. Bu nedenle Svetambaralarin Drevada koluna ritiiel bakimindan ¢ok

benzerler.*®

2- Terapanthi: Digambara toplumunun bu sinifi Bispanthi sinifindan ayiran
temel Ozellik Bhattaraka otoritesini kabul etmemeleridir. Bhattarakalar
manastirin  yonetiminden sorumlu rahipler olup halk ile iletisimin
kopmamasi i¢in basit bir kiyafet giyerler. Ancak Terapanthiler onlar

kiyafet giymeleri sebebiyle hakiki rahip olarak gérmezler.™

3- Taran Svami Panth: Bugiin nispeten daha az sayida mensubu bulunan bu
hareketin kurucusu Taran Swami (1448-1515) adiyla bilinir. Halk
grubundan biri iken rahip sinifina gecen Taran arkasinda 14 Kitap
birakmigtir. Onun 6gretisinde resimlere veya putlara tapma olayr yoktur.
Bunun yerine kendisinin de yazdigi 14 kitap dahil kutsal kitaplara saygi
gosterirler. Ibadetlerinin temeli bu kitaplar1 yiiksek sesle okumaya

154
dayanir. >

4- Kanji Swami Panth: Bu hareket, Digambaralarin yeni dini
hareketlerindendir. Hareketin kurucusu ve lideri Kanji Swami (1889-1980)
aslen Sthanakavasi mezhebine mensuptur. O, Kundakunda’nin yazilarini
okuduktan sonra mezhep degistirmis ve miinzevi yeminlerden vazgegerek
Digambara biinyesinde siradan biri olmay1 segmistir. Caynist diisiinceye
herhangi bir mezhebe tabi olmadan bireysel kurtulusun miimkiin oldugu

fikrini yayan kisidir.*®

152 Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 12.
153 | ong, Jainism: An Introduction, s. 22.

% Dundas, The Jains, s. 81.

155 |ong, Jainism: An Introduction, s. 79.
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5- Kavi Panth: Kavi hareketi Rajacandra Maheta (1867-1901)’nin
ogretilerinden kurulan bir modern harekettir. Maheta, Gandi’nin akil
hocas1 olarak bilinir.  Kundakunda’nin yazilarindan etkilenmistir.
Caynizm’in mezhepg¢i durusuna karsi ¢ikmis ve moksanin ruhun ig¢inden
gelerek yapilmas1 gerektigi fikrini savunmustur. Imge tapinimim
reddetmekle birlikte siradan insanin da prangalarindan kurtulabilecegini

s<'5ylemi§tir.156

6- Gumapanthi: Bu hareket Jaipur (Rajasthan)’da ikamet eden Pandit
Gumani Rama/Gumani Rai tarafindan baglatilmistir. Hareket asil
gelisimini  XVIII. yiizyilda yasamistir. Ahimsa ilkesi geregi kiigiik
organizmalara zarar vereceginden mum veya baska 1sik yakmazlar.
Tapinakta resimlere dua etmeyip onlari izlemekle yetinirler. Siki kurallara
riayet eden bu hareketin miintesipleri ¢ogunlukla Jaipur sehrinde varlik
gosterir. Bu mezhep, Bispanthi ve Terapanthi’nin fikirlerinin ortasini

benimsemis bir ara grubudur.™’
1.2.2. Svetambaralar (Beyaz Giyinenler)

XVI. yiizyil sonlarinda bir Svetambara manastir grubu igin en ¢ok tercih
edilen kelime aile anlamma gelen kula idi.'™®® Rivayete gore Valabhi Kraligesi
Candraleka bazi Caynist rahiplerine dini diyalog i¢in davet gonderdi. Digambara
rahipleri kralicenin karsisina ciplak gelince kralice bu durumdan hoslanmadi ve
beyaz elbiseler Sveta patas ya da Svetambara giymelerini istedi. M. O. 560 yilinda
meydana geldigi sdylenen bu olay toplulugun admin Svetambara olarak kalmasina

neden oldu.™®

Caynistlerin yaklasik yiizde seksenini olusturan Svetambaralar'® liberal

gorlintiisii ve giyinmenin verdigi rahatlikla Caynist dgretiyi daha iyi anlatan grup

38| ong, Jainism: An Introduction, s. 78.

37 Shah, “The Sects and Subsects of Jainism and Their Formation and History”, s. 14.

%8 Dundas, The Jains, s. 17.

9 Bipin Shah, “The Major Schism of Jainism After the Death of Mahavira-Svetambara and
Digambara Sects of Jainism”, Research Gate Publication, 2015, s. 14.

189 ong, Jainism: An Introduction, s. 20.
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goriiniimiinde olmustur. Bu mezhep de tipki Digambaralar gibi alt kollara ayrilmistir.
Tipki Caynistlerin kadim donemde bir din olarak kendisini kurdugu zaman diliminde
farkli firkalara ayrilmasi gibi Caynist mezhepler de kendilerini bi¢imlendirdikten
sonra alt gruplara ayrilmiglardir. Ancak modern donem farkli kiiltiirlerle
karsilagmanin siklasmasi nedeniyle bu mezhepler igerisinden ¢ikan yeni fikirler yeni
dini hareketlerin de dogmasini saglamigtir. Svetambaralarin da bu siireglerde ortaya

c¢ikan farkli kollar1 vardir.

Caynist kadim mezhepler arasinda biiylik boliinmenin yasandigi 454 Valabhi
Konsili sonrasinda Kuzey bolgesine yerlesen Svetambaralar VIII. yiizyilda Gujarat’a
bu mezhebe sicak yaklasan bir hiikiimdarin gelmesiyle miireffeh bir donem
gecirmiglerdir. Acarya Silagunasuri adli bir Svetambara kesisi Vanarya adli bir
sehzadeye bakmasi karsiliginda toprak sahibi olmustur. Elde ettigi bu topraklarda M.
S. 746 yilinda Patan sehrini kurmustur. Svetambaranin bu giicii Caulukya ve Solanki
Kralliklar1 zamaninda da stirmdistiir. Patan, ticaret bakimindan giinden giine gelisen
bir sehir olmustur. Bunda ticareti canlandiran Bat1 Hindistan limanlarinin bolgede
yer almasi da etkili olmustur. Ticarette 6ne ¢ikan Svetambara miintesipleri bolgedeki
farkli faaliyetlerinden dolay1 Caynist kimlikleriyle kabul gormiislerdir. Bolgede
rahipler kadar rahip olmayanlar da degerli insanlar olarak telakki edilmislerdir.
Caynistler ticaret disinda da etkili olmusglardir. Hiikiimet bakanligi yapan siradan
Svetambaralarin yan1 sira mahkemelerde ruhani ve entelektiiel danismanlik yapan
rahipler de bulunurdu. Svetambara kaynaklarinda gegen bir olay neredeyse tiim
Digambaralarin Patan’dan ayrilisini agiklar niteliktedir. Rivayete gore Svetambaraya
mensup olan Devasuri ile Digambaraya mensup olan Kumudacandra arasinda
ciplaklik ve kadmlarin ruhani o6zgiirligii tartisma konusu olmustur. Jahasimya
Siddharya mahkemesinde yapilan bu tartismada Devasuri basarili kabul edilmistir ve
bu olay Digambaralarin Patan’: terk etmesine yol agmistir. Bolgede hakimiyetlerini
arttiran  Svetambara  kesisleri Islamiyet Hindistan’a hakim oldugunda dahi
niifuzlarindan bir sey kaybetmemislerdir. Hiravijayasuri ve Jinacandsuri adh
rahiplerin Babiir sultanlar1 Ekber Sah ile Cihangir’den kutsal giinlerde ve
bayramlarda hayvanlara zarar vermeyeceklerine dair aldiklar1 s6z ve Caynist
tiiccarlarin ¢ikarlarini korumaya ikna etmeleri Svetambara mezhebi igin kayda deger

basarilardandir. Caynist laikler ticari tecriibelerini Rajput krallarinin bakanlari olarak
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aktarmaya devam etmislerdir. Boylece tiiccar kimligi Svetambaralarin ayrilmaz bir
1

niteligi haline gelmistir."®

Svetambara rahipleri viicutlarin1 saracak sekilde beyaz bir kiyafet giyerler.
Elbise giyip giymeme durumundan miitevellit ayriliga distiikleri Digambaralar ile
aralarindaki tartisma esasen ganadharalarin takipgisi olan iki liderin; Bhadrabahu ve
Sthublabahu arasindaki iktidar miicadelesinden kaynaklanmistir. Giyinme konusunda
yapilan tartisma aralarindaki rekabeti de su yiiziine ¢ikarmistir. Ardindan Caynist
ogretide birbirleriyle hemfikir olan fakat uygulama konusunda ayriliga diisen
Bhadrabahu Digambara mezhebine, Stuhlabhahu ise Svetambara mezhebine lider
olmuslardir.’®* Svetambaranin “beyaz giyinenler” adini1 almasi her ne kadar kiyafet
tercihlerine goére olsa da laik halk kendini kimlik bakimindan bagli bulunduklar

mezhep ile tanimlamislardir.*®®

Svetambaralarin  elbise konusundaki tutumlarinin  yanisira kadinlarin
ozgiirliigii konusunda da Digambara mezhebinden ayrildigi gozlenir. Malinatha’yi
kadin bir Tirthankara olarak goérmeleri Svetambara mezhebinin kadin anlayisini
yansitan aciklayict bir Ornektir. Cilinkii buna goére kadin bir Tirthankara varsa

kadinlarin da kurtulus imkan1 var demektir.

Kadim iki Caynist mezhep arasinda sadece Ogretilerde degil pratikler
acisindan da farkliliklar vardir. Uygulamalarla ilgili temel farklilik giyinme
konusundadir. Bu husus diger Caynist uygulamalari da derinden etkilemistir.
Bunlardan birisi, pratikler noktasinda Svetambara rahip ve rahibeleri ahimsa ilkesi
geregi mikroorganizmalara zarar vermemek icin bir bez (muhapatti) takmalar1 ve
daima yanlarinda bulundurduklar stiptirgeleriyle yiiriidiikleri yollar: siiplirmeleridir.
Svetambaralar kii¢iik canlilara zarar vermemek i¢in suyu dahi siizerek igerler ve
ihtiyarlikta 6liim orucu tutmay: da bir erdem sayarlar.®* Oliim orucuna sallekhana

denir. Sallekhana samsara c¢arkindan Kkurtulusun son ritiieli konumundadir.

181 Wwiley, The A to Z of Jainism, s. 13.

182 Siymer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 257.

183 | ong, Jainism: An Introduction, s. 16.

8% John E. Cort, Paul Dundas, P.S. Jaini, Michael Tobias, “Jainism”, The Encylopedia of World
Religions, (228-229), Robert S. Ellwood and Gregory D. Alles (Ed.), Facts on File An Impirint in
Infobase Publishing, New York, 2007, s. 229.
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Svetambara kurtulus fikrine gore kisi hayati boyunca ahimsa pratiklerini uygulayarak
karmadan kaginmalidir. Karma sahsin fiziksel formdan (jiva) ayrilmasini ve samsara
carkindan kurtulmasimi1 saglar. Kisinin birikmis karmasi (eylemleri) bir sonraki
hayatinda alacagi formu da etkiler. Sallekhana boylesi bir durumda bir Caynistin
kurtulusa ulasmasini veya bir sonraki hayatinda alacagi formu iyi hale getirebilir.
Kisi, aparigraha yemininin geregi olarak mal biriktirmemeye yonelir ve sonucta

185 Mahavira da bu

6liim orucu gibi tamamen bir vazgecis ile kurtulus yolunu umar.
orugla yagamina son Vermistir.166 Bu durumda 6liim orucu geride kalan yasamin

bicimine gore anlam kazanmaktadir.

Svetambara mezhebi insani sosyal bir varlik olarak gordigiinden ve onun
sosyal hayata karsi sorumluluk bilincine sahip olmasi1 gerektigini diistindiigiinden
ciplakligi hos karsilamaz. Dolayisiyla ¢iplaklik sorun olmaktan ¢iktigi i¢in kadinlarin
muktiye ulasma Ozgiirligini de kisitlamaz. Hatta onlarin manastir hayatina
girislerini kabul eder. Bu nedenle Digambara mezhebinden farkli olarak Svetambara
toplumunda rahibe grubu da vardir. Digambaraya nazaran daha ilimli ve hosgoriilii
bir tutum sergileyen Svetambara, kutsal yazilar konusunda da onlardan farkli

kabullere sahiptir.*®’

Kutsal metinler konusu Svetambaralar ile Digambaralarin ayrilmasinda ve
bagimsiz mezhepler olusumunda 6nemli etkenler arasinda yer alir. Svetambara
mezhebi Valabhi Konsili’nde kutsal metin olan Angalarin igerigi konusunu tartismak
icin toplanmisken cesitli goriis ayriliklar1 Svetambaralar1 da alt kollara ayirmistir.
Angalarin kabuliine gore temelde ii¢ alt kola ayrilan Svetambaralar, bu kollarda
yasanan ayriliklarla daha alt kollara da boliinmiistiir. Valabhi’de ayriliktan 6nce
Svetambara Caynistleri arasinda gerceklesen bir boliinme daha vardir. ilk ayrilik 23.
Tirthankara Parsvanatha’nin (Mahavira’dan 450 yi1l 6nce) dort yeminini ve alt giysi
giydigini kabul eden Kesi taraftarlari ile Mahavira’nin bes yeminine tabi olan

Indrabuthi Gautama taraftarlar1 arasinda yasanmistir. Bu ayrilikta kesislerin kiyafet

1% Whitney M. S. Braun, “Sallekhana (Jainism)” Encylopedia of Religion: Buddhism and Jainism,
(1031-1034), K. T. S. Sarao and Jeferry D. Long (Ed.), Springer Publication, New York, 2017, s.
1032.

1% Yitik, Dogu Dinleri, s. 141.

%7 Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 258.
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giyme durumu ve manastir diizeni konulart da etkili olmustur. Ardindan adi gegen iKi
kesis diyalog niteliginde tartismaya girmislerdir, ancak nihai bir sonuca
ulasamamusglardir. Dort yemine eklenen aparigraha (miilk edinmeme), kiyafet giyme
sorununu ortaya ¢ikardigi igin iki grup arasinda anlasmazlik biiyiimiistiir. Indrabuthi
taraftarlart nihayetinde diger grupla daha derin bir ayrilik yasamamak igin geri
cekilmislerdir. Kesi taraftarlar1 ise Mahavira’ ya saygi duymakla birlikte manastir

kurallarina riayet etmemislerdir.®®

Caynist mezheplerden Svetambaralar kendi i¢inde farkli kollara
ayrilmislardir. Bunlardan giinimiize kadar varligini siirdiiren baglica kollar
Murtipujakalar, Sthanakavasiler ve Terapanthilerdir.

1- Murtipujakalar: Svetambara Caynistlerinin yarisindan fazlasin1 bu grup
olusturur. Puja (dua), murtis, ibadet ve imge kullanimi1 bu grubun sembolii haline

gelmis uygulamalardir.'®®

Murtipujaka terimi, ¢ogunluk anlamima gelen ve
Svetambara olmayanlar1 ya da Svetambaradan kopmus mezhepleri ayirt etmek igin

kullanilir. "

2- Sthanakavasi: Svetambaralarin bu alt kolunun olusumu, Cayna dinini
himaye eden ve gelismesini saglayan Maurya Kralligmin ¢okmesi sonrasinda
Caynistlerin ikamet ettikleri topraklara yerlesen farkli kiiltiirlerle karsilagsmalarinin
etkisiyle gergeklesmistir. Gelisme doneminde Maurya Krali Samprati biiylikbabasi
Chandragupta gibi Caynizm’de kars1 hosgoriilii olup bu dini benimsemistir. Hatta
Caynizm’in yayilmasi i¢in manastir yapimina énem vermistir. Ancak Orta Asya’dan
gelen Saka, Kambogya, Gurjara ve diger istilacilar karsisinda Maurya Kralligi
tutunamamustir.””* Islam’m Hindistan’a yerlesmesinden sonra ise Caynistler kendi
menfaatleri i¢in yeni arayislar igine girmistir. Mahmut Begda doneminde (1458-
1511) Lonka Sah adli miicevher ve elmaslardan sorumlu olan vezir Sultan’a

yakinlagmig ve Caynistler i¢in pek ¢ok ticari imtiyaz saglamistir. Lonka, Miisliiman

108 Shah, “The Major Schism of Jainism After the Death of Mahavira-Svetambara and Digambara
Sects of Jainism”, s. 12-13.

189 | ong, Jainism: An Introduction, s. 20.

179 ong, Jainism: An Introduction, s. 20.

! Bipin Shah, “Lonka Shah-Founder of Sthanakvasi Jain Sect of Svetambara”, Research Gate
Publication, 2015, s. 3.
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sultan1 cizye vergisinden vazgegirebilmek igin Svetambaranin Sthanakavasi kolunu
Imge tapinimindan uzaklastirma cabasina girmistir ve bunda basarili da olmustur.
Lonka, kutsal kitaplar1 okudugunda Mahavira’nin put yapimina karsi oldugunu ve
rahiplerin kutsal kitaba halkin dokunmasina izin vermedigini gdrmiistiir.*"
Dolayisiyla Lonka Sah, imge tapinimmin zamanla gelistigini farketmistir. O elde
ettigi yeni fikirleriyle kendi Caynist teskilatin1 kurmus ve Sthanakavasi mezhebinin
ilk acaryasi (manastir reisi) olmustur. Yerine biraktigi halefi de onun yolundan

giderek Sthanakavasi sanghasini ayakta tutmustur.”

Sthanakavasi 1452 yilinda Svetambara’nin ilk putperest olmayan mezhebi
olarak ortaya ¢ikmis ve 1653 yilinda ise Sthanakavasi adini alarak resmiyet
kazanmigtir. Lonka Sah 6zellikle imgelere tapinimi reddettigi igin 45 kutsal metinde
ayiklamaya gitmis ve sadece imge tapinimina isaret etmeyen otuz iki metni kanonik
kabul etmistir. Buna karsin rakip mezhep Murtipujaka, kabul edilen otuz iki metin
arasinda da imge tapmimini destekleyen ifadeler bulundugunu ileri stirmiistiir.
Lonka, Digambaralarin Terapanthi grubunu olusturan harekete de fikirleri ile ilham
vermistir."™ O ayrica bina yapiminin mikroorganizmalara zarar verecegini diisiinerek

manastir insasina da kars1 ¢ikmistir.'”

Goriintiste putperest 6zelligi tasimayan bu mezhep kendilerini Sthanakavasi
Svetambaralari olarak tanimlarlar. Higbir puta sahip olmamalarindan miitevellit her
ne kadar genel Svetambaradan ayrilsalar da bircok konuda ayni fikre sahiptirler.
Ancak Valabhi Konsili’nde kutsal kanonun igerigi ile ilgili alinan kararda
uzlagamamiglardir. Bugiin Sthanakavasi mezhebi i¢inde zamanla meydana gelen
kutsal kitap kiilliyatindan kaynakli béliinmeler sonucunda ayrilmig toplam 11 alt kol

vardir.*"®

3- Terapanthi: Bu mezhebin kurucusu reformist Acarya Biksu’dur.’”’ Biksu,

dindar bir aileden gelip eskiden Sthanakavasi mezhebine mensup biridir. Bu

172 Shah, “Lonka Shah-Founder of Sthanakvasi Jain Sect of Svetambara”, s. 9-10.
173 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 88.

1% Shah, “Lonka Shah-Founder of Sthanakvasi Jain Sect of Svetambara”, s. 12.
15| ong, Jainism: An Introduction, s. 20.

176 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 12-13.

7 Dundas, The Jains, s. 254.

57



mezhepteki laik sinifa dayatilan uygulamalarin belirsizligi Biksu’yu siipheye
disiirmiistiir. Ayrica Biksu’'nun Lonka Sah'in fikirlerinden etkilendigi kabul
edilmistir.® O, Birtakim adaletsizliklere sahit olduktan sonra 1759 yilinda
Sthanakavasi mezhebini en ¢ok giivendigi alt1 kesisi de yanina alarak terk etmis ve
kendi ekoliinii kurmustur. Biksu’nun kurmus oldugu bu ekol, putperestligi reddetme
ve muhapatti (agiz maskesi) takma zorunlulugunun olmamasi bakimindan
Sthanakavasi mezhebi ile aym diisiincededir. Terapanthi ismi bir sair tarafindan

Biksu’nun 13 takipgisine nispetle verilmis bir isimdir.*”

Ibadet konusunda kati bir tavra sahip olan Terapanthiler uzun siiren oruglar
ile kati miinzeviligi benimsemislerdir. Temel diisiincelerinde “Bir kesis icin ic
riyazete yonelmek hayir kurumlarima bagista bulunmasindan eviadwr.” gibi bir

diisiince mevcuttur.*®

1.3. KUTSAL KiTAP KULLIYATI

Svetambara ve Digambara mezhepleri kendi teskilatlarini ve manastir
kurallarimi diizenledikten (M. S. 454 Valabhi Konsili) sonra kimliklerini kazanmustir.
Ancak Svetambara mezhebi Valabhi'de kendi alt mezhepleri arasinda da kutsal kitap
killiyatinin  kabulii konusunda fikir catismasi yasamistir. Bu konsilden sonra,
Svetambaralar kendi iginde kutsal kitap kiilliyatin1 olusturan metinlerin kabulii ve
listelenmesi gibi konulardan kaynakli farkli fikirler sebebiyle alt kollara ayrilmistir.
Bu nedenle kutsal kitap kiilliyatr, hem iki ana mezhep olan Digambara ve
Svetambara arasinda hem de Svetambaranin alt kollar1 arasinda ayriliga etki eden en

onemli etmenlerden biri olmustur.

Mahavira kevaljnana (her seyi bilme) mertebesine eristikten sonra 6gretilerini
11 6grencisi olan ganadharalara aktarmistir. Ganadharalar 14 Purva ve 12 Anga
diye isimlendirilen farkli sozlii metinleri Agama Sutra adi ile derleyerek bir araya
toplamiglardir. Ganadharalar tempolu bir asketizmden sonra kevaljnana mertebesine

ulastiklar1 zaman teskilata (sangha) liderlik etmeyi birakmiglardir. Mahavira’nin son

8 |_ong, Jainism: An Introduction, s. 20.
1 Dundas, The Jains, s. 256-257.
% pundas, The Jains, s. 257-258.
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ogrencisi olan Indrabhuti Gautama ve onun da 6grencisi olan Sudharma ve talebeleri
bu metinler {izerinde diizenleme yaparak ogretilere son halini vermislerdir. Bu iki
liderden sonra dindar ehil kisiler (sthaviras), Angabhaya adli kanonun yeni
boliimiinii meydana getirmislerdir. Caynistlerin mikroorganizmalara zarar vermemek
icin bu metinlerin herhangi bir yaprak veya kagida gecirilmedigi diisiiniilmektedir.
Sozli rivayet geleneginin kitlik sonrasinda yetersizligi fark edildiginde kutsal kitap
kiilliyatin1 belirlemek i¢in konsiller toplanmistir. Kutsal kitap kiilliyatin1 olusturmak
amaciyla toplanan ilk konsil, Mahavira’nin éliimiinden 160 y1l sonra yapilan M. O.
367 yilindaki Pataliputra Konsili’dir. Bu konsil, Sthulabhadra baskanliginda
toplanmis ve kutsal metinlerin smirlari konusu goriisiilmiistiir."®! Konsilde alinan
kararlar neticesinde 12 adet olarak kabul edilen Pataliputra Kanonu, sonraki
dénemlerde Drstivada metninin ortadan kaybolmasiyla 11 adet olarak her iki mezhep
tarafindan ortak kabul edilmistir. Kaybolan Drstivada metni hakkinda yine de
birtakim bilgiler mevcuttur. Hatta giiniimiizde Svetambara ve Digambara okullarinda

bu metnin kalintilarinin agiklamalar1 okutulmaktadir.*®?

Kutsal kitap kiilliyatiyla ilgili ikinci konsil Mahavira’nin 6liimiinden 827 yil
sonra gergeklesmistir. M. S. 300 Valabhi-Madhura Konsili, kuzeyde Skandila
himayesinde Madhura’da ve batida Nagarjuna’nin himayesinde Valabhi’de yani, iki
farkli yerde gergeklesmistir. Bu iki lider konsilde karar verilen metinlerin kabul
edilen okumalarim1 karsilastirmamislardir. Bu nedenle, sonrasinda, kabul edilen
metinler igerisinde tutarsizliklar tespit edilmistir. Kutsal kitap kiilliyatiyla ilgili son
konsil V. yiizyilda Devardhi baskanliginda Valabhi de toplanmis olup kutsal kitabin
el yazmasi seklinde ¢ogaltilan kitaplar1 halka dagitmak amaciyla toplanmistir. Metin
icindeki birgok imla hatasinin ve kelime farkliliklarinin olusma sebebi biraz da bu

amaca riayet etmek igin verilen tavizlerden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.'®®

M. S. 454 Valabhi Konsili’'nde Svetambara o&gretileri Agamalar veya
Sidhanta adli kitapta toplanmistir. Bu Kitaplarin biitiinti, ayn1 zamanda Gudipitaka

olarak adlandirilmistir. Digambara mezhebi Svetambaranin bu kitabin1 apokrif (gayri

181 Wiley, The A to Z of Jainism, s. 26.
182 Kumar, A History of This Jains, s. 109-110.
18 Dundas, The Jains, s. 71.
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sahih) sayarak kabul etmemistir.'®*

Her iki mezheb de Purvalar adli kitaplarin 23.
Tirthankara Parsva’ya dayandigi ve kayboldugu noktalarinda hemfikir

olmuslardlr.185

Caynist kutsal metinler Ardamagadi, Prakriti ve Maharisti dillerindedir.
Bunun yanisira Sanskritge ve Tamil dillerinde yazilan ve sonradan toplanan kutsal

metinler de Caynist kutsal yazilar1 arasinda kabul edilir.'®®

Farkli adlarla bilinen Caynist kanonu (Agama) ii¢ temel boliimden ve 60
kitaptan olusur; I-Purvalar, 11-Angalar ve IlI-Angabhayalar'dir. Her iki gelenek de
Angalar1 temel metin olarak kabul ederler. Ancak Angalar igerisindeki Drivasta
kitabin1 kabul etmeyen Digambara mezhebi Purvalari da kutsal metin olarak kabul

etmez. Kutsal kanon su boliimlere ayrilmistir;

I- Purvalar (Eski Metinler) 14 metinden miitesekkil olan bu kiilliyat
Svetambaralara gore Parsva’nin zamanina kadar geri gittigi kabul edilir. Evrenin
yapisi, ruhun maddenin koleligi altinda olustuguna dair doktrinleri, modern okullara
kars1 verilen felsefik tartismalar bu metnin ana konularidir. Cayna astrolojisi ve
astronomi hakkinda bazi 6zel durumlar ile gizil giicler de yer bulan konulardir.*® Bu
kitaplar Utpada, Agrayaniya, viryapravada, Astinastipravada, Jnanapravada,
Satyapravada, Atmapravada, Karmapravada, Pratyakhyanapravada, Vidyanupravada,
Avandhya, Pranayuh, Kriyavisala ve Lokabindusara'dir.

I1- Angalar (Dallar). Kutsal metin kiilliyatinin tamamlayicilar1 olduklari igin
bu sekilde isimlendirilmislerdir. Svetambara mezhebine gore on iki adet olan bu
metinleri Digambaralar drivasta metninin kaybolmasiyla 11 kabul eder.

Svetambaranin kabul ettigi bu metinler icerik olarak cemaatle ilgili yasa, yanlig

184 Giinay Tiimer, Abdurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, Ocak Yayinlari, Ankara, 1993, s. 98.

185 | ong, Jainism: An Introduction, s. 63.

18 Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 2509.

187 Fuat Aydm, “Hint Dinleri I: Hinduizm- Caynizm”, Yasayan Diinya Dinleri, Ali Erbas (Ed.),
Anadolu Universitesi Agikogretim Fakiiltesi Yayinlari, 2010, s. 40-41.
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goriislerin denetlenmesi, doktrin ve laikleri aydinlatma ile ahlaken yiikselmeye

yonelik anlatilar olarak dort ana konu etrafinda sekillenmistir.'®®

1- Acaranga: Angalarin en eskisi olup rahiplerin uymalar1 gereken kurallar

ve yasam tarzlarini konu alan agirlikli nesir yazi tarzinda ele alinan eserdir.

2- Sutrakritanga: Caynizm’e yeni giren bireyin olas1 yasayacagi zorluklari ve

bu zorluklarin iistesinden nasil kalkabilecegi ne dair kaleme alinan eserdir.

3 ve 4- Shananga- Samayavanga: Ansiklopedik olarak Caynist diisiiniir ve
Onderlerin hayat hikayelerini iceren eserdir. On ikinci kayip Anga

Dristivada hakkinda da bilgiler icerir.

5- Bhagavati: Mahavira, ¢agdaslar1 ve ondan 6nceki Tirthankaralar hakkinda

onemli bilgiler igerir.

6- (Adr Yok): Halka ahlak ilkeleri benimsetmek i¢in Hindu Puranalara ve
Budist Jatekaralar1 amimsatan dini Ogretiyi aktaran hikdye ve kissa

tarzindaki eserdir.

7, 8 ve 9- Upasakadasah, Antakrddasah, Anutarav-papadikadasah: Insanlari

riyazet ve miinzevi hayata 6zendirmek igin yazilan eserlerdir.

10- Prasnavyakaranani: Caynistler i¢in yasaklanan bes davranig; 6ldiirmek,
hirsizlik yapmak, yalan sdylemek, zina yapmak, diinya malina asir1 hirs
gostermek ve bunlart yenmek icin edinilmesi gereken bes giizel huy

hakkinda bilgi veren kitaptir.

11- Vipakastrutalar: Iyi ve kétii eylemlerin sonuglarmi anlatan efsanevi

hikayelerden olusan eserdir.

12- Drstivada: Gliniimiize kadar gelememistir. Sthananga ve Samavayanga’da

anlatildigmma goére Mahavira ve muhalifleri arasinda gecen felsefi

188 Aydn, “Hint Dinleri I: Hinduizm- Caynizm”, s. 40-41.
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tartismalar ve yine Mahavira’nin astronomi ve c¢esitli tilsimlar hakkinda

verdigi bilgileri i¢eren eserdir.

I11- Angabhaya (Ikincil Kiilliyat). Bu metinlerin ganadharalardan sonraki
Ogretmenler olan sthaviralarla basladigi kabul edilir. Eski zamanlarda Pramirmaka

(cok yonli, cesitli) olarak bilinen bu metinler 5 boliime ayrlhr;190

A- Upangalar (yardimci kaynak), angalarla iliskili olarak bir bakima onlarin
serhleri ve yorumlaridir. Tenasiih, karma, kurtulus, zamanin krallarina 6giitler, canlh
ve cansizlar hakkinda bilgiler, astronomi ve kozmoloji alanlarinda ele alinan 12 adet

191

metindir.”" Bu metinler ve igerikleri soyledir:

1- Avpapatika (Kendiliginden dogan): kendiliginden dogan tanrilari ve
cehennem varliklarin1 tanimlamasi nedeniyle Mahavira’nin vaazinin
ayrintili bir agiklamasini1 ve kurtulusa ulasmay1 saglayan mekanizmanin

aciklamalarini igerir.

2- Rajaprasniya (Kral Prasenajitin’in sorularina dair): Kral Prasenajit ile
Parsva’nin takipgisi olan kesis arasinda, ruh ve beden arasindaki iliski

etrafinda sekillenen bir tartismayi igerir.
3- Jivapivaphigama (Canli ve cansizin anlasilmasi): ontolojik konulari igerir.

4- Prajapana (Ifade): Bes Anga’da bulunan ve doktrinsel olan kanonun

sistematik bir agiklamasidir. Sonradan ilave edilmistir.

5-6-7- Suryaprajnapati, Jampudvipa ve Candaprajnapati: Zaman grafigi
lizerine ii¢ ¢aligmadir. ilki Ay ve Giines’in neredeyse ayni yapiya sahip
oldugunu, ikincisi “Giil elmas1 agac1”nin tanimini, tigiinciisii ise Rsabha ve

oglu Bharata hakkinda biyografik vAryantlar igerir.

%9 yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitab, s. 387-388.
190 Aydn, “Hint Dinleri I: Hinduizm- Caynizm”, s. 40-41.
9 Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 260.
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8-9-10-11-12- Eylemlerin sonuglarini ele alan bes kisa ykidiir.**
B- Chedasutralar: Kesislerin hayatini ele alan 7 metindir.

C- Mulasutralar: Dort adet mulasutradan ti¢li korunabilmistir. Bunlardan biri

olan dasaivaikalia on konferans ve ek igerir.

D- Prakirnakasutralar, (Cok yonlii, ¢esitli) hem torensel ilahiler hem de kutsal

6liim i¢in hazirlanacak ritiiellerin ayrintilarini iceren on kisa metindir.

E- Calikasutralar, Angabhayalarin son kismina ek oldugundan culika (ek)

olarak adlandirilir. iki parcadan olusur, énceki boliimlerin dzetidir. ™

1- Svetambara Kutsal Metinleri

Svetambara kutsal kiilliyati Agama (gelenek) ve Siddhanta (doktrin) olarak
isimlendirilen; Angalar (kollar-dallar), Upangalar (alt kollar-dallar veya sub-angas),
Prakinalar (derlemeler), Chedasutralar (disiplin teknikleri ile ilgili ¢aligmalar),
Culikasutralar (ilaveler, iki hazirlik dersi metni) ve Mulasutralar (temel metinler)

olarak bilinen alt1 boliimdeki kirk bes eseri igerir.

1. Bolimii olusturan 11 Anga. 1. Achara, 2. Sutrakrta, 3. Sthana, 4.

Samavaya, 5. Bhagavati, 6. Jnatadharmakathos, 7. Upasakadasas, 8.
Antakrddasas, 9. Anuttaraupapatikadasas, 10. Prashavyakarana, 11.

Vipaka.

2. Bolimii olusturan 12 Upanga: 1. Aupapatika, 2. Rajaprasniya, 3.
Jivabhigama, 4. Prajna-pava, 5. Jambudipaprajnapti, 6. Chandraprajnapti,
7. Suryaprajnapti, 8. Nirayavali (veya kalpika), 9. Kalpavatamsika, 10.
Puspika, 11. Puspachulika, 12. Vrsnidasas.

3. Boliimii olusturan 10 Painna (Prakima): 1. Chatuhsarana, 2. Samstara,

3. Aturapratyakh-yanam, 4. Bhaktaparijina, 5. Tandulavaiyali, 6.

192 Dundas, The Jains, s. 75-76.
193 Aydin, “Hint Dinleri I: Hinduizm- Caynizm”, s. 40-41.
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Chandavija, 7. Devendrastava, 8. Ganivija, 9. Mahabratyakhyana, 10.
Virastava.

4. Boliimii olusturan 6 Chedasutra: 1. Nisitha, 2. Mahanisitha, 3.
Vyanahara, 4. Dasarutas-kandha, 5. Brhatkalpa, 6. Panchakalpa

5. Boliimii olusturan 2 Sutra: 1. Nandi, 2. Anujagadvara.

6. Boliimii olusturan 4 Mulasutra: 1. Uttaradehyayana, 2. Avasyaka, 3.

Dasavaikalika, 4. Pindaniryukti.**

2- Digambara Kutsal Metinleri

Digambara mezhebi {inlii hint filozofu Sankarana’nin biitiin Cayna kitaplarin
yok ettigine inanirlar. Bu nedenle Svetambara mezhebine ait Agamalar1 kabul
etmezler. Digambaralar, bunun yerine biiyiik iistadlarindan dort grubun meydana

getirdigi bir eseri koyarlar.l%

Digambara mezhebinin kutsal kanon hakkindaki tutumu Svetambaraya gore
daha agiktir. Digambaraya gore kutsal kanonu olusturan kutsal kelimeler Mahavira
hayatta iken canliydi. Mahavira’nin oliimiiyle beraber bu kelimeler de hayatta
olmadig1 i¢in kutsal kanon olarak bahsedilen yazilar bir metafordan ibarettir.
Digambaralara gore Indrabhuti Gautama'nin halefi ayn1 zamanda Cayna cemaatinin
33. 6gretmeni olan Dharasena’nin (683-?) zamaninda Mahavira dan sonra sadece bir
Anganin bilgisinin kaldigin1 hatta Dharasena’nin iki 6grencisi Puspadanta ve
Bhutabali'den sonra bu Anganin bile ortadan kaybolduguna inanmislardir.
Nihayetinde Digambaralarin kabul ettigi en kapsamli metinler “Alt1 Kismin Kutsal

Yazisr” ve “Tutkular Uzerine inceleme” adli kitaplardir.'®®

Bu kitaplardan ilkine
Karmaprabhta, ikincisine Kashayaprabhta adi verilir.’®” Bu metinlerden “Alt
Kismimn Kutsal Yazisi” Svetambara metinleri olan “Alti1 Kismin Kutsal Yazis1”

Upanga ve Prajnapana ile giiclii benzerliklere sahiptir ancak bu metinlerden

194 Atasagun, “Jainizm”, s. 283.

1% Tiimer, Kiigiik, Dinler Tarihi, s. 93.
1% Dundas, The Jains, s. 79.

107 Atasagun, “Jainizm”, s. 281.
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hangisinin dnce yazildig1 belli degildir. “Tutkular Uzerine Inceleme” adl eserin arya
vezniyle yazilmasi “Alt1 Kismmn Kutsal Yazisi”na nispetle daha gec bir tarihte

diizenlendigini gostermistir.

Digambaralar “Alt1 Kismin Kutsal Yazisi”m1 Raksida adli 6gretmenin
taksimatindan yola ¢ikarak unutulma korkusundan dolay1 Agiklama (anuyaga) adiyla
yar1 kanonik bir metin gruplamasi halinde gelistirdiler. Bu metnin konularina goére
isimlendirilmesi soyledir; [k (prathama) yazis1 kozmik tarihin Digambara
versiyonlarini, hesaplama (karana) yazisi kozmoloji lizerine ¢alismalari, davranis
(carana) yazisi rahipler ve laikler i¢in uygun davranis metinlerini, varlik (dravya)

yazisi metafizik ile ilgili yazilari igerir.*®

Digambaralarin kabul ettigi bu iki eser disinda Vattakerra'in Mulacara (Temel
Davranig) ve Sivarya'nin Bhagavati Aradhna'si (Saygin Basari) kutsal metinleri
mevcuttur. Bu eserler Svetambara kitaplar1 ile birgok yonden benzerdir ayni
zamanda Mathura bolgesinde konusulan Digambara veya Cayna Savraseni lehgesi

olarak kabul edilen lehge ile yazﬂmlslardlr.lgg

198 Dundas, The Jains, s. 80-81.
19 pundas, The Jains, s. 80-81.
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IKiINCi BOLUM

CAYNIZM’IiN OGRETILERI

Caynizm nevi sahsina miinhasir 6zelligiyle one ¢iksa da koklerinde yer
edindigi Hint distince sisteminin bir pargasi olmaktan uzak degildir. Hint diistincesi
din-felsefe ayrimina gitmez, felsefeyi dini agiklamak i¢in bir ruh, bir 1s1k vaziyetinde
telakki eder. Hint bolgesi, felsefeyi “drs” kokiinden gelen ve gérmek anlamindaki
darsana sozciigii ile tanimlar. Bu gorme isi fiziksel bir gormeden ziyade sezinlemek,
maddenin idesini kavramak hatta onunla bir biitiinlik olusturmaktir.?®® Hint dini
sistemleri teorilerini olustururken pratik hayatin getirilerini esas alir. Bu pratikler
Ozellikle kurtulus fikrinde daha ¢ok kullanilir. Hinduizm sistemi igerisinde insanin
kurtulusa erebilmesi igin hayati belli bagli asamalara tabidir. Bu asamalardan biri,
kisinin aile hayatin1 bir kenara birakip ormanda tek basina aclikla, susuzlukla ve

kiyafetsizlike gegirmesidir. Kisi bu miinzevi yasamda nefis terbiyesinde bulunur.?®*

Hinduizm’in yapisina kars1 ortaya ¢ikan Caynizm, ogretisi iginde miinzevi
yasama Yyer vererek bu agamay hayatin en énemli evresi olarak kabul eder. Bu kabul
edis nihayetinde Mahavira’nin etkisiyledir. Mahavira bir prens iken ailesini ve
servetini geride birakarak asketizm yolunu se¢mistir. Caynizm igin bugiin bile

ruhban sinifinin 6nemi aslen Mahavira’ya ve onun kurdugu teskilata dayanmaktadir.

Caynizm, Budizmle benzer ya da ortak 6zelliklere sahip gibi goriinse de Hint

ortak kiiltiiriiniin emarelerini de barindirir. Budizm’e bu kadar yakindan benzeme

20 5. Radhakrishnan, Charles A. Moore, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, Ali ihsan Yitik (¢ev.),
Divan: Disiplinlerarasi Cahsmalar Dergisi, S. 16, 2004, s. 9.
20! Radhakrishnan, Moore, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis”, s. 13.
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nedenleri olarak, Sramana hareketinde her iki grubun aktif faaliyetleri, ayn1 donemde
ve ayni bolgede ortaya ¢ikmalari, kurucularinin Ksatriya kastina mensup olmalari ve

Hindu-Brahman gelenegine ayni sekilde tepki vermeleri gosterilebilir.2%

Hint felsefesi Vedalarin otoritesini kabul edip etmemelerine gore Astika ve
Nastika olarak ikiye ayrilir. Budizm, Caynizm ve Carvaka ekolleri Veda otoritesine
kars1 olduklar1 i¢in Nastikaya tabidir. Bu sistemler kanli kurban ritiiellerine ve
Brahman dstiinliigiine karsidirlar. Nastika akimina bagli olan okullar tiim diinyada
felsefi ve dini bir ¢alkantinin oldugu bir donemde fikirlerini agma firsat1 bulmustur.
Bunlar igerisinde Caynizm kurtulus, samsara ¢arki, tenasiih ve karma gibi inanglar
konusunda Hinduizm ile ortak fikirlere sahiptir.”?® Mahavira Aryanlarin yerli halki
dislamak i¢in kurdugu kast sistemine karsi ¢iksa da kendi teskilatin1 bu sisteme goére

organize eder hatta onu gerekli goriir.

Caynizm, Hint felsefesi iginde ©nemli bir durusa sahiptir. Gerek Hint
felsefesine gerekse diinya diisiince tarihine yaptigi katkiyla bilinir. Bu gelenek
icinden ¢ikmis olan {nlii simalar tarihte felsefeye onemli katkilar sunmustur.
Kundakunda, Umastavi, Haribhadra Suri, Hemachandra ve Yasovijaya gibi filozoflar

Hint felsefesinin yoniinii degistiren filozoflardir.?®*

Caynizm, kendi felsefesini ateist-materyalist bir kimlikle 6n plana ¢ikarir.
Ancak bu felsefe irdelendiginde bu iki karaktere zit argiimanlara sahip oldugu
goriliir. Ateist olmasi yaratict higbir tanriyr kabul etmemesinden kaynaklanir. Ancak
bu dinde siislii tanr1 heykellerine verilen 6nem Caynizm’in tanrilar1 geri plana
atmadigina dair kiymetli bir dayanaktir. Sadece kendi inanglarindaki heykellere degil
aynt zamanda Hinduizm i¢in 6nemli sayilan tanrilarin heykellerine de tazimde

bulunurlar.

Caynizm’in materyalist karakteri, varolusu maddeye indirgeme ve maddi

kozmik akigin varliga sebep olduguna dair inangtan kaynaklanir. Ancak bu dinde

202 yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 384.

203 Zehra Zeren, “Hint Kokenli Dinlerde Tanr1 Tasavvuru”, (“Yaymnlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi”), Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 2010, s. 78.

204 L ong, “Jain Philosophy”, s. 3.
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maddi varliktan evvel jiva (ruh) denilen bir varlik inanc1 da vardir. Evren dahil tiim
varligin 6ziinii olusturan bu t6z olmaksizin higcbir sey yerinden kipirdamaz. Bu
doktrinden Caynistlerin saf materyalistler olmadiklar1 anlasilir.’®® Bu, Caynizm’in

varlik, evren ve insan anlayisiyla ilgilidir.

Cayna dininde bulunan meshur yedi kategori, varlik felsefesinin de ana
konusudur. Caynizm’de ontoloji bu yedi varlik kategorisi ve bunlar arasindaki
iliskiye gore bigimlenmistir. Bu yedi kategorinin sonuncusu olan moksa Caynizm’de
nihai kurtulus fikridir ve Cayna literatiiriinde mukti olarak isimlendirilir. Bu nedenle
kurtulusu elde eden kisiye jivanmukti denilir. Jivanmuktiler bu dinin en kiymetli
hazineleridir. Bu hazinelerin arkasindan yiirimek bir Caynist icin kurtulus kapisini
aralamaktir. Bu yolda hazineler igerisinde ii¢ miicevher (triratna) dgretisi 6nemli bir

yer tutar.

Caynist felsefenin en Onemli gostergelerinden birisi Syadvada ve
anekantavada (gorelilik) doktrinleridir. Bunlar, Caynizm’in adin1 en ¢ok 6n plana
cikaran Ogretilerdir. Evrende tek bir dogruluk olmadigini, esyanin durumuna goére
bilgide de ¢esitliligin olabilecegine vurgu yapan bu bakis agisi Caynizm’e deger

katarak onu 6zgiin bir inang durumuna getirmistir.

Caynist ogretiler, bahsi gecen hususlar dikkate alinarak alti baslik altinda
islenmistir. Bu basliklar sirasiyla, “Caynizm’de Tanr1 Fikri”, “Caynizm’de Evren
(Kozmoloji)”?, “Caynizm’de Varlik (Ontoloji)”, “Caynizm’de Karma ve Moksa
(Kurtulus)”, “Ug¢ Miicevher (Triratna)” ve “Anekantavada ve Syadvada Ogretileri”,

bigimindedir.

2.1. CAYNIZM’DE TANRI FiKRi

Hint dinleri, bulunduklart cografya geregi birbirleriyle kaynasmak
durumunda kalmis ve felsefik fikir catismasi yasadiklar1 kadar fikir aligverisinde de
bulunmuslardir. Caynizm, Hint dinleri igerisinde ateist- materyalist karakteriyle

sohret bulmus bir gelenek olmustur. Ayn1 zamanda agik bir yaratici tanri fikrine

205 Ali fhsan Yitik, Hint Kékenli Dinlerde Karma Inancinin Tenasiih inanea ile iliskisi, Ruh ve
Madde Yaynlari, istanbul, 1996, s. 167.
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sahip olmamasi genel tanrn fikrini de belirsizlestirmistir. Bununla birlikte
Caynistlerin ateist karakterine ters diisecek kadar tanrilara tazimde bulunmalar ve
kurucularin imge tapmimini reddetmesine ragmen sislii heykellerle 6ne ¢ikmalari
dikkat ¢eken bir husus olmustur. Dolayisiyla Caynizm’in tanri fikrini ve ateist
karakterini anlamak i¢in dncelikle onun dogdugu cografyanin kiiltiirel yapisini ve bu
din kurulus asamasindayken fikirlerine kars1 ¢iktigt Hinduizm’deki tanri anlayisini
tahlil etmek gerekir. Cilinkii Caynizm’in tanr1 anlayis1 ve kutsiyet atfettigi seyler,

bahsedilen iki durumla yakindan alakalidir.

Hinduizm’in dgretilerinin temel hedefi insana pratik olarak dini ve bedeninin
her zerresinde inancini hissederek yasatmaktir. Pratik hayattan soyut olmayan bu
dinde bir peygamber ya da dini sistematize eden bir kurucudan ya da makamdan
(papa, halife vb.) bahsedilmez. Ancak Hint cografyasinda bu misyonu bireysel olarak
iistlenen gurular, sufiler, iistadlar vb. kisiler bulunur. ?°®® Bu kisilerin 6gretilerinin
omurgasini bu diinyadaki her seyin gelip gecici oldugu, mutlak degismez ve saf olan
varhigin yolunun takip edilmesiyle insanin kurtulusa erecegi anlayisi olusturur. Bu
diinyada her sey fanidir ama her can bir baska canin yasama sebebidir. Insan nasil ki
havaya karbondioksit yayarak bitkilere can veriyorsa, bitkiler de oksijenle insana
karsilik verir. O halde her canlida bir yasam ruhu bulunur. Ancak bu ruh her canlida

farkl1 sekillerde tezahiir eder.?”’

Hindular, farkli sekillerde tezahiir eden ezeli, degismez, saf ruha Brahma
adm verirler. Brahmaya yalvarma yakarma haricinde ahlaki kurallara riayet ederek,
sonsuz nefisten vazgecerek, siddet yolundan kaginip tiim canlilara sefkat ve
merhamet gostererek erisilebilir. Brahma maddi alemde farkli sekillerde kendini
gosterir. Hindular Brahmanin bu sekil tezahiiriine maya adin1 verirler. Maya, soyut
alemi, Brahma hakiki alemi temsil eder. Brahma, her yasam evresinden sonra
Mayaya doniisecek, Maya yasam evresini Brahmayla tamamlayarak ve nihayetinde

Hindularn Trimutri dedigi ii¢ Tanr1 (Brahma, Visnu, Siva) seklinde goriilecektir.’®®

206 Biiyiik Dinler ve Mezhepler Ansiklopedisi, “Hinduizm”, Aksam Matbaasi, Istanbul, 1964, s. 47.
2 Biiyiik Dinler ve Mezhepler Ansiklopedisi, “Hinduizm”, s. 48.
2% Biiyiik Dinler ve Mezhepler Ansiklopedisi, “Hinduizm”, s. 47-48.
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Hint distiniirlerinden Sankara’ya gore mutlak hakikat/Brahma sadece
Vedalar ile kavranabilir. Vedalarin {stiin otoritesini kabul etmeyen sistem sahih
goriilmez.?® Caynizm bir noktaya kadar Hinduizm’e katilir. Caynizm’in de tipki
Hinduizm gibi hayatin nihai amacini saf ruhla birleserek moksa/muktiye (kurtulus)
erismekte goriir. Dogum, 6liim, yeniden doguma sebebiyet veren samsara dongiisii
ve karma Caynizm’in de goriisleri arasindadir. Bu duruma gore kisi moksay1 elde
etmeden o6nce hem zihni (mental) hem de ruhi (spiritual) noktada doyum
saglamalidir. Adalet, ahlaki hayatin vazge¢ilmez kanunudur. Ancak Hindular adalet,
ahlaki ve manevi gelisimin “tek bir varolug” siirecinde gergeklesmesini olanaksiz
gormelerinden dolayi, tim bu amaglarin gergeklesmesinin yeniden dogus ile

1 U 210
miimkiin olduguna inanirlar.

Brahmanin yalnizca Vedalarin otoritesi altinda kabul edilmesi Caynizm’in
karst ¢iktigr noktadir. Caynizm, Hint sistemi icerisinde Nastika olarak kabul edilen
heterodoks bir sisteme tabidir. Dolayisiyla Samkhya ve Yoga sistemlerine yakin
durur. Ozellikle bu sistemlerin ruh ve madde arasindaki giiclii diyalektigini kendi

felsefe sistemi icinde tartigir.?**

Caynizm’in tarih sahnesine ¢ikmasina sebep olan ve onu Vedik olmayan
literatiire iten sey Brahmanin saf ve ezeli dogasini kabul etmekten ziyade,
Brahmanin bu durumunu kendi ¢ikarlar ig¢in kullanan Brahman sinifiydi. Rgveda
metninde gegen bir ilahide Kkast gruplari tasvir edilmistir. Buna gére Brahmanlar
Hindu kast sistemi igerisinde “Tanrinin agzini” olusturan, bir nevi onun temsilciligini
tistlenen gruptur. Vedalardan sonraki donemde halk, Brahman hegemonyasi altinda
kalip somiiriiye tabi tutulmustur. Brahmanlar, Tanr1 ile insan arasinda bir elgi
olduklarini sdyleyerek halki kendi c¢ikarlari dogrultusunda yonlendirmiglerdir.
Dolayisiyla higbir téren bir Brahman olmadan yapilamaz hale gelmistir. Kral dahi

Brahman ile konusup onun istedigi hayvani kurban etmeden savasa gidememistir.**2

299 Cemil Kutlutiirk, “Hint Dinleri A¢isindan Diger Dinler ve Mensuplari”, Dinler Aras: iliskiler, Ali
Isra Giingér (Ed.), Ankara, 2017, s. 181.

210 Radhakrishnan, Moore, “Hint Diisiincesine Genel Bir Bakis™, s. 11-12.

2 L ong, “Jain Philosophy”, s. 1-2.

212 Biiyiikbahgeci, “Hint’te Kast Sisteminin ...”; s. 241.
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Rgveda metinlerinde tanrilar ve seytanlar bircok kez savasir ve tanrilar
nihayetinde kendilerine giivenirler. Diger bir kutsal metin olan Brahmanalarda ise,
basarili olmak igin tanrilarin dahi kurban sunmalar1 gerekir. Brahmanalara gore
hi¢bir sey kurbandan ve Brahmanlardan daha onemli degildir. Kurban doganin
yaratici giicidiir. Kurban isini iyi bilen din adamlari tanr1 mertebesinde goriilmiistiir.
Bu anlayis Aryanlarin Hindistan’t istilasindan sonra getirdikleri kurban fikriyle
yakindan alakalidir. Aryanlar tanrilarin 6fkesini yatistiracaklarindan ve istediklerini
yerine getireceklerini diisiindiiklerinden kegi, koyun, sigir ve at gibi hayvanlarin
etlerini kanl bir sekilde ateste yakarak tanrilara yalvarirlardi.”** Brahmanlar bundan
giic alarak bundan sonraki metinleri de kendi lehlerine ¢evirdiler. Stapata Brahmana
adli boliimde iki tiir tanrinin oldugu, bu tanrilardan birinin yaratici Tanri, oteki
tanrinin ise Brahman oldugu nakledilir. Kurban tanrilara, hediyeler ise Brahmanlara
sunulurdu.”** Brahmanlar birgok sekilde kanli kurban térenlerini dverlerdi. Phyliss
Gronoff “Erken Hint Dini Metinlerindeki Karma Paradigmalari” adli kitabinda
Giiney Asya dini geleneginde hasta ¢ocuklara saldiran seytanlardan korunmanin iig
yolundan birinin  “kurbanlik adakla kétiliigiin failini sakinlestirme” metodu

oldugundan bahseder.?*

Kurban konusu yeterince rahatsizlik verirken Caynistler ve
Budistler, Brahmanlarin bu tavirlarindan hosnut olmayip bir de canlilara zarar veren
bu tip uygulamalarin savunduklar1 6gretiyle g¢elismesi aralarindaki ugurumu da
derinlestirmistir. Brahmanlar Vedalarin dili olan Sanskritceyi de siradan halka
yasaklamiglardi. Halk Sanskritce konusamayinca yerel dil olan Pali ve Prakrit

dillerine yonelmistir.*°

Caynistler Brahmanlarin bu istiinliigiine, kurban ritiiellerine ve kutsal yazi
dilinin dokunulmazligina kars1 ¢ikmiglardir. Mahavira’nin mensubu oldugu Ksatriya
smifit vatanin miidafaasinda en on saflarda yer aliyorken ve siyasi alanda aktif
faaliyetler yiiriitirken din adamlar1 simifinin izni olmadan ritiiellerin dahi yerine
getirilememesi ve giiclerinin elinden alinma tehlikesi bir sekilde onlar1 6nlem almaya

itmistir. Alinan Onlemler bir karst durus ifade ederken Sramana hareketi ile

213 vitik, Dogu Dinleri, s. 26.

214 Biiyiikbahgeci, “Hint’te Kast Sisteminin ...”, s. 248.

215 peter Fliigel, “Jaina Philosophy and Religion”, International Journal of Jaina Studies, V. 2, No.
3, 2006, s. 5

216 Biiyiikbahgeci, “Hint’te Kast Sisteminin...”, s. 245.
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Brahmanlara kars1 din alaninda bir savas da baslatmistir. Bu savasin 6nde gelenleri
Buda ve Mahavira gibi Ksatriya siifindan Sramanik yasam siirenlerdi. Gelismeler
onlarin Brahmanlara karsi saglam bir 6gretiyle karsilik vermelerini dogurdu. Bu
sorunun ortadan kalkmasi i¢in Brahmanik felsefeyi c¢okertecek mantik (logic)
sistemleri gelistirdiler. Bunlardan birisi olan Carvaka ekolii, Sramana hareketinin
selefi olarak materyalist bir zihniyetle tanriyr reddeden ve tiim inang doktrinini
maddeye indirgeyen bir sistem olusturduysa da Hindu kiiltiiriine ve anlayisina adapte
olamamistir. Mahavira ve Buda ise Carvaka ekoliiniinii materyalizm noktasinda takip
etseler de ontolojik bir sorun olarak tanri1 hakkinda konusmamiglardir. Carvaka
akiminin adaptasyon ve entegre olma sorununun tecriibesini kazanmalar1 bu duruma
etki etmis goriinmektedir. Mahavira ise Hint geleneginin bir getirisi olarak tanri
mefhumuna siki sikiya bagli oldugu bu goriis hakkinda fikir belirttigi “Ey insan, Sen
kendi kendinin dostusun, neden kendin disinda bir dost ariyyorsun” sozleri tanri

hakkindaki diisiincesine agiklik kazandirmustir.?’

Caynizm gercekte Tanri/tanrilara inanir. Ancak bu Tanri tapilacak yetideki
yaratict Tanr1 degildir. Bu durum soyle agiklanabilir ‘yaratma’ fiili, yaratma arzusu
olan iradeyi isaret eder. Arzu etmek ise heniiz olmamig ancak olmasi amaglanan bir
olgu ya da bir durumu kast eder. Bu da bir kusurdur. Tanr1 kusurlu olamaz, bu onun
iistlin varlik, yegane gii¢ anlayisina terstir. Yaratilis teorisinden yola ¢ikan gelenek ve
Ogretiler bu diislinceye gore tanriyr kusurlu bir varlik olarak asagi c¢eker ancak
Caynizm bunun tersine insani yaptigi eylemlerinin sonuglarini gozeterek Tanri
mertebesine ¢ikarir. Bunun yolu da lekesiz bir yasam siiriip dogru bilgi, dogru iman
ve dogru davranist uygulamaktir. Caynizm’de bu mertebelere ulasan Kkisilere

“Sadhu” denir. Caynist gelenekte Sadhular sunlardir:
1- 24 Tirhankara,
2- 12 Caleravartin
3- 9 Naraya veya Vasudeva,

4- 9 Pratinnayayna ya da Prati-Vasudeva

21 Zeren, Hint Kokenli Dinlerde Tanr1 Tasavvuru, S. 78.
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5- 9 Balabhadra olarak toplamda 63 Kisiden olusur.

Bunlarmn disinda bir de azizler sinifi mevcuttur. Azizler sinifi soyledir;
1- 11 Rudra,

2- 24 Kamadeva

3- 24 Tirthankara annesi

4- 24 Tirthankara babasi

5- 14 Kulakurastan olusur.?*®

Caynizm i¢in var olan seylerin yok olmasi veya yok olan seylerin var olmasi
s6z konusu olmadigi i¢in de var eden veya yok eden bir tanridan bahsedilmez.
Seylerin meydana gelmeleri veya yok olmalari iizerinde mevcut olan sifatlar1 ve

modlar etkilidir.?*°

Dolayisiyla Caynizm tanrilart da varlik kategorisine almaktadir.
Bununla birlikte onlar1 samsara carkina takilan varliklar olarak tasavvur eder.
Caynizm bu durumda tanriyr gerekli bir varlik olarak degil evrenin diizeni igin
mimkiin ve karmalarla mertebe kazanmis bir varlik olarak goriirken evreni de
kozmik bir insan seklinde tasavvur eder. Caynizm insan bedenini maddi ve koti,
ruhunu ise saf ve ebedi olarak goriirken asil amacinin insan1 bedeni tarafindan izole
ederek, ruhunu kurtulusa (mukti) kavusturmaya c¢abalar. Kurtulusa eren ruh

ozgiirleserek evrenin zirvesine ¢ikar.??°

Mahavira’dan sonra tanr figiiriine karsi saygida azalma degil bilakis artma
olmustur. Ozellikle kurtulusu deneyimleyen Tirthankaralarin heykelleri bu yola bas
koymus miiritleri i¢in acidan kurtulmanin birer emsalidir. Dolayisiyla Mahavira ve
diger yol gostericilerin 6gretilerinde bulunmamasina ragmen miiritler Tirthankaralari
stirekli diisiinerek ve yiicelterek kendi ruhlarinin da yiicelecegine dair bir inang

gelistirmiglerdir. Bu sadece Tirthankaralarla smirlandirilmamis sadhu ve azizlerin

218 Jaini, Outlines of Jainism, s. 5.

219 Aydn, “Hint Dinleri I: Hinduizm- Caynizm”, s. 41

220 Sefket Ozcan, “insana Verilen Deger Ekseninde Cesitli Dinlerde Insan: Dinler Tarihi Acisindan
Karsilagtirmali Bir Inceleme”, Dini Arastirmalar Dergisi, C. 19, S. 48, 2016, s. 209.
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heykellerini de kapsamustir.??! Caynizm’de ikinci dereceden 6nemli olan ev, Giines,
Ay, gezegen, takimyildizlar1 ve yildiz tanrilart bulunmaktadir. Tirthankaralar,
sadhular ve azizler iistiin tanrilar olmakla birlikte; acaryalar (manastir hiyerarsisinde
bulunan sef), kutsal metin 6greticileri, upadhyayalar, kutsal kisiler ve azizler olarak

sadhular ve siddhalar bes biiyiik tanr1 5begini olusturur.???

Dolayisiyla Caynizm’de tanri fikri, evreni ve igindekileri yaratan, insanin
kaderine tesir eden, inang ilkelerini belirleyen veya bu ilkeler arasinda yer alan bir
inan¢ bi¢imi olarak yer almaz. Bagka bir ifadeyle evren ve varlik fikrinde temel
unsur olarak yer alan bir yaratici tanri fikri yoktur. Ancak tanri fikrinin kurtulus
fikrinde biitiin varliklar1 esit mesabede goren ve varlik kategorisinde nihai kurtulus
icin 6nemi bulunan goksel ve yiice kat1 ifade eden genel bir anlami vardir. Caynist
tanr1 fikrinin en acik noktasiin giindelik yasamda etkili olan imge tapinimi oldugu
sOylenebilir. Ancak bu tapinim aslen o imgeye tapildigini gostermez, fakat 6zellikle
kurtulusa ererek yiice varlik kategorisine ulagmis ruhlara saygi anlami tasir. Bu
saygmin amact bir Caynist i¢in kurtulusu yani, muktiyi elde etmektir. Dolayisiyla
hedefe ulasma yolunda bu imgeler bir tapinma nesnesi degil kurtulusa ulasma

yolunda bir aragtir.

2.2. CAYNIZM’DE EVREN (KOZMOLOJI)

Caynizm, Hinduizm’deki Brahma anlayisint “Tanriyi diisiinerek ve ona
benzemeye ¢alisarak ibadet etme” yerine, kurtulusa eren ruhlart (jina) diisiinerek
meditasyon yapmay1 Yyerlestirmistir. Ezeli ve ebedi olarak tanriy1 kabul etmeyen
Caynizm bunun yerine bes ezeli ilkeyi getirmistir. Bu bes ezeli ilkeden biri olan
mekan ilkesi evreni de igine almaktadir. Bu anlamda Caynizm’e goére diinyanin
yaratilis1 icin bir yaratictya ihtiyag yoktur. Insan ahlaki ilkeleri gozeterek ve tiim
karmalar1 ortadan kaldirarak diinyevi zincirlerinden kurtulduktan sonra sonsuz

mutluluga erisebilir. Dogru iman, dogru bilgi ve dogru davranig kazanilarak en

221 Zeren, “Hint Kokenli Dinlerde Tanr1 Tasavvuru”, s. 80.
222 Atasagun, “Jainism” s. 286.
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yiikksek mertebeye (Siddha-paramestine) ulasilir ve boylelikle sonsuz mutluluk elde

edilmis olur. Kisi ancak bu yolla jina (muzaffer) olur.?*

Caynizm her bir varlikta yasam monadinin (cevher) olduguna inanir.
Varliklardaki bu yasam monatlari, Caynizm’in yaratilis teorisinde tanriya Yyer
vermemesine paralel olarak Caynist kozmolojiyi ve metafizigi de dogrudan
ilgilenidirir. Caynizm i¢in yasam monadlar1 yalnizca kozmolojisi ve metafizigi i¢in

degil aym zamanda ahlaki 6greti icin de énemli bir noktadadir.??*

Dolayisiyla hem
tanr1 fikri hem de varlik fikri ayni zeminde yer alirken yasami da buna gore

bi¢gimlendirir.

Caynizm, evreni ve maddeyi aciklarken materyalist bir tutum sergiler.
Varliklarin yasam monatlar1 bazen tutulur, bazen serbest birakilir. Yasam monadi
kristallere sahiptir ve bu kristaller fiziksel olarak karmik akisin etkisiyle cesitli
renkler (lesya) tarafindan boyanir ve koyulasir. Bu durum bilinmeyen eski bir
zamandan beri boyledir. Dolayisiyla bir baslangigtan bahsedilmez. Monadi uygun
duruma getirebilmek i¢in ona renk katacak her tiirlii eylemden kaginmak gerekir
(asrava). Bu kaginma neticesinde jivanin i¢inde bulunan bulanik madde kendini
yavas yavas birakacak ve otomatik olarak biyolojik yasam siirecinin dogal olaylarina
doniisecektir. Karmik tohumlar biiyiiyerek, meyvelerini kaginilmaz olarak aci ve
fiziksel deneyimler seklinde verecek ve boylece renk bozulmasi yavas yavas
kaybolacaktir. Igeriye yeni bir pargacik girmemesi durumunda yasam monadi yari-
saydam safligina ulasacaktir. Bu siire¢ yasanirken kendi ruhunu temizlemeye calisan
miinzevi onu etkileyebilecek her seye kayitsiz kalir. Dig diinya ile iletisimini keserek
ilk baslarda ac1 ve 1zdirap duysa dahi daha sonra hissizlige teslim olur. Kesintisiz bir
temizlik siireci, mevcut karmik tohumlarin 1sisiyla (tapalar) yakan, siddetli ve zor bir
fiziksel ve zihinsel i¢ konsantrasyon disiplini olarak calisir. Boylece beden diretse de
yasam monadi yavas yavas temizlenerek igsel kristal berrakligina kavusur.

Caynizm’de bu olay bir nevi aydinlanmadir. Ayn1 zamanda yasam monatlarinin

228 Appaswami Chakravarti, “Jainism: Its Philosophy and Ethics”, Studies in Jainism, (33-58),
Swami Lokeswarananda (Ed.), Ramakrishna Mission Instute of Culture Gol Park, Calcutta, 1997, s.
35.

224 Heinrich Zimmer, “Jainism”, Philosohies of India, (181-268), Joseph Cambell (Ed.), Routledge
and Keyan Paul Ltd., London, 1953. s. 254.
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dinamik ve statik hallerinin olusumu hakkinda da bilgi verir. Caynizm’e gore bu
sebep yiiziinden bu dine inananlar 6limsiiz ve ebedidir. Alem de ebedidir ve

yalraltllmatmlstlr.225 Dolayisiyla alemin bir baglangici ve sonu yoktur.

Caynizm evreni agiklarken onu kozmik bir insan seklinde hayal eder.?® Bu
insan kadin veya erkek olabilir. Erkek olmasi Cayna kesislerinin erkeksi ¢ileciligini
temsil ederken kadin figiirii, Aryan istilasi oncesi, kokenleri Neopolitik doneme
dayanan evrensel tanriga (Ana) motifine atif yapar. Insan irkinin da bulundugu
yeryiizii sahasi kozmik insanin bel kismini olusturur. Cehennem bolgeleri belin
asagisi, pelvik bosluklar uyluklar ve bacaklarda bulunurken goksel béliim, yani iist
katmanlar ise gogiis, omuzlar, boyun ve basi temsil eder. Yiice bolge, yani tanrilar ve

jinalarin ulastig1 kisim ise kafatasinin en ¢ikik kismudir.??’

Caynizm evreni ezeli ve ebedi olarak kabul ettigi i¢in bir son ya da ahiret
fikrine de sahip degildir. Kozmik insan seklinde tasvir edilen alem, ruhun bu
diinyadaki eylemlerinin sonucu olarak gidecegi bolgeleri temsil eder. Bu sonuca gore
eylemlerinin getirisi olarak varliklar 6liimlerinden sonra evrenin dort bolgesinde

ikamet ederler ve bu bolgeler soyledir:

1- Asagi Alem (Adhi-loka, Naraki): Bu alem katiiliikk yapan ruhlarin gegici bir
siire kalacaklart mahaldir. Ancak bazi arastirmacilara gore yukart alemde ebedi
kalinacaksa, kotiiliikte ileri gitmis olan ve kurtulma ihtimali olmayan ruhlarin da
burada sonsuza kadar kalmalar1 gerekir. Bu alemin Ratnaprabha, Sarkaraprabha,
Valukaprabha, Panikaprabha, Dhumaprabha, Tamahprabha, Mahatamahprabha
olarak isimlendirilen yedi alt bolgesi vardir. Bu bolgeler kotiiliik derecesine gore

ayrilmistir.

2- Yeryiizii (Madhya-loka): Insan, hayvan, bitki, tas, toprak vb. varliklarin
yasam alamdir. Insan igin bu alan onun kendini gosterdigi, eylemlerde bulundugu
acik bir sahadir. Bireyin o6zgiirce iyilik veya kotiiliik yapabilme becerisine sahip
oldugu ve o6teki katmanlarda bedenlenmesini saglayan yer bu katmandir. Madhya-

225 Tiimer, Kii¢iik, Dinler Tarihi, s. 99.
228 9zcan, “Insana Verilen Deger Ekseninde...”, s. 209.

227 Zimmer, “Jainism”, s. 259.
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lokanin merkez noktalar1 Jambudvipa adinda ¢ok sayida daire evi bulunan bolgeden
olusur. Insan icin yasam, merkezden disartya dogru acilan ilk {ic bolgede

mumkuindiir.

3- Tanrilar alemi (Urdha-loka): Bu bolge, Katpatita ve Kalpopapanna adi
verilen iki ana boliim ve otuz alti bélgeden olusur. Tanrilar aleminin herhangi bir
katmanina ulasan ruhlar sahip olduklari iyi karmik birikimlerin karsiligini goriinceye
kadar bu alanlarda kalir ve karmalarin belirledigi siirenin tamamlanmasi ile birlikte
yeryiiziine doniip burada yeniden bedenlenirler. Tanrilik karmik birikimden kurtulan
ruhlarin ¢abalayarak elde ettigi bir mertebedir, ebedi degildir. Kati1 riyazet

uygulamalari ile bu mertebe elde edilebilir.

4- Siddha-loka: Mutlak aydinlanmaya kavusmus ruhlarin ebedi olarak
kalacaklar1 bolgedir. Caynizm bu bolgeyi tasvir ederken “Hilal bicimindeki semsiye”
seklinde bir imge kullanir. Bu alemdeki ruhlar da belli bir forma sahiptir ancak o
kadar seffaftir ki gozle goriilemez. Dolayisiyla bu aleme ulasan ruhlar yeniden
dogum yasamazlar. Ancak nihai kurtulusa erenler bu alemin {istiindeki bosluk

alemine (aloka akasa) ulasmis olanlardir.

Siddha-lokadan sonra ii¢ katmanli bir atmosfer tabakasi ve bunun da 6tesinde
hicbir fenomenin bulunmadig: sekilsiz bir bosluk alemi (aloka akasa) mevcuttur.??®
Higbir yagam formu ebediyete kadar ayni yerde kalmaz yalnizca tiim cahilliklerinden
ve kotiiliklerden arinmig olan varlik en yiiksek kubbeye yiikselir ve saf berrak bir

kristal halini alir.??®

Ruhun safliga ulasmasimin ¢esitli merhaleleri olmasiyla birlikte 6nemli olan
ruhu Kirletecek karmik birikimden uzak durulmasidir. Kisi karmik herhangi bir
eylemde bulundugunda saf haline halel getirir. Karmik madde bir defa bulasinca
yasam monadinin dinamikligi sayesinde karmik birikime neden olacak olaylar zapt

edilemez hale gelir. Karma her seye bulasarak o0 seyin safligini Kirleten haldir.

228 vitik, Hint Kokenli Dinlerde Karma inancinin Tenasiih inanc ile iliskisi, s. 154.
22% Zimmer, “Jainism”, s. 260.
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2.3. CAYNIZM’DE VARLIK (ONTOLOJI)

Caynizm’de yaratici bir tanrinin bulunmayisi varlik sahasina ¢ikan her seyin
ya bir “hep” ya da bir “hi¢” olduguna dair bir inancin gelismesine yol agmustir.
Caynizm tanr fikri yerine varliklar1 “hep” kategorisine alarak onlara ait olan bazi
Ozelliklerinden dolay1 her varligin en kiiciik olandan en biiyligline kadar hepsinin
degerli oldugunu savunmustur. Bu durum Cayna diislincesinde varligin tanrinin
yerini aldigin1 gosterir. Boylelikle baskin 6zelliklerinden dolayr varlik en st
mertebeye yiikselir ya da en diisiik meretebeye diiser. Bu ozellikler ayn1 zamanda
Cayna ontolojisini de belirlemistir. Cayna ontolojisinde beliren bu varlik kategorileri
samsara anlayisin1 yansitir. Dolayisiyla bu varlik kategorileri 6limden sonraki
yasant1 hakkinda da ipuclar1 verir. Varlik hakkinda yapilan agiklamalarin bu kadar
detaylandirilmasinin nedeni varligin yok olmayis1 ancak her 6liimde yeniden nasil

dogacaginin merak edilmesidir.

Cayna inancinda canlilar ve cansizlar birbirleri ile temasa gecerek dogum,
Olim ve cesitli yasam deneyimlerini ortaya cikaran belirli enerjiler olustururlar.
Kurtulusa gotiiren bir disiplin siireci ile bu siire¢ durdurulabilir ve sahte enerjiler
halihazirda yok edilebilir. Bu ciimle icerisinde yedi dnermeyi barindirir. Ik olarak
canli diye bir sey mevcuttur, ikinci olarak cansiz diye bir sey mevcuttur, liclincii
olarak canli ve cansiz arasinda etkilesim mevcuttur, dordiincii olarak bu etkilesim
baz1 enerjilerin meydana gelmesini saglar, besinci olarak etkilesim siireci
durdurulabilir, altinci olarak mevcut enerji tiikenebilir ve yedinci olarak enerji
kurtulusa erisilebilir. Caynistler bu yedi 6nermeye veya ilkeye tattva adini verirler.
Tattva; jiva, ajiva, asvara, bandha, samvara, nirjara, moksadan olusur. Tattvanin ilk
ikisi temel hakikat olan ruh (jiva) ve maddedir (ajiva).?*® Caynizm’in varlik anlayisi
icerisinde Onemli yeri olan jiva ve ajiva atomlarinin hareketliligi Caynizm’in

ontolojik fikrini gosterir.

Ilk ilke olan jiva dzel hallerine gore gruplara ayrilir. Ilk siniflandirmaya gore

Jiva prana adi verilen karmaya bagl fiziki duramlara tabidir. Bu pranalar, Indraya

20 Hiralal Jain, “Jainism: Its History, Principles and Precepets”, Studies in Jainism, (15-32), Swami
Lokeswarananda (Ed.), Ramakrishna Mission Instute of Culture Gol Park, Calcutta, 1997, s. 19.
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Prana (Sparsedriya, Rasendriya, Ghranendriya, Caksurindriya, Sravanendriya)
Bala Prana (Kaya Bala, Vacana Bala, Mana Bala), Anapana Prana’dw. Jivaya
sahip olmalarina goére insanlar da siddha ve samsvari olarak ikiye ayrilir ve bu da
jivanin baska bir gruplandirmasini olusturur. Buna gore siddhalar goriiniir formda
olmaylp bu diinyada yasamazken samsvariler bu diinyada ikamet ederler.
Samsvarilerin ikame etmesine gore de bir tasnif mevcuttur. Bu tasnifin igerigini
Naraki, Tiryano, Manusya, Devata adl1 jivalar olusturur. Jiva’nin bir baska tasnifi de
sahip oldugu duyu sayisina goredir. Bunlar Ekandriya (Prithvikaya Ekandriya,
Apayaka Ekandriya, Tevkaya Ekandriya, Vayukaya Ekandriya, Vanaspatikaya
Ekandriya), Be-indriya, Tri-indriya, Corendriya, Pancendriya’dir. Jivanin bir diger
siniflamas1 Trasakoya yani, korku durumuna goére olusan yasam formlaridir. Bir
diger siniflamasi ise varhigin aldigi renge lesyaya gore yapilan siniflamadir. Bu
simiflamada Salesi, Krisnalesya, Nilalesya ve Kapotalesya adli kotii duygular ve
Tajolesya, Padmalesya, Saklesya ve duygusuzluk hali olan Alesi bulunur. Yedi
Onermenin ikincisi olan ajiva maddeyi, maddi olani temsil eder. Ajivanin akasa
(mekan), dharma (mekan), adharma (siikunet), kala (zaman) ve pudgala (maddi
obje) olarak sayilabilecek bes ilkesi mevcuttur. Pudgala ilkesinin ise kaba ve seffaf
olmasima gore bes ilkesi vardir. iki ana 6nerme (jiva-ajiva) disinda asvara (istila),
bandha (esaret), samhvara (6nleme/durdurma), nirjara (yok etme/tiiketme) ve moksa
(nihai kurtulus/mutlak bilgi) olarak bes onerme daha vardir. Samhvara ilkesinin
uygulanmasi igin temelde bes kurala uyulmasi gerekir. Moksa ilkesi ise Caynizm igin

nihai hedef olarak gériildiigii igin Caynizm'in kurtulus doktrinini olusturur.®*

1- Jiva (Ruh)

Varolusun baslangic1 atomlarinin hareketliligiyledir ama bunun tarihini
belirlemek imkéansizdir, o belli olmayan bir zamanda ilk hareketliligini
gdstermistir.”*? Caynizm’de jiva sayisiz nitelige sahip maddi olmayan, yasayan ve
yasl bir madde tiiriidiir. Baslica 6zelligi biling, enerji ve mutluluktur. Jivalar sonsuz
sayidadir ve siirekli yeniden doguma baglidirlar. Bedensel varolustan kurtulusa

ulasan jivalar ebediyen hareketsiz ve mitkemmel eslestirilmis bir kozmosun tepesine

231 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 95-106.
232 Yitik, Dogu Dinleri, s. 148.
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3

yikselir.”®®  Jiva arzu, nefret ve diger duygularla etkilesime girdiginde

reenkarnasyona ugrar. Her yeni dogumda onceki hayatinin verdigi sonuglar yasar.
Fiziki durumu veya giicii (pranalar) oOnceki hayatina gore bigimlenir. Clinkii

herhangi bir yetiye sahip olup olmamak karmaya baglhdir.

En miikemmel gelismis jivada on prana (giig, nefes) mevcuttur. Bunlar
Sparsedriya, Rasendriya, Ghranendriya, Caksurindriya, Sravanendriya (Duyma
hissi), Bala Prana (Kaya Bala, Vacana Bala, Mana Bala), Anapana Prana, Ayu

Prana'dir. En gelismemis jivada ise en az dort prana mevcuttur.

I- Indraya Prana, duyularla igili olan ilk bes pranaya denir ve su sekilde
listelenebilir:

1- Dokunma hissi (Sparsedriya)
2- Tatma hissi (Rasendriya)

3- Koklama hissi (Ghranendriya)
4- Gorme hissi (Caksurindriya)
5- Duyma hissi (Sravanendriya)

II- Bala Prana olarak bilinen ii¢ gii¢c daha mevcuttur, bunlar da su sekilde

siralanabilir;
1- Bedensel gii¢ (Kaya Bala)
2- Konusma giicti (Vacana Bala)
3- Zihin/ Diigiinme giicii (Mana Bala)

I11- Anapana Prana (Svasocchvasa), dokuzuncu pranadir. Solunum giiciinii

veren pranadir.

33 Ana Balzelj, “Jiva (Jainism)”, Encylopedia of Religion: Buddhism and Jainism, (594-598),
K.T.S. Sarao and Jeferry D. LONG (Ed.), New York, 2017, s. 594.
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IV- Ayu Prana, jivanin belirli bir bedeni siirdiirmek igin kendisine tahsis

edilen yagam siiresine sahip olmasini ifade eden pranadir.

Jivay1 bulundurmalarina gore insanlar da iki gruba ayrilir. Bunlar siddha ve
samsaridir. Siddha 6nceki yasaminda kurtulusa ermis zahit kisi iken, samsari heniiz

kurtulusa ermeyip dogum-oliim ¢arkinda gidip gelen kisidir. Bu iki grup soyledir:

I- Kurtulan siddha saf ve beyaz altindan olusan agik bir semsiye seklinde olan
Isatpragbhara adli yerde yasar. Siddhalar yasadiklari bu yerden &tiirii goriiniir
formda degildirler.

I1-Samsari, diinyada ikamet eder. Samsari, jivasinin miikkemmel olusuna goére

tice ayrilir: erkek, disi ve notr.
Dogdugu yere gore varliklarin yasamlari dort boliimdiir;

1- Naraki: Insandan daha diisiik bir durumda olan cehennem yaratiklarinin

.....

2- Tiryano: kuslarin, boceklerin, siirlingen, hayvan ve bitki viicutlarinda

dogan jivalardir.
3- Manusya: insan olarak dogan jivadir.
4- Devata: Ister Tanr1 ister iblis olsun saf ruh olarak dogan jivadur.

Jiva, sahip oldugu duyu sayisina gore bes sekilde simiflandirilabilir; bunlar
Ekandriya, Be-indriya, Tri-indriya, Corendriya, Pancendriya’dir. Bu bes simf
sOyledir:

I- Ekandriya: Yalnizca bir duyuya yani dokunma hissine sahip ancak dort
pranasi bulunan gruptur. Dokunma, beden, nefes verme, nefes alma giicli ve yasam
stiresine sahiptir. Prithvikaya, Apakaya, Teukaya, Vayukaya ve Vanaspatikaya

adinda alt bolimleri mevcuttur.

1- Prithvikaya Ekandriya: Bu jivaya ait seyler tas, kil, toprak, tuz, tebesir,

elmas gibi toprak ve diger minerallerdir.
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2- Apayaka Ekandriya: Cayna inancinda suyun kendi iginde hayat vardir.
Burada suyun i¢inde yasayan varliklar kast edilmez. Suyun kendisi bir
hayattir. Yagmur, dolu suyu, erimis kar bu gruba girer. Suya ac1 vermekten

korktuklar1 i¢in Cayna rahipleri suyu siizerek veya kaynatarak igerler.

3- Tevkaya Ekandriya: Isik, ates i¢in varolan hayattir. Bunlarin yansimasi

olan lamba, elektrik, meteor, ¢akil tast da bu sinifa girer.

4- Vayukaya Ekandriya: Riizgar, firtina, kasirga, muson riizgarlar1 i¢indeki

hayattir.

5- Vanaspatikaya Ekandriya: Tiim sebze meyve igindeki hayattir. iki gruba
ayrilir. Pratyeka, portakal gibi yapraklari olup kendisinden yeni hayat
tireyenlerdir. Sadharana, patates gibi bireysel hayati olanlardir. Miinzevi
Caynistler ikinci grubu yemezler ¢linkii birden fazla jivanin bu sebzelere
yerlestigine inanirlar. Ancak portakal gibi meyveler tek bir hayata sahip

olduklarindan olgunlastiginda insanlar yiyebilir.

Bir kevalin igin sayilanlarin hepsi 6nemlidir ve bedenin bunlara zarar

vermemesi gerekir. Aksi halde ruhu kurtulusa eremez.

II- Be-Indriya: Tat ve dokunma duyusu, haz ve alti pranaya sahip olan
gruptur. Hayvan kurtguklari, solucanlar, kabuklarda yasayan kiiciik bocekler bu

gruptadir. Rahip sinifindan olmayan siradan insanlarin yemini Be-Indriyadan baslar.

I11- Tri-Indriya: Dokunma, tat alma, koku alma duyusuna sahip ti¢ indriya ve
yedi pranaya sahip olan grup. Beyaz karincalar, siyah karincalar, bocekler, giiveler

bu gruptadir.

IV- Corendriya: Duyu, dokunma, tat, koku, gérme ve sekiz pranaya sahip

olan gruptur. Sivrisinekler, akrepler, kelebekler bu gruptadir.

V- Pancendriya: Dort duyuya ilaveten isitme duyusunun eklenmesi ile dokuz
pranaya sahip olan gruptur. Ancak kimisine gore bir prana daha ekleyerek iki grup
yapilmistir. Bu ekleme yapilarak pancendriya ve asamjini olarak adlandirilirlar.

Pancendriya dort smifa ayrilir; cehennem varliklari, hayvanlar, insanlar ve yari
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tanrilar. Bunlar zekaya sahip varliklardir. Kurbaga, balik, hastalik mikroplarinin
zekas1 yoktur. Ciinkii bunlar kendiliginden yaratilmamistir. Caynistler ozellikle

mikroplara zarar vermeme konusunda asir1 hassastirlar.

Trasakoya, korkunun hakim olmasiyla tehlikeden korunmaya c¢alisan
yasamlar1 ifade eden bir baska jiva grubudur. Bundan 6nceki gruplar hareketsizligi
(hava, su, toprak, ates) isaret ederken bu grup korkunun hakim olmasiyla eyleme

gecen yasam bicimlerini ifade eder.

Jivanin bir diger smiflamasi (lesya) renklerin duygular etkileyip

etkilememesine gore ayrilmistir. Bu sekiz simf soyledir:
I- Salesi, {i¢ 1yi ve li¢ kotii duygudan heniiz etkilenmeyen sinif (Notr),

I1- Krisnalesya, ti¢ kotii duygunun en kotiisii, en koyusu, en serti, en acist

zulmiin rengi olan siyahtir.

I11- Nilalesya, oncekinden daha az kotii, ¢ivit mavisi renginde kiskangligi

simgeler.

IV- Kapotalesya, giivercin grisi rengindedir. Yalancilik ve entrikacilig

simgeler.

Kotii olanlarin haricinde lesyaya dahil edilebilecek ii¢ glizel duygu ve

bunlarin renkleri vardir;
V- Tajolesya, kirmizi renginde algakgoniilliiliigii, bilgeligi simgeler.

VI- Padma Lesya, adi bir lotus ¢igeginden gelir sar1 rengini temsil eder, sakin

zihin ve sakin beden karakteristik 6zelligidir.

VI1- Suklalesya, inci beyazi, seker tatlis1 sevgi ve doga ile uyumu simgeler.
Moksaya en uygun hal budur.

VIII- Alesi, tiim duygular bastiran ve nihayet tiim duygulara duyarsizlasan
haldeki jivadir. Siddha sinifi bu kategoridedir.
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Bunlardan bagka jivanin alt gruplar1 da vardir ancak en 6nemlileri bunlardir.?*
2- Ajiva (Madde)

Fiziki diinya sinirsiz sayida pudgala ve jiva atomlarmin temasi sonucunda
olusmustur. Bu temas ve etkilesim, dharma (hareket), adharma (siikinet), kala
(zaman) ve akasa (mekan) denilen bes ezeli ilke sayesindedir.?®® Ancak bu ilkeler
ajiva ilkesinin alt boliimleridir. Caynizm’de bu ilkeleri ele alan Tattvartha Sutra adli
eserde madde ve ruh ilkelerine samil yedi kategori veya yedi Onerme sayilmistir.
Unlii Caynist diisiiniir Umastavi tarafindan yazilan bu eser genel olarak Cayna
felsefesini 6zelde ise Cayna ontolojisini ve kozmolojisini ele aldigr boliimlerde jiva

ve ajivay1 aktarir.

Cansiz maddeler maddi ve manevi olarak siniflandirilir. Madde sinifina ait
olan tek tiir madde (pudgala) ve forum sahibi (rupi ajiva) maddelerdir. Sonsuz
sayida kii¢iikk parcaciklar (parama-anu) ve siireksiz (skanda) seklinde mevcuttur.
Madde, renk (varna), tat (rasa), koku (gandha), ve dokunma (sparsa) olmak iizere
dort temel nitelige sahiptir. Stirekli olarak degisime ugrarlar ve bu sekilde yeniden
meydana gelirler. Maddelerin etkilesiminden aregalar olusur. Farkli malzeme
partikiillerinin kombinasyonlar1 ¢esitli boyutlarda cesitli aregalarin olusumu ile
sonuclanir. Uzayda yer kaplar. Maddenin islevi bedeni, konusmayi, zihni ve nefesi

C .. vy e L.
saglamanin yani sira jivalara zevk, yasam ve 6lim getirir. %

Ajiva kendi arasinda bese ayrilir:

|- Akasa (mekan), tiim her seyi icerisinde barindiran bir depo gibidir. Aslinda
kendisi halihazirda hi¢bir seyde bulunmaz. Sadece bu diinyada degil baska alemlerde

de (aloka) mevcuttur. Sonsuz sayida uzay noktasina sahiptir.

II- Dharma (hareket), Sanskritgedeki kullanimindan uzak olan bir eter tiirii

olmayan bu cevher bizatihi hareketin nedeni olmayip sadece o an kosullarini hazirlar.

2% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 95-106.

2% Yitik, Dogu Dinleri, s. 148.

2% Ana Balzelj, “Reality (Jainism)”, Encyclopedia of Religion: Buddhism and Jainism, (993-996),
K. T. S. Sarao and Jeferry D. LONG (Ed.), New York, 2017, s. 994.
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I11- Adharma (siiklinet), bir eter tiirii olmayan bu cevher engellemenin nedeni

olmay1p 6n kosuludur.

IV- Kala (zaman), diger cevherler igerisinde yer alan yeni olani eski, eski
olan1 yeni yapan bir unsurdur. Onun baslangic1 ve sonu yoktur, diger cevherler gibi
uzay noktasina sahip olmadigi i¢in bazi filozoflar tarafindan cevher bile kabul
edilmez. Caynizm’de zaman degisik boliimlere tabidir. En kiiglik zaman birimine an
(samaya) denir. Bu atomun kendi etrafinda en hizli dénme siiresidir. Bunu degisik

siirelerden olusan zaman birimleri de takip eder.

V- Pudgala (maddi obje), duyularla algilanamayan ve daha fazla
boliinemeyen ¢ok kiiciik atomlarin olusturdugu maddi cevherdir. Diger cevherler
big¢imsiz, sekilsizken pudgalalarin belirli bir tadi, kokusu, rengi ve dokunus bi¢imleri
vardir. Atomun tadi eksi, tath, kokusu hos veya igren¢ rengi siyah, mavi, kirmizi,
sar1, beyaz, dokunusu ise yumusak sert sicak, soguk, 1slak olabilir. Pudgala uzayda
bir noktayr isgal eden atomlarinin birlesmesi neticesinde seffaf veya kaba tiirleri

ortaya ¢ikar, Kapladiklari alan ve kalinliklarina gore bunlar alti tiirlidiir:
1- Seffaf-geffaf, (suksma-suksma), atom gibi gériinmeyen seylerdir.
2- Seffaf (suksma), karma cevheri gibi goriinmeyen seylerdir.

3-Seffaf-Kaba  (suksma-sthula) toplanabilen, tadilabilen, isitilebilen,

dokunulabilen ancak goriilmeyen unsurlardir.

4- Kaba-Seffaf (sthula-suksma), ginisigi, karanlik, goélge gibi goriilebilen

ancak dokunulamayan seylerdir.
5- Kaba (sthula) eritilmis tereyagi, su gibi akiskan nitelikte olan maddelerdir.

6- Kaba-kaba (sthula-sthula) tas, metal gibi sert maddelerdir.
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Varlik aleminde vuku bulan her sey bu iki temel cevher (jiva ve ajiva)

arasindaki etkilesim (dravya) veya ayrim sonucunda meydana gelir.?*’
3-Asvara (Istila)

Ruhun madde ile temasindan olusan bir baska gii¢ asvaradir. Diinyada
yaratma eylemine muktedir bir tanr1 yoktur. Ruhlar ebedi zamandan beri madde ile
birlikte var olagelmistir. Ruhun madde ile birlikteliginden zevk almasi durumunda
daha fazla asravaya neden olup karma dongiisiine sebebiyet verir. Ancak yeni bir

temastan kaginmasi durumunda 6zgiirliigiine kavusur.
4-Bandha (Esaret)

Karmik unsurlarin ruhu esir almasi, gercek bilgi ve algiya ulagsmasina engel

olmasidir. Bunun nedenleri yanlis fikirler cehalet ve ihtirastir.
5-Samvara (Onleme/Durdurma)

Uygun ahlaki davranis tarzi ile karmanin gelismesine engel olma yani karmik
etkinin durdurulmasidir. Karmik etkileri durdurabilme (samvara) siirecinin

baslangici i¢cin uyulmasi gereken kurallar sunlardir;
I- Zihinsel, s6zel ve bedensel eylemleri gozetim ve denetim altina almak
I1- Yiiriirken varliklar1 incitmekten kaginma
I11-10 dilimli erdem ilkesi
IV- 12 dilimli diisilince tiiriine 6nem vermek
V- 22 uygulamay1 yerine getirmektir.

Nihayetinde bunlarin kati bir sekilde uygulamakla karmanin etkisi ve

kalintilar1 tamamen yok olur.

%7 Hammet Arslan, “Hint Dinlerinde Bir Armnma ve Aydinlanma Yolu Olarak Yoga”,

(“Yayinlanmamis Doktora Tezi”), Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, {zmir, 2013,
S. 247-248.
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6- Nirjara (Yok etme/ Tiiketme)

Asketik uygulamalar sayesinde elde edilen en iistiin vecd hali ile karmik
birikimlerin tamamen ortadan kalkmasidir. Son agsamaya onciiliik eden bu unsur hem

mevcut hem de daha dnceden birikmis karmik etkilerin yok edilmesini icerir.”*®

7- Moksa (Nihai Kurtulus/Mutlak Bilgi)

Moksanin Caynizm’deki karsiligt muktidir. Mukti/moksa karma, tenasiih
¢emberinden kurtulmak ve bir daha yeniden dogumun konusu olmamak demektir.
Kurtulus sadece mukti ile sinirli degildir. Caynizm, her seyi ruh ve maddeden ibaret
gormekte, kurtulusun ise ruhun maddeden arinarak 6z halini bulmasi ile
gergeklesecegini savunmaktadir. Caynizm’de nihai kurtulus kevaljnana kavram ile
ifade edilmektedir. Bu kavram karmanin engellerinden kurtulmus bilgi anlamina
gelir. Bu kavrama bagli olarak seyleri biitliin nitelikleri ile bilen kisiye kevalin

denilmektedir. Hinduizm’deki jivanmuktinin yerini alir.?*

2.4. CAYNIZM’DE KARMA VE MOKSA (KURTULUS)

Karma sozciigii sanskritce bir kelime olup yapmak anlamima gelen “kr”
kokiinden gelmektedir.?*® Karma, mutlak aydinlik, karmasizlik hali anlamina gelen
jivanin pudgala atomlarina meyletmesi sonucunda olusan yeni haldir. Pudgala
(madde) atomunun iyi veya kotii 6zellik gostermesine gore olusan yeni karma da iyi
veya kotii olarak degisir. Bir baska deyisle jivanin (canli) asli renksiz, dokusuz,
kokusuz, seffaf bir madde olmasidir. Aancak Caynist ogretiye gore diinya
bilinmeyen bir zamandan beri jivalarin 6rtmiis oldugu kimyasallar ve sivilarla dolu
bir mekandir. Jivalar, madde ile birlesince kendi renklerini kaybedip sevgi, kin,
ofkenin renklerine biiriiniirler. Iste bu her seye bulasan madde karmadir. Jivanin
aldig1 renge bagli olarak olusan karmanin miktar1 ve rengi sonraki bedenlenmelerin

niteligini olusturacaktir.?**

2% Arslan, “Hint Dinlerinde Bir Arinma ve Aydinlanma Yolu Olarak Yoga” s. 245-246.
2% Karaali, “Hint Kokenli Dinlerde Kurtulus Anlayis1”, s. 85-86.

240 Biiyiikbahgeci, “Hint’te Kast Sisteminin...”, s. 246.

1 Karaali, “Hint Kokenli Dinlerde Kurtulus Anlayis1”, s. 87.
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Karma duyusal alanda kendini gostermesine gore temelde sekize ayrilir;

1- Karmay1 Engelleyen Bilgi (Jnanavariya karma); Ruhtaki sinirsiz bilgi
Ozelligini 6rten karmadir. Bu karma ruh ile hakikatin arasina girer ve belli

bir 6l¢tide dogustan gelen cehaleti bertaraf eder.

2- Karmay1 Engelleyen Algi (Darsanavaraniya-karma); Ruhta var olma
Onsezi veya sezgi kabiliyetini engelleyen ve orten, dogru algiyr engelleyen

karmadir.

3- Duygu Uretici Karma (Vedaniya-karma); Haz ve elem sebebi olan

karmadir. Hos ve nahos duygular olusturur.

4- Yaniltict Karma (Mohaniya-karma); Hakiki imani1 6rten dogru davranisi

kotiiyii birbirinden ayiramaz.

5- Omiir Karmasi (Ayus-karma); Ferdi hayatin devamini belirleyen karmadir.

Bu karma canlinin hayat siiresini belirler.

6- Fiziksel Ozellik Belirleyen Karma (Nama-karma); jiva atomlari arasindaki
ferdi ve fiziki farkliliklar1 ortaya ¢ikaran karmadir. Bedenin sekli ve derisi

gibi dis goriiniis 6zelliklerini de belirler.

7- Ruhsal Potansiyel Karmasi (Gotra-karma); Canlinin diinyaya gelecegi
aileyi ve dogumla sahip olacag: statiiyii belirleyen karmadir. Ornegin,

kendini 6vme ve Kibir sonucunda kisinin diisiik bir statiide dogma.

8- Engelleyici Karma (Antaraya-karma); jivanin iyi, dogru faaliyetlerde

bulunmasini engelleyen karmadir.*?

Caynizm’e gore ruha niifuz edebilen madde onda biiyiik degisikliklere sebep
olup ruhun kuvvetini ve tanima giiciinii zayiflatir. Bu sekilde asli tabiatim

kaybeden ruh fani viicuda biirliniip arzularinin ve 1zdiraplarinin esiri olur.

242 Atasagun, “Jainism”, s. 289-290.
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Sonug olarak Caynizm’in o6ncelikli amact ruhu maddenin esaretinden
kurtarmak ve bu sayede ruha asil safligin1 maddeye bulasmadan Onceki
durumunu geri kazandirmaktir. Bunun igin ruhu maddeye esir eden

nedensellik baglantisini yani, karmay: yok etmek gerekmektedir.?*?

Caynizm’e gore karmayi yok etmenin yolu ahlaki ilkelere uymaktan geger.
Cayna dini bunu pek ¢ok farkl sekilde 6nermis olsa da en 6zetlenebilir sekilde dogru
iman, dogru bilgi, dogru davranis, yani ti¢ miicevher (triratna) adinda bir formiille
sunar. Kisi, Caynizm’de belirlenmis olan ahlaki kurallara uyarsa moksay: elde eder.
Moksay1 elde eden ruh hafifler, maddeden soyutlanarak 6z benligine kavusur. Onu

tutsak eden tiim eylemlerden uzaklasarak ilk hali olan saf ruha kavusur.?*

Caynizm’de kurtulus ferdidir. Hi¢ kimse bir baskasinin kurtulus recetesi
olamaz. Hatta tanrilar bile hi¢bir varhigi kurtulusa gétiiremez. Tirthankaralar elinde
tuttuklart kisiye ozgirligi temin etmezler. Ancak kendi yasamlarinin kurtulus
metodu inanlar i¢in 6rneklik teskil eder. Caynizm’de bireysel kurtulusa bu derece
6nem verilmesinin nedeni Caynizm’in esitlik anlayisina olan diiskiinligidiir.**®
Kendisinden onceki dini gelenek (Hinduizm) tanrilari yiiceltmek adina ruh sahibi
olan ve olmayan her seyi feda edip derin bir ac1 ve izdiraba sebep olmuslardir.
Caynizm higbir varligin baska bir varliga kole edilip kurban olarak sunulamayacagini
savunur. Bu duruma binaen Cayna dini canlilar igin ahimsa kuralin1 benimserken
cansiz nesneler icin her seyin ruhu oldugu 6gretisine dayanan panpsisik bir anlayis

gelistirmistir.

2.5. UC MUCEVHER (TRIRATNA)

Hint kitasinda kendisi i¢in bir yer edinen Caynizm, 6gretileri ile de hiiviyetini
ortaya koymus ve yapilanmasini tamamlamigtir. Caynizm’in ilk 6gretisi olan ig

miicevher (triratna) ogretisi, Budizm’deki ii¢ sepet (tripataka) ogretisini andiriyor

243 Zeren, “Hint Kokenli Dinlerde Tanr1 Tasavvuru”, s. 77-78.
24 Crvils360 TAS Academy, “Triratna of Jainism”, https:/civils360.com/2020/12/29/triratna-of-

jainism/ (E.T: 23/01/2022).

25 (9zcan, “Diinya Dinlerinde Altin Kural; Digerkamlik”, insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar
Dergisi, C.7, S.1, 2018, s. 302.
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olsa da daha detaylandirilmig ve temel diisiince ahimsa etrafinda sekillenmistir.
Sonugta Budizm ve Caynizm’in ayni kitada benzer donemlerde ve Sramana
hareketine bagli olarak ortaya ¢ikmalar1 gibi durumlar her iki 6gretide benzer
noktalarin olmasin tetiklemistir. Her iki din Hinduizm’in canlilara kars1 merhametli
olma ilkesine sadik kalmaya calistiysa da Caynizm bunu daha u¢ bir noktaya

taslmlstlr.246

Tirthankara Ogretilerinin temelinde de yer alan {i¢ miicevher; dogru inang
(samyag-darsan), dogru bilgi (samyag-jnan) ve dogru davranistan (Samyag-caritra)

olusur. Bu dgretiler sonsuza kadar varligin1 koruyacak olan evrensel 6zelliktedir.?*’
1- Dogru Inan¢ (Samyag-Darsan)

Caynizm’de dogru inancin olumlu ve olumsuz yoni vardir. Dogru inang,
derin diisiinceyi keserek olana bitene siiphe ile bakmay1 engelleyip nihayetinde farkli
fikirlere mahal vermedigi i¢in olumsuz; sahip olunan ve kazanilan sey iizerine
bilingli bir temel insa ederek zihni safsatalardan kurtardigi i¢in olumlu bir yone

sahiptir.

Bir Caynistin hayatindaki davraniglarin esasini ve baslangicini olusturan
temel yap1 dogru inangtir. Caynizm’in siradan inanglarin sarsilmaz bir inanca sahip
olmalar1 i¢in i¢ tiir batil inangtan ve tg¢ tir Kibirden uzak durmalari gerekir.
Bunlardan batil inanglara miidha denilir ve bu inanglar {ige ayrilir. Bunlardan ilKi
kurtulusunun sézde kutsal nehirlerde yikanarak, tepelere tirmanarak ya da atesin
iginden gegerek kutsallik kazamlacagina olan loda- midha adli hurafedir. Ikincisi,
insanlarin insani nitelikleri ve insani duygulari ile donatilmis olan tanrilarin ile
tanrigalarin giiglerine ve bu tiir tanr1 ve tanrigalarin belirli amaglarin1 emniyet altina
almak amaciyla inanilan deva-miidha adli hurafedir. Nihayetinde ticiinciisii sahte
zahitler ile baglilik ve dgretilerinin miijde 6zelligi tasidigina dair olan pasanti-mzidha
adli hurafedir. Bu tiir hurafelerden uzak durmak dogru inancin ilk kosuludur. Dogru

imana sahip kisi sekiz gesit kibirden uzak durmalidir. Bu kibir ¢esitleri sunlardir;

28 A.S. Geden, “Mercy”, Encyclopaedia of Religion and Ethics 8, (556-559), James Hasting (Ed.),
T&T Clarke, Edingburgh, 1915, s. 558
247 Clines, “Tirthankara (Jainism)” s. 1243.
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I-Zeki olma kibri,

I1-Biiyiik bir tapinak ibadetini yerine getirme yetenegine sahip olma kibri,
I11-Soyluluk kibri,

I'V-Kast kibri,

V-Gurur Kkibri,

VI- Bilyii kibri,

VI1- Kurban (tapas) ve riyazet (nayaya) Kibri,

V111-Dis giizellik kibirleridir.?*®

2- Dogru Bilgi (Samyag-Jnan)

Dogru bilgi dogru inangtan bagimsiz degildir. Dogru bilgi yasamin
gercekligini ve insanin hayattaki yerini algilamayr saglar. Kisiyi siliphecilikten
kurtarip kendisinin ve diger ruhlarin 6zlerindeki gergekligin tadina ulastirip ruhun

yasam fenomenlerine yol agtig1 birlesik maddeye yaklastirir.

Dogru bilginin oldugu yerde siipheye yer yoktur. Caynizm hayatta hata
paymin da oldugunu kabul eder, dogru bilgiye ulasirken hatalardan geg¢mek
gerektigini dngoriir. Insanin inanmadig1 seyi aklinin da kabul etmeyecegini diisiiniir.
Dogru davranisa gotiiren inang ve bilgi hem ama¢ hem de siiregtir. Dogru inang

kisiyi siipheden ve cehaletten uzak tutar. Dogru bilgi bes ¢esittir:

I- Su anda var olan ve var olduktan sonra yok edilemeyen maddenin bilgisi

(Mati-jnana),
I1- Gegmis, simdi ve gelecekte olan seyin bilgisi (Sruta jnana),

I1l1- Gegmiste yok edilmis bilgi (Avadhi-Jnana). Cehennem varliklar

tarafindan tutsak edilen bu bilgiyi zaman zaman riyazette elde edilir.

2%8 Chakravarti, “Jainism: Its Philosophy and Ethics”, s. 55.
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IVV-Baskalarinin duygu ve diisiincelerinin bilgisi (Manahprayaya-jnana). Bu
cesit bilgiyi yalnizca sade ve 6z denetime sahip kisiler elde edebilir.

V- Maddeyi her yonden tanmiyan, 6zgirligii elde etmis olanlarin bilgisi

(Kevaljnana).

Bunlardan ilk ii¢ bilgi duyu bilgisi oldugu i¢in yanlislanabilir. Burada en
degerli bilgi kevaljnanadir. Ciinkii ancak en temiz ruhun elde edebilecegi, saf ve

zirvedeki bilgi kevaljnana bilgisidir.?*°
3- Dogru Davrams (Samyag-Caritra)

Dogru davranig, kisinin dogru bilgi ve dogru inancini gosterebilecegi
sahasidir. Dogru davranis olmazsa sadece bilgi ve inang bir teoriden ibaret kalir.
Tirthankaralarin Cayna dini igerisinde 6nemli olmalarinin ve kevaljnana mertebesine
ulagmalarinin = sebebi  dogru bilgiyi ve dogru inanci dogru davranisa
doniistiirmeleridir. Dogru davranis bes gruba ayrilir. Aslinda 23. Tirthankara Parsva
bu kurallar1 dort olarak belirlemis ancak Mahavira, brahmacarya yeminini ekleyerek
bu yeminleri bese c¢ikarmistir. Bununla birlikte ilk Tirthankara Rsabhdeva halka

250

anlayabilecegi ve uygulayabilecegi bes yemini vaaz etmistir. Bes yemin

(Anuvgaratalar) sunlardir:
I- Ahimsa (Siddetsizlik)

Caynizm inancinda merkezi bir 6neme sahip olan ahimsa (siddetsizlik),
Caynizm’in ilk ve en 6nemli ilkesidir. Ahimsa, herhangi bir canliy1 tensel, s6zlii veya
diisiincede bile incitmemek ve oldirmemektir. Ancak bu kurali tim hayatin
mahavratalara (biiyiik yeminler) adayan ve fiziki hayatindan vazgeg¢mis kisiler igin
mimkiindiir. Boyle bir kisinin aklina gelen her tirlii kotii diisiinceye yol acan

“sankalpja himsa”dan (kasitl: olarak yapilan siddet) uzak durmas: gerekir.?*

249 Jaini, Outlines of Jainism s. 58-60.

0 Clines, “Parsvanatha (Jainism)”, Encylopedia of Religion: Buddhism and Jainism, (867-872), K.
T. S. Sarao and Jeferry D. Long (Ed.), Springer Publication, New York, 2017, s. 870.

1 Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition™, s. 5.
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Siddetsizlik anlamina gelen ahimsa, Caynist yeminleri iginde Caynizm’i diger
inanglardan ayiran en o6nemli yemindir. Ahimsanin 6nemi karmayla yakindan
alakalidir. Caynizm’de karmik akim mevcuttur ve Kisi bedene saplanip kaldikg¢a
karmasini da uzatir. Canlilara zarar vererek karmasina yeni bir zincir eklemek yerine
ruhi bir arinma yolu ile ahimsaya uyarak bedenin etkisinden kurtulmasi olasidir. Bu
sekilde kisi karmasindan Kkurtularak ozgiirliigiinii kazanir. Caynizm’de mutlak
siddetsizligin olmayacagi kabul edilir. Bununla birlikte insanin fiziki temastan
kagamayacagii ancak bu nedenle fizge saplanilmamasi gerektigini vurgulayan
Cayna inanct aslolanin fiziki alem olmadigini belirtir. Caynist anlayista gergekligin
temelinde jiva dereceleri ile birlikte vardir. Ahimsa 6ziinde yalnizca 6ldiirmemeyi
degil ayn1 zamanda tek hiicreli dahi olsa canlinin 6zgiirliigiinii kisitlamamayi igerir.
Canlilardaki jivalar nedeniyle zarar vermeme ilkesi esas alinsa da her canlinin jiva
yoniinden durumu farklidir. Bu durum Caynistlerin jivalara daha ¢ok sahip olan
hayvanlarin ve kokli bitkilerin tiketiminden uzak durmalarina neden olmustur.
Tattvartha Sutra adli kitapta siddetin dort ¢esidinden bahsedilmistir. Bunlardan ilki
savunmaci siddet vatani korumak icin basvurulan siddettir. Ikincisi kisinin
mesleginden kaynaklanan siddet (vdhyogi), tigiinciisii giinliik yasamdan kaynaklanan
siddet (arambhi) ve son olarak kasith siddettir (samkalpi). Karmaya neden olan
siddet sonuncusudur. Ahimsa kisinin giinliikk hayatta oto kontroliinii saglayan bir

sistem olarak anlagilabilir.?>?
I1- Satya (Dogru Sozlii Olma)

Satya kavramimin Caynizm’deki karsiligi Kisinin higbir vaziyette yalan
sOylememesi ve verdigi sozili tutmasidir. Caynist kesisler bedensel riyazetin yani sira
manevi riyazet halinde olduklar1 i¢in dogru konusmay: ahlaki bir distur haline
getirmislerdir. Kisi zarar verecegini diisiiniiyorsa yalan sdylemek yerine susmalidir.
Hem Caynist kesisler hem de siradan halk bu nedenle dogru soézlii olmaya 6zen

géisterirler.z‘r’3

2 Matthew Zaro Fisher, “Ahimsa (Jainism)”, Encylopedia of Religion: Buddhism and Jainism,

(26-35), K. T. S. Sarao and Jeferry D. Long (Ed.), New York, 2017, s. 28-29.
253 Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 268.
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I11- Asteya (Baskasina Ait Olam1 Almamak)

Asteya, bagkasina ait olani, yani kendisine verilmeyen hicbir seyi almamak ya
da hirsizlik yapmamak yeminidir. Siradan bir Caynist ancak kazancinin karsiligini
veya miras yolu ile kendisine birakilan mali alabilir. Yasadisi yollarla elde edilen
veya diiriist yolla kazanilmayan ticari gelirler de bu yemin nedeniyle kabul edilemez.

Kesisler ancak derneklerin ve halkin bagisini kabul edebilirler.?*
IV- Brahmacarya (Cinsellikten Uzak Durma)

Brahmacarya, cinsel iliskiden uzak durma yeminidir. Caynist kesisler cinsel
iliskiye girmeyi bireyin insanligimi1 kontrolden ¢ikaran ve acilara siiriikkleyen bir
eylem olarak kabul etmislerdir. Kesisler hem sehevi arzulardan hem de dini kurallara
uymama endisesinden armmak igin evlilikten uzak dururlar. Siradan halk ise bu agir
kurali uygulamaz ancak evlilik hayatin1 bigimledirdigi sekilde bu kurala uyarlar.

Dolayisiyla rahipler gibi tamamen kendilerini hayattan soyutlamazlar.?>®
V- Aparigaha (Kanaatkar Olma)

Aparigaha, mal sahibi olmama veya kanaatkar olma yeminidir. Mal
biriktirme hayatin ana unsurudur, kisi yasamini1 ancak bu sekilde siirdiirebilir. Bu
nedenle Caynizm’de mal biriktirmenin yasak olmasi halktan ziyade kesisleri
ilgilendirir. Halk i¢inse bu yemin daha c¢ok kanaatkar olmayla iligkilidir. Caynizm,
kisinin mal biriktirme arzusu tasidik¢a daima siddete bagvuracagimi kabul eder. Buna
gore mal biriktirme arzusu bir noktadan sonra hirsa doniisiir ve bu durum kisiyi
siddete yonlendirir. Rahipler mal biriktirmemeyi Mahavira’nin 6gretisi geregi bedeni

ihtiyaglardan armma olarak algilarlar.?*®

Bu bes yemin haricinde rahip ve rahibeler i¢in karanlikta yemek yemegi
yasaklayan bir yemin daha mevcuttur. Bu kural ¢ok siki uygulanmamakla beraber
kesis grubunun gece dilenmemesinden dolay: karanlikta yiyecek ararken herhangi bir

mikroorganizmayr ezme korkusundan ortaya c¢ikmustir. Bu kuralin ortaya

24 \Wiley, The A to Z of Jainism, s. 46.
2% Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 268.
28 Tater, “Jainism, History, Philosophy and Tradition” s. 5.
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cikmasindaki daha yaygm inang yiyeceklerin giinesin de etkisiyle daha rahat
sindirilebildigi fikridir.>’

2.6. ANEKANTAVADA VE SYADVADA OGRETILERI

Anekantavada 6gretisi hakikatin yalnizca tek bir yoniiniin olmadigini veya tek
bir hakikatin olmadigmi savunan bir Cayna doktrinidir. Syadvada ise
anekantavadanin bir neticesi olarak hakikatin bir¢ok yOniiniin bulunmasi
durumundan dogan belli 6nermeler dizinidir. Caynizm bu iki doktrini birlikte
zikreder. Cilinkli Syadvadanin Onermeleri Anekantavada diisiincesinin dogal

sonucudur.

Caynizm, kendine has sistematik bir biitiinlik olustururken kendi imzasin
attigr iki 6greti onu diger sistemlerden ayirir. Bunlardan ilki olan ahimsa ogretisi
Hint diisincesinde var olsa da bu 6gretiyi gelistiren ve bir kural olarak benimseyen
Caynizm olmustur. Ahimsa 6gretisinin yan1 sira Caynizm’in 6zgiin bir baska 6gretisi
syadvada-anekantavadadir. Esyada goreceligi savunan bu felsefi sistemi Hermann
Jacobi “...0 donem bir¢ok gelenegi ve diisiinceyi sarsan agnostisizmin hi¢bir sey
hakkinda bilinmezciligine kargi Caynizm’in sistematik olarak verdigi bir cevap.”

olarak tanitir.>®

Cayna ogretisinde tek bir hakikatin bulunmadigini, her jiva sahibi kadar
hakikatin oldugunu varsayan ve bu hakikatlerin de farkli yonlerinin bulunduguna
inanilan bir O&greti mevcuttur. Caynistler bu O6gretiyi anekantavada olarak
isimlendirirler. Anekantavadanin tanimmi agmak gerekirse maddeler halinde su

sekilde siralanabilir;
1- Tek yanli olmama (anekanta), tekyanliligin (ekanta) olumsuz bigimidir.

2- Anekantavada ogretisi gercekligin birden ¢ok bakis agisina sahip oldugunu

savunan metafizik bir doktrindir.

" Dundas, The Jains, s. 159.
%58 Jacobi, Jaina Sutras part 1 and 2 (Sacred Books of The East), s. 247.
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3- Caynizm’de yer alan anekantavada ogretisi aslen igerisinde ti¢ 6zelligi

barindirir. Bu 6zellikler su sekilde aciklanabilir;

I- ilk olarak anekantavada hakikatin karmasik ve tek yanli olmadigim
savunur. Bu sav varligin deruni dogasiyla ile ilgilidir. Varliklarin tek bir karaktere
veya kavrama indirgenemeyecegine, hakikatin indirgenemez sekilde karmasik

olduguna dair bir iddiadir.

I1- Ikincisi naya/nayavada ogretisidir. Anekantavada epistemolojik agidan
hakikati ele alirken nayavada, varliklarin karmasik anekantavada (farkli yonlerini)
hallerini birgok perspektiften (nayalar) bilinebilecegini iddia eder. Naya, gergekligin
tek bir bakis acisini temsil eder. Ornegin bir elmanim kirmiz1 oldugunu sdylemek bir

naya iken tatl oldugunu sdylemek bir bagka nayadir.

I11- Ugiinciisii syadvada ya da kosullu tahmin doktrini olarak adlandirilan
felsefik kuraldir. Hakikatin bir¢gok bakis agisindan bir¢ok anlamda farkli
olabilecegini ve bunun sonucunda belli 6nermeleri doguracagini savunan bir bakis

a<;131d1r.259

Syadvada Ogretisinin koklerini Hinduizm’de bulmak miimkiindiir. Veda
metinlerinde gecen “Gergeklik tektir ama bilgeler onu kullanmak igin bir¢ok isim
kullanirlar” ibaresinden c¢oklugun iginde birligin oldugu anlasilir. Cokluk icinde
birlik fikrini Hinduizm’de bulmak mimkiindiir. Hinduizm’deki tanrinin birgok
tezahiirii (avatara) bulunmasina ragmen 6zde yegane olmasi diisiincesinin getirdigi

260

bir neticedir.® Insan algisi ile varliktaki farkli 6zellikler esas alindiginda temelde

syadvada adinda su yedi 6zelligi barindiran bir siralama olusur:
1- S, bir a¢idan P’dir (Syad asti).
2- S, bir agidan P degildir (Syad nasti).

3-S, bir agidan hem P’dir hem degildir (Syad asti ¢a nasti).

%9 ong, Jainism: An Introduction, s.117.
?%0 Biiyiik Dinler ve Mezhepler Ansiklopedisi, “Hinduizm”, s. 47-48.

96



4- S, bir agidan tanimlanamazdir. (Syad avyakta).
5- S, bir agidan hem P’dir hem de tanimlanamazdir (Syad asti ¢a avyakta).

6- S, bir agidan hem P degildir hem de tanmimlanamazdir (Syad asti ¢a
avyakta).

7- S, Bir acidan hem P’dir hem degildir hem de tanimlanamazdir (Syad asti

¢a nasti ¢ca avyakta).ze1

Nesnelerin ve olaylarin anlasilabilmesi i¢in baska bir yaklasim ve bu
yaklagimi aktaran bir bagka taksim daha vardir. Bu taksimata Saptanaya doktrini

denir. Bu da yedi tanedir ve sunlardir:
1- Olaylara koordineli bir bakis agisiyla baktigimizda; Naigama-naya,
2- Genellemeye ¢alistigimizda; Sanghraya-naya
3- Tikellesmeye ihtiyacimiz oldugunda; Vyavahara-naya
4- Onemli bir zaman dilimini belirttigimizde; Rjusutra-naya
5- Dil ve gramerin kullanimina gore farklilasmasi yapildiginda; Sabda-naya

6- Kelimelerin tiirevsel anlamlar1 goz ardi edildiginde ve geleneksel anlam

kabul edildiginde; Samabbirudha-naya
7- Kelimeler orijinal tiirevlerinde kullanildiginda; Evambhuta-naya’dir.

Bu Taksimatin ilk i¢ii dravya-naya, son dordii paryaya-naya olarak
2

isimlendirilmistir. %°
Syadvada ogretisi modern rolativizmden farkli olarak yalnizca sujenin
algilayisin1 degil esyanin (objenin) farkli yonleri oldugunu kabul eden bir doktrindir.

Caynizm bu sistemi ahimsa kuralina dikkat ederek olusturmustur. Bu durumu

%1 yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 391-392.
%2 Jain, “Jainism: Its History, Principles and Precepets” s. 23-24.
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aciklamak gerekirse baskalarinin goriislerine saygi duyulmadigi zaman farkli goriisii
savunanlara siddet uygulandigi tecriibe edilmistir. Caynizm, siddetin her tiirliisiine
karst ¢iktig1 i¢in, felsefi hosgdrii etigi olarak ya da Caynist alimlerin deyisiyle

anekantavaday: “entellektiiel ahimsa” olarak sunmustur.?®

Caynistler, anekantavada 6gretisini agiklamak igin eski bir Hint hikayesi olan
ve Mevlana’nin da mesnevisinde ge¢en®® fil olaymi anlatirlar. Buna gore kralin
ontine bir fil getirilir ve kral alt1 kér adam1 yanina ¢agirarak bu file dokunmalarini ve
dokunduklar1 seyi tasvir etmelerini ister. Filin bacagini tutan ama onun bir agag
oldugunu soylerken kulagini tutan filin bir yelpaze oldugunu dile getirir. Bir digeri
onun bir duvar oldugunu, bir baskasi kuyrugunu tutarak onun bir ip oldugunu soyler.
Disini tutan onu bir mizraga, gévdeye tutunan ise onu devasa bir yilana benzetir.
Kral bu durumu salondakiler ile tartisir. Fil burada gercek diinyay1 temsil eder. Bir
baska deyisle varligin bir realitesi oldugu Caynistler tarafindan kabul edilir. Ancak
bu dis diinya tipki kor adamlar gibi deneyimlemektedir. Her bir kér adam kendi bakis
acisin1 savunurken aslinda hataya diiser. Caynizm’e gore yanh bakis agisi (ekanta)
yerine anekantavada, yani her bir goriisiin gergegin farkli bir yoniinii olusturdugu ve
her birinin kendine gore oldugu kabul edilir. Gergekligin her bir yoniine saygi
duymak hatta onlar1 da tek bir potada akillica sentezlemek gergeklige daha ¢ok

yaklasilmasina imkan verebilir. %%

Kor adam ve fil metaforu gergeklik algisinin farkli oldugunu savunsa dahi
nihayetinde onu algilayanin da bilingalt1 ve goriisiiniin ardina saklanan benligini de
kabul eder. Bununla birlikte nesnel gergeklik denilen bir olgu da mevzubahistir. Kor
adam file duvar dediginde fil duvar degildir. Halat veya ip de degildir. Onu algilayan
icin boyle olsa da fil olma ozelligini her daim korur. File her ne ozellik verilirse
verilsin algilarmzi altinda da nesnel bir gergekligin varhg inkar edilemez.?%®

Caynizm bu sebepten her ne kadar gergekligin ¢ok yonlii dogasini savunsa da

%3 Andrew Schwartz, “Anekantavada”, Encyclopedia of Religion: Buddhism and Jainism, (118-

122), K. T. S. Sarao and Jeferry D. Long (Ed.), Springer Publication, New York, 2017, s. 122.

24 Mevlana Celaleddin-i Rumi, Mesnevi-i Ma’nevi, Derya Ors ve Hicabi Kirlangi¢ (Cev.), Tiirkiye
Yazma Eserler Kurumu Baskanhgi, Istanbul, 2015, s. 350.

%% Schwartz, “Anekantavada”, s. 119.

2% Jeferry D. Long, “The Dharma Paradigm and Ethos Some Insights from Jainism and Vedanta”,
international Journal of Dharma Studies, 1(1): 2, 2013, s. 5.
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varolusun temelde ii¢ 6zelligini kabul eder. Bunlar; baslangig, yikim ve kaliciliktir.
Bu ti¢ ozellik birbirleriyle celigkili gibi goriinse de aslinda Caynist perspektiften
bakildiginda aralarindaki baglant1 fark edilebilir. Tattvartha Sutra metni “Celiskili
ozellikler farkli bakis acilarindan belirlenir.” Soziinden hareketle varligi madde ve
mal bakimindan farkli 6zelliklerine gore belirler. Bu durumu bir 6rnekle agiklamak
gerekirse altin bir kolye eritildigi zaman onun manevi bir hatirasi oldugunu diisiinen
biri igin kolyenin aldig1 yeni sekil bir yikimdir, bir baskasi i¢in yeni kolye mutluluk
sebebi iken bir digeri i¢in altinin ayar1 degismedigi i¢in herhangi bir duygu belirtisi
olmaz. Bu kolye ii¢ perspektiften bakildiginda yok edilmis, yeniden yaratilmis veya
asli 6zelligi degismemistir. Caynizm’e gore bu nedenle tiim nesneler sahip olunan
perspektife bagl olarak karakterize edilebilir. Gergekligin ¢ok yonlii karmagik
dogasin1 anlamak i¢in bu ii¢ 6zelligin birbirine zit ve oGtelestirici bir durumda
olmadigimi bilakis birbirlerine bagimli olduklarini anlamak ve kabul etmek

gerekir.?®’

Caynislerin bu tiir bir perspektifi giindeme getirme sebepleri kuruculari
Mahavira’nin  kendi doneminde de sikca sorulan “kurtulus” meselesini
anlamlandirmak igindir. Insanoglu her zaman gecmisi, nerden geldigi ve nereye
gidecegi konusunda merak tagimistir. Buda genelde bu meselelere sessiz kalirken
Mahavira sistematik bir evetle karsilik vermistir. Bhagavati Sutra adli Kitapta
Mahavira disiincelerini soyle agiklamistir: “Diinya olumlu, ezeli, ebedi ve yok
edilemezdir. Yine aym diinya ebedi degildir. Ciinkii geriye ve ileriye dogru gider
(zaman dongiisii) ve ilerledik¢e yeniden déner. Ruh ebedidir, hi¢hir zaman yok
olmaz. Ama ayn: ruh ebedi degildir, ¢iinkii siirekli sekil degistirir.” Caynist gelenekte
Mahavira gibi aydinlanmis kisiler veya bir kevalin gergekligin tiim yonlerinden
gorebilir ve metafizik sorular cesitli gecerli bakis acilarindan yanitlayabilir. Ornekte
de goriildiigii tizere Mahavira, kalicilik agisindan ruhu ebedi olarak tanimlarken
gegicilik yoniiyle samsara ¢arkina takildig: igin siirekli bagkalasim gegirdigini kabul
eder. Gergekligin goreceli perspektiflerden tiimiine sahip olmak demek Mahavira

diisiincesinde kurtulusa ermek anlamina gelir. Bu da ancak kevalin mertebesine

67 Schwartz, “Anekantavada”, s. 119-120.
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erismekle miimkiindiir.”®® Siradan insan yalmzca tek bir 6zelligi gorebilirken

kevalinin bilgisi mutlaktir.

Anekantavadanin Caynizm’e kattig1 degerler dikkate alindiginda, Caynizm’in
anekantavada ve syadvada doktrinlerine dayanmasi evrene insan merkezli
etnosantrik ve egosantrik bakis acisiyla degil diger tiirlerin, topluluklarin, uluslarin

ve insanlarin bakis agilarini dikkate aldigini gosterir.?®®

Caynizm’in anekantavada ogretisi modern diinya igin degerli bir bakis agisi
sunar. Giiniimiiz kiiresel diinyasinda insanlar arasi etkilesim bu kadar yogun iken ve
her bir insan ruhu kadar degisim gerceklesiyor iken baskalasim, etkilesim ve iletisim
kagiilmaz hale gelir. Caynizm’in her ruhun farkli bir perspektifi sunduguna dair
kabulii farkli bolgelerde yasayan insanlarin diisiincelerini, hayat tarzlarini, manevi
liderlerini vb. yargilarin1 anlayarak ve belki de kisinin yasantisi i¢inde benimseyerek
bir rota ¢izmesine yardimei olur. Hindistan’in 6nemli simalarindan Mahatma Gandi,
Budizm’i, Hiristiyanlig1 ve Islam’1 kutsal Kitaplardan grenmis, biitiin dinlerin esit
olduguna inanarak hepsine saygi duymustur.?’® Bu sayg kiiltiirinde Caynizm’in

izlerine rastlanir.

Gandi disiincesinde onceleri mutlak gercek olarak ifade ettigi Tanriya inang
vardi. Mutlak ger¢ek adi Tanr1 olan tiim varliklardan istiindiir. O kalbin sesidir.
Ebedi, ezeli ve hakimiyet sahibidir. Siddetsizlik prensibini uygulayan Gandhi, tim
diinyaya en minik bir canliya karsi merhametin ehemmiyetini gostermistir. “Senden
olmayana da sevgi goster” disturu Gandi politikasinda 6nemli bir yere sahip
olmustur. Bu diisiinceden itibaren Gandi i¢in gergeklik bu yoniiyle siddetsizliktir.?™*
Gandhi benimsedigi bu Caynist kokenli anlayis1 Hindistan’in  bagimsizlik
miicadelesini verirken sessiz direnis sirasinda uygular. Sessiz direnisin halkin

miicadelesi karsisinda siddetsiz durusu diistinsel ve duygusal agidan zarar vermemek,

2%8 | ong, Jainism: An Introduction, s. 122.

29 Sohan Lal Jain Gandhi, “The Jain Principle of Ahimsa (Nonviolence) and Ecology, Instite of
Oriental Philosophy on November, 2012, s. 175.

210 Bgra Glimriik¢iioglu, “Mahatma Gandhi ve Sessiz Direnisi”, Akademik Tarih ve Diisiince
Dergisi, C. 5, S.16, 2018, s. 385.

"' Amit Kumar Tiwari, Vijay Kumar Mishra, “Relevance of Jain Philosophy in Gandhian Politics”,
U.G.C. Appraved Journal, No. 42069, 2017, s. 119-120.
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hatta nefret ve intikam duygusundan arinmak anlamina gelir. Bu agidan bakildiginda
biitiin etnik koken ve dinlere karsi saygiy1 ve sevgiyi i¢inde barindiran sessiz direnis
basariya ulagmistir.?’> Caynist 6gretideki ahimsa (siddetsizlik) kuralinin varligi Hint
alt diisiince sistemlerine islemis ve syadvada Ogretisi ile esyaya ve insana dair
olasiliklar dile getirilmistir. Insanlara, canlilara hatta cansizlara kars1 sayg1, hosgorii
yalmzca Caynizm icin degil tim kita icin bir biling olusturmustur. Oyle Ki
giiniimiizde sayilar1 artan veganlik ve vejetaryen tercihler bu diisiincenin getirisinin

uzantilaridir.

Esyaya deger veren Cayna geleneginin en baskin ozelligi panpsiszmdir.
Caynistler diinyada var olan her seyin hayvanlarin, bitkilerin, taslarin, su
damlalarinin da bir ruhu olduguna inanilir. Hayata saygi Caynizm’in en nemli ilkesi
oldugu i¢in giinliik yasantida birgok zorluk ¢ikarir. Bunlarin en radikal 6rnegi kesisin
yiirirken en kiiciik bir canliya zarar vermemek icin ®niinii siipiirmesidir.?”®
Caynizm’de birgok uygulama bu esas1 gozeterek olusmustur. Bu minvalde Cayna

dininin pratikleri bu hassasiyetler esas alinarak eylem sahasina dokiilmiistiir.

212 Gﬁmrﬁkqﬁoglu,. “Mahatma Gandhi ve Sessiz Direnisi”, s. 390.
23 Eliade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanhigin Dogusuna
Cilt 11,s. 98
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UCUNCU BOLUM

CAYNIiZM’DE PRATIKLER

Cayna dini agisindan dinin pratiklerini uygulamak, felsefesini anlamak kadar
onemlidir. Felsefenin anlam buldugu yer pratikler olurken giinliik hayat igerisinde
ruhu arindiracak davranislarda bulunmak en azindan siradan bir rahip i¢in dnemlidir.
Bir rahip g6z Oniine getirilirse yaptigi her eylem sabah uyanma vaktinden yemek
yeme tarzina kadar her sey dini bir anlam ifade eder. Caynizm yalnizca felsefik
altyapiya sigmaz. Kiiltiirel uygulamalar ve eylemler de Cayna dini pratiklerininin

olusmasinda 6nemli etkenlerdir.

Sangha teskilatt Mahavira’nin dini biitiinligii korumak adina olusturdugu bir
sistemdir. Bu sistem igerisinde dini her zerresine kadar uygulamasi zorunlu olan bir
rahip smifi ve asgari diizeyde de olsa pratik hayatta uygulamalar1 diizenli bir sekilde
yerine getirebilecek laik sinifi mevcuttur. Dini yasarken bu iki sinif ¢atisma haline
gelebilecek bir olayla karsilasmazken ikisi arasinda meditasyon, manastir hayatina
katilim gibi yasam pratiklerinde farklar vardir. Dini yasam pratiklerinde bu iki sinif

hatta kadin ve erkek gruplart arasinda da rol farkliliklar belirgindir.

Ibadetlerin uygulama zamanlari ve uygulanis tarzlari rahipler ve laikler
arasinda farklilik gosterir. Bununla birlikte iki ana mezhep olan Svetambara ve
Digambaralar arasinda uygulama tarzlari, tatbik edilen ogretiler geregi de
farklarliliklar dogurur. Bu nedenle Caynist uygulamalar ele alinirken hem siniflar
hem de mezhepler gbz Oniine alinmalidir. Caynistler yalnizca giinliik ibadetlerinde
degil ayn1 zamanda belli donemlerde yapilan ibadetlerini de belli kurallar dahilinde
yerine getirirler. Giinlik ibadetler yine mezheplere, siniflara ve uygulama

zamanlarina gore sekillenir.
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Yillik ibadetler zamani belli olan ve Caynizm agisindan manevi degeri
yiiksek olan ibadetlerdir. Caynist kimligine sahip olanlarin kaynasmasi adina her
grubun en yiiksek ruhani seviyede yasadigi bu ibadetler moksa igin biiyiik adimlardir.
Bu durum oru¢ veya hac gibi bedensel ibadetlerin onemini gostermesi agisindan

dikkate degerdir.

Uygulamalarin dine giris ayinlerini karakterize etmesi Hindistan’da ortak
olan uygulama benzerlikleri nedeniyledir. Hindistan’da kiiltiirel anlamda herhangi bir
din kendi karakterinden ziyade ortak Ogelerle gegis torenlerini gergeklestirir.
Caynizm de cografyanin ortak kiiltiirel 6geleri ile bu gecis torenlerini tatbik eder.
Gegis torenlerinin abartili ve gosterisli olmasinin nedenlerinden biri de inanilan dini
en iyi sekilde yansitabilme arzusudur. Gegis torenleri iyi bir Caynistin yasam
alaninda kendini bulabilmesi kadar cemaatin kaynasmasi, samimiyeti artirmasi, sevgi

ve sadakatlerini gostermeleri agisindan da kiymetlidir.

Cayinist pratikler ele alinirken zikri gecen hususlar dikkate alinmis ve konu su
li¢ ana baslik altinda incelenmistir: “Caynizm’de Dini Yasam”, “Caynizm’de Dua ve

Ibadet” ve “Caynizm’de Baslica Ritiieller”.

3.1. CAYNIZM’DE DINI YASAM

Kendi dini sistemi igerisinde felsefi biitiinliige ve dini 6gretiye sahip olan
Caynizm kendisini 6gretiyle i¢ ige ge¢mis uygulamalariyla goriiniir hale getirmistir.
Uygulamalarda sadece diisiince ile yapilan ibadetlerin yan1 sira hem diislinceye
(meditasyon) hem de pratige dokiilen bir yapilanmaya sahip olmustur. Pratiklerin
cesitlere ayrilmasinin yani sira, pratikleri uygulayan gruplar arasinda da ayrim vardir.
Mahavira’nin baska dinleri de gozlemleyerek tecriibe ettigi bu durum, sistemli bir
teskilatlanma olmaksizin herhangi bir diisiincenin canli kalamayacagi fikrini
dogurmustur. O, kendi teskilatin1 kurarken Ogretilerinin yayilabilmesi i¢in iyi bir
kesfe sahip olmustur. Clinkii onun da icinde bulundugu gezgin 6greticiler cagr ona
bir¢cok deneyim kazandirmistir. Bu deneyimler teskilatin dinamik yapisinin olusumu
ve bu olusumda 6nemli olan etmenlerdir. Mahavira’nin yapilanmasinda Ggretisini
uygulayip yayacak olan rahiplerin yani sira 6gretiyi kabul edip neslin devamim

saglayacak olan laik halk da 6nemli kabul edilmistir.
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Sangha teskilati kurulurken dikkat edilen en 6nemli etmen, bu kadar ¢ok dini
ogreti ve felsefenin arasinda dogru bir hamle ile Caynizm’i yasatmak olacagi igin
laik halka biiyiik 6nem verilmistir. Sangha teskilati rahipler ve laikler diye ayrilirken
bu dinin en kalabalik grubunu Eliade’in verdigi bilgiye gore niifuzlu kadinlar
olusturmustur.?”* Caynizm’i giiniimiizde hala kadinlarin muhafaza ettigi ve erkeklere
nazaran daha iyi yansittig1 gozlemlenmistir. Bunun yaninda Mezhepsel farkliliklarin
kadinlar1 farkli bir noktaya konumlandirmasi sangha teskilatini etkilemistir.
Digambaralar igerisinde bir rahibeler grubu bulunsa da bunlarin muktisi kabul
edilmeyip laik bir erkekten listlin goriilmemislerdir. Bu durum, Digambara mezhebi
i¢in hiyerarsideki rahibeler grubunu silik bir topluluk olarak ele almalarina neden

olmustur.

Caynizm’de dini yasam konusu bu hususlar dikkate alinarak su iki alt baslikta

incelenmistir: “Ruhbanlar i¢in Dini Yasam” ve “Laikler I¢in Dini Yasam”.
3.1.1. Ruhbanlar i¢in Dini Yasam

Genellikle Ksatriya smifina tabi olan Cayna dini miintesipleri i¢in kendini
ispatlamak miithim bir konu olmustur. Budizm’in tepkisini ortaya koymasinin aksine
Caynizm, biiyiikk bir isyan hareketi gdostermemistir. Bunun altinda yatan neden
Ksatriya soylularinin Caynizm’e gegisiyle bu dinin zayif bir noktada kalmamasi
gosterilebilir. Mahavira yapilandirdigi sangha sistemiyle Hindu inancina karsi
saglam bir tegkilat kurmak istemistir. Hinduizm’in kadim tarihine ve geleneklerine
karsi yeni olusan bir dinin aym1 formiilasyonu denemesi kag¢inilmaz olmustur.
Hinduizm’deki tistiin Brahman smifi Caynizm’de teorikte degilse de pratikte dini
acidan st konumda yer almistir. Bu durum, ganadharalarin ve Svetambara

mezhebinde torenleri idare eden kisilerin Brahman kékenli olmalarindan anlagilir.?”

Caynizm bireysel kurtulus regetesini hatirlamakla birlikte halkin geleneksel
inanig ve yasayisina uygun olarak Brahman sinifina benzer bir yap1 olusturma fikrini

Mahavira’nin teskilatinda ag¢iga vurmustur. Bu durum miinzevilere ihtiyag

2’4 Eliade, Dinsel inan¢lar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanligin Dogusuna
11, s. 99.
2> Dundas, The Jains, s. 204.
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duyulmasin1 etkilemistir. Ancak yeni dinin savundugu farklilik geregi rahipler, diger
canl tiirlerinden yaratilis bakimindan istiin goriilmemistir. Bagka bir deyisle kast
sistemine mensup olarak Tanrinin agzini sembolize etmemislerdir. Bu grup 6zel
cabalar1 ve Ornek kisilikleri ile dogustan degil sonradan edindikleri 6zellikleri ile

{istiinliik kazanabilmistir.?"®

Toplulugun lidere ve yapiyr ayakta tutacak kisilere olan ihtiyact da rahip
siifinin  dogmasina etki eden bir diger faktordir. Cilinkii Ogretilerin pratikte
uygulanmasimin zorlugu yalnizca onu dogru uygulayabilecek Ogreticilerle
yumusatilabilirdi. Rahiplerin zor zamanlarda, 6zellikle kitlik zamaninda bu dini ve

bu dinin miintesiplerini ayakta tutabilmesi bu durumu agiklayan iyi 6rneklerdir.?”’

Caynizm yasadigi bu tecriibelerle rahip sinifina 6nem atfeder fakat
Hinduizm’deki gibi ayricalikli haklar vermez. Bilakis bir Caynist rahibin yasantisi
zorluklarla ve sikintilarla geger. Cayna felsefesinde varliklar i¢inde insanin konumu
ve insanlar i¢inde rahiplerin konumunu en iyi sunan Umustavi’nin tasnifidir. Bu
tasnifin yani sira yapilan varlik tasnifleri igerisinde insanlar arasinda aziz sinifinin
ayr1 bir yeri vardir. Mahavira’nin kurdugu sangha teskilatinin sadhu (rahip) ve
sadhviler (rahibeler) grubunu temsil edenler Sramanalar olarak adlandirilirlar.
Derecelerine ve gorevlerine gore hiyerarsik bir diizene ayrilan bu grubun her birinin
ayr1 gorevleri vardir.’® Ozellikle manastiri en iistiinde yer alan acaryanin gorevleri

ve gorev nisaneleri onu diger gorevlilerden ayirir.

Cayna manastirina girmek isteyen aday birtakim gartlara tabi tutulur. Adayin
aday olarak kabul edilmesi i¢in manastir diizenine uyum saglama, dilenme gibi
sartlara uyum saglamasi gerekir. Ozellikle adayin ahimsa kurallarma riayet etme
stireci gozlemlendikten sonra aday toren esliginde manastira kabul edilir. Aday bir

sadhu olarak manastira giris yaptiktan sonra birtakim uygulamalara tabi tutulur. Bu

2% H. R. Kapadia, “Ethico-Religous Classifications of Mankind as Embodied in the Jaina Canon”,
Studies in Jainism, (123-136), Swami Lokeswarananda (Ed.), Ramakrishna Mission Instute of
Culture Gol Park, Calcutta, 1997, s. 134.

2" Shah, “Lord Mahavir and His Teaching” s. 5.

278 Kapadia, “Ethico-Religous Classifications of Mankind as Embodied in the Jaina Canon™, s. 134.
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uygulamalar 6zellikle yoga pratikleri ve Tirthankara heykellerine tazim etrafinda
79

sekillenir.?

Rahibin bir tam giinii ve bir yili planli bir sekilde ibadete ve dilenmeye
ayrilir. Ancak bu zamanlarin nasil gegirilecegi Svetambaralar ve Digambaralar
acisindan farklilik gosterir. Digambaralar i¢in rahip bir nevi Tirthankaralarin halefi
gibi kabul edilir. Bu nedenle rahibin rizasin1 kazanamamak bir Digambara

miintesibinin toplumda itibar kaybetmesi anlamina gelir.280

Rahiplerin uygulamasi gereken birtakim biiyiik yeminler (mahavratalar) ve
kiiciik yeminler (anuvratalar) vardir. Bir rahip i¢in bu yeminler detayli bir sekilde
kutsal kiilliyat igerisinde agiklanir. Kutsal kitaplardaki bilgilere goére rahiplerin
uygulayacagi yeminler laiklere gore daha sert ve kat1 bir sekildedir. Bunun yaninda
rahiplerin uygulayacagi yeminler Umastavi’nin Tattvartha Sutra adli kitabinda da
sutralar maddeleri dahilinde agiklanmistir. Bu esere gore rahipler agisindan ruhsal
ilerlemenin on dort asamasi bulunur bu asamalardan basariyla gegen rahip nihai

kurtulusa ulasir.

Cayna dininde rahiplere ihtimam gosterildigi icin basta kutsal kitaplarda
manastir davranislarina, usul ve adabina yer verilmistir. Bununla birlikte manastir ile

ilgili yazilar ve metinler ilk donemlerden itibaren kaleme alinmistir.

Cayna teskilatinda sadhvi grubuna olusturan rahibeler rahiplerden sonraki en
onemli gruptur. Rahibelerin bir giinii rahiplerin bir giiniine ¢ok benzemekle birlikte
Caynizm’de uygulamalar rahibelere daha kati bir sekilde gelismistir. Rahibelerin
manastir yonetiminde kendi iglerinde de hiyerarsileri bulunur. Rahiplerden farkl
olarak egitmen hiyerarsisinde (pavattini) bir iist bulunur. Bununla birlikte modern
donem rahibelerin degisime ayak uydurdugu bir zaman dilimi olmustur. Ozellikle
Svetambara rahibeleri egitim alaninda kendilerini gelistirmislerdir. Universitelerde

ogretim elemant, dogent, profesor gibi unvanlara yiikselmislerdir.

29 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 228-229.
%80 Dundas, The Jains, s. 175.
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Caynist ruhban smifinin dini yagsamlarini etkileyen rahip ve rahibeler konusu
su iki alt baslikta ele alinmistir: “Rahipler I¢in Dini Yasam” ve “Rahibeler I¢in Dini

Yasam”.
3.1.1.1. Rahipler i¢in Dini Yasam

Gezgin cilecilerin baglattigt akimla her bir tarikatin mistakil birer din
hiiviyetini kazandigi M. O. V1. yiizy1l, felsefik akim ve diisiincenin zengin oldugu bir
asir olmustur. Her bir akim ve disiince bu donemde Kkendini ispatlamaya
calismistir.?® Caynizm icin bu ispat sistematik bir manastir diizenine sahip olmak

anlamina gelmistir.

Dinler i¢in uygulamalarin kendi mantik ve felsefelerine uymasi takipgilerini
ikna edebilme ag¢isindan mithimdir. Caynizm felsefik olarak oturttugu diisiincelerini
uygulamada siki bir disiplin ve hassasiyet ile gostermistir. Varliklar1 dort grupta
kategorize etmis ve dogru davranisla 6zgiirliige ulasabilme yetkisini insana vermistir.

Unlii bilgin Umastavi bu minvalde alt: siniflandirma yapnustir. Bu tasnif sdyledir:
1- Adhamadhama,
2- Adhama,
3- Vimadhyama,
4- Madhyama,
5- Uttama,
6- Uttamottama.”®®

Umastavi bu siniflamayr dort karma tiiriinii esas alarak yapmistir. Bu dort

karma tiirii su sekilde adlandirilmastir;

%81 Eliade, Dinsel inanglar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanigin Dogusuna
Cilt 1, s. 94.

%82 Kapadia, “Ethico-Religous Classifications of Mankind as Embodied in the Jaina Canon, s. 131-
132.
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1- Akusalanubundha ya da ahita,

2- Kusalakusalanubandha ya da hitahita,
3- Kusalanubandha veya hita,

4- Niranabandhu

Ik ¢ tiir (Adhamadhama, Adhama, Vimadhyama) insan ilk karma tiiriine
(Akusalanubundha ya da ahita), sonraki tiirde olan insanlar ise kalan {i¢ tiire goére

tasnif edilmistir.®® Umastavi kitabi Sidhasena Gani’de bu durumu sdyle agiklar;

1- Zalimce bir eylemde bulunan ve bu nedenle simdiki ve gelecekteki

hayatint mahveden birini bir ceviz kabuguna koymak; Adhamadhamadir.
2- Simdiki hayatin1 6nemseyip gelecegine kayitsiz davranan; Adhamadir.
3- Vaktini bu yasam ve ahiret i¢in hararetli harcayan kisi; Vimadhyamadir.
4- Yalnizca gelecek yasami dnemseyen; Madhyamadir.

5- Katkisiz nihai giizellige ulasma giidiisiiyle erdemli bir hayat siiren kisi

Uttamadir.

6- En yiiksek zihniyete sahip olup bunu uygulayan ve vaaz eden kisi

Uttamotamadir.

Caynizm’e gore, kurtulusa giden merdiven 14 basamaktan olusur. Bu
basamaklara gunasthanalar denir. Bir canli kendi zihniyetinde bu basamaklardan
birinde olabilir ve insan hari¢ tutulmaz. Insanligin altinda da 14 grup vardir. Bu
gruplandirma iki ¢esit siniflandirmaya neden olmustur. Ilk ii¢ gunasthanada bulunan

Caynist de olabilir baska inangtan biri de olabilir. Dordiincii asama ve besinci asama

283 Kapadia, “Ethico-Religous Classifications of Mankind as Embodied in the Jaina Canon”, s. 132-
133.
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laik iken altinc1 asamadan sonraki tiim asamalar azizler i(;indir.284 Bu 14 asama su

sekilde siralanabilir;
1- Onceleri yanlis olam takip etmek (Mithyatva)
2- Gergegin tadina varmak (Sasvadana)
3- Aklin tutumlarinin dogru ve yanlis karsisinda karisik olmak (Mishra)
4- Diinya ile iligkinin kesilmeden i¢ riyazete donmek (Avirata-samyaktva)
5- Diinya iliskiden kismen vazge¢mek (Desha-virati)
6- Baz1 eksikliklere ragmen dogruyu bulmak (Pramatta-virati)
7- Eksikliklerden uzak olmak (Apramatta-virati)
8- Deneyimlenmemis olanin pesinden kogmak (Apurva-karana)
9- Dogus dongiistine geri donmeme arayisinda olmak (Anivritti-karana)
10- Diistinme durumuna gegmek (Sukshma-samparaya)
11- Sanr1y1 ortadan kaldirmak (Kshina-mohata)

12-  Ogzgiirliige giden yolda tiim engelleri ortadan kaldirmak
(Antarayopashanti)

13- Heniiz beden sahibi iken kurtulusa erismek (Sayogakaivalya)

14- Beden olmadan ruhu dzgiirlestirmek (Ayogakaivalya)™®

Insanin smiflamasma mukabil Umastavi’nin saydig1 baska gruplamalar da

vardir. Ancak Cayna dininin Onem atfettigi tasnif, insanlarim din igerisinde

284 Kapadia, “Ethico-Religous Classifications of Mankind as Embodied in the Jaina Canon”, s. 132-
133.
% Britannica, Ansiklopedinin Editorleri, "Gunasthana". Britannica Ansiklopedisi, 2012,

https://www.britannica.com/topic/gunasthana. (E.T: 22/01/ 2022)
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teskilatlanma adina siniflara ayrilmasidir. Caynizm’de kurucu Mahavira’nin

onderliginde olusturulan sangha teskilati su sekildedir;
1- Sadhu (dinleyiciler, rahipler, bhiksus, yatin)
2- Sadhvi (rahibeler, bhiksunis)
3- Sravaka (laik)
4- Sravika (kadin laik)

Sramanalar adimi alan Sadhular derecelerine gore hiyerarsik bir diizenle

smiflandirilir. Bu simif su sekilde listelenir;
I- Tirthankara
I1- Acarya
I11- Upadhyaya
IV- Sadhu.*®®

Bu hiyerarsinin olugsma sebebi kast yapisin1 desteklemek degil toplumu daha
Iyi kontrol edebilmektir. Digambara mezhebinin kadinlarin kurtulusa eremeyecegi ve
bu yilizden teskilatta yerlerinin olmadigi fikrine ragmen ilk donemlerden itibaren

287

kadin sayis1 erkeklerden fazla olmustur.”" Bu durum teskilatin sistematik ¢aligtigini

ve kadinlar1 dislamadigin1 gosterir.

Kurtulus, yani mukti regetesini sunan Caynizm’de kuralli bir manastir hayati
bu dine girenler i¢in agiklayicidir. Bunun nedeni Caynizm’deki muktinin Hint
dinlerinden farkli olarak kendi felsefesi i¢erisinde 6rnek sunmasi ve jivanmukti yani,
“Kurtulugsu elde eden” kisinin yeterince c¢aba gostermesi durumunda onu elde

edebilmenin Oniiniin agik olmasidir. Bununla birlikte yol gosterici Tirthankaranin

286 K apadia, “Ethico-Religous Classifications of Mankind as Embodied in the Jaina Canon”, s. 134.
%87 Eliade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanhgin Dogusuna

Cilt I1, s. 99.
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halefi olarak kabul edilen acarya, sadhu vb. kisiler kurtulusa erismek isteyen kisiye

dogrudan hocalik etmez. Yalmzca 6l¢iilii bir bicimde rehberlik ederler.?®®

Manastirin kendine has bir hiyerarsik yapist mevcuttur. Ilk dénem Cayna

manastir: (homage) hiyerarsisi su sekildedir,
I- Acarya (iistat)
I1- Upadhyaya (6gretmen)
I11- Pravartuka (destekleyeci, yardimci)
IV- Sthavira (yasl)
V- Ganadhara-Ganin (lider).?*®

Upadhyaya, geng kesislere kutsal yazilar1 dgreten ve hiyerarside en diisiik
riitbedeki kisidir. Destekleyici, manastir diizeninden sorumlu olan bu kisiye modern
dénemde pek rastlanmaz. Sthavira (yaslilar) denilen grup da giiniimiizde mevcut
degildir. Ganin ise grup lideridir, Svetambaralarda bu kisilerin konumlar: belirgindir.
Bunun yaninda alt bir kategoride olan pannyaslar vardir. Panita olarak da anilan bu

sahislar acaryanin altinda imge tapinimini gergeklestiren kisilerdir.2%

Grubun ana lideri acaryalardir. Niifuzlari belirgin olan bu acaryalar yonetim,
disiplin, afaroz etme, tovbeleri kabul etme gibi disiplin ve yonetim hakkina

sahiptir.?"

Kutsal kitap sayilan Chedasutralarda bir acarya olabilmek i¢in kisinin
Ustlin ahlaki ozelliklerinin yaninda, sekiz yillik bir kesislik tecriibesi ve kutsal
yazilarm dérdiincii ariyalarina hakim olma ilk sart olarak sayilir. Ikinci sart ise
acaryaya ihtiyacin olmasidir. Ilk zamanlarda kutsal tiilbent (pattadhrara) acaryanin
kutsama zamanlarinda elinde bulunurdu. Mahavira’nin bu gelenegin seleflerine gizli

bir formiil olan surimantrayr ogretmesiyle acarya makami ulu kabul edilidi.

28 pundas, The Jains, s. 174.
29 pundas, The Jains, s. 181

% Dundas, The Jains, s. 181.
1 Manier Williams, “Monasticism”, Encyclopaedia of Religion and Ethics 8, (802-805), James
Hasting (Ed.), T&T Clarke, Edingburgh, 1915, s. 804.
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Manastir tarafindan acaryaya suri yani, “Bilge Adam” goziiyle bakilir. Acaryanimn bir
baska gorevi kesisleri denetleme ve kutsal yazilara yorum katmadir. Ancak yine de
kesisler ahlaki yoksunluk belirtileri gosteren acaryayr gorevden uzaklastirma

yetkisine sahiptir.2%

Hiyerarsinin bu denli bir uyum iginde olmasi kesis olmak isteyen adayi
cezbeder. Cayna dini laik halk i¢in ¢ok sert davranmasa da kesisler s6z konusu
oldugunda siki bir disiplin uygulamasina bagvurur. Aday kesis olmak istediginde bu
disiplin g6z ardi edilmez. Kesisler manevi rehberlige uygun olup olmamalari

bakimindan denetlenir ve ancak su sartlar: tastyanlar manastira dahil edilir;

I- Aday, herhangi bir yasam bigimini, (hayvani, bitkiyi, minerali, suyu)
bedenin, konusmanin veya zihnin dikkatsizligi nedeniyle yok etmeyen biri olmalidir.

Bu sebeple o, siradan bir insan gibi davranamaz.

I1- Aday, giizel ve anlamli konusmali, bos sozler ifa etmemeli ve yararli olani

konusmalidir.

I11- Aday, bedeni igin gerekli olanlar haricinde hig¢bir bagis kabul etmez.
Ozellikle bagis olarak verilen canli varliklar kati suretle kabul etmeyip cansiz olan

herhangi bir bagis1 da kendisi igin 6zel olarak hazirlandigi takdirde almamalidir.
IV- Cinsel diirtiilerini terk etmelidir.
V- Herhangi bir miilkii olmamalidir.?*

Caynist laik, kesis olmak i¢in manastira bagvurdugu zaman aday tiim diinyevi
miilklerini tamamen terk eder ve sicak bir yuvayr ¢agristiran her seyden uzak
durur.?** Kendisine (Svetambara mezhebinde) bir sadhu kiyafeti verilir ve aday tiras
olmaya gider. Cayna geleneginde saglar yilda en az bir kez yolunarak kazilir ancak
yeni sadhu i¢in yumusak bir ge¢is uygulamasi olarak adayin sa¢1 makine ile kazitilip

kalan birka¢ tel yolunur. Adayin basina vasaksepa denilen bir karisim siiriiliir.

2%2 Dundas, The Jains, s. 182.

2% Herbert Warren, Jainism in Western Garb, as Solution to Life’s Great Problems, Arrah (India):
Kumar Devandra Prasad, California, 1916, s. 62-63.

2% Jain, “Jainism: Its History, Principles and Precepets”, s. 30.
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Kidemli sadhu o esnada kulagina bir mantra (kutsal ilahi) fisildar, aday bu karisim
ile birlikte sadhuluga ayak basar. Yeni sadhu sabah ibadetini yapmak i¢in yol alirken
laik halk bu ge¢isi kutlar. Digambara mezhebine katilan kisi yeni bir isim alir.
Stahanakavasi mezhebinde isim ayni1 kalir, Svetambara bu islemi kisinin tercihine
birakmustir.”*> Bununla birlikte her Svetambara kesisi yaninda bes tane deniz kabugu
tasir. Bu kabuklar sarmal ve saga doniik olmalidir.”®*® Bu kabuklar 5 homage
(hiyerarsi) temsil eder. Vaaz veren rahip ii¢ ayakla birbirine bagli olan ve her birinin
basinda (bir tanesi hari¢) bir kabuk bulunan bir nesneyi elinde tutar. Bu nesneye
sthapanacaya denir. Bu nesneyi elinde bulunduran kesis manevi rehberliginin

6nemini simgeler.”’

Sadhulugu kabul edilen kisinin eline bir sadaka kesesi, canlilara zarar
vermemesi i¢in bir siipiirge ve sudan ¢ikacak organizmalara kars1 suyu siizecek bir
masrapa verilir.?*® Svetambara kesisi sabah saat dort civarlarinda ayakta olur. Bir
onceki gecenin giinahlarini itiraf etmek i¢in Magadhi dili ile 6zel s6zler soyler. Bu
uygulamaya Rayasi Padikamanui denilir. O saatlerde laikler meditasyon ve
samaiyakalariyla mesgul olurken sadhu olan kisi bir daha asla samaiyaka yapmaz.
Bundan sonra palevna uygulamasina, yani giysisinden hasere arama ¢abasina gegilir.

Kesis kiyafetinde buldugu hasereyi giivenli bir yere gonderir.?*®

Adayliktan sadhuluga gegen kisinin hayat1 tamamen kurallara baglanir. Sadhu
hayatinda higbir zaman temizlenmez. Darsanay: elde etmek i¢in manastira yonelir
ama laik gibi kiyafet temin etmez. Tapmnaga girdiginde heykelin 6niinde egilirek
Bhava-puja denilen bir meditasyonu icra eder. Tapmagi dort veya yedi kez tavaf
eder. Pradaksina denilen bu uygulamayi dort kez yaparsa dort gati {izerine diisiiniir
yani, bir sonraki yasantisinda hangi varlik mertebesinde dogacagim tefekkiir eder.
Eger yedi kez dolanirsa alt aleme girmekten nasil kurtulacacagini tefekkiir eder. Bu
yaptigi tamamen zihinsel bir eylemdir. Arihantrayr oviip mantradan bir ilahi

okuyarak devam ederken Kausagga adli durusta vaziyet alir ve deniz kabuklarini

2% stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 226.
2% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 227.
#7 Dundas, The Jains, s. 182.
2% Siimer, “Caynizm”, s. 267.
2% stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 228.
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eline alip sayar. Bunlar 5 homageyi (Arihanta, Sidha, Acarya, Upadhyaya ve Sadhu)
temsil eder. Sadhu bunlart selamlar. Bu meditasyon bir saat siirer. Meditasyon
tamamlaninca sadhu manastira déniip ilim tahsil eder.*® Bu anlamda bir sadhunun
giinii planli bir sekilde ilerler. Ancak onun tek bir giinii degil aylar1 ve yillar1 dahi
programlidir. Rahipler de muson zamanlari haricinde belli bir plana gore
yasantilarini siirdiiriirler. Geceyi ve giindiizli dort parcaya bolerler. Buna gore gece
ve glindiiziin birinci ve dordiincii ¢eyrekleri ¢alisma, yine her ikisinin ikinci ¢eyregi
meditasyon, gecenin li¢lincii ¢eyregi uyuma, giindiiziin tigiincii ¢eyregi de dinlenme
siiresi olarak belirlenmistir.*** Saat 12-1 arasi kala denilen dinlenme zamanidir. Bu
saatlerde calismak giinahtir.®? Kesislerin yam sira kesis kurallarni takip etmek
isteyen dindar laik icin dini uygulamalar bir giinde 48 dakikalik bir ibadeti ve orug

tutmay1 kapsar. Gece ibadeti sirasinda yine “Bes Biiyiikler” anilarak tesbih ¢ekilir. 3

Adayin manastir diizenine girisi (diksa) bir yildan sonra bir rahibin
gozetiminde gergeklesir. Bir yilin1 bitiren acemi, manastir diizeninde Upadhyayu,
sadhu veya kesis mertebelerinden birine segilebilir. Kesis olarak gérevine baglayan
adaym birtakim sorumluklart mevcuttur. Manastirlar muson déneminde asir
yagislardan dolay1 dolu olur. Kesisler bu dénemlerde isteyenlere vaaz verebilir.***
Kidemli kesislige gectikten sonra kisi artik c¢ok dikkatli olmali ve manastir
sorumlulugunun farkinda varmalidir. Miinzeviler i¢in giiniin 6nemli bir zamaninm
olusturan dinlenme saatleri miinzevi agisindan dikkat isteyen bir andir. Rahip ya da
rahibe dilenirken canlilara zarar vermemeye dikkat etmeli ayni sekilde canlilara zarar
veren kimselerden bagis kabul etmemelidir. Iyi bir sadaka alabilmek icin zengin
ailelere bagvurmamalidir. Gidanin safligin1 arastirmali ve kendisi icin Ozel
hazirlanmis gidalar1 karmaya sebep verebilecegini diislinerek almamalidir.
Svetambara dilencileri giinde iki kez sabah ve 6gleden sonra dilenirler. Gezici rahip
arkadaglar1 i¢in de yiyecek toplayan kesis manastira dondiigiinde yemegi bolisiilerek
yemelidir. Yiyecekler genelde Caynist halktan toplansa da Svetambara mezhebi

%% stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 228-229.
0 yitik, “Caynizm”, Dinler Tarihi El Kitaba, s. 395.

%02 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 230.

303 Aydin, “Hint Dinleri I: Hinduizm- Caynizm”, s. 44.

%04 Williams, “Monasticism”, s. 805.
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Caynist halkin az oldugu bolgelerde vejetaryen Hindulardan da yiyecek alinmasina
5

izin Vermistir.BO

Digambara kesisi i¢in giinde yalnizca bir kez yemek makbuldiir. Ciliz bir
tavirla ellerini bir tas gibi kullanip sag omzunda yiikselten, sessiz ve gozleri yere
sabit bakan kesis gezinirken en yakin evi bir mabet olarak kabul edip orada yasayan
laigin evine yonelir. Laik aile kesisi davet edip kesis ailenin dindarligindan emin
olunca evi tavaf eder ve kendisi i¢in canlilardan izole edilmis bir alana oturup verilen
yiyeceklerin lezzetine bakmadan yemegini yer ve siiziilmiis suyu iger. Rahip evden
ayrilirken ev halkina 6giit verir. Digambara mezhebi rahibi pratikte Tirthankaranin
halefi olarak gordiigii icin ona yogun saygi duyar. Eger rahip sadakay1 kabul etmezse
veya Ofkelenirse bu durum laigin ahlaki bozuklugunu gostereceginden laik, halk
arasinda prestij kaybeder. Bu nedenle laik, rahibe karsi kusurda bulunmamaya galigir.
Laiklerin bagislarinin igerigini ise yiyecek, barinma esyalari, ilag ve Svetambara
mezhebinde ciibbeler olusturur. Rahibin yapacagi bagis ise laik halka doktrini

" 306
ogretmek ve canlilara zarar vermekten sakinmaktir.

Ekseriyetle Caynistler et ve tiirevlerini yememekle birlikte yanlarinda diyet

receteleri bulundururlar.®”’

Diyet regeteleri yalnizca kesisler i¢in degil halk i¢in de
onerilir. Caynizm’de tipla ilgilenmek pek hos karsilanmaz ¢iinkii serum, ilag ve
ameliyat gibi tibb1 malzemeler kullanilirken canlilara zarar verilecegi diistiniiliir. Bu
acidan miiritlere hasta olduktan sonra degil hasta olmadan 6nce yediklerine ve

igtiklerine dikkat etmeleri onerilir.>*®

Bunun yanisira Caynistler acinin kisiyi olgunlastiracagi dolayisiyla moksa
i¢cin gerekli oldugu anlayisindan yola ¢ikarak tedaviyi reddederler. Kesisin moksaya
ulagmasinin oniinii acan aci ¢ekme Nisitha Sutra adli kiilliyata 22 made olarak
siralamir.’®® Padisaha olarak adlandirilan bu acilar sunlardir; aclik, susuzluk, soguk,

sicak, ciplaklik, sivrisinek 1sirig1, tiksinti, cinsel diirtii, hareket etme, oturma, yalan

%% Dundas, The Jains, s. 174-175.

%% Dundas, The Jains, s. 175.

%7 Dundas, The Jains, s. 175-176.

%98 Mari Jyvasjarvi Stuart, “Mendicants and Medicine: Ayurveda in Jain Monastic Texts”, History of
Science in South Asia, Vol. 2, No. 1, 2014, s. 68-70.

%99 Stuart, “Mendicants and Medicine Ayurveda in Jain Monastic Texts”, s. 68-70.
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sOyleme, ofke, dayak, yalvarma, miilk edinmeme, hastalik, sapiklik, pislik, seref
yoksunlugu, bilge eksikligi, i¢giidii eksikligi ve cehalettir.*’® Bununla birlikte
Manastir diizenine giren rahip i¢in ¢ok sayida kural ve uygulama mevcuttur. Bu
uygulamalarin temelinde canliya zarar vermeme anlayis1 oldugu icin kesis ig¢in
kurallar arttirilabilir. Manastir kurallar1 ihtiyag ve uygulamalar gozetilerek ¢ok kez
degisiklige ugramistir. Moksa merkezli olan manastir davramis kurallar1 hangi
kategoride olursa olsun insan ig¢in ahlaki bir yol sunar.*™ Bununla birlikte manastir
kurallar laiklerle iligki bi¢cimlerini diizenlemek, manastirlar arasinda birligi saglamak
ve rahipler igin bir kefaret yolunu 6gretmek gibi amaglara da sahiptir. Kurallar
tamamen kurucu Mahavira’ya odaklanmaz bunun yerine her davranisin sonucu bir
nedene bagli olarak teknik bir sekilde agiklanir.®*? Caynist rahipler i¢in vrata (yemin)
denilen on iki davranis kurali vardir. Bu kurallardan ilk besine laiklerle ortak olan
mahavratalar, ii¢ yemine gunavratalar, son dort yemine siksavrata denir.®*® ilk bes
yemini (ahimsa, satya, asteya, branmacarya, aparigraha) laikler anavratalar olarak
daha esnek bicimde tatbik ederler. Bunlardan ilk dort yemin Budistler ve
Brahmanlarla aynidir. Ancak ilk donemlerden itibaren tartismaya neden olan
Aparigraha yani miilksiizliik yemini Caynizm’in halk ile olan iligkisini gostermesi ve
diger sistemlerden riyazetteki katiligindan dolayr ayrilmasiyla bilinir. Bir baska
deyisle Brahmanalardan farkli olarak aparigraha Caynizm’de mutlak umursamazlik,

kayitsizlik olarak kabul gérﬁr.?’14

Bazi Svetambara mezhepleri altinct bir kural olarak gece yeme-igme yasagini
da ekler. Diger mezhepler bu kurala ihtiya¢ olmadigini, ahimsanin igeriginde ortiik
olarak var oldugunu dile getirirler.**® Diger Hint diisiince sistemlerinde de var olan
ahimsa kuralina Caynistler biiyiik 6nem atfederler. Ahimsa diisiincede, s6zde veya
uygulamada herhangi bir canliya zarar vermemeyi igerir. Bu maksatla Caynizm’de
ahimsayi tatbik edebilme adina belirli dikkat bigimleri (samiti) listelenmistir. Hicbir

canliya zarar vermemek i¢in giindiiz yirimek (irya samiti), baskalarini

310 Jain, “Jainism: Its History, Principles and Precepets”, s. 30.

11 Dundas, The Jains, s. 191.

%12 Dundas, The Jains, s. 177-178.

313 Warren, Jainism in Western Garb, as Solution to Life’s Great Problems, s. 96.
314 Williams, “Monasticism”, s. 804.

315 Williams, “Monasticism”, s. 804-805.
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cekistirmemek, dedikodu yapmamak, bos sozlerden uzak durmak (bhasa samiti),
kendine verilen yiyecekten memnun olup o yiyecegin safligin1 arastirmak (esana
samiti), birgok uygulamadan sonra canli 6liimii riskini kaldirmak i¢in dogayi temiz
tutmak (prastist haparika veya utsarya samiti) olarak gecen kurallardir.*'® Rahip i¢in
bu temel on iki kural (vrata) bir laik tarafindan daha sert bigimde ifa edilir. Ornegin,
konu yalan sdylememe yemini ise Caynist rahip i¢in gergegi gizlemek de yalandir.
Bu durum Tattrava Sutra’da “yalan dogru olmayani séylemekten ibarettir” olarak
gecer. Umastavi’nin kaleme aldigi Tattvartha Sutra metninde rahipler ve laikler igin

olan yeminler “Caynist Uygulamanin Ozii” bdliimiinde soyle agiklanmustir;

“Siddetten, yalandan, hirsizliktan, sehvetten ve birikimden uzak durmak
kisitlamalary olugturur. Kismi riayetleri Anuvrat, tam riayetleri Mahavrattir. Orada

sabit kalmak icin her biri icin bes Bhavana vardwr”.

[k Sutra siddetsizlik, hakikat, calmama, bekarlik ve birikim yapmamanin bes
siirlamasi oldugunu belirtir. Bu besinden ilk ikisi daha 6nemlidir. Ciinkii kalan {igii
ilk ikisinde ortiik olarak mevcuttur. Dahasi ilk iki sinirlama birbirine baghdir. Ciinki
hakikat olmadan ahimsa, ahimsa olmadan hakikat olmaz. Ikinci Sutra, bu
kisitlamanin kismen veya tamamen gozlemlenebilecegini belirtir. Siddetsizlik ve
diger kisitlamalara tam olarak uyulmasi siradan birinin yasadigi diinya hayatinda

miimkiin degildir. Manastir yasami bu ylizden kiymetlidir.

Rahipler ve rahibeler diinya hayatindan vazgecerler ve bu nedenle bu
kisitlamalar1 sonuna kadar gozlemleyebilirler. Bu kurallara Mahavratalar (Biiyiik
kisitlamar, yeminler) denir. Laikler ayni seyi degistirilmis bicimde gozlemlerler. Bu

Anavratanin (kiigiik kisitlamalar) gézetilmesi olarak adlandirilir.

Uciincii Sutra her kisitlamanin bes boyutu (yardimcisi) oldugunu belirtir.
Bhavana olarak adlandirilan bu kisitlamalar temel Svetambara metinlerinde yer alir.
Bhavanalar, manastir kurallari ile ilgilidir. Bhavananin ilk iki sinirlamasi, siradan

laik yasama sahip olanlar i¢in de gegerlidir.

318 Jain, “Jainism: Its History, Principles and Precepets”, s. 30.
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“Diinyadaki sikinti ve Ootesindeki kotiiliik, siddetin ve diger kusurlarin
dogasinda vardir; bunlar mutsuzlugun viicut bulmus halidir. Herkes i¢cin dostluk
gelistivin, erdemlilere tapin, sefillere merhamet edin, miizminlere karst tarafsiz olun.

Diinyevi, meselelerle tarafsizlik gelistirmek icin bedenin dogasi tizerine diisiiniin. ”

Dordiincii Sutra yapilan kotiiliigiin hem simdiki hem de sonraki hayatimizda

sagliga zararlarini tanimlar.
Besinci Sutra, siddeti dogal kotiiliik olarak ele alir.

Altinc1t Sutra, dostlugun vb. 6nemini vurgular. Aslinda karsimiza ¢ikan her

insanla iliskimizi inceler.
Yedinci Sutra diinyevi yasam hakkinda tefekkiire cagirir.

Sekiz ve on ikinci Sutralar smirlandirmalarin 6neminin anlasilmasi i¢in bu

sinirlarin dogasini sunar;
“Uyanik olmama nedeniyle yasamdan yoksun birakma siddet olusturur”.

Bu Sutra dikkatsizlikten kaynaklanan hatalara isaret eder. Ornegin doktorun
ihmalkarlig1 yiiziinden hastanin 6lmesi durumunda doktor, Pramattayog (uyanik

olmayan) durumundadir.”
“Yalan dogru olmayani soylemekten ibarettir.”

Bu Sutraya gore gercegi gizlemek ya da inkar etmek yalandir. Hakiki

olmayan tefekkiirler de bu konuya dahil edilir.
“Verilmeyeni almak hirsizliktir”

Abrahma kelimesi ile ifade edilen bu Sutra ruha elverisli olmayan her seyi

kapsar.
“Sekste hosgorii, bekarligin ihlaline neden olur”

Kisinin mali ¢ok olabilir ama onlara baghilifi yoktur, sadaka olarak

verebilirse bu durum parigrah (birikim) olusturmaz.
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“Herhangi bir nesneye baglilik sahiplenmedir” 31

Bu kurallar1 hayatina tatbik eden rahip i¢in moksa yolu iyice ag¢ilir. Bunun

yaninda ruhsal ilerlemenin de 12 asamasi (Qunasthanalar) su sekilde siniflandirilir;
1- ilk asamada aday yalanla kars1 karsiyadir (mithyavata),
2- Bu asamada dogru inangtan heniiz yoksundur (sasadana),

3- Uciincii ve dordiincii asamayr birlikte yasar. Bu asamalarda zihinsel

diinyasinda dogru ve yanlis ¢atisir (misra),
4- Bu asamada dogru inanca gore davranisini belirler (desa-virata),

5- Altinct ve yedinci asama birliktedir. Bu asamada gevsekligini giderir,

tutkularimi kontrol eder. (Upramatta),
6- Bu asamada olaganiistii ruhsal gii¢ler belirir (apurva-karana),

7- Bu asamada sapmaya izin vermeyen zihin safligi devreye girer (anivrrtti-

karana),
8- Bu asamada ¢ok az kisisel ¢ikar kalir (Suksma-samparya),
9- Bu asama yanilsama iyice azalir (upatanta-maha),
10- Bu asamada yanilsama tamamen biter (ksria-maha),

11- Bu asamada tamamen karmik etkiler yok olur. O, artik bir sayogi kevalin,
bir arhad veya bir Tirthankaradir.

12- Son asamanin sonunda 6liimlii sarmal giiglerini kaybeder. Kisi bir ayogi-

kevalin, samsaradan kurtulmus bir sidhadir.>*®

317 Umastavi, Tattvartha Sutra, Manu Doshi (Trans.), Jaina Federation of Jain Associations in North
America & Shrut Ratnakar, Ahmadabad, 2007, s. 119-125.
318 Jain, “Jainism: Its History, Principles and Precepets”, s. 31-32.
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Caynizm’in manastir kurallarin1 ihtiva eden g¢esitli kitaplar mevcuttur.
Chedasutralar bunlardan biridir ancak ehil olmayanlarin ve kadinlarin onu okumasi
yasaktir. Umustavi’nin yazdigi Tattvartha Sutra manastir kurallari ile ilgili baglayici
bir kaynaktir. Acarangha Sutra, Uttardhyayana ve Sutrakritanga gibi Kitaplar da
kisilere rehberlik eden, toplumdaki ayartmalara karsi uyaran kitaplardlr.319 Ancak bu
manastir kurallarindan dnce kesisi meditasyona alistiran pratikramana uygulamasini

ogreten Pratikramana Sutralari vardir.*

Pratikramana, Kurtulus yolunda karma yaratabilecek eylemlerin arkasindaki
niyetten ve uygulamalardan kaynaklanan karmik esareti en aza indirmeye calisan bir
pratiktir. Her kesisin bu uygulamay1 giinde iki kez tatbik etmesi gerekir. Laik i¢in
Paryasana vesilesiyle yilda en az bir kez yapilir. Bu uygulamanin nasil ve ne kadar
yapilacagini anlatan Pratikramana metinleri siir ve ilahilerden olusan, miintesiplerin
dilini anlamasi i¢in Gujarati diline ¢evrilmis olan eserdir. Bu kitap her Caynistin,

evinde bulunan ve giinliik liturjileri igerisinde barindirir niteliktedir.***

3.1.1.2. Rahibeler icin Dini Yasam

Rahibeler i¢in ise gilinliik hayat biraz daha farklilik arz eder. Kadin miinzevi
(sadhvi) Caynizm’de erkek rahiplerden sonra en ¢ok saygi duyulan gruptur.
Rahibelerin manastir yasamlar1 erkek miinzevilerle paralellik gosterir. Grup olarak
her zaman ikili ve {i¢lii dolasirlar, kendilerine ait aparalari (manastir) vardir.
Rahibelige kabul edildiklerinde Mahavira’nin Kkevaline ulasirken yaptigi gibi
saglarindan bes tel cekilir ve tipki bir erkek miinzevi gibi tiraglanir. Mantralar,
rahibelige giris toreni sirasinda bir sadhu yerine sadhvi tarafindan teblig edilir.
Rahibenin bir giinii tipki bir rahibin giiniine cok benzer. Rahibelige kabul edilen kisi
kolay oldugu i¢in ilk aparasorolarin basi olmay1 tercih eder. Rahibe ileride kendini

gelistirirse tek basina evsiz kalmasina izin verilir ancak yasli veya gligsiizse

319 Manisha Sethi, “Chasity and Desire: Reoresenting Women in Jainism”, Routledge Taylor and
Francis Group, V. 1, N. 1, 2010, s. 48
320 John E. Cort, “How Jains Know What They Know A Lay Jain Curriculum”, Jain Library:

Nirgranth Aetihasik Lekh Samucchay Part 1, 2004, s. 401.
%21 Cort, “How Jains Know What They Know A Lay Jain Curriculum”, s. 401.
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manastirda kalmasina miisaade edilir.®* Bir rahibenin yalmz kalmasina kolay kolay
izin verilmez. Siradan halkin evine yemek yemek igin gitmesine ve tek basina disari
cikmasina, ¢evrede tek basina gezmesine, yatili olarak kalacagir evde tek basina
kalmasina, bir koyden digerine tek basmma seyahat etmesine, iistsiiz dolagsmasina,
kayotsarga (¢ileci durus)da bulunmasina izin verilmez. Genelde rahibeler rahiplere
nazaran daha bagimli ikincil otoriteye tabidirler. Rahip aday1 6gretmen ve tiistad
olmak tizere iki kisi tarafindan yetistirilirken, rahibe aday1 bir kadin tst(pavattini),
bir iistad ve Ogretmen tarafindan yetistirilir.323 Rahibeler dini hiyerarside iyi
mevkilere ve riitbelere ulagsmak i¢in bir rahibe nispeten daha fazla zamana ihtiyag

duyarlar. Acarya ve Sadhu gibi sifatlar rahibeler i¢in kullanilmaz.***

Cogu tarikatta rahibeler, iclerinden birinin liderligindeki kiigiik gruplar
halinde yasar. Bununla birlikte sistematize edilmis kidem ve manastir kurallarina
uyarlar. Rahibe tarikatinin yapilanma bi¢imine dair zamanina gore farkli bir
uygulama gergeklesmistir. XVIII. yiizyilda Terapanthi mezhebi igerisinde bir rahibe
grubunun varligi kendi doneminde “gevsek” olarak adlandirilabilecek bir uygulama
olarak kabul edilmistir. Baslangigta esit seviyedeki rahip ve rahibeleri biinyesinde
barindiran bir acarya tarafindan yonetilen grup, rahibelerin diizenli artis1 ile daha
kiiglik birimlerin dini stiinligii haline gelen pramukha “kadin lider” olarak bir
kurumun olusmasina yol agmistir. Yine de bu grubun acarya ile esit seviyede
kararlar alamadigim ve onun mertebesinde olmadigini zikretmekte fayda var.**® Bir
bagka ornek de Sthanakavasi mezhebinde goriiliir. Uzun yillar bu mezhebe erkek
acarya atanmigken XX. yiizyilda Sthanakavasi mezhebi kadin bir acarya tarafindan

ytinetilmistir.326

Giintimiize dogru gelindiginde her topluluk gibi Caynistler de bir degisim ve
dontisiim hali yasamislardir. Kadinlar ve kadin haklar1 konusu Caynizm’i de mesgul

eden bir hal almistir. Buna mukabil Caynizm degisime agik bir yapida degildir. XXI.

%22 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 232.

323 Nalini Balbir, “Women and Jainism”, Religion and Women, Arvind Sharma (Ed.), Albany: State
University New York Press, 1994, s. 122.

824 Balbir, “Women and Jainism”, s. 123.

%25 Balbir, “Women and Jainism™, s. 124.

%26 Dundas, The Jains, s. 182.
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yiizyilin basi itibari ile degisim yapilanmanin ruhuna kok salmistir. Kadin
cinayetleri, kadinlarda yiiksek O6grenim, bagimsiz kariyer, mali haklar, diislince
Ozgurligi gibi sosyal sorunlara karsi Cayna dini igerisinde karigik tepkiler
gozlemlenmektedir. Simdilerde Caynist niifusunun yalnizca %5 ile %10’u modern
degisimleri kabul etmektedir. Koylerde ve daha kiiciik sehirlerde yasayan Caynist

niifusu geleneklerini oldugu gibi kabul edip yasamayi tercih etmistir.*?’

Dontisiimden payimi alan gruplardan biri de sadhular (rahip) ve sadhvilerdir
(rahibe). Caynist literatiirde kadmin kurtulusunu tarafin rahipler oldugu ve
rahibelerin diisiince siireci dikkate alinmadigi anlasilmaktadir. Ancak giiniimiizde
rahibelerin kadimn-erkek esitligine oOnciiliik ettikleri ve bu dogrultuda g¢aligmaya
basladiklar fark edilir. Bu degisikliklere 6rnek vermek gerekirse, yabanci iilkelerde
ikamet eden sravakalar, sadhvileri caturmasa Caynist ritiiellerini gézlemlemeye
davet ederler. Rahibeler ayni amagla yurtdisina seyahat eder, reform ve toplumun
tyilestirilmesi i¢in sosyal hizmetlere aktif olarak katilirlar. Kendilerini yalnizca din
ile sinirlandirmazlar. Cayna dili ve edebiyati, felsefesi vb. i¢in okumalar yaparlar. Bu
yiizden ¢ogu rahibe lisans, yiiksek lisans ve doktora mezunudur. Saddhular ve
sravikalar Cayna dini ve Prakrit dili alanlarinda arastirma ve 6gretimi tesvik eden
egitim kurumlarina da aktif katilim saglarlar. Mezhep farkini gdzetmeden
ogrenmekten ve Ogretmekten zevk alirlar. Cayna rahibeleri Kkitap diizenleme ve
kiitiphane olusturma konusunda oldukga yeteneklidirler. Hastane ve veteriner
Kliniklerini basariyla yoneten rahibeler gesitli konulardaki konferans ve panellere

katilirlar.3®
3.1.2. Laikler icin Dini Yasam

Rahipler sinifi din igerisinde 6nemli bir yere haiz olmustur. Ancak bu dini
ayakta tutan miintesipleri de rahipler kadar pratik yasamda degerli bir noktadadir.
Rahipler muktiye derece bakimindan laiklere gére daha yakin kabul edilmistir. Bu

%27 Nalini Joshi (Ed.), “Critical Review of the Debate of Man-Woman Equality (In Digambara,

Svetambara, Yapaniya and Contemporary Perspective)”, Collected Research Papers in Prakrit
and Jainology (Volume I1), Firodia Publications, 2013, s. 119.

%28 Joshi (Ed.), “Critical Review of the Debate of Man-Woman Equality (In Digambara, Svetambara,
Yapaniya and Contemporary Perspective)”, Collected Research Papers in Prakrit and Jainology
(Volume 11), s. 119-120.
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durum laik i¢in bir nebze dinden soguma alametidir. Cayna teskilatinda bu durumun
Oniine gecebilmek adina bazi tedbirler alinmistir. Clinkii laik halk hem rahip sinifini
hem de dinin maddi iskeletini ayakta tutan tabaka olmustur. Bu sebepten laiklere din

icerisinde deger atfedilmistir.

Laiklerin dini yasaminin da erkek ve kadinlar i¢in farkli tarza sahip olmasi
s0z konusudur. Bu farklilik Mahavira’ya kadar dayanmaktadir. Onun kurdugu
sangha teskilat1 igerisinde laikler rahiplerin hizmetini karsilama ve manastir
giderlerinden sorumlu olma gibi gorevlerle cemaat icerisinde onemli bir yerde

durmaktaydilar.

Laikler bir¢ok konuda rahiplerden farklidir. Bu farkliliklardan biri temel
yeminler ve bu yeminlerin uygulama stilleridir. Laikler i¢in gecerli olan aparigraha
yeminlerinin rahiplerin yemininden farklilik arz etmesinin nedeni olarak laiklerin
dinden kopmamasi ve yabancilagmamasini saglamak gosterilmistir. Buna gore
rahipler icin kesin bir sekilde yasaklanan bir yeminin laiklerdeki yansimasi bir
siirlama bigiminde olur. Aparigraha ya da brahmacarya yeminlerinde ise yine ayni

durum s6z konusudur. Bunun yani sira laikler i¢in 12 anuvrata (yemin) mevcuttur.

Rahipler i¢in belirlenen kurallarda neredeyse her kutsal kitapta en az bir
madde bulmak miimkiinken laikler i¢in ayni sey sOylenemez. Nihayetinde kutsal
kitabin 10 boliimiinden sonra laikler i¢in davranis kurallarina deginilse de bu kurallar
rahiplere kiyasla verildigi ve bu kurallar1 rahip kokenli kisiler belirledigi igin ilk
zamanlarda bu kurallar uygulanamamistir. Sonraki dénemlerde yumusatilan bu
kurallar ve yeminler mezheplere gore farklilik gostermistir. Ozellikle Svetambara
mezhebinde laikler i¢in yeminler maddeler ve alt maddeler halinde tasnife tabi

tutulmustur.

Caynizm’de laik halk elde tutulmak istenmistir. Laik halki kaybetmek
istememenin altinda yatan sebeplerden biri her toplulukta oldugu gibi ekonomik
kaygilar olmustur. Tarihte Caynizm’e bagis yapan Ananda Ornegi rahiplerin halka
kars1 tutmlarma dikkat etmesinin en 6nemli 6rnegidir. Ananda adindaki zengin bir
soylunun bagis secimini Caynistlerden yana yapmasmin diger dinleri safdis

birakmasi kitlik zamaninda Cayna dinine destek verdigine isaret etmistir. Bu olaydan
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yola ¢ikarak laik halkin bir diger giliciiniin manastira yaptiklari bagislar oldugunu

sOylemek miimkiindiir.

Caynistler bagis yapma olaymi dana olarak isimlendirirler. Dana uygulamasi
sayesinde laik kisi toplum nazarinda statii kazanarak giiclinii ispatlar. Bu nedenle
danalar daha aleni bir sekilde icra edilir. Dananin nihayetinde vazgecilmez bir
uygulama olmasi hatta ceza ve 6diil sisteminde kullanilmasi ceza ve ddiil literatiiriine
yol agmistir. Dana uygulamasinin abriiye yani, is hayatinda prestiji saglamasi daha
derinlerde Caynist felsefeye uygun olarak yapilan davraniglarin bu prestiji

pekistirmesine neden olmustur.

Laik erkeklerin yani sira laik kadinlar da Cayna teskilati igerisinde yerlerini
almiglardir. Cayna dininin laik kanatlarindan bir digerini olusturan laik kadinlar,
Mahavira’nin kurdugu teskilat igerisinde sravika grubunu temsil etmislerdir. Hint
dinleri igerisinde kadinlara karsi daha esnek davranan Caynizm, Mahavira’dan
itibaren laik kadinlara birtakim haklar vermistir. Bu nedenle teskilat icerisinde
kadinlarin sayisi erkeklerden hep daha fazla olmustur. Ozellikle Svetambara mezhebi
acisindan kadin hem teoride hem de pratikte 6nemli kabul edilmistir. 22. Tirthankara
olarak kabul edilen Malinatha’nin kadin olmasi, Tirthankara annelerinin gordiikleri
rilyalar nedeniyle azizler sinifindan sayilmalar1 ve tanricalara 6zel olarak bu mezhep
icerisinde yer verilmesi Svetambaralarin gelenek icerisindeki tutumunu gosteren

orneklerdir.

Digambara agisindan rahibe sinifinin olmamasi ile birlikte laik kadinin en
Onemli gorevi esine ve esinin ailesine hiirmet etmesidir. Bununla birlikte laik kadin
icin statii, egitim ve sosyal hayatla biitiinlesmek bu mezhep igerisinde hos

goriilmemistir.

Iki ana mezhebin kadinlar hakkindaki tutumlar1 modern dénemde etkisini
stirdiirmiistiir. Digambara mezhebine tabi olanlar Hint alt kitasindan ahimsa ilkesini
ihlal etmemek adina ¢ikmazken Svetambara kadinlari egitim-6gretim faaliyetleri i¢in
yurt disina kadar ¢ikmislardir. Svetambara kadinlar1 yalnizea egitim alani ile degil
sosyal hayata katki saglayan hastane ve hayvan hastaneleri gibi kuruluslarda da yer

edinmislerdir.
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Rahibe sinifina dahil olmayan laik kadin dindarligin1 gostermek istediginde
oru¢ uygulamasina bagvurmustur. Orug¢ ibadeti dindarligi en iyi temsil eden
uygulamalardan oldugu icin Ozellikle gen¢ kizlarin saygmlik kazanmasini

saglamistir.

Laiklerin yasami hakkindaki bu hususlar dikkate alinarak konu, “Erkek
Laikler i¢in Dini Yasam” ve “Kadin Laikler I¢in Dini Yasam” seklinde iki alt

baslikta ele alinmistir.
3.1.2.1. Erkek Laikler icin Dini Yasam

Mabhavira’nin kurdugu teskilati icerisinde dinleyiciler grubunun en kalabalik
olani laik halktir. Laik kisi, bir miinzevi gibi itibar gormemenin yaninda kurtulusa
giden yolda da bir miinzeviden daha alt mertebededir. Laik giiglii bir dinamige sahip
olmasina ragmen teskilat igerisinde bir nevi hizmetli pozisyonundadir. Buna ragmen
laik grubu Cayna dini i¢in 6nem arz eder. Ciinkii miinzevinin yiyecegini karsilama,

manastir giderlerinden sorumlu olma gibi isler laiklerin yiikiimliligi altindadir.

Mabhavira’nin sangha i¢in belirledigi bes yemin, biiyiik yeminler olarak kabul
edilirken laikler i¢in de kiigiik yeminler mevzubahis olmustur. Ortak olarak kabul
edilen yeminler ahimsa (siddet gostermeme), satya (dogru sozli olmak), asteya
(bagkalarina ait olan1 almamak), brahmacarya (cinsel iliskiden uzak durmak),
apaigrahadan (miilk biriktirme) miitesekkil olmakla birlikte sanghadaki her sinif i¢in
gecerli olan bu kurallarin uygulanis bi¢imi ve kapsamu rahipler icin farkli, laikler i¢in
farkli anlamlar icerir. Ornegin, aparigraha yemininde rahip tarafindan kurtulusa
erisememek endisesiyle en basit elbiselerden bile mahrum olup yasami siirdiirmek

kastedilir. Laikler i¢in ise miilk biriktirmemek imkansizdir.*?®

Jacobi’nin de sahip oldugu agirlikli goriis aparigraha yemininde her iki
sinifin farkli bir yol benimsedigidir. Jacobi, Budistler ve Caynistlerin dort kuralda

anlastiklarin1 ancak besinci kural olan aparighada farklilastiklarini agiklamistir. Her

%29 K. R. Norman, “The Role of Layman According to the Jain Canon” The Assembly of Listeners:
Jains in Society, (31-40), Micheal Carrithers and Caroline (Ed.), Cambridge University Press, 1991,
s. 35.
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iki gelenek de bu yeminleri Brahmanik ¢ilecilerden almigtir. Ancak her iki dininden
Brahman muhalefeti besinci yeminde aleniyet kazanmistir. Caynizm agisindan
rahipler ve laikler i¢in ortak olan dort yemin bir tarafa konulacak olursa besinci
yemin rahip i¢in “vazge¢me”, laik i¢in ise “simirlama” anlami kazanmlstlr.330
Aparigraha kelimesi Pali kanonunda “amama” kelimesiyle baglantili olarak geger.
Amama “benim gibi gériinmeyen” anlaminda kullanilirken Cayna literatiiriinde

“kisinin kalic1 miilkiyeti olduguna inanmamak” gibi agiklamalarda kullanlir. 3

Besinci 6zel yeminin laikler i¢in genislemesinin yanisira diger yeminlerde de
pratikte benzer bir bicimlenmeye ugradigi fark edilir. Brahmacarya yemini cinsel
iligkiden uzak durmayr hatta rahipler i¢in kadinlardan uzak durmayi agik¢a ifade
eder. S6z konusu laik kisi icin bunun imkan dahilinde olmadig1 acgiktir. Laik icin
brahmacaryanin izahi yalnizca kendi esiyle birlikte olmasi ve Olgiiyl
kagirmamasidir. Hatta dinin miihrii olan ahimsa prensibi i¢in de ayni1 izah yapilabilir.
Eger bir rahibin suyu siizerken ya da yolda yiiriirken farkinda olmadan binlerce

kiigiik canliy1 6ldiirdiigii diisiiniilrse laik icin ahimsa prensibi de esnetilebilir.**?

Caynizm rahipler ve halk arasinda bir denge kurmaya calisir. Goriiniisii ve
gayesi kurtulus olan her din gibi Caynizm de birtakim pratikleri uygulama
gerekliligini hisseder. Rahipler i¢in sertlesen bu uygulamalar ile ilgili genis bir
literatlir mevcuttur. Laikler i¢in ise uzun bir donem pratik eksikligi s6z konusudur.
Dinleyicilerini toplayan Vardhamana onlara yaratici bir tanrinin olmadigini, kisinin
de tanridan farkli olmadigini ve kurtulusu gercgeklestirebilecek kapasitede bir varlik
olduguna dair vaazlar verir.**®* Bu nedenle Tanri laik halk icin mechul bir varlik
haline gelir. Halk bu sekilde bosluga diistiigiinii fark etmeden kendilerini Hindu

tanrilarinin heykellerine tazim yaparken bulmustur.

Cayna literatiirii on boliimden sonra nihayet laik erkeklere yer vermistir.
Cileci yasam1 yoneten cesitli zihinsel ve fiziksel kontrolleri yansitan bir dizi laik

yemini ettiren bu kaynaklar zamanla laik erkegin hareket 6zglirliigiinii kisitlayan 6zel

330 Norman, “The Role of Layman According to the Jain Canon” s. 35.
%31 Dundas, The Jains, s. 191.

%32 | ong, Jainism: An Introduction, s. 3-4.

333 Zeren, “Hint Kokenli Dinlerde Tanr1 Tasavvuru”, s. 78.
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siirlamalar getirmistir. XIII. yiizyillda laik goérev ve sorumluluklarini agiklayan
Svetambara ve Digambara literatiirii ortaya ¢ikmisti. Bu literatiirii kaleme alan
yazarlar ekseriyetle rahip olduklarindan sert kurallar ¢izmislerdir. Rahip yazarlar

laikleri manastir disina 6telenmis bir hayata konumlamdlrmlslardlr.334

Rahiplerin sert kurallarina karsin laik halk canlilara zarar vermekten kaginip
geleneksel diyete tabi olarak ahimsaya aykiri olmayan meslekler edinse de giinliikk
yasam icerisinde yaptiklar1 her harekette Slgiilii olamamislardir.®*® Caynizm, laik
halk i¢in bu durumu gozeterek birtakim kurallar getirmistir. Svetambaralar, 5
anuvrata, 3 gunavrata ve 4 siksavrata olarak, kendi kutsal kanonu igerisinde bu
listeyi kabul etmistir. Toplamda 12 yemin ve her bir yeminin 5 atikarasini (ihlali)
iceren bu literatiitiir etik ve ahlaki degerlerin dogru anlasilmasi i¢in 6nem arz eder.
Digambaralar da Svetambaralarla kurallar konusunda anlasir. Bu iki mezhep
arasindaki tek fark bu kurallarin asamalaridir. Digambaralarda laikler i¢in iki agsama

(pratima) mevcuttur.
Svetambara esas alinarak bu asamalar soyle siralanabilir;

1- Sthula: laik i¢in ahimsay:r birebir uygulamak miimkiin degildir. Caynist
felsefe insanin her hareketinin yiiriime, yeme-icme, konugma vb. canlilara zarar
verdigini kabul eder. Siddet eylemlerini dorde ayiran Caynizm ilk {igiinden
kaginmanin imkansiz oldugunu kabul eder. En azindan son kategori olan viz
samkhalli’den (kasith siddet) kaginmay1 telkin eder. Bu sekilde laik igin ahimsa

uygulanabilir hale gelir.

2- Kaba; hayvanlara yonelik siddetten uzak durmayi ihtiva eder. Tarim ve
hayvancilikla ugrasan laikler i¢in bu yemin bir kilavuzdur. Giinliik hayatta hatiri

say1l1 yeri bulunan bu canlilar laigin ahlaki tarafin1 gostermesi agisindan miithimdir.

Bunun yanisira laigin kaba davranislart konusunda yapmakla yiikiimlii

oldugu eylemler soyledir;

%% Dundas, The Jains, s. 184.
%% Dundas, The Jains, s. 191.
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I- Hayvani bagl tutmamali

I1- Hayvan1 viicudunun herhangi bir yerinden kesmemeli, delmemeli.
I11- Agsir yiik yiiklememeli

IV- Hayvan beslenirken onu rahatsiz etmemelidir

3- Sthulu Satya; yalandan kaginmak olarak anilan bu yemin ilk etapta basit bir
ahlak etigi gibi goriinse de 6zellikle modern donemde medya yayinlarinin icerigi ve
dogrusu kanitlanmamis sosyal medya yorumlarin1 kapsar. Cayna metinlerinde Cayna
is, ticaret ve meslek ahlakina dair gereken kurallar ve yasaklar su sekilde

siralanmistir;
I- Abartili abartisiz yanlis anlamayi doguran diisiincesiz konugmalardan
I1- Kisisel sirlarini ifsa etmekten
I11- Yaniltici tavsiyelerden
IV- Sahte belge diizenlemekten uzak durulmalidir.
4- Sthulu Adattada: Calinan mali satin almak. Bu eylem de maddelere ayrilir;
I- Hirs1z1 6zendirmek
I1- Miikerrer iirlin tiretmek
I11- Vergi kacirmak, yasaklanan fiiller listesine girer.

5- Sthula Brahmacarya; cinsel suglar1 ve yasaklari igerir. Rahip ve rahibe igin
tam bir bekarlik halinin olmast laikler i¢in yalnizca evli oldugu esiyle birlikte olmak
anlamina gelmistir. Bunun yanisira kitaplarda; “Bakire bir kadinla, dul bir kadinla,

bakimda bir kadinla” birlikte olmak kesinlikle yasaktir.

6- Sthula Aparigraha; kisinin a¢gozIiliigiinii engellemek ve nefsini terbiye
etmek i¢in kullanilan bir kavramdir. Yazarlar ve ilim adamlarinin en ¢ok iizerinde

durdugu yemindir. Caynizm laik smifi i¢in bu yemini kisinin ihtiyaglarini ve sosyal

128



durumunu gozeterek sinirlamasini tavsiye eder. Bir dilencinin, bir yoksulun, zenginin
ve milyonerin durumu farkli oldugundan aparigraha yemini uygulanirken kisisinin

esyalar1 buna gore kisitlanir.

7- Dik-Parimana; bulunmasi gereken noktadan farkli hareket etmeyi iceren
bu yeminde laik kisi on iki yemini icra ederken bu yemini her zaman dahil etmez.
Edebi eser yazmak, meditasyon ve seyahat gibi eylemler sirasinda yemin terk edilir.
Caynizm bu yemini siddetten uzak durmak ve nihai benligi ile baglamak igin

kullansa da pratik amaglar1 ger¢eklestirmek igin ara sira esnetir.

8- Ikinci gunavrata; upabloga-poribhogu-porimana olup, parigra parimana
altina yerlestirilebilir. Vratanin (yeminler) ihlallerindendir. 15 yasakli karmadanay1
(meslegi) listeler, listedeki mesleklerin bazilari ahlaki ac¢idan tartigmalidir. Bu
meslekler yasadisi madencilik, fildisi ve sandal agaci ticareti, tank ve kuyularin
bosaltilmasi, komiir yapmak i¢in odunlarin atese verilmesi, zehir ticareti (narkoz ve

uyusturucu) ve yasadisi kadin ve ¢ocuk ticareti olarak siralanir.

9- Anartha- danda- viramara- urata; herhangi bir insani amaca hizmet
etmeyen anlamsiz ve zararli faaliyetlerden ka¢inma yontemidir. Bu yemin dort adab
ve bes hadden miitesekkildir. Bu yemin kisisel alandan baslayarak uluslararasi
sahada yapilan yanlislara kadar uzanir. Sosyal yasami diizenlemesi ag¢isindan

onemlidir.

10- Samayika; ilk siksavrata olan bu yemin sakinligi uygulamaktir. Bu
uygulama Caynizm’e Ozgii gibi goriinse de yasayan diger dinlerde de bulunur.

Insanin kendini temel bir ilkeye baglama cabasi olarak goriilebilir.

11- Saglik ve temizlik yemini; eger pavsadhapavasa veya oru¢ karma yoluyla
ruhun yiikselmesi ic¢in yapilirsa dini ve manevidir. Ancak saglikli yasam igin
yapilirsa ahlakli bir davranistir. Zaten laigin kendini zinde tutmasi onun gorevidir.
Etik anlamda sularin kirlenmesi yere ¢Op atma gibi davranislarindan uzak

durulmasidir.
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12- Attithi Sambhaga; kisinin, baskalariyla sosyal anlamdaki paylasimlarini
ifade eder. Bagis yapma bu dinin en 6nemli islevidir. Hayvan hastaneleri, egitim

kurumlari ve yoksullara yardim etme s6z konusudur.>*®

Ozellikle bagis yapmak Caynist laikler i¢in biiyilk éneme sahiptir. Dana
uygulamasi da denilen bagis yontemine Caynistler biiyilk 6nem atfetmislerdir.
Rahiplerin konumunu belirlemede Svetambara kanonunda gegen zengin bir kisilik
olan Ananda’nin hikayesi dana uygulamasi agisindan 6nem arz eder. Mahavira’nin
vaazini duyan Ananda, Caynizm’i kabul eder. Ananda ile birlikte inang¢ noktasinda
ayni noktada olduklarini belirtip uygulamalara kesin olarak katilamayacagini dile
getiren 6nde gelen zenginler on iki yemini kabul ederler. Ananda, ¢ileci bir yemin
olan aparigrahaya geldiginde sunlar1 séyler “Depozitodaki 4 kron altin hazinem,
faizi 4 krom altin hazinem ve 4 kronluk miilkiim disinda, diger altinlarin miilkiyeti
disinda, diger hayvanlarin miilkiyetinden vazgegiyorum ve herbiri 10.000 bas
sigirdan olusan dort siiriim disinda, diger hayvanlarin miilkiyetinden vazgegiyorum”™
diger esyalarin1 da sinirlamaya giden Ananda kesin bir azalma belirtmeksizin parasi,
miilkleri ve siiriileri s6z konusu oldugunda yalnizca mevcut miilkleriyle sinirh
oldugu ve bunlar arttirmamayi taahhiit etmistir. Ananda bunlar1 yapacagini kabul
ederek laik yeminleri almistir. Laik yeminler ifadesi bu olayda ilk defa duyulmustur.
Ancak Mahavira’nin vaazlarinda rahipler i¢in olan yeminlerde “/aikler icin yemin”
diye bir ibare yoktur. Bu durumda V. yiizyil veya sonrasindaki bir devirde yazildigi
tahmin edilen yeminlerin ihtiya¢ dahilinde olustugu hakkinda yaygin bir kanaat

vardir.>¥

Ozellikle besinci yemin konusunda laikler i¢in kriz yasayan Caynizm,
liberallerin miilklerinden yararlanma konusunda dikkatli davranmistir. Ananda’nin
kabul ettigi yeminde Ozellikle kitlik doneminde c¢ekilen aglik da gz Oniinde
bulundurulursa, onun bu donemde bir dine bagis yapip Obiirlerine yapmayacagini
beyan etmesi bagis yaptigi dine tabi oldugunu gostermistir. Caynizm miilksiiz

rahiplerle manastir kurumunu ve dini yasatamayacagini anladiginda liberaller igin

%% Nalini Joshi (Ed.), “Ethical Values Reflected in Jain Philosophy”, Collected Research Papers in
Prakrit and Jainology (Volume Il), Firodia Publications, Pune 2013, s. 157-160.

%7 K. R. Norman, “The Role of the Layman According to the Jain Canon”, The Assembly of
Listeners, Cambridge University Press, (31-40), New York, 1991, s. 33.
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dana (bagis) kapisini agik tutmustur. Bu baglamda upasaka kelimesi de “bir

ogretmenin ayaklarumin dibinde oturan, onun d&gretisine ilgi duyan, ancak dilek

’ 9

vemini etmeyen kigi” anlamindan siyrilarak “belirli bir dine bagli olan kisi’

anlamina evrilmistir.338

Dana, Caynizm agisindan dindeki en onemli unsur haline gelmistir. Hatta
laikler i¢in danavrata yeminine oncelik verilmesi bagis yapmanin 6nemi ile ilgili
literatiiric olusmustur. Danastakcakatha gibi metinler bagis yapmanin 6nemini ve
kisinin diinyada itibar gormenin yani sira bir sonraki yasaminda gatiyi (sevap)
kazanip iyi karma biriktirecegini agiklamistir. Gati biriktirmek laik igin rahibin
karmay1 yok etmesi kadar 6nemlidir. Dana literatiirii Caynizm’de takipgilerini iyiye
tesvik edip kotiilikkten kaginmaya yonelik tehdit ve vaatlerin yer aldigi bir yazim
haline gelmistir. Bu durum “cezalar ve ddiiller” edebiyatinin bir tiiriinii ortaya
¢ikarmustir. Pali dilindeki bu kiilliyat Vimana vatthu, Petavatthu ve Prakritge Visaga-
sutta kitaplaridir. Cayna rahipleri laikler igin siklikla 6diil ve ceza uygulamasina

gitmistir.>*®

Caynizm laikler i¢in birgok uygulama gelistirerek rahip sinifindan olmayan
bu grubun o6zelliklerini dikkate almak durumunda kaldi. Dana uygulamasi bunlardan
biridir. Ancak dananin gergeklesebilmesi i¢in halkin da refah diizeyinin iyi olmasi
gerekir. Buna binaen Caynizm, kendi ideolojisini uygularken insan digindaki tiim
canlilara agir1 6nem verir ve bu canlilarin hayatlarini tehlikeye atacak her tiirlii
uygulamadan kaginilmasi gerektigini vurgular. Bu durum meslek edinmek isteyenleri
de etkiler. Caynizm boylesi bir vaziyette ticaret basta olmak {izere laik halk igin
tarim ve sanayicilik gibi meslekleri onerir. Laik i¢in de bu meslekleri edinmek sorun
teskil etmez. Ciinkii Caynist laigin davranisinda 6nemli olan kanonik bir dindarlik
modeline kesin olarak uymak degil daha ziyade ibadet ve topluluk faaliyetleri, dini

armaganlar ve sosyal hizmetler yoluyla aile iliskilerini ve itirafaklarini toérenlerle

%% Norman, “The Role of the Layman According to the Jain Canon”, s. 33-34.
%39 Norman, “The Role of the Layman According to the Jain Canon”, s. 35.
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pekistirmektir.340 Ozellikle ticari ittifaklar noktasinda, halkin biiyiik kismimin tiiccar

oldugu kabul edilirse hassasiyetin arttig1 gdzlemlenir.

Abrii; kisisel is itibar1 yani prestij anlaminda kullanilir. Caynistler is ve ticaret
ile mesgul olmak istediklerinde abrii kazanmaya calismislardir. Abriiyii alabilmenin
yolu kamuoyunda itibar kazanmaktan gecer. Bu noktada dana énem kazanir, ¢iinkii
kisi bagis yaparak dindarligini gosterir. Bu nedenle danalar kamuya acik bir sekilde

ifa edilir.>*

Caynistlerin ticarette iyi olmalarinin nedeni Caynizm’in kurallarinin insancil
olmasi, canlilar1 6nemsemesi ve iyi karakter kazanimi konusunda tesvik edici
olmasidir. Caynist is adaminin siyasi meselelerden uzak durmasi, evlilik hayatinin
diizenliligi, skandallara bulasmamasi ve ticarette ihtiyatlh davranmasi toplum

nezdinde takdire sayandir.®*

Laikler i¢in ibadet rahipler kadar olmasa da 6nem arz etmektedir. En 6nemli
gorevleri rahip ve rahibelere saygi duymak olan bu smifin rahipler kadar ayrintili
ibadetleri yoktur. Mahavira’nin 6gretisine paralel olarak tanri mefhumunu kaldiran
laikler zamanla giindelik yasamda Tirthankaralari Hindu tanrilarinin yerine
gecirmislerdir. Bundan dolayi birgok ibadet heykellerle ilgilidir. Caynist laik her giin
altt tane dini ayin gerceklestirir. Mezheplere gore ibadetler de farklilik gosterir.

Digambara mezhebi i¢in glinliik ibadet sdyle listelenebilir;
1- 24 tirthankaraya dua etmek,
2- Asketiklere hizmet etmek,
3- Kutsal metin okumak,
4- Kendi kendini disipline etmek ve dizginleme pratikleri yapmak,

5- Tovbe etmek,

%0 Dundas, The Jains, s. 191-192.
%1 Dundas, The Jains, s. 196.
%2 Dundas, The Jains, s. 196.
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6- Hayir islerinde bulunmak ve sadaka vermek,
Svetambata mensuplari i¢inse dini ibadetler soyledir:
1- 48 dakika boyunca sessiz ve sakin kalmak, rahatsiz edilmemek,
2- Tirthankaraya dua etmek,
3- Asketiklere hizmet etmek,
4- Pismanlik duygusu tasimak,

5-Bedeni her tiirlii ek ve dayanaklardan 6zgiirlestirmek i¢in uzun bir siire

hareketsiz kalmak,

6- Kendini disipline etme agisindan belirli davraniglardan ve yiyeceklerden

uzak durmak.*®

Caynistler her giin safaktan 6nce uyanir ve ellerindeki yiizliik tesbihlerle Bes
Biiyiiklere ve yiice varliklarin bes sinifina dua ederler. Ellerini 6nce doguya, sonra
kuzeye ve en son batiya cevirip su duay1 okurlar “Arhatlart selamlyyorum, Siddhalart
selamlryorum, acaryalar: selamliyorum, uphadasalart selamliyorum, bu diinyadaki
tiim sadhular: selamlryorum”. Buradaki ismi gecenler sirasiyla bedenlenmis
miikemmeller, Tirthankaralar: da iceren bedenden siyrilmis miinzevi liderler, 6gretici

azizler ve diger biitiin miinzevilerdir.3**

Genel Caynist ibadetleri ise Caynistlerin sabah erkenden yikanarak ag karinla
mabede gelmeleri ve dualar esliginde jina heykellerine yaklasarak onlarin oniinde
piringle dini anlamlar igeren sekiller yapmasindan miitesekkildir. Daha sonra bu
heykeller yikanarak kurulanmakta, dualar edilerek safranla ovulmaktadir. Bu
heykellere basta piring olmak tizere su, siit, meyve, ¢igek, tiitsii gibi maddeler takdim
edilip heykeller 6niinde tiitsii ¢ubuklar1 sallanmaktadir. Takdimlerden sonra duanin

en 6nemli kismina sira gelmektedir. Tam bu safhada Caynistler ayakta gesitli dualar

3 Sinasi Giindiiz, Hakan Olgun, Mahmut Salihoglu, Elif Tokay, Dinler Tarihi, “Caynizm ve Sih

Dini”, Tlahiyat Lisans Tamamlama Programu, istanbul Universitesi Acik ve Uzaktan Egitim
Fakiiltesi, s. 317-318.
34 Aydin, “Hint Dinleri | Hinduizm- Caynizm?, s. 43-44.
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okuyarak ti¢ defa jina heykeli oniinde secdeye kapanip Tirthankaralarin yiiceliklerini
zikrederek onlara tazimde bulunmaktadirlar. ibadetin bitiminde ise yine bu Jina
heykellerine yonelik dualar esliginde geri geri giderek mabetten ¢ikilir. Pek ¢ok
Caynist bu ibadeti mabet yerine evinde gergeklestirmektedir. Mabetteki ibadetlere ise
daha ¢ok 6zel giin ve bayramlarda istirak etmektedir. Evde yapilacak olan ibadette
laik sabah giin dogmadan 6nce kalkmakta elindeki yiiz sekizlik tesbihiyle iistiin
varliklara dualarda bulunmakta ve onlardan yardim dilemekte, ellerini birlestirerek

bu varliklar 6niinde yana egilmek suretiyle saygisini dile getirmektedir.

Caynizm’de sistematik bir ibadet olmadig1 i¢in, ibadet uzatilip kisaltilabilir,
hatta farkli sekillerde icra edilebilir.?* Yapilan bu tiir torenlere kesisler liderlik
edemezler. Kesisin gorevi laikler ig¢in Ornek bir yasanti sergilemek ve ¢ok az
derecede bildigini dgretmektir. Ogretme isleri genellikle yagmur mevsiminde laikler

tapinaga sigindiklart zaman yaplhr.346
3.1.2.2. Kadin Laikler I¢in Dini Yasam

Caynizm, kadmlar konusunda diger Hint dinlerine oranla daha liberal bir
tutum sergiler. Mahavira’nin kurmus oldugu sangha teskilatinin iki kolunu sadhviler
ve sravikalar (rahibe ve laik) kadinlar olusturur. Mahavira’nin bu teskilati kurarken
kadin giiciinden faydalanmasinin temel nedeni olarak kesin bir sey sdylemek
miimkiin goziikmese de kendi yasadigi toplum cercevesinde degerlendirildiginde
devrimsel bir adim oldugu diisiiniilebilir. Caynizm’in liberalligi bulundugu cografya
itibariyle Hinduizm’in kadinlara pek de hak vermeyen tarafi ile kiyaslandiginda daha

1yi anlagilir.

Hinduizm’e gore kiz ¢cocuklar1 7 yasina kadar evlendirilebilir hatta 8 yasinda
bir kiz ¢ocugunun ideal bir es mertebesinde oldugu telakki edilir. Bosanma hakkina
sahip olmayan kadin, siddete, baskiya vb. maruz kalsa dahi esinin tahakkiimii
altindadir. Kutsal kitaplarda “...Eger kocasinin herhangi bir ozel yonii yoksa bile,

onu kendi Tanrisi gibi saymalidwr.” ¢ibi bir hiikkim Hindu kadmin elini kolunu

35 Mehmet Katar, “Dinlerde Giinliik Tbadet Uygulamalar1”, Dini Arastirmalar Dergisi, C.1, S.1,
Ankara, 1998, s. 62.
3% Aydn, “Hint Dinleri | Hinduizm- Caynizm?, s. 43.
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baglamaktadir. Ayrica Aryan erkekleri, esleri izinsiz olarak evden ¢iktiklar1 takdirde
onlarin kulaklarm1 ve burunlarini kesme hakkina sahipti. Uygulama halen
Hindistan’in kirsal bolgelerinde devam etmektedir. Kocast 6len kadinlarin
gokyiiziinde kocalar ile birleseceklerine inandiklar1 i¢in onlar1 diri diri yakma da

giiniimiize kadar gelen bir uygulamadir.®”’

Caynizm’in  kadma yonelik
uygulamalarint modern déneme gore ele almak hayal kirikligina sebep olacaktir.
Ancak kendi donemine ve mahalline gére bu din kadinlar1 bir nebze daha fazla hak

sahibi gormiistiir. Bunun temel nedeni Caynizm’in jiva atomlarina olan inancidir.

Jivanin her canlida bulunmasi ve kurtulus regetesinin bireysel olarak imkan
dahilinde olmasi miinasebetiyle Caynist zihniyette statiiler, siniflar, firkalar insan
iriinii yapay olusumlardir. Bu neden, Caynizm’de sosyal adaletsizligi kaldirma
modelini savunma cesareti verir. Bu modelin ihtivasinda kadinlarin da bireysel
cabaya tabi tutulmasi mevcuttur. Ornegin, Svetambaralar kadinlara da esit dini ve
manevi statiiyli vermistir. Mahavira sangha sistemini kurtulusun bireysel olmasina
dayanarak Rsabdeva’dan beri sadhu, sadhvi, sravaka ve sravikaya esit haklar vererek

kurmustur.348

Svetambaralar, Digambaralara nazaran kadinlara kars1 daha 1limli olmustur.
Buna bir 6rnek vermek gerekirse 22. Tirthankara Malinatha’nin kadin oldugu
goriisiinii  savunan Svetambaralar, ayn1 zamanda Mali’nin efsanevi hikayesine
dayanarak bireysel ¢gabanin her seyin iistiinde oldugunu kabul etmislerdir. Digambara
mezhebi ise hem Mali’nin erkek oldugunu hem de kadinlarin kurtulusunun miimkiin
oldugunu reddetmistir. Svetambara mezhebi, kadin ve erkek esitligini, moksa ve
nirvana yolunda herhangi bir kistasin buna mani olmayacagini diistiniirken,
Digambara cephesinde kadinin moksaya ulasmasindaki imkansizlik tamamen ¢iplak
kalamamasina baglanmistir. Digambaralarin kadinlarin kurtulusunu
gerceklestiremeyecegini  diisiindiiren tek neden bu degildir. Ozellikle Acarya
Kundakunda’nin kadinlar hakkindaki fikri Digambara mezhebi iizerinde derin tesir

birakmistir.  Kundakunda  sonrast  olusan literatiir  kadinlarin  kurtulusa

347 Nazife Giirhan, “Toplumsal Cinsiyet ve Din”, e-Sarkiyat ilmi Arastirmalar Dergisi, S. 4, 2010,
S. 64.

3%8 Nalini Joshi (Ed.), “Models of Conflict- Resolution and Peace in Jaina Tradition”, Collected
Research Papers in Prakrit and Jainology (Volume I1), Firodia Publications, 2013, s. 35.
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ulasamayacaklarina ve kadin-erkek arasinda esitlik olmayacagina dair ugurumu
arttirmigtir. Orijinal Digambara metinlerinden yola ¢ikarak Digambara mezhebinin

kadinlar hakkindaki goriisleri soyle Szetlenebilir:**

1- Bir kadin stri parayada 6zgiirliige ulasamaz ama erkek moksaya purusadan

ulasabilir.

2- Sosyal kisitlamalar nedeniyle bir kadin ¢iplaklik yeminini tam olarak

yerine getiremez. Bu nedenle kadinin yeminleri eksik kalir.

3- Bes biiyiik adagi tutan bir kesis tapilmaya da layiktir. Bir rahibe bu

adaklar1 yerine getiremez, yerine getirse bile bundan zevk alamaz.

4- Caynist sutralarinda alti bedensel boyundan (samhanana) bahsedilir.
Bunlar arasinda 3 boy gii¢liidiir. Bir kadinin bedensel yapis1 giiglii olamaz
bu nedenle bas rahip erkektir.

5- Dogasi1 geregi bedensel kirlilikler bir kadinda bir erkege nazaran daha ¢ok

bulunur.
6- Bu durumda kadin kutsal kitap bilgisine sahip olmaya uygun degildir.

7- Bir kesis sahip oldugu kutsal yazi bilgisi pathana, adh yapana ve dacana

icin uygundur. Oysa bir kadin bunu yapamaz.
8- Bir rahibe Acarya, Upadhyayini vb. gibi bir unvan alamaz.

9- Bir kadin bilgiden yoksun oldugundan uzmanlik konusmasi yapamaz,

uzmanlik (vadurdhi) erkegin ayricaligidir.

10- Amosahi vb. gibi riddihileri (refah) ve siddhileri (manevi gii¢) ancak bir
kisi edinebilir.

9 Nalini Joshi (Ed.), “Critical Review of the Debate of Man-Woman Equality (In Digambara,
Svetambara, Yapaniya and Contemporary Perspective)”, Collected Research Papers in Prakrit
and Jainology (Volume II), 2013, s. 115-116.
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11- Siipheleri gidermek icin kullanilan mistik glic ve mistik beden ayni

zamanda manevi bir adamin ayricaligidir.

12- Manevi bir merdivende, bir erkek son asamaya kadar ilerleyebilir ancak

bir kadin sadece 4. asamaya ulasabilir. (Samyaktava)
13- Hainlik, carpiklik ve hilekarlik kadinda vardir.

14- Zulim bir kadinda kalitsal olarak var olmasina ragmen, yine de
cinsellikte asiriya gidemez. Bu nedenle yedinci cehennem bolgesinde

ikamet etmez.

15- Tiim bunlardan dolay1 kadin moksaya ulasamaz.**°

Caynizm’de kadinlara yer verilen bir bagka kutsal alan tanri¢a tapinimidir.
Caynizm’de bir tanri fikri olmamasina ragmen imge tapinimi Caynistler i¢in hayati
bir éneme sahiptir. Ozellikle tanriga ibadetlerine ve onlara tazim ederken kusur
islememeye gayret edilir. Tanrica ibadetinin bu derece dnem arz etmesi Orta Caga
egemen olan bhakti diisiincesindeki adanmiglik fikrinin Caynist bilesende kendini bu

sekilde ifade etmesidir.®*

Clnkii tanrisiz olan Caynistler igin pratik hayatta elzem
olan tapinim nesnesi kendini bir sekilde bir imge tapinimi olarak tanriga ibadetinde
gosterir. Caynist tanrica kiiltleri Orta Cagda ozellikle Giiney Hindistan’da
Caynizm’in popiilaritesini arttirdi. Bu kiiltler manastir hayatina katildigi zaman
Caynizm’in ayrilmaz bir parcas1 haline geldi. Ozellikle bu tanrigalardan Ambika,
Padmavat ve Juala Malini en énemli ii¢ simadir.®®* Bunlarin disinda Sravasti
Ogrenme tanrigast olarak kabul edilip ikonografilerde, Mahavira’nin kurtulusa erme
pozisyonundaki haliyle resmedilmistir. Sravasti’ye Jnana papcaninin besinci
giiniinde Svetambaralar tarafindan ibadet edilir. Bunlardan baska Lakshmi ve Sri

353

refah ve bereket tanrigalaridir. Hindu tanricasi Indra, Caynizm’in tarihi

%0 Joshi (Ed), “Critical Review of the Debate of Man-Woman Equality (In Digambara, Svetambara,
Yapaniya and Contemporary Perspective)”, Collected Research Papers in Prakrit and Jainology
(Volume 11), s. 115-116.

%L John Cort, “Medieval Jaina Goddess Traditions”, Brillstable, V. 34, Fasc. 2, 1987, s. 235.

%2 Cort, “Medieval Jaina Goddess Traditions”, s. 236.

%3 Cort, “Medieval Jaina Goddess Traditions”, s. 237.

137



literatiiriinde ve efsanelerinde adi sik¢a duyulan bir isimdir. Indra’nin yan1 sira Hindu

tanrilar1 ve tanrigalart da Caynizm’in tazim ettikleri tanrilardir.

Caynistlerin tanrigalar kadar 6nem verdikleri bir diger kadin grubu
Tirthankara anneleridir. Tirthankara anneleri yalmizca kurtulusu sunan yol
gostericileri dogurmamis ayni zamanda bu yol gostericileri miijdeleyen riiyalar
gormiislerdir. Caynizm’de imge ve heykellerin 6nemi diisiiniildiigiinde efsanevi
olayin igerigi bir sekilde ikonlarda kendine yer bulur. Tirthankara annelerinin
kendileri tazim nesneleri haline getirilmek istense de gormiis olduklar1 riiyalarda

354

beliren igaretlerin ikon olarak kullanimlari tercih edilir." Tirthankaralari sSimgeleyen

yirmi dort semboliin bulundugu resim Caynist mabetleri siisleyen tablolardan biridir.

Kadinlarin din icerisinde konumlar1 bir yana giliniimiizde dahi sayilar1 erkek
Caynistlerden daha yiiksektir. Mahavira’nin ~ Oliimiinden sonra kadinlarin
fazlaligindan bahseden rivayetler vardir. Kadin sayisinin bu kadar yiiksek olmasinin
nedenini Mircea Eliade, “askeri sinifa mensup olan Mahavira nmin soylu kisiliklere
hitap etmesi ve bu sinifa ait kadinlarin Brahmaci Ortodokslugun onlara kapadig
kurtulus  yolunu kendilerinden biri olan Vardhamana sayesinde miimkiin
goriindiigiine dair bir inan¢ gelistirilmeleri” olarak aciklamustir.*® Gergekten de
giniimiizde dahi Caynist rahibelerin ve genel olarak Caynist kadinlarin sayisi
(Digambara hari¢) erkeklerin neredeyse iki kati kadardir. Bunun bir¢ok nedeni
olmakla birlikte temelde Caynizm’i ayakta tutan ve degerlerini yasatan genelde
kadinlardir. Ozellikle Jaipur’daki kadinlar gelenege olan siki baglhliklariyla
toplulugun korunmasinda ve yeniden iiretiminde daha fazla rol almaktadir. Kadinlar
Ozellikle orug tutma ritiieline ihtimam gostererek ve Caynist kurumlarda st diizey

gorevler alarak dinlerini yasatirlar. 356

Rahibelerin durumlari, erkek rahiplerin ¢ileciligine ¢ok benzer ancak

onlardan statii bakimindan farkhidir. Sangha teskilati, Mahaviray1 dinleyeler esas

%4 Clercq, “Karman and Composition: Animals in the Jain Universal History”, s. 144-145.

%% Eljade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi- Gautama Budha’dan Hiristiyanhgin Dogusuna
Cilt 11, s. 99.

%% Micheal Carrithers, “Jain Ideals and Indentity”, The Assembly of Listeners, Micheal Carithers
and Caroline Humphrey (Ed.), (15-18), Cambridge University Press, New York, 1991, s. 17.
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alinarak dinleyiciler cemaati anlamima gelir. Sravika, sangha teskilati igerisinde
siradan kadin dinleyicileri ifade eder. Caynizm inanci bir dinleme eylemi olarak
baslar ve bu dinlemeye dinleyicilere inanci1 6greten jinanin varliginin kutsanmasinda
calinan sarkilar ve ezgiler eslik eder. Dinleyici kadinlar (sravika) stavan adindaki

kutsal sarkiy1 icra ederler.®’

Kadin rahibelerden farkli olarak siradan kadin dinleyici toplulugu bir¢ok
yonden daha rahattir. Giyimleri Hindu geleneklerine daha uygundur. Siisleme,
makyaj yapma, takilar takma konusunda Hindu kadinlar gibi davranirlar. Giinlik
dedikodu, sakalasma, evlilik, ¢eyiz hazirlama gibi gelenekler onlar i¢in de s6z
konusudur. Sangha diizeninin son halkasini olusturan bu grup, evdeki gorevlerini
terk edip rahibe olmayan ancak birgok yonden miinzevilere hizmet eden sravikalar
olarak adlandirilir. Mahavira’dan sonra bu grubun sayisinin 358.000 kadar oldugu
rivayet edilir. Laik kadinlar hikayelerinden etkilendikleri Sulasa ve Revati adli iki
kadint manevi liderleri olarak kabul eder. Sulasa miinzevi olmayan kadinlarin en
hayirlis1 olarak telakki edilir ve Gujarati kadinlar1 her sabah kalktiklarinda 16 sadik
ese Ovgil ilahisinde kendisinde yer verdikleri bir pasaj okurlar. Revati de g¢okga

sadaka veren comert bir kisilik olarak kaydedilir.**®

Giintimiizde ideal bir laik dindar goriiniimiinden sosyal hayatin getirisi ile
sekillenen bir kadin tipolojisi belirir. Kadinlar siradan yasamlarimi stirerken
dindarliklarin1 da gostermeye caligirlar. Hindistan’da farkli bir dini seriivenin yani
sira mensup oldugu dinin kendi cinsiyetini ikinci siifa itmesi kadinlar arasinda yeni
bir “dindar” modelini ortaya ¢ikarmaya calisan dinamiktedirler. Erkek i¢in sehvet
uyandirici ve iffet yemini bozmasina neden olarak bir anlam tagimalari, brahmacarya
yemininde diinyaya asir1 baglanmanin kadindan ge¢mesi gibi nedenler kadinlar1 geri
planda birakirken onlari kendi metot ve anlayislari ile dini bir dstiinlik ¢abasi
vermeye itmistir. Laik kadinlar careyi rahibe sinifina katilarak bir nebze saygi
duymay1 hak edecek seviyeye gelmeye tercih etmekte bulmuslardir. Rahibe sinifina

ilgi yogundur, bu nedenle rahibelerin sayis1 fazladir. Ancak bunu tercih etmeyen

%7 M.S. Whitney Kelting, Singing to the Jinas Jain Laywomen mandal singing and the
Negotiations of Jain Devotion, Oxford University Press, New York, 2001, s. 4.
%8 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 67.
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kadinlar giinliikk hayatta dindarliklarim1 farkli sekilde sergilemek istemislerdir. Bu
uygulamalardan biri de orugtur. Kadinlarin rahibeligi se¢meyip laik kalma
tercihlerinde, orug ritiieli kadinin dindarligini onaylayan bir uygulama olur. Sik sik
oru¢ tutan kadin halk nezdinde dindar olarak kabul edilmekle birlikte onu gelin
olarak diisiinen aileler i¢in bu kistas bir tercih sebebine doniisiir. Caynist geng kadin
icin evlilik siradan bir hayat1 dindar bir platformda gerceklestirerek esine sadakat,
saygi, hiirmet, c¢ocuk dogurmak ve bakimimi {istlenmek ve dini hayatim
(uygulamalar, bayramlar, tapinimlar) en iyi sekilde yerine getirmektir. Orug ibadeti,
ozellikle bir temsil gorevi goren Candabala orucu, gen¢ kizi karmik birikiminden
kurtararak, moksa yolunu agmasa da en azindan iyi bir reenkarnasyon siirecini
kazandiracak olan basamaktir. Evlilik Oncesi tuttugu oruglar sayesinde diinyevi
zevklere bagli olmadigina dair sinyaller veren geng kiz bu sekilde iyi bir es i¢in de

liyakatini ortaya koyar.**°

3.2. CAYNIZM’DE iBADET

Cayna dini i¢in ibadet inanc¢larin eyleme dokiiliis bigimidir Bundan dolay1
ibadetlerinde dogru bilgi (Samyag-Darsan) dogru inan¢ (Samyag-Jnan) ve ozellikle
dogru davranig1 (Samyag-Caritra) yansitmaya cabalarlar. Dogru davranisin en iyi
yansima bigimi ibadetleri yerine getirerek somutlagtirmaktir. Bu nedenle din

icerisinde ibadetleri yerine getirmek énemlidir.

Caynizm’de ibadetler giinliik ve yillik olarak ikiye ayrilir. Giinliik ibadetler
laik i¢in sabah uyandig: ilk andan itibaren yaptig1 duayi, meditasyonu ve manastir
ziyaretini kapsar. Bu baglamda Caynizm’de gilinlik ibadet olarak algilanan
genellikle dua, yoga ve imge tapimidir. Yillik ibadetler ise 6zel donemleri kapsar ve
Caynistler igin 6zel ¢aba gerektirir. Ornegin, hac zamanlar1 ve orug zamanlar belli
donemlerde ve birtakim zorluklar gozetilerek yapilir. Clinkii orug tutmak her tiirli
yiyecekten uzak durmanin yaninda fiziksel aktivitelerden bir kismin1 yapmamayi

gerektirir. Hac ise belli noktalara yapilan mesakkatli yolculuklardir. Bir Caynist i¢in

%9 Kelting, Singing to the Jinas Jain Laywomen Mandal Singing and the Negotiations of Jain
Devotion, s. 6.
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yillik ibadetleri yerine getirmek statii kazanmak anlamina gelir. Ciinki yillik

ibadetler esnasinda 6zellikle siradan kisi dindarligini ve ¢abasini gostermis olur.

Cayna dini i¢inde giinliik ve yillik ibadetlerin yapilis usulii ve bu ibadetlerin
kaideleri iki ana mezhep olan Digambara ve Svetambara arasinda farklilik gosterir.
Ozellikle temel inanglar1 ile baglantili olarak gelisen uygulamalarda ad: gegen iki
mezhebin ayirt edici ozellikleri belirgindir. Ornegin, Svetambara mezhebinde
tapmaklarda ve ilahi olarak okunan mantralarda tanricalara siklikla yer verilirken
Digambara manastirlarinda bu duruma rastlanmaz. Bu durumun sebebi Svetambara

mezhebinin kadin muktisine inanip Digambara mezhebinin buna kars1 ¢ikmasidir.

Caynizm’de ibadetlere verilen 6neme ve ibadetlerin yapilis usuliine dikkate
alinarak “Caynizm’de Ibadetler” konusu “Giinliik Ibadetler” ve “Yillik Ibadetler”

olarak belirlenmistir.
3.2.1. Giinliik ibadetler

Caynizm’in ana ibadet 6gesi duadir. Hint dinlerinde dua genel olarak puja
kelimesi ile ifade edilir. Dua yalnizca bir sey dilemek, birini 6vmek ya da bagislanma
istemek i¢in kullanilmaz ayni zamanda bir sunum nesnesi ile ibadete katkida
bulunmak anlamini tasir. Puja ibadeti bu baglamda bir sunum nesnesi ile birlikte
basta Tirthankaralari, akabinde manastir hiyerarsisine tabi olan rahipleri, tarihi
figtirleri, tanr1 ve tanrigalar1 6vmek i¢indir. Giinliik ibadetin ilk konusu olan puja
uygulamasinin gesitleri mevcuttur. Pujada nesne degistik¢e puja toreninin adi da

degisir. Bunun yani1 sira pujanin hazirlik asamalar1 da mevcuttur.

Puja uygulamasi iki ana mezhep olan Digambaralar ve Svetambaralarda
halihazirda mevcuttur. Pujari adli Caynist olmayan gorevli Svetambaralarda

bulunurken, upadhye adli rahip Digambara mezhebinde bu gorevi icra eder.

Caynistler icin ibadete hazirlanmak kadar fiziksel ve manevi olarak da yatkin
olmak gerekir. Caynizm’de yer alan yoga Hinduizm’de var olan bir uygulamadir.
Yogay1 6zellikle rahipler uygular. Ciinkii kurtulus yoluna adim atarken Mahavira’nin
yaptig1 meditasyonla esnemenin yaninda bu yolda her seyden vazgegecek bir duruma

ancak yoga ile ulasilabilir. Yoga konusunda &zellikle Patanjali’nin Yoga Sutra adli
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eserinden faydalanan Caynistler onun tasniflerine ve uygulamalarma baglilik
gosterir. Bununla birlikte Caynistler, Haribhadra Suri’nin Yoga Bindhu adli eserinde

gecen tasnifi de dikkate alirlar.

Caynizm’in 6nem verdigi bir diger ibadet imge tapinimidir. Mahavira’nin
heykel tapimnimina karsi ¢ikmasina ragmen onun Oliimiinden sonra Hinduizm’in
kiiltirel etkisine maruz kalan Caynizmde imge tapinimi basta Tirthankara heykelleri
olmak iizere kurtulusa eren ruhlarin ve tanrilar ile tanrigalarin sayginligini yliceltmek
i¢in yapilir. Imge tapinimmin bir diger nedeni ise tazim edilen heykele benzeme
cabasidir. Ciinkii bu heykeller kurtulusu elde eden ve orneklik teskil eden kisilerdir.
Bu baglamda Agrama adi verilen Caynist mabetleri basta iki ana mezhep olan
Svetambara ve Digambara i¢in akabinde onlardan ayrilan alt kollar1 i¢in 6nem
atfedilen yerler olmustur. Bu nedenle Caynistler manastirlar1 asir1 siislemisler ve
hem inananlar hem de inanmayanlar i¢in cezbedici bir hale getirmislerdir. Tapinak
icerisinde Ozellikle Svetambara mezhebinin sahiplendigi tanrica tapinimi énemli bir

yer tutar.

Caynizmde Giinliik Ibadetler konusu “Dua (Puja)”, “Yoga” ve “Caynizm’de

imge Tapmim1” basliklarinda islenmistir.
3.2.1.1. Dua (Puja)

Hint dinlerinde 6zellikle Hinduizm’de puja kavrami “ibadet, saygi gésterme”
anlaminda kullamhr.*®® Bu kelime sadece Hinduizm’e 6zgii bir kavram degil,
inananlarin inandiklar kisiye, nesneye veya canliya saygilarint herhangi bir eylem ya
da eylemsizlikle gostermesidir. Puja ya da ibadet, adak ve dua ritiielleri tanriyla bag
kurmanin yollarlndandlr.?’61 Bu baglamda Caynizm’de pujanin ayri bir yeri vardir.
Dini ritiiel baglaminda puja, ritiiele giris anlamina gelen ve temelde Tirthankaralar
oven uygulamalardir. Bunun nedeni Caynizm’de Tirthankaralarn yeterince
oviillmesinin ve onlara adak adanmasinin onlarin bu durumdan hosnut olduklarina ve

miintesibiyle bag kurduklarina dair olan inangtir.

360 Giindiiz, Olgun, Salihoglu, Tokay, “Caynizm ve Sih Dini”, s. 276.
%1 Topsakal, Dinler Tarihi, s. 73.
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Tirthankara, bu gesit bir ibadetle kisiyi kurtulusa gotiirmez ama kiginin manevi
baglarinin ¢oziilmesi ve igsel yolculuguna kapi aralamasi i¢in 6rnek olur. Bu
anlamda puja kurtulus i¢in kolay bir ydntem olarak kabul edilir.*** Pujanmmn da

cesitleri mevcuttur ve soyle siralanabilir;
1- Tirthankaranin dogumunu kutlamak i¢in icra edilen puja (Snatra Puja).

2- Tirthankaranin hayatindaki bes ugurlu olayr kutsamak igin yapilan puja
(Panch Kalyanak Puja). Bunlar da su sekildedir;

I-Yasam, anne rahmine diistiigiinde (Chyavan Kalyanak)

I1- Dogum (Janma Kalyanak)

I11- Kesislige kabul (Diksha Kalyanak)

IV- Yiice bilgiye ulagsma (Kevalgyan Kalyanak)

V- Ruhun sekiz kurmanin tamaninda kurtulusa ermesi (Moksa Kalyanak)

3- Engelleyici karmalar1 tanimak ve kaldirmak igin yapilan puja (Antaraya
Karma Puja).

4- Dokuz kategori olarak sayilan ruhlara yapilan puja (Navapada puja). Onlar

da su sekildedir;

I- Arhatlar,

I1- Siddhalar,

I11- Acaryalar,

IVV- Upadhyayalar,

V- Sadhular ile Darshan (dogru bilgi), Gyan (dogru inang), Chatriya
(Dogru davranig) ve Tapay (kefaret) kutlamak i¢in icra edilen puja.

%2 Dundas, The Jains, s. 209-210.
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5- Yeni bir ev, yeni bir binay1 kutsamak ve ruhu arindirmak igin yapilan puja

(Vastu Puja).

6- Ilk Tirthankara Rishabdeva’nin dogum déngiisiinde “navvanu parva” 99
kez ziyaret ettigi yerin (Siddhachal Mahatirt) biiyiikligiinii 6vmek igin
yapilan pujadir (Navvanu Prakari Puja).

Bununla birlikte puja yapmak i¢in gereken hazirhklar sunlardir:
1- Fiziksel saflik; viicut temizligine yetecek kadar su ile banyo yapilmali

2- Giysilerin saflig1; sadece puja sirasinda kullanilacak ve yemek yemek veya

tuvaletlerde kullanilmayacak bir giysi olmalidir.
3- Zihin safligs; siirekli Tirthankara diistiniilmeli ve mantralar okunmali
4- Upakaranm safligi (ibadette kullanilan esya)
5- Zemin saflig1
6- Ayin Saflig1; toren sistemli yapilmalidir.®®

Bunun disinda heykellere yonelik birgok puja uygulamasi yer alir. Hatta her
takdim ve takdim ifadesi puja sayilmistir. Ornegin heykeli temizlemek (jala puja),
safranla isaretlemek (dandana puja), ¢igcekler sunmak (puspu puja), tiitsii yakmak
(dhupa puja), lamba tutmak (dipa puja), piring sunumu (aksata puja), tatli sunumu
(naivedya puja), meyve sunma (phala puja) vb. bir¢ok uyguluma vardir.**

Puja ibadeti laik halk i¢in evlerde yapilabilecegi gibi mezhebine bagliligini
gostermesi agisindan manastirda da yapilabilir. Hatta manastirda yapilmasi efdal
kabul edilir. Digambara mezhebinde puta dokunulmaz, puja eylemleri upadhya
adinda bir rahip tarafindan icra edilir. Svetambaralarda bu eylemi siradan insanlar

yapar ve Pujari adli Caynist olmayan bir hizmetliyi bu gorev i¢in tutarlar.*®®

%3 Jain Quantum, “Snatra Puja”, https://jainqg.org/explore/290014/1, (E.T: 04/10/2021)
%4 Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 228-229.
%5 Dundas, The Jains, s. 204.
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Svetambara mezhebinin en ¢ok bilinen ibadeti sekiz katli pujadir. Bu ayinde
Tirthankaraya sekiz takdime sunulur. Pujanin amaci tanrinin rizasini kazanmak degil
takdime sunarak bagislanma ruhunu kazanmaktir. Toren, ibadet edenin basta kendi
elbisesini temizledigi “temizleme ritiieli” ile baslar. Ibadet edecek kisi nihilsi
(vazgegmek) kelimesini kullanilip sonra Tirthankaranin resimlerinin oldugu odaya
yonelerek ii¢ kez tavaf eder. Tiim bu eylemler ii¢ miicevheri simgeler. ibadet eden

kisi bundan sonra sekiz katli sunuma geger. Bu sekiz sunum nesnesi sunlardir;
1- Su, temizligin semboliidiir.

2- Sandal agaci ve safran hamuru, insanoglunun ihtiraslarini sondiirmeyi

sembolize eder.
3- Cigekler, inanc1 simgeler.
4- Titst, kotii kavraminin yanarak uzaklagsmasini saglar.
5- Ates, bilginin cehaleti yenisini sembolize eder.
6- Piring,
7- Tatl,
8- Meyve.
Téren bir miktar meditasyon ve dua ile sona erer.®
3.2.1.2. Yoga

Yoga Hindu, Budist ve Caynist 6gretilerin en temel kavram ve tekniklerinden
biridir. Hinduizm’de alt1 ortodoks diisiince ve inangtan (astika) biri olarak goriilen
yoga, Budizm ve Caynizm’de zihinsel meditasyon yapmak ve yogunlagmak igin
araci bir metot olarak kabul edilir. Sanskritcede yoga yapana yogi/yogini denir.

Kelime Sanskritce yuj kokiinden “baglamak, birlestirmek, okiize gem vurmak

anlamma gelir. Yoganin temel kaynag1 olarak yazilan Yoga Sutra adli kitapta bu

366 Giindiiz, Olgun, Salihoglu, Tokay, “Caynizm ve Sih Dini”, s. 317.
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kelime “Tanrt ile insant birbirine baglamak” anlaminda kullanilmigtir. Sramanalarin
tecriitbe ettikleri zihinsel, ruhsal ve psikolojik fenomenlerin (tapalar) yoga
uygulamasinin meydana gelisine Onderlik ettigine dair genel bir kabul vardir.
Budizm’in ortaya ¢ikisindan 6nce kuvvetle muhtemel Hindistan’da yogaya benzer
bir meditasyon icra ediliyordu. Budizm ve Caynizm’in ortaya ¢ikmasi ile yoga

aydinlanma siirecinde meditasyon araci sistemi haline gelmistir.*®’

Yoga sayesinde insan tanriyla birlesmek disinda baska bir isle mesgul olmaz.
Yogiler bedenlerinin biitiin isteklerini sustururlar. Beden hakimiyeti yogada 6nemli
bir mevzudur. Yoganin en yiiksek seviyesine ¢ikabilen bir yogi artik biitlin
duygulardan, diinya ile ilgili her seyden siyrilabilmis, ailesinin, kastinin,
memleketinin, ibadetin, iyilik ve kotiliiglin, zamanin ve mekanin, hatta kendi

kendisinin 6tesine ulasabilmistir.368

Caynizm tipki1 Budistler ve Hindular gibi yogay1 ogretisinde kullanir.
Monastik (manastir) hayatin bir gergekligi olarak yoga Caynizmde o6nemli bir
meditasyon olarak kabul edilir. Laikler i¢in recete edilmeyen ibadet, yoga ile anlam
bulur. Caynist literatiire gegmeden evvel Bhagavat Gita adli esere deginmek gerekir.
Bu kitapta iki ana yoga tiiriinden bahsedilir. Ilki Raja-yoga ya da Kraliyet yogasi
olarak bilinen, Patanjali’nin Yoga-Sutrasi ile 6zdeslesen ve Hindu gevrelerce “klasik
yoga” olarak bilinen yogadir. Ikincisi ise Hatha-yoga ya da diger adiyla gii¢
yogasidir. Bu tiirde bedenin miikemmellestirilmesi, farkli oturus bigimlerinin (asana)
kullanilmas: ve bedende bulunan farkli enerji kanallarimin armndirilmasi sayesinde
kendi kendini idrak tizerinde durulur. Yoga teknik ve teorisi kapsamli bir tarzda ilk
olarak Patanjali’nin Yogasutra’st ile ortaya c¢ikmistir. Patanjali mevcut yogayi
sistemlestiren kigidir. ~ Ancak Eliade’a gore yoga uygulamalari Aryanlarin

Hindistan’a girisinden énce de bu cografyada mevcuttur.>®

Caynizm Hindu yogasina benzer bir anlayis gelistirir fakat Caynizm’deki

yoga dogru iman (jinalarin 6gretilerine iman), dogru bilgi (hakikat bilgisi) ve dogru

%7 Ali Thsan Yitik, “Yoga”, TDVIA, istanbul, 2013, C. 43, s. 558-559.

%8 Biiyiik Dinler Ansiklopedisi, s. 54.

%9 Fuat Aydin, Hint Dini Diisiincesinde insanin Ozgiirliik Arayisi, Atag Yaynlari, 2005, Istanbul,
s. 38.

146



yasayis (kotii olan her seyi terk etmek) anlaminda serh edilir. Cayna yogasinda

Patanjali’nin klasik yoga sisteminden ¢okga izler goriiliir.*”

Bu bakimdan Yoga
Sutra’da Patanjali iki tiir yogay1 ele alir. Birincisi Bhagavad Gita’nin karma-morga
anlamindaki karma yoga ile karistirllmamasi gereken ve eylem yogasi anlamina
gelen kraya-yoga, ikincisi ise sekiz kollu yoga anlamina gelen, astanga-yogadir.

ikinci yoga tiirii bizzat Patanjali’ye atfedilir. Bu sekiz kol su sekildedir;
1- Kendini tutma (yama),
2- I¢ kontrol; kendi kendini disipline etme (diyama),
3- D1s kontrol; oturma tarzlari (darsana),
4- Nefes, hayat enerjisinin kontrolii (pranayama),
5- Duyu organlarin1 ¢ekme (pratyahara).

Bunlar sekiz kollu Raja Yoga’nin dis azalar1 olarak goriiliir. Konsantrasyon

(dhrana), diisiinsel farkindalik (dhrana) ve diisiinsel yogunlasmadir (samadhi).

Hatha Yoga ikinci tiir yogadir. Bu yoga tiirliniin birincil hedefi orta kanal
icinde (susumnanadi) odaklanarak hayat nefesinin (prana) dagilmasini onlemektir.
Bu tanricanin giiclii bir tazahiirii, evren i¢inde var olan giicii sembolize eden “yilan
giictinti” (kundalini) uyandirmak olarak disiiniiliir. Kundalini omurganin en altinda
uyur haldedir ancak yoga pratigiyle uyandirilir. Hatha, Giines ve Ay anlamina gelen
zihni ve fiziksel olarak ayr1 bulunan ve birlestirmeyi isteyen, her bireyin eril ve disil
yonleri olarak anlagilan beseri sahsiyetin iki yoniiniin birlestirilmesine isaret eder.
Beseri bedeni tanrisal bedene (diyya-sarira) doniistiirmek igin birgok psikosomatik
teknik kullanilir. Hatha Yoga’nin eylem alani maddi bedenler arasinda gidip gelen
latif bedendir (suksma-sarira). Uygulanan birtakim tekniklerle nihai olarak hayat
nefesini basin iistiine ¢ikarir. Burada tam diisiinsel yogunlasmaya (samhadi) ulasir ve

kundalini giicii, uygulayicinin bilincini ve bedenini yeni bir sekle doniistiiriir.>"*

370 Arslan, “Hint Dinlerinde Bir Armma ve Aydmlanma Yolu Olarak Yoga”, s. 272.
31 Aydin, Hint Dini Diisiincesinde insanmin Ozgiirliik Arays, s. 39-40.
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Caynizm de aymi siray1 takip etmekle birlikte Oncelikle kisi bes yemine
(ahimsa, satya, asteya, brahmacarya, aparigraha) uymalidir. Haribhadra Suri, Yoga-

Bindhu isimli eserinde bes tiir eyleme 6zel bir 6nem atfeder;
1- Uygun bir oturus tarzi (sthana)
2- Sesleri dogru telaffuz (uma)
3- Manay1 dogru sekilde anlama (artha)

4- Biitlin ihtisami1 ve gorkemiyle Tirthankara resmine ve heykeline

konsantrasyon (alambana)
5- Tirthankaranin soyut nitelikleri tizerine konsantre olmak (analanbana)

Bunlardan ilk ikisi digsal eylemi (karmayoga) son iicii de igsel eylemi
(jnanayoga) olusturur. Manevi gelisimin bes asamasini tamamlayanlar ancak bunlari
uygulayabilir. Herhangi bir niyetle bunu uygulayan kurtulusa ulasir. Bu asamalarin
hepsini tamamlayan Caynizm’deki manevi gelisimin on dordiincii asamasina ulasir.
Biitiin eylemler yok olur ve ruh tiim karmik eylemlerden arinarak nihai kurtulusa

erer. Patanjali’nin sisteminde bu dharmameghasamadhi adl: asamadir.>"2

Yogada onemli olan manevi gelisimdir. Manevi gelisimin sekiz asamasi
Patanjali’nin klasik yoga sistemindeki sekiz basamak (dristi) esas alinarak

olusturulmustur.
1- Mitra; yoganin baslangi¢ sathasidir.
2- Tara; kismi aydinlanma ve sebat vardir. Sorgulama hala mevcuttur.
3- Bala; aydinlanma belirir, arzu yavas yavas azalir ve oturusa 6nem verilir.
4- Dipra; nefes aligverisi one ¢ikar, yogi kendinden geger.

5- Sthira; aydinlanma gergeklesir, yogi diinyaliga ilgi duymaz.

372 Arslan, “Hint Dinlerinde Bir Armma ve Aydinlanma Yolu Olarak Yoga”, s. 273-274.
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6- Kanta; yoginin artik 6rnek bir sahsiyeti vardir.

7- Prabha; ruh konsantrasyonunu gelistirir, zihinsel huzuru elde eder.

8- Para, ruh diinyayla tiim baglarini koparlr.373

3.2.1.3. Caynizm’de Imge Tapmim

Caynizm aslen Budizm gibi imge tapinimina kars1 ¢ikmig bir dindir. Yaratici
bir tanrrya inanmamalari onlar1 ilk donemlerde heykel, resim vb. bir¢cok seyden uzak
tutmustur. Mahavira vaazlarinda tanrinin yardimi olmaksizin insanin kendi iradesiyle
kurtulusu yakalayabilecegini vurgulamistir. Zaman igerisinde manastir kurallarinda
sik1 bir disiplin uygulanip rahipler i¢in bir yontem gelisirken halk i¢in belli bir
yontem oOnerilmemistir. Rahiplerin magaralarindan ¢ikmasi ve tek bir cati1 altinda
birlesme diisiinceleri de manastir yasamina girmeyi zorunlu kilmistir. Hindistan’in
nesnelere kutsallik atfetme bilinci ve insanin goriinmeyenden ziyade goriinene karsi
daha duyarli olma bilinci gibi faktdrler Caynist halk basta olmak iizere tiim alt kita
halklarini etkilemistir. Nihayetinde Cayna dini de Budistlerin akibetini yagamis ve
manastirlara imgeler girmistir. Bunun yani sira Miisliimanlarin bu cografyaya hakim
olmasi bazi mezheplerin de goriislerini  degistirmistir. Bunlardan biri olan
Sthanakavasi mezhebi imge tapimimina karsi ¢ikmis, Mahavira’nin putlara karsi
oldugu diislincesiyle kendi manastirlarinda heykel bulundurmamistir. Ancak
Sthanakavasi mezhebi de kendini goriiniir nesnelerin varligindan alikoyamamis

imgeler yerine kitaplara kutsiyet atfetmistir.>™*

Cayna disiincesinde ahimsanin uygulamalarindan biri canlilara zarar
vermemek i¢in mesken insa etmemektir. Bu nedenle manastir yapimi ilk donemlerde
yasakti. Tezat bir durum teskil edecek sekilde bugiin en satafatli, en siislii manastirlar
Caynist imzasi tagir. Bunun nedenlerinden biri, Hindistan bolgesinde siislemeler
yapmanin gayri ihtiyari saygi ifadesi tagimasidir. Bir diger neden ise laik tabakanin
dindarligin1 gostermek igin dana uygulamasimi tatbik ederek prestij kazanma

istegidir. Sonucta rahipler gelen bagist kendileri icin degil manastirlar icin

373 Arslan, “Hint Dinlerinde Bir Armma ve Aydmlanma Yolu Olarak Yoga”, s. 277-279.
3% Shah, “Lonka Shah-Founder of Sthanakvasi Jain Sect of Svetambara”, s. 9-10.
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kullanmislar ve manastirlar gosterisli mabetler olmuslardir. Caynistler mabetler insa
etmeden Once i¢i oyulmus magaralarda kaliyorlardi. Bu magaralar genellikle dort
yiizlii (catur-mukha) bir yapida olup Tirthankaranin merkezi konumunu yansitir
bi¢imdedir. Bu bigimde yapilan en biiyiik Cayna tapinaklar1 Bati Hindistan’da Abu

Dagr’nda ve Aravalli tepelerinde kurulmustur.>”

Caynist tapmaklara “Agsrama” denir. Agramalarda basta Tirthankara
heykelleri olmak iizere birgok tasvire toplu halde tazim yapilir.*"® Kashana (Kashan
Imparatorlugu) déneminde (M.S. I. ve Il. yiizyill) Digambara ve Svetambara
mezhepleri Tirthankaralarin ayakta veya bagdas kurmus sekilde ciplak tasvirlerine
yer vermislerdir. Bunun yaninda Mabetlerde yalnizca 24 Tirthankaraya degil ayni
zamanda kurtulusa eren sadhulara, kesislere ve kutsal yazilara da saygi gosterilir.
Manastirlar bir¢ok ibadetinin yapildigi mekanlardir. Yoga, hac, tesbih ¢ekme, puja,
giinah itirafi ve tovbe manastirlar igerisinde yapilagelen ibadetlerdir. Hindu tanrilar
Bhayran, Hanuman ve Ganesha gibi meshur olanlara da tapmak igerisinde saygi

duyulup dua edilir.®"’

Mabetlerde dikkat ¢eken bir diger konu jinalarin beyaz kire¢ tasindan
yontulmus heykelleridir. Bu durum onlarin safliklarini  gosterir. Tirthankara
heykelleri miikemmel simetrik viicut hatlarina sahip, ¢iplak sekilde tasarlanmiglardir.
Bunun nedeni de evrenin tepesine ikamet etmis Ustiin insan vasiflarina sahip

olmalarini temsil etmeliridir.>"

Manastirlarin da bireyler igin ibadetten énce bazi kurallar1 vardir. Ornegin

kisi ibadete niyet etmisse icki igmekten ve canlilar1 incitmekten uzak durmasi

379

gerekir. Caynistler bitkisel gidalarla®” ya da Onerilen diyet receteleri ile beslenmeye

Ozen gosterirler. Ahimsanin en iyi tezahiirii bu recetelerin tatbikidir. Bagka bir deyisle

3> Mircea Eliade, loan P. Couliano, Dinler Tarihi Sézliigii, insan Yayinlari, 1997, istanbul, s. 76.
%76 Stimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi I-11, s. 263.

377 Atasagun, Jainizm, s. 296.

378 Aydn, “Hint Dinleri | Hinduizm- Caynizm”, s. 43.

819 Tiimer, Kii¢iik, “Caynizm”, Dinler Tarihi, s. 100.
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yeme ve igme kurallarina riayet etmek kisinin ana kural olan ahimsaya dolayisiyla

Caynizm’e bagliligimimn ifadesidir.**

Caynizm’de bireysel bir ibadet olarak yapilan imge tapinimi genelde bir
diizen igerisinde icra edilir. Bunun i¢in Caynist miintesip Once ibadet nesnesine
dogru yol alir. Heykeli yikama veya lambayi tutma hakk:i i¢cin harekete gecer.
Heykelin 6niindeki cigekleri kaldirir ve heykeli siit, su ve bes nektar ile yikar. Heykel
kurudugu zaman giizelce ovar ve sivi safrani (zerdegal) ayak parmaklarindan basina
kadar, viicudundaki on dort yere siirer bu sirada 6vgii amaciyla mantralar (kutsal
ilahi) okur. Esikte mum ve lambalar1 sallar ve bir avug piring kapmnin oniindeki bir
tepsiye konur. Bu piring, dinin li¢ miicevherini temsil etmesi i¢in ay seklinde, ii¢
grup halinde stastika (gamali hag) seklinde yapar. Daha sonra en goérkemli ibadeti
(bhava puja) icra eder. U¢ kez heykelin oniinde secdeye kapandiktan sonra,
Tirthankaralarin faziletlerini sayar ve onlart 6ver. Son olarak heykele dogru reverans

yapan elleri ile kaptya dogru gider ve bu sekilde mabetten ayrilir.®**

Caynizm’in iki ana mezhebi arasinda uygulamalarda kiiciik farkliliklar vardir.
Ozellikle téreni kimin icra edecegi konusunda iki mezhebin uygulamas: birbirinden
farklilik arz eder. Svetambaralarda heykellere gosterilen ihtimam ve mabet
ritiiellerinin icras1 Brahmanlar ya da diger Hindu kastlarina mensup Kisiler tarafindan
yapilir.®? Bu durum Caynizm’in Hinduizm’deki Brahman kastina devam eden
saygisin gosterir. Aksam ibadetinde yalnizca gorevli rahip dahili makama girer, bas
heykelin &niindeki lambalar1 ve mumlar1 yakar. Ibadete katilanlardan en yiiksek
danayr sunan, lambalari sallama hakkina sahip olur. Kalan cemaat davullara ve
gonglara vurulurken ilahi sdyler. Buna mukabil Digambaralarda uygulama kii¢iik
farkliliklar igerir. Bu mezhepte ibadet toplu halde yapilir ve resmi gorevliler
Caynistlerdir. Digambara ayini soyle gergeklesir, takdim edilecek tiim malzemeler
genis bir tepside bulunur ve bas heykelin 6niindeki masaya gotiirmek icin tasinir.
Mantralardan bir seyler okunur, diz ¢okiilerek tepsinin iistiindeki biitiin seyler

svastika ile isaretlenmis olan bos bir tepsiye alinir. Ardindan, rahip mantralar tekrar

%0 Dundas, The Jains, s. 160.
%81 Aydin, “Hint Dinleri I Hinduizm- Caynizm”, s. 44.
%82 Aydn, “Hint Dinleri | Hinduizm- Caynizm”, s. 44.
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eder, boyun egip diz c¢coktiigli ve basiyla yere dokundugu manevi ibadeti
gerceklestirir. Gece boceklerden korumak maksadiyla camla korunmus bir lamba

yakalir, ilahiler sdylenir ve kutsal sozler tilavet edilir.>®

Basta Svetambara mezhebi olmak iizere manastirlarda ve laik halk arasinda
disi tanrigalara ibadet 6nemli bir yer tutar. Bilhassa 6nemli torenlerde bu tanrigalarin
adlan siklikla geger. Hindu tanrigalarmin varligi Caynistler icin bir ¢esit manevi
destektir. Bu anlamda Cayna kozmolojisinde insan gruplarinin ayrimindan séz
edilmistir. Tanrigalar da bu kozmolojide siniflandirilan varliklardir. Kozmolojideki
cesitli tanrigalar, st (dirdhvoloka), orta (tiryogloka) ve alt (ardholoka) alemde
yasayan gruplar olarak diisiiniiliir. Ust Alemde Hindular ve Caynistlerde ortak olan ve
acik bigimde Vedik gelenege bagl olan Sravasti ve Lakshmi adinda iki tanriga
vardir. Her ikisi de Hindu tezahiirlerinden biraz farkli olan tanrig¢alardir. Orta alemde,
farkli kisilikler veya bireysel kiiltler gelistirmeyen 16 tanrigcadan olusan bir grup
Tantrik vidyadeviler (orta alemde yer alan 16 tantra sistemine bagli tanriga) vardir.
Asagl alemde 24 Tirthankaranin yakshi adli gorevlileri mevcuttur. Bu tanrigalarin
¢ogu isim ve ikonografik bir formdan biraz daha fazlasidir ancak Ambika, Padmavati
ve Svamalani Caynizm’in en onemli ig tanrigasidir.*®* Bu tanrialarin yani sira
Hindu Tanrigas1t Indra, Mahavira’nin vaazi sirasindaki aktifligi ve evlilik
torenlerindeki etkinligi nedeniyle Cayna inancinda biiyiik bir 6neme matuftur. Kutsal

kiilliyatta da tanricalarin yerleri belirgindir.®®

Amerika Birlesik Devletleri’nde Cayna ve Hindu mabetleri ortaktir.
Hindistan’da bu durum hos karsilanmaz iken Amerika’da ortak kiiltiir ve cografya

bilinci bu durumu zorunlu k11m1§t1r.386
3.2.2. Yillik ibadetler

Caynistlerin Hindular ile ortak olan ayrica sadece kendi dinlerine ait

kutlamalar1 ve ritlielleri bulunur. Kendine 6zgii olan ritiiellerinden katurmas adi

383 Aydin, “Hint Dinleri | Hinduizm- Caynizm”, s. 44.
%4 John Cort, “Mediavel Jaina Goddess Traditions”, s. 335-336.
%5 Dundas, The Jains, s. 21.

%6 |_ong, An Introduction of Jainism, s. 8-9.
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verilen dort aylik bir donem vardir. Caynistler bu donemde dogadan el ayak ¢ekerek
inzivaya sarilirlar. Asramalarda ibadet ederler. Dua, meditasyon ve heykellere saygi
bu donemin baslica uygulamalaridir. Bu donemin sonundaki sekiz giinliik siire
Caynistlerin kutsal kitaplari ile zaman gegirdikleri bir zaman dilimidir. Caynistler bu
donemde orug tutarlar. Dort aylik yagmurlu donemin ardindan kartika ayinda, ay

dolunaya doniistiigii zaman yagmurlu sezona veda kutlamasi yaparlar.
Baslica Caynist bayramlari, Divali, Paryushan ve Holi’dir.

Divali; Caynistler, Hindularin 1s1k bayramini kurucular1 Mahavira’nin
kurtulusa erismesi olarak degistirdiler. Bu 6zel giinii kutlamalarla gegirirler.®” Aym
zamanda bugiiniin dnemi Rama’nin, Lanka Krali Ravanay1 yenmesidir. Mahavira’nin
dogum giinii olan “Mahavira Jayanti” Ingiliz somiiriisiinden beri resmi tatil olarak

kutlanir. %8

Paryushan; Parva/Das Lakshan: yani, Bhadranin son sekiz veya on giinii ve
Asthanika yani karthika aymin son sekiz giinii anlamia gelen Caynistlerin ugurlu
kabul ettikleri giinlerdir. Bu giinler Caynist aileler i¢in maneviyatin zirveye
tirmandig1 demlerdir. Tapinaklara sik sik gidilir ve kutsal yazilar okunup tévbe edilir.
Birgok tapmakta Panditler aksamlar1 dini vaazlar verirler. Pratikraman ve
Kshamavani téreni yapilir. Giiniimiizde bazi Caynistler mektup ve e-posta yoluyla

katilirlar.%°

Holi Bayrami; Hindistan’in pek ¢ok bolgesinde kutlanan bu bayram evrensel
olarak giiniimiizde diinya ¢apinda baharin gelisini kutlamak igin yapilir. Tam tarih
konusunda Hindistan’in bolgeleri arasinda farklilik olsa da genel olarak subat veya
mart aylarinda, dolunay giinlerini ortak olarak kabul ederler. Holi Bayrami gengligi,

cinselligi, agiga ¢ikmayan duygularin serbest birakildigi ve taskin hareketlerin

s Stimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 269
%88 prakash C. Jain, Jains in india and Abroad: A Socilogical Introduction, International School for

Jain Studies, New Delhi, 2011, s. 16-17.

%89 Jain, Jains in india on Abroad International School for Jain Studies New Delhi, 2011, s. 16-
17.
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yapildig1 bir festivaldir. Caynistlerin yogun olarak yasadigi Giiney Hindistan’da ismi

shimga, phagua, kamadhana olarak bilinir.>®

Caynistlerin bir bagka ibadeti kutsal yerleri ziyaret etmek olan hac ibadetidir.
Caynistler genis bir hac yeri agina (Teerth Kshetros) sahiptirler. Bunlar dort

kategoride toplanabilir ve su sekilde siralanabilir;

1- Tirthankaralarin yasamindaki dogum ve diger onemli olaylar ile iligkili

Kalyanaka Kshetros,
2- Tirthankara ve diger azizlerin Nirvanaya ulastig1 Siddha Kshetros,
3- Bir mucize veya efsane ile iliskili olan Attishaya Kshetros,
4- Sanatsal alanlar ve tapinaklar ile ilgili olan Kala Kshetros,

Baslica Caynist hac mekanlar1 sunlardir; Ayodha, Mathura, Varanasi,
Champur, Hastinapur, Patna, Rajgrahi, Kundalpul, Pawampur, Sammedshikharaji,
Giranara, Khandagir, Taxila, Sonagiri, Devagorh, Khajuraha, Gwaliar, Chanderi,
Mahavirji, Chittar, Ajanta-Ellora, Ranakpur, Abu Dagi, Dharmasthala, Mudhabidi,
Sravana Belgola. Caynistler gruplar halinde hac yaparlar. Bunun i¢in 6zel otobiisler

tutar veya 0zel arag kiralarlar.3*

Caynistler i¢in 6nemli bir diger yillik uygulama da orug ritiiellidir. Caynistler
ozellikle 6liim orucuna ¢ok deger verirler. Kisiyi kotii karmadan kurtaran orug {i¢

kategoriye ayrilir;

1- Kendisini a¢ birakan kisinin baskalarindan az da olsa yardim alarak 6lene

kadar acliga dayanmasi seklinde tuttugu oruca Bhatta-Paccakhana,

2- Kendisini ag¢ birakan kisinin fiziksel aktivitelerinin sinirlandirilmasi ve bir

miktar yardim alarak 6lene dek tuttugu oruca Jtvara-/ngini Marana,

%% Hammet Arslan, “Holi: Hindu Bahar Bayrami”, Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 2014, C.1, S.39, s. 187-188.
%1 Jain, Jains in india on Abroad International School for Jain Studies New Delhi, s. 16-17.
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3- Kendini a¢ birakan kisinin tamamen hareketsiz olup, baskasindan 6liimiine

dek tuttugu oruca Paovagamana denir.>*

Caynistler baska tiirlii intiharlara iyi gézle bakmazken, rahip i¢in 6nemli olan
0liim orucuna deger verirler. Ancak bu intiharin diisiinerek ve 6zenle hazirlanmis bir
girisim olmasi ve tiim diinyevi baglarin koparilmasi gerekir. Orug, rahiplerin tuttugu
on iki tapayla yakindan alakalidir. Ciinkii bu tapalarin her biri bir gesit perhizdir.
Siddhi olmanin bir sartt olan oru¢ dogru bir yontemle yapilirsa mukti elde
edilebilir.3® Orug cok biiyiik dikkat gerektiren ve siki kurallar altinda yapilabilecek
cok az kisinin basarabilecegi bir uygulamadir.*** Bu tip 6liim orucuna sallekhana
denir. Ahimsa prensibi, kisinin hicbir canliya zarar vermemesini ister. Ciinki
canlilara zarar verdik¢e karma birikir ve bu karma kisinin kurtulusa erismesini
engelleyip ajiva atomlarinin ¢ogalmasina sebep olur. Bu durumda kisinin bir sonraki
hayatina da zarar verme ihtimali vardir. Kisi sallekhana ritiieliyle yavas yavas her
seyden vazgecip mutlak kurtulusu segebilir. Sallekhana kademeli olarak 6nce sivi
yiyeceklere yonelip daha sonra yavasga her yiyecegi keserek yapilir. Sallekhananin
da siireleri vardir ve en uzun 12 yildir, orta 1 yil ve en kisa ise 6 ay kadar

stirdiiriiliir. 3%

3.3. CAYNIZM’DE BASLICA RiTUELLER

Bir Hint alt kitasi dini olan Caynizm, kendine has yapisini ritiiellerle
tanitmugtir. Caynizm, Hindistan’in giineyinde yogunlukta oldugu igin bu bdlgeyi hem
etkilemis hem de bolgeden etkilenmistir. Caynistler, ritiiellerini uygularken
Hindistan’in kadim tanrilarina 6zellikle Indra’ya ayr1 bir saygi duymuslardir. Cayna

dininde, ritiiellerin icrasi sirasinda tanri ve tanrigalarin yerleri de korunmustur.

Caynistler, ritiiellere kutsallik atfederler. Ozenli ve diizenli bir siray: takip
ederek ritiielleri yerine getirirler. Caynizm’de her yeni dogan, dogal olarak bir

Caynist kabul edildiginden Caynistler igin ritiieller daha anne karnindayken baslar.

%92 Siimer, “Caynizm”, Dinler Tarihi 1-2, s. 265.

3% Colette Caillat, “Fasting Unto Death According to the Jaina Tradition”, Cnsr. Era 094, University
of Paris, C. 38, 1977, s. 47-48.

3% Caillat, “Fasting Unto Death According to the Jaina Tradition”, s. 47-48.

%% Braun, “Sallekhana (Jainism)”, s. 1031.
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Ancak her ritiiel Caynizm’e 6zgii degildir. Ornegin sindoor (kirmizi boya ile alna
isaret ¢izmek) siirmek tiim Hint dinlerinde mevcuttur. Bunun yani sira yalnizca
Caynizm’e 0Ozgii olarak Tirthankara etrafinda seckillenen ritiieller, kabartmalar,
resimler ve tablolar bu dinin sembollesen adetleridir. Cayna dini 6zellikle kurtulusa
ulagan Tirthankaralara ve Ogretmenlere 6zel bir bakim gosterir. British Akademi
tarafindan yiiriitilen bazi c¢alismalarda miinzevilerin yillar boyunca Tirthankara
heykellerine, 6len 6gretmenlerinin kiillerine ve kemik kalintilarina sahip ¢iktiklari
Saptamr.396 Rahiplik mertebesi bu dinde kurtulusa ulasmay1 temsil ettigi i¢in en
yogun ritiieller manastir etrafinda sekillenir. Bunun yaninda rahip olmak isteyen
kisiyi manastira alma ritiielinde amag kisinin fiziksel giiclinii test ederek zorlamak,

aydinlanmaya ulasip ulasmayacagini, fiziki ve zihni potansiyelini lemektir.*’

Cayna dini her tiirlii varliga saygi duymakla birlikte pratikte insani, eylemleri
ve yasanilan bu diinyay1 yoneten bir gii¢ olarak kabul eder. Bu durumdan miitevellit
insanin yaptig1 her eylem Cayna inancinda kutsal bir alan olarak kabul edilir.
Caynizm agisindan yeni dogan bir bebek dogal olarak Caynisttir. Bu nedenle yeni
dogan bebek de saygiyr hak eder. Digambaralar agisindan bebek, erkek ise kurtulusa
daha yakin oldugu i¢in bir kadina nazaran daha kiymetlidir. Bebegin dogum ritiieli
ve aileye katilma ritiieli Cayna inancinda dnemli bir yere sahiptir. Bebekle ilgili tiim
torenler bir nevi anneyi de ilgilendirdigi icin bu tip torenlerde annenin yeri

belirgindir.

Cayna inancinda evlilik bir bagka kutsal ritiieldir. Cayna miintesipleri
evlenen kadin ve erkegin birlesmesini kutsal kabul eder. Ancak rahipler
brahmacarya (bekarlik) uygulamasini yerine getirdiklerinden miinzevi olmay1 segen
birey evlenmez. Bu anlamda laikler sinifindan olan kisiler i¢in evlilik mevzu bahistir.
Laik halkin evlilik uygulamasi kiiltiirel bir zemine dayandigi i¢in Caynistler, bu tip
bir ritiieli Hindistan'in ortak kiiltiiriine ait olan torenlere uyarak tatbik ederler. Ancak
bu tip torenler oldugu gibi kabul edilmeyip Cayna inancina bagl olarak yiiriitiiliir.

Bu baglamda evliligi yoneten bir Cayna kesisidir ve torenler igerisinde okunan

%% peter Fliigel, “The Jaina Cult of Relic Stupas”, Brill, V. 3-4, N. 57, 2010, 2010, s. 18.
9" Necati Stimer, “Intitation Ceremony in Primitive: Tribes and Some Religious”, Dini Arastirmalar
Dergisi, 2018, C. 21, S. 54, 5. 73.
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mantralar (kutsal ilahi) kutsal Cayna kiilliyati iginden segilir. Ancak Hinduizm’e ait
olan tanricalar Cayna evlilik torenlerinde de yer edinir. Bunun yaninda evlilik toreni
icin yedi kez kutsal atesin ectrafinda gelin ve damadin donmesi gibi bir ritiiel
Caynistlerin, Hindulardan aldig1 uygulama 6rneklerinden biridir. Cayna evlilik ritiieli

bir¢ok agama ve adete sahiptir.

Ruh gogii anlayisina sahip olan Cayna inancinda yasamin sona ermesi bir
baska yasant1 ile yeniden varlik sahasina c¢ikilacaginin gostergesidir. Bu nedenle
Caynizm’de ruh gociine sahip olan bedenlere saygi gosterilmesi Onemlidir.
Caynistler 6liim doseginden yakilana kadar cenazeye mantralardan béliimler okur ve
degerli sozler soylerler. Ozellikle aile fertleri, cenazeyi sahiplenmekten sorumludur.
Caynistler, 6len kisiyi esyalari ile birlikte yakar. Bu baglamda o6liiniin kadin erkek

veya dul olmasina gore yakimi esnasinda esyalari degisir.

Tim bu o6zellikler dikkate alinarak “Caynizmde Baslica Ritiieller” konusu
“Bebekle Ilgili Uygulamalar”, “Caynizm’de Evlilik Ritiieli” ve “Caynizm’de Cenaze

Ritiieli” alt basliklar1 dahilinde ele alinmugtir.
3.3.1. Bebekle ilgili Uygulamalar

Bir alt kiiltiire sahip olan dinler dominant dinlerin 6zelliklerini kendi
biinyelerinde barmdirirlar. Caynizm, Hinduizm’i kiiltiirel olarak kabul ederek bu
durumu kanitlamistir. Sosyal yasam igerisinde siradan bir Caynisti bir Hindudan ayirt
etmek zordur. Ciinkii Caynistler bu durumu pratikte kabul etmis ve giinlik

yasantilarint dizayn ederken Hindu geleneklerinden yararlanmiglardir.

Caynistlerin toren sirasinda yaptiklar1 birgok etkinlik, uygulama ve dua
Hinduizm’i taklit eder. Hatta Hinduizm’de var olan uygulamalar, sekli korunarak
Caynizm igerisinde de yasamini siirdiiriir. Bunlardan biri olan bebekle ilgili yapilan

ayinler, Hinduizm’deki uygulama ile paralellik gosterir.

Caynistlere gore kisinin kaderi anne karninda baslar bu nedenle Caynist igin
yapilacak ritiieller ve ayinler heniiz o anne rahmindeyken baslar. Erkek olmak bir¢ok
toplumda oldugu gibi Cayna toplumunda da dénemli bir yere sahiptir. Erkek oldugu

Ogrenilen bebegin cinsiyetini kutlamak i¢in babasi ve en yakin erkek akrabalari
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piring madeninden yapilmis bir tepsi ile ritim tutarak sarki soylerler. Bu ritiiel,
dinleyiciler topluluguna katilan yeni bireyin sese alismasi ig¢in de yapilan bir
uygulamadir. Cocugun dogum zamani tam olarak not edilip bir astrologa gidilir.
Astrolog dogum haritasina bakarak bebegin ileriki yasaminda hangi burclarla
evlenebileceginin haritasini ¢izer. Daha sonra bebek su ile yikanarak agzina seker
kamis1 suyu ve eritilmis tereyag: siiriilir. Erkek ¢ocuk i¢in ikramlarda bulunulur.
Bebek bes giinliik oldugunda ilk dogan sans1 getirmesi i¢in ellerine kollarina beyaz

ipler baglanlr.398

Caynistlere gore ¢ocugun kaderi alt1 giinliik olunca gizilir. O gece, Tanriga
Chathi’ye tapinilir. Birkag malzeme ve bir kagit-kalem hazirlandiktan sonra herkes
sessizlige biiriiniir. Chathi gece gelip ¢ocugun gelecegini bir kagida yazar. Cocugun
Omriiniin yazili oldugu bu ka&git c¢cok az insanin anlayabilece§i manevi bir

kompozisyondadir.

Cocugun dogumunu takip eden dokuzuncu veya on birinci giinde anne
yikanir. Banyodan sonra giinese bakacak sekilde ayaga kalkar ve parmagina zerdecal
stirer. Bebek 12 giinliik iken daha biiyiikk diger bebeklerin de oldugu bir toren
diizenlenir. Halanin 6nemli rol oynadig1 bu térende ¢ocugun ismi belirlenir. On
besinci glinde annenin rol oynadigi bir ritiiel yapilir. Cocugun sa¢inin kesilmesi de
onemli bir torendir. Dogumdan sonra ilk ay hari¢ tek sayili aylarda ¢cocugun sagi
berbere kestirilip ayni berbere hediye takdim edilir ve ¢ocugun alnina sindoor

suralir.

Halanin ¢ocugun ritiiellerinde yeri ¢ok 6nemlidir. Cocuk okula baslayana
kadar hemen her térende yetkili kisi haladir. Gotrihanaram denilen bir torende tim
ev halkina yiyecek ikram edilir ayn1 zamanda bir tabaga birka¢c malzeme (tahil,
ceviz, para ve glimiis para) konur ve bebege giimiis para tutturularak bu para halaya
hediye olarak verilir.**® Kisaca Caynizm’de térenlerin yogun oldugu bir hayat soz
konusudur. Ik dogumdan itibaren c¢ocuk ritiiellerin oldugu bir diinyaya gozlerini

agar.

%% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 193.
3% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 193-195.
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3.3.2. Caynizm’de Evlilik Ritiieli

Evlilik téreni Hint kiiltiiriinde Tanr1 katinda birligi sembolize ettigi i¢in kutsal
bir ge¢is torenidir. Hinduizm mantiginda evlilik erkegin aile reisi olmasini
amaclayarak Tanriya sunulan bir cesit adak ve kurban olarak algilanir.*®® Evlilik
toreni boyunca yapilan tiim uygulamalar Hinduizm agisindan kurban etme olay1 ile
baglantilidir. Caynizm agisindan kurban etme fikri teorikte kesinlikle giinah olsa da
pratik yasamda 6zellikle miinzevi olmayan ve giinliik yasamin1 Hint kiiltiiriine gore
stirdiiren halk i¢in ¢ok 6nemli bir konumda oldugu goriiliir. Miinzevilerin evlenmesi
de yasak oldugundan, halkin evlilik torenlerinde kendi adet ve ananelerini yasatirken

dinden ziyade kiiltlire gore bir siralama ve uygulama gozetigi diistiniiliir.

Rahip ve rahibeler i¢in evlilik yasak hiikmiindedir. Brahmacarya yemini
miinzevilere evliligi yasaklarken siradan halk i¢in esinden baskasina bakmama ve
onunla yetinme kurali olarak bi¢imlenmis bir yemindir. Bu sekilde hem Caynist
cemaatin devami saglanir hem de ahlakli yasamin ve moksanin 6nii kapatilmamis
olur. Brahmacarya bu anlamda sadakat ve baglilik yemini olarak halk arasinda kabul
edilir. Laik i¢in brahmacarya orta yol olarak kabul edilen haz veren cinsel
yasantidan kaginmaktir. Bunun i¢in bakimli, bekar veya dul bir kadinla cinsel zevk
yasaktir. Caynistler bu noktada “anangakrida” denilen kisitlamalari koyarak var
olabilecek olasi ihlalleri 6nlemeye ¢alisirlar. Caynizm’de evlenme niyetinde olan iki
gencin arasmni yapmak karmik birikime katki saglayacagi endisesiyle hos

karsilanmazken pratikte ¢opcatanlik tamamen dlsj.lanmaz.401

Siradan halk i¢in evlilik ciddi bir kurumdur. Bu ciddiyeti gdstermek icin
ritiiellerine siki sikiya baglanirlar. Hindularin evlilik i¢in kullandigi terimleri

Caynistler de paylasir. Bu terimler su sekildedir;

“° Hammet Arslan, “Manu Kanunnamesinde Evlilik”, Milel ve Nihal Inang, Kiiltiir ve Mitoloji
Dergisi, C.10, S.1, 2013, s. 95.

*01 Nalini Joshi (Ed.) “Ethical Values Reflected in Jain Philosophy”, Collected Research Papers in
Prakrit and Jainology (Volume I1), Firodia Publications, s. 157-158.
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1- Udvaha; kizi anne babasinin evinden alip disar1 ¢ikarmak,

2- Vivaha; kiz1 6zel bir amaca yonelik alarak es yapmak i¢in babasinin

evinden alip gotiirmek,

3- Parinaya-Parinamaya; atesin etrafinda saat yoniinde donerek pradoksina

ritiielini yerine getirmek,

4- Upayana,; kiz1 kendisine yaklagtirmak ve karis1 yapmalk,

5- Panigrahana; kizin elini tutmak.*%?

Evlilik torenleri baslamadan 6nce kizin ailesi ve damadin ailesi uygun bir es
se¢imi i¢in arastirma yaparlar. Oncelikle geng bir kiz igin yasmnin evlilik i¢in uygun
oldugunu gosterme islemi, kadinlar arasinda soylentiler yayma, toplu etkinliklere
katilma ya da iftar programlar1 gibi dini toplantilarda kendini gostererek yaplhr.403
Erkek i¢in yas araligi 15-20 iken kadin i¢in biraz daha erken yaslar uygun g6r1'ih'ir.404
Caynistler arasinda diigiin fuarlar1 es aramak i¢in iyi bir segenektir. Diigiin
fuarlarinda dagitilan kitaplarda evlilik i¢in dini agidan 6nemli agiklamalar ile birlikte
evlenmek isteyen kiz ve erkegin isimlerinin yazili oldugu bir liste mevcuttur.
Evlenmek isteyenler sahneye cikip kendini tanitirlar. Ancak bunu genelde erkekler
yapar. Evlilige istekli goriinmek hos karsilanmadigindan kadinlar bundan uzak
durmay1 tercih ederler. Bunun yerine gen¢ kizlar, olgun kadinlara evlilige hazir
olduklarina dair isaretler verirler. Saglarina exstra bakim yapmak, giyimine dikkat

etmek ve orug tutmak gibi dini ritiiellere hassasiyet gosteren uygulamalar bu duruma

ornek teskil eder.*®

Evlilik siireci ebeveynlerin birbirini begenen kiz ve erkek aday i¢in harekete
gecmesiyle baglar. Bunun i¢in kizin babasi niyetini belli etmek admna oglanin
babasina bir Hindistan cevizi ve bir rupi gonderir. O sirada bir rahip ¢agirarak erkek

tarafinin akrabalarin1 alinlarindan isaretler. Kocast yasayan ve hi¢ c¢ocugunu

02 Arslan, “Manu Kanunnamesinde Evlilik”, s. 94.

% M. Whitney Kelting, “Candabala’s Hair: Fasting, Beauty and the Materilization of Jain Wievs”,
Religion, (1-10), Michael Stausberg and Steven Engler (Ed.), Elsevier Ltd., 2009, s. 4.

%% Stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 195.

%05 K elting, “Candabala’s Hair: Fasting, Beauty and the Materilization of Jain Wievs”, s. 4.
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yitirmemis sansli bir kadin da bir yiyecegi isaretler ve damat tarafina verir. Bu
isaretlemeler sangai (nisanlanma) ritiiellerini baglatir. Erkek babasi misafirlere
ziyafet verir ve her gelen misafir yaninda bir Hindistan cevizi getirir. Toplanan
Hindistan cevizleri erkek babasi tarafindan her seyin yolunda gittigine dair on giin
sonra kiz babasina gonderilir. Bu sekilde karsilikli hediyelesmeler ve ziyafetler
verilir. Nigsandan emin olan aileler nihayetinde astrolog cagirip diigiin giiniinii
belirler. Rahipler esliginde birtakim ritiieller yapilarak diiglin giini kesinlesir.
Diigiinden ii¢ giin dnce kina gecesi benzeri bir uygulama yapilir. Bir stand kurulur ve
Hindularin da tanrigasi olan Ganesha’nin putu getirilir. Ganesha diigiinlere bereket
getirdigine inanilan tanricadir ve onun etrafinda piring, bugday ve su serpmeye
dayanan cesitli ritlieller yapilir. Nihayet diigiin giinii geldiginde damat satafath
kiyafetler icerisinde ata biner. Gelinin akrabalar1 bahsis almaya ¢alisir ve damat bir
ziyafet verir. Diigiin, giin batiminda gerceklesecegi i¢in damat 6nce kendi bakimini
yapar ve sonra ibadethaneye gider. Evlilik standina gelen gelin ve damadin etrafina
perde ¢ekilir. Gelin ve damattan evlilik ile ilgili yeminler alinir ve ¢ift dort kez kutsal
atesin etrafinda doner. Erkegin ailesi gelini evlerine kabul eder. Evden ¢ikan gelin
elini kirmiz1 boyalarla isaretler. Hindistan cevizini kirarak esinin evinin yolunu

tutar.*®

Gelin, esinin evine gidince artik o ailenin mensubu kabul edilir. Evlilikten
sonra baba evini ziyaret Caynistler arasinda 6nemlidir. Cogu Caynist erkek, kadinin
artik kendi ailesinin mal1 oldugunu, ilk ailesinden uzaklagmasi gerektigini ve tanrisi
dahil her seyini esine gore diizenlemesi gerektigini diisiiniirler.*”’ Caynist erkeklerde
bu diislincenin var olmas1 tesadiif degildir. Alt kimliklerini edinmis olduklar
Hinduizm basta olmak iizere pek ¢ok uygulama ve dini literatiir kadin1 erkegin
asagisinda hatta kurtulusa layik olmayan bir varlik olarak goriir. Pek ¢ok uygulama,
kadinin ikinci plana atilip aile ve dini hayatinda hak ihlalleri yasamasina sebep
olmaktadir.*®® Bunun yaninda evli bir kadinin ahlaki gdrevinin kocasina hizmet etme,

akrabalarina, ailesine, atalarina ve tanrilarma karsi gorevlerini yerine getirmesi

“% stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 196-201.

7 Kelting, Singing to the Jinas Jain Laywomen mandal singing and the Negotiations of Jain
Devotion, s. 16.

%% Giirhan, “Toplumsal Cinsiyet ve Din”, s. 62.
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olarak kabul eden kutsal literatiir, kadmin kurtulusunun miimkiin olmadigini,

kurtulusun eril bir yasama sahip olanlar i¢in oldugunu belirtir.*°

Caynizm gibi heterodoks bir din teoride ayrimciliga karsi ¢ikmis hatta
Mahavira kurdugu teskilatta kadinlara da yer vererek tepkisini ortaya koymustur.
Kurtulusun bireyselligi ilkesine onem veren Caynistler hayvanlarin hatta gozle
goriilen-goriilmeyen varliklarin  bile kurtulusa, dogru metotla ulagabilecegini
diistiniirken gelenek i¢inde bu anlayis kadina kars1 ayni hassasiyeti gostermemistir.
Ozellikle Digambara mezhebi kendi literatiiriinii olustururken kadmin fitne sebebi
oldugunu, erkekleri kandirdigini, miinzevi birini yoldan ¢ikardigini yazarak kotii bir
imajla kadini tasvir etmistir. Bu anlamda Digambara ¢evresinde kadinlari rahibe
olmaya zorlayan durumlar arasinda sosyal c¢evrenin kadinlara uyguladigi
kisitlamalar, dul kadinlarin kendi ¢evreleri tarafindan bir kez daha evlenmelerinin
hos karsilanmamasi ve kirsal yerlerde is olanaklarmmin kadinlar agisindan sinirli

olmasi sayilabilir.**°

Esi oldiikten sonra kadinin da yakilmasi ve esiyle goklerde bulusacagina dair
siti anlayis1 Hindistan’mn pek c¢ok bolgesinde uygulanmistir. Caynizm’de goklerde
bulusma olayr olmadigr icin bu uygulamanin gorinmemesi daha makul
sayilabilecekken 6zellikle Caynistlerin yogun oldugu Giiney bolgelerinde ve Gujarat
ile Rajasthan gibi yerlerde bu uygulamalara sik sik rastlandig: tespit edilmistir.*™*
Ayni sekilde drahoma uygulamasi gibi kadinlarin 6miir boyu erkek tarafina geyiz
O0demesi gibi uygulamalar son doénemlerde Hindistan’in giineyine de inmistir.
Caynist niifusun fazla oldugu bolgelerde yaygin olan gelin parasi uygulamasi kiz
tarafindan erkege 6denmesi gereken ve hayatta bir kez yapilan bir uygulamadir.
Ancak drahoma uygulamas: alt kastlarin yalnizca birbirleriyle evlenmesine ve kiz

tarafina kiilfet olusturarak sosyal dengesizliklere neden olmustur.**?

%99 Sethi, “Chastity and Desire: Representing Women in Jainism”, s. 42-43.

410 Balbir, “Women and Jainism”, s. 124.

1 Aysen Seymen Cakar, “Kadimin Insan Haklarindan Bir Sapma Ornegi; Hindistan’da Sati
Gelenegi”, TBB Dergisi, S.120, 2015, s. 75-76.

12 Mahmut Atay, “Hint Toplumunda Drahoma Gelenegi ve Sosyal Mobilite”, Sosyoloji Dergisi, S. 4,
1993, s. 248.
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3.3.3. Caynizm’de Cenaze Ritiieli

Caynizm’de 6liim nihai hakikattir, kisinin bir sonraki yasamini belirleyen ve
adaletin yerini bulmasi i¢in 6liimiin olmasi elzemdir. Ahimsa kuralina verilen deger
acisindan bu din tiim canlilara saygi duyar. Herhangi bir canlinin veya cansizin
onceki yagantisinda onemli bir sahsiyet, hatta tanrisal varlik olmasi muhtemeldir. Bu
nedenle Caynizm, miithis bir titizlikle canli hayatinin onurunu yiikseltmeye ve bu
canlilara zarar vermekten kaginmaya cabalar. Cayna literatiiriinde 6nceki hayatinda
insan iken yaptig1 hatalardan dolay1 baska bir varliga doniisen ve mevcut hayatinda
onceki hayatin1 hatirlayip riyazete ¢ekilen kisilerin anlatildig1 bir¢cok efsane bulunur.
Oyle anlasiliyor ki Caynizm’de yalnizca insan cileci bir hayatla limitlenemez. Tiim

canli siniflari i¢in riyazet yolu agiktir.

Oliimle ilgili Caynizm’de bir baska 6nemli nokta yasama ¢ok deger veren
Caynistlerin kendilerine tezat diisecek bir sekilde 6liim oruglar1 tutmalaridir. Ahimsa
kurali geregi bir yandan kendileri dahil higbir canliya zarar vermemeleri gerekirken
yine ayni prensip geregi 6lim orucuna gekilirler. Bir baska deyisle ahimsa kuralinin
getirdigi siddetsizlik yasasi bir Caynisti en ufak bir zarar vermeden alikoyar.
Caynistlerin suyu siizerek igmeleri, Onlerini mikroorganizmalara zarar verme
endisesiyle siiptirmeleri, karmik kadere zarar verecegi endisesiyle Otenaziyi

3 ahimsa ile alakalidir. Ancak ahimsanmn uzantisi olan mal

yasaklamalan“
biriktirmeme (aparigraha) yemini bir Caynisti 6mriiniin sonuna dogru bedeninden
vazgegirecek diizeye getirir. Bu haldeki dindar Caynist, Mahavira’dan 6grendigi
6lim orucuyla* yasamina son verir. Bu durum, Caynistlerin Sgretilerileriyle

uyusmayan uygulamalara sahip olduklarini gosteren bir bagka 6rnektir.

Oliim olayini ciddiye alan Caynizm cenaze merasimi konusunda da ayn de
ayni hassasiyeti gosterir. Hint alt kitasinda gelisen Caynizm’in ortak kiiltiir
baglaminda Hinduizm’den etkilendigi konulardan biri de cenaze ritiielidir. Hinduizm
anlayisinda 6lenin 6liim 6tesi hayatin1 degerli kilarak mutlu bir yagsama kavusmasini

saglayacak temel konulardan biri de kendisi i¢in diizenlenecek cenaze torenidir.

3 Necati Siimer, “Hint Dinlerinde Acidan Kacigin Bir Yolu Olarak Otenazi”, SUIFD, C. 2, S. 2,
2016, s. 83.
M4 K araali, “Hint Kokenli Dinlerde Kurtulus Anlayis1” s. 92.
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Hindular bu baglamda cenazeyi bir ¢esit kurban sunma olarak telakki ettikleri i¢in
Hintcedeki anlamiyla cenaze kelimesini antyesti (kurban) kokiinden alirlar.*"®
Caynizm, kanli kurban ritiiellerine karsi ¢iktig1 ic¢in cenazeye bdOyle bir anlam
yiikklemez. Bunun yerine Cayna dini oliiniin sonraki yasaminin refahi i¢in cenaze
torenine ehemmiyet gdsterme noktasinda Hinduizm ile hemfikirdir. Hindu inancinda
cenaze sirasinda kotii ruhlarin tesirinde olan ceset ve cenazeye katilanlar i¢in en iyi
¢oziim Oli yakmadir. Hindular, kutsal atesi (agni) tanrilarin yeryiiziindeki elgisi
olarak goérmiisler ve torenlerde takdim edilen sunularin ates vasitasi ile tanrilara
ulasacagina inanmuslardir. Bir sunu olarak insani da bu nedenle yakarlar.**® Caynizm
ayni algiyla 6lii yakmaz. Caynizm, 6lii yakmayt “ruhu bedenin esaretinden kurtaran
ve bu sekilde ruhun cennette yiikselmesini saglayan dini uygulama” (avrdhvadaihi
kakriya) olarak kabul eder.**” Caynizm’de ahiret fikri de olmadigindan kurtulusa
ulasan ruhlar hari¢ tutulursa bu evrenden giden yine bu evrene donecektir. Kisi,
karmasinin bedelini 6deyecek ya da ddiiliinii alacaktir.**® Bu baglamda Caynizm’de

cenaze Oliiye bir nevi saygi duymak olarak anlagilir.

Gilinlimiizde yalnizca 6lii yakma degil ayn1 zamanda oliiyli gdmme veya
nehre atma gibi uygulamalar da Hint cografyasinda mevcuttur. Caynistler i¢in cenaze
toreni, Olimiin yaklastigi fark edildiginde Oncelikle hastaya diinyevi seylere
meyletmekten ve gida alimindan kaginmasi tavsiye edilerek baslar. Oliim aninda son
nefesini verene kadar kisiye Mahavira’nin ad1 fisildanir. Kisinin 6liimiinden sonra bir
sonraki hayatinin selameti igin Oliiniin akrabalar1 tarafindan insan, hayvan, bitki
ayirmaksizin hayir yapilir. Oliim gerceklesince ceset aceleyle yataktan ¢ikarilir daha
once hazirlanan inek giibresi ile kapli alana yerlestirilir. Oliiniin yiizii kuzeye

419

dondiiriiliir ve bagsucunda kandil yakilir.”™ Mahavira’nin Kuzey bolgesinde yasamis

"Cemil Kutlutiirk, “Hinduizm’de Cenaze Torenleri (Antyesti Samkara), e-Sarkiyat Ilmi
Arastirmalar Dergisi, C. 8, S. 1, 2016, s. 178-179.

M8 K utlutiirk, “Hinduizm’de Cenaze Torenleri (Antyesti Samkara)”, s. 181.

7 Kutlutiirk, “Hinduizm’de Cenaze Térenleri (Antyesti Samkara)”, s. 181.

8 Karaali, “Hint Kokenli Dinlerde Kurtulus Anlayis1”, 5.86.

9 stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 203-204.
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olmasindan dolayr kuzeye donmesi muhtemeldir. Hinduizmde o6lii giineye dogru

yatirilir.*?°

Olen kisinin ardindan akrabalari &liimiiniin ilan1 igin aglama seslerini
yiikseltirler. Eskiden 6len kisi bir kadinsa ona altin islemeli bir sari (geleneksel kadin
elbisesi), ipek bir korse ve ipek bir sal giydirilir ve bunlar onunla birlikte yakilirdi.
Glintimiizde ise bu giysiler ¢ikarilip ceset dizlerin arasina ipeksi giysilerin altina yesil
bez sarilarak yakilir. Olen kisi bir dul ise siyah giydirilerek yakilir. Esini geng yasta

kaybeden bir dul ise siyah giydirilmez normal yaklhr.421

Bir adam oliip geriye bir dul biraktiginda kadinin fildisi bilezikleri (evlilik
nisanesi) kirilir, bir sedyeye baglanir ve diger kadinlar tarafindan nehre gotiiriliir.
Olenin karis1 bakire olsa dahi miicevherlerinden ve alnindaki sindoordan (evlilik
nisanesi kirmizi boya) vazge¢meli, sindoor yikanmalidir. Ancak kadinlik ¢agina
gelene kadar her zaman siyah giysiler giymek, sekerlemelerden uzak durmak veya

yerde yatmak zorunda degildir.*??

Olen erkek ise bir beline bez baglanir ve bedeni beyaz bir bezle sarilir.
Oliiniin kiillerini temizleyecek olan kisilere iicret olarak bir kise meyve birakilir.
Ceset, akrabalar tarafindan kaldirilir ve 6len adamin oglu tarafindan tutusturulur.
Kadinlar yas evinin pesinden daha fazla ileri gidemezler. Ates yas evinden alinir ve
Oliinlin akrabalar1 tarafindan cesedin bulundugu alana gotiiriiliir. Eger ates bir
mesalenin i¢inde ise orta diizeyde bir cenaze oldugunu ve cenaze yemeginin buna
gore verileceginin gostergesidir. Eger ates daha biiyiik bir tabakta yanarsa biiyiik bir

ziyafet verecegini gostergesidir.*®

Cenaze evden c¢ikinca Caynistler tipki Hindular gibi “Rama Rama” derler
ama bu Rama, Tanri Ramayana degil Prens (Mahavira) anlaminda kullanilir. Ceset
kiil oldugunda herkes evine doner ancak akrabalarindan biri ¢comlekg¢iye gider ve bir

su kabi alir ona eslik eden baska biri kab1 dort kez nehirde doldurur. Cesedin {izerine

*20 K utlutiirk, “Hinduizm’de Cenaze Térenleri (Antyesti Samkara)”, s. 182.
#21 stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 203.

#22 stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 203.
“23 stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 203-204.
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su dokiiliir son seferden sonra ¢omlek aynmi yerde birakilir. Cenazenin ikinci gilinii
Oliiniin yakinlarin hepsi Apasaroya (Cayna toplantilarinin yapildig1 veya rahiplerin

toplandig1 yer) gidip vaaz dinler.***

#24 stevenson, The Religious Quest of India the Heart of Jainism, s. 204.
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SONUC

Caynizm, sistemlestiricisi Mahavira’nin etrafinda sekillenen bir Hint dinidir.
Cayna dini Mahavira’y1 bir din kurucusu olarak degil dini sistematize edici olarak
kabul etmistir. Cayna dininin tarihsel siirecte Mahavira ile degil ondan daha 6nce
kadim zamanlarda yasamis olan Tirthankara adli 6gretmenlerin zamanina kadar geri
giden bir din oldugu anlasilmaktadir. Hinduizm'den kopan ve onun ritiiellerine karsi
cikan Sramana hareketinin bir lideri olan Mahavira, Ggretilerini yayarken din
igerisinde bir teskilat kurmustur. Mahavira’nin sangha adi verilen bu teskilati
kurmasina etki eden en onemli sebepler dinin dagilmasini engellemek ve miinzevi
hayatin kurtulus yolunda en gerekli adim oldugunu gdstermek olmustur. Bu teskilatin
modern doneme kadar ayakta kalmasindan Caynistlerin teskilatin varligini
oziimsedikleri anlagilmaktadir. Bu teskilatin yapis1 Svetambara ve Digambara olarak
iki ana mezhebe ayrildiktan sonra bu mezheplerin biinyelerinde yasamaya devam
etmistir. Cayna dini M. S. IV. yiizyilda iki mezhebe boliinmiistiir. Bu iki mezhebin
boliinmesinde dgretiler ve kutsal kitaplar1 kabul etme kistaslari etkili olmustur. Bu
iki ana mezhebin birbirlerinin Ogretilerini kabul etmemeleri kutsal Kitaplar
konusunda farkli davranmalarina yol agmistir. Kutsal kitap listelerinin gruplara gore
farklilik arz etmesi bu dinin kitaplar konusunu ciddiye aldigin1 ve bu nedenle

mezheplere ayrildigint gostermistir.

Caynizm’i din haline getiren ve onu diger dinlerden ayiran husus onun
kendine has ogretileridir. Cayna dini Hindu felsefesine dayanan samsara, karma,
yoga, ogretilerini kabul etmekle birlikte ilk donem Hindu uygulamalar1 olan kanl
kurban torenlerine ve kast sistemine neden olan diislinceleri reddetmistir. Caynizm
bu bakimdan diisiincelerini hem Hinduizmden almis hem de bu dinin &gretilerine
reaksiyon gostermistir. Cayna dininin Hinduzim’in 6gretilerini kabul etmemesinde

etkili olan unsurlar kanli kurban ritiiellerine karsti olma ve yaratict tanriyi
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reddetmedir. Bu nedenle Caynizm varlik kategorisinin temeline tanriyr redederek
jiva atomlarmni yerlestirmistir. Ancak Caynistler mabetlerinde tanr1 heykellerine,
uygulamalarinda da tanr1 ve tanriga imgelerine tazimde bulunmuslardir. Bu durum
Caynizm’in yaratici tanriy1 reddetmesiyle birlikte mutlak bilgiye ulasan ruhlar
arasinda tanrilarin olmasindan kaynaklanir. Bundan dolay1r Caynistlerin tanrilara
deger verdikleri anlagilmistir. Caynizm basta jiva olmak iizere yedi ilkeyi varlik
sahasina alarak bu ilkelerin sonuncusu olan moksaya kurtulus fikrinde yer vermis ve
moksay1 agiklarken karma anlayisina bagh kalmistir. Moksay1 karma yasasina bagl
olarak aciklayan Caynizm’in karmayt jiva atomlarmin pudgala maddesine
meyletmesi sonuncunda olusan yeni hal olarak tanimladigi saptanmistir. Bu
baglamda moksa onu elde edenlerin yolundan gitmeyi gerekli kilmistir. Bu minvalde
moksanin triratna ogretisine de temel teskil ettigi anlasilmistir. Triratna ogretisi
dogru bilgi, dogru inan¢ ve dogru davranig olarak agiklanmistir. Dogru davranis
Caynizm’de 6nemli bir yerde durur. Ozellikle dogru davramgin teorik yoniinii
olugturan yeminlerden ahimsa (siddetsizlik) Cayna dininin 6zglin Ggretilerinin
basinda gelmistir. Bes yeminlerden ilki olan ve diger yeminlere de kaynaklik teskil
eden ahimsa jiva atomlarina sahip olan higbir canliya zarar vermemeyi esas alir. Bu
esastan yola ¢ikarak Caynizm’in ahimsa kuralin1 gelistirip anekantavada (hakikatin

goreliligini) 6gretisini bu dine kazandirdigi gorilmistiir.

Caynizm’de dogru davranis ilkesinin pratik boyutunu, din igerisindeki
uygulamalar olusturmustur. Bundan dolay:1 bir Caynistin 6zellikle ahimsa kuralina
dikkat etme hassasiyeti dindarligin1 gosteren bir etmen olmustur. Bu durum dinin
pratiklerinin miinzevilere ve laik halka gore degistigi izlenimini birakmistir.
Caynizm’in siniflara gore ibadetlerinin farklilagsmasinin yani sira mezheplerin ibadeti
uygulayis sekillerinin birbirinden farkli oldugu tespit edilmistir. Ozellikle dgretide
kadinlarin  muktiye ulasmasi konusunda ayrilan Digambara ve Svetambara
mezhebinin kadinlara yonelik uygulamalarinda da farkliliklar oldugu anlasilmistir.
Bu uygulamalardan rahibeler icin olan kurallar Svetambara mezhebinde daha
yumusak seyretmistir. Bu durumun Svetambara mezhebinde kadin rahibe sayisini
arttirdigr tespit edilmistir. Miinzevi yasamin pratikleri ve yeminleri kati kurallara

tabidir. Ancak Cayna dini laik halka da teskilat igerisinde biiylik 6nem verir. Bu

durumda laiklerin toplumda sosyal statii kazanmak i¢in manastira bagista
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bulunmalarinin pay1 biiyiiktiir. Laik yagam, miinzevi yasama nazaran daha esnek olsa
da siradan bir Caynist igin pratiklerin yogunlugu s6z konusudur. Bu minvalde Cayna
pratiklerinin 6ziinii puja, imge tapinimi, yoga, orug ve hac ibadeti olusturur. Bununla
birlikte yapilan tiim ibadetler Caynizm’in moksa anlayisindan kaynaklanmistir. Her
ibadetin derinliginde basta Mahavira olmak tizere Tirthankaralarin ve kurtulusa ermis
ruhlarin hayatlar1 yer almistir. Bunun yaninda Cayna ibadetlerinin ve pratiklerinin
Hint kiiltiiriine bagh kalmasinda benimsedigi karma fikrinin de 6gretisinde biiyiik bir
etkisi olmustur. Ozellikle Cayna riitiiellerinden dogum, samsara carkindan bir
Caynist olarak bedenlenmeyi temsil etme olarak algilanirken 6lim tekrar samsara
carkina donisii ifade etmistir. Caynizm bir yandan Hint fikirleriyle ritiiellerini

sekillendirirken diger yandan kendi inanglariyla bu ritiiellere ruh vermistir.

Sonu¢ olarak Caynizm tarihsel siire¢ igerisinde olusumunu tamamlayan,
inanc¢larim ve ritiiellerini yerine getirirken kurucusundan ilham alan bir dindir. Din
mezheplere bolindiikten sonra da varligmi siirdiirebilmis ve bu mezheplerin
inanclar1, kutsal kitap kabulleri ve uygulamalari etrafinda sekillenmistir. Cayna
dininin Ogretilerinin temeline aldigi ahimsa kurali onlarin Hint dinleri igerisinde
varliga deger veren bir kimlige sahip oldugunu gostermistir. Caynistlerin kabul ettigi
Ogretileri uygulamalarinda da hassasiyet kazanmalarini etkileyerek onlarin hem

inanclarindaki hem de davranistaki 6zgilin yapilarini tanimlamistir.
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