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OZET

CHIA (Salvia hispanica L.) BITKISININ ARI BITKIiSI OLARAK
KULLANIM OLANAKLARININ DEGERLENDIRILMESI

Yildiz OZCOPUR
Yiiksek Lisans Tezi, Tarla Bitkileri Anabilim Dal
Damisman: Prof. Dr. Mehmet BILGEN
Mayis 2021; 47 sayfa

Chia olarak bilinen Salvia hispanica L., Lamiaceae familyasina ait tek yillik bir
bitkidir. Chia tohumu besleyici ve fonksiyonel &zelligi nedeniyle diinya gapinda
onemini gittikge artirmigtir. Son yillarda, yiiksek besin degeri nedeniyle bu
hammaddeye biiyiik ilgi duyulmaktadir. Chia bitkisinin bolgemizde yetistirilebilme
olanaklarinin aragtirildifi bu galigma, Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla
Bitkileri Boliimiine ait Arastirma ve Uygulama Arazisinde 2018 ve 2019 yillarinda
yuriitilmiistiir. Deneme farkli ekim zamanlarinda (Kasim-Temmuz), 3 farkli kokenli
chia bitkisinin (Arjantin, Cin ve Paraguay), en uygun vejetasyon donemi belirlemek ve
¢igeklenme ddneminde anlar igin nektar kaynagi olup olamayacagmi saptamak
amactyla kurulmustur,

Deneme, tesadiif bloklarinda béliinmiis parseller deneme desenine gore, ekim
zamanlari ana parselde, genotipler ise alt parsellerde olacak sekilde 3 tekrarlamali
olarak kurulmugtur. Arastirmada bitki boyu, bitki yas agirligi, ana dal sayisi, yan dal
sayisy, ilk dal yliksekligi, bogum sayisi, ¢igek uzunlufu, gicek sayisi, cigeklenme
baslangic, gigeklenme siiresi , bin tane agirligi, tohum verimi incelenmistir.

Antalya ilinde yapilan bu galigmanin sonucunda, bir ¢ok 6zellikte ekim
zamanlan arasinda 6nemli farkhliklann oldugu buna karsin farkli bitki kékenleri ve
ekim zamam koken interaksaksiyonlart arasmndaki farklarin 6nemsiz  oldugu
goriilmiigtiir. Chia bitkisinin ¢iceklenme zamanimn sonbahar mevsimine denk geldigi,
bu dénemde arilart bilyiik oranda cezbettigi ve bitkinin gigeklerini ziyaret ettikleri
belirlenmistir. Cigekli bitkilerin bu donemde az olmasindan dolayi, chia alternatif bir ar
bitkisi olarak degerlendirilebilecedi saptanmastir.

ANAHTAR KELIMELER: Ekim zamani, An Bitkisi, Salvia hispanica L., Verim
JURI: Prof. Dr. Mehmet BILGEN
Prof. Dr. Mevliit TURK
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ABSTRACT

EVALUATION OF THE POSSIBILITIES OF USE OF CHIA (Salvia hispanica
L.) AS A BEE PLANT

Yildiz OZCOPUR
MSc Thesis, Department of Field Crops
Supervisor: Prof. Dr. Mehmet BILGEN
May 2021; 47 pages

Chia known as Salvia hispanica L. is an annual plant from Lamiaceae family.
The value of chia seeds have increased for its nutritious and functional feature all
around the world. This crop has become a trend because of its rich nutritious.
Researching the possibility to culture Chia plant in our region has been carried out in
Akdeniz University Faculty of Agriculture, Department of Field Crops between 2018
and 2019. This study aims to determine the most suitable period for the vegetation
period and to see if it can be a nectar source for the bees in the flowering stage by
growing 3 different Chia plants (Argentina, China and Paraguay origin) in different
sowing dates.

The experiment was carried out in 3 replications, with the sowing times in the
main plot and origins in the sub plots, according to the split plots trial design in
randomized complete block design. In the experiment plant height, fresh weight,
number of main branches, number of lateral branches, first branch height, number of
nodes, flower length, flower number, beginning of flowering, duration of flowering,
thousand grain weight, seed yield per plant have been examined.

As a result of the experiment that has been carried out in Antalya; there are
many significant differences between sowing dates in many characters although
differences between origins and sowing date origin interaction are insignificant. The
flowering time of the Chia plant occurs in the autumn season and bees get attract to the
flowers of Chia plant during this time. Due to the absence of the flowery plants during
this time, Chia plant can be considered as a bee plant.

KEYWORDS: Antalya, Bee Plant, Salvia hispanica L., Yield
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ONSOZ

Bal arilan ile bitkiler arasinda gok 6zel bir iliski bulunmaktadir. Bitkiler arilarin
ihtiyact olan nektar ve poleni iiretirken, arilarda bitkilerin tozlanmasinda 6énemli rol
oynamaktadir. Ulkemiz genis cografyasi, topografik yapisi, zengin floras1 ve farklh
ekolojik dzellikleri ile aricilifa en uygun iklim ve bitki Grtiisiine sahiptir.

Lamiaceac familyasi; nane, adagayi, ogulotu, kekik, lavanta, reyhan gibi
taninmis ve ekonomik 6neme sahip birgok bitki tiiriinii kapsamaktadir. Chia (Salvia
hispanica L.) Lamiaceae familyasmna aittir. Bu bitki nektarl: bitkilerin bulundugu
familyadan olmasindan dolay1 arilarin ¢igeklenme doneminde tercih edilmistir. Chia
bitkisinin yetistirildigi dénemlerde aricilik i¢in alternatif bitki olacaktir.

Calisgmamin her asamasinda yardimlarim esirgemeyen ve bana tez konumu
oneren yapici ve yonlendirici fikirleri ile bana daima yol gdsteren degerli danisman
hocam Saymn Prof. Dr. Mehmet BILGEN’e (Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi)
sonsuz tesekkiir ederim.

Tez stireci boyunca yardimim benden esirgemeyen arkadagim Saymn Ogr. Gér.
Esra OKUDUR ’a (Batman Universitesi Sason Meslek Yiiksekokulu) tesekkiir ederim.

Arazi caligmalarimda yard1m1n1 esirgemeyen her zaman gdstermis oldugu
emekleri i¢in sevgili kardesim Engin OZCOPUR ’a tesekkiir ederim.

Arazi caligmalarinda yardimlarindan dolayr Tarla Bitkileri béliimii lisans
ogrencilerinden Serif Bugrabey DEMIRKIRAN’a, Celil ARSLAN’a, Umut VAR’a,
Yasin SAHIN’e, Asiye Ayse OZMAN’a ve Zarife Nur YILMAZ’a emeklerinden dolayl
tesekkiir ederim.

Hayatimin her aninda maddi-manevi yanimda olan, bana giivenen ve bendeki
emeklerini asla 6deyemeyecegim sevgili esim Izzet Emre OZCOPUR’a, sevgili oglum
Vural Deniz OZCOPUR a ve kizim Irmak Arya OZCOPUR ’a tegekkiir ederim.
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AKADEMIK BEYAN

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Chia(Salvia hispanica L.)bitkisinin ari
bitkisi olarak kullamm olanaklarinin degerlendirilmesi” adli bu calismanin, akademik
kurallar ve etik degerlere uygun olarak yazildigim belirtir, bu tez ¢alismasinda bana ait
olmayan tiim bilgilerin kaynagim gosterdigimi beyan ederim.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Simgeler

%C: Santigrat Derece

%: Yiizde

Ca: Kalsiyum

cm: Santimetre (1/100 Metre)
Fe: Demir

g: Gram (1/1000 Kilogram)
K: Potasyum

m: Metre

Mg: Magnezyum

mm: Milimetre(1/1000 Metre)
ppm: Milyonda Kisim

Zn:Cinko

Kisaltmalar
KDK: Katyon degisim kapasitesi

ALA: Alfa-linoeik asit
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1. GIRIS

Anlar, Hymenoptera takimmda Apoidea st familyasinin Apiformes gurubunu
olusturan béceklerdir (Brothers 1975). Michener (2007), artlar1 Colletidae, Halictidae,
Andrenidae, Melittidae, Megachilidae ve Apidae olmak iizere alti familyaya ayirmugtir.
Apidae familyasinin Apini tribiis*ii igerisinde yer alan Apis Linnaeus cinsine giren ari
tiirlerine balarilan adi verilmektedir. Apis cinsi, 11 tiirden olugmaktadir (Otis 1997).
Diinyada en yaygin olan balanis: tiirli, Apis mellifera L. olup Avrupa ve Bati Asya
kékenli iken insanlarin yardimi ile dilnyanin hemen her tarafina yayilmis durumdadir.
Degisik alttiir ve 1rklan bulunmaktadir. Balarisi, yabanci tozlagmaya gereksinim duyan
¢ok sayidaki bitki tiirliniin tozlasmasinda etkili olan ar tiirlerinin baginda gelmektedir
(Ozbek 2011).

Bal arilan ile bitkiler arasinda gok 6zel bir iligki vardir. Bitkiler arilarin ihtiyac
olan nektar ve poleni iiretirken, arilarda bitkilerin tozlanmasinda 6énemli rolleri
bulunmaktadir. Bagarili ve kazangh bir artcilik igin ballt bitkilerin varlig: ilk sarttir.
Nektar kaynaginin bol olmasinin yani sira nektar kalitesi de yiiksek olmalidir. Anilarin
uzun mesafelere ugmasi zordur. Bu yiizden arilarin nektar toplayabilmesi i¢in
kovanlarn etrafinda balli bitkiler bulunmalidir. Planlamalar yapilirken ball: bitkilerin
varhi1 ancilikta en 6nemli faktdr olmaktadir. En fazla 4-5 km uzakhia ucabilen is¢i
arilarin ¢evresinde bulunan bitki tiirleri, elde edilecek balin oran1 ve kalitesi bakimindan
bliyiik 6nem tagimaktadir. Planlamalar yapilirken balli bitkilerin varlig1 aricilikta en
onemli faktor olmaktadir. Anicilik igin gerekli olan bilgi, malzeme, para, heves olsa bile
balli bitkiler olmaz ise basarih bir iiretim yapilamaz (Bilgen ve Ozyigit 2003).

Bazi tarla bitkileri, polen ve nektar kaynai olarak yogun bir sekilde
kullanilmaktadir. Bu bitkilerin ¢igeklenme donemi Temmuz-Agustos aylarinda
gerceklesmektedir. An bitkisi olarak bilinen ve arilar i¢in polen ve nektar kaynagi olan
bitkilerin, tarla tarimi igerisinde ara firiin olarak yetigtirilmesi énemlidir (Bilgen ve
Ozyigit 2005).

Aricilikta, gigeklenme donemleri ve gigeklenme siireleri 6nemlidir. Bazi
bolgelerde ¢igeklenme iklim ve gevre kosullarmin etkisi ile ok kisa siirer. Yaz sicaklan
ve susuzluk nedeniyle bitkiler kisa siirede sararir. Kis1 sert gegen bélgelerde arilar kislik
yiyeceklerini temin edememektedirler. Bundan dolay1 gdgebe aricilik séz konusudur.
Bu sistemde ar1 kolonileri nektar kaynaklarmin bulundugu alanlara tasinmaktadir
(Bilgen ve Ozyigit 2003).

Bal arilar, seker orami yiiksek nektari iireten bitkileri tercih ederler. Tiim
bitkilerin yaklagik 500 kadari nektarli bitkiler oldugu bilinmektedir. Nektarli bitkiler
familyalarina gore smiflandinldiginda ise Lamiaceae (Ballibabagiller), Fabaceae
(Baklagiller), Rosaceae (Giilgiller) ve Asteraceae (Toplugigekliler) en fazla nektarh
bitki igeren familyalar olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Sorkun ve Dogan 1994).

Nektarh bitkilerin familyasinda bulunan Lamiaceae familyasi; nane, adagayi,
ogulotu, kekik, lavanta, reyhan gibi taninmig ve ekonomik éneme sahip birgok bitki
tiirlinii icermektedir. Lamiaceae familyasina ait olan bir bitki tiiriide Chia (Salvia
hispanica L.)’dir (Ayerza ve Coates 2005).
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Lamiaceae familyasindan Salvia cinsi genellikle ¢ok yillik tiirleri igerirken
Salvia hispanica L. (Chia) ise ticari olarak tek yillik yetistirilmektedir. Salvia tiirleri
genellikle Akdeniz iklim kusaginda yetistirilebilen adaptasyon sinirlarinda birgok Salvia
tiiri uzun giin bitkisi olma 6zelligine sahip iken Salvia hispanica L. kisa giin bitkisidir
(Orozco et al. 2014). Chia iilkemizin dogal florasinda bulunmamaktadir. Subtropik ve
tropik bolgelerde dogal olarak bulunmakta ve kiiltiirii yapilmaktadir. Giiniimiizde Chia
en ¢ok Meksika, Bolivya, Arjantin, Ekvador, Avustralya ve Guatemala’da
iretilmektedir.

Ballibabagiller ailesinden ¢igekli bir bitki tiirii olan Chia bitki tohumlarinin siyah
ve beyaz renkleri bulunmaktadir (Ali vd. 2012). Subat-Mart aylarinda ekimi yapilan,
¢iceklenmesi uzun siiren, Kasim-Aralk aylarinda hasat veren, tek yillik otsu bir bitki
tiirtidiir (Ali vd. 2012). Sicak ortamlart ve nemli topraklan sever. Chia bitkisi mor
renkte gigeklere ve kiiciik siyah-beyaz renkte tohumlara sahiptir (Ali vd. 2012).

Adagay1 olarak bilinen Salvia cinsine ait bitkilerin sadece yapraklar tibbi ve
aromatik amagh kullamlirken onlardan farkli olarak, Salvia hispanica’nin yapraklart
yani sira tohumlan da igerdikleri Omega-3 ve Omega-6 yoniinden zengin bir yaga sahip
olmasi ile kolesterol diisliriicii ve iistiin nitelikli lifli besin olarak obezite ile miicadelede
kullanilmaktadir. Chia tohumlan igerdikleri %5-6 miisilaj ile diet 1ifi olarak
kullanilabilmektedir. Chia tohumlarindaki 100 mg miisilaj 2.7 g suyu emebilme
kapasitesine sahiptir. Boylece tohumlar kendi afirhigmin 27 kat fazlasina
ulagabilmektedir. Chia miisilaji, su tutma kapasitesinin ve viskozitesinin bir sonucu
olarak bir kopik stabilizatorli, siispansiyon maddesi, emiilgatdr, yapigkan veya
baglayici olarak gida endiistrisinde kullanilabilir (Salgado-Cruz vd. 2013).

Chia bitkisi iilkemizde dogal yayilig alam gostermemekle birlikte, {ilkemizde
kiiltiiriintin yapilabilmesi de giictiir. Sonbahar sonu kig baslangici tohum olgunlagmasi
gerceklesmekte ve degisen hava kogullarindan ¢ok fazla etkilenmektedir. Chia bitkisi
tek yillik, notr kokulu, adaptasyon sinirlar1 dar ve gevresel kosullara toleransi siirh bir
bitki tiriidiir (Ayerza ve Coates, 2004). Chia tropik ve subtropik iklim bélgelerinde
dogal olarak yetisen ve bu tip iklim &zelligine sahip bogelerde kiiltiirii yapilan bir
bitkidir (Orozco et al. 2014). Chia tohumu yetistirildigi bolgeye bagl olarak degisen
oranlarda; % 15-25 protein, % 30-33 yag, % 26-41 karbonhidrat, % 18-30 lif, % 90-93
mineraller, vitaminler ve antioksidan maddeler icermektedir (Ixtaina et al. 2008). Chia
tohumlar1 zengin besin igerigine sahip olmast yniiyle; kalp damar hastaliklarinda,
yiiksek tansiyonda, seker hastaliginda, damar sertliklerinde, bagisikhk sistemi
zayifliklarinda ve kanser tedavisinde, insan viicudunun normal biiyiime ve gelismesinde
onemli rol oynamaktadir (Simopoulos 2002). Chia tohumlart Omega-3 ve Omega-6 yag
asitlerince zengin olmasi kolesterol diigiiriicii etki gostermekte ve 9 nitelikli lifli besin
olmasi ydniiyle de obezite ile miicadelede kullanilmaktadir (Amato et al. 2015; Ixtaina
et al. 2008).

Chia’nin potansiyel verim ve tohum kalitesinden gevre kosullar1 sorumludur.
Uriiniin yetistigi yerdeki gevresel sicaklik ve giin uzunlugundaki degisimlerden dolay,
gelisme periyodu siiresince meydana gelen olusumlan etkileyen en énemli faktdr ise
ekim zamamdir.
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Bu calismanin amacy; {istiin besin dzelliklerinden dolayr popiilerligi artan chia
bitkisinin iilkemiz kosullarinda ekim zamani saptamak ve ¢igeklerinin arilar icin nektar
kaynag olarak degerlendirilme olanaklarini aragtirmaktir. Bu nedenle farkli zamanlarda
ekim yapilmistir.
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2. KAYNAK TARAMASI
2.1. Chianin Tarihgesi

Insan gidalarinda chia tohumlarn MO 3500 civarinda kullanilmaya baglanms ve
MO 1500 ile 900 arasinda Orta Meksika'da temel mahsul olarak nem kazanmistir, Chia
kelimesi Ispanyolcadir. Azteklerin dili olan Nahuatl'dan yagli anlamina gelen chian ya
da chien'in ¢ogul formdur. Nahuatl Chiapan bélgesinde bulunan Chia Nehrinden bitki
adim almigtir. Chia tohumu ge¢miste Aztek tanrilarina kurban olarak sunulmus ve bu
dini kullanim seklinden dolayi, 500 yil siire ile neredeyse kaybolmustur (Ayerza ve
Coates, 2004). Grijalva Nehri kiyilarinda, bitki eski zamanlardan beri yetistirilmigtir.
Bugiin bu topraklar Meksika'mn Chiapas eyaletini olugturmaktadir. Chia fresca (taze
chia) ad1 verilen igecegin (Kolomb’dan dnce ve bugiin hala tiiketilmekte) igerisinde chia
bulunmaktadir. Bitkinin tohumunun kimyasal bilesimi ve besin degerinin yiiksek olmasi
ticarilestirmesini saglamigtir. Chia diinyada hem yeni hem de eski bir iiriindiir. Bu iiriin
tarimsal sanayi kurmak i¢in miikkemmel bir firsat yaratmistir. Gida, hayvan yemi, tip,
kozmetik ve eczacihik endiistrisinde biiyiik bir potansiyel olusturmaktadir (Munoz vd.
2013). Meksika ve Guatemala’nin daglik bolgeleri mense merkezidir (Cahill 2004).

Son yillarda yasanan gelismeler iizerine diinyada ve iilkemizde insanlarin
saglikli yasam bilinci ile bilimsel caligmalar ile kamitlanan fonksiyonel gidalari
tiketmeye olan talep artmistir. Diinya genelinde kanser, kardiyovaskiiler hastaliklar,
obezite ve diyabet gibi dliimciil hastaliklarin oraninin artmasi, insanlarn 1if, omega 3 ve
6 yag asitleri, antioksidanlar ve proteinler gibi islevsel besin maddelerince zengin
gidalar tilketmeye olan egilimlerini arttirmigtir. Bu zengin gidalardan bir tanesi olan ve
son yillarda popiilaritesi gittikge artan, ‘siiper besin’’ olarak adlandirilan chia
tohumudur. Chia, chian/chien kelimelerinden tiireyen Lamiaceae ailesine ait tek yillik
bir bitki tiirlidiir. Lamiaceae ailesinde birgok ¢esit (Salvia columbaria Beth, Salvia
hispanica L., Salvia polystachya) bulunmakla birlikte en ¢ok kullamlan tiirii Salvia
hispanica’dir (Celikoglu 2019).

Chia kelimesi, Aztek¢e (Nahuatl) yagli anlamina gelmektedir. Chia tohumunun
kokeni Giiney Meksika ve Kuzey Guatama’ya kadar uzanmaktadir Marcinek ve
Krejpcio (2017). Aztek ve Mayalarin M.O. 35001l yillardan beri chia tohumunu besin
olarak tiikettikleri bilinmektedir. Meksikalilar i¢in milattan énce 1500 ve 900°lii yillar
arasmda musir ve amarant gibi tahillarla birlikte chia tohumu siklikla iretilip
tilketilmistir. Mezoamerikan halklarda, su ile karistirilarak lapa gibi tiiketilirken, bagka
tahillardan iiretilen unlarla karistirilarak da pisirilmistir (Yurt ve Gezer, 2018). Aztek ve
Mayalar’in chiay, ilag yapiminda, tohumunun yagimin pargalanmasiyla boya elde
edilmesinde ve su dayaniklilifimmin artmasi i¢in giic kaynag:i olarak tiikettikleri
bilinmektedir. Ayrica Chia tohumu, ulaklara enerji vermesi amaciyla kullanilan bir tahil
tiriinii  oldugu icin Aztekler tarafindan ‘‘kosu besini”” (running food) olarak
adlandinlmigtir. Aztekler tarafindan chia tohumu dini torenlerde ve toplum isleyisinde
de kullanilmistir. Aztek halki, emirleri altindaki kigilerden vergi olarak chia tohumu alir
ve dini térenlerde bu chia tohumlarim kutlamalarla Nahua tanrisina hediye ederlerdi
(Celikoglu 2019).

Chia bitkisi Mezoamerika’nin erken tarihinde Aztek kabileleri tarafindan sadece
gida maddesi olarak tiiketilmemis aym zamanda ilagc ve boya yapiminda da
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kullanilmigtir. Giintimiizde bu kullanimlarin yam sira diyet listelerinde yer alirken,
kozmetik liriinlerin igerisinde yerini almig bir bitkidir (Ayerza 1995).

2.2. Chianm Bitkisel ve Tarimsal Ozellikleri

Chia, tropikal ve subtropikal ortamlarda dogal olarak yetisir; 400 ile 2500 m
yiikseklikte, ancak 200 m rakimn altindaki kosullar ekimi igin yeterli degildir (Orozco
et al. 2014). Tim gelisim asamalarinda donmaya kars: toleranssizdir (Lobo et al. 2011;
Bochicchio et al. 2015). Minimum ve maksimum biiyiime sicakliklan, sirasiyla 11 °C
ve 36 °C'dir. Optimum 16-26 °C araligindadir Aragtiricilar ayrica, Chia bitkisinin
kurakliga dayamikh olup kurak ve yar1 kurak bolgeler igin yetistirilip ekim nobetine
dahil edilmektedir. Bu sayede mevcut yem bitkilerine alternatif bir iiriin olarak
degerlendirilmektedir (Ayerza ve Coates, 2009). 12-13 saat esik degeri olan kisa giin
bitkisi olarak kabul edilir (Jamboonsri et al. 2012; Busilacchi vd. 2013). Biiyiime ve
meyve verme siiresi, yetistirildigi enlemlere baghdir (Baginsky 2016). Sosa ve ark.
(2016), Meksika'da Chia'nin en o6nemli 3. iiriin oldugunu belirtmistir. Chia'nin
yetistirilmesindeki ana problem sadece kisa giinlerde yetisen tropik bir tiir olmasindan
kaynaklanmaktadir (Tello 2014). Arjantin Choel, Arizona Tucson ve Amerika'da gigek
olusumundan énce don nedeniyle bitkilerin Slmesinden dolayr Chia'da tohum iiretiminin
gergeklesmedigini bildirmislerdir (Kaiser ve Ernst 2016). Chia bitkisi diisiik sicakltklara
hassas oldugu icin ¢iceklenme oncesinde don tehlikesiyle karsilasirsa tohum
tiretememektedir. Ayrica geg ilkbaharda ekildiginde yaz sonuna kadar ya da sonbaharda
yiiksek enlem derecelerinde bitkilerin ¢igeklenemedigi igin tohum olusturma sansi
diisiik olmaktadir (Ayerza ve Coates 2005b). Kuzey Sili’de sulama yapilarak Chia’nin
tane Uretimi mimkiin olurken Giiney Sili’lde sadece biomass olarak
yetigtirilebilmektedir. Tuzlulugun chia iiretiminde &nemi goériilmemistir (Cortés vd.
2017).

Hildebrand vd. (2013), Amerika ve Arjantin arastiricilar: tohum elde edilmeme
sorununu ¢ézmek igin 12,5 saatten daha uzun giin olan yerlerde gigeklenebilen cesitleri
geligtirmek  igin  bitkiyi 1slah yoniinde c¢alismalar yapmiglardir. Bu caligmalan
sonucunda Chia'nin bazi varyeteleri tescil edilmistir. Tescil edilenlerden ilki Hearthland
varyetesidir. Bu ¢esit Kentucky Universitesinde gama ismlarinin mutasyonu ile
gelistirilmigtir. Mutant Chia (Salvia hispanica) dolleri, aym genetik ozelliklere sahip
dogal (Salvia hispanica) tipleri ile karsilagtrildiinda daha erken gigeklenme
sergiledigini belirtmislerdir. Dogal Chia tipleri 12 saat giin uzunlugunda gigeklenirken
mutant Chia bitkileri 12, 13, 14 ya da 15 saat giin uzunluklarinda sicak bolgelerde
¢iceklendigini gozlemlemislerdir. Chia tohumunu iiretmek igin 1slah galismalari bityiik
olgiide yerli Chia rklarindan seleksiyon ve melezleme yontemleri ile elde edilmis 1slah
gesitleri lizerine yogunlagmistir. Bundan dolay1 emniyetli giivenilir Chia kaynaklarinin
eksikligi yeni bir ticari iirlin olarak markete Chianin verilmesini sinirlamaktadir. Yeni
Chia ¢esitlerinin olusturulmasma ihtiyag oldugundan bahsetmistir. Sicak bélgelerde
Chia’nmin tohum firetimi i¢in kiiltiiriine elverigli gesitlerin dogal Chia tohumlarindan
mutasyonla iretildiginden bahsetmislerdir. Mutant Salvia hispanica déllerinin erken
¢iceklenme fenotipi kimyasallarin (Ethylmethane Sulphonate (EMS %6 (v/v) tesvik
ettifi mutasyon ile olustugunu belirtmislerdir. Ayrica Mutant Salvia hispanica déllerinin
etken ¢igeklenme fenotipi radyasyonun (y-ray 500 gray.) tesvik ettigi mutasyon ile
olustugunu bildirmislerdir (Tekin 2018).
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Chia bitkilerinin farkl: ekim zamanlarinda (Kasim, Aralik, Ocak, Subat, Mart)
tohum verim ve kalitesine etkisini aragtirmak igin Banglades Ziraat Fakiiltesinde 2015
yilinda ¢aligmalar yapilmistir. Caligmalarinda en yiiksek veriler Kasim ay1 ekimlerinden
elde edilirken bitki boyunu 136 cm, en yiiksek ¢igek sayisini 13.67 adet/bitki, en yiiksek
tohum verimini 1033 kg/a, bitki bagma tohum agirhgimi 4g/bitki olarak elde
etmiglerdir. En diisiik verimlerde ocak ay1 ekimlerinden (tohum agirhig 0.6150 g/bitki)
elde edildigini belirtmislerdir. Ekim zamanlarina gére Bangladesh kosullarinda Subat ve
mart ayr ekimlerinde higbir sekilde fertil basak elde edilmemistir. Ortalama basak
uzunlugu ve bitkilerdeki ¢igeklenme oranimin ekim zamanlara gére degistigini Kasim
ayinda en yliksek verilerin alindigin: belirtmislerdir (Karim vd. 2015).

Freitas vd. (2016), Brezilya’da Paraguay batisinda farkl: bitki yogunlugunun ve
sira aralifinda Chia’nin verimine etkisini incelemiglerdir. 15, 25, 30, 45, 60 c¢cm sira
aralarinda ve hektarda 20000, 40000, 60000 bitki yogunluklarindaki verimi
incelemislerdir. Bitki bagina en yiiksek basak sayismin 40-60 bitki/m> oldugunda ve sira
aras1 30-45 ile 15-45 cm elde edilirken en yiiksek basaktaki bagak¢ik sayisi ise 60
bitki/m®* ve 15-45 cm sira arasi mesafesinden, en yiiksek dane verimi 60 bitki/m?
oldugunda ve 15 cm sira arasinda elde edilmigtir (Tekin 2018).

Jamboonsri vd. (2012), Chia kisa giin bitkisi oldugundan dolayr Kuzey Amerika
gibi yiitksek enlemlerde, ekim ayinda ¢igeklendiginde bitkiler donla karsilagmakta ve
dolayisiyla tohum iiretilememektedir. Ancak, son yapilan ¢alismalarda, 15.5 saat
(serada) ve 14 saat 41 dakika (tarlada) giin uzunlugunda erken ¢igeklenen yeni Chia
cesitleri 1slah edilmistir. Bu giin uzunluguna duyarl: yeni gesit Sahi Alba 914 olup
(Sorondo, 2014), heniiz ticarilestirilmemistir. Giiney Avrupa enlemierin de geleneksel
kisa giin chia bitkileri daha geg¢ cigeklendikleri i¢in dane doldurma dénemi sonbaharin
dusiik sicakliklarina rastlamakta oldugundan bahsetmislerdir. Chianin dogada erken
cigeklenip gelismeye uygun yabani kaynaklarmin bulunmadigmi belirtmislerdir. Bu
yiizden erken ¢igek agan chia gen kaynaklan gelistirmiglerdir. Uretimde gen kaynag:
saglamak icin ¢igek indiiksiyonunda genetik gesitliligi gelistirmeye bagladiklarindan
bahsetmiglerdir. Yaptiklan ¢aligmalar, erken ¢igeklenme hatlarinin, sera kosullarinda 15
saatlik bir fotoperiyod altinda ¢igek acabildigini géstermistir. Tarla kosullarinda ise
secilen hatlarin, Kentucky’deki 2009 biiyiime sezonunda 14 saat ve 41 dakikalik bir
fotoperiyotta tohum iiretebildiklerini bildirmislerdir (Tekin 2018).

Chia tohumu, Salvia hispanica olarak adlandirilan Lamiacea familyasindan bir
bitki tiirtidiir. Siyah ve beyaz olmak iizere farkl gesitleri vardir. Renk farklihina gére
tohumun besinsel igerigi degismemektedir. Tohumun kalitesi ¢izgilerine, boyuna ve
olgunluguna gore degismektedir (Biger vd. 2017).

Chia (Salvia hispanica L.) yaz aylarinda ¢icek acan tek yillik bir bitkidir.
Yaklasik 4-8 cm uzunlugunda ve 3-5 cm genislifinde kargihkli sapli ve tirtikli
yapraklarla yaklagik bitki boyu Im yiiksekligindedir. Chia bitkisinin mor veya beyaz
cigekleri vardir. Cigekler hermafrodit olup uzun sivri uglu kiigiik brakte yapraklarla
korunan ¢ok sayida kiimelerde biiyiir. Chia bitkisinin gévde yapist damarl, tiiylii ve
dort koselidir. Tohumlar oval, piiriizsiiz ve parlaktir. Tohumlarin {izerindeki benek
renkleri kahverengi, gri, koyu kirmizi ile beyazdir ve genellikle dortlii gruplar halinde
bulunur. Tohumlar kiigiiktiir (1,87 £ 0,1 mm uzunlugunda, 1,21 + 0,08 mm genisliginde
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ve 0,88 + 0,04 mm kalinliginda). Tohumlarda bulunan antioksidanlar ugucu yaglarmn
bozulmasini Snlemektedir. Temiz ve kuru tohumlar yillarca saklanabilir (Munoz vd.
2013). Chia bitkisinin dongiisii dikim tarihi ile iliskili olarak, fizyolojik olgunluk
asamasina ulagmasi i¢in 103-136 giine ihtiyac1 bulunmaktadir. Pivot kokiiniin 1 metre
derinlige kadar ulagirken, bitki boyu 1.3-1.6 m arasindadir (Sosa vd. 2017).

Chianin potansiyel verim ve tohum kalitesini gevre kosullar1 belirlemektedir.
(Ayerza2011). Killi ve kumlu topraklarda, iyi drenaja sahip topraklarda yetisir. Bitki
asit topraklara ve kurakliga yar toleranshidir. Chia, cogunlukla daglik bélgelerde yetisir.
Abiyotik olaylara (don ve golge) karst ¢ok az tolerans gdsterir. Hektar basina diisen
ticari verim normalde 500-600 kg tohumdur; bununla birlikte, Arjantin Salta'da bulunan
arazilerde yapilan ¢alismalarda, sulama ve azot giibrelemesi ile hektar bagma yaklasik
2500 kg verim saglanmistir (Munoz 2013). Yetisme siiresi boyunca farkli gesitlere gore
degismekle birlikte, 300 ile 1000 mm arasinda yagis isteginin oldugunu belirtmislerdir.
Optimal biiylimesi i¢in erken yetisme ve gelisme siiresince yagis dagilimmin iyi olmasi
gerektigini tohum olgunlasma ve hasat doneminde ise kurak kosullar gerektigini
bildirmiglerdir (Challinor vd. 2005). Salvia hispanica L. kendine déllenen bir bitki
oldugunu ve genellikle bocekler yogun oldugunda tohum olusumunun daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir (Hernandez-Gomez vd. 2008).

Chia, tropikal veya 1liman bolgelerde yetigen tek yillik bitkidir. Chia bitkisinin 5
vejetasyon donemi bulunmaktadir. Bunlar; erken, orta, geg, filizlenme ve
tomurcuklanmadir (Coates 1996). Yetistigi toprakta azot miktar arttik¢a verimliliginin
artig1 saptanmustir (Ozbek ve Yesilgubuk 2018). Giiney Italya'daki Basilicata'da yapilan
aragshrmada Chia bitkisi i¢in, ekimdeki organik giibrelemeden sonra azot iist
glibrelemesi yapilmasimin verimi arturmadigim gostermigtir (Bochicchio vd. 2015).

Chia bitkisinin uzunlugu ortalama bir metre, yapraklarinm uzunlugu 4-8 cm ve
genisligi 3-5 cm olabilmektedir. Bitkinin tohumlar1 sonbaharin sonuna dogru gelisimini
tamamlamaktadir (Coates 1996).

Chia soguklara ve giin uzunluguna kars1 oldukca hassas bir bitkidir. Tropik ve
subtropik bolgelerde yetistirilebilmektedir. Orta Amerika ve Paraguay kokenli tohumlar
ticaretinde 6n plana ¢ikmigtir (Tekin 2018).

Ayerza ve Coates (2009) 11.8 saat giin uzunlugu ve yetigme siiresince optimum
16-26 °C sicaklik istedigini bildirmislerdir (Tekin 2018). Baginsky vd. (2016) sicaklik
toplam: 600- 700°C oldugunda chia bitkisi ¢igeklenebilmektedir. Chiamn biiyiime
periyodu ve ¢igceklenmesi, yetistigi yerin enlem derecesine de baglidir. Tohumlar
arasinda protein igerikleri ve yag asidi bilesiminde de bazi farkliliklar vardir (Tekin
2018). Uriiniin yetistigi yerdeki gevresel sicaklik ve giin uzunlugundaki degisimlerden
dolayi, gelisme periyodu siiresince meydana g¢igek ve tohum olusumlarm etkileyen en
onemli faktdr ise ekim zamanidir (Lobo vd. 2011). Chia da bitki sikliginin incelendigi
galismada kurak ekosistemlerde sulanan kosullar altinda 70 cm sira arasinda en yiiksek
tohum verimi alinmigtir (Gonzalez vd.1996).
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Yeboah vd. (2014), 2012-2013 yillan arasinda Gana’da CSIR-Crops arastirma
enstitiisiinde yapilan arastirmada chiamn hastalik ve zararlilan ile ilgili yapilan kontrol
denemesinde, biiyilk zararh olarak Coreid bugs, lagria sp., Zonocerus variegatus ve
Diopsis thoracica tiirlerini belirlemiglerdir. Baslica hastaliginmn ise Fusarium wilt
oldugunu sdylenmistir. Direkt ve sagirtma ekimlerinin arasindaki farkin da incelendigi
¢aligmada, direkt ekimlerde sasirtmalara gore her iki yilda da daha yiiksek bitki boyu,
bitki iz diigiim alani, dal ¢apt ve tohum verimi elde edilmistir. Bu durumun tarlaya
sagirtilan bitkilerin kéklenmesi igin ihtiya¢ duyulan siire ve bitkinin yasadig: sasirtma
sokundan kaynaklanabilecegini belirtmislerdir. Chianin vejetatif biiylime donemlerinde
yagmur ve sulama istenirken sonraki asamalarinda ozellikle tohum olgunlagmasinda
kuru sartlar olmasi gerektigini belirtmiglerdir. 2012 ve 2013 yilinda yaptiklan
¢aligmanin sonunda ekim yontemi ve ekim yogunlugunun, Salvia hispanica'nin bitytime
ve veriminde etkili oldugunu belirtmislerdir. Sonug olarak, dikim yogunlugu ne kadar
fazla olursa biyokiitle ve tohum veriminin daha fazla oldugunu sdylemislerdir.
Cahigmada ayrica, 0.5m x 0.5m'lik ekim yogunlugunda ve dogrudan ekimde en iyi
sonuglar alinmistir. Salvia hispanica lizerinde fusarium solgunlugu enfeksiyonunun
goriildiigiinti vurgulamislardir. Chia bitkisinde hagere ve hastalik kontrol denemelerine
ihtiyag duyuldugunu ve kontrolii saglayacak pestisitler i¢in ¢alismalarin yapilmas:
gerektigini belirtmiglerdir (Tekin 2018).

Hasat sirasinda biiyiik sorun ¢iceklenme ve olgunlagsmanin farkli zamanlarda
olmasidir. Merkez ¢icek baslar1 olgunlasip kurudugunda, yan dallardaki ¢icek salkimlari
hala yesil olmaktadir. Tiim tohumlar kuruyana kadar beklemek, yagmur, riizgar ve
kuslar gibi ¢evre kosullarindan kaynakli tohum kaybimin artmasina neden olmaktadir
(Jamboonsri 2010).

2.3. Chianin Besin Ozellikleri

Chia tohumu (Salvia hispanica) besleyici ve fonksiyonel 6zelligi nedeniyle
diinya ¢apinda 6énemini gittikge artirmistir. Chia bitkisinin tohumu giiniimiizde siyah ve
beyaz tohumlar olmak {izere iki goriiniime sahiptir (Hearthland 2016). 1000 tohumun
agirhig1 0.94 ve 1.29 g arasinda degismektedir (Bueno vd. 2010).

Suda bekletilen chia tohumlarinin hafif yapiskan ve seffaf bir zamk halinde jel
olusturdufu gozlenmistir. Chia tohumu miisilajinda yiiksek molekiiler agirlikli ksilol,
glikoz ve metil glukronik asit mevcuttur. Gida ve tarim rgiitii tarafindan chia miisilajs,
¢ok az konsantrasyonda bile sudaki olaganiistii jellesme 6zelligi nedeniyle potansiyel
bir polisakkarit kaynag1 olarak tanimlanmistir (Munoz vd. 2012). Chia tohumlan kendi
agurliginin 27 kati su tutabilir ve yaklagik %5-6 zamk igerir. Chia miisilaji, su tutma
kapasitesinin ve viskozitesinin bir sonucu olarak bir kopiik stabilizatérii, stispansiyon
maddesi, emiilgator, yapiskan veya baglayici olarak gida endiistrisinde kullamilabilir
(Salgado-Cruz vd. 2013)

Ayerza (1995) chia tohumlarmm %39 gibi yiiksek oranda yag igerdigini ve bu
yagim %68’ini o-linolenik asidin olusturdugunu bildirmistir. Tohumlarin igerigindeki
yiiksek oranda alfa-linolenik asit (ALA), omega-3 bakimindan oldukg¢a zengin bir iiriin
olmasint saglamaktadir (Yurt ve Gezer (2018). Chia bitkisinin tohumlarinin enerji ve
besin O8esi igeriginde degisiklife neden olabilecek birgok faktér bulunmaktadir.
Bitkinin yetigtirilme alan1 ve yili, iklim degisiklikleri, toprak kogullan, topraktaki besin
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maddelerinin kullanilabilirligi, sicaklik ve yiikseklik gibi birgok faktér bulundugunu
belirtmislerdir (Akdogan 2019). Chia tohumlarinin protein, yag ve yag asidi bakimindan
farkli enlem ve eckosistemlerde yetistirildiginde belirgin farkliliklar oldugunu
bildirmislerdir (Ayerza ve Coates 2004). Chia tohumlarindaki yag oranmn, yiiksek
sicaklik ve diisiik rakimi olan yerlerde daha da yiikselmekte oldugunu bildirmistir
(Ayerza 2010).

Chia tohumlarindaki lif igerigi de ¢ok yiiksektir. Chia tohumlan 100 g'da 34 g ile
40 g arasinda diyet lifi igerir. Bu spesifik miktarda, ¢6ziinmeyen fraksiyon (IDF)
yaklagik %85-93'i gosterirken ¢oziiniir fraksiyon (SDF) %7-15 arasmnda oldugunu
bildirmislerdir (Knez vd. 2020). Yaptiklan ¢alismada, sagliksiz cipslere alternatif
olmast adina Chia unu kullanarak; gliitensiz yiiksek omega-3 ve yiiksek diyet posas
iceren cips elde etmislerdir. Bu yoniiyle sagliksiz cipslere alternatif olmaktadir (Coorey
vd. 2012).

Chia tohumlann zaten gida ve ilag endistrisinde kullamilmaktadir. Gida
endiistrisinde, Chia tohumlar farkl1 sekillerde kullantlabilir: biitiin tohum, &giitiilmiis,
un, yag ve jel seklinde. Chia yag1 bugiin piyasadaki en degerli yaglardan biridir (Knez
vd. 2020).

Chia tohumu yag, protein, diyet posasi, mineral ve polifenolik bilesiklerin giiclii
kaynagidir. Total lif igerigi yiiksek olup tohumun %33,5’ini olusturmaktadir. 100 gram
chia tohumunda 22 g protein bulunmakta ve elzem aminoasitlerinin de tamamini
icermektedir (Biger vd., 2017). Chia kalsiyum igerigi bakimindan da yiiksektir. ki
yemek kagig1 (28 gram) chia tohumu yaklagik 180 mg kalsiyum igermektedir. Bu deger,
yetiskin bir insanin giinliik kalsiyum ihtiyacinin %18’ini karsilayabilmektedir. Bu oran
birgok siit ve siit iiriiniinden daha fazladir (1 kg tam yaglt siitte 1200 mg kalsiyum
bulunmaktadir). 28 gram chia tohumu yetigkin bir insanin giinlik magnezyum
ihtiyacinin (420 mg) %30’unu karsilamaktadir. Fosfor, 100 gram chia tohumunda 100
mg olarak bulunur. Igerigindeki demir oraninin da 1spanaktan ii¢ kat daha fazla oldugu
soylenmektedir (Erglir 2019). Chianin biyolojik degeri yoniinden siitten daha fazla
kalsiyum, magnezyum ve potasyum oranina sahip oldugunu ve tahillardan daha iistiin
icerigine sahip oldugunu belirtmistir.( De Tucci 2016).

Ixtaina vd. 2008 yilinda Chia tohumunun igerigine baktiklart ¢alismasinda %15-
25 protein, %30-33 yag, %Z26-41 karbonhidrat, %18-30 Iif, %4-5 kiil, %90-93
mineraller, vitaminler ve kuru madde ve yiiksek miktarda antioksidan igerdigini
bildirmiglerdir (Tekin 2018).

Chia bitkisinin tohum iiretebilmesi i¢in gerekli olan sicaklik 11-36 °C olup, ideal
sicaklik degerleri ise 16-26°C’dir. pH degeri 6,5-8,0 arasindaki yan kurak topraklarda
yetisebilmektedir. (Yurt ve Gezer 2018). Chia tohumu ortalama 2 mm uzunlugunda,
oval gériiniimlii, gri, siyah, kahverengi ya da beyaz renkli olup iizerinde noktalari
bulunmaktadir. Chia tohumu; kabuk, embriyo ve endosperm olmak iizere ii¢ bélimden
olusmaktadir. Tohum 20-65°C ve %7-91 nem degerlerinde saklanabilmektedir.
Kabuktaki polisakkarit yap1 su ile temas ettiginde suyu tutarak jelatinimsi bir yap
olusturur. Bu jelatinimsi yap1 ksiloz, glikoz ve 4-metil glikuronik asit gibi bilesenler
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icermektedir (Yurt ve Gezer, 2018). Kuru agirligmn%5-6’sin1 olusturan miisilaj, tohum
kabugunun dis kisminda fazlasiyla bulunmaktadir. Miisilaj yapist suda rahatlikla
¢oziinlir. Miisilaj yap1 2:1 oraminda ksiloz: glikozdan olusan 800-2000 kDa arasinda
degisen molekiil agirligina sahiptir (Ergene ve Bingdl 2019). Bustamante ve ark.
(2016), yaptiklan bir ¢alismada chia tohumundan elde ettikleri miisilaj ve ¢oziilebilir
proteinlerin  Bifidobacterium infantis ve Lactobacillus plantarum bakterilerinin
enkapsiilasyonu icin oldukea iyi bir kaynak oldugunu belirtmislerdir (Bustamante vd.
2017).

Chia tohumu yiiksek lif oranina sahiptir ve toplam lif igeriginin%6’st ¢dziinen
liflerden olugmaktadir. Bu ozelliginden dolay1 chia tohumu tokluk hissini
artttrmaktadir. Kalp-damar, diyabet, dislipidemi gibi rahatsizliklarin riskini azalttirken;
agn kesici, antidepresan, laktasif etkilerinin bulundugunu ve bagigikligi arttirdig
bildirilmistir (Ozgeren vd. 2018). Hasat ve pazarlama maliyetleri bakimindan soya ile
benzerlik tagisa da chia bitkisinden elde edilen gelirin daha fazla oldugu gériilmektedir.
Chia tohumu; bugday, arpa, musir, piring ve yulaf gibi tahillardan daha fazla protein
icerdigi ve yag asiti profilinin %58,7’sini alfa linolenik asit olusturdugu igin diger
tahillardan daha zengin olarak kabul edilmektedir (Siircan ve Sener 2015). Chia
tohumunun veya tohumundan elde edilen iriinlerin son zamanlarda biiyiik ilgi
gormesinin bir nedeni de igerifindeki omega -3 kaynagindan dolay: baliga alternatif bir
bitki olmasidir. Son yillarda sanayinin gelismesi ile birlikte balik yetistirilen tatl ve
tuzlu sular, hizla agir metal ve organik kimyasallar ile kirletilmistir. Bu sebep ile {iretici
ve tiiketiciler omega-3 kaynag olarak kullanilabilecek bitkisel materyallere ydnelmistir
(Tontul vd. 2018).

Chia tohumu veya chia tohumundan elde edilen iiriinler, i¢inde bulunduklar
gidalarin besleyici degerini artirirlar. Bu amagla chia tohumu genelde unlu mamiiller ve
siit iiriinleri formiilasyonlarina ilave edilmeye calisilmis ve iyi sonuglar almmstir
(Ozbek ve Yesilgubuk 2018). Chia tohumu diinya genelinde giinliik diyetin bir pargasi
olarak, beslenmeye yarar saglamasi amactyla kullanildigi gibi, gida endiistrisinde de
kullanilmaktadir. Bunlardan en &énemlisi ekmegin besleyici degerini arttirmak igin
ekmek iiretiminde kullammdir (Ozbek ve Yesilcubuk 2018). Iglesias ve Haros (2013),
chia tohumu unu, keten tohumu unu kullanarak yapilan ekmeklerin bugday ekmeklerine
gbre daha fazla protein, doymamis yag asidi, lif ve folik asit igerdigini bildirmistir. Chia
tohumu unu gliiten igermez. Colyak hastalari chia tohumundan yapilan ekmekleri gliiten
icermedigi icin rahathkla tiiketebilmektedir (Steffolani vd. 2014). Eriskinlerde giinliik
ortalama 25-50 gram Chia tohum tiiketimi, Omega-3 gereksinimlerini karsilamada
yeterli olmaktadir (De Souza vd. 2015).

Chia tohumunun su tutma kapasitesi kendi agirlifinin 27 kati kadardir. Bu
ozelliginden dolayt gida sanayinde dogal kivam artinci olarak kullanabilme
potansiyeline sahiptir (Ozbek ve Yesilgubuk 2018). Yine gida sanayinde emiilgatér ve
stabilizator olarak kullanabilmektedir (Karaki vd. 2016).

Chia bitkisinin farkh kosullar yetistirildigi ¢alisjmada Chia tohumlarimin yag
analiz sonuglarinda sera kosullarindan elde edilen tohumlarda linolenik asit (%64,019)
oranda Olgliliirken dogal arazi kosullarindan elde edilen tohumlarda linoleik asit
(%20,967) daha fazla dl¢iilmiistiir. Mineral madde miktar1 dogal arazi kosullarmdan
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elde edilen tohumlarda fosfor (19616,79 mg/kg) miktar1 daha fazla bulunurken sera
kosullarindan elde edilen tohumlarda magnezyum (3823,00 mg/kg), potasyum (7361,00
mg/kg), ¢inko (114,80 mg/kg) ve demir (75,27 mg/kg) daha fazla bulmustur( Erim
2019).

Chia tohumu ve ¢imlendirilmis tane filiz eklenen yogurtlarin tiiketici
beklentisini karsilayabilecek, protein, toplam fenolik madde, w-3 ya§ asidi gibi
bilesenler agisindan bu gidalan icermeyen yogurda gore daha olumlu saglhk etkileri
yaratabilecek bir {iriin oldugunu bildirmigtir (Eker 2019).

Chia tohumu katilmus, seker ilavesiz ¢ilek marmeladi, igerdigi antioksidan, diyet
lifi ve omega-3 degerleri yiiksek oldugundan dolayr yeni bir fonksiyonel gida
olabilecegi bildirilmistir (Ozbek 2016).

Chia miisilajt ile kaplamanm, gokkusagi alabahig:i filetosu kalitesinin
korunmasinda olumlu bir etkiye sahip oldugunu, balik ve balik iiriinlerinin korunmasi
i¢in {imit verici alternatif bir yenilebilir kaplama olarak kullamlabilecegini gdstermistir.
Ayrica, kurt iiziimii ekstrakt: ile zenginlestirilmis chia miisilaji ile kaplamanin iiriiniin
kimyasal, mikrobiyolojik ve duyusal nitelikleri {izerine olumlu etkisinin oldugu kanaatine
varlmugtir (Ergiir 2019).

Yapilan bir ¢alismada, gidalar ve beslenme i¢in onemli olan g¢oklu doymamis
yag asitleri olan ®-3 (omega-3) ve w-6 (omega-6) bakimindan oldukga zengin bir tohum
oldugu bildirildi (Akdogan 2019).

Kedilerde, yiyeceklerine chia tohumu (Salvia hispanica L.) ilavesinin
gastrointestinal sistemin ultrasonografik ekojenitesi iizerine etkisinin aragtinldig
calisma sonucunda, elde edilen bulgular degerlendirilmis ve kokusuz, tatsiz ve renksiz
olmas1 sebebiyle Chia tohumun, herhangi bir zorlama gerektirmeden gidaya ilave
edilerek kediler tarafindan tiiketilmesinin saglanabilecegini bildirilmistir (Gékdemirel
2019).

Chia tohum yagimn, insanlarda serum yag profillerini ve seker seviyelerini
azalttigimi bildirmislerdir. Chia yaginin yiiksek oranda a-linolenik asit icermesinden
dolay1 vejeteryanlar ve balik iirtinlerine alerjisi olan kisiler i¢in Omega-3 kaynaklara
bir alternatif olabilecegini sdylemislerdir (Ayerza ve Coates 2005a).

Yi Ding vd. (2018), Yag asidi profilinde yiiksek oranda (%88) Omega-3
doymamis yag asidine sahip oldugunu ve bunun bityilkk béliimiiniiniin ALA (C18:3)
olusturdugunu bildirmistir. Ek olarak, bol miktarda esansiyel amino asidin de analiz
edildigi ve minerallerde Mg, K ve Ca baslica elementler oldugu, Fe ve Zn da
bulundugunu bildirmigler. Arastiricilar, rutin, p-anisik asit ve hesperidinin Chia'daki
bashca polifenolik bilesikler oldugunu ve Chia'daki polifenollerin, jambon benzeri
riinlerde raf dmriiniin uzamasma kismen katkida bulunabileceginden bahsetmislerdir.
Hem besinsel katki hem de iyilestirmeler nedeniyle, yeniden yapilanmis jambon benzeri
iriinlerin fizikokimyasal ve duyusal Ozellikleri iizerindeki besinsel ilaveler ve
iyilestirmelerden dolay:, chia tohumlarimin saglikli ve Kkaliteli et firiinlerinin
gelistirilmesi iizerinde biiyiik bir potansiyeli oldugunu vurgulamislardir.
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Son yillarda gidalarin saghg: gelistirici 6zellikleri g6z Sniine alindiginda, birgok
¢alismada incelenen bitki kaynakl tiriinlere biiylik ilgi duyuluyor. Diyetisyenler ve gida
teknoloji uzmanlan1 tarafindan ¢ok ilging goriilen ozelliklere sahip bir hammadde
ornegi, yaygin olarak chia olarak adlandirilan Salvia hispanica'dir (Kulczynski 2019).

Chia tohumlar suyu kendi agirliginin 12 kat daha fazla miktarda emebilir. Chia,
endiistriyel gida iiretiminde, tiriiniin besin degerini arttirmak i¢in tam tohum, 6giitiilmiis
veya miisilaj olarak kullanilir. Piyasada ekmek, kurabiye, makarna, dondurma, yogurt,
sosis ve hatta jambon gibi chia ilavesiyle ¢ok sayida iiriin vardir. Chia'nin gida
tiriinlerinde yag veya yumurta ikamesi olarak endiistriyel kullamminin, teknolojik veya
fiziksel 6zelliklerini 6nemli dl¢iide etkilemedigi bulunmugtur. Chia, endiistriyel gida
tiretiminde, liriiniin besin degerini arttirmak i¢in tam tohum, 6gutilmiis veya miisilaj
olarak kullamlir. Piyasada ekmek, kurabiye, makarna, dondurma, yogurt, sosis ve hatta
jambon gibi chia eklenmis ¢ok sayida iiriin var. Chianm gida iriinlerinde yag veya
yumurta ikamesi olarak endiistriyel kullaniminin, teknolojik veya fiziksel 6zelliklerini
6nemli ol¢iide etkilemedigi bulunmustur (Kulczynski 2019).

Yemeklerde chia kullammi hakkinda ¢ok sayida oneri var. Chia, ¢ekici
goriiniimlii jeller nedeniyle karakteristiktir ve tohumlar, tohum unu veya tam tohumlar
seklinde kullanilir. Su anda, chia tohumlann Avrupa'da kahvaltilik tahillar, piring
cipsleri, gofretler, cips gibi tahil {irlinlerinin bir bileseni olarak kullanilmaktadir. Chia
tohumlarinin siit iiriinleri, meyve ve sebze veya et iiriinleri iiretiminde kullanilmasi
biiytiik perspektiflere sahiptir (Kulczynski 2019).

Ayerza ve Coates (1996), yag ve gida kaynag olarak kullamilan chia (Salvia
hispanica 1.)’y1, yerel ekonomiyi dengede tutmaya ve degigik alanlara ydneltmeye
yardimci olan alternatif bir bitki oldugunu belirtmektedir (Tekin 2018).

2.4. An Bitkisi

Arnlar, Hymenoptera takiminda Apoidea iist familyasimin Apiformes gurubunu
olusturan boceklerdir (Brothers 1975). Michener (2007), arilar1 Colletidae, Halictidae,
Andrenidae, Melittidae, Megachilidae ve Apidae olmak iizere alt1 familyaya ayrrmustir.
Apidae familyasmin Apini triblis’ii igerisinde yer alan 4pis Linnaeus cinsine giren ar
tirlerine balanlart adi verilmektedir. 4pis cinsi, 11 tiirden olusmaktadir (Otis 1997).
Diinyada en yaygmn olan balans: tiirli, 4pis mellifera L. olup Avrupa ve Bati Asya
kokenli iken insanlarin yardimi ile diinyanin hemen her tarafina yayilmis durumdadir.
Degisik alttiir ve rrklar1 bulunmaktadir (Ozbek 2011).

Bal anlarimin (4pis mellifera L.) yonetilmeleri, bakim ve beslenmelerinin insan
eliyle daha kolay yapilmasi, dillerinin daha uzun olmasi nedeniyle, hedef bitkide, verim
artis1 saglamada, diger tozlayici boceklere ve arilara gore istiinliikleri bulunmaktadir.
Bal anlarnt bitkilerde tozlagsmay: saglarken, ayni zamanda koloninin temel besin
gereksinimi olan karbonhidrat ve proteini ¢igeklerin nektar ve poleninden
saglamaktadir. Bal arilar1 basta; elma, badem, kiraz, seftali, armut, kaysi, erik, cilek,
kavun ve karpuz gibi bahge bitkileri; yonca, liggiil, fif ve korunga gibi yem bitkileri;
pamuk, ay¢icegi, anason ve kolza gibi tarla bitkileri bagta olmak iizere, yiizlerce bitkinin
tozlanmasinda aktif rol oynamaktadir (Akyol ve Camc1 1999).
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Bal arilan hem iilkemizde hem diinyada tarim {iriinlerinin en énemli tozlayicisi
olmaktadir. Tarim konusunda gelismis iilkeler bal arisim1 modern tarmn bir parcas:
olarak gbrmekte ve kolonileri kiiltiir bitkilerinin tozlasmasinda %50 diizeyinde
kullanmaktadirlar. Ulkemizde bu durumun uygulamaya konulmasi, tarim iiriinlerinde
nitelik ve nicelik artis1 saglayacagi gibi, an yetistiricilifinde gelismesine olanak
saglayacaktir (Ozbek 2003).

Ancilik yapilan bolgede floranin gok iyi taninmasi gerekmektedir. Cigeklenme
ve nektar akimmin baslama zamant ve siiresi ile nektar miktariin da belli olmasi
gerekmektedir (Geng 1990). Ariciliktan yiksek verim saglayabilmek igin koloni
verimliligi, koloni giicii ve ¢ahiskanlifimin yam sira, nektar ve polen kaynaklarmin
cesidi ve bollugu etkendir. Bu nedenle, uygun iiretim bdlgelerinin ve bunlarin
kapasitelerinin belirlenmesi gerekmektedir. Boylelikle bitkisel kaynaklardan en iist
diizeyde yararlanmay: saglayacak iretimi ve verimliliinde dogrudan artis olacaktir
(Doarolu ve Geng 1995).

Bal arilan ile bitkiler arasinda gok 6zel bir iligki vardir. Bitkiler arilarin ihtiyaci
olan nektar ve poleni iretirken, arilarda bitkilerin tozlanmasinda ©nemli rolleri
bulunmaktadir. Basarili ve kazangh bir aricilik i¢in balli bitkilerin varhg ilk sarttir.
Nektar kaynagmin bol olmasinin yam sira nektar kalitesinin de yiiksek olmalidir.
Arilarin uzun mesafelere ugmasi zordur. Bu nedenle anlarin nektar ve polen
toplayabilmesi i¢in kovanligm etrafinda bulunan balli bitkilerin  bulunmasi
gerekmektedir. En fazla 4-5 km uzaklida ucabilen is¢i arilar cevresinde bulunan bitki
tiirlerinin elde edilecek balin orami ve kalitesi bakimindan biiyilkk énem tasimaktadr.
Planlamalar yapilirken balli bitkilerin varlii ancilikia en 6nemli faktor olmaktadir.
Arncilik i¢in gerekli olan bilgi, malzeme, para, heves olsa bile ball1 bitkiler olmaz ise
bagaril bir iiretim yapilamaz (Bilgen ve Ozyigit 2003).

Ancilik isletmelerinin {iretim yapabilmelerinin temel dayanag1 floral
kaynaklardir. Bal aris1 (4pis mellifera L.) floradan nektar (bal 6zii), polen (gigek tozu)
ve propolis toplayarak bu maddelerin doniistiiriilmesini saglar. Bal arnlar1 ¢ok sayida
bitki ve ¢igeklerini ziyaret ederek iirettikleri bu iiriinleri ile kendi enetji ve beslenme
ihtiyaglarini kargilamada kullanirken insanlarda; bal, polen, an siitii, ar1 zehri, propolis,
balmumu gibi {iriinlerinden yararlanma imkam saglamaktadirlar. (Kovanci ve
Kalafatcilar 2001).

Bazi tarla bitkileri, polen ve nektar kaynagi olarak yogun bir sekilde
kullamlmaktadir. Bitkilerin ¢iceklenme doénemi Temmuz-Agustos aylarmdadir. An
bitkisi olarak bilinen ve arilar i¢in polen ve nektar kaynag: olan bitkilerin, tarla tarimi
igerisinde ara firiin olarak yetistirilmesi onemlidir (Bilgen 2005).

Arncilikta ¢igeklenme donemleri ve ¢igeklenme siireleri dnemlidir. Bazi
bolgelerde ¢igeklenme iklim ve gevre kosullarinin etkisi ile ¢ok kisa siirer. Yaz sicaklar
ve susuzluk nedeniyle bitkiler kisa siirede sararir. Arilar kishk yiyeceklerini temin
edememektedirler. Bundan dolayr go¢ebe aricihik s6z konusudur. Ar kolonileri nektar
kaynaklarinin bulundugu alanlara tasinmaktadir (Bilgen ve Ozyigit 2003).

Bal arilar1 seker orami yiiksek nektari iireten bitkileri tercih ederler. Tiim
bitkilerin yaklagik 500 kadart nektarli bitkiler oldugu bilinmektedir. Nektarl: bitkiler
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familyalarma goére smiflandinldiginda ise Lamiaceae (Ballibabagiller), Fabaceae
(Baklagiller), Rosaceae (Giilgiller) ve Asteraceae (Toplugicekliler) en fazla nektarli
bitki igeren familyalar olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Sorkun ve Dogan 1994).

Nektarli bitkilerin familyasinda bulunan Lamiaceae familyasi; nane, adagayi,
ogulotu, kekik, lavanta, reyhan gibi taninmis ve ekonomik éneme sahip birgok bitki
tiiriinii icermektedir. Lamiaceae familyasina ait olan bir bitki tiiride Chia (Salvia
hispanica L.)’dir (Ayerza ve Coates 2005).

Sekil 2.1. Chia ¢igegi
Arnlarla tozlanan bitkilerin ¢igeklerinin genis, ¢ekici, géze carpacak sekilde

pembe, mor, mavi ve san renklere sahip olduklarini ve bu ¢igek renklerine sahip
bitkilerin dogada fazlaca bulundugunu bildirmislerdir (Osborne vd. 1991).
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3. MATERYAL VE METOT
3.1. Materyal
3.1.1. Deneme Yeri ve Yih

Bu aragtirma, chianin bélgemiz kosullarindaki en uygun ekim zamanim saptamak igin
planlanmstir. Deneme, Akdeniz Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Béliimiine
ait aragtirma ve uygulama arazisinde kurulmugtur. Caliymada, 2018 ve 2019 yillarinda
kasim, aralik, ocak, subat, mart, nisan, mayis, haziran ve temmuz olmak iizere 8 farkl
zamanda ekim yapilmistir. Kasim ve aralik ayinda gergeklestirilen ekimlerde arazide
bitki ¢ikigi goriilmemistir. Bu donemdeki topragin yapisi, nemi, sicakligi ve hava
kosullar1 ¢imlenmeyi etkilemis olabilir. Ocak ayinda yapilmas: planlanan ekim asin
yagislardan dolay1 araziye girilemediginden dolay1 yapilamamstir. Subattan itibaren
yapilan ekimlerde genel itibariyle biitiin parsellerde gimlenme gergeklesmistir. Bu
nedenle, degerlendirmeye yalmzca diizenli ¢ikis gdsteren 6 ekim zamam dahil
edilmigtir.

Denemedeki ekim zamanlar1 Cizelge 3.1.’de sunulmustur.

Cizelge 3.1.Ekim zamam tarihleri

Zamani Tarih
1. Ekim Zamani 12.11.2018
2. Ekim Zamani 08.12.2018
3. Ekim Zamani 11.02.2019
4. Ekim Zamam 10.03.2019
5. Ekim Zamam 14.04.2019
6. Ekim Zaman 13.05.2019
7. Ekim Zamam 12.06.2019
8. Ekim Zamani 10.07.2019

3.1.2. Deneme Yerine Ait Toprak Analiz Sonuclar

Denemelerin kuruldugu arazinin toprak 6zellikleri Cizelge 3.2.”de sunulmustur.
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Cizelge 3.2. Deneme yeri topraginin analiz sonucu

[ Ozellik Sonuclar
Toprak Yapist Killi
pH 8.12
Kireg (CaCO3 %) 22.00
Tuzluluk (%) 0.02
Organik Madde (%) 2.40
KDK (me/100g) 36.27
Toplam Azot (%) 0.11
Alnabilir Fosfor (ppm) 13.14
Degisebilir Potasyum (me/100g) 0.67
Degisebilir Kalsiyum (me/100g) 13.57
Degisebilir Magnezyum (me/100g) 0.52

Denemenin yapildigi alanin toprak tekstiirii killi, toprak PH’s1 orta alkalin
yapida (8.12), ¢ok kiregli (%22) ve organik madde oram olarak (%2.40) orta
seviyededir. Topragin azot kapsami degerlendirildiginde diisiik (%0.11) ve alinabilir
yarayisl fosfor (13.14) olarak bulunmustur.

3.1.3. Aragtirma Yerinin Bitki Yetistirme Dénemine Ait iklim Verileri

Aragtirma yerine ait uzun yillar ortalamalari(1930-2020) ve deneme y1l1(2019) iklim

verileri ortalamalarnt Cizelge 3.3.'de sunulmustur.
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Cizelge 3.3.Deneme yeri iklim verileri
w s 3 2
mim | E | 2| E| 5| 5| 8| E|E|E |5 |£8|§8|%|z
Ozellikleri £ g | 8§ S | 2 s 5 E| 2| & | = 3 gl =
zellikleri g =) o Z ] £ ﬁ 3 = = v 3] -
vy | 10 100 12| 16| 20.| 25| 28.| 28.| 25.| 20.( 15.| 1L | 18.
0 7 9 4| 6 3 5 4| 2 5 5 6 8
Ortalama
S1caklik (°C)
py | 97| 11| 13| 15| 21| 25| 29.| 30.| 26.| 23.| 19.
6| 68| 76| 99| 35| 82| 14| 23| 28| 02| 01 )
vy | 51| 58| 67| so| o8 ”4' W 1 gel 90| 63| 49| 82
Ortalama 8 3
Giineslenme
Siiresi (saat) DY 15| 13.] 68| 10.| 11.| 11.| 11.| 10.| 86| 7.9
2] 42 ol 76| 03| 68| 03| 14| 4 5 :
232 | 153 | 94.| 49.| 32.| 10. 16.| 68.| 131 | 262 | 106
AybkToplam | UY | 0| g "5 g Tqi| g 43 46 o o] el T 1
Yagis Miktan
Ortalamast 233 | s4.| 41.| 48 20 17
(mm) DY | "o P 1 2] 99 9 -1 03] 21 s - -
vy | 23| 26| 28| 36.| 41| 44| 45| 44.| 42.| 38| 33.| 25| 4.
9 7 6 a4 7 gl o 6| 5 7 0| 4 0
En Yiiksek
Sicaklik (°C)
py | 13| 16| 18.| 21.| 26.| 31.| 35| 36 | 31| 29.| 25.
9| 74| 86| 02| 98| 81| 08| 72| 91| 36| 81 -
UY | 43| -46| 16| 14| 67 ”1' 148' 136' 103' 49| 00| -19| -6
En Diigiik
Sicaklik (°C)
py | 66| 73| 88| 1L 15| 19| 22.| 23| _ | 16 | 1.
8 3 0| 34| 49| 69| 96| 97 87| 38 l

Kaynak: Tanm ve Orman Bakanligi Meteroloji Genel Miidiirliigii
UY: Uzun yillar ortalamasi, DY: Deneme yili degerleri

Cizelge 3.3. incelendiginde uzun yillar iklim verilerinde ortalama sicaklik en
diisiik Ocak ayinda (10.0), ortalama en yiiksek sicaklik Temmuz aymda (28.5) olarak
gozlemlenmigtir. Giineslenme siiresi ortalamasinda en yiiksek Temmuz ayinda (11.8
saat), en disiik Arahk ayinda (4.9 saat) goriilmiistiir. Aylik toplam yagis miktarmm en
yiiksek oldugu ay Aralik ay1 (262.1 mm), en diisiik oldugu ay ise (4.5 mm) ile Temmuz
ayidir. Ortalama yagish giin sayis1 en gok Ocak ayinda (13.2 giin),en az ise Agustos

ayinda (0.9 giin) gézlenmistir
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3.1.4 Deneme Materyali

Ulkemiz kogullarinda chia yetistiriciligi yapilmadig: igin tescilli-tescilsiz ayrimi
olmaksizin tohumluk bulunmamaktadir. Bu nedenle ¢alismada kullanilan bitki materyali
olarak kullamlan Chia tohumlari, marketlerden temin edilmistir. Bu tohumlar Arjantin,
Cin ve Paraguay kékenlidir. Tohumlar, ¢imlendirme testi uygulandiktan sonra ekimi
yapilmigtir.

Chia Bitkisinin Sistematigi;

Alem: Plantae (Bitkiler)

Sube: Magnoliophyta (Kapali tohumlular)
Sinif: Magnoliopsida (Cift ¢cenekli)
Takim: Lamiales

Familya: Lamiaceae (Ballibabagiller)
Cins: Salvia L.

Tiir: Salvia hisapanica L.

Sekil 3.1. Chia tohumu ve bitkisi
3.2. Metot

Denemenin kurulacag: alan teknigine uygun tarim makinalar: kullanilarak ekime
hazir hale getirilmistir. Sonrasinda bloklar ve parseller béliinerek kaziklarinin
¢akilmasiyla parsellerin diizeni olugturulmustur. Her bir ekim zamaninda, ekimden 6nce
parsellerde kiirek, ¢apa, tirmik gibi el aletleriyle tekrar topragin havalanmasini saglamak
amaciyla hazirlik yapilmistir. Cikistan sonraki giinlerde tarlanin ve bitkilerin ihtiyacina
gore sulama, capalama, yabanci ot kontrolii ve diger kiiltiirel islemler yapilmistir.
Sulama, yagmurlama sulama sistemi ile yapilmistir. Yabanci ot miicadelesinde dar
yaprakli otlar igin etken maddesi Quizalofob-p-ethyl. Ksilen olan herbisit kullanilmustir.
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Tlagh miicadelenin disinda genis yaprakh otlarn miicadelesi elle yolunarak ve tirpan
makinasi1 kullamlarak yapilmigtir.

Ug farkli kékene sahip chia tohumlarmin, 8 farkli tarihte tesadiif bloklarinda
bdliinmiis parseller deneme desenine gére ekimi yapilmistir. Ana parseller 11.2 m?
(5.6*2 m), alana sahiptir. Ana parselde 40 cm sira arasi olacak sekilde 14 sira
bulunmaktadir. Her parselin iki kenarindaki birer sira kenar tesiri olarak kabul
edilmistir. Bdylece her bir ana parsel 12 alt parsel ise 4 siradan olusmaktadir. Ekim, elle
acilan 1-2 cm derinligindeki ¢izilere yapilmistir.

3.2.1. incelenen 6zellikler

Calisma sonunda asagida belirtilen 6zellikler i¢in gerekli 6lgiim, sayim ve tartim
islemleri yapilmastir.

Bitki Boyu: Her parselden tesadiifen segilen 10 bitkide kok bogazindan itibaren bitki
tepe siirgiiniine kadar olan kisim metre yardimiyla olgiilmiis ve sonuglar cm olarak
kaydedilmisgtir.

Bitki Yas Agirhgr: Her parselden tesadiifen secilen 10 bitkide deneme sonunda kék

bogazinm 1 cm iizerinden kesilerek agirliklar hassas terazide &lgiilmiis ve sonuglar g
olarak kaydedilmistir.

Ana Dal Sayisi (adet): Her parselden tesadiifen alnan 10 bitkide ana dallar sayilip
ortalamasi alinarak bitki bagina ana dal sayis1 hesaplanmustir.

Yan Dal Sayis1 (adet): Her parselden tesadiifen alinan 10 bitkide yan dallar sayilip,
ortalamast alinarak bitki bagina yan dal sayis1 hesaplanmustir.

Ik Dal Yiiksekligi (cm): Her parselden tesadiifen 10 bitkinin ilk dal yiikseklikleri
metre ile Olgiilerek, ortalamasi alindiktan sonra bitki basina ilk dal yiiksekligi
hesaplanmugtir.

Bogum Sayis1 (adet): Her parsclden tesadiifen 10 bitkinin bogum sayis1 sayilarak
ortalamasi almip bitki bagma bogum sayisi hesaplanmustir.

Cicek Uzunlugu (mm): Her parselden tesadiifen 10 bitkide ¢igeklerin uzunlugu olgiiliip
ortalamasi alinarak bitki basina ¢icek uzunlugu hesaplanmigtir.

Cigek Sayis1 (adet/bitki): Her parselden tesadiifen alinan 10 bitkinin ayr1 ayr gigekleri
sayilip bitki basina ¢igek sayisi hesaplanmigtir.

Ciceklenme Baslangia (giin): Ekim zamanindan baglayarak ¢igeklenmenin basladig
tarthe kadar gegen giin sayis1 kaydedilmigtir.

Cigeklenme Siiresi (giin): Cigeklenme baslangic: ile gigeklenme sonu arasinda gecen
stire hesaplanmustir.

Bin Tane Agirh@ (g): Her parselden alinan 10 bitkide, tohumlardan 4 kez 100 adet
sayilip, bunlarin agirliklan hassas terazide tartilip ve sonuglann ortalamalan alindiktan
sonra 10 ile carpilip g olarak ifade edilmistir.

Tohum Verimi (g/bitki): Hasattan sonra tohumlar elle tek tek ayiklanip sonrasinda
elek yardimyla igerisindeki toz ve atiklardan ayrilmigtir. Her parselden alinan 10
bitkiden elde edilen tohumlar ayr ayn tartilarak bitki bagina tohum verimi bulunmustur.
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Sekil 3.2. Chia tohumlarinm ayiklanmasi

3.2.2. Verilerin Istatistiksel Acidan Degerlendirilmesi

Caligma sonucu elde edilen verilere tesadiif bloklarinda bélinmiis parseller
deneme desenine uygun olarak varyans analizi uygulanmis ve ortalamalar arasindaki
farklarin belirlenmesi i¢in TUKEY ¢oklu karsilagtirma testi yapilmistir. Analizler, IMP
11.0 istatistiksel paket programiyla yapilmigtir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA
4.1. Bitki Boyu (cm)

Yapilan ¢aligma sonucunda elde edilen bitki boyu degerlerine iliskin varyans
analizi sonuglar ¢izelge 4.1."de verilmistir.

Cizelge 4.1. Bitki boyuna ait varyans analizi sonuglan

Varyasyon Serbestlik | Kareler Kareler F Degeri
Kaynag Derecesi Toplam Ortalamasi

Blok 2 2455,56 1227,78 0,55
Ekim Zamani 5 90053,30 18010,70 8,10*
Ana Parsel Hatas1 10 22246,90 2224.,69

Koken 2 1279,65 639,82 1,96
EkimZamani*K6ken 10 5913,63 591,35 1,82
Hata 24 7814,63 325,61

Genel 53 129763,60

* :Farkliliklar %5 diizeyinde dnemlidir
** .Farkliliklar %1 diizeyinde 8nemlidir

Bitki boyunun varyans analiz sonuglarina gore ekim zamami %35 olasilik
diizeyinde 6nemli ¢ikarken, koken ve ekim zamam-kéken interaksiyonunda fark
bulunmamistir. Bununla birlikte, TUKEY kullanilarak yapilan ¢oklu karsilastirma
testinde, ekim zamam*koken interaksiyonu faktSrinde de gruplarin olustugu
goriilmektedir. Chiamin bitki boyuna iliskin ekim zamani*kéken interaksiyonlarmin
varyans analizin de 6nemi gikmamasina karsin olusan gruplar ve ortalama degerler
Cizelge 4.2.°de verilmigtir.

Cizelge 4.2. Bitki boyuna (cm) iligkin ortalama degerler ve olusan gruplar

Kaéken
Ekim Zamanlari Ortalamalar

Paraguay Arjantin Cin
11 Subat 24547 a 217,73 ab 2273 ab 230,16 a
10 Mart 243,37-a 24450 a 226,57 ab 238,14 a
14 Nisan 24777 a 244,60 a 210,12 ab 234,16 a
13 Mayis 219,93 ab 227,90 ab 215,60 ab 221,14 a
12 Haziran 179,02 be 171,97 be 177,33 be 176,1 ab
10 Temmuz 104,21 d 144,60 cd 127,47 cd 125420
Ortalamalar 206,62 208,55 197,39

Chia bitkisinin bitki boyu ekim zamanlarina gore en yiiksek deger 238,14 cm ile
10 Mart’ta elde edilirken, 10 Temmuz’da en diisiik deger 125,42 cm elde edilmistir. Bu
degerler literatiir verilerinden yiiksek olarak &lgiilmiistir, Ekim zamam geciktikge
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vejetasyon siiresi azaldifi igin bitki boyu da azalmistir. Chia bitkisinin bitki boyu
sicaklik ve diger gevresel kosullardan etkilenmektedir (Karim ve ark.2015). Kaiser ve
Emst (2016) yaptiklan ¢aligmasmda Chia’da bitki boyunun ekim zamani ve giin
uzunluuna baglh olarak degistigini belirtmiglerdir. Vejetasyon siiresi uzadikca bitkide
boylanma artmig ve normal yetistigi enlem derecelerinde 100-150 cm boylanirken giin
uzunlufundan dolayr ¢igeklenmemis ve vejetatif biiyiimeye devam ettiginden
bdlgemizde 238 cm’ye kadar boylanma gézlenmistir. Bagisky ve ark. 2016 yilinda
Sili’de giiney yarim kiiredeki yetistirme periyodunda, ekim zamam geciktikge bitki
boyunun kisaldigimi ve 60 cm’yi gegemedigini belirtmislerdir. Uzun giin kosullarinda
yetigen bitkilerin boyunun, kisa giinlere gére daha uzun oldugunu bildirmiglerdir.

Tekin (2018) yapmus oldugu ¢aligmada en yiiksek bitki boya 202,93 c¢m ve en
diisiik degeri de 140,29 cm olarak gozlemlemistir. Arastirmaci chia bitkisinin bitki boyu
sicaklik ve diger gevresel kosullariyla baglantili oldugunu ifade etmistir.

Bitki boyunun uzun olmasindan kaynakh hasat sirasinda da kayplar yaganmistir.
Cigeklenme doneminin sonbahara kalmasi yagmur ve riizgir faktorlerinden dolayr
tohumlarin olgunlasma ve hasatinda kayiplara neden olurken ayn1 zamanda erken ekilen
aylardaki parsellerde uzun boylu bitkilerin yatmasindan kaynakli kayiplar da
yasanmigtir.

Chianin bitki boyuna iliskin ortalama degerlerin grafik olarak gdsterimi Sekil
4.1.’de verilmigtir.
300,00

25000

200,00
150, ¥ Paraguay
u Arjantin
100,00 Gin
50,
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11Subat 10 Mart 14 Nisan 13 Mayis 12 Haziran 18 Temmuz
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Bitki Boyu (cm)
3
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Sekil 4.1. Bitki boyuna iligkin ortalama degerler

Chia bitkisinin farkli kokenli bitkilerin bitki boyu en yiiksek degeri, 14 Nisan
ekim zamaninda Paraguay kokenli bitkilerden 247,77 cm ile elde edilirken, en diisiik
deger 104,21 cm ile 10 Temmuz ekim zamaninda Paraguay kokenli bitkilerden elde
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edilmigtir. Caligmada farklx kdkenli bitkilerin ekim zamanlarinin bitki boyu i¢in yapilan
istatistik analizinde 6nemli bulunmamastir.

Erim 2019 yilinda Denizli de dogal arazi kosullarinda ve sera kosullarinda
yetistiricilik calismasi yapmus ve gevresel faktdrlerin chia bitkisinin boyunu biiyiik
oranda etkiledigini bildirmistir. Serada yetistirilen chia bitkileri 1,50-2,00 m arasinda,
ortalama 1,89 m uzunlugunda iken, dogal arazi kosullarinda yetistirilen chia bitkileri
0,80-1,50 m arasinda, ortalama 1,40 m uzunluga ulagtigini bildirmistir.

4.2. Bogum Sayisi (adet)

Yapilan calisma sonucunda elde edilen bitki basina bogum sayisi degerlerine
iligkin varyans analizi sonuglan gizelge 4.3.’te verilmisgtir.

Cizelge 4.3. Bogum sayisinin varyans analizi sonuglar

Varyasyon Kayna@ Serbestlik Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplam Ortalamas:

Blok 2 9,83 4,91 0,30
EkimZamani 5 1844,05 368,81 22,71*
Ana Parsel Hatas1 10 162,41 16,24
Koken 2 1,27 0,64 0,43
EkimZamani*Kdken 10 21,46 2,15 1,44
Hata 24 35,77 1,49
Genel 53 2074,80

* :Farkliliklar %35 diizeyinde énemlidir
** :Farkhliklar %1 diizeyinde 6nemlidir

Chia bitkisinin varyans analizi sonuglarina bakildiginda ekim zamani faktdriiniin
%1’de 6nemli oldugu goriiliirken, koken ve ekim zamani-koken interaksiyonunda bir
fark ortaya cikmamigtir Bununla birlikte, TUKEY kullanilarak yapilan ¢oklu
kargilagtirma testinde, ekim zamami*kéken interaksiyonu faktériinde de gruplarin
olustugu goriilmektedir. Chianin bitki boyuna iliskin ekim zamam*koken
interaksiyonlarimin varyans analizin de 6nemi ¢ikmamasina kargin olusan gruplar ve
ortalama degerler Cizelge 4.4.’de verilmistir.

Cizelge 4.4. Bogum sayisia (adet) iliskin ortalama degerler ve olusan gruplar

Koken
Ekim Zamanlar — : Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin
11 Subat 28,20 ab 27,80 ab 28,40 ab 28,13 a
10 Mart 31,30 a 30,13 a 28,37 ab 2993 a
14 Nisan 28,43 ab 27,80 ab 27,78 ab 28a
13 Mays 25,20 b 25,67b 25430 25,43 ab
12 Haziran 19,16 ¢ 19,78 ¢ 20,73 ¢ 19,89 b
10 Temmuz 12,82 d 14,10d 12,53 d 13,15¢
Ortalamalar 24,18 24,21 23,87

23



BULGULAR VE TARTISMA Y. OZCOPUR

Chia bitkisinin bogum sayisi, ekim zamanlarina gére en yiiksek deger 10 Martta
yapilan ekimlerde (29,93 adet), en diisiik deger 10 Temmuzda yapilan ekimlerde (13,15
adet) elde edilmigtir. Istatistik analizinde bogum sayis: icin ekim zamam o6nemli
bulunmugstur. Ekim zamam geciktikge bogum sayisinda azalma oldugu gériilmektedir.
Baginsky ve ark. 2016 yilinda bogum saysi ile giin uzunlugu arasinda pozitif bir iligki
oldugunu belirtmigilerdir.

Tekin (2018) yapmis oldugu ¢aliymada ekim zamanlarina gére, en yiiksek
bogum sayisinin 14 Nisan ekim zamanindan (27.66 adet), 15 Mayis ekim zamaninda
(22.16 adet) en diisiik bogum sayisi elde edildigi bildirmistir. Arastirica ekim zamanlan
geciktikge bofum sayisiin azaldigini, bogum sayisi ile giin uzunlugu arasinda pozitif
bir iliski oldugunu ifade etmigtir.

Chianin bogum sayisina iligkin ortalama degerlerin grafik olarak gésterimi Sekil
4.2.’de verilmistir.
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Sekil 4.2. Bogum sayisina iligkin ortalama degerler

Chia bitkisinin bogum sayis1 en yiiksek degeri 10 Mart ekim zamaninda
Paraguay kokenli (31,30 adet) bitkilerden elde edilirken, en diigiikk deger 10 Temmuz
ekim zamaninda Cin kokenli (12,53 adet) bitkilerden elde edilmistir. Ekim zamani
geciktikge bogum sayisinda azalma olurken, kokenler arasinda bogum sayisina iliskin
fark bulunmamistir,
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4.3. Tk Dal Yiiksekligi (cm)

Yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen ilk dal yiiksekligi degerlerine iliskin
varyans analizi sonuglan Cizelge 4.5.’te verilmistir.

Cizelge 4.5. [lk dal yiiksekligine ait varyans analizi sonuglari

Varyasyon Kayna Serbestlik Kareler Kareler F Degeri

Derecesi Toplam Ortalamasi

Blok 2 699,09 349,55 0,21

EkimZamani 5 2631,01 526,20 0,32

Ana Parsel Hatasi 10 16631,20 1663,12

Koken 2 4642,35 2321,17 6,98

EkimZamani*Kdken 10 6161,68 616,17 1,85

Hata 24 7982,27 332,59

Genel 53 38747,64

* :Farklihklar %5 diizeyinde énemlidir
** :Farkliliklar %1 diizeyinde 6nemlidir

Chiann ilk dal yiiksekligine iliskin varyans analizi sonuglarma bakildiginda,
ekim zamani ve ekim zamani*koken interaksiyonunda fark bulunmamistir, Kékenler
arasinda ise %1 diizeyinde 6nemli bulunmustur.

Chia bitkisinin ilk dal yiiksekligine iliskin ortalama degerler ve olusan gruplar
Cizelge 4.6.’de verilmistir.

Cizelge 4.6. Tlk dal yiiksekligine (cm) iliskin ortalama degerler ve olugan gruplar

Koken
Ekim Zamanlari — - Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin

11 Subat 80,13 54,97 34,20 56,43
10 Mart 79,40 76,90 76,13 77,47
14 Nisan 88,53 84,57 54,92 76,00
13 Mays 82,40 78,73 48,60 69,91
12 Haziran 81,35 82,11 58,80 74,08
10 Temmuz 47,51 87,83 71,67 69,00
Ortalamalar 76,55 a 77,51 a 57,38b

Chia bitkisinin ilk dal yiiksekligi, ekim zamanlarina gére en yiiksek deger 10
Mart da yapilan ekimlerde (77,47 cm), en disiik deger 11 Subatta yapilan ekimlerde
(56,43 cm) elde edilmistir. Cahismada ilk dal yiiksekligi igin yapilan varyans analizinde
ekim zamanlar1 6nemli bulunmamstir.

Chia bitkisinin ilk dal yiiksekligine iligkin ortalama degerlerin grafik olarak
gosterimi Sekil 4.3.”de verilmisgtir.
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Sekil 4.3. 1lk dal yiiksekligine iliskin ortalama degerler

Chia bitkisinin ilk dal yiiksekligi en yiiksek degeri 14 Nisan da yapilan ekim de
Paraguay kékenli (88,53 cm) bitkilerden elde edilirken, en diigiik deger 11 Subatta ekim
yapilan Cin kokenli (34,20 cm) bitkilerden elde edilmistir. Farkli kokenli bitkilerin ilk
dal yiiksekligi i¢in yapilan varyans analizi 6nemli bulunmustur. 77.51 cm ile en yiiksek
degeri Arjantin kokenli bitkilerden elde edilirken, 57,38 cm ile en diisiik deger Cin
kokenli bitkilerde tespit edilmistir.

Tekin (2018) yapmis oldugu c¢alismada ekim zamanlarma goére ilk dal
yiiksekliginin, en yiiksek deger 30 Nisan ekim zamanindan (54.45 c¢m), en diisiik ilk
dallanma yiiksekliginin (45.27 cm) ise 15 Mayis ekim zamanindan elde edildigi
bildirmigtir. Bitkide ilk dallanma olduk¢a yukaridan, iist kisimdan gerceklestigini, ilk
dallanmaya kadar siirekli uzayan bitki, olusan yan dallarin biiyiimesi ile birlikte de
uzamasina devam ettigini gézlemlemistir. Karim ve ark.(2015) chia da uzun boylu bitki
olusumunun daha yiiksek dallanma nedeniyle olabilecegini belirtmislerdir.

4.4. Ana Dal Sayis1 (adet)

Yapilan galigma sonucunda elde edilen bitki bagina ana dal sayis1 degerlerine
iliskin varyans analizi sonuglan ¢izelge 4.7.’de verilmistir.

Cizelge 4.7. Ana dal sayisina ait varyans analizi sonuglar

Varyasyon Kaynag Serbestlik Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplami | Ortalamasi

Blok 2 0,08 0,038 1,08
Ekim Zamam 5 0,35 0,069 1,97
Ana Parsel Hatasi 10 0,35 0,035
Kdken 2 0,55 0,275 8,96 *
Ekim Zamanmi*Koken 10 0,55 0,055 1,80
Hata 24 0,74 0,031
Genel 53 2,62

* :Farkltliklar %35 diizeyinde énemlidir
** :Farkhliklar %1 diizeyinde énemlidir
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Chia bitkisinin ana dal sayisina iligkin varyans analizine bakildiginda, ekim
zamani ve ekim zamani*kdken interaksiyonunda istatistiki olarak fark bulunmarmustir.
Fakat kokenler arasinda %1 hata diizeyinde énemli fark bulunmustur. Genel olarak
ekim zamani geciktikce ana dal sayisinda azalma oldugu gézlenmistir Bununla birlikte,
TUKEY kullamilarak yapilan ¢oklu karsilastirma testinde, ekim zamani*koken
interaksiyonunda gruplarm olustugu goriilmektedir. Chianin gigeklenme sayisina iligkin
ekim zamani*kdken interaksiyonlarinin varyans analizin de énemi gikmamasina karsin
olusan gruplar ve ortalama degerler Cizelge 4.8.”de verilmistir.

Cizelge 4.8. Ana dal sayisma (adet) iliskin ortalama deZerler ve olusan gruplar

. Koken
Ekim Zamanlarr Paraguay Arjantin Cin Ortalamalar

11 Subat 1,00 b 1,00 b 1,40 ab 1,13
10 Mart 1,03b 1,23 ab 1,34 ab 1,20
14 Nisan 1,16 ab 1,00b 1,20 ab 1,12
13 Mayis 1,13 ab 1,03b 1,60 a 1,25
12 Haziran 1,03b 1,14 ab 1,13 ab 1,10
10 Temmuz 1,00b 1,00 b 1,00 b 1,00
Ortalamalar 1,06 b 1,06 b 1,27 a

Chia bitkisinin bitki bagmna ana dal sayis1 ekim zamanlaria gére en yiiksek
deger 13 Mayis (1,25 adet), en diisiik deger 10 Temmuz ekim zamaninda (1,00 adet)
elde edilmistir.

Tekin (2018) yapmis oldugu ¢alismada ekim zamanlarina gore ana dal sayisinun,
en yikksek 1 Nisan ekim zamamndan (1.50 adet), en diisiik degeri 15 Mayis ekim
zamaninda (1.14 adet) elde edildigi, ekim zamam gectikce ana dal sayis1 azaldigim
bildirmigtir,

Chianin ana dal sayisina iligkin ortalama degerlerin verildigi grafik Sekil4.4.’de
verilmistir.
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Sekil 4.4. Ana dal say1sina iligkin ortalama degerler

Chia bitkisinin farkli kdkenli bitkilerin ekim zamanlarinm bitki bagina ana dal
sayisi en yiiksek degeri 13 Mays ekim zamaninda Cin kékenli (1,60 adet) bitkilerden
elde edilmistir. Yapilan calismada farkli kokenli bitkilerin ekim zamaninin ana dal
sayist agisindan Onemli bulunmustur. Chia bitkisinin farkli kékenli bitkilerin bitki
bagna ana dal says1 en yiiksek degeri Cin kokenli (1,27adet) tohumdan elde edilirken,
en diisiik deger Paraguay ve Arjantin kékenli (1,06 adet) tohumdan elde edilmistir.

4.5. Yan Dal Sayis1 (adet /bitki)

Yapilan ¢aliyma sonucunda elde edilen bitki bagina yan dal sayis1 degerlerine
iliskin varyans analizi sonuglar1 Cizelge 4.9.’da verilmistir.

Cizelge 4.9. Yan dal sayisina ait varyans analizi sonuglar1

Varyasyon Kaynain Serbestlik Kareler Kareler F Degeri

Derecesi Toplami | Ortalamas:

Blok 2 17,18 8,59 0,092

Ekim Zamam 5 1180,13 236,03 2,52

Ana Parsel Hatas1 10 935,69 93,57

Koken 2 1,71 0,86 0,06

Ekim Zamani*Kdken 10 99,74 9,97 0,75

Hata 24 318,80 13,28

Genel 53 2553,26

* :Farkliliklar %5 diizeyinde onemlidir
** :Farkhliklar %1 diizeyinde énemlidir

Chia bitkisinin yan dal sayisina iliskin varyans analizi sonuglarina bakildiginda,

ekim zamanlarinda, kokenler ve ekim zamam*kioken interaksiyonun da fark
bulunmamigtir. Bununla birlikte, TUKEY kullanilarak yapilan coklu karsilagtirma
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testinde, ekim zamani*koken interaksiyonu faktoriinde de gruplarm olustugu
goriilmektedir. Chianm bitki boyuna iliskin ekim zamani*kéken interaksiyonlarinin
varyans analizin de énemi ¢ikmamasma karsin olusan gruplar ve ortalama degerler

Cizelge 4.10.’da verilmistir

Cizelge 4.10. Yan dal sayisina (adet /bitki) iliskin ortalama degerler

Koken
Ekim Zamanlari - Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin

11 Subat 12,47 abe 13,17 abc 14,93 abc 13,52
10 Mart 21,90a 19,20 ab 18,70 ab 19,93
14 Nisan 18,80 ab 19,23 ab 2190 a 19,97
13 Mayis 15,83 abc 16,70 abc 12,83 abe 15,12
12 Haziran 9,63 be 9,90 be 13,37 abe 10,96
10 Temmuz 7,95 be 6,83 ¢ 5,90 ¢ 6,89
Ortalamalar 14,43 14,17 14,60

Chia bitkisinde, bitki bagina yan dal sayis1 farkli ekim zamanlarina gére en
yiksek deger 14 Nisan ekim zamaninda (19,97 adet), en diisiik deger 10 Temmuz
tohum ekim zamaninda (6,89 adet) elde edilmistir. Calismada bitki bagina yan dal sayist
i¢in yapilan istatistik analizinde varyasyon kaynaklarinin higbiri énemli bulunmamistir.

Tekin (2018) yapmis oldugu ¢alismada yan dal sayisinin ekim zamanlarma gore,
en yiiksek degerin 1 Nisan ekim zamanindan (8,76 adet), en diisiik degerin ise 30 Nisan
ekim zamanindan (5,14 adet) elde edildigi bildirmistir. Ekim zamani geciktik¢e yan dal
sayilarinda bir azalma oldugunu ifade etmistir.

Yeboah ve ark. 2014 yilinda Afrika’da Gana kosullarinda yaptiklar
¢aligmalaninda, direkt ekimlerde (21.2 adet) fide dikimine (18.3 adet) gére daha yiiksek
dal say1s1 degerlerini elde ettiklerini bildirmislerdir. Siirekli uzun giin kosullarinda bitki
boyu da siirekli biiyiime egiliminde olmus, dallanma giinlerin kisalmasiyla birlikte
baglamig ancak normalden uzun boylu gelisen bitkide iist kisimdan itibaren meydana
gelen yan dal olusumu arzu edilen sayrya ulasamamugtir.

Chianin yan dal sayisina iligkin ortalama degerlerin grafik olarak gosterimi Sekil
4.5.”de verilmistir.
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Sekil 4.5. Yan dal sayisina iligkin ortalama degerler

Chia bitkisinin farkh kokenli bitkilerin bitki bagina yan dal sayis1 en yiiksek
degeri 10 Mart ekim zamaninda Paraguay kokenli ve 14 Nisan ekim zamaninda Cin
kokenli (21,90 adet) tohumdan elde edilirken, en diigiik deger 10 Temmuz Cin kékenli
(5,90 adet) bitkilerden elde edilmistir. Calismada farkli kokenli bitkilerin ekim
zamanlarimn yan dal sayis1 i¢in yapilan istatistik analizinde énemli bulunmamustir.

4.6. Bitki Yas Agirh@ (g)

Yapilan ¢aligma sonucunda elde edilen bitki yas agirligi degerlerine iligkin
varyans analizi sonuglan ¢izelge 4.11.’de verilmigtir.

Cizelge 4.11. Bitki yas agirlifina ait varyans analizi sonuglan

Varyasyon Kaynag Serbestlik Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplami Ortalamasi

Blok 2 5914,93 2957.46 1,48

Ekim Zamam 5 44729,50 8945,91 4,48%*

Ana Parsel Hatasi 10 19951,70 1995,17 4,67

Koken 2 3686,12 1843,06 4,31*

Ekim Zamani*koken 10 6888,42 688,84 1,61%*

Hata 24 10262,23 427,59

Genel 53 91432,95

* :Farkhliklar %5 diizeyinde énemlidir
** :Farklhliklar %1 diizeyinde énemlidir

Chia bitkisinin bitki yas agirhifina iligkin varyans analizine bakildiginda, ekim
zamani ve koéken faktorii %5 olasilik diizeyinde 6nemli bulunurken ekim zamani-koken
interaksiyonunda ise %1 diizeyde 6nemli bulunmustur.

Chianm bitki yas agirhifma iliskin ortalama degerler ve olusan gruplar Cizelge
4.12.”de verilmigtir.
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Cizelge 4.12. Bitki yas agirhgma (g) iliskin ortalama degerler ve olusan gruplar

Kiken

Ekim Zamanlar Ortalamalar

Paraguay Arjantin Cin
11 Subat 104,8 abc 92,30 a-e 120,96 a 106,04 a
10 Mart 112,20 abc 106,16 abc 89,97 a-e 102,78 ab
14 Nisan 97,43 a-d 50,66 b-f 114,58 ab 87,56 ab
13 Mayis 57,03 a-f 62,43 a-f 76,63 a-f 65,36 ab
12 Haziran 28,80 ef 31,45 ef 35,13 def 40,97 ab
10 Temmuz 51,20 b-f 24,10 f 47,63 c-f 31,80b
Ortalamalar 75,2 5ab 61,18 ab 80,82 ab

Chia bitkisinin bitki yas agirlig: farkli ekim zamanlarina gére en yiiksek deger
11 Subat ekim zamaninda (106,04 g), en diisiik deger ise 12 Haziran ekim zamanmda
(31,80 g) elde edilmistir. Calismada bitki yas agirlis igin ekim zamanlari, yapilan
istatistik analizinde Onemli bulunmustur. Ekim zamanlan geciktikge bitki yas
agirhginda azalma gézlemlenmistir.

Bitki agirliklan tartilirken yaprak, dal ve ¢igeklerden olusan bitki agirhklan
alinmas1 gerekirken hasatin sonbahara kalmasi ve diigiik sicakliklann etkisiyle
fizyolojik yaslanma sonucu yapraklar solmus ve kuruyarak dékiilmiistiir. Bu nedenle
bitki agirliklan tartildiginda yapraklar bulunmamaktadir,

Chiann bitki yas agirhifina iligkin ortalama degerlerini gosteren grafik Sekil 4.6.’da
verilmistir.
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Sekil 4.6. Bitki yas agirligina iliskin ortalama degerler
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Chia bitkisinin farkli kokenli bitkilerin ekim zamammin bitki yas agirhgma
etkisinde en yiiksek degeri 11 Subat ekim zamaninda Cin kékenli (120,96 g), en diisiik
degeri de 10 Temmuz ekim zamaninda Arjantin kokenli (24,10 g) tespit edilmistir.
Yapilan galiymada ekim zamami*koken interaksiyonunun bitki yas agirligma etkisi
varyans analizinde onemli bulunmustur. Kokenler arasinda 80,82g ortalamasiyla Cin
kokenli bitkilerin yas agirlik verileri daha yiiksek bulunmustur.

Tekin (2018) yapmis oldugu ¢alismada ekim zamanlarina gére bitki agirhiginin,
en yiksek degeri 1 Nisan ekim zamaninda (157.37g), en diigiik deger 15 Mayis ekim
zamamnda (110.75 g) elde edildigini, ekim zamanlan geciktikce ortalama bitki
agirhiklarin da 6nemli derecede azaldigin bildirmistir.

Bochicchio, 2015 yilinda Italya’da yaptigi calismasinda, chiann fotoperiyoda
duyarlt oldugunu, ¢i¢eklenmesinin geciktigini ve yiiksek yesil aksam artis1 oldugunu
bildirmigtir. Bélgemiz kosullaninda yazlik yem bitkisi olarak yetistirilip, daha erken
hasat yapilarak daha yiiksek bitki agirlig1 alinabilir. Tohum igin hasat: sonbahara kaldig
igin sikintilar yasanirken, yesil aksami hayvancilik i¢in degerlendirilebilir ve ilerleyen
yillarda bu konuda galigmalar yapilabilir.

4.7. Ciceklenme Baglangici (giin)

Yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen ¢gigeklenme baglangici degerlerine iliskin
varyans analizi sonuglan gizelge 4.13.’te verilmistir.

Cizelge 4.13. Ciceklenme baslangict ait varyans analizi sonuglar

Varyasyon Kaynag Serbestlik | Kareler Kareler F Degeri

Derecesi Toplam | Ortalamasi

Blok 2 0,26 0,13 0,15

Ekim Zamani 5 145390,00 29077,90 | 32849,56 *

Ana Parsel Hatas1 10 8,85 0,89

Koken 2 0,59 0,30 1,14

Ekim Zamam*Koken 10 3,19 0,32 1,23

Hata 24 6,22 0,26

Genel 53 145408,81

* :Farkliliklar %35 diizeyinde énemlidir
** :Farkliliklar %1 diizeyinde 6nemlidir

Chianin ¢igeklenme baglangicina iliskin varyans analizi sonuglarina bakildiginda
ekim zamanm %] olasilhik diizeyinde 6nemli bulunmustur. Farkli kokenler ve ekim
zamani*kdken interaksiyonlar: ise varyans analizinde énemli bulunmamustir. Bununla
birlikte, TUKEY ile yapilan ¢oklu karsilagtirma testinde, ekim zamani*koken
interaksiyonu faktoriinde de gruplarin olustugu goriilmektedir. Chianin ¢igeklenme
baglangicina iligkin ekim zamani*kéken interaksiyonlarinin varyans analizin de 6nemi
¢tkmamasima kargin olusan gruplar ve ortalama degerler Cizelge 4.14.’de verilmistir
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Cizelge 4.14. Cigeklenme baslangict ait ortalama degerler ve olusan gruplar

Ekim Zamanlar: Koken Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin

11 Subat 247,66 a 248,00 a 247,00 a 24755a
10 Mart 220,33 b 220,33 b 220,66 b 220,44 b
14 Nisan 186,00 ¢ 185,33 ¢ 185,33 ¢ 185,55 ¢
13 Mayis 156,00 d 155,66 d 156,00 d 155,88 d
12 Haziran 125,66 ¢ 126,00 ¢ 125,33 ¢ 125,66 ¢
10 Temmuz 97,66 f 98,00 f 97,66 97,77 f
Ortalamalar 172,22 172,22 172,00

Chia bitkisinin giceklenme baslangic1 ekim zamanlarina gére en yiiksek deger 11
Subat ekim zamaninda (247,55 giin), en diisiik deger 10 Temmuz ekim zamaninda
(97,77 giin) elde edilmistir. En erken ekilen subat ekimiyle, en gec ekilen temmuz ekimi
ayni anda ¢igeklenmigtir.

Tekin (2018) yaptig1 c¢alismasinda ekim zamanlanna goére en yiiksek tam
ciceklenme giin sayis1 (218 giin) 1 Nisan ekim zamanindan, en diisiik tam ¢igeklenme
giin says1 degeri ise 15 Mayis (173 giin) ekim zamanmndan elde edildigini bildirmistir.

Jamboonsri (2010) Chia’ min toplam yasam siiresinin yetisti§i yerin enlem
derecesine bagli olarak 90-150 giin arasinda degistigini bildirmistir. Bizim ¢alismamizin
sonuglarina gore ise sadece tam gigeklenme giin sayilan bile toplam yasam siirelerini
fazlastyla gegmektedir. Bu durum, bolgemiz kosullarmin enlem derecesinin dogal
yetigme alanlart smirinin diginda olmasindan ve buna bagh olarak giin uzunlugunun
dogal yetisme alanindan ¢ok farkl: olmasindan kaynaklanmaktadir.

Ayerza (2016) chia bitkisinde tohum verimi, yetisme siiresi uzunlugu ve
tohumun kimyasal yapisimn, yetistigi ekosistemin ozellikleri ve yetisme yilmmn iklim
degerlerine bagh oldugunu belirtmistir. Chia da ¢icek olusum oramni gevresel faktorler
ve fotoperiyod ¢ok fazla etkilemektedir (Ayerza, 2014). Kisa giin bitkisi olmasindan
dolay: ciceklenmeye ¢ok ge¢ baslamistir. Antalya kosullarinda Ekim ay1 ortalarinda
cigeklenmis Kasim ay1 ortalarina kadar da devam etmistir. Bu donemde mevsim olarak
diigiik sicakliklarin yaganmasi gigeklenme donemini olumsuz etkilemistir. Dolayisiyla
dane dolumunda ve hasatta kayiplar yasanmistir.

Chianin ¢igeklenme baglangicina iligkin ortalama degerlerin gosterildigi grafik
Sekil 4.7.’de verilmistir,
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Sekil 4.7. Ciceklenme baglangicina iligkin ortalama degerler.

Chia bitkisinin, ¢iceklenme baglangici en yiiksek degeri 11 Subat ekim
zamaninda Arjantin kokenli (248 giin) bitkilerden elde edilirken, en diigiik deger 10
Temmuz ekim zamaninda Cin ve Paraguay kokenli (97,66 giin) bitkilerden elde
edilmigtir. Farkli kokenli bitkilerin ¢iceklenme baslangici igin yapilan varyans
analizinde 6nemli bulunmamustir,

Baginsky ve ark. (2016 ) bulgularimiz1 destekler nitelikte, uzun giin kosullarinda
yetigen bitkilerin bitki boyunun daha uzun, gigeklenme periyodunun daha kisa oldugunu
belirtmislerdir.

Bolgemiz kosullarinda chiamin gigeklenmesi, ekim zamani fark etmeksizin ayn
zamanda olmustur. Bu durumunun daha net gériilmesi i¢in ocak ayindan ¢iceklenmenin
basladif1 zamana kadar gegen giin sayisini gosteren grafik verilmistir.

Ekim ve cigeklenme tarihlerini gosteren grafik Sekil 4.8°de verilmistir.
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4.8. Cigeklenme Siiresi (giin)

Yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen gigeklenme siiresi degerlerine iliskin
varyans analizi sonuclan gizelge 4.15’te verilmistir.

Cizelge 4.15. Cigeklenme siiresine ait varyans analizi sonuglart

Varyasyon Kaynag Serbestlik Kareler Kareler [F degeri
Derecesi Toplam1 | Ortalamasi

Blok 2 0,26 0,13 0,15
Ekim Zamam 5 7,70 1,54 1,74
Ana Parsel Hatas1 10 8,85 0,89
Koken 2 0,59 0,30 1,14
Ekim Zamani1*Koken 10 3,19 0,32 1,23
Hata 24 6,22 0,26
Genel 53 26,81

* :Farkliliklar %5 diizeyinde énemlidir
¥* :Farkliliklar %1 diizeyinde dnemlidir

Chia bitkisinin ¢igeklenme siiresine iligkin varyans analizine bakildiginda ekim
zamani, koken ve ekim zamam*koken interaksiyonunda fark gériilmemistir. Bununla
birlikte, TUKEY ile yapilan g¢oklu karsilastirma testinde, ekim zamami*koken
interaksiyonu faktériinde de gruplarin olugtugu goriilmektedir. Chianin gigeklenme
siiresine iligkin ekim zamani*kdken interaksiyonlarinin varyans analizin de 6nemi
¢ikmamasina karsin olusan gruplar ve ortalama degerler Cizelge 4.16.’da verilmistir.

Cizelge 4.16. Cigeklenme siiresine (giin) ait ortalama degerler ve olugan gruplar

Ekim Zamanlari Koken Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin

11 Subat 35,33 ab 35000 36,00 ab 35,44

10 Mart 35,66 ab 35,66 ab 35,33 ab 35,55

14 Nisan 35,00b 35,66 ab 35,66 ab 35,44

13 Mayis 36,00 ab 36,33 ab 36,00 ab 36,11

12 Haziran 36,33 ab 36,00 ab 36,66 a 36,33

10 Temmuz 36,33 ab 36,00 ab 36,33 ab 36,22

Ortalamalar 35,77 35,77 36,00

Chia bitkisinin ¢igeklenme siiresi ekim zamanlarina gére en yiiksek deger 12
Haziran ekimlerinde (36,33 giin), en diigik deger 11 Subat ve 14 Nisan ekim
zamanlarinda (35,44 giin) elde edilmistir.

Chia bitkisinin ¢igeklenme, hangi ay ekilirse ekilsin hepsi ayn1 zamanda olmug
ve ortalama 35,84 giin gicekli kalmistir. Cigekli oldugu dénem Ekim- Kasim aylarina
denk gelmistir. Cigeklenme déneminde bitkinin gigekleri anlar i¢in cezbedici olmus ve
an1 ziyaretleri gozlenmistir. Bu doénemde cigekli bitkilerin az olmasindan dolay:
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cigeklenme siiresini arttiric1 ¢alismalar yapilarak ancilik faaliyetlerinde alternatif bitki
olarak degerlendirilebilir.

Chia bitkisinin ¢igeklenme siiresine iligkin ortalama degerlerin gosterildigi
grafik Sekil 4.9.°da gosterilmigtir.
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Sekil 4.9. Cigeklenme siiresine iligkin ortalama degerler

Chia bitkisinin farkl1 kokenli bitkilerin ekim zamanlarmm, ¢igekli kalma siiresi
en yiiksek degeri 12 Haziran ekim zamaninda Cin kokenli (36,66 giin) bitkilerden elde
edilirken, en diisiik deger 11 Subat ekim zamamnda Arjantin kdkenli ve 14 Nisan
Paraguay (35 giin) bitkilerden elde edilmistir. Farkh kékenli bitkilerin ¢igeklenme siiresi
yapilan varyans analizinde 6nemli bulunmamugtir.

4.9. Cicek Uzunlugu (mm/bitki)

Yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen ¢icek uzunlugu degerlerine iliskin varyans
analizi sonuglan ¢izelge 4.17.’te verilmistir.

Cizelge 4.17. Cigek uzunluguna ait varyans analizi sonuglan

Varyasyon Kaynag Serbestlik Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplamm | Ortalamasi

Blok 2 1459,74 729,87 2,33
Ekim Zamani 5 5918,10 1183,62 3,78*
Ana Parsel Hatas1 10 3135,33 313,53
Koken 2 1051,86 525,93 3,58*
Ekim Zamam*Koken 10 2336,36 233,64 1,59
Hata 24 3524,70 146,86
Genel 53 17426,09

* :Farkliliklar %3 diizeyinde dnemlidir
** :Farkhiliklar %] diizeyinde 6nemlidir
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Chia bitkisinin ¢i¢ek uzunluguna iligkin varyans analizi sonuglarina bakildiginda
ekim zamam ve koken faktdrlerinin %35 olasilik diizeyinde énemli oldugu bulunmusgtur.
Ekim zamani*koéken interaksiyonunda ise istatistiki olarak fark bulunmamistir. Bununla
birlikte, TUKEY ile yapilan ¢oklu karsilastirma testinde, ekim zamani*kéken
interaksiyonu faktériinde de gruplarin olustugu goriilmektedir. Chiamin ¢igek
uzunluguna iligkin ekim zamani*koken interaksiyonlarmin varyans analizin de 6nemi
¢ikmamasina kargin olusan gruplar ve ortalama degerler Cizelge 4.18.de verilmistir

Cizelge 4.18. Cicek uzunluguna (mm/bitki) ait ortalama degerler ve olusan gruplar

Kioken
Ekim Zamanlar Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin

11 Subat 65,23 b 77,00 b 89,36 ab 77,20 ab

10 Mart 68,43 b 73,50b 80,96 ab 74,30 b

14 Nisan 84,53 ab 72,90 b 98,63 ab 85,35 ab

13 May1s 67,40 b 84,60 ab 83,40 ab 78,46 ab

12 Haziran 77,03 b 74,03 b 80,63 ab 77,23 ab

10 Temmuz 102,03 ab 116,80 a 96,50 ab 105,11 a
Ortalamalar 77,44 b 83,13 ab 88,25a

Chia bitkisinin gi¢ek uzunlugu farkli ekim zamanlarina gére en yiiksek deger 10
Temmuz (105,11 mm/bitki), en diisiik deger 10 Mart ekim zamaninda (74,30 mm/bitki)
elde edilmistir.

Chia bitkisinin ¢igek uzunlugu en yiiksek degeri 10 Temmuz ekim zamaninda
Arjantin kokenli (116,80 mm/bitki) bitkilerden elde edilirken, en diisiik deger 11 Subat
ekim zamamnda Paraguay kokenli (65,23 giin) bitkilerden elde edilmistir. Cin kokenli
bitkilerden en yiiksek deger elde edilirken (88,25 mm/bitki), Paraguay kokenli
bitkilerden en diisiik deger (77,44 mm/bitki) elde edilmistir

Karim ve ark. (2015), Banglades kosullarinda ortalama ¢igek uzunlugunun ekim

zamanlarma gore degistigini, Kasim ayinda 94.9 mm, Aralik ayinda 90.1mm ve Ocak
ayinda 77.6 cm elde ettiklerini bildirmislerdir.
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Chia’'nin ¢igek uzunluguna iligkin ortalama degerlerin grafik olarak gdsterimi
Sekild.10.’da verilmistir.
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Sekil 4.10. Cigek uzunluguna iliskin ortalama degerler

Vejetatif aksamu fazla biiyliyen Subat, Mart, Nisan ekimlerinde basak sayisi
fazla olmus fakat uzunluklar1 kisa kalmistir. Bununla birlikte, bu ekimlerde de uzun
cigeklerin fazla oldufu, ancak ¢ok sayida olusan ¢igeklerin icinde kisa ¢igeklerin
ortalamay: diigiirdiigii gorilmiistiir. Kisa boylu bitkilerde ise, ¢igek sayis1 az ancak
tamami uzun ¢i¢ek oldugundan, ortalama ¢igek uzunlugu daha fazla olmustur. Benzer
sekilde, Baginsky ve ark. (2016) da kisa boylu bitkilerde bagaklarin daha uzun oldugunu
belirtmiglerdir.

Tekin (2018) Cukurova’daki caligmasinda iiretim gekillerine gore g¢igek
uzunluklarin incelendiginde ise, en yiiksek ortalama g¢igek uzunlugu degerini (50.4
mm) tohumdan tarlaya direkt ekimlerden elde etmis olup, fide ile iiretimde (48.6 mm)
¢icek uzunluklarinin daha kisa oldugunu bulmustur.

4.10. Cigek Sayis1 (adet)

Yapilan ¢aligma sonucunda elde edilen ¢igek sayis1 degerlerine iliskin varyans analizi
sonuglar: cizelge 4.19’da verilmigtir.
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Cizelge 4.19. Cicek sayisina ait varyans analizi sonuglar

Varyasyon Kaynag Serbestli}( Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplami Ortalamas:

Blok 2 195,90 97,95 0,77

Ekim Zamam 5 6786,33 1357,27 10,62*

Ana Parsel Hatasi 10 1277,99 127,80

Koken 2 684,46 342,23 5,60

Ekim Zamani1*Kodken 10 1001,35 100,14 1,64

Hata 24 1467,67 61,15

Genel 53 11413,70

Chianin ¢igeklenme sayisina iliskin varyans analizine bakildiginda ekim zamam
%1 hata diizeyinde 6nemli bulunurken, kéken ve ekim zamani*koken interaksiyonunda
istatistiki olarak fark bulunamamistir. Bununla birlikte, yapilan goklu karsilagtirma
testinde, tiim faktorlerde gruplarm olustugu goriilmektedir. Chianin gigeklenme sayisina
iligkin Kdkenler ve ekim zamani*kéken interaksiyonlarinin varyans analizin de Snemli
¢ikmamasina kargin olusan gruplar ve ortalama degerler Cizelge 4.20.’de verilmistir

Cizelge 4.20. Cigek sayisina (adet) ait ortalama degerler ve olusan gruplar

Ekim Kiken
Zamanlan Paraguay Arjantin Cin S AL

11 Subat 27,78 b-f 37,16 a-d 44,25 ab 36,40 ab

10 Mart 41,50 abc 41,06 abc 40,96 abc 41,17 a

14 Nisan 33,20 a-e 31,53 a-f 54,65 a 39,79 a

13 Mayis 26,33 b-f 29,23 b-f 36,93 a-d 30,83 ab

12 Haziran 17,60 c-f 19,50 b-f 23,66 b-f 20,25 be

10 Temmuz 12,93 def 9,43 ef 7,86 f 10,07 ¢
Ortalamalar 26,55b 2798 b 3472 a

Chia bitkisinin gigek sayisi, farkli ekim zamanlarna gére en yiiksek deger 10
Mart (41,17 adet), en diisiik deger 10 Temmuz ekim zamaninda (10,07 adet) elde
edilmigtir.

Chianin gigek sayisina iliskin ortalama degerlerin grafik olarak gosterimi Sekil
4.11.’de verilmistir.
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Sekil 4.11. Cigek sayismna iligkin ortalama degerler

Chia bitkisinin ¢igceklenme sayis1 agisindan en yiiksek deger, 14 Nisan ekim
zamaninda Cin kokenli (54,65 adet) tohumdan elde edilirken, en diisiik deger 10
Temmuz ekim zamaninda Cin kékenli (7,86 adet) tohumdan elde edilmistir. Cin kokenli
bitkilerden 34,72 adet ile en yiiksek deger elde edilirken, 26,55 adet ile Paraguay
kokenli bitkilerden en diisiik deger elde edilmistir.

Karim ve ark. 2015 yilinda yaptiklan ¢aligmalarinda, basak sayisinin ekim
zamanlarmdan &nemli derecede etkilendigini belirtmislerdir. Ekim zamam geciktikge
cicek sayis1 azalmig fakat gigeklerin uzunluklan daha fazla olmustur. Karim ve ark.
(2015)’nin da belirttigi gibi, ¢alismamizda da, ekim zamanlari geciktikge, yan dal
sayilan ve buna bagl olarak ¢icek sayilar: da azalmistir.

4.11. Bin Tane Agirhg (g)

Yapilan calisma sonucunda elde edilen bin tane agirh@ degerlerine iliskin
varyans analizi sonuglan ¢izelge 4.21.’te verilmisgtir.

Cizelge 4.21. Bin tane agirligina ait varyans analizi sonuglar

Varyasyon Kayna Serbestlik Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplam1 | Ortalamas:

Blok 2 0,0167 0,0084 1,48
Ekim Zamam 5 0,0070 0,0014 0,25
Ana Parsel Hatasi 10 0,0566 0,0057

Kéken 2 0,0009 0,0005 0,15
Ekim Zamam*Kdken 10 0,0257 0,0026 0,84
Hata 24 0,0733 0,0031

Genel 53 0,1803
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Chianin bin tane agirhigina iliskin varyans analizine bakildiginda ekim zamam,
kdken ve ekim zamani*koken interaksiyonunda istatistiki olarak fark bulunmamustir.

Chianin bin tane agirhgma iliskin ortalama degerler ve olusan gruplar Cizelge
4.22.’de gosterilmigtir.

Cizelge 4.22. Bin tane agirhigina (g) ait ortalama degerler ve olusan gruplar

Koken
Ekim Zamanlan Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin
11 Subat 1,12 1,09 1,16 1,12
10 Mart 1,19 1,12 1,13 1,14
14 Nisan 1,16 1,14 1,14 1,14
13 Mayis 1,14 1,16 1,14 1,14
12 Haziran 1,15 1,17 1,15 1,56
10 Temmuz 1,12 1,16 1,18 1,15
Ortalamalar 1,14 1,14 1,15

Chia bitkisinin bin tane agirlig1 farkli ekim zamanlarina gore en yiiksek deger 12
Haziran ekim zamaninda (1,56 g), en diisitk deger 11 Subat tohum ckim zamaninda
(1,12 g) elde edilmistir.

Tekin (2018) yapms oldugu ¢alismada bin dane agirhginda en yiiksek degeri 15
Mayis ekim zamaninda (1.05 g), en diisiik degeri 1 Nisan ekim zamanindan (0.85g) elde
edildigini, ekim zamanlan geciktik¢e bin dane agirliginin arttigin bildirmistir.

Literatiir bilgilerine gore chia 400 m altinda yetismedigi séylenmektedir fakat
Antalya kosullarinda deniz seviyesinde bitki yetismistir. Chia bitkisi sicak mevsim kisa
gin bitkisi oldugu igin, bolgemiz kosullarinda sonbaharda giinler kisalmaya
basladifinda ¢iceklenmistir. Bu yiizden bu dénemdeki diisiik sicaklik danelerin daha
yavas dolmasma neden olmustur. Bu durum Baginsky ve ark.(2016) tarafindan da
gézlemlenmistir. Ekim zamanlan gegtikge bin dane agirliklar artnstir.

Jamboonsri ve ark. (2012)’ da benzer sekilde Giiney Avrupa enlemlerinde
geleneksel kisa giin Chia bitkilerinin daha ge¢ ¢igeklenmeleri sonucu dane doldurma
dbneminin sonbaharin diisiik sicakliklarina rastladigim belirtmektedir. Bin dane agirli
yoniinden elde edilen bulgulanmiz ; Singh ve Goswami (1996) ile Ista (2003), 1.31 g ;
Ixtaina ve ark. (2008), 1.32 g; Guiotto ve ark. (2011), 1.35 g; Bueno ve ark. (2010),
0.94- 1.29 g tarafindan belirtilen ortalama bin dane agirlig1 sonuglarina yakin degerleri
olusturmuslardir,

Chiamn bin tane agirligma iligkin ortalama degerlerin grafik olarak gosterimi
Sekil4.12.’de verilmistir.
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Sekil 4.12. Bin tane agirhgina iliskin ortalama degerler

Cahigma sonucunda ekim zamanlarimin farkh kokenli bitkilerin bin dane agirhg,
en yiiksek deger 10 Mart ekim zamaninda Paraguay kokenli (1,19 g) tohumdan elde
edilirken, en diisiik deger 11 Subat ekim zamarmunda Arjantin kdkenli (1,09 g) tohumdan
elde edilmistir. Yapilan farkli kokenli bitkilerin farkli ekim zamanlarinn bin dane
agirhg igin yapilan varyans analizinde énemli bulunmamstir.

Chia bitkisinin farkli kokenli bitkilerin bin tane agirhig en yiiksek degeri Cin
kokenli (1,15g) bitkilerden elde edilirken, en diisiik deger Arjantin ve Paraguay kokenli
(1,14g) bitkilerden elde edilmistir.

4.12. Tohum Verimi (g/bitki)

Yapilan ¢aligma sonucunda elde edilen tohum verimi degerlerine iligkin varyans
analizi sonuclar ¢izelge 4.23.’te verilmistir.

Cizelge 4.23. Tohum verimine ait varyans analizi sonuglar

Varyasyon Kaynag Serbestlik Kareler Kareler F Degeri
Derecesi Toplami | Ortalamasi

Blok 2 0,255 0,123 1.76
Ekim Zamam 5 0,680 0,136 1,94
Ana Parsel Hatas1 10 0,699 0,070

Kdéken 2 0,068 0,035 0,98
Ekim Zamam*Ké8ken 10 0,353 0,035 1.02
Hata 24 0,834 0,035

Genel 53 2,880
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Chianmn tohum verimine iliskin varyans analizine bakildiginda ekim zamani,
koken ve ekim zamani-kéken interaksiyonunda istatistiki olarak fark bulunamamstir.
Bununla birlikte, yapilan ¢oklu Kkarsilastirma testinde, ekim zamami*koken
interaksiyonu faktdriinde de gruplarn olustugu goriilmektedir. Chianmn ¢igek
uzunluguna iliskin ekim zamanm*kéken interaksiyonlarmin varyans analizin de nemli
¢ikmamasina karsin olusan gruplar ve ortalama degerler Cizelge 4.24.’de verilmistir.

Cizelge 4.24. Tohum verimine (g/bitki) ait ortalama degerler ve olugan gruplar

Koken
Ekim Zamanlar Ortalamalar
Paraguay Arjantin Cin
11 Subat 0,37 ab 0,55 ab 0,47 ab 0,46
10 Mart 0,47 ab 0,38 ab 0,36 ab 0,41
14 Nisan 0,54 ab 0,38 ab 0,7 9a 0,57
13 Mayis 0,21 ab 0,34 ab 0,39 ab 0,31
12 Haziran 0,32 ab 0,29 ab 0,44 ab 0,35
10 Temmuz 0,23 ab 0,25 ab 0,17b 0,22
Ortalamalar 0,36 0,37 0,44

Chia bitkisinin tohum verimi farkli ekim zamanlarina gére en yilksek deger 14
Nisan (0,57 g/bitki), en diisiik deger 10 Temmuz tohum ekim zamaninda (0,22 g/bitki)
elde edilmistir. Calismada tohum verimi i¢in yapilan istatistik analizi 6nemli
bulunmamustir.

Karim ve ark. (2015) Banglades ekolojik kosullarinda, bitki basina tohum
agirthifimi 4 g/bitki Kasim ekimlerinden, en diisiik tohum agirligi degerini (0.6 g/bitki)
ise Ocak ay1 ekimlerinden elde etmislerdir

Chia ¢igekleri bilyiik lgiide kendine déllenir (Haque ve Ghoshal 1981). Chia
giceklerinde 4 erkek organdan 2 tanesi sterildir. Kiiltiirii yapilan alanlarda % 22, dogal
yetistigi yerlerde ise % 2’den daha az yabanci déllenme goriilmektedir. Yabanci
déllenme riizgirdan ¢ok bocekler vasitasiyla gergeklesmektedir. Hatta Giiney
Amerika’da saghkl an popiilasyonlarmmn bulundugu alanlarda Chia yetistirildiginde
daha iyi tohum verimi elde edildigi belirtilmistir (Bochicchio ve ark. 2015).
Calismanmuzin ilk amaci chia bitkisinin bélgemizde yetigtirilebilmesi, ikinci amact ise
arilar igin cezbedeciliktir. Denemede ¢igeklenmis chialar1 arlar ziyaret etmislerdir.
Anlar tohum olusumuna olumlu etkide bulunurken mevsimsel yagslar ve kuvvetli
riizgarlar, vejetatif aksamu fazla biiyiiyen bitkilerde yatmalar sonucu tohum kayiplarina
neden olmustur. Tohum verimimiz literatiirlerde bildirilen degerlerin alt s ile
benzerlik gostermistir.
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Chia bitkisinin tohum verimi en yiiksek degeri 14 Nisan ekim zamaninda Cin
kokenli (0,79 g/bitki) tohumdan elde edilirken, en diisik deger 10 Temmuz ekim
zamaninda Cin kokenli (0,17 g/bitki) tohumdan elde edilmistir. Cin kokenli tohumun
veri ortalamasi 0,44g/bitki ile daha yiiksek olmustur.
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Sekil 4.13.Tohum verimine iligkin ortalama degerler

Tekin (2018) yapmus oldugu galigmada ekim zamanlarina gére tohum veriminin,
en yliksek 1 Nisan ekim zamaninda (3.82 kg/da), en diisiik tohum veriminin ise 15
Mayis ekim zamanindan (2.32 kg/da) elde edildigini, ekim zamanlan geciktikce tohum
verimi azaldigim bildirmigtir,
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5. SONUCLAR

Chia tohumu (Salvia hispanica) besleyici ve fonksiyonel 6zelligi nedeniyle
diinya ¢apinda dnemini gittikge artirmugtir. Son yillarda, yiiksek besin degeri nedeniyle
bu hammaddeye biiyiik ilgi duyuyoruz. Chia tohumlarinin omega-3 ve omega-6 igerigi
yuksektir. Yiiksek protein ve kalsiyam kaynagi olmasi yaninda aym zamanda gliiten de
icermedigi igin ¢dlyak hastalan igin tercih edilen bir iriindiir. Ulkemizde bircok
ekzojen amino asit bakimmdan zengin, yiiksek diyet lifi ve protein igerigine
sahiptir. Ayrica, chia tohumlari, omega-3 yag asitleri grubuna ait olan, esas olarak alfa-
linolenik asit olan ¢oklu doymamus yag asitleri igerigine sahiptir. Bu tohumlar ayrica
birgok mineral ve vitamin igin iyi bir kaynaktir, ayrica yiiksek oranda antioksidan
aktiviteye sahip biyoaktif bilesikler, 6zellikle polifenoller ve tokoferollerdir. Mevcut
aragtirma sonuglar1 chia tohumlarimn saglhi1 geligtirici birgok dzelligini gdstermektedir.

Yapilan ¢alisma 2018 yilinda 12 Kasim, 8 Aralik da ekim yapilmis, 2019 yilinda
11 Subat, 10 Mart, 14 Nisan, 13 Mays, 12 Haziran ve 10 Temmuz olmak iizere toplam
8 ay da ekim yapilmistir. Paraguay, Arjantin ve Cin kokenli olmak iizere 3 farkh
lilkeden ithal edilmis tohum materyali segilmistir. Chia (Salvia hispanica L.) bitkisinin
art bitkisi olarak kullanim olanaklarinin degerlendirilmesi amaciyla yiiriitiilen
¢alismada, ekim zamanlarmin bitkiler tizerine etkisini belirlemek amaciyla bitki boyu,
bitki yas agirli§y, ana dal sayisi, yan dal sayisy, ilk dal yiiksekligi, bogum sayisi, ¢igek
uzunlugu, gigek saysi, giceklenme baglangici, ¢igekli kalma siiresi, bin tane agirligy,
tohum verimi incelenmistir.

Antalya ilinde yapilan bu galismada, chia bitkisinin ¢iceklenme zamani sonbahar
mevsimine denk gelmistir. Bu donemde arilari cezbeden bitkinin gigeklerini arilar
yogun bir sekilde ziyaret etmislerdir. Cigekli bitkilerin bu dénemde az olmasindan
dolayr an bitkisi olarak chia alternatif bir bitkidir. En uzun cigeklenme siiresi 12
Haziran ekiminde olup ortalama 36 giin olarak kaydedilmistir. Ar bitkisi olarak
lireticinin tercih etmesi i¢in ¢igeklenme siiresini arttinci ¢alismalarda bulunmak
oOnerilebilir.

Chia bolgemizde vejetasyon siiresi uzun olunca vejatatif aksami literatiir
bilgilerinden daha fazla gelismistir. Bu nedenle yesil aksami hayvan beslemesinde yesil
ot olarak yada silaj1 yapilarak degerlendirelebilir. Tohum verimi olarak yetersiz kalmus
olsa da, hayvancilikta yem kaynagi ve arcilik igin nektar kaynafi olarak
degerlendirelebilir.

Cigeklenme zamamnda yagmur, riizgar gibi ¢evre faktorleri bitkinin verim ve
verim parametreleri sonuglan etkilenmigtir. Bitkinin vejetatif aksam fazla
biiyiimesinden dolay: saga sola yatmalar da gozlemlenmistir. ilerleyen yillar i¢in uzun
giinlerde ¢iceklenebilen 1slah edilmis chia cesitleri kullamlarak c¢alisma tekrar
denenebilir.

Bolgemizde elde edilen Chia verimleri dogal olarak yetistii enlem
derecelerinde elde edilen verimlerden oldukga diisiik kalmistir. Bitki genel anlamiyla
yetismis fakat verim yoniinden yetersiz kalmistir. Sonug olarak Akdeniz sahil kusaginda
chia bagariyla yetigetirilebilmistir. Bu nedenle uzun veya nétr giin uzunluguna sahip
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gesitler ile iilkemizde yetistiriciliginin yapilabilecegi ve hem tohum hem de anlar igin
nektar/polen kaynag1 olabilecegi diigtiniilmektedir.
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