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COCUK OYUN ALANLARINA KAPSAYICI YAKLASIMLAR: iISTANBUL
iCIN BiR DEGERLENDIRME

OZET

Icinde bulundugumuz yiizyilda cocuk i¢in oyunun énemi hi¢ bir kaynak tarafindan
reddedilmemektedir. Oyun sayesinde ¢ocugun fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimi
saglanmis olur. Cocuk i¢in en temel 6grenme araglarindan biri oyundur. Cocuk oyun
oynarken yeni seyler kesfetme ve Ogrenme firsatt bulur. Ayrica kendini ifade
etmenin ve dis diinya ile iletisim kurmanin degisik yollarin1 6grenmis olur. Oyunun
cocugun zihinsel ve sosyal gelisimine etkisinin yani sira fiziksel gelisimine olan
etkisi de goz ardi edilemeyecek kadar onemlidir. Oyun sayesinde ¢ocuk 6zgiir bir
bicimde ve giivenli bir ortamda fiziksel gelismini siirdiirme olanagi bulur.

Saglikli bedensel ve zihinsel gelisim i¢in en uygun alanlar iyi tasarlanmis ¢ocuk
oyun alanlaridir. Cocuklar bu alanlarda hem zihinlerini gelistirecek yaratic1 aktivite
olanaklar1 bulurlar, hem yasitlar1 ile giliglii bir sosyal iletisim kurar, hem de
viicutlarinin ve hormonlarinin saglikli bir bi¢gimde gelismesini saglayan cesitli
fiziksel aktiviteler i¢cinde bulunurlar. Bu acgidan ¢ocuk oyun alanlar1 kent igerisinde
bulunmasi gereken en 6nemli kentsel donatilardan sayilabilir. Bu alanlar engelsiz
cocuklarla birlikte farkli yetilerdeki engelli ¢ocuklarin da kullanimina olanak
tanimali ve biitiin ¢ocuklar tarafindan kolay, kisa siirede ve giivenli bir sekilde
ulagilabilir durumda olmalidir. Engelli ve engelsiz ¢ocuklarin bir arada
oynayabilecegi ¢ocuk oyun alanlari tasarlanirken engelsiz ¢ocuklar ayr1 tutulmamali,
aksine engelli ¢cocuklarin diger engelsiz yasitlariyla bir arada oyun oynayabilecekleri
kapsayici tasarim yaklasimini benimsemis uygulamalar hayata gegirilmelidir.

Gliniimiizde Ozellikle iilkemizde kentlerimiz her gegen giin artan yapilagsma
nedeniyle beton yiginlarina doniisiirken ¢ocuklarin bu betonlagmadan uzaklagarak
yasitlartyla bir arada wvakit gecirerek rahatlayabilecegi mekanlar giderek
azalmaktadir. Binalar arasinda sikisip kalan ve ezbere konulmus g¢ocuk oyun
elemanlarindan olusan ¢ocuk oyun alanlar1 ¢ocuklar agisindan son derece giivensiz
olmakla birlikte ilgi ¢ekici olmadiklarindan dolay1 ¢ocuklarin ihtiyaglarina cevap
vermemektedir. Engelli ¢cocuklarin da kullanilabilecegi oyun alanlar1 ise neredeyse
yok denecek kadar azdir. Ayrica engelli cocuklarin hem bu alanlara bireysel olarak
ulagamamalar1 hem de oyun alanlar1 i¢inde bulunan ekipmanlar1 kullanamamalari
oyun ortamindan dislanmalarina neden olmaktadir ve bu basl basina biiyiik bir sorun
olarak kabul edilmelidir.

Bu tez kapsaminda ¢ocuklarin vazgecilmez oyun mekanlarindan olan ¢ocuk oyun
alanlart ve bu mekanlarin kapsayiciiginin &nemini sorgulamak igin Istanbul’da
calisilmistir. Arastirma iki asamada yiiriitiilmiistiir. {1k olarak istanbul’da bu amagla
tasarlanan cocuk oyun alanlari, kapsayict oyun alanlarinin tasarim ilkeleriyle
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degerlendirilmistir. Ikinci olarak Istanbul’da yasayan bedensel ve ortopedik engelli
cocuklarin kapsayici ¢ocuk oyun alanlariyla ilgili degerlendirmeleri alinmistir.

Cocuklarin kapsayict ¢ocuk oyun alanlari ile ilgili degerlendirmelerini almak
amactyla hazirlanan anket yardimiyla, Istanbul Ili Bakirkdy Ilgesi’nde bulunan ve
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Engelliler Miidiirliigii’ne bagl bulunan, istanbul
Biiytiksehir Belediyesi Florya Engelliler Yaz Kampi’n1 ziyaret etmekte olan 7-17 yas
araligindaki ¢ocuklara, ailelerine ve gerek duyuldugunda burada gdrev yapmakta
olan egitmenlere dnceden belirlenmis sorular sorularak oyunu nasil tanimladiklari,
cocuk oyun alanlar1 hakkinda ne diistindiikleri ve yakinlarinda bulunan mevcut cocuk
oyun alanlarimi kullanip kullanamadiklar1 gibi konulara cevaplar aranmistir.

Anketlerden elde edlien sonuglar ve yerinde yapilan goézlemler neticesinde oyunun
ve ¢cocuk oyun alanlariin ¢ocuklarin saglikli gelisimi i¢in hayati dneme sahip oldugu
ve oyunun cocuklarin en biiyiik eglenme ve 0grenme aract oldugu anlasilmistir.
Ayrica dzellikle Istanbul’da son yillarda yasanan yogun trafik ve diizensiz yapilasma
yiizinden cocuklarin sokaklarda eskiye oranla ¢ok daha az oynayabildigi ve bu
nedenle tasarlanmis kamusal ¢ocuk oyun alanlarmin giderek artan bir sekilde dnem
kazanmaya bagladig1 anlasilmistir. Fakat kentte yasayan c¢ocuklar ve yetiskinler
gerek konumlar1 gerek sayica az olmalarindan dolayr bu alanlara istedikleri an
ulagamamakta veya ¢ok zor sartlarda ulasabilmektedir.

Anketin de hedef kitlesi olan bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklarin cevaplari
dikkate alindiginda ¢ocuklarin engel durumlar1 nedeniyle ¢evrelerinde yer alan ¢ocuk
oyun alanlarina erisemedikleri ve bu nedenle daha ¢ok kendi evlerinde oyun
oynamak zorunda kaldiklar1 acik¢a goriilmektedir. Cocuk oyun alanlarina
bagkalarinin yardimiyla erisebilen az sayida ¢cocuk bulunsa bile bu ¢ocuklar mevcut
cocuk oyun alanlarindaki ¢ocuk oyun elemanlarmi kullanamadigindan ve alanda
bulunan engelsiz yasitlar1 kendileriyle bir arada oyun oynamaktan c¢ekindiginden
cocuk oyun alanlarini kullanamamaktadir.

Kisacasi bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklar kamusal mekanlarda bireysel fiziksel
giic gerektiren hicbir fiziksel aktiviteyi tek basina yapamazken c¢ocuk oyun
alanlarinda da durum degismemekte ve biiyiik cogunlugu gerek bu alanlara erisimde
gerekse alan igerisindeki kullanimlarda yagadiklar1 engeller ve sikintilar nedeniyle
oyun ihtiyaglarini karsilayamamaktadir.

Hem engelli hem de engelsiz ¢cocuklarin bir arada oyun ihtiyag¢larini karsilayabilmesi
cocuklarin gelisimi i¢in son derece Onemli oldugundan mevcut oyun alanlarinin
kapsayici tasarim ilkeleri benimsenerek revize edilmesi ve yeni tasarlanacak her
cocuk oyun alaninda bu ilkelerin bir zorunluluk degil aksine tasarim anlayisi olarak
dikkate alinarak tasarimlarin bu yonde gelistirilmesi gerekmektedir. Boylece diinya
tizerindeki her yasta ve her 6zellikteki ¢ocuk oyun oynama hakkini karsilama sansini
yakalamis olacaktir.
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THE INCLUSIVE DESIGN APPROACHES TO CHILDREN
PLAYGROUNDS: AN EVALUATION FOR ISTANBUL

SUMMARY

According to the 1st article of the Convention on the Rights of Child of UNICEF
adopted on the date of 20 November 1989 "a child means every human being below
the age of 18 years unless under the law applicable to the child, majority is attained
earlier." (UNICEF, 2004a). The demands of the child are different from the adults
since he/she continue to grow up physically, socially and mentally from the his/her
birth to the end of puberty. Game, which is as important as the other vital demands of
the child" is one of the most important demands and requirements throughout the
childhood period.

Today, game is accepted as a global language that ensure all children around world
understand each other. The children with different language, religion and race
understand and communicate easily with each other by getting together. At the same
time, game is one of the most important factors that influence the development of a
child and has a vital importance to the healthy development of the child. While a
child that plays, carries out physical activities at some levels, learns to act in
cooperation with his/her peers and benefit more to the society when grow old. Game
makes the child to have a better understanding about the goings-on by pushing
his/her limitations of imaginations and to provide healthy development of child by
pushing the child at some levels in physical and mental manners. As it can be
understood that, a child becomes the person that easily adopt to the daily life in the
future by developing healthily in physical, mental and social sense with the games
he/she has played from her/his babyhood to adulthood and become more beneficial
for the society.

Even though there are many indoor or outdoor places that children play games in
their daily lives, playground is one of the most safest and useful public area to cover
the gaming needs of the child. Even if playgrounds change according to their sizes,
functions, locations, user age and groups, they are the areas that serve the children
and the place where they can freely express themselves. The child, who comes to
playground with his/her parents or alone, contribute to his/her healthy development
in terms of physical, social and mental sense while getting together with his/her peers
in the several gaming opportunities.

In brief, playgrounds enable child to give joyful breaks by moving away from the
stress of the daily life, learn the cooperation by playing games with his/her peers at
the early ages, play games securely outdoors, ease by making physical activities,
make social communications with her peers, develop healthily with games that
require efforts to use, develop healthily in mental sense thanks to the physical
activities since physical activities are useful for the mental development.

Xix



All of the child playing games in playgrounds in our country and world how
difference in terms of age, gender, language, religion, race, physical and mental
features and anthrometric measurements. When the children are considered that are
our future, it is required to meet the needs of playground right of all children living
all across the world. There are children and adults who cannot reach to child
playgrounds due to the several obstacles and who cannot use these areas if reached.

Even though there are many definitions about the disabled status and the disabled
persons, according to the "Law on Disabled Persons" no 5378 adopted in 1 July
2005; the disabled person is an individual affected by the attitude and environmental
conditions that restrict his/her full and effective participation in equal levels with the
other individuals to the society due to the his/her loss of physical, mental,
psychologic and sensory abilities at various levels (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1, 2005). The type of disability may be categorized differently from time to
time according to the countries, organizations and institutions. However, disability
types divide into six parts such as orthopedically disabled, visually impaired, hearing
impaired, speech handicapped and mentally challenged in the most general sense.
There is no need for a person to decrease or loss ability of physical, mental,
psychological and sensory abilities for individual to be considered and treated as
disabled person in the daily life beside these disability types. Many persons such as
pregnant women, elderly persons, heavy goods carriers are considered disabled since
they have hard time in their daily activities and their works.

The inclusive design approaches are on the agenda to provide disabled persons to
take place in the public area without having any help and get on well with the other
people recently. The inclusive design can be defined as the design of products and
environment that do not require harmony and featured design that can be used by
everyone and address to wide range of people. The concept of inclusive design is a
term spread over a wide range and it gets popular day by day. Even though "Global
Design", "Design For Everyone", "User Focused Design", "Lifelong design",
"Design For Real Life" and "Inter Generations Design" are used in different
countries and "Inclusive Design" has been used since it has the widest meaning in the
whole of the thesis. There are 7 design principles laid down by the Center for
Universal Design established by Architect Ronald Mace to apply inclusive design in
more healthy manner. These are equitable use principle, flexible in use principle,
simple and intuitive use principle, perceptible information principle, tolerance for
error principle, low physical effort principle and Size and Space for Approach and
Use principle. If these seven principles are applied, the product or environment will
be a inclusive design and it is possible for everyone to use these designs.

In the dimension of the inclusive design related to the urban design, public
playgrounds are the safest and most entertaining places where children play games
and they are the areas that affect the healthy development of them most. For that
reason, designers are required to pay extra attention while designing playgrounds and
make user focused designs by thinking children with different abilities. However,
most of the playgrounds are not suitable for disabled children and they cause a
distinction between disabled and not disabled persons. The disabled children should
not be separated from their peers since each child has playing game right required by
the child rights. The most guarantee way to ensure it is to apply inclusive design
approach in the playgrounds.
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Play facilities created thanks to the inclusive design approach are referred to as
inclusive games. inclusive games can be played by all children with different abilities
and they are entertaining, joyous and shareable games. The spaces where inclusive
gaming facilities are created are the inclusive playgrounds. In the widest definition,
inclusive playgrounds are defined as the playgrounds designed for both children with
no disabilities and physically, mentally handicapped children to cover their playing
needs at the same time.

Inclusive playgrounds are not the playgrounds tailored only for the handicapped
children. On the contrary, they are the playgrounds designed for all people and can
be used by everyone. Furthermore, these spaces strengthen the social relations by
integrating children and families. When disabled and not disabled children arrive at
the inclusive playgrounds, they feel good and safe by spending time with their peers
and families. In a nutshell, inclusive playgrounds enable socializing of children with
every age and skills and their parents and making them play at the same playground
element in the same neighborhood.

Today, spaces where children spend time together with their peers and enjoy their
times are declining due to the increasing development particularly in our country.
The playgrounds making up of the randomly selected playground elements and stuck
up between the buildings are extremely insecure and do not cover the needs of the
children due to the fact that they are not attractive. The number of the playgrounds
that can be used by the disabled person are little, if any. Furthermore, disabled
children cannot reach these playgrounds in person and could not use the equipments
in there and thus excluding from the environment and we should accept this as a big
problem.

The playgrounds and their inclusiveness are examined with the help of the principles
of the inclusive design. The children between 7-17 ages range that visit Istanbul
Metropolitan Municipality Florya the Disabled Persons Summer Camp affiliated to
the Istanbul Metropolitan Municipality Directorate of Disabled Persons in the district
of Bakirkdy in the city of Istanbul and their families and trainers if required are asked
about how they define the game and what they think about the playgrounds and
whether they use available playgrounds nearby with the help of the survey prepared
considering the inclusive design principles and as a result some suggestions are
brought forward to make the playgrounds better, more attractive and usable by
everyone with the help of inclusive design approaches.

The playgrounds and their inclusiveness are examined with the help of the principles
of the inclusive design in two stages. The first stage is designed to be inclusive
playgrounds in Istanbul are examined with the help of a checklist that questioned the
inclusion. In the second phase a questionnaire is prepared about bodily and
physically disabled children and their thoughts about play and playgrounds. The
children between 7-17 ages range that visit Istanbul Metropolitan Municipality
Florya the Disabled Persons Summer Camp affiliated to the Istanbul Metropolitan
Municipality Directorate of Disabled Persons in the district of Bakirkdy in the city of
Istanbul and their families and trainers if required are asked about how they define
the game and what they think about the playgrounds and whether they use available
playgrounds nearby with the help of the survey prepared considering the inclusive
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design principles and as a result some suggestions are brought forward to make the
playgrounds better, more attractive and usable by everyone with the help of inclusive
design approaches.

The results obtained that the play is vital for children’s development and it is the
largest fun snd learning tool for children. Also, in recent years, especially in Istanbul
due to heavy traffic and irregular settlements, it is understood that children can play
in the streets much less than in the past and the designed public children playgrounds
due to safer locations has gained more importance. But children living in the city can
not be reached to these areas when they want because of their positions and they are
outnumbered.

The survey also considered the physical and orthopedically disabled children answer
with the audience, and they can not access for the children's playground in children's
disability due to the environment so it is clear that they have much to play in their
own homes. Few even if children can access help others to playgrounds that children
can not use the children's playground is afraid to play together with their unhindered
peers in the current child can not use their children play in the playground and field.

In short, physical and orthopedically disabled children can not do any physical
activity that requires physical strength alone in public spaces and especially in
playgrounds. Most of children do not meet the play needs because of the problems
about accessing playgrounds and usage of playground equipment.

It is imperative that both disabled and abled kids together to meet the needs of the
game. Therefore, the present designed playgrounds needs to be revised by adopting
the principles of inclusive playgrounds and the playgrounds and these principles
needs to be considered during the design process of new playgrounds. Thus, children
in all ages and all property will have the chance to meet their right to play.
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1. GIRIS

Cocuk, dogumundan ergenlik ¢aginin bitimine kadar fiziksel, sosyal ve zihinsel
olarak biiyiimeyi siirdiiren bir varliktir. Bu nedenle istek ve gereksinimleri her gecen
giin degiserek yetiskinlerden farklilik gdstermektedir. Oyun, bebeklikten baslayarak
cocuk icin bu istek ve gerekliliklerin en onemlilerindendir. Cocukluk doneminde
oyun oynayamayan ¢ocuk yetiskin bir birey haline gelene kadar hem fiziksel hem

zihinsel hem de sosyal agidan yeterince saglikli bir gelisim gosteremeyecektir.

Cocuk i¢in oyunun 6nemi herkes tarafindan bilindiginden ve ¢ocuk oyun alanlar
cocugun yasitlariyla birlikte giiven i¢inde ve Ozgiirce vakit gecirebilecegi kentsel
donatilardan oldugundan dolayr bu alanlarin iyi sekilde tasarlanmasi farkli

yetilerdeki ve 6zellikle engelli cocuklar i¢in son derece 6nemlidir.

Yapilacak kapsayict ¢gocuk oyun alani tasarimlari sayesinde diinya iizerinde yasayan
biitlin ¢ocuklar her ihtiya¢ duyduklarinda ve istediklerinde yasitlariyla bir arada
oynayabilecek, kendilerini diglanmis hissetmeyeceklerdir. Oyun oynama ihtiyacinm
herhangi bir kisitlama olmadan karsilayabilen cocuklar saglikli gelisimlerini
sorunsuz bir sekilde devam ettirebilecek ve ileride yetiskin bireyler haline

geldiklerinde topluma fayda saglayabileceklerdir.

1.1 Kavramsal Arka Plan

Cocuklar diisliniilerek planlanan kentler ayni1 zamanda kentin kalan kismi i¢in de
saglikli ve daha yasanabilir bir kent halini almis olacaktir. Bu nedenle ¢ocuklarin
kamusal mekanlarda yer almalart hem ¢ocuklarin hem kentlerin saglikli ve iyi yonde

gelisimi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

Cocuklarin giindelik hayatta en ¢ok yer aldigi ve oyun ihtiyaglarin1 giderebildikleri
mekanlar kamusal ¢ocuk oyun alanlaridir. Bu alanlar zaman zaman sokaklar
olabildigi gibi zaman zaman da planlanmis ve tasarlanmig oyun alanlar

olabilmektedir (Whyte, 1980). Cocuk oyun alanlar1 en basit tanimiyla ¢ocuklarin



giiven i¢inde oynayabilecekleri iyi tasarlanmis alanlar1 olmakla birlikte ¢ocuklara ve

yetiskinlere faydalar1 oldukca fazladir.

Her cocuk kendiyle ya da ¢ocuk oyun alanlariyla ilgili nedenlerden dolay1 zaman
zaman ¢ocuk oyun alanlarina ulasmada ve bu alanlar1 kullanmada ¢esitli sikintilar
yasamaktadir. Oyunun ¢ocugun yasamsal ihtiyaclarindan biri oldugu g6z oniinde
bulunduruldugunda her ¢ocugun ¢ocuk oyun alanina istedigi an erigebilmesi ve bu
alanlarda diger yasitlariyla ve aileleriyle bir arada oyun oynayabilmesinin saglanmasi

gerekmektedir.

Ozellikle iilkemizde ve bazi yabanci iilkelerde cocuk oyun alami sayisi kullanicilar
icin yetersiz oldugundan oturdugu evden uzak mesafede bulunan cocuk oyun
alanlarina gidemeyen cocuklar, sokaklar da yeterince gilivenli olmadigindan agik
alanlarda oyun oynayamamaktadir. Acik alanda oyun oynayamayan c¢ocuklar
giiniimiizde giderek kapali mekanlara hapsolmakta ve kent hayatindan uzaklasarak
icine kapanmaktadir. Bu nedenle her zaman ve her kosulda sayica daha fazla ¢ocuk

oyun alanina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Daha ¢ok ¢ocuk oyun alani ihtiyacinin bagka 6nemli nedenleri de bulunmaktadir.
Cocuk oyun alanlari, ¢ocugu giinliikk yasamin stresinden uzaklastirarak c¢ocugun
eglenceli molalar vermesini, diger yasitlartyla bir arada oyun oynayarak isbirligini
daha kiiciik yaglardan itibaren 6grenmesini, agik havada giivenli bir sekilde oyun
oynayabilmesini, fiziksel aktivitelerde bulunarak rahatlamasini, yasitlariyla bir arada
bulunarak sosyal iletisim saglamasini, kullanim1 ¢aba gerektiren oyun elemanlari
sayesinde siirekli hareket halinde oldugundan fiziksel olarak saglikli bir gelisime
sahip olmasini, fiziksel aktiviteler ayn1 zamanda beyin gelisimine de yararh
oldugundan yine fiziksel aktiviteler sayesinde zihinsel acidan saglikli gelismesini

saglamaktadir (Pica, t.y.).

Gilinimiizde ¢ogu iilkede ¢ocuklarin oyun ihtiyaglarini karsilamak amaciyla yapilan
caligmalar Ozellikle kapsayici tasarim yaklagiminda ele alinmakta ve {lizerinde
calisilmaya devam edilmektedir. Son zamanlarda ise engelli ¢ocuklarin ve ozellikle
bedensel engele sahip olanlarin bahsi gecen cocuk oyun alanlarina erisemedigi,
erisebilenlerin ise oyunlara yeterince dahil edilemedigi ve onlar1 da kapsayacak oyun

mekanlarinin tasarlanamadig1 konulari literatiirii mesgul etmektedir.



Engellilik, engelli birey ve engel tiirleri ile ilgili literatiirde farkli kaynaklarda farkli
tanimlamalar yapilmaktadir. 1 Temmuz 2005 tarihinde kabul edilen 5378 sayili
“Engelliler Hakkinda Kanun’’a gore engelli, fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal
yetilerinde ¢esitli diizeyde kayiplarindan dolay1 topluma diger bireyler ile birlikte esit
kosullarda tam ve etkin katilimini kisitlayan tutum ve ¢evre kosullarindan etkilenen
bireyler olarak tanimlanmaktadir (T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2005).
Tiirk Standartlar1 Enstitiisii'ne (TSE) gore yapilan baska bir tanima gore ise engelli,
“normal bir kisinin, kisisel ya da sosyal yasantisinda kendi kendisine yapmasi
gereken isleri, bedensel veya ruhsal yeteneklerindeki kalitimsal ya da sonradan olma
herhangi bir noksanlik sonucu yapamayan” bireyler olarak tanimlanmaktadir (Kuleli,
2012). Bir¢ok kaynakta engelli kavrami yerine ’sakat’’, *’0ziirlii’” gibi tanimlar
kullanilsa da bu kelimelerin rencide edici, keskin ve sert kavramlar oldugu
diisiiniildiiginden ve engellilik durumu i¢in sakatlik ve ziirliiliik durumlarina oranla
daha kolay ¢6ziim bulunabilecegi algilandigindan dolay1r tezin bundan sonraki

boliimlerinde engelli kavrami kullanilacaktir. (Tufan, 2006).

Tiirk Standartlar1 Enstitiisii’ne ve daha bir ¢cok kaynaga gore diinyada ve iilkemizde
bilinen en yaygin engel tiirleri ortopedik engel, gérme engeli, isitme engeli, dil ve
konusma engeli, zihinsel engel ve siiregen engel olmak iizere alt1 grupta toplanmistir
(Kuleli, 2012). Kas ve iskelet sisteminde yetersizlik, eksiklik ve fonksiyon kaybi
olan kisiler ortopedik engelli kisiler olarak tanimlanmaktadir. Bu kisilere zaman
zaman bedensel engelli de denilmektedir. Cesitli uzuvlarinda fazlalik, eksiklik ya da
bozukluk yasayan kisiler, fel¢li olanlar, spastikler, kemik hastalig1 bulunanlar
ortopedik engelli grubuna girmektedir. Gozleri ile ilgili gérme kaybi1 ya da
bozuklugu yasayan kisiler gérme engellilerdir. G6z protezi kullanan kisiler ve renk
korligi ve gece korliigii olanlar da gdrme engelli sayilmaktadir. Tek veya iki
kulaginda birden tamamen ya da kismen isitme kaybi yasayan ve isitme cihazi
kullanan kisiler ise isitme engelli grubunu olusturmaktadir. Yasadigi bir kaza
nedeniyle konugsamayan ya da herhangi bir nedenle konugma hiz1 ve akiciliginda
bozukluk yasayan kisiler konusma engeli bulunan kisilerdir. Isittigi halde
konusamayanlar, girtlagi alinanlar, konugmak i¢in alet kullananlar, kekemeler, dil-
dudak-damak-cene yapisinda bozukluk olanlar konusma engeli olanlardandir.
Zihinsel engelli kisiler farkli derecelerde zihinsel yetersizlige sahip kisilerdir. Zeka

geriligi ve Down Sendromu olanlar zihinsel engelli grubuna dahil edilebilir. Kisinin



caligma kapasitesi ve fonksiyonlarinin engellenmesine neden olan, siirekli bakim ve
tedavi gerektiren hastaliklar ise siiregen engel olarak adlandirilmaktadir Kan
hastaliklari, kalp-damar hastaliklari, sindirim sistemi hastaliklari, idrar yollar1 ve
iireme organi hastaliklari, cilt ve deri hastaliklari, kanserler, endokrin ve metabolik
hastaliklar, ruhsal davranis bozukluklari, sinir sistemi hastaliklari, HIV (Human
Immunodeficiency Virus) gibi rahatsizliklar bu gruba girmektedir (Karagoz, t.y.). Bu
tezde dikkate alinan engel tiirleri daha ¢cok bedensel ve ortopedik engeldir. Bu engel
tiirlerinin tizerine diisiilmesinin nedeni ¢alisma sirasinda ¢ocuklarla birebir iletisime

gecileceginden, anlasmanin daha miimkiin olacagi ¢ocuklarin se¢ilmek istenmesidir.

Farkli bir engel smiflamasi da Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan
yapilmistir. Diger smiflamanin aksine Tiirkiye Istatistik Kurumu engel gruplarmi
gormede zorluk yasayanlar, duymada zorluk yasayanlar, konusmada zorluk
yasayanlar, yiiriimede, merdiven ¢ikma ve inmede zorluk yasayanlar, tasimada ve
tutmada zorluk yasayanlar, yasitlarina gore 0grenmede, basit dort islem yapmada,
hatirlamada, dikkatini toplamada zorluk yasayanlar olarak alt1 grupta incelemistir ve

istatistiklerini bu ayrima gore gergeklestirmektedir (TUIK, 2014).

Yapilan engelli siniflamalari nasil olursa olsun degismeyecek en Onemli nokta
kentlerde planlamalar yapilirken engelli bireyleri de diger insanlarla bir arada
diistinmektir. Hayata onlarin bakis acisindan da bakabilmek ve giindelik hayatta
normal bir sekilde yasamlari siirdiirebilmeleri i¢in yardima ihtiya¢ duyduklarinin
farkinda olmak gerekmektedir. Eger engelli yetigkin bir birey ise engelli bir cocuga
gore yasi, viicut Olgiileri, zihinsel gelisimi ve kisisel becerileri gibi bir ¢ok nedenle
daha avantajl sayilmaktadir. Engelli ¢ocuklar ise engelli yetiskinlerin aksine yalniz
bagina beslenme, saglik, barmma ve egitim gibi yasamsal faaliyetlerini
gerceklestirememekle birlikte ayn1 zamanda bu yasamsal ihtiyaglar kadar énemli
olan oyun oynama eylemini de ¢esitli imkansizliklardan dolay1 kapali mekanda tek
baslarina oyun oynamak disinda gergeklestirememektedir. Engelli ¢ocuklarin ¢ocuk
oyun alanlarina gidememesinin nedenlerinin basinda kapsayici tasarim yaklasimina

gore tasarlanan parklarin bulunmamasi ya da bu parklarin sayica azlig1 gelmektedir.

1.2 Tezin Amaci ve Kapsami

Tezin amaci oncelikle kapsayic tasarimi ve bu yaklasimin ilkelerini detayli olarak

aciklamak, kapsayici tasarimin ¢ocuk oyun alanlarimi ilgilendiren literatiiriine daha
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dikkatle egilmek, diinyada, iilkemizde ve 6zellikle Istanbul’da gdze carpan, hem
engelli hem engelsiz kisilerin kullanabilecegi basarili kapsayici ¢ocuk oyun alanm
orneklerini, bu Orneklerin kapsam ve igerigini kapsayici tasarim yaklagimlar

acisindan karsilagtirmali olarak degerlendirmektir.

Yapilan biitiin bu agiklamalar ve degerlendirmeler sonrasinda kapsayici tasarim
ilkeleri baglaminda hazirlanan anket ile Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Florya Ciroz
Engelliler Yaz Kampi’nda bulunan ozellikle 7-17 yas aralifindaki bedensel ve
ortopedik ortopedik engelli cocuklarin oyun ve c¢ocuk oyun alanini nasil
tanimladiklari, oyun ile ilgili ihtiyaglarinin neler oldugu ve nasil bir ¢ocuk oyun
alaninda oynamak istedikleri gibi konular1 sorgulamak, yapilan sorgulamalar
sonrasinda kapsayict ¢ocuk oyun alanlari hakkinda ¢ocuk goziiyle gesitli Oneriler

getirmek ve literatiire yapict katki saglamaktir.

Tezin birinci kisminda ¢alismanin amaci, kapsami ve kavramsal arka plam
aciklanmis, kullanilan yéntemlerden ve izlenen adimlardan bahsedilmistir. Ikinci
kisimda kapsayici tasarim, kapsayici tasarim ilkeleri ve kapsayici oyun alani gibi
aragtirma ile ilgili olan ana kavramlar agiklanmis, kapsayici oyun alanlarinin tasarim
ilkelerinden ve diinyada bu konularda ¢ikarilan kanunlardan ve yapilan yasal
diizenlemelerden bahsedilmistir. Kapsayici oyun alanlarina farkl {ilkelerden basarili
sayilabilecek ornekler verilmis, bu orneklerin ortak 6zelliklerine ve farkliliklarina
deginilmis, ayn1 zamanda bu ornekler igerikleri ve kullanim olanaklari bakimindan
irdelenmistir. Ugiincii kisimda diinyadaki ve iilkemizdeki engelli ¢ocuklar, engel
durumlart hakkindaki giincel istatistikler ve engelli ¢ocuk oyun alanlarindan
bahsedilmis, engelli ¢ocuk istatistikleri tablolar yardimiyla belirtilmistir. Ozellikle
Istanbul’da ve iilkemizde engelli ve g¢ocuk kavramlarimi ilgilendiren yasa ve
diizenlemelerden bahsedilmistir. Daha sonra ise Istanbul’da yer alan kapsayici cocuk
oyun alan1 olarak tasarlanmis ii¢ park kapsayici tasarim ilkelerine gore karsilastirmali

olarak incelenmistir.

Bu agiklama ve incelemelerden sonra farkli ortamlardan gelmis engelli cocuklarin bir
arada bulundugu Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Florya Ciroz Engelliler Yaz
Kampi’nda 2015 yaz sezonu icerisinde 3 haftalik donemde arastirma planlanmis ve
uygulanmigtir. Kapsayict tasarim ilkelerine gére hazirlanan anket Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi Florya Ciroz Engelliler Yaz Kampi’nda tatil yapan 7-17 yas

arasindaki ¢ocuklara uygulanmistir.



Dordiincti ve son bdliimde ise yapilan anketin sonuglar1 degerlendirilmis, elde edilen
veriler neticesinde bazi sonuglar ¢ikarilmis ve bu sonuglar 1s18inda engelli ¢ocuklar
ve kapsayict ¢ocuk oyun alanlari arasindaki iliski ile ilgili ¢ikarimlar yapilmas,
Istanbul’da belirlenen eksiklikler ile ilgili konuya ¢oziim niteliginde gesitli neriler

gelistirilmistir.

1.3 Yontem ve Adimlar

Calismada literatiir taramasi, yerinde gozlem ve anket yontemleri kullanilmustir.
Oncelikle detayli bir literatiir ¢aligmasi yapilmistir. Literatiir galismasinda kapsayici
tasarim yaklagimlarinin ¢ocuk oyun alanlari ile baglantili olan kisminin son yillarda
dikkat ¢ekmeye baslamis olmasi sebebiyle yazili kaynak bulma konusunda cesitli

sikintilar yasanmis ve daha ¢ok internet kaynaklari elde edilebilmistir.

Tez ile ilgi kuran anahtar kavramlarla ilgili biitiin kaynaklar dikkatlice ve titizlikle
taranmustir. Literatlir taramasinda kapsayici tasarim ve kapsayici tasarim ilkeleri ile
bunlarin ¢ocuk oyun alanlar1 ile baglantisi incelenmistir. Bunun yaninda diinya
iizerinde tasarim acisindan basarili kabul edilen kapsayici ¢ocuk oyun alanlari
incelenip bu ¢ocuk oyun alanlarimin ortak 6zelliklerine bakilarak kapsayici tasarim
yaklagimlariyla ilgili baz1 temel kriterler belirlenmistir. Bu belirleme yapilirken
engelli cocuklarin rahatlikla kullanabildigi ¢ocuk oyun alanlarina agirlik verilerek,
ornek verilen ¢ocuk oyun alanlari konum, kapsam ve igerik gibi ¢esitli yonlerden
ortak ozellikleri ve belirgin farkliliklar1 dikkate alinarak incelenmistir. Daha sonra
diinyada, iilkemizde ve &zellikle Istanbul’daki en giincel engelli gocuk istatistikleri

incelenerek sonuclar tablolarla desteklenmistir.

Literatiir arastirmasindan sonra, ilk olarak bahsedilen kapsayici tasarim ilkeleri
1s1¢1nda Istanbul’da son dénemlerde kapsayict gocuk oyun alani olarak tasarlanan ii¢
cocuk oyun alam karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. ikinci asamada ise
cocugun oyununu ve c¢ocuk oyun alanlarmi kullanimini sorgulayan bir anket
hazirlanarak Istanbul li Bakirkdy Ilgesi’nde bulunan Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
Florya Ciroz Engelliler Yaz Kampi’na gelen ve bir hafta siire ile bu kampta vakit
geciren ailelerin ¢ocuklarindan segilen bedensel ve ortopedik engele sahip ¢ocuklara
bu anket uygulanmig ve anketi cevaplayan ¢ocuklarin oyun ve ¢ocuk oyun alanlari

hakkindaki goriigleri alinmistir.



Secilen ¢ocuk oyun alanlarmin degerlendirilmesi ve anket uygulamasi sonrasinda
elde edilen sonuglar degerlendirilerek yapilan literatiir ¢alismasi ile bir araya
getirilmistir. Elde edilen veriler neticesinde engelli ¢ocuklar i¢in oyunun tanimi,
engelli cocuklarin kamusal ¢ocuk oyun alanlarinda yer alip alamadigi, onlarin
yasitlartyla birlikte oyun oynayip oynayamadigi, nasil bir ¢ocuk oyun alaninda
oynadiklarinda daha mutlu ve rahat ve 6zgiir hissedecekleri gibi konularda bazi
cikarimlar yapilmis ve engelli ¢ocuklarin giindelik hayatta cocuk oyun alanlarina

daha fazla dahil olabilmeleri i¢in neler yapilabilecegi sorusuna cevap aranmistir

(Cizelge 1.1).

Cizelge 1.1 : Tezin gelisme siireci.

T Sorunun tespit edilmesi

J
> I8 LiteratUr arastirmasi

J

i
e Istanbul'daki parklarin karsilastirmali incelemesi

J

i
Yl Anket calismasi ve sonuglarin degerlendirilmesi

J
e Sonuglar ve oneriler

J

Anketlerden elde edilen sonuglar neticesinde literatiir ¢alismas1 ve yerinde yapilan
gozlemler de dikkate almarak iilkemizde ve &zellikle Istanbul’da bulunan mevcut
cocuk oyun alanlari c¢ocuklar goziinden degerlendirilmeye calisilmis, ¢ocuklarin
oyun ve ¢ocuk oyun alanlari hakkindaki goriisleri alinarak nasil bir ¢ocuk oyun
alaninda ve kimlerle oynamak istedikleri hakkinda cevap istenmistir. Alinan cevaplar
degerlendirilerek ¢ocuk oyun alanlar1 tasariminda dikkat edilmesi gerekenler
belirlenmis ve mevcut ¢ocuk oyun alanlariyla yeni tasarlanacak c¢ocuk oyun
alanlarinin kapsayiciligi saglamasi ve engelli ¢ocuklarin da kullanimina olanak

tanimasi i¢in Oneriler gelistirilmistir.






2. KAPSAYICI COCUK OYUN ALANLARININ TASARIMI

Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA-United Nations Population Fund)’na gore
diinya tlizerinde farkli kiiltiir, dil, din, 1k, yas, cinsiyet, ge¢mis, ilgi, yetenek, bakis
acist ve deneyimlere sahip birbirinden tamamen farkli yedi milyar1 agkin insan
yasamaktadir (Ayatag, 2013). Yasadigimiz kentlerde ise kentlerin hem fiziksel
acidan hem niifus acisindan giderek biiyiimesiyle birlikte degisik yas gruplarinda,
egitim seviyelerinde, mesleklerde, fiziksel ve ruhsal ozelliklerde, antropometrik

oOlciilerde sosyo-ekonomik statiilerde kisilere rastlamak miimkiindiir.

Kent i¢inde yasayan ve giindelik hayata kamusal alanlarda karigsma olanagi bulan her
bireyin yasadigi kentin ona sagladigi firsat ve olanaklardan esit yararlanma hakki
vardir. Kapsayict Tasarim kavrami bahsedilen bu c¢esitliligin ihtiyaglarini kargilamak
ve kisilerin mevcut firsatlara olabildigince esit bicimde ulasabilmesini saglamak
amaciyla ortaya ¢ikmistir ve en kisa tanimiyla bir¢ok insanin olasi birgok durumda
kullanabilecegi iiriinler ve ¢evrelerin tasarlanma siireci olarak tanimlanabilmektedir
(Prellwitz, 2007). Kapsayic1 Tasarim kavrami moda degil aksine gilinlimiizde kent
icerisinde yasayan bireylerin yasadigi zorluklar ve onlarin ihtiyaclarindan dogan

yadsimnamaz bir gerekliliktir (NDA, 2012).

2.1 Kapsayic1 Tasarim ve Kavramsal Tarihi

Cok eski zamanlarda yok edilmesi gereken varliklar olarak goriilen engellilere diger
insanlar gibi yasam hakkiin taninmasi ylizyillar siirmistiir. Aradan gecen uzun
stireden sonra Endiistri Devrimi’nin gerceklesmesiyle yasanan ekonomik gelismeler
ve hizli kentlesme sayesinde kentler giderek gelismeye ve biiylimeye baslamis, kent
icinde yapilan tasarimlarda mimarlar ve kentsel tasarimcilar engelli bireyleri de

diisiinmeye baslamiglardir (Kavak, 2010).

Ikinci Diinya Savas1 bitimindeki yillarda, savas sebebiyle uzuv kaybi yasayan
askerlerin ve sivil halkin yasadiklar1 ¢evreyi onlara uygun hale getirmek amaciyla
yetkili birimler tarafindan ilk olarak “’Engelsiz Tasarim’’ anlayist benimsenmistir.

Fakat gecen zaman igerisinde benimsenen bu anlayisin farkli yetilerdeki insanlar ile
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normal olarak tanimlanan insanlar arasinda ayrimcilik yarattigi farkedilmistir.
“’Kapsayict Tasarim’’ anlayisi, soz konusu ayrimcilik farkedildiginde bu esitsizligi
onlemek amaciyla ortaya atilan bir tasarim yaklagimidir (Yasar ve Evcil, 2011). Bu
yaklasimin temelinde antropometrik durum ve ergonomik ihtiyaglar géz Oniinde

bulundurulmaktadir.

Kapsayict Tasarim yaklagimi ilk olarak 1980°li yillarda ¢’Engelsiz Tasarim’
kavramina karsit bir goriis olarak Evrensel Tasarim Merkezi’nin kurucusu olan
mimar Ronald L. Mace tarafindan ortaya atilan bir kavramdir (City of Calgary, 2010;
Ed Roberts Campus, t.y.). Ron L. Mace Kapsayict Tasarim kavramini, olabildigince
genis bir kitleye hitap eden ve herkes tarafindan kullanilabilen uyum ve 6zellikli
tasarim gerektirmeyen tirlinlerin ve ¢evrenin tasarimi olarak tanimlamistir (City of

Calgary, 2010; Ed Roberts Campus, t.y.).

Kapsayici Tasarim kavrami i¢in ortaya ¢iktig1 zamandan bu yana bir¢ok tanimlama
yapilmistir. Bunlardan biri de Ingiliz Standartlar Enstitiisii (BSI-British Standarts
Institute)’niin tanimdir. Ingiliz Standartlar Enstitiisii kapsayici tasarim tanimini,
temel {irlin ve/veya hizmetlerin, 6zel bir uyarlama veya ozel bir tasarima gerek
duyulmaksizin makul olan en fazla sayidaki kisi i¢cin ulasilabilir ve kullanilabilir
olarak tasarlanmasi olarak yapmistir (Ergenoglu, 2013). Tiim {iriinlerin ve ¢evrelerin,
yas, beceri ve durum farki gdzetmeksizin pek c¢ok kisi tarafindan kullanilabilmesini
olanakli kilan, biitiinsellesme saglayan tasarim yaklasimi ve miimkiin olan her
durumda miimkiin oldugu kadar ¢ok insanin kullanmasini amaglayan {iriin tasarim
stireci de kapsayici tasarim olarak tanimlanmaktadir (Karagdz, t.y.; City of Calgary,

2010).

Kapsayici tasarim yaklagimi tasarlayacagimiz her iriine ya da cevreye adapte
edilebilmektedir. Tasarlayacagimiz her sey icin kapsayict tasarim yaklagiminm
benimsemek, hem estetik acidan yaratici tasarimlar ortaya koymayr hem de bu
tasarimlarin olabildigince ¢ok kullanici tarafindan kullanilmasimi saglayarak
islevselligi yakalamayr miimkiin kilacaktir. Ayni1 zamanda kapsayicit tasarim
yaklasimi1 uygulanan tasarim, herkes i¢in daha kolay anlasilir, daha giivenli ve
kullanimi daha uygun hale gelmis olacaktir. (Universal Design, 2014a). Burada
bahsedilen herkes tanimimin igine sadece engelli yetiskin bireyler degil, gelisimi
devam etmekte olan ¢ocuklar, otizm gibi ndrolojik engellere sahip ¢ocuklar, Down

Sendromu gibi zihinsel engele sahip cocuklar, tekerlekli sandalye veya baska bir
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yardimci cihaz kullanan bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklar, sosyal ve/veya
duygusal iletisimde bir takim zorluklar yasayan ¢ocuklar, kardesler, anne ve baba,
biiylikanne ve biiyiikbaba gibi aile bireyleri, arkadaslar, bakicilar, 6gretmenler gibi
aile disindan kisiler, hamileler ve yetiskinler girmektedir. Kisacas1 herhangi bir
nedenle bile olsa her insan giindelik hayatta karsilastig1 zorluklar ve yasadig1 hareket

kisitlilig1 nedeniyle zaman zaman engelli sayillmaktadir.

Tasarimlar1 kentlerde yasayan insan gesitliligini dikkate alarak hayata geg¢irdigimizde
daha fonksiyonel ve kullanici dostu iiriin ve ¢evreler yaratma sansimiz oldukga
yiikselmis olmakta ve ortaya cikan tasarim normale gore daha kaliteli hale
gelmektedir. Bu duruma verilebilecek en giizel 6rneklerden biri kamusal mekanlarda
kaldirim kenarlarinda bulunan rampalardir. Bu rampalari hem engelli ve 6zellikle
tekerlekli sandalye gibi yardimei cihazlar kullanan kisiler kullanirken hem de ¢ocuk
arabas1 veya herhangi kaldirilmas: miimkiin olmayan bir yiik tasiyan kisiler de
rahatlikla kullanabilmekte ve bu rampalar onlara her acidan biiyiikk bir kolaylik
saglamaktadir. “’Basarili kapsayici tasarim herkes icindir’” diyen Wolff, onu sadece
engellilere veya sadece ¢ok yaslilara yonelik bir sey olarak gérmek yerine; “’basitce
iyi tasarim olarak nitelendirmek gerekir demektedir (Kavak, 2010). Tasarimin hitap
ettigi kullanic1 ¢esidi ve sayisi arttikca ayni oranda tasarimin basarisi da artacaktir.
Asagida goriilen erisim piramidi tasarim ve kullanici ¢esidi arasindaki baglantiy1

gostermektedir (Sekil 2.1).

7
£ 8
3 S
N%

Sekil 2.1 : Erisim piramidi (Goldsmith, 1997).
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Kapsayici tasarim yaklagimlarina gore tasarlanmig iirlin ya da cevreleri farkl
ozelliklerdeki bireyler rahatlikla kullanabilmektedir. Basarili bir kapsayici tasarim
ornegi insan hareketini destekleyen ve kolaylastiran {irlinleri desteklemekte ve
driinlerin ve c¢evrenin kullanicilar iizerindeki negatif etkilerini Onlemeye

calismaktadir (Kavak, 2010).

2.1.1 Kapsayici tasarim kavraminin farkh tanimlari ve kapsam

Kapsayici Tasarim kavrami yerine diinya iizerinde bir ¢ok iilkede farkli kavramlar
kullanilmaktadir. Bu kavramlardan bazilari, “’Evrensel Tasarim’ (Universal
Design), “’Herkes I¢in Tasarim> (Design for All), “’Kullanici Odakli Tasarim’’
(User-centered Design), <’ Omiir boyu tasarim” (Lifetime Design), <’Ger¢ek Yasam
[cin Tasarim> (Design for Real Life) ve ¢Kusaklar Arast Tasarim”
(Transgenerational Design) gibi kavramlardir (Ayatag, 2013). Bu tanimlarin
kullanimi iilkeden {iilkeye o iilkenin kapsayici tasarim kavramina bakis acisina,

kiiltiiriine ve tlilkedeki insanlarin deneyimlerine gore degisiklik gostermektedir.

Aralaridan en ¢ok kullanilanlar1 ise “’Herkes I¢in Tasarim’’, <’Evrensel Tasarim”’
ve “’Kapsayict Tasarim’’ kavramlaridir. Avrupa’da ve Iskandinav iilkelerinde daha
¢ok “’Herkes I¢in Tasarim’’ terimi kullanilirken, Amerika’da “’Evrensel Tasarim’’

terimi, Ingiltere’de ise *’Kapsayict Tasarim’” terimi kullanilmaktadir.

“’Herkes Igin Tasarim’’ terimi anlam olarak kapsayici tasarim kavrami ile yakindan
ilgili bir terimdir. Bu terim en basta yalnizca engelli bireyler i¢in erisilebilir tasarim
olarak anlasilip bu sekilde uygulansa da daha sonradan engelliligi de icine alarak
kapsayici ¢oziimler sunan bir yaklagim haline gelmistir. Avrupa Komisyonu’nun da
vurguladigi gibi herkes i¢in tasarim, iirlin ve g¢evrelerin her yastan ve yetenekten

insanlar tarafindan kullanilmasini saglamaktadir (Inclusive Design, 2010).

“Evrensel Tasarim’” kavrami Amerika kokenlidir ve giiniimiizde Japonya ve Pasifik
iilkeleri tarafindan da benimsenmistir. Evrensel tasarimin baglangici insanlarin
engellilik ve yapili gevrelere odaklanmasina dayanmaktadir. 2.Diinya Savasi’ndan
sonra engellilerin durumu giderek Onem kazanmis ve her insana saglanan
hizmetlerden onlarin da diger insanlarla esit sekilde yararlanmasinin saglanmasi
amaclanmistir. Bu da Amerika’da evrensel tasarim ile ilgili yasalarin giderek artan
bir sekilde yiiriirliige konmasinda itici bir gii¢ halini almistir (Inclusive Design, 2010;

Center for Universal Design, 2006).
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“’Kapsayic1 Tasarim’’ ise 2000’li yillarda Ingiltere Hiikiimeti tarafindan da daha
once de bahsedildigi iizere en fazla sayida kullanicinin ihtiyacini gerceklestirmek
amaciyla yapilan iiriin ve gevre tasarimi olarak tanimlanmistir. Kapsayici tasarimin
temelleri 2.Diinya Savasi’ndan sonra Avrupa’nin edindigi “’herkes i¢in saglik, herkes
icin ev’’ gibi stratejilere dayanmaktadir. Kisacast kapsayici tasarim yalnizca yashlar
ve engelliler i¢in tasarimi degil aksine diinya iizerinde yasayan biitiin insanlar igin

esit sekilde tasarimlar gerceklestirilmesini savunmaktadir (Inclusive Design, 2010).

Biitin bu tanmimlar ve agiklamalardan anlasilacagi tiizere erisilebilirlik,
kullanilabilirlik ve kapsayicilik kavramlari g¢esitli noktalarda birbirlerinden ayrilan

kavramlardir (Sekil 2.2).

ERISILEBILIR
TASARIM

EVRENSEL
TASARIM-
NESILLER

ARASI

TASARIM

ENGELSIZ
TASARIM

YARDIMCI
TEKNOLOJILER

Sekil 2.2 : Kapsayici tasarimin diger tasarim yaklagimlariyla iligkisi (Preiser ve
Smith, 2011).

Yapilan tanimlamalara da dayanarak, ‘’kapsayici tasarim’” kavraminin “’herkes igin
tasarim’’ ve “’evrensel tasarim’’ terimlerinden farkli anlamlar tasidigi, belirtilen
terimler i¢inde en genis anlama sahip oldugu ve en 6nemlisi *’biitiinlestirici’’ etkisi
g6z oOnilinde bulunduruldugunda tezin bundan 6nceki kisimlarinda diger terimler
yerine “’Kapsayicit Tasarim’ kavraminin kullanilmasina ve bundan sonraki
kisimlarda da yine aymi sekilde ¢’Kapsayict Tasarim’’ kavramimin kullanilmaya

devam edilmesine karar verilmistir.

Kapsayici tasarim ile engelsiz tasarimin ayni kavramlar oldugu disiinen kisi ve

kaynaklar bulunsa da ger¢ekte bu iki kavram birbirinden olduk¢a farklidir. Engelsiz
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tasarimda tasarlanan mekanlar yalnizca engelli bireylere yonelik olarak
tasarlanmaktadir. Tasarlanan bu mekanlar engelliler tarafindan rahatlikla
kullanilabilirken bir engeli bulunmayan insanlar ise kullanimda cesitli sikintilar
yasamakta hatta bu mekanlar1 kullanamamaktadir. Bu durum ister istemez engelli
insanlarin toplumun diger kesiminden ayrilmasina neden oldugundan ne tasarimcinin

ne de kullanicinin tercih ettigi bir durumdur.

Kapsayici Tasarim yaklasimi kullanict kitlesini daha genis bir agidan ele almakta ve
bu yaklagimi benimseyen tasarimcilar yas, cinsiyet, fiziksel 6zellik gézetmeden tiim
kullanicilarin ihtiyaglarina cevap veren tasarimlar tiretmektedir. Ayni zamanda
erigilebilir mekanlar yaratmak i¢in gereken yiiklii maliyet ve goz ardi edilen estetik
degerler bir yana kapsayici tasarim yaklasimina gore tasarlanan mekanlar, hem
maliyet agisindan daha ucuz olacak hem de estetik agidan son derece dikkat ¢eken
mekanlar halini alacaklardir. En 6nemlisi kapsayict yaklagimla tasarlanan mekanlar
sayesinde engelli bireyler diger insanlarla kamusal alanlarda rahatca bir araya

gelebilecek ve kendilerini dislanmis hissetmeyeceklerdir.

2.1.2 Kapsayici tasarimin standartlar: ve yasal arka plan

Giliniimiizde kapsayic1 tasarima olan ilgi her gegen giin artarak devam etmektedir. Bu
artisin en Oonemli nedenleri ise engelli sayisindaki artig, yasam siiresinin uzamasi,
engellilerin alim giiclindeki artis, beyaz ve elektronik esya pazarindaki gelisme,
yardimci teknolojilerin yetersizliginin belirlenmesi ve {iriin ve yapay c¢evrelerin
yaglilara gore tasarlanmamis olmasi gibi nedenlerdir (Hacthasanoglu, 2003). Artan
bu ilgiyle beraber hem diger iilkelerde hem de iilkemizde kapsayici tasarim
kavramima verilen 6nem ve dikkat son donemlerde iyice artmis ve bu kavrami
olabildigince yayginlastirmak ve herkes tarafindan kabul gormesini saglamak
amaciyla yonetimde bulunan kisilerce ¢esitli diizenlemeler getirilmistir. Diinyadaki
engelli niifusunun her gegen giin artmasiyla bu calismalar daha fazla Onem

kazanmaya baslamistir.

Engelliligin her gegen giin artmasinin en biiyiik nedenleri diinya niifusunun her gegen
giin yaslanmasi, yasl insanlarin engelli hale gelme riskinin daha yiiksek olmasi ve
kronik hastaliklarin giderek artmasi gibi nedenlerdir. Engelli insanlarin biiyilik
cogunlugu engeli bulunmayan insanlara gére daha koti saglik durumuna, egitim

sartlarma ve ekonomik olanaklara sahiptir (TUIK, 2015; Kése, t.y.).
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Yedi milyar1 askin diinya niifusunun 1 milyardan fazlasi yani yaklasik %15’inin bir
engele sahip olarak yasamini siirdiirdiigii tahmin edilmektedir (Diinya Saglik Orgiitii,
2011). Diinya Saglik Arastirmasi (WHS-World Health Survey) 2011 yili verilerine
gore bu engelli niifusun 785 milyonunun 15 yas ve iizerinde oldugundan, bu 785
milyon kisi i¢inden 110 milyon kisinin de ¢esitli islevleri yerine getirmede zorluk

yasadigindan bahsetmektedir (Diinya Saglik Orgiitii, 2011).

Kronik hastaliklar, kazalar gibi nedenler disinda insanlarin engel yasamasini
saglayan baska nedenler de bulunmaktadir. Diinya Engellilik raporuna gore bu
nedenler, yetersiz politikalar ve standartlar, olumsuz tavirlar, hizmet iletisimi
sorunlari, yetersiz finansman, yetersiz erisilebilirlik, danigma ve katilim yetersizligi
ve veri ve bulgu yetersizligidir. (Diinya Saghk Orgiitii, 2011). Biitiin bu engellere
sahip insanlarin giinlik hayata adapte olabilmeleri ve normal bir insancasina
dislanmadan hayatin1 devam ettirebilmesinin tek yolu kapsayici tasarim yaklagiminin

benimsenmesidir.

Diinya capinda engelli bireyleri diigiinerek, onlarin diger insanlarla birlikte kamusal
yasama adaptasyonunu saglamak amaciyla bazi yasalar ve standartlar
olusturulmustur. Bu yasa ve standartlar iilkeden {ilkeye gore degisiklik

gostermektedir.

Amerika (ABD-Amerika Birlesik Devletleri)’da engelliler ile ilgili alinan kararlar,
Avrupa Birligi (AB) diilkelerinde engelliler ile ilgili alinan kararlar, Birlesmis
Milletler (UN-United Nations)’e gore engelliler ile ilgili alinan kararlar, Uluslararasi
Calisma Orgiitii (ILO-International Labour Organization)’ ne gére engelliler ile ilgili
alinan kararlar ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO-World Health Organization) ‘ne gore

engelliler ile ilgili alinan kararlar bu diizenlemelerin en dnemlilerindendir.

Amerika (ABD) engelliler ile ilgili en detayli ¢aligmalari yiiriiten {ilkelerdendir.
Ulkede ilk belirlenen standartlar A117.1 standartlaridir. Bu standartlar ilk olarak
1961 yilinda Amerikan Ulusal Standartlar Enstitlisi (ANSI-American National

Standarts Institute) tarafindan ortaya atilmistir.

Kabul edilen standartlar her bes senede bir gozden gecirilmekte, gerekli gorildigi
takdirde degisen hayat sartlarina gore gereken dogrultularda yenilenmektedir. S6z
konusu standartlar en son 2009 yilinda gilincellenmistir. Amerika’daki eyaletlerin

biiyiik ¢ogunlugunda bu standartlar uygulanmakta kalan bolgelerde ise yine A117.1
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standartlarina gore hazirlanmis olan imar yonetmelikleri uygulanmaktadir (ANSI,

1998).

1968 yilinda ilk ulusal yasa olarak bilinen Mimari Engeller Yasas1 (ABA-American
Barrier Act) yiiriirliige girmistir. Bu yasa geregince iilkede devlet biitgesiyle insa
edilecek biitiin yapt ve binalarin engelli kullanimmma uygun olarak yapilmasi

gerekmektedir.

Yasanin iilke bazinda son derece etkili olmasiyla beraber kentlerde engelliler ile ilgili
yerine getirilmesi gerekenlerden ve onlarin kentlerde nasil daha rahat
yasayabileceklerinin saglanabileceginden bahseden Amerikan Engelli Hareketi
Yasast (ADA-American Disability Act) ¢ikarilmistir (Evan Terry Associates, 1993;
Kearney, 1995; United States Access Board, 2014; US Department of Justice, 2010).

Fakat bu yasa da digerleri gibi yalmzca engellilere yonelik oldugundan

kapsayiciliktan son derece uzaktir (Sekil 2.3).

Sekil 2.3 : Amerikan Engelli Hareketi Standarlar1 (ADA)’na ve Kapsayict Tasarim
Yaklagimi’na gore tasarlanan iki kamusal alan arasindaki farklar (Universal Design,
2014a).

Amerikan Engelli Hareketi Standartlar1 engellilerin  binalar1  ve c¢evreleri
kullanabilecegi gereksinimlerden bahsederken kapsayici tasarim tasarlanacak iiriin ya
da cevrelerin biitlin insanlar tarafindan kullanilmasini amaglamaktadir. (Universal
Design, 2014b). Ornek vermek gerekirse yapilara saglanan giris ve ¢ikislarda
yalnizca engelliler diisiiniilerek uygulamasi yapilan bir rampa yerine ayn1 ylikseklikte
ve yeterli genislikte planlanan bir girigin tercih edilmesi kullanici sayisinin artmasi

acisindan son derece dnemlidir (Universal Design, 2014a).

1973 yilinda ise degisen yasam sartlartyla birlikte engelli bireyler i¢in daha kaliteli
engelsiz  tasarimlarin  gerceklestirilmesini  saglayan Rehabilitasyon  Yasasi

(Rehabilitation Act) yiiriirliige girmistir. Rehabilitasyon Yasasi ile birlikte engelli
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bireylerin engel durumlar1 sebebiyle herhangi bir aktiviteye katilamamalari
yasaklanmis ve giinlilk hayattan dislanmalarinin Oniine gecilmeye ¢alisilmistir

(Nouvelle, t.y.).

1975 yilindaki c¢ikarilan Engelli Cocuklarin Egitim Yasast (Education of All
Handicapped Children Act) ise engelli ¢ocuklarin egitim sartlarinin gelistirilmesi
hakkinda cesitli diizenlemeler getirmektedir. Bu sayede engelli ¢ocuklar diger
engelsiz yasitlartyla bir arada normal sartlarda egitim gorebilme sansi

yakalamaktadir. (AT Laws, t.y.).

1975 yilindaki c¢ikarilan Engelli Cocuklarin Egitim Yasast (Education of All
Handicapped Children Act) ise engelli ¢ocuklarin egitim sartlarinin gelistirilmesi
hakkinda cesitli diizenlemeler getirmektedir. Bu sayede engelli ¢ocuklar diger
engelsiz yasitlartyla bir arada normal sartlarda egitim gdrebilme sansi

yakalamaktadir. (AT Laws, t.y.).

Amerika’da yasayan engelli bireylerin biiyiikk ¢ogunlugu bahsedilen yasa ve
diizenlemeler sayesinde kapsayici tasarim yaklagimiyla tasarlanmis cevrelerde
yasayabilmekte ve gilinlik hayata daha kolay adapte olabilmektedir. Bu sayiy1
arttirmak amaciyla diizenlenmis ve diizenlenmekte olan bir ¢ok yasa ve standart
bulunmaktadir ve bunlardan en Onemlisi Amerikan Engelli Yasasi’dir. Amerikan
Engelli Yasas1 sayesinde engelli bireylerin kamusal alanlarda yasama, caligma,
ulagim, iletisim ve kamusal alanlardan yararlanma gibi konularda katilimi

saglanmaktadir. (Goren, 2006).

Avrupa Birligi’'ne iiye olan {ilkelerde de engelli bireylerin kaliteli bir yasam
siirmeleri amaciyla baz1 yasa ve diizenlemeler gelistirilmistir. 17-19 Mart 1992
tarihleri arasinda Strasburg’ta yapilan Avrupa Yerel ve Bolgesel Yetkililer Siirekli
Toplantisi'nda "Avrupa Kentsel Sarti" (European Urban Charter) kabul edilmistir
(Council of Europe, 1992).

Avrupa Kentsel Sarti’nin engelli bireyler ile ilgili bazi maddeleri bulunmaktadir.
Bunlardan ilki kentlerin insanlarin biitiintine hitap edecek sekilde diizenlenmesi
gerektigi, digeri ise engelli bireylerin ayr tutularak korunmasi degil diger engelsiz

insanlarla biitiinlestirilmesi gerektigidir (Council of Europe, 1992).

Birlesmis Milletler (UN)’in engellilere iligskin yaptig1 ¢alismalar da engelli bireyler

ve yakin ¢evreleri acisindan son derece dnemlidir. Daha Onceleri insanlara taninan
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hak ve hiirriyetler yetersiz olarak goriildiigiinden bireylerin yasamlarin1 daha kaliteli
yasamlar siirebilmeleri i¢in ¢esitli ¢dzlimler aranmaya baslanmistir. Aranan ¢ézlimler
kapsaminda 10 Aralik 1948’de Birlesmis Milletler (UN) tarafindan kabul edilen
Insan Haklar1 Evrensel Bildirisi (Universal Declaration of Human Rights) iilkemizde

de 27 May1s 1949 tarihinde yiirtirliige girmistir (Aybay, t.y.).

Insan Haklar1 Evrensel Bildirisi’nde ozellikle 25.madde, “herkesin, gerek kendisi,
gerekse ailesi i¢in yiyecek, mesken, tibbi yardim ve gerekli sosyal hizmetler dahil
olmak iizere, saglik ve refahini saglayacak bir yasama diizeyine ve issizlik, hastalik,
sakatlik, dulluk, yashlik hallerinde veya ge¢im imkanlarindan iradesi disinda
mahrum birakacak diger biitiin durumlarda sosyal giivenlige hakki vardir” diyerek
engelli bireyleri de herkes taniminin i¢ine alarak diisiinmekte ve yasayabilecekleri
cesitli zorluklarin Oniine gecebilmek i¢in neler yapilabilecegini ayrintili bir bicimde

incelemektedir (UNICEF, 2004b).

Birlesmis Milletler (UN)’in engellilerin kamusal yasamdan dislanmasini engelleyen
ve diger engelsiz bireylerle iletisimlerini en iist seviyeye tasiyan asil Onemli
caligmalar1 ancak 1970’li yillarda baglamistir. 1971 yilinda zihinsel engelli
cocuklarin diger cocuklarla esit haklara sahip olmalarin1 ve onlarla esit hizmetleri
almalarini saglayan “’Zeka Acisindan Geri Kalmis Kisilerin Haklar1 Beyannamesi’’
yiiriirlige girmistir. Bu beyanname sayesinde herhangi bir yardim almadan normal
sartlarda yasanan bir hayata adapte olmas1 oldukca zor hatta imkansiz olan zihinsel
engelli ¢ocuklarin ve bireylerin her insan gibi hayatini rahatlikla siirdiirebilmesinin

saglanmasi amag¢lanmistir (UNICEF, 2004b).

20 Aralik 1993 tarihinde ise yine Birlesmis Milletler (UN) tarafindan “Engelliler i¢in
Firsat Esitliginin Saglanmas1 Konusunda Birlesmis Milletler Standartlar Kaideleri’’
kabul edilmistir. Kabul edilen bu kaidelerin asil amaci engelli bireylerin biitiin
insanlarla esit bir sekilde hayatlarini siirdiirmesini saglamaktir. Birlesmis Milletler’e
iiye olan devletlerin bu amaca uyarak insanlara esit sartlar saglayabilmek i¢in gerekli

olan her tiirlii diizenlemeyi gergeklestirmesi gerekmektedir (Ozdingis, 2007).

13 Aralik 2006 tarihinde de Engelli Haklar1 Sozlesmesi Birlesmis Milletler (UN)
Genel Kurulu tarafindan kabul edilmistir. Bu sézlesmenin amaci engellilerin tiim
insan hak ve temel 6zgiirliiklerinden tam ve esit sekilde yararlanmasini olabildigince

miimkiin kilmak ve insanlarin tiimiiniin engelli bireylere saygi gostermesini ve
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anlayisli davranmasini  saglamaktir (Zihinsel Oziirliiler Organizasyonu, t.y.;

Engelliler.biz Platformu, 2007; Resmi Gazete, 2009).

Birlesmis Milletlerin bu c¢alismalar1 Tiirkiye’de de bazi olumlu gelismelerin
yagsanmasini ve yeni diizenlemelerin yapilmasini saglamistir. Eski zamanlarda insan
yerine bile koyulmayan engelli bireyler getirilen yasa ve diizenlemeler sayesinde
giiniimiizde toplumlar tarafindan saygi gérmeye ve toplum icinde kendilerine yer

edinmeye baslamislardir.

Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO)’de engelli bireyler ve engelli haklar1 igin bazi
diizenlemeler getirmis ve kararlar almigtir. Bu orgiit engelli tanimin1 “’fiziksel ve
zihinsel yeteneklerin azalmasi sonucu, uygun bir isi elde etme veya koruma imkanini
ileri derecede kaybeden kisiye engelli denilmektedir.” seklinde yapmaktadir (ILO,
2014). 1983 yilinda ise bu tanim1 kendi amaglarina goére revize ederek yeni engelli
tamimin1 “fiziksel ve ruhsal bir noksanlik sonucu uygun bir isi elde etme, o isi
koruma devam etme ve bu iste ilerleme ihtimalleri 6nemli bir bigcimde azalmig birey”
olarak yapmaktadir (ILO, 2014). Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO)’ niin asil ve en
onemli amact engellilerin is hayatina katilabilme hakkini savunmak ve diger engelsiz
insanlar gibi herhangi bir iste calisarak hayatlarini yardim almadan kazanmalarim

saglamaktir (ILO, 2014).

Diinya Saglik Orgiitii (WHO)’niin aldig1 kararlar da engelli bireyler igin son derece
onemlidir. Diinya Saglik Orgiitii’ne gére engelli bireyin is hayatinda engel durumuna
ve engelinin oranina bakilmasi gerekmektedir. Bunlar sonucunda bireyin ¢alistigi isi
ne derecede yerine getirebildigi incelenmekte ve is hayatina yeniden adapte olup
olamayacagina karar verilmektedir. Aym zamanda Diinya Saghk Orgiiti (WHO)
engellilerin karsilastig1 sosyal engeller lizerinde de durmaktadir. Engelli bireylerin
giinlik hayatta c¢esitli alanlarda karsilastigi sorunlar sosyal engeller olarak
bilinmektedir. Bu engellerin asilmasi i¢in gerekli ¢evre diizenlemeleri ve sosyal
yenilemelerin yapilmasi Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan zorunlu kilmmistir

(Diinya Saglik Orgiitii, 2011).

Bahsedilen yasa ve standartlarin genelinde ortak amag¢ olarak engelli bireylerin
saglikli bireyler gibi giinliik hayatta yer alabilmelerinin saglanmasi belirlenmistir.
Yiiriirlige giren yasa ve getirilen diizenlemelerin biitlinli sayesinde her gecen giin

toplumlarin kapsayici tasarim yaklagimiyla ilgili farkindaligi ve bu konuda yapilan
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caligmalar her gecen giin artmaktadir. Kapsayicit Tasarim yaklagimiyla ilgili degisik
iilkelerde ¢ok sayida yasanin c¢ikarilmast ve toplumlarin siirekli artan ilgileri
neticesinde aslinda temelleri 1989 yilinda Ron Mace tarafindan atilan fakat resmi
olarak 1996 yilinda Kuzey Carolina Universitesi'nde kurulan Evrensel Tasarim
Merkezi ortaya c¢ikmistir (Center for Universial Design, 2008; City of Calgary,
2010).

Evrensel Tasarim Merkezi yapilacak her gesit tasarimi gelistirmek i¢in yollar arayan
ve bu tasarimlar ile ilgili siirekli aragtirmalar yapan bir merkezdir (Center for
Universial Design, 2008; City of Calgary, 2010). Tasarimcilar i¢in hangi araglarin
daha uygun oldugunu arastirmakta, bu aragtirmalar sonucunda engelli bireylerin ve
diger insanlarin bir arada zorlanmadan ve kaliteli bir bi¢imde yasayabilmesini
saglayan tasarim ¢oziimleri iiretmektedir (Center for Universal Design, 2008). Bunun
yaninda engelliler, aile bireyleri ve tasarimcilar i¢in teknik ¢oziimler, yayinlar ve
egitim-0gretim malzemesi tiretmekle birlikte bir yandan staj ve egitim hizmeti de

sunmaktadir (Center for Universal Design, 2008).

Kisacas1 kapsayici tasarim konusunda ge¢misten bugiine yasanan gelisme ve
ilerlemelere bakildiginda nasil bir yol katedildigi ve bu gelismenin artan bir hiz ile
devam ettigi agikca goriilmektedir. Cok Onceleri engelli bireyler giindelik hayata
karigma hakki bile bulamazken giliniimiizde yapilan her tasarimla birlikte engelli
bireylerle normal insanlarin entegrasyonu giderek daha ¢ok saglanmakta ve bu iki
grup arasinda yasanan ayrimciligin ortadan kalkmasi icin biitiin iilkeler elinden

gelenin fazlasini yapmaktadir.

2.2 Kapsayic1 Tasarim Ilkeleri

1 Nisan 1997 yilinda Mimar Ron. Mace Evrensel Tasarim Merkezi’'ni kurmak i¢in
bir araya geldigi mimarlar, miihendisler, endiistriyel tasarimcilar, ve c¢evre
miihendisleri gibi farkli meslek disiplinlerinden olusan grupla hem ‘’Kapsayici
Tasarim’ terimini daha anlasilir kilmasi agisindan hem de tasarimcilara ve
kullanicilara yol gostermesi, rehberlik etmesi agisindan yedi ilke belirlemistir (
Universal Design New York, t.y.). Ilkelerin olusturulmasinda rol oynayan ekipte yer
alan kisiler Ronald L. Mace disinda sirasiyla, Bettye Rose Connel, Mike Jones, Jim
Mueller, Abir Mullick, Elanie Ostroff, Jon Sanford, Ed Steinfield, Molly Story ve
Gregg Vanderheim’dir (Evcil, 2014).
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Belirlenen bu ilkeler sayesinde farkli antropometrik Olciilere ve farkli yetilere sahip
bireyler icin daha islevsel ve estetik tasarimlar yapilabilecek, mevcut tasarimlar
gelistirilebilecek ve ortaya ¢ikan sonug {irlinlinii herkes fazla ¢aba sarfetmeden
kolaylikla kullanabilecektir. Ayrica tasarimcinin tasarimini  gergeklestirirken
olabildigince fazla kullaniciya ulagmasi ve boylece biitiinsellesmeyi saglayabilmesi
konusunda tasarimci i¢in dnemli bir rehber niteligi tagiyarak hem tasarimcilarin hem
kullanicilarin daha kullanigh {iriin ve g¢evre elde etmek konusunda egitilmelerini

saglayacaktir (Evcil, 2014).

Ron Mace ve ekibi tarafindan ortaya atilan yedi ilke biitlin tasarim disiplinleri
tarafindan kullanilabilmektedir. Sirastyla bu ilkeler Esit Kullanim (equitable use),
Esnek Kullanim (flexible use), Basit ve Sezgisel Kullanim (simple and intuitive use),
Algilanabilir Bilgi (perceptible information), Hata Toleransi (tolerance for error),
Diisiik Fiziksel Gii¢ Gereksinimi (low physical effort) ve Yaklasim ve Kullanim igin
Yeterli Alan (size and space for approach and use) ilkeleridir. Ilkelerin
aciklanmasinda temel kaynak olarak Wolfgang Preiser ve Korydon H. Smith
tarafindan yazilan Universal Design Handbook kitabindan yararlanilmigtir (Preiser

ve Smith, 2011).

2.2.1 Esit kullanim (Equitable use)

Esit kullanim ilkesine gore tasarlanan ¢evre, mekan ya da iiriin farkli yetilere sahip
kimseler tarafindan kullanilabilir olmali ve herkes icin esit bir kullanim
saglanmalidir (Sekil 2.4). Cevre ve mekan tasarimlarinda kullanilabilirlik ve
erisilebilirlik konularina mutlaka dikkat edilmelidir. Erisilebilir ve kullanilabilir
olmayan iiriin ve mekanlar kendilerine kullanic1 bulamayacaklarindan belki de esit

kullanim ilkesi yedi ilkenin igerisinde en 6nemli olanidir.

| |
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Sekil 2.4 : Esit kullanim ilkesi (Surface Inclusive Design Research Centre, 2014).
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Esit kullanim ilkesinin uygulanabilmesi i¢in kullanicilarin tiimii i¢in ayn1 ya da ayni
olamiyorsa benzer kullanim seklinin saglanmasi, higbir kullanicinin  diger
kullanicilardan dislanarak utandirilmamasi, her kullaniciya mahremiyet ve
giivenligin esit derecede saglanmasi, tasarimin biitiin kullanicilart ayni sekilde

cezbetmesi gerekmektedir.

2.2.2 Esnek kullanim (Flexible use)

Tasarim biinyesinde farkli bireysel tercihler ve yetenekler ile ilgili ¢esitli segenekler
barindirmali ve kullanim bi¢imi kullanici tarafindan tercih edilebilir yeterlilik ve

cesitlikte olmalidir (Sekil 2.5).

Sekil 2.5 : Esnek kullanim ilkesi (The Dirt Uniting The Built&Natural
Environments, 2011).

Ayni zamanda sag ve sol elini kullananlar tasarimi ayni sekilde zorlanmadan
kullanabilmelidir. Bunun yaninda dogru ve hassas kullanimi saglayacak onlemler
alinmasi ve farkli kullanicilarin degisen kullanim hizlarina uygun {iriin ve ¢evrelerin

tasarlanmasi gerekmektedir.
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2.2.3 Basit ve sezgisel kullanim (Simple and intuitive use)

Her kullanic1 deneyim, bilgi ve konsantrasyonuna bagl olarak tasarimin kullanimini
farkli sekilde ve farkli slirede anladigindan tasarimin olabildigince kolay anlasilir
olmasi gerekmektedir (Sekil 2.6). Uriin ve gevrenin kolay anlasilmas: da ancak basit

ve kolay algilanabilir olmasi ile miimkiin olmaktadir.

Sekil 2.6 : Basit ve sezgisel kullanim ilkesi (NCHPAD Building Healthy Inclusive
Communities, 2014).
Herkes tarafindan kolay algilanabilir bir tasarim yaratmak i¢in ise gereksiz
karmagikligin ortadan kaldirilmasi, kullanicinin sezgisel kullanimina olanak
taninmasi, farkli kullanici beklentilerinin detayli olarak diisiiniilmesi, farkli okuma ve
yazma diizeyine sahip olan kullanicilarin goz 6niinde bulundurulmasi, enformasyon
diizeninin 6nemine gore yogunlastirilarak kullanilmasi ve is devam ederken ya da
bitince etkili uyaricilarin devrede olmasi iizerinde durulmasi gerekmektedir. Kevin
Lynch’te (1961) kentin ayrim yapmadan biitlin insanlar tarafindan kolay anlasilabilir
ve kullanilabilir olmas1 gerektigini ve bu kolaylik ve anlasilabilirli§in bireylerin

gelisimi icin son derece faydali oldugunu belirtmektedir.

2.2.4 Algilanabilir bilgi (Perceptible information)

Tasarim sonucu ortaya c¢ikan trlin ve c¢evre kullanim konusunda gerekli
bilgilendirmeyi kullaniciya saglarken ne degisen c¢evre sartlarindan ne de farkh

kullanic algilama diizeylerinden etkilenmemelidir (Sekil 2.7).
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Sekil 2.7 : Algilanabilir bilgi ilkesine gore tasarlanmis bir bisiklet yolu (Pinterest,
2014.)

Farkli kavrama yetenekleri goz Oniinde bulundurularak resimli anlatim, sozel
anlatim, dokunsal anlatim gibi farkli ifade teknikleri bir arada kullanilmalidir.
Yapilacak bilgilendirmenin anlasilabilir olmast mutlaka vurgulanmalidir. Kullanim
Ogelerinin tanimlanabilecek sekilde birbirinden ayrilmasi (yonlendirme ve kilavuz
olusturma) gerekmektedir. Kavramada problem yasayan ve kolay algilayamayan
kullanicilarin  kullandig1 ara¢ ve tekniklerden daha iyi olabilecek ¢ozlimler

gelistirilmelidir.

2.2.5 Hata toleransi (Tolerance for error)

Tasarimda gilivenlik kavrami hayati 6neme sahip bir konu oldugundan tasarim
yasanabilecek tehlike ve kazalari en aza indirgemelidir. Kapsayict tasarimin hitap
ettigi kitle cok cesitli bir toplulugu tanimladigindan biitiin kullanicilarin tehlike ve

kazalara kars1 korunmasi gerekmektedir (Sekil 2.8).

Sekil 2.8 : Hata toleransi ilkesi NCHPAD (Building Healthy Inclusive Communities,
2014).
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Tasarlanan 0geler diizenlenirken hata pay1 en aza indirgenecek sekilde diizenleme
yapilmalidir. En c¢ok kullanilan 6geler en ulasilabilir yerlere konumlandirilmals,
tehlike yaratan 6geler varsa ortadan kaldirilmali ya da kontrol altina alinmalidir.
Mevcut tehlikeler varsa ve yapilmasi muhtemel hatalarin olabilecegi diisiiniiliiyor ise
bunlar hakkinda gerekli uyarilarin mutlaka yapilmasi gerekmektedir. Bunun yaninda
hatalardan koruyan ozellikler saglanmali ve asir1 dikkat isteyen islerdeki hareketi

siirlayan yaklagimlar gelistirilmelidir.

2.2.6 Diisiik fiziksel gii¢c gereksinimi (Low physical effort)

Tasarim trilinlerinin en az gii¢ ile en etkili ve konforlu bir sekilde kullanilabilmesi
gerekirken tasarlanan ¢evrelerin de yine en az gii¢ harcanarak en konforlu sekilde

ulagilabilir olmas1 gerekmektedir (Sekil 2.9).

Sekil 2.9 : Diisiik fiziksel gii¢c gereksinimi ilkesi (Accessible Public Spaces, 2015).

Kullanicilarin =~ tiimii ~ kullanimlari  dogal  viicut pozisyonlarint  bozmadan
gerceklestirebilmelidir. Tasarim yapilirken en az gii¢ gerektirecek ozellikler ayri bir
Ozenle dikkate alinmali ve kullanilmaya caligilmalidir. Siirekli tekrar gerektiren
hareketler mevcut ise bunlarin en aza indirilmesi ve uzun siireli fiziksel gii¢

gerektirecek hareketlerden kaginilmasi gerekmektedir.
2.2.7 Yaklasim ve kullamim i¢in yeterli alan (Size and space for approach and
use)

Her kullanict farkli viicut olgiileri, durus sekli ve hareketlilik 6zelliklerine sahip
oldugundan bu cesitlilige uyum saglayacak yaklasim, erisim ve kullanim boyut ve

alaniin saglanmasi gerekmektedir (Sekil 2.10).
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Sekil 2.10 : Yaklasim ve kullanim igin yeterli alan ilkesi (Building Healthy Inclusive
Communities, 2014).

Yaklasim, erisim ve kullanim i¢in yeterli alaninin saglanmasi da ancak hem oturan
hem ayakta duran kullanicilar i¢in engelsiz bir bakis agis1 saglayarak, yine her outran
ve ayakta duran kullanicinin biitiin kullanim 06gelerine rahatlikla erismesini
saglayarak, farkli el bliyiikliigii olan kullanicilar i¢in uygun elle kavrama 6zellikleri
yaratarak ve kisisel yardim veya yardimer cihazlarin kullanimina olanak saglayacak

mekanlar tasarlayarak miimkiin olmaktadir.

Bahsedilen yedi ilkenin tiimii bulundugu giinden bu yana sabit kalsa da bu ilkelere
glinlimiizde Ron Mace’in yaklagimini benimseyen tasarimcilar tarafindan ii¢ yeni
ilke eklenmistir. Bu ilkeler bireyin ¢evreden hosnutlugu, islevsel ve estetik uyum ve

sosyal uyum ve katilimdir (Evcil, 2014).

Teknoloji gelismeye devam ettikce ve tasarim siireci gelistikce insan gereksinimleri
de giderek farklilasacagindan zamanla bu ilkelere baska ilkelerin de eklenmesi
miimkiindiir. Bahsedilen yedi ilkenin tiimii tasarimda direk uygulamaya yonelik degil
aksine kapsayici tasarim anlayisini benimserken tasarimcilara yol gosterici 6zellik

teskil etmektedir (Evcil, 2014).

Asagidaki tablo yedi ilkenin her biri dikkate alinarak tasarimda olmasi gereken ana

elemanlarin tanimlanmasiyla olusturulan rehberi agiklamaktadir (Cizelge 2.1).
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Cizelge 2.1 : Kapsayici tasarim ilkeleri ve rehberleri (Evcil 2014).

PRENSIPLER REHBERLER
1.1-Butdn kullamicilar igin kullanimin ayni degerde olmasi sagilanmahdir.MUmkdnse her
zaman ayni, mumkun olmadiifl zaman esdegier kullanim olmalidir.
.2- BU | .
1-Esit Kullanim 1.2- Butun kullanicilar igin ayrimailiktan kaginilmalidir

1.3-Mahremiyet, guvenlik ve emniyet igin sartlar bdtln kullamicilar igin elde edilebilir
esitlikte olmalidir.

1.4-Tasarim butun kullamailara ayni ¢ekicilikte sunulmaldir.

2-Esnek Kullanim

2.1-Tasarimda kullanicilar igin kullamim sekillerinde se¢me hakki sajilanmalidir.

2.2-Tasarim kullaniclar igin erigim ve kullanimda hem sag el hem sol el kullanimina imkan
vermelidir.

2.3-Tasarimun dojiru ve dikkatli bir sekilde kullaniimasin sagilayacak tedbirlerin alinmasi
sajlanmalidir.

2.4-Tasarimun kullanicilann hizina uyma yetenegi saglanmalidir.

3-Basit ve Sezgisel
Kullanim

3.1-Tasarimda gereksiz karmagiklik ortadan kaldiriimalidir.

3.2-Tasarimda kullamci beklentileri ve sezgileri dikkate alinmalidir.

3.3-Tasarimda kullamicilann okuma yazma seviyeleri ve yabanci dil becerileri dikkate
alinmalidir.

3.4-Tasarimda bilgi dizeninin onemine gore yolfunlastinlarak kullanilmas: gerekmektedir.

3.5-Tasarim, I§ suresince veya bitiminde etkili uyancilann devrede olmasini sagilamalidir.

4a-Algilanabilir Bilgi

4.1-Tasarim igin gerekli olan bilgilendirmede farkl anlaumlar kullamiimalidir. (resimli, sesh,
dokunma duyusuyla alglanabilen)

4.2-Tasarnim igin gerekli bilgilendirmenin maksimum anlagilabilirlikte olmasi sagilanmakdir.

4.3-Tasarimda kullanilan elemanlar tamimlanabilecek sekilde birbirinden aynimalidir.Bu
yonlendirme ve kilavuz olusturma lle gerceklesmektedir.

4.4-Tasarim duyusal kisitlamalara sahip insanlar tarafindan kullanilan tekniklerden veya
araclardan daha tyi olan ¢dzimler getirmeldir.

5.1-Tasarimda kullanilan elemanlar tehlike ve hatalan mumkon oldugiu kadar azaltacak
sekilde duzenlenmelidir. En gok kullanilan elemanlar igin ulagidabilirik sagilanmal, tehlikell
elemanlar yok edilmell, izole edilmeli veya bu elemanlara kars: korunma saglanmalidir.

RN £ Cr— 5.2-Tasarim, olusabilecek tehlikeler ve hatalar konusunda uyarn saglamalidir.
5.3-Tasarim olusabilecek hatalara ve tehlikelere kars: koruma ozelliklerini sagilamalidir.
5.4-Tasarimda, dikkat isteyen iglerdek: hareketleri sinirlayici onlemler gelistinimelidir.
6.1-Tasanim, kullanicilanin dogial viicut yapilan ile kullanabilmelerine imkan vermelidir.

6-Disik Fiziksel GUg [6.2-Tasarnim cabstinhirken makul Slguleri agmayacak sekilde guc kullanimi saglanmalidir.
Gereksinimi 6.3-Tekrar eden hareketler mumkon oldugiu kadar azaltiimalidir.
6.4-Tasarimen uzun streli fiziksel g harcanmasini azaltacak sekilde yaklagimi olmalidir.
7.1-Oturan veya ayakta olan her kullanicinin dnemli elemanlar goérebilmeleri igin engelsiz
bakig agilari saglanmalidir.
7-Yaklagim ve 7.2-Oturan veya ayakta olan her kullanicinin bdtlin elemanlara rahat uzanmasi
Kullanim igin Uygun |sajflanmalidir.
Boyut ve Mekan | 7.3-Tasarim farkli el lgUlerine ve kavrama ozelliklerine uyum saglamalidir.

7.4-Kigtsel yardim veya yardimei araglanin kullanimina imkan sagilanmasi igin gerekli alan

safilanmahdir.

2.3 Kapsayic1 Cocuk Oyun Alanlarimin Tasarimi ve Basarili Ornekler

Uzerinden Degerlendirilmesi

Birlesmis Milletler Genel Kurulu (UNGA-United Natios General Assembly)
tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde, 44/35 sayili kararla kabul edilen ve 2 Eyliil 1990

tarihinde yiirtirligi giren Cocuk Haklar1 S6zlesmesi (Convention on the Rights of

the Child)’nde belirtildigi iizere oyun oynamak her ¢cocugun en temel haklarindan

biridir (UNICEF, 2004c). Bu maddede ¢ocuk kelimesine 18 yasinin altinda olan
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biitiin ¢ocuklar dahildir ve engelli ¢cocuklar bu tanimdan kesinlikle ayrilmamalidir.
En az normal yasitlar1 kadar engelli ¢ocuklarinda oyun oynamaya hakki vardir ve
toplumlarin ¢ocugun ister i¢ mekanda ister dis mekanda olsun oyun oynayabilmesini
saglamak icin gereken her kosulu saglamalari ve bunun i¢in biitiin imkanlarin

kullanmalar1 gerekmektedir.

Birlesmis Milletler’in kabul ettigi Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ne gore oyun, ¢cocugun
giinlik hayatinin odak noktast sayilmaktadir (Prellwitz, 2007). Baska bir tanima
gore, oyun i¢inde ¢esitli duygu ve diistlinciiler barindiran, ¢ocugu yaraticiliini ortaya
koymasi i¢in serbest birakan ve ona ¢esitli firsatlar sunan ve kendiliginden gelisen
aktif bir siirectir (Play Wales, 2014). Oyun siiresince kimi zaman ger¢eklik goz ardi
edilerek hayal giicli 6n plana ¢ikarilmaktadir (Play Wales, 2014).

Oyunu, dil, din, rk, viicut 6l¢iileri, yas ve engel durumu gibi kriterler faketmeksizin
diinya {lizerinde yasayan biitiin ¢ocuklarin evrensel dili olarak tanimlamak oyunun
cocuklar i¢in dnemini anlamak agisindan yeterli olmaktadir. Fakat oyun her ne kadar
evrensel bir dil olarak kabul edilse de kapsayici oyun da denilen kaliteli ve herkes
tarafindan oynanabilir bir oyun imkan1 yaratmak olduk¢a énemlidir ve ¢ogu zaman
goz ardi edilmektedir. Olumsuz sartlarda yetisen veya herhangi bir engele sahip
cocuklar genellikle kapsayici oyun imkanlarina erisemediklerinden en dogal

haklarindan biri olan oyun hakkindan ¢ogu zaman mahrum kalmaktadir.

Kapsayict oyunlar her ¢ocugun esit sartlar iginde oynadigi ve iginde hiyerarsi
barindirmayan oyunlardir. Ayrica kapsayict oyunlar, ¢ocugun yalniz kalmas: ya da
arkadaslar1 ile olmasi icin ona cesitli firsatlar sunmakla birlikte, dncelikle ¢ocugun

saglikli gelisimi icin tercih edilmektedir (Inclusive Play Space, 2012a) (Sekil 2.11).

Sekil 2.11 : Kapsayici oyunun ¢ocuga etkileri (Game Time, 2015)

28



Oyun sayesinde ¢ocuk, oynamak i¢in geldigi cocuk oyun alaninda yanyana geldigi
herhangi bir ¢ocukla istedigi bicimde rahatg¢a iletisim kurarak kendini ifade
edebilmektedir. Kapsayict oyunlar hem farkli yetilerdeki biitiin cocuklar tarafindan
oynanabilir oldugu gibi hem de eglenceli, keyifli ve paylasilabilir oyunlar
olduklarindan tasarimcilarin kapsayict oyunlarin ¢ocuklara yararlarinin farkinda
olmasi1 ve oyun alanlarini tasarlarken kapsayici oyun imkanlar1 yaratmaya 6zen
gostermeleri gerekmektedir (Shane’s Inspiration, 2013). Asagidaki resimde hem
engelli hem engelsiz olmak tizere farkli yetilerdeki ¢ocuklarmm bir arada oyun

oynayabildigi bir kapsayici ¢ocuk oyun elemani 6rnegi goriilmektedir (Sekil 2.12).

Sekil 2.12 : Cocuklarin bir arada oynadigi kapsayici oyuna bir 6rnek (Countryside
Play Structures, 2014).

Kapsayici oyunlara hig tartigmasiz kapsayici tasarim yaklasimlarina gore tasarlanmis
cocuk oyun alanlarinda rastlamak miimkiindiir. En genis tanimiyla kapsayici ¢ocuk
oyun alanlari, engelsiz ¢ocuklarin yani sira bedensel, fiziksel ve zihinsel engelli
cocuklarin da oyun ihtiyaglarini engelsiz ¢ocuklarla ayni alanda gidermesini saglayan
tasarlanmig oyun mekanlar1 olarak tanimlanmaktadir (Play World, 2015). Bu alanlar
ayni zamanda her yastan ve yetenekten cocuklarin ve ebeveynlerin sosyallesmesini
ve aymi c¢evrede yanyana ayni c¢ocuk oyun elemani iizerinde oynamasini

saglamaktadir (Sekil 2.13).

Sekil 2.13 : Cocuk oyun alaninda diger yasitlar1 ve ebeveynleriyle bir arada
oynayabilen ¢ocuklar (Davis Play Grounds, 2015; O’Brien and Sons, 2011).
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Kapsayici ¢ocuk oyun alanlart engelli ¢ocuklar i¢in 6zel olarak tasarlanmis oyun
alanlar1 degildir. Tam aksine biitiin insanlarin kullanabilmesi i¢in tasarlanmis ve
herkes tarafindan kullanilabilen oyun alanlaridir. Ayrica bu alanlar ¢ocuklar ve
aileleri arasindaki entegrasyonu saglayarak toplumsal iliskileri ve aile yapilarim
giiclendirmektedir. Engelli ve engelsiz ¢ocuklar kapsayict ¢ocuk oyun alanlarina
geldiklerinde diger yasitlariyla ve aileleriyle birlikte vakit gecirerek kendilerini iyi ve

giivende hissetmektedir (City of Ballarat, 2015).

Yalnizca engelli ¢ocuklar i¢in tasarlanmamalarina ragmen bedensel, ortopedik,
isitme, konusma, zihinsel ve siiregen engelli olmak iizere biitiin engelli ¢ocuklarin
oyun ihtiyaclarma cevap vermekte ve hem engelli hem engelsiz ¢ocuklarin bir araya
geldiklerinde ayni1 oyun elemanimi kullanarak cesitli oyunlar oynamalarina ve bu
sayede oyun oynarken &zgiirlesmelerine firsat tanimaktadir (Liphart, 2012). Cocuk
oyun alani tasarimiyla ilgilenen profesyoneller ve engelli bir g¢ocuga sahip
ebeveynler gibi kapsayici ¢cocuk oyun alanlariyla yakindan ilgili bir ¢ok insan bu
alanlarin hem biitiin ¢ocuklar1 bir araya toplayacagini hem de engelsiz ¢ocuklarin

engelli ¢ocuklara olan dnyargilarini yok edecegini diisiinmektedir (Liphart, 2012).

Iyi diisiiniilerek tasarlanmis kapsayici cocuk oyun alanlarinda dogru oyun elemani
secimi 6nemli konulardan biridir. Cocuklarin dokunma, tat alma, koklama gibi biitiin
duyularma hitap edecek tasarimlarin hayata gecirilmesi gerekmektedir. Aym
zamanda cocuk oyun alanlarmin engelli c¢ocuklarin farkli seviyelerde yardima
ihtiyact oldugu diisiiniilerek tasarlanmasi ve secilecek oyun elemanlarinin kullanim
acisindan dengeli bir sekilde ve yeterli sayida secilmesi gerekmektedir (DESSA,
2013) (Sekil 2.14). Biitiin bunlar dikkate alinarak tasarlanan kapsayici ¢ocuk oyun
alanlar1 engelli ve engelsiz ¢ocuklarin ayni alanda oynayabilmesini saglayacak ve
engelli cocuklarin oyuna katilimi agisindan olumlu katkilar saglayacaktir. Kisacasi
diinden bugiine farkl yetilerdeki ¢ocuklarin kamusal ¢ocuk oyun alanlarini bir arada
kullanmasimi saglayacak cesitli yontemler ortaya atilsa da yasanan ayrimcili§in
Online gecebilmek i¢in en etkili ve son giinlerde en gozde olan yaklagimin

“’Kapsayict Tasarim’’ yaklagimi oldugunu kabul etmek gerekmektedir.

Kapsayicit tasarim yaklagiminin  ¢ocuk oyun alam1 tasariminda bu kadar
benimsenmesine ve popiiler hale gelmesine ragmen bu yaklagimi kabul etmek
istemeyen tasarimcilar yalmizca engelli cocuklar1 diistinerek ve onlar1 diger

cocuklardan ayr tutarak, bu ¢ocuklarin yardim almadan kullanabilecegi ¢ocuk oyun
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alanlar1 tasarlamaktadir. Fakat tasarlanan cocuk oyun alanlar1 yalnizca engelli
cocuklar icin tasarlandigindan, engelsiz ¢ocuklar bu alanlar1 kullanamamakta ve bu
durum da engelli ve engelsiz ¢cocuklar arasinda ayrimciliga yol agmaktadir. Engelli
cocuklar kendilerini diger yasitlarindan dislanmis hissetmekte ve fiziksel, duygusal
ve Ozellikle sosyal ihtiyaglarini karsilayamamaktadir. Biitiin ¢ocuklarin bir arada
oynamasinin miimkiin olmadigindan dolay1 bu ¢ocuk oyun alanlarini kapsayici ¢ocuk

oyun alanlar1 kategorisine sokmak miimkiin olmamaktadir.

Sekil 2.14 : Biitiin ¢ocuklarin bir arada oynadig1 kapsayici oyun elemant drnekleri
(Landscape Structures, 2013; Pinterest.com, 2014 ).

Kapsayici tasarim yaklasimi giinlimiizde son derece énemli olmasina ragmen ¢ogu
kisi tarafindan sadece erisilebilirligin saglanmasi olarak algilanmaktadir. Hatta
tasarim siirecinin olmazsa olmaz1 olan yaraticilik ¢ogu zaman goéz ardi edilerek,
erigilebilirlik ihtiyaclarin1 karsilamak amaciyla yapilan tasarimlarda tercih edilmeyen
bir karmasa ortaya ¢ikmaktadir. Bu siiregte tasarimcilar planlama yaparken bir
yandan azami erisilebilirlik ihtiyaclarini dikkate alirken diger yandan kaliteli bir
oyunun degerini gérmezden gelmektedir. Bu nedenle kaliteli oyun mekanlari
yaratilamadigindan ¢ocuklar oyun ihtiyaglarini yeterli 6l¢iide karsilayamamaktadir.
Engelli ¢cocuklar i¢in ¢ocuk oyun alani tasarimina deginecek olursak, diger yasitlari
ile bir arada kullanabilecekleri ulasilabilir, eglenceli, ilgi ¢ekici ve yaratici ¢gocuk
oyun alanlar1 tasarlamak ezberlenmis bilgilerin aksine daha detayli olarak {izerinde
durulmasi ve bu esnada ¢ocuklarin ihtiyaglarinin iyice sorgulanmasi gereken bir istir.
Her ¢ocugun diglanmadan diger ¢ocuklarla bir arada oynayabilecegi ¢ocuk oyun
alanlar tasarlamak ancak kapsayici tasarim ilkeleri 1s181inda insan merkezli tasarim
yaklagimint benimseyerek gergeklestirilen tasarimlarla miimkiin olacaktir (Skulski,

2007).

31



2.3.1 Kapsayici ¢cocuk oyun alanlarinin tasarim ilkeleri

Kapsayici tasarim ilkelerine uygun ve kullanici odakli tasarlanan cocuk oyun
alanlarim ’Kapsayict Cocuk Oyun Alanlar1’” olarak nitelendirmek miimkiindiir. Iyi
tasarlanmis kapsayici ¢ocuk oyun alanlar1 yaratmak i¢in kapsayici tasarimin daha
etkili bicimde uygulanmasi amaciyla bulunan yedi ilkeyi ¢ocuk oyun alam
tasariminin biitlin asamalarinda dikkate almak ve uygulamak gerekmektedir. Bu
ilkelerin ¢ocuk oyun alanlarina adaptasyonu kapsayici oyunun ortaya konmasini
oldukea kolaylastirmaktadir. Daha 6nce tasarlanmis kapsayici ¢ocuk oyun alanlari bu
ilkelerden biri veya aym1 anda bir kacinin uygulamasini mutlaka biinyesinde

barindirmaktadir (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014; Inclusive Play Gorunds, 2015).

Esit kullanim (Equitable use) ilkesine gore tasarlanan c¢ocuk oyun alanlari,
tasarimcilarin yarattiklar1 kapsayict oyun olanaklar1 sayesinde hem engelsiz hem
engelli cocuklar i¢in ¢ok ¢esitli fiziksel ve sosyal aktiviteler sunarak farkl: yetilerdeki
biitiin ¢ocuklarin kullanimini saglamaktadir. Bunun yaninda oyun alanmi igerisinde
herkesin eglenebilecegi mekanlar yaratmak, siirekli ve dengeli fiziksel ve sosyal
aktivite c¢esitliligini saglamak, farkli kullanicilar igin ¢ok farkli secenekler sunmak ve
biitlin ¢ocuklarin ayni anda ayni oyun elemani ile oynayabilmelerini saglayacak
firsatlar yaratmak esitlik¢i kullanim ilkesinin en énemli amaclarindan sayilmaktadir
(Sekil 2.15). Tasarlanan kapsayici ¢cocuk oyun alanlar1 engelli ve engelsiz ¢ocuklara
kardesleri, arkadaslari, komsular1 ve aile iiyeleriyle birlikte esit bir sekilde oyuna
katilim hakki tanimakta ve bdylece ¢ocugun oyun oynarken normal bir ¢ocuk oyun
alaninda eglendiginden daha fazla eglenmesini ve sosyallesmesini saglamaktadir

(Inclusive Play Gorunds, 2015).

Sekil 2.15 : Esit kullanim ilkesine gore tasarlanmis bir cocuk oyun alani (Play and
Park Structures, t.y).
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Ayrica yine esitlik¢i kullanim ilkesine gore ¢ocuk oyun alanma ulasmak ig¢in
kullanilan mevcut yollar herkes tarafindan aynm sekilde kullanilabilir olmali, engelli
cocuklarin kullanimi i¢in ayr1 bir yol diisliniilmemelidir. Tasarlanan ¢ocuk oyun
alanina her kullanici istedigi her noktadan esit sekilde ulagabilmeli, herhangi bir
kullanict bu konuda bir zorluk yasamamalidir (Skulski, 2007; Kirazoglu, 2012;
Korkmaz, 2014). Yapilan bu diizenlemeler disinda ¢ocuk oyun alani igerisinde

bulunan ¢ocuk oyun elemanlar1 da dikkatlice tasarlanmalidir.

Zemin seviyesinden yukarida tasarlanan oyun elemanlarina ulagsmak i¢in yalnizca
basamak ve merdiven kullanmak engelli ¢ocuklarin bu oyun elemanlarini yardim
olmadan kullanmasim1 imkansiz kilacagindan, merdiven ve basamaklarla beraber
uygun egimdeki rampalar1 da tasarima dahil etmek daha uygun olacak ve kullanici
sayisinin artmasini saglayacaktir. Bu ilke sayesinde hem engelli ve engelsiz ¢ocuklar
hem de ebeveynler ve diger yetiskinler kapsayici ¢ocuk oyun alanlarini rahatlikla

kullanma sansi yakalayabilecektir (Skulski, 2007; Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014).

Esnek kulanim (Flexible use) ilkesine gore cocuk oyun alanlarinin anlasilmasi kolay,
cocuga basarmasi i¢in sans taniyan ve giiven verici mekanlar olarak tasarlanmasi
gerekmektedir (Sekil 2.16). Cocuk oyun alani igerisinde yer alan biitiin ¢ocuk oyun
elemanlarinin herkes tarafindan kullanilabilir bi¢imde tasarlanmasi gerektigi kabul
edilirken ayn1 zamanda bunun tam anlamiyla miimkiin olmadig: da bilinmektedir. Bu
nedenle Oncelikle farkli kullanici tercihlerine hitap edecek tasarimlarin nasil ortaya

koyulabilecegi diistiniilmelidir (Skulski, 2007; Kirazoglu, 2012).

Sekil 2.16 : Esnek kullanim ilkesine gore tasarlanmis bir cocuk oyun alan1 (Play and
Park Structures, t.y).
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Her kullanicinin degisen isteklerini tolere edebilecek tasarimlar yapildiginda, ¢ocuk
oyun alanlar1 biitiin ¢ocuklara hitap eden alanlar halini alacak, farkli yetilerdeki
cocuklar bir arada oyun oynayabilecek ve sikict ve anlagilmaz olmaktan uzak

kapsayici ¢ocuk oyun alanlari yaratilmis olacaktir (Skulski, 2007; Kirazoglu, 2012).

Basit ve sezgisel kullanim (Simple and intuitive use) ilkesini dikkate alarak tasarim
yapan c¢ocuk oyun alani tasarimcilarinin, ¢ocugun oyun ve oyun alani ile ilgili
beklentilerini karsilarken aym1 zamanda oyun alani igerisinde yasanacak gereksiz
karmasayr Onlemeleri gerekmektedir. Bu ilkeye gdre oyun elemanlariin
kullaniminin, ¢ocuk oyun alanini kullanan ¢ocuklar ve yetiskinler tarafindan kolay

anlagilabilir olmasi gerekmektedir (Sekil 2.17).

Tasarimcilarin ¢ocuk oyun alani tasariminda, oyun elemanlarini farkli yas grubu ve
farkli yetilerdeki ¢ocuklarin anlayacagi sekilde tasarlamasi ¢ocugun oyun
elemanlarin1 aynit zamanda i¢ gilidiilerini kullanarak anlamasini kolaylastiracak ve
boylece ¢ocuk oyun alaninda mutlu ve eglenceli vakit gegireceginden ¢ocuk oyun

alanlarinin kullanimi artacaktir (Skulski, 2007, Korkmaz, 2014).

Sekil 2.17 : Basit ve sezgisel kullanim ilkesine gore tasarlanmis bir ¢ocuk oyun alani
(Play and Park Structures, t.y).

Bunun yaninda engelli ¢ocuklarin oyun elemanlarini kullanmasini kolaylagtirmak
amaciyla ¢ocuk oyun alaninda kullanilan koyu renkler ve farkli malzemeler zaman
zaman tasarimi sikici yapabilmekte ve yaratici cocuk oyun alanlar1 tasarlanmasinin
online ge¢mektedir. Bu nedenle kolay anlasilabilirlik saglanirken higbir zaman

yaraticilik g6z ardi edilmemelidir (Skulski, 2007).
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Algilanabilir Bilgi (Perceptible Information) ilkesi, her cocugun bilgiyi gorsel,
duyusal veya deneyimsel gibi farkli yollardan 6grendigi bilindiginden, aktarilan
bilginin kullanici tarafindan kolay anlagilmasi gerektigini savunmaktadir (Skulski,

2007; Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014; Inclusive Play Grounds, 2015) (Sekil 2.18).

Sekil 2.18 : Algilanabilir bilgi ilkesine gore tasarlanmis bir ¢cocuk oyun alani (Play
and Park Structures, t.y).

Kapsayici ¢ocuk oyun alanlart bahsedilen degisik tarzda 6grenme tiirlerinin hepsini
biinyesinde bulunduran alanlardir. Ornek vermek gerekirse renkler zaman zaman
cocuk oyun alanlarinda farkli amaglar i¢in kullanilmaktadir. Bir ¢ocuk oyun alaninda
kullanict yas grubunu belirlemek i¢in farkli renkler kullanirken, diger bir ¢ocuk oyun
alaninda bu renkler giivenlik bariyerleri ve korkuluklarda kullanilarak farkli giivenlik
bolgelerini tanimlamak i¢in kullanilabilmektedir (Skulski, 2007; Kirazoglu, 2012;
Korkmaz, 2014; Inclusive Play Grounds, 2015).

Konu ¢ocuk oyun alani tasarimi oldugunda giivenlik hususu her seyden onemlidir.
Giivenlik ¢ocuk oyun alanlari tasariminda her acidan dikkat edilmesi gereken en
onemli kriterdir ve glivenli bir oyun mekani yaratmak i¢in biitiin 6nlemlerin eksiksiz
bir sekilde alinmasi1 gerekmektedir. Giivenli ¢ocuk oyun alanlarinin yaratilmasinda
en Onemli sart, gocuklarin bu alanlarda oyun yliziinden yasayabilecekleri risklerin en

aza indirilmesidir (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014; Inclusive Play Grounds, 2015).

Hata tolerans1 (Tolerance for error) ilkesi uygulanan bir kapsayici ¢ocuk oyun alani
bahsedilen riskleri en aza indirerek ¢ocugun kesfetme ve meydan okuma esnasinda

yaralanmadan ve incinmeden kii¢lik hatalar yapmasina izin vermektedir. Bu alanlarin
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ayni zamanda ¢ocugun kendine zarar vermeden, ¢esitli aktiviteleri zorlanarak fakat
stkilmadan tekrar tekrar gergeklestirmesini saglayan alanlar olmasi gerekmektedir
(Sekil 2.19). Cocuk ilk denemede basarisiz olsa bile basarana kadar ayni hareketi
rahatlikla tekrarlayabilmelidir (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014; Inclusive Play
Grounds, 2015).

Sekil 2.19 : Hata toleransi ilkesine gore tasarlanmis bir ¢ocuk oyun alani (Play and
Park Structures, t.y).

Ayrica tasarimcilarin ¢ocuk oyun alanlari icerisinde daha gilivenli oyun olanaklarina
yer vererek cocuklarin giiven duygusunu desteklemeleri ve bdylece cocuklarin
kendilerini glivende hissederek yasitlariyla Ozgiirce oynamalarini saglamalari
gerekmektedir. Kisaca hata icin tolerans ilkesi, oyun alaninda yasanabilecek
tehlikeleri 6nlemek ya da en aza indirgemek, gerekli uyarilar1 kullaniciya saglamak
ve giivenlik Onlemlerinin basarili olmasini saglamak gibi konulara dikkat

cekmektedir (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014; Inclusive Play Grounds, 2015).

Oyun alaninda dikkat edilmesi gereken diger bir nokta kullanicilarin zorlanmadan
oyun oynayip oynayamadigi konusudur. Kapsayici cocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin
oyuna fiziksel ve sosyal katilimini ¢esitli derecelerde desteklerken bir yandan da bu
alanlarin ¢ocuklarin gereksiz yasayacaklar1 yorgunlugu en aza indirgemesi

gerekmektedir.

Diisiik fiziksel giic gereksinimi (Low physical effort) ilkesine gore basarili bir
tasarimda ¢ocugun oyuna ulasirken kendini zorlayacak sekilde caba sarfetmemesi
gerekmektedir. Olabildigince az caba sarfedilmesinin saglanmasi da ancak oyun
siiresince ¢ocugun dogal viicut pozisyonunu koruyabilmesiyle ve az miktarda gii¢

gerektiren oyun aktiviteleriyle tekrar gerektiren oyun aktivitelerinin oyun alaninda
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say1 bakimindan dengeli bir sekilde yer almasiyla miimkiin olacaktir (Sekil 2.20). Bu
sayede cocuklarin harcadiklar fiziksel giic onlarin hem aktif hem pasif oyunlara
katilim oranlarmi ve siirelerini artirmis olacaktir (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014;

Inclusive Play Grounds, 2015).

J

Sekil 2.20 : Diisiik fiziksel gii¢ gereksinimi ilkesine gore tasarlanmis bir cocuk oyun
alan1 (Play and Park Structures, t.y).

Kapsayict ¢ocuk oyun alanlarinda kullanilan yiizey malzemelerinin de iizerinde
kolay hareket edilebilir olmasi, engelsiz ve 6zellikle yardimci cihaz kullanan engelli
cocuklarin hareket esnasinda zorlayici bir caba sarfetmemesini saglamasi ve
kullanicinin daha oyun elemanini bile kullanmadan yorgun ve bitkin diismesini
engellemesi gerekmektedir. (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014; Inclusive Play
Grounds, 2015).

Son giinlerde yeni moda ¢ocuk oyun alanlarinin ¢ocuklarin fiziksel aktivite ile kalori
yakmasini saglayacak sekilde tasarlanmasi olsa da diisiik fiziksel giic gereksinimi
ilkesi, bireylerin tasarimi ¢ok az ¢aba ve yorgunlukla kullanmasi diisiincesini
vurgulamaktadir. Oyun elemanlar1 fiziksel ¢aba gerektirebilirken, yiizey malzemesi
bireyi yormayacak sekilde se¢ilmelidir. Engelli bir cocuk, oyun alan1 igerisinde bir
yerden bir yere giderken engelsiz bir arkadasina oranla daha fazla bir fiziksel ¢aba
sarfetmemelidir. Eger ¢ocuk biitiin enerjisini bunun i¢in harcarsa oyun elemanlarini
kullanmak i¢in yeterli enerjiyi kendinde bulamayacaktir. Bu nedenle diisiik fiziksel
giic gereksinimi ilkesi de kapsayict ¢ocuk oyun alanlari tasarlanirken gbz ardi
edilmemesi gereken 6nemli ilkelerden biridir (Kirazoglu, 2012; Korkmaz, 2014;
Inclusive Play Grounds, 2015).
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Yaklasim ve kullanim i¢in yeterli alan (Size and space for approach and use) ilkesi
ise cocuklarin farkli viicut biiytikliikleri, duruslari, hareketlilik ve motor becerilerine
uyumlu c¢ocuk oyun alanlari tasarlanmasini saglayarak tasarimcilarin isini
kolaylastirmaktadir. Boylece konforlu kullanim yaklagimini benimseyen kapsayici
cocuk oyun alanlar tasarlanirken tasarimcilarin “’standart’ kullanici kalibina uyan
kisiler icin degil, farkli yetilerdeki insanlar i¢in tasarim yapmasi bu alanlarin daha
cok kisi tarafindan kullanilmasimi saglayacaktir (Kirazoglu, 2012; Falstad, 2014;
Korkmaz, 2014; Inclusive Play Grounds, 2015).

Yaklasim ve kullanim i¢in yeterli alan ilkesine gore tasarlanan kapsayici ¢ocuk oyun
alanlar1 ayn1 zamanda engelli ve engelsiz ¢ocuklar i¢in ulasilabilir oyun aktiviteleri
yaratmakta, degisik motor becerilerine sahip ¢ocuklar i¢in uygun oyun imkanlari
saglamakta, oyun esnasinda yardimci cihazlar ve/veya kisisel yardimlarla hareket
icin yeterli genislikte alanlar yaratmakta ve ¢ocuklarin degisen hava kosullarindan
korunmalarin1 saglamak icin alan igerisinde cesitli golge ve kapali alanlar

yaratmaktadir (Kirazoglu, 2012; Falstad, 2014; Korkmaz, 2014) (Sekil 2.21).

Sekil 2.21 : Yaklasim ve kullanim i¢in yeterli alan ilkesine gore tasarlanmais bir
cocuk oyun alani (Play and Park Structures, t.y).
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Ornek vermek gerekirse, ¢ocuk oyun alaminda bulunan yollarin en geng ve en
kiigiigiinden en yasli ve en biiyiigiine kadar biitiin kullanicilara uygun tasarlanmasi
cok daha ilgi ¢ekici ve kullanigh olacaktir. Bu yollarin ayn1 zamanda yardime1 cihaz
kullanan kisiler oyun elemanini kullanirken bu cihazlarin durabilecegi yeterli bos
alanlar1 da kullaniciya saglamasi kullanici agisindan rahatlatict olacaktir (Kirazoglu,

2012; Korkmaz, 2014).

Yaklasim ve kullanim i¢in yeterli alan ilkesi de ¢ocuk oyun alani tasariminda
kapsayic1 tasarim siirecine katildiginda, ortaya c¢ikan tasarim daha cok insan
tarafindan ilgi ¢ekici ve kullamlabilir olacaktir. Icerisinde anne, baba ve cocuk igin
tasarlanmis ¢ocuk oyun elemanlar1 bulunan ¢ocuk oyun alanlar1 kapsayici tasarim
ilkelerine gore tasarlanmis c¢ocuk oyun alanlarina verilebilecek en giizel
orneklerdendir. Bu alanlarda yetiskinler ¢ocuklar: ile fiziksel agidan konforlu bir
sekilde rahatlikla oyun oynayabilmektedir. Boylelikle herkes i¢in tasarim yapilmisg
oldugundan kapsayicilik en iist seviyelerde saglanmis olmaktadir (Kirazoglu, 2012;

Korkmaz, 2014).

Bahsedilen ilkelerin farkli noktalar1 olsa da giivenlik, ulasilabilirlik, kullanilabilirlik,
anlasilabilirlik ve kapsayicilik gibi bir ¢ok ortak 6zellikleri de bulunmaktadir. Bu
ilkelerin yaninda kapsayici ¢ocuk oyun alanlart ile ilgili tilkelerin ¢ocuklara ve gocuk
oyun alanlar ile ilgili degisen bakis agilarina gore cesitli iilkelerde farkli diizenleme

ve standartlar kabul edilmistir.

Daha ¢ok engelli cocuklarin kullanimina y6nelik olan ve kapsayicilikla bagdagmayan
standartlarin en bilindik ve en yaygin olan1 ¢ocuk oyun alanlari ile ilgili
diizenlemeleri de iceren Amerikan Engelli Hareketi Standartlari (ADA)’dir. Bu
standartlara gore tasarlanan ¢ocuk oyun alanlarinda biitiin oyun elemanlarina erigim
rampalarla ve platformlarla saglanmaktadir. Ayn1 zamanda bu standartlar dikkate
alimarak yapilan tasarimlarin bir ¢ok erisilebilir oyun secenegini biinyesinde
barindirmas1 ve zeminde kullanilacak malzeme ile kullanicilar i¢in erisilebilirligi

saglamas1 gerekmektedir (Falstad, 2014).

Asagidaki fotograf Birlesmis Milletler Uluslararast Cocuklara Yardim Fonu
(UNICEF-United Nations International Children's Emergency Fund) tarafindan
hazirlanmis olup kapsayici ¢ocuk oyun alaninin kapsayici tasarim ilkelerine gore

nasil tasarlanmas1 gerektigini gostermektedir (Sekil 2.24).
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KAPSAYICI COCUK OYUN ALANI
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Farkl yetilerdeki gocuklar,
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Cocuk oyun alanlannin ti
gocuklarin kullanimina
olanak saglamasi
gerekmektedir.

Farkl yiksekliklerdeki gocuk
oyun elemanlan farkh yag ve

yetilerdeki gocuklara oyun .
imkani sunmaktadir.

ESIT
KULLANIM

Cocuklarin hem
sosyallegmesine hem

giivende hissetmesine olanak
saglamaktadir.

Erigilebilir yollar genellikle
devam eden siirekli yollar,
rampalar ve diz yluzeylerden

ve
tarafindan kolay
kullaniimaktadir.

Sekil 2.22 : Unicef’e gore tasarim ilkeleri dikkate alinarak kapsayici cocuk oyun
alanlarmin tasarlanmasi (UNICEF, 2013).
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Bahsedilen kriterlerin yaninda kapsayict ¢ocuk oyun alanlart ile ilgili tilkelerin
cocuklara ve ¢ocuk oyun alanlari ile ilgili degisen bakis agilarina gore cesitli
iilkelerde farkli diizenleme ve standartlar kabul edilmistir. Daha cok engelli
cocuklarin kullanimina ydnelik olan ve kapsayicilikla bagdasmayan bu standartlarin
en bilindik ve en yaygin olan1 Amerikan Engelli Hareketi Standartlar1 (ADA)’dir. Bu
standartlara gore tasarlanan ¢ocuk oyun alanlarinda biitiin oyun elemanlarina erigim
rampalarla ve platformlarla saglanmaktadir. Ayn1 zamanda bahsedilen ¢ocuk oyun
alanlarinda bir ¢ok erisilebilir oyun segeneginin bulunmasi ve zeminde kullanilacak
malzeme ile kullanicilar i¢in erisilebilirligin saglanmasi gerekmektedir (Falstad,

2014).

Kapsayict tasarim ilkeleri ve yukarida bahsedilen standartlar dikkate alinarak
tasarlanan ¢ocuk oyun alanlar1 kapsayici ¢ocuk oyun alani sayilmakta ve ayrimeiligi
reddederek alana gelen engelli ya da engelsiz her ¢ocugun ve hatta yetiskinin bu
alan1 rahatlikla kullanabilmesini, kendini dislanmis hissetmemesini saglamaktadir.
Boylece oyun oynayabilen cocuklar fiziksel, duygusal ve sosyal acidan saglikli

gelisimini devam ettirmektedir.

Hem kapsayici tasarim ilkeleri hem yukarida bahsedilen standartlar dikkate alinarak
tasarlanan ¢ocuk oyun alanlar1 kapsayici ¢ocuk oyun alani sayilmakta ve ayrimeiligi
reddederek alana gelen engelli ya da engelsiz her cocugun ve hatta yetiskinin bu
alan1 rahatlikla kullanabilmesini, kendini dislanmis hissetmemesini saglamaktadir.
Boylece oyun oynayabilen cocuklar fiziksel, duygusal ve sosyal acidan saglikli

gelisimini devam ettirmektedir.

2.3.2 Kapsayici ¢ocuk oyun elemanlari

Kapsayici ¢ocuk oyun alanlarinin tasarlanmasinda her ne kadar biitiin ¢ocuklarin
kullanimi esas alinsa da mutlaka engelli c¢ocuklarin yardim almadan 06zgiirce
kullanabilecegi kapsayici ¢cocuk oyun elemanlarinin da oyun alaninda bulunmasi
gerekmektedir. Yikseltilmis kum havuzlari, labirentler, c¢esitli 06zelliklerde
salincaklar, yiikseltilmis miizikal enstrumanlar ve ¢esitli su oyunlar1 kapsayici cocuk

oyun elemanlarina verilebilecek en giizel 6rneklerdendir.

Yiikseltilmis kum havuzu (Sandpit): Yiikseltilmis kum havuzlar kapsayict ¢ocuk
oyun alanlarinda en sik kullanilabilecek oyun elemanlardandir (Sekil 2.23). Kumla

oynamak ¢ocuklarin yaraticiliginin gelismesini saglamaktadir. Ayrica c¢ogu Kkisi
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kumun engelli ¢ocuklar i¢in uygun olmadigint ve dolayisiyla kapsayiciliktan uzak
oldugu diisliniilse de tam aksine kum kapsayict bir malzemedir ve ¢ocuk oyun
alanlarinda mutlaka yer verilmesi gerekmektedir. Yikseltilmis kum havuzlar
sayesinde engelli ve engelsiz ¢ocuklar ayni1 anda yanyana gelerek birlikte oyun

oynama sans1 yakalamaktadir (Have WheelChair Will Travel, 2014).

Sekil 2.23 : Yiikseltilmis kum havuzu (sandpit), (Have WheelChair Will Travel,
2014).

Labirent (Maze): Kapsayici ¢ocuk oyun elemanlart etrafinda kullanilan labirent
gorlinlimiinii andiran korkuluklarin kullanimi hem engelli hem engelsiz ¢ocuklar i¢in
son derece faydali olacaktir (Sekil 2.24). Bu korkuluklar giivenlik agisindan
olusabilecek kaza ve diisme tehlikelerine karsi cocuklar1 korumaya yardimer olurken
aynt zamanda engelli cocuklarin bagkalarindan yardim almadan ilerlemelerini

saglayacaklardir (Have WheelChair Will Travel, 2014).
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Sekil 2.24 : Labirent (maze), (Have WheelChair Will Travel, 2014).
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Ucgan Ikili Tilki (The Dual Flying Fox): Bu eleman da kapsayici ¢ocuk oyun
alanlarinda en ¢ok kullanilan elemanlardandir. Yas1 biiyiik ¢ocuklar bile bu oyun
eleman1 sayesinde donerek eglenme sansi yakalamakta ve engelli veya engelsiz
yagsitlartyla ayni oyun elemani lizerinde birlikte oynayabilmektedir (Sekil 2.25). Ayni
zaman da cocuklar istediginde bu oyun elemanini tek bagina da kullanabilmektedir

(Have WheelChair Will Travel, 2014).

Sekil 2.25 : Ucan ikili tilki (the dual flying fox), (Have WheelChair Will Travel,
2014).

Doénme Dolap (Carousels): Ozellikle yeterli biiyiikliigii sayesinde hem tekerlekli
sandalye veya yardimci cihaz kullanan engelli c¢ocuklarin kullanimina olanak
tanimakta hem de ayni anda ¢ok sayida ¢cocugun birlikte oyun oynayabilme sansini

arttirmaktadir (Have WheelChair Will Travel, 2014) (Sekil 2.26).

Sekil 2.26 : Donme dolap (Carousels), (Have WheelChair Will Travel, 2014).

43



Yuva Salincak (Nest Swing): Hem engelli hem engelsiz ¢ocuklarin sallanmasina
olanak veren salincak engelli ¢ocuklara gerekli destegi saglamaktadir (Sekil 2.27).
Ayn1 zamanda engelli cocuklarin yaninda arkadasi, kardesi ya da ebeveyninin onlarla
birlikte sallanabilmeleri i¢in gerekli alan1 da saglamaktadir (Have WheelChair Will
Travel, 2014).

Miizikal Enstruman (Musical Instrument): Tekerlekli sandalye yiiksekliginde
tasarlanan bu oyun elemani g¢ocuklara basit bir el hareketiyle oynayabilecekleri
eglenceli bir oyun imkani1 sunmaktadir (Have WheelChair Will Travel, 2014) (Sekil
2.28).

Sekil 2.27 : Yuva salincak (Nest swing), (Have WheelChair Will Travel, 2014).

o R -
i

Sekil 2.28 : Miizikal enstruman (Musical instrument), (Have WheelChair Will
Travel, 2014).

Su oyunlar1 (Water Play): Su o6zellikle sicak yaz aylarinda ¢ocuk oyun alanlarinda
fazlaca tercih edilen bir malzemedir. Kapsayici bir malzeme olmadig: diisiiniilse de
suyun yiikseltilmis platformlar iizerine tasinmasi ya da mevcut suyun iizerinde
platformlar tasarlanmasi engelli cocuklarin da oyun esnasinda suyu rahatca

kullanmasini saglayacaktir (Have WheelChair Will Travel, 2014) (Sekil 2.29).
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Sekil 2.29 : Su oyunu (water play), (Have WheelChair Will Travel, 2014).

Ozgiirliik salincagr (Liberty swing): Hem engelli hem engelsiz biitiin cocuklar oyun
oynarken sallanmaktan ve yarattig1 histen ¢cok hoslanmaktadir. Engelli ¢ocuklar ve
ozellikle yardimer cihaz kullananlar bu salincaklari tasarimlari sayesinde rahatlikla
kullanabilmektedir (Sekil 2.30). Yine de bazi tasarimcilar hem bu salincaklarin
normale gore daha agir olmast hem de ¢ocuklarin bu salincaklrin 6niinde dururken
diisme tehlikesi yasayabilecegini diisiinmeleri nedeniyle bu salincaklarin kapsayici
cocuk oyun alanlarinda kullanilmasina karsi ¢ikmaktadir (Have WheelChair Will
Travel, 2014).
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Sekil 2.30 : Ozgiirliik salincag: (Liberty swing), (Have WheelChair Will Travel,
2014).

Yukarida bahsedilen ¢ocuk oyun elemanlar1 engelli ¢ocuklar diisiiniilerek tasarlansa
da engelli ve engelsiz ¢ocuklarin bir arada oynamalarina olanak saglamalarindan

dolay1 kapsayici ¢ocuk oyun elemanlar1 olarak tanimlanmaktadir.
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2.3.3 Kapsayici cocuk oyun alanlarinin organizasyonu ve yonetimi

Kapsayict ¢ocuk oyun elemanlar1 kullanilarak tasarlanan kapsayict ¢ocuk oyun
alanlar1, yabanci lilkelerde hem ¢ocuklara hem engelli ¢ocuklara verilen 6nemden
dolay1 daha dikkatli ve daha ¢ok sayida tasarlanmaktadir. Bu ¢ocuk oyun alanlari
engelli cocuklara veya yakinlara sahip kisilerin durumu yakindan yasamalar
nedeniyle ortaya attiklar1 yaratici fikirler sonucunda bu kisilerin, kapsayict ¢ocuk
oyun alanlar1 ile ilgili kurulmus sivil toplum kuruluslar1 ve ¢esitli 6zel kuruluslarin
ve yerel yonetimlerin gergeklestirdikleri isbirligi sayesinde daha ¢ok uygulanma
sanst bulmaktadir. Sivil toplum kuruluslar1 kentte yasayan halkin da fikirleri ve
istekleriyle destek vermesi sayesinde cesitli projeler ortaya koyarken yerel
yonetimler bu projelere 6denek saglamakta ve boylece kapsayict ¢ocuk oyun
alanlarinin tasarlanmasi konusunda her gecen giin gozle goriiliir ilerlemeler
saglanmaktadir. Yasanan ilerlemeler farkli yetilerdeki ¢ocuklarin ayni ¢ocuk oyun

alaninda oynayabilmesi acisindan son derece dnemlidir.

Kapsayict cocuk oyun alanlar ile ilgili ilerleme kaydetmis iilkelerin ¢ogunda sivil
toplum kuruluslart ve kuliipler tarafindan bu alanlarin konumlarin1 gésteren haritalar
hazirlanmaktadir. Bu haritalarda {ilkede ya da bolgede bulunan biitiin ¢ocuk oyun
alanlart konum olarak gosterilmekte ve cocuk oyun alanina gitmeyi planlayan
kullanic1 harita iizerinde bu noktalara geldiginde ilgili ¢ocuk oyun alaniyla ilgili
konum, 6zellik, mevcut oyun elemanlari, kullanict yas aralig1 gibi biitiin 6zelliklere

ulasabilmektedir (Sekil 2.31, Sekil 2.32).

NORTHERN TERRITORY

by Olivia o e

Sekil 2.31 : Olivia Vakfi’nin Avusturalya’daki kapsayici ¢ocuk oyun alan1 ag1
(Touched by Olivia, t.y).
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Sekil 2.32 : Avusturalya’daki kapsayict cocuk oyun alani ag1 (Inclusive Play Space,
2012b).

Asagida Ornegi verilen haritalar kapsayici ¢ocuk oyun alanlarimin {ilke veya kent
icerisinde konumlarinin gosterildigi haritalardandir (Sekil 2.33, Sekil 2.34, Sekil
2.35, Sekil 2.36). Bu haritalarda yer alan kapsayicit ¢ocuk oyun alanlar1 engelli ve
engelsiz cocuklar ile onlarin ebeveynleri ve diger yetigkinler i¢in tasarlanmis olup
konum olarak o bolge igerisinde herkes tarafindan en kolay bigimde ulagilabilecek
yerlerin sec¢ilmesine 6zen gosterilmistir. Kumsal gibi engelli ¢cocuklar i¢in ulagimin
oldukca zor olacagi disiiniilen alanlar bile kapsayici ¢ocuk oyun alanlarinin

tasarlanmasiyla biitiin ¢ocuklarin vakit gegirebilecegi alanlar haline doniisecektir.
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Sekil 2.33 : Amerika’daki kapsayici ¢ocuk oyun alanlarini gosteren bir harita
(Inclusive Play Space, 2012b).
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Sekil 2.34 : Brisbane’de yer alan kapsayici cocuk oyun alanlarinin konunmlari,
(Brisbane City Council, t.y).
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Sekil 2.35 : Kapsayici ¢ocuk oyun alanlarini belirlemek i¢in hazirlanan bir harita,
(Unlimited Play Playground by Google Maps, t.y).

S ¥ s
i [ o x s // & i
. Mckinley Playground 0.2 miles {4 Flatiron Buiding L & ) &
Features: smooth surface throughout, transfer stations New York, NY LEpes
- R s,
=] PARK
® Essex Playground 0.3 miles o VR
Features: smooth surface throughout, ramps to play New York, NY & & SK
components, accessible swing S o s \\ £y
The Hnlal, " s
/ 2
Nathan Straus Playground 0.3 miles a 4 Washington Square Pai o v
Features: smooth surface throughout, transfer stations New York, NY g,
NoHO £, e
£ s, 4
. v <
® First Park 0.5 miles ot s EASTIVILUAGE g
5 g
Features: smooth surface throughout, ramps to play New York, NY B @il BouyY ' 03
Grec

components, accessible swing

3
&
LTl
Gy & , a
e e 4

£
o $
,,,Q s & Brooklyn Bowl 1
. Baruch Playground 0.5 miles . St “‘“h“”“"‘ Y n g, o
5 = The Bowery 8 g
Features: smooth surface throughout, transfer stations New York, NY S LT 2 ol
Tenement Museum 2 Williamsburg =
S A g
@ Houston St Playground 05 miles s 2 @ s r /7 4
Features: smooth surface throughout, ramps to play New York, NY & CHINATOWN. | & “'en‘,, oo e A I8
components, accessible swing 1VIC CENTER km*wav 5 g
York Madish St . 54
Uy g 90
() Luther Gulick Playground 0.5 miles gg”%%’
Features: smooth surface throughout, ramps to play New York, NY

components, accessible swing

5 AW
//\ 22 East River pisenave L0 i

Stanton St Courts 0.6 miles gl fle ) 2 Map data ©2015 Google  Terms of Use ~ Report amap erfor

Features: smooth surface throughout, transfer stations New York, NY

goodone 0.6 miles

Features: transfer stations, sound-play components New York, NY

Sekil 2.36 : New York’ta bulunan kapsayici cocuk oyun alanlar1 (Playground for
Everyone, 2013).
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Uygulamasi yapilmis kapsayici ¢ocuk oyun alanlarinin en dikkat ¢ceken noktasi diger
kriterlerden ¢ok c¢ocuk oyun alaninda kullanilan ¢ocuk oyun elemanlarinin
kapsayiciligidir. Kapsayicilik konusuna 6zellikle ¢ocuk oyun alanlarim ilgilendiren
durumlarda olduk¢a 6nem veren iilkelerde, biitliin kapsayict ¢ocuk oyun alanlarinin
ortak Ozellikleri konum olarak ulasilabilir noktalarda olmalari ve kapsayici oyun
elemanlariyla kapsayict oyun imkanlar1 yaratarak farkli yetilerdeki ¢ocuklara ¢ok

cesitli oyun imkanlar1 sunmalaridir.

Bahsedilen ortak 6zellikler sayesinde biitiin ¢ocuklara esit derecede oyun imkani
saglanmis olacaktir. Konum ve ¢ocuk oyun elemanlar1 disinda kapsayict ¢ocuk oyun
alan1 tasariminda giivenlik, igerik, kullanict yas grubu, sosyal iletisim, konfor,

malzeme gibi konulara dikkat edilmistir.

Amerika’da ¢ocuk oyun alanlarinin daha ¢ok teknik standartlar acisindan
kapsayiciliga uygun olmasia dikkat edilirken diger {ilkelerde ¢ocuklarin istekleri
teknik standartlara gére daha fazla 6n planda tutularak, tasarimlar onlarin isteklerinin
yon verecegi sekilde yapilmaktadir. Yine de her {ilkede biitiin kapsayict ¢ocuk oyun
alanlarinda yeterli sayida rampa kullanilarak erisilebilirlik ve kullanilabilirlik en {ist
seviyeye tasinmaya c¢alisilmaktadir (Special Education Degrees, 2014; Playground
Finder, 2013; Good News Network, 2015).

Kapsayici ¢ocuk oyun alanlart maliyetleri diger ¢cocuk oyun alanlari maliyetlerine
gore daha fazla oldugundan az uygulama olanagi bulsa da kapsayiciligin engelli ve
engelsiz cocuklar iizerindeki biitiinlestirici etkisi goz ardi edilemediginden bu say1
giderek artmaktadir. Bu alanlarin konseptleri farkli olsa da hepsi ayn1 amaca hizmet
ederek engelli ve engelsiz ¢ocuklara Ozglirce bir arada oynayabilecekleri alanlar

sunmaktadir (Suzette, 2013; Special Education Degree, 2014).

2.3.4 Basarih orneklerin degerlendirilmesi

Avusturalya’daki Livvi’nin ¢ocuk oyun alani, Virjinya Sahili’ndeki Grommet Adas1
Sahil Parki ve yine Virjinya’daki Clemyjontri Parki kapsayici oyun alanlarina
verilebilecek bagsarili  Orneklerdendir (Special Education Degrees, 2014;

Mecklenburgh County, t.y.).

Bu Orneklerin segilmesindeki baslica nedenler farkli konseptleri, sahip olduklari
kapsayic1 ¢ocuk oyun elemanlar1 ve kapsayicilik agisindan ilk Orneklerden

olmalaridir.
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Livvi’nin ¢ocuk oyun alan1 Avusturalya’daki ilk kapsayict ¢ocuk oyun alani olma
ozelligine sahiptir (Sekil 2.37). Sidney’deki Timbrell Park: i¢inde yer almaktadir ve
2009 yilinin Kasim ayinda agistir (Special Education Degrees, 2014).

Bu ¢ocuk oyun alaninin uygulanmasi fikri daha bir yasinda bile degilken ender bir
hastaliktan 6len kiz ¢ocuklar1 bulunan John ve Justine Perkins ¢ifti tarafindan ortaya
atilmigtir. Aile kapsayict oyun alanlar1 gelistirmek amaciyla yerel yonetimlerle
baglant1 i¢inde calisan Olivia Vakfi’'n1 kurmuslardir (Special Education Degrees,

2014).

Park igerisinde ¢esitli Ozellikte salincaklar, miizikal enstrumanlar, tekerlekli
sandalyeye sahip ¢ocuklarin kullanabildigi atli karincalar ve daha bir ¢ok kapsayici

cocuk oyun elemani bulunmaktadir (Sekil 2.38). Ayni1 zamanda park, tasarimi

sayesinde kapsayicilikla ilgili bir ¢ok odiil almistir (Special Education Degrees,
2014).

2014).

Sekil 2.38 : Cocuk oyun alani i¢inde yer alan miizik enstrumani (Playground Finder,
2013).
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Josh Thompson’in Grommet Adasi Sahil Parki, Josh Thompson ve ailesinin
gelistirdigi fikirle 2010 yilinin Mayis ayinda agilmistir (Sekil 2.39, Sekil 2.40). Josh
cocuklugundan bu yana plajlari, sorf yapmay1 ve bunun gibi seyleri ¢cok sevse de
2006 yilinda kendisine zayiflik ve kas kaybina neden olan Lou Gehrig’s hastaligi
teshisi koyulmustur. Bu hastalik sonrasinda Josh’un ailesiyle gittigi Virjinya
sahilinde kum iizerinde tekerlekli sandalye ile hareket edemedigini géren babasi bu
konuda yonetime basvurarak bir ulasilabilir ve erisilebilir 6zellikte kapsayici bir sahil

parki yapilmasini istedigini dile getirmistir (Special Education Degrees, 2014).

nrm. 8| R
: | [[Fsed<

l

Sekil 2.40 : Grommet Adas1 Sahil Parki igindeki ¢ocuk oyun alan1 (Special
Education Degrees, 2014).

Kent yetkilileri bu fikrin olduk¢a yaratici bir fikir oldugu, kesinlikle uygulamaya
gecmesi gerektigi ve uygulandiginda hem engelli hem engelsiz bireylerin
kullanimimin saglanacagr konusunda hem fikir olup ¢esitli sponsorlardan ve
diizenlenecek etkinliklerden elde edilmesi planlanan bir milyon dolar fonla bu parkin

uygulanmasina karar vermistir.
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Parkin uygulama asamasinda plaj temasi esas alinmistir. Park igerisinde engelli
cocuklarin da kumla oynamasini saglayacak uygun yiikseklikte kum masalar1 ve
gorme engelli ¢ocuklarin da park igerisinde eglenmesini ve oyun oynamasini
saglayacak duyu panelleri gibi kapsayici oyun imkanlari bulunmaktadir (Special
Education Degrees, 2014) (Sekil 2.41).

Clemyjontori Parki Virjinya’da bulunmaktadir. Cocuklara ¢ok sayida farkli oyun
olanagi saglamasi nedeniyle parka gelen kullanicilarin oyun oynamadan ayrilmalar
pek miimkiin olmamaktadir. Iki doniim alana yayilan park, tasariminda kullanilan
canli renklerle adeta bir gokkusagini andirmakta ve gelen her yastan ziyaretcinin

ilgisini ¢ekmektedir (Special Education Degrees, 2014) (Sekil 2.42).

Sekil 2.42 : Clemyjontori Parki-Virjinya genel goriiniim (Cellar.org, 2009).

Park 2006 yilinda agilmis olup ¢ocuklarin renkleri ve okumay1 6grenmesini, diinya
ile ilgili yeni seyler kesfetmelerini ve hayal giiglerini gelistirmelerini saglayan dort
ayrt bolimden olugsmaktadir. Bunun yaninda engelli cocuklarin kullanimim
saglayacak uygun egimli rampalar, Ozellikli salincaklar, engelli c¢ocuklarin da
kullanabilecegi atlikarinca ve daha bir ¢ok kapsayici ¢ocuk oyun elemanini da

bilinyesinde barindirmaktadir (Special Education Degrees, 2014) (Sekil 2.43).
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Sekil 2.43 : Clemyjontori Parki-Virjinya ¢cocuk oyun alant (NOVA Outdoors, 2011;
Wee In DC, 2015).

Parkin tasarlanmasi Adele Lebowitz’in fikridir ve ¢ocuk oyun alani olusturulmasi
sartiyla biiyiik bir araziyi yerel yonetime bagiglamistir. Peyzaj mimar1 Grace Fielder
ise bu arazide kapsayici bir ¢ocuk oyun alaninin tasarlanmasi konusunda biiyiik emek
harcamis ve sonucunda ortaya biitiin ¢ocuklari igine alan biiyiik bir kapsayici ¢ocuk
oyun alani ¢ikmistir. Park igerisinde tek bir tekerlekli sandalye yonlendirme seridi ve
engelli ¢ocuklar i¢in herhangi bir 6zel tasarim bulunmamasina ragmen park gercek
anlamda kapsayict yaklasimlara uygun olarak tasarlanmistir ve biitiin ¢ocuklarin

oyun ihtiyacini ayni anda karsilamaktadir (Special Education Degrees, 2014).

Verilen orneklerden de anlasilacagi lizere tasarlanan veya tasarlanmasi diisiiniilen
cocuk oyun alanlarinin kapsayict tasarim ilkeleri benimsenerek tasarlanmasi ve
cocuklarin biitiiniinii  kapsamast ¢ocuklarin oyun ihtiyaclari1 sonuna kadar
karsilamalari saglayacak, engelli ve engelsiz ¢ocuklarin bir arada oynamalarina
zemin hazirlayarak engelli ¢ocuklarin yasayabilecekleri dislanma hissinin Oniine
gececektir. Boylece engelli ¢ocuklarin kamusal hayata karigmasini saglayarak agik

alanlarda yasitlartyla oyun oynayabilmeleri saglanmis olacaktir.

2.4 Boliim Sonucu

Bu boliimde kapsayici tasarim yaklagimlarindan, bu yaklagimlarin ilkelerinden, yasal
cergevede gelisiminden, kapsayici ¢ocuk oyun alanlarindaki kullanimindan ve
diinyadaki basarili kapsayici ¢cocuk oyun alani 6rneklerinden bahsedilmistir. Engelli
bireylerin topluma kazandirilmasinda ve kamusal hayata yardim almadan rahatga
adapte olabilmesinde kapsayici tasarimin rolii biiyiiktiir. Kapsayici tasarim yaklasimi
ilk kez 1980’li yillarda “’Engelsiz Tasarim’’ kavramma karsit Ronald L. Mace

tarafindan ortaya atilan bir gorlis olmakla birlikte biitiin insanlarin kullanabilecegi
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iriinler ve ¢evreler yaratmay1 amaclamaktadir. Ron L. Mace de kapsayici tasarimu,
olabildigince genis bir kitleye hitap eden ve herkes tarafindan kullanilabilen uyum ve
Ozellikli tasarim gerektirmeyen iiriinlerin ve ¢evrenin tasarimi olarak tanimlamigtir

(City of Calgary, 2010; Ed Roberts Campus, t.y.).

Evrensel Tasarim Merkezi tarafindan bulunan ilkeler sayesinde ise kapsayici tasarim
daha etkin bir bicimde uygulanma sansi yakalamis ve ortaya herkes tarafindan
kullanilbilen iiriinler ve ¢evreler ¢ikmistir. Kentsel tasarimin her alaninda kapsayici
tasarim yaklagimimi kullanmak miimkiindiir ve ¢ocuk oyun alani tasarimi1 da bu
alanlarin en Onemlilerinden biri olarak goriilmektedir. Kapsayict tasarim ilkeleri
dikkate alinarak tasarlanan ¢ocuk oyun alanlar1 kapsayici cocuk oyun alanlar1 olarak
adlandirilmakta ve hem engelli hem engelsiz her ¢ocugun ayni ¢ocuk oyun alaninda

ayni ¢ocuk oyun elemanlarini ayni anda kullanmalarini saglamaktadir.

Kolay ulagilabilir olmalarinin yaninda alan igerisinde hem ¢ocuklarin hem
yetiskinlerin bir noktadan diger bir noktaya esit sartlarda ulasabilmesini saglarken
ayni zamanda ¢ocuk oyun elemanlarinin fazla ¢aba sarfedilmeden kullanilmasini ve
cocugu yormamasini, oyun elemani kullanimlarinin farkli 6grenme ve algilama
diizeylerine gore kolay anlasilabilir olmasini saglamaktadir. Giivenlik ise cocuk oyun
alaninda dikkat edilmesi gereken en 6nemli konudur ve hem alan igerisinde alinacak
onlemlerle giivenligin saglanmasi hem de c¢ocuk oyun elemanlarinin uygun
malzemelerle tasarlanarak cocuk icin giivenli hale getirilmesi gerekmektedir. Bu
kriterlere dikkat edilerek tasarlanan kapsayici ¢ocuk oyun alanlar1 kapsayiciligi
yakalamis olacagindan engelli ¢ocuklar da bu alanlar1 rahatlikla kullanabilecek ve

kullanict bakimindan istenen gesitlilik saglanmis olacaktir.

Cocuk oyun alanlarinin kapsayici tasarim yaklagimlariyla tasarlanmasi konusunda
baz1 standartlar ve yasalar kabul edilmis ve bir yasal arka plan olusturulmustur. Bu
standart ve yasalar her iilkeye gore degisiklik gdsterse de asil amag kapsayiciligin
yakalanmas1 ve yalnizca engelsiz ya da yalnizca engelli ¢ocuklar icin degil farkl
yetilerdeki her cocugun kullanimma uygun c¢ocuk oyun alanlari yaratmaktir. Bu
iilkelerde uygulanmis basarili 6rnekler incelendiginde en biiyiik ortak 6zelliklerinin
engelli cocuklara sahip ailelerin ihtiyaglarindan dogan fikirleriyle uygulamaya
koyulduklar1 goriilmektedir. Engelli ¢ocuklarin erisemedigi ve ulagamadigi biitlin
oyun alanlarinda kapsayici tasarim ilkeleri kullanildiginda kapsayici oyun olanaklari

yaratilmakta ve c¢ocuklar oyun ihtiyaglarim1 = 6zgilirce karsilayabilmektedir.
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3. COCUK OYUN ALANLARINA KAPSAYICI TASARIM
YAKLASIMLARININ iISTANBUL ORNEGI UZERINDEN
DEGERLENDIRILMESI

Engelli bireylerin toplumda kendilerine yer edinmeye baslamalarindan bu yana
yabanci iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de kapsayici tasarim, kapsayicit oyun,
kapsayic1 ¢ocuk oyun alanlart ve engellilik ve engelli ¢ocuk oyun alanlar

konularinda bir takim gelismeler yasanmaktadir.

Diger tilkelerde oldugu gibi iilkemizde de tasarimcilar, mimarlar, miihendisler,
endiistriyel tasarimcilar, ve ¢evre miihendisleri gibi meslek disiplinlerinde yer alan
profeyoneller son yillarda giderek artan bir sekilde ‘’standart’ tanimina uyan
insanlar i¢in tasarim yapmay1 birakarak biitlin insanlarin gereksinimlerini karsilamak

amaciyla iirlin ve ¢evreler liretmeye baglamiglardir.

3.1 Kapsayic1 Tasarim Yoniiyle Tiirkiye’deki Yasal Arka Plan

Ulkemizde de diger iilkelerde oldugu gibi engelli bireyleri ilgilendiren bazi
diizenlemeler yapilmis ve yasalar c¢ikarilmustir. “Engelli Insanlarin ikamet Edecegi
Binalarin Diizenlenmesi Kurallar’”, Basbakanlik Engelliler idaresi Baskanliginin
kurulmasi, Imar Yasasi’'nda yapilan degisiklikler, 5378 sayili Engelliler Hakkinda
kanun, TMMOB Mimarlar Odasi’nin yiiriittiigli calismalar ve ‘’Herkes i¢in Tasarim

Grubu’’nun kurulmasi yapilan diizenlemelerin en 6nemlilerindendir.

1991 yilinda Tiirk Standartlar Enstitiisii (TSE) “Engelli Insanlar Ikamet Edecegi
Binalarin Diizenlenmesi Kurallar1” ismini tagtyan TSE 9111 sayili standardi kabul

etmigtir. Fakat kabul edilen bu kurallarin uygulamaya geg¢irilmesi biraz zaman

almistir (Tiirk Standardi, 2011).

1997 yilinda iilkemizde Basbakanlik Engelliler Idaresi Baskanligi kurulmustur.
Bagbakanlik Engelliler idaresi Baskanligi’nin gérevleri arasinda engelliler igin
gerekli hizmetlerin karsilanmasini saglamak, ulusal ve uluslararast kurumlarla

koordinasyonlu ¢aligarak onlarla igbirligi icinde bulunmak, engelliler ile ilgili ulusal
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politikalar1 desteklemek, engellilerin sorunlarini belirlemek ve bu sorunlarin
cozlimlerini arastirmak gibi konular yer almaktadir. Ayni yil igerisinde bu
bagkanligimn kurulmasmnin yaninda mevcut Imar Yasasi’nda gesitli diizenlemeler
yapilmustir. Binalarin engellilere uygun hale getirilmesiyle ilgili yapilan yeni imar
degisiklikleri ile birlikte bunlara ek olarak Tiirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) ’niin
engellilerle ilgili standartlarina uyulmasinin 6nemli oldugu yetkililer tarafindan

vurgulanmisgtir (Dostoglu ve diger., 2009).

1 Temmuz 2005 tarihinde kabul edilen ve temel amaci engellilerin temel hak ve
ozgiirliikklerden faydalanmasini tesvik ve temin ederek ve dogustan sahip olduklar
onura saygty1 gliclendirerek toplumsal hayata diger bireylerle esit kosullarda tam ve
etkin katilimlarinin saglanmasi ve engelliligi 6nleyici tedbirlerin alinmasi i¢in gerekli
diizenlemelerin yapilmasin1 saglamak olan 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun’a
gore mevcut yapilarin engelli kullanimmna uygun hale getirilmesi karar1 alinarak
yonetimlerin bu karari uygulamalari i¢in onlara yedi yil slire taninmistir (Aile ve

Sosyal Politikalar Bakanligi, 2005).

Ulkemizde 6zellikle biiyiik kentlerin imar yonetmelikleri incelendiginde dikkat
ceken en oOnemli nokta Tiirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) ’niin 9111 sayili
standardina uyulmasi zorunlulugunun getirilmis olmasidir. Bu standarda gére kamu
binalarinda engelliler i¢in en az bir tuvalet, otoparklarda engellilerin park etmesi i¢in
sar1 renkte park alanlari, sinema ve tiyatrolarda engelliler i¢in oturma olanaklar1 ve
otellerde engellilerin kalabilecegi sekilde diizenlemesi yapilmis odalar bulunmasi
gerekmektedir. Sayilan bu gereklilikler yapilmasi gerekenlerin sadece ufak bir
boliimiidiir. Ayrica bina girislerinde bulunan ve engelliler i¢in uygun geniglikte
tasarlanan rampa, merdiven, kapi, asansor gibi yapisal elemanlar engelliler igin
giinliik hayat1 son derece kolay hale getireceginden tasarlanacak ¢evrelerde mutlaka

kullanilmalar1 gerekmektedir.

Ulkemizde engelliler ile ilgili getirilen yasal diizenlemeler ve standartlarda
“’kapsayici tasarim’’ anlayisinin varligi hissedilse de gercekte yapilan uygulamalarin
bu konuda yetersiz kaldigi bilinen bir gercek olmakla birlikte, hem iilkemizde
yasayan engelliler hem engelli yakinlari bulunanlar, hem de engelli bireyleri
destekleyen kurumlarda calisan kisiler bu goriisii sonuna kadar desteklemektedir.
Yonetimde bulunanlar yetkililer, konutlarin standartlara gore insa edilmedigini,

kaldirimlarda park eden araglarin engelli bireylerin gegisini engelledigini, rampalarin
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engelli kullanimina uygun egim ve genislikte yapilmadigini, kent i¢inde yasayan her
bireyin almasi gereken hizmetlerden engellilerin yararlanamadigin1 savunmakta ve

bu olumsuzluklari azaltmak ya da 6niine gegmek i¢in ¢alismaktadir.

Yapilan bu calismalarin yaninda Tirk Miihendis ve Mimar Odalart Birligi
(TMMOB) Mimarlar Odas1’da tiyelerini kapsayici tasarim konusunda bilgilendirmek
amaciyla cesitli egitimler vermekte ve gerceklestirdigi etkinliklerle kapsayici tasarim
konusundaki c¢aligmalarini siirdiirmektedir. 2006 yilinda ise ‘’Engelliler Calisma
Grubu”’ kurulmus fakat 2009 yilinda bu grubun adi degiserek ‘’Herkes i¢in Tasarim
Grubu’’ olmustur. Adi degisen grup giiniimiizde de arastirma ve ¢alismalarina devam

etmektedir (Dostoglu ve diger., 2009).

Biitliin bu gelismelere ragmen iilkemizde kapsayici tasarim konusundaki ilerlemeler
diger lilkelere gore daha ge¢ baslamistir ve oldukea yetersizdir . Engelli bireyler icin
hem mimari hem kentsel tasarim anlaminda bazi diizenlemeler yapilsa da yapilan bu
diizenlemeler yalnizca engelli insanlarin kulanimina olanak saglayarak onlar1 diger
insanlardan ayr1 tutmakta, engelsiz insanlarla olan fiziksel ve sosyal iletisimlerini en
aza indirgemekte ve giinliikk hayatta yer almalarmi kisitlamaktadir. Bu tutum
kapsayici tasarim yaklagimiyla taban tabana zit bir durumdur ve oniine gecmek ve
kapsayict tasarim yaklagimini gelistirmek icin bazi1 diizenlemeler yapmak

miumkindir.

Genel ve yerel yonetimlerin bu konuda bilgilendirilmesi, LEED (The Leadership in
Energy and Environmental Design) sertifikasi bulunan binalarin sayisinin artirilmast,
tasarim yarigmalarinda kapsayict tasarim yaklasiminin 6nemli bir Olgiit olarak
belirlenmesi, tasarim egitimi veren lisans boliimlerinde bu konunun ders olarak
zorunlu hale getirilmesi gibi ¢alismalar en bagta yapilmasi gereken diizenlemelerden

say1lmaktadir (Dostoglu ve diger., 2009).

3.2 Tiirkiye ve Istanbul’daki Engelli Niifus ve Demografik Yapisinin

Degerlendirilmesi

2014 yili Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére toplam iilke niifusumuz
77.695.904 olarak hesaplanmistir ve bu niifusun %29.4’liikk kism1 olan 22.838.482

kisi 0-17 yas arasinda olan ¢ocuk niifus olarak kayitlara gegmistir. Bu ¢ocuk niifustan
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20.982.673 c¢ocuk giiniimiizde kentlerde yasamini siirdiiriirken kalan kisim ise

kdylerde yasamaya devam etmektedir.

Yapilan c¢alismalara gore bu ¢ocuk yas niifusunun, 2023 yilinda 21.652.169, 2050
yilinda 17.888.076, 2075 yilinda ise 15.718.503 kisi olacagi ongoriilmektedir. Bu
ongoriiden de anlagilacagt lizere lilkemizin g¢ocuk niifusunun ilerleyen yillarda

azalmaya devam edecegi diisiiniilmektedir (TUIK, 2014) (Cizelge 3.1).

Hem iilkemizdeki ¢ocuk niifusun biiyiikk ¢ogunlugunun kentlerde yasadigi hem de
cocuk niifus artis hizinin her gegen yil biraz daha azaldigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda c¢ocuklar gelecegimiz i¢in giderek daha Onemli bir hal
almaktadir. Cocuklarin bu kadar onemli olmasina ragmen giiniimiizde ozellikle
iilkemizde ve Istanbul’da yasanan yogun trafik ve gocuk oyun alanlarmin sayica az

olmasi nedeniyle oyun ihtiyag¢larini yeterince karsilayamadiklar1 anlagilmaktadir.

Cizelge 3.1 : Yillara gére cocuk niifusu tahmini (TUIK 2011).

Cocuk niifusu

2014 22.838.482
2023 21.652.169
2075 15.718.503

Yine Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan hazirlanan istatistiklere gore
Tiirkiye’de yaglara gore ¢ocuk niifus orani, 0-4 yas arasi %27.6 oranla 6.294.533
kisi, 5-9 yas arast %27.7 oranla 6.315.628 kisi, 10-14 yas arast %27.4 oranla
6.525.269 kisi, 15-17 yas arasi ise %17.4 oranla 3.976.052 kisi olarak belirlenmistir.
Bu oranlarin hem yillara hem cinsiyete gore belirgin bir degisim gostermedigi

goriilmektedir (TUIK, 2014) (Cizelge 3.2).

Sonuglardan da anlasilacag: lizere 6zellikle oyun ¢aginda olan 0-14 yas grubundaki
cocuklar, toplam ¢ocuk niifusunun biiyiikk cogunluguna karsilik gelmektedir ve bu
yas grubundaki cocuklar i¢in oyunun en 6nemli eglenme ve 0grenme araglarindan
biri oldugu unutulmamalidir. Bu nedenle biiyiik paya sahip olan bu niifusun oyun
ihtiyaclarmin goz ardi edilmemesi ve bu ihtiyaglarin diger ihtiyaglariyla beraber
karsilanmas1 i¢in gerekli diizenlemelerin yapilmasi kent planlamalarinda dikkat

edilmesi gereken en 6nemli hususlardandir.

58



Cizelge 3.2 : Tiirkiye’de yillara gére ¢ocuk niifusu (TUIK 2011).

Yas aralig1 Cocuk niifusun Cocuk niifusu
toplam niifus
icindeki orant (%)
0-4 yas 27.6 6.294.533
5-9 yas 27.7 6.315.628
10-14 yas 27.4 6.525.269
15-17 yas 17.4 3.976.052

Istanbul niifus agisindan incelendiginde 2014 yilindaki toplam niifusun 14.377.018
oldugu ve bu niifus icinde %27.5 orana sahip olan toplam c¢ocuk niifusunun
3.949.868 oldugu goriilmektedir. Cocuk niifus oraninin 2014 yilinda toplam niifus
icindeki oran1 %27.5 olmasina ragmen bu oranin 2023 yilinda %23.6’ya gerileyecegi
tahmin edilmektedir (TUIK, 2014). Bu sonuglardan da anlasilacag: iizere iilkemizde
oldugu gibi Istanbul’da da cocuk niifusunun her gecen yil azalacagi tahmin

edilmektedir.

Istanbul’daki ¢ocuk niifusu yaslara gore incelendiginde, 0-4 yas aras1 1.125.474, 4-9
yas arast 1.098.882, 10-14 yas arast 1.060.156, 15-17 yas aras1 665.356 cocugun
bulundugu goriilmektedir (TUIK, 2014) (Cizelge 3.3). Oyun oynama ¢aginda olan 0-
14 yas arasindaki cocuk niifusunun tablodan da anlasilacag: iizere Istanbul

icerisindeki ¢ocuk niifusun ¢ogunlugunu olusturdugu goriilmektedir.

Cizelge 3.3 : Istanbul’da yaslara gore ¢ocuk niifusu (TUIK 2011).

Yas aralig1 Cocuk niifusu
0-4 yas 1.125.474
5-9 yas 1.098.882

10-14 yas 1.060.156
15-17 yas 665.356

2011 Niifus ve Konut Arastirmasi’na gore Tiirkiye’de; gorme, duyma, konusma,
ylirime, merdiven ¢ikma veya inme, bir sey tasima veya tutma ve yasitlarina gore
ogrenme, basit dort islem yapma, hatirlama veya dikkatini toplama
fonksiyonlarindan en az birinde ¢ok zorlanan ya da hi¢ yapamadigini sdyleyen kisi

sayist 4.882.841 dir.
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Tiirkiye’nin toplam niifusun %6.6’smin en az bir veya daha fazla engeli
bulunmaktadir (TUIK, 2014). Asagidaki grafikte yas grubu ve cinsiyete gore en az

bir engele sahip olan niifus oranlar1 gosterilmistir (Cizelge 3.4).

Cizelge 3.4 : Yas grubu ve cinsiyete gore engelli niifusun oran1 (TUIK 2011).

Engelliniifus
orani (%)
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Yag grubu
%6.6’1ik orana sahip engelli grubunda, bir seyler tasima veya tutmada zorluk
yasayan veya hi¢ yapamayanlar %4,1, yiirime, merdiven ¢ikma ve inmede zorluk
yasayan veya hi¢ yapamayanlar %3,3, yasitlarina gore yeni bilgi ve becerileri
ogrenmede, cesitli bilgileri hatirlamada ve dikkatini toplamada zorlanan veya hig
yapamayanlar %2, gozliik veya lens kullandiklar1 halde gormede zorluk yasayan
veya hi¢ géremeyenler %1,4, isitme cihaz1 kullanmalarina ragmen duymada zorlanan
veya hi¢ duyamayanlar %]1,1, konusma bozuklugu, tutukluk, kekemelik gibi
nedenlerden dolay1 konusma giigliigii cekenler veya hi¢ konusamayanlar %0,7’lik bir

orana sahiptir (TUIK, 2015).

En yiiksek orana sahip engel grubu %4,1 ile ylirlime, merdiven ¢ikma ve inmede
zorluk yasayan veya hi¢ yapamayanlardir. Bu engel grubunda bulunan bireyler
yardim almadan kamusal mekanlara ulasamadiklarindan yasam kaliteleri
diismektedir. Bu nedenle kamusal mekanlar tasarlanirken engelli bireyler de goz
onlinde bulundurulmali ve her bireyin yardim almadan tek basina

deneyimleyebilecegi mekanlar yaratilmasina 6zen gosterilmelidir.

Istanbul’daki kayitli bulunan toplam engelli niifusa bakildiginda ise 103.930 kisi
gormede, 836 kisi duymada, 507 kisi konugmada, 2313 kisi yiirimede ve merdiven
cikmada-inmede, 2923 kisi tasimada ve tutmada, 1412 kisi ise yasitlarina gore
ogrenmede, basit dort islem yapmada, hatirlamada ve dikkatini toplamada zorluk

yasamaktadir (TUIK, 2014). Yapilan arastirmalarda engelli istatistikleri ile ilgili
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farkl1 sonuglara ulasilsa da Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun verilerinin daha giivenilir
ve daha resmi oldugu diisiiniildiigiinden tezde TUIK tarafindan hazirlanan engelli
istatistiklerinden yararlanilmistir. Asagidaki tabloda hem Istanbul’daki engelli niifus
oranlart hem de Istanbul’daki engelli yetiskin ve ¢ocuk niifuslar1 detaylariyla

gosterilmistir (Cizelge 3.5).

Cizelge 3.5 : Diizey ve engel tiiriine gére Istanbul’daki engelli cocuklar (TUIK

2011).
0-17 yas grubu 3-17 yag grubu
Yiiriimede Yagsitlarina gore
Gormede Duymada Konugmada merdiven Tasimada/tut | dgrenmede/basit dort islem
zorluk zorluk zorluk ¢ikmada/inmede | mada zorluk |yapmada/hatirlamada/dikkat
yasayanlar yasayanlar yasayanlar zorluk yasayanlar ini toplamada zorluk
yasayanlar yasayanlar
Toplam engelli | 45 939 836 507 2313 2923 1412
niifus
Engelli yetiskin | g5, 779 395 2216 2803 1171
niifus
Engelli gocuk 86 57 11 97 120 242
niifus
Engelliler i¢indeki
engelli gocuk orant 8,2 6,8 21,9 42 4,1 17,1
(%)

Tabloda da goriildiigii gibi bahsedilen engelli niifustan 86 ¢ocuk gérmede, 57 ¢ocuk
duymada, 111 ¢ocuk konusmada, 97 ¢ocuk yiirimede ve merdiven ¢ikmada-inmede,
120 ¢ocuk tagimada ve tutmada, 242 ¢ocuk ise yasitlarina gére 6grenmede, basit dort
islem yapmada, hatirlamada ve dikkatini toplamada zorluk yasamaktadir (TUIK,
2014).

3.3 Kapsayic1 Cocuk Oyun Alanlarinin Istanbul Ozelinde incelenmesi

Kapsayici ¢ocuk oyun alanlarmin iilkemiz 06zelinde yasal arka planiyla
degerlendirilmesinden sonra, Istanbul kenti 6zelinde incelenmesinin hedeflendigi bu
boliim iki asamali bir degerlendirmeyi kapsamaktadir. Arastirmanin birinci
asamasinda mevcut durumda tasarimi yapilmis ve kullanimda olan ii¢ park; Kadikoy
Goztepe 60. Yil Parki, Besiktas Dilek Sabanci Parki ve Kadikdy Selamicesme
Ozgiirliik Park: secilerek incelenmistir. Segilen bu parklarda kapsayici cocuk oyun
alanlarinin tasarim ilkeleri ve ekli tablodaki kriterlerin geregi lizerinden sorgulama
yapilmistir. Aragtirmanin ikinci agamasinda ise ¢ocuklarin oyun ve oyun mekanlari
ile ilgili goriislerini almak ve mevcut durumlari hakkinda bilgi edinmek igin Istanbul
Florya Ciroz Engelliler Yaz Kampi’n1 ziyaret eden bedensel ve ortopedik engelli

cocuklarla anket caligsmasi yapilmistir.
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3.3.1 istanbul’da kapsayici ¢ocuk oyun alani olarak tasarlanan parklarin

karsilastirmali incelenmesi

Kadikoy Goztepe 60. Yil Parki, Besiktas Dilek Sabanct Parki ve Kadikdy
Selamigesme Ozgiirliik Parki, cocuk oyun alanlari igin kapsayici tasarim ilkeleri
dikkate alinarak yerinde yapilan gozlemlerle incelenmis ve ¢ocuk oyun alanlarinda
kapsayicilik agisindan gereken ozellikler ve donatilar belirlenerek hazirlanan tablo

yardimiyla alanda mevcut olup olmadiklari degerlendirilmistir (Cizelge 3.6).

Cizelge 3.6 : Oyun alanlarinin kapsayici tasarim ilkeleri agisindan irdelenmesi (City
of Sydney Inclusive Play, 2014).

Oyunalam gereklilik listesi:Kapsayic: Oyun X

1) Oyun aktiviteleri

Kullamm segeneklerinin gesitlilif (biri diferine baskin olmadan)
Duvyusal agidan zenginlik

Zemin seviyesindeki gozimmler

Sosvallesme olanaf saglayan mekanlar

Birlikte ya da bir arada oyun oynama seceneklen

Ovun imkanlarinin gesitlilig

Farkls viicut buyukliklerine ve duruslanna uygunluk

Sosyal agidan kapsayict oyun segenekleri: yanyana oynanabilen oyunlar
2)Sosyal donatilar ve olanaklar

Otobus duraklarim da igeren otoparklar

Tuvaletler

Fiskiveler

Yakin ¢evredeki toplu tasima

Yuruyus vollar

Siltiet gesitlilifi (agaglar, girgler, ..)

Barbekuler

Cop kutulan

Oturma alanlar

Bisiklet park alanlan

Simirlama elemanlan

3) Yollar ve girigler

Kolay anlagilabilir yol ag

Baglant:h oyun aktivitelen

Kolay algilanabilir girigler

Bilgilendirme levhalan

Dikkat ¢ekici renkler ve porsel ipuglan

Koordineli renk duzeni

4) Erisilebilirlik

Geniy, devamli, ensilebilir vava yollan

Duraklama noktalan

Yakin ¢evrede erisilebilir otoparklar

Ensilebilir sosval donatilar (tuvaletler, fiskiveler, piknik masalar,
Ergilebilir oyun aktivitelen

Ovun elemanlannda kullanilan guvenlik amagh kullamilan korkuluklar
5) Dogial ézellikler

Bitki ortisi

Agik vesil alanlar

6) Yakinhk

Oyun gruplan ve sosyal donatilarin birbirine yakinhklan |
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3.3.1.1 Goztepe 60. Y1l Park:

Goztepe 60. Y1l Parki, Kadikdy Ilgesi sinirlari icinde yer almaktadir. Park ilk olarak
2005 yilinda acilmis, daha sonra yapilan cesitli yenilemelerle 2013 yilinda tekrar
hizmete girmistir. Yenilemelerle birlikte Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Anadolu
Yakas1 Park ve Bahgeler Mudiirligii 80 doniim biiytikliigiindeki parki tematik park
haline getirmistir (Bahadir, 2014) (Sekil 3.1).

Sekil 3.1 : Goztepe 60. Y1l Parki genel goriiniim (Ipek POLA, 2015).

Park icerisinde ¢ocuk oyun gruplaria biiyiik bir alan ayrilmistir. Parktaki ¢ocuk
oyun gruplar1 incelendiginde dort ayri alan géze carpmaktadir. Ilk alanda sesli
oyunlarin oynanabilecegi teknoloji temali bir bdliim bulunmaktadir. Ikinci alan
“action fly’’ adi ile anilan teleferik boliimiidiir (Sekil 3.2). Uciincii alanda
kaydiraklarin, salincaklarin, trambolinlerin, kiibik tirmanma parkurunun, Bogaz
Kopriisii, Galata Kulesi gibi Istanbul temali ¢ocuk oyun gruplarmin yer aldig1 bir
cocuk oyun grubu bulunmaktadir. Dordiincli oyun alaninda ise hava kosullarina
dayanikli olmas1 agisindan tik agacindan yapilmis 6zel tasarim gemi oyun grubu

bulunmaktadir (Sekil 3.2).

Dort ayr1 alana ayrilmis ¢ocuk oyun alaninin yaninda fitness alani da bulunmaktadir
(Sekil 3.3). Fitness alanindan baska park icerisine 7 adet tenis kortu yapilmis ve bu

kortlarda ¢esitli tenis turnuvalar diizenlenmeye baglanmaistir.

S e

Sekil 3.2 : Goztepe 60. Y1l Parki cocuk oyun gruplar1 (Ipek POLA, 2015).
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Sekil 3.3 : Goztepe 60. Y1l Parki fitness alan1 (Ipek POLA, 2015).

Asagida goriilen cizelgede Goztepe Parki’nin kapsayici tasarim ilkelerine gore

degerlendirilmesi yapilmistir (Cizelge 3.7).

Cizelge 3.7 : Goztepe 60. Y1l Parki’nin kapsayici tasarim ilkeleri agisindan
irdelenmesi.

Oyunalam gereklilik listesi:Kapsayic: Oyun X
1) Oyun aktiviteleri

Kullamm segeneklerinin gesitliligi (biri diferine baskin olmadan)
Duyusal agidan zenginlik

Zemin sevivesindeki ¢ozimler

Sosyallesme olanagn saglayan mekanlar

Birlikte ya da bir arada oyun oyvnama seceneklen

Ovyun imkanlarinin gegitlilig

Farkls viicut buiytikliklerine ve duruglanna uygunluk

Sosval agidan kapsayict oyun segenekleri: vanyana oynanabilen oyunlar
2)Sosyal donatilar ve olanaklar

Otobus duraklarm da iceren otoparklar

Tuvaletler

Fiskiyeler

Yakin ¢evredeki toplu tasima

Yuruyis vollar

Siltet gesitliligi (agaglar, girigler, ..)

Barbekuler

Cop kutulan

Oturma alanlar

Bisiklet park alanlan

Simirlama elemanlan

3) Yollar ve girisler

Kolay anlagilabilir yol ag

Baglantih ovun aktivitelen

Kolay alglanabilir girigler

| Bilgilendirme levhalan

Dikkat ¢ekici renkler ve porsel ipuglan

Koordineli renk duzeni

4) Erisilebilirlik

Genig, devamb, ensilebilir yaya yollan

Duraklama noktalan

Yakin ¢evrede erigilebilir otoparklar

Engilebilir sosyal donatilar (tuvaletler, fiskiveler, piknik masalari,
Ergilebilir oyun aktiviteleri

Ovyun elemanlannda kullamlan gavenlik amach kullamlan korkuluklar
5) Dogral zellikler

Bitki ortiisi

Agk vesil alanlar X
6) Yakinhk

Oyun gruplan ve sosyal donatilarin birbirine yakinhklan | /
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Park genel anlamda incelendiginde engellilerin kullanimina olanak taniyan yollarin
ve uygun egimdeki rampalarin merdivenle birlikte tasarima dahil edildigi
gorlilmiistiir. Dort oyun alanina ve fitness alanina bakildiginda engelli ¢ocuklar i¢in
oyun elemanlarinin var oldugu goriilmektedir ve aileleriyle birlikte ¢cocuk oyun
alanina gelen engelli cocuklar bu elemanlar1 diger yasitlariyla bir arada
kullanabilmektedir. Fakat yalnizca kapsayict oyun elemanlar1 ve park i¢inde engelli
kullanimma uygun yollar parkin kapsayiciligi agisindan yeterli olmayacagindan
parkin genel konumu ve parki her bireyin esit sekilde kullanabilmesi gibi konular da
dikkat edilmesi gereken hususlardandir. Park konum agisindan gerek 6zel arabayla
gerek toplu tasima araglariyla kolay ulasilabilir olsa da parkta goriisiilen engelli
cocuklara sorulan sorulardan da anlasilacag iizere engelli cocuklar yardim almadan

parka yalniz basina gelememektedir.

Park icerisinde engelli bireylerin kullanimina yonelik rampalar, gérme engelliler igin
rehber yollar ve dosemeler yapilmis olmasi engelliler i¢in dnemli detaylar olsa da
kapsayici tasarim ilkelerinin bir tasarim yaklasimi olarak benimsenmesi ve park
icerisinde yapilacak her tiirlii degisiklige uygulanmasi parkin engelliler ve 6zellikle
engelli ¢cocuklar tarafindan kullanimini artiracaktir. Kapsayici tasarim yaklasimlarina
gore park genel anlamda incelendiginde engellilerin kullanimina uygun nitelikler

tasidigr goriilmektedir.
3.3.1.2 Besiktas Dilek Sabanci Parka

Dilek Sabanci Parki Besiktas ilgesi Levent Mahallesi’nde yer almaktadir (Sekil 3.4).
Bu park Tiirkiye’de engelli bireylerin kullanimina uygun olarak tasarlanan ve engelli
cocuklarin park icerisinde yardim almadan oyun oynayabilecekleri ilk park olmasi
sebebiyle olduk¢a 6nemlidir (Bahadir, 2014). 2002 yilinda agilan parkin biiyiikliigii
16.750 m2’dir

Sekil 3.4 : Dilek Sabanci Parki genel goriiniim (Ipek POLA, 2015).

65



Park icerisinde toplamda 2 adet cocuk oyun alanit bulunmaktadir (Sekil 3.5).
Yalnizca bir tanesinde engelli ¢ocuklarin kullanimi i¢in tek bir salincak
bulunmaktadir. Bu salincak kapsayiciliktan uzak bir yaklasimla diger ¢ocuk oyun
elemanlarindan ayr1 sekilde konumlandirilmistir. Diger cocuk oyun alaninda ise
engelli ¢ocuklarin kullanimina yonelik herhangi bir oyun elemani bulunmamaktadir
ve zeminde kum malzemesi kullanilmistir. Bu nedenle iki tane ¢ocuk oyun alani

bulunsa da, ¢ocuk oyun alanlarina giden yollar engelliler i¢in uygun sekilde

tasarlanmis olsa da engelli ¢ocuklar bu oyun alanlarini kullanamamaktadir.

e R

e,
i

Sekil 3.5 : Dilek Sabanci Parki ¢ocuk oyun alanlari (ipek POLA, 2015).

Cocuk oyun alanlar1 engelli ¢cocuklar tarafindan kullanilmasa da park igerisinde yer
alan yollar engellilerin kullanimina uygun sekilde tasarlanmigtir (Sekil 3.6). Uygun
egimde ve geniglikte rampalar ve gerekli yerlerde kullanilan korkuluklarla engelli
bireylerin kullanimina olanak saglanmis ve rampalar ve merdivenler dengeli ve
gerekli yerlerde kullanilarak biitiin insanlarin parki rahat¢a kullanimi saglanmis, bu
sayede kapsayicilik yakalanmistir. Cocuk oyun alanlarindan baska park igerisinde
basket ve voleybol sahalari, kapali spor salonu, kafeterya, siis havuzu ve ¢ocuk oyun

alanlar1 yer almaktadir (Sekil 3.6).

Sekil 3.6 : Dilek Sabanci Parki’nin engellilere uygun yollar1 ve park igerisindeki
basketbol sahasi (Ipek POLA, 2015).
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Asagidaki ¢izelgede Dilek Sabanci Parki’nin kapsayici tasarim ilkelerine gore

degerlendirilmesi yapilmistir (Cizelge 3.8).

Cizelge 3.8 : Dilek Sabanci Parki’nin kapsayici tasarim ilkeleri agisindan
irdelenmesi.

Oyunalam gereklilik listesi:Kapsayic: Oyun 7

1) Oyun aktiviteleri

Kullamm segeneklerinin gesitlilifi (biri diferine baskin olmadan)
Duvusal a¢idan zenginlik

Zemin seviyesindeki ¢ozimmler

Sosyallesme olanag saglayan mekanlar

Birlikte ya da bir arada oyun ovnama sec¢enekleri

Ovyun imkanlarimn ¢esitlilig

Farkls viicut buyukliklerine ve duruslanna uygunluk

Sosyal agidan kapsayict oyun segenekleri: vanyana oynanabilen oyunlar
2)Sosyal donatilar ve olanaklar

Otobus duraklarim da igeren otoparklar

Tuvaletler

Fiskiveler

Yakin ¢evredeki toplu tagima

Yuruyus vollar

Siltet gegitliliFi (agaclar, girigler, ..)

Barbekuler

Cop kutulan

Oturma alanlar

Bisiklet park alanlan

Simirlama elemanlan

3) Yollar ve girisler

Kolay anlagilabilir yol af

| Baglantih oyun aktiviteleni

Kolay algilanabilir girigler

| Bilgilendirme levhalan

Dikkat gekici renkler ve gorsel ipuglan

Koordineli renk duzeni

4) Erisilebilirlik

Genig, devaml, ensilebilir vaya vollan

Duraklama noktalan

Yakin ¢evrede erigilebilir otoparklar

Engilebilir sosyal donatilar (tuvaletler, fiskiveler, piknik masalari,
Ensilebilir oyun aktivitelen

Ovyun elemanlaninda kullanilan guvenlik amach kullamlan korkuluklar
5) Dogal ézellikler

Bitki ortisi

Ak yesil alanlar X
6) Yakinhk

Oyun gruplan ve sosyal donatilarin birbirine yakinhiklan | X

W XX NN x> | x

NIS SIS XS XN SN SN >

NN XX

NIX(NIX|NS

\

Dilek Sabanci Parki kapsayici tasarim ilkelerine gore degerlendirildiginde parkin
genelinde engellilerin kullaniminin 6n planda tutuldugu, yollarin buna gore

tasarlandig1 acik¢a goriilmiistiir.

Uygun egimde ve yeterli sayida kullanilan rampalar merdivenlerle birlikte tasarima
dahil edildiginden parka gelen engelli bireyler park icinde istedikleri noktaya

rahatlikla ulagabilmektedir. Buna ragmen park igerisinde yer alan sosyal donatilarin
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ve ¢ocuk oyun alanlarmin engellilerin kullanimina uygun olmadig1 gézlemlenmistir.
Cocuk oyun alanlarinin bir tanesinde engellilerin kullanimina uygun tek bir salincak
bulunurken diger ¢ocuk oyun alaninda hi¢ bir kapsayict ¢ocuk oyun elemani
bulunmamaktadir. Engelliler icin kullanilan salincak diger oyun grubundan ayri
olarak tasarlandigindan ve her iki oyun alaninda da kullanilan zemin malzemesi
engelli ¢cocuklarin kullanimina uygun olmadigindan iki oyun alaninin da kapsayici

tasarim yaklasimina uygun tasarlanmadigi anlagilmistir.

Kisacasi Dilek Sabanci Parki Istanbul’da engelliler igin tasarlanan ilk park olma
ozelligine sahip olsa da kapsayicilik acisindan incelendiginde eksiklikleri goze
carpmakta ve engelliler tarafindan kullanim saglasa da engelli bireylerin diger
insanlardan ayrilmasina neden oldugu goriilmektedir. Park i¢inde yer alan ¢ocuk
oyun alanlar1 ise engelliler i¢in uygun kullanim 6zelliklerini igermediginden engelli

cocuklar bu alanlarda oyun oynayamamakta ve ihtiyaglarini karsilayamamaktadir.
3.3.1.3 Kadikdy Selamicesme Ozgiirliik Park:

Ozgiirliik Parki, Kadikdy Ilgesi’nde Selamigesme’de yer almaktadir. Parkin Bagdat
Caddesi’ne ve Minibiis Caddesi’ne yiirlime mesafesinde bulunmasi nedeniyle toplu
tagimalara olan yakinlig1 da géz oniinde bulundurularak ulasim agisindan oldukca

kolay bir konumda oldugu goze ¢arpmaktadir (Sekil 3.7).

N
3

f ;{ '
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Sekil 3.7 : Ozgiirliik Parki genel goriiniim (Selamigesme Ozgiirliik Parki, 2015).

120.000 m2 biiyiikliigiindeki park, Istanbul’da yasamimi siirdiiren bireyler icin
sagladig1 sosyal aktiviteler ve sahip oldugu biiyiik yesil alanlar sayesinde zaman
icinde bir ¢ekim noktasi haline gelmistir. Ayni zamanda parki ziyaret eden
kullanicilarin dinlenmesini ve eglenmesini ayni1 anda saglayabildigi icin &zellikle

hafta sonlarinda yogun bir bigimde kullanilmaktadir.
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Park igerisinde bireylerin degisen fiziksel ve sosyal ihtiyaclarini karsilayabilecekleri
cok sayida olanak ve aktivite bulunmaktadir. Bunlar, futbol ve basketbol sahasi, tenis
kortu, yiirliyiis yollari, bisiklet ve kosu parkuru, ¢cocuk oyun alanlari, kum havuzu,
fitness alani, siis havuzlari, amfitiyatro, hayvanlarin gezdirilmesi i¢in 6zel alanlar,

piknik alanlari, dinlenme alanlari, kafeterya ve aile ¢ay bahgesidir (Sekil 3.8).

Ozgiirliik Parki’nda 5 ayri ¢ocuk oyun alani bulunmaktadir (Sekil 3.9). Yapilan
gozlem ve incelemeler sonucunda iki tanesinde engelsiz ¢ocuklarin rahatlikla alana
erisebildigi goriiliirken diger 3 alana engelli cocuklarin yardim almadan erisemedigi

ve bu alanlar kullanamadiklari anlagilmigtir (Sekil 3.10).

Sekil 3.10 : Ozgiirliik Parki cocuk oyun alanlarindan gériiniimler (Selamigesme
Ozgiirliik Parki, 2015).
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Asagidaki cizelgede Kadikdy Selamicesme Ozgiirlik Parki’nin kapsayici tasarim
ilkelerine gore degerlendirilmesi yapilmis ve kapsayiciligi bu ilkeler yoniiyle

irdelenmistir (Cizelge 3.9).

Cizelge 3.9 : Ozgiirliik Parki’nin kapsayici tasarim ilkeleri agisindan irdelenmesi.

Oyunalan gereklilik listesi:Kapsayic: Oyun 7

1) Oyun aktiviteleri

Kullamm segeneklerinin gesitlilifi (biri diferine baskin olmadan)
Duvusal acidan zenginlik

Zemin seviyesindeki ¢ozimmler

Sosyallesme olanaf saglayan mekanlar

Birlikte ya da bir arada oyun ovnama secenekleri

Ovyun imkanlarimin ¢esitlilig

Farkl viicut buvukliklerine ve duruslanna uygunluk

Sosyal agidan kapsayic oyun segenekleri: vanyana oynanabilen oyunlar
2)Sosyal donatilar ve olanaklar

Otobus duraklarimi da igeren otoparklar

Tuvaletler

Fiskiyeler

Yakin cevredeki toplu tasima

Yuruyts vollar

Siltet ¢esitliliF (agaglar, girigler, ..)

Barbekuler

Cop kutulan

Oturma alanlar

Bisiklet park alanlan

Sinirlama elemanlan

3) Yollar ve girisler

Kolay anlagilabilir yol ag

Baglantih oyun aktiviteleni

Kolay alglanabilir girigler

| Bilgilendirme levhalan

Dikkat ¢ekici renkler ve gorsel ipuglan

Koordineli renk duzeni

4) Erisilebilirlik

Genig, devamli, ensilebilir vaya yollar

Duraklama noktalan

Yakin cevrede erisilebilir otoparklar

Ensilebilir sosval donatilar (tuvaletler, fiskiveler, piknik masalar,
Ergilebilir oyun aktiviteleri

Ovyun elemanlannda kullamlan guvenlik amagh kullamlan korkuluklar
5) Dogral dzellikler

Bitki ortisi

Agik vesil alanlar

6) Yakinhk

Oyun gruplan ve sosyal donatilarin birbirine yakinhklan | X

W XX IS (NN | x | x
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Selamigesme Ozgiirliik Parki’n1 cocuk oyun alanlarinda kapsayici tasarim ilkelerine
gore inceledigimizde parkin genel tasariminin engelli bireylerin kullanimina uygun
oldugu, parka gelen farkli yetideki her kullanicinin parka istedigi noktadan esit

sekilde ulasabildigi gdzlemlenmistir.

Park icerisinde yer alan 5 ayr1 cocuk oyun alani tek tek incelendiginde ise iki

tanesinde her cocugun kolayca erisim saglayabildigi goriilirken diger ii¢ alana
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engelli ¢ocuklarin ulagamadigi anlasilmigtir. Engelli ¢ocuklarin ulasamadigi oyun
alanlarinda girigler merdivenlerle saglanmis ve aym1 zamanda oyun elemanlar
engellilerin kullanimina uygun sekilde tasarlanmamistir. Bahsedilen bu 5 ¢ocuk oyun
alaninda zemin malzemesi olarak kauguk ve sikistirilmis toprak tercih edilmistir. Bu
malzemeler engelli cocuklarin ve 0Ozellikle tekerlekli sandalye kullanicilarinin
kullanimma uygun degildir. Oyun alanlarinda yer alan oyun elemanlarina
bakildiginda ise boyut olarak yeterli genislige sahip olmadiklarindan yardimei cihaz

kullanan ¢ocuklarin bu salincaklar1 kullanamadig agikca goriilmiistiir.

Kisacas1 Selamicesme Ozgiirliik Parki genel anlamda engelli bireylerin kullanimina
uygun olarak tasarlanmis olsa da park icinde tasarlanan g¢ocuk oyun alanlari
incelendiginde bu alanlarin gerek oyun elemanlar1 gerekse zemin malzemeleri gibi
ozelliklerden dolay1 kapsayici tasarim anlayigina uymadigi anlagilmistir. Bu nedenle
engelli ¢cocuklar bu ¢ocuk oyun alanlarimi kullanamamakta ve diger yasitlariyla bir

arada oynayarak oyun ihtiyaglarini karsilayamamaktadir.

Kapsayici olmast amaglanarak tasarlanmig Goztepe 60. Yil Parki, Dilek Sabanci
Parki ve Selamicesme Ozgiirliik Parki kapsayict ¢cocuk oyun alanlarinm tasarim
ilkelerine ve kapsayict tasarim anlayiginin  parklardaki gerekliliklerine gore
incelendiginde genel anlamda {i¢ parkin da herkes tarafindan esit sekilde kullanabilen
yollarla tasarlandig1r goriilmiistiir. Yine de Dilek Sabanci Parki’nda c¢ocuk oyun
alanlarina ulagsmak i¢in ve oyun alanlart i¢inde kullanu-ilan yollar engellilerin
kullanimina uygun olmadigindan kapsayiciliktan uzaktir. Parklar ¢ocuk oyun alanlari
acisindan degerlendirildiginde ise kapsayici yaklagimlara en uygun parkin Goztepe
60. Y1l Parki oldugu ve hem engelli hem engelsiz kullanicilarin oyun elemanlarini bir
arada kullanabildigi goriilmiistiir. Dilek Sabanci Parki’'nda daha once bahsedildigi
iizere engelli ¢ocuklarin kullanimina uygun cocuk oyun alanlarmin olmadig,
Ozgiirliik Parki’nda ise bes tane cocuk oyun alani tasarlansa da gerek yiizey
malzemeleri gerekse uygun olmayan oyun elemanlari yiiziinden engelli cocuklarin bu

oyun alanlar1 kullanamadig1 incelemeler sonucunda agik¢a anlasilmistir.

3.3.2 Kapsayici cocuk oyun alanlarina katiim ve farkindahgin istanbul 6zelinde

sorgulanmasi; Istanbul Florya Ciroz Engelliler Yaz Kamp1

Arastirmanin bu asamasinda engelli ¢ocuklarin oyun ve oyun mekanlarina iliskin

kullanimiin mevcut durum ve isteklerini sorgulamak ve degerlendirmek amaciyla
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bir anket yapilmasi planlamistir. Hedef grup olarak iletisim kurmanin daha miimkiin

ve ¢ocuklarin sorular1 ¢cocuklar tercih edilmistir.

Mevcut literatiirde siklikla 7-17 yas araligindaki cocuklarin oyun ve oyun
mekanlariyla ilgisinin sorgulandigi ve degerlendirildigi tespit edilmistir. Bu nedenle
bu yas araligindaki cocuklara uygulanmis anket Ornekleri degerlendirilmistir.
UNICEF’in  “’Cocuk Dostu Kentler’” arastirmasinda kullanilan  anketler
kullanilmistir. UNICEF’in 06zellikle diinyanin farkli iilkelerinde ve iilkemizde
UNICEEF Tiirkiye temsilciligi denetiminde farkli il ve il¢elerde uyguladigi bu ankette
cocuklarin temel haklarma odaklanan ve oyunu bu haklardan biri olarak
degerlendiren sorular1 aynen alinmis, yani sira bu arastirmaya 6zgii olarak ¢cocuk ve
oyun, oyunun mekani, c¢ocugun oyun ile kurdugu iliskideki ara mekanlari
konusundaki tespitleri yapmak icin de yine mevcut arastirmalarla karsilagtirma
imkan1 verecek sorular hazirlanmistir. Sorularin 6zellikle sorulus bigimlerinde ve
anket formatinin organizasyonunda ¢ocuklarin algisal ve gorsel diline en yakin yanit
sekilleri tercih edilmistir. Degerlendirmede likert dl¢cegindeki degerlendirme aralig:

ve lizgiin- mutlu yiiz araligindaki figiirler kullanilmistir (Sekil 3.11).

16. Oynamak istedigin / hayalindeki gocuk oyun alaninin agagidaki 17. Kiminle oyun oynamak istersin? Her fotograf igin istek durumunu
orneklerden hangisi gibi gozikmesiniisterdin® Her fotograf igin istek | | yandaki kutucuga igaretler migin?®
durumunu yandaki kutucuga igaretler migin?

‘v

arkadagm/

Kardegim ile
? e
= i

bakiem ile

Sekil 3.11 : Anket soru ve yanitlarindan 6rnek (Ipek POLA, 2015).
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Anket toplam 20 sorudan olugsmaktadir. Anketin ilk kisminda sorularin yoneltilecegi
cocugun anketi anlayabilmesi ve taniyabilmesi i¢in kisa bir bilgilendirme yazisi
yazilmis ve anketi nasil cevaplayacagi aktarilmaya calisilmigtir. Ankete katilan
kisilere ad ve soyadlar1 gizlilik sebebiyle sorulmamustir. Once ¢ocugun okudugu
okulun adi, kag¢ yasinda oldugu, cinsiyeti, yasadig1 ve dogdugu sehir, engelli ya da
engelsiz kardesi olup olmadigi, ne tiir bir engeli bulundugu ve engelli olma nedenleri

sorularak ¢ocukla ilgili genel bilgi edinilmek istenmistir.

1 ve 5. sorular arasinda ¢ocukla, ailesiyle ve maddi durumlariyla ilgili sorular sorular
sorulmugtur. 6-13. sorular arasinda cocugun okul disinda neler yaptigi, oyun
hakkinda ne diisiindtigii, kimlerle, nerede ve hangi oyunlar1 oynadigi, oyun disinda
spor yapiyorsa hangi sporlart ne siklikla yaptigi, ¢ocuk oyun alanlarma gidip
gidemedigi, gittiginde kimlerle ve nasil gittigi, oyun oynarken onu olumsuz etkileyen
etkenlerin neler oldugu ile ilgili sorular sorulmustur. 14 ve 15 numarali sorularda
engelli ¢cocuklarin engelli ve cocuk haklarini bilip bilmedikleri, yasadiklar1 ¢gevredeki
yetiskinlerin engelli ve ¢cocuk haklar1 konusunda bilgi sahibi olup olmadig1, bunlari
uygulayip uygulamadiklar1 ve ulusal ve yerel karar siireclerine katilip katilmadiklari
konulariyla ilgili sorular sorulmustur. 16 17 ve 18 numarali sorularda ise ¢ocuklarin
nasil bir ¢ocuk oyun alaninda oynamak istedikleri, daha ¢ok kiminle oynamak
istedikleri ve kiminle oynarken mutlu olduklar1 ayrica oynamak istedikleri ¢ocuk
oyun alaninda hangi oyun elemanlarmin olmasindan daha memnun olacaklar ile
ilgili sorular sorulmus, bu sorular sorulurken c¢ocuklarin sorular1 daha kolay
anlamalar1 agisindan siklarin yanina onlar tanimlayacak gorseller eklenmis ve
cocuklarin tercihlerini belli edecek ifadeler kullanilmistir. Anketin son iki sorusunda
ise ankete eklemek istedikleri sorular olup olmadigi, varsa bu sorularin neler
olabilecegi sorulmus, bunun yaninda anketin uzunluguyla ve kendilerini ifade edip

edemedikleri ile ilgili gortisleri alinmistir.
3.3.2.1 istanbul Florya Ciroz Engelliler Yaz Kamp1

Anket calismasinda ozellikle Istanbul’da 7-17 yas araliginda tanimlanan g¢ocuklara
bir arada erisebilmek ve onlarla iletisim kurabilmek amaciyla Istanbul Florya Ciroz
Engelliler Kamp1 ¢alisma alan1 olarak tercih edilmistir. Bu kampin seg¢ilmesinin
nedenlerinin basinda engelli ¢ocuklarin bir arada bulunmasi ve bu ¢ocuklarin farkl

fiziksel, sosyal ve kiiltiirel ortamlarda yetismesi gibi nedenler gelmektedir.

73



Ciroz Engelliler Yaz Kamp1 onceleri Florya’da yaz kamp1 olarak hizmet verirken
2007 yilinda Ciroz’da 60.000 m*lik bir araziye tasmmus, yapilan 55 miistakil
prefabrik ev ile burada yine yaz kampi olarak hizmet vermeye baslamistir (Saglik

A.S., 2007) (Sekil 3.12).

Gelen engelli bireyler ve ailelerinin vakit gegirebilecegi evler saglamanin yani sira

bu kamp, konferanslar, sosyal etkinlikler, egitim seminerleri, psikolojik danigmanlik

hizmetleri ve gezi ve eglence etkinlikleri gibi ¢ok sayida degisik hizmet

saglamaktadir (Saglik A.S., 2007) (Sekil 3.13).

Sekil 3.12 : Florya Ciroz Engelliler Yaz Kamp1 konumu ve kampin genel goriiniimii
(Florya Ciroz Engelliler Kampi, ipek POLA 2015).

Sekil 3.13 : Miistakil prefabrik ev (Florya Ciroz Engelliler Kampi, ipek POLA
2015).

Saglanan etkinlikler haricinde kamp ayrica bir ¢ok sosyal olanagi biinyesinde
barindirmaktadir. Kafeterya, cocuk bahcesi, internet kafe, siis havuzu, yiirliyls
parkurlari, voleybol ve basketbol sahalari, masa tenisi ve satran¢ oyun alanlar1 bu
olanaklardan baglicalar1 olup kampa gelen engelli ve yakinlarina hizmet vermektedir

(Saglik A.S., 2007) (Sekil 3.14).
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Sekil 3.14 : Kamp i¢inde yer alan ¢ocuk oyun alani ve kafeterya (Florya Ciroz
Engelliler Kamp1, Ipek POLA 2015).

Yilda Istanbul’da bulunan engelli merkezlerine kayd: bulunan yaklasik 5000 engelli
birey aileleriyle birlikte bu kampa gelerek tatil yapma sansi yakalamaktadir.
Engelliler ve aileleri, her yil Nisan ayinda acilip Ekim ayinda kapilarin1 kapatan yaz
kampindan yararlanarak 1 hafta boyunca tatil yapmaktadir. 2004 yilindan bu yana
yaklastk 35.000 engelli ve yakinlar1 Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Engelliler
Midiirliigi’niin sagladigi bu hizmetten faydalanmistir (Saglik A.S., 2007).

Kamp donemleri birer haftalik oldugundan kampta kalmak isteyen engelliler ve
yakinlart bir hafta O6nceden kamp yoOnetimi tarafindan belirlenmekte, telefonla
kendilerine ulasilarak kampa davet edildikleri ile ilgili bilgi verilmektedir. Belirleme
Istanbul igerisinde farkli konumlarda bulunan Engelliler Merkezleri’'ne kaydi
bulunanlardan yapilmaktadir. Kabul eden aileler cevaplarini kamp yonetime
bildirmekte ve bu dogrultuda bir sonraki hafta kampa gelecek kisilerin detayl

listeleri hazirlanmaktadir.

Secilen calisma alami Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Engelliler Miidiirliigii’ne bagl
oldugundan anket yapilmadan once ilk olarak kampa gidilerek oradaki egitimci ve
gorevlilerle goriisiilmiistiir. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Insan Kaynaklari
Miidiirliigii’nden izin istenmistir. Izin yazis1 alindiktan sonra aym siire¢ Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi Engelliler Miidiirliigii i¢in tekrarlanmig ve izin dilekgesi,
Insan Kaynaklar1 Miidiirliigii’'nden alman izin yazisi ve anket sorular1 kendilerine
verilerek onlardan da izin istenmistir. Izin siireci tamamlandiktan sonra kampa

gidilip anket yapilmistir.

Kamp anket yapmak amaciyla {i¢ hafta boyunca Cumartesi glinleri ziyaret edilmistir.

Ik hafta kampin genel gériimiiniin fotograflar1 cekilerek kamp ile ilgili genel bir
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izlenim edinilmeye calisilmistir. Fotograflar ¢ekilirken herhangi bir aile ya da

cocugun fotograflar1 ¢cekilmemis ve kimsenin 6zel hayatina miidahele edilmemistir.

Yetkili kisilerin de yardimi alinarak haftalik listeler incelenmis ve hedef grup olan
bedensel ve ortopedik engelli cocuklar belirlenmistir. Sonrasinda belirlenen
cocuklarla iletisime gegilerek anket yapmay1 kabul eden c¢ocuklara anket sorular
yoneltilmistir. Her Cumartesi giinii kampin ortak alaninda ortak bir aktivite

gerceklestirildiginden ¢ocuklar ve aileleriyle bu sirada iletisime gecilmistir.

TUIK 2011 yili verilerine gore Istanbul genelinde kayith yiiriimede, merdiven
cikmada ve inmede diger ¢ocuklara gore zorluk yasayan ya da hi¢ yapamayan yani

bedensel ve ortopedik engelli 97 ¢ocuk bulundugu belirtilmektedir.

97 ¢ocugun toplam engelli sayisi igerisindeki orant 4.2 dir. Fakat engelli ¢ocuklar
diger yasitlarina gore daha hassas olduklarindan ve kendileriyle iletisime gecmek
daha zor oldugundan dolay1 anketi cevaplamak istemeyenler de olmus ve 3 hafta

sonunda toplamda 26 bedensel ve ortopedik engelli cocukla anket yapilabilmistir.

Anket yapilan cocuk sayisi bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklarin Istanbul’daki
temsil oranini karsilamasa da genel bir yargiya varilabilmistir. 26 ¢ocuk igerisinde
tek bir engele sahip olanlarin yaninda birden fazla engel tiiriine sahip ¢ocuklar da

bulunmaktadir.

Sonug olarak hazirlanan anket ¢ocuklara uygulandiktan sonra elde edilen cevaplar
dikkatlice incelenmis ve engelli cocuklarin oyun ve ¢ocuk oyun alanlari, kapsayicilik

ve kapsayici ¢cocuk oyun alanlar1 hakkindaki fikirleri anlasilmaya calisilmigtir.

3.3.3 Anket bulgularinin degerlendirilmesi

Toplam 26 bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuga anket uygulanmistir. Anket
sayesinde ¢ocuklardan, cocuklarin genel 6zellikleri, maddi durumlari, yaptiklari
aktiviteler ve sporlar, oyun ile ilgili diigiinceleri, engelli cocuk haklarindan haberdar
olup olmadiklari, hayallerindeki c¢ocuk oyun alanlari, ¢ocuk oyun alanlarinda
bulunmasini istedikleri ¢ocuk oyun elemanlar1 ve daha ¢ok kimlerle oyun oynamak

istedikleri gibi konularda gesitli cevaplar alinmstir.

Alinan cevaplar sonrasinda elde edilen sonuglar, ¢ocuklarin kimlikleri ve sosyo-
ekonomik durumlari, ¢cocuklarin oyun ve ¢ocuk oyun alanlariyla ilgili diisiinceleri,

cocuklarin karar alma siire¢lerine katilimi, ¢ocuklarin istedikleri oyun mekanlari,
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oyun elemanlar1 ve oyun arkadaslar1 ve cocuklarin anket hakkindaki diisiinceleri

olmak iizere 5 ana baglik altinda incelenmistir.
3.3.3.1 Ankete katilan ¢cocuklarin kimlikleri ve sosyo-ekonomik durumlari

Anketin ilk kisminda daha once belirtildigi lizere ¢ocuklarin kimlikleri ve sosyo-
ekonomik durumlariyla ilgili sorular sorulmustur. Cocuklardan c¢ocuklarin yas ve
cinsiyet durumu, dogum yerleri, engelli olma nedenleri, kardes sayilari, okuduklari
okul tiirleri, birlikte yasadiklar1 kisiler, deger verdikleri insanlar ve ailelerinin
meslekleri ile ilgili cevaplar alinmistir. Toplamda 26 ¢ocugun %62’si kiz, %381

erkek ¢ocuktur (Cizelge 3.10).

Cizelge 3.10 : Yas ve cinsiyet durumu.

YAS VE CINSIYET DURUMU

6
I
2 s
3 4
@
I~ 3

2

0

8 9 10 1 12 13 14 15 16 17

Toplam 1 2 1 2 7 3
Kiz 1 1 1 1 B 2 0
Erkex 0 1 0 1 1 3 1 1

Ankete katilan 26 ¢ocuktan farkli illerde dogmus olanlar bulunmaktadir. Yine de
biiyiik ¢ogunlugu olan %73t (19 kisi) Istanbul’da dogmus, %7’si (2 kisi)
Antalya’da, %81 (2 kisi) Kocaeli’de, %4’ (1 kisi) Tekirdag’da, %4’t (1 kisi)
Rize’de, %4°1 (1 kisi) Batman’da dogmustur (Cizelge 3.11).

Cizelge 3.11 : Cocuklarin dogum yerleri.

GOCUKLARIN DOGUM YERLERI

- N
O o o

Kigi sayisi
- s -
onN A O @O N A

istanbul | Antalya | Kocaell | Tekirdag | Hize | Batman
Dogum yer| 13 2 2 1 1 1
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Daha once de belirtildigi iizere anket i¢cin hedeflenen grup kampi ziyaret eden,
bedensel ve ortopedik engeli bulunan 7-17 yas araligindaki ¢ocuklardir. Bedensel ve
ortopedik engele sahip bu ¢ocuklarin %65’ inde (17 kisi) dogustan, %15’inde (4 kisi)
trafik kazasi nedeniyle, %20’sinde (5 kisi) ise oyun oynarken gegcirdikleri bir oyun
kazast nedeniyle degisen oranlarda engel bulunmaktadir (Cizelge 3.12). 26 ¢ocuk
icerisinde ev kazasi ya da dogal afetler nedeniyle engeli bulunan bir c¢ocuk

bulunmamaktadir.

Cizelge 3.12 : Cocuklarin engelli olma nedenleri.

COCUKLARIN ENGELLI OLMA NEDENLERI

a
z 10
w
B 8
™4
6
4
2
¢ Trafik Oyun Dogal
" rafl
Dogugtan | Ev kazasi xazas| xazas| afetler
Engelll kigl sayis 17 0 4 5 0

Cocuklarin %11°1 (3 kisi) tek ¢ocuktur. %541 (14 kisi) 1 kardese, %19°u (5 kisi) 2
kardese, %8’1 (2 kisi) 3 kardese, %8’1 (2 kisi) 4 kardese sahiptir (Cizelge 3.13).
Verilen cevaplardan c¢ogunlugunun tek c¢ocuk oldugu anlagilmistir. Anketi
cevaplayan ¢ocuklarin sahip olduklar1 kardeslerin neredeyse tamaminda herhangi bir

engel bulunmamaktadir.

Cizelge 3.13 : Cocuklarin kardes sayilari.

COCUKLARIN KARDES SAYILARI

16
14
12
10
2 8
L
s
¥ 4
2
0 TEK 1 2 3 4
COCUK KARDES KARDES KARDES KARDES
Kardes says| 3 14 5 2 2
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Cocuklarin egitimlerini devam ettirdikleri okul tiirlerine bakildiginda oldukga
dengeli bir oran goze carpmaktadir. Cocuklardan %350’si devlet okuluna giderken,
diger %50’si 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezine devam etmektedir (Cizelge

3.14). Anket yapilan ¢ocuklardan hicbiri 6zel okul ya da herhangi bir vakif okuluna

gitmemektedir.
Cizelge 3.14 : Cinsiyete gore okul tiiri.
CINSIYETE GORE OKUL TURU
14
12
- 10
S s
@ g
73
X 4
2
0 Ozel Deviet Vakif Ozel Egitim
" Toplam 0 13 0 13
"Kiz 0 E} 0 7
Erkek 0 4 0 6

26 cocugun tamami anne ve babalariyla, varsa kardesleriyle birlikte kendi evlerinde
yasamaktadir. Yetistirme yurdunda ya da bagka yerde kalan ¢ocuk bulunmamaktadir
(Cizelge 3.15). Cocuklarin tamami anne ve babasi ile ayni evde siirekli yasarken,
%881 (23kisi) anne ve babalarinin yaninda kardegleriyle de ayni evde yasamaktadir
(Cizelge 3.16).

Cizelge 3.15 : Cocuklarin birlikte yasadigi kisiler.

GCOCUKLARIN YASADIGI KiSILER

Kisi Sayisi

Aile ile beraber Yetigtirme Yurdu Digger
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Cizelge 3.16 : Cocuklarin ayn1 evde siirekli beraber yasadigi kisiler.

A. COCUKLARIN AYNI EVDE _
BERABER YASADIGI KiSILERIN DAGILIMI

N w
o o

20 £
b
g
10 ¥
5
0 Diger Diger
Anne Baba Baylkanne Dede Kardes Yetiskinler roluklar
== Cocuk Sayis! 26 26 0 0 23 0 0

Cekirdek ailesiyle her giin siirekli olarak ayni evde yasayan ¢ocuklar hafta sonlar1 ya

da gesitli zamanlarda akrabalarinin evlerinde yagamaktadir.

Bu ¢ocuklarin %231 (6 kisi) biiylikanne ve dedeleriyle, %12’si (3 kisi) amca, teyze,
hala, dayi gibi akrabalariyla, %8’1 (2 kisi) de kuzenleriyle zaman zaman ayni evlerde
kalmaktadir. Ayni evde hem biiyiik anne ve dedeleriyle hem de amca, hala gibi diger
yetiskinlerle bir arada yasayan cocuklar bulundugundan toplam deger %100’i
bulmamaktadir (Cizelge 3.17).

Cizelge 3.17 : Cocuklarin baska bir evde zaman zaman beraber yasadigi kisiler.

B. COCUKLARIN BASKA BiR EVDE
BERABER YASADIGI KiSILERIN DAGILIMI

7
6
@ 5
T 4
v
& 3
X
2
1
0
. Diger Diger
Anne Baba Buylkanne Dede Kardes Yetiskinler | Cocuklar
=== Cocuk Sayisi 0 0 6 6 0 3 2

Yapilan anketler incelendiginde, ankete katilan c¢ocuk sayisina gore cocuklarin
%92’sinin (24 kisi) giyebilecek iyi durumda giysilere, %62’sinin (16 kisi)
bilgisayara, %62’sinin (16 kisi) internete, %70’inin (18 kisi) cep telefonuna,
%62’sinin (16 kisi) kendine ait bir odaya, 66’sinin (17 kisi) ailesinin arabaya,
%A47’sinin (12 kisi) ipod gibi bir miizik cihazina, %92’sinin (24 kisi) ise evinde
televizyona sahip oldugu goriilmektedir (Cizelge 3.18). Cocuklarin ¢ogu soruda

belirtilen ¢gogu seye sahip oldugundan toplam deger %100’i bulmamaktadir.
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Cizelge 3.18 : Cocuklarin sahip oldugu esyalar.

ANKETE KATILAN COCUK SAYISINA GORE SAHIPLIK DAGILIMI

30
25 » A
@ 20 \ -
o> v
X 10
5
0 iyl
: Cep Kendine Mozik
dug;tljynswlda Bligisayar Internet welefonu | alt oda Araba clhaz! v
Kl sayisi 24 16 16 18 16 17 12 24

Cocuklarin tiimii i¢in aileleri, arkadaslar1 ve diger kisiler (6gretmen, v.b.) dnemli olsa
da grafikten de anlasilacagi lizere aileleri onlar igin herkesten daha Onemlidir
(Cizelge 3.19). Cocuklarin tiimii ailelerini hayatlarindaki diger biitiin insanlarin

ontline koymaktadir.

Cizelge 3.19 : Cocuklarin 6nem verdigi kisiler.

ONEMLILIK ORTALAMASI
0-1,50: Onemsiz 1,50-2,50: Onemli
2,50-3,00: Cok Onemli

3.50

3.00

250 /\/\
Y

2.00 =

1.50 ===0Onemlilik Ortalamasi

1.00

0.50

oo Arcadag Alle Diger
Ankete katilan bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklarin ailelerine bakildiginda, 26
cocugun %65’inin (17 kisi) sadece anne ya da sadece babanin ¢aligtigi, %27 sinin (7
kisi) anne ve babanin her ikisinin de ¢alistigi, %8 inin (2 kisi) ise ¢alisan herhangi bir

aile bireyinin bulunmadig1 goriilmektedir (Cizelge 3.20).

Asagidaki grafikte yer alan rakamlardan da anlasildigi gibi annelerin biiyiik
cogunlugu ev hanimidir. Calisan anneler ise memurluk ve 6gretmenlik gibi agir

sartlar1 olmayan islerde caligmaktadir. Babalarin ise c¢ogunlugu is¢i olarak
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caligmaktadir. Kalanlar ise memurluk ya da 6gretmenlik gibi islerde calismakta ya da
kendi islerini yapmaktadir. Grafikte de goriildiigii gibi ailelerin biiyiik cogunlugunda
cogunlukla baba calismaktadir. Bunun yaninda ailelerin tiimiinde abla, agabey ya da
kardeslerinin higbirinin ¢alismadig1 ve aralarinda 6grenci olanlarin oldugu goze

carpmaktadir (Cizelge 3.21).

Cizelge 3.20 : Ailelerin ¢alisma durumu.

AILELERIN CALISMA DURUMU

Kigi sayisi

0
Anne ve baba Sadece anne/ Abla/agabey ;
caliglyor baba galiglyor caligiyor Galigan yok
w=Caligan kigl 7 _ 17 _ 0 ‘ 2

Cizelge 3.21 : Calisan ailelerde ebeveynlerin meslekleri.

AILELERIN MESLEKLERI

60
B -
&
e 30
& 20— =
S 10 TN o 5
0 = = - 1
Egel - A -
Ev . i Serbest i Engelli N Bog-
Hanimi Ogretmen  Memur isgl Meslek issiz whsrmnyo caligiyor Ogrencl gecersiz
Agabey 0 0 0 0 0 0 0 0 2 24
Abla 0 0 Q 0 0 1 0 Q 0 25
Baba 0 5 4 8 7 2 0 Q 0 Q
== Anne 19 3 4 0 0 0 0 Q 0 0

3.3.3.2 Cocuklarin oyun ve ¢cocuk oyun alanlar ile ilgili diisiinceleri

Anketin ikinci kisminda ¢ocuklarin bos zamanlarinda daha ¢ok hangi aktiviteleri
yaptiklari, en ¢ok hangi sporlar1 yaptiklari, daha ¢ok kimle oyun oynadiklari, oyun
alanlarina kiminle ve nasil gittikleri ve oyun alanlarda kendilerini engelleyen

etmenlerle ilgili cevaplar alinmigtir.

82



Asagidaki grafikte belirtilen aktiviteler i¢inde oyun oynamak, televizyon izlemek ve
miizik dinlemek en yiiksek oranla ¢ocuklar tarafindan hemen hemen her giin yapilan
aktivitelerdendir. Kursa gitmek, kitap okumak, o6dev yapmak, spor yapmak,
bilgisayar-tablet-cep telefonu ile oynamak c¢ocuklarin haftada bir ya da iki kez
gerceklestirdikleri aktivitelerdendir.

Evde ve ailelerinin isyerlerinde ebeveynlerine yardimci olmak ve kardeslerine
bakmak ise cocuklar bedensel engelli oldugu icin hi¢bir zaman yapamadiklar
islerdendir. Bunun disinda 6zel olarak planlanmis aktivitelere katilan g¢ocuklar
bulunmamaktadir. Ayrica c¢ocuklar evde tek basina vakit gegirmemekte ya da

gecirememektedir (Cizelge 3.22).

Cizelge 3.22 : Cocuklarin bos zamanlarinda yaptig1 aktiviteler.

GOCUKLARIN BOS ZAMAN AKTIVITELERI
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru 2,50-3,00: Tamamen Dogru
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Cocuklarin  tamaminin oyun oynamak ve dinlenmek i¢in yeterli zamam
bulunmaktadir. Bazilarinin oturduklari ¢evrenin yakinlarinda oyun ve spor igin gesitli
alanlar mevcuttur. Yakinlarinda bu alanlarin bulunmasia ragmen cocuklarin ¢ogu
sozkonusu alanlar1 kullanamadiklarini belirtmiglerdir. Az sayida olsa da ¢evrelerinde
bulunan ¢ocuk oyun alanlarini kullanabilen ¢ocuklar ise genellikle engelsiz yasitlar
onlar1 istemedigi i¢in bu alanlarda onlarla birlikte oyun oynayamadiklarini bu yiizden

tek basina oyun oynamak zorunda kaldiklarini dile getirmislerdir.

Bunun yaninda verilen cevaplardan da anlasilacagi iizere ¢ocuklarin tiimii dogayla ve
hayvanlarla ilgi kuracak alanlar bulamamaktadir. Ayrica yine yalniz basina katilim
gosteremediklerinden dolay1 tamamina yakini gergeklestirilen festivallere, dini ve

kiiltiirel aktivitelere katilamamaktadir (Cizelge 3.23).
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Cizelge 3.23 : Cocuklarin oyun ve bos zaman aktiviteleri hakkindaki goriisleri.

GOCUKLARIN OYUN VE BO$ ZAMAN EIKiNLiKLERi
HAKKINDAKI GORUSLERI
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru 2,50-3,00: Tamamen Dogru
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Elde edilen cevaplara bakildiginda ¢ocuklarin her zaman ve her sartta oynadigi bir
oyun bulunmadigi gorilmiistiir. Fiziksel aktivite gerektiren ip atlama, sek sek,
misket, yakartop, saklambac/korebe, top oyunlart gibi oyunlar1 ise higbiri
oynayamamaktadir. Ayrica c¢ocuklarin hicbiri paten, kaykay ya da bisiklet

kullanamamaktadir.

Fiziksel aktivite gerektiren oyunlar yerine c¢ocuklarin geneli oyuncaklarla,
bilgisayarlariyla ya da dama ve satran¢ gibi kutu oyunlariyla oynamaktadir. Topagla
oynayan ¢ocuklar ise 26 cocugun i¢inde neredeyse yok denecek kadar azdir (Cizelge

3.24).

Cizelge 3.24 : Cocuklarin en ¢cok oynadigi oyunlar.

COCUKLARIN EN GOK OYNADIGI OYUNLAR
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru 2,50-3,00: Tamamen Dogru

ARITMETIK ORTALAMA
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Cocuklarin stirekli ve her sartta oyun oynayabildikleri bir oyun mekan1 bulunmadig:
anlagilmistir. Zaman zaman oynadiklar ve sik tercih edilen oyun mekanlar ise kendi
evleri ve odalari, varsa evlerinin bahgeleri, arkadaglarinin evleri, parklar, okul
bahgeleri, spor tesisleri ve cocuk oyun alanlaridir. En az tercih ettikleri ve oynamak
istemedikleri oyun mekanlar1 da aile biiyiiklerinin evleri ve sokaklardir (Cizelge

3.25).

Cizelge 3.25 : Cocuklarin en ¢ok oynadiklari oyun mekanlari.

GCOCUKLARIN EN GOK OYUN OYNADIGI OYUN MEKANLARI
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru 2,50-3,00: Tamamen Dogru
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EV/ODA BAHCE ANNEANNE ARKADAS  SOKAK PARK OKUL SPOAR COCUK
EVI BAHCESI TESISI OYUN
ALANI

Ankete katilan ¢ocuklarin biiylik ¢ogunlugu vakitlerinin tiimiinii aile bireyleri ile
gecirmektedir. Aile bireyleri ile vakit gecirmedikleri zamanlarda ise ¢ogu daha ¢ok
kardesleri ve arkadaslartyla olmaktadir. Kisitli bir zaman da olsa vaktini tek basina
geciren cocuklar da bulunmaktadir. Aileleri ve arkadaslariyla bir arada
bulunmadiklar1 az zamanda yalniz vakit geciren ¢ocuklarin higbiri aile disindan
yabanci bir birey oldugundan dolay1 bakiciyla oyun oynamak istememektedir

(Cizelge 3.26).

Cizelge 3.26 : Cocuklarin birlikte en ¢ok oyun oynadig1 insanlar.

COCUKLARIN BIRLIKTE EN GOK OYUN OYNADIGI INSANLAR
0-1,50: Dogru Dedgil 1,50-2,50: Kismen Dogru
2,50-3,00: Tamamen Dogru

ARITMETIK OR
8 8 8 8
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Sorular1 cevaplayan ¢ocuklarin tiimii bedensel engelli oldugundan dolay1 neredeyse
higbiri tek basmma cocuk oyun alanina erisememektedir. Grafikten de anlasilacagi
iizere 26 ¢ocuktan ¢ok azi yiiriiyerek, bisikletle veya toplu tasima araciyla ¢ocuk
oyun alanina tek basma erisebilirken, higbiri tek basmna yardim almadan araba

kullanarak ¢ocuk oyun alanina erisememektedir (Cizelge 3.27).

Cizelge 3.27 : Cocuklarin ¢ocuk oyun alanina erigim tiirii.

COCUKLARIN COCUK OYUN ALANINA TEK BASINA GIDEBILME YUZDESI
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TEK BASINA DEGIL 24 25 26 24

Yardim almadan c¢ocuk oyun alanlarina gidemeyen cocuklarin higbiri bakicisiyla
cocuk oyun alanina gitmemektedir. Bunun disinda en ¢ok aileleriyle birlikte ¢ocuk
oyun alanlarina giden bu ¢ocuklar ulagim araci olarak ya kendi araclarini ya da toplu
tasima araclarini kullanmaktadir. Cocuk oyun alanina ulasirken birden fazla ulasim

araci kullanan ¢ocuklar bulunmaktadir (Cizelge 3.28).

Cizelge 3.28 : Cocuklarin ¢ocuk oyun alanina birlikte gittigi kisiler.

GCOCUKLARIN GOCUK OYUN ALANINA GITTiGi INSANLARIN YUZDESI
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86



Cocuk oyun alanlarinda ¢ocuklar1 tehdit eden ve oyun ihtiyaglarin1 karsilamalarini
engelleyen sikint1 ve engellerin en 6nemlisi ¢ocuklarin ¢ocuk oyun alanina yalniz
gidememeleridir. Bagkalariyla da olsa c¢ocuk oyun alanlarina gidebilme sansi
yakalayan cocuklar oyun alanina erisim konusunda ve oyun alanlarinda kendi
kullanimlarina uygun ¢ocuk oyun elemanlar1 bulunmamasi konusunda g¢esitli
sikintilar yagamaktadir. Diger engelsiz ¢ocuklarin ¢ocugu istememesi ve ondan
korkmasi ise ¢ocugun oyununu etkileyen olumsuz etmenlerden en Onemsizidir

(Cizelge 3.29).

Cizelge 3.29 : Oyun oynarken ¢ocugun giivenligini tehdit eden etmenler.

OYUN OYNARKEN GUVENLIGi TEHDIT EDEN ETMENLER
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru 2,50-3,00: Tamamen Dogru

ARITMETIK ORTALAMA
8 g

I
[+
=}

o
8

OYUN ALANINA ERISIM  ENGELIME UYGUN OYUN  OYUN ALANINA YALNIZ DIGER GOCUKLARIN BENI
ALANININ OLMAMASI GIDEMEMEM iSTﬁMEMﬁSi/BENDEN
CEKINMESI-KORKMASI

Ankete katilan ¢ocuklarin tiimii farkli oranlarda bedensel ve ortopedik engele sahip
oldugundan ugrasabilecekleri spor aktivitelerinin ¢ok kisith oldugu goriilmiistiir.
Futbol, basketbol, voleybol, masa tenisi, savunma sporlari, atletizm, eskrim, bisiklet
stirmek gibi fiziksel hareketlilik ve gii¢ gerektiren ve ¢ogunlugu grup halinde yapilan
sporlarin hicbiri bedensel engelli ¢ocuklar tarafindan yapilamamaktadir (Cizelge
3.30). “’Yiizme’’ ise ¢ogu ¢ocuk tarafindan tercih edilen bir spordur ve ¢ocuklarin
cogu haftada en az bir iki kere yiizmeye gitmektedir. Bunun yaninda 26 ¢ocuktan

bazilarinin engellilere 6zel paralimpik sporlarla da ugrastig1 goriilmistiir.

Cizelge 3.30 : Cocuklarin bildigi ve yaptig1 sporlar.

BILINEN/YAPILAN SPORLAR
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru 2,50-3,00: Tamamen Dogru
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3.3.3.3 Cocuklarin karar alma siireclerine katilim

Cocuklarin geneline bakildiginda ¢ogunun karar alma siireglerinden haberdar
olmadigi, olanlarin ise bu siireclere katilmadigi ya da katilamadigi gozlenmistir.
Yiirtitiilen projeler ve yapilan planlamalar ve ¢ocuklar ve engellilerle ilgili projelere
ayrilan biit¢e hakkinda ankete katilan ¢cocuklar s6z sdyleme hakkina ve herhangi bir
fikre sahip degildir. Cocuklarin biiylik cogunlugu televizyondan ve radyodan ¢ocuk
ve engelli haklariyla ilgili bilgiler almakta ve konulardan haberdar olmaktadir.
Belirtilen konular i¢inden cocuklarin tiimiiniin bilgi sahibi oldugu bir konu ise

bulunmamaktadir (Cizelge 3.31).

Cizelge 3.31 : Cocuklarin karar alma siireclerine katilima.

KARAR ALMA SUREGLERINE KATILIM
0-1,50: Dogru Degil 1,50-2,50: Kismen Dogru
2,50-3,00: Tamamen Dogru

2.50
200
=
3
E 1.50
(=}
x
[ 1.00
=
=B
4
<
0.50
0.00 — N - F—
PROJELERI BILIA  PLANLAMA TV VE INTERANETTEN  BOTGEYI BILIR
SURECINE AADYODAN GOCUK
KATILIR GOCUK HAKLARINI VE
HAKLARINI PROJELERI
DUYAR OGRENEBILIR

26 bedensel ve ortopedik engelli cocuktan %28’1 (20 kisi) cocuk haklarini, %26’s1
(19 kisi) engeli haklarini, %12’si (9 kisi) tanesi cocuk haklar1 sézlesmesini, %11°1 (8
kisi) cocuk dostu kentleri bilmektedir. Cocuklarin %11 inin (8 kisi) yasadig1 ¢evrede
engelli haklar1 bilinirken, %12’sinin (9 kisi) yasadigi cevrede ise ¢ocuk haklari
bilinmektedir (Cizelge 3.32). Fakat hem engelli haklar1 hem ¢ocuk haklar1 bilinse de

engelli ve ¢ocuklar i¢in gerekli uygulamalarin yapilmadigi gozlemlenmistir.

Cizelge 3.32 : Engelli haklar1 ve ¢ocuk haklarinin bilinmesi ve uygulanmasi.

ENGELLI GOCUK HAKLARININ BILINIRLIGi VE UYGULANIRLIGI
ILE iLGILI GORUSLERI

Kisl says

GHBILIYOR EH BILIYOR CHS BILIYOR GDS BILIYOR YETISKINLER YETISKINLER
EHBILIYOR GH BILIYOR
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3.3.3.4 Cocuklarin istedikleri oyun alanlar1 ve elemanlari, oyun arkadaslari

Cocuklarin ¢cocuk oyun alanlar i¢in tercihlerinin degerlendirildigi anket icerisindeki
foto-tanimlama sorularmin sonuglari incelendiginde genel anlamda c¢ocuklara
gosterilen tiim fotograflarin ¢ocuklarin oynamak istedigi cocuk oyun alanlarindan

oldugu goriilmiistiir.

Cocuklar en ¢ok engel durumlarina uygun ve rahatlikla kullanabildikleri ¢ocuk oyun
alanlarinda oynamay1 tercih ederken sonrasinda sirasiyla gemi, ucak gibi yaratici
bicimde tasarlanmis ve cesitli miizikli oyun elemanlarin1 biinyesinde barindiran

cocuk oyun alanlarinda oynamayi tercih etmislerdir.

Renklerle canli ve ilgi ¢ekici hale getirilen ¢ocuk oyun alanlarinda ise ¢ocuklar oyun
oynamak isteyip istemedikleri hakkinda bir fikir belirtmezken ¢ocuk oyun eleman
bakimindan fakir ve salincak ve kaydiraklardan olusan, ilgi ¢ekici olmaktan uzak
cocuk oyun alanlarinin ise ¢ocuklarin oynamak istemedigi ¢ocuk oyun alanlarindan

oldugu anlasilmistir (Cizelge 3.33).

Cizelge 3.33 : Cocuklara uygun ¢ocuk oyun alanlari i¢in Oneriler.

OYUN ALANLARI iGiN ONERILER
0-1,50: Kesinlikle Katilmiyorum 1,50-2,50: Katilmiyorum 2,50-3,50: Fikrim Yok
3,50-4,50: Katiliyorum 4,50-5,00: Tamamen Katiliyorum

MUZIKLI GEMI GiBi (V74 DONEN COK RENK  ENGELLILER
OYUNLAR  OYUNCAKLAAR KAYDIRAKLI KAYDIRAKLIVE KULLANILMIS IGIN SALINCAK
BULUNAN BULUNAN  OYUNALANI  SALINCAKLI OYUNALANI  BULUNAN

OYUN ALANI  OYUN ALANI OYUN ALANI OYUN ALANI

Cocuklarin hangi oyun ekipmanlari ile oynamak istediklerinin tercih siralamasina
bakildiginda ise yine gosterilen tiim fotograflar1 yiiksek oranda tercih ettikleri

karsimiza ¢ikmaktadir.

Sorulan sorulardan alinan cevaplara gore ¢ocuklarin ¢cocuk oyun alanlarini ziyaret
ettiginde bu alanlarda olmasini istedikleri oyun elemanlarinin en basinda salincaklar
gelmektedir. Cocuklar salincaktan sonra sirasiyla grup oyunlari, zeka oyunlar1 ve

Ogretici oyunlari tercih etmektedir.
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Kaydiraklar, kum ve macera oyunlar1 konusunda herhangi bir fikirleri bulunmazken
hi¢cbiri tirmanma elemanlar1 ile c¢ocuk oyun alanlarinda oyun oynamak

istememektedir (Cizelge 3.34).

Cizelge 3.34 : Cocuklarin en ¢ok oyun oynamak istedigi oyun ekipmanlari.

OYNAMAK iSTEDIGi OYUN EKIPMANLARI
0-1,50: Kesinlikle Katilmiyorum 1,50-2,50: Katilmiyorum 2,50-3,50: Fikrim Yok 3,50-4,50:
Katiliyorum 4,50-5,00: Tamamen Katiliyorum
5.00
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4.00
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x 2.50
]
< 2.00
E 1.60 g
= v
1.00
0.50
TIRMANMA SALLANMA KAYDIRAK KUM MACERA GRUP OGRETICI ZEKA
OYUN OYUNU OYUN OYUNU

Anket neticesinde ortalamaya bakildiginda bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklarin
tiimii en ¢ok arkadaslar1 ve kardesleri ile oynamak istemektedir. Cocuklarin yine
tamami1 daha sonra sirasiyla anneleri, babalar1 ve tablet ve bilgisayarlariyla oynamak
isterken hicbiri kedi, kopek gibi evcil hayvanlarla ve bakiciyla oynamak

istememektedir (Cizelge 3.35).

Cizelge 3.35 : Cocuklarin birlikte oyun oynamay1 en ¢ok istedikleri kisiler.

KIMINLE OYNAMAK ISTER
0-1,50: Kesinlikle Katilmiyorum 1,50-2,50: Katilmiyorum 2,50-3,50: Fikrim Yok
3,50-4,50: Katiliyorum 4,50-5,00: Tamamen Katiliyorum
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3.3.3.5 Cocuklarin anket hakkindaki goriisleri

Anketin son kisminda ¢ocuklardan anketin kisali§i-uzunlugu ve ankette yer alan

sorularin kendilerini ifade edip edemedigi ile ilgili cevaplar alinmistir.

Grafikten anlasildig1 gibi ¢ocuklarin % 65°1 (17 kisi) anketin uzun olmadigini, %31’
(8 kisi) anketin ¢ok uzun oldugunu diisiinmektedir. %4’ (1 kisi) ise anketin
uzunlugu ile ilgili bir fikir belirtmemistir (Cizelge 3.36).

Cizelge 3.36 : Cocuklarin anket ile ilgili goriisleri.

ANKET ILE iLGiLI GORUSLER

>
312
%10
% 8
6
-
2
O TANKETIN UZUN | ANKETIN UZUN ' .
OLDUGU OLDUGU FIKIR SAHIBI
GORUSUNE GORUSUNE OLMAYANLAR
KATILANLAR | KATILMAYANLAR
=K |sl sayIs 8 17 1

Ankete katilan c¢ocuklara anketin uzunlugu disinda sorulan sorular1 ¢6zerek
kendilerini ifade edip edemedikleri sorulmustur. Asagidaki grafikten anlagildigi gibi
cocuklarin %85°1 (22 kisi) bu anket sayesinde kedini ifade edebildigini, %11°1 (3
kisi) anketin oyunla ilgili diislincelerini anlatmaya yetmedigini ve kapsayict ¢ocuk
oyun alanlar1 ve oyun elemanlar: ile ilgili sorularda verilen resimlerin daha ¢ok
cesitlendirilebilecegini belirtmistir. Cocuklarin %4’ (1 kisi) ise anketin kendi
diislincelerini anlatmaya yetip yetmedigi hakkinda bir fikre sahip olmadiklarim

sOylemistir (Cizelge 3.37).

Cizelge 3.37 : Cocuklarin anket temsiliyeti ile ilgili goriisleri.

ANKET TEMSILIYETI ILE ILGILI GORUSLER
25
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X
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0 ey
ANKETTE ANKETTE .
KENDINI IFADE KENDINI IFADE FIKIR SAHIBI
EDEBILDIGINE EDEBILDIGINE OLMAYANLAR
KATILANLAR KATILMAYANLAR
sl sayisi 22 3 1
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3.4 Boliim Sonucu

Bu boliimde engellilik kavrami ve kapsayici tasarim yaklagimlar ile ilgili iilkemizde
yapilan ¢alismalar ve yasanan gelismeler incelenmistir. Getirilen diizenlemeler ve
yasalara bakildiginda, engelli bireyler diisliniilerek gerek bina diizeyinde gerek
kentsel kamusal mekanlarda ¢oziim Onerileri getirildigi goriilse de kapsayici tasarim
yaklasimlar1 g6z ardi edilmis ve daha ¢ok engelsiz tasarima hizmet eden mekanlar

yaratilmstir.

TUIK’in iilkemizde ve Istanbul’daki engelli niifusunu gosteren verileri
incelendiginde engelli niifusun olduk¢a fazla oldugu goéze carpmaktadir. Bu
bireylerin kamusal mekanlarda yer almalarmin 6nemi yaninda onlar1 diger engelsiz
bireylerden ayirmayacak ve birlikte paylasimda bulunabilecekleri tasarimlar ortaya

koymakta olduk¢a 6nemli ve dikkat edilmesi gereken bir konudur.

Kapsayici tasarimin yaklasim olarak benimsenmesi sayesinde engelli ve engelsiz
bireylerin ayni kamusal mekan1 bir arada kullanabilmesi saglanmakta ve engelli
bireylerin toplumdan diglanmasi 6nlenmektedir. Kamusal ¢ocuk oyun alanlart 6nemli
kentsel donatilardan oldugundan ve cocuklar icin en Onemli oyun mekanlar
oldugundan ayni kapsayici tasarim yaklasimi bu alanlarin tasariminda da

benimsenmelidir.

Istanbul’da son yillarda sayica az da olsa kapsayici tasarim yaklagimina gore
tasarlanmis ¢cocuk oyun alanlar1 bulunmaktadir. Tam bir verim saglanamasa da her
gecen giin farkindalik arttigindan yasanan gelismeler de ayni oranda artmaktadir.
Goztepe 60. Yil Parki, Dilek Sabanci Parki ve Selamigesme Ozgiirliik Parki bu
konuda dikkat ¢eken orneklerdendir.

Goztepe 60. Y1l Parki kapsayicilik konusunda yapilan incelemelerden sonra basarili
uygulamalardan sayilirken, Dilek Sabanci Parki’nin engelli bireyler icin Istanbul’da
tasarlanan ilk park olmasina ragmen park icinde bulunan iki ¢cocuk oyun alani da
engelli cocuklarin kullanimina uygunluk gostermediginden kapsayiciliktan uzak
oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda Géztepe 60. Y1l Parki ve Selamigcesme Ozgiirliik
Parki’nda ¢ocuk oyun alanlarina biiylik alanlar ayrildigi gézlemlenmistir. Goztepe
60. Y1l Parki’nda bulunan oyun elemanlarin1 engelli ve engelsiz ¢ocuklar bir arada
kullanabilirken, Ozgiirlik Parki’nda bulunan ¢ocuk oyun alanlarindan bazilarina

engelli ¢ocuklar erisememekte ve oyun alanlarinda bulunan oyun elemanlarinin
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engelli ¢ocuklarin kullanimina uygun olmamasindan dolayr engelli cocuklar bu

alanlarn kullanamamaktadir.

Kapsayici olarak tasarlanan ii¢ parkin kapsayicilik baglaminda degerlendirilmesinden
sonra bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklarin oyun ve oyun alanlart ile ilgili
goriiglerini sorgulayan bir anket ¢alismasi yapilmasina karar verilmis ve Florya Ciroz
Engelliler Yaz Kampi’nda bulunan bedensel ve ortopedik engelli 26 ¢ocuga bu anket
uygulanmistir. Sonrasinda elde edilen sonuglar degerlendirilmis ve engelli ¢cocuklarin
oyun ve oyun alanlar ile mevcut diislinceleri, oyuna katilimlar1 ve nasil bir oyun
alaninda kimlerle birlikte oynamak istedikleri gibi konularla ilgili cevaplar elde

edilmistir.

Elde edilen cevaplar yine ayni sekilde ankete katilan ¢ocuklarin kimlikleri ve sosyo-
ekonomik durumlari, c¢ocuklarin oyun ve oyun alanlari ile ilgili disiinceleri,
cocuklarin karar alma siireclerine katilimi, ¢ocuklarin istedikleri oyun alanlar1 ve
elemanlari, oyun arkadaslar1 ve ¢ocuklarin anket hakkindaki goriisleri olmak iizere

bes baslik altinda incelenmistir.

3.4.1 Ankete katilan ¢ocuklarin kimlikleri ve sosyo-ekonomik durumlari

Ankete bagl sonuclarda ¢ocuklarin ¢ogunlugunun 14 yasinda ve tamaminin okul
caginda oldugu goriilmektedir. Ayrica g¢ocuklarin %73’ii Istanbul’da dogmus ve
hayatlarma Istanbul’da devam etmektedir. Cocuklarin %65’inin dogustan engelli
oldugu oranlardan anlasilmaktadir. Dogustan engele sahip c¢ocuklarla
goriisiildiigiinde dogumlarindan bu yana sahip olduklar1 engelle yasamak zorunda
olduklart i¢in hayatlarin1 kolaylastirmanin yollarini bulmus olduklar1 goriilmiistiir.
Bu sayede cocuk oyun alanlarin1 kullanamasalar bile evlerinde veya bagka

mekanlarda oyun oynayabildikleri anlagilmistir.

Oyun kazasi nedeniyle engele sahip olan cocuklarin geneli digerlerine gore daha
hafif engellere sahiptir. Yine de diisiik orandaki bu engeller bile cocugun engelsiz
yasitlart gibi oyun oynamasini engellemektedir. Kapsayici oyun alanlarinin 6nemi bu
noktada da agikca goriilmektedir ve sayilarinin artirilarak engelli ¢ocuklarin bu

alanlara kolayca ulagmalar1 ve bu alanlar1 rahatca kullanabilmeleri saglanmalidir.

Cikan sonuglara bakildiginda ¢ocuklarin yarisinin devlet okuluna giderken diger
yarisinin 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine devam ettigi anlasilmaktadir.

Devlet okullarina devam eden ¢ocuklarin daha hafif bedensel engellere sahip oldugu

93



goriilmiistiir. Diger yarida kalan cocuklar ise engelleri devlet okuluna gitmeye
miisade etmediginden dolay1 kendileri gibi engelli arkadaslariyla cesitli 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezlerinde egitim hayatlarini stirdiirmektedir. Bu merkezlerde
cocuklar kendileri gibi yasitlariyla bir arada olarak derslerine devam edebilmekte ve
her cocuk gibi oyun oynayabilmektedir. Ayrica 6zel egitmenler esliginde engel
tiirlerine gore 6zel egitim gordiiklerinden bu merkezlerin engelli ¢ocuklar i¢in dnemi

biiytiktiir.

Kapsayicilik acgisindan bakildiginda ise engelli cocuklarin diger yasitlarindan
ayrilarak 0zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine gitmemesi ve engelsiz
yasitlariyla bir arada devlet okullarina devam edebilmesi ve bu okullarda
zorlanmadan egitim ihtiyaglari karsilayabilmesi gerekmektedir. Istanbul’da
kaynastirma okullar1 diginda bu sartlar1 saglayan okullar bulunmadigindan dolay1
engelli cocuklar ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine gitmeye devam

etmektedir.

Bedensel ve ortopedik engelleri bulunan ¢ocuklar tek baslarina yasamlarini devam
ettiremeyeceginden dolay1 siirekli olarak bakima ve ilgiye ihtiya¢ duymaktadir. Bu

nedenle aileleri cocuklarini yalniz birakmamaktadir.

Cocuklarin anneleri anket esnasinda ev igerisinde bile c¢ocuklarini uzun miiddet
yalniz birakamadiklarini 6zellikle dile getirmistir. Bu nedenle engelli ¢ocuklar her
zaman i¢in aileleriyle bir arada yasamlarinm siirdiirmelidir. Boylece hem kendilerini
her acidan giiven icinde hissedecek hem de onlarin sayesinde giindelik hayatta
kamusal mekanlarda, 0Ozellikle c¢ocuk oyun alanlarinda yer alma sansi

yakalayacaklardir.

Cocuklarin tiimil i¢in aileleri, arkadaslar1 ve komsu ve 6gretmen gibi diger insanlar
olduk¢a oOnemlidir. Bedensel engelli cocuklar duygusal baglari, aile sevgisi ve
engelleri yliziinden en ¢ok vakti aileleriyle bir arada gecirdiklerinden dolayi aileleri

cocuklar i¢in ilk sirada dneme sahiptir.

Cocuklarin biitiin ihtiyaclar1 aileleri tarafindan giderilmektedir. Tek baslarina
olduklarinda hig¢ biri ihtiyaglarin1 giderememektedir. Bunun diginda engelli cocuklar

icin arkadaslari aileden sonra gelse de yine de onlar i¢in 6nemli oyun ortaklaridir.

Cocuklarin hayatlarinda yer alan diger kisiler ise (0gretmen, v.b.) her ne kadar

onemli olsa da aileleri ve arkadaslarina gore daha az oneme sahiptir. Cocuklara
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sorulan sorular sonucunda daha az 6énemli olmalarinin sebebinin bu kisilerle daha az
vakit gecgirmeleri ve bazilarmin bu kisileri kendilerine yakin hissetmemelerinin

oldugu anlasilmistir.

Cevaplardan da anlasilacag: lizere engelli ¢ocuklarin siirekli olarak bakima ihtiyag
duymasi ve ¢ocugun tek basina yasamsal ihtiyag¢larini bile kargilayamamasi sebebiyle
ailelerin ¢ogunda hem anne hem baba yerine yalnizca baba ¢alismakta, anne ise evde

kalarak ¢ocukla ilgilenmektedir.

3.4.2 Cocuklarin oyun ve oyun alanlari ile ilgili diisiinceleri

Sonuglardan da anlagildig1 gibi ¢ocuklar daha cok fiziksel hareket gerektirmeyecek
ve onlar1 zorlamayacak aktiviteleri tercih etmektedir. Bu aktivitelerin bir ¢ocugu
engelli ¢ocuklarin ac¢ik kamusal mekanlara erisememesi sebebiyle i¢ mekanda
yapilan aktivitelerdendir. Ayrica tek basina sokaga ¢ikamayan ¢ocuklarin katildiklar
kurslarda ve yaptiklar1 sporlarda yanlarinda ebeveynleri ya da o6zel egitmenleri

mutlaka bulunmaktadir.

Cocuklarin tamaminin oyun oynamak ve dinlenmek i¢in yeterli zamana sahip oldugu
anlagilmistir. Bazilarinin oturduklar1 ¢evrenin yakinlarinda oyun ve spor i¢in ¢esitli
alanlar bulunsa da c¢ocuklarin c¢ogu anket esnasinda sdzkonusu alanlari
kullanamadiklarini belirtmislerdir. Cocuk oyun alanlarini kullanabilen ¢ocuklar olsa
da bu alanlarda yasitlar1 onlarn istemedigi i¢in onlarla birlikte oyun
oynayamamaktadir. Her cocugun bos zamanlarinda dogayla ici¢e olmasi gerekmekte
fakat ozellikle Istanbul’da yogun yapilasma nedeniyle cocuklarin dogayla ilgi
kurabilecekleri alanlar her gegen giin azalmaktadir. Anket sonuclarindan da
anlasilacag1 {izere cocuklarin tiimii Istanbul’da yasadigindan dolayr dogayla ve
hayvanlarla ilgi kuracak alanlar bulamamaktadir. Ayrica yine tek basina katilim
gosteremediklerinden ve diglanacaklarini diisiindiiklerinden dolay1 tamamina yakini

gerceklestirilen festivallere, dini ve kiiltiirel aktivitelere katilamamaktadir.

Anket sonunda goriilmiistiir ki ¢ocuklarin her zaman ve her sartta oynadigi bir oyun
bulunmamaktadir. Fiziksel aktivite gerektiren ip atlama, sesksek, saklambag¢ gibi
geleneksel sokak oyunlart ise ¢ocuklar bedensel engele sahip oldugundan higbiri
tarafindan oynanamamaktadir. Fiziksel aktivite gerektiren oyunlar yerine ¢ocuklarin
geneli oyuncaklarla, bilgisayarlariyla ya da dama ve satran¢ gibi kutu oyunlariyla

oynamaktadir.
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Bu sonuglardan da anlasilacag iizere oyunlarin fiziksel aktivite gerektirdiklerinden
dolay1r oynanamamalar1 bir yana ayni zamanda yasanan hizli ve g¢arpik kentlesme
nedeniyle en son doksanli yillarda sokaklarda oynama sansi yakalayan ¢ocuklarin
oynadig1 ip atlama, sek sek, misket, yakartop, saklambac, topac gibi geleneksel
sokak oyunlar1 giiniimiizde ¢ocuklarin ¢ogunlugu tarafindan oynanamamakta ya da
bilinmemektedir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri de artik giivenligi olmayan
sokaklarda cocuklarin oynama imkani bulamamasi, c¢evrelerinde yakin mesafede

cocuk oyun alanlarinin bulunmamasidir.

Biitin bunlarin sonucunda c¢ocuklar her gecen giin artan oran da evlerine
hapsolmakta ve oyunlar1 kapali mekanlarda oynamak zorunda kalmaktadir. Cesitli
nedenlerle yagsanan bedensel engeller bir yana bahsedilen bu konu da bir ¢esit engel
sayllmakta ve ¢ocugun kentsel acik alanda 6zgiirce yasitlariyla bir arada olma ve

oyun oynama hakkin1 elinden almaktadir.

Oyun oynamada oldugu gibi spor alaninda da engelli ¢ocuklarin ugrastigi spor
aktivitelerinin ¢ok kisith oldugu goriilmiistiir. Fiziksel aktivite gerektiren sporlarin
cocuklar tarafindan engel durumlari sebebiyle yapilamadig: fakat bir ¢cogu tarafindan

engel durumlarina iyi gelecegi diisiiniilerek ylizmeyle ugrasildig: anlasilmistir.

Sonuglar incelendiginde c¢ocuklarin siirekli ve her sartta oyun oynayabildikleri bir
oyun mekan1 bulunmadig1 anlagilmistir. Oynamay tercih ettikleri ve oynama imkan
bulduklart en 6nemli ve en ¢ok tercih ettikleri oyun mekanlarinin ise sirasiyla kendi
ev ve odalari, evlerinin bahgeleri, okul bahgeleri, parklar, anneanne- dede evi,
arkadaslarinin evi, ¢ocuk oyun alanlar1 ,spor tesisleri, sokaklardir. Cocuk oyun
alanlar1 normal sartlarda ¢ocuklarin en ¢ok oynamak istedikleri mekanlardan olsa da
engelleri nedeniyle bu alanlar1 kullanamadiklarindan ¢ocuklar ¢ocuk oyun

alanlarinda oynayamamakta ya da oynamak istememektedir.

Anketi cevaplayan ¢ocuklarin tiimii bedensel engelli ¢ocuklar oldugu i¢in ev disina
cikma olasiliklart diger yasitlarina gore az oldugundan sonuclara bakildiginda en ¢ok

oyun oynadiklart mekanlarin kendi ev ve odalar1 oldugu goriilmektedir.

Kapal1 mekanlarda oyun oynamak zorunda kalmak cocuklarin saglikli gelisimlerini
olumsuz etkilese de yardim almadan agik kamusal mekanlara gidemediklerinden
dolayr kendi evlerinde oynadiklarinin goz ardi edilmemesi gerekmektedir. Yardim

almadan kamusal ¢ocuk oyun alanlarina erisememelerinin yani sira erigseler bile
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yasitlart tarafindan diglanma ve engellerine uygun ¢ocuk oyun alanlarinin
bulunmamasi gibi nedenler yiiziinden bu cocuklar oyun mekanlar1 olarak kendi

evlerini tercih etmektedir.

En az tercih edilen oyun mekanlari ise 6zellikle yogun trafik olan yerlerde mahalle
yasantisinin yok olmasi nedeniyle sokaklardir. Ebeveynler ¢ocuklarmin giivenligini
diistindiiklerinden c¢ocuklarinin yalniz basina sokakta oyun oynamasina izin
vermemektedir. Kendileri ¢ocuklarina eslik etse de gerek trafik yliziinden gerek
uygun oyun alant bulunmamasindan c¢ocuk sokagi oyun mekan1 olarak
kullanamamaktadir. Kisacasi engelli ¢ocuklar genellikle oyun ihtiyaclarini kapali

mekanlarda karsilamak zorunda kalmaktadir.

Ankete katilan cocuklarin biiyiikk ¢ogunlugunun engelleri sebebiyle kendilerine
yetemediginden dolay1 vakitlerini tek basina ge¢iremedikleri, bunun yerine daha ¢ok
anne ve babasi, varsa kardesleri ve iletisim kuracak diizeyde engele sahiplerse engelli
ya da engelsiz arkadaslariyla bir arada olduklar1 gozlemlenmistir. Bu nedenden
dolay1 oyun arkadasi olarak once kendi yasitlar1 olan kardes ve arkadaslarini, daha
sonra anne ve babalarimi tercih etmektedir. Cocuklarla yapilan goriismeler sonrasinda
bu secimin en biiyiik nedenlerinden birinin ¢ocuklardaki kendini glivende hissetme

isteginin oldugu goriilmiistiir.

Aileleri ve arkadaglariyla bir arada bulunmadiklar1 zamanlarda yalniz vakit geciren
cocuklar ise daha c¢ok tek baglarina oyun oynamakta ve aile disindan yabanci bir

birey olmasi1 nedeniyle hicbirinin bakictyla oyun oynamak istememektedir.

Ayrica ¢ocuklarin higbiri tek basina ¢ocuk oyun alanina ulasamamakta, genellikle
ailelerinin arabalarin1 ya da toplu tasima araglarini kullanmaktadir. Cikan sonuctan
yapilan ¢ikarimlara gore yliriiyerek cocuk oyun alanlarina gidebilen ¢ocuk sayisi
neredeyse yok denecek azdir ve ¢ocuklarin oturduklar1 c¢evrelerde yiiriime
mesafesinde herhangi bir ¢cocuk oyun alani bulunmamaktadir. Mahalle aralarinda
bulunan geleneksel ¢ocuk oyun alanlari ise kapsayici olmaktan ¢ok uzaktir ve engelli

cocuklar bu alanlar1 kullanamamaktadir.

Engelli ve engelsiz ¢ocuklarin tlimiinii ¢ocuk oyun alanlarinda gegirdikleri vakit
esnasinda tehdit eden ve Ozgiirce oynamalarma engel olan cesitli etmenler
bulunmaktadir. Bu sikintt ve engellerin basinda ¢ocuk oyun alanina yalniz

gidememeleri, baskalarina ihtiya¢ duymalar1 gelmektedir. Diger engelsiz ¢ocuklarin
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cocugu istememesi ve ondan korkmasi ise ¢cocugun oyununu etkileyen etmenlerden

en Onemsizidir.

Cocuklardan alinan cevaplar lizerine en 6nemli konunun ¢ocuk oyun alanlarinin
giivenligi oldugu goriilmektedir. Giivenligi saglanmamis ¢ocuk oyun alanlarinda
cocuklar vakit gecirmemekte ve bu alanlar zamanla daha az kullanilmaya baslayarak

atil mekanlara doniismekte ve daha gilivensiz bir hal almaktadirlar.

Giivenlik disinda 6zellikle engelli ¢ocuklar i¢in baslt basina bir sorun sayilan ¢ocuk
oyun alanma yalniz baslarina gidememe, cocuklarin her istediklerinde oyun
oynamalarin1 engellemekte ve oyun ihtiyaclarmi yeterince karsilayamamalarina

neden olmaktadir.

Cogunlukla ebeveynleri esliginde ¢cocuk oyun alanina giden ¢ocuklar oyun alaninda
engellerine uygun ¢ocuk oyun elemanlari bulunmadigindan veya bu elemanlar yeterli
olmadigindan dolay1 oyun oynayamamakta ve bu nedenlerle ¢ocuk oyun alanlarin
kullanamamaktadir. Bu da ¢ocugu oyundan mahrum eden diger bir durumdur ve
gelecegimiz sayilan g¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal acidan gelismelerini

olumsuz yonde etkilemektedir.

3.4.3 Cocuklarin karar alma siireclerine katilim

Ankete katilan bedensel ve ortopedik engelli cocuklarin biiyiik c¢ogunlugu
teknolojinin de yardimiyla hem engelli hem cocuk haklari konusun da c¢ok fazla
olmasa da fikir sahibi olduklarin1 belirtmistir. Engelli ve ¢ocuk haklarini1 bilmelerine
ragmen aralarinda ¢ocuk haklar1 s6zlesmesini ve cocuk dostu kentler kavramini daha
once hi¢ duymamis ve ne olduklari hakkinda bir fikir sahibi olmayan c¢ocuklar
bulunmaktadir. Burdan da anlasilacag: lizere ¢ocuklar temel engelli ve temel ¢ocuk
haklarini bilse de ¢ocuk haklarinin giiniimiizde bu hale gelmesinde en biiyiik role
sahip olan cocuk haklar1 sozlesmesi hakkinda ve cocuklar icin daha yasanabilir
cevreler yaratmay1 amaclayan ¢ocuk dostu kentler hakkinda bilgi sahibi olmadiklar

gorilmiistiir.

Cocuklarin yasadiklar1 ¢evrelerde yalnizca ¢ok az bir kisminda ¢ocuk haklar1 ve
engelli haklar1 bilinmekte ve bunlarin ¢ok azinda bu konularda belediyeler, yerel
yonetimler ve sivil toplum kuruluslart tarafindan uygulamalar yapilmaktadir.
Azmlikli olarak yapilan uygulamalar ise sadece yapmis olmak amaciyla yapilmakta

ve engellilerin ve ¢ocuklarin ihtiyaglarina higbir sekilde hitap etmemektedir.
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3.4.4 Cocuklarin istedikleri oyun alanlari ve elemanlari, oyun arkadaslari

Anket uygulanan ¢ocuklara ¢esitli 6rnek ¢ocuk oyun alani resimleri verilerek nasil
bir ¢ocuk oyun alaninda oynamak istedikleri sorulmustur. 26 g¢ocugun tamami
kapsayic1 6zellikleri bulunan ve kapsayici tasarim yaklagimlarina gore tasarlanmis

cocuk oyun alanlarinda oynamak istemektedir.

Cocuklara gosterilen resimlere ¢ocuklarin verdikleri tepkilerden anlasilacagi iizere
miizikli oyun elemanlarinin, engelli c¢ocuklarin sallanmasint saglayan cesitli
ozellikteki salincaklarin, gemi ve ugak gibi cesitli tematik ve cocugu cezbedici cocuk
oyun elemanlarinin bulundugu ve engelli ve engelsiz ¢ocuklar tarafindan bir arada

kullanilabilen ¢ocuk oyun alanlar1 cocuklarin hayallerindeki ¢ocuk oyun alanlaridir.

Cocuklarin tiimii ayn1 fikirde olup engelsiz yasitlariyla ayni oyun alaninda ayni1 anda
ayni cocuk oyun elemaninda sorun yasamadan oynayabilmeyi istemektedir. Cocuk
oyun elemani agisindan zengin olmayan bunun yerine zeminde kullanilan renklerle
kapsayiciligin yaratildigi ¢ocuk oyun alanlari ise ¢ocuklarin bazilarinin ilgisini ¢ekse

de yine de bir kismui tarafindan ilgi ¢ekici bulunmadigindan dolay1 begenilmemistir.

Kaydirak ve salincaklardan olusan geleneksel cocuk oyun alanlari ise kaydiraklar ve
salincaklar her ne kadar ¢cocuklarin ilgisini ¢ekse de ¢ocuklarin ¢gogunlugu tarafindan
kullanilamayacag i¢in vakit gecirilmek ve oyun oynanmak istenmeyen ¢ocuk oyun

alanlarindandir.

Sorulan sorulardan alinan cevaplara gore ¢cocuklarin ¢ocuk oyun alanlarinda olmasini
istedikleri oyun elemanlarinin basinda salincaklar ve grup¢a oynanabilen ¢ocuk oyun
elemanlar1 gelmektedir. Cocuklarin neredeyse tamami ¢ocuk oyun alaninda salincak
bulunmasina sicak bakmaktadir. Bu sonugtan da anlasilacag: tizere engelli de olsa
cocuklarin ¢ocuk oyun alani igerisinde vakit gecirdigi zamanlarda sallanmaktan ¢ok

hoslandig1 ve onlarda yarattig1 6zgiirliik hissini sevdikleri gortilmektedir.

Grupca oynanan ¢ocuk oyun elemanlar1 da engelli ¢ocuklar diger yasitlariyla da bir
arada oynamak istediklerinden dolay1 cocuklarin sik¢a tercih edilen diger oyun

elemanlarindandir.

Bunun disinda ¢ocuklarin hareket kisitlamalar1 nedeniyle daha kolay oynama olanagi

bulduklarindan dolay1r dama, satran¢ gibi zeka oyunlarini oynamayi da oldukga
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sevdigi goriilmektedir. Aynm1 zamanda ¢ocuklar kendilerine bir sey katan Ggretici
oyunlarin da ¢ocuk oyun alanlarinda bulunmasini istemektedir. Farkli tasarimlarda
cesitli kaydiraklar, kumdan olusan alanlar ve fazla bagimsiz hareket gerektirdiginden
dolay1 macera oyunlari ¢ocuk oyun alaninda engelli ¢ocuklar tarafindan
kullanilamamalar1 sebebiyle ¢cocuk oyun alanlarinda tercih edilmemekte veya diger

oyun elemanlarina gore daha az tercih edilmektedir.

Cocuklarin saglikli fiziksel gelisimi igin fiziksel hareket iceren aktivitelere
yoneltilmesi gerektiginden daha cok pasif oyunlar1 tercih eden ¢ocuklarmn diger
oyunlarin kapsayicit hale getirilerek bu oyunlara yonlendirilmesi gerekmektedir.
Ornegin kum ile oynanan oyunlar ¢ocuklar tarafindan zorlayici oldugu igin tercih
edilmemektedir. Fakat kapsayict tasarim yaklagimlar1 sayesinde kapsayici
gozilkmeyen malzemeler kapsayict hale getirilebilmektedir. Burdan da anlasilacag:
tizere kapsayici tasarimin oyun alanlarindaki rolii ¢ok Onemlidir ve tasarimecilar

tarafindan goz ard1 edilmemelidir.

Biitlin cocuklarin her zaman i¢in birlikte oynamak istedigi belirli kisiler veya esyalar
bulunmaktadir. Bunlar genellikle aile bireyleri, arkadaslar, kardesler, tablet-

bilgisayar, evcil hayvan ve bakicilardir.

Engelli ¢cocuklar engelsiz yasitlarina gore daha ¢cok ve daha 6zel bir ilgiye muhtag
olmakla birlikte diger yasitlarina gore daha hassaslardir. Elde edilen cevaplar
incelendiginde bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklar en ¢ok arkadaglari ve
kardesleri ile oynamak istemektedir. Bunun en biiyiik nedenleri engelli ¢ocuklarin
ozellikle Istanbul’da tek baslarma kamusal mekanlara gidememesi, gogunlukla
vakitlerini evde gegirdikleri ve ister kamusal mekanlarda ister evde olsun bu

cocuklara ebeveynlerinin, kardeslerinin ya da arkadaslarinin eslik etmesidir.

Teknoloji c¢aginda olmamiz nedeniyle bedensel engelli cocuklar tek kaldiklar:
zamanlarda genellikle kendi evlerinde ya da odalarinda sahip olduklar1 bilgisayar,

tablet ya da cep telefonlariyla oynamayi tercih etmektedir.

Evcil hayvan ise cocuklarin tamamina yakini tarafindan oyun arkadasi olarak
cogunlukla tercih edilmemektedir. Cocuklarin evcil hayvanlarla oyunda ya da baska
bir zamanda bir arada olmak istememelerinin nedeni bu hayvanlardan ¢ekinmeleri
hatta korkmalaridir. Cocuklarin higbirinin bakicist bulunmamaktadir. Bu nedenle

higbiri biraz da nasil bir durum olacagini bilmediklerinden dolay1 bakiciyla oynamak

100



istememektedir. Ayrica oyun sirasinda ¢ocuk kendini gilivende hissetmek
isteyeceginden aileleri ve arkadaslariyla ayni ortamda olarak oyun oynamay1 yabanci

sayilan bakicisiyla oynamaya tercih etmektedir.

3.4.5 Cocuklarin anket hakkindaki goriisleri

Ankete katilan c¢ocuklarm biiylik cogunlugu bu anketin ¢ok uzun olmadigini,
cozerken sikilmayarak sonuna kadar ¢ozdiiklerini hatta son bdliimde sorulan resimli
sorular1 ¢ozerken eglendiklerini dile getirmislerdir. Yine de g¢ocuklardan bazilari
resimli sorularda yer alan resimlerin ¢esitlendirildiginde sorularin daha anlasilir ve

daha amacina ulasabilecek sorular olabilecegini sOylemistir.

Sorulan sorulardan da anlasilacagi gibi anket c¢ocuklari sikmayacak uzunlukta
hazirlanmistir ve c¢ocuklarin dikkatleri anketi ¢ozerken dagilmamistir. Cocuklarin
biiylik ¢ogunlugu anketi cok uzun bulmadigindan ve kendilerini ifade edebildiklerini
diisiindiigiinden dolay1 anket amacina ulagsmis ve yeterli sayida ¢ocukla goriisiilerek

anket yapilabilmistir.
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4. SONUC VE ONERILER

Kapsayici Tasarim kavrami, 2. Diinya Savasi’ndan sonra savas nedeniyle zarar géren
askerlerin ve sivil halkin yasadiklar1 ¢cevreyi onlara uyumlu hale getirmek amaciyla
yeniden yapilandiran “’Engelsiz Tasarim’’ anlayisina karsit bir goriis olarak ilk kez
1980°1i yillarda Evrensel Tasarim Merkezi nin kurucusu olan mimar Ronald L. Mace
tarafindan ortaya atilmistir. Engelsiz tasarim yalnizca engelli bireyler i¢in uygun
cevreler yaratmayi hedeflerken, kapsayici tasarim engelli ve engelsiz bireyler
arasinda tasarlanan 6zel mekanlar nedeniyle yasanabilecek esitsizligi ve ayrimcilig
onlemeyi amaclamaktadir. “’Olabildigince genis bir kitleye hitap eden ve herkes
tarafindan kullanilabilen uyum ve oOzellikli tasarim gerektirmeyen {irlinlerin ve
cevrenin tasarimi’’ olarak tanimlanan kapsayici tasarim yaklagimimin temelinde

antropometrik durum ve ergonomik ihtiyaglar goz 6nlinde bulundurulmaktadir.

Kapsayici tasarim séz konusu oldugunda yurtdisinda yasanan ilerlemeler gerek
farkindaligin daha Onceki zamanlarda baslamasi gerekse yapilan uygulamalar
nedeniyle iilkemize gore daha Ondedir. Kapsayici tasarimi  kentlerinin
planlamalarinda odak nokts1 haline getiren iilkeler bu konuyla igili gerekli yasal arka
plan1 da olusturmaktan geri kalmamistir. Cikarilan yasalar daha ¢ok engelsiz tasarim
kavramia yonelik olup teknik standartlara dayandirilsa da her iilkenin o iilkeye
uygun bi¢imde hazirlanan kapsayici tasarim rehberleriyle ¢ikarilan yasalar bir araya
geldiginde kapsayici tasarim her gegen gilin artan oranda tasarim ve planlama

surecine katilmaktadir.

Kapsayici tasarimin daha etkili bir sekilde uygulanmasi amaciyla Evrensel Tasarim
Merkezi tarafindan yedi ilke belirlenmistir. Bu ilkeler sirasiyla, Esit Kullanim
(equitable use), Esnek Kullanim (flexible use), Basit ve Sezgisel Kullanim (simple
and intuitive use), Algilanabilir Bilgi (perceptible information), Hata Toleransi
(tolerance for error), Diisiik Fiziksel Gii¢ Gereksinimi (low physical effort) ve
Yaklasim ve Kullanim I¢cin Yeterli Alandir (size and space for approach and use)
(Universal Design, 2014). Bu ilkelere kent i¢inde yasayan bireylerin her gegen giin

degisen istek ve ihtiyaglar1 karsilamak amaciyla zaman iginde bireyin g¢evreden
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hosnutlugu, islevsel ve estetik uyum ve sosyal uyum ve katilim gibi ilkeler
eklenmistir. Tasarim siireci gelismeye devam ettik¢e insan gereksinimleri de giderek
farklilasacagindan zamanla bu ilkelere bagka ilkelerin de eklemesi uygun olacaktir.

(Eveil, 2014).

Cocuklar siirekli biiyliylip gelismeye devam ettiginden istekleri ve ihtiyaglar
yetiskinlere gore farklilik gostermektedir. Yine de her ¢cocugun degismez hakki ve en
onemli isteklerinden olan “’oyun’’ farkli yetideki her ¢ocuk i¢in saglanmasi gereken
bir hak ve ihtiyagtir. Kamusal ¢ocuk oyun alanlar1 ¢ocuklara oyun oynama hakkinin
taninmasinda en 6nemli yardimcilardir. Bu alanlar tasarlanirken farkli yeti ve degisen
ozelliklerdeki cocuklar arasinda ayrimecilik yaganmamasi agisindan kapsayici tasarim

yaklagimlarinin tasarim siirecine dahil edilmesi gerekmektedir.

Kapsayici tasarim yaklasimina gore tasarlanan ve kapsayict oyun imkanlar1 yaratan
oyun alanlar1 kapsayict ¢ocuk oyun alanlari olarak tanimlanmaktadir. Bu alanlar
icinde hiyerarsi barindirmamaktadir. Diinya {lizerinde azzimsanmayacak bir engelli
cocuk niifusu bulunmaktadir ve kapsayici ¢ocuk oyun alanlar1 engelsiz ¢ocuklar
yaninda bahsedilen engelli cocuk niifusuna da engelsiz yasitlariyla birlikte ayni oyun
alaninda oyun oynama hakki tanimaktadir. Fakat kapsayici ¢ocuk oyun alanlarinin
engelli ¢ocuklar icin tasarlanmis 6zel oyun alanlar1 degil aksine engelli ve engelsiz
cocuklarin bir arada oyun oynamasini saglayacak alanlar olduklarinin unutulmamasi
gerekmektedir. Bu nedenle erisilebilirlik saglanirken yaraticiligik goéz ardi
edilmemeli ve ¢ocuklarin oynamak istemeyecegi ilgi ¢ekicilikten uzak ve sikict oyun

alanlar1 yaratmaktan kaginilmalidir.

Farkli yetilerdeki biitiin ¢ocuklarin bir arada oynayabilecegi ilgi cekici kapsayici
cocuk oyun alanlar1 tasarlamak ancak kapsayici tasarim ilkelerinin ¢ocuk oyun
alanlarina uygulanmasi sonucu miimkiin olacaktir. Bu yedi ilkenin ¢ocuk oyun
alanlarina uygulanmasiyla oyun alani igerisinde herkesin eglenebilecegi mekanlar
yaratilacak, engelli ve engelsiz cocuklar ayni anda ayni oyun elemanini
kullanabilecek, alana gelen her birey istedigi noktadan diger bireylerle esit sartlarda
alana ulasabilecek, tasarima eklenen uygun egimli rampalar sayesinde biitlin
kullanicilar oyun elemanlarini rahatlikla kullanabilecek, anlasilmasi kolay ve giiven
verici mekanlar tasarlanacak, oyun alani i¢inde yasanabilecek gereksiz karmasa
onlenecek, farkli algilama sekilleri olan ¢ocuklar icin alan i¢inde gerekli cesitlilik
saglanacak, yasanabilecek tehlikeler en aza indirgenecek ve bu konuda gerekli
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uyarilar kullaniciya yapilacak, kullanict kendini zorlamadan ve dogal viicut
pozisyonunu bozmadan alan icinde istedigi noktaya gidebilecek ve istedigi oyun
elemanini1 kullanabilecek ve farkli yetilerdeki kullanicilar i¢in tasarimlar yapilmisg

olacaktir.

Cocuk oyun alanlarinin kapsayict tasarim ilkeleri dikkate alinarak tasarlanmasi
kapsayici ¢cocuk oyun alanlarinin yaratilmasini ve bu alanlara gelen biitiin bireylerin
oyun elemanlarint rahatlikla kullanabilmesini saglayacaktir. Boylece yetiskinler
cocuklariyla birlikte oynama firsati yakalarken, farkli yetilere sahip ¢ocuklar oyun
ihtiyaclarii karsilayabileceginden saglikli gelisimlerini devam ettirecekler ve

kendilerini diglanmis hissetmeyeceklerdir.

Yetiskinlerin ¢ocuklariyla bir arada oynayabildigi ve engelli ve engelsiz ¢ocuklarin
bir arada kullanimini saglayan kapsayici ¢ocuk oyun alani 6rnekleri yurtdisinda hem
literatiirde daha fazla yer almakta hem de sayica daha fazla uygulanmaktadir.
Kapsayici ¢cocuk oyun alanlarinin yurtdisindaki tilkelerde daha fazla uygulanmasinin
en biiylik ve en 6nemli nedeni engelli ¢ocuklar1 bulunan ebeveynlerin bu konuda
yasadiklart sikintilar ve ¢ocuklarinin oyun ihtiyaglarini karsilayamamasi sonucunda
gerekli yerlere basvurarak kapsayici ve ¢cocuklarinin kullanabilecegi oyun alanlarinin
yapilmasini istemeleridir. Yonetimdeki kisilerin ve konuyla ilgili kurumlarin bu
istekleri ciddiye alarak destek vermesiyle birlikte bu iilkelerde kapsayict ¢ocuk oyun

alanlar1 her gegen giin artan bir sekilde uygulanmaya devam etmektedir.

Ulkemizde ve ozellikle Istanbul’da ise engelli ¢ocuk niifusun azimsanamayacak
kadar ¢cok olmasina ragmen engelli ¢cocuklar i¢in tasarlandig: diisiiniilen parklar olsa
da bu parklarin ¢cogunu degil engelli cocuklar engelsiz ¢ocuklar bile kullanirken
cesitli sikintilar yasamakta hatta kullanamamaktadir. Buna ragmen ozellikle
Istanbul’da  kapsayici cocuk oyun alani olarak tasarlanmis bazi parklar

bulunmaktadir.

Tez kapsaminda hem engelli ve engelsiz ¢ocuklarin ¢ocuk oyun alanlarini hangi
nedenlerle kullanamadigini aragtirmak hem de bedensel ve ortopedik engelli
cocuklarin oyun ve oyun alanlar1 hakkindaki goriislerini 6grenmek amaciyla iki
asamal1 bir calisma gergeklestirilmistir. Arastirmanin birinci asamasinda Istanbul’da
kapsayict ¢ocuk oyun alani olarak tasarlanmis ve yogun kullanima sahip olan ii¢

park; Kadikdy Goztepe 60. Yil Parki, Besiktas Dilek Sabanci Parki ve Kadikdy
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Selamigesme Ozgiirliik Parki kapsayict ¢cocuk oyun alanlarmin tasarim ilkeleri ve
kapsayiciligin  parklar ve c¢ocuk oyun alanlar1 icin gereklilikleri incelenerek
hazirlanan tablolar yardimiyla yerinde yapilan go6zlemlerle incelenmis ve
karsilagtirmali bir sonug¢ elde edilmistir. Elde edilen sonuglara bakildiginda genel
anlamda {i¢ parkinda engelli bireylerin kullanimina uygun olarak tasarlandig: fakat
kapsayicilik agisindan yeterli olmadig1 goriilmiistiir. Parklarin iginde yer alan ¢ocuk
oyunlarma incelendiginde ise Goztepe 60. Yil Parki’nde yer alan g¢ocuk oyun
alanlarinin digerlerine oranla kapsayici tasarim yaklasimlarina daha ¢ok uyum
sagladig1 dikkat cekmektedir. Dilek Sabanci Parki ve Ozgiirliik Parki ise cocuk oyun
alan1 agisindan hem engelli ¢ocuklarin kullanimina olanak tanimamakta hem de

kapsayicilik icin gereken 6zellikleri biinyesinde barindirmamaktadir.

Arastirmanin ikinci asamasinda ise 7-17 yas araligindaki ¢ocuklarin oyun ve oyun
mekanlari ile ilgili goriislerini almak ve mevcut durumlarinda ¢evrelerindeki ¢cocuk
oyun alanlarinda oyun oynayip oynayamadiklarini sorgulamak igin Istanbul Florya
Ciroz Engelliler Yaz Kamp1’n1 ziyaret eden 26 bedensel ve ortopedik engelli cocukla
anket caligmasi yapilmistir. Daha 6nce de belirtildigi lizere engelli cocuklara erisimin
ve onlarla iletisim kurmanin ve sorulan sorulara cevap almanin son derece zor
oldugu bilindiginden farkl 6zelliklerde ¢ok sayida engelli cocuga ulasmak amaciyla
orneklem alani olarak bu kamp secilmistir ve yapilan anket sayisinda herhangi bir
temsiliyet oran1 aranmamistir. Sonrasinda bedensel ve ortopedik engelli ¢ocuklara
uygulanan anketler incelenmis ve ¢ocuklarin oyun ve ¢cocuk oyun alanlar1 hakkindaki
goriigleri anlasilmaya calisilmistir. Sonuglara bakildiginda bedensel ve ortopedik
engelli ¢gocuklarin engelsiz yasitlarina gére oyun oynama haklarindan yoksun oldugu,
kamusal mekanlarda oyun oynama sanslarinin olmadigi, kamusal c¢ocuk oyun
alanlarin1 gerek engelleri gerekse oyun alanlarinin engellerine uygun sekilde
tasarlanmamasi nedeniyle kullanamadiklari, giiniimiizde sokaklarda da oyun
oynayamadiklarindan yasanan mecburiyetlerden dolayr kendi evlerinde oyun
oynamak zorunda kaldiklar1 anlagilmistir. Cocuklarin nasil bir oyun mekan
istedikleri hakkindaki diigiinceleri soruldugunda ise hem ¢ocuklarin tamaminin hem
de ebeveynlerinin kullanabilecekleri daha giivenli oyun mekanlar istedikleri gézden
kacirilmamast gereken 6nemli bir ayrintidir. Anketin genel sonuglarina bakildiginda
engelli ¢ocuklarin giindelik hayatta kamusal mekanlarda ve 6zellikle ¢cocuk oyun

alanlarinda yer alamadigi, yer alabilenlerin ise bu alanlar1 tasarimlarindan dolay1
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kullanamadiklar1 anlagilmistir. Yine de her ¢ocuk gibi bu ¢ocuklarin da en biiyiik
ihtiyaglarindan biri oyun oldugundan cocuklarin tiimiiniin engelsiz yasitlartyla bir
arada ¢ocuk oyun alanlarinda 6zgiirce oyun oynamak istedigi fakat ¢ikan sonuglara
gdre bu Istanbul’daki cocuk oyun alanlarinda pek miimkiin olmadigindan genellikle

kendi evlerinde ve aileleriyle oynamak zorunda kaldiklar1 goriilmiistiir.

Kapsayici ¢cocuk oyun alanlartyla ilgili yapilan literatiir taramas1 degerlendirildiginde
ve anketlerden elde edilen sonuglar incelendiginde ¢ocuklarin oyun oynama hakkini
saglamak ve engelli cocuklarin da oyun ortaminda yer almasini saglamak ve engelsiz
yasitlartyla bir arada oyun oynayabilmelerini saglayabilmek amaciyla iilkemiz ve
Istanbul’daki cocuk oyun alanlari igin bazi oneriler gelistirilmistir. Bu Onerileri

siralamak gerekirse;
-Kapsayici tasarim bir tasarim anlayisi olarak iyice benimsenmeli ve anlagilmalidir.

-Kentsel tasarimdan, i¢ mimariye ve endiistriyel tasarima kadar tasarimin her
alaninda kapsayict tasarim anlayisinin tasarimin her asamasinda kullanilmasi

saglanmalidir.

-Engelli bireyler i¢in 6zel tasarlanan mekanlar yerine kapsayici tasarim yaklasimi
dikkate alinarak hem engelli hem engelsiz bireylerin bir arada kullanabilecegi
kamusal mekanlar yaratilmalidir. Bu sayede engelli insanlarin kamusal yasamdan

dislanmasinin 6niine gecilmesi saglanmalidir.

-Ulkemizde ve 6zellikle Istanbul’da kapsayici tasarim yaklasimlariyla ilgili konuya
yasal arka plan olusturacak nitelikte yeni yasa ve diizenlemeler getirilmelidir ve var
olanlarin kapsamlar1 genisletilmelidir. Bu yasa ve diizenlemeler sadece engelli
bireyler ilizerine olmamali aksine engelli ve engelsiz biitiin insanlar1 kaynastiracak

sekilde diizenlenmelidir.

-Kapsayici tasarim ilkeleri de dikkate alinarak yapilacak tasarimlarda her birey igin
esit kullanim sartlar1 saglanmali, gereksiz karmasadan uzaklasilarak her kullanicinin
kolayca algilamasini saglayacak tasarimlar {iretilmeli ve en 6dnemlisi bu tasarimlarin

kullanicilarin giivenligini saglayacak sekilde ortaya koyulmasi gerekmektedir.

-Diinya tizerinde farkli yetilerdeki biitiin cocuklarin ayrim gozetmeden oyun oynama
haklarinin esit sekilde saglanmasi gerektiginden yetkili kisiler tarafindan ¢ocuklara

bu haklarin saglanmasi i¢in gerekli caligmalar yiiriitiilmelidir.
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-Cocuklar i¢in oyun ihtiyaclarini karsilayabilecekleri en 6nemli mekanlar olan ¢ocuk
oyun alanlar1 oldugundan bu alanlarin tasariminda mutlaka kapsayict tasarim
yaklasimlar1 benimsenmeli, kapsayict tasarim ilkelerinin biri veya bir kaci
uygulamalarda kullanilmali ve engelli ve engelsiz ¢ocuklar bir arada diisiliniilerek

tasarimlar yapilmalidir.

-Ozellikle Istanbul’da mevcutta bulunan ve kapsayici tasarim yaklasimlariyla
bagdagmayan cocuk oyun alanlar1 ve parklar kapsayict tasarim ilkeleri dikkate
alinarak tasarlanmali ve c¢ocuklara kaliteli oyun olanaklar1 saglayan alanlar haline

doniistiirilmelidir.

-Kent i¢inde tasarlanacak ¢ocuk oyun alanlar1 konum agisindan kolay ulasilabilir
noktalarda tasarlanmali ve her bireyin bu alanlara rahatlikla ulasabilmesi

saglanmalidir.

-Cocuk oyun alanlar1 i¢inde kullanicilarin bir noktadan diger bir noktaya erisimi ve
oyun elemanlariyla sosyal donatilar1 kullanimi diger bireylerle esit sekilde
gerceklestirmesi saglanmalidir. Bu nedenle engelli kullanicilar da diislinerek hem
alanda hem cocuk oyun elemanlarinda gerekli noktalarda uygun egim ve genislikte

rampalar tasarima dahil edilmelidir.

-Anket sonuglarindan da anlasilacagi iizere ¢ocuklarin tiimii giivenli mekanlarda
oynamak ve kendilerini giivende hissetmek istemektedir. Bu nedenle mevcutta var
olan ¢ocuk oyun alanlarinin giivenli mekanlar haline getirilmeli, tasarlanacak yeni

oyun alanlar1 da giivenli alanlar olarak tasarlanmalidir.

-Cocuk oyun alanlarinin giivenli hale getirilmesi i¢in ¢ocuk oyun elemanlar1 ve
zemin malzemeleri olusabilecek kazalar ve yaralanmalar sonrasinda ¢ocuga zarar
vermeyecek malzemelerden se¢ilmeli, ¢ocuk oyun alanlarinda kullanilan oyun
elemanlart kullanici yas araligi dikkate alinarak gerekli boyutlarda tasarlanmali,
gerekli yerlerde korkuluklar kullanilarak ¢ocugun zemin seviyesinden yukardaki
oyun elemanlarin1 kullanirken diisme tehlikesi engellenmeli ve alan i¢inde gerekirse
giivenligi saglayacak gorevlilerle alanin genel giivenligi saglanmali ve ¢ocuklarin

Ozglirce oyun oynamasi i¢in gereken biitiin dnlemler alinmalidir.

-Cocuk oyun alani tasarimlarinda erisilebilirlik standartlarina dikkat edilirken
yaraticilik goz ardi edilmemeli, ¢cocuklarin oyun oynamak isteyecegi, ilgi ¢ekici ve

kapsayici oyun olanaklari igeren alanlar yaratilmalidir.
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-Her ¢ocuk farkli 6grenme sekillerine sahip oldugundan oyun alanmi ig¢inde cesitli
ogrenme sekline uyum saglayacak bilgilendirmeler yapilmali ve oyun alanina gelen

kullanicilarin kendilerine verilen bilgileri kolaylikla algilamas1 saglanmalidir.

-Cocuklarin kullanirken dogal viicut pozisyonlarini koruyabilecegi cocuk oyun
elemanlar1 tasarlanmali, yardimer cihaz kullanan ¢ocuklar i¢in oyun elemanlarim
kullanmalarin1 saglayacak yeterli alanlar birakilmali, tekerlekli sandalyenin
kullanilabilecegi piiriizsiiz zemin malzemeleri secilmeli ve oyun alani i¢inde farkl

yetilerdeki biitiin cocuklarin gecebilecegi genislik ve 6zellikte yollar yapilmalidir.

-Kapsayict ¢ocuk oyun alanlar1 tasarlanirken alan iginde tasarimla ilgili
yapilacaklardan baska bu konuda yetkili kisilere de biiyiik gorevler diismektedir.
Hem iilkemizde hem Istanbul’da engelliler ve engellilik konusunda halkin
bilgilendirilmesi, farkindaligin gerek yapilacak caligmalarla gerek sosyal medya ve
televizyon yardimiyla artirllmast ve engelli bireylerin gilindelik hayattan
diglanmasinin oniine gecilmeye caligiimasi gerekmektedir. Boylece engelsiz insanlar
kamusal mekanlarda engellileri diistinmeye baslayarak hareket edecek ve onlarin
hayatlaria saygi duyacaklardir. Halkin bilgilendirilmesi sirasinda engelli ¢ocuklarin
onemi detayli olarak vurgulanmali ve onlarin da oynayabilecegi kapsayict ¢ocuk

oyun alanlar1 tasarimlarinin yapilmasinin 6énemi insanlara aktarilmalidir.

-Bilgilendirme disinda 6zellikle ¢ocuklara ve bedensel engelli ¢ocuklara tezde de
yapildig1 lizere oyun ve oyun alanlari ile ilgili gortiglerini 6grenmek ve beklentilerini
ogrenmek amaciyla anketler yapilmali ve yapilacak tasarimlarda bu anketlerden

c¢ikan sonuclar dikkate alinmalidir.

Kisacast engelli ¢ocuklarin giliniimiizde bizlerden biri olduklarinin kabul edilip
kamusal c¢ocuk oyun alanlarinda rahathikla oynayabilmeleri ve bu alanlara
erigebilmesi i¢in gereken ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir. Kapsayici tasarim bu
noktada devreye girmekte ve cocuk oyun alanlarinda farkli o6zellikteki biitiin
cocuklar1 bir araya getirerek yasanacak diglanmalarin ve engellerin Oniine
gecmektedir. Bu nedenle cocuk oyun alani tasarimlarinda kapsayici tasarim
yaklasimlarinin dikkate alinmasi ve kapsayici tasarim ilkeleri kapsaminda tasarimlar
yapilmasi gerekmektedir. Boylece hem engelli hem engelsiz ¢ocuklar bir arada
oynayabilecek ve oyun oynama ihtiyaglarin1 karsilayarak saglikli gelisimlerini

devam ettirebileceklerdir.
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EK A ANKET SORULARI
Ben [stanbul Byukgehir Belediyesi Qiroz Engeliler Yaz Kampr bingesinde dizenledigim bu aligmada senin oyun ve oyun mekanlarina ait fikirlerini
almak igin eana verilen bu gorulart yanitlaman igtigorum. Sorularn dogru ya da yanhg yanit yok. Sadece genin yantini bilmek igtiyorum. Senin
kimliginle lgil bir bilgi istemigorum ve kullanmayacagim. Her soru icin sana verilen yanitlardan birine (X) ya da (/T igaretini koyman istiyoruz. &

Okudugun Okulun Adi 2 e
Okuun: 16zl L1 Deviet [ Ivakef [ 16zl Egtim ve Rehabilitacyon Merkezi
Ben

Ben .o yagindaym.
Benbir  [_|Erkegim [ Kizm

Ben . gehrinde oturuyorum.

Ben sehrinde dogdurn.

Benim . tane kardegim var. Engelli kardegim / kardeglerim L1 Var [ yok
Benit..me engelim var. [] Bedengel 1 Gorme (] Konugma [ ] igitme
ST N— tane kardegim var.

Engelli olma nedenim....
[ ]Dogugtan  [] Evkazasr [ ] Trafik kazaer [] Oyun kazaei (Digme-Yaralanma.)  [—] Dogal afetler (Deprem ub.)

I. Nagil ve kiminle yagiyorsun?

L1 Adee yagiyorum. [_] Yetigtirme Yurdu'nda yagiyorum. ] Diger

2. Beraber yagadigin kigileri igaretle, litfen.

A grubunu senin evinde her zaman beraber yagadigin kigiler icin igaretle.

B grubunu bazen / ara sira beraber ayni evde kaldigin kigiler igin igaretle.

A Grubu : (Senin evinde beraber yagadiklarin) B Grubu : (Bagka bir evde/yerde beraber yagadiklarin)
[] Annem [] Annem

[] Babam [ ] Babam

[] Buyikannem [] Buytkannem

[] Dedem [ ] Dedem

[[] Ka/Erkek Kardeglerim [[] Ki/Erkek Kardeglerim

[] Diger Yetigkinler (Day/Amea/Hala/Teyze.) [] Diger Yetigkinler (Day/Amca/Hala/ Teyze.)

[] Diger Cocuklar (Kuzenler.) [] Diger Cocuklar (Kuzerler.)

3. [zleyenlerden hangilerine sahipsin/ hangilerine

sahip degilsin? Hayrr Evet Bilmiyorum

Okulda giyebilecegin iyi durumda giyailer
Evinde bilgisayar

Internet

Cep Telefonu

Kendi Odan

Ulagm igin ailenin arabagi

Muzik dinlemek igin cihazin (iPod.)
Evde kullanabilecegin bir televizyon
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degerlendirir migin?

Oyun oynayp dinlenebilecek zamanim var

Ceuremdeki oyun alanlarmi kullanabiliyorum.

Cevremde dogayla ilgi kurabildigim alanlar var.

Fegtival, etkinlik, kaltirel ve dini aktivitelere katlabiliyorum.
Okul diginda engelsiz yagrtlarimla etkinlik ve prograrmlara
katiyorum.

Engelaiz arkadaglarmla oyun oynayabiliyorum.

Ceuremde oynayabilecegim ve spor yapabilecegim yerler var.

4. zleyenlerden hangisi senin igin snemlidir? Onemsiz Onenmli Cok Onemli Bilmigorum
Arkadaglarin |
Beraber yagadigin kigiler (aile fertleri) |
Diger kigilerle iligkilerin (ogretmen b.)
5. Ailende kimler, hangi meslekte ¢aligiyor? Annem Babam Ablam | Agabeyim
[_] Allemde annem ve babam caligiyor. Ev Harim
[ Qadece babar ve ya gadece annem caligiyor. Otretmen
[_] Benden biyik ablam ve / ve ya agabeyim caligiyor. M
emur
[ Allende galigan yok -
lgei
Serbegt Meslek
(Kagap, manav.)
fgqiz
Engelli/
Caligmiyor
Engelli / Caligiyor
Ogrenci
6. Okulda olmadigin zamanlarda izleyen aktivitelerden hangilerini . Haftada Bir YaDa Hemen Hemen
Hicbir Zaman -
ne siklikla yapiyorsun? ki Kere Her Gin
Okul dignda farkl alanlarda kurglara katiyorum.
Planlanrmig aktivitelere katiiyorum.
Odev kitaplarm diginda kitap okuyorum.
Eude iglere yardim ediyorum.
Odevlerimi yapyorum.
Televizyon izliyorum ve mizik dinliyorum.
Spor ve egzergiz yapiyorurn.
Bilgicayar/tablet/cep telefonununda oyun oynuyorum.
Vaktimi tek bagima gegiriyorum.
Kardeglerime ve diger aile bireylerime bakiyorum.
Anneme ya da babama ig yerinde yardm ediyorum.
Oyun oynuyorum.
.0 b tkinlikleri hakkindaki cimleleri
7- Oyun ve bog zaman etkinlileri hakkindak cumlelri DogruDegil Kigmen Dogru Tamamen Dogru Bilmiyorum
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8. Oynadigin oyunlar nelerdir? Higbir Bazen Her Zaman Bilmiyorum
Zaman
Oyuncaklar
Kutu oyunlart (eantrang, tabu, monopoly, kart oyunlart.)
Bilgisiyar oyunlart
[p atlama
Sek gek
Micket
Yakartop
Saklambag/ Kor ebe
Topac
Top oyunlar (futbol,voleybol,bagketbol)
Paten / Kaykay
Biaiklet siirmek
Z;:I:rz:z;de Higbir Zaman = Bazen HerZaman  Bilmiyorum
Evim / odam
Bahee
Anneanne /
Babaannemin evi
Arkadagimin evi
Sokak
Park
Okul bahgegi
Spor tegisi
Cocuk Oyun Alani
L(;;‘(:::Le?ogun gzgirlu Kigsmen Dogru Tamamen Dogru | Bilmiyorum
Yalniz |
Arkadaglarmla |
Kardeglerimle |
Aile bireylerimle |
Bakiemla
(1. Yakin gevrendeki .qo'cuk o'yun - fe-k ba-;tlr.na 'rel.< bagina aile bi.reylerim bakiem ile arkadaglarm
alanlarina nasil ve kiminle gidersin? gidebilirim gidemem ile
yaryerek
bigikletle
arabayla

toplu tagma araglaryla
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12. Oyun oynarken seni olumsuz etkileyen

etkenler neler?

oyun alanina erigim
engelime uygun oyun alaninin olmamagi
oyun alanina yalniz gidememem

diger cocuklarin beni igtememegi, benden
cekinmegi/korkmagi

Hicbir Zaman Bazen Her Zaman

Bilmiyorum

[3. Hangi sporlari yaparsin?

Futbol
Bagkethol
Voleybol

Maga tenisi
Tenig

Yuzme
Savunma gporlart (judo karete,gireg.)
Atletizm
Dang/Bale..
Eckrim

Biciklet stirmek

Daralimpik

Diger

Higbir Zaman Bazen Her Zaman

Bilmiyorum

(4. Karar alma siireglerine katihyor musun?
Cevreyi degigtiren projelere katilrm.
Olanlama ve karar alma sirecine katilirm.

Cocuk haklarmi televizyon ve radyoda duyarim.

Sosyal medya ve internete erigebilirim.

Cocuklara verilen hizmetlerde bitce hakkinda fikir
cahibiyim.

Dogru Degil Kismen Dogru Tamamen Dogru

Bilmiyorum

yanitlar msin?.
Cocuk Haklarin biliyorum.
Engelli Haklarm biliyorum.

Cocuk dostu kent nedir biliyorum.

5. [zleyen cumleleri engelli gocuk haklarin diiginerek

Cocuk Haklart gvzlegmegini biliyorum.

Yagadigim gevrede yetigkinler engelli haklari bilir ve uygularlar.

Yagadigim gevrede yetigkinler cocuk haklarm bilir ve uyqularlar.

Hayrr Evet

Bilmiyorum
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durumunu yandaki kutucuga igaretler migin?

16. Oynamak igtedigin / hayalindeki gocuk oyun alaninin agagidaki
orneklerden hangisi gibi gbzitkmesini isterdin? Her fotograf igin istek

17. Kiminle oyun oynamak istersin? Her fotograf igin istek durumunu

yandaki kutucuga igaretler migin?

Lq

(Y

‘y

(v

“a

&

L

)

arkadagim/
kardegim ile

annem ile

babam ile

tabletim/
bilgieayarim ile

hayvanlar ile

bakieim ile
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[8. Oyun alaninda hangilerinin olmagini istersin? Her fotograf igin

19. Bana gore sorulardan biri
istek durumunu yandaki kutucuga igaretler migin?

& (clty | (adts (44

VOO o dnag

trmanma

20. Anket hakkindaki  Katlmiyorum | Katiiyorum Fikrim
i <al ciimlelere katihp yok
egitll gallanm:
z[:nan[::/ ’ katlmadigini soyler
galincaklar misin?
Bu anket ok uzun.
Kaydrak Bu gorularla kendimi ifade
edebildim.
kum

macera oyunu

grup oyunu

Anketime Katildigin lgin Cok Tegekkarler!!! /L“)

zeka oyunu
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