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OZET

Cavusoglu, E. (2023). Cocukluk Cagi Endokrin Hastaliklarinda Dil ve Biligsel Becerilerin
Matematik Performans1 Uzerindeki Etkisi Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Atlas Universitesi

Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Dil ve Konusma Terapisi Anabilim Dal1, Istanbul.

Endokrin hastalik tanis1 almis ¢ocuklarin tipik gelisim gdsteremeyebildikleri; sosyal-
duygusal sorunlarla birlikte dil, akademik ve biligsel becerilerde giicliikk yasayabildikleri
bilinmektedir Bu ¢alismada endokrinolojik hastaligi olan ¢ocuklar, normal gelisim gdsteren
akranlari ile dil, bilis, matematiksel beceri ve psikosoyal 6zellikler agisindan karsilagtirilmastir.
Bu ¢alismanin amaci okul basarisizligi yasayan endokrin hastaligi bulunan ¢ocuklarin, dil, bilis
ve matematiksel beceri alanlarina yonelik olasi terapdtik ihtiyaglarinin ortaya konabilmesidir.
Bu yolla dil ve konugsma bozukluklarin erken déonemde degerlendirilmesi ve miidahalenin
planlanmas1 miimkiin hale gelebilecektir. Calismaya 15 endokrin hastalig1 tanist almig ¢ocuk
ve 15 saglikli gelisim gdsteren ¢ocuk katilmistir. Katilimcilara Tiirkge Okul Cagt Dil Geligimi
Testi (TODIL), Tiirkce Anlamsiz Sozciik Tekrar1 Testi (TAST), Tiirkge Cok Dilliler Ciimle
Tekrar1 Testi (LITMUS-TR), Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olgegi (WISC-R), Problem Cézme
Testi (PCT), Cocuklarda Anksiyete ve Depresyon Olgegi-Yenilenmis (CADO-Y), Coopersmith
Benlik Saygis1 Envanteri, 4-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranis Degerlendirme Olgegi
uygulanmistir. Verilerin analizinde SPSS (25. versiyon) paket programi kullanilmustir.
Analizlerde anlamlilik degeri olarak p<,005 degeri dikkate alinmistir. Aragtirmadan elde edilen
veriler endokrin hastalig1 olan ¢ocuklarin saglikli akranlarina gore dil, bilis ve matematiksel
becerilerde daha diisiik performans gosterdiklerini, psikolojik oOlcekler ile degerlendirilen
sosyal duygusal durum agisindan ise farklilagmadiklarini gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Cocukluk ¢ag1 endokrinolojik hastalik, Dil, Bilis, Matematiksel
Performans



ABSTRACT

Cavusoglu, E. (2023). The Effect of Language and Cognitive Skills on Mathematics
Performance in Childhood Endocrine Diseases Master's Thesis, Istanbul Atlas University

Graduate Education Institute, Department of Speech and Language Therapy, Istanbul

It is known that children diagnosed with endocrine disorders may not show typical
development and may have difficulties in language, academic and cognitive skills along with
social-emotional problems. In this study, children with endocrine disorders were compared with
their normally developing peers in terms of language, cognition, mathematical skills and
psychosocial characteristics. The aim of this study was to identify possible therapeutic needs in
the areas of language, cognition and mathematical skills of children with endocrine disorders
who experience school failure. In this way, early evaluation of speech and language disorders
and planning of intervention will be possible. Fifteen children diagnosed with endocrine disease
and 15 healthy developing children participated in the study. The participants were
administered the Turkish School Age Language Development Test (TODIL), Turkish Nonsense
Word Repetition Test (TAST), Turkish Multilingual Sentence Repetition Test (LITMUS-TR),
Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-R), Problem Solving Test (PST), Anxiety and
Depression Scale in Children-Revised (ADAS-R), Coopersmith Self-Esteem Inventory,
Behavior Assessment Scale in Children and Adolescents Aged 4-18 Years were administered.
SPSS (version 25) package program was used for data analysis. The significance value of
p<.005 was taken into consideration in the analysis. The data obtained from the study show that
children with endocrine disease show lower performance in language, cognition and
mathematical skills compared to their healthy peers, while they do not differ in terms of social

emotional status evaluated by psychological scales.

Key words: Childhood endocrinologic disease, Language, Cognition, Mathematical

Performance



1. GIRIS VE AMAC

Endokrin hastalik tanis1 almig ¢ocuklarin tipik gelisim gdsteremeye bildikleri; sosyal-
duygusal sorunlarla birlikte dil, akademik ve biligsel becerilerde de giicliik yasayabildikleri
bilinmektedir.(Salerno vd., 2020) Endokrin sistem, g¢esitli organlar arasindaki metabolik
dengeyi veya homeostazi yonetmek amaciyla uyum iginde g¢alisan, her biri farkli bolgelere
dagilmis organlardan olusmaktadir.(Haspolat vd., 2020) Santral sinir sistemi, immiin sistem ve
endokrin sistem arasindaki iliski; yasam enerjisini, biling ve bilisi etkilemektedir. (Karakas ve
Irkeg, 2008) Hormon diizeylerindeki dengesizlikler gelismekte olan beyinde stres, bilis, karar
verme, kaygi ve ruh hali gibi kognisyon ve duygulanim ile iligkili néral devrelerin islevini
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu durum; noroendokrin, otonomik, immiin ve metabolik
mediatorler araciligiyla sistemik fizyolojiyi degistirmektedir. Cocukluk ¢agindaki olumsuz
yasam deneyimleri belirli genlerin alelleri ile etkilesime girerek, epigenetik mekanizmalar
yoluyla beyin ve viicut iizerinde yasam boyu kalic1 izler birakmaktadir. (McEwen vd., 2015)
Erken hormonal dengesizligin tan1 ve tedavisi, nérolojik semptomlarin ilerlememesi i¢in en
onemli basamaktir. (Haspolat vd., 2020) Bu ¢alismada hormonal bozukluklar sonucunda olusan
puberte prekoks, tip 1 diyabet, tiroid ve gelisim geriligi olusan ¢ocuklarda dil, bilis, duygulanim
ve matematiksel performans ile ilgili degiskenler karsilastirilarak, endokrinolojik hastaliklarin

neden oldugu gelisimsel sorunlar anlasilmaya calisilacaktir.

Alan yazin, puberte prekoks, obezite, tip 1 diyabet ve tiroid hastalig1 olan ¢ocuklarin
saglikli akranlariyla karsilastirildiklarinda depresyon yasadiklarini ortaya koymaktadir. (Huang
vd., 2021; Vander vd., 2011; Ginson-Smith vd., 2020; Cooper vd., 2017) Cocukluk ¢ag1
depresyonunun akademik becerileri olumsuz etkiledigi bilinmektedir. (Cole, 1990; Puig-Antich
vd., 1985) Okul basarisizlig1 yasayan endokrin hastalig1 bulunan ¢ocuklarin, dil, duygu durum
ve bilis becerilerinin incelendigi giincel bir ¢alisma bulunmamasindan dolay1 bu aragtirmaya
ithtiya¢c duyulmustur. Calismanin sonucunda elde edilen bulgular 1s18inda, ¢ocukluk c¢agi
endokrinolojik hastalifa sahip olan bireylerin dil, bilis ve matematiksel beceri alanlarma
yonelik olasi terapotik ihtiyaglart ortaya konabilecektir. Bununla birlikte bu hasta grubunda dil
ve konugma bozukluklarinin erken donemde degerlendirilmesi ve miidahalenin planlanmasi

miimkiin hale gelebilecektir.



Bu ¢aligma kapsaminda su sorulara cevap aranmaktadir;

* Cocukluk ¢agi endokrin patolojilere sahip olgular saglikli akranlarina gore dil ve bilissel

gelisim agisindan farklilik gostermekte midir?

* Cocukluk ¢agi1 endokrin patolojilerde duygu durum ve benlik saygisi saglikli gocuklara

gore farklilik gostermekte midir?

*  Cocukluk ¢ag1 endokrin hastaligi olan ¢ocuklarin matematiksel performanslari, saglikli

cocuklara gore farklilik géstermekte midir?



2. GENEL BILGILER

Cocukluk ¢agi kronik hastaliklari, 0-18 yas arasindaki ¢cocuklarda bilimsel standartlara
gore tekrarlanabilir ve gecerli yontem ve araglar kullanilarak tanilanan, heniiz kesin tedavi
protokolleri bulunmayan, 3 aydan daha uzun siire devam eden ya da potansiyel olarak 3 aydan
uzun siirecek olan, son bir yil i¢inde 3 veya daha fazla kere tekrarlayan tibbi durumlardir.
(Mokkink vd., 2008) Bu hastaliklar, diizenli medikal tedavi, izlem, bakim ya da hospitalizasyon
gerektirdigi i¢in gilinliik yasami kisitlayabilmekte (Stein vd., 1993) cocuklarin dil, bilis ve
sosyal gelisimlerini sekteye ugratabilmekte (Jones vd., 2017) ve okul basarisizligina yol

acabilmektedir. (Forrest vd., 2011)

Cocukluk ¢ag1 kronik hastaliklar1 i¢inde ele alinan endokrin hastaliklarda, dogrudan
hastaliga ait tibbi durumlar ve/veya hastaligin yol actig1 psikososyal etkilerden kaynaklanan
gelisimsel gerilik, sosyal-duygusal sorunlar, akademik beceri gii¢liigii ve okul basarisizlig
goriilebilmektedir.(Ahmed vd., 2021; Salerno vd., 2020) Okul basarisinin 6nemli
gostergelerinden biri olarak kabul edilen matematik performansi (Watts vd., 2014), kisisel ve
mesleki basari i¢in Kritik bir 6nem teskil etmekle birlikte hayat tatmini, saglik, gelir ve istihdam
edilebilirlik ile yakindan iliskilidir. (Lipnevich vd., 2016) Uluslararas: diizeyde yapilan
calismalar, iilke ekonomisi ve toplumsal refah i¢in yliksek matematik becerisinin gerekliligini

vurgulamaktadir. (Geary, 1996)

Endokrinolojik hastalig1 olan ¢ocuklarin akademik becerilerini inceleyen az sayidaki
arastirma, hastaliga 0Ozgii faktorlerin matematiksel becerileri olumsuz etkiledigini 6ne
siirmektedir. (Garcy, 2009; Sandberg ve Barrick, 1995) Ote yandan endokrin bir hastalik olan
diyabetin matematik performansi ile dogrudan iliskili olmadig ifade edilmektedir. (Crump vd.,
2013) Literatiirde yer alan celiskili sonuglar, belirli endokrinolojik hastaliklarin yol agtigi
ogrenme giigliigli ve matematiksel basar1 azliginin daha detayli ele alindig1 arastirmalara ihtiyag

duyuldugu sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.



2.1. CESITLi COCUKLUK CAGI ENDOKRINOLOJiK HASTALIKLARINDA DIiL,
BILISSEL VE AKADEMIK SORUNLAR

2.1.1. Puberte Prekoksta Dil, Bilissel ve Akademik Sorunlar

Puberte prekoks, kizlarda sekiz yasindan ve erkeklerde dokuz yasindan 6nce sekonder
cins Ozelliklerin baglangici olarak tanimlanmakta ve hipotalamik-hipofiz-gonadal ekseninin
erken olgunlagsmasindan kaynaklanmaktadir. Kronolojik baslangicin erken olmasina ragmen,
pubertal olaylarin paterni ve ardisiklig1 genellikle normaldir. (Tas ve Haspolat, 2019) Bir¢ok
calisma, puberte prekokslu ¢cocuklarin global zekasinin ortalama ile ortalamanin iistii araliginda

oldugunu gostermektedir. (Sandberg ve Barrick, 1995)

Cinsiyet hormonu yliksekligi olan olgularin dil islevleri incelendiginde yiiksek
androjene ve Ostrojene maruz kalan c¢ocuklar arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.
Ostrojene maruz kalan grup semantik bagimli gorevlerde daha yiiksek puan alirken, androjene
maruz kalan grup, otomatik s6z dizimsel islevlerde ve bellege baglh gorevlerde yiiksek puanlar
almiglardir. (McCardle ve Wilson, 1990) Puberte prekokslu olgularda depresyon sikliginin
normal gelisim gosteren yasitlarina oranla daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. (Huang vd.,

2021)

2.1.2 Obezitede Dil, Bilissel ve Akademik Sorunlar

Obezite, viicuttaki yag miktarmin fazla olmasi olarak tanimlanmaktadir. Obeziteyi
klinik olarak tanimlamak i¢in kilonun, boyun karesine oranlanmasi ile elde edilen viicut kitle
indeksi kullanilmaktadir. (Babaoglu ve Hatun, 2022) Obezitenin ¢ok sayida monogenetik
faktorii vardir. Dismorfik ya da mental gelisim geriligi gibi fenotipleri olan gesitli genetik
sendromlara obezite eslik edebilmektedir. (Kostovski, 2017) Obezitenin en 6nemli risk faktorii
genetik gecisliliktir. Cocuklarda obezite ebeveyndeki obezite ile iligkilidir. Her iki ebeveynin
obez olmas1 ¢ocuklarinin obez olma oranini arttirmaktadir. (Garn vd., 1976) Davranissal risk
faktorleri ele alindiginda uyku diizeni, yasam bicimi ve stresin obezite iizerinde etkisi oldugu
goriilmektedir. (Brown vd., 2015)

Cocukluk ¢agi obezitesinin duygusal ve sosyal yonii degerlendirildiginde kisinin giinliik
yasam kalitesi obezite nedeniyle diismektedir. Obezitenin depresyon, viicut memnuniyetsizligi,
damgalanma ve zayif benlik saygis1 gibi pek ¢ok psikososyal komplikasyonu bulunmaktadir.
(Vander ve Mitchell, 2011) 8 yasindan biiyiik cocuklarda fazla kilolu olmak ile yasam boyu

major depresif hastaliklara sahip olmak arasinda anlamli bir iliski oldugu ortaya konmustur.



(Gibson-Smith, 2020) Obezite, fiziksel ve zihinsel sagligin tizerindeki olumsuz etkileri ile okul
devamliligini etkileyebilmektedir. (An vd., 2017)

Obezite, okuma ve metamatik performansini diistirmekte ve disavurum, igsellestirme
sorunlarina neden olarak 6z diizenleme becerisini bozabilmektedir. (Judge ve Jahns, 2007)
Ayrica obezitenin uyku apnesi gibi fiziksel sorunlara yol agmasi nedeniyle cocuk ve ergenlerde

ogrenme ve bellek performanslarini bozabilecegi vurgulanmaktadir. (Pyle ve Poston, 2006)

2.1.3 Tip 1 Diyabette Dil, Bilissel ve Akademik Sorunlar

Diyabet, hiperglisemi ile karakterize kronik, metabolik, otoimmiin bir hastaliktir.
(Saglam, 2014) Tip 1 Diyabet ¢ocuklarda sik goriilen patolojilerden biridir (Lowes vd., 2015)
ve nedeni bilinmeksizin siklig1 giderek artmaktadir. (Pilapil vd., 2016; Burner vd., 2014; Philips
vd., 2017) Tip 1 diyabet tanist almis bir gocugun ruh sagligi problemleri yasama olasilig1 diger
cocuklara oranla % 2.3 kat fazladir. (Cooper vd., 2017) Hem fizyolojik hem de psikososyal
olarak hizli degisimlerin ortaya c¢iktigi puberte ¢aginda diyabetli gengler, daha yiiksek oranda
stres ve psikolojik hastaliklara egilimli olmaktadirlar. (Boogerd vd., 2014; Stahl-Pehe vd.,
2017) Tedavide farmakolojik ilaclar, 6z kontrol ve yasam tarzinin degismesi yer almaktadir.
(Fortin vd., 2017) Yasam aliskanliklar1 ve tarzinda yapilan degisiklikler depresyon ya da yeme
bozukluklar1 gibi psikososyal sorunlara yol agabilmektedir. (Abubakari vd., 2016) Bu nedenle
tip 1 diyabetin kapsamli tedavisi ancak multidisipliner yaklasimla saglanabilmektedir.

(Delemater vd., 2014)

Prediyabet veya diyabeti olan bireylerin, biligsel bozukluk agisindan daha fazla risk
altinda olduklar1 goriilmiistiir. Arastirmalar diyabet ile bilissel bozulma arasindaki iliskinin
baglantili oldugunu ortaya koymaktadir. (Luchsinger vd., 2018) Tip 1 diyabetli ¢ocuk ve
ergenlerin biligsel becerilerinin incelendigi bir arastirmada tani alma yas1 diistiikkge bilissel

becerilerin bozulma oraninin arttig1 gériilmiistiir. (Ryan, 2006)

2.1.4 Tiroid Hastahginda Dil, Bilissel ve Akademik Sorunlar

Normal araliklardaki tiroid hormon diizeyi, biiyiime caginda fiziksel biiylime i¢in
oldugu gibi norobiligsel gelisim ve metabolizma igin de sarttir. (Niedziela, 2021) Cocukluk
caginda dogustan ya da edinsel hipotiroidi ve Graves gibi hipertiroidiye neden olan tiroid
patolojilerinde kalict bilissel gerilik ve okul basarisizligi gibi problemler goriilebilmektedir.

(Perri vd., 2021) Subklinik hipotiroidizm, biligsel islevlerin bazi alanlarinda daha iyi



performans ile iligkilendirilirken, subklinik hipertiroidizm potansiyel bir risk faktorii olabilir.

(Wu vd., 2006)

2.2. DIL VE MATEMATIKSEL BECERI ARASINDAKI ILISKi

Dil, insanlar aras iletisimi saglayan bir kod sistemi olarak kabul edilmekte; fikirleri
veya imgeleri temsil eden sozlii veya yazili semboller i¢cermesi, soyut ve tutarli kurallar
sistemine sahip olmasi gibi yonleriyle matematikle ortiismektedir. (Wakefield, 2000) Dil
hakimiyeti akademik basari i¢in gerekli olan 6nemli bir beceridir. Dil becerileri ileri seviyede
olan okul 6ncesi donem g¢ocuklarinda okula hazir bulunusluk diizeyi ve genel matematik
performansi daha yiiksektir. Bununla birlikte, matematik giicliigli olan bircok 6grencinin,
akranlaria gore dil becerilerinde zorluk yasama olasiligi daha fazladir. Dilin ¢esitli bilesenleri
ile matematik dersi basarist arasindaki iliskiyi ele alan arastirmalar incelendiginde,
morfosentaktik becerilerin matematik performansi lizerinde dogrudan bir etkiye sahip oldugu;
(Chow vd., 2021) semantik ve pragmatik becerilerin geometri ve Kesirler gibi gesitli
matematiksel 6grenme alanlarina katkida bulundugu goriilmektedir. (Kleemans ve Segers,
2020) Benzer bigimde aritmetik problemlerin ¢6ziimii fonolojik bir dogaya sahip sézel kodlara
dayandigindan, fonolojik becerilerin aritmetigi yordadigi bulunmustur (Simmons ve Singleton,
2008). Her ikisi de ortak bir s6zdizimine dayandigi i¢cin morfosentaktik beceriler aritmetik
performansi lizerinde etki etmektedir. Bir baska deyisle ciimlenin dizilimi ve aritmetiksel
islemlerde 6gelerin siralanisi ¢alisma bellegi iizerinde islemsel bir yiike sahiptir. (Baldo ve

Dronkers 2007)

2.2.1. Matematiksel Degerlendirme

Matematiksel degerlendirme, yasa uygun miifredatla birlikte cocugun gii¢lii ve zay1f
yonlerinin ayrintili bi¢imde ortaya konmasidir. Bu baglamda matematiksel beceriler ve
desteklenmesi gereken alanlarin detayli bir bi¢imde ortaya konabilmesi ig¢in standart
degerlendirmelere ek olarak betimsel yaklasimlara yer verilmelidir. (Chiang ve Lin, 2007)
Matematiksel degerlendirmede kullanilan betimsel yaklasimlardan biri s6zel problemlerin
¢Oziimii esnasinda tlim siirecin bastan sona goézlemlenmesidir. (Maharani vd., 2019) Sozel
problemler kendi i¢cinde rutin ve rutin olmayanlar olarak ikiye ayrilmaktadir. Rutin problemler
basit, dogrusal bir s6zdizimini izleyen ve goreceli olarak kisa olan, tipik olarak yaklasik ii¢ ana
climleden olusan matematiksel ifadelerdir. Rutin olmayan problemler ise sozdizimsel bilginin

sunuldugu, fazlalik veya yiizeysel olabilecek bilgilerin bulundugu ve problem ¢6ziimii i¢in



islevsel olan bir baglamin yer aldig1 yapilardir. Bu sebeple rutin olmayan problemler, ¢6zmek
icin yontemin agik olarak goziikmedigi ve rutin olanlara gore daha fazla diisiinme gerektiren
problemlerdir. Problemde sunulan baglam, ¢6ziim i¢in islevsel ve kritik bir 6neme sahiptir.
(Beghetto, 2017; Strohmaier, 2020). Soézel problemlerin ¢oziimiinde dilsel yeterlilikler,
aritmetik beceriler, uzamsal beceriler ve genel akil yliriitme becerilerinin etkisi bulunmaktadir.
Fakat dilsel becerilerin rutin olmayan problemlerin ¢6ziimiinde en tutarli yordayici oldugu,
aritmetiksel becerilerin sadece hesaplama igeren problemlerin dogru ¢éziimiinii 6ngordiigii,
uzamsal becerilerin gorsel bir temsil varliginda ¢6ziim oranlarini tahmin etti§i ve genel
muhakeme becerilerinin kolayca ¢oziilebilen daha basit problemlerle daha yakin iliskili oldugu
ortaya konmaktadir (Strohmaier vd., 2022)

Dillerin yapilarindaki farkliliklarin ve dil gelisimindeki bireysel farkliliklarin
matematiksel performansla yakindan iliskili oldugu One siirtilmektedir. Dil gelisimini
desteklemenin matematiksel basar1 iizerindeki etkilerini test eden deneysel calismalara
odaklanildiginda, dilsel becerileri arttirmanin matematiksel alanlarda performansi anlamli bir
sekilde iyilestirdigi sonucuna ulagilmaktadir (Espinas ve Fuchs, 2022). Dil gelisimi diizeyinin
matematiksel performans {iizerindeki belirleyici etkisi dikkate alindiginda matematiksel

beceriler ve dil gelisiminin birlikte degerlendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.



3. GEREC VE YONTEM

3.1. KATILIMCILAR

Arastirmanin katilimcilari, Medicine Hospital cocuk endokrinoloji polikliniginde en az
6 aydir takipli olan puberte prekoks, obezite, tip 1 diyabet, tiroid hastaligi, gelisim geriligi
tanilarindan herhangi birine sahip olan 15 ¢ocuktur. Kontrol grubu ise yas uyumlu saglikli 15
cocuktur. Orneklem seciminde dahil etme kriterleri; cocuk endokrinoloji uzmani tarafindan
puberte prekoks, ekzojen (basit) obezite, tip 1 diyabet, gelisim geriligi ve tiroid hastalig
tanilarindan herhangi birini almis olmak, en az 6 yasinda olmak, otizm spektrum bozuklugu
tanisina sahip olmamak, ailesi tarafindan calismaya katilim onami verilmis olmak olarak
belirlenmistir. Orneklem seciminde dislama kriterleri; ¢ocuk endokrinoloji uzmani tarafindan
puberte prekoks, obezite, tip 1 diyabet veya tiroid hastaligi, gelisim geriligi tanisin1 almamig
olmak, 6 yasindan kiigiikk olmak, otizm spektrum bozuklugu tanisina sahip olmak, ailesi
tarafindan ¢alismaya katilim onami verilmemis olmak, ek hastaligin ya da eslik eden sendromik
bir durumun varlig: olarak belirlenmistir. Kontrol grubunun dahil edilme kriterleri primer
norolojik, psikiyatrik hastalik tanisina sahip olmamak, herhangi bir cocukluk cagi kronik

hastalik tanisina sahip olmamaktir.

3.2. VERI TOPLAMA ARACLARI

3.2.1. Demografik Veri Toplama Formu

Demografik bilgiler; hastanin ilk olarak demografik bilgileri toplanmistir. Hastanin
dogum tarihi, cinsiyeti, hastaligi, okulu ve sinifi, okuma yazma problemi olup olmadigi,
hastaligindan dolay1 yaptigi devamsizlik sayisi, 6zel ders alip almadigi, aliyorsa kag saat aldigi
ve hangi dersten/derslerden aldigi, giinlilk ekran maruziyeti, ebeveynlerin en son mezun
olduklar1 okul ve meslekleri, ortalama sosyoekonomik durumlari, ¢cocugun ilgi alanlar1 ve Kitap

okuma aligkanliginin olup olmadigi kayit altina alinmistir.

10



3.2.2. Tiirk¢e Okul Cag Dil Gelisimi Testi (TODIL)

Topbas ve Giiven (2013) tarafindan Tiirk¢e’ ye uyarlanip gegerlik ve giivenirlik
calismalar1 yapilan TODIL; dil bozuklugunun ayirici tanist ve dil gelisimin boyutlarini 6lgmek
icin 4 yas ile 8 yas 11 ay aras1 cocuklarda kullanilan norm bagimli standart bir testtir. TODIL,
ilk altis1 temel ve sonraki iigii tamamlayic1 olmak iizere dokuz alt testten olusmaktadir. Temel
alt testler: Resim Sozciik Dagarcigi, Iliskili Sézciik Dagarcigi, Sozciik Betimleme, Ciimle
Anlama, Ciimle Tekrarlama, Morfolojik Tamamlama, Yardimc alt testler: S6zciik Ayirt Etme,

Fonemik Analiz ve Artikiilasyon’dur. (Topbas ve Giiven, 2017)

3.2.3. Tiirk¢e Anlamsiz Sozciik Tekrar: Testi (TAST)

Tek dilli ve ¢ift dilli ¢ocuklarin 6zgiil dil bozuklugu agisindan erken tanilanmasi
amaclanmistir. Testte yer alan sozciikler, Tiirk¢e’nin fonotaktik ve ortografik yapisi, Tiirkce
‘deki hecelerin yapisi ve siklik degerleri esas alinarak iiretilmistir. Testte yer alan anlamsiz
sozciiklerin olusturulmasinda; Tiirk¢edeki anlamli sozciiklere benzeyip benzemedigi de bir
diger kriter olarak ele alinmistir. Dile benzeyen bazi sézciiklerin sonuna Tiirkce *deki yapim ve
cekim eklerinin anlamsiz sozciik tekrart basarisina katkisinin incelenmesi i¢in iinsliz-iinlii-

tinsiiz kombinasyonundan olusan yapim ya da ¢ekim eki eklenmistir. (Topbas ve Kagar, 2014)

3.2.4. Tiirkce Cok Dilliler Ciimle Tekrar Testi (LITMUS-TR)

Ana dili Tirkge olan tek dilli ve ¢ift dilli okul ¢agi ¢ocuklarinin morfosentaktik
yetilerinin degerlendirilmesi amaciyla gelistirilmistir. 30 ciimleden olusan bu testte; cocugun
dinledigi climleyi dinledikten hemen sonra dogru tekrar etmesi gerekmektedir. Testin
gelistirilmesi sirasinda ciimleler olusturulurken c¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun olmasi,
mecazi anlatimlar icermemesi, en az 4 en fazla 11 sozcilikten olusmasi saglanmistir. Test
maddeleri 6zne nesne yiiklem dizilimi, ne-kim sorulari, ad tiimcecigi, ilgi tiimcecigi, tiimcesel
eklenti ve kosul yapilar1 olarak 5 farkli kategoriden olugsmaktadir. Cocugun iiretimleri testin
uygulama formuna islenmekte ve ses kaydi alinmaktadir. Test maddelerine verilen yanitlarin
tam dogru tekrar edilme, tekrar1 hata sayisina gore puanlama, sentaktik yapi puanlama ve
s0zclik hatalarma gore puanlama olarak cesitli puanlama bigimleri bulunmaktadir. Dogru-
yanlis puanlama bi¢imine gore cocuk ciimlenin tamamini dogru iiretirse ise 1; yanlis ise O olarak
puanlanmaktadir. (Topbas, 2021)
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3.2.5. Wechsler Cocuklar icin Zeka Olgegi (WISC-R)

Wechsler tarafindan 1949 yilinda gelistirilen Wechsler Cocuklar i¢in Zeka Olgeginin
(WISC) 1974 yilinda revize edilmis halidir. Bireysel olarak uygulanan ¢ocuklarin biligsel
yeteneklerini 6lgen, klinik bir 6l¢me aracidir. WISC-R, s6zel ve performans olmak tizere iki
boliimden olusmaktadir. Her boliimde toplam 6 alt test bulunmaktadir. Arastirmada; Sozel Alt
testlerden; Genel Bilgi, Benzerlikler, Aritmetik, Yargilama ve Say1 Dizileri; Performans Alt
testlerden ise; Resim Tamamlama, Resim Diizenleme, Kiiplerle Desen, Parga birlestirme, sifre

kullanilmistir. (Savasir ve Sahin, 1995)

3.2.6. Problem Cozme Testi (PCT)

Ilk ve orta okulda en ¢ok kullanilan 9 problem ¢ézme stratejilerini igeren, her bir stratejiden iki
tane acik uclu sorusu bulunan ve toplam 18 sorudan olusan testtir. Yaygin kullanilan problem
¢Ozme stratejileri; sistematik liste yapma, tahmin ve kontrol, diyagram ¢izme, bagint1 bulma,
degisken kullanma, basitlestirme, geriye dogru c¢aligma, tablo yapmadir. Stratejilerin
siniflandirilmasi problemin ¢oziimiinde kullanilan; formiile etme, yliriitme, yorumlama ve

degerlendirme siireglerine gore belirlenmistir. (Temel ve Altun, 2020)

3.2.7. Cocuklarda Anksiyete ve Depresyon Olcegi-Yenilenmis (CADO-Y):

Cocuk ve addlesanda depresyon ve anksiyeteyi degerlendirmek amaciyla DSM-IV tani
dlgiitlerine dayali olarak Chorpita ve arkadaslari tarafindan gelistirilen CADO-Y 47 maddeden
olusmaktadir. 4 dereceli likert tipi bir lgek olan CADO-Y Ebeveyn Formu’nda anne-babadan
cocugundaki anksiyete ve depresyon iligkili semptom ve davranislarin siklifini igeren
maddelerin (hi¢=0, bazen=1, sik sik=2, her zaman=3) doldurulmas istenir. Total anksiyete (bes
anksiyete alt 6l¢eginin toplami) ve total anksiyete-depresyon (tiim alt 6l¢eklerin genel toplami)
degeri yaninda ayrilik anksiyetesi, genel anksiyete, panik, sosyal fobi, obsesyon/kompulsiyon,
depresyon olmak tizere 6 alt 6lcek icerir. Tiirkge uyarlamasi, gecerlilik ve glivenirlik ¢aligmasi

Gormez ve arkadaglari tarafindan 2017 yilinda yapilmistir. (Gormez vd., 2017)

3.2.8. Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri

Stanley Coopersmith tarafindan 1967 yilinda gelistirilmis ve biitlin yaslar i¢in
uygulanabilmektedir. Kisinin ¢esitli alanlarda kendi hakkindaki tutumunu degerlendirmede
kullanilan Olge8in igindeki benlik saygisi kavrami bireyin kendi i¢in onayladigi ya da
onaylamadig1 baz1 6zellikleriyle de ilgilidir. Bu 6l¢ekte kullanilan benlik saygis1 taniminin {i¢

0zelligi vardir. Bunlar; 1. Benlik Saygisi kisinin kendisiyle ilgili genel degerlendirmeyi
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yansitan bir yargidir. 2. Bu yargmin goreceli olarak siirekliligi vardir ve hemen degismeme
Ozelligine sahiptir. 3.Bu yargi kisinin yasina, cinsiyetine ve sosyal rollerine bagl cesitli
konumlarina gére farklilasabilir. Coopersmith Benlik Saygis1 Olgegi, “Bana uygun” ve “Bana
uygun degil” seklinde soru formuna isaretlenebilen 25 maddeden olusan bir kagit kalem testidir.
Bu maddelerde kisinin hayata bakis agisi, aile iliskileri, sosyal iliskileri ve dayanma giicii ile
ilgili ifadeler bulunmaktadir. Her yanita verilen puanlar 1 ya da 4 olarak degismektedir. Farkli
yanitlar, bos birakilan ya da her iki segenegin de isaretlendigi maddeler 0 puan almaktadir.
Puanlar 0-25 ya da 0-100 seklinde degismekte, yiiksek puan yiiksek benlik saygisi olarak
degerlendirilmektedir. Benlik saygist degerlendirme 6l¢egi kisa formunun olumlu boyutlarinin
Cronbach alfa degeri on madde icin 0,875 bulunurken, benligin olumsuz boyutlarini 6l¢en on
maddelik olumsuz boyutlarm Cronbach alfa degeri 0,853 bulunmustur. BSDO-KF iki yari
olusturulmadan Cronbach alfa degeri bakildiginda 0,897 bulunmustur. (Sezer, 2001)

3.2.9. 4-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davrams Degerlendirme Olgegi

Achenbach ve Edelbrock (1983) tarafindan anne-babalarindan edinilen bilgiler
dogrultusunda 4-18 yas grubu ¢ocuk ve genclerin yeterlik alanlar1 ve sorun davranislarini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek 20 yeterlik ve 118 problem maddesinden
olugmaktadir. Yeterlik ile ilgili maddeler ¢ocuk ve gencin ilgilendigi aktif olarak katildig1 spor
ve spor disi etkinlikleri, ev ya da ev diginda yaptigi isleri kapsar. Derecelendirme katilim miktari
ve niteligine gore yapilir. Ayrica sosyal alanlardaki islevlerini belirler. Bunlar, herhangi bir spor
ya da sosyal kurulus, kuliip ya da grup iiyeligi, arkadas, kardes, anne, baba iliskileri, kendi
basina oyun oynama Yya da is yapma gibi islevlerdir. Okuldaki basar1 durumunu, sorunlarini ve
okul etkinliklerine katilimin niteligini ve niceligini yansitir. Etkinlik, sosyallik ve okul alt
olgeklerinin toplamindan toplam yeterlik puani elde edilmektedir. Olgegin i¢ tutarlilig: ¢alisma
ornekleminin puanlari iizerinden Cronbach alfa katsayisi ile hesaplanmis ve katsayilar; Ice
Yonelim= 0,82, Disa Yonelim= 0,81 ve Toplam Problem= 0,88 olarak bulunmustur. (Dumenci
vd., 2004)

3.3. VERI TOPLAMA SURECI

Endokrin hastalig1 olan ¢ocuklarin verileri Medicine Hospital’de toplanmistir. Endokrin
hastalig1 olmayan ¢ocuklarin ise kendi evinde veri toplama siireci gergeklesmistir. Ebeveynlerle

iletisim kurulup randevu verilmistir. Her ¢ocuk i¢in veri toplama siiresi, gocugun performansina
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gore degiskenlik gosterip ortalama 2-3 saat araliginda slirmiistiir. Yarim saat araliklarla mola

verilmistir. Testler ve 6l¢ekler her katilimciya karisik sirayla uygulanmistir.

3.4. VERI ANALIZi

Calismanin verileri degerlendirme araglarinin formlart doldurularak elde edilmistir. Bu
formlarin hepsinin puanlar1 ayr1 ayr1 hesaplanmis ve katilimcilarin yaslarina uygun olarak
hesaplanmistir. TODIL’de sézel dil puani, WISC-R’da tiim puan, LITMUS’ta tiim puan,
TAST’ta tiim puan, Coopersmitte benlik puani, 4-18 Yas Cocuk ve Genglerde Davranis
Degerlendirme Olcegi’nde problem maddeleri tiim puani, Cocuklarda Anksiyete ve Depresyon
Olgegi-Yenilenmis’te tiim puan, PCT de pgt puani; katilimcilarin kullandig: pet stratejileri ve
stratejileri ¢ozerken kullandiklar siirecler iki ayri dil ve konusma terapisti tarafindan, ayri
zamanlarda, her katilimci igin ayri ayri incelenip hesaplanmistir, sonuglar karsilastirilmis,

uzlasilmis ve kaydedilmistir.

3.5. ISTATISTIKSEL ANALIZ

Verilerin analizinde SPSS (25. versiyon) paket programi kullanilmistir. Betimsel
verilerin analizinde sayi, ylizde, minimum ve maksimum deger, ortalama, standart sapma
degerlert kullanilmistir. Grup karsilagtirmalarinda Mann Whitney U testi kullanilmustir.

Analizlerde anlamlilik degeri olarak p<,05 degeri dikkate alinmistir.
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4. BULGULAR

Bu bdliimde, katilimcilardan toplanan verilerin analiz edilmesi neticesinde elde edilen bulgular

ve bu bulgular temel alinarak yapilan agiklamalar yer almaktadir.

Tablo 4.1 Calisma Grubuna iliskin Demografik Bilgiler

Saghkh Olgu Fark
Grup N % N % > 0
Cinsiyet Kiz 8 53,3 8 53,3 ,000 1,000
Erkek 7 46,7 7 46,7
X ss < ss U D
Yas 10yas9ay 2yas6 10yassay 2yas2 106,000 806
ay ay

Tablo 4.1’de ¢alisma grubunu olusturan katilimeilara iligkin demografik bilgiler
verilmistir. saglikli katilimcilarin %53,3°1 kiz, %46,7’si erkektir. Endokrinli katilimcilarin
%353,3°1 kiz, %46,7’s1 erkektir. Cinsiyete gore gruplar arasi anlamh fark yoktur (¥2: ,000;
p>,05). Saglikli katilimcilarin yas ortalamas1 10 yas 9 ay, standart sapmasi1 2 yas 6 aydir.
Endokrinli katilimcilarin yas ortalamasi 10 yas 5 ay, standart sapmasi 2 yas 2 aydir. Yasa gore
gruplar aras1 anlamli fark yoktur (U: 106,000; p>,05).
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Tablo 4.1 Endokrinli Katilimcilari Tan1 Alma Yas1 ve Kullandiklar ilag

Yas Tam Tam Alma Yas1 Kullandig ilag
Olgul l1yas7ay  puberte prekoks 10 lucrin (loprolid asetat)
Olgu2 9yas9ay troid 6 aylik euthyrox (levotiroksin)
Olgu3 Oyas Say puberte prekoks 8yas 3 ay lucrin
Olgu4d 10 yas 7 ay obezite 9 yas _
Olgu5 11yas 8ay  obezite 10 B
Olgu6 11yas 9 ay tipl diyabet 10 insiilin
Olgu7 13 yag 4ay obezite 11 _
Olgu8 Oyas 1 ay  tipl diyabet 8 insulin
Olgu9 8 yag 8 ay  hipertroid 8yas 6 ay lucrin
Olgul10 Oyas 3ay biiylime geriligi 9 yas biiylime hormonu
Olgull 10yas lay  puberte prekoks 8yas 6 ay lucrin
Olgu12 l6yas lay  troid 15yas 6 ay _
Olgu13 8yas 4ay obezite 7 _
Olgul14 7yas 9ay  troid 7 propycil (propiltiourasil)
Olgul5 12yas 7ay  tipl diyabet llyas 1 ay insiilin
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Tablo 4.2 Endokrin Hastalig1 Olan ve Saglikli Gelisim Gosteren Katilimcilar igin
Arastirmada Kullanilan Olgiim Araglarina iliskin Betimsel Istatistikler ve Endokrin
Hastaligina Sahip Olma Durumuna Gére Arastirmada Kullanilan Olgiim Araglarinin
Karsilastirilmasia fliskin Mann-Whitney U Testi Analizi

Grup N Min Maks X SS p

TODIL Saghkli 15 107,00 12800 11813 597  ,000
Olgu 15 8700 11800 10367 9,87

TAST Saghkhi 15 10,00 1600 1400 181 012
Olgu 15 900 1500 1213 1,88

LITMUS Saglkli 15 20,00 30,00 2673 2,40 127
Olgu 15 1600 30,00 2303 501

WISCR Saghkli 15 88,00 12400 11360 9,64 _ ,000
Olgu 15 5900 11400 91,20 1592

WISCR Saghki 15 80,00 126,00 10633 11,17 <001

Sozel Zeka B. Olgu 15 4400 107,00 86,60 1846

WISCR Saghki 15 300 1400 9,73 269 0018

Genel Bilgi Olgu 15 400 11,00 78 1,97

WISC-R Saghkli 15 800 1600 1153 164 <001

Yargilama Olgu 15 000 1200 727 327

WISC-R Saghkhi 15 6,00 1500 10,93 243 0,062

Avritmetik Olgu 15 400 1400 1153 2,42

WISCR Saghki 15 800 17,00 1253 2,47 0,029

Benzerlik Olgu 15 000 1400 953 412

WISC-R Saghkli 15 300 1400 973 299 0025

Sozcitk dagarcigt Olgu 15 200 1600 7,40 344

WISC-R Performans _ Saghkhi 15 110,00 126,00 11520 8,12 <001

Zeka B. Olgu 15 4400 12000 9553 18,76

WISCR Saghkli 15 10,00 1600 1273 158 0,003

Resim Tamamlama  —5q, 15 500 1500 920 312

WISCR Saghki 15 6,00 1500 11,00 280 0,046

Resim Diizenleme  —g5yq, 15 500 1400 876 333

WISCR Saghkhi 15 9,00 1800 12,80 2,37 0,054

Kiplerle Desen Olgu 15 400 1500 1067 2,92

WISCR Saghkli 15 9,00 1400 11,60 192 0,050

Parga Birlestirme Olgu 15 300 1600 953 354

WISCR Saghkli 15 7,00 17,00 1200 2,88 0,070

Sifre Olgu 15 500 17,00 987 3,09

PCT Saghkli 15 0,00 9,00 313 2,77 007
Olgu 15 000 7,00 113 1,77

PCT Strateji Saghkli 15 0,00 500 227 167 0011
Olgu 15 000 600 100 151

PCT Siireg Saghkli 15 0,00 21,00 7,13 614 0,006
Olgu 15 000 1600 267 398

COPPERSMITH Saghkhi 15 2400 4200 3587 578 517
Olgu 15 2800 4600 3507 539
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Tablo 4.3 (devam)

CADO-Y Saglikli 15 27,00 85,00 44,93 16,05 ,236
Olgu 15 35,00 74,00 48,87 12,15

4-18 CBCL Saglikli 15 4,00 85,00 38,73 22,42 319
Olgu 15 16,00 100,00 48,06 22,40

Tiirkge Okul Cag1 Dil Gelisimi Testi (TODIL), Tiirk¢e Anlamsiz Sozciik Tekrar1 Testi (TAST), LITMUS Tiirkge Ciimle
Tekrar1 Testi (LITMUS TR), Weschsler Cocuklar Igin Zeka Olgegi (WISC-R), WISC-R Sézel Zeka Béliimii, WISC-R Genel
Bilgi, WISC-R Yargilama, WISC-R Aritmetik, WISC-R Benzerlik, WISC-R Sézciik Dagarcig1, WISC-R Performans Zeka
Boliimii, WISC-R Resim Tamamlama, WiSC-R Resim Diizenleme, WiSC-R Kiiplerle Desen, WiSC-R Parca Birlestirme,
WISC-R Sifre Problem Cézme Testi (PCT), Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri, Cocuklarda Anksiyete ve Depresyon
Olgegi-Yenilenmis (CADO-Y), 4-18 Yas Cocuk ve Gengler I¢in Davrams Degerlendirme Olgegi (4-18 CBCL)

Tablo 4.3’te arastirmadaki tiim katilimcilarda kullanilan 6l¢iim araglarina iliskin
betimsel istatistikler verilmistir. Saglikli gelisim gosteren katilimcilarin; Tiirkge Okul Cagi Dil
Gelisimi Testi en diistik degeri 107, en yliksek degeri 128, ortalamasi 118,13, standart sapmasi
5,97°dir. Tiirkce Anlamsiz Sozciik Tekrar1 Testi en diisiik degeri 10, en yiiksek degeri 16,
ortalamas1 14, standart sapmasi 1,81’dir. LITMUS Tiirkge Ciimle Tekrar1 Testi en diisiik
degeri 20, en yiiksek degeri 30, ortalamasi 26,73, standart sapmasi 2,40’dir. Weschsler
Cocuklar i¢in Zeka Olgegi en diisiik degeri 88, en yiiksek degeri 124, ortalamasi 113,60,
standart sapmas1 9,64 tiir. WISC-R Sozel Zeka Béliimii en diisiik degeri 80, en yiiksek degeri
126, ortalamas1 106,33, standart sapmas1 11,17dir. WISC-R Genel Bilgi, en diisiik degeri 3, en
yiiksek degeri 14, ortalamasi 9,73, standart sapmasi 2,69’dur. WISC-R Yargilama en diisiik
degeri 8, en yiiksek degeri 16, ortalamasi 11,53, standart sapmas1 1,64 tiir. WISC-R Aritmetik
en diisiik degeri 6, en yiiksek degeri 15, ortalamasi1 10,93, standart sapmasi 2,43 tiir. WISC-R
Benzerlik en diisiik degeri 8, en yiiksek degeri 17, ortalamas1 12,53, standart sapmasi 2,47dir.
WISC-R Sézciik Dagarcig en diisiik degeri 3, en yiiksek degeri 14, ortalamast 9,73, standart
sapmasi 2,99’dur. WISC-R Performans Zeka Boliimii en diisiik degeri 110, en yiiksek degeri
126, ortalamas1 115,20, standart sapmasi 8,12°dir. WiSC-R Resim Tamamlama en diisiik degeri
10, en yiiksek degeri 16, ortalamasi 12,73, standart sapmasi 1,58. WiSC-R Resim Diizenleme
en diisiik degeri 6, en yiiksek degeri 15, ortalamasi1 11, standart sapmas1 2,80°dir. WISC-R
Kiiplerle Desen en diisiik degeri 9, en yiiksek degeri 18, ortalamast 12,80, standart sapmasi
2,37°dir. WISC-R Parga Birlestirme en diisiik degeri 9, en yiiksek degeri 14, ortalamas1 11,60,
standart sapmasi 1,92°dir. WISC-R Sifre en diisiik degeri 7, en yiiksek degeri 17, ortalamas1 12
standart sapmasi 2,88’dir.Problem Cozme Testi en diisilk degeri 0, en yiiksek degeri 9,
ortalamasi 3,13, standart sapmasi1 2,77°dir. PCT Strateji en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 5,
ortalamasi 2,27, standart sapmast 1,67 dir. PCT Siire¢ en diisiik degeri 0, en yliksek degeri 21,

ortalamasi 7,13, standart sapmasi 6,14’tiir. Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri en diisiik
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degeri 24, en yiiksek degeri 42, ortalamasi 35,87, standart sapmasi 5,78’dir. Cocuklarda
Anksiyete ve Depresyon Olgegi en diisiik degeri 27, en yiiksek degeri 85, ortalamasi 44,93,
standart sapmasi 16,05°dir. 4-18 Yas Cocuk ve Gengler I¢in Davranis Degerlendirme Olgegi en
diisiik degeri 4, en yiiksek degeri 85, ortalamasi1 38,73, standart sapmasi 22,42°dir. Endokrin
Hastalig1 olan katilimcilarin; Tiirk¢e Okul Cagi Dil Gelisimi Testi en diisiikk degeri 87, en
yuksek degeri 118, ortalamas1 103,67, standart sapmas1 9,87’dir. Tiirkge Anlamsiz Sozciik
Tekrar1 Testi en diisiik degeri 9, en yiiksek degeri 15, ortalamasi1 12,13, standart sapmasi
1,88’dir. LITMUS Tiirk¢ce Ciimle Tekrar1 Testi en diisiik degeri 16, en yiliksek degeri 30,
ortalamasi 23,93, standart sapmasi1 5,01°dir. Weschsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi en diisiik
degeri 59, en yiiksek degeri 114, ortalamas1 91,20, standart sapmasi 15,92°dir. WISC-R So6zel
Zeka Boliimii en diisiik degeri 44, en yiiksek degeri 107, ortalamasi 86,60, standart sapmasi
18,46°dir. WISC-R Genel Bilgi en diisiik degeri 4, en yiiksek degeri 11, ortalamas1 7,8, standart
sapmasi 1,97°dir. WISC-R Yargilama en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 12, ortalamas1 7,27,
standart sapmas1 3,27°dir. WISC-R Aritmetik en diisiik degeri 4, en yiiksek degeri 14,
ortalamasi 1,53, standart sapmas1 2,42°dir. WISC-R Benzerlik en diisiik degeri 0, en yiiksek
degeri 14, ortalamas1 9,53, standart sapmasi 4,12°dir. WISC-R Sézciik Dagarcigi en diisiik
degeri 2, en yiiksek degeri 16, ortalamas1 7,40, standart sapmas1 3,44 ’tiir. WISC-R Performans
Zeka Bolimii en diisiik degeri 44, en yliksek degeri 120, ortalamast 95,53, standart sapmasi
18,76°dir. WISC-R Resim Tamamlama en diisiik degeri 5, en yiiksek degeri 15, ortalamas1 9,20,
standart sapmasi 3,12°dir. WISC-R Resim Diizenleme en diisiik degeri 5, en yiiksek degeri 14,
ortalamas1 8,76, standart sapmas1 3,33 tiir. WISC-R Kiiplerle Desen en diisiik degeri 4, en
yiiksek degeri 15, ortalamas1 10,67, standart sapmasi 2,92’dir. WISC-R Par¢a Birlestirme en
diisiik degeri 3, en yiiksek degeri 16, ortalamasi 9,53, standart sapmas1 3,54 tiir. WISC-R Sifre
en diisiik degeri 5, en yiiksek degeri 17, ortalamas1 9,87, standart sapmas1 3,09°dur. Problem
Cozme Testi en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 7, ortalamasi 1,13, standart sapmasi 1,77dir.
PCT strateji en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 6, ortalamasi 1, standart sapmasi 1,51°dir. PCT
siire¢ en diistik degeri 0, en yiliksek degeri 16, ortalamasi 2,67, standart sapmasi
3,98dir.Coopersmith Benlik Saygist Envanteri en diisiik degeri 28, en yliksek degeri 46,
ortalamasi 35,07, standart sapmasi 5,39’dur. Cocuklarda Anksiyete ve Depresyon Olgegi en
diisiik degeri 35, en yiiksek degeri 74, ortalamas1 48,87, standart sapmasi1 12,15°tir. 4-18 Yas
Cocuk ve Gengler I¢in Davranis Degerlendirme Olgegi en diisiik degeri 16, en yiiksek degeri
100, ortalamasi 48,06, standart sapmasi1 22,40’tir.
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Tablo 4.3’te normal olan ve endokrin hastaligi olan katilimcilarin 6l¢iim araglari sira
ortalamalarinin karsilagtirilmasina iliskin Mann-Whitney U testi sonuglar1 verilmistir. Buna
gore normal olan katilimcilarin Tiirkce Okul Cagi Dil Gelisimi Testi (p=,000), Tiirk¢e
Anlamsiz Sozciik Tekrar1 Testi (p=,012), Weschsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi (p=,000),
WISC-R Sézel Zeka Béliimii (p=<,001), WISC-R Genel Bilgi (p=0,018), WISC-R Yargilama
(p=<,001), WISC-R Benzerlik (p=0,029), WISC-R Sézciik Dagarcig1 (p=0,027), WISC-R
Performans Zeka Boliimii ( p=<,001), WISC-R Resim Tamamlama (p=0,003) , WISC-R Resim
Diizenleme(p=0,046), Problem Cézme Testi (p=,007) PCT strateji (p=,007) ve PCT Siireg
(p=0,006) sira ortalamalari, endokrin hastalig1 olan katilimcilarin sira ortalamalarindan anlamli
sekilde yiiksektir.

LITMUS Tiirk¢e Ciimle Tekrar1 Testi, WISC-R Aritmetik, WISC-R Kiiplerle Desen,
WISC-R Parca Birlestirme, WISC-R Sifre, Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri Cocuklarda
Anksiyete ve Depresyon Olgegi ve 4-18 Yas Cocuk ve Gengler i¢in Davranis Degerlendirme
Olgegi sira ortalamalarinda endokrin hastaligina sahip olma durumuna gére anlamli farklilik

yoktur (p>,05).

PCT; yargilama (r=0.463, p=0.010) performans zeka bolimi (r=0.482, p=0.007) ve
resim tamamlama (r=0.496, p=0.006) ile pozitif yonlii orta diizeyde koreledir. PCT; sozli dil
puani (r=0.659, p=.001) ve todil ciimle tekrar1 (r=0.688, p=.001) ile pozitif yonlii yiiksek
diizeyde koreledir.PCT strateji kullanma; litmus (r=0.518, p=0.003) ile pozitif yonlii orta
diizeyde koreledir. PCT strateji kullanma; todil sozlii dil puam (r=0.654, p=<.001) ve todil
ctimle tekrar1 (r=0.686, p=<.001) ile pozitif yonlii yiiksek diizeyde koreledir. PCT siireg; litmus
(r=0.506, p=0.004) ile orta diizeyde koreledir. PCT siire¢; todil sozlii dil puani (r=0.647
p=<.001) ve todil ciimle tekrar1 (r=0.716, p=<.001) ile yiiksek diizeyde koreledir. Performans
zeka bolimi; pet strateji (r=0.473, p=0.008) ve pet siireg (r=0.476, p=0.008) ile pozitif yonlii
orta diizeyde koreledir. Resim tamamlama; pg¢t strateji (r=0.521, p=0.003) ve pg¢t siireg
(r=0.464, p=0.010) ile pozitif yonlii orta diizeyde koreledir.
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Tablo 3.4 Endokrin Hastaligina Sahip Olma Durumuna Gore Arastirmada Kullanilan PCT

Strateji ve Siire¢ Kullanimiin Betimsel Analizi ve Karsilastirilmasina iliskin Mann-Whitney
U Testi Analizi

N min max Ortalama Standart p
sapma

Diyagram Olgu 15 0 3 0,13 0,35 0,0004

Cizme Saglikli 15 0 9 0,73 0,46

Muhakeme Olgu 15 0 10 0,67 0,72 0,1327

Etme Saglikli 15 0 18 1,13 0,92

Bagmti Bulma Olgu 15 0 1 0,07 0,26 0,0293
Saglikli 15 0 8 0,53 0,74

Basitlestirme ~ Olgu 15 0 1 0,07 0,53 0,0141
Saglikli 15 0 8 0,26 0,64

Tahmin ve Olgu 15 0 2 0,13 0,52 0,5170

Kontrol Saghikli 15 0 4 0,27 0,59

Tablo Yapma  Olgu 15 0 1 0,07 0,26 0,3259
Saglikli 15 0 0 0,00 0,00

Sistematik Olgu 15 0 0 0 0 0

Liste Yapma  Saghkli 15 0 0 0 0

Degisken Olgu 15 0 0 0 0 0

Kullanma Saghikli 15 0 0 0 0

Geriye Dogru  Olgu 15 0 0 0 0 0

Calisma Saghikli 15 0 0 0 0

Formiile Etme Olgu 15 0 8 0,53 0,83 0,0118
Saghikli 15 0 26 1,87 1,73

Yiirtitme Olgu 15 0 19 1,27 2,02 0,0441
Saghikli 15 0 47 3,13 2,77

Yorumlamave Olgu 15 0 13 0,87 1,30 0,0458

Degerlendirme Saghkli 15 0 30 2,00 1,65

Tablo 4.4’te Endokrin hastaligi olan ve saglikli gelisim gosteren katilimcilarin
arastirmada kullanillan PCT Strateji ve Siire¢ kullaniminin betimsel istatistikler ve
karsilastirilmasina iliskin Mann-Whitney U Testi sonuglart verilmistir. Saglikli gelisim
gosteren katilimceilarin; Diyagram Cizme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 9, ortalamast
0,73, standart sapmasi 0,46’dir. Muhakeme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 18, ortalamasi
1,13, standart sapmasi 0,92°dir. Bagintt Bulma en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 8,
ortalamasi 0,53, standart sapmasi 0,74’tiir. Basitlestirme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 8,
ortalamasi 0,26, standart sapmas1 0,64 tiir. Tahmin ve Kontrol en diisiik degeri 0, en yiiksek
degeri 4, ortalamas1 0,27, standart sapmas1 0,59’dur. Tablo Yapma, Sistematik Liste Yapma,
Degisken Kullanma, Geriye Dogru Caligmanin en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri O,

ortalamasi 0, standart sapmas1 0’dir. Formiile etme en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 26,
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ortalamasi 1,87, standart sapmasi 1,73 tlir. Yiiriitme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 47,
ortalamasi 3,13, standart sapmasi 2,77’dir. Yorumlama ve Degerlendirme en diisiik degeri 0,
en yiiksek degeri 30, ortalamasi 2,00, standart sapmasi 1,65°tir. Endokrin hastaligi olan
katilimcilarin; Diyagram Cizme en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 3, ortalamasi 0,13, standart
sapmasi 0,35°tir. Muhakeme Etme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 10, ortalamast 0,67,
standart sapmasi 0,72’dir. Bagint1 bulma en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 1, ortalamasi 0,07,
standart sapmasi 0,26 dir. Basitlestirme en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 1, ortalamasi 0,07,
standart sapmasi 0,53 tiir. Tahmin ve Kontrol en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 2, ortalamasi
0,13, standart sapmas1 0,52’dir. Tablo Yapma en diisiik degeri O, en yiiksek degeri 1, ortalamasi
0,07, standart sapmasi 0,26°dir. Sistematik Liste Yapma, Degisken Kullanma, Geriye Dogru
Calismanin en diistik degeri 0, en yiiksek degeri O, ortalamasi 0, standart sapmasi 0°dir. Formiile
etme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 8, ortalamasi 0,53, standart sapmasi 0,83’tiir. Yiirlitme
en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 19, ortalamasi 1,27, standart sapmasi 2,02’dir. Yorumlama
ve Degerlendirme en diisiik degeri 0, en yiiksek degeri 13, ortalamasi 0,87, standart sapmast
0,30’dur. Gruplar karsilastirildiklarinda diyagram ¢izme (p=0,0004), muhakeme etme
(p=0,1327), bagint1 bulma (p=0,0293), basitlestirme (p=0,0141), tahmin ve kontrol (p=0,5170),
tablo yapma (p=0,3259), formiile etme (p=0,0118), yiiritme (p=0,0441), yorumlama ve
degerlendirme (p=0,0458) bulunmustur.
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Tablo 4.4 Problem C6zme Testi Nitel Veri Analizi

Sistematik liste Tahmin ve kontrol Diyagram ¢izme | Baginti-oriintit Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
yapma (1,10) (2,11) bulma kullanma calisma strateji
(3,12) (4,13) (7,16) (8,17) (9,18)
(5,14) (6,15)
1.soruda tek say1 | 2.soruda tahmin 3.soruda 4. soruda 5. soruda 6. soruda 7.soruda herhangi 8.soruda 9.soruda probleme Diyagram Formiile
kural yiriitiip islemler yapmig | diyagram denklem herhangi bir bir islem tahmin edip iligkin ¢iktilart ¢izme etme
S1 dogrultusunda yuvarlaklari ve silmis, ¢izmeye kurmadan basitlestirme ya yapmadan say1 kontrol ederek dogru
akil yliriitmiis doldurmus fakat diyagram calismig, aritmetik da genelleme yazmis ve dogru bir durumu degerlendirememis Yorumlama
fakat sistematik aritmetik ¢izmeden dogru | merdivenleri hesaplamalar yapmamustir, sonuca dogru buldugu Ve sonuca
liste yapma hesaplamalar sonuca tamamlamaya yapmaya stratejiyi ulagamamustir. fakat tablo ulagamamugtir.
stratejisi yapamamig, tahmin | ulagmustir. calismis ve calismis, kullanamamustir. 6.soruda kurallara, | yapmadigi ve 18. soruda probleme
kullanamamigtir ve kontrol ¢izdigi tuglalar1 | degisken 15.soruda bir algoritmaya yiiriitme iliskin ¢iktilara
stratejisini yanlis say1p kullanma dogrultuya uygun olmadan yapamadigi yonelik bir
kullanamamustir. dogru sonuca stratejisini sayilari aritmetik islemler | igin yarim degerlendirme
ulagamamigtir yapamamuistir. yerlestirmeye yapmaya caligmis kaldig1 stireci yagamig fakat
13. soruda calismig fakat geriye dogru gozlenmistir. dogru sonuca
herhangi bir diger dogrultulant | g¢alisma stratejisini | 17. soruda ulagamamugtir.
islem bos birakmugtir. kullanamamustir. kurallara uygun
yapmadan Yiiriitme siirecini olmadan, tablo
sadece rakam basaril bir yapmadan
yazmis ve sekilde aritmetik
bagint stirdiirememistir islemler
bulamamistir yapmaya
calismis dogru
sonuca
ulagamamistir.
l.soruda tek say1 | 2.soruda tahmin 3. soruda 4.soruda 5.soruda kurallara | 6. soruda 16. soruda 8. soruda 9.soruda probleme Muhakeme | Yiiriitme
kurali ylirtitiip kurallarauygun | kurallarauygun | uygun olmayan, kurallara uygun kurallara uygun kurallara uygun | iligkin matematiksel | etme
S2 dogrultusunda yuvarlaklari olmayan olmayan, soruda gegen olmayan, soruda olmayan, soruda olmayan, ¢iktilari
akil yiiriitmiis doldurmus fakat aritmetik soruda gegen sayilarla aritmetik | gegen sayilarla gecen sayilarla soruda gegen degerlendirerek Yorumlama
fakat sistematik aritmetik islemler yapmus, | sayilarla islemler yapmaya | aritmetik islemler | aritmetik islemler sayilarla muhakeme etme
liste yapamamus hesaplamalar diyagram aritmetik caligmus, yapmaya yapmaya ¢aligmig | aritmetik stratejisini kullanip
ve dogru sonuca yapamamis, tahmin | ¢izememis islemler degisken caligmis, dogru sonuca igslemler dogru sonuca
ulagamamugtir. ve kontrol dogru sonuca yapmaya kullanamamisg ve basitlestirme ulagamamigtir yapmaya ulagmustir.
10.soruda stratejisini ulagamamigtir calismig, dogru sonuca yapmamis dogru galismig, tablo 18. soruda probleme
kurallara uygun kullanamayip 12. soruda bagintt ulasamamustir. sonuca yapma iligkin ¢iktilara
olmayan, soruda | dogru sonuca kurallara uygun | kuramamis ve 14.soruda ulagamamustir. stratejisini yonelik bir
gecen sayilarla ulagamamugtir. olmayan, soruda | dogru sonuca kurallara uygun kullanamamus, degerlendirme
aritmetik 11. soruda gecen sayilarla ulagamamugtir. olmayan, soruda dogru sonuca stireci yagamus fakat
islemler kurallara uygun aritmetik gecen sayilarla ulagamamustir. dogru sonuca
yapmaya olmayan, soruda islemler aritmetik islemler ulagamamugtir.
calismig, dogru gegen sayilarla yapmaya yapmaya caligmig
sonuca aritmetik iglemler ¢alismis dogru dogru sonuca
ulagamamuigtir. yapmaya ¢alismis, | sonuca ulagamamigtir
dogru sonuca ulagamamigtir
ulagamamigtir
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Tablo 4.5 (devam)

Sistematik liste Tahmin ve kontrol | Diyagram ¢izme | Bagmti-Oriintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme etme | Toplam Siiregler
yapma (1,10) (2,11) bulma kullanma ¢aligma strateji
(3,12) (4,13) (7,16) (8,17) (9,18)
(5,14) (6,15)
10.soruda 2.soruda tahmin 3.soruda islemler | 4.soruda hangi 5.soruda 6.soruda 9.soruda Diyagram Yiiriitme
herhangi bir yiiriitiip yapmis ve basamakta kag herhangi bir basitlestirme probleme iliskin | ¢izme
aritmetik iglem yuvarlaklar silmis, diyagram | tugla oldugu aritmetik iglem | islemini zihinden matematiksel Formiile

S3 | yapmadan, liste doldurmus fakat ¢izmeden dogru ¢ikarimini yapip, yapmadan, yaparak dogru ¢iktilart Bagintt etme
kullanmadan aritmetik sonuca aritmetik islemler | denklem sonucu direk degerlendirerek | bulma
direk rakam hesaplamalar ulagmugtir. yapmus, silmis ve | kurmadan yazmuistir. muhakeme etme Yorumlama
yazmis ve dogru | yapamamus, 12.soruda dogru sonuca cevap yazmis, stratejisini Basitlestirm
sonuca tahmin ve kontrol herhangi bir ulagmustir. degisken kullanip dogru e
ulagamamugtir. stratejisini aritmetik iglem 13.soruda kullanmamus sonuca

kullanamayip yapmadan, liste zihinden ve dogru ulagmustir. Muhakeme
dogru sonuca kullanmadan problemdeki sonuca 18. soruda etme
ulagamamigtir. direk say1 diizen ve iligkiyi ulagamamustir. problemde

11.soruda zihinden | yazmus ve dogru | fark edip sonucu verilen ¢iktilar Tahmin ve
problemin sonuca say1 olarak yazip dogrultulusunda | kontrol
¢oziimiine iligkin ulagamamugtir dogru cevaba bir

varsayimda ulagmustir. degerlendirme

bulunup mantiksal siireci yagamig

¢ikarimlar yaparak ve dogru sonuca

stratejiyi kullanmig ulagmustir.

ve dogru sonuca

ulagmugtir.

S4 | 1.soruda 2.soruda tahmin 3. soruda 4.soruda 5.soruda 6. soruda herhangi 7.soruda 8.soruda 9.soruda Diyagram Formiile
kurallara uygun yuiriitiip probleme iliskin | problemi ¢ézmek | herhangi bir bir basitlestirme ya kurallara uygun kurallarauygun | probleme iligkin | ¢izme etme
olmayan, soruda | yuvarlaklarin her yonergeler i¢in bir ¢izim aritmetik islem | da genelleme olmayan, soruda olmayan, matematiksel
gecen sayilarla birinin i¢ini dogrultusunda gergeklestirildigi, | yapmadan, yapmamis, gegen sayilarla soruda gegen ciktilart Muhakeme Yiiriitme
aritmetik islemlerle aritmetik hangi basamakta denklem aritmetik islemler aritmetik islemler | sayilarla degerlendirerek etme
islemler doldurmus fakat islemler yapip kag tugla kurmadan yapmus, stratejiyi yapmaya aritmetik muhakeme etme Yorumlama
yapmaya aritmetik dogru sonuca oldugunu fark sayilar yazmig, | kullanamamis ve ¢alismis dogru islemler stratejisini
calismis, hesaplamalar ulagmugtir. ettigini fakat degisken dogru sonuca sonuca yapmaya kullanip dogru
stratejiyi yapamamis, 12. soruda yanlis islem kullanmamig ulagamamugtir. ulagamamigtir ¢aligmis dogru sonuca
kullanamamig tahmin ve kontrol kurallara uygun yapip dogru ve dogru 15. soruda kurallara | 16.soruda sonuca ulagmugtir.
ve dogru sonuca | stratejisini olmayan, soruda | sonuca sonuca uygun olmayan, kurallara uygun ulagamamigtir 18. soruda
ulagamamuigtir. kullanamayip gecen sayilarla ulagamamugtir. ulagamamigtir. | soruda gegen olmayan, soruda problemde

dogru sonuca aritmetik sayilarla aritmetik gegen sayilarla verilen ¢iktilar
ulagamamugtir. islemler islemler yapmaya aritmetik iglemler dogrultulusunda
yapmaya ¢alismis dogru yapmaya bir
calismis dogru sonuca ¢alismis dogru degerlendirme
sonuca ulagamamigtir sonuca stireci yagamig
ulagamamigtir ulagamamigtir ve dogru sonuca

ulasmistir.
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Tablo 4.5 (devam)

kullanmadan
direk rakam
yazmis ve
dogru sonuca
ulagamamugtir.

ulagamamugtir.

calistigt
diistiniilmektedir.

gevresinin 33 cm
olacag ¢ikarimini
yaptigi
diistiniilmektedir.

Sistematik liste Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagnti-6riintii Degisken Basitlestirme Geriye Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
yapma (1,10) kontrol bulma kullanma dogru strateji
(2,11) (3,12) (4,13) ¢aligma (8,17) (9,18)
(5,14) (6,15) (7,16)

S5 | l.soruda tek 2.soruda tahmin | 3.soruda 4.soruda herhangi 5.soruda 6. soruda 8.soruda tablo 9.soruda probleme Basitlestirme | Formiile
say1 kurali yiriitip 3.sigrayista 9 bir islem herhangi bir herhangi bir yapma iligkin matematiksel etme
dogrultusunda yuvarlaklari metre yiikselecegi | yapmadan, oriintii | islem islem stratejisini ciktilart Muhakeme
akal yiiriitmiis, doldurmus, sonucuna ulagmig bulmadan direk yapmadan, yapmadan, kullanmamus, degerlendirerek etme Yiiriitme
tek say1 kontrol etmis, fakat 4. Sigrayista | say1 yazip dogru denklem diyagram olusabilecek muhakeme etme
toplamlari 20 silip tekrar tamamen kuyudan | sonuca kurmadan, ¢izmeden ihtimallerin stratejisini kullanip Yorumlama
olacak sekilde yazmus fakat her | ¢ikacagini ulagamamugtir. sayl yazmis cevabi yazmug sadece bir dogru sonuca
iki say1yla bir kenar 9 degil | diisiiniip dogru 13.soruda 3 ve dogru ve dogru tanesini ulagmustir.
toplama ve de 12 olacak sonuca altigenin sonuca sonuca herhangi bir 18.soruda probleme
¢ikarma sekilde ulagamamugtir. birlesiminin ulasamamugtir. | ulagamamustir. islem iligkin ¢iktilart dogru
islemleri diizenlemis ve 12. soruda gevresinin 15.soruda kullanmadan yorumlayamamis ve
yapmus fakat 8 dogru sonuca herhangi bir uzunlugunun 14 dogrultudaki dogru yazmus, dogru sonuca
tek say1 ulagamamugtir. aritmetik iglem cm oldugundan 6 sayilart devamini ulagamamustir.
kullanmasi 11.soruda yapmadan, liste altigenin eslemeye getirememistir.
gerektigini fark | herhangi bir kullanmadan birlesiminin 28 calisip, sayilar 17.soruda
etmemis, dogru | aritmetik islem direk say1 yazmig olacagini ve 1 2’ye bolerek herhangi bir
sonuca yapmadan, ve dogru sonuca altigen daha problemi islem
ulagamamugtir. tahmin ve ulagamamustir. eklendiginde bir basitlestirip yapmadan,
10.soruda kontrol etmeden | Buldugu sonugta kenarmin dogru sonuca direk cevap
herhangi bir direk rakam ise 5 aralik sayilmayacagini ulagmugtir. yazmis ve
aritmetik islem yazmig ve dogru | hesaplayarak diistiniip 7 altigen dogru sonuca
yapmadan, liste | sonuca sonuca ulasmaya birlesiminin ulagamamugtir.
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Tablo 4.5 (devam)

yazmig ve dogru
sonuca
ulagamamugtir.

ulagamamugtir.

dogrultulusunda
bir degerlendirme
slireci yagamus ve
dogru sonuca
ulagmustir.

Sistematik Tahmin ve Diyagram Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol ¢izme bulma kullanma caligma strateji
(1,10) (2,11) (4,13) (7,16) (8,17) (9,18)

(3,12) (5,14) (6,15)

S6 2.soruda tahmin 3.soruda 4.soruda 5. 5.soruda 6.soruda 7.soruda 17. soruda 9.soruda probleme Diyagram Formiile
yuiriitiip zihinden Basamakta 5 tane herhangi bir diyagram ¢izmis, | herhangi bir herhangi bir iliskin ¢izme etme
yuvarlaklari hesaplamalar tugla olacak islem silmis, direk say1 | islem islem matematiksel
doldurmus, yaparak direk sekilde resim yapmadan, yazmis ve dogru yapmadan say1 | kullanmamus, ¢iktilardan en Bagintt Yiiriitme
kontrol etmis, cevap yazmig ve | ¢izmis, 15 denklem sonuca yazmis ve direk cevap bitylik numaralar Oriinti
silip tekrar dogru sonuca tugladan 5 kurmadan, say1 | ulasamamistir dogru sonuca yazmis ve say1y1 bulmay1 bulma Yorumlama
yazmig fakat ulagmugtir. basamak olusacagr | yazmis ve 15.soruda ulagamamugtir. dogru sonuca dogru
sadece 2 kenar 9 | 12.soruda sonucuna varmis, dogru sonuca sayilari dairlere 16.soruda ulagamamigtir. | degerlendirmis, Muhakeme
olacak sekilde diyagram soruda isteneni ulagamamustir. yazmaya ¢alisip, | herhangi bir basamaklar etme
diizenlemis ve ¢izmeden, fark edememistir dogrultudaki islem toplamini yanlis
dogru sonuca 3.istasyona dogru sonuca sayilari kullanmamus, degerlendirmis, 5’¢
ulagamamustir. kadar 12 saniye ulagamamugtir. esleyemeyip 3 direk cevap boliinme kuralini
11.soruda stirdityse 6. 13.soruda 3 rakamini atlayip yazmis ve yanlig
herhangi bir istasyona kadar altigenin yanma 4 2 daireye 17 dogru sonuca degerlendirmis ve
aritmetik islem 24 saniye altigen daha ¢izip sayisini yazip ulagamamustir. dogru sonuca
yapmadan, stirmiistiir gibi kenarlarini saydig dogru sonuca ulagamamustir.
tahmin ve diigtindiigi ve dogru cevaba ulagamamigtir 18. soruda
kontrol etmeden | diistiniilmektedir | ulastig problemde verilen
direk rakam ve dogru sonuca | diisiilmektedir. ¢iktilar
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Tablo 4.5 (devam)

ulagamamustir.

Sistematik Tahmin ve Diyagram Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol ¢izme bulma kullanma caligma strateji
(1,10) (2,11) (4,13) (7,16) 8,17) (9,18)

(3,12) (5,14) (6,15)

S7 | 1.soruda 2.soruda 3.soruda 4.soruda 10 ile 5i | 5. soruda 6. soruda 7. soruda 8. soruda 9.soruda
kurallara verilen sayilart | kurallara uygun | toplamis, dogru kurallara kurallarauygun | kurallara kurallara probleme iligkin
uygun yuvarlaklarin olmayan, sonuca uygun olmayan, uygun uygun ciktilardan en
olmayan, icine soruda gegen ulagamamugtir, 5. | olmayan, soruda gecen olmayan, olmayan, biiyiik numarayi,
soruda gecen yerlestirmeye sayilarla Basamakta 5 soruda gecen sayilarla soruda gecen soruda gecen tek say1 kuralimi
sayilarla caligmus fakat aritmetik tugla oldugunu sayilarla aritmetik sayilarla sayilarla dogru
aritmetik higbir kenarinin | islemler distiniip, 15 tugla | aritmetik iglemler aritmetik aritmetik yorumlamis,
islemler toplam1 9 yapmaya kullanimiyla 15 iglemler yapmaya iglemler islemler basamak
yapmaya olacak sekilde calismis,9 ile basamak farkini yapmaya caligmus, 5 ve yapmaya yapmaya sayilarinin
calismis, 8 ile | yerlestirememis | 4i ¢arpmis ve anlayamayip calismus, iki 2yi garpmis, calismis, 2 ile | ¢aligmus, toplamini ve Se
20yi garpmus, | ve dogru dogru sonuca soruda isteneni hiz1 birbiriyle stratejiyi 8i garpmus, rakamlar boliinebilme
stratejiyi sonuca ulagamamugtir. | fark edemedigi carpmis kullanamanus stratejiyi birbirleriyle kuralini yanhs
kullanamamis | ulagamamustir. 12.soruda diisiilmektedir. stratejiyi ve dogru sonuca | kullanamamug | toplamus, yapip dogru
ve dogru 11.soruda kurallara uygun | 13.soruda kullanamamis | ulasamamustir. ve dogru garpmig sonuca
sonuca kurallara uygun | olmayan, kurallara uygun ve dogru 15. soruda sonuca stratejiyi ulasamamugtir.
ulasamamugtir. | olmayan, soruda gegen olmayan, soruda sonuca kurallarauygun | ulagamamistir. | kullanamamg, | 18.soruda
10. soruda soruda gegen sayilarla gecen sayilarla ulagamamustir. | olmayan, 16. soruda yanlis probleme iliskin
kurallara sayilarla aritmetik aritmetik islemler | 14. soruda soruda gecen kurallara yaptigini ¢iktilart dogru
uygun aritmetik islemler yapmaya kurallara sayilarla uygun yazmis ve yorumlayamamis
olmayan, islemler yapmaya caligmis, uygun aritmetik olmayan, sonuca ve dogru sonuca
soruda gegen yapmaya galigmis, problemde olmayan, islemler soruda gegen ulasamamustir. | ulagamamugtir.
sayilarla caligmis, stratejiyi isteneni soruda gegen yapmaya sayilarla
aritmetik stratejiyi kullanamamis anlamamus, sayilarla calismis, aritmetik
islemler kullanamamisg ve dogru altigen sayist aritmetik stratejiyi islemler
yapmaya ve dogru sonuca bulmus, stratejiyi | islemler kullanamamis yapmaya
caligmus, sonuca ulagamamustir. kullanamamig ve | yapmaya ve dogru sonuca | ¢aligmis,
stratejiyi ulagamamustir. dogru sonuca caligmus, ulagamamustir. stratejiyi
kullanamamisg ulagamamustir. stratejiyi kullanamamisg
ve dogru kullanamamis ve dogru
sonuca ve dogru sonuca
ulagamamustir. sonuca ulagamamustir.
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Tablo 4.5 (devam)

degerlendirme
slireci yagamis ve
dogru sonuca
ulagmigtir

Sistematik Tahmin ve Diyagram Bagmti-6riintii Degisken Basitlestirme Geriye Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol gizme bulma kullanma dogru strateji
(1,10) (2,11) (4,13) caligma | (8,17) (9,18)
(3,12) (5,14) (6,15) (7,16)
S8 2.soruda her

kosedeki

yuvarlaga 9

yazmis, verilen

kurallara

uymamis,

dogru sonuca

ulagamamustir.

S9 4.soruda resmi 6.soruda Baginti Formiile
¢izimiyle toplam kag orlintii etme
tamamlamis, kutu oldugunu bulma
1.basamakta cizerek saymis, Yiiriitme
1...7. basamakta bunu Basitlestirme
7... tugla genelleyerek 5 Yorumlama
oldugunu fark ile garpmis,
etmis, ¢izdigi basitlestirme
tuglalar1 saymus stratejisini
ve dogru sonuca kullanip dogru
ulagmustir. sonuca

ulagmugtir.

S10 | 1.soruda 8 2.soruda 13.soruda resim 6.soruda 8.soruda 9.soruda probleme Basitlestirme | Formiile
tane ¢izgi yuvarlaklarm ¢izmis, toplam toplam kag problemde iliskin matematiksel etme
¢izmis ve icine sayilart kenar sayisini kutu oldugunu gecen sayilar ciktilari Muhakeme
birakmig yerlestirmeyi saymis ve dogru gizerek saymus, alt alta yazmus, degerlendirerek etme Yiiriitme
problemde denemis fakat sonuca bunu herhangi bir muhakeme etme
istenenlere soruda istenen ulagmustir. genelleyerek 5 sonuca stratejisini kullanip Baginti Yorumlama
uygun kenarlarinin ile carpmus, ulagamamustir. dogru sonuca Oriintii
herhangi bir toplam1 9 olsun basitlestirme ulagmustir. bulma
sey yapmamis | kuralina stratejisini 18. soruda
ve dogru uymamis ve kullanip dogru problemde verilen
sonuca dogru sonuca sonuca ciktilar
ulasamamustir. | ulagamamuigtir. ulagmigtir. dogrultulusunda bir
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Tablo 4.5 (devam)

2’ye bolerek
problemi
basitlestirip
dogru sonuca
ulagmustir.

dogru sonuca
ulagamamugtir.

Sistematik Tahmin ve Diyagram Bagmti-oriintii | Degisken Basitlestirme Geriye dogru | Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler

liste yapma kontrol ¢izme bulma kullanma caligma strateji

(1,10) (2,11) (4,13) (7,16) (8,17) (9,18)

(3,12) (5,14) (6,15)
S11 2.soruda 14.soruda 15.soruda 18. soruda Muhakeme Yiiriitme

sayilari orantili olacak | dogrultudaki problemde verilen etme
yuvarlaklarin sorulari sayilari ciktilar Yorumlama
igine yazmis fakat eslemeye dogrultulusunda Basitlestirme
yerlestirmis, devaminda ¢alisip, sayilari bir degerlendirme Formiile
sadece iki herhangi bir 2’ye bolerek slireci yasamis ve etme
kenarda islem problemi dogru sonuca
toplam 9 olsun yapmamis ve basitlestirip ulagmustir
kuralimi dogru sonuca dogru sonuca
saglamis ve ulasamamistir. | ulagmustir.
dogru sonuca
ulagamamustir.

S12 | 1.soruda 8 2.soruda 3.soruda 4.soruda hangi | 5.soruda 6.soruda 16.soruda 8.soruda 9.soruda probleme | Tahmin ve Formiile
tane ¢izgi sayilari ¢izdigi basamakta kag | kurallara toplam kag 5.sigrayigtan verilenler iliskin kontrol etme
¢izip birakmig | yuvarlaklar sekilden tugla oldugunu | uygun kutu oldugunu | baslangica dogrultusunda matematiksel
ve bagka bir icine hareketle 4-1 | fark etmis ve olmayan ¢izerek dogru verilen 1 ihtimali ¢iktilari Diyagram Yiiriitme
deneme yerlestirip, olan oriintiiyli | aritmetik aritmetik saymis, bunu algoritmay1 dogru bulup, degerlendirerek gizme
yapmamis aritmetik fark edip bu islemler islem yapmis, | genelleyerek 5 | uygulamaya masa ve tabure | muhakeme etme Yorumlama
dogru sonuca | hesaplamalar dogrultuda sonucunda dogru sonuca | ile carpmus, caligmustir say1sini stratejisini kullanip | Bagmnti
ulagamamustir. | yaparak dogru dogru sonuca | dogru sonuca ulasamamugtir. | basitlestirme fakat toplayip dogru dogru sonuca Oriintii

sonuca ulagmustir. ulagmustir. stratejisini 2.sigrayisa cevaba ulasmustir. bulma
ulagmustir. 12. soruda 13.soruda sekil kullanip dogru | kadar ¢oziip ulagamamustir. 18. soruda
diyagram ¢izip, seklin sonuca problemi 17.soruda problemde verilen Basitlestirme
¢izip lizerinden ulasmustir devam verilenleri ¢iktilar
istasyonlar aritmetik islem 15.soruda ettirmemis ve | yazmug fakat dogrultulusunda Muhakeme
aras1 mesafe yaparak dogru dogrultudaki dogru sonuca | bunlarla ilgili bir degerlendirme etme
belirlenerek sonuca sayilar ulagsamamustir. | herhangi bir slireci yasamis ve
dogru sonuca | ulagmistir. eslemeye islem dogru sonuca
ulagmustir. calisip, sayilari yapmamis ve ulagmigtir
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Tablo 4.5 (devam)

kenarda toplam
9 olsun kuralini
saglamig ve
dogru sonuca
ulagamamigtir

dogru sonuca
ulagmugtir.

18. soruda
problemde verilen
¢iktilar
dogrultulusunda bir
degerlendirme
silireci yasamis ve
dogru sonuca
ulasmigtir

Sistematik Tahmin ve Diyagram Bagnti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol gizme bulma kullanma dogru strateji
(1,10) (2,11) (4,13) caligma | (8,17) (9,18)

(3,12) (5,14) (6,15) (7,16)

S13 3.soruda 14.soruda ¢ 9.soruda probleme Diyagram Formiile
diyagram orantiy1 iligkin matematiksel | ¢izme etme
¢izmis, 4-1=3 toplamaya ¢iktilar
Oriintiistinit calisarak degerlendirerek Muhakeme Yiirlitme
fark etmis ve 3 matematiksel muhakeme etme etme
sigrayista 9 bir yap1 stratejisini kullanip Yorumlama
metre kurmaya dogru sonuca
yiikselecegi caligmis fakat ulagmustir.
sonucuna yarida 18. soruda
varip dogru birakmus, problemde verilen
cevaplamigtir. dogru sonuca ciktilar

ulagamamustir. dogrultulusunda bir
degerlendirme
slireci yasamis ve
dogru sonuca
ulagmistir

S14 2.soruda 9.soruda probleme Muhakeme Yiiriitme

sayilari iligkin matematiksel | etme

yuvarlaklarm ciktilar Yorumlama
icine degerlendirerek

yerlestirmis, muhakeme etme

sadece iki stratejisini kullanip
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Tablo 4.5 (devam)

¢ikarimlarda
bulunup dogru
cevaba
ulagmustir.

Sistematik Tahmin ve Diyagram Bagnti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol ¢izme bulma kullanma dogru strateji
(1,10) (2,11) (4,13) caligma | (8,17) (9,18)

(3,12) (5,14) (6,15) (7,16)

S15 | 1.soruda 8 2.soruda 3.soruda 13.soruda 7 6.soruda 9.soruda probleme Tahmin ve Formiile
tane ¢izgi sayilar diyagram altigenin gevresi toplam kag iliskin matematiksel | kontrol etme
¢izip birakmig | yuvarlaklar ¢izmis, 4-1=3 | hesaplanip, kutu oldugunu ciktilari
ve bagka bir igine Orlintlistinil birlesim cizerek saymus, degerlendirerek Diyagram Yorumlama
deneme yerlestirip, fark etmis ve 3 | yerlerinin bunu muhakeme etme ¢izme
yapmamis aritmetik sigrayista 9 eksiltilmesiyle genelleyerek 5 stratejisini kullanip Yiiriitme
dogru sonuca hesaplamalar metre ilgili aritmetik ile garpmus, dogru sonuca
ulagamamustir. | yaparak dogru yiikselecegi islem yapilip basitlestirme ulagmistir. Baginti

sonuca sonucuna dogru sonuca stratejisini 18. soruda Oriintii
ulagmustir. varip dogru ulagilmugtir. kullanip dogru problemde verilen bulma

11. soruda 12 cevaplamustir. sonuca ciktilar

sorudan kag 12. soruda ulagsmigtir dogrultulusunda bir | Basitlestirme
puan diyagram ¢izip degerlendirme

alinabilecegi istasyonlar slireci yagamis ve Muhakeme
tahmin edilip aras1 mesafe dogru sonuca etme
aritmetik belirlenerek ulagmistir

hesaplamalar dogru sonuca

yapilarak ulagmigtir.

mantikli
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Tablo 4.5 (devam)

yazmamis ve
dogru sonuca
ulagamamugtir.

dikkat etmemis ve
dogru sonuca
ulagamamugtir.

Sistematik Tahmin ve Diyagram ¢izme | Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye | Tablo yapma Muhakeme etme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol bulma kullanma dogru strateji
(1,10) (2,11) (3,12) (4,13) caligma | (8,17) (9,18)

(5,14) (6,15) (7,16)

O1 | 10.soruda 2.soruda 3.soruda 4.soruda 5. sorunun 6.soruda sorunun 8.soruda 3 9.soruda en biiyiikk | Diyagram Formiile
levhanin 3 yuvarlaklarm diyagram merdivenleri yonergelerini yonergelerine masa ve 5 say1y1, birler ¢izme etme
hedef icine sayilar ¢izmemis, 4-1 bastan ¢izmis, dikkate dikkat ederek dogru tabure basamagindaki
boliimiine yerlestirmeyi orintiistinii fark | kuciik sayilardaki | almadan direk | bir diyagram tahmininde saymin tek Yiiriitme
farkli puan denemis fakat etmis, basamaklarda bir cevap ¢izmis, bunu bulunmus, olmasini dogru
vermis ve soruda istenen | 3.sigrayista dogru tugla sayist | yazmis ve basitlestirip sonra4 masa4 | yorumlamis,
toplam 3 kenarlarmimn ¢ikabilecegi ¢izmis, basamak dogru sonuca | genelleyememis, tabure basamaklardaki
farkli puan toplam1 9 ¢ikarimini sayis1 arttik¢a ulagamamustir. | ¢izdigi kutular tahmininde rakam toplama ve
alabilecegi olsun kuralma | yapmis ve dogru | tugla sayilarini yanlig sayip dogru bulunmus, 5’e boliinebilme
¢ikarimina uymamis ve sonucuna karistirmig daha sonuca kurallara kuralini yanhs
varip dogru dogru sonuca varmugtir. sonra ¢izmeyi ulagamamustir. dikkat etmeden | yorumlayip dogru
sonuca ulagamamigtir. | 12.soruda birakmus, bir sonuca sonuca
ulagamamugtir. | 11.soruda diyagram herhangi bir iglem ulagmis ve ulagamamustir.

herhangi bir ¢izmeden, yapmadan 30 ve dogru 18.soruda
islem 3.istasyona 34 olarak iki say1 yapamamigtir. probleme iliskin
yapmadan, kadar 12 saniye | yazmus, dogru ¢iktilar: dogru
diyagram stirdiiyse 6. sonuca yorumlayamamis
¢izmeden istasyona kadar ulasamamustir. ve dogru sonuca
direk yanlig bir | 24 saniye 13.soruda 4 tane ulagamamustir.
cevap yazmis stirmiistiir gibi daha altigen
ve dogru diistindiigii ¢izmis, kenarlarini
sonuca dustiniilmektedir | yanhs saymus, 29
ulagamamustir. | islem yapmadan | sonucuna ulagmis
direk cevap ve dogru
yazmis ve dogru | yanitlayamamistir.
sonuca
ulagamamustir.
02 4.soruda bir 15.soruda dairlerin
basamak artiracak icine sirayla
sekilde ¢izim sayilart 1den 19a
yapmis, devamini kadar yazmus,
¢izmemis, dogrultudaki
herhangi bir say1 sayilarin esitligine
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Tablo 4.5 (devam)

Sistematik Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme | Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol bulma kullanma caligma etme strateji
(1,10) (2,11) (3,12) (4,13) (7,16) (8,17)

(5,14) (6,15) (9,18)

03 | 1.soruda8 11. soruda 3.soruda diyagram 4.soruda 5.soruda 6.soruda 8 7.soruda 8.soruda masa 9.soruda en Muhakeme | Yiiriitme
tane ¢izgi herhangi bir cizmeye ¢aligmus, 4- | merdivenlerin higbirislem | tane i¢ ice herhangi bir ve tabure biiylik numarali | etme
¢ekmis, islem 1 6riintiistinii de devamina bir yapmadan kutu ¢izmis islem basliklari atmig, | yonergeyi dogru yorumlama
lizerine sifre yapmadan fark etmis, ilk basamak daha direk rakam | ve yanima 9 yapmadan, 7 masa 1 tabure | yorumlamis,
yazmis, direk cevap olarak 4 yazip sonra | ¢izmis, igine yazmis, yazmis, direk cevap ihtimalini dogru | basamaklardaki
problemin yazmis ve 3e kaydirmus, 7 tuglalar dogru sorudaki yazmis ve dogru | bulmus, diger rakamlarin
sifredeki dogru sonuca yazip 6ya kaydirmig | ayirmamus, sonuca kurallara sonuca ihtimalleri toplamlarini
sayilarin ulasamamustir. | fakat 9dan sonra bir | cevap olarak da | ulasamamis | uygun bir ulagamamustir. tahmin dogru
toplaminin 20 adim daha yapmus, 5 tugla yazmus, tir. diyagram 16. soruda edememis ve hesaplamis
olmasi cevaba da 4. toplam 15 tugla | 14. soruda ¢izmemis ve 5.sigrayigtan soruyu fakat dogru
gerektigi Sigrayis degil de 5. oldugunu fark ¢ tane bir islem geriye dogru tamamlayamam | siralara
kuralina Sigray1s oldugunu etmis fakat kutuyu alt yapmamis, algoritma 15, dogru sonuca | koyamamus, tek
uymus fakat yazip dogru cevaba sorunun 15 alta cizip dogru sonuca | uygulamaya ulagamamustir. say1 kuralini
tek say1 ulagamamustir. basamak i¢in toplamig ve | ulasamamustir | ¢aligmis 81i 3e dogru
kuralini 12.soruda diyagram | kag tugla 207 . bolmiis ve 17.soruda yorumlamig
uygulamamig ¢izmeden, gerektigini oldugunu 15.soruda islemi orada herhangi bir fakat dogru
ve sadece 1 3.istasyona kadar 12 | sordugunu fark yazmis, sadece 1 birakmus, islem siralara
ihtimal saniye siirdilyse 6. edememis ve kutulara dogrultunun devam yapmamis, koyamamus, 5’
yaptigi igin de istasyona kadar 24 dogru sonuca 100,100,7 icindeki tig ettirmemis, direk cevabi béliinebilme
dogru sonuca saniye stirmiistiir ulagamamustir. olacak daireye say1 dogru sonuca yazmis ve dogru | kuralini yanhs
ulasamamustir gibi diistindiigi 13.soruda 3 sekilde yazmis ve ulagamamustir. sonuca yorumlamis ve
. diistiniilmektedir, altigenin altina deger birakmus, ulagamamustir. dogru sonuca
10.soruda islem yapmadan 14 cm oldugunu | vermis ve dogru sonuca ulagamamustir.
herhangi bir direk cevap yazmis belirtmis, birakmig ve | ulagamamustir 18. soruda
islem ve dogru sonuca yanina 4 altigen | dogru problemde
yapmadan ulagamamustir. daha ¢izmis, sonuca verilen g¢iktilar
direk cevap ¢evresini ulasamamis dogrultulusunda
yazmis ve hesaplarken tir. bir
dogru sonuca yanlig saymus ve degerlendirme
ulasamamustir dogru sonuca slireci yasamis

ulagamamugtir. ve dogru sonuca
ulagmigtir

04
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Tablo 4.5 (devam)

birini dogru
bulmus fakat
tiim sifreleri
bulamamis ve
dogru sonuca
ulagamamigtir

yapmis ve dogru
sonuca
ulasamamustir.

metre cinsine
¢evirmis 4m
5cm olarak
yazmis, dogru
sonuca
ulagamamustir.

bulmusg
devamini tablo
cizmedigi i¢in
getirememis ve
dogru sonuca
ulagamamugtir.

sirasini
belirtmemis ve
dogru sonuca
ulagamamustir.
18. soruda
problemde
verilen ¢iktilar
dogrultulusunda
bir
degerlendirme
slireci yagamig
ve dogru sonuca
ulagmigtir

Sistematik Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme | Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme Toplam Siiregler
liste yapma kontrol bulma kullanma caligma etme strateji
(1,10) (2,11) (3,12) (4,13) (7,16) (8,17)

(5,14) (6,15) (9,18)

O5 | 1.soruda3 2.soruda 3.soruda alt alta 13.soruda 5.soruda 6.soruda 16.soruda 8.soruda bir 9.soruda en Diyagram Formiile
farkli sifre sayilari 9,4,1 yazmus, herhangi bir kurallara herhangi bir kurallarauygun | varsayim biiyiik numarali | ¢izme etme
yazmis, bu yuvarlaklara zihinden mantiksal sekil ¢izmeden, | uygun diyagram bir bigimde yapmis ve yonergeyi dogru
sifreleri yerlestirmeye ¢ikarim yaparak 3 islem yapmadan | olmayan, ¢izmemis, 5 islem 31’den 16y1 yorumlamis ve Muhakeme | Yiiriitme
yazarken tek calismis, bir kere 3 metre sigrar direk cevap aritmetik ile 3ii carpip yapilmamis, ¢ikarmis, (16nn | S.siraya etme
say1 kuralina kenarin 9 ¢ikarimini yapip yazmis ve dogru | islemler 15 bulmus ve | mantiksal bir 4 masa ayag1 koymus, Yorumlam
uymus, fakat olmasi yazmig ve dogru sonuca yapmaya dogru sonuca | yol izlenmemis, | olarak basamaklardaki a
8 say1 ve gerektigi sonuca ulagmistir. ulagamamustir. calismis, ulasamamustir | aritmetik bir hesapladig: sayilarin
toplami 20 kuralina 12.soruda diyagram degisken islem yapilmus, diigtiniilmektedi | toplamu esittir
olmasi uymamis ve ¢izmeden, kullanama 81x5=405cm r) geri kalan yonergesini
gerektigi dogru sonuca 3.istasyona kadar 12 mis ve olarak bulmus, say1y1 3e dogru
kuralina ulasamamustir. | saniye siirdiiyse 3 dogru soruda kag bolmiis ve 5 yorumlamus geri
uymamis, istasyona daha 12 sonuca metre tabure sonucuna | kalan
yazdig1 saniye gerekir gibi ulasamamis yiikseklikten ulagmus fakat yonergelere
sifrelerin diistiniip 12+12=24 tir. dedigi i¢in bunu | sadece 1 durum | gore arabalarin
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Tablo 4.5 (devam)

dogru sonuca

ulagamamustir.

¢iktilar
dogrultulusunda bir
degerlendirme
siireci yasamis ve
dogru sonuca
ulagmistir

Sistematik Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagmti-oriintii Degisk | Basitlestirme Geriye | Tabloyapma | Muhakeme etme Toplam Stiregler
liste yapma kontrol bulma en dogru strateji
(1,10) (2,11) (3,12) (4,13) kullan calisma | (8,17) (9,18)
ma (6,15) (7,16)
(5,14)
06 | 1.soruda8 11.soruda 4.soruda 6.soruda herhangi bir 8. soruda 9.soruda probleme Muhakeme | Yiiriitme
tane tek herhangi bir herhangi bir islem yapmamus, verilenlerle, iliskin matematiksel | etme
say1y1 islem islem diyagram ¢izmenmis, kurallara ¢iktilari Yorumlama
virgiillerle yapmadan yapmadan, direk 9 kutu diye cevap uymadan 31 degerlendirerek
ayrarak direk cevap resim ¢izmeden, yazmig ve dogru sonuca ile 4 ve 3 ayr1 | muhakeme etme
yazmis, tek yazmis ve 5 tugla yazmis ulasamamustir. ayri garpip, stratejisini kullanip
say1 kuralina dogru sonuca ve dogru sonuca 15.soruda dairelerin sonuglari dogru sonuca
uymus, 8 tane | ulasamamuistir. ulagamamustir. icine sirayla 1°den 19a toplamis ve ulagmustir.
say1 olmasi sayilar1 yazmis, biitiin 217 bulmus, 18.soruda probleme
gerektiginin dogrultulardaki sayilarmn dogru sonuca | iliskin ¢iktilari
farkinda fakat toplamlarinin esit olmasi ulagamamustir | dogru
sayilarin gerektigi kuralma yorumlayamamis ve
toplaminin 20 uymamis ve dogru dogru sonuca
olmasi sonuca ulasamamistir. ulagamamigtir
gerektigine
dikkat
etmemis ve
dogru sonuca
ulagamamistir
o7 2.soruda 3.soruda herhangi 15.soruda dairelerin 9.soruda probleme Muhakeme | Yiiriitme
sayilart bir sekil ¢gizmemis, i¢ine sirayla 1’den 19a iliskin matematiksel | etme
yuvarlaklara islem yapmamus, sayilar1 yazmis, biitiin ciktilari Yorumlama
yerlestirmeye | direk 4 yazmis ve dogrultulardaki sayilarin degerlendirerek
galigmus, bir birakmisg, dogru toplamlarinin esit olmasi muhakeme etme
kenarin 9 sonuca gerektigi kuralina stratejisini kullanip
olmasit ulagamamustir. uymamis ve dogru dogru sonuca
gerektigi sonuca ulasamamugtir. ulagmustir.
kuralina 18. soruda
uymamis ve problemde verilen
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Tablo 4.5 (devam)

ulagamamigtir

Sistematik liste | Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru | Tablo Muhakeme Toplam Stiregler
yapma (1,10) kontrol bulma kullanma calisma yapma etme strateji
(2,11) (3,12) (4,13) (7,16)
(5,14) (6,15) 8,17) (9,18)

08 | 1.sorunun 2.soruda 3.soruda 4-1 4.soruda 15 5.soruda 6.soruda 18. soruda Muhakeme | Yiiriitme
kurallarina sayilar oOriintiistini fark basamak gegen herhangi bir problemde etme
uygun olmayan, | yuvarlaklara etmis fakat devam | istendiginden 15 sayilarla, sekil ¢izmemis, verilen ¢iktilar Yorumlama
aritmetik yerlestirmeye | ettirmemis, 4-1=3 | ile 10 tugla kurallara 2+2+5=8 dogrultulusunda
islemler yapmus, | c¢aligmis, bir i bulduktan sonra | gordiigiinden 10u uygun islemini yapmis bir
herhangi bir kenarin 9 9’dan 3ii ¢ikartip garpmis, aritmetik | olmayan ve dogru sonuca degerlendirme
sonug olmasi 6. Sigrayista islemi de yanlis aritmetik ulagamamustir slireci yasamis
belirtmemis, gerektigi kuyudan yapmis sonucu 60 | islemler ve dogru sonuca
dogru sonuca kuralina cikabilecegi bulmus ve dogru yapmis, 8 ile ulasmustir
ulagamamustir. sadece 2 ¢ikariminda sonuca 10u toplamus,

kenarda bulunmus, dogru ulagamamustir. sonugtan 4i
uyabilmis ve sonuca cikartip 14
dogru sonuca | ulasamamustir. bulmus ve
ulagsamamistir dogru sonuca
ulasamamigtir

09 | I.soruda gegen | 2.soruda4 3.soruda 4-1 4.soruda 15 5.soruda 6 soruda 4 tane 7.soruda 8.soruda 31 | 9.sorudaen
sayilarla, harig verilen Oriintiistinii fark basamak gecen 2yi alt alta higbir iglem ayak biiyiik say1
kurallarauygun | sayilari etmis fakat devam | istendiginden 15 rakamlarla, yazmis ve yapmadan sayisini kuralini dogru
olmayan yuvarlaklara ettirmemis, 4-1=3 | ile 10 tugla probleme toplami 8 bulup | sadece 2’dir 2’ye boliip yorumlamis ve
aritmetik yerlestirmis i bulduktan sonra | gordiigiinden 10’u | uygun birakmusg, dogru | yazmis ve 16’nin bulmus fakat
islemler yapmus, | ve 2 kenarin 9’dan 3’ti ¢ikartip | carpmus, aritmetik | olmayan sonuca dogru sonuca | yanma sonun
20°den 8’1 toplamimin 9 6. Sigrayista islemi de yanhs aritmetik ulasamamustir. ulagamamigtir | sandalye devamindaki
¢ikarmig, 12 olacagi kuyudan yapmis sonucu islem yapmis, . kalan lin yonergelere dair
bulup 1-2 sekilde ¢ikabilecegi 105 bulmus ve 412 ye 16.sorudaki yanina da herhangi bir
seklinde ifade aritmetik ¢ikariminda dogru sonuca boliip 2 sayilarla, tabure degerlendirme
etmis ve dogru hesaplamalar | bulunmus, dogru ulagamamugtir. bulmus ve kurallara yazmis ve yapmamis ve
sonuca yapmis, bir sonuca dogru sonuca uygun dogru yarim birakmus,
ulagamamugtir. kenarda bos ulasamamustir. ulasamamigtir olmayan sonuca dogru sonuca
10.soruda 12 ile | kalan aritmetik ulagamamis | ulasamamustir.
3ii carpip 36 yuvarlaga da islemler tir.
bulmus ve 9 say1sini yapmis ve
dogru sonuca yerlestirmis dogru sonuca
ulagamamugtir. ve dogru ulagamamigtir

sonuca
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Tablo 4.5 (devam)

Sistematik Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma | Muhakeme etme Toplam Stiregler
liste yapma kontrol bulma kullanma galigma strateji
(1,10) (2,11) (3,12) (4,13) (7,16) 8,17) (9,18)
(5,14) (6,15)
010 1.soruda olast | 2.soruda 3.soruda herhangi | 13.soruda 1 ve 3. 14.soruda 15.soruda 7.soruda 8.soruda 9.soruda probleme
higbir durumu | verilen bir ¢izim ve Soruda yaptig1 gecen sayilar1 | dairelerin herhangi bir verilen iligkin ¢iktilart
listelememis, | sayilari sorudaki gibi 1den 6ya yan yana iclerini model bilgiler dogru
tek say1 kurali | yuvarlaklara yonergeler kadar yazip yazmis, karalamis, olugturmadan, dogrultusund | degerlendirememi
dogrultusunda | yerlestirmis, dogrultusunda bir | birakmus, probleme probleme iliskin | geriye doniik a herhangi bir | s, herhangi bir
matematiksel | soruda islem yapmamus, probleme iligkin iliskin yonergeleri hesaplamalar ¢ikarim belirleme
varsayimlarda | istenenlere matematiksel herhangi bir herhangi bir dogru yapmadan, sinir | yapmadan, yapmamis,
bulunmamus, dikkat Oriintilyii ve matematiksel yap1 | matematiksel | yorumlayamami | belirlemeden, tablo muhakeme
1den 6ya etmemis, yapiy1 fark veya bagnti fark yapt s, herhangi bir iglem yapmadan | olusturmadan, | etmemis ve
kadar sayilart | hicbir kenar etmemis 1.soruda etmemis, dogru kuramamus, basitlestirme ya | direk 10 tl daha 6nceki ¢ikarimlarda
yazip igin aritmetik | yazdigi ayni sonuca formiile da aritmetik vardir yazmigtir | sorularda bulunamamus,
birakmus, islem yapip cevabi yazmis ve ulagamamustir. edememis ve islem Ve sonuca yazdig1 gibi sadece 9762 yazip
dogru sonuca | 9a dogru sonuca dogru sonuca | yapmamus, ulasamamustir. sirayla 1,2,3,4 | birakmis, dogru
ulasamamustir | esitlememis, ulagamamustir. ulasamamustir | dogru sonuca 16.soruda yazmis ve sonuca
dogru sonuca ulagamamustir. problemin neyi dogru sonuca | ulagamamustir.

ulagamamustir

sordugunu fark
etmemis,
probleme iliskin
algoritma
uygulamamus,
direk ’20 top
birakilmustir’’
yazip dogru
sonuca
ulagamamustir.
Verdigi cevapla
sorunun
gorselindeki
¢izgilerin
tizerindeki
noktalari
saydigini
distilmektedir.

ulamamugtir.
17.soruda
herhangi bir
tablo
yapmamis,
probleme
iligkin
verilenlerden
bir ¢ikarim
yapmamis,
soru {iriin
sayisl isterken
E10 ©’50 lira
satmigtr’’
yazmis ve
dogru sonuca
ulasamamistir

18.soruda
probleme iliskin
¢iktilart dogru
yorumlayamamis,
soru adlar
sorarken E10
kosucularin altina
sirayla 2,1,3
yazmis ve dogru
sonuca
ulasamamustir
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Tablo 4.5 (devam)

Sistematik Tahmin ve Diyagram ¢izme Bagmti-oriintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma | Muhakeme etme Toplam Stiregler
liste yapma kontrol bulma kullanma caligma strateji
(1,10) (2,11) (3,12) (4,13) (7,16) 8,17) (9,18)
(5,14) (6,15)
011 2.soruda 3.soruda herhangi | 4.probleme iliskin 6.soruda 17.soruda 18. soruda Muhake Yiiriitme
verilen bir ¢izim ve herhangi bir herhangi bir herhangi bir problemde verilen | me etme
sayilari sorudaki ¢ikarim sekil ¢izip tablo ¢iktilar Yorumla
yuvarlaklara yonergeler yapmamis, basitlestirme yapmamis, dogrultulusunda ma
yerlestirmis, dogrultusunda bir | matematiksel yapmamis, probleme bir degerlendirme
soruda islem yapmamus, Oriintityii fark genelleme iliskin slireci yasamis ve
istenenlere matematiksel etmemis, aritmetik yapmamis, verilenlerden | dogru sonuca
dikkat Orlintiiyii ve hesaplama yapmis herhangi bir bir ¢ikarim ulagmustir.
etmemis, yapiy1 fark 15 ile 4ii garparak islem yapmadan yapmamis,
sadece 1 etmemis direk 2 60 bulmus ve 9 diye cevap 5,6 yazmis ve
kenar igin diye cevap yazmis | dogru sonuca yazmis ve dogru dogru sonuca
aritmetik ve dogru sonuca ulasamamustir. sonuca ulagsamamustir
islem yapip ulagamamustir. ulagamamustir.
9a esitlemis
ve dogru
sonuca
ulagsamamistir
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Tablo 4.5 (devam)

Sistematik liste Tahmin ve Diyagram Bagnti-6riintii Degisken Basitlestirme Geriye dogru Tablo yapma Muhakeme etme | Toplam Siiregler
yapma (1,10) kontrol ¢izme bulma kullanma calisma strateji
(2,11) (4,13) (7,16) (8,17) (9,18)
(3,12) (5,14) (6,15)

012 1.soruda 2 2.soruda 3.soruda bir 4.soruda 6 5.soruda 6.soruda 5 biiyiik 16.soruda 8.soruda 9.soruda Tahmin Formiile
durumu problemin ¢izim yapmus, basamakli bir herhangi bir kutu ¢izmis, verilen matematiksel bir | probleme iliskin ve kontrol | etme
listelemis fakat ¢oziimiine dair yonergeler merdiven denklem bunlarin her birinin | algoritmay1 tablo yapmamus, matematiksel
sistematik bir varsayimlarda dogrultusunda | diyagrami ¢izmis | kullanmamus, 1 altma 2 orta boy, uygulayamamu | 31 tane ¢izgi ciktilart Diyagram | Yiiriitme
siralama bulunarak 4-1 ve birakmug, 1. saatin 60, 4 onlarin da her s, 16+16=32 ¢izmis ve bunlart | degerlendirerek ¢izme
gerceklestirmemi | yuvarlaklar matematiksel Basamak i¢in 1 saatin 240 dakika | birinin altina 2 81+32=113 kendi arasinda muhakeme etme Yorumla
s, 8 tek say1 doldurmus, oriintiyt fark ....15. basamak oldugunu kiigiik boy kutu, sonucuna 3erli ve derli stratejisini Bagintt ma
kurall aritmetik etmis ve bu icin 15 tugla yazmius, 24 ile 8i toplamda 35 kutu varmis ve gruplara ayirmis, | kullanip dogru Oriinti
dogrultusunda hesaplamalar dogrultuda 3. olmasi garpip sonucu ¢izmis ve saymis, dogru sonuca 5 tabure 4 masa sonuca bulma
matematiksel yaparak her Sigrayista gerektigini ve 60a bolmiis ve dogru sonuca ulagamamistir. | ¢ikariminda ulagmustir.
varsayimlarla bir | kenarin 9 ¢ikabilecegini matematiksel bagka bir kenara ulagmistir. 35 kutu bulunmus, diger 18.soruda verilen | Basitlestir
akil yiiriitme oldugunu kontrol | yazmis ve Oriintiiyii fark da 3 saat 12 ¢izmek yerine 7 ihtimalleri ciktilar me
gergeklestirmis, etmis ve dogru dogru sonuca etmis, aritmetik dakika oldugunu kutu ¢izip sonra hesaplayamamis dogrultusunda
aritmetik islem cevaba ulagmustir. hesaplamalar yazmis, dogru onu basitlestirip, ve dogru sonuca bir Tablo
yapmus, biitiin ulagmistir. yapmis ve dogru sonuca genelleyip islem ulagamamustir. degerlendirme yapma
durumlari 11.soruda birkag sonuca ulagamamustir. yapmak yerine her 17.soruda stireci yagamig ve
yazmadigl i¢in farkli varsayimda ulagmigtir. birini tek tek verilenler dogru sonuca Muhakem
de dogru cevaba bulunup bu ¢izmistir. dogrultusunda ulagmustir. e etme
ulagamamugtir. varsayimlari, test 12.soruda 6 tane bir tablo
10.soruda ederek dogru dogrusal istasyon yapmamis fakat
sistemli bir varsayimda ¢izmis, 2. Istasyon 5+2+2+2=11
sekilde listeleme | bulunmadig: altina 12 yazmus, 3- islemini yapmus,
yapmamis, hangi | ¢ikarimim 5 . istasyon Sin tizerine 10,
puanlarin yapmis, en son araligina 12 2lerin tizerine
gelebilecegi 8xa=24 ve a=3 yazmis, ve 5-6. sirastyla
varsayimlarinda sonucuna ulagip, Istasyon arasina da 11,12,13 yazms
bulunmamus, 4 soruya dogru 6 yazmus, 3 say1y1 ve 13 tirlin
5x3=15 iglemini cevap vermistir toplayip 30 satmigtir
yapmis, 5x3 cevabini yazip cevabini bulmus, sonucunu ekleyip
kismini silmis ve | dogru sonuca dairesel bir dogru sonuca
15 olarak ulagmustir. diyagram ¢izmedigi ulagmustir.

birakmuig, dogru
cevaba
ulagamamigtir.

icin istasyonlar
arasini kagirmis ve
dogru sonuca
ulagamamugtir.

39




Tablo 4.5 (devam)

Sistematik liste Tahmin ve kontrol Diyagram | Bagmti-oriinti Degisken Basitlestirm | Geriye dogru Tablo Muhakeme etme Toplam Siiregler
yapma (1,10) (2,11) ¢izme bulma kullanma e ¢aligma yapma strateji
(413) (7,16) (9,18)
(312 (5,14) (8.17)
(6,15)
013
014 2.soruda problemin 18.soruda probleme
¢Ozlimiine dair iliskin ¢iktilar1 dogru
varsayimlarda yorumlayamamis ve
bulunarak dogru sonuca
yuvarlaklart sadece ulagamamustir
1ve 6 sayilariyla
doldurmus, aritmetik
hesaplamalar
yaparak 2 kenarmn 9
oldugunu kontrol
etmis ve dogru
cevaba
ulagamamugtir.
015 18.soruda verilen Muhakeme | Yiiriitme
¢iktilar dogrultusunda | etme
bir degerlendirme Yorumlama

slireci yagamis ve
dogru sonuca
ulagmustir.

S: saglikli, O:olgu.
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Tablo 4.5 iki bagimsiz dil ve konusma terapisti tarafindan, farkli zamanlarda incelendsi;
Saglikli gelisim gosteren ¢ocuklarin tahmin ve kontrol, diyagram ¢izme, baginti(6riintii)
bulma, basitlestirme, muhakeme etme stratejilerini kullanabildikleri fakat sistematik liste,
degisken kullanma, geriye dogru calisma, tablo yapma stratejilerini hi¢ kullanamadiklari;
Endokrin hastaligi olan ¢ocuklarin tahmin ve kontrol, diyagram ¢izme, baginti(Sriintii)
bulma, basitlestirme, tablo yapma, muhakeme etme stratejilerini kullanabildikleri fakat
sistematik liste, degisken kullanma, geriye dogru ¢alisma stratejilerini hi¢ kullanamadiklari;
E12 haricindeki endokrin hastalig1 olan ¢ocuklarin diyagram ¢izme ve muhakeme etme
stratejileri haricindeki hicbir stratejiyi kullanamadiklari; Saglikli gelisim gosteren
cocuklardan 10 kisinin (%66,6), stratejileri kullanirken formiile etme, yliriitme, yorumlama
ve degerlendirme siireglerinin tiimiinii kullanabildigi; Endokrin hastaligi olan ¢ocuklardan 2
kisinin (%13), stratejileri kullanirken formiile etme, yliriitme, yorumlama ve degerlendirme
stireglerinin timiinii kullanabildigi; Saglikli gelisim gosteren ¢ocuklar toplam 47 (%17)
soruyu cevaplarken; Endokrin hastaligi olan ¢ocuklarin toplam 18 (%6) soruya cevap
verdigi; 13.Altigen Birlestirme; Baginti (0riinti)) Bulma stratejisi  kullanilarak
cevaplanabilen sorunun sadece saglikli gelisim gosteren cocuklarin (%33,3) dogru
cevapladigi; 12.0yuncak Tren; Diyagram c¢izme stratejisi kullanilarak cevaplanabilen
sorunun sadece saglikli gelisim gosteren ¢ocuklarin (%13,3) dogru cevapladigi; 15.Daire
Doldurma; Basitlestirme stratejisi kullanilarak cevaplanabilen sorunun sadece saglikli
gelisim gosteren ¢ocuklarin (%20) dogru cevapladigi; 17.Prim; Tablo Yapma stratejisi
kullanilarak cevaplanabilen sorunun sadece endokrin hastaligi olan ¢ocugun (%6,6) dogru

cevapladig1 gézlenmistir.
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5. TARTISMA

5.1. TARTISMA

Bu calismada endokrinolojik hastalig1 olan ¢ocuklar, normal gelisim gdsteren akranlari
ile dil, bilis, matematiksel beceri ve psikosoyal 06zellikler agisindan karsilastirilmistir.
Arastirmadan elde edilen veriler endokrin hastaligi olan ¢ocuklarin saglikli akranlarina goére dil,
bilis ve matematiksel becerilerde daha diisiik performans gosterdiklerini, psikolojik 6lgekler ile
degerlendirilen sosyal duygusal durum agisindan ise farklilasmadiklarini gostermektedir. Alan
yazinda ¢ocukluk c¢agi kronik hastaliklarinin dil ve biligsel fonksiyonlar1 olumsuz etkiledigi,
hastalikla iligkili medikal faktorlerin dogrudan ve dolayl: etkileriyle akademik beceri ve sosyal
duygusal gelisim alanlarinda giicliiklerin ortaya ¢ikabildigi bildirilmektedir. (Jones vd., 2017;
Forrest vd., 2011) Literatiirle uyumlu olarak mevcut ¢alismada da endokrin hastalig1 olan
cocuklar, saglikli akranlarina gore dil, bilis ve matematiksel becerilerde diisiik performans

gostermislerdir.

Kronik hastalikla yasayan kisinin yasam kalitesi fiziksel, zihinsel ve sosyal islevsellik
acisindan etkilenmektedir. (Verbrugge vd., 1989) Dolayisiyla kronik hastaliga sahip olmak
sosyal izolasyon, yalnizlik, yetersizlik, yorgunluk, 6fke, umutsuzluk, hayal kiriklig1, kayg1 ve
depresyon gibi riskleri arttirmaktadir. (Gerontoukou vd., 2015) Benzer bi¢imde gesitli cocukluk
cagl endokrin hastaliklarinda anksiyete, depresyon, mani gibi duygu durum bozukluklar
bildirilmis ve yasam kalitesinin diisebildigi one stiriilmiistiir. (Sonino vd., 2015). Benlik
kavrami, sosyal baglamlarda kisileraras1 deneyimler yoluyla olusan ve genetik donanim ile
onemli diger kisilerin (6rn. ebeveynler, kardesler, akranlar) beklenti ve yargilarindan etkilenen
psikolojik bir yapidir (Bong ve Skaalvik, 2003). Kronik hastalig1 olan ¢ocuklarda kendine
giiven (Pinquart, 2013) ve benlik algisinin saglikli gelisen akranlarina oranla olumsuz
etkilendigine dair kapsamli meta analiz verilerine ragmen, orneklem sayis1 ve metodolojik
yetersizlikler nedeniyle net sonucglara ulasilmasi bir gii¢liik olarak varligini korumaktadir.
(Ferro ve Boyle, 2013) Bu arastirmada endokrin hastaligi olan ¢ocuklar ve saglikli akranlari
arasinda depresyon, benlik saygisi ve davranigsal sorunlarin varli§i agisindan fark

bulunmamastir.
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Endokrinolojik hastalig1 olan ¢ocuklarm TODIL skorlarmnin saglikli akranlarina oranla
daha diisiik olarak bulunmasi, hormonal bozukluklarin dilin dinleme, organize etme, konugsma,
dilbilgisi ve anlam bilgisi bilesenlerini olumsuz etkiledigini; TAST skorlarinin zayifligi
fonolojik ¢alisma bellegi kapasitesinin sinirliligini; WISC-R skorlar1 biligsel fonksiyonlarin
daha diisik oldugunu; PCT skorlar1 ise matematiksel performansin yetersizligini ortaya
koymaktadir. WISC-R alt testleri karsilastirildiginda toplam sézel performans, genel bilgi,
yargilama, benzerlik, sozciik dagarcigi; toplam performans, resim tamamlama ve resim
diizenleme skorlarinda endokrin hastalig1 olan ¢ocuklarin kontrol grubuna gore daha diisiik

performans gosterdikleri bulunmustur.

Rutin ve rutin olmayan problemler olarak ele alinan s6zel matematiksel problemler,
¢Oziim icin gerekli olan bilgilerin matematiksel gosterim yerine metin olarak sunuldugu ve
temel aritmetik igleme ait sozel tanimlardan gelismis modelleme problemlerine kadar ¢esitlilik
gosterebilen matematiksel gorevler olarak kabul edilmektedir. Rutin matematiksel
problemlerde dogrusal bir s6zdizimi mevcuttur ve ¢oziim i¢in gerekli basamaklar ¢ikarsanip
aritmetiksel islemler gergeklestirilerek sonuca ulasilir. Rutin olmayan problemlerde ise ¢6ziim
icin gerekli basamaklarin belirlenmesi, karmasik s6zdizimsel yapilarin ve baglamsal unsurlarin
islemlenmesini zorunlu kilmakta ve sonuca ulasabilmek i¢in soyut temsillerin {iretilmesi
gerekmektedir. (Strohmaier vd., 2022) Rutin olmayan problemlerin ¢oziimiinde alan yazinda
en cok bildirilen stratejiler Sistematik Liste Yapma, Tahmin ve Kontrol, Diyagram (Sekil)
Cizme, Bagmt1 (Oriintii) Bulma, Degisken Kullanma, Tahmin Etme, Basitlestirme, Geriye
Dogru Calisma, Tablo Yapma, Muhakeme Etme’dir. Rutin olmayan problem ¢dziimiinde bu
stratejilerin kullanilmasi ve formiile etme, yliriitme ve yorumlama siireglerinin ise kosulmasi

gerekmektedir. (Temel ve Altun 2020)

Diyagram ¢izme stratejisi problem ifadesinde yer alan karmasik verilerin sekil ve sema
gibi cizimlere yerlestirilerek organize edilmesini kolaylastirmakta, bu yolla bilinmeyenlerin
daha net anlagilmasini saglamaktadir. Baginti bulma stratejisi matematiksel ifadelerde diizenli
ve benzer bigimde tekrarlayan oriintiilerin fark edilmesi ve bu driintiiye ait kuralin saptanmasini
gerektirmektedir. Basitlestirme stratejisi ise verilerin sayisal degerlerinin kiigiiltiilerek ya da
cesitli etiketlerle kategorize edilerek ¢Oziimiin daha agik bicimde goriilmesini miimkiin
kilmaktadir. (Temel ve Altun 2020) Problem ¢oziimiinde ger¢ek yasamla ilgili baglamsal
unsurlarin matematik diliyle ifade edilmesi (formiile etme), problemde verilenlerin akil

yiiritme basamaklarini kullanarak ¢oziime ulagsma amaciyla iglenmesi ve uygun aritmetiksel
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islemlerin gergeklestirilmesi (yiirlitme), ulasilan sonucun dogrulugunun degerlendirilerek
yeniden giinliikk yagsama uyarlanmasi (yorumlama ve degerlendirme) matematiksel siirecler

olarak ele alinmaktadir. (Tout ve Gal,2015)

Endokrin hastaligi olan ¢ocuklar, saglikli akranlarina gore diyagram ¢izme, baginti
bulma, basitlestirme stratejilerini ve formiile etme, yiiriitme ve yorumlama siireclerini daha
diisiik siklikta kullanmigtir. Bununla birlikte sistematik liste yapma, degisken kullanma ve
geriye dogru calisma stratejileri endokrinolojik hastaligi olan cocuklar ve saglikli kontrol
grubunda kullanilmamistir. Bu calismadan elde edilen veriler, rutin olmayan problem
¢cOziimiinde gerekli olan cesitli stratejilerin gelistirilmesi ve problemin ¢oziimii i¢in gerekli
islemlerin yiiriitilmesi becerilerinin ¢ocukluk ¢agi endokrinolojik hastaliklarda bozulabildigini

ortaya koymaktadir.

Sembol, ¢izim, model, grafik, fiziksel nesneler gibi temsillerin kullanimiyla problemde
verilen ve istenenler somutlastirilarak problem durumunun ortaya konabilmesi ve ¢oziim igin
gerekli basamaklarin belirlenebilmesi miimkiin hale gelmektedir. Problem durumunun
iistesinden gelebilmek i¢in olusturulan bir diger temsil tiirii ise dilsel temsillerdir. Dilsel
temsiller temel olarak yazi veya konusma ile ifade edilmektedir. (Goldin ve Shteingold, 2001;
Villegas vd., 2009) Dilsel temsilin insa siirecinde problem ile ilgili bilinen tiim bilgilerin
yazilmasiyla bir dizi hesaplama planlanip ¢6ziim gerceklestirebilmektedir. (Anwar ve
Rahmawati, 2017). Benzer bigimde matematiksel problem ¢6zme sirasinda yazmanin etkisini
arastiran caligmalarda yazili ve sozlii betimlemeler analiz edilmis; yazili ve sozlii temsillerin
ogrencilerin denedikleri problem ¢6zme stratejilerinin sayist ile iliski oldugu goriilmiistiir.
(Pugalee, 2004). Bu tez ¢alismasinda alan yazinla uyumlu olarak Problem Cozme Testi genel
puani, kullanilan problem ¢dzme stratejileri ve siire¢ becerileri; TODIL sozlii dil puan1 ve
TODIL ciimle tekrari puam ile yiiksek diizeyde korelasyon géstermistir. Bu bulgu, rutin
olmayan problemlerin ¢6ziimiinde dil becerilerinin belirleyici roliinii vurgulamaktadir. Problem
Cozme Testi genel puani, kullanilan problem ¢6zme stratejileri ve siire¢ becerileri; WISC-R
performans boliimii ve resim tamamlama ile orta diizeyde korelasyon gostermistir. WISC-R
performans boliimii resim tamamlama, resim diizenleme, kiiplerle desen, parca birlestirme ve
sifre alt testlerinden olusmaktadir ve gorsel uzamsal becerilerin yaninda dikkat, bellek ve
calisma hizi, el géz koordinasyonu gibi biligsel becerileri de 6lgmektedir. (D'Angiulli ve Siegel,
2003) WISC-R performans alt testlerinden bir digeri olan resim tamamlama performansi,

giinliik yasamda sik karsilasilan nesnelerin veya olaylarin resimlerinde neyin eksik oldugunu

44



belirlemesini gerektiren, gorsel uyaniklig: (vijilans) ve 6nemli ayrintilari 6nemsiz ayrintilardan
ayirt etme becerisini Olgen bir testtir. Bu yolla gerekli olan ve olmayan detaylar1 ayirt etme
becerisini 0lgmekte ve konsantrasyon, gorsel organizasyon ve gorsel bellek islevlerini
gerektirmektedir. (Frankel vd., 2000) Rutin olmayan problemlerin ¢oziimiinde gorsel algisal
beceriler kritik bir 6nem tasimaktadir fakat dilsel beceriler en temel belirleyici olarak daha
bliyiik bir agirliga sahiptir. (Strohmaier vd., 2022) Bu nedenle ¢ocukluk ¢agi endokrinolojik
hastaliklarinda dil bozuklugunun varligi, bilis ve matematiksel becerilerin daha detayli

degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir.

5.2. CALISMANIN SINIRLILIGI

Endokrin hastalig1 olan ¢ocuklarin farkli tip ve etiyolojilerde endokrin hastaliga sahip
olmalari, katilime1 sayisinin yetersizligi ve matematiksel degerlendirme i¢in kullanilan aracin
gecerlik ve glivenirlik ¢alismalarinin 15 yas ¢ocuklari igin gerceklestirilmis olmasi arastirmaya

dair sinirhiliklar olarak ele alinmaktadir.

5.3. SONUC

Cocukluk cagi endokrinolojik hastaliklari, dil, bilis ve matematiksel becerileri olumsuz
etkilemektedir. Bununla birlikte matematiksel performansin temel yapi tasini olusturan
problem ¢dzme becerileri, ¢oziim stratejileri gelistirme ve ¢oziime ulasmak i¢in gerekli islem
basamaklarin1 yiiriitme gibi alt beceri tiirleri, ¢ocukluk ¢agi endokrinolojik hastaliklardan
olumsuz etkilenmektedir. Cocukluk c¢ag1 endokrinolojik hastaliklart Cocukluk ¢ag1
endokrinolojik hastaliklarina gelisimsel dil ve biligsel bozuklugun eslik etmesi, matematiksel
performansin zayiflifina isaret edebilmektedir. Ayrica bilissel gelisim diizeyi normal olan

saglikli katilimcilar arasinda kullanilamayan problem ¢6zme stratejileri bulunmaktadir.

5.4. ONERILER

Aragtirma daha genis katilimci1 grubu ile tekrarlanmalidir. Okul cagi ¢ocuklarinin
matematiksel becerilerini inceleyen standart araclarin gelistirilmesi gerekmektedir. Cocukluk
cag1 endokrinolojik hastalig1 olan ¢cocuklar, medikal tedaviyle birlikte dil, bilis ve matematiksel

sorunlarin varligi agisindan dil ve konusma terapistince degerlendirilmeli ve izlenmelidir.
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EK 4: GONULLU ONAM FORMU

GONULLU ONAM FORMU

Aragtirmayla ilgili bilgi:

Endokrin hastaliklara sahip ¢ocuklarin sosyal-duygusal sorunlarla birlikte dil, akademik ve biligsel
becerilerde de giigliik yasadiklar bilinmektedir. Calismamiz bu klinik fenomenlerin birbirileri ile olan
iligkilerinin aydmnlatilmasi, endokrin hastaliklarin medikal tedaviyle yonetimine ek olarak gelisimsel
alanlarn da dikkatle izlenmesini, bununla birlikte olas1 terapotik endikasyonlarin ortaya
konabilmesini saglayacaktir. Bu amagla gocukluk ¢ag1 endokrin hastalik tamsi almug bireylerle, yas ve
cinsiyet uyumlu saglikh gelisen gocuklann dil ve biligsel becerileri kargilagtirilacaktir. Aragtirma
Haziran 2022-2023 tarihleri arasmda Atlas Universitesi Hastanesi (Medicine Hospital)’nde
gergeklestirilecektir. Katilimeilara, dil becerilerini incelemek igin Tiirkge Okul Cagi Dil Geligimi
Testi (TODIL) ve Tiirkge Anlamsiz Sozciik Tekrar Testi (TAST), LITMUS Tiirkge Ciimle Tekran
Testi (LITMUS TR), “Kurbaga Neredesin?” isimli anlat: aracy; biligsel degerlendirme igin Weschsler
Cocuklar Igin Zeka Olgegi (WISC-R), Problem Cozme Testi; duygu durum degerlendirmeleri igin,
Coopersmith Benlik Saygisi Envanteri, Cocuklarda Anksiyete ve Depresyon Olgegi-Yenilenmis
(CADO-Y), katilmcmimn ebeveynlerine 4-18 Yas Davrams Degerlendirme Olgegi uygulanacaktir.
Orneklemi ise Medicine Hospital Cocuk Endokrinoloji Poliklinigi’nde takipli gocuklardir. Caligmanin
sonucunda elde edilen bulgular 15181nda, gocukluk ¢ag1 endokrinolojik hastahiga sahip olan bireylerin
dil ve biligsel alanlara yonelik olasi terapétik ihtiyaglar1 ortaya konabilecektir. Bu sayede dil ve
konusma bozukluklarinin erken dénemde degerlendirilmesi ve miidahalenin planlanmasi miimkiin
hale gelebilecektir.

6.Goniillii Bilgilendirme ve Onam Formu
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Goniilliiniin haklariyla ilgili bilgiler:

Sayin Veli, bu ¢alisma girisimsel olmayan bir ¢alismadir. Cocukluk ¢ag: endokrin hastaliklarda
dil ve biligsel gelisimin diizeyini ortaya koymak amaciyla sizi aragtirmaya katilmaya davet ediyoruz.
Onam vermeniz halinde gocukluk ¢ag1 endokrin hastalig1 olan gocuklarin fark edilebilmesi ve uygun
terapotik hizmeti alabilmeleri igin literatiire bilimsel bir katki saglamis olacaksimz. Bu kapsamda
gocugunuza zeka, dil gelisimi testleri uygulanacak, duygu durum, kayg: ve benlik saygis: ile ilgili
Olgekler verilecektir. Bu aragtirma goniilliilik esashdir. Aragtirmaya katilmayr reddetme hakkina
sahipsiniz. Istediginiz anda aragtirmadan haber vererek cekilebilirsiniz. Aragtirmaci gerek gordiigii
takdirde aragtirma dis1 birakilabilirsiniz. Aragtrma igin yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir
parasal sorumluluk altna girmeniz gerekmemektedir. Ayrica sizin tarafimza bir G6deme
yapilmayacaktir. Tamamen goniilliiliik esaslidir. Sizden alinacak kimlik bilgileriniz gibi kisisel bilgiler
gizli tutulacaktir. Bilimsel makalelerde kimliginiz belirtilmeden tamamen gizli sekilde verdiginiz
yanitlar bilimsel amagh olarak kullanilacaktir. Caligma sirasinda ve sonrasinda kimlik bilgilerinizin
gizli tutulacagini giivence ederiz.

6.Goniilli Bilgilendirme ve Onam Formu
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KATILIMCININ/HASTANIN BEYANI (Bu béliim hazirlanan goniillii olur formunun sonuna
eklenmelidir.)

Dkt.Ebrar CAVUSOGLU tarafindan Istanbul Atlas Universite Hastanesi (Medicine Hastanesi)’nde
t1ibbi bir aragtirma yapilacag belirtilerek bu aragtirmaile ilgili yukandaki bilgiler bana aktarildi. Bu
bilgilerden sonra boyle bir aragtirmaya “katilimc1” (denek) olarak davet edildim.

Eger bu arastirmaya katilirsam aragtirmaci ile aramda kalmasi gereken bana ait bilgilerin

gizliligine bu aragtirma sirasinda da biiyiik 6zen ve sayg ile yaklagilacagina inaniyorum. Aragtirma
sonuglarmin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda  kigisel bilgilerimin ihtimamla
korunacag konusunda bana yeterli giiven verildi.
Projenin yiiriitiilmesi sirasinda herhangi bir sebep gostermeden arastrmadan gekilebilirim (Ancak
aragtirmacilar zor durumda birakmamak igin aragtirmadan ¢ekilecegimi onceden bildirmemim
uygun olacaginin bilincindeyim.). Ayrica tibbi durumuma herhangi bir zarar verilmemesi kosuluyla
aragtirmaci tarafindan aragtirma  dig1 da tutulabilirim.

Aragtirma i¢in yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altma
girmiyorum. Bana da bir 6deme yapilmayacaktir.

Ister dogrudan ister dolayll olsun arastirma uygulamasindan kaynaklanan nedenlerle
meydana gelebilecek herhangi bir saghk sorunumun ortaya ¢ikmasi halinde, her tiirlii tibbi
miidahalenin saglanacagi konusunda gerekli giivence verildi. (Bu tibbi miidahalelerle ilgili olarak
da parasal bir yiik altina girmeyecegim.).

Arasgtirma sirasinda bir saglik sorunu ile karsilastifimda; herhangi bir saatte, Dr. Emine
Dilek’i 0533 255 94 49’ten arayabilecegimi biliyorum.

Bu aragtirmaya katilmak zorunda degilim ve katilmayabilirim. Aragtirmaya katilmam
konusunda zorlayici bir davramgla karsilasmis degilim. Eger katilmay1 reddedersem, bu durumun
tibbi bakimima ve hekim ile olan ilisgkime herhangi bir zarar getirmeyecegini de biliyorum.

Bana yapilan tiim agiklamalar1 ayrintilariyla anlamig bulunmaktayim. Kendi basima belli bir
diistinme siiresi sonunda adi gegen bu aragtirma projesinde “katilmer” (denek) olarak yer alma
kararin1 aldim. Bu konuda yapilan daveti biiyiikk bir memnuniyet ve goniilliiliik igerisinde kabul
ediyorum. Imzali bu form kagidinin bir kopyas1 bana verilecektir.

6.Goniilli Bilgilendirme ve Onam Formu
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GONULLU ONAM FORMU
Yukanda goniilliiye arastirmadan 6nce verilmesi gereken bilgileri gosteren metni okudum. Bunlar
hakkinda bana yazili ve sozlii agiklamalar yapildi. Bu kosullarla s6z konusu klinik arastirmaya kendi
rizamla higbir baski ve zorlama olmaksizin katilmayi kabul ediyorum.

Goniilliiniin;

Adi-soyadi:
imzas::

Adresi (varsa telefon no, faks no, ...):

Velayet veya vesayet altinda bulunanlar i¢in veli veya vasinin;

Adi-soyadi:
imzas::
Adresi (varsa telefon no, faks no, ...):

Aciklamalar: yapan aragtirmacinin;

Adi-soyadi:
imzas::

Riza alma iglemine bagindan sonuna kadar tamiklik eden kurulug gorevlisinin;

Adi-soyad:
Imzast:
Gorevi:

6.Goniilli Bilgilendirme ve Onam Formu
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EK 5: TURKCE OKUL CAGI DIiL GELIiSiM TESTi (TODIL)

Tiirkge Okul
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EK 6: TURKCE ANLAMSIZ SOZCUK TEKRARI (TAST)

TURKCE ANLAMSIZ SOZCUK TEKRARI TESTi (TAST)

Adi-Soyadt: Dogum Tarihi:

Uygulama Tarihi:

Tipik Dil Geligimi: Dil Bozuklugu:

SOZCUKLER COCUGUN SOYLEDIGI PUANLAMA

Tam tekrar:1 puan
Yanhs tekrar: 0 puan

1 Tekiin

2 Payiz

3 Celit

4 Kolin

5 Diseliik

6 Konamis

7 Gakosll

8 Petiilis

9 Tedigoluk

10 Ségtintiden

11 Yosagimut

12 Cinoyulam

13 Matisaciyon

14 Gedisecimiz

15 Ligdmiiciiven

16 Tiyibogulas
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EK 7: LITMUS TURKCE CUMLE TEKRARI TESTI (LITMUS TR)

LITMUS TURKCE CUMLE TEKRARI TESTI

Ad-Soyad:
Tipik Dil Gelisimi ()  Dil Bozuklugu ()

Uygulama Tarihi:
Dogum Tarihi:

T Syl )
Onlar parkta ¢opleri topluyorlar.

Neyi diin hirsiz ditkkandan ¢almis?

Asg firinda bahk yapmaktan bikmis.

Biz eve gelmeden dnce parka gidecegiz.

Cocuklar igtikleri gorbayi sevdiler.

Teyzem komsunun sattigi keki yapiyor.

Ogretmen diin evde kime kitap verdi?

Polisler camdan bize bakiyorlardi.

O © N| & A A w] -

Onlar senin top oynadigint biliyordu.

-
o

Isgiler evi toplarsa odiil alacaklar.

—
—

Filin kovaladigi deve suya diismiis.

.
[

Kedi fareyi balkondan itebilirdi.

-
w

Kime hahan aksam mangal yapt1?

—-
.

Tilki kusu yalayan kediye kizmigti.

-
©n

Ben geg kaldigim i¢in derse giremedim.

—
o

Sen kedinin optiigl yavruyu sevmelisin.

-
59

Sen karin altindan neyi gikartiyordun?

-
©

Garson mutfakta yerleri silmeli.

-
o

Cocuklar uslu durursa maga gidecegiz.

N
4

Dedemin bana har¢lk vermesini isterim.

[N)
£

Kegi maymunu seven liza bakiyordu.

N
ra

Biz abimizin topunu almahydik.

[N
09

Onlar kapinin 6niinde kimi gormiigtii?

[N)
o

Kizin aradigi adam ona bal verdi.

N
“«

Kimi maymun havuzda suylaislatmig?

[N
o

Ben hasta olsaydim arkadagimi 6pmezdim.

N
S

Siit¢ii onu cagiran kadinla konuguyordu.

N
o

Giftginin besledigi at onu1sirdu.

N
0

Sen bardagini masaya koyabilirsin.

w
o

Cocuk yiiziinii yikadiktan sonra siit igti.

Seyhun Topbas ve arkadaslari tarafindan 109K001 nolu TUBITAK Projesi

kapsaminda gelistirilmistir.
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EK 8: WESCHSLER COCUKLAR iCiN ZEKA OLCEGI (WiSC-R)
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EK 9: PROBLEM COZME TESTI

Adi Soyadi: Cinsiyet: Sinif:
PROBLEM COZME TESTi
HACKER SR

1) Bir bilgisayar programindaki sifreyi ¢ozmek isteyen hacker, sifrelerin 8 tek say:
kullanilarak 20 sayismin elde edilmesini saglayan sayr gruplarmnin oldugunu
kesfediyor. 8 tek say1 kullanarak 20’nin elde edilmesini saglayan tim sifreler

nelerdir?

YUVARLAKLARI DOLDURALIM
2) 1, 2, 3, 4, 5 ve 6 sayilarim sekilde goriilen yuvarlaklarin igine dyle yerlestiriniz ki
yuvarlaklarin olusturdugu tiggenin kenarlarindaki sayilarin toplami 9 olsun.

O
OOOQO

KUYUDAKI KURBAGA

3) 9 metre derinligindeki bir kuyunun dibinde bulunan bir kurbaga kuyudan
cikabilmek igin ¢abalamaktadir. Her sigrayista 4 metre yiikseliyor duvar kaygan
oldugu i¢in 1 metre geriye kayiyor. Kurbaga kaginci sigrayista kuyudan gikar?
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EK 10: COCUKLARDA ANKSIYETE VE DEPRESYON OLCEGI-YENILENMIS
(CADO-Y)

COCUKLARDA ANKSIYETE VE [ DokimunKodu | PSFR3
DEPRESYON OLCEGI o Tel | T
CADO-Y (Cocuk Formu) izyon No

(=]

Revizyon Tarihi

(B

Sayfa Numarasi 1

Ad ve Soyadi: h{: Cinsivet: Egitimi ( simifi):

Asafda insanlarn kendini nasil hissettiklenni tammlayan ifadeler bulunmaktadir. Her ifadeyi dikkatlice olouyun ve
sizin 1gin dogm olana secenefe karar verm (* Asla dogru defil ise "1, Bazen dogm ise 1°1, Sik Sik dofmu 152 2,
Her Zaman dogru ise 3" isaretleyin).

<z |#].z
7z |3 |2 |82
- = w | =
1. |Bam konulards endise’kayvg duyanm {0y (1) (23 | (3
2. [Kendimi iizgiin veva boslukta hissederim {0y (1) (2 | (3
3. | Bir sorunum oldugunda midemde tuhaf bir his olur {0y (1) (2 | (3
4. | Biriste basansiz oldufumu veya isi v yapmadigim diiglindiigiim zaman {0y (1) (2 (3)
endiseleninm/kaygilaminm
5 Evde valmz kalmaktan korkanm {0y (1) (2) | (3
[ Hichir seyden eskisi kadar zevk almiyorum {0 (1) 2y | (%)
7. | Smava girecefiim zaman korkanm' endigeleninm (0 (1 (2y | (3
8 Birinin bana kirgn oldugunu disindigimde endiseleninm {0y (1) (23 | (3
9. | Ailemden uzakta olmak bem endiselendinr {0y (1) (2 | (3
10. | Aklimdaki kitii ya da aptalca diigiinceler veya giriintiiler beni rahatsiz eder {0y (1) (2 | (3
11. | Uyku sorunum var {0y (1) 2y | (3
12, | Okulda bazansiz olacafimdan korkanm' endigelenirim {0y (1) 2y | (3
13. | Ailemden birnin bagma cok kot bir sey geleceginden endigeleninim {0y (1) (2) | (3
i4. | Highir neden yokken aniden sanki nefes alamryorum gibi hissederim {0 (1) 2y | (%
15. [Istahim ile ilgili sorunlanm var {0 (1) 2y | (%
16, | Yaphfim seylen tam veva dogru yapip vapmadifinm tekorar tekrar kontrol {0 (1) 2y | (3
ederim (lambalann kapatldiiindan, kapinin kilitlendiginden emin olmak gibi)
17. | Kendi basima wyumam gerekirse bundan korkanm {0y (1) (2 | (3
I8 |Sabahlan gergin veya endiseli hissettifimden okula gitmek 1stemem {0y (1) 2y | (3
19. |Highir sey icin enenim yok {0 (1) (2) | (3
20. [Aptalca girindiifiimden endiscleniim (0 (1) {2y | (3
21, | Kendimi gok yorgun hissederim {0 (1) 2y | (%
22 | Basima kiitii sevler gelecefinden endise ederim {0 (1) 2y | (%
23, | Kbt ve sagma diisiincelen kafamdan atamivorum {0y (1) (23 | (3
24, | Bir sorunum oldufunda kalbim ¢ok uzh atar {0y (1) (2 | (3
25, | Rahat bir sekilde diisiinemem (0 (1) 2y | (3
26. | Highir nedeni yokken aniden titreme ve tirperme hissederim {0y (1) (2 | (3
27, | Bagima kiti bir sey gelece@inden endise ediyorum {0y (1) (2 | (3
28, | Bir sorunum oldufunda titredigimi hissederim {0y (1) (2 | (3
29, | Kendimi degersiz hissedivorum {0y (1) (2) | (3
30. | Yanhs yapmaktan kaymlamnm/endise ederim {0 (1) 2y | (%)
31. | Kt gevlerin olmasim engellemek igin Geel bam diigiincelen (sayilar, {0 (1) 2y | (3
kelimeler gibi) aklimdan gegirmem gerekir
32. | Dager insanlann benim hakkinda ne digiindiikleri beni endiselendinr {0y (1) (2 | (3
33. | Kalabalik yerlerde (ahsvens merkez, sinema, otobdisler, yofun oyun alanlan {0y (1) (2 | (3
gibi) bulunmaktan korkanim
34. | Higbir nedeni yokken birden yogun korku duyanm {0y (1) (2) | (3

{Lotfen iki sayfay da doldummn)
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EK 11: COOPERSMITH BENLIK SAYGISI ENVANTERI

Agagidaki ciimleleri kendinizle ilgili olarak doldurunuz. Litfen her bir ifade igin
yanindaki“BANA UYGUN" veya “BANA UYGUN DEGIL” segeneklerinden bir

tanesine (X) igareti verlestiriniz.
Bana
Bana
. Uygun
Uygun Degil

1. Stk sik keske bagka biri olsam dive diiginiiriim.

2. Bagkalarinin oniinde konusmak bana zor gelir.

3. Eger elimde olsayd: kendimdeki bircok sevi degistirmek isterdim.
4. Karar vermede fazla zorluk ¢ekmem.

5. Insanlar benimle olmaktan hoslanirlar.

6. Evde kolayca moralim bozulur.

7. Yeni sevlere kolav aligamam.

8. Yagitlarim arasinda sevilen bir kigiyim.

9. Ailemin benden beklentisi ¢ok fazla.

10. Ailem genellikle duvgularima 6nem verir.

11. Bagkalarinin sdyledigini kolavlikla kabul ederim.
12. Benim verimde olmak oldukca zordur.

13. Hayatimin karmakangik olduguna inaniyorum.
14. Genellikle bagkalan: diigiincelerimi kabul ederler.
15. Kendimi yetersiz buluyorum.

16. Sik stk evden uzaklasmayi diiginirim.

17. Yaptigim isten cogunlukla memnun olmam.

18. Bagkalar: kadar giizel / vakigikli degilim.

19. Sovlenecek bir soziim varsa onu soylemekten cekinmem.
20. Ailem benim duygularimi anlar.

21. Cok sevilen bir kimse degilim.

22. Genellikle ailemin beni digladigint santyorum.
23. Yaptigim seyler genellikle cesaretimi kirar.

24. Cevremde olup bitenlerden rahatsiz olmam.

25. Giivenilir bir kisi olmadigimi digiiniyorum.
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EK 12: 4-18 YAS COCUK VE GENCLERDE DAVRANIS DEGERLENDIRME
OLCEGI

4-18 YAS COCUK VE GENCLER iCiN DAVRANIS DEGERLENDIRME OLCEGI

NIN EV ADRESINIZ VE TEL
ADI SOYADI: NO: ANNE-BABANIN I§1, EGITIMI VE YASI:
BABANIN I8l: TEL NO: EGITIMI: Y ASI:
ANNENIN {$I: TEL NO: EGITIMI: YASI:
[T CINSIVETL: YASI:
( )ERKEK ( )KIZ
BUGONUN TARIHI: COCUGUN DOGUM | FORMU DOLDURAN
TARIHI: ( ) Simfogretmeni( adi)
( ) Rebber dfreumen
| AY GON YIL AY GON YIL () DIGER
OKULUN ADE Cocufummmn davranglen e lgih
SINIFL: ;:s:b-p-::-“mn Her
OKULA DEVAM i mackde ke gl bl verebilit v
ETMIYOR:( ) kinci  sayfadaki  boghikiwa
yambilasmiz Tegekkirierimide.

1 COCUSUNUZUN YAPMAK TAN EN COK HOSLANDIGI
SPORLARI SIRALAVINIZ { e Vaaawe. fuibul, basheibul,
Voloybol, athtizm, bisikicte bimunce, glirog, balik tutma, whvando,

Junmastik gibi )
( ) HICBIRI Yagitlarna oranls gocugunuz Yagntlarma oranl gocugunuz
her birne ne kadar zaman aywu? her birmde ne kadar baganisde”
Bikniyorum Nonnalden az Nonnal Nomnakden fazla Bilmiy N lden az Normal den fazls

I COCUGUNUZUN SPOR DISINDAKI ILGI ALANLARI
UGRAS, OYUN VE AKTUTELERINI SIRALAYINIZ
Omcgin: pul, bebek, arba, mizik aketi calmak (Radyo dinlemeyi ve
televiyon wlemey ' katmayiniz )

( ) HICBIRI Yagtlarna oranls gocugunuz Yagslarma oranls gocugunuz
T e imve v Raubar smnmans iy sl e Inieiosiet soer s Snapas iadn 7
Bimiyorum Norualden az Nonual Nonnalden fazla iy az Noomal N den fazls

HL QUL LOURUZUN U YESEOLDUGU KULUE, TARIM
YA DA GRUPLARI SIRALAYINIZ ( Spor, wozk, wilik
folkior gibi)

{ ) HICHIRI Yagtlarna orank gocugunuz
her birinde ne kadar aktiftie?

Bikniyorum Az akeif Normal Cok aktif

V. COCUGUNUZ EVDE YA DA EV DISINDA YAPTIGH
ISLERI SIRALAYINIZ Omedin: gazete alina, bakkala gitme,
Pazars gume, chekink su faturas: yatuma, gocuk bakmmy, yatak dozeleme,
Sofra kurma, bir dokkanda galgma gibi odeme yapilan ve yapilmay an

Her tirl iglen katmuz.
( ) wComi Yapularma oranls her b ne kadar bagan o yapar®
Bikniyorun Nommalden az Normal Nonnalden fazia
B sisocesssecorerorensorsssssses £y ( ) ( ) ( )
L ) [ | « G |
c ¢.) () () ()
Copyrght 1991 T.M. Achenbach, U. of Venuout, 1991 baskist

Tarkge goviri ve uyarlamas: Nege Erol tarafindan
TM Acheabach’s uniyle yapidmsy ve basilmgur (2-1991).
Ankars Cniversitesi Tip Fakoesi Cocuk Psikivatrs: Bilim Dal

68



8. OZGECMIS

Adi Soyadi: Ebrar CAVUSOGLU

Ogrenim Durumu: Lisans

Derece Okul Adi ve Boliimii Mezuniyet Y1l
Yiiksek Lisans Atlas Universitesi-Dil ve Konusma Terapisi 2021-Halen
Lisans Biruni Universitesi-Dil ve Konusma Terapisi 2018

Is Deneyimi

Unvan Gorev Yeri Yil

DKT Oz Dil Akademi Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi 2021-Halen
DKT Erken Destek Egitim Merkezi 2021-2023
DKT Dr.Senai Demirci Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi 2018-2021
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