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OZET

COCUKLUK DONEMI DIN EGIiTiMi: KUR’AN’DA BAHSEDILEN EBEVEYN
TUTUMLARI UZERINE BiR INCELEME

Melike Arife SARIPINAR

AFYON KOCATEPE UNIiVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
FELSEFE VE DIN BiLIMLERI ANABILiM DALI

Temmuz, 2025
Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Fatih CAKMAK

Din egitimi, ¢ocugun kisilik gelisimi, ahlaki deger anlayisi ve sosyal becerilerinin
sekillenmesinde temel bir rol oynar. Bu egitimin en etkili bi¢imde verildigi donem ise,
bireyin karakter yapisinin olustugu cocukluk evresidir. Bu donemde kazanilan dini
bilgiler ve tutumlar, bireyin yasam boyu siirecek deger sisteminin olusmasinda etkili olur.
Aile, ¢ocuk egitiminde en etkili ve ilk egitim ortami olarak dini egitimin tasiyicisi
konumundadir. Ozellikle ebeveynlerin g¢ocuklarina yonelik sdylem, davranis ve
tutumlari, onlarin dini ve ahlaki gelisiminde derin etkiler birakmaktadir. Kur’an-1
Kerim’de yer alan ebeveyn figiirleri ve bu figlirlerin ¢ocuklarina yonelik tutumlari, bu
acidan 6nemli pedagojik veriler sunmaktadir.

Bu calismada, Kur’an’da ismi gegen Hz. ibrahim, Hz. Yakup, Hz. Lokman, Hz. Musa’nin
annesi ve Hz. Suayb gibi ebeveyn figiirleri 6rnek olarak secilmis; onlarin ¢ocuklarina
yonelik egitici tutumlar1 pedagojik bir bakis agisiyla incelenmistir. Arastirmada, bu
figiirlerin tutumlar1 sadece tarihsel bir anlati olarak degil, ayn1 zamanda deger temelli bir
egitim anlayisini temsil eden oriintiiler olarak ele alinmugtir. ilgili ayetler, cagdas egitim
literatiirtindeki kavramlarla iligkilendirilerek analiz edilmis; 06zellikle model olma,
rehberlik yapma, duygusal destek saglama ve bireysel farkliliklara duyarlilik gibi temel
egitsel ilkelerle benzerlikleri vurgulanmustir.

Nitel arastirma yontemine dayanan bu incelemede, Kur’an’daki ebeveyn tutumlarinin
cocugun duyussal, biligsel ve sosyal gelisimini destekleyici bir yapi1 sergiledigi
goriilmiistiir. Kur’an’da ¢ocugun din egitiminde sadece so6zlii nasihatlere dayali bir
aktarim yerine, davranisla 6rnek olmanin ve ¢cocukla saglikli bir duygusal iliski kurmanin
on planda oldugu belirtilmistir. Bu durum, ¢agdas din egitimi yaklagimlariyla biiyiik
Olclide oOrtlisen bir yap1 ortaya koymakta; dini degerlerin ¢ocuklara aktariminda cok
boyutlu bir egitsel siire¢ Onerildigini gostermektedir. Kur’an’daki ebeveyn-¢ocuk
iligkisinde hem dini hem de pedagojik anlam tasiyan ve gilinlimiiz ailelerine rehberlik
edebilecek nitelikte ilkeler bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Kur’an, Cocukluk Dénemi, Ebeveyn Tutumu, Aile de
Din Egitim
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ABSTRACT

RELIGIOUS EDUCATION IN CHILDHOOD PERIOD: AN ANALYSIS ON
PARENTS AND CHILD EDUCATION IN THE QUR'AN

Melike Arife SARIPINAR

AFYON KOCATEPE UNIVERSITY
SOCIAL SCIENCES INSTITUTE
DEPARTMENT OF PHILOSOPHY AND RELIGIOUS STUDIES

July, 2025
Adyvisor: Dr. Lecturer Fatih CAKMAK

Religious education plays a fundamental role in shaping a child's personality
development, moral understanding, and social skills. The most effective period for
delivering this education is childhood, during which the foundations of individual
character are formed. The religious knowledge and attitudes acquired during this stage
significantly influence the value system that will guide the individual throughout life. The
family, as the primary and most influential environment in a child’s upbringing, serves as
the main conduit for religious education. In particular, the words, behaviors, and attitudes
of parents have a profound impact on the religious and moral development of their
children. The parent figures and their approaches to their children presented in the Qur’an
provide significant pedagogical insights in this regard.

This study focuses on selected parental figures mentioned in the Qur’an—such as Prophet
Abraham, Prophet Jacob, Lugman, the mother of Prophet Moses, and Prophet Shuayb—
and examines their educational attitudes toward their children from a pedagogical
perspective. These figures are evaluated not merely as part of historical narratives but as
patterns representing a value-based educational approach. Relevant verses are analyzed
in relation to contemporary educational concepts, with emphasis on core educational
principles such as being a role model, providing guidance, offering emotional support,
and being sensitive to individual differences.

This qualitative study reveals that parental attitudes in the Qur’an support the emotional,
cognitive, and social development of the child. It highlights that, in the Qur’an, religious
education is not limited to verbal advice; instead, it emphasizes leading by example and
establishing a healthy emotional bond with the child. This approach aligns closely with
contemporary religious education models and suggests a multi-dimensional educational
process in the transmission of religious values. The parent-child relationship in the Qur’an
encompasses both religious and pedagogical dimensions and presents guiding principles
that remain relevant for today’s families.

Keywords: Religious Education, Qur’an, Childhood, Parental Attitudes, Religious
Education in the Family



ONSOZ

Cocukluk donemi, bireyin dini ve ahlaki gelisiminin temellerinin atildigi, ayni
zamanda kisilik yapisinin sekillendigi hayati bir evredir. Bu donemde verilen din egitimi,
cocugun sadece bireysel inang diinyasini degil, ayn1 zamanda toplumsal iliskilerini, deger
yargilarini ve davranig bigimlerini de derinden etkiler. Kur’an’da yer alan ailevi anlatilar,
bu siirecin en temel aktorlerinden biri olan ebeveyn figliriinii hem 6gretici hem de
rehberlik edici bir model olarak sunmaktadir.

Bu baglamda hazirlanan ¢alismanin birinci boliimiinde, “Kavramsal Cergeve”
baslig1 altinda, sirasiyla egitim ve din egitimi kavrami, ¢ocukluk dénemi ve dini gelisim,
cocuklukta din egitiminde ailenin rolii gibi temel meseleler agiklanmistir.

Ikinci boliimde ise, “Cocukluk Dénemi Din Egitimi ve Kur’an’da Aile Faktorii”
bashigr altinda, Kur’an’da aile kavramu, aile i¢i din egitimi ve ¢ocugun egitimiyle ilgili
yaklagim bicimleri detayl: sekilde ele alinmustir.

Ugiincii ve son boliimde, Kur’an’da yer alan ebeveyn-gocuk anlatilar {izerinden
pedagojik analizler yapilmais, bu figiirlerin egitsel islevleri cagdas din egitimi ilkeleriyle
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

Bu calismanin ortaya ¢ikmasinda degerli katkilarim1 ve akademik rehberligini
esirgemeyen damigmanim Dr. Ogr. Uyesi Fatih Cakmak’a en icten siikranlarimi sunarim.
Ayrica bu siirecte her zaman yanimda olan, sabriyla, anlayigiyla ve moral destegiyle bana
giic veren; ¢alismamin her asamasinda yiireklendiren, manevi varligiyla bu akademik
yolculugu daha anlamli ve katlanabilir kilan sevgili esime, goniilden tesekkiir ederim.
Varligi, bu siirecin en kiymetli dayanagi olmustur.

Melike Arife SARIPINAR
2025, Afyonkarahisar
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GIRIS

Egitim, insanin dogumdan itibaren yasam boyu siliren ¢ok yonlii bir gelisim
siirecini ifade eder. Bu siirecte birey, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki agilardan
sekillenmekte; topluma uyumlu, sorumluluk sahibi ve deger odakli bir birey olarak
yetismektedir. Ozellikle ¢ocukluk donemi, bireyin gelisim evrelerinin en yogun
yasandigi, kisilik yapisinin ve temel deger yargilarinin olustugu kritik bir asamayi temsil
eder. Bu donemde verilen egitim, ¢ocugun sadece akademik yoniinii degil, ayn1 zamanda
ahlaki ve dini boyutunu da kapsamalidir. Ciinkii cocuk, erken yaglarda 6grenmeye en agik
oldugu bu siiregte hem bilgi edinme hem de davranis gelistirme bakimindan giiclii bir

potansiyele sahiptir.?

Gelisim psikolojisi literatiiriinde ¢ocukluk dénemi; fiziksel biiylimenin yani sira,
biligsel, dilsel, sosyal ve ahlaki gelisim acgisindan da temel nitelikler tagir. Bu donemde
kazanilan aliskanliklar, tutumlar ve degerler, bireyin tiim yasamni etkiler. Ozellikle 0-6
yas aralifi, bireyin 6grenmeye agik oldugu, cevreden gelen etkilerin giiclii bicimde
i¢sellestirildigi bir donemdir.? Bu agidan bakildiginda, cocukluk dénemi yalnizca zihinsel
O0grenmenin degil; ahlaki ve dini gelisimin de temellerinin atildig1 bir evre olarak

degerlendirilmelidir.

Dini gelisim, cocugun Allah, peygamber, ahiret, ibadet gibi temel inang ve deger
sistemleriyle tanisarak bu sistemleri anlamlandirmasi siirecini ifade eder. Bu gelisim
stireci sadece bireyin inan¢ yonelimini degil; ayn1 zamanda davranis bi¢imlerini, karar
alma mekanizmalarini ve sosyal iliskilerini de sekillendirir.® Kiiciik yaslarda kazanilan
dini degerler, bireyin vicdan yapisini besler, empati ve sorumluluk duygusunu gelistirir.
Dolayisiyla erken yasta verilen dini egitim, bireyin kisilik gelisimini destekleyen en

onemli faktorlerden biri olarak degerlendirilmelidir.

Bu noktada ailenin rolii, dini gelisim agisindan hayati bir 6neme sahiptir. Aile,
cocugun ilk sosyallestigi, ilk degerleri 6grendigi ve ilk modeli gérdiigi temel kurumdur.
Anne ve babanin inanglari, ibadet aligkanliklar1 ve tutumlart ¢ocugun dini yonelimini

dogrudan etkiler.* Ozellikle tutarli, sevgi temelli, anlayisli ve rehberlik edici bir aile

! Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul 2020, s. 33-36

2 Jean Piaget, The Psychology of the Child, Basic Books, New York 1972, s. 15-29.

% Salih Aybey, Ailenin Dini Degerleri Aktarmadaki Rolii ve Bu Siirecte Dikkat Edilmesi Gereken llkeler,
Biilent Ecevit Universitesi Hahiyat Fakiiltesi, Cilt 7 (2), 2018, s. 549-552.

4 Siileyman Giimriik¢iioglu, Cocugun Din Egitiminde Ailenin Rolii, KADEM Kadin Arastirmalar: Dergisi,
Cilt: 3 Say1: 1, 2017, s. 47-49.


https://dergipark.org.tr/tr/pub/kademkad/archive?y=2017#y2017

ortami, ¢cocugun hem dinl hem de ahlaki gelisimini olumlu yonde destekler. Ailede
uygulanan dini ritiieller, dua aligkanliklar1, yardimlagsma davraniglari ve ahlaki sdylemler,

cocuk tarafindan gbzlemlenerek igsellestirilir.

Kur’an-1 Kerim, aile kurumunu hem toplumsal hem de bireysel egitim acisindan
merkezi bir konumda ele alir. Aile, Kur’an’da sadece soyun devamini saglayan biyolojik
bir yapt degil; ayn1 zamanda ahlaki, ruhsal ve inangsal degerlerin kusaktan kusaga
aktarilmasinda rol oynayan dinamik bir sistem olarak sunulmaktadir. Kur’an’da yer alan
bircok kissa ve dgiit, anne-baba ile cocuk iliskisini degerler iizerinden insa eder. Ozellikle
Hz. Lokman’in ogluna verdigi hikmetli 6giitler, Hz. Yakup’un sabir ve merhametle
ogullarina yaklagimi, Hz. Musa’nin annesiyle kurdugu giicli duygusal bag, Hz.
Ibrahim’in ogluna yaklasimi ve Hz. Suayb’m kizlariyla iliskisi gibi 6rnekler, dini egitimin

aile icerisindeki temel rollerini gdzler dniine serer.®

Kur’an’da yer alan aile i¢i din egitimi ornekleri, yalnizca inang aktarimi degil;
ayni zamanda pedagojik ilkeler agisindan da zengin bir icerik sunmaktadir. Hz.
Lokman’in 6giitlerinde goriilen hikmetli konusma dili, Hz. Yakup’un sabirla ogullarini
dinlemesi, Hz. Musa’ nin annesinin tevekkiilii, Hz. Ibrahim’in ogluyla kurdugu karsilikls
saygiya dayali iletisim ve Hz. Suayb’in kizlarinin 6l¢iilii davraniglari, modern pedagojide
yer alan anlayish iletisim, deger aktarimi, giivenli bag ve sorumluluk egitimi gibi
kavramlarla ortiigmektedir. Ayrica bu kissalar cagdas din egitimi literatiiriiyle birlikte ele
alinmistir. Literatiirde yer alan deger egitimi, gelisimsel rehberlik ve dini kimlik kazanimi
gibi kavramlar, Kur’an kissalariyla iligkilendirilmis; bdylece metinlerin pedagojik

gecerliligi ortaya konmustur.

Bu baglamda, Kur’an’in egitim anlayisi; bireyin dogasimna uygun, sevgi ve
merhamet temelli, rehberlik ve 6rneklik i¢eren bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Kur’an’da
egitimin amaci sadece bilgi vermek degil; ayni zamanda davranisa doniistiirtilebilir ahlaki

ve dini tutumlar kazandirmak olarak belirlenmistir.°

Bu calisma, nitel arastirma yontemine dayali olarak yiiriitilmiistiir. Kur’an-1
Kerim’de yer alan ebeveyn figiirleri incelenerek bu figiirlerin pedagojik yaklasimlari

¢coziimlenmis; elde edilen veriler icerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Arastirma,

5 Adem Akinc1, Kur'dn’daki Kissalar ve Din Ogretimindeki Yeri, Harran Universitesi {lahiyat Fakiiltesi
Dergisi, 13/13, 2004, 5.49-53.

6 isa Kanik, Kur’dn Kissalarinda Ailevi Ilke ve Degerler, Tefsir Arastirmalar1 Dergisi, 4/2,2020, s. 271—
275.



tarihsel ve metinsel ¢oziimleme ile pedagojik ve gelisimsel kuramlarin birlikte ele alindig
cok boyutlu bir yaklasim sunmaktadir. Bu sayede hem kutsal metinlerin sundugu degerler
hem de modern egitim biliminin ilkeleri arasinda anlamli bir bag kurulmasi

hedeflenmistir.

Bu ¢aligmanin temel problemi, Kur’an’da ebeveyn c¢ocuk iligkisi iceren kissalar,
cocukluk doneminde din egitimi baglaminda nasil bir pedagojik model sunmaktadir?
sorusudur. Bu kapsamda arastirmanin temel varsayimi; Kur’an’daki ebeveyn-cocuk
iliskilerine dair anlatilarin, c¢agdas degerler egitimi ilkeleriyle oOrtiistiigli ve cocuk
gelisimine katki sagladigidir. Bu hipotez, nitel analiz yontemiyle incelenmis ve ilgili

literatiir ¢cergevesinde desteklenmistir.

Bu ¢alismada, gelisim psikolojisi ve pedagojik yaklagimlar 1s181inda Kur’an’da yer
alan ebeveyn figiirlerinin, ¢ocuk egitimi acisindan tasidigi anlamlar derinlemesine ele
alinacaktir. Cocukluk doneminde din egitiminin yeri ve 0nemi vurgulanarak, aile igi
tutumlarin ¢cocugun ahlaki ve dini kimligi iizerindeki etkisi analiz edilecektir. Ayrica
Kur’ani perspektiften aile kurumunun fonksiyonlar1 ve egitimdeki rolii irdelenecek;
Kur’an’daki kissalar araciliiyla ebeveyn-cocuk iliskilerinin nasil insa edildigi pedagojik
olarak degerlendirilecektir. Boylece Kur’an’da yer alan egitim anlayisi ile ¢cagdas egitim
kuramlar1 arasinda bir koprii kurularak, giinlimiiz aile yapisina yonelik c¢ikarimlar
yapilmasi hedeflenmektedir. Kur’an’da yer alan ebeveyn-¢ocuk kissalari, pedagojik bir bakis

acistyla ele alinarak bu iligkilerin nasil insa edildigi degerlendirilecek; buradan hareketle,

cocukluk dénemi din egitimine yonelik temel ilkeler ortaya konulmaya calisilacaktir.



BiRINCi BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
1. GELISIM

Gelisim, bireyin yasam siirecinde dogumla baslayip 6liime kadar devam eden,
karmagik ve siirekli degigsimleri igeren bir olgudur. Bu degisimler; bireyin fiziksel,
zihinsel, duygusal, sosyal, dilsel, ahlaki ve cinsiyet gelisimini kapsamaktadir. insanin
gelisimi, dogumdan 6liime kadar devam eden uzun bir siliregtir ve bu siire¢ genetik
faktorler, gevresel etkilesimler, kiiltiirel etmenler, e8itim, deneyimler ve diger bir¢ok

unsurun birlesimiyle sekillenir.’

Senemoglu, gelisimi “Organizmanin dollenmeden baslayarak bedensel, zihinsel,
dil, duygusal, sosyal yonden belli kosullari olan, en son agsamaya ulagincaya kadar siirekli
ilerleme kaydeden degisim"® olarak tamimlamaktadir. Bu tamim, bireyin yasaminin
basindan itibaren ileriye doniik siirekli bir degisim ve devinim iginde oldugunu vurgular.
Gelisim, birbirinden ayr1 kategorilerde degil, cok boyutlu bir yapi i¢ginde ele alinmalidir.
Bu boyutlarin birbiriyle etkilesim halinde oldugu gézden kacirilmamasi gereken 6nemli
bir noktadir. Gelisim, bireyin potansiyelini ger¢eklestirmesi i¢in yasam boyu devam eden
bir stireci temsil eder. Bu perspektif, gelisimin tek bir noktada degil, bireyin hayatinin her

asamasinda ve her yoniinde gerceklesen bir siire¢ oldugunu gostermektedir.’

Gelisim, uyumlu, diizenli ve siirekli degisiklikleri kapsamaktadir. Gelisim
evrelerinden her biri, kendinden sonraki evreyi olumlu ya da olumsuz sekilde etkiler. Bu
durum, gelisim evreleri arasinda yapisal bir baglanti ve biitiinlesme oldugunu

gostermektedir.1°

Bu evreler arasinda gozlenen yapisal baglanti, bireyin bir dnceki evrede edindigi
beceri, deneyim ve dgrenmelerin sonraki evredeki gelisimine etkisinin bir gostergesidir.
Her bir evre, kendisinden Onceki evrelerin birikimini igerir ve bu birikim, bireyin
gelisimindeki temel faktorlerden biridir. Gelisim silirecinde geriye doniis yasanmaz;
ilerleme stirekli bir bicimde devam eder. Bu baglamda, gelismenin bir diger boyutu da

siirekli ve ileriye dogru olmasidir.'* Ayrica, gelisim evreleri arasindaki bu yapisal

" Nuray Senemoglu, Gelisim Ogrenme ve Ogretim, Yargi Kitabevi, Ankara 1998, s. 11-12.
8 Senemoglu, age., s.12

% Senemoglu, age., s.12

10 Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul 2015, s. 24.

1 Tbrahim Ethem Basaran, Egitim Psikolojisi, Giil Yayinevi, Ankara 1990, s. 34.



baglanti, biitlinlesme siirecini ortaya koymaktadir. Bireyin yasamindaki her evre, 6nceki
evrenin etkilerini igsellestirir ve bu sayede bireyin biitiinsel gelisimine katki saglar.!?
Ancak bu etkilesimler yalnizca olumlu degil, aym1 zamanda olumsuz etkiler de
barindirabilir. Bu nedenle, bireyin gelisimi, yapisal baglantilar ve biitiinlesme siirecleri

gercevesinde ele alinmalidir.

Selcuk ise gelisimi; olgunlasma, 6grenme ve yasanti neticesinde kiside goriilen
devamli ve diizenli degisiklikler olarak tanimlamaktadir.®® Olgunlasma, bireyin biyolojik,
biligsel ve duygusal olarak olgunlagsmasini ifade eder ve bu siire¢ gelisimde belirleyici bir
faktordiir. Ogrenme ise bireyin deneyimleri ve egitimiyle elde ettigi bilgi, beceri ve
anlayisin gelisimine katkida bulunur.!* Tanimdan da anlasilacag gibi, gelisim 6grenmeyi
kapsamaktadir. Yasantilar ise bireyin g¢evresiyle etkilesime girmesi sonucu kazandigi
deneyimlerdir ve bu deneyimler de gelisim siirecini etkiler.!® baglamda, gelisim kavramu;
biyolojik olgunlagsma, 6grenme ve yasantilarin etkilesiminden kaynaklanan devamli ve
diizenli degisiklikleri iceren dinamik bir siire¢ olarak anlasilmaktadir. Bu tanimlara
ilerleyen bagliklarda ayrintili olarak deginileceginden, simdilik bu bilgilerle

yetinilecektir.'®

Tablo 1. Gelisimi Etkileyen Etkenler!’

L Bir ¢ocuk basket topunu nasil tutacagini, bu oyunun kurallarin,
OGRENME topa nasil daha iyi hakim olabilecegini vs. 6grenir.

YASANTI Arkadaslariyla bildiklerini tecriibe eder, ¢esitli kurslara gider.

GELISIM

Genetik programlanmaya bagli olarak ¢ocuk daha giiclii ve biiyilik
OLGUNLASMA | bir viicuda sahip olur, yani olgunlasir.

1.1.GELISIMLE iLGILi TEMEL KAVRAMLAR

Yapilan arastirmalar bazi gelisim basamaklarinda ¢ocuklarda benzer olan yénelim
ve davranis kaliplarinin var oldugunu kanitlamaktadir. Cocuklarda bu aymi davranig
kaliplar1 ve yonelimlerin bilinmesi ¢ocuk egitiminde uygulanacak stratejilerin ortaya

konulmas: acisindan  biiyiik bir katki saglamaktadir.’®  Etkili dgrenmenin

12 Mustafa Kog, Gelisim ve Din Psikolojisi Agisindan Ergenlik Donemi, EKEV Akademi Dergisi, 7/15,
2003, s. 113.

13 Ziya Selguk, Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yaymcilik, Ankara 2005, s. 13.

14 Bekir Onur, Gelisim Psikolojisi, imge Yaymevi, Ankara 2021, 12. Baski, s. 15-17.

15 Mualla Selguk, Cocugun Egitiminde Dini Motifler, TDV Yaymevi, Ankara 1991, s. 24.

16 Selguk, age., s.13-14.

7 Selguk, age., s.14

18 Yavuzer, age., 5.24.



gerceklesebilmesi igin, davranis degistirme miihendisleri olarak da adlandirilan
Ogretmenler ya da c¢ocuga ilk egitimi veren ebeveynler, bu davranis kaliplarina ve
yonelimlere hakim olmalidir. Bu baglamda, gelisimle ilgili temel kavramlara deginmek

yararli olacaktir.
1.1.1. Gelisme

Gelisme organizmanin, 6grenme, biliylime ve olgunlagsmanin birlesimine etkisi
sonucu daima ilerlemesi ve degismesidir. Gelisim ise organizmanin doéllenmeden
baslayarak bedensel, zihinsel, duygusal agidan ilerlemesi siirecidir. Bu kavramlar
birbiriyle karistirilmamalidir ve birbirinin yerine kullanilmamalidirlar. Gelisim bir
stiregdir gelisme ise bu siirecin sonunda ortaya ¢ikan kazanimlardir. Gelisme 6grenme ve
olgunlagsmanin sonucunda gerceklesir. Gelisme belli 6grenmeler ve olgunlasmalar
sonucunda ortaya c¢ikan davranistir. Gelisme Ogrenme ve olgunlasma olmadan
gerceklesemez. Ornegin bir cocugun okuma yazma 6grenmesi zihinsel bir gelismedir.
Cocuk zihinsel olarak yeterli olgunluga erismeden okumayir O6grenemez. Zihinsel
olgunluga eristikten sonra okuma yazma 6grenmemisse de okuma yazma davranigini
gosteremez. Buradan da anlasilacagi gibi gelisme, Ogrenmeyi ve olgunlasmay1

kapsamaktadir.®®
1.1.2. Gelisim

Gelisim; olgunlagma, 6grenme ve yasanti neticesinde kiside goriilen devamli ve
diizenli degisiklikler olarak tanimlanmaktadir.?’ Gelisim siirekli, uyumlu ve diizenli
ilerlemektir. Gelisim daima ileriye doniik gerceklesir, meydana gelen ilerlemeler arasinda
belli bir uyum ve ahenk icermektedir. Gelisim, bireyin yasam siirecinde dogumla baglayip
Olime kadar devam eden karmasik ve siirekli degisimleri igeren bir olgudur. Bu
degisimler; bireyin fiziksel gelisimini, zihinsel gelisimini, duygusal gelisimini, sosyal
gelisimini, dil gelisimini, ahlak gelisimini ve cinsiyet gelisimini kapsamaktadir. Insan
gelisimi, dogumdan 6liime kadar devam eden uzun bir siiregtir ve bu siireg, genetik
faktorler, ¢evresel etkilesimler, kiiltiirel etmenler, egitim, deneyimler ve diger bir¢ok

etkenin birlesimiyle sekillenir. 2*

19 Senemoglu, age., s.12.
2 Selguk, age., s.13.
2L Yavuzer, age., 5.24.



1.1.3. Biilyiime

Biiyiime, bedenin hacim, boy ve kilo olarak artis gostermesidir. Viicudun farkli
organlarinda biiyiime farkli hizlarda gergeklesebilir.?? Tiim canlilar, d5llenmeden itibaren
yasamlar1 boyunca hem bedensel olarak hem de diger organlarinda, gerektiginde hizli,
gerektiginde yavas ve belli oranlarda siirekli olarak biiyiirler.?® Viicut ve organlarda

gerceklesen bu biiyiime, gesitli ara¢ ve yontemlerle gozlemlenebilir.?*
1.1.4. Olgunlasma

Olgunlasma, genetik ve ¢evresel etkenlerin karsilikli etkisi sonucunda bireylerde
goriilen biyolojik farkliliklardir. Organizma, fizyolojik olarak bir isi ya da davranisi
gerceklestirebilecek diizeye ulastiginda olgunlasma meydana gelmis olur. Ornegin, bir
cocuk kemik ve kas yapis1 yeterli olgunluga erismeden, ne kadar ¢cok antrenman yaparsa
yapsin, olmasi1 gerektigi gibi yiirliyemez. Ayni sekilde, bir cocuk konusma olgunluguna
ulasmadik¢a konusamaz. Bu oOrnekler, bir¢ok psikomotor beceri i¢in de gecerlidir.
Yasanan pek cok ogrenme zorlugu, kazandirilmak istenen davranis igin yeterli

olgunlagsmanin gergeklesmemesinden kaynaklanmaktadir.?®

Bagka bir tanima gore olgunlasma, kisinin bir isi gergeklestirebilecek seviyeye
gelmesidir. Olgunlagma, ¢evre ve kalitim etkilesimi sonucunda kisinin olmasi gereken
olgunluk seviyesine ulagsmasini saglayan biyolojik degisikliklerdir. Olgunlasmanin
gerceklesebilmesi i¢in Ogrenmenin gergeklesmesi sart degildir; kisi, bir davranisi

ogrenmeden de onu gergeklestirebilecek olgunluga ulasabilir.?

Senemoglu da
olgunlagma taniminda bu noktaya dikkat ¢ekmistir. Olgunlagsma, bedenin organlarinin
yerine getirmesi beklenen fonksiyonlar1 gerceklestirebilecek seviyeye erismesi ig¢in,
O0grenme ve yasantilardan bagimsiz olarak, kalitimin etkisiyle gergeklesen biyolojik bir
degisimdir.?’

1.1.5. Ogrenme

Onceki tanimlarda da belirtildigi gibi, olgunlasma ve biiyiimenin gerg¢eklesmesi
gelisme icin yeterli degildir. Gelismenin saglanabilmesi i¢in {i¢iincii bir unsur olan

ogrenmenin de bulunmasi gerekmektedir. Ogrenme, bireyin gevresiyle belirli oranda

22 Senemoglu, age., s.12.
2 Seleuk, M., age., s.24.
24 Basaran, age., 5.34.

2 Selguk, age., s.16.
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etkilesimi sonucunda olusan, nispeten kalici izli davrams degisikligidir. Ornegin, bir
g¢ocugun sorunsuzca yiirilyebilmesi i¢in bacak kaslarinin ve kemiklerinin yeterli
olgunluga ve biiyiikliige ulasmasi yeterli degildir. Cocugun nasil yliriinecegini gérmesi,
yiliriime denemeleri yapmasi ve diizglin bir sekilde yiiriidiiglinde bunun farkina varip
pekistirilmesi gerekmektedir. Buradan da anlasilacagi lizere, gelisimin gergeklesebilmesi
icin bireyin c¢evresiyle belirli diizeyde etkilesimde olmasi, yani 6grenmesi gereklidir.
Cevre tarafindan 6grenme olanaklar1 saglanmadiginda, bireyin yeterince gelismesi
beklenemez. Dolayisiyla gelisimin saglanabilmesi i¢in 6gretmenlerin, anne-babalarin ya

da egitim verecek kisilerin rolii hayati 6nem tasimaktadir.?
1.1.6. Hazirbulunusluk

Olgunlasmay1 da kapsayan bir kavram olan hazirbulunusluk, bireyin 6grenme ve
olgunlagma sonucunda bir isi ger¢eklestirmeye hazir olmasidir. Bagka bir deyisle, bir isi
yapabilmek i¢in gerekli olgunluga ulagsmak ve bu isi gerceklestirmek i¢in 6n bilgi, tutum
ve beceriyi kazanmak gerekmektedir.?® Hazirbulunusluk, hem bir davrams igin 6n
yeterliligi hem de olgunlasmay1 kapsamaktadir. Ertiirk, bu kavrami bireyin “egitim
pazarina getirdigi 6zelliklerin tiimii” olarak tanimlamaktadir. Ornegin, bisiklet siirmek
icin gerekli hazirbulunusluga sahip bir ¢ocuk; bisiklet slirme istegine sahiptir, kaslart ve
ilgili organlar geligmistir, bisiklet siirmeye dair 6n 6grenmelere sahiptir ve genel saglik
durumu iyidir. Bunlarin tiimii, ¢ocugun bisiklet siirmeyi Ogrenmesi igin gerekli

hazirbulunusluk 6zellikleridir.
1.1.7. Donem

Gelisim psikolojisinde, belirli yaslarda kendine 6zgii 6zellikleri olan agamalari
acgiklamak i¢in “donem” kavrami kullanilmaktadir. Belirli asamalarda bazi 6zellikler 6ne
cikar. Bu ozelliklerin 6ne ¢iktig1 gelisim agsamalarima donem denir. En yaygin dénem
siniflamasi, yas temelli yapilan siniflamadir. Bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve
yasglilik bu siniflamaya 6rnek olarak verilebilir. Bu tezde de bebeklik, ilk ¢ocukluk ve son
cocukluk donemleri gelisimsel agidan ele alinacaktir. Donemlerin kendi iginde belirgin

ozellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler asagida maddeler halinde 6zetlenmistir:

2 Senemoglu, age., s.13.
2 Selguk, age., 5.16,17.
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1. Her donem, kendine 6zgii genel sorunlar1 ve nitelikleri igerir.
2. Tiim donemler, degismeyen bir sira halinde birbirini takip eder.

3. Gelisim donemleri, degisen niteliklerine ragmen tiim kiiltiirler igin

evrenseldir.!
1.1.8. Gelisimin Kritik Donemleri

Cocuklar, belirli yaslarda ve gelisim donemlerinde bazi1 uyaricilara kargi daha agik
ve 0grenmeye daha elverisli olurlar. Bu donemlerde, ¢evrelerinde gergeklesen 6grenme
yasantilarina ve uyaricilara karsi diger zamanlara kiyasla daha duyarlidirlar ve daha hizl
kavrayip 6grenebilirler. Uyaricilarin en giiclii etkiye sahip oldugu bu zaman dilimine
“kritik donem” adi1 verilmektedir. Kritik donemde gergeklesmesi gereken uyaricilar, daha
once ya da daha sonra ortaya cikarsa beklenen giiclii etki meydana gelmez ve bu durum
bireyin gelisimini olumsuz yénde etkileyebilir. Ornegin, ¢ocugun yiiriimek i¢in kritik
donemi yaklasik bir yas civaridir. Eger ¢ocuk ¢esitli nedenlerle bu donemde yliriiyemez
ve ancak dort yasinda yiirimeye baslarsa, kritik donemi kagirmis olur. Bu durumda
cocuk, yiirime ile ilgili baz1 zorluklarla karsilasabilir. Atalarimizin “demir tavinda

doviiliir” sozii de kritik donem kavramiyla yakindan iliskilidir.®?
1.2. GELISIMIN TEMEL ILKELER]

Gelisimin, tiim canlilar i¢in gecerli olan evrensel bazi ilkeleri bulunmaktadir. Bu

ilkeler asagida 6zetlenmistir:
1.2.1. Gelisim, Kalitim ve Cevre Etkilesiminin Bir Uriiniidiir

Birey, annesinden, babasindan ve atalarindan bazi 6zellikler alir; bu duruma
kalitim ya da genetik miras denir. Ancak birey, bu kalitsal 6zellikleri belirli bir ¢evre
icinde ve cevresel etkilesimlerle gelistirebilir. Bu baglamda, bireyin gelisimi genellikle
genetik miras ve ¢evresel etkenlerin karmasik etkilesimi olarak degerlendirilir. Genetik
miras, bireyin biyolojik yapisini ve potansiyel yeteneklerini belirlerken, bu potansiyel
cevresel faktorler, kiiltiirel deneyimler, egitim ve diger dis etkenlerle sekillenir. Sonug
olarak, bireyin gelisimi hem genetik hem de gevresel faktorlerin birlesiminden olusur ve
3

bu iki unsur birbirini etkileyerek bireyin 6zelliklerini ve davramislarim sekillendirir.

Ornegin, bir bireyin genetik mirasinda miizik yetenegi olabilir; ancak bu yetenek, kisinin
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cocukluktan itibaren miizikle ilgili etkinliklere katilmasi, egitim almasi veya miizikle
ilgili deneyimler yasamasi gibi cevresel etkenlerle birleserek ortaya cikar. Boylece
bireyin miizik yetenegi, hem genetik potansiyelin hem de ¢evresel etkilesimlerin bir

sonucu olarak gelisir.
1.2.2. Gelisim Siireklidir ve Belli Asamalarda Gergeklesir

Gelisim, daima ileriye dogru ve birikimli olarak ilerleyen bir siirectir. Her donem,
bir 6nceki doneme baglidir ve kendisinden sonraki donem igin bir hazirlik niteligi tasir.
Gelisim donemleri birbiriyle i¢ ice ge¢mis olup, belirgin ¢izgilerle birbirinden
ayrilmazlar. Ornegin, bir bireyin dil gelisimi, bebeklikten cocukluga ve ardindan
ergenlige dogru ilerleyen bir siirectir. Bebeklikte edinilen temel dil becerileri, cocuklukta
daha karmasik dil yapilarina hazirlik olusturur. Benzer sekilde, ergenlik donemi de dnceki
donemlerde kazanilan sosyal becerilerin gelisimine dayanir. Bu siirecte dil, duygusal ve
sosyal baglamda birbirine entegre sekilde ilerler. Dolayisiyla dil gelisimi, belirgin

sinirlarla ayrilmayan, siirekli bir ilerleme ve birikim iginde gergeklesir.3*
1.2.3. Gelisim Nobetlese Devam Eder

Bu ilke, belirli donemlerde farkli gelisim alanlarinin sirayla 6ne ¢iktigini ifade
eder. Bir gelisim alan1 hiz kazandiginda, diger alanlar daha yavas ilerleyebilir ve bu
siirecte bir tiir nobetlesme yasamir. Ornegin, bir ¢ocukta yiiriime davramst hiz

kazandiginda, konusma davranisinin gelisimi bir siire yavaslayabilir,®
1.2.4. Gelisim Bastan Ayaga ve Icten Disa Dogrudur

Yeni dogan bir bebegin basi, govdesine oranla oldukca biiyliktiir. Bebek, ilk
olarak bagin1 kontrol etmeyi 6grenir. Basin biiylimesi, beynin diger organlar1 yonetecek
merkez olmasiyla iligkilidir. Bas biiyiidiikten sonra, gelisim asagiya dogru devam eder;
gogiis, karm, bacaklar ve ayaklarin kontrolii saglanir. Ayn1 sekilde, viicudun 6nce i¢

organlari, ardindan disa dogru kollarin ve diger uzuvlarin gelisimi gerceklesir.
1.2.5. Genelden Ozele Dogrudur

Bebekler, ilk olarak tiim bedenleriyle hareket eder ve kaba motor becerilerini
kullanirlar. Kaba motor becerileri; govde, bacaklar, kollar ve ayaklar gibi viicudun biiyiik

bolgelerini kapsar. Ilk zamanlarda ¢ocuklar, yiiziisti birakildiklarinda baslarmni

3 Senemoglu, age., s.15.
% Senemoglu, age., s.15.
% Senemoglu, age., s.15.
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kaldirmaya ¢alisirlar; bu hareket, ilk kaba motor becerilerindendir. Zamanla, emekleme
ve diger kaba motor hareketler gelisir ve yerini ince motor hareketlerine birakir. Cocuk,
belirli etkinlikler icin viicudunun ilgili organlarin1 kullanabilir hale gelir. Ince motor
beceriler; parmak, el gibi kiigiik kaslarin kullaniminmi1 ifade eder. Bu becerilerin
gelismesiyle bebek, kendini besleme, fermuar acip kapama, diigme ilikleme ve yazma

gibi davranislar1 gerceklestirebilir.®’
1.2.6. Gelisimde Kritik Donem Vardir

Organizma, belirli zamanlarda bazi davraniglart 6grenmeye daha yatkindir.
Cevreden gelen uyaricilara karsi gok daha duyarlidir ve hizli §grenmeye agiktir. Ornegin,
0-1 yas aras1 bebeklerde temel giiven duygusunun kazanilmasi igin kritik bir donemdir.
Bu yasta bu duygunun kazanilamamasi, ilerleyen donemlerde telafisi gii¢c sorunlara yol

acabilir.%®
1.2.7. Gelisim Bir Biitiindiir

Gelisim alanlari, her zaman kendi i¢inde bir etkilesim halindedir. Herhangi bir
gelisim alanindaki olumlu ya da olumsuz bir durum, diger alanlar1 da ayni1 sekilde etkiler.
Ornegin, fiziksel olarak sevimli bir bebek, insanlar tarafindan daha ¢ok sevilir ve yogun
ilgi goriir.® Bu ilgi, bebegin duygusal gelisimini olumlu yénde etkiler ve bebek insanlarla
pozitif iligkiler kurabilir, 6zgiiveni gelisir. Sosyal olarak aktif olan ¢ocuk, ¢cevresiyle daha
fazla etkilesimde bulunacagindan bilissel gelisimi de olumlu yonde etkilenir. Sonug

olarak, tiim gelisim alanlar1 birbiriyle i¢ ice ve siirekli etkilesim halindedir.*
1.2.8. Gelisimde Bireysel Farklihklar

Gelisim, bireysel bir siirectir ve her birey kendine 6zgii bir gelisim seyri izler.
Tiim bireylerin gelisim siireclerinin farkli olmasinin temel nedeni, bireylerin dogustan
getirdikleri kalitimsal mirasin yani sira, i¢ine dogduklar1 ¢evre ve bu g¢evreyle olan

etkilesimlerinin de farklilk gdstermesidir.*!

Olgunlagsmay1 biiylik oranda kalitim
belirlerken, 6grenme ise c¢evreyle etkilesim sonucunda kazanilan yasantilarla
sekillenmektedir. Dolayisiyla, her bireyin kalitimi1 ve ¢evre ile etkilesimi farkli

olacagindan, gelisimsel siireglerinin de farklilik gdstermesi son derece dogaldir. Ornegin,

37 Senemoglu, age., s.15.
3 Selguk, age., s.18.
39 Mualla, age., s.25.
40 Senemoglu, age., 5.16.
4 Selcuk, age., s.20.
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baz1 bebekler alti aylikken, bazilar1 sekiz aylikken, bazilar1 ise bir yasinda dis
cikarabilmektedir. Her cocugun bireysel farkliliklar1 vardir ve bu durum tamamen

normaldir.*2
1.3. GELiSiMi ETKILEYEN FAKTORLER

Gelisimi etkileyen iki ana unsur bulunmaktadir: kalitm ve g¢evre. Bireylerin
gelisimi, genetik faktorler ile ¢evresel etmenlerin karsilikli etkilesimi sonucunda ortaya
cikar. Genetik faktorler, bireyin biyolojik ve kalitsal 6zelliklerini kapsarken; cevresel
faktorler, bireyin yasadigi dis cevre, kiiltiirel etkilesimler, egitim, aile ve sosyal
deneyimler gibi unsurlart igerir. Bireyin gelisimi, bu genetik ve ¢evresel unsurlarin
karsilikli etkilesimiyle sekillenir. Genetik faktorler bireyin potansiyelini belirlerken,
cevresel faktorler bu potansiyelin ger¢eklesmesine katkida bulunur ve gelisim siirecini
yonlendirir.** Bu baglamda, genetik ve cevresel etkilesim, bireyin yasami boyunca siiren

ve birbirini etkileyen dinamik bir siireci ifade eder.

Kalitimin 6nemini vurgulamak adina, ikiz kardesler 6rnegine deginmek yerinde
olacaktir. James Arthur Springer ve James Eduvardo Lewis, ayn1 yumurta ikizleri olarak
diinyaya gelmislerdir. Yasanan bazi olaylar nedeniyle, her ikisi de dort haftalikken farkli
ailelere evlatlik verilmistir. Tam otuz dokuz yil boyunca birbirlerini hi¢ gérmeden
yasamislardir. 1978 yilinda bir araya geldiklerinde ise, pek ¢ok 6zelliklerinin ayn1 oldugu
goriilmiistiir. Her ikisinin de ilk esinin adi Linda, ikinci esinin adi ise Betty’dir.
Cocukluklarinda her ikisinin de kopegi olmus ve kdpeklerinin adi Toy’dur. Her ikisinin
de iki oglu vardir ve cocuklariin isimleri James ve Alan’dir. Her ikisi de serif yardimcisi
olarak calismaktadir. Alkol ve sigara kullanma aliskanliklari, nabiz oranlari, tansiyonlari,
uyku diizenleri ve bas agrist nedenleri neredeyse aynidir. Bu 6rnek, kalittmin gelisim
tizerindeki etkisinin yalnizca bir gostergesidir. Ayn1 yumurta ikizleri, farkli kiiltiirlerde

biiyiiseler dahi aralarinda birgok ortak 6zellik oldugu gézlemlenmektedir.*
1.3.1. Kahitim

Kalitim, gelisimi etkileyen temel unsurlardan biridir. Kalitimin sinirlarini,
babanin sperm ve annenin yumurta hiicrelerinde bulunan 23’er kromozom belirler.
Anneden ve babadan gelen bu kromozomlarla toplamda 46 kromozom olusur. Biitiin

kromozomlar, bebege annesinden ve babasindan gececek 6zellikleri barindiran yaklasik

42 Senemoglu, age., s.16.
% Selcuk, age., s.14.
4 Senemoglu, age., s.17.
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20.000 genin farkli kombinasyonlarda siralanmasiyla meydana gelir. Kalitimin gelisimin
hangi agamalarina etki ettigi konusunda tartismalar devam etse de, yapilan arastirmalar
kalittmin o6zellikle zihinsel ve fiziksel gelisim {izerinde oldukg¢a etkili oldugunu
gostermektedir. Ornegin, anne ve babasi kisa boylu olan bir ¢ocuk ile anne ve babasi uzun
boylu olan bir ¢ocuga ayni tiir ve miktarda besin verildiginde, biiylime siirecinin sonunda
ilk ¢ocuk kisa, ikinci ¢ocuk ise uzun boylu olmaktadir. Benzer sekilde, ebeveynler ve
cocuklarin zeka diizeyleri dlgiildiiglinde de biiyiik oranda benzerlikler gézlemlenmistir.

Bu bulgular, zekanim da kalitimla yakindan iliskili oldugunu gostermektedir.*®
1.3.2. Cevre

Bireyin kalitimla getirdigi tiim ozellikleri gelistiren ya da sinirlayan unsur ise
cevredir. Cevre, bireyi daha diinyaya gelmeden etkilemeye baslar. Bebek anne
karnindayken, annenin ruh hali, saglik durumu ve beslenme aligkanliklar1 gibi ¢evresel
faktorler, bebegin gelisimini onemli Olgilide etkiler. Dogum sirasinda meydana gelen
kordon dolanmasi, oksijensiz kalma gibi durumlar da bebegin gelisimi iizerinde biiyiik
etkiye sahiptir. Dogum sonrasinda ise, ¢ocugun dogdugu aile, aile i¢i tutum ve
davranislar, ailede aldig1 egitim, arkadas ¢evresi, okul ortami ve i¢inde yasadigi toplumun
degerleri ile normlari, ¢ocugun gelisimini destekleyen veya kisitlayan c¢evresel

etmenlerdir.

Ebeveynlerin, 6zellikle bebegin oral doneminde gosterdikleri sevgi ve ilgi,
cocugun temel giiven duygusunun gelismesine katki saglar. Ebeveyn tutum ve
davraniglari, c¢ocuklarin kisilik gelisimi iizerinde Onemli ¢evresel faktorlerdendir.
Cezalandiric, kat1 kurallari olan ve ¢ocugunun isteklerini ifade etmesine izin vermeyen
siirlandirict ebeveyn tutumuna sahip ailelerin ¢ocuklarin, kuralel, inat¢1 ve otoriter
kisilik ozellikleri gelistirdikleri goriilmektedir. Bunun tam tersi, asir1 hosgoriili ve
basibos birakici ebeveyn tutumuna sahip ailelerin ¢ocuklar1 ise, duygusal agidan

zedelenmis bireyler olarak gelismektedir.*®

Ebeveynler, cocuklarinin ne tiim isteklerini yerine getirmeli ne de her davranisini
kisitlamalidir. Gliven verici, dengeli ve tutarli bir durus sergilemeleri gerekmektedir.
Anne ve babalarin, ¢ocuklarina ¢ok fazla kural koymadan fakat onlar1 tamamen basibos

da birakmadan, demokratik bir dengeyle gelisimlerini desteklemeleri 6nemlidir. Giiven

4 Senemoglu, age., s.19
% Yavuzer, age., s.138
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verici ve tutarli ebeveynlerin ¢ocuklarinin, kendine giivenen, yiiksek 6zsaygiya sahip ve
basariya motive bireyler olarak yetistikleri gdzlemlenmistir.*” Aile tutumlarina ilerleyen

basliklarda daha ayrintili olarak deginilecektir.

Cocugun ailedeki dogum siras1 da gelisimini etkileyen Onemli ¢evresel
faktorlerdendir. Bircok kiiltiirde, ilk c¢ocuklardan yiiksek beklentiler bulunur. Bu
cocuklardan bagarili, hirsli, kurallara uyan ve yiiksek standartlara sahip bireyler olmalari
beklenir. Ilk ¢ocuklar, genellikle bu dzellikleri kazanarak kisilik gelisimlerini tamamlasa
da, ailelerinin siirekli ilgi odagi olduklar1 i¢in yasitlariyla yakin iliskiler kurmakta
zorlanabilir, kendilerine giivenmekte giicliik ¢ekebilir ve daha temkinli, tutucu bireyler
olabilirler. Son ¢ocuklar ise, ilk ¢ocuklara benzer 6zellikler tasisalar da, olgunlasmalari
daha uzun siirer ve ilgi odag1 olmay1 daha 1yi basarirlar. Ortanca ¢ocuklar ise, genellikle
biiylik ve kiigiik kardeslerinin etkisi altinda kalabilirler. Ailelerinden yeterince ilgi
goremedikleri i¢cin daha bagimsiz, kendi halinde ve akranlariyla siki iligkiler kurabilen

bireyler olabilirler.*8

Sonug olarak, yakin ¢evre olan ebeveynlerin ¢ocuklarini yetistirme bigimleri ve
aile liyelerinin birbirleriyle olan iletisimi; ¢ocuklarin dil, bedensel, psiko-sosyal, zihinsel

ve cinsel gelisimini biiyiik 6l¢iide etkilemektedir.*®
2. COCUKLUK DONEMINDE GELIiSIM
2.1. DOGUM ONCESI GELISIM

Bireyin gelisimi, disi ve erkek lireme hiicrelerinin birlesmesiyle baslamaktadir.
Bu nedenle, gelisimi dogum o6ncesi donemden itibaren incelemek daha dogru olacaktir.
Bebek, ana rahmine distiigii andan itibaren doguma kadar siirekli bir gelisim siireci
gecirir ve bu siirecte sirastyla zigot, doliit (embriyo) ve fetiis evrelerinden geger. Dogum
oncesi gelisim, yagamin en hizli gelisim gosteren donemidir. Tek bir hiicre, yaklasik sekiz
milyar kat biiyliyerek bir bebek halini alir. Yaklasik 280 giinlilk anne karnindaki

gelisimini tamamlayan bebek diinyaya gelir.>

47 Senemoglu, age., .21
8 Senemoglu, age., .22
4 Yavuzer, age., s.144
%0 Selguk, age., 5.30
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2.2. BEBEKLIK DONEMINDE GELISIM (0-2 YAS)
2.2.1. Fiziksel Gelisim (0-2 Yas)

Fiziksel gelisimin en hizli oldugu dénem, dogum 6ncesi donemden sonra bebeklik
donemidir.% Ilk iki yasta fiziksel gelisim olduk¢a hizhidir. Bir yasmi tamamlamis
bebekler, ilk yilda dogum boylarinin yaklasik yarist kadar uzarlar.®® Iki yasim
tamamlayan bebekler ise dogum boylarinin {igte ikisi kadar uzamis olurlar. Bebek, alt1
aylik oldugunda dogum kilosunun iki katina, bir yasinda ise dogum kilosunun ii¢ katina

ulasir. Tki bucuk yasina geldiginde ise dogum kilosunun dért katina ulasir.>

Yeni dogan bir bebekte bas, diger organlara oranla daha biiyiiktiir ve viicudun
yaklagik dortte birini olusturur. Bu nedenle, bebeklerin bacaklari, kollar1 ve gdvdesi basa
gore daha hizli biiyiir. Cocuk bes-alt1 yagina ulastiginda, bas-viicut orantis1 yetiskinlerle
benzer hale gelir. Yeni dogan bir bebekte kas orani, yetiskinlere kiyasla daha azdir.
Bebeklik doneminde sirasiyla bas ve boyun kaslari, omuz kaslari, kol ve el kaslari, karin
kaslar ile bacak ve ayak kaslar1 geligir. Bu gelisim sirasi, “gelisim bagtan ayaga ve igten
disa dogrudur” ilkesini yansitmaktadir. Ayrica, ¢ocuklarda 6nce biiyiik kaslar, ardindan
kiigiik kaslar gelisir. Buna bagli olarak cocuk o6nce daha genis ve kaba hareketler
yapabilirken, zamanla daha ince ve hassas hareketler gergeklestirebilir. Bebegin sinir
sistemi de gelisim ilkelerine uygun olarak i¢ten disa dogru gelisir; once bastaki sinirler,
sonra ayaktaki sinirler olgunlasir. Bebeklerin bosaltim sistemi ise heniiz tam olarak
gelismemistir; sidik torbasimi kontrol edebilecek mekanizmaya 12-30 aylari arasinda
ulasirlar. Iskelet sistemi acisindan, bebeklerin kemikleri baslangigta kikirdak yapidadir
ve heniiz sertlesmemistir.>* Bu nedenle, kemikleri kolay kolay kirilmaz; ancak yanlis
pozisyonlarda kemiklerde sekil bozukluklari meydana gelebilir ve bu da durus

bozukluklarma yol agabilir.>®

Bebek dogdugunda beyninin agirhigr yaklasik 300 gramdir; ancak heniiz tam
olgunluga ulasmamistir. Dogustan bazi reflekslerle diinyaya gelen bebekler, beyin ve

sinir sistemleri gelistikce bilingli hareketler sergilemeye baslarlar.*

5! Abdurrahman Dogurgali, dilede Cocugun Din Egitimi, ifav Yaymevi, Istanbul 1998, s. 161.

52 Mehmet Emin Ay, Cocuklarimiza Allahi Nasil Anlatalim, Timas Yayinlar1, Istanbul 2000, s. 29.
%3 Senemoglu, age., 5.29

% Dogurgall, age., s.161.

%5 Senemoglu, age., 5.30,31.

% Selcuk, age., 5.32.
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2.2.2. Psiko-Motor Gelisim

Bebekler diinyaya geldiklerinde kendi bedenlerini kontrol edemezler. Beden
kontrolii, olgunlasma, biiyiime ve dgrenme siireclerinin bir sonucudur.®’ Yenidogan bir
bebegin agzinin kenarina veya yanagina dokunuldugunda, o yone dogru agzin1 agmasi ve
verilen nesneyi emmesi bir refleks olarak ortaya ¢ikar. 0-4 ay arasi bebeklerde “moro
refleksi” (sigrama refleksi) gozlemlenir. Bu refleks sirasinda bebekler, dnce kollarini

yanlara dogru acar, sonra tekrar kapatir ve ani durumlara bu sekilde tepki verirler.>®

Yeni dogan bebekler, denetimsiz ve refleksif hareketler yapabilirler. Moro
refleksi, bu tiir refleksif hareketlere iyi bir &rnektir.>® Denetimsiz hareketlere; aglamak,

oksiirmek, kol ve bacaklar1 biikkmek veya uzatmak gibi davranislar 6rnek verilebilir.®°

Mary Shirley’nin yaptig1 arastirmalar, bebeklerin psiko-motor gelisimlerinin
evrensel oldugunu, ancak ayni gelisim 6zelliklerini gdsterme zamanlarinin bireysel
farkliliklar gosterebilecegini ortaya koymustur. Kritik donem asilmadig siirece, bebekler

ayni gelisim ozelliklerini farkli ay veya haftalarda sergileyebilirler.5!
Shirley’e gore bebeklerde ay ay motor gelisimleri su sekildedir:

0 aylik: Fotal davramiglar, 1 aylik: Cenesini kaldirabilir, 2 aylik: Gogsiinii
kaldirabilir, 3 aylik: Nesneye ulasabilir, 4 aylik: Destek alarak oturabilir, 5 aylik: Kucakta
oturabilir ve bir nesneyi yakalayabilir, 6 aylik: Sallanan bir nesneyi yakalayabilir, 7 aylik:
Desteksiz oturabilir, 8 aylik: Destek alarak ayaga kalkabilir, 9 aylik: Nesnelere tutunarak
ayakta durabilir, 10 aylik: Emekleyebilir, 11 aylik: Elinden tutuldugunda yiiriiyebilir, 12
aylik: Ayaga kalkmak icin esyayr ¢ekebilir, 13 aylik: Merdivenleri tek basina
tirmanabilir, 14 aylik: Desteksiz ayakta durabilir, 15 aylik: Desteksiz yiiriiyebilir®?

2.2.3. Dil Gelisimi

Dil gelisimi; seslerin, kelimelerin, sayilarin ve sembollerin kazanilmasi,
saklanmasi ve dilin kurallaria uygun olarak kullanilmasini igeren karmasik bir siirectir.

Bireyin dogasinda, dil araciligiyla iletisim kurma, isteklerini, duygu ve diislincelerini

5" Senemoglu, age., s.31.
%8 Yavuzer, age., 5.61.
% Senemoglu, age., s.31.
80 Yavuzer, age., 5.60.
61 Senemoglu, age., 5.32.
82 Yavuzer, age., 5.63.
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ifade etme ihtiyaci bulunmaktadir. Dil gelisimi, dogumdan itibaren baglar ve yasam boyu

devam eder.

Dilin kazanilmasiyla ilgili {i¢ temel kuram bulunmaktadir: davranis¢r kuram,

sosyal 6grenme kurami ve psiko-linguistik kuram.5?

Davranisct kurama gore, dil pekistirmeler sonucunda 6grenilen bir davranistir. Bu
yaklagima gore, bebekler tek heceli sesleri dogru ve kelimelere benzer sekilde
cikardiklarinda, ¢evrelerindekiler tarafindan “aferin” gibi pekistireglerle 6diillendirilirler

ve boylece konugmay1 6grenirler.

Sosyal 6grenme kuramina gore ise bebekler, dili anne babalarini taklit ederek ve

onlarin rol model olmalari ile birlikte, verdikleri pekistiregler sayesinde dgrenirler.

Psiko-linguistik kuramin en 6nemli temsilcilerinden Noam Chomsky’ye gore ise
biitiin insanlar dil 6grenmeye genetik olarak programlanmistir. Bu yaklasima gore, cevre
cocugun dil 6grenmesini degil, yalnizca hangi dili 6grenecegini belirler. Cilinkii her

bebek, dogustan bir “dil 6grenme mekanizmas1” ile diinyaya gelmektedir.®

Bebekler, cevreleriyle ilk iletisimlerini aglayarak kurarlar. Farkli ihtiyaglara
yonelik birkag ¢esit aglama tinist vardir ve her tini, farkli bir ihtiyaci ifade eder. Bebekler,
ilk giinlerden itibaren sesli uyaricilara tepki verirler.®® Ugiincii aym baslarindan itibaren
bebekler, kumru gibi sesler ¢ikarmaya baglarlar ve bu doneme “civildama doénemi” adi
verilir. Bu civildamalar, ileride kullanilacak kelimelerin temelini olusturur.®® Besinci ve
altinci aylardan sonra, bebekler anlami olmayan tek heceli sozciikler sdylemeye baslarlar;
bu doneme “heceleme donemi” denir. Yedinci ve sekizinci aylarda ise bebekler, heceleri
arka arkaya kullanarak tekrarlarlar; 6rnegin, “ba ba ba ba”, “ma ma ma ma” gibi. Ilk
kelimeler genellikle bir yas civarinda ortaya ¢ikar. Zihinsel olarak konusmaya hazir
olmak, psiko-motor hazirligin ardindan gelir. Bebegin zihni, ge¢miste yasadiklarini
hatirlayabilir hale geldiginde ya da ge¢mis olaylarla o an yasadiklar1 arasinda baglanti
kurabilecek olgunluga eristiginde konusmaya baslayabilir. Bir buguk ila iki yas civarinda

ise cocugun kelime hazinesi yaklasik elli sézciige ulasir.®’

83 Selguk, age., s.103.

84 Selcuk, age., s.104,105.
8 Yavuzer, age., 5.64.

% Dogurgaly, age., s.163.
87 Yavuzer, age., 5.67,68.
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2.2.4. Duygusal Gelisim (Psikoseksiiel Gelisim)

Duygusal gelisim, cinsel rollerin, cinsel kimligin ve cinsel gelisimin
sekillenmesini igerir. Burada kullanilan “cinsellik” kavrami, yalnizca biyolojik anlamda
degil; dini, sanatsal, hukuki, ahlaki, kiiltiirel, estetik ve pedagojik boyutlar1 da kapsayan
genis bir anlam tagimaktadir. Cinsel kimligin olusumu, bireyin kendisinin erkek ya da
kadin oldugunun farkina varmasiyla ilgilidir. Temel cinsel kimlik algis1 genellikle {i¢
yasina gelmeden olusur ve bu kimlik, ilerleyen yillarda kolay kolay degismez. Cocuklar
yaklasik iki yasinda farkli iki cinsiyetin varligini idrak eder ve kendi cinsiyetlerinin de
bilincine varirlar. Ayrica, bu yastan itibaren oyunlarda kiz ya da erkek rollerine uygun

davranislar sergilemeye baslarlar.

Freud, kisiligin yapisim id, ego ve siiperego olmak {izere li¢ temel bilesenle
aciklamustir. Id, tiim diirtii ve arzulari; ego, mantikli diisiinme becerisini; siiperego ise aile
tarafindan aktarilan ahlaki kurallari, degerleri ve gelenekleri temsil eder. Davranislar, bu
lic sistemin etkilesimiyle ortaya cikar. Id’in baskin oldugu bireyler, toplumsal degerleri
Onemsemeyen, yalnizca kendi isteklerini diisiinen kisiler olabilirken; siiperegosu baskin

olan bireyler, cinsel arzularin1 ya da dfkesini bastiran, utangag kisiler olabilirler.®

Freud’un psikosekstiel gelisim kuramina gore, ¢ocukluk doneminde bes temel
evre bulunmaktadir: oral donem (0-1 yas), anal donem (1-3 yas), fallik donem (3-6 yas),
latent donem (6-12 yas) ve genital donem (12-18 yas). Bebeklik doneminde ¢ocuklar,
genellikle oral donemdedir. Bu donemde temel haz kaynagi agizdir; emme, yutma, 1sirma
ve ¢igneme gibi davranislar 6n plandadir.”® Oral dénemde yasanan herhangi bir takinti,
ilerleyen yaslarda sigara, alkol veya asir1 yeme gibi davranislara neden olabilir. Bir buguk
yasindan itibaren ¢ocuklar, anal doneme gegerler. Bu dénemde ise haz kaynagi aniis
bolgesidir ve tuvalet egitimi ile ilgili davraniglar 6ne ¢ikar. Anal donemde baskici ya da
asir1 serbest ebeveyn tutumlari, ileriki yaslarda inatcilik veya asir1 diizenlilik gibi kisilik

ozelliklerinin temelini olusturabilir.”

88 Selguk, age., 5.43.

8 Selguk, age., 5.45,46.

" Mehmet Eroglu, Beliren Yetiskinlik Dénemindeki Bireylerin Baglanma Stilleri, Kimlik Statiileri ve
Kisilik Ozelliklerinin Incelenmesi, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Maltepe Universitesi, Istanbul 2020, s. 3.
L Selguk, age., 5.49,50.
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2.2.5. Psiko-Sosyal Gelisim

Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina gore, 0-1,5 yas aras1 ¢ocuklar “temel
giivene karsi1 giivensizlik” donemi i¢erisindedir. Bu donemde bebekler, diinyaya ve bakim
veren kisilere giivenip giivenmeme arasinda bir ikilem yasarlar.’? Bebekler, bakim veren
kisinin tutarli ve duyarli davranislarini hissettiklerinde, ona karst temel bir giiven
gelistirirler.”® Ornegin, bebek aciktiginda hemen doyuruluyor, alt1 degistiriliyor veya
agladiginda ihtiyaci karsilaniyorsa, bakim veren kisi bebek i¢in giivenilir bir figiir haline
gelir. Ancak, ihtiyaglar1 zamaninda karsilanmayan bebeklerde giivensizlik gelisebilir.
Temel giliven duygusundan yoksun kalan bireyler, ileriki yaslarda kendilerine
giivenmeyen ve sosyal iliskilerde zorlanan kisiler olabilirler. Bununla birlikte, birey

ilerleyen yaslarda bu eksikligi fark edip telafi edebilir.”*

Erikson’a gore, ebeveynlerin dini inanglar1 ve igsel gliven duygusu, bebeklerine

de gegerek, onlarim diinyay: giivenilir bir yer olarak algilamalarna katki saglar™
2.2.6. Ahlak Gelisimi

Bireyin, i¢inde yasadigi toplumun kendisinden bekledigi rolleri yerine
getirebilmesi icin, toplumun belirledigi temel kurallar1 i¢sellestirmesi gerekmektedir. Bu
kurallar sayesinde birey, insanlarla nasil saglikli iletisim kuracagini, nasil uyumlu iligkiler

gelistirecegini ve toplumsal uyumu nasil saglayacagim dgrenir.’®

Ahlak gelisimi, biligsel gelisimle paralel olarak belirli asamalarda gerceklesir.
Kisilik gelisiminin temel 6gelerinden biri olan ahlak gelisimi, bireyin sosyallesme
siirecinde neyin 1iyi, neyin koti oldugunu degerlendirebilmesi ve bu dogrultuda
davranabilme olgunluguna ulasmasidir. Ahlak gelisimi denildiginde ilk akla gelen,
bireyin i¢inde yasadigi toplumun kurallaridir. Cocuk, adalet duygusunu gelistirerek,
neyin iyi neyin kotii oldugunu kavrar ve kanun ile kurallara uygun davranislar

sergileyerek topluma uyum saglar.”’

Yapilan arastirmalar, ¢cocugun i¢inde dogdugu ve yetistigi toplumun ve sosyal

cevrenin ahlaki gelisimi agisindan biiyiik 6nem tasidigini gostermektedir. Cocugun ahlaki

2 Dogurgaly, age., s.166.

78 Erik Erikson, /nsanin Sekiz Evresi, ed. Gonca Akkaya, Okuyanus Yayinlari, Istanbul 2022, 6. Baska, s.
33-34.

4 Selguk, age., 5.56.

5 Selguk, age., s.57.

6 Senemoglu, age., 5.68.

" Yavuzer, age., s.115.
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gelisimi, yasadig1 toplum tarafindan sekillenir. Ornegin, otoriter toplumlarda ¢ocuklardan
kurallara kosulsuz uyum beklenmekte ve genellikle ¢ocuklar da bu sekilde

davranmaktadir.

Winnicott, ¢ocuklarda dogustan iyi ve kotii duygusunun bulundugunu, bakim
veren ¢evre tarafindan uygun ortam saglandiginda bu duygularin ortaya g¢ikacagini
vurgulamistir. Cocugun iyi ve kotii algisi, ebeveynlerinin bu konudaki tutumlarina gore
sekillenir. Winnicott’a gore, ebeveynler ne kadar tutarli ve giivenilir olursa, ¢cocuklarda

iyi ve kotii algis1 da o kadar saglikli gelisir.”®

Ahlak ve vicdan gelisimiyle ilgili pek ¢ok arastirma ve farkli goriis bulunmaktadir.

Bunlardan bazilarina asagida deginilmistir:

Psikanalitik yaklasima gore, Freud cocugun ahlaki ve vicdani standartlarinin,
fallik donem sonunda babasiyla 6zdeslesmesiyle olustugunu savunur. Cocuk, siiperego

gelisimi sayesinde ahlaki kurallara uygun davranip toplumsal rollere uyum saglayabilir.

Davranis¢1 yaklasima gore, ¢ocuk ahlaki degerleri sartlanma yoluyla 6grenir.
Ornegin, bir gocuk yaptigi bir davranig sonrasi ddiillendiriliyorsa, o davranisi iyi olarak
algilar ve tekrarlar; 6diil verilmeyen veya olumsuz karsilanan davraniglari ise kotii olarak
degerlendirir ve bunlardan kaginir. Sosyal 6grenme kuramina gore, ahlaki kurallar rol
model alma yoluyla dgrenilir. Ornegin, babasmnin zararli aliskanliklara karsi duyarh

oldugunu gdren bir cocuk, babasini model alarak bu konuda hassasiyet gelistirebilir. "

Piaget’ye gore ise biligsel gelisim ve ahlak gelisimi birbirine paralel, hiyerarsik ve
kademeli olarak ilerler. Ahlaki gelisim igin gerekli olan kurallar, bilissel gelisim siirecinin
bir parcasi olmalidir. Her birey biligsel gelisimin en {ist seviyesine ulasamayacagi gibi,
ahlaki gelisimin de en ist diizeyine ulasamayabilir. Piaget, cocuklarin ahlaki gelisimini
“cisa bagh ahlak” ve “6zerk ahlak” olmak iizere iki evrede incelemistir.®% Disa bagh
ahlakta ¢ocuklar, biiyiiklerinin koydugu kurallar1 sorgulamadan kabul ederler ve hatalarin
biiyiikliigiinii, sonuglarmin fiziksel etkisine gore degerlendirirler. Ozerk ahlak evresinde
ise cocuklar, kurallarin degistirilebilir oldugunu fark eder ve bir davranisin dogru ya da
yanlis olduguna karar verirken durumu ve kisiyi dikkate alirlar. Biligsel gelisim

kuramcilarina gore, yas arttik¢a birey, dogru ve yanlis davraniglarin farkina varacak ve

8 Yavuzer, age., s.119.
% Selguk, age., s. 63.
80 Mualla, age., 5.29-30.
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davranslarini buna gore sekillendirecektir.?! Biligsel gelisim kuramcilarina gore, yas
arttik¢a birey, dogru ve yanlis davraniglarin farkina varacak ve davraniglarini buna gore

sekillendirecektir.®?

Ahlak gelisimi konusunda 6nemli arastirmalar yapan Kohlberg ise, calismalarinda
daha ¢ok adalet kavrami iizerinde durmustur. Kohlberg, ¢ocuklarin ahlaki diizeylerini
belirlemek i¢in onlara “ahlaki ikilem” olarak adlandirilan gesitli olaylar sunmus ve bu
olaylar karsisinda verdikleri kararlar1 incelemistir. Burada amag, c¢ocuklarin karar
verirken hangi mantiksal siireclerden gegtiklerini ve adalet duygusuna ne kadar yer

verdiklerini ortaya koymaktir.3®

Kohlberg’in ahlaki gelisim kuraminda, bireylerin alti evreden gectigi
belirtilmistir. Bu evreler yaslara gore siralanmis olup; gelenek dncesi diizey, geleneksel
diizey ve gelenek sonrasi diizey olarak ii¢ ana baslik altinda toplanir. Bu tezde ¢cocukluk
donemi (0-12 yas) ele alindig1 i¢in, ahlaki gelisim daha ¢ok gelenek oncesi diizey ve

geleneksel diizeyin baslar1 kapsaminda incelenecektir.

Bebeklik doneminde (0-2 yas), ahlak gelisimi gelenek oncesi diizeyin baslarina,
yani “itaat-ceza evresi’ne denk gelmektedir. Cocukluk donemlerinin ve gelisim
kuramlarinin yas araliklar1 farklilik gosterebildiginden, tam bir eslesme olmayabilir.
Itaat-ceza evresi 0-5 yas araligin1 kapsamakta olup, bebeklik dénemi bu evrenin ilk iki
yili igerir. Itaat-ceza evresinin 2-5 yas arasi ise ilk ¢ocukluk donemine karsilik
gelmektedir. Itaat-ceza evresinde benmerkezci diisiince hakimdir. Cocuklar, cogu zaman
kendi isteklerinin olmasini ister ve cezadan ka¢inma egilimindedirler. Otorite yoksa,

yapilmamasi gereken davranislar sergileyebilirler.%*
2.2.7. Bilissel Gelisim

Canlilarin  diinyayr o©6grenmesini ve anlamasini saglayan, etkin zihinsel
faaliyetlerde meydana gelen degisim ve ilerlemelere biligsel gelisim denilmektedir.
Piaget, bilissel gelisimi biyolojik temellere dayandirarak kapsamli aragtirmalar yapmastir.
Ona gore gelisim, ¢evre ve kalitim etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikar. Piaget’nin biligsel

gelisim kuraminda ¢ocuklar, bilgiyi alma konusunda pasif bir alict degil; aksine aktif bir

8 Selguk, age., s.110-111.
8 Yavuzer, age., s.115.
8 Yavuzer, age., 5.119.
8 Yavuzer, age., s. 62.
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0zne olarak degerlendirilir. Bu kurama gore yasanti, dengeleme, uyum, olgunlagsma ve

orgiitleme, bilissel gelisimi etkileyen temel etmenlerdir.®

Piaget’'nin bilissel gelisim kuraminda, 0-2 yas arast donem ‘“duyusal-motor
donem” olarak adlandirilmaktadir. Bu donemde bebekler, ¢evrelerindeki kisilerle ve
nesnelerle yasantilari sonucunda bilgiyi edinirler. Bebekler, yasamlarinin ilk aylarinda
kendi varliklarinin ve cevrelerindeki nesnelerin farkinda degildirler. Dogustan bazi
reflekslerle diinyaya gelirler ve bu refleksler, bilissel gelisimin ilk unsurlarini olusturur.
Duyusal-motor donemde ¢ocuklarda nesne devamliligi heniiz gelismemistir; bebekler,
gdzlerinin 6niinde kaybolan nesneleri takip edemezler. Ornegin, bir anne bebeginin
oniinde bir oyuncagi alip yastigin altina koydugunda, bebek i¢in o oyuncak artik yok

olmustur. Ciinkii nesne, heniiz bebegin hafizasinda temsil edilmemektedir.®
2.3. ILK COCUKLUK DONEMINDE GELISIM (2-6 YAS/OKUL ONCESI DONEM)
2.3.1. Fiziksel ve Motor Gelisimi

Ik iki yasta cok hizli ilerleyen biiyiime, iki yastan sonra bir miktar
yavaglamaktadir. 2-3 yas arasinda boy uzamasi ortalama 8 cm civarindadir. 3-6 yas
arasinda ise ortalama boy uzamasi 6-8 cm olarak gerceklesir. Boy biiylimesi ve kilo alimu,
kiz ¢ocuklarinda erkeklere gore daha erken baslar ve daha erken sona erer.®” Ayrica, kiz
cocuklarinin kemik geligimi erkeklere kiyasla yaklasik bir yil 6nde gitmektedir. 3-6 yas
arasinda ¢ocuklarin kemikleri hala yumusaktir ve tam olarak sertlesmemistir. Ug yasinda
genellikle siit dislerinin tamami ¢ikmis olurken, alt1 yasinda ise siit digleri dokiiliir ve

kalic1 disler ¢tkmaya baslar.®
2.3.2. Dil Gelisimi

Sozli iletisim, sOyleneni anlayabilme ve anlamli kelimeleri art arda kullanarak
climle kurabilme becerisini igerir. Cocuklar, okula baglamadan once onlara okunan
hikayeleri anlayabilecek; karmagik ve basit kelimeleri kavrayabilecek diizeyde olmalidir.
12-18 aylik bebeklerin cikardigi kelimeler, genellikle anne-babalar1 disindakiler i¢in
anlagilir degildir. 18. aydan ii¢ yasimma kadar birgok kelimeyi sOyleyebilirler, ancak

telaffuzlar1 cogu zaman anlasilir degildir.®

8 Senemoglu, age., 5.40.

8 Selguk, age., 5.86,87.

87 Dogurgaly, age., s.182-183.
8 Selcuk, age., 5.32.

8 Yavuzer, age., 5.88.
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Cocuklar belirli bir olgunluga eristiklerinde, temel sozciikleri ciimle iginde
kullanabilirler. Kelime dagarciklari, cevresel etkilesimlerle veya kendi kendine gelisir.”
Cocuklarin ilk soyledikleri kelimeler genellikle isimlerdir; bu isimler dnce tek heceli,
sonra iki ve ii¢ heceli olarak artar. Isimlerden sonra fiilleri, en son ise 6n taki ve zamirleri

kullanmaya baslarlar.®

[lk ciimleler genellikle bir kelimeden olusur ve bu kelimeyi destekleyen mimikler
eslik eder. Ornegin, ¢ocuk bir oyuncaga bakarak “ver” der; yetiskinler bunu “Oyuncag1
bana ver” seklinde anlar.®? iki yasma gelindiginde ise ciimleler “bebegi ver” gibi iki
kelimeden olugsmaya baslar. Genellikle dort yas civarinda diizgiin ciimleler kurulabilir.

Ciimlelerin anlaml1 bir sekilde uzamas: ise yaklasik 9,5 yasina kadar devam eder.”

Cocuklar ilk iki yaslarinda iki-ii¢ kelimeli ciimleler kurarlar. Iki yasindaki bir

2 ¢ 2% ¢¢

cocuk, cevresinden edindigi bilgilerle “mama i¢”, “top vur”, “anne gel”, “baba gitti” gibi
iki sozciikten olusan ciimleler kurmaya baslar. Iki buguk yasinda kelime hazinesi
ortalama 400 kelimeye ulasir. Duydugu kelimeleri bir veya iki kez duymasi, kelime
hazinesine katmasi i¢in yeterli olabilir. Ug yasla birlikte konusma daha anlamli hale gelir
ve dil bilgisi kurallar1 konusmaya dahil olmaya baglar. Olumsuz ciimleler kurabilir;
“babam geldi”, “kiyafet¢i amca”, “su i¢ciyorum” gibi ifadeler kullanabilir. Dort yasinda
gelecek zamani kullanmaya baglar; “annem gelecek mi?” gibi ciimleler kurabilir. Bes
yasina geldiginde ise neredeyse yetiskinler gibi konusmaya baslar; iki veya daha fazla
diisiincesini bir ciimlede bir araya getirebilir. Ornegin, “Sen benim yemek yedigimi
diistiniiyorsun, ama yemedim” gibi climleler kurabilir. Bes yasinda ¢ocuklar, kendilerini
diizgiin bir sekilde ifade edebilir, diisiincelerini agikg¢a dile getirebilir ve uzun ciimleler

kurabilirler. Ciimlelerin anlamli bir sekilde uzamast ise 9,5 yasina kadar devam edebilir.%
2.3.3. Duygusal Gelisim (Psikoseksiiel Gelisim)

[k gocukluk déneminde, psikoseksiiel kurama gére gocuklar sirastyla anal dSnem
ve fallik donemden gecerler. Anal donem, bir bucuk ile {i¢ yas arasini kapsar. Yas araligi
itibartyla anal donemin bas1 bebeklik doneminin son ¢eyregine, sonu ise ilk ¢ocukluk

donemine denk gelmektedir. Bu donemde ¢ocuklar kaslarini kontrol edebilmeye baslar;

% Doguraly, age., s.183,184.
%1 Yavuzer, age., 5.89.

92 Yavuzer, age., 5.90.

% Dogurgaly, age., s.183.

% Senemoglu, age., s.52-53.
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disk1 yapma ve tutma becerisi gelisir. Bu nedenle, bu doneme “idrar ve diski ¢cikarma

donemi” de denir. Cocuk, bu donemde cevresini ve kendini kontrol etmeyi 6grenir.%

Annenin veya bakim verenin tuvalet egitimi sirasinda sergiledigi yanlis tutumlar,
cocukta ilerleyen yaslarda davranis bozukluklarina yol agabilir. Baskici bir tuvalet egitimi
alan ¢ocuk, ileriki yaslarda inatc1 ve cimri olabilirken; tesvik edici bir egitim alan ¢ocuk,

ileride comert, iiretken ve yaratici olabilmektedir.%

Ug ile alt1 yas arasindaki donem ise fallik dsnem olarak adlandirilir. Bu dénemde
erkek cocuklar annelerine, kiz cocuklar ise babalarma kars1 yogun bir sevgi gosterirler.%
Yetigkinlerin bu donemde ¢ocuklara sevgi dolu davraniglar gostermeleri 6nemlidir; ¢linkii

cocuklar, sevdikleri kisilerin davranislarin i¢sellestirerek 6zdesim kurarlar.%®
2.3.4. Psiko-Sosyal Gelisim

Iki yasindaki cocuk, artik yakin g¢evresi olan ailesi disindaki kisilerle ve
yasitlariyla iletisim kurmaya baslamaktadir. Cocugun yasi ilerledikg¢e, cevresindeki
cocuklarla ve kardesleriyle iletisimi gelisir.”® Bu doénemde cocuk, etrafindakilerle
kurdugu iliskiler sonucunda edindigi iyi ya da kotii izlenimler araciligiyla hayati 6grenir.
Etrafindakilerle iletisim kurmaktan zevk alip olumlu iligkiler kurabilen ¢ocuklarin, ileriki

yaslarda da cevresiyle saglhikli iliskiler gelistirmesi olasidir.1%

Iki yasma kadar cocuklar genellikle yalniz oynarken, ii¢-dért yaslarindan itibaren
grup halinde oyun oynamaya ve iletisim kurmaya baslarlar. iki yas civarinda baslayan
“soru sorma” dénemi, en yogun olarak dort yas civarinda gdriiliir.2%! “Bu ne?”, “O ne?”,
“Neden?”, “Ni¢in?”, “Ben nereden geldim?” gibi sorulara, kisa ve cocugun yasina uygun,
dogru yanitlar verilmelidir. Bes yas, cocuklarin daha dostca, uyumlu ve olgun davrandigi,

“altin yas” olarak da adlandirilan bir donemdir.'%2

Erikson’un psiko-sosyal gelisim kuramina gore, ilk cocukluk doneminin baglarina

denk gelen 1,5-3 yas aras1 “Ozerklige kars1 utang ve siiphe” donemidir. Bu donemde

% Senemoglu, age., s.52-53.

% Selguk, age., s.50.

%7 Banu Yazgan Inang, Erciiment Yerlikaya, Kisilik Kuramlari, Pegem Akademi Yayinlari, Ankara 2016, s.
34,

% Senemoglu, age., s.79.

% Emin Ay, age., 5.30-31.

100 Basaran, age., s.131

101 Dogurgali, age., s.185.

192 Yavuzer, age., 5.104,105
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cocuklar, her seyi kendileri yapmaya calisir ve bu sekilde dzgiivenleri gelisir.!% “Ben
yaparim”, “Kendim yapacagim” gibi ifadeler bu donemin tipik orneklerindendir. Ayni
donemde tuvalet egitimi de 6nemli bir yer tutar.’%* Tuvalet egitiminde cezalandirici veya
utandiric1 yaklasimlar, ¢ocukta utang ve siiphe duygularinin gelismesine neden olabilir.
Asint kisitlayict ve koruyucu ebeveyn tutumlari, cocuklarin 6zerklikten uzaklagsmasina
yol agar. Hayati bir tehlike bulunmadik¢a ¢ocuklara serbestlik taninmali ve basarma

firsat1 verilmelidir.1%

Ug-alt1 yas aras1 ise “giriskenlige kars1 sugluluk” dénemi olarak tanimlanir. Bu
donemde c¢ocuk, aile bireylerinin ve kendisinin sorumluluklarim1 daha iyi kavrar;
cevresiyle yakin etkilesim i¢indedir. Sosyal iliskilerde bulunur, merak ettigi konular
arastirmaya calisir.’®® Ancak basarisiz oldugunda, ebeveynleri tarafindan engellenirse
veya yanlis bir egitim yontemi uygulanirsa, ¢ocuk sugluluk duygusu hissedebilir.X%’
Ebeveynler, cocuklarii faaliyetler konusunda tesvik etmeli, hayati bir tehlike yoksa
destek olmali, bagar1 duygusunu hissettirmek icin 6nce kolay, sonra daha zor gorevler
vermeli ve yapilan hatalarda cocugun kendi yanlisin1 bulmasina firsat tanimalidir. Dogru

davranislar ise mutlaka pekistirilmelidir.'%
2.3.5. Ahlak Gelisimi

Kisilik gelisiminin temel 6gelerinden biri olan ahlak gelisimi, bireyin sosyallesme
stirecinde neyin 1yi, neyin kotii oldugunu degerlendirebilmesi ve bu dogrultuda
davranabilme olgunluguna ulagmasidir.® Ahlak gelisimi denildiginde ilk akla gelen,
icinde yasanilan toplumun kurallaridir. Cocuk, adalet duygusunu gelistirerek, neyin 1yi
neyin kotli oldugunu kavrar, kanun ve kurallara uygun davranislar sergileyerek topluma

uyum saglar.!1°

[k ¢cocukluk dénemi, Kohlberg’in ahlaki gelisim kuramina gére, ncelikle “itaat-
ceza evresi’ne karsilik gelir. Bu donemde ¢ocuklar, kurallara ¢ogunlukla cezadan

kacinmak i¢in uyarlar. Otoriteye ve kurallara siki sikiya baglidirlar. Benmerkezci diistince

103 Emin Ay, age., .32.

104 Tnang, age., s.167.

105 Selguk, age., s.58.

16 Yazgan, Erciiment, age., s.168.
197 Emin Ay, age., s.36.

108 Selguk, age., s.59.

109 Dogurgals, age., s.214.

10 Yavuzer, age., s.115.
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hakimdir ve bagkalarinin isteklerine duyarlilik géstermezler. Davraniglarin dogrulugu ya

da yanlishig1, dogurdugu fiziksel sonuglara gore degerlendirilir.!!?

Alt1 yagindan itibaren, gelenek oncesi diizeyin ikinci evresi olan “gikara dayali
aligveris evresi” baglar ve bu evre dokuz yasina kadar devam eder. Bu donemde ¢ocuk,
kurallara kendi ¢ikar ve ihtiyaglart dogrultusunda uysa da, baskalarinin da c¢ikarlar
oldugunu fark eder. Dogruyu, kendi ve cevresindekilerin ihtiyaglarinin karsilanmasi
olarak goriir; “Sen bana iyilik yap, ben de sana iyilik yapayim” anlayis1 hakimdir.
Kurallara, ihtiyaci karsilandig: siirece uyar, karsilanmadiginda ise kurallar1 kolayca g6z

ard1 edebilir.!1?
2.3.6. Bilissel Gelisim

Piaget’nin bilissel gelisim kuramina gore bu déonem, “islem 6ncesi donem” olarak
adlandirilir.  Buradaki  “islem” kavrami, mantiksal diislinebilme anlaminda
kullanilmaktadir; yani bu doneme ‘“mantiksal diisiince Oncesi donem” demek daha
aciklayict olacaktir. Bu donemde ¢ocuklar, bir isi yapmadan once diigiiniirler; ancak

yetiskinler gibi mantiksal bir diisiince yapisina sahip degildirler.!'?

Sembolik diisiince bu donemde gelismeye baslar. Sembolik diisiince, “mis gibi”
yapmaktir.!** Ornegin, cocuk bir tahta kasig1 at ya da mizrak olarak hayal edip, onunla
oyun oynayabilir. Bu donemde cocuklarda “korunum” ilkesi heniiz gelismemistir.
Korunum, bir nesnenin farkli sekillere gelse de miktarinin degismedigini
kavrayabilmektir.}*> Ornegin, bir portakal dérde de, altiya da boliinse, gocuk daha fazla
parcanin daha fazla portakal anlamina geldigini diisiinebilir; oysa aslinda portakal miktar

degismemistir.

Bu donemin belirgin 6zelliklerinden biri de benmerkezciliktir.}'® Cocuklar,
diinyanin kendi etraflarinda dondiigiinii diistintirler ve her seyin kendileri i¢in var
oldugunu zannederler. Bagkalarinin diisiince ve istekleriyle kendi diisiince ve isteklerini
ayirt edemezler; her seye kendi bakis acilariyla yaklagirlar. Ornegin, dort yasindaki bir
cocuga “Neden agaclar meyve verir?” diye soruldugunda, “Benim yemem icin” seklinde

yanit verebilir. Islem ©Oncesi donemde ¢ocuklar, tersine dénebilirlik ilkesini de

11 Selguk, age., s.113.

112 Selguk, age., s.114.

113 Selguk, age., s.87.

114 Emin Ay, age., s.34-35.
115 Dogurgaly, age., s.183.
116 Emin Ay, age., s.31-32.
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kavrayamazlar; drnegin, suyun buza, buzun tekrar suya doniigebilecegini anlayamazlar.
Ayrica, odaklanma ilkesi de heniiz gelismemistir. Bir ¢cocuk, televizyon izlerken yemek

yediginin farkina varmayabilir; ¢iinkii yalnizca bir seye odaklanabilir.!*’
2.4. SON COCUKLUK DONEMI GELISIM (6-12 YAS)

Bu donemin baslarinda, yaklasik alti yas civarinda, ¢ocuklarda olumsuz ve
dengesiz bir gelisim gozlenirken, yedi yasindan itibaren daha dengeli bir doneme gecis
yasanmaktadir. Son ¢ocukluk doneminde ¢ocuk, dil ve motor gelisiminde 6nemli bir
ilerleme kaydetmis; viicut dengesinin gelismesiyle birlikte daha seri yiiriiyebilen, hedefe

ok atabilen, futbol oynayabilen bir birey haline gelmistir.!!®
2.4.1. Fiziksel ve Psiko-Motor Gelisim

Bu dénemde fiziksel gelisim, ilk ¢ocukluk dénemine gore daha yavastir. ilkokul
cagindaki cocuklarin boyu ortalama 145 cm’dir. 11 yasma kadar kizlar, erkeklerden
birka¢ santimetre kisa olsalar da, 11 yasindan sonra kizlar ergenlige daha erken girdikleri
icin erkekleri boy agisindan ge¢mektedirler.!'® Erkek c¢ocuklar bu donemde oldukca
hareketlidir ve yorucu fiziksel aktivitelerden hoslanirlar. Bu donemde iskelet ve kemik
gelisimi, kas gelisiminden daha ileridedir.!?® Cocuklarmn “biiyiime agrilarindan”
yakinmalarinin temel nedeni de budur. ince motor becerileri heniiz tam olarak

gelismemistir; bu nedenle kalem tutarken ve ince isler yaparken zorlanabilirler.!?
2.4.2. Duygusal Gelisim (Psikoseksiiel Gelisim)

Freud’un psikoseksiiel kuraminda bu donem, “gizil donem” (latency period)
olarak adlandirilir. Bu adlandirmanin nedeni, cinsel durtilerin bu doénemde
durgunlasmas1 ve gizil hale gelmesidir.}?> Bir onceki fallik dénemde karsi cinse
yakinlagsma goriiliirken, gizil donemde gocuklar daha ¢ok hemcinsleriyle yakinlagir.?3
[lkokul ¢agindaki ¢ocuklar, cinsiyetle ilgili konulardan hoslanmaz; kendilerini oyuna,
o0grenmeye ve meraklarini gidermeye yonlendirirler. Cinsiyet rol kimlikleri bu dénemde

cocuklar i¢cin olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle 6gretmenler, grup c¢aligmalar1 yaparken

17 Selguk, age., s 88-93.

118 Yavuzer, age., s.109.

119 Emin Ay, age., s.41.

120 Dogurgals, age., s.216.

121 Selguk, age., s.34.

122 Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranisi, Remzi Kitabevi, Istanbul 2015, 31. Basky, s. 34.
123 Selcuk, age., s.51.
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genellikle ayn1 cinsiyetten ¢ocuklari bir araya getirmeye 6zen gosterirler. Gizil donem,

ergenlik dncesi sessizlik ve durgunluk donemi olarak da tanimlanir.'?

2.4.3. Psiko-Sosyal Gelisim

Bu donemde cocuk, arkadas, smif ve oyun grubunda aktif olarak yer alir.
Hemcinsleriyle olusturdugu gruplara katilmaya ve onlarla iletisim kurmaya biiyiik istek
duyar.'?® Ilkokulda bir kizin erkeklerle, bir erkegin ise kizlarla oynamasi, akranlari
tarafindan alay konusu olabilir. Bu yasta cocuklar, genellikle kendi cinslerinden
olusturduklar1 gruplarla oyun oynarlar.'?®® Gruba uyum saglama, cocugun kisilik
gelisiminde dnemli bir rol oynar.'?” Okula baslamasiyla birlikte ¢ocuk, ebeveynleri ve
yakin ¢evresindeki yetiskinler diginda bagka insanlarin da begenilecek ozelliklerini

kesfetmeye baslar ve begendigi kisilere benzemeye, onlarla 6zdesim kurmaya ¢aligir.*?®

Erikson’a gore, kisilik gelisimi donemlerinden birincisi “bana ne verildiyse ben
oyum”, ikincisi “ne yaparsam oyum”, ligiinciisii “hayal ettigim seyi olacak kisiyim”,
dordiinciisii ise “ne Ogrenirsem oyum” inancini ifade eder. Son c¢ocukluk donemi,
Erikson’un psiko-sosyal kuraminda “galiskanliga karsi asagilik duygusu” evresine
karsilik gelir. Okula baslama ¢aglarina denk gelen bu donemde ¢ocuk, bir seyler liretmek

ve bagarili olmak ister; takdir edilmek ve kabul gérmekten hoslanir!?®

Bu donemde cocuk, yakin g¢evresinden takdir ve pekistirme goriirse 6zsaygisi
gelisir ve basarili olmaya daha ¢ok gayret eder.'*® Bunun tersi durumda ise, yaptig1 her
davranigin degersiz ve onemsiz oldugunu diistinerek asagilik duygusu gelistirebilir.
Asagilik duygusu gelisen g¢ocuklar, cevreleriyle olumlu iletisim kurmakta ve uyum

saglamakta giicliik cekebilirler.!3
2.4.4. Ahlak Gelisimi

Son c¢ocukluk donemi, alt1 yas itibariyla Kohlberg’in ahlak gelisim kuraminda
gelenek oncesi diizeyin ikinci asamasi olan “gikara dayali aligveris evresi” ile baslar;

dokuz-on yaslarina gelindiginde ise geleneksel diizeyin birinci asamasi olan “kisiler arasi

124 Senemoglu, age., s.80.
125 Yavuzer, age., s.112.

128 Emin Ay, age., 5.43-44.
127 Brik, Erikson, age., 5.94.
128 Bagaran, age., s.134.

129 Senemoglu, age., s.83.
130 Yazgan, age., s. 169-170.
131 Selcuk, age., s.60.
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uyum evresi” ile devam eder. Cikara dayali aligveris donemi, 6-9 yas araligini
kapsamaktadir.’®? Bu dénemde ¢ocuk, kurallara kendi ¢ikar ve ihtiyaclar1 dogrultusunda
uysa da bagkalarinin da ¢ikarlarinin farkindadir; ancak kendi ¢ikar1 hala 6n plandadir.
Cocuk i¢in bu donemde dogru olan, kendi ve c¢evresindekilerin ihtiyaglarinin
karsilanmasidir. Her sey karsiliklidir; “Sen bana iyilik yap, ben de sana iyilik yapayim”
anlayis1 hakimdir. Kurallara, ihtiyact karsilandigi siirece uyar; karsilanmadiginda ise

kurallar1 kolayca gz ard1 edebilir.**3

Son ¢ocukluk doéneminin sonlarinda, Kohlberg’in ahlak gelisim kuraminda
geleneksel diizeyin ilk evresi olan “kisiler arasi uyum evresi’ne gegilir. Bu agamada
cocuk, artik davraniglarini sadece cezadan korktugu igin (itaat-ceza evresi) veya kendi
cikart icin (¢ikara dayali aligveris evresi) degil; ayn1 zamanda baskalarin1t mutlu etmek ve

onlarin beklentilerine uygun davranmak icin de gerceklestirir. 13

Bu dénemin temel 6zellikleri diirtistliik, iyi olma, kurallara uyma ve bagkalariyla
ilgilenmedir. Cocuk, bireysel hedefleri i¢in bagkalarini kullanmaz; kendisinden beklenen
role girmeyi basarir ve i¢ten ige “iyi ¢ocuk” olma istegi tasir. Empati yetenegi gelisir;
karsisindakinin yerine kendini koyabilir ve ayn1 davranisi baskasindan da bekler.*® Artik,
icinde bliytidiigii toplumun diisiincelerini dikkate alir, kurallarina riayet eder ve toplumsal

uyuma &nem verir. 1%

2.4.5. Bilissel Gelisim

Son ¢ocukluk dénemi, Piaget’nin “somut islemler donemi”ne karsilik gelir ve bu
donemde ¢ocuklarin biligsel gelisimleri hizla ilerler. Tiim diinyada ¢ocuklar, bu dénemde
temel bilissel islemleri gergeklestirebilecek diizeye geldikleri i¢in okula baglamaktadir. '3’
Bu donemde c¢ocuklarda soyut diisiince heniiz gelismemistir. Okulda Ogretmenler,
konular1 anlatirken soyut kavramlar1 somutlagtirarak agiklamalidir; ¢iinkii ¢cocuklar soyut
ifadeleri kavramakta zorlanirlar. Bu dénemde ¢ocuklar, mantiksal diisiinceye ve sembolik

diisiinceden gergek diisiinceye gecis yapmuslardir. 18 Odaklanma, tersine donebilirlik ve

132 Yazgan, age., s. 171.

133 Selguk, age., s.113-114.
134 Senemoglu, age., s.72.
135 Selguk, age., s.114.

136 Yavuzer, age., s.119.

137 Senemoglu, age., s.54.
138 Emin Ay, age., 5.42.
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korunum gibi biligsel beceriler kazanilmistir. Benmerkezcilik yerini sosyal davranislara

birakmugtir.13°

[k ¢ocukluk déneminin zihinsel gelisimine karsilik gelen islem 6ncesi donem ile
bu donem arasindaki en biiyiik fark, nesneleri tersine ya da diiziine siralayabilme
yetenegidir.}¥’ Bu dénemde c¢ocuklar, nesneleri uzunluklarma, biiyiikliiklerine veya
agirliklarina gore siralayabilirler. Ayrica, siniflandirma yetenegi de gelismistir; 6rnegin

bir odadaki toplar1 renklerine gére ayirip gruplandirabilirler.#!

139 Selguk, age., 5.93.
140 Dogurgaly, age., 5.216.
141 Selcuk, age., 5.94.
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IKINCI BOLUM
COCUKLUK DONEMINDE DiN EGIiTiMi VE AiLE FAKTORU
1. COCUKLUK DONEMI DiN EGIiTiMi
1.1. BEBEKLIK DONEMI DIN EGITiMI (SABILIK DONEMI, 0-2 YAS)

Sabilik donemi, bebegin anne rahminden ayrilip diinyaya gelmesiyle baslayan ve
anne siitiinden kesilmesiyle sona eren bir siireci ifade etmektedir. Bebeklik donemi, insan
yavrusunun diinyaya geldikten sonraki ilk iki yil i¢cinde gosterdigi gelisim ve degisim
siireclerini kapsamaktadir. Bebekligi sonlandiran ve bebegin siitten kesilme zamanini

Kur’an-1 Kerim Bakara Suresi su sekilde bildirmektedir:142

“Emzirmeyi tamamlamak isteyen i¢in anneler ¢ocuklarini tam iki yil emzirirler.
Onlarin normal Olgiilerde yiyecek ve giyeceklerini saglamak da c¢ocugun babasinin
borcudur. Hi¢ kimse giiciinii asan bir seyle yiikiimlii kilinamaz. Ne ana ¢ocugu yliziinden
zarara ugratilsin ne de baba ¢ocugundan dolay1 zarar gorsiin. Kendisine miras kalan
kimseye de benzer yiikiimliiliik vardir. Ana baba karsilikli danigsarak ve anlasarak ¢ocugu
siitten kesmek isterlerse bundan dolay1 onlar i¢in bir sakinca yoktur. Cocuklarinizi
sitannelere emzirtmek isterseniz, uygun iicreti verdiginiz takdirde sizin i¢in bir giinah
yoktur. Allah’in koydugu kurallara aykiri davranmaktan sakinin ve bilin ki Allah

yaptiklarmizin tamamini gérmektedir.”43

Dogum gergeklestikten sonra annenin gogsiinden gelen ilk siite “agiz”
(kolostrum) denilmektedir. A1z siitii, antiseptik ve besleyici 6zellikleriyle bebek i¢in son

144 ve bu

derece onemlidir. Bebekler diinyaya giiclii bir emme refleksiyle gelmektedir
refleksi karsilayacak olan kisi annedir. Kur’an-1 Kerim, bu konuda yol gdsterici olmakta
ve bebeklerin emzirilmesini tavsiye etmektedirBakara Suresi’ndeki ayette belirtildigi
lizere, anneler gii¢ yetirebiliyorlarsa bebeklerini iki tam y1l emzirmelidir. Bu siire tam bir
emzirme siiresini ifade etmektedir; ancak anne ve babanin ortak karariyla bu siirenin

azaltilmasi da miimkiindiir.}*°

Bebekler diinyaya ilk geldiklerinde, Peygamber Efendimiz’in tavsiyesiyle hurma

veya tatli bir yiyecek c¢ignenip bebegin damagna siiriilerek “tahnik” yapilmasi

142 Dogurgal, age., s.161.

143 Bakara, 2/233.

144 Beyza Bilgin, Islam ve Cocuk, DIB Yayinlari, Ankara 2003, s. 41-42.
145 Dogurgaly, age., s.174.
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onerilmistir. Tahnik uygulamasinin, bebegin hem fiziksel hem de psikolojik gelisimine
katki sagladigi diistiniilmektedir. Peygamber Efendimiz, kiz1 dogum yaptiginda “benden
Oonce bebegin agzina bir sey vermeyin” buyurmus, bu uygulama Hz. Hasan’da yerine
getirilmis, Hz. Hiiseyin’de ise yapilmamistir. Hz. Hasan’in Hz. Hiiseyin’e gore daha

bilgili olmasi, bu uygulamayla iliskilendirilmektedir. 4

Bebek dogduktan sonra kulagina ilk olarak ezan okunur ve bebek icin dualar
edilir. Bebege edilen dua, onun baska bir alemde karsilastigi ilk sozler ve iyi
temennilerdir. Kulagina okunan ezani1 anlamasa da, manevi olarak kalbi etkilenmektedir.
Allah’m yticeligi ve biiytkligi, isittigi ilk sozlerden biri olarak hafizasinda yer eder.

Insan, fitrat1 geregi Yaradan’1 tanima ve ona ydnelme egilimiyle diinyaya gelir.*’

e Bebek dogduktan yedi giin sonra sirasiyla yedi uygulama (hasise)
gerceklestirilir:

e Bebege ad verilir, erkekse silinnet ettirilir.

¢ Bebegin sac1 ve varsa kalan pislikler temizlenir.

¢ Kiz bebekse kulag: delinir.

e Akika kurbam kesilir.

¢ Bebegin saci kesilir.

e Akika kurbaninin kani siirtiliir.

e Kesilen sagin agirhiginca giimiis veya altin sadaka verilir.148

Bebeklik doneminde gergeklestirilen bu uygulamalar, din egitiminin ilk

tohumlarmnin atilmas1 anlamina gelmektedir.'4°

Ebeveynlerin, bebeklerine anlami alay konusu olmayacak, kotii veya c¢irkin
cagrisimlar yapmayacak giizel isimler koymalar1 6nemlidir. Peygamber Efendimiz bu

konuda sdyle buyurmustur:**

146 Dogurgal, age., s.164.

147 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, TDV Yayinlari, Ankara 1993, s. 125.
148 Dogurgali, age., s.165.

149 Dogurgaly, age., s.167.

1%0 Bilgin, age., s.45.

32



“Stiphesiz ~ sizler kiyamet giinii isimlerinizle, babalarmizin isimleriyle

cagirilacaksiniz. O halde isimlerinizi giizel koyun "'

Cocugun isminden dolay1 zorbaliga maruz kalmasi, ileriki hayatinda sahsiyetinin
zedelenmesine sebep olabilir.*®? Unisex isimler ise ¢cocuklarda kimlik karmasasina yol
acabilmektedir. Bebeklik doneminde, “Allah bagislasin”, “Masallah”, “Allah’a emanet
ol”, “Allah’a 1smarladik” gibi dini ifadelerle cocugun Allah kelamina asina olmasi
saglanmalidir. Bu nedenle, bebeklerin bulundugu ortamlarda onlarla konusurken bu tiir

ifadelerin kullanilmasi1 6nemlidir.*>?

Annelerin bebeklerini uyuturken veya severken sdyledikleri ninniler de bu
donemde biliyiik 6nem tasir. Ninnilerin anlami ve melodisi, bebeklerin psikolojik
rahatlamasina katki saglar.®>* Dini motiflerle bezenmis, “Allah”, “Hu” gibi ifadeler igeren

ninniler, bebeklerin bilincaltina isler ve bu sozler ileride davranislarinda etkili olabilir.*>®

Dini motifler barindiran bir ninni érnekleri:

Giil agacin budamug

Giilii gonca bitsin diye

Allah seni bana vermis

Her derdini unutsun diye

(Ladik- Konya)

Ninni ile uyuturum

Allah diye biiyiitiiriim

Tevhid ile yiiriitiiriim

Uyusunda biiyiistin ninni

Tipis tiprs yiiriisiin ninni

(Konya ninnisi)*®6

Bebeklik donemi, bebek i¢in ¢ok 6nemli olan anne siitiinden kesilme ile sona

ermektedir. Bu gelisme, bebek agisindan beklenmedik ve sarsici olabilir. Bu donemde
anneyle kurulan temel giiven duygusu, yanlis uygulamalarla zarar gorebilir. Cocuk,
bakim veren annesiyle bu donemde giivenli bag kurar ve bu bakimda anne siitii 6nemli

bir rol oynar. Anne siitii birakilirken, ¢ocugun giiven duygusunu zedelememek igin stireg

asamalt ve tutarli olmali; anne, cocuga artitk anne siitiine ihtiyact olmadigini,

151
152

Sahihih Miislim, Selman bin Mugire hadisesi.
Bilgin, age., s.46.

18 Dogurgali, age., s.167.

1% Dogurgali, age., s.168.

1% Dogurgali, age., s.169.

1% Dogurgals, age., s.170-171.
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biiyiiyebilmesi i¢in siitii birakmasi gerektigini, bunun bir ayrilik anlamina gelmedigini ve
annesinin her zaman yaninda olacagin1 agiklamalidir.*>” Anne, sabirli ve sakin bir sekilde,
“Allah sana disler verdi, artik lezzetli yemekler yiyebilirsin, anne siitiine ihtiyacin yok™”
diyerek siireci tedricen sonlandirmalidir. Bu siiregte temel giiven duygusunu korumak
icin cocugun anneyle temasina izin verilmeli, sarilmasina ve dokunmasina firsat

taninmalidir.1%®

Ote yandan, anne siitiinii birakmak, bebege ilk kez bir otoriteye itaat etme
duygusunu da kazandiracaktir. Bebek, bu 6nemli degisikligi annesine duydugu giiven
sayesinde, nedenini tam olarak bilmeden de olsa kabul eder ve bu donemi saglikli sekilde
atlatir. Bu siiregte, cocugun diger yanlis davranislarina fazla tepki gosterilmemesi ve onun

gonliiniin hos tutulmasi, dénemin daha kolay atlatilmasina yardimei olacaktir. '

1.2. ILK COCUKLUK DONEMI DIN EGITIMI (GAYR-I MUMEYYizZ- GULAM
DONEMI, 2-7 YAS)

Ik ¢ocukluk dénemi, {ic yasindan yedi yasmna kadar cocukta gdzlemlenen
gelisimleri  kapsamaktadir. Piaget, bu donemi “islem Oncesi donem” olarak
adlandirmaktadir. Piaget’ye gore “islem”, mantiksal diisiinme anlamina gelmektedir. Bu
nedenle, bu donem mantikli diigiinebilme 6ncesi bir evre olup, cocugun davranislarinin

belirli bir mantiksal temeli bulunmamaktadir.

Islem oncesi dénem ayni zamanda “sembolik oyun dénemi” olarak da ifade
edilmektedir. Bu donemde ¢ocuklar, oyuncaklar1 farkli nesnelere benzeterek “mis gibi”
oyunlar oynarlar; Ornegin, oyuncak ayisiyla konusabilir veya sandalyeye at gibi
binebilirler.*®® Cocuklar, viicutlarindaki fazla enerjiyi oyun yoluyla atarlar. Saglikl
cocuklarin, zayif bilinyeli ¢ocuklara gore oyunu daha ¢ok sevmeleri de bu durumla
iligkilidir. Oyun, c¢ocuklar igin ciddi bir istir; oyundayken sergiledikleri ifadeler,
yetiskinlerin dnemli bir is yaparkenki ifadelerine benzer. Cocuklar oyun araciligiyla
hayat1 6grenir, gliclerinin sinirlarini kesfeder ve ileriki yasamlari i¢in ¢esitli davraniglarin
provasimi yaparlar. Cocugun gelisiminde oyun kadar etkili baska bir terbiye araci

diisiiniilemez. Din egitim, cocugun ilgisini ¢cekebilecek oyunlarla daha kolay ve etkili hale

17 Yazgan, age., s. 87.

18 Dogurgali, age., s.181.

159 Dogurgals, age., s.181,182.

160 Haluk Yavuzer, Cocuk ve Sug, Altin Kitaplar Yaymevi, Istanbul 1982, s. 130-131.
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getirilebilir. Ayrica, ¢ocuklara kolaylikla yapabilecekleri basit davranig kaliplartyla

gorevler verilerek 6grenme siireci desteklenebilir.6t

Oyun iginde egitime Ornek olarak, cocuklarin genellikle suyla oynamayi
sevmelerinden yararlanilabilir. Ornegin, her yemekten 6nce ve sonra ellerin yikanmasi
gerektigi ¢ocuga ogretilmelidir. Bu siireg, birkag sulu sakayla eglenceli hale getirilirse,
cocuk bu aliskanligi daha kolay kazanacaktir.!®? Benzer sekilde, yatmadan once dis
fircalama aliskanligi da oyunlastirilarak Ogretilebilir. Ornegin, “Once bebeklerinin
dislerini fir¢alayalim, sonra senin dislerini firgalayalim” diyerek dis firgalama aligkanligi
kazandirilabilir. Disler fir¢alandiktan sonra, bu aligkanligin bir siinnet oldugu ve
Peygamberimizin tavsiyesi oldugu ara ara anlatilarak, cocugun yaptig1 davranisin anlami

pekistirilebilir. 63

Din egitiminin temellerinden biri olan dua aligkanliginin kazandirilmasina da bu
donemde baslanabilir. Cocuk, ailesinin yaptig1 davraniglar1 dikkate alir ve onlar taklit
etmeye calisir. Cocuga dua 6gretildiginde, bunu ailesinde gormezse, biiylidiigiinde dua
etmeyi yalnizca cocuklara 6zgii bir davramis olarak algilayabilir. Bu nedenle, tiim
ibadetlerde oldugu gibi, aile bireylerinin rol model olmalar1 son derece énemlidir.!%*

Bu dénemde, ¢ocugun dini gelisimi ve egitimi, biiyiik dl¢iide aile ortaminda taklit,

8  Cocuk, ¢evresindekilerin dini

model alma ve duygusal baglarla sekillenir.?
davraniglarini bilingli ya da bilingsiz olarak tekrar eder; aile fertlerinde gordiigii ibadetlere
ve dini motifli davraniglara icten gelen duygularla yonelir ve bu davranislart kendi
yasamina adapte eder.%® Ailedeki dini atmosferin niteligi, cocugun dini gelisimini olumlu
veya olumsuz yonde etkiler. Bu nedenle, ilk cocukluk déneminde ¢ocugun din egitimi ve

ogretiminin thmal edilmemesi, sevgi ve giiven ortami i¢inde, oyun ve giinliik yasamla

biitiinlestirilerek sunulmasi gerekmektedir.®’

Gulam déneminin baglarinda, cocugun yaptig1 bazi1 davraniglara miidahale edilip
dogrusu gosterilmeli ve temel davranis kaliplarin1 6grenmesi icin egitime baglanmalidir.
Bu aliskanliklarin basinda ebeveyne itaat ve paylasma duygusu gelmektedir. Itaat egitimi

zamaninda baglatilirsa, cocugun itaat etmeye ve boyun egmeye alismasi daha kolay olur.

161 Bilgin, age., 5.146,147,148.
182 Emin Ay, age., s.40.

183 Dogurgali, age., 5.195-196.
184 Bilgin, age., 5.163.

185 Emin Ay, age., s.41.

186 Bilgin, age., s.164.

167 Dogurgali, age., s.196.
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Cocukta itaat duygusunu gelistirmek i¢in zalim veya sert davranmaya gerek yoktur;
yumusak ve sevecen bir tutumla, fakat kesin ve ciddi bir {islupla emirler verilebilir.!%®
Cocuk i¢in bes yas, “altin yas” olarak kabul edilir ve bu donemde ¢evresiyle tamamen
uyum ic¢indedir. Paylasma aligkanligimmin ¢ocuga bu yasta kazandirilmasi olumlu geri
doniisler saglayacaktir.'®® Bununla birlikte, temizlik, sirasin1 bekleme, diizene uyma gibi

basit fakat zaruri egitimler de bu dénemde ¢ocuga kazandirilabilir.}"

Cocuga verilecek egitimde basarinin sirri, istenen ya da istenmeyen davranislar
tizerinde 1srarla durmaktir. Cocuk defalarca yanlis yapsa da, yumusak fakat ciddi bir
tavirla yanlisin yanlig, dogrunun ise ne oldugu agikga belirtilmelidir. Cocugun kurallara
uymast beklenirken dikkat edilmesi gereken iki temel husus vardir: Kurallarin sebebinin

cocuga agiklanmasi ve kurallarin mantikli, tutarl bir cercevede belirlenmesidir. 17

Ug yasindan itibaren ¢ocukta din duygusu gelismeye ve ilgisini gekmeye baslar.
Cocuklar, kendilerini ¢evrelerinden farkli bir varlik olarak algiladiklari andan itibaren
cevreleri ve kendileri hakkinda sorular sormaya baslarlar; bu donem genellikle ii¢ yas
civarma denk gelir ve “soru cag1” olarak adlandirilir. Cocuklarin bu yaslarda Allah
hakkinda sorular sormalarinin temelinde, insanin yaratilisinda bulunan siginma ve
inanma icgiidiisii yatmaktadir.!’2 Cocuklara Allah’1 anlatmak i¢in en uygun zaman, bu
sorular1 sorduklar1 donemdir. “Allah nasil her yerdedir?”, “Ben neden géremiyorum?”,
“Her seyi nasil bilmektedir?”, “Allah ne kadar gii¢liidiir?” gibi sorular, ¢ocuklarin zihnini
mesgul eder ve bu sorulara ebeveynlerinden cevap alamazlarsa baska kaynaklardan bilgi
arayisina girebilirler. Yanlis bilgiler edinmelerinin 6niine ge¢mek icin ebeveynlerin,
cocuklarmin sorularin1 dikkate alarak, dogru ve ¢ocugun anlayabilecegi sekilde
yanitlamasi gerekmektedir Bu donemde verilen cevaplar, ¢ocugun Allah ile kuracag: bag
acisindan biiyiik 6nem tasir. Allah’in siirekli cezalandiran, korkutucu bir varlik olarak
anlatilmasi, ¢ocukta korkuya dayali bir dini bag olusmasina sebep olabilir.t”® Oysa
cocuklar bu yaslarda soyut kavramlar1 kavrayamazlar. Bu nedenle, Allah’in anlatiminda
O’nun yarattigt somut varliklardan yola ¢ikmak gereklidir. Her sanatin bir sanatkari

oldugu gibi, Allah’1n sanatlarindan sanatkara ulasmak miimkiindiir. Bu yontem, 6zellikle

188 Bilgin, age., 5.134.

189 Dogurgali, age., s.186.

170 Bilgin, age., 5.135.

1 Dogurgals, age., s.187-188.

172 Hatice Kiibra Tongar, Korkutarak Degil Sevdirerek Din Egitimi, Hayy Grup Yaymcilik, Istanbul 2017,
s. 98.

173 Tongar, age., s.102.
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Allah’m isimleri (esma-i hiisna) lizerinden etkili bir sekilde uygulanabilir. Allah soyut bir
varhiktir; ancak yarattiklari somuttur. Ornegin, bir cicegin renkleri ve giizelligi
incelenerek, bunlar yaratanin “Halik” (yaratici) ve “Miizeyyen” (slisleyen) olan Allah
oldugu anlatilabilir. Sevilen bir meyve agacinin meyvelerini verenin “Rezzak” (rizik
veren) olan Allah oldugu vurgulanabilir. Allah’in “Rahméan” ismiyle merhamet ettigi,
“Vedid” ismiyle sevdigi, “Gaffar” ismiyle bagisladigi, “Mucib” ismiyle dualara icabet
ettigi anlatilirsa, cocuk Allah’la korku yerine sevgi bagi kuracaktir; bu da olmasi gereken

bagdir.1’

Bu donemde ¢ocuklar soyut kavramlari idrak edemedikleri i¢in Allah tasavvurunu
insan bi¢iminde hayal edebilirler. Buna “antropomorfizm” (insan bicimcilik) denir. 1"
Cocugun “Allah nasil goriiniiyor?” sorusuna, Allah’in insanlardan farkli oldugu ve esi
benzeri bulunmadigi cevabi verilse de, ¢ocuk bunu tam olarak kavrayamayacak ve
kendini antropomorfik diisiinceden alikoyamayacaktir.1’® Ancak aileler, gocuk bu sorular
sormaya basladig1 andan itibaren, Islam’mn titizlikle iizerinde durdugu Allah’in birligi,
sekli olmadig ve bir yere bagli olarak diisliniilmemesi gerektigi inancini ¢ocugun zihnine
yerlestirmeye ¢alismalidir. Cocuk, ilk basta tam anlamasa da, yaklasik dokuz yasina

gelinceye kadar verilen dogru ve tutarli cevaplar ve soyut diisiinme yeteneginin

gelismesiyle Allah’1 dogru bir sekilde tasavvur edebilecektir.}”’

Bu donemde ¢ocuk, anne-babasiyla gelistirdigi giiven, saygi, sevgi ve baglilik gibi
duygular1 yavas yavas Allah’a yoneltmeye baslar. Ebeveyne duyulan bu duygular, daha
askin bir varlik olan Allah’a yoneltilmeye baslanir. 5-7 yas arast ¢ocuk, Allah’in
insanlardan farkli oldugunu daha 1yi kavramaya baslar. Allah’1n insanlardan farkli ve esi
benzeri olmadig1 inancinin 6 yasinda verilmesi en uygun zamandir. 6-7 yasindaki ¢ocuk,
Allah’1 her seyin yaraticisi ve yegane varlik olarak goriir. Yedi yasinda ise cocukta olusan
sebeplilik diislincesi, onu ilk sebebi bulmaya iter ve her seyin yaraticis1 olarak Allah’a

yoneltir.1’8

Bu donemde 1yilik, sevgi, fedakéarlik, merhamet gibi ¢ocugun maneviyatini

besleyecek dini sembollerle bezenmis hikayeler egitici olabilir. Cocuklarin hosuna

174 Tongar, age., s.103.
175 Hokelekli, age., s264.
176 Dogurgal, age., s.194.
17 Bilgin, age., s.161.
178 Hokelekli, age., s.263.
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178 {Ik ¢ocukluk dénemi, namaz ve orug

gidecek ezgi ve ilahiler 6gretilip soyletilebilir.
ibadetlerinin temellerinin atilmasi agisindan da 6nemlidir. Peygamber Efendimiz (s.a.v.),
“Cocuga yedi yasindayken namaz kilmay1 Ogretiniz.” hadisiyle, yedi yasinda namaz
egitimine baslanmasini tavsiye etmistir. **° Cocugun yedi yasinda namaz kilmaya
baslamasi i¢in, bu yastan dnce namaz ve abdestle ilgili bilgi ve deneyime sahip olmasi
gerekmektedir.’®! Yedi yasindan énce abdest almayi, namaz kilmayi, Kur’an’a saygi
gostermeyi aile biiyiikleriyle birlikte tecriibe etmesi ve onlari taklit etmesi onemlidir.*®2
Ciinkii cocuklar, ibadetlere ilk olarak taklit yoluyla katilirlar. Namaz kilarken evde ya da
camide cocuklarin etrafta olmasinin higbir sakincasi yoktur. Kandillerde, bayramlarda,

Ramazan’da, teravihte ve diger dini giinlerde ¢ocugun camide bulunmasi, bu anlara

sahitlik etmesi, ileriki dini hayat1 i¢cin unutulmayacak sembolik hatiralar olusturacaktir.'8

Dini giin ve bayramlarda, giiniin anlam ve 6nemini ¢ocuga yasatmak ic¢in ona
kiictik hediyeler alinabilir, evin pencereleri ve ¢cocugun odast siislenebilir, gliniin 6nemi
onun anlayabilecegi sekilde anlatilabilir. Dini kiiltiiriin yasandigi bir ortamda yetisen
cocuklar, ailelerinden etkin dini yasanti géremeseler bile, toplumsal dini kiiltiirden
etkilenmektedir. Kiiltiiriimiizde bulunan dini merasimler, hatimler, mevlidler, cocugun
dini hayatinin yerlesmesinde 6nemli rol oynayabilir. Cocugun din egitiminde kiiltiirel

hayatm yasatilmasi, dini gelisim acisindan oldukga etkilidir.184

Kiiltiriimiizdeki ~ geleneklerin ~ biliylk ~ ¢ogunlugu  dini  ilkelerden
kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, ¢ocuga kiiltiirel baz1 geleneklerin &gretilmesi ayni
zamanda dinin de Ogretilmesi anlamina gelir. Selamlasma, hal-hatir sorma, misafir
karsilama, misafire ikram, biiyiiklere saygi, el 6pme, bayramlagma, hatim, siinnet, mevlid
gibi merasimlere katilma, nisan ve diigiinlerde bulunma, hasta ziyareti gibi geleneksel

davranislar gocuga dgretildiginde hem geleneklerimiz hem de dinimiz 6gretilmis olur.18®

Bu dénemin sonu, ¢cocugun okula baslama dénemine denk gelmektedir. Cocuk
okuma yazmay1 6grendikten sonra Kur’an-1 Kerim 6gretimi daha kolay ve etkili olacaktir.

Cocuk, once kendi alfabesini 6grendiginde, ikinci bir alfabeyi 6grenmesi ve okumasi

19 Dogurgals, age., 5.202,203.

180 Eb David, Feyzul Kadir, Salat 26, s.521.

181 Selguk Bilgin, Beyza Bilgin, Mualla Selguk, Din Ogretimi, Giin Yayincilik, Ankara 1995, s. 99.
182 Emin Ay, age., s.41.

183 Bilgin, age., 5.163.

184 Dogurgals, age., 5.204,205.

18 Dogurgaly, age., s.212.
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daha kolay hale gelir. Bu nedenle, Kur’an alfabesinin 6grenilmesi ve okunmasinin en

verimli zamani, ¢ocugun okuma yazma dgrendikten sonraki, yani yedinci yasidir.18®

1.3. SON COCUKLUK DONEMI DIN EGITiMI (YAFI’I DONEM — MUMEYYiZ
DONEM, 6-12 YAS)

Yedi yas, cocuklar icin temyiz ¢agi olarak adlandirilmaktadir. Temyiz, iyiyi
kotiiden ayirabilme kabiliyetidir. Islam dininde bu yasa gelen cocuklardan bazi
sorumluluklar1 yerine getirmeleri beklenmektedir.'®’ Yedi yasina ulasan kiz ve erkek
cocuklarin cinsiyetlerinin bilincinde olmalar1 nedeniyle odalarmin ve yataklarmin
ayrilmasi onerilmektedir. Bu dénem, ayn1 zamanda ¢ocuklarin okula bagladigi donemdir.
Cocuklar, okulda okuma yazma 6grendikten sonra Kur’an alfabesini 6grenmeleri halinde,
Kur’an okumay1 daha kolay ve etkili bir sekilde 6grenebileceklerdir. Artik kendi

alfabesini 6grenmis olan gocuk, ikinci bir alfabeyi 6grenmeye hazir hale gelir.'®

Bu dénemde kazandirilmasi gereken bir diger temel ibadet ise orugtur.'®

Ramazan ayinin heyecanini ¢ocuga hissettirmek i¢in evlerin camlari “on bir ayin sultan1”
gibi yazilarla siislenebilir, ¢cocugun ilgisini ¢ekecek siirpriz hediyeler hazirlanabilir.
Teravih namazlar, birlikte yapilan iftarlar ve sahurlar, cocugun diinyasinda unutulmaz
dini semboller ve anilar olarak kalacaktir. Bu nedenle, ¢ocugun bu ortamlarda
bulunmasia imkan saglanmalidir.!®® Teravih namazi, orug, iftar ve sahur gibi kavramlar
cocuga aciklanmali ve ibadetlere katilimi tesvik edilmelidir. Orug ibadeti de diger
ibadetlerde oldugu gibi ¢ocuga tedrici olarak 6gretilmeli, cocuk istekli ise ve herhangi bir

saglik engeli yoksa arefe giinii tam giin orug tutmasi saglanabilir.%

Son ¢ocukluk dénemi din egitimi, namazi merkeze alarak yiiriitilmelidir. Ilk
cocukluk déneminde taklit ve oyunla edinilen namaz aligkanligi, bu déonemde egitimle
birlikte bilingli bir uygulamaya doniismektedir. Namaz kilmadan 6nce yerine getirilmesi
gereken sartlar ve namaz sirasinda yapilmasi gerekenler, {i¢ yillik bir 6grenme siirecinde
cocuga adim adim 6gretilmelidir. Gusiil abdesti almak, abdest almak, ortiilmesi gereken
yerleri 6rtmek ve dualar1 6grenmek gibi uygulamalar bu siirece dahildir.'®2 Bu galismalar

kolayca basarilacak uygulamalar olmadigindan, Peygamber Efendimiz’in 7-10 yas

18 Dogurgal, age., 5.206.

187 Emin Ay, age., s.41.

188 Dogurgali, age., s.218.

189 Bilgin, age., 5.98.

190 Bilgin, age., s.164.

191 Dogurgals, age., 5.233,234.
192 Emin Ay, age., 5.46.
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arasinda namaz egitimi verilmesini tavsiye ettigi hadisi serifinde belirtilmistir.'** Bu
stirecte ¢ocuk, namaza tesvik edilmeli ve namazla ilgili temel bilgiler 6gretilmelidir.
Hentiz bulug ¢cagina ermemis olan ¢ocuk, namazdan sorumlu degildir; ancak bu yaslarda
namaz aliskanligini kazanmasi gerekmektedir.'* Bu aliskanlik, zorlamadan, tedrici ve en
onemlisi &rnek olarak kazandirilmalidir.!® Cocugun ibadet olarak ilk karsilastigi
uygulama olan namaz, onun olgunlasmasina ve disiplin kazanmasina katki saglar.

Namazla birlikte ¢ocuk, daha dengeli ve diizenli davranislar sergileyebilecektir.%

Namaz aligkanligin1 kazandirmak i¢in su yontem izlenebilir: Cocuk yedi yasina
girdiginde, ilk etapta bir namaz vakti segmesi istenir ve ailecek o vakitte cemaatle namaz
kiliir. Cocuk, aileyle birlikte namaz kilmanin heyecanini yasadikea, ertesi giin de ayni
hevesle katilacaktir. Secilen namaz vakti her giin tekrarlanarak bir vakit namaz aliskanlig
olusturulur. Bu aligkanlik oturduktan sonra, ii¢ yil i¢inde diger vakitler de zorlanmadan

ve tedrici olarak eklenebilir. 7

Cocugun iyiyi kotiiden ayirt edebildigi bu donemde, yani temyiz ¢aginda, siiper-
egosu (list benligi) gelismeye baslar. Siiper-ego, vicdan ya da ahlaki kontrol mekanizmasi
olarak tanimlanabilir. Bu donemde kazandirilmasi hedeflenen namaz aliskanligi, cocugun
stiper-egosunun gelisimine de katki saglar. Peygamber Efendimiz, “Kisi sahih bir sekilde
namaz kilmaya devam ederse iyilikleri artar” buyurmustur. Bir baska hadisinde ise, “Kim
bir namaz kilar da o namaz kendini a¢ik ve gizli kétiiliikklerden alikoymazsa, 0 namazla
Allah’tan uzaklasmaktan baska bir sey kazanmis olmaz” buyurmustur. °® Bu hadislerden
de anlasildig lizere, namazin insani koétiiliikklerden alikoyma fonksiyonu bulunmaktadir.
Namaz sayesinde kotiiliklerden uzak duran ¢ocugun siiper-egosu daha hizhi

gelisecektir.%®

Bu donemde {ist benligin gelisimi uzun bir siirectir. Ebeveynler, belli aligkanliklar
kazandirmak i¢in ¢ocuga sinir koymali, yol gostermeli ve denetimi elden birakmamalidir.
Cocuk zaman zaman kurallara uymasa da, zamanla daha dengeli davranmay1 aligkanlik

haline getirecektir. Ust benligin gelisiminde en etkili duygu, anne-babanin ¢ocuklarina

193 Dogurgali, age., 5.226.

1% Emin Ay, age., s.45.

195 Dogurgal, age., s.221.

1% Emin Ay, age., s.45.

197 Tongar, age., s.140.

198 Byhari, Salat, 36.

19 Dogurgals, age., 5.221,222.
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olan sevgisidir.?® Cocuk, ilk olarak anne-babasma &zenerek baslayan, ardindan
Oziimseyip benimseyerek devam eden ve nihayet kisilige yerlesen bu siirecin temel
giiciinii ebeveyn sevgisinden alir. Sevildigini bilen ¢ocuk, anne-babasina kendini daha
cok sevdirmek ve begendirmek i¢in onlarin sézlerini dinlemeye ve uysal davranmaya

daha ¢ok gayret edecektir.?%!
2. COCUKLUK DONEMI DiN EGIiTiMiNDE AiLE FAKTORU

“(Resuliim!) Sen yiiziinii hanif olarak dine, Allah insanlart hangi fitrat tizere
yaratmis ise ona cevir. Allah'in yaratisinda degisme yoktur. Iste dosdogru din budur;

fakat insanlarin cogu bilmezler. ’?%

Bu ayet-i kerimede, her insanda din duygusunun fitraten var oldugu
vurgulanmaktadir. Ancak, bu duygunun kendiliginden ortaya ¢ikacagi belirtilmemekte;
aksine, Rasulullah’a “yiiziinii ona ¢evir” denilerek, yaratilistan gelen bu duygunun aciga
cikmay1 bekleyen bir enerji, potansiyel bir gii¢ oldugu ifade edilmektedir. Her potansiyel
giicte oldugu gibi, din duygusunun da davranislara doniisebilmesi i¢in egitime ihtiyag
vardir. Cocukta dini duygunun giin yliziine ¢ikarilmasi bir egitim meselesidir. Cocugun
icinde var olan inanma potansiyelini ortaya ¢ikarmak i¢in gerekli egitimi, ilk ve en dnce

ailesi, cocuga rol model olarak vermelidir.2%®

Din duygusunun fitraten var oldugunu ve egitimle ailenin bu duyguya yon

verebilecegini agiklayan bir hadiste Peygamberimiz soyle buyurmaktadir:

“Her dogan c¢ocuk fitrat itizerine dogar, sonra ebeveyni onu Hiristiyan, Yahudi

veya Mecusi yapar. Eger anne babas: Miisliimansa ¢ocuk Miisliiman olur 2%

Peygamber Efendimizin bu hadisinde, din duygusunun fitri oldugu; ancak bu
duygunun, ailenin verdigi egitimle farkli dinlere yonlendirilebilecegi vurgulanmaktadir.
Aile, gocuk iizerinde o kadar etkilidir ki, gocuk fitraten islam dinini kabul etmeye yatkin

olarak dogsa da, anne babas1 onu Hiristiyan ya da Yahudi yapabilmektedir. 2%°

Dini tutumlarin kazanilmasinda sirasiyla aile, kisinin kendi diistinceleri ve okul

rol oynamaktadir. Ozellikle ¢ocugun okul c¢ag1 dncesinde ailesini model alip onlarla

200 Emin Ay, age., 5.47,48.
21 Dogurgal, age., s.235.
202 Rum, 30/30.

203 Dogurgall, age., s.136.
204 Byhari, Cenaiz, 92.

205 Emin Ay, age., s.125.
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0zdeslik kurmasi, din egitiminin ilk sirasinda yer alan ailenin 6nemini agik¢a ortaya

koymaktadir.?%
Gazzali’nin su sozleri de bu durumu pekistirmektedir:

“Cocuk, anne babasinin yaninda bir emanettir. Temiz kalbi de her ¢esit nakis ve
suretten hali (bos), saf, kiymetli bir cevherdir. O, her nakisa kabiliyetli oldugu gibi,
meylettirildigi her seyi almaya da elverislidir. Eger o hayra alistirilir, haywr 6gretilirse,

hayir iizerine biiyiir; diinya ve ahirette mesut olur.?®’

Gazzali’nin bu sozlerinden de anlasilacagi {lizere, cocuga ailesi ne verirse ¢ocuk
ona doniisiir.?®® Cocugun bir davramsi kazanabilmesi icin dzdeslik kurabilecegi bir
modele ihtiyaci vardir ve bu ihtiyact ilk olarak ailesinde arar. Ciinkii ¢ocuklar, dini ve
sosyal davraniglarinin ¢cogunu aile ortaminda, anne babalarinin davraniglarindan ve
konusma kaliplarindan 6rnek alarak ve onlarla 6zdeslik kurarak kazanmirlar.?%® Dini
sorumluluklarin yerine getirildigi bir ailede yetisen cocugun, din duygusunun diger
cocuklara nazaran daha erken ortaya ¢ikmasi ve dini faaliyetlere daha yatkin olmasi
bunun bir gostergesidir.?’® Cocuk, ailesinden model aldig1 davrams kaliplarmi taklit
etmeye calisir; bu davranislar cocugun ruhuna isler ve hadiste de isaret edildigi gibi cocuk

belli bir yone evrilir.?

Cocugun dogustan getirdigi inanma ihtiyaci, dini yasayan bir ailede dogal
seyrinde sekillenecektir. Cocuk kolay inanir; anne babasinin gercegi, onun da gercegi
olur. Ilk dini tecriibenin edinildigi aile, gocugun dogustan var olan fitratiin ortaya ¢iktigi
yerdir. Bu nedenle, ¢ocuk dini kimligini aile ortaminda edinmektedir. Cocugun dini
yonden gelisebilmesi i¢in en dnemli etken, dini yasayan bir aile ¢evresi ve kendisine

model olabilecek ebeveynleridir.?*?
3. COCUKLUK DONEMI DiN EGITiMiNDE AiLE TUTUMLARI

Cocuklarin kisiliklerinin, karakter yapilarinin ve 6z benlik algilarinin gelisimi,

0zdeslik kurduklar1 ebeveynleriyle ve ebeveynlerinin kendilerine karsi sergiledigi

206 Emin Ay, age., s.126
27 Emin Ay, age., s.129.
208 Tongar, age., 5.67.

209 Emin Ay, age., s.127.
210 Emin Ay, age., s.121.
211 Hokelekli, age., s257.
212 Emin Ay, age., s.120.
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tutumlarla yakindan iliskilidir.?*® Cocuklar, anne babalarinin tutumlarimi kendilerine rol
model olarak almakta ve bu dogrultuda davranis gelistirmektedirler. Bu nedenle,

ebeveynler, ¢cocuklarindan bekledikleri davranislar1 6nce kendileri sergilemelidirler. 2%

Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi sergiledikleri tutumlarin saglikli olmasi, aile
bireylerinin kendi aralarinda saglikli, dengeli ve huzurlu iliskiler kurmalarini saglar. Anne
ve babalarinin saglikli tutumlarin1 gézlemleyen ¢ocuklar, ilerleyen siirecte benzer sekilde
saglikli tutumlar sergileyebileceklerdir. Ailede huzur ortaminin olusmamasinin baslica
nedenlerinden biri, ebeveynlerin kendi g¢ocukluklarinda baskict ya da gevsek aile
tutumlarina maruz kalmis olmalaridir.?® Ebeveynler, ¢ocukluklarinda baskici ya da
gevsek tutumlarla karsilasmislarsa, kendi c¢ocuklarina da benzer sekilde
davranabilmektedirler. Ancak, ebeveynler bu yanhsin farkina varip kendilerini

gelistirebilir ve bu olumsuz zinciri kirabilirler.?®
Aile tutumlar1 genel olarak bes grupta incelenebilir:
1. Asir1 baskici ve otoriter tutum
2. Asir1 hosgoriilii tutum
3. Dengesiz ve kararsiz tutum
4. Giiven verici ve dengeli tutum
5. Asirt koruyucu tutum
3.1. ASIRI BASKICI VE OTORITER TUTUM

Bu tutumda ebeveynler kurallar1 koyar ve ¢cocuklarin bu kurallara uymasi zorunlu
tutulur; gocugun kisiligi ise goz ardi edilir.?!’ Baskici aile tutumu, Tiirk aile yapisinda en
stk rastlanan modellerden biridir. Bu tutum, ¢ocuklarin kendilerine olan giivenlerini

kaybetmelerine ve asagilik duygusu gelistirmelerine neden olabilir.?!® Béyle bir ailede

213 Yavuzer, age., s.38.

214 Yavuzer, age., s.26.

215 Yazgan, age., s. 142.

218 Yavuzer, age., s. 27.

217 Filiz Altiparmak Ercan, Aile Yapisinin, Aile Tutumlarinin ve Televizyonun 2—4 Yas Arast Cocuklarin
Dil Gelisimine Etkisinin Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi, Kastamonu Universitesi), Kastamonu 2020, s.
62.

218 Ayse Demirdz, Ortaokul Ogrencilerinin Algiladiklar: Aile Tutumlari ile Akran Zorbaligr Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi (Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi), Konya 2019, s. 32.
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biiyliyen ¢ocuklar genellikle diiriist, sessiz ve uslu olmakla birlikte, cekingen, kiiskiin ve

silik bir kisilik gelistirebilirler.?!°
3.2. ASIRI HOSGORULU TUTUM

Asir1 hosgoriilii ailelerde s6z sahibi cocuk olur. Cocugun istedigi ya da istemedigi
her sey ona sunulur.??’ Bu tutuma genellikle kalabalik ailelerdeki tek cocuklarda ya da
gec yasta ¢ocuk sahibi olan ailelerde rastlanir. Cocuk ve ebeveyn arasinda dengeli ve
saglikl bir iliski bulunmaz; ¢ocuk, abartili sevgi ve ilgiyle biiyiir.??! Bu ortamda yetisen
cocuklar, duygusal acidan doyumsuzluk yasayabilir ve ¢evrelerinden de aileleri gibi

davranmalarmi bekledikleri icin sosyal uyum sorunlari yasayabilirler.???
3.3. DENGESIZ VE KARARSIZ TUTUM

Dengesiz ve kararsiz tutum, iki sekilde ortaya c¢ikabilir. Birincisi, ebeveynlerin
cocuk egitimi konusunda birbirleriyle fikir ayrilig1 yasamalar1 ve bu nedenle tutarsiz
davranmalaridir. ikincisi ise, ebeveynin kendi karakterinde bulunan dengesizlik ve
kararsizliktan kaynaklanir. Ebeveynin ruh haline gore dogru ve yanls degisebilir;??
dogru olan bir davranis, ebeveyn sinirliyken yanlis olarak degerlendirilebilir. Cocuk,
ebeveyninin ruh haline gore degisen kurallar1 anlamakta zorlanir ve kendisi de dengesiz

ve kararsiz bir birey olabilir.??*
3.4. GUVEN VERICI VE DENGELI TUTUM

Bu tutumda ebeveynler, belirli kurallar disinda ¢ocuklarina 6zgiirliik tanir, sevgi
gosterir ve ¢gocuklariin s6z hakki olmasina 6nem verirler. Ebeveynler, cocuklarina saygi
gosterir, onlarin bireysel isteklerine deger verir ve belirli smirlar disinda serbest
birakirlar.??® Ayrica, ¢ocuklarina basar1 ya da basarisizliklarindan bagimsiz olarak
kayitsiz sartsiz sevgi gosterirler. Cocuklarin yaslarina uygun sorumluluklar
{istlenebilmeleri igin gerekli ortami saglarlar.??® Bu tutumla yetisen ¢ocuklar, 6zgiiven

sahibi, yaratici, kendi kararlarin1 alabilen ve sorumluluk sahibi bireyler olurlar.??’

219 Yavuzer, age., s28.

220 Demirdz, age., s.33.

221 Altinparmak, age., 5.63.

222 Yavuzer, Haluk, age., s 28,29,30.
223 Demirdz, age., s.33.

224 Yavuzer, age., s 30,31.

225 Ercan, age., s.61.

226 Demirdz, age., 34.

227 Yavuzer, age., s 32,33.
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3.5. ASIRI KORUYUCU TUTUM

Asirt koruyucu aile tutumu, ebeveynlerin ¢ocuklarina olmasi gerekenden ¢ok daha
fazla 6zen gostermesi, siirekli kontrolii ellerinde tutmalari ve ¢ocuklarii biiylimiis olsalar
dahi hala kiiciik bir bebek gibi gérmeleriyle karakterizedir.??® Bu aile tipinde, ¢cocuk
biiylise de yemegini annesi yedirir, tuvaletini annesi temizler ve ¢ocuk ebeveyniyle
birlikte uyumaya devam eder.??® Bu ortamda yetisen ¢ocuklar; diizensiz, bagimli, kolay

kirilan ve kendi 6zerkligini saglayamayan bireyler haline gelmektedirler.?3

4. KUR’AN’DAKIi EBEVEYN TUTUMLARININ MODERN AiLE
YAKLASIMLARIYLA ILISKIiSI

Kur’an-1 Kerim’de yer alan ebeveyn figiirlerinin tutumlar1 ve ¢ocuklarina yonelik
davraniglari, modern psikoloji ve egitim kuramlarinda tanimlanan ebeveynlik stilleriyle
onemli Olclide oOrtiismektedir. Gerek ebeveyn-cocuk iletisimi gerekse deger aktarimi
acisindan Kur’an kissalarinda sergilenen ornekler, ¢agdas aile yapilarinda 6ne ¢ikan

pedagojik yaklasimlarla paralellik gostermektedir.23!

Ormnegin, Hz. Ibrahim’in ogluna yénelttigi “Ey ogulcugum! Riiyamda seni
bogazladigimi gordiim. Bu konuda sen ne diisiiniiyorsun?” (Saffat, 37/102) ifadesi, onun
oglunun diisiincesine deger verdigini ve tek tarafli kararlar almak yerine ¢ocugunun
fikrini sordugunu goéstermektedir. Bu yaklasim, demokratik ebeveynlik tarzinin
Kur’an’daki bir yansimasidir.?? Demokratik ebeveynler, cocuklarini bir birey olarak

goriip onlarin goriislerini dnemser, karar siireclerine dahil eder ve rehberlik ederler.?3®

Hz. Lokman’in ogluna verdigi 6giitler ise (Lokman, 31/13-19), yalnizca inang
aktarimi degil; ayni zamanda ahlaki degerlerin, Olgiili davramisin ve sorumluluk
bilincinin de kazandirilmasini hedefler. Hz. Lokman’in ogluna seslenisi, yargilayici degil
Ogreticidir. Modern pedagojide bu yaklasim, rehberlik temelli ve destekleyici ebeveynlik

bigimiyle benzerlik gdstermektedir.?3*

Hz. Yakup’un Yusuf kissasinda ogullarina kars1 sergiledigi sabir, affedicilik ve

iletisim odakli yaklasim (Yusuf, 12. sure) ise oOzellikle duygusal zekd ve giivenli

228 Demirdz, Ayse, age., s.33.

229 Altinparmak, age., 5.62.

230 Yavuzer, age., s31.

231 {smail Karaman, Din Egitimi A¢isindan Aile, TDV Yayinlari, Ankara 2004, s. 17.

232 {rfan Aycan, Kur’an'da Aile ve Egitim, Ensar Yayinlari, Istanbul 2003, s. 41-43.

233 Yavuzer, age., s. 85-86.

234 Sener Giindiiz, Dini Gelisim ve Aile, Din Egitimi Arastirmalar: Dergisi, 40(2), 2017, s. 55-56.
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baglanma acisindan 6rnek teskil etmektedir. Ogullarinin yaptig1 hatalara ragmen onlari
dislamayan, onlarin pigsmanligina alan agan bu tutum, giiniimiiz ailelerinde sikca

vurgulanan anlayisli ve kapsayici ebeveynlik ilkesine karsilik gelir.?®

Hz. Musa’nin annesi, ¢ocuguna duydugu giiven ve Allah’a olan tevekkiil ile
dikkat ¢eker. Onun davraniglari, annelik i¢glidiisiiniin dini bir sorumlulukla birlestigi bir
ornek sunar. Bu davranig, glinlimiizde “koruyucu ebeveynlik” olarak nitelendirilen,

cocugun giivenligini onceleyen ve manevi baga dayali yaklasimi ¢agristirir.?%

Hz. Suayb’in kizlarina olan yaklagimi da pedagojik agidan dikkate degerdir.
Kizlarmin ¢aligkanliklarini ve haya sahibi olmalarini takdir etmesi; onlart hem toplumsal
hem bireysel sorumluluk tasiyan bireyler olarak kabul ettigini gosterir. Bu tutum, kiz
cocuklarmin egitimi ve katilimi agisindan Kur’an’da yer alan 6ncii bir yaklasimdir ve

toplumsal cinsiyet esitligi perspektifiyle de uyumludur.?’

Tim bu kissalar, Kur’an’da ebeveyn-cocuk iliskisinin yalnizca itaat ve otorite
temelli degil; iletisim, rehberlik, empati ve bireysel gelisimi destekleme gibi ¢ok boyutlu
degerlere dayandigini géstermektedir. Modern aile yaklagimlarinda vurgulanan anlayisl,
destekleyici, esitlikgi ve sorumluluk temelli ebeveynlik ilkeleri, Kur’an’da yer alan

ebeveyn drnekleriyle biitiinlesmektedir.?3®
5. KUR’AN DA AILENIN ANLAMI VE FONKSiYONU

Kur’an-1 Kerim, aile kurumunu hem bireysel gelisimin hem de toplumsal diizenin
temel yapi tasi olarak tanimlar. Aile yalnizca biyolojik baglarin kuruldugu bir ortam degil,
ayn1 zamanda bireylerin dini, ahlaki ve psikolojik gelisiminin temellendigi, manevi
degerlerin aktarildig1 bir e8itim yuvasidir. Aile ortaminda kazanilan dini biling, bireyin
hayatinin tiim evrelerini sekillendirir ve toplumsal hayatta sergileyecegi dini durusun da

temelini olusturur.?*°

Kur’an, insan hayatini dogumdan Oliime kadar diizenleyen bir &greti ortaya
koyarken, bu siirecin en hassas ve etkili uygulama alan1 olarak aileyi one ¢ikarir. Aile;

ibadet, ahlak ve toplumsal gorev bilincinin ilk kez 6grenildigi, benlik olusumunun

2% Zeynep Kaya, “Ailede Dini Degerlerin Aktarim1”, Aile ve Toplum, 12(3), 2015, s. 36-38.

236 Jean Piaget, The Psychology of the Child, Basic Books, New York 1972, s. 72.

237 [smail Sarigam, Kur’'an Kissalar: Isiginda Deger Egitimi, Dem Yayinlari, Ankara 2016, s. 102—

238 Sami Biiyiikkaragdz, “Kur’an’da Egitim ve Terbiye Kavramlar1”, llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 47(1),
2006, s. 23-27.

239 Mahmut Kéylii, Ailede Din Egitimi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara 2001, s. 15.
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basladig1 yerdir. Kur’an’a gore, bu yap1 yalnizca diinyevi degil, ayn1 zamanda uhrevi

anlamda da sorumluluklarin yerine getirildigi bir kurumdur.?*°

Kur’an’da aile olgusuna dair mesajlar, dogrudan kavramsal tanimlarin yani sira
peygamber kissalari tizerinden de aktarilir. Hz. Adem’in ailesi, insanlik tarihinin ilk ailesi
olarak yaratilig, kardeslik ve sorumluluk agisindan 6rnek teskil eder. Hz. Nuh ve Hz.
Lut’un aileleri ise iman ve inang¢ farkliliklarinin aile igindeki etkilerini gézler Oniine

sererken, aile fertlerinin hidayete kars1 bireysel sorumluluklarini da vurgular.

Hz. Musa’nin annesiyle olan iliskisi, annelik i¢giidiisii, giiven ve teslimiyetin
Kur’ani yansimalarini sergiler. Firavun’un esinin inanci ise, iman etmis bir bireyin zalim

bir ese ragmen nasil istikamet {izere kalabildiginin garpici bir drnegidir.?*

Kur’an’da miistakil bir sure olarak yer alan Yusuf Suresi, aile i¢i kiskanglik,
kardeslik iligkileri, baba-ogul bagi ve sabir gibi degerler {izerinden aile yapisinin i¢
isleyisine dair zengin Ornekler sunar. Hz. Eylip’iin ailesiyle yasadig1 agir imtihan, esler
aras1 sadakat, fedakarlik ve sabrin aileyi nasil ayakta tuttugunu ogretici bir bigimde
aktarir. Bu Ornekler, Kur’an’in aileye yalnizca yapisal bir birim olarak degil, ayni
zamanda inang, ahlak ve sabir egitimini igeren bir maneviyat ortami olarak baktigini

gostermektedir.?42

Kur’an, aileyi duygusal ve ruhsal bir bag olarak da tanimlar. “Onlara 1sinip
kaynasasiniz diye size kendi tiirlinlizden esler yaratip, araniza sevgi ve merhamet
yerlestirmesi de O’nun delillerindendir...” (Rum, 30/21) ayeti, evlilik kurumunun
yalnizca fiziki degil, psikolojik ve ruhsal bir birliktelige dayandigini ortaya koyar. Bu
baglamda aile, karsilikli anlayis, sefkat ve sevgi temeli lizerinde yiikselen bir yapidir. Bu
sevgl ortami, ayni zamanda dini degerlerin 6grenilmesini kolaylastiran duygusal bir

zemindir.?*3

Seyyid Kutub, bu ayeti tefsir ederken, iki cins arasindaki iligkiyi yalnizca
fizyolojik degil, psikolojik, ruhsal ve duygusal uyum temelinde a¢iklamaktadir. Ona gore
Kur’an, insan dogasini incelikle kavrayan bir tislupla, evlilik ve aile hayatini siikGinet,

merhamet ve sevgi gibi manevi degerler iizerinden insa eder.?** Bu yaklasim, aile i¢indeki

240 Mehmet Zeki Aydin, Din Egitimi Acisindan Aile, Dem Yayinlari, Istanbul 2005, s. 29-31.

241 Kur’an-1 Kerim, Hud, 11/42—46; Tahrim, 66/10; Kasas, 28/7—13; Yusuf, 12/1-101.

242 Abdiilaziz Bayimndir, Kur'an Isiginda Aile, Siileymaniye Vakfi Yayinlari, istanbul 2010, s. 85-88.

243 Rum, 30/21.

244 Seyyid Kutub, Fi Zilali’l-Kur’dan, cev. Mehmet Yolcu, Hikmet Yayinlari, Istanbul 2013, c. 4, s. 2397.
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din egitimini sadece bilgi aktarimi degil, ayn1 zamanda duygusal iklimin giiciiyle

beslenen bir siire¢ oldugunu ortaya koyar.

Kur’an’da yer alan “Ey insanlar! Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan da esini
yaratan, ikisinden bir¢ok erkek ve kadin iiretip yayan rabbinize itaatsizlikten sakinin...”
(Nisa, 4/1) ayeti, hem bireysel sorumluluklara hem de aile ve akrabalik iliskilerine vurgu
yapar. Ayette, insanlarin bir nefisten yaratilmasiyla aile baglarinin asli ve fitri boyutu
hatirlatilirken, bu baglarin korunmasi ilahi bir sorumluluk olarak sunulur. Bu anlayisa
gore aile, sadece bireylerin bir araya gelmesiyle olusan bir yap1 degil, Allah’in kudretiyle

sekillenmis bir sistemin parcasidir.?%®

Dini gelisim agisindan aile, bireyin karakter insasinin temelini olusturur. Aile
ortaminda 6grenilen sevgi, sabir, fedakarlik, diiriistliik ve merhamet gibi erdemler, bireyin
hem ibadet hayatina hem de toplumsal iligkilerine yansir. Kur’an’daki Hz. Yusuf
orneginde sabir ve Allah’a gliven 6n plana ¢ikarken; Hz. Eylip kissasinda, aile destegiyle
ayakta kalan bir bireyin inangla imtihan1 kabul edisi dikkat ¢ceker. Bu ornekler, aile
icindeki din egitiminin bireyin imani derinligini ve ahlaki direncini artiran bir unsur

oldugunu gostermektedir.?*°

Sonug olarak, Kur’an-1 Kerim aileyi yalnizca bir sosyal birim degil, ilahi egitim
ve deger aktarimi alani olarak tanimlar. Ailede baslayan din egitimi, bireylerin dini
kimliklerini, toplumsal gérev bilincini ve manevi olgunluklarini sekillendirir. Sevgi,
saygl, sadakat ve sorumluluk temelinde sekillenen aile yapisi, bireylerin dini gelisimlerini
destekleyen bir zemin olusturur. Kur’an’a gore aile, bireyin Allah’la, kendisiyle ve

toplumla olan iligkilerini inga eden bir manevi merkezdir.
6. KUR’AN PERSPEKTIFINDEN AIiLEDE DiN VE AHLAK EGIiTIiMi

Kur’an-1 Kerim, egitimin ilk ve en etkili alan1 olarak aileyi 6n plana ¢ikarir. Aile,
bireyin ilk degerlerini edindigi, inang temellerinin atildig1 ve kisiliginin sekillendigi temel
egitim kurumudur. Kur’an, anne-babanin ¢ocuklarina kars1 sadece maddi degil, manevi
sorumluluklar da tasidigini vurgular. Tahrim Suresi 6. ayette bu sorumluluk su sekilde

dile getirilir: “Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakiti insanlar ve taslar olan

245 Nisa, 4/1.
246 Siileyman Ates, Kur 'an-1 Kerim Tefsiri, Yeni Ufuklar Nesriyat, Istanbul 1988, c. 5, s. 358-360.
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atesten koruyun.” Bu ifade, ailenin ahlaki ve din egitiminde ne derece 6nemli oldugunu

ortaya koyar.?4/

Kur’an-1 Kerim, Islam'in egitim anlayisinin temelini olusturan ilk kaynaktir.
Islam’da egitim; yalmizca bilgi edinmeye ydnelik bir faaliyet degil, ayn1 zamanda bireyin
ruhsal, ahlaki ve toplumsal yonlerinin gelisimini hedefleyen biitiinciil bir siiregtir. Bu
yoniiyle Kur’an, egitimi bireyin hem diinyevi hem de uhrevi hayatini diizenleyen bir yol
gosterici olarak tanimlar. Kur’an’in ilk inen ayeti olan “Oku!” (Alak, 96/1) emri, egitime
verilen 6nemin baglangi¢ noktasidir. Bu emir, sadece metin okumay1 degil, kainati, hayati

ve insanin kendi varligim idrak etmeye yonelik derin bir 6grenme ¢agrisidir.?*®

Egitimin amaci yalnizca bilgi elde etmek degil, bireyi erdemli, sorumlu ve hikmet
sahibi bir insan haline getirmektir. Bu anlayis, Kur’an’da aile baglaminda da kendini
gosterir. Lokman Suresi 13-19. ayetlerde Hz. Lokman’in ogluna verdigi 6giitler, aile i¢i
egitimin igerigini ve yontemini c¢arpict sekilde ortaya koyar. Allah’a ortak kogmamak,
anne-babaya iyi davranmak, namazi dosdogru kilmak, iyiligi emretmek, kotiiliikten
sakindirmak, sabirli olmak ve kibirden kaginmak gibi temel erdemler, Lokman’in

ogiitlerinin merkezini olusturur.?*°

Bu ayetlerde kullanilan benzetmeler —ornegin yiiksek sesle konusmanin esek
sesiyle kiyaslanmasi— egitimde somutlastirma ve o6rneklendirme yonteminin etkili bir
sekilde kullanildigini gosterir. Bu da Kur’an’da pedagojik ilkelerin bilingli bir sekilde yer

aldigin1 kamitlar,?>°

Aile i¢i din egitimi, bireyin inang¢ ve karakter temellerinin atilmasinda en etkili
aractir. Hz. Peygamber’in su hadisi bu durumu pekistirir: “Her dogan ¢ocuk fitrat iizere
dogar. Sonra anne babasi onu Yahudi, Hristiyan ya da Mecusi yapar.” (Buhari, Cenaiz,
92). Bu hadis, cocugun inang ve kimlik gelisiminde anne babanin belirleyici roliinii agikca

ortaya koymaktadir.?!

Bu hadisten hareketle, Kur’an’da yer alan egitim anlayisinin aile ortaminda ahlaki
orneklik ve deger aktarimi yoluyla hayata gecirildigi sdylenebilir. Anne ve babanin

rehberligi, hem davranis modeli sunmak hem de dini bilinci aktarmak agisindan temel

247 Tahrim, 66/6; ayrica bkz. Mahmud Ebu Reyye, Kur’an ve Aile Egitimi, Daru’1-Fikr, Kahire 2005.
248 Alak, 96/1; bkz. Elmalih Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Azim Dagitim, Istanbul 2013.

249 1 okman, 31/13-19; ayrica bkz. Diyanet Isleri Baskanligi, Kur’an Yolu Tiirkce Meali ve Tefsiri, DIB
Yayinlari, Ankara 2010, c. 4.

20 Diyanet, Kur’an Yolu Tefsiri, Lokman Suresi yorumu.

251 Buhari, Sahih, Cenaiz, 92; ayrica bkz. Ibn Hacer, Fethu ’I-Bari, Beyrut: Dar el-Ma'rife, 1987.
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onemdedir. Kur’an’da Hz. Ibrahim’in oglu Ismail’e kars: tavr1 (Saffat, 37/102) veya Hz.
Nuh’un ogluna nasihatleri (Hud, 11/42-43), ailevi rehberligin ve manevi sorumlulugun
ornekleri olarak dikkat ¢eker. Sonug olarak Kur’an, aileyi bireyin egitiminin bagladig1 ve
karakterinin temellendigi birincil kurum olarak kabul eder. Ailede verilen dini ve ahlaki
egitim, bireyin yalnizca bu diinyadaki davraniglarii degil, ahiretteki konumunu da
etkiler. Bu nedenle Kur’an’daki aile i¢i egitim anlayisi, hem bireysel gelisim hem de

toplumsal istikrar agisindan vazgegilmezdir.
7. KUR’AN’IN EGITiM ANLAYISI VE TEMEL iLKELERI

Kur’an-1 Kerim, bireyin hem =zihinsel hem de ahlaki yonden gelismesini
hedefleyen biitiinciil bir egitim anlayis1 sunar. Kur’an’da yer alan egitim ilkeleri, yalnizca
bilgi aktarmaya yonelik degil; ayn1 zamanda kisiligi sekillendirme, sosyal sorumluluk
kazandirma ve manevi olgunlasmay1 saglama gayesine yoneliktir. Bu baglamda

Kur’an’da 6ne ¢ikan bazi temel egitim ilkeleri sunlardir:
7.1. HIKMETLE OGRETIM

Kur’an’da 6gretim yontemlerinden biri hikmetle, yani bilgece 6gretimdir. Nahl
Suresi 125. ayette soyle buyrulur: “Rabbinin yoluna hikmetle, giizel ogiitle davet et...”
Bu ayet, egitimin 6ziinde hem bilginin hem de yonteminin 6nemli oldugunu ortaya koyar.
Hikmet, bilgiyi dogru zamanda, dogru sekilde ve uygun yontemle sunmaktir.?®?
Hz. Musa ile Hizir kissasinda (Kehf, 18/65-82), Hizir’in olaylara miidahalesi hikmetle
yapilir; her eylem baglangicta anlasilmaz goriinse de sonunda derin bir anlam tasir. Bu

kissa, egitimin sabirla ve olaylarin hikmet boyutunu kavrayarak yapilmasi gerektigini

gosterir.
7.2. KADEMELILIK

Kur’an’in indirilisi ve igerdigi mesajlar kademeli bir yapiya sahiptir. Isrd Suresi
106. ayette, Kur’an’in boliim boliim indirildigi belirtilir: “Kur’an’1 insanlara dura dura
okuyasin diye parca par¢a indirdik. ” Bu ilke, egitimin bireyin hazirbulunusluk diizeyine
gore asamal1 olarak verilmesi gerektigini gosterir.?®® Islam’in temel ibadetlerinden biri
olan namazin farz kilinig1 asamali gergeklesmistir. Bu siireg, egitimin bireyin kapasitesine

gore verilmesi gerektigine ornek teskil eder.

22 Nahl, 16/125; bkz. Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Istanbul: Azim Dagitim, 2013.
253 [sra, 17/106; bkz. Diyanet, Kur'an Yolu Tefsiri, Cilt 3, s. 412.
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7.3. ORNEK OLMA

Kur’an, peygamberlerin yasamlarini egitimin bir modeli olarak sunar. Ahzab
Suresi 21. ayette sOyle buyrulur: “Andolsun ki Allah’in Resulii, sizin i¢in giizel bir
ornektir.” Egitici, yalnmizca bilgi veren degil; ayn1 zamanda yasantisiyla ornek olan
kisidir.®®* Hz. Muhammed’in (s.a.v.) suffa ehliyle olan iliskisi, egitimde 6rnekligin
etkisini ortaya koyar. Suffa ashabi, Peygamber’in dogrudan rehberligi altinda hem ilim

hem ahlak yoniinden yetigmistir.
7.4. SORU-CEVAP YONTEMI

Kur’an’da meraki tesvik eden ve 6grenmeyi kolaylastiran yontemlerden biri
soru-cevap metodudur. Kur’an bir¢ok yerde “Sana sorarlar...” seklinde baslayan

ifadeler icerir (6rnegin Bakara,2/219-220).

Bakara Suresi 259. ayette, Allah bir adami 6ldiiriip yiiz y1l sonra diriltir ve ona
“Ne kadar kaldin?” diye sorar. Bu, diisiinmeye ve sorgulamaya dayali egitimin dnemini

vurgular.?®
7.5. SUREKLI OGRENME

Kur’an, insan1 siirekli 6grenmeye tesvik eder. Ta-Ha Suresi 114. ayette soyle

«

buyrulur: “...Ve de ki: Rabbim, ilmimi artir.” Bu ayet, bilgiyle yetinmemenin, daima yeni

bilgiye yonelmenin énemini ifade eder.?>®

Hz. Peygamber’e vahyin devamli olusu, siirekli bir 6grenme ve 6gretme siireci

icinde bulundugunu gosterir. islam, ilk emri “Oku!” olan bir dindir (Alak, 96/1).
8. KUR’AN’DA EBEVEYN EGITIMININ ONEMI

Kur’an-1 Kerim, egitimi yalmizca zihinsel gelisimi hedefleyen bir siire¢ olarak
degil, ayn1 zamanda bireyin ahlaki, dini ve sosyal yonlerini sekillendiren biitiinciil bir inga
stireci olarak tanimlar. Bu siirecin en temel uygulama alani ise ailedir. Ciinkii birey, ilk
inang ve deger temellerini aile i¢inde edinir. Kur’an’da yer alan ebeveyn figiirleri, sadece
biyolojik baglar1 degil, ayn1 zamanda egitimsel sorumluluklar1 da temsil eder. Anne-
babanin rehberligi, cocugun kisilik gelisimi ve dini kimliginin olusumunda belirleyici bir

etkendir. Nitekim Tahrim Suresi'nde ge¢en “Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakiti

25 Ahzab, 33/21; bkz. ibn Kesir, Tefsiru 'I-Kur 'dni’l-Azim, Riyad: Daru Teyyibe, 1999.
25 Bakara, 2/259; ayrica bkz. Fahruddin er-Razi, Mefdtihu 'I-Gayb, Beyrut: Dar el-Fikr.
25 Ta-Ha, 20/114; ayrica bkz. Alak, 96/1.
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insanlar ve taslar olan atesten koruyun” (Tahrim, 66/6) ayeti, ailede dini sorumlulugun ve
egitimin dnemini agik¢a vurgular.?®’ Kur’an’n ilk emri olan “Oku!” (Alak, 96/1) ifadesi
ise, egitimin ilahi bir gorev oldugunu ve bu gorevin en temelde ailede basladigini
gostermektedir.?>® Bu baglamda Kur’an’daki ebeveyn figiirlerinin egitici yonleri, sadece
tarihsel anlatilar degil, ayn1 zamanda ¢aglar istii pedagojik modeller olarak ele

alinmalidir.

257 Tahrim Suresi, 66/6.
258 Alak Suresi, 96/1.
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UCUNCU BOLUM
KUR’AN PERSPEKTIFINDE AiLEDE DiN EGiTiMi
1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Kur’an-1 Kerim’de yer alan kissalar, yalnizca tarihsel bir anlati olmaktan ote,
bireyin ahlaki, dini ve sosyal gelisimini sekillendiren egitimsel mesajlar igermektedir. Bu
mesajlar, bireyin kiiciik yaslardan itibaren dini kavramlarla tanigmasi, degerler sistemi
gelistirmesi ve sosyal iliskilerini diizenlemesi agisindan temel bir islev gérmektedir.?*°
Ozellikle aile baglaminda verilen mesajlar; ¢ocugun egitimi, rehberligi ve karakter
olusumunun ilk niivelerini barindirmaktadir. Bu baglamda, Kur’an’daki ailevi anlatilar,
din egitiminin temel yapisini agiklamak ve bu egitimin nasil yiiriitiilmesi gerektigine
iliskin pedagojik ilkeleri ortaya koymak agisindan oldukca énemlidir.?®® Kur’an’da yer
alan ebeveyn-¢ocuk iligkileri, bireyin inang¢ sistemiyle tanistig1 ilk ortam olarak aileyi
merkeze almakta; s6zIii 6giit, davranigsal modelleme, karsilikli konusma ve sevgi temelli
iletisim gibi yontemlerin énemini vurgulamaktadir.?®* Bu gercevede, ozellikle ebeveyn
ile cocuk arasinda gecen yonlendirici soylemler, nasihat icerigi tasiyan pasajlar ve 6rnek

davraniglara dayali anlatilar, dini degerlerin aktarimi ve ¢cocugun dini gelisimi acisindan

dikkatle incelenmistir.

Bu ¢aligmanin temel amaci, Kur’an-1 Kerim’de yer alan ebeveyn-cocuk anlatilar
tizerinden aile i¢i din egitiminin temel ilkelerini ortaya koymak ve bu ilkelerin ¢agdas din
egitimi anlayislariyla olan iligkisini analiz etmektir. Arastirma, aile icerisinde dini
degerlerin nasil aktarildigini, ebeveynin egitimde iistlendigi rolii ve Kur’an’da 6ne ¢ikan
iletisim bicimlerini genel hatlariyla degerlendirmeyi amaclamaktadir. Ayrica bu ¢aligsma,
Kur’an merkezli bir aile i¢i din egitimi anlayisinin giiniimiiz egitim ihtiyaglarina nasil

katk1 saglayabilecegini pedagojik bir bakis agisiyla ele almay1 hedeflemektedir.

Bu amag dogrultusunda ¢alismada, cocukluk donemi gelisim evreleri ele alinmas;
zihinsel, ahlaki ve dini gelisim siiregleri din egitimi baglaminda degerlendirilmistir.
Ardindan cocugun dini gelisimi ile aile ortaminin bu siiregteki yonlendirici rolii

incelenmis; ebeveynin tutum ve davraniglarinin ¢ocugun deger kazanimi iizerindeki

2% [sa Kanik, Kur’dn Kissalarinda Ailevi Ilke ve Degerler, Tefsir Arastirmalart Dergisi, c. 4, sy. 2, 2020,
s. 256-286.

260 {smail Kilig, Kur’dn Kissalarinda Bir Usve-i Hasene Sunumu: Ebeveyn ve Egitimci Roliiyle Hz. Ya ‘kub
(a.s), Mizanii’l-Hak: Islami Ilimler Dergisi 15, 2022, s. 597-617.

2 Asiye Yilmaz, Kur'an'da'ki kissalarin din egitimi agisindan degerlendirilmesi, Yiksek Lisans Tezi,
Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2008, s. 41-42.
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etkisine odaklanilmistir. Ayrica Kur’an’da aile kavrami ve aile bireylerinin sorumluluklar
cercevesinde aile i¢i din egitiminin temel unsurlar1 analiz edilmis; Kur’an kissalarindaki
ebeveyn figiirleri lizerinden bu egitimin yontem, islup ve igerik acgisindan nasil

sekillendigi ortaya koyulmaya calisilmistir.

Ayrica Kur’an’da aile kavrami ve aile bireylerinin sorumluluklari ¢ergevesinde
aile i¢i din egitiminin temel unsurlar1 analiz edilmis; Kur’an kissalarindaki ebeveyn
figiirleri lizerinden bu egitimin yontem, lislup ve igerik agisindan nasil sekillendigi ortaya
koyulmaya c¢alisilmistir. Bu ¢alisma, Kur’an eksenli din egitiminin yalnizca geleneksel
degil, ayn1 zamanda c¢agdas pedagojik yaklagimlarla da ortiisen yonlerini ortaya koymasi
bakimindan 6nem tagimaktadir. Ebeveyn-cocuk anlatilarinin din egitimi literatiiriinde
sistemli bicimde degerlendirilmesi, alana 06zgiin ve derinlikli bir katki sunmay1
amaglamaktadir. Bu amagla Kur’an kissalarindaki ebeveyn figiirleri egitimsel ag¢idan
analiz edilmistir. Kur’an’da yer alan ebeveyn-cocuk iliskileri pedagojik anlamda
yorumlanarak, ¢ocukluk donemi din egitimine iliskin temel ilkeler ortaya konulmaya

calisiimistir.
2. ARASTIRMANIN HIiPOTEZLERI

Kur’an-1 Kerim, insana hitap eden ve egitici yonii oldukea giiclii olan bir kitaptur.
Kur’an’daki ailevi anlatilar, yalnizca dini 6gretileri degil, ayn1 zamanda ahlaki gelisim,
deger aktarimi ve birey-toplum iligkisi gibi temel egitsel siirecleri de kapsamaktadir. Bu
anlatilar, ¢ocukluk doneminde bireyin insa siirecinde manevi farkindalik, karakter
egitimi, sorumluluk bilinci ve toplumsal aidiyet gibi degerlerin kazandirilmasinda islevsel
rol oynamaktadir.?®> Bu baglamda Kur’an’daki yonlendirici dil, yalnizca nasihat degil;
ayni zamanda rehberlik, iletisim ve model sunma gibi temel egitim ilkeleriyle de

ortiismektedir. 263

Modern egitim anlayisinda ¢ocugun duygusal ve biligsel gelisimi kadar ahlaki
donanimi da 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle Kur’an’da yer alan egitsel igeriklerin,

giiniimiiz pedagojik cercevesi i¢inde yeniden ele alinmasi gereklidir. Arastirma bu

262 Muhammed Aydin, Cocuk Egitiminde Kur’an Kissalarimin Onemi, Sakarya Universitesi Egitim

Fakiiltesi Dergisi, 14, 74. s. 74-75.
263 Dogan, R. & Ucak, H. E., Erken Cocukluk Doneminde Ailede Din (Ahlak ve Degerler) Egitimi, Islamic
Research Journal, 33(2), 2022, s. 30-31.
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gerekceyle, Kur’an’daki ailevi anlatilarin pedagojik yoniinii ele alan hipotezlere

dayandirilmistir.2%4

Arastirmanin temel hipotezleri sunlardir:

1. Kur’an’da ebeveyn cocuk iliskisini i¢eren kissalar, ¢cocuk egitimi konusunda

dogrudan pedagojik mesajlar icermektedir.

2. Erken yagsta verilen din egitimi bireyin karakter gelisimini olumlu yonde

etkilemektedir.
3. Kur’an’da yer alan ebeveyn-¢ocuk iliskileri, cagdas egitim ilkeleriyle
ortiismektedir.

4. Kur’an’da c¢ocuklara verilen &giitler, bireyin sosyallesme siirecine yon

vermektedir.

5. Kur’an’daki ebeveyn ¢ocuk iligkisini iceren kissalar, aile i¢i iletisimde rehberlik

ve diyalog temelli bir yaklasimi desteklemektedir.

6. Dini metinlerdeki egitsel icerikler, hem duyussal hem de bilissel gelisimi
hedeflemektedir.

7. Kur’an’daki ebeveyn figiirleri, model alinabilir egitimci profilleri sunmaktadir.

8. Kur’an’da ailede verilen din egitimi, bireye ahlaki sorumluluk, toplumsal biling

ve katilimci kimlik kazandirmada etkili bir rol oynamaktadir.

9. Kur’an’da ¢ocuklarin duygusal ve ahlaki gelisimi, ebeveynin sabirli ve

affedici tutumlariyla desteklenen uzun vadeli bir siire¢ olarak kurgulanmaktadir.

10. Kur’an’da erken ¢ocukluk doneminde giivenli baglanma, ¢ocugun duygusal,

din ve ahlak gelisimi i¢in vazgecilmez bir temel olarak sunulmaktadir.

11. Kur’an’da ailede verilen din egitimi, bireyin vicdani gelisimini ve igsel
denetim becerisini desteklemektedir. Kur’an-1 Kerim, bireyin yalnizca digsal
davraniglarin1 degil, ayn1 zamanda niyet ve i¢sel diinyasin1 da dikkate alan kapsaml1 bir

egitim anlayis1 sunmaktadir.

264 Ahmet Cin, Ilk Cocukluk Déneminde Cocugun Ahlak Egitimi, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 13(1), 2021, 545-562. 5. 546
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12. Kur’an’da aile ic¢i iletisime dair verilen mesajlar, cocukta saglikli iletisim

becerilerinin gelisimini desteklemektedir
3. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Bu arastirmanin  kapsamini, Kur’an-1 Kerim’de ebeveyn-¢ocuk iligkisine
dogrudan yer verilen ve igeriginde din egitimi agisindan pedagojik mesajlar barindiran
kissalarin incelenmesi olusturmaktadir. Arastirma, bu kissalar araciligiyla aile i¢i dini
egitimin temel ilkelerini, ebeveynin egitsel yaklasimlarini, iletisim tarzim ve deger

aktarimi bigimlerini analiz etmeyi amaglamaktadir.

Bu ¢ergevede calisma, cocuk gelisiminin bilissel, duygusal ve sosyal yonlerine;
ozellikle dini gelisim ve ahlaki gelisim siireclerine odaklanarak yapilandirilmistir. Tezin
birinci ve ikinci boliimlerinde, ¢ocugun gelisim 6zellikleri, bu 6zelliklerin din egitimine
etkisi, ¢ocukluk déneminde dini gelisimin evreleri ve ailenin bu siirecteki rolii ayrintili
olarak ele alinmistir. Ayrica Kur’an’da aile olgusu, ebeveyn sorumluluklari ve ailede dini
egitimin konumu degerlendirerek, Kur’an kissalarinin pedagojik yoniine teorik bir zemin

olusturulmustur.

Arastirmanin sinirliliklart kapsaminda, Kur’an’da ebeveyn-cocuk iliskisine dair
cok sayida anlati bulunmasina ragmen, tim kissalari kapsamli sekilde analiz etmek
miimkiin olmadigindan, inceleme Hz. Ibrahim ve oglu Ismail, Hz. Lokman ve oglu, Hz.

Yakup ve ¢ocuklari, Hz. Musa ve annesi, Hz. Suayb ve kizlari ile sinirlandirilmistir.

Bunun disinda ¢aligma, hadis, tefsir gibi diger Islami kaynaklara dogrudan yer
vermemigstir. Ayrica arastirma, teorik ve kavramsal diizeyde kurgulanmis; uygulamali
alan verisi igeren yontemler (6rnegin gbézlem, miilakat, anket) kullanilmamistir. Bu
smnirliliklar dogrultusunda calisma, segilen Kur’an kissalari iizerinden aile i¢i dini

egitimin temel ilke ve yaklagimlarini ortaya koymay1 hedeflemistir.

Sonug olarak, arastirma kapsaminda belirli bir kaynak seti lizerinden yiiriitiilen
¢oziimlemeler, konuya dair teorik ¢erceve sunmay1 ve Kur’an merkezli aile i¢i din egitimi
anlayisin1 pedagojik bir diizlemde degerlendirmeyi amaglamaktadir. Sinirliliklarina
ragmen bu yaklasimin, din egitimi literatiirine ozgiin katkilar sunacagi

degerlendirilmektedir.
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4. ARASTIRMANIN YONTEMI
4.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu ¢alisma, nitel arastirma yontemi esas alinarak yiiriitiilmiistiir. Nitel arastirma,
bireylerin anlam diinyasini, yasantilarini, tutumlarimi ve davraniglarinin arka planini
anlama amacini tastyan; verileri dogal ortamda toplayarak derinlemesine analiz etmeyi
hedefleyen bir yaklasimdir.?®® Ozellikle sosyal bilimlerde kullanilan bu yontem, sayisal
verilere degil, anlam ¢oziimlemesine dayalidir ve arastirmacinin konuya yorumlayici bir

bakis agistyla yaklasmasina olanak tanir.?®

Aragtirmanin temel konusu olan Kur’an’da ebeveyn figiirlerinin ¢ocuk egitimi
acisindan pedagojik analizinin yapilmasi temelde yorumlama, metin ¢oziimlemesi ve
deger aktarimi gibi anlam merkezli bir yaklasimi gerektirmektedir. Bu nedenle nitel
arastirma, Kur’an’daki kissalarin pedagojik ilkelerle nasil Ortiistiiglinii aciklamak

acisindan en uygun yontem olarak se¢ilmistir.

Nitel arastirma modeli sayesinde, Kur’an’da yer alan 6rneklerin sadece tarihsel
veya teolojik degil, aym1 zamanda pedagojik birer rehber olarak giliniimiiz egitim
anlayisina nasil katki sundugu ¢ok boyutlu bigimde ele alinabilmistir. Sayisal sonuglardan
cok, anlam derinligi, baglamsal c¢oziimleme ve pedagojik yorumlar 6n planda

tutulmustur.?%’

4.2. VERILERIN TOPLANMASI

Bu arastirmada veri toplama yontemi olarak dokiiman analizi (belgesel tarama)
yontemi kullanilmistir. Dokiiman analizi, nitel aragtirma yontemlerinden biri olup, yazili
materyallerin sistematik bigimde incelenmesi ve yorumlanmasi esasina dayanir®,
Arastirmanin temel veri kaynagini, Kur’an-1 Kerim’de yer alan ebeveyn-cocuk iligkilerini
konu alan kissalar olusturmaktadir. Bu kissalar, din egitimi agisindan igerdigi pedagojik

mesajlar bakimidan degerlendirilmistir.

Arastirmada, Kur’an’da gecen Hz. Ibrahim ve oglu Ismail, Hz. Lokman ve oglu,

Hz. Yakup ve ¢ocuklari, Hz. Musa ve annesi, Hz. Suayb ve kizlar1 kissalar1 esas alinmastir.

265 Ali Yildirim, Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri, Seckin Yaymcilik, Ankara
2016, s. 39.

286 Denzin, Norman K. & Lincoln, Yvonna S. (ed.), The SAGE Handbook of Qualitative Research, Sage
Publications, Thousand Oaks CA 2000, s. 3—4.

267 Glesne, Corrine, Nitel Arastirmaya Giris (Becoming Qualitative Researchers: An Introduction), ¢ev. Ali
Ersoy & Pelin Yalginoglu, An1 Yayincilik, Ankara 2012, s. 28-30.

268 Alj Yildirim, Hasan Simsek, age., s. 187.
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Ilgili ayetler, anlam biitiinliigii icinde ele almarak yorumlanmis; ebeveynin cocuga
yaklasimu, iletisim dili, deger aktarimi ve egitsel tutumlar1 analiz edilmistir. Bunun yani
sira, ¢alismada konuyla ilgili akademik kitaplar, makaleler, tezler ve diger bilimsel
yayinlar da incelenmis; bu belgeler aracilifiyla arastirmanin kuramsal cercevesi

desteklenmistir.

Dokiiman analizi yontemi, arastirmanin teorik niteligine uygun olarak tercih
edilmis ve calismanin hem kavramsal derinligini hem de metinsel biitiinl{igiinii saglamay1

amaglamistir.
4.3. VERILERIN ANALIZI

Arastirma  siirecinde  toplanan  veriler, igerik analizi = yOntemiyle
degerlendirilmistir. Icerik analizi, yazili metinlerin yapisal ve tematik ydnlerden
cOziimlenmesini saglayan, nitel arastirmalarda siklikla tercih edilen sistematik bir
yorumlama teknigidir.?%® Bu yontemde, veriler belirli kavramlar gergevesinde irdelenmis;
pedagojik ¢ikarimlarda bulunulmustur. Kur’an-1 Kerim’de yer alan ailevi anlatilar ile bu
anlatilarin yorumlandigr klasik ve ¢agdas kaynaklar analiz siirecinde temel referans
noktalar1 olarak degerlendirilmistir. Analiz siirecinin ilk asamasinda, metinlerde gecen
deger aktarimi, rehberlik, nasihat, iletisim bigimi ve sorumluluk egitimi gibi kavramlar
dikkatle taranmstir.?’® Ayrica, arastirmanin nitel dogasmna uygun olarak veriler
betimleyici ve yorumlayici bir yaklasimla ele alinmis; yorumlarda akademik nesnellik

esas alimustir.

Arastirma siiresince elde edilen verilerin yorumlanmasinda ve analizinde;
psikoloji, sosyoloji, iletisim ve benzeri sosyal bilimlerin literatiiriinden yararlanilmis,
bdylece elde edilen sonuglarin disiplinler aras1 bir perspektifle temellendirilmesine 6zen
gosterilmistir.?’* Bu baglamda analiz edilen her temaya iliskin riintiiler, sadece metinsel
degil; aym1 zamanda egitim bilimlerinin kavramsal cergevesiyle oOrtiisecek bigimde
yapilandirilmistir. Elde edilen bulgular, alan yazindaki yaklagimlarla karsilastirilmis ve
egitimsel biitiinligli destekleyecek bicimde raporlanmistir. Veriler yorumlayici bir

yaklagimla analiz edilmis; 6zellikle “model olma”, “rehberlik”, “deger aktarimi” ve

269 Y1ldirim, Hasan Simsek, age., s. 233.

2710 Mustafa Ocal, Kur’an Kurslarinda Kur’an ve Dini Bilgiler Ogretimi, Ensar Nesriyat, Istanbul 2024,
s. 81.

211 Recep Kaymakcan, Hasan Meydan, Tiirkive 'de Din Egitiminde Cogulculuk ve Yapulandirmacilik: Yeni
Ortaogretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Programi Baglaminda Bir Degerlendirme, Kuram ve
Uygulamada Egitim Bilimleri 7(1) 2007: 177-210, s. 201.
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“duygusal destek™ gibi egitsel kavramlar 6n plana ¢ikarilmistir. Bu kavramlarin glinlimiiz

din egitimi yaklagimlartyla olan benzerlik ve farkliliklar: tartigilmistir.
5. ARASTIRMANIN BULGULARI

Bu ¢alismada, Kur’an-1 Kerim’de yer alan ebevenyn g¢ocuk iliskilerini igeren
kissalar aracilifiyla ¢ocukluk doneminde verilen din egitimi siiregleri pedagojik
baglamda analiz edilmistir. Ozellikle ebeveyn ile ¢ocuk arasinda gegen yodnlendirici
sOylemler, nasihat igerigi tasiyan pasajlar ve 6rnek davraniglara dayali anlatilar, deger
aktarimi ve din gelisimi agisindan incelenmistir. Cocugun birey olarak taninmasi, ona
yonelik sorumluluk yiiklenmesi ve egitimsel siiregte aktif bir muhatap olarak kabul
edilmesi, Kur’an’daki pedagojik yaklasimlarin temelini olusturmaktadir.?’? Arastirma
bulgulari, bu yaklasimin hem ahlaki hem de dini gelisim agisindan ¢agdas din egitimi

anlayisiyla ortiistiigiinii gdstermektedir.

Inceleme kapsaminda one ¢ikan temel bulgulardan biri de Kur’an-1 Kerim’de yer
alan ebevenyn cocuk iliskilerini i¢eren kissalar egitimin yalnizca bilgi aktarimi olarak
degil, duygu, deger ve tutum kazandirmaya yonelik bir siire¢ olarak yapilandirildigidir.
Bu baglamda cocukla kurulan iletisim; karsilikli anlayis, sabir, aciklik ve rehberlik
ilkeleri ¢ercevesinde sekillenmekte; cocugun dini kimlik insasina yonelik bilingli bir
yonlendirme saglanmaktadir.?’® Elde edilen veriler, sadece klasik dini kaynaklarla sinirh
kalmay1p; ayn1 zamanda gelisim psikolojisi ve din egitimi literatiiriinden de destek alarak

analiz edilmis; boylece egitimsel mesajlarin ¢ok boyutlu yapisi agiga ¢ikarilmistir.
5.1. HZ. IBRAHIM VE OGLU

Ibrahim (a.s.), Islam, Hristiyanlik ve Yahudilikte bilyiikk 6neme sahip bir
peygamberdir. Kur’an-1 Kerim’de "Halilullah" (Allah’in dostu) unvaniyla anilmistir ve

tevhid inancinin dnciisii kabul edilir.2’*

Hz. Ibrahim, putperestligin hakim oldugu bir toplumda Allah’m birligini idrak

etmis ve putlara tapmayi1 reddetmistir. Kur’an’da onun tevhid yolculugu su sekilde

99275

anlatilir: “Yildizin battigini goriince, ‘Ben batip gidenleri sevmem’ dedi”*">ve ardindan

212 Ahmet Cin, Erken Cocukluk Dénemi Din Egitimindde Ebeveyn Tutumlarinin Etkisi, Batman Akademi
Dergisii, 2020, cilt: IV, say1: 2, s. 52.

278 Mustafa Ocal, Yaz Kur’dan Kurslarinda Kur’an ve Dini Bilgiler Ogretimi, Ensar Nesriyat, Istanbul 2017,
s. 97.

274 Nisa, 4/125.

275 En’am, 6/76.
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yalnizca Allah’a yonelerek, “Ben hanif olarak yiiztimii gokleri ve yeri yaratana ¢evirdim”

demistir.?’®

Nemrut’un zulmiine kars1 putlar kirdigi i¢in atese atilmis, ancak Allah, “Ey ates!

brahim’e serin ve selamet ol” buyurarak onu mucizevi sekilde kurtarmistir.?”’

Hz. Ibrahim’in Allah’a olan teslimiyeti, oglu Ismail’i kurban etmeye
niyetlenmesiyle zirveye ulasmistir. Kur’an’da bu olay soyle aktarilir: “Ey Ibrahim!
Riiyan1 dogruladin. Siiphesiz bu apagik bir imtihandi”.?’® Ayrica oglu Ismail ile birlikte
Kabe’yi insa ederek, “Ey Rabbimiz! Bizden kabul et. Siiphesiz Sen isiten ve bilensin”

diye dua etmistir.?"

Hz. Ibrahim tevhid inancinin simgesi ve ii¢ semavi dinin ortak atas1 olarak kabul
edilmistir. Kur’an’da onun dini “Hanif” olarak tanimlanir ve sdyle buyrulur: “Ibrahim ne
Yahudi ne de Hristiyandi; fakat o hanif bir Miisliimand1”.?®® Simdi, Hz. Ibrahim ve Hz.
Ismail kissasini aile i¢i egitimin temel dinamikleri agisindan ele alarak, ebeveyn-¢ocuk
iligkisine dair sundugu 6nemli mesajlar1 inceleyelim. Bu kissa Kuran ayetleriyle sdyle

anlatimistir:

“Cocuk kendisiyle birlikte kosup yiiriiyecek yasa gelince Ibrahim ona,
“Yavrum, ben riiyamda seni bogazladigimi gérdiim. Diisiin bakalim, ne
dersin?” dedi. O da, Babacigim, emrolundugun seyi yap. Insallah beni
sabredenlerden bulacaksin” dedi. Nihayet her ikisi de (Allahin emrine) boyun
egip, Ibrahim de onu (bogazlamak icin) yiiz iistii yatirinca ona, soyle seslendik:
“Ey Ibrahim!” “Gérdiigiin riiyanin hiikmiinii yerine getirdin. Siiphesiz biz iyi
ve yararly igleri en giizel sekilde yapanlar: boyle miikafatlandiririz.” Siiphesiz
bu apacik bir imtihandir. Biz, (Ibrahim’e) biiyiik bir kurbanlik vererek onu
kurtardik. Sonradan gelenler arasinda ona giizel bir ad biraktik. Ibrahim’e
selam olsun. 8!

Kur'an-1 Kerim'de yer alan Hz. Ibrahim ve Hz. Ismail kissasi, aile i¢i egitimin
temel unsurlarini vurgulayan 6nemli bir emsal teskil edebilir. Bu kissa, ebeveyn ve ¢ocuk
arasindaki iletisimin ne sekilde olmasi gerektigine dair derinlemesine ipuglar1 sunabilir
ve ailede egitimin sevgi, anlayls ve saygi lizerine insa edilmesi gerektigini ortaya
koyabilir. Hz. Ibrahim'in aldi81 ilahi emri ogluna aktarirken kullandig1 dil, ebeveynlerin
cocuklaria yaklasiminda sefkat ve saglikli iletisimin ne denli miithim oldugunu gozler

oniine serebilir. Kur'an-1 Kerim'de Hz. Ibrahim'in ogluna hitaben kullandi

276 En’am, 6/79.

217 Enbiya, 21/69.

278 Saffat, 37/104-106.
279 Bakara, 2/127.

280 Ali Imran, 3/67.

281 Saffat, 37/102-109.
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"Yavrucugum" ({2 L) ifadesi ve akabinde onun goriisiinii sormasi, aile i¢i iletisimde
sevgi, merhamet ve istisarenin esas alinmasi gerektigini diigiindiiren bir model
olusturabilir. Bu yaklasim, ailede egitimin sadece tek yonlii, otoriter bir bilgi aktarim
siireci olmadigini, ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerine kiymet verilen, onlarin fikri ve

ruhsal gelisimini gozeten bir siire¢ oldugunu da gosterebilir.

Bu diyalogda Hz. Ibrahim'in yaklasiminda gézlemlenen sefkat ve iletisim dili,
ebeveynin ¢ocuga sevgi, anlayis ve merhametle yaklasmasinin ne denli 6nemli oldugunu
gosterebilmektedir. Bu, cocugu yalnizca pasif bir alici olarak gérmek yerine, siirecin aktif
bir 6znesi olarak kabul etmeyi vurgulayan degerli bir 6rnek olabilir. Boyle bir iletisim
bicimi, ¢ocugun kendini degerli hissetmesine, 6zgiliven kazanmasina ve ebeveyniyle

saglikli bir bag kurmasina 6nemli 6l¢iide katkida bulunabilmektedir.

Buna karsilik, otoriter yaklasim ise ebeveynin mutlak s6z hakkina sahip oldugu,
cocugun duygu ve diisiincelerinin goz ardi edildigi, baskict ve tek yonlii bir egitim
anlayisini temsil edebilmektedir. Bu iki yaklasim arasindaki fark, aile i¢i egitimin ¢ocuk

tizerindeki etkileri agisindan oldukga belirleyici olabilmektedir.

Bu yontemde ¢ocuk, edilgen bir konumda birakilarak sadece itaat eden bir birey
olarak yetistirilmeye calisilabilmektedir. Hz. ibrahim'in ogluna yénelik tutumu ise bu
anlayisin aksine, sefkat temelli ve istisareye dayali bir egitim yaklagimin
yansitabilmektedir. Boylelikle Kur'ani ornekte, aile i¢i egitimde sevgi, anlayis ve saglikli
iletisimin 6nemi vurgulanmakta; ebeveynlerin ¢ocuklarinin duygularini ve diisiincelerini

onemsemesi gerektigine dnemli bir emsal teskil edebilmektedir.?8?

Aile, bireyin ilk sosyal c¢evresini olusturan ve kisilik gelisimi ile deger
kazaniminda temel rol iistlenen énemli bir kurumdur. Ozellikle cocukluk déneminde
ebeveynlerin benimsedigi tutum ve yaklasimlar, cocugun hem psikolojik hem de manevi
gelisimi iizerinde belirleyici bir etkiye sahip olabilmektedir. Cocuk egitiminde aile
tutumlari; demokratik, otoriter, asir1 hosgoriilii ve ilgisiz olmak {izere ¢esitli kategorilere
ayrilabilmektedir. Her bir tutum, ¢cocugun kisilik 6zellikleri, deger algis1 ve sosyal uyum
diizeyi lizerinde farkli etkiler yaratabilmektedir. Bu farkliliklar, ¢ocuklarin gelecekteki
yasamlarmi sekillendirme potansiyeline sahip olabilmektedir.?8® Demokratik aile

tutumunda ¢ocugun birey olarak deger gérmesi, duygu ve diisiincelerinin 6nemsenmesi

282 Eged, 11/917.
28 Yavuzer, age., s. 90-92.
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ve karar siireclerine katilimi saglanabilmektedir. Buna karsilik, otoriter ve baskici
tutumlar, cocuklarin duygusal ve sosyal gelisimlerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.
Bu baglamda, Hz. ibrahim ve Hz. Ismail kissasi, baba ile ogul arasindaki iliskinin sefkat,
anlayls ve karsilikli saygi temelli olmasi gerektigine dair 6nemli bir O6rnek teskil

etmektedir.?®*

Kur'an-1 Kerim'de ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi sevgi, sefkat ve anlayisla
yaklagmalar1 gerektigine dair pek ¢ok ornek yer alabilmektedir. Nitekim Lokman Suresi
13. ayette, Hz. Lokman'in ogluna hitap ederken kullandig1 "Ey ogulcugum" (Ya buneyye)
ifadesi, ebeveynlerin ¢ocuklarina sevgi dolu ve yonlendirici bir dil ile yaklagmalarinin
Oonemini gozler Oniine serebilmektedir. Bu 6zel hitap sekli, hem ebeveynin ¢ocuga
duydugu derin sevgiyi ve ilgiyi, hem de ona deger vererek nasihat etme bilincini acikg¢a

yansitabilmektedir.?3

Dolayisiyla, aile i¢inde baskici ve kati bir tutum yerine, ¢ocugun diisiincelerine
deger veren, onu birey olarak kabul eden ve karar mekanizmalarina dahil eden bir egitim
anlayisinin benimsenmesi, saglikli kisilik gelisimi ve deger kazanimi acisindan biiyiik
Oonem tasiyabilmektedir. Bu yaklasim, cocugun hem ruhsal hem de sosyal gelisimini
olumlu yonde etkileyerek, daha bilingli ve 6zgiivenli bireyler olarak yetismelerine katki

saglayabilmektedir.?®

Hz. Ibrahim'in aldig1 ilahi emri zorlayici veya buyurgan bir yontemle dayatmak
yerine, ogluyla istigsare etmesi, siireci ona agiklamasi ve hatta onun goriisiine bagvurmasi
oldukca dikkat cekicidir. Bu yaklagim, ailede egitimin temel ilkelerinden biri olan
cocugun birey olarak kabul edilmesi ve onun duygu ile diisiincelerine deger verilmesi
acisindan son derece kayda deger bir drnek sunmaktadir. Cocugun birey olarak kabul
edilmesi, onun sadece itaat eden bir unsur degil, ayn1 zamanda kendi duygu, diisiince ve
kararlartyla egitim siirecine aktif olarak katkida bulunabilen, degerli bir kisilik olarak
gdriilmesi anlamma gelir.?®” Bu anlayzs, bireyin kisilik gelisimini destekleyerek 6zgiiven,
sorumluluk ve saglikli sosyal iligkiler kurma becerisini gii¢lendirebilmektedir. Hz.
Ibrahim'in ogluna yaklasiminda gériilen bu ydntem, ¢ocugun karar siireclerinde dikkate

alinmasinin, aile i¢i egitimde katilime1 ve demokratik bir iletisim ortami olusturdugunu

284 Miinire Erden, Yasemin Akman, Gelisim ve Ogrenme, Arkadas Yayinevi, Ankara 2001, s. 184—185.

285 Tacettin Uzun, Kur'dn ve Siinnet Isiginda Cocuk Egitimi, Burg Yaymevi, Konya 2015, s. 45.
286()zcan Demirel, Egitimde Program Gelistirme: Kuramdan Uygulamaya, Pegem Akademi Yayicilik,
Ankara 2013, 20. Baski, s. 122.

27 Yavuzer, age., s. 87.
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gosterebilmektedir. Bir babanin ¢ocuguyla diisiincelerini paylagmasi, hem ona verilen
degeri hem de fikirlerinin dnemsendigini ifade eden bir tutumdur. Ayn1 zamanda bu
yaklasim, cocugun gelisimsel O6zellikleri ve bilissel kapasitesi dikkate alinarak
bilgilendirilmesinin gerekliligini ortaya koyabilmektedir. Nitekim egitim bilimleri
literatiiriinde, yas ve gelisim diizeyine uygun egitim anlayisi, bireyin psikososyal gelisimi
ve karar alma yetisinin saglikli bi¢imde desteklenmesi agisindan 6nemli bir ilke olarak
kabul edilebilmektedir.?® Aile i¢i egitimde ¢ocuklarin yas ve gelisimine uygun bilgi
aktarimi, onlarin verilen kararlar1 kavramalarini ve siirece bilingli katilim gostermelerini
mimkiin kilabilmektedir. Bu yontem, yalnizca bilgi aktarmay: degil, ayn1 zamanda
cocukta anlamlandirma ve deger iiretme becerisi kazandirmay1 da hedefleyebilmektedir.
Bu sayede cocuklar, pasif alicilar olmaktan ¢ikip, aile i¢i dinamiklerde aktif rol oynayan

bireyler haline gelebilmektedir.

Aile egitiminin temel ilkelerinden biri, ¢ocuklarin yalnizca kurallara uyan bireyler
olarak yetistirilmesi degil, ayn1 zamanda kendilerine sunulan kararlarin neden ve sonug
iligkisini anlamalari, arka planin1 kavrayabilmeleri ve bu siirece aktif katilim
saglayabilmeleridir. Bu yaklasim, egitim literatiiriinde katilimci ve agiklayic1 egitim
yaklagimi olarak tanimlanmakta ve bireyin elestirel diisiinme, degerlendirme yapabilme
ve sorumluluk bilinci gelistirmesine énemli katkida bulunabilmektedir.?®® Hz. ibrahim'in
ogluna yonelik tutumu, bu anlayisin érnek bir uygulamasini sunmaktadr. ilahi bir buyruk
karsisinda dahi ogluna danismasi, yasanan durumu ona aciklamasi ve birlikte
degerlendirme ortami olusturmasi, ailede karar siireclerinin seffaf ve katilimci bir
zeminde yiiriitiilmesi gerektigini agikca gostermektedir. Bu durum, hem ¢ocuga verilen

degeri hem de ortak akilla hareket etmenin 6nemini vurgulamaktadir.

Bu baglamda Hz. Ibrahim'in yaklasimi, ebeveynlerin cocuklariyla saglikli, agik ve
sefkat temelli bir iletisim kurmasinin, ¢cocuklara deger vermesinin ve karar siireclerine
katilimlarint saglamasinin, aile i¢i egitimin niteligi ve kaliciligr agisindan 6nemli bir
model sundugunu agikg¢a ortaya koymaktadir. S6z konusu yaklasim, ¢ocugun yalnizca
verilen kararlar1 uygulayan degil, ayn1 zamanda gerekgeleri anlayan ve siirecleri
anlamlandirabilen bir birey olarak yetismesine dnemli dlclide katki saglayabilmektedir.
Boylelikle, egitim siirecinin daha etkili, bilingli ve siirdiiriilebilir olmasina zemin

hazirlanabilmektedir.

28 Miinire Erden, Yasemin Akman, age., s. 45.
289 Miinire Erden, Yasemin Akman, age., s. 150-152.
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Aile iginde ¢ocuk egitimi, yalnizca bilgi aktarimina indirgenemez; bunun yani sira
ahlaki degerlerin, inan¢ sisteminin ve karakter gelisiminin sekillendirilmesini de
kapsayan ¢ok boyutlu bir siiregtir. Hz. Ismail'in, babasinin ilettigi ilahi emir karsisinda
verdigi, "Babacigim! Emrolundugun seyi yap. insallah beni sabredenlerden bulacaksm"
(Saffat, 102) cevabi, ebeveynlerin tutum ve davranislarinin ¢ocuk egitimi iizerindeki
etkisini acik bigimde ortaya koymaktadir. Hz. Ismail'in, teslimiyet, sabir ve Allah'a
baglilik gibi degerleri kiiclik yaslardan itibaren benimseyip igsellestirmesi, ailesinden
aldig1 egitimin ve dzellikle babasi Hz. Ibrahim'in tutumlarmin belirleyici rol oynadigimi
gostermektedir. Bu durum, ebeveynlerin ¢ocuklarina sadece bilgi degil, ayn1 zamanda

saglam degerler de asilayabildiginin giiglii bir kanit1 olarak goriilebilir.

Bu baglamda, ebeveynlerin yalnizca sozlii Ogiitler vererek degil, kendi
davraniglar1 ve yasantilariyla ¢ocuklarina 6rnek olmalart gerektigi sonucu ortaya
cikmaktadir. Egitim bilimleri literatiirinde bu durum, "yaparak-yasayarak Ogrenme
ilkesi" olarak tanimlanmakta ve bireyin, gozlemleyerek, deneyimleyerek ve model alarak
O0grenmesini esas alan bir yaklasim olarak kabul edilmektedir. Bu yaklasim, ¢ocuklarin
degerleri ve bilgiyi daha kalic1 bir sekilde i¢sellestirmelerine yardimer olabilmektedir.?%
Ozellikle deger ve tutum kazandirmada, cocuklarin ebeveynlerinin davranislarini
gozlemleyerek 6grenmeleri ve bu davraniglari igsellestirmeleri, 6grenmenin kaliciligini
artiran 6nemli bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu siirec, cocuklarin edindikleri degerleri
sadece bilgi olarak degil, ayn1 zamanda yasantilarinin bir pargasi olarak benimsemelerine
yardime1 olabilmektedir.?®! Nitekim model olma ilkesine dayali 6grenme siireglerinde,
ebeveynin sergiledigi davranislar ¢ocugun kisilik ve deger diinyasim1 dogrudan
etkilemekte ve sekillendirebilmektedir. Bu durum, ebeveynlerin kendi yasantilariyla

cocuklarina ne denli giiglii bir mesaj verdigini gzler dniine serebilmektedir.?%

Hz. Ibrahim'in ilahi emir karsisindaki teslimiyeti ve sabri, bu degerleri ogluna
s0zIii anlatimin Gtesinde, yaparak ve yasayarak aktardigini agik¢a gostermektedir. Deger
egitimi baglaminda, 6grenenin yalnizca bilgiyi edinmesi degil, ayn1 zamanda bu bilginin
yasantiya doniistliriilmesi gerektigi kabul edilmektedir. Bu yaklasim, ¢ocuklarin yalnizca

teorik bilgiyle degil, ayn1 zamanda cevrelerinde gozlemledikleri ve deneyimledikleri

2% Ozcan Demirel, Egitimde Program Gelistirme: Kuramdan Uygulamaya, Pegem Akademi Yayincilik,
Ankara 2013, 20. Baski, s. 120.

21 Yavuzer, age., s. 182.

292 Kadir Ulusoy & Biilent Dilmag, Degerler Egitimi, Pegem Akademi Yayincilik, Ankara 2020, s. 88-90.

64



yasantilar aracilifiyla tutum ve deger gelistirmelerini saglayarak, egitim siirecinin

niteligini ve kalicihigini dnemli 6lgiide giiclendirebilmektedir.?%

Ailede egitim siireci, cocugun sadece bireysel gelisimini degil, ayn1 zamanda
toplum i¢indeki konumunu ve sorumluluk bilincini sekillendiren temel bir etkendir. Bu
stirecte 0zellikle aile i¢i giiven ve karakter egitimi, ¢ocugun kisilik ingasinda belirleyici
iki anahtar unsur olarak &ne ¢ikmaktadir. Kur'an-1 Kerim'de anlatilan Hz. ibrahim ve Hz.
Ismail kissas1, bu baglamda dikkat cekici bir 6rneklik sunar. S6z konusu anlatimda, baba
ile ogul arasindaki diyalog, aile bireyleri arasinda tesis edilen giiclii gliven baginm ve
yiiksek diizeydeki karsilikli anlayis1 gozler dniine serebilmektedir. Hz. ismail'in babasina
gosterdigi teslimiyet, yalnizca dini bir itaat 6rnegi degil, ayn1 zamanda aile ortaminda
insa edilen giiven temelli bir iletisimin ve karakter egitiminin dogal bir sonucu olarak

degerlendirilebilmektedir.

Karakter egitimi, bireyin toplumun kabul ettigi deger ve normlart benimseyip bu
degerleri davranislarina yansitma siirecidir.?%* Aile, bu egitimin basladig1 ilk ve en etkili
ortam olup, ¢ocuklarin diiriistliik, sabir, sadakat, inan¢ ve sorumluluk gibi temel degerleri
kazandig1 yerdir. Hz. Ismail'in sergiledigi sabur, teslimiyet ve giiven, cocukluk doneminde
ailesinden edindigi karakter egitimi sayesinde sekillenmis giiclii bir kisilik yapisinin
gostergesidir. Giiven ortamui igerisinde siirdiiriilen bu egitim siireci, ¢ocugun degerleri

i¢sellestirmesini ve ahlaki tutarliligin1 saglamasina olanak taniyabilmektedir.

Dolayisiyla bu kissa, aile i¢indeki giiven ortaminin karakter egitimi siirecini
dogrudan etkiledigini; sabir, teslimiyet ve inang gibi degerlerin ¢ocuklara ancak giiven
temelli bir egitim atmosferinde kazandirilabilecegini agik¢ca gdstermektedir. Zira,
karakter egitimi, gliven duygusunun hakim oldugu aile ortamlarinda kalic1 ve islevsel bir
hal alabilmektedir. Bu, ¢ocuklarin hem duygusal hem de ahlaki gelisimleri i¢in temel bir

unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.?®®

5.2. HZ. SUAYB VE KIZLARI

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Suayb (a.s.), Medyen halkina gonderilen peygamberlerden
biri olarak zikredilir. Medyen halki, ticaret ve dlgii-tart1 islerinde hile yapan, toplumsal

yozlagmaya sapmis bir topluluk olarak tasvir edilir. Hz. Suayb, bu kavmi tevhid inancina

293 Mustafa Kara, Bireysel ve Toplumsal A¢idan Kur’an Kissalar: (Doktora Tezi, Ondokuz Mayis
Universitesi), Samsun 2011, s. 204.

294 Erik Erikson, Cocukluk ve Toplum, Remzi Kitabevi, Istanbul 2015, s. 72-74.

2% Halil Eksi, Karakter ve Deger Egitimi, Nobel Yayincilik, Ankara 2020, s. 14-18.
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ve ahlaki degerlere ¢agirmis; ancak kavminin biliylik ¢ogunlugu onun davetini
reddetmistir. Hz. Suayb’in hayatina dair Kur’an’da aktarilan 6nemli kissalardan biri de
Hz. Musa (a.s.) ile karsilagsmasidir. Konumuz geregi, Hz. Suayb’in peygamberlik gorevini
ve kavmiyle olan miicadelesine fazla de§inmeden, onun bir baba olarak kizlariyla ve
damadiyla iliskisini, aile i¢indeki tutumunu ve nasil bir ebeveyn oldugunu anlatmaya
calisacagiz. Kur’an-1 Kerim’e gore, Hz. Musa Misir’da bir adam 6ldiirdiigii i¢in firar
ederek Medyen’e siginmis ve burada bir su kuyusuna rastlamistir. Kuyunun basinda,
hayvanlarin1 sulamaya calisan ¢obanlar ve biraz uzaklarinda bekleyen iki gen¢ kadinla
kargilasmistir. Musa, kadinlara neden beklediklerini sordugunda, “Cobanlar ¢ekilmeden
biz hayvanlarimizi sulayamayiz. Babamiz da yasl bir adamdir.” cevabini almistir. Bunun
lizerine Hz. Musa, onlarin hayvanlarini sulamis ve ardindan bir gélgelik bulup oturmus,
Allah’a soyle dua etmistir: “Rabbim! Dogrusu bana indirecegin hayra muhtacim.”’?%
(Kasas, 28/23-24). Bu kissa, aile i¢i din egitiminin yalnizca inang ve ibadet esaslarinin
ogretimiyle sinirli kalmadigini; ayn1 zamanda ahlaki degerlerin, toplumsal sorumluluk
bilincinin ve haya gibi bireysel erdemlerin kazandirilmasim1 da igerdigini ortaya
koymaktadir.?®” Bu aktarim, biitiinciil din egitimi anlayisina giizel bir 6rnek teskil
edebilmektedir. Ciinkii burada din egitimi, bireyin sadece ibadetleri 6grenmesini degil,
yasadig1 toplum i¢inde sorumlu, erdemli ve oOl¢iilii bireyler olarak davranmasini da

kapsayabilmektedir.?%®

Nitekim, kizlarin ¢obanlarla karismadan edepli bir sekilde beklemeleri, babalarina
duyduklar1 saygiyr dile getirmeleri ve sorumluluk {istlenmeleri, onlarin ailede aldiklar
din egitimi sayesinde haya, iffet, sorumluluk ve edep gibi degerlerle yogrulduklarini
gostermektedir.?®® Bu durum, dini egitimin ailede sadece teorik bilgiyle degil,
davraniglara yansiyan erdemlerle birlikte verilmesinin Onemini agik¢a ortaya

koymaktadir.

Hz. Suayb'in kizlari, babalarinin yashligi nedeniyle ev islerinin yani sira
toplumsal sorumlulugu da istlenmislerdir. Kadinlarin gerektiginde calisma hayatina

katilarak ailelerine katki sunmalari, Islami dgretilerle ¢elismeyen bir sorumluluk &rnegi

29 Kasas, 28/23-24

297 Recai Dogan & Habibe Erva Ugak, Erken Cocukluk Doneminde Ailede Din (Ahlak ve Degerler)
Egitimi, Islami Arastirmalar Dergisi, Cilt 33, Say1 2, 2022, s. 125-148.

2% Ahmet Kog, Religious and Pedagogical Education in Theology Faculties in Tiirkiye in Their 100th
Year: A Comparative Analysis with Similar Programs in the World, Religions, cilt 16, say1 1, 2025,
Makale 49.

29 Kasas, 28/23-24; ayrica bkz. Diyanet Isleri Baskanlig1, Kur'an Yolu Tefsiri, c. 4, s. 620.
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olarak degerlendirilebilir. Ancak bu katilim, ailede verilen biling ve deger egitimiyle
sekillendiginde anlam kazanmakta, bireyin toplumsal hayatta saglam bir durus

sergilemesine olanak taniyabilmektedir.3

Bu olay, diger yandan yaparak-yasayarak 6grenme ilkesine de orneklik teskil
etmektedir. Clinkii Hz. Suayb'in kizlari, soyut ahlaki degerleri sézle degil, dogrudan
davraniglariyla temsil etmislerdir; bu da model alma yoluyla 6grenme agisindan oldukga
degerli bir 6rnektir.®?? Ailede din egitimi siirecinde, bireylerin, dzellikle ¢ocuklarin, sdzel
uyarilardan ziyade ebeveynlerinin davraniglarina bakarak 6grenmeleri daha etkili
olabilmektedir. Bu kissada da goriildiigii gibi, Suayb'in kizlar aile i¢inde aldiklari
terbiyeyi dis diinyaya yansitarak ahlaki ilkeleri yasayarak gostermisler, boylece gdzlem

ve taklit yoluyla 6grenmenin giiciinii yansitmislardir.3%?

Tefsir alimleri bu noktada kizlarin tutumunu detayli sekilde degerlendirmislerdir.
Kurtubi, bu ayet baglaminda Hz. Suayb'in kizlarinin "mahremiyet ve iffet anlayisin
muhafaza ederek toplumda gerekli sorumluluklari tistlenme bilinciyle hareket ettiklerini"
ve bunun Hz. Suayb'in evinde verilen saglam bir ahlak ve dini egitimin gdstergesi
oldugunu belirtir.3% Ayn1 sekilde Ibn Kesir de, s6z konusu kissada kadinlarin haya
duygusu ve iffet anlayisinin vurgulanmasinin, aile i¢inde ¢ocuklara bu degerlerin kiigiik
yastan itibaren ogretilmesi gerekliligine isaret ettigini ifade etmistir.*®* Bu yorumlar,
ailede verilen deger egitiminin toplumsal davraniglar iizerindeki derin etkisini ortaya

koymaktadir.

Kadinlar, hayvanlarini suladiktan sonra babalarinin yanina doniip baslarindan
gecenleri anlatmiglardir. Babalar1 da kizlarindan birini Hz. Musa'y1 davet etmesi igin
gondermistir. Kur'an bu sahneyi sdyle aktarir: "Onlardan biri utana sikila ona yiirliyerek
geldi. Dedi ki: 'Babam, senin hayvanlarimizi sulamana karsilik olarak sana bir iicret
vermek icin seni cagiriyor.®®® Hz. Musa bu daveti kabul etmis, evlerine gitmis ve

basindan gegenleri anlatmistir. Hz. Suayb ona giiven vermis ve sO0yle demistir: “Artik

300 Bkz. Kasas, 28/23; ayrica Diyanet Isleri Baskanlig1, Kur’'an Yolu Tefsiri, c. 4, s. 619-620; kadmin
toplumsal hayatta sorumluluk iistlenmesi hakkinda bkz. M. Yasar Demirci, Kur'an’da Kadin ve Aile,
Ensar Nesriyat, 2018, s. 132-135.

301 Albert Bandura, Social Learning Theory, Prentice Hall, Englewood Cliffs, NJ 1977, s. 22-28, 55-59.
%02 Bkz. Bandura, Albert. Social Learning Theory, Englewood Cliffs: Prentice-Hall, 1977; Kasas Suresi,
28/23; Diyanet Isleri Baskanlig, Kur’an Yolu Tefsiri, c. 4, s. 619-620.

303 Kurtubi, el-Cami‘li-Ahkami’l-Kur’an, Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-Iimiyye, 2006, c.13, s. 260.

304 Tbn Kesir, Tefsiru’l-Kur’ani’l-Azim, Kahire: Daru’l-Hadis, 1999, c.5, s. 240.

305 K asas Suresi, 28/25.
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korkma, o zalim kavimden kurtuldun”®® demistir. Kizlarm, baslarindan gecenleri
babalarmma g¢ekinmeden anlatmalari, ailede agik iletisimin ve glivene dayali bir din
egitiminin varligma isaret edebilmektedir. Bu durum, ailede saglikli bir dini rehberlik
ortaminin, ¢ocugun dogruyu ve yanlisi ayirt etmesine Onemli Olclide katki

saglayabildigini gdstermektedir.>"’

Bu esnada kizlardan biri babasina, “Ey babacigim! Onu {icretli olarak tut. Cilinkii
calistiracagin kimselerin en hayirlisi, giiclii ve giivenilir olamidir.” demistir.3® Hz.
Musa'nin kuvveti, ¢cobanlarin arasina girip kizlarin hayvanlarini kolayca sulamasindan,
giivenilirligi ise konusmalarindaki 6l¢li ve edebinden anlasilmaktadir. Hz. Suayb'in
kizinin bu 6nerisi, kadinlarin yalnizca geleneksel rollerle sinirli kalmamasi gerektigini ve
toplumsal karar alma siireclerinde aktif birer katilimci olma potansiyeline sahip
olduklarini ortaya koymaktadir. Hz. Suayb da bu teklifi olumlu karsilayarak Hz. Musa'ya,
kizlarindan biriyle evlenmesini ve sekiz yil, dilerse on yil yaninda kalmasi teklif
etmistir. Hz. Musa bu teklifi kabul etmis ve belirlenen slire boyunca Medyen'de
kalmistir.®® Bu olay, hem kadinlarin ferasetini hem de aile ici istisarenin degerini gozler

Oniine serebilmektedir.

Kizin, babasina dogrudan kanaatini bildirmesi ve babasinin bu Oneriyi dikkate
alarak karar vermesi, ailede bireyin diisiincesine deger verilen bir iletisim ortaminin
varligini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu tutum, egitimde "katilimcilik" ilkesi ile
"bireyi merkeze alan" yaklasimin aile ortaminda uygulandigini gostermesi bakimindan

oldukca dikkat ¢ekicidir.

Katilimcilik ilkesi, bireyin yalnizca dinleyen ve itaat eden degil, ayn1 zamanda
siirece aktif sekilde katilan bir 6zne oldugunu kabul eder. Karar siireclerine katilim,
bireyin kendini degerli hissetmesine ve sorumluluk bilincinin gelismesine dnemli dlgiide

katki saglayabilmektedir.31°

Bireyi merkeze alan yaklagim, her bireyin duygu, diisiince, ilgi ve ihtiyaglarinin
farkli oldugunu gozeterek, egitimi bu ¢esitlilige gore sekillendirmeyi amaclamaktadir. Bu
yaklasima gore bireyin fikir beyan etmesine imkan taninmasi, onun 6zgiivenini artirir ve

saglikl kisilik gelisimini destekler. Hz. Suayb'in, kizinin kanaatine saygi gostermesi ve

306 K asas Suresi, 28/25.

307 Kasas Suresi, 28/25; ayrica bkz. Diyanet Isleri Baskanhg1, Kur’an Yolu Tefsiri, c. 4, s. 621.
308 K asas Suresi, 28/26.

309 K asas Suresi, 28/27-28

310 Fatma Varis, Egitim Bilimine Girig, Atlas Kitapevi, Ankara 1994, s. 112-114.
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bu goriise dayanarak Hz. Musa'ya is teklif etmesi, ailede sadece itaatin degil, diislinceye
verilen degerin de dnemli bir egitim unsuru oldugunu agikca gostermektedir.®!* Bu
durum, katilime1 ve saygili bir aile ortaminin bireyin gelisimine ne denli olumlu katki

saglayabilecegini gozler oniine sermektedir.

Ayn1 zamanda kizin bu teklifi, yasadiklar1 sosyal engeli (¢obanlarin kalabalig
nedeniyle hayvanlari1 sulayamama) fark edip uygun bir ¢6ziim dnererek Hz. Musa'y1 ise
onermesi, gelismis bilissel becerilere sahip oldugunu gosterebilmektedir. Ozellikle
problem ¢6zme becerisi, bireyin karsilastig1 giicliikleri analiz ederek alternatif ¢ozlimler
tiretmesini ifade eder. Karar verme ise farkli secenekler arasinda degerlendirme yaparak
en uygun olani segebilme siirecidir. Kizin, Hz. Musa'nin fiziksel gliciinii ve ahlaki
tutumunu degerlendirerek onu 6nerisiyle 6ne ¢ikarmasi, ayn1 zamanda giivenilirlik analizi
yapabildigini de gosterebilmektedir. Bu tiir becerilerin ailede gelismesi, ¢ocugun
diisiinme, degerlendirme ve sorumluluk alma kapasitesinin desteklenmesiyle miimkiin

olabilmektedir.32

Kaynaklarda bu kissanin detaylar1 oldukg¢a dikkat cekici bigimde islenmistir.
Taberi, Hz. Musa'nin hayvanlar1 sularken gdsterdigi kuvveti ve konugmalarindaki edebi,
onun giivenilirliginin bir isareti olarak degerlendirmistir.!® Kurtubi ise bu kissayi,
kadinlarin toplumsal islerde sorumluluk alabilecegi ve aile meselelerinde fikir beyan
edebilecegi bir 6rnek olarak ele alir. Kizlarin babalarina danismasi ve teklif sunmasi,
onlarin hem iffet hem de akil ve basiret sahibi olduklarmni agikca gostermektedir.3!* fbn
Kesir de Hz. Musa'nin yardimseverliginin, bu davranisin herhangi bir diinyevi menfaat
amaci tasimadigini, aksine tamamen insani bir duyarlilik ve Allah'a tevekkiil neticesinde
gerceklestigini vurgulamistir.®®® Bu yorumlar, kissanin ¢ok boyutlu anlamlarini ve

icerdigi evrensel degerleri gozler Oniine sermektedir.

Bir rivayete gore Abdullah b. Mesud (r.a), insanlarin en giiglii feraset

sahiplerinden ti¢ kisiyi su sekilde siralamaktadir:

Birincisi, Hz. Ebubekir'dir. O, hilafet gibi biiyiik bir sorumlulugu devretmeden

once derin bir dngdriiyle hareket etmis ve iimmetin gelecegini diisiinerek Hz. Omer'i

311 Kasas Suresi, 28/26; ayrica bkz. Diyanet Isleri Baskanhigi, Kur’an Yolu Tefsiri, Cilt 4, Ankara: Diyanet
Yayinlari, 2010, s. 622.

312 Kasas Suresi, 28/26; Diyanet Isleri Baskanlig1, Kur’an Yolu Tefsiri, Cilt 4, s. 622

313 Taberi, Cami‘u’l-Beyan, c. XX, s. 69-72

314 Kurtubi, el-Cami‘li-Ahkami’l-Kur’an, ¢. XIII, s. 260-263.

315 Tbn Kesir, Tefsiru’l-Kur’ani’l-Azim, c. V, s. 239-242.
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halife tayin etmistir.1° Ikincisi, Misir valisidir. Hz. Yusuf'un Misir'a kéle olarak getirildigi
ilk anda, onun davranislarin1 gézlemleyerek esine, “Ona gilizel bak. Umulur ki bize

faydasi olur, belki onu evlat ediniriz” demistir.>!’

Ucgiinciisii ise Hz. Suayb'in kizidir. K1z, Hz. Musa'nin hem fiziksel giiciinii hem de
ahlaki gilivenilirligini kisa bir gozlemle fark etmis ve babasma sdyle demistir: “Ey
babacigim! Onu ficretle tut. Ciinki {icretle tuttuklarinin en hayirlisi, gliglii ve giivenilir

olanidir” 318

Bu ii¢ 6rnek, ferasetli bakisin; yalnizca goriinenin Gtesini gorebilme, insanin
ahlaki ve sahsi niteliklerini sezebilme yetenegi oldugunu agikca gostermektedir. Hz.
Suayb'in kizinin bu tespiti, hem onun karakter analizinde ne kadar isabetli oldugunu hem
de ailede aldig1 bilingli, degerlere dayali egitimin etkisini Onemli Olclide ortaya

koyabilmektedir.3!°

5.3. HZ. YAKUP VE OGULLARI

Kur'an'da Hz. Yakup'un ¢ocuklarina kars1 tutumu, sabir ve affedicilik kavramlari
etrafinda sekillenmektedir. Ozellikle Yusuf Suresi'nde ogullar: tarafindan kandirilan Hz.

Yakup'un tepkisi, pedagojik agidan son derece dgretici bir durus sergileyebilmektedir.

Ogullarinin hatalarin1 anlayabilecekleri bir alan birakmasi, dogrudan cezalandirici
olmamasi ve Allah'a tevekkiil etmesi, modern anlamda pozitif disiplin yaklasimiyla
benzerlik gosterebilmektedir. Ayrica ogullarinin hatalarini itiraf ettiklerinde onlara
"bugiin size kinama yoktur" demesi, kosulsuz kabul ve affedicilikle sekillenen bir
ebeveynlik modelini yansitabilmektedir. Bu yaklasim, hatalar karsisinda dahi sevgi ve

anlayisin korunmasinin 6nemini vurgulayabilmektedir.

Kur'an'da Hz. Yusuf, sabir, erdem ve takva timsali olarak 6ne ¢ikan 6nemli bir
peygamberdir. Babas1 Hz. Yakup'un, Yusuf'un gelecekte yiiksek bir mevkiye ulasacagin
belirtmesiyle birlikte, Yusuf'un riiyasinda gordiigii, "on bir yildizin, giinesin ve ayin bana

secde ettigini" anlatmasi, onun ilahi bir gérevle secildigini isaret edebilmektedir.3?°

316 Diyanet Isleri Baskanlhig1. Kur’'an Yolu Tefsiri, Cilt 4, Ankara: Diyanet Yayinlar1, 2010, s. 622.

817 Yiisuf Suresi, 12/21: “Misir’da onu satin alan adam karisia dedi ki: Ona iyi bak. Belki bize faydasi
dokunur, yahut onu evlat ediniriz.”

318 el-Kasas Suresi, 28/26: “Ey babacigim! Onu iicretle tut. Ciinkii ¢alistiracagin kimselerin en hayirlist,
giiclii ve giivenilir olandir.”

319 Tbn Kesir. Tefsiru’l-Kur’ani’l-Azim, Kasas 28/26 tefsiri; ayrica bkz. Elmalilh Hamdi Yazir. Hak Dini
Kur’an Dili, Kasas 28/26 tefsiri.

320 yusuf, 12/6.
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Ancak bu riiya, kardesleri arasinda kiskangliga yol agmis ve Hz. Yusuf'u kuyuya atip kdle
olarak Misir'a satmalarina sebep olabilmistir. Yusuf Suresi 21. ayet'te, "O zaman bir tiiccar
gelip onu pazarda satt1" denildigi gibi, Misir'da bir¢ok zorlukla karsilasan Hz. Yusuf, her
durumda sabirli kalmis ve Allah'in yardimiyla, zindanda ve sarayda edindigi yiiksek
mevki, ona sabrimn karsiligini verebilmistir.3?! Bu kissa, zorluklar karsisinda gosterilen

sabrin ve ilahi takdire olan inancin énemini vurgulayabilmektedir.3??

Yusuf'un, ailesinin ihtiya¢ duydugu dénemde Misir'da yiiksek bir yonetici olmasi,
Yusuf Suresi 92-93. ayetlerinde, "Yusuf, ailesine dedi ki: 'Geliniz, sizlere verdigim bu
hikmetle birlikte diinyada da ahirette de rahat edeceksiniz." diyerek, affetme ve
yardimlasma yoluyla ailesini tekrar yanmna ¢agirmasim saglayabilmistir 3% En
nihayetinde, Yusuf Suresi 100. ayetinde Hz. Yakup, uzun yillar sonra ogluyla tekrar
bulustugunda, "Rabbim, beni dogru yola iletmeni ve bana verdigin nimetini tamamlamani
dilerim." diyerek sabrin ve tevekkiiliin énemini vurgulayabilmistir.>** Bu kissa, zorlu
imtihanlarin ardindan gelen affediciligin ve ilahi takdire teslimiyetin getirdigi miikafati

acik¢a gozler Oniine sermektedir.

Yusuf kissasi, Kur'an'da miistakil olarak ele alinan tek kissa olma 6zelligini tasir
ve "kissalarin en giizeli" olarak nitelendirilir.®?® Bu kissa, Hz. Yusuf'un babasina gordiigii
rilyayr anlatmasiyla baslar. Kur'an-1 Kerim'de soyle buyrulur: "Hani Yusuf babasina
demisti ki: 'Babacigim! Gergekten ben (riiyamda) on bir yildizla giinesi ve ay1 gordiim;

onlar1 bana secde ederken gordiim."3%

Miifessirlere gore, Hz. Yusuf'un riiyasinda gordiigii on bir yildiz, onun on bir
kardesine, giines ve ay ise babasiyla annesine isaret etmektedir.>?’ Babas1 Yakup ise
rliyanin potansiyel tehlikesini sezerek, "Yavrum! Riiyani kardeslerine anlatma, sonra sana
bir tuzak kurarlar. Ciinkii seytan insanin apagik diismamdir"3? diyerek oglunu uyarmustir.

Bu baglangig, kissanin ilerleyen dramatik olaylarinin ilk tohumlarini icerebilmektedir.

Hz. Yusuf'un riiyasin1 babas1 Hz. Yakup'a 6zgiirce anlatabilmesi, aile i¢i iletisimde

giiven temelli bir bagin ve saglikli bir ebeveyn-cocuk iliskisinin varligini net bir sekilde

%21 yusuf, 12/10.

322 yusuf, 12/21.

323 Yusuf, 12/92-93.

324 yusuf, 12/100.

325 yusuf, 12/3

326 yusuf, 12/4.

327 Tbn Kesir, VIII/4034; Simsek ITI/XTIL.
328 yusuf, 12/5.
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ortaya koyabilmektedir. Bu durum, aile i¢i egitim baglaminda degerlendirildiginde,
cocugun duygu ve disiincelerini rahatca ifade edebilecegi giivenli bir ortamin
olusturulmasinin ne denli 6nemli oldugunu gozler dniine serebilmektedir.®?° Aile, bireyin
ilk egitimini aldigi kurumdur ve burada kurulan duygusal bag, bireyin sosyal ve
psikolojik gelisimi agisindan temel olusturabilmektedir.®*® Cocuk, dogdugu andan
itibaren ailesiyle kurdugu etkilesim sayesinde kendilik algisin1 gelistirir, deger yargilarini
ve toplumsal kurallar1 6grenir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminde ailede kurulan sicak,
destekleyici ve giivenli iliskiler; bireyin ileriki yasantisinda benlik saygisini, duygusal
dengeyi ve sosyal uyumu dogrudan etkileyebilmektedir®®!. Bu nedenle aile igindeki
iletisim bigimi, ebeveyn tutumlar1 ve duygusal atmosfer; cocugun kisilik gelisiminde
belirleyici bir rol oynayabilmektedir.3*? Hz. Yakup'un, oglunun riiyasim1 dikkatle
dinlemesi, ¢ocugun kendini degerli hissetmesini saglayan ve aile egitiminde énemli bir
yeri olan "etkin dinleme" ilkesinin bir 6rnegidir. Etkin dinleme, aile i¢i iletisimin saglikli
yiirlitiilmesini saglar ve cocugun 6z gliveninin gelismesine katkida bulunabilmektedir. Bu
yaklagim, ayn1 zamanda egitimde benimsenen 6grenci merkezli anlayisin aile ortamina

yansimasi olarak da degerlendirilebilir.3%

Demokratik aile yapisinin bir gostergesi olan bu tutum, ¢ocugun aile i¢inde bir
birey olarak kabul gordiigiinii agik¢a ortaya koymaktadir. Bu durum, aile i¢i egitimin
temel taslarindan biri olan “cocuga soz hakki tanima” ilkesini yansitabilmektedir.33
Cocugun kendini ifade edebilmesine olanak taniyan bu ortamlar, bireyin sadece duygusal
degil; ayn1 zamanda bilissel ve sosyal gelisimine de dogrudan katki saglayabilmektedir.
Ailede uygulanan bu tiir yaklasimlar, egitim biliminin temel ilkeleriyle oOrtiisebilir:
bireysel farkliliklara saygi, duygusal gelisimi destekleme ve demokratik ortamda

dgrenme gibi prensipler bu baglamda 6nem tastyabilmektedir.>*®

Hz. Yakup'un yaklasimi, ¢ocugun duygularini paylasmasina olanak tanimakla
kalmamis, aynt zamanda onun gelecegi hakkinda rehberlik eden bir tutum
sergileyebilmistir. Rehberlik, bireyin gelisimini destekleyici bigimde ona yol gostermek,

kararlarim1 bilingli sekilde verebilmesine yardimci olmak ve karsilastigi durumlar

329 Tbrahim Canan, Islam 'da Aile ve Cocuk Terbiyesi, Ensar Nesriyat, Istanbul 2005, s. 160.
330 Yavuzer, age., s. 21.

331 Yavuzer, age., s. 27.

332 Hasan Bacanlh, Egitim Psikolojisi, Nobel Yayincilik, Ankara te2019, s. 91.

333 Thomas Gordon, Etkin Ana-Baba Egitimi, Profil Yayincilik, Istanbul 2001, s. 63.

334 Bacanli, age., s. 88.

3% Veysel Sonmez, Egitim Bilimine Giris, A1 Yayincilik, 17. Baski, 2021, s. 35-38.
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anlamlandirmasina katki sunmaktir.3® Aile ortaminda rehberlik, yalmzca g¢ocuga ne
yapmast gerektigini sOylemekten ibaret degildir; ayni zamanda onun duygularini
anlamak, karar alma siireglerine eslik etmek ve kisisel gelisimini desteklemek anlamina
geli. Hz. Yakup'un Hz. Yusufa kars1 gosterdigi yaklasim da bu kapsamda
degerlendirilebilir. Riiyasin1 dikkatle dinlemesi, anlamaya ¢alismasi ve ardindan verdigi
yanitta c¢ocugunun duygu diinyasina duyarli, dengeli ve yonlendirici bir tutum
sergilemesi, onun rehberlik islevini etkin sekilde yerine getirdigini gosterebilmektedir.
Yusuf'un riiyasini kardeslerine anlatmamasi1 yoniindeki uyarisi ise, onu olas1 bir tehlikeye
kars1 onceden bilgilendirerek koruma ¢abasinin bir yansimasidir. Bu yoniiyle Hz.
Yakup'un ebeveynlik anlayisi, cagdas pedagojide "rehber ebeveyn" modeliyle
ortiismektedir. Bu model, ¢ocuga sinirlar koyarken ayni1 zamanda onun bireyligine saygi
gosteren, duygularini Onemseyen ve gelisimini destekleyen bir yaklasimi temsil
edebilmektedir.®*” Hz. Yakup, ogluna yalnizca bir yasak koymak yerine, eyleminin olasi
sonuclarint agiklayarak cocugun elestirel diisiinme becerisini desteklemis ve risk
degerlendirme yetisini gelistirmesine katki saglamistir. Elestirel diisiinme, bireyin
olaylara yilizeysel bakmadan neden-sonu¢ iliskisi kurabilmesi, alternatifleri
degerlendirebilmesi ve bilingli kararlar alabilmesi yetisidir.®*® Bu yaklasim, agiklayici
rehberlik yonteminin bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir. Agiklayict rehberlik, cocugun
kori koriine kurallara uymasini degil, kurallarin arkasindaki gerekgeleri anlamasini ve bu
sayede daha bilingli se¢imler yapabilmesini hedefler. Boyle bir ebeveynlik anlayisi,
cocugun icsel denetim mekanizmasini giiclendirirken, ayn1 zamanda bagimsiz diisiinme

ve saglikl1 sosyal iliskiler kurma becerilerini de destekleyebilmektedir 33°

Hz. Yakup'un Hz. Yusuf'a riiyasini kardesleriyle paylasmamasini 6giitlemesi ve
onlarin zarar verebileceginden endise etmesi oldukca dikkat ¢ekici bir durumdur. Hz.
Yakup, ilerleyen siirecte bu durumun ciddi bir soruna doniisebilecegini 6nceden fark
etmis ve Hz. Yusuf'u bu konuda uyarmistir. Bu uyari, Yakup peygamberin ogluna verdigi
onemli bir hayat dersini yansitir: Her bilgiyi herkesle paylasmamak ve sir saklamay1
bilmek.**° Bu tavsiye, kisinin kendini olasi1 kotiiliiklerden korumasi ve baskalarinin kotii
niyetlerine karsi tedbirli olmasi gerektigini gosterir. Her duyulani ya da goriileni

paylasmamak, hem bilgelik hem de 6ngoriilii olmanin bir isareti olarak kabul edilebilir.

33 Bacanli, age., s. 88-89.

337 Yavuzer, age., s. 31-33.

338 Gordon, age., s. 72-74.

339 Bacanli, age., s. 91.

340 Abdullah Yildiz, Yusuf’un Ug Gémlegi, Pinar Yaymlari, Istanbul 2015, s. 25.
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Hz. Yakup, Hz. Yusuf'un ileride biiyilk bir makama erisecegini ve Allah tarafindan
peygamberlik gorevine secilecegini sezmisti. Oglunun 6zel bir kaderi oldugunun farkinda
olarak ona bu dogrultuda 6giitler vermistir.>** Bu durum, Hz. Yakup'un Hz. Yusuf'ta farkl

bir gelecek ve kutsal bir gorev potansiyeli gordiigiinii agikca ortaya koyabilmektedir.34?

Hz. Yusuf'un kardesleri, Yusuf ve kiiciik kardesine gosterilen ilgiden rahatsiz
olmuglardi. Babalarinin sevgisini sadece kendilerine yoneltmek amaciyla Yusuf'u
Oldiirmeyi ya da bir kuyunun dibine birakmay1 planladilar. Onlar, Yusuf'u 6ldiirmemek
yerine onu bir kuyunun dibine atmay1 6nerdiler; ¢ilinkii belki bir kervan onu alir ve kurtarir

diye diistindiiler.

Kardesleri, tiim bunlar1 yaparken su¢larindan tovbe ederek kurtulacaklarini ifade
etmislerdi. Ayrica, Yusuf'un 6liimiinii ya da kaybolusunu, babalarinin sevgisini kazanmak
icin bir firsat olarak gordiiler. Bu planlarin temelinde, babalarinin sevgisini elde etme
istegi ve kendilerine yonelik kiskanglik duygusu yatmaktaydi.3*® Bu olayda, seytanmn
kardeslerin i¢indeki kiskanglik duygusunu derinlestirdigi agikca goriiliir. Ebeveyn
sevgisini yetersiz bulan kardesler, bu durumu dolayli olarak babalarina baglams, fakat
asil ofke ve diismanliklarim1 Hz. Yusufa yoneltmislerdir.®** Bu kissa, kiskanglik gibi
olumsuz duygularin aile i¢i iliskileri nasil etkileyebilecegini gozler Oniine

serebilmektedir.

Aile i¢inde ebeveynin ¢ocuklarina karsi esit, adil ve dengeli bir sevgi gostermesi,
hem psikolojik hem de dini agidan son derece 6nemli olabilir. Her ¢ocugun farkli mizag
ve ihtiyaglara sahip olmasi, sevginin niteliginde farkliliklar yaratabilir; ancak bu durum,
ebeveynin ¢ocuklara adaletle yaklasma sorumlulugunu ortadan kaldirmaz. Adalet, Islam
ahlakinda da temel bir ilkedir ve bu ilkenin aile ortaminda yasatilmasi, ¢ocuklarin
kardeslik baglarim giiglendirmesi agisindan kritik bir dneme sahip olabilir.3*> Kardesler
arasindaki kiskanclik duygusunu tetikleyen en yaygin ebeveyn tutumlari, ailede bir
cocugu oOzel olarak se¢cmek ya da kiiclik cocuga daha fazla ilgi gostermek gibi

davranislardan kaynaklanabilir.3*® Sevgi ve dikkat eksikligi korkusu, kiskanma

341 Zemahseri, 11/442; Tbn Kesir, VIIT/4039; Yusuf, 12/6.

342 Mir Muntasir, Kur'an’da Yusuf Kissasi; Taslak, Temalar, Ad ve Karakterler, gev. Ali Akay, Dicle
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, c. 7, say1 2, 2005, s. 197.

343 yusuf,12/8-12.

34 Emine Arikan, Kur’'an’da Ebeveyn—Evlat Iliskisi, Yiiksek Lisans Tezi, Inonii Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Malatya 2014, s. 41.

345 Mehmet Zeki Aydin, Miisliiman Ailede Cocuk ve Cocuk Egitiminde Sorumluluklar, Cocuk ve
Medeniyet, cilt 6, say1 12,2021, s. 47-78.

346 Musa Bilgiz, Hayirl: Cocuk Yetistirmenin Temel Ilkeleri, Beyan Yaymlar1, Ankara 2006, s. 62.
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duygusunun temel nedenlerinden biri olarak kabul edilebilir. Bu duygu, ebeveynin bir
cocuguna digerine gore daha fazla ilgi gdstermesi ya da onu siirekli olarak takdir etmesi
durumunda ortaya ¢ikabilmektedir. Bu tiir ebeveyn tutumlari, ¢ocuklarin duygusal giiven
ve baglanma ihtiyaclarini zedeleyerek, psiko-sosyal gerilim ve rekabet¢i duygularin
gelismesine neden olabilir**’ Bir baba, cocuklarina esit sevgi ve ilgi gostermelidir; aksi
takdirde kardesler arasinda ¢atigmalar ortaya ¢ikabilir. Hz. Yakup'un ¢ocuklaryla iliskisi,
bu konuda 6nemli dersler vermektedir. Cilinkii Hz. Yusuf'un kardesleri, babalarinin ona
gosterdigi 6zel ilgiyi "bizi daha az seviyor" seklinde algilamis ve bu algi, kiskanglik
duygularini koriikleyerek kardeslik iligkilerine zarar vermistir. Bu olay, aile i¢inde adaletli
sevginin saglanamamasinin, ¢ocuklar arasinda kiyaslama, kirginlik ve diglanma gibi

olumsuz psikolojik sonuglara yol agabilecegini gostermektedir.34®

Hz. Muhammed'in “Cocuklariniz arasinda adaletli olun” (Buhari, Hibe, 12)
buyrugu, ebeveynin ¢ocuklar arasinda sevgi, ilgi ve davranig agisindan denge kurma
gorevine isaret etmektedir.®*® Zuhayli tefsirinde ise "Allah'tan korkun ve ¢ocuklariniz
arasinda adaletle davranin" ve "Aranizda iyilik ve liituf hususunda adil olmalarim
istediginiz gibi onlara yaptigmiz bagislarda da adil olun" hadislerini aktararak, Hz.
Yakup'un bu farkindaliga sahip oldugunu belirtmistir. Ancak, Hz. Yakup'un peygamberlik
isaretini Hz. Yusuf'ta gordiigii i¢in ona olan ilgisinin diger ¢ocuklarindan farklilik
gosterebildigi de ifade edilmistir.®*® Bu durum, adalet kavramimin farkli boyutlarmi ve
peygamberlerin dahi 6zel durumlar karsisindaki hassasiyetlerini gozler Oniine

serebilmektedir.

Ebeveyn sevgisindeki dengesizlik, ¢ocuklarda kiskanglik duygusunun ortaya
¢ikmasina neden olabilir. Kardes kiskangligi, ¢ocuklarin ebeveyn sevgisini paylagmakta
zorlanmalar1 sonucu ortaya ¢ikan yaygin ve dogal bir duygudur; fakat yonetilemediginde
kalic1 duygusal zararlar birakabilir. Ozellikle kiigiik yaslardaki ¢ocuklar, anne-babanin
sevgisini siirl bir kaynak olarak goriip bu kaynagi kaybetme korkusuyla kardesine karsi
diismanlik besleyebilir. Bu durum, Hz. Yusuf kissasinda agik¢a goriilmektedir. Yusufun
kardesleri, babalarinin sevgisini yalnizca Yusuf ve kiiclik kardesine yonelmis olarak

algilamig, bu durumdan dolay1 kendilerini dislanmis hissetmis ve kiskangliklarinin

347 Nevzat Tarhan, Aile Okulu Mutlu Aile I¢in Makul Coziimler, Timas Yayinlari, Istanbul 2010, s. 103.
38 Yavuzer age., s. 112.

349 Buhari, Sahih, Hibe, 12.

30 Zuhayli, V1/449.
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etkisiyle yanls eylemlere yonelmislerdir 3! Bu 6rnek, sevginin adaletsiz dagilimmin
nasil derin bir psikolojik ve ahlaki sapmaya yol acabilecegini gostermesi bakimindan

oldukca carpicidir.

Ebeveynin her cocuguna kendini degerli hissettirmesi, kardesler arasinda saygi ve
giiven temelli bir iligki gelismesini saglayabilir. Boylece ¢ocuk, hem Allah'in adalet
sifatin1 daha iyi anlayabilir hem de toplumsal iligkilerinde adaletli ve dengeli bireyler

olarak yetisebilir.3>

Hz. Yusufun kardesleri, onu yanlarina almak i¢in babalar1 Hz. Yakup'tan izin
istemis ve onu koruyacaklarina dair giivence vermislerdi. Bu talep karsisinda Hz.
Yakup'un verdigi cevap dikkatle incelendiginde, bir baba olarak hem sevgisini hem de
endisesini 6zenli bir dille ifade ettigi goriilmektedir. Kur'an-1 Kerim'de onun bu tutumu
sOyle aktarilir: "Dogrusu onu gitiirmeniz beni iizer, siz farkinda olmadan onu bir kurt yer
diye korkuyorum."*** Bu ifade, dogrudan bir giivensizlik belirtisi icermemekle birlikte,
ebeveynin igsel kaygisini digsal bir tehlike (kurt) tizerinden dile getirerek ¢ocuklariyla
olan iliskisinde giiven zeminini sarsmamay1 amaglamaktadir.’®* Hz. Yakup'un bu
yaklagimi, hem koruyucu i¢giidiisiinii ortaya koyar hem de cocuklarinin duygularinm

gbzeten hassas bir iletisim bigimini yansitabilir.

Din egitimi agisindan bakildiginda, bu yaklasim ailede din egitiminin temel
ilkeleriyle biiyiik dl¢iide ortiisebilir. Ozellikle giiven temelli iletisim, cocuklarin dini
degerleri igsellestirebilmeleri ve ebeveynlerini bir rehber olarak kabul edebilmeleri
acisindan oldukga 6nemli olabilmektedir.®*® Hz. Yakup'un ¢ocuklarima kars1 dogrudan bir
suclama yoneltmeyip, empati ve duyarlilik iceren bir iletisim dili kullanmasi, aile i¢inde
dini degerlerin aktariminda ebeveynin roliinii ve yontemini 6rnekleyebilmektedir. Bu tiir
bir yaklasim, ¢ocugun hem 0Ozsaygisim1 koruyabilir hem de sorumluluk bilincini

gelistirebilir.3°

Hz. Yusuf'un kardesleri, onu kiskanclikla bir kuyuya atmis ve ardindan babalar

Hz. Yakup'a Yusuf'u kurdun yedigini soylemislerdir. Bu yalanlarini inandiric1 kilmak i¢in,

%1 Yavuzer, age., s. 44-47.

32 Veysel Sonmez, Ailede Din Egitimi, Am Yayincilik, 2. Baski, Ankara 2018 s. 112-115.

353 Yusuf Suresi, 12/13.

34 Kog, age., s. 75.

35 Kog, age., s.73-88.

3% Dog. Dr. Suayip Ozdemir, “Cocugun Din Egitiminde Ailenin Rolii”, Din Egitimi Arastirmalar
Dergisi, say1 9, 2002, s. 114-130.
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Yusuflun gémlegini sahte bir kanla lekeli halde sunmuslardir.®>” Bu olay yalnizca tarihi
bir kissa degil, ayn1 zamanda aile i¢i iletisim, cocuk egitimi ve dini degerlerin aktarimi
acisindan onemli bir 6rnek olabilir. Hz. Yakup, ¢ocuklarinin bu ag¢ik ve ciddi yanliglar1
karsisinda onlar1 dislamamus, sert bir cezalandirmaya gitmemistir. Bunun yerine sabirli,
anlayish ve yapici bir tutum sergilemistir. Bu yaklagim, egitim literatiiriinde "olumsuz
davraniglar1 doniistiirmeye yonelik pozitif disiplin" olarak adlandirilan bir egitim ilkesine

karsilik gelebilir.

Pozitif disiplin, bireyin yanlis davranisini bastirmak yerine, onun nedenlerini
anlamaya calisan ve olumlu bir iletisim diliyle davranisi doniistiirmeyi amaglayan bir
yaklagimdir. Bu yontem, ¢ocugun kisiligine degil davranisina odaklanir; yargilayici ya da
cezalandirici olmaktan ziyade 6gretici ve rehberlik edici bir rol tistlenebilir. Cocugun 6z
saygisint koruyarak, onun ig¢sel motivasyonla dogru davranis1 benimsemesini
hedefleyebilir>®® Hz. Yakup'un ogullarina yonelik yaklasimi da bu anlayisla
ortiismektedir. O, ¢ocuklarinin duygularini géz ardi etmemis, hata yapan evlatlarini aile
disina itmemistir. Bu sabirli ve egitici tutum, cocuklara doniis ve pismanlik imkani

tanimus, iliskilerin kopmasini 6nleyebilmistir.>%°

Din egitiminde de bu anlayis &nem tasiyabilir. Zira Islam ahlaki, kisinin
hatasindan donmesini tesvik ederken merhameti ve affi yiiceltebilir.*®® Aile, bireyin
karakter ve inan¢ temelini attig1 ilk yerdir. Bu nedenle, ebeveynlerin sabir, merhamet ve
rehberlik eksenli yaklasimlari, ¢ocuklarin yalnizca davranislarini degil, ayn1 zamanda

iman ve ahlak gelisimlerini de sekillendirebilir.!

Kardesleri tarafindan kiskanilip bir kuyuya atilan Yusuf, burada ne kadar kaldig
belirtilmese de, bir kervan tarafindan bulunmus ve Misir'da kéle olarak satilmistir.>*2 Onu
satin alan kisi, Misir'da etkili bir konumda bulunan bir devlet adamiydi. Yusufun

diirtistliigli ve giivenilir davraniglar1 bu kisinin dikkatini ¢ekmis, hanimina "Ona iyi bak,

357 Yusuf Suresi, 12/17-18: “Dediler ki: ‘Ey babamuz! Biz yaris yapiyorduk, Yusuf’u egsyamizin yaninda
birakmuistik; onu kurt yemis. Ama biz dogru da sdylesek sen bize inanmazsin. * Uzerinde sahte bir kan
bulunan gémlegini de getirdiler...”

38 Jane Nelsen & Lynn Lott, Positive Discipline, Ballantine Books, 2. Bask1,2000, s. 42-45.

3% Hayreddin Karaman, Islam'da Kadin ve Aile, 1z Yaymcilik, istanbul 2012, s. 98.

360 Prof. Dr. ibrahim Canan (ed.), Islam 'da Aile ve Cocuk Terbiyesi, Ensar Nesriyat, Istanbul 2005, s. 154—
157.

31 Osman Nuri Topbas, Huzurlu Aile Yuvash, Erkam Yaymlari, Istanbul 2009, s. 54.

362 yysuf Suresi, 12/19.
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belki ileride bize faydasi olur ya da onu evlat ediniriz" demistir.3®® Bu yaklasim, Hz.

Yusuf'un ¢evresine giiven veren, icten ve ahlakli kisiligini agik¢a ortaya koyabilmektedir.

Hz. Yusuf, ¢ocuk yasta ailesinden kopmus, yabanci bir toplumda yasamaya
baslamis ve agir imtihanlarla kars1 karsiya kalmistir. Ancak bu zorlu sartlara ragmen
inancini, kimligini ve ahlaki degerlerini terk etmemistir. Onun en ¢etin sinavi, Misir'daki
evinde birlikte yasadig1 kadinin kendisini giinaha ¢agirmasi karsisinda verdigi tepkidir.
Hz. Yusuf, bu teklifi agik¢a reddetmis ve sdyle demistir: "O (kocam) benim efendimdir,
bana iyi bakt1. Siiphesiz zalimler kurtulusa eremezler."%* Bu sézleri, onun hem sadakat
hem de iffet konusunda yiiksek bir ahlaki bilince sahip oldugunu net bir sekilde
gosterebilmektedir. Bu durum, zorlu kosullarda dahi degerlere bagli kalmanin ve dogru

durus sergilemenin ne denli 6nemli olabilecegini ortaya koymaktadir.

Bu yiliksek durusun kaynagi yalnizca bireysel irade degildir; Hz. Yusuf’un
cocuklukta ailesinden aldig1 saglam din ve ahlak egitimiyle dogrudan iliskilidir. Mevdudi,
bu noktada Yusuf’'un bu zorlu sinavi basariyla gecmesini su sekilde agiklayabilir:
“Yusuf’un gosterdigi bu direng ve iffet, onun Kenan diyarinda, peygamber bir babanin
evinde kazandig1 gii¢lii imanin ve tertemiz terbiyenin sonucudur. O yasta bir gencin
boylesine bir teklifi reddetmesi, ancak igsellestirilmis dini degerler ve ahlaki bilingle
miimkiin olabilir3®® Mevdudi’nin bu tespiti, ailede verilen egitimin bir bireyin i¢

diinyasini nasil sekillendirdigini agik bicimde ortaya koyabilmektedir.

Mevdudi'nin bu tespiti, ailede verilen egitimin bir bireyin i¢ diinyasini nasil
sekillendirdigini agikca ortaya koyabilmektedir. Hz. Yusufun bu 6rnek davranisi; 6z
disiplin, ahlaki bilin¢ ve dini degerlerin igsellestirilmesi gibi temel egitim ilkeleriyle
dogrudan iliskilidir. Oz disiplin, bireyin dis etkiler olmadan, kendi vicdanina ve
degerlerine dayanarak dogruyu secebilme yetenegi olarak tanimlanabilir.®%® Bu durum,
ailede almman egitimin bireyin karakter gelisimindeki belirleyici  roliinii

vurgulayabilmektedir.

Olay, Misir'daki evin hanimmin Hz. Yusufa karst duydugu arzuyu
dizginleyemeyip onunla birlikte olmay1 istemesiyle baslamistir. Hz. Yusuf bu c¢agriy1

reddedince, kadin ona iftira atarak suclu gostermeye calismistir. Bu durum sehirde

363 Yusuf Suresi, 12/21.

364 Yusuf Suresi, 12/23.

35 Lawrence Kohlberg, Essays on Moral Development, Volume I: The Philosophy of Moral
Development, Harper & Row, New York, 1981, s. 22-28.

366 Osman Nuri Topbas, age., s. 88.
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yayilinca, diger seckin kadinlar bu davranisindan dolay1 evin hanimimi ayiplamislardir.
Bunun iizerine kadin, kendisini ayiplayan kadinlar1 evine davet etmis; onlara meyve ve
keskin bigaklar vermistir. Tam o sirada Hz. Yusuf'u onlarin karsisina ¢ikarmistir. Yusuf'un
giizelligini goren kadinlar hayranliklarini gizleyememis, saskinlikla ellerini kesmis ve
ona olan arzularmi agikga dile getirmislerdir.*®” Bu sahne, Hz. Yusuf'un giizelliginin ve
yasanan durumun insani tepkiler iizerindeki sasirtict etkisini gdzler Oniine

serebilmektedir.

Bu olaydan sonra kadinlar da Yusuf'a karsi istekli olduklarini ima etmisler; bu
durum Hz. Yusuf'un artik toplumda bir tehdit olarak goériilmesine yol agmistir. Kadinlar
topluca, eger Yusuf isteklerine boyun egmezse zindana atilmasini 6nermislerdir. Bu baski
karsisinda Yusuf, Rabbine yonelerek soyle dua etmistir: “Rabbim! Zindan, onlarin beni
davet ettikleri seyden benim i¢in daha iyidir” (Yusuf Suresi, 12/33). Béylece Hz. Yusuf,
iffetini korumak ugruna haksiz yere zindana girmeyi se¢cmis ve sabirla bu imtihana
katlanmistir.3®® Bu kissa, ahlaki degerlere bagliligin ve zor zamanlarda bile dogru durus

sergilemenin 6nemini ¢arpict bir sekilde gozler oniine serebilmektedir.

Bu olay, Hz. Yusuf'un kiiciik yasta ailesinden aldig1 inan¢ ve ahlak egitiminin,
nasil gli¢lii bir karaktere doniistiigiinii agik¢a gostermektedir. Hz. Yusuf'un davranislari,
sadece dis kurallara uyum degil, davranislarinin ardinda yer alan derin bir inang ve biling
halidir. Bu durum egitimde igsellestirme (internalizasyon) kavramiyla agiklanabilir.
I¢sellestirme, bireyin disaridan aldigi dini, ahlaki veya sosyal degerleri yalmzca dgrenip
ezberlemesi degil, onlar1 benimsemesi, duygusal olarak kabul etmesi ve bu degerlere
uygun sekilde goniillii olarak davranmasidir.®®® Hz. Yusufun kissasi, bu igsellestirme

stirecinin birey iizerindeki doniistiiriicii etkisini gii¢lii bir sekilde ortaya koyabilmektedir.

Hz. Yusuf'un zindani arzulara tercih etmesi, 0dill veya ceza beklentisiyle degil;
sahip oldugu degerlerin bir parcasi haline gelmis olan iffet, sadakat ve Allah'a baglilik
bilinciyle hareket ettigini acik¢a gdstermektedir. Bu durum, din egitiminin yalnizca bilgi
aktarma degil, bireyin kisiligine yon verme islevi tasimasi gerektigini de ortaya koyar.>"

Yusuf'un 6rneginde goriildiigii iizere, ailede verilen saglam ve bilingli din egitiminin,

367 Yusuf Suresi, 12/31.

368 Yusuf Suresi, 12/33.

%69 Ozcan Koknel, Kisilik, Altn Kitaplar, Istanbul 2000, s. 141.

370 Muh Idris, The Role of Character Development in Islamic Religious Education, West Science
Interdisciplinary Studies, cilt 1, say1 8, Agustos 2023, s. 640—-648.
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bireyin davraniglarini dis etkenlerden bagimsiz olarak yonlendirecek kadar gii¢lii bir i¢

dayanak olusturabildigini sdylemek miimkiindiir.

Hz. Yusuf'un haksiz yere zindana atildigi, ancak orada bile vakar ve sabrim
korudugu Kur'an'da agike¢a belirtilir. Zindan siiresince Hz. Yusuf yalnizca sabirli bir durus
sergilemekle kalmamis, ayn1 zamanda ¢evresindeki insanlara tevhid inancini anlatmis,
onlar1 Allah'a yonelmeye davet etmistir. Zindanda bulunan iki mahkiimun riiyalarini
dogru bir sekilde yorumlamasi, onun yalnizca ahlaki degil, ayn1 zamanda ilmi yonden de
istiin oldugunu gostermistir. Daha sonra Misir hiikiimdarinin gordiigii karmasik riiyay1
yorumlamasi istenmis ve Yusuf'un hikmetli yorumu iizerine olay yeniden glindeme
gelmistir. Bu gelisme sonrasinda, Yusuf'a iftira atan kadinlar suglarini itiraf etmis; onun
masumiyeti ve iffeti herkesin huzurunda agiga ¢ikmistir.®’* Boylece Yusuf, temiz bir
sekilde zindandan ¢ikmuis, itibar1 iade edilmis ve Misir'in hazinelerinden sorumlu olacak

sekilde yiiksek bir yoneticilik gorevine getirilmistir.>"?

Bu siire¢, Hz. Yusufun sadece bireysel irade ve zekasiyla degil, ¢ocuklukta
ailesinden kazandigi iman, ahlak ve sabir temelli egitimin bir sonucu olarak sekillenen
karakter giiciiyle a¢iklanabilir. Hz. Yakup gibi bir peygamberin rehberliginde yetisen Hz.
Yusuf'un, en zorlu imtihanlarda bile degerlerine bagli kalmasi, ailede alinan saglam

egitimin ne denli belirleyici oldugunu net bir sekilde gosterebilmektedir.

Yusufun, zindan gibi insan1 zayif disiirebilecek bir ortamda bile inancim
anlatmaya devam etmesi, onun c¢ocuklukta aldigi egitimin davranisa doniismiis hali
olabilir. Ailede kiigiik yaslarda kazanilan inang, 6zsaygi ve ahlaki durus, bireyin yalniz
kaldiginda, baski altindayken ya da haksizlia ugradiginda nasil hareket edecegini
belirleyen temel yapr taslaridir.®”® Hz. Yusufun hem kuyu, hem saray, hem de zindan gibi
cok farkli sosyal kosullarda ayni sabri, iffeti ve inanc1 koruyabilmesi, bu egitimin ne kadar
derin ve etkili oldugunu agikca géstermektedir.374 Bu nedenle onun zindan siireci,
yalnizca tarihi bir olay degil, ayn1 zamanda ailede verilen saglam din egitiminin birey
tizerindeki uzun vadeli etkisini gozler Oniine seren kiymetli bir ornek teskil

edebilmektedir.

371 yusuf Suresi, 12/51

372 yusuf Suresi, 12/54-55.
373 Kaya, age., s. 290.

374 Topbas, age., s. 92.
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Hz. Yusuf, kendisine yillar 6nce biiylik bir haksizlik yapan kardesleriyle yeniden
karsilastiginda, ge¢cmisin intikamini almak yerine affetmeyi tercih etmistir. Kur'an-1
Kerim'de bu olay su sozlerle aktarilir: "Bugiin size kinama yok. Allah sizi bagislasin. O,
merhametlilerin en merhametlisidir."*”® Hz. Yusufun bu bagislayic1 tavri, yalnizca
bireysel bir erdem degil; ¢ocuklugunda ailesinden edindigi derin din ve ahlak egitiminin
bir yansimasidir. Bu durum, zorlu deneyimlerin ardindan bile merhamet ve affedicilik
gibi yiice degerlerin nasil korunabildigini c¢arpic1 bir sekilde gozler Oniine

serebilmektedir.

Her ne kadar Yusuf uzun yillar babasindan ayr1 kalmis ve onunla ayni ortami
paylagamamis olsa da, cocukluk doneminde Hz. Yakup'un kendisine ve diger kardeslerine
kars1 gosterdigi sefkat, sabir ve tevekkiil dolu tutum, Yusuf'un kisiliginde kalici izler
birakmistir. Hz. Yakup'un, ogullarimin Yusuf'u kaybetmelerindeki sorumlulugunu
bilmesine ragmen onlara karsi 6ftke gostermemesi ve baglarin1 koparmadan sabirla dua
etmeye devam etmesi, Yusuf i¢in gii¢lii bir ahlaki model olusturmustur.®’® Aile i¢i din
egitiminde, 6rnek olma, merhamet, bagislayicilik ve deger aktarimi, ¢ocugun karakter
gelisimini sekillendiren temel ilkeler arasinda yer almaktadir. Yusuf'un kardeslerine kars1
gosterdigi bu yiiksek ahlaki durus da, kiiglik yasta kazandigi bu degerlerin i¢sellestirilmis

bir ifadesidir.®”’

Hz. Yusuf'un affi, ayn1 zamanda aile yapisinda yasanan kirilmalarin onarilmasinda
kin yerine merhameti, 6¢ yerine affi tercih etmenin nasil giiclii bir birlestirici etki
yarattifini da goOstermektedir. Bugilin ailelerde yasanan iletisim problemlerinin
¢oziimiinde de benzer sekilde, cocuklara kiiciik yaslardan itibaren affetme, empati ve
sefkat gibi degerlerin kazandirilmasi, iliskilerin kalicilig1 agisindan hayati éneme sahip
olabilmektedir.3’® Yusufun davranisi, aile i¢i din egitiminin bireyin tim yasamin
etkileyen bir karakter insasina nasil doniistiiglinii gosteren giiglii bir 6rnek teskil

edebilmektedir.

375 Yusuf Suresi, 12/92.

376 Topbas, age., s. 87-89.

377 Kaya, Z., age., s. 290.

378 Kadir Ulusoy, Degerler Egitimi: Davramis¢i ve Yapilandirmaci Yaklasima Gére Hazirlanan Tarih
Programlarinda Deger Aktarimi, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, cilt 12, say11,2010, s. 32—
51.
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5.4. HZ. MUSA VE ANNESI

Hz. Musa, Kur'an-1 Kerim'de hayat1 ayrintili sekilde anlatilan ve ismi en ¢ok gegen
peygamberlerden biriydi. Dogdugu donemde Firavun yonetimi altinda yasayan
Israilogullar1 biiyiik bir zuliim gériiyordu; 6zellikle erkek cocuklar &ldiiriilityor, halk
baski altina alintyordu. Musa'nin annesi, Allah'm ilhamiyla onu bir sandiga koyarak Nil
Nehri'ne birakmis; bebek Musa, Firavun'un sarayma ulasmis ve Firavun'un hanimi
tarafindan evlat edinilmistir.®”® Musa, gengliginde istemeden bir adamin 6liimiine neden
olunca Misir'dan kacarak Medyen'e gitmis ve orada peygamber Suayb'in yaninda
kalmistir.3®  Ardindan onun kiziyla evlenmis ve yillar sonra peygamberlikle
gorevlendirilerek Firavun'a tebligde bulunmak {izere Misir'a dénmiistiir.*®! Firavun'un
baskisina ragmen Hz. Musa, Allah'in emriyle hakikati savunmus ve Israilogullarini
ozgirlige kavusturmustur. Sina Dagi'nda aldig1 vahiylerle Tevrat kendisine verilmis;
kavmini tevhid inancina yonlendirmistir.’®? Bu kissa, Hz. Musa'nin zorlu yasam

yolculugunu ve ilahi gérevini yerine getirme azmini gozler oniine serebilmektedir.

Hz. Musa'nin dogdugu dénemde Firavun, iktidarmi sarsacak bir Israilogullari
cocugunun diinyaya gelecegini 6grenmis ve bu nedenle yeni dogan tiim erkek ¢cocuklarin
oldiiriilmesini emretmisti. Bu baski ortaminda Musa'nin annesi biiyiik bir korku yasamas,
ancak Allah ona sOyle vahyetmisti:"Onu emzir. Ona bir zarar geleceginden korkarsan,
onu suya birak. Korkma ve iiziilme. Biz onu sana geri verecegiz ve onu peygamberlerden

biri yapacagiz."38

Bu ilahi buyruk, Hz. Musa'nin annesine hem bir yol gdstermis hem de zorlu
kosullar altinda dahi umudunu kaybetmemesi gerektigini telkin etmistir. Bu olay, ilahi
iradenin ve tevekkiiliin en caresiz anlarda bile nasil tecelli edebilecegini gozler oniine

serebilmektedir,38*

Modern psikolojiye gore emzirme, duygusal giiven, stres yonetimi (regiilasyon),
baglanma ve biligsel gelisim gibi temel alanlarda ¢ocugun saglikli gelisimine dogrudan
katki saglayabilmektedir. Psikanalist John Bowlby'nin gelistirdigi baglanma kurami,

bebegin ilk yillarda bakim vereniyle kurdugu fiziksel ve duygusal temasin, onun kisiligi

879 Kasas Suresi, 28/7-9.
380 K asas Suresi, 28/22-28
381 Taha Suresi, 20/24.

382 A’raf Suresi, 7/142-145
383 Kasas Suresi, 28/7.

384 Bakara Suresi, 2/233.
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ve sosyal iliskileri {izerinde belirleyici oldugunu savunur.*® Emzirme, annenin sesi,
kokusu, ten temasi ve goz temasi aracilifiyla giivenli baglanmanin en dogal ortamin
olusturabilmektedir.®® Bu siireg, ¢cocugun ileriki yasaminda duygusal saglamligi ve

sosyal uyumu i¢in kritik bir zemin hazirlayabilir.

Bu erken donem giivenli bag, sadece cocuklukla sinirli kalmayip; ilerleyen
yillarda aile i¢i din egitiminin saglikli temeller iizerine insa edilmesine olanak
tantyabilmektedir. Ciinki c¢ocuk, giivendigi, sevildigini hissettigi ve duygusal
ihtiyaclarinin karsilandig1 bir ortamda 6grenmeye daha acik hale gelebilir. Ailede sabur,
merhamet, sorumluluk ve Allah’a giiven gibi degerlerin yerlesmesi de bu ilk baglanmanin
niteligine dogrudan bagl olabilmektedir. Bu durum, ¢ocugun sadece bilgi edinmekle
kalmayip, ayn1 zamanda derinlemesine bir degerler sistemini benimsemesine zemin

hazirlayabilir.

Hz. Musa'nin annesine, i¢inde bulundugu zor sartlara ragmen bu emzirme
sorumlulugunun verilmesi, islam'da ¢ocugun hem fiziksel hem de ruhsal gelisiminin ne
kadar kiymetli goriildiigiinii acik¢a gdstermektedir. Bu yoniiyle emzirme, bir annenin
cocuguna olan ilk din ve ahlak egitiminin siireci olarak degerlendirilebilir; sevgiyle

temellendirilmis bir inang aktarimi olarak da karsimiza ¢ikabilmektedir.

Kur'an-1 Kerim, Hz. Musa'nin annesinin o zorlu dénemdeki ruh halini olduk¢a
carpici bir ifadeyle betimleyebilmektedir: "Musa’nin annesinin yliregi bombos kaldi. Az
kalsin onu agiga vuracakti. Eger biz, onu miiminlerden olmasi i¢in kalbine bir kuvvet
vermeseydik, neredeyse agik¢a onu ifsa edecekti."*®” Bu ayet, bir annenin yasadig1 derin
kaygiy1 ve ilahi destegin bu zorlu anlarda nasil bir gii¢ kaynag: olabildigini etkileyici bir

sekilde gozler 6niine sermektedir.

Burada gecen “gonlii bombos kald1” ifadesi, annenin yasadig1 yogun korkuyu,
caresizligi ve ruhsal boslugu anlatabilmektedir. Hz. Musa'y1 nehre birakma emri ilahi bir
koruma amaci tasisa da, anne olarak evladindan ayrilmak ona derin bir act vermistir.
Kur'an'in bu tasviri, annenin ¢ocuguna duydugu sevginin ne kadar gii¢lii ve doniistiiriicii
oldugunu vurgulayabilmektedir. I¢inde bulundugu olaganiistii psikolojik durum, ancak

Allah'in kalbine sabir ve kuvvet vermesiyle dengelenmistir. Bu durum, annelik sefkatinin

385 John Bowlby, Attachment and Loss: Volume I — Attachment, Basic Books, London 1969, 5.71-73.
38 Allan N. Schore, Affect Regulation and the Origin of the Self, Erlbaum, Hillsdale, NJ 1994, 5.23-24.
387 Kasas Suresi, 28/10.
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ilahi destekle nasil sabir ve tevekkiile doniisebilecegini gdstermesi agisindan oldukca

anlamli bir rnek teskil edebilmektedir. 388

Anne-¢ocuk iliskisi yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda duygusal ve ruhsal bir
bag olarak &ne ¢ikmaktadir. Ozellikle yasamin ilk yillarinda annenin ¢ocuguna sundugu
sefkat, giiven ve duygusal destek, cocugun ruhsal ve sosyal gelisimi {izerinde belirleyici
bir rol oynayabilmektedir. Psikolog Mary Ainsworth'un gelistirdigi giivenli baglanma
modeli, ¢ocugun bakim verenle kurdugu giivenli iligkinin, bireyin gelecekteki davranig
kaliplarini, iliskilerini ve inang sistemlerini etkileyebilecegini ortaya koyar.®*® Bu durum,
erken cocukluk doneminde kurulan baglarin bireyin tiim yasami boyunca siirecek

etkilerine dikkat ¢ekmektedir.

Bu giiclii bag, yalnizca psikolojik gelisimi degil, ayn1 zamanda aile i¢i din
egitiminin temelini de olusturabilmektedir. Sevgi ve giliven duygusuyla biiyliyen ¢ocuk,
ileriki yaslarda dini degerleri daha kolay igsellestirebilir. Zira din egitiminin yalnizca bilgi
aktarmak degil, ¢ocugun ruhsal diinyasina giiven, baglilik ve inan¢ duygusunu
yerlestirmek de hedeflenebilir. Hz. Musa'nin annesinin sabr1 ve Allah'a teslimiyeti, bu
egitimin en erken 6rneklerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Anne sevgisiyle temellenen

bu bag, Allah'a giivenin ilk temsilini aile i¢inde somutlastirabilmektedir.3%°

Cocugun duygusal gelisimi, erken yaslardaki giivenli baglanmaya dayanir ve bu
bag, annenin sefkatiyle sekillenir. Bu ifade, annenin ¢ocuguna duydugu sevgiyi ve
merhameti anlatirken, cocugun anneye olan giiveninin nasil inga edildigine dair 6nemli
bir mesaj verebilir. Eger anne, duygusal olarak gii¢lii bir bag kuramazsa, ¢ocugun giiven
duygusu zayiflayabilir ve bu durum onun psikolojik gelisimi iizerinde olumsuz etkilere

yol agabilir.

Ayrica, annenin kalbine verilen gii¢, cocugunun giivenligini ve saglikli gelisimini
saglama ¢abasinin bir semboliidiir. Bu bag, sadece biyolojik degil, ayn1 zamanda manevi
ve duygusal bir bagdir. Cocugun gelisimi, anne ile kurdugu bu gilivenli baga dayanir. Bu

nedenle, annenin sefkati ve sevgisi, ¢ocugun saglikli bir benlik algis1 gelistirmesi,

388 Topbas, age., s. 62.
389 Ainsworth, Mary D. “Patterns of Attachment.” Clinical Psychologist, 1978.
30 Kaya, Z., age., s. 291.
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duygusal denge kurmas1 ve giivenli bir birey olarak yetismesi i¢in hayati dneme sahip

olabilmektedir.3°?

Hz. Musa'nin annesinin yasadigi olay, teslimiyet ve tedbir kavramlarinin dengeli
bir sekilde nasil uygulanmasi gerektigini gésteren dnemli bir 6rnek teskil edebilmektedir.
Oglu i¢in duydugu derin sevgiye ragmen, Allah'in emrine tam bir teslimiyetle hareket
etmis ve onu suya birakmistir. Bu durum, iman eden bir insanin, karsilastigt zor
durumlarda Allah'a olan gilivenini kaybetmemesi gerektigini acik¢a ortaya koymaktadir.
Ancak burada dikkat ¢eken bir diger 6nemli nokta, onun teslimiyeti pasif bir bekleyis
olarak gérmemesidir. Oglu icin elinden geleni yapmaya devam etmis, siireci tamamen
Allah'a birakmak yerine, kizina Musa'y1 takip etmesini sOyleyerek tedbiri elden
birakmamustir. Gergek teslimiyet, sadece tevekkiille beklemek degil, ayn1 zamanda akil
ve iradeyi de devreye sokarak elinden geleni yapmay1 gerektirir. Hz. Musa'nin annesi,
oglunu koruyup kollamak adma bir adim atmig, fakat siirecin sonucunu Allah'a
birakmistir. Bu da bize, Allah'a glivenmenin, gerekli 6nlemleri almaya engel olmadigini,
bilakis bu ikisinin bir arada olmas1 gerektigini 6gretir. Teslimiyet ve tedbir dengesini
kurabilen kisi hem imanin1 saglam temellere oturtur hem de hayatindaki sorumluluklarini

bilingli bir sekilde yerine getirmis olur.3%

Hz. Musa'nin annesinin yasadigi olay, Allah'a giivenmenin ve samimi bir sekilde
hayir dilemenin ne kadar 6nemli oldugunu acik¢a gostermektedir. Kur'an'da bu durum
sOyle buyurulur: "Boylece biz, onu annesine geri verdik ki go6zii aydin olsun,
liziilmesin..." "% Bu ayet, zor zamanlarda gosterilen tevekkiiliin ve igten dualarin ilahi

karsiligin1 vurgulayabilmektedir.

Hz. Musa'nin annesi, oglunu Allah'a teslim ettikten sonra, O'nun vaadine
giivenerek sabirla beklemistir. Allah da onu, ogluyla tekrar kavusturmus ve i¢ huzurunu
saglamistir. Peygamber Efendimiz (sav) de bu durumu su hadisle dile getirmistir:
"Allah’tan hayir dileyerek bir isi yapanin durumu, Musa’nin annesi gibidir. O, hem kendi
cocugunu emzirmis hem de bunun karsiliginda iicret almistir.".3* Bu hadis, Allah'a
duyulan giivenin ve sabrin hem diinyevi hem de manevi karsiliklarin1 nasil

getirebilecegini ¢arpict bir sekilde gozler oniine serebilmektedir.

31 Meryem Dilmag, Kur’an’da Kadinin Konumu ve Ummii Musa Ornegi, Yiiksek Lisans Tezi, Yiiziincii

Y1l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temel Islam Bilimleri ABD, Tefsir Bilim Dal1, Van 2007, s. 111.
392 Kasas, 28/11.

393 Kasas,28/13.

39 Tbn Kesir, X/5526.
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Bu hadis, Allah'a giivenip hayirli niyetlerle hareket edenlerin diinyada da
miikafatlandirilacagini agikga gostermektedir. Hz. Musa'nin annesi, oglunu kaybetme
korkusuna kapilmadan Allah'a teslim olmus, karsiliginda hem ogluna kavusmus hem de
Allah'in rahmetiyle riziklanmistir. Bu durum, teslimiyetin ve iyi niyetin nasil biiyiik bir

miikafata dontigebilecegini anlatan giizel bir 6rneklik sunabilmektedir.

Hz. Musa'nin Firavun'un sarayinda biiyiitiilmesi, Kur'an'da oldukea dikkat ¢ekici
bir sekilde anlatilir. Musa'nin annesinden ayrilmak zorunda kalmasi, ardindan mucizevi
bir sekilde tekrar ona geri verilmesi (Kasas, 28/13), onun biyolojik ailesiyle duygusal
bagin1 koparmadan, farkli bir ortamda yetismesini saglayabilmistir. Fakat Musa,
biiylidiigiinde 6z benligini ve inan¢ degerlerini Firavun'un sarayinda degil, annesinden
aldig1 ilk manevi temellerde bulmustur. Bu durum, aileden edinilen ilk egitimin ve manevi
mirasin, bireyin kimlik gelisiminde ne denli belirleyici olabilecegini gozler Oniine
serebilmektedir.

Kur'an'da, Firavun'un Hz. Musa'ya soyle hitap ettigi aktarilir: "Seni ¢ocukken

yanimizda biiyiitmedik mi? Omriinden nice yillar bizim aramizda gegirmedin mi?"3%

Bu ifade, Hz. Musa'ya bir tiir psikolojik baski olabilir. Firavun, onu kendisine
borglu hissettirmek ve gegmisteki koruyuculugu iizerinden itaat beklemek istemistir.
Ancak Hz. Musa bu manipiilasyonu net bir dille reddeder: "Senin basima kaktigin o

nimet, aslinda Israilogullarini kélelestirmenin bir sonucudur." (Suara, 26/22).3%

Bu yanit, Hz. Musa'nin kimligini ve 6zgiir durusunu korudugunu, kendi kdkenini

unutmadigini ve sarayda gecirdigi yillar1 "nimet" olarak gormedigini agikga gosterebilir.

Bu kissa, evlat edinme ve baskasmin himayesinde biiyliyen ¢ocuklarin kimlik
gelisimi konularin1 Islami ve egitsel acidan diisiindiirebilir. Kur'an'da evlatlikla ilgili su
ayet yer alir: "Allah, bir adamin gogsiinde iki kalp yaratmamustir. Evlat edindiginiz
cocuklar1 da 6z ¢ocuklariniz gibi yapmamistir. Bunlar sizin sozlerinizdir. Allah gergegi

soyler ve dogru yola iletir." (Ahzab, 33/4-5).3%

Bu ayetler dogrultusunda, islam'da evlat edinme (tebenni) hukuki soy bagin
degistirmeyebilir; ¢ocuk 6z evlat sayilmayabilir. Ancak bu, evlat edinmenin tiimden

reddedildigi anlamina gelmeyebilir. Aksine, koruyucu ailelik, yetim gézetimi ve manevi

39 Suara Suresi, 26/18
39 Suara Suresi, 26/22
397 Ahzab Suresi, 33/4-5.
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sorumluluk tesvik edilmistir. Onemli olan ¢ocuga sevgiyle yaklasmak, onun haklarmi

korumak ve kimlik gelisimini saglikli bigimde desteklemek olarak goriilebilir.3%

Psikolojik agidan da, bir ¢ocugun 6z ailesinden ayr1 biiyiimesi, aidiyet, giiven ve
kimlik gelisimi agisindan riskler tasiyabilir. Bu nedenle ¢ocuk, fiziksel koruma kadar,
duygusal ve sosyal acidan da desteklenmelidir. Aile ortami, ¢ocuga sevgi, giiven,
sorumluluk ve deger aktarimi saglayan ilk ve en etkili egitim alan1 olarak goriilebilir. Bu
baglamda, Musa'nin sarayda degil, annesinin sevgisinde ve inancinda sekillenen kimligi,
aile i¢i din egitiminin bireyin durusu iizerindeki belirleyici etkisini ortaya koyabilir.>*°
Hz. Musa'nin hikayesi bize sunu gosterir: Cocuk hangi ortamda biiylirse biiyiisiin, onun

kimligini belirleyen asil unsur, ilk yillarda aldig1 deger egitimi ve duygusal baglaridir.

Kur'an, ebeveyn dahi olsa tevhide aykir1 emirlere itaati yasaklamistir.*®® Hz.
Muhammed'in (sav) bir hadisi de bu durumu destekler niteliktedir: "Ug kisi vardir ki
kiyamet gilinii Allah onlarla konusmaz, onlara bakmaz ve onlar1 temize ¢ikarmaz. Onlar
icin ac1 bir azap vardir: Elbiselerini kibirle siirliyen, yaptigi iyiligi baga kakarak insanlari
minnet altinda birakan ve yalan yere yemin eden kisi."*’? Bu olay, iyiligin minnet arac1
yapilmamasi ve haksizliga kars1 durulmasi gerektigini gosteren dnemli bir ders niteligi

tasimaktadir.
5.5. HZ. LOKMAN VE OGLU

Lokman, hakkinda yeterli tarihi belge bulunmasa da 6zellikle Islam kiiltiiriinde ve
eski Arap geleneginde onemli bir yere sahip olan, bilgeligiyle taninmis bir sahsiyettir.
Baz1 kaynaklarda Ezop (Aesop) ile benzer yonleri oldugu belirtilse de, bu iligski kesin
olarak kanitlanmis degildir.**? Lokman, maddi kazanglara degil, manevi degerlere &nem
veren bir bilge insan olarak kabul edilir. Onun hayati ve ogiitleri, insanlarin ahlaki

gelisimlerine katki saglamay1 amaglayan derin anlamlar tagiyabilmektedir.

Islam alimlerinin biiyiikk ¢ogunlugu, Lokman'in bir peygamber degil, Allah

tarafindan hikmet verilmis salih bir kul olduguna inanir.*®® Bu gériis, Kur'an-1 Kerim'de

3% Diyanet Isleri Baskanlhig1. Kur’'an Yolu Tefsiri, cilt 4, s. 577-580.

39 Kaya, Z., age., s. 291

400 T okman, 31/15.

401 Miislim, iman 171; Nesai, Zekat 74

492 Harun Sahin, Kur’dn’da Aile I¢i Egitim: Lokman Suresi Ornegi, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, cilt 22, say1 22, Aralik 2009, s. 81-91.

403 Muhammed b. Cerir Taberi, Cami u’l-Beyan fi Tefsiri’l-Kur’dn, ¢ev. Suat Yildirim, Ensar Yayinlari,
Istanbul 2001, s. 186—189.
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Lokman Suresi'nde gegen ayetlerle de desteklenebilir. S6z konusu ayetlerde, Lokman'a

hikmet verildigi ve ogluna yaptig1 6giitlerle drnek bir sahsiyet oldugu vurgulanir.*%

Buradaki "hikmet" kavrami oldukca derin bir anlam tasiyabilmektedir. Hikmet;
olaylar arasinda baglant1 kurabilme, sebeplerin sonuglara nasil yol a¢tigin1 kavrayabilme
ve bu baglamda dogru kararlar alabilme yetenegidir.*% Ayni zamanda dogruyu yanlistan
ayirabilme, isabetli s6z sdyleyebilme ve dogru zamanda dogru davranista bulunma
becerisi olarak da tanimlanabilir. Hikmet, sadece entelektiiel bilgi degil; ayn1 zamanda

kalp, ahlak ve davranis biitlinliigiinli kapsayan kapsamli bir anlayis sunar.

Islam diisiincesinde hikmet, insan1 Allah'a yaklastiran bir 151k (nur) olarak
goriilebilmektedir. Bu 151k, kisiyi sadece bireysel olgunluga degil, ayn1 zamanda toplum
icinde dogru ve adaletli bir birey olmaya da yonlendirebilir. Lokman'in 6rnekligi de
burada ortaya ¢ikmaktadir; onun hikmetli s6zleri ve 6giitleri, yalnizca kendi doneminde

degil, giiniimiizde de insanlara rehberlik etmeye devam edebilmektedir.*%®

Cocuklarin, toplumun bir bireyi olarak gelecege hazirlanmasinda en biiyiik
sorumluluk, kuskusuz anne ve babaya aittir. Cocuk egitimine dair hangi konulara 6zen
gosterilmeli, hangi yontemler uygulanmali gibi sorularin cevaplari, Hz. Lokman’in
ogluna verdigi 6giitlerde bulunabilir. Cocuk, ebeveynlerine Allah tarafindan verilen bir
emanet olup, bu emaneti en iyi sekilde korumak i¢in Hz. Lokman’in bir baba olarak,
cocuklarin ahlakli bir sekilde yetismesi adina nasil bir sorumluluk tagidigin1 anlamak
her anne ve baba ic¢in son derece Onemli bir nokta olabilir. Kurtubi’nin tefsirinde,
Kuseyri’den aktarilan bilgiye gore, Lokman’in oglu ve esi kafirdi. Ancak Hz. Lokman,
onlar Miisliman olana kadar onlara siirekli ogiitler vermistir.*?’ Kalpte incelik ve
duyarlilik olusturan, dikkatle ve nazik bir iislupla verilen, insan1 hayirli islere yonlendiren
hatirlatan bir dil olabilir 6giit. Bu, sadece dogru yolu gostermek degil, ayn1 zamanda
insanin ruhunu etkilemek, ona ig¢sel bir farkindalik kazandirmak amaciyla yapilan,
diisiinceli ve igten bir yaklasim siireci olarak da degerlendirilebilir. Ogiit, insan1 dogru
davraniglara tegvik etmek i¢in kullanilan, sevgi ve anlayisla harmanlanmis bir rehberlik

bigimi olarak goriilebilir.%

404 I _okman Suresi.

4% Elmalhili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili (Tefsir), Eser Kitabevi, Istanbul 1993, s. 227.

406 Mehmet Caliskan, Kur’an’da Hikmet Kavrami, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, cilt 1,
say12, 2001, s. 95-96.

407 Kurtubi, XI11/530.

408 Zuhayli, X1/150.
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Kur'an-1 Kerim'de yer alan Hz. Lokman'n ogluna verdigi ogiitlerde gecen
"Yavrucugum (ya bunayya)" hitabi, sadece bir seslenis degil, ayn1 zamanda kalpten gelen
bir sevgi ve sefkatin dilsel yansimasidir. Bu ifade, kiiciiltme veya degersizlestirme amaci
tasimaz; aksine, hitap edilen kisiye yonelik ic¢tenligi ve duygusal yakinlig1 artiran bir
anlam katmani igerir. Hz. Lokman'n bu yaklasimi, Islam'da ¢ocuklara yonelik sevgi

temelli egitimin de dnemli bir gdstergesi olarak kabul edilebilir.*°

Kur'an'da, ¢ocuklarin Allah'in birer nimeti oldugu ve korunmalar1 gerektigi
vurgulanmigtir. Nitekim bir ayette soyle buyrulur: "Ge¢im korkusuyla ¢ocuklarmizi
oldiirmeyin. Sizi de onlar1 da biz riziklandiririz."*° Bu ayet, hem ekonomik gerekcelerle
cocuklara zarar vermeyi kesin bigimde yasaklamakta hem de Allah'in kullarina olan rizik
teminatin1 hatirlatmaktadir. Bir bagka ayette ise miiminlerin dualarinda ¢ocuklarin "g6z
aydinlig1" olarak tanimlanmasi dikkat cekicidir: "Rabbimiz! Bize eslerimizden ve
cocuklarimizdan goziimiizii aydilatacak kimseler lLitfet..." *!! Bu ifadeler, ¢ocuklara

verilen degeri ve onlara yonelik sorumlulugu giiglii bir sekilde ortaya koymaktadir.

Hz. Peygamber (s.a.v.), cocuklara yonelik sevgiyi sadece sozle degil,
davranislariyla da 6rneklemistir. Buhari'de gecen bir rivayete gore, Hz. Peygamber torunu
Hz. Hasan"1 Optiiglinde, orada bulunan Akra' b. Habis: "Benim on ¢ocugum var, hi¢birini
Opmedim" deyince, Resilullah sdyle buyurmustur: "Merhamet etmeyene merhamet
edilmez.".**2 Bu hadis, cocuklara sevgi gdstermenin sadece aile igi bir davranis degil, ayn1
zamanda toplumsal bir merhamet bilinci oldugunu agikca ortaya koymaktadir. Bu durum,
cocuklara gosterilen sefkatin, daha genis bir insani degerler zincirinin baglangici

olabilecegini vurgulayabilmektedir.

Ayrica, Hz. Peygamber (s.a.v.) su ifadeyle de ¢ocuklarla empati kurmay1 tesvik
etmistir: "Kimin bir ¢ocugu varsa onunla c¢ocuklagsin".*® Bu 6giit, yetiskinlerin
cocuklarla iliskisinde onlarin duygusal ve gelisimsel diinyalarina inmesi gerektigini
acikca belirtmektedir. Cocugun seviyesine inmek, onunla oyun oynamak ve ona deger
vermek, Islami ahlakin dziinde yer alan davramslardan biri olarak goriilebilir. Nitekim

Peygamberimiz'in ¢ocuklarla oyun oynadigi, onlara selam verdigi ve onlarin diinyasini

499 Diyanet Isleri Baskanlhigi, Kur’an Yolu Tefsiri, Lokman Stresi 16-19. Ayetler, cilt4, s. 338
410 En‘am Suresi, 6/151.

411 Furkan Suresi, 25/74.

412 e]-Buhari, Sahih, “Edeb” 18.

413 Abdiirrezzak es-San‘ani, el-Musannef, c. 11, s. 494, h. no: 21065.
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ciddiye aldig1 sahih kaynaklarda aktariimaktadir.*** Bu yaklasimlar, cocuklarin saglikli

geligimi ve onlarla saglam baglar kurulmas1 agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Islam dini, ¢ocuklara sevgi ve sefkat gdstermeyi yalmizca ahlaki bir tercih olarak
degil, ayn1 zamanda insani ve vicdani bir sorumluluk olarak da gorebilmektedir. Bu
anlayis, peygamberi Ogretilerde agikca gozlemlenebilir. Hz. Peygamber'in ¢ocuklara
sevgiyle yaklasmasi, onlarla ilgilenmesi ve onlar1 muhabbetle kucaklamasi, ideal bir
ebeveyn ve egitim modeli sunar. O, ¢ocuklara merhamet gostermeyen kisileri uyarmas;

sevgi ve ilginin ¢ocuk gelisimindeki yerine dikkat ¢ekmistir.**

Ebeveynler, ¢ocuklarinin yalmizca fiziksel degil, ayni zamanda duygusal
ihtiyaglarini da karsilamakla yiikiimlidiir. Sevgi ve sefkat, cocugun kisilik gelisiminde
temel bir yapi tasi olarak goriilebilir. Aile ortaminda yeterli ilgi ve duygusal destek
gérmeyen cocuklar, bu eksikligi telafi etme arayisina girebilirler. Bu arayis genellikle iki
yonlii olabilir: bazi cocuklar dis diinyaya yonelerek ilgi ve kabul ararken, bazilari ise ice

kapanarak yalnizlig: tercih edebilirler.*1®

Disa yonelen ¢ocuklar, sevgi eksikligini akran ¢evresinde ya da dijital mecralarda
gidermeye calisabilirler. Bu durum, onlar1 duygusal bagimlilik, internet ve sosyal medya
bagimlilig1 gibi modern ¢agin tehditleriyle karsi karsiya birakabilir. Ailede yeterli sevgi
gormeyen ¢ocuklarin, yanlis arkadas gruplarina yonelme, zararli aligkanliklar edinme ya

da suistimale acik hale gelme ihtimali de artabilir.

Ice kapanan gocuklar ise, zamanla kendilerini degersiz hissedebilir; duygularint
ifade etmekte giicliik cekebilir ve sosyal iligkilerden uzaklasabilirler. Bu durum, ilerleyen
yaslarda depresyon, anksiyete ve 6zgiliven sorunlar1 gibi psikolojik rahatsizliklara zemin

hazirlayabilir.*!’

Modern psikolojik arastirmalar, ¢ocukluk doneminde yeterli sevgi ve giiven bagi
kuramayan bireylerin yetigkinlikte ciddi sosyal ve duygusal zorluklar yasadigini ortaya
koymustur. Ozellikle baglanma kurami gergevesinde yapilan ¢alismalar, erken donem

ilgisizligin bireyin tiim yasamin1 etkileyebilecegini vurgulayabilir.*!®

414 Ebl David, Siinen, “Edeb” 17; Miislim, Sahih, “Fedail” 63.

415 ¢]-Buhari, Sahih, “Edeb” 18.

418 Siikrii Balci, Onur Bekiroglu, Sinem Yeles Karaman, Sosyal Medya Bagimliligmin Bir Belirleyicisi
Olarak Ozsayg1: Konya Orneginde Bir Arastirma, Iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi, 2019, s. 40-45.
478, Avsaroglu, O. Akbulut, Saghkli Aile Yapist A¢isindan Bir Risk Faktorii: Internet Bagimhihigr”
International Social Sciences Studies Journal, 6(65),2020, s. 2879-2902

418 Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghg:, Ozgiir Yaymlari, Istanbul 2000, s.40-42.
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Bu nedenle, ¢ocuklarin saglikli bir kisilik gelistirebilmesi i¢in sevgi dolu, gilivenli
ve destekleyici bir aile ortami1 elzemdir. Bu ortami olugturma sorumlulugu 6ncelikle anne
ve babaya aittir. Sevgi, sadece bir duygu degil; ayn1 zamanda bireyin aidiyet hissini
giiclendiren, giiven duygusunu pekistiren ve topluma saglikli bireyler kazandiran bir
degerdir. Ailede yeterli ol¢iide sevgi bulamayan c¢ocuk, bu ihtiyaci baska ortamlarda

karsilamaya calisirken ¢ogu zaman daha biiyiik kirilmalar yasayabilir.4°

Ebeveynlerin ¢ocuklarina yeterince ilgi ve sevgi gostermemesi, ¢ocuklarin ruhsal
dengesini olumsuz etkileyebilir. Bununla birlikte, sadece ilgisizlik degil, ebeveyn
tutumlarmin asiriligi da g¢ocugun gelisimini sekteye ugratabilir. Asir1 otoriter tutum
sergileyen ebeveynler, cocuga siirekli kural ve ceza uygulayarak onun ozgiivenini
zedeleyebilirken; sinirsiz, asir1 hosgoriilii bir yaklasim da c¢ocugun sinir koymayi

ogrenememesine, dolayistyla sosyal hayatta uyumsuzluk yasamasina sebep olabilir.*?°

Cocuk, ilk sosyallesme deneyimini ailede yasar ve en giiclii duygusal baglarini
anne ve babasiyla kurar. Aile, ¢cocugun sadece biyolojik degil, ahlaki ve duygusal
gelisiminin de ilk egitim ortamidir. Bu baglamda aile ici egitim; sevgi, saygi, empati,

sorumluluk ve deger aktarimi gibi ¢ok yonlii bir islev tagr.*?

Hz. Lokman'in ogluna 6giit verirken kullandig1 "Yavrucugum..." hitabi, sadece
sevgi dolu bir seslenis degil, ayn1 zamanda ¢ocugun kisiligini tantyan ve ona deger veren
bir yaklagimi yansitir. Bu bilingli, saygili ve sevgi temelli tutum, ebeveynlikte rehberlik
roliiniin nasil olmas1 gerektigine dair giiglii bir 6rnek sunabilir. Sevgi ve saygi goren
cocuklar, ebeveynlerinin 6giitlerini reddetmeden, igsellestirerek benimseyebilir; ¢iinkii

0giit, ancak giiven iligkisi zemininde anlam kazanabilir.

Bu dogrultuda Hz. Lokman'in Ogiitleri, anne babalara ¢ocuklarmi ahlaki ve
manevi degerlerle yetistirmeleri konusunda ilham verebilir. Bu o6giitleri su sekilde

siralayabiliriz:

Hz. Lokman'i 6giitleri, cocuga verilecek egitimin temeli olarak tevhid inanciyla
baslar. islam inancinin temel ilkesi olan tevhid, sadece Allah'in birligine inanmak degil,

ayni zamanda bireyin hayatini bu inan¢ etrafinda sekillendirmesidir. Kur'an'da Hz.

419 Y 6riikoglu, age., s. 58-65;
420 Diana Baumrind, Child Care Practices Anteceding Three Patterns of Preschool Behavior, Genetic

Psychology Monographs, c. 75, say1 1, 1967, s. 43-88.
“lyavuzer, Haluk. Ana-Baba ve Cocuk. Istanbul: Remzi Kitabevi, 2010, s.35-37.
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Lokman'm ogluna verdigi ilk 6giit olan "Yavrum! Allah'a ortak kogsma. Ciinkii ortak
kosmak elbette biiyiik bir zuliimdiir" (Lokman, 13) ayeti, bu ilkenin ¢ocuk egitiminin
merkezinde yer almasi gerektigine isaret edebilir. Bu yoniiyle tevhid, yalnizca bir inang
konusu degil; insanin kimligini, kisiligini ve degerler sistemini temellendiren bir merkez

olarak goriilebilir.*??

Kisilik, bireyin benlik algisini, degerlerini, duygusal tepkilerini ve sosyal
iliskilerini yonlendiren biitiinclil bir yap1 olarak tanimlanabilir. Saglikli bir kisilik,
tutarlilik, sorumluluk, 6zgiiven ve anlamli hedeflerle karakterize edilebilir.*?® Bireyin
kendini tanimasi, hayatina yon vermesi ve ¢evresiyle uyum i¢inde yasamasi i¢in saglam

bir kisilik yapisina sahip olmasi gerektigi diistiniilebilir.

Bu saglam kisilik yapisi, tevhid inanci ile insa edilebilir. Tevhid, bireyin i¢
diinyasini dengeye kavusturabilir, yoniinii netlestirebilir ve hayati1 anlamli kilabilir. Ciinkii
yalnizca Allah’a kulluk etmek, bireyin iradesini, sevgisini, korkusunu ve bagliligini tek
bir kaynaga yonlendirmesini saglayarak, kisilikte igsel tutarliligi, ahlaki kararlilig1 ve

psikolojik saglamlig1 beraberinde getirebilir.2*

Bunun zidd1 olan sirk ise bireyin inan¢ ve deger yapisinda pargalanmaya neden
olabilir. Birey, yoniinii birden fazla otoriteye ¢evirdiginde i¢sel biitiinliiglinii kaybedebilir.
Ne i¢in yasadigina, neye baglandigina ve kime giivendigine dair bir bulaniklik olusabilir.
Bu durum, bireyde kisilik karmasasina yol agarak, kimlik ¢atigsmasi, ahlaki belirsizlik ve

karar verememe gibi sorunlarla kendini gdsterebilir.*?

Kur’an’da, “Allah kendisine ortak kosulmasini bagislamaz; bundan bagkasini
diledigine bagislar” (Nisa, 4/48) ayeti, sirkin sadece inan¢ diizleminde degil, insanin
varolugsal istikametinde de derin bir bozulmaya neden oldugunu bildirebilir. Tevhid
bireyi merkezlendirirken, sirk onu pargalayan bir yap1 olarak goriilebilir. Tevhid, insan1

ozgiirlestirebilir; sirk ise insan1 kendi i¢ ¢atigmalari icinde tutsak edebilir.*?

Bireyin kisiliginde saglam bir tevhid bilinci olusturmak, onu hem diinyevi hem de

uhrevi anlamda dengeli ve sorumlu bir birey haline getirebilir. Bu inang ve biling, bireyin

422 Diyanet Isleri Baskanlhig1, Kur’an Yolu Tefsiri, Lokman Stiresi 12—13. Ayetler, cilt 4, s. 336-337.

423 Burger, Jerry M., Kisilik: Kuramlar ve Arastirmalar. (Cev. I. Dénmez). Istanbul: Kakniis Yaynlari,
2006, s. 9-12.

424 Fromm Erich, Sahip Olmak ya da Olmak. (Cev. A. Arikan). Istanbul: Say Yayinlari, 2000, s. 93-97.

425 Erikson, Erik H. Identity: Youth and Crisis. New York: W.W. Norton & Company, 1968, s.88-91.

426 Diyanet Isleri Baskanlig1, Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, Cilt: 2, Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi
Yayinlari, 2006, s. 202.
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gelisiminin en etkili donemi olan ¢ocuklukta kazanilir. Bu kazanimin ilk ve en giiclii
ortami ise ailedir. Ailede verilen din egitimi, yalnizca ibadet 6gretimi degil; ayn1 zamanda

cocugun kimligini ve kisiligini insa eden bir deger aktarimidir.*?’

Hz. Lokman'in ogluna sevgiyle ve bilingle yonelmesi, aile ig¢indeki dini
rehberligin hem igerik hem de iislup agisindan ne kadar 6nemli oldugunu agikca gosterir.
Ailede sevgi temelli bir iletisimle &gretilen tevhid inanci, ¢gocugun zihninde bir bilgi
degil; kalbinde bir yasam ilkesi haline gelebilir. Boyle bir ¢ocuk, giiclii bir kimlik
gelistirebilir, ahlaki yonii saglam olabilir ve toplumsal sorumluluk bilinciyle hareket
edebilir.*?® Saglam kisilik tevhidle olusurken, sirk kisilik karmasasma neden olabilir.
Tevhid inancinin ¢ocuklara erken yasta, bilingli ve dengeli bir sekilde 6gretilmesi; onlarin
kimlik, kisilik ve ahlak gelisimi agisindan hayati 6neme sahip olabilir. Bu egitimin temeli

ise sevgi, drneklik ve tutarlilik esasina dayali ailede din egitimidir.4%°

Hz. Lokman'in ogluna verdigi ikinci 6giit, anne ve babaya saygi gdstermenin bir
kulluk gorevi oldugudur. Kur'an-1 Kerim'de Hz. Lokman'in ogluna verdigi o6giitler,
yalnizca bireysel inang bilinci kazandirmakla kalmayabilir; ayn1 zamanda sosyal, ahlaki
ve ailevi sorumluluklara da dikkat ¢ekebilir. Bu baglamda, anne ve babaya saygi1 ve itaat,
Hz. Lokman'm 6giitlerinden hemen sonra, Allah Teala tarafindan dogrudan hatirlatilmig
ve soyle buyrulmustur: "Biz insana, anne ve babasina (iyilikle) davranmasini emrettik..."

(Lokman, 31/14).

Bu ayet, aile i¢i din egitiminin sadece Allah inancin1 degil, ayn1 zamanda ailenin
kutsiyetini ve ebeveyne saygiy1 temel bir deger olarak dgrettigini agikca gostermektedir.
Tevhid ile baslayan bu 6giit zincirinin hemen ardindan ebeveyne 1yilik emrinin gelmesi,
cocugun din egitimi i¢inde ebeveyne sayginin da temel bir unsur oldugunu net bir sekilde

ortaya koyabilir.*3

Aile i¢i din egitimi, bireyin yalnizca dini bilgi edinmesini degil; bu bilgilerin
hayata gecirilmesini, davramiglara yansimasimni ve karaktere doniligmesini de
hedeflemektedir. Bu siirecte ¢cocuga Allah’a iman, peygambere sevgi, ibadet bilinci gibi

degerlerin yaninda; anne ve babaya saygi, hiirmet, itaat ve dua gibi uygulamali degerler

427 Abdurrahman Kasapoglu, Kur’'dn’a Gére Ailenin Din Egitimi Gorevi: Iman ve Ibadet Egitimi, Diyanet
[Imi Dergi, cilt 44, say1 2, 2008, s. 8-10.

428 Burger, Jerry M. Kisilik: Kuramlar ve Arastirmalar. (Cev. I. Dénmez). Istanbul: Kakniis Yaymnlari,
2006, s. 9-12.

429 Yavuzer, age., s. 29-34

430 [_okman Suresi, 31/14.
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de kazandirilabilmektedir. Hz. Peygamber (s.a.v.), ebeveyne sayginin dini bir sorumluluk
oldugunu agikc¢a ifade etmis; “Allah’in rizasi, anne babanin rizasindadir” (Tirmizi, Birr,
3) buyurarak, Allah’a yaklagmanin yollarindan birinin anne-babaya hiirmetten gectigini
bildirmistir. Bu da aile i¢inde din egitiminde ebeveynle kurulan iligskinin yalnizca diinyevi

bir bag degil, manevi bir ibadet boyutu tasidigini gosterebilir.*3

Anne ve babaya saygi, bireyin erken ¢ocukluk doneminde 6grendigi ve tiim otorite
iliskilerinin temelini olusturan bir davranis bi¢imidir. Otoriteye saygi, bireyin aile, egitim
kurumu ve toplum i¢inde kendisinden daha biiyiik, daha bilgili veya sorumluluk sahibi
olan kisilere kars1 gelistirdigi bilingli, goniillii ve ahlaki temelli davranis bi¢imidir.**? Bu
saygt, korii koriine boyun egme degil; sevgi, giiven ve taninan degerler ¢ergevesinde

olusan bir baglilik olarak yorumlanabilir.

Cocuk, ilk otorite figiirii olarak anne ve babasiyla karsilasir. Bu yilizden, ebeveyne
saygl, ¢ocugun kisiliginde otoriteyle kurdugu ilk kalici iliski bigimi olabilir. Aile
ortaminda kazanilan bu saygi aligkanligi, ¢ocugun ileriki yasaminda Ogretmene,
biiyiiklere, toplumsal kurallara ve nihayetinde Allah’a kars1 saygili olmasinin zeminini
olusturabilir.**® Kur’an’da anne ve babaya iyilik, dogrudan Allah’in emri olarak
zikredilmistir: “Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi ve anne babaya iyi
davranmanizi emretti.” (Isra, 17/23). Bu ayet, anne-babaya sayginin yalnizca insani bir
erdem degil; ayn1 zamanda ilahi bir yiikiimliiliik oldugunu agikca gosterir. Dolayisiyla,
ailede verilen saygi egitimi, hem ahlaki hem de ibadet degeri tasiyan bir siire¢ olarak
goriilebilir.

Saygi egitimi, bireyin duygu, diisiince ve davraniglarin1 bagkasinin varligina ve
degerine saygi gosterecek sekilde sekillendirmeyi hedefleyebilir. Bu egitim, sadece
davranig kaliplarin1 degil, ayn1 zamanda empati, sorumluluk ve 6zdenetim gibi karakter
yapilari da gelistirmeye yonelik olabilir.*** Ailede bu egitim sevgi temelli, drnek
davranislarla ve dini referanslarla verildiginde, cocugun deger diinyasinda daha kalic1 bir

yer edinebilir.

Bu baglamda, anne-babaya saygi yalnizca bir aile gelenegi olmanin 6tesinde,

bireyin topluma ve yaraticisina karsi sorumlulugunu gelistiren bir egitim araci olarak

431
432

Tirmizi, Siinen, “Birr”, 3.

Prof. Dr. ilkay Kasatura, Ana-baba Davramislarinin Duygusal Gelisimdeki Rolii, Tiirk Psikoloji
Yazilari, say1 13, 2010, s. 12—14.

433 Mehmet Zeki Aydin, Ailede Ahldk Egitimi, C.U.Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, cilt VII, say12 (2003), s. 21.
434 Yavuzer, age., s. 52-55.
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goriilebilir. Ailede 6grenilen bu deger, cocugun otoriteyle barisik, kurallara saygili ve
dengeli bir kisilik gelistirmesine zemin hazirlayabilir. Ayrica birey, otoriteye saygiy1
Ogrenirken, ayn1 zamanda hak, adalet ve merhamet gibi yliksek ahlaki degerlerle de

donanabilir.*®®

Ebeveyne saygi, ailede baslayan otoriteyle iliski kurma bi¢iminin ilk halkasidir.
Bu saygt, sadece bir davranis kurali degil; hem ahlaki hem de dini bir biling olarak kabul
edilebilir. Ailede verilen saygi egitimi, bireyin kisilik gelisimine oldugu kadar, toplumsal

uyumuna ve manevi olgunluguna da katki saglayabilir.*%

Hz. Lokman'm ogluna verdigi onemli &giitlerden bir digeri de, davraniglarin
karsiliksiz kalmayacagi ve Allah'in her seyi goren, bilen bir kudrete sahip oldugu
gercegiyle ilgilidir. Kur'an-1 Kerim'de bu 6giit su sekilde yer alir:

"Yavrum! Yaptigin is bir hardal tanesi agirliginda bile olsa, bir kayanin i¢inde veya
goklerde yahut yerin derinliklerinde bulunsa, Allah onu ortaya ¢ikarir. Siiphesiz Allah, en

ince isleri goriip bilmektedir."*3’

Bu ayet, cocuk egitiminde sorumluluk bilinci kazandirmanin temelini
olusturabilir. Sorumluluk bilinci, bireyin yaptig1 davranislarin sonuglarini kabul etmesi,
bu sonuglarin sorumlulugunu tasiyabilmesi ve buna uygun hareket etme iradesi
gelistirmesidir. Pedagojik agidan bu biling, bireyin yalnizca digsal denetimle degil, kendi

i¢sel degerleri dogrultusunda davranislarini yonlendirebilmesini ifade edebilir.*3

Egitim psikolojisine gore sorumluluk duygusu 6zellikle 6-12 yas araliginda, yani
ilkokul déneminde gelismeye baslayabilmektedir.**® Bu donem, c¢ocuklarm zihinsel
olarak diinyay1r daha diizenli ve mantikli bir sekilde algilayabildikleri somut islemler
donemi olarak tanimlanir. Bu gelisimsel evrede ¢ocuk, davranislariyla ilgili baz1 6nemli

zihinsel beceriler edinebilir.

Cocuk artik bir olaym bagka bir olaymn sonucu olabilecegini anlayabilir; yani

nedensellik iligskisi kurma becerisi gelisir. Ornegin, yalan sdylediginde giivenin

435 Mebrure Dogan, Ailede Degerlerin Insasina Psikolojik ve Pedagojik Yaklasim: Sevgi, Saygi, Sabur,
Hosgorii Degerleri Ornegi, Kocatepe islami ilimler Dergisi, cilt 6, say12, 2023, s. 545-546.

4% Merve Akdeniz, Ahldk Egitiminde Ailenin Rolii, Balkesir Ilahivat Fakiiltesi Dergisi, cilt22,2023,
s.209-210.

437 Lokman Suresi, 31/16.

438 Ozcan Koknel, dilede ve Toplumda Ruh Saghig:, Altn Kitaplar, Istanbul 2005, s. 86—89.

439 Senemoglu, age., s. 140.
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sarsilacagini kavrayabilir. Bu yeti, ahlaki davranislarin neden-sonug iligkisi icerisinde

aciklanmasina olanak tanryabilir.*4

Ayni sekilde, ¢ocuk davranislarinin sonuglarini degerlendirme yetenegi kazanir.
Davraniglarinin olumlu ya da olumsuz sonuglarimi fark etmeye baglamasi, ona
secimlerinde daha bilingli olma firsat1 sunar. Din egitiminde bu farkindalik, sevap ve

giinah kavramlarini anlamay1 kolaylastirir,*4!

Ayni sekilde, ¢ocuk davranislarinin sonuglari degerlendirme yetenegi kazanir.
Davraniglarinin olumlu ya da olumsuz sonuglarimi fark etmeye baglamasi, ona
secimlerinde daha bilingli olma firsat1 sunabilir. Din egitiminde bu farkindalik, sevap ve

giinah kavramlarini anlamayi kolaylastirabilir.*4?

Bunun yaninda, ¢ocukta karsilik gérme diisiincesi gelisebilir. Iyi ya da kotii
davraniglarin 6diil ya da ceza ile karsilik bulabilecegini kavrayabilmesi, ahiret inanci ve
ilahi adalet gibi soyut dini kavramlarin temellendirilmesine zemin hazirlayabilir. Allah'in
her seyi bilen ve goren oldugu fikri, bu gelisim siirecinde ¢ocugun dissal denetimden igsel

denetime gecisini destekleyebilir.

Bu zihinsel yetiler gelistikce cocuk, "davranis — sonu¢ — deger" iliggenini daha
bilingli ve tutarli bigimde kurabilir. Aile i¢i din egitiminde bu siireg, cocugun
davraniglarinin anlami ve degeri iizerine yapilan sohbetlerle, drnek davraniglarla ve
giinliik yasam deneyimleriyle desteklendiginde daha etkili olabilir. Bdylece c¢ocuk
yalnizca neyin dogru oldugunu degil, neden dogru oldugunu da 6grenerek, sadece bilgiye

degil, igsellestirilmis bir ahlaki bilince dayali bir tutum gelistirebilir.

Ayetlerde gecen "Allah her seyi goriip bilmektedir" ifadesi, ¢ocugun vicdan
gelisimi agisindan da onemli bir mesaj tasiyabilir. Vicdan, bireyin kendi davranislarini
i¢sel degerlerine gore degerlendirmesi ve denetlemesidir. Din egitiminde, ilahi gdzetim
fikri ¢ocugun 6z denetimini artirabilir ve davramislarini dig baski olmadan kontrol

etmesine yardime1 olabilir.*3

Ancak bu kavramlar, ¢ocuklara aktarilirken dikkatli olunmalidir. Zira soyut

kavramlar (ahiret, sevap, giinah, ilahi adalet gibi) erken ¢ocukluk doneminde tam olarak

440 Jean Piaget, The Psychology of Intelligence, Routledge, New York 2001, s. 70.

41 Siileyman Abanoz, 6-12 Yas Arasi Cocuklarin Dini ve Ahlaki Geligimlerinde Anne ve Babalarin Rolii
(Izmir ve Sakarya Ornegi), Tiirk Din Psikolojisi Dergisi, 1, 2020, s. 120-121.

442 Ahmet Cin, Ik Cocukluk Déneminde Cocugun Ahlak Egitimi, DergiPark, 2020, s. 550-552.

43 Ceyda Ayaz, Cocuklarda Allah Tasavvurlarinin Gelismesinde Sevgi ve Giivenin Etkisi, Yiiksek Lisans
Tezi, Bursa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, s. 25-27.
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anlasilamayabilir. Piaget’ye gore 2—7 yas arasi ¢ocuklar islem oncesi donemdedir ve bu
donemde diisiinme benmerkezci olabilir; soyut diisiince yeterince gelismeyebilir.*** 7-11
yas arasi ise somut islemler donemi olarak adlandirilir ve ¢ocuk ancak gozlemlenebilir

ornekler iizerinden diisiinebilir.**®

Bu nedenle, ebeveynler ahiret gibi soyut kavramlari ¢ocuklara somutlastirarak,
ornek olaylarla, hikayelerle ve glinliik hayatla iligskilendirerek anlatmalidir. Aksi takdirde
korku, kaygi veya yanlis anlamalar ortaya ¢ikabilir. Din egitiminin temel amaci, korku
olusturmak degil; sevgi, merhamet ve biling temelli bir sorumluluk duygusu kazandirmak

olmalidir.**6

Aile i¢i din egitiminde, bu gibi dgretilerin etkili olmasi i¢in ebeveynin dgretici
rolii kadar model olma rolii de kritiktir.**” Cocuk, soyut bir ahiret anlatisindan ¢ok, anne
babasinin diiriistliigli, adaleti ve sorumluluk bilinciyle dini degerleri somut olarak
Ogrenebilir. Bu sekilde saglikli verilen dini degerler, cocugun hem ahlaki gelisimini hem

de kisilik yapisim1 olumlu ydnde etkileyebilir.*2

Hz. Lokman'm ogluna hitaben sdyledigi "Yavrum! Namazi dosdogru kil..."
(Lokman, 31/17) ifadesi, ¢ocuga dini bir gorevi aktarirken kullanilan sevgi ve rehberlik
dilinin 6nemli bir diger 6rnegidir ve bu dilin aile i¢i din egitiminin temelinde yer almast

gerektigini bir kez daha gosterebilmektedir.

Cocuklarin dini pratikleri benimseyebilmeleri i¢in gozlem ve taklit yoluyla
o0grenmeye agik olduklari bilinir. Gelisimsel olarak, erken ¢ocukluk dénemindeki bireyler
soyut kavramlar1 dogrudan anlamakta zorlanabilir; bunun yerine c¢evrelerinde sikca
karsilastiklar1 davraniglar1  gozlemleyebilir, igsellestirebilir ve taklit edebilirler.
Bandura'nin sosyal 6grenme kurami, bireyin cevresindeki rol modeller araciligiyla
davranig gelistirdigini 6ne siirer. Bu kurama gore cocuk, ebeveyninin sergiledigi dini
pratikleri (6rnegin namaz, dua, orug) gozlemleyerek bu davranislari benimseyebilir.*4°

Aile ortaminda diizenli olarak yerine getirilen ibadetler, ¢ocuk icin sadece tekrarlanan bir

ritiiel degil, anlam tasiyan bir davranis oriintiisii haline gelebilir.

444 Piaget Jean, The Psychology of Intelligence, New York: Routledge, 2001, s. 70.

45 Senemoglu, Nuray. Gelisim, Ogrenme ve Ogretim: Kuramdan Uygulamaya. Ankara: Pegem Akademi
Yaymncilik, 2013, s. 140.

46 Emine Balbay, Okul Oncesi Din Egitimde Soyut Kavram Etkinlik Orneklerinin Tahlili, Dicle
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Arastirma Makalesi, Say1: 12, 2021, s. 128,129.

47 Yavuzer, age., s. 52-55.

448 Miinire Erden, Egitim Psikolojisi, Arkadas Yaymevi, Ankara 2017, s. 192-194.

49 Albert Bandura, Social Learning Theory, Prentice Hall, Englewood Cliffs, NJ 1977, 5.29-40.
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Bu noktada Piaget'nin bilissel gelisim kurami da 6nemli bir agiklayici olabilir.
Piaget, ¢ocuklarin biligsel gelisim siireclerinde belirli evrelerden gegtigini ve soyut
kavramlar1 ancak somut islem doneminden sonra anlamaya Bu baglamda, namaz gibi
ibadetlerin ¢ocuklara dgretilmesi sirasinda yalnizca ritiieller degil, bu ritiiellerin tasidigi

degerler de basit, somut ve yasantiya dayali 6rneklerle agiklanmalidir.

Piaget'nin teorisine uygun olarak, din egitiminin yasa gore yapilandirilmasi 6nem
arz edebilir. Dini kavramlarin igsellestirilmesi, ¢cocugun zihinsel gelisim diizeyi ile
uyumlu olarak verilmelidir. Bu ¢ercevede yasa gore din egitimi, cocugun gelisimsel
ihtiyaglarm1 gozeten, asamali ve pedagojik temele dayali bir yaklasimdir. Islam
geleneginde de bu anlayisa uygun bi¢cimde, Hz. Peygamber'in "Cocuklariniza yedi
yasinda namazi dgretin..." buyrugu (Ebti David, Salat, 26) bulunmaktadir.**® Bu hadis,
din egitiminin belli bir yasta baslamas1 gerektigini ve gelisimsel olarak uygun zamanin

secilmesini tavsiye edebilir.

Namaz egitiminin 7 yasinda baslamasi Onerisi, ¢cocugun hem biligsel hem de
davranigsal olarak 6rnek almaya agik oldugu bir doneme denk gelir. Bu donemde ¢ocuk
heniiz soyut kavramlar1 tam anlamasa da, model alma, tekrar, oyunlastirma ve sevgi
temelli rehberlik yoluyla ibadeti taniyabilir. Aile i¢inde anne-babanin birlikte namaz
kilmasi, ¢ocugun bu ibadeti dogal ve anlamli bir yasam pratigi olarak gormesini
saglayabilir. Bu siiregte cocuga, "Neden namaz kiliyoruz?" sorusuna yasina uygun kisa
ve olumlu cevaplar verilmesi, onun zihninde ibadetin anlamina dair olumlu ¢agrigimlar

olusturabilir.***

Baskici ya da yalnizca emir igeren yaklagimlar, soyutlamada zorlanan ¢ocuk i¢in
dini anlamin i¢sellestirilmesini zorlastirabilir. Bunun yerine sevgi, sabir ve anlayis temelli
bir rehberlik, dini bilincin gelisimine zemin hazirlayabilir. Baskic1 ve korkutarak yapilan
din egitimi, 6zelde namaz egitimi, ¢ocukta dini degerlerle duygusal bir catisma
dogurabilir. Ozellikle cehennem tehdidi, giinah korkusu veya dini terk etmenin aileden
dislanmayla sonuglanacagi gibi mesajlar, cocugun dinden uzaklagsmasmna ya da
dindarligmi yalmizca korku temelli gelistirmesine neden olabilir.*®? Bu tiir egitim
yontemleri, kisa vadede davranis degisikligi saglasa bile uzun vadede icsellesmis bir

inang yapisi olusturmayabilir. Oysa Islam dininde egitim sevgi, hikmet ve merhametle

450 Ebti David, Siinen, Salat, 26.

41 Ebt David (Salat, 26) ve Tirmizi (Mevakit, 182)

452 Mustafa Unverdi, Mehmet Murat, Cocukta Dini Inancin Insasinda Soyut Kavramlar Yerine Hz.
Peygamber Orneklig, Antakiyat: Journal of Social and Theological Studies, 4(1), 2021, 5.47-65.
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yapilmalidir. Peygamber Efendimiz'in ¢ocuklara ve genglere yaklasiminda asla zorlayici
bir tutum olmadigi, bilakis onlarin seviyelerine inen, agiklayici ve tesvik edici bir {islup

benimsedigi rivayetlerle sabittir.*>

Asil olmasi gereken din egitimi, konumuz gere§i namaz egitimi, cocugun yas
gelisimi dikkate alinarak verilen, sevgi, anlayis ve rehberlik temelli bir yaklagimdir.
Ibadetlerin anlami ve amac1 ¢ocugun diinyasinda anlam bulacak sekilde agiklanmali, dini
gorevler bir ceza tehdidiyle degil, i¢ huzur ve Allah'a yakinlik duygusuyla
iliskilendirilmelidir.*** Namaz egitimi bu baglamda yalnizca bir ritiielin ezberletilmesi
degil, Allah ile kurulan 6zel bir bagin ifadesi olarak sunulmalidir. Aile i¢inde diizenli
olarak kilinan ve anlami agiklanan bir namaz, ¢ocukta hem ibadete hem de Allah'a karsi

olumlu bir tutum gelistirilmesine katki saglayabilir.

Islami 6gretide, bireyin yalnizca kendisiyle sinirli bir sorumluluk anlayisina sahip
olmasi yeterli goriilmeyebilir. Kur'an'da yer alan "lyiligi emret, kotiiliikten alikoy"
(Lokman, 31/17) buyrugu, bireyin gevresine karsi da sorumluluk tagimasi gerektigini
bildirebilir. Bu anlayis, toplumsal sorumluluk bilinci olarak tanimlanabilir. Bu biling,
bireyin sosyal iligkilerde adalet, merhamet ve sorumluluk gibi degerlerle hareket etmesini
saglayabilir. Aile, bu degerlerin ilk &grenildigi ve deneyimlendigi yer olabilir.*®
Ebeveynler yalnizca iyi davraniglari anlatmakla kalmayip, kendi hayatlarinda da bu

davraniglar1 sergilediklerinde ¢ocuk, gozlem yoluyla bu degerleri 6ziimseyebilir.

Cocugun saglikli bir sekilde toplumsal hayata uyum saglamasi, yalnizca bireysel
erdemlerle degil; ¢evresiyle kurdugu iliskilerdeki duyarliligiyla da miimkiin olabilir.
Toplumsal hayata uyum, bireyin i¢inde yasadigi toplumun normlarina zarar vermeden,
ahlaki degerlere uygun sekilde yasamini siirdiirmesi anlamma gelir. Aile iginde
sorumluluk bilinci, yardimlagma, empati ve adalet gibi degerlerin aktarilmasi, bu uyum
stirecini destekleyebilir. Bu siiregte ebeveynin rolii, anlatici olmaktan ¢ok rehber ve model

olma yéniinde sekillenebilir.**®

Namaz, 1yiligi tesvik etme ve kotiiliikten sakindirma gibi dini gorevler, siireklilik

ve igsel istikrar gerektiren ibadetlerdir. Bu tiir davraniglarin kalici hale gelmesi, yalnizca

453 {smail Saglam, Hz. Peygamber’in Cocuk Egitiminde One Cikardigi Hususlar, Uludag Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 11(2), 2002, 5.181-186.

44 Mustafa Giindiiz, Osmanli Egitim Miras1: Klasik ve Modern Dénem Uzerine Makaleler, Istanbul 2013,
s. 556.

45 T_okman Suresi, 31:17

46 Eyiip Bozkurt, Cocuk Oyunlari Ile Degerler Egitimi, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2019, s.122-127.
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bilgi aktarimiyla degil, cocugun zihinsel ve duygusal gelisimini destekleyen bir
yaklasimla miimkiin olabilir. Bu noktada sabir, ibadetlerin siirdiirtilebilirligi ve ahlaki
kararlihigin gelisimi i¢in vazgegilmez bir deger olarak One c¢ikabilir. Hz. Lokman'in
ogluna verdigi bir diger 6giit de "Basina gelen zorluklara kars1 sabirli ol. Ciinkii bu isler
Allah tarafindan kesin olarak emredilmistir" (Lokman, 31/17) 6glidiidiir; bu, bireyin hem
Allah'a karst gorevlerini yerine getirirken hem de karsilastigi zorluklara direng

gosterirken sabr1 kusanmasi gerektigini gosterebilir.*®’

Sabir, yalnizca bir bekleme hali degil; uzun vadeli diisiinme, anlik hazlardan uzak
durabilme ve zor siireglerde azimle ilerleyebilme kapasitesidir. Bu agidan bakildiginda
sabir, duygusal dayanikliligin ve olgun diisiincenin bir gostergesi olabilir. Cocuklara sabr1
Ogretmek, onlarin yasadigi sikintilarin ya da zorunlu bekleyislerin dogal ve gegici
oldugunu anlamalarin1 saglamakla baslayabilir. Bu 6gretim siireci, 6zellikle aile i¢inde
sabrin davranigsal olarak modellendigi ortamlarda etkili olabilir. Ebeveynin, namaz gibi
diizenli ama sonuglar1 kisa vadede gozlemlenemeyen ibadetlere kararlilikla devam

etmesi, ¢ocukta bu davraniglarin anlamini pekistirebilir.

Bu noktada, sabir egitimi ile yakindan iligkili olan hazzi erteleyebilme (delayed
gratification) ilkesi dikkat ¢ekicidir. Hazzi erteleme, bireyin daha biiyiik ya da uzun vadeli
bir kazanim ugruna kisa vadeli arzusunu bastirabilme becerisidir. Psikolog Walter
Mischel'in meshur "Marshmallow Testi" ile ortaya koydugu bu ilke, 6zdenetim ve
gelecege yonelik planlama kapasitesiyle dogrudan iliskilidir.**® Bu deneyde, kiiciik
yastaki ¢ocuklara bir sekerleme verilmis ve isterlerse hemen yiyebilecekleri, ancak biraz
beklerlerse ikinci bir sekerleme daha alacaklari sdylenmistir. Beklemeyi tercih eden
cocuklarin ilerleyen yillarda daha basarili, sabirli ve planli bireyler olduklari tespit

edilmistir.*>®

Egitimde hazzi erteleyebilme, 6grencinin sadece bilgiye ulagsma siirecini degil;
ogrenme siirecinin kendisini degerli kilmay: da hedefleyebilir. Ozellikle din egitiminde
bu ilke, ibadetlerin anlamini kavrama ve ibadet disiplini gelistirme acisindan biiyiik 6nem
tagiyabilir [3]. Namaz kilmak, kisa siirede somut bir karsilik iiretmeyebilir; fakat diizenli

olarak siirdiiriildiigiinde bireyin ruhsal gelisimine, disiplinine ve manevi huzuruna katki

47 Lokman Suresi, 31/17.

458 Walter Mischel, The Marshmallow Test: Mastering Self-Control, Little, Brown and Company, New
York 2014, s.35-37.

49 B J. Casey et al., Behavioral and Neural Correlates of Delay of Gratification 40 Years Later,
Proceedings of the National Academy of Sciences, 108/36, 2011, s. 14998-15003.
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saglayabilir. Bu siireci i¢sellestiren ¢ocuk, ibadeti sadece bir yiikiimliiliik degil; zamanla

anlami ve degeri olan bir aliskanlik olarak benimseyebilir.*®°

Aile i¢i din egitiminde, hazzi erteleme becerisi ¢ocuklara dogrudan aktarilmaz;
daha ¢cok modelleme ve ydnlendirme yoluyla kazandirilabilir. Ornegin, ebeveynin sabirla
namaza devam etmesi, sabirsizlik gosteren cocugu cezalandirmak yerine anlayisla
yaklagmasi, siire¢ odakl1 bir bakis acisin1 yerlestirebilir. Ebeveynin bu siirecteki yaklasimi
cocuga su mesaji verebilir: "Baz1 giizellikler hemen elde edilmez, ama sabirla siirdiiriilen
cabalar kalic1 ve degerlidir." Bu anlayis, hem ahlaki gelisimi hem de dini sorumluluk

bilincini destekleyebilir.*6?

Kur'an'da sabir, miiminlerin 6nemli 6zelliklerinden biri olarak siklikla ovgiiyle
bahsedilen bir vasiftir. Ayetlerden de anlasilabilecegi lizere, sabir, imanla dogrudan iliskili

olabilmekte ve miiminlere hesapsiz miikafatlar getirebilmektedir. (Ziimer, 39/10)

Bu baglamda sabir, sadece kisisel bir erdem olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal

sorumluluk bilinciyle de baglantil1 bir ruh hali olarak diisilintilebilmektedir.

Aile i¢inde ¢ocuklara sabr1 6gretmek, onlarin sadece ibadetlerini degil; hayatin
geneline yayillmis olabilecek tutarlilik, 6zdenetim ve diren¢ gibi davranislar1 da
kazanmalarina katki saglayabilmektedir. Bu beceri, cocugun duygusal yonetimini, amag
belirlemesini ve ahlaki kararliligini destekleyebilmektedir.*%? Aile i¢inde cocuklara sabirl
olmanin anlami, yalnizca "beklemek" olarak degil, "bir amaci gergeklestirmek i¢in zorlu
siireglere katlanmak" olarak agiklanabilmektedir. Ornegin, namaz kilma aligkanlig:
hemen oturmayabilmekte; ancak ebeveynin sevgiyle ve sabirla rehberlik etmesi, ibadetin

zamanla ¢ocuk i¢in daha anlamli hale gelmesini miimkiin kilabilmektedir.

Modern egitim psikolojisindeki siirecin kendisinin degerli oldugu anlayisi,
yalnizca  sonuca  odaklanmaktan  uzaklasarak  cabayr  kiymetli  kilmay
ogiitleyebilmektedir. Bu yaklasim, Islami egitimin ruhuna da uygun diisebilmektedir.
Ibadetlerde niyetin 6n planda olmasi ve her davramisin karsiik gdrmesi anlayisi,
cocuklara "sonug odakli" degil, "anlam odakli" yasamay1 6gretebilmektedir.*®® Aile ici

din egitiminde, ¢cocuklara "su kadar namaz kilarsan su o6diili alirsin" yaklagimi yerine,

460 Mischel, W., Shoda, Y., & Rodriguez, M. L., Delay of gratification in children. Science, 244(4907),
1989, 5.933-938

461 Esra Tiirk, Ailede Ibadet Egitiminin Cocuk Uzerindeki Etkileri,Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Sabahattin
Zaim Universitesi, 2020, s. 68—72.

462 7iimer Suresi, 39/10; Asr Suresi, 103/3.

463 Mischel, age., s.65-71.
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"namazla Allah'a yakinlasir, huzur bulursun" gibi i¢sel degerler sunulabilmektedir.
Boylece cocuk, ibadetleri sadece bir 6diil araci olarak degil, bir deger ve kimlik unsuru
olarak algilayabilmekte ve sonu¢ odakli degil, anlam odakli yasamayi

benimseyebilmektedir.

Lokman Suresi'ndeki "Kiiclimseyerek surat asip insanlardan yiiz ¢evirme ve
yeryiiziinde bobiirlenerek yiirlime! Clinkii Allah, higbir kibirleneni, éviingeni sevmez."
(Lokman, 31/18) 6giidii, yalnizca bireyin sosyal iliskilerdeki tutumuna degil, aym
zamanda igsel benlik yapisinin gelisimine de derin bir rehberlik saglayabilmektedir. Bu
ogiit, cocugun erken yaslarda sekillenmeye baglayan kisilik yapisinda, kibir ve
kiicimseme gibi olumsuz tutumlarin yerine algakgoniilliiliik ve empati gibi yapici
degerlerin yerlesmesini tesvik edebilmektedir. Bu yoniiyle, benlik gelisimi acisindan

giiclii bir egitimsel mesaj tastyabilmektedir.*®*

Aile i¢i din egitiminde, ¢ocuklara ibadetlerin dissal bir 6diil araci olarak
sunulmasi yerine, i¢sel degerlere odaklanilmasi 6nem tasimaktadir. Yani, "su kadar
namaz kilarsan su 6diilii alirsin" gibi yaklasimlar yerine, "namazla Allah'a yakinlasir,
huzur bulursun" gibi i¢sel faydalarin vurgulanmasi gerekmektedir. Bu sayede ¢ocuk,
ibadetleri yalnizca bir karsilik bekleyerek degil, ayn1 zamanda kisisel bir deger ve
kimlik unsuru olarak algilayabilmektedir. Sonug olarak, bu yaklasim ¢ocugun yasami

sonug odakl1 degil, anlam odakl1 bir bicimde deneyimlemesini saglayabilmektedir.

Lokman Suresi'nde gecen "Kiigiimseyerek surat asip insanlardan yiiz ¢cevirme ve
yerylizlinde bobiirlenerek yliriime! Ciinkii Allah, hi¢bir kibirleneni, 6viingeni sevmez"
(Lokman, 31/18) 6giidi, bireyin sadece sosyal iliskilerdeki durusunu degil, ayn1 zamanda
i¢sel benlik yapisinin gelisimini de derinlemesine etkileyebilmektedir. Bu ayet, ¢ocugun
erken yaslarda sekillenmeye baslayan kisiliginde, kibir ve kiiclimseme gibi olumsuz
egilimler yerine, algakgoniilliiliik ve empati gibi yapici degerlerin yerlesmesine rehberlik
edebilmektedir. Bu ag¢idan bakildiginda, Lokman Suresi'ndeki bu 6giidiin, benlik gelisimi
i¢in giiclii bir egitimsel mesaj tasidig1 sdylenebilmektedir.

Bu baglamda, bireyin ahlaki ve kisisel gelisiminde temel bir rol oynayan degerler
egitimi kavrami devreye girebilmektedir. Degerler egitimi, bireyin neyin "dogru" ve "iyi"

olduguna dair zihinsel ve duygusal Olgiitler gelistirmesini amaglayan bir stlireg olarak

44 Giindiiz, age., 5.45-58
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tanimlanabilmektedir.*®® UNESCO ve birgok ulusal egitim sistemi, bu egitimi demokratik
ve baris¢il toplumlarin insasinda temel bir unsur olarak kabul edebilmektedir.*®® Saygi,
tevazu, empati ve sorumluluk gibi evrensel degerler, genellikle yalnizca okul ortaminda
degil, en temelde aile i¢inde kazanilabilmektedir. Bu c¢er¢evede, Lokman'in 6gidii,
cocuga kazandirilmasi gereken ahlaki degerlerin sade, dogrudan ve etkili bir ifadesi

olarak one ¢ikabilmektedir.

Degerlerin bireyde anlam kazanmasi, benlik gelisimiyle yakindan iligkilidir.
Benlik gelisimi, bireyin kendini tanimasi, kendi degerini fark etmesi, sosyal iligkiler
kurabilmesi ve kisisel siirlarini belirleyebilmesi gibi énemli siirecleri icermektedir.*®’
Bu siirecin en gii¢lii ve belirleyici etkisi, siiphesiz aile ortaminda ortaya ¢ikmaktadir.
Lokman'in ogluna verdigi 6giitler, cocugun kisiliginde kibir, 6tke ve kiiclimseme gibi
olumsuz duygular yerine; tevazu, saygi ve empati gibi olumlu benlik tutumlar

gelistirmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu sayede birey, hem kendisiyle barisik

olabilmekte hem de toplumsal iligkilerinde daha saglikli bir konum edinebilmektedir.

Modern psikoloji kuramlar1 da bu anlayis1 destekleyebilmektedir. Ozellikle Erik
Erikson’un psikososyal gelisim kurami, bireyin erken ¢ocukluk déneminde kazandig
giiven, Ozerklik ve girisimcilik duygularmin, saglikli benlik gelisimi igin temel teskil
ettigini belirtmektedir.*®® Bu dogrultuda, ebeveynlerin gocuklarma rehberlik ederken
benmerkezci degil, insan onurunu gozeten bir yaklasimla hareket etmesi gerekmektedir.
Boyle bir ebeveynlik anlayisi, cocugun hem kendine hem de baskalarina kars1 saygili bir
kisilik gelistirmesini saglayabilmektedir. Aile ortami, cocugun hem birey olmay1 hem de
bagkalarmin  bireyligine saygi duymayr 0Ogrendigi bir ilk okul olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu baglamda Lokman’in 6giidii, s6z konusu degerlerin aile
ortaminda nasil koklestirilebilecegine dair evrensel bir rehber niteliginde olabilmektedir.
Burada, deger aktariminda yalnizca sozlerin degil; ebeveynlerin davraniglarinin ve

tutarliliklarinin belirleyici oldugunu unutmamak énem arz etmektedir.*%°

45 J. M. Halstead, M. J. Taylor, Learning and Teaching about Values: A Review of Recent Research,
Cambridge Journal of Education, c. 30, say1 2, 2000, s. 169-202.

488 UNESCO, Global Citizenship Education: Topics and Learning Objectives, UNESCO Publishing, Paris
2015, s. 40-60.

467 Susan Harter, The Construction of the Self: Developmental and Sociocultural Foundations, Guilford
Press, New York 2012, s.10-30.

468 Erik H. Erikson, Childhood and Society, W. W. Norton & Company, New York 1963, 5.60-80.

469 Robert Thornberg, The Lack of Professional Knowledge in Values Education, Teaching and Teacher
Education, c. 24, say1 7, 2008, s. 1791-1798.
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Benlik ve deger gelisiminin siireklilik kazanabilmesi icin ahlaki diistinme
becerisinin de gelismesi gerekmektedir. Bu noktada Lawrence Kohlberg’in ahlaki gelisim
kurami, bireyin ahlaki diisiinme bi¢iminin evreler halinde olgunlastigini savunarak
onemli bir cerceve sunabilmektedir.*’® Bu kurama gore birey, ahlaki kararlarmi
baslangigta cezadan kacinma ya da Odiil alma gibi digsal motivasyonlara gore
verebilmekteyken, zamanla igsellestirilmis etik ilkelere gore davranmayi
O0grenebilmektedir. Yani ahlak gelisimi, yiizeysel bir itaat diizeyinden, derinlikli bir

vicdan temelli davranis diizeyine evrilebilmektedir.
Kohlberg’in gelistirdigi {i¢ temel diizey ve alt1 evre soyledir:
1. Gelenek Oncesi Diizey: Otoriteye itaat ve ceza-6diil odakli ahlak.

2. Geleneksel Diizey: Toplumun onayladigi normlara uygun davranis (iyi ¢ocuk

olma, yasalara saygi).

3. Gelenek Sonrasi Diizey: Evrensel etik ilkeler ve kisisel vicdanin rehberliginde

davranig bigimi.

Lokman'm kibir karsit1 6giidii, cocugun ahlaki gelisiminde gelenek sonrasi diizeye
ulagsmasini tesvik eden bir i¢sel gelisim cagrisi olarak yorumlanabilmektedir. Boyle bir
mesaj, bireyin igsel denetimini, vicdanini, 6z farkindaligini ve empati yetisini gelistirmeyi
hedefleyebilmektedir. Bu sayede cocugun, baskalarini degersizlestirmeden, kendine

deger verme bilincini kazanmasi miimkiin olabilmektedir.

Kohlberg'e gore ahlaki gelisim, yalnizca biligsel diizeydeki akil yiirlitmeyle degil;
bireyin ¢evresiyle kurdugu iliskiler, karsilasti§i deger catismalar1 ve yasadigi ahlaki
ikilemler yoluyla da sekillenebilmektedir.*’* Bu nedenle, Lokman'in nasihatleri hem
zihinsel diizeydeki ahlaki muhakemeyi hem de duygusal diizeydeki vicdan gelisimini

besleyen ¢ok yonlii bir egitim araci olabilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Lokman’in ogluna Ogiitleri arasinda yer alan
“Yiriiylstlinde tabi ol. Sesini algalt. Ciinkii seslerin en ¢irkini, siiphesiz eseklerin sesidir”
ayeti*’? bireyin davranislarinda 6l¢iilii ve dengeli olmasii dgiitleyebilmektedir. Bu ayet,

yalnizca bireysel disiplin agisindan degil, toplumsal etkilesimlerde de sayg1 ve nezaketin

470 Lawrence Kohlberg, Essays on Moral Development, Vol. I: The Philosophy of Moral Development,
Harper & Row, New York 1981.

471 Kohlberg, age., s. 18-22

472 Lokman Suresi, 31/19. Bu ayet, bireyin hem beden dili hem de ses tonu iizerinden kisilik ve
degerlerini yansitmasi gerektigine vurgu yapar.
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onemine dikkat ¢ekebilmektedir. Sesin tonu, iislubu ve beden dili gibi unsurlar, insan
iliskilerinde sayginin ve karsilikli anlayisin gostergesi olarak degerlendirilebilmektedir.
Toplum i¢inde yliksek sesle konusmak, kaba ve tagkin davraniglarda bulunmak, sosyal
ahengi bozan bir tutum olarak goriilebilmektedir.*”® Konusma adabi, bireyin dili
kullanirken sergiledigi tutumun nezaket, saygi ve olgiliiliik ilkeleriyle sekillenmesidir.
Bu, yalnizca dogru kelimeleri se¢gmekle sinirli olmayip, aynt zamanda konusma sirasinda
ses tonu, beden dili, muhataba hitap bigimi gibi iletisimin tiim yonlerini kapsayan bir
davranig biitiinli olarak ele alinabilmektedir. Kur’an-1 Kerim’de Hz. Lokman’in ogluna
verdigi ogiitler arasinda gegen aymi ayet.*’* bu cercevede oldukca dikkat ¢ekicidir. Bu
ayet, bireysel oOlgiiliiliiglin yan1 sira sosyal iliskilerde de saygili ve yumusak bir dil
kullaniminin 6énemine isaret edebilmektedir. Yiiksek sesle, kaba ya da kiric1 bir bicimde
konusmak hem bireyin icsel dengesine zarar verebilmekte hem de toplum icinde
uyumsuzluklara neden olabilmektedir. Giizel s6z sdylemek ve yumusak bir iislupla
iletisim kurmak, Kur’an ve hadislerde tesvik edilen erdemler arasinda yer alabilmektedir.
Nitekim Peygamber Efendimiz de “Miisliiman, elinden ve dilinden insanlarin emin
oldugu kimsedir” hadisiyle*” dilin zararsiz ve giiven veren bir sekilde kullanilmasinin

onemine dikkat ¢ekebilmektedir.

Cocugun konusma tarzi, c¢ogunlukla anne babasinin iletisim bigimini
modellemesiyle olusabilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina hitap ederken kullandigi
kelimeler, ses tonu ve tepkileri, onlarin kisilik gelisimini ve sosyal davranislarini
dogrudan etkileyebilmektedir. Bu baglamda, konugma adabi1 egitimi ailede sevgi temelli
telkinler ve tutarli davranislarla kazandirilabilecegi goriilebilmektedir.*’® Ozellikle erken
yaslarda kazanilan bu aligkanliklar, ¢ocugun hem dini hem de toplumsal kisiligini
sekillendirebilmektedir. Sakin, 6l¢iilii ve saygili bir iletisim bi¢imiyle biiyliyen gocuk,
cevresiyle saglikli iliskiler kurma becerisine sahip olabilmektedir. Boylece aile i¢inde
baslayan bu deger aktarimi, bireyin kamusal alandaki tutumlarint da olumlu yonde

etkileyebilmektedir.

Hz. Lokman'in 6giidiinde yer alan esek sesi benzetmesi, pedagojik acidan olduk¢a

etkili bir 6gretim yontemine isaret edebilmektedir. Soyut kavramlarin somut 6rneklerle

473 Diyanet Isleri Baskanhgi, Kur’an Yolu: Tiirk¢e Meal ve Tefsir, Cilt: 4, Diyanet Isleri Baskanlig
Yayinlar1, Ankara 2006, s. 700.

474 Lokman Suresi, 31/19

475 Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahih-i Buhdri, Kitabu’l-iman, Hadis No: 4.

476 Koylii, age., s. 94-96.
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desteklenmesi, 0Ozellikle ¢ocuklarda kalict &grenmenin temel yollarindan biri
olabilmektedir.*’” Bu benzetme, sesin kaba ve itici kullaniminimn ne kadar rahatsiz edici
olabilecegini ¢arpict bir sekilde goOstererek cocugun zihninde giiclii bir ahlaki iz
birakabilmektedir. Egitimde anlamli 6grenmeyi destekleyen bu tiir benzetmeler, 6zellikle
deger aktariminda zihinsel farkindaligi artiran gilicli araglar olarak islev

gorebilmektedir.*’

Bu siirecte tekrar ve telkin yOontemleri, dini degerlerin ¢ocuklara
benimsetilmesinde son derece etkili araclar olarak one c¢ikabilmektedir. Tekrar edilen
davraniglar ¢ocugun zihninde yer edebilmekte, telkin ise bu davraniglarin anlamini
kavramasini saglayabilmektedir. Boylece cocuk, sik karsilastigi ve anlamlandirdigr dini
tutumlart zamanla icsellestirebilmekte ve bunlar kisiliginin bir pargast haline

getirebilmektedir.*"°

Kur'an-1 Kerim'de yer alan Lokman Suresi, bilge bir baba olan Lokman Hekim'in
ogluna yaptig1 ogiitlerle bu baglamda dikkat ¢ekici bir 6rnek sunabilmektedir. Lokman'in
ogluna hitap ederken kullandig1 "Yavrucugum" ifadesi, telkinin sevgi temelli olmasi
gerektigini gosterebilmektedir. Onun, "Allah'a ortak kosma", "Anne-babana iyi davran",
"Namazi dosdogru kil", "lyiligi emret, kotiiliikten sakindir" gibi 6giitleri; hem dini hem
ahlaki degerlerin sade ve etkili bigimde ¢ocuga aktariminin bir modeli olarak
goriilebilmektedir.*®® Bu 6giitlerin telkin seklinde sunulmasi, gocugun hem zihinsel hem

de duygusal diizeyde etkilenmesini saglayabilmektedir.

Telkinin etkili olabilmesi icin sadece sozlii ifade yeterli olmayabilmektedir; aile
bireylerinin davranislariyla da bu degerleri desteklemesi gerekmektedir. Cocuklar,
genellikle sdylenenden ok, yapilani ornek alabilmektedir. Ornegin, anne-baba sabri
telkin ederken oOfkesini kontrol edemiyor ya da yardimlagsmayi onerirken bencil
davraniyorsa, bu durum c¢ocugun zihin diinyasinda bir ¢eliski yaratabilmektedir. Bu
nedenle telkinin etkili olabilmesi i¢in samimi, tutarl ve sevgi dolu bir tutumla yapilmasi

biiyiik dnem tasiyabilmektedir.*8!

477 Esma Kar Zengin, Ahmet Cakmak, Pedagojik ilkeler Baglaminda Cocuk Mealinin imkani, Din ve Bilim
Dergisi, 8(1), 2025, 5. 29-32.

478 K oylii, age., s. 92-94.

49 Din Egitimi Cahistay1, Din Egitiminde Teknik ve Yontemler, ILM Akademik Yayincilik, Istanbul 2018,
s. 54-56.

40 T okman Suresi, 31/12-19.

81 Etem Yesilyurt, Degerler Egitimine Uygunlugu Acisindan Ogretim Yontem ve Tekniklerinin Incelenmesi:
Bir Derleme Calismasi, EKEV Akademi Dergisi, 77,2019, s. 133—135.

106


https://dergipark.org.tr/tr/pub/@esma_kar_zengin

Diger yandan, tekrar yontemi, dini uygulamalarin aligkanlik haline gelmesini
saglayabilmektedir. Aile i¢inde diizenli olarak yapilan ibadetler, dua etme, helal-haram
ayrimi konusunda hassasiyet, tesekkiir etme ve sabretme gibi davraniglar, zamanla
cocugun dogal davranis repertuarina doniisebilmektedir. Her giin ayni saatte kilinan
namazlar, yemege besmeleyle baslamak ve bayramlarda biiyiikleri ziyaret etmek gibi
davraniglarin tekrar edilmesi, ¢ocukta bu uygulamalarin hayatin bir pargast oldugu
bilincini pekistirebilmektedir. Bu tekrarlar, ¢ocugun dini kimliginin yap1 taslarini
olusturabilmektedir. Aligkanlifa doniisen davraniglar zamanla karakter oOzelliklerine
evrilebilmekte; yani sabir, siikiir ve dogruluk gibi degerler sadece bilgi olarak degil,

kisilik 6gesi olarak yerlesebilmektedir.*®?

Ancak, tekrarin da bilingli bir sekilde yapilmasi 6nem arz edebilmektedir.
Anlamindan kopuk, mekanik tekrarlar cocugun ilgisini kaybetmesine yol agabilmektedir.
Bu nedenle, tekrar edilen davraniglara anlam yiiklenilmesi ve ¢ocuga ni¢in yapildigi
uygun bir dille agiklanmasi gerekmektedir. Lokman Hekim’in ogluna verdigi 6giitlerde
hem tekrar hem de anlamli agiklamanin yer aldigi goriilebilmektedir. Bu yoniiyle,

Lokman'in dgiitleri, aileler i¢cin degerli bir egitim modeli olabilmektedir.

Sonug olarak, tekrar ve telkin, dini degerlerin ¢ocuklara kazandirilmasinda temel
yontemler olarak 6ne ¢ikabilmektedir. Bu iki yontem birlikte kullanildiginda ¢ocuk, dini
degerleri sadece duymakla kalmaz; ayni zamanda bu degerleri yasayabilir,
gozlemleyebilir ve igsellestirebilir. Aile ortaminda sevgiyle yapilan telkinler, yasantiya
dayal1 tekrarlarla desteklenirse, cocuk dini degerleri bir gérev olarak degil, bir yasam
bicimi olarak benimseyebilir. Lokman’in hikmet dolu 6giitleri, aile i¢i din egitiminin nasil

olmasi gerektigine dair kadim bir 6rnek sunabilmektedir.

482 Koylii, age., s. 80—102.
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SONUC VE ONERILER

Bu calismanin temel amaci, Kur’an-1 Kerim’de yer alan ebeveyn-¢ocuk kissalari
tizerinden aile i¢i din egitiminin temel ilkelerini belirlemek ve bu ilkelerin ¢cagdas din
egitimi yaklasimlariyla ne Olglide Ortiistiiglinii analiz etmek olarak belirlenmistir.
Calismada, ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri, dini gelisim siirecleri ve ahlaki kazanimlari
dikkate alinarak, Kur’an’daki baz1 kissalarin  pedagojik bir  perspektifle
degerlendirilebilecegi ortaya konmustur. Din egitimi a¢isindan anlam tasiyan bu kissalar,
sadece tarihsel veya ahlaki anlatilar olarak degil, ayn1 zamanda aile i¢i egitimde rehberlik

eden ilkelerin kaynagi olarak yorumlanabilmektedir.

Bu kapsamda, Kur’an’da yer alan Hz. Ibrahim’in oglu Ismail’le diyalogu, Hz.
Lokman’in ogluna verdigi 6giitler, Hz. Yakup’un ¢ocuklarina yonelik tavri, Hz. Musa’nin
annesiyle iliskisi ve Hz. Suayb’in kizlariyla olan iletisim 6rnekleri analiz edilmistir. Bu
kissalar, Kur’an’in ebeveyn-cocuk iliskisine dair sundugu egitimsel mesajlarin; sevgi,
istisare, Orneklik, sorumluluk verme ve deger aktarimi gibi ilkeler temelinde

sekillenebildigini géstermistir.

Ayrica bu kissalar, cagdas din egitimi literatiiriiyle birlikte ele alinmustir.
Literatiirde yer alan deger egitimi, gelisimsel rehberlik ve dini kimlik kazanimi gibi
kavramlar, Kur’an kissalariyla iligkilendirilmis; boylece metinlerin pedagojik gegerliligi
ortaya konabilmistir. Bu baglamda arastirmanin hipotezleri asagidaki bulgularla

temellendirilmis ve desteklenmistir:

1. Kur’an’daki Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Kissalar1 Pedagojik Mesajlar
Icerebilmektedir

Arastirma kapsaminda ulasilan bulgular, Kur’an’da gecen ailevi kissalarin
yalnizca dini bir anlati olmanin 6tesinde, ¢ocuk egitimi acgisindan dogrudan pedagojik
mesajlar baridirabildigini ortaya koymustur. Bu anlatilar, hem icerik hem de yontem

acisindan egitime dair ¢cok boyutlu ilkeler sunabilmektedir.

Ozellikle Hz. Lokman’in ogluna verdigi 6giitlerde sevgi diliyle yaklasim, ahlaki
ve toplumsal sorumluluklara vurgu; Hz. Ibrahim’in ogluyla istisare siireciyle ortaya
koydugu karara katilim anlayis1 gibi 6rneklerde ¢ocuk egitimiyle ilgili temel ilkeler
acikca gozlemlenebilmektedir. Lokman Suresi’nde gecen oOgiitler, bireyin karakter

gelisimini  sekillendiren temel degerleri (tevhid, sabir, tevazu, sorumluluk vb.)
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icerebilmekte; Saffat Suresi’nde Hz. Ibrahim’in ogluna damismas: ise, ¢ocugun aktif

katilimer olarak siirece dahil edilmesini modelleyebilmektedir.*®3

Bu baglamda, tezde ileri siiriilen birinci hipotez (H1) kanitlanabilmektedir.
Kur’an’daki bu anlatilar, ¢ocuk egitimi agisindan hem icerik hem de yontem bakimindan
deger egitimi, rehberlik, drnek olma ve duygusal giiven gibi ilkeleri sistematik bigimde

icerebilmektedir.

Nitekim bu yaklasim, daha O©nce yapilan akademik calismalarda da
vurgulanmigtir. Sahin (2009), Kur’an’da ebeveyn-cocuk iligkisinin egitim bilimiyle
uyumlu oldugunu ve dzellikle Hz. Yakup, Lokman ve Ibrahim 6rneklerinde istisare, deger

aktarimi ve giiven temelli egitimin izlerini tasidigin1 belirtmistir.*34

2. Erken Yasta Verilen Din Egitimi Bireyin Karakter Gelisimini Olumlu Yo6nde
Etkilemektedir.

Tez kapsaminda ulagilan bulgular, erken yasta verilen din egitiminin bireyin
karakter gelisimi lizerinde belirleyici bir etkiye sahip olabildigini ortaya koymustur. Hz.
Yusuf’un kiigiik yasta ailesinden aldig1 saglam ahlaki ve din egitiminin, onun Misir’da,
sarayda ve zindanda karsilastig1 zorluklar karsisinda gosterdigi iffet, sabir ve sadakat
davraniglarinda dogrudan etkili oldugu goriilebilmektedir. Bu durum, ailede verilen
egitimin bireyin karakterine derinlemesine niifuz ettigini ve uzun vadeli davranislara
doniisebildigini acik¢a ortaya koyabilmektedir. Mevdudi’ye gore, Hz. Yusuf’'un bu

direnci, “cocuklukta kazandig1 giiclii iman ve tertemiz terbiyenin sonucudur.”*8®

Bu bulgular, erken yaslarda verilen din egitiminin bireyin vicdan, sorumluluk,
sosyal uyum, sabir ve empati gibi karakter 6zelliklerinin gelisimine katki saglayabildigini
ortaya koymaktadir. Dolayisiyla arastirmamizda ulasilan sonuglar, erken yasta verilen din
egitiminin karakter gelisimi tizerinde olumlu ve kalici1 etkiler biraktig1 yoniindeki hipotezi

(H2) kanitlayabilmektedir.

3. Kuran'daki Ebeveyn-Cocuk iliskileri Cagdas Egitim Ilkeleriyle
Ortiisebilmektedir

483 _okman Suresi, 31/13-19; Saffat Suresi, 37/102.

484 Harun Sahin, Kur’dn’da Aile I¢i Egitim: Lokman Suresi Ornegi, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, cilt 14, say1 22, 2009, ss. 84—88.

485 Ebu’l A‘la Mevdudi, Tefhimu’l-Kur’dn (Kur’an Tefsiri), gev. Muhammed Han Kayani, Beyan Yayinlari,
Istanbul 2007, c. 3, s. 357.
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Tez kapsaminda ulasilan bulgular, Kur’an’da anlatilan ebeveyn-cocuk iliskilerinin
cagdas pedagojik yaklagimlarla oOrtiisen c¢ok yonlii egitim modelleri sunabildigini
gostermektedir. Hz. ibrahim’in ogluyla kurdugu istisare temelli iletisim (Saffat, 102), Hz.
Lokman’in sevgi diliyle ogluna yonelttigi 6giitler (Lokman, 13—-19) ve Hz. Yakup’un
ogullarina karsi sergiledigi duygusal farkindalik, rehberlik ve sabir igeren yaklagimi
(Yusuf, 4-18); cocugun birey olarak goriilmesi, egitime katilim1 ve duygusal gelisiminin
desteklenmesi gibi modern egitim anlayislarinin  temel ilkeleriyle birebir

ortiisebilmektedir.

Aragtirmanin bulgularina gore Kur’an’daki ebeveyn figiirleri, sadece nasihat eden
bir konumda degil; ayn1 zamanda davranigsal model sunan, iletisim kuran ve ¢ocugun
duygusal ihtiyaclarina duyarli bireyler olarak tanimlanabilmektedir. Bu yoniiyle
Kur’an’da yer alan ebeveyn-cocuk iliskileri, ¢agdas deger egitimi, dgrenci merkezli
ogrenme ve rehberlik temelli 6gretim gibi ilkeleri destekleyen bir yaklasim ortaya

koyabilmektedir.

Nitekim Yesil (2001) de Kur’an’daki aile anlatilarinin, cagdas egitim
anlayislartyla paralellik tasidigini; 6zellikle bireyin gelisim siirecine aktif katilimini
destekleyen yonleriyle yapilandirmaci ve 6grenci merkezli yaklasimlarla ortiisebildigini

ifade etmistir.

Bu baglamda caligmamizin ulastig1 sonuglar, "Kur’an’da yer alan ebeveyn-¢ocuk
iligkileri, ¢agdas egitim ilkeleriyle ortiismektedir" hipotezini (H3) dogrulamakta; hem
Kur’an’daki anlatilarin hem de ¢agdas din egitimi kuramlarinin kesisim noktalarini ortaya
koyabilmektedir. Kur’an’daki pedagojik igerikler, giiniimiiz egitimcilerine rehberlik

edecek evrensel bir perspektif sunabilmektedir.

4. Kur'an'daki Cocuklara Verilen Ogiitler, Bireyin Sosyallesme Siirecine Yoén

Verebilmektedir.

Arastirma bulgulari, Kur'an'da ¢ocuklara yonelik 6giitlerin sadece bireyin inang
ve ahlaki gelisimiyle sinirli kalmayip; ayn1 zamanda sosyal iligkiler kurma, toplum i¢inde
davranig gelistirme ve sorumluluk alma gibi sosyallesme siireclerini de dogrudan
etkileyebildigini ortaya koymustur. Bu durum, 6zellikle Hz. Lokman’in ogluna verdigi
nasihatlerde ac¢ik¢a gozlemlenebilmektedir. Lokman Suresi’nde yer alan “insanlardan yiiz
cevirme” ve “yeryiiziinde bobiirlenerek yiirlime” (Lokman, 31/18) gibi ifadeler, cocugun

sosyal cgevresiyle saygi, tevazu ve Ol¢iiliiliikk i¢inde iliski kurmasini 6nceleyen evrensel
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degerleri yansitabilmektedir. Bunlara ek olarak, Hz. Musa’nin Medyen kuyusunda Hz.
Suayb’in kizlarina yardim etmesi (Kasas, 28/23-26) ve bu yardim siirecinde sergiledigi
saygili, Ol¢iilii ve girisken davranislar; geng bireyin dis ¢evreyle iletisimde sosyal denge
kurabilme yetenegini sergileyebilmektedir. Bu kissa, bireyin aileden 68rendigi degerleri
dis diinyaya tagima bicimini gosteren onemli Orneklerden biri olabilmektedir. Ayni
kissada Hz. Suayb’in kizlarimin da c¢obanlarin arasinda hayvanlarini sulamak igin
beklemeleri, ailelerinin sorumlulugunu iistlenmeleri ve toplumsal hayata edepli bir
sekilde katilmalar1, kiz cocuklarinin da sosyal roller iistlenebildigini ve bu siirecte aileden

alinan din egitiminin belirleyici oldugunu gosterebilmektedir.

Bu bulgular, literatiirde yer alan bazi ¢agdas arastirmalarla da ortiismektedir.
Dodurgali (1998), ailede ¢ocuklara erken yaslarda verilen din egitiminin, sadece inang ve
ahlak gelisimine degil; aym1 zamanda cocugun sosyal cevresiyle saglikli iliskiler
kurmasina, toplum i¢inde sorumluluk bilinciyle hareket etmesine ve deger temelli bir
kisilik insa etmesine katki saglayabildigini belirtmektedir. Bu dogrultuda ulasilan veriler,
“Kur’an’da ¢ocuklara verilen ogiitler, bireyin sosyallesme siirecine yon vermektedir”

hipotezini (H4) hem metinsel hem teorik baglamda acik bicimde destekleyebilmektedir.

5. Kur'an'daki Kissalar, Aile Igi iletisimde Rehberlik ve Diyalog Temelli Bir
Yaklasimi Destekleyebilmektedir.

Arastirmada ulasilan bulgular, Kur’an’daki ailevi kissalarin aile i¢i iletisim
acisindan rehberlik, danisma ve duygusal destek temelli bir yapr sunabildigini ortaya
koymustur. Ozellikle Hz. Ibrahim’in ogluna “Ey ogulcugum! Riiyada seni bogazladigimi
gordiim, bir diisiin, ne dersin?” (Saffat, 37/102) seklinde danismasi, baskici bir tavir
yerine, istisareye dayali bir yaklasim sergileyebildigini gosterebilmektedir.®® Bu

yaklasim, giiniimiizde 6nerilen “katilimci aile iletisimi” modelleriyle ortiisebilmektedir.

Benzer bi¢imde Hz. Yakup’un, oglu Yusuf’un riiyasini ciddiyetle dinlemesi ve ona
yon verici bicimde nasihatte bulunmasi (Yusuf, 12/5), ebeveynin ¢cocuguyla duygusal bag
kurma, diisiincelerini dnemseme ve rehberlik etme tutumunu ortaya koyabilmektedir.*®’
Bu yoniiyle Kur’an’da ¢ocugun pasif degil, siirece duygusal ve diislinsel katilim saglayan
bir birey olarak ele alindig1 goriilebilmektedir. Bununla birlikte Hz. Suayb’in, kizlarina

kars1 sergiledigi koruyucu, saygili ve yonlendirici iletisim bicimi (Kasas, 28/23-26)

486 Kur’an-1 Kerim, Saffat, 37/102.
487 Kur’an-1 Kerim, Yusuf, 12/5.
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ailede rehberlik temelli bir baba figliriiniin Kur’anl bir Ornegini ortaya

koyabilmektedir.

Bu bulgular, literatiirdeki baz1 cagdas arastirmalarla da ortlismektedir. Seving ve
Giilsiinler (2021), Kur’an’da yer alan ailevi iletisim orneklerinin giiniimiiz aile egitimi
yaklagimlarinda 6nemsenen “empatik iletisim” ve “cocukla istisare” ilkeleriyle benzerlik
tagidigin1 vurgulayabilmektedir. Dolayisiyla ¢aligmamiz, "Kur’an’daki kissalar, aile ici
iletisimde rehberlik ve diyalog temelli bir yaklagimi desteklemektedir" hipotezini (HS)

dogrulamakta; Kur’an’daki anlatilarin pedagojik gegerliligini ortaya koyabilmektedir.*°

6. Dini Metinlerdeki Egitsel icerikler, Hem Duyussal Hem de Bilissel Gelisimi
Hedefleyebilmektedir.

Arastirma bulgulari, Kur’an’daki egitsel anlatilarin sadece ahlaki oOgiitler
sunmakla kalmayip, bireyin diislinsel yetilerini de gelistirebildigini gostermektedir. Hz.
Lokman’in ogluna verdigi “iyiligi emret, kotiiliikten sakindir, basina gelene sabret”
(Lokman, 31/17) seklindeki 6giit, cocugun hem vicdan ve sabir gibi duyussal yonlerini
hem de dogruyu yanlistan ayirma ve karar verme gibi bilissel becerilerini ayni anda
gelistirmeyi amaglayabilmektedir. Benzer sekilde Hz. Yusuf’un kardesleriyle yasadigi
olaylarda, affetme gibi duygusal beceriler ile mantikli ¢6ziim iiretme gibi zihinsel

beceriler i¢ ice gecebilmektedir.

Bu durum, dini metinlerdeki egitsel iceriklerin hem duyussal hem de biligsel
gelisimi hedefledigini ortaya koymakta; bu yoniiyle caligmada ileri siiriilen “Dini
metinlerdeki egitsel igerikler, hem duyussal hem de bilissel gelisimi hedeflemektedir”
seklindeki hipotez (H6) dogrulanabilmektedir.

7. Kur'an'daki Ebeveyn Figiirleri Model Almabilir Egitimei Profilleri

Sunabilmektedir.

Aragtirma kapsaminda ulasilan bulgular, Kur’an’da yer alan ebeveyn figiirlerinin
yalnizca ¢ocuklarina dini bilgi aktaran kisiler degil; ayn1 zamanda karakter insasina
rehberlik eden, duygusal gelisimi destekleyen ve iletisimi esas alan model alinabilir

egitimci profilleri sunabildigini gdstermektedir. Bu figiirler, hem sozlii 6giitleriyle hem

488 Kur’an-1 Kerim, Lokman, 31/13; Kasas, 28/23-26. o

#%9 Semra Seving, Makbule Evrim Giilstinler, Kur'an Mesajlart Baglaminda Aile I¢i Iletisim: Sistematik
ve Niceliksel Bir Inceleme, Glimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 9(2), s. 1045—
1049, 2021.
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de davranislariyla ¢ocuklarina rehberlik etmis; Kur’an’daki pedagojik yaklasimin pratik

orneklerini yansitabilmektedir.

Hz. Ibrahim’in ogluna damsarak yaklastigi sahne, cocuk merkezli ve sefkat
temelli bir egitim anlayisinin drnegi olarak goriilebilmektedir. Hz. Ismail’in bu ¢agriya
“sabredenlerden olma” iradesiyle karsilik vermesi, deger aktariminin davranigsal ve

duygusal boyutlarin1 agikca ortaya koyabilmektedir.*%°

Hz. Lokman’in ogluna hitaben kullandig1 “Yavrum!” (Ya buneyye) ifadesiyle
baslayan Ogiitleri ise, bireyin inancini, ahlaki sorumluluklarii ve toplumsal durusunu
sekillendirmeye yonelik yapici bir iletisim bigimi olabilmektedir. Bu yaklasim, egitimde

sevgi temelli rehberligin dnemini vurgulayabilmektedir.*®!

Ote yandan Hz. Yakup’un ¢ocuklarma karsi sabirli, affedici ve yapict yaklagimi,
modern egitimde “pozitif disiplin” ve “agiklayici rehberlik” olarak kavramsallastirilan
yaklasimlarla oOrtiigebilmektedir. Cocugun duygularina deger veren, davranislarinin
nedenlerini agiklayan bu yontemler, bireyin 6zsaygi, sorumluluk ve elestirel diisiinme
becerilerini gelistirebilmektedir. Hz. Yakup’un bu tutumu, Kur’an’daki ailevi egitim

orneklerinin pedagojik yonden yiiksek bir igerige sahip oldugunu gosterebilmektedir.4%2

Hz. Suayb’in kizlariyla olan iligkisi ise, kadinlarin sosyal hayata katilimi ve
babanin rehberligi agisindan dikkate deger olabilmektedir. Onlari, dislayan bir tavirla
degil; destekleyici ve ahlaki deger kazandiric1 bir yaklasimla yonlendirebilmistir.**® Bu
figtirlerin her biri, Kur’an’in ¢ocuk egitimi anlayisinda model alinabilir ebeveyn profilleri
sundugunu gosterebilmektedir. Bu dogrultuda, “Kur’an’daki ebeveyn figiirleri, model
almabilir egitimci profilleri sunmaktadir” seklindeki hipotez (H7) calismamizin

bulgulartyla dogrulanabilmektedir.

8. Kur'an'da Ailede Verilen Din Egitimi, Bireye Ahlaki Sorumluluk, Toplumsal
Biling ve Katilime1 Kimlik Kazandirmada Etkili Bir Rol Oynayabilmektedir.

Arastirmanin bulgulari, Kur’an’daki ailevi kissalarin bireyin toplumsal yasama
hazirlanmasi siirecinde ahlaki ve davranissal bir rehberlik sunabildigini gostermektedir.
Bu baglamda, Kur’an’da yer alan Hz. Suayb’in ailesine dair anlatim, aile i¢inde

uygulanan din egitiminin bireye edep, sorumluluk ve toplumsal farkindalik kazandirmada

490 Saffat Suresi, 102. Ayet.

491 Lokman Suresi, 13—19. Ayetler.
492 yusuf Suresi, 7-100. Ayetler.
498 Kasas Suresi, 23-26. Ayetler.

113



ne derece etkili oldugunu ortaya koyabilmektedir. Hz. Suayb’in kizlarinin, ¢cobanlarin
arasinda edepli bi¢imde durmalari, babalarina kars1 saygili ve sorumlu tutumlart ve
sonrasinda Hz. Musa hakkinda fikir beyan etmeleri; hem dini terbiyenin ahlaki
davraniglara nasil doniistiigiini hem de aile i¢i katilimci iletisimin  giiclinii
yansitabilmektedir.*** Ozellikle kizlardan birinin, Hz. Musa’y1r “giiclii ve giivenilir”
oldugu gerekgesiyle babasina tavsiye etmesi ve Hz. Suayb’in da bu kanaate dayanarak
karar vermesi, aile i¢i din egitiminin bireyin diisiinsel gelisimini destekledigini ve
katilime1r kimligi tesvik ettigini gosterebilmektedir. Bu 6rnek, Kur’an’da bireyin
fikirlerine deger verilen bir egitim atmosferinin idealize edildigini gostermesi acgisindan

onemli olabilmektedir.*®®

Bu dogrultuda, “Kur’an’da ailede verilen din egitiminin, bireye ahlaki
sorumluluk, toplumsal biling ve katilimci kimlik kazandirmada etkili bir rol

oynamaktadir” seklindeki hipotez (H8) ¢alismanin bulgulariyla dogrulanmistir.

9. Kur'an'da Cocuklarin Duygusal ve Ahlaki Gelisimi, Ebeveynin Sabirli ve
Affedici Tutumlariyla Desteklenen Uzun Vadeli Bir Siire¢ Olarak Kurgulanabilmektedir

Kur’an’da Hz. Yakup’un c¢ocuklariyla kurdugu iliski, yalmzca bir baba-ogul
bagini degil; ayn1 zamanda ¢ocugun duygusal ve ahlaki gelisimini destekleyen pedagojik
bir modeli yansitabilmektedir. Yusuf Suresi’nde Yakup’un ogullar1 Hz. Yusuf’a zarar
vermelerine ve kendisine yalan sdylemelerine ragmen, onlar1 diglamamasi; aksine sabir
ve dua ile davranmasi, Kur’an’da ebeveynligin cezalandirici degil, doniistiiriicii bir siire¢
oldugunu gosterebilmektedir: “Artik (bana diisen) giizel bir sabirdir. Anlattiginiz
karsisinda Allah’tan yardim istenir.” Bu yaklasim, giiniimiiz pedagojisinde "pozitif
disiplin" olarak adlandirilan modelle ortiisebilmektedir. Pozitif disiplin anlayisi, gocugu
cezalandirmak yerine davranislarinin nedenlerini anlamaya odaklanan; sabir, empati ve
rehberlik yoluyla egitimi hedefleyen bir yaklagim olarak goriilebilmektedir. Hz. Yakup’un
cocuklariin pismanliklarina firsat vermesi ve aile baglarini korumasi, bu anlayisa uygun

olarak rehberlik temelli bir ebeveynlik sergileyebildigini gosterebilmektedir.*%

Bu durum, cocugun yalnizca davranis diizeyinde degil, duygusal yonden de

gelismesine katki saglayabilmektedir. Egitim bilimleri literatiiriinde, ¢ocugun duygusal

4% K asas Suresi, 28/23-26.

495 Kurtubi, el-Cami' li Ahkédmi’l-Kur’an, Kasas 26. ayetin tefsiri.

4% Derya Aydin, Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Annelerinin Ebeveyn Tutumlart ile Cocuklarimin Benlik
Algisi ve Oz Diizenleme Becerileri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Uludag
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bursa 2023, s. 84-86.
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gelisiminin 6zellikle ebeveynin affedicilik ve sabir gibi davranislariyla desteklendigi
vurgulanabilmektedir. Nitekim yapilan aragtirmalarda, ebeveynin destekleyici ve olumlu
tutumlarinin, ¢ocugun benlik algisi, 6z diizenleme ve sosyal yetkinlik gibi temel gelisim

alanlarini giiclendirebildigi belirtilmektedir.*’

Dolayisiyla, bu tezdeki hipotez (H9), hem Kur’an’daki 6rneklemlerle hem de

giincel egitim bilimleri bulgulariyla ortiisebilmekte ve acik bicimde kanitlanabilmektedir.

10. Kur'an'da Erken Cocukluk Doéneminde Giivenli Baglanma, Cocugun
Duygusal, Dini ve Ahlaki Gelisimi Igin Vazgecilmez Bir Temel Olarak

Sunulabilmektedir.

Kur’an’da Hz. Musa’nin annesiyle ilgili anlatim, erken ¢ocukluk doéneminde
giivenli baglanmanin hem ilahi bir yonlendirme hem de pedagojik bir siire¢ olarak ele
alindigimi gosterebilmektedir. Kasas Suresi’nde gegen “Onu emzir. Ona bir zarar
geleceginden korkarsan onu suya birak. Korkma ve iiziilme...” (Kasas, 28/7) ayeti,
cocugun annesiyle kurdugu temel giiven iliskisinin, sadece biyolojik degil; duygusal ve

ruhsal boyutlartyla da dnemsendigini ortaya koyabilmektedir.

Bu kissa baglaminda emzirme, yalnizca fiziksel beslenme degil; ten temasi, anne
sesi ve kokusunun taninmasit yoluyla duygusal bag kurma siireci olarak
degerlendirilebilmektedir. Annenin tevekkiil ve sabirla sergiledigi bu bag kurucu tutum,
cocugun giivenli bir ortamda biiylimesini saglayabilmekte; ayni zamanda ruhsal

gelisimini de destekleyebilmektedir.

Bu anlatinin modern psikolojiyle kesistigi noktada, John Bowlby’nin baglanma
kuram1 6ne ¢ikabilmektedir. Bowlby’ye gore giivenli baglanma, ¢ocugun bakim verenle
kurdugu yakin ve siirekli iliskinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmakta ve bireyin sosyal,
duygusal ve biligsel gelisimi iizerinde kalic1 etkiler birakabilmektedir. Ozellikle ilk
yillarda kurulan bu bag, bireyin ileriki yasantisinda iligkiler kurma, 6z giiven gelistirme

ve duygusal dengeyi saglama becerileriyle dogrudan iliskili olabilmektedir.*%

Mary Ainsworth’un “giivenli baglanma modeli” de bu kurami deneysel olarak

destekleyebilmekte; cocugun 6zellikle stres anlarinda bakim verene yonelmesi, anneden

497 Tugge Ilhan, Ebeveynlerin Duygu Sosyallestirme Stratejileri ile Cocuklarin Sosyal Yetkinlik Diizeyleri
Arasindaki Iliski, Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2017, s.
59-62.

4% John Bowlby, Baglanma ve Kayip: Baglanma, Kakniis Yaymnlar, Cilt 1, ¢ev. M. Siyez, Istanbul 2012,
s. 45-46.
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aldig1 duygusal gilivenle cevreyi kesfetme cesareti kazanmasi gibi davranig oriintiileri

tizerinden baglanmanin gelisimsel etkilerini ortaya koyabilmektedir.

Kur’an’daki bu 6rnek, annenin sadece fiziksel degil; ruhsal ve duygusal yonleri
de kapsayan ¢ok boyutlu bir egitim anlayisiyla hareket ettigini gosterebilmektedir. Bu
anlayis, modern psikolojideki gilivenli baglanma kuramiyla birebir Ortiisebilmekte ve

Kur’an’daki pedagojik mesajin evrensel gegerliligini gozler dniine serebilmektedir.*%°

Bu ¢ergevede ulasilan bulgular, “Kur’an’da erken ¢ocukluk déneminde giivenli
baglanma, ¢ocugun duygusal, dini ve ahlaki gelisimi i¢in vazgecilmez bir temel olarak

sunulmaktadir” hipotezini (H10) dogrudan desteklemektedir

11. Kur'an'da Ailede Verilen Din Egitimi, Bireyin Vicdani Gelisimini ve Igsel

Denetim Becerisini Destekleyebilmektedir.

Kur’an-1 Kerim, bireyin yalnizca digsal davranislarini degil, ayn1 zamanda niyet
ve i¢sel diinyasini da dikkate alan kapsamli bir egitim anlayist sunabilmektedir. Lokman
Suresi 16. ayette gecen: “Yavrucugum! Yaptigin is bir hardal tanesi agirliginda bile olsa,
bir kayanin i¢inde yahut goklerde ya da yerin i¢cinde bulunsa, Allah onu getirir. Siiphesiz
Allah Latif’tir, Habir’dir.” (Lokman, 31/16) seklindeki ifade, g¢ocuga goriinmeyen

eylemlerin dahi ilahi gézetim altinda oldugunu 6gretebilmektedir.

Bu mesaj, bireyin davraniglarinin sonuglarini diisiinmesine ve kendi igsel kontrol
mekanizmasini gelistirmesine katki sunabilmektedir. Bu baglamda, Kur’an’da vicdan
gelisimi, farkindalik ve 06z denetim yoluyla desteklenebilmektedir. Cocugun
davraniglarinin karsiliginda bir sorumluluk tasidigi diisiincesi, onu hem birey hem de kul

olarak daha bilingli bir tutuma yonlendirebilmektedir.

Bu bulgular dogrultusunda, ¢calismamizda ulasilan veriler de gostermektedir ki,
Kur’an’da yer alan bu ogiitler aracilifiyla bireyin vicdan ve sorumluluk bilinci
gelistirilmekte, ahlaki 0z diizenleme becerisi desteklenebilmektedir. Boylece,

hipotezimiz (H11) kanitlanmistir.

12. Kur'an'daki Aile I¢i Iletisim Mesajlar1, Cocukta Saglikli Tletisim Becerilerinin
Gelisimini Destekleyebilmektedir.

4% Mary D. Salter Ainsworth & John Bowlby, An Ethological Approach to Personality Development,
American Psychologist, 46(4), 1991, 338-339.
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Kur’an’da yer alan Lokman kissasi, ¢ocuk egitiminde yalnizca bilgi aktariminin
degil, ayn1 zamanda iletisim tarzinin ve duygusal yaklasimin da Onemsendigini
gosterebilmektedir. Ozellikle Lokman Suresi’nde gegen: “Yiiriiyiisiinde mutedil ol, sesini
alcalt. Ciinkii seslerin en ¢irkini esek sesidir.” (Lokman, 31/19) ayeti; bireyin beden dili,
ses kontrolii, dl¢iilii davranis ve 6z denetim gibi becerilerini gelistirmeye yonelik bir
egitim anlayisin1 yansitabilmektedir. Bu 6giitler, sadece ahlaki rehberlik degil; ayni
zamanda c¢ocugun iletisim becerilerinin  kazandirilmas1 agisindan da Onem
tasiyabilmektedir. Bu 6rnekten hareketle Kur’an pedagojisinin, ¢ocuga yalnizca ne
yapmast gerektigini degil, bunu nasil ifade etmesi gerektigini de Ogretebildigi

goriilebilmektedir.

Dolayisiyla bu hipotez (H12), Kur’an’daki anlatilar 1s18inda agik bicimde

kanitlanmustir.

Sonug olarak, Kur’an kissalarinda yer alan ebeveyn-cocuk iliskileri, glinlimiiz aile
yapisi acisindan da onemli mesajlar icerebilmektedir. Ozellikle model olma, sabur,
duygusal destek ve rehberlik gibi tutumlar; ¢ocuklarin ahlaki ve dini gelisimini
destekleyici nitelikte olabilmektedir. Bu kissalarda 6rneklenebilen ebeveyn figiirleri,
bugiiniin anne babalarina ¢ocuklariyla saglikli ve deger temelli iliskiler kurma konusunda

ilham verebilmektedir.

Egitimciler, bu kissalardaki egitimsel unsurlar1 ders igeriklerinde Ornek olay
olarak kullanabilir; bdylece hem deger egitimi hem de din egitimi siire¢leri daha anlamli
ve yasantisal hale getirilebilmektedir. Din egitimi miifredatlarinin hazirlanmasinda ise
Kur’an’daki bu ebeveynlik orneklerinden yararlanarak, aile merkezli egitim politikalari
gelistirilebilmektedir. Bu yoniiyle tez, hem teorik hem uygulamali agilardan katki

saglayabilmektedir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda, din egitiminin aile merkezli ve pedagojik
acidan temellendirilmis sekilde yiiriitiilmesi gerektigi agik¢a ortaya konmustur. Aile igi
din egitiminin ¢agdas egitim modelleriyle ¢elismedigi, aksine onu destekleyen ve deger
odakli bir yap1 sundugu bu tez calismasiyla ortaya konmustur. Arastirma sonuglar

cergevesinde asagidaki oneriler gelistirilmistir:

1. Kur'an kissalarinin ortaya koydugu ebeveyn-cocuk iliskisine dair egitimsel
igcerikler, din egitimi disiplini ¢ergevesinde derinlemesine incelenmeli ve bu alanda

nitelikli akademik c¢alismalarin sayist artirilmalidir. Bu tiir arastirmalar, Kur'an'in aile i¢i
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egitime bakis acgisini daha net ortaya koyarak glinlimiiz egitim yaklagimlarina degerli

katkilar saglayabilir.

2. Kur'an kissalarinin ortaya koydugu ebeveyn-cocuk iliskisine dair egitimsel
igerikler, yalnizca din egitimi alan1 i¢inde kalmayip, farkli disiplinlerin bakis agilariyla
da ele alinarak kapsamli akademik g¢aligmalara konu edilmelidir. Bu disiplinlerarasi
yaklagim, s6z konusu kissalarin pedagojik, psikolojik ve sosyolojik boyutlarinin daha

derinlemesine anlagilmasina olanak taniyacaktir.

3. Kur'an kissalarinda yer alan ebeveyn-¢ocuk iliskisi, sadece tek bir perspektiften
degil, ¢ok yonlii bir bicimde ele alinmalidir. Bu baglamda, konunun farkli boyutlarini
ortaya koymak amaciyla hem nicel hem de nitel arastirma yontemleri kullanilarak
bilimsel ¢aligmalarin gerceklestirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu sayede, Kur'an'daki
bu iligkilerin hem derinlemesine anlamlar1 hem de sayisal verilerle desteklenen etkileri

daha kapsamli bir sekilde anlagilabilir.

4. Din egitimi miifredatlar1 hazirlanirken, Kur'an'da yer alan ebeveyn figiirlerinin
egitici rolleri daha fazla dikkate alinmalidir. Bu rollerle iliskili degerler, tutumlar ve
yaklagimlar, egitim politikalarina biitiinciil bir bigimde daha ¢ok entegre edilmelidir. Bu
entegrasyon, 6grencilere sadece teorik bilgi degil, ayn1 zamanda pratik ve yasanabilir

ahlaki ve dini degerler sunulmasini saglayabilir.

5. Kur'an'da ebeveyn-cocuk iliskisine yer veren kissalar, deger egitimi, karakter
gelisimi ve bireysel rehberlik gibi boyutlariyla detaylica analiz edilmelidir. Bu analizler,
egitim bilimleri, psikoloji ve sosyoloji gibi farkli disiplinlerle is birligi i¢inde yiirtitiilecek
akademik arastirmalara konu edilerek, konunun c¢ok yonlii anlasilmasina katki

saglayabilir.

6. Kur'an'da ebeveyn-cocuk iliskisine yer veren kissalar, icerdigi ebeveyn
tutumlart agisindan modern ebeveynlik yaklagimlariyla karsilastirmali  olarak
incelenmelidir. Bu incelemeden elde edilecek bulgular, din egitimi alanindaki teorik ve
uygulamali caligmalara yon verecek sekilde degerlendirilmelidir. Bu sayede, kadim

metinlerdeki bilgelikle giincel pedagojik modeller arasinda kopriiler kurulabilir.

7. Aile i¢i din egitimi siireclerini desteklemek amaciyla, Kur’an’daki ebeveyn
figiirlerinden hareketle gelistirilecek tematik seminerler, hikdye temelli atolyeler ve

uygulamali rehberlik programlar1 yayginlastirilmalidir. Bu tiir programlar, ailelerin dini
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degerleri somut Ornekler iizerinden Ogrenmelerine ve giinliikk yasamlarma entegre

etmelerine 6nemli katkilar saglayabilir.
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