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CONIUM MACULATUM L.’NİN BAZI FARMASOTİK ÖZELLİKLERİNİN BELİRLENMESİ 

 

Sertan Zengin 

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü 

 

  Biyoloji Ana Bilim Dali 

Tez Danışman: Dr. Öğr. Üyesi Bedrettin Selvi 

Şubat 2022, 54 sayfa  

  

Bu çalışmada Conium maculatum L’in antioksidan ve antibakteriyal aktivitesi araştırılmıştır. 

Yapılan literatür taramasında bu bitki ile ilgili biyoaktif bileşiklere yönelik çalışma mevcut 

değildir. Bu sebepten ötürü bu türün kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum kısımlarının su ve 

metanol özütleri elde edilerek biyolojik aktivitelerine bakılmıştır. Elde edilen özütlerin 

antioksidan değerleri yüksek değeri gösterirken, aynı şekilde elde edilen özütlerin oksidan 

değerlerinin de yüksek olduğu saptanmıştır. Yine bu tür üzerinde yapılan antibakteriyal 

aktivite açısından Staphylococcus aureus ATCC-29213, Escheria coli ATCC-25922, 

Pseudomonas aeruginosa ATCC-27853 ve Klebsiella pneumoniae ATCC-700603 

bakterilerine karşı etkili olmadığı gözlemlenmiştir. Sonuç olarak antimikrobiyal özellikte aktif 

bileşiklere sahip olmadığı ortaya konulmuştur. 

 

Anahtar Kelimeler: Antioksidan, Antibakteriyal, Conium maculatum L.,  

Staphylococcus aureus ATCC-29213, Escheria coli ATCC-25922, Pseudomonas 

aeruginosa ATCC-27853 ve Klebsiella pneumoniae ATCC-700603 
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DETERMINATION THE PHARMASOTICAL PROPERTIES OF CONIUM 
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In this study, the antioxidant and antibacterial activity of Conium maculatum L. was 

investigated. In the literature review, there is no study on bioactive compounds related to 

this plant. For this reason, water and methanol extarcts of the root, stem, leaf, flower and 

seed parts of this species were obtained and their biological activities were examined. While 

the antioxidant values of the extracts obtained showed high values, it was determined that 

the oxidant values of the extracts obtained in the same way also high. Again, in terms of 

antibacterial activity on this species, it was observed that it was not effective against 

Staphylococcus aureus ATCC-29213, Escheria coli ATCC-25922, Pseudomonas aeruginosa 

ATCC-27853 and Klebsiella pneumoniae ATCC-70603 bacteria. As a result, it was revealed 

that it does not have active compounds with antimicrobial properties. 

 

 

 
 

 

Key Words: Antioxidant, Antimicrobial, Conium maculatum L., Staphylococcus aureus 
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1. GİRİŞ 

Bitkilerdeki iyileştirici etkilerinin keşfedilmesi geçmişten günümüze gelen bir 

düşüncedir. Yeryüzündeki bütün kıtalarda insanlar eski zamanlardan beri yaraların 

iyileştirilmesinde bitkilerden hazırlanan özel karışımlardan yararlanmış ve tarih 

öncesine kadar uzanan dönemlerde birden fazla bitkinin buharlarını solunum yolu 

rahatsızlıklarının giderilmesi için kullanmışlardır (Clark, 1996). 

 Tıbbi bitkiler, antik dönemden bu yana dünya çapında kırsal bölge sakinleri 

arasında geleneksel bitkisel tıbbın temel noktası olmuştur (Sarker ve Nahar, 2007). 

 Gelişmekte olan ülkelerdeki yaklaşık 3,4 milyar insan, bitkisel kökenli 

geleneksel ilaçlara bağlıdır. DSÖ’ne göre tıbbi bitki, tek veya daha fazla organı 

terapötik amaçla kullanabilen maddeler içeren ya da kemofarmasötik yarı sentez için 

öncü olan herhangi bir bitkidir. Bu tarz bir bitki bir hastalık durumunnun kontrolünde 

yada tedavisinde kullanılan kök, yaprak, rizom, gövde, kabuk, çiçek, meyve, tahıl yada 

tohumlar içeren parçalara sahip olacak ve bu sebeple tıbbi olarak aktif olan kimyasal 

bileşenler ihtiva edecektir (Abo ve ark., 1999; Liu, 2004; Nweze ve ark.,2004; Doughari 

ve ark., 2009). 

Bitkisel ilaca olan ilginin tekrardan canlanmasının başlıca sebepleri; modern 

ilaçların her hastalığı tedavi etme yeteneğine sahip olmamaları, ilaçların fiyatının çok 

fazla oluşları ve birden fazla yan etkilerinin olmasıdır. Öyle ki bazı sentetik ilaçların 

yan etkilerini engelleyebilmek için bazı ilaçlarla birlikte kullanılma ihtiyacı 

göstermektedirler. Bunlara yanı sıra bitkisel droglardan elde edilen bazı ilaç etken 

maddelerinin sentetik olanlardan daha ucuza ve kolaylıkla elde edilebilir olması ve 

bitkisel drogların birden fazla etkiye birden sahip olmaları söylenebilir (Çelen, 2006). 
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2. GENEL BİLGİLER 

2.1. Apiaceae Familyasının Genel Özellikleri 

Apiaceae familyası, dünya genelinde 434 cins ve 3780 tür 

barındırmaktadır.(Stevens ,2001) Bu aile ülkemizde 104 cins ve 486 türden 

oluşmaktadır (Davis ve ark., 1972; Güner ve ark., 2012; Duran ve ark ., 2015). 

Ülkemizde yaklaşık endemik tür sayısı 140’tır ve 4 tane monotipik endemik cins 

barındırır (Pimenov ve Leonov, 2004; Güner ve ark., 2012; Koch ve ark., 2017). 

Apiaceae, çiçekli bitkiler arasında en tanınmış ailelerinden biridir. Apiaceae 

üyeleri arasında yaygın olarak yetiştirilen sebzeler (havuç, yabani havuç) ve çeşniler 

(Frenk maydanozu, kimyon, maydanoz, dereotu) bulunmaktadır. Kendine has 

lezzetlerini büyük miktarda meyve ve yapraklardaki çeşitli uçucu yağ bileşiklerine 

borçludurlar ve bu özellikleri sadece mutfak kullanımlarını açıklamakla kalmamak 

birlikte onların tıptaki geniş kullanım alanlarını da açıklar. Ayrıca bu aile geniş yayılmış 

yabani otları ve toksik bitkileri de kapsar (Downie, Katz-Downie ve Spalik, 2000). 

2.1.1. Conium maculatum genel özellikleri 

Aromatik bir bitkidir. Gövde 30-200 cm çizgili, tüysüz, genellikle mor benekli. 

Bazal yapraklar, 60 cm’ ye kadar yaprak sapı ile nihai segmentler eliptik, 0,5-1 cm, 

genellikle tek saplı. Şemsiyeler 8-14 dereceli, brakte ve brakteol 3-6 yapraklı c.3 mm. 

Merikarp c. 2,5 x 1,5 mm, düzden kıvrımlıya doğru çıkıntılı ve kesintilidir. Fl, 4-8. 

Ormanlar ve dere kıyıları, daha çok suya yakın insan habitatlarda s.1.-2400 m.  

Avrupa’dan tanımlanmıştır (HB. Linn, 343/1, Fotoğraf!). 

Batı ve Kuzey Anadolu’da nadir de olsa Türkiye’nin her yerine dağılmıştır. A1(E) 

Çanakkale; Angadere, Ingoldby 369. A1(A) Balıkesir: Marmara Adası, Baytop (ISTE 

13791)! A2(E) İstanbul: Belgrad Ormanı, Kayacık 71! A2(A) Bursa: Bithynian 

Olympus (Ulu Da.), Sestini. A3 Zonguldak: 30 km S. İle Devrek, 500 m, Kühne 3150! 

A4 Zonguldak: Sorgun Y.’ de Yenice Keltepe üstü, 1300 m, D.38959! A5 Sinop: 

Ayancık, Zindan, 13 viii1945, Anadolu. A6 Samsun: Gelemen Çiftlik, 5 m Tobey 299! 

A7 Trabzon: Sürmela, Sint. 1889:1486! A8 Gümüşhane: Aşkale’den Bayburt’a, Kop 

Da. Geçmek, 2400 m, Lamond 2600! A9 Kars: nr. Yalnızçam ( Grossheim 7: map 56). 
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B1 Balıkesir: Edremit, Kral (EGE 2154)! B2 Kütahya: Tavşanlı’dan İnegöl’e, 900 m D. 

36108)! B4 Ankara: Ankara, Birand 183! B6 Sivas: 8 km N. ile Sivas, 1350 m, Sorger 

70-19-54!B7 Erzincan: Sipikör, Sint. 1890: 3203! B10 Kars: nr. Serdar Bulak, B. Post 

2067! C5 İçel: Tarsus, 1200 m, D. 26561! C6 Gaziantep: Kızılhisar dere, 25 km S. 

Gaziantep, 750 m, D. 28019! C8 Diyarbakır: Diyarbakır, 650 m, D28790! C10 Hakkari: 

Şemdinli, 1450 m, D. 44979! Is: Lezvos, Yüksek ön, c. 400 m. Rech. 5803. (Davis, 

1978) 

 Dünyanın büyük geneline yayılmıştır. Geleneksel tıpta ağrı ve spazm giderici, 

tetanoz, sara, trigeminal nevralji ve kore hastalığı gibi rahatsızlıklarda bu bitkiye 

başvurulur. Zehirli ve ölümcül bir bitkidir. Zehiri doğrudan solunum sistemine saldırır 

ve ölüm boğulma yoluyla olur. Toksinleri uçucudur ve kurutulduğunda veya 

pişirildiğinde yok olur. (https://kocaelibitkileri.com/conium-maculatum/) 

              

 

Şekil 2.1. Conium maculatum L. Genel Görünüşü 

2.2. Serbest Radikaller   

 Serbest radikaller, son yörüngelerinde bir veya birden fazla eşleşmemiş elektron 

taşıyan kısa ömürlü, kararsız, molekül ağırlığı düşük ve reaktif atom ya da moleküller 

olarak tanımlanır (Mc Cord, 1993). Eşlenmemiş elektron bulunduran serbest radikaller 

diğer maddelerle kolaylıkla reaksiyona girebilirler. Başta O2 olmak üzere karbon, 

https://kocaelibitkileri.com/conium-maculatum/


 

4  

nitrojen, fosfor ve kükürt serbest radikal oluşturan moleküller arasında sayılabilir. 

Serbest radikaller hücrede O2 ya da nitrojen kullanımı esnasında ortaya çıkar. O2 

kaynaklı olanlara ROT (Reaktif Oksijen Türleri) ve nitrojen kaynaklı olanlara RNT 

(Reaktif Nitrojen Türleri) adı verilir (Valco ve ark. ; 2007). Şekil 2. de bu serbest 

radikaller gösterilmiştir. 

 

        

 

Süperoksit      Nitrik oksit 

Hidroksil      Nitrojen dioksit 

Peroksil 

Lipit peroksit  

Alkoksil 

Şekil 2.2. Oksijen veya Nitrojen Kaynaklı Olmalarına Göre Serbest Radikal Türleri   

Oksijenli solunumla yaşayan bütün canlılarda metabolik olaylar sırasında serbest 

oksijen radikalleri oluşmakta ve antioksidan mekanizmalar ile ortadan kaldırılarak 

dengede tutulmaktadır. Fakat inflamasyon, hiperoksi, iskemi-reperfüzyon, radyasyon, 

yaşlanma, kimyasal maddelere maruz bırakılma gibi durumlarda çok fazla miktarda 

üretildiğinde veya antioksidan savunma sistemi yetersiz kaldığında hücrede lipid. DNA, 

karbonhidrat ve enzimler üzerine toksik etkiler yaparak doku hasarına sebep olmaktadır. 

(Ozcan ve ark. , 2015) 

Canlı organizmalarda, metabolik reaksiyonların donucunda devamlı ve kontrollü 

olarak ROT oluşur ve bu moleküllerin birikimini dolayısıyla da zararlı etkilerini 

engellemek için antioksidan moleküller üretir. Organizmadaki başlıca antioksidanlar 

SOD, GSH, GPx, GR, GST (glutatyon S transferaz), KAT (katalaz), A, C ve E 

vitaminleridir. (Handy ve Loscalzo, 2012)Serbest radikaller ile antioksidanlar 

arasındaki dengenin bozulmasıyla hücrede serbest radikallerin artışıyla oluşan olumsuz 

RO
RN
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etkiler oksidatif stres olarak tanımlanır.(Ozcan ve ark., 2015) Oksidan molekülleri 

hücrenin yapı taşları olan protein, lipit, karbonhidrat, enzim ve nükleik asitlere zarar 

vermesiyle oksidatif doku hasarı meydana gelir. Oksidatif stres, aynı zamanda nötrofil 

gibi immün sistem hücrelerini aktive ederek enflamasyona sebep olur. Enflamasyonun 

kendiside oksidatif stres nedeni olduğu için kısır bir döngü oluşur.(Handy ve Loscalzo, 

2012) Oksidatif stres günümüzde kardiyovasküler ve nörodejeneratif hastalıklar, 

enflamatuar bozukluklar, diyabet, ateroskleroz, kanser ve otoimmün hastalıkların 

patogenezi ile ilişkilendirilmektedir (Breelett ve Stadtman, 1997; Srivastava ve ark. 

,2017 ) 

2.2.1. Reaktif oksijen türleri (ROT) 

 O2 serbest radikal oluşumunda rol oynayan en önemli moleküldür. Serbest 

oksijen radikalleri enerji oluşturma süreçlerinin doğal bir yan ürünüdür. Dış 

yörüngesinde iki serbest e ̄ sayesinde e ̄ alıcısı olarak reaksiyonlara girerek oksidasyon 

yapar. Bunun sonucunda indirgenerek ROT oluşur. ROT oksijen radikalleri ve radikal 

olmayan reaktif oksijen türlerini kapsar.(Tarr ve Samson, 2013) Bunlar aşağıdaki 

tabloda gösterilmiştir. 

Radikaller  Radikal Olmayanlar 

Süperoksit Radikali (O2 ̄)  Hidrojen Peroksit (H2 O2) 

Hidroksil Radikali (OH ̄ )  Hipoklorik Asit (HOCL) 

Alkoksil Radikali (RO ̄ )  Hidroperoksil Radikali (ROOH) 

Peroksil Radikali (ROO ̄ )  Ozon (O3) 

Tablo 2.1. Reaktif Oksijen Türleri 

Süperoksit Radikali 

 O2 ‘nin bir e ̄ alarak indirgenmesiyle meydana gelir. Özellikle mitokondri iç 

zarında solunum zincirinde kendiliğinden meydana gelir. Zayıf bir oksidan olup direk 

olarak zararlı etkiden sorumlu değildir. Asıl önemi ise SOD (süperoksit dismutaz) 

enzimi ile H2O2 kaynağı olması ve geçiş metallerini indirgeyici olmasıdır.(Ozcan ve 

ark. , 2015) 

   O2 ̄ + O2 ̄ + 2H SOD   H2O2 + O2 
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Hidrojen Peroksit Radikali (H2O2) 

 Önemli bir serbest radikaldir. Asıl kaynağı süperoksit radikalinin 

dismutasyonudur. Demir ve diğer geçiş metallerinin ve süperoksit radikalinin varlığında 

en reaktif ve zarar verici radikal olan hidroksil radikalini oluşturur. (Ozcan ve ark. , 

2015) Katalaz ve glutatyon peroksidaz gibi enzimlerle suya dönüştürülerek ortamdan 

uzaklaştırılır. 

  Fe ⁺ 2
 + H2O2    Fe⁺ 3

 + OH ̄ + OH ̇ (Feton Reaksiyonu) 

  H2O2  +   O2̄    OH ̄ + OH ̇ + O2 (Haber-Weiss Raksiyonu) 

Hidroksil Radikali (OH ̇ ) 

Bütün biyolojik moleküllerle reaksiyona girebilen ve çok fazla hasar veren 

oksijen radikalidir. Ömrü çok kısa olmakla birlikte ciddi DNA hasarına ve membran 

lipitlerininde peroksidasyona yol açar.(Kehrer ve Klotz, 2015) 

Singlet Oksijen 

 Moleküller oksijenin yüksek enerjiye maruz bırakılmasıyla en dış yörüngedeki e ̄ 

‘lardan birinin ters yönde dönmeye başlaması ile oluşur. Eşleşmemiş e ̄ olmadığı için 

gerçek bir radikal değildir ancak oldukça reaktiftir. Membrandaki lipitler ile reaksiyona 

girip lipit peroksidasyonunu başlattığı bilinmekedir.(Kehrer ve Klotz, 2015) 

2.2.2. Reaktif nitrojen türleri (RNT) 

 Sitozolik bir enzim olan NOS( Nitrik oksit sentaz) tarafından oluşturulur. 

(Moncada ve ark. ,1989) nitrik oksit radikali ve diğer nitrojen oksitleri (NO2, NO, N2O3, 

N2O4 gibi) güçlü nitröze edici ajanlardır. Primer ve sekonder aminleri nitrözleyerek, 

nitrozaminleri oluştururlar. Nitrozamin bileşikleri potansiyel karsinojenik maddelerdir. 

Çünkü bu bileşikler DNA’da nitrozilasyon, deaminasyon yapabilir ve alkil 

nükleofillerin oluşumuna sebep olabilirler. Bu şekilde oluşan mutasyonlar onkojenleri 

aktifleyerek maling transformasyonlara neden olabilirler (Kwon ve ark. ,1794 ).  Reaktif 

nitrojen türleri aşağıdaki şekilde gösterilmiştir. 
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     Reaktif Nitrojen Türleri 

 

 

Nitrik Oksit        Nitröz Oksit   Peroksinitrik   Azot 

Dioksit 

(N2O ̄ )         (NO)   (ONOO ̄  )   (NO2) 

Şekil 2.3. Nitrojen Türleri 

2.2.3. Serbest radikal kaynakları 

 Organizmada üretilen serbest radikaller endojen ve eksojen kaynaklı olmalarına 

göre ikiye ayrılır.(Sen ve ark. , 2010; Nagandrappa, 2005) Canlı fizyolojisinde normal 

şartlarda gerçekleşen pek çok hücresel aktivite oksidan oluşumuna yol açarak endojen 

kaynakları oluşturur. Canlının hayatı boyunca dışarıdan aldığı veya maruz kaldığı 

kaynaklara eksojen kaynakları oluşturur. Çevre kirliliği, sigara tüketimi, iyonizan 

radyasyon, pestisitler, mikotoksinler ve ilaçlar eksojen kaynaklara örnek verilebilir 

(Delibaş ve Özcankaya, 1995). 

 Oksidatif strese sebep olan radikal yapımı endojen ve eksojen faktörleri içeren 

çeşitli mekanizmalarla gerçekleşir (Antmen, 2005) Aşağıdaki tabloda endojen ve 

eksojen faktörlerin oluşma yolları gösterilmiştir. 

Tablo 2.2. Organizma da serbest radikallerin oluşma şekilleri 

A. Eksojen Faktörler B. Endojen Faktörler 

1. Diyetsel 1. Fiziksel egzersiz/sedanter yaşam 

a. Çok doymamış yağ asitlerince zengin 

beslenme  

2. Stres 

b. Alkol alımı 3. Yaşlılık 

c. Fazla kalorili beslenme (Obesite) 4. Doku hasarı ve kronik hastalıklar 

d. Hayvansal proteinlerce zengin beslenme 5. Diyetsel antioksidanların sağlanmasını 

etkileyen koşullar 

e. Aşırı demir, bakır alınımı  

f. Yiyeceklerin uygun olmayan koşullarda 

hazırlanması 

 

g. Yemek pişirme yöntemlerindeki hatalar  

2. Çevresel   

a. Sigara dumanı  
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b. Hava kirliliği  

c. Diğer kirleticiler  

d. Radyasyon  

3. İlaçlar  

a. Anti kanser ilaçlar  

b. Glutatyon tüketen ilaçlar  

 

2.2.4. Serbest radikallerin yararları 

 Serbest O2 radikalleri düşük miktarda oldukları zaman organizma için yararlı 

olabilirler. Hücrenin günlük normal işleyişi sırasında gün içinde defalarca üretilirler. 

Faydaları ise; 

 Kanser hücresi gibi zararlı hücrelerin yok edilmesinde, 

 Enfeksiyon durumlarında mikroorganizmaların öldürülmesinde, 

 Ca
+2

 ‘nın hücre dışına salınımında 

 Hücre büyümesinin uyarılmasında 

 Bazı aminoasitlerin fosfatlanmasında (tirozin gibi) 

 Sitokrom p450 sistemi ile toksik ürünlerin detoksikasyonunda 

 ATP üretiminde 

 Endotel hücrelerinde üretilen NO, lökosit adezyonu, platelet agregasyonu, 

anjiyogenesis, trombozis ve damar düz kaslarının kan basıncını 

düzenlenmesinde 

 Nöronlar tarafından üretilen NO ise transmitter olarak görev yapar ve 

nöroplastisitede önemli rol onar 

 Makrofajların ürettiği NO ile bağışıklık oluşturmada 

 Genlerin transkripsiyonunda rol oynar (Devasagayom ve ark. , 2003) 

2.2.5. Serbest radikallerin zararları 

 Serbest oksijen radikallerin organizmadaki yoğunluğu arttığı zaman zararlı hale 

gelir. Oldukça reaktif olan serbest radikallerin aşırı üretimi hücrede membran 

fosfolipidleri başta olmak üzere lipid, protein, karbonhidrat ve DNA gibi yapısal 

bileşenlerde hasara neden olmaktadır.(Erel, 2004) 
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Şekil 2.4. Serbest radikallerin hücresel hedefleri (Onat ve ark, 2002). 

a. Lipidlere etkileri; 

En önemli etkilerinden biri, hücrenin organellerinin membranlarında bulunan 

lipidlerle serbest oksijen radikallerinin reaksiyona girmesiyle lipid peroksidasyonu 

meydana gelir. Bu olay gerçekleşirken bir sürü toksik ürün ortaya çıkar. Hücreleri 

olumsuz etki yaparak hücre membranı geçirgenliği bozulur.(Devasagayam ve ark. 

,2003)  

b. Proteinlere etkileri; 

Radikaller yapısal proteinlerin yapısını bozabilir ve enzimlerin aktivitelerini 

etkileyerek hasara sebep olurlar. Okside hale gelen proteinlerinçoğu doğada inaktif 

halde bulunur ve ortamdan hemen uzaklaştırılır. Fakat zamanla birikerek yaşlanma ve 

bazı hastalıklara yol açabilir.(Devasagayam ve ark. , 2003)  

c. Karbonhidratlara Etkileri; 

OH ̇ gibi serbest radikaller ile reaksiyona girerek karbon atomlarından hidrojen 

atomu çıkararak karbon içeren radikal üretirler. Hyaluronik asit gibi önemli 

moleküllerde zincir kırılmalarına neden olur (Devasagayam ve ark. , 2004) 

d. DNA ‘ya Etkileri; 

ROT ve RNT, DNA ile etkileşerek oksidatif hasara sebep olabilir. DNA, OH ̇ iyonu 

ile çok kolay reaksiyona girerek hasar görebilir. Bu radikaller DNA’dan H kaybına ya 
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da eklenmesine sebep olur. Bu olayın sonucunda da okside olan pirimidin ürünleri 

meydana gelir (Devasagayam ve ark. , 2004). 

Mitokondriyal DNA ile etkileşerek işlevini kaybetmesine, enerji kaynaklarında ki 

bozulmada yaşlanma ve ölüme sebep olur. Hidroksil radikali ve nötrofil kaynaklı H2O2 

başlıca DNA hasarından sorumlu reaktif oksijen türleridir (Valko ve ark. , 2004). 

2.2.6. Serbest radikallerin biyolojik hedefleri 

 Serbest radikaller hücre ve dokulara birçok zara sebep olmaktadır. Bu zararlar 

ise; 

 DNA’nın tahribatı 

 Nükleotit yapılı Koenzimlerin yıkılmasına 

 Zar yapısı ve fonksiyonunun değişmesi 

 Enzim aktivitelerinde ve yağ metabolizmasındaki değişiklikler 

 Protein ve yağlarla kovalan bağlantılar yapması 

 Zar ve proteinlerinin tahribi, taşıma sistemlerinin bozulması 

 Seroid ve yağ pigmenti denilen bazı moleküllerin birikimi 

 Proteinlerin tahrip olması ve protein döngüsünün artması 

 Mukopolisakkaritlerin yıkımı denilebilir (Zhang ve ark. , 2005). 

2.3.Antioksidanlar 

 Serbest radikal veya ROT üretimi ile antioksidan sistem arasındaki dengenin 

kaybolması sonucu moleküler ve hücresel fonksiyonlarda bozulma oksidatif stres olarak 

tanımlanır. Reaktif oksijen ürünlerinin artması veya antioksidan sistemin fonksiyonunun 

azalması veya bozulması oksidatif strese neden olmaktadır (Ames ve ark., 1993). 

 ROT; fizyolojik düzeylerin üzerine çıktığında oksidatif hasara sebep olan primer 

moleküllerdir. ROT’un bu zararlı etkilerine karşı organizmayı korumak için devreye 

enzimatik ve ya enzimatik olmayan antioksidan mekanizmalar girer (Fruehauf ve ark., 

2007). Bu moleküller çoğunlukla çok kısa ömre sahip olmakla birlikte üretimlerini 

takiben antioksidatif kapasiteyi aşmadıkları sürece kısa zamanda yok edilirler (Ames ve 

ark., 1993) 
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 Antioksidanlar, okside olabilen substratların oksidasyonunu önleyen ya da 

oksidasyon derecesini azaltan moleküllerdir. Bu sebeple antioksidanlar antikarsinojen 

olarak etki göstererek, hücreleri oksidatif hasarlardan korurlar. Karsinojenezisin her üç 

safhasına da baskılayıcı etki yapabilirler (Allen ve Tresini, 2000). Antioksidanların 

normal hücreleri uzun ve kısa zamanda serbest radikaller bağlı hasarlanmadan koruduğu 

gibi, tümör hücrelerini de kanser tedavisi sonucu oluşan hasarlanmaya karşı aynı oranda 

koruduğu ileri sürülmektedir (Borek ve ark., 1986).  

Antioksidanlari oksidan maddelerin etkilerini dört mekanizma ile ortadan kaldırırlar 

(Memişoğulları, 2005): 

 Scavenging (Temizleme) etkisi: Oksidanları zayıf bir moleküle çevirme 

şeklinde olan bu etki antioksidan enzimler tarafından yapılır. 

 Quencher (baskılama) etkisi: Oksidanlara bir hidrojen aktararak etkisiz hale 

getirme şeklinde olan bu etki vitaminler ve flavonoidler tarafından yapılır. 

 Onarma etkisi: Nükleik asitler gibi SOR ile yıkılmış biyomolekülleri onarırlar. 

DNA onarım enzimleri ve metiyonin sülfoksit redüktaz bu gruba dahil edilir. 

 Zincir koparma etkisi: Oksidanları bağlayarak fonsiyonlarını engelleme 

şeklinde olan bu etki hemoglobin, seruloplazmin ve E vitamini tarafından 

yapılır. 

2.3.1. Antioksidanların sınıflandırılması 

 Antioksidanlar aşağıdaki tabloda gösterildiği gibi dört gruba ayrılır (Yalçın, 

1998).  

Tablo 2.3. Oksidanların sınıflandırılması 

Yapılarına Göre Kaynaklarına 

Göre 

Çözünürlüklerine 

Göre 

 Yerleşimlerine 

Göre 
Enzimatik antioksidanlar Endojen 

Antioksidanlar 

Sıvı Faz  Hücre içinde 

bulunanlar 

Enzimatik olmayan 

antioksidanlar 

Eksojen 

Antioksidanlar 

Lipid Faz  Plazma ve diğer 

hücre dışı sıvılarda 

bulunanlar 
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Antioksidan maddeler endojen, eksojen kökenli olabilirler. Endojen kaynaklı 

antioksidanlar enzimatik ve non-enzimatik olarak 2 gruba ayrılırlar. Eksojen kaynaklı 

antioksidanlar ise vitaminler ve ilaç antioksidanlar olarak gruplandırılabilirler (Aydemir 

ve ark., 2009). 

Tablo 2.4. Önemli antioksidanlar ve doku lokalizasyonları (Mates ve ark., 1999; Tan ve 

ark., 1998). 

I- ENZİMATİK DOKU LOKALİZASYONU 

-SOD Mitokondri ve sitozol 

-GSH redoks sistemi 

      GSH-peroksidaz 

      GSH-redüktaz     

 

Sitozol ve mitokondri 

Sitozol ve mitokondri 

-Katalaz Peroksizomlar 

II- NON-ENZİMATİK  

a. Yağda Çözünenler  

-E Vitamini  Membranlar ve ekstraselüler sıvı 

-A vitamini Membranlar 

-Ubiquinol Mitokondri 

b. Suda Çözünenler  

-C Vitamini İntraselüler ve ekstraselüler sıvıda yaygın 

-Glutatyon İntraselüler 

-Ürik asit Genel dağılımlı 

-Abümine bağlı bilirubin Plazma 

c. Demir ve Bakır Bağlayan Protein  

-Albümin Plazma 

-Transferrin Plazma 

-Serüloplazmin Plazma 

 

2.3.1.1.Enzimatik endojen antioksidanlar 

Süperoksit Dismutaz 

 SOD memeli vücudunda antioksidan bir enzim olarak görev alır. Bu işlevini 

süperoksit serbest radikalini, H2O2 ve moleküler oksijene dönüşümünü katalizleyerek 

yerine getirir. SOD enzimi 2 tipte bulunur. Bu enzimlerden biri bakır ve çinko içererek 

hücrenin sitoplazmasında bulunurken, diğer tipi mangan içererek mitokondride bulunur. 

En çok bulunanı bakır ve çinko içeren tipidir. SOD aynı zamanda fagosite edilen 

bakterilerin yok edilmesinde de görev alır. Yapılan çalışmalarda bu enzimin aktivitesi 

yaşlı insanların eritrositlerinde düşük bulunmuştur (Young ve Woodside, 2001). 
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Glutatyon Peroksidaz 

 Bu enzimde antioksidan olarak görev yapmaktadır. Ayrıca bu enzim selenyum 

elementi içermektedir. Hücre membranını peroksidasyona karşı korur. Bu enzim aynı 

zamanda fagosite edilen mikroorganizmaların yok edilmesi sırasında fagosite eden 

hücreleri serbest radikallerin zararlı etkilerine karşı korur. Oksidatif strese karşı en 

dayanıksız hücre eritrositlerdir. Bu hücreleride koruyan GSH-PX’dir. (Reiter ve ark., 

2001) 

Glutatyon Redüktaz 

 Hücrede GSH-PX aracılığı ile H2O2’lerin indirgenmesi basamağında oluşan 

glutatyonun tekrar indirgenmesinde rol alır.(Sen ve Chakraborty, 2011) 

Glutatyon S-Tranferazlar 

 Lipit peroksitlerine karşı koruyucu bir antioksidan olarak görev almakla birlikte 

katalizör olarak ve hücre içi taşıyıcı olarak ta görev alır. Bu enzimler karaciğerde 

bulunan sitokrom p450 enzimi tarafından oksidatif ara ürünlere çevrilen yabancı 

maddelerin daha az reaktif konjugatlara dönüşümünü katalize ederler. (Reiter ve ark., 

2001) 

Katalaz 

 Antioksidan enzim olan KAT, yapısında 4 tane hem grubu bulunan bir hem 

proteindir. Hücre içinde en fazla peroksizomlarda daha azda sitozol ve mikrozomal 

yapılarda bulunur. Bu enzim H2O2 ‘i H2O’ ya ve O2 ‘e dönüştürür. Hücrede reaksiyonlar 

sonucu meydana gelen H2O2 molekülünü, hidroksil serbest radikaline dönüşmesini 

engellemek için yok eder.(Young ve Woodside, 2001) 

2.3.1.2.Enzimatik olmayan antioksidanlar 

Vitamin E 

 Plazmada ve tüm hücresel zarlarda yer alır. Lipit fazda serbest radikal 

temizleyicisi gibi davranan önemli antioksidandır. (Burton ve Ingold, 1989; McCay, 

1985; Seven ve Candan, 1996; Sies ve ark., 1992; Sokol ve Hoffenberg, 1996; Van 
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Herbay ve ark., 1994). Hücre zarlarının görevini düzgün şekilde yapmasında ve 

dolaşımdaki lipoproteinlerin korunmasında çok önemli görevleri vardır. Radikalleri 

daha az aktif formlara dönüştürerek zarları lipit peroksidasyonundan korur. 

Peroksidasyon zincirini kırarak ilk savunma hattını oluşturur. (Yalçın, 1998; Yamazaki 

ve ark., 1993) 

Vitamin A 

İmmün sistem dahil büyüme, görme, üreme, epitelyum farklılaşması gibi önemli 

görevleri vardır. SOR ‘lerini temizleme özelliği sebebiyle etkili bir antioksidandır. 

Zincir kırıcı olarak etkiyi lipit fazda gösterir.( Bast ve ark., 1996; Blomhoff, 1987; 

Blomhoff ve ark., 1990; Seven ve Candan, 1996). 

 Vitamin C 

 Güçlü bir antioksidan olmakla birlikte süperoksit radikali, hidroksil radikali ve 

singlet O2 ile kolayca reaksiyona girerek onları etkisizleştirir. Sıvı formda bulunmasına 

rağmen lipit peroksidasyonunu başlatıcı radikalleri temizleyerek zarları oksidan hasara 

karşı korur (Erenel ve ark., 1992; Seven ve Candaş, 1996; Sies ve ark., 1992; Tanakol, 

1998; Yalçın, 1998). 

Glutatyon 

Karaciğerde sentezlenir. Serbest radikaller ve peroksitlerle reaksiyona girerek 

hücreleri oksidatif hasara karşı koruyan oldukça önemli bir antioksidandır. (Townsend 

ve ark., 2003; Cnubben ve ark., 2001). 

Ürik Asit 

 Yüksek miktarda üretildiği zaman kristalize olarak böbrek taşları ve gut 

artritinin alevlenmesine neden olabilir. Kanın toplam antioksidan kapasitesinin hemen 

hemen yarısından ürik asitin sorumlu olduğu düşünülmektedir. Güçlü bir antioksidandır 

(Kumar ve ark., 2015). 

Bilirubin 
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 Yaşlı eritrositlerin yıkılması, eritrositlerin içinde bulunan hem proteinlerinin 

yıkımı sonucunda meydana gelir. Kan dolaşımından karaciğer ile alınır, burada suda 

çözünebilen bir forma dönüştürülerek safra ya da idrarla dışarı atılır. Peroksil radikalleri 

üzerinde zincir kırıcı erki gösterir.(Gutteridge, 1995) 

Albumin 

 Vücut içerindeki sıvı dengesini ayarlayarak osmotik dengeyi ayarlayan en 

önemli proteindir. Plazmada bulunan en önemli ve etkili antioksidanlardan birisidir. 

(Roche ve ark., 2008) 

Seruloplazmin ve Transferrin 

Bu iki protein vücudumuzda birden fazla dokuda sentezlenen önemli bir α2 

serum glikoproteinidir. Seruloplazmin bakır metabolizmasında rol almakla birlikte 

kandaki bakırın yaklaşık olarak %95’ini taşır. Transferrin ise hücrelere +3 değerlikli 

demirin taşınmasında görev alan bir taşıyıcı proteindir.(Chauhan ve ark., 2004) 

2.3.1.3.Eksojen kaynaklı antioksidanlar 

Üç gruba ayrılır. Vitaminler, ilaçlar ve besin antioksidanlar olarak isimlendirilir. 

Vitaminler, vitamin E, β-karoten, vitamin C, folik asit olarak kendi arasında 

ayrılmaktadır.  

İlaçlar non-enzimatik serbest radikal toplayıcılar, ksantin oksidaz inhibitörleri, 

barbitüratlar, demir şelatörleri, NADPH oksidaz inhibitörleri, rekombinant süperoksit 

dismutaz, trolox-C, Nötrofil adezyon inhibitörleri, sitokinler, demir redox döngüsü 

inhibitörleri, endojen antioksidan aktiviteyi artıranlar olarak kendi arasında 

ayrılmaktadır. 

 Besin antioksidanları ise butylated hydroxytoluene, butylated hydroxyanisole, 

sodium benzoate olarak kendi arasında üçe ayrılmaktadır (Köksal, 2021). 

2.4. Antimikrobiyal Aktivite 

 Antibiyotik kullanımı insanlık tarihinde sağlık açısından bir dönüm noktasına 

olmasına rağmen yanlış ve sıkça kullanımından dolayı günümüzde önemli bir sağlık 
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sorunu haline gelmiştir. Dirençli bakterilerin yol açtığı enfeksiyonlar hastalık ve ölüm 

oranlarının artmasına, hastanede yatışların uzaması ile önemli ekonomik kayıplara 

sebep olmaktadır (Balık, 2018). Antibiyotiklere karşı çoklu dirençli bakterilerin sayıca 

her geçen gün artmasına rağmen yeni antibiyotiklerin keşfi bu artışa yetişememektedir 

(Karras ve ark., 2012; Purkayastha ve ark., 2012). Bitkiler ve bitkilerden elde edilen 

extratlar çeşitli hastalıkların tedavisinde uzun süre kullanılmakla birlikte bitki kaynaklı 

materyaller birden fazla gelişmekte olan ülkede temel sağlık hizmerlerinde önemli bir 

rol oynamaktadır. Antibakteriyal aktivite için bu tür bitki ve bitkilerden elde edilen 

extratların araştırılması, çeşitli hastalıkların tedavisi için yeni ilaçların bulunması adına 

her zaman ilgi duylmaktadır (Oka ve ark., 2000; Sökmen ve ark., 2000). 

 Günümüzde tıbbi bitkiler ve onlardan elde edilen extararların, özellikle uçucu 

yağların antibakteriyal özellikleri dikkat çekmekle birlikte uçucu yağların antibakteriyal 

etkileri uzun zamandır bilinmete ve bileşenlerinin antibakteriyel aktivitesi üzerine 

birçok çalışma bulunmaktadır (Aroro, 2015). 

 Uçucu yağlar bitkilerin sekonder metabolizma ürünleri olmakla birlikte 

genellikle bitkilerin çiçek, yaprak, tohum, kök, kabuk ve odun gibi parçalarından elde 

edilmektedir. Bu uçucu yağlar kokulu, uçucu, eterik ve aromatik yağlar olarak da 

bilinmektedirler (Baser ve Demirci, 2007). Uçucu yağların antibakteriyal, antifungal, 

antiviral, böcek öldürücü ve antioksidan özellikleri içerdiği bilinmektedir (Burt, 2002). 

Antimikrobiyalleri diğer ilaçlardan ayıran önemli özelliklerden birisi, etkilerinin 

verildikleri konağa değil, patojen mikroorganizmalara yönelik olmasıdır (Köksal, 2010). 

Konağa herhangi bir hasara uğratmadan mikroorganizmaların üremelerinin inhibe 

edilmesi olarak tanımlanan seçici toksisite, mikroorganizma ile insan arasında yapı ve 

metabolizma farklılıklarının ortaya çıkarılması ile elde edilir. Örneğin penisilinler ve 

sefalosporinler, peptidoglikan sentezini baskılanması sebebiyle bakteri üremesini 

engelleyeyip insan hücrelerinin üremesini etkilemediklerinden etkin antibakteriyal 

ajanlardır (Lewinson, 2008). 

2.4.1. Antimikrobiyal maddelerin etki mekanizması 

Antimikrobiyaller, etki mekanizmasına göre; 
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a. Hücre duvarı sentezini engelleyenler 

b. Protein sentezini engelleyenler 

c. Nükleik asit sentezi engelleyenler 

d. Antimetabolitler (Bakterilerde ara metabolizmayı bozanlar) 

e. Membran bütünlüğünü bozanlar olarak beş sınıfta incelenir (Saran ve Karahan, 

2010). 

2.4.2. Antimikrobiyal ilaçlar ve direnç 

Direnç, bir bakterinin antimikrobiyal bir ajanın bakteri öldürücü ya da bakteri 

üreme ve gelişmesini yavaşlamasına karşı gelebilme yeteneğidir. Direnç oluşumu ve 

yayılımı genel olarak sebepsiz ve bilgisiz antibiyotik kullanımına bağlanmakla birlikte 

1940’lı yıllarda dayanıklılık veya direnç, bir bakterinin antimikrobiyal bir ajanın 

bakteriosit ya da bakteriostatik etkisine direnebilme yeteneğidir. Dayanıklılığın 

farklılaşması ve yayılımı ekseriyetle sebepsiz ve bilinçsiz antibiyotik kullanımına bağlı 

olmakla birlikte 1940’lı yıllarda antibiyotiklerin kullanılmadığı bir kaç adalar da 

incelenen toprak ve dışkı örneklerinde tetrasiklin ve streptomisine karşı dirençli 

bakteriler saptandığını belirtmektedir. Antibiyotiğe karşı dayanıklılığın bir tek yaygın 

antibiyotik kullanımı sonucu değil, bakterilerin uygunsuz çevre ortamlarında yaşamını 

sürdükmek için kullanıldığı savunma sürecinin bir parçası olduğu da belirtmektedir 

(Yüce, 2001). 

Bakteriler ilaca doğal olarak da dirençli olabilir. Bu türden bir dayanıklılık 

bakterinin temel özelliği olmakla birlikte ilaç kullanımıyla da bir bağlantısı yoktur. 

Belirli bir ilaca bağlı dirençli olan bazı mikroorganizmaların, benzer veya aynı 

mekanizmayla etki gösteren başka ilaçlarada direnç göstermesi çapraz direnç olarak 

tanımlanır. Çoğunlukla neomisin-kanamisin gibi yapısal özellikleri benzerlik gösteren 

ilaçlarda gözlemlenen bu durum, linkomisin, eritromisin gibi birbiriyle ilgisiz ilaçlarda 

da görülür (Yüce, 2001). 

Literatür bilgileri ışığında yapılan çalışmada 4 farklı bakteri suşuna karşı 

antimikrobiyal aktivitesine bakılmıştır. 
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Escherichia coli 

 Gram negatif, fakültatif anaerop, endospor oluşturmayan ve katalaz pozitif, 

soğuga dirençli dezenfektanlar ve boyalara karşı dirençsiz bir mikroorganizmadır. 

Normal flora bakterisi olarak bulunmakla birlikte idrar yolu enfeksiyonu, sepsis, yara 

enfenksiyonu, sinüzit, safra kesesi ile safra yolu enfeksiyonları ve yeni doğan 

bebeklerde menenjit hastalığına sebep olurlar (Anonim, 2018a) 

Klebsiella pneumoniae 

 Bu bakteri gram negatif, kapsüllü, hareketsiz, sporsuz, basil şeklinde olan bir 

mikroorganizmadır. Çoğunlukla fırsatçı patojen olarak isimlendirilmekle birlikte 

hastane enfeksiyonları, pnömoni, kan dolaşımı enfeksiyonları, cerrahi alan 

enfeksiyonlarına sebep olmaktadır (Karahocagil ve ark., 2011). 

Pseudomonas aeruginosa 

 Her yerde bulunabilen, Gram- negatif, aerobik, sporsuz bir patojendir. Basil 

şeklinde ve tek kamçılı bir yapıya sahiptir. Yapılan araştırmalara göre bu bakteri 

anaerobik olarak da büyüme göstermektedir fakat fermantasyon yapmaz, bunun yerine 

gerekli enerjiyi şeker oksidasyonundan elde etmektedir (Allydice- Francis ve Brown 

2012; Pachori ve ark., 2019) Bağışıklığı baskılanmış hastalarda çeşitli enfeksiyonlara 

sebep olan bu bakteri farklı ortamlarda da yaşayabilen bir gram-negatif bakteridir (Pang 

ve ark., 2019; Khan ve ark., 2020) Bu bakteri hastane kaynaklı enfeksiyonlarda en fazla 

izole edilen patojenlerden biridir (Chen ve ark., 2017). Kulak, deri, kalp, göz ve akciğer 

dokularında çeşitli enfeksiyonlara sebep olmaktadır (Valentini ve ark., 2018). Toprak, 

atık su, tatlı su ve okyanus gibi farklı ortamlara uyum sağlayan bir bakteridir (Liu ve 

ark., 2019). 

Staphylococcus aeurous 

 Gram-pozitif, hareketsiz, katalaz pozitif, kemoorganotrof ve mezofilik olmakla 

birlikte insan ve hayvanlarda fırsatçı patojen olarak bulunurlar. Bu bakteri gıda 

zehirlenmelerine de sebep olabilirler(Anonim, 2018) Anaerobik bir bakteri olmakla 

birlikte hastane enfeksiyonlarına ve kan dolaşımı enfeksiyonlarına sebep olmaktadır 

(Karahocagil ve ark., 2011; Zell ve ark., 2008). 
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2.4.3. Antimikrobiyal duyarlılığın belirlenmesi 

 Laboratuvar ortamında antimikrobiyal duyarlılığın belirlenmesinde; broth 

makrodilüsyon, broth mikrodilüsyon, agar dilüsyon, E-testi, disk difüzyon gibi çeşitli 

yöntemler uygulanmaktadır. Bu yöntemleri iki grup içinde toparlarsak bu gruplar 

dilüsyon( seyreltme) yöntemi ve difüzyon(yayılım) yöntemi diyebiliriz. 

 Dilüsyon yöntemlerinde kural sıvı ya da katı besiyerleri içerisinde 

antimikrobiklerin belirli dilüsyonları yapılarak mikroorganizmalarla karşılaştırılması 

yapılmasıdır. Difüzyon yöntemlerinde katı besiyerlerine uygulanır. Temel kural plak 

besiyerine ekilen mikroorganizmaların, besiyerine konulmuş olan disklerdeki, 

besiyerlerine açılmış çukurlardaki veya cam ya da porselen silindirlerdeki etrafına 

dağılmakta olan antimikrobiyal maddelerle birlikte çoğalmaları şeklinde özetlenebilir 

(Bilgehan, 2004). 

2.4.3.1.Disk Difüzyon Yöntemi 

 Disk difüzyon yöntemi ise, mantar ya da bakteri suşlarının çeşitli antimikrobiyal 

ajanlara karşı duyarlılığının tespiti amacıyla yapılır ( Burt ve Reinders, 2002; Baydar ve 

ark., 2003; Benkeblia, 2003; Tampieri ve ark., 2003; Türker ve ark., 2008; Saindana ve 

ark., 2008; Pirbalouti ve ark., 2009; Saraç ve ark., 2009; Semwal ve ark., 2009; Ünlü ve 

ark., 2009; Mihajilov ve ark., 2010; Pirbalouti ve ark., 2010). Uygulanışı ise 

mikroorganizmaya uygun bir katı agar üzerine ekim yapılır ve bitki yağları emdirilmiş 

diskler hafifçe bastırılarak aralarında 2cm kalacak şekilde agar üzerine yerleştirilir. 

Besiyer üzerinde meydana gelen inhibisyon zonları mm olarak değerlendirilir. Standart 

antibiyotik diskleri, karşılaştırma yapmak için kontrol diskleri olarak kullanılabilir 

(Toroğlu ve Çenet, 2006). 
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3. MATERYAL ve METOT 

3.1. Conium maculatum ‘un Toplanması ve Teşhisi 

Çalışma için kullanılan Conium maculatum L. bitkisi Tokat ili, Merkez, Abayır 

civarından, haziran ayında, yaşadığı habitattan kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum 

kısımları toplanarak örnekler herbaryum tekniklerine uygun olarak preslenip 

kurutulmuştur (Seçmen ve ark., 1988). Gaziosmanpaşa Üniversitesi, Fen Edebiyat 

Fakültesi, Biyoloji Bölümü üyelerinden Dr. Öğr. Üyesi Bedrettin SELVİ tarafından 

teşhis edilmiştir (GOPU herbaryum numarası, 9596).  Teşhisi yapıldıktan sonra sağlıklı 

ve taze görülen kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum kısımları çalışma için seçilerek bu 

kısımlar kullanılmadan önce distile su ile yıkanarak kurutulmuştur. 

A6 TOKAT: Merkez, Abayır civarı, 800-900 m, 21.06.2019, Bedrettin Selvi, Sertan 

Zengin, 1220. 

3.2. Conium maculatum L. Bitkisinin Özütlerinin Elde Edilmesi 

Conium maculatum L. bitkisinin özütlerini elde etmek için; distile su, methanol, 

filtre kağıdı, hassas terazi, blender, Soxhlet cihazı- Grehardt EV 14, petri kabı olmak 

üzere bu materyaller kullanıldı. 

Conium maculatum L. bitkisinin özütlerinin eldesi için bitkinin kullanılacak 

kısımları öğütücü ile toz halene getirildi. Özüt çıkarma işlemi çözücü ile birlikte basınç 

uygulandı. Bu bitkinin özütlerini çıkartma işleminde kullanılan çözücüler su ve metanol 

olarak belirlenerek özütleme işlemi bu solventlerle gerçekleştirildi. Elde edilen özütler 

deney başlangıcına kadar +4 
o
C’de muhafaza edilmiştir. (Gülaçtı ve ark., 2007) 

Basınçlı solvent ekstraksiyon yöntemi kullanılarak gerçekleştirilen işlemde Conium 

maculatum L. bitkisinin öğütülen kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum kısımları hassas 

terazide 10 gr olarak tartıldı. Tartılan kısımlar yağlı kağıda konularak Soxthern 

cihazının tüplerine yerleştirildi. 5.1 bar basınçta, her solvent için belirli sürelerde ve 

uygun sıcaklık belirlenerek yapıldı. Her bir işlem sonrası içindeki sıvı kısmı petri 

kaplarına konularak sıvı kısmının uçması beklendi. Bunun neden ise, içindeki maddenin 

daha kolay uçarak özütlerin daha kolay uçarak özütlerin daha kısa sürede elde 

edilmesini sağlamaktır. 
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Yapılan bu çalışmada antioksidan aktivite belirlenmesinde çalışılacak bitki, Conium 

maculatum L. bitkisidir. Conium maculatum L.’un kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum 

kısımlarının 2 farklı çözücü (distile su, methanol) ile özütleri elde edilmiştir. 

 

Şekil 3.5. Özütleme işlemi için kullanılan basınçlı ekstraksyon cihazı 

3.3. Conium maculatum L. Özütlerinin Antioksidan Aktivitesinin 

Belirlenmesinde Kullanılan Parametreler ve Metod 

3.3.1. TAS (Total antioksidan seviye) ile antioksidan aktivite belirlenmesi 

ROT ‘leri fizyolojik ve metabolik süreçler sonucunda meydana gelir. Zararlı 

oksidatif reaksiyonlar, enzimatik ya da non-enzimatik aktivitelerle organizmadan 

uzaklaştırılır. Uygun şartlar altında, oksidanların çoğalmasının ya da antioksidanların 

tam tersi azalmasının önüne geçilemez. Bunun sonucu olarak ta 100’den fazla hastalık 

ortaya çıkabilir. Antioksidan moleküller bu zararlı reaksiyonları ya durdurur ya da 

baskılar. 

Conium maculatum L. bitkisinin kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohumlarının özütleri 

ticari olarak satılan kitlerle antioksidan kapasitesinin belirlenmesini sağlamak için 

kullanılmaktadır. Örnekteki antioksidanlar, koyu mavi-yeşil renkli ABTS’yi renksiz 

indirgenmiş ABTS formuna dönüştürerek 660 nm absorbanstaki değişim örneğin TAS 

‘ı belirtir. Ticari olarak trolox olarak adlandırılan bu test E vitamini benzeri ile kalibre 

edilir. Örneğin, kan serumu, plazma, üre, doku homojenatı, hücre lizatı, meyve suları, 

bitki özütleri ve yağlar kullanılabilir. Yaptığımız çalışmada Rel Assay Diagnostics-TAS 

Assay Kit kullanılmıştır. 
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TAS ile antioksidan belirlenmesinde; TAS Assay Kit, Conium maculatum L. 

bitkisinin kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum özütleri Spektrofotometre, Eliza plate 

kullanılmıştır. 

TAS ile antioksidan aktivite belirlenmesi için aşağıda belirtilen metod 

kullanılmıştır. 

Kit içerisinde;  

 Reagent1 (Buffer) 

 Reagent2 ( Renkli ABTS Radikal Solüsyon) 

 Standart 1 (0,0 mmol Troleks Equuiv./L) 

 Standart 2(1.00 mmol Troleks Equiv./L) 

Reaktif 1’ den 200 μl alınarak kuyucuğa eklenerek üzerine 12 μl bitki örneği 

konularak başlangıç absorbansı 660 nm spektrofotometrik olarak ölçülür. Daha sonra 

üzerine 30 μl Reaktif 2 ilave edilerek 5 dakika 37˚C’ de inkübasyon yapılarak, 

inkübasyon sonrası 660 nm’de ikinci absorbansı alınır. TAS değeri aşağıda belirtilen 

formül kullanılarak hesaplanmıştır. 

 Δ Abs std1: std1’in ikinci absorbansı- std1’in birinci absorbansı 

Δ Abs std2: std2’nin ikinci absorbansı- std2’nin birinci absorbansı 

Δ Örnek abs: örneğin ikinci absorbansı- örneğin birinci absorbansı 

Sonuç: [Δ Abs std1- Δ Abs örnek] / [Δ Abs std1- Δ Abs std2] 

3.3.2. Total oksidan seviye (TOS) ile antioksidan aktivite belirlenmesi 

Metabolik ve fizyolojik süreçlerde, nitrojen türleri ve reaktif oksijen üretilir. Bunlar 

enzimatik veya enzimatik olmayan süreçlerle uzaklaştırılır. Uygun şartlar altında, 

oksidanların çoğalması veya antioksidanların azalması gibi önlenemez durumlarda 

100’den fazla hastalık oluşabilir. Antioksidanlar da bu zararlı reaksiyonları ya durdurur 

ya da ket vurur. Burada kullanılan metodun amacı ise incelenilmek istenen örneklerin 

oksidan potansiyelini belirlemektir. Yapılan bu test, H2O2 ile kalibre edilir. Absorbans 
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değeri ise örnekteki oksidan değerini belirtmektedir. Elde edilen sonuçlar, µmol H2O2 

Equiv./L ilekıyaslanarak TOS değeri saptanır. (Tarpey ve ark., 2004). 

Yapılan çalışmada Rel Assay Diagnostics- TOS Assay Kit kullanıldı. TOS ile 

antioksidan aktivite belirlenmesinde, TOS Assay Kit, Conium maculatum L. bitkisinin 

kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum özütleri, Spektrofotometre, Eliza plate 

kullanılmıştır. TOS ile antioksidan aktivite belirlenmesi için kullanılan metod; 

Kit içerisinde;  

 Reagent 1 (Assay buffer) 

 Reagent 2 (Prokromojen solüsyon) 

 Standart 1 (Kör solüsyon: distile su) 

 Standart 2 (Stok Stabilize Standart Solüsyon (SSSS): 800mM H2O2 Equiv./L) 

Standart çalışma çözeltisinin hazırlanmasında SSSS distile su ile kırk kez seyreltilir. 

Seyrelttiğimiz standart 2’ den 5 μl ependorfa alınarak üzerine 1 ml distile su eklenerek 

vortekslendi. Devamında vortekslediğimiz çözeltiden 5 μl alınarak ikinci kez 1 ml 

distile su ilave edilerek vortekslenir. Sonuç olarak 20 μmolar H2O2 hazırlanmış olur. 

Eliza plate alınarak kuyucuğa ilk olarak 200 μl Reagent 1 eklenerek devamında üzerine 

30 μl örnek eklenir. Başlangıç absorbansı spektrofotometrik olarak 530 nm’ de okunur. 

Ölçüm yaptıktan sonra üzerine 10 μl Reagent 2 ilave edilerek 5 dk 37 
o
C oda 

sıcaklığında inkübasyona bırakılarak ikinci defa 530 nm’de okunur. Aynı işlemleri 

standart 2 için de sırayla tekrarlanır. TOS değeri aşağıda belirtilen formül kullanılarak 

hesaplanacaktır. 

TOS (μmol/L) = (Abs.örnek / Abs.standart 2) x 20 (standart2 değeri) 

Hesaplamada kullanılacak veriler: 

Abs.örnek = (Örneğin ikinci abs. – Örneğin birinci abs.) 

Abs.standart 2 = ( Std.2’ nin ikinci Abs. – Std 2’ nin birinci Abs.) 

Standart 2 Değeri = 20 μmol H2O2 Equiv./L 
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3.4. Conium maculatum Bitkisinin Özütlerinin Antimikrobiyal Aktivitesinin 

Belirlenmesinde Kullanılan Parametreler ve Metod 

Conium maculatum L. bitkisinin özütlerinin antimikrobiyal aktivitesinin 

belirlenmesinde, Mueller-Hilton Agar (MHA), Eosin Methylene-blue Lactose Sucrose 

Agar (EMB), Distile su, McFarland Cihazı, McFarland tüpleri, Eküvyon, Blank Diskler, 

Bitki özütleri, Bakteri suşu, Petri kapları, Otoklav, Hassas terazi, Mikropipetler, Cetvel, 

Dimetil sülfoksit (DMSO), İnkübatör, Biyolojik Güvenlik Kabini kullanılmıştır. 

Test çalışmamızda kullanılan mikroorganizmaların tamamı Gaziantep Üniversitesi 

Biyoloji Bölümü Mikrobiyoloji Laboratuvarından temin edilmiş olmakla birlikte 4 

farklı bakteri suşu kullanılmıştır. Bunlar; Staphylococcus aereus ATCC-29213, Escheria 

coli ATCC-25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC-27853 ve Klebsiella pneumoniae 

ATCC-700603’dür.  

Conium maculatum L. Bitki kısımlarının özütlerinin MİK (Minimal İnhibisyon 

Konsantrasyonu) değerinin belirlenebilmesi için NCCLS ( National Committee for 

Clinical Laboratory Standarts) tarafından önerilen sıvı mikrodilüsyon yöntemi 

kullanılmıştır (Jorgensen JH ve Ferraro MJ., 2009). Test mikroorganizmalarından 

Enterik bakteriler olan Escheria coli ATCC-25922 ve Klepsiella pneumoniae ATCC-

700603 EMB (Eozin Metilen Blue) agarda, Staphylacoccus aureus ATCC-29213 ve 

Pseudomonas aeruginosa ATCC-27853 ise MHA (Mueller Hilton Agar)’da bir gece 

37
o
C ‘de inkübe edilmiştir.  
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4. BULGULAR 

4.1.Özüt verimi 

Conium maculatum L. bitkisinin kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum 

kısımlarının su ve metanol özütleri Soxhlet cihazı ile elde edilerek özüt verimleri 

sırasıyla; 

   Su    Metanol 

 Kök  %13   %6.53 

 Gövde  %7.31   %6.81 

 Yaprak  %19.35  %18.16 

 Çiçek  %4.84   %18.68 

 Tohum  %2.72   %6.54 

Tablo 3.5. Özüt verim hesaplaması 

Özüt verimi aşağıdaki eşitlik yardımıyla ile 

hesaplanır 

% Verim= 
𝒎𝟐

𝒎𝟏
 x 100 

m1:  Özüt edilecek katı madde miktarı 

m2:  Özüt sonucunda elde edilen özüt miktarı 

 

 

4.2. Conium maculatum L. Bitkisinin Özütlerinin TAS, TOS ve OSI Aktivite 

Bulguları 

Oksidatif Stres İndeksi oksidatif stres seviyesini gösteren bir indikatördür. TAS ve 

TOS değerlerinin hesaplanması yapıldıktan sonra OSI hesaplaması yapılır. Formülü ise 

aşağıda belirtildiği şekilde hesaplanmaktadır. 

OSI= (TOS, µmol H2O2 equivalent/L)/(TAS, µmol Trolox equivalent/L) (Ulas ve ark., 

2013). 
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Tablo 3.6. Rell Assay Diagnostic Kit Referans Değerleri 

TAS REFERANS DEĞERLER 

(mmol Trolox Equiv./L) 

>2.0 Çok İyi 

1.45 2 Normal 

1.2 1.45 Normal Kabul Edilebilir 

1 1.2 Düşük Antioksidan Seviyesi 

<1.20 Çok Düşük Antioksidan Seviyesi 

   

TOS REFERANS DEĞERLER 

(µmol H2O2 Equiv./L) 

<5.00 Çok İyi 

8 5 Normal Değer 

12 8 Yüksek Oksidan Seviyesi 

>12.00 Çok Yüksek Oksidan Seviyesi 

 

Tablo 3.7. Conium maculatum L. bitkisinin TAS ve TOS değerleri 

Örnek isim / 

Oran 

Konsantr

asyon 
TAS Değeri TOS Değeri  

Çiçek Su (1/10) 100 ug/uL 
4,277154mmolTroloxEquiv./L 

18,64154685µmol 

H2O2Equiv./L 

Kök Su (1/10) 100 ug/uL 
4,262172mmolTroloxEquiv./L 

17,25334655µmol 

H2O2Equiv./L 

Gövde Su (1/10) 100 ug/uL 
4,269663mmolTroloxEquiv./L 

41,1502231µmol 

H2O2Equiv./L 

Tohum Su (1/10) 100 ug/uL 
4,307116mmolTroloxEquiv./L 

32,52354983µmol 

H2O2Equiv./L 

Yaprak Su  (1/10) 100 ug/uL 
4,258427mmolTroloxEquiv./L 

28,25979177µmol 

H2O2Equiv./L 

Su  
-2,35955mmolTroloxEquiv./L 

8,527516113µmol 

H2O2Equiv./L 

Çiçek Metanol 

(1/10) 
100 ug/uL 

4,262172mmolTroloxEquiv./L 

107,9821517µmol 

H2O2Equiv./L 

Kök Metanol(1/10) 100 ug/uL 
4,213483mmolTroloxEquiv./L 

57,01536936µmol 

H2O2Equiv./L 

Gövde Metanol 

(1/10) 
100 ug/uL 

3,992509mmolTroloxEquiv./L 

51,76003966µmol 

H2O2Equiv./L 

Tohum Metanol 

(1/10) 
100 ug/uL 

4,269663mmolTroloxEquiv./L 

42,93505206µmol 

H2O2Equiv./L 

Yaprak Metanol 

(1/10) 
100 ug/uL 

1,835206mmolTroloxEquiv./L 

255,4288547µmol 

H2O2Equiv./L 
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Ana stok 100 ug/uL 

Yaprak metanol özütü suda çözünmediği için alkol ile çözüldü. TOS 

çalışmasında Yaprak Metanol örneği TOS 2 çalışmasında spektrofotometre cihazını 

ölçebileceği değer üzerinde olduğu için cihaz bu sonucu 6 olarak aldı. 

Tablo 3.8. C. maculatum L.’nin TAS, TOS ve OSI değeri (Konsantrasyon) 

Metanol  
-2,13858mmolTroloxEquiv./L 

8,130887457µmol 

H2O2Equiv./L 

Örnek isim 
Konsantras
yon 

TOS Değeri TAS Değeri OSI Değeri 

Çiçek Su (1/5) 20 ug/uL 18,83986118   

Çiçek Su (1/10) 10  ug/uL 11,00644522   

Çiçek Su (1/25) 4 ug/uL 11,79970253   

Çiçek Su (1/50) 2 ug/uL 4,462072385   

Çiçek Su (1/100) 1 ug/uL 4,263758057   

Çiçek Su (1/200) 0,5 ug/uL 3,569657908 4,007490637 0.8907464125 

     

Kök Su (1/5) 20 ug/uL 16,75756073   

Kök Su (1/10) 10  ug/uL 11,79970253   

Kök Su (1/25) 4 ug/uL 10,5106594   

Kök Su (1/50) 2 ug/uL 4,759543877   

Kök Su (1/100) 1 ug/uL 4,362915221   

Kök Su (1/200) 0,5 ug/uL 4,065443728 2,352059925 1.7284609481 

     

Gövde Su (1/5) 20 ug/uL 38,671294   

Gövde Su (1/10) 10 ug/uL 17,45166088   

Gövde Su (1/25) 4 ug/uL 12,09717402   

Gövde Su (1/50) 2 ug/uL 5,255329698   

Gövde Su (1/100) 1 ug/uL 4,957858205   

Gövde Su (1/200) 0,5  ug/uL 3,470500744 2,670411985 1.2996124806 

     

Tohum Su (1/5) 20 ug/uL 47,69459593   

Tohum Su (1/10) 10 ug/uL 29,8463064   

Tohum Su (1/25) 4 ug/uL 17,84828954   

Tohum Su (1/50) 2 ug/uL 17,55081805   

Tohum Su (1/100) 1 ug/uL 14,17947447   

Tohum Su (1/200) 0,5  ug/uL 11,99801686 3,94756543 3.039345914 

     

Yaprak Su (1/5) 20 ug/uL 16,55924641   

Yaprak Su (1/10) 10 ug/uL 13,18790283   

Yaprak Su (1/25) 4 ug/uL 12,09717402   

Yaprak Su (1/50) 2 ug/uL 4,957858205   

Yaprak Su (1/100) 1 ug/uL 4,561229549   

Yaprak Su (1/200) 0,5  ug/uL 3,569657908 2,037453184 1.7520195978 
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4.3. Conium maculatum L. Bitkisinin Antimikrobiyal Aktivite Potansiyelinin 

Belirlenmesi 

Conium maculatum L. bitki kısımlarının özütlerinin MİK değerlerinin 

belirlenebilmesi için NCCLS (National Committee for Clinical Laboratory Standarts) 

tarafından önerilen sıvı mikrodilüsyon yöndemi kullanılmıştır. (Jorgensen JH ve Ferraro 

MJ, 2009). Özütler, Staphylococcus aureus ATCC-29213, Escheria coli ATCC-25922, 

     

Çiçek Metanol (1/5) 20 ug/uL 99,05800694   

Çiçek Metanol  (1/10) 10  ug/uL 45,41398116   

Çiçek Metanol  (1/25) 4 ug/uL 30,44124938   

Çiçek Metanol  (1/50) 2 ug/uL 21,41794745   

Çiçek Metanol  (1/100) 1 ug/uL 17,25334655   

Çiçek Metanol  (1/200) 0,5 ug/uL 12,29548835 2,25093633 5.4623883342 

     

Kök Metanol  (1/5) 20 ug/uL 44,12493803   

Kök Metanol  (1/10) 10  ug/uL 28,65642043   

Kök Metanol (1/25) 4 ug/uL 21,31879028   

Kök Metanol  (1/50) 2 ug/uL 19,335647   

Kök Metanol  (1/100) 1 ug/uL 17,15418939   

Kök Metanol  (1/200) 0,5 ug/uL 10,11403074 2,797752809 3.6150551641 

     

Gövde Metanol  (1/5) 20 ug/uL 44,42240952   

Gövde Metanol (1/10) 10 ug/uL 26,47496282   

Gövde Metanol  (1/25) 4 ug/uL 21,91373327   

Gövde Metanol (1/50) 2 ug/uL 18,34407536   

Gövde Metanol  (1/100) 1 ug/uL 17,35250372   

Gövde Metanol (1/200) 0,5  ug/uL 9,915716411 2,254681648 4.3978343549 

     

Tohum Metanol  (1/5) 20 ug/uL 68,71591472   

Tohum Metanol  (1/10) 10 ug/uL 37,87803669   

Tohum Metanol  (1/25) 4 ug/uL 25,88001983   

Tohum Metanol  (1/50) 2 ug/uL 20,82300446   

Tohum Metanol  (1/100) 1 ug/uL 18,93901834   

Tohum Metanol  (1/200) 0,5  ug/uL 13,38621715 2,936329588 4.5588265039 

     

Yaprak Metanol  (1/5) 20 ug/uL 58,40356966   

Yaprak Metanol (1/10) 10 ug/uL 47,39712444   

Yaprak Metanol  (1/25) 4 ug/uL 29,25136341   

Yaprak Metanol  (1/50) 2 ug/uL 23,30193356   

Yaprak Metanol  (1/100) 1 ug/uL 21,41794745   

Yaprak Metanol  (1/200) 0,5  ug/uL 12,89043133 1,891385768 6.8153369598 
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Pseudomonas aeruginosa ATCC-27853 ve Klebsiella pneumoniae ATCC-700603 

şuslarının disk difüzyon test sonuçları, disklerin etrafında oluşan zonlar üzerinden 

değerlendirilmiştir. Plaklar, çıplak gözle gözden 30 cm uzakta olacak şekilde tutularak, 

zon sınırları üremenin tam olarak inhibe olduğu nokta belirlenerek MHA ve EMB 

plakları zon çapları cetvel ile mm olarak ölçüldü. 

 

Tablo 4.9. Staphylococcus aureus ATCC-29213 suşunun Conium maculatum L.           

bitkisinin özütlerinin diskler etrafında oluşturduğu zon çaplarının değerlendirilmesi  

Ürün Zon çapı 

Sefoksitin (30µg) 25 mm 

Kök su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Kök metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm  
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Şekil 4.6. Staphylococcus aureus ATCC-29213 ‘a karşı bitki kısımlarının su özütü 

 

Şekil 4.7.  Staphylococcus aureus ATCC-29213 ‘a karşı bitki kısımlarının metanol 

özütü 
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Tablo 4.10. Escheria coli ATCC- 25922 suşunun Conium maculatum L. bitkisinin 

özütlerinin diskler etrafında oluşturduğu zon çaplarının değerlendirilmesi 

Ürün Zon çapı 

Sefoksitin (30µg) 25 mm 

Kök su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Kök metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm  

 

 

Şekil 4.8. Escheria coli ATCC- 25922’a karşı bitki kısımlarının su özütü 
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Şekil 4.9. Escheria coli ATCC- 25922’a karşı bitki kısımlarının metanol özütü 

 

Tablo 4.11. Pseudomonas aeruginosa ATCC-27853 suşunun Conium maculatum L. 

bitkisinin özütlerinin diskler etrafında oluşturduğu zon çaplarının değerlendirilmesi 

Ürün Zon çapı 

Amikasin (30µg) 25 mm 

Kök su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Kök metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm  
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Şekil 4.10. Pseudomonas aeruginosa ATCC-2753 ‘a karşı bitki kısımlarının su özütü 

 

Şekil 4.11. Pseudomonas aeruginosa ATCC-2753’ a karşı bitki kısımlarının metanol 

özütü 
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Tablo 4.12. Klebsiella pneumoniae ATCC-700603 suşunun Conium maculatum L. 

bitkisinin özütlerinin diskler etrafında oluşturduğu zon çaplarının değerlendirilmesi 

Ürün Zon çapı 

Sefoksitin (30µg) 25 mm 

Kök su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Kök metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Gövde metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Yaprak metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Çiçek metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum su özütü 100 µg/ µL 0 mm 

Tohum metanol özütü 100 µg/ µL 0 mm  

 

Şekil 4.12. Klebsiella pneumoniae ATCC-700603’a karşı bitki kısımlarının Su Özütü 

 

Şekil 4.13. Klebsiella pneumoniae ATCC-700603’a karşı bitki kısımlarının Metanol 

Özütü 
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5. TARTIŞMA ve SONUÇ 

Yapılan bu çalışmada kullanılan Conium maculatum L. bitkisinin kök, gövde, 

yaprak, çiçek ve tohum kısımlarının su ve metanol özütlerinin antioksidan ve 

antimikrobiyal aktiviteleri araştırılmıştır. Bu çalışmada kullanılan zehirli bir bitki olan 

Conium maculatum L. ‘un antioksidan ve antimikrobiyal aktivitesiyle ilgili yapılan 

araştırmalar sonucunda literatür de bu bitkiye dair herhangi bir bulguya rastlanmamıştır. 

Çalışma kapsamında Conium maculatum L. bitkisinin kök, gövde, yaprak, çiçek ve 

tohum kısımlarından elde edilen su ve metanol özütlerinin TAS (Total Antioksidan 

Seviye) ve TOS (Total Oksidan Seviye) aktiviteleri “Rell Assay Diagnostic” kitleri ile 

belirlenmiştir. 

Çalışmamızda Conium maculatum L. bitkisinin TAS değerlerine bakıldığında kök, 

gövde, yaprak, çiçek ve tohum kısımlarının su özütlerinde çok yüksek antioksidan etki 

göstermiştir. Aynı zamanda kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum kısımlarının metanol 

özütlerine bakıldığı zaman çok yüksek antioksidan etki göstermiştir. Bitki kısımlarından 

en iyi antioksidan etkiyi gösteren çiçek kısmının su özütünde göstermiştir.  

Conium maculatum L. bitkisinin TOS değerlerine bakıldığında kök, gövde, yaprak, 

çiçek, tohum kısımlarının su özütlerine kök, gövde, yaprak, çiçek, tuhum metanol 

özütlerinin TOS değerinin > 12 µmol/L olması çok yüksek oksidan seviyesini 

göstermekredir.  

     TOS değerleri yüksek çıktığı için konsantrasyon çalışması yapıldı. 0,5 ug/uL 

konsantrasyonda; Conium maculatum L. bitkisinin TOS değerlerine bakıldığında kök, 

gövde, yaprak ve çiçek su özütlerinin TOS değerinin ˂ 5.00 µmol/L olması oksidan 

seviye bakımından çok iyi etkide olduğunu ve kabul edilebilir olduğunu göstermektedir. 

Tohum kısmının su özütü ise 12-8 µmol/L arasında olması yüksek oksidan seviye 

olduğunu göstermektedir. Kök ve gövde kısımlarının metanol özütlerine bakıldığında 

TOS değerinin 12-8 µmol/L. arasında olması oksidan seviye bakımından yüksek 

oksidan seviyesinde olduğunu göstermektedir.Yaprak, çiçek ve tohum kısımlarının 

metanol özütlerinin ˃12 µmol/L aralığında olması çok yüksek oksidan seviye gösterdiği 

ve kabul edilebilir TOS değerinin bulunmadığını göstermektedir. TOS değerlerinin        

˂ 5.00 µmol/L olduğu kök, gövde, yaprak ve çiçek su özütlerinin TAS değerleri > 2 idi. 
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Conium maculatum L. bitkisinin kök, gövde, yaprak, çiçek ve tohum kısımlarının su 

ve metanol ekstraksiyonlarının antimikrobiyal etkisi gözlemlenmiştir. Bu çalışmada 

kullanılan Pseudomonas aeruginosa ATCC-27853, Klebsiella pneumoniae ATCC-

700603, Staphylococcus aureus ATCC-29213 ve Escheria coli ATCC-25922 

bakterilerine karşı inhibisyon etkisinin olup olmadığını araştırdık. Bu zehirli bitkinin bu 

bakteri suşlalarına karşı kullanabilecek yeni bir etken madde veya ilaç potansiyelinin 

ölçümünde araştırılmıştır. Bitkinin hiçbir kısmının su ve metanol özütlerinin bu 4 

bakteri üzerinde etkili bir özütünün olmadığı saptanmıştır. 
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