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OZET

COVID-19 PANDEMi DONEMINDE KONUTLARDA SERGILENEN
MEKANSAL DAVRANIS BiCiIMLERi VE ESNEK KONUT TASARIM
ONERISI

Koghan, Kiibra
Yiiksek Lisans, Mimarlik Boliimii
Danisman: Dog. Dr. Can Tuncay AKIN
Haziran 2022, 159 sayfa

Tarih boyunca yaganan salgin hastaliklar gibi krizler toplumsal kirilmalar yaratarak diinyanin
akisin1 degistirmistir. Gegmisten giiniimiize devam eden salgin hastaliklar tarihte yasam
bigimlerini degistirmekle birlikte mimaride modern kentlerin ve binalarin tasarimin
etkilemistir. Giiniimiizde pandemiye doniisen Covid-19 salgini, cagimizin en biiyiik sorunu
haline gelmistir. Covid-19 pandemisi bugiin i¢in bir doniisiim noktas: olup gelecege “yeni
normallesme” perspektifinden bakmaya yol agmistir. Bu pandemi saglik krizi olmaktan 6te
tasarim sorunu olarak da karsimiza ¢ikmistir. Pandemi siirecinde fiziksel mesafeyi koruyarak
bulas riskini azaltmaya yonelik sosyal izolasyon gerekmistir. Insanlar kamusal alanlardan
kacinip 6zel alanlara yonelmislerdir. “Evde Kal”, “Hayat Eve Sigar” ve “Sosyal Mesafeyi
Koru” gibi tedbirlerle insanlarin evlerde kalmalar1 tesvik edilmistir. Giinliikk yasam
aktivitelerinin yer degistirdigi bu donemde konutlar siire¢ igerisinde enfekte kisinin kaldigi
alan ve bircok aktivitenin yapildigi alanlara donligsmiistiir. Bu da konutun var olan
fonksiyonundan farkli bir fonksiyon iistlenmesine sebep olmustur. Calismanin amaci, pandemi
siirecinde insanlarin vakitlerinin ¢ogunu gecirdikleri konutlarda bulasi azaltmaya ve eklenen
fonksiyonlara yonelik diizenlemeleri inceleyip aciklayarak; mevcut konut davranislarinda
eylemelere bagl olarak mekansal doniisiimleri analiz ederek; pandemi boyunca ve pandemi
sonrast donemde Onerilen esnek konut tasarim paradigmasim ortaya koymaktir. Ayrica
calisma konut geleneginin pandemi sonrasi degismesi gerekliligini ve konutlarin esneklik
baglaminda ele alinarak nasil disilinlilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Calisma
kapsaminda farki plan tiplerini incelemeye yonelik Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde bulunan 12
farkli konut plan1 secilmistir. Kentlerde insanlarin yaygin olarak kullandiklar1 apartman konut
planlart farkli senaryolarda ele alinmigtir. Farkli senaryolar kurgulanarak incelenen mevcut
konut planlariin pandemi siirecindeki mekansal davranisi analiz edilmistir. Konut igerisinde
yasayan bireylerin enfekte olmasi durumunda korunmasi saglanirken enfekte olmayan
kisilerin kisitlamalar nedeniyle farkli aktiviteleri konut icerisine tagimasi analiz edilmistir.
Senaryolara bagli olarak pandemi siirecinde mevcut konutlarin davranmisi fonksiyon
parametreleri dogrultusunda Oneri tasarim stratejileriyle gelistirilmistir. Analizlere gore
karantina siirecinde konut tasarimlarin pandemi siirecine uygun tasarlanmadig1 ve yetersiz
kaldig1 belirlenmistir. Ardindan incelenen parametreler ve analiz edilen plan 6rnekleri
dogrultusunda esnek konut tasarimi dnerilmistir. Sonug olarak konutlarda goriilen bu degisim
ve doniisiim pandemi sonrasi devam edecegi veya pandemi oncesi kullanim gibi olmayacagi
ongoriilmektedir. Dolayisiyla tasarlanacak yeni konutlarm bu degisim ve doniisiimii goz
onlinde bulundurarak ve 0Ozellikle esneklik baglamina dikkat edilerek tasarlanmasi
beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, Pandemi Sonras1 Konut, Esnek Konut, Fonksiyonel
Esneklik
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ABSTRACT

FLEXIBLE HOUSING DESIGN PROPOSAL THROUGH SPATIAL
BEHAVIOR PATTERNS EXHIBITED IN HOUSINGS DURING THE
COVID-19 PANDEMIC PERIOD

Kochan, Kiibra
Master of Science in Department of Architecture
Supervisor: Dog. Dr. Can Tuncay AKIN
June 2022, 159 pages

Crises such as epidemics throughout history have changed the flow of the world by creating
social fractures. Epidemics that have continued from the past to the present have changed the
way of life in history, besides have affected the design of modern cities and buildings in
architecture. Nowadays, the Covid-19 pandemic has become the biggest problem of our time.
The Covid-19 pandemic is a transformation point for today and has led to looking at the future
from the perspective of “new normalization”. This pandemic has emerged as a design problem
rather than a health crisis. Social isolation was required to reduce the risk of transmission by
maintaining physical distance during the pandemic process. In this process, people have
avoided public spaces and turned to private areas. People have been encouraged to stay in their
homes with measures such as “Stay at Home”, “Life Fits in the House” and “Maintain Social
Distance”. This has led to the fact that the residence has assumed a different function from its
existing function. During the period when the activities of daily life were switch, the residences
became the area where the infected person stayed and the areas where many activities were
carried out in the process. The aim of the study is to reduce transmission in residential
buildings where people spend most of their time during the pandemic process and by
investigating and explaining the regulations for the added functions; by analyzing the spatial
transformations depending on the actions in the current housing behavior; it is to reveal the
flexible housing design paradigm proposed in the during pandemic and post-pandemic period.
In addition, the study reveals the need for the housing tradition to change after the pandemic
and how housing should be considered by considering it in the context of flexibility. Within
the scope of the study, 12 different housing plans located in different regions of Turkey were
selected to examine the different types of plans.Apartment housing plans, which are widely
used by people in cities, have been considered in different scenarios. During the pandemic
process, which was examined by creating different scenarios, the spatial behavior of existing
housing plans was analyzed. Depending on the scenarios, the behavior of existing houses in
the pandemic process has been developed with proposal design strategies in accordance with
the function parameters. According to the analyzes, it was determined that the residential
designs were not designed in accordance with this process during the quarantine process and
were insufficient. Then, in accordance with the determined parameters and the analyzed plan
examples, a flexible housing design paradigm was proposed. As a result, it is expected that
this change and transformation seen in residential buildings will continue after the pandemic
or will not be like the use before the pandemic. Therefore, it is expected that the new houses
to be designed will be designed taking into account this change and transformation and paying
particular attention to the context of flexibility.

Keywords: Pandemic, Post-Pandemic Housing, Flexible Housing, Functional
Flexibility
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1. GIRIS

Insanlik tarihi boyunca yasanan deprem, iklim degisikligi, savas ve salgin gibi krizler
toplumsal kirilmalar yaratarak diinyanin akisin1 degistirmistir. Salgin hastaliklarin
tarihteki etkilerine bakildiginda yasam bi¢imlerini degistirmekle birlikte bir¢ok farkli
disiplinlere etkisi yansimistir. Covid-19 kiiresel salgin degerlendirme raporunda
(TUBA,2020) salgin hastaliklar hakkinda beslenmeden mimariye ve bir¢ok konuda
yeni gelismelerin nedeni olduguna deginilmistir. Raporda bugiine kadar goriilen salgin
hastaliklardan insanlik tarihine en ¢ok etki edenlerin ¢igek, veba, kolera, grip,
tiiberkiiloz ve ebola oldugu belirtilmistir. Bu salgin hastaliklar kiiresel olarak diinyada
yayilip milyonlarca insanin 6liimiine neden olmustur (Sekil 1.1). Tarihte yasanan bu
krizler farkl disiplinlerde radikal degisimlere neden olmustur. Donemin sorunlarina

ve ihtiyaclarina gore ¢oziimler iiretilmistir.

Sekil 1. 1 Gegmisten giinliimiize pandemik hastaliklarin zaman ¢izelgesi (Elgheznawy ve Eltarabily,
2020)



M.O. 430°daki Atina vebasindan baslayarak 14. yiizyi1lda Avrupa’daki Kara Oliim’e
kadar ge¢misteki salginlarin tarihi gézden gegirildiginde sehirlerin tasarimlarinin ve
imar yasalarinin etkileri goriilmektedir. Kara 6liim krizi, dogayla baglant1 kurmak i¢in
daha biiylik bir firsat saglayan ve izolasyon hissini azaltan daha genis kamusal

alanlarin agilmasini saglamistir (Elgheznawy ve Eltarabily, 2020).

18. yiizyilin sonlarindan 19. ylizyilin baslarina kadar giines 15181 almayan ve yesil
alansiz yinelenen evler seklinde standart evler tiretilmistir. Arka arkaya iiretilen evler,
yerlesim sorununu tam olarak ¢ézememis ve kent merkezini giderek yasanmaz hale
getirmistir. 19. yiizyilin ortalarinda, bu tiir konutlar yetersiz ve salgini artirdigi igin

saglik acgisindan bir tehlike olarak kabul edilmistir (Varolgiines, 2021).

19. yiizy1l Londra’sinda insan yasami icin gerekli higcbir hijyen ve kalite kosulu
onemsenmeden gecekondu binalar inga edilmistir. Gittikge daha ¢ok kotiilesen yasam
kosullar1, evlerin icinden sokaklara tasmis ve sagliksiz bir ¢evre yaratmaya
baslamistir. Kir ve kokunun hakim oldugu sokaklar ve sagliksiz yasam kosullar1 salgin
hastaliklarin artmasinda 6nemli Olciide etkili olmustur (Karabag, 2008). Bu yiizyilda
baslayan kolera salgini sirasinda atik su ile temiz su kaynaginin giivenli bir sekilde
ayrimi saglanmistir. Bu hastaligin yayilmasini yavaslatmak i¢in kalabalik ortamlardan

kaginilacak diizenlemeler yapilmistir (Elgheznawy ve Eltarabily, 2020).

19. yilizyilda Avrupa’y: isgal eden ve “beyaz veba” olarak da bilinen tiiberkiiloz
hastalig1 i¢in uzmanlar giines 15181 ve havanin iyilestirici 6zelligine inanmislardi. Bu
yonler, mimarlar1 hizla binalarin tasarimini yeniden diisiinmeye yoneltmistir. Modern
mimarinin dnciilerinden biri olan Le Corbusier, projelerinde daha fazla giines 15181 ve
hava alan balkonlar, teraslar ve diiz ¢atilar tasarlamistir. (Duarte Pinheiro ve Cardoso
Luis, 2020). Ayrica Le Corbusier insanlar1 evlerini gereksiz daginikliktan arindirmaya,
halilar1 ve agir mobilyalar1 ortadan kaldirmaya ve zeminle duvarlari temiz tutmaya
cagirmistir. 1925°te her evin beyaz badanali oldugu ve kirli karanlik koselerin
olmadig1r her seyin oldugu gibi gosterildigi bir sehir hayal etmistir. Ardindan
aridirilmig bir ic¢sel temizligin gelecegini vurgulamistir. Modern Villa Savoye bu
fikirleri somutlagtirmigtir (Chang, 2020). Le Corbusier'in mimarinin bes noktasi olan

serbest bir plan, serbest bir cephe, pilotlar, bir teras ve uzun yatay siirgiilii pencereler
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modern mimarinin temel unsurlaridir. Bununla birlikte teras, diiz ¢at1 veya solaryum
gibi dis oda kavramini tasarlayarak kendine ait bahgeyi ve acik havay1 tasarimina dahil

etmistir (Sekil 1.2) (Campbell, 2005).

Sekil 1. 2 Le Corbusier, Villa Savoye, Poissy, 1928 (URL-1)

Kolera, tiiberkiiloz ve grip pandemileri milyonlarca kisinin 6liimiine sebep olmustur.
1810-1815 yillar1 arasinda, asir1 kalabalik ve yasam kosullar1 nedeniyle New Y ork’taki
Olimlerin %?25’inden fazlasi1 agirlagan tiiberkiilozdan kaynaklanmaktaydi. Hastalar
barindirmak, tedavi etmek ve izole etmek i¢in Avrupa ve ABD’de sanatoryum hareketi

dogmustur (Chang, 2020).

19. ylizyilin ortalart ile 20. yiizyilin baslar1 arasinda tiiberkiiloz tedavisi icin
sanatoryumlar ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu binalar, doga ile temas saglayan agaclik
ve havadar yiiksek yerlere insa edilerek toplumdan izole edilen hastalar1 barindirmistir.
Tiiberkiiloz; diiz ¢atilar, teraslar ve balkonlar gibi belirli mimari yonleri vurgulayarak
modern mimari hareketine etkili bir destek vermistir (Duarte Pinheiro ve Cardoso Luis,

2020).

1933 yilinda tamamlanan Paimio Sanatoryum, Finli mimar Alvar Aalto tarafindan

tasarlanan tiiberkiiloz sanatoryumu donemin salgin hastaligina gore tasarlanan bir bina
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olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sanatoryum bulasict hastalig1 6nlemek icin topluluktan
izole, iyi hijyen, temiz hava ve giines 15181 gibi faktorler goz 6niinde bulundurularak
tasarlanmistir. Ayrica sanatoryum yerlesiminde hastalar ve personeller i¢in ayri
kanatlar olusturulmustur. Hastalarin giines 1s18§1indan yararlanmasi i¢in en iist katta tiim

kat boyunca ve giineye bakan cat1 teras1 bulunmaktadir (Sekil 1.3).

Sekil 1. 3 Sanatoryumun yerlesimi ve hasta kanadi goriiniisii (URL-2)

20. yiizyihin ilk yarisindaki mimarlik ilke ve uygulamalar1 saglik, hijyen, temizlik
kavramlariyla birlikte acik, havadar ve aydinlik tasarimlar yaratma fikrini One
cikarmaktadir. Bu donemde mimarlikta modernizm 6zellikle 1920’ler ile 1970’ler
arasindaki donem formun safligini, kati geometrileri, modern malzemeleri ve
siislemenin reddini destekleyen ilkeleri benimsemektedir. Bu ilkeler savas ve
hastaliklarin tahribatini giderecek ¢oziimler tiretmeye yoneliktir. Bu donemin mimarisi
temiz, plirlizsliz yiizeyleri, hastalik ve travmalari indirgeyen 6zellikler tasimaktaydi.
Modernist mimarlar bu iyilestirici ortamlar1 hem fiziksel hem de sembolik anlamda

hastalik ve kirlilikten arindirilmis olarak tasarlamistir (Erkan, 2021).

19. ve 20. yiizyil sehir planlamasinin gelismesinde hijyen hareketi 6nemli bir yere
sahiptir. Dlinyanin farkli yerlerinde bahge sehir yerlesimleri gelismeye baglamistir ve
daha sonra tasarimlarda insan-doga iliskisine daha fazla yer verilmistir. Konut
tasarimlarinda yesil alana erisim, giinese yonlenme ve dogal havalandirmanin

saglanmas1 onemli parametreler olarak diistiniilmiistiir (Varolgiines, 2021).



1990’1 yillarin sonlarinda gelistirilen siirdiiriilebilir ve akilli kentlerin temelinde
yogun tliketim sonucu yipranan kentlerde g¢evre ile dost, ekolojik duyarliligin
Olclilmesi, ¢gagin teknoloji imkanlarinin ¢evresel kaliteyi iyilestirmesi amag edinmistir.
2000 yilinda ise saglikli kent planlarinda, insan sagligini korumada mimari ve

planlamanin 6nemi belirtilmistir (Y1lmazsoy vd., 2021).

Tarihsel agidan yapilan bu miidahaleler, bulasici hastaliklarin mimariyi etkileyerek
modern kentlerin ve binalarin tasarlanmasinda Onemli bir yeri oldugunu

gostermektedir.

Gilinlimiizde koronaviriis (COVID-19), hizla yayilan bulasici hastaliklarin listesine
eklendi. Diinya Saghik Orgiitiince insanlari etkileyen, bulasici bir solunum yolu
hastalig1 olarak tanimlanmaktadir. Covid-19 ilk kez Aralik 2019 yilinda Cin’in Wuhan
kentinde fark edilmistir ve diinyanin en 6nemli saglik sorunu haline gelmistir. Covid-
19 salgini, daha onceki salginlardan daha etkili ve hizli bir sekilde tiim diinyaya
yayilim gostermistir. Diinya Saglk Orgiitii, 30 Ocak 2020°de “Ulusal Halk Saghg
Acil Durumu”, 11 Mart 2020°de “Pandemi” ilan etmistir.

Diinya Saglik Orgiitine (DSO) gére salgin belirli bir bélgede belirli bir grup insan
arasinda belirli bir siire i¢inde beklenenden daha fazla hastalik vakasi meydana
gelmesidir ve salginlar genellikle kisiden kisiye temas, hayvandan insana temas veya
diger ortamlardan bulasan bir enfeksiyondan kaynaklanir. Salgin hastaliklarin genis
alanlara yayilmasi durumunda pandemi olusur. Pandemi, “pandemik hastalik”
anlamina gelen bir isim olarak da kullanilir. DSO daha spesifik olarak pandemiyi “yeni
bir hastaligin diinya capinda yayilmasi” olarak tanimlamaktadir (Diinya Saghk
Orgiitii, 2020).

Covid-19 pandemisi Ikinci Diinya Savasi'ndan bu yana karsilastigimiz, zamanimizin
belirleyici kiiresel saglik krizidir. Virlis, 2019'da Asya'ya gelisinden bu yana
Antarktika hari¢ her kitaya yayilim gostermistir (Hajjar, 2021).

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) arastirmalaria gére COVID-19
yayillimi; Covid-19’lu bir kisiyle dogrudan temas yoluyla, enfekte bir kisi



oksiirdiigiinde veya hapsirdiginda iiretilen havadaki solunum damlaciklar1 yoluyla,
kontamine ylizeylerle temas yoluyla ve nadiren insanlar ve hayvanlar arasinda bulag

gergeklesmektedir.

Covid-19 pandemisinin insanlara getirdigi en 6nemli kural fiziksel ve sosyal mesafeyi
korumak olmustur. DSO mesafe kavrami yerine uzaklik kavramim kullanmaktadir.
DSO’ne gore bireysel mesafeyi ifade eden fiziksel uzaklik; 6zellikle dksiiren, hapsiran
veya atesi olan bir kisi ile digeri arasindaki mesafeyi veya boslugu koruma eylemi
olarak tanimlanir. Kisiler arasinda en az 1 metre belirli bir mesafeyi koruma, temassiz
selamlama, evde kalma ve bireysel karantina 6rnek verilebilir. Fiziksel temas ile
bulasan herhangi bir hastaliga maruz kalmaktan kaginmak; yerel, ulusal ve kiiresel
olarak yayilmasimi yavaslatmak icin Onerilen en etkili &nlemlerden biridir. Ig
mekanlarda ve dis mekanlarda bagkalariyla yakin temasi sinirlandirmak i¢in sosyal
medya platformlar1 ve iletisim teknolojileri gibi fiziksel olmayan yollar kullanilabilir.
Topluluk mesafesini ifade eden sosyal uzaklik ise bir dizi insanlar arasinda fiziksel bir
mesafeyi koruyarak ve insanlarin birbirleriyle yakin temas kurma sayisini azaltarak
bulasici bir hastaligin yayilmasini 6nlemek i¢in alinan miidahaleler veya onlemlerdir.
Insanlardan belli bir mesafeyi korumay1 igeren sosyal uzaklik, zaman zaman ve
tilkeden iilkeye farklilik gosterebilir. Ayrica biiyiik gruplar halinde bir araya gelmekten
kaginmay1 igerir. Okullarin, is yerlerinin, ibadet yerlerinin kapatilmasi, topluluk
karantinasi, festivaller ve spor etkinlikleri gibi toplu toplantilarin iptali 6rnek olarak

verilebilir (Diinya Saglik Orgiitii, 2020).

Mesafe kavrami Tiirk Dil Kurumu’na gore ara, aralik ve uzaklik anlamina gelmektedir.
Kiiltiirel farkliliklara gore mesafe farklilik gosterse de Hall’in teorisine gore mesafe
dort grupta incelenmistir. Sekil 1.4°te goriildiigii gibi insanlar arasinda yakinlik ve
uzaklik derecesine gore samimi mesafe, kisisel mesafe, sosyal mesafe ve kamusal

mesafe olarak ayrilmistir.



D mmm Samimi Mesafe (0-46¢m)
) mmm Kisisel Mesafe (46-122cm)

= Sosyal Mesafe (122-366cm)

1 Kamusal Mesafe (>366¢cm)

0-046m. :
0.46-1.22m

1.22-3.66m
; 3.66m-....

Sekil 1. 4 E.T. Hall'in dort mesafe 6lgiisti (Hall, 1966°dan uyarlanarak)

Sosyal mesafeyle birlikte insan yogunlugunun azaltilmasi saglanarak var olan diizende
degisimler meydana gelmistir. Insan toplanmalarinda kapali alanlardan kacinilarak
acik alanlara yoneltilmistir. Bu siirecte insanlar yesil alanlara, glin 1s18ina, temiz
havaya ve doga ile i¢ ice olmaya ihtiya¢ duymuslardir. Doganin énemi ve degeri bu
stirecte daha cok anlasilmistir. Kentlerde insanlarin yesil alan ihtiyacini karsilayan ve
kamusal alan olan parklarda sosyal mesafeyi koruyacak yeni diizenlemeler
gelistirilmistir. Sekil 1.5°de goriildiigi gibi kamusal alanda toplu oturma alanlarinin
yerine bireysel veya 2-3 kisilik oturma alanlar tasarlanmistir. Boylece sosyal mesafe

korunarak salgin bulagsma riski azaltilmis olmaktadir.

Sekil 1. 5 Kamusal alanda sosyal mesafeye uygun diizenleme (URL-3)



1.1 Problem Tammi

Tarihsel agidan pandemik hastaliklarin ge¢misten giinlimiize devam ettigini ve
gecmiste yasanan pandemilerin mimariyi etkiledigini gérmekteyiz. Giinlimiizde
pandemik hastaliklara eklenen Covid-19, ¢agimizin en biiyiik sorunu haline gelmistir.
Covid-19 pandemisi bugiin icin bir doniisim noktast olup gelecege “yeni
normallesme” perspektifinden bakmaya yol a¢mistir. Bu pandemi, saghk krizi
olmasinin yaninda ayni1 zamanda tasarim sorunu olarak da karsimiza ¢ikmaktadir.
Bazi mimarlar da bu siireci degerlendirirken tasarimlarin pandemi Oncesinde

kullaniminda farkliliklar olabilecegine deginmektedir.

Suri (2020), pandemi siirecini; toplumsal, psikolojik, fiziksel, ekonomik, teknolojik
vb. bir¢ok alanda yeni bir diizenin basladigina isaret etmektedir. Yeni diizenle
davraniglari, talepleri ve yasama bi¢imini soyut ve somut anlamda sorgulama

gbzlemlemistir.

Brajovi¢ (2020), COVID-19 salgin siirecini organik dayanismadan uzaklagmis
insanlarin, insanlarla ve diger tiim tiirlerle olusturdugu yikic iliskilerin iistesinden
gelmek i¢in bir firsat olarak degerlendirmektedir. Koronaviriise kars1 savasarak degil
birlikte yasamanin formiiliinii bularak asilabilecegini belirtmistir. Ongoriilemeyen
olaylar, herhangi bir sehir gibi herhangi bir yapisal sistemi de bozabileceginden bu tiir
soklar1 sisteme uyarlamaya daha iyi hazirlanmig binalar tasarlamak etkili bir yaklagim
oldugunu 6ne stirmiistiir. Ayrica yapisal gerilimlerden sonra ekosistemleri, baglantilari

ve operasyonlari siirdiiren esnekligin dnem kazandigini belirtmistir.

Akdur (2020), pandemi siirecini; mevcut sistemlerin ¢okiip yerine daha kapsayici,
evrensel bir dayanisma modelinin ve yeni diinya diizeninin gelistigi, daha az tiiketimin
oldugu, geleneksel insan-doga kutuplulugunun iistesinden gelindigi ve sinirlarin yok
oldugu bir sisteme ge¢cme potansiyeli olarak gérmektedir. Pandemiden sonra, sosyal
kontroliin ve sanallasmanin daha da artip mahremiyetin azaldig1 bir diinyada, daha
yalitilmis, bireysellesmis, yasadigi yerle daha az iligkili ve daha az 6zgiir bir toplum
ortaya ¢ikmamasi i¢in bu degisim donemine dogru yontemlerle adapte olmaya
calismak ve siirdiiriilebilir topluluklar olusturmaya odaklanmak bu durumda

yapilabilecek en faydali ve anlamli hareket oldugunu dile getirmistir.



Askin (2020), pandemi donemindeki ve pandemi sonrasi yeni konutlarin nasil olacagi
konusunun sorgulanmasina deginmistir. Gelecek bes-on yil igerisinde mimar goriisii
1s1ginda kullanicinin kendi kendine de gelistirebildigi konut mekan kurgusunun

sorgulanmas1 gerektigine deginmistir.

Yilmazsoy vd. (2021), pandemi siirecinde yapisal agidan dogal 15181n, pencerelerin,
fonksiyonel i¢ mekan c¢oziimlemeleri ile insanlar1 dis diinyaya baglayan avlular,
balkonlar ve yapi- sokak arasi etkilesim ara yiizleri ile birlikte insanin yasamsal
konforunu biiyiik oranda etkiledigine deginmistir. Bu sebeple yasanan siireg, insanliga
salgin sonras1 karsilagilabilecek sorunlara nasil ¢oziimler iiretilecegi ve yeni diizenin

nasil kurgulanmasi gerektigini de tartismaya agtigini ifade etmektedir.

Ensarioglu (2021), pandemi sonrast mimarlikta esas olarak ortaya cikan benzer
sorunlara gegici ¢oziimler sunmak degil; bu sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olan

sebeplerin kdkenine inip, bunlar1 ortadan kaldirmak gerektigini ifade etmistir.

Yukarida deginilen bazi mimarlarin ifadelerinden de anlasildigi gibi Covid-19
pandemi siireci var olan diizenin degistigi veya degismesi gerektigi vurgulanmistir. Bu
tez ¢aligmasinda da Covid-19 pandemisinin insanlarin yasadigi yeri nasil etkiledigi
sorgulanmaktadir. Pandemi nedeniyle izolasyon ve karantina siirecinde insanlar
cogunlukla konutlarda kalmistir. Konut tasarimlarinin pandemi gibi kriz zamanlarinda
da kullanish ve adapte edilebilir olmalidir. Ancak bu siirecte deneyimlere bagli olarak

konut tasarimlarinin pandemi siirecine uygun tasarlanmadigi1 gézlemlenmistir.

Covid-19 pandemisi siirecinde fiziksel mesafeyi koruyarak bulas riskini azaltmak i¢in
sosyal izolasyon gerekmistir. Insanlar bu siirecte kamusal alanlardan kacinip 6zel
alanlara yonelmislerdir. “Evde Kal”, “Hayat Eve Sigar” ve “Sosyal Mesafeyi Koru”
gibi tedbirlerle insanlarin evlerde kalmasi tesvik edilmistir. Dig mekan kullanimlarinin
kisitlanmasi ile konut kullanimlarmin degistigi goriilmiistiir. Glinlik yasam
aktivitelerinin yer degistirdigi donemde konutlar siire¢ icerisinde enfekte kisinin
kaldig1 alan ve bir¢ok aktivitenin yapildigi alanlara donlismiistiir. Bu da konutun var

olan fonksiyonundan farkli bir fonksiyon iistlenmesine sebep olmustur ve pandemi



gibi  krizler digiiniilerek gelecegin konutlarinin nasil olmasi  gerekliligini

sorgulatmistir.

1.2 Calismanmin Amaci ve Onemi
Covid-19 pandemisi gibi kriz zamanlarinda, saghkli ve siirdiiriilebilir bir yasam

kazandirmak i¢in siirece uygun dogru ¢oziimlerle adapte olmak gerekmektedir.

Calismanin amaci, pandemi siirecinde insanlarin vakitlerinin ¢ogunu gecirdikleri
konutlarda bulas1 azaltmaya ve eklenen fonksiyonlara yonelik diizenlemeleri inceleyip
aciklayarak; mevcut konut davranislarinda eylemelere bagli olarak mekansal
doniigiimleri analiz ederek; pandemi ve pandemi sonrast donemde Onerilen esnek
konut tasarim paradigmasini ortaya koymaktir. Ayrica ¢alisma konut geleneginin
pandemi sonrasi degismesi gerekliligini ve konutlarin esneklik baglaminda ele

alinarak nasil diistiniilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Izolasyonun 6nem kazandig1 pandemi siirecinde konutlarda gegirilen siire boyunca
mekan ve eylemlerde meydana gelen degisimler, mekan kullanimina bagli olarak
kesfedilmistir. Konutlar pandemi siirecinde barinmaya ek olarak yasam alani olarak

kullanilip 6ne ¢ikmustir.

Pandemi kiiresel olarak insanlarin yasam aligkanliklarini degistiren ve gelecege daha
hizli bir gecis saglayan slire¢ olmustur. Bu siirecte yapilan ¢alismalar gelecegin
temellerini olusturacaktir. Calismanin 6zgiin yonii, pandemi siirecinde insanlarin en
cok vakit gecirdigi konutlardaki degisimi ele alan siire¢ i¢cinde deneyimlenerek yapilan
bir calisma olmasidir. Konunun giincel olmas1 nedeniyle literatiir arastirmasinin fazla
olmamasi, gelecek caligmalara ve gelecekte tasarlanacak yeni konutlara yol gosterecek

referans bir kaynak olusturulmas1 hedeflenmektedir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Covid-19 pandemisinin konutlar {izerindeki etkisi ile ilgili detayl literatiir arastirmasi
yapilmistir. Arastirma dogrultusunda yapilmis olan tez, makale ve sempozyum

calismalar1 yayin tarihlerine gére siralanmistir.

Xu (2019), “Salgmlarin Cin’de Gelecekteki Konut Binalar1 Uzerindeki etkisi” adli tez
calismasinda Covid-19 pandemisinin ev i¢inde bulasma riskini en aza indirecek
onerilerde bulunmaktadir. Binalarda hastalik ve viriislerin nasil yayilabilecegini ve
yerlesim birimlerinde hastalik bulasma riskini azaltmak i¢in hangi adimlarin
atilabilecegini tartismaktadir. Tez Cin’in Pekin sehrinde bulunan konut kat planlarini
ele alarak bu planlarin hastalik bulasmasini 6nleme ve kontrol etmede ne kadar yetersiz
kaldigini tartismaktadir. Tez sadece hastalik bulasmasii onlemek igin degil ayn
zamanda ev sahiplerinin glinlik hijyen rejimlerini iyilestirmek icin de alternatif
coziimler onermektedir. Kat planlar1 i¢cin yeni bir konsept olusturularak hastalik
bulagmasini azaltmaya ve saglikli bir yasam ortamimi1 tesvik etmeye yardimci

olmaktadir.

Aytar Sever (2020), Covid-19 pandemisi sonrast normallesme silirecinde mobil
mekanlarin daha korunakli olarak sosyallesebilme imkani saglayip saglamadigi
ornekler ve ¢oziim Onerileri lizerinden tartismustir (Sekil 2.1). Mobilitenin kisilere
istenilen her yerden ve her an islerini yonetebilme ve is yapabilme firsat1 vermesinden
dolay1r bu mekanlarin bir yasam alan1 olmasindan ve mimari tasarim Olciitlerinden
bahsetmigstir. Tasarim kriterleri agisindan bakildiginda hareketli mekanlar olarak ele
alinan bu mekanlarin i¢ mekan tasarimlarinin bu yapilara gore planlanmasinin 6nemi
belirtilmistir. Psikolojik agidan degerlendirildiginde de bu ¢alismada mobil 6zellikli
yapilarin normallesme siirecinde onemli bir yere sahip oldugunun alt1 ¢izilmistir.
Insanlarin kendilerine ait olan asgari dl¢iideki alanlarini sadece covid salgini igin degil
diger tehdit unsurlarina gére de benzer performans ile degerlendirmeleri gerekliligi

Onerilmistir.
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Sekil 2. 1 E.T. Z- Nokomis Firmas: tarafindan iiretilen mobil mekén 6rnegi prototipi (URL-4)

Erdogan vd. (2020), “Kiiresel Kriz Sonras1 Konut Yaklasimlari: Pandemi ve Gelecegin
Evi” ile ilgili mevcut kriz ortaminda konut i¢in Onerilen yeni yagam modellerinin
cagdas iitopya ornekleri olarak kabul edilip edilemeyecegi sorusuna cevap aranmis ve
bu donemde sunulan diisiinsel alistirmalar tartisilmistir. Calismada Covid-19’un
mimari lizerindeki degisimleri ele almip bu dogrultuda ulusal ve uluslararasi
makaleler, mimari yarigmalar, atdlyeler ve organizasyonlar incelenerek pandeminin
gelecekteki evler iizerindeki etkileri okunmaya c¢alisilmis ve gelistirilen Oneriler

derlenmistir.

Megahed vd. (2020), “Antiviriis tabanli ortam: Covid-19 salginindan ¢ikarilan dersler”
adli ¢aligmada Covid-19 salginindan 6grenilen derslere saglikli ve siirdiiriilebilir bir
yapili ¢evre tasarlamanin 6nemine dayanarak antiviriis ile insa edilmis ortamin nasil
goriindiigilinii ele almiglardir. Calismada sosyal mesafeyi ve karantinay1 salgin sonrasi
donemde bir tasarim sorunu olarak analiz edilmistir ve ¢alismanin antiviriis yapilt
ortam hakkindaki vizyonunu gorsellestirmek ve tanitmak i¢in pandemiden ¢ikarilan

bazi dersler sunulmustur (Sekil 2.2).
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Sekil 2. 2 Antiviriis destekli ortamin gelecegi hakkinda 6nerilen vizyon (Megahed ve ark., 2020)

Briseno vd. (2020), “Tasarim, COVID-19 Sonras1 Cok Aileli Yasami Barindiracak
Sekilde Nasil Degisecek™ adli ¢aligmada

Yiiksel (2021), “Pandemi ile Degisen Konut I¢ Mekanmi Yeniden Diisiinmek” adli
calismada yeniden diizenlenen konutlarin, salgin sonrasinda sunulan stirdiiriilebilir ve
ekonomik ¢oziimlerle, kullanicist i¢in tiim yliklenen ek fonksiyonlar ile birlikte
yeniden konforlu yasam alanlaria dontisebilmesi saglanabilecek degerlendirmelerde
bulunmustur. Degisen aliskanliklar ve zorunlu hallerde ortaya ¢ikan ihtiyaclar, i¢
mekanda bazi degisiklikler yapilmas: gerektigine deginmistir. Calisma kapsaminda
tasarim, malzeme, teknoloji ve siirdiiriilebilirlik gibi konutta gerekli temel
parametreler 1s18inda, ¢esitli Oneriler ortaya koymustur. Yesil alanlara duyulan
ihtiyacin arttigin1 belirterek kentsel planlama yapilirken minimize edilen yesil
alanlarin, apartman Oniinde yer alan bahgelerin, konut 6nlerindeki balkonlarin 6nemi

diistintilerek tasarlanmasi gerekliligini ortaya koymustur.

Bettaieb ve Alsabban (2020), “Covid-19 Sonras1 Gelisen Yasam Tarzlari: Cidde'deki
Daireler I¢in Temel Bir Gereklilik Olarak Konut Esnekligi” adl1 ¢alismada Cidde’deki
konut dairelerinin esnekligi ile iliskili belirleyicileri covid-19 sonrasi kullanicilarinin

ithtiya¢ duydugu yeni psikolojik, sosyal ve kiiltiirel rolleri ne 6l¢iide karsiladiklarina
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bakarak arastirilmigtir. Calismada mevcut literatiirden konut esnekligi ile ilgili
kavramlar ¢ikarilmistir ve hedeflenen (12 aile) katilimct goriismeleri sonuglari analiz
edilerek konut dairelerinin esnekligi tahmin edilmistir. Konut esnekligi mekanin
fiziksel doniisiimiinden ziyade kullanicilarin algilarindaki degisime baglidir.
Caligmada esnek konut tasarim temellerini gelistirerek sosyal ve kiiltiirel degiskenlere

ve karantina sonrasi baglama gore Oneriler liretilmistir.

Klemo (2020), “Pandeminin Evsel Tasarima Etkisi, Arnavutluk'ta A¢ik ve Kapali Plan
Apartman Tipolojisinin Bir Degerlendirmesi” adl1 ¢alismada karantina sirasinda konut
i¢c mekanmin istismarini mekansal tasarimin incelenmesi yoluyla anlamaya
caligmaktadir. Arnavutluk'taki toplu konutlarin kapali ve agik kat plani olmak {izere
iki tipolojinin pandemi kosullarinda nasil tepki verdigine dair bir degerlendirme
yaparak, evsel mekan iizerine diisiinmeyi amaglamaktadir. Toplumsal algiy1 6l¢mek
icin anket yontemi kullanilmistir. Kapali ve agik kat plani arasinda karsilastirmali
analiz yapilmistir. Analiz, her daire tipolojisinde karantina sirasinda ortaya ¢ikan
sorunlarin ayni nitelikte oldugunu ancak daire tipolojisine bagh olarak ayni miktarda
olmadigini ortaya koymaktadir. Ayrica tek ailelik evlerin bu tiir durumlara kolay
adapte oldugu goriilmektedir. Daha sonraki tasarimlarda daha esnek mekanlara sahip
olabilme ve mekanlar1 ihtiyaca gore uyarlayabilme imkaninin dikkat edilmesi

gerekmektedir.

Khaliq ve Ramzan (2021), “Pandemi Sonras1 Mimari: Pandemi sonras1 konut modeli
nasil doniisecek?”” adli tez ¢alismada 19. ve 20. ylizyildaki ge¢mis salginlarin konut
vaka caligmalarini inceleyerek ve gelecege tasinmasi gereken dersleri ¢ikararak
mevcut pandemi krizinin yenilige nasil yol a¢tigi arastirmanin konusu olmustur.
Aragtirmada konut mimarisinin karst karsiya kaldigi zorluklara 1s1k tutmak ve esnek
bir cevre yaratmak i¢in hastaliklarin nasil yayildigina dair bir farkindalik olusturarak
insanlarin yasam ve c¢aligsma alanlarinin zihinsel ve fiziksel sagliklar1 tizerinde 6nemli
bir etkisi olduguna deginilmistir. Tezin temel amaci, pandemi sonrasi konut
mimarisinin nasil degisecegini analiz etmek ve arastirmaktir. 19., 20. ve 21. yiizyildaki
mevcut konutlara miidahale yapilirken, ayni zamanda anket ve kullanicilarin
ihtiyaclarma gore yeni konut modelleri 6nerilmistir. Arastirma sonucunda yeni konut

modelinin; esnek, uygun fiyath, daha iyi havalandirilmis, etkili dogal aydinlatmaya,
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0zel dis mekanlara, calisma alanlarina, 6zel alanlara, ¢ok islevli alanlara ve
kullanicilarinin fiziksel ve zihinsel sagligina odaklanan bir modele sahip olmasi

gerektigi goriilmistiir.

Ekenyazici Giiney ve Tulum (2021), “19. yiizyildan 2020’ye ideal Ev Kavrami:
Covid-19 Siirecinin Etkilerine Iliskin Bir Okuma” adli ¢alismada ideal ev kavramimin
karsiliklarini 19. yiizyildan baglayarak gliniimiize kadar sorgulamay1 amacglamaktadir.
Bu calismada pandemi oncesi ve pandemi sonrasi ideal ev kavraminin karsiliklarini
sorgulayabilmek amaciyla literatiir taramasinin ve analizinin yaninda online bir
ankette gerceklestirilir. 114 kisilik ankette katilimcilarin pandemi siirecinde evlerinde
yasadiklar1 mekansal deneyimleri ev-ideal ev kavramlari hakkindaki fikirleri pandemi
oncesi ve pandemi siireci baglaminda sorgulanmaktadir. Sonucta, katilimcilarin
cogunun ideal ev algisinin bahge igerisindeki miistakil konuta isaret ettigi
goriilmektedir ve pandemi nedeniyle ideal ev algisinin degistigi Ongoriisi,

katilimcilardan gelen cevaplar baglaminda kismi olarak dogrulanmistir.

Hajjar (2021), “Liibnan'da Pandemi Sonras1 Cok Katl1 Binalar I¢in Yeni Bir Konut
Tasarim Paradigmasin1 Kesfetmek™ adli ¢alismada Liibnan’da ¢ok katli bir binada
konut birimi i¢in yeni bir fonksiyonel diizen ve yeni bir konut tasarimi paradigmasi
gelistirmeyi amacglamaktadir (Sekil 2.3). Onceki pandemi ve konut deneyimlerini
vurgulamak i¢in literatlir aragtirmast ve giliniimiizde konut birimi kullanicilarinin
analizine hizmet etmek i¢in anket calismast yapilmistir. Bu iki yol, ¢cok katli binalarda

konut birimlerinin gelecegine yon verecektir.
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Sekil 2. 3 Cok katli binada pandemi sonrasi onerilen konut plan degisiklikleri (Hajjar, 2021)

Spennemann (2021), “Pandemi Sonras1 Diinyada Konut Mimarisi: Yeni Insaatlar ve
Miras Binalarin Uyarlanmasi I¢in Covid-19'un Etkileri” adli ¢calismada yeni konut
ingaati i¢in Covid-19'un etkilerini tartismaktadir. Biiyiik 6l¢iide kontrol edilemeyen dis
cevreyl, i¢ tehdit azaltilmig yerlesim alanindan ayiran, ziyaretci eglence alanlarinin ve
0zel uyku alanlarimin ayrilmasi i¢in bir sinirlama alani ve buna ek olarak ihtiyag
duyuldugunda kendi kendini izole eden bir alan olarak ikiye katlanabilen mekansal
olarak ayrilmis bir ana yatak odasinin tasarimini1 savunmaktadir. Bu yeni tasarimin
mevcut konut stoku tizerindeki etkileri de tartisilmaktadir. Savunulan yeni kavramlar

gelecekteki konut gelismeleri i¢in tasarim degerlendirmelerini ilerletmektedir.

Xu ve Juan (2021), “Cin’de Pandemi Sonrasi Dénemde Cok Uniteli Konut Binalari
I¢in Tasarim Stratejileri” adli ¢alismada pandemi sonras1 dénemde Cin’in Cok Birimli
Konut Binalarina (MURB’ler) uygun tasarim stratejileri olusturmak ve kullanicilarin
bu stratejilere yonelik tercihlerinin belirlenmesi amag¢lanmistir. Literatiir taramasi ve
uzman goriismeleri araciliiyla bir dizi tasarim gereksinimini toplamistir. Gelistirilmis
Kano modeline dayali ii¢ yiiz doksan bes ¢evrimici ve yerinde anket, katilimcilara bu
stratejilere yonelik tercihlerini ortaya ¢ikarmak ic¢in dagitildi. Calisma bulgularinda

pandemi sonrast dénemde Cin’deki MURB’lerin dort boyutunu ve 26 tasarim
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stratejisini 6zetlemektedir. Demografik degiskenler agisindan, erkeklerin daha fazla
sosyal alana, yashlarin ise daha az ofis alanina ve ebeveyn yatak odasinda ayri
banyolara ihtiyaci vardir. Salgimnin etkisiyle, yiiksek egitim seviyesine sahip kisilerin
evde calisma ortamina yonelik talebi artmistir. Tasarim firmalarinin tasarim
yonetimini ve personelinin teknik egitiminin arttirilip pandemi sonras1 donemde farkli
konut tiirleri i¢in bir dizi MURB standardi olusturulmalidir. Boylece tasarim firmalari
sektordeki etkilerini siirekli olarak artirmak igin endiistri standartlarmin ve teknik

sartnamelerin gelistirilmesine aktif olarak katilabilirler.

Shamaileh (2021), “Krizler sirasinda saglikli evin i¢ tasariminin kriterlerinin yeniden
gozden gegirilmesi: Ornek olarak COVID-19 salgmi” adli calismada saglikli evlerin
krizler silirecinde sakinlerin cesitli ihtiyaglarinin saglanmasindaki 6nemli roliinii
vurgulamigtir. Bu ¢alismanin metodolojisinde saglikli ev kriterlerini tanimlamak ve
calisma hedeflerini yerine getirmek i¢in hem tiimevarimsal yaklagim hem de ¢aligma
uygulama modeli benimsenmistir. Tiimevarime1 yaklagim kapsaminda biitiinsel bir
literatiir taramas1 yapilmistir. Calisma uygulama modeli ise COVID-19 kapsaminda
saglikli evin i¢ tasariminda genel kriterlerinin ne oldugu belirlenmistir. Bu arastirma,
COVID-19 gibi krizler sirasinda sakinleri barindirmak igin gecgerli olan saglikli bir
evin nasil tasarlanabilecegi ve uygulanabilecegi agisindan hem i¢ tasarimcilar hem de

kullanicilar i¢in uygulanabilir bir ¢erceve saglamay1 hedeflemektedir (Sekil 2.4).
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Sekil 2. 4 Saglikli ev kriterlerini gelistirmek icin solda 6zellesmis sema ve sagda onerilen kavramsal
cerceve (Shamaileh, 2021)
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Zarrabi vd. (2021), “COVID-19 ve saglikli ev tercihleri: Tahran'da apartman sakinleri
ornegi” adli caligmada Covid-19 sonrasi apartman tipinde ev ici alandaki saglik
parametrelerini degerlendirmektedir. Tahran'da 632 katilimci ile yapilan bir anket
kullanilarak apartmanlarin i¢ mimarisini etkileyen beden sagligi, ruh sagligi ve sosyo-
ekonomik yasam tarzi degisiklikleri ile ilgili sonuglar degerlendirilmistir.

Veriler zihinsel konfor, bina yapisi, mekan, kendi kendine yeterlilik ve ¢alisma alani
ile ilgili olarak degerlendirilmistir. Bu veriler, SPSS yazilimindaki gostergelere
oncelik vererek Friedman, Mean ve ANOVA testleri kullanilarak analiz edildi. Sonug
olarak dogal 151k, manzara, akustik ve agik veya yar1 acik alan gibi ruh saghig ile ilgili
degiskenlerin 0zellikle o6nemli oldugunu gdstermistir. Bu nedenle apartman
tasariminda planlamacilar, insaat¢ilar ve mimarlar tarafindan ruh saghgi

parametrelerine dikkat edilmesi gerekmektedir (Sekil 2.5).
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Turna ve Usta (2021), “Covid-19 Pandemisi’nde Evin Degisimi ve Evde Calisma
Ortamlar1” adli c¢alismada Covid-19 siirecinde evlerin ugradigi degisiklikler
incelemislerdir. Kullanim alan1 45 ile 100 m? arasinda degisen evlerde uzaktan ¢alisma
eyleminin gerceklestirilmesinde en ¢ok sorun yasandigi konut tipleri oldugu
diisiiniilmistiir. Bu tiir konutlarda ¢alisma eylemini gergeklestirmek i¢in mekansal
kurguya yonelik ne tir Onerilerin gelistirilebilecegi {izerinden tartigilmistir.
Pandemiyle konutlara yiiklenen yeni islevlerde kiiclik metrekareli evlerin yetersiz
kalacagi diisliniilmiistiir. Ancak pandemi sonrasi1 devamli olabilecek evden calisma
stirecine kiiciik metrekareli evlerimiz doniistiiriilebilir, ¢ok amacl, fonksiyonel
tasarimlar yapilarak adapte edilebilecegi diistiniilmektedir. Dolayisiyla kiigiik
metrekareli ev tasarimlarinda esnek, bazi eylemler i¢in uyarlanabilir mekan kurgular
yaratmak Onemli bir segenek olduguna deginilmistir. Gelecekteki benzer durumlar
karsisinda evlerin mekansal tasarimlarinin insan- mekan- mobilya iliskisi, giincel
gereksinimler baglaminda yeniden ele alinmasi ve kolay uyarlanabilir, esnek mekan

ve mobilya kurgularinin yaratilmasi énerilmektedir.

Vatansever vd. (2021), “Calisma Mekan1 Olarak Ev: Kiiresel Salgin Donemi’nde
Yasam Denge Algisinin Disavurumu” adli ¢alismada pandemi doneminde uzaktan
calismanin yayginlagsmasiyla calisma mekani olarak evi, birey ve gevre iligkisi
baglaminda ele almaktadir. Bunun i¢in bir sosyal ag platformu iizerinden, evden
caligmaya iliskin paylasimlar igerik analiziyle degerlendirilmistir. Bulgular 6ncelikle
paylasimlara iliskin demografik ozellikler, sonra da sirasiyla igerik analizi
degerlendirilerek sunulmustur. Bulgularda elde edilen verilere gore, pandemi
doneminde “her seyi bir arada yapmaya ¢alisirken bir denge kurabilme” ve “kendine
ait bir ¢aligma alan1 yaratma” On planda olan temalardir. Paylasim yapanlarin
cogunlugunun kadinlar olmas1 6zellikle kadinlar acisindan “evin bir ¢alisma mekani

~ 19

olarak nasil deneyimlendigi” tartisilmaya agik bir konudur.

Alawad (2021), “COVID-19 salgin1 sirasinda ev tasarimina uyum saglama ve
etkilesim kurma” adli ¢calismada pandemi boyunca ev tasarimi hakkinda yayinlanan
literatliri gozden gegirerek COVID-19 pandemisi sirasinda insanlarin farkh
tilkelerdeki ev tasarimina nasil uyum sagladigini ve onunla nasil etkilesime girdigini

belirlemeye dair genel bir bakis saglamay1 amaglamaktadir. Konu alanlarina gore; bir

19



calismada i¢ mekan tasarimi ve sagligi, bir ¢aligmada evde ¢alisma alanlar1 ve sekiz
calismada adaptasyon, esneklik ve insanlarin i¢ mekanlarla nasil basa ¢iktiklarinin
cesitliligi arastirildi. Incelenen literatiir taramalari, insanlarin mevcut alanlarmn
Ozelliklerini yeni etkinliklerle baglayarak mevcut alanlar1 uyarladigini gostermistir.
Calisma; tasarimeilarin ve konut sektoriinde ¢aliganlarin ani ve stresli kosullara uygun,
konut sakinlerinin yagsam kalitesini garanti eden esnek konut tasarlamalaria yardimci

olmaktadir.

Birer vd. (2022), “Pandemi siirecinde ev ortamlarinin doniisiimii: yeni normalde ‘hayat
odaya sigar’ kavram1” adli ¢alismada COVID-19 pandemisi sirasinda evde gegirilen
zaman boyunca gerceklestirilen mekansal doniistimleri ortaya koymay1
amaglamaktadir. Garfinkel'in (1961) etnometodoloji yontemine (belgesel yorumlama
yontemi) dayalt nitel veriye dayanan calismada pandeminin ilk aymnda evdeki
adaptasyonlar ve c¢oziimler ile pandeminin son iki haftasindaki durum bir kontrol
grubu i¢inde analiz edilerek karsilastirilmistir. Pandemi Oncesinde giinliikk yasam
rutinlerinin en fazla dis aktivitelere dayanirken pandemi siirecinde degisen mekansal
rutin farkliliklari ele alinmistir. Pandemi oncesi donem, okul odakli mekansal dizilimi
gostermektedir. Okul, kullanicilara evdeki siirekliligi azaltmalarin1 ve miimkiin olan
en kisa siirede evden ¢ikmalarimi etkilemektedir. Dort haftada incelenen pandemi
periyodunun ilk evrelerinde ¢alisma etkinlikleri ¢ogunlukla 6zel bolgelerde yapilirken
son iki hafta icinde katilimcilar ¢alisma aktivitelerini farkli odalarda degistirmeyi
tercith etmislerdir. Ayrica ev tipolojisi, esnekligi, kisi sayis1 gibi faktorler bireylerin
uyumunda belirleyici olmustur. Pandemi sonrasi ev i¢i plan grafigi, giinliik aktivite
saatlerinin degistigini ve mekanlarin zamanin akisindan daha da kopuk hale geldigini
gostermistir. Mekan sosyolojisini 6l¢cen pandemi siireci, odanin fiziksel ortamini

yeniden dontistiirmektedir.

Bu tez c¢alismasinda incelenen calismalardan farkli olarak pandemi doneminde
eksikligi goriilen ve onemi artan parametreler literatlir aragtirmasiyla belirlenmistir.
Calisma kapsaminda secilen farkli tip konut Ornekleri parametreler dogrultusunda
incelenerek pandemi siirecindeki mekansal davraniglara yonelik mekanlar
¢oziimlenmistir. Coziimlemeler ve parametreler {izerinden de esnek konut tasarimi

Onerilmistir.
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3. PANDEMi DONEMINDE KONUTLARDAKI DEGIiSiM

Calismanin bu boliimiinde pandemi siirecinde konutlarda 6nem kazanan degisim
parametreleri  lizerinde durulacaktir. Bu siiregteki  konut kullanimlarinin
gereksinimlere ve eylemlere bagli olarak mekan degisim ve doniisiimleri incelenerek
ele alinacaktir. Konutlarda insanlar i¢in saglikli ortam olusturmaya yonelik korunma
parametreleri ve konutlara eklenen fonksiyonlara ¢oziim getirmeye yonelik fonksiyon
parametreleri bagliklar1 altinda incelenecektir. Belirlenen parametreler bina 6l¢eginde

ve agirlikli olarak mekan olgeginde agiklanacaktir.

Konut kavrami yasanan mekanin fiziksel ve sosyal yanlarini vurgulamaktadir.
Mekandaki insanin kisisel deneyimi ve davranigsindan ¢ok sosyal, fiziksel ve mekansal
degiskenlerin olusturdugu ¢ogul bir deneyime isaret etmektedir (Goregenli,2018).

Zaman i¢inde konut organizasyonlar1 gereksinimlere cevap verecek adaptasyonlarla,
sosyal iligkiler, davranis ve aile yapisinin empoze ettikleriyle ve ayni zamanda bina
teknolojilerinin gelismesiyle ve yeni ev tecghizatlarini Oziimsemekle degisime

ugramistir (Amorim, 2001).

Her donem, kendi mekanmi {liretme gayreti igerisinde olup zamanin aurasini
yansitmaktadir. Yani zamanin diisiince yapis1 ve imgelem diinyas1 kendini mekan
lizerinden gostermekte veya agiklamaktadir. Bu yonden konut mekanlarini iginde
yasayan toplumlarin hafizasinin veya giincel olanin yansidigi disavurumsal bir yap1
olarak degerlendirmek miimkiindiir. Tarith boyunca yasanan salgin gibi toplumsal
kirilmalar, insan yasamini dogrudan ya da dolayli bir sekilde degistirdigi gibi mekéana

yiiklenen anlami1 da doniistiirmiistiir (Tayang, 2022).

Pandemi siireciyle de konutlarin gesitli faktorlerden dolay1 degisime ve doniisiime
ugradigr goriilmiistiir. Karantina siiresi boyunca saglikli ev korunakli bir barinak
olarak insanlarin konforlu ve saglikli yasamalar1 i¢in 6n plana ¢ikmustir.

Saglikli konut, sakinlerine fiziksel, zihinsel ve sosyal agidan islevlerini normal olarak
yerine getirmelerini destekleyen barinmadir. Aidiyet, gilivenlik ve mahremiyet
duygusu da olmak iizere bir ev hissi olusturur. Ayrica konutun yapisal olarak saglam
olmasina 6nem vererek sakinlerine konforlu alanlar sunmay1 ifade etmektedir (Diinya

Saglik Orgiitii, 2018).
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Yapili gevre ve saglik arasindaki iliskide yapili gevrenin fiziksel 6zellikleri, sagladigi
olanaklar ve kisinin bireysel Ozellikleri degerlendirilmektedir. Yapili ¢evre biiyiik
Olcekli planlamadan mekan organizasyonu, i¢ hava kalitesi, aydinlatma, akustik ve
termal kosullar gibi kii¢lik 6l¢ekli planlamaya kadar birgok yap1 6zellikleri agisindan
mekanlar farklilik gosterir. Bunlar Sekil 3.1°de insan sagliginin bina tasarimi ile
iligkisinde goriildiigli gibi fiziksel ve zihinsel sagligi etkileyebilmektedir (Sipahi ve
Yamagli, 2021).

Mekdn Organizasyonu Akustik Kosullar I¢ Hava Kalitesi Termal Kosullar

Aydinlatma Kosullari Kaynaklara Erisim 1 Emniyet & Giivenlik 1 Ergonomik Dizayn

| tmme—eed BINA - LI
“““““““ TASARIMI i
:
INSAN
SAGLIGI s
[ == I
| | i
: i !
FIZIKSEL IYILIK ZIHINSEL IYILIK SOSYAL REFAH

Sekil 3. 1 Bina tasarim1 ve insan sagligi iliskisi (Sipahi ve Yamagcli, 2021)

Bina tasarimi ve insan saghigi iliskisi ele alindiginda diinyanin 6nde gelen bina
sertifikasyon sistemlerinden Uluslararast WELL Bina Standard: (International WELL
Building Standard), insan sagligini1 ve refahini gelistirmeyi amaglayan ve tesvik eden
bir sertifikasyon sistemidir. WELL Building Standard™ siiriim 2 (WELL v2™),
tasarim miidahaleleri, operasyonel protokoller ve politikalar yoluyla insan sagligini ve
refah kiiltiirlinii gelistirmeyi ve tesvik etmeyi amaclayan giincel bilimsel arastirmalarla
desteklenen stratejiler icermektedir. WELL v2, insan saglhiina odaklanan 10

Ozellikten olusmaktadir. Bunlar; hava, su, beslenme, 151k, hareket, termal konfor, ses,
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malzemeler, zihin ve toplum olarak ayrilmistir (International WELL Building

Institute, 2020).

WELL sertifikali  binalar kullanicilarinin;  aktivite seviyelerini, beslenme
aligkanliklarini, ruhsal durumlarini, uyku diizenlerini, iiretkenligini ve performansini

etkileyen diger faktorleri géz dniinde bulundurarak tasarim yapmaktadir (URL-5).

Ayrica WELL Bina Enstitiisii, Uluslararas1t WELL Bina Enstitiisii COVID-19 Gorev
Glicii olarak adlandirilan Covid-19 pandemisine kars1 savasan stratejiler gelistirmistir.
Gorev Giicli, binalarin, isletmelerin ve topluluklarin Covid-19 pandemisi ve diger
bulasic1 hastaliklar gibi halk sagligi krizlerine yanit olarak eyleme gegirilebilir
ongoriileri ve kanitlanmis stratejileri daha iyi entegre etmelerine yardimci olmak i¢in
onleme ve hazirhk, dayaniklibk ve iyilesmeye katkida bulunma yollarim
incelemektedir (International WELL Building Institute COVID-19 Task Force, 2020).
Pandemiye kars1 gelistirilen bu Gorev Giicii pandemi siirecinde ve sonrasinda konut

tasarimlari i¢in de uygulanmasi biiyiik bir 6nem tagimaktadir.

Insanlarin pandemi siirecinde vakitlerinin ¢ogunu evde gecirmeleri onlarin zihinsel
sagliklarini da etkilemektedir. Ingiliz Mimarlar Kraliyet Enstitiisii (RIBA) tarafindan
yaptirilan arastirma, pandeminin insanlarin evde nasil yasamak ve ¢aligmak istedikleri
tizerindeki Onemli etkisini ortaya koymustur. RIBA’nin yaptigi arastirmada, ev
sahiplerinin ¢ogunlugu (ankete katilanlarin %70’1) pandemi sirasinda evlerinin
tasariminin zihinsel sagliklarini etkiledigine inandigini ortaya koymustur. Evlerinde
daha fazla zaman gecirmek insanlarin %11’ini daha stresli, %10’ nu daha endiseli ve
%10°nu daha depresif yapmistir. Rahatlamanin (%6) daha zorlastig1 tespit edilmistir.
Ingiltere’deki ev sahipleri, zihinsel, mutluluk ve aile uyumlarini1 daha iyi destekleyen
cevresel agidan verimli miilkleri giderek daha fazla talep etmektedirler. Pandemi
siirecinde Istanbul’a da bakildiginda kendi bahgesi olan miistakil konutlara talep
artmustir. Istanbul Beykoz’daki kira artig1 insanlarin konutlari doga ile daha yakin ve
acik alanlara dogru hareket etmesinin gostergesidir. Cok katli ve sikisik rezidanslara

talep azalmaktadir. Bu siirecte yatay mimarinin olumlu etkisi gézlemlenmistir.
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Sekil 3.2°de gorildigi gibi yiiksek katli binalarda birgok aktivite bir arada
yapilmaktadir. Insanlarin sosyallesme ihtiyaci ironi bir sekilde gosterilmistir.
Insanlarin dig ortama acilan pencere veya balkondan tenis oynama gibi sosyal

aktivitelere katilmasi sosyallesme ihtiyacinin gostergesidir.

Sekil 3. 2 Pandemi siirecinde evin insan yasaminin merkezi haline gelmesi (Alcocer ve Martella,2020)

Pandemi evi, insan yasaminin tam bir merkezi olarak yeniden kesfedilmistir. Evler ve
sehirler sadece karantina donemleri i¢in tasarlanmamasi gerekirken pandemi krizi ile
daha once gbz ardi edilmis konulara 1s1k tutarak yeni bir aciliyet kazandirmstir.
Toplum diisiincesi, paylasma ve bakim ihtiyact Oncelikli olarak Onemi artan
konulardir. Evler istisnai durumlarda bu ihtiyaglar1 karsilamiyorsa normallesme
durumlarinda yeterince uygun olmadiklar1 anlamina gelmektedir (Alcocer ve Martella,

2020).
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Pandemi siirecinde insanlar temiz hava almanin, doga ile i¢ ige olmanin dnemini
anlamaya baslamistir. Bu nedenle kalabalik sehirlerden, metropollerden kagarak kirsal
alanlara ve sehirden uzak miistakil konutlara yerlesmek tercih edilmistir. Sehir
merkezinde, bir arada yasama fikri yerini sehirden uzak ve yogun olmayan alanlarda
yasama fikrine birakmistir (Yiiksel, 2022). Dijitallesmenin etkisiyle de bazi is

boliimlerde evden ¢alisma saglandigi i¢in kirsala yonelim daha cazip hale gelmistir.

Pandemi siirecinde insanlarin konutlarda daha ¢ok zaman gecirmesiyle konutlar farkli
fonksiyonlar iistlenerek kullanilmaya baslanmistir. Ozel alan olarak bilinen konutlara
kamusal alanda yapilan aktivitelerin eklenmesiyle konutlar yasam alanlarina
dontigmiistiir. Konut disindaki aktivitelerin ¢ogu konut icerisine tasinmistir ve var
olan diizene eklemeler s6z konusu olmustur. Normal sartlarda yatma, yemek yeme ve
sohbet gibi temel kullanim alanlarina ek olarak izole edilmis oda ve onunla iliskili
banyo, is ve okul i¢in ¢aligma alani, spor ve egzersiz alani, oyun oynama alani, dis
ortam ve doga ile temas kurmak icin genis teras gibi farkli aktiviteler icin alan
gereksinimi dogmustur. Bu ihtiyaclardan hareketle minimum alanda maksimum
kullanim s6z konusu olmustur. Insanlar pandemi dncesine gore evlerinin kurgusunu

ve kullanimini daha fazla gézlemleme, deneyimleme ve kesfetme firsat1 bulmustur.

Amerikan Mimarlar Enstitlisii (AIA), mimarlara ve firmalara yonelik konutlarda
belirli alanlara yonelik talebin artmakta veya azalmakta oldugunu belirlemek i¢in
yillik bir anket gerceklestirdi. Temmuz 2020 yili, 2019 yiliyla kiyaslandiginda ev
taleplerinde ciddi degisim meydana gelmistir (Sekil 3.3). Grafikte en yiiksek talebin
home ofislerde oldugu goriilmektedir. Giineslenme odalar1 (bol miktarda giin 15181 ve
doga manzarasina izin veren odalar) ve antreler (giriste esya depolamak i¢in kullanilan
alanlar) icin de talepler artmistir. Cocuk alan1 ve caligma alani gibi ¢ok islevli esnek
alanlara ve egzersiz odasi/yoga alan1t 2020 yilinda yeni talepler olarak eklenmistir

(AIA, 2020).
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Sekil 3. 3 Misterilerin 2019-2020 yillarinda belirli odalara ve alanlara yonelik artan veya azalan
taleplerinin yiizdesi (AIA. 2020’den uyarlanarak)

Sekil 3.4’te 2020 yili ile 2021 yili kiyaslandiginda home ofisin 2020 gibi yiiksek
taleple devam ettigi goriilmektedir. A¢ik havada yasam ve zoom toplantilarin oldugu
karma ofis alanlarinda talep artmistir. Ayrica egzersiz odasi/yoga alani talebinde de
artis olmustur. 2020 yilina gore karma ofis/ sanal toplanti alan1 ve bagimsiz alan

saglayan evin temizlik gorevlisinin ya da evdeki yaslt bireyin kalacag: siiit talebi

eklenmistir (AIA, 2021).
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Sekil 3. 4 Misterilerin 2020-2021 yillarinda belirli odalara ve alanlara yonelik artan veya azalan
taleplerinin yiizdesi (AIA. 2021°den uyarlanarak)

Sekil 3.5’te gosterildigi gibi pandemi yasam paradigmasini degistirmistir. Karantina
siirecinde insanlar1 fiziksel olarak konutlarin sinirt ile smirlandirmistir. Birgok
aktiviteyi konut smirlar1 igerisinde yapma ihtiyact dogurmustur. Ozel ile sosyal alan
belirsizliklerine yol agarak konut igerisinde 6zel ve sosyal alanlarin i¢ ice gegmesine

neden olmustur.
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Sekil 3. 5 “Her yer burada” adli ¢izim ile pandemi doneminde konut kullanimlar1 (Villamayor, 2021)

Salgin oncesinde giiniin belirli saatlerinde kullanilan konutun salgin siirecinde daha

sik kullanilinca konutun planlanmasinin ve mekéan dagiliminin esnek kullanima yatkin

olmadigini ifade eden Tuna (2020), salgin déoneminde konutlarin saglikli ve konforlu

bir yasam ve barinak sunmasini asagida verilen 10 kriter halinde siralamistir:

1.

AN L T

Konut alanlarinin tasit trafiginin uzaginda yer almasi ve dogayla iligki kurarak
giiriiltiisliz ortamda planlanmas.

Bahgesi ve yesil alani olan konut alanlar1 planlanmali.

Bina ve daire girislerinde antre bulunmali.

Tuvalet gibi 1slak hacimlerin girise yakin tasarlanmasi.

Mutfaklarda yemek kosesi ve balkon bulunmali.

Yasam alanlar1 olan salonlarin 06lgegi biiyiitiilmeli ve kosede c¢apraz
havalandirmaya imkén saglamali.

Evden ¢alisma igin ayr1 bir ¢alisma odas1 veya ebeveyn yatak odalarina ¢aligma

koseleri eklenmeli.
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8. Cocuk odalar biiyiitiilmeli, balkonsuz ¢cocuk odasi tasarlanmamali.

9. Konutlarda servis hacimleri, yiikliikler, kilerler ve ¢amasir odalar1 eklenmeli
ayrica konutlardaki kat ytikseklikleri artirilmali.

10. Kat yiiksekligine bagli olarak pencere boyutlar1 artmali ve tepe acilimi, yatay
ve diisey pivot agilimlari, giyotinler, i¢-dis vasistas acilimlari riizgar yoniine

uygun olarak tasarlanmalidir.

Pandemi doneminde konutlarda mekansal davranisa bakildiginda; oncelikle bulasi
azaltacak degisimlerin saglanmasi Oonem kazanmistir. Bu degisimler girig-¢ikis
alanlarinda bir sinirlama getirilip giriste hijyen temizligini saglamak, sosyal mesafeyi
saglamak ve fiziksel temasi azaltmak amaciyla mekanlar1 bolen hareketli duvarlar
veya ayiricilar kullanmak, insanlarin temiz hava ihtiyag¢larinin karsilanmasi i¢in dogal
havalandirmalar ve pandemi siirecinde bir¢ok insanin aradigi giines alabilen teras ve
balkonlar olmustur. Ayrica evde hasta olan kisinin diger kisilerle izolasyonunun
saglanmasi i¢in izole edilmis birim ve bu birime bagli 1slak hacimin bulunmasi

gerekmektedir.

Calismada literatiir arastirmas1 sonucunda pandemi siirecinde konutlarda degisim
gosteren ve onem kazanan parametreler bulunmustur. Bunlar tablo 3.1’de goriildiigi
gibi korunma parametreleri ve fonksiyon parametreleri olarak ayrigtirilmistir.
Korunma parametrelerinde konutlarin saglikli ve giivenli olmasi tizerinde durularak
dogal havalandirma, giin 15181, yesil alan, malzeme ve dokunmasiz teknolojiler olarak
ele alinmistir. Ayrica belirlenen bu korunma parametreleri WELL Bina Standardi ile
iligkili olup WELL Bina Standardinin hava, 151k ve malzeme gibi bazi 6zelliklerini de
barmndirmaktadir. Fonksiyon parametrelerinde ise esneklik baglaminda mekanlarin
degisim ve doniisiimii lizerinde durularak yasam alanlarindaki karma kullanimlar,
home ofis, sirkiilasyon alanlari, balkonlar ve teraslar olarak ele alinmistir. Hem
korunma hem de fonksiyon parametrelerini saglayan parametreler de hijyen giris ve

enfekte alan1 ele alinmistir.
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Tablo 3. 1 Pandemi doneminde konutlardaki degisim parametrelerinin mekan ve bina dlgegine

yansimasi

Pandemi Doneminde Konutlardaki

Degisim

Mekan Olgegi

Bina Olgegi

Korunma Parametreleri

Dogal havalandirma

Giin 15181

Yesil alan

Malzeme

Dokunmasiz teknolojiler

Korunma +

Fonksiyon

Hijyen giris

SIS <] <] X

Enfekte odasi

Fonksiyon Parametreleri

Yasam alanlarinda karma kullanimlar

Home ofis

Teraslar ve balkonlar

Sirkiilasyon alanlar1

AR YUY Y Y Y G G R G RS

Korunma Parametreleri

30

konutlarda mekan dlgeginde detayli olarak ele alinmistir.

Yukarida belirlenen parametreler mekan ve bina 6lgegi olarak incelenmistir. Ozellikle

Fiziksel anlamda konut; dis ortamin yagmur, kar, riizgar, sicak, soguk gibi dig atmosfer
kosullarindan, ses, giiriiltii, koku, emisyon, toz, bocek, kus vb. dis etkilerden koruyan
mekan olmakla birlikte hayatin somut ve soyut anlamiyla yiiklii bir yerdir (Suri, 2020).
Insanlar cesitli negatif etkilerden koruyarak giivenli bir ortam saglayan konutlarda

pandemi siireciyle birlikte saglik ve hijyen 6nem kazanmistir. Konutlarin daha saglikli




ve gilivenli ortam saglamalarina yonelik 6nem kazanan korunma parametreleri

tizerinde durulmustur.

3.1.1 Dogal havalandirma

Pandemi doneminde dogal havalandirma bulasma riskini azaltan en Onemli
parametrelerden biri olmustur. Koronaviriis, 6zellikle kapali alanlarda hava yoluyla
yayilmaktadir. Enfekte olan kisi tarafindan disar1 verilen ve kapali bir ortamda havada
asilt kalan aerosoller veya damlaciklar araciligiyla bulagmaktadir. Saglik yetkilileri,
Koronaviriis bulasmasinin ii¢ aracim ézellikle vurgulamaktadir. Insanlarin gozlerine,
agzina veya burnuna ulasabilen konugsma veya Oksiiriikten kaynaklanan kiigiik
damlaciklar veya aerosollerdir. Enfekte bir kisi tarafindan disar1 verilen goriinmez
bulasict partikiillerin solunmasi hastalig1 bulastirmaktadir. Aerosoller agizdan
¢iktiginda dumana benzer sekilde davranir. Havalandirma olmadan aerosoller havada

asili kalir ve zaman gectikce yogunlasir (Zafra ve Salas, 2020) (Sekil 3.6).

Aerosoller Damlaciklar

Bunlar 100 mikrometreden daha kiigiik capta olan ve havada Bunlar 300 mikrometreden biiyiik olan ve hava akinlan
saatlerce asili kalabilen solunum damlaciklandir. nedeniyle saniyeler iginde yere diisen pargaciklardir
A~
O

Her damlacik i¢in
1,200 aerosol salmr.

Sekil 3. 6 Koronaviriisiin aerosoller ve damlaciklar araciligtyla yayilimi (URL-6)

Sekil 3.7°de goriildigli gibi kapali ve yetersiz havalandirilan alanlarda uzun siire
bagirma ve sarki sdyleme bulasma riskini arttirmaktadir. Bunun nedeni, yiiksek sesle
konusmanin hi¢ konusulmadigir duruma gore 50 kat daha fazla viriis yiiklii parcacik
yaymasidir. Bu aerosoller, havalandirma yoluyla yayilmazlarsa giderek konsantre hale

gelir ve bu enfeksiyon riskini artirir. Mekan igerisinde kalma siiresinin artmasi
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bulagma riskini de artirmaktadir. Bu riski azaltmak i¢in mekan igesinin etkili bir

sekilde dogal havalandirilmasi1 gerekmektedir (Zafra ve Salas, 2020).

Her bir , solundugunda birini enfekte
edebilecek temsil eder.
Sessiz 2 dakika 15 dakika 1 saat

Konusma

Sarki soyleme

o Sessizken yaptigimizdan 10 kat daha fazla konusan parcacik yayariz
&baglrma yaptig §an parcacikyay.
-~

En koétii senaryoda - kapali bir alanda bir saat boyunca bagirmak ya da /‘

sarki soylemek - Covid-19'lu bir kisi salmaktadir .

Sekil 3. 7 Ses seviyesine gore viriis yiiklii par¢acik yayilimi (URL-6)

COVID-19 salgiin i¢ mekanlarda bulasma riski yiiksektir. Alinan bazi 6nlemler
sayesinde bulagma riski azaltilabilir. Sekil 3.8”de bir mekanda alt1 kisi bir araya gelir
ve bunlardan biri enfekte olur. Giivenli mesafelerin korunup korunmadigina
bakilmaksizin, metodolojik modele gore, alti kisi dort saati birlikte yiiz maskesi
takmadan yiiksek sesle konusarak gecirirse, besi enfekte olmaktadir. Yiiz maskeleri
takilirsa, dort kisi enfeksiyon riski altindadir. Grup yiiz maskesi kullandiginda
toplanma siiresini yar1 yartya kisaltir ve kullanilan alan1 havalandirir ise enfeksiyon
riski 1'in altina diiser (Zafra ve Salas, 2020). Mekan igerisinin etkin dogal

havalandirilmasi sayesinde enfeksiyon yayiliminda azalma goriilmiistiir.
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Sekil 3. 8 Bir mekanda bulagma agsamalarin1 gdsteren modeller (URL-6)

Riizgdrin mekan i¢indeki hareketinin etkin olmasi i¢in tiim mekan1 dolagmasi
gerekmektedir. Hava hareketinin kesintisinin 6nlenmesi i¢in duvarlarla ayirmak yerine
panjurlu kapilar, yatay agilimli pencereler, katlanir boliiciiler gibi hareketli sistemler

kullanilabilir (Caglar, 2020).

Mekanlarda saglikli i¢ hava kalitesini saglamak i¢in mekanik havalandirma yerine
pencere agiklig1 ile dogal havalandirilmas tercih edilmektedir. Penceresiz mekanlarda
ise virlis bulasimin1 6nlemek i¢in siirekli olarak hava aspiratorlerinin temizligi

yapilmalidir (Tokazhanov vd., 2020).

Covid-19 pandemisine karst savasan WELL Bina Standardi (International WELL
Building Institute COVID-19 Task Force, 2020), yeterli havalandirma ve filtreleme
saglayarak i¢ hava kalitesi sorunlarini azaltmaya yonelik stratejiler gelistirmistir.
Bunlar; disaridan temiz havay1 getirmeyi destekleyen havalandirma, pencerelerin
acilabilir olmasint destekleme, hava filtreleme, mikrop ve kiif kontrolii gibi
ozelliklerdir. Ayrica patojenlerin biiylimesini sinirlamak ve insan sagligina ve refahina
elverisli bagil nem seviyelerini korumak i¢in nem kontrolii ve nem yonetimi stratejileri
de gelistirilmistir. Bu stratejiler uygulanarak mekanlarda etkili havalandirma

saglanmakta ve bulasici viriislerin etkisi azalmaktadir.

Mekanlarda etkin havalandirmanin saglanmasi i¢in her mekanda pencere agikligi
bulundurulup capraz havalandirma ile hava akisinin tim mekana yayilmasi
saglanabilir. Sekil 3.9’da etkili dogal havalandirmanin saglanmasi i¢in pencere

eklenme ve pencere boyutlarinin degisimi ile ilgili degisiklikler verilmistir.
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Sekil 3. 9 Etkin dogal havalandirma i¢in yatay diizlemde pencere yerlesiminin 6nemi (Paolino, 1992)

Mekan igindeki stirekli boliicii duvarlar hava hareketini engeller. Buradaki hava
hareketlerini saglamak i¢in iyi konumlandirilmis merdiven ve asansor bosluklar diisey
havalandirma gorevi goriir. Sicak hava bu diisey havalandirmadan dolay1 list kisimlara
ulasir ve catidan disart atilir (Caglar, 2020). Dolayisiyla binalarda etkin
havalandirmanin  saglanmasi i¢in asansér ve merdiven gibi ¢ekirdek
konumlandirmasina dikkat edilmelidir. ~ Ayrica riizgar kulesi, riizgar bacast veya
atriyum gibi dgelerle de etkin havalandirma saglanabilir. Sekil 3.10’da etkin dogal
havalandirma i¢in ¢apraz havalandirma ve diisey diizlemde yapilabilen havalandirma
kullanimlar1 verilmistir. Kompleks bina tasarimlarinda {ist agikliklar olusturularak

dogal havalandirmadan yararlanilabilir.
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Sekil 3. 10 Etkin dogal havalandirma igin diisey diizlemde havalandirma akisi (Borg ve ark., 2020)

Dogal havalandirmanin avantaji, yiiksek oranda hava degisiminin elde edilmesinin

kolay olmasidir. Bu saglikli bir ortam ve kirletici maddelerin dagilmasini saglamada

onemli bir faktérdiir. Dogal havalandirmanin etkinliginin saglanmasi bazi faktorlere

baglidir. Bunlar agagida verilmistir (Borg vd., 2020).

Tiim mevsimlerde ortam havasi hareketine imkan veren bir bina lokasyonu

Capraz havalandirma elde edilebilmesi i¢in binanin 1 ya da 2 tarafina ve cati

egzozlarina agikliklar yerlestirme fizibilitesi
Yeterli kalitede kirletici icermeyen dis ortam havasi saglayan dis kosullar

Binadaki potansiyel hava akisini maksimize etmek i¢in binanin

yonlendirilmesi
Hava akis oranindaki dogal degisimlere uyumlu i¢ diizenler ve fonksiyonlar

Capraz havalandirmanin miimkiin olmadigi mekanlarda maksimum 7m

derinlikli zemin planm

Yiiksek diizeyde termal performans ve giivenligi saglayan pencerelerin

tasarimi

Yukarida verilen faktorler bina tasariminin baglangicindan itibaren biitlinciil bir

yaklasimla ele alinmas1 gerekmektedir. Binalarda kapali alanlarda ve mekanik

havalandirmanin oldugu durumlarda viriis yayiliminin 6niine gegmek i¢in etkili

dogal havalandirma saglanmasina dikkat edilmelidir.

35



3.1.2 Giin 5181

Giin 15181, mekan tanimlamasinin ana unsurlarindan biri olarak kabul edilir ve mekan
kalitesinin 6nemli bir bilesenidir. Kaynaklarin korunmasinda, kullanicilarin verimlilik,
saglik ve konfor diizeylerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayrica giin 1s18inin
sagladig dis gorislerin psikolojik ve fiziksel refah iizerinde giiclii bir etkisi vardir
(Hafiz, 2015). Mimari tasarimda insan sagligina ve verimliligine olumlu etkisi oldugu

i¢in giin 15181 faktorii Gnemli bir parametre olarak ele alinmaktadir.

Salgin siirecinde kisitlamalardan dolayr insanlarin agik alanda giin 15181ndan
faydalanma siireleri azalmistir. Bu nedenle salgindan kagmak icin konutlarina kapanan
insanlar giin 15181n1n faydalarindan mahrum kalip bagisiklik sistemleri zayiflamis ve
viral enfeksiyona yakalanmaya daha agik hale gelmislerdir. Bunu 6nlemek adina
yapilarin giin 1s18indan daha fazla yararlanabilmesine dnem verilerek tasarlanmasi

gerekmektedir (Ensarioglu, 2021).

Arastirmalardan giin 15181n1n enfeksiyon yayan virlisiin bozunmasini sagladigi tespit
edilmigtir. Mekanlarda gece veya giin 1s18inin yogunlugunun azaldigi durumlarda
viriis bulagiminin yiiksek oldugu belirlenmistir (Schuit vd., 2020). Mekan igerisinde
giin 15181 virlis bulasimin1 engelledigine iliskin c¢aligmalardan yola ¢ikilarak
tasarimlarda bina yonlenmesine, pencere agikliklarina ve konumlarina, tepe veya cati

penceresine 6nem verilerek maksimum giin 15181 almas1 saglanabilir.

COVID-19 salginindan dolay1 zorunlu karantina déneminin sagliksiz bir yagam tarzi
ile birlikte zihinsel saglik icin bir engel olusturmustur. Ozellikle sosyal ve fiziksel
hareketsizligin, sagliksiz beslenmenin ve kotii uyku kalitesinin zihinsel ve duygusal
saglik tizerinde olumsuz etkileri oldugu tespit edilmistir. Giin 15181, gliniin saatine ve
mevsimlere gore degisen yogunlugu nedeniyle yapay aydinlatmaya gore daha iyi bir
gorsel ortam olusturmaktadir. Dinamik bir i¢ ortam saglayarak ve kullanicilarin gorsel
konfor, estetik ve mekan algis1 konusundaki deneyimini iyilestirerek, bina sakinlerinin
sagligini ve refahini artirmada 6nemli bir rol oynamaktadir (Sekil 3.11). Giin 15181n1n
davranigsal, ekonomik ve ¢evresel sonuglari ile birlikte gorsel performans, iyi gors,
D vitamini iiretimi, sirkadiyen ritim ve psikoloji gibi insan saglig1 iizerinde dogrudan

ve dolayli yoldan pek ¢ok 6zel faydasi vardir. Bu olumlu etkiler covid-19 gibi bir¢ok
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viriisiin yayilmasini engellemektedir ve insan sagligi risklerini azaltmaktadir (Sipahi

ve Yamagli, 2021).
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Sekil 3. 11 Giin 15181 ve COVID-19 salgininin insan sagligi tizerindeki etkileri (Sipahi ve Yamagli,
2021)

Birinci boliimde (Sekil 1.3) sanatoryum binasi gilinesten faydalanmaya yonelik etkin
bir yonlenme ile planlanmistir. Hastalarin giin 15181 ile tedavi edilmesi amaciyla giines

alabilen hasta odalar1 ve teraslar tasarlanmistir. Insan sagligina énem veren binalar
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daha ¢ok On plana ¢ikmistir. Bu ifadelerden yola ¢ikarak saglikli bina tasarimlarin

Covid-19 salgini i¢in 6nem kazandig1 goriilmiistiir.

Covid-19 pandemisine kars1 savasan WELL Bina Standardi (International WELL
Building Institute COVID-19 Task Force, 2020), dogal 1s18a erisimi saglamaya
yonelik stratejiler gelistirmistir. Bunlar;

e (Glnisid1 veya elektrikli aydinlatma stratejilerini kullanarak kapali ortamlarda
uygun 151ga maruz kalmay1 saglamak ve saglik ile ilgili 1s181n 6nemi konusunda
egitim vermek i¢in 1518a maruz kalma ve egitim (WELL Feature LO1)

¢ Giin 1518111 i¢ ortamlara entegre etmek ve pencerelerin disaridaki manzarasini

saglamak i¢in gelismis giin 15181 erisimi (WELL Feature L05)

3.1.3 Yesil alanlar

Tarih boyunca salgin hastaliklar sirasinda yesil alan eksikliginin Sliimleri artirdigi
diisiiniilmiistlir. Baz1 planlamacilar sehirlerde yesil park alanlar tasarlanarak salgin
hastaliklarin 6nlenebilecegini savunmustur. Bireylerin yesil alanlara erigimi ile saglik
ve zindelik diizeyleri arasinda pozitif bir iligki vardir. Kentler ve konutlar olustururken
yesil alanlara 6ncelik veren topluluklar fiziksel ve ruhsal saglik acisindan daha iyi
durumdalardir. Kentsel ortamlarda artan saglik sorunlari ile yesil alan eksikligi
arasinda pozitif bir iliski vardir. Konutlarin yakininda insanlarin doga ile etkilesimini
artirmak ve gelecekteki kentsel planlama ve tasarimlar i¢in yesil alan bilinci 6ne
ctkmustir (Varolgiines, 2021). Ozellikle pandemi siirecinde karantinada kalan insanlar
cevrelerindeki yesil alanlar olan parklara 6zlem duymustur. Bu siirecte Tiirkiye’de
acik park alanlara erisim kisitlamalardan dolay1 daha kisitli iken Avrupa’da agik park
alanlarina erisim daha esnek ytiriitiilmiistiir. Evlerin yakininda park olan insanlar hem

parkta vakit gecirmek hem de ev manzarasi agisindan dnemini daha iyi anlamislardir.

Yesil alan bolluguna sahip sehirler pandemi kisitlamalar1 acisindan avantaj
saglamaktadir. Ornegin Norveg’te kisi basina diisen 60 m2 yesil alan, sik agac ve bitki
ortiisii cevresi, Covid-19 kilitlenmesi sirasinda kullanimda artis yasanmistir
(Bereitschaft ve Scheller, 2020).

Yesil alan dagilimmin sosyal adalete uygun bicimde gerceklestirilmesi, mahalle

aralarindaki kentsel nislerin yesil alanlara doniistiiriilerek daha efektif kullanilmasi
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saglikli bir yapili ¢evre icin dnem kazanmaktadir. Yasam alanlarinin yakinlarinda,
erisim kolaylig1 saglamasi ve konuttan goriilebilecek konumda yesil alanlarin varlig
bireylerin fiziksel ve psikolojik sagligi acisindan olumlu etki olusturacaktir

(Ensarioglu, 2021).

Biyofilik mimari veya biyofilik tasarim binalar1t ve sehirleri daha etkili insan
meskenleri haline getirmeye yardimci olabilecek, dogayla dogustan gelen bir
baglantis1 olduguna dayanmaktadir. Biyofilik tasarim sehirlerdeki yiiksek stres
seviyelerini azaltma, saglik sorunlarini iyilestirme ve yapili ¢evrede enerji tiiketimini
azaltma, hava ve su kirliligini azaltma gibi bir¢cok farkli faydaya sahip olmaktadir

(Soderlund ve Newman, 2015).

Karantina kisitlamalar1 ve insanlarin kendi izolasyonunu saglamak igin evlere
kapandigr pandemi doneminde insanlarin doga o6zlemini ve dogayla biitiinlesme
istegini artmustir. Insanlarmn uzun siire evde kalmalar ve etkilenen psikolojileri, konut
tasarimina bakis acisimi genisletmistir. Mekana dogay:1 dahil eden biyofilik tasarim
Covid-19 salginin yasandigi donemde 6nem kazanmistir. Konut mimarisinde biyofilik
tasarim Ozelliklerine sahip verilebilecek drneklerden birt Frank L. Wright’in modern
mimarinin bagyapitlarindan sayilan ‘‘Selale Evi’’ karsimiza ¢ikmaktadir (Sekil 3.12).
Selale Evi (Fallingwater), c¢evresindeki dag ve orman yapisina uygun olarak
yerlestirilmistir. Wright tasariminda, kir ¢icekleri ve bitkilerini soyutlayarak ahsap,

tugla ve tas dokusunu dekoratif bir unsur olarak kullanmis, insanlarin bu dogal

unsurlar1 barindiran mekanlarda birbirlerine daha kolay yakinlik kurabilecegini

diistinmtstiir (Altinoluk vd., 2020).

Sekil 3. 12 Frank Lloyd Wright tarafindan tasarlana Selale Evi dig ve i¢ goriiniimii (URL-7)
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Yesillik stresi ve zihinsel yorgunlugu azaltmada yardimcer olup 6fke, depresyon ve
kayg1 gibi cesitli duygular1 yumusatir ve sakinler icin bir bulusma noktas1 olusturarak
sosyallesmeyi tesvik etmektedir. Yesil doga manzaralari igeren pencereler, sakinlerin
psikolojik durumunu olumlu yonde etkileyerek stresi azaltabilir ve iyilesme siirecini

hizlandirabilir (Tokazhanov vd., 2020).

Covid-19 pandemisine kars1 savasan WELL Bina Standardi (International WELL
Building Institute COVID-19 Task Force, 2020), dogaya erisimi saglamaya yonelik
stratejiler gelistirmistir. Covid-19 gorev giicii igeriginde dogayr i¢ ve dis mekan
tasarimina dahil etmek i¢in dogaya ve dogal kaynaklara erisim saglamaya yonelik
ozellikler gelistirilmistir. Ayrica Uluslararast WELL Bina Enstitiisii zihinsel saglig
korumaya yonelik stratejiler de gelistirmistir (URL-8).

Mekan oOlgeginde yesil unsurlar ele alindiginda konut igerisinden dogal manzaraya
erisim ve mekanlarda veya teraslarda bitki yetistirilmesi 5Snem kazanmstir. Insanlarin
evlerinde gecirdikleri zamanin artmasindan dolay1 dogaya 6zlem artmustir. Insanlar
hobi olarak evlerde hayvan (kedi, kopek, kus gibi) ve bitki (sebze, meyve, siis bitkisi,
cicek gibi) beslemeye daha ¢ok Onem vermislerdir. Teraslarda yetistirilebilecek
bitkiler ile kiiclik bahgeler olusturulup kendi besinini i¢inde tiretmek karantina siireci
icin verimli bir aktiviteye doniismiistiir. Teraslar ve balkonlar baslig1 altinda

anlatilacak olan teras boyutlar1 onem kazanmaistir.

3.1.4 Malzeme

Insanlarin mekan igerisinde etkilesimde olmas1 ve dogal olarak herhangi bir yiizeye
dokunmas1 enfeksiyon bulagimimi artirdigi i¢in malzeme kritik bir dneme sahip
olmustur. Mekanda hijyenin saglanmasiyla birlikte gereksiz esya kullanimindan
kacinilarak temasin minimum diizeye indirilmesi 6nem kazanmistir. Minimum temas

ile ihtiyaci karsilayan malzeme kullanimi bulasi azalttigindan 6nem kazanmastir.

Yapilan caligmalar viriislerin farkli yiizeylerde farkli yasama siireleri oldugunu
gostermistir. New England Journal of Medicine’de yayinlanan bir arastirmaya gore
virlislin plastiklerde 72 saat, paslanmaz celikte 48 saat, kartonda 24 saat ve bakir

tizerinde 4 saate kadar yasayabildigi tespit edilmistir. Farkli teknolojik gelismelerle
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kendini temizleyen, viriis ve bakterilerin tutunamadiklar yiizeyler liretmenin yani sira
bazi1 bakir gibi gozeneksiz, piirlizsiiz ve mikroplara dayanikli malzemelerin de olumlu
taraflar1 vurgulanmistir (Sipahi, 2020). Bagka viriislere kars1 malzemenin korunakli
hale getirilmesi diizenli olarak dezenfekte edilmesi ile saglanabilir. Bu nedenle
korkuluk, kap1t kolu, tirabzan gibi ¢ok sayida kullanicinin temas ettigi yiizeylerde
temizligi kolay formlar ve gdzeneksiz malzemeler tercih edilmesi hijyenik avantajlar

saglamaktadir (Ensarioglu, 2021).

Koronaviriis hijyene daha c¢ok odaklanmayr saglamakla beraber evlerin ve
apartmanlarin insasinda daha fazla antimikrobiyal malzeme kullanilmasi fikrini
giindeme getirmistir. Tezgahlarda, banyolarda, bina cephesinde ve hatta mobilyalarda
dogal, antimikrobiyal ve diisiik nem tutma oOzelligine sahip malzemelerin
kaplamalarda daha fazla kullanimi 6n plana ¢ikmistir (Ak, 2020). Evler kullanicilar
icin diger sosyal alanlara gore daha hijyenik mekanlar olarak kabul edilse de i¢
mekanda kullanilan malzemelerde teknolojiden faydalanilarak, anti bakteriyel 6zellige
sahip malzemeler tercih edilmektedir. Algipan, akustik tavan, hali, duvar kagidi gibi
gbzenekli ylizeyler molekiiler yapilart ve emilimleri ile hava akisi icin daha fazla alana
sahip oldugu icin bakteri ve viriisleri barindirabilmektedir. Seramik karolar, metal
lavabolar, cam metal dolaplar, metal kap1 kollar1 gibi gdzeneksiz yapiya sahip
malzemelerin  kullanimi, ylizeyde emilimi engellediginden virlis bulagimini
engellemesi acisindan daha fazla tercih edilebilmektedir (Yiiksel, 2022).

Evlerin tasariminda banyo cilalar1 ve tezgahlar icin Lapitec® (seramik, kuvars,
porselen ve granit karisimi) ve KrionTM (az miktarda yiiksek direngli recinelerle
karistirtlmis Aliimina Trihidrat) gibi antimikrobiyal malzemeler kullanilabilir. Diger
bir aseptik malzeme ise, yliksek siirdiiriilebilirligi ve dayanikliligi nedeniyle bina
cephelerinde, mobilyalarda, duvar panellerinde ve tezgahlarda tas ve metale alternatif

bir malzeme olarak Richlite kullanimi1 6nerilebilir (Tokazhanov vd., 2020).

3.1.5 Dokunmasiz teknolojiler

Temas yoluyla virlis bulasgimini azaltarak insanlarin kendilerini daha gilivende
hissetmeleri i¢in yasama alanlarina temassiz teknolojilerin dahil edilmesi Onem
kazanmistir. Ortak kullanim alanlarinda acik yilizeyler yoluyla bulasin yayilma riskini

minimuma indirgemek i¢in dokunmasiz teknolojiler bir ¢6ziim olarak sunulmaktadir.
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Pandemi siirecinde yliz okuyan kameralar ile ates 6l¢iimii ve temassiz 6deme gibi
teknolojiler yayginlagsmistir. Asansor diigmeleri, kap1 kollari, elektrik diigmeleri,
kahve makinalar1 ve harekete bagli musluklar dokunmasiz teknolojiler ile
calisabilmektedir. Telefona veya tablete yiiklenen bir uygulama, sesle kontrol
edebilme veya yiiz tanima sensorleri ile bu fonksiyonlar gerceklestirilebilir (Sekil

3.13).

Sekil 3. 13 Akilli ev sistemlerinin teknoloji ile kullanimi (Ak, 2020)

Enfekte bir kisinin temas ettigi yiizeyler araciligiyla viriis bulagsma olasilig1 géz oniine
alindiginda, temassiz teknolojiler fayda saglamaktadir. Anahtar kart1 kaydirma, ses
kontrolii veya yliz tanima teknolojileri, insanlarin kontamine ylizeylerle gereksiz
temastan kaginmasina yardimei olmaktadir. Ornegin; asansorler akilli telefon, panjur
ve aydinlatma ile kontrol edilebilirken, kapilar hareket sensorleri veya yiiz tanima

sistemleri kullanilarak otomatik olarak agilabilir (Tokazhanov,2020).

Mekan igerisindeki detektorler, sensorleri ve mobil ara yiiz cihazlar tarafindan
desteklenen bilgisayar sistemleri evin kolayca kontrol ve yonetimini saglayabilir.
Konforu saglamak (hava kalitesi, sicaklik ve nem, hava degisiklikleri vb.), ¢esitli
aktiviteleri onceden planlamak (bahgeleri/teraslar1 sulamak, ¢camasir makinesini,
bulasik makinesini, firini, portatif elektrikli siipiirgeyi calistirmak vb.), giivenligi
saglamak (hirsizlik 6nleme sistemleri, yangin onleme sistemleri, uzaktan cevresel
video kontrolii, pencere, kap1 ve kepenk agma ve kapama sistemleri vb.), minimum

enerji tiiketilip aydinlatma sistemi 1sitma ve sogutma sistemi gibi tiikketimi izlemek ve
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sistemlerin ihtiya¢ duyuldugunda devreye alinmasi veya ihtiya¢ duyulmadiginda
devreden c¢ikarilmasi sayesinde izleme ve kontrol etmenin yani sira ekonomiden ve
enerjiden tasarruf saglanir (D’Alessandro vd., 2020). Giinlimiizde yapay zeka, akilh
sistemler ve nesnelerin interneti gibi teknolojilerin artmasi ve yaygin kullanilmasi
nedeniyle insan hayatina entegre edilmesi kolaylasmistir. Temasin minimuma
indirilmesi ile yiizeylerde viriis bulasimi azalmaktadir. Bu teknolojiler Covid-19

salgini gibi temas yoluyla bulasici bir¢ok hastaligin yayilmasini1 da engellemektedir.

3.2 Korunma ve Fonksiyon Parametreleri

Pandemi siirecinde konut degisimleri incelendiginde hem korunmayi hem de
fonksiyonu karsilayan parametreler belirlenmistir. Korunma parametreleri daha ¢ok
saglikla ve giivenlikle iliskili ele alinirken fonksiyon parametreleri daha ¢ok mekanin
boyutsal ve mekansal adaptasyonu ile ilgili olarak esneklik baglaminda ele alinmistir.
Bu baglik altinda ise ele alinan korunma ve fonksiyon parametrelerinden ortak olan

hijyen girigin ve enfekte alanin pandemi siirecindeki 6nemleri tizerinde durulmustur.

3.2.1 Hijyen giris

Bina girisleri insan yogunlugunun fazla oldugu ortak kullanim alanlar1 oldugundan
dolay1 bulas ihtimalinin yliksek oldugu alanlardir. Gerekli 6nlemin alinmasi sayesinde
bina girislerinde ve ¢ikislarinda bulas miktar1 azaltilabilmektedir. Gelen ve giden
sakinler i¢in temassiz giivenli girig imkan1 sunarak (anahtar kart sensorleri ve kapi

otomasyonu araciligiyla) giivenlik 6nlemleri artirilabilir (Sekil 3.14) (URL-9).
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Sekil 3. 14 Giivenli bina giris ve ¢ikisin tasarlanmasi (URL-9)

Covid-19 pandemisine karsi savasan WELL Bina Standardi (International WELL
Building Institute COVID-19 Task Force, 2020), iyi temizlik protokollerini ve el
yikama aligkanliklarini siirdiirmek, enfeksiyon olasiligini azaltmaya yardimeci olarak
patojenlere, alerjenlere ve tehlikeli temizleme kimyasallarina maruz kalmay1
azaltmaya yonelik stratejiler gelistirmistir. Bu stratejiler el yikamanin ve temizlik

tirlinlerin uygulanmasina yonelik protokoller olarak verilmistir.

Bina girislerinde dezenfektan kullanimi saglanip sterilizasyona dnem verilmelidir ve
yogun insan kullanimima neden oldugu i¢in temastan kacinilmasi gerekmektedir.
Giriglerde kat yiiksekliginin artirilmast  dogal havalandirmanin  etkinligini
artirmaktadir. Ozellikle bina girisleri gibi insan yogunlugunun oldugu alanlarda bina

yiiksekligi artirilip dogal havalandirmaya ve giin 151g1na imkan verilmelidir.

Tablo 3.2°de bina ¢ekirdeginin ve girisinin bulundugu ortak kullanim alanlarinin ve
konut cephelerinin agik olmasina dikkat edilen dogal havalandirma ve giin 15181ndan
faydalanmay1 saglayan bina sekilleri sematik olarak gosterilmistir. Bina katlarinda tek,
iki ya da ii¢ konutun bulunmasi durumunda bina giriginin ve bina ¢ekirdeginin dogal
havalandirma ve giin 151¢indan maksimum fayda saglamasina yonelik ¢coziimlemeler
verilmistir. Ayrica konutlarin cephe agikligina dikkat edilerek konutlarin da dogal

havalandirma, giin 15181 ve manzara ile etkilesimleri saglanmigtir.
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Tablo 3. 2 Etkin dogal havalandirma ve giin 15181 saglamak i¢in bina ¢dziimlemeleri
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Konut igerisindeki girig, kullanicinin kimligini ve evin karakterini yansitan bir gegis
alanidir. Diger mekanlara dagilimi saglayan ortak kullanim ve sirkiilasyon alanidir.
Ozellikle pandemi doneminde hijyen insanlar1 ilgilendiren konularin basinda
gelmektedir (Suri, 2020). Pandemi doneminde konutlarda bulas1 azaltacak
degisimlerin basinda giris-cikis alanlarinda bir siirlama getirilip giriste hijyen
temizligini saglamaktir. Bunlar mekan 6lgeginde; disardan gelen kirli ayakkabilarin ve
kiyafetlerin ¢ikarilip temizlerinin giyilmesi i¢in kapanabilen vestiyer, ellerin
temizlenmesi i¢in lavabo ve dezenfektan alani gerekmektedir. Ayrica fiziksel temasi

azaltmak i¢in kargo boliimiiniin eklenmesi gibi dnlemler de eklenebilir (Sekil 3.15).
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Sekil 3. 15 Bulasi azaltmaya yo6nelik hijyen giris mekanin kurgusu

Karantina siireci ile beraber insanlarin artan ihtiyaglari ve bu ihtiyaglarin muhafaza
edilecegi alanlara ihtiya¢c artmistir. Sokaga ¢ikma yasagindan dolayr insanlar
evlerindeki erzaklar1 hizli bir sekilde tiiketmeye baslamistir. Buna bagli olarak evlerde
erzaklar1 saklamak icin depo alanlarina ve dolaplara ihtiya¢ artmustir. Kiler gibi
depolama alanlar1 karantina siirecinde 6nemi artan bir mekéana donitismiistiir. Giriste
insanlarin digardan market posetleri ile iceriye girmesi, mutfaga gitmeden once
esyalarin sterilizasyonunun saglanmasi1 dnem kazanmistir. Bunun i¢in girise yakin
kiler gibi depolama alanlarin tasarlanmasi erzak depolama ve digsardan alinan erzak ya

da esyalarin bir siire bekletilerek sterilizasyonu saglanmis olmaktadir.

3.2.2 Enfekte alam

Pandemi siirecinde viriis bulagimi hizla yayilarak meydana geldi. Viriis bulasanlarin
bir kism1 hastanede tedavi goriirken hastalig1 hafif diizeyde geciren bazi kisilerin ise
konut icesinde tedavi edilmesi gereken alan ihtiyact dogmustur. Bu baglamda

konutlarin daha giivenli ve daha saglikli tasarlanmasi1 6nem kazanmaistir.

Karantina siirecinde evde salgin hastaligina yakalanan kisinin diger aile liyelerine

bulagimini engellemek ve izolasyonunu saglamak i¢in ayr1 bir oda ve oda ile iligkili
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banyo olmalidir. Ayrica hastanin dogal cevre ile etkilesimini saglamak ve tedavi
stirecine destek vermek i¢in oda ile iliskili terasin olmasi avantaj saglamaktadir.
Terasin giliney yoniinde olmasi giin 1s18min etkin kullanimina olanak tanimaktadir.
Hastanin diger aile bireylerine hastalig1 bulastirma riskini azaltmak i¢in oda girisinde

yemek alma gibi aktivitelerde tampon bdlge eklenmelidir (Sekil 3.16).

o

enfekte kigiye dogal havalandirma, | L

gin 15181 ve agik alan saglamak igin | \\ BANYO
balkon veya teras | i
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J—| diger aile bireylerine bulast
(e =S J_ yaymamak igin tampon alan

| enfekte kigi igin ayrilmis banyo

enfekte kisinin fiziksel ve zihinsel
saghg icin yegil ageler

enfekte kigi icin aynimig oda

Sekil 3. 16 Pandemi doneminde konutta enfekte kisi odas1 ve iligkili birimler

Konut i¢erisinde bir kiginin enfekte olmas1 durumunda 6ncelikli olarak ebeveyn yatak
odasinin enfekte alani olarak kullanilmalidir. Her konutta olmasa da yaygin olarak
ebeveyn yatak odasma bagli banyonun bulunmasi enfekte kisinin diger aile
iyelerinden bagimsiz banyo kullanimina imkan sunmaktadir. Ayrica ebeveyn yatak
odastyla iligkili terasin veya balkonun bulunmasi enfekte kisinin dogal havalandirma,
giin 15181 ve manzara gibi faktorlerden faydalanmasini saglayarak erken iyilesmesine

destek olmaktadir.

3.3 Fonksiyon Parametreleri

Bu béliimde konut tasarimlarinin fonksiyonel olarak degisimi ve eklenen fonksiyon
parametreleri iizerinde durulmustur. Yasam alanlarinda oturma, dinlenme ve yeme-
icme faaliyetleri disinda farkl aktivitelerin yapildigi ¢cok yonlii alanlara doniismiistiir.
Durmus ve Asimgil (2021) degindigi gibi barinma eylemi, giiniin kosullari, yasanan
olaylar ve gelismeler sonucunda sayisiz degisime ugrayarak farklilasan mekan
tiretimlerine yol agcmistir. Uzaktan calismaya artan talep dogrultusunda evden isin

yiiriitiilmesini saglamaya ydnelik home ofis dnem kazanmistir. insanlarin dis mekanla
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ve dogayla baglant1 kurmasini saglamak ve farkli hobi alanlar1 olusturmaya yonelik
teras ve balkon ihtiyac1 artmistir. Yiyecek, kiyafet veya ev aletleri gibi insan
gereksinimi i¢in ¢evrim i¢i aligveris kullanmimi artmustir. Evlerde pandemi
kisitlamalarindan dolay1 hareketsiz kalan insanlarin veya spor salonuna giden

insanlarin evlerinde devam etmesi i¢in spor alani ihtiyact dogmustur (Sekil 3.17).

Covid-19 Pandemisi’nden Sonra Evin Islevieri

Meveut Durum

f0¥ 5

\GCN =

Evden Calisma Cevam gt Egitim  Hobi Ceynm Igt Spor Merkez

Alanlan Alisvens

Bannma,Dinlenme
Yeme-igme, Korunma

Sekil 3. 17 Pandemiden Sonra Evin Islevleri (Turna ve Usta, 2021)

Pandemi siireciyle esneklik, uyarlanabilirlik ve adapte edilebilirlik kavramlar1 benzer
anlamlarda kullanilmakla beraber 6nem kazanan kavramlar haline gelmistir. Bu
kisimda esneklik kavrami iizerinde durularak mekanlarin fonksiyonel esnekligini

saglayan stratejiler incelenmistir.

Esneklik-elasticty veya flexibility, uyabilirlik-adaptability, degisebilirlik- variability
olarak Ingilizce karsiliklar1 kullanilmaktadir. “Elastic; herhangi kalic1 hasar gérmeden
sekil degistirip yeniden eski sekline donebilme 6zelligi olma, flexible; sartlara uymak
tizere degisen, adaptability; kendini yeni veya degisik sartlara uydurabilme yetenegi,
variability; kesin olmamak, sabit olmak, ylizmek degisebilirlik, degistirebilirlik”
anlamlarma gelmektedir (Yiirekli, 1983)

Adaptasyon, degisebilirlik, uyabilirlik, uyarlanabilirlik gibi alt kavramlarla da

tanimlanan esneklik kavrami; mimaride mekanlarin ¢ok yonlii olmasi, kullanici ve

islev baglaminda zamana uyumlu olmasi, yenilemeyi veya yeniden islevlendirmeyi
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tastyabilmesi bakimindan mekan israfinin en aza indirilmesi anlamima gelmektedir

(Halu, 2019).

Insanlarin yasam gereksinimlerinin mekanlara yansimasiyla dogmus olan esneklik
kavrami konutlarda bir gereklilik ve ihtiyag olarak insan yasaminda var olan degisimin
getirdigi belirsizlikten dogmaktadir. Zaman iginde insan yasamindaki ¢ogu sey
degisirken bunun mekéansal yansimasi olarak konutlarin da degisebilmesi kullanici
merkezli tasarimin temel bir gerekliligi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Giicesan, 2014).

Konutun fonksiyonel kullanimi, esnek mekanlarin ve birbirine doniigebilir alanlarin
olusturulmas1 yapinin kullanim Omriinii uzatmaktadir ve siirdiiriilebilir mekan
tasarimina olanak tanimaktadir. Esnek mekanlar ile gerektiginde hareketli boliicii
sistemler sayesinde biiyiiyen ya da kiiciilen, birbirine entegre olabilen veya ayrilabilen
alanlar olusturularak mahremiyetin saglanabildigi, farkli fonksiyonlara uygun

tasarimlar yapilabilmektedir (Yiiksel, 2022).

Mekan tasariminda mekanin ¢ok islevli kullanimi, mekani siirlandirict 6gelerin
olmamasi, agik plan sistemi, mekdn hacminin biiyiiyebilmesi, degisebilmesi ve
tasiabilmesi gibi anlayislarla gerceklestirilen esneklik, siirdiiriilebilir mimari tasarim
i¢in 6nemli bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Stirdiiriilebilir esneklik, zamanin
kosullarina uygun olarak uzun Omiirlii tasarim yapabilme olanagini saglamaktadir.
Kullanicilarin gereksinimlerine uyum saglayarak yasam boyu siirmesi beklenen
esneklik, mekanda farkli bicimlerde ortaya g¢ikmaktadir. Tablo 3.3’de esnekligi
mekanda farkli yaklagimlarla ele alan mimarlarin tasarimlar1 yer almaktadir (Durmus

ve Asimgil, 2021).

49



Tablo 3. 3 Mimarlarin yapilardaki esneklik anlayislar1 (Durmus ve Asimgil, 2021)

Mimar Yapi Esncklik vaklagim

Price Fun Place Mekamn gok islevli kullaniminin saglanmasi, hareketli hacimler

Corbusier Villa Savoye Serbest plan ile mekan simirlarmin agik birakilmas

Rietveld Schréder Evi Harcketli duvarlar ile mckén hacminin  biiviiyebilmesi,
degisebilmesi

Cansever Ertegiin Evi Hacimler aras1 siirlandirict 8ge bulunmamasi, akiskan mekdn

Bektas Biiyiiyen Bahgeli Ev Ailenin bityiimesi ile cklemlenen hacimler sayesinde mekénm
blivityebilmesi

Tiimertekin B2 Evi Mekan hacminin sinirlandirimadigi acik plan sistemi

Akbay Bag Evi Agik plan sistemi, mekinin okunabilirligi

Esneklik tanimlamalar1 analiz edildiginde en ¢ok kullanilan ve en kapsayici kavramin
degisim oldugu, bu degisimin mekan, kullanici, fonksiyon, teknoloji ve zamana bagh
degisimler oldugu goriilmektedir (Islamoglu ve Usta, 2018). Pandemi doneminde de
bu degisimler 6n plana ¢ikmistir ve mekansal esnekligin daha fazla 6nem kazandigi,
olas1t mekanlarin kullanim hacminin degisimine olanak tantyan esnek mekan kullanimi
yasantimiza dahil edilmistir (Durmus ve Asimgil, 2021). Ihtiyaca gore doniisebilen ve
ayn1 mekanda farkli islevlere sahip olabilen esnek mekanlara yonelik talep artmistir.
Mekéan icerisinde gerekli degisimlerin yapilmasi i¢in bazi esneklik stratejileri onem
kazanmistir (Sekil 3.18). Bu stratejilerin  pandemi doneminde tasarimlarda

kullanilmas1 ¢oklu fonksiyon kullanimina imkan vermektedir.
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Sekil 3. 18 Mekanda esneklik stratejileri (Islamoglu ve Usta, 2018)

3.3.1 Yasam alanlarinda karma fonksiyonlar

Covid-19 salgimiyla beraber evde gegirilen zamanin artmasi Ozellikle yasam
alanlariin tasarimi iizerine yeniden diisiindiirmeye neden olmustur. Pandemi siireci
insanlarin bir¢ok aktiviteyi yasam alanlarinda yaptiklart goriilmiistiir. Oturma ve
yemek boliimlerin ayrica terasin da dahil edilebilecegi esnek bir kullanim bu dénemin
en aranan Ozelliklerinden biri haline gelmistir. Woods Bagot (2020), mimarlik firmasi
tarafindan insanlar koronaviriis nedeniyle evde daha fazla zaman gegcirdik¢e daireleri
caligmaya, uyumaya, oynamaya ve yemek yapmaya uygun hale getirecek modiiler bir
sistem tasarlanmistir. AD-APT olarak adlandirilan bu ¢alismada, acik plan bir daireyi
bir ev ofisi, egzersiz odasi, eglence alan1 ve yatak odalar1 dahil olmak iizere bir dizi
0zel alana bolmek i¢in kullanilabilen bir dizi ayarlanabilir duvar ve bdlme

kullanilmistir.
Gilindiiz modunda daire yasama ve yemek alani, ayr1 bir mutfak ve ¢alisma alam

saglayacak sekilde iki hareketli kabin igermektedir. Bu kabinler esneklik sunarak

caligma alanlar1 veya aktivite alanlar1 saglamaktadir (Sekil 3.19).
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Sekil 3. 19 Woods Bagot modiiler AD-APT’si giindiiz modu, 07:00-19:00 (URL-10)

Gece modunda esnek hacimler agik daireyi li¢ odaya boliip iki yatak odasi ve oturma

odasi olusturmaktadir (Sekil 3.20).

Sekil 3. 20 Woods Bagot modiiler AD-APT’si gece modu, 19:00 ve daha ge¢ (URL-10)

Oyun modunda iki hareketli birim ¢evre duvarlara dogru itilip eglence ve oyun i¢in

insan gruplarmin toplanabilecegi genis bir acik alan saglamaktadir (Sekil 3.21).
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Sekil 3. 21 Woods Bagot modiiler AD-APT’si oyun modu, hafta sonlar1 ve aksamlari (URL-10)

Onceki galigmalar boliimiinde Birer ve arkadaslarinin yaptigi calismada belirtildigi
gibi pandemi siirecinde konutlarda yaygin olarak kullanilan ortak alanlar ve 6zel
alanlar ayrimi degismistir. Kullanicinin ev igindeki yeni kosullara uyum saglama

miicadelesi, karma kullanimli alanlarla karsilanmistir (Sekil 3.22).
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Sekil 3. 22 Pandemi 6ncesi ve pandemi sirasinda ortalama mekansal rutinlerin karsilastirilmasi (Birer
ve ark., 2022)
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Pandemi ile farklilasan ihtiyaglarin mekan icindeki degisim ve doniigiimleri
beraberinde getirdigi diisiiniildiginde o6zellikle konut i¢i farkli doniistimlere
gidilmesinin ve her kullanicinin istegine ve ihtiyacina uygun olarak mekan
diizenlemelerinin yapilmasinin gerekliligi 6ne ¢ikmistir. Kullanicr taleplerinin de goz
ontinde bulundurularak konutun ihtiya¢ halinde bdliimlere ayrilmasi, sabit bolgelerin
ve degisken bdliiciilerin tasarlanmasi gibi esnek c¢oziimlemelerin gelistirilmesi
onerilmektedir. Ayn1 sekilde, online platformlarin arka planini olusturacak duvarlarin
tasarimi, ses gecirmeyen odalarin olusturulmasi gibi ¢éztiimler de mekénin kosullara

uygun olarak dontlisiimiinii sagladigi i¢in 6nerilmektedir (Hasgiil vd., 2020).

Farkli aktivite alanlarin olusturulmasini saglarken mekanlarin birbirine eklenmesi
veya boliinmesi gerekmektedir. Ozellikle yasam alanlar1 farkli aktiviteler saglama
noktasinda esnek tasarlanmaya elverislidir. Bu sebeple yasam alanlarinda hareketlilik
stratejisinden faydalanarak esneklik hareketli duvarlar veya ayiricilar, kayar camlar

veya kapilar ve katlanir camlar gibi hareketli sistemler araciligiyla saglanmaktadir

(Sekil 3.23). Boylece ihtiyaca gore alanlar veya mekanlar kolaylikla doniisebilir.

Sekil 3. 23 Hareketli duvarlar ve kayar camlar ile yasam alanlarinda esnekligin saglanmasi (URL-11,
URL-12, URL-13)
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Esnek kullanim saglamak i¢in bazi durumlarda haraketli sistemlerin ya da
mobilyalarin depolanmasi gerekmektedir. Gerektigi durumlarda kullanilabilecek
gerekmedigi durumlarda depolanabilecek esya kullanim1 6n plana ¢ikmaktadir ve bu
pandemi siirecinde bir gereksinim olarak karsilanabilir. Alanlarin izolasyonunu
saglamak i¢in hareketli sistemler kullanilip sosyal ortamlar1 saglamak i¢in ise hareketli
sistemler kaldirildiginda ya da oyun, spor ve sosyallesmek icin alanlarda fazla
esyalarin  depolanmasi  gerektigi durumlarda depolama alanlarima ihtiyag
duyulmaktadir. Fazla esyalarin depolanasi i¢in merdiven alt1 veya kiler kullanilabilir.
Esnek alan yaratmak i¢in baska bir secenek de esnek mobilyalar kullanmaktir. Islevsel
olarak farkliliklar sunan akilli mobilya sistemleri ile farkli taleplere ¢oziimler
tiretilebilmektedir. Bu sistemlerle alanda maksimum fayda saglanabilir ve
kullanicilara esnek alanlar sunulabilir. Ozellikle metrekaresi kiigiik alanlarda veya
mekanlarda farkli fonksiyonlara doniisebilen islevsel alanlar veya mekanlar
saglamaktadir. Uyarlanabilir mekanlar olusturmak igin ¢esitli esnek mobilyalar

bulunmaktadir.

Sekil 3.24°te goriildiigii gibi ayni mekan esnek mobilyalar sayesinde ¢aligma alanina,
gizli duvar yatagiyla misafir odasina veya gizlenmis televizyon ile film izleme alanina
dontigebilir. Boylece bir mekanda birden fazla farkli aktivite yapilarak mekanin

islevsel kullanimi saglanmaktadir.
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OFis MISAFIR YATAK ODASI EGLENCE
Yerlesik bir masa ve dikis makinesi Misafirleri agirlamak icin katianir gizli Medya merkezi, ailelerin karantina
deposu, sahil manzarali bir ¢aligma alani bir duvar yatagi siresi icin gizienmg bir TV

Sekil 3. 24 Esnek mobilyalarla esnek alanlar (URL-14)

Pandemi siirecinde yapilarin kolay uyarlanabilir veya adapte edilebilir olmasi 6nem
tagimaktadir. Pandemi gibi benzer kriz zamanlarinda esnek, hafif, modiiler ve
uygulama kolaylig1 olan projelerin tasarlanmasi 6nem kazanmaktadir. Bu noktada
modiiler sistem ile konut tasarimi gerek uygulama kolaylig1 gerekse esnek tasarim
sunma olanagi sayesinde kazang saglamaktadir. Sekil 3.25°te agik bina hareketinden
yararlanan Superlofts, sakinlerine herhangi bir hibrit islevi igeren evlerini sifirdan
tasarlama olanagi sunmaktadir. Kullanicilara kendi kendilerine insa etme ve ortak
alanlar1 bir topluluk olarak birlikte yaratma 6zgiirliigii sunmaktadir. Esnek ve adapte
edilebilir ozellikte tasarlanan Superlofts, giiniimiiz gereksinimlerini karsilayarak
yasam kalitesini desteklemektedir. Saglikl1 bir bina olarak temiz enerji, siirdiiriilebilir
malzemeler, enerji verimli tesisatlar ve yiiksek kaliteli i¢ mekanlar kullanilarak ve

dogal hava, giinisig1 ve yesil alan icererek insa edilmistir.
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1. Join a local Superlofts community 2. Co-design your apartment block 3. Design the infill of your 6m high loft 4. Share inspiration all over the world

Sekil 3. 25 Superlofts, Marc Koehler Architects, Amsterdam (URL-15, URL-16)
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3.3.2 Home ofis

Pandemi siireciyle 21. yiizyilin teknoloji ve dijital ¢agmn Onciisii oldugu
diistiniilmektedir. Teknoloji salgin siirecinde sosyal ve is hayatinin konut yasamina
entegrasyonunda da énemli 6l¢iide etkili olmustur. Konut mekanlarin ¢alisma ofisine
doniismesindeki temel ara¢ teknoloji olmustur. Bilgisayarlar, tabletler, telefonlar ve
internet yardimiyla evlerin salonu, ¢alisma odas1 birer ofise doniiserek toplantilar,
goriintiilii goriismeler, farkli sanal platformlar tizerinden diizenlenmistir. Bu sistemler
ile calisma yasaminin yani sira insanlarin birbirleriyle, aileleri ve arkadaslariyla
sosyallestigi goriintiilii ve sesli goriismeler yapmasina imkan vermektedir (Yiiksel,

2022).

Teknoloji sayesinde is ortaminin ev ortamina tasinmasiyla konutlarda home ofis
mekaninin eklenmesi biiyiik bir ihtiya¢c olarak karsimiza cikmaktadir. Ozellikle
ofislerdeki yogunlugun azaltilmasi ve dijital ile ytiriitiilebilen islerin olmasi agisindan
evlerde islerin devam edilmesi pandemi siirecinde hizla yaygimlasmistir. Bazi
durumlarda da doniisiimlii olarak ev ve ofis arasinda devam eden islerin olmasi s6z
konusudur. Is diinyasmin bu siirece hizla adapte oldugu goriilmiistiir. Pandemi
sonrasinda da is diinyasinda bu degisimin biiyiik bir etkisi devam edeceginden ev ve

ofis iligkisi onem tagimaktadir (Sekil 3.26).
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Sekil 3. 26 Pandemi Oncesi ve sonrasi evin ofis ile iligkisi (Basdogan, 2020)

58



Dijital diinyada, insanlarin ve makinelerin birbirleriyle uyumlu ve birbirinden
bagimsiz bigimde ¢alisabilmeleri i¢in fiziksel bir caligma ortamina olan ihtiyag giderek
azalmaktadir. Mekan kavrami, fiziksel ve sanal ortamin harmanlandigi bagimsiz
calisma modelleri yaratarak degisim gostermektedir, bu noktada uzaktan c¢alisma
kavrami devreye girmektedir. Evden calisma, home ofis ¢alisma ve tele ¢alisma gibi
esnek ¢aligma modelleri Covid- 19 salgin siirecinde daha yaygin olarak kullanilmakla

birlikte dikkat ¢ceken bir hale gelmistir (Vatansever vd., 2021).

Bu siirecte evde calismay1 deneyimleyen kesim, verimligi arttirmak adina konut i¢
mekan diizenlemelerinde yeni taleplerin olusturulmasini sorgulamistir. Daha kii¢iik
ama daha fazla oda sayis1 ya da bagimsiz calismaya olanak saglayacak bir i¢ mekan
diizenlemesi talepleri arayisina gidilmistir (Basdogan, 2020). Metrekaresi biiyiik olan
konutlarin i¢ mekani metrekaresi kii¢iik olan konutlara gére daha kolay bir sekilde
diizenlenebilir. Onceki ¢alismalar boliimiinde Turna ve Usta’nin (2021) degindigi gibi
kiigiik metrekareli konutlar yetersiz kullanim alaninda dolay1 ¢alisma eylemi gibi
onemli bir islevi karsilayamamaktadir. Ancak donistiiriilebilir, ¢ok amagcli,
fonksiyonel tasarimlar yapilarak adapte edilebilecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle
esnek mobilya se¢imi ile uyarlanabilir mekan kurgulari olusturmak 6nemli bir secenek

olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Evden calisma mekanlarda sesli ve sessiz olarak ayristirma meydana getirmistir.
Mekanda izole alan olusturularak sessiz bir ortamda is veya egitim i¢in ¢alisma
gerekmistir. Bazi durumlarda da goriintlili zoom toplantilar1 gibi sesli ortamlar
olusmustur. Bu aktivitelere uygun ortamlarin arayisina gidilmistir. Evde ¢cok amaglh
odanin bulunmasi evden g¢alisma gereksinimi karsilamak i¢in uygun alan imkam
sunmaktadir. Cok amagli odanin home ofis olarak kullanilmasi sessiz ortam
olusturmasi bakimindan da avantaj sunmaktadir. Cok amacli odanin bulunmadigi
evlerde ise yasam alanlarmin bir kismi hareketli ayiricilar kullanilarak home ofis

mekanina dontisebilmektedir (Sekil 3.27).
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Agik ortamda

hareketli duvar sistemi

(oturma odasmimn bir
pargasi olarak
kullanilan alan)

Kapali ortamda

hareketli duvar sistemi

(home ofis olarak
kullanilan alan)

Tek yatakh daire - normal Tek yatakh daire - ¢alisma

Sekil 3. 27 Hareketli duvar sistemi ile esnek ¢alisma mekani sunma (URL-17)

Covid-19 pandemisine karsi savasan WELL Bina Standardi (International WELL
Building Institute COVID-19 Task Force, 2020), destek hareketi ve uygun ergonomiyi

saglayarak ev tabanli ¢aligmaya yonelik baz stratejiler gelistirmistir. Bunlar;

e Ergonomik tasarim ve egitim sayesinde fiziksel zorlanma ve yaralanmay1
azaltmanin yani sira konfor, giivenlik ve genel refahi artirmak i¢in gorsel ve
fiziksel ergonomi (WELL Feature V02)

e Aktifis istasyonlar1 ve mobilyalar saglayarak uzun siireli oturma ve hareketsiz
davranislar i¢in aktif mobilyalar (WELL Feature V07)

e Ergonomik kosullar1 denetlemek ve iyilestirme i¢in Oneriler sunan kalifiye bir
profesyonelle is birligi i¢in gelismis ergonomi (WELL Feature V10)

e Kullanicilara bireysel fiziksel aktivite olglimlerini izleyebilecek giyilebilir

cihazlara erisim saglamak i¢in kendi kendini izleme (WELL Feature V12)

3.3.3 Balkonlar ve teraslar
Balkon, bir binanin dis duvarmna bir iist kotta baglanan, ¢evresinde duvar veya

parmakliklarin bulundugu alandir (Cambridge Dictionary, 2022).

Sicak iklimlerde belirgin olarak ortaya c¢ikan acik balkon tasarimlari, belirli optimize
edilmis kosullar altinda, yazin sogutma i¢in enerji tiiketimini %12,3'e kadar azaltabilir.
Genel i¢ ortam kalitesinin (termal konfor, hava kalitesi, gorsel konfor ve akustik

konfor) iyilestirilmesine katkida bulunmaktadir (Ribeiro vd., 2020).
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Birbiri ile benzerlik gosteren teras ve balkon terimleri boyutsal olarak farklilik
gostermektedir. Alanin uzunlugu bir insanin ortalama uzunluguna esit veya daha az
oldugunda balkon (a), alan insan boyunun 1.5 veya 2 kati ise konfor acisindan daha

rahat bir hale gelir ve teras (b) olarak adlandirilir (Sekil 3.28) (Gupta, 2019).

(b)

Sekil 3. 28 Balkon (a) ve teras (b) gortiniimii (Gupta, 2019)

Balkonlar binlerce yildir mimari bir temel olup rolleri yiizyillar boyunca yerel
kiiltiirlere ve geleneklere uyum saglamak igin geligmistir. Fransiz Sosyolog Henri
Lefebvre (1992) balkonlar1 kamusal ve 6zel yasami birbirine baglayan sinirdaki olan
olarak goriip kent yagaminin gecici ritimlerinin en iyi kavranabilecegi alan olarak
nitelendirmistir. Gliniimiizde ise pandeminin zorunlu izolasyonu nedeniyle balkon bir

bakima yeni bir birlestirici deneyim sunmaktadir (Traverso, 2020).

Evin dis uzantis1 olan ve genelde ardiye, camasir kurutma alani gibi isler icin
kullanilan balkonlar, covid-19 salgini esnasinda evin en aranan alani haline gelmistir.
Balkonlar salgin siirecinde 6zgiirliiglin yeni bi¢imini sembolize eden alanlar olurken
insanlarin bir yerde sikigmis hissi yasamasini engelleyen sosyal izolasyonu ve viriis

soluma endisesi duymadan temiz hava ihtiyacini saglamistir (URL-18).
Pandemi sonucu uygulamaya konulan sokaga ¢ikma yasaklar1 ile daha 6nce evin

kapali alanlarindan farkli olmayan balkonlar yeniden kesfedilmistir. Dijital medyanin

niteliksel ve niceliksel analizi sonucunda pandeminin balkon kullanimi iizerindeki
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etkisi ve insanlarin balkon algisi degistigine ulasilmistir. Asagida bu degisimler
verilmistir (Emekgi, 2021):

e Covid-19 vakalari ile pozitif iligkili olarak balkonla ilgili ¢evrimici aramalarin
oran1 Oonemli Ol¢lide artis gostermistir. Yani vaka sayisi ve tedbir diizeyi
arttikca balkonla ilgili internet aramalar1 da artig géstermistir.

e (Covid-19 pandemisi sirasinda, balkonlar disarida giivenli zaman gegirmek igin
ara yliz olarak goriilmeye baslanmistir.

e Pandemi doneminde balkonla ilgili haber sayisinda artig goriilmistiir. Salgin
oncesi haberler daha olumsuz iken salgin sonrasi olumlu yazilarin sayisinda
ciddi bir artis olmustur ve insanlarin balkon algist degismistir.

e Pandemi Oncesi balkon sadece bir yapi bileseni olarak vurgulanirken pandemi
sonrast toplumsal meselelerin odak noktasi olan ve daha biiylik bir tutkuyla

hatirlanan bir alan olarak haber iceriklerine yansimistir.

Pandemi siirecinde insanlarin karantinada kalmasi nedeniyle dis ortam ile temas kuran
ve dig ile i¢ ortam arasinda gecis alani saglayan teraslarin ve balkonlarin 6neminin
farkina varilmistir. Tiiberkiilloz sanatoryumunda (Sekil 1.3) hastalarin tedavisi
amaciyla temiz hava ve giines alabilen teraslar tasarlanmistir. Covid-19 gibi salginlar
icinde dogal havalandirma ve gin 15181 bagliklar1 altinda anlatildigi gibi bu
parametrelerin énemi tekrar 6n plana ¢ikmistir. Genis teras ve balkonlar insanlarin
dogayla etkilesim kurmasini saglayarak temiz hava, giin 15181 ve manzara imkam

sunmaktadir.

Covid-19 etkisiyle ev icerisindeki mekanlara yiiklenen fonksiyonlar arttik¢a verilen
anlamlar da degismeye baglamistir. Balkonlar evin bir¢ok fonksiyonunu iistlenmesiyle
ve Ozellikle sehir hayatinin sikigiklig1 igerisinde apartmanlarda yasayanlar igin
Ozgiirligiin yeni bir ifadesi olmustur. A¢ik havaya sosyal izolasyondan ¢ikmadan ve
virlislin bulagsma tehlikesi olmadan erigsmek i¢in balkon kullanilmistir. Diinyanin dort
bir yaninda 6nem kazanan balkonlar; konserlere, licretsiz fitness egitimlerine ve saglik
calisanlarina tezahiirat yapilan yerlere kadar farkli bir¢ok islevde kullanilmistir (Cakar,

2020).
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Sekil 3.29’da goriildiigli gibi karantina siirecinde teraslarda yoga egitimlerine
baslanmig, balkonlarda konserler verilmeye baslanmis ve insanlar birbirleriyle sohbet

ederek veya bireysel ugraslar edinerek vakitlerinin cogunu balkonlarda gecirmistir.

m"\;'
“mll'.. Il “"L

n"““i‘“"lll I

Sekil 3. 29 Farkli fonksiyonlar igin kullanilan teras ve balkonlar (URL-19, URL-20, URL-21)

Pandemi kosullarinda komsularla saglikli sosyal iliski kurulabilen, psikolojik
rahatlama saglanan, agik hava ve dogayla ger¢ek temasmn kurulabildigi mekanlar
olarak balkonlar, ger¢ek anlamda asli islevlerine doniisiirken bigcim ve boyut olarak bu
ihtiyaglara cevap vermekte yetersiz olduklar1 deneyimlenmistir (Kazaz, 2021). Ayrica
balkon kullaniminin yogunlagmasi kullanici iizerinde bir farkindalik olusturmus ve
balkonun Onemini artirmistir. Bu nedenle apartman tasarimlarinda balkonlarin
fonksiyonel ve davranigsal performans bilesenlerinin dikkate alinmasi kullanici

memnuniyetini artiracaktir (Aydin ve Sayar, 2021).
Pandemi siirecinde bircok konutun balkonsuz oldugu ve balkona gereksinim

duyuldugu deneyimlenerek anlasilmistir. Bu gereksinime yonelik Bloomframe

penceresi balkona doniisebilen esnek kullanim firsati sunmaktadir. Yogun kompakt
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daireler i¢in tasarlanan pencere, bir konutun dis cephesinden disartya dogru

genislemeye imkan tanimaktadir (Sekil 3.30) (URL-22).

Sekil 3. 30 Balkona doniisen Bloomframe penceresi (URL-23)

Pandemi doneminde teraslar ve balkonlar hem dinlenme alanlari olarak hem de
sosyallesme alanlar1 olarak kullanim gostermektedir. Ozellikle salon ile iliskili olan
teras veya balkonlar gerektiginde salona eklenmesi durumunda yasama alanlarindaki
farkli fonksiyonlarda kullanimlara imkan vermektedir. Terasin salona eklenmesiyle
daha genis alanlar olusturulup spor, oyun oynama veya sosyallesme aktiviteleri
yapilabilir. Bunun yami sira genisleyen yasam alanlar1 hareketli sistemler ile
boliimlenerek izole alanlar olusmaktadir. Boylece gerektiginde izole ¢aligma alanlar
da elde edilmis olmaktadir. Pandemi siirecinde artan aktivitelerden biri de insanlarin
zihinsel ve fiziksel sagliklarin1 korumasi ve hobi amaciyla teraslarda bitki yetigtirme
yayginlasmistir. Insanlar sebze veya meyve yetistirerek karantina siirecinde hem hobi
olarak vakit ge¢irme hem de kendi besinini evinde iireterek verimlilik saglamistir
(Sekil 3.31). Konutlarda tiretimin artmas1 ile kendi kendine yetebilme kapasitesi artmis
olmaktadir. Kendi kendine yetme kavrami pandemi doneminde konutlar i¢in dnemi

artarak giindeme gelen bir kavram olmustur.
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Typical apartment
Plan

. Elevator with order pannel
. Kitchen
. Master bedroom
. Toilet
. Living room
. Bathroom
7-89. Bedroom
10. North vegetable gardens
11. South vegetable gardens

Axonometric section

« Recess niches

Sekil 3. 31 Balkonda sebze bahgeleri plan, aksonometrik kesit ve i¢ mekan goriiniimii (URL-24)
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Elzein ve Elsemary (2022), yapmis olduklar1 arastirmaya dayanarak, kentsel
tasarimcilar, mimarlar, i¢ mimarlar ve ev sahipleri i¢in evlerini salgina kars1 daha

dayanikli hale getirmek i¢in balkon kullanimlarina asagidaki 6neriler sunulmaktadir:

e Binalar arasinda yeterli bosluk birakarak, balkonlarin yoniinii degistirerek veya
ekranlar kullanarak mahremiyet saglanmalidir.

e (Qiriiltii ve kirliligi onlemek i¢in balkonlar ana veya kalabalik caddelerden
uzak olmalidir.

e Kirliligi azaltmak i¢in balkonlara bitkiler eklenmelidir.

e Sosyallesmek, ¢alismak ve ders ¢alismak ic¢in en az iki kisilik oturma alam
seklinde mobilyalar saglanmalidir.

e Balkonlar, mobilya ve bitkiler i¢in uygun bir alana sahip olmalidir.

e Balkonlar iklim kosullarina gére yonlendirilmeli ve sakinleri sicaktan veya
yagmurdan korumak i¢in golgelikler saglanmalidir.

e Balkona erisim en iyi oturma odasindan ve tercihen ek bir odadan saglanir.

e Miimkiin oldugunca agaclarin, yesil alanlarin veya parkin manzarasi dncelikli

olmalidir.

3.3.4 Sirkiilasyon alanlari

Hijyen giris bashgi altinda bina girislerinde ve sirkiilasyon alanlarinda insan
yogunlugunun azaltilip dogal havalandirma ve giin 1s18indan etkin bir sekilde
faydalanmas1 gerekliligine deginilmistir (Tablo 3.2). Ayrica bina c¢ekirdegi
coziimlemelerinde sosyal mesafe kuralina 6nem verilerek diizenleme yapilmalidir.
Ornegin; merdiven genislikleri, koridor genislikleri ve asansdr boyutlar1 iki kisi

arasinda 1.8m aralik birakilacak genislikte olmasina dikkat edilmelidir.

Merdiven, koridor ve asansor gibi sirkiilasyon sitemleri; yogunluk, erisilebilirlik, yon
bulma, genislik alan1 ve bina igindeki esneklik agisindan mimari tasarimda karmasik
cozlimlemelerdir. Sirkiilasyon sistemlerine gore insa edilen apartmanlar kullanicilarin
daha konforlu ve daha iyi yagam kosullar1 sunmasinda etkin rol oynamaktadir. Analiz
caligmalar1 tek yonlii koridor tipinin yiiksek bir gorsel baglantiya sahip oldugunu
gostermistir. Yiiksek derecede baglantinin islevselligi artirdigi goriilmiistiir ve tek

yonlii koridor tasarimi tesvik edilmelidir (Sekil 3.32) (Bapir ve Kareem, 2021).
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Tek yonlii koridor diizeni salgin siirecinde de insanlar ile temasin azaltilmasina, dogal

havalandirmaya ve giin 1s181ina imkan sundugu i¢in avantaj saglamaktadir.

Sekil 3. 32 Tek yonlii koridor sistemi (Bapir ve Kareem, 2021)

Salgin sonrasinda, i¢ mekan organizasyonu yapilirken sirkiilasyon sistemlerinde
kullanict yogunlugunu azaltmaya yonelik ¢oziimler sunmak Onemli bir tasarim
konusudur. Birim alana diisen kisi sayisi mevcut uygulamalara oranla azalirken,
sirkiilasyon sisteminin alternatif dolasim elemanlariyla zenginlestirilecegi
ongortilebilir. Yiiksek binalarda asansor kullanimi kaginilmazken giivenlik 6nlemleri
alinmig yar1 agik ve temassiz (sesli komutlar veya dijital aplikasyonlarla kontrol
edilebilen) asansor ¢oziimleri, yiirliyen merdivenler temiz hava alimimi saglayarak
hijyenik alternatifler sunabilir. Ozellikle genisletilmis merdiven ¢oziimleri ve rampalar

bina i¢i dolasim i¢in tercih edilebilir (Ensarioglu, 2021).

Mekan odlgeginde sirkiilasyon akisinda ise kullanicilarin giivenligi ve korunumuna
yonelik diizenleme 6nem kazanmistir. Dig alandan konut igerisine girildiginde kirli
alan olan hijyen giris ile karsilagilir ve bu noktada kullanicilarin hijyenligi saglanir.
Ardindan enfekte alanina, kiler gibi disardan getirilen esyalarin birakildig: alan veya
home ofis alanina gegis yapilabilen yar kirli alana erisim saglanir. Yar kirli alandan
da yasam ve yatma mekanlar1 olan temiz alanlara erisim saglanir. Ayrica yar kirli
alanlardan veya temiz alanlardan yar1 acik alan olarak kullanilan balkonlara veya
teraslara erisim de saglanir. BoOylece konut icerisindeki mekanlarda bulas riski

sirkiilasyon diizenlenmesi ile azaltilmis olmaktadir.
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4. MATERYAL VE METOT

4.1 Materyal

Bu c¢alismada materyal olarak Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde bulunan konut planlari
rastgele secilmistir. Belirli bolgede olusan benzer konut grubundan kaginarak
Tiirkiye’nin Istanbul, Canakkale, izmir, Ankara, Konya, Antalya, Diyarbakir, Trabzon
ve Van illerinden toplam 12 farkli konut plani incelenmistir (Sekil 4.1). Farkli plan

tiplerini incelemeye yonelik farkli bolgeler secilmistir.

Sekil 4. 1 Tiirkiye’de incelenen konutlarin bulundugu iller

Pandemi siirecinde konut davranislarini incelemek i¢in secilen 12 adet konut planin 5
tanesi Tiirkiye’de yaygin olarak konut {iretimi yapan TOKI konutlarindan ve 7 tanesi

ise 0zel sektor konutlarindan segilmistir.

Kentlerde insanlarin yaygin olarak kullandiklar1 apartman konut planlar ele alinmistir.

Farkl1 bolgelerde bulunan konutlar farkli senaryolarda ele alinmistir.

Konut incelemelerinde kiiclik 6l¢ekten genis ailenin kaldig1 biiyiik 6l¢ege dogru konut
planlar1 secilmistir. Internet kaynagindan 1+1, 2+1, 3+1, 3+1 dubleks, 4+1 ve 5+1
konut planlar1 Olgekli bir sekilde yeniden ¢izilerek bulgular kisminda

degerlendirilmistir (Tablo 4.1).
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Tablo 4. 1 Calisma kapsaminda farkli senaryolar i¢in incelenen mevcut konut planlari
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Yapilan incelemelerde secilen plan tiplerine gore konutlarin pandemi siirecindeki
adaptasyonu ele alinmustir. Farkli senaryolar kurgulayarak incelenen mevcut konut

planlarinin pandemi siirecindeki mekansal doniisiimii irdelenmistir.

4.2 Metot

Caligmada tarih boyunca meydana gelen salginlarin mimariye etkisi arastirilmis ve
giiniimiiz Covid-19 pandemisi siirecinde konut davranislari / tasarimlari / kullanimlari
ile ilgili detayl literatiir taramasi yapilmistir. Covid-19 pandemisinin giincel olmasi
nedeniyle literatiir taramasi ¢ogunlukla internet ortaminda yapilmistir.

Pandemi sirasinda konutlarda gegirilen zaman boyunca deneyimlenerek
gerceklestirilen mekansal doniisiimler, literatlir aragtirmalariyla desteklenerek

parametreler halinde verilmistir.

Secilen mevcut konut planlar farkli senaryolarla analiz edilmistir. Konut igerisinde
yasayan bireylerin enfekte olmas1 durumunda korunmasi saglanirken enfekte olmayan
kisilerin kisitlamalar nedeniyle farkli aktiviteleri konut igerisine tagimasi analiz
edilmistir. Agirlikli olarak enfekte alani, hijyen giris, home ofis, teras ve balkonlar,
karma islev alanlar1 ve konut igerisindeki kirli-temiz alanlara dikkat edilerek
sirkiilasyon alanlar1 dogrultusunda analizler yapilmistir. Korunma parametrelerindeki
dogal havalandirma, giin 15181 ve yesil alanlar kism1 bina konumu ve yonelimi ile ilgili
oldugu i¢in detayli incelenmemistir. Ayrica analizlerde mevcut konut planlarinda
detayli bilgi verilmeyen malzeme ve dokunmasiz teknolojiler parametreleri de ele
alinmamistir. Analizlerde daha ¢ok fonksiyon parametreleri iizerinde durulmustur.
Bu analizler farkli senaryolarda segilen konut planlarina ve konut icerisinde yasayan
kisi sayilarina gore degerlendirilmistir. Senaryolara bagli olarak pandemi siirecinde
mevcut konutlarin davranisi fonksiyon parametreleri dogrultusunda oneri tasarim

stratejileriyle gelistirilmistir.

Inceleme ve analizlerden sonra c¢ikarmmlar elde edilmistir ve plan &rnekleri
derecelendirme 0lg¢iitii olan bir tabloda degerlendirilmistir.

Belirlenen parametreler ve analiz edilen plan 6rnekleri dogrultusunda esnek konut
tasarim paradigmasi onerilmistir. Esnek konut tasarim paradigmasi pandemi siirecinde

konut davranislarin ve mekan doniisiimlerin nasil oldugunu gostermektedir.
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Tarih boyunca salgm hastaliklarin mimariyi nasil etkiledigine dair literatiir
aragtirmasi yapilmistir.

Giintiimiiz COVID-19 pandemisinde konutlardaki degisim parametreleri
belirlenmistir. Saglikli konutun 6nem kazanmasiyla korunma parametreleri

ve mekan degisim/doniisiimlerin esneklik baglaminda 6nem kazanmasiyla
fonksiyon parametreleri ele alinmistir.

Dogal havalandirma
Giin 15181
Yesil alan

Malzeme
Dokunmasiz teknolojiler

Hijyen giris
Enfekte alam

Karma kullanimlar
Home ofis
Balkonlar ve teraslar
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2 Sirkiilasyon alanlari
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Pandemi siirecinde se¢ilen mevcut
konut plan 6rneklerinin senaryolara
bagli olarak mekansal davranis
bigimleri analiz edilmistir. Bu siirecte
karsilasilan konutlardaki eksiklikler
ve ihtiyaclar belirlenmistir.

Analiz edilen konutlarin olumlu ve

olumsuz 6zellikleri incelendikten

sonra belirlenen fonksiyon para-
metreleri dogrultusunda oneri
tasarim stratejileri verilmistir.

Pandemi siirecinde belirlenen parametreler ve analizler dogrulsununda
esnek konut tasarim paradigmasi onerilmistir.

Sekil 4. 2 Calismada izlenen yontem diyagrami
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S. BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde farkli konut Orneklerinin pandemi silirecinde mekansal davranisi
incelenmistir. Farkli senaryolarda konut tipleri ele alinarak pandemi siirecinde
belirlenen fonksiyon parametreleri dogrultusunda degerlendirilmistir. Ardindan
giiniimiiz pandemi krizini ve gelecekte miimkiin olabilecek pandemi gibi krizleri
Oonlemek adina esneklik baglaminda mevcut mekanlarin kullanimi yeniden diisiiniiliip
oneri tasarim stratejileri olarak verilmistir. incelenen konut drneklerinde pandemi
donemindeki  kullanimlarina  mekansal  davranmiglarina  yonelik  mekanlar
¢oziimlenmistir. Hijyen giris, enfekte odasi, karma fonksiyonlar, home ofis, balkon ve
teras parametrelerine agirlik verilerek analiz edilmistir ve Oneri tasarim stratejileri
gelistirilmistir. Oneri tasarim stratejileriyle gelistirilen bu érnekler konutlarin mevcut
metrekare icerisinde diizenlenmesinden ziyade pandemi doneminde olmasi gereken
kriterler acisindan degerlendirilerek ve agirlikli olarak fonksiyon parametreleri
oOl¢iitlerine gore diizenlenmistir. Senaryolar konut igerisinde ve mekan dlgegine gore

degerlendirilmistir.

Analiz edilen konut 6rnekleri pandemi siirecinde konutlardaki degisim parametreleri
tablosuna gore degerlendirilmistir ve cikarimlar elde edilmistir. Incelemeler ve

c¢ikarimlar sonucunda esnek konut tasarim paradigmasi onerilmistir.

Senaryo 1
Proje ismi: TOKI — Kayabas1 yerlesimi
Daire tipi: 1+1

Yer: Istanbul

Pandemi siirecinde evli ¢iftin kaldig1 1+1 daire tipindeki 1 kisinin enfekte olmasi
durumunda konut davranig bi¢imi incelenmistir. Enfekte olan erkegin konut icerisinde
korunmastyla beraber enfekte olmayan kadina bulasin yayilmamasi ve kadinin konut
icerisindeki gilinlik yasamina devaminin saglanmasi i¢in mevcut konut tipindeki

degisimler analiz edilmistir.

73



Sekil 5. 1 Yeniden ¢izilmis mevcut 1+1 konut plani (URL-25)

Sekil 5.1°deki mevcut konut planmi erkegin enfekte olmasi durumunda analiz
edildiginde; ebeveyn yatak odasinin ve ebeveyn banyosunun hol ile antrenin ayrilmasi
durumunda hasta kisi i¢in uygun alan sagladigi goriilmektedir. Ancak banyonun
sadece enfekte kisiye ayrilmasiyla beraber enfekte olmayan birey i¢in ayr1 bir banyo
ihtiyact dogmaktadir. Ayrica girisin hijyen olmasi agisindan da girise yakin banyo
gereksinimi  duyulmaktadir. Disardan gelen kisilerin  Oncelikle  ellerini
yikayabilecekleri lavabo alanmin olmamasi hijyen girisin yetersiz oldugunu
gostermektedir. Yasam alani olan salonda ise pandemiyle beraber birden fazla
fonksiyon yapilmaktadir. Bunun ig¢in salon ve acik mutfak iliskisine bakildiginda
birbirinden ayrilmas1 ya da ayr1 bir boliicii ile bdliinmesi gerekmektedir. Ayrica
salonda isin devam edilmesi i¢in home ofis alanina ihtiya¢ duyulmaktadir. Konutta
oncelikli olarak enfekte kisinin veya diger kisinin dogal havalandirma, giin 15181,
manzara ve dis alanla etkilesimli olmasi i¢in teras veya balkonun bulunmamasi biiyiik

bir eksiklik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
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Sekil 5. 2 Pandemi siirecine gore analiz edilen 1+1 konut plan 6nerisi

Sekil 5. 2° de pandemi siirecinde 1+1 konut plan tipi i¢in dnerilen tasarim stratejileri:

A: Hijyen girisi saglamak i¢in antreye banyo eklemesi yapilmistir.

B: Evden islerin devam edilmesi i¢in ag¢ik mutfak ve salon arasina ahsap gibi seffaf
olmayan hareketli ayiric1 eklenmistir. Acik salonun yemek boliimii hareketli ayirict ile
mutfaktan ayrilarak esnek kullanimli ¢alisma alanina doniistiiriilmiistiir.

C: Ebeveyn yatak odasit ve odaya yakin banyo enfekte kisiye ayrilmistir. Enfekte
odasimi ve enfekte banyosunu ayirmak icin hol ile antre arasina hareketli ayirici
eklenmistir. Sadece enfekte kisinin kullanabilecegi balkonun enfekte odasiyla
baglantis1 saglanmigtir.

D: Salonla ve enfekte odasiyla iligkili balkon eklenmistir. Salona eklenen balkon ile
enfekte balkonu arasinda seffaf bir malzemeden olusan hareketli ayirict eklenmistir.
Enfekte olmayan bireyle iletisimin siirdiiriilebilirligi i¢in ve duygusal olarak destek

almasi i¢in seffaf malzeme secilmistir.
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Ayrica ebeveyn yatak odasi ile salon arasindaki duvara da seffaf pencere eklenebilir.
Boylece diger kisiyle gorsel etkilesimin siirdiiriilmesi tedavi siirecinin kisalmasina
katkida bulunabilir. Balkonda bitki yetistirilerek hem enfekte kisinin hem de evde uzun

siire vakit geciren diger kisinin fiziksel ve zihinsel saglig1 korunmaktadir.

Senaryo 2
‘ ﬁ Proje ismi: Egepark Canakkale
Daire tipi: 1+1
/ “ Yer: Canakkale

Pandemi siirecinde 1+1 dairede kalan kadinin enfekte olmasi durumunda konut
davranis bi¢gimi incelenmistir. Enfekte kadinin konut igcerisinde korunmasiyla beraber
enfekte olmayan kisiye bulasin yayilmamasi ve bu kisinin konut igerisindeki giinliik
yasamima devaminin saglanmasi i¢in mevcut konut tipindeki degisimler analiz

edilmistir.

[ |

Salon + Mutfak

[ 101

Sekil 5. 3 Yeniden ¢izilmis mevcut 1+1 konut plan1 (URL-26)
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Sekil 5.3’deki mevcut konutta yasayan kadinin enfekte olmasi durumunda konut
davranigi analiz edildiginde; banyo ve vestiyerin girise yakin olmasindan dolay1 hijyen
giris saglanmaktadir. Konutta bulunan tek banyo yetersiz olmaktadir. Ebeveyn yatak
odasi1 enfekte odasina ayrildig1 durumda enfekte kisi i¢in banyo ihtiyacit dogmaktadir.
Bu ylizden ebeveyn yatak odasiyla iligkili banyo ihtiyaci goriilmektedir. Salon
icerisindeki mutfagin acik olmasi farkli fonksiyon kullanimlar i¢in yetersiz oldugu
goriilmektedir. Kullanim siiresine bagli olarak farkli aktivitelerin aym1 mekanda
yapilmasina yol actig1 i¢in mutfak ve salonun i¢ ige olmasi pandemi siirecinde olumsuz
etkilenmistir.  Ayrica evden calismanin saglanmasi i¢in mekan eksikligi goze
carpmaktadir. Konut igerisinde salon ve ebeveyn yatak odasiyla iliskili balkonun
olmasi avantaj saglamasina ragmen enfekte kisinin olmasi durumunda balkonun

boliinmesi gerekmektedir.

o0
[a]s)]

Enfekte alan Eklenen alan | Hareketli sistem Home ofis

Sekil 5. 4 Pandemi siirecine gore analiz edilen 1+1 konut plan 6nerisi

Sekil 5. 4* de pandemi siirecinde 1+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:
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A: Mevcut konut planinda vestiyer ve banyonun girige yakin bulunmasi hijyen girisi
saglamaktadir ve oldugu gibi kullanilmistir.

B: Evden islerin devam edilmesi i¢in agik mutfak ve salon arasina ahsap gibi seffaf
olmayan hareketli ayirici eklenmistir. Bu sayede salon ve mutfak birbirinden ayrilip
ihtiyag durumuna gore diizenlemenin yapilmasina olanak tanimaktadir. A¢ik salonun
yemek bolimi dikkat dagilimini 6nlemek igin seffaf olmayan hareketli ayiric ile
mutfaktan ayrilarak esnek kullanimli ¢alisma alanina dontstiirilmiistiir.

C: Ebeveyn yatak odasi, girisinde tampon bolge olusturulup girilme saglanmis ve
enfekte kisiye ayrilmistir. Ebeveyn yatak odasi ile iliskili balkonun ayrilmasi igin
hareketli ayirici ve enfekte kisinin sagligini korumak i¢in yesil d6geler eklenmistir.

Ayrica ebeveyn yatak odasina sadece enfekte kisinin kullanacagi banyo eklenmistir.

Senaryo 3

Proje ismi: TOKI — Seferihisar ilgesi

. . ﬁ Daire tipi: 2+1

Yer: Izmir

Pandemi siirecinde 2+1 dairede kalan aile igerisinde ebeveynlerden birinin enfekte
olmast durumunda konut davranig bi¢imi incelenmistir. Ailedeki enfekte kisinin
korunumu saglanip diger aile bireylerine bulasin yayilmamasi i¢in konut davranisi

analiz edilmistir.
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Sekil 5. 5 Yeniden ¢izilmis mevcut 2+1 konut plan1 (URL-27)

Sekil 5. 5°te hijyen girisin boyut olarak yetersiz ve tuvaletin yeterince yakin olmadigi
goriilmektedir. Bu da konut igerisine giren kisilerin hijyeninin yeterince
saglanmadigim1 gostermektedir. Konuttaki enfekte olmayan bireylerin farkli aktivite
ihtiyaglarinin giderilmesi i¢in salon alaninin esnek kullanilmasi ve salona balkon ya
da teras eklenme ihtiyaci duyulmaktadir. Ayrica salonun yemek boliimiiniin ¢alisma
alanma ayrilmasi durumunda oturma alaniyla i¢ i¢e olmasi odaklanmay1 azaltarak
calisma aktivitesini olumsuz etkilemektedir. Bu ylizden salonda bdliicii elemanlara

ithtiya¢ duyulmaktadir.

Enfekte kisinin alan1 incelendiginde ebeveyn banyosu ve teras eksikligi
bulunmaktadir. Banyonun enfekte kisiye ayrildig1 varsayilsa bile diger yatak odasinda
bulunan birey ile karsilasip salgin1 yayma durumu yiiksektir ve diger aile iiyeleri i¢in
ayr1 bir banyo ihtiyact dogmaktadir. Sekil 5. 6’daki gibi ebeveyn yatak odas1 ve diger
birimlerin organizasyonu pandemi siirecinde oldukca olumsuz degerlendirilmektedir.
Ozellikle enfekte odasma bagli ayr1 bir banyonun olmamasi konuttaki diger kisilerin

enfekte olmasinda ciddi risk olusturulmaktadir.
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Sekil 5. 7 Pandemi siirecine gore analiz edilen 2+1 konut plan 6nerisi

Sekil 5. 7’ de pandemi siirecinde 2+1 konut plan tipi i¢in dnerilen tasarim stratejileri:
A: Antreye vestiyer ve antreye yakin mesafede banyo eklenmistir. Eklenen banyo
konut icerisinde birinin enfekte olmasi durumunda diger aile iiyelerinin banyo
gereksinimini karsilamak i¢in eklenmistir.

B: Enfekte olmayan aile bireylerin evden ¢aligmasi gerektiginde hareketli ayirici ile

yemek boliimii oturma alanindan ayrilabilmektedir ve yemek boliimii ¢alisma alanina
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dontigebilmektedir. Boylece salonda oturma alani ve yemek boliimii esnek alan
saglayarak hem izole hem de sosyal alana doniisebilmektedir.

C: Ebeveyn yatak odas1 ve konuttaki mevcut banyoya kii¢iik miidahalelerle ebeveyn
yatak odasindan banyo kapist verilerek iligkilendirme saglanmis ve enfekte kisiye
ayrilmigtir.

D: Mutfakla iligkili balkon salon yoniine dogru genisletilmistir. Bdylece balkonda bitki
yetistirmek, egzersiz hareketleri yapmak veya agik havada kitap okuma gibi hobilerin
yapilmasina daha ¢ok imkan verilmistir. Enfekte kisinin iyilesmesine yardimei olan
dogal havalandirma, giin 15181, yesil 6ge, manzara ve agik alan ihtiyacini karsilamak

icin odasiyla iliskili balkon eklenmisgtir.

Senaryo 4

¢

3

Proje ismi: Arkadia Modern

Daire tipi: 2+1

Yer: Ankara

Pandemi siirecinde 2+1 daire tipinde yasayan aile icerisinde ebeveynlerden birinin
enfekte olmasi1 durumunda konut davranis bicimi incelenmistir. 3 kisiden olusan
ailedeki enfekte kisinin korunumu saglanip enfekte olmayan 2 kisiye bulasin
yayilmamasi ve onlarin giinliik yasam aktivitelerine devam edebilme durumlari analiz

edilmistir.
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Sekil 5. 8 Yeniden ¢izilmis mevcut 2+1 konut plani (URL-28)

Sekil 5.8 analiz edildiginde hijyen girigin saglanmasi i¢in 6n hol kismi bir hijyenligi
saglamasina ragmen antreden lavaboya ulagim uzak kalmistir. Yemek boliimiiniin
girige yakin ve iligkili olmasi, banyonun ise girise daha uzak olmasi1 mevcut planda
yeterli bir hijyen girisin saglanmadigini gostermektedir. Bundan dolay1 yemek
alaninin antreyle boliinmesi saglanip antreye yakin lavabo ihtiyacini karsilayan 1slak
hacim ihtiyaci duyulmaktadir. Ebeveyn yatak odasi ile ebeveyn banyosunun iliskili
olmasi enfekte odas1 i¢in olumlu bir 6zellik kazandirirken enfekte odasiyla iligkili teras
veya balkon eksikligi goze carpmaktadir. Salonun standart sekillerden (dikdortgen,
kare veya L sekil gibi) farkli olarak bi¢gimlenmesi orta alanin spor aktiviteleri gibi
farkli hobilere uygun alan sagladigin1 gdstermektedir. Ancak yemek boliimiiniin
caligma alanina ayrilmasi durumunda gerek antreyle iliskisi gerek oturma alani ile
iliskisi bakimmdan hareketli ayiric1 sistemlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Thtiyaca gore
esnek alanlara gereksinim duyulmaktadir. Ayrica salonun ve mutfagin balkon ile
iligkili olmas1 dogal havalandirmaya, giin 151g1na, bitki yetistirmeye ve acik alan ile

temas etmeye imkan vermektedir.
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Sekil 5. 9 Pandemi siirecine gore analiz edilen 2+1 konut plan 6nerisi

Sekil 5. 9° da pandemi siirecinde mevcut konut plan tipi ig¢in Onerilen tasarim
stratejileri:

A: Mevcut konut plani girisinin kademeli olmasindan dolayr 6n hol ayakkabilik ve
antre vestiyer olarak ayrilmistir. Hijyenligin saglanmasi i¢in antreyle yakin iliskili
banyo eklenmistir. Ayrica salondaki yemek boliimiinde veya bazi durumlarda ¢aligma
icin kullanilan alanda istenmeyen iliskiyi kesmek ve hijyenligi saglamak adina
hareketli ayirict eklenmistir.

B: Giris ile ayrim1 saglanan yemek bdliimiiniin oturma alani ile de ayrimi saglanarak
gerekli durumlarda esnek calisma alani olarak kullanimi saglanmastir.

C: Ebeveyn yatak odasi ile ebeveyn banyosu oldugu gibi enfekte kisiye ayrilmistir.
D: Enfekte kisinin iyilesmesine yardimci olan dogal havalandirma, giin 15181, yesil 6ge,
manzara ve acgik alan ihtiyacini karsilamak icin odasiyla iliskili balkon eklenmistir.
Ayrica enfekte kisinin balkonda yoga, egzersiz gibi saghig: destekleyen aktivitelere

imkan saglanmis olur.
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Senaryo 4’e alternatif olarak Sekil 5.9°da konut igerisinde 2 kisinin enfekte olmasi

durumundaki konut diizeni verilmistir.

- ® SO

Enfekte alan Eklenen alan [ Hareketli sistem Home ofis

Sekil 5. 10 Pandemi siirecine gore analiz edilen 2+1 konut plan 6nerisi alternatif 1

Sekil 5. 10’ da pandemi siirecinde iki kisinin enfekte olmas1 durumunda mevcut konut
plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:

C: Iki kisinin enfekte olmas1 durumunda ebeveyn yatak odasinda belirlenen alana ek
olarak diger yatak odas1 ikinci enfekte kisiye ayrilmistir. Yatak odasinin karsisindaki
banyo girise yakin eklenen banyonun olmasindan dolayr ikinci enfekte kisiye
ayrilmistir.

D: ikinci enfekte kisinin odasiyla iliskili balkon eklenmistir ve diger enfekte kisiyle
gorsel baglantiyr koparmayan seffaf hareketli sistem ile ayrilmistir. Fiziksel
mesafeden dolay1 izolasyonun getirdigi bireysellesme duygusu kisilerin sosyallesme
thtiyacinmi artirmistir. Seffaf boliiciiler sayesinde enfekte kisiler birbirlerine duygusal

olarak destek ¢ikabilmektedirler.
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Senaryo 5

Proje ismi: TOKI — Kayapmar

¢ Daire tipi: 341

TQ g g Yer: Diyarbakir

;l
\is

Pandemi siirecinde 3+1 dairede yasayan ebeveynlerden birinin enfekte olmasi
durumunda konut davranis bicimi incelenmistir. Enfekte kisinin izolasyonu
saglanirken diger aile iiyelerinin konut icerisindeki davranig bigimleri ve kullanim
alanlar1 incelenmistir. 5 kisiden olusan ailedeki enfekte olan ebeveynlerden birinin
korunumu saglanip enfekte olmayan 4 kisiye bulasin yayilmamasi ve Ozellikle

cocuklarin giinliikk yasam aktivitelerine devam edebilme durumlari analiz edilmistir.

[::I:I:I

- Yatak Od

Sekil 5. 11 Yeniden ¢izilmis mevcut 3+1 konut plan1 (URL-27)

Sekil 5.11°de goriildiigi gibi konut girisinin hijyen olmasi incelendiginde giriste
vestiyer bulunurken tuvalet erisimi mutfak ve salondan 6ncelikli olmamasi agisindan
hijyen giris kismi olarak saglamis olmaktadir. Enfekte kisi icin ebeveyn yatak odasi
diisiintildiigiinde ebeveyn banyosu bulunmadigindan ve banyoya ihtiyag

duyuldugunda koridorda enfekte olmayan kisilerle karsilagsma ihtimali yiiksek
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oldugundan olumsuz olarak degerlendirilmektedir. Enfekte kisi i¢in ebeveyn yatak
odast ile iligkili balkon veya teras bulunmamaktadir. Ayrica mutfak balkonu boyut
olarak yetersiz kalip salon ile iliskili balkon da bulunmamaktadir. Home ofis i¢in
salonun yemek boliimii kullanim1 varsayilsa bile salon i¢indeki aktivite ve calisma
eylemi gerceklestiginde karmasaya ve dikkat dagilmaya neden olmaktadir. Bu ylizden
oturma alani ile yemek bolimiiniin birbirinden ayrilmasimi saglayan hareketli

ayiricilara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Enfekte alan Eklenen alan | Hareketli sistem Home ofis

Sekil 5. 12 Pandemi siirecine gore analiz edilen 3+1 konut plan Onerisi

Sekil 5. 12° de pandemi siirecinde mevcut 3+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim
stratejileri:

A: Antre kism1 mevcut konutta oldugu gibi birakilmistir. Hijyen girisi saglayan
ayakkabilik, vestiyer ve lavabo kullanimi asgari 6l¢iide karsilanmaktadir ama konut
icerisinde mevcut banyonun enfekte kisiye ayrilmasi durumunda bagka bir banyo

gereksinimi eksik kalmistir. Enfekte olmayan bireylerin banyo ihtiyact olmasi
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durumunda komsularinda veya akrabalarinda banyo yapma imkani sunulabilir. Boyle
bir durumda sosyal ¢evre faktorii de siirece dahil olmaktadir.

B: Salondaki yemek boliimii ile oturma alani arasina hareketli ayirici eklenerek home
ofis alan1 olusmaktadir. Yemek alani ile oturma alani arasinda hareketli ayirici hem
izole hem de sosyal alan olusturarak esnek kullanim sunmustur. Enfekte olmayan aile
tiyelerinin enfekte kisiyle karsilasma ihtimalini azaltmak i¢in koridoru kullanmadan
yatak odalarina erisimini yemek bolimiinde bulunan hareketli kayar kapi ile
saglanmustir.

C: Ebeveyn yatak odas1 ve banyonun enfekte kisiye ayrilmistir. Ayrica holde bulunan
hareketli ayiricilar ile tampon alan olusturularak enfekte olmayan kisileri koruyup
giivenli alan saglanmigtir.

D: Ebeveyn yatak odas ile iligkili balkon eklenmistir. Ayrica mutfak balkonun alani

genisletilerek ve salon ile iligkilendirilerek teras alanina doniigmiistiir.

Senaryo 5’e alternatif olarak Sekil 5.13°te konut icerisinde 1 kisinin enfekte olmasi

durumundaki alternatif konut diizeni verilmistir.

Enfekte alan Eklenenalan | Hareketli sistem Home ofis

Sekil 5. 13 Pandemi siirecine gore analiz edilen 3+1 konut plan 6nerisi alternatif 1
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Sekil 5. 13’ te pandemi siirecinde 3+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:
A: Antre alaniyla iligkili ve enfekte olmayan aile iiyelerinin kullanacagi banyo alani
tuvalet yerine eklenmistir.

C: Enfekte odasiyla dogrudan iligkili banyoyu olusturmak amaciyla ebeveyn yatak
odasindan banyoya giris verilmistir. Enfekte odasina giristen 6nce tampon alan

olusturmak icin koridora hareketli sistemler yerlestirilmistir.

Senaryo 5’e ikinci bir alternatif olarak Sekil 5.14’te konut igerisinde 2 kisinin enfekte

olmasi durumundaki diizenleme verilmistir.

Enfekte alan Eklenen alan [ Hareketli sistem Home ofis

Sekil 5. 14 Pandemi siirecine gore analiz edilen 3+1 konut plan dnerisi alternatif 2

Sekil 5. 14’ te pandemi siirecinde iki kisinin enfekte olmasi durumunda 3+1 konut plan
tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:

B: Home ofis alanindan enfekte olmayan kisilerin yatak odalarina erisiminin
saglanmasi icin hareketli kayar kap1 eklenmistir.

C: Iki kisinin enfekte olmas1 durumunda ebeveyn yatak odasma yakin yatak odasi

ikinci enfekte kisi icin ayrilmistir. Enfekte olmayan kisiler ile karsilasmay1 engellemek
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icin enfekte olmayan kisilerin yatak odasindaki kapi kapali tutulup home ofis
alanindan erisim saglanmistir ve koridor ayirici sistem ile enfekte kisilere ayrilmistir.
D: Ebeveyn yatak odasindaki balkon genisletilerek diger enfekte odayla iliskili balkon
eklenmistir. iki balkon arasma enfekte kisilerin iletisimlerinin siirdiiriilebilirligi ve
duygusal destek almalari i¢in seffaf hareketli sistem yerlestirilmistir. Boylece enfekte
kisilerin psikolojik olarak desteklenmesi saglanabilir. Bu noktada gerek balkonun
olmas1 gerek diger aile iiyeleri ile etkilesimin devami i¢in enfekte odasi igerisinde

seffaf ayirici sistemin olmasi1 6nem kazanmaktadir.

Senaryo 6

aadlO

Pandemi siirecinde 3+1 dubleks daire tipinde yasayan aile tiyesindeki ¢ocuklardan

Proje ismi: TOKI — Kuzeykent

Daire tipi: 34+1 (Dubleks)

Yer: Ankara

birinin enfekte olmasi durumunda konut davranis bi¢imi incelenmistir. Enfekte
cocugun korunumu saglanip enfekte olmayan aile iiyelerinin giinliik yasam
aktivitelerini siirdiirebilmelerine yonelik konut icerisindeki davranis bigimleri analiz

edilmistir.
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Sekil 5. 15 Yeniden ¢izilmig 3+1 dubleks mevcut konut plant (URL-29)

Sekil 5. 15° te alt kat antre alaninda hijyen girisin saglanmasi i¢in vestiyer ve lavabo
kolay erisilebilir olmalidir. Alt kat planinda giris ile tuvalet aras1 mesafesinin fazla
olmast antreye yakin bir lavabo gereksinimini gostermektedir. Salonla iliskili
balkonun kiiciik kalmas1 ve mutfak ile baglantili balkon eksikligi géze ¢arpmaktadir.
Bunlarin disinda konutun dubleks olmasindan kaynakli yasam alanin ile yatma

eyleminin birbirinden ayrilmasi nedeniyle avantaj saglamaktadir
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Sekil 5. 16 Pandemi siirecine gore analiz edilen 3+1 dubleks konut plan dnerisi

Sekil 5. 16’ da pandemi siirecinde 3+1 dubleks konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim
stratejileri:

A: Antre alaninda hijyenligi saglamak i¢in vestiyer ve lavabo eklenmistir.

B: Salon alaninin genis olmasindan dolay1 hareketli sistemler araciligiyla farklh
caligma alanlarina ayrilmistir. Boylece hareketli sistemler sayesinde esnek kullanim
saglanip istenildiginde izole alan ya da sosyal alan olusmaktadir.

C: Mevcut ebeveyn yatak odasi, soyunma alani, ebeveyn banyosu ve balkonu ile
birlikte efekte kisiye ayrilmistir. Ayrica mevcut planda soyunma alanindan disariya
kapinin agilmasi enfekte kisinin gerektigi durumlarda hastaneye gitmesini ya da saglik
gorevlilerin enfekte kisiyi tedavi etmek amaciyla gelmelerini kolaylastirmaktadir.

D: Enfekte olmayan kisilerin dogal havalandirma, giin 15181, yesil 6ge, manzara ve agik
alan ihtiyacinmi karsilamak i¢in salon ile iligkili balkon genisletilmistir. Ayrica konutta
yasayan bireylerin kendi sebze ve meyvelerini iiretmelerini tesvik etmek amaciyla

mutfak ile baglantili balkon eklenmistir.
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Sekil 5. 17 Pandemi siirecine gore analiz edilen 3+1 dubleks konut planinda spor modu nerisi

Sekil 5. 17’ de pandemi siirecinde 3+1 dubleks konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim
stratejileri:

E: Salondaki oturma alan1 ve yemek alan1 hareketli sistem ile birbirinden ayrilmistir.
Esnek mobilyalar ile orta alan genis tutularak egzersiz gibi spor alan1 olarak kullanimi

saglanmustir.

Senaryo 7

Proje ismi: Yekta alara park

' ' ﬁ Daire tipi: 3+1

e
A 4 Yer: Antalya
=y ‘ ' ol 4

Pandemi siirecinde 3+1 dairede yasayan aile icerisindeki yasli ninenin enfekte olmasi

durumunda konut davranis bi¢imi incelenmistir. Enfekte kisinin konut igerisinde
korunmastyla beraber enfekte olmayan kisilere bulasin yayilmamasi ve bu kisilerin
konut icerisindeki giinliik yagsamina devaminin saglanmasi i¢in mevcut konuttaki
degisimler analiz edilmistir.
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Sekil 5. 18 Yeniden ¢izilmis mevcut 3+1 konut plan1 (URL-30)

Sekil 5.18 konuttaki antrede vestiyer ve antreyle dogrudan iligkili olmasa da antreye
yakin banyonun bulunmasi hijyen girisi kismi olarak karsilamaktadir. Ebeveyn yatak
odas1 enfekte kisiye ayrildiginda banyo ve balkonun odayla iliskili olmasi enfekte
kisinin korunmasi i¢in avantaj sunmaktadir. Enfekte balkonunun diger aile iiyelerinin
kullandig1 balkondan ayrilmasi gerekliligi gortiilmektedir. L sekilli salon kullanimina
bakildiginda yemek boliimii ¢aligma alanina doniistiiriildiiglinde oturma alani ile
arasina ayirict eleman ihtiyaci goriilmektedir. Ayirici eleman eklenmesiyle ihtiyaca
bagli olarak ¢aligsma alani i¢in izole alanlar ya da sosyal alanlar olusturulabilmektedir.
Salonun kdsede bulunmasi ¢capraz havalandirmaya imkan vererek dogal havalandirma
ve giin 15181 acisindan avantaj saglamaktadir. Ayrica salonun ve mutfagin balkon ile
iligkili olmas1 dogal havalandirma, giin 15181, bitki yetistirme ve agik alan ile temas

etme i¢in avantaj sunmaktadir.
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Sekil 5. 19 Pandemi siirecine gore analiz edilen 3+1 konut plan onerisi

Sekil 5. 19’ da pandemi siirecinde 3+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:
A: Antre alaninda vestiyer bulunmakta ve lavabo ihtiyaci i¢in erisim yakin mesafe
olmasa da saglandig1 i¢cin mevcut konuttaki gibi kullanilmistir.

B: L bi¢imli salon alanmin genis olmasi sebebiyle hareketli ayiricilar kullanilarak
farkli calisma alanlar1 eklenmistir. Hareketli sistemler araciligiyla esnek mekanlar ve
kullanish alanlar olusturmaktadir.

C: Ebeveyn yatak odasi banyo ve soyunma alanlar1 yer degistirilip tampon alan
olusturularak giris saglanmistir ve enfekte kisiye ayrilmistir.

D: Ebeveyn yatak odasiyla baglantili balkon genisletilmistir ve hareketli ayirict ile

enfekte alani i¢in ayrilmigtir. Ayrica yesil 6geler eklenmistir.
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Senaryo 8

Proje ismi: Armada Residence

' ' ' \ Daire tipi: 4+1
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Pandemi siirecinde 4+1 dairede yasayan aile igerisindeki biiylik erkek ¢ocugun enfekte
olmasi durumunda konut davranis bi¢imi incelenmistir. Enfekte kisinin konut
icerisinde korunmasiyla beraber enfekte olmayan diger aile iiyelerine bulagin
yayillmamas1 ve bu kisilerin yasamlarinin devamini saglanmasi i¢in mevcut konut

tipindeki degisimler analiz edilmistir.
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Sekil 5. 20 Yeniden ¢izilmis mevcut 4+1 konut plan1 (URL-31)
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Sekil 5.20°deki genis aileli konut planinda 3 cephenin agik olmasi dogal havalandirma,
giin 15181 ve manzara faktorleri agisindan avantaj saglamaktadir. Boylece daha saglikli
ve korunakli konut planlanmasina imkan verilmektedir. Konut girisine yakin yatak
odasi, yatak odasiyla baglantili banyo ve balkonun bulunmasi enfekte odasi i¢gin en
ideal 6rnek olusturmaktadir. Incelenen 6rneklerde yaygmn olarak koridor sonunda
ebeveyn yatak odasi bulundugu i¢in enfekte odasi secilmistir ama bu konut planinda
ebeveyn yatak odasi disinda girise yakin yatak odasi ve enfekte odasi i¢in olmasi
gereken kriterleri sagladigindan girise yakin yatak odasi enfekte alani icin tercih
edilebilmektedir. Ayrica tuvaletin konut girisine daha yakin iliskili olmas1 hijyenin
saglanmasinda 6nem kazanmaktadir. Salon ve mutfagin ayirici olmadan birbiriyle
iligkili olmas1 yemek alaninin ¢aligma alani i¢in kullanilmasi veya farkli aktiviteler
yapilmas1 durumunda olumsuz etkilemektedir. Yani farkli fonksiyonlar bir arada
oldugunda verimsizlik ve catismalar doguracaktir. Bu yiizden salon igerisinde
hareketli ayiricilara ihtiya¢ duyulmaktadir. Kizartma mutfaginin mutfak ile iligkili
olarak ayr1 bir mekanda ¢6ziimlenmesi koku yaymasi gibi rahatsiz edici etkilerden
kacinilmistir. Bu plan tipinde kii¢iik diizenlemeler ve eklemeler disinda genel olarak
pandemi siirecinde incelenen diger konutlara oranla daha korunmali ve fonksiyonel bir

kullanim sunmaktadir.
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Sekil 5. 21 Pandemi siirecine gore analiz edilen 4+1 konut plan 6nerisi

Sekil 5. 21° de pandemi siirecinde 4+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:
A: Antre alaninda hijyen girisin saglanmasi i¢in ayakkabilik ve vestiyere ek olarak
tuvalet alaninin kapis1 girige yakin diizenlenmistir.

B: Basta mutfak ve salon hareketli sistemler ile ayrilmistir. Salondaki yemek masasi
caligma alan1 olarak kullanildiginda salonla hareketli ayirici ile béliinmiistiir.

Ayrica mutfak ve salonla iligkili teras hareketli kapilar ile duruma bagl olarak mekéana
dahil edilebilmektedir. Bu sayede farkli fonksiyonlara kolaylikla adapte
olabilmektedir.

C: Girise yakin mevcut yatak odasi ve bagli oldugu banyo ve balkon oldugu gibi

enfekte odasina ayrilmistir.
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Senaryo 8’e ikinci bir alternatif olarak Sekil 5.22°de konut icerisinde 2 kisinin enfekte

olmasi durumundaki diizenleme verilmistir.

[ Enfekte alan Eklenen alan I Hareketli sistem | Home ofis

Sekil 5. 22 Pandemi siirecine gore analiz edilen 4+1 konut plan Snerisi alternatif 1

Sekil 5. 22° de pandemi siirecinde iki kisinin enfekte olmas1 durumunda mevcut konut
plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:

C: Konut girigine yakin yatak odasina ek olarak ebeveyn yatak odasi diger enfekte olan
kisiye ayrilmigtir.

D: Mevcut diizene ek olarak ebeveyn yatak odasi ile baglantili balkon eklenmistir.
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Senaryo 9

Proje ismi: Armada Residence

'D_D. y H Daire tipi: 4+1 Calisma odal
“ y /N . Q Yer: Trabzon

Pandemi siirecinde senaryo 8’e benzeyen 4+1 calisma odali dairede yasayan aile
icerisindeki biiyiik erkek ¢cocugun enfekte olmasit durumunda konut davranis bigimi
incelenmistir. Enfekte kisinin konut icerisinde korunmasiyla beraber enfekte olmayan
diger aile lyelerine bulasin yayilmamasi ve bu kisilerin yasamlarmin devamini

saglanmasi i¢cin mevcut konut tipindeki degisimler analiz edilmistir.

Balkon

Yatak Odasi 1

Yatak Odasi

wisNanl

= Kizartma ’

Mutfag = I
(- [ rl_r,\ |

[ Mutfak

Balkon

Calisma

Odas }//\

[ [
I \—‘

e

Sekil 5. 23 Yeniden ¢izilmis mevcut 4+1 ¢alisma odali konut planm1 (URL-32)
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Sekil 5.23’teki senaryo 8’deki konut plani gibi 3 cephenin agik olmasi dogal
havalandirma, giin 15181 ve manzara faktorleri saglikli ve korunakli konut planlanmasi
bakimindan avantaj saglamaktadir. Konut girisinde hijyenligin saglanmasi igin
tuvaletin konut girisine daha yakin olmasi 6nemlidir. Salon ve mutfak arasinda
ayiricinin olmamasi ve salondaki yemek alanmin ¢aligma alanina doniigsmesi
durumunda hareketli ayirici sistemlerin eksikligi géze ¢arpmaktadir. Konut igerisinde
bulunan c¢alisma alan1 home ofis olarak kullanilmay1 kolaylikla karsilayip bu siirecte

bliyiik bir avantaj saglamaktadir.

Enfekte alan Eklenen alan || Hareketli sistem Home ofis

Sekil 5. 24 Pandemi siirecine gore analiz edilen 4+1¢alisma odali konut plan 6nerisi
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Sekil 5. 24’ te pandemi siirecinde mevcut konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim
stratejileri:

A: Antre alaninda hijyen girisin saglanmasi i¢in ayakkabilik ve vestiyere ek olarak
lavabo ihtiyaci i¢in tuvalet kapisi girise yakin diizenlenmistir.

B: Mevcut ¢alisma alan1 home ofis olarak kullanilmistir.

C: Konut planinda senaryo 8’den farkli olarak girise yakin yatak odasinda banyonun
bulunmamasi ebeveyn yatak odasinin enfekte kisiye ayrilmasina neden olmustur.
Ebeveyn odasinda iligkili banyo ve balkonun bulunmasi enfekte kisi i¢in gerekli

kullanim alani sunmaktadir.
Senaryo 10

28

abdh O.4

Proje ismi: Avend Cayyolu

m Daire tipi: 4+1

Yer: Ankara

Pandemi siirecinde 4+1 dairede yasayan aile igerisindeki biiyiik erkek cocugun enfekte
olmast durumunda konut davramis bigimi incelenmistir. Enfekte kisinin konut
igerisinde korunmasiyla beraber enfekte olmayan kisilere bulasin yayilmamasi ve bu
kisilerin konut icerisindeki giinliik yasamina devaminin saglanmasi i¢in mevcut konut

tipindeki degisimler analiz edilmistir.
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Sekil 5. 25 Yeniden ¢izilmis mevcut 4+1 konut plan1 (URL-33)

Sekil 5.25’teki konut plani girisinde vestiyer ve tuvalet ¢oziimii ile hijyen girigin
saglandigin1 gostermektedir. Hobi odasinin olmasi ve girise yakin olmasi pandemi
siirecinde en aranan mekanlardan olmustur. Ayrica ebeveyn yatak odasinin enfekte
kisiye ayrilmast durumunda, odada enfekte alaninda olmasi gereken kriterleri
karsilamas1 agisindan da pandemi siirecinde avantaj saglamaktadir. Ayrica konut
igerisindeki mekanlarin dogal havalandirma ve giin 15181indan faydalanmasi i¢in genis
pencere ve camlarin kullanilmasi avantaj saglamaktadir.

Bu plan tipi pandemi siirecinde incelenen diger konutlara oranla daha korunmali ve

fonksiyonel bir kullanim sunmaktadir.
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Sekil 5. 26 Pandemi siirecine gore analiz edilen 4+1 konut plan dnerisi

Sekil 5. 26 koruma ve fonksiyonellik agisindan cevap veren konut olmasindan dolay1
fazla miidahale gereksinimi duymayarak sadece kiigiik diizenlemelerle pandemi
siirecine adapte olabilen esnek konut tasarimi olarak degerlendirilmistir.Mevcut konut
plan tipi icin 6nerilen tasarim stratejileri:

A: Hijyen giris saglamak i¢in salon girisine hareketli ayirict eklenmistir.

B: Hobi odas1 home ofis olarak kullanilmistir.

C: Ebeveyn yatak odas1 enfekte kisiye ayrilmistir.

E: Hareketli kayar cam sayesinde teras ve salon birleserek spor alanina donlismiistiir.
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Senaryo 11

Proje ismi: TOKI — Van merkez

" ' Daire tipi: 4+1
AN, YoV

Pandemi siirecinde 4+1 dairede yasayan aile igerisindeki kiz ¢ocugun enfekte olmasi

durumunda konut davranig bi¢imi incelenmistir. Enfekte kisinin konut igerisinde
korunmastyla beraber enfekte olmayan kisilere bulagin yayilmamasi ve bu kisilerin
konut igerisindeki giinliik yasamina devaminin saglanmasi i¢in mevcut konut tipindeki

degisimler analiz edilmistir.

Mutfak

Sekil 5. 27 Yeniden ¢izilmis mevcut 4+1 konut plan1 (URL-34)

Sekil 5.27°deki konut plan1 girisinde vestiyer bulunurken tuvaletin dogrudan antreyle
iligkili olmamas1 kismi olarak hijyen girisi saglamaktadir. Konut igerisinde oturma
odasinin bulunmasi pandemi siirecinde hobi alani yada home ofis alan1 olarak
kullanilmasina olanak verdiginden avantaj sunmaktadir. L bi¢imli salonda hareketli
sistemler kullanilarak farkli aktivite alanlarina doniisiimii saglanilabilir. Ebeveyn
yatak odasinda ebeveyn banyosu bulunmasi avantaj sunarken balkon eksikligi
dezavantaj olarak goriilmektedir. Ayrica mutfak balkonun yesil 6gelerin eklenmesi ve

kullanisliligi bakimindan boyut olarak yetersiz kalmaktadir.
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Sekil 5. 28 Pandemi siirecine gore analiz edilen 4+1 konut plan 6nerisi

Sekil 5. 28’de pandemi siirecinde 4+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:
A: Antre alaninda vestiyer bulunmakta ve lavabo ihtiyaci i¢in tuvalet kapisi antre
yoniinde agilmistir.

B: Mevcut oturma odas1 home ofise doniistliriilmistiir.

C: Ebeveyn yatak odasi banyo ve soyunma alanlarn ile birlikte enfekte kisiye
ayrilmigtir.

D: Enfekte kisi i¢in ebeveyn yatak odasiyla baglantili balkon eklenmistir . Mutfak
balkonunda sebze meyve yetistirmeye imkan saglamak ve kullanighigi artirmak igin
balkon boyutu genisletilip terasa doniistiiriilmiistiir.

E: Salondaki yemek boliimii, oturma alani ile hareketli ayiricilar sayesinde boliiniip ve
kayar cam kapilar sayesinde terasin yemek boliimiine dahil edilmesiyle spor alanina

doniistliriilmiistiir.
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Senaryo 12

Proje ismi: Temasehir

n ﬁ B Daire tipis S+1
P § p & “ Yer: Konya

Pandemi siirecinde 5+1 dairede yasayan aile igerisindeki biiyiilk annenin enfekte
olmasi durumunda konut davranis bi¢imi incelenmistir. Bilyiikk annenin konut
icerisinde korunmasiyla beraber enfekte olmayan diger aile iiyelerine bulagin
yayilmamasi ve bu kisilerin konut igerisindeki giinliik yagamina devaminin saglanmasi

i¢in mevcut konut tipindeki degisimler analiz edilmistir.
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Sekil 5. 29 Yeniden ¢izilmis mevcut 5+1 konut plan1 (URL-35)
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Sekil 5.29°daki konut plani girisinde vestiyer bulunurken tuvalet kapisi girige biraz
uzak kaldigindan kismi bir hijyen giris saglanmaktadir. Oturma odasinin bulunmasi
hobi alan1 veya home ofis kullanimi i¢in avantaj saglamaktadir. Salon ve mutfakta
gébmme balkon olmasi1 ve hareketli kayar camlarin kullanilmasi esnek mekanlarin
olugmasini saglamaktadir. Ebeveyn yatak odasi enfekte kisi i¢in diisiiniildiiglinde
girise uzak olmasma ragmen oda igerisinde banyo ve gomme balkon bulunmasi
avantaj saglamaktadir. Bunlarin disinda konut icerisindeki 1slak alanlarin ve
mekanlarin fazlalig1 konut icerisinde yasayan kisilerin daha iyi korunumu saglanir ve

farkli aktivitelere kolaylila cevap verilebilmektedir.
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Enfekte alan Eklenen alan [ Hareketli sistem Home ofis Spor alam

Sekil 5. 30 Pandemi siirecine gore analiz edilen 5+1 konut plan dnerisi
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Sekil 5. 30’da pandemi siirecinde 5+1 konut plan tipi i¢in Onerilen tasarim stratejileri:
A: Antre alaninda vestiyer bulunmakta ve lavabo erisimin daha yakin mesafede
olmasini saglamak i¢in tuvalet kapis1 girise yakin mesafede agilmstir.

B: Mevcut oturma odasi home ofise doniistiiriilmiistiir.

C: Mevcut ebeveyn yatak odasi enfekte alanina dontigtiiriilmiistiir.

E: Salonla iligkili gdmme balkon alanina hareketli kayar cam sistemler eklenerek spor

alanina doniistliriilmiistiir.

Pandemi doneminde analiz edilen 12 6rnek ile konutlardaki adaptasyon siirecinden
asagidaki ¢ikarimlar elde edilmistir:

A: Hijyen giris degerlendirmesi yapilmistir. Senaryolar i¢in incelenen farkli plan
tipleri incelendiginde giriste 1slak hacimin eksikligi ya da antre ile dogrudan
baglantisinin olmamas1 konutlarda hijyen girisine yeterince dikkat edilmedigini
gostermektedir. Senaryo 2 ve senaryo 10°da incelenen 6rnekler de hijyen girisi diger
senaryolarda incelenen 6rneklere kiyasla daha iyi karsilamaktadir.

B: Home ofis degerlendirmesi yapilmistir. Incelenen drneklerde galisma alami igin
ayrilan odanin, hobi odasinin veya oturma odasinin bulunmamasi durumunda salonda
yemek boliimii hareketli ayirict sistemler ile home ofisine doniistiiriilmiistiir. Senaryo
9’da caligma alan1 mevcut iken senaryo 10’ da hobi odasi ¢aligma alanina doniisiip
home ofis olarak kullanilmistir. Senaryo 11 ve senaryo 12’°de ise oturma odas1 home
ofis olarak kullanilmistir. Bu senaryolar digindaki tiim senaryo 6rneklerinde salondaki
yemek boliimii ¢calisma alani olarak kullanilmastir.

C: Genel olarak konutlarda ebeveyn yatak odasinda ebeveyn banyosu bulundugu icin
enfekte kisi i¢in ebeveyn yatak odasi se¢ilip degerlendirilmesi yapilmistir. Enfekte kisi
icin ayr bir oda, banyo ve balkon gereksinimi duyulmustur. Senaryo 8’deki yatak
odas1 bu gereksinimleri karsiladig1 ve girise yakin oldugu icin enfekte alani olarak
secilmistir. Bunun disindaki 6rneklerde ebeveyn yatak odasi enfekte alani olarak
secilmigtir.  Senaryo [6, 9, 10 12]’de ebeveyn yatak odasi gerekli kriterleri
karsiladigindan tamamiyla ve senaryo 7’de ebeveyn balkonu genisletilerek enfekte
alanina ayrilmistir. Senaryo [1, 4, 11]’de ebeveyn yatak odasinda banyo bulunurken
balkon bulunmamaktadir. Bu nedenle balkon eklenip enfekte kisiye ayrilmistir.
Senaryo 2’de ebeveyn yatak odasinda balkon bulunurken banyo bulunmamaktadir. Bu

senaryoda da banyo eklenip enfekte kisiye ayrilmistir. Senaryo [3,5]’te bulunan toki
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konutlarinin ebeveyn yatak odasinda banyo ve balkonun bulunmamasi enfekte alani
icin gerekli kriterleri en diisiik seviyede karsiladigir goriilmiistiir. Bu 2 6rnek enfekte
kisinin kalmas1 durumunda salginin yiiksek bir riskle yayilabilecegini gostermektedir.
Riskin azaltilmasi i¢cin ebeveyn yatak odasina oncelikli olarak banyo sonrasinda
balkon eklentisi yapilarak dneri sunulmustur.

D: Balkon ve teras degerlendirilmesi yapilmistir. Incelenen &rneklerde salon, mutfak
ve ebeveyn yatak odasi ile iliskili balkon veya teras degerlendirilmistir. Senaryo
[8,9,10,12] de konut igerisindeki balkonlar ve teraslar salon, mutfak ve ebeveyn yatak
odastyla iligkili olmasindan dolay1 diger senaryodaki incelenen 6rneklere gore daha iyi
oldugu goriilmiistiir. Senaryo 1°de balkon veya terasin hi¢ bulunmamasindan ve
senaryo [4,5]’te oldukca yetersiz bulunmasindan dolay1 diger 6rneklere gore zayif
kaldig1 goriilmiistiir.

E: Spor alanmin degerlendirilmesi yapilmistir. incelenen senaryolarda genis
salonlarda esnek mobilyalar araciligiyla veya salon ile balkonun birlestirilmesiyle spor
alani olusturulmustur. Senaryo 6’da dublex konutun salonunda esnek mobilyalarin
hareketiyle oturma bolimii genis tutularak spor alanina doniistiiriilmiistiir. Senaryo
[10,11]’de salonla iligkili balkon ile salonun bir kismi1 spor alanina doniistiiriillmiistiir.
Senaryo 12’de ise salonda bulunan gomme balkon spor alanina doniistiiriilmiistiir.
Elde edilen bu ¢ikarimlar pandemi siirecinde konutlarin yetersiz kaldig1 ve bu siiregte
olmasi gereken kriterleri daha acik bir sekilde gostermistir. TOKI konutlarmn ve dzel
sektdr konutlarin kiyaslanmasi durumunda ise TOKI konutlara daha fazla miidahale
yapilmistir ve 6zel konut planlarma gére daha zayif kaldig1 goriilmiistiir. Ozellikle
TOKI konutlarinda ebeveyn banyosunun olmadigi érneklerle karsilasilmistir. Ayrica
TOKI konutlarinda balkon sayisinin yetersiz ve balkon alanlarmn kiiciik oldugu

goriilmiistiir.

Bu degerlendirmeler sonucunda incelenen konutlara 1’den 5’e kadar (1:cok zayif,
2:zayif, 3:orta, 4:1yi, 5:¢ok kotii) puanlar verilerek derecelendirilmistir. Tablo 5.1°de
verildigi gibi korunma, korunma+fonksiyon ve fonksiyon parametreleri
degerlendirilmistir. Dogal havalandirma ve giin 15181 parametreleri konut planlarinda
bulunan pencerelere ve acikliklara bagli olarak degerlendirilmistir. Mevcut konut
planlarinda yesil alanla ilgili ¢ok az bilgi verildiginden malzeme ve dokunmasiz

teknolojilerle ilgili ise herhangi bir bilgi verilmediginden dolay:r degerlendirmede
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dikkate alinmamis ve bos birakilmistir. Hijyen giris, enfekte alani, karma fonksiyonlar,
home ofis, konut igerisindeki siirkiilasyon, teras ve balkonlar iizerinde durularak

degerlendirmeler yapilmustir.

Tablo 5. 1 Pandemi doneminde mevcut konut kullanimlarmin parametreler o6lgiitiinde
derecelendirilmesi (1: Cok zayif / 2: Zayif / 3: Orta / 4: Iyi / 5: Cok iyi)

. : — A o | | O ] o o S =T
Pandemi Déneminde Konut | of of o of o o o o 9 o o o
= = >
Kullanim Parametreleri g g g g g g g g g § § §
() [P [P () () [P [P () () 5) 5) )
v © B B B B B B B F I I
1. Dogal Havalandirma 31212(2(3(3(4|4|14(4]4|3
2. Giin Is181 2121212334 (4/414|3]3
<
= .
§ 3. Yesil Alan
S
M
4. Malzeme
5. Dokunmasiz Teknolojiler
'§§6. Hijyen Giris 2141212322224 ]2]2
QE 7. Enfekte Odast 3121 (3(1|4[3|5|4[4]2]3
8. Karma Fonksiyonlar 2121121133224 |3|3
& | 9. Home Ofis 315
=D
e
é 10. Teras ve Balkonlar 3|1 |2|1|3|4|3]|4(3]|2]3
11. Sirkiilasyon Alanlari 2131212212333 |4|2|3

Yukaridaki tablodan da anlasilabilecegi gibi secilen Grneklerin mevcut konut plan
tiplerinin agirlikli olarak zayif ve orta oldugu goriilmiistiir. Pandemi doneminde
fonksiyonel olarak yetersiz kaldig1 goriilmiistiir. Ozellikle hijyen giris, enfekte odas,
karma fonksiyon ve home ofis parametrelerinde biiyiik eksiklikler goriilmiistiir. Ayrica

balkonlarin boyut olarak yetersiz kaldig1 ve sirkiilasyon alanlarinin temiz-kirli alan
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gereksinimi karsilamadig1 goriilmiistiir. Yeni tasarimlarda bu eksikligin giderilmesi ve
pandemi doneminde de kullaniminin etkin bir sekilde devaminin saglanmasi

noktasinda esnek konut tasarim 6nerisi sunulmustur.

5.1 Esnek Konut Tasarim Onerisi

Pandemi gibi herhangi bir kriz zamaninda konutlarin esneklik baglaminda
tasarlanmasi konut kullanim siiresini artirmakla birlikte konutun islevselligini de
artirmaktadir. Gerek mevcut konutlarda yapilabilen esneklik gerek yeni yapilacak
konutlarda esnekligin saglanmasi konutu daha siirdiiriilebilir ve yasanabilir
kilmaktadir. Incelemeler ve analizler sonucunda esneklik merkezinde ve &nem
kazanan parametreler dogrultusunda esnek konut tasarimi onerilmistir. Pandemi gibi
kriz siirecinde veya normal siireglerde esnek kullanim saglayan konut paradigmasi
olusturulmustur. Bu konut paradigmasi bina 6l¢egi ve mekan 6l¢egi basliklar: altinda
ele almmustir. Ozellikle fonksiyonel esneklik iizerinde durularak mekan dlgegi detayli

ele alinmustir.

5.1.1 Bina olcegi

Bina 6l¢eginde; bina formunun se¢imi, dogru yonlendirme, bina c¢evresindeki yesil
alanlar, bina ¢evresinin agiklig1, bina kat ytliksekligi, binadaki ana ¢ekirdek konumu ve
bina girisi gibi faktorler dikkate alinarak konut tasarimi yapilmalidir. Bu faktorlere
bagli olarak konut tasarimi saglikli ve islevsel bir kullanim sergileyebilmektedir.
Bina ¢evresinde yesil ve acik alanlarin olmasi insan saglhigini fiziksel ve zihinsel olarak
olumlu etkilediginden park ve peyzaj alanlarina 6zen gosterilerek ve boyutsal olarak
genisligi maksimize edilerek tasarlanmasi gerekmektedir. Ayrica park ve bahgelerin

artisiyla insanlarin doga 6zlemi de giderilmektedir.

Konut paradigma 6nerisinde boliim 3.2.1°de belirtildigi gibi hijyen girisin saglanmasi
noktasinda bina giriglerinde hijyene dikkat edilerek yogun insan temaslarindan
kaginilmalidir. Bina girisinde fiziksel temas1 minimize etmek amaciyla dokunmasiz
teknolojiler kullanilmalidir. Giris veya asansor kapilarinin ses, yliz tanima sensorleri
veya telefon uygulamasiyla agilip kapatilabilmesi saglanabilir. Ozellikle ortak temasin

bulundugu konumlarda teknolojinin kullanilmasi etkili olmaktadir. Ayrica bina girisi
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gibi ortak kullanim alanlarinda ise kat yiiksekligi artirilmali ve etkili dogal

havalandirma saglanmalidir.

Sekil 5.31°de kirmiz1 gerceve igerisinden bazi bina yerlesim sekilleri secilmistir.
Konutlarin birbirleri ile mesafelerinin yakin olmamasina dikkat edilerek bina ana
cekirdek konumunun dogal havalandirma ve giin 15181ndan faydalanmasi saglanmistir.
Ayrica bir katta 1, 2 veya 3 konut bulunacak sekilde tasarlandigi zaman dogal
havalandirma, giin 15181 ve manzara agisindan olumlu etkide kullanim

saglayabilmektedir.

. 2iMA GECIADES]

Sekil 5. 31 Ideal konumlanma saglanmaya yénelik bina ¢oziimlemeleri secimi

Bina kat adetlerini ortak alan kullanimlarinin olumsuz etkisini minimize etmek adina
azaltmak gerekmektedir. Ozellikle merdiven ve asansdér gibi bina cekirdek
kullanimlarinin  pandemi doneminde olumsuz etkisi karsisinda boyut olarak
blyiitiilmesi ve kullaniminin azaltilmas1 gerekmektedir. Merdivenlerin iki kisi
arasinda 1.8 m mesafe ve asansorlerin kisi sayisinin azaltilip iki kisi arasinda minimum
I m veya 1.5 m mesafe olacak sekilde planlanmasi gerekmektedir. Ayrica ortak
kullanilan sirkiilasyon alanlarinin da iki kisi arasinda 1.5 m veya 1.8 m mesafe

bulunmasina dikkat edilmelidir.

112



5.1.2 Mekan olcegi

Onerilen konut paradigmasi, mekanlarin birbiri ile iliskisine dikkat edilerek belirlenen
korunma ve fonksiyon parametreleri dogrultusunda gelistirilmistir. Ozellikle
fonksiyon parametrelerinden yasam alanlarinda esnek fonksiyon kullanimlarina imkan
veren ihtiyaca gore mekanlarin donilisimii saglanmistir. Bolim 3.3’te fonksiyon
parametreleri baghgir altinda ele alinan modilerlik, eklenebilme/gikarilabilme,
hareketlilik, birlestirebilme/bdliinebilme ve ¢ok amagli kullanim gibi esneklik
stratejileri  kullanilmistir  (Sekil 3.16). Asagida baz1 esneklik stratejilerinin
konutlardaki kullanimlar1t maddeler halinde verilmistir.

e Modiilerlik; mekanlarin veya hareketli ayiricilarin modiiler tasarlanmasiyla
degisim ve donlisimlere izin veren bir strateji olarak kullaniimistir.
Ayiricilarin ayn1 dlgiide veya katlari Olgilisiinde tasarlanmasi mekanlarin
farklilagsmasini saglamakla birlikte kullanim kolayligi da saglamaktadir.

e Eklenebilme/¢ikarilabilme; modiiler tasarlanan konutun gereksinimlere bagl
olarak eklemlenmesine veya c¢ikarilabilmesine imkan vererek biiylylip
kiigiilmesini saglamaktadir. Boliim 3.3.1°de ele alinan Sekil 3.23 Siiperlofts
tarafindan tasarlanan konut Orneginde ailenin biiyiiyebilmesine veya
kiiclilebilmesine bagli olarak degisim gdsteren drnek konut verilmistir.

e Hareketlilik; mekanlarin veya alanlarin kullanim gereksinimine bagli olarak
hareketli sistemler araciligiyla adapte olmasini saglamaktadir. Boliim 3.3.1°de
Sekil 3.21 hareketli duvarlar ve kayar camlar ile esnek yasam alanlarina
ornekler verilmistir. Yasam alanlarinda; salon ve mutfak arasina, mutfak ve
yemek boliimii arasina, salon ve yemek boliimii arasina, salon ve balkon/teras
arasina ya da mutfak balkon/teras arasina hareketli duvarlar ya da hareketli
camlar yerlestirilerek esneklik saglanmistir.

e Birlestirebilme/ boliinebilme; mekanlarin  birbirine eklenebilmesi veya
boliinebilmesiyle farkli boyutlarda mekan elde edilmesini saglamaktadir.
Konutlarda terasin kayar camlar araciligiyla salon alanina katilmasi saglanarak
spor aktivitelerinin yapildig1 alanlar olusabilmektedir. Yemek boliimiinde
hareketli ayicilar kullanilarak salondan veya mutfaktan ayirimi yapilir ve
online etkinliklerin yapildig1 calisma alanlarina doniisebilmektedir.

e (Cok amach kullanim; aynm1 mekanda birden ¢ok aktivitenin yapilmasina

yonelik bir kullanim stratejisidir. Boyutsal acidan esnekligi saglayabilen
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mekanlarin  biiyliylip  kiigiilebilmesi ¢ok amagh kullanimlara imkan
vermektedir. Boyutsal olarak esnekligi saglamada yetersiz kalan mekanlarin
esnek ve doniisebilen i¢ donati elemanlar1 sayesinde ¢ok amacli kullanimlara

imkan vermektedir.

Mekanlardaki fonksiyonlarin esnekligi saglanarak pandemi krizinde konutlarin

kullanim islevinde maksimum fayda elde edilebilmektedir.

Pandemi siirecinde konut yasam alanlar1 incelendiginde pandemi Oncesine gore
farkliliklar goriilmistiir. Dijitallesme ile hem is hem de egitim i¢in evden ¢alisma ile
izole alan gereksinimi, evde spor ve oyun gibi aktivitelerin yapilmasi, sosyallesmenin
saglanmast, teraslarda bitki yetistirilmesi ve doga ile baglant1 kurulmasi i¢in daha fazla
kullanim1 gibi bir¢ok aktivite yasam alanlari olan salon ve teraslarda yapilmistir.
Konutlarin bu ihtiyaca cevap verebilecek sekilde esnek tasarlanmasi bir gereksinim

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Sekil 5.32).
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Sekil 5. 32 Covid-19 pandemi siirecindeki konut kullanimi1

Tablo 5.2°de hareketlilik, birlestirebilme/ boéliinebilme ve ¢ok amaglhi kullanim
stratejileri kullanilarak farkl: tip salon diizenlemeleri verilmistir. Pandemi doneminde
birden fazla gereksinimleri karsilamasini ve adapte olmasini saglayan kullanimlar elde
edilmigtir. Tabloda I, L ve Z tipi salonlar verilmistir. L ve Z salon tiplerinin I salon

tipine gore daha esnek ¢ozlimler sunarak islevsel kullanimlar elde edilmistir.
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Tablo 5. 2 Yagam alanlarimin pandemi 6ncesi ve pandemi sonrasi kullanim farkliliklar

PANDEMi ONCESI PANDEMi DONEMi KULLANIM ORNEKLERI

[

B E
oo

olLI
i
S

TORANT s/ 400 A

TERAS VE BALKON

HAREKETLI SISTEMLER M izowe/ GALISMA ALANI SOSYAL AKTIVITE ALANI

Sekil 5.33 te goriilen 5 kisinin yasadigi 4+1 konut planinda, normal zamanlardaki
kullanim1 gosterilmistir. Konut igerisinde antre, antreye bagli tuvalet alani, girise yakin

home ofis, ebeveyn banyo ve balkon ile iliskili ebeveyn yatak odasi, banyo, 2 adet

yatak odasi, salon, mutfak ve teras bulunmaktadir.
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Lejant

1 Antre

2 Lavabo&Tuvalet
3 Ebeveyn yatak odast
4 Ebeveyn banyo

S Balkon

6 Koridor

7 Banyo

8 Yatak odasi 1

9 Yatak odas1 2

10 Home ofis

11 Salon

12 Mutfak

13 Teras

Normal Mod (&)

0 2 4m
S L — |

Sekil 5. 33 Normal zamanlar i¢in 6nerilen esnek konut tasarimi

Pandemi siirecinde konut mekéan organizasyonlari; kirli alandan temiz alana akis
ayrimi yapilarak enfekte kisinin korunumu saglanmis ve konut igerisinde kalan diger
bireylere bulas riski minimize edilerek islevlerini siirdiirmeleri saglanmistir. Sekil
5.34’ te Covid-19 pandemi siirecindeki konut tasarim onerisi incelendiginde;

e Hijyen giris; diger mekanlardan ayr1 olacak sekilde disardan gelen kisinin
temizlendigi alan olarak tasarlanmistir. Hijyen giris alaninda kirli
ayakkabilarin ¢ikarilip temizlerin giyildigi ayakkabilik, disar1 i¢in giyilen
kiyafetlerin ¢ikarildigi vestiyer, ellerin yikanip dezenfekte edildigi lavabo alani
ve disardan kargo gelmesi durumunda temas1 6nlemek adina kargo alma-verme
boliimii bulunmaktadir.

e Home ofis; hijyeni saglanan bireyin kolay erisimini saglamak adina girise
yakin tasarlanmistir. Home ofis igerisinde sanal toplantilarin yapildigi, evden
islerin bireysel olarak devam edildigi veya gerektiginde fiziksel toplanmalara
imkan verildigi bir ortamdir. Ebeveynlerin islerini sadece evden veya hem
evden hem de ofisten yiiriittiigii zamanlarda bir ihtiya¢ olarak karsimiza

cikmaktadir. Dijitallesmenin etkisiyle home ofis mekanin online devam eden
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is ortamlarinin degisimine gore diizenlenmistir. Ornegin; bir zoom
toplantisindaki kisinin ekranindaki arka plan goriinlimii paylasima uygun
olmast veya mahremiyetine dikkat edilmesi gerekmektedir. Bunun igin
kitaplik, minimal tablo veya yalin/piiriizsiiz arka planlar tercih edilebilir. Ayni
sekilde bilgisayar basinda calisan kisinin karsi duvarda yalin/piiriizsiiz
ylizeylerden olugmasi kisinin ise odaklanmasina ve verimliligin artmasina
destek olmaktadir. Verimliligi artirmaya yonelik home ofis mekaninin ses
yalitimina da dikkat edilerek tasarlanmasi gerekmektedir.

Enfekte alani; konut icerisinde bir kisinin enfekte olmasi durumunda ihtiyag
duyulan bir alandir. Girise yakin mesafede konumlanan ebeveyn yatak odasi,
ebeveyn banyo ve balkonu enfekte alanina doniigmiistiir. Enfekte odasinin
girisinde tampon bolge olusturularak yemek alma-verme durumunda fiziksel
temas minimize edilmistir. Saglikli bireylerin yatma alanlar1 ve banyo alani
icin kayar kapilar ile erisimleri saglanarak ayrimi yapilmistir. Salon ile tampon
bolgeyi ayiran, tampon bdlge ile koridoru ayiran ve koridor ile salonu ayiran T
seklindeki hareketli kayar kapilar noktasi ihtiya¢c durumuna gore farklilagarak
fonksiyonel esnekligi saglayan kritik bir dneme sahiptir.

Yasam alanlarindaki karma fonksiyonlar; kullanicilara doniisebilen ve ¢oklu
kullanima elverisli hale gelebilen mekanlar sunmaktadir. Salon, mutfak, yemek
boliimii ve teras mekan organizasyonlarinda hareketli sistemler araciligiyla
mekanlarin donlisimi saglanarak farkli fonksiyon kullanimlarmma imkéan
vermektedir. Yasam alanlar1 olarak da adlandirilan bu mekanlar kullanim
gereksinimine gore farkli aktivite alanlarina déniisebilmektedir. Ihtiyaca baglh
olarak c¢alisma alanina, spor alanina, oyun ve eglence alanina
doniisebilmektedir.

Genis tasarlanan terasta; kullanicilarin hem farkli aktivite alan1 olarak
kullanabilmelerine hem de bitkilerini, sebze veya meyvelerini
yetistirebilmelerine imkan saglanmistir. Yesilligin artmasiyla kullanicilarin

fiziksel ve zihinsel saglig1 korunmus olmaktadir.
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Sekil 5. 34 Pandemi siireci i¢in onerilen esnek konut tasarimi

Sekil 5.35°te konut kullanicilarinin kullanim akis1 aksonometrik olarak gosterilmistir.
Enfekte bireyin hijyen giris alanindan sonra direk enfekte alanina (enfekte odasi,
enfekte banyosu ve balkonu) erisimi saglanmistir. Enfekte alani, enfekte kisinin konut
disina ¢ikmasi durumunda ya da saglik gorevlilerin gelmesi durumunda erisimin
kolaylastirilmas1 amaciyla girise yakin konumlandirilmistir. Enfekte olmayan diger
bireyler i¢in kullanimina bakildiginda; pandemi siireciyle konutlarda gerekliligi
anlasilan ve pandemi sonras1 kullanim1 devam eden/edecek olan home ofis girise yakin
tasarlanmistir. Enfekte olmayan kisilerin yatma alanlar1 ayr1 tutulmus ve enfekte
kisinin koridorundan ayrilmigtir. Hareketli sistemler ile yasam alani karma
fonksiyonlu alan kullanimina elverisli tasarlanmistir. Hareketli duvarlar, kayar camlar
ve esnek mobilyalar aracilifiyla  farkli aktivite alanlarin olugmasina imkan
verilmektedir. Ayrica kayar camlar ile teras alani salona ve yemek bdliimiine
eklenebilmektedir. Boylece ihtiya¢c durumuna ve istege bagli olarak degisen ve

doniisen esnek alanlar tiretilebilmektedir.
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Sekil 5. 35 Konut kullanim akiginin aksonometrik goriinimii

Sekil 5.36’da konut kullanimi islevlere gore aksonometrik olarak gosterilmistir.
Enfekte alanmn, hijyen girisin, home ofisin ve yasam alanlarindaki karma
fonksiyonlarin konut igerisindeki dagilimlar1 verilmistir. Pandemi siirecinde dnem
kazanan fonksiyonlara yonelik mekansal ¢oziimleme gelistirilmistir. Hijyeni
saglamaya, izole alan olusturmaya ve farkli islevlere doniisebilen mekanlar tliretmeye
yonelik ¢oziimleme yapilmistir. Ayrica mekanlarin dogal havalandirma ve giin 15181
faktorlerinden faydalanmasi saglanmistir. Balkon ve terasta bireylerin fiziksel ve

zihinsel sagligini korumak i¢in yesil 6geler eklenmistir.
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Enfekte alam

Karantina siirecinde evde salgin hastaligina yakala-

nan kisinin diger aile tiyelerine bulagimini engelle- 4 -
y = 2 : = Hijyen Giris

Fiziksel temasi 6nlemek igin sensorlii kapi ve

antimikrobiyal malzeme kullanilmigtir. Kargo

mek ve izolasyonunu saglamak igin ayri bir alan
gerekmektedir. Enfekte alaninda yatak odasi, banyo
ve yesil 6gelerin oldugu balkon bulunmaktadir

alma-verme boliimii eklenmistir. Hijyeni
saglamak icin ayakkabilik, vestiyer ve lavabo
bulunmaktadir.

Ayrica giriginde tampon bolge de bulunmaktadir. VL)

Home ofis
Sanal toplantilarin yapildig:, evden
islerin bireysel olarak devam edildigi
veya gerektiginde fiziksel toplanmalara
Yasam alanlarinda karma fonksiyonlar L1/ imkan verildigi bir ortamdir.
Kullanicilara doniisebilen ve ¢oklu kullanima elverisli .

hale gelebilen mekanlar sunmaktadir. Salon, mutfak

yemek boliimii ve teras mekén organizasyonlarinda

hareketli sistemler araciligiyla mekanlarin déniisiimii

saglanarak farkli fonksiyon kullanimlarina imkén

vermektedir.

Sekil 5. 36 Konut kullaniminin islevlere gére aksonometrik goriiniimii

Sekil 5.37°de evden ¢alismaya imkan verecek sekilde home ofis ve caligsma alanlari
diizenlenmistir. Home ofis ebeveynlerin islerini evden devam etmesi i¢in pandemi
siireci ve pandemi sonrast kullanilabilecek mekan olarak tasarlanmistir. Pandemi
stirecinde evden yiliriitiilen baz1 is dallarinin pandemi sonrasi1 da evden yiiriitiilmesi
ongoriiler arasinda bulunmaktadir. Bu nedenle konutlarda home ofis aranan bir alan
olmakla birlikte kritik bir dneme sahiptir. Salonun bir kism1 ile yemek alan1 bolimii
cocuklarin derslerini calisabilece§i mekanlara doniistiiriilmiistiir. Salonda esnek
mobilyalarin bir alanda toplayarak ¢aligma alanini ile mobilya arasina hareketli duvar
eklenmistir. Yemek boliimii ve mutfak arasinda da hareketli duvar ekleyerek ¢alisma
alanina donistiiriilmiistiir. Egitimin online devam etmesi Ogrencilerin zoom

toplantilar1 gibi sanal ortamda derslerini siirdiirebilecekleri izole alan gereksinimi
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dogmustur. Konut icerisinde yasayan Ogrencilerin egitimlerini verimli bir sekilde
stirdlirmelerini saglamak amactyla salon ve yemek boliimii izole ¢alisma mekanlarina
dontismistiir. Bu calisma mekanlarinin sessiz ve ferah olmasini saglamak adina
hareketli duvarlar ayiric1 gérevinde kullanilmistir. Online derslerde veya toplantilarda
bilgisayar basindaki kiginin arka plan goriinimiinii ve bu kisinin ¢alisma verimini
artirmak adina karsi duvarin goriinlimiinii yalin ve piirlizsiiz yiizeylerden elde
edebilmek i¢in hareketli duvarlar kullanilmistir. Ayrica ¢alisma alanlarin bir kenarinda
kayar camlarin bulunmasi dogal havalandirma ve dogal 1s1k alabilen alanlar olmasini

saglamigtir.
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Caligma alan

Sekil 5. 37 Calisma modundaki konut davranis plani
Sekil 5.38’de ¢alisma modundaki konut davranisin aksonometrik goriiniimii

verilmistir. Kirmizi ile isaretlenen kisimlarda izole alanlar olusturularak kullanicilarin

egitimlerini ve islerini konut icerisinde devam etmelerine imkan saglanmistir.
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Sekil 5. 38 Calisma modundaki konut davranisin aksonometrik goriintimii

Pandemi siirecinde kullanicilarin fiziksel ve zihinsel sagliklarin1 korumak i¢in yoga,
egzersiz gibi hareketleri yapacak spor alanlarina gereksinim ciddi Ol¢iide Onem
kazanmistir. Konut igerisinde bunu saglayabilecek genis alanlara ve teraslara ihtiyag
dogmustur. Sekil 5. 39° da konut icerisinde uzun siire kalan kullanicilarin hareket
etmelerini saglamak ve konut disindaki spor aktivitelerini konut igerisine tagimak
amaciyla spor alanlar1 diizenlenmistir. Salon tarafinda bulunan x eksenindeki hareketli
kayar camlarin agilmasiyla teras salona eklenmistir. Mutfak ile salon arasinda bulunan
y eksenindeki hareketli duvar ve yemek boliimii ile teras arasinda bulunan x
eksenindeki hareketli kayar camlar da kapali tutulmustur. Planda sar1 ile isaretlenmis
genis spor alani olusturulmustur. Boylece bitkiler arasinda, temiz havaya ve

manzaraya erisim saglanarak spor aktivitelerinin yapilacagi alan sunulmustur.
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Spor alam

Sekil 5. 39 Spor modundaki konut davranis plani

Sekil 5.40’ta spor modundaki konut davranigin aksonometrik goriiniimii verilmistir.
Kirmizi ile isaretlenen kisimda oturma alani ile teras birleserek egzersiz hareketlerini
yapmaya imkan saglanmigtir. Dogal havalandirmadan etkin bir sekilde faydalanarak

ve yesil 0geler arasinda spor yapma olanagi sunulmustur.
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Sekil 5. 40 Spor modundaki konut davranigin aksonometrik goriiniimii

Konut igerisinde uzun siire kalan kullanicilarin farkli aktivite alanlar1 gereksinimleri
cocuklar ve yetigkinler i¢in farkliliklar gosterebilmektedir. Cocuklar i¢in genis alanda
oyun ihtiyacin1 karsilayacak ve yetigkinler i¢in eglence, genis sohbet alanlar1 veya
bireysel aktivite yapilacak alanlara gereksinim artmistir. Sekil 5.41°de gocuklarin ve
yetiskinlerin farkli aktivite alan gereksinimini karsilayabilecek oyun ve eglence
alanlar1 diizenlenmistir. Salonun bir kismu1 ile yemek boliimii y eksenindeki hareketli
duvarin agilmasiyla birlesmistir. Cocuklarin top oynamak gibi genis alan gereken
hareketli oyunlara imkan verilmistir. Salon ve yemek boliimiindeki hareketli kayar
camlarin x ekseninde agilmasiyla teras konut igerisine eklenmistir. Salon ile birlesen
teras alaninda genclerin gitar ¢alabildigi ve sohbet edebildigi kose olarak
diizenlenmistir. Bitkilerle ilgilenmek veya ugrasmak isteyen kullanicilara farkli hobi
olanag1 verilmektedir. Terasta bitkilerin bakim1 veya sebze ve meyvelerin toplanma
islemleri yapilmaktadir. Boylece iiretilen sebze ve meyvelerin tiiketimi de yapilarak

kendi kendine yeten konut olmas1 gézetilmistir.
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Oyun ve eglence alam

Sekil 5. 41 Oyun ve eglence modundaki konut davranis plani

Sekil 5.42°de oyun ve eglence modundaki konut davranisin aksonometrik goriiniimii
verilmigtir. Kirmiz1 ile isaretlenen kisimda oturma alani, yemek bdliimii ve teras
birleserek farklt hobi aktivitelerine imkan saglanmistir. Resim yapma, bitkilerle
ilgilenme ve oyun oynama gibi aktiviteler yapilabilmektedir. Yakin akraba veya

arkadas toplanmalarina imkan verilerek sakinlerin sosyallesmesi saglanmistir.
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Sekil 5. 42 Oyun ve eglence modundaki konut davranisin aksonometrik goriiniimii

127






6. SONUC VE ONERILER

Tarihte meydana gelen dogal afetler, savaslar ve salginlar gibi krizler toplumsal
kirilmalara neden olup yapili ¢evrenin degisimini ve doniisiimiinii hizlandirmastir.
Gecmis salgin hastaliklarin kenti ve mimariyi etkiledigi goriilmiistiir. Ozellikle
Tiiberkiiloz Sanatoryumu (Paimio Sanatoryumu) ve Villa Savoye gibi yapilarin
modern dénem mimari tasarimina yon verdigi gorlilmiistiir. Giliniimiiz Covid-19
pandemisi yapili ¢evrenin yeniden sekillendirilmesi ve gelecekteki virlis saldirilar
karsisinda tasarimlarin yeniden diigiiniilmesi gereksinimini dogurmustur. Bu siire¢
boyunca yapili ¢evrenin viriis bulagimini 6nlemek veya etkisini azaltmak noktasinda
yeniden diislinlilmesine yonelim artmistir. Pandemi karsisinda daha siirdiiriilebilir bir
yaklagimla saglikli tasarim 6n plana ¢ikmistir. Yapilarin saglikli olmasi insanlarin da
saglikli yasamasina olanak tanimaktadir. Bu konuda insan sagligini ve refah kiiltiiriini
gelistirmeyi amaglayan Uluslararasi WELL Bina Sertifikasyon sistemlerinin

kullanilmasi tesvik edilebilir.

Pandemiyle 06zel alanlarin kamusal alan yerine geg¢mesi ve gilinliik yasam
aligkanliklarinin degisimi pandemi mimarisinin olusmasina sebep olmustur. Pandemi
doneminde agikca goriilen bu degisimden fazla etkilenen yapu tiirleri arasinda konutlar
bulunmaktadir. Pandemi, konutun pandemi 6ncesi mevcut roliiniin degisimine ve
mekansal adaptasyonuna sebep olmustur. Ozellikle karantina déneminde bu degisim
acikca goriilmektedir. Enfekte kisinin evde iyilesmesi; evden islerin yiiriitiilmesi;
cocuklarin evden egitimine devam etmesi; egzersiz, yoga gibi sporlarin evde
yapilmasi; oyun ve eglence gibi aktivitelerin ev icerisinde yapilmasi ve evde
sosyallesmenin saglanmasi gibi bircok degisim ve doniisiim pandemi ddneminde
yasanmistir. Evden disariya ¢ikmanin yasaklandigi zamanlarda insanlar temiz hava
ithtiyacin1 ve doga ile baglantinin kurulmasini balkon ve teraslarda karsilamislardir.
Balkonlar konutta en fazla kullanilan alanlara doniismiistir. Bu degisim ve
doniistimler ile insanlarin hem zihinsel hem de fiziksel anlamda saglikli hissettikleri

konut gereksinimleri artmistir.

Pandemi siirecinde insanlar kalabaliktan uzak, doga ile i¢ i¢e konut arayisina girmistir.
Insanlarin hastalik riskinin az oldugu kirsal alanlara ve bahgeli konutlara dogru

yonelimi artmistir. Miistakil ve bahgeli konutlarin pandemi siirecinde ideal konut
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oldugu goriilmiistiir. Dubleks konutlarin ise mekan igerisindeki fonksiyonlarinin
sosyal ve izole alanlarina kolaylikla ayrilabilesinden dolay1 pandemi siireci i¢in ideal
konut olarak belirlenmistir. Boylece pandemi doneminde apartman ve rezidans
yapilar1 kullanim ve talep noktasinda geri planda kalmistir ve pandemi 6ncesindeki
kullanim 6zelliklerini kaybetmistir. Bu donemde konut kullanimlarinda dikey

mimariden yatay mimariye dogru bir yonelim ve talep artmigtir.

Konut i¢ mekan kullanimlarinin pandemi siirecine adapte olmasinda fonksiyonel
esneklik bir gereksinim olarak karsimiza ¢ikmustir. Ozellikle yasam alanlarinda
esneklik stratejilerinin uygulanmasi mevcut konutlarda avantaj saglarken yeni
yapilacak konutlarda fonksiyonel degisim ve doniisiimii sagladigindan bir gereksinim
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu gereksinimin yaninda konutlarda pandemi
doneminde degisim parametreleri olarak belirlenen gereksinimlerle birlikte yeni
tasarimlar yapilmahidir. Asagida konut igerisindeki bu mekansal degisim ve
doniisiimiin uygulanmasina yonelik oneriler maddeler halinde sunulmustur;

¢ Hijyen giris pandemi doneminde dis alandan i¢ alana gegiste esik gérevi goriip
bireylerin temizligini ve hijyenini saglayan alan olmustur. Giriste dis
kiyafetlerin ¢ikarildig1 vestiyer, ayakkabilarin ¢ikarildigr ayakkabilik ve
ellerini yikayabilecekleri lavabonun bulundugu 1slak hacim bulunmalidir. Islak
hacim tuvalet veya banyo olarak antreyle iligkili tasarlanabilir. Ayrica kirli
kiyafetlerin temizlenmesi i¢in ¢amasir odast da giriste tasarlanabilir. Dis
temasi azaltmak icin kargolarin birakilabilecegi kargo alma-verme boliimii de
girise eklenebilir.

e Konut icerisinde enfekte kisinin bulunmasi durumunda hastanin bagimsiz ve
1zole olmasini saglama noktasinda ebeveyn yatak odasinin ebeveyn banyosu
ile birlikte enfekte odasina ayrilmasi 6nerilmektedir. Ayrica ebeveyn odasiyla
iligkili balkonun bulunmasi durumunda enfekte kisiye ayrilmasi saglanabilir.
Ebeveyn yatak odasi, ebeveyn banyosu ve balkonu enfekte kisiye ayrilarak
enfekte alan1 olusmaktadir.

e Konut igerisinde ebeveyn yatak odasinda ebeveyn banyosu bulunmali ve
banyosuz ebeveyn yatak odasi tasarlanmamali. Enfekte kisinin bulunmasi
durumunda ebeveyn banyosunun hastaya ayrilmasi ve hasta olmayan

bireylerin kullanabilecegi ayr1 bir banyonun olmasi gerektiginden ebeveyn

130



banyosu disinda baska bir banyonun da olmasi gerekmektedir. Boylece yeni
tasarlanacak konutlarda en az 2 banyonun bulunmasi gerekmektedir.

Pandemi doneminde dijitallesmenin etkisiyle islerin evden yiiriitiilmesi
pandemi sonrast da devam edecektir. Bu sebeple konutlarda sanal ortamda
islerinin devamliligin1 saglayabilen home ofis mekanin eklenmesi bir
gereklilik olmaktadir. Home ofiste sanal goriismelerin ve toplantilarin artis
gostermesinden dolayr i¢ mekanda mahremiyete dikkat edilerek
diizenlenmelidir. Calisan bireyin odaklanmasini ve verimliligini arttirma
noktasinda ses yalitimi yapilarak sessiz bir ortam saglanabilir. Ayrica
bilgisayarin basinda bulunan bireyin bakti§i duvarin yalin ve pliriizsiiz
ylizeylerden tasarlanmasi da verimliligi artirabilir.

Yasam alanlarinda doniisebilen ve farkli islevlere izin verebilen esnek
mekanlara veya alanlara talep artmaktadir. Bunu saglama noktasinda esneklik
stratejilerini uygulamak gerekmektedir. Modiilerlik ile biiyliytlip/kiigiilebilen
ve ihtiyaca gore farklilasan mekanlar iiretilmektedir. Bu sebeple modiiler
birimler tasarlanarak pandemi déneminde ihtiya¢ duyulan izole alanlar elde
edilebilmektedir. Eklenebilme/cikarilabilme araciligiyla konutun zamanla
olusan ihtiyaca bagl olarak eklemlenerek biiyiiyebilmesi veya ¢ikarilarak
kiigtilebilmesi saglanabilir. Konut i¢erisinde kolaylikla uygulanabilen hareketli
sistemler araciligiyla mekanlar esnek tasarlanabilmektedir. Hareketli duvarlar
ile mekanlar birlestirilip boliinebilir. Teras veya balkon kayar sistemler ya da
katlanir sistemler araciligiyla salon veya mutfak alanina eklenebilir. Boylece
mekanlar farkli aktivitelere bagli olarak birlestirilip boliinebilir. Yasam alanlart
hareketli i¢ donat1 elemanlar1 ve hareketli sistemlerle doniisiim saglayarak ¢ok
amacli kullanima elverisli hale gelmektedir.

Yasam alanlarinda esnekligi saglama noktasinda hareketli duvarlar en ¢ok
aranan bir gereksinim haline gelmistir. Pandemi siirecinde geleneksel sabit
duvarlarin yetersiz kaldigi ve konut islevselligini olumsuz etkiledigi
goriilmiistiir. Bu sebeple yeni yapilacak konut tasarimlarinda hareketli duvar
sistemlerinin yayginlagsmasi tesvik edilmelidir.

Pandemi stirecinde konutlardaki dontstiiriilebilme 06zelligini  saglama
noktasinda konutun bugiline kadar yapilan oraninin daha da biiyiitiilmesi

gerekliligi on plana ¢ikmistir. Bu da konutun kisi sayisina gore yasanan bir
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barmak olmaktan Ote ¢esitli durumlarda ihtiya¢ duyulan ek bir mekan
icerisinde barindirmasini gerektirmektedir.

e Boyut ve say1 olarak yetersiz kalan balkonlarin hem enfekte odasi/ebeveyn
yatak odasi ile iligkili balkonun hem de salon ve mutfak ile baglantili terasin
tasarlanmasi Oncelikli olmalidir. Teraslar spor alani, bitki yetistirme alani,
oyun ve eglence alani gibi farkli aktivitelere cevap verecek ve fonksiyonel
esnekligi saglayacak boyutta olmasi gerekmektedir. Balkon ve terasta yesil
Ogelerin bulunmast kullanicilarin fiziksel ve zihinsel sagligmni olumlu
etkileyerek ferah ortamlar sunmaktadir. Bunun yaninda teraslarda bitki
yetistirmek konut sakinlerinin sebze ve meyvelerini kendilerinin iiretmesini
saglayarak kendi kendine yeten konut tasarimina katki sunmaktadir. Bunun
icin balkonlarda veya teraslarda yesilligin artirilip bitki yetistirilmesi ve buna

uygun alanlarin tasarlanmasi 6nerilmektedir.

Pandemiler karsisinda daha siirdiiriilebilir bir yaklasimla saglikli tasarim ve yukarida
Onerilen tasarim maddeleri etkili sekilde kullanilmalidir. Yapilan miidahaleler sadece
pandemi doneminde degil pandemi sonras1 donemde de uygulanabilecek kullanimlar
sunmaktadir. Konutlarda mekéansal doniisiimlere imkan saglanmasi gelecekte degisen
kullanicilarin veya kullanici sayilarin ihtiyacina gore konutlarin evrilmesine olanak
tanimaktadir. Boylece daha saglikli ve siirdiiriilebilir ¢evreye katki saglanir.

Pandemi siirecinde konutlarda bina yo6nelimi ve formu, biyofilik tasarim, akilli
sistemlerin kullanimi, temiz-kirli alan ayrimi, hijyeni saglama, fiziksel ve zihinsel
saglig1 koruma, eklenebilme/¢ikarilabilme, hareketlilik, birlestirilebilme/bdliinebilme
ve ¢cok amacli kullanim gibi stratejiler 6n plana ¢ikmistir. Tablo 6.1°de bu stratejilerin

belirlenen parametrelere etkisi verilmistir.
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Tablo 6. 1 Pandemi doneminde konutlarda 6n plana ¢ikan stratejilerin konutlardaki degigim
parametrelerine etkisi

Konutlara Yénelik On Plana Cikan Stratejiler

. . . (D]
Pandemi Doneminde = g
5} =
Konutlardaki Degisim = = § @
Parametreleri Z & g gl = 75| =
ol O = o g
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ol 2 5258 8 &= g s
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15. Malzeme vivivi|iviv|iv]v viviv|v
16. Dokunmasiz Teknolojiler viviv|v v
'é% 17. Hijyen Giris v viviviv] iv]v
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Konutlarda goriilen bu degisim ve doniisiim pandemi ile birlikte hiz kazanmakla
birlikte bu degisikliklerin pandemi sonrasi1 devam edecegi veya en azindan pandemi
oncesi kullanim gibi olmayacagi ongoriilmektedir. Dolayisiyla tasarlanacak yeni
konutlarin bu degisim ve donilisiimii gz 6niinde bulundurarak ve 6zellikle esneklik
baglamina dikkat edilerek tasarlanmasi gerekmektedir. Elde edilen bu bulgularin yeni
tasarlanacak konutlarda mimarlara ilham vermesi ve literatiire katki saglanmasi

beklenmektedir.
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