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ONSOZ

Yasanabilir diinya ve saglikli ¢evreler hayatin temel noktalaridir. Diinyanin artan
niifusuyla birlikte yasanabilir gevreler giderek azalmakta hatta zarar gérmektedir. 2019
yilinda ortaya ¢ikan Covid-19 salgini bu zararin ortaya ¢ikmaya basladigini gdsteren en
carpici olaylardan biri olmustur. Salginin ortaya ¢ikmasiyla beraber korku ve panik iginde
yasamaya ¢alisan insanlar ayn1 zamanda yakinlar1 ve sevdiklerinin kaybiyla da zor giinler
ve yillar gegirmislerdir. Hayatin her alanin1 olumsuz sekilde etkileyen salgin sebebiyle
bircok kisitlama ve degisim yasamimizda bas gostermistir. Salgin doneminde birgok
seyden mahrum kalan insanlar belli siireler i¢in kentsel alanlardan da uzak kalmstir.
Psikolojik ve fiziksel sagligimiz i¢in oldukg¢a degerli olan ve dénemli pek ¢ok ekosistem
hizmetleri saglayan kentsel alanlarin 6nemini salgin doneminde daha iyi anladik. Artan bu
farkindalik ile kentsel alanlara olan algilarimiz degismeye basladi. Dolayisiyla salginin
kentsel alanlara yonelik kullanim, tutum ve algi tizerinde 6nemli etkilerinin oldugunu
soyleyebiliriz.

Bu sorunsali ele alan yiiksek lisans tez ¢alismamda danigsmanligimi {istlenerek bana
yol gosteren, bu siirecte ortaya c¢ikan her tiirlii zorlukta destegini esirgemeyen, siirekli
yapici elestirileri ve motivasyonuyla beni daha iyi ¢alismalar yapmaya tesvik eden degerli
hocam Dr. Ogr. Uyesi Aysel YAVUZ’a tesekkiirlerimi borg bilirim.

Aragtirma siireci boyunca bana destek olan degerli hocalarima ve arkadaslarima
tesekkiir ederim.

Maddi ve manevi olarak her daim yanimda olan varliimin ve siikriimiin sebebi olan

anneme, babama, kardeslerime ve esime minnet ve tesekkiirlerimi sunarim.

Ikbal EROL
Trabzon, 2023
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Yiiksek Lisans Tezi
OZET
COVID-19 SALGINININ KENTSEL ACIK MEKAN KULLANIMI UZERINDEKI
ETKILERININ ARASTIRILMASI: TRABZON ORNEGI
IKBAL EROL
Karadeniz Teknik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali
Danmigman: Dr. Ogr. Uyesi Aysel YAVUZ
2023, 201 Sayfa, 10 Sayfa Ek

Covid-19 salgin1 diinyada biiyiik bir halk sagligi krizine sebep olmasinin yani sira
hayatin her alanmi belli seviyelerde etkileyen bir felaket olarak karsimiza c¢ikmustir.
Trabzon ili Ozelinde ylriitilen bu calismada Covid-19 salgin siireci ve tedbirleri
kapsaminda uygulanan kisitlamalar ile baglantili olarak insanlarin kentsel agik alan
kullanim tercihlerinin degiskenlik gosterip gostermedigi arastirilmistir.

Calismanin amaclar1 dogrultusunda Trabzon sehrinde belirlenen 7 farkli kentsel alanda
gbzlemler ve 157 kisinin katilimiyla bir ¢evrimici anket uygulamasi yapilarak veriler elde
edilmistir. Sonuglarda Covid-19 salgininin salgin olmayan donemlere kiyasla kent
parklarimin kullanimi ve algilar iizerinde 6nemli bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Sosyo
demografik 6zelliklerin kentsel acik alanlarin kullanim ve algilar1 {izerinde etkili oldugu
belirlenmistir. Ayrica salgin doneminde kent meydani, kiyr alanlari ve yesil alanlarin
“Sosyal alan islevlerini”, tarihi mekanlarin “Sosyo kiiltiirel alan islevlerini”, yaya
sokaklarmin “Psiko sosyal alan islevlerini” ve ¢ocuk mekanlarinin ise “Fiziksel alan
islevlerini” karsiladig1 saptanmastir.

Bu ¢alisma yerel bir tespit ve degerlendirme ¢alismasi olup; bulgular: kentsel agik
alanlarin 6dnemini anlamaya ve Trabzon sehrindeki kentsel acik alanlarin kalitesini ve

miktarimi artirmaya yonelik dnlemlerin uygulanmasina yardimei olacak niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Kentsel Ag¢ik Alanlar, Kullanict Memnuniyeti, Algi,
Sosyal Mesafe, Direngli Kentler.

Vil



Master Thesis
SUMMARY
INVESTIGATING THE EFFECTS OF THE COVID-19 PANDEMIC ON THE USE OF
URBAN OPEN SPACE: EXAMPLE OF TRABZON
IKBAL EROL
Karadeniz Technical University
The Graduate School of Natural and Applied Sciences
Landscape Architecture Graduate Program
Supervisor: Assoc. Ogr.Uyesi Aysel YAVUZ
2023, 201 Pages, 10 Pages Appendix

In addition to causing a major public health crisis in the world, the Covid-19 pandemic
has come across as a disaster that affects every area of life at certain levels. In this study
conducted specifically for the province of Trabzon, it was investigated whether people's
preferences for using urban open spaces vary in connection with the restrictions imposed
within the scope of the Covid-19 pandemic process and measures.

In this purposes of study, data were obtained by conducting observations in 7 different
urban areas determined in the city of Trabzon and an online survey application with the
participation of 157 people. In the results, it was found that the Covid-19 pandemic had a
significant impact on the use and perceptions of urban parks compared to non-epidemic
periods. It has been determined that sociodemographic characteristics have an impact on
the use and perceptions of urban open spaces. In addition, during the epidemic period, it
has been determined that town squares, coasts and green areas have a social function,
historical areas have socio-cultural functions, pedestrian streets have a psycho-social space
function, children's spaces have a physical space function.

This study is a local detection and evaluation study; its findings are qualified to help
understand the importance of urban open spaces and implement measures to increase the

quality and quantity of urban open spaces in the city of Trabzon.

Key words: Covid-19, Urban Open Spaces, User Satisfaction, Perception, Social Distance,
Resilient Cities.
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1. GENEL BIiLGILER

1.1.Giris

Kentlerin yasayan bir organizma olarak siirekli bir degisim i¢inde oldugu soylenir.
Bu organizmanin temel taslarindan biri Kentsel agik alanlardir. Kentsel acgik alanlar
insanlarin bir araya geldigi, etkilesime girdigi toplumsal iletisim alanlaridir. Sosyolojik
acidan bakildiginda bu alanlar; rekreatif, ticaret, kiiltiir, sanat, ulasim, hizmet vb.
etkilesimlere ortam olusturan, yasamin gergeklestigi temel alanlardir. Meydanlar, sokaklar,
yesil alanlar, parklar bu sistemin en énemli odaklaridir. Kentlerin yasam alanlar1 olan bu
alanlar ayn1 zamanda kent kimliginin bir pargasidir. Kenti ve kent halkini1 yansitan 6geler
barindirir. Kentsel mekanlar; bulusma ve toplanma, festival, yiiriiylis yapma, dinlenme,
aligveris yapma, ¢ocuklar i¢in oyun oynama, bisiklete binme, temiz hava alma, egzersiz
yapma vb. gibi kentlinin yasam1 ve gelisimi i¢in firsatlar sunarlar. Kentlerin bu 6zellikleri
bu alanlar1 yasam dolu hale getirerek uzun siire vakit gecirebilmek i¢in vazgegilmez kilar.
Kent halki i¢in 6nemi yiiksek olan bu alanlarin ayrica kentsel niifusun zihinsel ve fiziksel
saglig1 i¢in de olduk¢a Onemli etkilere sahip oldugu bilinmektedir. Nitekim Covid-19
salgini siiresince kentsel alanlara olan ihtiyacimiz ve farkindaligimiz artmistir.

Covid-19, Sars-Cov-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome) adi verilen yeni tip
koronaviriisiin neden oldugu bir hastalik olarak kayda ge¢mistir. Bu yeni viriis ilk olarak
31 Aralik 2019’ da, Cin Halk Cumhuriyeti’nin Wuhan eyaletinde bir dizi 'viral pndmoni'
vakastyla &grenildi. 30 Ocak'ta Diinya Saghk Orgiiti (WHO), koronaviriis salgmini
uluslararas1 endise verici bir halk saglig1 tehdidi olarak ilan etti (WHO, 2020). Yaslilar ve
kardiyovaskiiler hastalik, diyabet, kronik solunum yolu hastalig1 ve kanser gibi sorunlari
olan insanlarin Covid-19’a bagli olarak ciddi saglik sorunlar1 gelistirme olasiliginin saglikli
bireylere oranla daha yiiksek olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu nedenle bulagsmay1 6nlemenin
ve yavaslatmanin en iyi yolu olarak, Covid-19 viriisiiniin neden oldugu hastaliklar ve nasil
yayildigi hakkinda dogru bilgilendirilme 6nem kazanmistir (WHO, 2021). Diinyada ve
tilkemizde Covid-19 salgimmi giinlik yasam {iizerinde Onemli etkilere sahip olmustur.
Salginin baslangi¢ zamaninda ve gelisen siirecinde, eve kapanma, sosyal mesafe, sportif,

kiiltiirel, sanatsal ve ekonomik vb. faaliyetlere kisitlamalar gibi bir dizi tedbirler getirildi.



Tarihsel siire¢ icerisinde de kentsel agik alanlarin kullaniminin ve erisilebilirliginin
zaman zaman bazi kati kisitlamalar nedeniyle onemli dl¢lide etkilendigi bilinmektedir.
Gegmiste iilkemizde yalnizca Istanbul’da 16.000 kisinin yasamini yitirdigi ispanyol Gribi
sirasinda giiniimiiz salginina benzer dnlemler uygulanmistir. Ornegin 1918 yili Aralik
ayinda okullar ve eglence yerleri kapatilmis, 6liim vakalari azalmaya baslayinca, 1919
Ocak ayinda okullar ile sinema, tiyatro, gazino gibi eglence yerleri hijyen sartlarin uymak
kosulu ile kademeli olarak yeniden agilmistir (Artvinli, 2020). Giiniimiiz kiiresel salgini
Covid-19’un yayiliminmi engellemek i¢in de ilk donemlerde insanlar evde kalmaya zorlandi
ve kentsel acik alanlar kullanima kapatildi. Ulkemizde alman tiim tedbirler zaman
icerisinde asilanma oraninin artmasiyla birlikte esnetilmeye ve kaldirilmaya baslandi.
Ozellikle etkililigi yiiksek olan maske kullanimi, kamusal binalarda HES kodu sorgulamasi
ve seyahat i¢in negatif Pcr test sonucu ibrazi istenilmesi uygulamalar1 3 Mart 2022 tarihi
itibariyla kaldirildi. Bunlara ilaveten agik alanlar ile sosyal mesafenin uygulanabildigi ve
uygun havalandirma kosullarinin bulundugu kapali yerlerde maske kullanmak zorunlulugu
da kaldirild1. Uzaktan egitim Eyliil 2022 de sonlandirilip yiiz yiize egitime devam edildi.

Yasanan bu siirecte kapali mekanlarin kapatilmasi ve Kentsel agik alanlarin
kullaniminin smirlandirilmasi, insanlarin zihinsel ve fiziksel olarak aktif ve saglikli
kalmalarint olumsuz yonde etkiledi. Salgin donemi boyunca yapilan ¢aligmalarda da bu
etkiler belirlenmistir (Ugolini vd., 2020; Hassan and Megahed, 2021; Huerta and Utomo,
2021; Venter vd., 2021; Lehberger vd., 2021; Blasco-Belled vd., 2020; Zhu and Xu, 2021,
Ugolini vd., 2021; Addas ve Magrabi., 2021). Yasanan bu olumsuzluklara kars1 kentsel
alanlarm varhigmin ve kullanilmasinin yiiksek Onemini anlamis bulunduk. Kentsel
acik/yesil alanlar insan yasami icin 6nemli ve vazgecilmez alanlar olmasi ve tasidigir bu
degeri nedeniyle, saglikli kentlerin ve bagarili kamusal alanlarin insan sagligi ve sosyal
yasam iizerindeki etkisi eskisinden daha ¢ok konusulmaktadir. Ozetle; kent halkina yasam
boyu sosyal, fiziksel ve ruhsal saglik gibi pek cok alanda fayda saglayan bu alanlar
toplumun yararlandig1 6nemli kamusal alanlardir.

Kentsel agik alanlar, kent sakinlerinin yesil alan ve su alani gibi dogal ekosistemin
hizmet islevlerinden yararlanmalarinin temel garantisidir (Zhu and Xu, 2021). Bir bagka
ifade ile kentsel agik alanlar, kentsel ¢evrede ¢ok sayida ekosistem hizmetinin yani sira
fiziksel ve zihinsel saglik iizerinde yararh etkiler saglayan 6nemli bir unsurdur. Shoari vd.
(2020) kentsel agik alanlari, her yastan kullanicinin erisim ve egzersiz ihtiyaci i¢in bir yer

saglarken hem insanlarin stresini azaltabilecegi hem de zihinsel ve fiziksel sagliklarini



iyilestirebilecegi bir yer olarak tanimlar. Son yillarda, kentsel acik alanin algilanan 6nemi,
ozellikle kentsel yayilmanin kasaba ve sehirlerin yasanabilirligi ve insan saglig: iizerindeki
etkileri nedeniyle hem kamu hem de 6zel sektorler arasinda artmistir (Ugolini vd., 2021).
Bu nedenle ekosistem hizmetlerinin saglanmasii ve kullanicilarin kentsel acik alan
algilarini inceleyen birgok calisma yapilmistir (Huerta ve Utomo, 2021; Ugolini vd., 2021;
Sen vd., 2021; da Schio vd., 2021; Bherwani vd., 2021; Rantrup vd., 2021; Sanesia ve
Chiarellob, 2006).

Kentlesmenin artti§i ve niifusun yarisindan fazlasinin sehirlerde yasadigi bir
diinyada, kentsel agik alanlar kentsel doniisiim ve sehirlerin siirdiiriilebilirligi icin ¢ok
onemli bir unsurdur. Peyzaj sehirciligi, ekolojik sehircilik, ekolojik peyzaj sehirciligi gibi
sehircilikte one ¢ikan egilimler ve hareketler dogaya ve ekolojik diisiincelere oncelik
vermenin sehirlerdeki yasam kalitesini artirabilecegini ve kentsel agik alanlar i¢in anahtar
oldugunu vurgulamaktadir. Kentsel agik alanlar dogrudan ve dolayli olarak daha iyi bir
yasam kalitesini tesvik eder, giderek artan stresli giinliilk yasam tarzindan siginak saglar,
sosyal uyumu ve fiziksel aktiviteyi tesvik eder, insan sagligina etki ederek kisilerin refahini
ve zihinsel durumunu gelistirir (Ugolini vd., 2020). Kiiresel felaket donemlerinde, kentsel
alanlarin bu yiiksek 6neminden dolay1 korunmasi ve planlanmasi bu alanlarin varligindan
daha 6nemli olmaktadir.

Kentler ve kent insanlar1 i¢in nefes ortami olan kentsel yesil alanlarin yeniden
planlanmas1 temiz, yasanabilir ve salginlara kars1 dayanikli kentler i¢in olduk¢a énemlidir.
Saglikli bir yasam olmadan hayatin devamini saglamak zorlu ve sikintili bir siire¢
gerektirir. Siiphesiz saghigimiz olmadan diger ihtiyaglarrmiz1 da gideremeyiz. Insan igin
saglikli bir yasamin ne kadar 6nemli ve vazgecilmez oldugunu diinya olarak yasadigimiz
Covid-19 salgin hastaligi siireci boyunca bir kez daha kuvvetli bir sekilde anlamis
bulunmaktayiz. Nasar (2008), alginin insanlarin motivasyonunu, tercihlerini ve tutumlarimi
etkiledigini belirterek kentsel yesil alanlarin 6neminin yani sira, yesil alanlarin saglik
yararlarim1 gelistirmek ve insanlarin bilingli olarak onunla etkilesime girebilmeleri igin
yesil alanlarin olumlu bir algisini gelistirmek gerektigini vurgulamistir. Bazi arastirmacilar
da bir insanin iyi olusunu, bireylerin diinyay1 nasil deneyimledikleri ve bu deneyimle
iliskili memnuniyetleri olarak tanimlar (Huerta ve Utomo, 2021). Bu nedenle, daha
onceden oldugu gibi, bugiin de insanlarin yesil alan algisim1 tim boyutlariyla

degerlendirmek 6nem arz etmektedir.



Covid-19'un yayilmasini azaltmaya yonelik stratejiler birbirimizle ve kamusal alanla
etkilesim bi¢imimizi kokten degistiren benzeri goriilmemis kapanma onlemleri ve sosyal
kisitlamalarla yasam seklimizi etkilemistir (Pipitone ve Jovic, 2021). Aralik 2019 tarihinde
baslayan Covid-19 ile miicadele kapsaminda uygulanan stratejiler kentsel agik alanlarin
roliinlin daha iyi anlagilmasini1 ve Covid-19’un tiim boyutlariyla 6grenilmesini gerekli kild:
(Geary vd., 2021). Toplumsal uzaklik ve kisisel hijyen gibi uygun 6nlemlerle kentsel agik
ve yesil alan kullaniminin, salgin sirasinda bireylerin dayanikliligini artiracag: diisiiniildi
(Bherwani vd., 2021). Ancak buna ragmen pek ¢ok 6liim vakalariyla karsilasildi.

Bu yikict sonuglara bagli olarak zamanlarinin ¢ogunu kentsel agik alanlarda gegiren
insanlarin agik alan tercihlerinin, sosyal mesafe ve sosyal alan davranislarinin
etkilenebilecegi diisiiniildii. Bu diislince c¢alismamizin temel dayanagini olusturdu.
Ulkemizi ve tiim diinyay: etkisi altina alan Covid-19 salgminin insanlarin kamusal alan
kullanimini, algilarint ve yonetimini nasil etkiledigi tam olarak bilinmemektedir. Bu da
ilgili tiim meslek disiplinlerini ilgilendirdigi gibi Peyzaj Mimarlig1 disiplini igerisinde de
arastirmalar yapmaya ve bu yonde yeni kararlar almaya ydneltebilir. Kamusal alanlarin
Covid-19 sonrasi diinyada sosyallesme, toplumun yeniden insas1 ve kimlik olusumu i¢in

onemli ve yadsinamaz bir rolii olacag diistiniilmektedir.

1.2. Calismanin Amaci ve Kapsamm

Kentlerin gelisim siireglerindeki fiziksel ve sosyal degisim-doniisiimii anlamak ve
tanimlamak Onemlidir. Bu dogrultuda yapilan ¢alismalar; gecmis, bugiin ve gelecek
arasinda sorgulama yaparken bag kurmayi, kent biitiinlinde yer alan dinamiklerin
anlasilmasimni ve kamusal yasamin bilesenlerini degerlendirmeyi miimkiin kilar. Kentin
yalnizca fiziki yapist degil ayn1 zamanda sosyal yasamin izleri de degerlendirilir. Ciinkii
kent fiziksel, ekonomik ve sosyal boyutlar1 olan bir biitiindiir.

Covi1d-19 salgini basta saglik olmak {izere sosyal, ekonomik ve ¢evresel alana etkisi ile
kentlerimizi etkiledi. Covid-19, hem saglik hem de sosyal bilimleri asan gii¢lii bir kavram
olarak gelisti. Bu nedenle salgin donemi, ilgili bir¢ok disiplini yeni arastirmalara
yoneltmistir. Gelecekte de bu tip salgin hastaliklara karsi onlemler ve yaklagimlar i¢in
calismalar yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenle ilk giinden itibaren kiiresel Olgekte
cevaplar aranmakta ve ¢ok degerli arastirma sonuglar1 yayinlanmaktadir. Halen Covid-19

salgin1 sirasinda ortaya ¢ikan etkileri saptamaya yonelik aragtirmalar devam etmektedir. Bu



aragtirmalari; rekreasyon modellerinde kalici degisikliklere yol acip agmadigina iligkin
aragtirmalar, kapali ve agik alanda oturma ve sosyallesme alanlarinin tasarim siirecine
iliskin arastirmalar, kentsel yesil alanlarin kullanim durumu ve kullanim siklig ile ilgili
arastirmalar, Covid-19'un yasam memnuniyeti lizerindeki etkilerini saptayan aragtirmalar
olarak siralayabiliriz.

Diinya’da insanlarin fiziksel, sosyal, ekonomik, vb. bir¢ok alanda firsatlar merkezi
olarak gordiikleri kentler, Covid-19 salgini ile birlikte insanlar i¢in tedbir ve endise
merkezlerine doniismiistiir. Kentsel alanlarda yapilan fiziksel aktiviteler sinirlandirilmis ve
sosyal uyum etkilenmistir. Bu siirecte kirsal alanlarda yasayan insanlarin, niifus
yogunlugunun az olmasi sebebiyle, kentlerde yasayanlara gore daha avantajli oldugu
goriilmistiir. Politikacilari, yerel yonetimleri ve hatta insanlar1 kentlerin alisilagelmis
diizeni ve kullanimi iizerine tekrardan diisiinmeye yoneltmistir. Bu noktada var olan
kentsel acik alanlarin degerini korumak, niteligini artirmak, insanlarin daha saglikli
ortamlarda sosyal iliskilerini siirdiirebilmelerine olanak taniyan mekanlar iiretmek
gereklilik olusmustur.

Covid-19 salgmmimin kentsel agik alanlara ve kentsel ac¢ik alanlarin kullanimina
etkilerini arastirmak, sosyal yasam izlerini kaydetmek, planlama ve tasarim yaklagimlari
icin yeni Oneriler sunmay1 amaglayan bu calisma kapsaminda; salgin donemiyle birlikte
insanlarin kentsel agik mekanlarda degisen algilari ve kullanim durumunu / nedenlerini /
tercihlerini saptamak ve Covid-19' un yasam memnuniyeti izerindeki -etkilerinin
arastirtlmas1 amacglanmistir. Bu temel amag gerg¢evesinde Trabzon ili 6zelinde Covid-19
salgini sirasinda uygulanan sosyal kisitlama Onlemlerinin kentsel alanlarin kullanimina
etkisinin arastirildigr bu ¢alismada saha gozlemi ve gevrimigi anket yontemi ile siireg
icerisindeki degisimler ortaya konulmustur.

Calismanin amaglarti;

1. Covid-19 siirecinde farkli demografik gruplarin kentsel agik alan kullanimina
iligkinin algilarinin belirlenmesi

2. Salgin doneminde kentsel agik mekanlarin hangi islevleri sagladigini belirlemek

3. Covid-19 salgminin kullanilan kentsel ac¢ik mekan tiiriinde nasil degisim
gosterdigini belirlemek

4. Covid-19 salgin doneminde insanlarin kentsel agik alan algisin1 6l¢mek,

5. Covid-19 salgminin Trabzon kentindeki kentsel ac¢ik mekanlarin kullanimina

etkisini belirlemek



6. Salgin doneminde kentsel agik mekan kullanimi agisindan Trabzon kentinin mevcut
durumunu ortaya koymak

Bu amaglar dogrultusunda tez calismasinin hipotezleri olusturulmus ve asagida
belirtilmistir.

H1: Covid-19 salgmi siireci ve tedbirleri kapsaminda uygulanan kisitlamalar ile
baglantili olarak insanlarin Kentsel agik alan kullanim tercihleri degiskenlik gostermistir.

H2: Covid-19 salgmiyla birlikte insanlarin kentsel a¢ik alan kullanimlari, sosyo
demografik 6zellikleri a¢isindan degiskenlik gostermistir.

H3: Covid-19 doneminde kentsel acik mekanlar daha az tercih edilmistir.

Tez galigmasi birbirini izleyen ve birbiri ile iligkili adimlardan olusmaktadir (Sekil 1).
Oncelikle, c¢alismanin kent ve insan igin Onemine deginilmis ve arastirma smirlari
belirlenmigtir. Caligmanin amacina yonelik, arastirma sorular1 ve hipotezleri
olusturulmustur. Kentsel acgik alanlarla ilgili kavramsal tanimlamalar aciklanmistir.
Sonrasinda ise belirlenen alanlar ig¢in bir pilot ¢aligma yapilmistir. Ardindan pilot
calismanin kapsami genisletilerek alan c¢alismasina doniistiiriilmiistiir. Bu baglamda
yiiriitiilen tez ¢aligmasi kapsaminda; kentsel agik alan planlama ve tasarim siirecine, Covid-
19 salginmin bir faktor olarak nasil dahil edilebilecegi sorgulanmistir. Son boliimde ise
arastirma sonuglar1 ve alan analizleri degerlendirilerek sonuglar1 tartisilmistir. Bu
dogrultuda tez ¢alismasi uygulanan yontem ile bir tespit ve degerlendirme ¢alismasi olarak
literatiire katki saglamakta ayni1 zamanda, peyzaj mimarligi alanina lisansiistii tez

kapsaminda katki saglayan ilk tez olmasi agisindan da 6zgiin deger tasimaktadir.



CALISMANIN CIKIS NOKTASI
COVID-19 insan hayatini bircok alanda carpici bir sekilde etkilemistir.

Salgin siirecinde, insanlarin fiziksel ve psikolojik durumlari {izerinde etkili olan kentsel acik mekan

kullammmlarinin nasil etkilendiginin ve kentsel acik mekanin islevselligi iizerinde olusabilecek

degisimlerin belirlenmesi

KONUYLA ILGILI LITERATUR ARASTIRMASI

AMACLARIN VE VARSAYIMLARIN BELIRLENMESI

AMACLAR
~--p* COVID-19 siirecinde farkli demografik gruplarin kentsel agik alan kullanimina
iligkinin algilarinin belirlenmesi
_.p¢ Salgin doneminde kentsel agik mekanlarin hangi islevleri sagladigini belirlemek
A -pe  COVID-19 salgmmin kullamlan kentsel agik mekan tiirlinde nasil degisim
gosterdigini belirlemek
-»° COVID-19 salgin doneminde insanlarin kentsel agik alan algisini 6l¢mek,
+p°* COVID-19 salgiminin Trabzon kentindeki kentsel agik mekanlarin kullanimina
i etkisini belirlemek
I Salgin doneminde kentsel agik mekan kullanimi agisindan Trabzon kentinin mevcut

durumunu ortava koymak

|

VARSAYIMLAR

H1: COVID-19 salgini kentsel agik mekanlarm kullanimini ve algisini degistirmistir.
(Degisen kullanim durumunun nasil ve ne yonde oldugunun belirlenmesi gelecekteki
olasi salgin ve tehlikeli durumlara karsi daha saglikli kentlerin olusturulmasi
acisindan onemlidir.)

H2: COVID-19 salginiyla birlikte insanlarin kentsel agik alan kullanimlari,
demografik 6zellikleri agisindan degiskenlik gostermistir.

H3: COVID-19 déneminde kentsel agik mekanlar daha az tercih edilmistir.

|

UYGULAMA ASAMALARI

1: Caligsma alanlarinin belirlenmesi ve anket formlarinin hazirlanmasi
2: Alan gozlemi ve fotograf ¢ekimlerinin yapilmasi
3: Anketin uygulanmasi

4: Anket sonuglar1 ve gozlemlerin degerlendirilmesi

!

SONUC VE DEGERLENDIiRME

Sekil 1. Calismada izlenen siire¢




1.3. Diinyadaki Salginlarin Tarihi ve Etkileri

Tarih boyunca insanlik ¢esitli zaman ve boyutlarda ortaya ¢ikan salgin hastaliklarla
karsilasmis ve bunlarla miicadele etmenin yollarin1 aramistir (Sirin vd., 2020). Ciinkii
salgin hastaliklar toplumlar iizerinde 6nemli asamalara ulasan sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
sorunlar olusturmaktadir (Basegmez ve Aydin, 2021). Bir bagka ifadeyle salgin hastaliklar,
tarih boyunca insanlik i¢in tehdit olusturan ve insan hayatini tehlikeye sokan 6nemli saglik
ve yasam problemleri olmustur. Bunun nedeni ise, salginlarin sadece enfekte bireyleri
degil, tim toplumu pek ¢ok yonden etki altina aliyor olmasidir. Insanlar gibi,
mikroorganizmalar da modern wulasim olanaklarindan yararlandigindan, salginlar
eskisinden ¢ok daha hizli yayilabilmekte ve hatta daha fazla tehdit edici olabilmektedir.

Salgin hastalik, hastalik olusturan bir enfeksiyon etkeninin, duyarli canliya dogrudan
veya dolayli yolla gecmesi ile olusan bulasici hastaliklarin yayilarak ¢ok sayida canlida
hastalik olusturmasi durumudur. Salgin kelimesi sozciik anlami olarak kisa bir siire
icerisinde etrafindaki insanlarin, hayvanlarin ya da bitkilerin biiylik bir ¢ogunluguna
bulasan hastalik olarak bilinmektedir. Salgin hastaliklar bilimsel yapilar1 ve ozellikleri
dikkate alinip yayilma alanlar1 ve etkiledikleri insan sayisina gore siniflandirilarak farkli
isimlendirmelere tabi tutulmaktadirlar. Buna gore bir salgin hastalik “endemi, epidemi ve
pandemi” olmak tizere {i¢ sekilde siniflandirilmaktadir. (Tung ve Atici, 2020; Afacan ve
Aveci, 2020; Parildar, 2020).

e Endemi: Eski Yunancada “en” kelimesi “iginde”, “demos” kelimesi ise
insanlar anlamma karsilik gelmektedir. Bu iki sozclikten olusan “endemi”
terimi belirli bir niifus igerisinde her zaman var olan ve disaridan herhangi bir
etki olmaksizin belli bir popiilasyonda varligini siirdiirebilen bir hastalig

tanimlamaktadir.

e Epidemi: Epidemi kelimesi de eski Yunancada “epi” iizerinde ve insanlar
anlamina gelen “demos” sozciiklerinin birlesiminden tiiretilmistir. Bir
hastaligin belli bir insan popiilasyonunda, belli bir zaman dilimi igerisinde
goriilmesi ve hastaligin dnceki deneyimlere gore beklenenden daha fazla etki

gostermesi epidemik olarak tanimlanmaktadir.



e Pandemi: Eski Yunancada tiim anlamina gelen “Pan” ve insanlar anlamina
gelen “demos” kelimesinden tiiretilmistir. Pandemi bir kita hatta tiim diinyada

yayilarak etkisini gosteren hastalik anlamina gelmektedir.

Insanlik, tarih boyunca milyonlarca insanin yasamii tehdit etmis ve toplumlar
tizerinde ¢ok ciddi ekonomik, sosyal, kiiltiirel, bilimsel, politik ve psikolojik etkileri olmus
pek ¢ok hastalikla basa ¢ikmaya ¢aligmistir. Salgin hastaliklara iligkin erigilebilen en eski
kanitlar giiniimiizden bes bin yil kadar 6nce, Cin’de ve Isveg’te yer alan koylerde
insanlarin topluca o6ldiigli ve topluca gomiildiigiinii ortaya koymaktadir. Yapilan
arastirmalar burada yasanan toplu Sliimlerin bir enfeksiyondan kaynaklandigini ortaya
koymustur (Isik, 2021). Gorildigi gibi salgin hastaliklarin tarihi oldukga eskilere
dayanmakta ve insan yasamui i¢in doniistiiriicii etkilere sahip olabilmektedir.

Tarim toplumunun gelismesi, salgin salginlarin ve toplu 6liimlerin nedenlerinden
biridir. Insanlar hayvanlardan bulasan hastaliklara yakalandikca, yerlesik hayata
gectiklerinde temiz su bulmakta zorlanirlar, farkli bolgelerden insanlarla iletisim artar ve
daha cok bir arada yasarlar. Bu nedenle diinya tarihindeki toplumlar salgin hastaliklarla
cok sik karsilasmaktadir. (Afacan ve Avci, 2020; Tekin, 2021).

Insanlik igin ¢ok biiyiik yikim olarak gériilen salgin hastaliklar tarih boyunca binler,
yiizbinler ve milyonlarla ifade edilen insan kayiplarina sebep olmustur (Derman, 2020).
Evrim siirecinde insanoglu yeryiiziindeki hayvanlar ve bitkiler gibi mikroorganizmalarla
birgok kez karsi karsiya gelmistir. insanoglunun karsi karsiya kaldig1, ekonomik ve sosyal
alanda biiyiik etkisi olan salgin hastaliklar ve kitlesel yok oluslar, kiiresellesme olgusuyla
birlikte giiniimiiz diinyasinda bambaska bir boyuta ulagsmistir. Salgin hastaliklarin etkisi
hem saglik acisindan hem de ekonomik agidan tiim insanlik iizerinde carpici bir etki yaratti
(Bingiil vd., 2020; Pan vd., 2021). Gergekten de salgin hastaliklar insanligi vurmus ve
yiiksek oranda hastalik ve 6liimle sonuglanmustir. Diinya Saglik Orgiitii'ne gore, bulasici
hastaliklara bagli oliimler diinya c¢apinda ikinci 6nde gelen Oliim nedenidir, ancak
gelismekte olan iilkelerde bir numarali 6liim nedenidir. Genel olarak bulasici hastaliklar
her y1l yaklagik 15 milyon insan1 dldiiriir (Derman, 2020).

Diinyada goriilen salginlar1 inceledigimizde en yikici salginlardan biri olan Kara
Olim (2.Veba salgini), 1347-1351 yillar1 arasinda meydana gelen 200 milyondan fazla
insan1 Oldiiren, Yersinia pestis bakterisinin neden oldugu bir salgin olarak tarihe gecmistir

(Pan vd., 2021). Yine ayn1 bakteri kaynakli 541-542 yillar1 arasinda goriilen yaklasik 50
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milyon insanin oOliimiine sebep olan Justinian vebasi (1l.veba salgini) ve 1918-1919
arasinda HIN1 viriisii kaynakli Ispanyol gribi de 50 milyon insan1 &liimiine sebep olan
diger yasanmis biiylik salginlar olarak bilinmektedir. Asagidaki tabloda diger onemli

salginlar ayrintili olarak verilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Tarihte goriilen bazi salgin hastaliklara iliskin bilgiler (Tapisiz ve Kiykag

Atimbas, 2020).

HASTALIK ADI YIL KAYNAK OLUM SAYISI

Antonius vebasi 165-180 Cigek veya kizamik 5 milyon

Justinlanus ~ Vebast  (1.Veba 541-542 Yersinia pestis  30-50 milyon

Salgini) bakterisi

Japon ¢icek hastalig: salgini 735-737 Variola major viriisii 1 milyon

Kara 6liim (2.Veba Salgini) 1347-1351 Yersinia pestis 200 milyon
bakterisi

Yeni diinya ¢igek hastahigi 1520-2016 56 milyon

salgini Variola major viriisii

17.yy Biiyiik veba salginlari 1600ler Yersinia pestis 3 milyon
bakterisi

18.yy Biiylik veba salginlari 1700ler Yersinia pestis 300 hin
bakterisi

Kolera pandemileri 1-6 1817-1923 V.cholerae bakterisi 1 milyondan fazla

Ucgiincii veba 1885 Yersinia pestis 12 milyon
bakterisi

Sarthumma 1800lerin Viriis 100 bin-1500 bin

sonu

Rus gribi 1889-1890 H2N2 viriisii 1 milyon

Ispanyol gribi 1918-1919 HINI virisii 40-50 milyon

Asya gribi 1957-1958 H2N2 viriisii 11 milyon

Hong Kong gribi 1968-1970 H3N2 viriisii 1 milyon

HIV/ AIDS 1981- Viriis 25-35 milyon

SARS 2002-2003 Koronaviriis 770 bin

Domuz gribi 2009-2010 HINI viriisii 200 bin

Ebola 2011-2016 Ebolaviriis 11 bin

MERS 2015 Koronaviriis 850 bin

COVID-19 2019-2023 Koronaviriis 6 milyon

Diinyada goriilen bu salgin hastaliklarin yani sira iilkemizde de Cumhuriyet
doneminde ortaya ¢ikan salginlarla miicadele edilmek durumunda kalinmistir. Tiirkiye
Cumhuriyeti'nin kurulusundan sonra, uzun ve mesakkatli bir savasin ardindan harap olmus
Anadolu'yu bir veba sardi. Cumhuriyetin ilan1 ile birlikte halk sagligi hizmetlerine biiyiik
onem verilmistir. Erken Cumhuriyet Donemi olarak adlandirilabilecek olan 1923-1930

yillar1 arasinda yogun bir sekilde salgin hastaliklarla miicadele edildi. Sitma, frengi, cicek,
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kizil, trahom, difteri ve verem bu donemde en yogun goriilen hastaliklar olarak karsimiza
cikmaktadir (Tekir, 2019).

Son yiizyilin salgin hastaligi olan ve WHO tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde
pandemi olarak ilan edilen Covid-19, ilk olarak Cin’in Hubei eyaleti Wuhan sehrinde
ortaya cikarak tiim diinyay1 etkisi altina almistir (Bingiil vd., 2020). i1k kez 2019’un Aralik
ayinda goriilen Covid-19 kendini gostermeye basladiginda bir pandemi olarak goriilmese
de, Diinya Saglik Orgiitii'niin 11 Mart 2020 tarihinde yeni koronaviriis SARS-CoV-2
salgimini kiiresel bir salgin olarak ilan etmesiyle hastalik yeni bir boyut kazandi. Bir basin
toplantisinda, WHO Genel Direktorii Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, endise verici
yayillma sebebiyle derinden endise duydugunu soyleyerek iilkeleri derhal harekete
gecmeye cagirdr (Davies ve Sanesi., 2022). Diinyay: etkilemeye devam eden Covid-19
salgini, 6zellikle ekonomi, saglik ve egitim alanlarinda yikict bir etkiye sahip olmustur
(Basegmez ve Aydm, 2021). Su anda diinya Covid-19 pandemisinin sonlarina gelmis
bulunmaktadir.

Sonu¢ olarak bakildiginda insanlik tarih boyunca cesitli sebeplerle kimi zaman
epidemi kimi zaman pandemi boyutuna doniisen salgin hastaliklarla miicadele etmek
zorunda kalmustir. Insanlar salginlardan korunmanin ve kurtulmanin yollarini aramak igin
yontemler gelistirmislerdir. Hastaliklara karsi verilen bu miicadele insan yasamini saglik
disinda da pek cok alanda etkilemis, her alanda degisimi ve doniisiimii beraberinde

getirmigtir.

1.3.1.Koronaviriislere Genel Bakis

Koronaviriisler, Coronaviridae familyasindan insanlarda ve kuslarda hastaliga sebep
olan biiyiik bir hayvan viriisii grubudur. Bu viriislerin uzun bir ge¢misi vardir. ilk olarak
1930 yilinda enfeksiydz bronsit viriisii (IBV) tavuklarda akut solunum yolu enfeksiyonuna
neden olan bir koronaviriis kesfedildi. 1940 yilinda ise iki hayvan koronaviriisii daha izole
edilmis ve izole edilen fare hepatit viriisii (MHV) ve bulasict gastroenterit virlisii (TGEV)
tamimlandi. 1k insan koronaviriisii 1960 yilinda insanlardan insan koronaviriisii 229E ve
insan koronaviriisiit OC43 olarak izole edildi. Viral salgin ve hastaliga neden olan en son
insan koronavirtsleri 2003'te SARS-CoV, 2004'te HCoV NL63, 2005'te HKU1, 2012'de
MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome) ve 2019'da SARS-CoV-2'dir. Biiyiik bir

hayvan viriisii grubu olan Koronaviridae familyas1 ayrica alfa, beta, delta ve gama
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koronaviriisleri olarak dort alt gruba ayrilmistir. Bilimsel bulgulara ve mevcut literatiir
calismalarina gore, viral bir salgin olarak ortaya ¢ikan ve hastalia insanlara neden olan
tiim koronaviriisler beta grubuna aittir (H.Al-Rohaimi vd., 2020).

Koronaviriisler insanlarda siklikla soguk alginlig1 benzeri semptomlar sergileyen bir
RNA viriisii ailesi olarak bilinmesine ragmen, ayni aileye ait olan SARS-CoV ve
MERSCoV, bu viriis ailesinin daha ciddi hastaliklara neden olabilecegini ortaya
koymustur. RNA viriisii; Cogunlukla vahsi hayvanlarda ve oradan da insanlara bulasan
yiiksek mutajeniteye sahip viriisler olmalar1 nedeniyle salgin orani yiiksek patojenler
olarak tanimlanmistir. Aralik 2019 itibariyla koronaviriis ailesinin 6 farkli {iyesinden
bahsedilmektedir. SARS-CoV ve MERS-CoV disindaki diger koronaviriisler (HCoV-
0OC43, HCoV-HKU1, HCoV-229E, HCoVNL63) normalde yaslilar ve gocuklarda orta
siddetli list solunum yollar1 enfeksiyonuna neden olurken, bebeklerde ise bazen siddetli
enfeksiyonlara sebep olabilmektedir (Budak vd., 2020).

Covid-19’un 1918 grip salginindan bu yana belgelenen besinci salgin olup insan
popiilasyonunda hizla yayilan ve siirekli gelisen bir hayvan koronaviriisiiniin dogal bir
yayilimi oldugu ve insandan insana bulasma yetenegi oldugu bilinmektedir (Liu vd., 2020).
Ayrica Cin’in Hubei Eyaleti’nin Wuhan kentinde Aralik 2019°da canli hayvan satig
pazarinda ortaya ¢ikip yayildigi diistiniilen Covid-19 viriisliniin yapay bir viriis olup

laboratuvar ortaminda insan eliyle tiretildiginden de bahsedilmektedir.

1.3.1.1. Covid-19 Kiiresel Salgin1 ve Genel Yayilimi

Ekonomik biiyiime ve yenilik merkezi olan kentler diinya niifusunun ¢oguna ev
sahipligi yapar. Bununla birlikte, kentlerdeki insanlarin ve faaliyetlerin yiiksek
konsantrasyonu, kentleri dogal ve insan yapimi felaketler gibi gesitli stresorlere karsi
savunmasiz hale getirmektedir (Salama, 2020). Bu savunmasiz durum karsisinda pek c¢ok
salgin hastaliklar ve felaketler ortaya c¢ikabilmektedir. Diinyada ortaya ¢ikan salgin
hastaliklarindan biri olan Covid-19 milyonlarca insanin Sliimiine sebep olmus, farkli
mutasyonlara ugramis ve bunlarin bazilari yeni varyantlar olarak yayilmaya ve halen daha
olumsuz etkilerini devam ettirmektedir.

Covid-19 oncelikle yakin temas sirasinda insanlar arasinda, genellikle oOksiirme,
hapsirma ve konusma yoluyla tiretilen kiiciik damlaciklarla yayilmaktadir (Srivastava vd.,

2021). Solunum yolu damlaciklarinin 6ksiirik ve hapsirik sonucu gevreye yayilmasi ve
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virisli yiizeye dokunduktan sonra elin yiize siiriilmesi yollartyla bulasan koronaviriisiin
kedi ve kdpek gibi evde beslenen hayvanlardan bulastigina dair herhangi bir kanit yoktur
(Unicef, 2022; URL 1, 2022). Ellerin sabunlu suyla en az 20 saniye yikanmasi ya da en az
% 60 alkol iceren bir dezenfektan ile temizlenmesi, nezle ya da grip gibi semptomlar
sergileyenlerle yakin temastan kaginilmasi, ylize dokunmaktan kaginilmasi gibi dnlemler
hastaliktan korunma yolu olarak gosterildi. Semptomlar siirerken evde kalinmasi ve
hastaligin baskasina bulasmasin1 engellemek i¢in kamuya agik yerlere gitmekten
sakinilmasi gerektigi uzmanlar tarafindan onerildi.

Viriis bulagmis ¢ogu insan hafif ila orta derecede solunum yolu hastalig1 yasayarak
ve Ozel tedavi gerektirmeden iyilesmektedir. Ancak, bazi insanlarda hastalik daha agir
seyrederek tibbi yardim almak zorunda kalinabilmektedir. Yasli insanlar ve
kardiyovaskiiler hastalig1 olan kisiler, diyabet, kronik solunum yolu hastalig1 veya kanser
gibi durumlar1 olan bireyler siireci daha zor gegirmekte ve Oliimle sonuglanmaktadir
(WHO, 2021; URL 2, 2022).

Koronaviriis ilk li¢ ay icinde diinyaya yayilarak insan sagligi icin yikici bir tehdit
olusmasma neden oldu. Salginin insan hayatini durdurmasi ciddi bir kiiresel halk saghgi
krizi olusturdu. Kiiresel harita géz 6niine alindiginda, WHO raporuna goére 17 Mayis 2023
saat 5.43 itibariyle 6.932.571 6liim dahil olmak tizere 766.440.796 dogrulanmis Covid-19
vakasi bildirilmistir (WHO, 2022; URL 3, 2022). Bugiin itibariyle vaka ve 6liim sayilarina
bakildiginda en ¢ok etkilenen iilkeler ABD, Hindistan, Brezilya, Fransa, Almanya olmustur
(Tablo 2). En az vakanin goriildiigii yer ise Marshall Adalar1 (4 kisi) olmustur.

Tablo 2.Covid-19 Diinya Saglik Orgiitii verileri

Ulkeler JZEL?;} Toplam Oliimler
ABD 103.266.404 1.124.063
CIN 99.248.443 659.504
HINDISTAN 44.952.996 120.961
FRANSA 38.930.489 162.868
ALMANYA 38.403.667 173.044
ITALYA 25.788.387 189.738
INGILTERE 24.581.706 224.106
RUSYA FEDERASYONU 22.858.855 398.366
TURKIYE 17.004.677 101.419

KURESEL TOPLAM 765,222,932 6,921,614
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Kita olarak bakildiginda en ¢ok vaka Avrupa kitasinda en az vaka ise Afrika

kitasinda goriilmistiir (Sekil 2).

Ao rupa 202-593.?1"3
Amerika 150_709._:1_72
Sdneydogu Asya 57.130.457
“46.071 ..‘|.4.12
Dogu Akdeniz 21.576.432

Afrika 8.580.381
- e

AR

....."u!l||llIllllllmlrmnmnmmlllIl ||'l||ll|I“"“"|1l'mm.mnll .
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Sekil 2. Kitalara gore aylik Covid-19 vaka sayilari

1.3.1.1.1. Covid-19 ‘un Tiirkiye’deki Siireci ve Alinan Tedbirler

Kasim 2019'da Cin'de yeni bir koronaviriis enfeksiyonu patlak verdi ve bu salginin
tilkemizde yayilmasini 6nlemek icin alinan onlemlere ragmen ilk enfekte kisi 11 Mart
2020'de Istanbul'da goriildii. Covid-19'dan ilk &liim 17 Mart 2020'de meydana geldi.
Tiirkiye'de ortaya ¢ikan hastaliga karsi alinan tedbirler de gii¢lendirildi. (Ince ve Evcil,
2020). Ulke genelinde artan salgin tehdidi sonucunda, salgina kars1 almacak onlemler ve
devletin olusturdugu yeni politikalarin uygulanabilirligi konusunda tavsiyelerde bulmak
lizere Igisleri Bakanligi tarafindan bir bilim kurulu olusturuldu (Basegmez ve Aydin,
2021).

Iisleri Bakanlhiginca 81 il valilifine bir genelge gonderildi. 81 ilde umuma agik
istirahat ve eglence yerleri olarak faaliyet yiirliten ve vatandaslarimizin ¢ok yakin bir
mesafede bir arada bulunarak hastaligin bulagma riskini arttiracagi gerekgesiyle bu genelge
ile; “Tiyatro, sinema, gosteri merkezi, konser salonu, nisan/diiglin salonu, ¢algili/miizikli
lokanta/kafe, gazino, birahane, taverna, kahvehane, kiraathane, kafeterya, kir bahgesi,
nargile salonu, nargile kafe, internet salonu, internet kafe, her tiirlii oyun salonlar (atari,
playstation vb.), her tiirlii kapali cocuk oyun alanlar1 (AVM ve lokanta igindekiler dahil),
cay bahcesi, dernek lokalleri, lunapark, ylizme havuzu, hamam, sauna, kaplica, masaj

salonu, SPA ve spor merkezlerinin faaliyetlerinin gecici bir siireligine 16.03.2020 pazartesi
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saat 24:00 itibariyle durdurulmasi karar1 alinmistir.” Ayrica “Sivil Toplum Kuruluglarinin
(Dernek, vakif ) genel kurullar1 ve Sivil Toplum Kuruluglarinin egitimler dahil insanlari
toplu olarak bir araya getiren her tiirlii toplant1 ve faaliyetleri (icra-i zorunluluk gerektiren
yonetim faaliyetleri hari¢) 16.03.2020 pazartesi saat 24:00 itibariyle gecici olarak
ertelenmesi ve toplu olarak vatandaslarin bir arada bulundugu “Taziye Evleri” nin
faaliyetlerinin yine 16.03.2020 pazartesi saat 24:00 itibariyle durdurulmasi kararlari
alind1”(Igisleri Bakanlig1 Genelgesi, URL 4, 2022).

Bu tedbirlere ek olarak, bir ay sonra hafta i¢i hafta sonu ayrimi1 olmaksizin 29 Nisan
2021 Persembe giinii saat 19.00°da baslayip 17 Mayis 2021 Pazartesi giinii saat 05.00’te
bitecek sekilde tam zamanl sokaga ¢ikma kisitlamasi uygulanmasi karari alindi. Yiiz yiize
egitim yerine uzaktan egitime ge¢ilmesi, spor miisabakalarinin 6nce seyircisiz oynanmast
sonra tliimilyle ertelenmesi, sinir gecislerinin kisitlanmasi, kamu gorevlilerinin yurt digina
c¢ikislarina kisitlama getirilmesi, uguslarin durdurulmasi, toplu olarak bulunulabilecek tiim
mekanlarin kapatilmasi, camilerde cemaatle namaza ara verilmesi, risk grubundakilere
evden cikma yasagi getirilmesi, tecrit ve karantina uygulamalari, ulasimda siirlamaya
gidilmesi, ekonomik dnlemler ve diger tedbirler olarak siralandi (Ince ve Evcil, 2020).

Ozellikle toplumumuzda selamlasma, misafirlik, kutlama, taziye vb. insan
iligkilerinin yaygm ve samimi oldugu bilinmektedir. Hastaligin bulagmasindaki temel
etkenin insan olmasi nedeniyle, bu siirecin insanlarin kiiltiirel gelenekleri nedeniyle sosyal
davraniglardan vazge¢melerini gerektirdigi de bilinmektedir (Cam, 2020). Zaman
icerisinde salginin seyrine gore alinan tedbirlerde esneklik veya ilave tedbirlerle siirecin
etkileri azaltilmaya calisildi.

Tiirkiye'de, 3 Ocak 2020 'den 11 Nisan 2022'de saat 8:20'ye kadar, WHO’ya bildirilen
98.409 o6liim ve 14.958.974 onaylanmis Covid-19 vakasi olmustur (WHO, 2022; URL 3,
2022).

1.3.1.1.2. Covid-19 Karantina Déonemi, Alinan Tedbirler ve Insanlar Uzerindeki
Etkisi

Karantina, bulagici bir hastaliga maruz kalan kisilerin, baskalarina bulagtirma riskini
azaltmak i¢in hareketlerinin kisitlandigi bir durumdur (Brooks vd., 2020; Khan vd., 2020).

Dorland’in Resimli Tip So6zIigi ise karantinayr “bulasici hastaliga maruz kalmus,
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gorilinliste 1yi bireylerin hareket Ozgiirliigliniin kisitlanmasi1” olarak tanimlamaktadir
(Raveendran ve Jayedevan., 2020). Enfeksiyonun yayilmasini durdurmak i¢in bulasici bir
hastaliga maruz kalanlar1 ayirmak karantina olarak adlandirilirken, hastaligir olanlari
ayirmak izolasyon olarak adlandirilir. Karantina kelimesi, 40 giin anlamna gelen italyanca
“quaranta giorni” kelimesinden gelmektedir (Raveendran ve Jayedevan., 2020). Karantina
uygulamas1 uzun zaman 6nce veba bulagmis bolgelerden gelen gemilerin yanagmasina izin
verilmedigi ve hastalifin yayilmasini onlemek icin 40 giin bekletildigi 14. Yiizyildan
itibaren basladig1 goriilmektedir. Karantina, biiyiik bulasic1 salginlarla basa ¢ikmak igin
ylizyillardir 6nleyici bir 6nlem olarak kullanilmis ve ge¢miste kolera, veba, tiiberkiiloz,
cicek hastaligi, sar1 humma gibi bulasici hastaliklarin yayilmasini kontrol etmede etkili
oldugu kanitlanmistir (Khan vd., 2020; Khan vd., 2020).

Aralik 2019’dan itibaren diinyanin giindemine oturan Covid-19 salgininin ortaya
¢ikisiin ilk giiniinden itibaren oldukga etkili ve bulasici olmasi insanlar i¢in korku ve
endiseli bir yasamin baglamasina neden oldu. Vaka sayilar1 ve dliimlerin artmasi bu korku
ve endige ortamini derinlestirerek insanlarin yasam bi¢cimini degistirmesine yol agti.
Diinya genelinde hem bireysel hem de devletin ilgili kurumlar tarafindan hastaligin
yayilmasint Onlemek adina birtakim Onlemler alindi. Asagidaki tabloda bu kapsamda

tilkelerin aldiklar1 6nlemlere iligkin uygulamalar sunulmustur (Tablo 3).

Tablo 3. Covid-19 salgini i¢in bazi iilkelerde alinan 6nlemler (Bereitschaft, 2020).

Sehir/Ulke Uygulanan Stratejiler

Auckland-Yeni  Merkezi yonetim stratejisinin bir pargasi olarak is kapanislari ve

Zelanda kapanmalar

Berlin, Almanya Siibvansiyonlu bisiklet paylasim programi

Chicago-ABD Toplu tasima araglarinda hijyen uygulamalar

Guangzhou-Cin  Yolcu sicaklik kontrol taramalart ve termal goriintiileme, toplu tagima
icin acik havada sosyal mesafeli kuyruk, temas takibi, merkezi
yOnetim stratejisinin bir pargasi olarak kapanmalar

Houston,  San Sokaklar rekreasyon alanlarina doniistiirme / kapatma (Yavas sokak

Francisco, programi) Sokaklar1 yaya dostu hale getirmek

Oakland-ABD

Jakarta- Diistik maliyetli su kaplarinin ve sabunluklarin yerlestirilmesi
Endonezya

Kigali-Ruanda  Halka agik yerlerde lavabolar ve el yikama noktalari

Melbourne- Restoran oturma alanlarinin kaldirimlara geniglemesine izin vermek
Avustralya

Milan-Italya Bazi sokaklarin bisiklet ve yaya yollarina doniistiiriilmesi
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Tablo 3’Un devami

New York-ABD Toplu tasima araglarinin hijyenlenmesi (elektrostatik puskiirtiiciiler,
antimikrobiyal materyallerin arastirilmasi ve temizleme stratejileri)

Oslo-Norveg Merkezi yonetim stratejisinin bir parcast olarak okullarmm ve
isletmelerin kapatilmasi

Seattle-ABD Saglikli sokaklar programi

Seul-Giiney Gelismis iletisim izleme, gozetim ve bildirim sistemi.

Kore Ulusal stratejik planlarinin bir pargasi olarak hizli test kiti iiretiminin
seferber edilmesi

Shenzhen-Cin Hareketlilik kisitlamalari

Viyana- Merkezi yonetim stratejisinin bir parcasi olarak kapanmalar

Avusturya

Hastalig1 yayilimini 6nlemek i¢in alinan tedbirlere baktigimizda benzer yaklagimlar
uygulandigin1 gorebiliriz (Tablo 3). Salginin seyrine gore iilkelerde zamanla katilagip
gevsetilen tedbirler ayn1 zamanda insan yasamini oldukga kisitlayan ve yasami ev hayatina
indirgeyen uygulamalari da icermektedir. Insanlar1 evde kendi kendine tecrit etmeye tesvik
etmek veya zorlamak ciddi sosyal ve psikolojik zarar riski tasir. Bulagici bir hastaliga
maruz kalan kisilerin karantinaya alinmasi, uzun siireli olabilecek travma sonrasi stres
belirtileri de dahil olmak tizere olumsuz psikolojik etkilerle dogrudan iliskilidir (Douglas,
2020). Sosyal hayati kisitlayan ve insanlart ev karantinasina tesvik eden bu Onlemler
koronaviriisiin yayilmasini 6nlemeye yardimci olsa da insanlar {izerinde psikolojik,
fizyolojik, toplumsal, ekonomik vb. etkiler olusturmasi kaginilmaz olmustur.

Diinyadaki bir¢ok iilke, Covid-19'un yayilmasiyla miicadele etmek icin ulagim
faaliyetlerini azaltmak ve sosyal mesafeyi korumak i¢in ilgili kontrol 6nlemleri altinda,
insanlarin sadece zorunlu seyahatlerini siirdiirmelerine izin verdiler (Chen vd., 2021).
Karantinanin, bulasict hastaliklarin =~ yayilmasint  6nlemeye yonelik halk saglig
Onlemlerinden biri olmasinin yani sira Brooks ve arkadaglarinin yaptigi calismanin
gosterdigi gibi, etkilenenler igin 6nemli psikolojik sorunlara da sebep olmaktadir. Bunlar
arasinda; sevdiklerinden ayrilma, 6zgiirliikk kaybi, hastalik durumu konusundaki belirsizlik
ve can sikintisi gibi olumsuz durumlar oldukga dikkat ¢ekmektedir (Brooks vd., 2020).

Cin, Singapur, Giiney Kore ve Japonya gibi iilkelerden gelen deneyimler, sosyal
uzaklagsma gibi stratejilerinin Covid-19'un daha fazla yayilmasini ve iletilmesini etkili bir
sekilde onledigini ancak orta derecede psikolojik sikintiya yol actigini gdstermektedir
(Khan vd., 2021). Nitekim Covid-19 salgininin ilk aylarinda yayimlanan tniversite

ogrencileri lizerinde yapilan bir ¢caligmada anksiyete, depresyon ve intihar diisiincelerinde
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artis oldugunu gostermistir (Nejati vd., 2021). Bir diger arastirma ise Covid-19 halk saglig
kisitlamalar1 sirasinda artan madde kullanim (alkol ve sigara) oranlarindaki artislar
kaydedilmistir. Can sikintisi, sosyal temas eksikligi, yalnizlik gibi nedenler bu maddelerin
karantina doneminde daha fazla tiiketilmesinin baslica sebepleri olarak gosterilmektedir
(Vanderbruggen vd., 2020).

Covid-19, dijitallesmenin artmasi, fiziksel etkilesimlerin ve hareketliligin azalmasi1 da
dahil olmak tizere diinyanin bir¢ok yerinde davranislar1 ve ¢alisma kosullari etkilemistir.
Covid-19 gelistirilen asilar tarafindan kontrol edilebilse de etkileri uzun siire
hissedilecektir (Bauriki vd., 2021). Bu salgin aslinda tiim diinyaya insanligin kirilganligini
ve yeni salginlarin insanlar ve diinya ekonomileri {izerinde yaratabilecegi etkiyi
gostermistir. Ulkeler ve bolgeler arasindaki insanlarm degisimi / hareketliligi géz 6niine
alindiginda, yiiksek oranda baglantili bir diinyada Covid-19 gibi bir viriisiin yayilmasi ve
bulagsmasi da hizli yasanmistir. Bu nedenle, yeni bir viriisiin gelecekte diinya ¢apinda daha
da hizli yayilan bir salgmn ile sonuglanabilecegi hipotezini reddedemeyiz. Gelecekteki
salginlar1 kontrol etmek igin oOnceki deneyimleri de gbéz Onilinde bulundurarak daha
hazirlikli olmali ve direngli kentler olusturmada dogru stratejiler gelistirmeliyiz
(Kristjanpoller vd., 2021).

Kiiresel salgin Covid-19°u bertaraf etmek i¢in uygulanan karantina Onlemlerinin
sosyal bir varlik olan insanlar i¢in oldukca yipratict oldugu aciktir. Salginin insanlar
tizerindeki psikolojik etkilerinin yani sira ¢alismamizin ana konusu olan bu etkiye maruz
kalan insanlarin kentsel agik alan kullanimi {izerinde de farkli boyutlarda etkili olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu etkinin nasil ve ne yonde oldugunu salgin donemi boyunca yapilan

arastirmalarda gormekteyiz.

1.3.1.1.3. Covid-19 Salgin Dénemi Boyunca Konuyla ilgili Yapilan Arastirmalar

Kasim 2019'da baslayan ve kisa siirede tiim diinyaya yayilan yeni tip koronaviriis
salgin hastalig1 insanlarda benzeri goriilmemis bir panik ve korku havasi olusturmustur.
Herkes salgindan korunmak i¢in ¢esitli yollar denemeye ve arastirmalar yapmaya
baslamistir. Salgin baglangicindan bugiine kadar 6zellikle akademisyenler ve aragtirmacilar
konuyla ilgili birgok makale yayimlamislardir.

Bu 6nemli ¢alismalardan biri Francesca Ugolini ve arkadaslari tarafindan yiiriitiildii.

Salgin doneminde, alt1 farkl iilkede kentsel alanlarin kullanimi ile ilgili 6nemli sonuglar
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ortaya koyan bir makale yayimlamislardir. Caligmada segilen iilkelerde ¢evrimici anketler
uygulanarak arastirma verileri elde edilmistir. Sonuglar pandemi doéneminde kent
sakinlerinin fiziksel egzersiz, rahatlama ve dogay1 gézlemleme basta olmak bir¢ok ihtiyag
icin kentsel yesil alanlara daha fazla ihtiya¢ duyduklarin1 gostermistir. Ayrica ¢alismada
ortaya ¢ikan bir diger 6nemli sonug ise, kisitlamalarin olmasi ve yesil alanlara erisimin ¢ok
siirlt olmasma bagli olarak kullanicilar tarafindan yesil alan algisinin ve kullaniminin
degismis olmasidir (Ugolini vd., 2020). Addas ve Maghrabi bu g¢alismaya benzer bir
calismay1 Suudi Arabistan sehrindeki Al Masarah Garden ve Al Jamaa Garden parklarinda
salgin oncesi ve salgin sonrasi donemde parklarin ziyaret edilme durumu ve kullanici
algilarin1 karsilastirarak yapmistir. Elde edilen sonuglardan, Covid-19 salgininin, salgin
olmayan donemlere kiyasla kent parklarinin kullanimi, tutumlar1 ve algilart iizerinde
O6nemli bir etkisi oldugu bulunmustur.

Salginlar sirasinda biiyiik 6nem tasiyan yesil alana erigilebilme durumunda cep
parklarinin 6nemini vurgulayan bir arastirma da Liu ve Wang tarafindan yapilmistir (Liu
ve Wang, 2021). Arastirma daha biiyiik parklardan ziyade cep parklari gelistirmenin daha
onemli oldugu vurgulanmaktadir. Cep parklari, yesil alanlara kolay erisimin saglanamadigi
salgin gibi anormal durumlar sirasinda onlarin boslugunu doldurur. Ayni zamanda cep
parklari kent parklari kullanim yiikiinii azaltarak yakindaki sakinler i¢in giinliikk ag¢ik hava
etkinlik alani olarak islev goriir. Ayrica cep parklari daha giiclii bir topluluk baginin
gelistirilmesine katkida bulunabilir. Yiiksek erisilebilir cep parklar1 dezavantajli
mabhallelerin  sakinlerinin yasam kosullari1 iyilestirecegi yapilan caligmalarla
desteklemistir (Liu ve Wang, 2021).

Bir diger Onemli arastirma ise Xie ve arkadaslart tarafindan yapilmistir.
Caligsmalarinda, sehir parklarini ziyaret etmenin fiziksel / zihinsel saglig: iyilestirebildigi
ve sakinlerin sosyal etkilesim ihtiyaclarin1 karsilamalarina izin verebildigini ifade
etmislerdir. Bu calisma, bir salgin sirasinda kentsel parklarin yesil tampon bolgeler olarak
oynadig1 kritik ve olumlu rolii vurgulamaktadir. Acik hava aktivitelerinin enfeksiyon
riskini arttirdi@i unutulmamakla birlikte, uzun siireli izolasyonun daha fazla saglik
sorununa neden olabilecegi de ayrica belirtilmistir (Xie vd., 2020).

Alana katki saglayan Onemli bir arastirma da Geng vd. (2020) tarafindan
gergeklestirilmistir. Calismalarinda Covid-19 salgin siirecindeki ziyaretgi sayilarinin salgin
Oncesi ziyaretgi sayilarina kiyasla park ziyaretinin arttigini gostermektedir. Arastirma

sonuclarma gore, sosyal toplanma, hareket, isyeri ve kapali dinlenme yerlerinin
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kapatilmasina iliskin kisitlamalar, parklara yapilan daha fazla ziyaretle iliskilendirilmistir.
Salgiin baglamasindan bu yana sakinlerin parklara ve agik yesil alanlara olan taleplerin
arttig1 belirlenmistir. Calisma 06zellikle, Covid-19 salgini kapsaminda parklarin, 6zellikle
kent parklarmin sagladigi 6nemli rol ve faydalart vurgulamaktadir. Bu g¢alismay1
destekleyen bir diger arastirmacinin ¢aligmasinda, Covid-19 salgini sirasinda kentsel yesil
alanlarin daha fazla ziyaret edildigi ve bu siiregte ¢esitli gruplar i¢in kullanim ve
tutumlardaki degisikliklerin farkli oldugu saptanmistir. Ayrica kentsel yesil alan
kullaniminda egitim diizeyinin ¢ok onemli bir rol oynadidi, yas, cinsiyet ve kentlesme
kentsel yesil alanlara yonelik tutumlar1 ve kullanimlart etkiledigi, 6zel bahgelere erisimi
olan sakinlerin daha fazla yesil arama olasiliginin daha diisiik oldugu ortaya koyulmustur
(da Schio vd., 2021).

Brisbane'de yapilan bir ¢aligmada ise Covid-19 pandemi kisitlamalari doneminde
insanlarin kentsel yesil alanlarin kullaniminda ve algilarinda 6nemli degisiklikler oldugunu
gostermektedir. Aragtirma ile, kentsel yesil alanlar1 ziyaret etmenin baslica nedeni stres,
kayg1 ve depresyonun azaltilmasi oldugundan, kentsel yesil alanlarin salgin ile ilgili zararh
etkilerin bir kismini azaltma olasiliginin miimkiin oldugu ortaya ¢ikmistir. Sonuglar, yesil
alanlarin stresli donemlerde ve 6zellikle stres, anksiyete ve depresyon diizeylerinin orta ila
yuksek oldugu kisitlamalar doneminde saglik ve refahin korunmasinda ¢ok 6nemli bir rol
oynadigimi gostermistir (Berdejo-Espinola vd., 2021).

Sosyo-demografik ve yasam tarzi degiskenlerini hesaba katarak, yesil alan kullanim
sikligiin ve evin ic¢inden yesil manzara goriiniimlerinin varliinin, yasam doyumu ve
6znel mutluluk diizeylerinin artmas: ve depresyon, anksiyete, yalmzlik diizeylerinin
azalmasiyla ile iliskili oldugu bulunan bir ¢alisma sonuglarina gore diizenli olarak doga ile
i¢ ice bulunmanin ¢ok cesitli zihinsel saglik faydalarinin bulunabilecegini belirtilmistir. Bu
calisma, doga ile dogrudan deneyimlerin insan sagligi ve refahini olumlu etkiledigine dair
kanitlar sunmaktadir. Ornegin, yesil alanlar1 ziyaret etmenin yasam doyumu, mutluluk ve
benlik saygist gibi olumlu duygular1 arttirdigi bilinmektedir. Son ¢alismalar, insanlarin
kentsel yesil alanlarin (6rnegin parklar, ormanlar) kullaniminin Covid-19 salginindan sonra
onemli dl¢lide arttigini bildirmistir. Bu sonuglar, kentsel doganin daha iyi halk saglig1 i¢in
“dogaya dayal1 bir ¢6ziim” olarak kullanilabilecegini gostermektedir (Soga vd., 2020).

Yapilan bir diger calismada, kentsel yesil alanlarin insanlarin psikolojik ihtiyaclarini
karsilamadaki etkisinin, Covid-19 salgin1 gibi olaganiistii donemlerde fiziksel ihtiyaglarin

karsilamaktan daha derin oldugu belirtilmistir. Insanlarin fiziksel ihtiyaclarini kentsel yesil
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alanlarin disinda karsilayabilecegini ancak, psikolojik sorunlarini ¢ézmek i¢in daha fazla
kentsel yesil alanlara ihtiyact oldugunu gostermistir. Bu nedenle, kentsel yesil alanlarin
yeniden tasarlanmasinda kiiltiirel ekosistem hizmetlerinin dikkate alinmasina daha fazla
onem verilmesi vurgulanmistir (Erdonmez ve Atmis, 2021).

Bu arastirmalara ek olarak gdsterebilecegimiz pek ¢ok ¢alisma mevcuttur. Bunlardan
kentsel yesil alan kullanimina odaklanan diger arastirmalar Tablo 4’te verilmistir. Genel
olarak bakildiginda sonuglar Covid-19 salgininin kentsel yesil alan kullanimini etkiledigini
ve bu alanlarin olaganiistii kosullarda insanlar igin onemli etkiler olusturdugunu

gostermektedir.

Tablo 4. Covid-19’un kentsel yesil alan kullanim etkisine odaklanan aragtirmalar

Arastirmalar Covid-19°un kentsel yesil alan kullamémmina odaklanan
arastirmalar ve onemli bulgular
Geng vd., 2020 Covid-19 salgini kentsel yesil alanlarin sagladigir 6nemli rolii ve

faydalar1 vurgulamaktadir.

Isabella vd., 2022 Bu ¢aligsma ile, bir yandan bir¢ok insanin kentsel yesil alanlarda
bulunma sikliginin azaldigini diger yandan evlerinin yakinindaki
yesil alanlara her giin gelen insan sayisinin arttigi
vurgulanmaktadir.

Liu vd., 2021 Covid-19 donemi igerisinde cep parklarinin  Onemini
vurgulamistir.

Addas ve Bu calisma, Suudi Arabistan’da Covid-19’un kentsel parklarin

Maghrabi, 2022 kullanimi, tutumlart ve algilari iizerinde Onemli bir etkisi

oldugunu gostermektedir.

da Schiovd., 2021  Covid-19 salgmmimnin vatandaglarin kendi bolgelerindeki yesil
alanlarla 1ilgili tutumlarini, davranislarini giiglii bir gsekilde
etkiledigini gostermistir.

Huerta ve Cafagna, Sonugclar, kentsel tasarimda agaclar, bitkiler veya ¢igekler gibi

2021 dogal unsurlarin varhiginin arttirilmasinin Mexico City niifusu
arasinda daha 1iyi zihinsel refahi tesvik etmek ig¢in gerekli
oldugunu gostermektedir.

Venter vd., 2020 Oslo'daki Covid-19 kapanmasi sirasinda rekreasyonel aktivitenin
onemli Olglide arttigt ve artislarin daha yesil ve daha uzak
bolgelerdeki parkurlarda en fazla oldugu hipotezini destekleyen
kanitlar gdstermistir.

Ugolini vd., 2020 Altt  Avrupa iilkesinde yapilan bu aragtirmada, bireylerin
pandemi sirasinda kentsel yesil alanlarda vakit gecirmeye biiyiik
ihtiya¢c duyduklarimi ve bu alanlar1 egzersiz ve rahatlama igin
oldugu kadar teselli ve dinlenme yerleri olarak gortildiiklerini
ortaya koymustur.

Cui vd., 2022 Salgin déneminde spor tesislerine olan talebin arttigi ve bunun
icin insanlarin yesil alan ortamlarini tercih ettigi belirlenmistir.
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Covid-19 doneminde konut bahgelerinin hem sosyal mesafeyi korumak hem de
salgindan etkilenmemek adina 6nem kazanan roliine odaklanan arastirmalar da yapildu.
Chalmin-Pui vd., (2021) arastirma sonuglarina gore haftada 2-3 kez konut bahgesiyle
ilgilenmenin algilanan stresin azalmasina, 6znel refahin artmasina ve bireysel fiziksel
aktivite seviyelerinin artmasina karsilik geldigini gostermistir. Yine algilanan saglik
yararlarinin bahge faaliyetlerinin sikligina paralel olarak arttigi gozlenmistir. Bahge
sahiplerinin bahge sahibi olmayanlara gére 6nemli 6l¢iide daha fazla yasam doyumuna ve
zihinsel esenlige sahip oldugunu gosteren diger ¢alisma da Lehberger vd., tarafindan

yapilmistir. Konuyla ilgili yapilan diger ¢alismalar ise Tablo 5 ‘te goriilmektedir.

Tablo 5. Covid-19 doneminde konut bahgelerinin 6nemini vurgulayan arastirmalar

Arastirmalar Konut Bahgelerine Odaklanan Arastirmalar ve
Onemli Bulgular
Corley vd., 2021 Covid-19 salgmi boyunca konut bahgelerinin yetiskin

bireylerin fiziksel ve ruhsal saghgi lizerinde olumlu
etkileri oldugunu ortaya koymustur.

Lehberger vd., 2021 Bahge sahiplerinin bahge sahibi olmayanlara gére 6nemli
Olciide daha fazla yasam doyumuna ve zihinsel esenlige
sahip oldugunu gostermistir.

Poortinga vd., 2021 Ingiltere'de Covid-19 salgim sirasinda ve sonrasinda hem
kamu hem de 6zel yesil alanin 6znel saglik ve refah
tizerindeki roliinii aragtirmistir.

Hanson vd., 2021 Ozel bahgelerin insan yasamindaki yerinin énemli ve ¢ok
gesitli islevlere sahip oldugu ifade edilmistir.
Cameron vd., 2012 Ozel konut bahgelerinin ekosistem hizmet sunumuna

iliskin  kanitlar1 inceleyerek, bahgelerin bigiminin,
islevinin ve yonetiminin bu hizmetin kapsamini nasil
etkileyebilecegi konusunu arastirmistir.

Chalmin-Pui vd., 2021 Sonuglar haftada 2-3 kez konut bahgesiyle ilgilenmenin
algilanan stresin azalmasina, 6znel refahin artmasina
katki sagladigini gostermistir.

Liu ve Wang., 2021 Cep parklarmin birgok mevcut salgin sirasinda biiyiik
Oonem tasiyan yesil alana erisim acisindan biiylik avantaj
sagladig belirtilmistir.

ElizaldeveLambertucci., Sehirlerdeki bitki tiirlerinin korunmasini ve insanlarin
2022 saglhigint  planlarken bahgelerin  dikkate alinmasi
gerektigini belirtmektedir
Marques vd., 2021 Rio de Janeiro da yapilan bu ¢alismada kent parklarinin

ve yesil manzaralarin 6nemi vurgulanmigtir.
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Bu donemde kentsel yesil alana erisimin 6nemi konulu bir¢ok arastirma yapilmustir.
Yang vd., (2021) yaptiklar1 ¢alismadan elde edilen bulgular; Covid-19 sirasinda kentsel
yesil alanlarin halk sagligi iizerindeki potansiyel koruyucu roliine 151k tutmaktadir. Kentsel
yesil alan kullaniminin salgin kisitlamalarinin neden oldugu fiziksel aktivitedeki diistist
azalttigin1 vurgulayan arastirmada daha fazla yesil mahallelerde yasayanlar arasinda, daha
az yesil mahallelerde yasayanlara gore salgin sirasinda bos zaman fiziksel aktivite
diizeyinde daha az diisiis oldugu gozlemlendi.

Bulgaristan'in Filibe kentinde Ogrenciler arasinda yapilan calisma ile Covid-19
salgin1 sirasinda zamanlarinin ¢ogunu evde geciren Ogrencilerin daha fazla yesil alan
kullanmalarinin zihinsel sagliklarina olumlu katkilari ortaya konulmustur. Bulgular evdeki
sosyal izolasyon sirasinda yesil alanlarla iliski kurmanin degerli bir kaynak olabilecegi
fikrini desteklemektedir (Dzhambov vd., 2021).

Konu ile ilgili bir diger ¢aligmada ise (Guo vd., 2022) kentsel yesil alanlarin ve bina
yogunlugunun, Covid-19 salgim1 sirasinda konut sakinlerinin duygular1 tizerindeki
etkilerinin arttigin1 ve tiim yesil alanlarin esit olmadigim ortaya koyuyor. Ozellikle
mahallelerin icinde ve yakininda artan yesil alan, kent sakinlerinin kiiresel salginlar gibi
halk saglig1 acil durumlari ile basa ¢ikmalarina yardimci olmak igin kritik derecede 6nemli
oldugu ifade ediliyor.

Konu ile ilgili yapilan diger calismalar Tablo 6’da verilmistir. Arastirma sonuglari
incelendiginde yesil alanlara erisimin insanin psikolojik ve fizyolojik saghigi icin
vazgecilemez Onemi oldugunu vurgulamistir. Bu hususta erisilebilir yesil alanlarin

varliginin arttirilmasimin gerekliligi arastirmamizin hipotezlerini desteklemektedir.
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Tablo 6. Yesil alana erisimin 6nemine odaklanan aragtirmalar ve 6nemli bulgular

Arastirmalar

Yesil alana erisimin O6nemine odaklanan arastirmalar ve
onemli bulgular

Ugolini vd., 2020

Kleinschroth
Kowarik, 2020

Ve

Holden vd., 2020

Maury-Mora
2022

vd.,

Berdejo-Espinola

vd., 2021

Geng vd., 2020

Yang vd., 2021

Guo vd., 2022
Bu vd., 2022
Addas

ve

Maghrabi, 2022

Grima vd., 2020

Erdonmez
Atmis,2021

Bherwani
2021

ve

vd.,

Salgin doneminde kentsel acik alanlarin Oneminin arttigim
belirlemistir.

Covid-19 salgminin, kentsel yesil alanlarin siirdiiriilebilir
sehirlerde yasam kalitesinin O6nemli bir unsuru olarak hayati
Oonemini vurguladigini iddia etmektedir.

Kentsel yesil alanlarin zihinsel refahla pozitif iliskilerini ortaya
koymustur.

Bu c¢alismada, insanlarin stresli durumlarla karsi karsiya
kaldiklarinda, i¢ mekan bitki etkilesiminin, farkli dis mekan yesil
deneyimlerinin yerine gegmedigini ve yesil alanlarla giinliik olarak
etkilesime girenlerin girmeyenlere gore stres diizeylerinin daha
fazla oldugu bulunmustur.

Brisbane'deki Covid-19 salgini kisitlamalar1 doneminde insanlarin
kentsel yesil alanlarin kullaniminda ve algilarinda G6nemli
degisiklikler oldugunu goéstermektedir. Ayrica Covid-19 salgiminin
kentsel yesil alanlarin kullanom ve algilarindaki degisim
tizerindeki etkilerinin icerige gore farklilik gostermesi miimkiin
oldugu vurgulanmaistir.

Bulgular salgin sirasinda parklara ve agik yesil alanlara erisim
talebinin arttigini1 géstermektedir.

Arastirma sonucunda kentsel yesil alanlarin fiziksel aktiviteyi
sekillendirmede ve krizler sirasinda halka siginak saglamada
onemli bir rol oynadigin1 gostermektedir.

Kentsel yesil alanlarin insanlarin duygularn ile pozitif olarak
iligkili oldugunu ve bir mahallenin ¢evresindeki erisilebilir yesil
alanlarin 6nemini ortaya koymustur.

Arastirma sonuglari daha fazla yesil alana sahip bir bolgede
yasamanin, Mart 2020 ile Ekim 2021 arasindaki 20 aylik gozlem
doneminde tutarli bir sekilde daha az kaygi semptomu ile bagimsiz
olarak iliskili oldugunu gostermistir.

Covid-19 salgin donemlerinde park ziyaretcilerinde Onemli
diistisler oldugu ve kent parklar1 daha ¢ok zihinsel dinlenme ve
fiziksel aktiviteler i¢in kullanildig1 belirlenmistir.

Sonuglar Covid-19 gibi kriz zamanlarinda kentsel yesil alanlar i¢in
artan talebi ve bu alanlarin degerini ortaya ¢ikarmistir.

Covid-19 kisitlamalariin, kentsel yesil alanlarin kent yasami igin
oneminin daha da arttirdig1 belirtilerek bu alanlara olan ihtiyacin
arttig1 belirlenmistir.

Calisma, insanlarin zihinsel ve fiziksel sagligini korumak igin
kentsel alanlarda kesinlikle agik ve yesil alanlara ihtiya¢ oldugunu
ve Covid-19'un kentsel acik ve yesil alanlarin 6nemini kentsel
alanlarin sakinleri i¢in yeniden tanimladigin1 kesin olarak
gostermektedir.
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Tiim bu ¢alismalarin sonuglarina baktigimizda Covid-19 salgininin insanlarin yasam
sekillerini, kentsel alanlarla ilgili kullanim ve algilarin1 degistirdigini gérmekteyiz. Ayrica
kentsel yesil alanlarin hatta sadece kent igerisinde yesil alan gérmenin bile insan
psikolojisine iyi geldiginin ve zorlu kosullar igerisinde kotii donemleri atlatmada olumlu
bir etki sagladiginin goriilmesi bu alanlara atfedilen Onemi arttirmaktadir. Kentsel
alanlarda ve kentlerde artan bu 6nem kentler ve kentsel yasam hakkinda daha fazla bilgi

sahibi olmamiz1 gerektirmektedir.

1.4. Kent ve Kentsel A¢ik Alan Kavram

Kent sozliik anlami olarak niifusu belirli bir biiyiikliik ve yogunlugu asan, ekonomisi
tarim dis1 faaliyetlere dayali, etki alani i¢inde yasayan niifus disindakilere hizmet veren
yerlesim yeridir. Kentlerin ortaya ¢ikmasiyla beraber her medeniyetin kiiltliriine, yasam
tarzina, toplumsal sartlarina gore farkliliklar gosteren kent yapilari ortaya ¢ikmistir. Yasam
alanlarma verilen degisik anlamlar ifade eden adlandirmalar bize bunu gostermektedir.
Ornegin kent sdzciigii, uygarlik anlaminda, Yunanca’da “Polis”, Arapga’da “Medine”,
Fransizca’da “Cite”, Almanya ve Saksonya’dan Iskandinavya’ya “Kale” ya da oturma
alan1 anlaminda “Burgh” ya da “Borough”, Latince’de ise yurttaglik anlaminda “Urbs” ve
“Civitas” sozciikleriyle ifade edildigi goriilmektedir (Giiven, 2016). Stiphesiz farkliliklar
iceren kentler gecmisten giinlimiize kadar silirekli degisim ve donlisim yasamistir.
Kentlerdeki bu degisim ve doniisiimii anlayabilmek i¢in kent taniminin ne oldugunu neleri
icerdigini iyi bilmek gerekmektedir. Kent bilimciler ve aragtirmacilarin yaptigi tanimlari
irdeledigimizde birgok fakli tanimlamanin yapildigin1 gormekteyiz.

N.Schulz, sehri insanlarin bir araya geldigi bir "bulusma yeri" ve insanlar1 ¢evreleyen
ve yakinlagtiran bir "mikrokozmos" olarak tanimlamaktadir (Erdonmez ve Aki, 2005).

Mumford kenti, neolitik cag ve paleolitik ¢ag kiiltiirlerinin ortak bir sentezi olarak
meydana gelen bir olgu olarak tanimlamaktadir (Hiisam, 2020).

Maunier (1999)’e gore kent; niifusa kiyasla cografi alt yapisi elverigsiz bulunan ve
hane halki, is topluluklari, farkli gruptaki insanlar, farkli din mensuplar1 vs. gibi birgok
karmasik toplulugu i¢inde bulunduran anlagilmas: gii¢ yerlesim alani bulgusudur (Hiisam,
2020).

Simmel (1996) kenti kisaca “en {iist diizeyde is bdliimiiniiniin oldugu mekanlar”

olarak ifade etmistir (Karakiiciik ve Giirbiiz, 2007).
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David Harvey, sehri “belirli bir {iretim tarzinin etrafinda devam ettigi eksen” olarak
tanimlamistir (Yetiskul, 2020).

Maunier’e gore ise kent ‘‘niifusuna oranla cografi temeli dar olan ve aileler, meslek
gruplari, sosyal siniflar, mezhepler vs. gibi cesitli heterojen gruplar i¢ine alan karmasik bir
yerlesme grubudur” (Cam, 2020).

Wirth ise kenti soyle tanimlamistir: “Kent yalnizca, gliniimiiz insanina daha biiyiik
bir oranda is ve yerlesim olanaklar1 sunan bir yer degildir, ayn1 zamanda diinyanin en uzak
yerlerini kendine c¢eken, tiirlii bolgeleri, insanlar1 ve etkinlikleri bir diizene gore
bicimlendiren, ekonomik siyasal ve kiiltiirel yasamin Onciisii ve denetleyicisi olan bir
merkezdir” (Serter, 2013).

Ercoskun ve Karaaslan (2009)’a gore kentler, siirekli degisen ve dinamik, biyotik ve
abiyotik unsurlar1 biitiinlestirebilen organik sistemlerdir (Ercoskun ve Karaaslan, 2009).

Inan (2008) kenti, kent sakinleriyle birlikte, ekonomik ve sosyal faaliyetlerin
gerceklestirildigi kamusal bir nesne olarak tanimlamaktadir.

Her aragtirmacinin farkli bakis agis1 gosterdigi kent tanimlarina baktigimizda
kentlerin aslinda karmasik ve siirekli degisen bir yapis1 oldugunu gorebiliyoruz.

Uygarlik tarihinin baslangi¢ noktasi olarak kabul edilen arazi kullaniminin en yogun
oldugu, insan etkisinin en fazla oldugu kentsel alanlar, insanlarin toplu yasama iggiidiileri
veya sosyallesme egilimlerinin ortaya koydugu bir yasam bi¢imi ve mekanidir (Kiigiik ve
Giil, 2001; Korkut vd., 2017).

Kentsel agik alanlar ise, kent dokusunun 6nemli temel elemanlarindan birisi olup,
mimari yapit ve ulasim alanlar1 disinda kalan agikliklar veya bos alanlar olarak
tanimlanmaktadir (Sahin, 2008). Bir baska ifade ile; tarimsal alanlar, ormanlar, fundaliklar,
goller vb. gibi belirli bir arazi kullanma amaciyla ayrilmis veya park, bahge, meydan,
gezinti yeri, spor alanlari, oyun alanlari, vb. gibi belirli islevlere cevap veren kent i¢indeki
veya disindaki {izerinde yapilasmanin olmadig1 bos alanlardir (Inan, 2008). Diger taraftan
kentsel acik alanlar; kirliligin, hizmetlerin ve sanayi liretiminin yogun oldugu alanlar olup
diinya ticaretindeki kiiresel ekonomide 6nemli bir aktér durumundadir (Vanhatalo ve
Partanen, 2021). Bu alanlar da su anda Covid-19'un i¢in Onemli noktalar olarak
goriilmektedir (Wang ve Foley, 2021).

Oztan’a gore iginde yasadigimiz kentler yalnizca insanlarin barmma ihtiyacini
karsilayan yapilardan olusmazlar. Bir kentin fiziksel yapisini kitle ve bosluklar olusturur.

Kent kalibin1 ortaya koyan yapilar kitleleri; agik ve yesil alanlar ile ulasim ag1 icinde yer
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alan yaya yollari, oto yollari, bulvarlar, tramvay, troleybiis ve demiryollarinin kent i¢inde
olanlari ise bosluklar1 meydana getirir (Oztan, 1991).

Gegmisten giiniimiize kadar degisim gegiren schirler, yerlesmenin birincil amacina ve
varligint siirdirme idealine bagli olarak karakter kazanirlar (Kii¢ik ve Giil, 2001).
Giiniimiiz kentleri insanlarin hayatlarinin biiyiik bir boliimiintin sekillendigi mekansal ve
sosyal alanlardan olusmaktadir. Bu sosyal ve mekansal alanlarda insanlar, kendilerine
benzeyen ya da ¢ok farkli olan insanlarla ortak bir kentsel mekani paylasirlar (Giiven,
2016).

Karmasgik sistemler olan kentler sunduklari islevler, sosyal ortam, etkinlikler ve
siirsiz firsatlar nedeniyle oldukga caziptir (Nieuwenhuijsen, 2021). Kiiltiirel katilimin ve
paylasimin iletisimle gergeklestigi bilginin paylasildigi yer olma ozelliginden dolayzi,
kentsel acik alan insanlarin fiziksel, sosyal ve psikolojik olan temel gereksinimlerini
karsiladiklar1 yerlerdir (Yildiz, 2007). Ozetle, kentsel acik alanlarin insanlarin ihtiyaclarini
karsilayan kentsel bosluklar oldugu, fakat bos olmanin 6tesinde 6nemli pargalari bir araya

getiren nitelikli bir biitiin oldugunu gostermektedir.

1. 4. 1. Kentsel Acik Alanlarin Kent Yasamindaki Yeri ve Onemi

Kentsel agik alanlar, kent sakinlerinin yasam kalitesini dogrudan etkileyen kentin
temel noktalarindan biridir. Rekreasyon islevlerinin yerine getirilmesinde 6nemli rol
oynayan bu alanlar kentin imajin1 olumlu yonde etkiler. Kentsel agik alanlar igerisinde yer
alan yesil alanlar; niteligi, bliytikligii ve kisi basina diisen yesil alan miktar1 ile giderek
toplumlarin gelismisliginin bir Olgiitii olarak kabul gérmeye baslamistir. Kentsel agik
alanlardaki farkli islevlere ayrilmis ve ¢ok ¢esitli biiyiikliiklere sahip olan yesil alanlar
ekonomik, toplumsal, ekolojik ve fiziksel 6zellikleri ile kent sakinlerinin yasam kalitesinin
artmasini saglamaktadir (Karatas ve Kilig, 2017). Arastirmacilar, kentsel yesil alanlarin
insan sagligimi ve refahii iyilestirebilecegini ve cesitli sosyoekonomik siniflar igin
bulugma alanlar1 oldugunu, ayrimcilig1 azalttigini ve insanlarin psikolojik restorasyonu igin
firsatlar olusturdugunu kanitlamistir. Yiiksek kaliteli kentsel yesil alanlara yakin yasamak
hem fiziksel hem de zihinsel saglik iizerindeki olumlu etkilerle iligkilidir (Noszczyk vd.,
2022).

Kentsel yesil alanlar; kentsel orman, otlak, parklar, yesil ¢atilar, bahgeler ve sokak

agaclar1 da dahil olmak tizere gevresindeki tiim bitki ortiisii ile temsil edilen alanlar olup



28

sosyal ve mekansal farkliliklariyla ekolojik olarak dnemli bir potansiyele sahiptir (Sen vd.,
2021). Bu alanlar, eglence, dinlenme, oyun ve spor etkinlikleri igin yer olarak
kullanilmasmin yani sira, insanlar arasinda yiiksek diizeyde sosyal katilim ve is birligi
olusturacak potansiyele sahiptir (Sanesia ve Chiarellob, 2006).

Kentsel yesil alanlar estetik, biyogesitlilik, rekreasyon gibi 6nemli ekosistem
hizmetleri saglayarak kentlesmenin neden oldugu olumsuz etkilerin azaltilmasinda 6nemli
bir rol oynarlar (Hanson vd., 2021; Sen vd., 2021; Schio vd., 2021; Bherwani vd., 2021).
Aragtirmacilar tarafindan ekosistem hizmetlerinin saglanmasi yoluyla kentsel agik alanlarin
birden fazla degeri ortaya konulmustur (Ugolini vd., 2021). AB'nin 2030 Biyocesitlilik
Stratejisinin (Avrupa Komisyonu (EC), 2020) bir pargasi olan kentsel yesil alanlar, iklim
degisikliginin azaltilmasina katki saglayarak, biyogesitliligin korunmasini destekleyip
fiziksel ve zihinsel saghgi iyilestirerek insan refahimi arttirmak gibi bir¢cok fayda
saglamaktadir (da Schio vd., 2021). Kentsel agik alanlar, uygun sekilde tasarlandiginda ve
yonetildiginde, temel ekosistem hizmetlerini potansiyel olarak daha fazla destekleyebilir ve
birden fazla sosyal-ekolojik fayda saglayabilir (Wang ve Foley, 2021). Hem kent
sakinlerine hem de g¢evreye fayda saglayan ekosistem hizmetleri, yiiksek oranda kentsel
acik alanlarin fiziksel niteliklerine ve islevlerine baglidir. Kent i¢in, kentsel acik alanin
bulunmasindan ¢ok niteligi nemli olmaktadir (Randrup vd., 2021).

Biitiin bu nedenlerden dolay1, kentsel yesil alanlarin, bitki tiirlerinin varhiginin ve agik
alanlarla etkilesim igerisinde olmanin bazi ¢alismalarda kanitlandigi gibi toplumun refahini
ve sagligm arttirarak bir kentin yasam kalitesinin 6nemli bir gostergesi olmaktadir (Sen
vd., 2021; Bherwani vd., 2021). Sanesia ve Chiarellob (2006) calismalarinda, yesil
alanlarin kent sakinleri tarafindan yasam kalitesinde iyilesmeyi belirleyen bir unsur olarak
algilandig1 ortaya koyulmustur (Sanesia ve Chiarellob, 2006). Yesil alanlarin insanlari
disar1 ¢ikmaya tesvik ederek, insanlara firsatlar ve mekanlar sunarak, sosyal faaliyetler
iistlenerek sosyal uyuma katkida bulundugu 6ne siiriilmiistiir. Ornegin, agaclarin varhigi
ortak alanlarin kullanimini tesvik etmek i¢in biiyiik bir potansiyele sahiptir ve ziyaretciler
arasindaki olumlu sosyal etkilesimleri desteklemektedir (Wan vd., 2021).

Kentlerin insanlarin toplumsal yasami tiizerindeki etkileri de olduk¢a Onemlidir.
Halka agik yerler genellikle kent sakinleri arasindaki sosyal etkilesimi giliclendirerek sosyal
stirdiirtilebilirlikle iliskilendirilmektedir (Moulay vd., 2017). Wirth’in de belirttigi gibi kent
yalnizca evlerin ve igyerlerinin arttig1 bir yer degil, diinyanin birgok uzak topluluklarini ve

etkinliklerini bir araya getiren, doniistiiren, ekonomik, politik ve kiiltiirel yasamin
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merkezini baglatan ve kontrol eden bir yerdir (Erdonmez ve Aki, 2005). Kamusal agik
alanlar, giinliik kentsel yasami sosyal etkilesim ve farkli kiiltiirel, eglence, spor ve ticari
faaliyetler i¢in bir yer olarak sekillendirmede 6nemli bir rol oynamaktadir (Sarhadi ve Rad,
2020). Diinya niifusunun ¢ogunlugu i¢in en yakin, en kolay erisilebilir doga bi¢imi kentsel
yesil alanlardir. Parklar, ormanlar ve bitki ortiisiiyle kapli alanlar rekreasyon firsatlarinin
saglanmasi dahil kent halkina ¢esitli katkilar saglamasi sebebiyle kentsel sosyo-ekolojik
sistemin 6nemli unsurlaridir (Grzby vd., 2021).

Kentsel yesil alanlar 6zellikle ¢ocuklar ve gengler i¢in oyun, sosyallesme ve fiziksel
rekreasyon agisindan da olduk¢a oOnemlidir (Venter vd., 2020). Dogal bir ortamda
rekreasyon hem fiziksel hem de zihinsel olarak faydalidir ve bu nedenle refah igin
onemlidir. Kentsel agik ve yesil alanlar fiziksel ve zihinsel saglik yararlarina ek olarak,
insanlarin  sosyal baglamlarda daha aktif davranmalarina yardimci olarak sosyal
etkilesimleri ve genel refahi arttirmak igin bir ortam olusturur. Bunlara ilaveten kentsel
yesil alanlar, rekreasyon ve sosyallesme icin hos alanlar sunarak, daha yiiksek diizeyde
sosyal etkilesimi tesvik ederek yiiksek bir yasam standardinin korunmasini
saglayabilmektedir (Bherwani vd., 2021).

Diinya niifusunun % 60’1 ve iilkemiz niifusunun da %80’ini barindiran kentler, insan
faaliyetlerinin ve yapilarin yogunlagsmasina baglh olarak ekstrem ¢evre kosullarinin hakim
oldugu yerlesim yerleridir (Doygun, 2020). Birlesmis milletlerin tahminine goére 2050
yilina gelindiginde diinya niifusunun % 68’1 sehirlerde yasayacaktir. Bu durum kentsel
alanlarin 6nemini yliksek derecede arttirmaktadir (Vanhatalo ve Partanen, 2021). Diinya
niifusunun yarisinin kentlerde yasadig1 ve diinya ¢apinda orman ve biyogesitliligin siirekli
azaldig1 g6z oniline alindiginda hem ekolojik hem de sosyal olarak siirdiiriilebilir kentler
olusturmak giderek daha 6nemli bir konu olmaktadir (Sen vd., 2021).

Bu sebeple kentsel alanlar, iklim degisikligi ve kentlesme ile ilgili ongoriillemeyen
tehlikelerle karsi karsiyadir. Kentlerde sanayinin gelismesi ile birlikte kirsaldan kente
dogru giderek artan gb¢ dalgasi, konut, ulasim ve ticari amagh kullanimlar, fosil yakit
tilketimi, ormansizlagsma, yanlis arazi kullanimi, atmosfere salinan sera gazlarindan
kaynaklanan Kkirlilik, tiretim ve tiikketim baskilar1 gibi tehlikeler bu alanlar1 ¢evresel
sorunlarin yogunlastig1 alanlar haline getirmektedir. inovasyon ve zenginlik merkezleri
olan kentler bu sorunlardan dolay1 insan sagligina zararli olan hava ve giiriilti kirliligi 1s1
adasi etkileri ve yesil alan eksikligi ile miicadele etmektedir (Wang ve Foley, 2021). Bu

nedenle kentsel yesil alanlar siirekli azalmakta, dogal ve tarihi dokular yok edilmekte,
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yasam giderek zorlasmakta, insan ve doga iligkisi bozulmakta ve kentsel ekolojik sorunlar
giderek On plana g¢ikmaktadir. Ekolojik temelden yoksun olarak gerceklesen kentsel
degisim ile birlikte sehirlerde, insan sagligin1 ve refahini olumsuz yonde etkileyen ¢ok
sayida zorlukla karsilasilmaktadir (Korkut vd., 2017).

Ozellikle, insanlarin fiziksel ve zihinsel sagligi igin gerekli ve 6nemli olan, gok
saylda hizmet saglayan bu alanlara olan ihtiyag, Covid-19 gibi sosyal ve saglik krizi
sirasinda daha da artmistir. Giivenli kentsel acik alanlar, 6zellikle salginlar sirasinda halk
saglig1 tizerindeki etkileri nedeniyle biiylik 6nem kazanmistir (Hassan ve Megahed, 2021).
Bu durum kaliteli ve saglikli kentsel agik mekanlara olan ihtiyacimizin gerekliligini
gostermektedir. Tiim bu yasananlar son yillarda kentsel yesil alanlara giderek artan ilgiyi
desteklemektedir. Baslangicta kentlerde sadece dekoratif bir unsur olan yesil alanlar, artik
stirdiirtilebilir kalkinma parametreleri i¢inde olduk¢a 6nemli yeni bir deger ve islev
kazanmistir (Sanesia ve Chiarellob, 2006). Artik yesil alanlarin kent planlamasina dahil
edilmesi yurttaglarin hakki haline gelmistir. Yesil alanlar artik sadece bir dekorasyon
olarak degil, ¢ok cesitli fiziksel, kiiltiirel, sosyal islev ve hizmeti yerine getiren ekolojik bir
cevre sistemi olarak kabul gérmektedir.

Genel bir degerlendirme yapmak gerekirse, kentsel agik alanlar yasadigimiz gevrenin
ana bileseni ve kamusal yasamin Onemli bir tasiyicisidir (Chen vd., 2016). Fiziksel
cevrenin acik alanlarda yapilan aktiviteler tizerindeki etkisini degerlendiren Gehl’e gore
kentsel ag¢ik alanlarda kullanici aktiviteleri temel olarak ii¢ ana baglikta toplanmakta ve
fiziksel cevrenin niteligine bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Bunlar; zorunlu
aktiviteler, istege bagli aktiviteler ve sosyal aktivitelerdir. Zorunlu aktiviteler istegimiz
disinda olan yapmakla yiikiimlii oldugumuz etkinlikleri kapsar. Ornegin; bir yerden bir
yere gitmek igin yiiriime, hareket etme ya da bir yerde bekleme gibi etkinliklerdir. Istege
bagli etkinlikler kiginin kendi istegi ile bir yerden bir yere gitmesi, manzara seyretmesi vb.
gibi aktivitelerdir. Sosyal etkinlikler ise diger insanlarla beraber olarak yapilan
sosyallesmeyi saglayan etkinliklerdir. Insanlarla karsilasma, sohbet etme, goriisme gibi
etkinlikler sosyal aktiviteler olarak tanimlanir (Gehl, 1987).

Zorunlu Aktiviteler: Yiirime, bekleme, korunma, ulasma, vb.,
Istege Bagl Aktiviteler: Ziyaret etme, oturma, dinlenme, vakit gegirme, etrafi seyretme
vd.,

Sosyal Aktiviteler: Karsilasma, konusma, paylasma, goriisme, kiiltiirel aligveris, vb.
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v

Fiziksel gevre
Diisik kalite

v

Fiziksel gevre
Yiiksek kalite

Zorunlu etkinlik Tercihe bagh Sosyal etkinlik
etkinlik

Sekil 3. Dis mekan kalitesi ile dig mekan etkinlikleri arasindaki baglanti
(Gehl, 1987)

Sekil 3’te goriildiigli gibi dis mekan kalitesindeki artis Ozellikle tercihe bagl
etkinliklerdeki artigla saglanir. Etkinlik diizeyindeki artis ise sosyal etkinliklerin 6nemli
Olgiide artmasma sebep olur (Gehl, 1987). Covid-19 salgin doneminde kentsel dis
mekanlar ve agik alanlar insanlara gliven vermedigi icin, insanlarin belirli stirelerde
tercihine bagli ve sosyal etkinlikleri de kisitlanmig oldu. Dig mekanlarin giiven vermemesi
sonucu kullaniminin azalmasi basta saglik olmak iizere hayatin pek ¢ok alanini olumsuz

yonde etkilemistir. Bu yiizden kentsel alanlarin insan sagligina etkisi 6nem kazanmaktadir.

1.4.2. Kentsel Acik Alanlarin insan Saghg Uzerindeki Etkisi

Kiiresel kentlesmeyle birlikte kentsel niifus yogunlugunun ve antropojenik
faaliyetlerden kaynaklanan cevresel sorunlarin artmasi kiiresel insan sagligi sorunlarina
neden olmaktadir (Hassan ve Megahed, 2021). Bir baska ifade ile kiiresel olarak
kentlesme, insan saglig1 i¢in 6nemli etkileri olan bir giictiir (Akpinar, 2016). Son otuz
yilda, diinya capinda yapilan ¢ok sayida calisma, kentsel yesil alanlarin kent sakinlerinin
saghigini iyilestirebilecegi konusunda ortaya cikan bir fikir birligine isaret etmektedir
(Zhang vd.,2021). Bu nedenle, ¢evre ve insan sagligi arasindaki iliskinin incelenmesi,
diinya capinda bilimsel toplulugun dikkatini giderek daha fazla ¢ekmis ve bu yonde
caligmalar tesvik etmistir. Sonug olarak, arastirmalar ¢evrenin insan sagligina potansiyel

yararlarimi vurgulamaktadir (Zaldo-Aubanell vd., 2022; Engemann vd., 2019; Van Den
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Berg vd., 2015; Gascon vd., 2015; Zhang vd., 2020; Qin vd., 2021; Kabisch vd., 2021; Gao
vd., 2020; Noszczyk vd., 2022).

Astell-Burt ve Feng, (2019) calismalart kapsaminda, arazilerin bitkilendirilmesinin
psikolojik agidan sorunlu bireylerde anlamli diizeyde bu sorunlarin azalmasina etki
edebilecegini ortaya koymuslardir. Ayrica, Sadece yesil alanin iginde veya yakininda
olmanin daha 1iyi =zihinsel saglik olusturmaya, tiikenmis biligsel kapasitelerin
iyilestirilmesine katkida bulunmaya ve hatta iyimserligi artirmaya yardimci olabilecegini
ifade etmislerdir. Bu ruh sagligi yararlarinin artmasi kismen yesil alanlardaki sosyal ve
fiziksel rekreasyonun bir sonucu olarak ortaya g¢ikabilmektedir (Astell-Burt ve Feng,
2019). Bununla birlikte yapilan calismalarla, kentsel yesil alanlarin insan sagliginin
iyilesmesini tesvik ettigi ve zihinsel stresi azalttigi kanitlanmistir (Haian vd., 2022).
Avustralya' daki bazi calismalar ise, insanlarin daha genis ¢im alanlarina benzeyen
nispeten basit agik alanlardan ziyade agag¢ golgesini yansitan daha yiiksek yogunluklu yesil
alanlar aramay tercih ettiklerini gostermektedir (Astell-Burt ve Feng, 2019). Yesil alanlar
da dahil olmak tizere dogal ortamlarla temas, iyi saglik ve refahla iligskilendirilmistir. Yesil
alanlarin saglik yararlarinin altinda fiziksel aktivitenin arttirilmasi, psikolojik stres, kaygi
ve depresyonun azaltilmasi, sosyal temaslarin ve uyumun arttirtlmasi ve hava kirliligi gibi
cevresel tehlikelere maruz kalmanin azaltilmasi gibi saglik yararlar1 bulunmaktadir
(Dadvand, 2016). Bir¢cok c¢alisma, mahallelerdeki veya bolgelerdeki kentsel agik alan
miktarinin saglikla pozitif iligkilere sahip olabilecegini gdstermistir (Zhang vd., 2021).

Bugiin geldigimiz noktada hizlandirilmis “kentlesme” siireci, insan refahin1 olumsuz
yonde etkileyen ciddi ¢evresel problemlerle iliskili goriilmektedir (Riveros vd., 2021).
Buna paralel olarak kentsel yasam da bir dizi saglik riskiyle karsi karsiyadir. Altyap1 ve
yiiksek yogunluklu konutlara sahip kapali alanlar artarken, yesil ve agik alanlar tehlike
altindadir. Oyle ki, gri altyapmin biiyiimesi, iklim degistiren gazlarin ve antropojenik
olarak iiretilen diger enerjilerin emisyonlarini artirarak sehirlerin ekolojik, sosyal, saglik ve
ekonomik kirilganligini gii¢lendirmektedir (Halkas1 vd., 2021). Ne yazik ki, artan bu
kentlesme nedeniyle modern insanlarin evleri yesil ortamlardan giderek daha fazla
uzaklagsmistir. Genel olarak, yesil alandan yoksun bolgelerde yasayan bireyler, stresli
yasam olaylarinin olumsuz etkilerine karst daha savunmasiz olabilirler. Ciinkii dogaya
dayal1 basa ¢ikma stratejileri icin bol yesil alana sahip bolgelerde yasayan bireylere gore

daha az firsatlar1 vardir. Yesil alanlar sadece stres ve zihinsel yorgunlugu dogrudan
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etkilemekle kalmayip, stresli yasam olaylarinin sagliga etkilerine karsi tampon gorevi
gorerek dolayl etkilere de sahip olabilir (Van den Berg vd., 2010).

Kentsel agik alanlar kent yasami iginde dogadan kopmus insanlara dogay1 ve dogal
giizellikleri gozleme olanagi saglayarak, doga ile biitiinlesme olanagi olusturarak insanlarin
stresleri azaltilabilir. Insanlara renkleri ile canlilik, seving ve yasam istegi vererek sozsiiz,
simgesel bir iletisim arac1 olusturulabilir (Onder ve Polat, 2012). Yesil alanlarda yapilan
fiziksel aktivite, i¢ mekanlardaki fiziksel aktiviteye kiyasla daha fazla fiziksel ve zihinsel
saglik yararlarina sahip olabilir (Yang vd., 2021; Xu vd., 2021). Bunun yani sira yesil
alanlar sosyal iliskilere, spor ve sanat faaliyetlerine imkan saglamalar1 nedeniyle insan
saglig1 iizerinde ¢ok olumlu etkilere sahiptir (Onder ve Polat, 2012). Kent disina yapilan
birkac saatlik gezilerin stres diizeyi, dolayisiyla da ruhsal ve fiziksel saglik iistiindeki
olumlu etkisi tartisilamaz. Yesille i¢ ice yasayan insanlarin hatta sehirde yasasalar bile
evleri yesil alanlarla i¢ ice olan insanlarin kanlarindaki kortizol seviyesinin daha diisiik
oldugunu gosteren arastirmalar vardir. Bu nedenle dogaya dogru yapilacak kiigiik
ziyaretlerin sagligimiz agisindan biiyilik olumlu etkileri olacaktir (Thompson vd., 2012).

Son otuz yilda, diinya ¢apinda yapilan ¢ok sayida ¢aligma, kentsel yesil alanlarin kent
sakinlerinin sagligini iyilestirebilecegi konusunda ortaya c¢ikan bir fikir birligine isaret
etmektedir. Ayn1 zamanda, arastirmalar dogal ortamdaki faaliyet ve deneyimlerin uzun
vadeli saglik sonuglarini iyilestirebilecegini gostermektedir. Bu nedenle, acik hava
rekreasyonel aktivitesinin ve dogada gegirilen zamanin, Covid-19 salgimmin ve karantina
onlemlerinin olumsuz psikolojik etkilerine kars1 bir panzehir olarak Onerilmesi sasirtict
degildir (Venter vd., 2020). Salgin doéneminin baslangicinda, insanlar eve kapanmak
zorunda kalirken salginin yillara yayilmasiyla ev karantinasi psikolojik ve fiziksel sorunlar
ortaya ¢ikmaya baslamistir. Ve burada artik insanlar doga ile i¢ ige olmanin gerekliligini ve
Onemini anlamaya baglayarak kentsel yesil alanlara erisim i¢in talep olusturmustur.

Nitekim kentsel agik alanlarin insan yasami i¢in sagladigi faydalar arastirmacilar
tarafindan yapilan aragtirmalar ve yayinlarla ortaya koyulmus ve insanlarin ilgisine
sunulmustur. Saglik bir biitiindiir, fiziksel ve ruhsal olarak tam olmasi kaliteli bir yasam
icin vazgecilmezdir. Her insan saglikli bir cevrede yasamak ister ve anayasamizdaki temel
haklardan birisidir. Cevre ne kadar saglikli ve ferah olursa insanlar da o derece saglikli ve
mutlu olur. Saglikli insanlardan olusan toplumlarda saglik harcamalarina olan yatirim daha
az olacag icin toplumlar diger alanlarda daha fazla ve hizli bir sekilde gelisim gostererek

kalkinmaya katki saglamis olacaklardir. Saglikli bir yasam insanlar i¢in ayni zamanda
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refahin da bir gostergesidir. Saglikli bir yasam olmadan hayatin devamini saglamak zorlu
ve sikintili bir siire¢ gerektirecektir. Siiphesiz sagligimiz olmadan diger ihtiyaglarimizi
gideremeyiz. Insan i¢in saglikli bir yasamin ne kadar énemli ve vazgecilmez oldugunu
diinya olarak yasadigimiz Covid-19 salgin siireci boyunca bir kez daha kuvvetli bir sekilde
anlamis bulunmaktay1z.

Saglikli bir yasamda fiziksel ve ruhsal saglik durumu da bir biitlindiir ve tipki domino
taglar1 gibi birbirini etkiler. Yapilan giincel caligmalarin da gdosterdigi gibi kentsel acik
alanlar, diger birgok islevinin yani sira insanlarin fiziksel ve psikolojik saglig: tizerinde de
oldukega etkili ve iyilestirici Ozellige sahiptir. Kent yasayanlari i¢in oldukg¢a degerli olan
mevcut kentsel alanlarin korunmasi ve ihyasi, yenilerinin de pandemiyle miicadele edecek
diizeyde planlamalarinin yapilmasi saglikli ve yasanabilir bir diinya icin oldukca

Onemlidir.

1.4.3. Kentsel Acik Alanlarin Sosyal Degeri ve Sosyal Mesafe

Rapoport, kentsel agik alan1 6zellikle kamusal alanlar1 bir dizi iletisim ve etkilesim
iceren kentsel bir ortam olarak tanimlar (Askarizad ve Safari, 2020). Bu alanlar fiziksel
aktiviteleri, arkadaglarla veya ailelerle bulugmayi, bos zaman etkinliklerine katilmayz,
doganin tadin1 ¢ikarmayi1 ve bagkalarini gézlemlemeyi desteklerken; yapilan faaliyetler
insanlar1 birlestirmeye, olumsuz sosyal davranislari azaltmaya, toplum memnuniyeti ve
suglarin azaltilmasi gibi 6nemli sosyo-kiiltiirel faydalar saglamaya yardimci olmaktadir.
Ayrica sosyal etkilesim i¢in 6nemli insan ihtiyaglarini kargilamaya da yardimci olurlar
(Moulay vd., 2017).

Kentsel agik alanlarda sosyallik, insanlarin sosyal aidiyeti hissetme ve birbirleriyle
etkilesim kurma ihtiyacina dayanir. Bu alanlarda sosyallesme, sosyal etkilesimleri tesvik
etmeye, bireyleri ve gruplar1 ¢cekmeye, kolay erisilebilirlige, sosyal gilivenlige ve canli ve
dinamik bir atmosfer olusturmak gibi olgulara baglhidir (Askarizad ve Safari, 2020).

Sosyal etkilesimler, tiim kiiltiirlerdeki ve tiim insanlarin yasami boyunca bireyler i¢in
onemlidir. 1ki veya daha fazla kisi arasinda ve ilgili taraflar tarafindan bilingli olarak
gerceklestirilen bir iliski kurmak olarak tanimlanabilen sosyal etkilesim, digerlerinin
arasinda olmay1 saglayan ve kentsel alanlarin kalitesini arttiran zengin bir deneyim sunar
(Askarizad ve He., 2022). Giiglii sosyal baglantilar1 olan bireyler daha diisiik 6liim oranlari,

daha diisiik intihar oranlari, daha az sug¢ korkusu, daha iyi genel saglik gostermektedirler.
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Daha giiclii sosyal baglari olan insanlar 6nemli 6l¢iide daha yiiksek psikolojik refah
seviyeleri gostermektedirler. Ayrica genel olarak sosyal baglar, insanlarin aidiyet
duygusunu ve sosyal dayanismayi gili¢lendirmektedir (Askarizad ve Safari, 2020).
Insanlarin hayatiin digerlerinin varlig: ile miimkiin ve anlamli olmas1 sebebiyle
sosyallesmeyi bizi yasama baglayan giiclii bir olgu olarak gorebiliriz. Nitekim durumun
boyle oldugunu sosyallesmenin nerdeyse tamamen durduruldugu Covid-19 salgini
doneminde kuvvetli bir sekilde anlamis bulunduk. Insanlardan uzak kaldigimiz ve
neredeyse birimizden kagtigimiz bu donemde aralarimiza yeni mesafeler koymaya
bagladik. Covid-19 salgini ile uygulanan kisitlamalarla birlikte daha fazla duymaya
basladigimiz ve hayatimizda 6nem kazanan sosyal mesafe kavrami 1966 yilinda Edward T.
Hall tarafindan kullanilmistir. Kisisel mekan1 Edward T. Hall, merkezinde insan olan bir
hava kabarcigi olarak tanimlayarak, daha 6zel olandan daha genele ve topluma agik olana
dogru ilerleyen dort gruba ayirmaktadir. Kisisel Mekan (Personal Space) Kurami, gevre
psikolojisinde insan-mekan iliskileri gergevesinde ortaya atilmis olup, her bireyin etrafinda
bulunan, sinirlar1 savunulan, digerine yabanci olan ve bireyin fiziksel ve biligsel olarak
hakim oldugu kisisel alam1 ifade etmektedir (Kahraman, 2014). Hall, insan
gereksinimlerini, sosyal iliskilerinin derecesine ve farkli kosullara da bagli olarak dort
mekansal g¢evrede gerceklestirdiklerini savunmustur. Hall’'un mesafe tanimlart soyledir

(Sekil 4):

Yakin gevre: 0 - 45 cm
Kigisel gevre: 46 - 120 cm
Toplumsal gevre: 121 - 360 cm

Kamusal gevre: 360 - 760 cm

*—— Kamusal gevre: 760 cm’den fazla

Sekil 4. Edward T.Hall’un mekansal taksonomisi (Gehl, 1987)



36

* Yakin gevre

Yakin ¢evre, 0-45 cm aras1 gii¢lii duygularin karsilikli yansitilabilecegi mesafedir. Bu
ask, hassasiyet ve tesellinin oldugu gibi 6tke ve hismin da iletildigi mesafedir. Bu
mesafede duyular hislerimize siki sikiya baghidir (Gehl, 1987). Cok yakin iliskilerde,
duygusal verilerin fark edildigi, aile {iyelerinin birbirleriyle olan uzakligmin tanimladig:
gevredir.

* Kisisel ¢evre

Kisisel ¢evre, 46 cm ile 120 cm arasindaki mesafeyi tanimlar. Yakin arkadaslar ve
aile fertlerinin arasindaki temas mesafesidir. Onemli konular {izerine yapilan konusmalar
bu mesafede gergeklestir. Kisisel mesafe, yemek masasinin etrafina toplanmis bir aile
ornegi ile iyi arkadaslhik iliskilerinin dahil oldugu mesafe ile aciklanabilir. Insanlarin
glinltik iligkilerini siirdiirdiikleri normal uzakligin tanimladigi ¢evredir (Gehl, 1987).

* Sosyal Cevre

Sosyal ¢evre 121 cm ile 360 cm arasindaki mesafedir. Is, tatil anilar1 ya da baska
tirde siradan bilgilerin paylasildigt konusmalarin yapildigi mesafeleri tarif eder. Orta
sehpanin etrafina yerlestirilmis bir salon takimi, bu tiir konusmalarin gerceklestigi
ortamlarin iyi bir fiziksel ifadesidir (Gehl, 1987). Insanlar arasindaki kisisel olmayan is ve
komguluk iligkilerindeki uzakligin tanimladig ¢evredir.

» Kamusal Cevre

Kamusal ¢evre 360 cm’den fazla olan mesafeyi tanimlar. Daha resmi bir temasi ve
tek yonlii iletisimi tarifler. Bu bir sokak sanatc¢isint gormek ya da duymak istedigimiz ama
ayni zamanda eglencenin bir parcasi olmaya niyetimizin olmadigi isaretini vermek
istedigimizde sectigimiz mesafedir. (Gehl, 1987) Resmi iligkilerde kullanilan uzakligin

tanimladig1 ¢cevredir. Bir miting alaninda konusan kisi ile olan mesafeniz 6rnek verilebilir.
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1.4.4. Cov1d-19 ve Kentsel Acik Alan Kullaniminda Yeni Normaller

Kentler diinya niifusunun ¢oguna ev sahipligi yapan ekonomik biiyiime ve yenilik
merkezleri olmakla birlikte, sehirlerdeki insanlarin ve faaliyetlerin yiiksek konsantrasyonu,
onlar1 dogal ve insan yapimi felaketler gibi gesitli stresorlere karsi savunmasiz hale
getirmektedir (Sharifi vd., 2020).

Sadece bir salgin hastalik olmanin 6tesinde Covid-19 salgininin toplum {izerinde
onemli etkileri vardir. Bu etkilerin uzun vadeli ve kalict olmasi beklenmektedir. Salginin
sonuna geldigimiz 2022 yilindan Onceki yasamlarimiza baktigimizda hayatimizdaki
degisimleri gorebilmekteyiz. Siiphesiz degisim degisimi getirir ve degisim artik Covid-19
ile birlikte kaginilmaz olmustur. Hayatimizin her alaninda yasanan bu degisimlerden
elbetteki kentler ve kent yasami da etkilenmistir. Koronaviriisiin baslangicta kademeli ve
daha sonra artan kiiresel yayilmasina karsi olarak diinya saglik orgiitii tarafindan hem
kurumsal hem de bireysel diizeyde uygulanan sosyal uzaklasma onlemleri getirilmistir.

Epidemiyolojik uzmanlarin ¢ogu, sosyal uzaklagsma onlemleri gibi miidahalelerin
kiginin evinin disina ¢ikma firsatlarin1 6nemli Gl¢iide azaltabilecegi igin Sars-Cov-2' nin
yayilmasini engellemede etkili oldugunu belirtmektedir. Buna gore, birgok iilke ¢esitli
sosyal uzaklagsma onlemleri uygulamistir (Sharifi vd., 2020). Bir¢ok hiikiimet bu sekilde
salgina ¢oziimler aramaya baslamistir. Her giin artan yeni vakalarin sayisina sosyal
davraniglarda da carpict degisiklikler eslik etmistir (Geng vd., 2020). Bir¢ok kisi hastalik
riskini azaltmak veya 6nlemek i¢in davraniglarini degistirerek daha az giinliik faaliyetlerde
bulunmaya baslad1 (Geng vd., 2020). Kentsel mekanlar daha ¢ok zorunlu ihtiyaglar igin
kullanilmaya baslandi.

Covid-19 salgimyla beraber bir¢ok iilkede insanlarin giinliik hayatlarinda siklikla
kullandig1 is merkezleri, toplu tasima araglari, park bahgeler, aligveris merkezleri, kamusal
hizmet binalari, eglence mekanlari, tarihi mekanlar gibi alanlarin kullaniminin
siirlandirilmasi istenilmistir (Cam, 2020; Geng vd., 2020). Bu baglamda, kilit unsurlar
okul ve isyeri kapanisi, toplu toplantilarin iptal edilmesidir. Bu durum zamanla; kiiciik
isletmelerin, restoranlarin, sinemalarin, tiyatrolarin kapanmasini icerecek sekilde daha da
genigletilmistir (Salama vd., 2020). Ayrica kent merkezlerinde insanlar i¢in sosyallesme
adina siklikla tercih edilen yerler olan kafeler, ¢cay bahgeleri, garsi, eglence mekanlari, park
ve bahce gibi alanlarda da insanlarin sosyal mesafelerine dikkat etmeleri gerekliligi

vurgulanarak bu alanlar da yiiksek riskli alanlar olarak belirlenmistir (Cam, 2020).
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Sosyal hayati sifirlayan bu durumlar insanlar1 farkli arayislara ve degisime mecbur
birakmistir. Ornegin bu dénemde is yerleri ve okullarin kapatilmasiyla online egitime
gecilmis ve uzaktan c¢alisma tesvik edilmistir. Kalabaliktan kagilma geregi {iizerine
toplantilar online olarak yapilmaya baslamistir. Yesil alanlara erisim konusunda ise
salginin ilk zamanlarinda agik alan dahi olsa bu alanlara da erisimde zorluklar yasanmustir.
Bu zorluklar insanlarin bilingli olarak bu alanlardan kaginmasi ve uygulanan yasaklar
olmak tizere psikolojik ve fiziksel olan uygulamalari igermektedir.

Covid-19 salgin nedeniyle birgok iilkede uygulanan kisitlamalar, insanlar1 sosyal
mesafeyi korumaya, seyahatleri sinirlandirmaya ve hatta yesil alanlari ziyaret etmekten
kaginmaya ve belirli bir noktada evde kalmaya zorladi. Salgin siireci boyunca o6zellikle,
hiikiimetlerin sosyal davranis tizerindeki kisitlamalar1 ve enfeksiyonla ilgili endiselerin bir
araya gelmesi, insanlarin kentsel yesil alanlar1 kullanma bi¢iminde koklii bir degisiklige
neden olmustur. Diinyanin bir¢ok yerinde, Covid-19 salgin1 ve karantina politikasi ile ilgili
endiseler, yetersiz sosyal etkilesim sakinlerin fiziksel ve zihinsel sagliginda genel bir
diisise sebep olmustur. Covid-19' un yayilmasini énlemek igin kentsel yesil alanlar da
dahil olmak iizere bazi kamusal alanlar kapatilmasi sonucu sosyal, ekonomik ve saglik
sonuglart kaginilmaz olmustur (Noszczyk vd., 2022; Douglas, 2020).

Salgiin ilk donemlerinde tamamen eve kapanan insanlarin zaman ilerledikge acik
alanlara yonelme isteginde artis olmustur. Geng vd. (2021) agik alan ziyaretinin artigini
SARS karantina deneyiminin psikolojik etkisi lizerine yapilan Onceki arastirmalara
dayanarak, rutin bir kaybin insanlarin stres ve hayal kirikligini siddetlendirebilecegi ve
insanlarin disart ¢ikma talebini artirabilecegini belirtmistir. Ayrica artan park ziyaretinin
olas1 nedeni olarak isyeri kapatma politikalarin1 gostermistir. Evden calisma ile ise gidip
gelme zamani harcanmamasi bir¢ok insanin karantina sirasinda ¢ok daha esnek zamana
sahip olmasi nedeniyle agik alanlara olan ilgiyi arttirmistir. Kiiresel diizeyde, ¢ogu secilmis
bolgedeki parklarin, Covid-19 salgininin baglamasindan bu yana daha fazla ziyaretci aldigi
bildirilmistir. ABD ve Almanya'daki ti¢ bolgesel olgekli arastirmanin bulgular1 kentsel
parklarm Covid-19 salgini sirasinda ¢ok daha sik ziyaret edildigini gdstermektedir. Isyeri
kapanislari, sosyal toplantilar, i¢ hareketler lizerindeki kisitlamalar ve halka acik etkinlik
iptalleri de dahil olmak iizere cogu hiikiimet yaptirimlar1 park ziyaret¢i sayisindaki artisla
iliskiliyken; kiiresel Olgekte, hiikiimet Onlemleri ve evde kalma kisitlamalari, park

ziyaretlerindeki azalmalarla iligkili bulunmustur (Geng vd., 2020).
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Psikolojik stres ve diger insanlarla olan sosyal temasin azalmasi, zihinsel saglikla
ilgili endiselerin artmasiyla birlikte, insanlar doga ile baglanti kurmak ve karantinanin
neden oldugu olumsuz etkileri azaltmak i¢in yakindaki parklar1 ve yesil alanlar1 kullanma
egiliminde olmuslardir (Geng vd., 2021). Benzer sekilde salgin siiresince igerisinde kiigiik
bir kuliibe bulunan ve ¢esitli meyve sebzelerin yetistirilebilmesine imkan veren bir alana
sahip olan hobi bahgelerine talep yogun sekilde artmustir (Ates, 2020). insanlar, dinlenmek,
rahatlamak, stres atmak ve kendilerini hastalik riskinden korumak amach tercihlerini daha
sakin, insanlarin olmadigi haliyle salgin riskinin ¢ok daha az oldugu dogaya doniis
yoniinde kullanmiglardir (Cam, 2020).

Saglik Bakanligi’nin paylastigi giinliik verilere gore salginin kirsal niifusu kentsel
niifusa gore daha az etkiledigi belirtilmistir (Cam, 2020). Kent yasaminin salgindan daha
fazla etkilenmesi hayatin normal akisinin degismesine sebebiyet vermistir. Degisen ve yeni
normal olarak adlandirilan yasam farkli uygulamalarla insan hayatina girmistir.

Calismamizda Covid-19 salgminin kentsel alanlar1 ve kentsel yasami siirekli
degistiren yansimalarin1 gozlemledik. Birbirimizden giivenli bir mesafeyi korurken kentsel
alanda dolasmayi, hareket etmeyi, eglenmeyi, dinlenmeyi ve zaman gegirmeyi nasil
yapabiliriz sorusuna cevaplar aradik. Diinyanin dort bir yaninda bu soruya birbirinden
farkli, sira dis1 hatta ilging ¢oziimler iiretildi. Zihinsel ve fiziksel saglik yararlar1 goz oniine
alindiginda "Yeni normal' olarak adlandirilan bu uygulamalardan biri de New York’taki
Domino park sosyal yasam c¢emberi. Kentsel yesil alanda kisiye giiven hissinin yaninda
giineslenme, dinlenme, sohbet etme imkanlari sunan parkta New Yorklular ¢izilen

cemberin sinirlari igerisinde sosyal mesafe kurallarina uyarak vakit gegirdiler (Sekil 5).

-

Sy

Sekil 5. Sosyal mesafe uygulamalari; 1) Domino Parkin sosyal mesafe ¢gemberi, New
York (URL 5, 2022); 2) Kordon sosyal mesafe cemberi, Izmir (URL 6, 2022)
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Ulkemizde de benzer sosyal mesafe ¢emberi uygulamalarinin gerceklestirildigi
kentlerden birisi olan Izmir Kordon’u 6rnek gdsterebiliriz (Sekil 5). Sosyal yasam ¢emberi
insanlarla mesafeyi koruyarak saglikli bir sekilde kentsel alanlarda bir arada bulunmaya
olanak saglanmaktadir.

Sosyal mesafeyi koruyarak bulundugumuz alanlardan bir digeri olan sokaklara da
yeni normal uygulamalari yansimistir. Ulkemizde ve diinyanm farkli bolgelerinde
sokaklarda mesafe kurallar1 geregince hareket edildigi goriilmektedir. Sekil 6’da Corum'da
'diinyanin en dar sokagi' olarak tamitilan bir sokakta getirilen sosyal mesafe kurallarina

uyulmasi goriilmektedir.

Sekil 6. 1) Corum sokaklarinda sosyal mesafe (URL 8, 2022);,
2) Berlin sokaklarinda sosyal mesafe (URL 7, 2022)

Salgin déneminde diinyada ¢ok farkli sosyal mesafe uygulamalar1 ortaya ¢ikmigtir.
Bu donemde insanlara kentsel alanlar1 kullanabilme firsati taniyan uygulamalara ve
onerilerine asagida aciklandig1 gibi birka¢ uygulama ile deginebiliriz.

Avusturya merkezli Studio Precht, koronaviriis salgini sirasinda sosyal mesafeyi
korurken insanlarin agik havada olmalarin1 saglayacak yiiksek g¢itlerle boliinmiis labirent
benzeri bir park tasarladi. Studio Precht' in kurucusu Chris Precht, koronaviriis salgini
nedeniyle diinyanin dort bir yanindaki halka acik, ac¢ik alanlarin kapanmasinin ardindan
Parc de la Distance'r tasarladi. Precht, parki mevcut koronaviriis salginina tepki olarak
tasarlasa da sosyal mesafeli bir parkin salgindan sonra sehirler i¢in faydali bir ortam
olacagina inantyor. Parkin halkin i¢inde yalniz olma gibi nadir bir niteligi oldugu ifade
ediliyor (URL 9, 2022).
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Sekil 7. Parc de la Distance (URL 9, 2022)

Polonya'nin Elblag kentinde, bir dama tahtasi deseninde bigilen ¢imenler, ev
izolasyonundan ag¢ik havada mola vermek isteyenler i¢in sosyal mesafeyi tanimladigi farkl

bir uygulama bigimi olarak goriildii (URL 10, 2022) (Sekil 8).

Sekil 8. 1) Elblag, Polonya (URL 10, 2022); 2) mi casa your casa, (URL 11, 2022)

[k olarak 2014 yilinda esrawe studio + cadena tarafindan olusturulan’ mi casa, your
casa ' kurulumu 2020 yilinda yeni bir anlam kazandi. Toplumsal uzaklasma zamaninda,
kirmiz1 ¢ergeveler serisi topluluklar1 yeniden canlandirmak ve insanlar1 giivenli bir sekilde
kamusal alanlara geri getirmek icin miikemmel bir ¢6ziim sundu. ilk olarak Atlanta'da
yiksek miize ile mahalle arasinda yeni bir iligki kurmak i¢in kurulan bu yapi1 sadece
kamusal alan1 doniistiirmekle kalmadi, ayn1 zamanda onu ¢evreleyen topluluk arasinda bir
bag kurmay1 basardi (URL 11, 2022) (Sekil 8).

Sosyal uzaklagma yonergelerini gorsellestirmeye yardimci olmak igin Singapur'da
yasayanlar bircok acik ortak alani ve aligveris merkezini smirlandirmak i¢in bant
kullandi. Yesil alanlarda uygulanan sosyal mesafe gemberine benzeyen uygulama kalabalik

zamanlarda mesafeyi korumasi bakimindan 6nemli olarak gosterilebilir (Sekil 9).


https://www.designboom.com/tag/esrawe-studio/
https://www.designboom.com/tag/social-distancing/

42

Lmnts Outdoor Studio, insanlarin rahat ve giivenli bir sekilde yoga ve meditasyon
yapabilmelerini saglayacak bir ¢oOziim treterek sosyal mesafeli yoga kubbelerini

tasarlamigtir (URL 13, 2022) (Sekil 9).

Sekil 9. 1) Singapur sosyal mesafe 6rnegi (URL 12, 2022);
2) Sosyal mesafeli yoga kubbeleri (URL 13, 2022)

Salgin donemi hig siliphesiz yasam tarzimizi, algilarimizi ve tutumlarimizi degistirdi.
Eskiden ozgiirce yapabildigimiz seyleri bu donemde yapamaz duruma gelmemiz yasam
kalitemizi ve hayat standardimizi diisiirmistiir. Farklilagan hayatta yasam doyumunun

gerceklestirilmek istenmesi insanlari yeni arayislara ve ¢oziimlere yoneltmistir.

1.5. Covid-19 Salgin Déneminde insan ve Yasam Kalitesi

Hayat; 6zel, halka acik veya gizli yasanir. Yasadigimiz hayatlar, kisitlamalar ve bilgi
siirlart i¢inde yaptigimiz sec¢imleri yansitir. Genlerimiz ve gelirimiz sahip oldugumuz
firsatlara katkida bulunur. Ailelerimiz, toplumumuz ve dogum yerimiz, kaliteli bir yagsami
tanimlamada neyin 6nemli olduguna iliskin goriislerimizi etkiler. Bireysel ve kolektif
hatiralarimiz, gegmisimiz ve simdimiz yasam kalitemizle ilgili fikirlerimizi belirlemede
biiyiik rol oynar (Massam, 2020).

Kentlerde yasamak sundugu firsatlar bakimindan yasam kalitesini artiran bir eylem
olarak diistiniilebilir. Ancak Kentsel alandaki insanlarin yasam kalitesi, insanlarin kentsel
cevre ile etkilesiminin sonucudur. Bir¢ok caligsma kamusal agik alanin, yasam kalitesine
olumlu katkida bulunan kentsel c¢evrenin Onemli unsurlarindan biri oldugunu
gostermektedir (Nasution vd., 2012). Yani kaliteli bir yasam icin kaliteli kentsel cevre
gerektirmektedir. Giiniimiizde kent yasamina baktigimizda sikisik ve goge yiikselen yapilar

arasinda fazlaca niifus yogunlugu ve hava kirliligi, su kirliligi, yogun trafik, sehirlerin
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genislemesiyle birlikte yesil alanlara erisim sikintisi ve insan kaynakli sug ve teror olaylari
gibi bir¢cok faktdriin yasam kalitesini olumsuz etkiledigini gormekteyiz. Massam
calismasinda kentsel ¢evre ile ilgili olarak yasam kalitesini fiziksel ¢evre, ekonomik ¢evre
ve sosyal ¢evrenin belirledigini sdylemektedir. Burada hareketle genel yasam kalitesinden
memnuniyet diizeyinin kentsel agik alandan memnuniyet diizeyiyle ilgili oldugunu
soyleyebiliriz (Massam, 2020). Insanlik olarak giiniimiiz kentlerine ve kent yasamina
baktigimizda memnuniyet diizeyimizin yliksek oldugunu sdylemek dogru olamaz.

Yine kentsel ¢evre ile memnuniyet seviyesinin, yasam Kkalitesinin gostergelerinden
birisi oldugunu belirten bir ¢alismada kentsel agik alandan memnuniyet seviyesinin kentsel
¢cevreden memnuniyetin bir gostergesi olabilecegi ve insanlarin yasam kalitesini
etkileyebilecegi gosterilmistir. Birgok etkinlik igin bir yer olarak, kamusal agik alan,
psikolojik ve fiziksel saglik, rekreasyonun faydalar1 ve hos bir kentsel cevreye duyulan
ihtiyacin karsilanmasi gibi yagam kalitesi i¢in bazi avantajlar saglar. Bu nedenle, kamusal
acik alan i¢in iyi bir algi, iyi bir yasam kalitesini etkileyebilir (Nasution vd., 2012). Ayrica,
yesil alan genellikle fiziksel aktiviteye katilma firsatlar1 saglayarak refahi arttirabilir
(HolyHasted ve Burchell, 2022). Kentsel agik alan 6zelliklerinden biri olan agaglar ve
bahgelerin sadece gorerek bile rahatlama ve restorasyon etkisi verebileceginin belirtilmesi
evlerin penceresinden yesil alan gérmenin 6nemini vurgulamaktadir.

Mutluluk olarak da bilinen 6znel refah, bir bireyin genel yasam kalitesini olumlu
olarak degerlendirdigi dereceyi gosterir. Bu sadece kisisel 6znel refah ve faydanin bir
gostergesi degil ayn1 zamanda toplumlarin refahini degerlendirmek igin Onemli bir
faktordiir. Bireylerin 6znel refahini, 6zellikle de yasam doyumunu ve mutlulugunu 6l¢mek
son yillarda psikoloji, sosyoloji ve ekonomi gibi disiplinlerde kapsamli arastirmalarin
konusu olmustur. Yas, medeni durum, cinsiyet ve gelir gibi bireylerin sosyoekonomik
ozellikleri genellikle mutlulugu veya yasam memnuniyetini tahmin etmek i¢in bagimsiz
degiskenler olarak kabul edilir. Kisilik faktorlerinin ve kisisel sosyo-ekonominin,
bireylerin yasam doyumunun yaklasik %50’sini olusturdugu 6ne siirtilmektedir (Wang ve
Wang., 2016).

Yasam kalitesi ve yasamdan memnuniyetin artmasi insan ihtiyaclarinin kargilanma
derecesine baghdir. Insan ihtiyaclar1 yasam tarzimizi belirlemektedir. 1943 yilinda
Amerikali psikolog Abraham Maslow tarafindan ortaya atilan ihtiyaclar hiyerarsisi
teorisine gore bireylerin yasamlari belirledikleri hedefler dogrultusunda sekillenir. Kendini

gerceklestirme olarak tanimlanan son adim, belirli bir hiyerarsi i¢inde yasamak igin
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belirlenen hedefleri ve bu hedeflere ulagsmak i¢in gerekli ihtiyaglar1 karsilamay1 igerir. Bu
baglamda ihtiyaglar, bireylerin yagamlarinin her asamasinda karsilamak zorunda olduklari
olgular olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Cakar ve Kula, 2015). Maslow’ un ihtiyaglar
piramidinin ilk basamagi yemek-igme, nefes alma, uyuma gibi en temel ihtiyaglar
kapsamaktadir. Sonraki basamakta beden, ahlak, aile, saglik ve miilkiyet gilivenligi
ihtiyaclar1 yer almaktadir. Bir sonraki basamakta arkadaslik, aile ve mahremiyeti igeren
sevgi ait olma ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Saygi ve kendini gerceklestirme ihtiyaclar1 da son
basamakta yer almaktadir (Sekil 10). Kisiler piramitte ne kadar ¢ok basamagi

gerceklestirmis olurlarsa yasam kalitesi ve memnuniyet dereceleri o kadar artmis olacaktir.

Ahlak,
dogallik,
yaraticilik,
onyargili olmama,
problem ¢ozme,
Kendini gergeklestirme hakikatin kabuli

Ozsayg1, dzgiiven, basar,
baskalarina saygi, bagkalarindan
Saygi Saygl

Arkadaglhk, aile, mahremiyet
Sevgi/ait olma

Beden, is, kaynaklar, ahlak, aile, saghk ve miilkiyet
giivenligi
Giivenlik

Nefes alma,yemek,su,uyuma,bosaltim

__Fizyolojik

Sekil 10. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi (Coban, 2021)

Covid-19 salgini siirecinde yasadigimiz hayat tarzinin kisitlamalar ve yasaklarla dolu
olmasi yasam kalitesinin etkilenmesine sebep olmustur. Saglik giivenliginin olmamasi
piramidin daha iist basamaklarim1 gerceklestirmeyi engellemistir. Bu olumsuz durum
yasam kalitesini diislirmiistiir. Sonug¢ olarak salginin ortaya ¢ikardigi birgok problemle
yiizlesmek zorunda kalinmistir. Bu problemlerden biri de kentsel alanlarda ortaya ¢ikan
tehditlerdir. Kentsel alanlardaki tehditler siiphesiz yasam kalitesini etkilemistir. Daha dnce
de bahsettigimiz gibi yasam memnuniyeti ¢evrenin kalitesine ve iyl bir ¢evre algisina
baglidir. Hepimizin bildigi gibi salgin doneminde ¢evrenin algiladigimiz kalitesi diismiis

ve toplu kullanim igin tehlikeli olmaya baslamisti. Ancak kent halki i¢in yasamsal
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olaylarin gerceklestigi kentsel alanlar kent halki i¢in vazgecilemez yerlerdir. Kent halkinin
memnuniyeti yasaminin gectigi kentsel alanlarin niteligi ve niceligi ile yakindan iligkili
olmas1 sebebiyle giinlimiiz Covid-19 gibi salgin donemlerinde bu alanlarin kullanilabilir
nitelikte olmasi gerekmektedir. Salginlara ya da yasami etkileyecek herhangi bir tehtide

kars1 direngli alanlarin olmasi boyle donemlerde rahatlatic etkiye sahip olacaktir.

1.5.1. Covid-19’un Kentsel A¢ik Alanlar Uzerindeki Etkisi

Son donemde yasanilan salgin hastalik, salginlara kars1 kentsel kirilganlik sorununu
on plana ¢ikarmis. Bu konuya olan ilgiyi yeniden giindeme getirmistir. Iklim degisikligi ve
insanlarin dogal yasam alanlarina miidahale etmesi gibi cesitli sikintilar gelecekte
salginlarin sikligini artirabileceginden, salginlarin altinda yatan kalip ve dinamiklerin
kentler iizerindeki etkileri, gerekli hazirlik, miidahale ve uyum Onlemleri hakkinda daha
fazla bilgiye ihtiya¢ vardir. Bu baglamda Covid-19 salgini, sehirlerin salginlardan nasil
etkilenebilecegini, kentsel direnci artirmak ve olumsuz etkileri en aza indirmek i¢in hangi
eylemlere ihtiya¢ duyuldugunu anlamak icin benzeri goriilmemis bir firsat sunmaktadir
(Sharifi ve Amir Khavarian-Garmsird, 2020). BM Genel Sekreteri Guterres’in diinya
genelinde ortaya cikan vakalarin % 90’min kentlerde ortaya ¢iktig1 yoniindeki agiklamasi
kentlerdeki yogun niifusun viriis yayilimi agisindan risk olusturdugunu gostermektedir
(Cam, 2020).

Kentlerin salgin siirecinden olumsuz etkilenmesinin sebebi olarak yine insanoglu
gosterilebilir. Kentlesme politikalarinin dogurdugu sonuglar olarak ortaya ¢ikan; kiiresel
1sinma, iklim degisikligi, plansiz kentlesme, dogal ortamlarin yok edilmesi, dogal
kaynaklarin plansiz bir sekilde kullanilmasi, sagliksiz konutlasma gibi pek cok farklh
sorunlar salginlar1 ve salginlarin yayilim hizini etkilemektedir (Cam, 2020). Uygunsuz ve
plansiz kent kosullar1 salgmin daha hizli yayilmasina sebebiyet vererek bircok sorunu da
beraberinde getirmektedir.

Covid-19 salgininin kentsel alanlarda basta ¢evre, su ve hava kalitesi olmak iizere
sosyal iligkiler, ulasim, ekonomi ve kentsel yasama dair bircok konu iizerinde etkileri
olmustur (Sekil 21). Insanlarin salgin dncesi ve salgin sonrasi sdylemleri bu etkilerin insan
yasamini degistirdiginin kanit1 olarak gosterilebilir. Siiphesiz yasam sartlar1 degisen
insanlar da yasadiklar1 gevreyi degistirmek ve yeni sartlara uygun g¢evreler olusturmak

mecburiyetinde kalmislardir. Kentlerin hali hazirda bulunan sorunlarinin yani sira patlak
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veren salginla beraber daha fazla problem ortaya ¢ikmistir. Covid-19 salginmin insan
yasamindaki ¢ok sayida olumsuz etkilerinden baska dogrudan ve dolayli olarak kentsel

alanlar yoluyla da bir¢ok etkisi olmustur.

Hava
kalitesi Cevresel Cevresel kalite
faktérler

. % s
tasanm

Sekil 11. Sehirler ve Covid-19 salgimi (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020)

Su
kaynagi

Tasima ve kentsel tasarim

Kentscl

Akalh
sehirler

Covid-19’un sehirler {izerindeki etkilerini inceledigimizde; sosyal ve ekonomik
etkiler, yonetimsel etkiler, ulasim ve kentsel tasarim iizerine etkiler, hava kalitesi, ¢evre ve
su kaynaklar1 tizerine etkiler olarak siralamak miimkiindiir (Sekil 11). Bu c¢alisma
kapsaminda Covid-19’un kentsel agik alanlardaki etkileri tizerinde durulacaktir. Kentsel
alanlardaki bu etkilere baktigimizda bunlari olumlu ve olumsuz yonde gelisen etkiler

olarak ikiye ayirabiliriz.

15.1.1. Covid-19’un Kentsel A¢ik Alanlardaki Olumlu Etkileri
Hava Kirliligi

Hava kirliligi insan yasaminda var olan Onemli kiiresel bir sorundur. Kirlilik
seviyelerinin diisiiriilmesi, doganin kendini yenilemesini destekleyebilir ve insanlarin
eskisinden daha temiz bir hava solumasimi saglayabilir (Facciola vd., 2021). Salginla
birlikte ortaya ¢ikan karantina durumlari, hiikiimetlerin evden calismaya tesvik etmesiyle

cogu kisinin evde kalmasi, belirli periyotlarla sokaga c¢ikma yasaklarinin uygulanmasi
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sonucu sehirlerde insan ve ara¢ hareketliliginin azalmasi hava kirliligi agisindan olumlu
sonugclar ortaya ¢ikarmaistir.

Yapilan c¢alismalar neticesinde de Covid-19 siirecinde alinan tedbirlerin gevreye
olumlu etkilerinin oldugu saptanmistir. Oyle ki, Sharifi ve Khavarian-Garmsir’in
caligmalarinda ortaya koydugu bilgiler ve diger arastirmalar neticesinde Covid-19
stirecinde insanlarin sokaga c¢ikmayi azaltmasi ve ydnetimlerin uyguladigi kisitlamalar
sonucu ozellikle mega kentlerde azot dioksit ve karbondioksit saliniminin azaldig1 ve hava
kirliligi konusunda olumlu etkilerin olustugu goriilmiistiir. Dolayisiyla, ulagim araglarinin
kullaniminin azalmasi sonucu ortaya ¢ikan bu olumlu etkinin ileriye doniik cevresel
diizeltmeler saglamak i¢in yesil ulasim olanaklarinin ¢ogaltilmasmin gerekliligini
vurgulanmaktadir (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020; Dantas vd., 2020; Zambrano-
Monserrate vd., 2020; Facciola vd., 2021).

Temiz Kiy1 ve Plajlar

Plajlar kiy1 bolgelerinde bulunan en 6nemli dogal kaynak degerlerinden biridir. Kiy1
topluluklar: igin yiiksek 0neme sahip olan ve asir1 somiiriiden korunmasi gereken kiy1
alanlar1 yararl hizmetler (arazi, kum, rekreasyon ve turizm) saglarlar. Bununla birlikte,
insanlar tarafindan sorumsuz kullanim, diinyadaki bircok plajin kirlilik sorunlar
yasamasina neden olmustur (Facciola vd., 2021). Yeni koronaviriis salgini nedeniyle alinan
toplumsal mesafe Onlemleri sonucunda turist eksikligi, diinyadaki bircok plajin
goriiniimiinde kayda deger bir degisiklige neden olmustur. Ornegin, Acapulco (Meksika),
Barselona (Ispanya) veya Salinas (Ekvador) plajlar1 gibi plajlar artik daha temiz ve berrak
sulara sahip oldugu goriilmiistiir (Zambrano-Monserrate vd., 2020). Covid-19 salgini
sirasinda Latin Amerika iilkelerinin 29 kentsel sahilinde biyolojik bilesenlerde kayda deger
olumlu degisiklikler ve insan baskilarinda azalmalar tespit edilmistir (Soto vd., 2021).

Pek cok kent alaninda oldugu gibi salgin sirasinda kiy1 alanlarinin da az kullanilmasi
sonucu kiyilarin kirlilik seviyesi azalmistir ancak bu durumun siirdiiriilebilir olmas1 bundan

sonrast i¢in temiz kiy1 ve plaj kullanimi agisindan daha dnemlidir.
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Girilti Kirliligi

Cevresel giiriiltli, antropojenik faaliyetler (6rnegin, endistriyel veya ticari
faaliyetler), motorlu tasitlarin gecisi ve yliksek ses seviyesindeki melodiler tarafindan
tiretilebilecek istenmeyen bir ses olarak tanimlanir (Zambrano-Monserrate ve Ruano,
2019). Cevresel giiriiltii, niifus ve ¢evre i¢in saglik sorunlarina neden olan ve
ekosistemlerin dogal kosullarini degistiren baslica rahatsizlik kaynaklarindan biridir. Cogu
hiikiimet tarafindan karantina 6nlemlerinin uygulanmasi insanlarin evde kalmasina neden
olmustur. Bununla birlikte, 6zel ve toplu tasima araglarmin kullanimi 6nemli 6l¢iide
azalmistir. Ayrica, ticari faaliyetlerin neredeyse tamamen durmasi gibi tiim bu degisiklikler
diinyanin bir¢ok sehrinde giiriiltii seviyesinin 6nemli Ol¢iide diigmesine neden olmustur
(Zambrano-Monserrate vd., 2020). Onceden yogun giiriiltii seviyesine sahip olan sehirler

azalan insan etkilesimi sayesinde daha sessiz sakin mekanlar haline doniigmiistiir.

1.5.1.2. Covid-19’un Kentsel A¢ik Alanlardaki Olumsuz Etkileri

Su Kirliligi

Birgok insan faaliyeti sehirlerde su kaynaklariin kirlenmesine neden olmaktadir.
Covid-19 hastalarinin tedavisinde kullanilan ilaglarin atiklar1 tathh su kaynaklarini
kirletebilir. Yine yoksul bolgelerdeki kanalizasyon aritma tesislerinin olmamasz, kilitlenme
Onlemlerinin etkinligini zayiflatarak salginla miicadele yontemlerini etkisiz kilmaktadir
(Sharifi vd., 2020).

Temiz su, diinya ¢apinda enfeksiyonlarla miicadelede en 6nemli kaynaktir. Kaliteli
suya erisim Onemlidir. Bu nedenle su hizmetlerinin giivenli bir sekilde uygulanmasi ve
suya erigimin olmadig1 yerlerde su tedarikini saglamak icin acil eylemlerin uygulanmasi
gerekmektedir. Covid-19 salgini diinya ¢apinda yayildik¢a, temiz su gibi temel hizmetlere
daha az erisimi olan kisilerin en dramatik etkileri hissetmeleri beklenmektedir (Garcia-
Avila vd., 2020).

Avustralya, Milano ve Roma (italya), Hollanda, Murcia bolgesi (Ispanya), Quito
sehrinde (Ekvator) gibi diinyanin gesitli yerlerinde atik sularda SARS-CoV-2'nin

saptandig1 belirlenmistir. Su hizmetleri, mevcut Covid-19 salgin1 da dahil olmak {izere
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bulasict hastaliklar esnasinda insan sagligini 6nlemenin ve korumanin énemli bir pargasidir

(Garcia-Avila vd., 2020).

Artan Atik Kirliligi

Kiiresel olarak Covid-19 salgininin bir sonucu olarak giinliik yaklasik 3,4 milyar tek
kullanimlik yiiz maskesinin atildig1 ve salgindan bu yana diinya c¢apinda iiretilen plastik
atik miktarin yaklasik 1,6 milyon ton/giin oldugu tahmin ediliyor (Benson vd., 2021). Tim
tilkelerde maske ve eldiven gibi kisisel koruyucu ekipmanlardan kaynaklanan atiklarda
artis olmustur (Zambrano-Monserrate vd., 2020; Abbasi vd., 2020). Yine ¢ogu iilkede
uygulanan karantina politikalari, tiiketicilerin eve teslimat igin ¢evrimi¢i aligverise olan
taleplerini artirmalarina neden olmustur. Sonu¢ olarak, hane halki tarafindan {tretilen
organik atiklar artmistir.

Dezenfektanlar, eldivenler, maskeler, koruyucu giysiler ve Covid-19'a kars1 alinan
tedbirlerden kaynaklanan diger atiklar Covid-19 salgini ile miicadele yontemleri sirasinda
kullanilan pek ¢ok plastik atik ve tek kullanimlik iirlinler maalesef ¢evre lizerinde artan bir

kirlilik ylikii olusturmustur.

Psikolojik Sorunlar

Salgin doneminde uygulanan devlet politikalar1 ve yasaklar sebebiyle insanlar
birbirlerinden uzakta smirli sayida kisilerle smirli vakitlerde goriismek durumunda
kalmislardir. Yakindan sosyallesemeyen insanlar sanal ortamda sosyallesme ihtiyaclarini
gidermeye yonelmiglerdir. Bu durum insanlarin yasamini, psikolojik ve fiziksel insan
saghigimi farkli boyutlarda etkilemistir. Salgin karsisinda ciddi bir onlem olan sosyal
izolasyonun, zaman igerisinde bireyler iizerinde ndro-psikolojik agidan olumsuz sonuglar
dogurma potansiyeli oldugu arastirmacilar tarafindan ortaya konulmustur (Tasan vd., 2020;
Ortiz-Calvo vd., 2022).

Kalabaliktan kaginmaya calisan insanlar i¢in kentsel alanlar artik sakinilmasi gereken
yerler olmustur. Salgin kosullarina uygun olmayan kentsel agik alanlar insan tarafindan
kullanilmamaya ve tehlikeli olarak goriilmeye baslanmistir. Bu durum diinyadaki birgok
bolgede kentsel alanlar i¢in nicelik sorunu beraberinde getirmistir. Salginlara direngli

sehirler olusturmanin 6nemi ortaya ¢ikmaistir.
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Sonug olarak, Covid-19'un ¢evre iizerinde hem olumlu hem de olumsuz dolayl
etkiler iiretecegi, ancak ikincisinin daha biiyiik olacagi sonucuna varilmistir. Sera gazi
konsantrasyonlarinin kisa siirede azaltilmasi g¢evremizi temizlemenin siirdiiriilebilir bir
yolu degildir. Ayrica, llkeler salginin ¢evre iizerindeki etkisini ithmal ederse viriis ve
ortaya ¢ikardig1 krizler, daha uzun siirebilecek ve belki de yonetilmesi daha zor olabilecek
diger sorunlar1 da beraberinde getirecektir.

Salginla birlikte ortaya ¢ikan bu olumlu ve olumsuz etkilerden faydali olanlarmin
siirdiiriilebilmesi ve zararli olanlarinin bertaraf edilebilmesi i¢in 6ncelikle kentsel alanlarin
Oneminin yeteri derece kavranmasi ve iizerinde ¢alismalar yapilmasi gerekmektedir. Bunun
icin salgin 6ncesi donemde kentsel alanlarin nasil kullanildigini bilmek gerekli olmaktadir.
Bir sonraki boliim Covid-19 salgini 6ncesi donemde kentsel alanlarin kullanimi ve 6nemi

hakkinda bilgiler icermektedir.

1.6. Salgin Oncesi Dénemlerde Kentsel A¢ik Alan Kullanimi

1.6.1. Kentsel Acik Alan Olarak Meydanlarin Kullanimi

Tarihten giinlimiize kadar meydanlar, kentlilerin ve kent ziyaret¢ilerinin sehrin
karmasasindan uzaklasip soluklandiklari, dinlendikleri, birbirlerini izledikleri ve
paylasimda bulunduklar1 cok amacl kullanim saglayan mekanlar olmuslardir. Giiniimiizde
ise teknolojinin ve iletisimin gelismesiyle birlikte biitlin diinya sehirlerinde oldugu gibi
araglar tarafindan yogun trafikle isgal edilen meydanlar ge¢misteki kullanim anlamlarini ve
amaglarini biraz yitirmislerdir (Inceoglu, 2007).

Kevin Lynch’e gore meydanlar, kentsel mekanlarda olusturulmus yogun aktivite
odaklaridir. Schulz, meydan1 “kentsel yapinin en belirgin ve goze carpan unsuru” olarak
tanimlamistir; “Acikca siirlar1 belirlenmis bir yer oldugundan, zihinde canlandirilmast,
diisiiniilmesi en kolay olandir ve hareket i¢cin bir hedefi temsil eder” diye belirtmistir
(Erdonmez ve Celik, 2016). Kentsel acik ve yesil alanlarin, 6nemli elemanlarindan biri
olan kent meydanlari, kentsel acik ve yesil alanlar igerisinde bulunan ve kent halki
tarafindan yogun olarak kullanilan, genellikle kent merkezinde veya kent merkezine yakin
yerlerde bulunan alanlardir (Savkli ve Yilmaz, 2013). Toplumsal yasamin gelismesi ve

stirdiiriilebilmesi, farkli amaglar (sosyal, kiiltiirel, ticari gibi) i¢in bir araya gelme
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gereksiniminden dogan meydanlar; kentlere kimlik kazandiran “merkez” niteligindeki
alanlardir (Sancar ve Acar, 2016).

Norberg-Schulz’a gore (1985), kentsel mekanin ii¢ temel islevi bulunmaktadir:
Kolektif yasamin olusmasina ve her tiirlii aktiviteye olanak saglamak, dogal cevre ve
topografya ile iligkili olmak, mekani olusturan yapi bigimlerinin kolektif bir kimlik
olusturmast ve mekansal figiirlerin kent dokusu icinde biitiinciil bir organizasyon
saglamasi. Bu temel islevler ¢er¢evesinde meydanlari, iginde bulunduklar1 dogal ve kentsel
cevre ile uyumlu olan, cevreleyen yapilar ile bir biitiin olusturan yapilardan bagimsiz
diisiiniilemeyen, her tiirli kullanict eylemi igin elverigli ortam ve olanaklar saglayan,
kolektif yasamin degismez bir yapi tasi olarak tanimlamak mimkiindiir (Kiirkg¢lioglu,
2016).

Kentsel acik alanda istlendikleri farkli islevlerle kent meydanlari geg¢misten
giiniimiize 6nemini korumaktadir. Cesitli tilkelerde ‘piazza’, ‘square’ ve ‘plaza’ gibi farkli
isimlerle tanimlanan meydanlar, tarihsel siiregte tstlendikleri farkli islevlerle kentsel
yasamin Onemli bir pargasi olmustur (Yavuz ve Ataoglu, 2019). Yapilan arastirmalara gore
giiniimiiz meydanlarinda kullanimlarin % 90'm1 oturma, bekleme, gezinme, yeme-igme,
okuma, izleme, dinlenme gibi aktiviteler olusturmaktadir. Halka ydnelik gosteriler,
eglenceler, ¢ilgin goriiniisli kisiler, isle ilgili ayakiistii sohbetler meydanlarin kullanimin
arttirmaktadir (Onder ve Aklanoglu, 2002).

Meydanlar, konumuna, igerdigi etkinliklere, tarihselligine, taniklik ettigi olaylara,
insa edilme siirecine, bi¢imine, ¢evrelendigi binalara, dogal ve yapay peyzaj dgelerine gore
farklilasarak kent kimliginin ve kent yagaminin 6nemli bir bileseni olurlar. Arastirmacilar
kent meydanlarinin, kent halki ve kentsel mekéan icin bircok nedenden dolayr 6nemli
oldugunu vurgulamislardir (Yavuz ve Ataoglu, 2019).

Renkli 151kl1 dev led tabelalarin bulundugu diinyaca iinlii gérkemli Times meydant
sosyokiiltiirel yasama katki saglayan ve kiiltiirler arasi iletisim ve etkilesimin gergeklestigi
onemli bir meydan olarak ornek gosterilebilir. Londra Trafalgar meydani, Ingiltere’deki
sakinler ve turistler i¢in meydanlarin islevlerini saglayan onemli bir kentsel alan olarak
bilinmektedir. Yine Prag’daki Old Town meydani ve Ispanya’daki Plaza Santa Ana
meydani; aligveris, yiiriiyiis, toplu etkinlikler gibi islevlere olanak saglayan diinyaca

bilinen en bilyiik meydanlar arasinda yer almaktadir (Sekil 12).



52

Sekil 12. Meydan kullanim 6rnekleri, 1) Old Town - Cek Cumhuriyeti, (URL16, 2022);
2) Trafalgar Meydani-ingiltere, (URL15, 2022);
3) Times Meydani-ABD, (URL 14, 2022);
4) Plaza Santa Ana Meydani-Ispanya, (URL16, 2022)

Meydan kullanildigi 6lgiide sosyal hayati sekillendiren, karsilasma ve diyalog
ortamlarinin olustugu bir mekandir. Meydanlar kentin bir avlusu gibi disiiniildiigiinde
kisilerin dinlenme, eglenme ihtiyaclarina cevap verici, kisiye Kkiiltiirel yonden katki
saglayici ve fiziksel ihtiyaglarini karsilayabilecegi bir nitelik tasir. Tarihi, ticari, kiiltiirel,
turistik amaglar ile rekreasyonel fonksiyonlar1 da iistlenen bu mekanlarda her anlamda
kalitenin saglanmasi1 olgusu, kullanimi tesvik eden bir unsur olarak goriiliir (Altingekic ve
Kart, 2000). Bu noktada diinyaca iinlii meydanlara baktigimizda meydan kullanimlarinin

ve iglevlerinin etkili bir sekilde gerceklestirildigini gorebiliriz.

1.6.2. Kentsel Acik Alan Olarak Sokaklarin Kullanim

Sokak ve sokak yasami 6zel mekanin bittigi noktada baslar. Yaya sokaklar ise,
insanlarin temel ihtiyaglarini karsilarken, bir arada bulunduklari, sosyal iliskiler kurduklari
ve karsilikli etkilesime girdikleri kentsel a¢ik mekanlardir (Yavuz, 2008). Sokaklar
insanlarin  sosyallesme siirecinin Onemli elemanlaridirlar. Montgomery sokaklari

birbirlerini tanimayan insanlarin sosyal bir duygu ile bir araya getirdikleri yerler olarak
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tanimlamaktadir (Yavuz, 2009). Jane Jacobs fiziksel ¢evrenin olusturdugu kentsel agik alan
olan sokaklardan sehri fark edilir ve heyecan verici kilan en 6nemli 6geler olarak bahseder.
Koridor yapisindaki sokaklar, kalabalik kaldirirm hayatini olusturup toplum iginde
etkilesime olanak saglayarak, iliski bigimlerini ortaya ¢ikartmaktadir (Erdonmez ve Aki.,
2005). Eskiden demokratik bir kentsel mekan olarak kullanilan sokak, giiniimiizde
sirkiilasyon iglevi goren bir 6geye indirgenmistir. Schulz (1971), sokagi daha kolay
diisiiniilebilen bir form, ge¢miste de bolgenin ve kasabanin karakterini bir biitiin olarak
ziyaret¢iye yogun bir sekilde sunan “kii¢iik bir evren” olarak tanimlamaktadir. Rapoport
sokagi, “yerlesim yerlerinde bulunan binalarin kenarindaki dar ya da genis diiz
bosluklardir. Dolasma ve bazen diger aktiviteler i¢in kullanilir. Caddeden ve sokaktan
farkli olarak, ulagim i¢in kullanilan yollarin yaninda her zaman binalar mevcut degillerdir”
diye tanimlar (Inceoglu, 2007).

Kamusal yasam alanlarimizin en temel baglayici elemanlar1 olan sokaklar, heterojen
bir yap1 gosteren kentlerde insanlarin birbirleri ile temasini saglayan, 6zel ile kamusalin i¢
ice gectigi ya da 6zel alandan kamusal alana ilk gegis olarak insanlara zengin deneyimler
sunan kamusal mekanlardir (Ozcan vd., 2003). Mekansal etkileri ve sosyal olaylar iginde
barindiran sokaklar, ayrica ulasim akslaridirlar. Sokaklar insanlar1 yonlendiren fiziksel
izlerdir. Bu izler ve bigimler insanlar1 ulagilmasi hedeflenen noktalara, mekanlara, yapilara
yonlendirmektedir (Yavuz, 2009).

Cok fonksiyonlu bir mekan olarak tanimlanan sokagin; insan etkilesimi ve
sosyallesmesi i¢in kamusal mekan olma, gegit torenleri ve protestolardan tesadiifi
karsilagmalara kadar her islev i¢in kullanilma, tasitlar ve yayalar i¢in sirkiilasyon, elektrik,
su, telefon gibi kamu hizmetleri igin bir rota, 6zellikle araglar igin depolama mekani,
binalara erisim ve yine binalar i¢in 151k saglama gibi temel islevleri vardir (Inceoglu,
2007).

Diinyadaki sokak orneklerine baktigimizda ihtiya¢ ve biiyiikliiklik durumlarina gore
farkli sokak kullanimlart oldugunu gormekteyiz. Fransa Sanzelize caddesi, San
Francisco’daki diinyanin en kivrimli caddesi olmasiyla iinlii Hyde ve Leavenworth
sokaklar1 arasinda yer alan Lombard Street, Orchard Road, Singapur yerli halkin oldugu
kadar turistlerin de yogun ilgi gosterdigi caddeler olarak 6rnek gosterilebilir (Sekil 13).

Her iki yani magaza, kafeterya, minik miize ve tiyatrolar ile dolu olan 2,5

kilometrelik ortasinda yayalara agik gezi yolu bulunan ve iki yani arag trafigine agik son
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derece kalabalik bir alan olan Ispanya’daki La Rambla caddesi ise bir baska cadde 6rnegi
olarak gosterilebilir (Sekil 13).

Sekil 13. Yaya sokak kullanim 6rnekleri 1) Sanzelize Caddesi-Champs Elysees, Fransa,
(URL17, 2022); 2) Lombard Caddesi-ABD, (URL17, 2022); 3) Orchard Road-
Singapur, (URL17, 2022); 4) la rambla Ispanya, (URL 17, 2022)

1.6.3. Kentsel Acik Alan Olarak Kiyilarin Kullanimi

Kiy1, kara ve denizin, bir baska deyisle toprak ile suyun bulustugu yer olarak
bilinmektedir. Ayrica 6zel bir amenajman ve ekolojik koruma gerektiren biyolojik bir
cesitlilik, deniz ve kara ekosistemlerinin bulustugu ve birbirini etkiledigi bir cografya,
kiiltirel miras ve kiyr parklari, yiiriiylis yollari, ¢ocuk oyun alanlari, spor alanlari,
meydanlar, botanik bahgeleri vb. olarak kentin duragan yapisina karsi kentin fiziksel
yapisini sosyal yasanti ile dengeleyen sosyal alanlardir (Onen, 2007; Biiyiiksalih, 2013).

Kiyilar, toplumun her kesimince dinlenme ve eglenme amacli kullanima agik
tutulmasi geregi ve hakki, toplumun ve kisilerin saglikli yasamini siirdiirmedeki giderek
artan roliinden kaynaklanmaktadir (Oktay vd., 2015). Bu baglamda, kiy1 mekanlar1 kent
kullanicilarinin 6ncelikli alanlarindan biridir. Fiziksel, sosyal ve algisal agidan oldukc¢a

cesitlilik olusturan bu alanlar sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan da kente 6nemli faydalar
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saglamaktadir (Ozkan ve Akyol., 2020; Ozkan, 2019). Kiy1 kentlerinde kiy1 kullanimlart
yer kimliginin olusumuna Onemli katkilar saglar. Bu kapsamda insan-yer iligkisinin
odaginda yer almaktadir.

Islevsel olarak degerlendirildiginde kiyilar; sosyal ve kiiltiirel etkinlik, eglence,
rekreasyon, ticaret, konaklama gibi farkli alanlar1 biinyesinde barindirdigi dl¢iide canli bir
kent pargast olmuslardir. Sosyal peyzaj verilerine gore kiyilar; yasam iginde olusan
degisimlerin, teknolojinin beraberinde getirdigi yogunlugun, giiriiltiiniin, ¢evre kirliliginin,
kent yasaminin getirdigi sorunlarin ve insan-doga-gevre arasindaki iliskilerin kopuklugu
sonucu insanlarin yonlendigi ortak kullanim alanlarina sahip mekanlardir. Kentsel bir
mekan goziiyle kiyilara bakildiginda ise toplumsal yasamin sonucu olarak, ortak ya da
Kisisel ihtiyaglarin Karsilandigi, toplumun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel yapisina bagh
olarak, zaman icinde farklilasan mekanlar olarak da algilanabilir (Onen, 2007).

Turizm ve rekreasyon agisindan degerlendirildiginde kiyilar dogal arazi yapisi, insan
toplulugu, deniz, kum ve giines, tgliisii ile birlikte sosyal etkilesimin yasanabilmesi igin
dogal cevreler sunar. Kiy1 kusagi, kara ve denizin bulusmasina duyarli bir ekosistemdir.
Dogal, ekonomik ve mikro iklimsel 6zellikleri ile ¢esitli rekreasyonel kullanimlara olanak
saglamakta, halkin bos zaman ve tatil ihtiyaglarinin kargilanmasi agisindan kiyilari bir
cekim merkezi haline getirmektedir (Isik ve Demirel, 2014).

Kiyilar tarih boyunca insanlik ve kentlesme icin 6nemli fiziksel etmenlerden biri
olmakla beraber yasamimiz boyunca, fiziki, biyolojik, sosyal, ekonomik ve Kkiiltiirel
ortamdan daha ziyade i¢inde yasadigimiz ve hayatimizi sekillendiren baslica dogal
ortamlardan biri olmustur (Biiyiiksalih, 2013; Erkmen, 2015). Gerek kente sosyal ve
ekonomik katkilarda bulunmasi agisindan olsun, gerek rekreasyonel firsatlar saglamasi
acisindan olsun, gerekse estetik degerler tasimasindan dolay1 insanin ikincil ihtiyaglarim
karsilamas1 acisindan olsun kiyilar bagli oldugu kentleri her zaman olumlu yodnde
etkilemislerdir. Kevin Lynch (1960), kendi olusturdugu bes kent imgesinin de kentsel kiy1
alanlarinda okunabildiginden bahsetmistir. Kent ile suyu birlestiren kenarlar tarih boyunca
gorevini degistirmistir; ancak her zaman kent i¢in 6nemli olmustur (Erkmen, 2015).

Diinyadaki kiy1 kullanimlarmi inceledigimizde kiiltiir ve yasama bigimine gore
degisen fakl1 kiy1 kullanimlari gérebilmekteyiz. ispanya’daki Benidorm sahili kendine has
tasarimiyla farkli kullanim alanlar1 olustururken aymi zamanda kullanicilar i¢in dikkat
cekici bir ozellige sahiptir. Brezilya'nin sahiliyle iinlii kenti Rio de Janerio kentin 6nemli

bulusma, sosyallesme, dinlenme, manzara seyretme noktasidir (Sekil 14).
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Sekil 14. Kiy1 kullanim 6rnekleri 1) Benidorm sahili, Ispanya (URL18, 2022); 2) Rio de
Janeiro, Brezilya, (URL 19, 2022)

1.6.4. Kentsel Acik Alan Olarak Miize Bahcelerinin Kullanim

Kamu ve sanat insanlik tarihinden bu yana etkilesim halinde olan kavramlardir.
Halkin sanatla bulustugu yerlerden biri olan miizeler, diinya tarihinin kiiltiirlerini gelecek
nesillere aktararak Kkiiltlirlin beslenmesine ve ge¢misin korunmasina yardimer olur.
Gilinlimiizde miizeler, kentle dogrudan etkilesim kurarak farkli kullanict gruplarini gesitli
etkinliklerle bir araya getirebilen kiiltiir merkezleridir (Erenler ve Kiirk¢iioglu., 2020).
Yerli ya da yabanci turistler tarafindan ziyaret edilmeleri sebebiyle miizelerin bulunduklari
kentin, bolgenin ya da lilkenin imajina etkisi olduk¢a biiyiiktiir. Kullanicilar agisindan 6zel
bir grubu olusturan turistlerin ugrak yeri olan miizenin dig mekani de en az miize binasinin
kendisi kadar onemlidir. Miizeler tiim iilkelerde ge¢misle gelecegi birbirine baglayan
nostaljik ve kiiltiirel bir 6neme sahiptir. Ayn1 zamanda miizeler, insanlarin agik hava
ihtiyaglarini kargilamak i¢in bir mekan olarak da kullanilabilir (Diizenli vd., 2017).

Diinyadaki 6nemli miizelerden olan Fransa’nin ilk devlet miizesi olmasinin yani sira,
diinyanin en ¢ok ziyaret edilen miizesi olma 6zelligini halen elinde bulunduran ve insanlik
tarihinin en Onemli eserlerine ev sahipligi yapan Lourve miizesi, genis ve sade yesil
alanlarla degerini arttirmaktadir. Italya’daki Borghese miizesi kendisi kadar &nemli ve
degerli bahgelere sahiptir. Olduk¢a genis olan bu bahgelerde birgok etkinlik
yapilabilmektedir. Sehrin kalabaligindan kagmak isteyen Romalilar kadar turistlerin de
tercih ettigi Borghese miizesi bahgelerinde sandal ve bisiklet kiralanabilen ve kisin buz
pateni kayilabilen alanlar mevcuttur. Ayrica bahgelerde yaz aylarinda da tiyatro oyunlar
sahnelenmektedir (Sekil 15).
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Sekil 15. Miize bahgeleri 1) Louvre Miizesi, Fransa, (URL 20, 2022);
2) Borghese miizesi, Italya, (URL 21, 2022); (URL 22, 2022)

Diinyanin en {inlii ressamlarindan olan Van Gogh’un eserlerinin sergilendigi Van
Gogh miizesi dikkat ¢ekici bir miize bahgesi olarak gosterebilecegimiz bir diger miize
bahgesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir Aycicegi labirentleri bulunan bahge sira dis1 6zelligi
ile dikkat ¢ekmektedir. Miizeyi ziyaret edenler tarafindan yogun bir sekilde kullanilan
aycicegi bahgesi bir¢ok etkinligin gergeklestirilmesine imkan saglamaktadir (Sekil 16).

Sekil 16. Van Gogh miizesi, Hollanda, (URL 23, 2022); (URL 24, 2022)

1.6.5. Kentsel Acik Alan Olarak Cocuk Parklarinin Kullanimi

Cocuk oyun alanlarinin ¢ocuklarin psikolojik ve fiziksel gelisimlerindeki yeri ve
onemi ¢ok biiyiiktiir. Pek ¢ok arastirmaci ¢aligmalarinda bu durumu ortaya koymustur
(Ergen, 2018; Unal, 2009; Emiyagil ve Giir¢inar, 2015). Cocuk oyun alanlar1, cocuklarin
(1-14 yas aras1) oyun ihtiyaglarini karsiladiklari, fazla enerjilerini harcadiklari, fizyolojik

gelisimlerini sagladiklari, sosyal iligkilerini arttirdiklari, muhakeme etme yeteneklerini
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gelistirdikleri, i¢cinde ¢esitli oyun araglarinin bulundugu ve oyun amacina yonelik olarak
tasarlanmig agik alanlardir (Acar, 2003; Emiyagil ve Glir¢ginar, 2015).

Yas1 geregi oyun oynamaya ihtiya¢g duyan oyun alanlari, ¢ocuklar igin 6zel ve gerekli
alanlardir (Memis ve Giilcan, 2020). Bu baglamda kentsel yesil alanlarin 6nemli bir parcasi
da ¢ocuk oyun alanlar1 ve parklardir (Demir, 2019). Birgok iilkede kent igerisinde farkli
biiytikliiklerde ¢ocuklar i¢in ayrilmis oyun alanlari vardir. Kentsel yesil alanlarin en 6nemli
kismin1 olusturan ¢ocuk oyun alanlari, kent agik-yesil alan sistemi i¢erisinde 6nemli bir yer
tutmaktadirlar. Bu alanlar hem ¢ocuklara oyun alani olusturan hem de kentin nefes alacak
alanlarin1 olusturmak agisindan 6nemli alanlardir. Oyun alanlar1 ig¢in kentlerde ve kent
cevresinde ayrilan alanlar iilkelere gore degismektedir (Unal, 2009).

Cocuklar tarafindan en aktif kullanilan kentsel alan olan ¢ocuk oyun alanlarinda
cocuklarin; kosma, ziplama, firlatma, kayma, atlama, binme, tirmanma, yakalama,
sallanma, tirmanma, kazma, gibi gesitli etkinlikler yapilabilmektedir. Bu alanlarda oynanan
oyunlar, cocuklarin bir arada oynamalarina ve dolayisiyla sosyallesmelerinde ¢ikabilecek
sorunlara ¢ozlim getirmeye yardimci olmaktadir. Basta sehir i¢i olmak iizere pek ¢ok
semtte giderek cogalmakta olan cocuk oyun alanlar1 ¢ocuklarin saldirganlik duygusunun
olumlu yonlendirilmesini saglamakta, olumlu benlik gelisimini desteklemekte, cocukta
fazla enerji birikimini bosaltmasina katkida bulunmaktadir. Ayrica bedenini tanimasini,
giiciinii kontrol edebilmesini, ¢ocugun yeteneklerini kesfetmesini, ara¢ gerecle mesafe
algisini ve yon duyarhiligini kazanmasini saglamaktadir (Unal, 2009).

Cocuklar icin olduk¢a degerli olan oyun alanlarina Stockholm’un giineyinde yer alan
Liljeholmen sehrinde bulunan bir parki 6rnek gosterebiliriz. Obezitenin ¢ocuklarda
artmaya devam ettigi sehirde bu park ile ¢ocuklarin meyve tiiketimini arttirmak amaci ile
kiraz salincak, muz kaydirak, cilek firildak, portakal tahterevalli ve karpuz jimnastik aleti
gibi ¢cocuklarmn ilgisini ¢ekebilecek oyun alanlari kurulmustur (URL 25, 2022).

Clemyjontri Park'ta her yetenekten ¢ocugun yan yana oynayabilecegi essiz bir oyun
alan1 bulunmaktadir. Her ¢ocugun hos karsilandigi bir oyun alanmidir. Bu park, tekerlekli
sandalye, yiirliylis¢ii veya dis teli kullanan veya duyusal veya gelisimsel engelli cocuklarin

bir oyun alani eglence ve kesif deneyimine sahip olabilecegi bir yerdir (URL 25, 2022).
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Sekil 17. Cocuk oyun alan1 6rnekleri, 1) Fruktparken Oyun Parki-Isveg; 2) Clemyjontri
Parki-ABD, (URL 25, 2022)

1.6.6. Kentsel A¢ik Alan Olarak Yesil Alanlarin Kullanimi

Kentsel yesil alanlar, kentsel yapidaki diger alan kullanimlarini ydnlendiren,
siirlayan, ayiran, islevlendiren ve birlestiren organik sistemler ile kentsel yapilarda
egitsel, kiiltiirel ve rekreasyonel kullanima olanak saglayan kamusal alanlardir (Alkay ve
Ocakg1, 2003; Demir vd., 2015).

Kentsel yesil alanlar, insan ve doga arasindaki iliskiyi dengede tutarak kentsel yasam
kosullarimin iyilestirilmesinde onemli bir rol oynamaktadir. Kentsel yesil alanlar, kentsel
ekosistem modellerinde yer alan yesil doku hiicrelerine yani ekolojik hiicrelere
benzetilebilir. Kent dokular1 arasinda bulunan; ¢ocuk oyun alanlari, spor ve oyun alanlari,
meydanlar, yaya bolgeleri, ev bahgeleri, mahalle ve cep parklari, semt parklari, kent
parklari, cay bahgeleri vb. ile yakin kent ¢evresinde bulunan; bolge parklari, hayvanat
bahgeleri, botanik bahgeleri, golf alanlari, sergi ve fuar alanlar1 vb. ve kentin disinda kirsal
alanda yer alan acik ve yesil alanlar; milli parklar, yayla yerlesimleri, kamp alanlar tatil
koyleri, vb. yesil alan dokusunun birer ekolojik hiicreleri olarak kent halkina acik kullanim
alanlaridir (Bulut vd., 2010). Bu alanlar, kentlilerin rekreasyonel ihtiyaglarin1 karsilarken
ayni1 zamanda sosyallesmelerini ve kent yasamina katilimlarmi saglamaktadir (Ozdemir,
2009). Yesil alanlar, kentsel ekolojiye, kentin fiziksel gelisimine ve gilinliik kentsel
etkinliklere sagladiklar1 katki ve olanaklarla insanlara daha konforlu cevre kosullar
saglamaktadir (Eminagaoglu ve Yavuz, 2010).

Demokratik ve acik goriisiin vurgulanmasi, kiiltiirel ve kisisel c¢esitliligin
sergilenmesi kentsel yesil alanlarin bir diger 6énemli islevidir. Tanimli kent bosluklari

olarak islev goren kent parklari, insanlar1 bir araya getiren mekanlar ve simgeler olmalari
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sebebiyle bireyler ve toplum arasindaki iletisimi saglamaya yardimci olur. Bu baglamda,
insanlar kentsel acik alanlarda ne kadar ¢ok zaman gegirirlerse, diger kentlilerle tanisma
olasiliklar1 o kadar artar. Bu karsilagsmalar, kutlamalar, konserler, gosteriler, eylemler ve
pasif iletisim olarak niteleyebilecegimiz hareketlerle gerceklesebilmektedir. Baskalariyla
birlikte olmak, onlar1 gézlemlemek ve onlardan etkilenmek, yalniz olmaktan daha olumlu
etkilere ve deneyimlere sahiptir ve arzu edilen bir kent kimliginin olugmasma yol
acabilmektedir (Ozdemir, 2009).

Kentsel yesil alanlar kent icerisinde her tiirlii aktivitenin gergeklestirildigi sosyal
alanlardir. Yiiksek binalar arasinda yasayan kent insanlar1 i¢in 6nemli yagam alanlar1 olan
kentsel yesil alanlarda; gezmek, dolagmak, fotograf cektirmek, manzara seyretmek,
cocuklarla keyifli vakit gecgirmek, kopek gezdirmek, arkadaslarla bulugmak, piknik
yapmak, doga yiirliylisii yapmak gibi bir¢ok etkinlik gergeklestirilebilmektedir.

Kentsel yesil alanlara 6rnek olarak gosterebilecegimiz diinyaca {inlii bir yer olan
Central park turistler tarafindan oldukca ilgi gormektedir. Genis yesillik ve agaclik
alanlarla ¢evrili Central parkta Acer, Aesculus, Betula ve Celtis gibi tiirleri igerisinde
barindirmaktadir. Sahip oldugu yesil alanlar1 ve bitki gesitliligi sayesinde insanlar igin
Oonemli bir cazibe merkezi konumundadir.

Kentsel yesil alanlar1 ile inlii olan Avustralya’nin Canberra sehri genis yesil
alanlariyla ile kent halkina degerli kullanim alanlar1 saglamaktadir.

Kapladigi alan ile diinyamin biiyiik parklar1 arasina giren Ingiliz bahgesi
ziyaretgilerine giineslenmek, genis yesil alanda dolasmak, gezmek, eglenmek gibi birgcok

firsat sunmaktadir (Sekil 18).

Sekil 18. Kentsel yesil alan drnekleri, 1) Central park-ABD, (URL 27, 2022); ingiliz
bahgesi- Almanya, (URL 27, 2022)
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Insanlar i¢in vazgecilmez olan kentsel alanlarin kullanimi aktif yasamin kendisi olan
kentler i¢in 6nem arz etmektedir. Nitekim insansiz kent kentsiz insan diisiiniilemez. Bu
baglamda yasadigimiz sehirlerdeki kentsel alanlarin herkes i¢in ve her kosulda
kullanilabilir olmas1 gerekmektedir. Covid-19 salgin doneminde kentsel alanlarin eskisi
gibi kullanilmadigimin  goriilmesi bu alanlara ait birtakim eksiklerin oldugunu
gostermektedir. Korkutucu saglik etkilerine karsin bu eksiklikleri anlama ve ¢oziim
sunmada Covid-19 salgin1 Peyzaj mimarlari ve kent planlamacilar1 i¢in bir firsat
olusturmustur.

Saglikli bir yesil alan sisteminin olusturulmasi, toplumun yesil alan ihtiyacinin
toplumun ulasabilecegi diizeyde karsilanmasi ile miimkiin olacaktir. Erisilebilir mesafe
icerisinde farkli biiyiikliikteki yesil alanlarin dengeli ve sistemli bir sekilde tahsis edilmesi,
hem kent sakinlerinin rekreasyonel ihtiyacglarim1 karsilayacak hem de kent ekosistemine
onemli katki saglayacaktir (Demir vd., 2015).

Covid-19 salgin doneminde; Gehl’in siniflandirdig: etkinlikler, meydanlar, sokaklar,
yesil alanlar, sahil kiyilari, ¢ocuk oyun alanlar1 gibi kentsel alanlarda alanin potansiyeline
gore insanlar tarafindan yapilmaya devam etti. Her alan her tiirlii etkinlik icin elverisli
olmayabilir. Bu yiizden farkli etkinlikler farkli alanlar icin uygun olabilmektedir. Ornegin
Covid-19 salgin doneminde kentsel alanlar tercihe bagli ve sosyal etkinlikler i¢in
sinirlandirildi ve nerdeyse kullanilamaz hale geldi. Salgin déneminde sadece zorunlu
etkinlikler kullanim kapsamina alinmasiyla beraber bu alanlar kullanim ig¢in elverissiz
oldu. Salgin Oncesi donemde olduk¢a yogun olarak kullanilan kentsel agik alanlarin
kullaniminm1 bilmek salgin sirasindaki kullanimiyla karsilagtirilip ¢oziim tretilebilmesi

acisindan degerli goriilmektedir.



2. YAPILAN CALISMALAR
2.1. Calisma Alanlarimin Tamitilmasi

Tarihi ve bulundugu konum ile 6nemli bir yer olan Trabzon, milattan 6nce 7.
yilizyllda kurulmug bir liman kentidir. Trabzon, Dogu Karadeniz bolgesinin en biiyilik
limanina sahip olmasi, cografi ve topografik konumu, bir¢ok farkli kiiltiire ev sahipligi
yapmasi ve bu dinamik ¢esitliligin mekana yansimasi ile renkli bir kimlige ve cografi
konuma sahiptir (Yavuz vd., 2020). Trabzon, ozellikle yiiksek bolgelerinde daglar,
yaylalar, akarsu ve goller ile kent merkezinde etkin kullanilan vadiler ile zengin topografik
yapiya dogal yesil alanlara ve zengin bitki ¢esitliligine sahiptir.

Kiiresel salgin Covid-19’un kentsel agik alan kullanimina etkisini 6rnek alanlarda
arastirmak icin Trabzon kenti ve kent merkezindeki kentsel acgik alanlari ¢aligma alani
olarak belirlendi. Trabzon ilinin dinamik ¢esitliligini yansitan ve kenti tanimlayan 7 farkli
kentsel mekan Ornek alanlar olarak segildi. Atapark, Zagnos Vadisi, Trabzon Kent
Meydani, Kunduracilar Caddesi, Besirli Ayasofya Sahili, Ayasofya Miizesi ve
Oyuncakistan Cocuk Parki secilen ornek alanlardir. Caligma alanlar1 belirlenirken kent
merkezinde bulunan, kent halki tarafindan yogun olarak kullanilan ve ulagim imkani
yiiksek olan kamusal alanlar tercih edilmistir. Calisma yapilan alanlarinin konumu sekilde

verilmistir (Sekil 19).

: MEYDAN-KUNDURACILAR
ZAGNOS VADISI Esl

OYUNCAKISTAN

ATAPARK :
AYASOFYA I 6

Sekil 19. Kent merkezindeki ¢alisma alanlarinin konumu
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2.1.1. Kent Parki Calisma Alam: Atapark

Atapark Trabzon’un Ortahisar ilgesi Giilbahar Hatun Mahallesinde, giineyde Yavuz
Selim Bulvari, kuzeyde Inénii caddesi ve doguda Senol Giines caddesi arasinda bulunan
icerisinde farkli islevlere sahip tarihi yapilar1 ve bir¢ok bitki tiiriinii barindiran kent halki
icin 6nemli bir yer konumundadir. Alan icerisinde Yavuz Sultan Selim Han’in annesi igin
yaptirdig1r Giilbahar Hatun Tiirbesi ve Giilbahar Hatun Camii bulunmaktadir. Bu yapilarin
karsisinda da Trabzon il Halk Kiitiiphanesi bulunmaktadir. Tarihi 5Sneminin yani sira ¢evre
halki i¢in 6nemli bir bulugsma, toplanma, dinlenme ve sosyallesme gibi etkinliklerin
gerceklestirildigi bir kamusal alandir. Kullanicilar genelde parkin ortasinda bulunan
hareketli donatilarin bulundugu alanda kalabalik gruplar halinde bir arada bulunarak
sosyallesmektedirler. Bu alanda bireysel ya da ikiser kisilik gruplar i¢in kulanim imkani
sunan oturma donatilar1 bulunmaktadir. Platanus orientalis, Cedrus libani, Nerium
oleander gibi bitki tiirleriyle ¢evrelenmis alanda ayrica siis havuz, saat kulesi, Atatiirk
heykeli, serender gibi yapilar da bulunmaktadir. Cocuklarin oyun oynayabilecegi kiiciik bir
cocuk parkina sahip islevsel bir alandir. Alan gesitli faaliyetleri yapabilme imkani
sunmaktadir (Sekil 20).

Sekil 20. Atapark’mn konumu ve alandan gérseller (1. Erol fotograf arsivi)
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2.1.2. Kentsel Yesil Alan Calisma Alanmi: Zagnos Vadisi

Zagnos Vadisi Trabzon kentinin merkezinde, Ortahisar Tarihi Kalesi’nin batisinda
Yavuz Selim Bulvan ile indnii Caddesi arasinda kalan sehir merkezindeki sayili yesil
alanlardan bir tanesidir. Trabzon’un denize dik uzanan vadileri, havalandirma koridoru
islevi iistlenerek kentin iklimle dengeli bir sekilde gelismesinde 6nemli rol oynamaktadir.
Zagnos Vadisi de kentte bu hava sirkiilasyonunu saglayan onemli bir vadidir. Onceleri
gecekondu mabhallelerinin bulundugu Zagnos Vadisi 2005 yilinda baglayan kentsel
doniisiim ¢alismalartyla kent halkinin vakit gegirebilecegi genis yesil alanlar ve su dgeleri
ile 6ne ¢ikan bir acik hava rekreasyon alanina doniistiirilmiistiir. Vadi sergi alanlari, su
kenar yliriiylis yolari, seyir ve oturma alanlari, sosyal aktivite amagli gosteri amfisi, mini
goletler, oturma birimleri, piknik alanlar1 ve kafeler gibi bir¢ok sosyokiiltiirel ve rekreatif
alanlart icerisinde barindirmaktadir. Zagnos Vadisi c¢esitli rekreasyonel faaliyetleri

yapabilme imkani1 sunmaktadir (Sekil 21).

Sekil 21. Zagnos Vadisi’nin konumu ve alandan gorseller (1. Erol fotograf arsivi)
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2.1.3. Kent Meydam1 Calisma Alami: Trabzon Kent Meydani

Trabzon kent meydani; Ortahisar ilgesinde Gazipasa caddesi, Iskenderpasa caddesi
Iskele caddesi ve Taksim caddeleri ile ¢evrilmis bir alan olup kent icin énemli bir odak ve
diigiim noktasidir. Alan denizden 43 m uzaklikta yaya olarak sahile bes dakika
mesafededir. Trabzon kent meydani; oncelikle sehrin kiiltliriinii ve kimligini yansitan,
sehre disardan gelenler i¢in sehrin tanitimini yapan tarihi ve kiiltiirel izler tasiyan bir
alandir. Kimi zaman insanlar i¢in ortak bulusma noktasi, aligveris yaparken oturup
dinlenme imkan1 saglayan bir alan iken kimi zaman ise dinleme ve iyi vakit gecirme alant
olarak insanlar tarafindan kullanilmaktadir. Alandaki hediyelik esya satan diikkanlar,
magazalar, restoranlar insanlarin yeme i¢me, aligveris yapma ve sosyallesme ihtiyacini
karsilamaktadir. Alandaki insanlarin varlig1 digerleri i¢in 6nemli ¢ekim 6zelligi saglamakta
ve her daim aktif canli bir ortam olarak bilinmektedir. Ayn1 zamanda esnek kullanim
olanag1 olan kent meydan1 yilin belli zamanlarinda diizenlenen gdsteri, konser vb. gibi

etkinlik firsatlari sunmaktadir (Sekil 22).

Sekil 22. Trabzon Kent Meydani’nin konumu ve alandan gérseller (I. Erol fotograf
arsivi)
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2.1.4. Yaya Sokaklar1 Caliyma Alani: Kunduracilar Caddesi

Kunduracilar Caddesi 5 m ile 8.90 m arasinda degisen bir genislige ve 350 m
uzunluga sahip Trabzon’un en islek caddelerinden bir tanesidir. Trabzon'da uzun yillardir
ticari faaliyetlerin yiiriitiildiigli "Kunduracilar Caddesi", batida Semerciler Sokagi ile
Moloz’a, doguda iskele Caddesi iizerinden bugiinkii limana, giineyde Erzurum Caddesi
iizerinden Iran transit yolu ile baglantilidir. Trabzon'un merkezinde yer alan ticaret yolunun
Gazipasa Caddesi ile Cumhuriyet Caddesi arasindaki bu boliimii yaya ve aligveris
bolgesidir. Bu alan paralel durumda yerlesmis bulundugu Maras Caddesi ve Uzun Sokak’a
ara sokaklar ile baglanmaktadir. Yine bu cadde Trabzon'un tarihi ve kiiltiirel mirasinin bir
pargasi olan Kemeralti-Meydan baglantisi i¢in en uygun giizergahtir (Ozkan, 2017).

Kunduracilar Caddesi kentin merkezinde olduk¢a yogun bir ticaret aksi olmasindan
dolay1r 1985 yilinda trafige kapatilmasiyla beraber ticarette bir canlanma ve sosyal
hareketlilik olusmustur (Ozkan, 2017). Cadde kent halkinin giinliik alisveris yaptigi

ulagimi kolay olan 6nemli bir kentsel alandir (Sekil 23).

Sekil 23. Kunduracilar Caddesi’nin konumu ve alandan gorseller (I. Erol fotograf
arsivi)
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2.1.5. Tarihi Mekanlar Iceren Calisma Alani: Ayasofya Miizesi

Ayasofya (Hagia Sophia) kutsal bilgelik anlamina gelmektedir. Anadolu’da
Hristiyanlik tarihi acisindan 6nemli olan ii¢ Ayasofya vardir. Bunlar Istanbul Ayasofya,
Iznik Ayasofya ve Trabzon Ayasofya’dir. Ayasofya Miizesi, Trabzon’un Ortahisar ilgesine
bagl Fatih mahallesinde bulunmakta olup kentin eski sehir olarak nitelendirebilecegimiz
Ortahisar Sur I¢i’nden yaklasik 1,5 km uzakliktadir. Kuzeyinde sahil giiney kisminda
tanjant yolu bulunmaktadir. Yap: Fatih Sultan Mehmet'in Trabzon'u fethinden sonra
camiye c¢evrilmis ve vakif eser statiisii almistir. I. Diinya Savasi’nda Rus iggali sirasinda
depo ve hastane olarak, Rus isgali sona ermesiyle birlikte yine cami olarak kullanilmistir.
Vakiflar Genel Miidiirliigii ve Edinburgh Universitesi is birligiyle 1958'den 1962'ye kadar
restore edilen ve 1964'te miizeye donistiiriilen Ayasofya, 3 Haziran 2013 tarihinde Kiltiir
Bakanligi tarafindan Vakiflar Genel Midiirligii'ne devredildi. Ardindan Ayasofya
mahkeme kararlar1 ve vakif kaydi ile 28 Haziran 2013 Cuma giinii 49 yil sonra yeniden
ibadete agildi (Kose, 2009). Yilin her doneminde turistler ve yerli halk tarafindan yogun
bir sekilde ziyaret edilen Ayasofya tarihi ve sosyokiiltiirel agidan Trabzon sehri igin
oldukca oOnemli bir konumdadir. Devlet sahil yolundan kolaylikla gorilebilir ve
algilanabilir olmasiyla da onemli bir referans noktasidir (Sekil 24). Ayrica miize sahip
oldugu bahgesiyle kullanicilara fotograf cektirme, dinlenme, manzara seyretme gibi

etkinlikler sunmaktadir.
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Sekil 24. Ayasofya Miizesi’nin konumu ve alandan gorseller (1. Erol fotograf arsivi)
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2.1.6. Kiy1 Cahisma Alani: Besirli -Ayasofya Sahili

Yaklasik 8 km uzunlugundaki Trabzon Besirli Sahili kent i¢in 6nemli bir kentsel agik
alan kullanim yeri durumundadir. Bu ¢alisma kapsaminda gézlenen alan Trabzon Giresun
Yolu iizerindeki 2.Devlet sahil yolundan baslayip Besirli bdlgesine kadar olan kiy1
serididir. Bu sahil kiyis1 yiiriiyiis yapmak, c¢ocuklart gezdirmek, deniz manzarasi
seyretmek, alanda bulunan biifelerde oturup yeme igme molasi vermek, bisiklet yollarinda
bisiklet siirmek gibi pek cok etkinligin gerceklestirilebilecegi bir agik hava rekreasyon
alan1 olarak kullanilmaktadir (Sekil 25). Ancak devam eden kiy1 diizenleme projesi
kapsaminda dolgu calismalar1 ile kentin deniz ile hem gorsel hem de fiziksel bagi
kopmaktadir. Insanlar artik kiy1y1 kullanirken denizden oldukga uzak kalmaktadir. insanlar
icin olduk¢a onemli olan alanda bu olumsuz sartlar altinda bile kullanim oraninda artis

oldugu gozlenmistir.

Sekil 25. Besirli- Ayasofya Sahili’nin konumu ve alandan gorseller (I. Erol fotograf
arsivi)
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2.1.7. Cocuk Mekanlar1 Calisma Alani: Oyuncakistan Cocuk Parki

Trabzon belediyesi tarafindan Ayasofya bolgesinde bulunan rekreasyon alam
igerisinde ¢ocuklar i¢in yapilan bir ¢ocuk oyun alanidir. 1700 m2 olan alanda ¢ok ¢esitli
oyun ekipmanlar1 ve spor aletleri bulunmaktadir (Sekil 26). Sallanma, kaydiraktan kayma,
tirmanma ve donme dolapta eglenme gibi etkinlikler alanda goriilmektedir. Alana gelen

cocuklar aileleri gozetiminde burada oyun oynayip sosyallesmektedir.

Sekil 26. Oyuncakistan Cocuk Parki’nin konumu ve alandan gorseller (Erol fotograf
arsivi)

2.2. Salgin Oncesi Donemlerde Calisma Alanlarinin Kullanim Durumu

Trabzon kent merkezinde yer alan ve calisma alani olarak secilen alanlarin salgin
oncesi kullanim durumu ile salgin sonrast kullanim durumunda bir degisiklik olup
olmadigin1 tespit etmek amaciyla, farkli yillarda 6rnek alanlarimizin her birine ait
arsivlerde fotograf taramasi yapilmistir. Fotograflarda da goriildiigii gibi Covid-19 salgini
oncesinde insanlar sosyal mesafe kavramina ¢ok fazla dikkat etmeden, sicak, samimi,
giiven igerisinde her imkani ve mekani diledikleri gibi kullanip sosyallestiklerini
sOyleyebiliriz (Sekil 27). Segilen kentsel alanlarda kullanici yogunlugu, insanlarin

birbirlerinden sakinmadan, sosyal mesafe kavrami olmadan kalabalik topluluklar seklinde
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kentsel alanlarda Ozgiirce vakit gegirmeleri en ¢ok goze carpan durumlar olarak
kaydedilmistir. Salgin 6ncesi donemde alanlarda oturma-dinlenme, toplu etkinlik, aligveris
yapma, oyun oynama, ylrilylls yapma gibi pek ¢ok farkli etkinlik goriilmektedir. Salgin
doneminde géremedigimiz bu durumlarin tekrar insanlar tarafindan gerceklestirilmesi ne

zaman miimkiin olacagi akillardaki en biiyiik soru isareti olmustur.

SALGIN ONCESI

Atapark Zagnos Vadisi Trabzon Kent Kunduracilar

Besirli-Ayasofya Oyuncakistan
Sahili Cocuk Parki

1 i "\_ -

Ayasofya Miizesi

Sekil 27. Salgin 6ncesi donemde kentsel alanlarin kullanim durumu (A. Yavuz fotograf
arsivi)

2.3.Arastirma Metodolojisi

Covid-19 salgininin kentsel agik alanlarin kullanimina etkisinin Trabzon ili 6zelinde
arastirildigt bu calisma Oncesinde 6 bolgeyi igeren bir pilot ¢alisma  yapilmistir.
Sonrasinda bir ¢alisma alan1 daha dahil edilerek tez ¢alismasina 7 bolge olarak devam
edilmistir. Calisma genel olarak iki asamadan olusmaktadir. I. Asama c¢alismaya ait veri
toplama, saptama yapma ve literatiir taramasindan olusmaktadir. Bu kapsaminda belirlenen
alanlarda oncelikle davranig gozlemleri yapilmistir. Alan diizenli periyotlarla kullanimlar
saptamak i¢in fotograflanmistir. II. Asamada ise ¢evrimigi anket caligmast uygulanmstir.
Arastirmanin ilk agamasi olan alan gozlem calismalari Haziran 2021-2022 arasinda aylik

periyotlarda gergeklestirilmistir. Biitiin gozlemler aradaki farki belirlemek {izere hafta igi
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ve hafta sonu ayr1 ayr1 olmak iizere belirlenen giinlerde yapilmistir. Yabanci gozlemci
konumunda yapilan gozlemler sirasinda alanlarin hangi kullanicilar tarafindan ne siklikla,
ne amagcla, ne yogunlukta kullanildig1 belirlenmis ve Covid-19 salgimi ile iliskisi gézlemler
sonucu ortaya cikarilmaya cahsilmustir. Ikinci asamada kullanicilarin - demografik
Ozelliklerinin yani sira alan kullanimina yonelik detaylar1 sorgulayan ve online olarak
uygulanan anket ¢alismasi ile Trabzon halkinin Covid-19 salgin1 6ncesi ve salgin sirasinda
kentsel acik alanlar1 kullanma durumu tespit edilip alan kullanimindaki degisiklikler

belirlenmeye c¢aligilmistir.

ALAN CALISMASI AKIS DIYAGRAMI

Hafta i¢i ve hafta sonu
1. Alan Gozlemleri 4 14.00-18.00 aras1
T~ Yabanci gézlemci konumu

Alan kullanimlari
2. Fotograf Cekimleri 4 Hafta i¢i ve hafta sonu
— 14.00-18.00 aras1

Yabanci gozlemci konumu

Google forms,157 kisi

3. Anket calismasi — » ki bolim
w —» Demografik bilgiler

Kentsel a¢ik  alanlarin
islevlerine ait ifadeler

/ Gozlemlere ait bulgular
— » Anketlerden elde edilen bulgular

5. Sonuglar
N — Korelasyon analizi
Ki-kare analizi
Crosstab analizi
- /v Tartisma
4. Degerlendirme % Oneriler

Sekil 28. Alan ¢aligsmasi akis diyagrami
2.3.1. Alan Gozlemi Yapilmasi
Gehl ¢evre davranis arastirmalara her zaman insani anlamakla baslar. Insanlarin

kamusal alanda nasil gezindiklerine, hareket ettiklerine ve zaman gegirdiklerine odaklanir.

Bu yaklasim, insan davranisina dayali icerige duyarli tasarim ve planlama ¢6ziimleri
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tasarlamamiza yardimei olur. Bu yaklasimla ¢alisma kapsaminda alanda uygulama ile
davranig gozlemleri planlanmistir. Veri toplama tekniklerinden biri olan gozlem, insan
davraniglarinin dogrudan veye dolayl bir bicimde gézlenmesidir. Bu yontem ile insanlarin
veremeyecegi bircok bilgi elde edilebilmektedir (Ozkalp ve Kirel, 2003).

Covid-19’un kentsel agik alan kullanimina etkilerini kullanici davranislar {izerinden
belirlemek amaciyla arastirma konusu olan alanlarda (Atapark, Zagnos Vadisi, Trabzon
Kent Meydani, Kunduracilar Caddesi, Ayasofya Miizesi, Besirli-Ayasofya Sahili ve
Oyuncakistan Cocuk Parki) Haziran 2021-2022 tarihleri arasinda aylik olarak hafta i¢i ve
hafta sonu giinlerde olmak tizere 14.00-18.00 saatleri arasinda alan goézlem calismast
yapilmistir. Aragtirmanin giivenilirligini arttirmak i¢in kullanim yogunlugunun yiiksek
oldugu 14.00 ve 18.00 saatleri secilmistir. Yabanci gdzlemci konumunda yapilan
gbzlemler esnasinda ayrica alanlarda fotograf ¢cekimleri yapilmistir. Fotograf ¢ekimleri ve
gozlemler ile alanlarin kullanim durumu (siklik, yogunluk, cinsiyet) ortaya konulmaya

calisilmgtir.

2.3.2. Anket

Arastirma yontemlerinden biri olan anket, cevaplandirilmasi istenen bir grup yazili
sorudan olusan bilgi formudur. Orneklem gruplarina kolay ulasiimasim saglamaktadir
(Ozkalp ve Kirel, 2003).

Covid-19 salgin1 dncesi ve sonrast Trabzon ili kapsaminda kentsel acik alanlarin
kullanim durumu ve algis1 yapilan birgcok arastirmadaki gibi google forms kullanilarak
olusturulan bir anket ile belirlenmeye calisilmistir (Ugolini vd.,2021; Lopez vd., 2021,
Ugolini vd., 2020; Addas ve Maghrabi, 2022). Anket 2 boliim ve 20 sorudan olugsmaktadir.

[k boliimde cinsiyet, yas, medeni durum, ¢ocuk sayis1, egitim durumu, meslek, gelir
durumu gibi demografik bilgiler ile ilgili sorular yer almaktadir. Covid-19 6ncesi donemde
kentsel agik alanlar1 kullanma siklig1 ve amaci, bu donemde sosyal mesafeye ne diizeyde
onem verildigi, bu donemde hangi mekan tiiriiniin daha fazla kullanildig1 gibi sorularla
salgin Oncesi kentsel agik alanlarin kullanim durumu belirlenmeye calisilmistir. Ayrica
salgin donemi ile ilgili ise kentsel alanlari kullanma durumunda bir degisiklik olup
olmadig1 ve bu donemde kentsel acgik alanlarin kullanicilar icin ifade ettigi deger

sorgulanmastir.
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Anketin ikinci bolimiinde ise, literatiir aragtirmalarindan derlenen kentsel agik alan
kavrami ve kullanimi ile ilgili en etkili ve aciklayict ifadeler ve degerler belirlenmistir.
Toplam 20 adet ifade ile ayr1 ayr1 her bir alanin iglevleri ile iliskilendirilmesi istenmistir.
Sorgulamada kullanilan ifadeler; (1) Insanlarin toplanma ve bulusma mekani, 2) Sanatsal
etkinlikler alani, 3) Acik hava rekreasyon alanlari, 4) Farkli sosyal gruplara hitap eder, 5)
Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler, 6) Sosyal iletisim ve etkilesim
alani, 7) Kentin odak ve diigiim noktasi, 8) Cok fonksiyonlu alanlar, 9) Yon bulmada
onemli bir isaret 6gesi, 10) Aligveris alanlar1, 11) Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir,
12) Ulagim akslar1, 13) Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip, 14) Anit gibi mekansal 6gelere
sahip, 15) Aktivite alanlarina sahip, 16) Oyun donatilarma sahip, 17) ilgi ¢ekici, 18) Giiven

verir 19) Herkesin kullanimina uygundur, 20) Yeterli ve etkilidir, gibi ifadelerdir.

2.3.3. Verilerin Degerlendirilmesi

Anket, gozlem ve fotograf ¢ekimlerinden elde edilen veriler ¢alismanin temelini
olusturmaktadir. Alan gdzlemleri ve fotograf cekimleri ile arastirma siireci boyunca
alanlarin  kullanimi hakkinda bilgi veren veriler yorumlanmistir. Anket c¢alismasi
sonucunda elde edilen veriler istatistiki degerlendirmelere tabi tutulmustur. Veriler SPSS
(version 23) programiyla iglenmistir ve asagidaki analizler yapilmistir.

Ki-kare Testi ve Capraz Tablo Analizi: Bagimli degiskenlerin birbirleriyle iliskisini
ve istatistiksel olarak anlamliliklarini hesaplamak i¢in Capraz Tablo (Crosstab) ve Ki-kare
(x?) testi kullanilmistir.

Faktor Analizi: Calisma alanlarina ait birbiriyle iliskili ¢ok sayida degiskeni bir araya
getirerek az sayida kavramsal olarak anlamli yeni degiskenler elde etmek igin
kullanilmastir.

Frekans Analizi: Verilerin sikligin1 ve yiizdesel dagilimmi belirlemek igin
kullanilmistir.

Pearson Korelasyon Analizi: Degiskenler arasindaki iligskinin varligini, yoniini ve

giiclinii belirlemek icin kullanilmistir.



3. BULGULAR

3.1. Pilot Calismaya (Ocak-Mayis 2021 donemine) Ait Bulgular

Tez galismasina 6n hazirlik olmast acisindan 2021 yilinda Ocak-Mayis aylari
arasinda salginin en siddetli doneminde Trabzon ilinde belirledigimiz 6 kentsel alanda
(Atapark, Zagnos Vadisi, Trabzon Kent Meydani, Kunduracilar Caddesi, Ayasofya
Miizesi, Besirli-Ayasofya Sahili) gozlemler ve fotograf ¢cekimleri yapilmistir. Elde edilen
veriler degerlendirilerek mevcut durum ortaya koyan bir ¢alisma gerceklestirilmistir. Pilot
calismanin yapildig1 aylarda hafta sonu sokaga ¢ikma yasagi uygulamasi ve diger
uygulanan kisitlamalar sebebiyle gozlemler ve fotograf cekimleri hafta igi giinlerinde
yapilmigtir. Saha gozlemine ek olarak 48 kisiyle c¢evrimigi bir anket de yapilmistir.
Calismada Covid-19 salgimi boyunca gozlenen kentsel alanlardaki kullanim durumuna
baktigimizda biitiin kentsel alanlarda salgin 6ncesine gore daha az kullanic1 ve daha az
stirelerde alan kullanimi gozlemlenmistir (Sekil 28). Kentsel alanlarin kullanici agisindan
yoksun olmasi insanlarin salgin donemi iginde kent dis1 yiliksek alanlari tercih etmis
olabileceklerini diisiindiirmektedir. Pilot ¢alisma donemine ait alan gorselleri Sekil 29°te

verilmigtir.

Atapark Zagnos Vadisi Trabzon Kent Meydam

:.]

L e =
5 2 §,

Kunduracilar Caddesi N Besi'rl'i-Ayasofya Sahili

Sekil 29. Covid-19 doénemine ait Trabzon kenti kamusal alan kullanimi1
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Olagantistii kosullar altinda yapilan bu pilot ¢aligma salgin siirecinde Trabzon
kentinin kentsel alan kullanimi hakkinda o©Onemli sonuglar ortaya koymaktadir.
Katilimcilarin  demografik bilgilerinin yani sira, salgin doneminde ziyaret ettikleri
mekanlarin tiirleri, kullanim sikliklar1 ve bu alanlarin katilimcilar i¢in ne 6nem ifade ettigi

gibi caligsma bulgulari asagida detayli olarak sunulmustur.

3.1.1. Gozlemlerden Elde Edilen Bulgular

Gozlemlerin yapildigir bu donemlerde hafta sonlar1 genel hafta ici ise kismi sokaga
cikma yasaklari uygulanmistir. Ocak-Mayis 2021 aylar1 6rnek alanlarimizdan elde edilen
gozlem verileri asagidaki gibidir:

e Atapark: Gozlemin yapilmaya baslandigi ilk tarihte (Ocak 2021) alanin biiyiik
cogunlugunun bos oldugu goriilmiistiir. Alanda bulunan birkag erkek kullanicinin
ayakiistii sohbet etmesi diginda genelde alan zorunlu etkinlikler igin
kullanilmaktadir. Diger aylarda ise havalarin da i1sinmasiyla alanda daha fazla
kullanict goriilse de eski donemlerdeki gibi yogun olmamastir.

e Zagnos Vadisi: Bu alanda gozlem yapilan tarihlerde kullanici yogunlugu
goriilmemistir. Kis aylarinda genel olarak kullanicilar tarafindan tercih edilmeyen
bir alan olarak goze carpmuistir.

e Trabzon Kent Meydani: Alan igerisinde yapilan gozlemlerde kullanici
yogunlugunun diger alanlara gore daha fazla oldugu gozlemlenmistir. Parkin kimi
yerlerinde sosyal mesafeye uyuldugu gozlemlenirken kimi yerlerinde sosyal mesafe
kurallar1 ihlal edilmistir. Zorunlu ve se¢meli etkinliklere imkan taniyan alanda her
iki etkinlik tiirtiniin de gergeklestirildigi goriilmistiir.

e Kunduracilar Caddesi: Gozlem yapilan aylarda kullanicilarin  yogunlugunun
azalmadig1 kentsel mekan olarak goze carpmustir. Daha ¢ok zorunlu etkinliklerin
gerceklestirildigi goriilmektedir.

e Ayasofya Miizesi: Alan ve ¢evresinde gozlem yapilan aylarda az sayida kullanict
oldugu gozlemlenmistir.

e Besirli-Ayasofya Sahili: Se¢meli etkinlikler alani olan sahil seridinin Onceki

kalabalik kullanic1 yogunluguna sahip olmadig goriilmiistiir.
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3.1.2. Anketten Elde Edilen Bulgular

Salgin nedeniyle anket c¢alismasi c¢evrimi¢i ortamda hazirlanarak kullanicilara
sunulmus ve toplam 48 kisi ile yapilmistir. Katilimcilarin demografik bilgilerinin yani sira,
salgin doneminde ziyaret ettikleri mekanlarin tiirleri, kullanim sikliklar1 ve bu alanlarin
katilimcilar i¢in ne 6nem ifade ettigi sorgulanmistir. Elde edilen verilere gore katilimcilarin
%85,1°1 kadinlardan, %14,9’si erkeklerden olusurken, %40,4’u 18-24, %23,4 ‘i 25-34,
%14,9’u 35-44, %6,4°0 45-54, %2,1°’1 55-64 ve %2,1’1 65 ve lstli yas araligindaki
bireylerden olusmaktadir. Katilimcilarin %70,2’sinin bekar ve %29,8’ inin evli oldugu
belirlenmistir. Cocuk sahibi olanlarin sayis1 12°dir. Katilimcilarin %55,3’1 lisans, %19,1°1
lise, %12,81 yiiksek lisans, %10,6’s1 doktora, %2,1’i ilkokul seviyesinde egitim durumuna
sahiptir. Meslek olarak bakildiginda %48,9’u 6grenci, %21,3’i memur, %14,9’u issiz,
%8,5’1 ev hanimi, %2,1°1 isci, is yeri sahibi ve 6zel sektor galisani olarak siralanmistir

(Tablo 7).

Tablo 7. Katilimcilara ait demografik veriler

Yiizde Yiizde
(%) (%)
Cinsiyet  Erkek 85,1 Meslek Ogrenci 48,9
Kadin 14,9 Memur 21,3
Yas 0-18 10,6 Isci 2,1
18-24 40,4 fssiz 14,9
25-34 23,4 Ev hanimi 8,5
35-44 14,9 1§yeri Sahibi 2,1
45-54 6,4 Ozel Sektor Calisani 2,1
55-64 2,1 Medeni durum Evli 79
65veusti 2,1 Bekar 21
Egitim durumu flkokul 2,1
Lise 19,1
Lisans 55,3
Lisanstistii 12,8
Doktora 10,6

Ankete katilanlara oncelikle salgin oncesi genel olarak yasadiklari yerde en ¢ok
ziyaret ettikleri kentsel mekan tiirii, ziyaret siklig1, kullanim amaci ve sosyal mesafe tercihi
gibi sorular sorulmustur. Katilimcilarin salgin oncesi en cok ziyaret ettikleri kentsel agik
mekan tercihlerini belirlemek i¢in siralanan alanlar i¢in 5 tercih derecesi olusturulmustur.

Sorgulanan her ifade i¢in 1 en diisik degeri, 5 en yliksek degeri isaret etmektedir.
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Katilimeilar %17,7 oraniyla vadileri birinci tercihlerinde belirtmislerdir. 1.tercihte
belirtilen diger alanlar sirasiyla kiyilar, kent dis1 yliksek alanlar ve meydanlar %13,3
oraninda, aligveris sokaklar1 %11 oraninda, mesire yeri ve yaylalar, parklar ve sokaklar
%8,8, kentsel yesil alanlar ise %4,4 oraninda belirtilen yerler olmustur. Katilimcilarin en
az tercih ettikleri mekanlar ise sirastyla 9%20,4 oraninda parklar, %18,5 oraninda mesire
yeri ve yaylalar, %11 oraninda kiyilar ve kentsel yesil alanlar, %9,3 oraninda meydan ve
aligveris sokaklari, %7,4 oraninda kent dis1 yiiksek alanlar ve sokaklar, %5,5 oraninda

vadiler olmustur (Tablo 8).

Tablo 8. Ankete katilanlarin salgin dncesi en gok ziyaret ettigi mekan tiirti

Katilimcilarin salgin éncesi en ¢ok ziyaret ettikleri mekan tiirii Yiizde(%)
Parklar 8
Meydanlar 13,3
Sokaklar 8
Aligveris sokaklari 11
Mesire yerleri- Yaylalar 8
Kentsel yesil alanlar 4.4
Kent dis1 yiiksek alanlar 13,3
Kiyilar 13,3
Vadiler 17,7

Salgin 6ncesi donemde kentsel agik alanlar1 ne siklikta kullanirdiniz sorusuna ankete
katilanlarin %51,5°1 haftada birkag giin, %27,7’si haftada bir giin, %8,4’1 her giin, %6,3’i
ayda bir veya birkag giin olarak cevap vermistir (Tablo 9).

Tablo 9. Ankete katilanlarin salgin dncesi donemde kentsel agik alanlari kullanma siklig1

Salgin oncesi donemde kentsel acik alanlar: kullanma sikhgi Yiizde (%)
Her giin 8,4
Haftada bir giin 27,5
Haftada birkag giin 51,5
Ayda bir giin 6,3
Ayda birkag giin 6,3

Kentsel agik alanlar1 ziyaret nedeni soruldugunda ziyaret etmek igin verilen ana
nedenlerden genel olarak, dinlenmek ve eglenmek en fazla isaretlenen secenek olmustur

(%72,3). Bunu takiben temiz hava almak (%68,8), diger insanlarla bulusmak (%55,3),
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aligveris yapmak (%53,2), zorunlu isler (%44,7), piknik yapmak (%29,8), fotograf
cektirmek (%23,4), cocuklar1 gezdirmek ve dogayr gézlemlemek (%19,1), spor yapmak
(%6,4) belirtilen tercihler arasindadir (Tablo 10).

Tablo 10. Ankete katilanlarin salgin 6ncesi donemde kentsel a¢ik mekanlar1 kullanma

amaci
Kentsel acik alanlar: ziyaret etmek icin verilen ana nedenler Yiizde(%)
Dinlenmek ve eglenmek 72,3
Temiz hava almak 68,8
Diger insanlarla bulusmak 55,3
Aligveris yapmak 53,2
Zorunlu isler 447
Piknik yapmak 29,8
Fotograf ¢ektirmek 23,4
Cocuklar1 gezdirmek 19,1
Dogay1 gozlemlemek 19,1
Spor yapmak 6,4

Salgin oncesi donemde bulunulan kentsel acik mekanlardaki sosyal mesafe tercihine
bakildiginda katilimeilarin %61,7’sinin sosyal mesafeye dikkat etmedigi belirlenmistir.

“’Oturmak i¢in en az 1-2 m olmasina dikkat ederdim.”’ diyenlerin orani1 ise %14,9 olmustur

(Tablo 11).

Tablo 11.Ankete katilanlarin Salgin 6ncesi kentsel agik mekanlardaki sosyal mesafe
tercihi

Salgin oncesi donemde kentsel acik alanlarda sosyal mesafe tercihi Yiizde (%)

Sosyal mesafeye dikkat etmezdim 61,7
Insanlardan uzak durmaya ¢alisirdim 234
Oturmak i¢in en az 1-2 m mesafe olmasina dikkat ederdim 14,9

Salgin doneminde katilimcilarin  kentsel alanlar1 kullanma durumunuzda bir
degisiklik olup olmadigina yonelik soruya katilimcilarin %70,2’sinin evet cevabi verdigi

%8,5’1ni hayir ve %21,3’liniin de kismen cevabi verdigi goriilmiistiir (Tablo 12).
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Tablo 12. Ankete katilanlarin salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma durumundaki

degisiklik
Salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma durumunuzda Yiizde (%)
bir degisiklik oldu mu?
Evet 70,2
Hayir 8,5
Kismen 21,3

Anket katilimcilarina salgin doneminde kentsel agik alanlarin ne ifade ettigi
soruldugunda ise bu alanlar1 katilmcilarin %20,6’sinin bulagsma ve risk ortami,
%15,6’sinin  vazgecilmez bir ortam, %29,1’inin temiz hava alabilecegi bir yer,
%18,4’lintin sadece agik alan, %20’sinin arkadaslarla bulusma ortami, %15,6’simin
glivensiz ortamlar, %18,4’linlin kaygi uyandiran mekanlar, %:26,2’sinin psikolojik
sagligimiz i¢in Onemli alanlar, %14,9’unun kentin ekonomik degeri, %19,1’inin

toplumsal iletisim kanallari olarak gordiiklerini ifade etmislerdir (Tablo 13).

Tablo 13.Salgin doneminde kentsel agik alanlarin insanlar i¢in ifade ettigi algilar

Salgin doneminde kentsel acik alanlarin ifade ettigi algilar Yiizde(%)

Bulasma ve risk ortami (Bls) 20,6
Vazgegilmez bir ortam (VzQ) 15,6
Temiz hava alabilecegi bir yer (Tem) 29,1
Sadece agik alan (Sa) 18,4
Arkadaglarla bulusma ortami (Ark) 20
Giivensiz ortamlar (Gsz) 15,6
Kaygi uyandiran mekanlar (Kyg) 18,4
Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar (Psk) 26,2
Kentin ekonomik degeri (Knt) 14,9
Toplumsal iletisim kanallar1 (Tpl) 19,1

3.1.3. Pilot Cahismaya Ait Degerlendirme

Yapilan bu pilot ¢calismada Covid-19 salginin en basinda uygulanan sosyal kisitlama
Onlemlerinin kentsel alanlarin kullanimina etkisinin arastirilmasi ve tez ¢alismasi igin bir

on hazirlik olmas1 amaclanmistir. Salgin siirecinin basinda insanlarin tedirginlik diizeyleri
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yiiksekti, siirecin nasil ilerleyecegi, ne boyutlarda yasanacagi, tedbirlerin yeterli olup
olmayacag1 konular1 belirsizdi. Bu baglamda pilot calismanin olduk¢a 6nemli bulgular
yansitacagl kanisiyla calisma baslatilmistir. Arastirma kapsaminda gozlem ve anket
calismalari ile elde edilen bulgular, Covid-19 doneminde insanlarin kentsel agik alanlarin
kullanim ve algisinin bir anda nasil degistigini agik¢a gostermektedir.

Gozlemler, ornek alanlarda tercih edilme durumunun Covid-19 salgini oncesi
doneme gore c¢ok az olmasinin, insanlarin bu mekanlar1 glivenli bulmadigim
diisiindiirmektedir. Anket calismasinda da katilimcilara sordugumuz “Salgin doneminde
kentsel agik mekanlar sizin i¢in ne ifade ediyor.” sorusuna 48 kisiden 29 unun bu alanlari
bulagsma ve risk ortam olarak gordiiklerini ifade etmesi ¢alismanin H3 hipotezini “Covid-
19 doneminde kentsel agik mekanlar daha az tercih edilmistir.” dogruladigini
gostermektedir.

6 farkli kentsel agik alanda yapilan gézlemlerde alan kullanimlarinin ¢ok az oldugu
goriilmiistiir. Kentsel alanlarin Covid-19 salgin doneminde daha az kullanilmasi insanlarin
daha az temasin oldugu ve daha giivenli bulduklar1 kent dis1 ormanlik alanlara, yiiksek
bolgelere gittiklerini  diislindiirmektedir. Yapilan arastirmalarda salgin doneminde
insanlarin yesil alan kullanimimin degistigi goriilmektedir (Ugolini vd., 2020). Anket
calismasinda salgin doneminde insanlarin kentsel alanlar1 kullanma durumlarinda %91,5
oraninda bir degisiklik oldugunu belirtmesi olduk¢a Onemlidir ve diger arastirmalarla
tutarhidir. Bu aragtirma bulgulari insanlarin kentsel agik alanlar igin tercihlerinin degistigini
kanitlamakta ve calismanin H1 hipotezini “Covid-19 salgmi siireci ve tedbirleri
kapsaminda uygulanan kisitlamalar ile baglantili olarak insanlarin Kentsel agik alan
kullanim tercihleri degiskenlik gostermistir.” dogruladigini gostermektedir.

Yapilan bir aragtirmanin sonuglari, salgin sirasinda haftada bir veya daha fazla
kentsel yesil alanlar1 kullanan katilimeilarin, sifir ziyarete sahip olanlara gére daha yiiksek
oranda iyi hissettigini gostermektedir. Kentsel yesil alanlar1 (haftada bir veya birden fazla)
diizenli olarak kullananlarin kendini 1iyi hissetme ile pozitif bir iligkisi oldugunu
gostermektedir. Bu bulgular, kentsel yesil alan kullaniminin yalnizca salgin baglaminda
degil, ayn1 zamanda daha normal kosullar altinda da daha iyi hissetmeyi tesvik edecegini
dogrulamaktadir. Bu nedenle, bir salginin olumsuz sonuglartyla miicadele etmek, daha
saglikli sehirler insa etmek i¢in gelecekteki 6nlemleri daha iyi tasarlamak adina kentsel
yesil alan kullanimi ile kisinin kendini iyi hissetme duygusu arasindaki iligkiyi anlamanin

cok onemli oldugu ifade edilmistir (Huerta ve Utomo, 2021).
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Salgin oncesi donemde kent sakinlerinin Kentsel agik alanlara olan ihtiyaglarinin
nedenleri agisindan en ¢ok dinlenmek-eglenmek (%72), temiz hava almak (%69), diger
insanlarla bulusmak (%55) oldugu agik¢a goriilmiistiir. Ayrica kentsel alanlarin aligveris
yapmak (%53), piknik yapmak (%30), fotograf ¢ektirmek (%23) gibi ihtiyaclar ig¢in de
yaygin olarak kullanildigi goriilmesi bu alanlarin degerini ortaya koymaktadir. Salgin
oncesinde kullanicilarin yarisindan fazlasinin (%52) kentsel acik alanlari haftada birden
fazla kez kullanmasi bu alanlarin insanlar i¢in 6nemini ortaya koymaktadir. Benzer bir
arastirmada katilimcilarin ¢ogu, 6zellikle sehir disindaki parklar veya yesil alanlar olmak
tizere, Ozellikle dinlenme ve fiziksel egzersiz icin degil, ayni zamanda dogay1
gozlemlemek icin de kentsel yesil alanlarin siirekli kullanicilar1 olduklarini beyan ettiler.
Ayrica salgindan once en yaygin olan faaliyetler en ¢ok 6zlendi ve yesil alanlarin sosyal
toplanma, spor ve dogay1 gozlemleme igin dnemini pekistirdi (Ugolini vd., 2021).

Ayrica anket calismamizda kullanicilarin ¢ogu (%91,5) Covid-19 salgin dénemi
boyunca kentsel alan kullaniminda bir degisiklik oldugunu belirtmistir. Sonugta bu durum
kisisel hareketlilik diizeyinin azalmas1 devlet tarafindan uygulanan yasak ve kisitlamalara
atfedilebilinirken alanlarda gozlemlenen kisiler ile anket sonucunda %8 oranindaki
kisilerin yine de bu alanlar i¢in talep olusturmakta oldugu goriilmektedir. Bu durum
kisitlamalarin ve yasaklarin insanlarin kentsel agik olanlara olan ihtiyacinin higbir sekilde
ortadan kaldirilamayacagin1 gostermektedir.

Yine anket sonuglarinda katilimcilarin kentsel agik alanlar1 temiz hava alinabilecek
bir yer (%29) olarak, psikolojik saglik i¢in 6nemli bir yer olarak (%26) belirtmesi insanlar
icin bu alanlarin 6nemini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla giiniimiiz Covid-19 salgin1 ve
gelecekteki muhtemel sorunlara karsin daha saglikli daha dayanikli kentlerin tasarlanmasi
planlanmas1 olduk¢a oOnemlidir. Yapilan ve yapilmasi planlanan arastirmalar devlet
politikalar1 i¢in yonlendirici olabilir.

Kentsel agik alanlarin Covid-19 salgimmi donemi boyunca insanlarin bu alanlara
gitmeyi birakmasi ya da sinirli zaman ve siirelerde gitmeye devam etmesi bu alanlarin
mutlak degerini azaltmaz. insanlarm pek c¢ok ihtiyaci igin bu alanlari kullanmas1 aslinda
kentsel acik alanlarin somut ve soyut olarak pek ¢ok islevinin oldugunu gostermektedir.
Pek cok islevi ve degerinden dolay1 oldukca kiymetli olan kentsel agik alanlarin korunmast
ve yeniden yapilandirilmasi sosyal kriz donemlerinde olduk¢a 6nemlidir. Zhu and Xu,
(2021) aragtirmalarinda, salgin doneminde parktaki insanlarin ruh hali parkin

disindakilerden 6nemli ol¢iide daha yiiksek oldugu, park manzarasi ve yesil bitkilerin,
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insanlarin  olumlu duygularin1 ifade etmeleri i¢in ©nemli unsurlar oldugu, salgin
durumunun etkisine ve kentsel alanlarin kisitlanmasina ragmen insanlarin hala yesil alanlar
i¢in biiyiik bir talebe sahip olmasi ortaya ¢ikan énemli bulgulardan biridir. Sonuglar ayrica,
salgin siirecinde kisitlanmalara ragmen, insanlarin hala kentsel yesil alanlar i¢in biiyiik bir
talebi oldugunu da gosterdi. Peyzaj ve bitkiler, insanlarin olumlu duygularini ifade
etmelerinin ana unsurlari olarak goriildii.

Salgin doneminde goézlem yaptifimiz alanlar i¢in olusturdugumuz fonksiyonlardan
tim alanlar igerisinde en fazla deger alan alanlar agik yesil alanlar olmustur. Bu durum
kent halki i¢in bu alanlar1 talep edilen yerler haline getirmektedir ve agik yesil alanlarin
onemini bir kez daha vurgulamaktadir. Bu yiizden kentsel alanlarin nitelik ve nicelik
bakimindan kaliteli olmas1 6nem arz etmektedir.

Yapilan bir bagka arastirma sonucuna gore, sehrin tiim arazi kullanim bolgelerinde
aktivite artmasina ragmen, karantinadan sonra konut ve ticari bolgelerden ormanlar ve
korunan alanlar dahil olmak iizere sehrin yesil alanlarina dogru bir kayma oldu. Kiiltiirel
peyzajlar ve korunan alanlar, iclerindeki mevcut rekreasyon parkurlarinin uzunluguna gore
orantisiz olarak yiiksek aktivite seviyeleri aldi. Insanlar tarafindan tercih edilen sehrin yesil
alanlart ormanlar ve kiiltiirel peyzajlar, kentsel ¢evrede artan aktiviteyi gostermektedir
(Venter vd, 2021).

Biitiin bu bulgularin kentsel agik alanlarin degerlendirilmesinde, tasariminda ve
planlanmasinda 6nemli etkileri vardir. Kentsel acik alanlar igerisinde yesil alanlarin
oneminin vurgulanmasi bu alanlar i¢in daha fazla politika gelistirmesine sebep olmalidir.
Kentler ve kent insanlari i¢in nefes ortami olan kentsel yesil alanlarin yeniden planlanmasi
temiz, yasanabilir ve salginlara kars1 dayanikli kentler i¢in olduk¢a dnemlidir. Daha biiytiik
ve daha az temasl alanlar, ylirliime mesafesinde evlere yakin genis alanlar, daha yesil
mabhalle aralar1 ve yapilar birbirine baglayan yesil koridorlar gibi bir¢ok yeni ve farklh
kentsel alan planlamasi yapilabilir. Tasarimcilar ve yoneticiler tarafindan kent halkinin
istek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda katilimer bir yaklagimla siirdiiriilebilir temiz gevreler
olusturulmasi saglikli bir ¢cevre ve bireyler i¢in dnemli olacaktir.

Elde ettigimiz sonuglar bu tez kapsaminda 6n izleme olusturmus ve arastirmamiz i¢in
yonlendirici nitelik tasimaktadir. Bu sonuglar dogrultusunda arastirma bir yillik periyotu
icerecek sekilde planlanarak genisletildi. Ayrica ¢ocuk mekanlari da kullanimlarindaki

degisimleri saptamak amaciyla ¢alismaya bir 6rnek alan olarak dahil edildi.
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3.2. Alan Calismasina (Haziran 2021-2022 déonemine) Ait Bulgular

3.2.1. Gozlemler Sonucu Elde Edilen Bulgular

Covid-19 salgin doneminde Haziran 2021-Haziran 2022 aylari arasinda Atapark,
Zagnos Vadisi, Trabzon Kent Meydani, Kunduracilar Caddesi, Besirli Ayasofya Sahili,
Ayasofya Miizesi, Oyuncakistan Cocuk Parki olmak tizere yedi bolgede aylik olarak alan
gozlemleri ve fotograf ¢ekimleri yapilmistir. Gézlemler ile birlikte alanlarda kullanicilarin
davraniglari, alan1 kullanma siireleri ve alanda hangi tiir etkinlikleri gerceklestirdikleri
belirlenmistir. Asagida her alan i¢in 12 ay boyunca g¢ekilen alan fotograflar1 ve gozlem
verileri goriilmektedir (Sekil 30-36). Gozlem yapilan siire¢ salgmnin 6liimciil seyrinin
azaldig1 normallesmenin yavas yavas basladigi bir dénemi igermektedir. Her alan i¢in
yapilan gozlemlerde asagidaki veriler elde edilmistir:

Atapark: Yapilan gozlemlerde insanlarin mesafelerini  koruyarak alanda
sosyallestikleri ve kalabaliktan kac¢indiklar1 goriilmiistiir. Normallesmenin baslamasiyla
birlikte 6nceden alandan kaldirilan oturma donatilar1 yeniden alanda konumlandirilmistir.
Boylece alana daha fazla kullanicinin geldigi belirlenmistir. Ancak, salgin Oncesi
donemlerde olusan kullanici yogunluguna, gézlem siireci boyunca ulagilmamistir. Alanda
gozlenen etkinlikler; oturma-dinlenme, sohbet etme, gegis glizergahi olarak kullanma,
cocuklar i¢in oyun oynama, ayakiistii sohbet etmek olmustur. Atapark’in Haziran 2021-

2022 aras1 kullanim durumuna ait gorseller Sekil 30° da goriilmektedir.

Zagnos Vadisi: Sokaga ¢ikma yasaklarinin kalkmasiyla normallesmeye gecis yapilan
Haziran ayi ile birlikte Zagnos vadisinde de kullanici sayisinda artis gériilmiistiir. Vadi
icerisinde insanlar ¢esitli etkinlikler igin bir araya gelerek toplantilar diizenlemislerdir.
Piknik yapmak, fotograf cektirmek, vadi boyunca ylriiylis yapmak, top oynamak,
arkadaslarla bulusmak gibi birgok etkinligin kullanicilar tarafindan gergeklestirildigi
goriilmiistiir. Alanda yaz aylar1 disginda fazla bir kullanic1 yogunlugu goriilmemistir.
Alanda sosyal mesafe ve maske kullanimi ¢ok nadir olarak goézlemlenmistir. Zagnos
Vadisinin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller Sekil 31° de

goriilmektedir.
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ATAPARK

Hafta Sonu Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici

Haziran 2021 Temmuz 2021

Alanda gozlenen etkinlikler; Oturma-dinlenme,
il sohbet etme, gecis glizergah1 olarak kullanma,

cocuklar igin oyun oynama, ayakiistii sohbet etme.

Sekil 30. Atapark’in Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller
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ZAGNOS VADISI
Hafta Sonu Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici
Haziran 2021 Temmuz 2021
A

LI
Kasim 2021

Aralik 2021

Alanda gozlenen etkinlikler; Oturma-dinlenme,
piknik yapma, yiiriiylls yapama, fotograf c¢ekme,

‘ arkadagslarla bulusma.

Sekil 31. Zagnos Vadisi’nin Haziran 2021-2022 aras1 kullanim durumuna ait gorseller
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Trabzon Kent Meydani: Kent Meydani ¢alisma alanlarimiz igerisinde salgin donemi
boyunca kullanic1 yogunlugunun daha az azaldig1 yerdir. Gozlem yapilan aylar boyunca
insanlarin bu alan1 mesafeli bir sekilde kullandiklar1 goriilmiistiir. Alanda gozlenen
etkinlikler; oturma-dinlenme, arkadaslarla bulusma, fotograf ¢ektirme, bulusma noktasi ve
gecis giizergahi olarak kullanma, yeme-igme. Trabzon Kent Meydanni’nin Haziran 2021-
2022 aras1 kullanim durumuna ait gorseller Sekil 32°de goriilmektedir.

Kunduracilar Caddesi: Cadde salgin donemi boyunca zorunlu etkinlikler igin
kullanilmistir. Alanin kimi zaman yogun kimi zaman seyrek olarak kullanildigi
belirlenmistir. Cogu kullanicinin maske kullanimina 6zen gosterdigi goriilmiistiir. Mesafe
kurallarina ¢ok fazla uyulmadig1 goriilen alan aligveris yapma ve gegis giizergahi olarak
kullanilmistir. Kunduracilar Caddesi’nin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait
gorseller Sekil 33’te goriilmektedir.

Ayasofya Miizesi: Salginin seyrine gore kullanici yogunlugunda degismeler
gbzlemlenmistir. Normallesme ile birlikte daha fazla kullanici goriilmiistiir. Kullanicilarin
maske kullandiklar1 ve sosyal mesafeye dikkat ettikleri goriilmiistiir. Alanda gbzlenen
etkinlikler; fotograf c¢ektirme, manzara seyretme, gezme, oturma-dinlenme. Ayasofya
Miizesi’nin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller Sekil 34° te
goriilmektedir.

Besirli Ayasofya Sahili: Sosyal mesafe ve maske kurallarina uyuldugu ve buna gore
sosyallesme saglanmaya calisildig1 belirlenmistir. Sahil seridi boyunca cesitli etkinlikler
icin alan kullanimi goriilmistiir. Yiirliylis yapma, manzara seyretme, yeme-igme, oturma
dinlenme vb. gibi etkinlikler alanda gbzlenen etkinliklerdendir. Besirli Ayasofya Sahili’nin
Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller Sekil 35’te goriilmektedir.

Oyuncakistan Cocuk Parki: Alana cocuklarin ebeveynleri ile beraber geldikleri,
onlarin gozetiminde kontrollii bir sekilde vakit gecirdikleri goriilmiistiir. Oyun araglarinin
belli araliklarda olmast sosyal mesafeye uygunluk acgisindan oOnemli oldugunu
gostermektedir. Ayrica ebeveynlerin oyun donatilarini kullanmadan 6nce dezenfektan ile
silmeye c¢aligtiklart gdzlenmistir. Cocuklar i¢in kendi tedbirlerini almalar1 onlarin kentsel
ortamlarda bulunma isteklerine karsilik olarak yorumlanabilir. Oyuncakistan Cocuk
Parki’nin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller Sekil 36’da

goriilmektedir.
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TRABZON KENT MEYDANI

Hafta Sonu Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici

Haziran 2021 Temmuz 2021

Mayis 2022

Alanda gozlenen etkinlikler; Oturma-dinlenme,
arkadaslarla bulusma, fotograf c¢ektirme, bulugma

noktast ve gegis giizergahi olarak kullanma, yeme-

icme.

Sekil 32. Kent Meydani’nin Haziran 2021-2022 aras1 kullanim durumuna ait gorseller
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KUNDURACILAR CADDESI

Hafta Sonu Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici

Haziran 2021 Temmuz 2021

Sekil 33.Kunduracilar Caddesi’nin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumu
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AYASOFYA MUZESI

Hafta Sonu

Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici

Haziran 2021 Temmuz 2021

Eyliil 2021

T

Ocak 2022

Subat 2022 Mart 2022

Alanda gozlenen etkinlikler; Fotograf ¢ektirme,

manzara seyretme, gezme, oturma-dinlenme.

Sekil 34. Ayasofya’nin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller
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BESIRLI AYASOFYA SAHILI

Hafta Sonu Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici

Haziran 2021 Temmuz 2021

Ekim 2021 Kasim 2021

Aralik 2021 Ocak 2022

Mart 2022

Nisan 2022

Haziran 2022

3 2 E Alanda gozlenen etkinlikler; Yiriylis yapma,

manzara seyretme, yeme-igme, oturma dinlenme.

Sekil 35. Besirli-Ayasofya Sahili Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumuna ait gorseller
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OYUNCAKISTAN COCUK PARKI

Hafta Sonu Hafta ici Hafta Sonu Hafta ici

Haziran 2021 Temmuz 2021

Ekim 2021 Kasim 2021

-
Aralik 2021 Ocak 2022

-

Mart 2022

Nisan 2022

Alanda gozlenen etkinlikler; Oyun oynama,

cocuklar1 gozetleme.

Sekil 36. Oyuncakistan Cocuk Parki’nin Haziran 2021-2022 arasi kullanim durumu
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Genel olarak aragtirma konumuz olan tiim alanlardaki kullanim degerlendirildiginde;
normallesmeyle birlikte karantina ve evde kalma durumlarinin sona ermesiyle adeta
Ozgiirliigiine kavusan insanlar kentsel alanlarda bulunup daha fazla vakit gecirmek
istemiglerdir. Kentsel alanlardan uzun siire mahrum kalis sebebiyle biitiin alanlarda
kullanic1 yogunlugunun zamanla arttigi goriilmekle beraber bazi kullanicilarin da hala
tedirgin davranislar sergiledikleri de gozlemlenmistir. Bunun sebebi bulunduklar1 alanda
kendilerini giivenli hissetmemeleri oldugu diisiiniilmektedir. Insanlarin kendilerini giivende
hissederek sosyallesecegi alanlarin olusturulmasi son salginla birlikte artik gereklilik
olusturmustur. Saglik giivenligi ve salginlara karsi direngli kentsel alanlar iyi bir yasam

icin mutlaktir.

3.2.2. Anketten Elde Edilen Bulgular

3.2.2.1.Demografik Bulgular

Anket calismasi, Trabzon ilinde ikamet eden 157 kisiyle yapilmistir. Ankete katilan
kullanicilarin %640 kadin, %36°s1 ise erkek bireylerden olugsmaktadir (Sekil 37).

Erkek NN 363
Kadin [, 63,7

0 20 40 60 80
Kisi sayis1 (%)

Sekil 37. Katilimeilarinin cinsiyet dagilimi

Ankete katilanlarin  %31,8’1 25-34 yas araliginda olup biiyiik c¢ogunlugu
olusturmaktadir. Katilimcilarin %30,6’s1 19-24 yas araligiyla ikinci agirlikli gruptur. 0-18
yas aras1 katilimct oran1 %6,4 olup 65 ve istii katilimci oran1 %2,5 ile en diisiik katilimer
grup olarak anket ¢aligmamizda yer almistir. Katilimeilarin yaslarina gore dagilimi Sekil

38’de verilmistir.
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Sekil 38. Katilimcilarinin yas dagilimi

Ankete katilanlarin medeni durumuna bakildiginda, %38,9°u evli bireylerden, %61,1

i ise bekar bireylerden olusmaktadir (Sekil 39).

Bekar I 1.1
Evii I 33,9
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Kisi sayist (%)

Sekil 39. Katilimcilarinin medeni durumlari

Katilimcilarin ¢ocuk sahibi olma durumlart degerlendirildiginde, %7,6’s1 bir ¢ocuk,

%17,2’ si iki ¢ocuk, %8,3’1i ise ii¢ cocuk sahibi olduklarini belirtmistir. Ankete katilanlarin

%66,2’si ise ¢ocuk sahibi olmadigini belirtmistir (Sekil 40).

COCUKST1Z | (5 )
3 Cocuklu = 3 3

2 Cocuklu m——— 17 2
1 Cocuklu e 76

0 10 20 30 40 50 60 70

Kisi sayisi1 (%)

Sekil 40. Katilimeilarinin ¢ocuk sayist dagilimi
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Katilimeilarin egitim durumuna bakildiginda, %359,9’unun lisans seviyesi ile en

yiiksek degere sahip oldugu goriilmiistiir. Bunu sirasiyla %18,5’inin yiiksek lisans,

%13.,4’liniin lise, %7’sinin doktora ve %1,3’linilin ilkokul egitim seviyeleri takip etmistir

(Sekil 41).

Doktora s 7
Yiiksek Lisans m— 18 5
L5001 59,9
Lise m— 134

flkokul = 1,3

10 20 30

Kisi sayis1 (%)
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Sekil 41. Katilimeilarinin egitim durumlari

Ankete katilanlarin mesleki acidan dagilimlarina bakildiginda en yiiksek katilimla

%36,9’unun 6grenci oldugu goriilmektedir. Sirasiyla %33,8’1 memur, %8,9’u 6zel sektor

calisani, %8,9°u issiz, %4,5° ev hanimi, %3,2°si emekli, %2,5°1 is¢i ve %1,3’1 igyeri sahibi

oldugunu belirlenmistir (Sekil 42).

Ozel sektor calisan
Isyeri sahibi
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Emekli
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Sekil 42. Katilimeilarinin mesleki dagilimi

Gelir diizeyi acisindan katilimcilarin dagilimina bakildiginda ise %35°1 higbir

gelirinin olmadigini ifade etmistir. %24,2’s1 aylik gelirinin 5001-7000 araliginda, %17,2’si

aylik gelirinin 2501-5000 araliginda, %14,7’sinin aylik gelirinin 7001 ve {iistii ve

%?7,7’sinin ise aylik gelirinin 2500 ve altinda oldugunu ifade etmistir (Sekil 43).
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Sekil 43. Katilimcilarin gelir diizeylerine gore dagilimi

3.2.2.2.Salgin Oncesi Dénemde En Cok Ziyaret Edilen Kentsel Mekan Tiirii

Salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel agik mekan tiirlerini belirlenmek
amaciyla katilimcilardan kullanim sikligina gore, 6nem siras1 dikkate alinarak en fazla bes
tercih yapmalari istenmistir. Katilimcilarin yanitlari, en ¢ok tercih edilen kentsel mekan
durumuna gore degerlendirildiginde parklar, aligveris sokaklari, meydanlar, kentsel yesil
alanlar, kent dis1 yiiksek alanlar ve kiyilarin daha fazla tercih edildigi belirlenmistir (Tablo
14). Tercih edilen bu mekanlar salgin Oncesi donemde oldukga yogun kullanildig

gbzlemlenen mekanlari olusturmaktadir.

Tablo 14. Salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan tiirii yiizdeleri

MEKAN TURU TERCIiH EDENLER
Parklar 80,3
Meydanlar 77
Sokaklar 72
Aligveris sokaklar1 80,3
Mesireyeri-yaylalar 68
Kentsel yesil alanlar 77
Kent dis1 yiiksek alanlar 67,5
Kiyilar 76,5
Vadiler 57,4

“Salginin en siddetli donemi (Ocak-Mayis 2021) ile devamindaki donem arasi
kentsel alan kullanim durumu tespiti i¢in” bu donemler arasi karsilagtirma yapilmistir. Pilot
calisma verilerinin bir yillik donem verileriyle karsilastirmasi amaciyla tiim segenekler i¢in

capraz tablo analizleri yapilmistir. Sadece mesire yeri ve yaylalar ¢apraz tablosu anlamli
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bulunmustur (p=0.016<0.05). En siddetli donemde diger donemlere goére mesire yeri ve

yayla tercihlerinde 1.tercihlerde azalma 5.tercihlerde artis oldugu goriilmiistiir (Tablo 15).

Tablo 15. Salgimmin en siddetli doneminde (Ocak-Mayis 2021) mesire yeri ve yayla
tercihleri capraz tablo analizi

MESIRE YERIi VE YAYLALAR

Tercih 1. 2. 3. 4. 5. TOPLAM
edilmeyen Tercih Tercih Tercih Tercih Tercih

Salginin
siddetli 18 4 6 6 4 10 48
Doénem donemi
Diger 32 27 10 14 19 7 109
donemler
TOPLAM 50 31 16 20 23 17 157

3.2.2.3. Salgin Oncesi Dénemde Kentsel A¢ik Alan Kullanim Durumu

Katilimcilara kentsel alanlarin kullanim yogunlugu agisindan salgin 6ncesi donem ile

salgin donemi arasindaki kullanim degisikligini saptamak amaciyla bir soru yoneltilmistir.

Salgin oOncesi donemde, kentsel alanlar1 ne siklikla kullandiklarin1 sordugumuzda

katilimcilarin %52,2’sinin haftada birkag giin, %18,5’inin her giin, %15,9’unun haftada bir

giin, %38,3’liniin ayda bir giin, %5,1’inin ayda birkag¢ giin kullandiklarini belirlenmistir. Bu

yanitlar kentsel alanlarin kullanim yogunlugunun oldukc¢a fazla oldugunu gostermektedir

(Sekil 44).

Ayda birkag giin wm 51
Ayda bir giin =—— g 3
Haftada bir kag giin ~ n———— 5 2

Haftada bir giin ~ =—————— 15 9
Her giin =———— 18 5

0 10 20 30 40 50 60

Kisi sayis1 (%)

Sekil 44. Katilimcilarinin salgin 6ncesi donemde kentsel acik alan kullanim
siklig1



3.2.2.4. Salgin Oncesi Donemde Kentsel Acik Alan Kullanim Amaci

Salgin oncesi donemde, insanlarin kentsel acik alanlar1 hangi amaglarla
kullandiklarin1 belirlemek amaciyla yapilan sorgulamada, kentsel agik mekanlarin en
yiiksek oranda dinlenmek ve eglenmek (%66) ve temiz hava almak (%64,1) igin
kullanildigi, en az ise dogay1 gozlemlemek (%18,6) icin kullanildig1 goriilmiistiir (Sekil
45).

Dinlenmek, eglenmek 66
Dogay1 g6zIemlemek  m— 18 6
Diger insanlarla bulugsmak 58,3
Piknik yapmak 27.6
Fotograf ¢ektirmek 147
Cocuklart gezdirmek — m— '19,2
Temiz hava almak 64.1
SPOr yapmMak e 10,9
Aligveris yapmak 47,4
Zorunlu isler i¢in (ise, okula gitmek) 48,4

0 10 20 30 40 50 60 70

® Kullanim amaci (%)

Sekil 45. Katilimeilarinin salgin 6ncesi donemde kentsel acik alanlari kullanim
amaci

3.2.2.5. Salgin Oncesi Dénemde Kentsel A¢ik Alanlardaki Sosyal Mesafe
Tercihi

Salgin oncesi donemde insanlarin kentsel agik mekanlarda sosyal mesafe tercihlerini
salgin sonrasindaki tutumlar ile iliskilendirebilmek amaciyla yapilan sorgulamada verilen
yanitlar degerlendirildiginde (Sekil 46); salgin dncesi donemin sosyal mesafe tercihlerinde,
katilimcilarin % 65’inin sosyal mesafeye dikkat etmedikleri, % 19,7 sinin insanlardan uzak
durmaya calistifi, % 15,3’linlin oturmak i¢in en az 1-2 m olmasma dikkat ettigi
belirlenmigtir. Salgin 6ncesi donemlerde calisma alanimiza ait arsiv fotograflarina

baktigimizda anket sonuglarini destekledigi goriilmektedir.
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Sekil 46. Katilimcilarinin salgin 6ncesi donemde kentsel acik alanlardaki
sosyal mesafe tercihi

3.2.2.6. Salgin Oncesi Dénemde En Cok Tercih Edilen Mekan Tiirii

Salgin 6ncesi donemde katilimcilara mekan tercihleri sorulmus olup kapali mekan ya
da acik mekan olarak cevaplamalar1 istenmistir. Katilimcilarin acik mekanlar1 kapali

mekanlara oranla daha fazla (%66,9) tercih ettikleri belirlenmistir (Sekil 47).

Kapal Mekan [ ENEEEEEE 331
Agik Mekan |, .

0 20 40 60 80

Kisi sayist (%)

Sekil 47. Katilimeilarinin salgin 6ncesi donemde en ¢ok tercih ettigi mekan

3.2.2.7. Salgin Doneminde Kentsel A¢ik Alanlarin Kullaninminda Degisiklik
Olma Durumu

Salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma durumunda degisiklik olup olmadigini
belirlemek amaciyla yapilan sorgulamada, degisiklik oldugunu belirtenlerin oraninin
%73,9 oldugu gorilmistiir (Sekil 48). Herhangi bir degisiklik olmadigini belirtenlerin

orant %5,7 olurken kismen degisiklik oldugunu belirtenler ise %20,4 olarak belirlenmistir.
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Bu durumun devlet tarafindan uygulanan kisitlama politikalari, insanlar tizerindeki bulag

korkusu, kisisel kaygilar, salginin hizla yayilmasi, artan vaka sayilar1 ve saghigin riske

atilamayacak kadar 6nemli olmas1 gibi sebeplerle ortaya ¢iktig1 diisiintilmektedir.

Kismen I 204
Hayrr HEEE 57
Evet I 73,0
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Sekil 48. Katilimcilarinin salgin déneminde kentsel alanlar1 kullanma
durumundaki degisiklik

3.2.2.8. Salgin Déneminde Kentsel Acik Alanlarin Insanlar icin ifade Ettigi

Deger

Salgin doneminde yasanilan kentsel alanlardan ve diger insanlardan uzak kalma

durumu sebebiyle, insanlarin kentsel alan islevlerine iligkin algilarinda olusabilecek deger

kayb1 ya da deger artimimi anlayabilmek amaciyla bu alanlarin insanlar igin ifade ettigi

deger “Salgm déneminde kentsel agik alanlar sizin i¢in ne ifade ediyor? Onem sirasina

gore ¢ tercih yapiniz.” sorusuyla sorgulanmistir. Sonuglara goére (Tablo 16)

katilimcilardan salgin doneminde kentsel agik alanlari;

“Bulagsma ve risk ortami” olarak gorenlerin orami %63,1 iken risk olarak
gormeyenlerin orani ise %36,9’dur.

“Vazgecilmez bir ortam” olarak gorenlerin oran1 %49,7 iken vazgegilmez bir
ortam olarak gérmeyenlerin orani ise %50,3 tiir.

“Temiz hava alinabilecek bir yer” olarak gorenlerin orani %84,1 iken temiz
hava alinabilecek bir yer olarak gérmeyenlerin orani ise %15,9’dur.

“Sadece agik alan” olarak gorenlerin oran1 %51,6 iken sadece agik alan olarak
gormeyenlerin orani ise %48,4 tiir.

“Arkadaglarla bulusma ortami” olarak gérenlerin oran1 %68,8 iken arkadaslarla

bulusma ortami olarak gérmeyenlerin orani ise %31,2’dir.
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e “Giivensiz ortam” olarak gorenlerin oran1 %45,9 iken giivensiz ortam olarak
gérmeyenlerin orani ise %54,1¢dir.

o “Kaygi ortami” olarak gdrenlerin oram1i %51,6 iken kaygi ortami olarak
gérmeyenlerin orani ise %48,4 tiir.

e “Psikolojik saglik i¢in Oonemli alanlar” olarak goérenlerin orami %70,7 iken
psikolojik saglik i¢in 6nemli alanlar olarak gérmeyenlerin orani ise %29,3 tiir.

e “Kentin ekonomik degeri” olarak gorenlerin oran1 %44,6 iken kentin ekonomik
degeri olarak gérmeyenlerin orani ise %55,4 tlir.

e “Toplumsal iletisim kanali” olarak gorenlerin oran1 %51,5 iken toplumsal

iletisim kanali olarak gérmeyenlerin orani ise %48,5 olarak belirlenmistir.

Tablo 16. Salgin doneminde kentsel agik alanlarla ilgili belirtilen algilarin yiizde degeri

YUZDE (%)

Kentsel Alan Algilar: Risk Olarak Gorenler
Bulagma ve risk ortami 63,1
Vazgecilmez bir ortam 49,7
Temiz hava alabilecegim bir yer 84,1
Sadece agik alan 51,6
Arkadagla bulusma ortami 68,8
Gilivensiz ortam 459
Kayg1 uyandiran mekanlar 51,6
Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar 70,7
Kentin ekonomik degeri 446
Toplumsal iletisim kanallar1 51,5

3.2.2.9. Salgin Déneminde Kentsel Alanlarla Tlgili Belirtilen Algilarin Birbiri
Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi

Salgin doneminde insanlarin kentsel alanlar tizerindeki algis1 arastirilmak istenmistir.
Bunun i¢in “’Salgin doneminde kentsel acik alanlar sizin i¢in ne ifade ediyor’ sorusuna
verilen cevaplar arasindaki iliski arastirtlmistir ve bu iliski Pearson Korelasyonu ile
Ol¢iilmiistiir (Tablo 17,18). Buna gore;

Bulagma ve risk ortam1 (Ort= 1,39, SS= 1,26) ve glivensiz ortamlar (Ort= 0,84, SS=
1,06) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur (r (155) = ,612,
p<0,01). Bulasma ve risk ortami (Ort= 1,39, SS= 1,26) ve kaygi ortami1 (Ort= 0,95, SS=
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1.08) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur (r (155) = ,555,
p<0,01).

Vazgecilmez bir ortam (Ort= 0,94, SS= 1,11) ve kentin ekonomik degerleri (Ort=
0,84, SS=1,09) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlaml1 bir iliski bulunmustur. (r (155) =
,551, p<0,01). Vazgecilmez bir ortam (Ort= 0,94, SS= 1,11) ve arkadaslarla bulusma (Ort=
1,56, SS= 1.22) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur (r (155) =
437, p<0,01).

Temiz hava alabilecegim bir yer (Ort= 1,89, SS=1,13) ve arkadaslarla bulugsma (Ort=
1,56, SS= 1.22) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur (r (155) =
476, p<0,01).

Sadece ac¢ik alan (Ort= 1,00, SS= 1,14) ve giivensiz ortamlar (Ort= 0,84, SS= 1,06)
arasinda orta seviyede, pozitif ve anlaml bir iliski bulunmustur (r (155) = ,452, p<0,01).
Sadece acik alan (Ort= 1,00, SS= 1,14) ve kentin ekonomik degerleri (Ort= 0,84, SS=
1,09) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlamli bir iliski bulunmustur (r (155) = ,507,
p<0,01).

Arkadaslarla bulusma (Ort= 1,56, SS= 1.22) ve kentin ekonomik degerleri (Ort=
0,84, SS= 1,09) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlaml bir iliski bulunmustur (r (155) =
,318, p<0,01).

Giivensiz ortamlar (Ort= 0,84, SS= 1.06) ve kaygi uyandiran mekanlar (Ort= 0,95,
SS= 1.08) arasinda yiiksek seviyede, pozitif ve anlamli bir iligki bulunmustur. (r (155) =
,694, p<0,01).

Kentin ekonomik degerleri (Ort= 0,84, SS= 1,09) ve toplumsal iletisim kanallar
(Ort= 1,09, SS= 1.21) arasinda orta seviyede, pozitif ve anlamli bir iligki bulunmustur. (r
(155) =,558, p<0,01).

Bu degerlere iligkin veriler Tablo 17°de verilmistir.
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Tablo 17. Salgin doneminde kentsel alanlarla ilgili belirtilen algilara iligkin korelasyon
analizi

Bls Vzg Tem Sa Ark Gsz Kyg Psk Knt Tpl
Bls 1
Vzg ,157* 1
Tem -031 ,260** 1
Sa ,340**  282** 085 1
Ark ,059 A37**  476** 103 1
Gsz ,612** 377** -026  ,452** 183* 1
Kyg ,555** 269** -052 ,339** 095 ,694** 1
Psk ,050 ,292%*  284** 143 ,278**  206** 217** 1
Knt ,493** 551** 168*  507** ,318** ,600** 539** 339** 1

Tpl  ,305%% 432%* 286** 307** | 301** 438** 378%* 336** 558%* 1
** n<0.01 , * p<0.05

Tablo 18. Salgin déneminde kentsel alanlarla ilgili belirtilen algilara iliskin ortalama ve
standart sapma degerleri

YUZDE(%)
Ortalama Siggdart N
sapma
Bulasma ve risk ortami 1,3949 1,26470 157
Vazgecilmez bir ortam ,9427 1,11655 157
Temiz hava alabilecegim bir yer 1,8854 1,12642 157
Sadece agik alan 1,0064 1,14072 157
Arkadasla bulugsma ortami 1,5605 1,22127 157
Giivensiz ortam ,8408 1,05921 157
Kaygi uyandiran mekanlar ,9490 1,07891 157
Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar 1,6433 1,23523 157
Kentin ekonomik degeri ,8408 1,08905 157
Toplumsal iletisim kanallari 1,0892 1,20563 157

3.2.2.10. Katihmeilarin Sosyodemografik Ozelliklerinin Salgin Oncesi
Donemde En Cok Ziyaret Edilen Kentsel Mekan Tiirii Tercihlerine
Etkisi

Sosyo-demografik 6zelliklerin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tiirtini etkileyip etkilemediginin belirlenmesi amaciyla Capraz Tablo (Crosstab)

ve Ki-kare (y?) testi uygulanmistir.
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Yapilan testler sonucunda sosyo-demografik ozelliklerden cinsiyet ile sadece
meydanlar arasinda; yas ile meydanlar, sokaklar, aligveris sokaklari, kiyilar ve vadiler
arasinda; medeni durum ile sokaklar, kiyilar ve vadiler arasinda; ¢ocuk sayisi ile parklar,
meydanlar, sokaklar ve kiyilar arasinda; egitim durumu ile vadiler arasinda; meslek ile
meydanlar, kentsel yesil alanlar, kent dis1 yiiksek alanlar ve kiyilar arasinda anlamli bir
iligki tespit edilmistir (Tablo 19). Analiz sonuglarinda iligkili bulunan ozellikler
asagidaki tablolarda gosterilmistir (Tablo 20 - Tablo 55).

Tablo 19. Sosyo-demografik 6zelliklerin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen
kentsel mekan tiirii tercihlerine etkisi

Sosyo-demografik 6zelliklere gore en gok ziyaret edilen kentsel mekan tiirii

CINSIYET YAS MEDENI COCUK EGITIM MESLEK
DURUM SAYISI DURUMU
v’ Meydanlar v Meydanlar v* Sokaklar v’ Parklar v' Vadiler v' Meydanlar
v Sokaklar v Kuyilar v Meydanlar v" Kentsel
v' Aligveris v Vadiler v Sokaklar yesil
Sokaklar1 v' Kuyilar alanlar
v Kuyilar v" Kent dist
v Vadiler yuksek
alanlar
v Kiyilar

Cinsiyet faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan tiirii
tercihlerine etkisi incelendiginde “Meydan” tercihinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmustur (Tablo 20). Yapilan analize gore elde edilen veriler meydanlar1 erkek

katilimcilarin kadinlara gore daha fazla tercih ettigini gostermektedir (Tablo 21).

Tablo 20. Cinsiyetin meydanlar tercihi iizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign.(2- sided)

Pearson Chi-Square 13,092¢ 5 ,023
Likelihood Ratio 13,108 5 ,022
Linear-by-Linear- Association ,738 1 ,390

N of Valid Cases 157
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Tablo 21. Cinsiyetin meydanlar tercihi iizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab)
Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi
o 1 2 3 4 5  Toplam

Cinsiyet Kadin 28 13 16 11 22 10 100
Erkek 8 12 7 16 [ 7 57
Toplam 36 25 23 27 29 17 157

Yas faktoriiniin salgin dncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan tiirii
tercihlerine etkisi incelendiginde “Meydan” tercihinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmustur (Tablo 22). Yapilan analize gore elde edilen veriler 19-34 yas araligindaki

katilimcilarin meydanlari daha fazla tercih etttigini gostermektedir (Tablo 23).

Tablo 22. Yasin meydanlar tercihi iizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign.(2- sided)

Pearson Chi-Square 50,283% 30 ,012
Likelihood Ratio 49,541 30 ,014
Linear-by-Linear-Association 8,884 1 ,003
N of Valid Cases 157

Tablo 23. Yasin meydanlar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
YAS 0-18 yas 1 2 2 2 1 2 10
19-24yas 7 6 9 6 14 6 48
25-34yas 9 6 6 13 10 6 50
35-44yas 13 4 3 4 2 3 29
45-54yas 6 2 2 1 0 O 11
55-64yas 0 4 0 1 0 O 5
65 v o 1 1 0 2 0 4
ustu

Toplam 36 25 23 27 29 17 157
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Yas faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen bir diger kentsel mekan
tiirli “Sokaklar” tercihinde de istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 24).
19-34 yas araligindaki katilimcilarin diger yas gruplarina gore sokaklar1 daha fazla tercih
ettikleri goriilmektedir (Tablo 25).

Tablo 24. Yasin sokaklar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign. (2- sided)

Pearson Chi-Square 50,912¢ 30 ,010
Likelihood Ratio 48,249 30 ,019
Linear-by-Linear- Association 19 747 1 ,000
N of Valid Cases 157

Tablo 25. Yagsin sokaklar tercihi iizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab)
Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam

YAS 0-18 yas 2 0 1 1 4 2 10

19-24 yas 8 2 5 9 16 8 48

25-34 yas 11 4 10 8 11 6 50

35-44 yas 13 3 2 4 4 3 29

45-54 yas 8 1 1 0 0 1 11

55-64 yas 1 3 1 0 0 O 5

65 yas listli 1 1 1 1 0 O 4
Toplam 44 14 21 23 35 20 157

Yas faktoriiniin salgin dncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan tiirii
tercihlerine etkisi incelendiginde “Alisveris sokaklar1” tercihinde de istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 26). 19-34 yas araligindaki katilimcilarin alisveris

sokaklar tercihinin diger yas araliklarina gore daha fazla oldugu goriilmiistiir (Tablo 27).
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Tablo 26. Yasin aligveris sokaklari tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare
(Chi-Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign.(2- sided)

Pearson Chi-Square 46,262% 30 ,029
Likelihood Ratio 45,049 30 ,038
Linear-by-Linear- Association 4774 1 ,029
N of Valid Cases 157

Tablo 27. Yasin aligveris sokaklar: tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam

YAS 0-18 yas 1 1 2 1 4 1 10

19-24 yas 9 3 4 13 12 7 48

25-34 yas 8 6 10 14 8 4 50

35-44 yas 5 3 8 4 5 4 29

45-54 yas 6 0 0 1 2 2 11

55-64 yas 0 3 2 0O 0 O 5

65 yas lsti 2 0 0 1 0 1 4
Toplam 31 16 26 34 31 19 157

Yas faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen bir diger kentsel mekan
tiri tercihi ise “Kiyilar” olup yine istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur
(Tablo 28). Kiyilar1 19-34 yas araligindaki katilimcilarin diger yas gruplarina gore daha
fazla tercih ettigi belirlenmistir (Tablo 29).

Tablo 28. Yasin kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare
(Chi-Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp.Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square  47,031¢ 30 ,025
Likelihood Ratio 51,459 30 ,009
Linear-by-Linear- 5,066 1 024

Association
N of Valid Cases 157
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Tablo 29. Yasin kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab) Analizi
ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5  Toplam

YAS 0-18 yas 2 3 2 3 0 O 10

19-24 yas 8 11 6 6 12 5 48

25-34 yas 5 6 11 11 9 8 50

35-44 yas 9 1 4 5 6 4 29

45-54 yas 6 2 0 1 1 1 11

55-64 yas 3 0 1 0 1 0 5

65 yas listil 4 0 0 0 0 O 4
Toplam 37 23 24 26 29 18 157

Yag faktoriinlin salgin dncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan tiiri
tercihlerine etkisi incelendiginde “Vadiler” tercihinde de istatistiksel olarak anlamli bir
iligki bulunmustur (Tablo 30). Verilere gore 19-34 yas arasindaki katilimcilarin vadiler

tercihinin diger yas gruplarindakilerden daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 31).

Tablo 30. Yasin vadiler tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square) Analizi ile

sorgulanmasi
Value Df Asymp.Sig. (2- sided)
PearsonChi-Square 44,179¢ 30 ,046
Likelihood Ratio 53,800 30 ,005
Linear-by-Linear- Association 2,504 1 114
N of Valid Cases 157

Tablo 31. Yasin vadiler tercihi lizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab) Analizi
ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
YAS 0-18 yas 2 4 1 2 0 1 10
19-24 yas 16 15 6 3 5 3 48
25-34 yas 17 11 12 6 2 2 50
35-44 yas 19 0 2 2 6 0 29
45-54 yas 8 1 0 1 0 1 11
55-64 yas 3 1 0 1 0 0 5
65yas lstii 2 1 0 0 1 0 4
Toplam 67 33 21 15 14 7 157
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Medeni durum faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tiirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Sokaklar” tercihinde “istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 32). Verilere gore bekar katilimcilarin sokaklar

tercihinin evlilere gore daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 33).

Tablo 32. Medeni durumun sokaklar tercihi lizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-
Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sig. (2- sided)
Pearson Chi-Square 12,3214 5 ,031
Likelihood Ratio 12,410 5 ,030
Linear-by-Linear- Association 7,690 1 ,006
N of Valid Cases 157

Tablo 33. Medeni durumun sokak tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
Medeni Durum  Evli 23 9 5 9 10 5 61
Bekar 21 5 16 14 25 15 96
Toplam 44 14 21 23 35 20 157

Medeni durum faktoriiniin salgin oncesi donemde en c¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tirlerinden olan “Kiyilar” tercihlerine etkisi incelendiginde istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 34). Verilere gore bekar katilimcilarin kiyilar

tercihinin diger yas gruplarindakilerden daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 35).

Tablo 34. Medeni durumun kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare
(Chi-Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 12,9834 5 ,024
Likelihood Ratio 13,942 5 ,016
Linear-by-Linear- Association 1,282 1 ,258

N of Valid Cases 157
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Tablo 35. Medeni durumun kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi
0 1 2 3 4 5 Toplam

Medeni Durum Evli 21 3 9 12 11 5 61
Bekar 16 20 15 14 18 13 96
Toplam 37 23 24 26 29 18 157

Medeni durum faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tirt “Vadiler” tercihlerine etkisi incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmustur (Tablo 36). Verilere gore bekar katilimcilarin vadiler tercihinin diger

yas gruplarindakilerden daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 37).

Tablo 36. Medeni durumun vadiler tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)

Pearson Chi-Square 10,134¢ 5 ,072
Likelihood Ratio 10,293 5 ,067
Linear-by-Linear- Association  ,918 1 ,338
N of Valid Cases 157

Tablo 37. Medeni durumun vadiler tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
Medeni Durum Evli 33 9 5 4 8 2 61
Bekar 34 24 16 11 6 5 96
Toplam 67 33 21 15 14 7 157

Cocuk sayisi faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan
tiri tercihlerine etkisi incelendiginde “Parklar” tercihinde istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmustur (Tablo 38). Verilere gore ¢ocuk sahibi olmayan katilimeilarin parklar

tercihinin ¢ocuk sahibi katilimcilara gore daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 39).
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Tablo 38. Cocuk sayisinin parklar tercihi iizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)

Analizi ile sorgulanmasi

Value  Df Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 35,743¢ 20 ,016
Likelihood Ratio 31,590 20 ,048
Linear-by-Linear- Association 1,334 1 ,248
N of Valid Cases 157

Tablo 39. Cocuk sayisinin parklar tercihi iizerindeki etkisinin Capraz Tablo

(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
COCUK SAYISI O 17 18 18 20 16 15 104
1 1 1 0 2 7 1 12
2 7 4 2 7 1 6 27
3 6 3 1 1 1 1 13
5 0 0 0 0 1 0 1
Toplam 31 26 21 30 26 23 157

Cocuk sayis1 faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan

tirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Meydanlar” tercihinde istatistiksel olarak anlamli
bir iligki bulunmustur (Tablo 40). Verilere gore ¢ocuk sahibi olmayan katilimcilarin

meydanlar tercihinin g¢ocuk sahibi olan katilimcilardan daha fazla oldugu belirlenmistir
(Tablo 41).

Tablo 40. Cocuk sayisinin meydanlar tercihi lizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-

Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 36,984 20 ,012
Likelihood Ratio 34,571 20 ,023
Linear-by-Linear- Association 9,961 1 ,002

N of Valid Cases 157
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Tablo 41. Cocuk sayisinin meydanlar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih siras1

0 1 2 3 4 5 Toplam
COCUK SAYISI 0 19 12 16 23 21 13 104
1 4 0 1 1 4 2 12
2 11 5 5 2 2 2 27
3 2 7 1 1 2 0 13
5 0 1 0 0 0 0 1
Toplam 36 25 23 27 29 17 157

Cocuk sayisi faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan
tiri tercihlerine etkisi incelendiginde “Sokaklar” tercihinde istatistiksel olarak anlamli bir
iligki bulunmustur (Tablo 42). Verilere gore ¢ocuk sahibi olmayan katilimcilarin sokaklar

tercihinin ¢ocuk sahibi olan katilimcilardan daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 43).

Tablo 42. Cocuk sayisinin sokaklar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 36,2114 20 ,015
Likelihood Ratio 36,032 20 ,015
Linear-by-Linear- Association 12,006 1 ,001
N of Valid Cases 157

Tablo 43. Cocuk sayisinin sokaklar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
COCUK SAYISI O 23 5 17 16 28 15 104
1 4 0 0 2 3 3 12
2 12 5 1 4 3 2 27
3 5 4 2 1 1 0 13
5 0 0 1 0 0 0 1

Toplam 4 14 21 23 35 20 157
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Cocuk sayisi faktoriiniin salgin 6ncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel mekan
tiri tercihlerine etkisi incelendiginde “Kiyilar” tercihinde istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmustur (Tablo 44). Verilere gore ¢ocuk sahibi olmayan katilimcilarin kiyilar

tercihinin ¢ocuk sahibi olan katilimcilardan daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 45).

Tablo 44. Cocuk sayisinin kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)

Pearson Chi-Square 36,252¢ 20 ,014
Likelihood Ratio 33,828 20 ,027
Linear-by-Linear- Association 2,451 1 117
N of Valid Cases 157

Tablo 45. Cocuk sayisinin kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
COCUK SAYISI O 17 21 17 17 21 11 104
1 1 0 2 2 3 4 12
2 13 1 3 5 3 2 27
3 6 1 2 2 2 0 13
5 0O 0 o0 o0 o0 1 1
Toplam 37 23 24 26 29 18 157

Egitim durumu faktoriiniin salgin oncesi donemde en cok ziyaret edilen kentsel
mekan tiirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Vadiler” tercihinde istatistiksel olarak
anlamli bir iligki bulunmustur (Tablo 46). Verilere gore lisans egitim diizeyine sahip olan
katilimeilarin  vadiler tercihinin diger egitim diizeylerine gore daha fazla oldugu
belirlenmistir (Tablo 47).
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Tablo 46. Egitim durumunun vadiler tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-
Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 34,6114 20 ,022
Likelihood Ratio 35,518 20 ,018
Linear-by-Linear- Association  ,282 1 ,595
N of Valid Cases 157

Tablo 47. Egitim durumunun vadiler tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
EGITIM Ilkokul 2 0 0 0 0O o0 2
DURUMU Lise 5 10 3 1 0 2 21
Lisans 42 20 11 7 10 4 94
Yiiksek lisans 12 2 7 3 4 1 29
Doktora 6 1 0 4 0 0 11
Toplam 67 33 21 15 14 7 157

Meslek durumu faktoriiniin salgin oncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tiirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Meydanlar” tercihinde istatistiksel olarak
anlaml bir iliski bulunmustur (Tablo 48). Verilere gore 6grenci ve memur katilimeilarin

meydan tercihinin diger meslek tiirlerine gore daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 49).

Tablo 48. Meslegin meydanlar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square)
Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 56,174% 35 ,013
Likelihood Ratio 57,620 35 ,009
Linear-by-Linear- Association  ,094 1 ,759

N of Valid Cases 157
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Tablo 49. Meslegin meydanlar tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab)
Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
MESLEK  Ogrenci 9 8 11 8 16 6 58
Memur 15 11 4 12 8 3 53
Isci 1 0 0 1 1 1 4
Ev hanimi 2 1 4 0 0 O 7
Emekli 0o 2 2 0 1 O 5
Issiz 8 1 0 2 1 2 14
Isyeri sahibi 0 1 0 0 0 1 2
Ozel sektor calisani 1 1 2 4 2 4 14
Toplam 36 25 23 27 29 17 157

Meslek durumu faktoriiniin salgin oncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tiirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Kentsel yesil alanlar” tercihinde
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 50). Verilere gore dgrenci ve
memur katilimcilarin kentsel yesil alanlar tercihinin diger meslek tiirlerine gore daha fazla

oldugu belirlenmistir (Tablo 51).

Tablo 50. Meslegin kentsel yesil alanlar tercihi iizerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-
Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 49,948% 35 ,049
Likelihood Ratio 51,879 35 ,033
Linear-by-Linear- Association  ,941 1 ,332

N of Valid Cases 157
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Tablo 51. Meslegin kentsel yesil alanlar tercihi {izerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam
MESLEK  Ogrenci 6 9 10 15 10 8 58
Memur 16 5 4 13 11 4 53
Isci 1 0 0 1 0 2 4
Ev hanimi 4 0 0 2 1 0 7
Emekli 1 3 0 1 0 O 5
Issiz 6 0 2 4 0 2 14
Isyeri sahibi 1 0 1 0 0 O 2
Ozel sektor calisam 1 1 3 5 3 1 14
Toplam 36 18 20 41 25 17 157

Meslek durumu faktoriiniin salgin oncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel
mekan tiirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Kentdis1 yiiksek alanlar” tercihinde
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 52). Verilere gore dgrenci ve
memur katilimcilarin kentsel yesil alanlar tercihinin diger meslek tiirlerine gore daha fazla

oldugu belirlenmistir (Tablo 53).

Tablo 52. Meslegin kent dis1 yiiksek alanlar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare
(Chi-Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)

Pearson Chi-Square 52,957% 35 ,026
Likelihood Ratio 56,060 35 ,013
Linear-by-Linear- Association 1,159 1 ,282

N of Valid Cases 157
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Tablo 53. Meslegin kent dis1 yiiksek alanlar tercihi iizerindeki etkisinin Capraz Tablo
(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0O 1 2 3 4 5 Toplam
MESLEK Ogrenci 14 14 3 9 15 3 58
Memur 21 8 7 4 11 2 53
Isci 0 0 2 1 0 1 4
Ev hanimi 1 2 1 1 1 1 7
Emekli 4 0 0 0 1 O 5
Issiz 8 1 1 2 0 2 14
Isyeri sahibi 2 0 0 0 0 O 2
Ozel sektor calisan1 1 5 2 5 1 0 14
Toplam 51 30 16 22 29 9 157

Meslek durumu faktoriiniin salgin oncesi donemde en ¢ok ziyaret edilen kentsel

mekan tiirii tercihlerine etkisi incelendiginde “Kiyilar” tercihinde istatistiksel olarak

anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 54). Verilere gore 6grenci ve memur katilimeilarin

kiyilar tercihinin diger meslek tiirlerine gore daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 55).

Tablo 54. Meslegin kiyilar tercihi tizerindeki etkisinin Ki-Kare

(Chi-Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df Asymp. Sign. (2- sided)
Pearson Chi-Square 77,862% 35 ,000
Likelihood Ratio 72,197 35 ,000
Linear-by-Linear- Association 1,220 1 ,269
N of Valid Cases 157
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Tablo 55. Meslegin kiyilar tercihi lizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab)
Analizi ile sorgulanmasi

Tercih sirasi

0 1 2 3 4 5 Toplam

MESLEK  Ogrenci 11 16 9 6 9 7 58

Memur 14 5 12 6 12 4 53

Isci 0 0 0 1 0 3 4

Ev hanimi 3 0 0 1 3 0 7

Emekli 5 0 0 0 0 0 5)

Issiz 2 0 1 7 1 3 14

Isyeri sahibi 0 0 0 1 0 1 2

Ozel sektor calisan1 2 2 2 4 4 0 14
Toplam 37 23 24 26 29 18 157

3.2.2.11. Sosyodemografik Ozelliklerin Kentsel Alanlar1 Kullanma Amaci ile
Tliskisi

Salgin oOncesi kentsel alanlar1 kullanma amaci ile sosyodemografik o6zellikler
arasindaki iliski Capraz tablo analizi ile incelenmistir. Sonuglara gore sosyodemografik

ozelliklerin kentsel alanlar1 kullanma sebebi tizerinde anlamli bir iliski bulunmamastir.

3.2.2.12. Sosyodemografik Ozelliklerin Salgin (?ncesi Donemde Kentsel A¢ik
Mekanlardaki Sosyal Mesafe Tercihi Uzerindeki Etkisi

Sosyodemografik ozelliklerin salgin oncesi donemde kentsel agik mekanlardaki
sosyal mesafe tercihini etkileyip etkilemediginin belirlenmesi amaciyla Capraz Tablo
(Crosstab) ve Ki-kare (y?) testi uygulanmistir. Elde edilen verilere gore sadece gocuk

sayisi ile sosyal mesafe tercihi arasinda bir iliski bulunmustur.

3.2.2.12.1. Cocuk Sayisinin Sosyal Mesafe Tercihi Uzerindeki Etkisi

Cocuk sayisinin salgin oncesi donemde kentsel agik mekanlardaki sosyal mesafe
tercihi tizerindeki etkisi incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur
(Tablo 56). Verilere gore katilimeilardan ¢ocuk sahibi olmayan ve sosyal mesafeye dikkat

etmeyenlerin %50 daha fazla oldugu belirlenmistir (Tablo 57).
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Tablo 56. Cocuk sayisinin sosyal mesafe tercihi iizerindeki etkisinin Ki-Kare

(Chi-Square) Analizi ile sorgulanmasi

Value Df  Asymp. Sign. (2- sided)

Pearson Chi-Square 17,0894 8 ,029
Likelihood Ratio 15,105 8 ,057
Linear-by-Linear- Association 10,948 1 ,001

N of Valid Cases 157

Tablo 57. Cocuk sayisinin sosyal mesafe tercihi tizerindeki etkisinin Capraz Tablo

(Crosstab) Analizi ile sorgulanmasi

Sosyal mesafeye Insanlardan uzak ~ Oturmak i¢in en az  Toplam
dikkat etmezdim  durmaya g¢alisirdim 2-3 m olmasina
dikkat ederdim

COCUK 0 74 21 9 104

SAYISI 1 8 1 3 12
2 14 5 8 27
3 6 4 3 13
5 0 0 1 1

Toplam 102 31 24 157

3.2.2.13. Sosyodemografik Ozellikler ile Salgin Déneminde Kentsel Alanlar

Kullanma Durumundaki Degisiklik Arasindaki Iliski

Sosyodemografik ozelliklerin salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma

durumundaki degisiklik arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla Capraz Tablo

(Crosstab) ve Ki-kare (y?) testi uygulanmistir. Elde edilen verilere gore salgin doneminde

kentsel alanlar1 kullanma durumundaki degisiklik ile sadece cinsiyet arasinda bir iligki

bulunmustur (Tablo 58). Kadinlarda 100 kisiden 98’1 kentsel alanlar1 kullanma

durumunda bir degisiklik oldugunu belirtirken erkeklerde ise 57 kisiden 50’si degisiklik

oldugunu belirmistir (Tablo 59).

Tablo 58. Cinsiyetin salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma durumundaki

degisiklik izerindeki etkisinin Ki-Kare (Chi-Square) Analizi ile
sorgulanmast

Value Df Asymp. Sign. (2- sided)
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Pearson Chi-Square 10,127¢ 2 ,006
Likelihood Ratio 9,890 2 ,007
Linear-by-Linear- Association 4594 1 ,032
N of Valid Cases 157

Tablo 59. Cinsiyetin salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma durumundaki
degisiklik tizerindeki etkisinin Capraz Tablo (Crosstab) Analizi ile

sorgulanmasi
Evet Hayir Kismen Toplam
Cinsiyet Kadin 81 2 17 100
Erkek 35 7 15 57
Toplam 116 9 32 157

3.2.2.14. Kentsel Alanlarin Salgin Dénemindeki Islevsel Degerine iliskin
Bulgular

Segilen kentsel acik alanlarin islevsel degerini ifade eden toplam 20 parametre
belirlenerek salgin déneminde katilimcilardan bu islevleri ¢aligma alanlartyla ayri ayri
iliskilendirmeleri ve katilma durumlarin1 1 (en az) den 5’e kadar (en ¢ok) olacak sekilde
degerlendirmeleri istendi. Katilimcilarin degerlendirmeleri sonucunda, her bir calisma
alan1 i¢in belirtilen en yiiksek yiizde degeri asagidaki gibidir (Tablo 60-65). Ayrica ¢alisma
alanlart i¢in belirlenen islevler arasindaki iliski durumunu ortaya koymak icin Pearson
korelasyon analizi yapilmistir. Her bir alan i¢in ortaya ¢ikan yiizde, ortalama, standart
sapma degerleri ve korelasyon tablolar1 asagida verilmistir. Elde edilen verilere gore
sirasiyla katilimcilar;

Meydanlari; %26 oraninda insanlarin toplanma ve bulusma mekani, %20,4 sosyal
iletisim ve etkilesim alani, %25,5 oraninda ise kentin odak ve diigiim noktas1 olarak

gordiiklerini belirttiler (Tablo 60).

Tablo 60. Meydanlarin salgin donemindeki islevsel degerine iliskin ortalama
standart sapma ve yiizde degerleri
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Islevler Ortama Standart N (%)
sapma

I)Insanlarln toplanma ve bulugsma mekani 3,32 1,39 157 9%026,1
2)Sanatsal etkinlikler alan1 2,52 1,25 157 %6,4
3)Acik hava rekreasyon alanlari 3,01 1,35 157 %17,8
4)Farkli sosyal gruplara hitap eder 3,19 1,26 157 %185
5)Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal 3,10 1,21 157  %15,9
yasami destekler
6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani 3,26 1,25 157 %204
7)Kentin odak ve diigiim noktasi 3,36 1,30 157  9%25,5
8)Cok fonksiyonlu alanlar 3,24 1,25 157  %19,1
9)Y 6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi 3,13 1,32 157  %22,3
10)Aligveris alanlari 2,97 1,19 157  9%10,2
11)Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir 3,27 1,22 157 %19,1
12)Ulasim akslar1 3,00 1,23 157 %14
13)Su ve yesil gibi dogal dgelere sahip 2,80 1,31 157  %12,1
14)Anit gibi mekansal 6gelere sahip 2,76 1,21 157  %10,8
15)Aktivite alanlarina sahip 2,87 1,21 157 %12,1
16)Oyun donatilarina sahip 2,34 1,19 157  %5,7
17)ilgi ¢ekici 2,76 1,21 157  %10,2
18)Gtiven verir 2,71 1,30 157 %121
19)Herkesin kullanimina uygundur 3,16 1,26 157 %17.8
20)Yeterli ve etkilidir 2,63 1,21 157 %7

Meydanlarin islevlerinin birbiri i¢erisindeki korelasyonu incelendiginde ise; “Sosyal
iletisim ve etkilesim alan1 (M6)” ve “Insanlarm toplanma ve bulusma mekam (M1)”
islevleri arasinda (r (155) = ,687, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit
edilmistir.

“Sanatsal etkinlikler alan1 (M2)” ve “Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami
destekler (M5)” islevleri arasinda (r (155) = ,639, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve
anlamli bir iligki tespit edilmistir.

“Acik hava rekreasyon alanlar1 (M3)” ve “Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal
yasami destekler (M5)” islevleri arasinda (r (155) = ,631, p<0,01) orta seviyedede pozitif
ve anlaml bir iligki tespit edilmistir.

“Farkli sosyal gruplara hitap eder (M4)” ve “Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal
yasami1 destekler (M5)” islevleri arasinda (r (155) = ,653, p<0,01) orta seviyedede pozitif

ve anlamli bir iligki tespit edilmistir.
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“Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler (M5)” ve “Sosyal iletisim
ve etkilesim alam (M6) islevleri arasinda (r (155) = ,668, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve
anlaml bir iligki tespit edilmistir.

“Sosyal iletisim ve etkilesim alani1 (M6)” ve “Kentin odak ve diigiim noktas1 (M7)” islevleri
arasinda (r (155) = ,673, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit
edilmistir.

“Kentin odak ve diigiim noktasi (M7)” ve “Yon bulmada 6nemli bir isaret 6gesi (M9)”
islevleri arasinda (r (155) = ,676, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit
edilmistir.

“Yo6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi (M9)” ve “Herkesin kullanimina uygundur (M19)”
islevleri arasinda (r (155) = ,523, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit
edilmistir.

“Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir (M11)” ve “Ulasim akslar1 (M12)” islevleri
arasinda (r (155) = ,678, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit
edilmistir.

“Anit gibi mekansal 6gelere sahip (M14)” ve “Aktivite alanlarina sahip (M15)”
islevleri arasinda (r (155) = ,554, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit
edilmistir.

“Aktivite alanlarma sahip (M15)” ve “lgi ¢ekici (M17)” islevleri arasinda

(r (155) =,671, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir.

“Giliven verir (M18)” ve “Herkesin kullanimina uygundur (M19)” islevleri arasinda
(r (155) =,669, p<0,01) orta seviyede pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir.

“Herkesin kullanimina uygundur (M19)” ve “Yeterli ve etkilidir (M20)” islevleri
arasinda (r (155) = ,665, p<0,01) orta seviyedede pozitif ve anlamli bir iligski tespit
edilmistir.

Yukarida tiim islevler arasindaki en yiiksek korelasyonlar verilmistir. Diger

korelasyonlar asagidaki tablodaki gibidir (Tablo 61).
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Tablo 61. Meydanlar i¢in belirtilen islevler arasindaki korelasyon analizi sonuglari

ML M2 M3 M4 M5 M6 M7 MB MY MI0 MIT MI2 MI3 MI4 ML5 M1 M1 M8 MI19 M20

Mol

M S L

M3 659" 64" 1

M4 6207 5987 6117 1

M5 5927 6307 31" 653" 1

M6 687" 5487 602 629” 668" 1

M7 589 4827 5707 600”648”6737 1

M8 5267 5117 585" 516 6427 631" 6767 1

M9 484" 787 5287 519” SuL” BALT 6767 595 1

ML0 3327 3617 3767 317 407" 4927 5987 536 484”1

MLL 3777 3407 3107 318™ 360 399 5197 7™ 4L 54”1

M12 3517 335" 3147 316" 4257 4937 6187 553" 456 586 6787 1

MI3 347" 4777 564”4257 499™ 3737 3677 509™ 286" 2007 2607 362" 1

M14 3097 4627 5387 4507 5007 4127 21™ 465™ 495™ 3457 2067 421" 50T L

M15 3697 757 4927 426™ 518™ 4727 3777 08”3127 347 2437 397 128 54T L

MI6 196" 333" 364 320" 403" 3667 2227 402" 150 347 A7 2047 04T 4287 04T 1

MLT 4127 447" 497" 426 529" 5707 536" 501 420™ 400° 163 336" 572 516 6717 507 1

M8 5367 6047 585" 56~ 5627 5137 4837 495" 4727 2187 2377 218" 573 510 56T 462 574 1

M19 6107 777 5307 S44™ 596™ 6257 67" 560”523 2007 4367 M2” A9B™ 4907 5837 LT 55T G697 L
M2 4707 4957 5237 308™ 536 468 3847 S08™ 374" 2047 2537 917 590”505 6127 M9T 08”03 6657 1

*<0.01, * p<0.0
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Yaya sokaklarini; %19,7 oraninda aligveris alanlari, %17,8 oraninda tasit ve/veya

yaya sirkiilasyonu igeren alanlar olarak gordiiklerini ve %16,6 oraninda yon bulmada

onemli bir isaret 6gesi olarak gordiiklerini ifade ettiler (Tablo 62).

Tablo 62. Yaya sokaklarinin salgin dénemindeki islevsel degerine iliskin ortalama,

standart sapma ve yiizde degerleri

Standart

Islevler Ortalama N (%)
sapma

1)1nsan1ar1n toplanma ve bulusma mekani 2,6815 1,34945 157 %134
2)Sanatsal etkinlikler alani 2,2803 1,21336 157  9%5,7
3)Acik hava rekreasyon alanlari 2,5478 1,21130 157 %7
4)Farkl1 sosyal gruplara hitap eder 2,9108 1,31254 157 %15,3
5)Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal 2,6497 1,19221 157 %8,3
yasami destekler
6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani 2,9108 1,24229 157 %14
7)Kentin odak ve diigiim noktasi 2,7707 1,31497 157 %12,1
8)Cok fonksiyonlu alanlar 2,5860 1,18778 157 9%5,7
9)Y6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi 2,9490 1,31946 157 %16,6
10)Aligveris alanlari 2,9682 1,45188 157 %19,7
11)Tas1it ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir 3,1338 1,25624 157 %17,8
12)Ulagim akslar1 3,0255 1,25038 157 %14
13)Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip 2,0637 1,13613 157  %3,2
14)Anit gibi mekansal 6gelere sahip 2,0828 1,09756 157 %3,2
15)Aktivite alanlarina sahip 2,1847 1,19733 157 %5,1
16)Oyun donatilarina sahip 2,0127 1,17663 157 %57
17)ilgi ¢ekici 2,3376 1,26873 157 %7,6
18)Giiven verir 2,4650 1,28865 157  %8,3
19)Herkesin kullanimina uygundur 2,9108 1,26276 157 %134
20)Yeterli ve etkilidir 2,4586 1,22207 157 %7

Yaya sokaklarinin islevlerinin birbiri igerisindeki korelasyon incelendiginde ise;

“Sosyal iletisim ve etkilesim alan1 (YS6)” ve “Kentin odak ve diiglim noktas1 (YS7)”

islevleri arasinda (r (155) = ,775 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski

tespit edilmistir. Bunlar en yiiksek korelasyonlar olup digerleri asagidaki tablodaki gibidir

(Tablo 63).
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Tablo 63. Yaya sokaklar1 i¢in belirtilen islevler arasindaki korelasyon analizi sonuglari

YSL YS2 YS3 YSA YSH YS6 YST YSB YS9 YS10 YSIL YSI2 YSI3 YSI4 YSI5 YSI6 YSIT YSI8 YSI19 YS2)
Ysto 1
Y 59T L
YS3 5007 6897 1
YS4 635" 5837 6167 1
YS5 6047 6317 6587 017 1
YS6 6907 5237 6257 683”75 1
YST 6127 4997 5507 631" 54T 17T 1
YS8 537" 177 5337 556 5907 6837 G4 1
YS9 4707 3657 3797 B4LT 4787 5927 6297 56T 1
YSI0 463" 2037 3427 A96™ 01T 5287 54T 4727 BT 1
YSIL 4267 2117 2557 4707 3407 4557 3807 338”6507 4807 1
YS12 351" 2367 2407 4437 3467 3987 4057 378” 6T 50T 76T 1
YS13 3357 5507 482" 3187 485" 3957 477 4907 2597 M1 1697 2527 1
YS14 381" 4987 486" 366" 4537 4297 15T 4747 337 2837 20U 2327 6137 1
YS15 5257 617" 5357 516”616”597 5567 586 3477 0T 2317 2417 665 5397 1
YS16 4717 613" 4997 457" 565" 483 5077 563" 2737 2007 1647 200" 685 5657 8T 1
YSI7 5127 6007 4927 5577 6007 548™ 604™ 91T 455" 4237 3057 3147 608 560 44T TI0T 1
YS18 3097 S11T 4767 4427 57T A3 ABTT 4307 3997 4127 195" 2307 4837 4217 ST1T BT 6887 1
YS19 4657 307" 4147 B137 465" 5027 4127 3907 4907 331" 4287 444”366 2697 4697 4457 5157 S61T 1
YS20 A00” 5217 4707 5337 6087 A66” 437 45T AA0T 3087 2317 2007 468 392" 127 5537 G64” 6707 6127 1
¥ <001, p< 0.05

K1y alanlarini; %28,7 oraninda acik hava rekreasyon alanlari, %24,2 oraninda farkl
sosyal gruplara hitap eden ve %22,9 oraninda su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip alanlar

olarak gordiiklerini belirtilmistirler (Tablo 64).
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Tablo 64. Kiy1 alanlarinin salgin donemindeki islevsel degerine iliskin ortalama, standart
sapma ve yiizde degerleri

Islevler Ortalama Standart N (%)
sapma
1)insanlarin toplanma ve bulugma 3,1210 1,36509 157 %19,7

mekani

2)Sanatsal etkinlikler alani 2,2994 1,24790 157 %7,6
3)Ac¢ik hava rekreasyon alanlar 3,4331 1,33625 157 0628,7
4)Farkl1 sosyal gruplara hitap eder 3,4459 1,22157 157 %242

5)Sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklerle 2,9045 1,30474 157 %134
kamusal yagami destekler

6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani 3,3758 1,22167 157 0022,9
7)Kentin odak ve diigiim noktasi 2,7580 1,26289 157 %12,1
8)Cok fonksiyonlu alanlar 2,7834 1,29257 157 9010,8
9)Y6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi 2,8025 1,31285 157 %14
10)Aligveris alanlar 1,9172 1,14892 157 005,7

11)Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu 2,5796 1,29163 157 %115
igerir

12)Ulasim akslar1 24777 1,20674 157 %7,6
13)Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip 3,4459 1,23202 157 %229
14)Anit gibi mekansal 6gelere sahip 2,0955 1,17005 157 %4,5
15)Aktivite alanlarina sahip 2,7197 1,24979 157 9010,8
16)Oyun donatilarina sahip 25732 1,22581 157 %38,9
17)llgi cekici 3,0000 1,25064 157 %14
18)Giiven verir 2,8726 1,33842 157  %14,6
19)Herkesin kullaniminauygundur 3,2866 1,26618 157  %19,7
20VYeterli ve etkilidir 2,7452 1,28554 157  %10,2

Kiy1 alanlarinin islevlerinin birbiri igerisindeki korelasyon incelendiginde ise;
“Sosyal iletisim ve etkilesim alan1 (KIY6)” ve “Acik hava rekreasyon alanlari (KIY3)”
islevleri arasinda (r (155) = ,775 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki
tespit edilmistir.

“Insanlarin toplanma ve bulusma mekam (KIY1)” ve “Sosyal iletisim ve etkilesim
alant (KIY6)” arasinda (r (155) = ,726 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir
iliski tespit edilmistir.

“Farkli sosyal gruplara hitap eder (KIY4) ve “Sosyal iletisim ve etkilesim alani
(KIY6)” arasinda (r (155) = ,759 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki
tespit edilmistir.

“Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir (KI'Y11)” ve “Ulasim akslar1 (KIY12)” arasinda
(r (155) =,718 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir.
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Yukarida tiim islevler arasindaki en yiliksek korelasyonlar verilmistir. Diger

korelasyonlar asagidaki tablodaki gibidir (Tablo 65).

Tablo 65. K1y alanlar1 i¢in belirtilen islevler arasindaki korelasyon analizi sonuglari

KIY1 KIY2 KIY3 KIY4 KIYS KIY6 KIYT KIY8 KIY9 KIYI0 KIYLL KIYI2 KIYI3 KIY14 KIYI5 KIY16 KIYLT KIY18 KIY19 KIY20

Kyt 1
KIY2 54" 1

KIS 6707 456" 1

KIV4 504" 5057 7107 1

KIYS 485" 620" 546™ 618" 1

KIYE 726" 523" 775" 759" 614" 1

KIYT 493" 636" 307" 4787 4997 5507 1

KIYS 560" 601" 550" 6347 600 6207 588" 1

KIYS 306 467" 458" 5197 5207 5o8” 563" 568" 1

KIYI0 092 362" -035 (72 166" 077 363" 264" 236" 1

KIVLL 367" 4647 3967 347" 451 4107 430" 407" 488" 47 1

KIVI2 3737 5007 3027 350" 469" 434™ 535™ 502" 78™ 482" 718”1
KIVI3 4507 3647 633" 629" 533" 659" 288" 520” 467 (76 405° 360" 1
KIY14 209" 503" 146 2127 3097 2487 45" 383" 313" 560" d64™ 512" 2157
KIVIS 5167 601" 5267 5197 542" 624™ 521™ 680™ 493" 2967 506™ 536" 569"
KIVIO 429" 5797 3847 4627 BIL™ 467" 517" 50™ 42" 347 4337 433" 403°
KIYLT 492" 419" 510" 5757 4837 6217 414" 5797 496™ 147 333" 309" 628"
KIY18 545" 541" 475" 5647 5847 602" 5287 536~ 416™ 268" 462" 443" 536
KIY19 518" 430" 55" 737" 5297 6187 485" §06™ 543" 57 AOT" 4727 B%0°
KIY20 452" 419™ 434 AT7° 757 4867 357" 503" 266" 3207 420" 316" 500

*

*

*

a0
55"
25
KIkH
24
30

67"
689"
645
606"
50

564"
643
iy
(it

1
oo
007 g1
Bo4” f5 5697 1

P00 0L pel5

Yesil alanlari; %36,3 oraninda insanlarin toplanma ve bulusma mekani, %39,5

oraninda ac¢ik hava rekreasyon alani, %34,4 oraninda sosyal iletisim ve etkilesim alani

olarak gordiiklerini belirtmistirler (Tablo 66).
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Tablo 66. Yesil alanlarin salgin donemindeki islevsel degerine iliskin yiizdeler

islevler Ortalama Standart N (%)
sapma

I)Insanlarin toplanma ve bulusma 3,6369 1,30656 157 %36.3

mekani

2)Sanatsal etkinlikler alan1 2,8280 1,37365 157 %16,6
3)Acik hava rekreasyon alanlari 3,7580 1,25270 157 %39,5
4)Farkli sosyal gruplara hitap eder 3,6369 1,28678 157 %35

5)Sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklerle

3,4076 1,27579 157 %26,8
kamusal yagami destekler
6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani 3,6879 1,24475 157 %34,4
7)Kentin odak ve diigiim noktas1 3,0000 1,31559 157 0018,5
8)Cok fonksiyonlu alanlar 3,2739 1,25887 157 %21
9)Y6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi  2,7389 1,29172 157 0013,4
10)Aligveris alanlari 1,8535 1,18654 157 %6,4
il(r‘le)r"fraslt ve/veya yaya sirkiilasyonu 22866 1,23023 157 96,4
12)Ulagim akslar1 2,2930 1,17812 157 006,4
13)Su ve yesil gibi dogal dgelere sahip 3,6624 1,16330 157 %29,3
14)Anit gibi mekansal d6gelere sahip 2,4650 1,26860 157 %8,3
15)Aktivite alanlarina sahip 3,2357 1,25136 157 %019,7
16)Oyun donatilaria sahip 2,7452 1,26544 157 9610,8
17)ilgi cekici 3,3439 1,22847 157 %22,3
18)Giiven verir 3,3376 1,23285 157 %21
19)Herkesin kullanimina uygundur 3,5414 1,23771 157 0628
20Yeterli ve etkilidir 3,0255 1,28077 157 %15,3

Yesil alanlarin islevlerinin birbiri igerisindeki korelasyon incelendiginde ise;
“Insanlarin toplanma ve bulusma mekan1 (Y1)” ve “Acik hava rekreasyon alanlar1 (Y3)” islevleri
arasinda (r (155) = ,706 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit
edilmistir.

“Acik hava rekreasyon alanlar1 (Y3)” ve “Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip (Y13)”
islevleri arasinda (r (155) = ,722 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir ilisgki
tespit edilmistir.

“Farkli sosyal gruplara hitap eder (Y4)” ve “Sosyal iletisim ve etkilesim alan1 (Y6)”
islevleri arasinda (r (155) = ,761 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski
tespit edilmistir.

“Kentin odak ve diiglim noktast (Y7)” ve “Yon bulmada onemli bir isaret 6gesi (Y9)”
islevleri arasinda (r (155) = ,728 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski
tespit edilmistir.
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“Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip (Y13)” ve “Ilgi gekici (Y17)” islevleri arasinda (r
(155) = ,723 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir.
“Gtiven verir (Y18)” ve “Herkesin kullanimina uygundur (Y'19)” islevleri arasinda (r (155)
=,791 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir.

Yukarida tiim islevler arasindaki en yiiksek korelasyonlar verilmistir. Diger

korelasyonlar asagidaki tablodaki gibidir (Tablo 67).

Tablo 67. Yesil alanlar i¢in belirtilen islevler arasindaki korelasyon analizi sonuglari

YL Y2 Y3 YA Y5 Y6 YT Y8 Y9 YWD YL YR Y3 YW VB Y YD VS VIS Y
Y1

Y2 46 1

Y3 06T 61

7R T

Y5 800t pdT 6T TN

7l ) /|

YTt BT A BT BT SR 1

T T )
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Tarihi mekanlari; %16,6 oraninda farkli sosyal gruplara hitap eden, %22,9 oraninda
sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekleyen, %21 oraninda anit gibi

mekansal 6gelere sahip alanlar olarak gordiiklerini belirttiler (Tablo 68).

Tablo 68. Tarihi mekanlarin salgin donemindeki islevsel degerine iliskin yiizdeler

Islevler Ortalama Standart N (%)
sapma

l)insanlarln toplanma ve bulusma 2,2357 1,17200 157 %6,4
mekani
2)Sanatsal etkinlikler alani 2,8471 1,27181 157 %134
3)Ac¢ikhava rekreasyon alanlari 2,4650 1,19577 157 %6,4
4)Farkl1 sosyal gruplara hitap eder 3,1274 1,25946 157 %16,6
5)Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal 3,3121 1,24475 157 %229
yasami destekler
6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani 2,9745 1,17096 157 9%10,8
7)Kentin odak ve diigiim noktasi 2,4650 1,22228 157 %7,6
8)Cok fonksiyonlu alanlar 2,4268 1,16136 157 %7.,6
9)Y6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi 2,5987 1,31002 157 %10,8
10)Aligveris alanlari 1,8981 1,10468 157 %3,8
11)Tas1it ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir 2,2229 1,13566 157  %3,2
12)Ulagim akslar1 2,2038 1,11940 157 %25
13)Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip 2,3631 1,18837 157  %5,7
14)Anit gibi mekénsal 6gelere sahip 3,2675 1,24747 157 %21
15)Aktivite alanlarina sahip 2,2930 1,13375 157 %6,4
16)Oyun donatilarina sahip 1,8217 1,07120 157  %3,8
17)ilgi cekici 3,2611 1,25650 157 %19,1
18)Giiven verir 2,9108 1,25257 157 %12,7
19)Herkesin kullanimina uygundur 3,1210 1,20549 157 9%16,6
20)Yeterli ve etkilidir 2,7134 1,12119 157 %5,7

Tarihi mekanlarin islevlerinin birbiri icerisindeki korelasyon incelendiginde ise;
“Farkl1 sosyal gruplara hitap eder (TME4)” ve “Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal
yasami destekler (TMES)” islevleri arasinda (r (155) = ,735 p<0,01) yiiksek seviyedede
pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir.

“Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler (TMES)” ve “Sosyal
iletisim ve etkilesim alan1 (TMEG6)” islevleri arasinda (r (155) = ,744 p<0,01) yiiksek
seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir.

Yukarida tiim islevler arasindaki en yliksek korelasyonlar verilmistir. Diger

korelasyonlar asagidaki tablodaki gibidir (Tablo 69).
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Tablo 69. Tarihi mekanlar igin belirtilen islevler arasindaki korelasyon analizi sonuglari
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Cocuk oyun mekanlarini ise; %13,4 oraninda sosyal iletisim ve etkilesim alani,

%14,6 oraninda aktivite alanlarina sahip, %27,4 oraninda oyun donatilarina sahip alanlar

olarak gordiiklerini belirtmislerdir (Tablo 70).
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Tablo 70. Cocuk oyun mekanlari igin belirtilen islevler arasindaki korelasyon analizi

Standart

islevler Ortalama N (%)
Sapma

1)1nsan1ar1n toplanma ve bulusma 2,5096 1,28910 157 %8,9
mekani
2)Sanatsal etkinlikler alani 2,0127 1,17117 157 %5,1
3)Acik hava rekreasyon alanlari 2,8662 1,19880 157 %10,8
4)Farkli sosyal gruplara hitap eder 2,6306 1,26737 157 %9,6
5)Sosyal ve Kkiiltiirel etkinliklerle 2,4650 1,21174 157 %7,6
kamusal yagami destekler
6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani 2,8981 1,19392 157 %13,4
7)Kentin odak ve diigiim noktasi 2,2102 1,23013 157 %7,6
8)Cok fonksiyonlu alanlar 2,5796 1,20962 157 %10,2
9)Y6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi 2,2166 1,17298 157 %05,7
10)Aligveris alanlari 1,7261 1,03535 157 %1,9
11)Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu 2,0955 1,08476 157 %3,2
igerir
12)Ulagim akslar1 2,0255 1,13764 157 %4,5
13)Su ve yesil gibi dogal d6gelere sahip 2,4904 1,17461 157 %7
14)Anit gibi mekansal d6gelere sahip 1,8025 1,08273 157 %3,8
15)Aktivite alanlarina sahip 3,1274 1,15318 157 %14,6
16)Oyun donatilarina sahip 3,4459 1,27799 157 0027,4
17)ilgi cekici 2,8344 1,20813 157 %11,5
18)Giiven verir 2,8408 1,21692 157 %12,1
19)Herkesin kullanimina uygundur 2,7134 1,24061 157 0011,5
20)Yeterli ve etkilidir 2,5796 1,22541 157 %10,2

Cocuk oyun alanlarinin islevlerinin birbiri icerisindeki korelasyon incelendiginde ise;

“Aktivite alanlarina sahip (CM15)” ve “Oyun donatilarina sahip (CM16)” islevleri

arasinda (r (155) = ,748 p<0,01) yiiksek seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit

edilmistir. Bu degerler en yiiksek korelasyon olup diger degerler asagidaki tablodaki

gibidir (Tablo 71).
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Tablo 71. Cocuk mekanlari igin belirtilen iglevler arasindaki korelasyon analizi sonuglari
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3.2.2.15. Kentsel Alanlarin Salgin Dénemindeki Islevsel Degeri ile Salgin
Doneminde Kentsel Acik Alanlarin Ifade Ettigi Deger Arasindaki
Hiski

Kentsel alanlarin salgin donemindeki islevsel degeri ile salgin doneminde kentsel
acik alanlarin insanlar i¢in ifade ettigi degerler arasindaki iliski Pearson korelasyonu ile
Olciilmustiir. Her alan i¢in ayr1 ayr1 yapilan degerlendirme Sonuglara gore; meydanlari
“Temiz hava alabilecegim bir yer” olarak gorenler ile “Aktivite alanlarna sahip (M15)”
olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,224 p<0,01) disik seviyedede pozitif ve
anlamli bir iligki tespit edilmistir.

“Arkadaslarimla bulusma ortami1” olarak gorenler ile “Aktivite alanlarina sahip
(M15)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,207 p<0,01) diisiik seviyedede pozitif
ve anlaml bir iligki tespit edilmistir.

“Psikolojik sagligimiz icin 6nemli alanlar” olarak gorenler ile “Insanlarin toplanma
ve bulugsma mekan1 (M1)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,239 p<0,01) diisiik
seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir.

“Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar” olarak gbrenler ile “Ac¢ik hava rekreasyon
alanlart (M3)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,234 p<0,01) diisiik seviyedede
pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir (Tablo 72).

Yaya sokaklarini; “Vazgecilmez bir ortam” olarak gdrenler ile “Su ve yesil gibi dogal
Ogelere sahip (YS13) olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,336 p<0,01) diisiik
seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. Arkadaslarimla bulusma ortami1”
olarak gorenler ile “Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip (YS13)” olarak islevlendirenler
arasinda (r (155) = ,251 p<0,01) diisiik seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit
edilmistir (Tablo 73).

Kiyilar; “Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar” olarak gorenler ile “Giiven verir
(KIY18)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,283 p<0,01) diisiik seviyedede
pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir. “Kentin ekonomik degerleri” olarak gorenler
ile “Aligveris alanlar1 (KIY10)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,251 p<0,01)
diisiik seviyedede pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir (Tablo 74).

Yesil alanlari; “Vazgecilmez bir ortam” olarak gorenler ile “Kentin odak ve digiim
noktast (Y7)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,227 p<0,01) diistik seviyedede

pozitif ve anlamli bir iligki tespit edilmistir. “Kentin ekonomik degerleri” olarak gorenler
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ile “Sanatsal etkinlikler alan1 (Y2)” olarak islevlendirenler arasinda (r (155) = ,252
p<0,01) diisiik seviyedede pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir (Tablo 75).

Tarihi mekanlar1; “Vazgecilmez bir ortam™ olarak gorenler ile “Acik hava rekreasyon
alanlar1 (TME3) olarak islevlendirenler arasinda (r (155) =,217 p<0,01) diisiik seviyedede
pozitif ve anlamli bir iliski tespit edilmistir.

“Kentin ekonomik degerleri” olarak gorenler ile “Aligveris alanlar1 (TME10) olarak
islevlendirenler arasinda (r (155) = ,210 p<0,01) distk seviyedede pozitif ve anlamli bir
iliski tespit edilmistir (Tablo 76).

Cocuk mekanlarinda belirtilen alg1 ve islevler arasinda anlamli bir iliski tespit

edilememistir (Tablo 77).
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3.2.2.16. Kentsel Alanlarin Salgin Dénemindeki Islevsel Degerlerine iliskin
Faktor Analizi

Arastirma faktorlerinin gruplandirilmasinda Faktor analizi rotasyonu kullanilmistir.
Faktor analizinden elde edilen verilere gore 6zdegeri 1,0’1n {lizerinde yer alan ii¢ faktor,
Olcek puanlarindaki varyansin %67,671°ini aciklamaktadir. 1.faktdr toplam varyansi
27,421°dir. Sonuglar bu faktér grubu altindaki ifadelerin meydanlarin sosyal alan
islevlerini karsiladigin1 ve diger grup altindaki ifadelerden daha 6nemli oldugunu ortaya
koymaktadir. 2.faktor grubu toplam varyanst %22,834, 3.faktor grubu toplam varyansi
17,416°dir. Bu varyans degerleri istenen seviyenin {izerinde ve anlamlidir (Tablo 78, Tablo

79).

Tablo 78. Meydanlar i¢in faktor gruplari

1(Sosyal Alan) 2(Etkinlik Alam1)  3(Fiziksel Alan)

M1 0,804

M4 0,763

M3 0,701

M5 0,680

M6 0,674

M2 0,659

M18 0,641

M9 0,620

M19 0,587

M15 0,850

M16 0,833

M13 0,801

M17 0,680

M20 0,650

M14 0,561

M12 0,838
M11 0,787
M10 0,775
M7 0,608
M8 0,552

Tablo 79. Meydanlar faktor yiikleri

Faktorler Faktor 6zdegerleri  Aciklanan varyans %  Kiimiilatif varyans %

1 5,484 27,421 27,421
2 4,567 22,834 50,525
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Tablo 79 ‘un devami

3 3,483 17,416 67,671

Kentsel alanlar arasinda yer alan yaya sokaklarinin salgin donemindeki islevsel
degerlerine iliskin faktor analizinde; 1.faktor toplam varyansi 25,836 ve 2. faktor toplam
varyans1t 24,011°dir. Sonuglar bu iki faktor grubu altindaki ifadelerin yaya sokakarinin
psiko sosyal alan ve sosyal alan islevlerini karsiladigin1 ve 3. grup altindaki ifadelerden

daha 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir (Tablo 80, Tablo 81).

Tablo 80. Yaya sokaklar1 i¢in faktor gruplari

1 (Psiko Sosyal Alan) 2 (Sosyal Alan)  3(Fiziksel Alan)

YS16 0,796

YS17 0,769

YS13 0,752

YS15 0,751

YS20 0,744

YS18 0,719

YS19 0,561

YS14 0,545

YS6 0,730

YS3 0,724

YS1 0,719

YS7 0,683

YS5 0,658

YS4 0,646

YS8 0,636

YS2 0,614

YS11 0,842
YS12 0,825
YS9 0,726
YS10 0,617

Tablo 81. Yaya sokaklar faktor yiikleri

Faktorler Faktor 6zdegerleri  Aciklanan varyans %  Kiimiilatif varyans %

1 5,167 25,836 25,836
2 4,802 24,011 49,846
3 3,578 17,889 67,736




143

Kentsel alanlar arasinda yer alan kiyr alanlarimin salgin donemindeki islevsel
degerlerine iliskin faktor analizinde; 1.faktdr toplam varyansi 29,140’tir. Sonuglar bu
faktor grubu altindaki ifadelerin kiyilarin sosyal alan islevlerini oncelikle karsiladigi ve
diger grup altindaki ifadelerden daha 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. 2.faktér grubu
19,632 ve 3.faktor grubu toplam varyansi ise 19,046°dir (Tablo 82, Tablo 83).

Tablo 82. Kiyi alanlari i¢in faktor gruplart

1(Sosyal Alan)  2(Fiziksel Alan)  3(Etkinlik Alani)

KIY3 0,830

KIY6 0,824

KIY4 0,783

KIY1 0,704

KIY9 0,635

KIY13 0,626

KIY5 0,623

KIYS 0,609

KIY19 0,596

KIY10 0773

KIY14 0,756

KIY12 0.739

KIY11 0,664

KIY7 0,591

KIY2 0,575

KIY20 0,805
KIY17 0,731
KIY18 0,696
KIY16 0,677
KIY15 0,607

Tablo 83. Kiy1 alanlari faktor yiikleri

Faktorler Faktor 6zdegerleri  Aciklanan varyans %  Kiimiilatif varyans %

1 5,828 29,140 29,140
2 3,926 19,632 48,771
3 3,809 19,046 67,817
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Kentsel alanlar arasinda yer alan yesil alanlarin salgin donemindeki islevsel
degerlerine iliskin faktor analizinde; 1.faktor toplam varyansi 28,344’tiir. Sonuglar bu
faktor grubu altindaki ifadelerin yesil alalar i¢in diger grup altindaki ifadelerden daha
onemli oldugunu ortaya koymaktadir. 2.faktor grubu toplam varyansi % 21,628 ve 3.faktor
grubu toplam varyansi % 20,493tiir (Tablo 84, Tablo 85).

Tablo 84. Yesil alanlar i¢in faktor gruplari

1 (Sosyal Alan) 2 (Etkilik Alan1) 3 (Fiziksel Alan)

Y3 0,847

Y1l 0,804

Y6 0,786

Y4 0,775

Y13 0,704

Y19 0,668

Y5 0,613

Y16 0,762

Y20 0,757

Y15 0,689

Y18 0,659

Y17 0,649

Y2 0,578

Y8 0,512

Y11 0,880
Y12 0,872
Y10 0,788
Y9 0,691

Y14 0,633
Y7 0,623

Tablo 85.Yesil alanlar faktor yiikleri

Faktorler Faktor ozdegerleri  Aciklanan varyans %  Kiimiilatif varyans %

1 5,669 28,344 28,344
2 4,326 21,628 49,972
3 4,099 20,493 70,464
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Kentsel alanlar arasinda yer alan tarihi mekanlar igeren alanlarin salgin donemindeki
islevsel degerlerine iligskin faktor analizinde; 1.faktor toplam varyansi 30,855’tir. Sonuglar
bu faktér grubu altindaki ifadelerin tarihi mekanlarin sosyo-kiiltiirel alan islevlerini
karsiladigini ve diger grup altindaki ifadelerden daha 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.
2.faktor grubu ve 3.faktor grubu toplam varyansi birbirine yakin olup sirasiyla %18,362 ve
% 17,282’dir (Tablo 86, Tablo 87).

Tablo 86. Tarihi mekanlar igeren alanlarin faktor gruplari

1(Sosyo-Kkiiltiirel Alan) 2(Etkinlik Alan1) 3(Fiziksel Alan)

TME4 0,846

TME5 0,822

TME6 0,785

TMEL17 0,779

TME14 0,728

TME18 0,711

TME2 0,698

TME19 0,677

TME20 0,644

TME3 0,553

TME16 0,869

TME15 0,731

TME10 0,725

TMES8 0,626

TME1L 0,517

TME12 0,859
TME11 0,848
TME13 0,622
TME7 0,565
TME9 0,554

Tablo 87. Tarihi mekanlar faktor yiikleri

Faktorler Faktor ozdegerleri  Aciklanan varyans %  Kiimiilatif varyans %

1 6,171 30,855 30,855
2 3,672 18,362 49,217
3 3,456 17,282 66,499
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Kentsel alanlar arasinda yer alan ¢ocuk mekanlarinin salgin dénemindeki islevsel
degerlerine iliskin faktor analizinde; 1.faktor toplam varyansi 23,728’dir. Sonuglar bu
faktor grubu altindaki ifadelerin gocuk mekanlarin fiziksel alan islevlerini karsiladigini ve
diger grup altindaki ifadelerden daha 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. 2.faktér grubu
toplam varyansi1 22,549 ve 3. faktor toplam varyansi ise 21,070°tir (Tablo 88, Tablo 89).

Tablo 88. Cocuk mekanlari i¢in faktor gruplart

1(Fiziksel alan) 2 (Sosyal Alan) 3 (Etkinlik Alani)

CM10 0,881

CM12 0,850

CM14 0,845

CM11 0,686

CM7 0,656

CM9 0,629

CM2 0,579

CM13 0,507

CM1 0,791

CM6 0,781

CM4 0,762

CM3 0,669

CM5 0,626

CM8 0,595

CM16 0,868
CM15 0,792
CM18 0,764
CM17 0,725
CM20 0,686
CM19 0,530

Tablo 89. Cocuk mekanlari faktor yiikleri

Faktorler Faktor 6zdegerleri  Aciklanan varyans %  Kiimiilatif varyans %

1 4,746 23,728 23,728
2 4,510 22,549 46,277
3 4,214 21,070 67,348
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Bu sonuglara bakildiginda; Covid-19 salgin doneminde Trabzon kent meydani, kiy1
alanlar1 ve yesil alanlar “Sosyal alan islevlerini”, tarihi mekanlar “Sosyo kiiltiirel alan
islevlerini”, yaya sokaklar1 “Psiko sosyal alan islevlerini” ve ¢ocuk mekanlari ise “Fiziksel

alan islevlerini” karsiladig1 saptanmistir (Tablo 90).

Tablo 90. Kentsel alanlarin karsiladigi islevler

Kentsel alanlar Karsilanan islevsel grup onceligi
1 2 3
Meydanlar Sosyal alan Etkinlik alani Fiziksel alan
Yaya sokaklari Psiko sosyalalan Sosyal alan Fiziksel alan
Kiy1 alanlari Sosyal alan Fiziksel alan Etkinlik alani
Yesil alanlar Sosyal alan Etkinlik alanm Fiziksel alan
Tarihi Mekanlar Sosyo-kiiltiirel alan Etkinlik alan Fiziksel alan

Cocuk Mekanlari Fiziksel alan Sosyal alan Etkinlik alani




4. TARTISMA

Bu c¢alisma, Covid-19 salgmmin Trabzon kentindeki kentsel acgik alanlarin
kullanim1 ve algis1 iizerindeki etkisini incelemeyi, ziyaretlerdeki davranis ve tutumdaki
degisikliklere dikkat cekmeyi amacglamistir. Haziran 2021'de baslayan alan gozlemleri
kapsaminda Trabzon Kent Meydanl, Kunduracilar Caddesi, Atapark, Zagnos Vadisi
Besirli-Ayasofya Sahili, Ayasofya Miizesi, Oyuncakistan Cocuk Parki olmak iizere 7
kentsel alanda yapilan ve 2022 Haziran aymnda son bulan alan goézlemlerinin yani sira
gevrimigi anket uygulanmustir. Sonuglar, yapilan diger calismalarla benzer sekilde,
kamusal alanlarin kullanimindaki kisitlamalar nedeniyle agik alan ziyaretlerinin sikliginin
ve siiresinin azaldigim gostermistir (Grima vd, 2020; Setiowati vd., 2023). Salgin donemi
boyunca yapilan caligsmalar kent alanlar1 ziyaretinin azaldigini1 vurgularken; tam tersini
aciklayan ¢alismalar da mevcuttur (Derks vd., 2020; Venter vd., 2020).

Covid-19 salgminin insanlarin yasam sekillerini 6nemli dlclide degistiren olaganiistii
bir kiiresel kriz donemi olusturmasiyla, her seyden uzak kalan insanlar, kentsel agik
alanlardan da belirli siirelerde mahrum kalmiglardir. Bu mahrum kalis kentsel agik
alanlarin ne kadar degerli oldugunu ortaya koymas: bakimindan bir farkindalik
olusturmustur. Nitekim calismamizda oldugu gibi yapilan pek ¢ok arastirmada da bu
durum ortaya konulmustur (Guo vd.,2022; Ugolini vd., 2020; Addas ve Maghrabi, 2022)

Bu konuda hem iilke 6lgeginde hem de bolgesel dlgekte yapilan pek ¢ok galisma ve
kapsamli arastirmalar mevcuttur. Calismamiz bir sehir Ozelinde gergeklestirilmesi
bakimindan diger bircok arastirmadan ayrilmaktadir. Ayrica peyzaj mimarligi alaninda
yapilan ilk ¢alisma olmas1 bakimindan 6zgiin deger tasimaktadir.

Sosyodemografik ozelliklerden, cinsiyet agisindan bakildiginda salgin  Oncesi
donemde erkeklerin meydanlar1 diger alanlara oranla daha c¢ok tercih ettikleri
belirlenmistir. Diger kentsel alanlar i¢in anlamli bir farklilik bulunamamistir. 19-34 yas
grubu arasi katilimcilarin meydanlar, sokaklar, alisveris sokaklari, kiyilar ve vadiler gibi
kentsel alanlar1 daha ¢ok tercih ettigi; medeni durum agisindan bakildiginda bekar
katilimcilarin  kentsel alan tercihlerinin sokaklar, kiyilar ve vadiler oldugu; ¢ocuk sahibi
olmayan katilimcilarin parklar, meydanlar, sokaklar ve kiyilar gibi kentsel alanlar1 tercih

.....

alanlar ve kiyilar tercih ettigi belirlenmistir. Ancak salgin doneminde bu tercihlerin
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degisip degismedigi sorgulandiginda ise sadece cinsiyetin bu tercihleri etkiledigi
belirlenmistir. Bu durumda H2 hipotezimiz kismen dogrulanmistir. Yapilan bir diger
arastirmada, sosyodemografik 6zelliklere gore kullanim ve tutumlardaki degisikliklerin
farklilastig1 saptanmistir. Ozellikle egitim diizeyinin ¢cok dnemli bir rol oynadigi, yas, ve
cinsiyet fakroriiniin kentsel yesil alanlara yonelik tutumlart ve kullanimlart etkiledigi
ortaya koyulmustur (da Schio vd., 2021).

Anket katilimcilarinin salgin 6ncesi donemdeki kentsel mekan tercihlerinde en
yiiksek degeri alan alanlar sirasi ile parklar ve aligveris sokaklar1 (%80,3), meydanlar ve
kentsel yesil alanlar (%77), kiyilar (%76,5), sokaklar (71,9), mesire yeri ve yaylalar (%68),
kent dis1 yiliksek alanlar (%67,5), vadiler (%57,4) olmustur (Tablo 14). Veriler salgin
oncesi donemde insanlarin kent i¢i alanlar1 daha fazla tercih ettigini gostermektedir. Salgin
oncesi donemde %71 oraninda haftada birden ¢ok kez kentsel alanlar i¢in kullanimin
belirlenmis olmasi bu alanlar i¢in yogun bir talep oldugunu gostermektedir. Ayrica arsiv
fotograflarinda da bu durum agikga goriilmektedir. Kentsel alanlarin hem g¢ogunluk
tarafindan tercih edilmesi hem de yogun olarak kullaniliyor olmasi insanlar i¢in 6nemini ve
gerekliligini ortaya cikarmustir. Xie vd., (2020) g¢alismasinda, kent parklarini ziyaret
etmenin hem fiziksel hem de zihinsel sagligi iyilestirebildigi ve insanlarin sosyal etkilesim
ithtiyaclarinin  karsilanabilecegi ifadesi bu goriisii desteklemektedir. Yapilan benzer
caligmalar sonuglarimizla paralellik gostermektedir (Yildiz ve Giingor, 2022; Addas ve
Maghrabi, 2022). Dolayisiyla bu durum, salgin sirasinda kentsel alanlarin ¢ogunlukla
zihinsel ve fiziksel saglig1 iyilestirmek i¢in kullanildigini agikg¢a gosterirken kullanicilarin
kentsel alanlarin degerini benzer olarak algiladigi goriilmektedir.

Salgin oncesi donemde kent sakinlerinin kentsel acik alanlara olan ihtiya¢larinin
nedenleri agisindan en ¢ok dinlenmek-eglenmek (%66), temiz hava almak (%64,1), diger
insanlarla bulugmak (%58.3) oldugu acik¢a goriilmiistiir. Ayrica kentsel alanlarin aligveris
yapmak (%47,4), piknik yapmak (%27,6), fotograf ¢ektirmek (%14,7) gibi ihtiyaglar igin
de yaygin olarak kullanildigi goériilmesi bu alanlarin degerini ortaya koymaktadir. Yine
salgin Oncesi donemde insanlarin biiylik ¢cogunlugunun (%60,4) sosyal mesafe kurallarini
g6z ard1 ederek kentsel alanlar1 kullandig1 belirlenmistir. Ancak pek c¢ok ¢alismanin da
gosterdigi gibi salginin ortaya c¢ikmasiyla birlikte salgin 6ncesi donem aligkanliklari
degistigi ortaya konulmustur (Ugolini vd., 2020; Addas ve Maghrabi, 2022; Isabella vd.,
2022; Venter vd., 2020; da Schio vd., 2021; Kisak, 2021). Yapilan bu arastirma sonuglari
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calismamizin salgin Oncesi donem aligkanliklarmin degistigi yoniindeki bulgularini
desteklemektedir (Tablo 12).

Katilimcilarin salgin 6ncesi acik mekanlar1 daha yiiksek oranda (%67) tercih ettiginin
belirlenmesi ifade edilen kullanim amagclariyla (Temiz hava almak, dinlenmek eglenmek
vb. gibi) ortlistiigii tespit edilmistir. Dolayisiyla insanlarin agik alanlarda daha ¢ok vakit
gecirdigini soyleyebiliriz. Salgin oncesi donemde sosyal mesafeye dikkat etmeyenlerin
salgin sonras1 donemde kentsel alanlardaki kullanim durumunda degisik oldugunun tespiti
insanlarin  kullanimmin degistiginin bir diger gostergesidir (%70,2). Salgin Oncesi
donemde kentsel alanlar1 siklikla kullananlarin biiyliik ¢ogunlugunun (%60,4) salgin
doneminde kentsel alanlardaki kullaniminin degistiginin tespit edilmesi 6nemli bir bulgu
olarak gbze carpmaktadir. Ayrica bu bulgu ¢alismamiz i¢in olusturdugumuz H1 hipotezini
dogrulamaktadir.

Kentsel alanlarin Covid-19 salgin doneminde daha az kullanilmasi insanlarin daha az
temasin oldugu ve daha giivenli bulduklart kent dis1 ormanlik alanlara, yiiksek bolgelere
gittiklerini diisiindiirmektedir. Yapilan bazi arastirmalarda da salgin déoneminde insanlarin
yesil alan kullaniminin degistigi goriilmektedir (Ugolini vd., 2020). Anket ¢alismasinda
salgin doneminde insanlarin kentsel alanlari kullanma durumlarinda %73,9 oraninda bir
degisiklik oldugunu belirtmesi olduk¢a dnemlidir ve diger arastirmalarla tutarlidir (Ugolini
vd.,2020). Bulgularimiz insanlarin kentsel ac¢ik alanlar i¢in tercihlerinin degistigini
kanitlamaktadir. Bunlara ilaveten, Liu ve Wang, (2021) salgin doéneminde kolay
erigilebilir cep parklarinin dezavantajli mahallelerin sakinlerinin yasam kosullarini
tyilestirici yonde oldugunu gdsteren bulgular ortaya koymustur.

Gozlemlerin yapildig: arastirma konusu alanlarda alan kullaniminin Covid-19 salgini
Oncesi doneme gore ¢ok daha az olmasi insanlarin bu mekanlari giivenli bulmadigini
gostermektedir. Anket c¢alismasinda da katilimcilara sordugumuz “Salgin déneminde
kentsel agik mekanlar sizin i¢in ne ifade ediyor.” sorusuna 157 kisiden 99’unun bu alanlari
bulagma ve risk ortam olarak gordiiklerini ifade etmesi ¢aligma varsayimini dogruladigini
gostermektedir. Kentsel alanlar1 72 kisinin gilivensiz ortam olarak, 81 kisinin kaygi ortami
olarak gormesi de bu durumu desteklemektedir. Ayni zamanda bulasma ve risk ortamu,
kaygi ortam1 ve giivensiz ortam ifadeleri anket katilimcilar1 tarafindan iliskilendirilip
salgin doneminde kentsel alanlar igin atfedilen degerler olarak belirtilmesi salgin
doneminde insanlarin bu alanlardan yoksun kaldigini1 agiklamaktadir. Salgin déneminde

kentsel alanlarin %63,1 oraninda bulagsma ve risk ortami, %45,9 oraninda giivensiz ortam
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ve %51,6 oraninda kaygi ortami olarak olarak goriilmesi muhtemelen bulas korkusu ile
acik hava aktivitelerinden elde edilen zihinsel saglik yararlarini azaltacaktir. Bu verilere
bakildiginda salgin doneminde insanlar {izerinde kentsel alanlara yonelik giivensizlik ve
korku hislerinin agir bastig1 goriilmektedir. Bu durum bazi bolgelerde salgin sirasinda park
ziyaretlerindeki azalmay1 agiklamaktadir (Larson vd., 2022; Ugolini vd., 2020).

Yine salgin doneminde kentsel acik alanlar insanlar tarafindan bulagma ve risk
ortami, giivensiz ortamlar ve kaygi ortami olarak algilanirken; vazgecilmez bir ortam,
arkadaslarla bulusma ortami ve kentin ekonomik degeri agisindan 6nemli alanlar olarak
goriilmesi kentsel acik alanlarin yasam icin oldukca degerli oldugunu vurgulamaktadir.
Yapilan arastirmalar kentsel alanlara insanlar tarafindan verilen bu degerini
kanitlamaktadir (Guo vd., 2022; Maury-Mora vd., 2022; Yang vd., 2021).

Kentsel agik alanlarda yapilan gozlemlerde alan kullanim yogunlugunun az olmasi ve
anket ¢alismamizda kullanicilarin ¢ogunun (%94,3) Covid-19 salgin dénemi boyunca
kentsel alan kullaniminda bir degisiklik oldugunu belirtmesi diger bulgularla tutarlidir ve
H1 hipotezini desteklemektedir. Bu durumun devlet tarafindan uygulanan kisitlama
politikalari, insanlar {izerindeki bulas korkusu, kisisel kaygilar, salginin hizla yayilmasi,
artan vaka sayilar1 ve saglhigin riske atilamayacak kadar onemli olmasi gibi durumlara
atfedilebilirken alanlarda gozlemlenen kisiler ile anket sonucunda %y5,7 oranindaki
kisilerin yine de bu alanlar i¢in talep olusturmakta oldugu goriilmektedir. Bu durum
kisitlamalarin ve yasaklarin insanlarin kentsel agik olanlara olan ihtiyacinin higbir sekilde
ortadan kaldirilamayacagini  gostermektedir. Bu sonu¢ pek c¢ok arastirmayla
desteklenmektedir (Ugolini vd., 2020; Erdonmez ve Atmis., 2021; Uchiyama and Kohsaka,
2020; Freeman ve Eykelbosh, 2020). Ancak bazi arastirmalarin sonuglar1 salgin déneminde
kentsel alanlarin kullanimindaki artisa dikkat ¢ekmistir (Geng vd., 2020; Isabella vd.,
2022; Cui vd., 2022). Bu durum bulgularimizla ortiismemekle birlikte kullanim artiginin
arastirma yapilan bolgelerin niteligine ve insnlarin kisisel giiven duygusuna gore degisiklik
gosterebilecegi diistiniilmektedir.

Kentsel alanlarin yeterli ve etkili olma durumunun salgin doneminde kentsel alanlari
kullanma durumu tizerinde tiim alanlar i¢in anlamli bir iligki tespit edilememesi yeterli ve
etkili bulunmayan kentsel alanlarin insanlar i¢in Onemli olmasi sebebiyle yine de
kullanilmaya devam edildigini diisiindiirmektedir. Bu sonuglar benzer ¢aligmalarda oldugu
gibi kentsel alanlara verilen degerin arttirilmasi gerektigini vurgulamaktadir (Guo vd.,2022

ve Grima vd.,2020).
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Yine anket sonuclarinda katilimcilarin kentsel agik alanlar1 temiz hava alinabilecek
bir yer (%84,1) olarak, psikolojik saglik i¢in 6nemli bir yer olarak (%70,7) belirtmesi
insanlar i¢in bu alanlarin Onemini ortaya koymaktadir. Ugolini vd., (2020) yaptigi
arastirmada, insanlarin a¢ik mekanlar1 basta fiziksel egzersiz yapmak, rahatlamak ve
dogay1 gozlemlemek icin kullandiklarini gostermistir. Yapilan diger calismalarda da bu
durum vurgulanmistir (Bherwani vd.,2021; Yang vd., 2021; Bu vd.,2022). Dolayisiyla
glinlimiiz Covid-19 salgin1 ve gelecekteki muhtemel sorunlara karsin daha saglikli daha
dayanikli kentlerin tasarlanmasi igin planlanma yapilmasi olduk¢a dnemlidir.

Calisma bulgular1 ayrica, Covid-19 salgini sirasinda kentsel yesil alan ziyaretgilerinin
sayisinin azalmasma ragmen, bu siire zarfinda az sayida faaliyetin de devam ettigini
gostermistir. Salgin sirasinda, kentsel acik alanlar ¢ogunlukla zihinsel ferahlik, fiziksel
aktiviteler ve yalnizliktan kagmak i¢in kullanildi. Bu nedenle, kentsel alan ziyaretcilerinin
zihinsel ve fiziksel sagliklart igin yesil alanlara deger verdikleri ve bu bulgunun diger
caligmalara benzer oldugu tespit edilmistir (Jay vd., 2016; Xie vd., 2020; Beckmann-
Wiibbelt vd., 2021).

Kentsel alanlarin salgin donemine iliskin islevsel degerlerinden katilimcilarin
belirledigi en yiiksek 3 deger olarak;

Meydanlarin  %26,1-%25,5-%20,4 oranlarinda insanlarin toplanma ve bulugma
mekani, kentin odak ve diigiim noktasi, sosyal iletisim ve etkilesim alani;

Yaya sokaklarmmin %19,7-%17,8-%16,6 oranlarinda aligveris alanlari, Yyaya
sirkiilasyonu igeren alan, yon bulmada 6nemli bir isaret gesi;

Kiyt alanlarmin %28,7-%24,2-%22,9 oranlarinda agik hava rekreasyon alanlari,
farkli sosyal gruplara hitap etme, sosyal iletisim ve etkilesim alani;

Yesil alanlarin  %39,5-%36,3-%35 oranlarinda acik hava rekreasyon alanlari,
insanlarin toplanma ve bulugsma mekani, farkli sosyal gruplara hitap eden alan;

Tarihi mekanlarin %22,9-%19,1-%16,6 oranlarinda sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle
kamusal yasami destekleyen alan, ilgi ¢ekici alan, farkli sosyal gruplara hitap eden alan;

Cocuk oyun alanlarmin %27,4-%14,6-%13,4 oranlarinda oyun donatilarina sahip,
aktivite alanlarina sahip, sosyal iletisim ve etkilesim alan1 olarak goriiliip deger verilmesi
bu alanlarin iglevlerini korudugu ve insanlar tarafindan hala degerli gorildiigilini
gostermektedir. Bu durum kentsel acik alanlarin vazgecilmez oldugunu kanitlamistir
(Uchiyama and Kohsaka, 2020). Bu sebepten 6tiirii kentsel alanlar i¢in daha fazla 6neri

gelistirmek gerekmektedir.
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Kentsel acik alanlardan Meydanlarin “Insanlarin bulusma ve toplanma mekan1” ve
“Sosyal iletisim ve etkilesim” alan1 olarak goriilmesi bu alanlarin sosyal islevlerinin
insanlar i¢in Onemli oldugunu, “Sanatsal etkinlikler alan1” ve “Sosyal ve kiiltiirel
etkinliklerle kamusal yasami destekler” islevlerinin 6n plana ¢ikarilmasi meydanlarin
sanatsal islevinin korundugunu, “Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami
destekler” ve “Farkli sosyal gruplara hitap eder” islevlerinin vurgulanmasi meydanlarin
iletisim ve etkilesim alanlar1 oldugunu, “Kentin odak ve diigiim noktas1” ve “Sosyal
iletisim ve etkilesim alan1”, “Yon bulmada onemli bir isaret 6gesi” islevlerinin tercih
edilmesi meydanlarin kent halki i¢in 6nemli oldugunu goéstermistir. Faktor analizinde de
meydanlarin sosyal islevinin daha 6nemli oldugu sonucu ortaya ¢ikmuistir.

Bu sonuglardan hareketle meydanlarin insanlar igin sosyal, sanatsal, iletisim ve
etkilesim, merkez konumda olma gibi niteliklere sahip olan alanlar olarak deger gordiigii
anlagilmaktadir. Ayrica meydanlarin “Ilgi ¢ekici”, “Giiven verir” ve “Herkesin kullanimina
uygundur” islevleri bakimindan yeterli ve etkili olarak goriilmesi bu islevlerin degeri
acisindan 6nemli bir bulgu olarak géze carpmaktadir.

Yaya sokaklarinin “Kentin odak ve diigim noktas1” ve “Sosyal iletisim ve etkilesim
alan1” islevleri ile bagdastirilmasi yaya sokaklar1 i¢in sosyallik ve iletisim ozelliklerinin
insanlar tarafindan 6n plana ¢ikarildig1 diisiincesini dogurmaktadir. Faktor analizinde yaya
sokaklarmin psiko sosyal ve sosyal alan islevinin 6n planda olmasi bu durumu
desteklemektedir.

Kiy1r alanlarmin “Sosyal iletisim ve etkilesim alan1” ve “Acik hava rekreasyon
alanlar1” olarak deger gérmesi kiyilarin sosyal ve rekreasyon degerini gostermektedir. Yine
kiyilarin “Sosyal iletisim ve etkilesim alan1” ve “Insanlarin toplanma ve bulusma mekani1”
islevlerinin belirtilmesi kiyilarin iletisim alani olarak algilandigini gdstermektedir. Faktor
analizinde de kiyilar sosyal alan igleviyle 6n plana ¢ikmustir.

Yesil alanlarin “Insanlarin toplanma ve bulusma mekan1” ve “Acik hava rekreasyon
alanlar1” olarak “Agik hava rekreasyon alanlar1” ve “Su ve yesil gibi dogal dgelere sahip”
alanlar olarak ve “Sosyal iletisim ve etkilesim alan1” ve “Farkli sosyal gruplara hitap eder”
olarak islevsellendirilmesi yesil alanlarin rekreasyon ve sosyal alan 6zelliginin 6n planda
tutuldugunu ortaya koymaktadir. Faktor analizinde de yesil alanlarin sosyal alan islevinin
onemli oldugu ortaya ¢ikmustir.

Tarihi mekanlarin “Farkli sosyal gruplara hitap eder”, “Sosyal ve Kkiiltiirel

etkinliklerle kamusal yasami destekler” ve “Sosyal iletisim ve etkilesim alan1” gibi
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islevlerinin tercih edilmesi kiiltiirel agidan tarihi mekanlarin  deger gordiiglini
belirtmektedir. Faktor analizinde de tarihi mekanlarin sosyo kiiltiirel alan islevi 6n plana
cikmustir.

Cocuk mekanlariin “Aktivite alanlarina sahip” ve “Oyun donatilarina sahip” olarak
belirtilmesi bu alanlarin islevlerini korudugunu goéstermektedir. Yine faktor analizinde

cocuk mekanlarinin fiziksel alan iglevinin 6nemli oldugu belirlenmistir.

Kentsel alanlarin temel islevleriyle, Covid-19 déneminde, insanlarin kentsel alanlarla
ilgili belirttikleri ifadeleri arasindaki iliskiler degerlendirildiginde;

Meydanlarin; “Temiz hava alabilecegim bir yer” ve “Arkadaslarimla bulugma
ortam1” olarak degerlendirilmesi ile “Aktivite alanlarina sahip (M15)” islevi ile
iliskilendirilmesi meydanlar gibi genis ve fonksiyonlu alanlarin insanlar tarafindan talep
edildigini ve edilecegini belirtmektedir. “Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar” olarak
belirtilmesi ile “Insanlarin toplanma ve bulusma mekan1 (M1)” ve “Acik hava rekreasyon
alanlart (M3)” islevleri arasindaki pozitif iligkiler meydanlarin insanlarin sosyal
yasamlart1 ve 1iyi bir saglik durumlart i¢in vazgecilmez bir deger oldugunu
gostermektedir.

Kiyilarin; “Psikolojik sagligimiz i¢in onemli alanlar” algist ile “Giiven verir
(KIY18)” islevinin iligkilendirilmesi kiyilarin insanlar tarafindan giivenli bulundugunu
ve de glivenli olmasini bekledigini gostermektedir.

Yesil alanlarin; “Vazgecilmez bir ortam™ algist ile “Kentin odak ve diigiim noktasi
(Y7)” islevinin iligkilendirilmesi kent halk: i¢in yesil alanlarin kent i¢indeki en 6nemli
nokta oldugunu belirtmektedir. Ayrica “Kentin ekonomik degerleri” algisinin yesil alanlar
aracilifiyla “Sanatsal etkinlikler alan1 (Y2)” islevini sagladigi ortaya ¢ikmustir.

Tarihi mekanlarin; “Vazgecilmez bir ortam” algisi ile “Ag¢ik hava rekreasyon alanlar
(TME23) islevinin iliskilendirilmesi yine acik alanlarin 6nemine vurgu yapmaktadir. Ayrica
tarihi mekanlarin ¢evresinde bulunan aligveris vb. gibi alanlar “Kentin ekonomik
degerleri” algist ile “Aligveris alanlar1 (TME10)” islevini iligkilendirmektedir.

Covid-19 doéneminde kentsel alanlarin islevleri ve bu alanlara yonelik olusan algilar
incelendiginde en siddetli donemlerde kentsel alanlarin islevlerinin etkisini yitirdigi ve
Oonemini kismen kaybettigi goriiliirken bu alanlara yonelik algilarin ise korundugu
goriilmektedir. Salginin seyrinin negatif yonde ilerledigi ve normallesme asamalarina

doniildiigli donemlerde ise kentsel alanlarin islevlerinin yeniden deger kazandig:
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bilinmektedir. Bu sebeple kentsel alanlarin salgin donemlerinde dahi islevlerini yerine
getirebilecek diizeyde etkili bir plan ¢ergevesinde olusturulmasi gerekmektedir.

Covid-19' un yayilmasimi 6nlemek ve smirlamak i¢in uygulanan karantina donemi,
Trabzon kenti i¢in kentsel yesil alanlarin islevleri ve kent sakinleri i¢in onemi lizerine
diistinmek icin 6nemli bir firsat sagladi. Kapsami sinirli olmasma ragmen, bu calisma
modern tarihte esi goriilmemis bir durumdan dersler ¢ikarmistir. Genel olarak, Covid-19
salgini, saglikli ve siirdiirtilebilir kentler olusturmak i¢in sehir planlamasinda yonlendirici
bir durum olarak diisiiniilmelidir. Kentsel yesil alanlar, bir halk sagligi, sosyal yatirim ve
gelecekteki salginlara karst korunmak i¢in doga ile iliskimizi yeniden dengeleme sansi
olarak goriilmelidir. Calismanin bulgular1 kentsel yesil alanlarin insanlar i¢in Snemli
rolliniin altim bir kez daha c¢izmistir. Bu sebeple kentsel agik alanlarin ve kentsel
ormanlarin korunmasi ve gelistirilmesi, yalnizca bugiin i¢in degil ayni zamanda
gelecekteki bulasict ve bulasict olmayan hastaliklara karst kentsel dayanikliligin
olusturulmasinda da daha yiiksek bir éncelik olmalidir (Ozbilen ve Akar, 2023; Sharifi, A.

ve Khavarian-Garmsir,2020).



5. SONUCLAR

2019 yilinda kiiresel bir salgin olarak hayatimiza giren Covid-19 diinya yasamini
sarsici bir sekilde etkilemistir. Basta saglik olmak iizere egitim, kiiltiir, sanat, yasam bi¢imi
gibi hayatin her alanin1 etkileyen salginla birlikte insanlar pek ¢ok degisimle kars1 karsiya
kalmistir. Salginla miicade etmek amaciyla gesitli kisitlamalar uygulanmistir. Salgimin
seyrini degistirmek ve etkisini azaltmak amaciyla iilkeler genelinde uygulanan bu kisitlama
politikalarinin insan hayatin1 degistirmesiyle birlikte kentsel alanlar da kullanim ve algi
acisindan degisime ugramistir. Diinya capinda salginin kentsel alanlara yonelik ortaya
cikardig1 sorunlar1 ve degisimleri ortaya koymak icin bir¢ok arastirma yapilmis ve pek
cogu bu tez kapsaminda degerlendirmeye alinmistir. Bu tez kapsaminda ise bu
aragtirmalara benzer olarak Covid-19’un Trabzon ilindeki kentsel agik alanlarin
kullanimina etkisi ve kullanici algis1 aragtirilmistir.

Trabzon kenti geneli i¢in yapilan ¢alisma ile asagidaki sonuglara ulagilmistir.

e Salgin 6ncesi donemde en ¢ok tercih edilen kentsel alanlar parklar, aligveris
sokaklari, meydanlar, kentsel yesil alanlar ve kiyilar olmustur.

e Dinlenmek-eglenmek, temiz hava almak, diger insanlarla bulugmak gibi
etkinlikler salgin dncesi donemde en ¢ok tercih edilen etkinlikler olmustur.

e Covid-19 siirecinde farkli demografik gruplarin kentsel agik alan kullanimina
iliskin farkli bir algi durumu tespit edilememistir. Yalnizca meydanlarin
kullaniminda cinsiyete bagl bir faklilik oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu sonug H2
hipotezimizi kismen desteklemistir.

e Salgin doneminde kentsel alanlarin kullanimindaki kisitlamalar sebebiyle
kentsel agik alan ziyaretlerinin sikliginin ve siiresinin azaldig: belirlenmistir.

e Salgin doneminde acik mekanlarin daha ¢ok zorunlu islevler i¢in kullanildigi
belirlenmistir. Kentsel alanlarin ¢ogunlukla zorunlu isler i¢in kullanildiginin
belirlenmesi  ¢aligmanin ~ basinda  olusturdugumuz ~ H3  hipotezini
desteklemektedir.

e Covid-19 salginyla beraber insanlarin daha az kullanilan kentsel alanlari
kullanmay1 tercih ettikleri belirlenmistir. Salgin o6ncesi donem tercihleri

degismistir.
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Salgin doneminde kentsel alanlar insanlar i¢in bulagma ve risk ortami, kaygi
verici alanlar olarak algilanmistir. Yine bu alanlar vazgegilmez bir ortam ve
temiz hava alinabilecek ortamlar olarak goriiliip talep olusturmaya devam
etmistir.

Covid-19 salgimi sirasinda kentsel agik alan ziyaret sayisi azaldi ancak kentsel
acik alanlar insanlarin zihinsel ve fiziksel refahi i¢in 6nemini korumaya devam
etmistir.

Covid-19 salginin kentsel agik alanlarin kullanimi ve algisint olumsuz bir yonde
degistirdigi bununla iligili olusturdugumuz H1 hipotezini de dogrulamistir.
Yapilan gozlemlerde salginin siddetli oldugu Ocak-Mayis 2021 doneminde
diger donemlere gore alan kullaniom yogunlugunun olduk¢ca az oldugu
belirlenmistir. Ayn1 sekilde bu donemde 48 kisi ile yapilan anket sonuglar1 da
gbzlem verilerini dogrulamaktadir. Salginin siddetli doneminde insanlar daha
cok zorunlu ihtiyaclari i¢in kentsel alanlar1 kullanmislardir. Tez ¢alismasi i¢in
veri toplanilan donemde ise koruyucu yontemler ile daha esnek alan ziyaretleri
yapilmistir. Ancak salginin siddetinin azalmasi insanlardaki bulagsma korkusunu
tamamen gidermedigi gozlemler sonucu tespit edilmistir.

Salginin siddetli doneminde kentsel alanlarin islevlerinin etkisini yitirdigi ve
onemini kismen kaybettigi goriiliirken bu alanlara yonelik algilar ise korundugu
belirlenmistir.

Salgimin ortaya ¢ikardigi bu tiir korkular kentsel alanlar {izerindeki kullanici
algisint  degistirmektedir. Bu ylizden salginlara kars1 herkesin giivenle
sosyallesebilecegi zorunlu ihtiyaglar disinda da kullanabilecegi kentsel alanlarin
Trabzon ili i¢in de eksiklik oldugu goriilmiis ve belirlenmistir.

Kentsel alanlarin salgin donemine iliskin islevsel degerleri acgisindan
meydanlar; insanlarin toplanma ve bulusma mekani, kentin odak ve diigiim
noktasi, sosyal iletisim ve etkilesim alan1 olarak goriilmiistiir. Yaya sokaklari;
aligveris alanlari, yaya sirkiilasyonu iceren alan, yon bulmada 6nemli bir isaret
Ogesi olarak goriilmiistiir. Kiy1 alanlari; agik hava rekreasyon alanlari, farkli
sosyal gruplara hitap etme, sosyal iletisim ve etkilesim alanm1 olarak
gorlilmiistiir. Yesil alanlar; agik hava rekreasyon alanlari, insanlarin toplanma
ve bulusma mekani, farkli sosyal gruplara hitap eden alan olarak goriilmiistiir.

Tarihi mekanlar; sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekleyen
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alan, ilgi ¢ekici alan, farkli sosyal gruplara hitap eden alan olarak goriilmistiir.
Cocuk oyun alanlari; oyun donatilarina sahip, aktivite alanlarina sahip, sosyal
iletisim ve etkilesim alan olarak goriilmiistiir.

e Covid-19 salgin doneminde Trabzon kent meydani, kiy1 alanlar1 ve yesil alanlar
“Sosyal alan islevlerini”, tarihi mekanlar “Sosyo kiiltiirel alan islevlerini”, yaya
sokaklar1 “Psiko sosyal alan islevlerini” ve ¢ocuk mekanlar1 ise “Fiziksel alan
islevlerini” karsiladig1 saptanmustir.

e Trabzon kentindeki arastirma alanlarimiz 6zelinde kent halkinin bu alanlart
yeterli bulmadig1 belirlenmistir. Ozellikle Trabzon Kent Meydani, Kunduracilar
Caddesi, Ayasofya Miizesi insanlar tarafindan yeterli ve etkili alanlar olarak

goriilmemektedir.

Bu c¢alismanin sonuglari, kentsel agik alanlarin 6nemini anlamaya ve Trabzon
sehrinde kentsel agik alanlarin kalitesini ve miktarini artirmaya yonelik caligmalarin

uygulanmasina yardimci olacaktir.



6. ONERILER

Gegmisten giinlimiize kadar kentsel agik alanlar insanlar i¢in iletisim, etkilesim,
paylasim ve sosyallesme merkezleri konumunda olarak nitelikli yasam c¢evreleri
olusturmaya katkida bulunmaktadirlar. Ancak artan kentlesme ile birlikte kentsel agik
alanlar azalmaya ve niteliklerini kaybetmeye baslamistir. Bununla birlikte son yillarda
durum fark edilip kentsel acik alanlar1 arttirmaya yonelik ¢alismalar da yapilmaktadir.

Kentsel agik alanlarin Covid-19 salgini donemi boyunca insanlarin bu alanlara
gitmeyi birakmasi ya da smirli zaman ve siirelerde gitmeye devam etmesi bu alanlarin
mutlak degerini azaltmaz. Insanlarin pek cok ihtiyaci icin bu alanlar1 kullanmasi aslinda
kentsel acik alanlarin somut ve soyut olarak pek ¢ok islevinin oldugunu gdstermektedir.
Pek cok islevi ve degerinden dolay1 oldukga kiymetli olan kentsel agik alanlarin korunmasi
ve yeniden yapilandirilmasi, kentsel direngliligin saglanmasi 6zellikle sosyal kriz
donemlerinde olduk¢a onemlidir. Kentsel alanlardan yoksun kalan insanlarin salgin
doneminde bu alanlar i¢in talep olusturmasi, normallesme donemlerinde eski islevlerinin
yeniden ortaya g¢ikarilmasi kentsel alanlarin vazgegilmez bir 6nemi oldugu ve bu alanlar
icin daha fazla proje gelistirilmesinin gerekli oldugu agiktir.

Kentsel agik alanlarin insanlar i¢in vazgegilmez bir oneme sahip oldugu gergegi
giiniimiizde yasanan salginla birlikte bir kez daha carpict bir sekilde ortaya ¢ikmustir.
Covid-19 salgini tiim diinyaya kentsel acik alanlarin 6nemini anlamay1 ve bu alanlara daha
farkli bir bakis agisiyla bakilmasini sagladi. Daha saglikli ve yasanabilir ¢evreler bu bakis
agisi ile olusturulmalidir.

Buna ilaveten kent iklimini iyilestirme ve hava kalitesini yiikseltme, iklim kontroli
saglama ve su kalitesini diizenleme gibi pek cok yarar saglayan kent ormanlarinin sayisi
arttirllmalidir. Hortikiiltiir ve arborikiiltiir merkezleri arttinlip farkindalik olusturarak
insanlar i¢in 6zendirici hale getirilmelidir.

Tasarimcilar ve yoneticiler tarafindan kent halkinin istek ve ihtiyaclart dogrultusunda
katilimc1 bir yaklagimla siirdiiriilebilir temiz ¢evreler olusturulmasi saglikli bir ¢evre ve
bireyler i¢in 6nemli olacaktir.

Bu calisma kentsel acik alanlarin degerlendirilmesi, tasarim ve planlanmasi i¢in
Oneriler sunmaktadir. Kentsel acik alanlar igerisinde yesil alanlarin 6neminin vurgulanmasi

bu alanlar i¢in daha fazla politika gelistirmesine sebep olmalidir. Kentler ve kent insanlari
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icin nefes ortami olan kentsel yesil alanlarin yeniden planlanmasi temiz, yasanabilir, kolay
ulagilabilir ve salginlara karst dayanikli kentler i¢in olduk¢a Onemlidir. Daha biiyiik ve
daha az temasli alanlar, yiirlime mesafesinde evlere yakin genis alanlar, daha yesil mahalle
aralar1 ve mahalle parklari, botanik bahgeleri ve yapilari birbirine baglayan yesil koridorlar
gibi bircok yeni ve farkli kentsel alan planlamasi yapilabilir.

Ayrica kentsel alanlarda sosyal mesafeyi saglayacak ancak alanin dokusuna ve
karakterine uygun alanin bir pargasi durumunda yapilar olusturulmalidir. Yapili ¢evre
Ozelliklerinin bireylerin 6znel refah1 tizerinde dolayl olarak olumlu bir etkiye sahip oldugu
bilinmektedir. Yapili ¢evre miidahalelerinin fiziksel aktiviteyi tesvik etmeye ve salgin gibi
zamanlarda bireylerin ruh sagligini desteklemeye yardimci olabilecegini gosteren arastirma
sonuclart mevcuttur. Buradan hareketle gelecekteki olast salginlara karsi kentsel ortami
hazirlayarak direngli sehirleri planlamak ve tasarlamak icin uzmanlarin, yapili cevre
faktorleri ile 6znel refah faktorlerini bir arada degerlendirilmesi gerekmektedir (Ozbilen ve

Akar, 2023).
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8. EKLER
EK 1. Anket Formu

COVID-19 SALGINININ KENTSEL ACIK MEKAN KULLANIMI UZERINDEKI
ETKILERININ ARASTIRILMASI: TRABZON ORNEGI
1. Cinsiyetiniz
o Kadin
o Erkek
2. Yasmiz

o 0-18

o 18-24

o 25-34

o 35-44

o 45-54

o 55-64

o 65 ve Ustu

3. Medeni Durumunuz

o Evli
o Bekar

o Diger

4. Varsa ¢ocuk sayiniz

o 1
o 2
o 3

o 4 ve daha fazla
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5. Egitim Durumunuz

o Okur yazar

o Ilkokul

o Lise

o Lisans

o Yiiksek Lisans
o Doktora

6. Mesleginiz

o Ogrenci

o Memur

o Isci

o Ev Hanimi

o Emekli

o lssiz

o Isyeri sahibi

o Ozel sektor calisani

7. Gelir Diizeyi

o Gelirim yok
o 2500 ve alt1
o 2501-5000
o 5001-7000
o 7001 ve usti
8. Salgin oncesi donemde en c¢ok ziyaret ettiginiz kentsel mekan tiirii? Kullanim

sikligina gore, onem sirasim dikkate alarak en fazla bes tercih yapimz.

112 |3 [4 |5

Parklar

Meydanlar

Sokaklar

Aligveris sokaklari

Mesire yerleri-Yaylalar

Kentsel yesil alanlar

Kent dig1 ytliksek alanlar

Kiyilar

Vadiler
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9. Salgin dncesi donemde kentsel acik alanlari ne sikhikta kullanirdiniz
o Her gin
o Haftada bir giin
o Haftada birkag giin
o Ayda bir giin
o Ayda birkag giin

10. Kullanim amacimiz ne idi? (Birden fazla secim yapabilirsiniz.)
o Zorunlu isler i¢in (ise, okula gitmek)
o Aligveris yapmak
o Spor yapmak
o Temiz hava almak
o Cocuklar1 gezdirmek
o Fotograf ¢ektirmek
o Piknik yapmak
o Diger insanlarla bulugsmak
o Dogay1 gozlemlemek
o Dinlenmek, eglenmek
11. Salgin oncesi donemde bulundugunuz kentsel acik mekanlardaki sosyal mesafe
tercihiniz?
o Sosyal mesafeye dikkat etmezdim
o Insanlardan uzak durmaya ¢alisirdim

o Oturmak i¢in en az 1-2 m olmasina dikkat ederdim

12. Salgin oncesi donemde en ¢ok hangi tiir mekanlar tercih ederdiniz?
o Acik mekan
o Kapali mekan

13. Salgin doneminde kentsel alanlar1 kullanma durumunuzda bir degisiklik oldu

mu?
o Evet
o Hayir

o Kismen
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14. Salgin doneminde kentsel acik alanlar sizin icin ne ifade ediyor? Onem sirasina

gore li¢ tercih yapiniz.

Bulasma ve risk ortami

Vazgecilmez bir ortam

Temiz hava alabilecegim bir yer

Sadece agik alan

Arkadaslarimla bulusma ortami

Gilivensiz ortamlar

Kaygi uyandiran mekanlar

Psikolojik sagligimiz i¢in 6nemli alanlar

Kentin ekonomik degerleri

Toplumsal iletisim kanallart
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TRABZON KENT MEYDANI
Asagidaki sorularin her biri igin bu baslikla iliskisini kurarak katiima durumunuzu 1

(en az) 5 (en ¢ok) olacak sekilde isaretleyiniz.

Asagidaki ifadeleri, salgin doneminden sonra meydanlarin islevieri ile iliskilendirerek

puanlandiriniz.

1)Insanlarin toplanma ve bulusma mekani

2)Sanatsal etkinlikler alani

3)Ag¢ik hava rekreasyon alanlari

4)Farkli sosyal gruplara hitap eder

5)Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yagami destekler

6)Sosyal iletisim ve etkilesim alani

7)Kentin odak ve diigim noktasi

8)Cok fonksiyonlu alanlar

9)Y6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi

10)Alisveris alanlari

11)Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir

12)Ulasim akslar1

13)Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip

14)Anit gibi mekansal 6gelere sahip

15)Aktivite alanlarina sahip

16)Oyun donatilarina sahip
17)1lgi gekici

18)Given verir

19)Herkesin kullanimina uygundur
20)Yeterli ve etkilidir

TRABZON YAYA SOKAKLARI
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Asagidaki sorularin her biri igin bu baslikla iliskisini kurarak katiima durumunuzu 1
(en az) 5 (en ¢ok) olacak sekilde isaretleyiniz
Asagidaki ifadeleri, salgin doneminden sonra yaya sokaklarimin islevieri ile

iliskilendirerek puanlandiriniz.

Insanlarin toplanma ve bulusma mekani

Sanatsal etkinlikler alan1

Acik hava rekreasyon alanlari

Farkli sosyal gruplara hitap eder

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler

Sosyal iletisim ve etkilesim alani

Kentin odak ve diigiim noktasi

Cok fonksiyonlu alanlar

Y 6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi

Aligveris alanlart

Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir

Ulasim akslar1

Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip

Anit gibi mekansal 6gelere sahip

Aktivite alanlarina sahip

Oyun donatilarina sahip

Tlgi gekici

Giliven verir

Herkesin kullanimina uygundur

Yeterli ve etkilidir
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TRABZON KIYILARI

Asagidaki sorularin her biri igin bu baslikla iliskisini kurarak katiima durumunuzu 1
(en az) 5 (en ¢ok) olacak sekilde isaretleyiniz

Asagidaki ifadeleri, salgin doneminden sonra kiyilarin islevieri ile iliskilendirerek

puanlandiriniz.

Insanlarin toplanma ve bulusma mekani

Sanatsal etkinlikler alan1

Acik hava rekreasyon alanlari

Farkli sosyal gruplara hitap eder

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler

Sosyal iletisim ve etkilesim alani

Kentin odak ve diigiim noktasi

Cok fonksiyonlu alanlar

Y 6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi

Aligveris alanlar

Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir

Ulasim akslar1

Su ve yesil gibi dogal dgelere sahip

Anit gibi mekansal 6gelere sahip

Aktivite alanlarina sahip

Oyun donatilarina sahip

Ilgi cekici

Giliven verir

Herkesin kullanimina uygundur

Yeterli ve etkilidir
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TRABZON YESIL ALANLARI

Asagidaki sorularin her biri igin bu baslikla iliskisini kurarak katiima durumunuzu 1
(en az) 5 (en ¢ok) olacak sekilde isaretleyiniz

Asagidaki ifadeleri, salgin déneminden sonra yesil alanlarin islevieri ile iliskilendirerek

puanlandiriniz.

Insanlarin toplanma ve bulusma mekani

Sanatsal etkinlikler alan1

Acik hava rekreasyon alanlari

Farkli sosyal gruplara hitap eder

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yagsami destekler

Sosyal iletisim ve etkilesim alani

Kentin odak ve diigiim noktasi

Cok fonksiyonlu alanlar

Y 6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi

Aligveris alanlar

Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir

Ulasim akslar1

Su ve yesil gibi dogal dgelere sahip

Anit gibi mekansal 6gelere sahip

Aktivite alanlarina sahip

Oyun donatilarma sahip

Tlgi gekici

Giliven verir

Herkesin kullanimina uygundur

Yeterli ve etkilidir
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TRABZON TARIHI MEKANLARI

Asagidaki sorularin her biri igin bu baslikla iliskisini kurarak katiima durumunuzu 1
(en az) 5 (en ¢ok) olacak sekilde isaretleyiniz

Asagidaki ifadeleri, salgin doneminden sonra meydanlarin islevleri ile iliskilendirerek

puanlandiriniz.

Insanlarin toplanma ve bulusma mekani

Sanatsal etkinlikler alan1

Acik hava rekreasyon alanlari

Farkl1 sosyal gruplara hitap eder

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler

Sosyal iletisim ve etkilesim alani

Kentin odak ve diigiim noktasi

Cok fonksiyonlu alanlar

Y 6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi

Aligveris alanlart

Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir

Ulasim akslar1

Su ve yesil gibi dogal 6gelere sahip

Anit gibi mekansal 6gelere sahip

Aktivite alanlarina sahip

Oyun donatilarina sahip

Tlgi gekici

Giliven verir

Herkesin kullanimina uygundur

Yeterli ve etkilidir
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TRABZON COCUK OYUN ALANLARI

Asagidaki sorularin her biri igin bu baslikla iliskisini kurarak katiima durumunuzu 1
(en az) 5 (en ¢ok) olacak sekilde isaretleyiniz

Asagidaki ifadeleri, salgin doneminden sonra meydanlarin islevleri ile iliskilendirerek

puanlandiriniz.

Insanlarin toplanma ve bulusma mekani

Sanatsal etkinlikler alan1

Acik hava rekreasyon alanlari

Farkli sosyal gruplara hitap eder

Sosyal ve kiiltiirel etkinliklerle kamusal yasami destekler

Sosyal iletisim ve etkilesim alani

Kentin odak ve diigiim noktasi

Cok fonksiyonlu alanlar

Y 6n bulmada 6nemli bir isaret 6gesi

Alisveris alanlar1

Tasit ve/veya yaya sirkiilasyonu igerir

Ulasim akslar1

Su ve yesil gibi dogal dgelere sahip

Anit gibi mekansal 6gelere sahip

Aktivite alanlarina sahip

Oyun donatilarina sahip

Tgi ¢ekici

Giliven verir

Herkesin kullanimina uygundur

Yeterli ve etkilidir




OZGECMIS
Ilk orta ve lise &grenimini Trabzon’daki okullarda tamamladi. 2011 yilinda
Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Orman Miihendisligi Boliimii’nde lisans
egitimine baglayarak 2015 yilinda onur Ogrencisi olarak mezun oldu. 2019 yilinda
Karadeniz Teknik Universitesi Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarlig1 Béliimii’nde lisans

iistli egitimine basladi. B2 seviyesinde ingilizce bilmektedir. Evlidir.
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