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TESEKKUR

Yiiksek Lisans egitiminin en basindan baslayarak gerek ders ve tez donemlerinde,
gerekse tez konusunun tespit ve hazirlama siirecinde yapmis oldugu rehberlik ve
yonlendirmeleriyle, iyi bir egitim siireci yasanmasina vesile olan ve yardimlarini higbir
zaman esirgemeyen kiymetli danisman hocam Doktor Ogretim Uyesi Hakan YASAR’a
ve Yiiksek Lisans egitimi siirecine 6nemli katkilar sunan GOP Universitesi Tarih
Bolimiiniin  degerli akademisyenlerine tesekkiirlerimi sunarim. Bu zorlu siireg
icerisinde her zaman destegini hissettiren ve yardimci olan aileme, Her kosulda

yanimda ve destek olan esim Nuri SAHIN” e sonsuz sevgilerimle.

Ayrica bu siireg igerisinde hi¢cbir zaman destegini ve imkanlarini esirgemeyen Ciizzamla

Savas Dernegi’ne siikranlarimi sunarim.



OZET

CUMHURIYET DONEMINDE CUZZAM VE CUZZAMLA SAVAS
DERNEGI

Yiiksek Lisans, Tarih Anabilim Dali
Tez Damgmant: Dr. Ogr. Uyesi Hakan YASAR
Mart 2023, xiii + 107 sayfa

Insanlar ¢aglar boyunca hastaliklarla miicadele etmislerdir. Tarih
boyunca insanoglunu en fazla etkileyen hastaliklardan biri de clizzamdir.
Ciizzam viicutta yaralara, his kayiplarina ve doku dokiilmelerine neden olan bir
hastaliktir. S0z konusu hastalik bulagabilir nitelikte oldugu gibi tedavi de
edilebilir. Tedavi edilmedigi takdirde sakatliklara yol agmaktadir. Tarih boyunca
clizzam hastalar1 toplumdan tecrit edilmis, dislanmig ve onlardan korkulmustur.
Edebiyat kitaplarina, tiyatro ve sinemalara bir korku 6gesi olarak konu olmustur.

Bu durum ciizzam hastalarini hastaliktan daha ¢ok yipratmigtir.

Tiirk¢ede bilimsel ad1 Lepra olan ciizzam hastalig1 halk dilinde miskin

hastalig1 olarak da bilinmektedir.

Bu calismada ilk olarak Ciizzam hastaligi, tarith boyunca ciizzam,
Tiirkiye’de ciizzam, ciizzamin en ¢ok goriildiigli sehirler islenmistir. Ardindan
iilkemizde ciizzam ile miicadele etmis Oncli doktorlardan olan Etem Utku,
Ahmet Akgaboy, Atif Tagpmar ve Tiirkan Saylan’in hayati ve yaptigi

caligmalara deginilmistir.

Bu calismada Ciizzamla Savas Derneginin kurulus amaci ve cilizzamlh
hastalara katkilarina yer verilmistir. Kuruldugu tarihten itibaren sosyal
faaliyetleri ve yardimlariyla hastalara umut asilayan bir kurumun varligi ele
alimmustir. Dernegin biinyesinde yer alan Tirkan Saylan Lepra An1 Evi, “Tiirkan
Annenin Evi” gibi rahat hissedebilecegimiz bir projeye olarak ele alinmis ve
buradaki zengin Cilizzam arsivinden arastirmalar ve c¢alismalar ig¢in

yararlanabilmemiz saglanmistir. Anievi igerisinde sergilenen birka¢ ciizzam



hastasinin yazdigr mektuplar sergilenmis ve onlarin duygu ve diisiincelerini

anlamamiz i¢in 6nemli bir kaynak olusturulmustur.

Bu calismada tarih boyunca insanlarin cilizzamli hastalara nasil

bakildigina da deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ciizzam, Ciizzamla Savas Dernegi, Tiirkan Saylan,

Lepra, Cumhuriyet Dénemi.
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ABSTRACT
Leprosy and Leprosy Association in the Republican Era
Master Degree, Department of History
Thesis Advisor: Dr. Ogr. Uyesi Hakan YASAR
March 2023, xiii + 107 sayfa

People have struggled with diseases throughout the ages. It is leprosy in a
disease that deeply affects history. It is a disease that causes wounds, loss of
sensation and tissue loss in the body. It is a difficult and treatable disease. If left
untreated, it leads to injuries. Throughout history, leprosy patients have been
isolated from society, excluded, and feared. It has been the subject of literature
books, theaters and cinemas as an element of horror. This situation has worn
leprosy patients more than the disease.

Leprosy disease, whose scientific name is Lepra in Turkish, is also
known as Miskin disease in the folk language.

In this study, first as leprosy disease, leprosy throughout history, leprosy
in Turkey, cities where leprosy is most prevalent are processed. Then, the life
and work of Etem Utku, Ahmet Ak¢aboy, Atif Taspinar and Tiirkan Saylan, who
are among the leading doctors who have struggled with leprosy, are mentioned.

In this study, the purpose of establishment of the Leprosy Association
and its contributions to patients with Leprosy are included. Since its
establishment, the existence of an institution that gives hope to patients with its
social activities and aids has been discussed. Tiirkan Saylan Lepra Memorial
House, which is part of the association, was handled as a project where we can
feel comfortable like “Tiirkan Mother's House” and we were able to benefit from
the rich Leprosy archive here for research and studies. Letters written by a few
leprosy patients on display in the memory house were exhibited and an

important source was created for us to understand their feelings and thoughts.
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This study also touches on how people with leprosy are cared for

throughout history.

Keywords: Leprosy, Anti-Leprosy Association, Tiirkan Saylan, Leprosy,

Republican Era.



viii

ICINDEKILER
BILIMSEL ETIK SAYFASL.........ooiiiiiieeieeee e nes s i
B D13 01 G CQLU) 2 ST iii
OZET ... e a e aaaan v
ABSTRACT ..ottt ettt vi
ICINDEKILER ........oooooviiiiieeeceeeeeeeeee e en st viii
TABLOLAR LISTESI........ccooiiiiiiiiiieeeee et Xi
KISALTIMALAR ..ottt en st isnes s stsse st ans st ass s nesnensanes Xii
(] 0 2 1T 1
A. TEZIN KONUSU, AMACI VE ONEMI...........cooooiiiioieieeeeeeeeee e 1
B. LITERATUR OZETI VE KAYNAK TAHLILI ........ccooooovviiiiiciieccee, 2

C. CUZZAM VE CUZZAMIN TARIHCESI HAKKINDA GENEL

DEGERLENDIRME .......c.oooviiiiiiiiiiinienissies s 6
C.1. CUZZAM NEAIT? ..ottt 6
Tablo 1 Lepra Hastalarinin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi.................... 9
Teshis Ve TedaVi STIECT ..uveiuviiiiiiiiiiii et 9
C.2. Ciizzam Hastaliginin Tarihgesine Genel Bir Baki§.........cccccoiiiiiiiiiinicnee, 11
BIRINCI BOLUM.........ooooiiiiiiiiiecssss s 15

|. TURKIYE’'DE CUZZAMLA MUCADELENIN TARIHCESIi VE BU
MUCADELEDEKI ONCU ISIMLER .........c.cooooioioiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 15

I.1. Tirkiye’de Ciizzamla Miicadelenin Tarihgesine Genel Bir Bakis

Osmanli’dan Cumhuriyet’e Ciizzam Ve Ciizzamla Miicadele .............cccooevveninennne 15
Elaz1g Clizzam Hastanesi..........coviiiiiiiiiiieiici s 19
Tablo 2 Yillara Gore Tiirkiye’de Tespit Edilebilen Clizzamli Hastalarin Sayist ..... 20
|.2. Ciizzam Hastaliginin En Cok Goriildiigii Sehirler.........c.covviiieiiiiiiieiiice, 21
1.3. Tiirkiye’de Clzzam 116 SAVAS.........ccovveeeeeeceeeeeeeeee e 23

Endemik BOIGEIET; ....ocviiiiiiiiiie e 25



Endemo -Sporadik BOIZEIET;.........coiiiiiiiiiiiieicies e 25
SPoradik BOIZEIET; ...ecivviiiiiiiiiiie e 26
Ankara Cilizzamla Savag DeIneFi.........cccveiiiiiiiiiiiiiiee e 26
1.4. Ciizzam Ile Savasta Oncii DOKEOTIAr ............cococivivieeiieeeee e 29
4.1 Ethem ULKU ..o 29
[.4.2. Ahmet AKCADOY ....ooivviiiiiiiicic e 30
1.4.3. A1 TaSPINAT .....eiiiiiiiiiie it 31
[.4.4. TUrkan Saylan ..o 31
TKINCI BOLUM ...t 35
ISTANBUL CUZZAMLA SAVAS DERNEGI ........cccooooooviviiiiiseeeeeeeen, 35
I1.2 Dernege Uye Olma Hakki ve Uyelik Islemleri .........cocevcueviiecvercecieicieecneeane, 35
11.3. Istanbul Ciizzamla Savas Derneginin Kurulusu ve Aldig1 ilk Kararlar ............ 36
I1.4. Dernek Kurulunun Teskili, Gorev ve Yetkileri......ooooovvviriiiiiiieiiiiiiiee e, 37
[1.5. Dernek Genel Kurulunun Toplanma Zamani...........ccccceeeeeiiiiiienieeneeseeenieene 37
I1.6. Dernegin Gelir KaynaKIart ...........ccoooviiiiiiiic e 37
IL.7. Dernegin Calisma Alanlart ve Faaliyetleri..........cccooiiiiiiiiiiieees 38
[1.8. Ciizzamla Savas Derneginin TarihGesi........ocoveivieiiiiiiiiiieiiceee e 41
11.9. Dernegin Sundugu IMKANIAL ..........ccoviviiiiiriiiieceece s 44
[1.10. Dernegin Gergeklestirdigi Sosyal Projeler..........ccoccvvveiiiiiiiiiiiiiiiciicee 46
[1.11. Tiirkan Saylan Ant Evi Projesi.......ccccooooiiiiiiiiiiiiecccec e 47
11.11.1. An1 Evi Ziyaret Defterine Birakilan Notlar...........c.ccoooviiiiiiiiiiciiinn 49
I11. CUZZAMDAN ETKILENEN KIiSILERIN SOSYO- EKONOMIK VE

ENGELLILIK DURUMLARININ DEGERLENDIRILMESI .......................... 51
III.1. Toplumun Ciizzamli Hastalara Bakis1 ...........cccooveiiiiiiiies 51
[11.2. Lepra Savagt YONetmMeEliZi.......occverieriiiieniiiiiiie e 56
111.3. Ciizzaml1 Hastalarin Is OlanakIar ............coceovvevevervreeeeneseeeeeeeeeseeeeeseses s 57
[11.4. Cilizzamin Basina YanSimalart ..........cccceeiuiiiiiniiiiii i 59
En BUYUK ASK .o 61
Buldugu Serumu Tecriibe I¢in Kendine Ciizzam Asilayan Doktor...............cc........ 62
SONUC ...t e e e e e s e e e e s e e e r e nnneennes 65



EILER .. oottt ettt ettt n st s e an et s st n et 76
CUZZAMLA SAVAS DERNEGI.......cccoooiiiieiirieeieee e, 84
GAZETE HABERLERI........coovviiiiiiieiceeee et 88

(07461 21011 15O 94



Xi

TABLOLAR LiSTESI

Tablo 1: Lepra Hastalariin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi............ 9
Tablo 2: Yillara Gore Tiirkiye’de Tespit Edilebilen Ciizzamli Hastalarin Sayist ... 20
Dernegin Yillara Gore Toplam Uye Sayllart .........cccovcevireveriiresieresssesssee e, 36



KISALTMALAR

UNICEF: Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu
CSDA: Ciizzamla Savas Dernegi Arsivi
LEK: Lepradan Etkilenmis Kisiler
BCA: Basbakanlik Cumhuriyet Arsivi
BOA: Bagbakanlik Osmanli Arsivi
M.O.: Milattan Once

BKZ.: Bakiniz

S.: Say1

s.: Sayfa

C.: Cilt

Ed.: Editor

Xii



GIRIS
A. TEZIN KONUSU, AMACI VE ONEMI

Bu tez c¢alismasinin temel konusunu, baslangicindan giliniimiize
kadar Tiirkiye Cumhuriyeti’nde ciizzam hastaligiyla miicadele ve bu miicadelede
On plana ¢ikan kisi ve kurumlar olusturmaktadir. S6z konusu kurumlar i¢erisinde
ayr1 bir yeri ve 6nemi olan Ciizzamla Savas Dernegi iizerinde detayl bir sekilde
durulmaktadir. Bunlarin yani sira ciizzam hastalariin yasadigi sosyo-Kkiiltiirel ve

iktisadi sorunlara da odaklanilmaktadir.

Bu tezde, tarih Biliminin metodolojisine uygun olarak ciizzam
hastaliginin Cumhuriyet Donemi’ndeki seyrini inceleyerek s6z konusu donemde
bahsedilen hastaligin tedavisi ve hastalarinin sorunlarini gidermeye yonelik
hangi faaliyetlerin gerceklestirildigi tespit edilmeye calisilmistir.  Ayrica
hastalarin yasadig1 sosyo-kiiltiirel ve iktisadi sorunlara odaklanilarak cilizzama

dair nasil bir toplumsal alginin oldugu da belirlenmeye ¢alisilmistir.

Ciizzam hastalig1 insanlara sadece fiziksel zorluklar yasatmamis, bunun
yani sira psikolojik olarak da ciddi zorluklar ¢ekmelerine sebep olmustur.
Ciizzam ilk ortaya ¢iktig1 tarihlerden itibaren kendisinden korkuyla bahsettirmis,
edebiyat kitaplarinda ve filmlerde korku unsuru olarak kendisine yer bulmustur.
Gazetelerde ¢ikan film tanitimlarinda dahi clizzam hastalig1 tedavisi olmayan bir
hastalik olarak betimlenmistir.® Ayrica ciizzamli hastalarin tecrit edildigi ve
onlara 6zel kuliibeler yapildigindan da bahsedilmistir.? Bu tezin yazilmasindaki
en Onemli unsur da tam olarak bu alginin ortadan kaldirilmasi gerekliligidir.
Ciinki ciizzam ciddi bir hastalik olmakla birlikte tedavi edilebilen ve bulasicilig
az olan bir hastalik tiiriidiir. “Cilizzam, sadece ¢ocuklara ve direnci zayif kisilere
bulasir, yetiskinlere bulagsmaz. Kesin tedavisi 6 ayla iki yil arasinda siirer, ama
tedaviye baglandiktan 2 hafta sonra bulagic1 6zelligi gecer. Hastalik ilerleyince

sinirler bozuldugu i¢in sakatlik ve goriiniim bozukluklar1 olusur. Tedavi, hastalik

! “Biiyiik Bir Masal Filmi”, Aksam, 11 Subat 1935, s.7.
2 “Yesil Elmalar”, Aksam, , 30 Mayis 1936, s.6.



ilerlemeden yapilirsa hastada higbir sakatlik olmaz.®  Goriilme sikligina
bakildiginda korkulacak diizeyde bir durum ortaya ¢ikarmamaktadir. Insanlik
iizerinde bliyiik etkilere neden olan cilizzam hastaliginin tedavisi bir¢cok bilim
uzmani tarafindan arastirilmis ve sonucunda bu hastalarin tecrit dahi

gerekmeden tedavisinin miimkiin olacagi sonucuna varilmastir.

Ciizzam ve ciizzamlilara dair simdiye degin yapilan ¢alismalar konuyu
daha ¢ok tip bilimi agisindan ele almistir. Yine sosyoloji ve psikoloji alanlarinda
yapilan c¢aligmalar ise ciizzam hastalarinin gilinlimiizdeki sorunlarina ve bu
sorunlarin ¢oziim yolarina odaklanmaktadir. Tirk tarihinde -ciizzam ve
clizzamlilara dair yapilan ¢aligmalar ise daha ¢ok Osmanli Devleti Donemi’ne
odaklanmigtir. Cumhuriyet Donemi’nde ciizzam hastalarinin yasadigi sorunlar
ve bu sorunlarin ¢oziilmesine iliskin donemin hiikiimetlerinin yiiriittiigii
politikalara dair biitiinciil bir calisma yapilmamistir. Bunun yam sira tarihi
strecte Tirkiye’de clizzamla miicadele konusunda 6n plana ¢ikan kisi ve
kurumlara dair de literatiirde 6nemli bir bosluk s6z konusudur. Bu dogrultuda
tezimizin bu boslugu kapatmada Onemli bir rol iistlenecegi ve Cumhuriyet
Donemi saglik politikalart ve kurumlar tarithiyle sosyal tarih arastirmalar

literatiiriine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Ciizzam her zaman korkulan bir hastalik olmus ve hastalar1 toplumdan
uzak tutulmustur. Tedavi edilemedigi goriisiinde olunmasi bu korkular1 daha da
kuvvetlendirmistir. Yillar stiren calismalar ve arastirmalar neticesinde bu
durumun dogru olmadigi ve cilizzamin tedavi edilebilen bir hastalik oldugu

kanaatine varilmistir.

Ciizzamin kolay bulasmayan bir hastalik oldugu, tecrit ve korku
gerektirmedigi tezde bilimsel kaynaklarla desteklenerek c¢alismanin Onemini

olusturmustur.

B. LITERATUR OZETI VE KAYNAK TAHLILI

Ciizzam hastaliginin tedavisi ile ciizzamlilarin sosyolojik ve psikolojik

sorunlar1 ve bu sorunlarin tespiti ve giderilmesine dair simdiye degin cesitli

3 Tiirkan Saylan, “Ciizzam Hastali1 Yetiskine Bulasmaz”, Cumhuriyet, 29 Ocak 1996, s.18.



bilim dallarinda tezler hazirlanmistir. Bu tezler arasinda hastalarin psikolojik ve
sosyolojik alanda degerlendirmelerinin  yapildig1 ¢alismalar 6n plana
ctkmaktadir.  Sosyoloji Ana Bilim Dali’nda hazirlanan Ummii Giilsiim
Glirzihin’in = “Ciizzamlimin - Toplumsal Seriiveni” baslikli tezinde ciizzamlh
hastalarin toplumda kendilerine edindikleri rolden bahsedilmistir.* Psikoloji Ana
Bilim Dali'nda Cengiz Ozbesler’in “Lepra (Ciizzam) Hastalarinin Sosyal
Hizmet Alanminda Degerlendirilmesi” adl1 ¢alismasinda ise ciizzam hastalarinin
sosyal, psikolojik ve ekonomik sorunlarinin degerlendirilmesine yer verilmistir.®
Tarih Ana Bilim Dali’nda Mehmet Or¢un Karacan tarafindan kaleme alinan “19.
Yiizyilda Anadolu'da Frengi ve Ciizzam” isimli tezde ise 19. ylizyilda
Anadolu’daki ciizzam hastaliginin durumuna yer verilmistir.® Iktisat Anabilim
Dalinda  Ozlem Dikegligil tarafindan  kaleme alman”  Osmank
Imparatorlugu’nda Miskinler: Uskiidar Miskinler Tekkesi’'nin Sosyal ve Iktisadi
Etkileri” isimli tezde Osmanli Devleti’nde hastalarin tecrit edildigi miskinler

tekkesinden ve hastaligin genel durumdan bahsedilmistir.’

Editorliigiinii Fevzi Cakmak, Siikran Kose, Cagri Biike ve Eren
Akgigek’in yaptig1 “Tarihsel Siirecte Anadolu’da Ciizzam” isimli kitap bu konun
baslicalarindan olup ciizzamin tarihgesini, bu konuda g¢alismis doktorlar1 ve

clizzam ile ilgili dnemli konular1 ele almaktadir.

Basimmi Ciizzamla Savas Dernegi’nin gerceklestirdigi “““Merhaba
Yasamak™ Tiirkan Saylan’in Kiymetlileri” isimli kitap clizzam hastaliginin
diinyada tizerindeki durumu, Tiirkiye’deki durumu, hastaligin tanisi, tedavisi ve
bulgular1 gibi 6nemli konular1 igermemektedir. Bu 6nemden 6tiirii kaleme alinan

caligmada rehberlik niteligi tasimaktadir.

4 Ummii Giilsiim Giirzihin, Ciizzamlinin Toplumsal Seriiveni, Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2004.

5 Cengiz Ozbesler, Lepra(Ciizzam) Hastalarimin Sosyal, Psikolojik Ve Ekonomik Sorunlarinin
Sosyal Hizmet Acisindan Degerlendirilmesi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yayimmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara 1993.

6 Mehmet Orgun Karacan, 19. Yiizyilda Anadolu'da Frengi Ve Ciizzam, Giimiishane Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Giimiishane 2021.

" Ozlem Dikegligil, Osmanli Imparatorlugu’nda Miskinler: Uskiidar Miskinler Tekkesi’ nin
Sosyal ve Iktisadi Etkileri , Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2015, s.61.



Hastaligin Cumhuriyet donemindeki seyrini anlayabilmek adina,
topraklarimi oldugu kadar hastaliklarini da miras birakmis olan Osmanl
Devleti’'ndeki ciizzam hastaliginin durumunu anlayabilmek adina, Hamit
Safak¢i’nin  “Osmanli Déneminde Ciizzamlilarin  Tecrit Edildigi  Miskinler
Tekkesi’nin Konya Ornegi”, Ugur Akbulutun “19. Yiizyilda Hastaliklar
Karsisinda Devlet ve Toplum 8, Erdem Aydin’in “19. Yiizyilda Osmanli Saglik

Teskilatlanmas:™®, Meri¢ Aybar’in  “Illet-i Ciizzam: “Osmanli Dagilma

Dénemi”®®, Giilfem Uysal’m “Ge¢ Osmanli Salattepe Populasyonu ve

»11

Ciizzam "+ isimli makalelerinden yararlanilmistir.

Celal Cansu’nun kaleme aldig1 Lepra isimli kitap ciizzam ile alakali tibbi

bilgiler vermekte olup literatiir icin énemli bir degere sahiptir.

Lepra Mecmuasinin yayinlamig oldugu kitaplar ise bilimsel ¢alismalarin

yapi taglari niteligini olusturmaktadar.

Siiheyl Unver’in Tip Alemi dergisinde yayinlanan “Tiirkiye’de Ciizzam
ve Tarihi” adli makale, Tirkiye’de Leprali hastalarin durumu ve hastalik

hakkinda 6nemli bilgiler vermektedir.

Tiirkan Saylan’in vefatindan Once onunla goriiserek baz1 kisisel
mektuplarina erisim ve kendisiyle sohbet imkan1 bulan Ayse Kulin “Tek ve Tek
Bagina Tiirkan” 1simli kitab1 kaleme almistir. Burada Tiirkan Saylan’in hayat1 ve
clizzam hastalig1 ile nasil tanistig1 anlatilmistir. Bu kapsamda yapilan ¢alismada

bu kitaptan faydalanilmistir.

Bagbakanlik Osmanli ve Cumhuriyet arsivi taranarak buradaki bilgilere

ulasilmis ve tez kapsaminda degerlendirilerek kullanilmistir.

& Ugur Akbulut, “19. Yiizyilin Yarisinda Salgin Hastaliklar Karsisinda Devlet ve Toplum”, ETU
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S.16, Nisan 2023.

% Erdem Aydin, “19. Yiizyllda Osmanli Saghk Teskilatlanmas1”, Hacettepe Universitesi Tip

Faliiltesi, C.15, S.15, s.187, https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/114155, 01.07.2004.

10 Meri¢ Aybar, “illet-i Ciizzam: “Osmanli Dagilma Dénemi””, Tarih Okullart Dergisi(TOD),

S.33, Mart 2018.

1 Giilfem Uysal, “ Geng¢ Osmanl1 Salattepe Popiilasyonu ve Ciizzam”, Hacettepe Universitesi

Edebiyat Fakiiltesi Dergisi, C.30, S.2, 2013.



https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/114155

Ciizzamla Savas Dernegi Arsivinden dernege ait tiiziik, dernek tarafindan
alman ilk kararlar, dernege iiye sayilar1 ve dernek biinyesinde bulunan Tiirkan

Saylan An1 Evi’nin ziyaret defterine yazilan notlardan faydalanilmistir.

Cumhuriyet Gazetesi Arsivi, Gaste Arsivi, Resmi Gazete, Milliyet, Ulus,
Aksam, Hiirriyet gibi gazeteler basta olmak {izere gazete arsivlerinden
yararlanilmigtir. Tezde donemin gazete kupiirlerinden yararlanilmasi hastalik
hakkindaki gelismelerin yakindan takip edilmesine olanak saglamistir. Lepra
Hastanesi basta olmak iizere birgok internet dokiimanindan faydalanilmis olup,
kullanilan tip mecmualari, hastaligin gelisimi, tanim1 ve viicutta biraktig: etkileri
incelemek adina olduke¢a katki saglamistir. Hastalik hakkinda yazilan kitaplar
bize ge¢misten giiniimiize ciizzam hakkinda dogru bilinen yanlislari, ¢esitli
illerde hastaligin yayilma oranlarini, hangi yas araliginda daha sik hastaliga
rastlanildigi, belirtilerin kendini nasil gosterdigi ve tedavi yontemlerinin neler
olabilecegi anlatilmakla birlikte hastalik silirecinde nelere dikkat edilmesi
gerektigi ve hastaligl neyin tetikledigi sorularinin cevabina da ulasilabilmemizi

saglamaktadir.

Teze katki saglamasi agisindan hastalik i¢in biiyiik bir 6neme sahip olan
Ciizzamla Savas Dernegi biinyesinde arastirmalar yapilmis ve Tiirkan Saylan
Ant1 Evi incelenmistir. Burada hastalara ait olan ve dernek biinyesince sergilenen

mektuplara bakilmis ve hastalarin bu yolla destek buldugu kanaatine ulagilmistir.

Ciizzam hastalig1 ile savasta biiyilk 6neme sahip olan Prof. Dr. Tiirkan
Saylan‘mm hem yakin arkadasi hem de bu siirecteki yol arkadasi olan bugiin
Ciizzamla Savas Dernegi’nin bagkan1 Prof. Dr. Ayse Yiiksel ile roportaj
gerceklestirilmis ve Tiirkiye’de ciizzam hastalifinin ge¢gmisinden ve bugiiniinden
bahsedilerek teze katki saglanmistir. Ayrica dernegin yonetim kurulu lyesi,
yazmani ve Lepra Hastanesinde hemsirelik yapmis olan Ilgiin Giil ve dernek
bilinyesinde goniillii olarak calisan Giilsah Giimiis Akin ile de s6zlii miilakat
gerceklestirilmistir. Bunun yaninda ciizzam hastaligina sahip olan H.K. ve A.K.
isimli hastalarla da hastaliklarinin seyri, onlar1 nasil etkiledigi, tedavilerinin

durumu gibi konularda so6zlii miilakat yapilmistir.



C. CUZZAM VE CUZZAMIN TARIHCESI HAKKINDA
GENEL DEGERLENDIRME

C.1. Ciizzam Nedir?

Ciizzam, verem mikrobuna ¢ok benzeyen fakat daha az etkili olan lepra
basilinin neden oldugu bir hastalik tiirtidiir. Ciizzam ve verem hastaligina neden
olan mikroplar ayn1 ailedendir.’? Halk dilinde “miskin hastaligi, baba, ciidam,
doniik, kotii yara, yenirce” olarak adlandirilan clizzam, bilimsel olarak Lepra
veya 1874 yilinda Norvegli bir doktor olan Gerhard Armauer Hansen tarafindan
kesfedildigi icin “Hansen Hastalig1” olarak da bilinmektedir.!® Ciizzam
hastaligina tutulmus hastalara ise meczum denilmektedir.’* Hansen Hastalig1
aslinda sakin seyreden bir hastaliktir. Baz1 sebepler bu siikineti bozar hastalik
birden feveran eder, iste bu sathaya lepra reaksiyonu denilmektedir.’® Bulasma
yolu kesin olarak bilinmemekle birlikte solunum yolu ile bulasabilecegi var
sayilmaktadir. Ancak, zayif biinye, acik yara, ileri saglik sorunlari olan ve
bunun yaninda ciizzamli hastalarla siirekli etkilesimde bulunan insanlara
ge¢mektedir. Sanildiginin aksine temas yolu ile kolayca bulasan bir hastalik tiirii
degildir. Ge¢misten bugiine kadar clizzam hastaliginin tedavisinde gorevli olan
hicbir saglik calisanina hastaligin bulastigi goriilmemistir. Hastaligin belirtileri
arasinda ellerde ve ayaklarda kii¢lilmelerin ve uzuv kayiplarinin yasanmasi,
viicuttaki  killarin  ve dislerin dokiilmesi, hastaliga bagli olarak uykuya
diiskiinliik, siddetli bas agris1 ve bas donmesi goriilmektedir.’® Yiizde sekil
bozukluklarinin da ortaya ¢ikmasi neticesinde yliz, aslan yiiziinii andirdig1 igin
bu sekle aslan yiizii adi verilmektedir.!” Ciizzam bir cilt hastalig1 degildir ve
sinirlere niifuz eder.'® Genellikle toplumun %95’inin hiicresel sistemi giiclii

oldugu i¢in daha ¢ok solunum yoluyla alinan mycobacterium leprae bu

2 «yVerem ve Ciizzam Tedavisi”, Tanin, 3 Subat 1945, s.8.

13 Aylin Kog, “Hastalik Isimlerinde Ortmece”, Tiirk Diinyas1 Arastirmalari, S. 188, Ekim 2010,
s.82.

14 M. Zeki Palal, “ Ciizzam”, TDV Islam Ansiklopedisi, C.8, , Istanbul, 1993, 5.150-152.

15 fsmet Barutgu, “ Lepra Ozel Sendromlart ve Tedavileri”, Lepra Mecmuasi, C.3, S.1, 1972,
s.5.

16 Rifat Giingdr, “ Ciizzam Hastaligi Veyahut Miskin illeti ?, 19 Mays, C.3, S.31, 1938, s.22-
23.

17 Fatih Olcii, “ Sosyal Hastaliklar (Ciizzam)”, Trakya Birlik, C.2, S.20, 1985, s.12.

18 «Miskin Illeti Hakkinda Neler Biliyoruz?”, Cumhuriyet, 17 Mayis 1935, s.7.



bagisiklik sistemi tarafindan yok edilmektedir. Dolayistyla bakteri viicuda girmis
olsa bile hastalik genellikle ger¢eklesmemektedir.’® Toplumun %5 inde ama
daha ¢ok cocuklarda heniiz bu bagisiklik sistemi gelismedigi i¢in anne baba gibi
tedavi olmamis bir hastayla uzun siire birlikte yasayan ¢ocuklarda defalarca bu
bakterinin alinmasi sonrasinda bakteri bagisiklik sistemi tarafindan yok

edilemedigi takdirde kan ve lenf yoluyla biitiin viicuda yayilmaktadir.

“Hastaligin birincil belirtileri deri ve periferik sinirlerde ortaya
ctkar.”?® Hastaligin kulugka dénemi 2-7 yil arasindadir. Ender vakalarda bu siire
30 yila kadar c¢ikmaktadir. Kulucka dénemini tamamladiktan sonra kisinin
hiicresel sisteminin giliciine bagli olarak bakteri viicutta yayilmaya
baslamaktadir. Viicuda yerlesen lepra basili birkag yil igerisinde viicutta pembe
lekelere ve duyu kaybina neden olmaktadir. Hastalik fark edilmedigi takdirde
ilerleme gostererek kas dokiilmesi, dirsek ve dizde yaralar, sinir kalinlagsmasi ve
viicudun bir¢ok yerinde ¢ikintili pembe lekeler meydana getirmektedir. Hastalik
tedavi edilmedigi takdirde burunda ve yiizde ¢okme, el ve ayak parmaklarinin
kisalmas1 gibi sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir.?! Hiicresel sistemi daha giilii olan
bireylerde ise sadece birka¢ leke goriilmektedir. Ciizzam hastaligt deyince
aklimiza daha ¢ok gelen deri dokiintiileri olmaktadir. Bu dokiintiilerin karakteri
yine bireyin bagisikligiyla alakali olup dokiintiilerin oldugu yerlerde his
kayiplar1 yasanmaktadir. “Ug tiire ayrilan ciizzam hastalig1 arasinda en bulasict
ve tehlikeli olarak “lepromali clizzam” gosterilir. Bu tiirlin  kirmiz1 deri
iizerindeki yarattigi kirmizi sisliklere “leproma” denilmektedir. Viicutta en agir
tahribat1 birakan birinci tiir ciizzam vakalarinda, hastalik agamali bir sekilde tiim
viicudu kaplar. ikinci tiir olarak gdsterilen “sinir ciizzam1” birinci tiire gére daha

az bulasicilik gosterir ve hastanin sinir sistemini deforme eder. Ucgiincii tiir

19 Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.

20 Ayse Yiiksel, Izzet Celegen, “Merhaba Yasamak” Tiirkan Saylan’in Kiymetlileri, Ciizzamla
Savag Dernegi Yayinlari, s.57.

2l Ciizzam tedavisi miimkiin olmakla birlikte tedavinin tamamen bagarili olabilmesi igin erken
teshis gerektiren bir hastalik tiiriidiir. Ciinkii sakatliklar meydana geldikten sonra yapilacak
tedavi her ne kadar hastaligin ilerlemesini durdurup tedavi etse de ger¢eklesmis olan sakatliklar
kalict olmaktadir. Bu yilizden cilizzam hastaliginda en Onemli unsuru erken teshis
olusturmaktadir.



olarak ise “tiiberkiilozumsu ciizzam” basili tiiberkiiloz mikrobuyla benzerlik
gosterir ve her iki hastalik reaksiyonlar1 arasinda ortak belirtiler vardir.”??

Ciizzam tedavisi miimkiin olan ve tedavi edildigi takdirde lepra basilinin
ortadan kayboldugu bir hastaliktir. Lepra basili zayif bir mikrop tiiriidiir. Her
kiside aymi etkiyi yaratmadigi gibi bazi1 viicutlara hicbir tesiri olmaz. Bu
ylizdendir ki leprali hastalarla temasta bulunmak herhangi bir sikintiya neden
olmamaktadir.?® Ciizzam hastalig1 sanilanin aksine viicutta sekil bozukluguna
neden olmamaktadir.?* Ancak uzun yillar tedavi edilmedigi takdirde his kaybina
yol agmaktadir. Bunun neticesinde herhangi bir dis etkenden dolay1 olusan
yaralar bliylir ve farkli mikroplara maruz kalinirsa viicutta bozukluklar ortaya
cikabilir. “Ciizzamlilarda sakatliklar, kitle halinde tireyen mikroplarin organlara
saldirmas1 veya sinir kisalmasi harabiyeti sonucu ortaya cikmaktadir.”?
Hastaligin boyle bir seyirde ilerliyor olmasi clizzam hastalarinin tecrit
edilmesinin gerekli olmadigi durumunu ortaya ¢ikarmaktadir. Ciizzam
hastaliginin her evresi tedaviye agiktir ve higbir zaman tedavi i¢in ge¢ kalma
durumu s6z konusu degildir. Hastaligin gelismesi sosyal yetersizlik yasayan ve
tedavisiz kalmis hastalarin yaninda bulunan ¢ocuklarda gozlemlenmektedir.

1979 yillarinda iilkemizde kayith lepralilarda ¢ocuk hasta sayisi yok
gibidir. “Bu da ¢ocukta lepra belirtilerinin bilinmemesi ve en onemlisi akla
getirilmemesi ile aciklanmaktadir.”®® Cocuklarda lepra genellikle 0-14 yaslar
arasinda goriilmektedir ve lepra belirtisi genellikle indetermine (kararsiz) lepra

seklinde olmaktadir. “Ciltte belli belirsiz, simirlart net olmayan, normal deri

renginden biraz agik genellikle hipopigmante (renksiz deri) bir plaktan ibarettir

22 Serap Saribag, “Hansen’in Evlatlari: Avrupa’nmm Son Ciizzam Hastanesi Sakinlerinin
Hikayesi”, Molesto Edebiyat Arastirmalar: Dergisi, C3, S.1, Ocak 2020, s. 230.

2 Tiirkan Saylan, Lepral hastalar teshis igin yaptig1 yurt gezisinde bir kdye ugrar ve burada
koyliilerin gdzii 6niinde Leprali bir hasta ile tokalasir. Tiirkan Saylan’in buradaki amaci Lepranin
bulasici bir hastalik olmadigini gostermektir. Ciinkii Lepra hastasi olan kisiler, hastaligin bulasici
oldugu diisiincesi ile toplumdan tecrit edilmistir. Bu durum hastalarin sosyal hayatlarini ciddi
olciide etkilemistir.

24 Auf Tagpnar, Ciizzami Taniyalum Ciizzam Konusunda On Yanhs Inanisin On Dogrusu, Lepra
Egitim ve Arastirma Enstitiisii Miidiirligii Yayini, Ankara 1978.

% «O)ldiirmeyen Korkung Hastaliklara Yol Acan Hastalik Ciizzam”, Dariilaceze, 1979.

% Tiirkan Saylan, “Cocukta Lepra ve Leprali Ana ile Cocuk iliskisi”, Saglik Kurultayi-79, Yy
1979, s.24.



ve tani koymak ¢ogu kez kolay olmaz.”?" “Burunda ¢ocuklukta baslayan tikanma,

kanama, sigsme, kaslarin uglardan dokiilmesi, yiizde, kol, bacaklar ve govdede

cok sayida kabartilar, lekeler, halkalar, diz ve dirseklerde yara izleri ve agrilar

clizzam belirtilerinin en baslicalaridir.”

Tablo 1 Lepra Hastalarinin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

n %
Cinsiyet Kadin 22 37.3
Erkek 37 62.7
Yas Grubu 20-64 23 39.0
65 ve Uzeri 36 61.0
Medeni Durumu Evli Olan 37 62.7
Olmayan 21 37.3
Egitim Durumu Okur Yazar Degil 19
[kogretim 35 32.2
Calisma Durumu Calismiyor 50 84.7
Calistyor 9 15.3
Meslek Serbest 49.2
29 20.3
Hastaliginin ~ Viicutta Var 32 54.2
Biraktig1 Hasar Yok 27 45.8
Hasarin Yeri El Ya Da G6z/Hem 12 37.5
El Hem Goz 9 28.1
Hem EI Hem Ayak
Toplam 59 100

Yal¢inoz Baysal Hasret, Bilgin Sonay, Koktiirk Kasike¢r Cagla, “Leprali Hastalarin
Yasam Kalitesinin Degerlendirilmesi”, Dicle Tip Dergisi, C.45, S.1, 2018, s.58,
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/443044, Erisim Tarihi: 12.01.2018.

Teshis ve Tedavi Siireci

Tiirkiye’de hastaligin belirlenmesinde diger iilkelerde oldugu gibi somut

belirtiler beklenmekteydi. Bu da hastaligin tedavisinde ¢ogu zaman geg

kalindiginin bir gerekcesidir. Fakat yillar ilerleyip arastirmalar derinlesip

tetkiklerinde yontemler gelistirilince hastalar i¢in durum umut verici olmustur.

27 Tiirkan Saylan, “Cocuklarda Lepra, Lepra siniflandirilmasi ve Tedavisinde Son Durum”,

Lepra Mecmuasi, C.11, S.1, 1980, s. 70.
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Hastaligin teshisi i¢in temel olan 3 ana kriter bulunmaktadir. Bunlardan
ilki, hastanin viicudundan, kas tstii, kulak memesi veya sirtindan deri yaymasi
almarak tibbi yontemlerle incelenmektedir ve burada lepraya rastlanirsa teshis

konmaktadir.

Ikinci kriter olarak hastanin kol ve bacaklardaki periferik sinirlerde bir
kalinlasma olup olmadigina bakilmaktadir. Ciinkii clizzam hastalig1 disinda

hicbir hastalikta bu sinirlerde kalinlagsma goriilmemektedir.

Ucgiincii kriter ise viicutta bulunan biiyiik lekelerde duyu kayb: olup
olmadigin1 anlamak i¢in hastanin gozleri kapatilarak duyu testi yapilmaktadir.
Eger leke lizerinde his kaybi yasaniyorsa ciizzam teshisi konulabilmektedir.

Ciinkli bu durum sadece bu hastaliga yonelik bir durumdur.

“Dr. Bahar Forta, burun kanamasi, bas agrisi, deride kuruluk, pullanma
ve duyu kaybi gibi belirtilerle goriilen bu hastaligin zamaninda tedavi edilmedigi

takdirde viicutta gesitli sakatliklara neden olabilecegine dikkat ¢ekmistir.”?

Lepra hastaliginin belirlenmesinde 6zellikle askerlik taramalar1 yararh
olmustur. Bu yiizdendir ki giiniimiizde dahi bu hastaligin en ¢ok erkeklerde
goriildiigli kabul edilir. Ciinkii hastalik belirtileri itibariyle kendisini belli eden
bir hastalik degildir. Ancak ilerleyen zamanlarda iyilesmeyen yara ve

dokiilmeler goriildiigii zaman siiphe uyandirmaktadir.

“Tiirkiye’de lepranin tedavisi “Saglik Bakanligi Hansen Hastalig1 Teshis
ve Tedavi Yonetmeligi'ne (1983) gore yapilir ve lepra tedavisi iicretsizdir.”?
Coklu ilag yontemiyle tedavi edilen hastalarin biiyiik oranda iyilesme sagladigi
goriilmektedir. Hastaligin tedavisi oldukca basit olmaktadir. Tedavi siiresi bol
basil bulunan hastalarda en fazla 2 yil olmaktadir. Tedaviden sonra hasta 5 yil
gbzetim altinda tutulmaktadir. Eger 5 yilin sonunda higbir belirti goriilmiiyorsa

birey artik hasta sayllmamaktadir.

28 “Cagdis1 Hastalik Ciizzam Tedavi Edilmediginde Sakatliklarla Sonuglamyor”, Son Havadis, 8
Subat 1985.
2 Yiiksel, Celegen, age., s.66.
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Hastaligin engellenmesi i¢in herhangi bir as1 iiretilmedi mi sorusunun
cevabina bakacak olursak, clizzam mikrobu laboratuvarda incelemeyi miimkiin
kilacak kadar c¢ogaltilamamistir. Mikrop, en besleyici sivilar ig¢inde bile

iirememektedir. Bu gerceklesmedigi siirece de as1 bulunamamistir.>

Yine hastaliklara ¢are bulmak ic¢in laboratuvar hayvanlar
kullanilmaktadir. Ancak ciizzam hastaligi hi¢bir hayvanda bulunmamaktadir.
Sadece Giiney Amerika’da “Armadillo” isimli bir hayvanda bu hastaliga
rastlanilmistir. Fakat bu hayvanda laboratuvar ortaminda yasayamamaktadir.
Sadece dogada yasamini siirdiirebilmektedir. Mikrop hayvana verilse dahi
iremesi en az iki yil siirmektedir ve hayvanlarin iigte ikisi clizzama

yakalanmamaktadir.3!

1949 yilinda Pakistan’da clizzamli hasta sayisinin artmasi neticesinde
Ingiliz Ciizzam Cemiyeti Pakistan’da 6zel bir grupla buradaki hasta insanlari

tespit etmistir.>

C.2. Ciizzam Hastahi@inin Tarih¢esine Genel Bir Bakis

Hastaligin baz1 dillerdeki adi su sekildedir;

. Tiirkge: Miskin Hastaligi, Clizzam

J Arapga: Ciizzam

. Almanca: Maalzen

° Fransizca: La Lepre, Larderie, Mal de Saint-Lazere
. Ingilizce: Leprosy

o Farsca: Pisege

o Yunanca: Lova

Ciizzamin kaynagi insanlardir. Clizzam bu durumda insanlik tarihi kadar
eski bir hastaliktir. Hastaligin ortaya ¢ikis yeri tam olarak bilinmemekle birlikte
Asya menseili oldugu diisiiniilmektedir. “Orta ve Giiney Asya kavimlerinin

go¢leriyle Hindistan, Iran, Mezopotamya, Misir ve Afiika’ya oradan da

30 Vehbi Belgil, “Ciizzama Care Bulunabilecek Mi?”” Cumhuriyet, 25 May1s 1986, s.30.
31 Vehbi Belgil, “Ciizzama Care Bulunabilecek Mi?”” Cumhuriyet, 25 May1s 1986, s.30.
32 “Ciizzam Hastalig1”, Aksam, 15 Temmuz 1949, s.4.
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Avrupa’ya yayildigi diisiiniilmektedir.”®® Ayrica hastaligin ilk defa Avrupa’ya
Asya ve Afrika’dan eski Roma askerleri tarafindan getirildigi de

diisiiniilmektedir.®*

[k Caglarda da var oldugu bilinen ciizzam, tarihi eserlerdeki terminoloji
tam bilinmediginden ve yeterli bulgu olmadigindan hastaligin bu donemdeki
gelisimi hakkinda fazla bilgi bulunmamaktadir. Ancak geriye birakilan yazili
eserler, heykel ve resimlerden faydalanilmaktadir. M.O. 1411-1314 yillant
arasina tarihlenen bir kiip iizerine tasvir edilmis insan silueti ciizzaml bir kisiyi
andirmaktadir. “Hintlilerin M.O 1400 senelerinde yazilmis Vedas adli kitabinda
lepraya “Kusta” denilmektedir.”®® Yine M.O. 600 yilinda Hintliler tarafindan
yazilmis olan Sushruta Samhita adli eserde ciizzama dair bilgilere yer
verilmistir. Hindistan’in en eski tip abidelerinden olan bu eserin tetkikinden
anlagilan muhakkak olan bir sey varsa o da bu iilkede lepranin ilk caglarda
mevcut oldugudur. “Bu ise hastaligin buradan yayilabilecegini veya en azindan

Hindistan " ilk odaklardan biri oldugu kamisini vermektedir.”®

Iskitler, Orta Asya’dan Iran yolu ile Anadolu, Irak, Basra Korfezi ve
Arabistan’1 istila ederek yayilma gostermisler ve neticesinde clizzam hastaligini
da beraberlerinde tasimislardir. Asya menseili olan bu hastalik Misir’da da
goriilmiis ve hatta mumyalanan bir insanin derisinde ciizzam lezyonlarina
rastlanmistir.  “Firavunlar devrinde ¢ogu ciizzamli olan Ibranilere Musa
Peygamber onciiliik etmis ve onlar: Filistin’e getirmistir. Hastalarin tecridini ilk

olarak kendisi saglamistir.”’

Filistin’de Musevilik dinini yasayan Ibraniler, bu bolgenin Romalilar
tarafindan isgal edilmesinin ardindan Ispanya’ya gonderilmislerdir. Bunun
akabinde Ispanya’da Hristiyanliga zorlanan halk bu bdlgeden de ayrilarak
Avrupa’nin cesitli bolgelerine yayilmiglardir. Iste bdylelikle ciizzam hastalig

tasiyan Ibranilerin Avrupa’ya ciizzami yaymis olduklar1 kabul edilmektedir.

3 Tiirkan Bilgin, “Tarih Boyunca Ciizzam ve Tiirkiye’deki Hastalarn Durumu”, Milliyet, 26
Ocak 1976.

34 « Ciizzam Hastalign Nedir?”, Aksam, 11 Aralik 1938, s.5.

% Etem Utku, Lepra ve Modern Anlami, San Matbaas1, Ankara, 1961, s.11.

36 « Lepranin Tarihi”, Lepra Mecmuasi, 1973, C.4, S.1, s.9.

37 Yiiksel, Celegen, age, s.58.
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Asya kitasinda cilizzamin yayillma alanina bakildiginda bu bolgeye
clizzamin Persler tarafindan getirildigine inanilmaktadir. Perslerin kutsal kitabi
olan Averta’da biiylik tanr1 Sin’in insanlar1 cezalandirmak i¢in cilizzam
hastaliginm1 kullandig1 ve bu sekilde diinyadaki varligini hissettirdigi kabul
edilmektedir.

Fenikeliler M.O. 1000-300 yillar1 arasinda yasamis olan bir topluluktur.
Deniz ticareti ile ugrasan Fenikelilerin, ticaret sahalar1 boyunca cilizzam
hastaligin1 tasidiklar1 bilinmektedir. Iyonlarm yasadigi cografyaya da bu
hastaligi tagimislardir. Bunun akabinde Roma imparatorlugu zamaninda da

clizzam hastalig1 gdze carpmaktadir.®

Hagl1 seferlerinin gergeklesmesiyle yasanan etkilesimden 6tiirii clizzam Avrupa
kitasina kadar ulasmistir. S0z konusu hastalik 600’li yillarda ferman ve
yasaklarda da yerini almaya baslamistir. 13. yiizyilla gelindiginde cilizzam
vakalar1 Avrupa’da zirveye ulasmis ve kentlerde 19.000 ciizzamli evi
bulunmustur. “Ortacag i¢in uzmanlar her ne kadar donemin hastaligi olarak
ctizzami gormeseler de arastirmacilar ciizamin 12. ve 13. yiizyilarda bilhassa
Ingiltere’de zirve noktasina c¢iktigindan hem fikirlerdir.”®® Bu tarihlerde
clizzamlilar ile ilgili ¢esitli kisitlamalar ve kurallar uygulanmaya baslanmstir.
Salginin ilerlemesiyle birlikte, “Ugiincii Lateran Meclisi”, 1179 yilinda,

3

clizzaml hastalar1 “yasayanlarin arasinda oSliiler” olarak siniflandirmis “sefil”
hastanelere gondermislerdi. Ciizzamli insanlara tas atmak, boyunlarina zil
takmak, sevap olarak gosterilir ve ayrica clizzam hastalarinin gogiislerine sar1
biiyiikk takilir ve diger insanlarin onlart gordiigli yerde “Gilinahkar!” diye

240 41 15

bagirmalar1 mecburi olarak gdsterilirdi. yiizyilin sonuna gelindiginde ise

clizzamli hasta sayisinda ciddi bir diisiis yasanmistir.*?

3 Genis bir cografyada hakimiyet siiren Romalilarin gittikleri yerlere de ciizzam hastaligini
tasidig1 sonucuna ulasabiliriz. Boylelikle hastalig1 genis bir alanda gorebilmekteyiz.

3 Murat Serdar, “Ortagag Avrupa’sinda Tanrimin Laneti Ciizzam ve Ciizzam Evleri”, Sosyal
Bilimler Arastirmalar: Dergisi, C.9, S.2, 2014, 5.105.

40 Saribag, agm, s.235.

41 Miisliimanlarda ise clizzam hastaligina bakis Hristiyanlara gore farklilk gostermistir. Bu
hastaliga maruz kalmis kisileri duaci olarak gormiisler ve hastalarin dualarinin alinmasina 6nem
vermiglerdir.

42 Agm, 5.104.
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Avrupa’da 14. ve 15. yiizyillardan itibaren ciizzam hastaliginda ciddi bir diisiis
saglanmistir. Bugilin bircok iilkede hastalik goriilmemektedir. Hastaliga
bagisiklik kazanmak miimkiin goéziikmemektedir. Bu durum bazi saglik¢ilar
tarafindan ortacagda alinan kararlar ve uygulamalarin, siki tedbirlerin neticesi
olarak degerlendirilirken, farkli goriiglere gore ise 6zellikle 16. ylizyilin sonuna
dogru halkin refah icerisinde yasamasi, besin malzemelerinin tazeligi ve
coklugu, hijyenik ortamlarda yasam siirdiirmenin etkisinin ¢ok oldugu
savunulmustur. Bugiin dahi iyi beslenemeyen, diisiik bagisiklik sahibi olan ve

yeterince hijyenik ortamda bulunamayan insanlarda ciizzam goriilmektedir.*®

43 Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.
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BIiRINCi BOLUM

l. TURKIYE’DE CUZZAMLA MUCADELENIN TARIHCESI
VE BU MUCADELEDEKI ONCU iSIMLER

I.1. Tiirkiye’de Ciizzamla Miicadelenin Tarih¢esine Genel Bir Bakis

Osmanli’dan Cumhuriyet’e Ciizzam Ve Ciizzamla Miicadele

Saglik, insan hayatini etkileyen en onemli unsurlardandir. Bir devletin
tam anlamiyla gelismislik diizeyine ulasabilmesi i¢in saglik hizmetlerinin
toplumun her sinifina ulastirilabilmesi gerekir. Ayrica toplumun dezavantajli
kesimlerine temel saglik hizmetlerinin iicretsiz bir sekilde verilmesi sosyal
devletin bir geregidir. “Her ne kadar uygulamada, bugiin bir¢ok iilkede
miikemmellesmis bir hizmet sunumu gozlemlenemese de ilkesel olarak devletler
halkin sorunlarina ¢oziim getirebilmek amaciyla kaynak ayiwrmakta, hizmet
teskilatlanmasina gitmekte ve bu alanda cesitli hizmetleri tiretmektedirler. Tiim
bunlarin yasama gecirilmesi her bir iilkenin kendi benimsedigi sosyo-ekonomik
mekanizmalar cercevesinde gerceklestirilmektedir. Bu nedenle saglik hizmetinin

iiretim ve sunumu iilkeden iilkeye kendine ézgii nitelikler gostermektedir.**

Selguklu Devleti zamaninda ¢aginin ilerisinde sayilabilecek tibbi
hizmetler mevcuttur. Sosyal devlet anlayisina sahip olan Selguklular, hastalara
iicretsiz tedavi imkam da saglanistir.®® Yine bu anlayisa uygun olarak
neredeyse her sehrin ¢ikisinda ciizzamlilarin bulundugu miskinhaneler insa
etmislerdir. Halk ciizzamlilarin sehirlerden uzak olmasi goriisiinii benimseyerek
el birligi ile bu miskinhaneleri kurmus ve cilizzam hastaligina yakalanmis
olanlar1 derhal bu miskinhanelere gotiirmiislerdir. Bu yillarda Hasan Bey adinda
bir kisinin Kayseri civarinda bir ciizzamlilar zaviyesi bagisladig1 bilinmektedir.*8
Selguklularin ciizzama dair bilgisi ve kurumsal birikimi Osmanli Devleti’nde

devam etmistir.

4 Aydin, Age., 5.187.

% Muharrem Kesik, “Selguklular’da Saglik, Saglik Kurumlari ve Tip Egitimi”, Tarih Dergisi,
S.71, Ocak 2020, s.116.

6 H. Resat Sigindim, “Lepranin Tiirkiye’deki Tarihgesi”, 1l. Ulusal Dermatoloji Kongresi 9- 12
Eyliil 1968-Ankara, Ongun Kardegsler Matbaasi, Ankara 1969, s.9.
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Hastaliklarin ilerleyisi ve teshisi i¢in en Onemli unsurlardan biri saglik
teskilatlanmasidir. 19. Yy.’a gelene kadar diinyanin neredeyse hicbir yerinde
devlet yonetimleri tarafindan {istlenilmis sistemli, planli ve bilingli bir saglik
hizmet politikasinin varligindan s6z etmek imkansizdir. Osmanli Devleti de bu

tilkelerden biridir.*’

Osmanli Devleti’'nde 1838 yilinda kurulan Karantina* Orgiitii, koruyucu
saglik uygulamalar1 adina atilan 6nemli bir adimdir. Bu 6rgiit Dogu’dan Bati’ya
salgin ve bulasici hastaliklarin yayilmasin1 6nlemek amaciyla, 6nemli 6l¢iide
Bati iilkelerinin inisiyatifiyle kurulmustur.*® Karantina teskilatmin merkezi olan
Sihhiye Meclisi, biitin limanlariyla yerlesim birimlerindeki karantina
istasyonlart1 ~ kanaliyla  iilkeyi  salgimm  ve  bulasict  hastaliklardan
korumustur.*®Osmanli Devleti, 19.yiizyilun ilk yarisinda topraklari disinda
ortaya cikan salgin hastaliklarin iilke i¢cinde yayilmasin1 onlemek amaciyla

Karantina Meclisini kurmustur.>*

Ciizzam hastaliginin Osmanli Devleti’nde ilk ne zaman ortaya ¢iktigi ile
ilgili kesin bir bilgi olmamakla birlikte kurulus doneminde rastladigi kesindir.
Zira Osmanlilar déneminde ilk ciizzamhane II. Murat tarafindan Edirne’de

yaptirilmis ve burast 1627 yilina kadar faaliyetini siirdiirmiistiir.5?

19. ve 20. yiizyillarda cilizzam hastalig1 ile ugrasan yerlerin basinda
Istanbul gelmektedir.>® Ciinkii 1905/1906 (1323 hicri) tarihli Osmanli arsiv
belgesine bakildiginda, Dersaadet’te koprii tlizerinde bulunan dilencilerin
toplanip bir kisminin Dariilacezeye ciizzamli olanlarin Uskiidar Miskinler
Dergahima yerlestirilmesi ve tasrali olanlarin memleketlerine gonderilip geri

dénmelerine firsat verilmemesi istenmektedir.>* Ciizzamdan etkilenen bir diger

47 Aydin, agm., s.187.

8 Bulagic1 hastalaiklardan korunmak i¢in insan veya hayvanlarin belli bir yerde gdzetim altinda
tutulmas1. Bkz; Giilden Sariyildiz, * Karantina”, TDV Islam Ansiklopedisi, C.24, , Istanbul, 2001,
S.463-465.

4 Agm. S.189.

% Dikegligil, Age., s.61.

51 Age., s.61.

52 Aybar, Age., s.507.; Nevin Tiiziin, “XX. Yiizyi1lin Baslarinda Osmanli Devleti’nde Ciizzam
Hakkinda Baz1 Tespitler”, History Studies, C.13, S.1, Subat 2021, s.203. ; Dikegligil, age., s.77.
%3 Aybar, agm., s.507.

> Agm., s. 508.
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sehir ise Izmir’dir. 1893-1894 (hicri 1311) tarihli bir belgede izmir’de bulunan
sthhiye miifettis umumiyesi Koconi Efendi’nin goénderdigi telgrafnamede
hastaliga yeni yakalanan bir kisinin ve daha 6nce yakalanan igerisinden de iki

kisinin vefat ettigi toplam vefat miktarmin on kisiye ulastig1 belirtilmektedir.*®

Osmanlilar, tedavileri miimkiin olmayan ve insanlara sirayet sekli,
zamani ve sebebi bilinmediginden clizzam hastalifina yakalanmis olanlar1 tekke
ve zaviye adiyla yad ettikleri miskinler yurdunu yaparak tecride Onem
vermislerdir.®® Ciizzam hastalarmin tecrit edildigi bu miskinhanelere ayn
zamanda tekke denilmesinin sebebi, genellikle tarikat pirinin tiirbesi yaninda
bulunan ve insanlarin miistakil bir grup halinde yasamalarina elverisli olan
tekkelere benzetilmesi, clizzamlilarin da topluma karigsmayarak tekke sakinleri

gibi tek basina yasamay1 sevmelerinden otiiriidiir.>’

1421- 1451 yillari arasinda II. Murat zamaninda Edirne’de bir miskinler
tekkesi agilmistir.°®Bu miskinhaneden yaklasik bir asir sonra Istanbul’da bir

tesisin kuruldugu bilgisine rastlanmaktadir. *°

1514 tarihinde Yavuz Sultan Selim tarafindan Karaca Ahmet Mezarlig
icinde de bir miskinhane insa edilmistir. Bu miskinhaneye ayn1 zamanda Dedeler
Mescidi adi da verilmektedir.’® Burada hastalarin yiyecek, icecek ihtiyaclari
karsilanmis ve hastalar icin bakicilar temin edilmistir.%® Ciizzam olan kadin,
erkek, c¢ocuk, Miisliiman veya Hristiyan kim olursa olsun tekkeye

%2, Evliya

gonderilmekteydi. Bu konuda din, wk veya cinsiyet ayrimi yoktur
Celebi Seyahatnamesinde Uskiidar Miskinhanesinden, *“ Uskiidar “Miskinler
Tekkesi” Tariki am iizere sehir haricinde bir tekkedir. Ciimle miskinler anda
sakin olup nezir ile geginirler. Sehir i¢re bir miskin haber alinsa derhal aman

vermeylip tekkelerine gotiiriirler. Ciinkii diyar-i Rum’un ciizam marazi saridir

% Agm., s. 508.
% Hamit Safakgi, “Osmanli Déneminde Ciizzamlilarin Tecrit Edildigi Miskinler Tekkesi’nin
Konya Ornegi”, Vakiflar Dergisi,S.50, Aralik 2018, s.118.
57 Agm., s.118.
8 Agm., s.118.
%9 A. Siiheyl Unver, “ Tiirkiye’de Ciizzam Tarihi Hakkinda”, Poliklinik, C.1, S.7, 1934, 5.219.
80 Tiirkiyede Ciizam Hastalig1 Tarihine Ait, A.Siiheyl, s.6.
61 M. Turhan Tan, “Miskinler Tekkesinden Saraya”, Cumhuriyet, 13 May1s 1935, s.12.
82 Safake1, agm, 5.123.
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deyu sehir icinde durmak yasak edilmistir. O cihetle her sehrin haricinde ayrica
miskinhaneler vardir ki miskinler kimse ile ihtilat etmeyiip baskaca sakin

’

olurlar.” diye bahsetmektedir. Bu bize Uskiidar Miskinhanesi ile ilgili bircok
bilgi vermektedir.®® Uskiidar Miskinhanesi 1925 yilina kadar varhgim

stirdiirmiis, ardindan kullanilamaz hale geldigi i¢in yikilmigtir.

Misliiman devletlerde ciizzam hastalar1 hi¢bir zaman koti muamele
gérmemislerdir.®* Osmanli Devleti, ciizzamli hastalara yonelik olan zorbaliklara
karsi merkez ve tasra teskilatlarindaki tiim kurumlariyla clizzamli hastanin
yasam hakkina yonelik tecaviizlere kayitsiz kalmayarak clizzamlinin ikamet,
barinma ve sosyal haklarini korumaya yonelik bir tavir benimsemistir.®> Bahsi
gecen donemde hastalifin bulasici oldugu diisiincesi ile sehir i¢inde yada
yasadiklar1 yerlerde serbestce dolagmalar1 yada dilenmeleri kanunlarca

yasaklanmustir.®

Osmanli Devleti’'nde hastaliga dair incelemelerde bulunulmustur. 1831
ile 1913 tarihleri arasinda Dr. Lorenz Rigler ile II. Abdiilhamid’in doktoru olan
Zamboko Pasanin Uskiidar miskinler tekkesinde gozlemler yaparak hastaligin
patolojik siireglerini inceledikleri bilinmektedir.” Zamboko Pasa ciizzam ve cilt
hastaliklar1 {izerine bir eser kaleme almistir ve bu eserde ciizzamin tedavisi
hakkinda bir takim bilgiler vermistir. Ancak Brezilya’da bu eser duyulmus ve
Zamboko Paga’nin ciizzam hastaligini tedavi edecek bir ilag buldugu hikayesi
iilkede yayilmistir. Bunun iizerine Brezilya Hiikiimeti Osmanli Devleti’nden bu
konu hakkinda bilgi istemis ancak bu durumdan Mekteb-i Tibbiye-i Sahanenin

bile bir bilgisi olmadig1 anlasilmistr.%

Balkan Savaglar1 ve 1. Diinya Savasi donemlerine bakildiginda da birgok

hastalik kendine yayilma alan1 bulmustur. Savas déneminde hijyenik bir ortam

63 A. Siiheyl Unver, * Tiirkiye’de Ciizzam ve Tarihi”, Yeni Tip Alemi, C.10, S.115-120, 1961,
S.479.

b4 Safake1, agm., s.118.

8 Dikegligil, agm., 5.68.

% Agm., s.72.

5 Agm., s.75.

8 Aybar, agm., s.512. ; BOA, LHUS, Ciizzam ile cild hastaliklarinin tedavisi i¢in her tarafta
yapilan kesiflerin miizarekesi hususunda Berlin’de toplanacak olan Etibba Kongresine Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane muallimlerinden Doktor Fon Dornig’in gonderilmesi, H-24-03-1315, 55-83.
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beklenemeyecegi i¢in bu hastaliklarin yayilmasi da oldukca kolay olmustur.
Fakat icerisinde bir hastalik vardi ki o6lim sayis1 ¢ok olmamasina ragmen
duyuldugunda verdigi korku neticesinde bu hastaliga yakalanmis insanlar
digerlerinden tecrit edilip ayristirilmigtir. Clizzam adi verilen bu hastaliga
yakalanan hastalar oOldiiklerinde bile diger insanlardan ayr1 olarak

gomiiliiyorlard:.®®

Ciizzam hastaligt Cumbhuriyet’in ilk yillarinda da bulasic1 ve tedavi
edilemeyen bir hastalik olarak kabul edildigi i¢in s6z konusu hastaliga yakalanan
insanlar kendilerini gizlemislerdir. Hastalig1 tespit edilen insanlar ise

miskinhanelere yerlestirilmis ve diger insanlardan tecrit edilmislerdir.

1914-18 yillar1 arasinda ise clizzamli hastalarin bir kismi Giilhane
Hastanesinde tedavilerine devam etmislerdir. 1937 yilinda Tiirkiye’deki biitiin
clizzamlilarin tek bir yerde toplanip tedavi edilmesine karar verilmistir. Bunun

icin en uygun yerin de Elaz1g oldugu kanaatine varilmistir.”
Elazig Cizzam Hastanesi

20 Haziran 1938 yilinda temelleri atilan Elazig Cilizzam Hastanesi 1941
yilinda faaliyete baslamistir.”* Elazig Ciizzam Hastanesi, ciizzamlilarin tedavisi
amaciyla 265 yatakli olarak acilmistir.”> Bu yillarda hastane ciizzam hastalarma
olduk¢a imkén tanimaktadir. Fakat uzak sehirlerde olan hastalarin Elazig’a
gelmesi, ailesinden ve akrabalarindan uzun bir siire ayri kalmasi anlamina
gelmektedir. Bu ylizden birgok ciizzam hastas1 hastaliklarini gizlemistir ve
hastaneye tedavi olmaya gitmedigi goézlemlenmistir. Bu yiizden hastalik
yayillmaya devam etmistir. Tiirkiye’de clizzamli hastalarin tam tesekkiillii olarak
tedavi edildigi ilk hastane olma niteligini tasimaktadir. ik Baghekimlik gérevini

Dr. Ismail Hakki Giinhan yapmustir.”® Hastaneye Dr. Etem Utku sayesinde

89 Uysal, Age.s.219.

70 “Clizzamllar Toplanarak Elaziz’de Tedavi Edilecek”, Haber, 8 Mart 1937, s.4.
"L« Elazig Ciizzam Hastanesinin Temeli Atild1”, Aksam, 20 Haziran 1938, s.5.
2 Kardas, age, 5.217-240.
8 Arif Fazil Edis, “Elaz1g Ciizzam Hastanesinin Tarihgesi”, “Merhaba Yasamak” Tiirkiye'de
Clizzamla Savagin Diinii-Bugiinii-Yarmni, Yayina Hazirlayanlar: Tiirkan Saylan,-Mustafa Siitlas,
Ciizzamla Savas Dernegi Yayim, Istanbul 1998, s.37.
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4 Istanbul ve Ankara’da da faaliyet

rehabilitasyon merkezi acilmistir.”
gostermeye baslayan Lepra Uygulama ve Arastirma Merkezleri ile Elazig
Ciizzam Hastanesi baglantili ¢alisarak hastalarin tedavilerini yiiriitmiislerdir. Bu
hastanede tedavi olan hastalar ¢iktiktan sonra diger hastalara da burada
gordiikleri tedaviyi ve memnuniyetlerini anlattiklar1 i¢in birgok hasta
memleketlerinden bu hastaneye gelmislerdir.” Ikinci Diinya Savasi sirasinda da
faaliyetlerini yiiriiten hastane insanlara sifa dagitmaktan biran olsun
vazgegmemistir.”® Giiniimiizde hala varhgim siirdiirmekte olan Elazig Ciizzam
Hastanesi hala bir¢ok hastaya umut 15181 olmaya devam etmektedir. Ciizzam

hastaligi nedeniyle Elazig hastanesinde hala tedavi gormekte olan hastalar

mevcuttur. Tedavi karsiliginda hicbir iicret talep edilmemektedir.”’

Tablo 2 Yillara Gore Tiirkiye’de Tespit Edilebilen Ciizzamh Hastalarin

Sayisi

Yillar Kadin Erkek Toplam
1980 29 34 63
1981 18 26 44
1982 10 29 39
1983 25 51 76
1984 40 62 102
1985 23 36 59
1986 21 35 56
1987 17 30 47
1988 15 20 35
1989 11 19 30
1990 15 23 38
1991 9 14 23
1992 2 12 14
1993 4 13 17
1994 8 14 22
1995 5 10 15
1996 11 10 21
1997 7 5 12
1998 9 12 21
1999 9 5 14

" Agm, s.37.

> [smail Hakki Giirhan, “ Ciizzam ,tedavisine Umumi Bir Bakis”, Elazig Klinigi, S.1, 1942,
s.28.

"6 Ercan Caglayan, “Chp Intihab Ve Tefiis Bolgesi Raporlarina Gére II. Diinya Savast Yillarinda
Elazig”, I¢timaiyat Sosyal Bilimler Dergisi, S.2, C.2, 2018, 5.21.

" Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.
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2000 5 10 15
2001 7 9 16
2002 1 6 7
2003 2 5 7
2004 4 3 7
2005 0 3 3
2006 1 5 6
TOPLAM 308 501 809

Yiiksel, Celegen, age, s.63-64.

1.2. Ciizzam Hastah@inin En Cok Goriildiigii Sehirler

Ciizzam hastalig1 tilkelerin gelismislik diizeyine gore farklilik gdsteren
bir hastalik niteligi tasimaktadir. Sosyo-ekonomik durumlar diisiik olan iilkeler
veya sehirlerde clizzam hastaliginin seyri artmaktadir.’”® “Tiirkiye’'de andemi
(belli bir bolgede sik sik ortaya ¢ikan hastalik) bolgeleri genellikle Dogu, Giiney
ve Giiney — Dogu vilayetleridir.”" “Tiirkive'de iller bazinda en ¢ok hasta
Van'dadir. 2 bin 596 hastanin 400'e yakini Van'da bulunmaktadir.”®® “Tiirkan
Saylan’in ekibi ile birlikte yillarca siiren ¢calismalar: sonucunda, lepra hastalig

artik tilkemiz igin onemli bir saglik sorunu olmaktan ¢ikmigtir.”’8

1954 yullarinda 6nem sirasina gore Tiirkiye 'deki iller;

) Giiney Anadolu: Mardin, Urfa, Siirt, Hakkari

) Kuzey-Dogu Anadolu: Coruh, Erzincan

) Kuzey-Bati  Anadolu: Cankiri, Corum, Zonguldak, Sinop,
Kastamonu

. Orta Anadolu: Afyon, Konya, Burdur, Isparta

° Giiney-Bati Anadolu: Adana, Icel®

Lakin Gilineydogu Anadolu’dan, biiyiik illere go¢ nedeniyle, hastalarin bir kismi

Istanbul, Izmir, Ankara, Bursa, Mersin ve Adana’da yasadig1 bilinmektedir.2

78 Ciizzam hastaligi bagisiklik sisteminin diisiik oldugu viicutta kendine hizli bir sekilde yayilma
alan1 bulabilecek bir hastaliktir. Barinma, beslenme gibi temel ihtiyaglarin karsilanamadigi
viicutlarda eger Lepra basili de mevcutsa hastalik kendine yayilma alani bulur. Bu yiizdendir ki
sosyoekonomik durumu diisiik olan iilkelerde hastalik daha ¢ok goriiliir.

8 Utku, age, s.25.

80 “En Cok Ciizzamli Van’da Bulunuyor” Yasam, 29 Ekim 2002.

81 “Yine Bir Diinya Ciizzam Giiniinden Sesleniyorum”, Cumhuriyet, 1 Subat 2019, s.2.

82 Utku, age, s.29.
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Hastalik oraninin yiiksek oldugu sehirlerde tedaviyi saglamak sadece ilaglarla
mimkiin olmamaktadir. Burada yasayan insanlarin sosyal yasamlariin
kalitesinin yiikselmesi tedavi i¢in oldukc¢a biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Ciinkii

hastaligin tedavi edilebilmesi i¢in sosyal yeterliliginin de olmas1 gerekmektedir.

1.3. Tiirkiye’de Ciizzam ile Savas

Ciizzam, bulastig1 viicutta tedavi edilmedigi takdirde ciddi hasarlara ve
duyu kaybina yol agan bir hastaliktir. Eski¢aglardan bu zamana kadar varligini
devam ettirmistir. Ozellikle Ortagag Dénemi’nde salgin hastalik olarak kabul
gormiis ve bu hastalara toplum icerisinden uzaklastirmaya yonelik tecritler
uygulanmistir. Ulkelerin sergiledikleri saghk politikalar1 sosyo-ekonomik
durumlarina gore farklilik gostermektedir. Devletler genelinde saglik hizmetleri
ve politikalar1 19. ylizyilin 2. yarisindan itibaren gelisme gostermeye baslamistir.
Ozellikle 19. yiizyihn ikinci yarisindan itibaren mikrobiyoloji alanindaki
gelismeler sonucu koruyucu saglik hizmetlerinin 6nemi anlasilmis ve Bati'daki
devletler saghk teskilatlari kurmaya baslamislardir.3* “Ulke genelinde saglik
teskilatlanmasi konusuna, belki de, Osmanli' da 1840'larda kurulan Karantina
Orgiitii ile baslamamiz gerekebilir. Bu 6rgiit Dogu'dan Bati'ya salgmn ve bulasict
hastaliklarin yayilmasin1 6nlemek amaciyla, 6nemli Olgiide Bati iilkelerinin
inisiyatifiyle kurulmustur.”®® Bu donemlerde hayata gegirilmis uygulamalar,
saglik politikalar1 agisindan 6nemli bir adim olsa da istenilen dl¢iide iilkeye katki

saglamamuistir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti ilk kuruldugu yillarda, Osmanli Devleti’nden saglik
sorunlarin1 da miras olarak almistir. Geng Tiirkiye Cumbhuriyeti, ilk yillarini
savastan geriye kalan yoksulluk, kithik ve salgin hastaliklarla miicadele ile
gecirmistir. Buna ragmen izledigi politikalar sayesinde kisa siirede kendini

toparlamistir. Tiirkiye’de cumhuriyetin ilanindan 6nce ve Tiirkiye Biiyiikk Millet

8 Sibel Bahgetepe, “Saylan Diinya’ya Ornek Oldu”, Cumhuriyet, 28 Ocak 2014, s.16.

8 Erdem Aydim, “19. Yiizyda Osmanl Saghk Teskilatlanmasi”, OTAM(Ankara Universitesi
Osmanl Tarihi Arastirma ve Uygulama Merkezi Dergisi), 2004, Ankara, s.187.

8 Agm, 5.189.
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Meclisinin agilisindan on giin sonra, 3 Mayis 1920 tarihinde ilk kurulan

bakanlik, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1 olmustur.®®

Cumbhuriyet hiikiimetleri sitma, trahom, frengi gibi halki yok eden veya
sakat birakan salgin hastaliklarla miicadeleye yogunlasmistir.®” En ¢ok korkulan

hastaliklardan biri olan ciizzam hastalig1 da bu donemde oldukc¢a yaygindir.

24-26 Eyliil 1927°de Ankara’da II. Milli Tiirk Tip Kongresi toplanmaistir.
Burada halkin sagligini olumsuz etkileyen ve devletin imkanlarini zorlayan
salgm hastaliklardan trahom, verem ve ciizzam ele almmistir.¢ 1929 yilinda
Sivas’ta Frengi ve ciizzam miicadelesi hakkinda rapor yazan Igisleri Bakan,
clizzam ile ilgili olarak su agiklamalarda bulunmustur; “Ciizzamlilara gelince;
memleketimizde bulunan ciizzamlilar igin yapilacak tedbir onlarin tecridini
temin etmekten ibarettir. Simdiye kadar bu hastalik musaplart icin Emrazi Akliye
ve Asabiye Hastanesinde tahsis edilmis olan mahdud yatak, maksadi temine kafi
bulunmadigi cihhetle ayrica hususi bir leprozeri tesisi mukarrer bulunmaktadir.
Bu miiessesenin teessiisiine kadar ciizzamlilardan Emrazi Akliye ve Asabiye
Hastanesi’'ne yer bulunmamasi sebebiyle kabul edilemeyenleri mahallelerince
miisahede ve nezareti tibbiye altinda bulundurulmas: zaruri bulunmaktadir.”®
Bakan, ekonomik olarak yeterli olunamadigindan ve ayrica yetismis doktor
bulunmamasindan dolay1 her kazaya doktor géndermek ve dispanser agmanin
gerekli oldugunu fakat olumsuz olan kosullar nedeniyle bunun miimkiin

olmadigin1 belirtmistir.

Osmanh Devleti ddneminden itibaren varligmi siirdiiren Uskiidar
Miskinhanesi, bir siire hastalara ev sahipligi yaptiktan sonra harap olan
miskinhaneden hastalar ayrilmak zorunda kalmistir. Prof. Dr. Mazhar Osman
Usman s6z konusu hastalari, Toptasi’nda bulunan bir akil hastanesinde misafir

etmis, bu hastanenin tasinmasinin ardindan da cilizzamli hastalara hastanenin

8 Hiiseyin Ileri, Betiil Seger, Handan Ertas, “Saglik Politikast Kavrami Ve Tiirkiye’de Saglik
Politikalarinin Incelenmesi”, Selcuk Universitesi Sosyal ve Teknik Arastirmalar Dergisi, S.12,
2016, s.179, http://sosyoteknik.selcuk.edu.tr/sustad/article/view/93.

87 Abdulaziz Kardas, “Tiirkiye Cumhuriyeti'nin Saghk Politikalarinda Ciizzam”, Tarihsel
Siiregte Anadolu’da Ciizzam, Ed. Fevzi Cakmak, Siikran Kdse, Cagr1 Biike, Eren Ak¢igek, Gece
Akademi, Ankara 2018, 5.217-240.

8 Age, s.218.

8 BCA, 30.10.0.0/177.220.8., 22.07.1929.
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yaninda yaptirdig1 barakalarda yer vermistir. Nuran Yildirim’in verdigi bilgiye
gore Mazhar Osman Usman; “Toptasi Bimarhanesi bashekimligi sirasinda
Kadikoyde’ki  evinden igine yiiriiverek giderdi. Bir giin Karacaahmet
Mezarligi 'nin oniinden gegerken Miskinler Tekkesine ugramis ve burada on ii¢
ctizzamli ile ¢oluk ¢ocuk kirk elli kadar saghikli go¢menin bir arada yasadigini
gormiistii. Durumu yetkililere anlattiysa da bir sey yapilamayacagi cevabini
aldi. Bunun iizerine ciizzamlilart énce kendi inisiyatifiyle bimarhanede bir
daireye koydu ve akil hastalar: Bakirkoy'e tasinirken onlart da birlikte gotiiriip

"0 Daha sonra dis memleketlere yapti

ahsap binaya yerlestirdi(1927).
seyahatlerde 6grenip getirttigi Antileprol denilen ilagla Prof. Uzman, Tiirkiye’de
ilk modern lepra tedavisini uygulayan kisi olmustur.®* 1935’te yapilan yeni
caligmalarla Bakirkdy Akil Hastaliklar1 hastanesinde 22. Cocuklar ve 23.
Ciizzamlilar Pavyonu acilmistir.®? Bu dénemde Cumbhuriyet’in saglik politikalart
cergevesinde salgin hastaliklarla miicadeleye devam edilmis ve bu cercevede

clizzama gereken ©Onem verilmistir.%

Cumhuriyet Donemi’nde cilizzam
hastaliginin tedavi edilebilecek bir hastalik oldugu ilk kez Prof. Dr. Mazhar
Osman Usman tarafindan ele alinmistir. Bakirkdy’de yer alan hicbir doktorun
clizzamlilarla ilgili tedavilere katilmak istememeleri neticesinde, Mazhar Bey
daha fazla bilgi edinebilmek amaciyla Misir’a gitmistir ve burada ciizzaml
hastalar1 tedavi yontemlerini 6grenmistir. Bunun neticesinde Tiirkiye’ye geri
donen Mazhar Osman yirmiden fazla ciizzamli hastay: tedavi etmis ve clizzamin
tedavi edilebilecek bir hastalik oldugunu gostermistir. Tiirkiye nin ilk bagimsiz
clizzam hastanesinin Elazig’da acilmasma da onciiliik etmigtir. 1951 yilinda

hayata veda eden Mazhar Osman Usman agtig1 aydinlik yolda bir¢ok hastaya

umut 15181 olmustur.®*

1932 yilinda Arjantin’de bulunan M. Arturo Despotin Istanbul’a gelmis

ve Tiirkiye’de ciizzam hastaligmnin yaygin olmadigi kanaatine varmistir.®® Yine

ONuran Yildirim, “ Mazhar Osman Usman”, TDV Islam Ansiklopedisi, C.42, , Istanbul, 2012,
$.189-191.

91 Utku, age, s.19.

92 Kardas, age, s.222.

9 Age, s.217-240.

% Agm, s.191.

9¢Ciizzam Igin Tetkikat”, Milliyet, 12 Agustos 1932, s.3.
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bu yillar1 takiben bazi clizzam hastalarinin toplumda saglikli insanlardan ve ileri
derece ciizzam hastalarindan dahi tecrit edilmek istedikleri goriilmektedir.®®
Hatta bu yillarda clizzam hastalar1 i¢in ayr1 bir kdy olusturulmasi karari

giindeme gelmistir.%’

Tirkiye’de cilizzam hastaliginin = durumunu  Saghik Bakanliginin
istatistiksel verilerinin, bu konuda arastirma yapan yerli ve yabanci doktorlarin
verilerine uymadigi anlasilmistir. Buna gére Saglik Bakanliginin verileri, aslinda

olan hastalik istatistiklerinin ¢ok altinda kalmistir. %8

Tirkiye’yi cilizzam hastaligi bakimindan {i¢ bdlgeye ayirabiliriz;
Endemik® bolge (hastaligm iistin oldugu bolgeler), Endemo- Sporadik
Bolge(Hastaligin iistiin ama az gorildigi bolgeler), Sporadik Bolgeler(

hastaligin zaman zaman goriildiigii bolgeler).
Endemik Bolgeler;

Tokat, Sivas, Kayseri, Maras, Adiyaman, Malatya, Gaziantep, Hatay,
Elaz1g, Tuceli, Diyarbakir, Bing6l, Mus, Erzurum, Agri, Kars, Van.

Endemo -Sporadik Bolgeler;

Afyonkarahisar, Isparta, Burdur, Konya, Mersin, Adana, Zonguldak,

Kastamonu, Sinop, Cankiri, Corum, Erzincan, Artvin, Urfa, Mardin, Siirt,

Hakkari.

1938 yilinda Kastamonu Valisinin, dénemin Cumhurbagskani olan Ismet
[nonii’den bir istekte bulundugunu biliyoruz. Daha 6énce Kastamonu’da bir

koyde iki hanede clizzam hastalig1r varken dort yil sonra bu hane sayisinin on

% Toplum igerisinde saglikli insanlarin ciizzam hastalar ile bir arada bulunmak istemedigi gibi
ayni seyi clizzamli hastalarda talep etmislerdir. Bunun nedeni ise clizzam hastaligiin bulundugu
kiside yorgunluk, uyku, hissizlik yasatiyor olmasidir. Bu durumda olan bir hasta giinliik hayatina
devam etmekte zorluk yasayabilmektedir ve iyi bir bakima ihtiyact vardir. Bunun yani sira
toplumda diglanmak psikolojik olarak da kisiye zarar vermektedir. Iste bu yiizdedir ki bazi
hastalar bu ihtiyaglarinin kargilanmasi ve psikolojik olarak da yipranmamak i¢in toplumdan tecrit
edilmeyi istemislerdir.

97 “Ciizzamhlar I¢in Koy”, Milliyet,12 Mart 1934, s.4.

% Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.

% Endemi, Bir enfeksiyon etkeninin veya hastaligin belirli bir cografyada veya toplulukta siirekli
goriilmesi durumu. Bkz.; https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-78032/endemi.html.
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sekize ¢iktigini ve kirk haneye de bulasmis oldugundan bahsetmis ve bu konu

hakkinda bir tedbir alinmasini rica etmistir.'®

Sporadik Bolgeler;

Kirklareli, Tekirdag, Edirne, Istanbul, Bursa, Izmit, Canakkale, Balikesir,
Kiitahya, Manisa, Izmir, Aydm, Mugla, Antalya, Denizli, Usak, Eskisehir,
Bilecik, Sakarya, Bolu, Ankara, Nevsehir, Nigde, Yozgat, Amasya, Samsun,

Ordu, Giresun, Trabzon, Giimiishane, Rize.

Tiirkiye’de andemik bolgelerde, merkezi yerlere konumlandiriimis
hastaneler mevcuttur. Bunlardan en 6nemlisi ve modern anlamda bir clizzam
savast gerceklestirmeye Onciiliik etmis olan Elazig Ciizzam Hastanesidir. Bu
hastaneyi onemli yapan 6zelliklerden biri Kars, Ardahan, Kastamonu ve Adana
illerinin tam ortasinda bulunmasidir.2%! 1966°da Tiirkiye’de ciizzamin dagilis1 ile
ilgili yapilan arastirmada hastaligin Dogu Anadolu bdlgesinde daha yaygin

oldugu tespit edilmistir.1%?

1964 yillarina bakildiginda saglik dergilerinde ciizzam hastaliginin diinya
lizerinde goriilmemis oranda yaygin olduguna yer verilmistir.'®® Tiirkiye’de
clizzam hastalig1 ile olan savasta, hastalara daha faydali olabilmek, hastalarin bu
slirecte yapmalar1 gerekenler hakkinda bilgi vermek ve iilkenin her yerinde bu

savag1 siirdiirebilmek i¢in bir dernege ihtiya¢ duyulmustur.
Ankara Ciizzamla Savas Dernegi

1 Haziran 1957 yilinda Ankara’da Dog¢. Dr. Etem Utku tarafindan

Ciizzamla Savas ve Arastirma Dernegi kurulmustur.!®® 1959 tarihli Resmi

100 “Thmal Edilir Sey Degil...”, Aksam, 11 Aralik 1938, s.3.

101 Sevim Basger, “Istanbul Lepra Hastanesi”, Tiirkive'de Ciizzamla Savasin Diinii-Bugiinii-Yarini,
Yayina Hazirlayanlar: Tiirkan Saylan, Mustafa Siitlas, Ciizzamla Savas Dernegi Yayini, Istanbul
1998, s.56.

102 Age., s. 226.

103 «Sapglik”, Akis, 19 Ocak 1963, s.20.

104 Nihal Kundakgi, “Ankara Lepra Egitim ve Arastirma Merkezi ve Ankara Ciizzam Savas
Dispanseri 7, Tiirkiye'de Ciizzamla Savagsin Diinii-Bugiinii-Yarni, Yayina Hazirlayanlar: Tiirkan
Saylan, Mustafa Siitlas, Ciizzamla Savas Dernegi Yaymm, Istanbul 1998, s.39.; “Ciizzam Savas
Aragtirma Derneginin Kurulmasi Hakkinda Kararname” T.C. Resmi Gazete, S.12834, 23 Subat
1968, s. 3.
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Gazete’ye bakildiginda dernek, Celal Bayar tarafindan kamu yararma calisan
dernekler arasinda sayilmistir.!® “Dernek, 1962°de Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Cebeci Kampiisii i¢inde yer alan Lepra Egitim ve Arastirma Merkezi
binasin1 yaptirmis ve Saglik Bakanligi ile 4 Mayis 1962°de yapilan anlagma
geregi aym bina icinde dispanser hizmetleri verilmeye baslanmist1.”1% Ciizzamla

Savas ve Arastirma Derneginin kurulus amagclari;

— Tiirkiye hudutlar1 icinde Lepra hastaligim1 yok etmek icin, bu
hastaliga karsi ilmi ve modern metotlarla savas agmak ve ac¢ilmasini temin
etmek,

- Lepra hastaligt mevzuunda ¢alismalar ve ilmi arastirmalar
yapmak, yaptirmak ve bu sahada ¢alisanlar1 her vechile tesvik etmek,

— Lepra arastirmalari ve savas metotlart hakkinda milli ve
milletleraras1 komisyonlar, resmi ve hususi tesekkiiller ile ilmi temas temin
etmek ve bunlarin Dernege faydali ilmi bulgularindan istifade etmek,

— Yukarida yazili maksatlarla calisan ve calisacak olan elemanlari
yurt i¢inde ve disinda yetistirmek ve bunlarin yetistirilmemelerini saglamak,

- Lepra ve Lepra savaginin her tiirli ilmi, sihhi ve igtimai
meseleleriyle ugrasmak,

- Yukarida belirtilen maksatlarla alakali miiesseseler kurmak
kurdurmak ve bunlarin kurulmasina yardim etmek, bu maksatla kurulan
miiesseselerin idare ve idamesini temin etmek

- Lepra ve Lepranin korunma ve savas mevzulari hakkinda her
tiirlii 1lmi ve popiiler yayimnlar yapmak, toplantilar tertip etmek, yurt icinde ve

yurt disinda Lepra ile ve Lepra savast ile ilgili toplantilara katilmak. %

Dernek hedefledigi olglide faaliyetlerine devam etmistir. 1964 yilinda
dogudaki birgok ilde ciizzam taramalar1 gergeklestirilmistir. Dernegin kurucusu
Dog¢. Dr. Etem Utku ayni yil bir kaza sonucu hayatin1 kaybetmistir. Dernek

sonraki yillarda saglik personellerine cilizzam kurslar1 diizenleyerek gerekli

105 “Ciizzam Savas Arastirma Cemiyeti Hakkinda Kararname” T.C. Resmi Gazete, S.10393, 29
Aralik 1959, s. 337.

106 Kardas, age, 5.217-240.

107 Utku, age, s.138-139.
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kadroyu siirekli olarak dinamik tutmustur. Ulkenin birgok yerinde lepra
seminerleri  diizenlenerek buradaki insanlar ciizzam hastaliina karsi
bilin¢lendirilmistir. Atillan en Onemli adimlardan biride bu dernek igerisinde
Lepra Mecmuasmin ¢ikarilmasidir. 1970 yilinda ¢ikarilmaya baglayan Lepra
Mecmuasi, ciizzam hastalig1 ve tibbi aragtirmalara yer vermistir. Clizzam Savas
ve Arastirma Derneginin yaptig1 calismalarla uluslararas1 kuruluglarin destegi
saglanmist1.’%® Mesela United Nations International Children’s Emergency Fund
(UNICEF), ciizzamla miicadele kampanyalarinda dernegin tasima araglari,
laboratuvar malzemesi ve ilaglarni vermistir.!% Kurulan bu dernek ve verilen
emekler sonucunda Tirkiye’de ciizzamla miicadele ciddi oranda basariya
ulasmistir. Hastalik bliyiik Olgiide kontrol altina alinmis ve hastalar i¢in
bilin¢lendirme calismalar1 diizenlenmistir. Hastaligin belirli dl¢iide azalmasi ve
bagvurularin  gerilemesi neticesinde dernek 2007 yilinda kapatilarak

faaliyetlerine son verilmistir.*

Ayrica clizzam hastalig1 ile miicadele i¢in tip fakiilteleri biinyesinde
Lepra Enstitlisi ve aragtirma uygulama merkezleri agilmistir. Bu merkezlerin
genel amaci, hastaligin tani, tedavi ve korunma yollarinin bu merkezlerde
ogrencilere daha 1yi Ogretilmesi ve zamanla hastaligin tamamen ortadan

kalkmasidir. 1t

|.4. Ciizzam Ile Savasta Oncii Doktorlar

Ciizzam caglar boyunca kendisinden korkulan bir hastalik olmustur.
Cogu zaman clizzaml hastalara yaklasilmamis ve bu hastalar toplumdan tecrit
edilmigtir.. Clizzamlilarla temastan, ayn1 ortamda bulunmaktan kag¢inan insanlar
giiniimiizde de hala mevcuttur. Durum bdyle iken aksini gdstermek isteyen
doktorlar clizzamla savasta on plana ¢ikmis ve bu hastalar i¢in canla basla
calismaya baslamislardir. Bahsedilen doktorlardan oncii olan bir kagi, Ahmet

Akcaboy, Atif Tagpinar, Etem Utku ve Tiirkan Saylan’dir.

108 K ardas, age, $.217-240.

109 Age., 5.228.

110 http://hastane.ankara.edu.tr/2021/01/25/lepra-cuzam-hastaligi/, 25.01.2021.

11 «fstanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi Lepra Enstitiisii Yonetmeligi” T.C. Resmi
Gazete, S.16325, 23 Haziran 1978, s. 8.; “Firat Universitesi Lepra Arastirma ve Uygulama
Merkezi Yonetmeligi” T.C. Resmi Gazete, S.21542, 4 Nisan 1993, s. 7.
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I.4. 1. Ethem Utku

Prof. Dr. Etem Utku 1912 yilinda Eskisehir’de diinyaya
gelmistir.''? Babas1 gazi bir binbasidir. 1942-1943 yillarinda Askeri Tibbiyeye
giden Etem Utku daha sonra Ankara’da egitimine devam etmis ve enfeksiyon
hastaliklar1 uzmani olarak Elazig’a atanmistir. Buraya atanmast ile birlikte adeta
hayati degismistir. Zira Elazig’da clizzam hastalarini ziyaret etmis ve onlara
bulunulan muamelelerden son derece rahatsizlik duymustur. Bunun neticesinde
clizzamlilara yardim etmeyi kendisine gorev bilmistir. Daha sonra Refik Saydam
Merkez Hifzissihha Enstitiisii Arastirma Subesine sef olarak atanmis ve burada

8 Bir gorevlendirmeyle Fransa’ya giden Utku

gbrevini yerine getirmistir.!!
burada clizzam dernekleri ile iliski kurmus, aragtirmalar yapmis ve yeni bilgiler
edinerek yurda geri donmiistiir. Dondiigiinde arkadaslariyla clizzami tartigmis
ve bu hastaligin kolay bulagsmayan bir hastalik oldugunu kabul ettirmistir. 1957
yilinda Ciizzam Savas ve Arastirma Dernegini kurmus ve ardindan Ankara Tip

Fakiiltesinin bahgesine Cilizzam Savas ve Arastirma Enstitiisiinii yaptirmistir.

Ciizzaml1 hastalarin hayatlarina dokunmus ve onlara bir¢ok imkan sunmustur.

Okuma-yazma bilmeyenlere egitim vermis, yeteneklerine uygun isler
yapmalarina olanak saglamistir. Kontrollii bir bigimde evlenmelerini saglamis ve
clizzamli hastalar1 toplum icine katmustir. El ve ayak parmaklari dokiilen
hastalara protez yaptirmis, clizzam hastalarinin her tiirlii sorunlariyla canla bagla
ilgilenmistir. Ciizzamllar ile yaptig1 6nemli ¢aligmalarla taninan Fransiz Doktor
Raul Follereau Tiirkiye’ye geldiginde “bizim 35 senede yaptigimizi siz 5 senede
basarmissiniz” soziinden sonra calismalar daha da ilerlemis ve daha ¢ok
clizzamli hastanin hayatina dokunulmustur. 1961 yilinda yayimnladig1 “Lepra ve
Modern Anlami” kitabini, hicbir telif iicreti beklemeksizin, kurucusu ve baskani

oldugu, Ciizzam Savas ve Arastirma Dernegine armagan etmistir.}** Etem Utku

112 Dilruba Utku, “Dogent Dr. Etem Utku’nun Hayat Hikayesi”, Tirkiye'de Ciizzamla Savasin
Diinii-Bugiinii-Yarini, Yayma Hazirlayanlar: Tiirkan Saylan,-Mustafa Siitlas, Ciizzamla Savas
Dernegi Yaymi, Istanbul 1998, s.44.

113 Utku, age, s.45.

114 A. Giirhan Figek, “Cilizzamlilarin Babasi Etem Utku”, Ed. Fevzi Cakmak, Siikran Kose, Cagri
Biike, Eren Akgicek, Tarihsel Stirecte Anadolu’da Ciizzam, Gece Akademi, Ankara 2018, s.11.
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yazdigt kitaplarin gelirini Ciizzam Enstitlisiine hediye etmistir. Bu konuda

yazdig1 birgok makale bulunmaktadir.!*

Etem Utku 1964 yilinda clizzam taramasi i¢in Dogu Anadolu’ya
gitmistir. Fakat burada c¢ok biiyiik bir talihsizlik ger¢eklesmis ve “Ciizzamlilarin
Babas1” olarak bilinen Etem Utku bir trafik kazasinda yasamini yitirmistir.
“Tiirkiyede lepra sorunu bu tarihten sonra yavas yavas unutulmaya terkedilmis,
konuya ilgisizlik giderek artmis, hekimlerin konuya yaklasgimi silinmis, bunu
bilgisizlik izlemis, hastalara tani koymasi zorlasmis ve yeni vaka saptamalari

giderek azalmistir.”16

1.4. 2. Ahmet Ak¢aboy

Prof. Dr. Ahmet Akgaboy, Kilis’in Yazlihecer koylinde 1915 yilinda
diinyaya gelmistir. 1934 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesini kazanmistir. 1945
yilinda ihtiyat askerlige ¢agirilmis ve bir siire Gelibolu’da kita hizmeti yapmustir.
1951 yilinda Trabzon’da Saglik Miidirligii ve Sitma Savas Bagkan
Vekilliklerinde gérev yapmustir. 1952 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Deri ve Zihrevi Hastaliklar Klinigine girmis ve burada uzmanhigmi
tamamlamistir. Bir siire yiizeysel ve derin 1sinlarla rontgen tedavisi uygulamis ve
bu alanda kendisini daha fazla gelistirebilmek adina 1957 yilinda Almanya
Gottingen Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji  Kliniginde ¢alismalar
gergeklestirmistir. 1961 yilinda dogent, 1968 yilinda ise profesér unvanini
almigtir. Lepra Egitim ve Arastirma Enstitlisii kurucusu Etem Utku’nun 1964
tarihinde vefatindan sonra Ahmet Akg¢aboy goérevi devralmis ve 1976 tarihine
kadar bu gorevi siirdlirmiistiir. Bu gorevde iken hayatini ciizzam hastalig1 ve bu
hastalik ile ilgili giincel bilgileri paylasmaya adamistir. Ciizzamh hastalar1 ve
cevresindeki insanlar1 hastalik ile ilgili bilinglendirmistir. Ulkenin bir¢ok yerinde
seminerler diizenlemis, radyolarda konugmalar yapmis ve bircok sergi
diizenlenmistir. Hastaligin Oniine gecilmesindeki en Onemli etkenin halkin
bilinglendirilmesi gerekliligini savunmus ve buna dair toplantilar ¢alismalar

stirdiirmiistiir. 1970 yilinda Lepra Mecmuasini kurmus ve diizenli bir yayin

115 Utku, age, s.45.
116 Tiirkan Saylan, “Tiirkiye’de Lepra Problemi ve Ozellikleri”, Tiiberkiiloz, C.32, S.1-4,
31.12.1981, s.76.
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hayati baglatmistir. Kendisine devredilen gorevi basar1 ve layikiyla yerine

getirmistir. 't

1.4. 3. Atif Tagpinar

Prof. Dr. Atif Taspinar 1936 yilinda Ankara’da diinyaya gelmistir. 1954
yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesini kazanmistir. 1963 yilinda
dermatoloji uzmani olmustur. 1969 yillinda dogent 1975 yilinda ise profesor
unvanini almistir. Daha sonra Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde Dermatoloji
Anabilim Dali ve Tiirk Dermatoloji Dernegi Genel Bagkanligi gorevlerinde
bulunmugtur. Atif Tagpinar Cilizzam hastalig tizerine de ¢aligsmalar yiirlitmiistiir.
Prof. Dr. Ahmet Akgaboy ile ¢alisan Atif Taspinar, clizzam tizerine konferanslar
diizenlemis, arastirmalar yapmis ve 1972 yilinda Dicle Universitesi Tip

Fakiiltesi Lepra Enstitiisiinii kurmustur. 1996 yilinda vefat etmistir.'!8

1.4. 4. Tiirkan Saylan

Prof. Dr. Tiirkan Saylan 1935 yilinda istanbul’da diinyaya gelmistir.
1957 yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesini kazanmistir. 1963 yilinda
Istanbul {iniversitesi Tip Fakiiltesi’nden deri ve ziihrevi hastaliklar uzmani
olarak mezun oldu.''® 1964 yilinda SSK Nisantas1 Hastanesinde deri ve ziihrevi
hastaliklart uzmanhigmi almistir ve 1971 yilinda Ingiltere’de  egitim
gormiistiir.1?° Saylan 1972 yilinda dogentlik, 1977 yilinda ise profesdr unvanini
almistir. Tiirkan Saylan cilizzamla ilk olarak 6grencilik yillarinda yiliz yiize
gelmigtir. 1958 yilinda tip fakiiltesinde grenciyken ciizzamli hastalar1 ziyaret
etmis, burada onlara yapilan muamelelerden o6tiirii rahatsiz olmus ve yapilmasi
gereken uygulamalarin, davraniglarin, muamelelerin farklt olmasi gerektigini

21

diisiinmiistiir.’?? 2004 yilinda bir gazeteye verdigi roportajda ciizzamla

ilgilenmeye ne zaman basladiniz sorusuna; “Universitede, staj déneminde bizi

17 http://www.cuzzam.org.tr/index.php/tr/lepra/lepra-alaninda-calismis-oncu-hocalar
118 Nihal Kundakg1, “Prof. Dr. Atif Tagpmar (1936-1996) Ogrencileri ve Calisma Arkadaslarmin
Goziinden Ani1 Belgeleriyle Atuf Hoca’miz”, Tiirk Dermotoloji Dergisi, S.7, $.262,
https://www.proguest.com/docview/1648337326, 2013.

118 Dogan Yiicel, “ Tiirkan Saylan’a”, Bilim Teknik, 18 Eyliil 2009, s.13.
120 Tiirkan Saylan, “Prof. Dr. Tiirkan Saylan”, “Merhaba Yasamak” Tiirkiye'de Ciizzamla
Savagin Diinii-Bugiinii-Yarini, Yayina Hazirlayanlar: Tiirkan Saylan,-Mustafa Siitlas, Clizzamla
Savas Dernegi Yayni, Istanbul 1998, s.51.
121 Agm,
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akil hastanesine goétlirmiislerdi. O zamanlar akil hastalar1 demir parmakliklar
arkasindaydi. “size clizam pavyonlarini gosterelim” dediler. Ciizam kelimesini
ilk defa orada duydum... Onlar1 korkulacak bir yaratik gibi gostermeleri, onlara
“uzak durun, yaklagmaym” demeleri, komut verir gibi “Elinizi ayaginizi
gosterin” demeleri beni ¢ok incitti. “Burada bir adaletsizlik, bir haksizlik var,
onlar da insan, biz de insaniz, iistelik biz tip insaniyiz, bize bir seyler yanlis
anlatiliyor” dedim. Bu duygu, harekete ge¢meme neden oldu.”*?? Cevabim
vermistir. Bundan sonra ilk olarak hayatini clizzamli hastalara adamis olan Etem
Utku hocanin kitaplarini okumakla ise baslayan Tiirkan Saylan arastirmalari
sonucunda hastaligin bir tedavisi olabilecegi 15181 gdrmiistiir.*?*Ciizzam
derslerini listlenerek Ogrencilerine bu hastalara nasil yaklasilmasi gerektigini,

korkulacak bir durum olmadigini 6gretmeye ¢alismistir.

1976 yilina geldiginde Seyhan Celikoglu'nun da destegiyle Ciizzamla
Savas Dernegini kurmustur. Calismalarina sahada devam eden Saylan, her yil on
kisilik bir ekiple ciizzam taramasi i¢in Dogu Anadolu’daki illere gitmis ve
burada bulunan yikik duruma gelmis ciizzam haneleri de onarmislardir.
Hastalarin her tiirlii sorunlariyla ilgilenen Tiirkan Saylan, bir¢ok hastaya umut
olmustur. “Tiirkan Saylan hoca, hastalarin sadece tbbi tedavileri ile
ilgilenmiyor, onlara is buluyor, ¢ocuklarini okutuyor, ev, bark, diigiin dernek
kuruyordu.”'?* 1986’da kendisine Hindistan’da “Uluslararas1 Gandhi Odiilii”
verilmistir. “Prof. Dr. Tiirkan Saylan Ciizzamla Savas Vakfi Baskani olarak,

yillarint bu hastahgin kékiinii kazimaya adamistir.”1?%12

122 fpek Yezdani, “ Zaman Benim Emrimde”, 1 Agustos 2004, s.1.
123 Ayse Kulin, Tek ve Tek Basina Tiirkan, Everest Yayinlari, Istanbul 2022, 138.
124 Ayse Yiiksel, “Tiirkan anne ve Lepra”, Cumhuriyet, 29 Ocak 2018, s.14.
125 «“Ciizzamla Savas”, Nokta Mecmuas:, 19 Nisan 1992.
126 Tiirkan Saylan’mn aldig1 édiiller;
. 1996'da istanbul Universitesi kendisine “Atatiirk {lke ve Devrimleri” ddiiliinii vermistir.
. Ingiltere dermatologlarmin dernegi olan Dowling Kuliibii (1978) ve "Kuzey Amerika
Klinik Dermatoloji Dernegi" (1996) tarafindan onur iiyesi seg¢ilmistir. Bugiine kadar ¢ok sayida
odiile layik goriilmiistiir.

. “Atatiirk Ilke ve Devrimleri Odiilii” Istanbul Universitesi (1996)
. “Ulkemizde Yilin Kadmi Odiilii” (1990)

. “Melvin Jones Odiilii” (1991)

. “Atatiirk¢ii Diisiinceye Hizmet Odiilii” Incirli Lions (1996)

. “Kuvayi Milliye Odiilii” Hali¢ Rotary (1997)

. “Fahrettin Kerim Gokay Odiilii” Tiirk Lions Vakfi (1997)
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Saylan sadece ciizzam hastalig1 ile savagmakla kalmamis, kiz cocuklarini
okutmak i¢inde biiylikk bir emek harcamistir. Cagdas Yasami Destekleme
Dernegi (CYDD) kuruculugunu ve genel baskanligimi {istlenen Saylan, bu

dernek sayesinde kiz cocuklarmin okumasinda etkili bir isim haline gelmistir.*?’

Tiirkan Saylan’a ait 440 yaym bulunmaktadir. Bunlarin 50’si yabanci
dergilerde yayimlanmis tibbi ¢aligmalar, 204’1 tibbi, sosyal ve siyasal igerikli
gazete makaleleri, 186°s1 ise Tiirkge tibbi dergilerde ve kongre kitaplarinda

yayimlanmus arastirma, derleme ve olgu bildirimlerinden olusmaktadir.!?

Tiirkan Saylan 18 Mayis 2009 tarihinde kanser hastalig1 nedeniyle vefat
etmistir. Cenazesi clizzam hastalariin, destek verdigi insanlarin ve onu
sevenlerin katilimiyla gerceklesmistir. 19 Mayis tarihinde binlerce kisinin

katilimiyla defnedilmistir.?®

. “Tiirkiye Ziraatciler Birligi Dayanisma Odiilii” (1998)

. “75. Y1l Odiilii” Tiirk Kadinlar Birligi Sisli Sb. (1998)

. “Ugur Mumcu — Muammer Aksoy Odiilii” ADD Istanbul Subesi (1999)

. “Rufat Ilgaz Kiiltiir Merkezi Onur” Odiilii” (2000)

. Italya “Foyer des Artistes Kurumu Qdiilii” (2001)

. Ciizzamli Hastalara verdigi uzun siireli hizmet ve getirdigi bakis a¢is1 nedeniyle “Hasta
ve Hasta Yakini Haklar1 Dernegi 2001 Y1l Odiilii”

. “Atatiirk Odiilii” Amerika / Atatiirk Toplulugu (2001)

. “Sanat Kurumu Onur Odiilii” (2002)

. “Atatiirk / Cagdaslik Odiilii” Diinya Atatiirk¢ii Kuruluslar1 (10 Kasim 2003)

. “Ustiin Hizmet Odiilii” Y1ldiz Teknik Universitesi (2004)

. Egitime yaptig1 katkilar nedeniyle “Egitim Odiilii” TED Koleji

. “Kendinden once hizmet” ilkesine 6rnek davranigi nedeniyle “100. Y1l Mesleki Basari
Odiilii” Rotary Kuliibii

. “Insan Haklar1 Odiilii” Izmir Karstyaka Belediyesi (2004)

. “Tiirkiye’nin En Iyi Egitimcisi” Odiilii - Tempo Dergisi (2004)

. Kiiltiir Universitesi’nin Istanbul genelindeki iiniversitelerin 6grenci ve 6gretim iiyeleri
arasinda yaptig1 anket sonucunda “Y1lin En Yiirekli Kadim Odiilii” (2004)

. “Puduhepa Odiilii” - Adana Kiiltiir Sanat Dernegi (2005)

. “Meslek Hizmetleri Odiilii” Ankara Emek Rotary Kuliibii (Ekim 2005)

. “Toplumsal Baris Odiilii” Baris Radyo

. “Insan Haklar1, Demokrasi, Baris ve Dayanisma Odiilii”

. Sosyal Demokrasi Vakfi Insan Haklar1 Demokrasi Baris ve Dayanisma Odiilii (2005)

. “Iyi Kalpli Ol Odiilii” Tiirk Kalp Vakfi (2006)

. “Y1lin Bagarili is Kadinlar1 Odiilii” Diinya Gazetesi (2006)

. “CEK Egitim Odiilii”, Cagdas Egitim Kooperatifi (2006)

. Vehbi Kog Odiilii (2009)

Kabataglilar Dernegi Ahmet Taner Kislali " Aydin Insan" Onur Odiilii (2009)
127 “Ciizam ve Cehaletle Savasti”, Cumhuriyet, 19 Mayis 2009, s.9.
128 «“Miicadelelerle Gegen Yasami Basarilarla Dolu”, Cumhuriyet,19 May1s 2009, s.8.
129 «“On Binler Ugurlad1”, Cumhuriyet, 20 Mayis 2009, s.7.
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Ethem Utku, Ahmet Akcaboy, Atif Tagpinar ve Tiirkan Saylan clizzamla
miicadelede en On saflarda bulunan doktorlardir. Fakat daha niceleri omriinii
clizzam hastaliginin tedavisine ve arastirmalarina adamislardir. Bu arastirmalar
neticesinde dogru bilinen yanliglar yerini saf ger¢eklere birakmistir. Boylelikle
bircok hasta tedavi sansina ulagmistir. Bunun yani sira artik hayatlarina daha

insancil bir sekilde devam etmek sansina ulasmislardir.
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IKiNCi BOLUM
ISTANBUL CUZZAMLA SAVAS DERNEGI

11.2. Dernege Uye Olma Hakki Ve Uyelik islemleri

Dernek tiiziigline gore bir kisinin dernege iiye olabilmesi icin fiil
ehliyetine sahip olmasi, dernegin amag¢ ve kapsamina uygun olarak calismay1

kabul etmesi gerekmektedir.

Dernegin asil iiyeleri, miiracaatlari iizerine yonetim kurulunca iiyelige
kabul edilen Kisilerdir. Onursal tiyelik ise dernege maddi ve manevi bakimdan

onemli destek saglamus kisiler igin verilen bir iiyelik seklidir.**

Dernegin yillara gore toplam iiye sayilar1 asagidaki tabloda verilmistir.

YILLAR UYE SAYISI (Kisi)
1976 (kurulus tarihi) 29
1977 12
1978 5
1979 14
1980 19
1981 20
1984 23
1985 13
1986 25
1987 5
1988 5
1989 2
1990 4
1991 5
1992 3
2000 39
2001 4
2002 8
2010 6
2011 2
2012 2
2014 7
2016 4
2017 1
2018 3

130 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigi, s.3.
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2019 4
2020 3
2021 9

Bl cspbA

Eger dernek iiyeleri dernek tiiziigline aykiri davranis ve faaliyetlerde
bulunurlarsa, verilen gorevlerden siirekli kacarlarsa, yazili uyarilara ragmen
iiyelik aidatini alt1 ay i¢cinde 6demezlerse, dernek organlarinca verilen kararlara
uymazlarsa ve 1iliye olma sartlarinm  kaybetmis olurlarsa {yelikten

c¢ikarilmaktadirlar. 132

11.3. istanbul Ciizzamla Savas Derneginin Kurulusu ve Aldig i1k

Kararlar

“Clizzamla Savas Dernegi ilk toplantisini, Diinya Cilizzam Giinii olan
25.1.76’da Yenikoy Carlton otelinde yapti. Toplant1 saat 15.30°da agild1. Saglik
bakan1 Dr. Kemal Demir, Miistesar Ahmet Ustiinoglu, Verem Savas Genel
Miidiirii Hamdi Agan, tliniversite 6gretim tiyeleri, doktorlar1 ve seckin devletler
toplantiyr izlediler ve c¢esitli konugmalar yaptilar. Ciizzamla savasin devam

ettirilmesi i¢in dernek ve bakanlikca galismalar yapilmasina karar verildi.”t%

“Clizzamla Savas Dernegi kurucu iiyeleri toplandilar ve oy birligi ile

asagidaki kararlar1 aldilar.

1. Bakirkdy’deki lepra pavyonlarimi gelistirmek ve hukuki sorunlar
gidermek icin goriismelerde bulunmak

2. Istanbul dahilinde bir dispanser ve rehabilitasyon merkezi icin yer
aranmasi i¢in girisimde bulunmak

3. Dernegin bir vakif haline getirilmesine

4, Kamu vyararina dernek olabilmesi igin Dr. Izzet Imre’nin

hukukgularina danigmasina

181 CSDA.

182 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigii, s.3.
138Ciizzamla Savas Dernegi Arsivi (CSDA), Ciizzamla Savas Derneginin 30.01.1976 tarihli
yonetim kurulu karart.
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Oy birligi ile karar verildi.”*3*

Yukarida gordiiglimiiz iki karar dernegin agilisindan itibaren alinmis
olunan ilk iki karardir. Ilk toplantida dernegin kurulmasina yonelik alinan karar1
ve bu toplantida kimlerin bulundugunu gorebilmekteyiz. Dernek, ikinci
toplantisini ise kurulus tarihinden bes giin sonra yapmis ve s6z konusu toplantida

dort 6nemli karar almastir.
11.4. Dernek Kurulunun Teskili, Gorev Ve Yetkileri

Yonetim kurulu toplam on kisiden olusmaktadir. Bunlarin besi asil besi
yedek olmak iizere secilmislerdir. Yonetim kurulu tyeleri tiim iiyelere haber

verilmesi sartiyla her zaman toplantiya ¢agirilabilirler.

Gerekli durumlarda yonetim kurulundaki iiyeler dernegi temsil ederler
veya lyelerden birkacina yetki verebilirler. Dernegin gelir ve gider hesaplarin
kontrol ederler, dernegin c¢aligmalarin1 genel kurul onayma sunarlar, gerekli
goriilen yerlerde temsilcilik agilmasini saglarlar, genel kurulda alinan karari
uygularlar, biitcenin uygulanmasini saglarlar, dernegin iiyelik islemleri ile ilgili

konular1 ¢oziimlerler.
11.5. Dernek Genel Kurulunun Toplanma Zamamni

Dernegin tiiziigiine gore olagan genel kurul, 2 yilda bir Mart ay1

icerisinde, ydnetim kurulunca belirlenecek giin yer ve saatte toplanmaktadir.3
11.6. Dernegin Gelir Kaynaklari

Dernegin baglica gelir kaynaklar1 asagidaki gibidir:

— Uye olan bireylerden giris ddentisi ve aylik aidatlar,

— Bagista bulunmak isteyen kisilerin yaptiklar1 6demeler,

— Dernegin diizenlemis oldugu cay ve yemekli toplanti, gezi ve eglence,
temsil, konser, spor yarigmasi, konferans gibi faaliyetlerden saglanan

gelirler,

134 CSDA, Ciizzamla Savas Derneginin 30.01.1976 tarihli yonetim kurulu karar1.
135 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigi, s.5.
136 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigi, s.4.
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— Dernegin mal varligindan elde edilen gelirler,
— Dernegin, amacin1 gergeklestirmek igin ihtiya¢ duydugu geliri temin etmek

amaciyla giristigi ticari faaliyetlerden elde ettigi kazanclar.

Gelirler, hem dernek i¢in gerekli olan ihtiyaglar1 karsilamak hem de bu
dernekten yardim isteyen hastalar icin kullanilmaktadir. 37

11.7. Dernegin Calisma Alanlar: ve Faaliyetleri
Dernegin kurulma amaclar1 arasinda bulunan hastaligin yurt genelinde
tamamen ortadan kaldirilmasi, tedavi goren hastalarin veya tedavisi bitmis olan
hastalarin sosyal yasantisindan, psikolojik durumuna kadar her tiirlii sorunlarina
¢oziim bulmak genel hedeflerden olmustur.'® Bu kapsamda yurt genelinde
clizzam taramast yapmak i¢in gerekli girisim ve faaliyetlerde bulunan dernek

ozellikle Dogu Anadolu’ya giderek taramalar1 gergeklestirmistir.!3

Ciizzamla Savas Derneginin ¢aligmalart kapsaminda hastaligin az
bilinmesinden &tiirti halkin ve o6zellikle doktor ve dgretmenlerin clizzamin
aslinda korkulacak bir hastalik olmadigina dair aydinlatilmasi biiylik bir 6nem
tasimaktadir.*® Bunun igin dernek tarafindan kurslar agilmis yerli ve yabanci
uzmanlar davet edilerek seminerler, konferanslar diizenleyip, bilimsel kongreler
diizenlenmistir. Her y1l ocak aymin son haftasinin Ciizzam Haftas1 olarak
kutlanmas1 saglanmistir. Ayrica cilizzamla ilgili brosiirler, afisler hazirlamak,
cesitli haber organlartyla yaymlar yapmak, dergi ve kitaplar basmak, cilizzamla
ilgili bilimsel c¢alismalar1 desteklemek, uzmanlar yetistirmek ve yurt ici ve dist

burslar vermek de dernegin faaliyet alanlar1 icerisindedir.

Dernek, hastaligin tedavisinde kullanilan yeni ilaglar1 temin ve
dagitmada, bilimsel arastirmalar i¢in gerekli olan arag ve gerecleri saglamada
onemli bir rol iistlenmektedir. Bununla birlikte hastalarin tibbi ve ekonomik
sorunlarin1 ¢oziimlemek igin gerekli her tiirlii faaliyeti siirdirmek de dernegin

amaglarindandir. Bunun i¢in dispanser, hastane, rehabilitasyon merkezi gibi

137 Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.

138 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigi, s.1.

189 Tiirkan Saylan, “Prof. Dr. Tiirkan Saylan”, “Merhaba Yasamak” Tiirkiye'de Ciizzamla
Savagin Diinii-Bugiinii-Yarini, Yayina Hazirlayanlar: Tiirkan Saylan,-Mustafa Siitlas, Clizzamla
Savas Dernegi Yayni, Istanbul 1998, s.53.

140 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigii, s.1.
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iiniteler kurmak ve cesitli dallardan uzmanlar1 bir araya getirerek hastalar igin

tiim imkanlar1 saglamak da dernegin baslica gorevlerindendir.

Hastaligin yol agtig1 tahribata maruz kalan hastalar i¢in “Ciizzam
Huzurevleri” kurmak veya mevcut kuruluslarin bu sekle doniistiiriilmesi igin
resmi yoldan girisimlerde bulunmak da dernek tiiziigiinde yer ver verilen

amaclar arasindadir.

Hastalarin, resmi kurumlarla olan iliskilerinde , aile kurmalarinda, ¢ocuk

yetistirmelerinde ortaya ¢ikacak sorunlarla ilgilenmek de hedeflenmistir.'#!

Hastaliktan etkilenen insanlar i¢in yasam kosullarinin iyilestirilmesi
biliylik 6nem arz etmektedir. Bunun icin Oncelikle hastalara is sahalar1 agmak
dernegin sagladig1 desteklerdendir. Bu konuda Tiirkan Saylan verdigi bir
demecte; “ Tedavi gérmiis bir hastanin toplum i¢inde saygin bir birey olarak
yasamini siirdiirmesi onun ekonomik durumuyla dogrudan ilgilidir. Bu nedenle
boyle hastalarin kendi durumlarina uygun bir ise sahip olmalar1 cok énemlidir.”
Sozlerini  kullanmustir.**? Ciizzam hastalarinin  6nemli bir kisminin maddi
sorunlart oldugu icin bu sorunlarin giderilebilmesi i¢in de Ciizzamla Savas
Derneginin tiiziigline maddeler eklenmistir. Buna gore; arsa ve para bagisiyla ya
da devletin katkisiyla rehabilitasyon initeleri, atolye veya fabrikalar kurarak
hastalarin sorunlarin1 ¢oziimleme calismak ve gerekirse ayni yerlerde lojmanlar
ve asevleri kurmak da dernegin amaglar1 arasindadir. Devletin ciizzamlilara
tahsis edecegi hastane ve dispanserleri yonetmek veya yonetimlerine konstiltan

hekim olarak katilmak da hedeflenmistir.

Dernek tiizligline gore yukarida belirtilenler disinda, Ciizzamla Savasg

Derneginin diger amaglari ve faaliyet sahalari su sekilde 6zetlenebilir:

1. Faaliyetlerin etkinlestirilmesi ve gelistirilmesi i¢in arastirmalar yapmak,
2. Kurs, seminer, konferans ve panel gibi egitim ¢aligmalar diizenlemek,
3. Amacim gerceklestirilmesi i¢in gerekli olan her tiirlii bilgi, belge, dokiiman

ve yayinlar1 temin etmek, dokiimantasyon merkezi olusturmak, ¢aligsmalarini

141 CSDA, Ciizzamla Savas Dernegi Tiiziigi, s.1.
142 «T epra Hastalarin1 Dislamaym”, Cumhuriyet, 26 Ocak 1998, s.7.
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duyurmak i¢in amaglar1 dogrultusunda gazete, dergi, kitap gibi yaynlar ile
iiyelerine dagitmak tizere ¢alisma ve bilgilendirme biiltenleri ¢ikarmak,
Amacin gergeklestirilmesi i¢in saglikli bir ¢alisma ortamini saglamak, her
tirlii teknik arag ve gereci, demirbas kirtasiye ve malzemelerini temin etmek,
Gerekli izinler almak sartiyla yardim toplama faaliyetlerinde bulunmak ve
yurt i¢inden ve yurt disindan bagis kabul etmek,

Tliziik amaglariin gerceklestirilmesi i¢in ihtiya¢c duydugu gelirleri temin
etmek amaciyla iktisadi, ticarl ve sanayi isletmeler kurmak ve isletmek,
Uyelerinin yararlanmalar1 ve bos zamanlarini degerlendirebilmeleri igin
lokal agmak, sosyal ve kiiltiirel tesisler kurmak ve bunlar tefris etmek,
Uyeler arasinda beseri miinasebetlerin gelistirilmesi ve devam ettirilmesi igin
yemekli toplantilar, konser, balo, tiyatro, sergi, spor, gezi ve eglenceli
etkinlikler vb. diizenlemek veya iiyelerinin bu tir etkinliklerden
yararlanmalarini saglamak,

Dernek faaliyetleri i¢in ihtiya¢ duyulan tasinir, tasinmaz mal satin almak,
satmak, kiralamak, kiraya vermek ve taginmazlar {izerinde ayni hak tesis
etmek,

Amacin gergeklestirilmesi i¢cin gerek goriilmesi durumunda vakif kurmak,
federasyon kurmak veya kurulu bir federasyona katilmak, gerekli izin
alinarak derneklerin izinle kurabilecegi tesisleri kurmak,

Uluslararasi faaliyette bulunmak, yurt disindaki dernek veya kuruluslara iiye
olmak ve bu kuruluslarla proje bazinda ortak c¢alismalar yapmak veya
yardimlagmak,

Amacin gercgeklestirilmesi i¢in gerek goriilmesi halinde, 5072 Sayili Dernek
ve Vakiflarin Kamu Kurum ve Kuruluslar ile iliskilerine Dair Kanun
hiikiimleri sakli kalmak {izere, kamu kurum ve kurulusglar1 ile gorev
alanlarma giren konularda ortak projeler yiirtitmek,

Dernek tiyelerinin yiyecek, giyecek gibi zaruri ihtiya¢ maddelerini ve diger
mal ve hizmetlerle kisa vadeli kredi ihtiyaglarin1 karsilamak amaciyla sandik
kurmak,

Gerekli goriilen yerlerde dernek faalliyetlerini yiiriitmek amaciyla temsilcik

acmak,
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15. Dernegin amaci ile ilgilisi bulunan ve kanunlarla yasaklanmayan alanlarda,
diger derneklerle veya vakif, sendika ve benzeri sivil toplum kuruluslariyla

ortak bir amac1 gerceklestirmek i¢in platformlar olusturmak.
11.8. Ciizzamla Savas Derneginin Tarihgesi

Ciizzamla Savas Dernegi; Dr. Seyhan Celikoglu, Imran Aykut, Dr.
Tiirkan Saylan, Dr. Ozden Miirtezaoglu, Dr. Yiiksel Cetiner, Mesut Salih
Beykent, Niyazi Kurtsan Dr. Izzet Imre ve Nebahat Kesepli’den olusan ilk
Yonetim Kuruluyla 25 Ocak 1976 tarihinde yani 23. Diinya Ciizzam Giinii’nde
Yenikdy Carlton Oteli’'nde ilk toplantisii yaparak calismalarina basladi.'®®
Dernegin kurulmasindaki amag ciizzam ile etkin bir sekilde miicadele etmekti.

Tiirkan Saylan’in kurmak i¢in 6nciilik yaptigi bu kurulus ona hocast Prof. Dr.

Cihat Yemni'** tarafindan vasiyet edilmisti.'*°

Ciizzamla Savas Dernegi 1977 tarihinde Bakanlar Kurulunca kamu
yararma calisan derneklerden sayilmustir.}*® Verem Savas Dispanseri binasi
kiralandiktan sonra dernek adina kullanilmaya baglanmistir. 24. Diinya Cilizzam
Giinti toplantis1 1977 yilinda dernek tarafindan diizenlenmistir ve bu yilda
dernek Bakirkdy’deki yerlesim yerinin onarmmi igin cesitli faaliyetlerde ve
gorevlendirmelerde bulunmustur. Bu faaliyet ve gorevlendirmeler ile
Bakirkdy’de Istanbul Tip Fakiiltesine bagli Lepra Arastirma ve Uygulama
Merkezi kurulmustur.'*’ Ciizzamla Savas Dernegi, Bakirkdy’de kullanilmasi igin
cerrahi aletler, hastalara bayram har¢ligi, kaza sonucu bir bacagini kaybeden bir

hastaya protez taktirmak gibi giderleri kendi biinyesinden karsilamistir.

Daha fazla destek gormek isteyen dernek bunu bildiren c¢ikartmalar

yaptirip dagitmistir. Toplanan bagislarla hastaneye mutfak, c¢amasirhane,

143Mustafa Siitlas, “Merhaba Yasamak”, Ciizzamla Savas Dernegi Tarihinden Kisa Notlar,
Hazirlayan: Tiirkan Saylan, Mustafa Siitlag, Ciizzamla Savas Dernegi Yayini, 1998, istanbul, s.
91.; Ciizzamla Savas Dernegi Kurucular, Ciizzamla Savas Dernegi, Istanbul Tabib Odas,
22.01.1976.

144 Cihat Yemni ayn1 zamanda Osman Yemni olarak da bilinmektedir.

15 Hipokratist Saglik Ansiklopedisi, , https://hipokratist.com/cuzzamla-savas-dernegi-ve-vakfi/,
29 Kasim 2017.

146 BCA, 30.18.1.2/369.88.2., 13.10.1977.

147 Hipokratist Saghk Ansiklopedisi, https://hipokratist.com/cuzzamla-savas-dernegi-ve-vakfi/,
29 Kasim 2017, .
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ameliyathane eklenmistir.1*® Hastanede calismak {izere eski hastalar personel
olarak gorevlendirilmistir ve daha sonra Leprali hastalar i¢in fizik tedavi ve
rehabilitasyon merkezi acilmistir.*® Leprali hastalarin ortopedik ayakkabilara
sahip olmalar1 i¢in hastane biinyesinde ayakkabi atolyesi agilmigtir. Zaman
icerisinde ilavelerle biiyiiyen pavyonlar Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig ile
Istanbul Tip Fakiiltesi ve Ciizzamla Savas Dernegi arasinda diizenlenen bir
protokolle hastane statiisiine gec¢mistir(16 Ocak 1981).1° 1983 yilina Saglhk
Bakanlig1 nezdinde artik bagimsiz bir 6zel dal hastanesi olarak girilmistir.'>!
Ciizzamla Savas Derneginin ugraslar1 ile agilan bu 6zel dal hastanesinin
polikliniginde 1985 yilinda 2.518 hasta muayene edilmistir ve ameliyatlar
yapilmistir.®? Suanda Lepradan Etkilenmis Kisi (LEK) olarak baktigimizda
Tiirkiye’de yaklasik olarak 600 kisi vardir.® Aymi zamanda her yil Lepra
Hastanesine bagvuran hastalardan 2-3 kisiye yeni tan1 konmaktadir. Hastaneye
yeni tani diginda farkli saglik sorunlari, yara bakimlari ve sosyal endikasyonlar
ile bagvuran ve yatan LEK’ler de mevcuttur.’® Hastalarin her tiirlii sorununda
yaninda olan dernek, onlarin tedavi i¢in gidis gelis iicretlerini karsilamis; vefat
eden hastalarin ailelerine yardimda bulunmuslardir. Hastaligin tedavi siirecinde

kullanilan ilaglar dernek tarafindan karsilanmustir.

Lepra Hastanesi suan sadece Istanbul’da faaliyet gostermektedir. Elazig
ve Ankara’daki hastaneler kapatilmistir. Hastalar Lepra Hastanesinde licretsiz
olarak tedavi gormektedir. Kullanmalar1 gereken ilaglar iicretsiz olarak temin
edilmektedir. Burada hastalara agiz ve dis sagligi, cerrahi hizmerlerde
verilmektedir.'® Daha énce hastane biinyesinde ciizzamli hastalarin deforme
olmus ayaklart icin 6zel olarak iiretilmeyi saglayan ayakkabi atdlyesi faaliyet
gostermistir. Burada 6zel yapim ayakkabilarin iiretilmesi i¢in Tiirkan Sayla,

ortopedist Dr. Paul Brand’1 Lepra hastanesine davet etmistir ve burada bir hafta

148 https://istanbullepra.saglik.gov.tr/TR-97/tarihcemiz.html, Belirtilmemis Tarih.
149 https://istanbullepra.saglik.gov.tr/TR-97/tarihcemiz.html, Belirtilmemis Tarih.
150 https://istanbullepra.saglik.gov.tr/TR-97/tarihcemiz.html, Belirtilmemis Tarih.
151 Saylan, Siitlas, age, s. 98.

152 https://istanbullepra.saglik.gov.tr/TR-97/tarihcemiz.html, Belirtilmemis Tarih.
153 {lgin Giil Ile Gergeklestirilen 14 Subat 2023 Tarihli Miilakat.

154 lgin Giil Tle Gergeklestirilen 14 Subat 2023 Tarihli Miilakat.
155 Hilal Kose,  Ciizzam Hastas1 da Durusmada”, Cumhuriyet, 4 Subat 2011, s.3.
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egitim yapmistir. Sonrasinda Saylan, hemsire arkadasi olan Ayse Yiiksel’e
Carville Lepra Merkezi’'nde ayakkabi yapimin1 Ogrenmesini Onermistir ve
burada ayakkabi yapimimi 6grenen Yiiksel, Tiirkiye’de bu bilgileri ustalara
ogretmistir.’®  Uretimin devamliligin1 saglayabilmek adina ise hastanede
bulunan ve 6zellikle basilsiz hastalara iiretim asamas1 6gretilmistir. Boylelikle
usta cirak iligkisi igerisinde iiretim siirekli olarak devam etmistir. Bu sirada
Ciizzamla Savas Dernegi hastalara kiyafet, para ve ihtiyaclar1 olan her seyi
saglamistir. Ayakkab1 icin lazim olan malzemeler dernek tarafindan
kargilanmaya devam etmistir. Bdylelikle hastalarin en biiyilik ihtiyaglarindan
olan ayakkabi sorunu ortadan kalkmistir. Bu ayakkabilar iicretsiz olarak
hastalara verilmistir. Fakat bir siire sonra hastane biinyesinde faaliyet gdsteren
bu atdlye devlet tarafindan kapatilmistir. Bu durum hastalar1 daha zor bir siirece
sokmustur. Clinkii hastalarin hayatlarini devam ettirebilmesi i¢in en temel
ihtiyaclardan biri ayakkabidir. Bu sorun i¢in artik yeni careler aramaya
baslamiglardir. Kisisel olarak satin alinmaya kalkindiginda fiyat hastalarin
karsilamayacagi meblaglarda seyretmektedir. En basit ulasmalar1 gereken sargi
bezlerinin dahi suan onlar i¢in bir liikks haline gelmeye basladig1 goriisiine sahip
olan hastalar, donem geregi en sikint1 yasadiklar1 konunun bu oldugunu dile

getirmiglerdir. 7

Ciizzamla Savag Derneginin 0Ozellikle Tiirkan Saylan zamaninda
lepralilar i¢in bir yuva niteligi tagidigindan bahseden hastalar, oradaki iligkinin
anne, baba, kardes sevgisi gibi oldugunu belirtmislerdir. Dernege gelen
hastalarin yol paralarindan yedikleri yemege kadar biitiin ihtiyaglar dernek
tarafindan karsilanmistir. Hastanede tedavi goriip iyilesen hastalar dernek
tarafindan kendilerine uygun cesitli iglere yerlestirilmis ve hastalar i¢in bir gelir

kapist olusturulmustur. Ayni zamanda hastalarin engellilik durumlarinm

16 Ayse Yiiksel, “Saglik Bakan’ma Acil Cagri”, Cumhuriyet, 1 Subat 2022, s.2.
157 Ciizzam Hastas1 A.K. ile Gergeklestirilen 17 Subat 2023 Tarihli Miilakat; Ciizzam Hastas1
H.K. ile Gergeklestirilen 16 Subat 2023 Tarihli Miilakat.; Sibel Bahgetepe, “Iyi ki Tiirkan Saylan
Vard1”, Cumhuriyet, 1 Subat 2022, s.16.
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bildirmek iginde gerekli yerlere bagvurularda bulunan dernek, hastalarin her

tiirlii ihtiyaglarmi karsilamak igin canla basla ¢alismustir. '

Prof. Dr. Tiirkan Saylan bir taraftan hastalikla ilgili taramalarina devam
ederken diger taraftan da dernegin kamu yararina bir kurulus olabilmesi i¢in
yasal islemler baslatilmigstir. 22-26 Ocak 1979 yilinda ilk defa “Ciizzam Haftas1”
diizenlenmistir. Bu sirada Tiirkan Saylan saha ¢aligmalarini yiiriiterek, Nigde,
Ankara, Izmir ve Elazig’da incelemelerde bulunmustur. 9-11 Nisan 1980
tarihlerinde 1. Istanbul Lepra Semineri diizenlenmistir. Dernegin Merhaba

Yasamak adiyla yayimladig1 derginin nesrine baslamistir.

5 Subat 1981 tarihinde genel kurul toplantisi yapilmistir. Yine ayni yil 30
kisilik verem savas ekibine cilizzam kursu verilmis ve yardimlar
istenmistir,1986 yilinda Kahramanmaras, Zonguldak, Sivas, Malatya, Bursa,
Van illerinde alan g¢aligmalar1 yapilmistir. Toplamda 855 hastanin 439’unun
kontrolii ve degerlendirilmesi yapilmistir. istanbul’da II. Ulusal Lepra Semineri

diizenlenmistir.

Dernegin varlig giiniimiizde de devam etmektedir.!**Dernek, kuruldugu
tarihten itibaren bir¢ok hastaya umut ve destek kaynagi olmustur. Diinyaca iinlii
doktorlarin saha ¢alismayla Tiirkiye’deki ciizzamli hastalarin ¢oguna ulagilmis

ve kurulan hastanelerde tedavileri gergeklesmistir.

11.9. Dernegin Sundugu imkanlar
Ciizzamla Savas Dernegi, kuruldugu 1976 tarihinden itibaren basta
clizzaml hastalar olmak {izere bir¢ok hastaya kucak agmistir. Tedavi {icretlerini
O0demis, yol masraflarin1 karsilamig ve Olen hastalarin ailelerine yardimlarda
bulunmustur. Protez ihtiyaci olan hastalar bu imkandan yararlanabilmistir.
Dernek, Lepra Hastanesine de yaptiklar etkinliklerle birgok imkén sunmustur.

Diizenledikleri balo, tiyatro gosterileri ve yazi yarigmalarindan elde edilen

158 Ciizzam Hastas1 A.K. Tle Gergeklestirilen 17 Subat 2023 Tarihli Miilakat; Ciizzam Hastas1
H.K. Ile Gergeklestirilen 16 Subat 2023 Tarihli Miilakat.

159 Ciizzamla Savas Dernegi giiniimiizde faaliyetlerine aym sekilde devam etmektedir. Gegmis
yillara gére dernege bagvuran hasta sayisim1 daha az oldugu bilinse de bagvuran hastalara ve
ge¢miste yardim almaya baslayan hastalara hala her tiirlii yardim yapilmaktadir.
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gelirle Lepra Hastanesinin eksikleri giderilmistir.'®® Bu hastanelerde ciizzaml
hastalar tekrar hayata kazandirilmis, is gorebilir her birine kendine uygun is
imkan1 saglamistir. Ayrica ciizzamlilara 6zel olan ayakkabilardan iiretilmistir.6?
Ciizzamla Savas Dernegi tipki adindaki gibi clizzama karsi adeta bir savas
baslatmistir. Sonunda kazanan, bu savasi baslatan doktorlar, hemsireler, hastalar

ve yardim sever insanlar olmustur.

Ciizzam hastaligr bildirimi zorunlu bir hastaliktir. 1980°1i yillarda
Tiirkiye’de 4 bin kadar ciizzamli hasta bulunmaktadir. Bu hastalarin 700’{iniin
Van’da oldugu bilinmektedir. Hastaliga geg teshis konuldugu i¢in Tiirkan Saylan
Saghk Bakanligindan ve Isvigre’deki Lepra Derneginden aldig:1 destekle bir

proje gergeklestirmis ve Van pilot il olarak segilmistir, 162163

1984 yilinda Van’in Bahgesaray ilgesinde Tiirkan Saylan, ekip
arkadaslar1 ve yanlarinda goétiirdiikleri on tip 6grencisi ile birlikte bir tarama
gerceklestirmislerdir. Dort gruba ayrilan ekip kdy koy dolasarak koylerde
yasayan herkesi muayene etmis ve teshisler koymuslardir. Bu teshisler
sonucunda aileler incelendiginde s6z konusu kisilerin hepsinin cilizzamh
hastalarin yakinlar1 oldugu tespit edilmistir. Ayn1 ¢alisma {i¢ ay sonra Van’in
Caldiran ilgesinde de gerceklesmis ve burada da yeni vakalar tespit edilmistir.
Bu hastalar da digerleri gibi daha Once ciizzam hastali§1 yasayan hastalarin

yakinlar1 ¢ikmistir. Bakteri tagiyan hastalar tedavi altina alinmastir.

Bahsedilen caligmalarin yetersiz kalacagini diislinen ve hastalarin aile
gecmisinde ciizzam hastaliginin bulunmasindan 6tiirii Tiirkan Saylan ve ekibi
taramalar1 clizzam hastali§1 tasiyan ailelerin yakinlari ile devam ettirmistir.
Diinya Saglik Orgiitiiniin karar1 ile hastaligin rastlandig: aileler 5 yil boyunca
gozetim altinda tutulmus ve bu donemde her yil ailelerin kontrolleri

saglanmustir.

160 Siitlag, agm., 5.92.

161 Miicella Soydan, “Merhaba Yasamak”, Sosyal Hizmetler Unitesi, Hazirlayan: Tiirkan Saylan,
Mustafa Siitlas, Ciizzamla Savas Dernegi Yayini, 1998, Istanbul, s. 82-83.

162 Ayse Yiiksel Ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.

163 2002 yilinda ekonomik kriz nedeniyle bagislarda diisiis yasanmustir. Isvigre’den alinan
destegin ise “Siz arttk AB adayisimiz. O zaman hastalariniza bakabilirsiniz” gerekgesiyle
kaldirildig1 bilinmektedir. Bkz; Saadet Uslu, “Ciizzamlhidan Kagmak Yanlig”, Cumhuriyet, 18
Ocak 2002, s.6.
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Taramalar ve saha c¢alismalar1 sadece bununla smirli kalmamistir ve
clizzam hastaliginin yogun oldugu Mugla, Afyon, Zonguldak, Dogu ve
Giineydogu illeri basta olmak iizere 1984’den 1997°ye kadar saha ¢alismalari
devam etmistir. Giiniimiizde Saglik Bakanligima kayitli bine yakin hasta

bulunmaktadir ve her y1l 1-2 tane yeni vakaya rastlanmaktadir.

Saha calismalar1 sadece tedavi ve teshis icin yapilmamistir. Hastanin
yasadig1 yer, ekonomik kosullar1 ve ¢ocuklarinin egitim durumlarinin da yerinde
gozlenebilmesi i¢in gerceklestirilmistir. Bunun sayesinde her hastaya yonelik bir
planlama yapilmustir. Ornegin, bir ailelerin okula giden gocuklarina Ciizzamla
Savag Dernegi tarafindan burs baglanip okul ihtiyaglart giderilmistir. Bu
ailelerden gecim kaynagi olmayanlar igin yeteneklerine gore isler tahsis
edilmistir. Bir aile on koyunu olursa gecimini saglayabilecegini sdylemis,
Ordu’da yasayan bir aile on kovan, dikis yetenegi olan bir hasta dikis makinasi
istemistir ve bu isteklere gore projeler gergeklestirilerek hastalarin istekleri
gerceklestirilerek onlar igin ge¢im kaynagi olusturulmustur. Bu siirecte iki bine
yakin Ogrenciye burs verilmis, meslek sahibi olmalariyla birlikte ailelerinin
sosyal yapist gelismistir. S0z konusu saha calismalar1 sadece Ciizzamh

hastalarin degil baska hastalarin tedavisine de katki saglamistir.

Ciizzam hastalig1 nadir goriildiigli icin doktorlar hastaligin teshisinde geg
kalmaktadirlar. Bunun icin doktorlara saha egitimleri verilmis ve doktorlarin
farkindalig1 arttikca tedaviler de hiz kazanmistir. Bununla birlikte televizyon

programlari gerceklestirilmis ve bu sekilde halkinda farkindaligi artmistir.

11.10. Dernegin Gerceklestirdigi Sosyal Projeler

Ciizzamla Savas Dernegi, hastalara yardim edebilmek amaclh c¢esitli
zamanlarda bazi projeler gergeklestirerek gelir elde etmistir. 1977 yilinin Mayis
ayinda tip 6grencileri arasinda yapilan yazi yarigmasinin sonucunda bir odiil
toreni diizenlenerek bu sekilde dernege kirk bin liranin iizerinde bir gelir
saglanmistir. 1978 yilinda Harbiye Sehir Tiyatrosunda Cagdas Bale Toplulugu
tarafindan geliri dernege aktarilmak tizere bir gosteri diizenlemistir. 22-26 Ocak
1979 yilinda ilk defa Cilizzam Haftas1 diizenlenmis ve bunun icin etkinlikler

planlanmistir. Pera Palas’ta bir clizzam balosu diizenlenmis ve burada gesitli
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etkinliklerle biiyiik bir gelir elde edilmistir. Resim yarigmalar1 diizenlenerek

bunlar i¢in de bir 6diil toreni gergeklestirilmistir.

1992 yilinda bir resim yarismasi diizenlenmis ve bu bir sanat sdleni
seklinde yapilmustir.’® “Harbiye’deki Cemal Resit Rey Konser Salonu’nda
Beymen Status dergisinin dnderliginde hazirlanan solende, ressam Hiisamettin
Kogan’in 15 &grencisi clizzam hastaligiyla ilgili duygularin1 konuklarin 6niinde
dev bir anonim tablo yaparak yansitmislardir.”*®® S6z konusu sosyal projelerden

elde edilen paralarla hastalarin ve Lepra Hastanesinin masraflar1 karsilanmistir.

Clizzamla Savas Dernegi aileleri ve gevreleri tarafindan diglanmig olan
hastalarin yaninda olmak, onlar1 topluma kazandirip hayatlarini idame etmelerini
saglamak i¢cin i3 kurmalarina yardimecr olmak, sosyo ekonomik yardim
diizenlemeleri yapmak, hastalarin ¢ocuklarinin okumasi ic¢in burslar vererek
kisileri clizzamli hasta statlistinden c¢ikarip doktorun hemsirenin gretmenin
annesi babas1 statlistine gegirerek topluma ettirmek temel hedefleri

arasindadir.%6

Ciizzamla Savas Dernegi gilinlimiizde varligint siirdiirmektedir ve
hastalarla iletisimleri hi¢ kopmamistir. Fakat dernek ilk yillarindaki kadar bagis
almadig1 i¢in yapabilecekleri bir yere kadar yeterli kalmaktadir. Hastalar
ozellikle Ramazan aylarinda sosyal ihtiyaclar i¢in bagvuruda bulunmaktadirlar.

Hala birgok dgrenciye burs ve tablet, bilgisayar yardimi saglamaktadirlar.'®’

I1.11. Tiirkan Saylan Am Evi Projesi
Ciizzamla Savas Dernegi Baskani Prof. Dr. Ayse Yiiksel tarafindan 2017
yilinda gergeklesmesi icin baglatilan anm1 evi projesi, 2019 Nisan ayinda
tamamlanmigtir. “Ciizzamla Savas Derneginin uzun yillar boyunca hizmet
verdigi Bakirkdy’deki dernek binasinda olusturulan Tiirkan Saylan - Lepra Am
Evi’nin amaci; iilkemizde lepraya karsi verilen miicadelenin tarihini ve bu

miicadelenin simge ismi Prof. Dr. Tirkan Saylan’in hayati ve g¢alismalarinin

164 «“Leprasiz Bir Diinya I¢in El Ele”, Cumhuriyet,12 Nisan 1992, s.19.
165 “Ciizzamla Savasta Biiyiik Basar1”, Cumhuriyet, 8 Nisan 1992, s.9.
166 flgin Giil Tle Gergeklestirilen 14 Subat 2023 Tarihli Miilakat.

167 Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.
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anlatilarak hafizalarda bu konuyla ilgili bellek yaratilmasi ¢abasidir.”'®® Ayrica
acilis konusmasini yapan dernek baskanm1i Ayse Yiiksel “Lepra Ami Evi
sayesinde; cilizzam hastaligi ve Tiirkan Saylan ile ilgili lisans ve lisansiistii
arastirmalar yapacak kisilere ve etkinlik ortami yaratilmas: amaglanmistir.”

Sézlerini kullanmigtir. 1%

Ant Evi, dernek biinyesi igerisinde yer almaktadir. Burada Tiirkan
Saylan’a ait 6zel esyalar ve calismalar bulunmaktadir. Duvarlarda Saylan’in
clizzam taramasi esnasinda hastalarla, koyliilerle, doktor arkadaslar1 ve
hemsirelerle gekilmis fotograflar1 ve hastalara ait fotograflar bulunmaktadir.!’
Bir¢ok hastanin yazdigi tesekkiir ve yardim mektuplar1 an1 evi igerisinde yer
almaktadir. Tiirkan Saylan’in yaptig1 arastirmalar, kaleme aldig1 her sey bir arsiv
haline doniistiiriilmiistiir. En dikkat c¢ekici ve 6nemli olani da arsivin dijitale
ortama aktarilmis olmasidir. An1 evinde ciizzamla savasta Onciiliik etmis olan
Etem Utku, Ahmet Akc¢aboy, Atif Tagpinar gibi hocalarla ilgilide bilgi sahibi
olunabilecek bir kdse bulunmaktadir. Tiirkan Saylan’in aldig1 ddiillerin bir kismi

da bu an1 evinde sergilenmektedir.

2017-2019 yillar1 arasinda tamamlanan Tiirkan Saylan-Lepra Ani Evi
Projesi sonrasinda Lepra Anm1 Evini ziyaret etmek isteyen gruplara; ziyaretleri
sirasinda Ciizzam ile birlikte Dernegin kurucusu Prof. Dr. Tiirkan Saylan ile su
anda Dernek baskani olan Prof. Dr. Ayse Yiiksel ve ekiplerinin ¢alismalarini ve

dernek olarak su anda yapilan isler hakkinda bilgiler verilmektedir.!"

Tiirkan Saylan-Lepra An1 Evi, tarihin en 6nemli hastaliklarindan biri olan
clizzamin tistesinden nasil gelindigi, hasta olan insanlarin neler yasadiklarini,
clizzamla savasan doktorlarin tarihte nasil biiylik adimlarla ilerlediklerini

gosteren adeta “Tiirkan annenin evi” niteligini tagiyan 6zel kurumdur.

188 Giilsah Giimiis Akin, Fatih Giimiis, “Tiirkan Saylan Lepra Am Evi Projesi”, International
University Museums Association Platform, C.2, S.1, 2019, s.23.
189 “Saylan’mn Notlar1 Miizede”, Cumhuriyet, 18 Mayis 2020, s.2.
170 Merve Sahin, 15 Haziran 2020 tarihli Ciizzamla Savas Dernegi Ziyareti.
" lgin Giil Tle Gergeklestirilen 14 Subat 2023 Tarihli Miilakat.
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11.11. 1. Am Evi Ziyaret Defterine Birakilan Notlar

Ciizzamla Savas Dernegi bilinyesinde Tiirkan Saylan’in ¢aligmalarini ve
odiillerini gorebilecegimiz bir an1 evi mevcuttur. Burasi gezildigi zaman insani
clizzamla verilen miicadelenin tam igerisine gotiirmektedir. Hastalardan gelen
mektuplarin, Tiirkan Saylan’im  c¢alismalarinin  ve  saha  ¢alismasi
gerceklestirilirken cekilen fotograflarin bir kismi burada sergilenmektedir. Ani
evini ziyaret edenler i¢in bir defter bulunmaktadir ve buraya goriis ve
duygularimizi aktarmaniz miimkiindiir. Bu defterden birkag Ornegi asagida
gorebiliriz;

“Merhaba yasamak, merhaba yasami anlamli kilanlara. ..

Kiz kulesinin hikayesinden c¢ok yasanmishigini bize O6greten sevgili

hocamiz Prof. Dr. Tiirkan Saylan iyi ki gectiniz bu diinyadan. Iyi ki yiireginizle

dokundunuz dokunulmayana...

Bugiin cilizzami sadece amiyor ve yasanmisliklari dinliyorsak, bugiin
sadece “yasam” diyor ve devaminda clizzami anmiyorsak bunu sizin cesur
yiireginize, emeginize, insan sevginize bor¢luyuz. Ne mutlu ki sizin yolunuzdan

yiirliyenler olarak “Biz Buraday1z”.

Isigimizin  hep yolumuzu aydmlattig, yasanmigliklarin gdlgesinde

izinizde olmak dilegiyle.

Bir giinde degisebilir Diinya, bir giinde yeniden yazilir tarih, bir anda
yeniden baslar hayat... yarinmma karamsarlikla bakan insanlara o bir giinii

sunmak ““ hayat1”, avuglarina birakmak...

Sevgi, sayg1 ve derin bir 6zlemle...”

“Dokunulmazlara dokunan sevgili hocam Tiirkan Saylan,

Kimsenin dokunamadigi lepralilara, kimsenin dokunamadigi berdel

verilen ¢ocuk gelinlere dokundugunuz,
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Egitim alamayan ¢ocuklarimiza, yeterli olanagi olmayan ailelere,

cagdaglik bireyleri olmalari i¢in dokundunuz, yol gosterdiniz.

Size bor¢lu olan kimse yok. Tiim dokunduklarimizin yiirekleri kendilerini

iilkemize, ¢agdasliga borglu hissediyor.
Calistyoruz, ¢alisacagiz, dokunuyoruz, dokunacagiz.
Sizden 6grendigimiz gibi

Isiklarda olun.”

“Sevgili Hocalarim;

Yasadiklariniz, yasattiklariniz, yaptiklariniz, bir 6miir hatta daha fazlasi.
Inanilmaz bir halk saglig1 hizmeti. Sizleri tamimak okadar anlamli ki, kelimeler

ile ifade edilemez.

Bizler i¢in higbir zaman sdnmeyecek 1siklar oldunuz. Tiim yaptiklariniz

ve yapacaklarmiz igin size minnettariz.”!"2

172 CSDA, Ani1 Evi Ziyaret Defteri.
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I11. CUZZAMDAN ETKILENEN KiSILERIN SOSYO-
EKONOMIK VE ENGELLILIK DURUMLARININ
DEGERLENDIRILMESI

I11.1. Toplumun Ciizzamh Hastalara Bakis1

Ciizzam hastaligi, ilerlemesi dahilinde viicutta ciddi hasarlara neden
olabilmektedir. Yiizde yaralar, el ve ayak parmaklarinda dokiilmeler meydana
getirmektedir. Diger hastaliklar gibi hemen 6liime neden olmamakta ve tedavi
edilmedigi takdirde hasta, hayatina viicudunda meydana gelen kayiplarla
yasamak zorunda kalmaktadir. Bu nedenle olsa gerek insanlar tarih boyunca
clizzam hastalarindan kose bucak kagmislardir ve ciizzam hastalar1 insanlar
tarafindan tecrit edilmistir. Bu nedenle clizzam hastalar1 ¢cogu kez toplum

tarafindan diglanmamak icin hastaliklarini gizlemek durumunda kalmistir.

Hastaliga yakalananlara, tarih boyunca, toplumdan uzaklastirma yontemi
uygulanmistir. Fransa’da Cilizzam hastalari, kentler disinda, yol boylarinda, tek
kisilik kuliibelerde yasamislardir. Hastalarin, kiliseye, degirmene, meyhaneye,
panayirlara katilma haklar1 bulunmuyordu. Sokaga ¢iktiklarinda belirli renkte bir
kiyafet giyer, elinde ¢ingiraga benzer bir alet bulundurarak her bes, on adimda
bir galar, geldiklerini haber verirlerdi. Hastalar dar sokaklara giremez, birisi ile
konulurken riizgarin estigi tarafta durur, satin alacagi seylere dokunamaz, ancak

baska ciizzam hastalar1 ile yemek yiyebilirlerdi.*”

Ciizzamli hastalar1 yasayan oOli sayillmislardir. Bunun i¢in bir tdren
diizenlenir, hasta tlizerine bir Olii Ortlisii alarak rahibin Oniinde diz ¢oker,
kendisine artik Oli oldugu bildirilir, sonra kent diginda yasayacagi yer
gosterilmistir. Gergekten Olmiis oldugunu gostermek iginde basina toprak

atilmgtir. 174

Ozellikle ortagaglarda ciizzam hastalar1 miskinhanelere kapatilmis ve
diger insanlardan tecrit edilmistir. Her din i¢in farkli anlamlar iceren bu

miskinhanelerde, hastalar kimi zaman duaci ve sefaatci olarak nitelendirilirken

173 Vehbi Belgil, “Ciizzama Care Bulunabilecek Mi?” Cumhuriyet, 25 Mayis 1986, s.30.
174 Vehbi Belgil, “Ciizzama Care Bulunabilecek Mi?” Cumhuriyet, 25 Mayis 1986, s.30.
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kimi zamanda lanetli olarak nitelendirilmistir. Asil gercek sudur ki bu hastalarin
dislanmasin1  gerektirecek herhangi bir bulgu bulunmamaktadir. Aslinda
hastalarin toplum icinden tecrit edilmesi daha fazla olumsuz sonuca neden
olmaktadir. Ciinkii hastalik kontrol ve tedavi edilmedigi siirece viicutta ilerleme
kaydetmekte ve ¢evresindekilerle yogun etkilesim sonucunda bulagma riskini
artirmaktadir. Ozellikle cumhuriyet dénemindeki doktorlarin calismalaria
bakildiginda bu algiy1 ortadan kaldirmak istedikleri 6n plana ¢ikmaktadir.
Insanlar hastalik ile ilgili bilgisizlikten kaynakli hastaligin kendilerine bulasma
korkusundan ve endisesinden dolayr hastalardan uzak durmaktadir. Tiirkan
Saylan bu bakis acisini degistirmek icin miicadele etmistir.!”> Gerek akademik
caligmalar ile gerekse saha calismalari ile bu konunun {izerinde Onemle
durmuslardir. Hastaligin dogru bilinmesi ve tedavi edilmesi i¢cin sempozyumlar
diizenlemis, dergiler, makaleler yazilmis, kdy koy gezerek buradaki hastalari
incelemislerdir. Tedavi edilebilmeleri i¢in clizzam hastaneleri kurmus ve bu
insanlarin sosyal hayatta daha rahat edebilmeleri ve destek bulabilmeleri icin

clizzamla savas dernekleri agmiglardir.

Eskigaglarda ciizzaml1 hastalara Tanrinin laneti olarak bakilir ve ciizzam
hastaligina yakalanan insanlarin giinahkar kullar olduklarini kabul etmislerdir.
Bu nedenle sehir disina itilmisler, zindanlara hapsedilip, 1ss1iz adalara

birakilmislardir. Kaderleriyle bas basa kalmak zorunda kalmislardir.1’

Tek tanrili inanglarda ise insanlar, clizzamli kimselere yardim ederek
onlarin duasimm1 almayr ve gilinahlarindan arinmayr igsellestirmislerdir.
Ciizzamlilar, insanlarin kendilerine farkli goézle bakmalarindan duyduklar
rahatsizliklardan Otiirli, koloniler seklinde yasamayr benimsemislerdir.
Peygamber Efendimiz Hz. Muhammet’in “Ciizzamlidan aslandan kagar gibi

kagmiz.”, “Meczum ile aranizda bir mizrak boyu oldugu halde konus.” sozleri

175 {lgin Giil Tle Gergeklestirilen 14 Subat 2023 Tarihli Miilakat.

176 prof. Dr. Ethem Utku’nun kaleme almis oldugu bir eserde, milattan 2500 sene énce yasamis
Hintli bir sairin su sozlerine rastlamaktayiz. “Lepralilar saklansin ve uyuz kopeklerle ¢opliikte
yasasin. Onlar1 sehirlerden taslarla kovalamak lazimdir. Viicutlar1 pisliklerle kaplanmali,
Allah’1n nehirleri kadavralarimi kusmalidir.” Buradan da goriildiigii izere ciizzam hastalig1 ¢aglar
boyunca korkutucu bir hastalik seklinde tasvir edilmistir.
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ile birlikte Islamiyet’teki miskinhaneler ortaya ¢ikmugtir.'’” Degerli islam alimi
olan Ibn-i Sina ve Razi’nin de eserlerinde Ciizzam hastaligin1 detayl1 bir sekilde

isledikleri bilinmektedir.*’®

“Lepra hastaligimin yarattigi  korku, Lepral
hastalarin yazgisini baska hichir sosyal hastalikta olmadigi kadar kotii
kosullarda bugiine getirmistir.”*"® “Artik ciizzam kesin tedavisinin yaninda
bulasicihgimin da ¢ok az, zor oldugu ve tedaviden birkag¢ hafta sonra tiimiiyle
bulasmaz hale getirildigi bilinmektedir.”*®° “Ciizzamli hastalar: diglamak yerine

onlart topluma kazandirmaya calismaliyiz.”*8t

Caglar boyu siiregelen ciizzamlilara kars1 bakis agilart farklilik
gostermistir. Ornegin baz1 Hristiyanlar ciizzamli hastalara Tanrinmn eli degdigi
diisiincesi ile yardim etmis ve onlara sefkat gdstermislerdir. Ama ayni dine
mensup baska insanlarda, ciizzam hastasi olan kisinin ailesini, hatta hamile olan

bir kadin1 bile yakmislardir.

Diinya iizerinde bakildiginda insanlar bu hastalig1 tehdit unsuru olarak da
kullanmiglardir. Ornegin 1937 yilinda Viyana’da yasayan iinlii aktér Paula
Vasaley aldigi bir mektupta, belirli bir miktarda parayr belirlenen yere
birakmadig1 takdirde kendisine ciizzam hastaliginin mikrobunun asilanacagi

tehdidine maruz kalmistir.'®?

“Antropolog Dr. Tolga Ersoy “Tip Tarith Metafor” adli kitabinda
Japonlarin ulusal dini olan Sinto dininin dogaya saygi cercevesinde varligini
stirdiigiinii ve bir¢ok yerde “doga ve sevgi” dini olarak anildigini belirtmektedir.
Oysa toplumun dilinde “clizzam” ile “glinah” 1 ayni1 sozciiklerle anilmasin

ilging ve dgretici olarak nitelemektedir.”*8

177 A, Siiheyl Unver, “ Tiirkiye’de Ciizzam ve Ciizzamlilar”, Tarih Hazinesi, S.3, 1950, s.17-18.
178 Tiirkan Bilgin, “ Tarih Boyunca Ciizzam ve Tiirkiye’deki Hastalarin Durumu ”, Cagdas
Hekim, S.5-7, 1976, s.40.

179 Tiirkan Saylan, “I. Ulusal Lepra Semineri” Lepranin Sosyal Yénii 9- 11 Nisan 1980, Istanbul,
s.132.

180 “Ciizzam lyi Ediliyor, Ya Bencillik?..”, Milliyet, 25 Ocak 1981, s.2.

181 “Ciizzamhlar Toplum Digina itiliyorlar”, Olay Bursa, 6 Ocak 1992.

182 «“Viyanali Y1ildiz Paula Vessely”, Yeni Aswr, 17 Haziran 1937, s.6.

183 Nazim Beratli, “Kibris Miskinhanesi Ciizzam ve Kibris (1830-2001)”, Dinlerin Lepra’ ya
Yaklagimi, Kalkedon Yayincilik, Istanbul 2013, 5.27.
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Insanlar arasinda ciizzam hastalig1 ile ilgili bilinen bircok yanls
neticesinde hastalarin sosyal hayatlar1 ciddi derecede etkilenmistir. Ciizzam,
nereden, nasil bulastig1 bilinmeyen bir hastalik olarak nitelendirilmesine karsilik
aslinda bu yanlis bir bilgidir ve halk arasinda yayilarak insanlarin korkmasina
neden olmustur. Bu hastalik hakkinda olduk¢a yanlis fikirlere sahip olunan
uzunca bir donem mevcuttur. Hasta olan insanlarin saclarinin birden bire
beyazlamasi, ellerinin ve ayaklarinin bir mum gibi eriyip dokiildiigii pek dogru
sayilabilecek bir bilgi degildir.!®*Hastaligin, ciizzamli birine yaklasildiginda
bulasacagi diisiincesi mevcuttur. Fakat bu durumda tam tersidir. Clizzamli
biriyle temas halinde dahi kolay kolay bulagmayan bir hastaliktir. Ciizzam
insanin seklini hastalig1 kaptig1 anda bozan bir hastalik olmayip yillarca tedavi
edilmedigi takdirde ortaya deride dokiilmeler, kizariklar ve siskinlikler ¢ikaran,
parmaklarda dokiilmeye neden olan bir hastaliktir. Zamaninda tedavi edilmisse
hastada hi¢bir viicut bozulmasi yasanmaz. Bulasmasi zor ve korunmasi kolay
olan bu hastalikta, tecrit gerekli olmadig1 gibi hasta i¢in olduk¢a da zararli bir
durumdur. Oliim orani ¢ok diisiik olan bu hastalik, tedavi edilmedigi siirece
tehlikeli olabilir. 57 yildir ciizzamli olan bir hasta bile bu nedenden dolay: vefat
etmemistir.'® Hatta 1936 yilindaki bir habere gére Langudakisin adinda bir
doktor ciizzama tedavi i¢in buldugu serumu denemek icin kendisine bu hastaligi
asilamistir. % Burada da goriildiigii gibi ciizzam hastalig1 sanildigi kadar

korkutucu bir hastalik degildir.

Giliniimlizde ise her hastanin bu hastaliga bakis acis1 farkh
olabilmektedir. Baz1 hastalar hastaligin1 gizlemek isterken bazilari bu durumdan
rahatsizlik duymamaktadir. “Leprast olan yatan hastalarda depresyon goriilme
oranlar1 genel toplumla benzerlik gosterirken diger kronik hastaliklara oranla
daha diisiik bulunmustur. Ancak yaygin anksiyete bozuklugu genel topluma

oranla daha yiiksek saptanmustir.” 8" Tiirk hekimler tarafindan gerceklestirilen

184 Jzzet Tarhan, © Ciizzamlilar”, Ulus, 22 Temmuz 1947, s.5.

185 Jzzet Tarhan, © Ciizzamlilar”, Ulus, 22 Temmuz 1947, s.5.

18 Herbert Ray, “ Buldugu Serumu Tecriibe igin Kendine Ciizzam Agilayan Doktor”,
Cumhuriyet, 31 Temmuz 1936, s.5.

187 Vesile Sentiirk, Afsin Sagduyu, “Psychiatric Disorders and Disabilities among Leprosy
Patients in Turkey”, Kriz Dergisi, C.18, S.3, 2010, s.10.
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saha calismalar1 esnasinda bazi hasta yakinlarinin sert tutumlarina tanik

olduklar1 bilinmektedir.

Hastalarin genel durumlarina bakildiginda c¢ocuk yaslarda clizzam
hastaligin1 viicutlarinda tasidiklarin1 6grenmislerdir. Hastalik genelde aile
bireylerinden ge¢mektedir. Goriisme saglanan hastalardan birinin annesinde
digerinin babasinda bu hastalik mevcuttur. Bazi hastalarin ¢cocuk yasta tanigmis
olduklar1 hastaliga aslinda aile iiyelerinden aliskin olduklari i¢in kendilerinde

olmasinin onlar i¢in ¢ok yipratict olmadigini 6grenmekteyiz.

Ayni zamanda basil tasiyan hastalarin viicutlarinda cesitli deformeler
meydana gelmektedir. El parmaklarinda kisalmalar, ayak parmaklarinda
kisalmalar, kaglarda dokiilme ve kabarma seklinde kendini goéstermektedir.
Hasta H.K.’da basil olmamasma ragmen toplumda farkli bakis acisiyla
karsilasmamak icin hastalifin1 ¢evresindekilerle ¢ok fazla paylasmadigini
ogrenmekteyiz. Basil tasiyan bir diger hasta A.K. ‘nin el ve ayaklarinda
deformeler bulunmaktadir. Bunun neticesinde etrafinda bazi kisilerin goriiniisten
rahatsiz oldugu i¢in bazen kendisinden kagindiklari ve bdyle durumlarda
kendisinin de bu kisilerle goriismedigi bilgisine ulagmaktayiz. Halk arasinda
hala bulasict olarak diisiiniilen clizzam hastalig1 hastalar i¢in toplum icerisinde
cesitli zorluklar1 yasatmaya devam etmektedir. Basilli hastalarin tedavilerin 2
yildan 5 yila kadar devam edebilecegi durumlar olmaktadir ve bu durum

hastalarin ¢alisma olanaklarini olumsuz olarak etkilemektedir.'%®

Tiirkiye’de gerceklestirilen saha caligmalar1 sirasinda 6gretmenlerinde
Ciizzam hastalig1 konusunda etkin bir bilgiye sahip olmadiklarina rastlanmistir.
Ailesinde Ciizzam hastali§i olan bazi 6grencilerin okula alinmadiklar1 goéze
carpmaktadir. Bunun ic¢in Ogretmenleri bilinglendirmek adma egitimler

diizenlenmistir.

188 Ciizzam Hastas1 A.K. Tle Gergeklestirilen 17 Subat 2023 Tarihli Miilakat; Ciizzam Hastas1
H.K. Tle Gergeklestirilen 16 Subat 2023 Tarihli Miilakat.
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Ciizzam hastalig1 hakkinda gergeklestirilen calismalara bakildiginda, evli
hastalarin yasam kalitesinin evli olmayan hastalara karsi daha yiiksek oldugu
saptanmustir.’®® Bu durumda hastaligin yasam kalitesi diisiik insanlarda goriilme

oranin daha yiiksek oldugu bilgisini hatirlatmak gerekir.

Baz1 iilkelerde Ciizzam hastaligima sahip olmak insan haklarindan
mahrum olmak anlamina gelmektedir. Hindistan’da Ciizzamli hastalar hala
secme sec¢ilme hakkina, evlenme hakkina ve toplu tasima hakkina sahip

degillerdir.1%

Tiirkiye’de ise bu durum farklidir. 1930 yilinda Hifzissthha Kanununa
baktigimizda cilizzamli hastalarin evlenmesinde herhangi bir engel yoktur ancak
tedavi edilip sirayet tehlikesi gegmeden nikdh kiyilmasi miimkiin degildir.'%
Eskiden hastalar polis gozetiminde evlerinden alinip evleri damgalanirken, 1980
li yillarda insan haklarina dair diizenlemeler yapilmis ve bu durum yerini
hastalara kars1 yeni ve daha adil bir diizene birakmistir. 2008 yilinda Tiirkan
Saylan tarafindan insan haklarinin ihlalini 6nleme ¢alistayr diizenlenmistir ve
¢ikan bildirinin Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Komiserligine gonderilmesiyle
uluslararasi calistay zinciri baglamistir.’®? Hatta 1939 tarihinde Resmi gazetede
yayinlanan kararnameye gore adam oldiirmek sugundan hapis yatan Sadikoglu
Hiiseyin isimli bir mahkumun, ciizzam hastas1 olmas1 nedeniyle su¢unun affina
karar verilmistir.!® Yine 1929 yilinda alinan baska bir karara bakildiginda,
clizzam hastalif1 tasiyan aileler i¢in 1000 doniimliik bir yer tesis edildigini

gdrmekteyiz. 1%

189 Hasret Yalgmoz Baysal, Sonay Bilgin, Cagla Koktiirk Kagikg1, “Leprali Hastalarin Yagam
Kalitesinin Degerlendirilmesi”, Dicle Tip Dergisi, C.45, S1, Ekim 2018, s.56,
https://dergipark.org.tr/tr/pub/dicletip/issue/36203/407245.

190 Ayse Yiiksel ile Gergeklestirilen 11 Haziran 2021Tarihli Miilakat.

Bl “Umumi Hifzisstha Kanunu”, Resmi, 6 Mayis 1930, s.1077.; “Sadik Oglu 1328 Dogumlu
Hiiseyin’in Ciizzam Hastalig1 Dolayisile Cezanin Affi Hakkinda Kararname” T.C. Resmi Gazete,
S.4290, 21 Agustos 1939, s. 12479.

192 Sjbel Baahgetepe, “Saylan Lepralilar I¢in Calistyor”, Cumhuriyet, 13 Ocak 2009, s.17.

193 BCA, 30.18.1.2/88.72.8., 22.07.1939.

194 BCA, 30.18.1.1/13.17.12., 18.03.1925.
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I11.2. Lepra Savas1 Yonetmeligi

Resmi gazetede yayimlanan 1962 tarihli Lepra Savasit Yonetmeligine
baktigimizda, cilizzam hastalarinin diger bulasict hastaliklara sahip olan
hastalardan farkli olarak siddet ve tecrit edilmek gibi mecburiyetlere maruz
kaldiklar1 donemin Lepra Savasi YoOnetmeliginin ardindan arttk bu
mecburiyetlere ve tecride maruz kalmayacaklar1 karar1 alinmistir.?® Bu durum
hastalar i¢in olduk¢a &nemlidir. Insani degerlerden uzak olan bu muameleye
maruz kalmamak hastalar1 psikolojik olarak daha ¢ok motive etmeye destek

olmustur.

Lepra Dispanserlerinde yardimci personeller, genel hasta taramasi, bu
hastalarin tedavi ve ilaglarini teminden sorumludurlar. Bu isler periyodik olarak
siirekli sekilde yapilmaya baslanmistir.!% Lepra Savas Teskilati’nin olmadig
yerlerde, varsa Deri ve Tenasiil Hastaliklar1 Dispanseri, Frengi, Trahom ve

Verem Savas Teskilat: bu gorevleri yapar.1%’

Hastalarin belirlenmesi i¢in belirli donemlerde halkin muayeneleri
gerceklesmektedir. Bu muayenelere katilmak zorunludur ve gelmeyenler para

cezasi veya hapis ile cezalandirilmalar karar1 alinmgtir. 1%

Leprali hastalarin nakilleri esnasinda her tiirlii ara¢ kullanilabilir. Fakat
hastada fiziksel olarak hasar varsa ve c¢evreye endise uyandirabilecek durumda

ise gegici baz1 ufak tedbirler almabilmesi karar1 alinmugtir.%

Yonetmeligin diger maddelerine baktigimizda, tedavide kullanilabilecek

ilaglar ve hasta kisilerin evlenmelerine yonelik bazi kararlar alinmistir.

I11.3. Ciizzamh Hastalarin is Olanaklar
Ciizzaml hastalar halk arasinda yanlis bilinen bilgilerden dolay1 toplum

icerisinde bulunmalar1 istenmemistir. Ne yazik ki bu olduk¢a yanlis bir

195 “Lepra Savas1 Yonetmenligi” T.C. Resmi Gazete, S.11291, 25 Aralik 1962, s. 9483.

19 “Lepra Savas1 Yonetmenligi” T.C. Resmi Gazete, S.11291, 25 Aralik 1962, s. 9483.

197 “Lepra Savas1 Yonetmenligi” T.C. Resmi Gazete, S.11291, 25 Aralik 1962, s. 9483.

198 “Umumi Hifzisstha Kanunu”, Resmi, 6 Mayis 1930, S.1489 s.1071; “Umumi Hifzissiha
Kanunu”, Resmi, 6 Mayis 1930, S.1489 s.1095; “Lepra Savasi Yonetmenligi” T.C. Resmi
Gazete, S.11291, 25 Aralik 1962, s. 9483.

199 «“Lepra Savas1 Yonetmenligi” T.C. Resmi Gazete, S.11291, 25 Aralik 1962, s. 9483.
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tutumdur. Kaynaklara gore tedavi goriip iyilesen birgok hasta, calistiklar1 yerlere
clizzam tedavisi gegirdigini soylememektedir.?®® Ciizzam kolay bulasan bir
hastalik olmadig1 i¢in tedavi edildigi siirece toplum i¢inde yer almalan tehlikeli
degildir. Hastaligindan &tiirii bir¢ok ciizzamli hasta is olanagina sahip degildir.
Ciizzaml bir hasta ile roportaj sirasinda hastaligin ciltte ciddi bir hassasiyet
olusturdugunu ve bundan &tiirii agir islerde calisamadiklarmi belirtmistir.2%
Hastalik sinir uclarinda deformasyon yarattigi icin aci hissini ortadan
kaldirmaktadir ve buda hastalarin viicutlarinda yara ya da yanik oldugunda
hissetmemelerine neden olmaktadir.?°> Buda hastalarin yasam kosullarini daha
fazla zorlastirmaktadir. Ekonomik sikinti igerisine diisen hasta bireyler yeteri
kadar refah icerisinde yasayamadiklari i¢in hastaliklar1 olumsuz yonde ilerleme
kaydetmektedir. Tam aksine bu hastaliga sahip olan insanlarin kendilerine uygun
bir iste ¢aligmalar1 ve toplum tarafindan dislanmamalar1 gerekmektedir. Hastalik
iyi bir bakim ve beslenme gerektirmektedir.?®® Prof. Dr. Tiirkan’m 1976 yilinda
acmis oldugu Ciizzamla Savas Dernegi sayesinde ciizzamli hastalar kendilerine
uygun yapabilecekleri islere yerlestirilmeye baslanmigtir. Bu durum hastalara
sadece ekonomik 6zgiirlilk kazandirmamistir. Kendilerine olan giivenleri yerine
gelmis ve toplum igerisinde kendilerine yer edinebilme imkan1 da

bulabilmislerdir.

Ciizzam ile miicadeleye goniil vermis olan Dr. Nuray Ersoy’un, ciizzaml
hastalarin yasadig1 zorluklar1 ve hayata tutunmak igin verdikleri emekleri
anlattigi “Merhaba Yasamak 20 Yillik Savasimiz” adli dergi i¢in yazdigi bir

yazi:

“Upuzun karanlik bir yolda yiiriiyorlardi, kimisi topalliyordu kimisi
gormiiyordu. Bazilar1 bastonlarini destek almisti, bazisina bir digeri destek

oluyordu.

Karanlikta garip sekiller olusturuyorlardi, saklaniyor gibi hareket ediyor

zor secilebiliyorlardi. Onlar ciizzamliydilar.

200 «“Ciizzamlilar”, Ulus, 22 Temmuz 1947, s.6.

201 Ciizzam Hastas1 A.K. ile gergeklestirilen 17.02.2023 tarihli miilakat.
202 C{izzam Hastas1 A K. ile gergeklestirilen 17.02.2023 tarihli miilakat.

208 Ciizzam Hastas1 H.K. ile gerceklestirilen 16.02.2023 tarihli miilakat.
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Sonra ortalik sanki yavasca aydinlanmaya basladi, ¢ekindiler. Glin mii
doguyordu, oysa onlara gilinler de geceler kadar karanliktt nereyse. Hayir giin
dogmuyordu, ii¢ bes insan beyaz onliikleriyle onlara dogru yaklasiyordu. Onlarin
parmaksiz ellerini tuttular, onlar duymuyordu aslinda ne aciyi, ne sicagi, ne de
sogugu ayirt edemiyorlardi, ama anladilar beyaz onliiklii insanlarin elleri sicakti,

bu sicacik eller onlarin yiizlerinde dolasti yanaklarini oksadi.

Arkadan baska beyaz oOnliiklii insanlar geldi, onlarin sayisi1 arttik¢a
ortalik iyice aydinlandi. Etrafta yemyesil agaclar, renk renk cigekler belirdi,
boyle miydi etraf sonradan m1 boyle oldu onu kimse bilemedi. Sonra bazilari
bastonlarini attilar ve gercegine benzer yapma bacaklari oldu, bu yapay bacaklari
istiinde dimdik gururla yiriidiiler. Gérmeyen gozlerin i¢i giilmeye basladi,
agaclarin altindan tiirkii sesleri geldi, dnceleri biraz yanik sonradan daha neseli.
Sakalasmaya bile basladilar kendi aralarinda. Izin verseydi yapay bacaklari,

cocuklar gibi kosacaklard1 da.

Bazilar1 zamanla liretmeye basladi, ¢alismanin, basarmanin giizelligini
fark ettiler. Ayakkabi yaptilar ayaklart kendilerininki gibi olanlara, hamak
ordiiler, resim yaptilar. Artik karanliklara siginmiyorlardi, kdylerinde yasarken
kollartyla yasama sarildilar, yasamda onlara. Yasamak hala zordu ama artik

buna degerdi.”?%

111.4. Ciizzamin Basina Yansimalari
Ciizzam hastaligi her alanda kendine bahsettirecek yer bulmustur.
Bunlardan en onemlilerinden biri olan basinda da kendinden oldukg¢a fazla
bahsettirmektedir. Ozellikle gazetelere bakildig1 zaman bu hastalikla ilgili birgok

ilgi cekici haberle karsilagsmak miimkiindiir. Bu haberlere kisaca bakildiginda;

1938 yilinda Isvecli bir doktor olan Renstierna, antilepra adinda bir
serum bulmustur ve ciizzam hastalarma asilamistir.?®® Ayni1 zamanda yine ayni
tarihli gazetelere bakildiginda, tiitlin yapragindan elde edilen nikotinden

ozellikle ciizzam hastaligina kars1 bir panzehir elde edilebilecegi haberlerine yer

204 Saylan, Siitlas, age, s. 118.
205 «“Ciizzamin Tedavi Caresi Bulundu”, Halkin Sesi, 16 Temmuz 1938, s.4.
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verilmistir.?% 1939 yilinda ise Profesér Kuznetsov adinda bir Rus doktorun
naftalin ile tedavi buldugu ve birkag¢ hastanin bu tedaviyle iyilestigi gazetelerce

yazilmigtir.2%’

1937 yilindaki bir habere gére Arjantin’de yasayan bir ¢iftlik sahibinin
clizzam hastaligima tutulmasiyla birlikte, 6zellikle kizil derililere ait batil bir
inanca gore temiz kanli birinin kani, hasta olan insana enjekte edildiginde
clizzam hastalig1 gecmektedir. Bu inan¢ sonucunda, 12 yasindaki bir ¢ocugun
haydutlar tarafindan kacirildigin1 ve ¢ocugun on giin sonra kagarak eve dondiigii

haberine rastlamaktayiz.2%

Yine bir gazete haberine baktigimizda, 1938 yilinda Kastamonu Valisinin

bir konusmasina rastlamaktayiz. Burada yazilanlar su sekildedir;

“Bes sene kadar eveldi. Aksamin degil, baska bir giindelik gazetenin yan
odasinda birka¢ arkadagimla birlikte oturuyordum. Kap1 vuruldu, “girin” dedik.
Tokmak cevrildi. Igeriye, fakirce halli, ¢ipilce gozlii bir adam girdi. Elime bir

kagit tutusturdu ve gitti. Sik sik aldigimiz kari mektuplardan oldugunu anladim.
Acarak, evvela altindaki imzaya baktim:
“Istanbul daki ciizzamlilar namina falanca.”

Simdi isim de, mektubun ciimleleri de harfiyen aklimda degil; fakat

gazete kolleksiyonlarinda mevcuttur; o zamanlar yazmistim; ararsam bulurum.

Mektupta maalen deniyordu ki: “Biz ciizzamlilar Istanbul sehrinde yirmi
otuz kadariz. Basibos geziyoruz. Tophanedeki sabah¢i kahvelerinde de sefalet
icinde geceleyenlerimiz vardir. Ben riistiye mezunuyum, kimseye bu illeti
bulastirmak istemiyorum. Fakat cahillerde fena hisler bulunabilir. Hatta
cemiyetten intikam almak meyilleri bile bazi mariz ruhlarda dogarmis diye
okuyorum. Rica ederim, yaziniz; bizi bir yerde tecrit etsinler. Hem bu derde
miiptela olanlar, ¢alisamayacak derecede tembellesirler. Bize bakmak her

cihetce lazimdir.”

206 «Nikotin Ilactir!”, Aksam, 23 Temmuz 1938, s.5.
207 “Bir Alim Ciizzama {la¢ Bulmus”, Servetifunun (Uyanis), 23 Subat 1939, 5.12.
208 «“Ciizzam ve Kan”, Aksam, 27 Subat 1937, s.5.
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Hemen arkasindan kosup adami ¢evirdik. Evvela deli olup olmadigindan
stipheleniyorduk. Fakat yaralarim1 gosterdi, makul konustu, ayrica tahkikatta
bulunup hakikaten clizzamli oldugu kanaatini hasil ettik. Gazeteye bunu bdylece

yazip, ayn1 adamin miiteakib ziyareti miinasebetile de mevzuu tekrarladik.”?%

Bu yazilanlara bakildiginda o dénemde ciizzam hastali§inin tedavisinin
tam olarak bilinmedigi, hasta insanlardan bir kisminin tecrit ve bakim isteginde

bulundugunu gérmekteyiz.

1939 tarihli baska bir gazeteye baktigimizda ilging bir haber dikkat
cekmektedir. Bu habere gore, insanlar belirli bir donem ciizzam hastaliginin
patatesten gectigine inanmislar ve hatta bundan 6tiirii uzun bir siire Avrupa’da
patates yetistirilmemistir. Ancak Fransiz bir bilim adami bunun aksini

konferanslarda anlatarak bu uydurma bilgiye son vermistir.?1°

Donem gazetelerinde yer alan bazi etkileyici hikaye ve haberler su

sekildedir;
En Biyiik Ask

Bir gazetecinin Asya’yr dolastigi siralarda Hindistania Hindi Cini
arasindaki Birmanya’nin ciizzam hastanesini de gezer. Burada Iskogyali bir
doktorla buray1 gezmeye baslamistir. Ve gezdigi esnada ¢ocuklu bir kadin gorir
ve doktordan bu kadinin neden burda oldugunu anlatmasini ister. Doktorun
anlattig1 hikayeye gore; Mingala ismindeki bu kadin, sehrin en zengin adaminin
gelinidir. Esasen kendinin de serveti var. Bir agk izdivaci yapti. Kar1 koca ¢ok
sevisiyorlardi. Cocuklari da oldu. Iste o gordiigiiniiz kiz. Simdi sekiz yasindadir.
Anne ise li¢ yildir aramizda. Cocuk diinyaya geldigi zaman, Mingala o kadar
zayift1 ki, yavrusunu emziremedi. Kaynanasi koylii kadinlar arasindaki sihhatli
bir kadin siitne tuttu. Iyi bakima ragmen, ¢ocuk, giirbiizlesecegine, giinden giine
eriyor, halsiz diistiyordu. Gizli bir hastalikla geriledigi belliydi. Telasa diisen
ebeveyn, Birmanya’daki biitiin meshur Ingiliz doktorlarmi ¢agirdilar. Kan tahlili

yapildi ve feci bir netice alindi: Cocukta clizzam bulagkan1 varmis’ uzun uzun

209 “Thmal Edilir Sey Degil...”, Aksam, 11 Aralik 1938, s.3.
210 « Fransada Patatesin 150 Nci Y1ldoniimii”, Aksam, 15 Mayis 1939, s.11.
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tahkikattan sonra, siitnenin ecdadinda ciizzamlilar oldugu anlasildi. Kadinin
kendisinde bir sey yoktu. Iste bu hastalikta en korkung cihet budur. igrenc illet
bazen nesiller atlayarak, amansiz bir sekilde tekrar hayat buluyor! Annesi geldi;
bana yalvardi... kizin1 kurtarayim diye... kendisini memnun etmek i¢in yavruyu
senatoryoma aldim. Uzun miiddet miisahede altinda kaldi. Bunlarin hep bos
oldugunu biliyordum; fakat gel de anneye meram anlat. Herkes kendi evladinin
baska tiirlii oldugunu, bir ¢are bulunacagini sanir... Allahtan mucize bekler...
halbuki, tabiatile, sene besene hastalik artti. Neticede kizcagizi da clizzamlilar
arasina koymaga mecbur olduk. Annenin kederi tarif edilemez derecede feci
oldu. Her giin ¢ocugunu gormege geliyordu. Parmakliklarin arkasindan onunla
saatlerce konusur; ancak kocasimnin zorile oralardan ayrilirdi. Fakat bir giin,
bicare adam, karisini evde bulamadi. Polise haber verildi, her taraf arandi.
Neticede onu burada, bu simdi gordiigiiniiz bahgede kesfettiler. Kizin1 kucaginda
tutuyordu. Kollarmnin, ellerinin tirmik i¢inde kanadigini hayretle gordiim. Dort
adam kuvvetle onu buradan ¢ikarabildik. Muavinlerimle ben, bu yaralari tedavi
etmege, illet kanda daha yayilmadan Oniinii almaga ¢abaladik. Fakat heyhat!
Higbir sey yapamadik. Ciinkii iki giin miiddetle bahgede saklanmis kalmaisti: as1
tutsun diye! Bunu ni¢in yaptigini kendisine sordugum zaman, meyiis ve tath bir

tebesstimle:

- Artik beni yavrumun yanindan ayiramazsimz! Dedi.?!!

Buldugu Serumu Tecriibe Icin Kendine Ciizzam Asilayan Doktor

Misir’da oturan bir idealist, kahramanlik noktai nazarindan, harb
meydanindaki askerleri fersah fersah geride birakan bir isle ugrasmaktadir. Bu
idealist bir doktordur; biiyiik bir hayalin tahakkukuna hasrettigi biitlin dmriiniin
mahsiilii sayi olan serumun tesirini kendi viicudiinde miisahede etmek igcin,

kendine clizzam mikrobu asilamistir.

Bugiin, Misirli entelektiieller, memleketlerinden uzak veya yakin

yerlerde cereyan eden kanli vakayii bir tarafa birakip, doktor Langudakis

211 Hatice Siireyya, “ En Biiyiik Ask”, Aksam, 11 Kasim 1938, s.9.
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ismindeki bu adamin Posetta kasabasinin asude, kii¢iik bir hastanesinde afetlerin

en dehsetlisine kars1 actig1 miicadelenin safahatini, heyecanla takip ediyorlar.

Doktor Langudakis Iskenderiyede taninmis bir sahsiyettir. Bugiin 73
yasinda bir ihtiyar olan bu zat, gengliginde spor sahasindaki muvaffakiyetleri ve
Iskenderiye gazetelerinden birine yazdig1 sosyoloji makaleleriyle sohret
bulmustu. Sonra, sporu ve sosyoloji tetkiklerini bir tarafa birakti ve musab olan
bicareleri cehennemi ve devasiz bir can ¢ekismeye mahkum eden o miithim
clizzam illetiyle miicadeleye girismegi gaye edindi. Doktor, senelerce miiddet
biitiin vaktini clizzamin tadavisi ¢aresini aramaga hasretmis ve bir yandan iane
toplayarak, bir yandan kendi varidatin1 sarfederek Misirda ilk clizzam

hastanesini tesis etmistir.

Misirda yasayan ve Posetta kasabasinin kiiglik bir hastanesinde gorev
yapan Langudakis isimli bir doktor, senelerce biitlin vaktini ciizzamin tedavisi
icin harcamis ve aym1 zamanda Misir’da ilk ciizzam hastanesini de
agmustir.hastanenin agilisgindan sonra kendini bu hastaligin tedavisine adayan
doktor ciizzamin tedavisini bulamak i¢in kedisine ciizzamli bir hastanin kanini
asilamistir. Tedavi i¢in buldugu serumu kendine asilayarak tedavi olabilecegini
diistinmiistiir. Bu durumdan haberi olan bir gazeteci ise hemen bu hastaneyi
arayarak Doktor Langudakis ile bir telefon goriismesi gerceklestirmistir. Bu

gorlismede Langudakis su sozleri sdylemistir;

“Bundan birkag¢ sene evvel, Cinli haydudlar kendi memleketlerinde bir
tiiccart daga kaldirmislar ve istedikleri fidyei necat vaktinde verilmedigi igin
bicareye ciizzam mikrobu zerkettikten sonra onu haftalarca oradan oraya
dolagtirmislar ve nihayet Yang-Ce-Kiang nehri kiyisinda bir yere birakmislardi.
Bu, epey eski bir vakiadir. Mamafih viicudiime cilizzam mikrobu asilamak
hususunda, bu haydudlarin gayri insani hareketlerinden miilhem oldum. Size
garib ve liizumsuz gorlinen bu kararimin sebebini soruyorsunuz degil mi?
Anlatayim. Cilizzamlilarin doktoru olmak itibarile, cemiyetten zaten tardedilmis
gibiyim. Beseriyet, bundan 5 bin yil evvel, Ahdi Atiki yazanlarin bu afete
miiptela olanlar hakkinda en siddetli tedbirlerin alinmasi lizumunu emrettikleri

devirde clizzam hastaligindan nasil korkuyor idise, bugiin de, bu siddet
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karsisinda ayni dehsete kapilmaktadir. Halbuki, beser dehasinin, sabir ve zeka ile
caligsarak, bu hastaligin iistesinden gelmesine imkan yoktur. Hayattan umdugum
herseyi gordiim; bundan sonra hikmeti viicudiim ancak ilim sahasindaki
mesaimden ibaret olabilir. Hazirladigim serumla yapacagim tedaviler lizerindeki
tetkikatimin, kendi viicudiimde daha miitkemmel olacagini diisiindiim ve clizzam
mikrobunu, viicudiime zerketim. Artik hastalarimin hayatina bende istirak
ediyorum. Muvaffak olabilirsem, bu afetle miicadele etmek i¢in yasiyacagim.

Mesaim akim kalirsa, vazifemi ifaya azami gayretle calisarak 6lmiis olacagim..”

Doktor Langudakis’in yaptigi bu fedakarliktan sonra ciizzam hastalari

kaybettikleri iimide yeniden kavusmuslardir.??

Gazetelere ayrica bakildiginda, ciizzam hastaligi hakkinda hangi yil
hangi kararlar alinmistir, halkin bu hastaliga bakis acist nedir, hastalar
kendilerini toplum igerisinde nasil goriiyorlar gibi sorulara cevap bulmak

mumkuindir.

22 Herbert Ray, “ Buldugu Serumu Tecriibe I¢in Kendine Ciizzam Asilayan Doktor”,
Cumhuriyet, 31 Temmuz 1936, s.5.
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SONUC

Giliniimiizde ciizzam, tedavisi olan, diger hastaliklardan farki olmayan bir
hastaliktir. Gegmisten giinlimiize birgok evreden gecen ciizzam, son yiizyillarda
etkinligini kaybetmistir. Ik ¢aglarda Tanrinin laneti olarak goriilen ciizzam bazi
dinlere gore de hastalara yardim ederek giinah ¢ikarmanin miimkiin oldugu
digtinilmistir. Yillar boyunca toplumdan uzak tutulmus ve bir kdseye

kaderlerini yagamalari i¢in itilmislerdir.

Is giic sahibi olamayip ge¢im sikintis1 yasayan hastalar i¢in en dnemli
olan durumlardan biri de ge¢im sikintis1 gekmemektir. Tedavinin ticretsiz olmasi
isleri biraz daha kolaylastirsa da asil dnemli olan hastalarin iyilesebilmesi igin
refah seviyelerinin yiiksek olmasidir. Ciinkii hastaligin bagisiklik sistemi ile
dogrudan ilgisi vardir. Bagisiklik sistemini giiclendirmenin basinda ise iyi
beslenme ve bakim gelmektedir. Bu nedenle hastalar Lepra Deri ve Ziihrevi
Hastaliklar Hastanesinde tedavi olduktan sonra Ciizzamla Savas Dernegi
tarafindan belirli islere yerlestirilmis veya yapabilecekleri isler i¢in kaynak
saglanmistir. Bunun yaninda hastalarin ¢ocuklar1 burs ile desteklenmislerdir.
Destek gordiikleri icin daha rahat okuyabilen ¢ocuklar meslek sahibi olmuglar ve
ailelerinin de refah seviyelerini yiikseltmislerdir. Daha 6nce “ciizzamli” olarak
nitelendirilen Kisiler artik “doktorun babasi/annesi”, “hocanin babasi/annesi”

olarak nitelendirilmeye baglanmislardir.

Tiirkiye’de ciizzamin ¢oziimii Etem Utku ile ortaya konmus ve basarili
bir doktor olan Utku 1957 yilinda Ciizzam Savas ve Arastirma Dernegini
kurmustur. Okuma yazma bilmeyen hastalara egitim vermis, kendilerine uygun

isler edinmelerini saglamis ve hatta bu hastalardan evlendirdigi dahi olmustur.

Ciizzam hastaligi ile savasan bir diger Doktor Tiirkan Saylan, 6grencilik
yillarinda cilizzam hastalifi ile ylizlesmis, hastalara yapilan insan dis1 muamele
onu bir hayli iizmiistiir ve bu hastalara umut olmay: hedeflemistir. Ik olarak
Ethem Utku’nun eserlerini okumakla ise baslayan Saylan arastirmalar
sonucunda biiyiik bir heyecanla hastaligin tedavisini bulmustur. Kisa zamanda

hedeflerine ulasan Saylan 1976 yilinda Ciizzamla Savas Dernegini kurmus ve
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Lepra hastanesinde bir¢ok hastanin sifa bulmasina olanak tanimistir. Bu hastane
cok biiyiik olmamakla birlikte 50 yatakli bir hastanedir ve odalar 2 kisiliktir. Bir
siire sonra Saglik Bakanlig1 tarafindan bu hastane kapatilmistir. Suan destek
gormeyen ve atil olan bu hastane kis aylarinda bazi hastalar tarafindan huzur evi
olarak kullanmaktadir. Cok fazla vaka bulunmayan bu hastanede hastalar artik
birka¢ ay yatmakta ve ilaglarin nasil kullanildigin1 6grendikten sonra buradan
ayrilmaktadirlar. Son zamanlarda hastanenin kapatilma ihtimalinin oldugu
haberler hastalar1 ve doktorlar1 endiselendirmistir.?*® Hastanede hastalar sadece
fiziksel olarak tedavi gormemekte ayni zamanda buradaki aile ruhu hastalarin
psikolojik olarak da kendilerini iyi hissetmelerini saglamistir. Ayni1 zamanda
hastalara kiyafet yardimi, is yardimi ve maddi yardimlarda yapilmaktadir.
Saylan, il il gezip ciizzam hastalariyla etkilesime geg¢ip onlart bulunduklari
ortamda ziyaret etmistir. Clizzamla Miicadele Dernegi, bircok hastaya umut
olmus, cesitli faaliyet ve sosyal etkinliklerle elde edilen gelirler ciizzamli

hastalar i¢in harcanmuistir.

Bu kadar ugrasin sonunda giiniimiizde ciizzamin eskisi gibi yaygin bir
durum sergilemedigi ve Saglik Bakanligi verilerine gore iilkemizde 1000’ e

yakin ctizzamli bulundugu bilinmektedir.

Ciizzam hastalig1 sadece fiziksel saglikla alakali bir durum degildir.
Toplumun sosyal bir sorunu haline doniisen clizzam, hastalar1 rahatsizliklarindan
daha fazla sikintiya diisiirmektedir. Saglikli insanlara hicbir zarar1 dokunmayan
clizzam hastalar1 i¢in yapabilecegimiz en 6nemli yardim, onlar1 anlamak ve

miicadelelerine destek olmaktir.

213 Ayse Yiiksel, “Lepra C1gligr”, Cumhuriyet, 12 Agustos 2019, s.6.
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